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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคและแนวทางแก้ไขปัญหาการ
เข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ ส านักใหญ่แม่ชีไทยซึ่ง
มี  ๓ วัด  แบ่งเป็นเขตพระนคร ๒ วัด คือ วัดมหาธาตุฯ และวัดชนะสงคราม  เขตภาษีเจริญ ๑ วัด คือ 
วัดปากน้ า  มีแม่ชีจ านวน ๒๖๐ คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบสุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก และการประชุมกลุ่มเฉพาะวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าคะแนนสอบถาม
มาหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความถี่ร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย มี
ดังนี้ 
 ๑. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่แม่ชีไทยมีสถานภาพโสดก่อนบวช คิดเป็น
ร้อยละ ๔๘.๔๕  อายุ ๖๐ ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ  ๒๙.๒๓  มีบุตรก่อนบวช  คิดเป็นร้อยละ    ๒๖.๑๕   
พ านักที่วัดปากน้ า คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๔๖  จบธรรมศึกษาชั้นเอก คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๒  จบ
ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๖๙ พ านักที่วัดคิดเป็นร้อยละ  ๗๘.๔๖ อาชีพก่อนบวชคือ เกษตรกร   
คิดเป็นร้อยละ  ๔๑.๕๔  เหตุผลในการบวชคือมีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๘๕    
 ๒. แม่ชีมีความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีโดยรวม
ทั้งหมดอยู่ที่ระดับความพึงพอใจ มาก  (   =๓.๕๔  , S.D.=๐.๑๘) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านร่างกายและสุขภาพ มีความพึงพอใจระดับ มาก  (   =๓.๔๘, S.D.= ๑.๐๒)   และด้านเศรษฐกิจ  
มีความพึงพอใจระดับ ปานกลาง (   =๓.๒๖, S.D.=๑.๕๒)  และด้านค่านิยม ความเชื่อส่วนบุคคล 
ครอบครัวและสังคม  มีความพึงพอใจระดับมาก  (   =๓.๖๑, S.D.=๐.๙๕)  และด้านสุดท้ายคือ ด้าน
นโยบายและกฎหมายสนับสนุนจากวัด ชุมชนและสังคม มีความพึงพอใจระดับ มาก  (   =๓.๗๐, 
S.D.=๐.๙๑)  
 ๓. จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชี   พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก (   = 
๔.๒๑, S.D.= ๐.๙๒)  เมื่อจ าแนกในรายด้านควรให้การสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา (   = 
๔.๓๓, S.D.= ๑.๐๙)   เช่น ทุน และที่ พัก  รองลงมาได้แก่ ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีใน
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รายบุคคล (   = ๔.๒๗, S.D.= ๑.๑๑)   ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
ของแม่ชี (   = ๔.๒๗, S.D.=๑.๑๒)   และด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง (   = ๔.๑๑, S.D.= ๐.๙๙)   
 ๔. นอกจากนี้ กลุ่มตัวอย่างได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ร้อยละ ๒๘.๘๕  จ าแนกประเด็น
สะท้อนปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาในเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี ได้แก่  ด้านสุขภาพ  
ด้านอายุ  ความไม่เป็นเอกภาพของกลุ่มแม่ชี  ด้านทุนทรัพย์ ความสนใจศึกษาเฉพาะทางธรรมที่เน้น
การปฏิบัติ  และแนวทางแก้ไข ได้แก่ การปรับปรุงด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เก่ียวข้อง การ
สนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา  การจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี และการ
ส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล 
 ๕. จากการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่าแม่ชีมีโอกาสและได้รับการสนับสนุนในการเข้าถึง

อุดมศึกษาที่จัดโดยมหาวิทยาลัยสงฆ์ท้ัง ๒ แห่งและคณะสงฆ์มากข้ึนในระยะเวลา ๑๐ ปีที่ผ่านมา  แม่

ชีบางรูปมีการศึกษาสูงถึงระดับปริญญาเอก แม่ชีส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดับธรรมศึกษาเอก 

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงปริมาณ แม่ชีที่อายุน้อยสนใจศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาได้รับการสนับสนุนใน

รูปแบบของทุนการศึกษาบ้าง แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่ายังมีความไม่เสมอภาคระหว่างนักบวชต่างเพศ 

เนื่องจากพระสงฆ์ยังได้รับการสนับสนุนทางการเงินและปัจจัยอ่ืนๆ ไม่ว่า จะเป็นที่พักอาศัย การถวาย

ทุนการศึกษา และการรับรองความส าเร็จทางการศึกษาภาษาบาลี   ปัญหาหลักอย่างหนึ่งคือจ านวน

แม่ชีที่เข้ามาบวชเรียนมีจ านวนน้อยแม่ชีส่วนมากบวชในช่วงอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป สุขภาพร่างกายไม่เอ้ือ

ต่อการศึกษาส่วนมากบวชเพ่ือปฏิบัติธรรมอย่างสงบ เหนือสิ่งอ่ืนใดแม่ชีต้องการกฎหมายรับรอง

สถานภาพการเป็นนักบวช 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research were to study the problems and obstacles, 
and solution of Thai Nuns’ (Mae Chis) access to education. The sample of this study 
consisted of 3 large monasterial residences of Thai Nuns which were divided that Wat 
Mahathat Yuwaratrangsarit and Wat Chanasongkhram Ratchaworamahawiharn were in 
Phra Nakhon District, and Wat Paknam was in Phasricharoen District. Two hundred and 
sixty Thai Nuns were selected by random sampling.  The research tools were 
questionnaire, in-depth interview and focus group meeting.The statistics used in 
analyzing the data of questionnaires were average, standard deviation, percentage 
and content analysis.  The study findings were as follows.  
 1. The general data of sample showed that most Thai Nuns were single 
before becoming nun at a rate of 48.45%. 29.23% of them were over the age of 60.  
26.15% of Thai nuns had children before becoming nun. The percentage of the 
representative sample staying at Wat Paknam were at 38.46%, passing Dharmma 
Scholar Advance Level were at 26.92%, staying in monastery were at 78.46%.  
Occupation before becoming nun was farmer to be at 41.54%, and having truly faith 
in ordaining for the rest of life were at 33.85%.    
 2. The opinions of Thai Nuns with regard to the problems and obstacle of 
Thai nuns’ access to education on the whole had a high level of satisfaction (   
=3.54, S.D.=0.18).  When considering each aspect, it found that the aspect of Physical 
and Health had a high level of satisfaction (   =3.48, S.D.= 1.02) , The aspect of 
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Economy was at moderate level (   =3.26, S.D.=1.52) . The aspects of Popularity, 
Personal Belief, Family and Society were at high level (   =3.61, S.D.=0.95). The last 
aspect was Policy and Law supported by monastery, community and society, had a 
high level of satisfaction (   = 3.70, S.D. =0.91).     
 3. When evaluating the level of opinions regarding the problems and 
obstacle of Thai Nuns’ access to education, it revealed that the sample had overall 
and each aspect of opinions at high level (  = 4.21, S.D.= 0.92).  Moreover, classifying 
individual aspect, it should first encourage sponsorship for education such as 
scholarship and accommodation.  The next aspects were to encouraging and 
supporting individual Thai Nuns (   = 4.27, S.D.= 1.11), disciplines, regulation and Law 
relating to monastic education (   = 4.27, S.D.=1.12) and educational opportunities 
given by related organization or association (   = 4.11, S.D.= 0.99).  
 4. Besides, the sample gave the additional suggestion at the rate of 28.85 
%. It reflected the problems and obstacles including solution of Thai Nuns’ access to 
education in each aspect which were Health, Age, and financial fund.  In addition, it 
included the aspect of being interested to practice the dharma, and disunity of Thai 
Nuns Association.The solutions of Thai Nuns’ access to education were revealed such 
as to revise the discipline, regulation and law concerned, to enhance the support 
related to education, to establish organization to take responsibility for education of 
Thai Nuns and to provide the support of the individual Thai Nuns’ learning. 
 5. From  indepth  interview, it is found that thai Nuns (Mae chis), the Nuns  
are  of  more  opportunity  and  support  to study  in the  higher  education  
managed  by  the  two monks universities and  the Sangha  Council. During the  past 
10  years, some  nuns  were of  the  education up to the Doctorate  Degrees. This 
point  is in compliance  with  the  quantitative data. The  young aged  nuns who are 
interested in  further studying  at the  level  of higher  education  have  been  
supported  at  the  types of  the educational funds, but it can not deny that there is  
still the inequality among the ordained people of  different sexes as the Sangha  has 
received  the  support  of  money  and other factors, no matter whether it is the 
residence,the giving of the educational fun and the acception of the success in the 
study of  Pali Language. One main problem  is that the member of  the Thai nun is  
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less, and  most  of them were  ordained  at  the ages of  60 years and more than 60 
years  on  wards, and thus  the status  of  their  bodies  were not suitable for the 
education.Most of them were  ordained  for practicing the  Dhamma  in  peace. 
Above all, the nuns are in need  of  the law  to  accept  their  status of being the 
ordained  ones. 
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บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 ในช่วงเวลาประมาณ ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมา โอกาสทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาของนักบวชสตรี
ในสังคมไทยในด้านต่างๆ มีมากขึ้น  ซึ่งเห็นได้อย่างชัดเจนจากการก่อตั้งมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยขึ้นในปี 
พ.ศ.๒๕๔๒  ซึ่งเป็นโครงการร่วมกับมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้แม่ชี
ศึกษาระดับปริญญาตรีอย่างเป็นทางการ  มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยถือเป็นวิทยาลัยพระพุทธศาสนาเพ่ือ
การศึกษาส าหรับแม่ชีและสตรีแห่งแรกของประเทศไทย๑   และจากการที่แม่ชีศันสนีย์ เสถียรสุต ผู้ก่อตั้ง
เสถียรธรรมสถานได้จัดการศึกษาระดับปริญญาโทขึ้นในปี พ.ศ.๒๕๕๑  ซึ่งเป็นโครงการร่วมกับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยใช้ชื่อว่า สาวิกาสิกขาลัย๒ ได้สะท้อนให้เห็นถึงโอกาสใน
การศึกษาของแม่ชีที่มีเพ่ิมขึ้นจากเดิม 

 อย่างไรก็ตาม  ก่อนที่แม่ชีไทยจะมีการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษานั้น ได้มีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษามาตั้งแต่ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓ คือ สถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยา ซึ่งเป็นสาขา
ของสถาบันแม่ชีไทย ตั้งอยู่ที่อ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี จัดการสอนโดยคณะแม่ชีสถาบันแม่ชีไทย สอน
วิชาสามัญระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายในระบบการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน (กศน.)  และสอนวิชาพระปริยัติธรรม  ธรรมศึกษาและบาลีศึกษาให้แก่เด็กหญิงที่บวชและไม่ได้
บวชแต่สมาทานศีล  ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาที่ธรรมจาริณีวิทยานี้เป็นแบบให้เปล่า๓นอกจากนี้  ยังพบว่าที่

                                                           
 ๑ แม่ชีคุณหญิงกนิษฐา วิเชียรเจริญและมูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ร่วมกับสมาคมส่งเสริม
สถานภาพสตรีฯ เป็นผู้ริเริ่มด าเนินการก่อสร้าง สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ทรง
เป็นองค์อุปถัมภ์ฯ มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยอยู่ในสังกัดมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย. 
 ๒ ประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เร่ืองอนุมัติหลักสูตรพุทธศำสตรมหำบัณฑิต
สำขำวิชำพุทธศำสตร์และศิลปะแห่งชีวิตพุทธศักรำช ๒๕๕๑. 
 ๓ สัมภาษณ์.แม่ชีอรรอ าไพ   ภาสศักดิ์ชัย, ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนธรรมจำริณีวิทยำ, อ าเภอปากท่อ, จังหวัด
ราชบุรี, วันท่ี ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๕๕. 



๒ 
 

ส านักแม่ชีศาลาสันติสุข อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมได้เปิดการเรียนการสอนบาลีศึกษาแก่แม่ชีตั้งแต่
ปี พ.ศ.๒๕๒๑ จนถึงปัจจุบัน๔  

 ปรากฏการณ์หนึ่งซึ่งเป็นผลหนึ่งที่มีผลต่อโอกาสทางการศึกษาของแม่ชีคือ การที่แม่ชีมีสิทธิเข้า
ศึกษาในสถานศึกษาไทยในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอกในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลได้ ซึ่ง
เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ ส าหรับ
ระดับปริญญาตรีนั้น  ถ้าเป็นมหาวิทยาลัยปิดมีการคัดเลือกนิสิตด้วยการสอบเข้ามหาวิทยาลัยหรือที่
เรียกว่าเอนทรานซ์ (Entrance) ซึ่งมีการแข่งขันสูง  ในส่วนของมหาวิทยาลัยเปิดนิสิตสามารถสมัครเข้า
ศึกษาได้โดยไม่ต้อง Entrance รวมถึงมหาวิทยาลัยของรัฐบาลที่ได้เปิดการเรียนการสอนภาคพิเศษ (เรียน
เฉพาะวันเสาร์ วันอาทิตย์และเรียนภาคค่ า) แม่ชีสามารถเข้าศึกษาได้  อย่างไรก็ตาม พบว่าบางสาขาวิชา
ไม่อนุญาตให้นักบวชเรียน ดังที่ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาญณรงค์ บุญหนุนให้เหตุผลว่า  “วิชาบางวิชามี
กิจกรรมไม่เหมาะสมกับนักบวช”๕   

 ในส่วนของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์ได้เปิดการเรียนการสอน
ระดับปริญญาโทส าหรับคฤหัสถ์และแม่ชีในปีพ.ศ.๒๕๔๒ เปิดปริญญาเอกในปี ๒๕๕๓ และในปีเดียวกันได้
เปิดปริญญาตรีหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาอภิธรรม คณะพุทธศาสตร์ ส าหรับแม่ชีและคฤหัสถ์
ชายหญิง๖   ส่วนมหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัยซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์อีกแห่งได้เปิดโอกาสให้แม่ชี
ศึกษาในระดับปริญญาตรีเริ่ม พ.ศ.๒๕๔๒  ปริญญาโท ปี พ.ศ.๒๕๔๕ และปริญญาเอก ปี พ.ศ.๒๕๔๙๗ ข้อ
นี้แสดงให้เห็นว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากในเรื่องความสามารถในการเข้าถึงระบบการศึกษาของแม่ชี 
ปรากฏการณ์นี้นับเป็นสิ่งที่ส าคัญ ถือเป็นโอกาสที่จะท าให้แม่ชีสามารถเข้าพัฒนาตนเองและยกระดับ
สถานภาพของตนเองให้สูงขึ้นจากเดิม  ถึงแม้ว่าจะมีนักวิชาการทั้งไทยและนักวิชาการตะวันตกได้ให้ความ
สนใจศึกษาสถานศึกษาและโครงการศึกษาต่างๆ ของแม่ชีที่กล่าวมาข้างต้นนี้บ้างแล้ว  แต่จากการทบทวน
วรรณกรรมพบว่ายังไม่มีการศึกษาระดับลึกเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในระบบการศึกษาระดับสูงส าหรับแม่

                                                           
 ๔ สัมภาษณ์.แม่ชีสุนันทา  เรียงแหลม, ส ำนักแม่ชีศำลำสันติสุข,อ าเภอนครชัยศรี,จังหวัดนครปฐม,เปรียญ
ธรรม๙, นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วันท่ี ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๕ สัมภาษณ์.ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.ชาญณรงค์ บุญหนุน,หัวหน้ำภำควิชำปรัชญำ,มหาวิทยาลัยศิลปากร,
กรุงเทพมหานคร, วันท่ี ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๕. 
 ๖ หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต, สำขำวิชำพระอภิธรรม.คณะพุทธศาสตร์,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. 
 ๗ บัณฑิตวิทยาลัย,มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย,อ าเภอพุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม. 
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ชีที่จัดโดยมหาวิทยาลัยสงฆ์ไทยทั้งสองแห่ง ทั้งที่การเปิดโอกาสนี้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่มีความส าคัญไม่ใช่
น้อย  

 ในปี พ.ศ.๒๕๕๐ นักมานุษยวิทยา ลินเบอร์ก ฟอล์ค (Lindberg-Falk) ได้เขียนเกี่ยวกับ
การศึกษาของแม่ชีไทยในหนังสือเกี่ยวกับนักบวชหญิง๘  ได้กล่าวถึงการศึกษาของแม่ชีไทยว่า “แม่ชีไม่ได้
รับอนุญาตที่จะศึกษาระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยสงฆ์สองแห่งที่ประเทศไทยได้ นอกจากนี้ก็มีโอกาส
น้อยส าหรับแม่ชีที่จะเข้าถึงการศึกษาระดับอุดมศึกษาได้”๙ ในวิทยานิพนธ์เล่มเดียวกันนี้  ลินเบอร์ก 
ฟอล์ค (Lindberg-Falk) ได้กล่าวถึงมหาวิทยาลัยสงฆ์ที่จัดการศึกษาเฉพาะปัจเจกบุคคลเท่านั้น โดย
อธิบายว่า “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่เปิดโอกาสให้แม่ชีศึกษาในระดับปริญญาเอกได้เป็นกรณีพิเศษ
เฉพาะบุคคล”๑๐ และในเล่มเดียวกันนี้ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า มีแต่บางชั้นเรียน (courses) ที่แม่ชีสามารถ
เรียนได้๑๑ ลินเบอร์ก ฟอล์ค  (Lindberg-Falk) พูดถึงโอกาสในการศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มหาปชาบดี
เถรีวิทยาลัยเท่านั้น แต่ไม่ได้กล่าวถึงมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัยที่ได้เปิดโอกาสให้แม่ชีและสตรีทั่วไปศึกษาได้ในทุกระดับตั้งแต่ปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอก๑๒  

                                                           
 ๘ Lindberg Falk Monica, Making Fields of Merit: Buddhist Female Ascetics and 
Gendered Orders in Thailand,Copenhagen/Washington: NIAS Press and University of Washington 
Press, ๒๐๐๗. 
        ๙ “Mae Chiis have not been entitled to study for Bachelor degrees at the two Buddhist 
universities in Thailand and there are few opportunities for them to attain higher education” (Lindberg  
Falk, Making  Fields  of  Merit, หน้า ๒๑๘). 
 ๑๐ Lindberg Falk, Making Fields of Merit, หน้า ๒๐๑. 
 ๑๑ “…, Thai mae chiis have been excluded from the Buddhist universities with the 
exception of some courses that are open to them” (Lindberg Falk, Making Fields of Merit, หน้า ๑๙๘). 
 ๑๒ Faith Adiele ได้เขียนเกี่ยวกับการศึกษาของแม่ชีว่า “I know that maechi are often relegated to 
the wat ghetto, cooking and cleaning and serving monks to earn their keep. Religious study is 
generally not open to them, certainly not at the two Dhamma universities in Bangkok,…” ( Adiele, 
Faith, Meeting Faith: An Inward Odyssey, New York: W. W. Norton, ๒๐๐๔, หน้า ๖๕) หนังสือของ Faith 
Adiele เล่มนี้ตีพิมพ์ในปี พ.ศ.๒๕๔๗ ก็คือ หลังจากที่เปิดโอกาสให้แม่ชีศึกษาได้ในทุกระดับตั้งแต่ปริญญาตรีจนถึง
ปริญญาเอกเป็นเวลา ๕ ปีมาแล้ว แต่ก็อาจจะเป็นไปได้ว่า Faith Adiele ไม่ได้พูดถึง ก็เพราะว่า หนังสือเล่มนี้เกิดจากการ
บันทึกท่ีเขียนก่อนการเปลี่ยนแปลงและไม่ได้ปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัย.   
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 ในหนังสือ “บัดนาว” ซึ่งตีพิมพ์ครั้งแรก ในปีพ.ศ.๒๕๕๓ ภิกษุณีธัมมนันทา เขียนไว้ว่า 
“มหาวิทยาลัยสงฆ์ ๒ แห่งในกรุงเทพฯ ทั้งมหามกุฏราชวิทยาลัยและมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เดิมนั้น
จัดการให้การศึกษาแก่พระเณรในธรรมยุตและมหานิกายเท่านั้น แม้ว่าปัจจัยที่สนับสนุนเป็นงบประมาณ
จากรัฐบาลที่ได้มาจากภาษีอากรของราษฎรทั้งหญิงและชาย  แต่การศึกษาพุทธศาสนาที่จัดให้ใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่งนี้จ ากัดเฉพาะพระภิกษุสงฆ์  ก็ดูว่าเป็นเรื่องที่สังคมให้ความชอบธรรมและ
ยอมรับกันได้ นี่ไม่ใช่ความรุนแรงในเชิงโครงสร้าง ที่กระท าต่อสตรีในระดับรัฐหรือ?”๑๓  ในบทความนี้ 
ภิกษุณีธัมมนันทาไม่ได้พูดถึงโอกาสของผู้หญิงในการเข้าถึงการศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่ง 
รวมทั้งการที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่งได้สนับสนุนมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยและสาวิกาสิกขาลัย ซึ่ง
จัดการเรียนการสอนโดยแม่ชี  นอกจากนั้น ในวิทยานิพนธ์ปริญญาเอกฉบับหนึ่งซึ่งยื่นที่มหาวิทยาลัย 
Minnesota ในปี พ.ศ.๒๕๕๓ Kaoru Adachi ระบุว่า “การขาดโอกาสในการศึกษาเป็นเรื่องตามแบบ
ฉบับอีกเรื่องหนึ่งที่แม่ชีมีความกังวล  ขณะที่รัฐบาลสนับสนุนพระภิกษุในการศึกษาระดับอุดมศึกษาผ่าน
มหาวิทยาลัยสงฆ์สองแห่ง  รัฐบาลไม่จัดโอกาสทางการศึกษาให้แก่แม่ชีเลย ผลสืบเนื่องจากการขาดแคลน
โอกาสในการศึกษาอย่างนี้เป็นเรื่องส าคัญ (serious)”๑๔  

 งานวิจัยของปาริชาด สุวรรณบุบผา ที่กล่าวถึงการศึกษาของแม่ชีเมื่อ ๑๐ ปีที่แล้วว่า “ถึงแม้ว่า
แม่ชีจะเป็นพลเมืองไทย มีสิทธิ เสรีภาพ เท่ากับผู้อื่นตามรัฐธรรมนูญ แต่ในความเป็นจริงแล้ว สถานศึกษา
บางแห่งจะไม่รับแม่ชีเข้าเรียน ด้วยพิจารณาว่าแม่ชีอยู่ในสภาพนักบวช มิควรเรียนปะปนกับฆราวาสชาย
หญิง”๑๕ มนตรี สืบด้วงได้กล่าวถึงการศึกษาปริยัติธรรมของพระสงฆ์ที่แม่ชีไม่สามารถเข้าเรียนร่วมด้วยไว้
อย่างน่าสนใจว่า “   ในการศึกษาของคณะสงฆ์อ่ืนๆ (ไม่ใช่การศึกษาที่จัดที่มจร. และ มมร.)  ยังไม่เปิด

                                                           
 ๑๓ ภิกษุณีธัมมนันทา,บัดนำว, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ส่องศยามจ ากัด, ๒๕๕๓) หน้า ๕๗. ที่อ้างนี้มาจาก
บทความ“ความรุนแรงในเชิงโครงสร้างที่กระท าต่อสตรีไทย”ของท่านธัมมนันทา และท่านเขียนไว้ว่า “บทความนี้ [ก็คือ
“ความรุนแรงในเชิงโครงสร้างที่กระท าต่อสตรีไทย”] แรกเริ่มเป็นบทความที่เขียนเป็นภาษาอังกฤษในงานประชุมทาง
วิชาการนานาชาติไทยศึกษา ท่ีจะจัดขึ้นท่ีสหรัฐอเมริกาในช่วงเดือนเมษายน ๒๕๔๘ แต่คิดว่าน่าจะเป็นประโยชน์โดยตรง
ต่อผู้อ่าน เสขิยธรรม จึงแปลมาเป็นภาษาไทยอีกต่อหนึ่ง” (ภิกษุณีธัมมนันทา, บัดนำว, หน้า ๕๒). 
 ๑๔ Adachi, Kaoru, “Leading with a ‘Noble Mission’: The Dynamic Leadership of 
Maechee Sansanee Shtirasuta”, PhD Dissertation, University of Minnesota, หน้า 40.  
    ๑๕ ปาริชาด  สุวรรณบุบผา, แม่ชีกับภำรกิจทำงกำรศึกษำในประเทศไทย , ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติส านักนายกรัฐมนตรี, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕) หน้า ๑๐๙. 
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โอกาสให้แก่ผู้หญิงเท่าที่ควร ไม่ว่าจะเป็นการให้ผู้หญิงหรือแม่ชีเรียนพระปริยั ติธรรมร่วมกับพระภิกษุ
สามเณร หรือการเปิดโอกาสให้ผู้หญิงเป็นครูสอนปริยัติธรรม”๑๖  

 จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ได้แสดงนัยให้เห็นถึงความตระหนักถึงความส าคัญของโอกาสใน
การเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี  เป็นที่ชัดเจนว่าหากแม่ชีมีโอกาสในการศึกษามากขึ้นจะช่วยให้ภาพลักษณ์
ของแม่ชีดีเพ่ิมขึ้น ในประเด็นนี้พระไพศาล  วิสาโล ให้เหตุผลอย่างน่าสนใจที่เกี่ยวข้องกับประเด็นนี้ว่า 
“เป็นไปได้ว่า ผู้หญิงอีกกลุ่มหนึ่งที่อยู่ในวัดคือแม่ชี จะมีบทบาทและสถานภาพสูงขึ้น ส่วนหนึ่งเป็นเพราะ
คนชั้นกลางที่มีการศึกษาจะเข้ามาบวชเป็นแม่ชีมากข้ึน อีกส่วนหนึ่งเป็นเพราะแม่ชีเองก็มีความพยายามที่
จะพัฒนาคุณภาพของตนเองให้สูงขึ้นด้วย เช่น มีการจัดองค์กรควบคุมดูแลกันเอง (สถาบันแม่ชีไทย) และ
ให้การศึกษาหรืออบรมฝึกฝนแม่ชีด้วยกันทั้งในทางปริยัติและปฏิบัติ (มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย) ไม่ต้อง
สงสัยเลยว่าความส าเร็จของแม่ชีหากจะเกิดขึ้นได้ก็เพราะการอุปถัมภ์สนับสนุนของฆราวาสหญิงที่เป็นคน
ชั้นกลาง ซึ่งนับวันจะมีทัศนคติที่ดีต่อแม่ชีมากขึ้น”๑๗   

 ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการเข้าถึงการศึกษา
ของแม่ชีไทย  แนวทางแก้ไขปัญหาและการน าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย ทั้งในส่วน
ของคณะสงฆ์ที่จัดการศึกษาและแม่ชีผู้ที่รับการศึกษา ในส่วนของแม่ชี คณะวิจัยไม่ละทิ้งในเรื่องของการ
ด าเนินชีวิตในสังคมโดยไม่ได้ปฏิเสธความแตกต่างทางเพศยังมีอิทธิพลต่อการมีโอกาสในระบบการศึกษาที่
จัดการโดยคณะสงฆ์ ตลอดจนการไม่ได้รับนิตยภัตร (เงินที่รัฐถวายประจ าเดือน)๑๘  รัฐบาลที่จัดไว้เฉพาะ
ของพระภิกษุที่ผ่านประโยค ๙ และการขาดการสนับสนุนงบประมาณการศึกษา๑๙ 

 

                                                           
    ๑๖ มนตรี  สืบด้วง,“แนวพินิจเชิงสตรีนิยมว่ำด้วยผู้หญิงกับพระพุทธศำสนำเถรวำทในประเทศไทย”, 

วิทยานิพนธ์ ปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑ .หน้า  ๒๑๒. 

 ๑๗ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศำสนำไทยในอนำคตแนวโน้มและทำงออกจำกวิกฤต , (กรุงเทพมหานคร: 
เรือนแก้วการพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๙๑.  
 ๑๘ แม่ ชีณั ฐหทั ย ฉัตรทินวัฒน์  ,“อัตลั กษณ์ ของแม่ชี : กรณี ศึกษำแม่ชี วัดปำกน  ำภำษี เจ ริญ 
กรุงเทพมหำนคร” วิทยานิพนธ์ ตามหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสตรีศึกษา  (วิทยาลัยสหวิทยาการ: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๕๒  ,หน้า ๒๒๗-๒๒๘. 
 ๑๙ สัมภาษณ์ .ดร.แม่ชีธัญญมาศ เนตรน้อย,ป.ธ.๙, อภิธรรมบัณฑิต,ปริญญาเอก, อาจารย์ประจ า
มหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย,วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



๖ 
 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย จ าแนกตามลักษณะ
ของข้อมูลส่วนบุคคล  

 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหาและน าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย  
 

๑.๓  ขอบเขตของกำรวิจัย 

 ๑.๓.๑ ขอบเขตด้ำนประชำกร 

 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ แม่ชีในเขตพระนครและเขตภาษีเจริญ 
 ขอบเขต  
 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ ส านักใหญ่แม่ชีไทยซึ่งมี  ๓ วัด  แบ่งเป็นเขต
พระนคร ๒ วัด คือ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์และวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร   เขตภาษีเจริญ ๑ วัด 
คือ วัดปากน้ า  รวมแม่ชีจ านวน    ๒๖๐  คน  

 ๑.๓.๒  ขอบเขตด้ำนตัวแปร  
 ตัวแปรต้น  ได้แก่ 

๑. สภาพปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย 

๒. ปัจจัยส่วนบุคคลของแม่ชีไทย ได้แก่ อายุ  สถานภาพ ระดับการศึกษาทางโลกและ
ทางธรรม อาชีพก่อนบวช วัดต้นสังกัดของแม่ชี วัตถุประสงค์การออกบวช และระยะเวลาในการบวช  

 ตัวแปรตำม  คือ การเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 
 

๑.๔  กรอบแนวคิดกำรวิจัย  

ตัวแปรต้น        ตัวแปรตำม 
                                    

 
   

     
 
 
   
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ ๑  กรอบแนวคิดงำนวิจัย 

 

๑.๕  นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

 ปัญหำอุปสรรค คือ ประเด็นที่เป็นอุปสรรค ความยากล าบาก ความต้านทาน หรือความท้า
ทาย หรือเป็นสถานการณ์ใด ๆ ที่ต้องมีการแก้ปัญหา ซึ่งการแก้ปัญหาจะรับรู้ได้จากผลลัพธ์ของการ
แก้ปัญหาหรือผลงานที่น าไปสู่วัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย ประเด็นปัญหาแสดงถึงทางออกที่ต้องการ ควบคู่
กับความบกพร่อง ข้อสงสัย หรือความไม่สอดคล้องท่ีปรากฏขึ้น ซึ่งขัดขวางมิให้ผลลัพธ์ประสบผลส าเร็จ 

 แม่ชีไทย  คือ  เป็นนักพรตหญิงในศาสนาพุทธฝ่ายเถรวาท นุ่งขาวห่มขาว โกนศีรษะ อาศัยใน
วัดเช่นเดียวกับภิกษุ แต่มิได้อุปสมบท บางแห่งจึงถือว่าแม่ชีไม่ใช่นักบวช แต่เป็นอุบาสิกาในพุทธบริษัท๔ 
เท่านั้น อย่างไรก็ตามในปัจจุบันมีการก่อตั้งส านักชีโดยเฉพาะ เพ่ือจะได้ไม่ปะปนกับพระภิกษุซึ่งเป็นเพศ
ชาย  

ปัจจัยส่วนบุคคลของแม่ชีไทย 
- อายุ   
- สถานภาพ 

- ระดับการศึกษาทางโลกและทาง
ธรรม  

- อาชีพก่อนบวช 

- วัดต้นสังกัดของแม่ชี  
- วัตถุประสงค์การออกบวช  
- ระยะเวลาในการบวช 

    
 

สภาพปัญหาของการเข้าถึงการศกึษา
ของแม่ชีไทย 

การเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย 
 

แนวทางแกไ้ขปญัหาการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชีไทย 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%AB%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97


๘ 
 

 กำรศึกษำ คือ การศึกษาที่ด าเนินการโดยหน่วยงานของรัฐ คณะสงฆ์ มหาวิทยาลัยสงฆ์ และ
องค์กรเอกชนต่าง ๆ มี ๓ รูปแบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

 
 

๑.๖  ประโยชน์ที่จะได้จำกงำนวิจัย 
 

 ๑.๖.๑  ท าให้ทราบปัญหา อุปสรรค สาเหตุและผลกระทบของการศึกษาของแม่ชีไทย 
 ๑.๖.๒  ได้ศึกษาและน าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย 



 
 

บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การศึกษางานเอกสารเกี่ยวกับแม่ชีในพระพุทธศาสนา สถานภาพของแม่ชีในพระพุทธศาสนา 
บทบาทของแม่ชีไทยในพระพุทธศาสนา สาเหตุของการบวชของแม่ชีไทย การศึกษาของแม่ชีไทย 

 
๑. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับระบบการศึกษาของไทย 
๒. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับแม่ชี 
๓.  แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการศึกษาของแม่ชีไทย 
๔. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

๒.๑   แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับระบบการศึกษาของไทย 

 ระบบการศึกษาไทยปัจจุบันตามที่ก าหนดไว้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ 
แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) ๒๕๔๕ มีการจัดระบบการศึกษาขั้นประถมศึกษา ๖ ปี (๖ ระดับชั้น) การศึกษา
ขั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ๓ ปี (๓ ระดับชั้น) และการศึกษาขั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ๓ ปี (๓ ระดับชั้น) 
หรือระบบ ๖-๓-๓ 
 นอกจากนั้นระบบการศึกษาไทยยังจัดเป็นระบบการศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอก
ระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย ในการจัดระบบการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติฉบับนี้ จะ
ไม่พิจารณาแบ่งแยกการศึกษาในระบบโรงเรียนออกจากการศึกษานอกระบบโรงเรียน  แต่จะถือว่า
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นเพียงวิธีการเรียนการสอน หรือ
รูปแบบของการเรียนการสอนที่ภาษาอังกฤษใช้ค าว่า "Modes of learning" ฉะนั้น แนวทางใหม่คือ
สถานศึกษาสามารถจัดได้ทั้ ง ๓ รูปแบบ และให้มีระบบเทียบโอนการเรียนรู้ทั้ ง ๓ รูปแบบ โดย
พระราชบัญญัติการศึกษาฯ มาตรา ๑๕ กล่าวว่าการจัดการศึกษามีสามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย คือ 
 (๑) การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาท่ีก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา หลักสูตร ระยะเวลา
ของการศึกษา การวัดและการประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาท่ีแน่นอน 



๑๐ 

 

 (๒) การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ
วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญของการส าเร็จ
การศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการ
ของบุคคลแต่ละกลุ่ม 
 (๓) การศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ
ศักยภาพ ความพร้อมและโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม หรือแหล่ง
ความรู้อื่นๆ  
 สถานศึกษาอาจจัดการศึกษาในรูปใดรูปแบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบก็ได้ให้มีการเทียบโอนผล
การเรียนที่ผู้เรียนสะสมไว้ในระหว่างรูปแบบเดียวกันหรือต่างรูปแบบได้ไม่ว่าจะเป็นผลการเรียนจาก
สถานศึกษาเดียวกันหรือไม่ก็ตาม รวมทั้งจากการเรียนรู้นอกระบบตามอัธยาศัย การฝึกอาชีพ หรือจาก
ประสบการณ์การท างานการสอน และจะส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดได้ทั้ง ๓ รูปแบบ 
 การศึกษาในระบบมีสองระดับคือ การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 ๑. การศึกษาขั้นพื้ นฐาน   ประกอบด้วย การศึกษาซึ่ งจัดไม่น้อยกว่าสิบสองปีก่อน
ระดับอุดมศึกษา การแบ่งระดับและประเภทของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ให้เป็นไปตามที่ก าหนดใน
กฎกระทรวง การแบ่งระดับหรือการเทียบระดับการศึกษานอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัยให้เป็นไป
ตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง  การศึกษาในระบบท่ีเป็นการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแบ่งเป็นสามระดับ 
 ๑.๑   การศึกษาก่อนระดับประถมศึกษา เป็นการจัดการศึกษาให้แก่เด็กที่มีอายุ ๓-๖ ปี 
 ๑.๒  การศึกษาระดับประถมศึกษา โดยปกติใช้เวลาเรียน ๖ ปี 
 ๑.๓  การศึกษาระดับมัธยมศึกษา แบ่งเป็นสองระดับ ดังนี้ 

๑.๓.๑  การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยปกติใช้เวลาเรียน ๓ ปี 
๑.๓.๒  การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยปกติใช้เวลาเรียน๓ ปี แบ่งเป็นสอง

ประเภท ดังนี้  ๑) ประเภทสามัญศึกษา  เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษา และ ๒) ประเภทอาชีวศึกษา เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะในการ
ประกอบอาชีพ หรือ ศึกษาต่อในระดับอาชีพชั้นสูงต่อไป 
 ๒. การศึกษาระดับอุดมศึกษา  แบ่งเป็นสองระดับ คือ ระดับต่ ากว่าปริญญาและระดับ
ปริญญา การใช้ค าว่า "อุดมศึกษา" แทนค าว่า "การศึกษาระดับมหาวิทยาลัย"  ก็เพ่ือจะให้ครอบคลุม
การศึกษาในระดับประกาศนียบัตรหรืออนุปริญญา ที่เรียนภายหลังที่จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแล้ว 
ทั้งนี้การศึกษาภาคบังคับจ านวนเก้าปีโดยให้เด็กซ่ึงมีอายุย่างเข้าปีที่เจ็ดเข้าเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน



๑๑ 

 

จนอายุย่างเข้าปีที่สิบหก เว้นแต่สอบได้ชั้นปีที่เก้าของการศึกษาภาคบังคับหลักเกณฑ์และวิธีการนับอายุ
ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง 

 การศึกษาภาคบังคับนั้นต่างจากการศึกษาขั้นพ้ืนฐานซึ่งการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่บังคับให้
ประชาชนต้องเข้าเรียนแต่เป็นสิทธิ์ของคนไทย ส่วนการศึกษาภาคบังคับเป็นการบังคับให้เข้าเรียนถือเป็น
หน้าที่ของพลเมืองตามมาตรา ๖๙ ของรัฐธรรมนูญ๑    
  

๒.๒  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับแม่ชี 

 ๒.๒.๑  ค าจ ากัดความของแม่ชี 
 พระพุทธศาสนาได้จ าแนกบุคคลที่นับถือพระพุทธศาสนาไว้ ๔ จ าพวก คือ ภิกษุ ภิกษุณี  
อุบาสก อุบาสิกาหรือที่เรียกว่า พุทธบริษัท ๒ พุทธบริษัท ๔ ประกอบด้วยบุคคล ๔ กลุ่ม ดังนี้๓ 
 ๑. ภิกษุบริษัท หมายถึง กลุ่มบุรุษเพศหรือกลุ่มบุรุษเพศที่สละชีวิตครองเรือนเข้ามาบวช 
ประพฤติพรหมจรรย์ มุ่งท าที่สุดแห่งทุกข์ในพระพุทธศาสนา โดยปฏิบัติตามไตรสิกขา คือ อธิศีล อธิจิต 
อธิปัญญา และสาชีพ๔ หรือสิกขาบททั้งหมดที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้อย่างเคร่งครัดอีกทั้งมีความพร้อม
ที่จะศึกษาคันถธุระ และวิปัสสนาธุระ มีปกติถือการเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร และเห็นภัยในสังสารวัฎ๕ 
บ าเพ็ญสมณธรรมได้รับผลตามสมควรแก่การปฏิบัติ โดยพระอัญญาโกณฑัญญะ เป็นพระภิกษุรูปแรกใน
พระพุทธศาสนา ปัจจุบันภิกษุบริษัท ได้แก่ พระภิกษุสงฆ์ หรือพระสงฆ์ ที่ประพฤติตามพระธรรมวินัย ถือ
ศีล ๒๒๗ สิกขาบท ด ารงตนเป็นพุทธศาสนทายาท ศึกษา ปฏิบัติ เผยแผ่ และปกป้องพระพุทธศาสนาให้
ด ารงมั่นคงสืบไป๖ 

                                                        
 ๑ ส านักความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ, ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ,ระบบการศึกษา-ไทย,เข้าถึง

ข้อมูลออนไลนไ์ด้ที่ 
http://www.bic.moe.go.th/th/index.php?option=com_content&view=article&id=661:2010-10-14-03-58-
23&catid=61:-asean 

 ๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) . พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. (กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.), หน้า ๒๗๑. 

 ๓ แก้ว  ชิดตะขบ. พุทธมามกชน ประวัติของพระอสีติมหาสาวก ๘๐ องค์. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๕), หน้า๓-๔ 

 ๔ แบบแผนแห่งความประพฤติที่ท าให้ชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นวิถีเดียวกัน 
 ๕ การเวียนว่ายตายเกิด 
 ๖ อน่ึง แม้เด็กท่ีบรรพชาเป็นสามเณรผู้ถือศีล ๑๐ สิขาบท ก็อนุโลมในภิกษุบริษัทน้ีด้วย 



๑๒ 

 

 ๒. ภิกษุณีบริษัท หมายถึงกลุ่มสตรีเพศ หรือกุลธิดาในสมัยพุทธกาลที่มีศรัทธาเข้ามาบวช 
ประพฤติพรหมจรรย์ในพระพุทธศาสนา โดยพระนางปชาบดีโคตรมีพระมาตุจฉา (น้า) ของพระพุทธองค์
เป็นสตรีคนแรกที่ได้รับพุทธานุญาตให้อุปสมบทเป็นภิกษุณี ด้วยการรับครุกรรม ๘ ประการ ภิกษุณีมี
สิกขาบท และขนบธรรมเนียม ซึ่งเรียกว่า สาชีพท านองเดียวกับภิกษุ แต่ถือสิกขาบทบางอย่างต่างจาก
ภิกษุ รวมสิกขาบทที่ต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัดจ านวน ๓๑๑ สิกขาบท  การอุปสมบทเป็นภิกษุณีนั้น มี
กระบวนการทางพระธรรมวินัย ที่พระพุทธองค์ทรงก าหนดให้ถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด กล่าวคือ สตรีที่จะ
อุปสมบทเป็นภิกษุณีนั้นต้องเป็นสามเณรี คือ หญิงที่รับการบรรพชาในส านักภิกษุณี ถือสิกขาบท ๑๐ ข้อ
เหมือนสามเณร เมื่อมีอายุ ๑๘ ปี อีก ๒ ปีจะครบก าหนดอายุอุปสมบทเป็นภิกษุณี ภิกษุณีสงฆ์จึงสวดให้
สิกขาสมมติ คือ ตกลงให้สมาทานสิกขาบท ๖ ข้อ๗ โดยให้รักษาอย่างเคร่งครัดไม่ขาดเลยตลอดเวลา ๒ ปี 
ถ้าขาดข้อใดข้อหนึ่งต้องสมาทานตั้งต้นใหม่อีก ๒ ปี เมื่อครบ ๒ ปี ภิกษุณีสงฆ์จึงท าพิธีอุปสมบทให้ 
ขณะที่สมาทานสิกขาบท ๖ ข้ออย่างเคร่งครัดตลอด ๒ ปี เรียกว่า สิกขมานา แปลว่าหญิงผู้ก าลังศึกษา 
คือ ผู้ฝึกฝนตนเพ่ือเตรียมอุปสมบทเป็นภิกษุณี ในพิธีอุปสมบท ต้องท าจากสงฆ์สองฝ่าย คืออุปสมบทจาก
ภิกษุณีสงฆ์ก่อนฝ่ายหนึ่ง แล้วมารับการอุปสมบทจากภิกษุสงฆ์อีกฝ่ายหนึ่ง จึงจะส าเร็จเป็นภิกษุณีโดย
สมบูรณ์ ต่อมาภายหลังพุทธปรินิพพานภิกษุณีสงฆ์ได้สูญการสืบต่อ ในปัจจุบันไม่มีภิกษุณีสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทแล้ว 

 ๓.อุบาสกบริษัท ค าว่า อุบาสก แปลว่า การเข้าถึงพระรัตนตรัย หมายถึง กลุ่มบุรุษเพศที่ได้
สดับรับฟังธรรมของพระพุทธเจ้า แล้วเกิดความเลื่อมใส แต่ไม่พร้อมที่จะสละชีวิตครองเรือนเข้ามา
ประพฤติพรหมจรรย์บวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา จึงปฏิญาณตนขอเป็นผู้เข้าถึงพระรัตนตรัย
ยอมรับนับถือพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะ ที่พ่ึงที่ระลึกของตนตลอดชีวิต ด้วยการ
สมาทานศึกษา ปฏิบัติอยู่ในศีล ๕ หรือศีล ๘ อย่างเคร่งครัด แล้วท าหน้าที่อุปถัมภ์บ ารุงพุทธบริษัท ๒ 
กลุ่มแรก ด้วยปัจจัย ๔  โดยพ่อค้าสองพ่ีน้องชื่อตปุสสะและภัลลิกะ ผู้น าเสบียงเดินทางเข้าไปถวายพระ
พุทธองค์ขณะประทับเสวยวิมุตติ เมื่อแรกตรัสรู้ในสัปดาห์ที่ ๗ เป็นอุบาสกคู่แรกท่ีถึงพระพุทธเจ้าและพระ
ธรรมเป็นสรณะ เรียกว่าเทวาจิกอุบาสก และเศรษฐีชาวเมืองพาราณาสีผู้เป็นบิดาพระยสะเป็นอุบาสก
คนแรกผู้ถึงพระรัตนตรัย คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะ เรียกว่า เตวาจิกอุบาสก 

 ๔. อุบาสิกาบริษัท ค าว่า อุบาสิกา แปลว่า หญิงผู้เข้าถึงพระรัตนตรัย มีความหมายและ
คุณสมบัติเช่นเดียวกับอุบาสก ต่างแต่เป็นสตรีเพศเท่านั้น โดยสตรีที่แสดงตนเป็นอุบาสิกาผู้ถึงพระ

                                                        
 ๗ ข้อ ๑ ถึงข้อ ๖ แห่งสิกขาบท ๑๐ 



๑๓ 

 

รัตนตรัยเป็นสรณะที่พ่ึงตลอดชีวิตก่อนกว่าสตรั้งหมด คือ มารดาและอดีตภรรยาของพระยสะ ซึ่งได้ฟัง
ธรรมเทศนาที่พระพุทธองค์ทรงแสดงโปรดแล้วเกิดดวงตาเห็นธรรมขอถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ๘ 

 เมื่อพิจารณาจากบุคคลผู้นับถือพระพุทธศาสนา ๔ จ าพวก หรือพุทธบริษัท ๔ นั้น อาจกล่าว
ได้ว่า แม่ชีจัดอยู่ในอุบาสิกาบริษัทตามที่สังคมไทยจัด ทั้งที่แม่ชีเป็นผู้ที่นุ่งขาว ห่มขาว โกนคิ้ว โกนผม ถือ
ศีล ๘ ข้อ หรือรักษาศีล ๘ สิกขาบท รวมทั้ง ศีล ๑๐ ที่มีการนุ่งขาวห่มขาวแตกต่างไปจากฆราวาส จาก
ความก้ ากึ่งของสถานภาพของแม่ชีในการเป็นนักบวช และฆราวาสโดยเฉพาะจากองค์กรต่าง ๆ ในทาง
ศาสนาที่ถือว่าแม่ชีเป็นเพียงอุบาสิกาที่เคร่งครัดในศีลเท่านั้น 
 ๒.๒.๒  สถานภาพของแม่ชีไทยในพระพุทธศาสนา 

 ในอดีตที่ผ่านมาไม่มีการก่อตั้งศูนย์กลางในการบริหารงานของแม่ชีไทยท าให้ขาดกฎระเบียบ
ในการควบคุมแม่ชี การดูแลให้ความช่วยเหลือแก่แม่ชีไม่ทั่วถึง และขาดการพัฒนายกระดับฐานะ รวมทั้ง
ความรู้ ความสามารถของแม่ชี แม้ว่าสภาพของแม่ชีในสมัยอยุธยาจะได้รับความนับถือเทียบเท่าพระสงฆ์ 
มีบทบาทหน้าที่ในทางศาสนาและทางสังคมมาก แต่ในปัจจุบันสถานภาพทางศาสนาในพระพุทธศาสนา 
แม่ชีไม่ใช่นักบวชเป็นเพียงอุบาสิกาที่ถือศีล ๘ อาศัยอยู่ตามวัดหรือส านักชี แม่ชีมี ๔ ประเภท๙ 
 ๑. พวกที่นุ่งห่มสีกรัก โกนผม โกนคิ้ว สมาทานศีล ๑๐ เช่นเดียวกับสามเณร ซึ่งเอาแบบอย่าง
มาจากพม่า เรียกว่า สีลาจาริณี  
 ๒. พวกท่ีนุ่งห่มสีเหลือง  โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๘ หรือ ศีล ๑๐ เรียกว่า สงฆณี  
 ๓. พวกที่นุ่งห่มขาว ไม่โกนผมไม่โกนคิ้ว สมาทานศีล ๘ เรียกว่า ชีพราหมณ์ ตามแบบ
พราหมณ์ เป็นผู้บวชชั่วคราว 
 ๔.  พวกท่ีนุ่งห่มขาว โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๘ เป็นนิจศลี เรียกว่า แม่ช ี

 แม่ชี เป็นเพศหญิ งเป็นสถานะโดยก าเนิด สถานภาพทางศาสนา แม่ชี ไม่มีปรากฏใน
พระไตรปิฎก แม่ชีไม่ได้ปรากฏชื่อในบริษัท ๔ โดยตรง สภาพทางศาสนาของแม่ชี คือ ต าแหน่งที่อยู่ตรง
กลางระหว่างภิกษุณีสงฆ์กับอุบาสิกาผู้ถือศีล ๘ แม่ชีไทยไม่ใช่ภิกษุณีสงฆ์ที่ถือศีล ๓๑๑ ข้อ แต่แม่ชีไทยถือ
ศีล ๘ ละบ้านเรือน ครอบครัวมาอยู่วัดหรือส านักชี ภารกิจส่วนใหญ่จะปฏิบัติเพ่ือพระภิกษุสงฆ์ เช่น การ
ท าครัว และท าความสะอาด การรับใช้กิจของสงฆ์ในวัด ฯลฯ เมื่อสถานภาพของแม่ชีในทางศาสนาไม่

                                                        
 ๘ ปัจจุบันมีสตรีที่นุ่งขาว ห่มขาว ท่ีเรียกว่า แมช่ี ก็อนุโลมเข้าในอุบาสิกาผู้ถือศลี ๘ 
 ๙ ประคอง   สิงหนาทนิติรักษ์,บทบาทของแม่ชีไทยในการพัฒนาสังคม,วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑติ

,คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร,์(กรงุเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์),๒๕๑๖. 
 



๑๔ 

 

ปรากฏแน่นอน ทั้งไม่ใช่พระและไม่ใช่อุบาสิกา จึงท าให้สิทธิและหน้าที่ของแม่ชีจึงไม่สมบูรณ์ไปด้วย ซึ่ง
รวมไปถึงการศึกษา และบทบาทในเรื่องการศึกษา๑๐  

 แม่ชีจะเปลี่ยนสถานภาพของตนได้ เมื่อแม่ชีสามารถเปลี่ยนแปลงสถานภาพให้เป็นที่ยอมรับ
จากบุคคลในสังคม ด้วยการกระท า ด้วยการประพฤติปฏิบัติ และการมีบทบาทหน้าที่เป็นประโยชน์ต่ อ
ตนเอง ศาสนาและสังคม ซึ่งจะเกิดขึ้นได้ต้องเกิดจากองค์ประกอบจากตัวแม่ชีเอง ระบบสังคม ที่มโนคติ
ของคนในสังคมที่เอ้ืออ านวยให้แม่ชีเปลี่ยนแปลงสภาพของตนเองให้เป็นที่เคารพนับถือ โดยเฉพาะหน้าที่
ของแม่ชีในวัดเป็นเพียงผู้ช่วยของพระ ในการท ากิจกรรมต่างๆ ภายในวัด เพราะแม่ชีไม่มีสิทธิในการ
ปฏิบัติพิธีกรรมนั้นโดยตรง ซึ่งเป็นมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย  จนกระทั่งในปัจจุบัน แม่ชียังคงท าหน้าที่ดูแลการ
ท าครัว การท าความสะอาด การจัดการและกิจกรรมทั่วไปในวัด  ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าสังคมไม่ได้ยอมรับ
สถานภาพนักบวชของแม่ชีและทัศนคติที่มีต่อแม่ชีและความสามารถที่จ ากัดของแม่ชี รวมทั้งทัศนคติที่
รู้สึกว่า แม่ชีด้อยกว่า และผู้ชายเป็นใหญ่ในสังคมทั้งความรู้ ความสามารถทางการศึกษา ที่จ ากัดของแม่
ชี๑๑   

 การเปลี่ยนแปลงสถานภาพของแม่ชีนั้นโดยสังคมนั้นไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากไม่มี
การก าหนดไว้อย่างชัดเจน เป็นความก้ ากึ่งให้อยู่ระหว่างภิกษุณีและอุบาสิกาท าให้ถูกจ ากัดสิทธิบางอย่าง 
เช่น สิทธิในการเลือกตั้งผู้แทนราษฎรและท้องถิ่น สิทธิในการปฏิบัติพิธีกรรม การอบรมให้ความรู้และเผย
แผ่พระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม พบว่ามีแม่ชีบางรายที่สามารถใช้สิทธิและท าหน้าที่ต่าง ๆ ได้ ทั้งนี้เป็น
แต่เฉพาะบุคคลผู้ที่สามารถแสดงความรู้ ความสามารถ และแสดงบทบาท เฉพาะแต่บุคคลขึ้นมาจึงจะ
แสดงบทบาทนั้นอย่างชัดเจน 

 อย่างไรก็ตาม ภาพพจน์ของแม่ชีเริ่มมีความชัดเจนขึ้นเมื่อมีสถาบันแม่ชีไทย และมูลนิธิสถาบัน
แม่ชีไทยช่วยดูแลส านักชี ให้ปกครองแม่ชีในสังกัด ให้มีสุทธิบรรณ ให้อยู่ในระเบียบข้อปฏิบัติของแต่ละ
ส านัก การบริหารการจัดการศึกษาและการดูแลความเป็นอยู่ของแม่ชีในสังกัด แต่การดูแลการปกครอง
ของส านักแม่ชียังไม่ทั่วถึงจากข้อมูลจ านวนแม่ชีของกระทรวงศึกษาธิการ ๑๓,๕๒๘ คน ในปี พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ส่วนจ านวนแม่ชีของผู้ลงทะเบียนเป็นสมาชิกสังกัดสถาบันแม่ชีไทย ๔,๐๕๗ รูป ในปีพ.ศ. ๒๕๔๒ แสดงให้
เห็นว่าสถาบันแม่ชีไทยยังไม่สามารถเป็นองค์กรกลางที่เป็นศูนย์รวมการปกครอง การบริหารจัดการศึกษา 

                                                        
 ๑๐ ปาริชาต ิ  สุวรรณบุปผา.  แม่ชกีบัภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย.รายงานการวิจัย. 
กรุงเทพมหานคร :ส านักนายกรัฐมนตรี,๒๕๔๕,หน้า ๑๘. 

 ๑๑ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๑๘. 



๑๕ 

 

และการให้ความช่วยเหลือแม่ชีทั่วประเทศได้๑๒ ภาพพจน์ของแม่ชีไทยดีขึ้นมีบทบาทในด้านต่าง ๆ มาก
ขึ้น แต่ยังไม่ชัดเจนเหมือนเช่นเดิม การท างานของแม่ชีแต่ละบุคคลที่เด่นชัดยังคงเป็นเรื่องของความโดด
เด่นในแต่ละบุคคล 
 ๒.๒.๓  บทบาทของแม่ชีไทยในพระพุทธศาสนา 

 บทบาทหน้าที่ของแม่ชีส่วนใหญ่ คือ การท าครัว ท าความสะอาดวัด งานในสถาบันศาสนา
บางส่วน เช่น การร่วมกับสงฆ์ในพิธีทางศาสนาบางอย่าง ได้แก่ การท าบุญขึ้นบ้านใหม่ งานบวชนาค แจก
ฎีกาเรี่ยไรเงินให้วัดและส านักชี นับแต่จัดตั้งสถาบันแม่ชีไทย เมื่อ ๒๘ สิงหาคม ๒๕๑๒ท าให้แม่ชีมี
บทบาทต่อศาสนาและสังคมมากขึ้น ทั้งนี้เพราะแม่ชีมีการศึกษาดีขึ้น และมีธรรมะ จะสามารถช่วย
บ้านเมืองได้หลายทาง เช่น แนะน าสั่งสอนบุคคลโดยเฉพาะเยาวชนของชาติให้รู้จักธรรมะ เป็นพลเมืองดี
ของชาติ ให้ความรู้ เอาใจใส่ดูแลคนป่วยคนยากจน ซึ่งเป็นการแผ่เมตตาปฏิบัติบูชาตามค าสอนในพุทธ
ศาสนา เป็นกุศลอย่างยิ่ง๑๓   อย่างไรก็ตาม พบว่าบทบาทของแม่ชีที่จะมีต่อพระพุทธศาสนาและสังคม
มากขึ้น ดังจะเห็นได้จากผลงานอันโดดเด่นของแม่ชีศันสนีย์   เสถียรสุต  แม่ชีประยูร   ยุวนบุณฑ์ และแม่
ชีหวานใจ   ชูกร  ในด้านต่าง ๆ อาทิเช่น๑๔  

 ๑. แม่ชีหวานใจ ชูกร เป็นผู้น าในการสร้างเสนาสนะ และถาวรวัตถุ เป็นผู้น าการด าเนินการ
เปิดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์แก่ยุวชนพุทธศาสนิกชนแห่งเมืองราชบุรี การจัดฟ้ืนฟู ประเพณีเทศน์
มหาชาติและลอยกระทง เพ่ือธ ารงรักษาประเพณีท้องถิ่นอันดีงาม  

 ๒. แม่ชีศันสนีย์  เสถียรสุต ผู้ก่อตั้งเสถียรธรรมสถานให้เป็นสถานธรรมให้ความรู้หรือปริยัติ 
การฝึกปฏิบัติหรือปฏิบัติ ด้วยโครงการต่าง ๆ  ที่มีผลให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและแนวคิดต่อ
พุทธศาสนิกชน  เช่น โครงการศิลปะการพัฒนาชีวิตด้วยอานาปานสติภาวนา โครงการชีวิตเพ่ือพระธรรม 

                                                        
 ๑๒ อ้างแล้ว, ปาริชาต ิ  สุวรรณบุปผา.  แม่ชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย., หน้า ๑๙. 
 ๑๓ สถาบันแม่ชีไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์, มูลนิธิ. ระเบียบปฏิบัติของมูลนิธิสถาบันแม่ชไีทยในพระบรม

ราชินูปถัมภ์. (กรุงเทพมหานคร:แสวงหาสุทธิการพิมพ์, ๒๕๒๖),หน้า๒. 
 ๑๔ สมัคร   งามแสง,ศึกษาบทบาทของสตรีในองค์กรพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน : ศึกษากรณี วัด

ปทุมวนาราม วัดสังฆทาน สถาบันแม่ชีไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์,ระเบียบปฏิบัติของมูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยในพระ
บรมราชินูปถัมภ์. (กรุงเทพมหานคร : แสวงหาสุทธิการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๒. 

 ๑๔ สมัคร   งามแสง,ศึกษาบทบาทของสตรีในองค์กรพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน : ศึกษากรณี วัด
ปทุมวนาราม วัดสังฆทาน นักปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน และส านักปฏิบัติธรรมสวนแก้ว. (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล. ๒๕๔๐),หน้า ๑๐๐ – ๑๐๑. 
 



๑๖ 

 

โครงการนักสู้คู้คุณธรรม โครงการอาสาสมัครโลกสวยด้วยน้ าใจ โครงการสร้างภูมิคุ้มกันให้ครอบครัว และ
โครงการเผยแผ่สื่อทางธรรมที่ผลิตสื่อธรรมเป็นธรรมบรรณาการ  

 ๓. แม่ชีประยูร ยุวบุณย์ ที่จัดกิจกรรมเพ่ือการปฏิบัติภายในสถานธรรมของวัดสังฆทาน จัด
ค่ายอาสาเยาวชนในประเทศและต่างประเทศ จัดโรงพิมพ์ท าสื่อและอุปกรณ์เผยแผ่ธรรม จัดตั้งกองทุน
เพ่ือการศึกษาแก่พระสงฆ์ท้ังในประเทศและต่างประเทศ และการสนับสนุนแก่เด็กนักเรียนที่ประพฤติดีแต่
ฐานะยากจน 

 บทบาทของแม่ชีทั้งสามท่านเกิดจากการมีการศึกษาทางธรรมและมีธรรมะ จึงเป็นที่ยอมรับ
สามารถมีบทบาทเป็นผู้น าในการสร้างเสนาสนะ สร้างส านักปฏิบัติธรรม เปิดโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย์ โครงการพัฒนาเยาวชนและพุทธศาสนิกชน ผลิตสื่อธรรมเป็นธรรมบรรณาการ จัดกิจกรรมปฏิบัติ
ภายในสถานธรรมของวัด จัดตั้งกองทุนการศึกษาแก่พระสงฆ์และเด็กนักเรียนที่ยกจน เป็นกิจกรรมทั้งใน
แง่การเผยแผ่ธรรม การพัฒนาเด็กและเยาวชน การพัฒนาพุทธศาสนิกชนทั้งการปฏิบัติธรรม และการ
ประยุกต์พุทธธรรมในชีวิตประจ าวัน และการให้ทุนส่งเสริมทั้งทางโลกและทางธรรม 
 ๒.๒.๔  สาเหตุการบวชของแม่ชีไทย 

 การบวชของแม่ชีของสตรีในพระพุทธศาสนานั้น สันนิษฐานว่ามีจุดเริ่มต้นจากภิกษุณีที่เป็น
นักบวชหญิงได้สูญสิ้นไปแล้วในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ดังนั้น สตรีที่นับถือพระพุทธศาสนานิกาย
เถรวาทจึงหาหนทางที่จะใกล้ชิดพระพุทธศาสนาด้วยการบวชเป็นแม่ชี ถือศีล ประพฤติพรหมจรรย์อันเป็น
หนทางที่จะล่วงพ้นจากความทุกข์ได้ เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยทางสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
เข้ามาท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความคิด ความเชื่อ ท าให้สาเหตุของการบวชเป็นแม่ชีมีมากกว่าการ
ปฏิบัติธรรมเพ่ือแสวงหาความหลุดพ้นเพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากแรงจูงใจหลายประการ ดังผลการวิจัย
ของ สุขใจ  พุทธวิเศษ และประเสริฐ   ทองเกตุ 

 งานวิจัยของสุขใจ  พุทธวิเศษพบว่าสาเหตุที่ท าให้สตรีไทยบวชเป็นแม่ชีมี ๕ ประการ คือ๑๕ 
๑. เหตุผลส่วนตัวด้านความเชื่ออ านาจเหนือธรรมชาติ 
๒. ต้องการความสงบไม่ยุ่งเกี่ยวกับโลกภายนอกโดยเฉพาะบุคคลที่อยู่ในวัยสูงอายุ ด้วย

การหันเข้าพ่ึงศาสนา 
๓. ต้องการช่วยเหลือศาสนาและสังคมให้ใกล้ชิด และเต็มความสามารถมากยิ่งขึ้น 
๔. ศรัทธาอยากได้กุศลจึงสละสุขส่วนตัวมุ่งเข้าหาธรรม 

                                                        
               ๑๕ สุขใจ   พุทธวิเศษ,สถานภาพและบทบาทของแม่ชีในสังคมไทย : ศึกษากรณีวัดสร้อยทอง. (บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า๕๐ – ๕๔. 



๑๗ 

 

๕. ต้องการที่พ่ึงทางกายและทางใจเนื่องจากความยากจน ขาดที่พ่ึงหรือความมาสมหวังใน
ชีวิต 
 ส่วนงานวิจัยของประเสริฐ   ทองเกตุ พบว่า สาเหตุที่ท าให้สตรีไทยบวชเป็นแม่ชีมี ๘ ประการ 
คือ๑๖ 

๑. ศรัทธาในหลักธรรม 
๒. แก้บน สะเดาะเคราะห์ 
๓. ต้องการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว 
๔. ต้องการพัฒนาตนเองในด้านความรู้ 
๕. ไม่มีผู้อุปการะเลี้ยงดู 
๖. ต้องการช่วยเหลือพระพุทธศาสนาและสังคม 
๗.ต้องการชีวิตที่สงบสุข 
๘. ต้องการช่วยเหลือด้านปัจจัยพื้นฐาน 

 จากผลการวิจัยข้างต้น แสดงให้เห็นว่าสาเหตุของการบวชเป็นแม่ชีมีความหลากหลายไป  
ถึงแม้ความเชื่อความศรัทธาในหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาของบางคนยังมีอยู่แต่ได้ความเชื่อ
ด้านอ่ืนเข้ามาเป็นเหตุให้บวชเพ่ิมขึ้น ท าให้ผู้มาบวชบางรูปเมื่อเสร็จกิจแล้วก็ลาสึกออกไป แต่ผู้อยู่ใน
สภาวะของแม่ชีจ าเป็นที่จะต้องมีการจัดการศึกษาทั้งปริยัติและปฏิบัติ 
 

๒.๓  แนวคิดที่เกี่ยวกับการศึกษาของแม่ชีไทย 
 ๒.๓.๑  รูปแบบการศึกษาของแม่ชี 

 การศึกษาที่จัดให้แก่แม่ชีไทยนั้นรูปแบบในยุคแรกเป็นการศึกษาแบบมุขปาฐะ คือ จดจ าค า
สอนแบบปากต่อปาก แบบที่ท ากันสมัยพุทธกาลแต่เดิม พัฒนามาสู่ระบบเพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตของแม่ชีให้สามารถด ารงอยู่อย่างมีความสุขตามอัตภาพ ทั้ งสามารถแสดงบทบาทที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคม ประเทศชาติ และพระพุทธศาสนา ซึ่งการศึกษาของแม่ชีโดยรวมแบ่งเป็น ๒ 
อย่าง คือ การศึกษาทางธรรมและการศึกษาทางโลก๑๗ 

                                                        
             ๑๖  ประเสริฐ   ทองเกตุ, เหตุผลการตัดสินใจบวช และความต้องการการศึกษาของแม่ชีไทย. (บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๔), บทคัดย่อ. 

 ๑๗ พระมหาสิทธิศักดิ์  การรัมย์, บทบาทของแม่ชีในพระพุทธศาสนาที่มีต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชน 
ศึกษาวิเคราะห์ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดสวนแก้ว และสถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยา ปากท่อ จังหวัด
ราชบุรี,(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล), หน้า ๒๙ – ๓๔.  



๑๘ 

 

 ๑. การศึกษาทางธรรม เป็นการศึกษาวิชาการทางพระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญ 
คือ ป้องกันการเปลี่ยนแปลงพระธรรมวินัยมิให้ผิดเพ้ียนไปจากพระบาลี ในพระไตรปิฎกที่มีอยู่เดิม 
ผู้จัดการศึกษาให้แก่แม่ชี คือ พระสงฆ์ โดยแม่ชีจ าเป็นต้องศึกษาทางธรรมให้จบตามหลักสูตรที่จัดไว้ให้
โดยเฉพาะหลักสูตรธรรมศึกษา ซึ่งเปรียบเสมือนการศึกษาภาคบังคับ เพราะเป็นการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่
ส าคัญในการด ารงตนอยู่ในสถานะของนักบวช การศึกษาทางธรรมแบ่งเป็น ๒ แผนก คือ แผนกธรรม
ศึกษา และแผนกบาลีศึกษา 

 ๑) แผนกธรรมศึกษา เป็นหลักสูตรที่คณะสงฆ์อนุญาตให้แม่ชี คฤหัสถ์ทั้งชายและหญิง 
สามารถศึกษาและเข้าสอบความรู้ทรงธรรมที่เรียกว่า หลักสูตรธรรมศึกษาตรี -โท-เอก ได้ตั้งแต่ปี ๒๔๗๒ 
เป็นต้นมา ปัจจุบันได้ก าหนดแบบเรียนแต่ละวิชาไว้ด้วย โดยหลักสูตรทั้งหมดเหมือนหลักสูตรนักธรรมของ
พระภิกษุสามเณร เปลี่ยนเฉพาะวิชาวินัยบัญญัติมาเป็นวิชาเบญจศีลเบญจธรรม อุโบสถศีลและ
กรรมบถ๑๘  

 ๒) แผนกบาลีศึกษา แบ่งการศึกษาออกเป็น ๘ ระดับ เช่นเดียวกับพระสงฆ์ ได้แก่ ประโยค
บาลีศึกษา ๑-๒ ถึงระดับประโยคบาลีศึกษา ๙ แม่ชีที่มีวิริยะอุตสาหะตั้งใจศึกษาเล่าเรียนก็สามารถจบ
การศึกษาขั้นสูงสุดแผนกนี้ได้เช่นเดียวกับพระภิกษุสามเณร 

 นอกจากนี้ยังมีการศึกษาอีกแผนกหนึ่งที่คณะสงฆ์ริเริ่มด าเนินการจัดให้มีการเรียนการสอน 
และอนุญาตให้แม่ชีและคฤหัสถ์ชายหญิงได้ศึกษา โดยสามารถศึกษาได้ที่วัดหรือสถานศึกษาที่เปิดท าการ
เรียนการสอนเป็นการศึกษาที่เรียกว่า การศึกษาแผนกอภิธรรมศึกษา ซึ่งปัจจุบันการศึกษาแผนกนี้แม่ชีก็
สามารถด าเนินการจัดการศึกษาเองได้ 

 ๒. การศึกษาทางโลก คือการศึกษาที่ด าเนินการโดยหน่วยงานของรัฐ คณะสงฆ์ มหาวิทยาลัย
สงฆ์ และองค์กรเอกชนต่าง ๆ มี ๓ รูปแบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย๑๙ 

 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๓ แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ใน
หมวด ๓  ระบบการศึกษาได้มีการก าหนดรูปแบบการศึกษาและการจัดการศึกษาของสถานศึกษาดังนี้๒๐ 

                                                        
                ๑๘ อเนก  ข าทอง และบัญชยา  สละทองตรง. ธรรมศึกษาตรี. (กรุงเทพมหานคร  : ส านักพัฒนาคุณธรรม 
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๔๙), หน้า  
              ๑๙ กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. การปฏิรูปการเรียนรู้การศึกษานอกระบบ. 
(กรุงเทพมหานคร  : ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๔๓), หน้า ๕. 
 



๑๙ 

 

 มาตรา ๑๕  การจัดการศึกษามี  ๓  รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  
และการศึกษาตามอัธยาศัย 

 (๑) การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที่ก าหนดจุดมุ่งหมายวิธีการศึกษา หลักสูตร  ระยะเวลา
ของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาท่ีแน่นอน 

  (๒) การศึกษานอกระบบ  เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย  รูปแบบ  
วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญของการ
ส าเร็จการศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความ
ต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม 

  (๓)  การศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ความสนใจ  
ศักยภาพ  ความพร้อมและโอกาสโดยจากบุคคล  ประสบการณ์  สังคม  สภาพแวดล้อม  สื่อหรือแหล่ง
ความรู้อื่น ๆ 

 สถานศึกษาอาจจัดการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบก็ได้ ให้มีการเทียบ
โอนผลการเรียนที่ผู้เรียนสะสมไว้ในระหว่างรูปแบบเดียวกัน  หรือต่างรูปแบบก็ได้  ไม่ว่าจะเป็นผลการ
เรียนจากสถานศึกษาเดียวกันหรือไม่ก็ตาม  รวมทั้งจากการเรียนรู้นอกระบบ  ตามอัธยาศัย  การฝึกอาชีพ 
หรือจากประสบการณ์การท างาน 

 แม่ชีสามารถเข้าศึกษาสถานศึกษาต่างๆ ได้ดังต่อไปนี้๒๑  
 ๑. มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย 
       ๑)  โครงการน าร่องมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย (มปถ.) ในพระสังฆราชูปถัมภ์  สังกัดคณะ

ศาสนาและปรัชญา   มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย (ปริญญาตรี) 
       ๒) คณะศาสนาและปรัชญา   วิชาเอกพุทธศาสนา (ปริญญาตรี) 
       ๓) คณะพุทธศาสนา  สาขาวิชาอภิธรรม (ปริญญาตรี) 
       ๔) คณะพุทธศาสนา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ปริญญาโท) 

                                                                                                                                                                     
 ๒๐ ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). กรอบแนวทางการ
ประเมินคุณภาพภายนอกระดับอุดมศึกษา. (กรุงเทพฯ:ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 

(องค์การมหาชน). ๒๕๔๗). หน้า ๙-๑๐. 
 ๒๑ พระมหาสิทธิศักดิ์ การรัมย์, บทบาทของแม่ชีในพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชน
ศึกษาวิเคราะห์ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดสวนแก้ว และสถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยา ปากท่อ จังหวัด
ราชบุรี. หน้า ๓๑-๓๒. 



๒๐ 

 

       ๕) คณะพุทธศาสนา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ปริญญาโทหลักสูตรนานาชาติ) 
 ๒.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
       ๑) คณะพุทธศาสนา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ปริญญาตรี) 
       ๒) คณะพุทธศาสนา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ปริญญาโท) 
        ๓) คณะพุทธศาสนา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ปริญญาโทหลักสูตรนานาชาติ)  
 ๓. มหาวิทยาลัยมหิดล 
       ๑) วิทยาลัยศาสนศึกษา (ปริญญาตรี) 

   ๒)หลักสูตรศาสนาเปรียบเทียบ (ปริญญาโท) 
   ๓) หลักสูตรจริยศาสตร์ศึกษา (ปริญญาโท) 
   ๔) หลักสูตรพัฒนาชนบทศึกษา สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาชนบท 
(ปริญญาโท) 

 ๔.  มหาวิทยาลัยศิลปกร 
   ๑)   คณะศึกษาศาสตร์  สาขาวิชาการศึกษาผู้ใหญ่และการศึกษาต่อเนื่อง (ปริญญาโท) 
   ๒)   คณะศึกษาศาสตร์  สาขาวิชาบริหารการศึกษา (ปริญญาโท) 
   ๓)   คณะโบราณคดี     สาขาวิชาจารึกภาษาตะวันออก (ปริญญาโท) 
   ๔)   คณะโบราณคดี     สาขาวิชาภาษาสันสกฤต (ปริญญาโท) 

 ๕. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
   ๑)   คณะอักษรศาสตร์  ภาควิชาปรัชญา(ปริญญาโท) 

 ๖. มหาวิทยาลัยรามค าแหง   
   ๑)   ระดับปริญญาตรีและโททุกคณะ 

 ๗. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
   ๑) ระดับปริญญาตรีและโททุกคณะยกเว้นคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 ๘. มหาวิทยาลัยเกริก 
   ๑) ปริญญาตรีและโททุกคณะ 

 ๙. มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
   ๑) คณะศาสนาและปรัชญา (ปริญญาโท) 

 ๑๐. มหาวิทยาลัยพายัพ 
   ๑) คณะศาสนาศาสตร์ (ปริญญาตรี) 



๒๑ 

 

 การศึกษาในระบบที่สถานศึกษาทั้งของรัฐและเอกชนด าเนินการจัดการศึกษาให้นี้  แม่ชี
สามารถเข้าศึกษาได้โดยต้องปฏิบัติตาม กฎ  ระเบียบ  ของแต่ละสถานศึกษาที่ก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด
เหมือนนักศึกษาและนิสิตปกติทั่วไป  ไม่มีสิทธิพิเศษ  และการที่สถานศึกษาต่าง ๆ เปิดรับแม่ชีเข้าร่วม
ศึกษาในคณะสาขาวิชาต่าง ๆ เพ่ิมมากขึ้นทั้งในระดับปริญญาตรี  และปริญญาโท  แสดงให้เห็นว่า
หน่วยงานต่าง ๆ เริ่มเห็นศักยภาพและความส าคัญของแม่ชีในการช่วยพัฒนาประเทศชาติและสังคม  ด้วย
การยกระดับการศึกษาของแม่ชีเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้อันจะน าไปสู่การด าเนินการจัดการศึกษาที่มี
ประสิทธิภาพของแม่ชีเอง  เพราะล าพังเฉพาะการศึกษาทางธรรมอย่างเดียวไม่เพียงพอกับบทบาทในการ
แก้ปัญหาสังคมในปัจจุบัน 

 การศึกษานอกระบบ  เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย  รูปแบบ  
วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเงื่อนไขส าคัญของการส าเร็จ
การศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตร  จะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหา และความ
ต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม ดังปรากฏในมาตรา  ๑๕ วงเล็บ ๒  ซ่ึงแม่ชีสามารถเข้าศึกษาได้ตาม
สถานศึกษาดังต่อไปนี้ 

 ๑. การศึกษาหลักสูตร กศน. ในโครงการธรรมจาริณีวิทยา ปากท่อ ราชบุรี 
 ๒. การศึกษาหลักสูตร กศน. ในโครงการธรรมจาริณีวิทยา  ภาคเหนือ จังหวัดล าพูน 
 ๓.  การศึกษาหลักสูตร กศน. ที่กรมการศึกษานอกโรงเรียนจัดขึ้นตามหน่วยงาน ศูนย์กศน.

เขต   ศูนย์กศน.อ าเภอ ศูนย์ต าบลและศูนย์แขวงทั่วประเทศ 
 การศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ  

ศักยภาพ  ความพร้อม  และโอกาส  โดยศึกษาจากบุคคล  ประสบการณ์  สังคม  สภาพแวดล้อม สื่อ 
หรือแหล่งสถาบันแม่ชีไทยและองค์กรเอกชน  เช่น 

 ๑.โครงการอบรมธรรมะ  สอนพระพุทธศาสนาและอบรมวิปัสสนากรรมฐาน 
 ๒. โครงการอบรมแม่ชีให้เป็นวิทยากรไปสอนวิชาชีพ 
 ๓. โครงการเสถียรธรรมวิทยาลัย 
 ๔. โครงการสนับสนุนบทบาทแม่ชีไทยของคณะกรรมการศาสนาเพ่ือพัฒนา 
 ๕. โครงการสาวิกาสิขาลัย 
 การจัดโครงการต่าง ๆ ซึ่งเป็นการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นการเตรียมความพร้อมให้แม่ชีได้เร็ว

ขึ้น  ทั้งนี้การจัดการศึกษาอย่างเป็นระบบและการจัดการศึกษานอกระบบนั้นแม่ชีต้องการความสนับสนุน
ด้านการศึกษาในทั้ง  ๓  ระบบ  กล่าวคือ  การจัดการศึกษาในระบบทั้งโดยคณะสงฆ์และสถาบันแม่ชีไทย
เอง  และโดยมหาวิทยาลัยของรัฐและเอกชน  รวมทั้งการให้การศึกษานอกระบบโรงเรียน  เป็นการเปิด



๒๒ 

 

โอกาสให้แม่ชีไทยเตรียมตัวเพ่ือการเรียนต่อในระดับสูงต่อไป  เพราะแม่ชีส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาไม่สูง  
และขาดความต่อเนื่องในด้านการศึกษา  ดังนั้นระบบกศน. จะเปิดโอกาสให้แม่ชีได้เรี ยนต่อในระดับที่
สูงขึ้น  ขณะที่การศึกษาตามอัธยาศัยจะช่วยเตรียมความพร้อมเฉพาะด้าน  โดยเฉพาะความพร้อมที่จะให้
แม่ชีได้ท างานเพ่ือออกไปช่วยสังคมโดยตรง๒๒ 
 ๒.๓.๒  แม่ชีไทยกับการจัดการศึกษา 

 การศึกษา  หมายความว่า  กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  
โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม  การสืบสานทางวัฒนธรรม  การสร้างสรรค์จรรโลง  
ความก้าวหน้าทางวิชาการ  การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคม  การเรียนรู้และ
ปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต๒๓  

 จากความในมาตรา  ๔ ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ ๒) พ.ศ.  ๒๕๔๕ นั้น  การศึกษาจะต้องเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ท าให้คนและสังคมเจริญงอกงาม
ขึ้น  โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้นั้นมีหลายทางได้แก่  การถ่ายทอดความรู้  การฝึกอบรม  การสืบสาน
วัฒนธรรม  การท าให้เกิดการสร้างสรรค์ การจรรโลง  ความก้าวหน้าทางวิชาการ อันเป็นวิธีการต่าง ๆ ที่
ท าให้วิชาการนั้นเจริญก้าวหน้า  การจัดสภาพแวดล้อมสังคมที่ท าให้เกิดการสร้างองค์ความรู้  การเรียนรู้
และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้  ซึ่งเป็นการเรียนรู้ของบุคคลรวมถึงปัจจัยที่เกื้อหนุนให้บุคคลได้เรียนรู้
ทั้งหมดนั้น  จะต้องท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและตลอดชีวิต  แสดงว่าการศึกษาจะต้องเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ท าให้คนในสังคมได้เรียนรู้  เกิดปัจจัยหรือสิ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้  มี
การจัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในสังคมให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ เกิดการสร้างสรรค์งานวิชาการ  มีการ
ถ่ายทอดความรู้จากบุคคล  องค์กรและจากส่วนต่าง ๆ ให้บุคคลได้เรียนรู้  การฝึกให้บุคคลได้เรียนรู้  การ
อบรมให้บุคคลได้เรียนรู้  และเกิดการสืบสานทางวัฒนธรรมให้บุคคลได้เรียนรู้  ทั้งนี้กระบวนการทั้งหลาย
จะต้องท าให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดเวลาและเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 นอกจากนี้ การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ทั้งร่างกาย  
จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับ

                                                        
 ๒๒ ปาริชาติ  สุวรรณบุปผา. แม่ชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย. รายงานการวิจัย. หน้า ๑๑๘-
๑๑๙. 
 ๒๓ ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). กรอบแนวทางการ
ประเมินคุณภาพภายนอกระดับอดุมศึกษา. หน้า ๒. 



๒๓ 

 

ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา๒๔  ตามความในมาตรา 
๖ แห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ นั้น  ระบุว่า
การจัดการศึกษาต้องท าให้เกิดการพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ทุกด้านคือ  พัฒนาด้านร่างกาย  
ด้านจิตใจ  ด้านสติปัญญา  ด้านความรู้  และด้านคุณธรรม  คือการจัดการศึกษาต้องพัฒนาคนไทยในทุก
ด้าน  แม้จะเกิดการเน้นด้านใดด้านหนึ่งมาก็จะต้องพัฒนาด้านอ่ืนให้ครบถ้วน  ทั้งนั้นจะต้องพัฒนาคนไทย
ให้มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตควบคู่ได้ด้วย  ซึ่งจะต้องท าให้บุคคลนั้นสามารถอยู่ร่วมกับ
คนอ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 เมื่อพิจารณาควบคู่กันทั้งการศึกษาและการจัดการศึกษาว่าจะต้องพัฒนาคนด้วยกระบวนการ
เรียนรู้ที่หลากหลายและให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  พร้อมทั้งพัฒนาให้คนไทยเป็นมนุษย์ที่
สมบรูณ์ในทุกด้าน  ทั้งร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้และคุณธรรม  รวมทั้งมีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข  แม่ชีไทยจึงมีสิทธิได้รับการศึกษา
เช่นเดียวกับบุคคลอ่ืนในสังคมไทยและมีสิทธิและหน้าที่ที่จะต้องร่วมในการด้านการศึกษา  โดยเฉพาะใน
การพัฒนาคนไทยในด้านจิตใจ  สติปัญญา  และคุณธรรม  รวมทั้งการพัฒนาให้คนไทยมีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 

 แม่ชีไทยถือเป็นส่วนหนึ่งของสถาบันสงฆ์ถึงแม้จะมิได้เป็นที่ยอมรับอย่างเป็นทางการ  
เนื่องจากได้ปฏิบัติภารกิจครบถ้วนตามแบบอย่างในอดีตที่พระสงฆ์ได้ปฏิบัติมา  และสอดคล้องกับ
ความหมายของการศึกษาในมาตรา ๔ และการจัดการศึกษาในมาตรา ๖๒๕  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับ
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมที่หลากหลายให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต  และพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ในทุกด้าน  มีจริยธรรม และวัฒนธรรมใน
การด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  แม่ชีผู้ซึ่งอุทิศตนเป็นนักบวชปฏิบัติธรรมที่วัด
และส านักชี  สละบ้านเรือนเป็นอนาคาริก  นุ่งขาวห่มขาว  โกนค้ิว  โกนผม  ถือศีล ๘  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ส าหรับผู้ถึงพร้อมด้วยวิชาและจริยะ  ย่อมจะช่วยในการจัดการศึกษาแก่บุคคลและสังคมให้เกิดความ
เจริญงอกงามด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  ด้วย
ความเป็นนักบวชแม่ชีย่อมเอ้ือให้การพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์มากยิ่งขึ้นในด้ านจิตใจ  

                                                        
 ๒๔ อ้างแล้ว. ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). กรอบแนวทาง
การประเมินคุณภาพภายนอกระดับอุดมศึกษา. หน้า ๕. 
 ๒๕ ปาริชาต ิ สุวรรณบุปผา. แมช่ีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย. รายงานการวิจัย. หน้า ๓๙. 



๒๔ 

 

สติปัญญา  คุณธรรม  มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมี
ความสุข  

 จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมา  พบว่าแม่ชีไทยเข้าไปเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาทั้ง  
๓ รูปแบบ  คือการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย ดังนี้๒๖   
 ๑) การศึกษาในระบบ  สาขาของสถาบันแม่ชีไทยทั้ง ๒๒ แห่ง มีกิจกรรมการศึกษา  ๔ 
ประเภท คือ 

     ๑.๑)  โครงการน าร่องมหาประชาบดีเถรีวิทยาลัย (มปถ.) ในพระสังฆราชูปถัมภ์  สังกัด
คณะศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย  เป็นวิทยาลัยพระพุทธศาสนาของสตรีแห่ง
แรกในประเทศไทย  จัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีหลักสูตร  ๔ ปี แก่แม่ชีและอุบาสิกาที่สนใจ
ตั้งแต่ปี  ๒๕๔๒  คณาจารย์ ผู้สอนเป็นอาจารย์จากมหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย  และแม่ชี 
รวมทั้งอาจารย์จากมหาวิทยาลัยบางแห่งร่วมท าการสอน   

 มีจุดหมายเพ่ือการศึกษาสร้างนักบวชหญิงให้เป็นครูที่ดี และเป็นศาสนทายาทที่สามารถ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และด้วยหวังที่จะได้เห็นสถานภาพที่ดีขึ้นของนักบวช
หญิง  ซึ่งเป็นกลุ่มนักบวชที่ช่วยพัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่เจริญก้าวหน้าทั้งทางโลกและทางธรรม  
การจัดการเรียนการสอน ของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยเป็นสถานศึกษาในระบบแห่งเดียวที่มีแม่ชีมีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอน  หลักสูตร เป็นหลักสูตรศาสนศาสตร์บัณฑิต  สาขาวิชาพุทธศาสตร์ ปรับปรุง
ใหม่ พ.ศ. ๒๕๔๓ มีเนื้อหาวิชาครอบคลุมทุกด้าน  โดยคาดหวังว่าแม่ชีที่จบการศึกษาจะเป็นนักวิชาชีพคือ
เป็นนักบวชหญิงที่ดี  สามารถศึกษาต่อตามท่ีตนต้องการ  ตามความสนใจและความสามารถ 

    ๑.๒)  ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์  เป็นการตั้งสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  เช่นศูนย์พัฒนาเด็ก
ก่อนเกณฑ์ในวัด  เป็นกิจการของวัดที่ด าเนินการโดยแม่ชี  ที่แม่ชีตั้งและด าเนินการเองโดยล าพัง  ทั้ งนี้
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัดที่ด าเนินการโดยแม่ชีทั่วประเทศมีมากมาย ดังนี้ 

 ๑.๒.๑) ศูนย์พัฒนาเด็กและเยาวชนวัดพุตะเคียน  เป็นศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ใน
วัดตามระเบียบการจัดตั้งของกรมการศาสนา  ตั้งอยู่ที่วัดพุตะเคียน  ต าบลท่าเสา  อ าภอไทรโยค  จังหวัด
กาญจบุรี  จัดตั้งโดยเจ้าอาวาสวัดพุตะเคียนและเป็นประธานศูนย์  ในการด าเนินงานเป็นศูนย์อบรมเด็ก
ก่อนเกณฑ์ในวัด  สนับสนุนเด็กเกินเกณฑ์ที่ไม่รู้หนังสือให้เข้ามาเรียนและสนับสนุนให้เรียนต่อในโครงการ
ศึกษานอกโรงเรียน  ในทางปฏิบัติผู้มีบทบาทส าคัญในการด าเนินงานคือ แม่ชี  ซึ่งแม่ชีจุติภา ทรรพสุทธิ์ 

                                                        
 ๒๖ อ้างแล้ว, ปาริชาติ  สุวรรณบุปผา. แม่ชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย. รายงานการวิจัย. หน้า 
๔๐-๙๔. 



๒๕ 

 

เป็นผู้วางแผนและด าเนินงาน  มีแม่ชี  ๓  รูป  พระ ๓  รูป  ฆราวาส ๕ คน  แม่ครัว ๑ คน  คนขับรถ ๑ 
คน  เด็กเล็ก  ๘๐ คน  และเด็กอ่ืนสูงกว่าเด็กเล็ก ๔๐  คน  เป็นเด็กประจ าศูนย์  ๒๐  คน  การ
ด าเนินการในศูนย์ของแม่ชีเป็นภารกิจช่วยเหลือสังคมท างานเพ่ือสังคม  โดยเฉพาะเรื่องการศึกษาของ
เยาวชน  จุดเด่นของศูนย์ คือ คณะแม่ชีและพระ  มีความใฝ่รู้ที่จะเปิดตัวเองออกไปรับการฝึกอบรมใหม่ ๆ 
ใช้วิธีการสอนพุทธศาสนาเชื่อมโยงกับสถานการณ์และปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม  การท างานของแม่
ชีเป็นการท างานเพ่ือสังคมให้เป็นส่วนหนึ่งของการฝึกจิตทางพุทธศาสนา  โดยใช้การท างานของตนเป็น
เครื่องมือทดสอบความยึดมั่น  ความเข้าใจในสาระทางพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี 

 ๑.๒.๒) การศึกษาทางเลือกนานาชาติไทยภูเขา  เป็นสถานศึกษาที่เป็นทั้งศูนย์อบรม
เด็กก่อนเกณฑ์ท่ีตั้งอยู่ในวัดศรีสุวรรณาราม  ต าบลหนองลู  สังขละบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี  ที่อุปการะเด็ก
และสอน การเตรียมความพร้อมก่อนขึ้นประถมศึกษา  และสอนเด็กที่โตกว่าเด็กเล็ก  ศูนย์นี้ เป็น
สถานศึกษาอย่างไม่เป็นทางการไม่ขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการของวัดตามระเบียบกรมการศาสนา  แต่
ด าเนินการโดยแม่ชีพิมพ์ใจ  มณีรัตน์  อีกทั้งแม่ชีมีเชื้อสายกระเหรี่ยงจึงรับเด็กที่เป็นลูกของชนกลุ่มน้อย
ตามแนวชายแดนไทย-พม่า  ทั้งมอญ  กระเหรี่ยง กระหล่าง ลาว  พม่า และทวาย  เป็นเด็กก าพร้า  เด็ก
ยากจนและเด็กท่ีครอบครัวยังอาจมีปัญหาเรื่องการส่งกลับประเทศประมาณ  ๔๐ คน  มาสอนภาษาไทย  
การอ่านออกเขียนได้  วิชาทั่วไป  แบ่งการสอนเป็น  ๓  ระดับ  ระดับเด็กเล็กปฐมวัย   จ านวน  ๑๐ คน  
ระดับกลางม.๑-ม.๓  จ านวน ๒๐  คน  ระดับปลาย  มัธยมศึกษาตอนต้นและเรียนกศน. ที่ทางการจัดให้
จ านวน  ๑๐  คน 

 ส าหรับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเด็กเล็กก่อนเกณฑ์ของศูนย์แห่งนี้มุ่งฝึกนักเรียนให้เขียน 
ก.ไก่  และอ่านภาษาไทยมุ่งให้รู้และใช้ภาษาไทยได้ซึ่งการพูด  การอ่าน  การเขียนภาษาไทยจึงเป็น
วัตถุประสงค์แรกในชั้นเด็กก่อนเกณฑ์  สอดแทรกศาสนาในการสอน  รวมทั้งเสริมการฝึกวิชาชีพให้เด็กโต  
เช่น  การถักหมวกไหมพรมซึ่งเป็นประโยชน์แก่นักเรียนที่เป็นชนกลุ่มน้อยศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์แก่เด็ก
ชาวเขาประมาณ ๒๐-๒๕ คน  ของส านักแม่ชีไทยธารทิพย์ดีรีวัน  ต าบลคลองลานพัฒนา  อ าเภอคลอง
ลาน  จังหวัดก าแพงเพชร  เพ่ือให้เด็กอ่านออกเขียนได้และรู้ภาษาไทย  การด าเนินงานได้รับการ
สนับสนุนจากเงินบริจาค  และกรมประชาสงเคราะห์ โดยเขียนโครงการผ่านสถาบันแม่ชีไทย ส าหรับใน
กรุงเทพมหานครและจังหวัดใกล้เคียง มีวัดหลายวัดที่มีการจัดศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด  โดยมีแม่ชี
เป็นผู้ด าเนินการหรือมีส่วนร่วมด าเนินการ  เช่น  วัดชนะสงคราม  กรุงเทพมหานคร  วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 
กรุงเทพมหานคร  วัดบุญศรีมุณีกรณ์ กรุงเทพมหานคร วัดเพชรสมุทร  จังหวัดสมุทรสงคราม  และวัดป่า
คลองกุ้ง  จังหวัดจันทบุรี  แต่ปัญหาที่เกิดกับแม่ชีคือ  เป็นครูผู้สอนอย่างไม่เป็นทางการ  แต่ไม่เป็นครูพ่ี
เลี้ยงตามระเบียบของกรมการศาสนา 



๒๖ 

 

 ๑.๓)  โครงการร่วมกิจกรรมการสอนศีลธรรมร่วมกับโรงเรียนและสถาบันการศึกษาบางแห่ง  
เป็นโครงการที่แม่ชีสมาชิกของสถาบันแม่ชีไทยได้รับเชิญจากโรงเรียนต่างๆ ให้ไปร่วมสอนอบรมธรรมะใน
ชั่วโมงศีลธรรมตามตารางสอนบรรจุในการเรียนการสอนของโรงเรียน  ซึ่งอาทิตย์ละ  ๑ ครั้ง  หรืออาทิตย์
ละครึ่งวัน  เช่น แม่ชีของวัดธรรมนิมิตร  ได้รับเชิญไปอบรมธรรมะ  สอนสมาธิ  สวดมนต์ไหว้พระ  และ
สอนศีลธรรมแก่นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาของโรงเรียนบ้านมาบกรูด  อ าเภอบ้านบึง  
จังหวัดชลบุรี  ทั้งนี้ผู้สอนคือแม่ชีจะต้องใช้ความสามารถและสภาพความเป็นนักบวชโน้มน้าวน าศาสน
ธรรมไปปลูกฝังนิสัย  พฤติกรรม  วิธีคิดและค่านิยมแบบพุทธศาสนาให้แทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตของผู้เรียน
อย่างแท้จริง  เป็นการเข้าใจและปฏิบัติธรรม  เช่น  ความมีสติในทุกอิริยาบถของการเรียน  การเล่น  
เรียนอย่างไรจึงไม่เกิดทุกข์  เมื่อเกิดทุกข์วิธีแบบพุทธมีแนวคิดให้ลดความทุกข์ได้อย่างไร  แม่ชีจะท า
หน้าที่นี้ได้ดี  โดยเฉพาะกับกลุ่มนักเรียนหญิงอาจให้ความสนิทสนมและเปิดเผยขอรับค าแนะน าได้สะดวก
กว่าที่จะไปขอค าแนะน าจากพระ 

 ๑.๔)  โครงการร่วมกิจกรรมการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในมหาวิทยาลัยสงฆ์บางวิทยาเขต  
เป็นการได้ร่วมสอนในระบบมหาวิทยาลัยสงฆ์เอง  แม่ชีหลายรูปที่มีความรู้ความสามารถ  เช่น  แม่ชี
พิสมัย  เสฎฐัตต์ ได้ร่วมถวายการสอนอภิธรรมแก่พระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตพะเยา  จังหวัดพะเยา 

๒) การศึกษานอกระบบ  ที่สาขาของแม่ชีไทย  ๒๒  แห่ง  มีโครงการเกี่ยวข้องกับการศึกษา
นอกระบบดังนี ้

๒.๑)  สถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยา  สาขาสถาบันแม่ชีไทย ปากท่อ  จังหวัดราชบุรี  เป็น
สถานศึกษาที่จัดการสอนโดยคณะแม่ชีและผู้รักษาศีล  จัดการสอนวิชาสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
และมัธยมศึกษาตอนปลายในระบบการศึกษานอกระบบโรงเรียน (กศน.)  และสอนวิชาพระปริยัติธรรม  
ธรรมศึกษาและบาลีศึกษา  เริ่มด าเนินการเมื่อปีพ.ศ. ๒๕๓๓  ในปีพ.ศ.  ๒๕๔๓ มีนักเรียนกศน. ๘๖ รูป/
คน  สายปริยัติธรรม  ๘  รูป/คน  บาลี  ๔  รูป  ธรรมศึกษา  ๘๐ รูป/คน  นักเรียนทั้งหมดอยู่ประจ าที่
ธรรมจาริณีวิทยา  เป็นสถานศึกษาที่เปิดโอกาสให้แม่ชีและเด็กหญิงที่ไม่มีโอกาสศึกษาในระบบโรงเรียนได้
ศึกษาวิชาสามัญ  และวิชาส าคัญทางพระพุทธศาสนาโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย  นักเรียนทุกคนต้องท ากิจกรรม
โครงการ  เช่น  โครงการพัฒนาชุมชน  โครงการขุดคลองการมีโครงการศึกษานอกระบบที่จัดการเรียน
การสอนและบริหารจัดการโดยมีแม่ชีประทิน  ขวัญอ่อน เป็นผู้อ านวยการสถานศึกษาและเป็นประธาน
สถาบันแม่ชีไทย  ผู้สอนเป็นแม่ชีและผู้ถือศีล ๑๕  รูป/คน  ทุนทรัพย์ในสถานศึกษาเป็นเงินบริจาคของผู้มี
จิตศรัทธา สถานศึกษาจัดการบวชเนกขัมมะแก่เด็กหญิงและประชาชน  ผู้สนใจมาอบรมสมาธิวิปัสสนา  
และรับเชิญไปสอนศีลธรรมในโรงเรียน 



๒๗ 

 

๒.๒)  ธรรมจาริณีวิทยา  ภาคเหนือ ล าพูน (สาขาสถาบันแม่ชีไทยส านักสุพรหมยานเถรา
นุสรณ์  บ้านแม่อ่าง  ต าบลนครเจดีย์  จังหวัดล าพูน)  เป็นโครงการส่งเสริมการศึกษา ช่วยเหลือ
การศึกษาแก่เด็กหญิงยากจนและด้อยโอกาสทางการศึกษา  เป็นสาขาของสถาบันแม่ชีไทย  เป็นที่อยู่ของ
นักเรียนที่ต้องบวชเป็นแม่ชีทั้งหมด  ให้การศึกษาสายสามัญ  ทางธรรมและฝึกวิชาชีพ  เช่น เย็บปักถัก
ร้อย  ตัดเย็บเสื้อผ้า  การฝีมือ  เกษตรผสมผสานและช่างไม้เบื้องต้น  การศึกษาสายสามัญเป็นหลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  แต่นักเรียนแม่ชีต้องออกไป
เรียนรวมกับศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนชุมชน  มีนักเรียนแม่ชีจ านวน  ๑๖  รูป   ธรรมศึกษา  ๔ รูป  
กศน. ๑๒ รูป จัดการศึกษาโดยแม่ชีอรุณ เพชรอุไร เป็นหัวหน้าโครงการเงินในการจัดการศึกษาได้จาก
ดอกผลของสถาบันแม่ชีไทย  เงินสนับสนุนจากกรมประชาสงเคราะห์  เงินบริจาคและเงินจากการขาย
ล าใยที่ปลูกในสวน  การสอนธรรมศึกษาเป็นระบบพ่ีสอนน้องเป็นชุมชนนักบวชเล็ก ๆ ที่มีวัตถุประสงค์
ยิ่งใหญ่  เพ่ือช่วยเหลือเด็กผู้ด้อยโอกาสให้เป็นคนอย่างสมบรูณ์ 
 โครงการเสริมการเรียนที่วิทยาลัยธรรมจาริณีปากท่อร่วมกับคุณพูลฉวี  เรื่องวิชาคิดริเริ่มเสริม
การเรียนของนักเรียนโดยการสนับสนุนค่าใช้จ่ายทั้งหมดจากสถานฑูตออสเตรเลีย  ได้แก่  โครงการค่าย
สิ่งแวดล้อม  โครงการเกษตรทางเลือก  พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์  โครงการงานฝีมือ  โครงการให้ความรู้
เรื่องการป้องกันการใช้แรงงานเด็ก  การค้าประเวณี  และการถูกล่อลวงเป็นโสเภณี  โครงการร่วม
สร้างสรรค์ชุมชนและการท างานเป็นทีม  โครงการสุขภาพองค์รวม  และโครงการฝึกโยคะ  ซึ่งเป็นการให้
สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

๒.๓)  ศูนย์พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  เป็นการจัดการศึกษาที่ด าเนินการโดยแม่ชีผู้เป็น
สมาชิกของสถาบันแม่ชีไทย  ซึ่งฆราวาสผู้ต้องการศึกษาพระพุทธศาสนา  ธรรมศึกษาและวิชาการต่างๆ 
โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญคือการสอนวิชาพุทธศาสนา  และเรียนรู้หลักธรรมหรือธรรมศึกษา  ตามหลักสูตร
ของคณะสงฆ์และส่งเข้าสอบสนามหลวง  หลักสูตรประกอบด้วย  วิชาพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  วัฒนธรรม  
วิชาภาษาอังกฤษภาคพระพุทธศาสนา  วิชาธรรมศึกษา  วิชาวาทศิลป์  วิชานาฎศิลป์  วิชาดนตรี  
พิมพ์ดีด และคอมพิวเตอร์  การจัดการเรียนการสอน  เน้นกิจกรรมเสริมหลักสูตร  กิจกรรมเสริมความ
สามัคคี และกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์  ให้ เด็กมีพัฒนาการและการร่วมกิจกรรม  ศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ที่ด าเนินงานโดยแม่ชีได้แก่ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์สวนแก้ว  
จังหวัดราชบุรี  ตั้งอยู่ในส านักปฏิบัติสวนแก้ว  ได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิอาจารย์แม่ชีหวานใจ  ชูกร  
ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  โดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ส่งพระอาจารย์มา
สอนวิชาพุทธศาสนา  ๓ ท่าน โรงเรียนเทคนิคศรีวัฒนาส่งอาจารย์มาสอนพิมพ์ดีด  คอมพิวเตอร์  



๒๘ 

 

ภาษาอังกฤษ   และวิชานาฏศิลป์   สถาบันราชภัฎหมู่บ้านจอมบึง จัดรถรับส่งนักเรียน เป็นต้น  นับเป็น
การจัดการศึกษาที่สังคมมีส่วนร่วม 

 ๓) การศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นโครงการที่แม่ชีส่งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย  มีโครงการ  
๓ ประการ  คือโครงการให้การอบรมธรรมะ  ความรู้พระพุทธศาสนา  และอบรมวิปัสสนากรรมฐาน 
โครงการให้การฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ือเสริมรายได้ให้ครอบครัว  และโครงการให้การอบรมเกี่ยวกับผู้สูงอายุ  
สุขภาพ  และสมุนไพร 

๓.๑)  โครงการอบรมวิทยากรภาคฤดูร้อน  เป็นการอบรมการเผยแผ่ธรรมะให้แก่แม่ชี  
เพ่ือให้แม่ชีมีความพร้อมในการอบรมเยาวชน 

๓.๒)  โครงการอบรมปริยัติธรรม  เป็นการอบรมการเผยแผ่ธรรมะให้แก่แม่ชีผู้สอนปริยัติ
ธรรม  เพ่ือให้แม่ชีมีความสามารถสอนธรรมศึกษาตรี โท เอกได้สถานที่ใช้ในการอบรมโครงการทั้ง
โครงการอบรมแม่ชีเป็นวิทยากรภาคฤดูร้อน และโครงการอบรมแม่ชีครูสอนธรรมศึกษาได้รับการ
อนุเคราะห์สถานที่จิตตภาวันวิทยาลัย  และเงินสนับสนุนค่าใช้จ่ายโครงการจากส านักงานคณะกรรมการ
การส่งเสริมสวัสดิการสังคมแห่งชาติ  ฝ่ายส่งเสริมและพัฒนากรมประชาสงเคราะห์  นอกจากนี้   มูลนิธิ
สถาบันแม่ชียังขอทุนจากกรมประชาสงเคราะห์สนับสนุนกลุ่มแม่ชีจัดโครงการอบรมค่ายจริยธรรม ที่
ส านักแม่ชีปฏิบัติธรรมเขาพระบาท  ต าบลเขาพระ  อ าเภอเดิมบางนางบวช  จังหวัดสุพรรณบุรี  และ
ส านักเนกขัมมจาริณี  ต าบลธงชัย  อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรีให้แก่เยาวชนชาย-หญิง 
 สาขาของสถาบันแม่ชีไทย  จ านวน ๘ แห่ง ใน ๒๒ แห่ง  ได้จัดโครงการอบรมพิเศษ  อบรม
ศีลธรรมจริยา  รวมถึงการบวชเนกขัมมะและบวชผู้ปฏิบัติธรรมแก่เยาวชนชาย-หญิงและบุคคลผู้สนใจทุก
ปี คือ เยาวชนและประชาชนผู้สนใจอยากปฏิบัติธรรม เจริญสมาธิภาวนามาขอรับบวชฝึกอบรมตามความ
สนใจ  และตามความพร้อมที่ตนเองมีอยู่  งานลักษณะนี้แม่ชีมีศักยภาพในการอบรมสมาธิวิปัสสนาให้
ผู้หญิงทั่วไปที่สนใจ  และมีบทบาทมากขึ้นในการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย  การบวชให้แก่ผู้ปฏิบัติธรรม
และอบรมศีลธรรมจรรยาให้แก่ประชาชนในสังคม  ทั้งนี้เงินสนับสนุนโครงการจัดอบรมพิเศษและจัดการ
บวชให้แก่ผู้สนใจปฏิบัติธรรมเป็นเงินสนับสนุนจากกรมประชาสงเคราะห์ที่สถาบันแม่ชีไทยขอให้มีเพียง  
๒ ใน ๘ แห่ง  ส่วนนอกนั้นเป็นเงินจากเงินบริจาคของผู้มีจิตศรัทธาในแต่ละส านัก  และเงินดอกผลจาก
มูลนิธิของสถาบันแม่ชีไทย  นอกจากนี้ยังมีการจัดการบวชแนกขัมมะแก่ผู้ปฏิบัติธรรมทั่วประเทศที่มีแม่ชี
อาศัยอยู่ในวัดเป็นประจ าทุกปีเป็นจ านวนมาก 
 ๔) โครงการอบรมแม่ชีให้เห็นเป็นวิทยากรไปสอนวิชาชีพ เป็นโครงการที่ส าคัญของแม่ชี  
เนื่องจากภาวะเศรษฐกิจตกต่ า  มีผู้ว่างงานมากจึงต้องการเพ่ิมรายได้ให้ครอบครัวด้วยการให้ผู้หญิงใน



๒๙ 

 

ชนบทมีส่วนร่วมในการหารายได้  ส านักแม่ชีจึงจัดอบรมแม่ชีและเยาวสตรีให้มีความรู้ทางการฝีมือ  ท า
ดอกไม้  ตัดเสื้อผ้า  ปั้นดินหอม ท ากระดาษสา เป็นที่รู้จักของแม่ชีทั้งหลาย ได้แก่ 

๔.๑) ส านักสงบจิตแม่ชีไทย  ตั้ งอยู่ที่  ๔๙-๕๑ ซอยอ่อนนุช ๓๐ แขวงสวนหลวง 
กรุงเทพมหานคร  ๑๐๒๕๐ ด าเนินงานโดยแม่ชีชวนชม  แออ่วม  โดยรับแม่ชีที่สนใจเรียนวิชาชีพเบื้องต้น  
และส่งเสริมแม่ชีไปอบรมกลุ่มแม่บ้านเยาวสตรีตามที่ก านัน  ผู้ใหญ่บ้าน  และกลุ่มสถาบันราชภัฎขอมา  
วัตถุประสงค์ของส านักเพ่ือเป็นโอกาสให้สตรีได้มารวมกลุ่มและได้พูดคุยแลกเปลี่ยนปัญหาของตน  และ
แม่ชีก็มีโอกาสให้ค าปรึกษา  สอนให้ไหว้พระสวดมนต์และนั่งสมาธิ  พร้อมกันนั้นกลุ่มแม่บ้านจะได้มี
วิชาชีพเบื้องต้น  เพ่ือเสริมรายได้ให้แก่ครอบครัว  ยังให้ทุนการศึกษาให้แก่แม่ชีที่สนใจเรียนในระดับ ป. ๖ 
และกศน. ม.ปลาย  โดยจะต้องท างานใช้ทุนให้ส านัก ๒ ปี  ส านักขาดแคลนบุคลากรด้านวิชาชีพ เพราะ
แม่ชีที่บวชสนใจเรียนในระดับที่สูงขึ้นเพ่ือเพ่ิมวิทยะฐานะของตนมากขึ้น  ทั้งการเรียนกศน. เรียน
มหาวิทยาลัยเปิดของรัฐ  และเรียนต่อบาลีศึกษา  เงินค่าใช้จ่ายในการด าเนินงานของส านักได้จากเงินดอก
ผลของมูลนิธิส านักสงบจิตแม่ชี ไทยที่แม่ชีช้อย  มณีขาว เป็นประธาน เงินสนับสนุ นจากกรม
ประชาสงเคราะห์ และขายของที่ผลิตโดยสมาชิกแม่ชีซึ่งมีอยู่  ๑๒  รูป 

๔.๒)  บ้านหัตถภัณฑ์  ตั้งอยู่ ๓๓๒  หมู่ ๔ ต าบลบุญจิต อ าเภอดอกค าใต้ จังหวัดพะเยา 
๕๖๑๒๐  ด าเนินงานโดยแม่ชีพิสมัย  เสฎฐัตต์  เป็นสมาชิกสถาบันแม่ชีไทย  ด าเนินการกิจกรรมที่
เกี่ยวกับการอบรมวิชาชีพ  เช่น ตัดเย็บเสื้อผ้า  ท าดอกไม้  โภชนาการ  ด้วยการรวมกลุ่มชาวบ้านแล้วจัด
อบรมวิชาชีพ  โดยแม่ชีและชาวบ้านที่เคยรับการอบรมเดินทางไปเป็นวิทยากรสอนชาวบ้านในเขต  
อ าเภอเมือง  อ าเภอเชียงค า  อ าเภอดอกค าใต้  จังหวัดพะเยา  อ าเภองาว  จังหวัดล าปาง  และอ าเภอ
พาน  จังหวัดเชียงราย  ค่าใช้จ่ายในการเรียนเสียคนละ  ๕๐๐ บาท เป็นค่าตอบแทนวิทยากร  ส่วน
อุปกรณ์ในการเรียน  แม่ชีน าไปจากโรงงานที่บ้านหัตถภัณฑ์  พร้อมกับหางานจากกรุงเทพ  คือ เสื้อผ้า  
กระโปรง จากกรุงเทพที่ตลาดโบ๊เบ๊ไปให้กลุ่มแม่บ้านเย็บเพ่ือหารายได้พิเศษ  อีกทั้งยังสอดแทรกการสอน
ศีลธรรม  การน าพุทธศาสนามาใช้แก้ปัญหาชีวิต  และจัดการบวชศีลธรรมจาริณี  ภาคฤดูร้อนเป็นประจ า  
ช่วยท าให้ผู้หญิงในหมู่บ้านมีอาชีพ  มีรายได้ท าในชุมชนของตน  ช่วยสกัดกั้นการอพยพมาท างานใน
กรุงเทพฯ  การมาขายบริการทางเพศในกรุงเทพฯและที่อ่ืน ๆ เพราะชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมและมีธรรมเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวในการตัดสินใจสิ่งต่างๆ ได้ดีขึ้น เป็นภารกิจการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยที่เป็นประโยชน์
แก่สังคมไทยและผู้หญิงไทยอย่างยิ่ง 
 ๔)  โครงการส่งวิทยากรแม่ชีไปอบรมวิชาชีพแก่กลุ่มชาวบ้าน  เป็นโครงการที่สถาบันแม่ชีไทย
ได้ รับอนุมัติ เงิน อุดหนุนจากส านักงานคณะกรรมการส่ งเสริมสวัสดิการสังคมแห่ งชาติ   กรม



๓๐ 

 

ประชาสงเคราะห์  ซึ่งโครงการเกี่ยวกับการส่งวิทยากรไปสอนและอบรมวิชาชีพเพ่ือเสริมรายได้มีจ านวน  
๕ โครงการคือ 

๔.๑) โครงการส่งวิทยากรไปสอนและฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ิมเสริมรายได้  จังหวัดกาญจนบุรี  
โดยแม่ชี ๒ ท่านที่ท างานเกี่ยวกับศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน  จัดรวบรวมกลุ่มชาวบ้านมารับการ
ฝึกอบรม 

๔.๒)  โครงการส่งวิทยากรไปสอนและฝึกอบรมวิชาชีพเพ่ิมเสริมรายได้  จังหวัดชลบุรี  จัด
โดยคณะแม่ชีวัดธรรมนิมิต  รวบรวมกลุ่มแม่บ้านมาเรียนการจัดดอกไม้  การฝีมือ  สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ 

๔.๓)  โครงการส่งวิทยากรไปสอนและฝึกอบรมวิชาชีพ โรงเรียนบ้านมาบกูด  โดยคณะแม่
ชีวัดธรรมนิมิตร  จังหวัดชลบุรี 

๔.๔)  โครงการส่งวิทยากรไปสอนและฝึกอบรมวิชาชีพ  ณ ส านักปฏิบัติธรรมบ้านปูแกง  
ต าบลแม่เย็น  อ าเภอพาน  จังหวัดเชียงราย คณะวิทยากรส่วนใหญ่เป็นแม่ชีอาสาสมัคร  และวิทยากร
อาสาสมัครร่วมช่วยในบางครั้ง 

๔.๕)  โครงการส่งวิทยากรไปสอนและฝึกอบรมวิชาชีพ ณ ส านักแม่ชีนารีวงษ์  ต าบลบ้าน
สวน  อ าเภอเมือง  จังหวัดชลบุรี 
 นอกจากนี้ ยังมีโครงการอบรมวิชาชีพแก่ประชาชนของสาขาสถาบันแม่ชีไทย  ได้แก่  สาขา
หนองหงส์  ส านักธรรมเมตตา  ต าบลหนองหงส์  อ าเภอหนองหงส์  จังหวัดบุรีรัมย์  ได้ส่งแม่ชีอาสาสมัคร
สังกัดสถาบันแม่ชีไทยไปเป็นวิทยากรสอนวิชาชีพตามสถานที่ต่าง ๆ ที่ขอมา  โครงการอบรมจริยธรรม
และหัตถกรรมที่ แม่ชีวรี  และแม่ชีเพ็ญ  ร่วมกันสอนให้แก่พนักงานโรงงานบริษัทเชฟสกรีน  จ านวน
หลายร้อยคน  เป็นเวลา  ๒  เดือน  นอกจากนี้ยังตั้งศูนย์ชุมชนการเรียนเฉลิมพระเกียรติ ในส านักธรรม
เมตตา  และแม่ชีสอนการศึกษานอกโรงเรียน(กศน.) ระดับม.ต้น และม.ปลาย 
 ๕) โครงการให้การอบรมเกี่ยวกับผู้สูงอายุสุขภาพและสมุนไพร  เป็นโครงการให้ความรู้  ความ
เข้าใจแก่ชาวบ้าน เฉพาะกลุ่มได้แก่โครงการอบรมผู้สูงอายุ  โครงการสุขภาพชุมชน  และโครงการอบรม
ให้ค าแนะน าเก่ียวกับการใช้สมุนไพรรักษาโรค  ดังนี้ 

๕.๑)  โครงการชมรมผู้สูงอายุ  เป็นโครงการให้ความรู้ความเข้าใจกับกลุ่มผู้สูงอายุ  ด้วย
การรวมกลุ่มผู้สูงอายุ  จัดเฉพาะวันพระ  ให้รู้จักวิธีการรักษาสุขภาพ  การรับประทานอาหารที่ถูกต้อง  
การออกก าลังกาย  การฝึกกายบริหารที่เหมาะสมกับวัย  ร่วมปฏิบัติธรรม  ถือศีล  และนั่งสมาธิ ฝึกโยคะ
ตามความเหมาะสมของบุคคล  จัดโดยสถาบันแม่ชีไทย  เชิญวิทยากรผู้มีความรู้เฉพาะทาง  เช่น  
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  พระ  แม่ชี  ให้การอบรมและฝึกปฏิบัติ  รวมกลุ่มผู้สูงอายุที่วัดบุญญฤทธยาราม
และวัดธรรมนิมิต  จังหวัดชลบุรี  ได้รับการสนับสนุนเงินงบประมาณจากกรมประชาสงเคราะห์ 



๓๑ 

 

๕.๒)  โครงการสุขภาพชุมชน  เป็นโครงการที่มีกิจกรรมให้การอบรมธรรมะและการสอน
อาชีพแก่ผู้ติดเชื้อเอดส์  และญาติผู้ป่วย  จัดกิจกรรมการสอนอาชีพเบื้องต้น  โดยแม่ชี  ๒  รูป จาก
สถาบันแม่ชีไทย  ด้วยการน าของแม่ชีวารี  เชื้อทัศนประสิทธิ์  ได้แก่การท าการบรูหอม  น้ ายาซักผ้า  
น้ ายาปรับผ้านุ่ม  โภชนาการ  ยาหม่องฯลฯ  แก่ผู้ติดเชื้อ HIV  ผู้ป่วยเอดส์จ านวนหนึ่ง  ครอบครัว กลุ่ม
สตรีและเด็กที่ ได้รับผลกระทบจากเอดส์  กลุ่มผู้ด้อยโอกาส  กลุ่มคนที่ถูกเลิกจ้าง  และว่างงาน
เนื่องมาจากการติดเชื้อ  ซึ่งคนกลุ่มนี้ประสบปัญหาทางสังคม    ถูกรังเกียจและกีดกันออกจากสังคม  
ผู้บริหารโครงการและประสานงานโครงการสุขภาพชุมชน คือคุณพิมพ์ใจ  อินทะมูล  ซึ่งได้รับรางวัลคนดี
ศรีสังคม  พ.ศ. ๒๕๔๐ และเป็นผู้ติดเชื้อเอดส์ด้วย  ส าหรับแม่ชีเป็นผู้จัดการอบรมอาชีพเบื้องต้นให้และ
จัดหาอุปกรณ์ให้โดยไม่คิดมูลค่าเพ่ือช่วยผู้ป่วยและครอบครัวมีรายได้เพ่ิมขึ้น  น าธรรมะ  การนั่งสมาธิ
ให้แก่ผู้ป่วย  ให้ผู้ป่วยสามารถยอมรับสภาพชีวิตให้อยู่ได้ด้วยความเข้มแข็งและอยู่ในชุมชนที่รวมตัวกันได้
อย่างเข้มแข็งพ่ึงตนเองได้ 

๕.๓)  โครงการอบรมให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรรักษาโรค  เป็นโครงการให้การ
แนะน าช่วยเหลือชาวบ้านรักษาโรคด้วยยาสมุนไพร  ซึ่งหลวงพ่อญาท่านเป็นผู้ค้นพบตัวยาสมุนไพรจาก
การปฏิบัติกรรมฐานและเป็นเจ้าของโครงการ  ผู้ด าเนินการเป็นคณะแม่ชีโดยการน าของแม่ชีบุญหลี  
ดอนปัดสา  เป็นผู้ผลิตยาลูกกลอนและยากวน  ท าจากสมุนไพรรักษาโรคเบาหวาน  ความดันโลหิต  โรค
เก๊าต์  โรคอัมพาต  โดยไม่คิดมูลค่า แต่ผู้มาขอรับยาและขอรับค าแนะน าต้องมีสัจจะ ต้องอธิษฐานศีล ๕  
เป็นอย่างน้อย  แม้โครงการนี้หลวงพ่อยาจะเป็นเจ้าของโครงการและเจ้าของสูตรยา  แต่การบริหาร
จัดการและการด าเนินกิจการทั้งหมด  ของโครงการเป็นของคณะแม่ชี  นอกจากนี้หลวงพ่อญาท่านโดย
คณะแม่ชีจัดการบวชเยาวชนปีละ ๒ ครั้ง  เป็นการบวชเพ่ือฝึกปฏิบัติกรรมฐาน  ในขณะเดียวกันแม่ชีจะ
พาเยาวชนเหล่านั้นไปดูตัวยาสมุนไพร สอนและอบรมให้รู้สรรพคุณของสมุนไพรการยาว่าบ าบัดโรคใด  
เป็นกิจกรรมที่วัดป่าสามัคคีศิริพัฒนาราม  ต าบลโพธิ์ชัย  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองบัวล าภู ด าเนินมา
นานากว่า  ๓๐ ปีแล้ว  การให้การศึกษาแนะน าของกลุ่มแม่ชีกลุ่มนี้  เป็นการให้การศึกษาแนะน าตาม
ความสนใจของผู้ต้องการศึกษา  ซึ่งเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย  อนุรักษ์ความเป็นไทย  เกิดความ
ภาคภูมิใจในความเป็นชุมชน  การช่วยเหลือและพ่ึงพาตนเองได้ 

 
 
 
 
 



๓๒ 

 

 ๒.๓.๔   สิทธิของในการศึกษาของแม่ชีไทย 
๒.๓.๔.๑  โอกาสในการศึกษาของแม่ชี 
การจัดการศึกษา  ต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย๒๗ 
 ตามความในมาตรา ๑๐ ในหมวด ๒  ว่าด้วยสิทธิและหน้าที่ทางการศึกษาซึ่งรัฐต้องจัด
การศึกษาให้บุคคลมีสิทธิเสมอกัน  และมีโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสอง
ปีอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย  แสดงว่าแม่ชีต้องได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่ น้อยกว่า
สิบสองปีโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายเช่นกัน 
 บิดา มารดาหรือผู้ปกครองมีหน้าที่จัดให้บุตร หรือบุคคลซึ่งอยู่ในความดูแลได้รับการศึกษา
ภาคบังคับตามมาตรา ๑๗ และตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องตลอดจนให้ได้รับการศึกษานอกเหนือจาก
การศึกษาภาคบังคับตามความพร้อมของครอบครัว๒๘ 
 ตามความในมาตรา ๑๑  แม่ชีซึ่งอยู่ในความดูแลของเจ้าส านักที่เป็นแม่ชีหรือพระภิกษุสงฆ์ที่
เป็นเจ้าอาวาสให้ได้รับการศึกษาภาคบังคับ  และได้รับการศึกษานอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับตาม
ความพร้อมของครอบครัวซึ่งผู้ที่ดูแลแม่ชีจะต้องจัดให้ตามความพร้อม 
 นอกเหนือจากรัฐ เอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้บุคคล  ครอบครัว  องค์กรชุมชน  
องค์กรเอกชน  องค์กรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ  และสถาบันสังคมอ่ืน มีสิทธิในการ
จัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ทั้งนี้ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง๒๙ 

ตามความในมาตรา ๑๒  ส านักแม่ชีและวัดซึ่งเป็นสถาบันศาสนาจึงมีสิทธิในการจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานให้แก่แม่ชีได้ศึกษาจนจบการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือ ม. ๖   

บิดา มารดาหรือผู้ปกครองมีสิทธิได้รับสิทธิประโยชน์ดังต่อไปนี้ 
๑)  การสนับสนุนจากรัฐ  ให้มีความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู และการให้การศึกษา

แก่บุตรหรือบุคคลซึ่งอยู่ในความดูแล 
๒)  เงินอุดหนุนจากรัฐ  ส าหรับการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของบุตรหรือบุคคลซึ่งอยู่ในความ

ดูแลที่ครอบครัวจัดให้  ทั้งนี้ตามที่กฎหมายก าหนด 

                                                        
 ๒๗ ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). กรอบแนวทางการ
ประเมินคุณภาพภายนอกระดับอุดมศึกษา. หน้า ๘. 
 ๒๘ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๘. 
 ๒๙ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๘. 



๓๓ 

 

๓)  การลดหย่อนหรือยกเว้นภาษีส าหรับค่าใช้จ่ายการศึกษาตามที่กฎหมายก าหนด 
(ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องค์กรมหาชน),๒๕๔๗:๘) 
 ตามความในมาตรา ๑๓ ผู้ปกครอง แม่ชีซึ่งหมายถึง แม่ชีหัวหน้าส านักชี และเจ้าอาวาส
พระสงฆ์ผู้ปกครองวัดที่ผู้ปกครองแม่ชีมีสิทธิได้รับสิทธิประโยชน์  ได้แก่  การสนับสนุนจากรัฐ  เงิน
อุดหนุนจากรัฐและการยกเว้นภาษีส าหรับให้ความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูและการให้การศึกษา
แก่แม่ชีซึ่งอยู่ในความดูแล  เงินอุดหนุนจากรัฐส าหรับจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแก่แม่ชี  และการลดหย่อน
ภาษีส าหรับค่าใช้จ่ายการศึกษาตามกฎหมาย  ซึ่งวัดและส านักแม่ชีต้องได้รับ 
 บุคคล ครอบครัว  ชุมชน  องค์การชุมชน  องค์กรเอกชน  องค์กรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  
สถานประกอบการ  และสถาบันสังคมอ่ืน ซึ่งสนับสนุนหรือจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีสิทธิได้รับสิทธิ
ประโยชน์ตามควรแก่กรณี ดังต่อไปนี้ 

๑)  การสนับสนุนจากรัฐ  ให้มีความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู บุคคลซึ่งอยู่ใน
ความดูแลรับผิดชอบ 

๒)  เงินอุดหนุนจากรัฐ  ส าหรับการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามท่ีกฎหมายก าหนด 
๓)  การลดหย่อนหรือยกเว้นภาษีส าหรับค่าใช้จ่ายการศึกษาตามที่กฎหมายก าหนด 

ตามความในมาตรา ๑๔ ส านักแม่ชีและวัดซึ่งเป็นผู้ดูแลแม่ชี  ซึ่งสนับสนุนหรือจัด
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีสิทธิได้รับสิทธิประโยชน์  ได้แก่  การสนับสนุนจากรัฐให้มีความรู้ความสามารถใน
การอบรมเลี้ยงดูบุคคลซึ่งอยู่ในความดูแลรับผิดชอบคือแม่ชี  เงินอุดหนุนจากรัฐส าหรับการจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานตามทีก่ฎหมายก าหนดให้แก่แม่ชี  และการลดหย่อนหรือยกเว้นภาษีส าหรับค่าใช้จ่ายการศึกษา
ตามท่ีกฎหมายก าหนดที่จัดให้แก่แม่ชี 
 ดังนั้น  สิทธิและหน้าที่ทางการศึกษาของแม่ชีและผู้ที่ดูแลปกครองแม่ชีคือส านักแม่ชีและวัด  
รวมทั้งแม่ชีเจ้าส านักแม่ชี และเจ้าอาวาสวัดผู้ปกครองดูแลแม่ชีจะต้องมีหน้าที่จัดการศึกษาให้แม่ชีมีสิทธิ
ได้รับสิทธิประโยชน์  การสนับสนุนจากรัฐให้มีความรู้ความสามารถในการเลี้ยงดู  และให้การศึกษาแก่
บุคคลซึ่งอยู่ในความดูแลรับผิดชอบ  เงินอุดหนุนจากรัฐส าหรับจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้แก่แม่ชีซึ่งอยู่ใน
ความดูแลตามที่กฎหมายก าหนด  การลดหย่อนหรือยกเว้นภาษีส าหรับค่าใช้จ่ายการศึกษาตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด  และแม่ชีจะต้องมีสิทธิและโอกาสเสมอกันกับบุคคลอื่นในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่า
สิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย  รวมทั้งแม่ชีต้องได้รับการจัด
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากส านักแม่ชีและวัด  ตามสิทธิประโยชน์ที่สถาบันศาสนาและสถาบันสังคมอ่ืนมี
สิทธิได้รับสิทธิประโยชน์ตามควรแก่กรณี 
 



๓๔ 

 

๒.๓.๔.๒  สิทธิและหน้าที่ทางการศึกษาของแม่ชี 
แม่ชีเป็นบุคคลที่ประชาชนคนหนึ่งในประเทศไทย จึงมีสิทธิที่จะได้รับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงไม่ว่าแม่ชีจะอาศัยอยู่ที่ใดของประเทศไทย  และ
การศึกษาที่ได้รับขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีของแม่ชีจะต้องเป็นการศึกษาท่ีมีคุณภาพโดยได้รับโอกาส
เสมอกันกับบุคคลอ่ืนในสังคม  และไม่เสียค่าใช้จ่ายในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่
รัฐต้องจัดให้แก่แม่ชี  นี่คือสิทธิที่แม่ชีจะต้องได้รับตามมาตรา ๑๐ ในหมวด ๒ ว่าสิทธิและหน้าที่ทางการ
ศึกษาแห่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.  ๒๕๔๕ 
จากข้อมูลการวิจัยของปาริชาติ  สุวรรณบุปผา ซึ่งผู้ที่จัดการศึกษาในศูนย์ส าหรับการศึกษาในระบบให้แก่
แม่ชีได้ศึกษา  ส่วนใหญ่ ไม่มีวุฒิการศึกษาโดยตรง  ศูนย์จ านวนมากเป็นศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์  
บุคลากรหรือครูที่เป็นแม่ชีส่วนใหญ่  จบการศึกษา ม. ๓ ม. ๖ ปวช. รวมทั้งภารกิจแม่ชีมีมากจึงไม่
สามารถไปรับการอบรมเพ่ิมเติม ยกเว้นวิทยาลัยมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย  ซึ่งสังกัดมหาวิทยาลัยมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย ซึ่งบุคลากรต้องจบการศึกษาปริญญาโทหรือมีความรู้ทางธรรมสูงระดับบาลีเปรียญ  ๙ ตาม
คุณสมบัติของบุคลากรอาจารย์ของมหาวิทยาลัย  ในขณะที่แม่ชีมีสภาพไม่ชัดเจนระหว่างบรรพชิตกับ
คฤหัสถ์  จึงท าให้โอกาสไปศึกษาขั้นพ้ืนฐานและขั้นอุดมศึกษาในระบบและนอกระบบจึงมีปัญหาอุปสรรค
มาก 
 ๑)  สิทธิและหน้าที่ของแม่ชีในการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 การที่แม่ชีมีสถานภาพไม่ชัดเจนการศึกษาในระบบร่วมกับนักเรียนในสถานศึกษาทั่วไปใน
การศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไม่มีหรือถ้ามีก็น้อย  เมื่อเทียบกับพระภิกษุสามเณรมีการจัดการศึกษาระดับมัธยม
ปริยัติสามัญในวัดให้ภิกษุสามเณรได้เรียน  ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  ท า
ให้พระภิกษุสามารถเล่าเรียนจนจบมัธยมศึกษาในการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  รวมทั้งมีการจัดการศึกษาทาง
ธรรมทั้งแผนกบาลีศึกษาและแผนกธรรมศึกษา  ซึ่งเป็นหน้าที่ที่พระภิกษุและสามเณรต้องเรียน  
เช่นเดียวกันแม่ชีมีการจัดการศึกษาทางธรรมทั้งแผนกธรรมศึกษา และแผนกบาลีให้แม่ชีเรียน รวมทั้งการ
ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน  โอกาสและอุปสรรค  ด้านสิทธิและหน้าที่ในการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของแม่ชีมี
ดังนี้ 
 ๑. สถานศึกษาที่ให้แม่ชีได้เลือกศึกษาในระดับการศึกษาท่ีให้แม่ชีได้ศึกษามีน้อยในส านัก
แม่ชี  จึงเป็นอุปสรรค 
 ๒. สถานภาพของแม่ชีที่เป็นนักบวชท าให้ไปเรียนร่วมกับนักเรียนทั่วไปท าได้ยาก  แต่เข้า
ศึกษาร่วมกับพระภิกษุ 



๓๕ 

 

 ๓. การสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งด้านศาสนาและหน่วยงานของรัฐมีน้อยในการ
จัดการศึกษาข้ันพื้นฐานส าหรับแม่ชีจึงเป็นอุปสรรค 
 ๔. หน้าที่ของแม่ชีที่จะต้องดูแลพระภิกษุและดูแลวัดท าให้โอกาสในการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
มีน้อยจึงเป็นอุปสรรค 
 ๕. หน้าที่ของแม่ชีในการจัดการศึกษาของศูนย์และส านักชีมีมากท าให้ไม่มีเวลาไปศึกษา
ต่อ 
 ๒)  สิทธิและหน้าที่ของแม่ชีในการศึกษาทางธรรม 
 แม่ชีมีหน้าที่ต้องเรียนต้องศึกษาทางธรรมและปฏิบัติธรรมพร้อมกันนั้น  ส านักแม่ชีและวัดมี
การจัดการศึกษาทางธรรมและการปฏิบัติธรรมในหลายรูปแบบ ทั้งโครงการระยะสั้น  และหลักสูตรที่ได้
ประกาศนียบัตร  ได้แก่  ธรรมศึกษา  บาลีศึกษา  และอภิธรรมศึกษา  ท าให้แม่ชีแม่นย าในพระธรรม  
และพระวินัย ซึ่งมีความส าคัญในการเป็นนักบวช แต่การเชื่อมโยงกับสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจริงนั้นยังขาด
จึงท าให้เกิดการแยกส่วนพุทธศาสนาออกจากทางโลกท าให้การน าค าสอนของพระพุทธศาสนาไปใช้
แก้ปัญหาจึงยังเป็นสิ่ งที่ จ าเป็นต้องจัดการศึกษาให้แม่ชี   เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของแม่ชี  โอกาสและอุปสรรคด้านสิทธิและหน้าที่ในการศึกษาทางธรรมของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑. สถานศึกษาท่ีจัดธรรมศึกษา  บาลีศึกษาและอภิธรรมศึกษามีอยู่ในส านักงานแม่ชีและ
จัดส่งสอบจึงเป็นโอกาส 
 ๒. สถานศึกษาที่จัดการปฏิบัติธรรมและอบรมผู้สอน การปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานมีอยู่
ในส านักแม่ชีและวัดจึงเป็นโอกาส 
 ๓. สถานศึกษาในส านักชีและวัดให้แม่ชีมีส่วนในการจัดการศึกษาทางธรรม ทั้งเป็น
ผู้สอนและผู้บริหาร  จึงเป็นโอกาสให้แม่ชีได้ใช้วิชาความรู้ทางธรรม 
 ๔. ส านักแม่ชีและสถาบันแม่ชีมีการจัดส่งแม่ชีไปสอนในโครงการต่าง ๆ ในสถานศึกษา
และในชุมชนในการสอนธรรมะและการปฏิบัติธรรม  จึงเป็นโอกาสให้แม่ชีได้ใช้วิชาความรู้ทางธรรม 
 ๕. ชุมชนและองค์กรต่าง ๆ ทั้งของรัฐและเอกชนให้การส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษา
ของแม่ชียังมีน้อยจึงเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาของแม่ชี และการจัดการศึกษาของแม่ชี 
 ๓)  สิทธิและหน้าที่ของแม่ชีในการศึกษาข้ันอุดมศึกษา 
 แม่ชีได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทางธรรมและการปฏิบัติธรรมดีมีแต่แม่ชีที่ได้รับสิ่งทางโลกขั้น
พ้ืนฐานยังมีจ านวนน้อยโดยเฉพาะแม่ชีที่มีภูมิล าเนามาจากชนบทซึ่งสังเกตจากศูนย์ต่าง ๆ ที่ด าเนินอบรม
เด็กก่อนเกณฑ์  ซึ่งจะมีการจัดการเรียนกศน.บางส่วนและจัดส่งเสริมสนับสนุนให้เรียนกศน.กับศูนย์ของ
ชุมชน  แต่ยังขาดการส่งเสริมและสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ อย่างชัดเจนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา



๓๖ 

 

สถาบันแม่ชีไทย  เมื่อพิจารณาการศึกษาในระดับอุดมศึกษาของแม่ชีมีการจัดการศึกษาโดยแม่ชีมีส่วนร่วม
ในการจัดการเรียนการสอนและจัดการศึกษาให้แม่ชีโดยตรงมีเพียงแห่งเดียว  ส่วนมหาวิทยาลัยที่เปิดรับ
แม่ชีเข้าเรียนต่อระดับปริญญาตรี โทและเอก  โดยเพ่ิงอนุญาตให้แม่ชีเข้าร่วมเรียนตามระบบอย่างเป็น
ทางการ  ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยเข้าศึกษาต่อปริญญาตรีและโท  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยเข้าศึกษาต่อปริญญาตรี  โทและเอก  มหาวิทยาลัยมหิดลเข้าศึกษาต่อปริญญาตรี  โท
และเอก  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเข้าศึกษาระดับปริญญาโท   มหาวิทยาลัยเกริกเข้าศึกษาต่อปริญญาตรี
และโท  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเข้าศึกษาระดับปริญญาตรีและโท  มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญเข้า
ศึกษาระดับปริญญาโท   และมหาวิทยาลัยพายัพเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี โอกาสและอุปสรรคด้าน
สิทธิและหน้าที่ในการศึกษาข้ันอุดมศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑. สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาให้แม่ชีศึกษาโดยตรงมีเพียงแห่งเดียวคือ    มหาปชาบดี
เถรีวิทยาลัย  ส่วนมหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เป็นมหาวิทยาลัยของสงฆ์ ที่เพ่ิงเปิดรับแม่ชีเข้าศึกษาในคณะต่าง ๆ เป็นการเพ่ิมโอกาส 
 ๒. สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาหลายแห่งเปิดรับแม่ชีเข้าศึกษาระดับปริญญาโท  แต่ไม่
เปิดรับระดับปริญญาตรี  ยกเว้นมหาวิทยาลัยเอกชนและมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช เป็นทั้งโอกาส
และอุปสรรค 
 ๓. สถานภาพของแม่ชีไม่ชัดเจนอยู่ระหว่างนักบวชกับฆราวาส  จึงมีผลต่อการเข้าศึกษา
ต่อในมหาวิทยาลัยหลายแห่งในเรื่องคุณสมบัติจึงเป็นอุปสรรค 
 ๔. มหาวิทยาลัยของรัฐส่วนใหญ่ไม่รับแม่ชีเข้าศึกษาต่อปริญญาตรี เป็นอุปสรรคใน
การศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของแม่ชี 
 ๕. สังคมก าหนดสถานภาพไม่ชัดเจนของแม่ชีระหว่างนักบวชและฆราวาสจึงท าให้การ
ร่วมศึกษา การร่วมสังคม  และการร่วมอาศัยของแม่ชียากล าบาก  จึงเป็นอุปสรรค 
 ๒.๓.๔.๓  สิทธิและหน้าที่การจัดการศึกษาของแม่ชี 
 แม่ชีในฐานะบุคลากรทางการศึกษาที่ร่วมในการจัดการศึกษาและในฐานะหัวหน้า  แม่ชีที่
จัดการส านักแม่ชีดูแลปกครอง  แม่ชีที่เป็นนักบวชแต่ในสภาพที่เป็นอยู่แม่ชีไม่สามารถจัดตั้งสถานศึกษา
ในระดับต่าง ๆ ได้ตามกฎระเบียบของกรมประชาสงเคราะห์  กรมการศาสนาและหน่วยงานของรัฐ  
ผู้ด าเนินการได้ต้องเป็นเจ้าอาวาสวัด  หรือส านักสงฆ์ซึ่งท าให้การจัดตั้งสถานศึกษาของแม่ชีและส านักแม่ชี
จึงเป็นสิ่งที่ท าได้ยากและมีเพียงไม่กี่แห่ง  ส านักแม่ชีมีฐานะไม่ชัดเจนว่าจะเป็นศาสนสถานที่เป็นส่วนหนึ่ง
ของสถาบันศาสนาหรือไม่  ถ้าแม่ชีและส านักชีไม่อยู่ในฐานะใดเลยทั้งผู้ก่อตั้งสถานศึกษา  ผู้ปกครองดูแล
แม่ชี   ผู้จัดการศึกษาและบุคลากรทางการศึกษาจะท าให้การจัดการศึกษาในทุกระดับส าหรับแม่ชีจะมี



๓๗ 

 

อุปสรรคและความยุ่งยากมาก  หากเหลือเพียงบุคลากรทางการศึกษาและผู้สอนหรือผู้มีส่วนร่วมทางการ
ศึกษาจะท าให้สิทธิและหน้าที่การจัดการศึกษาของแม่ชีลดลง  ส าหรับแม่ชีที่เป็นผู้ก่อตั้งสถานศึกษาก็จะมี
สิทธิในการขอรับสิทธิในการจัดการศึกษาให้แก่แม่ชีและผู้เรียนในสถานศึกษา  โอกาสและอุปสรรคด้าน
สิทธิและหน้าที่การจัดการศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑)  สถานศึกษาที่จัดขึ้นในวัดเจ้าอาวาสเป็นผู้อ านวยการและผู้ก่อตั้ง ท าให้แม่ชี ไม่มีใน
การขอรับสิทธิประโยชน์  การสนับสนุนจากรัฐให้มีความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูบุคคลซึ่งอยู่ใน
ความดูแลรับผิดชอบ และเงินอุดหนุนจากรัฐส าหรับจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตามที่ กฎหมายก าหนด จึง
เป็นอุปสรรค 
 ๒)  ส านักแม่ชีไม่มีสถานะเป็นสถาบันศาสนา จึงไม่มีสิทธิในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
จึงเป็นอุปสรรคต่อการจัดการศึกษาดังตัวอย่าง  สถาบันการศึกษาอุดมศึกษามหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยซึ่ง
อยู่ในสังกัดของมหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย 
 ๓)  สถาบันแม่ชี ส านักแม่ชีและแม่ชีขาดการสนับสนุนจากชุมชนและองค์กรต่าง ๆ 
อย่างเป็นรูปธรรมและขาดทิศทางที่ชัดเจน  ท าให้การจัดการศึกษาของแม่ชีจึงไม่มีแรงสนับสนุน ท าให้ไม่
สามารถจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาได้ จึงเป็นอุปสรรค 
 ๔)  บางส่วนของแม่ชีมีความรู้ความสามารถ จึงสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา  จึงเป็นโอกาสแต่เป็นส่วนน้อยเมื่อเทียบกับการศึกษาท้ังระบบ 

๒.๓.๔.๔  ศักยภาพความรู้ความสามารถทางการศึกษาของแม่ชี 
ศักยภาพความรู้และความสามารถทางการศึกษาของแม่ชีจะต้องพิจารณาไปทีละส่วน และ

พิจารณาภาพรวม  ด้านศักยภาพของแม่ชีจะต้องมองที่ศักยภาพทางเศรษฐกิจและศักยภาพทางสังคม
ชุมชนที่มีอยู่ในตัวแม่ชีเองและที่แม่ชีมีต่อสังคมและชุมชน  ความรู้ความสามารถของแม่ชีจะพิจารณารวม
หรือแยกก็ได้  แม่ชีมีบทบาทต่อสังคมมากขึ้นทั้งในทางธรรมและทางโลก  เนื่องจากความศรัทธาในความ
ประพฤติของแม่ชีรูปนั้น  ศักยภาพความรู้ความสามารถทางการศึกษาของแม่ชีจะมีผลต่อการศึกษาที่แม่ชี
จะพัฒนาตนเอง  และมีผลต่อการจัดการศึกษาของแม่ชีที่จะท าให้แม่ชีมีการพัฒนาตนเองทางด้าน
การศึกษาดีขึ้น  และแม่ชีจะมีบทบาทในการจัดการศึกษาที่มีต่อสังคมและต่อแม่ชีเอง   
 ๑. ศักยภาพทางการศึกษาของแม่ชี  เป็นศักยภาพของแม่ชีทั้งทางเศรษฐกิจและทาง
สังคม  จากความหมายของเศรษฐศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ศึกษาถึงการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการ  ความต้องการของมนุษย์ที่มีอย่างไม่จ ากัด  ศักยภาพทางเศรษฐกิจของแม่ชีคือ
ทรัพยากรที่แม่ชีมีอยู่  ได้แก่  ทรัพย์สินเงินทองของแม่ชี  รายได้ที่แม่ชีสามารถหาได้  ความสามารถของ
แม่ชีในการหารายได้คือเงิน  และฐานะทางเศรษฐกิจของญาติโยมของแม่ชีเอง  ซึ่งศักยภาพทางเศรษฐกิจ
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ของแม่ชีเองจะเป็นตัวก าหนดที่ส าคัญในการเลือกศึกษาต่อในระดับต่าง ๆ ทั้งการศึกษาขั้นพื้นฐานและขั้น
อุดมศึกษา  ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนแม่ชีซึ่งเป็นโยมที่ไม่ใช่ญาติ  และแม่ชีซึ่ งเป็นหัวหน้า  
ส านักแม่ชีรวมทั้งบุคคลอ่ืนที่ต้องการสนับสนุนแม่ชีทางการศึกษา  ส่วนศักยภาพทางสังคมเป็นแรง
สนับสนุนของคนในชุมชน  คนในสังคมและโยมที่ให้การสนับสนุนแม่ชีในการท ากิจกรรมและภารกิจต่าง ๆ 
ซึ่งต้องการสนับสนุนแม่ชีทางการศึกษา  โอกาสและอุปสรรคด้านศักยภาพทางการศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๒. ศักยภาพทางเศรษฐกิจของแม่ชี  ได้แก่ ทรัพย์สินเงินทองของแม่ชี   รายได้ของแม่ชี  
ความสามารถในการหารายได้ของแม่ชี  และฐานะทางเศรษฐกิจของญาติโยม 
 ๓. ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนแม่ชี  ได้แก่  ฐานะทางเศรษฐกิจของโยมที่
ไม่ใช่ญาติ  ฐานะทางเศรษฐกิจของแม่ชีที่เป็นหัวหน้าแม่ชีในส านักแม่ชี 
 ๔. ศักยภาพทางสังคมของแม่ชี  เป็นแรงสนับสนุนทางสังคมของคนในชุมชน  คนใน
สังคม  และโยมที่ให้การสนับสนุนแม่ชีในการท ากิจกรรมและภารกิจต่าง ๆ ที่สามารถสนับสนุนแม่ชีทาง
การศึกษา  ท าให้แม่ชีสามารถศึกษาต่อได้  ซึ่งเป็นทั้งแรงกระตุ้น  ความช่วยเหลือ  การให้ค าปรึกษา
ทางด้านการศึกษา 
 ๒)  ความรู้ความสามารถทางการศึกษาของแม่ชี  เป็นความรู้ความสามารถที่แม่ชีมีทางด้าน
การศึกษา  ซึ่งสามารถใช้ในการศึกษาต่อและสามารถใช้ในการจัดการศึกษา  รวมทั้งการท ากิจกรรมอ่ืน ๆ 
ที่แม่ชีสามารถด าเนินการได้  ความรู้และความสามารถทางการศึกษาของแม่ชีเป็นสิ่งที่มีคู่กันความรู้ความ
สามรถท าให้เกิดขึ้นได้จากการศึกษาและจากประสบการณ์การท างานท ากิจกรรม  ความสามารถก็เช่นกัน
สามารถท าให้เกิดขึ้นได้จากการศึกษาและประสบการณ์การท างานท ากิจกรรม  ซึ่งทั้งความรู้และ
ความสามารถของแม่ชีเกิดเพ่ิมพูนขึ้น  จากการศึกษาเพ่ิมขึ้นและจากประสบการณ์ที่มีเพ่ิมขึ้น   ความรู้
ความสามารถทางการศึกษาของแม่ชีเป็นสิ่งที่จะท าให้แม่ชีน าไปใช้ในการศึกษาต่อ  ได้แก่ ความรู้
ความสามารถท่ีใช้ในการศึกษาร่วมกับผู้อ่ืนในชั้นเรียนและการท ากิจกรรมความรู้ความสามารถท่ีใช้ในการ
ต่อยอดเชื่อมโยงกับสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ให้สามารถเพ่ิมพูนและพัฒนาขึ้น  ความรู้ความสามารถเหล่านี้ของแม่
ชีทางการศึกษาจะมีผลต่อการศึกษาต่อของแม่ชี  โอกาสและอุปสรรคด้านความรู้ความสามารถทาง
การศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑.ความรู้ความสามารถของแม่ชีที่สามารถใช้ในการสอบการแข่งขันเพ่ือให้ได้ศึกษาต่อใน
สถานศึกษาท่ีต้องการ 
 ๒.ความรู้ความสามารถของแม่ชีที่สามารถใช้ในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาความรู้และความ
เข้าใจในการเลือกและตัดสินใจ  สาขาวิชาและสถานศึกษาที่ต้องการศึกษาต่อตามความถนัดและความ
ต้องการ 



๓๙ 

 

 ๓.ความรู้ความสามารถในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาความรู้เพ่ิมเติมให้มีความพร้อมต่อ
การศึกษาต่อในสาขาที่ต้องการ 
 ๔.ความรู้ความสามารถในการศึกษาค้นคว้าเพ่ือเตรียมตัวให้พร้อมการใช้ชีวิตและการอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนในการศึกษาสาขาวิชาและในสถานศึกษาที่ต้องการศึกษา 
 ๕.ความรู้ความสามารถในการศึกษาร่วมกันกับผู้อ่ืนและเรียนรู้จากอาจารย์ที่สอนใน
สาขาวิชาและสถานศึกษาที่ต้องการศึกษา 
 ๖.ความรู้ความสามารถในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมและการท ารายงานตามที่ได้รับ
มอบหมายในสาขาวิชาและสถานศึกษาที่ต้องการศึกษา 
 เมื่อพิจารณาภาพรวมของศักยภาพ ความรู้ความสามารถของแม่ชีแล้ว  หากแม่ชีรูปใดมี
ศักยภาพทางเศรษฐกิจต่ าทั้งของตนเองและของผู้สนับสนุนก็จะท าให้โอกาสทางการศึกษาก็ลดลง   แต่ถ้า
อย่างใดอย่างหนึ่งต่ าอีกอย่างสูงก็ยังมีโอกาส  หากศักยภาพทางสังคมของแม่ชีก็ต่ าด้วยโอกาสก็จะลดลงไป
อีก  แต่หากความรู้ความสามารถสูงแม่ชีรูปนั้นก็ยังมีโอกาส แต่ต้องใช้ความพยายามมาก  ยกเว้นความรู้
ความสามารถนั้นเป็นที่พึงประสงค์ของสังคม  แรงสนับสนุนของสังคมประกอบก็จะท าให้โอกาสทางการ
ศึกษาเพ่ิมข้ึน  แสดงว่าโอกาสทางการศึกษาข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายด้านของแม่ชีประกอบกัน 
 ๒.๓.๔.๕  ศักยภาพความรู้ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่ชี 
 ศักยภาพความรู้ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่ชี  เช่นเดียวกับศักยภาพความรู้
ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่ชีที่ต้องพิจารณาทั้งทีละส่วนและพิจารณาภาพรวม  ด้านศักยภาพ
ของแม่ชีในการจัดการศึกษาจะต้องพิจารณาทั้งศักยภาพทางเศรษฐกิจและศักยภาพทางสังคม ชุมชนที่มี
อยู่ในตัวแม่ชีเองและที่แม่ชีมีต่อสังคมและชุมชน  ความรู้ความสามารถของแม่ชีที่มีต่อการจัดการศึกษา  
ทั้งที่สามารถใช้ในการจัดการศึกษาและที่สังคมชุมชนยอมรับและเชื่อถือให้แม่ชีจัดการศึกษา  ซึ่งแม่ชี
จะต้องพัฒนาขึ้นมาและท าให้สังคมยอมรับโดยเฉพาะในกลุ่มแม่ชีเองต้องช่วยกันสนับสนุนเพ่ือเป็นแรงใน
การช่วยให้การจัดการศึกษาของแม่ชีเกิดขึ้น  สังคมยอมรับและต้องการให้แม่ชีเข้ามาจัดการศึกษาให้แม่ชี
ได้ศึกษาและส่วนอื่น ๆ ของสังคมได้ศึกษาจากการจัดการศึกษาของแม่ชี  
 ๑) ศักยภาพการจัดการศึกษาของแม่ชี  เป็นศักยภาพของแม่ชีทั้งทางเศรษฐกิจและทาง
สังคมในการจัดการศึกษา  เช่นเดียวกับศักยภาพของแม่ชีทางการศึกษา  โดยเพ่ิมการจัดการศึกษาซึ่งเป็น
ลักษณะหนึ่งของการผลิตแต่เป็นการบริการ  ผู้ผลิตเป็นผู้ท าหน้าที่รวบรวมปัจจัยการผลิตมาผลิตสินค้า
และบริการแล้วจ าหน่ายจ่ายแจกสินค้าและบริการที่ผลิตได้ให้แก่ผู้บริโภค  ทั้งจ่ายผลตอบแทนให้แก่
เจ้าของปัจจัยการผลิต การจัดการศึกษาของแม่ชีจึงต้องค านึงถึงการใช้ทรัพยากรที่เป็นศักยภ าพทาง
เศรษฐกิจในการจัดการศึกษาแล้ว  ยังต้องค านึงถึงผลผลิต  ผลได้ที่เกิดขึ้นด้วย เมื่อพิจารณาศักยภาพทาง



๔๐ 

 

เศรษฐกิจของแม่ชีทางการจัดการศึกษา  ซึ่งจะพิจารณาถึงการจัดการโดยคนเดียวหรือแม่ชีรูปเดียว  การ
จัดการโดยคณะคือคณะแม่ชี และการจัดการโดยส านักแม่ชี  หากพิจารณาในภาพรวมศักยภาพทางการ
จัดการศึกษาของแม่ชีในองค์รวม  ทั้งบุคคล  คณะบุคคล  และสถาบัน  ศักยภาพทางเศรษฐกิจในการจัด
การศึกษาจะมีองค์ประกอบเพ่ิมขึ้น  ได้แก่  ทรัพย์สินเงินทองของแม่ชี  ทรัพย์สินเงินทองของคณะแม่ชีที่
สามารถระดมมาได้เพ่ือใช้ในการจัดการศึกษาทรัพยากรมากขึ้นซึ่งจะต้องไตร่ตรองให้รอบคอบมากขึ้น  
แต่ก็จะมีพลังมากขึ้น  ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชี  โดยรวมจะเป็น
ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนที่เป็นญาติโยมของแม่ชี  ของคณะแม่ชีและของส านักแม่ชีที่มีความ
ประสงค์จะสนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชี  ของคณะแม่ชี  และของส านักแม่ชี  ถ้ารู้จักระดม
สนับสนุนที่ดีก็จะได้ทุนทรัพย์มาก  ส่วนศักยภาพทางสังคมเป็นแรงสนับสนุนของคนในชุมชน  คนในสังคม
และที่ให้การสนับสนุนแม่ชี  คณะแม่ชี และส านักแม่ชี  ในการจัดกิจกรรมและภารกิจต่าง ๆ ซึ่งต้องการ
สนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชี  ของคณะแม่ชีและของส านักแม่ชี  โอกาสและอุปสรรคด้านศักยภาพ
การจัดการศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑. ศักยภาพทางเศรษฐกิจการจัดการศึกษาของแม่ชี  เป็นภาพรวมของศักยภาพทาง
เศรษฐกิจทางการจัดการศึกษาของแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  ซึ่งจะสามารถระดมทรัพยากรทาง
เศรษฐกิจจากหลายภาคส่วนมาใช้อย่างเหมาะสมตามอัตภาพของทุกภาคส่วนโดยไม่เป็นการเบียดเบียนได้
ประโยชน์และมีความสุขตามอัตภาพซึ่งจะเข้มแข็งกว่าทรัพยากรจากบุคคลคนเดียว  แรงขับเคลื่อนจะ
น้อยกว่าการระดมจากทุกภาคส่วน 
 ๒. ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชีเป็นภาพรวมของ
ศักยภาพทางเศรษฐกิจของผู้สนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชี  ของคณะแม่ชีและส านักแม่ชี  ซึ่งจะ
สามารถระดมทรัพยากรทางเศรษฐกิจจากผู้สนับสนุนจากหลายภาคส่วน  และมีพลังมากมายอย่าง
เหมาะสมตามอัตภาพของทุกภาคส่วน  โดยไม่เบียดเบียนได้ประโยชน์และมีความสุขตามอัตภาพของทุก
ภาคส่วน  ซึ่งจะเข้มแข็งกว่าการระดมทรัพยากรสนับสนุนจากกลุ่มเดียว  แรงขับเคลื่อนจากการสนับสนุน
ของทุกภาคส่วนจะมีมากกว่า 
 ๓. ศักยภาพทางสังคมของแม่ชีเป็นแรงสนับสนุนทางสังคมของคนในชุมชน  คนใน
สังคม  และโยมที่ให้การสนับสนุนแม่ชีโดยภาพรวม  เป็นแรงสนับสนุนที่มีต่อแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่
ชี  ในการจัดกิจกรรมและภารกิจต่าง ๆ ในการท ากิจกรรมและภารกิจต่าง ที่สามารถสนับสนุนการจัด
การศึกษาของแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  ท าให้สามารถสนับสนุนการจัดการศึกษาของแม่ชี  คณะแม่
ชีและส านักแม่ชีได้ดีกว่าแรงสนับสนุนกลุ่มเดียวทั้งแรงกระตุ้นส่งเสริม การร่วมแรงร่วมใจในการมีส่วนร่วม



๔๑ 

 

ของชุมชน  สังคมและโยมผู้ให้การสนับสนุน  ความช่วยเหลือ  การให้ค าปรึกษาแนะน าในการจัด
การศึกษาซึ่งจะเป็นแรงขับเคลื่อนจากหลายภาคส่วนซึ่งจะมีพลังมาก 
 ๒) ความรู้ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่ชี   
 เป็นความรู้ความสามารถที่แม่ชีโดยภาพรวมทั้งของแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  ซึ่ง
สามารถใช้ในการจัดการศึกษา  ความรู้ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่ชี   คณะแม่ชีและส านักแม่ชี 
เป็นสิ่งที่มีคู่กัน  ความรู้ในการจัดการศึกษาสามารถท าให้เกิดขึ้นจากการศึกษาที่เคยศึกษามา  จาก
การศึกษาอบรมเพ่ิมเติมและจากประสบการณ์การจัดการศึกษา  ความสามารถในการจัดการศึกษาก็
เช่นกันสามารถท าให้ เกิดขึ้นได้จากการศึกษาที่ผ่านมา  จากการศึกษาอบ รมเพ่ิมเติม และจาก
ประสบการณ์การจัดการศึกษา  ซึ่งทั้งความรู้และความสามารถในการจัดการศึกษาของแม่ชี  คณะแม่ชี
และส านักแม่ชีเกิดเพ่ิมพูนขึ้นจากการศึกษาเพ่ิมขึ้น  จากประสบการณ์ที่มีเพ่ิมขึ้น  และจากการบริหาร
จัดการองค์ความรู้ของตน  และจากสังคมในกาจัดการศึกษาความรู้ความสามารถการจัดการศึกษาของแม่
ชี   คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  เป็นเครื่องมือส าคัญในการจัดการศึกษาของแม่ชีท าให้สามารถก่อตั้ง
สถานศึกษาในระดับต่าง ๆ  สามารถจัดการศึกษาในระดับต่าง ๆ และในหลากหลายรูปแบบซึ่งจะท าให้
การจัดการศึกษาของแม่ชีมีประโยชน์ต่อแม่ชี คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  สถาบันแม่ชี ชุมชน และสังคม
โดยรวม  หากความรู้ความสามารถของแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชีสามารถสร้างสรรค์ไม่ท าให้เกิดการ
ปิดกั้นการศึกษาไว้ที่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  แต่เกิดประโยชน์ต่อบุคคลทุกกลุ่ม  ทุกคน  และสังคมทุกภาคส่วน  
โดยเปิดโอกาสทางการศึกษาของแม่ชีได้มากขึ้น ย่อมจะช่วยพัฒนาทางการศึกษาแก่สังคมให้ทั่วถึงและ
เสมอภาคอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพมากยิ่งขึ้น  โอกาสและอุปสรรคด้านความรู้ความสามารถการ
จัดการศึกษาของแม่ชีมีดังนี้ 
 ๑. ความรู้ความสามารถของแม่ชี คณะแม่ชีและส านักแม่ชีสามารถจัดตั้งสถานศึกษา
ในระดบัต่าง ๆ เพื่อให้การศึกษาแก่แม่ชี  เยาวชน  และประชาชนทั่วไป 
 ๒. ความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษา  ในการจัดการศึกษาโดยการระดม
ทรัพยากร  ความรู้ ความคิด  ความสามารถของบุคคล  องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน  ในการจัดตั้ง
สถานศึกษาที่แม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชี สามารถจัดการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือให้การศึกษาแก่แม่
ชี เยาวชนและประชาชนทั่วไป 
 ๓. ความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษา  เพ่ือพัฒนาการจัดการศึกษาของแม่ชี  
คณะแม่ชีและส านักแม่ชี  พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและคุณภาพในการบริหารและจัดการศึกษาให้ดีขึ้น  
เพ่ิมพูนมากขึ้น  ขยายการศึกษาทั้งปริมาณจ านวนผู้ศึกษา ขยายการศึกษาสู่ชุมชนและสังคม  ขยาย
การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมให้มีความหลากหลายและสู่การศึกษาระดับที่สูงขึ้น 



๔๒ 

 

 ๔. ความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษา  เพ่ือพัฒนาความเชื่อมโยงกับ
สถานศึกษาอ่ืนที่แม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชีจัดการศึกษาอยู่ เป็นการขยายเครือข่ายความร่วมมือใน
ด้านต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยพัฒนาการจัดการศึกษาของแม่ชี  คณะแม่ชีและส านักแม่ชีให้ดียิ่งขึ้น  มี
ประสิทธิภาพ คุณภาพ และความร่วมมือในด้านต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น  ซึ่งจะช่วยให้การจัดการศึกษาของแม่ชี
มีพลังและเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น 
 ๕. ความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษา เพ่ือพัฒนาความเชื่อมโยงกับสถานศึกษา
อ่ืนที่ภาคส่วนอ่ืนจัดการศึกษาอยู่  เป็นการขยายเครือข่ายความร่วมมือในด้านต่าง ๆ  ซึ่งช่วยพัฒนาการ
จัดการศึกษาของแม่ชี  คณะแม่ชี และส านักแม่ชีให้มีความหลากหลาย  มีประสิทธิภาพ  คุณภาพและ
ความร่วมมือในด้านต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น  ซึ่งจะช่วยเพ่ิมขีดความสามารถในการจัดการศึกษาของแม่ชีมาก
ยิ่งขึ้นมีพลังและเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น 
 เมื่อพิจารณาภาพรวมของศักยภาพความรู้ความสามารถของแม่ชีแล้ว  หากแม่ชี คณะแม่ชี
และส านักแม่ชีมีศักยภาพทางเศรษฐกิจต่ าทั้งภายในและผู้สนับสนุนภายนอก ก็จะท าให้โอกาสในการจัด
การศึกษาของแม่ชีลดลง  แต่หากแรงสนับสนุนทางเศรษฐกิจจากภายนอกสูงโอกาสในการจัดการศึกษา
ของแม่ชีก็ยังมี  แม้โอกาสในการจัดตั้งสถานศึกษาโดยตรงไม่มีแต่ศักยภาพทางสังคมและศักยภาพทาง
เศรษฐกิจของผู้สนับสนุนสามารถจัดตั้งสถานศึกษาของชุมชนที่ส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาของแม่ชี
โดยการจัดการศึกษาของแม่ชีได้  ทั้งนี้การจัดตั้งสถานศึกษาและการจัดการศึกษาดังกล่าว  เป็นไปเพ่ือ
สร้างสรรค์สร้างประโยชน์ให้แก่แม่ชี  เยาวชน  ประชาชนทั่วไป  แก่ชุมชนและสังคมโดยรวมก็น่าจะ
เกิดขึ้นได้  และน่าจะเกิดขึ้นอย่างทั่วถึงหลากหลาย  เพ่ือประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติโดยเฉพาะ
แก่เยาวชนสตรี  และสตรีที่ยังขาดโอกาสทางการศึกษาด้วยสาเหตุต่าง ๆ แต่สถานภาพนักบวชหญิง  แม่ชี
จะช่วยสร้างโอกาสและปกป้องกลุ่มบุคคลเหล่านี้ได้ 

๒.๔  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ปาริชาติ  สุวรรณบุปผา ศึกษาวิจัยเรื่อง “แม่ชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย”  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพข้อเท็จจริงในการปฏิบัติงานของแม่ชีในประเทศไทย  โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง การจัดการศึกษา  เพ่ือทราบแนวคิด  รูปแบบ กระบวนการเรียนรู้  แนวทางด าเนินงานจัดการศึกษา  
ผลการวิจัยพบว่า  แนวคิดเบื้องต้นในการจัดการศึกษาเกิดจากเจตนาและความเมตตาที่จะสั่งสอนธรรมะ
แก่เยาวชนและบุคคลทั่วไป  ภารกิจด้านการศึกษาของแม่ชีเริ่มจากการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย  คือการ
อบรมสั่งสอนตามความสนใจ  ศักยภาพและความพร้อม  การถ่ายทอดแบบพ่ีสอนน้อง  เรื่องธรรมะ  
ธรรมชาติของชีวิต  ให้ค าปรึกษาแนะน า  แก่อุบาสิกาหรือเด็ก  รูปแบบการสอนเปลี่ยนมาร่วมให้



๔๓ 

 

การศึกษานอกหลักสูตรแก่ผู้ด้อยโอกาส  การที่แม่ชีได้สัมผัสกับปัญหาเหล่านี้จึงมีส่วนร่วมจัดตั้งศูนย์
การศึกษานอกโรงเรียน ในศูนย์ของส านักแม่ชีเองและส่งเยาวชนในปกครองไปเรียนตามศูนย์การศึ กษา
นอกโรงเรียนที่จัดโดยรัฐ  ส่วนการศึกษาในระบบเป็นภารกิจทางการศึกษาแบบสุดท้ายที่แม่ชีเพ่ิงได้เข้าไป
มีส่วนร่วมในการจัดการ  เนื่องจากเดิมสภาพการศึกษามีจ ากัดทั้งทางโลกและทางธรรม  แม้จะมีการจัด
การศึกษาในระบบมากขึ้นทั้งทางโลกและทางธรรมให้แม่ชีได้ศึกษา  จนถึงระดับอุดมศึกษา  ปริญญาตรี  
โทและเอก  แม่ชีมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาบางส่วน  แต่ไม่สามารถจัดตั้งสถานศึกษา  แม้กระทั่งศูนย์
เด็กเล็กในส านักแม่ชีของตนเอง  ทั้งนี้แม่ชีควรมีสิทธิ  ในการจัดการศึกษาและได้รับการสนับสนุนจาก
หน่วยงานราชการของรัฐ  เช่นที่พระสงฆ์ท าหน้าที่ และมีภารกิจเดียวกันได้   เพ่ือประโยชน์ต่อ
พระพุทธศาสนา การศึกษาและประเทศชาติ  โดยเฉพาะประโยชน์ต่องานด้านการศึกษาของเยาวชนไทย
ต่อไป๓๐ 

 สมัคร  งามแสง ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาบทบาทของสตรีในองค์การพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทยปัจจุบัน:เฉพาะกรณีวัดปทุมวนาราม  วัดสังฆทาน  ส านักปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน และ
ส านักปฏิบัติธรรมสวนแก้ว”  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของสตรีต่อองค์กรพุทธศาสนาในสมัย
พุทธกาล  เพ่ือศึกษาบทบาทของสตรีขององค์กรพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบันและเพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบบทบาทต่อองค์กรพุทธศาสนาทั้งในอดีตและปัจจุบัน จากการศึกษาวิจัยพบว่า 

 บทบาทการศึกษาสตรีในสมัยพุทธกาล  คือ การศึกษาคันถธุระและการศึกษาวิปัสสนาธุระ  
บทบาทด้านการปฏิบัติธรรม  คือการน าหลักคันถธุระไปเป็นหลักปฏิบัติ  โดยเป็นไปตามกระบวนการของ
หลักไตรสิกขา  คือศีล  สมาธิ ปัญญา  บทบาทด้านการปฏิบัติจนบรรลุธรรมนั้น  พบว่ามี  ๒ วิธีการ  คือ
การบรรลุธรรมโดยวิธีปฏิบัติแบบใช้สมถะน าวิปัสสนาและการบรรลุธรรม  โดยใช้วิธีปฏิบัติแบบใช้
วิปัสสนาน าสมถะ  บทบาทด้านการเผยแผ่  สตรีผู้มีศรัทธาบวชเป็นภิกษุณีและเป็นอุบาสิกาที่มีศรัทธา
มั่นคงในพระพุทธศาสนา  ได้แสดงบทบาทด้านการเผยแผ่ไปแก่คนทุกคนทุกระดับ ทั้งระดับผู้น าและ
ประชาชนทั่วไป  บทบาทด้านการอุปถัมภ์สตรีได้มีบทบาทในการช่วยสนับสนุนค้ าจุนพระพุทธศาสนา   มี
การสร้างวัดให้เป็นศาสนสถานถวายการอุปถัมภ์ ภิกษุ  ภิกษุณี  ด้วยปัจจัย ๔ 

 บทบาทสตรีทางพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน  ที่วัดปทุมวนาราม วัดสั งฆทาน  ส านัก
ปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน  และส านักปฏิบัติธรรมสวนแก้ว แยกเป็นประเด็นส าคัญ ๕ ส่วน  คือ 
บทบาทด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  สตรีมีบทบาทเป็นผู้สนับสนุนและเป็นแบบอย่างของการเผยแผ่

                                                        
 ๓๐ ปาริชาต ิ สุวรรณบุปผา, “แมช่ีกบัภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย”, รายงานการวิจัย., หน้า
บทคัดย่อ. 



๔๔ 

 

บทบาทการสร้างเสนาสนะ  สตรีเป็นทั้งผู้น าและเป็นผู้สนับสนุนการสร้างถาวรวัตถุทางพุทธศาสนา  
บทบาทด้านสังคมสงเคราะห์ มีบทบาทในการบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์ต่อสังคมมากยิ่งขึ้น  บทบาท
ด้านการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา  คือมีการส่งเสริมการศึกษาพระภิกษุสามเณรและแม่ชี  บทบาทด้านการ
บริหารจัดการสตรีได้วัดระบบการบริหารงานภายในส านักปฏิบัติธรรมให้มีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบพบว่า  บทบาทของสตรีในสมัยพุทธกาล  และปัจจุบันไม่มีความ
แตกต่างกันในหลักการและสาระส าคัญของเป้าหมาย  แต่ในด้านวิธีการมีความเปลี่ยนแปลงไปบ้างเพ่ือ
ความสอดคล้องกับสังคมปัจจุบัน๓๑ 

 ยุพิน  ดวงจันทร์ ศึกษาวิจัยเรื่อง “สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนาศึกษาเปรียบเทียบ
สถานภาพและทรรศนะของแม่ชีส านักวัดปากน้ า  ภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานครและส านักปฏิบัติธรรม
แดนมหามงคล  กาญจนบุรี ”  มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความเป็นมาของสตรีกับการบวชใน
พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล  เพ่ือศึกษาวิธีปฏิบัติของสตรีในส านักวัดปากน้ า และส านักปฏิบัติธรรม
แดนมหามงคล  เพ่ือทราบถึงสาเหตุแรงจูงใจ  และเป้าหมายในการบวชผลที่ได้รับจากการบวชของสตรีใน
ส านักวัดปากน้ า และส านักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล  และเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบวิธีการปฏิบัติในส านัก
ทั้ง ๒ แห่ง 

 จากการศึกษาวิจัยพบว่าสตรีที่บวชในพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาลเรียกว่าภิกษุณี  ซึ่งได้รับ
พุทธานุญาตให้เข้ามาเป็นหนึ่งในพุทธบริษัท ๔ มีการบวชเป็นแบบแผ่น   มีมูลเหตุของการบวชหลาย
ประการ เช่น  ด้วยความศรัทธาเลื่อมใสพระพุทธเจ้าสูญเสียบุคคลที่รัก สามีทอดทิ้ง  บวชตามผู้อ่ืน  หรือ
ลูกบังคับให้บวช  มีเป้าหมายในการบวชเพ่ือมรรคผลนิพพาน  มีสถานภาพชัดเจน  ท าคุณประโยชน์แก่
พุทธศาสนิกชน  การสิ้นสุดของสถาบันภิกษุณีเพราะอันตราย ได้แก่  สงครามของกลุ่มบุคคลต่างศาสนา  
และขาดการสนับสนุนจากสังคมส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของภิกษุณี  ปัจจุบันมีภิกษุณีฝ่ายเถรวาทในศรี
ลังกาและฝ่ายมหายานในไต้หวัน  ญี่ปุ่น  จีน  ธิเบต  ส่วนประเทศไทยมีสตรีบวชเป็นแม่ชีรักษาศีล ๘ 
(แตกต่างภิกษุณีในอดีตซึ่งต้องรับครุธรรม  ๘ ประการ และรักษาศีล ๓๑๑ ข้อ)  มูลเหตุของการบวชที่
ส าคัญคือมีศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  แสวงหาความสงบ  และความส าเร็จในชีวิต  มีโพธิปักขิย
ธรรม  ๓๗ ประการเป็นหลักปฏิบัติ 

                                                        
 ๓๑ สมัคร  งามแสง,บทบาทของสตรีในองค์กรพระพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน:ศึกษากรณีเฉพาะวัด

ปทุมวนาราม วัดสังฆทาน ส านักปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน และส านักปฏิบัติธรรมสวนแก้ว,(วิทยานิพนธห์ลักสตูร
อักษรศาสตรมหาบณัฑติ), หน้าบทคัดย่อ. 



๔๕ 

 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบพบว่า  ความแตกต่างระหว่างสถานภาพและทรรศนะของสตรี  ทั้ง
สองกลุ่มแตกต่างกันอย่างชัดเจนคือส านักวัดปากน้ าอยู่ใต้การปกครองของพระสงฆ์  มีสถานภาพเหมือนผู้
อาศัยวัด  หน้าที่หลักได้แก่  การปรุงอาหารถวายพระภิกษุ  สามเณร  แม่ชีมีเวลาศึกษาปฏิบัติธรรมน้อย
และมีพ้ืนฐานการศึกษาน้อย พอใจส านักงานที่ตนอยู่น้อย  ส่วนสตรีในส านักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคลมี
การบริหารปกครองตนเอง  ได้รับการอุปถัมภ์จากประชาชนโดยตรง  มีเวลาในการปฏิบัติธรรมเป็นหลัก  
มีพ้ืนฐานการศึกษาระดับกลาง  พอใจส านักที่ตนอยู่มาก  ความคล้ายคลึงกันคือมีวิถีชีวิตเป็นนักบวชไม่อยู่
ครองเรือน  มีจุดหมายในการบวชคือเพ่ือศึกษาค าสอนทางพระพุทธศาสนา  แสวงหาความสงบทางจิตใจ
และเพ่ือความพ้นทุกข์๓๒ 

 พระมหาโกวิท  ผาทองไสย์  ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท: ศึกษาเฉพาะกรณีความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อปัญหาความสัมพันธ์
ระหว่างภิกษุกับสตรีในสังคมไทยปัจจุบัน”  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยที่เกี่ยวข้องกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฏก  และ
ความคิดเห็นของพระพุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่มีต่อค าสอนและปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรี
ในสังคมไทยปัจจุบัน  การวิจัยแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือการวิจัยภาคเอกสารและการวิจัยภาคสนาม 

 ผลการวิจัยเอกสารพบว่า  พระธรรมวินัยที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรีนั้น  
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติเป็นสิกขาบทขึ้นหลังจากเกิดปัญหาต่าง ๆ ระหว่างภิกษุกับสตรี  เช่น  ปัญหาการ
อยู่ร่วมกัน ปัญหาการประพฤติปฏิบัติที่ไม่เป็นไปตามครรลองการประพฤติพรหมจรรย์  เป็นต้น  เป็นการ
ป้องกันไม่ให้ภิกษุประพฤตินอกรีตนอกรอบ  ผิดขนบธรรมเนียมประเพณีและกฏหมายบ้านเมือง  และที่
ส าคัญเป็นการก าหนดความประพฤติทางกายและวาจาให้สอดคล้องถูกต้องตามหลักการประพฤติ
พรหมจรรย์  เจริญรอยตามพระพุทธองค์  โดยมีพระธรรมเป็นหลักประพฤติปฏิบัติและมีวินัยเป็นกรอบ
การด าเนินชีวิตเพ่ือไปสู่เป้าหมายอันเดียวกันคือความทุกข์ 

 ผลการวิจัยภาคสนามพบว่า  พุทธศาสนิกชนทั้งหลายต้องการให้ภิกษุ และสตรีมีความสัมพันธ์
กันเป็นไปอย่างถูกต้องเหมาะสมสอดคล้องกับพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจ้าบัญญัติไว้แล้ว  และอยากเห็น
ภาพลักษณ์ของภิกษุที่ดี  ๆ มีการปฏิบัติตรงตามพระวินัย  มีศีลวัตรอันดีงามสม่ าเสมอ  อีกทั้ ง
ความสัมพันธ์กับฆราวาสหญิงชาย  เช่น  การเผยแผ่  การให้การศึกษา  การสงเคราะห์ให้อยู่ในขอบเขต

                                                        
 ๓๒ ยุพิน  ดวงจันทร์,สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา:ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทัศนะของแม่
ชีวัดปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร และส านักปฏิบัติธรรมแดนสงบมหามงคล กาญจนบุรี,(วิทยานิพนธ์
มหาบัณฑิต สาขาพุทธศาสนาศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๒), หน้าบทคัดย่อ. 



๔๖ 

 

ของคุณธรรม  เมตตาธรรมพร้อมทั้งปฏิบัติหน้าที่สมณะเพศและความบริสุทธิ์ของสถาบันสงฆ์ไว้  โดยมี
พระธรรมวินัยเป็นขอบเขตที่เป็นมาตรฐานเพื่อให้สมกับสมณภาวะ๓๓ 

 พระรุ่งเพชร เกาะลุน ศึกษาวิจัยเรื่อง “เจตคติที่มีต่อแม่ชีไทยในพระพุทธศาสนาของผู้บริหาร
อาจารย์และนักศึกษามหาวิทยาลัยสงฆ์ในจังหวัดขอนแก่น” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับเจตคติของ
ผู้บริหาร อาจารย์และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตอีสานและ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่นที่มีต่อแม่ชีไทยในพุทธศาสนา  และเพ่ือ
เปรียบเทียบเจตคติที่มีต่อแม่ชีไทยในพุทธศาสนา  ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร  อาจารย์และนักศึกษา  
จ าแนกตามสถานภาพและสถานภาพทางสังคม  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยผู้บริหาร อาจารย์จ านวน  
๕๖ รูป/คน  นักศึกษา  ๒๑๖ คน  โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนมี ๓๒  ข้อ ๔ ด้านคือ ด้านความเข้าใจ  ด้านความรู้สึก  ด้านพฤติกรรมและ
ด้านบทบาท  ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารอาจารย์และนักศึกษา  มหาวิทยาลัยสงฆ์จังหวัดขอนแก่น  มีเจต
คติที่มีต่อแม่ชีไทยในพุทธศาสนา  โดยรวมและรายด้านในระดับปานกลาง  เรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยตาม
รายด้าน  คือด้านความรู้สึก  ด้านการเข้าใจ ด้านพฤติกรรม  และด้านบทบาท  ผู้บริหารอาจารย์และ
นักศึกษามีเจตคติคิดต่อแม่ชีในพุทธศาสนา  โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน  ณ ระดับความเชื่อมั่น  
๙๕%  ผู้บริหาร อาจารย์และนักศึกษาที่เป็นฆราวาสมีเจตคติต่อแม่ชีไทยในพุทธศาสนาโดยรวมและราย
ด้านสูงกว่า  ผู้บริหารอาจารย์และนักศึกษาท่ีเป็นนักบวช  ณ ระดับนัยส าคัญ  ๐.๐๑๓๔ 

 พระมหาสิทธิศักดิ์  การรัมย์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของแม่ชีในพระพุทธศาสนาที่มีต่อ
การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนศึกษาวิเคราะห์ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ สวนแก้ว และ
สถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยาปากท่อ  จังหวัดราชบุรี”  โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาบทบาทและรูปแบบ
การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาชนของแม่ชีในพระพุทธศาสนา  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนในศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์สวนแก้ว  และสถานศึกษาธรรมจา

                                                        
 ๓๓ พระมหาโกวิท  ผาทองไสย,์ความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาท: ศึกษา

เฉพาะกรณีความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนทีม่ีต่อปัญหาความสมัพันธ์ระหว่างภิกษกุับสตรีในสังคมไทยปัจจุบัน,
(วิทยานิพนธ์อักษรมหาบัณฑติ สาขาศาสนาเปรียบเทียบ บัณฑติวิทยาลัย :มหาวิทยาลยัมหดิล, ๒๕๔๔),หน้าบทคัดย่อ.   

 ๓๔ พระรุ่งเพชร เกาะลุน,เจตคติที่มีต่อแมช่ีไทยในพระพุทธศาสนาของบริหารอาจารย์และนักศึกษา
มหาวิทยาลัยสงฆ์ในจังหวัดขอนแก่น,(การศึกษามหาบณัฑิต จติวทิยาการศึกษา :มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,๒๕๔๕),
หน้าบทคัดย่อ 



๔๗ 

 

ริณีวิทยาปากท่อ  จังหวัดราชบุรี  วิธีวิจัยประกอบด้วยการวิจัยภาคเอกสารและภาคสนาม  กลุ่มตัวอย่าง
ได้แก่  แม่ชีธรรมจาริณี  นักเรียนและครูผู้สอน 

 ผลการวิจัยเอกสาร  พบว่าแม่ชีมีบทบาทในการจัดการศึกษามากขึ้นกว่าในอดีต  โดยสามารถ
จัดการศึกษาได้ครบทั้ง  ๓  รูปแบบ  คือการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบและการศึกตาม
อัธยาศัย  ปัญหาที่พบคือด้านการเรียนการสอนและด้านงบประมาณ 

 ผลการวิจัยภาคสนาม  พบว่าบทบาทในด้านการจัดการศึกษา ตลอดถึงปัญหาในการจัด
การศึกษาของแม่ชีในสถานศึกษาทั้งสองแห่งมีผลรวมไม่แตกต่างกัน คืออยู่ในระดับปานกลาง  ด้าน
รูปแบบการจัดการศึกษามีผลรวมต่างกันคือ  ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์สวนแก้ว  มีผลรวมอยู่
ในระดับปานกลาง  ส่วนสถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยาปากท่อ  มีผลรวมอยู่ในระดับดีมาก  สาเหตุที่
ผลรวมต่างกันเพราะรูปแบบในการจัดการศึกษาที่แตกต่างกัน  ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเห็นว่ารูปแบบการจัด
การศึกษาที่แม่ชีด าเนินการควรมีรูปแบบเป็นการศึกษาในระบบข้อเสนอแนะของการวิจัย  ควรมี
การศึกษาเปรียบเทียบการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนโดยพระสงฆ์กับแม่ชี  เพ่ือน าองค์ประกอบร่วม
และองค์ประกอบที่แตกต่างกันมาพัฒนาให้เกิดเอกภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน๓๕ 

 ปวีณา  งามสิงห์ วิจัยเรื่อง “ ภาวะสุขภาพและพฤติกรรมแสวงหาการดูแลสุขภาพ พฤติกรรม
แสวงหาการดูแลสุขภาพของแม่ชีไทยสูงอายุ”  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาวะสุขภาพพฤติกรรมแสวงหา
และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้ระบบการดูแลสุขภาพของแม่ชีไทยสูงอายุ  ที่พักอาศัยในวัดเขต
กรุงเทพมหานคร  โดยใช้กรอบแนวคิดภาวะสุขภาพและการอธิบายความเจ็บป่วยของไคลเมนเป็น
แนวทางในการศึกษา  กลุ่มตัวอย่างเป็นแม่ชีไทยสูงอายุ จ านวน  ๗๐ ราย ที่ พักอาศัยในวัดเขต
กรุงเทพมหานคร  เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยายและวิเคราะห์
เนื้อหา 

 ผลการศึกษาพบว่า  แม่ชีไทยสูงอายุมีการเจ็บป่วยเฉียบพลัน  ร้อยละ  ๘๘.๖  และเจ็บป่วย
เรื้อรังร้อยละ  ๙๔.๓ สามารถปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทมีความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน
พ้ืนฐานและขั้นตอนต่อเนื่อง  แต่กลั้นปัสสาวะไม่ได้ถึงร้อยละ  ๕๔.๓  และไม่สามารถเดินทางโดยใช้รถ
ขนส่งสาธารณะร้อยละ  ๓๔.๓ สามารถประกอบพิธีกรรมทางศาสนาได้ร้อยละ  ๙๘.๖  และบ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคมได้ร้อยละ  ๗๑.๘  แต่ไม่สามารถปรับตัวกับสิ่งแวดล้อมในวัด  และเรี่ยวแรงที่ลดลงเมื่อ

                                                        
 ๓๕ พระมหาสิทธิศักดิ์ การรัมย์,บทบาทของแม่ชีในพระพุทธศาสนาทีม่ีต่อการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชน
ศึกษาวิเคราะห์ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดสวนแก้ว และสถานศกึษาธรรมจาริณีวิทยา ปากท่อ จังหวัด
ราชบุรี. หน้าบทคัดย่อ. 



๔๘ 

 

สู่วัยสูงอายุร้อยละ  ๑.๔  สามารถบรรลุถึงความใฝ่ฝันสูงสุดในชีวิตได้ร้อยละ  ๕๒.๘  ส่วนพฤติกรรม
แสวงหาการดูแลสุขภาพจะมีทั้งการคงไว้ซึ่งสุขภาพดีและการดูแลเมื่อเจ็บป่วย  โดยเมื่อเจ็บป่วย  กลุ่ม
ตัวอย่างจะใช้ระบบการดูแลสุขภาพ  ส่วนประชาชน  เป็นอันดับแรก  แล้วจึงแสวงหาการดูแลสุขภาพจาก
แหล่งอ่ืนๆ ได้แก่ระบบการดูแลสุขภาพส่วนวิชาชีพ  และระบบการดูแลสุขภาพ ส่วนพื้นบ้านอาจใช้  ๒-๓ 
ระบบพร้อมกัน  หรือเปลี่ยนไปมาระหว่างการใช้ระบบการดูแลสุขภาพทั้งสามระบบ  มีปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการเลือกใช้ระบบการดูแลสุขภาพ ได้แก่  ๑) ปัจจัยด้านระบบบริการสุขภาพ  ๒) ปัจจัยด้านผู้
ให้บริการ และ ๓) ปัจจัยด้านผู้ใช้บริการ  ท าให้เข้าใจภาวะสุขภาพของแม่ชีไทยสูงอายุ  แนวทางในการ
แสวงหาการดูแลสุขภาพและได้แนวทางในการวางแผนการดูแลให้เหมาะสมกับความต้องการและ
ข้อจ ากัดของความสามารถในการท ากิจวัตรประจ าวัน 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๓ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ 
ในหมวด ๓  ระบบการศึกษาได้มีการก าหนดรูปแบบการศึกษาและการจัดการศึกษาของสถานศึกษา
ดังนี้๓๖  
 มาตรา ๑๕  การจัดการศึกษามี  ๓  รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  
และการศึกษาตามอัธยาศัย 
 ๑) การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาที่ก าหนดจุดมุ่งหมายวิธีการศึกษา หลักสูตร ระยะเวลา
ของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส าเร็จการศึกษาท่ีแน่นอน 
 ๒) การศึกษานอกระบบ เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย  รูปแบบ  
วิธีการจัดการศึกษา  ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญของการ
ส าเร็จการศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความ
ต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม 
 ๓)  การศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นการศึกษาที่ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ความสนใจ  
ศักยภาพ  ความพร้อมและโอกาสโดยจากบุคคล  ประสบการณ์  สังคม  สภาพแวดล้อม สื่อหรือแหล่ง
ความรู้อื่น ๆ๓๗ 

                                                        
 ๓๖ ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน). กรอบแนวทางการ
ประเมินคุณภาพภายนอกระดับอุดมศึกษา. หน้า ๙-๑๐. 

 ๓๗ ปวีณา  งามสิงห์, ภาวะสุขภาพและพฤติกรรมแสวงหาการดูแลสุขภาพ พฤติกรรมแสวงหาการดูแล
สุขภาพของแม่ชีไทยสูงอายุ, (หลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๕๐), หน้าบทคัดย่อ.   



บทท่ี ๓ 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

 การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 ๑.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๒.เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๔.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๕.สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

๓.๑  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชากร   คือ   แม่ชีไทยในเขตพระนครและเขตภาษีเจริญ 
 กลุ่มตัวอย่างคือ ส านักใหญ่แม่ชีไทย  ๓ วัด  แบ่งเป็นเขต พระนคร ๒ วัด คือ วัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฎิ์และวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร  เขตภาษีเจริญ ๑ วัด คือ วัดปากน้ า  มีแม่ชี
จ านวน    ๒๖๐  คน 
 

๓.๒  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจาการศึกษาทบทวนแนวคิด  
และทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย  และระดับการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของแม่ชีไทย ตลอดจนอาศัยแนวทางผลงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง  ในการสร้างเครื่องมือใน
การวิจัย   เครื่องมือในการวิจัยมีแบบสอบถามโดยแบ่งแบบสอบถามเป็น  ๓ ตอนดังนี้ 
 ตอนที่ ๑  ข้อมูลทั่วไปของแม่ชีไทย 
 ตอนที่ ๒  ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย ซึ่งเป็น
แบบสอบถามปรายเปิดมีด้านต่าง  มีเหตุผลการในการบวช  บวชเพ่ือเรียน  บวชเพราะศรัทธาเป็นต้น 



๕๐ 
 

 ตอนที่ ๓  การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และ Focus Group ในกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นแม่ชีไทยเพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษาระดับอุดมศึกษาอย่างแท้จริง 
โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้๑ 
 ๑) ก าหนดวัตถุประสงค์ 

 ๒) ก าหนดกลุ่มเป้าหมายของผู้ให้ข้อมูล 
 ๓) ตัดสินใจว่าจะท ากี่กลุ่ม 
 ๔) วางแผนเรื่องระยะเวลาและตารางเวลา   

 ๕)  ออกแบบแนวค าถาม เป็นค าถามที่เป็นเรื่องทั่วๆไป เบาๆง่ายต่อการเข้าใจและสร้าง
บรรยากาศให้คุ้นเคยกันระหว่างนักวิจัยกับผู้เข้าร่วมสนทนาแล้วจึงวกเข้าสู่ค าถามหลักหรือค าถามหลัก
ของประเด็นที่ท าการศึกษาแล้วจึงจบลงด้วยค าถามเบาๆอีกครั้งหนึ่งเพ่ือผ่อนคลายบรรยากาศในวง
สนทนาและสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองในช่วงท้ายอาจเติมค าถามเสริมเข้าไปแต่ต้องเป็นค าถามสั้นๆ
อาจเป็นค าถามที่ไม่ได้เตรียมมาก่อนแต่เป็นค าถามท่ีปรากฏขึ้นมาระหว่างการสนทนา 
 ๖) ทดสอบแนวค าถามที่สร้างขึ้น 
 ๗) ท าความเข้าใจกับผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) และผู้จดบันทึก (Notetaker) 
 ๑. ผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ต้องสร้างบรรยากาศในการสนทนาและควบคุม
เกมส์ได้เป็นอย่างดีให้เกิดความเป็นกันเองมากที่สุด Moderator จะต้องไม่แสดงความคิดเห็นของ
ตนเองควรจะปล่อยให้ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่อิสรเสรีและเป็นธรรมชาติมากที่สุด 
Moderator ที่ดีจะต้องสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้เป็นอย่างดี 
 ๒. ผู้จดบันทึก (Notetaker) จะต้องอยู่ร่วมตลอดเวลาและควรท าหน้าที่ในการจด
บันทึกเพียงอย่างเดียวไม่ควรร่วมสนทนาด้วยเพราะจะท าให้การจดบันทึกข้อมูลไม่ครบถ้วน และจะต้อง
เป็นผู้ถอดเทปด้วยตนเองเพ่ือความเข้าใจในสิ่งที่ได้บันทึกและเนื้อหาสาระในเทปที่ตรงกัน 
 ๓. ผู้ช่วยทั่วไป (Assistant) มีหน้าที่คอยควบคุมเครื่องบันทึกเสียงและเปลี่ยนเทป
ขณะที่ก าลังด าเนินการสนทนาและอ านวยความสะดวกแก่ผู้ด าเนินการสนทนาและผู้จดบันทึกเพ่ือให้แต่
ละคนท าหน้าที่ได้อย่างเต็มที ่
 ๘) คัดเลือกผู้เข้าร่วมกลุ่มสนทนา 
 ๙) การจัดการเพ่ือเตรียมการท าสนทนากลุ่ม เป็นการเตรียมสถานที่ ก าหนดวัน เวลาและ
จัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆที่จ าเป็น เช่น เครื่องบันทึกเทป ม้วนเทป ถ่าน สมุด ดินสอเครื่องดื่ม อาหารว่าง 
เป็นต้น 
 
                                                           

 
๑ วีรสิทธ์ิ สิทธิไตรย์ และโยธิน แสวงดี,การสนทนากลุ่ม :เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ, สมาคมวิจัยเชิง

คุณภาพแห่งประเทศไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,(กรุงเทพมหานคร: สมาคมวิจัยเชิง,๒๕๓๖). 



๕๑ 
 

 ๑๐) จัดกลุ่มสนทนา 
 ๑๑) ประมวลผลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๑๒) การเขียนรายงานการวิจัยควรเริ่มต้นโดยการเขียนเค้าโครงเรื่องก่อนแล้วเขียนผล
การศึกษาแยกตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาและหัวข้อของแนวค าถามโดยพรรณนาในเชิงอธิบาย 
 

๓.๓  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับประมวลผลข้อมูลทาง
สถิติ และได้น าผลคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามทั้งหมดไปวิเคราะห์ข้อมูลอีกครั้งทางสถิติดังต่อไปนี้ 
 ๑.ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและร้อยละ 
 ๒.ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามผู้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีเกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น ก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินไว้ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย  ๔.๕๑ – ๕.๐๐หมายถึง มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย  ๓.๕๑ – ๔.๕๐หมายถึง มาก 
ค่าเฉลี่ย  ๒.๕๑ – ๓.๕๐หมายถึง ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  ๑.๕๑ – ๒.๕๐หมายถึง น้อย 
ค่าเฉลี่ย  ๑.๐๐ – ๑.๕๐หมายถึง น้อยที่สุด 
 

๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 ๓.๔.๑  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล   
 การศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาใช้แบบสอบถามในการศึกษาเพื่อเป็นเครื่องมือในการเก็บรวมรวม

ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น  ๒๖๐ ชุด โดยมีวธิีด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 ๑.แจกแบบสอบถาม และชี้แจงพร้อมอธิบายวิธีตอบแบบสอบถามอย่างถูกต้องให้กับ
แม่ชีในวัดนั้นๆที่ตอบแบบสอบถามทราบ รวมถึงชี้แจงให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการศึกษาในครั้งนี้
ด้วย 
 ๒.เก็บรวมรวมข้อมูลจากแบบสอบถามทั้งหมดด้วยตนเอง 
 ๓.ก าหนดระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลในเดือน ๑-๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ 
 ๔.เก็บรวมรวมแบบสอบถามทั้งหมดโดยผู้ศึกษาน าแบบสอบถามมาตรวจดูความ
ถูกต้องและนับจ านวนให้เท่ากับจ านวนประชากรที่ท าการศึกษาทั้งหมดให้ตรงตามจ านวนที่แท้จริง 
 ๕.น าข้อมูลแบบสอบถามที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวิธีทางสถิติต่อไป 

 



๕๒ 
 

 ๓.๔.๒  การวิเคราะห์เอกสาร 
 การวิเคราะห์เอกสาร  (Documentary Research) แหล่งข้อมูลประเภทนี้ได้แก่ เอกสาร
ทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทางพระพุทธศาสนา เช่น การศึกษาของแม่ชีไทยในสังคมปัจจุบัน
เพ่ือใช้ประกอบในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
 ๓.๔.๓  สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interviews  )  
 ใช้ค าถามปลายเปิด ประชากร  ที่สัมภาษณ์ แบ่งเป็น ๒ กลุ่มคือ   
 ๑. ผู้จัดการศึกษา ซึ่งมีบทบาทหน้าที่วางแผนและนโยบายการศึกษาส าหรับนักบวช
และคฤหัสถ์ที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ไทยทั้งสองแห่ง  ประกอบด้วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ และพระผู้ใหญ่
ระดับบริหารท่านอ่ืนๆ  เพ่ือศึกษาทัศนคติ มุมมองและประสบการณ์ในการบริหารจัดการและ
ด าเนินการศึกษาส าหรับนักบวชหญิง 
 ๒. ผู้รับการศึกษา ประกอบด้วยแม่ชีที่เป็นนักศึกษาทั้งบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษา และ
อุดมศึกษาในระดับต่างๆ การที่ผู้วิจัยเลือกวิธีสัมภาษณ์รายบุคคล ก็เพราะต้องการเก็บข้อมูลเชิง
ชีวประวัติส่วนบุคคลที่เกี่ยวกับประสบการณ์ทางการศึกษาโดยมุ่งสอบถามเกี่ยวกับโอกาสอุปสรรคและ
ปัญหาที่เผชิญมาในการเรียนบาลีศึกษาอภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา   ในขณะเดียวกันนั้นก็เปิดโอกาส
ให้แม่ชีมีส่วนร่วมในการแสดงความรู้สึกทัศนคติและข้อเสนอตลอดเวลาสัมภาษณ์ 
 การที่นักวิจัยคนหนึ่งในคณะวิจัย (แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม) เป็นแม่ชีที่ผ่านการศึกษาที่จัด
โดยคณะสงฆ์จากระดับปริญญาโทจนถึงปริญญาเอกเป็นรุ่นแรก (ในปี พ.ศ.๒๕๔๒ และพ.ศ.๒๕๔๕ 
ตามล าดับ) และปัจจุบันด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง กรณราชวิทยาลัยเป็น
เวลา ๔ ปีมาแล้ว หมายความว่า มีประสบการณ์ทั้งในฐานะเป็นผู้รับการศึกษาและผู้จัดการศึกษา ท าให้
คณะวิจัยได้มีโอกาสที่จะตรวจทานข้อมูล ใช้เครือข่าย สร้างความไว้วางใจ ในผู้ที่ให้ข้อมูลและพัฒนา
ค าถามปลายเปิดอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะแก่แม่ชี     (ในขณะเดียวกันนั้นคณะวิจัยก็ต้อง
ระมัดระวังความล าเอียงด้วย) 
 ๓.๔.๔ การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (focus group) เป็นการสัมภาษณ์กลุ่มแม่ชี ๑๐ท่าน๒  ที่
เรียนบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติประสบการณ์และ
ความรู้สึกส่วนบุคคล ที่ท าให้คณะวิจัยสามารถเห็นความแตกต่างและความคล้ายคลึงของทัศนคติและ
ประสบการณ์ทางการศึกษาได้ชัดมากขึ้น ซึ่งท าให้เราสามารถไม่เพียงแต่เห็นปัญหาเชิงโครงสร้างชัด
มากขึ้นและประเมินประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาได้ดีขึ้น หากยังเห็นสิ่งที่แม่ชีเห็น ว่าดีขึ้นใน
สถานภาพของตนทางสังคมและการจัดการศึกษา พร้อมทั้งประสบการณ์ทางบวกและทางลบที่แม่ชี
ประสบในชีวิตประจ าวัน (เช่น การเดินทางบนรถโดยสาร การได้รับความเคารพจากประชาชนและ

                                                           
 ๒สถานท่ีวัดชนะสงคราม วันที่ ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓ เป็นเวลา ๓ ช่ัวโมง ๑๗ นาที. 



๕๓ 
 

ปฏิสัมพันธ์อย่างอ่ืนๆ กับประชาชน)  การที่ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์แม่ชีที่เรียนบาลีศึกษา อภิธรรม
ศึกษาและเรียนระดับอุดมศึกษาเป็นกลุ่ม เพราะเป็นวิธีการเก็บและประเมินข้อมูลที่มีประสิทธิภาพมาก 
เนื่องจากใช้ปฏิสัมพันธ์อันเป็นพลวัตของกลุ่มแม่ชีที่ตกลงร่วมการสัมภาษณ์เป็นกลุ่มครั้งนี้ ตั้งใจที่จะ
แลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบข้อมูลทัศนคติและประสบการณ์เสนอและพิจารณาข้อเสนอต่างๆ (ทั้งนี้
ทั้งนั้นแม่ชีกลุ่มนี้ก็ไม่สามารถท่ีจะเป็นตัวแทนแม่ชีทั่วประเทศได้) 

 

๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่
และค่าร้อยละ  ของข้อมูล เกี่ยวกับแม่ชีไทย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 ๑.ค่าความถ่ี (Frequency) 
 ๒.ค่าร้อยละ (Percentage) 
 ๓. ค่าเฉลี่ย ( x  ) ใช้สูตรเฟอร์กูสัน (Ferguson ๑๙๘๗ : ๔๙อ้างถึงใน ล้วนสายยศ และ
อังคณา สายยศ ๒๕๓๘: ๗๓) 

X =
N

X  

  เมื่อ  
X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

   X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

 
 ๔. หาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้สูตรเฟอร์กูสัน (Ferguson ๑๙๘๗:  ๖๘ อ้างถึงใน ล้วน 
สายยศ และอังคณา สายยศ ๒๕๓๘: ๗๙) 

 
SD S

X X

N

i
i

N

 





2

1

 
 

เมื่อ S   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ΣX๒  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

(ΣX) ๒  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลังสอง 
N   แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 



 
 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับสภาพปัญหาอุปสรรคการศึกษาของแม่ชีและแนว
ทางแก้ไขปัญหา ซึ่งมีข้ันตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 ประชากร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แม่ชีในเขตพระนครและภาษีเจริญ 
 กลุ่มตัวอยา่ง  

 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ ส านักใหญ่แม่ชีไทย  ๓ วัด  แบ่งเป็นเขตพระนคร 
๒ วัด คือ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์และวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร  เขตภาษีเจริญ ๑ วัด คือ 
วัดปากน้ า  มีแม่ชีจ านวน    ๒๖๐  คน  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ ๑)เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษา

ของแม่ชีไทยจ าแนกตามลักษณะของข้อมูลส่วนบุคคล   ๒) เพ่ือศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหาและ

น าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย ซึ่งจ าแนกตามข้อมูลทั่วไป ผู้ศึกษาได้แสดงผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลในรูปของตารางแสดงจ านวน และร้อยละ พร้อมทั้งประกอบค าอธิบายท้ายตาราง  

โดยแยกออกเป็น ๕  หัวข้อ ดังนี้ 

๑. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๒. ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 
๓. ระดับความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีการเข้าถึงการศึกษา

ของแม่ชี 
๔. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

 ๕.  ผลการสัมภาษณ์แม่ชี 



๕๕ 
 

๔.๑  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามปัจจัยต่างๆ ได้แก่ อายุ  สถานภาพด้าน
การสมรสของแม่ชี   กรณีมีบุตรและไม่มีบุตร  อาชีพก่อนบวช วัดในสังกัดของแม่ชี  ที่อยู่ปัจจุบัน 
วุฒิการศึกษาทางโลก วุฒิการศึกษาทางธรรม  เหตุผลในการบวช  และระยะเวลาในการบวช  โดย
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถี่ เพ่ือหาค่าร้อยละ และน าเสนอข้อมูลในตารางประกอบ การ
บรรยาย ดังแสดงในตารางที่ ๑-๔ 

                                                                                                                                                                                                       
 ตารางที่ ๑ ข้อมูลแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามอายุ 

สถานภาพการสมรส และจ านวนบุตร  
 
 ประเด็นข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

อาย ุ
๑. ต่ ากว่า ๒๑ ปี 
๒. ๒๑-๓๐ ปี 
๓. ๓๑-๔๐ ปี 
๔. ๔๑-๕๐ ปี 
๕. ๕๑-๖๐ ปี  
๖. ๖๐ ปีขึ้นไป 

 
๘ 

๑๓ 
๓๐ 
๖๙ 
๖๔ 
๗๖ 

 
๓.๐๐ 
๕.๐๐ 

๑๑.๕๔ 
๒๖.๕๔ 
๒๔.๖๒ 
๒๙.๒๓ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐  
สถานภาพการสมรส   

๑.โสด 
๒.สมรส 
๓. หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

๑๗๕ 
๔๘ 
๓๗ 

๖๗.๓๑ 
๑๘.๔๖ 
๑๔.๒๓ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 
จ านวนบุตร   

๑. ไมม่ีบุตร 
๒. มีบุตร 

๑๙๒ 
๖๘ 

๗๓.๘๕ 
๒๖.๑๕ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๑ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีส่วนใหญ่คืออยู่ระหว่าง ๖๐ ปีขึ้นไป มีจ านวน  ๗๖  
คน คิดเป็นร้อยละ  ๒๙.๒๓  รองลงมา ๒ อันดับ คือ  อายุระหว่าง  ๔๑-๕๐  มีจ านวน  ๖๙  คน คิด
เป็นร้อยละ ๒๔.๖๒  และอายุระหว่าง  ๕๑-๖๐  ปี  มีจ านวน  ๖๔  คน  คิดเป็นร้อยละ   ๒๔.๖๒   
ช่วงอายุต่ ากว่า ๒๐ ปี พบน้อยสุด จ านวน ๘ ราย คิดเป็นร้อยละ ๓   



๕๖ 
 

 สถานภาพของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่โสดก่อนบวชเป็นแม่ชี  มีจ านวน ๑๗๕ คน คิดเป็น
ร้อยละ   ๔๘.๔๕  และรองลงมาคือมีสถานภาพ สมรส มีจ านวน  ๔๘  คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๔๖  
และอันดับสุดท้ายคือ หย่าร้าง/แยกกันอยู่ มีจ านวน  ๓๗  คน  คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๒๓   

 ในกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการสมรสส่วนใหญ่ไม่มีบุตร จ านวน  ๑๙๒  คน คิดเป็นร้อยละ   
๗๓.๘๕  

 
 ตารางท่ี ๒ ข้อมูลแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามอาชีพก่อน

บวช ที่อยู่ปัจจุบัน และวัดต้นสังกัด 
 ประเด็นข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

อาชีพก่อนบวช   
๑.รับราชการ 
๒. รัฐวิสาหกิจ 
๓. เกษตรกร 
๔.รับจ้างท่ัวไป 
๕. อื่นๆ 

๑๘ 
๙ 

๑๐๘ 
๘๔ 
๔๑ 

๖.๙๒ 
๓.๔๖ 

๔๑.๕๔ 
๓๒.๓๑ 
๑๕.๗๗ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 
ที่อยู่ปัจจุบนั   

๑.วัด 
๒. ส านักชี 
๓. บ้านส่วนตัว 
๔. สถานท่ีอื่นๆ 

๒๐๔ 
๒๙ 
๑๙ 
๘ 

๗๘.๔๖ 
๑๑.๑๕ 
๗.๓๑ 
๓.๐๘ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 
วัดต้นสังกัด   

๑.วัดมหาธาตุ 
๒.วัดชนะสงคราม 
๓.วัดปากน้ า 

๘๙ 
๖๗ 

๑๐๐ 

๓๔.๒๓ 
๒๕.๗๗ 
๓๘.๔๖ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐  
 
  

 จากตารางที่ ๒  พบว่า อาชีพก่อนบวชของกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้เรียงล าดับจากมากไป
หาน้อย ๓ อันดับ ได้แก่ เกษตรกร   จ านวน  ๑๐๘  คน คิดเป็นร้อยละ  ๔๑.๕๔  รับจ้างทั่วไป  
จ านวน  ๘๔  คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๓๑  และอ่ืนๆ  จ านวน  ๔๑   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๗๗  

 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อาศัยอยู่ที่วัด  จ านวน   ๒๐๔  คน คิดเป็นร้อยละ  ๗๘.๔๖ 
รองลงมา ได้แก่ ส านักแม่ชี  จ านวน  ๒๙  คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๑๕ และบ้านส่วนตัว  จ านวน  ๑๙   



๕๗ 
 

คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๓๑ และอันดับสุดท้ายที่คือ สถานที่อ่ืนๆ จ านวน  ๘  คน  คิดเป็นร้อยละ  
๓.๐๘  

 วัดต้นสังกัดของกลุ่มตัวอย่างเรียงล าดับจากมากไปน้อย ได้แก่ วัดปากน้ า จ านวน  ๑๐๐  
คน คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๔๖ วัดมหาธาตุ  จ านวน  ๘๙   คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒๓ วัดชนะสงคราม  ๖๗  
คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗  

 

 ตารางที่ ๓ ข้อมูลแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกวุฒิการศึกษา
ทางโลก วุฒิการศึกษาทางธรรม 

ประเด็นข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

วุฒิการศึกษาทางโลก   
๑.ประถมศึกษา 
๒.มัธยมศึกษาตอนต้น 
๓.มัธยมศึกษาตอนปลาย 
๔.อนุปริญญา 
๕.ปรญิญาตรีขึ้นไป 

๙๘ 
๓๑ 
๔๙ 
๑๕ 
๖๗ 

๓๗.๖๙ 
๑๑.๙๒ 
๑๘.๘๕ 
๕.๗๗ 

๒๕.๗๗ 
รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 

วุฒิการศึกษาทางธรรม   
๑.ไม่มีวุฒิทางธรรม 
๒. ธรรมศึกษาช้ันตรี 
๓. ธรรมศึกษาช้ันโท 
๔. ธรรมศึกษาช้ันเอก 
๕. อภิธรรม 
๖. บาลี 
๗. ช้ันเอก และอภิธรรม 
๘. ช้ันเอก และบาลี 
๙. ช้ันเอก อภิธรรม และบาลี 
๑๐. อภิธรรม และบาลี 

๕๑ 
๑๕ 
๒๐ 
๗๐ 
๘ 
๕ 

๕๙ 
๘ 

๒๒ 
๒ 

๑๙.๖๒ 
๕.๗๗ 
๗.๖๙ 

๒๖.๙๒ 
๓.๐๘ 
๑.๙๒ 

๒๒.๖๙ 
๓.๐๘ 
๘.๔๖ 
๐.๗๗ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 

 จากตารางที่ ๓   พบว่า วุฒิการศึกษาทางโลกของกลุ่มตัวอย่างที่มีจ านวนมากที่สุด ๓ 
อันดับแรก ดังนี้  ประถมศึกษา จ านวน ๙๘  คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๖๙  ปริญญาตรีขึ้นไป  จ านวน  
๖๗  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗   อันดับ ๓  มัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน  ๔๙   คน คิดเป็นร้อย
ละ ๑๘.๘๕   และอันดับสุดท้ายที่มีคนตอบน้อยที่สุด คือ อนุปริญญา  จ านวน  ๑๕  คน คิดเป็นร้อย
ละ  ๕.๗๗ %  



๕๘ 
 

 วุฒิการศึกษาทางธรรมของกลุ่มตัวอย่าง ที่มีจ านวน มากที่สุด ๓ อันดับแรก ดังนี้  อันดับ
ที่ ๑ ธรรมศึกษาชั้นเอก จ านวน ๗๐  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๒  อันดับ ๒ ชั้นเอกและอภิธรรม  
จ านวน  ๕๙  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๖๙   อันดับ ๓  ไม่มีวุฒิทางธรรม จ านวน  ๕๑   คน คิดเป็น
ร้อยละ ๑๙.๖๒   และอันดับสุดท้ายที่มีคนตอบน้อยที่สุด คือ อภิธรรมและบาลี  จ านวน  ๒  คน คิด
เป็นร้อยละ  ๐.๗๗   

 
 ตารางที่ ๔ ข้อมูลแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกระยะเวลาใน

การบวช และเหตุผลในการบวช 
ประเด็นข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

ระยะเวลาในการบวช   
๑. ๑-๓ ปี 
๒. ๔-๖ ปี 
๓. ๗-๙ ปี 
๔. ๑๐ ปีขึ้นไป 

๒๔ 
๓๔ 
๑๘ 

๑๘๔ 

๙.๒๓ 
๑๓.๐๘ 
๖.๙๒ 

๗๐.๗๗ 
รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 

เหตุผลในการบวช   
๑.มีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต 
๒. ตั้งใจ ศึกษาปฏิบัติธรรมชั่วระยะเวลาหนึ่ง 
๓. ต้องการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 
๔. มีเรื่องทุกข์ใจต้องการหาที่พึ่งทางใจ 
๕. ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบ 
๖. เหตุผลอื่นๆ 

๘๘ 
๓๕ 
๒๐ 
๔๓ 
๖๐ 
๑๔ 

๓๓.๘๕ 
๑๓.๔๖ 
๗.๖๙ 

๑๖.๕๔ 
๒๓.๐๘ 
๕.๓๘ 

รวม ๒๖๐ ๑๐๐ 

  
 จากตารางท่ี  ๔   พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีระยะเวลาในการบวชที่แตกต่างกัน ซึ่งผู้ศึกษา

ได้เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้  อันดับ ๑ คือ ๑๐ ปีขึ้นไป   จ านวน  ๑๘๔  คน คิดเป็นร้อย
ละ  ๗๐.๗๗    อันดับ  ๒  ๔-๖ ปี  จ านวน  ๓๔  คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๐๘   อันดับ ๓  คือ ๑-๓ ปี  
จ านวน  ๒๔   คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๒๓  และอันดับสุดท้ายที่ตอบน้อยที่สุด คือ ๗-๙ ปี  จ านวน  
๑๘คน คิดเป็นร้อยละ  ๖.๙๒ 

 กลุ่มตัวอย่างมีเหตุผลในการบวชที่แตกต่างกัน ซึ่งผู้ศึกษาได้เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 
ดังนี้  อันดับ ๑ คือ มีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต   จ านวน  ๘๘  คน คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๘๕ อันดับ  
๒  ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบ  จ านวน  ๖๐  คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๐๘ อันดับ ๓  คือ มีเรื่องทุกข์ใจ



๕๙ 
 

ต้องการหาที่พ่ึงทางใจ  จ านวน  ๔๓   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๕๔และอันดับสุดท้ายที่ตอบน้อยที่สุด 
คือ เหตุผลอื่นๆ  จ านวน  ๑๔  คน คิดเป็นร้อยละ  ๕.๓๘ 

๔.๒  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี  
 ๔.๒.๑  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี

จ าแนกรายข้อ 
 ข้อมูลระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 

จ านวน ๑๙ ข้อ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างให้ความคิดเห็นได้ ๕ ระดับตั้งแต่ ๑-๕ โดยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
หาค่าความถ่ีรายข้อและแต่ละระดับ และค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในรายข้อ และน าเสนอ
ข้อมูลในตารางประกอบ การบรรยาย ดังแสดงในตารางที่ ๕-๖ 
 

 ตารางที่ ๕ คะแนนความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่
ชี 

 
ประเด็น 

ร้อยละของผู้ที่ตอบค าถาม  

น้อยที่สุด 
(๑) 

น้อย 
(๒) 

ปานกลาง  
(๓) 

มาก 
(๔) 

มากที่สุด  
(๕) 

๑. แม่ชีส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาต่ าไม่สามารถ
ศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยได้ 

๒๐.๕ ๑๒.๗ ๑๙.๕ ๑๕.๕ ๓๑.๙ 

๒. ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่
สามารถท่ีจะสนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อได้ 

๑๔.๑ ๑๕.๐ ๑๙.๕ ๑๗.๗ ๓๓.๗ 

๓. ครอบครัวของแม่ชีไทยในชนบทไม่นิยม
ส่งเสริมให้มีโอกาสเล่าเรียนเท่ากับพระ 

๗.๗ ๑๐.๕ ๒๐.๐ ๑๘.๒ ๔๓.๗ 

๔. สถานศึกษาขั้นพื้นฐานทั่วไปไม่มีนโยบาย
และระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ 

๖.๘ ๘.๒ ๒๔.๑ ๑๓.๖ ๔๗.๓ 

๕. วัดหรือส านักชีต้นสังกัดไม่ให้โอกาสหรือ
สนับสนุนให้แม่ชีได้รับการศึกษา 

๑๓.๒ ๑๗.๓ ๒๐.๙ ๑๖.๘ ๓๑.๙ 

๖. คณ ะสงฆ์ ไม่มีนโยบายที่ ชัด เจนในการ
ส่งเสริมการศึกษาส าหรับแม่ชี 

๙.๑ ๑๓.๖ ๑๖.๘ ๑๕.๕ ๔๕.๑ 

๗. ไม่มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการ
เฉพาะส าหรับแม่ชี 

๑๔.๑ ๑๔.๕ ๒๕.๐ ๑๓.๒ ๓๓.๒ 

๘. แม่ชีส่วนใหญ่มีสุขภาพร่างกายไม่ค่อย
แข็งแรงเป็นอุปสรรคในการศึกษาเล่า
เรียน 

๙.๑ ๑๔.๕ ๒๕.๕ ๑๔.๑ ๓๖.๙ 



๖๐ 
 

ตารางท่ี ๕ (ต่อ) 

 
 
 

 
 
 

๙. ผู้มาบวชชีส่วนใหญ่มาบวชตอนอายุมาก
แล้ว พ้นวัยท่ีจะคิดเรื่องการศึกษาต่อ 

๙.๑ ๑๐.๕ ๒๔.๕ ๒๐.๐ ๓๖.๐ 

๑๐. ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทย
เป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษาของ
แม่ชี 

๑๔.๑ ๑๕.๙ ๑๕.๙ ๑๔.๕ ๓๙.๖ 

๑๑. ระเบียบกฎเกณฑ์การปกครองของคณะ
แม่ชีในแต่ละส านักแตกต่างกัน 

๙.๕ ๙.๕ ๑๖.๔ ๑๘.๒ ๔๖.๔ 

๑๒. ความยากล าบากในการเดินทางสัญจรขึ้น
รถ ลงเรือของแม่ชีเป็นอุปสรรคต่อการ
ออกไปศึกษา 

๘.๒ ๕.๕ ๑๙.๑ ๑๙.๑ ๔๘.๒ 

๑๓. พระภิกษุสามเณรในวัดต้นสังกัดไม่ค่อย
สนับสนุนให้แม่ชีได้รับการศึกษา 

๑๑.๔ ๑๓.๖ ๒๑.๔ ๑๗.๗ ๓๖.๐ 

๑๔. การไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพ
แม่ ชี ท า ให้ แ ม่ ชี ไม่ ได้ รั บ โอกาสท าง
การศึกษาเท่าท่ีควร 

๙.๕ ๘.๖ ๑๗.๓ ๑๖.๘ ๔๗.๘ 

๑๕. แม่ชีไทยส่วนใหญ่ไม่ต้องการศึกษาเล่า
เรียนต่อให้สูงขึ้น 

๒๒.๓ ๑๓.๒ ๒๒.๓ ๑๗.๓ ๒๕.๐ 

๑๖. คน ไทยส่ วน ใหญ่ ให้ โอกาสแม่ ชี เพื่ อ
การศึ กษาไม่ เท่ า เที ยมกับการให้ แก่
พระภิกษุสามเณร 

๙.๑ ๙.๑ ๑๖.๘ ๑๕.๐ ๕๐.๐ 

๑๗. แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการ
เรียนต่อ 

๑๗.๓ ๙.๕ ๒๕.๙ ๑๗.๓ ๒๙.๘ 

๑๘. วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่สนับสนุนให้ท าอาหาร
ถวายพระ 

๕.๕ ๑๒.๗ ๑๓.๖ ๑๐.๐ ๕๘.๒ 

๑๙. กระทรวงศึกษาธิการไม่ได้ให้ความส าคัญ
ต่อการศึกษาของแม่ชี 

๖.๘ ๗.๗ ๑๕.๕ ๑๓.๒ ๕๖.๙ 



๖๑ 
 

 ตารางที่ ๖  การประเมินระดับความคิดเห็นมีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชี   โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

 
ข้อความ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
แปลผล 

๑. แม่ชีส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาต่ าไม่สามารถศึกษา
ในระดับมหาวิทยาลัยได้ 

๓.๔๘ ๑.๐๒ มาก 

๒. ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่สามารถ
ที่จะสนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อได้ 

๓.๒๖ ๑.๕๒ ปานกลาง 

๓. ครอบครัวของแม่ชีไทยในชนบทไม่นิยมส่งเสริมให้
มีโอกาสเล่าเรียนเท่ากับพระ 

๓.๖๑ ๐.๙๕ มาก 

๔. สถานศึกษาขั้นพื้นฐานทั่วไปไม่มีนโยบายและ
ระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ 

๓.๗๓ ๐.๙๖ มาก 

๕. วัดหรือส านักชีต้นสังกัดไม่ให้โอกาสหรือสนับสนุน
ให้แม่ชีได้รับการศึกษา 

๓.๖๐ ๐.๙๔ มาก 

๖. คณะสงฆ์ไม่มีนโยบายที่ ชัดเจนในการส่งเสริม
การศึกษาส าหรับแม่ชี 

๓.๕๐ ๐.๘๔ มาก 

๗. ไม่มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการเฉพาะ
ส าหรับแม่ชี 

๓.๗๐ ๐.๙๑ มาก 

๘. แม่ชีส่วนใหญ่มีสุขภาพร่างกายไม่ค่อยแข็งแรงเป็น
อุปสรรคในการศึกษาเล่าเรียน 

๓.๔๘ ๑.๐๒ มาก 

๙.  ผู้มาบวชชีส่วนใหญ่มาบวชตอนอายุมากแล้ว พ้น  
วัยท่ีจะคิดเรื่องการศึกษาต่อ 

๓.๓๘ ๐.๙๖ มาก 

๑๐. ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทยเป็น
อุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษาของแม่ชี 

๓.๗๐ ๐.๙๑ มาก 

๑๑. ระเบียบกฎเกณฑ์การปกครองของคณะแม่ชีใน
แต่ละส านักแตกต่างกัน 

๓.๕๑ ๐.๘๗ มาก 

๑๒. ความยากล าบากในการเดินทางสญัจรขึ้นรถ ลง
เรือ ของแม่ชีเป็นอุปสรรคต่อการออกไปศึกษา 

๓.๖๐ ๐.๘๑ มาก 

๑๓. การไมม่ีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชี
ท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทางการศกึษา
เท่าที่ควร 

๓.๗๐ ๐.๙๑ มาก 

๑๔. แม่ชีไทยส่วนใหญไ่มต่้องการศึกษาเล่าเรียนต่อ
ให้สูงข้ึน 

๓.๕๐ ๐.๖๑ มาก 

 



๖๒ 
 

 ตารางท่ี ๖  (ต่อ) 
ข้อความ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
แปลผล 

๑๕. คนไทยส่วนใหญ่ให้โอกาสแม่ชีเพื่อการศึกษาต่อ
ไม่เท่าเทยีมกับการให้แก่พระภิกษสุามเณร 

๓.๖๑ ๐.๙๕ มาก 

๑๖. แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการเรียน
ต่อ 

๓.๖๑ ๐.๙๕ มาก 

๑๗. แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการเรียน
ต่อ 

๓.๗๒ ๑.๘๕ มาก 

๑๘. วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่สนับสนุนให้ท าอาหารถวาย
พระ 

๓.๗๐ ๐.๙๑ มาก 

๑๙. กระทรวงศึกษาธิการไม่ได้ให้ความส าคัญต่อ
การศึกษาของแม่ชี 

๓.๔๐ ๐.๗๑ มาก 

รวม ๓.๗๕ ๐.๒๗ มาก 

 
 จากตารางที่ ๖  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นการประเมินระดับความ
คิดเห็นมีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี  มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ที่   ๓.๗๕   ซึ่ง
มีความพึงพอใจในระดับ  มาก  ซึ่งผู้ศึกษาได้เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้  อันดับ ๑ 
คือ ข้อ  ๔ สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้  มีค่าเฉลี่ยที่  
๓.๗๓  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  มาก     อันดับ   ๒  คือ ข้อ ๑๗  แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญ
ต่อการเรียนต่อ มีค่าเฉลี่ยที่  ๓.๗๒  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  มาก  อันดับ  ๓  คือ ข้อ ๗ ไม่มี
สถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการเฉพาะส าหรับแม่ชี ข้อ ๑๐ ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชี
ไทยเป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษาของแม่ชี   และ ข้อ ๑๓ การไม่มีกฎหมายให้การรับรอง
สถานภาพแม่ชีท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทางการศึกษาเท่าที่ควร และข้อ  ๑๘ วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่
สนับสนุนให้ท าอาหารถวายพระ  มีค่าเฉลี่ยที่  ๓.๗๐  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  มาก  และอันดับ
สุดท้ายที่มีผู้ตอบน้อยที่สุดคือ ข้อ ๒ ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่สามารถที่จะสนับสนุน
ให้แม่ชีศึกษาต่อได้  มีค่าเฉลี่ยที่  ๓.๒๖  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  ปานกลาง  

 ๔.๒.๒  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี
จ าแนกรายด้าน 
 จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๙ ข้อ แยกตามองค์ประกอบ ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้าน
ร่างกายและสุขภาพ ๒) ด้านเศรษฐกิจ ๓) ด้านค่านิยม ความเชื่อส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม 



๖๓ 
 

และ ๔) ด้านนโยบาย กฎหมายและการสนับสนุนจากวัด ชุมชนและสังคม ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ 
๗ 

 ตารางที่ ๗  การประเมินระดับความคิดเห็นมีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง แยกตามองค์ประกอบ  ๔ ด้าน 

องค์ประกอบ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

๑. ด้านร่างกายและสุขภาพ (ข้อ ๑, ๘ และ ๙) ๓.๔๘ ๑.๐๒ มาก 
๒. ด้านเศรษฐกิจ (ข้อ ๒) ๓.๒๖ ๑.๕๒ ปานกลาง 
๓. ด้านค่านิยม ความเช่ือส่วนบุคคล ครอบครัว

และสังคม (ข้อ ๓, ๑๒, ๑๕-๑๖ และ ๑๗) 
๓.๖๑ ๐.๙๕ มาก 

๔. ด้านนโยบายและกฎหมายสนับสนุนจากวัด 
ชุมชนและสังคม (ข้อ ๔-๗, ๑๐-๑๑, ๑๓-๑๔ 
และ ๑๘-๑๙) 

๓.๗๐ ๐.๙๑ มาก 

รวม ๓.๖๓ ๐.๘๕ มาก 

 
 จากตารางที่ ๗  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ ๓.๖๓  คะแนน ซึ่งแปลผลได้ว่าเห็นด้วยในระดับมาก เมื่อจ าแนกในรายด้าน
พบว่าสามารถเรียงล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ ๑.ด้านนโยบาย กฎหมายและการ
สนับสนุนจากวัด ชุมชนและสังคม ๒. ด้านค่านิยม ความเชื่อส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม ๓. ด้าน
ร่างกายและสุขภาพ และ ๔. ด้านเศรษฐกิจ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๗๐, ๓.๑๐, ๓.๔๘, และ 
๓.๒๖ ตามล าดับ ซึ่ง ๓ อันดับแรกแปลผลได้ว่ามีกลุ่มตอบแบบสอบถามมีเห็นด้วยในระดับมาก ส่วน
ด้านที่เหลือแปลผลได้ว่ากลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยในระดับปานกลาง  

 
 

๔.๓  ระดับความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษา 
 ๔.๓.๑  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษา
จ าแนกรายข้อ 

 ความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี จ านวน ๑๑ ข้อ 
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างให้ความคิดเห็นได้ ๕ ระดับตั้งแต่ ๑-๕ โดยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถี่ราย
ข้อและแต่ละระดับ และค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในรายข้อ และน าเสนอข้อมูลในตาราง
ประกอบ การบรรยาย ดังแสดงในตารางที่ ๘-๙ 



๖๔ 
 

 
 ตารางที่ ๘ คะแนนความคิดเห็นมีแนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง

การศึกษา 
 

 
ประเด็น 

ร้อยละของจ านวนผู้ที่ตอบค าถาม 
น้อยที่สุด 

(๑) 
น้อย 
(๒) 

ปานกลาง 
(๓) 

มาก  
(๔) 

มากที่สุด 
(๕) 

๑. ปรับปรุงกฎหมายพระราชบัญญัตคิณะสงฆ์โดย
เพิ่มมาตรการเกี่ยวกับการรับรองสถานภาพแม่ชี 
และสนบัสนุนอุปถัมภ์ด้านตา่งๆ ให้แม่ชี 
โดยเฉพาะเรื่องการศึกษา 

๔.๑ ๔.๕ ๑๓.๖ ๑๔.๕ ๖๓.๒ 

๒. กระทรวงศึกษาธิการให้โอกาสแมชี่เข้าเรียนรวม
กับเด็กหญิงในทุกระดับชั้นได ้

๕.๙ ๔.๕ ๑๙.๑ ๑๘.๒ ๕๒.๓ 

๓. คณะสงฆ์ควรจดัการศึกษาพระปรยิัติธรรมเป็น
เฉพาะให้แก่แม่ชีในฐานนักบวชสตรี เป็น
หลักสตูรเช่นเดียวกับพระภิกษุสามเณร 

๖.๘ ๖.๘ ๑๗.๓ ๑๖.๘ ๕๒.๓ 

๔. คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี ๔.๑ ๕.๐  ๑๑.๘ ๑๐.๙ ๖๘.๒ 
๕. มหาวิทยาลยัทุกแห่งเปิดโอกาสใหแ้ม่ชีสมัคร

สอบเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได ้
๑๐.๐ ๔.๑ ๑๓.๖ ๙.๕ ๖๒.๗ 

๖. รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนบัสนุน
การศึกษาแก่แม่ชี 

๗.๓ ๓.๒ ๑๐.๕ ๑๐.๕ ๖๘.๖ 

๗. รัฐส่งเสริมสนับสนุนการบรหิารจดัการสถาบัน
แม่ชีให้มีเอกภาพและมีคณุภาพ 

๖.๘ ๔.๑ ๑๑.๘ ๑๐.๕ ๖๖.๘ 

๘. รัฐสนับสนุน ส่งเสริมให้แม่ชีท่ีมีความรู้ได้
ปฏิบัติงานเพื่อการสาธารณะกศุลในทุกๆ ด้าน 

๕.๙ ๓.๖ ๑๒.๓ ๑๐.๕ ๓๗.๘ 

๙. รัฐควรและยกย่องส่งเสรมิ เชิดชูเกียรติแม่ชีที่มี
ความรูสู้งและท าประโยชน์ให้แก่สงัคม 

๕.๕ ๔.๕ ๑๔.๕ ๑๒.๓ ๖๒.๙ 

๑๐. ให้มหาวิทยาลยัสงฆ์ทั้งสองแห่งก าหนด
เรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่ง
ของมหาวิทยาลัย 

๔.๑ ๔.๑ ๑๖.๘ ๑๓.๒ ๖๑.๘ 

๑๑. ส่งเสริมการจัดตั้งวิทยาลัยแม่ชี ส าหรับ
จัดการศึกษาหลักสตูรต่างๆ ให้เฉพาะแม่ชี 

๕.๐ ๖.๘ ๑๓.๖ ๑๓.๖ ๖๐.๙ 

 

 



๖๕ 
 

 ตารางที่ ๙  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้านแนวทางการแก้ไขในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชี 

 
ข้อความ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
แปลผล 

๑. ปรับปรุงกฎหมายพระราชบัญญัตคิณะสงฆ์โดยเพิ่ม
มาตรการเกี่ยวกับการรับรองสถานภาพแม่ชี และ
สนับสนุนอุปถัมภ์ด้านต่างๆ ให้แมชี่ โดยเฉพาะเรื่อง
การศึกษา 

๔.๒๗ ๑.๑๒ มาก 

๒. กระทรวงศึกษาธิการให้โอกาสแมชี่เข้าเรียนรวมกับ
เด็กหญิงในทุกระดับชั้นได ้

๔.๑๑ ๐.๙๙ มาก 

๓. คณะสงฆ์ควรจดัการศึกษาพระปรยิัติธรรมเป็นเฉพาะ
ให้แก่แม่ชีในฐานนักบวชสตรี เป็นหลักสตูร
เช่นเดียวกับพระภิกษุสามเณร 

๔.๒๑ ๐.๘๙ มาก 

๔. คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี ๔.๓๓ ๑.๐๙ มาก 
๕. มหาวิทยาลยัทุกแห่งเปิดโอกาสใหแ้ม่ชีสมัครสอบเข้า

ศึกษาในมหาวิทยาลัยได ้
๔.๑๑ ๐.๙๙ มาก 

๖. รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนบัสนุนการศึกษาแก่
แม่ชี 

๔.๔๓ ๑.๑๙ มาก 

๗. รัฐส่งเสริมสนับสนุนการบรหิารจดัการสถาบันแม่ชีให้
มีเอกภาพและมีคณุภาพ 

๔.๒๓ ๑.๐๖ มาก 

๘. รัฐสนับสนุน ส่งเสริมให้แม่ชีท่ีมีความรู้ได้ปฏิบตัิงาน
เพื่อการสาธารณะกุศลในทุกๆ ด้าน 

๔.๒๗ ๑.๑๑ มาก 

๙. รัฐควรและยกย่องส่งเสรมิ เชิดชูเกียรติแม่ชีที่มีความรู้
สูงและท าประโยชน์ให้แก่สังคม 

๔.๕๗ ๑.๒๑ มาก 

๑๐. ให้มหาวิทยาลยัสงฆ์ทั้งสองแห่งก าหนดเรื่อง
การจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่งของ
มหาวิทยาลยั 

๔.๑๑ ๐.๙๙ มาก 

๑๑. ส่งเสริมการจัดตั้งวิทยาลัยแม่ชี ส าหรับจัด
การศึกษาหลักสูตรต่างๆ ให้เฉพาะแม่ชี 

๔.๒๓ ๑.๐๖ มาก 

รวม ๔.๒๖ ๐.๐๖๙ มาก 

  
 



๖๖ 
 

 จากตารางที่ ๙  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นการประเมินระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี   มีค่าเฉลี่ยโดยรวม
อยู่ที่   ๔.๒๖   ซึ่งมีความพึงพอใจในระดับ  มาก  ซึ่งผู้ศึกษาได้เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ดังนี้  อันดับ ๑ คือ ข้อ ๙ รัฐควรและยกย่องส่งเสริม เชิดชูเกียรติแม่ชีที่มีความรู้สูงและท าประโยชน์
ให้แก่สังคม  มีค่าเฉลี่ยที่  ๔.๕๗  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  มาก  อันดับ   ๒  คือ ข้อ ๖ รัฐบาลควร
จัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาแก่แม่ชี  มีค่าเฉลี่ยที่  ๔.๔๓  ซึ่งมีความพึงพอใจระดับ  มาก  
อันดับ  ๓ คือข้อ ๔ คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี    มีค่าเฉลี่ยที่  ๔.๓๓  ซึ่งมีความ
พึงพอใจระดับ  มาก  และอันดับสุดท้ายคือ ข้อ ๒ ข้อ ๕ และข้อ ๑๐  มีค่าเฉลี่ยที่  ๔.๑๑  ซึ่งมี
ความพึงพอใจระดับ  มาก   
 ๔.๓.๒  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษา
จ าแนกรายด้าน 
  จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๑ ข้อ แยกตามองค์ประกอบ ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้าน
ระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี  ๒) ด้านโอกาสทางการศึกษาจาก
องค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ๓) ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุน และที่พัก 
๔) ด้านการจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี และ ๕) ด้านส่งเสริมและสนับสนุน
แม่ชีในรายบุคคล  ข้อมูลดังแสดงในตารางที่ ๑๐ 
 

 ตารางที่ ๑๐  การประเมินระดับความคิดเห็นที่มีต่อการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการ
เข้าถึงการศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง แยกตามองค์ประกอบ ๕ ด้าน 
 

องค์ประกอบ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

๑. ด้ านระ เบี ยบ  กฎหมายและข้อบั งคับที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี (ข้อ ๑) 

๔.๒๗ ๑.๑๒ มาก 

๒. ด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง (ข้อ ๒-๓, ๕ และ ๑๐) 

๔.๑๑ ๐.๙๙ มาก 

๓. ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
เช่น ทุน และที่พัก (ข้อ ๔ และ ๖) 

๔.๓๓ ๑.๐๙ มาก 

 
 
 



๖๗ 
 

 ตารางที่ ๑๑  การประเมินระดับความคิดเห็นที่มีต่อการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการ
เข้าถึงการศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง แยกตามองค์ประกอบ ๕ ด้าน 
 

องค์ประกอบ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

๔. ด้านการจัดตั้ งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบ
การศึกษาของแม่ชี (ข้อ ๗และ ๑๑) 

๔.๒๓ ๑.๐๖ มาก 

๕. ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล 
(ข้อ ๘-๙) 

๔.๒๗ ๑.๑๑ มาก 

รวม ๔.๒๑ ๐.๙๒ มาก 

 
 จากตารางที่ ๑๑  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
คะแนนเฉลี่ย เท่ากับ ๔.๒๑  คะแนน ซึ่งแปลผลได้ว่าเห็นด้วยในระดับมาก เมื่อจ าแนกในรายด้าน
พบว่า ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุน และที่พัก  มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด เท่ากับ 
๔.๓๓ รองลงมา ได้แก่ ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคลและด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่
ชีในรายบุคคล ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน เท่ากับ ๔.๒๗  ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เก่ียวข้องกับ
การศึกษาของแม่ชี ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน เท่ากับ ๔.๒๓  และด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน เท่ากับ ๔.๑๑   เมื่อแปลผลทุกด้านพบว่าความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก 
 

๔.๔  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆ 
  

 ในตอนท้ายของแบบสอบถามได้เปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ซึ่งจากจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ๒๖๐ ราย  มีผู้ให้ความคิดเห็นทั้งสิ้น 
๗๕ ราย คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๘๕  ซึ่งสามารถจ าแนกประเด็นความคิดเห็นต่างๆ ที่สะท้อนทั้งปัญหา
ปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาในเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี ดังนี้ 
 ๔.๔.๑  ปัญหาและอุปสรรคของแม่ชี 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ที่แสดงความคิดเห็นระบุถึงปัญหาและอุปสรรคในการเข้าศึกษา
ประกอบด้วย ปัญหาด้านสุขภาพ  ด้านอายุ  ความไม่เป็นเอกภาพของกลุ่มแม่ชี  ด้านทุนทรัพย์ 
ความสนใจศึกษาเฉพาะทางธรรมที่เน้นการปฏิบัติ  ดังทัศนะต่อไปนี้  
 “สุขภาพไม่อ านวย ควรส่งเสริมสถาบันแม่ชีไทยให้มีเอกภาพและคุณภาพทางด้าน
การศึกษาและสื่อการสอนทัง้ทางโลกและทางธรรมให้มากและง่ายต่อการเรียนรู้ให้เข้าใจง่ายขึ้น” 
 “ไม่สะดวกสุขภาพไม่แข็งแรง” 



๖๘ 
 

 “แม่ชีอายุยังน้อยที่อยู่ในปฐมวัยควรเรียน แต่ถ้าอายุมากแล้วควรขัดเกลากิเลสดีกว่า 
เพราะคนอายุมากท าอะไรก็ช้าลงเรียนทางปฏิบัติสะดวกกว่า แต่ถ้ามีคนสนับสนุนอยากให้แม่ชีอายุ
น้อยๆมีโอกาสศึกษาสูงๆ” 
 “แม่ชีควรให้เกียรติกันและกัน ไม่ควรแบ่งแยกว่าตัวเองท างานด้านไหน มีความส าคัญ
มากกว่าคนอ่ืน เมื่อสละแล้วควรศึกษาพระธรรมให้มากท่ีสุด” 
 “ขาดการสนับสนุนจากสังคม คณะสงฆ์ควรสนับสนุนทางด้านผลตอบแทน เมื่อจบ
การศึกษาทางด้านปริยัติธรรมชั้นสูงสุดเพื่อเป็นก าลังใจให้แม่ชีที่ศึกษาปริยัติธรรม” 
 “แม่ชีท่านใดต้องการศึกษาหลักสูตรต่างๆ สมควรส่งเสริมแม่ชีท่านใดต้องการปฏิบัติ
ธรรมนั่งสมาธิเพื่อเป็นแนวทางแห่งการหลุดพ้นในอนาคตเบื้องหน้าสมควรจะส่งเสริม” 
 ๔.๔.๒  แนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 

 ๑)  ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี   
 ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควรก าหนดกฎหมายที่ระบุให้แม่ชีมีสถานะเป็นนักบวช เพ่ือ
ได้รับการสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย ซึ่งตัวอย่างความคิดเห็นที่สะท้อนจากกลุ่มตัวอย่างที่ว่า  
 “อยากให้กรมการศาสนาและคณะรัฐบาลตั้งข้อกฎหมายยอมรับแม่ชีให้เป็นนักบวช
ในพระพุทธศาสนาประกาศให้ประชาชนทราบทุกระดับขอให้ได้รับสิทธิพิเศษต่างๆเท่าพระสงฆ์ขอให้
ช่วยเหลือแม่ชีไทย ผู้เจ็บป่วยยากไร้ควรมีสวัสดีการอันสมควรให้แม่ชีด้วยค่ะ” 
 “ปรับปรุงพรบ.สงฆ์เพ่ิมมาตรารับรองแม่ชี”  
  “ความไม่ชัดเจนด้านกฎหมายท าให้ถูกเลือกปฏิบัติในสังคม” 
  “ควรจัดระเบียบการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่งของมหาวิทยาลัยส่งเสริม
การศึกษา และการปฏิบัติสมาธิภาวนาให้จริงและมากเพราะส่วนใหญ่แม่ชีบวชมาต้องการศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์” 
 “ แม่ชีเมื่อศึกษาจบแล้วไม่มีการรองรับที่เหมาะสมเลย ศึกษาจบก็อยู่วัดเหมือนเดิม 
แม่ชีต้องรู้กฎระเบียบของตนเองก่อนว่ามีอะไรบ้างต้องปฏิบัติตัวอย่างไร แม่ชีบวชใหม่กฎระเบียบยัง
ไม่รู้เลย” 
 “แม่ชีที่เรียนส าเร็จ เปรียญ 9 ควรได้รับนิตยภัตรเหมือนพระ” 
 ๒)  ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุนทรัพย์ และที่พัก 
  ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควรให้การสนับสนุนในการเดินทาง ทุนการศึกษาและที่พัก 
เพ่ือได้รับการสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย ซึ่งตัวอย่างความคิดเห็นที่สะท้อนจากกลุ่มตัวอย่างที่ว่า  
 “รัฐควรส่งเสริมสนับสนุนสถาบันแม่ชีไทยให้มีเอกภาพที่ดีและมีคุณภาพความ
เป็นอยูก่ารสัญจรรถลงเรือ และการปฏิบัติธรรม การศึกษาหลักสูตรต่างๆ” 



๖๙ 
 

 “คณะสงฆ์ควรจัดการศึกษาให้แก่แม่ชีในฐานะนักบวชสตรี คณะสงฆ์ควรสนับสนุน
เรื่องท่ีพักอาศัยแก่แม่ชีรัฐควรยกย่องส่งเสริมให้แม่ชีได้ท าประโยชน์แก่สังคม” 
 “รัฐควรสนับสนุนการศึกษาในบางกรณีเช่นค่าใช้จ่าย” 
 “รฐัควรส่งเสริมการศึกษาอาชีพการงาน และการเจ็บป่วย ควรสนับสนุนที่พักอาศัย
แก่แม่ชี” 
 “ควรให้แม่ชีเข้าเรียนกับมหาวิทยาลัยต่างๆได้ไม่ใช่แค่มหาวิทยาลัยสงฆ์” 
 ๓)  ด้านการจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี 
 ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควรสนับสนุนให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัด
ระเบียบแม่ชีให้มีมากขึ้น  ซึ่งตัวอย่างความคิดเห็นที่สะท้อนจากกลุ่มตัวอย่างท่ีว่า  
 “สุขภาพร่างกายเจ็บป่วย รัฐควรส่งเสริมสนับสนุนสถาบันแม่ชีไทยให้มีเอกภาพ
และคุณภาพมากข้ึนควรจัดระเบียบการเป็นอยู่ของแม่ชีให้ไปในแนวเดียวกัน” 
 “แม่ชีควรศึกษาบาลีและนักธรรมตรี  โท เอก แม่ชีส่วนใหญ่บวชด้วยศรัทธา
ผ้าเหลือง แล้วก็ก้มหน้าก้มตาท าแต่งานบริการพระสงฆ์องค์สามเณร แม่ชีควรมีความรักความสามัคคี
กัน มีความคิดเห็นอาจจะไม่เหมือนกัน แต่ต้องอยู่ด้วยกันด้วยความสามัคคีกัน” 
 “ควรส่งเสริมสนับสนุนสถาบันแม่ชีไทยให้มีเอกภาพและคุณภาพให้มากขึ้น การจัด
ระเบียบของแม่ชีให้เป็นไปในแนวเดียวกัน  ควรส่งเสริมแม่ชีและให้เกียรติแก่แม่ชีทุกระดับการศึกษา
เพราะการศึกษาไม่ได้บอกคุณธรรมของบุคคลแต่จัดระดับการศึกษาเท่านั้น” 
 ๔)  ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล   
 ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควรสนับสนุนให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัด
ระเบียบแม่ชีให้มีมากขึ้น  ซึ่งตัวอย่างความคิดเห็นที่สะท้อนจากกลุ่มตัวอย่างท่ีว่า 
 “นักบวชก็ควรมีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม” 
 “ควรมีศึกษาทั้งทางโลกทางธรรม ควรมีการศึกษาทางธรรมให้มาก และปฏิบัติให้ดี 
จะเป็นประโยชน์ต่อตนเองและประโยชน์ต่อผู้อ่ืน รัฐควรส่งเสริมให้แม่ชีมีความรู้และสื่อการสอนทั้ง
ทางโลกทางธรรมให้มาก” 
 “ขอเสนอให้แม่ชีมีการศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ส่วนใหญ่มาบวชเพ่ือการ
ปฏิบัติธรรมให้มีความสงบทางใจและแนะน าผู้อ่ืนให้เข้าใจในธรรม เพ่ือใช้ในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง
ในทางธรรม” 
 
 
 
 



๗๐ 
 

๔.๕  สรุปบทสัมภาษณ์ 
 

 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative) มีวิธีการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 ๑. สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interviews  ) ใช้ค าถามปลายเปิด ประชากร            
ที่สัมภาษณ์ แบ่งเป็น ๒ กลุ่มคือ   
 ๑.๑ ผู้จัดการศึกษา ซึ่งมีบทบาทหน้าที่วางแผนและนโยบายการศึกษาส าหรับ
นักบวชและคฤหัสถ์ที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ไทยทั้งสองแห่ง  ประกอบด้วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
และพระผู้ใหญ่ระดับบริหารท่านอ่ืนๆ  เพ่ือศึกษาทัศนคติ มุมมองและประสบการณ์ในการบริหาร
จัดการและด าเนินการศึกษาส าหรับนักบวชหญิง 
 ๑.๒ ผู้รับการศึกษา ประกอบด้วยแม่ชีที่เป็นนักศึกษาทั้งบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษา 
และอุดมศึกษาในระดับต่างๆ การที่ผู้วิจัยเลือกวิธีสัมภาษณ์รายบุคคล ก็เพราะต้องการเก็บข้อมูลเชิง
ชีวประวัติส่วนบุคคลที่เกี่ยวกับประสบการณ์ทางการศึกษาโดยมุ่งสอบถามเกี่ยวกับโอกาสอุปสรรค
และปัญหาที่เผชิญมาในการเรียนบาลีศึกษาอภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา ในขณะเดียวกันนั้นก็เปิด
โอกาสให้แม่ชีมีส่วนร่วมในการแสดงความรู้สึกทัศนคติและข้อเสนอตลอดเวลาสัมภาษณ์ 
 การที่นักวิจัยคนหนึ่งในคณะวิจัย (แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม) เป็นแม่ชีที่ผ่านการศึกษาที่จัด
โดยคณะสงฆ์จากระดับปริญญาโทจนถึงปริญญาเอกเป็นรุ่นแรก (ในปี พ.ศ.๒๕๔๒ และพ.ศ.๒๕๔๕ 
ตามล าดับ) และปัจจุบันด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง กรณราชวิทยาลัย
เป็นเวลา ๔ ปีมาแล้ว หมายความว่า มีประสบการณ์ทั้งในฐานะเป็นผู้รับการศึกษาและผู้จัดการศึกษา 
ท าให้คณะวิจัยได้มีโอกาสที่จะตรวจทานข้อมูล ใช้เครือข่าย สร้างความไว้วางใจ ในผู้ที่ให้ข้อมูลและ
พัฒนาค าถามปลายเปิดอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะแก่แม่ชี  (ในขณะเดียวกันนั้นคณะวิจัยก็ต้อง
ระมัดระวังความล าเอียงด้วย) 
 ๒. การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (focus group) เป็นการสัมภาษณ์กลุ่มแม่ชี ๑๐ ท่าน โดย
สัมภาษณ์ที่วัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร วันที่ ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓ เป็นเวลา ๓ ชั่วโมง ๑๗ 
นาที  ที่เรียนบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติประสบการณ์
และความรู้สึกส่วนบุคคล ที่ท าให้คณะวิจัยสามารถเห็นความแตกต่างและความคล้ายคลึงของ
ทัศนคติและประสบการณ์ทางการศึกษาได้ชัดมากขึ้น ซึ่งท าให้เราสามารถไม่เพียงแต่เห็นปัญหาเชิง
โครงสร้างชัดมากขึ้นและประเมินประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาได้ดีขึ้น หากยังเห็นสิ่ งที่แม่ชีเห็น
ว่าดีขึ้นในสถานภาพของตนทางสังคมและการจัดการศึกษา พร้อมทั้งประสบการณ์ทางบวกและทาง
ลบที่แม่ชีประสบในชีวิตประจ าวัน (เช่น การเดินทางบนรถโดยสาร  การได้รับความเคารพจาก
ประชาชนและปฏิสัมพันธ์อย่างอ่ืนๆ กับประชาชน)  การที่ผู้ วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์แม่ชีที่เรียน
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บาลีศึกษา อภิธรรมศึกษาและเรียนระดับอุดมศึกษาเป็นกลุ่ม เพราะเป็นวิธีการเก็บและประเมิน
ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพมาก เนื่องจากใช้ปฏิสัมพันธ์อันเป็นพลวัตของกลุ่มแม่ชีที่ตกลงร่วมการ
สัมภาษณ์เป็นกลุ่มครั้งนี้ ตั้งใจที่จะแลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบข้อมูลทัศนคติและประสบการณ์เสนอ
และพิจารณาข้อเสนอต่างๆ  
 ๓.  การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ในช่วงแรกๆ ของการวิจัยคณะวิจัยพัฒนาและแจก
แบบสอบถามและได้รับแบบสอบถามคืนประมาณ ๒๖๐ ชุด ผู้วิจัยได้น าความคิดเห็นมาวิเคราะห์
ประกอบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เพ่ือให้เห็นปัญหาเชิงโครงสร้างและประสิทธิภาพ ในการจัด
การศึกษาชัดเจนยิ่งขึ้น วัตถุประสงค์หลักอย่างหนึ่งของงานวิจัยนี้ คือ การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์ผู้จัดการศึกษาและผู้รับการศึกษาและข้อแสดงความคิดเห็นจากแบบสอบถาม                
 ซึ่งสามารถสรุปประเด็นส าคัญได้ดังนี้ 
 

 ๔.๕.๑ การศึกษาของแม่ชีไทย 
  

 จากเอกสารและการสัมภาษณ์พระสงฆ์ผู้จัดการศึกษาให้แม่ชี  กิจกรรมแรกที่มีหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ส าหรับการศึกษาของแม่ชีไทยปรากฏครั้งแรก ในสมัยรัชกาลที่ ๙ คือการศึกษา
พระอภิธรรมหลักสูตร ๗ ปี ๖ เดือน มีทั้งหมด ๙ ชั้น ได้เปิดการเรียนการสอนครั้งแรกใน พ.ศ.
๒๔๙๔ ที่วัดระฆังโฆสิตาราม ธนบุรี กรุงเทพมหานคร๑ เป็นการจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ฝ่าย
มหานิกายน าโดยพระพิมลธรรม (อาจ อาสภมหาเถร)๒ โดยเปิดรับสมัครแม่ชีเข้าเรียนร่วมกับ
พระสงฆ์  หลังจากนั้นในปี พ.ศ.๒๕๐๙ มีแม่ชีส าเร็จตามหลักสูตรจ านวน ๒ รูป รวมแม่ชีที่เรียน
ส าเร็จอภิธรรมตามหลักสูตรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (๒๕๕๔) จ านวน ๑๕๒ รูป  เฉลี่ยแม่ชีที่เรียน
ส าเร็จจ านวนมากที่สุดในปี พ.ศ.๒๕๓๘ จ านวน ๑๐ รูป นอกนั้นประมาณปีละ ๗-๙ รูปต่อปี๓ ปี 
                                                           

 ๑ อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย, งานมอบประกาศนียบัตรอภิธรรมบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรส
จ ากัด, ๒๕๕๔),หน้า ๗๕. 
        ๒ภายหลังเลื่อนสมณศักดิ์เป็นสมเด็จพระพุฒาจารย์, อธิบดีสงฆ์วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์,       สังฆ
มนตรีว่าการองค์การปกครอง,นายกสภามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรูปท่ี ๒, ระหว่าง พ.ศ. ๒๔๙๑-
๒๕๐๔, และนายกสภามหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรูปท่ี ๔ ระหว่าง พ.ศ.๒๕๒๓-๒๕๓๒. 
 ๓  พ.ศ.๒๕๐๙  แม่ชีเรียนอภิธรรมส าเร็จตามหลักสูตร จ านวน  ๒ รูป, พ.ศ.๒๕๑๐ ส าเร็จจ านวน ๓ 
รูป, พ.ศ.๒๕๑๔ ส าเร็จ  ๓ รูป, พ.ศ.๒๕๑๕ ส าเร็จ ๒ รูป, พ.ศ.๒๕๑๖ ส าเร็จ ๔ รูป, พ.ศ.๒๕๑๗  ส าเร็จ ๙ รูป, 
พ.ศ.๒๕๑๘ ส าเร็จ ๙ รูป, พ.ศ. ๒๕๑๙ ส าเร็จ ๖ รูป, พ.ศ.๒๕๒๐ ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.๒๕๒๑ ส าเร็จ ๓ รูป, พ.ศ. 
๒๕๒๒ ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.๒๕๒๓ ส าเร็จ ๔ รูป, พ.ศ.๒๕๒๔ ไม่มีแม่ชีส าเร็จ, พ.ศ.๒๕๒๕  ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.
๒๕๒๖  ส าเร็จ ๒ รูป, พ.ศ.๒๕๒๗ ส าเร็จ ๔ รูป, พ.ศ.๒๕๒๘  ส าเร็จ ๕ รูป, พ.ศ.๒๕๒๙ ส าเร็จ ๑ รูป,  พ.ศ.
๒๕๓๐  ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.๒๕๓๑ ไม่มีแม่ชีส าเร็จ, พ.ศ.๒๕๓๒  ส าเร็จ ๔ รูป,  พ.ศ.๒๕๓๓ ไม่มีแม่ชีส าเร็จ, พ.ศ.
๒๕๓๔ ส าเร็จ ๕  รูป,  พ.ศ.๒๕๓๕  ส าเร็จ ๕ รูป, พ.ศ.๒๕๓๖  ส าเร็จ ๖  รูป, พ.ศ.๒๕๓๗  ส าเร็จ ๕  รูป, พ.ศ.
๒๕๓๘ ส าเร็จ ๑๐  รูป,  พ.ศ.๒๕๓๙  ส าเร็จ ๗  รูป, พ.ศ.๒๕๔๐ ส าเร็จ ๙ รูป, พ.ศ.๒๕๔๑ ส าเร็จ ๓ รูป, พ.ศ.
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พ.ศ.๒๕๑๑ คณะสงฆ์วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  ท่าพระจันทร์ กรุงเทพมหานคร ฝ่ายมหานิกาย ได้
จัดการเรียนการสอนพระอภิธรรม แม่ชีเข้าศึกษาร่วมกับพระสงฆ์ จ านวนแม่ชีที่ส าเร็จการศึกษา
อภิธรรมตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๑๑-๒๕๕๔ มีจ านวน ๒๕๐ รูป  ในปี พ.ศ.๒๕๕๑ มีแม่ชีส าเร็จการศึกษา
อภิธรรมจ านวนมากที่สุด ๑๙ รูป นอกนั้น ปีละ ๑๐ รูป หรือ๑๔ รูป ๔  พ.ศ.๒๕๒๔ การศึกษา
อภิธรรมได้เป็นหน่วยงานหนึ่งของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีสาขาทั้งในกรุงเทพมหานคร และ
ต่างจังหวัด ๕๗ สาขา๕  
 ในปี พ.ศ.๒๕๐๖ มหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย คณะสงฆ์ฝ่ายธรรมยุติกนิกายได้
จัดการศึกษาภาษาบาลีแก่แม่ชีมีทั้งหมด ๙ ชั้น ใช้หลักสูตรเดียวกับพระสงฆ์ และสามารถเรียน
ร่วมกับพระสงฆ์ได้ มหามกุฏราชวิทยาลัยเป็นเพียงสถานที่จัดสอบและรับรองผลการศึกษาบาลีของ
แม่ชีเท่านั้น ไม่ได้อยู่ในก ากับของแม่กองบาลีของมหาเถรสมาคมเหมือนการศึกษาของพระสงฆ์ 
ดังนั้น  แม่ชีจึงไม่ได้สอบรวมกับพระสงฆ์๖  แม่ชีที่เรียนบาลีรุ่นแรกมีจ านวน ๑๒ รูป ใน ๑๒ รูปนั้นไม่
มีแม่ชีที่เรียนส าเร็จตามหลักสูตรบาลีชั้นที่ ๙ มีเพียงแม่ชีที่สอบผ่านบาลีชั้นที่ ๖ เท่านั้น๗  ในปี พ.ศ.
๒๕๒๙๘ จึงมีแม่ชีส าเร็จบาลีชั้นที่  ๙ เพียง ๑ รูปเท่านั้น  นับเป็นเวลา ๒๓ ปีจึงมีแม่ชีส าเร็จ
การศึกษา หลังจากนั้นมีแม่ชีส าเร็จบาลีศึกษา ๙ ประโยค อย่างมากที่สุด ปีละ ๒ รูปเท่านั้น ตั้งแต่ 
พ.ศ.๒๕๐๖ ถึง ๒๕๕๔ รวมเวลา ๔๙ ปี มีแม่ชีส าเร็จบาลีศึกษา ๙ ประโยคในประเทศไทย รวม
ทั้งหมด  ๒๐ รูป๙    
                                                                                                                                                                     

๒๕๔๒ ส าเร็จ ๕ รูป, พ.ศ.๒๕๔๓ ส าเร็จ ๔ รูป, พ.ศ.๒๕๔๔ ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.๒๕๔๕ ส าเร็จ ๔ รูป, พ.ศ.๒๕๔๖ 
ส าเร็จ ๕ รูป, พ.ศ.๒๕๔๗ ส าเร็จ ๔ รูป,พ.ศ.๒๕๔๘ ส าเร็จ ๓ รูป, พ.ศ.๒๕๔๙ ส าเร็จ ๗ รูป, พ.ศ. ๒๕๕๐  ไม่มี
ผู้ส าเร็จ, พ.ศ.๒๕๕๑  ไม่มีผู้ส าเร็จ, พศ. ๒๕๕๒ ส าเร็จ ๒ รูป, พ.ศ.๒๕๕๓ ส าเร็จ ๑ รูป, พ.ศ.๒๕๕๔ ส าเร็จ ๑ รูป,  
รวมแม่ชีที่เรียนส าเร็จตั้งแต่พ.ศ. ๒๕๐๙-๒๕๕๔ จ านวน ๑๕๒ รูป, กองทะเบียนนิสิต,วัดระฆังโฆสิตาราม, 
กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๔. 
   ๔ กองทะเบียนนักศึกษาอภิธรรม,อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย,มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, กรุงเทพมหานคร. 
 ๕ อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย, งานมอบประกาศนียบัตรอภิธรรมบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร:       ธนา
เพรสจ ากัด, ๒๕๕๔),หน้า ๗๕-๗๖. 
 ๖ ดู Gosling David L. (๑๙๘๘), “The Changing Roles of Thailand’s Lay Nuns (Mae Chii)”,  
in Southeast Asian Journal of Social Science, Vol. ๒๖, No. ๑, หน้า ๑๒๖.  
  ๗ แม่ชีประทิน ขวัญอ่อน,ประธานสถาบันแม่ชีไทย พ.ศ.๒๕๕๕.นักเรยีนบาลีรุ่นแรก,หัวหน้าแม่ชี
สถาบันแม่ชีไทยปากทอ่ จังหวัดราชบุรี. วันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๕,สัมภาษณ.์ 
 ๘ แม่ชีสมศรี  จารุเพ็ง,ส าเร็จบาลีศกึษา ๙ ประโยครูปแรกของประเทศไทย,วัดชนะสงคราม, วันท่ี ๑๗ 
ธันวาคม ๒๕๕๕,สมัภาษณ์. 
  ๙ พ.ศ.๒๕๒๙  มีแม่ชีส าเร็จบาลี  ๙ ประโยค เพียง ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๓๕  แม่ชีส าเร็จ ๑ รูป, ปี พ.ศ.
๒๕๓๘ แม่ชีส าเร็จ  ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๓๙ แม่ชีส าเร็จ ๒ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๔๐ แม่ชีส าเร็จ ๒  รูป, ปี พ.ศ. ๒๕๔๑ มี
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 มหามกุฏราชวิทยาลัยรับรองการศึกษาบาลีของแม่ชีด้วยการออกใบประกาศนีย บัตรและ
พัดเกียรติยศให้เป็นไปตามแบบคณะสงฆ์ ดังค าประกาศของมหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัยว่า 
“ให้ใช้หลักสูตรและเกณฑ์การวัดผลของพระปริยัติธรรมแผนกบาลีสนามหลวงเป็นหลักสูตรและ
เกณฑ์การวัดผลบาลีศึกษาโดยอนุโลม”๑๐ ในเรื่องการมอบใบประกาศนียบัตรและพัดเกียรติยศของ
แม่ชีมีความแตกต่างกัน มีรายละเอียดดังนี้ บาลีศึกษา ๓  บาลีศึกษา ๖  และบาลีศึกษา ๙ ได้รับพัด
เกียรติยศพร้อมใบประกาศนียบัตร   ใน ๓ ประเภท นี้มีส่วนแตกต่างคือ บาลีศึกษา ๓ และ ๖ นั้น 
รับประกาศนียบัตรและพัดเกียรติยศจากสมเด็จพระสังฆราช ส าหรับบาลีศึกษา ๙ ได้รับพัดเกียรติยศ 
จากพระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าโสมสวลีพระวรราชาทินัดดามาตุ    พระองค์เสด็จประทานพัด
เกียรติยศแก่แม่ชีที่ส าเร็จบาลีศึกษา ๙ ประโยคครั้งแรกในประวัติศาสตร์แห่งการศึกษาภาษาบาลี 
ของแม่ชีไทยใน พ.ศ.๒๕๒๙ ที่ตึกสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย๑๑ ในส่วนของบาลีศึกษา ๑-๒, 
๔, ๕, ๖, ๗, ๘ รับเฉพาะใบประกาศนียบัตรจากสมเด็จพระสังฆราชหรือผู้แทนสมเด็จพระสังฆราช  
  ถึงแม้แม่ชีจะได้รับการศึกษาบาลีเหมือนพระภิกษุสามเณร แต่ก็มีอีกส่วนหนึ่งที่ไม่
เหมือนกันคือ ภิกษุสามเณรที่เรียนจบประโยค ๙ นั้น ได้รับนิตยภัตร (เงินเดือน) จากรัฐบาลโดยผ่าน
กรมการศาสนา ปัจจุบันนี้ผ่านส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติ  ส าหรับแม่ชีที่จบบาลีศึกษา ๙ประโยค  
ไม่ได้รับนิตยภัตรเช่นนั้น ที่เป็นเช่นนี้เพราะการจัดการศึกษาบาลีศึกษาของแม่ชีไม่ไช่งานของมหาเถร
สมาคม ดังนั้นมหาเถรสมาคมจึงไม่ได้มอบนโยบายให้แม่กองบาลีด าเนินการจัดการศึกษาภาษาบาลี
ให้แก่แม่ชี  แต่เป็นการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  การศึกษาภาษาบาลี
ของคณะสงฆ์ได้รับการรับรองโดยมีพระราชบัญญัติ  พ.ศ.๒๕๒๗ ใน มาตรา ๓ ว่า “วิชาการ
พระพุทธศาสนาหมายความว่า วิชาการซึ่งจัดให้พระภิกษุสามเณรศึกษาตามหลักสูตรพระปริยัติธรรม
แผนกธรรมและแผนกบาลีสนามหลวง”๑๒ ในช่วงที่มีพระราชบัญญัติรับรองการศึกษาของคณะสงฆ์
นั้น แม่ชีได้รวมกันก่อตั้งมูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยแล้ว๑๓ แต่แม่ชียังไม่ได้รับการสนับสนุนให้เรียน
มหาวิทยาลัยสงฆ ์
                                                                                                                                                                     

แม่ชีส าเร็จ ๒ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๔๒ แม่ชีจบ ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๔๓ ไม่มีแม่ชีสอบผ่าน, ปี พ.ศ. ๒๕๔๔ มีแม่ชีส าเร็จ ๑ 
รูป, ปี พ.ศ.๒๕๔๕ มีแม่ชีส าเร็จ ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๔๖  มีแม่ชีส าเร็จ  ๒ รูป,  ปี พ.ศ.๒๕๔๗ มีแม่ชีส าเร็จ ๑ รูป, ปี 
พ.ศ.๒๕๔๘ ไม่มีแม่ชีส าเร็จ, ปี พ.ศ.๒๕๔๙ มีแม่ชี ส าเร็จ ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๕๐ มีแม่ชีส าเร็จ ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๕๑ 
มีแม่ชีส าเร็จ  ๑ รูป, ปี พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๓ไม่มีแม่ชีส าเร็จ ปี พ.ศ.๒๕๕๔ มีแม่ชีส าเร็จ ๒ รูป, กองทะเบียน
,มหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย, เอกสารอัดส าเนา. 
 ๑๐ ประกาศ มหาวิทยาลัยมหามกฏุราชวิทยาลัย, เรื่องบาลีศึกษา พ.ศ.๒๕๔๓. 
 ๑๑ ดร.แม่ชี ดวงพร  ค าหอมกุล,บาลี ๙ ประโยค รูปที่ ๒ คนของประเทศไทย, อาจารย์ประจ า ปชา
บดีเถรีวิทยาลัย (วิทยาลัยแม่ชี),อ าเภอปักธงชัย,จังหวัดนครราชสีมา. 
     ๑๒  พระราชบัญญตัิก าหนดวิทยฐานะผู้ส าเรจ็วิชาการพระพุทธศาสนา พ.ศ.๒๕๒๗.  
 ๑๓ สถาบันแม่ชีไทย ก่อตั้งเมื่อวันท่ี ๒๘ สิงหาคม  พ.ศ.๒๕๑๒. 



๗๔ 
 

 ในส่วนของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยที่ก่อตั้งขึ้นเมื่อ วันที่ ๒๗ 
มิถุนายน พ.ศ.๒๔๗๗๑๔ ศาสตราจารย์ ดร.วัชระ งามจิตรเจริญได้กล่าวถึงการที่แม่ชีไม่ได้เข้ามา
ศึ กษ าใน ม ห าวิท ยาลั ย ธรรมศาสตร์  ว่ า  “ไม่ มี ร ะ เบี ยบ ห รือ กฎ ห้ ามแม่ ชี เข้ า เรี ย น ใน
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ แต่ไม่มีแม่ชีมาสมัครเข้าเรียน อาจเนื่องจากจารีตประเพณีไทยที่นักบวชไม่
ควรมายุ่งเกี่ยวกับการเรียนทางโลกและเมืองไทยมองแม่ชีไทยแบบก้ ากึ่งระหว่างคฤหัสถ์และนักบวช
จึงไม่มีแม่ชีมาสมัครเรียน ใน พ.ศ.๒๕๒๘ มีพระสงฆ์สามารถเข้าเรียนในระดับปริญญาโทที่
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหิดลได้ ในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ไม่ปรากฏมีแม่ชีมา
เรียน ต่อมาใน พ.ศ.๒๕๔๐ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เปิดสอนในสาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา มีแม่ชีมา
สมัครเรียน ๑ รูป ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๔๐ เป็นต้นมา ถึงปี พ.ศ.๒๕๕๔ มีแม่ชีเรียน ๑๑ รูปก าลังจะมีแม่
ชีเรียนส าเร็จเป็นรูปแรก”๑๕ อีกประการหนึ่ง มหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์เป็นมหาวิทยาลัยปิด คือมี
การสอบแข่งขันเข้าศึกษา ดังนั้น มหาวิทยาลัยจึงคัดบุคคลเข้าศึกษาด้วยคะแนนตามเกณฑ์  ซึ่ง
แตกต่างจากมหาวิทยาลัยเปิดที่ไม่มีการสอบแข่งขันสามารถเข้าไปเรียนได้  แม่ชีส่วนมากมองว่า ตน
เป็นนักบวชจึงมุ่งเรียนธรรมะและเรียนวิปัสสนาเท่านั้น แต่อย่างไรก็ตาม มีแม่ชีบางกลุ่มเท่านั้นที่มุ่ง
ไปเรียนที่มหาวิทยาลัยเปิด คือมหาวิทยาลัยรามค าแหง๑๖ ในปีพ.ศ.๒๕๒๐ มีแม่ชีศึกษาใน
มหาวิทยาลัยรามค าแหงรุ่นแรก คือแม่ชีอุดมศรี   ช่อเกตุ หลังจากนั้น ๕ ปี คือ พ.ศ.๒๕๒๕  แม่ชีสี
สลับ อุปมัย และแม่ชียุพิน ดวงจันทร์ ได้เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยแห่งนี้ แม่ชีสีสลับ อุปมัย ให้ข้อมูล
ว่า “ครั้งแรกในการเข้าเรียนที่มหาวิทยาลัยรามค าแหงนั้นทางวัดไม่อนุญาต เพราะเป็นนักบวชแล้ว
ไม่ควรเรียนในมหาวิทยาลัยทางโลก  แต่เมื่อไปเรียนแล้วทางวัดก็ไม่ท้วงติง จนกระทั่งเรียนจบ แม่ชี
วัดปากน้ าเป็นแม่ชีรุ่นแรกท่ีเข้าไปเรียนมหาวิทยาลัยรามค าแหง”๑๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ก่อตั้งในปี พ.ศ.๒๕๒๑ เป็นมหาวิทยาลัยเปิด๑๘ และเป็นอีกมหาวิทยาลัยหนึ่งที่แม่ชีเลือกศึกษา 
สาเหตุที่แม่ชีเลือกศึกษาที่มหาวิทยาลัยเปิดทั้งสองแห่งนี้เพราะค่าเรียนไม่สูง นักบวชสามารถศึกษา

                                                           

 ๑๔ http://th.wikipedia.org/wiki/ เข้าใช้เมื่อวันท่ี ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๕. 
              ๑๕ ศาสตราจารย์ ดร.วัชระ  งามจิตรเจริญ,อาจารย์ประจ าภาควิชาปรัชญา คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,การศึกษา เปรียญธรรม ๙ ประโยค,พุทธศาสตรบัณฑิต,ปรชัญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
เดลี อินเดีย,ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.วันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๕๕, สถานที่มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,สัมภาษณ์. 
 ๑๖ ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ.๒๕๑๔, http://th.wikipedia.org/wiki/ มหาวิทยาลัยรามค าแหง.เข้าใช้เมื่อวันที่ 
๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๕. 
 ๑๗ แม่ชีสีสลับ  อุปมัย,วัดปากน้ าภาษีเจริญ,บาลีศึกษา ๔, อาจารย์พิเศษที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย
กรรมการสถาบันแม่ชีไทย,ที่ปรึกษารองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย, วันที่ ๑๔ มิถุนายน 
๒๕๕๕,สัมภาษณ์.  
   ๑๘ Wikipedia.org/wiki/มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เข้าใช้วันท่ี ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๕ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%20เข้า


๗๕ 
 

ได้ เปิดรับนักศึกษาไม่จ ากัดจ านวน ศึกษาได้ด้วยตนเอง ในส่วนของมหาวิทยาลัยเอกชนนั้นไม่มีข้อ
ห้ามส าหรับแม่ชี  คณะวิจัยไม่สามารถตรวจสอบจ านวนแม่ชีที่ลงทะเบียนเรียนของมหาวิทยาลัยทั้ง
สองแห่งและมหาวิทยาลัยเอกชนได้เพราะแม่ชีเหล่านั้นใช้ค าน าหน้าชื่อนางสาวตามบัตรประจ าตัว
ประชาชนในการเข้าศึกษา  
 

 ๔.๕.๒ พัฒนาการการศึกษาของแม่ชี 
 

 เมื่อมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง ๒ แห่งมีพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยเป็นของตนเองในพ.ศ.
๒๕๔๐ ใน ๒ ปีต่อมา พ.ศ.๒๕๔๒ ได้แสดงจุดยืนชัดเจนในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาให้แม่ชี 
โดยที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนั้นได้รับรองผู้ที่ส าเร็จอภิธรรมบัณฑิต สามารถศึกษา
ต่อระดับปริญญาโทได้ มหามกุฎราชวิทยาลัยรับรองวุฒิการศึกษาภาษาบาลีของแม่ชีโดยรับรองบาลี 
๙ ประโยคให้เป็นปริญญาตรีและสามารถเรียนต่อระดับปริญญาโทในทั้ง ๒ มหาวิทยาลัยสงฆ์ได้๑๙ 
ตามที่คณะวิจัยสัมภาษณ์ผู้บริหารระดับสูงของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย พบว่ามหาวิทยาลัยสงฆ์ท้ังสองแห่งมุ่งที่จะส่งเสริมการศึกษาทั้งแม่ชีและสตรีคฤหัสถ์ 
เพ่ือต้องการให้สตรีได้มีความรู้ทางธรรม มุ่งให้สามารถน าความรู้ไปสั่งสอนให้สังคมได้รับประโยชน์ทั้ง
ทางโลกและทางธรรม  การที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง ๒ เปิดรับแม่ชีเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาล่าช้า
จากการค านวนจากระยะเวลาที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ได้ด าเนินการเรียนและการสอนมาแล้วเป็นเวลา 
๕๐  กว่าปี มหาธาตุวิทยาลัย๒๐ ซึ่งต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็นมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๑ ได้เริ่มมีการ
เรียนการสอนในช่วง ช่วงพ.ศ.๒๔๓๒  และพ.ศ.๒๔๓๖  ได้ก่อตั้งมหามกุฏราชวิทยาลัย๒๒ ทั้งสองแห่ง
นี้สถาปนาโดยรัชกาลที่ ๕ คณะสงฆ์ได้จัดการศึกษาทั้งภาษาบาลี และวิทยาการสมัยใหม่ จากการ
สัมภาษณ์คณะผู้บริหารมหาวิทยาลัยสงฆ์ต่างมีความเห็นอย่างสอดคล้องกันเกี่ยวกับการรับแม่ชีเข้า

                                                           

 ๑๙ ดังท่ีผู้บริหารสูงของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรูปหนึ่งกล่าวว่า “เราก็มองว่าเราจะ
ส่งเสริมให้แม่ชีมีสถานะในการศึกษา  มหามกุฎราชวิทยาลัยจัดการศึกษาบาลีให้แม่ชี ในส่วนของมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยจัดการศึกษาอภิธรรรมให้แม่ชี  ซึ่งกฎหมายเปิดช่องให้เราในการให้แม่ชีเข้ามาศึกษา” (พระศรีคัมภีร
ญาณ,รศ.ดร.,รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วันที่ ๔ สิงหาคม ๒๕๕๔,
สัมภาษณ์. 
 ๒๐ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๕๐ ปี อุดมศึกษา มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
(กรุงเทพมหานคร:ไม่ปรากฏโรงพิมพ์, ๒๕๔๐),หน้า ๓. 
 ๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓, เปลีย่นช่ือจากมหาธาตุวิทยาลัยเป็น มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัใน วันท่ี 
๑๓ กันยายน พ.ศ.๒๔๓๙. 
 ๒๒ กระทรวงธรรมการ,ราชกิจจานุเบกษา, เล่มที่ ๑๐, หน้า ๕๒๖. อ้างในหนังสือมหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย,๑๐๐ ปี มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๔๓๖-๒๕๓๖ (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย
, ๒๕๓๖). 
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เรียนช้าด้วยเหตุผลหลักๆ คือยังไม่มีพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยไม่มีงบประมาณในการจัดการเรียน
การสอน ไม่ได้เป็นมหาวิทยาลัยที่อยู่ในก ากับของรัฐบาลมีเพียงทุนจากกรมการศาสนาที่มีจ านวน
จ ากัด และ เงินรับบริจาคจากประชาชน ถือได้ว่าบริหารบนความเสี่ยง จัดการบริหารการศึกษา
เป็นไปตามยถากรรม ห้องเรียนไม่เพียงพอ อธิการบดีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพระธรรมโกศา
จารย์ (ประยูร ธมฺมจิตโต)ได้ให้เหตุผลอย่างกระชับว่า “มหาวิทยาลัยสงฆ์ยังไม่มีพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัย ไม่มีงบประมาณ”๒๓ นอกจากนั้น พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริญาโณ) ให้เหตุผล
เพ่ิมเติมว่า “มหาวิทยาลัยสงฆ์เรียนแบบลักษณะประชาชนบริจาค พระสงฆ์มีเงินบริหารไม่มากไม่พอ
ค่าจ่าย”๒๔  
 ก่อน พ.ศ.๒๕๑๒ คณะสงฆ์ที่จัดการศึกษาเกี่ยวกับอุดมศึกษาได้เสนอร่างพระราช บัญญัติ
มหาวิทยาลัยสงฆ์ มีคณะสงฆ์ที่เป็นพระเถระผู้ใหญ่ทั้งธรรมยุติและมหานิกายบางกลุ่มไม่เห็นชอบใน
การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา ทั้งไม่สนับสนุนร่างพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยสงฆ์ โดยเกรงว่า
การศึกษาบาลีที่เป็นการศึกษาดั้งเดิมของคณะสงฆ์จะเสื่อม จะไม่มีผู้เรียนภาษาบาลี พระสงฆ์จะเรียน
มหาวิทยาลัยสงฆ์ซึ่งสอนทั้งทางโลกและทางธรรม เมื่อเรียนส าเร็จมหาวิทยาลัยแล้วเกรงจะลาสิกขา
เป็นคฤหัสถ์ เหนือสิ่งอ่ืนใดคือห่วงเรื่องความบริสุทธิ์ของพระสงฆ์ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ์ สมัยนั้น
ทั้งพระเถระผู้ใหญ่และกลุ่มนักการเมืองบางคนให้เหตุผลเหมือนกันคือพระสงฆ์ควรเรียนเฉพาะภาษา
บาลีและพระธรรมวินัยเท่านั้น๒๕ กลุ่มพระสงฆ์ที่จัดการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยในช่วงแรกไม่ราบรื่น
ขัดข้องสถานะทางการเงินไม่มั่นคงส่งผลให้การบริหารไม่มีประสิทธิภาพ หลังจากมหาวิทยาลัยสงฆ์มี
พระราชบัญญัติเป็นของตนเองแล้ว    กล่าวได้ว่าพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยเป็นเครื่องมือขยาย
การศึกษาได้ครอบคลุมถึงคฤหัสถ์รวมถึงแม่ชีด้วย พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้ชี้แจง
เหตุผลในการเปิดรับนิสิตที่เป็นคฤหัสถ์ต่อคณะ กรรมาธิการในรัฐสภาว่า “ถ้าให้พระเรียนอย่างเดียว 
ถ้าพระลดจ านวนลงจะท าอย่างไร ดังนั้น จึงควรเปิดรับคฤหัสถ์ด้วย”๒๖  พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ 
(ไสว โชติโก) กล่าวถึงการแยกห้องเรียนว่า “คณะกรรมาธิการเห็นชอบในหลักการแต่ในทางปฏิบัติ
                                                           

 ๒๓ พระธรรมโกศาจารย์, ศ.ดร., อธิการบดีมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,ราชบัณฑิต,เจ้า
อาวาสวัดประยุรวงศาวาส กรุงเทพมหานคร, ๓ สิงหาคม ๒๕๕๓, สัมภาษณ์, พระศรีคัมภีรญาณ, รศ, ดร. รอง
อธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,ผู้ ช่วยเจ้าอาวาสวัด ปากน้ าภาษี เจริญ 
กรุงเทพมหานคร, วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๕๓,สัมภาษณ์. 
 ๒๔ พระสุธีธรรมานุวัตร,ผศ.ดร,คณบดีคณะพุทธศาสตร์,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระเชตุพลวิมลมังคลาราม 
กรุงเทพมหานคร, วันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๕๓,สมัภาษณ์. 
 ๒๕ พระสุธีวรญาณ (ณรงค์ จิตตฺโสภโณ),รองอธิการบดีวิทยาเขต นครราชสีมา, วันท่ี ๒๘ กันยายน 
๒๕๕๔,สัมภาษณ.์ 
 ๒๖ พระธรรมโกศาจารย์,ศ.ดร., อธิการบดีมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๕๓,
สัมภาษณ์. 



๗๗ 
 

นั้นให้จัดการเรียนการสอนแยกกัน ด้วยเกรงปัญหาจริยธรรมทางเพศความกังวลเกี่ยวกับ
พรหมจรรย์”๒๗ “ความเหมาะสมแก่สมณเพศของพระภิกษุสงฆ์ เป็นเรื่องที่ไม่ควรมองข้าม ผู้บริหาร
มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง๒ แห่งตระหนักในเรื่องนี้จึงประกาศเป็นนโยบายแยกห้องเรียน”๒๘ พระศรีคัมภีร
ญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ) อธิบายว่า “ตอนนั้นสังคมยังไม่อยากให้สตรีเข้ามาเรียนอยู่ในที่เดียวกัน
กับพระ คือถ้าจะเข้ามาเรียนก็ต้องแยกห้องเรียน ก็มีข้อติเตียนจากผู้ใหญ่ ก็ในเมื่อที่ไม่พอ แล้วยิ่งมา
แยกห้องอีกก็ยิ่งไม่พอเพ่ิมอีก ครูบาอาจารย์ก็น้อยอยู่แล้วถ้าแยกก็ต้องเกิดปัญหาอยู่แล้ว”๒๙  
 ปัจจุบันนี้ หลังจากการเปลี่ยนแปลงในระบบการจัดการศึกษา การศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีและปริญญาโทนั้นพระสงฆ์และคฤหัสถ์เรียนแยกห้อง ในส่วนของปริญญาเอกเรียนรวม
ห้องเดียวกันทั้งพระสงฆ์และคฤหัสถ์ การที่ให้นิสิตปริญญาเอกเรียนรวมกันนั้นเนื่องจากมีวัยวุฒิแล้ว  
นอกจากนั้น ผู้บริหารมหาวิทยาลัยสงฆ์มองเรื่องสตรีเข้ามาเรียนมหาวิทยาลัยสงฆ์เป็นเรื่องปกติ 
เพราะวัดทุกวัดในประเทศไทยสตรีเข้ามาท าบุญและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเป็นส่วนมาก ใน
ส่วนของอาจารย์ที่สอนนั้นมีทั้งพระสงฆ์ คฤหัสถ์บุรุษและสตรี  มีการให้เหตุผลว่า การที่ให้สตรีมา
สอนนั้นพระสงฆ์ตั้งใจเรียนและส ารวมมากขึ้นถือว่าเป็นการมองข้ามเพศและการฝึกฝนสติของ
ตัวเอง๓๐ ในส่วนของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยนั้นนอกจากจะรับแม่ชี เข้าเรียนใน
มหาวิทยาลัยสงฆ์แล้ว ยังได้สร้างวิทยาลัยส าหรับแม่ชีโดยให้ชื่อว่ามหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยรับสตรีที่
จบมัธยม ๖ เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี คณะศาสนาและปรัชญา และคณะศึกษาศาสตร์ 
สาขาวิชาการสอนพระพุทธศาสนา และสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ ในส่วนของมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีแผนที่จะสร้างวิทยาลัยของแม่ชี ภายในอาณาเขตของมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย ที่อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในขณะเดียวกันก็ได้สนับสนุนให้เสถียรธรรม
สถานซึ่งเป็นส านักแม่ชีในกรุงเทพมหานครเปิดการเรียนการสอนระดับปริญญาโทโดยให้ชื่อว่า 
สาวิกาสิกขาลัย๓๑ มีนิสิตทั้งแม่ชีและคฤหัสถ์สตรีบุรุษ ประชาชนให้การสนับสนุนทุนในการสร้าง
อาคารเรียน  
                                                           

 ๒๗ ดู Chatsumarn Kabilsingh, “Buddhism and National Development: A Case Study of 
Buddhist Universities”, หน้า ๗๐. 
 ๒๘ พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ (ไสว โชติโก), รองอธิการบดีฝ่ายกิจการตา่งประเทศ, ๑๘ สิงหาคม 
๒๕๕๔,สัมภาษณ์. 
 ๒๙ พระศรีคัมภีรญาณ,รศ, ดร. รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจรญิ กรุงเทพมหานคร, ๔ สิงหาคม ๒๕๕๓, สัมภาษณ.์ 
 ๓๐ พระสุธีธรรมานุวัตร,คณบดีบณัฑติวิทยาลัย,มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๔ 
สิงหาคม ๒๕๕๓, สัมภาษณ์. 
 ๓๑ พระธรรมโกศาจารย์,อธิการบดีมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วันที่ ๓ สิงหาคม 
๒๕๕๓. สัมภาษณ์. 



๗๘ 
 

 กล่าวได้ว่าในระยะเวลา ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมาภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุ
ส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมีการศึกษาสูงขึ้น และเป็นก าลังในการเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติ
และปฏิบัติมากขึ้น เมื่อเทียบกับสมัยอดีตที่แม่ชีมีโอกาสได้เรียนหนังสือค่อนข้างน้อย กิจกรรมของแม่
ชีคือปฏิบัติธรรมและท างานในวัดเท่านั้น  ในอดีตไม่มีโอกาสได้รับเชิญไปอบรมศีลธรรมตามสถานที่
ต่างๆ หรืออาจมีเฉพาะบางแห่งเช่น ส านักแม่ชีศาลาสันติสุข อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมซึ่งไม่
มากครั้ง หลังพ.ศ.๒๕๔๒ ถึงปัจจุบัน แม่ชีมีการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย   ดังข้อความตามที่แม่ชี
ท่านหนึ่งรายงานว่า   

 “ในอดีตนั้นหัวหน้าแม่ชีไม่ให้ออกไปเรียนข้างนอก  ให้อยู่ในวัดให้ปฏิบัติธรรม แต่สมัยนี้มี
การเปิดให้แม่ชีเรียนมากขึ้นเท่าที่จะไขว่คว้าได้ อยากเรียนอะไรก็ได้เรียนเต็มที่ แม่ชีพัฒนาเรื่อง
การศึกษามากขึ้น”๓๒   

 เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในกรอบค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว 
บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอนธรรมะและมีบทบาทในการสอนจริยธรรม
เยาวชนมากขึ้นเนื่องจากได้รับการศึกษาท่ีสูงขึ้น แม่ชีท่านหนึ่งกล่าวว่า   

 “แม่ชีที่สอนจริยธรรมและศีลธรรมตามโรงเรียนในชุมชนเมืองและชุมชนชนบทประชาชน
ยกย่องเสมอเหมือนยกย่องภิกษุสามเณร”๓๓   ซึ่งสอดคล้องกับค าให้สัมภาษณ์ของแม่ชีอีกท่านหนึ่ง
ว่า “ช่วงที่มีอบรมภาคฤดูร้อนหรืออบรมศีลธรรม เขาก็จะให้เกียรติเชิญแม่ชีเข้าไปช่วยอบรมด้วย”๓๔  

 แม่ชีท่านหนึ่งกล่าวว่า “เมื่อก่อนไม่มีโอกาสไปอบรมศีลธรรม แต่เดี๋ยวนี้มีโอกาสมากขึ้น
และพระเณรเองก็ให้การยอมรับ     บางทีก็เปิดโอกาสให้ไปช่วยสอนบาลีให้พระเณรซึ่งในสมัยก่อนนี้
จะไม่ค่อยมี สมัยหลังนี้เห็นแม่ชีมีความรู้ มีการศึกษา ก็ให้มีโอกาส ไปสอน ให้การยอมรับ ทั้งพระ
เณรและฆราวาส”๓๕  

 นอกจากฆราวาสจะยอมรับแล้วคณะพระสงฆ์  ก็ยอมรับในศักยภาพ วัดบางวัดเปิด
โอกาสให้แม่ชีเป็นอาจารย์สอนบาลีประจ าส านักเรียน  โดยผู้เรียนคือภิกษุสามเณร  เช่น ส านักเรียน
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กรุงเทพมหานคร จากค าบอกเล่าของแม่ชีที่สอนบาลีของส านักเรียนวัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ว่า “สอนบาลีที่ส านักเรียนนี้ตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๓๖-๒๕๕๔ ภิกษุสามเณรให้
ความนับถือมากขึ้น”๓๖ ในอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย   มีแม่ชีเป็นอาจารย์สอนอภิธรรมจ านวน ๘ รูป

                                                           

 ๓๒  สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที ่๑ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๓ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่  ๒ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๔ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๓ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
         ๓๕ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี ๔ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๖สัมภาษณ์. แม่ชีรูปที่ ๕ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓ 



๗๙ 
 

จากจ านวนอาจารย์ทั้งพระสงฆ์และคฤหัสถ์ทั้งหมด ๓๑ รูป/คน นักศึกษาอภิธรรมมีทั้งนักบวชและ
คฤหัสถ์ ผู้เรียนให้ความนับถือ  

  แม่ชีท่านหนึ่งให้สัมภาษณ์ว่า “ส่วนมากจะสนใจในเรื่องความรู้มากกว่าเพศผู้สอน”๓๗ แม่
ชีที่สอนในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมี ๑ รูป สอนตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๕๑ จนถึงปัจจุบัน 
(๒๕๕๕)  ให้สัมภาษณ์ว่า “นิสิตที่เรียนระดับบัณฑิตศึกษา ระดับปริญญาโทและปริญญาเอก ที่เป็น
พระภิกษุสงฆ์ให้การยอมรับและมุ่งที่ความรู้ของผู้สอน ดังนั้นการสอนจึงไม่พบอุปสรรค”๓๘ 

  แม่ชีที่สอนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย (วิทยาลัยแม่ชี) ซึ่งอยู่ในก ากับของมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จ านวน ๒ รูป แม่ชีท่านหนึ่งที่สอนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย มา ๓ ปีแล้ว ได้
เล่าประสบการณ์ของตนเองว่า  

 “สมัยหลังนี้ เห็นแม่ชีมีความรู้ มีการศึกษาได้มีโอกาสไปสอนในสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของคณะสงฆ์พระภิกษุสามเณรและฆราวาสให้การยอมรับในศักยภาพ ประกอบกับ
พระภิกษุสามเณรเป็นคนรุ่นใหม่จะให้ความสนใจในวุฒิการศึกษาของผู้สอน ในมหาวิทยาลัยสงฆ์ก็มี
อาจารย์ฆราวาสมาสอนเป็นประจ าอยู่แล้ว ดังนั้น การที่แม่ชีจะสอนในมหาวิทยาลัยสงฆ์จึงไม่ใช่เรื่อง
ที่แปลกแต่อย่างใด”๓๙    
 ในส่วนของการเรียนภาษาบาลี แม่ชีที่เรียนร่วมกับพระภิกษุสามเณรมีบรรยากาศที่เป็น
กันเองและสถานที่เรียนบาลีเป็นที่พอใจและสะดวก จากการสัมภาษณ์แม่ชีท่านหนึ่งที่ เคยเรียนอยู่
ต่างจังหวัดว่า 
 “ต่างจังหวัดเขาเปิดเรียนบาลีเยอะ ทางราชบุรีก็เยอะ พระเณรท่านก็ให้การสนับสนุนดี 
อาจารย์ที่สอนก็ดี  พระเณรที่ เรียนร่วมกันก็ให้ความเป็นกันเอง บรรยากาศเหมือนเพ่ือนให้
ความคุ้นเคยให้เกียรติจนเรียนจบทุกชั้น”๔๐   
  ในกรุงเทพมหานครส านักเรียนบาลีที่แม่ชีนิยมมาเรียน คือส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฎิ์ ส านักเรียนวัดสามพระยา ส านักเรียนวัดชนะสงคราม ส านักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม จาก
ประสบการณ์ของแม่ชีท่านหนึ่งเล่าว่า  
  “เรียนบาลีประโยค ๘ และ ๙ ที่ส านักเรียนวัดสามพระยา ได้ความรู้และเรียนอย่างมี
ความสุข  พระภิกษุสามเณรเป็นกันเอง หลังจากจบการศึกษาแล้ว พระภิกษุที่มีความคุ้นเคยกันใน
สมัยที่เรียน ยังคงเป็นเพื่อนกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน”๔๑   

                                                           

 ๓๗สัมภาษณ์. แม่ชีรูปที่ ๖ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๘สัมภาษณ์. แม่ชีรูปที ่๗ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๓๙ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๘ วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๐ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๙  วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๑ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที ่๑๐.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 



๘๐ 
 

 ส านักเรียนบาลีของคณะสงฆ์ที่อนุญาตให้แม่ชีเรียนภาษาบาลีในสมัย พ.ศ.๒๕๐๖-๒๕๒๘  
มีเฉพาะในกรุงเทพมหานคร หลังจากที่แม่ชีสมศรี จารุเพ็ง ส าเร็จบาลี ๙ ประโยคเป็นแม่ชีรูปแรก
ของประเทศไทย ท าให้แม่ชีในประเทศไทยเริ่มตื่นตัวในการเรียนภาษาบาลี๔๒ หลังจากนั้นส านักเรียน
ของคณะสงฆ์ในต่างจังหวัดที่เปิดส านักเรียนบาลีทุกแห่งได้อนุญาตให้แม่ชีเรียนบาลี๔๓ เมื่อแม่ชีให้
ความสนใจในการเรียนมากขึ้น การมีค่าใช้จ่ายในการเรียนจึงเป็นภาระอันหนักของแม่ชี  บางรูป
อาศัยเงินของพ่อแม่เรียน บางรูปได้รับการอุปถัมภ์เรื่องเงินค่าเรียนจากคฤหัสถ์ดังค าให้สัมภาษณ์ของ
แม่ชีท่านหนึ่ง  
 “ ปริญญาโทและปริญญาเอกได้รับการอุปถัมภ์ค่าเทอมจากคฤหัสถ์”๔๔  
 บางรูปท างานเป็นครูสอนหนังสือในวัดและได้รับเงินเดือนจากมูลนิธิ จึงน าเงินเหล่านั้นมา
เป็นค่าใช้จ่ายในการเรียน  กล่าวได้ว่า การศึกษามีส่วนท าให้พ่อแม่ญาติพ่ีน้องของแม่ชีมีความภูมิใจ
ไม่มีความกังวลใจในการบวชของลูกสาว และร่วมอนุโมทนาที่ลูกสาวได้บวชเรียนมีความรู้ทั้งทางโลก
และทางธรรม ถือว่าเป็น “การเกาะชายผ้าขาว” ซึ่งเป็นค ากล่าวของคนไทยที่มีลูกสาวบวชซึ่งล้อมา
จากค าว่า “เกาะชายผ้าเหลืองของพระภิกษุ” แม่ชีได้ประพฤติปฏิบัติตนแบบพระภิกษุในการรับ
สิ่งของจากฆราวาสดังข้อความว่า  
 “เมื่อพ่อแม่น าอาหารมาให้รับประทาน แม่ชีก็ยื่นมือออกรับเหมือนพระภิกษุรับประเคน 
และให้พรเมื่อรับประทานอาหารเสร็จแล้ว”๔๕ 
  

 ๔.๕.๓  ปัญหาขาดทุนทรัพย์ในการศึกษาของแม่ชี 
 

 ในขณะที่มีการเปลี่ยนแปลงในทางดีขึ้น ปฏิเสธไม่ได้ว่า แม่ชียังต้องเผชิญอุปสรรคไม่ใช่
น้อยในด้านการเรียน ตามที่ได้สัมภาษณ์ อุปสรรคที่ เป็นประเด็นหลักๆ คือ เรื่องทุนทรัพย์ใน
การศึกษาเนื่องจากสถานภาพที่ไม่ชัดเจน  เป็นที่ทราบกันดีว่า แม่ชีในสังคมไทยมีต้นทุนทางสังคมยัง
ค่อนข้างน้อย แต่ก็ยังมีทุนสนับสนุนการศึกษา ซึ่งเป็นทุนของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชี
สังกัดหรือสถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่งขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของสถานที่นั้นตามที่แม่ชีท่านหนึ่งกล่าวว่า  
 “การศึกษาทางโลกนี้แม่ชีก็มีคนสนับสนุน โดยให้เป็นเทอมๆ”๔๖   

 เจ้าอาวาสบางวัดมีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาแม่ชี เมื่อแม่ชีสอบเลื่อนชั้นภาษา
บาลีแต่ละชั้นผ่าน วัดได้จัดมอบทุนรางวัลให้แม่ชีที่สอบผ่านประโยคละ ๑,๐๐๐ บาท จ านวนเงิน

                                                           

 ๔๒ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๑๑.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๓ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที ่๑๒.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๔ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที ่๑๓.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓.  
 ๔๕ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี ๑๔.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๖ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี ๒๑. วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓.  



๘๑ 
 

รางวัลเท่าพระสงฆ์สามเณร๔๗ ส าหรับประโยคบาลีศึกษา ๙ ประโยคนั้น วัดที่ตนสังกัดมอบรางวัล 
๑๐,๐๐๐ บาท หรือบางวัดที่มีเศรษฐกิจดีได้มอบให้ ๓๐,๐๐๐ บาท  นอกจากนั้นสมาคมเปรียญ
ธรรมแห่งประเทศไทยวัดสามพระยาได้มอบทุนรางวัลรูปละ ๓,๐๐๐ บาท วัดพระธรรมกายมอบทุน
รางวัล รูปละ ๗,๐๐๐ บาท และสถานที่ทั้ง ๒ แห่งนี้จัดฉลองอย่างสมเกียรติให้ทั้งพระสงฆ์สามเณร 
และแม่ชี ส าหรับทุนสมาคมเปรียญธรรมแห่งประเทศไทยวัดสามพระยาและทุนวัดพระธรรมกาย 
พระสงฆ์สามเณรและแม่ชีได้รับทุนจ านวนเงินเท่ากัน  นอกจากนั้นบางวัดที่แม่ชีสังกัดอยู่อาศัย จัด
ฉลองให้อย่างสมเกียรติและพระสงฆ์ที่เป็นพระผู้ใหญ่ในวัดหลายรูปก็ได้มอบทุนรางวัลสนับสนุน  
ในทางตรงกันข้ามแม่ชีบางรูปในบางวัดก็ไม่ได้ทุนรางวัลที่สอบเลื่อนชั้นผ่านหรือเรียนบาลีส าเร็จ
การศึกษา ดังค ากล่าวของแม่ชีท่านหนึ่งว่า 

 “วัดไม่เคยสนับสนุนทุนการศึกษาหรือให้ทุนรางวัลเลย”๔๘  
 จากการสัมภาษณ์ผู้บริหารวัดที่มีแม่ชีสังกัด ดังข้อความว่า “การศึกษาของแม่ชีนั้นอันนี้

เป็นความปรารถนาอย่างยิ่ง ไม่ว่าจะเป็นการศึกษาของแม่ชีหรือของภิกษุสามเณร ทั้งพระทั้งแม่ชี
บวชเข้ามาแล้วต้องศึกษาเล่าเรียน ทางวัดให้การศึกษาทั้งนักธรรม ธรรมศึกษา บาลีศึกษาและ
ส่งเสริมสนับสนุนให้แม่ชีเรียนมหาวิทยาลัย”๔๙  สอดคล้องกับค าให้สัมภาษณ์ของแม่ชีที่ส าเร็จ
การศึกษาบาลี ๙ ประโยคสังกัดวัดปากน้ าว่า  

 “เมื่อเรียนส าเร็จบาลีศึกษา ๙ ประโยคแล้ว สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์(ช่วง วรปญฺ
โญ) มอบทุนการศึกษาให้ ๕๐,๐๐๐ บาท สมาคมศิษย์หลวงพ่อวัดปากน้ าให้รางวัลทุนการศึกษา 
๕,๐๐๐ บาท”๕๐  ดังข้อความว่า “ทางวัดสนับสนุนการศึกษาของแม่ชี มอบทุนรางวัลให้แม่ชีที่สอบ
เลื่อนชั้นบาลีศึกษาและธรรมศึกษาทุกปี โดยให้ทุนรางวัลเท่ากับภิกษุสามเณร”๕๑ 

 แต่ก็มีบางวัดที่ยังไม่พร้อมในเรื่องเงิน  ดังข้อความว่า “ทางวัดไม่ได้วางนโยบายไว้ในเรื่อง
การให้ทุนรางวัลแม่ชี”๕๒     

                                                           

        ๔๗ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี ๒๒.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
 ๔๘ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที ่๒๓. วันท่ี ๑๔ พฤศจิกายน  ๒๕๕๕. 
 ๔๙ สัมภาษณ์.สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ช่วง วรปญฺโญ), เจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจริญ,วันที่ 
๒๖ กันยายน ๒๕๕๓. 
 ๕๐ สัมภาษณ์.ดร.แม่ชีดวงพร  ค าหอมกุล,อาจารย์ประจ ามหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย,บาลีศึกษา ๙  
ประโยค คนที่ ๒ ของประเทศไทย,วันที่ ๑๘  ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๕๑ สัมภาษณ์.พระธรรมสุธี(พีร์ สุชาโต),อธิบดีสงฆ์วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร , 
กรุงเทพมหานคร, วันท่ี ๑๗ธันวาคม ๒๕๕๕. 
 ๕๒ สัมภาษณ์.พระศรีวัชรมุนี (วัชระ ฐิตเมโธ),ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร, 
อาจารย์ผู้ดูแลการศึกษาภาษาบาลี,วันท่ี ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๕. 



๘๒ 
 

 ในส่วนอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย ได้สนับสนุนแม่ชีที่มีผลการเรียนดี โดยการมอบหนังสือ
ส าหรับเรียนในชั้นเรียน  ไม่ได้สนับสนุนเป็นเงิน  ส าหรับสาวิกาสิกขาลัยนั้นมีทุนสนับสนุนการศึกษา
ระดับปริญญาโทแก่แม่ชี  ๒ ทุน ทุนละ ๒๗,๕๐๐ บาทต่อเทอม สนับสนุนจนกระทั่งส าเร็จการศึกษา   
ปริญญาตรีมีจ านวนทุน ๒ ทุน เทอมละ ๑๒,๓๐๐ บาท สนับสนุนจนส าเร็จการศึกษา ขึ้นอยู่กับ
จ านวนคนที่ขอทุน มีคณะกรรมการของมูลนิธิเสถียรธรรมสถานพิจารณาให้ทุน แม่ชีที่เรียนสาวิกา
สิกขาลัยเสถียรธรรมสถานปริญญาโท ปี ๒๕๕๑ ครั้งแรกทั้งหมด ๓  รูป  ได้ทุนจากมูลนิธิเสถียร
ธรรมสถาน ๑ รูป๕๓ การให้ทุนของสาวิกาสิกขาลัยนั้นเป็นการพิจารณาให้เป็นรายๆ ไม่ใช่ให้ทั้งหมด 
ในส่วนของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย จัดทุนให้พระภิกษุสามเณรและแม่ชีที่เรียนมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ปริญญาตรี ปริญญาโท   ส าหรับปริญญาตรีทุนละ ๑,๐๐๐ บาท ปริญญาโทจ านวนเงิน 
๓,๐๐๐ บาท  ในส่วนของ มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย สถานที่ศึกษาระดับปริญญาตรีของแม่ชี ซึ่งอยู่ใน
สังฆราชูปถัมภ์ มีกองทุนมูลนิธิมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ทุนสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรม
ราชกุมารี ทุนประชาชนที่บริจาคผ่านมูลนิธิ  โดยกองทุนมูลนิธิได้ตั้งเงื่อนไขในการรับทุนคือแม่ชีหรือ
คฤหัสถ์สตรีที่ท าตามกฎคือสวดมนต์ไม่ขาด    
 การจัดการศึกษาบาลีศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  “ในปี ๒๕๕๑-
๒๕๕๓ ได้งบประมาณแผ่นดินจ านวนเงิน ๒๐๐,๐๐๐ บาท ในปี ๒๕๕๔ ได้งบประมาณจ านวน 
๑๐๐,๐๐๐ เงินงบประมาณเหล่านี้ได้ในหมวดโครงการบ ารุงศิลปวัฒนธรรม (บาลีศึกษา) ในแผน
งบประมาณของมหามกุฏราชวิทยาลัย งบเหล่านี้เป็นงบจัดการศึกษาของคณะแม่ชี” ๕๔  

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ที่จัดการเรียนการสอนพุทธศาสนาระดับปริญญาโทสาขาวิชา
อ่ืนๆ ซึ่งมีพระภิกษุและแม่ชีเข้าศึกษา มีกองทุนให้พระเรียนปริญญาโท เรียกว่า กองทุนสร้างพระ 
๖๐ ปีธรรมศาสตร์ เงินส่วนนี้เป็นเงินที่เหลือจากการสร้างพระพุทธรูปฉลอง ๖๐ ปีธรรมศาสตร์ งบ
ส่วนนี้ให้เฉพาะพระภิกษุสามเณรที่เรียนมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในส่วนของแม่ชีและฆราวาส จะ
ได้ในกองทุนของภิกษุณีวรมัย กบิลสิงห์และกองทุนเอกชนเป็นบางครั้ง เช่น กองทุนราชตฤณมัย
สโมสร ผู้มีสิทธิ์รับทุนคือนิสิตพระ นิสิตแม่ชี  นิสิตคฤหัสถ์ ในส่วนเงินงบที่จัดให้แม่ชีไม่มีในแผน
มหาวิทยาลัย แต่มีทุนส าหรับเขียนวิทยานิพนธ์ส าหรับนักศึกษาทุกคนที่สอบผ่านโครงร่าง
วิทยานิพนธ์ทุนละ ๘,๐๐๐ บาท งบประมาณมหาวิทยาลัย ที่ให้ไปตามโครงการต่างๆ เช่น งบ 
๑๐๐,๐๐๐ บาท ในปี ๒๕๕๓ นี้ น าไปจ้างนักศึกษาช่วยงานอาจารย์ ในด้านต่างๆ เช่น งานธุรการ
ของอาจารย์ในโครงการช่วยอาจารย์ประชาสัมพันธ์โครงการ เงินงบประมาณที่อาจารย์น ามาช่วย

                                                           

 ๕๓ สัมภาษณ์.แม่ชีกาญจนา  เตรียมธนาโชค,เสถียรธรรมสถาน,นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
 ๕๔  สัมภาษณ์.พระครูสุตธรรมโกวิท,หัวหน้ากองกจิการนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย
, วันท่ี  ๑๔ มิถุนายน  ๒๕๕๕. 



๘๓ 
 

นิสิตนั้น ในปี ๒๕๕๔ มีจ านวน ๑ ทุน จ านวน ๑๐,๐๐๐ บาท มอบให้แม่ชี  ๒ รูป รูปละ ๕,๐๐๐ 
บาท  

 นอกนั้นแม่ชีจะมีทุนต่างๆ จากเอกชนซึ่งรุ่นพ่ีหามาให้รุ่นน้อง ส าหรับค่าเทอมของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทั้งพระท้ังแม่ชีเสียค่าใช้จ่ายเต็ม ไม่มียกเว้น นอกนั้น มีประชาชนศรัทธาแม่
ชีได้มอบทุนค่าเรียนหรือได้ทุนจากพระเถระผู้ใหญ่เช่น แม่ชีณัฐหทัย ฉัตรทินวัฒน์  ซึ่งเรียนปริญญา
โท สาขาวิชาสตรีศึกษา ได้รับทุนสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ช่วง วรปญฺโญ) เจ้าอาวาสวัด
ปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร๕๕  ในส่วนของวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ มูลนิธิมหาธาตุ
วิทยาลัย มูลนิธิศรีสรรเพชญ์ ได้มอบทุนรางวัลแก่แม่ชีที่สอบบาลี ศึกษาได้  เริ่มตั้งแต่ปี ๒๕๓๒ 
เรื่อยมาจนกระทั่งถึงปีปัจจุบัน นอกจากนั้นวัดได้มอบทุนรางวัลแก่แม่ชีที่สอบธรรมศึกษาผ่านทุกชั้น
ปี๕๖ วัดใหญ่ชัยมงคล จ.พระนครศรีอยุธยา ได้สนับสนุนทุนการศึกษาให้แม่ชีเรียนบาลี เมื่อจบ
การศึกษาบาลีชั้นที่ ๙ แล้วทางวัดได้สนับสนุนให้เรียนต่อปริญญาโทและปริญญาเอก๕๗ นอกจากนั้น 
แม่ชีที่เรียนส านักศาลาสันติสุข ซึ่งเป็นส านักแม่ชีที่ เปิดการเรียนการสอนภาษาบาลีให้แก่แม่ชี 
นักเรียนภาษาบาลีได้รับเงินอุดหนุนจากกองทุนเจ้าของที่ดินที่ถวายที่ดินสร้างส านักแม่ชีกองทุนนี้อยู่
ในความดูแลของมูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัยดูแลให้การอุปถัมภ์เรื่องเงินแก่แม่ชี ส านักแห่งนี้ได้รับ
การอุปถัมภ์ปัจจัยและอาหารแห้งจากประชาชนบริเวณรอบๆ ส านัก๕๘ 

  

 ๔.๕.๔   ปัญหาด้านภาระงานประจ าในวัด 
 

 เป็นที่ทราบกันดีว่า แม่ชีไม่มีสถานภาพนักบวชที่เป็นที่ยอมรับอย่างทั่วถึง และเป็นเช่นนี้
ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ  ดังนั้น ในสังคมไทยก็ยังมีการละเลยทอดทิ้งแม่ชีในหลายด้าน
คล้ายไม่มีตัวตนในสังคมไทย เป็นการปฏิเสธไม่ได้ว่า ยังมีวัดใหญ่หลายวัดที่แม่ชีต้องประกอบอาหาร
เลี้ยงพระท าความสะอาดวัด ดูแลกิจการของวัด ดังค าสัมภาษณ์ของแม่ชีท่านหนึ่งว่า  
 “ต้องเตรียมอาหารไว้ในช่วงเย็นของวันหนึ่งเพ่ือรุ่งเช้าของอีกวันหนึ่ง ถือว่าเป็นหน้าที่
ต้องรับผิดชอบ”๕๙   

                                                           

  ๕๕ สัมภาษณ์. ผศ.ดร.มนตรี สืบด้วง ประธานโครงการปริญญาโทสาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา ภาควิชา
ปรัชญา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. วันท่ี ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๓.  
 ๕๖ สัมภาษณ์.พระราชสิทธิมุนี,วิ.ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร วันท่ี ๗ 
สิงหาคม ๒๕๕๔. 
 ๕๗ สัมภาษณ์.แม่ชีสมควร ทองดี, วัดใหญ่ชัยมงคล,บาลีศึกษา ๙. วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๕๕. 
 ๕๘ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๒๔ วันท่ี ๕ สิงหาคม ๒๕๕๓. 
 ๕๙ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี๑๙.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 



๘๔ 
 

 วัดบางวัดรับแม่ชีไว้เป็นแม่ครัวเลี้ยงพระภิกษุสามเณร แต่ถ้าแม่ชีมาเรียนบาลีหรือ
ระดับอุดมศึกษาจะถูกปฏิเสธ หรือถ้ารับเข้าอยู่อาศัย แม่ชีเหล่านั้นจะมีความล าบากเรื่องอาหาร จาก
ค าสัมภาษณ์ของแม่ชีที่เรียนระดับอุดมศึกษาท่านหนึ่งกล่าวว่า  
 “ถ้าไปช่วยท าครัว ก็จะไม่ได้เรียน เพราะท าครัวในช่วงเวลา ๐๕.๐๐ นาฬิกา และต้อง
ช่วยเก็บภาชนะล้างแล้วเสร็จในเวลา ๑๓.๐๐ นาฬิกา การเรียนในระดับอุดมศึกษาเรียนในช่วงเช้า 
เมื่อไม่ได้ไปท าครัวในโรงครัวจึงต้องซื้ออาหารรับประทานเอง การไปรับประทานในครัวจึงไม่กล้า”๖๐  
 ๔.๕.๕   ปัญหาด้านที่พักอาศัยและสุขภาพ 
 ถึงแม้วัดจะอนุญาตให้แม่ชีเรียนภาษาบาลีรวมกับพระสงฆ์ แต่สิ่งที่เป็นอุปสรรคอีกอย่าง
หนึ่งของแม่ชี คือ สถานที่พักอาศัย บางวัดมีสถานที่ในวัดให้แม่ชีพักอาศัย แต่บางวัดไม่มีที่พักอาศัยมี
แต่ที่เรียน วัดในกรุงเทพมหานครที่มีทั้งส านักเรียนและที่พักอาศัยของแม่ชี ได้แก่วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร วัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร วัดปากน้ าภาษีเจริญ วัดระฆังโฆสิตาราม
วรมหาวิหาร วัดเพลงวิปัสสนา วัดสร้อยทอง ในส่วนวัดสัมพันธวงศารามวรวิหาร  วัดปริณายก วัด
อัมพวัน วัดบรมนิวาสราชวรวิหาร วัดโสมนัสวรวิหาร  วัดมัชฌันติการาม วัดภาวนาภิรตาราม วัดราช
สิทธารามราชวรวิหาร วัดเจ้ามูล วัดอาวุธวิกสิตาราม  มีสถานที่พักอาศัยแต่ไม่มีที่ เรียน วัดใน
กรุงเทพมหานครไม่ได้รับแม่ชีให้อยู่อาศัยทุกวัด ดังนั้นสถานที่อยู่อาศัยของแม่ชีจึงล าบาก กุฏิหรือที่
พักอาศัยตั้งอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะส าหรับสตรี เช่น ใกล้ห้องน้ าของวัด หรือใกล้เมรุเผาศพ หรือไม่ก็
เป็นสถานที่ผู้คนพลุกพล่าน  ในทางตรงกันข้ามบางวัดมีที่อยู่อาศัยส าหรับแม่ชีสะดวกสบาย และมี
โรงเรียนอยู่ในวัด บางวัดมีสถานที่อยู่อาศัยอย่างดี แต่ไม่มีการเรียนการสอนบางวัดมีโรงเรียนเรียน
ภาษาบาลี แต่ไม่มีที่พักอาศัย จากค าสัมภาษณ์แม่ชีท่านหนึ่งว่า 
 “ครั้งแรกเริ่มมาเรียนล าบากมาก บางครั้งมีที่อยู่แต่ไม่มีที่เรียนได้เรียนในปี ๒๕๓๖ ท าให้
การเรียนช้าไป อายุก็เพ่ิมมากข้ึน”๖๑   
 วัดต่างจังหวัดบางวัดมีสถานที่พักอาศัยให้แม่ชีบางวัดไม่มี แม่ชีบางรูปที่อยู่วัดต่างจังหวัด
ได้รับการอุปถัมภ์จากวัดในเรื่องที่พักอาศัย พร้อมหนังสือเรียน๖๒ แม่ชีบางรูปที่อยู่ในวัดที่มีเจ้าอาวาส
สนับสนุนไม่ได้รู้สึกว่า เสียเปรียบในเรื่องการศึกษา วัดที่เปิดสอนอภิธรรมในต่างจังหวัดจะให้สิทธิแม่
ชีที่เรียนอภิธรรมในการรับไทยธรรมในการท าบุญงานศพหรือการกุศลอ่ืนภายในวัด๖๓  
 นอกจากนั้นเจ้าอาวาสบางรูปยังได้ส่งเสริมให้แม่ชีเรียนส าเร็จอภิธรรมบัณฑิตกันทุกรูป
และส่งเสริมให้เรียนต่อระดับสูงขึ้นไป แม่ชีบางรูปได้รับความสะดวกสบายในเรื่องการเรียนตลอดทั้ง
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เครื่องอุปโภคบริโภค ไม่พบอุปสรรคปัญหาในเรื่องที่อยู่อาศัยโดยที่เจ้าอาวาสบางวัดได้มองข้ามความ
เป็นเพศชายเพศหญิงดังข้อความว่า  
 “ในบางวัดเจ้าอาวาสแต่งตั้งแม่ชีเป็นครูสอนในส่วนของแม่ชีที่เป็นครูสอนพระภิกษุ
สามเณรนี้ ส่วนมากเป็นแม่ชีที่เรียนจบอภิธรรมบัณฑิตและแม่ชีที่เรียนจบบาลีศึกษา”๖๔  
 การส่งเสริมการศึกษาอภิธรรมและการเรียนภาษาบาลีส าหรับแม่ชีไม่ใช่มีทุกวัด  ขึ้นอยู่
กับนโยบายของเจ้าอาวาสเท่านั้น และการอนุญาตให้แม่ชีได้อยู่อาศัยในวัดก็เหมือนกัน 
 

๔.๖ วิเคราะห์เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
 

 จากการศึกษาพบว่าแม่ชีส่วนมากบวชอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป รองลงมาอายุ  ๔๑-๕๐  
การศึกษาประถมศึกษาส่วนมาก รองลงมาปริญญาตรี ไม่ได้แต่งงาน ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร
หรือไม่ก็รับจ้างทั่วไป พักจ าพรรษาอยู่วัด ส่วนมากส าเร็จธรรมศึกษาเอก รองลงมาศึกษาอภิธรรม มี
ศรัทธาบวชตลอดชีวิต ระยะการบวช ๑๐ ขึ้นไป กลุ่มแม่ชีที่มีการศึกษาทางธรรมมีอายุระหว่าง ๔๑-
๕๐ ปี จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ พบว่า แม่ชีต้องการเข้ารับการศึกษาที่มหาวิทยาลัยทุกแห่ง
ของไทย และให้การยอมรับการศึกษาของแม่ชีเหมือนกับคณะสงฆ์ ส่วนปัญหาที่พบว่ามากคือ
กฎหมายรับรองและความเป็นเอกภาพของแม่ชีโดยภาพรวมแล้วแม่ชีอยากให้มีการจัดการศึกษา
ส าหรับแม่ชีโดยตรงโดยให้คณะสงฆ์จัดตั้งที่ศึกษาส าหรับแม่ชีและให้โอกาสได้ศึกษาในระดับสูงๆมาก
ยิ่งขึ้น แม่ชียังต้องประกอบอาหารถวายพระสถานที่พักอาศัยในวัดไม่เหมาะสมมีความล าบากในการ
เดินทางซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลเชิงคุณภาพ ความไม่เป็นเอกภาพของสถาบันแม่ชีไทยท าให้สถาบันแม่
ชีไทยไม่เจริญเท่าที่ควรพร้อมทั้งไม่มีบทบาททางสังคมเพราะแม่ชีที่เป็นกรรมการสถาบันแม่ชีไทยมา
จากวัดต่างๆทั่วประเทศมารวมตัวท ากิจกรรมในเทศกาลต่างๆแล้วก็แยกย้ายกันกลับวัดหรือส านัก
ของตนปัจจุบันนี้ยังไม่มีส านักงานกลางของสถาบันแม่ชีไทย ความเจริญของสาขาสถาบันแม่ชีไทยมี
มากกว่าส่วนกลาง     
 ด้านแนวทางการแก้ไขในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ
เหมือนกันคือ รัฐควรยกย่องส่งเสริมด้วยการรับรองสถานภาพของแม่ชีในรูปแบบของนักบวช เพ่ือ
ประโยชน์ในการเผยแผ่พระศาสนาและสิทธิประโยชน์ที่นักบวชควรได้รับ เช่นค่ารักษาพยาบาล เป็น
ต้น วัดควรสนับสนุนเรื่องท่ีพักอาศัยอันเหมาะสมสนับสนุนการศึกษา จากการวิเคราะห์ข้อมูล จะเห็น
ได้ว่าแม่ชีมีความคิดเห็นในแนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษาส่วนใหญ่ต้องการให้มีการยกย่อง
เชิดชูเกียรติให้แม่ชีที่มีความรู้สูงและจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาและคณะสงฆ์หาที่พัก
อาศัยแก่แม่ชีเพ่ือที่จะสะดวกในการเดินทางไปศึกษาแนวทางดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ส าหรับแม่ชีที่
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ยังไม่มีโอกาสเข้ารับการศึกษาที่สูงขึ้นให้เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาของแม่ชีมีระบบที่ดีเหมือนกับคณะ
สงฆ์ในปัจจุบัน 
 นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์แม่ชีถึงประสบการณ์ในการเรียน อาจกล่าวได้ว่า ใน
ระยะเวลา ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมาภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมี
การศึกษาสูงขึ้น และเป็นก าลังในการเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น เมื่อเทียบ
กับสมัยอดีตที่แม่ชีมีโอกาสได้เรียนหนังสือค่อนข้างน้อย กิจกรรมของแม่ชีคือปฏิบัติธรรมและท างาน
ในวัดเท่านั้น   ในอดีตไม่มีโอกาสได้รับเชิญไปอบรมศีลธรรมตามสถานที่ต่างๆ หรืออาจมีเฉพาะบาง
แห่งเช่น ส านักแม่ชีศาลาสันติสุข อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมซึ่งไม่มากครั้ง หลังพ.ศ.๒๕๔๒ 
ถึงปัจจุบัน แม่ชีมีการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย  เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติตนอยู่ใน
กรอบค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอนธรรมะ
และมีบทบาทในการสอนจริยธรรมเยาวชนมากขึ้นเนื่องจากได้รับการศึกษาที่สูงขึ้น นอกจากฆราวาส
จะยอมรับแล้วคณะพระสงฆ์ก็ยอมรับในศักยภาพ วัดบางวัดเปิดโอกาสให้แม่ชีเป็นอาจารย์สอนบาลี
ประจ าส านักเรียน โดยผู้ เรียนคือภิกษุสามเณร  เช่น ส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ 
กรุงเทพมหานคร  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาปชาบดี
เถรีวิทยาลัย (วิทยาลัยแม่ชี)  
 ในส่วนของการเรียนภาษาบาลี แม่ชีที่เรียนร่วมกับพระภิกษุสามเณรมีบรรยากาศที่เป็น
กันเองและสถานที่เรียนบาลีเป็นที่พอใจและสะดวก ในกรุงเทพมหานครส านักเรียนบาลีที่แม่ชีนิยม
มาเรียน คือส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  ส านักเรียนวัดสามพระยา ส านักเรียนวัดชนะ
สงคราม ส านักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม   ส านักเรียนบาลีของคณะสงฆ์ที่อนุญาตให้แม่ชีเรียนภาษา
บาลีในสมัย พ.ศ.๒๕๐๖-๒๕๒๘  มีเฉพาะในกรุงเทพมหานคร หลังจากที่แม่ชีสมศรี จารุเพ็ง ส าเร็จ
บาลี ๙ ประโยคเป็นแม่ชีรูปแรกของประเทศไทย ท าให้แม่ชีในประเทศไทยเริ่มตื่นตัวในการเรียน
ภาษาบาลี๖๕ หลังจากนั้นส านักเรียนของคณะสงฆ์ในต่างจังหวัดที่เปิดส านักเรียนบาลีทุกแห่งได้
อนุญาตให้แม่ชีเรียนบาลี๖๖ ในสังคมไทยก็ยังมีการละเลยทอดทิ้งแม่ชีในหลายด้านคล้ายไม่มีตัวตนใน
สังคมไทย  ทุนที่ได้รับส่วนใหญ่เป็นทุนของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชีสังกัดหรือ
สถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่งขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของสถานที่นั้น อาจมีเจ้าอาวาสบางวัดมีนโยบาย
ส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาแม่ชีในรูปของเงินค่าเล่าเรียนหรือเงินรางวัล 
 บางชุมชนภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นประชาชนให้ความเคารพศรัทธาสอดคล้องกับค า
นิยามของพระศรีคัมภีรญาณเกี่ยวกับแม่ชีว่า “แม่ชีก็คือ อนาคาริกมีความหมายกว้างกว่าบรรพชิต 
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เพราะค าว่าบรรพชิตคือพระภิกษุสามเณร แต่อนาคาริกมีความหมายกว้างกว่า ก็คือนักบวช”๖๗ อันนี้
แสดงว่า การศึกษาท าให้บทบาทของแม่ชีในสายตาชาวบ้าน เหมือนพระมากขึ้น ทั้งนี้ ทั้งนั้น ในข้อนี้
ก็ต้องเน้นว่า ก็ยังมีความแตกต่างตามค่านิยมและประเพณีท้องถิ่นที่ต่างกัน อีกอย่างหนึ่งการพัฒนา
ทางเทคโนโลยีก็เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้แม่ชีสามารถมีโอกาสทางด้านศึกษามากขึ้น เนื่องจากสามารถใช้
อุปกรณ์ทางการศึกษาได้มากขึ้นและง่ายขึ้น แม่ชีได้รับการสนับสนุนในรูปแบบของทุนการศึกษามาก
ขึ้น แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่า ยังไม่มีความเสมอภาคระหว่างนักบวชต่างเพศอย่างเต็มที่ เนื่องจากพระยัง
ได้รับการสนับสนุนทางเงินและปัจจัยอ่ืนๆ มากกว่า ไม่ว่า เป็นที่พักอาศัย การถวายทุนการศึกษา 
และการรับรองความส าเร็จทางการศึกษาบาลี ฉะนั้น ก็ยังมีรายงานว่า “ส่วนใหญ่แม่ชีจะต้องเสียเงิน
เอง เสียค่าน้ าค่าไฟ แม่ชีก็ต้องสึกก่อนแล้วค่อยมาบวชใหม่ เพราะต้องไปหาค่าใช้จ่ายก่อน แล้วค่อย
มาบวชใหม่”๖๘ การเก็บค่ารักษาที่โรงพยาบาลและค่าโดยสาร (ซึ่งก็มีความแตกต่างกัน เพราะว่า 
บางครั้งเก็บจากแม่ชี บางครั้งก็ไม่เก็บ)  
 ในขณะเดียวกันนั้น ทางมหาวิทยาลัยสงฆ์มีทั้งศักยภาพและความพร้อมใจในการ
สนับสนุน เรื่องการรับสมัครสถานที่เรียนและสนับสนุนเรื่องทุนในการศึกษา แต่มีปัญหาหลักอย่าง
หนึ่งว่า จ านวนแม่ชีที่เข้ามาเรียนมีน้อยซึ่งสาเหตุส าคัญน่าจะเกี่ยวข้องกับอายุของแม่ชีที่เข้ามาศึกษา
ตามประเพณีไทยผู้ชายนิยมบวชตั้งแต่อายุยังน้อยคือบวชเป็นสามเณร เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบวชเป็น
พระภิกษุ ซึ่งเป็นเรื่องค่านิยมทางวัฒนธรรมประเพณีและสถานภาพทางเศรษฐกิจ ซึ่งท าให้ลูก
ชาวบ้าน โดยเฉพาะลูกครอบครัวระดับล่างที่ไม่ค่อยมีก าลังทรัพย์ยังคงเลือกเส้นทางการรับการศึกษา
นี้อยู่   ฉะนั้น เด็กชายก็มี โอกาสเข้าสู่ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์ตั้งแต่อายุยังน้อย แต่ใน
ขณะเดียวกัน แม่ชีที่เข้ามาสู่ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์ตอนอายุยังน้อยมีค่อนข้างน้อย “แม่ชีที่
อายุน้อยอยู่ในวัยที่จะเรียนปริญญาตรี แล้วมาเรียนต่อปริญญาโท ก็มีไม่มาก ส่วนมากเป็นคนที่มีอายุ
พอสมควรแล้ว”๖๙ และอีกสาเหตุหนึ่งที่ส าคัญ ก็คือ โอกาสในการเข้าถึงระบบการศึกษาของแม่ชีส่วน
หนึ่ง ขึ้นอยู่กับนโยบายของเจ้าอาวาสแต่ละรูป วัดบางแห่งสนับสนุนการศึกษาของแม่ชีในขณะที่วัด
บางแห่งไม่ได้ให้การสนับสนุนแก่แม่ชี   
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วิทยาลัย,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, ๘ สิงหาคม ๒๕๕๔,สัมภาษณ์. 
 ๖๘ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๒๙ วันท่ี  ๕ สิงหาคม ๒๕๕๓. 
 ๖๙ สัมภาษณ์.พระศรีคัมภีรญาณ,รองศาสตราจารย์,ดร. รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, ๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 



บทท่ี ๕ 
 

สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาสภาพปัญหาและอุปสรรคของการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีซึ่ง
เป็ นการวิ จั ย เชิ งปริมาณ (quantitative Research)  และการวิ จั ย เชิ งคุณ ภ าพ  (qualitative) มี
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๑)  เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย ๒) เพ่ือ
ศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหาและน าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสภาพปัญหาการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย  สรุปผลได้ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของแม่ชีไทย มีจ านวนทั้งสิ้น  ๒๖๐  คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  ของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งหมด    ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปพบว่า    
 ๑.แม่ชีไทยมีสถานภาพด้านการสมรสของแม่ชีก่อนบวช มากท่ีสุดคือ มีสถานภาพโสดก่อนบวช
ชี  มีจ านวนมากที่สุดคือ ๑๗๕ คน คิดเป็นร้อยละ   ๔๘.๔๕    และรองลงมาคือมีสถานภาพ สมรส มี
จ านวน  ๔๘  คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๔๖  และอันดับสุดท้ายคือ หย่าร้าง/แยกกันอยู่ มีจ านวน  ๓๗  คน  
คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๒๓ สรุปได้ว่าแม่ชีมีสถานภาพก่อนบวช คือโสด มีจ านวนมากที่สุด 
๒.แม่ชีไทยมีอายุที่แตกต่างกัน คือแม่ชีที่มีจ านวนอายุมากที่สุด คือ อายุ ๖๐ ขึ้นไป  มีจ านวน  ๗๖  คน 
คิดเป็นร้อยละ  ๒๙.๒๓  และรองลงมา คือ  อายุระหว่าง  ๔๑-๕๐  มีจ านวน  ๖๙  คน คิดเป็นร้อยละ 
๒๔.๖๒   และ  อายุระหว่าง  ๕๑-๖๐  ปี  มีจ านวน  ๖๔  คน  คิดเป็นร้อยละ   ๒๔.๖๒   และอันดับ
สุดท้าย  คือ   ต่ ากว่า ๒๑ ปี  จ านวน  ๘  คน  คิดเป็นร้อยละ ๓   สรุปได้ว่า แม่ชีอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป มี
จ านวนมากที่สุดที่มาบวชเป็นแม่ชี 
 ๓.แม่ชีมีสถานภาพด้าน กรณีมีบุตรและไม่มีบุตร ซึ่งผู้ศึกษาได้ เรียงล าดับของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ดังนี้ แม่ชีที่ไม่มีบุตร จ านวน  ๑๙๒  คน คิดเป็นร้อยละ ๗๓.๘๕    และมีบุตรก่อนบวช   
จ านวน  ๖๘  คน คิดเป็นร้อยละ  ๒๖.๑๕   สรุปได้ว่าแม่ชีที่ไมม่ีบุตรก่อนบวชมากที่สุด 
  ๔.แม่ชีมีวัดในสังกัดของแม่ชี  สังกัดวัด ดังนี้  อันดับที่ ๑ วัดปากน้ า จ านวน  ๑๐๐  คน คิด
เป็นร้อยละ ๓๘.๔๖   อันดับ  ๒ วัดมหาธาตุ  จ านวน  ๘๙   คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒๓    อันดับ ๓  วัดชนะ



๘๙ 
 

สงคราม  ๖๗  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗   ซึ่งแม่ชีที่อยู่ในสังกัดวัดดังกล่าวผู้ศึกษาได้น ามาสุ่มเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 ๕.แม่ชีมีวุฒิการศึกษาทางธรรม ที่แตกต่างกัน คือ อันดับที่ ๑ ธรรมศึกษาชั้นเอก จ านวน ๗๐  
คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๒  อันดับ ๒ ชั้นเอกและอภิธรรม  จ านวน  ๕๙  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๖๙   
อันดับ ๓  ไม่มีวุฒิทางธรรม จ านวน  ๕๑   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๖๒   และอันดับสุดท้ายที่มีคนตอบ
น้อยที่สุด คือ อภิธรรมและบาลี  จ านวน  ๒  คน คิดเป็นร้อยละ  ๐.๗๗   
 ๖.แม่ชีมีวุฒิการศึกษาทางโลก ที่แตกต่างกัน  คือ ๑. ประถมศึกษา จ านวน ๙๘  คน คิดเป็น
ร้อยละ ๓๗.๖๙    ๒. ปริญญาตรีขึ้นไป  จ านวน  ๖๗  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗    ๓. มัธยมศึกษาตอน
ปลาย จ านวน  ๔๙   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๘๕   และอันดับสุดท้ายที่มีคนตอบน้อยที่สุด คือ อนุปริญญา  
จ านวน  ๑๕  คน คิดเป็นร้อยละ  ๕.๗๗   
 ๗.แม่ชีมีด้าน ที่อยู่ปัจจุบัน ที่แตกต่างกัน คือ อันดับ ๑ คือ วัด  จ านวน   ๒๐๔  คน คิดเป็น
ร้อยละ  ๗๘.๔๖ %   อันดับ  ๒  คือ ส านักชี  จ านวน  ๒๙  คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๑๕ %  อันดับ ๓  บ้าน
ส่วนตัว  จ านวน  ๑๙   คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๓๑  และอันดับสุดท้ายที่ผู้ตอบแบบสอบถามตอบน้อยที่สุด 
คือ สถานที่อ่ืนๆ จ านวน  ๘  คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓.๐๘  
 ๘.แม่ชีมีอาชีพก่อนบวช ที่แตกต่างกัน คือ อันดับ ๑ คือ เกษตรกร   จ านวน  ๑๐๘  คน คิด
เป็นร้อยละ  ๔๑.๕๔    อันดับ  ๒  รับจ้างทั่วไป  จ านวน  ๘๔  คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๓๑ %  อันดับ ๓  คือ 
อ่ืนๆ  จ านวน  ๔๑   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๗๗  และอันดับสุดท้ายที่น้อยที่สุด คือ รัฐวิสาหกิจ  จ านวน  
๙  คน คิดเป็นร้อยละ  ๓.๔๖ 

 ๙.แม่ชีมีเหตุผลในการบวช ที่แตกต่างกัน  คือ อันดับ ๑ คือ มีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต   
จ านวน  ๘๘  คน คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๘๕    อันดับ  ๒  ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบ  จ านวน  ๖๐  คิดเป็น
ร้อยละ ๒๓.๐๘   อันดับ ๓  คือ มีเรื่องทุกข์ใจต้องการหาที่พ่ึงทางใจ  จ านวน  ๔๓   คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๖.๕๔  และอันดับสุดท้ายที่ตอบน้อยที่สุด คือ เหตุผลอื่นๆ  จ านวน  ๑๔  คน คิดเป็นร้อยละ  ๕.๓๘ 

 

 ตอนที่  ๒ ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี   สรุป
ผลได้ดังนี้ 
 ๑.แม่ชีมีความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีโดยรวมทั้งหมด
อยู่ที่ระดับความพึงพอใจ    มาก  (𝑥  =๓.๕๔  , S.D.=๐.๑๘) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
ร่างกายและสุขภาพ มีความพึงพอใจระดับ    มาก   คือ ข้อ ๑,๘,๙  (𝑥  =๓.๔๘, S.D.= ๑.๐๒)   และ
ด้านด้านเศรษฐกิจ  มีความพึงพอใจระดับ   ปานกลาง คือ ข้อ ๒     (𝑥  =๓.๒๖, S.D.=๑.๕๒)  และด้าน



๙๐ 
 

ค่านิยม ความเชื่อส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม  มีความพึงพอใจระดับ  มาก  คือ ข้อ ๓, ๑๒, ๑๕,๑๖ 
และ ๑๗  (𝑥  =๓.๖๑, S.D.=๐.๙๕)  และด้านสุดท้ายคือ ด้านนโยบายและกฎหมายสนับสนุนจากวัด 
ชุมชนและสังคม   มีความพึงพอใจระดับ  มาก  คือ ข้อ ๔,๕,๖,๗, ๑๐,๑๑, ๑๓,๑๔ และ ๑๘,๑๙  (𝑥  =
๓.๗๐, S.D.=๐.๙๑)  
 ๒.การประเมินความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี
อยู่ในระดับ   มาก     (𝑥  =๓.๗๕, S.D.= ๐.๒๗) เมื่อพิจารณาเป็นข้อ พบว่า  แม่ชีมีความคิดเห็นที่มีต่อ
ปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีอยู่ในระดับ   มากที่สุด   ๐  ข้อ มาก  ๑๘  ข้อ และ
ระดับปานกลาง ๑ ข้อ ร่วมเป็น ๑๙ ข้อ โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับแรก คือ สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้  (𝑥 = ๓.๗๓,S.D.=๐.๙๖) รองลงมา คือ แม่ชีส่วน
ใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการเรียนต่อ (𝑥  = ๓.๗๒,S.D.= ๑.๘๕) และรองลงมา คือ ไม่มีสถานศึกษาที่
จัดการศึกษาให้เป็นการเฉพาะส าหรับแม่ชี ,ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทยเป็นอุปสรรคต่อการ
ส่งเสริมการศึกษาของแม่ชีและการไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชีท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทาง
การศึกษาเท่าที่ควร,วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่สนับสนุนให้ท าอาหารถวายพระ  (𝑥  = ๓.๗๐,S.D.= ๐.๙๑)  
ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่สามารถท่ีจะสนับสนุน
ให้แม่ชีศึกษาต่อได ้(𝑥 = ๓.๒๖,S.D.=๑.๕๒) 
 ตอนที่ ๓  ระดับความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการศึกษา 
สรุปผลได้ดังนี้ 
 ๑. การประเมินค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้านแนวทางการแก้ไขโดยรวม   อยู่ใน
ระดับ   มาก     (𝑥  =๔.๒๖, S.D.= ๐.๐๖๙) เมื่อพิจารณาเป็นข้อ พบว่า  แม่ชีมีความคิดเห็นต่อการ
แก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการศึกษา อยู่ในระดับ   มากที่สุด   ๐  ข้อ มาก  ๑๙  ข้อ และระดับปาน
กลาง ๐ ข้อ รวมเป็น ๑๙ ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับแรก คือ รัฐควรและยกย่องส่งเสริม เชิดชู
เกียรติแม่ชีที่มีความรู้สูงและท าประโยชน์ให้แก่สังคม   (𝑥 = ๔.๕๗,S.D.=๑.๒๑) รองลงมา คือ รัฐบาลควร
จัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาแก่แม่ชี   (𝑥  = ๔.๔๓,S.D.= ๑.๑๙) และ อันดับรองลงมา คือ 
คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี  (𝑥  = ๔.๓๓,S.D.= ๑.๐๙)  ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ย
น้อยที่สุด คือ กระทรวงศึกษาธิการให้โอกาสแม่ชีเข้าเรียนรวมกับเด็กหญิงในทุกระดับชั้นได้ , มหาวิทยาลัย
ทุกแห่งเปิดโอกาสให้แม่ชีสมัครสอบเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได้ และให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่ง
ก าหนดเรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่งของมหาวิทยาลัย  (𝑥 = ๔.๑๑,S.D.=๐.๙๙) 
 ๒.  จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษา
ของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๑ ข้อ แยกตามองค์ประกอบ ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านระเบียบ กฎหมายและ



๙๑ 
 

ข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี  ๒) ด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ๓) ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุน และที่พัก ๔) ด้านการจัดตั้งหน่วยงาน
ตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี และ ๕) ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล   พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก (𝑥  = ๔.๒๑, S.D.= ๐.๙๒)  เมื่อจ าแนก
ในรายด้านควรให้การสนับสนุนที่เก่ียวข้องกับการศึกษา (𝑥  = ๔.๓๓, S.D.= ๑.๐๙)   เช่น ทุนทรัพย์ และ
ที่พัก  รองลงมาได้แก่ ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล (𝑥  = ๔.๒๗, S.D.= ๑.๑๑)   ด้าน
ระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ (𝑥  = ๔.๒๗, S.D.=๑.๑๒)   และด้าน
โอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (𝑥  = ๔.๑๑, S.D.= ๐.๙๙)    
 ตอนที่ ๔   ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 ในตอนท้ายของแบบสอบถามได้เปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
อ่ืนๆ เพ่ิมเติม ซึ่งจากจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ๒๖๐ ราย  มีผู้ให้ความคิดเห็นทั้งสิ้น ๗๕ ราย คิดเป็น
ร้อยละ ๒๘.๘๕  ซึ่งสามารถจ าแนกประเด็นความคิดเห็นต่างๆ ที่สะท้อนทั้งปัญหาปัญหาและอุปสรรค 
และแนวทางแก้ไขปัญหาในเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี ดังนี้ 
 ๑. ปัญหาและอุปสรรคของแม่ชี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ที่แสดงความคิดเห็นระบุถึงปัญหาและ
อุปสรรคในการเข้าศึกษาประกอบด้วย  ปัญหาด้านสุขภาพ  ด้านอายุ  ความไม่เป็นเอกภาพของกลุ่มแม่ชี  
ด้านทุนทรัพย์ ความสนใจศึกษาเฉพาะทางธรรมที่เน้นการปฏิบัติ 
 ๒. แนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี     

๑)  ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี  ส่วนใหญ่ให้
ทัศนะว่าควรก าหนดกฎหมายที่ระบุให้แม่ชีมีสถานะเป็นนักบวช เพ่ือการได้รับสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย  

๒) ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุนทรัพย์ และที่พัก  ส่วนใหญ่ให้
ทัศนะว่าควรให้การสนับสนุนในการเดินทาง ทุนการศึกษาและที่พัก เพ่ือได้รับการสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย  

๓) ด้านการจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี  ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควร
สนับสนุนให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัดระเบียบแม่ชีให้มีมากข้ึน   

๔) ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล    ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควรสนับสนุน
ให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัดระเบียบแม่ชีให้มีมากข้ึน 

 
 
 

   



๙๒ 
 

สรุปบทสัมภาษณ์ 
 

 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative) โดยการสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (focus group) เป็นการ
สัมภาษณ์กลุ่มแม่ชี ๑๐ ท่าน  ที่เรียนบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ทัศนคติประสบการณ์และความรู้สึกส่วนบุคคล  การที่ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์แม่ชีที่เรียนบาลีศึกษา 
อภิธรรมศึกษาและเรียนระดับอุดมศึกษาเป็นกลุ่ ม เพราะเป็นวิธีการเก็บและประเมินข้อมูลที่มี
ประสิทธิภาพมาก เนื่องจากใช้ปฏิสัมพันธ์อันเป็นพลวัตของกลุ่มแม่ชีที่ตกลงร่วมการสัมภาษณ์เป็นกลุ่มครั้ง
นี้ ตั้งใจที่จะแลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบข้อมูลทัศนคติและประสบการณ์และพิจารณาข้อเสนอต่างๆ   

 คณะวิจัยสามารถเห็นความแตกต่างและความคล้ายคลึงของทัศนคติและประสบการณ์ทางการ
ศึกษาได้ชัดมากขึ้น ซึ่งสามารถสรุปประเด็นอุปสรรคและปัญหาของการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีได้ดังนี้ 
 ๑. ประสบการณ์และพัฒนาการการศึกษาของแม่ชี  พบว่าในระยะเวลา ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมา
ภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมีการศึกษาสูงขึ้น และเป็นก าลังใน
การเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น  เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติตนอยู่
ในกรอบค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอนธรรมะและมี
บทบาทในการสอนจริยธรรมต่อสังคมมากขึ้น  
 ๒. ปัญหาขาดทุนทรัพย์การศึกษาของแม่ชี  เรื่องขาดทุนทรัพย์การศึกษาเนื่องจากสถานภาพที่
ไม่ชัดเจน  แม่ชีในสังคมไทยมีต้นทุนทางสังคมยังค่อนข้างน้อย แต่ก็ยังมีทุนสนับสนุนการศึกษา ซึ่งเป็นทุน
ของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชีสังกัดหรือสถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่งขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของ
สถานที่นั้น การสนับสนุนทุนการศึกษาข้ึนอยู่กับวัดต้นสังกัดซ่ึงมีความแตกต่างกัน ถึงแม้มีกองทุนสนับสนุน
แต่ยังถือว่าค่อนข้างน้อย 
 ๓. ปัญหาด้านภาระงานประจ าในวัด  เนื่องจากแม่ชีไม่มีสถานภาพนักบวชที่เป็นที่ยอมรับอย่าง
ทั่วถึง  ท าให้แม่ชีในหลายด้านคล้ายไม่มีตัวตน แต่มีหน้าที่แม่ชีมีภาระประจ าที่ต้องท าต่อวัดต้นสังกัด คือ
แม่ชีต้องประกอบอาหารเลี้ยงพระท าความสะอาดวัด ดูแลกิจการของวัด 
 ๔. ปัญหาด้านที่พักอาศัยและสุขภาพ  บางวัดมีสถานที่ในวัดให้แม่ชีพักอาศัย แต่บางวัดไม่มีที่
พักอาศัยมีแต่ที่เรียน วัดในกรุงเทพมหานครไม่ได้รับแม่ชีให้อยู่อาศัยทุกวัด ดังนั้นสถานที่อยู่อาศัยของแม่ชี
จึงล าบาก กุฏิหรือท่ีพักอาศัยตั้งอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะส าหรับสตรี เช่น ใกล้ห้องน้ าของวัด หรือใกล้เมรุเผา
ศพ หรือไม่ก็เป็นสถานที่ผู้คนพลุกพล่าน  ในทางตรงกันข้ามบางวัดมีที่อยู่อาศัยส าหรับแม่ชีสะดวกสบาย 
และมีโรงเรียนอยู่ในวัด บางวัดมีสถานที่อยู่อาศัยอย่างดี แต่ไม่มีการเรียนการสอน 

 



๙๓ 
 

๕.๒ อภิปรายผล 

 จากการศึกษาวิจัยสภาพปัญหาอุปสรรคการศึกษาของแม่ชีและแนวทางแก้ไขปัญหา  มี

ประเด็นที่ค้นพบและควรน ามาอภิปรายดังนี้ 

 ๕.๒.๑ จากการศึกษาวิจัยความคิดเห็นของแม่ชีที่ต่อสภาพปัญหาอุปสรรคการศึกษาของแม่ชี  
โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ ในระดับ    
มาก  ๑๘ ข้อ  ปานกลาง  ๑  ข้อ โดยข้อที่มีความพึงพอใจเป็นอันดับแรก คือ สถานศึกษาข้ันพื้นฐานทั่วไป
ไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ รองลงมา คือไม่มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการ
เฉพาะส าหรับแม่ชี และความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทยเป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษาของ
แม่ชี และการไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชีท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทางการศึกษาเท่าที่ควร 
ตามล าดับ และข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่สามารถที่จะ
สนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อได้  ซึ่งผลการวิจัยนี้จึงสอดคล้องกับผลที่ว่า  สภาพปัญหาของแม่ชี ซึ่งปัญหาที่
พบมากท่ีสุด คือ กฎหมายนโยบายและระเบียบการศึกษาของแม่ชีไม่มีการจัดการศึกษาโดยตรงของแม่ชีจึง
เป็นปัญหาหลักที่ท าให้แม่ชีไม่มีโอกาสศึกษาในระดับที่สูงขึ้นและแม่ชียังไม่ มีเอกภาพของคณะแม่ชีไทยซึ่ง
เป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งต่อการส่งเสริมการศึกษาแม่ชีให้ศึกษาต่อ จากข้อค้นพบข้างต้นท าให้สังเกตได้ว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะมีความคิดเห็นเหมือนกันที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั่วไปไม่มี
นโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ 
 ๕.๒.๒ จากการศึกษาวิจัยความคิดเห็นของแม่ชีในแนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษา 
โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ  มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ    
มาก  ทุกข้อ โดยด้านที่มีความพึงพอใจเป็นอันดับแรก คือ รัฐควรและยกย่องส่งเสริมเชิดชูเกียรติแม่ชีที่มี
ความรู้สูงและท าประโยชน์ให้แก่สังคม  รองลงมา คือ รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษา
แก่แม่ชี และคณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี และข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุดมี ๒ ข้อ คือ 
มหาวิทยาลัยทุกแห่งเปิดโอกาสให้แม่ชีสมัครสอบเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได้และให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง
สองแห่งก าหนดเรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่งของมหาวิทยาลัย  จากการวิเคราะห์ข้อมูล 
จะเห็นได้ว่าแม่ชีมีความคิดเห็นในแนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษาส่วนใหญ่ต้องการให้มีก ารยก
ย่องเชิดชูเกียรติให้แม่ชีที่มีความรู้สูงและจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาและคณะสงฆ์หาที่พัก
อาศัยแก่แม่ชีเพ่ือที่จะสะดวกในการเดินทางไปศึกษาแนวทางดังกล่าวจะเป็นประโยชน์ส าหรับแม่ชีที่ยังไม่มี
โอกาสเข้ารับการศึกษาที่สูงขึ้นให้เป็นพ้ืนฐานในการศึกษาของแม่ชีมีระบบที่ดีเหมือนกับคณะสงฆ์ใน
ปัจจุบัน 



๙๔ 
 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ พบว่า แม่ชีต้องการเข้ารับการศึกษาที่มหาวิทยาทุกแห่งของ
ไทย และการยอมรับของการศึกษาของแม่ชีเหมือนกับคณะสงฆ์ ส่วนปัญหาที่พบว่ามากคือกฎหมายรับรอง
และความเป็นเอกภาพของแม่ชีโดยภาพรวมแล้วแม่ชีอยากให้มีการจัดการศึกษาส าหรับแม่ชีโดยตรงโดยให้
คณะสงฆ์จัดตั้งที่ศึกษาส าหรับแม่ชีและให้โอกาสได้ศึกษาในระดับสูงๆมากยิ่งข้ึน 
 นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์แม่ชีถึงประสบการณ์ในการเรียน อาจกล่าวได้ว่า ในระยะเวลา 
๑๐ กว่าปีที่ผ่านมาภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมีการศึกษาสูงขึ้น 
และเป็นก าลังในการเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น เมื่อเทียบกับสมัยอดีตที่แม่ชีมี
โอกาสได้เรียนหนังสือค่อนข้างน้อย กิจกรรมของแม่ชีคือปฏิบัติธรรมและท างานในวัดเท่านั้น   ในอดีตไม่มี
โอกาสได้รับเชิญไปอบรมศีลธรรมตามสถานที่ต่างๆ หรืออาจมีเฉพาะบางแห่งเช่น ส านักแม่ชีศาลาสันติสุข 
อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมซึ่งไม่มากครั้ง หลังพ.ศ.๒๕๔๒ ถึงปัจจุบัน แม่ชีมีการศึกษาในระดับ
มหาวิทยาลัย  เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในกรอบค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว 
บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอนธรรมะและมีบทบาทในการสอนจริยธรรมเยาวชน
มากขึ้นเนื่องจากได้รับการศึกษาที่สูงขึ้น นอกจากฆราวาสจะยอมรับแล้วคณะพระสงฆ์ก็ยอมรับใน
ศักยภาพ วัดบางวัดเปิดโอกาสให้แม่ชีเป็นอาจารย์สอนบาลีประจ าส านักเรียน โดยผู้เรียนคือภิกษุสามเณร  
เช่น ส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กรุงเทพมหานคร  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย (วิทยาลัยแม่ชี)  
 ในส่วนของการเรียนภาษาบาลี แม่ชีที่เรียนร่วมกับพระภิกษุสามเณรมีบรรยากาศที่เป็นกันเอง
และสถานที่เรียนบาลีเป็นที่พอใจและสะดวก ในกรุงเทพมหานครส านักเรียนบาลีที่แม่ชีนิยมมาเรียน คือ
ส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ ส านักเรียนวัดสามพระยา ส านักเรียนวัดชนะสงคราม ส านักเรียนวัด
ระฆังโฆสิตาราม   ส านักเรียนบาลีของคณะสงฆ์ที่อนุญาตให้แม่ชีเรียนภาษาบาลีในสมัย พ.ศ.๒๕๐๖-
๒๕๒๘  มีเฉพาะในกรุงเทพมหานคร หลังจากท่ีแม่ชีสมศรี จารุเพ็ง ส าเร็จบาลี ๙ ประโยคเป็นแม่ชีรูปแรก
ของประเทศไทย ท าให้แม่ชีในประเทศไทยเริ่มตื่นตัวในการเรียนภาษาบาลี๑ หลังจากนั้นส านักเรียนของ
คณะสงฆ์ในต่างจังหวัดที่เปิดส านักเรียนบาลีทุกแห่งได้อนุญาตให้แม่ชีเรียนบาลี๒ เมื่อแม่ชีให้ความสนใจใน
การเรียนมากข้ึน  
 อย่างไรก็ตาม อุปสรรคส าคัญประการหนึ่งคือ ค่าใช้จ่ายในการเรียน  บางรูปอาศัยเงินของพ่อ
แม่เรียน บางรูปได้รับการอุปถัมภ์เรื่องเงินค่าเรียนจากคฤหัสถ์   บางรูปท างานเป็นครูสอนหนังสือในวัด

                                                           

 
๑ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปท่ี ๑๑.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

 ๒ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๑๒.วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓.  
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และได้รับเงินเดือนจากมูลนิธิ จึงน าเงินเหล่านั้นมาเป็นค่าใช้จ่ายในการเรียน  สืบเนื่องจากแม่ชีไม่มี
สถานภาพนักบวชที่เป็นที่ยอมรับอย่างทั่วถึง ในสังคมไทยก็ยังมีการละเลยทอดทิ้งแม่ชีในหลายด้านคล้าย
ไม่มีตัวตนในสังคมไทย  ทุนที่ได้รับส่วนใหญ่เป็นทุนของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชีสังกัดหรือ
สถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่งขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของสถานที่นั้น อาจมีเจ้าอาวาสบางวัดมีนโยบายส่งเสริม
สนับสนุนการศึกษาแม่ชีในรูปของเงินค่าเล่าเรียนหรือเงินรางวัล 
 นอกจากนี้ ยังพบว่าแม่ชีมีอุปสรรคในการเรียนคือ ไม่มีสถานที่พักอาศัย บางวัดมีสถานที่ในวัด
ให้แม่ชีพักอาศัย แต่บางวัดไม่มีที่พักอาศัยมีแต่ที่ เรียน หรือมีสถานที่พักอาศัยแต่ไม่มีที่ เรียน วัดใน
กรุงเทพมหานครไม่ได้รับแม่ชีให้อยู่อาศัยทุกวัด ดังนั้น  สถานที่อยู่อาศัยของแม่ชีจึงล าบาก กุฏิหรือที่พัก
อาศัยตั้งอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะส าหรับสตรี เช่น ใกล้ห้องน้ าของวัด หรือใกล้เมรุเผาศพ หรือไม่ก็เป็น
สถานที่ผู้คนพลุกพล่าน  ในทางตรงกันข้ามบางวัดมีที่อยู่อาศัยส าหรับแม่ชีสะดวกสบาย และมีโรงเรียนอยู่
ในวัด บางวัดมีสถานที่อยู่อาศัยอย่างดี แต่ไม่มีการเรียนการสอน     
 กล่าวโดยสรุป แม่ชีมีโอกาสและได้รับการสนับสนุนในการเข้าถึงอุดมศึกษาที่จัดโดยคณะสงฆ์
มากขึ้นในระยะเวลา ๑๐ ปีที่ผ่านมา แม่ชีที่สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ที่ดีในการได้รับการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาที่จัดโดยคณะสงฆ์โดยรายงานว่า โอกาสการเข้าถึงระบบอุดมศึกษาดีขึ้นมาก “สมัยใหม่นี้
ส าหรับแม่ชีเปิดโอกาสกว้างขึ้น เปิดโอกาสให้แม่ชีรุ่นหลังๆ ได้เรียนมากขึ้น”  และมีแม่ชีท่านหนึ่งรายงาน
ตามประสบการณ์ของตัวเองว่า “คนเห็นว่า แม่ชีมีความรู้ความสามารถ ส่วนญาติโยมและสังคมก็ให้การยก
ย่องเหมือนเราเป็นนักบวชในพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกับพระภิกษุและสามเณร และพระภิกษุสามเณรเอง
ก็ให้การยอมรับ”๓ แม่ชีอีกท่านหนึ่งรายงานว่า “การศึกษาก็มีส่วนท าให้คนมองผู้หญิงเปลี่ยนไปแล้ว เวลา
ไปบ้านญาติพ่ีน้องก็จะต้อนรับอย่างดี ท ากับข้าวมาถวาย แล้วมีการประเคนเหมือนพระ เราก็ต้องท าตาม
รูปแบบ เราก็ต้องให้พรด้วย เขาก็มีประเคนเหมือนพระ เขาถือว่าเราเปรียบเสมือนนักบวชรูปหนึ่ ง ถ้าไป
บ้านแทบจะไม่ให้เราหยิบจับอะไร เราจะต้องส ารวม”๔ ถึงขนาด “ในชุมชน (บางที่) ภาพลักษณ์แม่ชีดีขึ้น
มากเลย”๕ และสอดคล้องกับค านิยามของพระศรีคัมภีรญาณเกี่ยวกับแม่ชีว่า “แม่ชีก็คือ อนาคาริกมี
ความหมายกว้างกว่าบรรพชิต เพราะค าว่าบรรพชิตคือพระภิกษุสามเณร แต่อนาคาริกมีความหมายกว้าง

                                                           

      ๓ สัมภาษณ์. แม่ชีรูปท่ี ๒๖. วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

       ๔ สัมภาษณ์. แม่ชี รูปที่ ๒๗. วันท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

      ๕ สัมภาษณ์. แม่ชีรูปท่ี ๒๘. วันท่ี ๕  สิงหาคม ๒๕๕๓. 
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กว่า ก็คือนักบวช”๖ อันนี้แสดงว่า การศึกษาท าให้บทบาทของแม่ชีในสายตาชาวบ้าน เหมือนพระมากขึ้น 
ทั้งนี้ ทั้งนั้น ในข้อนี้ก็ต้องเน้นว่า ก็ยังมีความแตกต่างตามค่านิยมและประเพณีท้องถิ่นที่ต่างกัน อีกอย่าง
หนึ่งการพัฒนาทางเทคโนโลยีก็เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้แม่ชีสามารถมีโอกาสทางด้านศึกษามากขึ้น เนื่องจาก
สามารถใช้ อุปกรณ์ทางการศึกษาได้มากขึ้นและง่ายขึ้น  แม่ชี ได้รับการสนับสนุนในรูปแบบของ
ทุนการศึกษามากขึ้น แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่า ยังไม่มีความเสมอภาคระหว่างนักบวชต่างเพศอย่างเต็มที่ 
เนื่องจากพระยังได้รับการสนับสนุนทางเงินและปัจจัยอ่ืนๆ มากกว่า ไม่ว่า เป็นที่พักอาศัย การถวาย
ทุนการศึกษา และการรับรองความส าเร็จทางการศึกษาบาลี ฉะนั้น ก็ยังมีรายงานว่า “ส่วนใหญ่แม่ชี
จะต้องเสียเงินเอง เสียค่าน้ าค่าไฟ แม่ชีก็ต้องสึกก่อนแล้วค่อยมาบวชใหม่ เพราะต้องไปหาค่าใช้จ่ายก่อน 
แล้วค่อยมาบวชใหม่”๗ การเก็บค่ารักษาที่โรงพยาบาลและค่าโดยสาร (ซึ่งก็มีความแตกต่างกัน เพราะว่า 
บางครั้งเก็บจากแม่ชี บางครั้งก็ไม่เก็บ)  
 ในขณะเดียวกันนั้น ทางมหาวิทยาลัยสงฆ์มีทั้งศักยภาพและความพร้อมใจในการสนับสนุน 
เรื่องการรับสมัครสถานที่เรียนและสนับสนุนเรื่องทุนในการศึกษา แต่มีปัญหาหลักอย่างหนึ่งว่า จ านวนแม่
ชีที่เข้ามาเรียนมีน้อยซึ่งสาเหตุส าคัญน่าจะเกี่ยวข้องกับอายุของแม่ชีที่เข้ามาศึกษาตามประเพณีไทยผู้ชาย
นิยมบวชตั้งแต่อายุยังน้อยคือบวชเป็นสามเณร เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบวชเป็นพระภิกษุ ซึ่งเป็นเรื่องค่านิยม
ทางวัฒนธรรมประเพณีและสถานภาพทางเศรษฐกิจ ซึ่งท าให้ลูกชาวบ้าน โดยเฉพาะลูกครอบครัวระดับ
ล่างที่ไม่ค่อยมีก าลังทรัพย์ยังคงเลือกเส้นทางการรับการศึกษานี้อยู่  ฉะนั้น เด็กชายก็มีโอกาสเข้าสู่ระบบ
การศึกษาของคณะสงฆ์ตั้งแต่อายุยังน้อย แต่ในขณะเดียวกัน แม่ชีที่เข้ามาสู่ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์
ตอนอายุยังน้อยมีค่อนข้างน้อย “แม่ชีที่อายุน้อยอยู่ในวัยที่จะเรียนปริญญาตรี แล้วมาเรียนต่อปริญญาโท 
ก็มีไม่มาก ส่วนมากเป็นคนที่มีอายุพอสมควรแล้ว”๘ และอีกสาเหตุหนึ่งที่ส าคัญ ก็คือ โอกาสในการเข้าถึง
ระบบการศึกษาของแม่ชีส่วนหนึ่ง ขึ้นอยู่กับนโยบายของเจ้าอาวาสแต่ละรูป ฉะนั้น วัดบางแห่งสนับสนุน
การศึกษาของแม่ชีในขณะที่วัดบางแห่งไม่ได้ให้การสนับสนุนแก่แม่ชี  ดังนั้นข้อเสนอจากงานวิจัยนี้ เพ่ือให้
แม่ชีได้รับการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่คณะสงฆ์ปัจจุบันจัดการศึกษาจ านวนมากขึ้น ข้อเสนอ ๒ ข้อหลัก
ดังต่อไปนี้ควรให้เกิดข้ึนอย่างควบคู่และสนับสนุนซึ่งกันและกันดังนี้  

                                                           

 ๖ พระศรีคัมภีรญาณ,รองศาสตราจารย์,ดร. รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, ๘ สิงหาคม ๒๕๕๔,สัมภาษณ์. 

 ๗ สัมภาษณ์.แม่ชีรูปที่ ๒๙ วันท่ี  ๕ สิงหาคม ๒๕๕๓. 

 ๘ สัมภาษณ์.พระศรีคัมภีรญาณ,รองศาสตราจารย์,ดร. รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย,ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน้ าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร, ๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
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  ๑. การสร้างค่านิยม สร้างประเพณีนิยมใหม่ ไม่ใช่เฉพาะในกลุ่มของสตรีเองเท่านั้นแต่ในสังคม
ทั่วไปด้วย โดยการประชาสัมพันธ์กรณีศึกษาของแม่ชีที่แสดงให้เห็นว่า ชีวิตนักบวชสตรีเป็นชีวิตที่สวยงาม
ได้ จัดระบบบวชช่วงปิดเทอมส าหรับแม่ชีน้อย (โครงการการบวชแม่ชีที่จัดโดยเสถียรธรรมสถานเป็น
ตัวอย่างที่ดี และได้ประสบความส าเร็จทางด้านนี้บ้างแล้ว) ในลักษณะเดียวกันกับระบบที่มีอยู่ส าหรับ
เด็กชาย เพ่ือให้ชวนบวชศึกษาธรรมะและเรียนต่อ วัตถุประสงค์ของข้อนี้คือ ให้ภาพลักษณ์ที่ดีระดับบุคคล
ช่วยสร้างภาพลักษณ์ที่ดีระดับสถาบัน (การส่งเสริมภาพลักษณ์ของสถาบันแม่ชีนี้ ควรร่วมการเผยแพร่
ข้อมูลไปด้วยว่า แม่ชีไม่ได้รักษาเฉพาะศีลแปดเท่านั้น แต่ยังรักษาเสขิยวัตร อีก ๗๕ ข้อ ด้วย) 
 ๒. สร้างโครงสร้างพ้ืนฐานเด็กผู้หญิงที่มีจุดประสงค์ว่าจะเรียนสูงแต่ไม่มีทุนทรัพย์เพียงพอ  
สามารถมาบวชเรียนได้   ควรมีการประชาสัมพันธ์ และ เก็บข้อมูลส่วนกลางการประสานงานระหว่างวัด 
สถานศึกษาและองค์กรที่ให้ทุน เพ่ือให้ช่วยกันหาที่พักที่เหมาะสมส าหรับแม่ชี เพราะว่า ตอนนี้การให้
ข้อมูลเกี่ยวกับโอกาสในการศึกษาก็คงยังมีประสิทธิภาพค่อนข้างน้อย เนื่องจากยังใช้ระบบปากต่อปาก 
นอกจากนั้นต้องเน้น “การป้อน” แม่ชีที่มีทักษะความสามารถทางด้านการศึกษาและตั้งใจที่จะศึกษาต่อ
ระดับสูง ควรสร้างระบบที่อ านวยแก่การศึกษาของแม่ชี 
 นอกจากการประสานงานและนโยบายระดับสถาบันศึกษาต่างๆ ตามที่กล่าวมาแล้ว น่าจะเป็น
ประเด็นเรื่องการรับรองฐานะของแม่ชีทางกฎหมายด้วย ถึงกับว่า มีการให้เหตุผลว่า สภาพการไร้กฎหมาย
รับรองฐานะความเป็นนักบวชของแม่ชีอย่างชัดเจนและครอบคลุมเป็นสาเหตุหลักของปัญหาหลายอย่างที่
แม่ชีต้องเผชิญ ตามค ากล่าวว่า “ถ้ามีกฎหมาย สถานภาพแม่ชีจะดีขึ้น การศึกษาจะดีขึ้นเหมือนกับว่า
สังคมจะยอมรับมากขึ้น”๙ นอกจากนี้แล้ว มีการให้เหตุผลในประเด็นนี้เพ่ิมเติมว่า การรับรองทางกฎหมาย
จะช่วยให้ “แม่ชี...จะยืนบนขาตัวเองได้  จะมั่นคงขึ้นจะมั่นใจขึ้น  สามารถที่จะเดินได้ด้วยตนเอง”๑๐ และ
จะพ้นสภาพความคลุมเครือเกี่ยวกับฐานะความเป็นนักบวชของแม่ชี นอกจากนั้นแล้ว ตามวิจัยนี้ควรเปิด
โอกาสเกี่ยวกับงานสอนศีลธรรมและจริยธรรมให้แม่ชีได้สอนตามโรงเรียนของรัฐบาลหรือเอกชนหรือส านัก
เรียนของวัดเมื่อแม่ชีส าเร็จการศึกษาแล้ว ตามที่แม่ชีท่านหนึ่งกล่าวว่า “ไม่เปิดโอกาสให้แม่ชีใช้ความรู้ให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคมหรือส านัก  ส่วนใหญ่จะเป็นหน้าที่ของพระ แม่ชีก็ใช้แรงงานเหมือนเดิม”๑๑ ในขณะ
ที่พระสุธีวรญาณ (พระมหาณรงค์  จิตฺตโสภโณ) ได้กล่าวถึง “การพัฒนาแม่ชีโดยให้เปลี่ยนชื่อใหม่เป็นมา
สเตอร์ชี โดยก าหนดสถานภาพแม่ชีให้มีความชัดเจน ยกระดับความรู้ความสามารถแม่ชีให้ทัดเทียม

                                                           

 ๙  สัมภาษณ์.พระเทพปริยัติวิมล,อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,วันท่ี ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๓. 

 ๑๐ สัมภาษณ์.พระเทพปริยัติวิมล,อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,วันท่ี ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๓. 

 ๑๑ แม่ชีรูปที่ ๓๐, จากแบบสอบถาม. 



๙๘ 
 

พระสงฆ์เปิดโอกาสให้แม่ชีได้มีส่วนร่วมในการศึกษาพระศาสนาและการเผยแผ่พระศาสนาทั้งแก่เยาวชนใน
สถาบันการศึกษาต่างๆ และคนทั่วไป”๑๒ ในขณะเดียวกันนั้น มีแม่ชีจ านวนไม่น้อยที่ไม่ได้สนใจในการเข้าสู่
ระบบการศึกษา เนื่องจาก อายุมากแล้ว ตามที่กล่าวมาแล้วหรือเพราะว่า “บวชเพ่ือพ้นทุกข์  ไม่ต้องการ
บวชเพ่ือการศึกษา”๑๓  

 การที่สองเพศเรียนรวมกันที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ ทั้งที่ช่วงแรกมีคนไม่พอใจเรื่องนี้เพราะเกรงว่า 
จะเกิดปัญหาจริยธรรมทางเพศนั้น  จากประสบการณ์ของคณะวิจัยพบว่า เป็นประโยชน์ส าหรับ
กระบวนการการเรียนรู้ระดับบุคคลและพลวัตในห้องเรียน   ส่วนการบวชเป็นภิกษุณีนั้นแม่ชีส่วนมากไม่ได้
มีความรู้สึกว่าความเป็นภิกษุณีมีประโยชน์ในการช่วยสตรีเรื่องการได้รับการศึกษา ดังที่แม่ชีท่านหนึ่งกล่าว
ว่า “ไม่น่าจะเกี่ยวอะไรกับการศึกษาตรงนี้หรอก”๑๔ และแม่ชีอีกท่านที่เป็นผู้แทนแม่ชีหลายท่านได้กล่าว
ว่า “ส าหรับตัวเองความเป็นแม่ชีพอแล้ว การปฏิบัติของแม่ชีไม่ได้ปิดกั้นการบรรลุมรรคผลนิพพานเลย”๑๕ 
เพราะฉะนั้น แม่ชีส่วนมากไม่เห็นจ าเป็นต้องเรียกร้องให้มีภิกษุณีสงฆ์เถรวาทเกิดขึ้นมา๑๖  งานวิจัยชิ้นนี้
แสดงให้เห็นว่า จากมุมมองประวัติศาสตร์เรื่องการขาดความเสมอภาคในการเข้าถึงอุดมศึกษาที่จัดโดย
คณะสงฆ์ไม่ได้เป็นเรื่องความไม่เสมอภาคระหว่างเพศเท่านั้น แต่เป็นเรื่องความไม่เสมอภาคระหว่างคนที่มี
ฐานะดีทางเศรษฐกิจกับคนด้อยโอกาสทางสังคม 

   

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 ๑. รัฐควรมีการจัดสรรงบประมาณอย่างเพียงพอ มีการก าหนดแผนงานโครงการที่ชัดเจน
แก่สถาบันแม่ชีไทย  
 ๒.รัฐควรเพ่ิมช่องทางในการส่งเสริมแม่ชีให้ได้รับการศึกษาที่สูงขึ้นและบริการวิชาการแก่
สังคมให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 

                                                           

 ๑๒ ชาญณรงค์  บุญหนุน,พระสงฆ์ไทยในอนาคต, (กรุงเทพมหานคร:ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร,๒๕๕๑.หน้า 

๘๐. 

 ๑๓ แม่ชีรูปที่ ๓๑, จากแบบสอบถาม. 

        ๑๔ สัมภาษณ์. แม่ชีรูปที่ ๓๒,  วันท่ี ๑๖ กรกฏาคม ๒๕๕๓.  

        ๑๕ สัมภาษณ์. แม่ชีรูปที่ ๓๓,  วันท่ี  ๕  สิงหาคม ๒๕๕๓. 

 ๑๖ Matin Seeger “The Changing Roles of Thailand’s Lay Nuns (Mae Chii)”Article first 
published online,27 August}2009. 



๙๙ 
 

 ๓. ควรมีการปรับปรุงกฎหมายเพ่ือรับรองสถานภาพแม่ชี 
 ๔.ควรมีการสนับสนุนงานวิจัยแบบบูรณาการเพ่ือการน าผลงานวิจัยไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาต่างๆในสังคม 
 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  ๑.การวิจัยครั้งนี้  มีการก าหนดขอบเขตวัดน้อยไป ท าให้การเก็บรวบรวมข้อมูลไม่
ครอบคลุมของจ านวนแม่ชีไทยท้ังหมด ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการวิจัยให้ครอบคลุมยิ่งขึ้น 
 ๒.ควรมีการศึกษาถึงผลกระทบจากการน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต
ของแม่ชี 
 ๓.ต้องเพ่ิมจ านวนประชากรให้มากกว่านี้เพ่ือการวิจัยจะได้มีความหน้าเชื่อถือผลงานวิจัย 

 



 
 

 

บรรณานุกรม 
 

๑.ภาษาไทย 
 ก.หนังสือ 
 

กระทรวงธรรมการ.ราชกิจจานุเบกษา.เล่มที่ ๑๐. 
กองทะเบียนนักศึกษาอภิธรรม.อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย.มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

กรุงเทพมหานคร.๒๕๕๔ 
กรมการศึกษานอกโรงเรียนกระทรวงศึกษาธิการ .การปฏิรูปการเรียนรู้การศึกษานอกระบบ.ชุมชน 
  สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.๒๕๔๓. 
กองทะเบียน. มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.๒๕๕๔.เอกสารอัดส าเนา. 
แก้ว  ชิดตะขบ.พุทธมามกชน ประวัติของพระอสีติมหาสาวก ๘๐ องค์.กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ 
  ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,๒๕๔๕. 
จ านงค์  ทองประเสริฐ.มหาจุฬาฯในอดีต.กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจฬาลงกรณราชวิทยลัย. 
  ๒๕๓๒. 
ชาญณรงค์บุญหนุน.พระสงฆ์ไทยในอนาคต.กรุงเทพมหานคร:ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร.๒๕๕๑. 
ซีมงเดอ ลา ลูแบร์ (Simon  de  La  Loubère).จดหมายเหตุ  ลา  ลูแบร์  ราชอาณาจักรสยาม. 
  แปลโดย สันต์ ท.โกมลบุตร.กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ศรีปัญญา.๒๕๔๘. 
นิโคลาส์  แชร์แวส.ประวัติศาสตร์ธรรมชาติและการเมืองแห่งราชอาณาจักรสยาม.แปลโดย สันต์ ท.

โกมลบุตรอ้างในยุพิน ดวงจันทร์, สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา: ศึกษาเปรียญเทียบ
สถานภาพและทัศนะของแม่ชีวัดปากน  า ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานครและส านักปฏิบัติ
ธรรมแดนมหามงคลกาญจนบุรี.วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต.๒๕๔๑. 

ประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.เรื่องอนุมัติหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพุทธศาสตร์และศิลปะแห่งชีวิตพุทธศักราช ๒๕๕๑.เอกสารอัดส าเนา. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ .ปยุตุโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ .กรุงเทพมหานคร:    
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๕๑.  

พระพรหมคุณาภรณ์)ป.อ.ปยุตุโต(.ตนไทยใช่กบเฒ่าเถรวาท vs. ลัทธิอาจารย์.กรุงเทพมหานคร:
บริษัทคิวพริ นท์แมเนจเม้นท์,๒๕๕๒. 

พระราชวรมุนี )ป. อ. ปยุตุโต(.การศึกษาของคณะสงฆ์: ปัญหาที่รอทางออก.กรุงเทพมหานคร:
ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง,๒๕๒๙. 

พระราชบัญญัติก าหนดวิทยฐานะผู้ส าเร็จวิชาการพระพุทธศาสนา พ.ศ.๒๕๒๗.                                         



๑๐๑ 
 

 

พระราชวรมุนี )ประยูร ธมุมจิตุโต(.การคณะสงฆ์กับ พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ.กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.๒๕๔๒. 

พระไพศาล วิสาโล.พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโน้มและทางออกจากวิกฤต .กรุงเทพมหานคร :
เรือนแก้วการพิมพ์ ,๒๕๔๒.  

ภิกษุณีธัมมนันทา.บัดนาว.กรุงเทพมหานคร:บริษัทส่องศยาม .๒๕๕๓.  
มูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์.ระเบียบปฏิบัติของมูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยในพระบรม

ราชินูปถัมภ์.กรุงเทพมหานคร :แสวงหาสุทธิการพิมพ์  ,๒๕๒๒.  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.ประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเรื่อง

อนุมัติหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาพุทธศาสตร์และศิลปะแห่งชีวิต
พุทธศักราช.๒๕๕๑,เอกสารอัดส าเนา. 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.ประกาศมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เรื่องบาลีศึกษา .
๒๕๔๓,เอกสารอัดส าเนา. 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.๑๐๐ ปี มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๔๓๖-๒๕๓๖.กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๒. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๕๐ปี อุดมศึกษา มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
กรุงเทพมหานคร:ไม่ปรากฏที่พิมพ์,๒๕๔๐. 

วีรสิทธิ์ สิทธิไตรย์ และโยธิน แสวงดี.การสนทนากลุ่ม :เทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ .สมาคมวิจัยเชิง.
๒๕๓๒. 

อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย.งานมอบประกาศนียบัตรอภิธรรมบัณฑิต.กรุงเทพมหานคร: ธนาเพรสจ ากัด
,๒๕๕๔. 

เอนก นาวิกมูล.๒๕๔๗.หญิงชาวสยาม.กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แสงดาว. 
เอนก  ข าทอง และบัญชยา สละทองตรง . ธรรมศึกษาตรี.กรุงเทพมหานคร :ส านักพัฒนาคุณธรรม

กรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม  ,๒๕๔๙.  
 

ข.งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ 
 
ปาริชาต  สุวรรณบุปผา.  แม่ชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย. รายงานการวิจัย.

กรุงเทพมหานคร :ส านักนายกรัฐมนตรี,๒๕๔๕. 
ประคอง  สิงหนาทนิติรักษ์.บทบาทของแม่ชีไทยในการพัฒนาสังคม. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์:มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๑๒. 



๑๐๒ 
 

 

ประเสริฐ  ทองเกตุ .เหตุผลการตัดสินใจบวช และความต้องการการศึกษาของแม่ชีไทย.วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบัณฑิต. คณะศึกษาศาตร์ สาขาการศึกษานอกโรงเรียน: มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒประสานมิตร,๒๕๓๔. 

ปวีณา  งามสิงห์.ภาวะสุขภาพและพฤติกรรมแสวงหาการดูแลสุขภาพ พฤติกรรมแสวงหาการดูแล
สุขภาพของแม่ชีไทยสูงอายุ.หลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาการ
พยาบาลผู้ใหญ่ บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๕๐. 

สุขใจ  พุทธวิเศษ.สถานภาพและบทบาทของแม่ชีในสังคมไทย :ศึกษากรณี วัดสร้อยทอง . 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะสังคมวิทยา ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา:
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ,๒๕๒๗ . 

พระมหาสิทธิศักดิ์  การรัมย์. บทบาทของแม่ชีในพระพุทธศาสนาที่มีต่อการศึกษาเพื่อพัฒนา
เยาวชน ศึกษาวิเคราะห์ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดสวนแก้ว และ
สถานศึกษาธรรมจาริณีวิทยา ปากท่อ จังหวัดราชบุรี .วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต
คณะสังคมศาสตร์ สาขาศาสนาเปรียบเทียบ:มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๗. 

พระมหาโกวิท  ผาทองไสย์. ความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับสตรีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  :ศึกษา
เฉพาะกรณีความคิดเห็นของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างภิกษุกับ
สตรีในสังคมไทยปัจจุบัน.วิทยานิพนธ์อักษรมหาบัณฑิตสาขาศาสนาเปรียบเทียบบัณฑิต
วิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๔. 

พระรุ่งเพชร  เกาะลุน. เจตคติที่มีต่อแม่ชีไทยในพระพุทธศาสนาของบริหารอาจารย์และนักศึกษา
มหาวิทยาลัยสงฆ์ในจังหวัดขอนแก่น .การศึกษามหาบัณฑิตจิตวิทยาการศึกษา:
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ,๒๕๔๕ . 

มนตรี  สืบด้วง.แนวพินิจเชิงสตรีนิยมว่าด้วยผู้หญิงกับพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย .
วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา.บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑. 

สมัคร  งามแสง. ศึกษาบทบาทของสตรีในองค์กรพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน:ศึกษากรณีวัด
ปทุมวนาราม วัดสังฆทาน ส านักปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน และส านักปฏิบัติธรรม
สวนแก้ว.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล,๒๕๔๐. 

ยุพิน  ดวงจันทร์.สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา:ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทัศนะของ
แม่ชีวัดปากน  าภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร และส านักปฏิบัติธรรมแดนสงบมหามงคล 
กาญจนบุรี.วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต สาขาพุทธศาสนาศึกษา:มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒. 

 



๑๐๓ 
 

 

แม่ชีณัฐหทัย ฉัตรทินวัฒน์.อัตลักษณ์ของแม่ชี:กรณีศึกษาแม่ชีวัดปากน  าภาษีเจริญ.กรุงเทพมหานคร 
วิทยานิพนธ์ตามหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสตรีศึกษาวิทยาลัยส ห
วิทยาการ:มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๕๒. 

 

๒.สัมภาษณ์ 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ )ช่วง วรปญุโญ(. เจ้าอาวาสวัดปากน  าภาษีเจริญ:กรุงเทพมหานคร.
วันที่ ๒๒ กันยายน ๒๕๕๓. 

พระธรรมสุธี)พีร์ สุชาโต(.อธิบดีสงฆ์วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร:กรุงเทพมหานคร.
วันที่ ๑๗ ธันวาคม ๒๕๕๕. 

พระธรรมโกศาจารย์.ศาสตราจารย์,ดร.อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.ราช
บัณฑิต.เจ้าอาวาสวัดประยุรวงศาวาส:กรุงเทพมหานคร.๓ สิงหาคม ๒๕๕๓. 

พระเทพปริยัติวิมล.อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.วันที่ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๓. 
พระราชสิทธิมุนี,วิ . ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ .กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๗ สิงหาคม

๒๕๕๔. 
พระสุธีวรญาณ )ณรงค์ จิตุตโสภโณ(.รองอธิการบดีวิทยาเขตนครราชสีมา:วิทยาเขตนครราชสีมา.

วันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๕๔. 
พระสุธีธรรมานุวัตร.ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.คณบดีคณะพุทธศาสตร์.ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดพระเชตุพล-

วิมลมังคลาราม:กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๕๓. 
พระศรีคัมภีรญาณ.รองศาสตราจารย์,ดร.รองอธิการฝ่ายวิชาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปากน  าภาษีเจริญ:กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๔ สิงหาคม ๒๕๕๓. 
พระศรีวัชรมุนี )วัชระ ฐิตเมโธ(.ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร.อาจารย์ผู้ดูแล

การศึกษาภาษาบาลี.วันที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๕. 
พระครูปลัดสัมพิพัฒนวิริยาจารย์.ดร.คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.

วันที่ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
พระครูปลัดสุวัฒนวชิรคุณ )ไสว โชติโก(.รองอธิการบดีฝ่ายกิจการต่างประเทศ.๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
พระครูสุตธรรมโกวิท.หัวหน้ากองพัฒนานักศึกษา.มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย.วันที่ ๑๔ 

มิถุนายน ๒๕๕๔. 
ดร .แม่ชีประทิน ขวัญอ่อน. ประธานสถาบันแม่ชีไทยพ .ศ.๒๕๕๕. นักเรียนบาลีรุ่นแรก.หัวหน้าแม่ชี

สถาบันแม่ชีไทยปากท่อ จังหวัดราชบุรี.๒๕๕๔.  



๑๐๔ 
 

 

แม่ชีสมศรี  จารุเพ็ง.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่๑๒ กรกฎาคม
๒๕๕๓. 

แม่ชีวิไล  ลักษ์แก้วมณีศรี.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๑๒
กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

แม่ชีจ าเนียร แสงสิน.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 
๒๕๕๓. 

แม่ชีบุญช่วย  ศรีเปรม.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่  ๑๒
กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

แม่ชีลัดดา  โกมลสิงห์ .วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่  ๑๒
กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

แม่ชียุพา  ทองบุตร.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่  ๑๒ 
กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

แม่ชีวรรณา รุ่งเรือง.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 
๒๕๕๓. 

แม่ชีสมควร ทองดี.วัดชนะสงครามราชวรวิหาร.เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.วันที่ ๘ เมษายน
๒๕๕๕. 

แม่ชีณัฏหทัย ฉัตรทินวัฒน์.วัดปากน  า.เขตภาษีเจริญ.กรุงเทพมหานคร.๒๒ กันยายน ๒๕๕๓. 
แม่ชีธัญญมาศ เนตรน้อย.ดร,ป .ธ.๙ อภิธรรมบัณฑิต.ปริญญาเอก.อาจารย์ประจ ามหาวิทยาลัยมหาม

กุฏราชวิทยาลัย. ๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๔. 
แม่ชีอรรอ าไพ ภาสศักดิ์ชัย.ผู้อ านวยการโรงเรียนธรรมจาริณีวิทยา.อ าเภอปากท่อ.จังหวัดราชบุรี.

วันที่ ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๕๕.  
แม่ชีสุนันทา เรียงแหลม .ป.ธ .๙. ส านักแม่ชีศาลาสันติสุข.อ าเภอนครชัยศรี.จังหวัดนครปฐม.นิสิต

ปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรรณราชวิทยาลัย .  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
แม่ชีกาญจนา เตรียมธนาโชค.เสถียรธรรมสถาน.นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. วันที่ ๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
แม่ชีบุญเรือง บุญปัญญา.วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ .เขตพระนคร.กรุงเทพมหานคร.๒๕๕๕.  
ดร .แม่ชีดวงพร  ค าหอมกุล.อาจารย์ประจ ามหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย.บาลีศึกษา ๙ ประโยค คนที่ ๒ 

ของประเทศไทย.วัดปากน  าภาษีเจริญ.วันที่ ๑๘  ธันวาคม.๒๕๕๒. 
แม่ชีสีสลับ  อุปมัย.วัดปากน  าภาษีเจริญ.บาลีศึกษา ๔.อาจารย์พิเศษที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย

กรรมการสถาบันแม่ชีไทย .ที่ปรึกษารองผู้อ านวยการิรายบริหารมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย.
๒๕๕๔. 



๑๐๕ 
 

 

ศาสตราจารย์ ดร .วัชระ   งามจิตรเจริญ .อาจารย์ประจ าภาควิชาปรัชญา. คณะศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.๒๕๕๓. 

ผศ .ดร.มนตรี ศิรโรจนานันท์.ประธานโครงการปริญญาโทสาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา. ภาควิชา
ปรัชญามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  .วันที่ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๓ . 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ .ดร.ชาญณรงค์ บุญหนุน. หัวหน้าภาควิชาปรัชญา .มหาวิทยาลัยศิลปากร.
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคและแนวทางแก้ไขปัญหาการ
เข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ ส านักใหญ่แม่ชีไทยซึ่ง
มี  ๓ วัด  แบ่งเป็นเขตพระนคร ๒ วัด คือ วัดมหาธาตุฯ และวัดชนะสงคราม  เขตภาษีเจริญ ๑ วัด คือ 
วัดปากน้ า  มีแม่ชีจ านวน ๒๖๐ คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบสุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก และการประชุมกลุ่มเฉพาะวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าคะแนนสอบถาม
มาหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความถี่ร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย มี
ดังนี้ 
 ๑. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่แม่ชีไทยมีสถานภาพโสดก่อนบวช คิดเป็น
ร้อยละ ๔๘.๔๕  อายุ ๖๐ ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ  ๒๙.๒๓  มีบุตรก่อนบวช  คิดเป็นร้อยละ    ๒๖.๑๕   
พ านักที่วัดปากน้ า คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๔๖  จบธรรมศึกษาชั้นเอก คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๒  จบ
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ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๖๙ พ านักท่ีวัดคิดเป็นร้อยละ  ๗๘.๔๖ อาชีพก่อนบวชคือ เกษตรกร   
คิดเป็นร้อยละ  ๔๑.๕๔  เหตุผลในการบวชคือมีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๘๕     
 ๒. แม่ชีมีความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีโดยรวม
ทั้งหมดอยู่ที่ระดับความพึงพอใจ มาก  (𝑥  =๓.๕๔  , S.D.=๐.๑๘) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านร่างกายและสุขภาพ มีความพึงพอใจระดับ มาก  (𝑥  =๓.๔๘, S.D.= ๑.๐๒)   และด้านด้าน
เศรษฐกิจ  มีความพึงพอใจระดับ ปานกลาง (𝑥  =๓.๒๖, S.D.=๑.๕๒)  และด้านค่านิยม ความเชื่อ
ส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม  มีความพึงพอใจระดับมาก  (𝑥  =๓.๖๑, S.D.=๐.๙๕)  และด้าน
สุดท้ายคือ ด้านนโยบายและกฎหมายสนับสนุนจากวัด ชุมชนและสังคม มีความพึงพอใจระดับ มาก  
(𝑥  =๓.๗๐, S.D.=๐.๙๑)  
 ๓. จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชี   พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก (𝑥  = 
๔.๒๑, S.D.= ๐.๙๒)  เมื่อจ าแนกในรายด้านควรให้การสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา (𝑥  = 
๔.๓๓, S.D.= ๑.๐๙)   เช่น ทุน และที่ พัก  รองลงมาได้แก่ ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีใน
รายบุคคล (𝑥  = ๔.๒๗, S.D.= ๑.๑๑)   ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
ของแม่ (𝑥  = ๔.๒๗, S.D.=๑.๑๒)   และด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง (𝑥  = ๔.๑๑, S.D.= ๐.๙๙)   
 ๔. นอกจากนี้ กลุ่มตัวอย่างได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ร้อยละ ๒๘.๘๕  จ าแนกประเด็น
สะท้อนปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาในเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี ได้แก่  ด้านสุขภาพ  
ด้านอายุ  ความไม่เป็นเอกภาพของกลุ่มแม่ชี  ด้านทุนทรัพย์ ความสนใจศึกษาเฉพาะทางธรรมที่เน้น
การปฏิบัติ  และแนวทางแก้ไข ได้แก่ การปรับปรุงด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้อง การ
สนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา  การจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี และการ
ส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล 
 ๕. จากการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่าแม่ชีมีโอกาสและได้รับการสนับสนุนในการเข้าถึง
อุดมศึกษาที่จัดโดยมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง ๒ แห่งและคณะสงฆ์มากขึ้นในระยะเวลา ๑๐ ปีที่ผ่านมา  แม่
ชีบางรูปมีการศึกษาสูงถึงระดับปริญญาเอก แม่ชีส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดับธรรมศึกษาเอก 
สอดคล้องกับข้อมูลเชิงปริมาณ แม่ชีที่อายุน้อยสนใจศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาได้รับการสนับสนุนใน
รูปแบบของทุนการศึกษาบ้าง แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่ายังมีความไม่เสมอภาคระหว่างนักบวชต่างเพศ 
เนื่องจากพระสงฆ์ยังได้รับการสนับสนุนทางการเงินและปัจจัยอ่ืนๆ ไม่ว่า จะเป็นที่พักอาศัย การถวาย
ทุนการศึกษา และการรับรองความส าเร็จทางการศึกษาภาษาบาลี   ปัญหาหลักอย่างหนึ่งคือจ านวน
แม่ชีที่เข้ามาบวชเรียนมีจ านวนน้อยแม่ชีส่วนมากบวชในช่วงอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป สุขภาพร่างกายไม่เอ้ือ
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ต่อการศึกษาส่วนมากบวชเพ่ือปฏิบัติธรรมอย่างสงบ เหนือสิ่งอ่ืนใดแม่ชีต้องการกฎหมายรับรอง
สถานภาพการเป็นนักบวช 
     
ค าหลัก: แม่ชีไทย,การศึกษาของแม่ชีไทย, เพศภาวะในพระพุทธศาสนาไทย,บาลีศึกษา,พุทธศาสตร์. 
 
 

ABSTRACT 
          

 The objectives of this research were to study the problems and obstacles, 
and solution of Thai Nuns’ (Mae Chis) access to education. The sample of this study 
consisted of 3 large monasterial residences of Thai Nuns which were divided that Wat 
Mahathat Yuwaratrangsarit and Wat Chanasongkhram Ratchaworamahawiharn were in 
Phra Nakhon District, and Wat Paknam was in Phasricharoen District. Two hundred and 
sixty Thai Nuns were selected by random sampling.  The research tools were 
questionnaire, in-depth interview and focus group meeting.The statistics used in 
analyzing the data of questionnaires were average, standard deviation, percentage 
and content analysis.  The study findings were as follows.  
 1. The general data of sample showed that most Thai Nuns were single 
before becoming nun at a rate of 48.45%. 29.23% of them were over the age of 60.  
26.15% of Thai nuns had children before becoming nun. The percentage of the 
representative sample staying at Wat Paknam were at 38.46%, passing Dharmma 
Scholar Advance Level were at 26.92%, staying in monastery were at 78.46%.  
Occupation before becoming nun was farmer to be at 41.54%, and having truly faith 
in ordaining for the rest of life were at 33.85%.    
 2. The opinions of Thai Nuns with regard to the problems and obstacle of 
Thai nuns’ access to education on the whole had a high level of satisfaction (𝑥  
=3.54, S.D.=0.18).  When considering each aspect, it found that the aspect of Physical 
and Health had a high level of satisfaction (𝑥  =3.48, S.D.= 1.02) , The aspect of 
Economy was at moderate level (𝑥  =3.26, S.D.=1.52) . The aspects of Popularity, 
Personal Belief, Family and Society were at high level (𝑥  =3.61, S.D.=0.95). The last 
aspect was Policy and Law supported by monastery, community and society, had a 
high level of satisfaction (𝑥  = 3.70, S.D. =0.91).     
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 3. When evaluating the level of opinions regarding the problems and 
obstacle of Thai Nuns’ access to education, it revealed that the sample had overall 
and each aspect of opinions at high level (𝑥 = 4.21, S.D.= 0.92).  Moreover, classifying 
individual aspect, it should first encourage sponsorship for education such as 
scholarship and accommodation.  The next aspects were to encouraging and 
supporting individual Thai Nuns (𝑥  = 4.27, S.D.= 1.11), disciplines, regulation and Law 
relating to monastic education (𝑥  = 4.27, S.D.=1.12) and educational opportunities 
given by related organization or association (𝑥  = 4.11, S.D.= 0.99).  
 4. Besides, the sample gave the additional suggestion at the rate of 28.85 
%. It reflected the problems and obstacles including solution of Thai Nuns’ access to 
education in each aspect which were Health, Age, and financial fund.  In addition, it 
included the aspect of being interested to practice the dharma, and disunity of Thai 
Nuns Association.The solutions of Thai Nuns’ access to education were revealed such 
as to revise the discipline, regulation and law concerned, to enhance the support 
related to education, to establish organization to take responsibility for education of 
Thai Nuns and to provide the support of the individual Thai Nuns’ learning.     
Keywords: Thai mae chees, monastic education, gender in Thai Buddhism, Pali 
Studies, Buddhist Studies,  
 5. From  indepth  interview, it is found that thai Nuns (Mae chis), the Nuns  
are  of  more  opportunity  and  support  to study  in the  higher  education  
managed  by  the  two monks universities and  the Sangha  Council. During the  past 
10  years, some  nuns  were of  the  education up to the Doctorate  Degrees. This 
point  is in compliance  with  the  quantitative data. The  young aged  nuns who are 
interested in  further studying  at the  level  of higher  education  have  been  
supported  at  the  types of  the educational funds, but it can not deny that there is  
still the inequality among the ordained people of  different sexes as the Sangha  has 
received  the  support  of  money  and other factors, no matter whether it is the 
residence,the giving of the educational fun and the acception of the success in the 
study of  Pali Language. One main problem  is that the member of  the Thai nun is  
less, and  most  of them were  ordained  at  the ages of  60 years and more than 60 
years  on  wards, and thus  the status  of  their  bodies  were not suitable for the 
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education.Most of them were  ordained  for practicing the  Dhamma  in  peace. 
Above all, the nuns are in need  of  the law  to  accept  their  status of being the 
ordained  ones. 
 

ค าน า 
 

 สตรีในประเทศไทยประสงค์จะบวชภิกษุณีในพระพุทธศาสนาแต่ก็ไม่สามารถบวชได้
เนื่องจากเหตุผลทางพระวินัยเป็นต้นว่าไม่มีภิกษุณีคณปูรกะไม่มีปวัตตินี(อุปัชฌาย์)สตรีเหล่านั้นจึงหา
ทางออกบวชโดยวิธีนุ่งขาวห่มขาวโกนศีรษะรักษาศีล ๘ ข้อ อาศัยอยู่วัดตั้งแต่สมัยอยุธยาเป็นต้นมา
กล่าวได้ว่าแม่ชีเป็นผลผลิตของสังคมไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ในยุคแรกนั้นแม่ชีที่เข้ามาบวชส่วนมาก
สูงอายุเข้าสู่วัยชราหมดภาระทางบ้านจึงมุ่งสร้างทาน รักษาศีล เจริญภาวนา จากหลักฐานที่เป็น
จดหมายเหตุของชาวต่างชาติท าให้ทราบว่าแม่ชีเหล่านั้นมีหน้าที่ปรุงอาหารและท าความสะอาดวัดพัก
อาศัยอยู่ท้ายวัด ไม่ปรากฏมีการเรียนการสอนส าหรับแม่ชี   ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๙๔  คณะสงฆ์ฝ่าย
มหานิกาย ได้เปิดการเรียนการสอนอภิธรรมโดยรับแม่ชีเข้าศึกษา ในปี พ.ศ.๒๕๐๖ คณะสงฆ์ฝ่าย
ธรรมยุตินิกายได้ส่งเสริมให้แม่ชีได้เรียนภาษาบาลี และในปี พ.ศ.๒๕๔๒ เป็นต้นมา  มหาวิทยาลัยสงฆ์
ทั้ง ๒ แห่งได้เปิดรับคฤหัสถ์รวมทั้งแม่ชีเข้าศึกษาได้ กล่าวได้ว่าแม่ชีมีโอกาสในการศึกษามากขึ้น  
อย่างไรก็ตาม ถึงแม้แม่ชีจะได้รับการศึกษามากขึ้นแต่ก็ปรากฏว่ายังมีปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นกับแม่ชี
หลายอย่างอันเนื่องมาจากการไม่มีกฎหมายรับรองสถานภาพการเป็นนักบวชของแม่ชี  การวิจัยครั้งนี้
จึงมุ่งศึกษาปัญหาอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทยจ าแนกตามลักษณะของข้อมูลส่วน
บุคคล และแนวทางแก้ไขและน าเสนอแนวทางการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทย  

    

  เครื่องมือและวิธีการศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
เชิงปริมาณ(quantitative)เชิงคุณภาพ (qualitative)และเชิงเอกสาร(documentary)มีวิธีการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

 ๑.การศึกษาเชิงปริมาณ(quantitative) โดยการใช้แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรค
และแนวทางแก้ไขปัญหา โดยแจกแบบสอบแม่ชีส านักใหญ่ ๓ วัด  แบ่งเป็นเขตพระนคร ๒ วัด คือ วัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์และวัดชนะสงครามราชวรมหาวิหาร   เขตภาษีเจริญ ๑ วัด คือ วัดปากน้ า  
รวมแม่ชีจ านวน    ๒๖๐  คน  

 ๒. สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interviews  ) ใช้ค าถามปลายเปิด ประชากร            
ที่สัมภาษณ์ แบ่งเป็น ๒ กลุ่มคือ   



๑๑๒ 
 

๒.๑ ผู้จัดการศึกษา ซึ่งมีบทบาทหน้าที่วางแผนและนโยบายการศึกษาส าหรับนักบวช
และคฤหัสถ์ท่ีมหาวิทยาลัยสงฆ์ไทยทั้งสองแห่ง  ประกอบด้วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ และพระ
ผู้ใหญ่ระดับบริหารท่านอ่ืนๆ  เพ่ือศึกษาทัศนคติ มุมมองและประสบการณ์ในการบริหารจัดการและ
ด าเนินการศึกษาส าหรับนักบวชหญิง 

๒.๒ ผู้รับการศึกษา ประกอบด้วยแม่ชีที่เป็นนักศึกษาทั้งบาลีศึกษา อภิธรรมศึกษา 
และอุดมศึกษาในระดับต่างๆ การที่ผู้วิจัยเลือกวิธีสัมภาษณ์รายบุคคล ก็เพราะต้องการเก็บข้อมูลเชิง
ชีวประวัติส่วนบุคคลที่เก่ียวกับประสบการณ์ทางการศึกษาโดยมุ่งสอบถามเก่ียวกับโอกาสอุปสรรคและ
ปัญหาที่เผชิญมาในการเรียนบาลีศึกษาอภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา ในขณะเดียวกันนั้นก็เปิดโอกาส
ให้แม่ชีมีส่วนร่วมในการแสดงความรู้สึกทัศนคติและข้อเสนอตลอดเวลาสัมภาษณ์ 

 ๓. การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (focus group) เป็นการสัมภาษณ์กลุ่มแม่ชี ๑๐ ท่าน๑  ที่เรียน
บาลีศึกษา อภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติประสบการณ์และความรู้สึก
ส่วนบุคคล ที่ท าให้คณะวิจัยสามารถเห็นความแตกต่างและความคล้ายคลึงของทัศนคติและ
ประสบการณ์ทางการศึกษาได้ชัดมากขึ้น ซึ่งท าให้ทีมวิจัยสามารถไม่เพียงแต่เห็นปัญหาเชิงโครงสร้าง
ชัดมากขึ้นและประเมินประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาได้ดีขึ้น หากยังเห็นสิ่งที่แม่ชีเห็นว่าดีขึ้นใน
สถานภาพของตนทางสังคมและการจัดการศึกษา พร้อมทั้งประสบการณ์ทางบวกและทางลบที่แม่ชี
ประสบในชีวิตประจ าวัน (เช่น การเดินทางบนรถโดยสาร การได้รับความเคารพจากประชาชนและ
ปฏิสัมพันธ์อย่างอ่ืนๆ กับประชาชน)  การที่ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์แม่ชีที่เรียนบาลีศึกษา อภิธรรม
ศึกษาและเรียนระดับอุดมศึกษาเป็นกลุ่ม เพราะเป็นวิธีการเก็บและประเมินข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ
มาก เนื่องจากใช้ปฏิสัมพันธ์อันเป็นพลวัตของกลุ่มแม่ชีที่ตกลงร่วมการสัมภาษณ์เป็นกลุ่มครั้งนี้ ตั้งใจที่
จะแลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบข้อมูลทัศนคติและประสบการณ์เสนอและพิจารณาข้อเสนอต่างๆ (ทั้งนี้
ทั้งนั้นแม่ชีกลุ่มนี้ก็ไม่สามารถท่ีจะเป็นตัวแทนแม่ชีทั่วประเทศได้) 

 ๔.เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร )documentary)ทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิที่เกี่ยวข้องกับ
แม่ชีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

 

 

 

 

                                                           
  ๑ สถานท่ีวดัชนะสงคราม วนัท่ี ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๕๓ เป็นเวลา ๓ ชัว่โมง ๑๗ นาที. 



๑๑๓ 
 

ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสภาพปัญหาและแนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของ 
แม่ชีไทยสรุปผลได้ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑. ข้อมูลทั่วไปของแม่ชีไทย มีจ านวนทั้งสิ้น  ๒๖๐  คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  ของ
กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปพบว่า 

 ๑.แม่ชีไทยมีสถานภาพด้านการสมรสของแม่ชีก่อนบวช มากท่ีสุดคือ มีสถานภาพโสดก่อน
บวชชีมีจ านวนมากที่สุดคือ ๑๗๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๔๕และรองลงมาคือมีสถานภาพ สมรส มี
จ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๔๖ และอันดับสุดท้ายคือ หย่าร้าง/แยกกันอยู่ มีจ านวน ๓๗  คน 
คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๒๓ สรุปได้ว่าแม่ชีมีสถานภาพก่อนบวช คือโสด มีจ านวนมากที่สุด 

 ๒.แม่ชีไทยมีอายุที่แตกต่างกันคือแม่ชีที่มีจ านวนอายุมากที่สุดคืออายุ ๖๐ ขึ้นไป               
มีจ านวน  ๗๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๙.๒๓ และรองลงมา คืออายุระหว่าง ๔๑-๕๐ มีจ านวน  ๖๙  คน 
คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๖๒ และ อายุระหว่าง  ๕๑-๖๐  ปี  มีจ านวน  ๖๔  คน  คิดเป็นร้อยละ   ๒๔.๖๒   
และอันดับสุดท้าย  คือ ต่ ากว่า ๒๑ ปี  จ านวน  ๘  คน คิดเป็นร้อยละ ๓   สรุปได้ว่า แม่ชีอายุ ๖๐ ปี
ขึ้นไป มีจ านวนมากที่สุดที่มาบวชเป็นแม่ชี 

 ๓.แม่ชีมีสถานภาพด้านกรณีมีบุตรและไม่มีบุตร ซึ่งผู้ศึกษาได้เรียงล าดับของผู้ตอบ
แบบสอบถามดังนี้แม่ชีที่ไม่มีบุตร จ านวน ๑๙๒  คนคิดเป็นร้อยละ ๗๓.๘๕ และมีบุตรก่อนบวช   
จ านวน  ๖๘  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๑๕  สรุปได้ว่าแม่ชีที่ไมม่ีบุตรก่อนบวชมากที่สุด 

  ๔.แม่ชีมีวัดในสังกัดของแม่ชี สังกัดวัด ดังนี้ อันดับที่ ๑ วัดปากน้ า จ านวน  ๑๐๐  คน คิด
เป็นร้อยละ ๓๘.๔๖   อันดับ  ๒ วัดมหาธาตุ  จ านวน  ๘๙   คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒๓    อันดับ ๓  วัด
ชนะสงคราม  ๖๗  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗   ซึ่งแม่ชีที่อยู่ในสังกัดวัดดังกล่าวผู้ศึกษาได้น ามาสุ่ม
เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

 ๕.แม่ชีมีวุฒิการศึกษาทางธรรม ที่แตกต่างกัน คือ อันดับที่ ๑ ธรรมศึกษาชั้นเอก จ านวน 
๗๐  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๙๒  อันดับ ๒ ชั้นเอกและอภิธรรม  จ านวน  ๕๙  คน คิดเป็นร้อยละ 
๒๒.๖๙   อันดับ ๓  ไม่มีวุฒิทางธรรม จ านวน  ๕๑   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๖๒   และอันดับสุดท้าย
ที่มีคนตอบน้อยที่สุด คือ อภิธรรมและบาลี  จ านวน  ๒  คน คิดเป็นร้อยละ  ๐.๗๗ สรุปได้ว่าแม่ชีมี
วุฒิการศึกษาทางธรรมคือธรรมศึกษาชั้นเอกมากท่ีสุด   

 ๖.แม่ชีมีวุฒิการศึกษาทางโลก ที่แตกต่างกัน  คือ ๑. ประถมศึกษา จ านวน ๙๘  คน คิด
เป็นร้อยละ ๓๗.๖๙ ๒. ปริญญาตรีขึ้นไป  จ านวน  ๖๗  คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗๗    ๓. มัธยมศึกษา
ตอนปลาย จ านวน  ๔๙   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๘๕   และอันดับสุดท้ายที่มีคนตอบน้อยที่สุด คือ 
อนุปริญญา  จ านวน  ๑๕  คน คิดเป็นร้อยละ  ๕.๗๗  สรุปได้ว่าแม่ชีมีการศึกษาระดับประถมศึกษา
มากที่สุด   



๑๑๔ 
 

 ๗.แม่ชีมีด้านที่อยู่ปัจจุบัน ที่แตกต่างกัน คือ อันดับ ๑ คือ วัด จ านวน   ๒๐๔  คน คิดเป็น
ร้อยละ  ๗๘.๔๖ %   อันดับ  ๒  คือ ส านักชี  จ านวน  ๒๙  คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๑๕ %  อันดับ ๓  
บ้านส่วนตัว  จ านวน  ๑๙   คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๓๑  และอันดับสุดท้ายที่ผู้ตอบแบบสอบถามตอบ
น้อยที่สุด คือ สถานที่อ่ืนๆ จ านวน  ๘  คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓.๐๘  สรุปได้ว่าแม่ชีอาศัยอยู่วัดมาก
ที่สุด 

 ๘.แม่ชีมีอาชีพก่อนบวช ที่แตกต่างกัน คือ อันดับ ๑ คือ เกษตรกร   จ านวน  ๑๐๘  คน 
คิดเป็นร้อยละ  ๔๑.๕๔    อันดับ  ๒  รับจ้างทั่วไป  จ านวน  ๘๔  คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๓๑ %  อันดับ 
๓  คือ อ่ืนๆ  จ านวน  ๔๑   คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๗๗  และอันดับสุดท้ายที่น้อยที่สุด คือ 
รัฐวิสาหกิจ  จ านวน  ๙  คน คิดเป็นร้อยละ  ๓.๔๖  สรุปได้ว่าแม่ชีมีอาชีพก่อนบวชคือเกษตรกรมาก
ที่สุด 

 ๙.แม่ชีมีเหตุผลในการบวช ที่แตกต่างกัน คือ อันดับ ๑ คือ มีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต   
จ านวน  ๘๘  คน คิดเป็นร้อยละ  ๓๓.๘๕    อันดับ  ๒  ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบ  จ านวน  ๖๐  คิด
เป็นร้อยละ ๒๓.๐๘   อันดับ ๓  คือ มีเรื่องทุกข์ใจต้องการหาที่พ่ึงทางใจ  จ านวน  ๔๓   คน คิดเป็น
ร้อยละ ๑๖.๕๔  และอันดับสุดท้ายที่ตอบน้อยที่สุด คือ เหตุผลอื่นๆ  จ านวน  ๑๔  คน คิดเป็นร้อยละ  
๕.๓๘ สรุปได้ว่าแม่ชีมีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิตมากที่สุด 

 

 ตอนที่  ๒. ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี   
สรุปผลได้ดังนี้ 

 ๑.แม่ชีมีความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีโดยรวม
ทั้งหมดอยู่ที่ระดับความพึงพอใจ มาก  (𝑥  =๓.๕๔  , S.D.=๐.๑๘) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านร่างกายและสุขภาพ มีความพึงพอใจระดับมาก คือ ข้อ ๑,๘,๙  (𝑥  =๓.๔๘, S.D.= ๑.๐๒)   และ
ด้านด้านเศรษฐกิจ  มีความพึงพอใจระดับ   ปานกลาง คือ ข้อ ๒     (𝑥  =๓.๒๖, S.D.=๑.๕๒)  และ
ด้านค่านิยม ความเชื่อส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม  มีความพึงพอใจระดับ  มาก  คือ ข้อ ๓, ๑๒, 
๑๕,๑๖ และ ๑๗  (𝑥  =๓.๖๑, S.D.=๐.๙๕)  และด้านสุดท้ายคือ ด้านนโยบายและกฎหมาย
สนับสนุนจากวัด ชุมชนและสังคม สังคม  มีความพึงพอใจระดับ  มาก  คือ ข้อ ๔,๕,๖,๗, ๑๐,๑๑, 
๑๓,๑๔ และ ๑๘,๑๙  (𝑥  =๓.๗๐, S.D.=๐.๙๑)  

 ๒.การประเมินความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของ
แม่ชีอยู่ในระดับ   มาก (𝑥  =๓.๗๕, S.D.= ๐.๒๗) เมื่อพิจารณาเป็นข้อ พบว่า  แม่ชีมีความคิดเห็นที่มี
ต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีอยู่ในระดับ มากที่สุด   ๐  ข้อ มาก  ๑๘  ข้อ 
และระดับปานกลาง ๑ ข้อ ร่วมเป็น ๑๙ ข้อ โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับแรก คือ สถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้  (𝑥 = ๓.๗๓,S.D.=๐.๙๖) รองลงมา 
คือ แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการเรียนต่อ (𝑥  = ๓.๗๒,S.D.= ๑.๘๕) และรองลงมา คือ ไม่



๑๑๕ 
 

มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการเฉพาะส าหรับแม่ชี ,ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทยเป็น
อุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษาของแม่ชีและการไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชีท าให้แม่
ชีไม่ได้รับโอกาสทางการศึกษาเท่าที่ควร,วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่สนับสนุนให้ท าอาหารถวายพระ  (𝑥  = 
๓.๗๐,S.D.= ๐.๙๑)  ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วน
ใหญ่ไม่สามารถท่ีจะสนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อได้ (𝑥 = ๓.๒๖,S.D.=๑.๕๒) 

 

 ตอนที่ ๓  ระดับความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการศึกษา 
สรุปผลได้ดังนี้ 

 ๑.การประเมินค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้านแนวทางการแก้ไขโดยรวม   อยู่ใน
ระดับ   มาก     (𝑥  =๔.๒๖, S.D.= ๐.๐๖๙) เมื่อพิจารณาเป็นข้อ พบว่า  แม่ชีมีความคิดเห็นต่อการ
แก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการศึกษา อยู่ในระดับ   มากที่สุด   ๐  ข้อ มาก  ๑๙  ข้อ และระดับ
ปานกลาง ๐ ข้อ รวมเป็น ๑๙ ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากเป็นอันดับแรก คือ รัฐควรและยกย่อง
ส่งเสริม เชิดชูเกียรติแม่ชีที่มีความรู้สูงและท าประโยชน์ให้แก่สั งคม   (𝑥 = ๔.๕๗,S.D.=๑.๒๑) 
รองลงมา คือ รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาแก่แม่ชี  (𝑥  = ๔.๔๓,S.D.= ๑.๑๙) 
และ อันดับรองลงมา คือ คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี  (𝑥  = ๔.๓๓,S.D.= ๑.๐๙)  
ตามล าดับ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ กระทรวงศึกษาธิการให้โอกาสแม่ชีเข้าเรียนรวมกับ
เด็กหญิงในทุกระดับชั้นได้  , มหาวิทยาลัยทุกแห่งเปิดโอกาสให้แม่ชีสมัครสอบเข้าศึกษาใน
มหาวิทยาลัยได้ และให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่งก าหนดเรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบาย
หนึ่งของมหาวิทยาลัย  (𝑥 = ๔.๑๑,S.D.=๐.๙๙) 

 ๒.จากการประเมินระดับความความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึง
การศึกษาของแม่ชีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๑ ข้อ แยกตามองค์ประกอบ ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านระเบียบ 
กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี  ๒) ด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ๓) ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุน และที่พัก ๔) ด้านการ
จัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี และ ๕) ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีใน
รายบุคคล   พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นในภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก (𝑥  = ๔.๒๑, 
S.D.= ๐.๙๒)  เมื่อจ าแนกในรายด้านควรให้การสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา (𝑥  = ๔.๓๓, 
S.D.= ๑.๐๙)   เช่น ทุน และที่พัก  รองลงมาได้แก่ ด้านส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล (𝑥  = 
๔.๒๗, S.D.= ๑.๑๑)   ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ (𝑥  = 
๔.๒๗, S.D.=๑.๑๒)   และด้านโอกาสทางการศึกษาจากองค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (𝑥  = 
๔.๑๑, S.D.= ๐.๙๙)  

   
 
 



๑๑๖ 
 

 ตอนที่ ๔   ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
 ในตอนท้ายของแบบสอบถามได้เปิดโอกาสให้กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ซึ่งจากจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ๒๖๐ ราย  มีผู้ให้ความคิดเห็นทั้งสิ้น 
๗๕ ราย คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๘๕  ซึ่งสามารถจ าแนกประเด็นความคิดเห็นต่างๆ ที่สะท้อนทั้งปัญหา
ปัญหาและอุปสรรค และแนวทางแก้ไขปัญหาในเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี ดังนี้ 

๑. ปัญหาและอุปสรรคของแม่ชี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ที่แสดงความคิดเห็นระบุถึงปัญหา
และอุปสรรคในการเข้าศึกษาประกอบด้วย  ปัญหาด้านสุขภาพ  ด้านอายุ  ความไม่เป็นเอกภาพของ
กลุ่มแม่ชี  ด้านทุนทรัพย์ ความสนใจศึกษาเฉพาะทางธรรมที่เน้นการปฏิบัติ   

๒. แนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 
๑) ด้านระเบียบ กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาของแม่ชี  ส่วนใหญ่ให้

ทัศนะว่าควรก าหนดกฎหมายที่ระบุให้แม่ชีมีสถานะเป็นนักบวช เพ่ือได้รับการสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย  
๒) ด้านการสนับสนุนที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เช่น ทุน และที่พัก  ส่วนใหญ่ให้ทัศนะ

ว่าควรให้การสนับสนุนในการเดินทาง ทุนการศึกษาและที่พัก เพ่ือได้รับการสิทธิต่างๆ ตามกฎหมาย  
๓) ด้านการจัดตั้งหน่วยงานตรงที่รับผิดชอบการศึกษาของแม่ชี   ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่า

ควรสนับสนุนให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัดระเบียบแม่ชีให้มีมากข้ึน   

๔) ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนแม่ชีในรายบุคคล    ส่วนใหญ่ให้ทัศนะว่าควร
สนับสนุนให้แม่ชีมีเอกภาพมากกว่าเดิม เพ่ือให้มีการจัดระเบียบแม่ชีให้มีมากข้ึน 
   

 ตอนที่ ๕ สรุปบทสัมภาษณ์ 
 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative) โดยการสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม (focus group) เป็นการ

สัมภาษณ์กลุ่มแม่ชี ๑๐ ท่าน  ที่เรียนบาลีศึกษาอภิธรรมศึกษาและอุดมศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ทัศนคติประสบการณ์และความรู้สึกส่วนบุคคล  การที่ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์แม่ชีที่เรียนบาลี
ศึกษา อภิธรรมศึกษาและเรียนระดับอุดมศึกษาเป็นกลุ่ม เพราะเป็นวิธีการเก็บและประเมินข้อมูลที่มี
ประสิทธิภาพมาก เนื่องจากใช้ปฏิสัมพันธ์อันเป็นพลวัตของกลุ่มแม่ชีที่ตกลงร่วมการสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม
ครั้งนี้ ตั้งใจที่จะแลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบข้อมูลทัศนคติและประสบการณ์เสนอและพิจารณา
ข้อเสนอต่างๆ   

 คณะวิจัยสามารถเห็นความแตกต่างและความคล้ายคลึงของทัศนคติและประสบการณ์
ทางการศึกษาได้ชัดมากขึ้น ซึ่งสามารถสรุปประเด็นอุปสรรคและปัญหาของการเข้าถึงการศึกษาของ
แม่ชีได้ดังนี้  
 ๑.ประสบการณ์และพัฒนาการการศึกษาของแม่ชี  พบว่าในระยะเวลา ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมา
ภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมีการศึกษาสูงขึ้น และเป็นก าลัง
ในการเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น  เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติ



๑๑๗ 
 

ตนอยู่ในกรอบค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอน
ธรรมะและมีบทบาทในการสอนจริยธรรมต่อสังคมมากข้ึน  
 ๒.ปัญหาขาดทุนทรัพย์ในการศึกษาของแม่ชี  เรื่องขาดทุนทรัพย์การศึกษาเนื่องจาก
สถานภาพที่ไม่ชัดเจน แม่ชีในสังคมไทยมีต้นทุนทางสังคมยังค่อนข้างน้อย แต่ก็ยังมีทุนสนับสนุน
การศึกษาซึ่งเป็นทุนของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชีสังกัดหรือสถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของสถานที่นั้น การสนับสนุนทุนการศึกษาขึ้นอยู่กับวัดต้นสังกัดซึ่งมีความแตกต่าง
กัน ถึงแม้มีกองทุนสนับสนุนแต่ยังถือว่าค่อนข้างน้อย 

 ๓.ปัญหาด้านภาระงานประจ าในวัด  เนื่องจากแม่ชีไม่มีสถานภาพนักบวชที่เป็นที่ยอมรับ 
อย่างทั่วถึง  ท าให้แม่ชีในหลายด้านคล้ายไม่มีตัวตน แต่ มีหน้าที่แม่ชีมีภาระประจ าที่ต้องท าต่อวัดต้น
สังกัด คือแม่ชีต้องประกอบอาหารเลี้ยงพระท าความสะอาดวัด ดูแลกิจการของวัด  

 ๔.ปัญหาด้านที่พักอาศัยและสุขภาพ  บางวัดมีสถานที่ในวัดให้แม่ชีพักอาศัย แต่บางวัด 
ไม่มีที่พักอาศัยมีแต่ที่เรียน วัดในกรุงเทพมหานครไม่ได้รับแม่ชีให้อยู่อาศัยทุกวัด ดังนั้นสถานที่อยู่
อาศัยของแม่ชีจึงล าบาก กุฏิหรือที่พักอาศัยตั้งอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะส าหรับสตรี เช่น ใกล้ห้องน้ าของ
วัด หรือใกล้เมรุเผาศพ หรือไม่ก็เป็นสถานที่ผู้คนพลุกพล่าน  ในทางตรงกันข้ามบางวัดมีที่อยู่อาศัย
ส าหรับแม่ชีสะดวกสบาย และมีโรงเรียนอยู่ในวัด บางวัดมีสถานที่อยู่อาศัยอย่างดี แต่ไม่มีการเรียนการ
สอน 
 

อภิปรายผล 
  

 จากการศึกษาวิจัยสภาพปัญหาอุปสรรคการศึกษาของแม่ชีและแนวทางแก้ไขปัญหามี
ประเด็นที่ค้นพบและควรน ามาอภิปรายดังนี้ 

 ๑.จากการศึกษาวิจัยความคิดเห็นของแม่ชีที่ต่อสภาพปัญหาอุปสรรคการศึกษาของแม่ชี  
โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ    
มาก  ๑๘ ข้อ  ปานกลาง  ๑  ข้อ โดยข้อที่มีความพึงพอใจเป็นอันดับแรก คือ สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ รองลงมาคือไม่มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้
เป็นการเฉพาะส าหรับแม่ชี และความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทยเป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริม
การศึกษาของแม่ชี และการไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชีท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทาง
การศึกษาเท่าที่ควร ตามล าดับ และข้อที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ ฐานะทางครอบครัวของแม่ชี
ส่วนใหญ่ไม่สามารถท่ีจะสนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อได้  ซึ่งผลการวิจัยนี้จึงสอดคล้องกับผลที่ว่า  สภาพ
ปัญหาของแม่ชี ซึ่งปัญหาที่พบมากที่สุด คือ กฎหมายนโยบายและระเบียบการศึกษาของแม่ชีไม่มีการ
จัดการศึกษาโดยตรงของแม่ชีจึงเป็นปัญหาหลักที่ท าให้แม่ชีไม่มีโอกาสศึกษาในระดับที่สูงขึ้นและแม่ชี
ยังไม่มีเอกภาพของคณะแม่ชีไทยซึ่งเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งต่อการส่งเสริมการศึกษาแม่ชีให้ศึกษาต่อ 
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จากข้อค้นพบข้างต้นท าให้สังเกตได้ว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่จะมีความคิดเห็นเหมือนกันที่
เกี่ยวข้องกับสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้ 

 ๒. จากการศึกษาวิจัยความคิดเห็นของแม่ชีในแนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษา 
โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ  มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ    
มาก  ทุกข้อ โดยด้านที่มีความพึงพอใจเป็นอันดับแรก คือ รัฐควรและยกย่องส่งเสริมเชิดชูเกียรติแม่ชี
ที่มีความรู้สูงและท าประโยชน์ให้แก่สังคม  รองลงมา คือ รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุน
การศึกษาแก่แม่ชี และคณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี และข้อที่มีความพึงพอใจน้อย
ที่สุดมี ๒ ข้อ คือ มหาวิทยาลัยทุกแห่งเปิดโอกาสให้แม่ชีสมัครสอบเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได้และให้
มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้งสองแห่งก าหนดเรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชีเป็นนโยบายหนึ่งของมหาวิทยาลัย  
จากการวิเคราะห์ข้อมูล จะเห็นได้ว่าแม่ชีมีความคิดเห็นในแนวทางแก้ไขปัญหาการเข้าถึงการศึกษา
ส่วนใหญ่ต้องการให้มีการยกย่องเชิดชูเกียรติให้แม่ชีที่มีความรู้สูงและจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุน
การศึกษาและคณะสงฆ์หาที่พักอาศัยแก่แม่ชีเพ่ือที่จะสะดวกในการเดินทางไปศึกษาแนวทางดังกล่าว
จะเป็นประโยชน์ส าหรับแม่ชีที่ยังไม่มีโอกาสเข้ารับการศึกษาที่สูงขึ้นให้เป็นพื้นฐานในการศึกษาของแม่
ชีมีระบบที่ดีเหมือนกับคณะสงฆ์ในปัจจุบัน 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ พบว่า แม่ชีต้องการเข้ารับการศึกษาที่มหาวิทยาทุกแห่ง
ของไทย และการยอมรับของการศึกษาของแม่ชีเหมือนกับคณะสงฆ์ ส่วนปัญหาที่พบว่ามากคือ
กฎหมายรับรองและความเป็นเอกภาพของแม่ชีโดยภาพรวมแล้วแม่ชีอยากให้มีการจัดการศึกษา
ส าหรับแม่ชีโดยตรงโดยให้คณะสงฆ์จัดตั้งที่ศึกษาส าหรับแม่ชีและให้โอกาสได้ศึกษาในระดับสูงๆมาก
ยิ่งขึ้น 

 นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์แม่ชีถึงประสบการณ์ในการเรียน อาจกล่าวได้ว่า ในระยะเวลา 
๑๐ กว่าปีที่ผ่านมาภาพลักษณ์ของแม่ชีดีขึ้นตามล าดับ สาเหตุส าคัญอย่างหนึ่งก็คือแม่ชีมีการศึกษา
สูงขึ้น และเป็นก าลังในการเผยแผ่พระศาสนาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติมากขึ้น เมื่อเทียบกับสมัยอดีต
ที่แม่ชีมีโอกาสได้เรียนหนังสือค่อนข้างน้อย กิจกรรมของแม่ชีคือปฏิบัติธรรมและท างานในวัดเท่านั้น 
ในอดีตไม่มีโอกาสได้รับเชิญไปอบรมศีลธรรมตามสถานที่ต่างๆ หรืออาจมีเฉพาะบางแห่งเช่น ส านักแม่
ชีศาลาสันติสุข อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐมซึ่งไม่มากครั้ง หลังพ.ศ.๒๕๔๒ ถึงปัจจุบัน แม่ชีมี
การศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย  เมื่อแม่ชีมีการศึกษาและประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในกรอบค าสอนของ
พระพุทธเจ้าแล้ว บทบาทของแม่ชีจึงได้รับการยอมรับในฐานะเป็นผู้สอนธรรมะและมีบทบาทในการ
สอนจริยธรรมเยาวชนมากขึ้นเนื่องจากได้รับการศึกษาที่สูงขึ้น นอกจากฆราวาสจะยอมรับแล้วคณะ
พระสงฆ์ก็ยอมรับในศักยภาพ วัดบางวัดเปิดโอกาสให้แม่ชีเป็นอาจารย์สอนบาลีประจ าส านักเรียน โดย
ผู้เรียนคือภิกษุสามเณร  เช่น ส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กรุงเทพมหานคร  อภิธรรมโชติ
กะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย (วิทยาลัยแม่ชี)  
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 ในส่วนของการเรียนภาษาบาลี แม่ชีที่เรียนร่วมกับพระภิกษุสามเณรมีบรรยากาศที่เป็น
กันเองและสถานที่เรียนบาลีเป็นที่พอใจและสะดวก   ในกรุงเทพมหานครส านักเรียนบาลีที่แม่ชีนิยม
มาเรียน คือส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ ส านักเรียนวัดสามพระยา ส านักเรียนวัดชนะ
สงคราม ส านักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม   ส านักเรียนบาลีของคณะสงฆ์ที่อนุญาตให้แม่ชีเรียนภาษา
บาลีในสมัย พ.ศ.๒๕๐๖-๒๕๒๘  มีเฉพาะในกรุงเทพมหานคร หลังจากที่แม่ชีสมศรี จารุเพ็ง ส าเร็จ
บาลี ๙ ประโยคเป็นแม่ชีรูปแรกของประเทศไทย ท าให้แม่ชีในประเทศไทยเริ่มตื่นตัวในการเรียนภาษา
บาลี หลังจากนั้นส านักเรียนของคณะสงฆ์ในต่างจังหวัดที่เปิดส านักเรียนบาลีทุกแห่งได้อนุญาตให้แม่ชี
เรียนบาลีเมื่อแม่ชีให้ความสนใจในการเรียนมากขึ้น  

 อย่างไรก็ตาม อุปสรรคส าคัญประการหนึ่งคือ ค่าใช้จ่ายในการเรียน  บางรูปอาศัยเงินของ
พ่อแม่เรียน บางรูปได้รับการอุปถัมภ์เรื่องเงินค่าเรียนจากคฤหัสถ์ บางรูปท างานเป็นครูสอนหนังสือใน
วัดและได้รับเงินเดือนจากมูลนิธิ จึงน าเงินเหล่านั้นมาเป็นค่าใช้จ่ายในการเรียน สืบเนื่องจากแม่ชีไม่มี
สถานภาพนักบวชที่เป็นที่ยอมรับอย่างทั่วถึง ในสังคมไทยก็ยังมีการละเลยทอดทิ้งแม่ชีในหลายด้าน
คล้ายไม่มีตัวตนในสังคมไทย  ทุนที่ได้รับส่วนใหญ่เป็นทุนของส านักแม่ชีหรือประชาชนหรือวัดที่แม่ชี
สังกัดหรือสถานศึกษานั้นๆ มอบให้ซึ่งขึ้นอยู่กับเศรษฐกิจของสถานที่นั้น อาจมีเจ้าอาวาสบางวัดมี
นโยบายส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาแม่ชีในรูปของเงินค่าเล่าเรียนหรือเงินรางวัล 

 นอกจากนี้ ยังพบว่าแม่ชีมีอุปสรรคในการเรียนคือ ไม่มีสถานที่พักอาศัย บางวัดมีสถานที่
ในวัดให้แม่ชีพักอาศัย แต่บางวัดไม่มีที่พักอาศัยมีแต่ที่เรียน หรือมีสถานที่พักอาศัยแต่ไม่มีที่เรียน วัดใน
กรุงเทพมหานครไม่ได้รับแม่ชีให้อยู่อาศัยทุกวัด ดังนั้นสถานที่อยู่อาศัยของแม่ชีจึงล าบาก กุฏิหรือที่พัก
อาศัยตั้งอยู่ในสถานที่ไม่เหมาะส าหรับสตรี เช่นใกล้ห้องน้ าของวัด หรือใกล้เมรุเผาศพ หรือไม่ก็เป็น
สถานที่ผู้คนพลุกพล่าน ในทางตรงกันข้ามบางวัดมีที่อยู่อาศัยส าหรับแม่ชีสะดวกสบาย และมีโรงเรียน
อยู่ในวัด บางวัดมีสถานที่อยู่อาศัยอย่างดี แต่ไม่มีการเรียนการสอน     
 กล่าวโดยสรุป   แม่ชีมีโอกาสและได้รับการสนับสนุนในการเข้าถึงอุดมศึกษาที่จัดโดยคณะ
สงฆ์มากขึ้นในระยะเวลา ๑๐ ปีที่ผ่านมาตามที่แสดงในบทความนี้ แม่ชีที่สัมภาษณ์ส่วนใหญ่                         
มีประสบการณ์ที่ดีในการได้รับการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่จัดโดยคณะสงฆ์โดยรายงานว่า โอกาสการ
เข้าถึงระบบอุดมศึกษาดีขึ้นมาก “สมัยใหม่นี้ส าหรับแม่ชีเปิดโอกาสกว้างขึ้น เปิดโอกาสให้แม่ชีรุ่น
หลังๆ ได้เรียนมากขึ้น”  และมีแม่ชีท่านหนึ่งรายงานตามประสบการณ์ของตัวเองว่า “คนเห็นว่า แม่ชี
มีความรู้ความสามารถ ส่วนญาติโยมและสังคมก็ให้การยกย่องเหมือนเราเป็นนักบวชพุทธเช่นเดียวกับ
พระและเณร และพระเณรเองก็ให้การยอมรับ” แม่ชีอีกท่านหนึ่งรายงานว่า “การศึกษาก็มีส่วนท าให้
คนมองผู้หญิงเปลี่ยนไปแล้ว เวลาไปบ้านญาติพ่ีน้องก็จะต้อนรับอย่างดี ท ากับข้าวมาถวาย แล้วมีการ
ประเคนเหมือนพระ เราก็ต้องท าตามรูปแบบ เราก็ต้องให้พรด้วย เขาก็มีประเคนเหมือนพระ เขาถือว่า
เราเปรียบเสมือนนักบวชรูปหนึ่ง ถ้าไปบ้านแทบจะไม่ให้เราหยิบจับอะไร เราจะต้องส ารวม” ถึงขนาด 
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“ในชุมชน (บางที่) ภาพลักษณ์แม่ชีดีขึ้นมากเลย” และสอดคล้องกับค านิยามของพระศรีคัมภีรญาณ
เกี่ยวกับแม่ชีว่า “แม่ชีก็คือ อนาคาริกมีความหมายกว้างกว่าบรรพชิต เพราะค าว่าบรรพชิตคือ
พระภิกษุสามเณร แต่อนาคาริกมีความหมายกว้างกว่า ก็คือนักบวช” อันนี้แสดงว่า การศึกษาท าให้
บทบาทของแม่ชีในสายตาชาวบ้าน เหมือนพระมากขึ้น ทั้งนี้ ทั้งนั้น ในข้อนี้ก็ต้องเน้นว่า ก็ยังมีความ
แตกต่างตามค่านิยมและประเพณีท้องถิ่นที่ต่างกัน อีกอย่างหนึ่งการพัฒนาทางเทคโนโลยีก็เป็นส่วน
หนึ่งที่ท าให้แม่ชีสามารถมีโอกาสทางด้านศึกษามากขึ้น เนื่องจากสามารถใช้ อุปกรณ์ทางการศึกษา
ได้มากขึ้นและง่ายขึ้น ในระยะเวลา ๑๐ กว่าปีที่ผ่านมานี้ แม่ชีก็ได้รับการสนับสนุนในรูปแบบของ
ทุนการศึกษามากข้ึนตามท่ีแสดงมาในบทความนี้ แต่ก็คงปฏิเสธไม่ได้ว่า ยังไม่มีความเสมอภาคระหว่าง
นักบวชต่างเพศอย่างเต็มที่ เนื่องจากพระยังได้รับการสนับสนุนทางการเงินและปัจจัยอ่ืนๆ มากกว่า ไม่
ว่าเป็นที่พักอาศัย การถวายทุนการศึกษา และการรับรองความส าเร็จทางการศึกษาบาลี ฉะนั้น ก็ยังมี
รายงานว่า “ส่วนใหญ่แม่ชีจะต้องเสียเงินเอง เสียค่าน้ าค่าไฟ แม่ชีก็ต้องสึกก่อนแล้วค่อยมาบวชใหม่ 
เพราะต้องไปหาค่าใช้จ่ายก่อน แล้วค่อยมาบวชใหม่” การเก็บค่ารักษาที่โรงพยาบาลและค่าโดยสาร 
(ซึ่งก็มีความแตกต่างกัน เพราะว่า บางครั้งเก็บจากแม่ชี บางครั้งก็ไม่เก็บ)  
 ในขณะเดียวกันนั้น ทางมหาวิทยาลัยสงฆ์มีทั้งศักยภาพและความพร้อมใจในการสนับสนุน 
เรื่องการรับสมัครสถานที่เรียนและสนับสนุนเรื่องทุนในการศึกษา แตม่ีปัญหาหลักอย่างหนึ่งว่า จ านวน
แม่ชีที่เข้ามาเรียนมีน้อยซึ่งสาเหตุส าคัญน่าจะเกี่ยวข้องกับอายุของแม่ชีที่เข้ามาศึกษา      ตาม
ประเพณีไทยผู้ชายนิยมบวชตั้งแต่อายุยังน้อยคือบวชเป็นสามเณร เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบวชเป็น
พระภิกษุ ซึ่งเป็นเรื่องค่านิยมทางวัฒนธรรมประเพณีและสถานภาพทางเศรษฐกิจ ซึ่งท าให้ลูกชาวบ้าน 
โดยเฉพาะลูกครอบครัวระดับล่างที่ไม่ค่อยมีก าลังทรัพย์ยังคงเลือกเส้นทางการรับการศึกษานี้อยู่  
ฉะนั้น เด็กชายก็มีโอกาสเข้าสู่ระบบการศึกษาของคณะสงฆ์ตั้งแต่อายุยังน้อย แต่ในขณะเดียวกัน แม่ชี
ที่เข้าระบบการศึกษาของคณะสงฆ์ตอนอายุยังน้อยมีค่อนข้างน้อย “แม่ชีที่อายุน้อยอยู่ในวัยที่จะเรียน
ปริญญาตรี แล้วมาเรียนต่อโท ก็มีไม่มาก ส่วนมากเป็นคนที่เขามีอายุพอสมควรแล้ว” และอีกสาเหตุ
หนึ่งที่ส าคัญ ก็คือ โอกาสในการเข้าถึงระบบการศึกษาของแม่ชีส่วนหนึ่ง ขึ้นอยู่กับนโยบายของเจ้า
อาวาสแต่ละรูป ฉะนั้น วัดบางแห่งสนับสนุนการศึกษาของแม่ชีในขณะที่วัดบางแห่งไม่ได้ให้การ
สนับสนุนแก่แม่ชีเรื่องนี้   
 ข้อเสนอจากงานวิจัยนี้  เพ่ือให้แม่ชีได้รับการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่คณะสงฆ์ปัจจุบันจัด
จ านวนมากขึ้น ข้อเสนอ ๒ ข้อหลักดังต่อไปนี้ควรให้เกิดข้ึนอย่างควบคู่และสนับสนุนซึ่งกันและกันดังนี้  
  ๑. การสร้างค่านิยม สร้างประเพณีนิยมใหม่ ไม่ใช่เฉพาะในกลุ่มของสตรีเองเท่านั้นแต่ใน
สังคมทั่วไปด้วย โดยการประชาสัมพันธ์กรณีศึกษาของแม่ชีที่แสดงให้เห็นว่า ชีวิตนักบวชสตรีเป็นชีวิต
ที่สวยงามได้ จัดระบบบวชช่วงปิดเทอมส าหรับแม่ชีน้อย (โครงการการบวชแม่ชีที่จัดโดยเสถียรธรรม
สถานเป็นตัวอย่างที่ดี และได้ประสบความส าเร็จทางด้านนี้บ้างแล้ว) ในลักษณะเดียวกันกับระบบที่มี
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อยู่ส าหรับเด็กชาย เพ่ือให้ชวนบวชศึกษาธรรมะและเรียนต่อ วัตถุประสงค์ของข้อนี้คือ ให้ภาพลักษณ์
ที่ดีระดับบุคคลช่วยสร้างภาพลักษณ์ที่ดีระดับสถาบัน (การส่งเสริมภาพลักษณ์ของสถาบันแม่ชีนี้ ควร
ร่วมการเผยแพร่ข้อมูลไปด้วยว่า แม่ชีไม่ได้รักษาเฉพาะศีลแปดเท่านั้น แต่ยังรักษาเสขิยวัตร อีก ๗๕ 
ข้อ ด้วย) 
 ๒. สร้างโครงสร้างพ้ืนฐานเด็กผู้หญิงที่มีจุดประสงค์ว่าจะเรียนสูงแต่ไม่มีทุนทรัพย์เพียงพอ  
สามารถมาบวชเรียนได้   ควรมีการประชาสัมพันธ์ และ เก็บข้อมูลส่วนกลางการประสานงานระหว่าง
วัด สถานศึกษาและองค์กรที่ให้ทุน เพื่อให้ช่วยกันหาที่พักท่ีเหมาะสมส าหรับแม่ชี เพราะว่า ตอนนี้การ
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับโอกาสในการศึกษาก็คงยังมีประสิทธิภาพค่อนข้างน้อย เนื่องจากยังใช้ระบบปากต่อ
ปาก นอกจากนั้นต้องเน้น “การป้อน” แม่ชีที่มีทักษะความสามารถทางด้านการศึกษาและตั้งใจที่จะ
ศึกษาต่อระดับสูง ควรสร้างระบบที่อ านวยแก่การศึกษาของแม่ชี   
 นอกจากการประสานงานและนโยบายระดับสถาบันศึกษาต่างๆตามที่กล่าวมาแล้วน่าจะ
เป็นประเด็นเรื่องการรับรองฐานะของแม่ชีทางกฎหมายด้วยถึงกับว่ามีการให้เหตุผลว่า สภาพการไร้
กฎหมายรับรองฐานะความเป็นนักบวชของแม่ชีอย่างชัดเจนและครอบคลุมเป็นสาเหตุหลักของปัญหา
หลายอย่างที่แม่ชีต้องเผชิญ ตามค ากล่าวว่าถ้ามีกฎหมายสถานภาพแม่ชีจะดีขึ้นท าให้แม่ชีมีความ
มั่นใจมากขึ้น ควรเปิดโอกาสเกี่ยวกับงานสอนศีลธรรมและจริยธรรมให้แม่ชีได้สอนตามโรงเรียนของ
รัฐบาลหรือเอกชนหรือส านักเรียนของวัด  การที่สองเพศเรียนรวมกันที่มหาวิทยาลัยสงฆ์ ทั้งที่ช่วงแรก
มีคนไม่พอใจเรื่องนี้เพราะเกรงว่า จะเกิดปัญหาจริยธรรมทางเพศนั้น  จากประสบการณ์ของคณะวิจัย
พบว่า เป็นประโยชน์ส าหรับกระบวนการการเรียนรู้ระดับบุคคลและพลวัตในห้องเรียน ส่วนการบวช
เป็นภิกษุณีนั้นแม่ชีส่วนมากไม่ได้มีความรู้สึกว่าความเป็นภิกษุณีมีประโยชน์ในการช่วยสตรีเรื่องการ
ได้รับการศึกษา ดังที่แม่ชีท่านหนึ่งกล่าวว่า “ไม่น่าจะเกี่ยวอะไรกับการศึกษาตรงนี้หรอก” และแม่ชีอีก
ท่านที่เป็นผู้แทนแม่ชีหลายท่านได้กล่าวว่า “ส าหรับตัวเองความเป็นแม่ชีพอแล้ว การปฏิบัติของแม่ชี
ไม่ได้ปิดกั้นการบรรลุมรรคผลนิพพานเลย” เพราะฉะนั้น แม่ชีส่วนมากไม่เห็นจ าเป็นต้องเรียกร้องให้มี
ภิกษุณีสงฆ์เถรวาทเกิดขึ้นมา   

 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

 จากการวิจัยครั้งนี้พบว่าปัญหาส่วนใหญ่ของแม่ชีคือ สถานที่พักอาศัย ทุนสนับสนุน
การศึกษา  กฎหมายรับรองสถานะ  ดังนั้นจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ๑. รัฐควรมีการจัดสรรงบประมาณอย่างเพียงพอ มีการก าหนดแผนงานโครงการที่
ชัดเจนเกี่ยวกับการศึกษาแก่สถาบันแม่ชีไทย  
 ๒.รัฐควรเพ่ิมช่องทางในการส่งเสริมแม่ชีให้ได้รับการศึกษาที่สูงขึ้นและบริการ
วิชาการแก่สังคมให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
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 ๓. ควรมีการปรับปรุงกฎหมายเพ่ือรับรองสถานภาพแม่ชี 
 ๔. วัดควรส่งเสริมสถานที่พักอาศัยที่เหมาะสมแก่แม่ชี 
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ภาคผนวก ข : กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลโครงการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๙ 
 

 
 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลจากโครงการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 

๑.กิจกรรมด้านการเรียนการสอน 
-สามารถน ากระบวนการศึกษาวิจัยไปประยุกต์ในการเรียนการสอนในรายวิชาศึกษางาน 

ส าคัญทางพระพุทธศาสนา และวิชาสัมมนาพระไตรปิฎกในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก 

บัณฑิตวิยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย  

 -สามารถน าผลการศึกษาไปใช้ในการสอนของ บัณฑิตวิทยาลัย  
 
๒.กิจกรรมด้านการวิจัย 
 -สามารถน าผลการศึกษามาปรับปรุงในการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
 
๓. กิจกรรมด้านวิชาการ 
 

-ปรับความเชื่อของคนไทยที่มีต่อการบวชเป็นแม่ชีด้านลบให้เป็นด้านบวกให้เห็นว่าการบวช

เป็นสิ่งที่สวยงาม   

 -น าข้อมูลจากการวิจัยไปใช้ในการสัมมนาโครงการเทคนิคการเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 



 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 ภาคผนวก ค:    ตารางเปรียบเทียบวัตถปุระสงค์กิจกรรมที่วางแผนไว้ 
      และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๐ 
 

 
 
 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ 
และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุวัตถุประสงค์ โดยท ำให้ 

๑.ค้นคว้ำเอกสำร
งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เพ่ือให้ครอบคลุมตำม
วัตถุประสงค์ ที่
ต้องกำรศึกษำ 

 

ได้รู้ปัญหำอุปสรรค
เกี่ยวกับกำรศึกษำ กำร
ด ำเนินชีวิตของแม่ชี 

 
 

 

ข้อที่ ๑ 
 
 
 
 
 
 

 

เกิดควำมเข้ำใจแม่ชีว่ำ
มีปัญหำอุปรรคใน

กำรศึกษำ กำรด ำเนิน
ชีวิตมำกน้อยอย่ำงไร
และสำมำรถน ำผลมำ

ปรับปรุงกับ
แบบสอบถำม 

๒.กำรส ำรวจพื้นที่ใน
กำรเก็บข้อมูลด้วยกำร
สัมภำษณ์แม่ชี  ๓ วัด 

 

ได้ทรำบปัญหำ
อุปสรรคของแม่ชีใน

กลุ่มตัวอย่ำง 
 

ข้อที่ ๑ 
 

เกิดควำมเข้ำใจใน
ปัญหำและอุปสรรค

ของแม่ชีมำกขึ้น 

๓.ปรึกษำผูเ้ชี่ยวชำญ
ตำมประเด็นของกำร

ศึกษำวิจัย 

พัฒนำเครื่องมือให้
ถูกต้อง ครบถ้วนตรง

ประเด็นของกำร
ศึกษำวิจัย 

ข้อที่ ๑-๒ ได้เครื่องมือในกำรวิจัย
ที่ถูกต้องครบถ้วนตรง

ประเด็นของกำร
ศึกษำวิจัยครั้งนี้ 

๔.กำรทดสอบ
เครื่องมือในกำรเก็บ

ข้อมูล 

ทดสอบควำมเข้ำใจ
และเนื้อหำของ

แบบสอบถำมก่อน
น ำไปใช้จริงกับแม่ชี 

ข้อที่ ๑-๒ ได้เครื่องมือในกำรวิจัย
ที่มีเนื้อหำและควำม

เข้ำใจครบถ้วนสมบูรณ์ 

๕.มีกำรน ำเครื่องมือให้
ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบ 

ได้เครื่องมือที่มีคุณภำพ
ผ่ำนกำรตรวจสอบ
อย่ำงถูกต้องตำม

ขั้นตอน 

ข้อที่ ๑-๒  ได้เครื่องมือในกำรวิจัย
ที่มีคุณภำพอย่ำง

ครบถ้วน 



๑๓๑ 
 

๖.เก็บข้อมูลในวัด
มหำธำตุฯวัดชนะ

สงครำมและวัดปำกน้ ำ 

ทดลองใช้และประเมิน
ประสิทธิผลของ
แบบสอบถำม 

ข้อที่ ๑-๒  ทรำบปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข/

ข้อเสนอแนะของแม่ชี 
๗.มีกำรวิเครำะห์

ปัญหำ/และข้อเสนอ
แนวทำงแก้ไข 

ทรำบปัญหำต่ำงๆของ
แม่ชีทั้งหมด 

ข้อที่ ๑-๒  ทรำบปัญหำอุปสรรค
และแนวทำงแก้ไข
ปัญหำของแม่ชี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง : แบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๒ 
 

 
แบบสอบถาม 

สภาพปัญหาและแนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของแม่ชีไทย   
  

 
ค าชี้แจง :แบบสอบถามนี้จัดท าข้ึนเพ่ือการวิจัยทางวิชาการโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหา
อุปสรรคของการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชีไทยและแนวทางการแก้ไขซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้
ของแม่ชีเองและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดังนั้นจึงขอความร่วมมือจากท่านได้พิจารณาและตอบ
แบบสอบถามตามความเป็นจริง 
แบบสอบถามนี้แบ่งเป็น ๔  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลสถานะส่วนตัวของแม่ชี 
ตอนที่ ๒ ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 
ตอนที่ ๓ ระดับความคิดเห็นของแม่ชีที่มีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเข้าถึง

การศึกษาของแม่ชี 
ตอนที่ 4 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

ตอนที่  ๑   ข้อมูลสถานะส่วนตัวของแม่ชี 

กรุณากาเครื่องหมาย / ลงในช่องท่ีเป็นจริง  
 

๑.๑  สถานะภาพเดิมของแม่ชี  
 

   โสด         สมรส      หย่าร้าง        แยกกันอยู่ 
 

๑.๒  กรณีสมรสแล้ว มีบุตรหรือไม่     มี      ไม่มี     ถ้ามี  จ านวนบุตร.....คน 
๑.๓  อายุ 
  

  ต่ ากว่า ๒๑ ปี       ๒๑ – ๓๐  ปี     ๓๑ – ๔๐ ปี  
   ๔๑ – ๕๐ ปี         ๕๑ – ๖๐ ปี               ๖๐ ปีขึ้นไป 
 
 
 



๑๓๓ 
 

๑.๔  วุฒิการศึกษาทางโลก 
 

              
        ชั้นประถม   มัธยมต้น    มัธยมปลาย    อนุปริญญา   ปริญญาตรีขึ้นไป 
 
๑.๕ วุฒิการศึกษาทางธรรม 

                   ไม่ได้ธรรมศึกษา       ชั้นตรี        ชั้นโท       ชั้นเอก       อภิธรรม       บาลี 
๑.๖ อาชีพก่อนบวช 

    
      รับราชการ       รัฐวิสาหกิจ       เกษตรกรรม      รับจ้างทั่วไป      อื่นๆ.............. 

        
๑.๗ ที่อยู่ปัจจุบัน 

                
    วัด          ส านักแม่ชี        บ้านส่วนตัว         สถานที่อ่ืนๆ............... 
 

๑.๘ เหตุผลในการบวช 
    
มีศรัทธาตั้งใจบวชตลอดชีวิต                      ต้องการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 
ตั้งใจ ศึกษาปฏิบัติธรรมชั่วระยะเวลาหนึ่ง       มีเรื่องทุกข์ใจต้องการหาที่พ่ึงทางใจ 
ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบ                          เหตุผลอื่นๆ.................... 
          

๑.๙ บวชได้กี่ปี 
   ๑-๓            ๔-๖             ๗-๙          ๑๐ ปีขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

            

          

        

    

    
    

        



๑๓๔ 
 

ตอนที่  ๒   ระดับความคิดเห็นที่มีต่อปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษาของแม่ชี 
ค าชี้แจง  ขอความกรุณาให้ท่านได้อ่านข้อความในแต่ละข้อให้เข้าใจ และโปรดกาเครื่องหมาย / ลงใน
ช่องที่ ตรงกับ ความรู้สึก ความคิด  ต่อสภาพปัญหาต่างๆดังต่อไปนี้ 
 

ด้านปัญหาและอุปสรรค 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑.แม่ชีส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาต่ า ไม่สามารถศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยได้      
๒.ฐานะทางครอบครัวของแม่ชีส่วนใหญ่ไม่สามารถที่จะสนับสนุนให้แม่ชีศึกษาต่อให้ 
สูงๆขึ้นได้ 

     

๓.ครอบครัวของแม่ชีไทยในชนบทไม่นิยมส่งเสริมให้มีโอกาสเล่าเรียนเท่ากับพระ      
๔.สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั่วไปไม่มีนโยบายและระเบียบให้รับแม่ชีเข้าเรียนได้      
๕.วัดหรือส านักแม่ชีต้นสังกัดไม่ให้โอกาสหรือสนับสนุนให้แม่ชีได้รับการศึกษา      
๖.คณะสงฆ์ไม่มีนโยบายที่ชัดเจนในการส่งเสริมการศึกษาส าหรับแม่ชี      
๗.ไม่มีสถานศึกษาที่จัดการศึกษาให้เป็นการเฉพาะส าหรับแม่ชี      
๘.แม่ชีส่วนใหญ่มีสุขภาพร่างกายไม่ค่อยแข็งแรงเป็นอุปสรรคในการศึกษาเล่าเรียน      
๙.ผู้มาบวชชีสว่นใหญ่มาบวชตอนอายุมากแล้ว พ้นวัยที่จะคิดเรื่องการศึกษาต่อ      
๑๐.ความไม่เป็นเอกภาพของคณะแม่ชีไทย เป็นอุปสรรคต่อการส่งเสริมการศึกษา
ของแม่ชี 

     

๑๑.ระเบียบกฎเกณฑ์การปกครองคณะแม่ชีในแต่ละส านักแตกต่างกัน      
๑๒.ความยากล าบากในการเดินทางสัญจรขึ้นรถ ลงเรือ ของแม่ชีเป็นอุปสรรคต่อ
การออกไปศึกษา 

     

๑๓.พระภิกษุสามเณรในวัดต้นสังกัดไม่ค่อยสนับสนุนให้แม่ชีได้รับการศึกษา      
๑๔.การไม่มีกฎหมายให้การรับรองสถานภาพแม่ชีท าให้แม่ชีไม่ได้รับโอกาสทาง
การศึกษาเท่าที่ควร 

     

๑๕.แม่ชีไทยส่วนใหญ่ไม่ต้องการศึกษาเล่าเรียนต่อให้สูงขึ้น      
๑๖.คนไทยส่วนใหญ่ให้โอกาสแม่ชีเพ่ือการศึกษาต่อไม่เท่าเทียมกับการให้แก่
พระภิกษุสามเณร 

     

๑๗.แม่ชีส่วนใหญ่ไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการเรียนต่อ      
๑๘.วัดที่แม่ชีอาศัยอยู่สนับสนุนให้ท าอาหารถวายพระ      
๑๙.กระทรวงศึกษาธิการไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการศึกษาของแม่ชี      
๒๐.ปัญหาและอุปสรรคอ่ืนๆ  (โปรดระบุ)........................................      



๑๓๕ 
 

ตอนที่  ๓  ระดับความคิดเห็นของแม่ชีท่ีมีต่อการแก้ปัญหาและอุปสรรคที่มีต่อการเข้าถึงการศึกษา
ของแม่ชีเมื่อท่านได้อ่านแนวทางแก้ไขในข้อต่างๆแล้วให้ท่านท าเครื่องหมาย / ลงในช่องระดับ
ความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านที่สุด 

ด้านแนวทางแก้ไข 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ปรับปรุงกฎหมายพระราชบัญญัติคณะสงฆ์โดยเพ่ิมมาตราเกี่ยวกับการรับรอง
สถานภาพแม่ชี และการสนับสนุน อุปถัมภ์ด้านต่างๆให้แม่ชี โดยเฉพาะเรื่อง
การศึกษา 

     

๒. กระทรวงศึกษาธิการให้โอกาสแม่ชีได้เข้าเรียนรวมกับเด็กหญิงในทุกระดับชั้นได้      
๓. คณะสงฆ์ควรจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมเป็นการเฉพาะให้แก่แม่ชีในฐานะ
นักบวชสตรี เป็นหลักสูตรเช่นเดียวกับพระภิกษุสามเณร 

     

๔. คณะสงฆ์ควรสนับสนุนเรื่องที่พักอาศัยแก่แม่ชี      
๕. มหาวิทยาลัยทุกแห่งเปิดโอกาสให้แม่ชีสมัครสอบเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได้      
๖. รัฐบาลควรจัดตั้งกองทุนให้การสนับสนุนการศึกษาแก่แม่ชี      
๗. รัฐส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการสถาบันแม่ชีให้มีเอกภาพและมีคุณภาพ      
๘. รัฐสนับสนุน ส่งเสริมให้แม่ชีที่มีความรู้ได้ปฏิบัติงานเพื่อการสาธารณะกุศลใน
ทุกๆด้าน 

     

๙. รัฐควรยกย่องส่งเสริม เชิดชูเกียรติแม่ชี ที่มีความรู้สูง และท าประโยชน์ให้แก่
สังคม 

     

๑๐. ให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ท้ังสองแห่ง ก าหนดเรื่องการจัดการศึกษาให้แม่ชี เป็น
นโยบายหนึ่งของมหาวิทยาลัย 

     

๑๑. ส่งเสริมการจัดตั้งวิทยาลัยแม่ชี ส าหรับจัดการศึกษาหลักสูตรต่างๆให้เฉพาะแม่
ชีโดยเฉพาะ 

     

ตอนที่  ๔   ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
......................................................................................................................  
    

ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ : หนังสือออกในการด าเนินการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๖ 
 

 
ที่   พิเศษ/๒๕๕๗ 
 
  
 ๑๐    กุมภาพันธ์  ๒๕๕๗                                          
  
เรื่อง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
นมัสการ    พระเมธาวินัยรส 
 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสอบถาม จ านวน ๑ ชุด และตารางลงคะแนนแบบประเมิน ๑ ชุด 
 
 ด้วยดิฉัน ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย ได้รับอนุมัติจาก
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ให้ท าวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและ
แนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของแม่ชีไทย” ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม ใน
การนี้จึงพิจารณาเห็นว่าท่านเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกล่าวเป็นอย่างดี จึงขอความ
อนุเคราะห์ในการตรวจสอบแบบสอบถามเพ่ือใช้ส าหรับการวิจัย เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบการท าวิจัย
ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี   จึงขออนุโมทนาขอบคุณ

ล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้  
 

  
นมัสการมาด้วยความนับถือ 

 
 

(ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม) 
อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 
 
 



๑๓๗ 
 

ที่   พิเศษ/๒๕๕๗ 
 ๑๐    กุมภาพันธ์  ๒๕๕๗                                          
  
เรื่อง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน     ศาสตราจารย์ ดร.จ านงค์  อดิวัฒนสิทธิ์ 
 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสอบถาม จ านวน ๑ ชุด และตารางลงคะแนนแบบประเมิน ๑ ชุด 
 
 ด้วยดิฉัน ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย ได้รับอนุมัติจาก
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ให้ท าวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและ
แนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของแม่ชีไทย”ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม ในการ
นี้จึงพิจารณาเห็นว่าท่านเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกล่าวเป็นอย่างดี จึงขอความอนุเคราะห์ใน
การตรวจสอบแบบสอบถามเพ่ือใช้ส าหรับการวิจัย เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบการท าวิจัยให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี    จึงขออนุโมทนาขอบคุณ

ล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้  
 

  
เรียนมาด้วยความนับถือ 

 
 

(ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม) 
อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 
 
 

 
 
 



๑๓๘ 
 

ที่   พิเศษ/๒๕๕๗ 
 
  
  ๑๐    กุมภาพันธ์  ๒๕๕๗                                         
   
เรื่อง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน     ดร.อ านาจ  บัวศิริ 
 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสอบถาม จ านวน ๑ ชุด และตารางลงคะแนนแบบประเมิน ๑ ชุด 
 ด้วยดิฉัน ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย ได้รับอนุมัติจาก
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ให้ท าวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและ
แนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของแม่ชีไทย”ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม ในการ
นี้จึงพิจารณาเห็นว่าท่านเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกล่าวเป็นอย่างดี จึงขอความอนุเคราะห์ใน
การตรวจสอบแบบสอบถามเพ่ือใช้ส าหรับการวิจัย เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบการท าวิจัยให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี   จึงขออนุโมทนาขอบคุณ

ล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้  
 

  
เรียนมาด้วยความนับถือ 

 
 

(ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม) 
อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 
 

 
 

 



๑๓๙ 
 

ที่   พิเศษ/๒๕๕๗ 
 
  
  ๑๐    กุมภาพันธ์  ๒๕๕๗                                         
   
เรื่อง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน     ดร.ประมูล  สารพันธ์ 
 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   แบบสอบถาม จ านวน ๑ ชุด และตารางลงคะแนนแบบประเมิน ๑ ชุด 
 ด้วยดิฉัน ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย ได้รับอนุมัติจาก
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ให้ท าวิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและ
แนวทางการเข้าถึงการศึกษาระดับสูงของแม่ชีไทย”ขณะนี้อยู่ในขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม ในการ
นี้จึงพิจารณาเห็นว่าท่านเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องดังกล่าวเป็นอย่างดี จึงขอความอนุเคราะห์ใน
การตรวจสอบแบบสอบถามเพ่ือใช้ส าหรับการวิจัย เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบการท าวิจัยให้สมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านเป็นอย่างดี   จึงขออนุโมทนาขอบคุณ

ล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้  
 

  
เรียนมาด้วยความนับถือ 

 
 

(ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม) 
อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 

 
 
 
 
 
 

 



๑๔๐ 
 

 
แบบประเมินความถูกต้อง เหมาะสม ปัญหาอุปสรรค 

โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
ค าชี้แจง   โปรดพิจารณาและท าเครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน
ตามเกณฑ์ระดับความคิดเห็น  :   เหมาะสมมากท่ีสุด  = ๕, เหมาะสมมาก = ๔, ปานกลาง = ๓, 
พอใช้ = ๒, ยังต้องปรับปรุง = ๑,  

ด้านปัญหาและอุปสรรค 
 

 
รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

 
ค่าเฉลี่ย 

 
สรุปการประเมิน 

๑ ๒ ๓ 
ข้อที่ ๑      
ข้อที่ ๒      
ข้อที่ ๓      
ข้อที่ ๔      
ข้อที่ ๕      
ข้อที่ ๖      
ข้อที่ ๗      
ข้อที่ ๘      
ข้อที่ ๙      

ข้อที่ ๑๐      
ข้อที่ ๑๑      
ข้อที่ ๑๒      
ข้อที่ ๑๓      
ข้อที่ ๑๔      
ข้อที่ ๑๕      
ข้อที่ ๑๖      
ข้อที่ ๑๗      
ข้อที่ ๑๘      
ข้อที่ ๑๙      

 



๑๔๑ 
 

 
ด้านแนวทางแก้ไข 

 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
 

ค่าเฉลี่ย 
 

สรุปการประเมิน 
๑ ๒ ๓ 

ข้อที่ ๑      
ข้อที่ ๒      
ข้อที่ ๓      
ข้อที่ ๔      
ข้อที่ ๕      
ข้อที่ ๖      
ข้อที่ ๗      
ข้อที่ ๘      
ข้อที่ ๙      

ข้อที่ ๑๐      
ข้อที่ ๑๑      

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ: ค าถามสัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๒ 
 

 

ค าถามสัมภาษณ์เชิงลึก   

๑. ปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการศึกษาของแม่ชีไทย 

๒. ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินชีวิตในความเป็นแม่ชี 

๓. ปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัย 

๔. เรื่องทุนการศึกษา 

๕. แนวทางการแก้ไขปัญหาปัญหาและอุปสรรคในการเข้าถึงการศึกษา 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก : ช รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 
 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

๑. พระเมธาวินัยรส.ผศ.ดร.อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
๒. ศาสตราจารย์ ดร. จ านงค์  อดิวัฒนสิทธิ์  สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
๓. ดร.อ านาจ  บัวศิริ    รองผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ 
๔. ดร.ประมูล  สารพันธ์  นักวิจัยประจ าสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  



๑๔๔ 

 

ประวัติผูว้ิจัย 
 

 

๑. ประวัติผู้วิจัย (หัวหน้าโครงการ) 
      ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม    
 ชื่อนามสกุล  (ภาษาอังกฤษ)  Kritsana  Raksachom  
 เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน ๓๓๔xxxxxxxxxxx 
๒. ต าแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจ าบัณฑิตวิทยาลัย  
 หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
      วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  พระนคร  กรุงเทพมหานคร   
๓. ที่อยู่ปัจจุบัน  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  ๓/๓  พระนคร  กรุงเทพ๑๐๒๐๐ 
๔. ประวัติการศึกษา    
 ธ.ศ.เอก  บ.ศ. ๙(บาลี ๙ ประโยค)  อภิธรรมบัณฑิต 
 ศศ.บ(ภาษาอังกฤษ)  ศษ.บ(ภาษาไทย)  
 พธ.ม (พุทธศาสนา) พธ.ด.(พุทธศาสนา)           
๕. ประสบการณ์การท างาน 
 ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
 อาจารย์บรรยายปริญญาโท/ปริญญาเอก  
 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์นิสิตปริญญาโท/ปริญญาเอก                        
 ๖. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ 
 ภาษาบาลี 
 พระไตรปิฎก 
 พุทธศาสนา 
๗. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 หัวหน้าโครงการวิจัย 
 ๑.ศึกษาทัศนคติที่มีต่อการเรียนการสอนหลักสูตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย(สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์.๒๕๕๔)  
 ๒ .รูปแบบและกระบวนการจัดการท่ องเที่ ยว ในทางพระพุทธศาสนาในภ าค
ตะวันออกเฉียงเหนือ:กระบวนการเปลี่ยนแปลง เส้นทางบุญสู่เส้นทางธรรม  (ทุนสกว.๒๕๕๕) 
 

 



๑๔๕ 

 

 
ประวัติผู้วิจัยร่วม 

 
ผู้วิจัยร่วมคนที่ ๑ 
 

๑. ประวัติผู้วิจัย(นักวิจัยร่วม) 
 ชื่อ-นามสกุล(ภาษาไทย)   ดร.มาร์ติน  เซเกอร์ 
 ชื่อ-นามสกุล(ภาษาอังกฤษ) Martin   Seeger 
 เลขหมายบัตรประชาชน ๐-๐๐๐๐-๐๐๐๐๐-๐๐-๐ 
๒. ต าแหน่งปัจจุบัน ต าแหน่งปัจจุบัน Senior  Lecturer  in  thai Language  and  culture (รศ.) 
๓. หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ  University  of  Leeds,Ls2  2jt,UK 
๔. ประวัติการศึกษา M.A.and  Ph.D. Thai  studies 
 

ผู้วิจัยร่วมคนที่ ๒. 
๑. ประวัติผู้วิจัย  
 ชื่อ นามสกุล(ภาษาไทย) นายสมคิด  เศษวงศ์ 
 ชื่อ นามสกุล(ภาษาอังกฤษ) Somkid  Setwong 
 หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน xxxxxxxxxxxxx 
๒. ต าแหน่งปัจจุบัน  นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
  ราชวิทยาลัย 
๓. ประวัติการศึกษา  พธ.บ (สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
               วิทยาลัย ปี ๒๕๔๘ 
   กศ.ม.(การศึกษามหาบัณฑิต) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปี ๒๕๕๑ 
๔. สาชาวิชาการที่ช านาญ   
 สถิติและการวิจัย 
 
 
 
 


