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บทคัดย่อ 
  

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๒) เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ของประชาคมอาเซียนนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอ
แนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
การด าเนินการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารและจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญซึ่งเป็นผู้น าทางศาสนาและผู้น าภาครัฐและชุมชน จ านวน ๕๐ รูป/คน ใน
พ้ืนที่ ๙ ประเทศ ได้แก่ กัมพูชา ไทย เมียนมา ลาว มาเลเชีย สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ และเวียดนาม โดยใช้
วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มเป็นเครื่องมือในการวิจัย แล้วน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็น
องค์ความรู้เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน  
 ผลการศึกษาพบว่า การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนนั้นมาจากแนวคิดและวิธีปฏิบัติ  ๔ 
ประการส าคัญ คือ  ๑)  จากแนวคิดและหลักการของแต่ละศาสนา โดยศาสนาพุทธมุ่งเน้นให้คนอยู่ร่วมกัน
ด้วยหลักศีล ๕ การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน การมีความเมตตา กรุณาต่อกัน ให้มีความอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น  
ส าหรับศาสนาคริสต์มุ่งแนะน าให้อยู่ร่วมกันด้วยบทบัญญัติ ๑๐ ประการ และให้มีจิตคิดเมตตา ให้มีความ
รักต่อเพ่ือมนุษย์เสมือนรักตนเอง ส่วนศาสนาอิสลาม สอนให้มนุษย์อยู่ร่วมกันด้วยหลักหลักศรัทธา  ๖  
และหลักปฏิบัติ  ๕ ประการ คือ การไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน โดยมุ่งเน้นการกระท าหน้าที่  ๓  
ประการ คือ การมีความรัก มีสันติ การสร้างความดีงามต่อพระเจ้า ต่อมนุษย์ และต่อตนเอง ในขณะที่
ศาสนาฮินดูใช้หลักมานวธรรมที่ถือว่าเป็นหลักการส าคัญของการอยู่ร่วมกันโดยการก าหนดให้บุคคล
พ่ึงปฏิบัติต่อบุคคลด้วยความดีงามและความมีเมตตา ๒) จากแนวคิดและภูมิปัญญาในระดับสากล 
โดยทุกประเทศได้ยึดหลักความเสมอภาค ความเท่าเทียม ความยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชนใน
การเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ และการไม่เอาเปรียบซึ่งกันและกัน ๓) จากบทบัญญัติแห่ง
กฎหมายและรัฐธรรมนูญ ซึ่งทุกประเทศได้มีการก าหนดบทบัญญัติแห่งกฎหมายเพ่ือให้สิทธิและ
เสรีภาพของประชาชนในการที่จะนับถือศาสนา มีความเคารพต่อเพ่ือมนุษย์และศักดิ์ศรีของกัน  และ
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กัน โดยให้มีการเสริมสร้างความสามัคคีของสังคมอย่างต่อเนื่อง ๔) จากแนวคิดและหลักปฏิบัติตาม
ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการใช้วัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่นมาส่งเสริมให้ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ซึ่ง
แนวคิดและวิธีการในข้อ ๑ เป็นการเสริมสร้างการอยู่ร่วมกันที่มาจากภายในจิตใจของมนุษย์ ส่วน
ประเด็นด้านนโยบาย แนวคิดสากล และภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น เป็นเสมือนสัญลักษณ์ภายนอกท่ีมนุษย์
และสังคมพึงมีต่อกัน  
 จากการวิจัย ท าให้เห็นว่า นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน
นั้น มีแนวคิดและกรอบนโยบายที่เป็นไปตามกฎหมายของแต่ละประเทศ ตามกฎบัตรของอาเซียน และกฎ
บัตรและแนวคิดในระดับสากล เช่น หลักความเสมอภาค สิทธิมนุษยชน ถึงแม้ว่าจะมีปัญหา อุปสรรคในการ
ด าเนินการของแต่ละประเทศที่มีความแตกต่างทางด้านนโยบาย วัฒนธรรม และการนับถือศาสนาก็ตาม  
แต่ในความเป็นจริงทุกฝ่ายยังมองเห็นประโยชน์ที่จะอยู่ร่วมกันมากกว่าการสร้างความขัดแย้งในเชิงนโยบาย
และการนับถือศาสนา โดยแนวทางที่เหมาะสมในการสร้างสังคมสันติในประชาคมอาเซียน ก็คือ “การ
แสวงหาจุดร่วมและสงวนจุดต่าง” เพ่ือยอมรับ และการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐานของความหลากหลายในสังคม
พหุวัฒนธรรม 
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ABSTRACT 
 

This research purposes 1 ) to study on concept and principles of the ASEAN 
coexistence in accordance with religions and local wisdom, 2) to study on policy and 
mechanism of the encouragement about this topic and 3) to study on problems and 
obstacles and to present the integrity of policy practice principles and practices for 
the ASEAN coexistence. This is a qualitative research, collecting information from 
documents and informers who are leaders of the religion and politics for 50 persons 
from Thailand, Myanmar, Lao, Malaysia and Cambodia by in-depth interview and 
group discussion as researching tools. The received data were analyzed and 
synthesized as knowledge to support the ASEAN coexistence concept. According to 
the study result, it is founded that ASEAN coexistence came from 4 concepts and 
practices which are  

1) Religions: regarding to Buddhism, it focuses on the 5 precepts comprising of 
sharing, mercy, kindness and endurance. For Christianity, it considers on the 1 0 
commandments and teaching people to be kind and to love other humans as same 
as loving themselves. For Islam, it focuses on 6 articles and 5 pillars of faith which 
are to share and highlight on the 3 duties consisting of love, peace and goodness for 
God, humans and self. For Hinduism, the Law Code of Manu is the major principle of 
coexistence which points out to share their goodness and mercy. 

2 ) International intellectuality and wisdom: every counter respects on 
equality, non-discrimination, fairness and human rights to cherish the honor as being 
human without exploitation.  
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3 ) Laws and Constitution: every country has set their own laws to provide 
rights and freedom to populations in their religious beliefs and respect to each other. 

4 ) Local Wisdom: Using traditional culture and tradition as a tool for the 
peaceful community. The concept in number 1  is to strengthen the coexistence in 
human’s mind while the policy concept, international concept and local wisdom are 
symbolized the things out of human’s mind or what the society should have. 
According to the research, it demonstrates that the policy and mechanism to 
encourage the ASEAN coexistence has the concept and policy frameworks in 
accordance with the law in the country, including ASEAN Charter and other 
international ideas such as equality and human rights. Even though, there are 
different problems and obstacles among these countries which relate to the 
difference of cultures and religions, in fact, everyone is still capable to see the 
mutual benefits more than policy and religious conflicts. The appropriate methods 
for the peaceful ASEAN Community is “to find the mutual agreement and to 
preserve the difference” in order to accept the coexistence on the variety of multi-
cultures. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  
     รายงานการวิจัยเรื่อง “การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน : แนวคิดและวิถีปฏิบัติตาม
แนวศาสนา” เป็นโครงการวิจัยที่ได้พัฒนาขึ้นตั้งแต่ปี ๒๕๕๗ โดยเป็นการศึกษาวิจัยในเชิงเอกสาร
และเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนนตามแนว
ศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น และเพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค าสอน
และแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน ท่ามกลางความขัดแย้งทางศาสนา
ที่เพ่ิมมากขึ้นในประชาคมอาเซียน โดยมุ่งศึกษาปรากฏการณ์และแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งทาง
ศาสนาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต รวมทั้งการพัฒนากระบวนการศาสนิกสัมพันธ์ของผู้น าศาสนาใน
อาเซียนที่จะสร้างความเข้าใจร่วมกันในมิติศาสนาและวัฒนธรรม รวมทั้งความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติของประชาคมอาเซียนสืบต่อไป 
 ขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาของพระพรหมบัณฑิต อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระมหาเถระ รองอธิการบดี และคณาจารย์ฝ่ายบรรพชิตทุกรูปที่ได้ให้
ข้อเสนอแนะและข้อมูลที่เป็นประโยชน์ยิ่งต่อการศึกษาวิจัย ขอเจริญพรขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ 
นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนาและนักวิชาการด้านอาเซียน รวมทั้งขอเจริญพรขอบคุณปราชญ์
ชาวบ้าน นักวิจัย และประชาชนทั่วไปที่ให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับและการเสริมสร้างความสุขจากการ
สอบถามในวิถีของท่าน และขอ “คืนความสุข” ให้กับทุกท่านด้วยผลงานวิจัยเรื่องนี้เพ่ือที่จะเป็น
ประโยชน์และความสุขในการเรียนรู้และการปฏิบัติงานเพ่ือช่วยเหลือมวลมนุษยต์่อไป  
 ขอความเป็นไปในโลกจงเป็นประดุจดั่งค าปรารภของพระสิริมังคลาจารย์ที่รจนาไว้ในนิคม
คาถาจักวาฬทีปนีว่า  “…ขอพระสัทธรรมค าสอนของพระโลกนาถส่องแสงตลอดกาลนาน ขอสัตว์
ทั้งหลายทั้งสิ้นจงเป็น ผู้เลื่อมใสในพระศาสนา ขอฝนจงตกต้องตามฤดูกาล หลั่งอุทกธารโดยดี น า
ปฐพีไปสู่ความมั่งคั่ง รักษาพืชและสัตว์ที่เกิดบนแผ่นดินทุกเมื่อ  ขอพระราชาทั้งหลายจงรักษา
ประชาชนโดยธรรมทุกเม่ือ ประดุจมารดาบิดารักษาบุตรน้อยที่เกิดจากตนเป็นนิตย์เทอญ...” 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ค าย่อเกี่ยวกับพระไตรปิฎก   
 งานวิจัยฉบับนี้ใช้พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  และพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในการอ้างอิง โดยจะระบบที่ระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค า
ย่อชื่อคัมภีร์  ตัวอย่างเช่น ที .สี .(บาลี) ๙/๓/๓๖ หมายถึง สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขนฺวคฺค 
พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่มที่ ๙ ข้อที่ ๓ หน้า ๓๖, ที.สี.(ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖  หมายถึง สุตตันตปิฎก
ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ ๙ ข้อที่ ๑๗๐ หน้า ๕๖  
 

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.  (บาลี) =   วินยปิฎก  มหาวิภงฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.  (ไทย) =   วินัยปิฎก  มหาวิภังค์     (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี)  =   วินยปิฎก  มหาวคฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย)  =   วินัยปิฎก  มหาวรรค     (ภาษาไทย) 
วิ.จ.ู   (บาลี) =   วินยปิฎก  จูฬวคฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.จ.ู   (ไทย) =   วินัยปิฎก  จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (บาลี) =   วินยปิฎก  ปริวารวคฺค     (ภาษาบาลี) 
วิ.ป.  (ไทย) =   วินัยปิฎก  ปริวารวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.สี.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.สี.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ม.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก มชฺฌิมนิกายมชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.ม.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
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ม.อุ.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ส .ข.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฎก สงฺยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ส .ข.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค   (ภาษาไทย) 
ส .ส. (บาลี)    =        สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ส .ส. (ไทย)   =        สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
ส .นิ. (บาลี)    =        สุตฺตนฺตปิฏก ส ยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ส .นิ. (ไทย)    =        สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี)    =        สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย)   =        สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (บาลี)   =        สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทุกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   =        สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (บาลี)   =        สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก. (ไทย)   =        สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี)   =        สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
อง.จตุกก  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
อง.ปญจก. (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก องฺคุตฺตรนิกาย ปญฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
อง.ปญจก.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
อง.อฏฐก. (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก องฺคุตฺตรนิกาย อฏฺฐกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
อง.อฏฐก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
อง.ทสก. (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
อง.ทสก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 
อง.เอกาทสก.(ไทย) =  สุตตันตปิฎก  เอกาทสกนิบาต    (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ชาตกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก    (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย อปทานปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน    (ภาษาไทย) 
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บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำที่ท ำกำรวิจัย 
 "ประชาคมอาเซียน" (ASEAN Community) เกิดจากสมาคมแห่งประชาชาติเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (The Association of Southeast Asian Nations-ASEAN) หรือ "อาเซียน" โดย
อาเซียนได้ถือก าเนิดจากการประกาศ "ปฏิญญากรุงเทพฯ" (Bangkok Declaration) ซึ่งมีประเทศ
สมาชิกเมื่อเริ่มก่อตั้งรวม ๕ ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเซีย ไทย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และ สิงคโปร์ เมื่อปี 
๒๕๑๐ เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ และการบริหาร กลุ่มอาเซียนได้มีการพัฒนาร่วมกันในหลาย ๆ ด้าน มีการ
ประกาศปฏิญญาอีกหลายฉบับ เพ่ือขยายความร่วมมือให้ใกล้ชิด และหลากหลายในหลายเรื่อง เช่น 
ปฏิญญาว่าด้วยเขตแห่งสันติภาพ และความเป็นกลาง (Declaration on the Zone of Peace, 
Freedom and Neutrality) ในปี ๒๕๑๔ ปฏิญญาสมานฉันท์อาเซียน (Declaration of ASEAN 
Concord) เป็นต้น โดยมีการตกลงก่อตั้งส านักเลขาธิการอาเซียนขึ้นที่กรุงจาการ์ต้า อินโดนีเซีย 
ต่อมาอาเซียนได้ขยายวงสัมพันธภาพออกไปสู่ประเทศในภูมิภาค และมีเพ่ิมสมาชิกขึ้นเป็น ๑๐ 
ประเทศ โดยมีประเทศเวียดนาม ลาว พม่า และกัมพูชาได้เข้าเป็นสมาชิกในภายหลัง  

ในเดือนธันวาคม ๒๕๔๐ ผู้น าอาเซียน ได้รับรองเอกสาร "วิสัยทัศน์อาเซียน ๒๐๒๐" 
ก าหนดเป้าหมายหลัก ๔  ประการ เพ่ือมุ่งพัฒนาอาเซียนไปสู่  "ประชาคมอาเซียน" (ASEAN 
Community) ให้เป็นผลส าเร็จภายในปี ๒๕๖๓ (ค.ศ. ๒๐๒๐) ซึ่งจะประกอบด้วย "เสาประชาคม
หลักรวม ๓ เสา" ได้แก่ ประชาคมความมั่นคงอาเซียน ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และ ประชาคม
สังคม-วัฒนธรรมอาเซียน รวมทั้งจัดโครงสร้างองค์กรของอาเซียน รองรับภารกิจและพันธกิจ รวมทั้ง
แปลงสภาพอาเซียนจากองค์กรที่มีการรวมตัวหรือร่วมมือกันแบบหลวม ๆ เพ่ือสร้างและพัฒนามาสู่
สภาพการเป็น "นิติบุคคล" ซึ่งเป็นที่มาของการน าหลักการนี้ไปร่างเป็น "กฎบัตรอาเซียน" ซึ่งท าหน้าที่
เป็น "ธรรมนูญ" การบริหารปกครองกลุ่มประเทศอาเซียนทั้ง ๑๐ ประเทศซึ่งผนึกก าลังเป็นหนึ่ง
เดียวกัน ดังปรากฏตามสโลแกนที่ว่า "สิบชาติ  หนึ่ งอาเซียน" ในเสาหลักทั้ ง ๓ ประการนั้น 
ประกอบด้วยกระบวนการที่ส าคัญ คือ  
 ๑) เสาหลักด้านการเมืองและความม่ันคงของภูมิภาคอาเซียน มุ่งให้ประเทศในภูมิภาคอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ มีระบบแก้ไขความขัดแย้ง ระหว่างกันได้ด้วยดี มีเสถียรภาพอย่างรอบด้าน มีกรอบ
ความร่วมมือเพื่อรับมือกับภัยคุกคามความมั่นคงทั้งรูปแบบเดิมและรูปแบบใหม่ ๆ เพ่ือให้ประชาชนมี



 

๒ 

ความปลอดภัยและมั่นคง โดยการสนับสนุนส่งเสริม สันติภาพ ความมั่นคง การปกครองแบบ
ประชาธิปไตย การปกครองแบบธรรมาภิบาล  การส่งเสริมให้บรรลุความเจริญร่วมกันในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ท าให้ประชาคมเป็นภูมิภาคที่เปิดกว้าง มีพลวัตร และยืดหยุ่นได้ในการตั้งรับภาวะ
ผันผวนของเศรษฐกิจ มีหลักประกันที่จะท าให้เกิดสันติสุขในอาเซียน  
 ๒) เสาหลักทางด้านเศรษฐกิจ มุ่งให้เกิดการรวมตัวกันทางเศรษฐกิจ และการอ านวย
ความสะดวกในการติดต่อค้าขายระหว่างกัน อันจะท าให้ภูมิภาคมีความเจริญมั่งคั่ง และสามารถ
แข่งขันกับภูมิภาคอ่ืน ๆ ได้เพ่ือความอยู่ดีกินดีของประชาชนในประเทศอาเซียน โดยมุ่งให้เกิดการ
ไหลเวียนอย่างเสรีของ สินค้า บริการ การลงทุน เงินทุน การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการลดปัญหา
ความยากจน และความเหลื่อมล้ าทางสังคมภายในปี ๒๐๒๐ ท าให้อาเซียนเป็นตลาดและฐานการผลิต
เดียว (single market and production base) การให้ความช่วยเหลือแก่ประเทศสมาชิกใหม่ของ
อาเซียนเพ่ือลดช่องว่างการพัฒนา และช่วยให้ประเทศเหล่านี้เข้าร่วมกระบวนการรวมตัวทาง
เศรษฐกิจของอาเซียน การส่งเสริมความร่วมมือในนโยบายการเงินและเศรษฐกิจมหภาคตลาดการเงิน
และตลาดทุน การปะกันภัย และภาษีอากร การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและการคมนาคม พัฒนา
ความร่วมมือด้านกฎหมาย การเกษตร พลังงาน การท่องเที่ยว การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์โดยการ
ยกระดับการศึกษาและการพัฒนาฝีมือแรงงาน ซึ่งจะต้องมีการไหลเวียนของสินค้า บริการ การลงทุน
และแรงงานฝีมือทั่วทั้งภูมิภาคของประชาคมอาเซียนมีเงินทุนไหลเวียนโดยเสรี  และมีสถานะการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจในหมู่สมาชิกประชาคมที่เท่าเทียมกันรวมทั้งเสริมสร้างเศรษฐกิจที่เจริญเติบโต
อย่างมีเสถียรภาพด้านการเงิน การประสานในด้านนโยบายเศรษฐกิจระหว่างสมาชิกทั้ง ๑๐ ประเทศ 
มีกฎระเบียบที่ดีด้านการเงิน ทรัพย์สินทางปัญญา นโยบายการแข่งขันทางการค้า และการคุ้มครอง
ผู้บริโภคทั้งประชาคมโดยก าหนดจะให้เร่งพัฒนาพร้อมเป็น "ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน" ให้ได้เร็วขึ้น
จากก าหนดเดิมในปี ๒๕๖๓ มาเป็นในปี ๒๕๕๘ แทน หรือเร็วขึ้นจากเดิมอีก ๕ ปี  
 ๓) เสาหลักทางสังคมและวัฒนธรรมของประชาคมอาเซียน เพ่ือให้ประชาชนแต่ละ
ประเทศอาเซียนอยู่ร่วมกันภายใต้แนวคิดสังคมที่เอ้ืออาทร มีสวัสดิการทางสังคมที่ดี และมีความ
มั่นคงทางสังคมโดยจะมุ่งเน้นไปที่การท าให้เห็นความส าคัญของประชากรในอาเซียน  และเป็น
สัมพันธภาพระหว่างประชากรของชาติหนึ่งไปสู่ประชากรของอีกชาติหนึ่ง รัฐสภาของ ๑๐ ประเทศ 
จะประสานร่วมมือกันในกิจกรรมต่าง ๆ สมาชิกของประชาสังคมของสมาชิกจะไปมาหาสู่กัน
แลกเปลี่ยนใกล้ชิดระหว่างบุคลากรด้านการศึกษา  สถาบันต่าง ๆ และภาคธุรกิจภาคเอกชนใน
ประเทศสมาชิก  
 เสาหลักทั้ง ๓ เสานั้นจะส่งผลให้เกิดความร่วมมือทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
ความมั่นคง โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจที่จะมีการพัฒนา  ห่วงโซมูลค่าเพ่ิมในภูมิภาค  การเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขัน การเพ่ิมอ านาจในการต่อรอง และการขยายตลาดอาเซียนที่มีประชากร



 

๓ 

ประมาณ ๖๐๐ ล้านคน เพ่ือเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่มีความสามารถในการแข่งขันที่ ยั่งยืนทาง
เศรษฐกิจ โดยมีสังคมแห่งสันติภาพ และภราดรภาพ ซึ่งนอกจากด้านเศรษฐกิจแล้ว เสาหลักทาง
สังคมและวัฒนธรรมของประชาคมอาเซียนก็มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งหากพิจารณาในด้านสังคม
และวัฒนธรรมแล้ว จะพบเห็นได้ว่า กลุ่มประเทศในประชาคมอาเซียนมีความแตกต่างทั้งในด้านภาษา 
วัฒนธรรม  วิถีชีวิต และศาสนา โดยเฉพาะศาสนานั้นจะมีความแตกต่างกันใน ๔ ศาสนาหลัก คือ 
พุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ และศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู)  
 อนึ่ง ในการด าเนินนโยบายความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านในอนุภูมิภาค และใน
ประชาคมอาเซียนนั้น ถือว่าเป็นการด าเนินนโยบายต่างประเทศส่วนที่ส าคัญที่สุดของไทยมาอย่าง
ต่อเนื่อง เนื่องจากมีปัจจัยทางเศรษฐกิจที่ต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด  โดยในระยะที่ผ่านมา
ไทยได้มุ่งเน้นด้านการเป็นหุ้นส่วนการพัฒนากับประเทศเพ่ือนบ้านเพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างมีบูรณา
การเชิงยุทธศาสตร์กับการพัฒนาเศรษฐกิจโดยรวมของไทยผ่านกรอบความร่วมมือที่ส าคัญ เช่น 
แผนงานการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้าโขง (Greater Mekong Subre-
gion Economic Cooperation Program: GMS) และยุทธศาสตร์ความร่วมมือทางเศรษฐกิจอิระ
วดี -เจ้าพระยา-แม่ โขง (Ayeyawaddy-Chao Phraya-Mekong Economic Cooperation Stra-
tegy: ACMECS) เป็นต้น กรอบความร่วมมือระดับอนุภูมิภาคดังกล่าวเป็นกลไกและพ้ืนฐานส าคัญใน
การขับเคลื่อนความร่วมมือในภูมิภาคอาเซียนโดยท าให้อาเซียนมีความเชื่อมโยงระหว่างกันมากข้ึนทั้ง
ในด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ภายใต้แนวคิดความเป็น “สิบชาติ หนึ่งอาเซียน” ส าหรับ
รัฐบาลไทยได้เสนอแนวคิดการสร้างความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียน และต่อมาผู้น าอาเซียนใน
คราวการประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่  ๑๗ ในเดือนตุลาคม ๒๕๕๓ ณ กรุงฮานอย สาธารณรัฐ
เวียดนามได้ให้การรับรองแผนแม่บทว่าด้วยความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียนที่มีเป้าหมาย 
แนวทาง และก าหนดเวลาการด าเนินงานที่ชัดเจน รวมทั้งการพัฒนากลไกการระดมทุนสาหรับ
โครงการด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ซึ่งการผลักดันการดาเนินงานตามแผนแม่บทดังกล่าว จะก่อให้เกิด
การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ ลดช่องว่างในการพัฒนา ส่งเสริมการกระจายความเจริญให้สามารถเข้าถึง
พ้ืนที่ห่างไกล และให้มีการพัฒนาอย่างเท่าเทียม รวมทั้งส่งเสริมประชาคมอาเซียนที่มีประชาชนเป็น
ศูนย์กลาง เสริมสร้างความรู้สึกของการมีประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกัน 
 ส าหรับศาสนาของอาเซียนเป็นที่ทราบกันดีว่า มีความแตกต่างในการนับถือศาสนา 
ถึงแม้ว่าทุกศาสนาจะเป็นที่พ่ึงทางใจของมนุษย์ มีหลักธรรมค าสั่งสอนที่มุ่งหมายสั่งสอนให้คนที่เป็น
สมาชิกในสังคมเป็นคนดี มีคุณธรรมมีเหตุผลและศรัทธาในความถูกต้อง มีพิธีกรรม และเครื่องหมาย
หรือสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงความเป็นศาสนานั้น ๆ บุคคลไม่ว่าจะอยู่ในฐานะ บทบาทใดจะต้องยึด
หลักธรรมค าสอนในการด าเนินชีวิต เพราะหลักธรรมหรือหลักค าสอนจะช่วยแก้ปัญหา และอุปสรรค



 

๔ 

ต่าง ๆ ได้ อีกทั้งจะท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ ส าหรับสังคมอาเซียนมีศาสนาที่เน้นการอยู่
ร่วมกัน ดังเช่น  
 ๑) พระพุทธศาสนาสอนการด าเนินชีวิตตามทางสายกลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทาซึ่ง
หลักธรรมข้อนี้ เป็นหลักในการด าเนินชีวิต ท าให้รู้เท่าทันชีวิต ไม่หลงงมงาย มุ่งความส าเร็จ คือ 
ความสุข สะอาด สว่าง สงบ คือ ศีล สมาธิ และปัญญาหรือหลักไตรสิกขา           

๒) ศาสนาคริสต์ ๑ สอนให้รับผิดชอบที่จะด าเนินชีวิตตามค าสอนของพระเยซูคริสต์ และ
ประพฤติตนเป็นศาสนิกที่ดี ชาวคริสต์มีความมั่นใจในความรักของพระเจ้า และด ารงชีวิตด้วยความรัก
ในเพ่ือนมนุษย์ และสรรพสิ่งที่พระเจ้าทรงสร้างขึ้น ชาวคริสต์ที่ดีย่อมเต็มใจที่จะเสียสละเพ่ือส่วนรวม
ไม่เห็นแก่ตัวและมีก าลังใจในการท าความดีโดยเหตุที่พวกเขาเป็นผู้เคารพในสิ่งสร้างสรรค์ของพระเจ้า
และรักเพ่ือนมนุษย ์

๓) ศาสนาอิสลาม๒ สอนเรื่องศรัทธาอย่างบริสุทธ์ ยอมรับในเอกภาพของของพระศาสดา 
และมีจุดมุ่งหมายให้สร้างดุลยภาพของชีวิต คือ วัตถุและจิตใจโดยชี้ทางให้มนุษย์ปฏิบัติตามเพ่ือสันติ
สุขทั้งด้านขัดเกลาจิตใจ และการด ารงสันติภาพระหว่างเพื่อนมนุษย์  

๔) ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู สอนหลักมานวธรรม คือ การปฏิบัติหน้าที่ระหว่างบุคคลต่อ
บุคคล โดยมีการแสดงไว้เป็นข้อ ๆ เช่น บุคคลที่ได้กระท าด้วยการกระท าทางกาย การพูด และทางใจ
แล้ว ผลแห่งการกระท านั้นก็จักอ านวยให้แก่บุคคลนั้นเป็นมัธยคติ  และอุตมคติ ฉะนั้นจึงควรท าแต่
กรรมดีโดยฝ่ายเดียว การคิดเอาแต่ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืน การไม่ยอมนับถือผู้ใหญ่นับว่าเป็นโทษทาง
จิตใจ การพูดด่าว่า พูดค าหยาบ พูดความไม่จริง พูดให้ร้ายลับหลัง พูดนินทา พูดส่อเสียด นี้เป็นโทษ
ทางวาจา การถือเอาทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืนโดยเขายังไม่ทันให้หรือใช้อ านาจ การฆ่าหรือท าหรือท าร้าย
ร่างกายผู้อื่น การเป็นชู้กับภรรยาหรือสามีของผู้อื่นเป็นโทษทางกาย จึงควรไม่กระท า เป็นต้น   
 ถึงแม้ว่าการนับถือศาสนาของแต่ประเทศในอาเซียนจะมีความแตกต่างกัน แต่ในภาพรวม
ประชาคมอาเซียนยังมีการอยู่ร่วมกันในลักษณะที่เกื้อกูลต่อกัน ในขณะเดียวกันก็มีความขัดแย้งในเชิง
พ้ืนที่และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ทั้งในเรื่องศาสนา และเรื่องผลประโยชน์อ่ืน ๆ แต่ยังอยู่ใน
สภาวการณ์ที่จะด าเนินการต่อไปด้วยการสร้างกระบวนการอยู่ร่วมกันแบบสันติซึ่งแน่นอนว่า มีหลัก
ศาสนาเป็นพื้นฐานในการคิด และการด ารงอยู่ร่วมกัน 
 อีกนัยหนึ่งในประชาคมอาเซียนนั้นก็มีความขัดแย้ง และการแข่งขันในมิติต่าง ๆ เช่น 
ความขัดแย้งด้านศาสนา ดินแดน ผลประโยชน์ สิทธิมนุษยชน และความแตกต่างทางอุดมการณ์ เช่น  

                                                           
๑ ภัทรพร  สิริกาญจน์ และคณะ, ควำมรู้พ้ืนฐำนทำงศำสนำ. (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖) หน้า ๘๐. 
๒ เดือน  ด าดี, ศำสนศำสตร์, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๑) หน้า ๒๘๑. 
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 กรณีที่ ๑ กรณีชาวกัมพูชากลุ่มหนึ่งไม่พอใจประท้วง ท าลายร้านค้า ธนาคาร องค์กร
ธุรกิจ บุกรุกท าลายสถานทูตไทย และเผาธงชาติไทยเมื่อปี ๒๕๔๖ กรณีชาวกัมพูชาบางกลุ่มไม่พอใจ
เรื่องที่ดาราสาวไทยกล่าวว่า กัมพูชาขโมยปราสาทนครวัดจากไทยจนท าให้เกิดเหตุการณ์รุนแรงใน
กรุงพนมเปญ และต่อมาจนถึงขั้นลดระดับความสัมพันธ์ทางการทูต๓  
 กรณีที่ ๒ ความขัดแย้งในรัฐยะไข่ระหว่างของชาวพุทธและชาวโรฮิงญาที่มีความเข้าใจ
และการนับถือศาสนาที่แตกต่าง รวมทั้งมีชาติพันธุ์ที่แตกต่าง เหตุการณ์ดังกล่าวน าไปสู่การบุกปล้น
ท าลาย ท าร้าย เผาบ้านเรือนจนท าชาวโรฮิงญามุสลิมจ านวนราว ๑๔๐,๐๐๐ คน ถูกขับไล่ออกจาก
บ้านเรือนของตนในบริเวณรัฐอาระกันที่อยู่บริเวณชายฝั่งระหว่างการปะทะกันของชาวพุทธ-มุสลิม 
และผู้คนจ านวนมากกว่า ๒๐๐ คนเสียชีวิต ความรุนแรงได้กระจายไปสู่ชุมชนชาวมุสลิมอื่น ๆ ในพม่า 
“ความตึงเครียดในภูมิภาคยังคงอยู่ในระดับสูง และกลุ่มสิทธิมนุษยชนกล่าวว่า ชาวโรฮิงญาที่ไร้
ประเทศยังคงต้องเผชิญกับการถูกท าร้ายและการกดขี่” ต่อมามีการประท้วงของพระสงฆ์ในพุทธ
ศาสนา โดยเหล่าพระสงฆ์ชาวพุทธอยู่ในกลุ่มประชาชนเกือบพันคนที่ เข้าร่วมการประท้วงใน
กรุงย่างกุ้งของพม่าเมื่อวันที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ก่อนการเยือนขององค์การความร่วมมืออิสลาม 
[OIC] เพ่ือสืบสวนเกี่ยวกับความรุนแรงที่มีต่อชาวมุสลิม ป้ายตรงกลางมีใจความว่า “ไม่ต้องการ 
OIC…ออกไป” “ผู้ประท้วงชูป้ายที่มีข้อความว่า ‘พวกคุณไม่ได้มาเพ่ือสิทธิมนุษยชน แต่มาเพ่ือ
เผยแพร่อิสลาม’ และ “ท าไมไม่เอาพวกเบงกอลผิดกฎหมายกลับไปยังประเทศคุณเองล่ะ” และ
โดยรวมยังมีชาวโรฮิงญาราว ๘๐๐,๐๐๐ คน อาศัยอยู่ในรัฐยะไข่โดยไม่มีสัญชาติหรือสิทธิ์ครอบครอง
ทรัพย์สิน องค์การสหประชาชาติได้อธิบายว่าพวกเขาเป็นชนกลุ่มน้อยทางศาสนาที่ได้รับการ
ประหัตประหารมากที่สุดในโลก ๔ 
 กรณีที่ ๓ ความขัดแย้งระหว่างชาวคริสต์และอิสลามในอินโดนีเซีย หรือความรุนแรงใน
นามของศาสนาที่จังหวัดโมลุกกะและจังหวัดโมลุกกะเหนือ ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๔ ความรุนแรงที่เกาะโม
ลุกกะเป็นตัวอย่างที่ค่อนข้างมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นกรณีที่เกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์
ที่เป็นชาวมุสลิมและคริสเตียนในช่วงเวลาของการเปลี่ยนผ่านของอินโดนีเซียมาสู่ยุคประชาธิปไตย 
ส่งผลท าให้เกิดปรากฏการณ์การสู้รบกันระหว่างกองก าลังมุสลิมและคริสเตียนโดยอ้างถึงปกป้อง
ศาสนาของตนเองจนท าให้มีจ านวนผู้เสียชีวิตในช่วงระหว่าง ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๓ อย่างน้อยกว่า 
๕,๐๐๐ คน นอกจากนี้ความรู้สึกไม่พอใจของชาวมุสลิมต่อการที่สหรัฐอเมริกาส่งกองก าลังไปยัง
อัฟกานิสถาน เมื่อ ค.ศ.๒๐๐๑ ยิ่งท าให้กระตุ้นให้ความขัดแย้งในนามของศาสนาเลวร้ายลงไปอีกด้วย 
ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในช่วง ค.ศ.๑๙๙๙ เกิดขึ้นเนื่องจากปัญหาใหม่และปัญหาเก่ามาเจอกัน เดิม

                                                           
๓ ข่าวหนังสือพิมพไ์ทยรัฐ ฉบับวันที่ ๓๐ ม.ค. ๒๕๔๖. 
๔ ข่าวหนังสือพิมพ์บางกอกโพสต์ ฉบับวันที่ ๑๔ พ.ย. ๒๕๕๖. 
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ชาวคริสเตียนในอัมบนต่อสู้เคียงข้างดัชต์ในช่วงที่อินโดนีเซียต่อสู้เพื่อเอกราช ขณะที่ชาวจีนที่เป็นชวา
ที่อาศัยอยู่ในอัมบนพยายามแยกดินแดนออกไปทางตอนใต้ไปเป็นสาธารณรัฐโมลุกกะโดยได้รับการ
สนับสนุนจากชาวคริสเตียน ต่อมาในช่วงท้ายของยุคซูฮาร์โต หลายพ้ืนที่ของโมลุกกะเกิดการย้ายถิ่น
ฐานของชาวมุสลิมและการแพร่ของศาสนาอิสลามทั้งในเชิงสัญลักษณ์และรูปธรรม เป็นผลท าให้เกิด
ความขัดแย้งระหว่างชนสองกลุ่มในประเด็นศาสนาที่แพร่ไปอย่างรวดเร็ว ความรุนแรงเริ่มต้น ค.ศ.
๑๙๙๙ ตั้งแต่ในช่วงของรัฐบาลบีเจ ฮาร์ บีบี ที่เกิดขึ้นมาจากกรณีเล็ก ๆ ระหว่างชาวอัมบนที่นับถือ
ศาสนาคริสต์และผู้อพยพชาวมุสลิม เหตุการณ์ความรุนแรงกินเวลากว่าสองเดือนท าให้มีผู้เสียชีวิตราว 
๑,๐๐๐ คน ความรุนแรงเกิดขึ้นทั้งในจังหวัดโมลุกกะและโมลุกกะเหนือ ก่อให้เกิดการสู้รบระหว่าง
กองก าลังติดอาวุธมุสลิมและคริสต์ที่ค่อนข้างควบคุมสถานการณ์เป็นไปอย่างยากล าบาก ๕ 
 กรณีที่ ๔ ความขัดแย้งเชิงสัญลักษณ์ทางศาสนาในมาเลเซียกรณีศาลอุทธรณ์มาเลเซีย
ห้ามสื่อชาวคริสต์ใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยศาลอุทธรณ์ตัดสินห้าม 'เดอะเฮอรัล ' นสพ.คริสต์ใน
มาเลเซียใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" (Allah) เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่ ๑๔ ต.ค. ๒๐๑๓ กรณีศาลอุทธรณ์
ของมาเลเซียตัดสินให้หนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัล (The Herald) ซ่ึงเป็นหนังสือพิมพ์คริสเตียนนิกาย
คาทอลิกยกเลิกการใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" (Allah) เพ่ือสื่อถึงพระเจ้าในศาสนาคริสต์หลังจากกลายเป็น
ชนวนเหตุโจมตีศาสนสถานหลายแห่งตั้งแต่ปี ๒๐๑๐ โดยก่อนหน้านี้ทางการมาเลเซียได้แจ้งเตือน
หนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัลให้ยกเลิกการใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" ในการสื่อถึงพระเจ้าโดยอ้างว่าเป็นค าที่ใช้
ในกลุ่มชาวมุสลิมเท่านั้น ไม่เช่นนั้นแล้วจะมีการระงับการออกใบอนุญาต ท าให้หัวหน้าบาทหลวง
ประจ ากรุงกัวลาลัมเปอร์และหนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัลยื่นฟ้องต่อศาลเพ่ือให้ยกเลิกการสั่งห้ามดังกล่าว 
จนกระทั่งในวันที่ ๓๑ ธ.ค. ๒๐๐๙ ศาลสูงกรุงกัวลาลัมเปอร์ได้ตัดสินให้เดอะเฮอรัลชนะคดี โดยบอก
ว่าแม้ศาสนาอิสลามจะเป็นศาสนาประจ าชาติมาเลเซีย แต่รัฐบาลก็ไม่มีอ านาจในการห้ามไม่ให้ใช้ค า
ว่า "อัลเลาะห์" ตราบใดที่ไม่เป็นการใช้เพ่ือชักชวนให้เปลี่ยนศาสนา โดยหลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์
โจมตีศาสนสถานหลายแห่งเป็นโบสถ์คริสต์ ๑๐ แห่ง มัสยิดของอิสลาม ๒ แห่ง แต่ไม่มีรายงาน
ผู้บาดเจ็บหรือเสียชีวิตและมีโบสถ์แห่งเดียวเท่านั้นที่ได้รับความเสียหายรุนแรงทางกระทรวงกิจการ
ภายในของมาเลเซียได้ยื่นอุทธรณ์ในกรณีดังกล่าว จนถึงวันที่ ๑๔ ต.ค. ที่ผ่านมาคณะผู้พิพากษาศาล
อุทธรณ์พลิกค าตัดสินโดยอนุญาตให้มีการสั่งห้ามใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยบอกว่าการสั่งห้ามนี้ไม่ถือว่า
ผิดหลักรัฐธรรมนูญ๖  

                                                           
๕ Robert  Pringle, Understanding Islam in Indonesia: Politics and diversity, ๒๐๑๐. 
๖ ควำมขัดแย้งเชิงสัญลักษณ์ทำงศำสนำ, [ออนไลน์], 

http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/๒๐๑๓/๑๐/๑๔/allah-remains-exclusive-for-
muslims/ [๑๕ ต.ค. ๒๕๕๖]. 

  

http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/2013/10/14/allah-remains-exclusive-for-muslims/
http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/2013/10/14/allah-remains-exclusive-for-muslims/
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 จากกรณีภาพความขัดแย้งทางศาสนา การละเมิดสิทธิมนุษยชนของประชาคมดังกล่าว 
แสดงให้เห็นว่า ประชาคมอาเซียนนั้นถึงแม้ว่าจะมีความพยายามที่จะร่วมมือในมิติต่าง ๆ ตามที่กล่าว
แล้ว แต่ความขัดแย้งที่ปรากฏก็มิอาจปฏิเสธได้ว่า ความขัดแย้ง แข่งขันยังคงปรากฏอยู่อย่างเนือง  ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นกรณีความขัดแย้งด้านดินแดนของไทย – กัมพูชา ความขัดแย้งของเวียดนาม มาเลเซีย 
พิลิปปินส์ในหมู่เกาะสแปรตลีย์ ความขัดแย้งด้านสิทธิมนุษยชนและศาสนาของไทย พม่า อินโดนีเซีย 
มาเลเซีย เป็นต้น นับว่าเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการสร้างสันติภาพของประชาคมอาเซียน  ส าหรับ
สาเหตุของปัญหานั้นมาจากปัจจัยหลายประการทั้งในด้านอุดมการณ์ทางการเมือง ผลประโยชน์ 
ความเชื่อถือ ศาสนา ค่านิยม ไปจนถึงนโยบายของรัฐที่อาจจะมีมาตรการบางอย่างเพ่ือให้เกิด
กระบวนการสร้างแปลกแยกในสังคม จากที่กล่าวในตอนต้นจะเห็นได้ว่า  
 ๑) ประชาคมอาเซียนมีกระบวนการสร้างความร่วมมือระหว่างกันทั้งในด้านเศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรมเพื่อความเป็นหนึ่งของประชาคมเพ่ิมมากขึ้น  
 ๒) จากประวัติศาสตร์ที่มาจะเห็นได้ว่าในประชาคมอาเซียนนั้นมีการนับถือศาสนาที่
หลากหลายทั้งศาสนพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู  
 ๓) การเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่จะส่งผลต่อความเข้าใจระหว่างศาสนิกของแต่ศาสนา 
ดังปรากฏความขัดแย้งระหว่างศาสนิกในประเทศไทย อินโดนีเชีย พม่า และอีกหลายประเทศ 
 ๔) ยังขาดการศึกษาวิเคราะห์ในเชิงลึกเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันตามแนวศาสนาที่จะน าไปสู่
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ  
 จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นดังกล่าว ท าให้มีการตั้งค าถามถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องในหลาย ๆ 
ด้านว่า เกิดขึ้นจากอะไร และหนึ่งในจ านวนนั้นก็คือ ความแตกต่างของศาสนามีผลต่อสถานการณ์
ความขัดแย้งด้วยหรือไม่ ซึ่งหากมองให้ภาพรวมของสังคมในอดีตที่ผ่านมาจะพบว่า ประชาคมอาเซียน
มีการอยู่ร่วมอย่างปกติสุขของชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประเทศต่าง ๆ ตามที่กล่าวแล้ว แต่
เนื่องสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป มีการน าศาสนามาเป็นข้อขัดแย้งหวังผลประโยชน์ของฝ่ายต่าง  ๆ มีการ
ตีความและให้คุณค่าทางศาสนาในมิติที่แตกต่างไปจากแนวคิด และหลักปฏิบัติแบบดั่งเดิมจึงอาจท า
ให้เป็นส่วนหนึ่งของความไม่ปกติสุขที่เกิดขึ้นกับประเทศต่าง ๆ  ดังนั้น เพ่ือจะได้ข้อมูลและปัจจัยที่
เกี่ยวข้องในการอยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู ของประชาคมอาเซียน 
คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงหลักค าสอน และแนวปฏิบัติในส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ 
คริสต์  อิสลาม และฮินดู ในอาเซียนว่า มีหลักค าสอน และแนวปฏิบัติอย่างไร ที่ท าให้การอยู่ร่วมกัน
ของชุมชนทั้งชาวพุทธ  คริสต์ อิสลาม และฮินดู เป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูลของประเทศต่าง ๆ 
รวมทั้งศึกษาปัญหา อุปสรรค และแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประเทศไทยกับประชาคมอาเซียน อันจะเป็น
การช่วยให้ได้อยู่ร่วมกันอย่างปกติ ให้หน่วยงานภาครัฐได้เข้าใจถึงความแตกต่างเรื่องค าสอน และแนว



 

๘ 

ปฏิบัติที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของประเทศต่าง ๆ และเพ่ือให้ทุกฝ่ายก้าวพ้นมิติทางศาสนา และ
วัฒนธรรมเพื่อไปสู่การพัฒนาสังคมไทย และอาเซียนในทิศทางท่ีเหมาะสมต่อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา 
 ๒) เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนว
ศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค าสอน และแนว
ปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
 

๑.๓ ปัญหำกำรวิจัย 
 ๑) แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาทั้งศาสนาพุทธ 
คริสต์ อิสลาม ฮินดู มีแนวคิด หลักการอย่างไร ที่จะส่งเสริมการอยูร่วมกันของประชาคมอาเซียนหรือ
ชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลามในแต่ละพ้ืนที่ แนวคิดและภูมิปัญญาท้องถิ่นของแต่ละประเทศหรือ
วัฒนธรรมร่วมของประชาคมอาเซียนมีส่วนสนับสนุนให้เกิดการอยู่รวมกันอย่างไร 
 ๒) นโยบายของภาครัฐและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประเทศต่างๆ ใน
ประชาคมอาเซียนที่เป็นไปตามหลักการของศาสนา กฎหมาย กฎหมายสากล และภูมิปัญญาท้องถิ่น
เป็นอย่างไร 
 ๓) ปัญหา อุปสรรคในการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนในมิติทางศาสนามีหรือไม่
อย่างไร และแนวทางการบูรณาการหลักค าสอน และแนวปฏิบัติตามหลักศาสนาเพ่ือส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนควรมีแนวทางอย่างไร 
 ๔) แนวคิดและหลักการสากล เช่น หลักความเสมอภาค หลักสิทธิและเสรีภาพ หลักสิทธิ
มนุษยชน  หลักการอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องจะมีส่วนในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาชน และภาครัฐ 
รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่างประเทศอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  

มุ่งเน้นการศึกษาแนวคิด หลักการ หลักค าสอนและแนวปฏิบัติในส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ของชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู ตามหลักศาสนานั้น ๆ ศึกษาการอยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ 
คริสต์ อิสลาม และฮินดู ในประชาคมอาเซียน ในมิติของการจัดการทรัพยากรชุมชน การแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรม และการจัดการความขัดแย้ง รวมทั้งศึกษาปัญหา อุปสรรค นโยบาย แนวทางการบูรณา



 

๙ 

การหลักค าสอน แนวปฏิบัติของภาครัฐ องค์กรในระดับชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือค้นหา
แนวทางการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 

  
๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ (Key-Informant)  
เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ เป็นใช้วิธีการศึกษาวิเคราะห์โดยการสัมภาษณ์และการสนทนา

กลุ่ม (Focus Group) ดังนั้น จึงก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
(Key-Informant) ซึ่งเป็นบุคคลที่มีบทบาทในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตามแนวศาสนา โดยเป็นผู้น า
ทางศาสนาทั้งพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู และผู้น าในระดับนโยบายของหน่วยงานภาครัฐ รวมทั้ง
ตัวแทนชุมชนในพ้ืนที่ซ่ึงมีกระบวนการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันหรือมีการท างานในลักษณะต่าง ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน และสังคมประกอบด้วย 
 ๑) ผู้น าทางศาสนาในประชาคมอาเซียนจาก ๙ ประทศ จ านวน ๑๐ รูป/คน ได้แก่ 
  (๑) พระสุยะเดช วงศ์โสภา Lao Buddhist fellowship organization 
  (๒ ) Mr.Gerald  Kong: Christianity Executive Secretary, Roman Catholic 
Archdiocese of Singapore, Archdiocesan Catholic Council for Interreligious Dialogue  

(๓) Mr. Balwant  Singh: Sikhism From Indonesia 
(๔) Ven.AshinUttamannda Sitagu International Buddhist Academy, Yan-

gon Myanmar 
(๕ )  Ven.LormLoeuem, Executive Director, Life and Hope Association, 

and Member, Sangha Council of Siem Reap Province Cambodia 
(๖ ) VijayaSamarawickrama: Buddhism Senior Lecturer ๑ , American De-

gree Transfer Program, Taylors University: Malaysia 
(๗ )  Mr.Bhante Chao Chu Co-chair, Buddhist-Catholic Dialogue in Los 

Angeles, Buddhist Delegate, Inter-religious Council of Southern California, Executive 
Board member, World Fellowship of Buddhists: USA 

(๘) Dr.HlaTun Ram Nivas Hinduism From Myanmar 
(๙) Josept ChusakSirisut Bishop: Catholic Bishop of Diocese of 

Nakhonratchasima, Thailand 
( ๑ ๐ )  Sultan MaguidMaruhom: Islam Executive Director, Ummah Fi 

Salam, Inc., Pagadian City, Philippines  
 ๒) ตัวแทนชุมชน/องค์กรที่มีบทบาทในทางพุทธศาสนาและสานสัมพันธ์กับศาสนาทุก
ศาสนา ใน ๔ ประเทศ ได้แก่  



 

๑๐ 

  (๑) ประเทศไทย ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  (๒) ประเทศอินโดนีเชีย ได้แก่ Smaratungga Buddhist College, Boyolali City 
YogYakarta Indonesia 
  (๓) ประเทศเมียนมา ได้แก่ องค์กร Alodawpyei Meditation Center ย่างกุ้ง 
  (๔) ประเทศมาเลย์เชีย ได้แก่ วัดไชยมังคลาราม (Chaiya Mangalaram Buddhist 
Temple) รัฐปีนัง ประเทศมาเลเซีย 
 ๓) ผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐและองค์กรด้านศาสนสัมพันธ์ในประเทศต่าง ๆ เช่น ตัวแทน
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติและกรมการศาสนาของไทย ตัวแทนผู้บริหารขององค์กรศาสนา
พุทธ-คริสต์-อิสลามในประเทศมาเลเชีย พิลิปปินส์ อินโดนีเชีย เมียนมา และกัมพูชา เช่น Ven.VY 
Sovechea รวมทั้งผู้ที่มีบทบาทในด้านศาสนสัมพันธ์ของประชาคมอาเซียน เป็นต้น 
 โดยก าหนดผู้ให้ข้อมูลในกลุ่มองค์กรที่มีบทบาทในทางพุทธศาสนาและสานสัมพันธ์กับ
ศาสนาต่าง ๆ และกลุ่มผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐและองค์กรด้านศาสนสัมพันธ์ในประเทศ เช่น 
ตัวแทนส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติและกรมการศาสนาของไทย จ านวน ๑๕ รูป/คน 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  

ท าการศึกษาในระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๕๙ (๒๐๑๔-๒๐๑๖) 

 
๑.๕ นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย 

๑.๕.๑ การอยู่ร่วมกัน (Coexistence) หมายถึง การที่ประชาชนได้อาศัยอยู่ในสถานที่
หรือชุมชนแห่งใดแห่งหนึ่งบนพ้ืนฐานของความแตกต่างทางด้านเชื้อชาติ ศาสนา ค่านิยม ความเชื่อ 
และวิถีปฏิบัติในชีวิตประจ าวันที่ที่แตกต่าง แต่สามารถอยู่ร่วมกันได้ภายใต้แนวคิด หลักการทาง
ศาสนา กฎหมาย กติกาของสังคม หรือแนวคิดในระดับสากลที่จะท าให้การอยู่ร่วมกันนั้นเกิดความ
สงบสุข มีสันติภาพ สร้างสรรค์ให้เกิดการพัฒนาชีวิตและสังคม  

๑.๕.๒ ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) หมายถึง การรวมตัวของกลุ่มประเทศ
สมาชิกอาเซียนจ านวน ๑๐ ประเทศ ได้แก่ กัมพูชา ไทย บูรไน เมียนมา ฟิลิปปินส์ มาเลเชีย ลาว 
เวียดนาม สิงคโปร์ และอินโดนีเชีย ให้เป็นชุมชนที่มีความแข็งแกร่ง สามารถสร้างโอกาสและรับมือส่ง
ท้าท้ายทั้งด้านการเมืองความมั่นคง เศรษฐกิจ และภัยคุกคามรูปแบบใหม่ โดยสมาชิกในชุมชนมี
สภาพความเป็นอยู่ที่ เหมาะสม สามารถประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจได้อย่างสะดวก  และมี
ความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายใต้บริบทที่แตกต่าง 

๑.๕.๓ แนวคิดและหลักปฏิบัติตามแนวศาสนา หมายถึง แนวคิด หลักค าสอนและการ
ปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน การเสริมสร้างความรัก ความเมตตา และอย่างสร้างสันติภาพของ



 

๑๑ 

ผู้คนตามหลักของศาสนาต่าง ๆ ได้แก่ พระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และศาสนาฮินดู
ที่ประชาชนในประชาคมอาเซียนนับถือ  

๑.๕.๔ นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน หมายถึง การที่ภาครัฐ องค์กรทาง
ศาสนา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีแนวนโยบาย แผนงาน ของแตล่ะองค์กรเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ในมิติต่าง ๆ โดยยึดหลักการทางศาสนา กฎหมาย แนวคิดในระดับสากล และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

๑.๕.๕ การบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติ หมายถึง การที่ภาครัฐ องค์กรทาง
ศาสนา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีแนวนโยบายในการใช้หลักค าสอนทางศาสนา กฎหมาย แนวคิด
สากล เช่น หลักความเสมอภาค สิทธิมนุษยชน เป็นต้น มาประยุกต์เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาชนให้เกิดสันติสุข 

๑.๕.๖ ความสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรม หมายถึง การที่ภาครัฐ องค์กรธุรกิจ 
องค์กรทางสังคม และภาคประชาชนในประชาคมอาเซียนได้มีแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือสานต่อ
ความสัมพันธ์ในมิติต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความร่วมมือ และการพัฒนาสังคม 
 

๑.๖ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  
 กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ มีกรอบแนวคิดที่ส าคัญในลักษณะของกระบวนการ
และวิธีการศึกษาวิจัย รวมทั้งผลลัพธ์จากการศึกษา ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิด  หลั กการ ค า
สอน และแนวปฏิบัติใน
การอยู่ร่วมกันของชุมชน
ตามแนวศาสนาพุทธ 
ศาสนาคริสต์  ศาสนา
อิสลาม และฮินดู 

ปัจจัยเกื้อกูลต่อการอยู่ร่วมกัน
ของประชาชนในสังคมอาเซียน 

กำรอยู่ร่วมกันตำมแนวศำสนำ 
- การจัดการทรัพยากร  
- การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม  
- การสร้างสันตแิละความสงบสุข 
- การจัดการความขัดแย้ง 
- การสร้างอัตลักษณ์ของศาสนา 
 

นโยบายและกลไกภาครัฐในการ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ

ประชาชน และประชาคมอาเซียน 

ภายใต้แนวคิดทางศาสนธรรม 

- การสร้างประโยชน์และ
ความสันติสุขของ
ประชาคมอาเซียน 

 

แนวคิด หลักการ และ
แนวปฏิ บั ติ ในการอยู่
ร่วมกันของชุมชนตาม
กฎหมาย ภูมิปัญญาใน
ระดับสากล วัฒนธรรม
ประเพณีในการส่งเสริม
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 



 

๑๒ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับ 
 ๑) ได้มีการสังเคราะห์หลักค าสอน และแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ 
คริสต์ อิสลาม และฮินดูทั้งจากคัมภีร์ และอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 ๒) ได้รูปแบบ หลักการ และกระบวนการจัดการทรัพยากร การเสริมสร้างสันติสุข การ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การสร้างอัตลักษณ์ร่วม และหรือการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ  คริสต์ อิสลาม
และฮินดูในประชาคมอาเซียน 
 ๓) ได้มีการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรคของการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ  คริสต์ อิสลามและ
ฮินดู ในอาเซียนที่เป็นทั้งทางบวก คือ มีการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ และทางลบ คือ การมีความขัดแย้ง
ต่อกันในทุกมิติ 
 ๔) ได้แนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติทางศาสนาเพ่ือส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
 ๕) ได้มีการพัฒนากิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ  คริสต์ อิสลาม และ
ฮินดูในอาเซียนเหมาะสม และเป็นแนวทางให้หน่วยงานต่าง ๆ ผู้น าศาสนา ผู้น าองค์กรและชุมชน
น าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาประเทศ และประชาคมอาเซียน 
 

๑.๘ ผลส ำเร็จและควำมคุ้มค่ำของกำรวิจัยที่ได้รับ 
 ๑) ได้ชุดความรู้เกี่ยวกับหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชาว
พุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู 
 ๒) หน่วยงานภาครัฐ ผู้น าศาสนา และชุมชนท้องถิ่น ได้รูปแบบ หลักการ และ
กระบวนการจัดการทรัพยากรชุมชน การสร้างสันติภาพของสังคม การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การ
สร้างอัตลักษณ์ร่วม และการอยู่ร่วมกันของชุมชนที่มีความแตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรม 
 ๓) ภาครัฐ ผู้น าศาสนา และชุมชนได้มีการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรคของการอยู่ร่วมกัน
ของชุมชนชาวพุทธ  คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประชามคมอาเซียน  
 ๔) ผู้น าศาสนา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้แนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนว
ปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประชาคมอาเซียน 
 ๕) ผู้น าศาสนา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้มีการพัฒนากิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ของชาวพุทธ  คริสต์ อิสลาม และฮินดูที่เหมาะสม และเป็นแนวทางให้หน่วยงานต่าง ๆ ผู้น าชุมชน
น าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนเพ่ือความสามัคคีของอาเซียน 
 ๖) สังคมไทยมีแนวทางการสร้างความสันติสุขในระดับชุมชน และในระดับนานาชาติ 
 



 
 
 

 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 ในบทนี้เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อ ๑ ที่ว่าศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา คณะผู้วิจัย ได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือให้เห็นแนวทางการวิเคราะห์ โดยมีแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังนี ้
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ อิสลาม 
และพราหมณ์ (ฮินดู) 
 ๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน 
 ๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 
 ๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความขัดแย้ง 
 ๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับสันติภาพ 
 ๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ อิสลาม 
และพราหมณ์ (ฮินดู)  
  แนวคิดการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ อิสลาม และพราหมณ์ (ฮินดู) นั้น 
คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิเคราะห์แนวคิด และหลักค าสอนของศาสนาที่ประชาชนในประชาคมอาเซียน
นับถือซึ่งมีศาสนาหลักอยู่ ๔ ศาสนา คือ พุทธ คริสต์ อิสลาม พราหมณ์หรือฮินดู โดยมองว่า ศาสนาเป็น
กระบวนการหนึ่งของพัฒนาการทางสังคมที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นมาเพ่ือเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ ดังนั้น หลักค า
สอนของแต่ศาสนาจึงมีส่วนที่จะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของศาสนิกชน อันเป็นหลักจริยธรรมพ้ืนฐานของ
สังคมมนุษย์ โดยทุกศาสนาล้วนให้ความส าคัญกับการพัฒนาชีวิตและสังคม และมองว่าชีวิตแต่ละชีวิตล้วน
มีส่วนสัมพันธ์พ่ึงพาอาศัยกัน ดังนี้ 

๒.๑.๑ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาสากล มีประชากรนับถือมากเป็นอันดับ ๓ ของโลกรองจาก

ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต์ แต่ถ้านับรวมผู้ที่ไม่นับถือศาสนาอะไร ก็อาจจะอยู่ในล าดับที่ ๔ จาก
ประชาในโลกที่มีความเชื่อทางศาสนา ส าหรับสังคมไทยนั้นมีการนับถือพระพุทธศาสนามากเป็น
อันดับ ๑ ของประเทศ พระพุทธศาสนาเป็นทั้งศาสนา และปรัชญา โดยพระพุทธศาสนาได้เกิดใน
ประเทศอินเดียเมื่อประมาณ ๔๕ ปีก่อนพุทธศักราชจนถึงปัจจุบันรวมเวลา ๒๖๐๐ ปี ปัจจุบัน



 

๑๔ 

 
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ นิกายใหญ่ๆ คือ นิกายเถรวาทหรือหินยานและนิกายอาจริยวาทหรือ
นิกายมหายาน ส าหรับนิกายเถรวาทหรือหินยานนั้นมีประชากรนับถือมากในประเทศศรีลังกา พม่า 
ไทย ลาว กัมพูชา อินเดีย บางส่วนของมาเลเชียและบังคลาเทศ ส่วนนิกายอาจาริยวาทหรือมหายาน 
มีประชากรนับถือมากในประเทศจีน ทิเบต ญี่ปุ่น มองโกเลีย เกาหลี สิงคโปร์ และเวียดนาม ๑ 
ประเทศไทยมีการนับถือพระพุทธศาสนามาเป็นเวลาอันช้านานนับตั้งแต่พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่
ดินแดนสุวรรณภูมิในราวพุทธศตวรรษที่  ๓ จากนั้นประชาชนในดินแดนแถบนี้ก็มีการนับถือ
พระพุทธศาสนามาอย่างต่อเนื่องทั้งนิกายเถรวาทและมหายาน โดยพระพุทธศาสนาได้กลายเป็น
สถาบันหลักของสังคมและเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย มีภูมิปัญญาศาสนธรรม พุทธศิลปกรรมอย่าง
มากมาย และเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยมาเป็นเวลาช้านาน โดยหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนามุ่งส่งเสริมให้มีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มุ่งให้คิดอย่างมีเหตุผลและส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข๒ ส าหรับแนวคิดและหลักธรรมในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของผู้คนนั้น 
พระพุทธศาสนามีแนวคิดและหลักการที่ส าคัญหลายประการ ดังนี้  
 พระพุทธศาสนามองว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่จะต้องพ่ึงพาอาศัยกัน โดยมีบุคคลผู้ที่ เป็น
กัลยาณมิตรคอยเป็นผู้แนะน าแนวทางให้กับบุคคลและสังคม การที่บุคคลแต่ละบุคคลจะมีสติปัญญา 
มีความสามารถในการด าเนินชีวิต หรือสามารถด ารงชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม มีความสมบูรณ์ใน
ความเป็นมนุษย์นั้น จะต้องอาศัยกัลยาณมิตรค่อยดูแล แนะน า ซึ่งบุคคลที่เป็นกัลยาณมิตรนั้น
ประกอบด้วย บิดา มารดา ครูอาจารย์ ญาติ เพ่ือน หรือบุคคลที่ผู้ที่ใกล้ชิดซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนในการ
ด ารงชีวิตของเรา ถ้าบุคคลเกิดความทุกข์ไม่ว่าจะเป็นทุกข์ทางกาย ทางใจขึ้นมา กัลยาณมิตรก็จะเข้า
มาช่วยให้เกิดการจัดการที่ดีต่อบุคคลนั้น ดังนั้น แนวคิดการอยู่ร่วมของพระพุทธศาสนาจึงมีนัยที่
เกี่ยวข้อง ๓ ประการ คือ 
 ๑) การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน พระพุทธศาสนามองว่า สรรพสิ่งในตัวเราและสิ่งต่างๆ 
ในโลกและสากลจักรวาลนั้น เกิดขึ้นด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ไม่มีสิ่งใดจะเกิดขึ้นอย่างโดด
เดี่ยว ทุกสิ่งมีที่มา มีที่ไป มีเหตุ มีปัจจัย เมื่อเหตุและปัจจัยเกิดขึ้นพร้อมกันอย่างเกื้อกูล ย่อมเป็น
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ และสิ่งใหม่ก็สร้างเส้นทางการเชื่อมโยงกับสิ่งเก่า และสรรพสิ่งอย่างไม่มีที่
สิ้นสุด ทุกอย่างเป็นกระบวนการที่โยงใย สลับซับซ้อน เป็นเครือข่าย (network) ที่เชื่อมโยงจากสิ่ง
เล็กๆ และภายในสิ่งเล็กๆ ก็มีการเกาะเกี่ยวกันอย่างน่าอัศจรรย์ จากอณูท่ีเล็กที่สุดอย่างเช่น ควอนตัม

                                                           
๑ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ ราชวิทยาลัย, วัฒนธรรมไทย , พิมพ์ครั้งที่  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๕๐. 
๒ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกศึกษา, พิมพ์ครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒. 



 

๑๕ 

 
ฟิสิกส์ ไปจนถึงจักรวาลที่กว้างใหญ่ล้วนมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อกัน และภายใต้ระบบความสัมพันธ์
นั้น สิ่งต่างๆ มิได้เป็นตัวตนของสิ่งหนึ่งใดสิ่งหนึ่งเพียงอย่างเดียว หากในทุกอณูของสรรพสิ่งเต็มไป
ด้วยความเชื่อมโยงเกาะเกี่ยวกับสรรพชีวิต และสรรพสิ่งอย่างกว้างขวาง เป็นสายใยที่ต่อเนื่อง และ
เป็นส่วนเสี้ยวของโครงข่ายที่มีความสลับซับซ้อน เลื่อนไหลไปมา และมีการปรับเปลี่ยนเข้ากับสิ่งรอบ
ข้าง เพื่อให้เกิดการด ารงอยู่ในสภาวะที่เหมาะสม โดยที่สรรพสิ่งในตัวเรา และสิ่งรอบข้างนั้น เป็นส่วน
หนึ่งขององค์ประกอบต่างๆ ที่มาบรรจบกันแล้วก่อรูป และสร้างกระบวนการจนเป็นข่ายใยชีวิต (web 
of life) ที่ปรากฏอัตลักษณ์หรือภาพแห่งความเคลื่อนไหวที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ โดยที่มนุษย์
อาจจะลืมนึกถึงความเป็นจริงแห่งข่ายใยชีวิตในมิติแห่งความสัมพันธ์อันนั้นที่เชื่อมต่อในจักรวาลนั้น ๓ 
 นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายังกล่าวถึงสภาวะความเป็นจริงตามธรรมชาติของสิ่งต่างๆ ที่
มีความสัมพันธ์ต่อกันว่าเป็นไปตามหลัก “ปฏิจจสมุปบาท” ที่หมายถึงอาการและความที่สรรพสิ่งต่าง
ก็พ่ึงพาอาศัยกันเกิดขึ้น โดยต่างฝ่ายต่างก็เป็นเหตุเป็นปัจจัยของกันและกัน เป็นกระบวนการที่มีความ
เกี่ยวพันกันอย่างลึกซึ้ง และเป็นองค์รวมเสมือนห่วงโซ่ที่ร้อยรัดและผูกพัน ซึ่งก่อให้เกิดปัจจยาการ
อ่ืนๆ ตามมาในลักษณะที่ ว่ า “เพราะมีสิ่ งนี้  สิ่ งนี้ จึ งเกิดขึ้น” และท้ ายที่ สุ ดในทั ศนะของ
พระพุทธศาสนา กล่าวถึงสภาวะของสิ่งต่างๆ ว่า ไม่มีตัวตนที่แท้จริง เป็นเพียงองค์ประกอบที่มีการ
เกื้อหนุนหรือเกิดขึ้นอย่างพร้อมเพรียงของสิ่งต่างๆ ที่สมมติขึ้นในความหมาย และภาษาที่ใช้พูดของ
มวลมนุษย์ ซึ่งนั่นก็หมายถึง “ความเป็นสิ่ง หรือสิ่งมีชีวิต” ที่เราเข้าใจในความหมาย ความคิด และ
ภาษาของเราเอง  
 อีกนัยหนึ่ง แท้ที่จริงแล้วสิ่งต่างๆ นั้น ล้วนด ารงอยู่อย่างเป็นกลุ่มก้อน เป็นสายใยแห่ง
ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายและมีความสลับซับซ้อนนับตั้งแต่ตัวเราในระดับปัจเจกบุคคล 
ไปจนถึงหน่วยของสังคมมนุษย์ในขนาดและรูปแบบต่างๆ รวมทั้งสิ่งที่เป็นธรรมชาติ เทคโนโลยี ความ
คิดเห็นและหรือสิ่งอ่ืนๆ ซึ่งทั้งหมดล้วนด ารงอยู่และเชื่อมโยงกันอย่างอเนกอนันต์ โดยความเป็น
เครือข่ายและความสัมพันธ์ที่มีต่อกันของสรรพสิ่งนั้น เป็นสิ่งที่เราสามารถพบเห็นได้อย่างชัดแจ้งในวิถี
ชีวิตของตัวเราที่มีการรู้จักคุ้นเคยกับสิ่งต่างๆ เช่น เมื่อเรามองไปยังแอ่งน้ าในระบบนิเวศแห่งหนึ่งก็
พบว่า มีแหล่งก าเนิดเผ่าพันธุ์ (species) ของสัตว์และพืช ที่มีความหลากหลายในระบบนิเวศนั้นๆ มี
การอยู่ร่วมกันอย่างเหมาะสม ทั้งสัตว์บก สัตว์น้ า ต้นไม้  ต้นหญ้า หรือสัตว์ และพืชอ่ืน ๆ ที่ต่างก็
พ่ึงพาอาศัยจนเป็นห่วงโซ่ที่โยงใยและเกื้อกูล โดยมิต้องกล่าวถึงเครือข่ ายในสังคมมนุษย์ (social 
network) ที่ตัวเรามีความผูกพันใกล้ชิดกับบุคคลต่างๆ เช่น พ่อ แม่ ญาติ พ่ีน้อง เพ่ือนฝูง เพ่ือน
ร่วมงาน รวมทั้งเครือข่ายที่เกิดจากระบบเทคโนโลยีที่มีความเกี่ยวข้องกับตัวเรา ซึ่งล้วนพ่ึงพาอาศัย

                                                           
๓ พระมหาสุทิ ตย์   อาภากโร (อบอุ่ น ) , เครือข่ าย : ธรรมชาติ  ความรู้  และการจั ดการ , 

(กรุงเทพมหานคร: โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข, ๒๕๔๘), หน้า ๑.  



 

๑๖ 

 
และสร้างข่ายใยแห่งชีวิตที่ต่อเนื่อง เหตุปัจจั ยและข่ายใยแห่งความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นทั้ ง
ความสัมพันธ์ที่มีปรากฏอยู่ในสภาวะตามความเป็นจริงของธรรมชาติและสิ่งที่ เกิดขึ้นจากการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ ซึ่งอาจรวมถึงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตร์ อารยธรรม ระบบ
สาธารณูปโภค ฯลฯ  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและในด้านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับสังคมที่เรียกว่าเครือข่ายทางสังคม (social network) ที่มีความหมายต่อการเรียนรู้ของผู้คนใน
สังคมปัจจุบัน  
 ดังนั้น การมองชีวิต โลก และจักรวาล จึงควรสืบสาวไปถึงความสัมพันธ์ต่อกันว่า ทุก
สรรพสิ่งมีการเชื่อมโยงถึงกัน ทุกสรรพสิ่งล้วนเป็นข่ายใยแห่งชีวิตและจิตวิญญาณ การมองผ่านโดยใช้
กระบวนทัศน์เชิงพุทธ (Buddhist Paradigm) ที่ถือว่าเป็นแนวคิดพ้ืนฐานแบบใหม่ที่เป็นทางเลือก
ของมนุษยชาติเพราะเป็นกระบวนทัศน์ที่จะช่วยปรับเปลี่ยนทิศทางความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติที่ปัจจุบันแยกมนุษย์ออกจากธรรมชาติหรือเน้นการพิชิตและครอบครองธรรมชาติ มาสู่การ
มองความจริงแห่งสรรพสิ่งใหม่ว่า สรรพสิ่งล้วนเชื่อมโยงอิงอาศัยกันและกันเป็นองค์รวม (Holistic) 
ตามหลักปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) ที่ให้แง่คิดว่า “ไม่มีอะไรที่จะด ารงอยู่ได้โดยไม่
พ่ึงพิงสิ่งอ่ืน” และนอกจากพระพุทธศาสนามองสรรพสิ่งเป็นองค์รวม หลักพุทธธรรมยังได้เชื่อมโยงอิง
อาศัยกันและกันตามระบบธรรมชาติ โดยมองว่า ธรรมชาติความจริงของธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วพระพุทธเจ้าได้ทรงค้นพบความจริงของธรรมชาติแล้วน ามาเผยแพร่ 
โดยทรงน าความรู้ความเข้าใจในกฎเกณฑ์ธรรมชาตินั้น มาวางเป็นหลักปฏิบัติส าหรับมนุษย์ที่จะอยู่
ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืนมากที่สุด ซึ่งแนวคิดเรื่ององค์รวมหรือการบูรณาการนั้น เกิดขึ้น
หลังจากอิทธิพลของวิทยาศาสตร์แบบลดทอนได้สร้างความเสียหายกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อม 
เศรษฐกิจและสังคม การพัฒนาที่มากเกินไป การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเต็มที่เพ่ือผลทาง
เศรษฐกิจ การเกิดภาวะโลกร้อน ภาวะเรือนกระจก และการขาดความใส่ใจต่อเพ่ือนมนุษย์และต่อ
ธรรมชาติ ก่อให้เกิดความเห็นแก่ตัวและขาดจิตวิญญาณของการรับผิดชอบต่อทุกสรรพสิ่ง แนวคิด
วิทยาศาสตร์แบบลดทอนนอกจากจะสร้างปัญหาแล้วยังไม่สามารถน าปรัชญาแนวคิดนั้นมาแก้ไข
ปัญหาที่ซับซ้อนและยุ่งยากได้ การมองปัญหาอย่างแยกส่วน การความเชื่อมโยงของปัญหา เช่น แยก
กายออกจากจิต แยกความคิดเรื่องวัฒนธรรมออกจากโครงสร้างของสังคม ยิ่งซ้ าเติมปัญหายิ่งขึ้น 
ปรัชญาแนวคิดเรื่ององค์รวมจึงเกิดขึ้น เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงของทุกสรรพสิ่งหรือ
ทุกสิ่งทุกอย่างเกี่ยวข้องกัน ทุกอย่างประกอบเข้าด้วยกัน เชื่อมโยงกัน (web) ๔  

                                                           
๔ Ken Wilber, Sex Ecology Spirituality: The Spirit of Evolution, Second Edition 

Revised, (Boston: Shambhala, ๒๐๐๐), pp. ๔๔-๔๕. 



 

๑๗ 

 
 องค์ประกอบของมนุษย์ก็ดีของสิ่งต่างๆ รอบตัวก็ดี มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเกี่ยวข้องกัน 
มนุษย์จึงไม่สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยวได้ มนุษย์ต้องอาศัยสิ่งต่างๆ เป็นเครื่องอยู่อาศัยเช่นกัน ไม่ว่า 
อากาศที่บริสุทธิ์ แม่น้ าที่สะอาด ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้เพ่ือผลิตฝน เพ่ือการเกษตร และการ
ด ารงชีวิต เป็นต้น ดังนั้น การพ่ึงพาอาศัยกันจึงเป็นแนวคิดหลักทางพระพุทธศาสนาที่ก่อให้เกิดการอยู่
ร่วมกันบนเส้นทางของกิจกรรมมนุษย์และสังคม 
 ๒) การจัดการและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน  พระพุทธศาสนามองว่า เมื่อบุคคลมาอยู่
ร่วมกันเป็นครอบครัว เป็นสังคมแล้ว ย่อมจะมีภารกิจ หน้าที่ ความรับผิดชอบต่อกัน ให้มีการท า
หน้าที่ของตนเองอย่างถูกต้อง เหมาะสม เพ่ือการจัดการคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน เป็นกลัยาณมิตรต่อ
กัน ดั่งเช่น หลักการอยู่ร่วมกันที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร ซึ่งพระพุทธองค์ได้กล่าวถึงหน้าที่ของบุคคล
ภายในครอบครัวและสังคมใกล้ชิดภายใต้หลักทิศ ๖ ซึ่งหมายถึง การจัดการดูแลกันภายในครอบครัว
ซึ่งเป็นหน่วยทางสังคมที่เล็กที่สุด แต่มีความส าคัญมากที่สุดในการดูแลคุ้มครองบุคคลให้เกิดความ
ผาสุก หากบุคคลในแต่ละทิศปฏิบัติตนตามหน้าที่ซึ่งมีอยู่ประจ าทิศได้อย่างเหมาะสมแล้ว ย่อม
สามารถที่จะพัฒนาสังคมส่วนใหญ่ให้มีความเจริญรุ่งเรือง ประกอบด้วย 
      (๑) ปุรัตถิมทิศ แปลว่า ทิศเบื้องหน้า ได้แก่ บิดา มารดา หรือพ่อแม่ ซึ่งเป็นผู้มีอุป
การคุณคนแรกของเรา ท่านก้าวเข้ามารับผิดชอบต่อชีวิตของเราก่อนใครๆ ในโลก และทุกสิ่งทุกอย่าง 
ไม่ว่าจะเป็นชีวิต เลือดเนื้อ รวมทั้งความเป็นคน เราได้มาจากท่านทั้งนั้น พระพุทธเจ้า จึงทรงจัดให้
ท่านทั้งสองมาอยู่ข้างหน้าเป็นทิศเบื้องหน้าของเราที่จะพึงตอบแทนด้วยความกตัญญู 
      (๒) ทักขิณทิศ แปลว่า ทิศเบื้องขวา ได้แก่ ครูบาอาจารย์ โดยครูบาอาจารย์นั้นนับว่า
เป็นบุคคลส าคัญกับชีวิตของเราอีกท่านหนึ่ง เพราะท่านสอนเราตั้งแต่ให้รู้จักการเรียนรู้ การอยู่ร่วมกัน
เป็นหมู่คณะ ให้รู้จักการรักษาเนื้อรักษาตัวให้พ้นจากภัยอันตรายต่างๆ ตลอดจนสอนให้รู้จักแนว
ทางการประกอบอาชีพหรือการท ามาหากิน ท่านจึงเป็นทักขิไณยบุคคล คือบุคคลที่พวกเราต้องเคารพ
กราบไหว้บูชา เคารพด้วยความกตัญญ ู๕ 
      (๓) ปัจฉิมทิศ แปลว่า ทิศเบื้องหลัง ได้แก่ ภรรยาหรือสามี ซึ่งเป็นบุคคลส าคัญในการ
ด าเนินชีวิตของสังคมทั่วไปที่จะต้องมีสามี-ภรรยา เพ่ือเป็นก าลังใจในด าเนินชีวิต เป็นคู่ชีวิต เสริมส่ง
ให้มีการดูแลซึ่งกันและกัน เป็นผู้ติดตามคอยสนับสนุนช่วยเหลืออยู่ข้างหลังทั้งสิ้น ดังนั้น การหมั่น
ค่อยดูแล เอาใจใส่ซึ่งกันและกันหรือมอบความเป็นใหญ่ให้เกียรติต่อกันและกันย่อมจะเติมเต็มชีวิต
ของบุคคลให้มีความสุขได้ 

                                                           
๕ ทิศ ๖ คืออะไร, [ออนไลน์], แหลง่ที่มา: http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar๔๘/p

๕๗/c๕๗.htm [๒๒ ต.ค. ๒๕๕๗]. 

http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar48/p57/c57.htm
http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar48/p57/c57.htm


 

๑๘ 

 
      (๔) อุตตรทิศ แปลว่า ทิศเบื้องซ้าย ได้แก่ มิตรสหาย ส าหรับมิตรสหายนั้นเป็นบุคคล
ที่คบค้าสมาคมกันมาตั้งแต่เด็กจนโตหรือท างานร่วมกัน เป็นผู้ที่คอยช่วยเหลือให้เราข้ามพ้นอุปสรรค
และภัยอันตรายต่างๆ ในเวลาเดียวกันก็ยังเป็นก าลังสนับสนุนให้เราสามารถบรรลุความส าเร็จอีกด้วย  
      (๕) เหฏฐิมทิส แปลว่า ทิศเบื้องล่าง ได้แก่ ทีมงาน คนรับใช้ หรือลูกน้อง ซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของการท างานในโลกปัจจุบันที่จะต้องมีทีมงาน เจ้านาย ลูกน้องที่คอยช่วยเหลือหรือท างาน
ร่วมกันให้เกิดความส าเร็จ ทิศเบื้องล่างนี้เอง ที่คอยเป็นฐาน เป็นก าลัง เป็นที่มาแห่งทรัพย์สินเงินทอง 
ส าหรับเอามาใช้เป็นกองเสบียงในการหล่อเลี้ยงชีวิตของเรา 
      (๖) อุปริมทิส แปลว่า ทิศเบื้องบน ได้แก่ สมณะ พราหมณ์ หรือบุคคลผู้ที่เรานับถือ 
โดยปกติบุคคลทั่วไปย่อมจะมีการนับถือศาสนาเพ่ือเป็นที่พึงทางใจ โดยเฉพาะชาวพุทธนั้น ก็จะมี
พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้น าทางจิตใจ เพราะเป็นผู้ที่คอยแนะน าทางธรรมให้บุคคลได้ก้าวเดิน เป็นผู้ชี้ทิศ
แนะน าทางศีลธรรม ฉะนั้น การดูแลอุปถัมภ์บุคคลผู้ที่เรานับถือย่อมจะน าความสุขมาให้ 
 แนวคิดการอยู่ร่วมกันตามหลักทิศ ๖ ดังกล่าว จะเห็นได้ว่าเป็นกระบวนการจัดการเพ่ือ
คุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน บุคคลที่เป็นทิศเบื้องหน้าย่อมเป็นเสมือนกัลยาณมิตรคอยแนะน าสั่งสอนให้
บุคคลที่ตามมาทีหลังได้มีแนวคิด วิธีการที่เอ้ือต่อการด ารงชีวิตของตนเอง ฉะนั้น แนวคิดการอยู่
ร่วมกันในทางศาสนาพุทธนั้นจึงเกิดจากการท าหน้าที่ของบุคคลและสังคมเริ่มจากหน่วยที่เล็กที่สุดคือ
ครอบครัวก่อนที่จะขายไปในสังคมเพ่ือให้เกิดการจัดการและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน 
 ๓) การพัฒนาสังคมที่ยั่งยืน การที่มนุษย์จะมีความสมบูรณ์ได้นั้น การมีความสุขทางจิตใจ
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญเป็นการอย่างยิ่ง ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงพัฒนาการของสังคมไว้ใน
คัมภีร์อัคคัญญสูตรซึ่งมีเนื้อหาโดยสรุปว่า เมื่อมนุษย์มีความปรารถนาที่จะด ารงชีวิตร่วมกันจึงได้
กระท ากิจน้อยใหญ่เพ่ือตอบสนองความต้องการทางด้านกายและจิตใจ มารวมตัวกันเป็นสังคม เป็ น
หมู่คณะ เพ่ือช่วยเหลือดูแลกันและกัน โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าจะประพฤติ ปฏิบัติในสิ่งที่ เป็น
ประโยชน์ร่วมกัน ต่อมามีบุคคลบางพวก บางหมู่ ได้มีการละเมิดในข้อตกลง ละเมิดกติกาของหมู่ชน 
เช่น ท าลายชีวิตและทรัพย์สิน มีการโกหกหลอกลวงว่าร้ายซึ่งกันและกันด้วยความโลภ ความโกรธ 
ความหลง ตัณหา มานะ ทิฐิ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานตามธรรมชาติมนุษย์ที่เกิดจากสิ่งเร้าทั้งภายในและ
ภายนอก เมื่อบุคคลและสังคมเดือดร้อนเพราะการกระท าของบุคคลบางกลุ่มจึงท าให้มีการแสวงหา
ระเบียบกฎเกณฑ์ กติกาที่จะท าให้คนอยู่ร่วมกันอย่างเหมาะสม ต่อมาจึงสมมติให้มีกษัตริย์  มี
ผู้ปกครอง และมีกระบวนการเพื่อให้คนในสังคมนั้นด ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อ
การพัฒนาคน และหากยังมีการล่วงละเมิดกฎเกณฑ์ที่เป็นข้อตกลงร่วมกันจึงให้มีการลงโทษทางสังคม 
เพ่ือให้สังคมและบุคคลด ารงชีวิตที่ดีต่อไปได้ โดยในตอนสุดท้ายของพระสูตรเรื่ องนี้ พระพุทธองค์ได้
ตรัสถึงความแตกต่างของมนุษย์ว่า เกิดขึ้นเพราะการกระท าและความประพฤติเท่านั้น ชาติก าเนิด



 

๑๙ 

 
ไม่ใช่เครื่องบ่งชี้ถึงความดีและเลวของมนุษย์ได้และหมู่สัตว์เหล่านั้นจะดีเลวก็ด้วยการกระท าของ
ตนเองเป็นไปตามอ านาจแห่งการกระท า๖  
 แนวคิดการพัฒนาบุคคลและสังคมจึงเกิดขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ “สังคมมีการจัดการ
และคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน” มีการพัฒนาบุคคลเพ่ือให้เป็นผู้ที่มีการฝึกฝนตนเอง เป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคม มีอิสระจากเครื่องผูกมัดทั้งหลายอันเป็นกิเลสภายในของตนเอง มีการพัฒนาคนและสังคม
เพ่ือให้ระบบในสังคมมีความเกื้อกูลต่อการพัฒนาคน เป็นสังคมแห่งกัลยาณมิตรที่คอยส่งเสริมการ
พัฒนาคนให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และปัญญา ให้บุคคลมีความสุขบนพ้ืนฐานของความ
มนุษย์ และพัฒนามนุษย์ไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
 พระพุทธศาสนา มองว่า การพัฒนาสังคมเป็นกระบวนการที่เกื้อกูลต่อการพัฒนามนุษย์ 
กล่าวคือ มนุษย์จะต้องมีการพัฒนาตนเองให้มีสัมมาทิฏฐิ โดยจะต้องมีปัจจัยที่เกื้อกูล ๒ ประการ คือ 
หลักปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ ค าว่า ปรโตโฆสะ แปลว่าเสียงพร่ าสอนจากผู้อ่ืน หมายถึง การ
กระตุ้นหรือชักจูงจากบุคคลและสังคมภายนอก เช่น การแนะน าสั่ งสอน การถ่ายทอด การให้ข้อมูล
ข่าวสาร การเรียนรู้จากผู้อ่ืน โดยเฉพาะส่วนที่ดีงามถูกต้องซึ่งเป็นความรู้หรือค าแนะน าจากบุคคลที่
กัลยาณมิตรในระบบสังคมนั้น๗ ความเป็นผู้มีกัลยาณมิตรนั้น มีลักษณะส าคัญ คือ เป็นบุคคลที่มี
ศรัทธา มีศีล มีสุตะ คือเป็นพหูสูต มีจาคะและปัญญา การคบหาบุคคลหรือสังคมเช่นนั้น ย่อมน าพา
บุคคลไปสู่การพัฒนาตนเองให้เข้าถึงความดีงามตามหลักการที่ดีของสังคมนั้น หลักปรโตโฆสะนี้ถือว่า
เป็นปัจจัยภายนอกที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคลเช่น ผู้ที่เป็นบิดา มารดา ครู อาจารย์ นับว่าเป็น
กัลยาณมิตรที่ค่อยแนะน าสั่งสอนให้เกิดทัศนคติ มุมมองที่ดีต่อการพัฒนาบุคคลและสังคม ส่วนค าว่า
โยนิโสมนสิการ หมายถึง การใช้ความคิดถูกวิธีของบุคคล คือ การกระท าภายในใจโดยละเอียดถี่ถ้วน 
คิดพิจารณาถึงสิ่งทั้งหลายด้วยความเป็นเหตุเป็นผล พิจารณาสืบค้นถึงต้นเค้า สาวหาเหตุจนตลอด
สาเหตุต้นทาง แยกแยกพิเคราะห์ดูด้วยปัญญาที่คิดเป็นระเบียบและโดยอุบายวิธีให้เห็นสิ่งนั้นๆ ตาม
สภาพความเป็นจริงและความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย หลักโยนิโสมนสิการนี้ ถือว่าเป็นปัจจัยภายใน
ของบุคคลที่จะท าให้บุคคลได้รู้จักคิด รู้จักพิจารณาด้วยตนเองอย่างถูกวิธี มีความคิดของตนอย่าง
อิสระ สามารถมองเห็นสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง น าไปสู่สัมมาทิฏฐิ และเข้าถึงความเป็นจริงของ
สรรพสิ่ง 

แนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาสังคมตามหลักพระพุทธศาสนานั้น มุ่งเน้นการส่งเสริมให้
บุคคลและสังคมเป็นกัลยาณมิตรต่อกัน มีกระบวนการพัฒนาทางศีล สมาธิ ปัญญา ไปสู่การงดเว้น

                                                           
๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๖๓/๗๑-๘๘. 
๗ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งท่ี ๓๒, (กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๕), หน้า ๕๖๓-๕๖๔. 



 

๒๐ 

 
จากการท าบาป การท ากุศลให้ถึงพร้อม และการพัฒนาจิตใจ โดยมีเป้าหมายหลัก คือ “การจัดการ
และคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน” ซึ่งกระบวนการพัฒนาสังคมนั้นจะประกอบด้วยการพัฒนาขั้นพ้ืนฐาน 
คือ กายภาวนา (การพัฒนาสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การพัฒนากายให้แข็งแรง) ศีลภาวนา (การ
พัฒนาด้านพฤติกรรมให้ท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลไม่เบียดเบียนท าลายหรือท าร้ายซึ่งกันและกัน
ทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สิน) จิตใจภาวนา (การพัฒนาด้านจิตใจให้เกิดความผ่องใจ มีสมรรถนะพร้อมที่
จะกระท าความดีงามให้กับชีวิตและสังคม) และปัญญาภาวนา (การพัฒนาด้านปัญญา เพ่ือให้เกิด
ความรู้เท่าทันกับสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง ไม่ติดอยู่กับอวิชชา คือ ความรู้ไม่จริงหรือรู้เพียงอย่างใด
อย่างหนึ่งและอนุมานว่าสิ่งนั้นจะเป็นเช่นนั้น) แนวคิดการพัฒนาสังคมตามแนวพระพุทธศาสนานี้ให้
ความส าคัญกับ “การพัฒนาคน” และ “การพัฒนาระบบที่เกื้อกูล” ที่หมายถึงการพัฒนาสังคมแห่ง
กัลยาณมิตรเพ่ือให้บุคคลและสังคมมีความเกื้อกูลต่อกัน มีการแบ่งปันความสุข และการสร้างสรรค์
ความดีงามภายใต้การเข้าใจถึงหลักความจริงของสรรพสิ่ง 
 หลักพระธรรมวินัยที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ตั้งแต่ “ธัมมจักกัปปวัตนสูตร” จนถึง
โอวาทว่าด้วยความไม่ประมาทในคราวก่อนที่จะปรินิพพานตลอด ๔๕ พรรษา นั้น หากพิจารณาอย่าง
ถี่ถ้วนแล้วจะพบว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้าหรือหลักพุทธธรรมนั้นมีลักษณะที่เชื่อมโยงกันเป็น ๓ 
ส่วน คือ ๑) การแสดงถึงความจริงตามธรรมชาติ เป็นธรรมะหรือหลักการที่แสดงถึงความเป็นกลาง
และความเป็นเช่นนั้น (ตถตา) ของสรรพสิ่ง และสรรพสิ่งก็เป็นไปตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ สภาวะ
ที่เป็นเช่นนั้น มิใช่ตัวเรา ตัวเขาหรือเป็นของอย่างใดอย่างหนึ่งที่เรียกว่า “มัชเฌนธรรม” ๒) หลักแห่ง
การปฏิบัติที่บุคคลจึงปฏิบัติเพ่ือท าให้ชีวิตงอกงาม ชีวิตที่มีการเรียนรู้ด้วยไตรสิกขา เป็นต้น ที่เรียกว่า 
“มัชฌิมาปฏิปทา” และ ๓) หลักแห่งอรยธรรมวิถี เป็นหลักการที่สังคมจะพ่ึงประพฤติปฏิบัติต่อกัน 
ด้วยความเกื้อกูล การมีพ้ืนฐานของคุณธรรมแห่งอารยชน ที่เรียกว่า “อารยธรรมวิถี” ดังนั้น จึงมี
ความเกี่ยวข้องกับการอยู่ร่วมกัน โดยมีหลักธรรมที่ส าคัญ ดังนี้ 
 ๑) หลักโอวาทปาติโมกข ์ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)๘ ได้อธิบายพระพุทธพจน์ดังกล่าวว่าเป็นทั้งอุดมการณ์ 
หลักการ และวิธีการที่จะน าไปสู่ความสุขและความยั่งยืน ซึ่งอุดมการณ์ของพระพุทธศาสนานั้นมีแนว
ปฏิบัติใน ๔ ประการ คือ  
      (๑) ความอดทน ได้แก่ ความอดกลั้นต่อการไม่กระท าสิ่งที่ไม่ดีงามหรือบาปทั้งทาง
กาย วาจา และใจ มีอดทนต่อการใช้ชีวิต การท างาน และการรักษาความสงบสุขของตน เมื่อบุคคลมี
ความอดทนอดกลั้นต่อการใช้ชีวิตและความชั่วที่จะเกิดขึ้นย่อมประสบผลคือ ความสุขของชีวิต 

                                                           
๘ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญ จารึกธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๘,), หน้า ๑๓๒-๑๔๐. 



 

๒๑ 

 
      (๒) ความไม่เบียดเบียน ได้แก่ การละเว้นจากการท าลาย ท าร้าย ประหัตประหารซึ่ง
กันและกัน ไม่ท าให้ให้ผู้อ่ืนเดือดร้อนจากการกระท าของตนเอง เมื่อบุคคลไม่เบียดเบียนตนเอง และ
ผู้อื่นให้เดือดร้อนย่อมจะพบกับมิตรภาพ และความสงบของชีวิต 

     (๓) ความสงบ ได้แก่ การมีจิตที่มีความสงบ ตื่นรู้กับการท าความดีงาม การมีสันติสุข
ภายในด้วยการระงับกิเลส ตัณหาที่มีครอบง าจิต และการสร้างสันติสู่ภายนอกด้วยการปฏิบัติที่เกื้อกูล
ต่อสรรพสิ่ง มุ่งแสวงหาความสงบทั้งทางกาย วาจา และใจ เมื่อบุคคลสามารถฝึกหัดจิตให้มีความสงบ
ได้ บุคคลนั้นย่อมจะพบพานกับความสุขที่มาจากภายในจิตใจของตนเอง  
      (๔) นิพพาน ได้แก่ การเข้าถึงความจริง และความหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง เป็น
การเข้าถึงความสงบสุขอันเป็นความสุขที่ปราศจากกิเลส ตัณหาทั้งปวง ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นได้จากการด าเนินชีวิตตามมรรคมีองค์ ๘ และการเจริญวิปัสสนา เมื่อบุคคล
เจริญวิปัสสนาอย่างเต็มที่แล้วย่อมหลุดพ้นจากวัฏสงสารเข้าถึงความดับทุกข์อันเป็นอมตะธรรม 
 ส่วนหลักการการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันมี ๓ ประการ ประกอบด้วย 
      (๑) การไม่ท าบาปทั้งปวง ได้แก่ การงดเว้น การลด ละเลิกการท าบาปทั้งปวง เป็นว่า 
การฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การพูดส่อเสียด การอยากได้สมบัติของ
ผู้อื่น การผูกพยาบาท และความเห็นผิดจากท านองคลองธรรม และการท าความชั่วอ่ืนๆ ไม่มีจิต
คิดร้ายต่อบุคคล ทรัพย์สินและชีวิตของคนอ่ืน และสรรพสิ่ง 

     (๒) การท ากุศลให้ถึงพร้อม ได้แก่ การท าความดีตามหลักกุศลเพ่ือให้เกิดความเจริญ
งอกงามของชีวิต เป็นต้นว่า การไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ท าร้ายเบียดเบียนผู้อ่ืน การไม่ถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขา
ไม่ได้ให้มาเป็นของตน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ พูดค าจริง
ค าอ่อนหวาน พูดค าให้เกิดความสามัคคีและพูดถูกกาลเทศะ การไม่โลภอยากได้ของของผู้อ่ืนมีแต่คิด
เสียสละการไม่ผูกอาฆาตพยาบาท ประกอบด้วยความเมตตาและปรารถนาดี และมีความรู้ ความ
เข้าใจที่ถูกต้องตามท านองคลองธรรม เช่น เห็นว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เป็นต้น 

     (๓) การท าจิตให้ผ่องใส ได้แก่ การท าจิตของตนให้ผ่องใส สงบ ปราศจากนิวรณ์และ
เครื่องเศร้าหมองของจิต ไม่มัวเมาในการบริโภคนิยม ความพยาบาท ความขุ่นมัวของจิต  ความลังเล
สงสัยเมื่อบุคคลมีจิตที่ผ่องใสย่อมจะเบิกบานในชีวิต ท างานด้วยความตื่นรู้  
 ส าหรับวิธีการเพ่ือเสริมสร้างประโยชน์และความสุขตามหลักโอวาทปาติโมกข์ที่พระพุทธ
องค์ทรงแสดงนั้น พระพรหมคุณาภรณ์ ได้อธิบายว่า เป็นสิ่งที่ส าคัญต่อการสร้างมิตรภาพ การด ารง
ตนอย่างเรียบง่ายเพ่ือให้เกิดความสุขและประโยชน์เกื้อกูลร่วมกัน ประกอบด้วย ๖ ประการ คือ 

     (๑) การไม่ว่าร้าย ได้แก่ ไม่กล่าวให้ร้ายหรือ กล่าวโจมตีใครให้ได้รับความเสียหายจาก
ค าพูดของตนเอง การมุ่งร้ายด้วยวาจา ด้วยค าเท็จย่อมจะก่อให้เกิดความเสียหายแก่บุคคลอื่นๆ ดังนั้น 
การไม่ว่าร้ายจึงเป็นวิธีการส าคัญของการสร้างมิตรภาพและความสงบสุขของสังคม 



 

๒๒ 

 
     (๒) การไม่ท าร้าย ได้แก่ การไม่เบียดเบียน ประหัต ประหารท าร้ายผู้ อ่ืนที่จะ

ก่อให้เกิดความไม่สงบสุขของสังคม เมื่อบุคคลแสวงความสุขก็พึงแสวงหาด้วยการไม่ท าร้ายผู้อื่น หาก
ยังท าร้ายผู้อ่ืนก็ไม่ชื่อว่าเป็นผู้ที่รักสันติ ความสุขของสังคมจะเกิดข้ึนไม่ได้  

     (๓) การส ารวมในปาติโมกข์ ได้แก่ ความเคารพในพระธรรมวินัย ระเบียบ กฎ กติกา 
กฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม หมายถึง การส ารวมระวังมิให้ตนเองล่วงละเมิด
พระธรรมวินัยหรือกฎ กติกาของสังคมอันเป็นหลักการอยู่ร่วมกันของหมู่คณะ หากบุคคลไม่ส ารวม 
ละเมิดกฎ กติกาของสังคมแล้ว ความวุ่นวายย่อมจะเกิดขึ้น  

     (๔) การรู้จักประมาณในการบริโภค ได้แก่ การมีสติในการบริโภคหรือใช้สอย
ทรัพย์สินไม่ให้ฟุ่มเฟือยจนเกินไป การรู้จักความพอดีในการบริโภคอาหารหรือการใช้สอยสิ่งต่างๆ 
ด้วยการค านึงถึงสังคมและสิ่งแวดล้อม 

     (๕) การอยู่ในสถานที่ที่สงัด ได้แก่ การอยู่ในสถานที่สงบ มีสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 
เกื้อกูลต่อการด ารงชีวิตและสรรพสิ่ง ท าตัวให้เลี้ยงง่าย เป็นอยู่ง่ายๆ ไม่มัววุ่นวายครุ่นคิดและใช้
แรงงานใช้เวลาให้หมดไปกับการแสวงหาสิ่งเสพบริโภค ซึ่งไม่รวมเฉพาะการบริโภคอาหารเท่านั้น ยัง
รวมไปถึงการใช้สอยปัจจัย ๔ อ่ืนๆ คือ มีการใช้สอยแบประหยัด พอเพียงไม่สนองความต้องการที่ไม่มี
ที่สิ้นสุดหรือไม่มุ่งหาความสุขส าราญจากเรื่องของวัตถุเท่านั้น ยังให้คุณค่าทางด้านจิตใจด้วย 

     (๖) การประกอบความเพียรในการฝึกจิตใจ ได้แก่ การมั่นคอยดูแลจิตใจของตนเองให้
ผ่องใส เหมาะสมกับการเรียนรู้เพื่อลดละกิเลส ที่เป็นต้นตอของความทุกข์ การฝึกหัดช าระจิตให้สงบมี
สุขภาพ คุณภาพและประสิทธิภาพที่ด ี สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

 
แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงอุดมการณ์ หลักการ และวิธีการทางพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเจริญ
สติ/ปัญญา 

วิธีการปฏิบัติเชิงพุทธ  
- ไม่ว่าร้าย 
- ไม่ท าร้าย 
- ส ารวมในปาติโมกข์ 
- บริโภคอย่างมีสติ 
- แสวงสถานที่สงบ 
- หมั่นประกอบความ 
เพียรทางจิต 

หลักการพระพุทธศาสนา  
- ละเว้นความชั่ว 
- ท าความดี 
- ท าจิตใจให้ผ่องใส 

อุดมการณ์พระพุทธศาสนา 
- ความอดทน 
- ความไม่เบียดเบียน 
- ความสงบ 
- นิพพาน 

นิพพาน
ความสุข 

ความสมดุล 
ความยั่งยืน 



 

๒๓ 

 
 ๒) หลักเบญจศีล เบญจธรรม เบญจศีล๙ คือ ข้อปฏิบัติ  ส าหรับควบคุมกาย และวาจาให้
ตั้งอยู่ในความดีงาม ความเกษมสุข การส ารวม และความไม่ก้าวล่วงละเมิด ส่วนเบญจธรรม ๑๐

หมายถึง กัลยาณธรรม แปลว่า ธรรมที่มีความงามเป็นข้อปฏิบัติพิเศษที่ยิ่งขึ้นไปกว่าศีลซึ่งเป็นสภาวะ
ของผู้ทรงไว้แห่งความดีหรือเป็นผู้รักษาความดีไว้ ด้วยการประกอบคุณงามความดี ข้อควรปฏิบัติ ๕ 
ประการ ซึ่งจะท าให้มนุษย์เป็นคนดี มีคุณธรรม มีกาย วาจา ใจที่สะอาดงดงาม ได้แก่ เมตตา สัมมนา
อาชีวะ กามสังวร สัจจะ และสติสัมปชัญญะ ผู้ที่ได้รับผลจากการกระท านั้นจะมีความสุข ศีล ๕ คือ
ความประพฤติชอบทางกายและวาจา การรักษากายวาจาให้เรียบร้อยการรักษาปกติตามระเบียบวินัย 
ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่วการควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน 

     (๑) ปาณาติปาตาเวรมณี เว้นจากการปลงชีวิต การฆ่าการประทุษร้ายกัน 
     (๒) อทินนาทานาเวรมณี เว้นจากการถือเอาของที่เขามิได้ให้ เว้นจากการลัก โกง 

ละเมดิกรรมสิทธิ์ ท าลายทรัพย์สิน 
     (๓) กาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม เว้นจากการล่วงละเมิด 

สิ่งที่ผู้อ่ืนรักใคร่หวงแหน 
     (๔) มุสาวาทานาเวรมณี เว้นจาการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง 
     (๕) สุราเมรยมัชชปมาทัฎฐาเวรมณี เว้นจากน้ าเมาคือสุราและเมรัย อันเป็นที่ตั้งแห่ง

ความประมาท เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ  
ส่วนเบญจธรรมหรือเบญจกัลยาณธรรม หมายถึง ธรรมอันดีห้าอย่าง คุณธรรมห้าประการ 

คู่กับเบญจศีล เป็นธรรมเกื้อกูลแก่การรักษาเบญจศีล ผู้รักษาเบญจศีลควรมีไว้ประจ าใจ 
     (๑) เมตตาและกรุณา คือความรักใคร่ปรารถนาให้มีความสุขความเจริญ และความ

สงสารคิดช่วยให้พ้นทุกข์ คู่กับศีลข้อที่ ๑ 
     (๒) สัมมาอาชีวะ การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต คู่กับศีลข้อที่ ๒ 
     (๓) กามสังวร สังวรในกาม ความส ารวมระวัง รู้ 

จักยับยั้งควบคุมตนในทางกามารมณ์ ไม่ให้หลงใหลในรูปเสียง กลิ่น รส และสัมผัส คู่กับศีลข้อที่ ๓  
     (๔) สัจจะ ความสัตย์ ความซื่อตรง คู่กับศีลข้อที่ ๔ 

                                                           
๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระวชิรญาณวโรรส, เบญจศิลเบญจธรรมเล่ม ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๒๙,      

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๒๙. 
๑๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์ จ ากัด ,๒๕๔๕), หน้า ๙. 
 

 



 

๒๔ 

 
     (๕) สติสัมปชัญญะ ระลึกได้และรู้ตัวอยู่เสมอ คือ ฝึกตนให้เป็นคนรู้จักยั้งคิด รู้สึกตัว

เสมอว่า สิ่งใดควรท า และไม่ควรท า ระวังมิให้เป็นคนมัวเมาประมาท คู่กับศีลข้อที่ ๕ 
 ๓) หลักพรหมวิหาร ๔ ๑๑  คือธรรมเครื่องอยู่อย่างประเสริฐ ธรรมประจ าใจอันประเสริฐ
หลักความประพฤติที่ประเสริฐบริสุทธิ์ ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลักใจ และก ากับความประพฤติ จึงจะเชื่อ
ว่าด าเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์ทั้งหลายโดยชอบ 

     (๑) เมตตา ความรัก ความปรารถนาดีอยากให้เขามีความสุข มีจิตอันแผ่ไมตรี และคิด
ท าประโยชน์แก่มนุษย์สัตว์ทั่วหน้า  

     (๒) กรุณา ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข์ ใฝ่ใจในอันจะปลดเปลื้องบ าบัดความทุกข์
ยากเดือดร้อนของปวงสัตว์  

     (๓) มุทิตา ความยินดี ในเมื่อผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุข มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอาการแช่ม
ชื่นเบิกบานอยู่เสมอ ต่อสัตว์ทั้งหลายผู้ด ารงในปกติสุข พลอยยินดีด้วยเมื่อเขาได้ดีมีสุข เจริญงอกงาม
ยิ่งขึ้นไป  

     (๔) อุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง อันจะให้ด ารงอยู่ในธรรมตามที่พิจารณาเห็นด้วย
ปัญญา คือมีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชู ไม่เอนเอียงด้วยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมที่สัตว์
ทั้งหลายกระท าแล้ว อันควรได้รับผลดีหรือชั่ว สมควรแก่เหตุอันตนประกอบ พร้อมที่จะวินิจฉัยและ
ปฏิบัติไปตามธรรม รวมทั้งรู้จักวางเฉยสงบใจมองดู ในเมื่อไม่มีกิจที่ควรท า เพราะเขารับผิดชอบตนได้
ดีแล้ว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรได้รับผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน 

ผู้ด ารงในพรหมวิหาร ย่อมช่วยเหลือมนุษย์สัตว์ทั้งหลายด้วยเมตตากรุณา และย่อมรักษา
ธรรมไว้ได้ด้วยอุเบกขา ดังนั้น แม้จะมีกรุณาที่จะช่วยเหลือปวงสัตว์แต่ก็ต้องมีอุเบกขาด้วยที่จะมิให้
เสียธรรม๑๒ 

๔) หลักฆราวาสธรรม ๔ ๑๓ ธรรมส าหรับฆราวาส, ธรรมส าหรับการครองเรือน, หลักการ
ครองชีวิตของคฤหัสถ์ 

     (๑) สัจจะ ความจริง, ซื่อตรง ซื่อสัตย์ จริงใจ พูดจริง ท าจริง  
     (๒) ทมะ การฝึกฝน, การข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว, รู้จักควบคุมจิตใจ ฝึกหัดดัดนิสัย 

แก้ไขข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้เจริญก้าวหน้าด้วยสติปัญญา  

                                                           
๑๑ องฺ.ปญฺจก.(ไทย) ๒๒/๑๙๒/๒๕๒. 
๑๒ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส.อาร.์พริ้นติ้งแมสโปรดักส์ จ ากดั ,๒๕๔๕.), หน้า ๑๒๔. 
๑๓ ส .ส.(ไทย) ๑๕/๘๔๕/๓๑๖; ขุ.ส.ุ(ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๑. 



 

๒๕ 

 
     (๓) ขันติ ความอดทน, ตั้งหน้าท าหน้าที่การงานด้วยความขยันหมั่นเพียร เข้มแข็ง 

ทนทาน ไม่หวั่นไหว มั่นในจุดหมาย ไม่ท้อถอย  
     (๔) จาคะ ความเสียสละ, สละกิเลส สละความสุขสบายและผลประโยชน์ส่วนตนได้ 

ใจกว้างพร้อมที่จะรับฟังความทุกข์ ความคิดเห็น และความต้องการของผู้อื่น พร้อมที่จะร่วมมือ ช่วย 
เหลือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่คับแคบเห็นแก่ตนหรือเอาแต่ใจตัว ๑๔ 

๕) หลักสารณียธรรม ๖ ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความให้ระลึกถึง, ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน, 
ธรรมที่ท าให้เกิดความสามัคคี หลักการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม มี ๖ ประการ คือ  

     (๑) เมตตากายกรรม ตั้งเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง
คือช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมหมู่คณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกันทั้ง
ต่อหน้า และลับหลัง  

     (๒) เมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 
ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะน าตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดง
ความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้า และลับหลัง 

     (๓) เมตตามโนกรรม ตั้งเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ด ีมีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน  

     (๔) สาธารณโภคี ได้ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรม แม้
เป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว น ามาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกันข้อ
นี้ ใช้อัปปฏิวิภัตตโภคี ก็ได้ 

     (๕) สีลสามัญญตา มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้า 
และลับหลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจ
ของหมู่คณะ  

     (๖) ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิดีงามเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้า
และลับหลังคือ มีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการส าคัญอันจะน าไปสู่ความหลุดพ้น สิ้น
ทุกข ์หรือขจัดปัญหา 

ธรรม ๖ ทั้งประการนี้มีคุณ คือ เป็นสารณียะ ให้เป็นที่ระลึกถึง เป็นปิยกรณ์ ท าให้เป็นที่
รัก เป็นครุกรณ์ท าให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ ความประสานกลมกลืน เพ่ือความไม่
วิวาท เพ่ือความสามัคคี และเพ่ือเอกภาพ ความเป็นอันหนึ่งอันเดยีวกัน ๑๕ 

                                                           
๑๔ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส.อาร.์พริ้นติ้งแมสโปรดักส์ จ ากดั, ๒๕๔๕), หน้า ๑๑๓. 
๑๕ อ้างแล้ว, หน้า ๒๕. 



 

๒๖ 

 
     ๗) หลักสังคหวัตถุ ๔ ๑๖ ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว คือ ยึดเหนี่ยวใจบุคคลและประสาน

หมู่ชน ไว้ในสามัคคี เป็นหลักการสงเคราะห์ของคนในสังคม ประกอบด้วย  
     (๑) ทาน การให้ คือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของ ตลอด

ถึงให้ความรู้และแนะน าสั่งสอน  
     (๒) ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก วาจาดูดดื่มน้ าใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ 

คือกล่าวค าสุภาพไพเราะอ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึงค า
แสดงประโยชน์ประกอบด้วยเหตุผลเป็นหลักฐานจูงใจให้นิยมยินดี  

     (๓) อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ คือขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม  

     (๔) สมานัตตตา ความมีตนเสมอ คือ ท าตนเสมอต้นเสมอปลาย ปฏิบัติสม่ าเสมอกัน
ในชนทั้งหลาย และเสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะบุคคล 
เหตุการณ์และสิ่งแวดล้อม ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี ๑๗ 
 จากหลักการส าคัญของพระพุทธศาสนาดังกล่าว จะเห็นได้ว่า การส่งเสริมการอยู่รว่มกัน
และการพัฒนาสังคมตามแนวพระพุทธศาสนานั้น ตั้งอยู่บนหลักการของ “ความสุข” “ความสมดุล” 
และ “ความยั่งยืน” ของบุคคล สังคม และสรรพสิ่ง มุ่งเน้นบุคคลให้มีสติปัญญา ไม่เบียดเบียนซึ่งกัน
และกัน มีการกระท าทางกาย วาจา ใจที่งดงาม เมื่อบุคคลเป็นกัลยาณชนที่ดีแล้วย่อมจะเกื้อกูลต่อ
สังคมให้สังคมมีความงดงามตามไปด้วย ทั้งนี้ เพ่ือการจัดการและคุ้มครองชีวิตร่วมกันอย่างเกื้อกูล 
โดยค านึงถึงสันติสุขภายในของบุคคลและสันติภาพของสังคม  

๒.๑.๒ หลักค าสอนว่าด้วยการอยู่ร่วมของศาสนาคริสต์ 
 คริสต์ศาสนา เป็นศาสนาที่เชื่อในพระเจ้า พระเจ้าที่ชาวคริสต์เชื่อทรงเป็นพระเจ้าหนึ่ง
เดียว  สูงสุด และทรงเป็นผู้สร้างสรรพสิ่งทั้งมวล (จักรวาล โลก สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต) ความเชื่อ
ในพระเจ้าของศาสนาคริสต์มีรากฐานสืบเนื่องมาจากศาสนายิว ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดของคริสตศาสนา
ศาสนายิวเกิดจากอับราฮัม ผู้น าของตระกูลหนึ่ง ในกลุ่มชนเร่ร่อนซึ่งไม่มีแผ่นดินที่จะปักหลักสร้าง
บ้าน สร้างเมืองเป็นปึกแผ่น ต้องท่องเที่ยวร่อนเร่ไปอย่างไม่มีหลักแหล่งในดินแดนแถบตะวันออก
กลาง  ภูมิประเทศระหว่างอียิปต์ และเมโสโปเตเมีย แถบลุ่มแม่น้ าไนล์ และลุ่มแม่น้ าไทกริส และยู
เฟรติส เมื่อประมาณ ๔๐๐๐ ปีมาแล้ว ๑๘ ส าหรับจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่เป็นข้อปฏิบัติที่ชาวคริสต์

                                                           
๑๖ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒. 
๑๗ อ้างแล้ว, หน้า ๒๔. 
๑๘ เกียรติคุณศรีสุรางค์  พุลทรัพย์, สุนทรียธรรม หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมโลกเดียวกันอย่างสันติสุข 

คริสต ์พุทธ ยูดาห์ อิสลาม ฮินดู, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, ๒๕๕๐), หน้า ๑. 



 

๒๗ 

 
จะต้องปฏิบัติตามน้ าพระทัยของพระเป็นเจ้า อันประกอบด้วยปัญญาตามหลักมูลฐานจริยธรรมพระ
คัมภีร์ คือ การนอบน้อมเชื่อฟังต่อพระเป็นเจ้า ดังที่ท่านดับบลิว. เอส บรูยช์ ได้กล่าวว่า “พระเจ้าผู้
เป็นบุคคล พระเจ้าผู้ทรงอยู่เป็นหลักศีลธรรม และหลักความดีประเสริฐทุกประการต้องเป็นสิ่งที่มา
จากน้ าพระทัยของพระองค์” ต้องเชื่อฟังและกระท าตามพระทัยพระเจ้าเป็นหลักปฏิบัติ เป็นความดี
ประเสริฐที่สุดการไม่เชื่อฟังเป็นบาปเป็นการละเมิดพระบัญญัติ ๑๙ 

ศาสนาคริสต์เป็นศาสนาแห่งความรัก ซึ่งสรุปได้ ๒ ประการคือ รักพระเจ้าอย่างสูงสุดชีวิต
จิตใจและรักเพ่ือนมนุษย์อย่างสูงสุดเหมือนรักตนเอง คริสตชนที่แท้จริงจึงเป็นผู้ที่ด าเนินชีวิตตาม
แบบอย่างของพระเยซู พยายามเรียนรู้ที่จะรักอย่างที่พระเยซูทรงรัก คือรักอย่างไม่เห็นแก่ตัวพยายาม
แทนความเห็นแก่ตัวด้วยความรักต่อพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิตใจ สิ้นสุดชีวิต สิ้นสุดปัญญา และด้วยความ
รักพระเจ้านี้ คริสต์ชนรักเพ่ือนมนุษย์โดยไม่ค านึงว่า เขาจะเป็นคนที่เราชอบหรือไม่ชอบ เป็นคนดี
หรือไม่ดี รักเราหรือเกลียดเรา 

ตลอดระยะเวลา ๒๐๐๐ ปีที่ผ่านมา มีมนุษย์นับไม่ถ้วนที่ได้เรียนรู้ และด าเนินชีวิตตาม
ความรักของพระเยซูนี้ และได้ท าสิ่งที่ยิ่งใหญ่ โดยท าให้มนุษย์สามารถอยู่ด้วยกันอย่างสันติ ท่าน
เหล่านี้ชาวคริสต์เรียกว่านักบุญ คือ ผู้ที่อุทิศตนเพ่ือมวลมนุษย์โดยไม่ค านึงถึงตนเองดังค ากล่าวของ
ท่านมหาตมคานทีที่ได้รับวิถีแห่งพระเยซูมาเป็นแนวทางการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ของท่าน 
“ข้าพเจ้ารู้สึกดื่มด่ าในค าเทศบนภูเขา (The Sermon on the Mount) เป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะบทที่
มีค าสอนว่า “เราขอบอกท่านว่าท่านต้องไม่ต่อสู้กับความชั่ว ใครก็ตามที่ตบท่านที่แก้มข้างขวา ท่านจง
หันแก้มข้างซ้ายให้เขาตบด้วย ถ้าหากใครเอาเสื้อนอกของท่านไปท่านจงให้เสื้อคลุมของท่านแก่เขา
ด้วย” นั้นเป็นที่ถูกอกถูกใจข้าพเจ้าอย่างสุดพรรณนาได้” 
 ความรักที่พระเยซูสอนส าหรับคนธรรมดาอย่างเราดูเหมือนจะเป็นไปไม่ได้ แต่ในความ
เป็นจริงนั้นเป็นไปได้ ถ้าเราจริงใจในการฝึกฝนเปลี่ยนแปลงตนเอง ให้ลืมตัวตนของเรา ให้ไม่ให้เห็นแก่
ตัว เราก็สามารถรักอย่างที่พระเจ้ารักเราได้ ดังที่พระเยซูสอนว่า “ถ้าเมล็ดข้าวไม่ได้ตกลงไปในดินและ
เปื่อยเน่าไปเมล็ดเดียวจะคงอยู่เป็นเมล็ดเดียว แต่ถ้าเปื่อยเน่าไปแล้วก็จะงอกขึ้นเกิดผลมาก ผู้ใดที่รัก
ชีวิตตนก็ต้องเสียชีวิต และผู้ที่ชังชีวิตของตนในโลกนี้ก็จะธ ารงชีวิตนั้นไว้นิรันดร”๒๐ หน้าที่ที่ส าคัญ
ของคริสตชนก็ คือ ท าลายความเห็นแก่ตัวและด าเนินชีวิตเพ่ือผู้อื่น 

๒.๑.๒ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของศาสนาคริสต์ 

                                                           
๑๙ เอนลี เอ็ช.บาร์เนท์, คริสเตียนจริยธรรม, แปลโดย ทอด ประทีปเสน, (กรุงเทพมหานคร: อุทธนา

การพิมพ์, ๒๕๒๓), หน้า ๒๕. 
๒๐ ยอหน์ ๑๒, หน้า ๒๔-๒๕. 



 

๒๘ 

 
 บทบัญญัติ ๑๐ ประการ เป็นหลักการพื้นฐานของศาสนาคริสต์ที่มีความประสงค์จะให้หมู่
มนุษย์ได้ประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน เป็นพันธสัญญาที่พระองค์ทรงกระท ากับ
พวกเขาบัญญัติสิบประการเป็นบัญญัติที่ส าคัญส าหรับชาวคริสต์ด้วย แม้ว่าบัญญัติส าคัญที่สุดคือ
บัญญัติแห่งความรัก แต่บัญญัติสิบประการเป็นหลักการที่เป็นรูปธรรมเพ่ือการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
แม้ว่าจะเป็นหลักการที่กว้างก็ตาม บัญญัติสิบประการมีดังนี้ 

(๑) จงนมัสการพระเจ้าแต่ผู้เดียว 
(๒) อย่าออกพระนามพระเจ้าโดยไม่สมควร 
(๓) วันพระเจ้าให้ถือเป็นวันศักดิ์สิทธิ์ 
(๔) จงนับถือบิดามารดา 
(๕) อย่าฆ่าคน 
(๖) อย่าล่วงประเวณี 
(๗) อย่าลักทรัพย์ 
(๘) อย่านินทาว่าร้ายผู้อ่ืน 
(๙) อย่าคิดโลภในประเวณี 
(๑๐) อย่าคิดโลภในสิ่งของของผู้อื่น 

 บทบัญญัติของที่ ๑-๓ นั้น มุ่งเน้นการสร้างศรัทธาในพระเจ้าโดยมีหลักการ เช่น “เจ้าจง
อย่ามีพระเจ้าอ่ืนต่อหน้าเรา” “เจ้าจงอย่าสร้างรูปเคารพส าหรับคนเป็นสัณฐานรูปใด ๆ ซึ่งมีอยู่ใน
ท้องฟ้า อากาศเบื้องบน หรือแผ่นดินเบื้องล่าง หรือในน้ าใต้แผ่นดิน อย่ากราบไหว้ ปฏิบัติรูปนั้น ๆ 
ด้วยเรา คือ ยะโฮวาฮพระเจ้าเบื้องบนของเจ้า เป็นผู้หวงแหน ให้โทษของบิดา ซึ่งชังเราติดถึงลูกหลาน 
กระทั่ง ๓-๔ ชั่วอายุคน แต่แสดงกรุณาต่อผู้ที่รักเรา และรักษาบัญญัติของเราหลายพันชั่วอายุ
คน  อย่าออกนาม ยะโฮวาฮ พระเจ้าของเจ้าเปล่า ๆ ด้วยผู้ที่ออกนามของพระองค์ท่านเล่นเปล่า ๆ 
นั้น พระเจ้าจะไม่ปรับโทษก็หามิได้ จงนับถือวันสะบาโต (Sabbath day) คือ วันอาทิตย์เป็นวัน
บริสุทธิ์ จงท างานของเจ้าให้เสร็จใน ๖ วัน (ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันเสาร์) แต่วันที่ ๗ เป็นวันสะบาโต
ของพนะยะโฮวาฮพระเจ้าของเจ้า ในวันนั้นจงอย่าท างานใดๆ คือเจ้าเองหรือบุตรธิดาของเจ้าหรือทาส
ของเจ้า หรือบรรดาสัตว์ใช้งานของเจ้าหรือแขกผู้อาศัยอยู่ข้างในประตูเมืองของเจ้า ทั้งนี้ เพราะพระ
เจ้าได้สร้างฟ้าแผ่นดิน และทะเล และทุกสิ่งที่มอยู่ในที่ทั้งปวงนั้น พระองค์ทรงเหนื่อยมาก จึงทรงพัก
ในวันที่ ๗ ฉะนั้น พระเจ้าจึงทรงอวยพรแต่วันสัปปาโตและทรงถือว่าเป็นวันบริสุทธิ์ 

บัญญัติข้อที่ ๔ จงนับถือบิดามารดา ประเพณีของอิสราเอลไม่แตกต่างจากประเพณีชน
ชาติต่าง ๆ ในโลกซึ่งให้ความนับถือบิดามารดา และบรรพบุรุษของเผ่าพันธุ์ของตนแต่ก็จริงส าหรับทุก
เผ่าพันธุ์เช่นเดียวกันว่า มีผู้ที่อกตัญญูต่อบุพการีของตนในลักษณะต่าง ๆ  บัญญัติข้อนี้มีไว้เพ่ือย้ าให้
เห็นความส าคัญ และกล่าวโทษผู้ที่กระท าผิดในเรื่องนี้ว่า "ผู้ใดทุบตีบิดามารดาของตน จะถูกปรับโทษ 



 

๒๙ 

 
ถึงตาย" “ผู้ใดด่าแช่งบิดามารดาของตน ต้องถูกปรับโทษถึงตาย" "นัยน์ตาที่เยาะเย้ยบิดาและดูถูกไม่
ฟังมารดา จะถูกแห่งหุบเขาจิกออก และแร้งกินเสีย" ในพันธสัญญาเดิมมีบทสอนเกี่ยวกับเรื่องนี้อยู่
มาก โดยเฉพาะในหนังสือสุภาษิตซึ่งล้วนสอนให้ปฏิบัติต่อบิดามารดา ด้วยความเคารพ "บุตรของเรา
เอ๋ยจงรักษาบัญญัติของพ่อเจ้า และอย่าละทิ้งค าสั่งสอนของแม่เจ้ามัดมันไว้ในใจของเจ้าเสมอผูกมันไว้
ที่คอของเจ้า เจ้าจะเดินมันจะน าหน้า ถ้าเจ้านอนลงมันจะเฝ้าเจ้า และเม่ือเจ้าตื่นมันจะพูดกับเจ้า" 

ในพันธสัญญาใหม่ พระเยซูก็ทรงย้ าเรื่องนี้เช่นเดียวกัน แต่ก็อาจมีความสงสัยในท่าทีและ
ค าสอนขของพระองค์ในบางครั้งเมื่อพระองค์บอกกับผู้ที่อยากติดตามพระองค์ซึ่งขออนุญาตกลับไปฝัง
ศพบิดามารดาก่อนว่า"ปล่อยให้คนตายฝังคนตายเองเถิด" หรือ "ถ้าผู้ใดมาหาเราและไม่ชังบิดามารดา 
บุตรภรรยาและพ่ีน้องชายหญิง แม้กระทั่งชีวิตของตนเองด้วย ผู้นั้นเป็นศิษย์ของเราไม่ได้"  ค าว่า "ชัง" 
ในที่นี้มีความหมายว่า ถือเป็นเรื่องรอง ไม่ได้หมายความว่าให้ "เกลียดชัง" ตามความหมายของอักษร 
เช่นเดียวกับเรื่องของคนที่ขออนุญาตไปฝังศพ ซึ่งหมายถึงขอไปเลี้ยงดูบิดามารดาจนท่านถึงแก่กรรม
ก่อน ซึ่งพระเยซูก็คงไม่ให้ห้ามเพราะสิ่งที่พระองค์ทรงกระท าก็ล้วนแสดงให้เห็นถึงความเป็นมนุษย์  
แต่ทรงบอกเช่นนั้นเพ่ือให้ผู้นั้นเห็นว่า การติดตามพระองค์นั้นส าคัญกว่าทุกสิ่งที่ เหลือพระเจ้าจะทรง
จัดการให้เอง เซนต์ปอลเองก็สอนเรื่องนี้หลายครั้งเช่นเดียวกันว่า"จงนบนอบเชื่อฟังบิดามารดาของตน
ในองค์พระผู้เป็นเจ้า เพราะกระท า อย่างนั้นเป็นการถูกจงให้เกียรติแก่บิดาของเจ้า นี่เป็นพระบัญญัติ
ข้อแรกที่มีพระสัญญาไว้ด้วย เพ่ือเจ้าจะไปดีมาดีและมีอายุยืนนานบนแผ่นดินโลก" แต่ท่านก็สอนบิดา
มารดาเช่นเดียวกันว่า "อย่างยั่วยุบุตรของตนให้เกิดโทสะแต่จงอบรมบุตรของตนด้วยการสั่งสอนและ 
การเตือนสติตามหลักขององค์พระผู้เป็นเจ้า 

การนับถือบิดารมารดาและบรรพบุรุษเป็นหน้าที่ส าคัญเพราะพวกเขาคือผู้ถ่ายทอดมรดก
ทางวัฒนธรรมอันประกอบด้วยคุณค่า ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติเพ่ือการด าเนินชีวิตในทุก ๆ ด้าน บุตรคือ
ผู้สืบทอดเจตนารมณ์ต่าง ๆด้วยการรับและปฏิบัติตาม ซึ่งก็อาจมีการ ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตาม
เงื่อนไขของกาลเวลาการเน้นความเคารพต่อบิดามารดาเป็นการตอกย้ าความส าคัญของอุดมคติ 
คุณธรรมและคุณค่าต่าง ๆ ของอดีตเพ่ือไม่ให้ลืมอดีต ลืมรากฐานชีวิตดั้งเดิมของตนเอง หันไปหาสิ่ง
อ่ืน ๆ ที่ไม่มีคุณค่าท่ีแท้จริงและไม่อาจต่อเนื่องกับประเพณีเดิมได้ ด าเนินชีวิตไปอย่างไม่มีรากเหง้า 

บัญญัติข้อที่ ๕ อย่าฆ่าคน บัญญัติข้อนี้มาจากความเชื่อที่ว่า พระเจ้าทรงเป็นผู้ให้ก าเนิด
แก่ชีวิตมนุษย์ พระองค์ทรงเป็นเจ้าของและมีสิทธิ์ เหนือชีวิตนี้ชีวิตมีค่าสูงสุดซึ่งมนุษย์ยอมสละทุกสิ่ง
เพ่ือจะได้อยู่ยืนนาน เมื่อลมหายใจเข้าออกมาจากพระเจ้า ทุกขณะในชีวิต จึงเป็นชีวิตในพระเจ้า "
พระองค์ทางเป็นผู้ประทานชีวิต ลมหายใจและสิ่งสารพัดแต่คนทั้งปวงต่างหากพระองค์ได้ทรงสร้าง
มนุษยชาติสืบสายโลหิตอันเดียวกันให้อยู่ทั่วโลก และได้ทรงก าหนดเวลาและเขตแดนให้เขาอยู่เพื่อเขา
จะได้แสวงหาพระเจ้าและมุ่งหวังจะคล าหาให้พบพระองค์ที่จริงพระองค์ไม่ได้อยู่ห่างไกลจากทุกคน
เลย ด้วยว่า "เรามีชีวิต เป็นอยู่และไหวตัวอยู่ในพระองค์ ตามที่กวีบางคนในพวกท่านได้กล่าวไว้ว่า 



 

๓๐ 

 
"แท้จริงเราทั้งหลายเป็นเชื้อสายของพระองค์" เมื่อชีวิตเป็นสิ่งประเสริฐเช่นนี้ ความตายจึงเป็นสิ่ง
ตรงกันข้ามอิสราเอลมองว่าถ้าชีวิตเป็นสิ่งที่ดีความตายก็เป็นสิ่งชั่วร้าย บางครั้งก็มองว่าความตายเป็น
การลงโทษของพระเจ้า แต่ก็ถือด้วยว่าเป็นกฎ "ธรรมชาติ" หรือกฎที่มาจากพระเจ้าที่มนุษย์ต้องตาย 
พระเจ้าเท่านั้นไม่รู้ตายพระองค์ทรงเป็น "พระเจ้าทรงชีวิตมนุษย์ไม่มีสิทธิ์ท าลายชีวิตทั้งของตนเอง
และของผู้อื่น ในพันธสัญญาเดิมก าหนดโทษในเรื่องนี้ไว้หนักมาก เมื่อท าให้ผู้อ่ืน ตายตัวเองก็ต้องตาย
ด้วยนอกจากการฆ่าแล้วยังรวมความไปถึงการเบียดเบียนด้วย ซึ่งได้กล่าวไว้แล้วข้างต้น 

บัญญัติข้อที่ ๖ อย่าล่วงประเวณี การผิดประเวณีเป็นความผิดของทั้งชายและหญิงเท่ากัน
อย่างไรก็ดีก็ยังมองว่าเป็นความผิดของหญิง มากกว่า หญิงมักจะถูกประณามและกล่าวโทษมากกว่า
ชาย (ซึ่งเป็นลักษณะของสังคมส่วนใหญ่ในโลกแม้ในปัจจุบัน) แต่ก็ไม่ได้ หมายความว่า ฝ่ายชายจะไม่
ผิดเพราะโทษท่ีก าหนดไว้ในนั้นมีส าหรับหญิงและชายหนักพอ ๆ กันในประวัติศาสตร์ของอิสราเอลใน
ยุคแรกซึ่งเริ่มจากอาบราฮัมนั้น บุรุษอาจมีภรรยาได้หลายคน อาบราฮัมไม่มีบุตรกับ นางซาราห์จึงรับ
เอานางฮาการ์ซึ่งเป็นคนใช้ชาวอียิปต์มาเป็นภรรยาอีกผู้หนึ่งเพ่ือจะได้ทายาทสืบตระกูล ต่อมาได้มี 
ประเพณีผัวเดียวเมียเดียวโดยการอ้างถึงการสร้างโลก ซึ่งพระเจ้าทรงสร้างอาดัมและอีฟขึ้นมา  "ไม่
ควรที่ผู้ชายผู้นี้จะอยู่คนเดียว เราจะสร้างคู่อุปถัมภ์ที่สมกับเขาขึ้น" 

ในอีกตอนหนึ่งเกี่ยวกับการสร้างโลก (ซึ่งดูเหมือนสะท้อนประเพณีความเชื่อของอิสราเอล 
ในยุคที่หนังสือปฐมกาล เขียนขึ้นมา) บอกว่า "ผู้ชายจึงจากบิดามารดาของตนไปผูกพันอยู่กับภรรยา 
และเขาทั้งสองจะเป็นเนื้อเดียวกัน" พระองค์ทรงอวยพรให้มีลูกหลานเต็มแผ่นดินด้วยเหตุนี้ก าร
แต่งงานจึงเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หย่าร้างมิได้" "เราเกลียดการหย่าร้าง และการที่ใครกระท าการทารุณต่อ
ภรรยาของตน" อย่างไรก็ดี ปรากฏว่าในพันธสัญญาเดิมมีการหย่าร้างแต่โดยมีเงื่อนไขว่าฝ่ายภรรยา
เป็นหมัน เพราะถือว่า การมีบุตรเป็น พระพรของพระเจ้าหรือว่ามีการผิดประเวณี การล่วงประเวณี
เป็นความผิดหนัก และมีโทษหนักเท่ากับการฆ่าคนทีเดียว และไม่ได้หมายถึงการล่วงประเวณีระหว่าง 
ชายและหญิงเท่านั้น แต่ระหว่างชายกับชาย หรือระหว่างคนกับสัตว์  ไม่ว่าชายหรือหญิงอีกด้วย "ถ้า
ผู้ใดร่วมประเวณีกับภรรยาของเพ่ือนบ้าน ให้ขว้างผู้ร่วมประเวณีทั้งชาย และหญิงนั้นให้ตาย ผู้ใดเข้า
นอนกับภรรยาบิดาตน ผู้นั้นได้เปิดของลับของบิดาตนให้ขว้างทั้งสองนั้นเสียให้ตาย ที่เขาต้องตายนั้น
เขาเองรับผิดชอบ ผู้ใดเข้านอนกับลูกสะใภ้ให้ขว้างทั้งสองนั้นให้ตายเพราะเขาผิดประเวณีต่อญาติสนิท
ที่เขาต้องตายนั้นเขาเองรับผิดชอบ ชายใดเข้านอนกับผู้ชายกระท าอย่างกับผู้หญิงทั้งสองคนกระท าผิด
ในสิ่งที่พึงรังเกียจให้ขว้างทั้งสองคนนั้นเสียให้ตายที่เขาต้องตายนั้นเขาเองรับผิดชอบชายใดได้ภรรยา 
และได้มารดาของของนางมาเป็นภรรยาด้วย นี่เป็นเรื่องอธรรม ให้เผาทั้งชายนั้นและหญิงทั้งสองนั้น
เสียด้วยไฟ เพ่ือว่าจะไม่มีความอธรรมในหมู่พวกเจ้า ถ้าชายใดสมสู่กับสัตว์เดรัชฉาน ให้ขว้างชายคน
นั้นเสียให้ตาย และเจ้าจงขว้างสัตว์เดรัชฉานนั้นเสียให้ตายถ้าหญิงใดเข้าใกล้สัตว์เดรัชฉานนั้นเสียให้
ตาย ที่เขาต้องตายนั้น เขาเองรับผิดชอบ" ในพระวรสารมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับหญิงที่ถูกจับได้ขณะที่ผิด



 

๓๑ 

 
ประเวณี ชาวยิวน ามาถามพระเยซูว่าจะลงโทษตามกฎ ของโมเสสหรือไม่ พระองค์ตรัสกับพวกเขาว่า 
"ผู้ใดในพวกท่านที่ไม่ผิดก็ให้เอาหินขว้างเขาก่อน" แล้วพระองค์ก็เงียบไปโดยก้มลงเขียนอะไรบางอย่าง
บนพ้ืนดิน จนกระทั่งชาวยิวเหล่านั้นค่อยๆ จากไป คงเหลือแต่สตรี ผู้นั้น พระเยซูตรัสกับนางว่า "เรา
จะไม่เอาโทษเจ้าเหมือนกัน ไปเถิดแล้วอย่าท าบาปอีก" เรื่องนี้ยืนยันค าสอนข้ออ่ืน ๆ ซึ่งพระเยซูทรง
สอนบนภูเขา พระองค์ทรงเสด็จมาเพ่ือท าให้กฎหมายเดิมสมบูรณ์ และทรง แสดงให้เห็นถึงพระ
เมตตาของพระเจ้าที่มีต่อคนบาป ทั้งนี้ก็ยังยืนยันเช่นเดิมว่าสิ่งที่ผิดก็ยังผิด บาปก็คือบาป 
 บัญญัติข้อที่ ๗ อย่าลักทรัพย์ บัญญัติข้อนี้ไม่ได้หมายถึงแต่การขโมยของผู้อ่ืน แต่รวมถึง
การเบียดเบียน การกดขี่ การเอาเปรียบผู้อ่อนแอกว่า ผู้ที่ยากจนกว่า หรืออีกนัยหนึ่งเป็นเนื่อง
เกี่ยวกับความยุติธรรม ส่วนที่เกี่ยวกับการลักทรัพย์โดยตรง พระคัมภีร์กล่าวถึงความโลภในทรัพย์สิน
ของผู้อ่ืนและของโลกโดยทั่วไป การลักทรัพย์มีโทษหนักเบาตามกรณี หนังสือห้าเล่มแรกได้ก าหนด
กฎเกณฑ์และการลงโทษเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้มากเกี่ยวกับบัญญัติข้อนี้มีเรื่องที่กรรมสิทธิ์ในทรัพย์สิน  ซึ่ง
มนุษย์แต่ละคนมีแม้ว่าในท้ายที่สุดทุกสิ่งทุกอย่างก็เป็นของพระเจ้า พระเจ้าตรัสว่า "เจ้าจะขายที่ดิน
ของเจ้าให้ขาดมิไดเ้พราะว่าที่ดินนั้นเป็นของเราเพราะเจ้าเป็นแขกเมืองและเป็นผู้อาศัยอยู่กับเรา" 
 บัญญัติข้อที่ ๘ อย่านินทาว่าร้าย ซึ่งรวมถึงการมุสาการเป็นพยานเท็จท าให้ผู้อ่ืนเสียหาย 
เสียชื่อเสียง การหลอกลวงทุกชนิดทั้งด้วย การปฏิบัติและค าพูด "คนไร้ค่าคือคนชั่วร้ายที่เที่ยวไปด้วย
วาจาคดเคี้ยว ตาของเขาก็ขยิบ เท้าของเขาก็ขยับ นิ้วของเขาก็ชี้ไป ประดิษฐ์ความ ชั่วร้ายด้วยใจ
ตลบแตลงหว่านความแตกร้าวอยู่เรื่อยไป" การกล่าวเท็จโยงไปถึงจิตใจและความคิดที่ชั่วร้ายความ
อิจฉาริษยา ความมุ่งร้ายต่อผู้อื่น ดังตัวอย่างของกาอินที่ฆ่าอาแบล น้องชายพระเจ้าทรงถามถึงอาแบล 
กาอินก็โกหกว่าไม่ทราบหรือพ่ีน้องของโยเซฟที่อิจฉาโยเซฟและขายให้กับ พ่อค้าอียิปต์แล้วไปโกหก
ยากอบผู้บิดาว่าโยเซฟถูกสัตว์ป่ากัดกิน และเรื่องอ่ืน ๆ  ซึ่งได้รับการกล่าวโทษและประฌาม 
เช่นเดียวกับที่พระเยซูทรงประฌามพวกฟาริสี คัมภีราจารย์ เพราะความหน้าซื่อใจคดของพวกเขา 
พระองค์เปรียบเทียบคนเเหล่านี้กับหลุมศพที่ งดงามแต่ภายนอก คนเหล่านี้ไม่พูดความจริงและไม่
ปฏิบัติ "จริง" เซนต์ปิเตอร์สอนว่า"ที่ท่านทั้งหลายได้ช าระจิตใจของท่านให้บริสุทธิ์แล้วด้วยการเชื่อฟัง
ความจริงจนมีใจรักเพ่ือนพ่ีน้องอย่างจริงใจ ท่านทั้งหลายจงรักกันมากด้วยน้ าใสใจจริง"  ทั้งนี้เพราะ
พวกเขาเชื่อในพระเยซูผู้ทรงเป็น "หนทางความจริง และชีวิต" 
 บัญญัติข้อที่ ๙ และ ๑๐ ในหนังสือห้าเล่มแรกรวมอยู่ด้วยกัน คือ"อย่าโลภครัวเรือนของ
เพ่ือนบ้าน อย่าโลภภรรยาของเพ่ือนบ้านหรือทาสทาสีของเขาหรือโคลาของเขาหรือสิ่ง ๆ ซึ่งเป็นของ
เพ่ือนบ้าน" ทั้งสองข้อนี้เกี่ยวกับข้อหก และข้อเจ็ดแต่เน้นที่จิตใจของผู้กระท าผิดซึ่งมีความโลภมากมัก
ได้ของของผู้ อ่ืน แม้ว่าจะยังไม่ได้ ลงมือกระท าก็ตามพระเยซูเองก็เน้นเรื่องนี้ พระองค์ทรงสอน
ว่า "ความคิดชั่ วร้าย การผิดผัวผิดเมีย การล่วงประเวณี  การลักขโมย การเป็นพยานเท็จ  
การใส่ร้าย ก็ออกมาจากใจ" พันธสัญญาเดิมสอนว่า "พระเจ้าทรงทอดพระเนตรจิตใจ" ผู้เป็นที่โปรด



 

๓๒ 

 
ปรานของพระเจ้าและเข้าใกล้ พระองค์ได้คือที่มีจิตใจบริสุทธิ์เท่านั้นพระองค์ทรงหยั่งทราบในใจของ
มนุษย์และทรงทดลองใจของมนุษย์ พระเยซูตรัสว่า "เจ้าทั้งหลายดูท าทีเป็นคนชอบธรรมต่อหน้า
มนุษย์ แต่พระเจ้าทรงทราบใจของท่านทั้งหลาย ด้วยว่าสิ่งที่เป็นที่นับถือท่ามกลางมนุษย์ก็ยังเป็นที่
เกลียดชังจ าเพาะพระพักตร์พระเจ้า" ความสัมพันธ์ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์เป็นความสัมพันธ์ "ทาง
ใจ" พระองค์ทรง "ดลใจ" มนุษย์โดยพระจิตของพระองค์ ทรง "เปิดใจ" ท าให้มนุษย์เชื่อดังที่พระองค์
ทรงเปิดจิตใจของสาวกสองคนที่ก าลังสนทนากันเรื่องพระเยซูโดยไม่ทราบว่าผู้ที่ร่วม เดินทางกับพวก
เขานั้น คือ พระเยซูผู้กลับคืนชีพแล้ว ผู้ที่จะเข้าสู่อาณาจักรของพระเจ้าได้ต้องเป็นผู้มีใจบริสุทธิ์ 
เหมือนเด็กน้อย ผู้ยังมีแต่ความซื่อ และบริสุทธิ์รัก "ทุกคนที่รักก็บังเกิดจากพระเจ้า และรู้จักพระเจ้าผู้
ที่ไม่รักก็ไม่รู้จักพระเจ้าเพราะว่าพระองค์ทรงเป็นความรัก" ผู้ที่รัก คือ ผู้ที่มีพระจิตของพระเจ้า เขา
เกิดใหม่และเป็นบุตรของพระเจ้าด้วย เป็นการยากอย่างยิ่งที่จะกล่าวถึงเรื่องพระตรีเอกภาพอันเป็น
รหัสธรรมอันส าคัญ และลึกซ้ึงนี้แต่เพียงสั้น ๆ เหตุผลของ มนุษย์คงไม่สามารถ "เข้าถึง" ได้จนสามารถ 
"อธิบาย" ได้อย่างเห็นแจ้ง เช่นเดียวกับไม่สามารถกระท าได้กับรหัสธรรมอ่ืนๆ พระเยซูได้ทรงเปิดเผย
ให้ทราบถึงพระบิดา และพระจิต แต่พระองค์ไม่เคยเอ่ยค าว่า "สาม" พระองค์ตรัสถึงความเป็นหนึ่ง
เดียว กับพระบิดา และกับพระจิตพยานความเชื่อของพระศาสนจักรนับแต่บรรดาสาวกท าให้เชื่อว่า
พระเจ้าทรงเป็นหนึ่งเดียว ทรงเป็นพระเจ้าเดียวเป็นสามพระบุคคล (One God, Three Persons) 
เท่าเทียมกันทุกประการ ทรงมีธรรมชาติเดียว คือ ธรรมชาติหรือความเป็นพระเจ้าไม่ทรงมีเบื้องต้น 
และปั้นปลาย ทรงเป็นอยู่แต่นิรันดร สัจธรรมนี้พระเยซูคริสต์ได้ทรงเปิดเผย และถูกถ่ายทอดมาด้วย
ภาษามนุษย์ ซึ่งมีขีดจ ากัดและอยู่ในเงื่อนไขของกาลเวลา และสถานที่ และเป็นข้อจ ากัดของธรรมชาติ
มนุษย์ของแต่มนุษย์ก็สามารถข้ามพ้นขีดจ ากัดนี้ได้โดยการด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งพระเจ้า วิถีแห่ง
ความรักด้วยจิตวิญญาณแห่งพระเจ้าผู้ประทับ อยู่กับผู้ที่มีหัวใจรัก นี่คือวิถีชีวิตของพระเยซูคริสต์เองผู้
ทรงเป็น "บุตรหัวปี" ของพระเจ้าแต่ทรงก าเนิดแต่นิรันดรภาพ ความรู้แจ้งในสัจธรรมข้อนี้ก็จะเกิดขึ้น
จากการร่วมชีวิตเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้า 

๒) ความศรัทธา ความศรัทธาและความเชื่อส าหรับคริสต์ชนเป็นเรื่องเดียวกัน ศรัทธาเป็น
ความมุ่งมั่นที่จะเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้า ความศรัทธาท าให้เกิดความเชื่อ ด้วยความเชื่อนี้มนุษย์จะ
สามารถท าสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ ดังที่พระเยซูสอนว่า “ถ้าพวกท่านมีความเชื่อเท่าเมล็ดพืชเมล็ดหนึ่งท่านก็
จะสั่งต้นหม่อนนี้ได้ว่า “จงถอนขึ้นออกไปปักในทะเล และมันจะฟังท่าน”๒๑ ความเชื่อนี้มนุษย์ต้อง
วิงวอนขอต่อพระเจ้าด้วยความศรัทธา ดังที่พระอัครสาวกของพระเยซูวิงวอนขอต่อพระองค์ว่า “ขอ
พระองค์โปรดให้ความเชื่อของพวกข้าพเจ้ามากยิ่งขึ้น”๒๒ความเชื่อเป็นสิ่งที่จะท าให้มนุษย์มีความกล้า

                                                           
๒๑ ลูกา ๑๗, หน้า ๑๖. 
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕. 



 

๓๓ 

 
แกร่งทางคุณธรรม ดังที่พระเยซูวอนขอความเชื่อจากพระเจ้าให้แก่เปรโตร หัวหน้าของอัครสาวกของ
พระองค์ว่า “แต่เราได้อธิษฐานเผื่อตัวท่าน เพ่ือความเชื่อของท่านจะได้ไม่ขาด และเมื่อท่านได้หันกลับ
แล้ว จงชูก าลังพ่ีน้องของท่าน”๒๓เพราะเปโตรกลัวที่จะแสดงว่ารู้จักพระเยซูเมื่อพวกเขามาจับ
พระองค์ ทั้งนี้เพ่ือเปโตรจะได้มีความกล้าที่จะเป็นผู้น าทางธรรมะของพระองค์ จนในที่สุดเปรโตรก็ส
ละชีวิตโดยถูกตรึงกางเขนเช่นเดียวกับพระเยซู 
         ๓) ความสุขในคริสต์ศาสนา เนื่องจากศาสนาคริสต์มีความรักเป็นหัวใจของตริสตธรรม 
ความสุขส าหรับคริสตชนจึงไม่เป็นเพียงความสุขทางกายเท่านั้น แต่เป็นการแสดงความรักอันเป็น
เอกลักษณ์ของศาสนาคริสต์นี้  ดังที่พระเยซูตรัสไว้ในมัทธิวบทที่ ๕ ข้อ ๑-๑๑ ซึ่งชาวคริสต์เรียกว่า
มหาบุญลาภ “บุคคลผู้ใดรู้สึกบกพร่องฝ่ายวิญญาณ ผู้นั้นเป็นสุข เพราะแผ่นดินสวรรค์เป็นของเขา” 
ในความเชื่อของคริสตชน มนุษย์ทุกคนเป็นคนบาป ไม่มีผู้ใดที่ดีบริบูรณ์นอกจากพระเจ้าเท่านั้น๒๔ผู้ที่
รู้สึกบกพร่องฝ่ายวิญญาณ คือ ผู้ที่รู้จักตัวเองตามความเป็นจริง และตระหนักว่าตนต้องเป็นหนึ่ง
เดียวกับพระเจ้า ไม่ยึดมั่นถือมั่นอยู่กับตนเองอย่างเห็นแก่ตัว “บุคคลผู้ใดโศกเศร้า ผู้นั้นเป็นสุข  
เพราะว่าเขาจะได้รับการปลอบประโลม”ความเศร้าโศกนี้ไม่ใช่เป็นการสงสารตนเอง แต่เกิดจากการ
ร่วมทุกข์ร่วมสุข การเอาใจเขามาใส่ใจเราท าให้รู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน เป็นความรู้สึกร่วมกับผู้ที่มี
ความทุกข์ยาก “บุคคลผู้ใดมีใจอ่อนโยน ผู้นั้นเป็นสุขเพราะว่าเขาจะได้แผ่นดินโลกเป็นมรดก” 
“บุคคลผู้ใดสร้างสันติ ผู้นั้นเป็นสุข เพราะว่าพระเจ้าจะทรงเรียกเขาว่าเป็นลูก” “บุคคลผู้ใดต้องถูกข่ม
เหงเพราะความชอบธรรม ผู้นั้นเป็นสุขเพราะว่าแผ่นดินสวรรค์เป็นของเขา” “เมื่อเขาจะติเตียนข่มเหง  
และนินทาว่าร้ายท่านทั้งหลายเป็นความเท็จเพราะเรา ท่านก็เป็นสุข จงชื่นชมยินดีเพราะว่าบ าเหน็จ
ของท่านมีบริบูรณ์ในสวรรค์เพราะเขาได้ข่มเหงผู้เผยพระวจนะทั้งหลายที่อยู่ก่อนท่านเหมือนกัน 
         ความทุกข์ก็เช่นเดียวกัน เกิดจากความไม่ใส่ใจในเพ่ือนมนุษย์ พระเยซูได้พูดถึงเรื่องความ
ทุกข์นี้โดยทรงเล่าเป็นนิทานเปรียบเทียบเรื่องเศรษฐีกับลาซารัส เศรษฐีในเรื่องเป็นทุกข์อย่างแสน
สาหัสร้องต่ออับราฮัมว่า “อับราฮัมบิดาของข้าฯ ขอเอ็นดูข้าพเจ้าเถิดขอใช้ลาซารัสมา เพ่ือจะเอา
ปลายนิ้วจุ่มน้ ามาแตะลิ้นของข้าพเจ้าให้เย็นด้วยว่าข้าพเจ้าตร าทุกข์ทรมานอยู่ในเปลวไฟนี้” ซึ่งอับ
ราฮัมตอบว่า “ลูกเอ๋ยเจ้าจงระลึกว่าเมื่อเจ้ายังมีชีวิตอยู่ เจ้าได้ของดีส าหรับตัว และลาซารัสซาได้ของ
เลว แต่เดี๋ยวนี้เขาได้รับการเล้าโลม แต่เจ้าได้รับความแสนระทม” ความทุกข์ของเศรษฐีเกิดจากการที่
เขาไม่เห็นใจคนยากจน ๒๕ 

                                                           
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒. 
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙. 
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙-๓๑. 



 

๓๔ 

 
         ๔) ความดี เป็นความมุ่งมั่นที่จะด าเนินชีวิตเพ่ือไปให้ถึงเป้าหมาย คือ เป็นหนึ่งเดียวกับ
พระเจ้า  การด าเนินชีวิตเช่นนี้มีพระบัญญัติที่พระเจ้าประทานให้เป็นแนวทาง และต้องหมั่นพิจารณา
ชีวิตอยู่เสมอ ๆ  ซึ่งท่านยอห์นได้เตือนคริสตชนว่า “ท่านที่รักทั้งหลายอย่าเชื่อวิญญาณเสียทุก ๆ
วิญญาณ แต่จงพิสูจน์วิญญาณนั้น ๆ ว่ามาจากพระเจ้าหรือไม่”๒๖ เพราะมนุษย์สามารถที่จะลุ่มหลง
ออกนอกลู่นอกทางตลอดเวลา การพิจารณาชีวิตนี้มนุษย์ไม่ได้ถูกปล่อยให้ท าเอง แต่พระจิตเจ้าจะ
คอยช่วยเหลือขอเพียงมนุษย์ตั้งใจมุ่งมั่นที่จะด าเนินไปในวิถีที่ถูกต้อง การด าเนินชีวิตเช่นนี้มีผลเป็น
การดีที่มนุษย์ควรท า  
         ๕) ความยุติธรรม ความยุติธรรมกับพระเจ้าของชาวคริสต์นั้นเป็นหนึ่งเดียวกัน เช่น ตอน
หนึ่งในพระคัมภีร์กล่าวว่า “ความชอบธรรม และความยุติธรรมเป็นรากฐานแห่งบัลลังก์ของพระเจ้า” 
การปฏิบัติพระบัญญัติที่ส าคัญที่สุด คือ รกัพระเจ้าและรักเพ่ือนมนุษย์นั้น จะต้องปฏิบัติความยุติธรรม
ด้วยความยุติธรรมในค าสอนของคริสต์ศาสนาไม่ได้จ ากัดอยู่ที่การไม่ละเมิดกฎหมาย แต่รวมไปถึงการ
ต้องมีน้ าใจด้วยนั้นคือถ้าคริสต์ชนขาดน้ าใจก็เป็นการท าผิดต่อความยุติธรรม๒๗ 
         ๖) การให้อภัย เป็นเรื่องส าคัญยิ่งของศาสนาคริสต์ พระเยซูทรงสอนให้มนุษย์รู้จักให้อภัย
อย่างไม่มีที่สิ้นสุด และให้อภัยแก่ทุกคนดังเรื่องในคัมภีร์ที่เปโตรทูลถามพระเยซูว่า “พระองค์เจ้าข้า 
หากพ่ีน้องของข้าพระองค์ท าผิดต่อข้าพระองค์เรื่อยไป “ข้าพระองค์ควรจะยกความผิดของเขากี่ครั้ง 
ถึงเจ็ดครั้งหรือ  พระเยซูตรัสตอบเขาว่า เรามิได้ว่าเพียงเจ็ดครั้งเท่านั้น แต่เจ็ดครั้งคูณด้วยเจ็ดสิบ”๒๘ 
         ๗) ปัญญา เป็นสิ่งที่พระเจ้าจะเผยแสดงให้มนุษย์ทราบ เมื่อมนุษย์แสวงหาน้ าพระทัยพระ
เจ้าอย่างมุ่งมั่น พระเยซูทรงสอนว่า “อย่ากระวนกระวายว่าจะตอบอย่างไร หรือจะกล่าวอะไร  
เพราะว่าพระวิญญาณบริสุทธิ์จะโปรดสอนท่านในเวลาโมงนั้นเองว่าควรจะพูดอะไร”๒๙  
         ๘) สันติภาพ พระเยซูเป็นผู้น าของสันติภาพในความหมายใหม่ ชาวคริสต์เรียกพระเยซูว่า 
“องค์สันติราชา”พระองค์ทรงสอนให้เอาชนะความชั่วด้วยความดี เอาชนะความรุนแรงด้วยสันติ พระ
เยซูทรงสอนให้มนุษย์ใช้สันติวิธี ทั้งทางใจและการปฏิบัติ คือ การให้ความรัก และการให้อภัยแก่ทุก
คนอย่างไม่มีเงื่อนไข แม้กระทั่งกับศัตรู พระเยซูตรัสว่า “ท่านทั้งหลายได้ยินค าซึ่งกล่าวว่า จงรักคน
สนิท และเกลียดชังศัตรู ฝ่ายเราบอกท่านว่าจงรักศัตรูของท่าน และจงอธิษฐานเพ่ือผู้ข่มเหงท่าน” 
ในทางปฏิบัติ พระเยซูทรงสอนว่า “ท่านทั้งหลายได้ยินค ากล่าวว่า ตาต่อตาและฟันต่อฟัน ฝ่ายเรา
บอกท่านว่า อย่าต่อสู้คนชั่ว ถ้าผู้ใดตบแก้มขวาของท่าน ก็จงหันแก้มซ้ายให้เขาด้วย ถ้าผู้ใดอยากจะ
                                                           

๒๖ ยอห์น ๔, หน้า ๑. 
๒๗ สดุดี ๙, หน้า ๒.  
๒๘ เกียรติคุณศรีสุรางค์  พุลทรัพย์, สุนทรียธรรม หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมโลกเดียวกันอย่างสันติสุข 

คริสต์ พุทธ ยูดาห์ อิสลาม ฮินดู, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, ๒๕๕๐), หน้า ๑๖-๑๘. 
๒๙ ลูกา ๑๒, หน้า ๑๑-๑๒. 



 

๓๕ 

 
ฟ้องศาล เพ่ือจะปรับเอาเสื้อของท่านไป ก็จงให้เสื้อคลุมแก่เขาด้วย ถ้าผู้ใดจะเกณฑ์ท่านให้เดินทางไป 
๑ กิโลเมตร ก็ให้เลยไปกับเขาถึง ๒ กิโลเมตร”๓๐ ทั้งนี้ไม่ใช่เป็นการยอมสยบแก่ผู้ใช้ความรุนแรง แต่
เป็นการใช้คนละมาตรฐานในการจัดการกับความรุนแรง  คือเป็นการต่อสู้กับความชั่วด้วยความดีต่อสู้
กับความรุนแรงด้วยความสงบ  เป็นการเอาชนะอธรรมด้วยธรรมะ๓๑ 
 หลักค าสอนของศาสนาคริสต์ที่กล่าวถึง ความสุข ความดี ความยุติธรรม ความเสมอภาค 
ความมีปัญญา และสันติภาพดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงหลักการของการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่จะ
ร่วมกันสร้างสรรค์เพ่ือให้เข้าถึงพระผู้เป็นเจ้า 

๒.๑.๓ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของศาสนาอิสลาม 
          ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาที่จัดอยู่ในประเภทเอกเทวนิยม (Monotheism) คือศาสนาที่
นับถือพระเจ้าองค์เดียวอิสลามมาจากราศัพท์ภาษาอาหรับ “อัส-ลิลม” แปลว่า “สันติภาพ” “การ
นอบน้อมและการยอมจ านน” ในด้านนิรุกติศาสตร์ อิสลามจึงมีความหมายว่า “การยอมจ านนตนเอง
ต่อพระผู้เป็นเจ้าเพ่ือจะได้บรรลุถึงความสงบสุข” มุสลิมเป็นค าที่ใช้เรียกผู้นับถือศาสนาอิสลาม 
หมายถึง ผู้ที่นอบน้อมมอบตนต่อพระผู้เป็นเจ้าแต่ผู้เดียว เพ่ือความสันติ กฎหมายของพระเจ้าซึ่ง
ประกาศไว้อย่างชัดเจนในคัมภีร์อัลกุรอาน โดยมีวิธีการด าเนินชีวิตของศาสนทูตมุฮัมมัดเป็นแบบฉบับ 
(ซุนนะฮ์) นั้นมีความส าคัญเหนือสิ่งอ่ืนใด กฎหมายดังกล่าวใช้ได้กับผู้คนอย่างเท่าเทียมตั้งแต่ระดับ
สูงสุดจนถึงต่ าสุด ตั้งแต่กษัตริย์ไปจนถึงปุถุชนคนธรรมดา และตั้งแต่ผู้ปกครองไปจนถึงผู้ถูก
ปกครอง๓๒ 
 ศาสนาอิสลามมาจากพระผู้เป็นเจ้าและมิได้ถูกก่อตั้งขึ้นโดยมนุษย์คนใด มุสลิมทั่วไปถือว่า
ศาสนาอิสลามได้ปรากฏขึ้นในโลกตั้งแต่มีมนุษย์คนแรก คือ อาดัมและได้มีวิวัฒนาการทางค าสอนตาม
วิวัฒนาการของสังคมมนุษย์ โดยผ่านทางประกาศกต่าง ๆ จนกระทั่งมาเป็นค าสอนที่สมบูรณ์แบบใน
สมัยของท่านศาสดานบีมุฮัมมัด๓๓ 

ศาสนาอิสลามจัดว่าเป็นศาสนาที่มีลักษณะเด่น โดยเฉพาะศาสนิกชนที่เรียกว่า มุสลิม จะ
แสดงออกซึ่งศรัทธาต่อพระเจ้าอย่างมั่นคง ค าว่าอิสลาม แปลว่า สันติซึ่งหมายถึงศาสนาที่มุ่งสันติแก่
มนุษยชาติ แม้ว่าในประวัติศาสตร์ของอิสลาม ซึ่งสังคมยุคนั้นตกอยู่ในภาวะของความแตกแยกทาง
ความเชื่อ ความคิด ขาดเอกภาพ จนท าให้เกิดสงครามจึงถูกมองว่าความรุนแรงดังกล่าวมีสาเหตุมา

                                                           
๓๐ มัทธิว ๕, หน้า ๓๘-๔๑. 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๓-๔๔. 
๓๒ อ้างแล้ว, หน้า ๘๖. 
๓๓ ภัทรพร  สิริกาญจน และคณะ, ความรู้พ้ืนฐานทางศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๘๑. 



 

๓๖ 

 
จากความเชื่อทางศาสนา อีกประการหนึ่งการด าเนินชีวิต ตามหลักคัมภีร์ อัล-กุรอานนั้น จัดว่าเป็น
รัฐธรรมนูญสูงสุดของชีวิตครอบคลุมทุกอย่าง และสมบูรณ์ที่สุดที่ได้รับ 

หลักค าสอนของศาสนาอิสลาม การใช้ชีวิตของคนในสังคมเป็นเป้าหมายส าคัญท่ีสุด ไม่แพ้
เรื่องชีวิตของปัจเจกบุคคล และจักรวาลที่เป็นเวทีส าหรับการด ารงอยู่ของคน แต่เรื่องของสังคมออ
สลับซับซ้อน มีรายละเอียดปลีกย่อยมาก เนื่องจากอิสลามได้วางกฎเกณฑ์ความประพฤติที่เรียกว่า
กฎหมาย (ชะรีอะฮ์) ที่ครอบคลุมการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านความสัมพันธ์ 
ระหว่างบุคคลกับสังคม บุคคลกับบุคคล หรือสังคมกับสังคม ในรูปของการใช้ชีวิตส่วนตนและการใช้
ชีวิตเกี่ยวกับครอบครัว เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง การปกครอง หรือเรื่องอ่ืน ๆ แม้กระทั่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ๓๔ 
         ตัวอย่างโองการในคัมภีร์อัลกุรอาน 
         อัลกุรอาน ๓๕“(มนุษย์ชาติเอ๋ย !) แท้จริงชุมชนของสูเจ้านี้เป็นชุมชนเดียวกัน และฉันเป็น
พระผู้อภิบาลของสูเจ้า ดังนั้นจงเคารพภักดีฉัน” 
        โองการนี้สะท้อนทัศนะของอิสลามหลายประการทั้งในแง่แบบแผนของความประพฤติใน
ฐานะเป็นรากฐานที่ส าคัญของการมีชุมชนการมองคนแต่ละคนว่าเป็นสมาชิกของชุมชนเดียวกัน และ
การยอบรับสภาพความแตกต่างของชุมชนดังนี้ ๓๖ 
         ๑) อิสลามถือว่าระเบียบแบบแผนของพฤติกรรมร่วมกันของกลุ่มชน เป็นรากฐานที่จ าเป็น
ของความเป็นชุมชน คือ เป็นแนวทางหรือเป็นแบบแผนของความประพฤติ ระเบียบแบบแผนทางด้าน
ความเชื่อ ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการปฏิบัติ ซึ่งเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้คนใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกันเป็นกลุ่มได ้
        ๒) คนทุกคนในทุกที่ทุกเวลา มีฐานะเป็นสมาชิกของชุมชนมนุษย์โดยเสมอกัน ภายใต้
แบบแผนที่มีลักษณะร่วมกันเป็นสากล เป็นการยอมรับฐานะของบุคคลโดยเสมอภาคกัน คนแต่ละคน
ในโลกนี้ เป็นเสมือนหยดน้ าแต่ละหยดจากมหาสมุทรเดียวกัน ต่างก็มีแบบแผนที่ส าคัญร่วมกัน เช่น มี
ก าเนิดมาจากพระเจ้าองค์เดียวกัน มีธรรมชาติทางกายภาพ จิตตานุภาพโดยทั่วไปอย่างเดียวกัน และ
มีบรรพบุรุษร่วมกัน คือ อาดัมกับเฮาวาฮ์ มีจุดหมายปลายทางของชีวิตร่วมกัน ในลักษณะร่วมเหล่านี้
อิสลามยังถือว่าคนได้รับหลักการด าเนินชีวิต เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิตทางสังคมที่มีแก่นแท้อย่าง
เดียวกันมีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน 

                                                           
๓๔ เสรี  พงศ์พิศ และคณะ, คนในทรรศนะของพุทธศาสนา อิสลาม และคริสต์ศาสนา , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สภาคาทอลกแห่งประเทศไทย, ๒๕๒๔), หน้า ๑๕๓. 
๓๕ อัลกุรอาน ๒๑, หน้า ๙๒. 
๓๖ อ้างแล้ว, หน้า ๓๕. 



 

๓๗ 

 
         ๓) ชุมชนแต่ละชุมชน อาจมีความแตกต่างกันในแบบแผนความประพฤติโดยที่แบบแผน
ดังกล่าว  อาจขัดแย้งต่อแบบแผนและเจตนารมณ์ของแบบแผนเดิม หรือแบบแผนที่อัลลอฮ์ ทรงวาง
ไว้เป็นรากฐานของการใช้ชีวิตและการปฏิบัติต่อกันในชุมชน ดังใจความที่ว่า “มนุษย์ทั้งหลายมิใช่เป็น
อย่างอ่ืน นอกจากเป็นชุมชนเดียวกัน และพวกเขาได้แตกแยกกัน”   
         ๔) ชุมชนมีกฎเกณฑ์ของความเจริญ และความเสื่อมสลาย ความเสื่อมสลายของชุมชน 
เกิดจากการละเมิดกฎเกณฑ์ของจริยธรรมหรือศีลธรรม อันมีลักษณะร่วมกัน เป็นแบบที่มีจุดมุ่งหมาย
อย่างเดียวกัน ที่เห็นได้ชัด คือ เป็นแบบแผนที่สร้างคุณธรรมให้แก่บุคคลในสังคม เพ่ือความผาสุ และ
การอยู่รอดของสังคม คนในทุกยุคทุกสมัยมีศักยภาพที่จะได้รับการปลูกฝังสิ่งที่ดีงามตามทัศนะของ
ศาสนา๓๗ 

ตัวอย่างโองการในคัมภีร์อัลกุรอาน 
         อัลกุรอาน ๓๘ “(มนุษย์ชาติเอ๋ย !) แม้จริงเราได้ให้ก าเนิดสูเจ้าจากเพศชายและเพศหญิง 
และได้ทรงท าให้สูเจ้าเป็นชาติพันธุ์ และตระกูลต่าง ๆ เพ่ือสูเจ้าจะได้รู้จักกัน แท้จริงผู้มีเกียรติสูงสุดใน
หมู่สูเจ้า ตามทัศนะของอัลลอฮ์นั้น คือผู้ส ารวมตนดีที่สุด แท้จริงอัลลอฮ์ เป้นผู้ทรงรอบรู้ ผู้ทรง
ตระหนักเสมอ จากตัวอย่างโองการนี้ ได้สะท้อนทัศนะทั่วไปของอิสลามเกี่ยวกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและชุมชน หลายประการคือ 
         ๑) ความแตกต่างระหว่างบุคคลหรือชุมชนเป็นสิ่งที่คนหรือกลุ่มบุคคลต้องถือเป็นเงื่อนไข 
ในการสถาปนาระบบความสัมพันธ์ ทางสังคมในวงกว้างออกไป เพ่ือเกื้อกุลประโยชน์สุขร่วมกัน เผื่อ
แผ่ผลประโยชน์ระหว่างกัน ในโลกที่อัลลอฮ์ ทรงมอบให้แก่คนทุกคน ความแตกต่างระหว่างคนที่ต่าง
ก็มีบรรพบุรุษเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นในด้านถิ่นที่อยู่อาศัย เชื้อชาติ วงศ์ตระกุล เพศ ภาษา อายุ ซึ่งเป็น
ความแตกต่างในข้อปลีกย่อยของคนหรือกลุ่มชน เป็นรากฐานให้คนสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ซึ่งกัน
และกัน สามารถจ าแนกสิ่งต่าง ๆ โดยอาศัยความแตกต่างกัน รวมทั้งได้รู้จักสร้างสัมพันธภาพระหว่าง
กัน เรียนรู้ที่จะใช้ชีวิตร่วมกันภายในชุมชนของตนระหว่างชุมชนย่อย ระดับครอบครัว ไปจนถึงระดับ
โลก ปัจเจกบุคคลและกลุ่มชนในโลก เป็นคนในครอบครัวเดียวกัน เป็นพ่ีน้องกัน ต้องการร่วมมือเกื้อ
กุลกัน เพ่ือรักษาอะมานะฮ์ หรือหน้าที่ความรับผิดชอบของคน 
         ๒) คุณค่าของคนหรือกลุ่มชนวัดกันด้วยการส ารวมตนตามข้อบัญญัติของอัลลอฮ์ วัดกัน
ด้วยความรับผิดชอบต่อแบบแผนในการด าเนินชีวิตที่เป็นเครื่องวัดว่าคนหรือกลุ่มชนมีความภักดี
ต่ออัลลอฮ์เพียงใด และประชาชาติทุกกลุ่มในโลก ทุกสถานที่และกาลเวลาจะต้องได้รับการทดสอบ

                                                           
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๖. 
๓๘ อัลกุรอาน ๔๙, หน้า ๑๓. 



 

๓๘ 

 
ด้วยมาตรการที่บ่งถึงความสัมพันธ์ ระหว่างคนกับอัลลอฮ์ ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ไม่ว่าเราจะ
ประเมินหรือชี้ให้เห็นถึงลักษณะดังกล่าว และความส าเร็จหรือความล้มเหลวของคนและชุมชน   
         อัลกุรอาน ๓๙ “จงแสวงหาที่พ านักแห่งปรโลกด้วยปัจจัยที่อัลลอฮ์ได้ทรงประทานแก่สูเจ้า 
และจงอย่าลืมส่วน และจงอย่าลืมส่วนของเจ้าแห่งโลกนี้ และจงปฏิบัติต่อผู้อ่ืน เช่นที่ อัลลอฮ์ได้ทรง
ปฏิบัติดีต่อเจ้า และจงอย่าก่อความเสียหาย ณ แผ่นดิน แท้จริง อัลลอฮ์มิทรงรักผู้ก่อความเสียหาย 
โองการนี้เป็นโองการที่สะท้อนถึงเป้าหมายของชีวิต และเป้าหมายของชุมชน แสดงให้เห็นว่า การใช้
ชีวิตหรือการพัฒนาความเป็นอยู่ของคนหรือของชุมชน โดยส่วนรวมเป็นไปในแนวเดียวกัน คือเป็น
การกระท าเพ่ือสร้างความผาสุกในโลกนี้และโลกหน้า โดยอาศัยปัจจัยต่าง ๆ ที่อัลลอฮ์ทรงประทานมา
ให้ เช่นอาศัยความรู้ความสามารถท าการงานเพ่ือยกสภาพความเป็นอยู่ของตนในทางสุจริตไม่ขัดต่อ
บทบัญญัติของศาสนา ขณะเดียวกันคนต้องปฏิบัติตามศาสนกิจในความรับผิดชอบตามสมรรถภาพ
ของตนให้ครบถ้วน เพ่ือผลตอบแทนที่ดีในจุดหมายปลายทางของชีวิตหรือรักษาตนเองให้พ้นจากการ
ลงโทษ๔๐ 
 ๒.๑.๔ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู)  
 ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู สอนหลักมานวธรรม คือ การปฏิบัติหน้าที่ระหว่างบุคคลต่อ
บุคคล โดยมีการแสดงไว้เป็นข้อๆ เช่น บุคคลที่ได้กระท าโดยการพูด โดยกาย โดยใจแล้ว ผลแห่งการ
กระท านั้นก็จักอ านวยให้แก่บุคคลนั้นเป็น มัธยคติ และอุตมคติ จึงควรท าแต่กรรมดีโดยตลอดแต่ฝ่าย
เดียว คิดแต่ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืน คิดแต่การท าเสียประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ไม่ยอมนับถือผู้ใหญ่นี้เป็นโทษ
ทางจิตใจ จงอย่าท า การพูดด่าว่า พูดค าหยาบ พูดความไม่จริง พูดให้ร้ายลับหลัง พูดนินทา พูด
ส่อเสียด นี้เป็นโทษทางวาจา จงอย่าท า ถือเอาทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืนโดยเขายังไม่ทันให้ หรือใช้อ านาจ 
ฆ่าหรือท าหรือท าร้ายร่างกายผู้อ่ืน เป็นชู้กับภรรยาหรือสามีของผู้อ่ืนเป็ นโดยทางกาย จึงต้องไม่
กระท า ก่อนจะลงมือกระท าใดๆ จงพิจารณาดูว่า ขัดกับขนบธรรมเนียมของสังคมที่ตนสังกัดอยู่
หรือไม่ ถ้าไม่ขัดต่อขนบธรรมเนียมดังกล่าวแล้วไซร้ จึงลงมือท าการกระท าใด จะให้ได้รับแต่การนินทา
จากสังคม และไปสู่คตินัยดังกล่าวฝ่ายเดียวการนั้นอย่าท าบุคคลใดไม่ซื่อตรงต่อมิตร บุคคลที่ไม่รู้จัก
บุญคุณ บุคคลที่หักหลังต่อบุคคลอ่ืน บุคคลประเภทนี้ต้องไปตกนรกอยู่จนถึงพระอาทิตย์และ
พระจันทร์สถิตอยู่บนนภากาศ  
 บุคคลใดที่เสียสละชีวิตเพ่ือชาติ เพ่ือธรรม บุคคลนั้นจะไปสู่สุขคติสูงสุดโดยผ่ายสุริยะ
มณฑลไป บุคคลใดถือว่า ภรรยาของผู้อื่นเป็นเสมือนภรรยามารดาตน ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืนเป็นโลหะ 
สัตว์ทั้งหลายเป็นเสมือนตัวเอง บุคคลนั้นเป็นนักธรรมแท้ในโลกนี้ใครมาแย่งที่ดิน คือ ประเทศชาติ

                                                           
๓๙ อัลกุรอาน ๒๘, หน้า ๗๗. 
๔๐ อ้างแล้ว, หน้า ๓๘. 



 

๓๙ 

 
ของเรา ซึ่ง ปู่ ย่า บิดา มารดา ได้รักษาไว้ผู้นั้นจะเป็นศัตรูที่หนึ่งของเรา ขอให้ท าลายผู้นั้นเสีย ไม่ว่าผู้
นั้นจะเป็นญาติมิตรก็ตามพระราชาเป็นญาติของผู้ที่ไม่มีญาติ พระราชาเป็นตาของผู้ที่ไม่มีความสว่าง
ในดวงตา พระราชาเป็นบิดามารดาของประชาชนที่เดินบนทางยุติธรรม ฉะนั้นแล  ทรัพย์สมบัติเงิน
ทองมีคติ ๓ ประการ คือ จ่ายไปเพ่ือบ าเพ็ญกุศลทาน ๑ จ่ายไปเพ่ือการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภค ๑ 
หากไม่จ าเป็นทั้ง ๒ ประการดังกล่าวข้างต้นนี้แล้วทรัพย์นั้นก็วินาศไป จงฟังสาระส าคัญแห่งธรรม คือ 
สิ่งใดที่ตัวเองไม่ชอบ อย่าพึงอ านวยสิ่งนั้นให้แก่ผู้อื่น การกระท าของผู้อื่นประการใดที่เราไม่ชอบ อย่า
กระท าการนั้นแก่ผู้อื่น สารธรรมนี้จงถือไว้ตลอดไป ก็มีแต่ความสุขสันต์เป็นนิตย์ 
         สรุปหลักการอยู่ร่วมกันของศาสนา การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข หมายถึง การที่มนุษย์มา
อยู่ร่วมกันเป็นสังคม สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกันในรูปของกฎระเบียบหรือกฎหมาย 
และมีคุณธรรม จริยธรรมในการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การมีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม เช่น 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง การมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน และการ
ปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ จะท าให้ประชาชนสามารถอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุขคุณธรรมของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาที่บุคคลนับถือหลักธรรมที่เน้นการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติของศาสนาต่าง ๆ  
         ศาสนาพุทธ มีหลักธรรมที่ส าคัญที่หล่อหลอมให้พุทธศาสนิกชนเป็นคนรักสันติ รัก
อิสรเสรี  มีนิสัยโอบอ้อมอารี มีเมตตากรุณาต่อกัน ได้แก่ หลักโอวาทปาติโมกข์ เบญจศีลหรือศีล ๕ 
สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔ ฆราวาสธรรม ๔ สัปปุริสธรรม ๗ หมายถึง หลักธรรมของคนดีหรือ
หลักธรรมของสัตบุรุษ ๗ 
         ศาสนาคริสต์ ศาสนาคริสต์มีหลักธรรมที่หล่อหลอมให้คริสต์ศาสนิกชนมีจิตเมตตา มี
ความรักเพ่ือนมนุษย์ เหมือนรักตัวเอง บัญญัติ ๑๐ ประการ หลักอาณาจักรพระเจ้า อาณาจักรพระ
เจ้าเป็นอาณาจักรที่มีแต่ความสุข เป็นอาณาจักรแห่งความรักอย่างแท้จริง หลักค าสอนอ่ืน ๆ ได้แก่ 
หลักตรีเอกานุภาพ หลักความรัก ศาสนาคริสต์ได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่งความรัก พระเยซูคริสต์ทรง
สอนให้รักเพ่ือน มนุษย์เหมือนรักตัวเอง ให้รักแม้กระทั่งศัตรู 

ศาสนาอิสลาม หลักธรรมในศาสนาอิสลาม มุ่งให้มุสลิมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด มุสลิมทุก
คนมีความรู้ในข้อปฏิบัติทางศาสนาอย่างดี มีการรวมกลุ่มอย่างเป็นเอกภาพ สอนให้มนุษย์พึงยึดหลัก
ศรัทธา ๖ ประการและหลักปฏิบัติ ๕ ประการ ตลอดจนเน้นการกระท าหน้าที่อีก ๓ ประการต่อพระ
เจ้า ต่อมนุษย์และต่อตนเอง จะท าให้เกิดความผูกพันกับพระเจ้า จุดหมายสูงสุด คือท าความดีแล้วใน
มนุษย์โลกเม่ือสิ้นชีวิตแล้วจะไปอยู่ในสวรรค์กับพระเจ้ามีชีวิตไปชั่วนิรันดร 
 ศาสนาฮินดู เน้นหลักค าสอนเรื่องมานวธรรม ที่ถือว่าเป็นหลักการส าคัญของการอยู่
ร่วมกันโดยการก าหนดให้บุคคลพึ่งปฏิบัติต่อบุคคลด้วยดี 
 



 

๔๐ 

 

๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน 
 ๒.๒.๑ ความเป็นมาของสิทธิมนุษยชน 

สิทธิมนุษยชนเป็นสิทธิของมนุษย์ทุกคนบนโลกที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิดและเป็นสากล ไม่
แบ่ งแยกเชื้อชาติ  ชนชาติ  ประเทศ เพศ ผิวพรรณ ภาษา ศาสนา วัฒนธรรม สติ  ปัญญา 
ความสามารถ ฐานะทางเศรษฐกิจ ที่จะด าเนินชีวิตอย่างมีศักดิ์ศรี มีอิสระ เสรีภาพ เสมอภาค มีชีวิตที่
ดี มีสิทธิแสวงหาวัตถุปัจจัยมาด ารงชีพ ได้รับการยอมรับจากสังคมและการปฏิบัติจากรัฐอย่าง
เหมาะสม 

นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2535 เป็นต้นมา การเคลื่อนไหวปกป้อง คุ้มครองและเผยแพร่แนวคิด
สิทธิมนุษยชน ค่อยๆ ขยายตัวมากขึ้น จนถึงในปี 2540 จึงเกิดรัฐธรรมนูญที่ประชาชนมีส่วนร่วมอย่าง
กว้างขวางและยังมี บทบัญญัติว่าด้วยสิทธิมนุษยชนอย่างเด่นชัด รวมไปถึงการก่อให้เกิดคระกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติด้วย 

นอกจากนี้ ยังมีสิ่งจ าเป็นที่ท าให้เรามีชีวิตอยู่รอดนอกจากปัจจัยสี่ที่ได้แก่ อาหาร เสื้อผ้า 
ยารักษาโรค และ ที่อยู่อาศัยแล้ว คือ การศึกษา การมีงานท าการไม่ถูกทรมาน และได้รับความเป็น
ธรรมเมื่อถูกกล่าวหาว่า ท าผิดกฎหมาย เราเรียกว่า สิ่งจ าเป็นส าหรับมนุษย์ทุกคนที่ต้องได้รับในฐานะ
ที่เป็นมนุษย์ ซึ่งจะท าให้มนุษย์ อยู่รอดและสามารถพัฒนาตนเองได้ว่าเป็น “สิทธิมนุษยชน” ซึ่งเป็น
สิ่งที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด และอยู่เหนือ กฎหมายและอ านาจใดๆ ของรัฐทุกรัฐ สิทธิเหล่านี้ได้แก่ สิทธิใน
ชีวิต ห้ามฆ่าหรือท าร้ายต่อชีวิต ห้ามการค้ามนุษย์ ห้ามโทรมานอย่างโหดร้าย คนทุกคนมีสิทธิในความ
เชื่อ มโนธรรมหรือลัทธิทางศาสนา มีเสรีภาพ ในการแสดงความคิดเห็นและแสดงออก สิทธิมนุษยชน
เหล่านี้ไม่ต้องมีกฎหมายมารองรับ สิทธิเหล่านี้ก็ด ารงอยู่ เช่น แม้ไม่มีกฎหมายบัญญัติว่าการฆ่าคนเป็น
ความผิดตามกฎหมาย แต่คนทุกคนส านึกรู้ ได้เองว่า การฆ่าคนนั้นเป็นสิ่งต้องห้าม เป็นบาปในทาง
ศาสนา หรือการที่คนในชาติไม่ได้รับอาหารที่เพียงพอ แก่การยังชีพซึ่งไม่ถือว่ามีใครท าผิดกฎหมายแต่
เป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนที่รัฐบาลมีหน้าที่ต้องจัดการให้ คนในชาติได้รับอาหารอย่างเพียงพอแก่
การมีชีวิตรอด  

นอกจากนี้ สิทธิมนุษยชนต้องได้รับรองในรูปแบบของ กฎหมายหรือต้องได้รับการ
คุ้มครองโดยรัฐบาล ได้แก่ ได้รับสัญชาติ การมีงานท าการได้รับความคุ้มครอง แรงงาน ความเสมอ
ภาคของหญิงชาย สิทธิของเด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ คนพิการ การได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การ
ประกันการว่างงาน การได้รับบริการสาธารณสุข การสามารถแสดงออกทางด้านวัฒนธรรมอย่างอิสระ 
สามารถได้รับความเพลิดเพลินจากศิลปวัฒนธรรมในกลุ่มของตน เป็นต้น  



 

๔๑ 

 
สิทธิมนุษยชนเหล่านี้ต้องเขียน รับรองไว้ในกฎหมายหรือรัฐธรรมนูญหรือแนวนโยบาย

พ้ืนฐานของรัฐของแต่ละประเทศ เพ่ือเป็นหลักประกัน ว่าคนทุกคนที่อยู่ในรัฐนั้นจะได้รับความ
คุ้มครองชีวิตความเป็นอยู่ ให้มีความเหมาะสมแก่ความเป็นมนุษย์๔๑  
 จึงสรุปได้ว่า “สิทธิมนุษยชน” (Human Rights) เป็นค าที่เกิดข้ึนใหม่หลังสงครามโลกครั้ง
ที่สอง โดยก่อนหน้านั้นนับเนื่องไปถึงสมัยกรีก และโรมันได้มีแนวคิดเกี่ยวกับการคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชนแต่มีชื่อเรียกเป็นอย่างอ่ืน ในเวลาต่อมาสิทธิมนุษยชนเป็นสิทธิที่มีลักษณะเป็นพลวัต มีการ
พัฒนาอยู่ตลอดเวลา โดยเป็นสิทธิที่มิได้อยู่นิ่งเฉยแต่เป็นผลจากวิวัฒนาการของกระบวนการเรียกร้อง 
ของกลุ่มผลประโยชน์ ต่างๆ ว่าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อความเป็นมนุษย์ โดยมีฐานทางกฎหมายในการ
เรียกร้อง แม้จะท าให้มนุษย์ได้พัฒนา และมีสิทธิมากขึ้น แต่ขณะเดียวกันอาจก่อให้เกิดความสับสนได้
มากข้ึนเช่นกัน และอาจท าให้สิทธิที่ได้รับรองอยู่แล้วมีน้ าหนักน้อยลง ค าว่า สิทธิมนุษยชนนั้น ได้มีค า
และใช้ค าที่มีความหมายที่ใกล้เคียงกับค าว่า สิทธิมนุษยชนมาตั้งแต่อดีต ตามแต่จะเรียกในแต่ละยุค
สมัย และมีความหมายแตกต่างกันออกไปบ้าง ซึ่งค าที่ใช้นั้นขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานทางความคิดที่ใช้ในการ
สนับสนุนความชอบธรรมในการกล่าวอ้างหรือเรียกร้องสิทธินี้ อันมีพ้ืนฐานทางความคิดทางการเมือง
ที่ก่อตัวในศตวรรษที่ ๑๘ หลักนิติธรรม (The Rule of Law) อันมีพ้ืนฐานความคิดทางนิติศาสตร์ที่
เรียกร้องให้มีกระบวนการคุ้มครองสิทธิพลเรือนอย่างเป็นธรรม สิทธิมนุษยชนต้องได้รับรองในรูปแบบ
ของ กฎหมายหรือต้องได้รับการคุ้มครองโดยรัฐบาล ว่าคนทุกคนที่อยู่ในรัฐนั้นจะได้รับความคุ้มครอง
ชีวิตความเป็นอยู่ ให้มีความเหมาะสมแก่ความเป็นมนุษย์  

๒.๒.๒ ความหมายของสิทธิมนุษยชน 
“สิทธิมนุษยชน” (Human Rights) หมายความถึง สิทธิที่มีตามธรรมชาติซึ่งติดตัวมนุษย์

มาตั้งแต่เกิด โดยมีความเป็นสากลและมีการรับรองไว้ในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน หรือ 
กติกาอนุสัญญา ข้อตกลงต่างๆ ระหว่างประเทศด้านสิทธิมนุษยชน ที่ทุกประเทศทั่วโลกให้การรับรอง 
“สิทธิเสรีภาพ” (Rights and Liberties) หมายความถึง สิทธิที่มีการบัญญัติรับรองไว้ในกฎหมายของ
แต่ละรัฐ ว่าประชาชนจะมีสิทธิ และเสรีภาพ ในเรื่องใด มากน้อยแค่ไหน เพียงใดขึ้นอยู่กับบริบท
สังคมของประเทศนั้นๆ “สิทธิเสรีภาพ” (Rights and Liberties) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย-
สถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ได้บัญญัติไว้กล่าวคือ 

พระราชบัญญัติคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ พุทธศักราช  ๒๕๔๒ ได้นิยาม
ความหมาย สิทธิมนุษยชนไว้ว่า คือ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาคของบุคคลที่

                                                           
๔๑ ความหมาย ความส าคัญ แนวคิด และหลักการของสิทธิมนุษยชน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา:  

http://www.prd.go.th/ewt_dl_link.php?nid=89894 [๖ ธ.ค. ๒๕๕๙]. 
 

http://www.prd.go.th/ewt_dl_link.php?nid=89894


 

๔๒ 

 
ได้รับการรับรอง หรือคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย หรือตามกฎหมายไทย หรือตาม
สนธิสัญญาที่ประเทศไทย มีพันธกรณีที่ต้องปฏิบัติตามสิทธิมนุษยชนที่ได้รับการรับรองทั่วโลก ว่าเป็น
มาตรฐานขั้นต่ าของการปฏิบัติต่อมนุษย์๔๒ 

หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยรามค าแหง๔๓ ได้ให้ความหมายของค าว่า สิทธิมนุษยชน 
(Human Right) ว่าหมายถึง สิทธิในความเป็นมนุษย์ทั่วๆไป อย่างถ้าเกิดมาเป็นมนุษย์แล้ว ก็ย่อมถือ
ว่ามี สิทธิอันติดตัวมาพร้อมกับการที่ได้ชื่อว่าเป็นมนุษย์อยู่แล้ว อันถือเป็นที่ยอมรักในสากลนานาชาติ 
เช่น กฎบัตรสหประชาชาติหรือปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (The Universal Declaration 
of Human Rights) ก็ได้เขียนไว้ในเรื่อง สิทธิมนุษยชนอย่างชัดเจน ในกฎหมายสู งสุดที่ใช้ในการ
ปกครองประเทศ คือ กฎหมายรัฐธรรมนูญของไทย ก็ยังได้บัญญัติถึงหลักสิทธิมนุษยชน ว่าด้วยเรื่อง
สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย ซึ่งบัญญัติถึงสิทธิพื้นฐานของพลเมืองไทยจึงสรุปได้ว่า สิทธิมนุษยชน 
คือ สิทธิ เสรีภาพ ที่จ าเป็นขั้นพ้ืนฐานที่คนทุกคนพึงได้รับอย่างเสมอภาคและเป็นธรรม ในฐานะที่เกิด
มาเป็นมนุษย์ไม่ว่าจะมีความแตกต่างกันทางเชื้อชาติ ชาติ ก าเนิด ศาสนา วัฒนธรรม ภาษา วิถีชีวิต 
เพศ รูปลักษณ์ ภายนอก อายุ และสติปัญญาหรือมีความไม่เท่าเทียมกันใน ฐานะทางเศรษฐกิจ และ
สังคมมากน้อยเพียงใดก็ตาม 

ณรงค์ เหล่าธีระเชาวน์๔๔ กล่าวว่า สิทธิมนุษยชน (Human Right) หมายถึง สิทธิที่มนุษย์
ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน มีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคล
ที่ได้รับการรับรองทั้งความคิดและการกระท าที่ไม่มีการล่วงละเมิดได้โดยได้รับการคุ้มครองตาม
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยและสนธิสัญญาระหว่างประเทศ 

จึงสรุปได้ว่า สิทธิมนุษยชน หมายถึง สิทธิที่มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน มีศักดิ์ศรีของ
ความเป็นมนุษย์ และความเสมอภาคของบุคคลที่ได้รับการรับรองทั้งความคิดและการกระท าไม่ว่าจะ
มีความแตกต่างกันทางเชื้อชาติ ชาติ ก าเนิด ศาสนา วัฒนธรรม ภาษา วิถีชีวิต เพศ รู ปลักษณ์ 
ภายนอก อายุ และสติปัญญาหรือมีความไม่เท่าเทียมกันใน ฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมมากน้อย
เพียงใดก็ตาม 

๒.๒.๓ หลักการของสิทธิมนุษยชน  
 หลักการสิทธิมนุษยชนตามที่บัญญัติไว้ในปฏิญญาสิทธิมนุษยชนและที่รัฐหรือองค์การ
ระหว่างประเทศน าไปกล่าวถึงสิทธิมนุษยชนนั้น ประกอบด้วยหลักการที่ส าคัญ ๔ ประการ คือ 

                                                           
๔๒ อ้างแล้ว, หน้า ๔๐. 
๔๓ หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยรามค าแหง ๒๕๔๙ วันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: http://www.lib.ru.ac.th/journal/dec/dec10-HumanRight.html[๑๖ ต.ค. ๒๕๕๔]. 
๔๔ ณรงค์ เหล่าธีระเชาวน์, บทความเร่ืองสิทธิมนุษยชน, เอกสารวิชาการวิชาการส่วนบุคค หลักสูตร 

หลักนิติธรรมเพื่อประชาธิปไตย รุน่ที่ ๑, (วิทยาลัยรัฐธรรมนญู ส านกังานศาลรัฐธรรมนญู, ๒๕๕๖), หน้า ๓. 



 

๔๓ 

 
 ๑) หลักเสรีภาพ ได้แก่ เสรีภาพในความเป็นส่วนตัว (การด ารงชีวิตอย่างอิสระ ความเป็น
อิสระจากกลุ่ม และสมาคมใดๆ) เสรีภาพในร่างกาย (การถูกกล่าวหา การถูกจับกุมคุมขัง และการถูก
ลงโทษย่อมได้รับการคุ้มครองจากกฎหมาย ) เสรีภาพทางการเมือง และศาสนา (การแสดงความ
คิดเห็นพูด เขียน พิมพ์ การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง และการนับถือศาสนาโดยเสรี) เสรีภาพใน
ทรัพย์สิน (ทรัพย์สินส่วนบุคคลไม่สมารถถูกยึดได้) 
 ๒) หลักความเสมอภาค ได้แก่ ความเสมอภาคตามกฎหมาย (การมีส่วนร่วมในการบัญญัติ
กฎหมาย กฎหมายใช้เหมือนกันส าหรับทุกคน) ความเสมอภาคทางสังคม (การได้รับความเคารพนับ
ถือจากเพ่ือมนุษย์บนพ้ืนฐานของความเท่าเทียมกัน) ความเสมอภาคด้านแรงงาน (การได้รับการจ้าง
งาน การขึ้นสู่ต าแหน่งหน้าที่ตามคุณวุฒิโดยเท่าเทียม) ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ (การเก็บภาษีที่
เป็นธรรม) 
 ๓) หลักภราดรภาพ ได้แก่ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติฉันท์พ่ีน้องในสังคม (ไม่มีการแบ่งแยก
ชนชั้น เชื้อชาติ เพศ และทุกคนมีความรับผิดชอบช่วยเหลือสังคมร่วมกัน 
 ๔) หลักความยุติธรรม ได้แก่ การที่สังคมได้ให้ความยุติธรรมแก่บุคคลต่างๆ ในสังคมอย่าง
เท่าเทียมตามที่กฎหมายก าหนด หลักสิทธิมนุษยชนจะเกิดขึ้นมิได้ถ้าปราศจากความยุติธรรม หาก
สังคมยังไร้ความยุติธรรม การพัฒนาในด้านต่างๆ ที่จะให้มนุษย์ได้มีศักยภาพในการพัฒนาตนเองและ
สังคมก็เป็นไปได้อย่างยากยิ่ง ดังนั้น หลักการของสิทธิมนุษยชน จึงมีความเกี่ยวข้องกับค าทั้ง ๔ นี้คือ 
“เสรีภาพ เสมอภาค ภราดรภาพ และความยุติธรรม” 

๒.๒.๔ ขอบเขตแห่งสิทธิมนุษยชน 
 เนื่องจากปัจจุบันประชาชนได้มีการใช้และเรียกร้องสิทธิ เสรีภาพในรูปแบบต่างๆ  กัน
อย่างแพร่หลายไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม การ
ชุมนุมทางการเมือง การใช้และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในเครือข่ายออนไลน์  หรือการใช้สิทธิใน
รูปแบบอื่นๆ ที่แสดงต่อบุคคลและสังคมในเชิงสาธารณะ ซึ่งอาจเป็นไปตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ
ที่ก าหนดไว้ข้างต้น การใช้สิทธิและเสรีภาพ โดยเฉพาะการชุมนุมใช้สิทธิเรียกร้องทางการเมืองกันเป็น
จ านวนมาก ซึ่งก็เป็นแง่มุมหนึ่งของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยที่จะต้องให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมทางการเมืองตามหลักนิติรัฐ การแสดงออกเช่นนี้ประเทศท่ีมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยถือ
ว่าเป็นสิ่งปกติที่ท าให้รัฐได้ทราบถึงความต้องการของประชาชน รวมไปถึงการใช้สิทธิในการเข้าถึง  
การใช้ข้อมูลของบุคคล สังคมผ่านระบบการสื่อสาร และเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่มีผลและขบวนการ
อย่างมากในสังคมปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม การใช้สิทธิ และเสรีภาพทางการเมืองดังกล่าว มีการโต้แย้ง
กันอยู่เสมอว่า หากรัฐเข้าป้องกัน ปราบปรามหรือด าเนินคดีจะเป็นการขัดต่อรัฐธรรมนูญหรือไม่อัน
เป็นค ากล่าวที่มีกันตลอดมา นอกจากนี้ การใช้สิทธิและเสรีภาพดังกล่าวในบางกรณี เช่น การใช้ข้อมูล



 

๔๔ 

 
ทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่เกี่ยวข้องกับบุคคลในสาธารณะ ก็อาจมีบุคคลอ่ืนโต้แย้งว่า เป็นการใช้สิทธิ
และเสรีภาพที่เกินขอบเขตหรือก่อให้เกิดความเสียหายด้านชื่อเสียง เกียรติยศแก่บุคคล และสังคม  
 ในทางการเมืองประเทศที่มีการปกครองในระบอบประชาธิปไตย เช่น สหรัฐอเมริกา และ
ประเทศในแถบยุโรปตะวันตกอันเป็นต้นแบบของระบอบการปกครองในระดับสากลและประเทศไทย
ได้น ามาเป็นแบบอย่างในการพัฒนาประชาธิปไตยนั้นล้วนมีแนวคิดว่า การปกครองบ้านเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยจะต้องมีการปกครองภายใต้หลักนิติรัฐ กล่าวคือ  ผู้ปกครองจะต้องปกครอง
ภายใต้กฎหมาย ประชาชนมีความเสมอภาค มีสิทธิ เสรีภาพและมีส่วนร่วมในทางการเมือง การ
ปกครองในระบอบนี้ยอมรับว่า บุคคลทุกคนเมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมมีความเท่าเทียมกันในฐานะที่
เป็นมนุษย์ด้วยกัน ทุกคนย่อมมีสิทธิ และเสรีภาพเป็นของตนเอง เช่น สิทธิในการแสดงความคิดเห็น 
สิทธิในการอยู่อาศัย สิทธิในร่างกาย และทรัพย์สิน เป็นต้น แต่การใช้สิทธิเสรีภาพดังกล่าวนั้น หากให้
ใช้โดยไม่มีขอบเขตจ ากัด ก็จะท าให้ไปกระทบสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่นหรือท าให้เกิดความไม่สงบสุข
และเกิดความวุ่นวายขึ้นในบ้านเมือง อันเป็นการใช้ชีวิตที่ขาดระเบียบของสังคมท าให้สังคมนั้นอยู่
ไม่ได้ เกิดความขัดแย้ง มีการทะเลาะกันจนถึงการประหัตประหารท าลายและท าร้ายซึ่งกันและกัน 
เพราะเป็นเรื่องต่างคนต่างถือ และอ้างสิทธิเสรีภาพที่ตนมีอยู่ ด้วยเหตุนี้จึงมีแนวคิดว่า หากให้บุคคล
ทุกคนใช้สิทธิและเสรีภาพของตนเองเกินขอบเขตก็จักท าให้สังคมวุ่นวายเกิดความสับสนจนน าไปสู่
ความขัดแย้งในสังคม  

ดังนั้น เพื่อให้สังคมสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข ผู้คนในสังคมแต่ละสังคมก็ตกลงกันว่า 
ทุกคนจะยอมสละสิทธิและเสรีภาพบางประการของตน เพ่ือไม่ให้ไปกระทบสิทธิเสรีภาพของคนอ่ืน 
และให้เกิดความสงบสุขภายในบ้านเมือง และเกิดความมั่นคงภายในสังคมของตน โดยยินยอมมอบ
อ านาจให้ผู้ปกครองซึ่งมาจากผู้แทนของประชาชน และมีการก าหนดกติกาหรือกฎหมายร่วมกันทั้งใน
การด าเนินการในฐานะฝ่ายนิติบัญญัติ และการก าหนดกติกาของชุมชน เช่น ห้ามมิให้ประชาชนเข้าไป
ในสถานที่ราชการที่มีเอกสารลับเกี่ยวกับความมั่นคงของประเทศ ห้ามมิให้เข้าไปในสถานที่ราชการใน
เวลากลางคืน อันเป็นการจ ากัดสิทธิในการเดินทางของประชาชน บังคับให้ประชาชนต้องเสียภาษี อัน
เป็นการจ ากัดสิทธิในทางทรัพย์สินของประชาชน เพ่ือรัฐจะได้น ารายได้มาบริหารประเทศหรือป้องกัน
ประเทศไม่ให้ถูกรุกราน เช่น ให้เป็นเงินเดือนทหาร ต ารวจ หรือซื้ออาวุธ ให้ทหารป้องกันประเทศ 
หรือน าเงินภาษีมาสร้างถนน เพ่ือให้ประชาชนใช้สัญจรไปมา อันเป็นประโยชน์ของสาธารณะหรือ
กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือการจ ากัดสิทธิในทางทรัพย์สินของเอกชนแต่ละคนในเรื่องภาษี  ก็เพ่ือน ามาใช้
ประโยชน์แก่สาธารณะ การห้ามแสดงความคิดเห็นอันเป็นการหมิ่นประมาทผู้อ่ืนเพ่ือมิให้เป็นการใช้
สิทธิกระทบต่อสิทธิของผู้อ่ืน เป็นต้น หากมีการฝ่าฝืนผู้ปกครองหรือรัฐซึ่งเป็นผู้บังคับใช้กฎหมายใน
ฐานะฝ่ายบริหารหรือฝ่ายปกครองก็จะด าเนินการหรือด าเนินคดีกับผู้ฝ่าฝืน โดยอาจน าตัวมาฟ้องร้อง
เพ่ือให้ผู้ปกครองหรือรัฐในฐานะฝ่ายตุลาการพิจารณาลงโทษหรือสั่งการอย่างอ่ืน 



 

๔๕ 

 
การจ ากัดสิทธิเสรีภาพบางประการของประชาชนเพ่ือประโยชน์ของสาธารณะหรือเพ่ือ

ประโยชน์ส่วนรวมของประชาชนนั้นมีประโยชน์ต่อสังคมโดยภาพรวม แต่ยังมีความเข้าใจที่แตกต่าง
กัน เช่นว่า การด าเนินการของรัฐกับเอกชนหรือบุคคลที่แสดงความคิดเห็นหรือใช้สิทธิในการชุมนุมไม่
ว่าจะเป็นการจับกุมหรือด าเนินคดีเป็นการละเมิดต่อสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญที่ก าหนดให้สิทธิ
ต่าง ๆ ของบุคคล เช่น สิทธิในร่างกาย ในการแสดงความคิดเห็น หรือในการชุมนุมย่อมได้รับความ
คุ้มครอง ความเข้าใจดังกล่าวจะต้องพิจารณาในมิติที่หลากหลายตามที่กล่าวแล้ว 

สิทธิมนุษยชน เป็นสิทธิและเสรีภาพแห่งความเป็นมนุษย์ของบุคคล มนุษย์ผู้ซึ่งสมควร
ได้รับการปฏิบัติด้วยความเคารพนับถือบนพื้นฐานของความเท่าเทียมกันจากเพ่ือมนุษย์ด้วยกัน โดยไม่
ถือเอาความแตกต่างทางกายภาพ ความคิดความเชื่อ และฐานะมาเป็นอุปสรรค นั่นคือการยอมรับ
ความเป็นมนุษย์อย่างเสมอภาคกัน แต่สิทธิตามกฎหมายของบุคคลจึงแตกต่างกันตามเชื้อชาติ 
สัญชาติ อุดมการณ์ ความคิด ความเชื่อ ศาสนา ชาติตระกูล และฐานะทางเศรษฐกิจ ต าแหน่งหน้าที่
ทางสังคมและอาชีพการงาน แม้กฎหมายจะพิทักษ์สิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์โดยการให้  “เสรีภาพ
มหาชน” ซึ่งเป็นเสรีภาพของบุคคลที่พึงมีในการอยู่ร่วมกันในสังคม แต่เสรีภาพดังกล่าวหมายถึง
ความสามารถที่จะกระท าการใดๆ ซึ่งไม่ละเมิดต่อผู้อ่ืน ดังนั้น การใช้สิทธิตามธรรมชาติของแต่บุคคล
จึงมีขอบเขตเพ่ือที่จะให้หลักประกันแก่สมาชิกอ่ืนในสังคมจะได้รับสิทธิเช่นเดียวกัน  ขอบเขตนี้ 
สามารถก าหนดได้โดยกฎหมายเท่านั้น ซึ่งประกอบด้วย 
 ๑) สิทธิของปัจเจกชน ได้แก่ การมีเสรีภาพทางร่างกาย (สิทธิในชีวิต ร่างกาย และความ
เป็นส่วนตัว สิทธิในการสื่อสารโทรคมนาคม สิทธิในเคหะสถาน) การมีเสรีภาพทางวิชาการ และจิตใจ
(สิทธิในการแสวงหาความรู้ สิทธิในการแสดงความคิดเห็น สิทธิในชื่อเสียงเกียรติยศ) การมีเสรีภาพ
ในทางเศรษฐกิจ (สิทธิในทรัพย์สิน สิทธิในการประกอบกิจการ) เป็นต้น 
 ๒) สิทธิทางการเมือง ได้แก่ การมีเสรีภาพที่จะมีส่วนร่วมในการใช้อ านาจรัฐ (สิทธิในการ
ลงคะแนนเสียง สิทธิที่จะรับสมัครรับเลือกตั้ง การมีเสรีภาพในการรับรู้ข่าวสาร การมีเสรีภาพในการ
ชุมนุมโดยสงบทางการเมือง และจัดตั้งสมาคม) เป็นต้น 
 ๓) สิทธิทางสังคมและเศรษฐกิจ ได้แก่ สิทธิที่จะได้รับการบริการจากรัฐ (สิทธิในการ
ท างาน สิทธิในการศึกษา สิทธิในการรักษาพยาบาล) สิทธิในการด าเนินการเพ่ือพิทักษ์รักษาสิทธิ
เสรีภาพ (สิทธิในการจัดตั้งสหภาพแรงงาน สิทธิในการนัดหยุดงาน) และการใช้สิทธินั้นนอกจากจะไม่
กระทบกระเทือนสิทธิของผู้อื่นแล้ว ยังจะต้องไม่ขัดต่อกระแสค่านิยมหลักของสังคมอีกด้วย 
 สิทธิมนุษยชน คือ สิทธิขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคน ซึ่งไม่อาจจะแยกสิทธิขั้นพ้ืนฐาน
ดังกล่าวออกจากความเป็นมนุษย์ได้ เป็นสิทธิที่ติดตัวมากับความเป็นมนุษย์ตามธรรมชาติหรืออาจเป็น
สิทธิที่กฎหมายก าหนดให้มีขึ้น ซึ่งแท้ที่จริงสิทธิมนุษยชนที่กล่าวกันนั้น มิใช่ของใหม่เพราะเป็นสิ่งที่
เกิดมาพร้อมกับความเป็นมนุษย์ แต่เมื่อมีค าเรียกสิทธิมนุษยชนดังกล่าว เป็นค าใหม่ในปฏิญญาสากล



 

๔๖ 

 
ว่าด้วยสิทธิมนุษยชน จึงท าให้เข้าใจว่า สิทธิมนุษยชนเป็นของแปลกใหม่ไม่คุ้นเคย เช่น สิทธิในชีวิต
ร่างกายที่ทุกคนเข้าใจกันก็เป็นสิทธิมนุษยชน หรือสิทธิของบุคคลในชื่อเสียงของตนเองก็เป็นสิทธิ
มนุษยชน เป็นต้นหรือแม้แต่ในหลักการทางศาสนาก็มุ่งเน้นความมีสิทธิในการที่เข้าถึงหรือบรรลุธรรม
ตมความสามารถของตน โดยที่ไม่มีใครช่วยเหลือ แต่บุคคลจะต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมี
พ้ืนฐานมาจากการไม่ล่วงละเมิดในสิทธิของผู้อื่นหรือการไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนให้เดือดร้อนตามหลักศีล ๕ 
ในทางพระพุทธศาสนา ส่วนค าว่า ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ที่มีความเกี่ยวข้องกับสิทธิมนุษยชนนั้นก็
เช่นเดียวกันน่าจะหมายถึง “สภาพความเป็นคน” กล่าวคือ การกระท าใด ๆ ที่ท าให้สภาพความเป็น
คนหมดไปหรือลดน้อยลงย่อมเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน มนุษย์หรือคนนั้นต่างจากสัตว์หรือทรัพย์
สิ่งของเพราะมนุษย์มีความรู้สึกนึกคิด มีปัญญา และชีวิตจิตใจ การกระท าต่อคนด้วยกันเยี่ยงสัตว์หรือ
ทรพัย์สิ่งของ เช่น การใช้แรงงานวันละ ๒๐ ชั่วโมง การซื้อขายคนหรือการค้ามนุษย์ ตัวอย่างที่ยกมานี้
ก็คือ การท าลายสภาพความเป็นคนหรือศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ หรือการละเมิดสิทธิมนุษยชนนั่นเอง 
สิทธิมนุษยชนนั้น เกิดมาพร้อมกับการที่มนุษย์ได้รับความคุ้มครองและยอมรับในศักดิ์ศรีของของความ
เป็นมนุษย ์คือ ความเป็นมนุษย์ที่มีความเป็นอิสระแห่งตน บนพื้นฐานแห่งการไม่เบียดเบียนซึ่งกันและ
กัน 
 จึงสรุปได้ว่า สิทธิของประชาชน (Civil Rights) หรือสิทธิและเสรีภาพของส่วนบุคคลนั้น 
บทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญได้ก าหนดแนวทางตามหลักสากลที่ค านึงถึงศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 
สิทธิ เสรีภาพของบุคคลในมิติต่างๆ บุคคลย่อมมีสิทธิ และเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย การจับและ
การคุมขังรวมทั้งการค้นตัวบุคคลจะกระท ามิได้ บุคคลย่อมมีเสรีภาพในเคหสถาน และได้รับความ
คุ้มครองในการอยู่อาศัยแลครอบครองเคหสถานโดยปกติสุข สิทธิของบุคคลในทรัพย์สินย่อมได้รับ
ความคุ้มครอง บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการประกอบกิจการหรือประกอบอาชีพ และการแข่งขันเสรี
อย่างเป็นธรรม การจ ากัดเสรีภาพเช่นว่านี้จะกระท ามิได้ บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา และการสื่อความหมายโดยวิธีอ่ืน การจ ากัดเสรีภาพ
เช่นว่านี้จะกระท ามิได้ บุคคลย่อมมีสิทธิได้รับทราบและเข้าถึงข้อมูลหรือข่าวสารสาธารณะใน
ครอบครองของหน่วยราชการ หน่วยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ หรือราชการส่วนท้องถิ่น บุคคลย่อมมี
เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบปราศจากอาวุธ การจ ากัดเสรีภาพดังกล่าวจะกระท ามิได้ สิทธิและ
เสรีภาพส่วนบุคคลดังกล่าว เป็นสิทธิขึ้นพ้ืนฐานที่บุคคลพึงมีหรือได้รับการคุ้มครองจากรัฐเพ่ือให้
ปัจเจกบุคคลสามารถด ารงอยู่ในสังคมอย่างมีศักดิ์ศรี  และมีศักยภาพที่จะพัฒนาตนเองให้มีความสุข
อย่างเต็มความสามารถ 
 

 
 



 

๔๗ 

 

๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประชาคมอาเซียน 
  ๒.๓.๑ ความเป็นของประชาคมอาเซียน 

"ประชาคมอาเซียน" (ASEAN Community) เกิดจากสมาคมแห่งประชาชาติเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ (The Association of Southeast Asian Nations-ASEAN) หรือ "อาเซียน" โดย
อาเซียนได้ถือก าเนิดจากการประกาศ "ปฏิญญากรุงเทพฯ" (Bangkok Declaration) ซึ่งมีประเทศ
สมาชิกเมื่อเริ่มก่อตั้งรวม ๕ ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเซีย ไทย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และ สิงคโปร์ เมื่อปี 
๒๕๑๐ เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
เทคโนโลยี วิทยาศาสตร์ และ การบริหาร กลุ่มอาเซียนได้มีการพัฒนาร่วมกันในหลายๆ ด้าน มีการ
ประกาศปฏิญญาอีกหลายฉบับ เพ่ือขยายความร่วมมือให้ใกล้ชิดและหลากหลายในหลายเรื่อง เช่น 
ปฏิญญาว่าด้วยเขตแห่งสันติภาพและความเป็นกลาง  (Declaration on the Zone of Peace, 
Freedom and Neutrality) ในปี ๒๕๑๔ ปฏิญญาสมานฉันท์อาเซียน (Declaration of ASEAN 
Concord) เป็นต้น โดยมีการตกลงก่อตั้งส านักเลขาธิการอาเซียนขึ้นที่กรุงจาการ์ต้า อินโดนีเซีย 
ต่อมาอาเซียนได้ขยายวงสัมพันธภาพออกไปสู่ประเทศในภูมิภาคและมีเพ่ิมสมาชิกขึ้นเป็น ๑๐ 
ประเทศ โดยมีประเทศเวียดนาม ลาว พม่า และกัมพูชาได้เข้าเป็นสมาชิกในภายห ลัง ในเดือน
ธันวาคม ๒๕๔๐ ผู้น าอาเซียน ได้รับรองเอกสาร "วิสัยทัศน์อาเซียน ๒๐๒๐" ก าหนดเป้าหมายหลัก ๔ 
ประการ เพ่ือมุ่งพัฒนาอาเซียนไปสู่ "ประชาคมอาเซียน" (ASEAN Community) ให้เป็นผลส าเร็จ
ภายในปี ๒๕๖๓ (ค.ศ. ๒๐๒๐) ซึ่งจะประกอบด้วย "เสาประชาคมหลักรวม ๓ เสา" ได้แก่ ประชาคม
ความมั่นคงอาเซียน ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และ ประชาคมสังคม-วัฒนธรรมอาเซียน รวมทั้งจัด
โครงสร้างองค์กรของอาเซียน รองรับภารกิจและพันธกิจ รวมทั้งแปลงสภาพอาเซียนจากองค์กรที่มี
การรวมตัวหรือร่วมมือกันแบบหลวมๆ เพ่ือสร้างและพัฒนามาสู่สภาพการเป็น  "นิติบุคคล" ซึ่งเป็น
ที่มาของการน าหลักการนี้ไปร่างเป็น "กฎบัตรอาเซียน" ซึ่งท าหน้าที่เป็น "ธรรมนูญ" การบริหาร
ปกครองกลุ่มประเทศอาเซียนทั้ง ๑๐ ประเทศซึ่งผนึกก าลังเป็นหนึ่งเดียวกัน ดังปรากฏตามสโลแกน
ที่ว่า "สิบชาติ หนึ่งอาเซียน" ในเสาหลักทั้ง ๓ ประการนั้น ประกอบด้วยกระบวนการที่ส าคัญ คือ  
 ๑) เสาหลักด้านการเมืองและความม่ันคงของภูมิภาคอาเซียน มุ่งให้ประเทศในภูมิภาคอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ มีระบบแก้ไขความขัดแย้ง ระหว่างกันได้ด้วยดี มีเสถียรภาพอย่างรอบด้าน มีกรอบ
ความร่วมมือเพ่ือรับมือกับภัยคุกคามความมั่นคงทั้งรูปแบบเดิมและรูปแบบใหม่ๆ เพ่ือให้ประชาชนมี
ความปลอดภัยและมั่นคง โดยการสนับสนุนส่งเสริม สันติภาพ ความมั่นคง การปกครองแบบ
ประชาธิปไตย การปกครองแบบธรรมาภิบาล  การส่งเสริมให้บรรลุความเจริญร่วมกันในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ท าให้ประชาคมเป็นภูมิภาคที่เปิดกว้าง มีพลวัตร และยืดหยุ่นได้ในการตั้งรับภาวะ
ผันผวนของเศรษฐกิจ มีหลักประกันที่จะท าให้เกิดสันติสุขในอาเซียน  



 

๔๘ 

 
 ๒) เสาหลักทางด้านเศรษฐกิจ มุ่งให้เกิดการรวมตัวกันทางเศรษฐกิจ และการอ านวย
ความสะดวกในการติดต่อค้าขายระหว่างกัน อันจะท าให้ภูมิภาคมีความเจริญมั่งคั่ง และสามารถ
แข่งขันกับภูมิภาคอ่ืนๆ ได้เพ่ือความอยู่ดีกินดีของประชาชนในประเทศอาเซียน โดยมุ่งให้เกิดการ
ไหลเวียนอย่างเสรีของ สินค้า บริการ การลงทุน เงินทุน การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการลดปัญหา
ความยากจน และความเหลื่อมล้ าทางสังคมภายในปี ๒๐๒๐ ท าให้อาเซียนเป็นตลาด และฐานการ
ผลิตเดียว (single market and production base) การให้ความช่วยเหลือแก่ประเทศสมาชิกใหม่
ของอาเซียนเพ่ือลดช่องว่างการพัฒนา และช่วยให้ประเทศเหล่านี้เข้าร่วมกระบวนการรวมตัวทาง
เศรษฐกิจของอาเซียน การส่งเสริมความร่วมมือในนโยบายการเงิน และเศรษฐกิจมหภาคตลาด
การเงินและตลาดทุน การปะกันภัย และภาษีอากร การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและการคมนาคม 
พัฒนาความร่วมมือด้านกฎหมาย การเกษตร พลังงาน การท่องเที่ยว การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์โดย
การยกระดับการศึกษา และการพัฒนาฝีมือแรงงาน ซึ่งจะต้องมีการไหลเวียนของสินค้า บริการ การ
ลงทุน และแรงงานฝีมือทั่วทั้งภูมิภาคของประชาคมอาเซียนมีเงินทุนไหลเวียนโดยเสรี และมี
สถานะการพัฒนาทางเศรษฐกิจในหมู่สมาชิกประชาคมที่เท่าเทียมกันรวมทั้งเสริมสร้างเศรษฐกิจที่
เจริญเติบโตอย่างมีเสถียรภาพด้านการเงิน การประสานในด้านนโยบายเศรษฐกิจระหว่างสมาชิกทั้ง 
๑๐ ประเทศ มีกฎระเบียบที่ดีด้านการเงิน ทรัพย์สินทางปัญญา นโยบายการแข่งขันทางการค้า และ
การคุ้มครองผู้บริโภคทั้งประชาคมโดยก าหนดจะให้เร่งพัฒนาพร้อมเป็น  “ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน” ให้ได้เร็วขึ้นจากก าหนดเดิมในปี ๒๕๖๓ มาเป็นในปี ๒๕๕๘ แทน หรือเร็วขึ้นจากเดิมอีก ๕ ปี  
 ๓) เสาหลักทางสังคมและวัฒนธรรมของประชาคมอาเซียน  เพ่ือให้ประชาชนแต่ละ
ประเทศอาเซียนอยู่ร่วมกันภายใต้แนวคิดสังคมที่เอ้ืออาทร มีสวัสดิการทางสังคมที่ดี และมีความ
มั่นคงทางสังคมโดยจะมุ่งเน้นไปที่การท าให้เห็นความส าคัญของประชากรในอาเซียนและเป็น
สัมพันธภาพระหว่างประชากรของชาติหนึ่งไปสู่ประชากรของอีกชาติหนึ่ง รัฐสภาของ ๑๐ ประเทศ 
จะประสานร่วมมือกันในกิจกรรมต่างๆ  สมาชิกของประชาสังคมของสมาชิกจะไปมาหาสู่กัน
แลกเปลี่ยนใกล้ชิดระหว่างบุคลากรด้านการศึกษา สถาบันต่างๆ และภาคธุรกิจภาคเอกชนในประเทศ
สมาชิก  
 เสาหลักทั้ง ๓ เสานั้นจะส่งผลให้เกิดความร่วมมือทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
ความมั่นคง โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจที่จะมีการพัฒนา  ห่วงโซมูลค่าเพ่ิมในภูมิภาค  การเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขัน การเพ่ิมอ านาจในการต่อรอง และการขยายตลาดอาเซียนที่มีประชากร
ประมาณ ๖๐๐ ล้านคน เพ่ือเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่มีความสามารถในการแข่งขันที่ยั่งยืนทาง
เศรษฐกิจ โดยมีสังคมแห่งสันติภาพและภราดรภาพ ซึ่งนอกจากด้านเศรษฐกิจแล้ว เสาหลักทางสังคม
และวัฒนธรรมของประชาคมอาเซียนก็มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งหากพิจารณาในด้านสังคมและ



 

๔๙ 

 
วัฒนธรรมแล้ว จะพบเห็นได้ว่า กลุ่มประเทศในประชาคมอาเซียนมีความแตกต่างทั้งในด้านภาษา 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต และศาสนา  
 อนึ่ง ในการด าเนินนโยบายความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านในอนุภูมิภาคและใน
ประชาคมอาเซียนนั้น ถือว่าเป็นการด าเนินนโยบายต่างประเทศส่วนที่ส าคัญที่สุดของไทยมาอย่าง
ต่อเนื่อง เนื่องจากมีปัจจัยทางเศรษฐกิจที่ต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกันอย่างใกล้ชิด  โดยในระยะที่ผ่านมา
ไทยได้มุ่งเน้นด้านการเป็นหุ้นส่วนการพัฒนากับประเทศเพ่ือนบ้านเพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างมีบูรณา
การเชิงยุทธศาสตร์กับการพัฒนาเศรษฐกิจโดยรวมของไทยผ่านกรอบความร่วมมือที่ส าคัญ  เช่น 
แผนงานการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้าโขง (Greater Mekong Subre-
gion Economic Cooperation Program: GMS) และยุทธศาสตร์ความร่วมมือทางเศรษฐกิจอิระ
วดี -เจ้าพระยา-แม่ โขง (Ayeyawaddy-Chao Phraya-Mekong Economic Cooperation Stra-
tegy: ACMECS) เป็นต้น กรอบความร่วมมือระดับอนุภูมิภาคดังกล่าวเป็นกลไก และพ้ืนฐานส าคัญใน
การขับเคลื่อนความร่วมมือในภูมิภาคอาเซียนโดยท าให้อาเซียนมีความเชื่อมโยงระหว่างกันมากข้ึนทั้ง
ในด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ภายใต้แนวคิดความเป็น “สิบชาติ หนึ่งอาเซียน” ส าหรับ
รัฐบาลไทยได้เสนอแนวคิดการสร้างความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียน และต่อมาผู้น าอาเซียนใน
คราวการประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่  ๑๗ ในเดือนตุลาคม ๒๕๕๓ ณ กรุงฮานอย สาธารณรัฐ
เวียดนามได้ให้การรับรองแผนแม่บทว่าด้วยความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียนที่มีเป้าหมาย  
แนวทาง และก าหนดเวลาการด าเนินงานที่ชัดเจน  รวมทั้งการพัฒนากลไกการระดมทุนสาหรับ
โครงการด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ซึ่งการผลักดันการดาเนินงานตามแผนแม่บทดังกล่าว จะก่อให้เกิด
การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ ลดช่องว่างในการพัฒนา ส่งเสริมการกระจายความเจริญให้สามารถเข้าถึง
พ้ืนที่ห่างไกล และให้มีการพัฒนาอย่างเท่าเทียม รวมทั้งส่งเสริมประชาคมอาเซียนที่มีประชาชนเป็น
ศูนย์กลางและเสริมสร้างความรู้สึกของการมีประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกัน 

๒.๓.๒ ประเทศสมาชิกในประชาคมอาเซียน 
 ๑) ประเทศบรูไน ดารุสซาลาม (Brunei Darussalam) เมืองหลวง คือ เมืองบันดาร์ เสรี 
เบกาวันภาษาที่ใช้เป็นภาษาราชการ คือ ภาษามาเลย์ รองลงมาเป็นอังกฤษและจีนประชากร
ประกอบด้วย ชาวมาเลย์ ๖๖% ชาวจีน๑๑% ชนชาติอ่ืนๆ ๒๓% นับถือศาสนาอิสลาม ๖๗% ศาสนา
พุทธ ๑๓% ศาสนาคริสต์ ๑๐% ระบบการปกครองแบบระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์วัฒนธรรมที่
ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ การแต่งกายเสื้อผ้าสีเหลืองถือเป็นสีของพระมหากษัตริย์จึงควรหลีกเลี่ยงการ
ทักทายจะจับมือกันเบาๆ และสตรีจะไม่ยื่นมือให้บุรุษจับการใช้นิ้วชี้ไปที่คนหรือสิ่งของถือว่าไม่สุภาพ 
แต่จะใช้หัวแม่มือชี้แทนจะไม่ใช้มือซ้ายในการส่งของให้ผู้อ่ืนสตรีเวลานั่งจะไม่ให้เท้าชี้ไปทางผู้ชายและ
ไม่ส่งเสียงหรือหัวเราะดัง  



 

๕๐ 

 
 ๒) ประเทศกัมพูชา (Cambodia)เมืองหลวง คือ กรุงพนมเปญภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษาเขมร รองลงมาเป็นภาษาอังกฤษภาษาฝรั่งเศสภาษาเวียดนามและภาษาจีน
ประชากรประกอบด้วย ชาวเขมร ๙๔% ชาวจีน ๔% และชนชาติอ่ืนๆ ๒%  นับถือศาสนาพุทธ(เถร
วาท) เป็นหลักระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา โดยมีพระมหากษัตริย์ เป็นประมุข
ภายใต้รัฐธรรมนูญวัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ เพ่ือนผู้ชายจับมือกัน ถือเป็นเรื่องปกติผู้หญิงห้าม
แต่งตัวเซ็กซ่ีผู้ชายไว้ผมยาวจะมีภาพลักษณ์ นักเลงห้ามจับศีรษะ คนกัมพูชาถือว่าเป็นส่วนส าคัญที่สุด
ของร่างกายและการสบตามากเกินไป ถือว่าไม่ให้เกียรติเป็นต้น 
 ๓) ประเทศอินโดนีเซีย (Indonesia)เมืองหลวง คือ กรุงจาการ์ตาภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษาอินโดนีเซีย ประชากรประกอบด้วย ชนพ้ืนเมืองหลายกลุ่ม มีภาษามากกว่า ๕๘๓ 
ภาษา ร้อยละ ๖๑ อาศัยอยู่บนเกาะชวานับถือศาสนาอิสลาม ๘๗% ศาสนาคริสต์ ๑๐%  ระบบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีประธานาธิบดีเป็นประมุข และหัวหน้าฝ่ายบริหาร เป็นประเทศมีขนาด
เศรษฐกิจใหญ่ที่สุดและมีจ านวนประชากรมากที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ วัฒนธรรมที่ควรรู้
เบื้องต้นได้แก่ ไม่ควรใช้มือซ้ายในการรับ-ส่งของ คนมุสลิมอินโดนีเซียถือว่ามือซ้ายไม่สุภาพนิยมใช้มือ
กินข้าวไม่ควรชี้นิ้วด้วยนิ้วชี้ แต่ใช้นิ้วโป้งแทนไม่จับศีรษะคนอินโดนีเซียรวมทั้งการลูบศีรษะเด็กและ
งานศพใส่ชุดสีอะไรก็ได้เป็นต้น 
 ๔) ประเทศลาว (Laos)เมืองหลวง คือ นครหลวงเวียงจันทร์ภาษาที่ใช้เป็นภาษาราชการ 
คือ ภาษาลาว ประชากรประกอบด้วย ชาวลาวลุ่ม ๖๘% ชาวลาวเทิง ๒๒% ชาวลาวสูง ๙% รวม
ประมาณ ๖๘ ชนเผ่านับถือศาสนาพุทธ๗๕% นับถือผี ๑๖% ระบบการปกครองแบบสังคมนิยม
คอมมิวนิสต์ (ทางการลาวใช้ค าว่า ระบบประชาธิปไตยประชาชน)วัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ ลาว 
มีตัวอักษรคล้ายของไทย ท าให้คนไทยอ่านหนังสือลาวได้ไม่ยากนัก ส่วนคนลาวอ่านหนังสือไทยได้
คล่องมากลาวขับรถทางขวาติดต่อราชการต้องนุ่งซิ่นเดินผ่านผู้ใหญ่ต้องก้มหัวถ้าเพ่ือนคนลาวเชิญไป
พักที่บ้านห้ามให้เงินอย่าซื้อน้ าหอมให้กันและเข้าบ้านต้องถอดรองเท้า และถ้าเขาเสิร์ฟน้ าต้องดื่มเป็น
ต้น  
 ๕) ประเทศมาเลเซีย (Malaysia)เมืองหลวง คือ กรุงกัวลาลัมเปอร์ภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษามาเลย์ รองลงมาเป็นภาษาอังกฤษ และภาษาจีนประชากรประกอบด้วย ชาวมาเลย์ 
๔๐% ชาวจีน๓๓% ชาวอินเดีย ๑๐% ชนพ้ืนเมืองเกาะบอร์เนียว ๑๐% นับถือศาสนาอิสลาม ๖๐% 
ศาสนาพุทธ ๑๙% ศาสนาคริสต์ ๑๑% ระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยในระบบรัฐสภา
วัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ ผู้ที่นับถือศาสนาอิสลามจะได้รับสิทธิพิเศษ คือ เงินอุดหนุนทางด้าน
การศึกษา สาธารณสุข การคลอดบุตรงานแต่งงาน และงานศพมาเลเซียมีปัญหาประชากรหลากหลาย
เชื้อชาติ ชาติพันธุ์ในมาเลเซียประกอบด้วยชาวมาเลย์ กว่าร้อยละ ๔๐ ที่เหลืออีกกว่าร้อยละ ๓๓ เป็น
ชาวจีนร้อยละ๑๐ เป็นชาวอินเดีย และ อีกร้อยละ ๑๐ เป็นชนพ้ืนเมืองบนเกาะบอร์เนียวใช้มือขวา



 

๕๑ 

 
เพียงข้างเดียวในการรับประทานอาหาร และรับส่งของ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เป็นเรื่องต้องห้าม
เป็นต้น  

 ๖) ประเทศเมียนมา หรือพม่า (Myanmar)เมืองหลวง คือ เมืองเนปีดอ (Naypyidaw) 
ภาษาท่ีใช้เป็นภาษาราชการ คือ ภาษาพม่า ประชากรประกอบด้วยเผ่าพันธุ์ ๑๓๕ มี ๘ เชื้อชาติหลักๆ 
๘ กลุ่ม คือ พม่า ๖๘% ไทยใหญ่ ๘% กระเหรี่ยง ๗% ยะไข่ ๔% จีน ๓% มอญ ๒% อินเดีย ๒% นับ
ถือศาสนาพุทธ ๙๐% คริสต์ ๕% อิสลาม ๓.๘% ระบบการปกครองแบบเผด็จการทางทหาร ปกครอง
โดยรัฐบาลทหารภายใต้สภาสันติภาพ และการพัฒนาแห่งรัฐวัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ ไม่ควร
พูดเรื่องการเมือง กับคนไม่คุ้นเคยการเข้าวัดต้องถอดรองเท้า ถุงเท้าห้ามเหยียบเงาพระสงฆ์ให้
นามบัตรต้องยื่นให้สองมือไม่ควรใส่กระโปรงสั้น กางเกงขาสั้น ในสถานที่สาธารณะและศาสนสถาน
ผู้หญิงชอบทาทะนาคา (ผู้ชายก็ทาด้วย) และผู้ชายชอบเคี้ยวหมากเป็นต้น  

 ๗) ประเทศฟิลิปปินส์ (Philippines)เมืองหลวง คือ กรุงมะนิลาภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษาฟิลิปปิโน และภาษาอังกฤษ รองลงมาเป็น สเปนจีนฮกเกี้ยนจีนแต้จิ๋ว ฟิลิปปินส์ มี
ภาษาประจ าชาติคือ ภาษาตากาล็อกประชากรประกอบด้วย มาเลย์ ๔๐% จีน๓๓% อินเดีย ๑๐% 
และชนพ้ืนเมืองเกาะบอร์เนียว ๑๐%นับถือศาสนาคริสต์โรมันคาทอลิก ๘๓% คริสต์นิกาย
โปรเตสแตนต์อิสลาม ๕% ระบบการปกครองแบประชาธิปไตยแบบประธานาธิบดีเป็นประมุขและ
หัวหน้าฝ่ายบริหารวัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ การเข้าไปประกอบธุรกิจในฟิลิปปินส์ในลักษณะ
ต่างๆ เช่น การลงทุนร่วมกับฝ่ายฟิลิปปินส์จ าเป็นต้องมีการศึกษาข้อมูลให้ละเอียด โดยเฉพาะในด้าน
กฎหมาย การจดทะเบียนภาษี และปัญหาทางด้านแรงงาน เป็นต้นการเท้าสะเอว หมายถึง ท้าทาย
การเลิกค้ิว หมายถึง ทักทายการใช้ปากชี้ของกินข้าวบ้านเพื่อนสามารถห่อกลับได้ แต่ควรมีของฝากให้
เขาด้วยและการตกแต่งบ้าน ๒ เดือน เพ่ือต้อนรับคริสต์มาส  

 ๘) ประเทศสิงคโปร์ (Singapore)เมืองหลวง คือ เมืองสิงคโปร์ภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษามาเลย์ รองลงมา คือ จีนกลาง ส่งเสริมให้พูดได้ ๒ ภาษา คือ จีนกลาง และให้ใช้
อังกฤษ เพ่ือติดต่องาน และชีวิตประจ าวันประชากรประกอบด้วยชาวจีน ๗๖.๕% มาเลย์ ๑๓.๘% 
อินเดีย ๘.๑% นับถือศาสนาพุทธ ๔๒.๕% อิสลาม ๑๔.๙% คริสต์ ๑๔.๕% ฮินดู ๔% ไม่นับถือ
ศาสนา ๒๕% ระบบการปกครองแบบสาธารณรัฐ (ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา มีสภาเดียว) โดยมี
ประธานาธิบดีเป็นประมุข และนายกรัฐมนตรีเป็นหัวหน้าฝ่ายบริหาร มีรายได้เฉลี่ยต่อคน เป็นอันดับ 
๑ ในอาเซียน และอันดับ ๑๕ ของโลกวัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้นได้แก่ การหลบหนีเข้าสิงคโปร์ และ
ประกอบอาชีพเร่ขายบริการผิดกฎหมาย จะถูกลงโทษอย่างรุนแรงการลักลอบน ายาเสพติด อาวุธปืน 
และสิ่งผิดกฎหมายอ่ืนๆ จะได้รับโทษอย่างรุนแรงถึงขั้นประหารชีวิตขึ้นบันไดเลื่อนให้ชิดซ้ายห้ามทิ้ง
ขยะเรี่ยราดห้ามเก็บผลไม้ในที่สาธารณะผู้สูงอายุท างาน ถือเป็นเรื่องปกติ  



 

๕๒ 

 
 ๙) ประเทศเวียดนาม (Vietnam)เมืองหลวง คือ กรุงฮานอยภาษาที่ใช้เป็นภาษาราชการ 

คือ ภาษาเวียดนาม ประชากรประกอบด้วยชาวเวียด ๘๐% เขมร ๑๐% นับถือศาสนาพุทธนิกาย
มหายาน ๗๐% คริสต์ ๑๕% ระบบการปกครองแบบระบบสังคมนิยม โดยพรรคคอมมิวนิสต์เป็น
พรรคการเมืองเดียววัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้น ได้แก่ เวียดนามไม่อนุญาตให้ถ่ายภาพอาคารที่ท าการ
ต่างๆ ของรัฐคดียาเสพติดการฉ้อโกงหน่วยงานของรัฐมีโทษประหารชีวิตการตีกลองแทนออดเข้าเรียน
ชุดนักเรียนหญิงเป็นชุดอ่าวหญ่ายคนภาคเหนือไม่ทานน้ าแข็งไม่ถ่ายรูป ๓ คนอย่างเด็ดขาด เพราะถือ
ว่าจะท าให้เบื่อกัน หรือแยกกันหรือใครคนใดเสียชีวิต และการรับประทานอาหารต้องเชิญผู้ใหญ่
ก่อน   

 ๑๐) ประเทศไทย (Thailand) เมืองหลวง คือ กรุงเทพมหานครภาษาที่ใช้เป็นภาษา
ราชการ คือ ภาษาไทย ประชากรประกอบด้วยชาวไทยเป็นส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาท 
๙๕% อิสลาม ๔% ระบบการปกครองแบบระบบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา อันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุขประเทศไทยเป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงคมนาคมด้านต่างๆ ในภูมิภาคอาเซียนมีแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมที่มีชื่อเสียงวัฒนธรรมที่ควรรู้เบื้องต้น ได้แก่ ไปศาสนสถานควร
แต่งกายเรียบร้อยก่อนเข้าอุโบสถต้องถอดรองเท้าห้ามพระสงฆ์สัมผัสสตรีสถาบันพระมหากษัตริย์เป็น
ที่เคารพสักการะ การละเมิดใดๆ ถือเป็นความผิดตามรัฐธรรมนูญทักทายกันด้วยการไหว้ถือว่าเท้าเป็น
ของต่ า ไม่ควรพาดบนโต๊ะ หรือเก้าอ้ี หรือหันทิศทางไปที่ใครธงชาติถือเป็นของสูง ไม่ควรน ามากระท า
การใดๆที่เป็นการเหยียดหยามการแสดงออกทางเพศในที่สาธารณะ ยังไม่ได้รับการยอมรับใน
วัฒนธรรมไทย 
 

๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความขัดแย้ง 
 ๒.๔.๑ ความหมายของความขัดแย้ง 

ความขัดแย้ง เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เมื่อบุคคลมีเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายที่
แตกต่างกัน และความแตกต่างเหล่านี้ จะก่อให้เกิดเป็นความขัดแย้งต่อมาภายหลัง  ความขัดแย้ง 
(Conflict) เป็นค าที่มาจากภาษาละตินว่า confligere ตามความหมายของ Webster Dictionary ค า
ว่า Conflict หมายถึง การต่อสู้ การสงคราม การไม่ถูกกัน เมื่อความสนใจ ความคิดหรือการกระท าไม่
เหมือนกัน๔๕   

                                                           
๔๕ การบริหารความขัดแย้ง, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.bloggang.com/viewdiary. 

php?id=rfu&month=10-2007&date=25&group=5&gblog=3 [๓๐ ก.ย. ๒๕๕๙]. 



 

๕๓ 

 
Thomas and Kilmann๔๖ ได้ให้ความหมายของ ความขัดแย้งว่าเป็นกระบวนการที่

เกิดขึ้น และเป็นขั้นเป็นตอน ในแต่ละขั้นตอนของเหตุการณ์ ความขัดแย้ง มักพบว่าจะมีคู่กรณีฝ่ายใด
ฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ถูกกระท าหรือผู้สูญเสีย โดยการกระท านั้นก่อให้เกิดความคับข้องใจ ไม่เห็นด้วย ไม่
ช่วยเหลือ ดูถูก เอารัดเอาเปรียบ การใส่ร้าย และไม่อนุมัติ 

Louis Kriesberg๔๗ ได้ให้ความหมายของ ความขัดแย้งว่า คือ ปรากฏการณ์ที่บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลตั้งแต่สองฝ่ายขึ้นไป แสดงความเชื่อของตนว่าทั้งสองฝ่ายมีจุดมุ่งหมายที่ไม่สามารถไป
ด้วยกันได้ 

Ross Howard ๔๘ กล่าวว่า ความขัดแย้ง หมายถึง สถานการณ์ที่คู่กรณีทั้งสองฝ่ายหรือ
หลายฝ่ายพยายามที่จะยืนยันความคิด และเป้าหมายของตนเอง โดยอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อว่าไม่
สามารถที่จะปรองดองความคิด/ความเชื่อกันได้ ความขัดแย้งนั้นไม่จ าเป็นต้องถูกพัฒนาเป็น “ความ
รุนแรง” เสมอไป เพราะความขัดแย้งอาจเกิดข้ึนเป็นปกติ และสามารถจัดการได้ด้วยแนวทางสันติวิธี 

ราชบัณฑิตยสถาน๔๙ ให้ความหมายของ ความขัดแย้ง ว่าหมายถึง ไม่ตรงหรือลงรอย
เดียวกัน ต้านไว้ ทานไว้ ความขัดแย้ง ประกอบด้วยอาการทั้งขัดและแย้ง ซึ่งหมายถึงการที่ทั้งสองฝ่าย
จะไม่ท าตามกันแล้วยังพยายามที่จะต้านเอาไว้อีกด้วย 

พรนพ  พุกกะพันธ์๕๐ กล่าวว่า ความขัดแย้ง คือ สิ่งที่ท าให้เกิดความไม่สอดคล้อง เกิด
ความแตกต่าง ไม่ลงรอยซึ่งกันและกัน หรือเป็นการกระท าให้อีกฝ่ายหนึ่งไมบ่รรลุเป้าหมาย 

วันชัย  วัฒนศัพท์๕๑ กล่าวว่า ความขัดแย้งเป็นเรื่องความเห็นที่แตกต่าง แต่คู่กรณียัง
ท างานกันได้ ส่วนข้อพิพาทเป็นเรื่องที่ผู้เกี่ยวข้องกับความขัดแย้งมุ่งหมายจะเอาชนะ ท าให้ฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่งต้องไป จึงสรุปว่า ข้อพิพาท คือ ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นแล้วมุ่งเอาชนะอีกฝ่ายหนึ่ง  

                                                           
๔๖ Thomas, K. W. & Kilmann, R. H, Comparison of four instruments of conflict 

behavior, Psychological Reports, (42), 1978, pp.1139 - 1145. 
๔๗ Kriesberg, L., Constructive conflict: From escalation to resolution, (3rd ed.), 

Lanham, Md: Rowman & Littlefield, 1998), อ้างใน บุษบง ชัยเจริญวัฒนะ และเหมือนขวัญ เรณุมาศ, สันติวิธี 
: การจัดการความขัดแย้งตามแนวทางสันติวิธี Non-Violence and Conflict Management by Non-Violence, 
วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๐), หน้า ๕. 

๔๘ Howard, R. Conflict sensitive journalism, International media support, [on-line], 
https://www.mediasupport.org/wp-content/uploads/2012/11/ims-csj-handbook-2004.pdf [23 
September 2016]. 

๔๙ ราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๓๘, หน้า ๖๘๑. 
๕๐ พรนพ พุกกะพันธ์, ภาวะผู้น าและการจูงใจ, (กรุงเทพมหานคร: ขามจุรีโปรดักท์, ๒๕๔๔), หน้า 

๒๗๒. 



 

๕๔ 

 
จึงสรุปได้ว่า ความขัดแย้ง หมายถึง เป็นความรู้สึกและเป็นสถานการณ์ที่บุคคลมีความ

ต้องการ ความคิดเห็น ค่านิยม การแย่งชิงผลประโยชน์ การไม่ลงรอยกันด้านความต้องการ ความ
สนใจ การรับรู้ การตีความ การแสดงความรู้สึกในด้านลบ การปฏิบัติที่ส่อถึงการบั่นทอน การเกลียด
ชัง และการใช้พฤติกรรมที่ข่มขู่ และไม่เป็นมิตรต่ออีกฝ่าย กระท าอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือขัดขวาง 
แข่งขัน เพ่ือให้เป้าหมายของตนบรรลุผล  

๒.๔.๒ แนวความคิดของความขัดแย้ง  
แนวคิดเรื่องความขัดแย้งจัดเกิดขึ้นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้มีผู้ศึกษาเกี่ยวกับ

พฤติกรรมความ ขัดแย้งแตกต่างกัน ๓ กลุ่ม คือ๕๒  
๑) แนวคิดสมัยดั้งเดิม (Traditional View) มีความเห็นว่า ความขัดแย้งเป็นสิ่งไม่ดี ส่งผล

กระทบด้านลบต่อองค์กร จึงควรหลีกเลี่ยงมิให้มีในองค์กร ดั้งนั้นผู้น าในองค์กรจึงต้องบริหารจัดการมิ
ให้ ความขัดแย้งคงอยู่ เช่น ด้วยวิธีออกกฎระเบียบมาใช้ในองค์กร เป็นต้น  

๒) แนวคิดด้านมนุษยสัมพันธ์ (Human Relation View) เห็นว่าความขัดแย้งเป็นสิ่งที่มี
ตามธรรมชาติ หลีกเลี่ยงได้ยากในองค์กรพัฒนาทัศนะนี้จึงยอมรับความขัดแย้ง เพราะอาจมีประโยชน์
ในบางโอกาส  

๓) แนวคิดสมัยใหม่ เห็นว่าความขัดแย้งเป็นสิ่งหลีกเลี่ยงยากย่อมเกิดขึ้นในองค์กร และ
เห็นว่าความขัดแย้งอาจน าไปสู่การส่งเสริมการปฏิบัติงานให้เกิดผลดี เช่น ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจให้คน
หาทางแก้ปัญหา ดังนั้นแนวคิดสมัยใหม่จึงสนับสนุนผู้บริหารรักษาระดับความขัดแย้ง ให้อยู่ระดับ
ต่ าสุดเพ่ือให้องค์กรเติบโตได้อย่างสร้างสรรค์จากแนวคิดความขัดแย้งข้างต้นจะเห็นมุมมองเกี่ยวกับ  
ความขัดแย้งในทิศทางที่ เป็นโทษต้องขจัดให้หมดไป และที่ เป็นคุณ คือ เสริมให้การท างานมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ดังค ากล่าวว่า “No Problem No Progress”  

๒.๔.๓ ประเภทของความขัดแย้ง 
 คริสโตเฟอร์ มัวร์ ได้แบ่งความขัดแย้งออกเป็น ๕ ประเภท คือ๕๓ 
 ๑) ความขัดแย้งด้านข้อมูล ( Conflict of Data) เป็นปัญหาพ้ืนฐานของความขัดแย้ง เกิด
จากการได้รับข้อมูลน้อยไป การแปรผลผิดพลาด การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยความคิดเห็นต่างกัน รูปแบบ
ของการรับข้อมูลต่างกัน เป็นปัญหาที่ขัดแย้งกันได ้
                                                                                                                                                                      

๕๑ วันชัย  วัฒนศัพท์, การจัดการความขัดแย้ง: หลักการและเคร่ืองมือแก้ปัญหา, (นนทบุรี: สถาบัน
พระปกเกล้า, ๒๕๔๗), หน้า ๙. 

๕๒ พิบูล ทีปะปาล, พฤติกรรมขององค์การสมัยใหม่, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพมิพ์, ๒๕๕๐), หน้า 
๒๖๙. 

๕๓ Chirstopher W. Moore, Practical Strategies for Resolving Conflict, 4th ed.,(San 
Francisco CA: Jossey-Bass, 2014), pp.36-42. 



 

๕๕ 

 
 ๒ ) ความขัดแย้ งด้ านผลประโยชน์  (Conflict of Benefit) เป็ นผลของการแย่ ง
ผลประโยชน์ ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งได้รับผลประโยชน์มากกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง รวมทั้งการที่บุคคลหรือกลุ่ม
บุคคล ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งได้รับผลประโยชน์ แต่อีกฝ่ายไม่ได้รับผลประโยชน์ตามที่ตัวเองต้องการ ได้แก่ 
ทรัพยากรทางด้านธรรมชาติ อ านาจ ต าแหน่งหน้าที่ หรือความต้องการมีอ านาจครอบง า และชัยชนะ
ที่เหนือกว่า 
 ๓) ความขัดแย้งด้านโครงสร้าง (Conflict of Structure) เป็นเรื่องของการเป็นเจ้าของ
อ านาจ เป็นปัญหาโครงสร้างที่ขยายตัวไปถึง กฎ ระเบียบ บทบาท ภูมิศาสตร์ ระยะเวลา และระบบ 
การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเก่งแย่งช่วงชิงโดยการเปลี่ยนแปลงระเบียบกฎเกณฑ์ดั้งเดิมเพ่ือให้เกิดผล
ในเชิงบวกแก่ตนเอง การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่อยู่ร่วมกันโดยปราศจากความยุติธรรม การบังคับใช้
กฎหมาย ขาดความเที่ยงธรรม ขาดความเท่าเทียมเกี่ยวกับชีวิต และการด ารงชีพในสังคม  และการที่
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเกิดช่องว่างระหว่างบุคคลในสังคม ไม่ว่าจะเป็นช่องว่างเกี่ยวกับฐานะ การศึกษา 
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์  
 ๔) ความขัดแย้งด้ านความสัมพันธ์  (Conflict of Relationship) เป็นปัญหาด้าน
ความสัมพันธ์เชิงบุคลิกภาพ พฤติกรรม อารมณ์ที่รุนแรง ความเข้าใจผิด และการสื่อสารที่บกพร่อง 
การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลขาดการปฏิสัมพันธ์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น การพบปะพูดคุย หรือท า
กิจกรรมร่วมกัน การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่มีบุคลิกภาพ พฤติกรรม หรือการแสดงออกที่แตกต่าง 
การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลมีพฤติกรรมในเชิงลบเนือง ๆ อันท าให้ฝ่ายหนึ่งไม่สามารถที่จะยอมรับ
พฤติกรรมดังกล่าวได้ และการที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลมีวิธีการท างาน และการตัดสินที่แตกต่าง 
 ๕) ความขัดแย้งด้านค่านิยม (Conflict of Value) เป็นปัญหาของระบบความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ประวัติการอบรมเลี้ยงดู ความเป็นตัวตนของแต่ละบุคคล การที่บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลมีภูมิหลังทางศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรม ภาษา โลกทัศน์ ความคิดเห็น ชาติพันธุ์ และ
ประวัติศาสตร์ที่แตกต่างกัน การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลให้คุณค่า ให้ความส าคัญ และประเมินสิ่ง
ต่างๆ ดังกล่าวแตกต่างกัน การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลรุกรานวัฒนธรรม ศาสนา ความคิดเห็น และ
ชาติพันธุ์อ่ืน ๆ อันก่อให้เกิดการปะทะกันระหว่างผู้รุกรานกับสิ่งที่รุกราน 
 วันชัย  วัฒนศัพท์ ได้จ าแนกความขัดแย้งออกเป็น ๕ ประเภท คือ๕๔ 

๑) ความขัดแย้งด้านข้อมูล (Data Conflict) เป็นปัญหาพ้ืนฐานของความขัดแย้ง อาจเกิด
จาก ข้อมูลที่ได้รับมาน้อยไป การแปรผลข้อมูลผิดพลาด การสื่อสารเกี่ยวกับข้อมูลบกพร่อง หรือมา
จากการประเมิน แปรผลข้อมูลข่าวสาร แตกต่างกัน  

                                                           
๕๔ วันชัย วัฒนศัพท์, การจัดการความขัดแย้ง: หลักการและเคร่ืองมือแก้ปัญหา, (นนทบุรี: สถาบัน

พระปกเกล้า, ๒๕๔๗), หน้า ๒-๑๓. 



 

๕๖ 

 
๒) ความขัดแย้งจากผลประโยชน์ (Interest Conflict) เป็นการแย่งชิง ทรัพยากรที่มีอยู่

อย่างจ ากัด การแข่งขันเก่ียวกับกระบวนการด าเนินการ เป็นต้น  
๓) ความขัดแย้งด้านโครงสร้าง (Structural Conflict) เป็นผลมาจากการแย่งชิงเกี่ยวกับ

อ านาจ การใช้อ านาจ เกิดความไม่เสมอภาคหรือไม่ยุติธรรม รวมไปถึงกฎระเบียบที่ไม่เป็นธรรม 
๔) ความขัดแย้งด้านความสัมพันธ์ (Relationship Conflict) เป็นผลมาจากมาจาก

บุคลิกภาพ และ พฤติกรรมที่เข้ากันไม่ได้มีความคาดหวังแตกต่างกัน มีทัศนคติเกี่ยวกับความเสี่ยงของ
กันและกันแตกต่างกันออกไป มีวิธีการในการจัดการปัญหาต่างกัน เป็นผลให้ความสัมพันธ์มีปัญหาต่อ
กัน เช่น การเลือกผู้น าชุมชนที่มาจากคนละขั้วอ านาจกัน จึงท าให้คนบางกลุ่มไม่สนับสนุนการท างาน
ในชุมชนที่ผู้น ามาจากอีกฝ่ายหนึ่ง  

๕) ความขัดแย้งด้านค่านิยม (Values Conflict) เป็นปัญหาด้านระบบความเชื่อ โลกทัศน์ 
ความคาดหวัง ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี ความเป็นมาของ บุคคล และการเลี้ยงดูที่แตกต่าง
กัน  

จึงสรุปได้ว่า ประเภทของความขัดแย้ง จ าแนกเป็น ๕ ประเภท คือ ๑) ความขัดแย้งด้าน
ข้อมูล (Data Conflict) เกิดจากข้อมูลที่แปรผลข้อมูลข่าวสารแตกต่างกัน ๒) ความขัดแย้งจาก
ผลประโยชน์ (Interest Conflict) เป็นการแย่งชิงทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด ๓) ความขัดแย้งด้าน
โครงสร้าง (Structural Conflict) เป็นผลมาจากการแย่งชิงเกี่ยวกับอ านาจการใช้อ านาจ กฎระเบียบ
ที่ไม่เป็นธรรม ๔ ) ความขัดแย้งด้านความสัมพันธ์ (Relationship Conflict) เป็นผลมาจากมา 
ทัศนคติแตกต่างกัน ๕) ความขัดแย้งด้านค่านิยม (Values Conflict) เป็นปัญหาด้านระบบความเชื่อ 
วัฒนธรรม ประเพณี ความเป็นมาของ บุคคล และการเลี้ยงดูที่แตกต่างกัน 
 ๒.๔.๔ กระบวนการความขัดแย้ง 

กระบวนการของความขัดแย้งจะเริ่มต้นจากสถานการณ์ของความขัดแย้ง ซึ่งประกอบไป
ด้วยบุคคล พฤติกรรม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และสภาพแวดล้อม 

ตามแนวคิดของฟิลเลย์ (Alan Filley) ประกอบด้วย ๖ ขั้นตอน คือ๕๕  
๑) สภาพการณ์ก่อนการเกิดความขัดแย้ง เป็นสภาพที่จะน าไปสู่ความขัดแย้งซึ่งเป็นผลมา

จาก ความสัมพันธ์ทางสังคม เช่น ความคลุมเครือของอ านาจ อุปสรรคในการสื่อความหมาย เป็นต้น 
๒) ความขัดแย้งที่รับรู้ได้ เป็นการรับรู้ของฝ่ายต่างๆว่ามีความขัดแย้งเกิดขึ้น 
๓) ความขัดแย้งที่รู้สึกได้ เป็นความรู้สึกของฝ่ายต่างๆว่ามีความขัดแย้งเกิดข้ึน 

                                                           
๕๕ Alan Filley, 1975, อ้างใน พีรธร  บุณยรตัพันธ์ุ บุญส่ง ถวยเงิน พัฒน์ศักดิ์  กระต่ายน้อย, การ

จัดการความขัดแย้งกับการท างานในชมุชนพิษณุโลก, (กรุงเทพมหานคร: ทิพย์เสนาการพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๓๖. 



 

๕๗ 

 
๔) พฤติกรรมที่ปรากฏชัด เป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาให้เห็นเมื่อรับรู้หรือรู้สึกว่า

มีความขัดแย้งเกิดขึ้น 
๕) การแก้ปัญหาหรือการระงับปัญหา เป็นการท าให้ความขัดแย้งสิ้นสุดลงหรือลดลง 
๖) ผลจากการแก้ปัญหา เป็นผลที่เกิดขึ้นตามมาภายหลังจากการแก้ปัญหาความขัดแย้ง

แล้ว 
โธมัส (Thomas) เชื่อว่าความขัดแย้งเป็นกระบวนการ เมื่อความขัดแย้งตอนแรกสิ้นสุดลง

ก็นจะเกิดความขัดแย้งต่อมาอีก โดยที่ข้ันสุดท้ายของตอนแรกจะไปกระตุ้นหรือเป็นสิ่งเร้าให้เกิดความ
ขัดแย้งในตอนต่อไป ซึ่งในแต่ละตอนจะมีเหตุการณ์เกิดขึ้นตามล าดับ ดังนี้๕๖  

๑) เกิดความคับข้องใจ 
๒) เกิดมโนทัศนีเก่ียวกับความขัดแย้ง 
๓) แสดงพฤติกรรมออกมา 
๔) เกิดปฏิกิริยาของอีกฝ่ายหนึ่ง 
๕) ผลของความขัดแย้งที่เกิดขึ้นตามมา 
ตามแนวคิดรอบบินส์ (Robbins) แบ่งกระบวนการของความขัดแย้งออกเป็น ๔ ขั้นตอน 

ดังนี้ 
๑) ศักยภาพของการเป็นปกปักษ์กัน 
๒) การรู้ 
๓) พฤติกรรมที่แสดงออก 
๔) ผลของความขัดแย้ง 
จึงสรุปได้ว่า กระบวนการของความขัดแย้ง เริ่มจากสภาพที่จะน าไปสู่ความขัดแย้งเป็นผล

มาจากความสัมพันธ์ทางสังคม ความขัดแย้งที่รับรู้ได้ ความขัดแย้งที่รู้สึกได้ พฤติกรรมที่ปรากฏชัด 
เป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาให้เห็นเมื่อรับรู้หรือรู้สึกว่ามีความขัดแย้งเกิดขึ้น  การแก้ปัญหา
หรือการระงับปัญหา เป็นการท าให้ความขัดแย้งสิ้นสุดลงหรือลดลง  ผลจากการแก้ปัญหา เป็นผลที่
เกิดข้ึนตามมาภายหลังจากการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 

๒.๔.๕ ขั้นตอนและวิธีการของการจัดการความขัดแย้ง 
Anderson๕๗ ได้เสนอขั้นตอนในการบริหารความขัดแย้งไว้ ๔ ขั้นตอนด้วยกัน ได้แก่  

                                                           
๕๖ อ้างแล้ว, หน้า ๕๕. 
๕๗ Anderson, อ้างใน กิตติศักดิ์ ปลาทอง และคณะ, “การจัดการความขัดแย้งของชุมชนตลาดพาหุ

รัด กรุงเทพมหานคร”, ได้รับทุนสนับสนนุการวิจัยจากส านกัวจิัยและพัฒนา, (สถาบันพระปกเกลา้ ประจ าปี
งบประมาณ, ๒๕๕๔), หน้า ๖. 



 

๕๘ 

 
๑) การวินิจฉัยความขัดแย้ง เป็นการ พิจารณาสาเหตุแห่งความขัดแย้ง  
๒) การนิยามปัญหาความขัดแย้ง เป็นการพิจารณาว่าธรรมชาติของ ความขัดแย้งเป็น

ความขัดแย้งระหว่างบุคคลหรือระหว่างกลุ่ม  
๓) การพิจารณาผลของความขัดแย้ง เป็น การพิจารณาผลที่จะเกิดขึ้นเป็นไปในทางที่ดี

หรือไม่ดีผลที่เกิดขึ้นในลักษณะนี้เป็นอย่างไร และผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตเป็นอย่างไร  
๔) การก าหนดยุทธศาสตร์ในการบริหารความขัดแย้ง เป็นการพิจารณาว่าจะใช้เทคนิค

วิธีการใด ในการบริหารจัดการกับความขัดแย้งที่เหมาะสมกับปัญหาและสถานการณ์ 
Thomasได้เสนอวิธีการจัดการกับความขัดแย้ง ตามทฤษฎีความขัดแย้งของ Thomas ๕ 

วิธีการด้วยกัน คือ ๕๘ 
๑) การหลีกเลี่ยง (Avoiding) เป็นการแสดงพฤติกรรมแบบกล้าแสดงออกในระดับต่ า 

เป็นการไม่สู้ปัญหา ไม่ร่วมมือในการแก้ปัญหา ไม่สนใจความต้องการของตนเองและผู้อ่ืน อนึ่ง
พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงมีลักษณะคล้าย ๆ กับ “การเฉยไว้แล้วจะดีเอง” แต่ควรจะใช้วิธีการนี้เมื่อ
ประเด็นขัดแย้งเป็นเรื่องไร้สาระเท่านั้น เพ่ือต้องการให้คนอ่ืนลดความโกรธลง  

๒) การแข่งขัน (Competition) เป็นการแสดงพฤติกรรมกล้า แสดงออกในระดับสูงและ
พฤติกรรมร่วมมือในระดับต่ า เน้นการเอาใจตนเองมุ่งชัยชนะของตนเองโดยไม่ค านึงถึงประโยชน์หรือ
ความสูญเสียของผู้อ่ืน พฤติกรรมที่แสดงออกมุ่ งที่การแพ้ชนะโดยอาศัยอ านาจจาก ต าแหน่งหรือ
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ แสดงการคุกคาม ข่มขู่หรือแม้แต่การอ้างระเบียบ เพ่ือจะให้ตนเองได้
ประโยชน์ และได้ชัยชนะ และควรใช้วิธีการนี้เมื่อต้องการตัดสินใจอย่างเร่งด่วน  

๓) การร่วมมือ (Collaborating) เป็นการแสดงพฤติกรรมแลบบการแสดงออกในระดับสูง 
และแสดงพฤติกรรมแบบ ร่วมมือในระดับสูงด้วย เป็นการมุ่งที่จะเอาชนะ และให้ความร่วมมืออย่าง
เต็มที่ในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง พฤติกรรมลักษณะนี้เป็นความร่วมมือร่วมใจในการแก้ปัญหาที่มุ่ง
จะให้เกิดการชนะ-ชนะท้ังสองฝ่าย  

๔) การประนีประนอม (Compromising) เป็นการแสดงพฤติกรรมแบบที่กล้าแสดงออก
ในการร่วมมือในระดับปานกลาง เป็นจุดยืนระหว่างกลางของมิติการเอาใจตนเอง และการเอาใจผู้อ่ืน 
เป็นแบบเจรจาต่อรองที่มุ่งจะให้ทั้ง ๒ ฝ่าย มีความพอใจบ้าง เป็นลักษณะของการพบกันครึ่งทางเพ่ือ
รักษาหน้าของ ทั้ง ๒ ฝ่ายหรือความขัดแย้งนั้นเกิดจากการแข่งขันเพ่ือจะได้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
จ ากัด  

๕) การปรองดอง (Accommodating) เป็นการแสดงพฤติกรรมกล้าแสดงออกในระดับต่ า 
และแสดงพฤติกรรมแบบร่วมมือในระดับสูง เป็นพฤติกรรมแบบที่เน้นการเอาใจผู้อ่ืน เป็นผู้เสียสละ 

                                                           
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗. 



 

๕๙ 

 
ปล่อยให้ผู้อื่นด าเนินไปตามที่ชอบ แม้ว่าตัวเราจะไม่เห็นด้วยก็ตาม เป็นพฤติกรรมที่ตรงกันข้ามกับการ
เอาชนะ เป็นพฤติกรรมที่แสดงการยอมให้คล้ายกับสุภาษิตที่ว่า“เอาไมตรีชนะศัตรู”หรือ“แพ้เป็นพระ 
ชนะเป็นมาร”  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าวิธีจัดการความขัดแย้งแต่ละวิธีย่อมจะมีความแตกต่างกัน เว้นแต่เพียง
ว่า ในสถานการณ์ใด ควรเลือกวิธีการใด เช่น กรณีการจัดการความขัดแย้งของชุมชนตลาดพาหุรัด 
กรุงเทพมหานคร 

Arnold and Fledman๕๙ ได้กล่าวว่า ผลของความขัดแย้งนั้นสามารถจะเป็นไปได้ทั้ง
ประโยชน์และผลเสียต่อองค์การ การจัดการกับความขัดแย้งจึงควรเป็นไปในทางที่จะท าให้ได้ผล
ตามมา เป็นประโยชน์ต่อองค์การมากที่สุด โดยปราศจากการเป็นศัตรูกันของกลุ่มที่ขัดแย้ง และ
พฤติกรรมการท าลายการที่จะจัดการกับความขัดแย้งได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยทักษะใน
การบริหาร และต้องมีการวินิจฉัย ความขัดแย้งได้ถูกต้อง ผู้ที่จัดการกับความขัดแย้ง  ต้องมีศิลปะใน
การจูงใจคน ต้องมีความใจเย็น และความอดทนเพียงพอ ความสามารถในการตัดสินใจ  

จินตนา ยูนิพันธ์๖๐ ได้ให้ความคิดเห็นไว้ว่า ผู้ที่จัดการกับความขัดแย้งได้ต้องมีข้อมูลที่
ครบถ้วน และต้องประเมินตนเองก่อนว่าจะลงมือจัดการกับความขัดแย้งอย่างไร 

Kenneth Thomas ได้พัฒนารูปแบบ ๒ มิติของเทคนิคการจัดการกับความขัดแย้งที่
สะท้อนถึงความกังวลเป็นห่วงเป็นใยในผลประโยชน์ทั้งฝ่ายตนเองและคู่กรณีซ่ึงมีกลยุทธ์ที่จะเป็นไปได้ 
ดังนี้ คือ๖๑ 

๑) ถ้าความกังวลหรือความสนใจในผลลัพธ์ของทั้งตนเอง และคู่กรณีต่ า กลยุทธ์ที่มีความ
เป็นไปได้สูง คือ การหลีกเลี่ยง (Avoidance Strategy) 

๒) ถ้ามีความกังวลหรือสนใจต่อผลลัพธ์ต่อตนเองสูง แต่ไม่สนใจในผลลัพธ์ของคู่กรณีกล
ยุทธ์ที่ใช้ คือ การบังคับหรือกดดัน  

๓) ถ้าความกังวลหรือความสนใจในผลลัพธ์ต่อตนเองต่ า แต่กังวลและสนใจผลลัพธ์ต่อคน
อ่ืนสูง กลยุทธ์ที่น ามาใช้ คือ ความปรองดอง (Accommodation) หรือการยินยอม 

                                                           
๕๙ Arnold and Fledman อ้างใน แก้ววิบูลย์ แสงพลสิทธ์, “การศึกษาความขัดแย้ง การจัดการกับ

ความขัดแย้งของพยาบาลหัวหน้าหอผู้ป่วยในโรงพยาบาลของรัฐ กรุงเทพมหานคร”, ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล, (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๓๕. 

๖๐ เรื่องเดียวกัน หน้า ๓๖. 
๖๑ Kenneth Thomas Conflict and Conflict Management in Marvin D. Dunnette (ed), 

อ้างใน ทองหล่อ  เดชไชย, ภาวะผู้น า: เพ่ือการบริหารคุณภาพสู่ความเป็นเลิศ , (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญ
ทัศน์, ๒๕๔๐), หน้า ๒๖๔. 



 

๖๐ 

 
๔) ถ้าความกังวลหรือความสนใจสูง ทั้งต่อผู้ผลลัพธ์ของตนเอง และคู่กรณี กลยุทธ์ที่

เหมาะสม คือ ความรว่มมือ (Collaborative)  
๕. ถ้าความกังวลหรือความสนใจต่อผลลัพธ์ทั้งต่อตนเอง และในคู่กรณีอยู่ในระดับปาน

กลาง คือ ไม่สูง ไม่ต่ า กลยุทธ์ที่เหมาะสม คือ การประนีประนอม (Compromise) 
ทองหล่อ เดชไชย๖๒ ได้อธิบายว่าในการจัดการกับความขัดแย้งนั้น  เป็นหน้าที่ของ

ผู้บริหารหรือหัวหน้าที่จะต้องทราบ เข้าใจทั้งสาเหตุ และวิธีการจัดการ อาจจะพิจารณาข้ันตอนต่าง ๆ 
ดังนี้ 

๑) ให้ความสนใจกับประเภทต่างของความขัดแย้ง เช่น  ความขัดแย้งระหว่างบุคคล 
ภายในบุคคลความขัดแย้งภายในหน่วยงาน ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มงาน ความขัดแย้งขององค์การ 
จะได้ทราบความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันเสมอ 

๒) การติดต่อสื่อสารที่ชัดเจนต่อเนื่อง (Articulate Communication) ผู้บริหารจ าเป็นที่
จะต้องพยายามหาวิธีการจัดการที่จะช่วยให้มีการติดต่อสื่อสารกันขึ้นมาใหม่ เน้นการติดต่อสื่อสารที่
เป็นประเด็นปัญหาส าคัญ และอยู่บนพื้นฐานแห่งความถูกต้องและเป็นจริง 

๓) การสร้างเป้าประสงค์ หรือค่านิยมร่วม (Build a superodinate Gold) ในบางครั้ง 
ต้องพยายามท าให้เกิดความรวมตัวกันหรือมีค่านิยมหรือเป้าประสงค์ของบุคคลให้เป็นส่วนหนึ่งและ
เป้าประสงค์หลักขององค์การ เพ่ือความเจริญก้าวหน้าขององค์การในอนาคต ซึ่งวิธีการได้มาซึ่ง
เป้าประสงค์หลักหรือค่านิยมร่วมนั้นจะมาจากการที่บุคคลมีส่วนร่วมในการก าหนดขึ้น  โดยมีการ
ยอมรับและความพึงพอใจเป็นที่ตั้ง  

๔) พิจารณาธรรมชาติของความเป็นอิสระซึ่งกันและกัน (Examine the nature of 
Independence) ผู้บริหารต้องพยายามเปลี่ยนลักษณะความเป็นอิสระที่ท าให้เกิดการแข่งขันกันเป็น
การส่งเสริมสนับสนุนกัน เพราะการยอมรับในเป้าประสงค์หรือค่านิยมร่วมของบุคคล และการส่งเสริม
สนับสนุนนั้นมักจะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ถ้าทั้งสองสิ่งนี้เกิดการแยกกันก็จะเกิดเป็นแนวโน้มการ
เกิดความขัดแย้ง 

๕) ต้องพร้อมที่จะเสี่ยง (Take Risk) ขั้นตอนที่ส าคัญประการหนึ่งในการเปลี่ยนแปลง
สถานการณ์ ความขัดแย้งให้เกิดความร่วมมือร่วมใจกันก็ คือ ต้องเสี่ยงต่อความสูญเสียหรือความ
ผิดหวัง ดังนั้นต้องเตรียมบุคคลให้เกิดความรู้สึกมั่นใจ และเป็นที่ยอมรับของผู้ร่วมงานด้วย โดยเฉพาะ
บุคคลที่มีความอ่อนไหว และไม่มีความมั่นใจในตัวเองจ าเป็นจะต้องใช้วิธีการที่แยบยล คือ การท าให้

                                                           
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖๕. 

 



 

๖๑ 

 
เกิดการยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน ในความพยายามเพ่ือพัฒนาความเข้มแข็งมั่นคงให้แก่ผู้ที่มีความ
อ่อนไหว และอ่อนแอกว่า 

๖) แสดงความมีอ านาจ (Demonstrate Power) เพ่ือการยุติการเอาเปรียบซึ่งกันและกัน
บริหารต้องพยายามหาทางป้องกันสิ่งเหล่านั้น ด้วยการใช้ก าลังอ านาจที่มีอยู่ 

๗) ต้องจ ากัดขอบเขตในสิ่งที่ท าส าเร็จแล้ว (Confine to fail accompli) เมื่อกลุ่มที่มี
ความขัดแย้งยอมรับสถานการณ์ที่เขาสามารถอยู่ร่วมกันได้แล้ว  ความรู้สึกแห่งความร่วมมือก็จะ
เริ่มต้นขึ้นเมื่อเวลาผ่านไปก็จะเริ่ม รู้สึกพึงพอใจซึ่งกันและกัน การจ ากัดขอบเขตร่วมกันจะช่วยในการ
พัฒนาการติดต่อสื่อสารและความเข้าใจที่ยอมรับซึ่งกัน และกันลดอคติต่างๆ สาเหตุแห่งความขัดแย้ง
ก็จะลดลง 

๘) การสร้างความเชื่อมั่นร่วมกัน (Build Mutual Trust) แต่ละคนต้องแลกเปลี่ยนความ
เชื่อและความ คิดเห็น เปิดใจซึ่งกันและกัน พร้อมที่ให ้และรับแนวคิดต่างๆอย่างจริงใจ 

๙) ความสมดุลถูกต้องในการจูงใจ (Legitimize complex Motivation) เนื่องจากบุคคล
แต่ละคนมีความต้องการ และการจูงใจที่แตกต่างกัน ซึ่งพบว่ามีความสัมพันธ์กับความขัดแย้งเมื่อการ
จูงใจของกลุ่มสองกลุ่มเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

๑๐) การสร้างความเห็นอกเห็นใจ (Build Empathy) ในสถานการณ์แห่งความขัดแย้งนั้น
แต่ละกลุ่มจะตระหนักถึงเป้าประสงค์ ความสนใจและความรู้สึกส าหรับกลุ่มตนเอง น้อยครั้งที่กลุ่มอ่ืน
จะเข้าใจด้วย ดังนั้นต้องให้แต่ละคนสามารถที่จะคิดเข้าใจความต้องการของผู้อื่นก็จะสามารถลดความ
ขัดแย้งได ้

การแก้ไขความขัดแย้งเป็นหน้าที่ของทุกคนที่จะต้องช่วยกันแสวงหาแนวทางในการสร้าง
สันติภาพให้แก่โลก ดังนี้ 

๑) ความร่วมมือระหว่างประเทศและระหว่างประชาชน ความร่วมมือระหว่างประเทศทั้ง
ในและระดับภูมิภาคและระดับโลกอาจช่วยลดความขัดแย้งไดในระดับหนึ่ง ดังเช่น ความพยายามของ
องค์การสหประชาชาติที่พยายามแก้ไขปัญหาวิกฤติในตะวันออกกลาง  เช่น การสู้รบระหว่าง
ปาเลสไตน์กับอิสราเอล ที่เกิดขึ้นระหว่าง ค.ศ. ๑๙๔๘-๑๙๗๓ และการฟ้ืนฟูและสร้างสันติภาพใน
ประเทศอิรักเมื่อ ค.ศ.๒๐๐๔ เป็นต้นมา 
 ๒) การสร้างกระแสความคิดในการรักษาสันติภาพ การสร้างกระแสความคิดในด้านนี้ คือ 
การเผยแพร่อุดมการณ์ในด้านสันติภาพและต่อต้านความรุนแรงทุกรูปแบบ  ดังเช่น ที่จังหวัดฮิโรชิมา
และนางาซากิจ ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งเป็นเมืองที่ถูกทิ้งระเบิดปรมาณูในสงครามโลกครั้งที่สองนั้น ในทุกๆ 
ปีจะมีชาวญี่ปุ่นและชาวต่างชาติเดินทางมาชุมนุมที่อนุสรณ์สถาน  เพ่ือระลึกถึงวันที่เมืองนี้ถูกทิ้ง
ระเบิดการแสดงออกของคนเหล่านั้นไม่ใช่เป็นการเคียดแค้นที่เมืองถูกท้ิงระเบิด แต่เป็นการชุมนุมเพ่ือ
ต่อต้านสงครามและสนับสนุนการรักษาสันติภาพ 



 

๖๒ 

 
๓) ส่งเสริมให้ประชาชาติยอมรับในความหลากหลาย  ความขัดแย้งระหว่างเชื้อชาติ 

ศาสนาและวัฒนธรรม โดยพ้ืนฐานมักเกิดจากความคิดที่ไม่ยอมรับหรือกีดกันผู้ อ่ืน exclusivism) 
เพราะคิดว่าเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรมของตนดีที่สุด จึงไม่ยอมรับคนที่มีเชื่อชาติ นับถือศาสนา
และมีวัฒนธรรมของคนอ่ืนที่แตกต่างจากตน ซึ่งอาจก่อให้เกิดสงครามขึ้นได้ดัง เช่น สงครามคูเสด
ระหว่าง ค.ศ. ๑๐๖๑-๑๒๙๑ หรือการที่อดอฟ ฮิตเลอร์ ผู้น าเยอรมนีสั่งให้สังหารชาวยิวเพราะความ
เกลียดชัง และหลงผิด คิดว่าเชื่อชาติอารยันของตนมีความเจริญกว่าเชื้อชาติอ่ืน แต่ถ้าได้มีการส่งเสริม
ให้ประชาชาติยอมรับในความหลากหลายที่รวมไปถึงเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม ย่อมก่อให้เกิด
ความเข้าใจอันดีต่อกัน ท าให้สามารถร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ือรักษาสันติสุขให้แก่โลก แนวความคิดในเรื่อง
การยอมรับความหลากหลายนี้ ท าได้โดยการฝึกฝนตนเองอยู่เสมอ ซึ่งจะเป็นแนวทางหนึ่งในการสร้าง
ความสุขให้กับตนเองของสังคมเพราะเราไม่สามารถจะท าให้ผู้ อ่ืนเป็นเหมือนตัวเราได้อย่างที่เรา
ต้องการเช่นเดียวกับที่ผู้อ่ืนไม่อาจท าให้เราเหมือนกับเขาดังที่เขาต้องการ การสร้างความเข้าใจผู้อ่ืนที่
มีความแตกต่างจากเรา จึงเป็นแนวทางส าคัญในการแสวงหาสันติภาพ 

๔) การน าค าสั่งสอนในศาสนามาปฏิบัติ ศาสนาส าคัญในโลกล้วนสร้างบรรทัดฐานที่ท าให้
สังคมมีความสงบสุข ดังนั้นศาสนาส าคัญของโลกจึงเห็นคุณค่าของสันติภาพ ดังเช่น พระพุทธศาสนา
ได้สอนเรื่องการมองคนในสังคมว่าเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์มีการเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกันทั้งสิ้น ผู้คนจึงควร
มีเมตตา และมีขันติธรรมในการอยู่ร่วมกัน 

จึงสรุปได้ว่า การจัดการความขัดแย้ง เป็นหน้าที่ของผู้บริหารหรือหัวหน้าที่จะต้องทราบ 
เข้าใจทั้งสาเหตุ และวิธีการจัดการ และการแก้ไขความขัดแย้งเป็นหน้าที่ของทุกคนที่จะต้องช่วยกัน
แสวงหาแนวทางในการสร้างสันติภาพให้แก่โลก การน าค าสั่งสอนในศาสนามาปฏิบัติ  ท าให้สังคมมี
ความสงบสุข 

 

๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสันติภาพ 
 แนวความคิดเรื่องสันติภาพนั้นสามารถสืบย้อนถอยหลังไปได้หลายร้อยปี กล่าวคือ  ใน
สังคม ต่างๆ และในแขนงต่าง ๆ ของความรู้มนุษย์ ในภาษาและศาสนา มีค าสอนและแนวความคิดที่ 
เกี่ยวกับสันติภาพปรากฏอยู่ซึ่งมีความหมายเทียบเคียงกันได้ แม้จะไม่เหมือนกันทีเดียวก็ตาม เช่น  
“สันติ” “สงบ” ในภาษาไทย “Peace”ในภาษาอังกฤษ “Fried” ในภาษาเยอรมัน “สลาม” ใน 
ภาษาฮิบรู “Pax” ในภาษาโรมัน และ “เหอผิง” ในภาษาจีน “Pax” สื่อความหมายทางภาวะที่
ปราศจากสงคราม “สลาม” เป็นค าทักทายส าหรับชาว มุสลิม สื่อถึงความสงบ สันติ ความยินดีที่พระ
เจ้าอยู่กับท่าน “เหอผิง”หมายถึงการน าไปสู่การแก้ไข บางอย่างที่เป็นผลลงตัว  



 

๖๓ 

 
ส่วน“Friedhof” ซ่ึงแปลตรงตัว หมายถึง บริเวณท่ีอยู่อันเป็นสันติ คือ สุสาน ส าหรับชาว

เยอรมัน เป็นต้น จากแนวคิดเรื่องสันติภาพที่ปรากฏในแต่ละค า ในแต่ละภาษานั้นแม้ว่าจะไม่ได้มี
ความหมายที่เหมือนกันเลยทีเดียว แต่ก็มีความหมายที่ใกล้เคียงกัน  

๒.๕.๑ ความหมายของสันติภาพ  
โยฮัน กัลตุง๖๓ ได้อธิบายความหมายค าว่า “สันติภาพ” ว่าคือ การปราศจากภาวะความ

รุนแรงทางตรง ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง และความรุนแรงทางวัฒนธรรม และ สันติภาพ คือ การ
แปรเปลี่ยนความขัดแย้ง ทีไม่ใช้ความรุนแรง และสร้างสรรค์ 

จากความหมายของค าว่า “สันติภาพ” ข้างต้น จะเห็นได้ว่า สภาวะของความเป็น 
“สันติภาพ” ปฏิเสธความรุนแรง ๓ รูปแบบ นั่นคือ ความรุนแรงทางตรง ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง 
และความรุนแรงทางวัฒนธรรม แต่มิได้ปฏิเสธเรื่อง “ความขัดแย้ง” ในสังคม แต่ “ความขัดแย้ง” นั้น 
ต้องเป็น “ความขัดแย้ง” ที่ไม่ใช้ความรุนแรง แต่ต้องเป็นความขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ในธรรมชาติ
ของมนุษย์นั้น “ความขัดแย้ง” เป็นเรื่องปกติ เพราะ “ความขัดแย้ง” น าไปสู่สิ่งที่ดีขึ้นของมนุษย์ 
ตราบใดที่มนุษย์สามารถบริหารความขัดแย้งได้ ความขัดแย้ง ก็จะเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อมนุษย์ 

เอกพันธุ์  ปิณฑวนิช๖๔ กล่าวว่า สันติภาพ หมายถึง สภาพการณ์ที่ปราศจากหรือลดต่ าลง
ของความรุนแรงในทุก รูปแบบ (Violence oriented) และเมื่อมีความขัดแย้ง ต้องมีการแปลงเปลี่ยน
ความขัดแย้งโดยสร้างสรรค์ และ ไม่ใช้ ความรุนแรง (conflict oriented) ค าว่า “สันติภาพ” เป็น
ค าพูดที่ถูกพูดถึงบ่อยมาก เราได้ยินค าๆ นี้ อยู่ทุกเมื่อเชื่ อวัน ค าว่า “สันติภาพ” ค่อนข้างเป็น
นามธรรม ดังนั้นผู้คนส่วนใหญ่ จึงมีความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของค าว่า “สันติภาพ” ในบริบทที่
หลากหลาย น ามาสู่ความคิด และการปฏิบัติ เพ่ือน ามาสู่การสร้าง “สันติภาพ”  

ดร. เลิศลักษณ์ สังขวรรณ ทูตสันติภาพ ได้ให้ความหมายของค าว่า “สันติภาพ” แปลว่า 
ความสงบ (Peace) หมายถึง ภาวะปราศจากความขัดแย้ง ความเป็นอยู่ หรือการมีชีวิตอย่างสงบสุข
ราบเรียบ เปรียบเหมือนมหาสมุทรซึ่งปราศจากคลื่น  “ทางสู่สันติภาพ” (The way to Peace) มี
ดังนี้๖๕ 

                                                           
๖๓ ความขัดแย้งและสันติภาพ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.southdeepoutlook.com 

/ShowAllDetails/detail_south_editorial/117/ [๒๘ ส.ค. ๒๕๖๐]. 
๖๔ เอกพันธุ์  ปิณฑวนิช, อ้างใน พัทธ์ธีรา นาคอุไรรัตน์, การสอนเร่ืองความขัดแย้งและการจัดการ

ความขัดแย้งด้วยสันติวิธี ในระดับประถมและหรือมัธยม, เอกสารประกอบการบรรยายในงานมหกรรมการศึกษา 
วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๘, หน้า ๕. 

๖๕ ค ว าม ห ม าย ข อ งสั น ติ ภ าพ , [อ อ น ไล น์ ], แ ห ล่ งที่ ม า : http://www.upf.or.th/2010/ 
article&id=192%3Athe-meaning-of-peace&catid=49%3Aambassader-for-peace&Itemid=37 [๗  ธ .ค . 
๒๕๖๐]. 



 

๖๔ 

 
๑) มีเมตตา (Loving Kindness) เมตตา คือ ความรักใคร่ เป็นมูลเหตุแห่งสันติภาพ 

เมตตาอยู่ที่ใด สันติภาพอยู่ที่นั่น สันติภาพ คือ เงาของเมตตา 
๒) อหิงสา (Non-Violence) คือ ความไม่เบียดเบียน “มหาตมะคานที” นักการศาสนา

และนักปกครอง ของอินเดียยึดมั่นในหลัก “อหิงสา” (Non-Violence)  
๓) ภราดรภาพ (Brotherhood) คือ ความรู้สึกเป็นพ่ีน้อง เมื่อไร เรามี “ภราดรภาพ” 

เมื่อนั้นสังคมย่อม มี “สันติภาพ”เชื่อมั่นว่า หากมนุษย์ยึดมั่นและปฏิบัติตามธรรม ๓ ประการนี้ โลก
มนุษย์จะมีความสุข-สงบ(สันติภาพ) ปราศจากสงคราม 

ผศ.ดร.ณกมล ปุญชเขตต์ทิกุล๖๖ กล่าวว่า สันติภาพ คือความร่มเย็น ความรู้สึกท่ีว่าผู้คน
ในสังคมอยู่ด้วยกันอย่างไม่หวาดระแวงมีความมิตรไมตรีต่อกัน ความเกลียดชังให้ผลเป็นทุกข์ ความ
รักให้ผลเป็นสุขเมื่อเราเชื่อว่าสันติภาพเป็นสิ่งที่อยู่ข้างใน อยู่ตรงกลางจิตใจ เราต้องตัดสินใจว่า
ต้องการให้พ้ืนที่ข้างในจิตใจของเราเป็นพ้ืนที่ของความเกลียดชังหรือความรักมนุษย์ทุกคนน่าจะ
ตัดสินใจเลือกได้ 

๒.๕.๒ แนวคิดของสันติภาพ 
โยฮัน  กัลป์ตุง๖๗ ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับขอบข่ายทางสันติภาพของมนุษย์ว่า 

สันติภาพเป็นเพียงภาวะที่ปลอดจากสงครามนั้นยังไม่เพียงพอ แต่ต้องเป็นภาวะที่ไม่มีการกระท า
รุนแรงต่อเพ่ือนมนุษย์ ความรุนแรงในทัศนะของกัลป์ตุงไม่ใช่เพียงความรุนแรงทางตรงอันเกิดจากการ
กระท าระหว่างบุคคลเท่านั้น แต่ยังรวมถึงความรุนแรงทางโครงสร้างอันเกิดจากระบบสังคมที่ไม่เป็น
ธรรมอีกด้วย ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง (Structural Violence) เป็นความรุนแรงที่อาจจะหา
ผู้กระท าไม่ได้ หรือไม่ว่าจะมีใครเป็นผู้กระท าก็ตามความรุนแรงก็เกิดขึ้นอยู่ เพราะเหตุแห่งความ
รุนแรงดังกล่าวเกิดขึ้นกับโครงสร้างของสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งกัลป์ตุงเรียกความรุนแรงชนิดนี้ว่า 
“ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม” (Cultural Violence) หมายถึงอะไรก็ตามที่มาท าให้เกิดช่องว่าง
ระหว่างศักยภาพของมนุษย์ (Potentiality) กับสิ่งที่มนุษย์เป็นอยู่จริง (Actuality)  

โจฮัน กัลป์ตุง (Johan Galtung) นักคณิตศาสตร์และนักสังคมวิทยาชาวนอร์เวย์ ผู้
วางรากฐานการศึกษาด้านสันติภาพและความขัดแย้ง เขาได้จัดตั้งสถาบันวิจัยสันติภาพที่มหาวิทยาลัย
ออสโล และเป็นผู้อ านวยการสถาบันแห่งนี้ตั้งแต่ปีค.ศ.1959-1970 เขาได้น าเสนอแนวความคิดเรื่อง 
ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง (Structural Violence) ที่สั่นคลอนวิธีคิดแบบเดิม รวมทั้งวิพากษ์วิจารณ์

                                                           
 

๖๗ Johan  Gultung, 1996, อ้างใน คัทลียา  รัตนวงศ์, “แนวคิดเรื่องสันติภาพของซัยยิด กุฏุบ”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาโท, (เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๐), หน้า ๒๘. 
 



 

๖๕ 

 
งานศึกษาเกี่ยวกับเรื่องสันติภาพและความขัดแย้งในสังคม ซึ่งมีอิทธิพลต่อแวดวงการศึกษาวิจัยใน
ประเด็นเรื่องความขัดแข้งและสันติภาพในปัจจุบันอย่างมาก  

แนวคิดของ โจฮัล กัลตุง น าเสนอภาพของการเอาเปรียบทางสังคม (Exploitation) อัน
ส่งผลให้คนกลุ่มหนึ่งที่ เรียกว่า “Topdogs” มีอ านาจเหนือคนส่วนใหญ่ในสังคมที่ถูกเอาเปรียบ 
“Underdog” และท าให้สังคมมีโครงสร้างและสร้างสถาบันที่พยุงสถานะของความเหนือกว่านั้นไว้ 
รวมทั้งปล่อยให้ผู้คนที่ถูกเอารัดเอาเปรียบด ารงชีวิตอยู่ในสภาพที่ทุกข์ทรมานไร้ทางออก ในช่วงปีค.ศ. 
1990 เขาได้น าเสนอแนวความคิดเรื่องความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม (Cultural Violence) เพ่ือขยาย
ขอบเขตความคิดของความรุนแรงในเชิงโครงสร้างที่เป็นความรุนแรงที่ถูกสร้างภายในโครงสร้างของ
สังคมนั้น โดยผูกโยงกับเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างคนกับระบบอ านาจในสังคมที่แสดงออกมาให้เห็น
ความแตกต่างของต าแหน่งแห่งที่ในสังคมและกลายเป็นความแตกต่างทางอ านาจที่ไม่เท่าเทียมกัน
จนกระทั่งเกิดสิ่งที่เรียกว่า ความอยุติธรรมทางสังคม ดังเช่น การพัฒนาที่สร้างปัญหาให้กับคนยากจน
ทุกข์ยาก การจัดสรรทรัพยากรที่ไม่เป็นธรรมที่เกิดจากโครงสร้างอ านาจทางการเมืองและเศรษฐกิจ 
(ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร :2539,7) และความรุนแรงในทางตรงที่เป็นเรื่องของความรุนแรงที่มีตัวตน
จับต้องได้ เช่น การท าสงคราม การท าปฏิวัติรัฐประหาร ฆาตกรรม เป็นต้น โดยเฉพาะความรุนแรง
เชิงวัฒนธรรมที่ช่วยค้ าจุนสนับสนุนความรุนแรงทางตรงและความรุนแรงเชิงโครงสร้างให้สามารถ
ด ารงอยู่ได้ เพราะวัฒนธรรมเป็นเร่ืองของความเชื่อ ค่านิยม และระบบสัญลักษณ์ที่เป็นการให้ความหมาย
ต่อสิ่งต่างๆในสังคมและใช้ตัดสินใจหรือก าหนดทิศทางของความรุนแรงเชิงโครงสร้างและทางกายภาพได้ 
ดังนั้นอาจกล่าวได้ง่ายที่สุดว่า ความรุนแรงเชิงโครงสร้างและวัฒนธรรม เป็นฐานค้ าจุนที่ท าให้ความรุนแรง
โดยตรงมีความชอบธรรมและปรากฏให้เห็นรูปธรรมของความรุนแรงในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ 

รูปแบบของสันติภาพ 
โยฮัน กัลตุง๖๘ เสนอว่าสันติภาพอาจแบ่งออกเป็น ๒ รูปแบบ คือ  
๑) สันติภาพเชิงลบ คือ สภาวะที่ปราศจากความรุนแรงทางตรง ไม่มีการท าร้ายกัน สังคม

มีความสงบ ซึ่งเราสามารถเรียกได้ว่าสังคมมีความเป็นปกติสุข  
๒) สันติภาพเชิงบวก คือ สภาวะที่สังคมมีความสงบสุข ปราศจากความรุนแรง ผู้คนมีสิทธิ

และเสรีภาพที่เท่าเทียม ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ได้รับความเคารพ ปราศจากการเอารัดเอาเปรียบ 
มีความยุติธรรม มีความสมดุลทางธรรมชาติ ซึ่งเราเรียกสภาวะเช่นนี้ว่า สันติสุข 

                                                           
๖๘ โยฮัน กัลป์ตุง, 1967, แปลโดย สมชัย เย็นสบาย, พุทธสันติวิธี: ทฤษฏีเชิงโครงสร้าง. (นครนายก : 

ปาจารยสาร, ๒๕๓๘), อ้างใน พัทธ์ธีรา นาคอุไรรัตน์, การสอนเร่ืองความขัดแย้งและการจัดการความขัดแย้งด้วย
สันติวิธี ในระดับประถมและหรือมัธยม, เอกสารประกอบการบรรยายในงานมหกรรมการศึกษา วันท่ี ๑๖ ตุลาคม 
๒๕๕๘, หน้า ๖. 

 



 

๖๖ 

 
อุปสรรคของสันติภาพ  
มนุษยชาติทั่วโลกแสวงหาสันติภาพ ปรารถนาสันติภาพ แต่สันติภาพมักมีอุปสรรคขวาก

หนามขวางกั้นอุปสรรคอาจมาได้หลายรูปแบบ บางครั้งอุปสรรคมาในนามของอ านาจ  นั่นคือ เมื่อแต่
ละฝ่ายต้องการมีอ านาจ ตราบเท่าที่ยังไม่ได้อ านาจมาครอบครอง ต่างฝ่ายพยายามหาเหตุผลมา
อธิบายให้สังคมเห็นว่าเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องหากปล่อยให้ฝ่ายโน้น-ฝ่ายนี้มีอ านาจหรือครองอ านาจต่อไป 
ต้องหาวิธีก าจัดท าลาย บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาในนามของศาสนา นั่นคือมีการน าเอาความเชื่อ
ทางศาสนามาเป็นอุปสรรค ใช้ศาสนาเป็นเครื่องมือในการก าจัดศัตรูของตน บางครั้งอุปสรรคแสดง
ออกมาในนามของเชื้อชาติ  นั่นคือการน าเอาความต่างทางเชื้อชาติมาเป็นอุปสรรค โดยอ้างว่าความ
แตกต่างทางเชื้อชาติเป็นตัวบ่อนท าลายความมั่นคงของชาติหรือเป็นตัวการสร้างความวุ่นวายให้
เกิดขึ้นในสังคม รัฐจ าเป็นต้องปราบปรามหรือใช้อ านาจเข้าจัดการ บางครั้งอุปสรรคแสดงออกมาใน
นามผลประโยชน์ นั่นคือแต่ละชาติพยายามปกป้องผลประโยชน์ของตนเอง หากทราบว่าผลประโยชน์
ของตนก าลังสูญหายไป ในนามของผู้ปกป้องผลประโยชน์ พยายามหาเหตุผลและวิธีการต่างๆเพ่ือ
รักษาผลประโยชน์ของตนหรือผลประโยชน์ที่ตนเองคิดว่าเป็นผลประโยชน์ของตน แม้ว่าแท้จริงแล้ว 
ผลประโยชน์นั้นตนเองได้มาโดยมิชอบ อาจได้มาด้วยเล่ห์เพทุบายที่ฉกเอาผลประโยชน์ของผู้อ่ืนมา
เป็นของตน หลายๆครั้ง อุปสรรคแสดงออกมาในนาม ของความเห็นแก่ตัว นั่นคือมนุษย์ที่มีความเห็น
แก่ตัวพร้อมที่จะท าการทุกอย่างเพ่ือสนองตอบอัตตาโดยไม่สนใจว่าหายนะที่เกิดขึ้นจะส่งผลกระทบ
ต่อโลกหรือสังคมโดยรวมอย่างไร ท่านพุทธทาสจึงกล่าวว่าความชั่วทุกอย่างล้ วนมาจากความเห็นแก่
ตัวของมนุษย์ ดังนั้น ตราบใดที่ความเห็นแก่ตัวยังไม่ถูกก าจัดออกไป ตราบนั้น ความเห็นแก่ตัวย่อม
เป็นอุปสรรคต่อสันติภาพ 
  หนทางสู่สันติภาพ  

แม้ว่าหนทางสู่สันติภาพจะมากไปด้วยอุปสรรคขวากหนาม แต่หนทางสู่สันติภาพก็มิใช่ว่า
จะมืดมนอนธกาลตลอดเวลาก็หาไม่ ผู้รู้จ านวนมากหรือนักปราชญ์ทั้งโบราณและปัจจุบัน ต่างแสวงหา
สันติภาพด้วยกันทั้งสิ้น เพียงแต่ว่ามนุษย์ในปัจจุบันมิได้ให้ความสนใจต่อภูมิปัญญาของบรรพชนและ
ละเลยความสนใจต่อค าชี้แนะของนักปราชญ์ร่วมสมัย จึงท าให้เห็นว่ามนุษย์ไม่มีทางออกหรือไม่เปิด
โอกาสให้สันติภาพได้เกิดขึ้นจริง โลกนี้มีโอกาสต้อนรับการอุบัติขึ้นของนักปราชญ์และพระศาสดา
มากมายที่ได้ชี้แนะหนทางสู่สันติภาพ เช่น 
 ๑) นักปราชญ์นามว่าขงจื้อ: ขงจื้อเสนอหนทางสู่สันติภาพของมวลมนุษยชาติด้วยการให้
แต่ละคนท าหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด บุตรท าหน้าที่ของบุตรที่ดี พ่อแม่ท าหน้าที่ของพ่อแม่ที่ดี เสนาบดี
ท าหน้าที่ของเสนาบดีที่ดี พระราชาท าหน้าที่ของพระราชาที่ดี 



 

๖๗ 

 
 ๒) นักปราชญ์นามว่าเล่าจื้อ: เล่าจื้อเสนอหนทางสู่สันติภาพด้วยการให้มนุษย์ประพฤติตน
ให้สอดคล้องกับวิถีธรรมชาติ ด้วยการอ่อนน้อมถ่อมตน ด าเนินชีวิตเรียบง่าย ไม่มักใหญ๋ใฝ่สูง ลดความ
ยโสโอหัง 
 ๓) นักปราชญ์นามว่าอาริสโตเติ้ล: อาริสโตเติ้ลเสนอหนทางสู่สันติภาพด้วยหลักสุวรรณ
มรรคหรือหลักแห่งพอดีหรือการแสวงหาจุดลงตัวให้พบในแต่ละเรื่องที่เรียกว่า Golden Rule 
 ๔) นักปราชญ์นามว่าเพลโต: เพลโตเสนอหนทางสู่สันติภาพของมวลมนุษยชาติด้วยหลัก
คุณธรรม ๔ ประการคือ ปัญญา กล้าหาญ พอประมาณ ยุติธรรม 
 ๕) นักปราชญ์นามว่าโสกราตีส : โสกราตีสเสนอหนทางสู่สันติภาพด้วยหลักความรู้คู่
คุณธรรม ความรู้ชนิดหยุดความชั่วได้ 
 ๖) ศาสดาพยากรณ์นามว่าโมเสส: โมเสสเสนอหลักพระบัญญัติ ๑๐ ประการ 
 ๗) พระเยซู: ประกาศกแห่งศาสนาคริสต์ตอกย้ าพระบัญญัติ ๑๐ ประการและทรงสอนให้
รักเพ่ือนมนุษย์/เพ่ือนบ้านดุจรักตนเอง ใจที่เต็มเปี่ยมด้วยรักเท่านั้นย่อมน ามาซึ่งสันติภาพ 
 ๘) พระบรมศาสดาพระนามว่าพระสมณโคดม : พระพุทธเจ้าทรงเสนอหลักมัชฌิมา-
ปฏิปทา และหลักเมตตาธรรมในการอยู่ร่วมกัน ทั้งเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรมและเมตตา
มโนกรรมเพ่ือสันติภาพของมนุษยชาติ 
  นอกจากนี้ ยังมีภูมิปัญญาของนักปราชญ์ร่วมสมัยที่ยังเป็นความหวังของสังคมหากสังคม
ไม่เพิกเฉยต่อค าชี้แนะของนักปราชญ์เหล่านั้น เช่น 

 ๑) มหาตมะ คานธี : รัฐบุรุษของโลกท่านนี้ เป็นทั้งนักการเมือง นักกฎหมาย นักคิด 
นักปฏิรูป น าเสนอหลักอหิงสาคือการไม่เบียดเบียนกันและกัน สันติภาพเกิดขึ้นได้จริงจากความเพียร
พยายามของมนุษย์และสังคมมีส่วนส าคัญในการผลักดันให้เกิดสันติภาพโดยอาศัยความอดทนและ
ความแน่วแน่ในการแสวงหา มหาตมะ คานธีเชื่อมั่นในแนวทางของพระศาสดาทุกพระองค์ที่เสียสละ
ตนเองและการเลิกละสิ่งที่ท าให้มนุษย์ยึดติดและท่านได้แสดงให้เห็นในการต่อสู้เพ่ือเรียกร้องอิสรภาพ
ให้มาตุภูมิของท่าน 
 ๒) ท่านพุทธทาสภิกขุ: ท่านผู้เป็นนักเขียน นักกวี นักแปล นักตีความ นักบรรยาย และ
เป็นนักสอนของวงการพระพุทธศาสนา เสนอหลักการสันติภาพ คือ ให้มนุษย์ปฏิบัติให้ถูกต้องตรงตาม
ค าสอนในศาสนาของตนๆ คือ ให้เข้าใจแก่นแท้ของศาสนาให้ได้ และปฏิบัติตามค าสอนนั้นๆ เมื่อท า
ได้อย่างนี้ ศีลธรรมจะกลับมา ความเห็นแก่ตัวก็จะลดน้อยลง เมื่อมนุษย์หยุดความเห็นแก่ตัวได้ 
สันติภาพจะเกิดขึ้น ความรุนแรงก็จะหมดไปผลงานของท่านปรากฏชัดเจนมากในหนังสือชุดธรรม
โฆษณ ์
 ๓)  ติช ตัช ฮัน: พระภิกษุชาวเวียดนาม ผู้เป็นปราชญ์ร่วมสมัย พุทธฝ่ายมหายาน เป็น
นักเขียนนักปาฐกถา และนักปฏิบัติ แห่งหมู่บ้านพลัม ในฝรั่งเศส ท่านเสนอหนทางแห่งสันติภาพที่ทุก



 

๖๘ 

 
คนสามารถปฏิบัติให้เกิดขึ้นได้ในชีวิตประจ าวัน อย่างน้อยมีหนังสือ ๒เล่ม คือ ปาฎิหาริย์แห่งการตื่น
อยู่เสมอ และ สันติภาพทุกย่างก้าว คือ สันติภาพที่แท้จริง จะต้องเกิดจากภายในจิตใจที่ประจักษ์แจ้ง
ต่อสิ่งที่เกิดข้ึนและต่อการเคลื่อนไหวในทุกอิริยาบถ 
 ๔) พระพรหมคุณาภรณ์: นักปราชญ์ร่วมสมัย เป็นทั้งนักคิด นักวิชาการ นักบรรยาย ผู้
เป็นความหวังทางสติปัญญาของมนุษยชาติในยุคปัจจุบัน เสนอหลักการพัฒนามนุษย์โดยอาศัยหลัก
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญาและหลักการวางท่าทีที่ถูกต้องต่อปัญหา และจัดการแก้ไขให้ถูกต้อง
ชอบธรรมโดยยึดหลักอริยสัจในการแสวงหาสันติภาพแนวพุทธเถรวาท  ท่านมีผลงานมากมาย ล้วน
ได้รับการยอมรับจากสังคมเช่น พุทธธรรม การพัฒนาที่ยั่งยืน 

ศาสนากับสันติภาพ  
สันติภาพในบริบทที่เกี่ยวข้องกับศาสนา พบว่า ศาสนาของชาวยิวและศาสนาคริสต์ 

สันติภาพในภาษาฮิบรู คือ ค าว่า “Shalom” ซึ่งพัฒนามาจากรากศัพท์ว่า “shelemut” อันหมายถึง
ความสมบูรณ์และ ความเต็มพร้อม ในพระคัมภีร์ไบเบิลค าว่า “Shalom” มีความเกี่ยวข้องกับภาวะ
แห่งความ สงบสุขและความอุดมสมบูรณ์ “Shalom” ยังหมายถึงพระพรของพระเจ้า พระคุณของ
พระเจ้า ความสง่างาม ความยุติธรรม สัจธรรม ความสุข และความเป็นอยู่ที่ดี จากพระธรรมอิสยาห์๖๙ 
สันติภาพคือผลของความชอบธรรม พระธรรมอิสยาห์๗๐ได้กล่าวว่า “พระเจ้าทรงเป็นองค์สันติราช” 

 ส าหรับชาวคริสเตียน (นิกายแคทอลิก) “พระเยซูคริสต์ทรงเป็นสันติสุขของเรา”๗๑ และ
พระธรรมกาลาเทีย๗๒ ได้กล่าวไว้ว่า “ผลของพระวิญญาณนั่นคือ... สันติสุข” หลังจากที่พระเยซูได้
ทรงฟ้ืนจากความตาย พระองค์ทรงตรัสว่า “สันติสุขจงด ารงอยู่กับท่านทั้งหลายเถอะ”๗๓ พระองค์ทรง
เป็นผู้ให้สันติสุขแก่เรา “เรามอบสันติสุข ไว้ให้แก่ท่านทั้งหลาย”๗๔  

ในบริบทของ Christian spirituality ศาสนศาสตร์เชิงจิตวิญญาณจ าแนกความแตกต่าง 
ระหว่างสันติภาพของบุคคลหรือสันติภาพภายใน กับสันติภาพของสังคมหรือสันติภาพภายนอก ไว้ว่า
สันติภาพของบุคคลนั้นเป็นความสงบสุขที่ถือก าเนิดจากจิตวิญญาณภายใน และการตระหนักรู้ถึง 
สัมพันธภาพของตนกับพระผู้เป็นเจ้าและกับผู้อ่ืน ส่วนสันติภาพทางสังคมนั้น เป็นการอยู่ร่วมกัน
ภายใต้กฎระเบียบทางสังคมอย่างสงบ ในแง่นี้ศาสนจักรแคทอลิกได้ กล่าวเสริมไว้ว่ าสันติภาพไม่ได้
                                                           

๖๙ พระธรรมอิสยาห์ ๓๒, หน้า ๑๗. 
๗๐ พระธรรมอิสยาห์ ๙, หน้า ๕. 
๗๑ พระธรรมเอเฟซัส ๒, หน้า ๑๔. 
๗๒ พระธรรมกาลาเทีย ๕, หน้า ๒๒-๒๓. 
๗๓ พระธรรมยอห์น ๒๐, หน้า ๒๑. 
๗๔ พระธรรมยอห์น ๑๔, หน้า ๒๗. 



 

๖๙ 

 
เป็นเพียงแค่การปราศจากสงคราม หรือเป็นเพียง สัมพันธภาพที่สมดุลกันระหว่างผู้ที่อยู่ฝ่ายตรงข้าม
กันเท่านั้น ตามค าสอนของนิกายแคทอลิค การที่จะท าให้เกิดสันติภาพทางสังคมได้นั้นมนุษย์จะต้อง
เต็มใจที่จะเคารพในศักดิ์ศรีของ ผู้อื่น และเริ่มกระท าการใดๆทีก่่อให้เกิดภราดรภาพ 

ตามความเห็นของพระสันตปาปาเปาโล ที่ ๖ (ค.ศ. ๑๙๖๓ – ๑๙๗๘) สันติภาพหมายถึง 
การพัฒนา ถ้าพิจารณาตามความหมายนี้แล้วสันติภาพหมายถึงการขจัดความอยุติธรรม และความ
เหลื่อมล้ าของ ระดับชั้นทางสังคม และเศรษฐกิจ, การขจัดความอิจฉาริษยา และการไม่ไว้วางใจ 
รวมถึงความเย่อหยิ่งซึ่งเป็นการโฆษณาชวนเชื่อเท่านั้น สิ่งเหล่านี้จัดว่าเป็น ภาวะคุกคามต่อสันติภาพ
ทั้งสิ้น จึงนับว่าเป็นเรื่องส าคัญอย่างมากที่นานาชาติจะได้จัดหา ปัจจัยทางสังคมที่จ าเป็น เช่น อาหาร, 
การศึกษา, การดูแลสุขภาพ, และการจ้างงาน ซึ่งมีอยู่พร้อมในประเทศที่พัฒนาแล้วแต่กลับขาดแคลน
ในประเทศท่ีก าลังพัฒนา โดยการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้ลี้ภัยสงคราม และผู้อพยพท่ียากจน  

พระสันตะปาปา ยอห์นที่ ๑๓ ได้ทรงส่งสาส์นชื่อว่า Pacem in Terris (สันติสุขบนโลก) 
ถึง ชาวคริสต์นิกายแคทอลิกว่า “ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศนั้นเหมือนกับความสัมพันธ์ ระหว่าง
บุคคล ในแง่ท่ีว่าความสัมพันธ์ระหว่างประเทศนั้นไม่ควรจะถูกสร้างขึ้นโดยใช้ก าลัง บังคับหรือใช้ความ
รุนแรง แต่สันติภาพควรจะถูกสร้างขึ้นมาโดยใช้เหตุผลบนพ้ืนฐานของ สัจธรรม , ความยุติธรรม, และ
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน   
 ๑) ในแง่ที่เกี่ยวข้องกับสัจธรรมนั้น การแบ่งแยกทางเชื้อชาติควรจะ ถูกก าจัดให้หมดสิ้น
ไป และในท านองเดียวกันการตระหนักถึง ศักดิ์ศรีของแต่ละบุคคลก็ควรจะถูกสร้างขึ้นด้วย คนแต่ละ
คนมีสิทธิในการมีชีวิตอยู่ และมีสิทธิในการครอบครองทรัพย์สินที่จ าเป็นซึ่งจะช่วยให้เขาพ่ึงตนเองได้
แต่ละประเทศสามารถท าให้ วัฒนธรรม อารยธรรม และการพัฒนาทางเศรษฐกิจของตนแตกต่างไป
จากประเทศอ่ืนได้ แต่ไม่ได้หมายความว่าจะท าให้ประเทศนั้น ๆ ตัดสินว่าตนเองเหนือกว่าประเทศ
อ่ืนๆ    
 ๒) ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความยุติธรรม หมายความว่ารัฐ
ควร ตระหนักถึงสิทธิระหว่างกัน และควรให้ความร่วมมือในการพัฒนาโลก รัฐยังมีสิทธิที่จะด ารงอยู่ , 
ได้รับการพัฒนา, และใช้ทรัพยากรที่จ าเป็นเพ่ือให้เกิดสัมฤทธิผลในการพัฒนาบนพ้ืนฐานของ ความ
เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน  
 ๓) จากหลักการของสัจธรรม และความยุติธรรมดังกล่าว ข้างต้น รัฐควรจะพัฒนา
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศให้เป็นไปเพ่ือการสนับสนุนซึ่งกันและกัน ในทางสังคม การเมือง  และ
วัฒนธรรม พร้อมทั้งน าเสนอภาพพจน์ของโลกท่ีเป็นจริงด้วย 

ในทางตรงกันข้าม ความเคารพนับถือและความก้าวหน้าของชีวิตมนุษย์นั้นก็ต้องการ 
สันติภาพเพราะสันติภาพไม่อาจเกิดขึ้นได้ในโลกถ้าปราศจากการปกป้องคุ้มครองทรัพย์สินของ ผู้คน , 
การติดต่อสื่อสารอย่างเสรีในกลุ่มคน, การเคารพในศักดิ์ศรีของผู้อ่ืนและการยึดถือปฏิบัติ เพ่ือท าให้



 

๗๐ 

 
เกิด ภราดรภาพ จากความเชื่อเช่นนี้สงครามควรจะถูกก าจัดหรือหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิด อย่างสิ้นเชิง การ
ใช้อาวุธนิวเคลียร์, ยุทธวิธีการแทรกซึมเพ่ือก่อการร้าย, หรือการขู่กรรโชกต่างๆ ควรถูกตอบโต้ อย่าง
จริงจัง การท าลายล้างเผ่าพันธุ์, ชาติพันธุ์, หรือชนกลุ่มน้อยควรถูกประณาม และถือว่าเป็นการ ก่อ
อาชญากรรมต่อมวลมนุษย์ การปฏิบัติการอย่างก้าวร้าวที่ท าลายล้างเมือง ทั้งเมืองหรือพ้ืนที่ใดๆ ในวง
กว้างที่น าไปสู่การฆาตกรรมผู้ที่อยู่อาศัยในบริเวณนั้นนับเป็น อาชญากรรมต่อองค์พระผู้เป็นเจ้าและ
ต่อมวลมนุษยชาติ 
 จึงสรุปได้ว่า หลักการและหลักธรรมเป็นหลักที่มุ่งสู่สันติภาพทั้งสิ้น ปราชญ์เหล่านั้นก็อยู่
ท่ามกลางความขัดแย้งความแตกแยก แต่ด้วยคุณธรรม เช่น ความอดทน ความเสียสละ ความรักและ
ความรู้ ที่ท่านเหล่านั้นยึดเป็นแนวปฏิบัติและมีผู้ปฏิบัติตามจนกระทั่งประชาชนยึดหลักค าสอนและ
วิธีการของท่านเหล่านั้น และใช้เป็นแนวทางท าให้สังคมมีความสงบสุข แต่ถามว่าปัจจุบันนี้หลักค า
สอนหรือแนวทางของบรรพชน และปราชญ์ร่วมสมัยเหล่านั้น ยังสามารถเป็นแนวทางแห่งสันติภาพได้
หรือไม่ จะบอกว่าได้ หรือ ไม่ได้ ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขที่ว่าวันนี้สังคมโลกจะให้ความส าคัญเรื่องสันติภาพ
มากน้อยเพียงใด และจะผลักดันแนวคิดของท่านเหล่านั้นให้มีผลทางปฏิบัติสู่สังคมโลกได้อย่างไร 

 
๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ทัชชมัย (ฤกษะสุต)  ทองอุไร ๗๕ ได้กล่าวถึงอาเซียนกับวิสัยทัศน์ ๒๐๒๐ และประชาคม
อาเซียนว่า แนวคิดในเรื่องการเป็นประชาคมอาเซียน โดยอาเซียนต้องเปลี่ยนมาเป็นประชาคม
อาเซียน เนื่องจากเดิมนั้นอาเซียนมีวิสัยทัศน์ ๒๐๒๐ (๒๕๖๓) หรือ ASEAN Vision ๒๐๒๐ โดยกลุ่ม
ประเทศสมาชิกอาเซียน ๑๐ ประเทศ หรือเรียกว่า สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
(ASEAN: Association of South East Asian National) ซึ่งเป็นองค์กรทางภูมิรัฐศาสตร์และความ
ร่วมมือทางเศรษฐกิจ ๑๐ ประเทศ ได้แก่ ไทย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย สิงคโปร์ บรูไน ลาว 
กัมพูชา เวียดนาม และพม่าการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ โลกจะไม่สนใจ อาเซียนซึ่งมี ๑๐ ประเทศ 
และยังมีเขตเศรษฐกิจพิเศษ APEC (Asia Pacific Economic Cooperation) ซึ่งเป็นกลุ่มความ
ร่วมมือทางเศรษฐกิจในเอเชียและแปซิฟิกมี ๒๑ เขตเศรษฐกิจพิเศษได้แก่ ออสเตรเลีย แคนาดา 
ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ จีน ฮ่องกง นิวซีแลนด์ สหรัฐอเมริกา บรูไน ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย สิงคโปร์ มาเลเซีย 
ไทย จีนไทเป ชิลี เม็กซิโก ปาปัวนิวกินี เปรู รัสเซีย และเวียดนาม ที่ไม่เรียกเป็นประเทศ เพราะมี
สมาชิกทั้ง จีน ไต้หวันและฮ่องกง ที่จะมีการเปิดเสรีให้เร็วขึ้นในปี ค.ศ.๒๐๑๐ และ ค.ศ. ๒๐๑๕ 
(พ.ศ.๒๕๕๘) ซึ่งเป็นกลุ่มที่ใหญ่กว่าอาเซียน และยังเปิดเสรีให้แก่กันเร็วกว่าอาเซียนอีก คือ อาเซียน
จะเปิดเสรี ค.ศ. ๒๐๒๐ (พ.ศ.๒๕๖๓) หรือ วิสัยทัศน์ ๒๐๒๐ หรือ ASEAN Vision ๒๐๒๐ ซึ่งช้ากว่า 

                                                           
๗๕ ทัชชมัย (ฤกษะสุต) ทองอุไร ๒๕๕๕: ๒-๓๐   



 

๗๑ 

 
APEC อาเซียนจึงต้องมาพิจารณากันเพ่ือรวมตัวกันให้เร็วกว่าเดิม อาเซียนจึงเปลี่ยนค าว่า “วิสัยทัศน์ 
๒ ๐ ๒ ๐ ”  ม าเป็ น  “ป ระชาคมอาเซี ยน ”  (ASEAN Community ห รือ  ASEAN ECONOMIC 
COMMUNITY BLUEPRINT) ซึ่งประกอบด้วย ๓ เรื่อง คือ เรื่องเศรษฐกิจ เรื่องการเมืองและความ
มั่นคง และเรื่องสังคมและวัฒนธรรม ประชาคมอาเซียนจึงมี ๓ ประชาคม ที่มี ๓ เรื่อง หรือ ๓ เสา
หลัก (Three Pillars) อาเซียนก าลังก้าวสู่ความเป็นประชาคมอาเซียนใน พ.ศ.๒๕๕๘ ประกอบด้วย ๓ 
ด้าน คือ ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนหรือ AEC (ASEAN Economic Community) ประชาคม
การเมืองและความม่ันคงอาเซียน หรือ APSC (ASEAN Political-Security Community) ประชาคม
สังคมและวัฒนธรรมอาเซียน หรือ ASCC (ASEAN Socio-Cultural Community) 
 ๑) ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนประกอบด้วยการเปิดโอกาสทางการค้าการลงทุนเสรี 
 ๒) ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียน ประกอบด้วยการเสริมสร้างความเข้าใจใน
ระบบสังคมและประวัติศาสตร์ของอาเซียนที่แตกต่างกัน ให้มีความเข้าใจกันและกัน ด้วยการสร้าง
กฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกันส่งเสริมและพัฒนาประชาธิปไตย ส่งเสริมการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนใน
อาเซียน ให้มีเอกภาพ สงบสุข แข็งแกร่ง และรับผิดชอบ แก้ไขปัญหาความม่ันคงร่วมกัน มีปฏิสัมพันธ์
กับโลกภายนอก คงความเป็นศูนย์กลางและบทบาทของอาเซียน 
 ๓) ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน ประกอบด้วยการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การ
คุ้มครองและสวัสดิการสังคม ความยุติธรรมและสิทธิ การส่งเสริมความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม การ
สร้างอัตลักษณ์ของอาเซียน และการลดช่องว่างทางการพัฒนา โดยการส่งเสริมให้สมาชิกมีความเอ้ือ
อาทรต่อกัน ประชากรได้รับการพัฒนามีสภาพความเป็นอยู่ที่ดี มีความมั่นคงทางสังคม ตลอดทั้งการ
ส่งเสริมความร่วมมือในด้านต่างๆ โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวง
วัฒนธรรม และกระทรวงศึกษาธิการ ถือเป็นหน่วยงานที่ส าคัญของไทยในการสร้างประชาคมอาเซียน 
การเป็นประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน เป็นการเชื่อมโยงอาเซียนอย่างน้อย ๔ เรื่อง คือ การ
เชื่อมโยงทางกายภาพ การเชื่อมโยงขององค์กร การเชื่อมโยงประชาชนและวิถีชีวิตการท่องเที่ยว และ
การเชื่อมโยงสังคม วัฒนธรรม ค่านิยม ประชาธิปไตย สิทธิมนุษยชน ความยุติธรรม การคุ้มครอง และ
สวัสดิการสังคมเข้าด้วยกัน  

 อาเซียนเป็นเรื่องของคนไทยทุกคน การรับวัฒนธรรมของอาเซียน ๑๐ ประเทศให้มากข้ึน
จากเดิมที่เราเคยรับวัฒนธรรมจากตะวันตกและอเมริกา ยุโรป เกาหลี ญี่ปุ่น มาเป็นการรับวัฒนธรรม
จาก ๙ ประเทศของอาเซียน และต้องรักษาวัฒนธรรมของประเทศไทยไว้ ต้องเรียนรู้และเข้าใจการ
เป็นอยู่ร่วมกันเป็นหนึ่งเดียวแต่มีความแตกต่างกัน ต้องปรับตัว ปรับใจ ปรับทัศนคติ และปรับการ
ท างานให้เข้มแข็งยิ่งขึ้น ปรับสังคม ปรับท้องถิ่นให้แข็งแกร่งขึ้นด้วย 



 

๗๒ 

 
 โกสุมภ์  สายจันทร์๗๖ ได้กล่าวถึงอาเซียนว่าประเทศไทยมีบทบาทส าคัญในการก่อตั้ง

สมาคมประชาชาติเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรืออาเซียน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๐ โดยประเทศในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ๕ ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์และไทย ได้ลงนามใน
ปฏิญญากรุงเทพ (Bangkok Declaration) จัดตั้งสมาคมอาเซียน มีสาระส าคัญของความร่วมมือ ๓ 
ด้าน คือ ด้านการเมืองและความมั่นคง ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม อาเซียนได้ให้ความส าคัญแก่
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของอาเซียน และยังได้ด าเนินโครงการเพ่ือ
เสริมสร้างจิตส านึกของประชาชน ให้ตระหนักถึงความส าคัญของการคุ้มครองและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
และการพัฒนาที่ยั่งยืน ความร่วมมือทางด้านวัฒนธรรมและสนเทศของอาเซียน เป็นส่วนที่ช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างประชาชนของอาเซียน และปลุกจิตส านึกในการเป็นอาเซียน ให้
ความส าคัญเรื่องการจัดท าโครงข่ายรองรับสังคม ให้อาเซียนเป็นสังคมเปิดและมีความเอ้ืออาทร มี
จิตส านึกในการเป็นชุมชนหนึ่งเดียว เสริมสร้างความไพบูลย์มั่งคั่งร่วมกัน โดยการพัฒนามนุษย์
โดยรวม (Total Human Development) เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาสังคมในระยะยาว การสร้างผู้น า
ใหม่ในภูมิภาค โดยใช้การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นกลไกในการลดช่องว่างระหว่างประเทศสมาชิก
อาเซียน การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามวิสัยทัศน์อาเซียนปี ๒๐๒๐  

สมภาร  พรมทา ๗๗ กล่าวในหนังสือ ศาสนาเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตว่าความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องศาสนา ศาสนากับปัญหาจริยธรรมในโลกสมัยใหม่ การอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีหลาย
ศาสนา การประยุกต์ศาสนาเข้ากับกายใจและสังคม การประยุกต์ค าสอนของศาสนาเข้ากับชีวิต การ
พัฒนาคุณภาพจิตใจผ่านความรักเพ่ือนมนุษย์ การประยุกต์ศาสนธรรมเข้ากับชีวิตผ่านการสร้าง
จิตส านึกในทางสังคม 

ภัทรพร  สิริกาญจน์  และคณะ๗๘ กล่าวในหนังสือ ความรู้ พ้ืนฐานทางศาสนา ว่า
ความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับศาสตร์อ่ืน ๆ การประยุกต์ศาสนามาใช้ในการด าเนินชีวิต หลักค าสอน
ของศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และศาสนาอ่ืน ๆ ในประเทศไทย บทบาทและ
ความส าคัญของศาสนาต่อสังคมไทยยุคปัจจุบัน ขบวนการทางสาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน 

พุทธทาสภิกขุ๗๙กล่าวในหนังสือคริสตธรรมและพุทธธรรมว่า เพ่ือความเข้าใจอันดี
ระหว่างศาสนาน ามาซึ่งสันติภาพของโลก ความปรารถนาในความรักอันบริสุทธิ์ เป็นแสงสว่างที่จะ

                                                           
๗๖ โกสุมภ์ สายจันทร์ ๒๕๕๖: ๑๖๑-๑๖๓. 

  ๗๗ สมภาร  พรมทา, ศาสนาเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต , (กรุงเทพมหานคร: ส านักมาตรฐานและ
ประเมินผลอุดมศึกษา, ๒๕๔๙), หน้า ๑๑. 

๗๘ ภัทรพร  สิริกาญจน์ และคณะ, ความรู้พ้ืนฐานทางศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัย-
ธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้าบทคัดย่อ. 

๗๙ พุทธทาสภิกข,ุ คริสตธรรมและพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หน้า ๙. 



 

๗๓ 

 
สะท้อนให้ลูกหลานของพระพุทธเจ้า ได้ประสานดวงจิตแห่งธรรมชาติของความเป็นเพ่ือน ร่วมเกิดแก่
เจ็บตายเข้าด้วยกัน การด าเนินชีวิตโดยหลักธรรมค าสอนที่ถูกต้อง ด้วยเหตุผล ด้วยสติปัญญา มี
สัมมาทิฐิต่อกัน ช่วยให้ผู้เป็นเยาวชนชาวคริสต์ ชาวพุทธ และเยาวชนชาวอิสลาม ได้รับแสงสว่างใน
เบื้องต้นว่า “ความรักอันบริสุทธิ์ ระหว่างกันยังมีอยู่อย่างสมบูรณ์ในค าสอนของท่านพุทธทาส” เพ่ือ
ความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา 

ดิเรก  กุลสิริสวัสดิ์ ๘๐ กล่าวในหนังสือ ความสัมพันธ์ของมุสลิมทางประวัติศาสตร์ และ
วรรณคดีไทย กล่าวว่าทางด้านประวัติศาสตร์ ศาสนาอิสลามได้เข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัย
ตามหลักศิลาจารึกของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช จนถึงสมัยกรุงศรีอยุธยาในแผ่นดินสมเด็จพระบรม
ไตรโลกนาถ และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ศาสนาอิสลามมีความสัมพันธ์กับชาวไทย ส่วนหนึ่งของ
พลเมืองไทย เป็นคนไทยทั้งด้านขนบธรรมเนียม ภาษาและวัฒนธรรม ซึ่งสืบเชื้อสายกันมาหลายร้อยปี 
 สมชัย  อนุมานราชธน๘๑  กล่าวในความรู้เกี่ยวกับศาสนาอิสลาม ว่าท าให้เกิดความเข้าใจ
เกี่ยวกับสาสนาอิสลามท าให้เกิดความเข้าใจเกีย่วกับศาสนาอิสลามได้ดียิ่งขึ้น ในหมู่ประชาชนชาวไทย
ส่งเสริมวิชาความรู้ เกี่ยวกับศาสนาต่าง ๆ ที่ประชาชนชาวไทย ส่งเสริมวิชาความรู้ เกี่ยวกับศาสนา
ต่างๆ ที่ชาวไทยยึดถือปฏิบัติเป็นกิจวัตประจ าวันอยู่แล้วให้กว้างขวางขึ้น ท าให้ชาวพุทธมีความเข้าใจ
เรื่องสาสนาอิสลามมากขึ้น เป็นเรื่องที่มีส่วนช่วยสร้างความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้นระหว่างชาวไทยมุสลิม
เพ่ือสันติภาพ เพ่ือความรัก ความเข้าใจของคนไทย 
 เสาวนีย์  จิตต์หมวด กล่าวในหนังสือ วัฒนธรรมอิสลาม ว่าวัฒนธรรมอิสลามท าให้ทราบ
ถึงนานาทัศนะ พิธีกรรมต่าง ๆ ของสาสนาอิสลามได้อย่างถูกต้อง การผสมผสานกลมกลืน ของชาว
ไทยมุสลิม ข้อปฏิบัติ ข้อห้าม เป็นธรรมนูญชีวิต เป็นทางน าแก่มนุษยชาติ วัฒนธรรม โครงสร้างของ
ศาสนา หลักปฏิบัติตน ความเป็นมาของอิสลามในประเทศไทย การผสมผสานและกลมกลืนทาง
วัฒนธรรมในสังคมไทย 

ส านักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ๘๒ ได้รายงาน
ผลการวิจัยเรื่องการศึกษาองค์ความรู้และแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนย่านกุฎีจีนและ
พ้ืนที่เกี่ยวเนื่อง เขตธนบุรี ศึกษาองค์ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของชุมชน ที่ตั้งลักษณะภูมิ
ประเทศ การคมนาคม เขตการปกครอง ศาสนา สถาบันการศึกษา สภาพทางกายภาพ และสังคมของ
ชุมชนในปัจจุบัน องค์ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ สถานที่ และบุคคลส าคัญ 
                                                           

๘๐ ดิ เรก  กุลสิ ริสวัสดิ์ , ความสัม พันธ์ของมุสลิมทางประวั ติศาสตร์และวรรณคดีไทย , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒. 

๘๑ สมชัย  อนุมานราชธน, อัลอิสลาม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัททูอ็อสจ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๑๔. 
๘๒ ส านักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏบ้านสมเด้จเจ้าพระยา, การศึกษาองค์ความรู้และ

แนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียวแบบยั่งยืนย่านกุฎจีีนและพ้ืนที่เกี่ยวเนื่อง เขตธนบุรี, ๒๕๕๐, หน้าบทคัดย่อ. 



 

๗๔ 

 
วัชรา คลายนาทร ได้วิจัยเรื่อง ชุมชนบ้านสมเด็จเจ้าพระยา: กรณีศึกษาชุมชนเมืองของ

สังคมไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นการศึกษาชุมชนบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในสมัย กรุง
รัตนโกสินทร์ตอนต้นจึงการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชนที่มีความแตกต่าง ในด้านเชื้อชาติ ศาสนา และ
ชนชั้น รวมถึงผลของการแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตกที่ก่อให้เกิดพัฒนาการของสถาบันสังคมของ
ไทยในชุมชนสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ตอนต้น และเป็นชุมชนที่มีความส าคัญต่อการแพร่กระจาย
วัฒนธรรมตะวันตกอันก่อให้เกิดการ เปลี่ยนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรมแก่สังคมไทยในสมัยต่อมา
สังคมไทย และอาเซียนเป็นสังคมที่ประชาชนมีเสรีภาพในการเลือกนับถือศาสนา ค าสอนทางศาสนา
เป็นหลักธรรมที่ใช้ในการด ารงชีวิต ช่วยพัฒนาสังคมให้สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความ
ปลอดภัย เพราะทุกค าสอนมีจุดมุ่งหมายเดียวกันคือต้องการให้ท าความดี จะเว้นชั่ว และท าจิตใจให้
บริสุทธิ์ มีเมตตาเป็นหลัก ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีความอดทนอดกลั้นการมีสัมมาคารวะ รักกันฉันพ่ี
น้อง ท าให้ผู้นับถือศาสนาเป็นมิตรที่ดีต่อกันโดยไม่ค านึงถึงเชื้อชาติ ก่อให้เกิดสันติสุขต่อสังคม และต่อ
โลก 
 
 
 



 
 

 
 

บทท่ี ๓ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัย “การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน : แนวคิดและวิถีปฏิบัติตามแนว
ศาสนา” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนา ๒) เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอแนวทาง
การบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสานโดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทั้ งในเชิง
คุณภาพและเชิงเอกสาร แล้วน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือให้ได้ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว้ ซึ่งมีวิธีการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  
 

๓.๑ รูปแบบการศึกษาวิจัย  
 ในการศึกษาวิจัยครั้ งนี้  การศึกษาวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix 
Methodology Research) ทั้งการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) และเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ที่เชื่อมโยงความรู้เกี่ยวกับแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู การศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นขององค์กรภาครัฐ องค์กรศาสนา 
ผู้น าศาสนา และประชาชนทั่วไป เพ่ือค้าหาแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิง
นโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน โดยมีวิธีการศึกษาใน ๔ ลักษณะ ได้แก่ 
 ๑) การศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary study) เพ่ือค้นหาข้อมูลความรู้เกี่ยวกับ
นโยบาย ผลกระทบ ลักษณะการอยู่ร่วมร่วมกัน แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน
ตามแนวศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู การศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นขององค์กรภาครัฐ องค์กรศาสนา ผู้น า
ศาสนา และประชาชนทั่วไป รวมทั้งศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค า
สอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
 ๒) การศึกษาภาคสนามจากการสัมภาษณ์และการประชุมกลุ่มย่อย (Focus group) 
ร่วมกับผู้บริหาร ผู้น าศาสนา และตัวแทนองค์กรศาสนา ที่เกี่ยวข้องกับการก าหนดนโยบายและกลไก
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมทั้งศึกษา



 
 

๗๖ 
 

ปัญหา อุปสรรค และเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการ
อยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 

 ๓) การประชุมสัมมนาในเชิงวิชาการ เพ่ือเป็นการสนับสนุนให้ ผู้บริหาร ผู้น าศาสนา
ตัวแทนนักสันติภาพ นักศึกษา และตัวแทนองค์กร/หน่วยงานที่เป็นกรณีศึกษาในแต่ละประเทศ เช่น 
มหาวิทยาลัยสงฆ์ ผู้น าศาสนา ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตาม
ศาสนาและตามหลักสากล  
 

๓.๒ กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key-Informant)  
 กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญประกอบด้วย  
 ๑) ผู้น าทางศาสนาในประชาคมอาเซียนจาก ๙ ประเทศ จ านวน ๒๕ รูป/คน ได้แก่ 
  (๑)  Ven.suyadet Wongsopa, Lao Buddhist fellowship organization 
  (๒ ) Mr.Gerald  Kong : Christianity Executive Secretary, Roman Catholic 
Archdiocese of Singapore, Archdiocesan Catholic Council for Interreligious Dialogue  

(๓) Mr. Balwant  Singh  : Sikhism  From Indonesia 
( ๔ )  Ven.AshinUttamannda Sitagu International Buddhist Academy, 

Yangon Myanmar 
(๕ )  Ven.LormLoeuem, Executive Director, Life and Hope Association, 

and Member, Sangha Council of Siem Reap Province Cambodia 
(๖ )  VijayaSamarawickrama: Buddhism  Senior Lecturer ๑ , American 

Degree Transfer Program, Taylors University : Malaysia 
(๗ )  Mr.Bhante Chao Chu Co-chair, Buddhist-Catholic Dialogue in Los 

Angeles, Buddhist Delegate, Inter-religious Council of Southern California, Executive 
Board member, World Fellowship of Buddhists: USA 

(๘) Dr.HlaTun Ram Nivas Hinduism From Myanmar 
(๙) Josept ChusakSirisut Bishop: Catholic Bishop of Diocese of Nakhon- 

ratchasima, Thailand 
(๑๐ ) Sultan MaguidMaruhom: Islam Executive Director, Ummah Fi Sa-

lam, Inc., Pagadian City, Philippines  
  (๑๑ ) Mahathera Nyanasuryanadi (Ketua Umum) sangha Agung Indone-
sia Samaratungga Buddhist College Am-ple Boyolali Central-Java Indonesia 



 
 

๗๗ 
 

  (๑๒ ) Ven.Dr.Naw Kham La Dhammasami Dean of the Graduate School 
Smaratungga Buddhist College JI. Semarang-Solo-Ampel-Boyalali Jawa Tengah Boya-
lali Central Jawa Indonesia  
  (๑๓) Ven.Dr.Santacitto Santot Head of Department Buddhist College of  
Kertarajasa, Indonesia 
  (๑๔) Ven. Budi Utomo Ditthisampamno Smaratungga Buddhist College 
JI. Semarang-Solo- Km๖๐ Ampel-Boyalali Jawa Tengah Boyalali Central Jawa ๕๗๓๕๒ 
Indonesia 
  (๑๕) Dr.I Wayan Ardika, Udayana University, Indonesia 

  (๑๖) Asso Pro. Dr. Toe Toe Win. Strutural Licensed Engineer M.E.S,  
Myanmar 
  (๑ ๗ ) Dr.Thiri Nyunt, Paipatti Faculty International Thervada Buddhist 
Misssionary University (ITBMU) Yangon, Myanmar 
  (๑๘) H.E. Dr.Khin Shwe Chairman of the Committee on Education, 
Health and Culture No.๑, Mingalardon Garden City, Highway No.(๓) Mingalardon  
Township, yangon, Myanmar 
  (๑๙) Dr.Thin Thin Lay, International Faculty Thervada Buddhist 
Misssionnary University (ITBMU) Yangon, Myanmar 
  (๒๐) Dr. Uong Vibol Responsibility of Another Religions Department 
International Cooperation Department Preah Sisoweth Quay  Phnom Penh Cambodia 
  (๒๑) Ven.Samart Promrath Pagoda Siem Raep, Cambodia  
  (๒๒) Mr. Lim Jin Aun Excutive Vice President Group Communication 
and Strategic Marketing Department Prasarana, Malaysia 
  (๒๓) Mss. Lor Pai Ling, President of Buddhist Missionary Souety 
Malaysia.  
  (๒๔) Associate Prof Dr. Wong Wong Bin, Deputy Dean, Institute of 
Chinese Studies, University Tunku Abdul Malaysia 
  (๒๕) Thich Giai Hien Minh Charitable Foundation Minh Charitable 
Foundation, Vietnam 
 ๒) ตัวแทนชุมชน/องค์กรที่มีบทบาทในทางพุทธศาสนาและสานสัมพันธ์กับศาสนาต่างๆ
ใน ๔ ประเทศ ได้แก่  



 
 

๗๘ 
 

  (๑) ประเทศไทย ไดแ้ก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  (๒) ประเทศอินโดนีเชีย ได้แก่ Smaratungga Buddhist College, Boyolali City 
YogYakarta Indonesia 
  (๓) ประเทศเมียนมา ได้แก่ องค์กร Alodawpyei Meditation Center ย่างกุ้ง 
  (๔) ประเทศมาเลย์เชีย ได้แก่ วัดไชยมังคลาราม (Chaiya Mangalaram Buddhist 
Temple) รัฐปีนัง ประเทศมาเลเซีย 
 ๓) ผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐและองค์กรด้านศาสนสัมพันธ์ในประเทศต่างๆ เช่น ตัวแทน
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ตัวแทนผู้บริหารขององค์กรศาสนาพุทธ-คริสต์-อิสลามในประเทศ
มาเลย์เชีย พิลิปปินส์  อินโดนีเชีย เมยีนมา และกัมพูชา รวมทั้งผู้ที่มีบทบาทในด้านศาสนสัมพันธ์ของ
ประชาคมอาเซียน โดยใช้การประชุมกลุ่มย่อย เช่น  

(๑) Ven.VY Sovechea, Cambodia 
(๒) Ven.Phumchhon Tola, Cambodia 
(๓) Ven.Syadej Vongsopha, Laos 
(๔) Ven.Dr Ariyawansa , Myanmar 
(๕) Ven.Dr Parami, Myanmar 
(๖) Ven.Ariya Wun Tha Bhiwunsa, Myanmar 
(๗) Ven.TayZadi Pati , Myanmar 
(๘) Ven.AriYaVunsa, Myanmar 
(๙) Ven.Kumara, Myanmar 
(๑๐) Ven.Ottara, Myanmar 
(๑๑) Dr.Jenny ko Gyi, Myanmar 
(๑๒) Ms.Mra Thezyn Nyun, Myanmar 
(๑๓) Mr.Ba Hlaing. Myanmar 
(๑๔) Mr. Myint Maung Htay , Myanmar 
(๑๕) Ven.Dr.Ittapana Dhammalankara Maha Nayake, Sri Lanka 
(๑๖) Ven.Prof Bellanwila Wimalaratana Anunayakde, Sri Lanka 
(๑๗) Ven.Phrakhru Palad Thanyakorn,Thailand 
(๑๘) Ven.Phrakhru Bunyapiban,Thailand 
(๑๙) Ven.Phrapisith Thammasuntorn, Thailand 
(๒๐) Ven.Budi Hermawan, Bunda Mulia University Indonesia 
(๒๑) Dr. Titus Leber Director Borobudur Multimedia Project Indonesia 



 
 

๗๙ 
 

  (๒๒) Associate Prof. Dr. Wong Wong Bin Deputy Dean of Institute of 
Chinese Studies, University Tunka Abdul Malaysia 
  (๒๓) DR.Lor Pai Ling, President of Buddhist Missionary souety Malaysia 
 

๓.๓ เครื่องมือการวิจัย  
 คณะผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือการวิจัยที่หลากหลาย ประกอบด้วย 
 ๑) แบบสัมภาษณ์ เพ่ือสัมภาษณ์ผู้น าศาสนา ผู้น าองค์กรภาครัฐโดยมีเนื้อหาที่ส าคัญ 
เช่น  
      (๑) แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน คืออะไร 
      (๒) การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามหลักศาสนาต่างๆ มีหลักการและวิธี
ปฏิบัติอย่างไร (ทั้งศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู) 
      (๓) ภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมของประชาคมอาเซียนจะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างไร 
      (๔) นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนว
กฎหมายและศาสนา ควรมีนโยบายอย่างไร  
      (๕) กฎบัตร ข้อตกลงต่างๆ ของประชาคมอาเซียนจะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
อาเซียนอย่างไร  
      (๖) ปัญหา อุปสรรค ของการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาต่างๆ  
คืออะไร 
      (๗) ข้อเสนอแนะและแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนของศาสนาต่างๆ เพ่ือการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนควรเป็นอย่างไร 

 ๒) การประชุมกลุ่มย่อย (focus Group) และการสัมมนาทางวิชาการ ร่วมกับผู้น า
ศาสนา นักวิชาการด้านศาสนาและการพัฒนาสังคม นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป  

 ๓) การสังเกตการณ์ โดยการสังเกตรูปแบบการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม
กับการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันขององค์กรศาสนา ภาครัฐ และภาคประชาชนด้านวัฒนธรรมตาม
หลักการทางพระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ อิสลาม และฮินดู เป็นต้น 

 ๔) การใช้เทคนิค SWOT เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ผลกระทบของการอยู่
ร่วมกัน การวิเคราะห์นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนว
ศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือหาเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิง
นโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
 

 



 
 

๘๐ 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูลและกระบวนการศึกษาวิจัย 
 คณะผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา โดยมขีั้นตอนและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
 ๑) การศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Study) ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูล จาก
เอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้องจากพระไตรปิฎก คัมภีร์ไบเบิล คัมภีร์อัลกุรอาน เอกสาร หนังสือ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น เพ่ือประมวลองค์ความรู้ แนวคิด หลักการอยู่ร่วมกันตามหลักค าสอน
ของศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู รวมทั้งแนวนโยบายของภาครัฐ บุคคลส าคัญที่มีบทบาทใน
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาชน ทั้งนี้ เพ่ือให้เห็นหลักการ แนวปฏิบัติทางศาสนาและ
นโยบายในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาชนในอาเซียน  
 ๒) การสัมภาษณ์  ผู้ วิจัยใช้การสัมภาษณ์ เชิงลึก ( In–depth Interviews) โดยเป็น
กระบวนการศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้น าศาสนา พระสงฆ์ องค์กรภาครัฐทั้งในระดับนโยบาย 
องค์กรศาสนสัมพันธ์ และชุมชน เพ่ือทราบถึงแนวคิด หลักการ กระบวนการเสริมสร้างการอยู่ร่วมกัน
ของประชาชนภายใต้แนวคิดและหลักค าสอนทางศาสนา และผู้เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมกิจกรรมการ
อยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาในประชาคมอาเซียนและภาคีที่เก่ียวข้อง  
 ๓) การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) ร่วมกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เพ่ือศึกษาเกี่ยวกับ
กระบวนการสร้างสันติสุข การส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน การแสดงความรับผิดชอบที่เกี่ยวข้องกับความ
ขัดแย้งทางศาสนา เป็นต้น 
 ๔) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Observations Participant) ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรม
และการแสดงออกของฝ่ายต่างๆ ที่จะท าควบคู่กับการสัมภาษณ์พระสงฆ์ ผู้น าทางศาสนา ผู้น าชุมชน 
และผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมกับองค์กร ชุมชนที่เป็นกรณีศึกษาเพ่ือเห็นแนวทางการเสริมสร้างการอยู่
ร่วมกันตามหลักศาสนา  
 ๕) การสัมมนาเชิงวิชาการ การจัดท า Work Shop ร่วมกับองค์กรภาคีที่เกี่ยวข้อง เช่น 
การสัมมนาผู้น าศาสนาอาเซียน ภายใต้การสัมมนาเรื่อง “ขันติธรรมทางศาสนา” ณ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นต้น 
 ๖) การศึกษาโดยการลงพ้ืนที่ชุมชนใน ๔ ประเทศ เพ่ือได้ข้อมูล แนวทางการปฏิบัติของ
ชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูที่มีการอยู่ร่วมกันในลักษณะต่างๆ รวมทั้งการวิเคราะห์ความรู้
จากนักวิชาการ นักสังคมวิทยาศาสนา นักวิชาการด้านศาสนา นักพัฒนาชุมชน-สังคม เพ่ือให้เห็นชุด
ความรู้และกระบวนการที่ได้จากการศึกษาในชุมชนในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน  
 

 
 



 
 

๘๑ 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การศึกษาวิ เคราะห์ข้อมูล  เป็นการวิ เคราะห์ทั้ งใน เชิ งเอกสาร (Documentary 
Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์จากการสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย การสัมมนาทางวิชาการ 
เป็นกระบวนศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบผสมผสานกัน ผู้วิจัยด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ๑) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ มุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้าน
เนื้อหาที่ก าหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นหัวข้อดังนี้ 
      (๑) แนวคิด หลักการอยู่ร่วมกันของประชาชนตามหลักค าสอนทางศาสนาในคัมภีร์
พระไตรปิฎกคัมภีร์ไบเบิล คัมภีร์อัลกุรอาน เป็นต้น และแนวความคิดของนักปราชญ์ทางศาสนา  

      (๒) นโยบายของภาครัฐ องค์กรที่เกี่ยวข้องและชุมชน เกี่ยวกับการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันภายใต้หลักค าสอนของศาสนา 

      (๓) แนวคิดและภูมิปัญญาในระดับสากลที่ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคม เช่น 
แนวคิดความเสมอภาค สิทธิมนุษยชน ประชาธิปไตย เสรีภาพ เป็นต้น รวมทั้งแนวคิดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีเกิดจากวัฒนธรรมร่วมในอาเซียน 

     (๔) ศึกษาและสร้างกรอบคิดของการอยู่ร่วมกันของประชาชนตามหลักศาสนาที่
บูรณาการกับแนวคิดความรู้ในระดับสากล นโยบายที่ เกี่ยวข้อง และการอยู่ร่วมกันภายใตวิถี
วัฒนธรรมอาเซียน 
 ๒) น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากส่วนต่างๆ มาสังเคราะห์รวมกัน โดยให้ความส าคัญกับ
กระบวนการและแนวทางการองค์ความรู้และการประยุกต์ใช้หลักการอยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ  
คริสต์ อิสลาม และฮินดู รวมทั้งแนวนโยบายที่เป็นรูปธรรม 
 ๓) สังเคราะห์ความรู้โดยวิธีการเชิงประจักษ์ตามหลักสังคมวิทยาศาสนา โดยเฉพาะการ
ตีความเชิงศาสนวิทยา และนโยบายของภาครัฐ องค์กรทางศาสนา และชุมชนเพ่ือส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาชนภายใต้แนวคิด หลักการทางศาสนา 
 ๔) พัฒนาผลการศึกษาวิจัยเพ่ือเป็นชุดความรู้เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกัน การสร้างสันติภาพ
ของชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประชาคมอาเซียน 
 ๕) สรุปผลการวิจัยและบทความวิจัยเพื่อเผยแพร่ต่อประชาคมที่เก่ียวข้อง 
 

 
 
 



 
 

๘๒ 
 

๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย  
 การน าเสนอข้อมูลอยู่ในลักษณะของการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 
ประกอบตาราง แผนภาพ ภาพถ่าย และการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับแนวคิด หลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนภายใต้หลักการทางศาสนาต่างๆ 
รวมทั้งเสนอ รูปแบบ กระบวนการเสริมสร้างและการประยุกต์ใช้แนวทางการอยู่ร่วมกันของ
ประชาชนตามหลักศาสนธรรม มีขั้นตอนดังแผนภาพที่ ๓.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๓.๑ ขั้นตอนและวิธีการศึกษาวิจัย 

การศึกษาเชิงเอกสาร โดยศึกษาแนวคิด หลักค าสอน บทบัญญัติของศาสนาต่างๆ 
เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันและการสร้างสันติสุข 

การศึกษาสัมภาษณ์ผู้น า
ทางศาสนาพุทธ คริสต์ 
อิสลาม ฮินดูขององค์กร
ต่ า งๆ  ใน ป ร ะ ช าค ม
อาเซียน เช่น ไทย ลาว 
กัมพูชา เมียนมา ฯลฯ  

การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) เชิงคุณภาพ 

การลงพ้ืนที่ศึกษาชุมชน
ที่มีการอยู่ร่วมกันของ
ชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม 
และฮินดูในประเทศไทย  
เมียนมา มาเลเชีย และ
ลาว จ านวน ๔ ชุมชน 

การศึกษาและจัดท า Work 
Shop ร่วมกับการสัมมนา
ทางวิชาการ (มจร.) และ
การประชุมกลุ่มย่อยกับ
องค์กรพระสงฆ์ในอาเซียน 
จ านวน ๒ ครั้ง 

น าข้อมูลทั้งจากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ การสัมมนาเชิงวิชาการ การประชุมกลุ่มย่อย การลง
พ้ืนทีชุ่มชนใน ๔ ประเทศ มาวิเคราะห์เพื่อเสนอแนวทางการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 

ไดชุ้ดความรู้เกี่ยวกับหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม 
และฮินดู และแนวปฏิบัติของหน่วยงานภาครัฐ ผู้น าศาสนา และชุมชนท้องถิ่น ในการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียน การสร้างสันติภาพของสังคม การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม การสร้างอัต
ลักษณ์ร่วม และการอยู่ร่วมกันของชุมชนที่มีความแตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรม 



 
 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการศึกษาวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน : แนวคิดและวิถีปฏิบัติตาม
แนวศาสนา” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา ๒) เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และเสนอ
แนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียน การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสมผสานโดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
ทั้งในเชิงคุณภาพและเชิงเอกสาร แล้วน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือให้ได้ผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ทีก่ าหนดไว้ โดยมีการศึกษาวิจัย ดังต่อไปนี้  
 ๔.๑. สถานการณ์ความขัดแย้งทางศาสนาในประชาคมอาเซียน 
 ๔.๒. แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา 
 ๔.๓. นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา
และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ๔.๔. ปัญหา อุปสรรค และผลกระทบความขัดแย้งทางศาสนาในประชาคมอาเซียน 
 ๔.๕. รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียน 
 ๔.๖. องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย 
  

๔.๑ สถานการณ์ความขัดแย้งทางศาสนาในประชาคมอาเซียน 
 ในอดีตประชาคมอาเซียนประกอบด้วยดินแดนสุวรรณภูมิและหมู่เกาะสุมาตราเป็น
เส้นทางการค้าขายระหว่างเมืองต่างๆ ที่เชื่อมโยงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม วิทยาการต่างๆ โดยเฉพาะ
นับตั้งแต่สมัยพุทธศตวรรษที่ ๒ เป็นต้นมา อารยธรรมทางศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ 
และอิสลาม ได้เข้ามาแพร่หลายในดินแดนแถบนี้ ก่อให้เกิดอาณาจักรต่างๆ เช่น อาณาจักรขอม
โบราณ อาณาจักรตามพรลิงค์ อาณาจักรโยนกนาคพันธุ์ อาณาจักรสุวรณโคมค า เป็นต้น จนถือ
ก าเนิดเป็นรัฐน้อยใหญ่ดังในปัจจุบัน ฉะนั้นจึงถือได้ว่าประชาคมอาเซียนมีประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกันตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และในบรรดาประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่
เชื่อมโยงกันของกลุ่มประชาคมอาเซียนนั้น อาจจะกล่าวได้ว่า ศาสนาทุกศาสนาเป็นส่วนหนึ่งของ
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอาเซียนซึ่งเป็นที่ทราบกันว่า มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่ยาวนานใน



 

๘๔ 
 
ดินแดนสุวรรณภูมิแห่งนี้ โดยมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์มากมายในเกือบทุกประเทศ เช่น ประเทศ
ไทย เมียนมา ลาว กัมพูชา เวียดนาม มาเลย์เชีย สิงคโปร์ หรือแม้แต่ในอินโดนีเซีย ที่ยังมีหลักฐานการ
ก่อสร้างศาสนสถานทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญอย่างมากมาย ส าหรับในประเทศไทยนั้นได้มีการ
สร้างศาสนสถานตั้ งแต่ในสมัยทวารวดีจนถึงสุโขทัย ในเมียนมามีศิลปวัฒนธรรมแบบพุกาม 
อินโดนีเซียมีบุโรพุทโธ กัมพูชามีการสร้างกลุ่มปราสาทขอมนครวัด นครธม เป็นต้น ซึ่งแสดงถึงความ
นับถือในศาสนาทั้งพุทธ คริสต์ อิสลาม และพราหมณ์จนกลายเป็นวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชนชาติ 
ส าหรับการนับถือการนับถือศาสนาต่างๆ ของประชาคมอาเซียนนั้นมีดังนี้ ๑  
 

ตารางที่ ๔.๑ การนับถือศาสนาในอาเซียน 
 
ประเทศ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ อ่ืนๆ 
กัมพูชา ๙๖.๔% ๒.๑% ๑.๓% ๐.๓% 
ลาว ๖๖.๐% ๐.๐๑% ๑.๕% ๑.๘% 
ไทย ๙๔.๖% ๔.๒% ๑.๑% ๐.๑% 
เวียดนาม ๑๒.๒% ๐.๑% ๘.๓% ๖.๓% 
เมียนมา ๘๐.๐% ๔.๐% ๗.๐% ๑% 
มาเลเชีย ๑๙.๓% ๕๙.๖% ๘.๑% ๒.๐% 
สิงคโปร์ ๓๓.๐% ๑๔.๗% ๑๘.๓% ๐.๗% 
อินโดนีเชีย ๐.๗% ๘๗.๒% ๙.๙% ๐.๒% 
ฟิลิปปินส์ ๐.๑% ๕.๖% ๙๒.๙% ๐.๕% 
บรูไน  ๑๓.๐% ๖๗.๐% ๑๐.๐% ๑๐.๐% 
 
 ดังนั้น ประชาชนในอาเซียนส่วนหนึ่งจึงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับศาสนาทุกศาสนา ในฐานะ
ศาสนาที่ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรมความรุ่งเรืองของประชาคมอาเซียนภายใต้แนวคิดสังคมแห่ง
สันติภาพและภราดรภาพจนก่อให้เกิดการเดินทางเยี่ยมชมศาสนสถานที่ส าคัญและการเข้าร่วมงาน
บุญประเพณีตามเทศกาลที่ส าคัญ ในขณะที่ศาสนาอ่ืนๆ เช่น คริสต์ อิสลาม ก็มีอารยธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง ก่อให้เกิดการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต และการ
แลกเปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม ที่เชื่อมโยงผู้คนให้มองเห็นความแตกต่างหลากหลายบนพื้นฐานของพหุ

                                                           
๑ Association of Southeast Asian Nations ศาสนาของประชาชนในประชาคมอาเซียน, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา https://aseanasean.wordpress.com/ [๒๒ ก.ย. ๒๕๕๙]. 

https://aseanasean.wordpress.com/


 

๘๕ 
 
วัฒนธรรม หากพิจารณาความร่วมมือของไทยกับกลุ่มประชาคมอาเซียน พบว่า ที่ผ่านมาได้มีการ
ด าเนินนโยบายความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านในอนุภูมิภาคและในประชาคมอาเซียนอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น แผนงานการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้าโขง  (Greater 
Mekong Sub-Region Economic Cooperation Program: GMS) และยุทธศาสตร์ความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจ อิระวดี -เจ้ าพระยา -แม่ โขง (Ayeyawaddy-Chao Phraya-Mekong Economic 
Cooperation Strategy: ACMECS) เป็นต้น กรอบความร่วมมือระดับอนุภูมิภาคดังกล่าวเป็นกลไก
และพ้ืนฐานส าคัญในการขับเคลื่อนความร่วมมือในภูมิภาคอาเซียนโดยท าให้อาเซียนมีความเชื่อมโยง
ระหว่างกันมากขึ้นทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ภายใต้แนวคิดความเป็น “สิบชาติ หนึ่ง
อาเซียน” ส าหรับรัฐบาลไทยได้เสนอแนวคิดการสร้างความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียนและต่อมา
ผู้น าอาเซียนในคราวการประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่ ๑๗ ในเดือนตุลาคม ๒๕๕๓ ณ กรุงฮานอย 
สาธารณรัฐเวียดนามได้ให้การรับรองแผนแม่บทว่าด้วยความเชื่อมโยงระหว่างกันในอาเซียนที่มี
เป้าหมาย แนวทาง และก าหนดเวลาการด าเนินงานที่ชัดเจน รวมทั้งการพัฒนากลไกการระดมทุน
ส าหรับโครงการด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ซึ่งการผลักดันการด าเนินงานตามแผนแม่บทดังกล่าว จะ
ก่อให้เกิดการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ ลดช่องว่างในการพัฒนา ส่งเสริมการกระจายความเจริญให้
สามารถเข้าถึงพ้ืนที่ห่างไกล และให้มีการพัฒนาอย่างเท่าเทียม รวมทั้งส่งเสริมประชาคมอาเซียนที่มี
ประชาชนเป็นศูนย์กลางและเสริมสร้างความรู้สึกของการมีประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกัน 
 ส าหรับประชาคมการเมืองและความมั่นคงอาเซียนนั้น กรณีเป็นเรื่องความม่ันคงและเรื่อง
การเมือง ซึ่งมีเรื่องใหญ่ๆ อยู่ ๓ เรื่อง คือ ๒ 
   ประการที่ ๑ สร้างกฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกันด้านประชาธิปไตยและมนุษยชน เป็นการ
ที่อาเซียนจะเสริมสร้างความเข้าใจในระบบสังคมและประวัติศาสตร์ของอาเซียนที่แตกต่างกัน ให้
เข้าใจกันมากขึ้น ตัวอย่างเช่น ไทยกับเมียนมา ไทยกับลาว ไทยกับกัมพูชา ที่มีประวัติศาสตร์ต่างกัน 
หรืออาจจะมีความขัดแย้งกันก็จะพยายามด าเนินการให้เข้าใจกัน อยู่ร่วมกันได้ อยู่ในปัจจุบัน ไม่ไปอยู่
ในอดีต ส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตยในกลุ่มอาเซียน ส่งเสริมการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
 ประการที่ ๒ มีเอกภาพ สงบสุข แข็งแกร่ง และรับผิดชอบ แก้ไขปัญหาความมั่นคง
ร่วมกัน คือ ส่งเสริมในเรื่องการรักษาความมั่นคงกล่าวคือ ภัยต่างๆต่ออาเซียน โดยเฉพาะภัยใน
รูปแบบใหม่ไม่ว่าจะเป็นยาเสพติด ไม่ว่าจะเป็นการค้ามนุษย์ เรื่องต่างๆ เหล่านี้จะต้องท าโดยการ
ท างานด้วยกัน ไม่ใช่ว่าเกิดการค้ามนุษย์ หลอกลวงคนของเราไปประเทศอ่ืนในอาเซียน อีกประเทศ
หนึ่ง บอกไม่เกี่ยวข้อองกัน ประเทศต้นทางและประเทศปลายทางในอาเซียนจะต้องท างานร่วมกัน

                                                           
๒ สุรเกียรติ  เสถียรไทย, มุมมองต่อประชาคมอาเซียน (ASEAN COMMUNITY), 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๔-๓๒. 



 

๘๖ 
 
เป็นหนึ่งเดียวกันมากกว่าเดิม ต้องมีการสร้างมาตรการไว้เนื้อเชื่อใจกัน ระงับข้อพิพาทด้วยสันติวิธี ให้
สมาชิกอาเซียนอยู่ได้โดยสงบสุข  เพราะฉะนั้นถึงเข้าใจได้ว่า เวลาไทยกับกัมพูชามีปัญหากัน เราพูด
กันไม่รู้เรื่อง รบพุ่งกัน เสียชีวิต ทรัพย์สิน ราษฎรอพยพ อาเซียนจึงต้องเข้ามา แล้วบอกว่าช่วยหยุดยิง
กันได้ไหม ๒ ประเทศนี้ ให้อาเซียนส่งคนเข้ามาเป็นผู้สังเกตการณ์ได้ไหม ก็เพราะว่าเป็นความตกลง
ร่วมกันในอาเซียน ซึ่งไทยตกลงกับเขาด้วยว่า เราจะระงับข้อพิพาทด้วยสันติวิธี เพราะถ้าเผื่อระหว่าง
อาเซียนเองยังระงับข้อพิพาทกันไม่ได้ คนนอกอาเซียน ๑๐ ประเทศใครเขาจะมาเชื่อว่าพวกเราใน
อาเซียนจะร่วมมือทางเศรษฐกิจกันได้ เปิดเสรีระหว่างกันได้  ในเมื่อชายแดนยังข้ามไปมากันไม่ได้ 
ค้าขายชายแดนยังค้ากันไม่ได้ แล้วจะมาบอกว่าคุณจะเปิดเสรีการค้า การเงิน การลงทุน และเปิดเสรี
ธุรกิจบริการร่วมกัน คนเขาก็ไม่เชื่อ เพราะฉะนั้น  ในเสาหลักเรื่องความมั่นคงและเรื่องการเมืองจึงมี
ความส าคัญว่าเราจะต้องระงับข้อพิพาทกันได้อย่างสันติวิธี  
 ประการที่ ๓ มีปฏิสัมพันธ์กับโลกภายนอกและคงความเป็นศูนย์กลางและบทบาทของ
อาเซียน ก็คือ การที่อาเซียนจะต้องมีความสัมพันธ์ซึ่งภาษาวิชาการเรียกว่า ปฏิสัมพันธ์ หรือพลวัตกับ
ประเทศนอกลุ่ม กับสหรัฐอเมริกา กับรัสเซีย กับญี่ปุ่น กับจีน กับอินเดีย โดยยังคงความเป็น
ศูนย์กลางและบทบาทของอาเซียนไว้ด้วย ดังนั้น อาเซียนอยู่ตามล าพังไม่ได้ในโลก ถึงแม้จะมี  ๖๐๐ 
ล้านคน ก็ต้องสานเสวนากับคน ๖,๐๐๐ ล้านคนที่อยู่ในโลกด้วย   
  อย่างไรก็ตาม ภายใต้การส่งเสริมความร่วมมือของประชาคมอาเซียนและอารยธรรมของ
อาเซียนที่มีอยู่เกิดนั้น กลับพบว่า มีสถานการณ์ความไม่เข้าใจ ความขัดแย้งทางศาสนาที่เพ่ิมมากขึ้น  
โดยในรอบหลายปีที่ผ่านมาพบว่า มีความขัดแย้งทางศาสนาของประเทศต่างๆ ดังนี้  

๔.๑.๑ ความขัดแย้งทางศาสนาในกัมพูชา 
 ตั้งแต่ในปี ๒๕๔๙ ได้มีการเสนอและวิเคราะห์ข่าวความขัดแย้งทางศาสนาในกัมพูชา ๓ 
ระหว่างผู้นับถือศาสนาพุทธและคริสต์ โดยได้ระบุว่า ได้มีการบุกเข้ารื้อถอนอาคารที่ก าลังจะสร้างเป็น
โบสถ์คริสต์ในจังหวัดกันดาล (Kandal) นับเป็นตัวอย่างที่แสดงถึงการกระท าของกลุ่มชนที่ถูกกระตุ้น
ด้วยความตึงเครียดทางศาสนาในประเทศกัมพูชา แต่ไม่ใช่ครั้งแรกที่ความรู้สึกของคนเหล่านี้ลุกลาม
ไปสู่ความเชื่อ ในปีก่อนนั้น ชาวจังหวัดก าปงชนัมกว่า ๒๐๐ คนโกรธประท้วงคริสตจักรบนยอดเขา
เนื่องจากสร้างสูงกว่าเจดีย์ และในปี ๒๕๔๗ โบสถ์แห่งหนึ่งในเมือง Prey Veng ถูกเผาโดยนัก
วางเพลิงที่ไม่รู้จัก และในปี ๒๕๔๖ ต ารวจได้รับการติดตั้งเพ่ือปกป้องโบสถ์ทั่วจังหวัดสวายเรียง 
(Svay Rieng) หลังจากท่ีมีการพบกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่ได้ท าการโจมตีศาสนาคริสต์ และกลุ่มชนกลุ่มนั้น

                                                           
๓ Some Buddhists See Danger in Christianity, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

https://www.cambodiadaily.com/archives/some-buddhists-see-danger-in-christianity-๕๓๙๙๒/ [๕ 
May ๒๐๐๖]. 

https://www.cambodiadaily.com/archives/some-buddhists-see-danger-in-christianity-53992/


 

๘๗ 
 
ได้ทุบหน้าต่างและเฟอร์นิเจอร์และโยนพระคัมภีร์หลายพันเล่มลงในบ่อและทุ่งนาที่อยู่ใกล้ ๆ  ในปี 
๒๕๔๖ ได้มีค าสั่งของกระทรวงศาสนาและศาสนาฉบับปี ๒๐๐๓ ห้ามมิให้มีการท าลายหรือโจมตีทาง
ศาสนาและการเผยแผ่ศาสนาในที่สาธารณะเพ่ือป้องกันความขัดแย้งทางศาสนาระหว่างชาวพุทธ
และคริสเตียน แต่ค าสั่งดังกล่าวไม่มีผลบังคับใช้และอาจจะขัดต่อรัฐธรรมนูญของกัมพูชา 
 ชาวกัมพูชาบางคน เข้าใจเสรีภาพในการนับถือศาสนาและเชื่อว่าศาสนาคริสต์จะน าพาให้
ผู้คนท าสิ่งที่ดี แต่กระนั้นก็ตามก็กลัวว่า การพังทลายของประเพณีทางพระพุทธศาสนา อาจจะท าให้
ประเทศถูกแบ่งแยกออกจากกัน โดยบางคนเชื่อว่า ในประเทศกัมพูชามีพระพุทธศาสนาอยู่ตรงกลาง
ศาสนาอิสลามอยู่ทางด้านขวาและศาสนาคริสต์อยู่ทางด้านซ้าย ถ้าคนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงและมี
ความขัดแย้งระหว่างศาสนาอิสลามและคริสต์ศาสนา ประเทศกัมพูชาจะถูกแบ่งแยกออกไป จาก
เหตุการณ์ดังกล่าว ท าให้เห็นภาพความขัดแย้งของศาสนาในกัมพูชาได้ ถึงแม้ว่าในปัจจุบันจะมีความ
ขัดแย้งไม่รุ่นแรงเหมือนในอดีตก็ตาม ดังนั้น จะต้องมีการสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจในการอยู่ร่วมกัน
เพ่ือความรุ่งเรืองของกัมพูชา ๔ 

๔.๑.๒ ความขัดแย้งทางศาสนาในเมียนมา 
 ความขัดแย้งของชาวพุทธและอิสลามในรัฐยะไข่ เมียนมา เกิดขึ้นจากพุทธและชาว
โรฮิงญาที่นับถืออิสลาม มีความเข้าใจและการนับถือศาสนาที่แตกต่าง รวมทั้งมีชาติพันธุ์ที่แตกต่าง 
เหตุการณ์ดังกล่าวน าไปสู่การบุกปล้นท าลาย ท าร้าย เผาบ้านเรือนจนท าชาวโรฮิงญามุสลิมจ านวน
ราว ๑๔๐,๐๐๐ คน ถูกขับไล่ออกจากบ้านเรือนของตนในบริเวณรัฐอาระกันที่อยู่บริเวณชายฝั่ง
ระหว่างการปะทะกันของชาวพุทธ-มุสลิม และผู้คนจ านวนมากกว่า ๒๐๐ คนเสียชีวิต ความรุนแรงได้
กระจายไปสู่ชุมชนชาวมุสลิมอ่ืนๆ ในเมียนมา ความตึงเครียดในภูมิภาคยังคงอยู่ในระดับสูง และกลุ่ม
สิทธิมนุษยชนกล่าวว่า ชาวโรฮิงญาที่ไร้ประเทศยังคงต้องเผชิญกับการถูกท าร้ายและการกดขี่” ต่อมา
มีการประท้วงของพระสงฆ์ในพุทธศาสนา โดยเหล่าพระสงฆ์ชาวพุทธอยู่ในกลุ่มประชาชนเกือบพันคน
ที่เข้าร่วมการประท้วงในกรุงย่างกุ้งของเมียนมาเมื่อวันที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ก่อนการเยือนของ
องค์การความร่วมมืออิสลาม [OIC] เพ่ือสืบสวนเกี่ยวกับความรุนแรงที่มีต่อชาวมุสลิม ป้ายตรงกลางมี
ใจความว่า “ไม่ต้องการ OIC…ออกไป” “ผู้ประท้วงชูป้ายที่มีข้อความว่า ‘พวกคุณไม่ได้มาเพ่ือสิทธิ
มนุษยชน แต่มาเพ่ือเผยแพร่อิสลาม’ และ ‘ท าไมไม่เอาพวกเบงกอลผิดกฎหมายกลับไปยังประเทศ
คุณเองล่ะ’” และโดยรวมยังมีชาวโรฮิงญาราว ๘๐๐,๐๐๐ คน อาศัยอยู่ในรัฐยะไข่โดยไม่มีสัญชาติ
หรือสิทธิ์ครอบครองทรัพย์สิน องค์การสหประชาชาติได้อธิบายว่าพวกเขาเป็นชนกลุ่มน้อยทางศาสนา

                                                           
๔ สัมภาษณ์ Ven.VY Sovechea, Cambodia, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๗. 



 

๘๘ 
 
ที่ได้รับการประหัตประหารมากที่สุดในโลก ๕ และปัจจุบันความขัดแย้งดังกล่าวยังคงมีอยู่น าไปสู่การ
ออกกฎหมายเพื่อคุ้มครองพระพุทธศาสนาและมีผลต่อความมั่นคงและการพัฒนาของเมียนมา 
 ในส่วนของตัวแทนคณะสงฆ์เมียนมากล่าวว่า “เรามีความวิตกว่า ศาสนาอ่ืนจะเข้ามา
ท าลายวิถีชีวิตของชาวพุทธในเมียนมา วัฒนธรมอันดีงามของพวกเราที่มีมาตั้งแต่ในอดีตอาจจะถูก
ท าลาย ดังนั้น จึงด าเนินการเรียกร้องไปยังฝ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้รับรู้และจัดการที่เหมาะสม” ๖ 
บางคนอาจจะมองว่า วิธีการของพระสงฆ์เมียนมาแสดงออกมาค่อนข้างรุ่นแรง แต่เราเชื่อว่า การ
แสดงพลังของพระสงฆ์จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสม มิใช่การเบียดเบียน แต่ คือการรักษาวิถี
วัฒนธรรม หากมีการยอมรับความแตกต่างภายใต้วิถีวัฒนธรรมก็สามารถอยู่ร่วมกันได้ ๗ 

 
ภาพที่ ๔.๑ แสดงการประท้วงและความขัดแย้งทางศาสนาในเมียนมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.๑.๓ ความขัดแย้งทางศาสนาในอินโดนีเชีย 
 ความขัดแย้งระหว่างชาวคริสต์และอิสลามในอินโดนีเซีย หรือความรุนแรงในนามของ
ศาสนาที่จังหวัดโมลุกกะ และจังหวัดโมลุกกะเหนือ ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๔ ความรุนแรงที่เกาะโมลุกกะ
เป็นตัวอย่างที่ค่อนข้างมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นกรณีที่เกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ที่เป็น

                                                           
๕ ข่าวหนังสือพิมพ์บางกอกโพสต์, ฉบับวันท่ี ๑๔ พ.ย. ๒๕๕๖. 
๖ Ven.Dr Ariyawansa , Myanmar, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘ 
๗ Ven.Ariya Wun Tha Bhiwunsa, Myanmar, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘ 



 

๘๙ 
 
ชาวมุสลิม และคริสเตียนในช่วงเวลาของการเปลี่ยนผ่านของอินโดนีเซียมาสู่ยุคประชาธิปไตย ส่งผล
ท าให้เกิดปรากฏการณ์การสู้รบกันระหว่างกองก าลังมุสลิมและคริสเตียนโดยอ้างถึงปกป้องศาสนาของ
ตนเองจนท าให้มีจ านวนผู้เสียชีวิตในช่วงระหว่าง ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๓ อย่างน้อยกว่า ๕,๐๐๐ คน 
นอกจากนี้ความรู้สึกไม่พอใจของชาวมุสลิมต่อการที่สหรัฐอเมริกาส่งกองก าลังไปยังอัฟกานิสถาน เมื่อ 
ค.ศ.๒๐๐๑ ยิ่งท าให้กระตุ้นให้ความขัดแย้งในนามของศาสนาเลวร้ายลงไปอีกด้วย  ความรุนแรงที่
เกิดขึ้นในช่วง ค.ศ.๑๙๙๙ เกิดขึ้นเนื่องจากปัญหาใหม่และปัญหาเก่ามาเจอกัน เดิมชาวคริสเตียนใน
อัมบนต่อสู้เคียงข้างดัชต์ในช่วงที่อินโดนีเซียต่อสู้เพ่ือเอกราช ขณะที่ชาวจีนที่เป็นชวาที่อาศัยอยู่ในอัม
บนพยายามแยกดินแดนออกไปทางตอนใต้ไปเป็นสาธารณรัฐโมลุกกะโดยได้รับการสนับสนุนจาก
ชาวคริสเตียน ต่อมาในช่วงท้ายของยุคซูฮาร์โต หลายพ้ืนที่ของโมลุกกะเกิดการย้ายถิ่นฐานของชาว
มุสลิม และการแพร่ของศาสนาอิสลามทั้งในเชิงสัญลักษณ์ และรูปธรรม เป็นผลท าให้เกิดความขัดแย้ง
ระหว่างชนสองกลุ่มในประเด็นศาสนาที่แพร่ไปอย่างรวดเร็ว ความรุนแรงเริ่มต้น ค.ศ.๑๙๙๙ ตั้งแต่
ในช่วงของรัฐบาลบีเจ ฮาร์ บีบี ที่เกิดขึ้นมาจากกรณีเล็กๆ ระหว่างชาวอัมบนที่นับถือศาสนาคริสต์
และผู้อพยพชาวมุสลิม เหตุการณ์ความรุนแรงกินเวลากว่าสองเดือนท าให้มีผู้เสียชีวิตราว ๑,๐๐๐ คน 
ความรุนแรงเกิดขึ้นทั้งในจังหวัดโมลุกกะ และโมลุกกะเหนือ ก่อให้เกิดการสู้รบระหว่างกองก าลังติด
อาวุธมุสลิม และคริสต์ที่ค่อนข้างควบคุมสถานการณ์เป็นไปอย่างยากล าบาก ๘ 
 

ภาพที่ ๔.๒ แสดงการประท้วงและความขัดแย้งทางศาสนาในอินโดนีเชีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.๑.๔ ความขัดแย้งทางศาสนาในมาเลเชีย 
 ความขัดแย้งเชิงสัญลักษณ์ทางศาสนาในมาเลเซียกรณีศาลอุทธรณ์มาเลเซียห้ามสื่อชาว
คริสต์ใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยศาลอุทธรณ์ตัดสินห้าม 'เดอะเฮอรัล' นสพ.คริสต์ในมาเลเซียใช้ค าว่า 

                                                           

 ๘ Robert Pringle,  Understanding Islam in Indonesia : Politics and diversity, ๒๐๑๐. 



 

๙๐ 
 
"อัลเลาะห์" (Allah) เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่ ๑๔ ต.ค. ๒๐๑๓ กรณีศาลอุทธรณ์ของมาเลเซีย
ตัดสินให้หนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัล (The Herald) ซึ่งเป็นหนังสือพิมพ์คริสเตียนนิกายคาทอลิกยกเลิก
การใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" (Allah) เพ่ือสื่อถึงพระเจ้าในศาสนาคริสต์หลังจากกลายเป็นชนวนเหตุ
โจมตีศาสนสถานหลายแห่งตั้งแต่ปี ๒๐๑๐ โดยก่อนหน้านี้ทางการมาเลเซียได้แจ้งเตือนหนังสือพิมพ์
เดอะเฮอรัลให้ยกเลิกการใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" ในการสื่อถึงพระเจ้าโดยอ้างว่าเป็นค าที่ใช้ในกลุ่มชาว
มุสลิมเท่านั้น ไม่เช่นนั้นแล้วจะมีการระงับการออกใบอนุญาต ท าให้หัวหน้าบาทหลวงประจ ากรุง
กัวลาลัมเปอร์และหนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัลยื่นฟ้องต่อศาลเพ่ือให้ยกเลิกการสั่งห้ามดังกล่าว จนกระทั่ง
ในวันที่ ๓๑ ธ.ค. ๒๐๐๙ ศาลสูงกรุงกัวลาลัมเปอร์ได้ตัดสินให้เดอะเฮอรัลชนะคดี โดยบอกว่าแม้
ศาสนาอิสลามจะเป็นศาสนาประจ าชาติมาเลเซียแต่รัฐบาลก็ไม่มีอ านาจในการห้ามไม่ให้ใช้ค าว่า "อัล
เลาะห์" ตราบใดที่ไม่เป็นการใช้เพ่ือชักชวนให้เปลี่ยนศาสนา โดยหลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์โจมตีศา
สนสถานหลายแห่งเป็นโบสถ์คริสต์ ๑๐ แห่ง มัสยิดของอิสลาม ๒ แห่ง แต่ไม่มีรายงานผู้บาดเจ็บหรือ
เสียชีวิตและมีโบสถ์แห่งเดียวที่ได้รับความเสียหายรุนแรง กระทรวงกิจการภายในของมาเลเซียได้ยื่น
อุทธรณ์ในกรณีดังกล่าว จนถึงวันที่ ๑๔ ต.ค. ที่ผ่านมาคณะผู้พิพากษาศาลอุทธรณ์พลิกค าตัดสินโดย
อนุญาตให้มีการสั่งห้ามใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยบอกว่าการสั่งห้ามนี้ไม่ถือว่าผิดหลักรัฐธรรมนูญ๙  
 

ภาพที่ ๔.๓ แสดงการประท้วงและความขัดแยงทางศาสนาในมาเลเชีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.๑.๕ ความขัดแย้งทางศาสนาในพิลิปปินส์ 

                                                           
๙ ความขัดแย้งทางศาสนาในมาเลเชีย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/๒๐๑๓/๑๐/๑๔/allah-remains-exclusive-for-
muslims/ [๑๕ ต.ค ๒๕๕๗]. 

http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/2013/10/14/allah-remains-exclusive-for-muslims/
http://www.freemalaysiatoday.com/category/nation/2013/10/14/allah-remains-exclusive-for-muslims/


 

๙๑ 
 
 ในปี ๒๕๔๓ ที่เกาะมินดาเนาซึ่งเป็นเกาะที่ใหญ่ในฟิลิปปินส์ มีชาวมุสลิม และชาว
พ้ืนเมืองอาศัยอยู่จ านวนมาก ได้มีการก่อการร้าย การก่อจลาจลคอมมิวนิสต์โดยกลุ่มหัวรุนแรงของ
ศาสนาอิสลามในความพยายามที่จะยึดครองรัฐบาลปัจจุบัน ความขัดแย้งส่วนใหญ่ประกอบด้วยความ
รุนแรงที่เปิดกว้าง และการเลือกปฏิบัติต่อชาวมุสลิมจากรัฐบาลฟิลิปปินส์ ความขัดแย้งระหว่างชาว
มุสลิม และผู้อพยพคริสเตียนได้แพร่กระจายไปในทางการเมืองโดยการเลือกปฏิบัติ  ผู้ก่อการร้ายชาว
มุสลิมจ านวนมากขู่รัฐบาล และได้โจมตีประเทศด้วยความรุนแรงมากว่า ๖๐ ครั้ง ในช่วงปี พ. ศ. 
๒๕๑๔-๒๕๕๗ การจลาจลได้ก่อให้เกิดการโจมตีอย่างรุนแรงอย่างเปิดเผย และแพร่กระจายความ
ขัดแย้งผ่านทางการเมือง ในเมืองมาราวี ก็ได้มีการลักพาตัวผู้น า และชาวบ้านในเมืองจากกลุ่ม
ผู้ก่อการร้ายชาวมุสลิม เมื่อถามว่าพวกเขาเป็นคริสเตียนหรือไม่ หากพวกเขาบอกว่าใช่ ก็มีโอกาสที่จะ
ถูกสังหารและถูกโยนลงไปในหุบเหว ผู้ที่อาศัยอยู่ใน Marawi บนเกาะมินดาเนาของฟิลิปปินส์ได้หนี
ออกจากพ้ืนที่โดยกลัวว่านักสู้ที่อ้างตัวว่าเป็นผู้สนับสนุนรัฐอิสลาม พวกเขาทิ้งโบสถ์และซากศพไว้ในที่
โล่ง เรื่องราวการนองเลือดที่โหดเหี้ยมจากความขัดแย้งทางศาสนาและการลุกข้ึนต่อสู้ของชนกลุ่มน้อย 
ท าให้เกิดปัญหาความขัดแย้งนักขึ้นไป รัฐบาลซึ่งจ าเป็นต้องใช้ก าลังในการปราบปราม โดยรัฐบาล
กล่าวว่ากลุ่ม Maute ซึ่งเป็นกลุ่มอาชญากรชาวมุสลิมได้วางแผนโจมตีเมืองมุสลิมในเดือนรอมฎอน
เพ่ือสร้างความประทับใจให้กับผู้น าของ Isis ในตะวันออกกลาง ๑๐ 

๔.๑.๖ ความขัดแย้งทางศาสนาในไทย 
 กรณีที่ ๑ เดือนมีนาคม ปี ๒๕๕๘ ๑๑ได้มกีลุ่มชาวบ้านและผู้น าองค์กรท้องถิ่นส่วนใหญ่มา
จาก ต.น้ าแก่น ต.น้ าเกี๋ยน ต.ม่วงตึ๊ด ใน อ.ภูเพียง และพระภิกษุ อ.แม่จริม จ.น่าน กว่า ๓๐๐ คน ได้
รวมตวักันที่วัดพระธาตุแช่แห้ง อ.ภูเพียง ถือป้ายข้อความคัดค้านการสร้างมัสยิดอิสลาม ในพ้ืนที่ ต.น้ า
แก่น ซึ่งก่อนหน้านั้นผู้แทนคนมุสลิมที่อพยพจากจังหวัดทางภาคใต้ เข้ามาอาศัยอยู่ใน  จ.น่าน กว่า 
๕๐ คน พยายามส่งผู้แทนเข้าเจรจากับเจ้าหน้าที่ระดับสูงของ จ.น่าน เพ่ือขออนุญาตก่อสร้างสถาน
ประกอบพิธีกรรมดังกล่าวหลายครั้ง แต่ถูกชาวบ้านในชุมชนต่างๆ เคลื่อนไหวคัดค้านอย่างต่อเนื่อง  
กลุ่มชาวบ้านที่ชุมนุมที่วัดพระธาตุแช่แห้ง มีจ านวนมากขึ้นรวมกว่า ๘๐๐ คน จากนั้นได้เคลื่อนขบวน
ไปสมทบกับชาวบ้านในเขตเทศบาลเมืองน่าน ตั้งโต๊ะลงชื่อที่บริเวณข่วงเมืองหน้าวิหารวัดภูมินทร์ เขต
เทศบาลเมืองน่าน ได้รายชื่อกว่า ๘๐๐ คน จากนั้นเชิญนายชัยรัตน์ ธาราสันติสุข รองผู้ว่าราชการ

                                                           
๑๐ ความขัดแย้งทางศาสนาในพิลิปปินส์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

https://www.theguardian.com/world2017/jun/03/philippine-sectarian-bloodshed-unites-muslims-
and-christians [3 June 2017] 

๑๑ ความขัดแย้งทางศาสนาในไทย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://m.matichon.co.th/readnews.php?newsid=142500380 

https://www.theguardian.com/world2017/jun/03/philippine-sectarian-bloodshed-unites-muslims-and-christians
https://www.theguardian.com/world2017/jun/03/philippine-sectarian-bloodshed-unites-muslims-and-christians


 

๙๒ 
 
จังหวัดน่าน และนายปรีชา  โชติทวีวัฒน์ ปลัดจังหวัดน่าน เดินทางมารับหนังสือจากพระสงฆ์จากวัด
ห้วยซ้อ อ.แม่จริม ให้ระงับการก่อสร้างมัสยิดดังกล่าว โดยกลุ่มชาวบ้านประกาศขอรับทราบผลภายใน 
๗ วัน และจะขยายผลการคัดค้านไปทั้งจังหวัดน่าน ส าหรับผู้ใหญ่บ้านและคณะกรรมการหมู่บ้าน จัด
ประชุมที่วัดบุปผาราม เพ่ือเรียกร้องสิทธิ์และคัดค้านการก่อสร้างมัสยิดในพ้ืนที่ของตน หลังมีกลุ่ม
อิสลามเข้ามาซื้อที่ดินในหมู่บ้านจ านวน ๒๘๔ ตารางวา เพ่ือใช้ก่อสร้างมัสยิด และได้มีการปรับพ้ืนผิว
และเทพ้ืนไว้แล้ว อย่างไรก็ตาม ชาวบ้านส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย เนื่องจากเห็นว่าในชุมชนของตนยังไม่มี
ชาวมุสลิมเข้ามาอาศัย เกรงจะแอบแฝงด้านศาสนา การเมือง และอาจตามมาด้วยความไม่สงบเหมือน
ในพ้ืนที่ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้ หรือเกิดความรุนแรงในประเทศมุสลิมต่างๆ  ชาวบ้านบุปผาราม 
ระบุว่า ก่อนการซื้อที่ดินหรือสิ่งปลูกสร้าง ไม่ได้ท าประชาพิจารณ์หรือประชาคมหมู่บ้านมาก่อน ซึ่ง
หลังจากเปิดโอกาสให้กลุ่มอิสลามได้เข้าร่วมประชุม น าโดยอิหม่ามยารินผู้น าในการจัดตั้งมัสยิดซึ่ง
เดินทางมาจาก จ.ล าปาง ชี้แจงความที่ชาวมุสลิมใน จ.น่านยังไม่มีสถานที่ประกอบศาสนกิจ 
โดยเฉพาะการละหมาดใหญ่ในทุกวันศุกร์ ต้องเดินทางไปมัสยิด อ.เด่นชัย จ.แพร่ ซึ่งอยู่ห่างไกล ๑๓๐ 
ก.ม. ไม่สะดวกในการเดินทาง “ชาวมุสลิมที่ขอก่อสร้างมัสยิดอ้างว่า นักท่องเที่ยวชาวอิสลามที่เข้ามา 
จ.น่าน มีความเดือดร้อนมาก เนื่องจากในประเทศไทยยังเหลือเพียง จ.น่าน และ จ.แม่ฮ่องสอนเท่านั้น 
ที่ยังไม่มีสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนานี้เลย จะส่งผลไปถึงรายได้ในพ้ืนที่  และรองรับการเปิด
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนหรือเออีซี. โดยทางมหาเถรสมาคมและจุฬาราชมนตรี เห็นสมควรให้
ก่อสร้างแล้ว อย่างไรก็ตาม การประชุมดังกล่าวยังไม่สามารถหาข้อสรุปได้ โดยคณะกรรมการหมู่บ้าน
บุปผารามได้ให้ชาวบ้านลงคะแนนโหวต ผลปรากฏส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วยกับการก่อสร้างมัสยิดในชุมชน 
และยืนกรานเดินหน้าคัดค้านต่อไป 
 กรณีที่ ๒ ในจังหวัดปัตตานี ๑๒ เรื่องการก่อสร้างพุทธมณฑลประจังหวัดปัตตานี ได้
กลายเป็นเรื่องคุกรุ่นในพ้ืนที่กรณีกระแสข่าวต่อต้านการสร้างพุทธมณฑลประจ าจังหวัดปัตตานี โดย
ล่าสุด นายภาณุ อุทัยรัตน์ เลขาธิการศูนย์อ านวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ (ศอ.บต.) ออกมา
ชี้แจงถึงกระการคัดค้านการก่อสร้างดังกล่าว ด้วยเหตุว่าจะกลายเป็นสัญลักษณ์ก่อความขัดแย้งของ
คนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะการปลุกระดมเพ่ือหวังผลทางการเมืองของฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด ในการหาช่อง
โอกาสจากสถานการณ์ดังกล่าว โดยนายภาณุ ระบุว่าในส่วนของ ศอ.บต.ไม่ได้มีนโยบายในการ
ด าเนินการเรื่องดังกล่าว แต่เป็นแนวคิดตั้งแต่ ปี ๒๕๔๕ ในส่วนของจังหวัดปัตตานี ซึ่งเป็นนโยบายใน
การจัดตั้งพุทธมณฑลหลายจังหวัด แต่ปัตตานียังไม่มีสถานที่เหมาะสม และขณะนี้ยังไม่มีการ

                                                           
๑๒ เป้าหมายพุทธมณฑลปัตตานี , [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://thaipost.net/ [๒๖ มกราคม 

๒๕๕๙]. 
 

https://thaipost.net/


 

๙๓ 
 
ด าเนินการใดๆ หรือประกาศอย่างเป็นทางการ ทั้งนี้การจัดเตรียมพ้ืนที่ก่อสร้างโครงการก่อสร้างพุทธ
มณฑลประจ าจังหวัดปัตตานี ใช้พ้ืนที่อยู่ด้านหลังสวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ปัตตานี ซึ่งเป็น
สวนสาธารณะขนาดใหญ่ อย่างไรก็ตาม ประเด็นการก่อสร้างพุทธมณฑลประจ าจังหวัดปัตตานี แม้จะ
ยังไม่มีความชัดเจนหรือมีบทสรุปอย่างไร แต่ประเด็นดังกล่าวก าลังสร้างปมปัญหาเพ่ิมมากข้ึน ในพ้ืนที่
นอกเหนือจากปัญหาก่อความไม่สงบในพ้ืนที่  เพราะเรื่องดังกล่าวเป็นประเด็นที่ละเอียดอ่อน 
โดยเฉพาะในเรื่องศรัทธาของชาวพุทธและชาวมุสลิมในพ้ืนที่ ไม่ว่าสถานการณ์ดังกล่าวจะถูกจุดขึ้น
เพ่ือวัตถุประสงค์ใด หวังเป็นอย่างยิ่งว่า แต่ละฝั่งแต่ละฝ่าย ควรมีสติ ถอยห่างออกมา พูดคุยหา
ทางออกและวิพากษ์วิจารณ์กันอย่างสร้างสรรค์ บนพ้ืนที่สาธารณะ และตระหนักถึงปมละเอียดอ่อน
ของปัญหา และลดแรงเสียดทาน ปิดช่องไม่ให้ปัญหาปะทุผูกโยงกับอ านาจทางการเมือง หรือ ถูกผลัก
ให้เป็นปัญหาทางการเมืองในอนาคต การหันหน้าร่วมกัน เพ่ือผลักดันให้เกิดพ้ืนที่ การพูดคุย 
ปรึกษาหารือ ของคนในพ้ืนที่ ถือเป็นเรื่องส าคัญอย่างเร่งด่วน ไม่ว่าจะเป็น ฝ่ายผู้น าศาสนา ฝ่าย
ประชาสังคม ชาวบ้านในพ้ืนที่ นักวิชาการ หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนรัฐบาลหรือ 
กองทัพ ที่ท างานอยู่ในพ้ืนที่ ต้องช่วยกันหาทางออก ก่อนที่ประเด็นดังกล่าวจะเป็นปัญหาลุกลาม 
ภายใต้สถานการณ์ที่อ่อนไหว ซับซ้อนอยู่แล้วในพื้นที่ ควรมีการเปิดเวทีพูดคุยทางสาธารณะ ท าความ
เข้าใจโครงการพุทธมณฑลมีเจตนาและวัตถุประสงค์อย่างไร เพราะเหนือสิ่งอ่ืนใดคือ การสร้างความ
สงบสุขในพ้ืนที่ โดยอยู่ภายใต้มิตรภาพ และการให้เกียรติซึ่งกัน และกันของประชาชน ที่อยู่ร่วมกันมา
อย่างยาวนานทั้งชาวพุทธ และชาวมุสลิมในพ้ืนที่ จังหวัดปัตตานีอย่าให้ประเด็นการสร้างพุทธมณฑล 
ปะทุกลายเป็นความขัดแย้ง สร้างกระแสความไม่พอใจจนสร้างความบาดหมางของประชาชนในพ้ืนที่ 
เพราะสุดท้ายผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ก็ยังเป็นประชาชนในพ้ืนที่รับชะตากรรมแบกเต็มหลังเพ่ิมขึ้น 
นอกเหนือจากปัญหาความไม่สงบที่เกิดความสูญเสียรายวันอยู่ใน ณ ขณะนี้ 
 

ภาพที่ ๔.๔ แสดงการประท้วงและความขัดแย้งทางศาสนาในไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๙๔ 
 
 สรุป ความขัดแย้งทางศาสนาในกลุ่มประชาคมอาเซียน ยังคงมีปรากฏในสื่อมวลชนและ
เป็นที่รับทราบของฝ่ายความมั่นคงและผู้น าทางศาสนา โดยความขัดแย้งดังกล่าว มาจากความเชื่อ 
ความศรัทธาในค าสอนและวิธีปฏิบัติที่แตกต่างกัน ท าให้ผู้น าศาสนาและกลุ่มคนบางกลุ่มน ามาเป็น
เงื่อนไขในการสร้างความขัดแย้ง ประกอบกับข้อมูลที่สื่อออกจากผู้น าและสื่อมวลชนท าให้เกิดการ
วิพากษ์วิจารณ์ในกรณีที่เกิดขึ้น ท าให้ขยายวงกว้างออกไป นอกจากนี้ ความขัดแย้งทางเชื้อชาติและ
ศาสนาในบางพ้ืนที่ รวมทั้งผลประโยชน์บางอย่างท าให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนาที่ส่งผลกระทบต่อ
ความมั่นคง สังคม และเศรษฐกิจ ในกรณีของเมียนมา และพิลิปปินส์นั้น มีภาพความรุ่นแรงเกิดขึ้น
อย่างมาก มีการประหัตประหารท าลาย และท าร้ายต่อชีวิตและทรัพย์สิน จนถึงขั้นรัฐบาลต้องออก
กฎระเบียบมาบังคับ และใช้มาตรการทางกฎหมายมาด าเนินการควบคุมมิให้ขยายผลไปในวงกว้าง แต่
ว่า สถานการณ์ความขัดแย้งก็ยังปรากฏขึ้นเนืองๆ ท าให้เกิดความสุญต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
 อย่างไรก็ตาม ปรากฏการณ์ความขัดแย้งทางศาสนานั้น มิได้เป็นเพียงความไม่เข้าใจต่อ
หลักค าสอน และแนวปฏิบัติของแต่ละศาสนาเท่านั้น ยังมีความเกี่ยวข้องกับปัจจัยทางการเมือง 
ประวัติศาสตร์ ความแตกต่างทางเชื้อชาติ ความขัดแย้งในอดีต การสื่อสารในเชิงลบ และผลประโยชน์
อ่ืนๆ ที่ท าให้ตัวแทนภาครัฐ ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าศาสนา และองค์กรที่เกี่ยวข้องจะต้องมาท าการอธิบาย
และช่วยระงับความขัดแย้งที่เกิดขึ้น มิให้เป็นภัยต่อความมั่นคงและมีผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในประเทศ และประชาคมอาเซียน ดังนั้น การสร้างความตระหนักรู้ในหลักค าสอนและวิธี
ปฏิบัติตามหลักศาสนา การเคารพตามหลักสิทธิมนุษยชน การเคารพวิถีวัฒนธรรมที่แตกต่างๆ จะช่วย
ให้เป็นพื้นที่ฐานส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมของประชาคมอาเซียน   
 
๔.๒ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา 
 แนวคิดการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ อิสลาม และฮินดูนั้น คณะผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและหลักค าสอนของศาสนาที่ประชาชนในประชาคมอาเซียนนับถือซึ่งมี
ศาสนาหลักอยู่ ๔ ศาสนา คือ พุทธ คริสต์ อิสลาม พราหมณ์หรือฮินดู โดยมองว่า ศาสนาเป็นกระบวนการ
หนึ่งของพัฒนาการทางสังคมที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นมาเพ่ือเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ ดังนั้น หลักค าสอนของแต่
ศาสนาจึงมีส่วนที่จะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของศาสนิกชน อันเป็นหลักจริยธรรมพ้ืนฐานของสังคมมนุษย์ 
โดยทุกศาสนาล้วนให้ความส าคัญกับการพัฒนาชีวิตและสังคม และมองว่าชีวิตแต่ละชีวิตล้วนมีส่วน
สัมพันธ์พ่ึงพาอาศัยกัน จะอยู่โดดเดี่ยวคนเดียวไม่ได้ ฉะนั้น การจะอยู่ร่วมกันนั้นจะต้องมีความมีความ
เอ้ืออารีต่อกัน มีความเห็นอกเห็นใจกัน ช่วยเหลือกัน มีความเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน ถ้อยทีถ้อย
อาศัยกัน มีความรัก ความเมตตา ปรารถนาดีต่อกัน จึงจะอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ซึ่งแต่ละ
ศาสนามีแนวคิดและหลักปฏิบัติ ดังนี้ 

๔.๒.๑ แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของพระพุทธศาสนา 



 

๙๕ 
 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาสากล มีประชากรนับถือมากเป็นอันดับ ๓ ของโลกรองจาก
ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต์ แต่ถ้านับรวมผู้ที่ไม่นับถือศาสนาอะไร ก็อาจจะอยู่ในล าดับที่ ๔ จาก
ประชาในโลกที่มีความเชื่อทางศาสนา ส าหรับสังคมไทยนั้นมีการนับถือพระพุทธศาสนามากเป็น
อันดับ ๑ ของประเทศ พระพุทธศาสนาเป็นทั้งศาสนาและปรัชญา โดยพระพุทธศาสนาได้เกิดใน
ประเทศอินเดียเมื่อประมาณ ๔๕ ปีก่อนพุทธศักราชจนถึงปัจจุบันรวมเวลา ๒๖๐๐ ปี ปัจจุบัน
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ นิกายใหญ่ๆ คือ นิกายเถรวาทหรือหินยาน และนิกายอาจริยวาท
หรือนิกายมหายาน ส าหรับนิกายเถรวาทหรือหินยานนั้นมีประชากรนับถือมากในประเทศศรีลังกา 
เมียนมา ไทย ลาว กัมพูชา อินเดีย บางส่วนของมาเลเชียและบังคลาเทศ ส่วนนิกายอาจาริยวาทหรือ
มหายาน มีประชากรนับถือมากในประเทศจีน ทิเบต ญ่ีปุ่น มองโกเลีย เกาหลี สิงคโปร์ และเวียดนาม 
๑๓ ประเทศไทยมีการนับถือพระพุทธศาสนามาเป็นเวลาอันช้านานนับตั้งแต่พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่
ดินแดนสุวรรณภูมิในราวพุทธศตวรรษที่ ๓ จากนั้นประชาชนในดินแดนแถบนี้ก็มีการนับถือ
พระพุทธศาสนามาอย่างต่อเนื่องทั้งนิกายเถรวาท และมหายาน โดยพระพุทธศาสนาได้กลายเป็น
สถาบันหลักของสังคม และเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย มีภูมิปัญญาศาสนธรรม พุทธศิลปกรรมอย่าง
มากมาย และเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยมาเป็นเวลาช้านาน โดยหลักธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนามุ่งส่งเสริมให้มีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มุ่งให้คิดอย่างมีเหตุผล และส่งเสริม
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ส าหรับแนวคิดและหลักธรรมในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของผู้คนนั้น 
พระพุทธศาสนามีแนวคิด และหลักการที่ส าคัญหลายประการ ดังนี้ ๑๔ 
 แนวคิดในการอยู่ร่วมของศาสนาพุทธ พระพุทธศาสนามองว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่จะต้อง
พ่ึงพาอาศัยกัน โดยมีบุคคลผู้ที่เป็นกัลยาณมิตรคอยเป็นผู้แนะน าแนวทางให้กับบุคคล และสังคม การ
ที่บุคคลแต่ละบุคคลจะมีสติปัญญา มีความสามารถในการด าเนินชีวิต หรือสามารถด ารงชีวิตอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม มีความสมบูรณ์ในความเป็นมนุษย์นั้น จะต้องอาศัยกัลยาณมิตรค่อยดูแล แนะน า  
ซึ่งบุคคลที่เป็นกัลยาณมิตรนั้นประกอบด้วย บิดา มารดา ครูอาจารย์ ญาติ เพ่ือน หรือบุคคลที่ผู้ที่
ใกล้ชิดซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนในการด ารงชีวิตของเรา ถ้าบุคคลเกิดความทุกข์ไม่ว่าจะเป็นทุกข์ทางกาย ทาง
ใจขึ้นมา กัลยาณมิตรก็จะเข้ามาช่วยให้เกิดการจัดการที่ดีต่อบุคคลนั้น ดังนั้น แนวคิดการอยู่ร่วมของ
พระพุทธศาสนาจึงมีนัยที่เก่ียวข้อง ๓ ประการ คือ   
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๑๔ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกศึกษา, พิมพ์ครั้งที่  ๒

(กรุงเทพมหานคร:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒. 



 

๙๖ 
 
 ๑) การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน พระพุทธศาสนามองว่า สรรพสิ่งในตัวเราและสิ่งต่างๆ 
ในโลกและสากลจักรวาลนั้น เกิดขึ้นด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ไม่มีสิ่งใดจะเกิดขึ้นอย่างโดด
เดี่ยว ทุกสิ่งมีที่มา มีที่ไป มีเหตุ มีปัจจัย เมื่อเหตุและปัจจัยเกิดขึ้นพร้อมกันอย่างเกื้อกูล ย่อมเป็น
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ และสิ่งใหม่ก็สร้างเส้นทางการเชื่อมโยงกับสิ่งเก่าและสรรพสิ่งอย่างไม่มีที่
สิ้นสุด ทุกอย่างเป็นกระบวนการที่โยงใย สลับซับซ้อน เป็นเครือข่าย (network) ที่เชื่อมโยงจากสิ่ง
เล็กๆ และภายในสิ่งเล็กๆ ก็มีการเกาะเกี่ยวกันอย่างน่าอัศจรรย์ จากอณูที่เล็กท่ีสุดอย่างเช่น ควอนตัม
ฟิสิกส์ ไปจนถึงจักรวาลที่กว้างใหญ่ล้วนมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อกัน และภายใต้ระบบความสัมพันธ์
นั้น สิ่งต่างๆ มิได้เป็นตัวตนของสิ่งหนึ่งใดสิ่งหนึ่งเพียงอย่างเดียว หากในทุกอณูของสรรพสิ่งเต็มไป
ด้วยความเชื่อมโยงเกาะเกี่ยวกับสรรพชีวิตและสรรพสิ่งอย่างกว้างขวาง เป็นสายใยที่ต่อเนื่องและเป็น
ส่วนเสี้ยวของโครงข่ายที่มีความสลับซับซ้อน เลื่อนไหลไปมา และมีการปรับเปลี่ยนเข้ากับสิ่งรอบข้าง 
เพ่ือให้เกิดการด ารงอยู่ในสภาวะที่เหมาะสม โดยที่สรรพสิ่งในตัวเราและสิ่งรอบข้างนั้น เป็นส่วนหนึ่ง
ขององค์ประกอบต่างๆ ที่มาบรรจบกันแล้วก่อรูปและสร้างกระบวนการจนเป็นข่ายใยชีวิตที่ปรากฏอัต
ลักษณ์หรือภาพแห่งความเคลื่อนไหวที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ โดยที่มนุษย์อาจจะลืมนึกถึงความ
เป็นจริงแห่งข่ายใยชีวิตในมิติแห่งความสัมพันธ์อันนั้นที่เชื่อมต่อในจักรวาลนั้น ๑๕ 
 นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายังกล่าวถึงสภาวะความเป็นจริงตามธรรมชาติของสิ่งต่างๆ ที่
มีความสัมพันธ์ต่อกันว่าเป็นไปตามหลัก “ปฏิจจสมุปบาท” ที่หมายถึงอาการและความที่สรรพสิ่งต่าง
ก็พ่ึงพาอาศัยกันเกิดขึ้น โดยต่างฝ่ายต่างก็เป็นเหตุเป็นปัจจัยของกันและกัน เป็นกระบวนการที่มีความ
เกี่ยวพันกันอย่างลึกซึ้งและเป็นองค์รวมเสมือนห่วงโซ่ที่ร้อยรัดและผูกพัน ซึ่งก่อให้เกิดปัจจยาการอื่นๆ 
ตามมาในลักษณะที่ว่า  “เพราะมีสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น” และท้ายที่สุดในทัศนะของพระพุทธศาสนา 
กล่าวถึงสภาวะของสิ่งต่างๆ ว่า ไม่มีตัวตนที่แท้จริง เป็นเพียงองค์ประกอบที่มีการเกื้อหนุนหรือเกิดข้ึน
อย่างพร้อมเพรียงของสิ่งต่างๆ ที่สมมติขึ้นในความหมายและภาษาที่ใช้พูดของมวลมนุษย์ ซึ่งนั่นก็
หมายถึง “ความเป็นสิ่ง หรือสิ่งมีชีวิต” ที่เราเข้าใจในความหมาย ความคิด และภาษาของเราเอง  
 อีกนัยหนึ่ง แท้ที่จริงแล้วสิ่งต่างๆ นั้น ล้วนด ารงอยู่อย่างเป็นกลุ่มก้อน เป็นสายใยแห่ง
ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงเป็นเครือข่ายและมีความสลับซับซ้อนนับตั้งแต่ตัวเราในระดับปัจเจกบุคคล 
ไปจนถึงหน่วยของสังคมมนุษย์ในขนาดและรูปแบบต่างๆ รวมทั้งสิ่งที่เป็นธรรมชาติ เทคโนโลยี ความ
คิดเห็นและหรือสิ่งอ่ืนๆ ซึ่งทั้งหมดล้วนด ารงอยู่และเชื่อมโยงกันอย่างอเนกอนันต์  โดยความเป็น
เครือข่ายและความสัมพันธ์ที่มีต่อกันของสรรพสิ่งนั้น เป็นสิ่งที่เราสามารถพบเห็นได้อย่างชัดแจ้งในวิถี
ชีวิตของตัวเราที่มีการรู้จักคุ้นเคยกับสิ่งต่าง ๆ เช่น เมื่อเรามองไปยังแอ่งน้ าในระบบนิเวศแห่งหนึ่งก็

                                                           
๑๕ พระมหาสุทิตย์  อาภากโร (อบอุ่น), เครือข่าย :  ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, 

(กรุงเทพมหานคร: โครงการเสรมิสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข, ๒๕๔๘), หน้า ๑.  



 

๙๗ 
 
พบว่า มีแหล่งก าเนิดเผ่าพันธุ์ (species) ของสัตว์และพืช ที่มีความหลากหลายในระบบนิเวศนั้นๆ มี
การอยู่ร่วมกันอย่างเหมาะสม ทั้งสัตว์บก สัตว์น้ า ต้นไม้ ต้นหญ้า หรือสัตว์และพืชอ่ืนๆ ที่ต่างก็พ่ึงพา
อาศัยจนเป็นห่วงโซ่ที่โยงใยและเกื้อกูล โดยมิต้องกล่าวถึงเครือข่ายในสังคมมนุษย์ (social network) 
ที่ตัวเรามีความผูกพันใกล้ชิดกับบุคคลต่างๆ เช่น พ่อ แม่ ญาติ พ่ีน้อง เพ่ือนฝูง เพ่ือนร่วมงาน รวมทั้ง
เครือข่ายที่เกิดจากระบบเทคโนโลยีที่มีความเกี่ยวข้องกับตัวเรา ซึ่งล้วนพ่ึงพาอาศัยและสร้างข่ายใย
แห่งชีวิตที่ต่อเนื่อง เหตุปัจจัยและข่ายใยแห่งความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นทั้งความสัมพันธ์ที่มีปรากฏอยู่
ในสภาวะตามความเป็นจริงของธรรมชาติและสิ่งที่เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ ซึ่งอาจ
รวมถึงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาศาสตร์ อารยธรรม ระบบสาธารณูปโภค ฯลฯ  ความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและในด้านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคมที่เรียกว่าเครือข่ายทาง
สังคม (social network) ที่มีความหมายต่อการเรียนรู้ของผู้คนในสังคมปัจจุบัน  
 ดังนั้น การมองชีวิต โลก และจักรวาล จึงควรสืบสาวไปถึงความสัมพันธ์ต่อกันว่า ทุก
สรรพสิ่งมีการเชื่อมโยงถึงกัน ทุกสรรพสิ่งล้วนเป็นข่ายใยแห่งชีวิตและจิตวิญญาณ การมองผ่านโดยใช้
กระบวนทัศน์เชิงพุทธ (Buddhist Paradigm) ที่ถือว่าเป็นแนวคิดพ้ืนฐานแบบใหม่ที่เป็นทางเลือก
ของมนุษยชาติเพราะเป็นกระบวนทัศน์ที่จะช่วยปรับเปลี่ยนทิศทางความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติที่ปัจจุบันแยกมนุษย์ออกจากธรรมชาติหรือเน้นการพิชิตและครอบครองธรรมชาติ มาสู่การ
มองความจริงแห่งสรรพสิ่งใหม่ว่า สรรพสิ่งล้วนเชื่อมโยงอิงอาศัยกันและกันเป็นองค์รวม (Holistic) 
ตามหลักปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) ที่ให้แง่คิดว่า “ไม่มีอะไรที่จะด ารงอยู่ได้โดยไม่
พ่ึงพิงสิ่งอ่ืน” และนอกจากพระพุทธศาสนามองสรรพสิ่งเป็นองค์รวม หลักพุทธธรรมยังได้เชื่อมโยงอิง
อาศัยกันและกันตามระบบธรรมชาติ โดยมองว่า ธรรมชาติความจริงของธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วพระพุทธเจ้าได้ทรงค้นพบความจริงของธรรมชาติแล้วน ามาเผยแพร่ 
โดยทรงน าความรู้ความเข้าใจในกฎเกณฑ์ธรรมชาตินั้น มาวางเป็นหลักปฏิบัติส าหรับมนุษย์ที่จะอยู่
ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืนมากที่สุด ซึ่งแนวคิดเรื่ององค์รวมหรือการบูรณาการนั้น เกิดขึ้น
หลังจากอิทธิพลของวิทยาศาสตร์แบบลดทอนได้สร้างความเสียหายกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคม การพัฒนาที่มากเกินไป การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเต็มที่เพ่ือผลทาง
เศรษฐกิจ การเกิดภาวะโลกร้อน ภาวะเรือนกระจก และการขาดความใส่ใจต่อเพ่ือนมนุษย์และต่อ
ธรรมชาติ ก่อให้เกิดความเห็นแก่ตัวและขาดจิตวิญญาณของการรับผิดชอบต่อทุกสรรพสิ่ง แนวคิด
วิทยาศาสตร์แบบลดทอนนอกจากจะสร้างปัญหาแล้วยังไม่สามารถน าปรัชญาแนวคิดนั้นมาแก้ไข
ปัญหาที่ซับซ้อนและยุ่งยากได้ การมองปัญหาอย่างแยกส่วน การความเชื่อมโยงของปัญหา เช่น แยก
กายออกจากจิต แยกความคิดเรื่องวัฒนธรรมออกจากโครงสร้างของสังคม ยิ่งซ้ าเติมปัญหายิ่งขึ้น 



 

๙๘ 
 
ปรัชญาแนวคิดเรื่ององค์รวมจึงเกิดขึ้น เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงของทุกสรรพสิ่งหรือ
ทุกสิ่งทุกอย่างเกี่ยวข้องกัน ทุกอย่างประกอบเข้าด้วยกัน เชื่อมโยงกัน (web) ๑๖  
 องค์ประกอบของมนุษย์ก็ดีของสิ่งต่าง ๆ รอบตัวก็ดี มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเกี่ยวข้องกัน 
มนุษย์จึงไม่สามารถอยู่อย่างโดดเดี่ยวได้ มนุษย์ต้องอาศัยสิ่งต่าง ๆ เป็นเครื่องอยู่อาศัยเช่นกัน ไม่ว่า 
อากาศที่บริสุทธิ์ แม่น้ าที่สะอาด ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้เพ่ือผลิตฝน เ พ่ือการเกษตร และการ
ด ารงชีวิต เป็นต้น ดังนั้น การพึ่งพาอาศัยกันจึงเป็นแนวคิดหลักทางพระพุทธศาสนาที่ก่อให้เกิดการอยู่
ร่วมกันบนเส้นทางของกิจกรรมมนุษย์ และสังคม 
 ๒) การจัดการและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน  พระพุทธศาสนามองว่า เมื่อบุคคลมาอยู่
ร่วมกันเป็นครอบครัว เป็นสังคมแล้ว ย่อมจะมีภารกิจ หน้าที่ ความรับผิดชอบต่อกัน ให้มีการท า
หน้าที่ของตนเองอย่างถูกต้อง เหมาะสม เพ่ือการจัดการคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน เป็นกลัยาณมิตรต่อ
กัน ดั่งเช่น หลักการอยู่ร่วมกันที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร ซึ่งพระพุทธองค์ได้กล่าวถึงหน้าที่ของบุคคล
ภายในครอบครัวและสังคมใกล้ชิดภายใต้หลักทิศ ๖ ซึ่งหมายถึง การจัดการดูแลกันภายในครอบครัว
ซึ่งเป็นหน่วยทางสังคมที่เล็กที่สุด แต่มีความส าคัญมากที่สุดในการดูแลคุ้มครองบุคคลให้เกิดความ
ผาสุก หากบุคคลในแต่ละทิศปฏิบัติตนตามหน้าที่ซึ่งมีอยู่ประจ าทิศได้อย่างเหมาะสมแล้ว ย่อม
สามารถที่จะพัฒนาสังคมส่วนใหญ่ให้มีความเจริญรุ่งเรือง ประกอบด้วย 
      (๑) ปุรัตถิมทิศ แปลว่า ทิศเบื้องหน้า ได้แก่ บิดา มารดา หรือพ่อแม่ ซึ่งเป็นผู้มีอุป
การคุณคนแรกของเรา ท่านก้าวเข้ามารับผิดชอบต่อชีวิตของเราก่อนใครๆ ในโลก และทุกสิ่งทุกอย่าง 
ไม่ว่าจะเป็นชีวิต เลือดเนื้อ รวมทั้งความเป็นคน เราได้มาจากท่านทั้งนั้น พระพุทธเจ้า จึงทรงจัดให้
ท่านทั้งสองมาอยู่ข้างหน้าเป็นทิศเบื้องหน้าของเราที่จะพึงตอบแทนด้วยความกตัญญู 
      (๒) ทักขิณทิศ แปลว่า ทิศเบื้องขวา ได้แก่ ครูบาอาจารย์ โดยครูบาอาจารย์นั้นนับว่า
เป็นบุคคลส าคัญกับชีวิตของเราอีกท่านหนึ่ง เพราะท่านสอนเราตั้งแต่ให้รู้จักการเรียนรู้ การอยู่ร่วมกัน
เป็นหมู่คณะ ให้รู้จักการรักษาเนื้อรักษาตัวให้พ้นจากภัยอันตรายต่างๆ ตลอดจนสอนให้รู้จักแนว
ทางการประกอบอาชีพหรือการท ามาหากิน ท่านจึงเป็นทักขิไณยบุคคล คือบุคคลที่พวกเราต้องเคารพ
กราบไหว้บูชา เคารพด้วยความกตัญญ ู๑๗ 
      (๓) ปัจฉิมทิศ แปลว่า ทิศเบื้องหลัง ได้แก่ ภรรยาหรือสามี ซึ่งเป็นบุคคลส าคัญในการ
ด าเนินชีวิตของสังคมทั่วไปที่จะต้องมีสามี-ภรรยา เพื่อเป็นก าลังใจในด าเนินชีวิต เป็นคู่ชีวิต เสริมส่งให้

                                                           
๑๖ Ken Wilber, Sex, Ecology, Spirituality: The Spirit of Evolution, Second Edition 

Revised, (Boston: Shambhala, ๒๐๐๐), pp. ๔๔-๔๕. 
๑๗ ทิศ ๖ คืออะไร, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar๔๘/p

๕๗/c๕๗.htm [๒๒ ต.ค. ๒๕๕๗]. 

http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar48/p57/c57.htm
http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/mar48/p57/c57.htm


 

๙๙ 
 
มีการดูแลซึ่งกันและกัน เป็นผู้ติดตามคอยสนับสนุนช่วยเหลืออยู่ข้างหลังทั้งสิ้น ดังนั้น การหมั่นค่อย
ดูแล เอาใจใส่ซึ่งกันและกันหรือมอบความเป็นใหญ่ให้เกียรติต่อกันและกันย่อมจะเติมเต็มชีวิตของ
บุคคลให้มีความสุขได้ 
      (๔) อุตตรทิศ แปลว่า ทิศเบื้องซ้าย ได้แก่ มิตรสหาย ส าหรับมิตรสหายนั้นเป็นบุคคล
ที่คบค้าสมาคมกันมาตั้งแต่เด็กจนโตหรือท างานร่วมกัน เป็นผู้ที่คอยช่วยเหลือให้เราข้ามพ้นอุปสรรค
และภัยอันตรายต่างๆ ในเวลาเดียวกันก็ยังเป็นก าลังสนับสนุนให้เราสามารถบรรลุความส าเร็จอีกด้วย  
      (๕) เหฏฐิมทิส แปลว่า ทิศเบื้องล่าง ได้แก่ ทีมงาน คนรับใช้ หรือลูกน้อง ซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของการท างานในโลกปัจจุบันที่จะต้องมีทีมงาน เจ้านาย ลูกน้องที่คอยช่วยเหลือหรือท างาน
ร่วมกันให้เกิดความส าเร็จ ทิศเบื้องล่างนี้เอง ที่คอยเป็นฐาน เป็นก าลัง เป็นที่มาแห่งทรัพย์สินเงินทอง 
ส าหรับเอามาใช้เป็นกองเสบียงในการหล่อเลี้ยงชีวิตของเรา 
      (๖) อุปริมทิส แปลว่า ทิศเบื้องบน ได้แก่ สมณะ พราหมณ์ หรือบุคคลผู้ที่เรานับถือ 
โดยปกติบุคคลทั่วไปย่อมจะมีการนับถือศาสนาเพ่ือเป็นที่พึงทางใจ โดยเฉพาะชาวพุทธนั้น ก็จะมี
พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้น าทางจิตใจ เพราะเป็นผู้ที่คอยแนะน าทางธรรมให้บุคคลได้ก้าวเดิน เป็นผู้ ชี้ทิศ
แนะน าทางศีลธรรม ฉะนั้น การดูแลอุปถัมภ์บุคคลผู้ที่เรานับถือย่อมจะน าความสุขมาให้ 
 แนวคิดการอยู่ร่วมกันตามหลักทิศ ๖ ดังกล่าว จะเห็นได้ว่าเป็นกระบวนการจัดการเพ่ือ
คุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน บุคคลที่เป็นทิศเบื้องหน้าย่อมเป็นเสมือนกัลยาณมิตรคอยแนะน าสั่งสอนให้
บุคคลที่ตามมาทีหลังได้มีแนวคิด วิธีการที่เอ้ือต่อการด ารงชีวิตของตนเอง ฉะนั้น แนวคิดการอยู่
ร่วมกันในทางศาสนาพุทธนั้นจึงเกิดจากการท าหน้าที่ของบุคคลและสังคมเริ่มจากหน่วยที่เล็กท่ีสุดคือ
ครอบครัวก่อนที่จะขายไปในสังคมเพ่ือให้เกิดการจัดการและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน 
 ๓) การพัฒนาสังคมที่ยั่งยืน การที่มนุษย์จะมีความสมบูรณ์ได้นั้น การมีความสุขทางจิตใจ
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญเป็นการอย่างยิ่ง ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงพัฒนาการของสังคมไว้ใน
คัมภีร์อัคคัญญสูตรซึ่งมีเนื้อหาโดยสรุปว่า เมื่อมนุษย์มีความปรารถนาที่จะด ารงชีวิ ตร่วมกันจึงได้
กระท ากิจน้อยใหญ่เพ่ือตอบสนองความต้องการทางด้านกายและจิตใจ มารวมตัวกันเป็นสังคม เป็น
หมู่คณะ เพ่ือช่วยเหลือดูแลกันและกัน โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าจะประพฤติ ปฏิบัติในสิ่งที่ เป็น
ประโยชน์ร่วมกัน ต่อมามีบุคคลบางพวก บางหมู่ ได้มีการละเมิดในข้อตกลง ละเมิดกติกาของหมู่ชน 
เช่น ท าลายชีวิตและทรัพย์สิน มีการโกหกหลอกลวงว่าร้ายซึ่งกันและกันด้วยความโลภ ความโกรธ 
ความหลง ตัณหา มานะ ทิฐิ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานตามธรรมชาติมนุษย์ที่ เกิดจากสิ่งเร้าทั้งภายในและ
ภายนอก เมื่อบุคคลและสังคมเดือดร้อนเพราะการกระท าของบุคคลบางกลุ่มจึงท า ให้มีการแสวงหา
ระเบียบกฎเกณฑ์ กติกาที่จะท าให้คนอยู่ร่วมกันอย่างเหมาะสม ต่อมาจึงสมมติให้มีกษัตริย์ มี
ผู้ปกครอง และมีกระบวนการเพื่อให้คนในสังคมนั้นด ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติ เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อ
การพัฒนาคน และหากยังมีการล่วงละเมิดกฎเกณฑ์ท่ีเป็นข้อตกลงร่วมกันจึงให้มีการลงโทษทางสังคม 



 

๑๐๐ 
 
เพ่ือให้สังคมและบุคคลด ารงชีวิตที่ดีต่อไปได้ โดยในตอนสุดท้ายของพระสูตรเรื่องนี้ พระพุทธองค์ได้
ตรัสถึงความแตกต่างของมนุษย์ว่า เกิดขึ้นเพราะการกระท า และความประพฤติเท่านั้น ชาติก าเนิด
ไม่ใช่เครื่องบ่งชี้ถึงความดี และเลวของมนุษย์ได้และหมู่สัตว์เหล่านั้นจะดีเลวก็ด้วยการกระท าของ
ตนเองเป็นไปตามอ านาจแห่งการกระท า ๑๘  
 แนวคิดการพัฒนาบุคคลและสังคมจึงเกิดขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ “สังคมมีการจัดการ
และคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน” มีการพัฒนาบุคคลเพ่ือให้เป็นผู้ที่มีการฝึกฝนตนเอง เป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคม มีอิสระจากเครื่องผูกมัดทั้งหลายอันเป็นกิเลสภายในของตนเอง มีการพัฒนาคนและสังคม
เพ่ือให้ระบบในสังคมมีความเกื้อกูลต่อการพัฒนาคน เป็นสังคมแห่งกัลยาณมิตรที่คอยส่งเสริมการ
พัฒนาคนให้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และปัญญา ให้บุคคลมีความสุขบนพ้ืนฐานของความ
มนุษย์ และพัฒนามนุษย์ไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  
 พระพุทธศาสนา มองว่า การพัฒนาสังคมเป็นกระบวนการที่เกื้อกูลต่อการพัฒนามนุษย์ 
กล่าวคือ มนุษย์จะต้องมีการพัฒนาตนเองให้มีสัมมาทิฏฐิ โดยจะต้องมีปัจจัยที่เกื้อกูล ๒ ประการ คือ 
หลักปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ  ค าว่า ปรโตโฆสะ แปลว่า เสียงพร่ าสอนจากผู้อ่ืน หมายถึง การ
กระตุ้นหรือชักจูงจากบุคคลและสังคมภายนอก เช่น การแนะน าสั่งสอน การถ่ายทอด การให้ข้อมูล
ข่าวสาร การเรียนรู้จากผู้อ่ืน โดยเฉพาะส่วนที่ดีงามถูกต้องซึ่งเป็นความรู้หรือค าแนะน าจากบุคคลที่
กัลยาณมิตรในระบบสังคมนั้น ๑๙ ความเป็นผู้มีกัลยาณมิตรนั้น มีลักษณะส าคัญ คือ เป็นบุคคลที่มี
ศรัทธา มีศีล มีสุตะ คือเป็นพหูสูต มีจาคะและปัญญา การคบหาบุคคลหรือสังคมเช่นนั้น ย่อมน าพา
บุคคลไปสู่การพัฒนาตนเองให้เข้าถึงความดีงามตามหลักการที่ดีของสังคมนั้น หลักปรโตโฆสะนี้ถือว่า
เป็นปัจจัยภายนอกที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคลเช่น ผู้ที่เป็นบิดา มารดา ครู อาจารย์ นับว่าเป็น
กัลยาณมิตรที่ค่อยแนะน าสั่งสอนให้เกิดทัศนคติ มุมมองที่ดีต่อการพัฒนาบุคคลและสังคม  ส่วนค า
ว่า โยนิโสมนสิการ หมายถึง การใช้ความคิดถูกวิธีของบุคคล คือ การกระท าภายในใจโดยละเอียดถี่
ถ้วน คิดพิจารณาถึงสิ่งทั้งหลายด้วยความเป็นเหตุเป็นผล พิจารณาสืบค้นถึงต้นเค้า สาวหาเหตุจน
ตลอดสาเหตุต้นทาง แยกแยกพิเคราะห์ดูด้วยปัญญาที่คิดเป็นระเบียบและโดยอุบายวิธีให้เห็นสิ่งนั้นๆ 
ตามสภาพความเป็นจริงและความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย หลักโยนิโสมนสิการนี้ ถือว่าเป็นปั จจัย
ภายในของบุคคลที่จะท าให้บุคคลได้รู้จักคิด รู้จักพิจารณาด้วยตนเองอย่างถูกวิธี มีความคิดของตน
อย่างอิสระ สามารถมองเห็นสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง น าไปสู่สัมมาทิฏฐิ และเข้าถึงความเป็นจริง
ของสรรพสิ่ง 

                                                           
๑๘ ที.ปา.(ไทย), ๑๑/๖๓/๗๑-๘๘. 
๑๙ พระพรหมคุณ าภรณ์  (ป .อ .ปยุตฺ โต ), พุ ทธธรรม  ฉบั บป รับขยาย , พิ มพ์ ครั้ งที่  ๓๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๕), หน้า ๕๖๓-๕๖๔. 



 

๑๐๑ 
 
 แนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาสังคมตามหลักพระพุทธศาสนานั้น มุ่งเน้นการส่งเสริมให้
บุคคลและสังคมเป็นกัลยาณมิตรต่อกัน มีกระบวนการพัฒนาทางศีล สมาธิ ปัญญา ไปสู่การงดเว้น
จากการท าบาป การท ากุศลให้ถึงพร้อม และการพัฒนาจิตใจ โดยมีเป้าหมายหลัก คือ “การจัดการ
และคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน” ซึ่งกระบวนการพัฒนาสังคมนั้นจะประกอบด้วยการพัฒนาขั้นพ้ืนฐาน 
คือ กายภาวนา (การพัฒนาสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การพัฒนากายให้แข็งแรง) ศีลภาวนา (การ
พัฒนาด้านพฤติกรรมให้ท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลไม่เบียดเบียนท าลายหรือท าร้ายซึ่งกันและกัน
ทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สิน) จิตใจภาวนา (การพัฒนาด้านจิตใจให้เกิดความผ่องใจ มีสมรรถนะพร้อมที่
จะกระท าความดีงามให้กับชีวิตและสังคม) และปัญญาภาวนา (การพัฒนาด้านปัญญา เพ่ือให้เกิด
ความรู้เท่าทันกับสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง ไม่ติดอยู่กับอวิชชา คือ ความรู้ไม่จริงหรือรู้เพียงอย่างใด
อย่างหนึ่งและอนุมานว่าสิ่งนั้นจะเป็นเช่นนั้น)  แนวคิดการพัฒนาสังคมตามแนวพระพุทธศาสนานี้ให้
ความส าคัญกับ “การพัฒนาคน” และ “การพัฒนาระบบที่เกื้อกูล” ที่หมายถึงการพัฒนาสังคมแห่ง
กัลยาณมิตรเพ่ือให้บุคคลและสังคมมีความเกื้อกูลต่อกัน มีการแบ่งปันความสุข และการสร้างสรรค์
ความดีงามภายใต้การเข้าใจถึงหลักความจริงของสรรพสิ่ง 
 พระพุทธศาสนาเน้นการสร้างสันติภาพที่มาจากสันติภายใน คือ การสร้างความสงบสุข 
การงดเว้นการพยาบาทปองร้ายต่อผู้อ่ืนที่มาจากภายในจิตใจที่ประกอบด้วยเมตตา และการมีศีล มี
หลักการแห่งสันติ เพ่ือสันติภาพของสังคมภายนอก 

๔.๒.๒ หลักค าสอนว่าด้วยการอยู่ร่วมของศาสนาคริสต์ 
 คริสต์ศาสนา เป็นศาสนาที่เชื่อในพระเจ้า พระเจ้าที่ชาวคริสต์ เชื่อทรงเป็นพระเจ้าหนึ่ง
เดียว สูงสุดและทรงเป็นผู้สร้างสรรพสิ่งทั้งมวล (จักรวาล โลก สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิต ) ความเชื่อใน
พระเจ้าของศาสนาคริสต์มีรากฐานสืบเนื่องมาจากศาสนายิว ซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดของคริสตศาสนา
ศาสนายิวเกิดจากอับราฮัม ผู้น าของตระกูลหนึ่ง ในกลุ่มชนเร่ร่อนซึ่งไม่มีแผ่นดินที่จะปักหลักสร้าง
บ้าน สร้างเมืองเป็นปึกแผ่น ต้องท่องเที่ยวร่อนเร่ไปอย่างไม่มีหลักแหล่งในดินแดนแถบตะวันออก
กลาง ภูมิประเทศระหว่างอียิปต์ และเมโสโปเตเมีย แถบลุ่มแม่น้ าไนล์ และลุ่มแม่น้ าไทกริส และยูเฟร
ติส เมื่อประมาณ ๔๐๐๐ ปีมาแล้ว ๒๐ ส าหรับจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่เป็นข้อปฏิบัติที่ชาวคริสต์จะต้อง
ปฏิบัติตามน้ าพระทัยของพระเป็นเจ้า  อันประกอบด้วยปัญญาตามหลักมูลฐานจริยธรรมพระคัมภีร์
คือ  การนอบน้อมเชื่อฟังต่อพระเป็นเจ้า ดังที่ท่านดับบลิว. เอส บรูยช์ ได้กล่าวว่า “พระเจ้าผู้เป็น
บุคคล พระเจ้าผู้ทรงอยู่เป็นหลักศีลธรรม และหลักความดีประเสริฐทุกประการต้องเป็นสิ่งที่มาจากน้ า

                                                           
๒๐ ศาสตราจารย์เกียรติคุณศรีสุรางค์  พุลทรัพย์, สุนทรียธรรม หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมโลกเดียวกัน

อย่างสันติสุข คริสต์ พุทธ ยูดาห์ อิสลาม ฮินดู, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, ๒๕๕๐), 
หน้า ๑. 



 

๑๐๒ 
 
พระทัยของพระองค์” ต้องเชื่อฟังและกระท าตามพระทัยพระเจ้าเป็นหลักปฏิบัติ เป็นความดีประเสริฐ
ที่สุดการไม่เชื่อฟังเป็นบาปเป็นการละเมิดพระบัญญัติ ๒๑ 

ศาสนาคริสต์เป็นศาสนาแห่งความรัก ซึ่งสรุปได้ ๒ ประการคือ รักพระเจ้าอย่างสูงสุดชีวิต
จิตใจและรักเพ่ือนมนุษย์อย่างสูงสุดเหมือนรักตนเอง คริสตชนที่แท้จริงจึงเป็นผู้ที่ด า เนินชีวิตตาม
แบบอย่างของพระเยซู พยายามเรียนรู้ที่จะรักอย่างที่พระเยซูทรงรัก คือรักอย่างไม่เห็นแก่ตัวพยายาม
แทนความเห็นแก่ตัวด้วยความรักต่อพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิตใจ สิ้นสุดชีวิต สิ้นสุดปัญญา และด้วยความ
รักพระเจ้านี้ คริสต์ชนรักเพ่ือนมนุษย์โดยไม่ค านึงว่า เขาจะเป็นคนที่เราชอบหรือไม่ชอบ เป็นคนดี 
หรือไม่ด ีรักเราหรือเกลียดเรา 

ตลอดระยะเวลา ๒๐๐๐ ปีที่ผ่านมา มีมนุษย์นับไม่ถ้วนที่ได้เรียนรู้ และด าเนินชีวิตตาม
ความรักของพระเยซูนี้ และได้ท าสิ่งที่ยิ่งใหญ่ โดยท าให้มนุษย์สามารถอยู่ด้วยกันอย่างสันติ ท่าน
เหล่านี้ชาวคริสต์เรียกว่านักบุญ คือ ผู้ที่อุทิศตนเพ่ือมวลมนุษย์โดยไม่ค านึงถึงตนเองดังค ากล่าวของ
ท่านมหาตมคานทีที่ได้รับวิถีแห่งพระเยซูมาเป็นแนวทางการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ของท่าน 
“ข้าพเจ้ารู้สึกดื่มด่ าในค าเทศบนภูเขา (The Sermon on the Mount) เป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะบทที่
มีค าสอนว่า “เราขอบอกท่านว่าท่านต้องไม่ต่อสู้กับความชั่ว ใครก็ตามท่ีตบท่านที่แก้มข้างขวา ท่านจง
หันแก้มข้างซ้ายให้เขาตบด้วย ถ้าหากใครเอาเสื้อนอกของท่านไปท่านจงให้เสื้อคลุมของท่านแก่เขา
ด้วย” นั้นเป็นที่ถูกอกถูกใจข้าพเจ้าอย่างสุดพรรณนาได้”           
 ความรักที่พระเยซูสอนส าหรับคนธรรมดาอย่างเราดูเหมือนจะเป็นไปไม่ได้ แต่ในความ
เป็นจริงนั้นเป็นไปได้ ถ้าเราจริงใจในการฝึกฝนเปลี่ยนแปลงตนเอง ให้ลืมตัวตนของเรา ให้ไม่ให้เห็นแก่
ตัว เราก็สามารถรักอย่างที่พระเจ้ารักเราได้ ดังที่พระเยซูสอนว่า “ถ้าเมล็ดข้าวไม่ได้ตกลงไปในดินและ
เปื่อยเน่าไปเมล็ดเดียวจะคงอยู่เป็นเมล็ดเดียว แต่ถ้าเปื่อยเน่าไปแล้วก็จะงอกขึ้นเกิดผลมาก  ผู้ใดที่รัก
ชีวิตตนก็ต้องเสียชีวิต และผู้ที่ชังชีวิตของตนในโลกนี้ก็จะธ ารงชีวิตนั้นไว้นิรันดร”๒๒ หน้าที่ที่ส าคัญของ
คริสตชนก็คือท าลายความเห็นแก่ตัวและด าเนินชีวิตเพ่ือผู้อื่น 
 หลักค าสอนเพื่อการอยู่ร่วมกันของศาสนาคริสต์ จะปรากฏอยู่ในหลักค าสอนพ้ืนฐาน 
คือ บทบัญญัติ ๑๐ ประการ ซึ่งเป็นหลักการพ้ืนฐานของศาสนาคริสต์ที่มีความประสงค์จะให้หมู่มนุษย์
ได้ประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อกัน เป็นพันธสัญญาที่พระองค์ทรงกระท ากับพวกเขา
บัญญัติสิบประการเป็นบัญญัติที่ส าคัญส าหรับชาวคริสต์ด้วย แม้ว่าบัญญัติส าคัญที่สุดคือบัญญัติแห่ง

                                                           
๒๑ เอนลี เอ็ช.บาร์เนท์, คริสเตียนจริยธรรม, แปลโดย ทอด ประทีปเสน, (กรุงเทพมหานคร: อุทธนา

การพิมพ์, ๒๕๒๓), หน้า ๒๕. 

  ๒๒ ยอหน์ ๑๒, หน้า ๒๔-๒๕. 



 

๑๐๓ 
 
ความรัก แต่บัญญัติสิบประการเป็นหลักการที่เป็นรูปธรรมเพ่ือการปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน  แม้ว่าจะ
เป็นหลักการที่กว้างก็ตาม บัญญัติสิบประการมีดังนี้ 

๑) จงนมัสการพระเจ้าแต่ผู้เดียว  
๒) อย่าออกพระนามพระเจ้าโดยไม่สมควร  
๓) วันพระเจ้าให้ถือเป็นวันศักดิ์สิทธิ์ 
๔) จงนับถือบิดามารดา 
๕) อย่าฆ่าคน 
๖) อย่าล่วงประเวณี 
๗) อย่าลักทรัพย์ 
๘) อย่านินทาว่าร้ายผู้อ่ืน 
๙) อย่าคิดโลภในประเวณี 
๑๐) อย่าคิดโลภในสิ่งของของผู้อื่น  

 บทบัญญัติของที่ ๑-๓ นั้น มุ่งเน้นการสร้างศรัทธาในพระเจ้าโดยมีหลักการเช่น  “เจ้าจง
อย่ามีพระเจ้าอ่ืนต่อหน้าเรา”“เจ้าจงอย่าสร้างรูปเคารพส าหรับคนเป็นสัณฐานรูปใด ๆ ซึ่งมีอยู่ใน
ท้องฟ้า อากาศเบื้องบน หรือแผ่นดินเบื้องล่าง หรือในน้ าใต้แผ่นดิน อย่ากราบไหว้ ปฏิบัติรูปนั้น ๆ 
ด้วยเรา คือ ยะโฮวาฮพระเจ้าเบื้องบนของเจ้า เป็นผู้หวงแหน ให้โทษของบิดา ซึ่งชังเราติดถึงลูกหลาน 
กระทั่ง ๓-๔ ชั่วอายุคน แต่แสดงกรุณาต่อผู้ที่รักเรา และรักษาบัญญัติของเราหลายพันชั่วอายุคน อย่า
ออกนาม ยะโฮวาฮ พระเจ้าของเจ้าเปล่า ๆ ด้วยผู้ที่ออกนามของพระองค์ท่านเล่นเปล่า ๆ นั้น พระ
เจ้าจะไม่ปรับโทษก็หามิได้ จงนับถือวันสะบาโต (Sabbath day) คือ วันอาทิตย์เป็นวันบริสุทธิ์ จง
ท างานของเจ้าให้เสร็จใน ๖ วัน (ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันเสาร์) แต่วันที่ ๗ เป็นวันสะบาโตของพนะยะโฮ
วาฮพระเจ้าของเจ้า ในวันนั้นจงอย่าท างานใดๆ คือเจ้าเองหรือบุตรธิดาของเจ้าหรือทาสของเจ้า หรือ
บรรดาสัตว์ใช้งานของเจ้าหรือแขกผู้อาศัยอยู่ข้างในประตูเมืองของเจ้า ทั้งนี้ เพราะพระเจ้าได้สร้างฟ้า
แผ่นดิน และทะเล และทุกสิ่งที่มอยู่ในที่ทั้งปวงนั้น พระองค์ทรงเหนื่อยมาก จึงทรงพักในวันที่ ๗ 
ฉะนั้น พระเจ้าจึงทรงอวยพรแต่วันสัปปาโตและทรงถือว่าเป็นวันบริสุทธิ์ 

บัญญัติข้อที่ ๔ จงนับถือบิดามารดา ประเพณีของอิสราเอลไม่แตกต่างจากประเพณีชน
ชาติต่าง ๆ ในโลกซึ่งให้ความนับถือบิดามารดาและ บรรพบุรุษของเผ่าพันธุ์ของตนแต่ก็จริงส าหรับทุก
เผ่าพันธุ์เช่นเดียวกันว่า มีผู้ที่อกตัญญูต่อบุพการีของตนในลักษณะต่าง ๆ  บัญญัติข้อนี้มีไว้เพ่ือย้ าให้
เห็นความส าคัญและกล่าวโทษผู้ที่กระท าผิดในเรื่องนี้ว่า "ผู้ใดทุบตีบิดามารดาของตน จะถูกปรับโทษ 
ถึงตาย" “ผู้ใดด่าแช่งบิดามารดาของตน ต้องถูกปรับโทษถึงตาย" "นัยน์ตาที่เยาะเย้ยบิดาและดูถูกไม่
ฟังมารดา จะถูกแห่งหุบเขาจิกออก และแร้งกินเสีย" ในพันธสัญญาเดิมมีบทสอนเกี่ยวกับเรื่องนี้อยู่
มาก โดยเฉพาะในหนังสือสุภาษิตซึ่งล้วนสอนให้ปฏิบัติต่อบิดามารดา ด้วยความเคารพ "บุตรของเรา



 

๑๐๔ 
 
เอ๋ยจงรักษาบัญญัติของพ่อเจ้า และอย่าละทิ้งค าสั่งสอนของแม่เจ้ามัดมันไว้ในใจของเจ้าเสมอผูกมันไว้
ที่คอของเจ้า เจ้าจะเดินมันจะน าหน้า ถ้าเจ้านอนลงมันจะเฝ้าเจ้าและเม่ือเจ้าตื่นมันจะพูดกับเจ้า" 

ในพันธสัญญาใหม่ พระเยซูก็ทรงย้ าเรื่องนี้เช่นเดียวกัน แต่ก็อาจมีความสงสัยในท่าทีและ
ค าสอนขของพระองค์ในบางครั้งเมื่อพระองค์บอกกับผู้ที่อยากติดตามพระองค์ซึ่งขออนุญาตกลับไปฝัง
ศพบิดามารดาก่อนว่า "ปล่อยให้คนตายฝังคนตายเองเถิด" ๒๓ หรือ "ถ้าผู้ใดมาหาเราและไม่ชังบิดา
มารดา บุตรภรรยาและพ่ีน้องชายหญิง แม้กระทั่งชีวิตของตนเองด้วย ผู้นั้นเป็นศิษย์ของเราไม่ได้" ค า
ว่า "ชัง" ในที่นี้มีความหมายว่า ถือเป็นเรื่องรอง ไม่ได้หมายความว่าให้  "เกลียดชัง" ตามความหมาย
ของอักษร เช่นเดียวกับเรื่องของคนที่ขออนุญาตไปฝังศพ ซึ่งหมายถึงขอไปเลี้ยงดูบิดามารดาจนท่าน
ถึงแก่กรรมก่อน ซึ่งพระเยซูก็คงไม่ให้ห้ามเพราะสิ่งที่พระองค์ทรงกระท าก็ล้วนแสดงให้เห็นถึงความ
เป็นมนุษย์ แต่ทรงบอกเช่นนั้นเพ่ือให้ผู้นั้นเห็นว่า การติดตามพระองค์นั้นส าคัญกว่าทุกสิ่งที่เหลือพระ
เจ้าจะทรงจัดการให้เอง เซนต์ปอลเองก็สอนเรื่องนี้หลายครั้งเช่นเดียวกันว่า "จงนบนอบเชื่อฟังบิดา
มารดาของตนในองค์พระผู้เป็นเจ้า เพราะกระท า อย่างนั้นเป็นการถูกจงให้เกียรติแก่บิดาของเจ้า นี่
เป็นพระบัญญัติข้อแรกท่ีมีพระสัญญาไว้ด้วย เพื่อเจ้าจะไปดีมาดีและมีอายุยืนนานบนแผ่นดินโลก" แต่
ท่านก็สอนบิดามารดาเช่นเดียวกันว่า "อย่างยั่วยุบุตรของตนให้เกิดโทสะแต่จงอบรมบุตรของตนด้วย
การสั่งสอนและ การเตือนสติตามหลักขององค์พระผู้เป็นเจ้า 
 การนับถือบิดารมารดาและบรรพบุรุษเป็นหน้าที่ส าคัญเพราะพวกเขาคือผู้ถ่ายทอดมรดก
ทางวัฒนธรรมอันประกอบด้วยคุณค่า ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติเพ่ือการด าเนินชีวิตในทุก ๆ ด้าน บุตรคือ
ผู้สืบทอดเจตนารมณ์ต่าง ๆ ด้วยการรับ และปฏิบัติตาม ซึ่งก็อาจมีการ ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตาม
เงื่อนไขของกาลเวลาการเน้นความเคารพต่อบิดามารดาเป็นการตอกย้ าความส าคัญของอุดมคติ 
คุณธรรมและคุณค่าต่าง ๆ ของอดีตเพ่ือไม่ให้ลืมอดีต ลืมรากฐานชีวิตดั้ งเดิมของตนเอง หันไปหาสิ่ง
อ่ืน ๆ ที่ไม่มีคุณค่าท่ีแท้จริงและไม่อาจต่อเนื่องกับประเพณีเดิมได้ ด าเนินชีวิตไปอย่างไม่มีรากเหง้า 

บัญญัติข้อที่ ๕ อย่าฆ่าคน บัญญัติข้อนี้มาจากความเชื่อที่ว่า พระเจ้าทรงเป็นผู้ให้ก าเนิด
แก่ชีวิตมนุษย์ พระองค์ทรงเป็นเจ้าของและมีสิทธิ์ เหนือชีวิตนี้ชีวิตมีค่าสูงสุดซึ่งมนุษย์ยอมสละทุกสิ่ง
เพ่ือจะได้อยู่ยืนนาน เมื่อลมหายใจเข้าออกมาจากพระเจ้า ทุกขณะในชีวิต จึงเป็นชีวิตในพระเจ้า "
พระองค์ทางเป็นผู้ประทานชีวิต ลมหายใจ และสิ่งสารพัดแต่คนทั้งปวงต่างหากพระองค์ได้ทรงสร้าง
มนุษยชาติ สืบสายโลหิตอันเดียวกันให้อยู่ทั่วโลก และได้ทรงก าหนดเวลา และเขตแดนให้เขาอยู่เพ่ือ
เขาจะได้แสวงหาพระเจ้า และมุ่งหวังจะคล าหาให้พบพระองค์ที่จริงพระองค์ไม่ได้อยู่ห่างไกลจากทุก
คนเลย ด้วยว่า "เรามีชีวิต เป็นอยู่และไหวตัวอยู่ในพระองค์ ตามที่กวีบางคนในพวกท่านได้กล่าวไว้

                                                           
๒๓ ลูกา ๙, หน้า ๖๐. 



 

๑๐๕ 
 
ว่า "แท้จริงเราทั้งหลายเป็นเชื้อสายของพระองค์"๒๔เมื่อชีวิตเป็นสิ่งประเสริฐเช่นนี้ ความตายจึงเป็นสิ่ง
ตรงกันข้ามอิสราเอลมองว่าถ้าชีวิตเป็นสิ่งที่ดีความตายก็เป็นสิ่งชั่วร้าย บางครั้งก็มองว่าความตายเป็น
การลงโทษของพระเจ้า แต่ก็ถือด้วยว่าเป็นกฎ "ธรรมชาติ" หรือกฎที่มาจากพระเจ้าที่มนุษย์ต้องตาย 
พระเจ้าเท่านั้นไม่รู้ตายพระองค์ทรงเป็น "พระเจ้าทรงชีวิตมนุษย์ไม่มีสิทธิ์ท าลายชีวิตทั้งของตนเอง
และของผู้อ่ืน ในพันธสัญญาเดิมก าหนดโทษในเรื่องนี้ไว้หนักมาก เมื่อท าให้ผู้อ่ืน ตายตัวเองก็ต้องตาย
ด้วยนอกจากการฆ่าแล้วยังรวมความไปถึงการเบียดเบียนด้วย ซึ่งได้กล่าวไว้แล้วข้างต้น 
 บัญญัติข้อที่ ๖ อย่าล่วงประเวณี การผิดประเวณีเป็นความผิดของทั้งชายและหญิง
เท่ากัน อย่างไรก็ดีก็ยังมองว่าเป็นความผิดของหญิง มากกว่า หญิงมักจะถูกประณามและกล่าวโทษ
มากกว่าชาย (ซึ่งเป็นลักษณะของสังคมส่วนใหญ่ในโลกแม้ในปัจจุบัน) แต่ก็ไม่ได้ หมายความว่า ฝ่าย
ชายจะไม่ผิดเพราะโทษที่ก าหนดไว้ในนั้นมีส าหรับหญิงและชายหนักพอ ๆ กันในประวัติศาสตร์ของ
อิสราเอลในยุคแรกซึ่งเริ่มจากอาบราฮัมนั้น บุรุษอาจมีภรรยาได้หลายคน อาบราฮัมไม่มีบุตรกับ นาง
ซาราห์จึงรับเอานางฮาการ์ซึ่งเป็นคนใช้ชาวอียิปต์มาเป็นภรรยาอีกผู้หนึ่งเพ่ือจะได้ทายาทสืบตระกูล 
ต่อมาได้มี ประเพณีผัวเดียวเมียเดียวโดยการอ้างถึงการสร้างโลก ซึ่งพระเจ้าทรงสร้างอาดัมและอีฟ
ขึ้นมา "ไม่ควรที่ผู้ชายผู้นี้จะอยู่คนเดียว เราจะสร้างคู่อุปถัมภ์ที่สมกับเขาขึ้น"  ในอีกตอนหนึ่งเกี่ยวกับ
การสร้างโลก (ซึ่งดูเหมือนสะท้อนประเพณีความเชื่อของอิสราเอล ในยุคที่หนังสือปฐมกาล เขียน
ขึ้นมา) บอกว่า "ผู้ชายจึงจากบิดามารดาของตนไปผูกพันอยู่กับภรรยา และเขาทั้งสองจะเป็นเนื้อ
เดียวกัน" พระองค์ทรงอวยพรให้มีลูกหลานเต็มแผ่นดินด้วยเหตุนี้การแต่งงานจึงเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หย่า
ร้างมิได้ " "เราเกลียดการหย่าร้าง และการที่ใครกระท าการทารุณต่อภรรยาของตน" อย่างไรก็ดี 
ปรากฏว่าในพันธสัญญาเดิมมีการหย่าร้างแต่โดยมีเงื่อนไขว่าฝ่ายภรรยาเป็นหมัน เพราะถือว่า การมี
บุตรเป็น พระพรของพระเจ้าหรือว่ามีการผิดประเวณี การล่วงประเวณีเป็นความผิดหนัก และมีโทษ
หนักเท่ากับการฆ่าคนทีเดียวและไม่ได้หมายถึงการล่วงประเวณีระหว่าง ชายและหญิงเท่านั้น แต่
ระหว่างชายกับชาย หรือระหว่างคนกับสัตว์ ไม่ว่าชายหรือหญิงอีกด้วย "ถ้าผู้ใดร่วมประเวณีกับภรรยา
ของเพ่ือนบ้าน ให้ขว้างผู้ร่วมประเวณีทั้งชายและหญิงนั้นให้ตาย ผู้ใดเข้านอน กับภรรยาบิดาตน ผู้นั้น
ได้เปิดของลับของบิดาตนให้ขว้างทั้งสองนั้นเสียให้ตาย ที่เขาต้องตายนั้นเขาเองรับผิดชอบ ผู้ใดเข้า
นอนกับลูกสะใภ้ให้ขว้างทั้งสองนั้นให้ตายเพราะเขาผิดประเวณีต่อญาติสนิทที่เขาต้องตายนั้นเขาเอง
รับผิดชอบ ชายใดเข้านอนกับผู้ชายกระท าอย่างกับผู้หญิงทั้งสองคนกระท าผิดในสิ่งที่พึงรังเกียจให้
ขว้างทั้งสองคนนั้นเสียให้ตาย ที่เขาต้องตายนั้นเขาเองรับผิดชอบชายใดได้ภรรยาและได้มารดาของ
ของนางมาเป็นภรรยาด้วย นี่เป็นเรื่องอธรรม ให้เผาทั้งชายนั้นและหญิงทั้งสองนั้นเสียด้วยไฟ เพ่ือว่า
จะไม่มีความอธรรมในหมู่พวกเจ้า ถ้าชายใดสมสู่กับสัตว์เดรัชฉาน ให้ขว้างชายคนนั้นเสียให้ตายและ

                                                           
๒๔ หนังสือกิจการ, หน้า ๑๗. 



 

๑๐๖ 
 
เจ้าจงขว้างสัตว์เดรัชฉานนั้นเสียให้ตายถ้าหญิงใดเข้าใกล้สัตว์เดรัชฉานนั้นเสียให้ตาย ที่เขาต้องตาย
นั้น เขาเองรับผิดชอบ " ในพระวรสารมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับหญิงที่ถูกจับได้ขณะที่ผิดประเวณี  ชาวยิว
น ามาถามพระเยซูว่าจะลงโทษตามกฎ ของโมเสสหรือไม่ พระองค์ตรัสกับพวกเขาว่า"ผู้ใดในพวกท่าน
ที่ไม่ผิดก็ให้เอาหินขว้างเขาก่อน" แล้วพระองค์ก็เงียบไปโดยก้มลงเขียนอะไรบางอย่างบนพ้ืนดิน 
จนกระทั่งชาวยิวเหล่านั้นค่อยๆ จากไป คงเหลือแต่สตรี ผู้นั้น พระเยซูตรัสกับนางว่า "เราจะไม่เอา
โทษเจ้าเหมือนกัน ไปเถิดแล้วอย่าท าบาปอีก"เรื่องนี้ยืนยันค าสอนข้ออ่ืน ๆ ซึ่งพระเยซูทรงสอนบน
ภูเขา พระองค์ทรงเสด็จมาเพ่ือท าให้กฎหมายเดิมสมบูรณ์ และทรงแสดงให้เห็นถึงพระเมตตาของพระ
เจ้าที่มีต่อคนบาป ทั้งนี้ก็ยังยืนยันเช่นเดิมว่าสิ่งที่ผิดก็ยังผิด บาปก็คือบาป 
 บัญญัติข้อที่ ๗ อย่าลักทรัพย์ บัญญัติข้อนี้ไม่ได้หมายถึงแต่การขโมยของผู้อ่ืน แต่รวมถึง
การเบียดเบียน การกดขี่ การเอาเปรียบผู้อ่อนแอกว่า ผู้ที่ยากจนกว่า หรืออีกนัยหนึ่งเป็นเนื่อง
เกี่ยวกับความยุติธรรม ส่วนที่เกี่ยวกับการลักทรัพย์โดยตรง พระคัมภีร์กล่าวถึงความโลภในทรัพย์สิน
ของผู้อ่ืนและของโลกโดยทั่วไป การลักทรัพย์มีโทษหนักเบาตามกรณี หนังสือห้าเล่มแรกได้ก าหนด
กฎเกณฑ์และการลงโทษเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้มากเกี่ยวกับบัญญัติข้อนี้มีเรื่องที่กรรมสิทธิ์ในทรัพย์สิน  ซึ่ง
มนุษย์แต่ละคนมีแม้ว่าในท้ายที่สุดทุกสิ่งทุกอย่างก็เป็นของพระเจ้า พระเจ้าตรัสว่า"เจ้าจะขายที่ดิน
ของเจ้าให้ขาดมิได้เพราะว่าที่ดินนั้นเป็นของเราเพราะเจ้าเป็นแขกเมืองและเป็นผู้อาศัยอยู่กับเรา"๒๕ 
 บัญญัติข้อที่ ๘ อย่านินทาว่าร้าย ซึ่งรวมถึงการมุสาการเป็นพยานเท็จท าให้ผู้อ่ืนเสียหาย 
เสียชื่อเสียง การหลอกลวงทุกชนิดทั้งด้วย การปฏิบัติและค าพูด"คนไร้ค่าคือคนชั่วร้ายที่เที่ยวไปด้วย
วาจาคดเคี้ยว ตาของเขาก็ขยิบ เท้าของเขาก็ขยับ นิ้วของเขาก็ชี้ไป ประดิษฐ์ความ ชั่วร้ายด้วยใจ
ตลบแตลงหว่านความแตกร้าวอยู่เรื่อยไป" การกล่าวเท็จโยงไปถึงจิตใจและความคิดที่ชั่วร้ายความ
อิจฉาริษยา ความมุ่งร้ายต่อผู้อื่น ดังตัวอย่างของกาอินที่ฆ่าอาแบล น้องชายพระเจ้าทรงถามถึงอาแบล 
กาอินก็โกหกว่าไม่ทราบหรือพ่ีน้องของโยเซฟที่อิจฉาโยเซฟ และขายให้กับ พ่อค้าอียิปต์แล้วไปโกหก
ยากอบผู้บิดาว่าโยเซฟถูกสัตว์ป่ากัดกิน และเรื่องอ่ืน ๆ ซึ่งได้รับการกล่าวโทษและประฌาม 
เช่นเดียวกับที่พระเยซูทรงประฌามพวกฟาริสี คัมภีราจารย์ เพราะความหน้าซื่อใจคดของพวกเขา 
พระองค์เปรียบเทียบคนเเหล่านี้กับหลุมศพที่ งดงามแต่ภายนอก คนเหล่านี้ไม่พูดความจริงและไม่
ปฏิบัติ "จริง" เซนต์ปิเตอร์สอนว่า "ที่ท่านทั้งหลายได้ช าระจิตใจของท่านให้บริสุทธิ์แล้วด้วยการเชื่อฟัง
ความจริงจนมีใจรักเพ่ือนพ่ีน้องอย่างจริงใจ ท่านทั้งหลายจงรักกันมากด้วยน้ าใสใจจริง"  ทั้งนี้เพราะ
พวกเขาเชื่อในพระเยซูผู้ทรงเป็น "หนทางความจริง และชีวิต"  
 บัญญัติข้อที่ ๙ และ ๑๐ ในหนังสือห้าเล่มแรกรวมอยู่ด้วยกัน คือ "อย่าโลภครัวเรือนของ
เพ่ือนบ้าน อย่าโลภภรรยาของเพ่ือนบ้านหรือทาสทาสีของเขาหรือโคลาของเขาหรือสิ่ง ๆ ซึ่งเป็นของ

                                                           
๒๕ เลวีนีติ, หน้า ๒๕. 



 

๑๐๗ 
 
เพ่ือนบ้าน" ทั้งสองข้อนี้เกี่ยวกับข้อหก และข้อเจ็ด แต่เน้นที่จิตใจของผู้กระท าผิดซึ่งมีความโลภมาก
มักได้ของของผู้อ่ืน แม้ว่าจะยังไม่ได้ ลงมือกระท าก็ตามพระเยซูเองก็เน้นเรื่องนี้ พระองค์ทรงสอนว่า  
"ความคิดชั่ วร้ าย  การผิ ดผั วผิ ด เมี ย  การล่ วงประเวณี  การลักขโมย การเป็ นพยาน เท็ จ 
การใส่ร้าย ก็ออกมาจากใจ" พันธสัญญาเดิมสอนว่า "พระเจ้าทรงทอดพระเนตรจิตใจ" ผู้เป็นที่โปรด
ปรานของพระเจ้าและเข้าใกล้ พระองค์ได้คือที่มีจิตใจบริสุทธิ์เท่านั้นพระองค์ทรงหยั่งทราบในใจของ
มนุษย์และทรงทดลองใจของมนุษย์ พระเยซูตรัสว่า "เจ้าทั้งหลายดูท าทีเป็นคนชอบธรรมต่อหน้า
มนุษย์ แต่พระเจ้าทรงทราบใจของท่านทั้งหลาย ด้วยว่าสิ่งที่เป็นที่นับถือท่ามกลางมนุษย์ก็ยังเป็นที่
เกลียดชังจ าเพาะพระพักตร์พระเจ้า" ความสัมพันธ์ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์เป็นความสัมพันธ์ "ทาง
ใจ" พระองค์ทรง "ดลใจ" มนุษย์โดยพระจิตของพระองค์ ทรง "เปิดใจ" ท าให้มนุษย์เชื่อดังที่พระองค์
ทรงเปิดจิตใจของสาวกสองคนที่ก าลังสนทนากันเรื่องพระเยซู โดยไม่ทราบว่าผู้ที่ร่วม เดินทางกับพวก
เขานั้นคือ พระเยซูผู้กลับคืนชีพแล้ว ผู้ที่จะเข้าสู่อาณาจักรของพระเจ้าได้ต้องเป็นผู้มีใจบริสุทธิ์ เหมือน
เด็กน้อย ผู้ยังมีแต่ความซื่อและบริสุทธิ์รัก"ทุกคนที่รักก็บังเกิดจากพระเจ้าและรู้จักพระเจ้าผู้ที่ไม่รักก็
ไม่รู้จักพระเจ้าเพราะว่าพระองค์ทรงเป็นความรัก" ผู้ที่รักคือ ผู้ที่มีพระจิตของพระเจ้า เขาเกิดใหม่และ
เป็นบุตรของพระเจ้าด้วย เป็นการยากอย่างยิ่งที่จะกล่าวถึงเรื่องพระตรีเอกภาพอันเป็นรหัสธรรมอัน
ส าคัญและลึกซึ้งนี้แต่เพียงสั้น ๆ เหตุผลของ มนุษย์คงไม่สามารถ "เข้าถึง" ได้จนสามารถ "อธิบาย"ได้
อย่างเห็นแจ้ง เช่นเดียวกับไม่สามารถกระท าได้กับรหัสธรรมอ่ืนๆ พระเยซูได้ทรงเปิดเผยให้ทราบถึง
พระบิดา และพระจิต แต่พระองค์ไม่เคยเอ่ยค าว่า "สาม" พระองค์ตรัสถึงความเป็นหนึ่งเดียว กับพระ
บิดา และกับพระจิต พยานความเชื่อของพระศาสนจักรนับแต่บรรดาสาวกท าให้เชื่อว่าพระเจ้าทรง
เป็นหนึ่งเดียว ทรงเป็นพระเจ้าเดียวเป็นสามพระบุคคล (One God,Three Persons) เท่าเทยีมกันทุก
ประการ ทรงมีธรรมชาติเดียว คือ ธรรมชาติหรือความเป็นพระเจ้าไม่ทรงมีเบื้องต้นและปั้นปลาย ทรง
เป็นอยู่แต่นิรันดร สัจธรรมนี้พระเยซูคริสต์ได้ทรงเปิดเผย และถูกถ่ายทอดมาด้วยภาษามนุษย์ซึ่งมี
ขีดจ ากัด และอยู่ในเงื่อนไขของกาลเวลาและสถานที่ และเป็นข้อจ ากัดของธรรมชาติมนุษย์ของแต่
มนุษย์ก็สามารถข้ามพ้นขีดจ ากัดนี้ได้โดยการด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งพระเจ้า วิถีแห่งความรักด้วยจิต
วิญญาณแห่งพระเจ้าผู้ประทับ อยู่กับผู้ที่มีหัวใจรัก นี่คือวิถีชีวิตของพระเยซูคริสต์เองผู้ทรงเป็น "บุตร
หัวปี" ของพระเจ้าแต่ทรงก าเนิดแต่นิรันดรภาพ ความรู้แจ้งในสัจธรรมข้อนี้ก็จะเกิดขึ้นจากการร่วม
ชีวิตเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้า 
         นอกจากนี้ ยังมีความศรัทธาและความเชื่อส าหรับคริสต์ชนเป็นเรื่องเดียวกัน ศรัทธาเป็น
ความมุ่งมั่นที่จะเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้า ความศรัทธาท าให้เกิดความเชื่อ ด้วยความเชื่อนี้มนุษย์จะ
สามารถท าสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ ดังที่พระเยซูสอนว่า “ถ้าพวกท่านมีความเชื่อเท่าเมล็ดพืชเมล็ดหนึ่ง ท่าน



 

๑๐๘ 
 
ก็จะสั่งต้นหม่อนนี้ได้ว่า ‘จงถอนขึ้นออกไปปักในทะเล’และมันจะฟังท่าน”๒๖ ความเชื่อนี้มนุษย์ต้อง
วิงวอนขอต่อพระเจ้าด้วยความศรัทธา ดังที่พระอัครสาวกของพระเยซูวิงวอนขอต่อพระองค์ว่า “ขอ
พระองค์โปรดให้ความเชื่อของพวกข้าพเจ้ามากยิ่งขึ้น”๒๗ ความเชื่อเป็นสิ่งที่จะท าให้มนุษย์มีความกล้า
แกร่งทางคุณธรรม ดังที่พระเยซูวอนขอความเชื่อจากพระเจ้าให้แก่เปรโตร หัวหน้าของอัครสาวกของ
พระองค์ว่า “แต่เราได้อธิษฐานเผื่อตัวท่าน เพื่อความเชื่อของท่านจะได้ไม่ขาด และเมื่อท่านได้หันกลับ
แล้ว  จงชูก าลังพ่ีน้องของท่าน”๒๘ เพราะเปโตรกลัวที่จะแสดงว่ารู้จักพระเยซูเมื่อพวกเขามาจับ
พระองค์ ทั้งนี้เพ่ือเปโตรจะได้มีความกล้าที่จะเป็นผู้น าทางธรรมะของพระองค์ จนในที่สุดเปรโตรก็ส
ละชีวิตโดยถูกตรึงกางเขนเช่นเดียวกับพระเยซู 

ในคริสต์ศาสนา เนื่องจากศาสนาคริสต์มีความรักเป็นหัวใจของตริสตธรรม ความสุข
ส าหรับคริสตชนจึงไม่เป็นเพียงความสุขทางกายเท่านั้น แต่เป็นการแสดงความรักอันเป็นเอกลักษณ์
ของศาสนาคริสต์นี้ ดังที่พระเยซูตรัสไว้ในมัทธิว บทที่ ๕ ข้อ ๑-๑๑ ซึ่งชาวคริสต์เรียกว่ามหาบุญลาภ 
“บุคคลผู้ใดรู้สึกบกพร่องฝ่ายวิญญาณ ผู้นั้นเป็นสุข เพราะแผ่นดินสวรรค์เป็นของเขา”๒๙ ในความเชื่อ
ของคริสตชน มนุษย์ทุกคนเป็นคนบาป ไม่มีผู้ใดที่ดีบริบูรณ์นอกจากพระเจ้าเท่านั้น ผู้ที่รู้สึกบกพร่อง
ฝ่ายวิญญาณคือ ผู้ที่รู้จักตัวเองตามความเป็นจริง และตระหนักว่าตนต้องเป็นหนึ่งเดียวกับพระเจ้า ไม่
ยึดมั่นถือมั่นอยู่กับตนเองอย่างเห็นแก่ตัว “บุคคลผู้ใดโศกเศร้า ผู้นั้นเป็นสุข เพราะว่าเขาจะได้รับการ
ปลอบประโลม”ความเศร้าโศกนี้ไม่ใช่เป็นการสงสารตนเอง แต่เกิดจากการร่วมทุกข์ร่วมสุข การเอาใจ
เขามาใส่ใจเราท าให้รู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อื่น เป็นความรู้สึกร่วมกับผู้ที่มีความทุกข์ยาก “บุคคลผู้ใดมีใจ
อ่อนโยน ผู้นั้นเป็นสุขเพราะว่าเขาจะได้แผ่นดินโลกเป็นมรดก” “บุคคลผู้ใดสร้างสันติ  ผู้นั้นเป็นสุข
เพราะว่าพระเจ้าจะทรงเรียกเขาว่าเป็นลูก” “บุคคลผู้ใดต้องถูกข่มเหงเพราะความชอบธรรม ผู้นั้น
เป็นสุขเพราะว่าแผ่นดินสวรรค์เป็นของเขา” “เมื่อเขาจะติเตียนข่มเหง และนินทาว่าร้ายท่านทั้งหลาย
เป็นความเท็จเพราะเรา ท่านก็เป็นสุข จงชื่นชมยินดีเพราะว่าบ าเหน็จของท่านมีบริบูรณ์ในสวรรค์
เพราะเขาได้ข่มเหงผู้เผยพระวจนะทั้งหลายที่อยู่ก่อนท่านเหมือนกัน ความทุกข์ก็เช่นเดียวกัน เกิดจาก
ความไม่ใส่ใจในเพ่ือนมนุษย์ พระเยซูได้พูดถึงเรื่องความทุกข์นี้โดยทรงเล่าเป็นนิทานเปรียบเทียบเรื่อง
เศรษฐีกับลาซารัส เศรษฐีในเรื่องเป็นทุกข์อย่างแสนสาหัสร้องต่ออับราฮัมว่า “อับราฮัมบิดาของข้าฯ 
ขอเอ็นดูข้าพเจ้าเถิดขอใช้ลาซารัสมา เพ่ือจะเอาปลายนิ้วจุ่มน้ ามาแตะลิ้นของข้าพเจ้าให้เย็น ด้วยว่า 
ด้วยว่าข้าพเจ้าตร าทุกข์ทรมานอยู่ในเปลวไฟนี้” ซึ่งอับราฮัมตอบว่า “ลูกเอ๋ยเจ้าจงระลึกว่าเมื่อเจ้ายัง

                                                           
๒๖ ลูกา ๑๗, หน้า ๑๖.  
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕. 
๒๘ เรื่องเดียวกัน, ๓๒. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙. 



 

๑๐๙ 
 
มีชีวิตอยู่ เจ้าได้ของดีส าหรับตัว และลาซารัสซาได้ของเลว แต่เดี๋ยวนี้เขาได้รับการเล้าโลม แต่เจ้า
ได้รับความแสนระทม” ความทุกข์ของเศรษฐีเกิดจากการที่เขาไม่เห็นใจคนยากจน ๓๐ ดังนั้น ศาสนา
คริสต์มุ่งเน้นการอยู่ร่วมกัน ด้วยการให้ความรัก ความเมตตาเป็นพ้ืนฐานของการด ารงชีวิต เน้นการ
แบ่งปันเพ่ือให้ทุกคนได้มีชีวิตที่ดีร่วมกัน 

๔.๒.๓ หลักค าสอนว่าด้วยการอยู่ร่วมของศาสนาอิสลาม 
ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาที่จัดอยู่ในประเภทเอกเทวนิยม  (Monotheism)  คือศาสนาที่

นับถือพระเจ้าองค์เดียวอิสลามมาจากราศัพท์ภาษาอาหรับ “อัส-ลิลม” แปลว่า “สันติภาพ” “การ
นอบน้อมและการยอมจ านน” ในด้านนิรุกติศาสตร์ อิสลามจึงมีความหมายว่า “การยอมจ านนตนเอง
ต่อพระผู้เป็นเจ้าเพ่ือจะได้บรรลุถึงความสงบสุข” มุสลิมเป็นค าที่ใช้เรียกผู้นับถือศาสนาอิสลาม 
หมายถึง ผู้ที่นอบน้อมมอบตนต่อพระผู้เป็นเจ้าแต่ผู้เดียว เพ่ือความสันติ กฎหมายของพระเจ้าซึ่ง
ประกาศไว้อย่างชัดเจนในคัมภีร์อัลกุรอาน โดยมีวิธีการด าเนินชีวิตของศาสนทูตมุฮัมมัดเป็นแบบฉบับ 
(ซุนนะฮ์)  นั้นมีความส าคัญเหนือสิ่งอ่ืนใด กฎหมายดังกล่าวใช้ได้กับผู้คนอย่างเท่าเทียมตั้งแต่ระดับ
สูงสุดจนถึงต่ าสุด ตั้งแต่กษัตริย์ไปจนถึงปุถุชนคนธรรมดา และตั้งแต่ผู้ปกครองไปจนถึงผู้ถูกปกครอง
 ศาสนาอิสลามมาจากพระผู้เป็นเจ้าและมิได้ถูกก่อตั้งขึ้นโดยมนุษย์คนใด มุสลิมทั่วไปถือว่า
ศาสนาอิสลามได้ปรากฏขึ้นในโลกตั้งแต่มีมนุษย์คนแรก คือ อาดัมและได้มีวิวัฒนาการทางค าสอนตาม
วิวัฒนาการของสังคมมนุษย์ โดยผ่านทางประกาศกต่าง ๆ จนกระทั่งมาเป็นค าสอนที่สมบูรณ์แบบใน
สมัยของท่านศาสดานบีมุฮัมมัด๓๑      

ศาสนาอิสลามจัดว่าเป็นศาสนาที่มีลักษณะเด่น โดยเฉพาะศาสนิกชนที่เรียกว่า มุสลิม จะ
แสดงออกซึ่งศรัทธาต่อพระเจ้าอย่างมั่นคง ค าว่าอิสลาม แปลว่า สันติซึ่งหมายถึงศาสนาที่มุ่งสันติแก่
มนุษยชาติ แม้ว่าในประวัติศาสตร์ของอิสลาม ซึ่งสังคมยุคนั้นตกอยู่ในภาวะของความแตกแยกทาง
ความเชื่อ ความคิด ขาดเอกภาพ จนท าให้เกิดสงครามจึงถูกมองว่าความรุนแรงดังกล่าวมีสาเหตุมา
จากความเชื่อทางศาสนา อีกประการหนึ่งการด าเนินชีวิต ตามหลักคัมภีร์ อัล -กุรอานนั้น จัดว่าเป็น
รัฐธรรมนูญสูงสุดของชีวิตครอบคลุมทุกอย่าง และสมบูรณ์ที่สุดที่ได้รับ ๓๒          

หลักค าสอนของศาสนาอิสลาม การใช้ชีวิตของคนในสังคมเป็นเป้าหมายส าคัญที่สุด ไม่แพ้
เรื่องชีวิตของปัจเจกบุคคล และจักรวาลที่เป็นเวทีส าหรับการด ารงอยู่ของคน แต่เรื่องของสังคมออ
สลับซับซ้อน มีรายละเอียดปลีกย่อยมาก เนื่องจากอิสลามได้วางกฎเกณฑ์ความประพฤติที่เรียกว่า

                                                           
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙-๓๑. 
๓๑ ภัทรพร  สิริกาญจน และคณะ, ความรู้พ้ืนฐานทางศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๔ ,(กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๘๑. 
๓๒ อ้างแล้ว, หน้า ๘๖. 



 

๑๑๐ 
 
กฎหมาย (ชะรีอะฮ์) ที่ครอบคลุมการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านความสัมพันธ์ 
ระหว่างบุคคลกับสังคม บุคคลกับบุคคล หรือสังคมกับสังคม ในรูปของการใช้ชีวิตส่วนตนและการใช้
ชีวิตเกี่ยวกับครอบครัว เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง การปกครอง หรือเรื่องอ่ืน ๆ แม้กระทั่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ตัวอย่างโองการในคัมภีร์อัลกุรอาน เป็นต้นว่า ๓๓          

๑) อิสลามถือว่าระเบียบแบบแผนของพฤติกรรมร่วมกันของกลุ่มชน เป็นรากฐานที่จ าเป็น
ของความเป็นชุมชน คือ เป็นแนวทางหรือเป็นแบบแผนของความประพฤติ ระเบียบแบบแผนทางด้าน
ความเชื่อ ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการปฏิบัติ ซึ่ง เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้คนใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกันเป็นกลุ่มได้         

๒) คนทุกคนในทุกที่ทุกเวลา มีฐานะเป็นสมาชิกของชุมชนมนุษย์โดยเสมอกัน ภายใต้
แบบแผนที่มีลักษณะร่วมกันเป็นสากล เป็นการยอมรับฐานะของบุคคลโดยเสมอภาคกัน  คนแต่ละคน
ในโลกนี้ เป็นเสมือนหยดน้ าแต่ละหยดจากมหาสมุทรเดียวกัน ต่างก็มีแบบแผนที่ส าคัญร่วมกัน เช่น มี
ก าเนิดมาจากพระเจ้าองค์เดียวกัน มีธรรมชาติทางกายภาพ จิตตานุภาพโดยทั่วไปอย่างเดียวกัน และ
มีบรรพบุรุษร่วมกัน คือ อาดัมกับเฮาวาฮ์ มีจุดหมายปลายทางของชีวิตร่วมกัน ในลักษณะร่วมเหล่านี้
อิสลามยังถือว่าคนได้รับหลักการด าเนินชีวิต เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิตทางสังคมที่มีแก่นแท้อย่าง
เดียวกันมีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน          

๓) ชุมชนแต่ละชุมชน อาจมีความแตกต่างกันในแบบแผนความประพฤติโดยที่แบบแผน
ดังกล่าว อาจขัดแย้งต่อแบบแผน และเจตนารมณ์ของแบบแผนเดิมหรือแบบแผนที่อัลลอฮ์ ทรงวางไว้
เป็นรากฐานของการใช้ชีวิต และการปฏิบัติต่อกันในชุมชน ดังใจความที่ว่า “มนุษย์ทั้งหลายมิใช่เป็น
อย่างอ่ืน นอกจากเป็นชุมชนเดียวกัน และพวกเขาได้แตกแยกกัน”            

๔) ชุมชนมีกฎเกณฑ์ของความเจริญ และความเสื่อมสลาย ความเสื่อมสลายของชุมชน 
เกิดจากการละเมิดกฎเกณฑ์ของจริยธรรมหรือศิลธรรม อันมีลักษณะร่วมกัน เป็นแบบที่มีจุดมุ่งหมาย
อย่างเดียวกันที่เห็นได้ชัด คือ เป็นแบบแผนที่สร้างคุณธรรมให้แก่บุคคลในสังคม เพื่อความผาสุก และ
การอยู่รอดของสังคม คนในทุกยุคทุกสมัยมีศักยภาพที่จะได้รับการปลูกฝังสิ่งที่ดีงามตามทัศนะของ
ศาสนา๓๔           

๕) ความแตกต่างระหว่างบุคคล หรือชุมชนเป็นสิ่งที่คนหรือกลุ่มบุคคลต้องถือเป็นเงื่อนไข 
ในการสถาปนาระบบความสัมพันธ์ ทางสังคมในวงกว้างออกไป เพ่ือเกื้อกุลประโยชน์สุขร่วมกัน เผื่อ
แผ่ผลประโยชน์ระหว่างกัน ในโลกที่อัลลอฮ์ ทรงมอบให้แก่คนทุกคน ความแตกต่างระหว่างคนท่ีต่างก็

                                                           
๓๓ เสรี  พงศ์พิศ และคณะ, คนในทรรศนะของพุทธศาสนา อิสลาม และคริสต์ศาสนา,  

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทย, ๒๕๒๔), หน้า ๑๕๓. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๐. 



 

๑๑๑ 
 
มีบรรพบุรุษเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นในด้านถิ่นที่อยู่อาศัย เชื้อชาติ วงศ์ตระกุล เพศ ภาษา อายุ ซึ่งเป็น
ความแตกต่างในข้อปลีกย่อยของคนหรือกลุ่มชนเป็นรากฐานให้คนสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ซึ่งกันและ
กัน สามารถจ าแนกสิ่งต่างๆ โดยอาศัยความแตกต่างกัน รวมทั้งได้รู้จักสร้างสัมพันธภาพระหว่างกัน 
เรียนรู้ที่จะใช้ชีวิตร่วมกันภายในชุมชนของตนระหว่างชุมชนย่อย ระดับครอบครัวไปจนถึงระดับโลก 
ปัจเจกบุคคล และกลุ่มชนในโลกเป็นคนในครอบครัวเดียวกัน เป็นพ่ีน้องกันต้องการร่วมมือเกื้อกุลกัน 
เพ่ือรักษาอะมานะฮ์หรือหน้าที่ความรับผิดชอบของคน         

๖) คุณค่าของคนหรือกลุ่มชนวัดกันด้วยการส ารวมตนตามข้อบัญญัติของอัลลอฮ์ วัดกัน
ด้วยความรับผิดชอบต่อแบบแผนในการด าเนินชีวิตที่เป็นเครื่องวัดว่าคนหรือกลุ่มชนมีความภักดี
ต่ออัลลอฮ์เพียงใด และประชาชาติทุกกลุ่มในโลก ทุกสถานที่และกาลเวลาจะต้องได้รับการทดสอบ
ด้วยมาตรการที่บ่งถึงความสัมพันธ์ ระหว่างคนกับอัลลอฮ์ ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ไม่ว่าเราจะ
ประเมินหรือชี้ให้เห็นถึงลักษณะดังกล่าวและความส าเร็จ หรือความล้มเหลวของคนและชุมชน “จง
แสวงหาที่พ านักแห่งปรโลกด้วยปัจจัยที่อัลลอฮ์ได้ทรงประทานแก่สูเจ้า และจงอย่าลืมส่วน และจง
อย่าลืมส่วนของเจ้าแห่งโลกนี้ และจงปฏิบัติต่อผู้อื่น เช่นที่อัลลอฮ์ได้ทรงปฏิบัติดีต่อเจ้า และจงอย่าก่อ
ความเสียหาย ณ แผ่นดินแท้จริง อัลลอฮ์มิทรงรักผู้ก่อความเสียหาย โองการนี้เป็นโองการที่สะท้อนถึง
เป้าหมายของชีวิต และเป้าหมายของชุมชน แสดงให้เห็นว่า การใช้ชีวิตหรือการพัฒนาความเป็นอยู่
ของคนหรือของชุมชน โดยส่วนรวมเป็นไปในแนวเดียวกัน คือ เป็นการกระท าเพ่ือสร้างความผาสุกใน
โลกนี้และโลกหน้าโดยอาศัยปัจจัยต่างๆ ที่อัลลอฮ์ทรงประทานมาให้ เช่น อาศัยความรู้ความสามารถ
ท าการงานเพ่ือยกสภาพความเป็นอยู่ของตนในทางสุจริตไม่ขัดต่อบทบัญญัติของศาสนา ขณะเดียวกัน
คนต้องปฏิบัติตามศาสนกิจในความรับผิดชอบตามสมรรถภาพของตนให้ครบถ้วน เพ่ือผลตอบแทนที่ดี
ในจุดหมายปลายทางของชีวิตหรือรักษาตนเองให้พ้นจากการลงโทษ๓๕ 
 ๔.๒.๔ หลกัการอยู่ร่วมกันของศาสนาพราหมณ์ (ฮินดู)  
 ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู สอนหลักมานวธรรม คือ การปฏิบัติหน้าที่ระหว่างบุคคลต่อ
บุคคล โดยมีการแสดงไว้เป็นข้อๆ เช่น บุคคลที่ได้กระท าโดยการพูด โดยกาย โดยใจแล้ว ผลแห่งการ
กระท านั้นก็จักอ านวยให้แก่บุคคลนั้นเป็น มัธยคติ และอุตมคติ จึงควรท าแต่กรรมดีโดยตลอดแต่ฝ่าย
เดียว คิดแต่ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืน คิดแต่การท าเสียประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ไม่ยอมนับถือผู้ใหญ่นี้เป็นโทษ
ทางจิตใจ จงอย่าท า การพูดด่าว่า พูดค าหยาบ พูดความไม่จริง พูดให้ร้ายลับหลัง พูดนินทา พูด
ส่อเสียด นี้เป็นโทษทางวาจา จงอย่าท า ถือเอาทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืนโดยเขายังไม่ทันให้ หรือใช้อ านาจ 
ฆ่าหรือท าหรือท าร้ายร่างกายผู้อ่ืน เป็นชู้กับภรรยาหรือสามีของผู้อ่ืนเป็นโดยทางกาย จึงต้องไม่
กระท า ก่อนจะลงมือกระท าใดๆ จงพิจารณาดูว่า ขัดกับขนบธรรมเนียมของสังคมที่ตนสังกัดอยู่

                                                           
๓๕ อ้างแล้ว, หน้า ๖๑.  



 

๑๑๒ 
 
หรือไม่ ถ้าไม่ขัดต่อขนบธรรมเนียมดังกล่าวแล้วไซร้ จึงลงมือท าการกระท าใด จะให้ได้รับแต่การนินทา
จากสังคม และไปสู่คตินัยดังกล่าวฝ่ายเดียวการนั้นอย่าท าบุคคลใดไม่ซื่อตรงต่อมิตร บุคคลที่ไม่รู้จัก
บุญคุณ บุคคลที่หักหลังต่อบุคคลอ่ืน บุคคลประเภทนี้ต้องไปตกนรกอยู่จนถึงพระอาทิตย์และ
พระจันทร์สถิตอยู่บนนภากาศ   

บุคคลใดที่เสียสละชีวิตเพ่ือชาติ เพ่ือธรรม บุคคลนั้นจะไปสู่สุขคติสูงสุดโดยผ่ายสุริยะ
มณฑลไป บุคคลใดถือว่า ภรรยาของผู้อ่ืนเป็นเสมือนภรรยามารดาตน ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืนเป็นโลหะ 
สัตว์ทั้งหลายเป็นเสมือนตัวเอง บุคคลนั้นเป็นนักธรรมแท้ในโลกนี้ใครมาแย่งที่ดิน คือ ประเทศชาติ
ของเรา ซึ่ง ปู่ ย่า บิดา มารดา ได้รักษาไว้ผู้นั้นจะเป็นศัตรูที่หนึ่งของเรา ขอให้ท าลายผู้นั้นเสีย ไม่ว่าผู้
นั้นจะเป็นญาติมิตรก็ตามพระราชาเป็นญาติของผู้ที่ไม่มีญาติ พระราชาเป็นตาของผู้ที่ไม่มีความสว่าง
ในดวงตา พระราชาเป็นบิดามารดาของประชาชนที่เดินบนทางยุติธรรม ฉะนั้นแล  ทรัพย์สมบัติเงิน
ทองมีคติ ๓ ประการ คือ จ่ายไปเพ่ือบ าเพ็ญกุศลทาน ๑ จ่ายไปเพ่ือการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภค ๑ 
หากไม่จ าเป็นทั้ง ๒ ประการดังกล่าวข้างต้นนี้แล้วทรัพย์นั้นก็วินาศไป จงฟังสาระส าคัญแห่งธรรม คือ 
สิ่งใดที่ตัวเองไม่ชอบ อย่าพึงอ านวยสิ่งนั้นให้แก่ผู้อ่ืน การกระท าของผู้อ่ืนประการใดที่เราไม่ชอบ อย่า
กระท าการนั้นแก่ผู้อื่น สารธรรมนี้จงถือไว้ตลอดไป ก็มีแต่ความสุขสันต์เป็นนิตย์          

สรุป หลักการอยู่ร่วมกันของศาสนา การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข หมายถึง การทีม่นุษย์มา
อยู่ร่วมกันเป็นสังคม สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกันในรูปของกฎระเบียบหรือกฎหมาย 
และมีคุณธรรม จริยธรรมในการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การมีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม เช่น 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง การมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน และการ
ปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ จะท าให้ประชาชนสามารถอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุขคุณธรรมของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาที่บุคคลนับถือหลักธรรมที่เน้นการอยู่
รว่มกันอย่างสันติของศาสนาต่าง ๆ           

ศาสนาพุทธ ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐานของควงามดีงามที่มาจากจิตใจภายในของ
แต่ละบุคคลเพ่ือให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสงบสุข โดยมีหลักธรรมที่ส าคัญที่หล่อหลอมให้
พุทธศาสนิกชนเป็นคนรักสันติ รักอิสรเสรี มีนิสัยโอบอ้อมอารี มีเมตตากรุณาต่อกัน ได้แก่ หลัก
โอวาทปาติโมกข์ เบญจศีลหรือ ศีล ๕ สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔ ฆราวาสธรรม ๔ สัปปุริสธรรม ๗ 
หมายถึง หลักธรรมของคนดีหรือหลักธรรมของสัตบุรุษ ๗ 
         ศาสนาคริสต์ ศาสนาคริสต์มีหลักธรรมที่หล่อหลอมให้คริสต์ศาสนิกชนมีจิตเมตตา มีความ
รักเพ่ือนมนุษย์ เหมือนรักตัวเอง บัญญัติ ๑๐ ประการ หลักอาณาจักรพระเจ้า อาณาจักรพระเจ้าเป็น
อาณาจักรที่มีแต่ความสุข เป็นอาณาจักรแห่งความรักอย่างแท้จริง หลักค าสอนอ่ืน ๆ ได้แก่ หลักตรี
เอกานุภาพ หลักความรัก ศาสนาคริสต์ได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่งความรัก พระเยซูคริสต์ทรงสอนให้รัก
เพ่ือน มนุษย์เหมือนรักตัวเอง ให้รักแม้กระทั่งศัตรู           



 

๑๑๓ 
 

ศาสนาอิสลาม หลักธรรมในศาสนาอิสลาม มุ่งให้มุสลิมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด มุสลิมทุกคน
มีความรู้ในข้อปฏิบัติทางศาสนาอย่างดี มีการรวมกลุ่มอย่างเป็นเอกภาพ  สอนให้มนุษย์พึงยึดหลัก
ศรัทธา ๖ ประการและหลักปฏิบัติ ๕ ประการ ตลอดจนเน้นการกระท าหน้าที่อีก ๓ ประการต่อพระ
เจ้า ต่อมนุษย์ และต่อตนเอง จะท าให้เกิดความผูกพันกับพระเจ้า จุดหมายสูงสุดคือท าความดีแล้วใน
มนุษย์โลกเม่ือสิ้นชีวิตแล้วจะไปอยู่ในสวรรค์กับพระเจ้ามีชีวิตไปชั่วนิรันดร  

ศาสนาฮินดู เน้นหลักค าสอนเรื่องมานวธรรม ที่ถือว่าเป็นหลักการส าคัญของการอยู่
ร่วมกันโดยการก าหนดให้บุคคลพึ่งปฏิบัติต่อบุคคลด้วยดี 
 ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ศาสนาทุกศาสนาล้วนต้องการให้บุคคลในสังคมเป็นคนดี มีสติ มีความ
รัก ความเมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์ ให้รู้จักการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน มีความเคารพในความเป็นมนุษย์ มิได้
ส่งเสริมการเห็นแก่ตัว ให้โอกาสและความเท่าเทียมต่อกัน เพ่ือสร้างสันติภาพของโลกให้งดงาม ดังนั้น 
ศาสนาถือว่าเป็นพ้ืนฐานของความคิดและการกระท าของบุคคลที่จะพึงมีต่อผู้อ่ืน เพ่ือให้เป็นสังคมที่
น่าอยู่และมีสันติสุข  
 

ภาพที่ ๔.๕ แสดงสัญลักษณ์ของศาสนาต่าง ๆ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

๔.๓ นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนว
ศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนานั้น 
พบว่า แต่ละประเทศมีนโยบายที่ปรากฏในรัฐธรรมนูญ มีหลักปฏิบัติตามกฎหมายและหลักการตาม
ระเบียบปฏิบัติขององค์กรภาครัฐที่เกี่ยวข้องของแต่ละประเทศ ในที่นี้จักกล่าวถึงนโยบายและกลไก
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาจ านวน ๕ ประเทศ ดังนี้ 

๔.๓.๑ การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของไทย 



 

๑๑๔ 
 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๗  ได้ระบุว่า “บุคคลย่อมเสมอ
กันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและได้รับความคุ้มครอง ตามกฎหมายเท่าเทียมกันชายและหญิงมี
สิทธิเท่าเทียมกัน การเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่ว่าด้วยเหตุความแตกต่างในเรื่องถิ่น
ก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทาง
เศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อ
บทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ หรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ามิได้ มาตรการที่รัฐก าหนดขึ้นเพ่ือขจัดอุปสรรค
หรือส่งเสริมให้บุคคลสามารถใช้สิทธิหรือเสรีภาพ ได้เช่นเดียวกับบุคคลอ่ืน หรือเพ่ือคุ้มครองหรือ
อ านวยความสะดวกให้แก่เด็ก สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ หรือผู้ด้อยโอกาส ย่อมไม่ถือว่าเป็นการเลือก
ปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมตามวรรคสาม” และมาตรา ๓๑ ระบุว่า “บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์ในการ
ถือศาสนาและย่อมมีเสรีภาพในการปฏิบัติ หรือประกอบพิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แต่ต้องไม่
เป็นปฏิปักษ์ต่อหน้าที่ของปวงชนชาวไทย ไม่เป็นอันตรายต่อความปลอดภัยของรัฐ และไม่ขัดต่อความ
สงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน” ส่วนมาตรา ๖๗ ไดร้ะบุว่า รัฐพึงอุปถัมภ์และคุ้มครอง
พระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืน  ในการอุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาที่
ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่นับถือมาช้านาน รัฐพึงส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาและการเผยแผ่
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือให้เกิดการพัฒนาจิตใจและปัญญาและต้องมีมาตรการและ
กลไกในการป้องกันมิให้มีการบ่อนท าลาย พระพุทธศาสนาไม่ว่าในรูปแบบใด และพึงส่งเสริมให้
พุทธศาสนิกชนมีส่วนร่วมในการด าเนินมาตรการ หรือกลไกดังกล่าวด้วย ๓๖ ดังนั้น นโยบายและกลไก
การส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนาและการอยู่ร่วมกันของสังคมไทย มีปรากฏใน
รัฐธรรมนูญ ถึงแม้ว่า จะมิได้บัญญัติศาสนาใดศาสนาหนึ่งขึ้นมาเป็นศาสนาประจะชาติก็ตาม แต่
โดยนัยก็ถือว่า รัฐได้ส่งเสริมศาสนาพุทธซึ่งเป็นศาสนาที่คนใส่วนใหญ่นับถือและศาสนาอ่ืนๆ อย่างเท่า
เทียม โดยมีให้เอาความแตกต่างทางศาสนามาเป็นเครื่องการอยู่ร่วมกัน 
 ฉะนั้น ภาครัฐและชาวไทยส่วนใหญ่ที่นับถือศาสนาพุทธ คือ ผู้ที่เคารพเลื่อมใสและศรัทธา
ในพระรัตนตรัย จึงมีหน้าที่ในการศึกษาและปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา มีความ
เคารพนับถือต่อพระรัตนตรัย เอาใจใส่ท านุบ ารุงและบ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัดและพระสงฆ์ นอกจากนี้
ยังต้องปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทที่ถูกต้องและเหมาะสมต่อพระสงฆ์ และน าแนวทางการปฏิบัติตนของ
พระสงฆ์มาเป็นแบบอย่างท่ีดีงามในการด าเนินชีวิต โดยหน้าที่ชาวพุทธทั่วไป มีดังนี ้
 ๑) ด้านการศึกษาและปฏิบัติธรรมชาวพุทธที่ดีควรให้ความสนใจศึกษาค้นคว้าหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา และน้อมน าหลักธรรมที่ได้ศึกษาแล้วมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมแก่ฐานะของ
ตน รวมทั้งการแสดงความเป็นชาวพุทธที่ดีด้วยการท าบุญบ าเ พ็ญกุศล เข้าร่วมพิธีกรรมทาง

                                                           
๓๖ รัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๖๐ 



 

๑๑๕ 
 
พระพุทธศาสนาในโอกาสส าคัญต่างๆ นอกจากนี้สถาบันพระมหากษัตริย์ทุกพระองค์ตั้งแต่ในอดีต
จนถึงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงมีพระราชศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา และทรงเป็นศาสนูปถัมภก ทรงให้การอุปถัมภ์แก่ทุกศาสนา และทรงปกครอง
บ้านเมืองโดยสงบร่มเย็น ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ในรัชสมัย
รัชกาลปัจจุบัน ได้มีการส่งเสริมพุทธศาสนาด้านต่าง ๆ มากมาย เช่น การจัดตั้งสมาคม มูลนิธิทาง
พุทธศาสนาเพ่ือการศึกษา มีการจัดตั้งชมรมพุทธศาสตร์ในมหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาต่างๆ 
ส่วนการศึกษาของพระสงฆ์ได้มีการยกระดับมาตรฐานการศึกษา เช่น ยกระดับมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง ๒ 
แห่ง คือ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหามกุฏราชวิทยาลัย ได้เปิดการเรียนการสอน
ระดับอุดมศึกษาแก่พระภิกษุสามเณรในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และเอก ได้มีการรับรองวิทย
ฐานะเทียบเท่ากับมหาวิทยาลัยสากลทั่วไป และได้ออกกฎหมายมหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง ๒ แห่ง โดย
รัฐสภาเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๐ มีชื่อว่า "มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ "มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย" ปัจจุบันนี้ได้มีวิทยาเขตต่างจังหวัดอีกหลายแห่ง เช่น เชียงใหม่ พะเยา แพร่ 
ล าพูน นครสวรรค์ ขอนแก่น อุบลราชธานี นครราชสีมา หนองคาย นครปฐม นครศรีธรรมราช เป็น
ต้น ส่วนการศึกษาด้านอื่น ได้มีการจัดตั้งโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญ ระดับประถมปลาย และ ม.
๑ ถึง ม.๖ เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๔ ในปี พ.ศ. ๒๕๐๑ ได้มีการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวัดอาทิตย์ขึ้นเป็น
แห่งแรก ณ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อเปิดการสอนพุทธศาสนาแก่เด็กและเยาวชน จนได้แพร่
ขยายไปทั่วประเทศ ๓๗   

๒) ด้านการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาการอุปถัมภ์ พระภิกษุ-สามเณร พระภิกษุสามเณร
นอกจากมีหน้าที่ในการศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรมและสั่งสอนธรรมแล้วยังต้องปฏิบัติศาสนกิจอ่ืนๆ เพ่ือ
ความดีงามและความสงบสุขของประชาชน ด้วยการแนะน าสั่งสอนประชาชนให้เป็นคนดีมีคุณธรรม 
ดังนั้นเพื่อแสดงออกถึงความกตัญญูต่อคุณูปการของพระภิกษุสามเณร ชาวพุทธที่ดีจึงควรช่วยอุปถัมภ์ 
บ ารุงและส่งเสริมพระภิกษุสามเณร เพ่ือให้มีก าลังในการปฏิบัติศาสนกิจ สืบต่ออายุพระพุทธศาสนา
ให้มั่นคงสืบไปการท านุบ ารุงวัดและพุทธศาสนสถาน พระพุทธศาสนามีวัดเป็นศูนย์กลางส าหรับการ
บ าเพ็ญกุศล การฝึกอบรม และการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับประชาชน โดยมีพระสงฆ์ในฐานะศาสน
บุคคลเป็นผู้ชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิต วัดจึงเป็นอุทยานการศึกษาเพราะเป็นแหล่งการเรียนรู้
ส าคัญทางศิลปวัฒนธรรมของชาติวัดบางแห่งยังได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถานของชาติและ
มรดกโลก นอกจากนี้ ด้านการปฏิบัติตนเพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีของสังคมชาวไทยพุทธที่ดี คือ ผู้ปฏิบัติ
ตนในฐานะที่เป็นพลเมืองดีของชาติด้วยการด ารงตนอยู่ในกรอบของกฎหมาย ปฏิบัติตนตามสิทธิและ

                                                           
๓๗ ประวัติโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://sunday2.mcu.ac.th/?page_id=7 [๒๕ ต.ค. ๒๕๕๗]. 



๑๑๖ 

หน้าที่อย่างเหมาะสมไม่ละเมิดกฎระเบียบ  และกติกาของสังคมด้านการปกป้องคุ้มครอง
พระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาถือเป็นมรดกของชาติไทยที่บรรพบุรุษได้ปกป้องคุ้มครองมาด้วยชีวิต 
เมื่อวิกฤตการณ์เกิดขึ้นกับพระพุทธศาสนา ชาวพุทธไม่ควรนิ่งดูดายและปล่อยให้เป็นหน้าที่ของ
พระสงฆ์เพียงฝ่ายเดียว ควรช่วยกันแก้ไขระงับเหตุการณ์มิให้ลุกลามใหญ่โต 

๓) ด้านการเผยแผ่ ได้มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง ทั้งในและต่างประเทศ ใน
ประเทศไทยได้มีองค์กรเผยแผ่ธรรมในแต่ละจังหวัด โดยได้จัดตั้งพุทธสมาคมประจ าจังหวัดขึ้น ส่วน
พระสงฆ์ ได้มีบทบาทในการเผยแผ่มากขึ้น  โดยใช้สื่ อของรัฐ เช่น โทรทัศน์  วิทยุ  เป็นต้น 
กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดเอาวิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาภาคบังคับแก่นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ตั้งแต่ ม. ๑ ถึง ม. ๖ พระสงฆ์จึงได้มีบทบาทในการเข้าไปสอนในโรงเรียนต่าง ๆ มีการ
ประยุกต์การเผยแผ่ธรรมในรูปแบบต่างๆ เช่นการบรรยาย ปาฐกถา และเขียนหนังสืออธิบายพุทธ
ธรรมมากขึ้นทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ เช่น มีพระเถระนักปราชญ์ชาวไทยในยุคนี้ ได้แก่ 
ท่านพุทธทาสภิกขุ และพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) เป็นต้น ในต่างประเทศได้มีการสร้างวัดไทย
ในต่างประเทศหลายวัด เช่น วัดไทยพุทธคยา ประเทศอินเดีย เป็นวัดไทยแห่งแรกในต่างประเทศ 
ต่อจากนั้นได้มีการสร้างวัดไทยในประเทศตะวันตก คือ วัดพุทธประทีป กรุงลอนดอน พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวทรงเสด็จเปิด เมื่อวันที่ ๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๙ นับเป็นวัดไทยวัดแรกในประเทศ
ตะวันตก ต่อมาปี พ.ศ. ๒๕๑๔ ได้มีการสร้างวัดแห่งแรกในประเทศสหรัฐอเมริกา ที่นครลอสแองเจลิส 
รัฐแคลิฟอเนีย ชื่อว่า วัดไทยลอสแองเจลิส ปัจจุบันมีวัดไทยในสหรัฐอเมริกาจ านวนมาก นอกจากนั้น
ได้มีองค์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของคณะสงฆ์ไทย ได้จัดให้มีการอบรมพระธรรมทูต
สายต่างประเทศขึ้นประจ าทุกปี เพ่ือส่งไปเผยแผ่พุทธศาสนาในต่างประเทศ โดยเฉพาะทางตะวันตก 
และปัจจุบันชาวตะวันตกได้หันมาสนใจศึกษาและปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนากันมากขึ้น โดยในปี 
พ.ศ. ๒๕๐๘ ได้มีการจัดตั้งส านักงานองค์การพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลกขึ้น ณ ประเทศไทย เพ่ือ
เป็นศูนย์กลางของชาวพุทธทั่วโลก 

๔) ด้านพิธีกรรม ชาวพุทธไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงพระราชพิธีต่าง ๆ ที่เป็นพระราชพิธี
ของพระมหากษัตริย์ ให้เป็นพิธีของรัฐบาลเรียกว่า "รัฐพิธี" โดยให้กรม กระทรวงต่าง ๆ เป็นผู้จัด จัด
ให้มีงานส่งเสริมพระพุทธศาสนาช่วงวันวิสาขบูชาของทุกปี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าให้พระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จแทนพระองค์ในพิธีเวียนเทียนในวันส าคัญทางพุทธ
ศาสนา เช่น วันวิสาขบูชา มาฆบูชา อาสาฬหบูชา เป็นต้น 

๕) ด้านวรรณกรรม ได้มีวรรณกรรมทางพุทธศาสนาเกิดขึ้นมากมาย มีปราชญ์ทางพุทธ
ศาสนาเกิดขึ้นหลายรูป จึงได้เกิดวรรณกรรมทั้งประเภทร้อยแก้วและร้อยกรองมากมายหลายเล่ม เช่น
พุทธประวัติจากพระโอษฐ์ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์ ของท่านพุทธทาสภิกขุ หนังสือ พุทธธรรม 
ของพระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) เป็นต้น 



๑๑๗ 

ในขณะเดียวกันภาครัฐและภาคประชาชนก็ส่งเสริมการศึกษาและการปฏิบัติของศาสนา
อ่ืนๆ ทั้งอิสลาม คริสต์ และฮินดูด้วยเช่นกัน โดยมิให้ถือความแตกต่างทางศาสนามาเป็นข้อจ ากัดใน
การอยู่ร่วมของคนในสังคมไทย โดยให้มีการส่งเสริมการศึกษาและปฏิบัติตามบทบัญญัติแห่ง
รัฐธรรมนูญ มีการจัดการศึกษาเกี่ยวโรงเรียนศาสนา เช่น โรงเรียนปอเนาะ ของศาสนาอิสลาม 
โรงเรียนของศาสนาคริสต์ และศาสนาอื่นๆ เพื่อเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ทางศาสนา พร้อมทั้งส่งเสริมให้
ประชาชนมีการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ดังนั้น การส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนาของไทย
จึงถือว่าเป็นหลักการสากลที่ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม การส่งเสริมสันติภาพ 
และการให้สิทธิและเสรีภาพในการด าเนินชีวิตที่ไม่ขัดต่อศีลธรรมอันดีงามของสังคม 

๔.๓.๒ การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของอินโดนีเชีย 
ในรัฐธรรมนูญแห่งอินโดนีเชียในหมวด ๑๑ หมวดศาสนาในมาตรา ๒๙ ระบุว่า อนุมาตรา 

๑  รัฐตั้ งอยู่บนพ้ืนฐานแห่ งความเชื่ อมั่นในองค์พระผู้ เป็นเจ้าซึ่ งศักดิ์สิทธิ์สู งสุดแต่พระองค์
เดียว อนุมาตรา ๒ รัฐให้หลักประกันเสรีภาพของประชาชนในการนับถือและแสดงออกซึ่งความเชื่อใน
ศาสนาของตน โดยภาครัฐมิได้กีดกันการเผยแผ่ศาสนาของศาสนาต่างๆ โดยอินโดนีเซียได้ประกาศ
รับรองศาสนา ๖ ศาสนาตามกฎหมาย คือ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธ ศาสนาคาธอลิก 
ศาสนาคริสเตียน และศาสนาขงจื้อ ฉะนั้น จึงถือว่าเป็นหลักการพ้ืนฐานของการอยู่ร่วมกันของ
ประชาชนในอินโดนีเชียที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยมีกระทรวงศาสนาท าหน้าที่ในการ
ดูแล ก ากับการปฏิบัติตามกฎหมายและหลักความเชื่อทางศาสนา 

อินโดนีเชียใช้หลักการที่เรียกว่า “ปัญจศีล” (Panjasila) คือ อุดมการณ์หรือปรัชญาแห่ง
รัฐของอินโดนีเซียซึ่งถูกประกาศให้เป็นหลักการที่ยึดถือโดยทั่วกันในประเทศอินโดนีเซีย  โดย
ประธานาธิบดีซูการ์โน แต่อุดมการณ์นี้ถูกน ามาใช้อย่างจริงจังในสมัยซูฮาร์โต เพ่ือเป็นกลไกสร้าง
ความชอบธรรมในการใช้อ านาจ อย่างไรก็ตาม ปัญจศีลถือได้ว่าเป็นดั่งจิตวิญญาณของความเป็น
อินโดนีเซียซึ่งร้อยรัดอินโดนีเซียให้เป็นหนึ่งเดียว  หลักปัญจศีล เป็นค าที่มีรากศัพท์มาจากภาษา
สันสกฤต หรือที่เขียนในภาษาอินโดนีเซียว่า Panjasila แปลว่า ฐานหรือหลักการ ปรัชญาหรือ
อุดมการณ์แห่งรัฐ โดยซูการ์โนแถลงการณ์ปัญจศีลเนื่องในโอกาสกล่าวสุนทรพจน์ต่อคณะกรรมการ
เสาะหาหนทางเตรียมการเพ่ือเอกราชที่ได้รับการสนับสนุนจากญี่ปุ่นในช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒ นับ
แต่นั้นมา ปัญจศีลได้ถูกบรรจุไว้ในอารัมภกถาของรัฐธรรมนูญอินโดนีเซียตั้งแต่ฉบับแรก เมื่อวันที่ ๑๘ 
ตุลาคม ปี ๑๙๔๕ ซึ่งเกิดขึ้นก่อนการประกาศเอกราชเพียงหนึ่งวัน ส าหรับปัญจศีลหรืออุดมการณ์
หลักแห่งรัฐอินโดนีเซียนั้นประกอบด้วยหลักการ ๕ ประการ ความว่า 

(๑) นับถือพระเจ้าสูงสุดหนึ่งเดียว 



 

๑๑๘ 
 
 (๒) เป็นมนุษย์ที่เจริญและเที่ยงธรรม  
 (๓) ความเป็นเอกภาพของอินโดนีเซีย 
 (๔) อ านาจอธิปไตยของปวงชนซึ่งบริหารโดยนโยบายทรงปัญญาที่มีมาจากการใคร่ครวญ
และเห็นพ้องกัน 
  (๕) ความยุติธรรมทางสังคมต่อชาวอินโดนีเซียทั้งมวล  
 ส าหรับการประกาศใช้ปัญจศีลของซูการ์โนนั้นก็เพ่ือตอบโต้กลุ่มเคลื่อนไหวทางการเมือง
อิสลามซึ่งต้องการสถาปนาอินโดนีเซียเป็นรัฐอิสลาม และต้องการปกป้องสังคมอินโดนีเซียซึ่งมีความ
เป็นพหุชาติพันธุ์และศาสนา ตลอดจนเสริมสร้างความทนทนอดกลั้นต่อความแตกต่างหลากหลายใน
หมู่เกาะอินโดนีเซีย แต่ในช่วงแรกๆ ปัญจศีลมิได้ถูกน ามายึดถือปฏิบัติอย่างจริงจัง โดยเป็นเพียง
อุดมการณ์รัฐที่ถูกบรรจุไว้ในรัฐธรรมนูญ อย่างไรก็ดี ในยุคระเบียบใหม่ภายใต้เผด็จการซูฮาร์โต ปัญจ
ศีลถูกน ามาใช้ในฐานะอุดมการณ์หรือปรัชญาแห่งรัฐอย่างจริงจัง ซึ่งก าหนดให้ทุกกลุ่มชนใน
อินโดนีเซียต้องน้อมรับและยึดถือปฏิบัติ พฤติกรรมหรือการกระท าของปัจเจกบุคคลและองค์กรต่างๆ 
ถูกก าหนดไว้ว่าจะต้องอยู่ในขอบเขตของปัญจศีล  ด้วยเหตุนี้ปัญจศีลจึงถูกบรรจุไว้ในหลักสูตร
การศึกษาของนักเรียน สมาชิกในกลุ่มยุวชน ข้าราชการ พนักงาน เจ้าหน้าที่รัฐ ผู้น าศาสนา หรือกลุ่ม
องค์กรอ่ืนๆ ทุกระดับ แม้ว่าองค์กรและพรรคการเมืองแนวอิสลามได้ปฏิเสธไม่ยอมรับหลักการ
ดังกล่าว แต่ท้ายที่สุด ภายหลังจากถูกกดดันอย่างหนักจากรัฐบาล บรรดาผู้แทนในองค์กรและพรรค
อิสลามก็ต้องน้อมรับปัญจศีล ๓๘ ในยุคระเบียบใหม่นั้น ปัญจศีลถูกท าให้เป็นอุดมการณ์ที่สอดรับกับ
เผด็จการอ านาจนิยมของซูฮาร์โต เพ่ือเป็นฐานทางอุดมการณ์ที่รองรับการใช้กฎหมายอย่างเข้มงวด 
และเป็นกลไกในการควบคุมและรักษาผลประโยชน์ของพวกพ้องอีกทั้งยังมีการโฆษณาชวนเชื่อปัญจ
ศีลอย่างต่อเนื่องเพ่ือสนับสนุนแนวคิดรัฐทางโลก ด้วยเหตุนี้ ปัญจศีลจึงขัดแย้งกับกลุ่มเคลื่อนไหว
อิสลามที่ต้องการสถาปนารัฐอิสลามเรื่อยมา อย่างไรก็ดี ปัญจศีล สะท้อนความรู้สึกนึกคิดที่หยั่งลึกใน
จิตส านึกของชาวอินโดนีเซีย ตั้งแต่สมัยรัฐจารีตจนถึงรัฐสมัยใหม่ อันประกอบด้วยประชาชนที่มี
หลากหลายทางชาติพันธุ์ ศาสนาและวัฒนธรรม แต่กระนั้น ยุคระเบียบใหม่ดูเหมือนล้มเหลวในการ
ธ ารงอุดมการณ์นี้ ไม่ว่าจะเป็นการรักษาหลักการมนุษยธรรม ประชาธิปไตย หรือระบบความยุติธรรม 
แต่อันที่จริงแล้วแก่นหลักของปัญจศีลนั้น คือ การรองรับความเป็นพหุสังคมของอินโดนีเซีย ในแง่
นี้ปัญจศีลในฐานะอุดมการณ์หรือปรัชญาแห่งรัฐจึงรองรับความแตกต่างหลากหลายทางการเมือง 
สังคม และวัฒนธรรมอย่างกว้างขวางกว่าอุดมการณ์การหลักของชาติ ซึ่งดูเหมือนยังไม่รองรับความ
แตกต่างหลากหลายของกลุ่มคนต่างอุดมการณ์มากนัก 

                                                           
๓๘ ปัญจศีล, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://aseanpedia.wu.ac.th/site/readencyclopedia?id=

๑๔๘ [ ๒๕ ต.ค. ๒๕๕๙]. 



 

๑๑๙ 
 
 ส าหรับศาสนาอิสลามในประเทศอินโดนีเซีย ๓๙ มีความแตกต่างกันกลากหลายมิติเมื่อ
เทียบกับอิสลามทั่วภูมิภาคหรือทั่วโลก อิสลามในอินโดนีเซียเป็นอิสลามสายกลาง ซึ่งได้รับอิทธิพล
ทางอารยธรรมจากอาหรับน้อยมาก การเข้ามาของอิสลาม เข้ามาโดยคณะซูฟีย์หรือมาจากกลุ่ม
นักปราชญ์ ผู้รู้หรือแม้แต่พ่อค้าที่เข้ามาค้าขายในอินโดนีเซีย เมื่อดูทางด้านภูมิศาสตร์หรือภูมิประเทศ
อินโดนีเซียแล้ว อินโดนีเซียอยู่ห่างจากตะวันออกกลางซึ่งเป็นแหล่งก าเนิดของอิสลามมาก แม้กระนั้น
ก็ไม่ได้เป็นอุปสรรคต่อการท าความเข้าใจในศาสนาอิสลามแต่อย่างใดก่อนอินโดนีเซียจะเป็น
สาธารณรัฐหรือก่อนประกาศอิสรภาพ อินโดนีเซียมีความเป็นอาณาจักร มีสุลตาลปกครองพ้ืนที่ และ
สุลต่านจะเป็นผู้น าของแต่ละศาสนา หลังจากการประกาศเอกราชอินโดนีเซีย แม้ว่าประชากรใน
ประเทศอินโดนีเซียจะมีผู้ที่นับถือศาสนาอิสลามเป็นจ านวนมาก ท าให้ผู้น าประเทศต้องมารวมกันคิด
ว่าในประเทศมีชนกลุ่มน้อยจ านวนมาก และมีเกาะ ๑๗,๐๐๐ กว่าเกาะ เป็นเหตุให้อินโดนีเซียไม่ได้
น าเอาอิสลามเป็นศาสนาประจ าชาติได้ เนื่องจากยังมีศาสนาอ่ืนๆอยู่ในประเทศอีกด้วย 
 ประชากรอินโดนีเซีย ๒๐๐ กว่าล้านคน มีระบบการศึกษาในประเทศเกิดขึ้นสองรูปแบบ 
รูปแบบแรก เป็นการศึกษาในระบบ ซึ่งได้รับการยอมรับไปทั่วอินโดนีเซีย และทั่วโลก และอีกรูปแบบ 
คือ การศึกษานอกระบบซึ่งไม่ได้รับความยอมรับจากรัฐ เช่น สถาบันปอเนาะ และโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนา และสามัญหรือPesantren เปอซันเตรน ความเข้มแข็งของอิสลามในอินโดนีเซียสามารถ
พิสูจน์ได้โดยดูจากการเกิดขึ้นของสถานบันปอเนาะ และมีบางกลุ่มเป็นกลุ่มที่มีแนวคิดสุดโต่งมีความ
พยายามเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการเผยแพร่ศาสนาอิสลาม โดยการใช้ความรุนแรง แต่การกระท า
เช่นนี้ก็ไม่สามารถท าให้เกิดการยอมรับได้ นักวิเคราะห์ในประเทศจ านวนมากวิเคราะห์ว่า ถึงแม้
อินโดนีเซียจะเผชิญกับความรุนแรงมากมายทางศาสนา ปรากฏการณ์ดังกล่าวนั้นจะไม่สามารถ
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในความเป็นอิสลามสายกลางในอินโดนีเซียได้การเข้ามาของอิสลามใน
อินโดนีเซีย ในพ้ืนที่ชวาศาสนาที่มีความโดดเด่นในชวาคือศาสนาฮินดู ซึ่งมีประเพณีต่างๆ มากมาย 
เช่น พิธีกรรมส าหรับสตรีที่ตั้งครรภ์และเมื่อมีการเสียชีวิตของคนในชุมชนจะมีการเลี้ยงร าลึก ๗ วัน 
๔๐ วันหรือ ๑๐๐ วัน ในพิธีกรรมเหล่านี้อิสลามในอินโดนีเซียได้น าควบเข้ากันระหว่างวัฒนธรรมเดิม 
คือ ฮินดูกับอิสลามได้ ส่วนวัสดุ ที่เป็นสัญลักษณ์ของฮินดู เช่น Geduk กลองใหญ่ ซึ่งเป็นวัฒนธรรม
เดิมของฮินดูเพ่ือมีไว้ตีเพ่ือใช้ในพิธีการทางศาสนา เมื่ออิสลามเข้ามาก็สามารถใช้กลองเพ่ือเรียกร้องให้
ทราบเวลาละหมาดได้ แม้ว่าการเข้ามาของฮอลแลนด์  ที่ปกครองอินโดนีเซียมา ๓๐๐ กว่าปี ได้
น าเอาศาสนาคริสต์เข้ามาแต่ก็ยังไม่สามารถลบภาพลักษณ์หรืออัตลักษณ์ของวัฒนธรรมเดิมออกไป

                                                           
๓๙ สรุปค าบรรยายโดย H.E. Mohammdad  Hatta เอกอัครราชทูต อินโดนีเซีย ประจ าประเทศ

ไทย “อิสลามในอินโดนีเซีย: ทางสายกลาง และสันติภาพ”, วันอังคารที ่๒๐ ธ.ค. ๕๔  ณ โรงแรมหรรษาเจ.บี. 
หาดใหญ่. 



 

๑๒๐ 
 
ได้ อิสลามมีการส่งเสริมประเพณีเดิมที่มีอยู่ หากไม่มีความขัดแย้งกับความเป็นอิสลาม เช่น การกล่าว
ตะฮลีล (กล่าวสรรเสริญ) ในอินโดนีเซีย มีการอ่านในหลายๆพิธีกรรม เช่น ขึ้นบ้านใหม่ พิธีแต่งงาน
ของชาวเบอตาวี หากมีผู้หญิงคนหนึ่งเป็นที่ต้องหมายของผู้ชาย ฝ่ายชายต้องมีการเตรียมพร้อมในการ
อ่านอัลกุรอาน หากไม่มีความพร้อมหรือเสียงไม่ดี ก็ไม่สามารถเข้าไปสู่ขอหรือแต่งงานได้ 
 คุณลักษณ์ของอิสลามในอินโดนีเซีย คือ การพึ่งพาตนเองโดยปราศจากการสนับสนุนจาก
รัฐบาล สถาบันอิสลามในอินโดนีเซียมีความเข้มแข็งด้วยตนเอง เช่น การเก็บซากาต จะมีการผลักดัน
จากภายนอกให้มีการจัดตั้งหน่วยงานของรัฐขึ้นมาดูแลภายใต้กระทรวงการศาสนา  และกระทรวงก็
ต้องให้ความส าคัญต่อศาสนาทุกๆ ศาสนา แม้ว่ารัฐมนตรีกระทรวงจะเป็นมุสลิม และแม้ว่าผู้น า
ประเทศของอินโดนีเซียเป็นมุสลิม แต่เมื่อถูกเชิญให้ไปร่วมประเพณีของแต่ละศาสนา ผู้น าเหล่านี้ก็
ต้องไปร่วมงาน และร่วมในการสวดอ่านของแต่ละศาสนา แต่ก็ไม่ได้เชื่อหรือศรัทธาในศาสนานั้นแต่
อย่างใด มีกลุ่มมุสลิมบางกลุ่มไม่เห็นด้วยกับการประกาศของผู้น า ที่ไม่ได้น าเอาศาสนาอิสลามเป็น
ศาสนาประจ าชาติ มีความพยายามตั้งกลุ่มใต้ดิน เพ่ือเป้าหมายแบ่งแยกดินแดนเพ่ือให้เกิดรัฐอิสลาม 
แต่ไม่ได้เกิดความยอมรับจากประชาชนส่วนใหญ่ แต่ความเป็นอิสลามในอินโดนีเซียส่วนใหญ่เมื่อเกิด
เหตุการณ์โดยขบวนการคอมมิวนิสต์ เกิดขึ้นมาเกิด ท าให้เกิดความร่วมระหว่างมุสลิมนิกายต่างๆ เพ่ิม
มากขึ้นเพ่ือต่อต้านกระแสคอมมิวนิสต์ 
 การเผยแพร่ศาสนาอิสลามในอินโดนีเซียสามารถแบ่งได้ ๒ กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นอิสลามแบบ
ผสมวัฒนธรรม คือ อิสลามที่มีอยู่ในสถาบันการศึกษาใช้การระบบการศึกษาเป็นเครื่องมือ  และ
อิสลามแบบการเมือง มีการเผยแพร่โดยใช้กระบวนการทางการเมือง ซึ่งมีการแจกจ่ายเงิน แต่ใน
รูปแบบที่สอง ได้รับการยอมรับในสังคมอินโดนีเซียน้อยมาก อิสลามวัฒนธรรม ยิ่งนานยิ่งมีอิทธิพลใน
อินโดนีเซีย ก่อให้การก่อตั้งกลุ่มเกิดขึ้น แต่ไม่ได้เป็นพรรคการเมือง เป็นองค์กรเอกชน แต่สมาชิก
ภายในองคก์รสามารถเข้าไปเล่นการเมืองในระบบได้ 
 ความเป็นประชาธิปไตยมีอยู่ในความเป็นอิสลามอินโดนีเซีย เห็นได้จากการเลือกตั้ง หรือ
เลือกตัวผู้น าทั้งในระดับล่างจนระดับชาติ ซึ่งแม้ว่าจะมีพ้ืนที่ที่มีมุสลิมเป็นจ านวนมากแต่คนที่ถูก
คัดเลือกเป็นคนที่ไม่ใช่มุสลิม เนื่องจากชาวบ้านจะเลือกผู้ที่มีความสามารถขึ้นมาเป็นตัวผู้น าส าหรับ
มุสลิมการขอความช่วยเหลือมุสลิมจะขอความช่วยเหลือจากอัลลอฮ เป็นอันดับแรก ต่อมาก็ขอความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือนมนุษย์  ไม่ใช่แค่ว่าขอความช่วยเหลือเฉพาะมุสลิมแต่อย่างใด จะมีการยึดเอา
ความสามารถ และลักษณะนิสัยมาเป็นเกณฑ์การเลือกข้ันต้น 
 ส่วนงานการดะวะห์ การเผยแพร่เพ่ือพัฒนาการใช้ความรุนแรงไม่สามารถแก้ไขปัญหา
ด้วยการใช้ความรุนแรงได้ รัฐบาลพยายามจับกุมคนกลุ่มนี้ แต่เมื่อปล่อยตัวออกมาแล้วก็ยังคง
ปฏิบัติการความรุนแรงต่อไป การดะวะห์ หือการเผยแพร่เพ่ือพัฒนา ควรเป็นไปด้วยกาย วาจา กรณี
ของการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง และความรุนแรงที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่อาเจะห์ รัฐบาลกลางได้มอบการ



 

๑๒๑ 
 
ปกครองตนเองแก่ชาวอาเจะห์ ซึ่งสามารถใช้กฎหมายอิสลามหรือชารีอะห์อิสลามได้ แต่อยู่ภายใต้รัฐ
เดียว เหตุผลก็เนื่องจากว่าในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน รัฐบาลได้มอบสิทธิให้แต่ละพ้ืนที่ปกครอง
ตนเองได ้โดยอยู่ภายใต้นโยบาย “หนึ่งเดียวทางความหลากหลายทางชาติพันธุ์” 
 ส าหรับพระพุทธศาสนาในอินโดนีเซีย ก่อนที่จะได้รับพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู ชาว
ชวานับถือผีและบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ เกาะชวามีราชวงศ์ปกครองมาแต่โบราณหลายราชวงศ์ นับ
ถือพุทธบ้าง ฮินดูบ้าง ต่อมาเมื่อศาสนาอิสลามเข้ามามีอ านาจในแผ่นดินนี้ ศาสนาพุทธและฮินดูจึงได้
เสื่อมไปจนหายไปจากเกาะชวาในที่สุด๔๐ อันที่จริงพระพุทธศาสนานั้น ไม่ใช่เป็นของใหม่ส าหรับชาว
อินโดนีเซีย  เพราะอินโดนีเซียเคยเป็นศูนย์กลางที่ส าคัญทางการศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา
มาก่อนแล้วในอดีต แต่ว่าพระพุทธศาสนาได้แพร่เข้ามาสู่อินโดนีเซียเมื่อไรนั้นยังหาหลักฐานที่แน่นอน
ไม่ได้ เชื่อกันว่า  อินโดนีเซียได้รับวัฒนธรรมของฮินดูจากอินเดียก่อนได้รับพระพุทธศาสนา ซึ่งกะกัน
ว่าราวพุทธศตวรรษที่ ๒  ตามจดหมายเหตุของนักธรรมจารึกจีนชื่ออ้ีจิง บอกให้เราทราบว่า ราวพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๐  นั้นที่เกาะชวาได้มีพระพุทธศาสนาเผยแพร่แล้ว แต่มีชาวพุทธอยู่น้อยมากจนนับเป็น
จ านวนไม่ได้ ข้อความนี้พอจะใช้เป็นหลักฐานได้ว่า พระพุทธศาสนาได้เข้ามาสู่เกาะอินโดนีเซีย อย่าง
น้อยก็ตอนต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๐ นั่นเอง พระพุทธศาสนาที่เข้ามาสู่อินโดนีเซียในยุคนั้น เป็นแบบ
มหายาน ดังมีหลักฐานปรากฏว่า ราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๐ นั้น พระคุณวรมาซึ่งเป็นเจ้าชายแห่ง
แคชเมียร์  อันเป็นดินแดนแห่ งพุทธศาสนามหายานในอินเดีย  ได้ เดินทางเข้ามาเผยแพร่
พระพุทธศาสนาในเกาะชวา และต่อมาจักรพรรดิจีนในราชวงศ์ซ้อง ได้ส่งทูตมาอาราธนาให้ไปจ า
พรรษาอยู่ในพระราชวังในประเทศจีน ตามหลักฐานในจดหมายเหตุของจีนเช่นกัน แสดงว่า ในพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๒ พระพุทธศาสนาได้วางรากฐานลงเป็นหลักฐานมั่นคงแล้วในเกาะชวา และยังมีผู้ทรง
อิทธิพลทางการเมืองของประเทศใกล้เคียงบางคน ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาของชวาอีกด้วย  
ต่อมาราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๓  สมัยอาณาจักรศรีวิชัย เมืองหลวงของอาณาจักรนี้ได้กลายเป็น
ศูนย์กลางทางการศึกษา และการเผยแพร่พระพุทธศาสนาที่ส าคัญแห่งหนี่ง ในยุคนี้ได้มีการติดต่อกัน
บ่อยครั้งระหว่างจีนกับอินโดนีเซีย๔๑ และตามจดหมายเหตุของอ้ีจิงอีกเช่นกัน บอกให้เราทราบว่า ศรี
วิชัยเป็นเมืองหลวงของหมู่เกาะอินโดนีเซีย เป็นศูนย์กลางทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลอยู่ในหมู่เกาะ
อินโดนีเซีย ต่อมาเป็นเวลาหลายศตวรรษ ชาวพุทธในสมัยนี้ได้มีการติดต่อกับชาวพุทธในอินเดียและ
ในประเทศในเอเซียอาคเนย์ อ่ืน ๆ อยู่ เสมอ ในสมัยศรีวิชัยนี้ เอง พระพุทธศาสนาในถิ่นนี้ ได้
เจริญรุ่งเรืองถึงที่สุดมีศาสนสถานที่ใหญ่โตวิจิตรพิสดารมากมาย สร้างพระพุทธปฏิมาที่งดงามจ านวน

                                                           

๔๐ พระมหาบุญช่วย  สุชวโน, อินโดนีเซียวันนี้, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๑๘), หน้า ๑๕-๑๖.  

๔๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗-๑๘. 



 

๑๒๒ 
 
นับไม่ถ้วน แต่เป็นที่น่าเสียดายว่า ศาสนสถานส่วนมากได้ถูกท าลายหรือพังสลายไปเสียหมด แต่ใน
ชวาภาคกลางยังพอมีเหลือไว้ให้เราได้เห็นอยู่บ้าง เช่น วัดกาลาสัน (Candi Kalasan) ซึ่งสันนิษฐานว่า
สร้างราวศตวรรษที่ ๑๓ มหาสถูปโบโรบุดูร์ (Borobudur) อันเป็นพุทธศาสนาสถานที่มีชื่อเสียงไปทั่ว
โลกก็สันนิษฐานว่าสร้างในสมัยเดียวกันกับวัดกาลาสัน (สมัยราชวงศ์ไศลเรนทร์) ก่อนสร้างนครวัตใน
กัมพูชา ๓๐๐ ปี 
 ในราวพุทธศตวรรษที่ ๒๑  ศาสนาอิสลามก็ได้แพร่อิทธิพลเข้ามาครอบครองดินแดนส่วน
นี้ของโลก รัศมีของพระพุทธศาสนาก็ค่อยๆ ริบหรี่ลง ๆ จนในที่สุดก็ดับวูบและเลือนหายไปจาก
ดินแดนอินโดนีเซีย กล่าวกันว่า การที่อิสลามแผ่อิทธิพลเข้ามาสู่อินโดนีเซียนั้น มิได้ใช้วิธีการรุนแรง 
แต่แผ่เข้ามาโดยการพยายามชักจูงบุคคลส าคัญหรือผู้น าประเทศ พร้อมทั้งบริวารให้หันมานิยมนับถือ
ศาสนาอิสลามทีละน้อยๆ ส่วนการสงครามที่เกิดขึ้นนั้นมีเหตุมาจากการเมืองมากกว่าเหตุทางศาสนา
แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะไม่มีอิทธิพลมากในอินโดนีเซีย เหมือนอย่างศาสนาอิสลามก็ต าม แต่เมื่อ
เปรียบเทียบกันแล้ว จะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนายังแทรกอยู่ในวัฒนธรรมของอินโดนีเซีย และชาว
อินโดนีเซียเป็นจ านวนมากยังมีความรู้สึกนึกคิดตามแบบนิสัยของชาวพุทธโดยไม่รู้ตัว เช่น การใช้
เสรีภาพ การยอมรับนับถือความคิดของคน (บางครอบครัวสมาชิกในครอบครัวนับถือศาสนาต่างกัน 
แต่ก็อยู่ด้วยกันอย่างสันติ) เป็นการแสดงให้เห็นว่า ชาวอินโดนีเซียนั้นมีนิสัยคล้าย ๆ กับชาวพุทธใน
ประเทศอ่ืน ๆ ในเอเซียอาคเนย์มากกว่าประชาชนในประเทศมุสลิมอ่ืน ๆ แม้การถือศีลของชาวมุสลิม
ในเดือนรอมะดอนก็ใช้ค าว่า “ถือบวช” ตามอย่างการบวชในพระพุทธศาสนา สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็น
ว่าพระพุทธศาสนาได้ทิ้งมรดกทางศิลปวัตถุและทางวัฒนธรรมไว้ให้แก่ชาวอินโดนีเซียเป็นอันมากซึ่ง
ยังคงสืบต่อมาจนกระทั่งทุกวันนี้  
 อินโดนีเซียเป็นบ้านเมืองอิสลามนับถือพระเจ้า ฉะนั้น การแสดงออกของชาวพุทธต้อง
แสดงให้เขาเห็นว่าเรานับถือพระเจ้าอย่างเขาเหมือนกัน มิฉะนั้น จะท าให้เกิดความล าบากแก่ตนเอง 
อีกประการหนึ่ง ศาสนิกของศาสนาอ่ืน ๆ เขาเพ่งเล็งชาวพุทธ ฉะนั้นชาวพุทธหรือศาสนาอ่ืนๆ จึงต้อง
ระมัดระวัง มิให้เกิดความกระทบกระท่ังกับศาสนิกของศาสนาอ่ืน ๆ ด้วย เคยมีพระเถระชาวลังกา ชื่อ
นารทะ มาแสดงปาฐกถาในเมืองนี้เมื่อราว ๑๐ กว่าปีมาแล้ว ได้มีผู้ถามปัญหาว่า ท่านนับถือพระเจ้า
หรือไม่ พระนารทะตอบว่า ท่านไม่เชื่อว่ามีพระเจ้า ผลปรากฏว่าท าให้ชาวเมืองนี้ไม่พอใจกันมาก และ
ท าความล าบากให้แก่เขาซึ่งเป็นผู้ท าหน้าที่รับรองพระเถระรูปนั้น และจัดรายการดังกล่าวเป็นอย่าง
มาก แต่ถึงอย่างไรเขาก็หวังว่า พระพุทธศาสนาอาจจะเจริญรุ่งเรืองในอินโดนีเซียเหมือนกับที่ได้เคย
เจริญรุ่งเรืองมาแล้วในอดีตได้อีกแม้จะมีอุปสรรคบ้างดังกล่าวแล้วก็ตาม เพราะชาวอินโดนีเซียรู้จัก
พระพุทธศาสนามาก่อน และคุณธรรมของพระพุทธศาสนายังฝังอยู่ในจิตใจของชาวอินโดนีเซียตลอด
จนถึงปัจจุบัน  



 

๑๒๓ 
 
 สรุป อินโดนีเซีย เป็นรัฐอิสลามใหญ่ที่สุดในโลก มีผู้นับถือศาสนาอิสลามประมาณร้อยละ 
๘๘ ของประชากรทั้งประเทศ ศาสนาอิสลามจากรัฐคุชราตของอินเดียได้เผยแพร่เข้ามาในอินโดนีเซีย
ทางจังหวัดอาเจะห์ในคริสต์ศตวรรษที่ ๘ อย่างไรก็ตามศาสนาอิสลามในอินโดนีเซียไม่เหมือนกับ
อิสลามท่ัวไปที่พบอยู่ในประเทศอาหรับหรืออินเดียมีความเป็นอิสลามสายกลางมากกว่า โดยรัฐบาลได้
ส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนาและได้มอบสิทธิให้แต่ละพ้ืนที่ปกครองตนเองได้ โดยอยู่
ภายใต้นโยบาย “หนึ่งเดียวทางความหลากหลายทางชาติพันธุ์”  

๔.๓.๓ การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของกัมพูชา 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรกัมพูชา มาตรา ๓๑ ระบุว่า “ราชอาณาจักรกัมพูชา
ตระหนักและเคารพสิทธิมนุษยชนตามท่ีก าหนดไว้ในกฎบัตรสหประชาชาติ ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิ
มนุษยชน ข้อตกลงและอนุสัญญาเกี่ยวกับกับสิทธิมนุษยชน สิทธิสตรี และสิทธิเด็ก ประชาชนกัมพูชา
ย่อมเสมอภาคกันในกฎหมาย มีสิทธิ เสรีภาพ และภาระหน้าที่เท่าเทียมกัน โดยไม่แบ่งเชื้อชาติ สีผิว 
เพศ ภาษา ความเชื่อทางศาสนา ความคิดทางการเมือง ถิ่นก าเนิด ฐานะทางสังคม ทางทรัพย์สินหรือ
ฐานะอ่ืน การใช้สิทธิและเสรีภาพของแต่ละบุคคลจะต้องไม่กระทบสิทธิและเสรีภาพ ของบุคคลอ่ืน 
และต้องเป็นไปตามที่กฎหมายก าหนด” และมาตรา ๔๓ ระบุว่า “ประชาชนกัมพูชาไม่ว่าเพศใด ย่อม
มีเสรีภาพตามความเชื่อของตนเสรีภาพในการถือศาสนาและการปฏิบัติตามศาสนธรรม ย่อมได้รับการ
คุ้มครองจากรัฐ ภายใต้เงื่อนไขว่าเสรีภาพเช่นว่านั้นจะต้องไม่กระทบต่อความเชื่อทางศาสนาของ
บุคคลอ่ืน หรือขัดต่อความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงปลอดภัยของประชาชนให้ศาสนาพุทธเป็น
ศาสนาประจ าชาติ” จากบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ มีผลส่งให้ภาครัฐได้ด าเนินการส่งเสริมการเรียนรู้
ทางด้านศาสนาและป้องกันมิให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนา โดยมีการด าเนินการส่งเสริมกิจกรรม
ด้านศาสนิกสัมพันธ์ในทุกมิติ โดยมีแนวทางการด าเนิน ดังนี้  
 ๑) ด้านสังคมและการเมือง พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อประชาชาชนกัมพูชา ถึงแม้ว่า
บ้านเมืองจะตกอยู่ในภัยสงครามการแก่งแย่งระหว่างผู้มีอ านาจเป็นบางครั้ง ในช่วงที่เขมรแดงเรือง
อ านาจในกัมพูชาได้ล้มล้างพระพุทธศาสนา โดยหวังว่าให้สิ้นซาก แต่ก็ท าลายได้เพียงแค่รูปแบบและ
ส่วนประกอบภายนอกเท่านั้น ไม่สามารถท าลายพุทธศาสนาที่มีอยู่ในใจคนเขมรได้ เพราะได้ฝังลึกอยู่
ในใจเป็นเวลาช้านานมรดกอันล้ าค่าที่พุทธศาสนามอบให้กับกัมพูชานั้น มีค่าเกินกว่าจะนับได้ เพราะ
ได้แทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตของคนเขมรไปแล้ว มีอิทธิพลต่อแนวคิด วิถีชีวิตของชาวเขมร วัดวาอาราม
ต่าง ๆ ได้เป็นที่พ่ึงเป็นศูนย์กลางของชุมชนทางด้านศิลปวัฒนธรรม ได้มีสถาปัตยกรรมอันทรงคุณค่า
มากมาย เช่น นครวัด นครธม เขาพระวิหาร เป็นต้น ซึ่งเป็นสถานที่ส าคัญทางพุทธศาสนาและศาสนา
พราหมณ ์ที่เป็นมรดกส าคัญกัมพูชา ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาที่ส าคัญและมีอิทธิพลต่อวิธี
คิดและการปฏิบัติของชาวกัมพูชา การเมืองกัมพูชามีความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ในอดีตกาล 
พระมหากษัตริย์ทรงปกครองบ้านเมือง โดยอาศัยหลักธรรมทางพุทธศาสนาเป็นแนวทาง แม้ว่าในอดีต



 

๑๒๔ 
 
จะมีการนับถือพุทธศาสนาปนกับศาสนาพราหมณ์ แต่ก็ไม่ได้เกิดความขัดแย้งใด ๆ เลย แต่กลับเอ้ือ
ต่อกัน เป็นประโยชน์ต่อการปกครอง หลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนาเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการ
ปกครองให้ประชาชนอยู่กันอย่างสงบสุข ปกครองให้เป็นปึกแผ่นได้โดยง่าย นอกจากนี้พระสงฆ์ถือว่า
มีอิทธิพลทางการเมืองอยู่มาก เมื่อมีเหตุการณ์วิกฤตทางบ้านเมือง พระสงฆ์ได้มีส่วนร่วมในการเดิน
ประท้วงรัฐบาลและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ 
 ๒) ด้านการศึกษา ปัจจุบัน รัฐบาลได้เอาใจใส่กิจการพระศาสนาพอสมควร โดยด้าน
การศึกษาของคณะสงฆ์ ได้มีการจัดตั้งมหาวิทยาลัยสงฆ์ข้ึน ได้แก่ มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาพระสี
หนุราช อันเป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาแก่พระภิกษุสงฆ์ชาวเขมร นอกจากนี้ ยังสนับสนุน
พระสงฆ์ไปศึกษาเล่าเรียนในต่างประเทศ เช่น ไทย ศรีลังกา รวมทั้งส่งเสริมให้มีการท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมที่ส าคัญของชาติ 
 ๓) ด้านเศรษฐกิจ ประชาชนชาวเขมรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ การท าไร่ท านา 
ปลูกผักปลูกพืช และเลี้ยงสัตว์ แม้ความเป็นอยู่ของประชาชนส่วนใหญ่จะขัดสน แต่สิ่งหนึ่งที่เขา
เรียกร้อง คือ สันติภาพ ประชาชนกัมพูชาบางคนได้ให้สัมภาษณ์แก่สื่อมวลชนของไทยว่า "สิ่งที่เขา
เรียกร้องคือสันติภาพ อยากจะให้บ้านเมืองมีความสงบสุขเหมือนเมืองไทย โดยปราศจากการแก่งแย่ง
กันของผู้ปกครอง" แต่ส่วนหนึ่งที่ประชาชนชาวเขมรมีอยู่ไม่ได้ขัดสน คือพระพุทธศาสนาที่มีอยู่ในใจ 
เขาต้องอดทน ต่อสู้ต่อการท างานต่อภัยสงครามต่าง ๆ คิดว่าในอนาคตข้างหน้าประชาชนเขมรจะมี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน 
 ส่วนศาสนาอ่ืนๆ เช่น คริสต์ อิสลามที่มีผู้นับถือจ านวนน้อย ภาครัฐก็ได้ส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้และการพัฒนาตามหลักปฏิบัติของศาสนานั้นๆ ตามสมควร ไม่กีดกันการเผยแผ่ศาสนา โดยให้
ยึดหลักสากลในการเคารพสิทธิมนุษยชน และปัจจุบันมีการผ่อนปรนในการนับถือและแสดงอัตลักษณ์
ทางศาสนาของบุคคลมากข้ึน 

๔.๓.๔ การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของมาเลเชีย 
 รัฐธรรมนูญของมาเลเชีย ได้ก าหนดบทบัญญัติเกี่ยวกับศาสนาในมาตรา ๓ โดยระบุถึง
ศาสนาประจ าสหพันธรัฐ ดังนี้  
 ๑) ศาสนาอิสลามเป็นศาสนาส าหรับสหพันธรัฐ แต่ศาสนาอ่ืนสามารถนับถือและ
ประกอบศาสนพิธีในดินแดนต่างๆของสหพันธรัฐ 
 ๒) ในรัฐต่างๆ ยกเว้นรัฐที่ไม่มีกษัตริย์ (Raja) นั้น กษัตริย์ หรือ Raja มีสถานะเป็นผู้น า
ทางศาสนาอิสลามภายในรัฐของพระองค์ การกระท าการหรือพิธีการทางศาสนาใดๆ ที่ได้รับเห็นชอบ
จากสภาเจ้าผู้ครองรัฐ ดังนั้น เจ้าผู้ครองรัฐต้องเห็นชอบให้พระราชาธิบดีเป็นตัวแทนในนามของเจ้าผู้
ครองรัฐ 



 

๑๒๕ 
 
 ๓) รัฐธรรมนูญของรัฐ (Perlembangaan Negeri) ของรัฐมะละกา ปีนัง ซาบะห์และซา
ราวัค ต้องให้อ านาจแก่พระราชาธิบดี ในการเป็นผู้น าศาสนาอิสลามของรัฐดังกล่าว 
 ๕) พระราชาธิบดี (Yang Di Pertuan Agong) ต้องเป็นผู้น าศาสนาอิสลามของดินแดน
สหพันธรัฐ เช่น ดินแดนสหพันธรัฐกัวลาลัมเปอร์ ดินแดนสหพันธรัฐลาบวน (Labuan) และ ดินแดน
สหพันธรัฐปุตรจายา (Putrajaya) 
 ส่วนกฎหมายหลักของสหพันธรัฐเป็นกฎหมายหลักของสหพันธรัฐ และกฎหมายต่างๆที่
ออกหลังวันเอกราชและขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญนี้คือเป็นโมฆะ ส่วนเสรีภาพขั้นพ้ืนฐาน โดยในมาตรา ๕ 
เสรีภาพของตนเอง (Kebebasan diri) ดังนี้ 
 ๑) ไม่สามารถที่จะประหารชีวิตบุคคลใด หรือยกเลิกสิทธิเสรีภาพส่วนบุคคลของเขาได้ 
นอกจากโดยอาศัยอ านาจของกฎหมายมาตรา ๑๑ ความอิสระในการนับถือศาสนา 
 ๒) ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะนับถือศาสนาและประกอบพิธีทางศาสนาของตนเอง 
 ๓) ทุกคนไม่อาจถูกบังคับให้เสียภาษีใดๆ ถ้ารายได้จากภาษีนั้นๆ ไม่ว่าจะเป็นทั้งหมด 
หรือ บางส่วนเป็นภาษีเพ่ือการเฉพาะกิจการส าหรับศาสนาใดๆที่ไม่ใช่ศาสนาที่ตนเองนับถือ 
 ๔) กฎหมายของรัฐต่างๆกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับดินแดนสหพันธรัฐกัวลาลัมเปอร์ ดินแดน
สหพันธรัฐลาบวน และดินแดนสหพันธรัฐ (Putrajaya) สามารถควบคุม หรือสกัดกั้นการเผยแพร่
ความเชื่อหรือศาสนาอ่ืนในหมู่ผู้ที่นับถือศาสนาอิสลาม 
 ในมาตรา ๑๒ สิทธิในการศึกษา ระบุว่า ทุกกลุ่มศาสนามีสิทธ์ในการจัดตั้งและด าเนินการ
สถาบันเพ่ือการศึกษาของเยาวชนในกลุ่มศาสนาตนเอง แต่สหพันธรัฐหรือรัฐใดๆ มีสิทธ์ที่จะด าเนิน
จัดตั้งสถาบันอิสลามหรือให้ความช่วยเหลือต่อการสอนศาสนาอิสลามด้วยงบประมาณใดๆ  เพ่ือ
วัตถุประสงค์นั้น 
 จากบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญจะเห็นได้ว่า มาเลเชีย ได้ให้เสรีภาพในการนับถือศาสนา
แต่ยังคงรักษาเอกลักษณ์ทางศาสนา คือ ศาสนาอิสลามไว้ ในอดีตประเทศมาเลเซียเคยได้รับอิทธิพล
ของศาสนาฮินดู-พุทธมาตั้งแต่สมัยอาณาจักรศรีวิชัย แต่ต่อมาเมื่อศาสนาอิสลามได้เข้ามาแพร่หลาย
อย่างกว้างขวาง นับตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๒๐ ในรัชสมัยของพระเจ้าปรเมศวรเป็นต้นมาท าให้พุทธ 
ศาสนาหมดความส าคัญไป ในระยะเวลาหนึ่งประวัติพระพุทธศาสนาในมาเลเซีย จากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ เชื่อกันว่าพระพุทธศาสนาได้แผ่สู่มาเลเซีย ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๓ โดยนิกายเถรวาท
ซึ่งไม่แพร่หลายเท่าใดนัก ต่อมาในพุทธ ศตวรรษที่ ๑๒ อิทธิพลของอาณาจักรศรีวิชัย จึงได้มีพุทธ
ศาสนาแบบมหายาน แผ่ขยายมาถึงมาเลเซีย พ.ศ. ๑๘๓๗ ภายใต้การปกครองของอาณาจักรสุโขทัย
สมัยพ่อขุน รามค าแหงมหาราช ซึ่งแผ่อ านาจลงทางคาบสมุทรมลายู และได้นครศรีธรรมราช เป็น
ศูนย์กลางอ านาจหัวเมืองมลายูทั้งหลาย แต่เนื่องจากประชาชนในแถบนี้ นับ ถื อพุทธศาสนาแบบ
มหายานมาหลายร้อยปีแล้ว พุทธศาสนาแบบเถรวาทจึงไม่ ค่อยมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตความเชื่อของคน



 

๑๒๖ 
 
บริเวณนี้มากนัก ซึ่งจะปรากฏแต่รูปพระ โพธิสัตว์ หรือรูปเคารพตามแบบมหายานโดยมาก ความ
รุ่งเรืองของพุทธศาสนา ในมาเลเซียเริ่มขึ้นได้ไม่นาน พระเจ้าปรเมศวร แห่งอาณาจักรมะละกา ทรง 
อภิเษกกับเจ้าหญิงแห่งปาไซที่เป็นมุสลิม พระองค์จึงละทิ้งศาสนาฮินดู-พุทธ และเข้ารีตศาสนาอิสลาม 
ในขณะที่ประชาชนเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา อยู่ต่อมาในรัชกาลของสุลต่านมัลโซร์ชาห์ ซึ่ง
ทรงมีความเลื่อมใสในศาสนาอิสลาม ท าให้ราษฎรเข้ารีตศาสนาอิสลามตามพระองค์ 
 การปกครองคณะสงฆ์ 

การปกครองของคณะสงฆ์นั้น จะขึ้นกับคณะสงฆ์ไทยภายใต้พระสังฆราชองค์เดียวกัน 
โดยมีเจ้าคณะรัฐในประเทศมาเลเซียเป็นผู้ปกครอง แต่การแต่งตั้ง ผู้น าคณะสงฆ์จะผ่านการรับรอง
จากสุลต่านแห่งรัฐซึ่งถือว่า เป็นอัครศาสนูปถัมภก โดยมีฐานะเป็นผู้ปกป้องพระพุทธศาสนาเท่านั้น ไม่
เกี่ยวข้องกับกิจการทางศาสนา ท าให้พระพุทธศาสนาเข้มแข็ง ที่จะด ารงอยู่ท่ามกลางสังคมมุสลิมได้ 
และชาวมุสลิมก็ต้องยอมรับการมีอยู่ชาวสยามและวัดพุทธด้วย นอกจากนี้ก็ยังมีพระสงฆ์ที่บวชระยะ
ยาวมาเล่าเรียนในไทย และพระสงฆ์ไทย ก็เปิดการสอบนักธรรมในประเทศมาเลเซีย เพ่ือเปิดโอกาส
ให้พระท่ีไม่มีโอกาส ได้มาเรียนในไทยได้สอบปริยัติธรรมกันภายใต้มาตรฐานการดูแลของพระสงฆ์ไทย
และวัดได้รับการยกเว้นการเสียภาษีท่ีดิน พระสงฆ์ในมาเลเซียไม่มีนิตยภัตเหมือนอย่างพระไทย 
 การเผยแผ่พระศาสนา  

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาก็มีอุปสรรคอยู่ เพราะมีสภาการศาสนาชาวมุสลิม (Muslim 
Religious Council) คอยบริหาร และดูแลผลประโยชน์ของชาว มุสลิม ฉะนั้นการชักจูงชาวมาเลย์ที่
ไม่ใช่ชาวจีนให้มานับถือพระพุทธศาสนา จะท าให้เกิดปฏิกิริยาตอบโต้ทางลบจากอ านาจรัฐซึ่งเป็น
มุสลิม มีความพยายามเรียกร้องให้แต่ละศาสนามีอ านาจปกครองบริหารตนเองเหมือนในประเทศไทย
อยู่หลายครั้ง แต่ก็ถูกปฏิเสธจากทางภาครัฐ พระสงฆ์ในประเทศมาเลเซียไม่สามารถออกบิณฑบาตได้
เนื่องจากรัฐบาลมาเลเซียได้ประกาศกฎอัยการศึกเฉพาะกาลไว้ ท าให้เกิดการต่อต้านรัฐบาลอย่าง
รุนแรงจากศาสนิกชนอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่อิสลาม ปัจจุบันนี้ คณะสงฆ์มาเลย์ยังขาดบุคลากรที่ต้องการบวช
นาน ๆ ท าให้บางวัดต้อง ปิดตัวลง เพราะไม่มีพระจ าพรรษา และจะเปิดอีกครั้งเมื่อมีพระจ าพรรษา
เพียงพอ แต่ก็ได้พยายามแก้ปัญหาด้วยการแบ่งพระไปจ าพรรษาสามเดือน ตามค าขอของชาวบ้านที่มี
พระจ านวนน้อย 
 พุทธศาสนาในปัจจุบัน การนับถือพระพุทธศาสนาในมาเลเซียมีอยู่เฉพาะในบรรดาผู้ที่ รับ
เชื้อสายมาจากชาวจีน ลังกา เมียนมา และชาวไทยและมีวัดและส านักสงฆ์ตั้งอยู่ ในบางแห่ง เช่น ที่
เมืองกัวลาลัมเปอร์และรัฐปีนัง มีวัดไทยตั้งอยู่และมีพระสงฆ์ ไทยไปจ าพรรษาอยู่ที่นั่น วัดไทยที่
กัวลาลัมเปอร์สร้างขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ ด้วย ความร่วมมือระหว่างรัฐบาลไทยกับรัฐบาลมาเลเซีย 
เรียกชื่อว่า วัดเชตวัน สร้าง เป็นสถาปัตยกรรมแบบไทยสวยงาม วัดไทยที่ปีนัง ชื่อ วัดไชยมังคลาราม 
เป็นวัด ไทยที่เก่าแก่ยังไม่ทราบปีที่สร้างแน่นอน วัดนี้มีปูชนียสถานส าคัญ เช่น พระพุทธไสยาสน์ และ



 

๑๒๗ 
 
วิหารพระพุทธเจดีย์ ซึ่งถือว่าใหญ่ที่สุดในเกาะปีนัง และวัดบุปผาราม เป็นวัดไทย เบื้องต้นวัดนี้ถูก
ชาวบ้านยึดครองนานถึง ๑๑ ปี ๖ เดือน มี พระเถระสู้คดีจนได้กลับเป็นวัดไทยทุกวันนี้ วัดเมียนมา
เป็นวัดเก่าแก่ท่ีสุดของเถรวาท คือสร้างมานานกว่า ๑๒๐ ปี มีพระเมียนมาอยู่ประจ า มีวัดศรีลังกาอยู่
ตรงข้าม เดิมเป็นวัดเดียวกัน ภายหลังถนนตัดแบ่งกลาง และวัดเกะก์โละก์ชี บนเขาอาเยร์ ฮิตัม เป็น
วัดจีนแบบมหายาน ไม่ห่างจากเขาปีนังมาก มีธรรมชาติสวยงาม และเป็นที่ท่องเที่ยวที่นิยมมากใน
ปีนัง ส่วนพระพุทธรูปปางไสยาสน์ที่ยาวที่สุดใน ประเทศมาเลเซียอยู่ที่วัดโพธิวิหาร ในกลันตัน และยัง
มีวัดพุทธไทยอีกจ านวน มากระหว่างตุมปัตกับปาสิรมัส และบางหมู่บ้านก็จัดงานฉลองเทศกาลต่างๆ
ของ ไทย เช่น วันสงกรานต์ และในรัฐกลันตันนี้ ชาวมาเลย์มุสลิมและชาวไทยพุทธก็อยู่ด้วยกันอย่าง
สงบสุข 

๔.๓.๕ การส่งเสริมศาสนาของเมียนมา 
 เมียนมาได้ประกาศให้ศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจ าชาติเช่นเดียวกับภูฏาน กัมพูชา ลาว 
และศรีลังกา ดดยภาครัฐให้การสนับสนุนการเรียนรู้และการปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา โดยเหตุ
ที่พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ประเทศเมียนมาตั้งแต่ในอดีต เมื่อคราวที่พระเจ้าอโศกมหาราชแห่งอินเดีย 
ได้อุปถัมภ์การสังคายนา ครั้งที่ ๓ เมื่อ พ.ศ. ๒๓๖ ได้มี การส่งพระสมณทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในแถบประเทศต่าง ๆ รวม ๙ สาย ด้วยกัน เมียนมาก็อยู่ในส่วนของสุวรรณภูมิด้วย และชาวเมียน
มายังเชื่อว่า สุวรรณภูมิ มีศูนย์กลางอยู่ที่ เมืองสะเทิมทางตอนใต้ของเมียนมา ประวติศาสตร์ ได้ทราบ
ว่า พุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองในเมียนมาในราว พุทธศตวรรษที่ ๖ เพราะ ได้พบหลักฐานเป็นค าจารึก
ภาษาบาลี ต่อมาได้มีพระสงฆ์ฝ่าย มหายานซึ่งเป็นศิษย์ของพระวสุพันธุ ได้น าเอาพระพุทธศาสนา
แบบมหายานลัทธิตันตระ เข้าไปเผยแผ่ ในครั้งนั้น เมียนมามีเมืองพุกามเป็นเมืองหลวง มีชื่อเรียกชาว 
เมียนมาว่า “มรัมมะ” ส่วนพวกมอญ หรือ ตะเลง ซึ่งมีเมืองหลวงชื่อ “สะเทิม” (สุธรรมวดี) และถิ่น
ใกล้เคียงรวมๆ เรียกว่า รามัญประกาศ จนพระพุทธศาสนาทั้งแบบมหายาน และแบบเถรวาท
เจริญรุ่งเรืองในเมียนมาเป็นเวลาหลายร้อยปี 
 หลังจากเมียนมาได้รับอิสรภาพจากอังกฤษ ได้สถาปนาเป็นสหภาพเมียนมา เมื่อได้รับเอก
ราชแล้ว รัฐบาลได้สถาปนาคณะมนตรีพระพุทธศาสนาขึ้นทันที ซึ่ งได้ขยายศูนย์การศึกษา
พระพุทธศาสนาไปยังแหล่งต่าง ๆ เพ่ือเตรียมงานฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ซึ่งตรงกับวันวิสาขบูชา 
พ.ศ. ๒๔๙๙ ได้มีการสังคายนาครั้งที่ ๖ ขึ้นที่กรุงย่างกุ้ง เริ่มต้น เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๔๙๗ โดย
มีพระสงฆ์ทรงความรู้จากประเทศต่างๆ รวมทั้งศรีลังกา ไทย กัมพูชา ลาว อินเดีย และปากีสถาน 
พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลีฉบับที่เป็นหลักฐานเชื่อถือได้ ถูกรวบรวมแล้วเสร็จบริบูรณ์ทันงานฉลอง
พุทธศตวรรษที่ ๒๕  
 อิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อประเทศเมียนมา  



 

๑๒๘ 
 

พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมของประเทศเมียนมาเป็นอย่างมาก มีการก่อสร้างวัดวา
อาราม เจดีย์จ านวนมากในเมียนมาและกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของเมียนมาจนถึงปัจจุบัน โดย
มีอิทธิพลในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 ๑) ด้านสังคม ประชาชนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา โดยถือว่าพระพุทธศาสนาเป็น
รากฐานของวัฒนธรรมประเพณีท่ีส าคัญของชาวเมียนมา เช่น ชาวเมียนมานิยมให้ลูกบวชเป็นสามเณร
มาก ตั้งแต่อายุน้อยๆ เพ่ือสืบทอด อายุพระพุทธศาสนาให้ยืนนาน ดังปรากฏในอดีตว่า มีพระเถระ
นักปราชญ์ชา เมียนมาหลายรูปที่มีบทบาทในการเผยแผ่พุทธศาสนาไปสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน และเป็น
ก าลังส าคัญในการช่วยเหลือประเทศเพ่ือบ้าน เช่นให้การช่วยเหลือแก่ ประเทศลังกาในการฟ้ืนฟู
พระพุทธศาสนาในลังกา ชาวเมียนมามีความศรัทธาเลื่อมใสในพระศาสนามากจึงนิยมสร้างเจดีย์มาก 
พระมหากษัตริย์ในอดีตได้ทุ่มเทสร้างวัดวาอารามมากมาย 
 วัดเป็นศูนย์กลางการศึกษาโดยแต่ละวัดจะมีโรงเรียน เพราะวัดเป็น ศูนย์กลางการศึกษา 
เช่นเดียวกับประเทศไทยในอดีต ประเพณีและวันส าคัญของเมียนมา เช่นงานประเพณี และเทศกาล
ประจ าปี ส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา สถาปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม สิ่งก่อสร้าง 
เช่น วิหาร เจดีย์ หรือ ปูชนียสถานอ่ืน ๆ ล้วนได้รับอิทธิพลมาจากพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมของจิตใจ
ของเมียนมาและยึดพระพุทธศาสนาเป็นแบบแผนการ ด าเนินชีวิต 
 ๒) ด้านการเมือง พระพุทธศาสนาอยู่ในฐานะประจ าชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๐๔ รัฐบาลเมียนมา
ได้ออกกฎหมายรับรองว่าเป็นศาสนาประจ าชาติและกฎหมายอื่น ๆ อีกมาก เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
ปัจจุบันนี้พระภิกษุสงฆ์ได้มีส่วนร่วมในทางการเมืองโดยการต่อสู้อย่างสันติเพ่ือเรียกร้องประชาธิปไตย
และสิทธิมนุษยชน โดยได้จัดตั้งสหภาพยุวสงฆ์แห่งเมียนมา (All Burma Young Monks’ Union) ใน
เขตปลดปล่อย โดยมี พระภิกษุเคมะสาระ ด ารงต าแหน่งเป็นประธานของสหภาพยุวสงฆ์แห่งเมียนมา 
ใน เขตปลดปล่อยได้พิมพ์เอกสารและข้อเขียนเพ่ือเรียกร้องสิทธิมนุษยชนกับรัฐบาลทหารเมียนมา 
 ๓) ด้านเศรษฐกิจอิทธิพลจากหลักธรรมค าสั่งสอนที่ สอนด้วยเรื่องเศรษฐกิจ การค้าขาย
ได้ มีอิทธิพลต่อแนวคิดของชาวเมียนมา เช่นกับความเชื่อของชาวพุทธทั่วไปในประเทศต่าง ๆ เช่น
การประกอบอาชีพสุจริต ไม่เบียดเบียนตนและผู้อ่ืน เป็นต้น การน าพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การน าหลักธรรมหลักธรรมมาใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
 สรุป นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมตามหลักศาสนาของประเทศในอาเซียน 
พบว่า มีการส่งเสริมการให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนา โดยมีลาว กัมพูชา และเมียนมา ที่
ระบุศาสนาพุทธว่าเป็นศาสนาประจ าชาติ เช่นเดียวกับมาเลเชียและบูรไน ที่ระบุว่าศาสนาอิสลามเป็น
ศาสนาประจ าชาติ แต่ประเทศอ่ืนๆ ก็ให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนา โดยให้ความส าคัญกับ
การส่งเสริมการเรียนรู้และการปฏิบัติตามหลักศาสนา ก าหนดให้หน่วยงานภาครัฐมีหน้าที่ในการ
ส่งเสริมท านุบ ารุงศาสนาของตนเอง โดยมิให้น าความเชื่อ หลักการทางศาสนามาเป็นข้อขัดแย้งใน



 

๑๒๙ 
 
สังคม แต่มีการปกป้องวิถีวัฒนธรรมที่มีมาอย่างยาวนานของแต่ละประเทศให้คงความเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะเอาไว้ เช่น ประเทศไทยยังคงส่งเสริม คุ้มครองพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืน เช่นเดียวกับ
ประเทศมาเลเชียที่ส่งเสริม คุ้มครองศาสนาอิสลามและศาสนาอ่ืนเหมือนกัน อินโดนีเชียยอมรับให้มี
ศาสนาตามที่กฎหมายรับรองจ านวน ๖ ศาสนา เหมือนกับประเทศอ่ืนในอาเซียน 
 ดังนั้น ด้วยนโยบายและกลไกของภาครัฐและภาคประชาชนดังกล่าว จึงท าให้แต่ละ
ประเทศมีเอกลักษณ์ทางศาสนาและวัฒนธรรม ในขณะเดียวกันก็ให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือ
ศาสนา พร้อมทั้งมีการท านุบ ารุงศาสนาภายใต้บทบัญญัติแห่งกฎหมายและความเชื่อของประชาชน 
โดยศาสนามีอิทธิต่อประชาชนในทุกมิติทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมือง ดังนั้น 
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันภายใต้หลักความเชื่อทางศาสนาและบริบททางกฎหมายของประชาคม
อาเซียนจึงมีความเป็นไปได้ และมีแนวโน้มที่จะเกิดการยอมรับสังคมพหุวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ 
โดยรัฐบาลของแต่ละประเทศในอาเซียนได้มีการก าหนดนโยบายและการด าเนินการเพ่ือส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกัน ดังนี้ 
 ๑) ประชาคมอาเซียนมีการสร้างกฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกันด้านประชาธิปไตยและสิทธิ
มนุษยชน โดยเป็นกระบวนการเสริมสร้างความเข้าใจในระบบสังคมและประวัติศาสตร์ของอาเซียนที่
แตกต่างกันเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจกันมากขึ้น ตัวอย่าง เช่น ไทยกับพม่า ไทยกับลาว ไทยกับกัมพูชา 
ที่มีประวัติศาสตร์ต่างกันหรืออาจจะมีความขัดแย้งกัน แต่ก็จะพยายามด าเนินการให้เข้าใจกันในมิติ
ประวัติศาสตร์ดังกล่าว เพ่ือให้อยู่ร่วมกันได้ในสังคมปัจจุบัน ไม่น าเอาอดีตกลับมาเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจผิดหรือขัดแย้งกัน มีกระบวนการส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตยในกลุ่มอาเซียนและส่งเสริม
การคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
 ๒) ประชาคมอาเซียนมีกระบวนการเพ่ือให้เกิดความเป็นเอกภาพ ความสงบสุข แข็งแกร่ง 
และรับผิดชอบ เพ่ือแก้ไขปัญหาความมั่นคงร่วมกัน คือ การส่งเสริมเรื่ องการรักษาความมั่นคงที่จะ
เป็นภัยคุกคามต่ออาเซียน โดยเฉพาะภัยในรูปแบบใหม่เช่น การค้ายาเสพติด การค้ามนุษย์ เป็นต้น
คอยก ากับดูแลประเทศต้นทางและประเทศปลายทางในอาเซียน โดยมีการท างานร่วมกันเป็นหนึ่ง
เดียวกันมากกว่าเดิม มีการสร้างมาตรการไว้เนื้อเชื่อใจกัน ระงับข้อพิพาทด้วยสันติวิธี ให้สมาชิก
อาเซียนอยู่ได้โดยสงบสุข  เพราะฉะนั้นเวลามีความขัดแย้งในด้านต่างๆ เช่นไทยกับกัมพูชามีปัญหา
ด้านชายแดน เมียนมา มีปัญหาเรื่องต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อเสียชีวิต ทรัพย์สิน การย้ายถิ่น เป็นต้น 
อาเซียนจึงต้องเข้ามามีบทบาทและช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดสันติ เช่นเดียวกับความร่วมมือทางเศรษฐกิจที่
มีการเปิดเสรีทางการค้าขายระหว่างกันมากข้ึน  โดยมีการเปิดชายแดนเพ่ือการค้า การเงิน การลงทุน 
และเปิดเสรีธุรกิจบริการร่วมกัน ดังนั้น เสาหลักเรื่องความมั่นคงและเรื่องการเมืองจึงมีความส าคัญ
เพ่ือที่จะระงับข้อพิพาทกันได้อย่างสันติวิธี  
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 ๓) ประชาคมอาเซียนพยายามมีการสร้างปฏิสัมพันธ์กับเอเชียและโลกภายนอก โดยคง
ความเป็นศูนย์กลางและบทบาทของอาเซียน ซึ่งอาเซียนได้มีการพัฒนาความสัมพันธ์กับประเทศนอก
กลุ่มอาเซียน เช่น สหรัฐอเมริกา รัสเซีย ญี่ปุ่น จีน เกาหลีใต้ อินเดีย เป็นต้น โดยยังคงความเป็น
ศูนย์กลางของอาเซียนเอาไว้เพ่ือให้เกิดการอยู่ร่วมกันในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
 แนวนโยบายเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนดังกล่าวสะท้อนออกมาเป็น
วิสัยทัศน์ของประชาคมอาเซียนด้านการเมืองและความมั่นคง ซึ่งประกอบด้วย การสร้างบรรยากาศที่
เอ้ืออ านวยต่อการน าไปสู่การขยายความร่วมมือในด้านเศรษฐกิจ ประชาคมสังคม และวัฒนธรรม การ
พัฒนาไปสู่การเป็นประชาคมที่มีกติกาและมีการพัฒนาค่านิยมและบรรทัดฐานร่วมกัน ที่ท าให้ภูมิภาค
มีความเป็นเอกภาพ มีพลวัต และมองไปยังโลกภายนอกรวมทั้งมีการพ่ึงพาซึ่งกันและกันมากยิ่งกัน
โดยมีเป้าหมายหลักของประชาคมการเมืองและความม่ันคง คือ การส่งเสริมสันติภาพและความมั่นคง 
การอยู่ร่วมกันโดยสันติ การแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งโดยสันติวิธี การสร้างกฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกัน
ด้านประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน บนพ้ืนฐานของความร่วมรับผิดชอบในการสร้างความมั่นคงที่
ครอบคลุมรอบด้าน เช่น โรคระบาด ภัยพิบัติธรรมชาติ การก่อการร้าย การลักลอบขนอาวุธ การ
ลักลอบค้ายาเสพติด อาชญากรรมทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ อาชญากรรมคอมพิวเตอร์ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย การฟอกเงิน การค้าสตรีและเด็ ก 
การการะท าอันเป็นโจรสลัด รวมทั้งความแตกต่างทางเชื้อชาติและศาสนา เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
มุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การคุ้มครองและสวัสดิการสังคม การส่งเสริมสิทธิและความ
ยุติธรรม การส่งเสริมความยั่งยืน ด้านสิ่งแวดล้อมการสร้างอัตลักษณ์ และการลดช่องว่างทางการ
พัฒนา โดยสมาชิกมีความเอ้ืออาทรต่อกัน ประชากรมีสภาพความเป็นอยู่ที่ดี ได้รับการพัฒนาในทุก
ด้านและมีความม่ันคงทางสังคม  
 

๔.๔ ปัญหา อุปสรรค และผลกระทบความขัดแย้งทางศาสนาในประชาคมอาเซียน 
มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ต้องการไม่สิ้นสุด แต่ต้องการปัจจัยในการด ารงชีวิตมากมายทัง

อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ยา และที่อยู่อาศัย และสิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ที่เป็นตัว
ขับเคลื่อนให้กระท าสิ่งต่าง ๆ ออกมาจนกลายเป็นความเชื่อลัทธิต่าง ๆ ตั้งแต่สมัยโบราณที่ยึดถือเป็น
หลักในการด าเนินชีวิตกัน กระทั่งได้กลายมาเป็นศาสนาสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจที่มนุษย์ต่าง ๆ ในโลกนับ
ถือเวลาพูดถึงศาสนา เราต้องแยกระหว่างศาสนธรรมกับลัทธิ ศาสนาธรรมเป็นแก่นหรือเนื้อหา
สาระส าคัญสุดของศาสนานั้น ๆ อันจะสามารถท าผู้ที่เชื่อถือ และเลื่อมใสแล้วปฏิบัติตามให้บรรลุผล
บั้นปลาย อันอาจท าลายความทุกข์หรือความเห็นแก่ตัวได้ หมดสิ้นจนหลุดพ้นจากพันธนาการต่าง ๆ 
ให้ได้เข้าสู่ความดีงามที่สร้างสมขึ้นมาเป็นเวลานาน โดยอ้างว่าสืบเนื่องแต่องค์ศาสนาใด ๆ ในศาสนา
นั้นศาสนาโดยเนื้อแท้เป็นสิ่งสูงสุดภายในของมนุษย์แต่ละคน เป็นตัวคุณค่าอันลึกซึ้งที่สุดที่จะพัฒนา
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มนุษย์ให้พ้นจากสัญชาติญาณ แห่งความเป็นสัตย์เดียรฉาน เพื่อขยับขึ้นสู่ความเป็นผู้มีใจสูง เพ่ือไม่เอา
เปรียบตนเองและไม่เอาเปรียบคนอ่ืน ตลอดจนสรรพสัตย์และสรรพสิ่งในสากลจักวาล และเพ่ือ
แสวงหาศักยภาพของตนให้ได้ให้เป็นพลังในการสร้างสรรค์ในอันที่จะรับใช้เกื้อกูลผู้อ่ืน สัตว์อ่ืน  โดย
รู้จักสยบยอมอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนอยู่ในระบบความเป็นธรรมดาหรือธรรมชาติ โดยเห็นว่าบรมธรรม
หรือพระเจ้าหรืออัลเลาะห์ ก็สุดแท้แต่จะกล่าวขานกันเป็นภาษาในศาสนานั้น ๆ  ซึ่งศาสนาแต่ละ
ศาสนานั้นล้วนแต่สั่งสอนให้ทุกคนเป็นคนดี มีศีลธรรม การอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่างปกติสุข และ
เนื่องจากมีผู้คนที่นับถือศาสนาต่าง ๆ กัน และอาศัยปะปนกันอยู่ตามมุมต่าง ๆ บนโลก จึงมักมีความ
เหมือน และความต่างกันในที่เดียวกัน จากความจริงดังกล่าวจึงมาก่อให้เกิดความไม่เข้าใจกันในบาง
ความคิด บางความเชื่อ กระทั่งกลายเป็นข้อโต้แย้งของสังคม และกลายเป็นปัญหาที่มีความบอบบาง
ต่อจิตใจมาก จนบางครั้งน าไปสู่สงครามและก่อให้เกิดความสูญเสียมากมายทั้งที่เกิดจากความยึดมั่น
ถือมั่นในศาสนาที่ตนนับถือ เชื่อว่าศาสนาของตนเหนือกว่าศาสนาอ่ืน จนไม่ยอมรับความคิดและความ
แตกต่างของศาสนาใด ๆ แม้จะอยู่ในประเทศเดียวกันก็ตาม 
 ๑) ความขัดแย้งระหว่างศาสนา ความหมายของความขัดแย้ งระหว่างศาสนา 
ความหมายของความขัดแย้ง ความขัดแย้ง มีความหมายอยู่ในตนเองว่า ขัดกัน และยังหมายถึงความ
เป็นปรปักษ์ต่อกัน อยู่ตรงข้ามกันหรือถูกบีบคั้นจนกลายเป็นแรงต่อต้านขัดแย้งกัน  ความขัดแย้ง
ระหว่างศาสนา คือ การที่ศาสนาตั้งแต่ ๒ ศาสนาขึ้นไปมีหลักธรรมและหลักปฏิบัติปฏิบัติที่แตกต่าง
กันแล้ว ศาสนานั้นถือว่าหลักปฏิบัติของตนดีกว่าของศาสนานั้น ซึ่งท าให้เกิดการเผชิญหน้ากัน
ระหว่างศาสนิกชนของศาสนาทั้ง ๒ 
 ๒) ลักษณะของความขัดแย้งระหว่างศาสนามี  เช่น การโต้ตอบทางวาจา คือ การ
โต้เถียง หรือการใช้วาทะการอ้างอิงศาสนาของตนเองดีกว่าศาสนาอ่ืนใดสั่งสอนได้ดีกว่ากันหรือเกิด
จากการขาดความไม่เข้าใจกัน การเข้าใจผิดเพราะคู่สนทนาอาจมีระดับความรู้ที่ต่างกัน หรือต่าง
วิชาชีพกัน หรือสมาธิในการรับฟัง ไม่ได้ตั้งใจที่จะรับฟัง การโต้ตอบทางการหรือทางสัญลักษณ์ คือ 
การใช้การปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาของตนมาอวดอ้างหรือการข่มถึงการปฏิบัติที่ตนได้นับถือปฏิบัติ
หรือการโต้ตอบกันถึง สัญลักษณ์ของแต่ละศาสนาว่าของใครดีกว่ากัน สื่อความหมายออกมาได้ลึกซึ้ง
กว่ากัน ซึ่งที่ได้เห็นกันประจ าถึงการโต้ตอบทางกายและสัญลักษณ์ก็  คือ การประกอบพิธีกรรมของ
ศาสนาอิสลาม (ละหมาด) ที่จะมีการท าละหมาด ๕ ครั้ง ต่อวัน ซึ่งในแต่ละครั้งก็จะเชิญชวนผู้ที่นับถือ
ศาสนาอิสลามในบริเวณใกล้เคียงกับสถานที่ประกอบพิธีละหมาดออกทางล าโพงเพ่ือเป็นการเชิญ
ชวน ซึ่งจะท าในลักษณะนี้จนท าให้ในกรณีที่มีวัดของศาสนาพุทธตั้งอยู่ใกล้ ๆ เกิดความรู้สึกเหมือนถูก
บีบและถูกครอบคลุมอาณาเขตไปโดยทางอ้อม จนท าให้บางบริเวณของวัดมีการตั้งล าโพงขึ้นเหนือวัด 
เพ่ือแข่งกับเสียงพิธีกรรมของศาสนาอิสลามด้วย ซึ่งการโต้ตอบนี้บ่อยครั้งที่ท าให้เกิดการทะเลาะ
บาดหมางกันในชุมชน ตลอดจนเสี่ยงไปถึงการเอาคืนในลักษณะต่าง ๆ ตามมา เช่น การติดสัญลักษณ์
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ทางศาสนาของตนเองบริเวณสถานที่ศาสนาอ่ืน การเชิญชวนให้มานับถือศาสนา คือ ประกาศค าสอน
อย่างกรณีของศาสนาคริสต์ที่พิมพ์ลงในป้ายโฆษณา และติดตามสถานที่ต่าง ๆ การใช้ก าลังโต้ตอบกัน 
คือ การให้ก าลังโต้ตอบกันทางศาสนาเป็นผลมาจากการกระทบกระทั่งกันทางวาจา ทางกายและทาง
สัญลักษณ์และไม่อาจหาทางออกท่ีเป็นสันติวิธีได้ จนน าไปสู่การใช้ก าลังเพ่ือให้ได้มาซึ่งการเอาชนะใน
ศาสนาของตนซึ่งการใช้ก าลังโต้ตอบกันนั้นมีทั้งระดับน้อยอย่างการโต้เถียงกันเองในหมู่บ้าน และลงไม้
ลงมือเพื่อให้ได้มาซึ่งอาณาเขตศาสนาของตน จนลุกลามไปถึงการใช้ก าลังในระดับรุนแรง เช่น การท า
สงครามแย่งชิงดินแดนอย่างในประวัติศาสตร์ที่ท าให้เกิดการสูญเสียหลายต่อหลายครั้ง 
 ๓) สาเหตุความขัดแย้งระหว่างศาสนา สาเหตุความขัดแย้งระหว่างศาสนา เกิดสาเหตุ
หลายประการ เช่น เกิดจากความเชื่อความศรัทธาในค าสอนของศาสนาแตกต่างกัน ความมีทิฐิมานะ 
ถือว่าความคิดของตนเองดีกว่าคนอ่ืน ความมีวิสัยทัศน์ที่คับแคบ ขาดการประสานงานที่ดี ขาดการ
ควบคุมภายในศาสนาอย่างมีระบบสังคมภายนอกขยายตัวรวดเร็วเกินไป และค่านิยมที่นับถือศาสนา
ต่างกันจึงเป็นสาเหตุให้เกิดความขัดแย้งระหว่างศาสนาขึ้น การอ้างศาสนสถานที่ขัดแย้งกัน ศาสนา
สถานทุกแห่งถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของบรรดาศาสนิกชน และจะต้องเป็นพ้ืนที่ปลอดภัย การใช้ความ
รุนแรงในศาสนสถานจึงเป็นสิ่งซึ่งไม่มีผู้ใดสามารถยอมรับได้ ซึ่งการขัดแย้งกันเกี่ยวกับศาสนสถานนั้น
ถูกกระท าด้วยความรุนแรง เพ่ือสร้างความโกรธ และมุ่งหวังให้เกิดความเกลียดชังกันระหว่างมนุษย์ซึ่ง
นับถือศาสนาที่ต่างศาสนากันออกไปแล้วมุ่งไปสู่ศาสนสถานที่ซึ่งเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษย์ เช่น 
คนที่นับถือศาสนาพุทธจะเข้าไปในมัสยิดของอิสลามไม่ได้เพราะถือว่าไม่ใช้คนที่นับถือศาสนาอิสลาม  
ประวัติศาสตร์ที่ขัดแย้งกัน ศาสนาแต่ละศาสนาล้วนมีประวัติศาสตร์กล่าวขานมาทั้งสิ้นอันเป็นความ
ภาคภูมิใจของคนในศาสนาที่ได้ทราบถึงการก าเนิดของศาสนาตนหรือได้ทราบถึงเรื่องราวของศาสดา
ตน ฉะนั้นหากประวัติศาสตร์ศาสนาของศาสนาตนถูกศาสนาอ่ืนกล่าวอ้างก็ย่อมเป็นที่มาของความ
ขัดแย้งได้อย่างที่พบกันในประวัติศาสตร์ของศาสนาต่างๆ 
 ๔) ลักษณะสันติภาพระหว่างศาสนา ความร่วมมือกันระหว่างศาสนาประเภทต่างๆ ความ
แตกต่างระหว่างศาสนาหากมองอีกมุมก็ไม่ใช่ปัญหาเสียทีเดียวที่จะท าให้ผู้คนมาร่วมกันได้ ดังนั้นจาก
ความเห็นนี้จึงท าให้เกิดการการร่วมมือกันของระหว่างศาสนาเพ่ือแสดงให้โลกรู้ว่าศาสนาไม่ใช่ตัวแบ่ง
กั้นมนุษย์ออกเป็นฝ่ายอย่างที่หลายคนเชื่ออย่างเช่น โครงการที่น าเยาวชนพุทธ-คริสต์-อิสลาม เข้า
ค่ายยุวทูตศาสนิกสัมพันธ์ เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างกัน 

ส่วนผลกระทบของปัญหาความขัดแย้งทางศาสนาในดินแดนต่าง ๆ เช่น ท าให้การเมือง
ของโลกตึงเครียดขึ้น เนื่องจากความขัดแย้งไม่ได้จ ากัดแต่เพียงคู่กรณีพิพาทเท่านั้นแต่ยังเกี่ยวพันกับ
มหาชาติอ านาจให้เข้ามามีส่วนร่วมกับความขัดแย้ง จนถึงขั้นเผชิญหน้ากัน  เปิดโอกาสให้ชาติ
มหาอ านาจเข้ามาแทรกแซงมีอิทธิพลในประเทศต่างๆ เปิดโอกาสให้ชาติมหาอ านาจโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งสหรัฐอเมริกา ซึ่งมีบทบาทในการขับไล่อิรักออกจากคูเวตได้ขยายอิทธิพลเข้าไปในกลุ่มประเทศ



 

๑๓๓ 
 
ตะวันออกกลางจนถึงขั้นจัดตั้งฐานทัพในประเทศอิสลามหลายประเทศ ส่งผลกระทบต่อระบบ
เศรษฐกิจโลกอย่างรุนแรง เนื่องจากตะวันออกกลางเป็นกลุ่มประเทศผู้ส่งออกน้ ามันรายใหญ่ของโลก
เมื่อปัญหาความขัดแย้งในภูมิภาคนี้เกิดขึ้น ราคาน้ ามันจะต้องเพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว จนส่งผลกระทบ
ต่อการขยายตัวของระบบเศรษฐกิจโลก และส่งผลให้เกิดการก่อการร้ายไปทั่วโลกซึ่งการก่อการร้าย 
คือ วิถีทางการต่อสู้ของผู้อ่อนแอกว่าที่มีต่อผู้เข้มแข็งท่ีเห็นได้ชัดเจน 
 ส าหรับปัญหา อุปสรรคของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของประชาคมอาเซียน จาก
การศึกษาพบว่า ปัญหา อุปสรรคของการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันส่วนมาจากปัจจัย ๔ ประการ คือ  
 ๑) การขาดความเข้าใจในหลักค าสอนที่แท้จริงของแต่ละศาสนา ท าให้เกิดการน าหลักค า
สอนไปตีความเพ่ือให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนา มองผู้ที่มีความแตกต่างทางศาสนาเป็นคนอ่ืน พวก
อ่ืน มิใช่พวกพ้องของตนเอง  
 ๒) ขาดการส่งเสริมการศาสนิกสัมพันธ์ระหว่างผู้น าและศาสนิกชนของศาสนาต่างๆ ท าให้
ไม่ไว้วางใจต่อกัน การมีสานเสวนาและการท ากิจกรรมร่วมกันในพื้นท่ีจะท าให้เกิดความเข้าใจต่อกัน  
 ๓) การจัดการในระดับนโยบายของภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับต่างๆ ที่จะ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจต่อกันของประชาชนที่มีความเชื่อทางศาสนาที่แตกต่างกันในประเทศ
และต่างประเทศ  
 ๔) การใช้มาตรการทางด้านสิทธิมนุษยชนของแต่ละประเทศในอาเซียนยังไม่มีพลังเพียง
พอที่จะสร้างการเปลี่ยนแปลงและสร้างการยอมรับความหลากหลายของสังคมในพหุวัฒนธรรม  
 
๔.๕ รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอน และแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียน 
 ในส่วนนี้จะกล่าวถึงผลการศึกษาการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริม
การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน โดยศึกษาถึงบทบาท หน้าที่และการบูรณาการหลักค าสอนทาง
ศาสนาเพื่อน าไปสู่การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของตัวแทนองค์กรทางศาสนาในประชาคมอาซียน ได้แก่ 
  (๑) ประเทศไทย ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  (๒) ประเทศอินโดนีเชีย ได้แก่ Smaratungga Buddhist College, Boyolali City 
YogYakarta Indonesia 
  (๓) ประเทศเมียนมา ได้แก่ องค์กร Alodawpyei Meditation Center ย่างกุ้ง 
  (๔) ประเทศมาเลย์เชีย ได้แก่ วัดไชยมังคลาราม (Chaiya Mangalaram Buddhist 
Temple) รัฐปีนัง ประเทศมาเลเซีย  
 รวมทั้งผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มกับผู้น าทางศาสนาในประชาคม
อาเซียน โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 



 

๑๓๔ 
 
 ๑) การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันโดยประยุกต์ใช้แนวคิดและหลักการทางศาสนา  

จากการสัมภาษณ์ผู้น าทางศาสนาในเชิงพ้ืนที่ พบว่า องค์กรทางศาสนาส่วนใหญ่ได้มีการ
น าแนวคิดและหลักการของแต่ละศาสนามาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดยศาสนาพุทธมุ่งเน้นให้คนอยู่
ร่วมกันด้วยหลักศีล ๕ หลักของการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน ให้มีความเมตตา กรุณาต่อกัน และให้มีความ
อดทนต่อสิ่งที่เกิดขึ้น โดยให้พัฒนาสติปัญญาของตนเองในการด าเนินชีวิต โดยเฉพาะหลักศีล ๕ นั้น 
ถือว่าเป็นพื้นฐานของการด าเนินชีวิต เป็นหลักมนุษยธรรม เพราะบุคคลผู้ที่รักษาศีล ๕  ย่อมจะท าให้
มีความเป็นมนุษย์ในตนเองสมบูรณ์ยิ่งขึ้นด้วยการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืนในการประกอบ
กิจกรรมการงานของตนเองให้ส าเร็จเรียบร้อย ๔๒  นอกจากนี้ ศีล ๕ ถือว่าเป็นจิตส านึกแห่งความดี
งาม เนื่องจากศีลมาจาก “เจตนา” ความตั้งใจที่จะงดเว้นจากการประพฤติที่ไม่ดีงามทั้งหลาย เช่น 
กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต และเป็นเจตนาแห่งความส ารวมระวังเพ่ือปิดกั้นหนทางความชั่ว
ร้ายที่เกิดจากการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ศีลจะเอ้ือเฟ้ือต่อความรัก ความเมตตาในตนเองและเพ่ือน
มนุษย์ ศีล ๕ นั้น เป็นสิ่งที่พระพุทธองค์และมวลมนุษย์ช่วยกันบัญญัติขึ้นมา เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
สงบสุข จากสามัญส านึกที่รู้ว่า เมื่อเรามีความรักตนเอง ต้องการความสุข ความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สิน คนอ่ืนก็ย่อมมีความรู้สึกเช่นเดียวกับเรา ด้วยเหตุนี้ ศีล ๕ จึงเป็นความรักในตนเองและ
เพ่ือนมนุษย์ ๔๓ และเป็นการสร้างสันติภาพสากล โดยปัจจุบันความไม่สงบสุขในโลกส่วนใหญ่เกิดจาก
การละเมิดในกฎเกณฑ์ของมนุษย์ที่พยายามประหัตประหาร ท าร้ายซึ่งกันและกัน ผนวกกับความสงบ
สุขในใจของบุคคลไม่มี สันติภาพจึงเกิดขึ้นได้ยาก หากสังคมใดมีศีล มีเหตุมีผล รู้จักยับยั้งชั่งใจ 
สันติภาพในใจของบุคคลและของโลกย่อมจะเกิดขึ้น คนที่มีศีล มีปกติแห่งการประพฤติปฏิบัติตนที่
เหมาะสมจึงมีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ที่แท้ได้ ๔๔ 
 ในขณะที่ศาสนาคริสต์นั้น ชาวคริสต์เชื่อว่า การปฏิบัติตามบทบัญญัติ ๑๐ ประการ ได้แก่ 
จงนมัสการพระเจ้าแต่ผู้เดียว อย่าออกพระนามพระเจ้าโดยไม่สมควร วันพระเจ้าให้ถือเป็นวัน
ศักดิ์สิทธิ์ จงนับถือบิดามารดา อย่าฆ่าคน อย่าล่วงประเวณี อย่าลักทรัพย์ อย่านินทาว่าร้ายผู้อ่ืน อย่า
คิดโลภในประเวณี อย่าคิดโลภในสิ่งของของผู้อ่ืน บทบัญญัติของที่ ๑-๓ นั้น มุ่งเน้นการสร้างศรัทธา

                                                           
๔๒ สัมภาษณ์ Ven.suyadet Wongsopa, Lao Buddhist fellowship organization, ๒๘ กันยายน 

๒๕๕๘. 
๔๓ สั ม ภ า ษ ณ์  Ven.Ashin Uttamannda Sitagu International Buddhist Academy, Yangon 

Myanmar, ๒๙ กันยายน ๒๕๕๘. 
๔๔ สั ม ภ า ษ ณ์  Ven.LormLoeuem, Executive Director, Life and Hope Association, and 

Member, Sangha Council of Siem Reap Province Cambodia, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘. 



 

๑๓๕ 
 
ในพระเจ้าซ่ึงมีอยู่ในท้องฟ้า อากาศเบื้องบน หรือแผ่นดินเบื้องล่าง หรือในน้ าใต้แผ่นดิน ๔๕ และให้มี
จิตคิดเมตตา ให้มีความรักต่อเพ่ือมนุษย์เสมือนรักตนเอง นอกจากนี้ ยังต้องพัฒนาสังคมให้เกิดความ
สงบสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดี จะสังเกตได้จากเมื่อศาสนาคริสต์หรือชาวคริสต์ไปที่ไหนมักจะสร้างที่เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม เช่น การสร้างโรงเรียน โรงพยาบาล หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกัน
ได้ และน าไปสู่การสร้างความเป็นสังคมท่ีมีพระเจ้าเดียวกัน ๔๖  
 ส่วนศาสนาอิสลามนั้น มุ่งสอนให้มนุษย์อยู่ร่วมกันด้วยหลักหลักศรัทธา ๖ และหลักปฏิบัติ  
๕ ประการ คือ การไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน โดยมุ่งเน้นการกระท าหน้าที่ ๓ ประการ คือ การมี
ความรัก มีสันติ การสร้างความดีงามต่อพระเจ้า ต่อมนุษย์ และต่อตนเอง โดยอิสลามถือว่าระเบียบ
แบบแผนของพฤติกรรมร่วมกันของกลุ่มชน เป็นรากฐานที่จ าเป็นของความเป็นชุมชน คือ เป็น
แนวทางหรือเป็นแบบแผนของความประพฤติของสังคมมนุษย์ ดังนั้น ระเบียบแบบแผนทางด้านความ
เชื่อ ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการปฏิบัติ ซึ่งเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้คนใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่มได้ และคนทุกคนมีฐานะเป็นสมาชิกของชุมชนมนุษย์โดยเสมอกัน ภายใต้แบบแผนที่ มี
ลักษณะร่วมกันเป็นสากลตามความประสงค์ของพระเจ้าหรือองค์อัลลอฮ์ โดยเป็นการยอมรับฐานะ
ของบุคคลโดยเสมอภาคกัน คนแต่ละคนในโลกนี้ เป็นเสมือนหยดน้ าแต่ละหยดจากมหาสมุทรเดียวกัน 
คือ พระเจ้าองค์เดียวกัน ถึงแม้ว่าแต่ละคนต่างก็มีแบบแผนที่ส าคัญร่วมกัน  เช่น มีก าเนิดมาจากพระ
เจ้าองค์เดียวกัน มีธรรมชาติทางกายภาพ และจิตตานุภาพโดยทั่วไปอย่างเดียวกัน ฉะนั้นอ านาจของ
พระเจ้าจะดลบันดาลให้ทุกคนท าตามหน้าที่ของตนเองเพ่ือรอการพิสูจน์ของพระเจ้า๔๗ 
 ๒) การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันโดยการก าหนดนโยบายของภาครัฐ  

จากการศึกษาพบว่า ภาครัฐมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดยการสร้าง
กฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกันตามหลักประชาธิปไตยและหลักสิทธิมนุษยชน โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้าง
ความเข้าใจให้กับประชาชนในระบบสังคม และชุมชนที่มีประวัติศาสตร์ที่แตกต่างกัน เพ่ือให้
ประชาชนและชุมชนเข้าใจกันมากขึ้น ตัวอย่าง เช่น ไทยกับเมียนมา มาเลเชียกับสิงคโปร์ เวียดนาม
กับกัมพูชา ชาวพุทธกับชาวคริสต์ ชาวคริสต์กับอิสลาม ชาวพุทธกับอิสลาม เป็นต้น ที่มีประวัติศาสตร์
ต่างกันหรืออาจจะมีความขัดแย้งกัน  แต่ภาครัฐก็จะพยายามด าเนินการให้ เข้าใจกันในมิติ
ประวัติศาสตร์ดังกล่าว เพ่ือให้อยู่ร่วมกันได้ในสังคมปัจจุบัน ไม่น าเอาอดีตกลับมาเพ่ือให้เกิดความ

                                                           
๔๕ สั ม ภ า ษ ณ์  Mr.Gerald  Kong : Christianity Executive Secretary, Roman Catholic 

Archdiocese of Singapore, Archdiocesan Catholic Council for Interreligious Dialogue, ๒๘ กันยายน 
๒๕๕๘. 

๔๖ สัมภาษณ์ Josept Chusak Sirisut, Bishop: Catholic Bishop of Diocese of 
Nakhonratchasima, Thailand, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘. 

๔๗ สัมภาษณ์ Dr.I Wayan Ardika, Udayana University, Indonesia, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘. 



 

๑๓๖ 
 
เข้าใจผิดหรือขัดแย้งกัน โดยมีกระบวนการส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตยและส่งเสริมการคุ้มครอง
สิทธิมนุษยชน ในเมียนมาภาครัฐและคณะสงฆ์จะต้องสานสัมพันธ์และสนับสนุนซึ่งกันและเพ่ือการ
ปกป้องคุ้มศาสนา โดยเฉพาะศาสนาพุทธที่คนส่วนใหญ่นับถือ และก็ยอมรับความแตกต่างทางศาสนา 
๔๘ อย่างไรก็ตามภาครัฐจะต้องเข้ามามีบทบาทในการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ของศาสนาต่างๆ และ
จะต้องค านึงถึงวิถีวัฒนธรรมของชนชาติด้วย ในกรณีประเทศไทย ภาครัฐให้ความส าคัญกับการศึกษา
ของคณะสงฆ์และศาสนาอิสลาม โดยให้มีการก่อตั้งมหาวิทยาลัยสงฆ์ มหาวิทยาลัยของอิสลาม 
มหาวิทยาลัยของศาสนาคริสต์ หรือในระดับโรงเรียน เช่น โรงเรียนปอเนาะ โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
เป็นต้น เพ่ือสร้างพ้ืนที่ทางสังคมของการอยู่ร่วมกัน ดังนั้น ภาครัฐจะต้องก าหนดบทบัญญัติแห่ง
กฎหมายเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความเท่าเทียมทางศาสนา มิให้น าหลักการทางศาสนามาเป็นข้อขัดแย้ง
ของสังคม เนื่องจากนโยบายของภาครัฐมีความส าคัญต่อการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน เพราะกฎหมายมี
ผลต่อการด าเนินชีวิตของประชาชนในประเทศนั้น ๆ และหากมีนโยบายและมาตรการที่เหมาะสมต่อ
การสร้างความเข้าใจอันดีร่วมกันแล้ว ย่อมจะน าพาสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมไปสู่
สันติภาพที่ยั่งยืน 
 ๓) การสร้างอัตลักษณ์ทางศาสนาร่วมกัน (Common identity)  

อัตลักษณ์ทางภาษาและวัฒธรรมของประเทศต่างๆ นั้นมีความส าคัญต่อการส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกัน โดยปกติทุกประเทศมีความแตกต่างทางด้านความเชื่อ ศาสนา วิถีชีวิต การด ารงอยู่ แต่ก็
สามารถอยู่ร่วมกันได้ภายใต้กฎหมาย และการยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม แต่สิ่งที่องค์กรทาง
ศาสนาได้ด าเนินการ คือ การสร้างอัตลักษณ์ร่วม โดยมีการแบ่งปันอัตลักษณ์การอยู่ร่วมกันอย่าง
เอกภาพท่ามกลางความหลากหลาย (Unity in Diversity) ซ่อนความต่างเอาไว้แต่ขณะเดียวกันก็
พยายามมุ่งความส าคัญคือ “ความเหมือนกัน” (Similarity) ตามหลักที่ว่า “แสวงหาจุดร่วมสงวนจุด
ต่าง” ทั้งนี้เพ่ือยอมรับความแตกต่างหลากลายในสังคมพหุวัฒนธรรมและการสร้างอัตลักษณ์ร่วมของ
ประชาชนว่าเป็นคนของสังคม รวมถึงการสร้างอัตลักษณ์ทางศาสนาว่า “เป็นศาสนาแห่งสันติ” ๔๙ 
“เป็นศาสนาแห่งความรัก” “เป็นศาสนาแห่งความสงบสุข” เป็นต้น ดังนั้น เมื่อมองในภาพรวม อัต
ลักษณ์ทางศาสนา คือการสร้างศรัทธาเพ่ือน าพาผู้คนไปสู่การท าความดีภายใต้บริบทของความเชื่อ
นั้นๆ เช่น อิสลามเชื่อในอ านาจของพระผู้เป็นเจ้า ส่วนพระพุทธศาสนามีความเชื่อ ความศรัทธาใน

                                                           
๔๘ สัมภาษณ์ Dr.Thiri Nyunt, Paipatti Faculty International Thervada Buddhist Misssionary 

University (ITBMU) Yangon, Myanmar, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘. 
๔๙ สัมภาษณ์ Josept ChusakSirisut, Bishop: Catholic Bishop of Diocese of Nakhonratcha-

sima Thailand, ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘. 



 

๑๓๗ 
 
เรื่องการสร้างกรรมดี บาป บุญ คุณ โทษ เป็นต้น ๕๐ ส่วนการใช้สัญลักษณ์ในเชิงศาสนานั้น ถือว่า ทุก
ศาสนาสามารถแสดงออกซึ่งสัญลักษณ์ทางศาสนาของตน โดยมิถือว่าเป็นความแตกต่างและอยู่
ร่วมกัน กรณีของที่ตั้งของวัด มัสยิด โบสถ์ ของทุกศาสนาสามารถตั้งอยู่ร่วมกัน โดยชุมชนมิได้มีความ
ขัดแย้ง ดังภาพนี้   

 
ภาพที่ ๔.๖ วัดและโบสถ์คริสต์ที่ Boyolali City YogYakarta Indonesia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ๔) การใช้หลักขันติธรรมและเมตตาธรรมเพ่ือส่งเสริมสันติภาพ  

การใช้หลักขันติธรรมนั้นเป็นไปตามหลักการที่ว่า “ถ้าไม่มีขันติ และเมตตา สันติก็ไม่มี” 
โดยทุกฝ่ายจะต้องมีความเคารพ (Respect) ต่อกัน การมีขันติธรรม คือ การที่ทุกฝ่ายหยุดการสร้าง
ความขัดแย้ง เกลียดชัง หรือก่อกวนผู้อ่ืนที่มีความเชื่อหรือวัฒนธรรมที่แตกต่างจากตนเอง และต้อง
ปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืนที่อาจเป็นส่วนน้อยในสังคมให้สามารถด าเนินชีวิตตามวิถีทางที่พวกเขาต้องการ 
ดังนั้น ขันติธรรมจึงเป็นคุณธรรมที่ดีอย่างหนึ่งที่ควรจะฝึกฝน พัฒนาจิตใจ หากเราฝึกฝนและน ามา
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ขันติธรรมจะติดตัวเราไปตลอด ขันติธรรมจึงเป็นสิ่งส าคัญหากเราต้องการจะ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของการท าสงครามแทนที่ด้วยวัฒนธรรมของสันติภาพ นอกจากนี้ ทุกฝ่ายยัง
ต้องเสริมสร้างความมีเมตตา ความปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ที่มาจากหลักค าสอนของแต่ละศาสนา ที่มุ่ง
สอนให้ทุกคนมีการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน มีความอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น และการไม่ละเมิดบทบัญญัติของ
ศาสนา เพ่ือให้เป็นหลักการส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดย Ven.Ashin  Uttamannda Sitagu 
International Buddhist Academy, Yangon Myanmar ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดและ
การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนว่า  “ก่อนอ่ืนเราต้องท าความเข้าใจก่อนว่า ประเทศไทยนี้เป็น
ดินแดนที่มีความอิสระทางศาสนา ฉะนั้นเราก็สามารถเห็นได้อย่างชัดเจนจากสถานการณ์จริงใน

                                                           
๕๐ สัมภาษณ์ พระราชวรมุนี รองอธิการบดีมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๘ กันยายน 

๒๕๕๘. 



๑๓๘ 

ประเทศไทยได้ว่า  เราจะอยู่ในพ้ืนที่ไหนก็ ได้  โดยไม่มีความเกลียดชังกัน แม้จะอยู่บนความ
หลากหลายทางศาสนา”นอกจากนี้ท่านยังได้แสดงความเห็นต่อการใช้ขันติธรรมในศาสนาว่า  “ขันติ
ธรรมทางศาสนานั้นมีความส าคัญมากครอบไปทั่วทั้งโลก  ถ้าแต่ละศาสนาได้ใช้ขันติธรรมอย่าง
จริงๆจังโลกเราก็จะมีแต่ความสงบสุขมากกว่านี้” ๕๑ 

ภาพที่ ๔.๘ แสดงการใช้หลักขันติธรรมเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันในมาเลเชีย 

งขันติธรรมแต่ละศาสนาดังนี้ 
หลักขันติธรรมทางในพุทธศาสนา ในหลักธรรมค าสอนเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขนั้น 

พุทธศาสนิกชนสามารถน าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต คือ ให้มคีวามอดทน ไม่ว่าจะถูกกระทบกระทั่ง
จากสิ่งที่พึงปรารถนาหรือมิพึงปรารถนา ก็สามารถรักษาจิตใจให้หนักแน่น ไม่หวั่นไหว ความอดทนมี 
๔ ประเภท คือ อดทนต่อทุกขเวทนาที่เกิดจากความเจ็บไข้ได้ป่วย เพราะทุกชีวิตที่เกิดมาแล้วย่อมไม่
พ้นจาก ความแก่ ความเจ็บ และความตายไปไม่ได้ เมื่อเกิดความเจ็บป่วยขึ้นก็ไม่ร้องทุรนทุรายจนเกิด
เหตุ อดทนต่อความล าบากตรากตร า อดทนต่อความทุกข์ยากจากการท างานต้องขยันหมั่นเพียร และ
ไม่เกียจคร้าน อดทนต่ออ านาจกิเลส คือ เมื่อกิเลสใด ๆ อันได้แก่ ความโลภ คือความอยากได้ไม่มีที่
สิ้นสุด ความโกรธ หรือความหลงไนลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ก็ต้องมีขันติอดทน และเพียรพยายาม
ก าจัดกิเลสนั้นออกไปเสียจากตน อดทนต่อความเจ็บใจ คือ ความอดทนต่อความล่วงเกินของตนอ่ืน
เฉพาะอย่างยิ่งคนที่ต่ ากว่าเรา อดทนต่อการกระทบกระแทกแดกดันจากคนอ่ืนเพ่ือให้เราอยู่ร่วมกันให้
ได้ ดังนั้น หลักขันติธรรมจึงสนับสนุนให้ทุกฝ่ายมีความอดทนและประนีประนอมต่อกัน ๕๒ 

๕๑ สัมภาษณ์ Ven.Ashin Uttamannda Sitagu, International Buddhist Academy, Yangon 
Myanmar, ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 

๕๒ สัมภาษณ์ Dr. Uong Vibol, Responsibility of Another Religions Department 
International Cooperation Department Preah Sisoweth Quay Phnom Penh Cambodia, ๒๖ กันยายน 
๒๕๕๘. 



๑๓๙ 

หลักขันติธรรมทางในคริสต์ศาสนา คริสต์ศาสนิกชนจะต้องมีความศรัทธาในพระเยซูสูงสุด
ในชีวิตและจงรักเพ่ือนบ้าน เพื่อนมนุษย์ เหมือนรักตัวท่านเอง หลักค าสอนเรื่องความรักในคริสต์ มี ๒ 
ระดับคือ ความรักระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า เปรียบเหมือนความรักระหว่างบิดากับบุตรความรัก
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ พระเยซูสอนให้รักเพ่ือนบ้าน สอนให้รักศัตรู รู้จักการให้อภัยและเสียสละ
นอกจากนี้ยังมีสัจธรรมสัมบูรณ์ ข้อ โดยพูดถึงในฐานะอัครสาวกขิงพระเจ้าพระเยซูคริสต์ทุกคนเป็นพ่ี
น้องกันภายใต้พระผู้เป็นเจ้า ทุกคนได้รับการสอนในศาสนาต่าง ๆ ให้รักกันและท าดีต่อกัน  และการ
อยู่กับความแตกต่างเป็นสิ่งที่พระกิตติคุณของพระเยซูคริสต์สอนให้เราต้องท า เช่น มุ่งประพฤติในสิ่ ง
ซึ่งท าให้เกิดความสุข เพราะฉะนั้นเราจึงควรตื่นตัวที่จะให้เกียรติสิ่งดี ๆ ที่เราพึงเห็นในทุกคน รวมทั้ง
ความคิดเห็นและการปฏิบัติหลายอย่างที่แตกต่างจากเรา เรามีบทบาทเป็นนักรบในสงครามระหว่าง
สัจธรรมกับความคลาดเคลื่อนไม่มีพ้ืนที่ตรงกลาง เราต้องยืดหยัดเพ่ือความจริง แม้นขณะที่เราใช้ขันติ
ธรรมและความเคารพความเชื่อกับความคิดท่ีแตกต่างจากเรารวมถึงคนที่ยึดถือสิ่งเหล่านั้นด้วย ๕๓ 

ส าหรับหลักขันติธรรมทางในอิสลามนั้น อิสลามมุ่งหลัก ๓ หมวด คือ หลักศรัทธา หลักก
จริยธรรม และหลักปฏิบัติ ซึ่งในหมวดว่าด้วยหลักจริยธรรมนั้นอิสลามสอนว่าในการด าเนินชีวิตควร
ประกอบด้วยคุณสมบัติ เช่น จงเลือกสรรเฉพาะสิ่งที่ดีอันเป็นที่ยอมรับของสังคม จงท าตนให้เป็นผู้
ด ารงอยู่ในศีลธรรม พัฒนาตนเองไปสู่การมีบุคลิกภาพที่ดี รู้จักหน้าที่ ห่วงใย มีเมตตา มีความรัก ซื่อ
สัตว์ต่อผู้อ่ืน รู้จักปกป้องสิทธิของตนไม่ละเมิดสิ่ทธิของผู้อ่ืน เสียสละไม่เห็นแก่ตัว และหมั่นใฝ่ความรู้ 
ดังนั้น อิสลาม จึงให้ความส าคัญกับทุกคนและอดทนต่อการพิพากษาของพระผู้เป็นเจ้า ๕๔ 

๕) การส่งเสริมกิจกรรมศาสนิกสัมพันธ์และการสานเสวนาเชิงสร้างสรรค์ กล่าวคือ ผู้น า
ทางศาสนาในอาเซียนสามารถด าเนินการเพ่ือเสวนาระหว่างความคิด ความเชื่อหรือศาสนาที่แตกต่าง
กันให้มากขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรู้ ความเข้าใจต่อผู้ที่ความคิด ความเชื่อที่แตกต่าง ซึ่งจะ
กลายเป็นจุดเริ่มต้นของการอยู่ร่วมกันโดยสันติ โดยอาจจะมีการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ประชาชนหรือศาสนิกชนต่างๆ ท่ามกลางความหลากหลายของสังคม โดยประยุกต์ใช้หลักการเพ่ือ
แก้ไขความขัดแย้ง ซึ่งผู้น าศาสนาจะต้องป้องการความขัดแย้งไม่ให้เกิดขึ้น  โดยการเผยแพร่ค าสอน
ต่อศาสนิกชนด้วยขันติธรรม ท าลายความมีอคติออกไปจากผู้คน ควรมอบโอกาสในการเรียนรู้ ท า
ความรู้จักเพ่ือนศาสนาอื่นๆ ให้กับศาสนิกชน และวิธีแก้ไขปัญหา คือ ผู้น าศาสนาต้องน าประเด็นเข้าสู่
โต๊ะเจรจาและหลังจากความขัดแย้งนั้นทุกฝ่ายจะต้องลืมและให้อภัย ซึ่งจะท าให้ความขัดแย้งไม่
ย้อนกลับมา ซึ่งจะท าให้เกิดสันติภาพอย่างยั่งยืน สุดท้ายท าให้โลกเห็นว่าเราสามารถอยู่ด้วยกันอย่าง

๕๓ สัมภาษณ์ Mr.Gerald  Kong, : Christianity Executive Secretary, Roman Catholic 
Archdiocese of Singapore, Archdiocesan Catholic Council, ๒๖ กันยายน ๒๕๕๘. 

๕๔ สัมภาษณ์ Sultan  Maguid, Maruhom: Islam Executive Director, Ummah Fi Salam, Inc., 
Pagadian City, Philippines, ๒๖ กันยายน ๒๕๕๘.  



 

๑๔๐ 
 
สันติสุข โดยพระสุยะเดช วงศ์โสภา จาก Lao Buddhist fellowship organization ได้แสดง
ความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนว่า “หลักการอยู่ร่วมกันของ
อาเซียนนั้น ควรอยู่ด้วยกันด้วยความมีสามัคคีธรรม อย่างมีสมานฉันท์ แม้ว่าความคิดทางศาสนาจะ
แตกต่างกันแต่เราก็อยู่ด้วยกันได้อย่างสันติ มีความร่วมมือกันในการพัฒนาในทุกๆด้าน ถ้าเกิดแต่ละ
ประเทศในอาเซียนร่วมมือกันอย่างมีความสามัคคีแล้ว ประชาคมอาเซียนจะรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว” 
นอกจากนี้ท่านยังได้กล่าวถึงการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามหลักศาสนาต่างๆและวิธีปฏิบัติ
ว่า “ควรใช้หลักสามัคคีธรรม ความมีสมานฉันท์และความอดทนอดกลั้นมาใช้ให้เป็นจริงในประชาคม
อาเซียน ศาสนาต่างๆก็จะต้องร่วมมือกันให้เกิดวิถีทางปฏิบัติอย่างสันติสุขให้เกิดขึ้นให้ได้” นอกจากนี้ 
ท่านแสดงความเห็นว่า “ควรมีนโยบายที่ให้ประชาคมอาเซียนมีเวทีให้ผู้น าศาสนาต่างๆได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น แล้วเอานโยบายนั้นลงไปสู่ชุมชนนั้นให้เข้าใจต่อแนวปฏิบัติแล้วสร้างให้เกิดขึ้นจริง” ๕๕ 
 ๖) การบูรณาการหลักสิทธิมนุษยชนสากล หลักกฎหมาย กับหลักปฏิบัติทางศาสนา  

ผู้น าทางศาสนาเสนอว่า ทุกฝ่ายควรใช้หลักสากล เช่น หลักความเสมอภาค ความเท่า
เทียม ความยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชน รวมถึงการเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์กับ
หลักการและแนวปฏิบัติของแต่ศาสนาเพ่ือเอ้ือเฟ้ือต่อกัน ซึ่งจะท าให้ทุกฝ่ายเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและ
กัน โดยที่ผ่านมาภาครัฐและผู้น าทางศาสนาได้มีการด าเนินการร่วมกันด าเนินการผ่านกระบวนการ
ทางกฎหมาย มีการประชาสัมพันธ์หารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประเด็นต่างๆ เพ่ือร่วมกันพัฒนา
ในสังคมพหุวัฒนธรรม ส่วนการประยุกต์ใช้กฎหมายแห่งรัฐกับหลักศาสนาในการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกัน โดยภาครัฐและองค์กรทางศาสนา สามารถน าบทบัญญัติแห่งกฎหมายและรัฐธรรมนูญซึ่งทุก
ประเทศได้มีการก าหนดบทบัญญัติแห่งกฎหมายเพ่ือให้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนในการที่จะนับ
ถือศาสนา และมีการบัญญัติกฎหมายบนพ้ืนฐานของหลักค าสอนทางศาสนา เช่น ประเทศมาเลเชีย 
บูรไน เมียนมาร์ เป็นต้น ที่ส่งเสริมกิจการทางศาสนาหลักของประเทศผ่านกฎหมายของประเทศ 
ดังนั้น การยอมรับและปฏิบัติตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายจะท าให้เกิดความสงบสุขทางสังคมได้ ซึ่งผล
การศึกษาพบว่า องค์กรและประเทศที่มีการปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมืองในระดับดีจะมีความ
ขัดแย้งทางศาสนาน้อยลง และไม่ค่อยการละเมิดสิทธิทางศาสนาและความเชื่อได้ดีกว่าสังคมที่ไม่
กฎหมายหรือกติกาที่เป็นส่วนรวมของสังคม โดยท่าน Balwant Singh: Sikhism From Indonesia 
ได้กล่าวถึงการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามหลักศาสนาต่างๆ โดยมีหลักการ คือ “เราต้อง
เคารพศาสนาต่างๆในโลกนี้ให้ได้เสียก่อน ถ้าเราเคารพข้อนี้ได้เราก็จะยอมรับความเป็นมนุษย์ของทุกๆ
ศาสนา แล้วเราก็จะอยู่ร่วมกันได้อย่างดี ข้อปฏิบัติทางศาสนาไม่ใช่อุปสรรคในการอยู่ร่วมกันเลย เรา

                                                           
๕๕ สัมภาษณ์ พระสุยะเดช วงศ์โสภา, Lao Buddhist fellowship organization, ๒๘ กันยายน 

๒๕๕๘. 



 

๑๔๑ 
 
ต้องมองข้ามข้อนี้  แต่ควรไปสนใจในความดีที่ศาสนามีให้แก่กันมากกว่า”๕๖ ส่วนท่าน Vijaya 
Samarawickrama: Buddhism Senior Lecturer ๑ , American Degree Transfer Program, 
Taylors University: Malaysia๕๗ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับหลักการของการอยู่ร่วมกันในประชาคม
อาเซียนและของโลกว่า“แนวคิดของการอยู่ร่วมกันนั้น เราขอแสดงเท่าที่เราเข้าใจนั่น คือ เราทุกคน
ต้องตายเพราะโลกใบนี้เล็กมาก เรามีคนมากในโลกใบนี้แต่ไม่เคยที่จะพูดคุยกัน เขาไม่ค่อยจะพูดกัน
ในเรื่องที่ศาสนามีความแตกต่าง เราขอแสดงทัศนะตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้คือ เราต้องเคารพทุกๆ
ศาสนา ทุกๆ อย่างตั้งอยู่ในหลักของอริยสัจ ๔ และศาสนาทุกศาสนามีหลักนี้ด้วยกันทั้งหมด และเมื่อ
เป็นอย่างนี้ทุกศาสนาจะมีขันติธรรมทางศาสนา ไม่ขัดแย้ง ไม่ทะเลาะกัน ไม่ก่อความรุนแรงจนน าไปสู่
ความตาย” 

 ๗) การประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมของอาเซียนในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน  
น าทางศาสนามองว่า ในกลุ่มประชาคมอาเซียนนั้นมีวัฒนธรรมร่วมกันหลายประการทั้ง

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศาสนา และวิถีการด ารงชีวิต เช่น ประเพณีสงกรานต์ การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้านบาง
ประเภท การแต่งกาย ภาษาตระกูลไท เป็นต้น การใช้วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นดังกล่าวมาส่งเสริม
ให้ประชาชนและชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ย่อมเป็นบทสะท้อนจากวัฒนธรรมที่ทุกฝ่ายร่วมกันต้อง
ร่วมกันสร้างสรรค์ขึ้นมา ดังนั้น ภาครัฐในหลายประเทศและองค์ในระดับพ้ืนที่จึงใช้วิถีวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดย Ven.Lorm Loeuem Cambodia ได้แสดงความเห็น
ว่า “เราพยายามที่จะใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับศาสนาที่จะเรียนรู้การอยู่ร่วมกัน 
ในประเทศของเรานั้นไม่มีศาสนามากเหมือนที่ประเทศไทย มีคริสต์ อิสลาม พุทธและฮินดู - 
พราหมณ์” หลักการที่เข้าไปช่วยในการใช้ขันติธรรมมีอะไรบ้างนั้นท่านได้กล่าวว่า “ในแนวทางพุทธ
ศาสนานั้น เราจะส่งเสริมการใช้ขันติในการสอนประชาชนของเรา ในกิจกรรมต่างๆเช่น กิจกรรม
พระสงฆ์คุยกับประชนชนเป็นต้น และนอกจากนี้ต้องให้ประชาชนเข้าใจในเรื่องขันติธรรมด้วย” ๕๘ 
นอกจากนี้ การอยู่ร่วมกันนั้น ควรมีการยึดแนวปฏิบัติทางศาสนา ในทัศนะของผู้น าทางศาสนาต่างๆ 
ในอาเซียน เช่น พระพรหมบัณฑิต เชื่อว่าทุกศาสนาหรือผู้น าศาสนาทุกศาสนาล้วนต้องการสันติภาพ
และต้องการให้ผู้น าทางศาสนาหยุดการน าความเชื่อของศาสนาไปใช้ในทางที่ผิด เช่น น ามาเป็น
สิ่งจูงใจในการท าสงคราม เพราะว่าการท าสงครามเป็นเรื่องของการเมือง ไม่ใช่อุดมคติทางศาสนาแท้
ที่จริงแล้วทุกศาสนาต้องการสร้างสันติภาพ สังคมในอาเซียนนั้นเป็นพหุสังคม (Plural Society) ที่มี

                                                           
๕๖ สัมภาษณ์ Balwant Singh: Sikhism  From  Indonesia, วันท่ี ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ 
๕๗ สมัภาษณ์ Vijaya Samarawickrama: Buddhism Senior Lecturer ๑, American Degree 

Transfer Program, Taylors University: Malaysia, วันท่ี ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ 
๕๘ สัมภาษณ์ Ven.Lorm  Loeuem Executive Director, Life and Hope Association, and 

Member, Sangha Council of Siem Reap Province Cambodia, วันท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๕๘ 



 

๑๔๒ 
 
ความหลากหลายทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมประกอบไปด้วยศาสนาที่หลากหลาย เป็นหนึ่งในภูมิภาค
ที่มีความพิเศษที่มีความหลากหลายของวัฒนธรรมแห่งหนึ่งของโลกที่มีการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ  
 กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมตามหลักศาสนาดังกล่าว สามารถน าไปสู่การจัดการ
ความขัดแย้งทางศาสนาและวัฒนธรรมในหลายพ้ืนที่ในสงบลงได้ เช่น ความขัดแย้งของชาวคริสต์ -
อิสลามในอินโดนีเชีย ชาวพุทธ-อิสลามในเมียนมาร์ เป็นต้น ถึงแม้ว่าความขัดแย้งดังกล่าวจะสงบลง
ชั่วคราวก็ตาม แต่ก็มีกระบวนการที่จะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนาได้ ดังนั้น การ
สร้างความรู้ ความเข้าใจตามหลักค าสอนและหลักปฏิบัติของศาสนาต่างๆ จะเป็นปัจจัยส าคัญต่อการ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนและมีผลต่อการสร้างสันติภาพที่ยั่งยืนสืบต่อไป 

 
ภาพที่ ๔.๙ แสดงการอยู่ร่วมกันของวัดมุมเมืองและมัสยิดกลางในจังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ส าหรับแนวทางการเสริมสร้างสันติภาพระหว่างศาสนาเพื่อการอยูร่วมกันในประชาคม
อาเซียน จากการศึกษาพบว่า 
 แนวทางการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียตามหลักศาสนา  

จากการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์ นักวิชาการด้านศาสนาของประชาคมอาเซียนที่
เข้าร่วมประชุมการสัมมนาวิจัยนานาชาติครั้งที่ ๘ จัดโดยสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ระหว่างวันที่ ๑๑-๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘ ณ จังหวัดน่าน พบว่า มีข้อมูลโดย
ภาพรวมดังนี้ ๕๙ 
 ผู้แทน Lao Buddhist fellowship organization แสดงความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดและ
หลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนว่า “หลักการอยู่ร่วมกันของอาเซียนนั้น ควรอยู่ด้วยกันด้วย

                                                           
๕๙ การสนทนากลุ่ม นักวิชาการด้านศาสนาของประชาคมอาเซียนที่เข้าร่วมประชุศาสนิกสัมพันธ์ จัด

โดย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ระหว่างวันท่ี ๒๗-๒๘ กันยายน ๒๕๕๘ พระนครศรีอยุธยา 



 

๑๔๓ 
 
ความมีสามัคคีธรรม อย่างมีสมานฉันท์ แม้ว่าความคิดทางศาสนาจะแตกต่างกันแต่เราก็อยู่ด้วยกันได้
อย่างสันติ มีความร่วมมือกันในการพัฒนาในทุกๆด้าน ถ้าเกิดแต่ละประเทศในอาเซียนร่วมมือกัน
อย่างมีความสามัคคีแล้ว ประชาคมอาเซียนจะรุดหน้าไปอย่างรวดเร็ว”  
 ท่าน Gerald Kong: Christianity Executive Secretary, Roman Catholic Archdio-
cese of Singapore. ได้กล่าวถึงแนวคิด และหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนว่า “ถึงเวลาที่
อาเซียนหรืออาจจะหมายถึงทุกๆ ประเทศทั่วโลกถ้าอาจเป็นไปได้ หันหน้าเข้าหากันและเลิกปิดกั้น
ความคิดของตัวเอง ลองพยายามที่จะเรียนรู้หลักการและแนวคิดศาสนาต่างๆ ที่ล้วนแล้วแต่เป็นเพ่ือน
เราทั้งสิ้น เราต้องให้ความรักแก่คนทุกคนทุกศาสนาทุกภาษาเลิกสร้างก าแพงขังตัวเอง แล้วคุณจะพบ
กับความสุขอันยิ่งใหญ่และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้แม้จะแตกต่างกันในหลายๆเรื่อง” ท่านได้กล่าวถึงปัญหา
อุปสรรคของการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาว่า “เกิดจากการที่เราปิดกั้นตัวเอง
แล้วไม่ยอมรับศาสนาอ่ืนๆ จึงท าให้เราอยู่ในโลกที่คับแคบ ดังนั้น ลองเปิดโลกเปิดใจแล้วจะพบว่า
อุปสรรคจริงๆอยู่ที่ใจของเราเอง” นอกจากนี้ท่านยังได้เสนอแนะแนวทางบูรณาการหลักค าสอนใน
ศาสนาต่างๆเพ่ือการอยู่ร่วมกันว่า “หลักศาสนาต่างๆ ล้วนมีข้อดีของตัวเอง ถ้าเอาข้อดีมาใช้โดย
มองข้ามข้อจ ากัดของแต่ละศาสนาเราก็อยู่กันได้อย่างมีความสุข” 
 ท่ าน  Balwant Singh: Sikhism From Indonesia ได้ กล่ าวถึ งการอยู่ ร่ วมกันของ
ประชาคมอาเซียนตามหลักศาสนาต่างๆ โดยมีหลักการ คือ “เราต้องเคารพศาสนาต่างๆในโลกนี้ให้ได้
เสียก่อน ถ้าเราเคารพข้อนี้ได้เราก็จะยอมรับความเป็นมนุษย์ของทุกๆศาสนา แล้วเราก็จะอยู่ร่วมกัน
ได้อย่างดี ข้อปฏิบัติทางศาสนาไม่ใช่อุปสรรคในการอยู่ร่วมกันเลย เราต้องมองข้ามข้อนี้ แต่ควรไป
สนใจในความดีที่ศาสนามีให้แก่กันมากกว่า” 

ภาพที่ ๔.๑๐ แสดงการเสวนาเพ่ือส่งเสริมการศาสนิกสัมพันธ์ในสังคมไทย 

 
 



 

๑๔๔ 
 
 ท่าน Vijaya Samarawickrama: Buddhism Senior Lecturer ๑, American Degree 
Transfer Program, Taylors University: Malaysia ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับหลักการของการอยู่
ร่วมกันในประชาคมอาเซียนและของโลกว่า “แนวคิดของการอยู่ร่วมกันนั้น เราขอแสดงเท่าที่เรา
เข้าใจนั่นคือ เราทุกคนต้องตายเพราะโลกใบนี้เล็กมาก เรามีคนมากในโลกใบนี้แต่ไม่เคยที่จะพูดคุยกัน 
เขาไม่ค่อยจะพูดกันในเรื่องที่ศาสนามีความแตกต่าง เราขอแสดงทัศนะตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้คือ 
เราต้องเคารพทุกๆศาสนา ทุก ๆ อย่างตั้งอยู่ในหลักของอริยสัจ ๔ และศาสนาทุกศาสนามีหลักนี้
ด้วยกันทั้งหมด และเมื่อเป็นอย่างนี้ทุกศาสนาจะมีขันติธรรมทางศาสนา ไม่ขัดแย้ง ไม่ทะเลาะกัน ไม่
ก่อความรุนแรงจนน าไปสู่ความตาย” นอกจากนี้ ท่านแสดงความเห็นว่า “ศาสนาสามารถช่วยประคับ
ประครองการอยู่ร่วมกันได้ ศาสนาในวันนี้ก็เหมือนกับที่ผ่านมาสองพันกว่าปี เราไม่สามารถจะ
เปลี่ยนแปลงแนวค าสอนไปจากเดิมได้ แต่เราต้องพยายามเรียนรู้ถึงความแตกต่างของทุกๆศาสนา  
เพ่ือท าความเข้าใจและยอมรับกันได้ในโลกใบนี้ ดังนั้นเราต้องเปลี่ยนความคิดที่ว่าศาสนาต่างกันไม่
สามารถจะท างานร่วมกันได้เสียใหม่ เราสามารถท าให้ส าเร็จถ้าเราสามรถจะปรับเปลี่ยนแม้แต่ตัวเรา
เอง  เปลี่ยนศาสนาให้เรียนรู้ร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นใครก็ตามต้องช่วยกันรักษา เราสามารถพูดได้ทุกๆที่
ไม่จ ากัด เพราะความเป็นมนุษย์แตกต่างจากศาสนา เราต้องเปลี่ยนตัวเราให้ได้” ประเด็นต่อมาใน
เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นของประชาคมอาเซียนจะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างไรนั้น ท่านแสดงความเห็น
ว่า “ศาสนาของเราคือสิ่งที่อยู่ภายในไม่สามารถเปลี่ยนได้ สิ่งที่อยู่ภายในนั่นคือศาสนาเป็นสิ่งที่ไม่
สามารถเปลี่ยนได้ เป็นภูมิปัญญาที่ทุกอย่างๆไม่สามารถเปลี่ยนได้ แต่คุณจะประยุกต์ใช้อย่างไรเพ่ือให้
เป็นการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันต่างหากที่ต้องน ามาคิด เพราะสามารถจะประยุกต์เข้ากับวิทยากร
สมัยใหม่ เราสามารถประยุกต์ภูมิปัญญาเก่าแก่เข้ากับยุคสมัยปัจจุบันได้ ตัวอย่างเช่นสองพันกว่าปี
มาแล้วที่คนธรรมดาคนหนึ่งกลายเป็นพระ และปัจจุบันก็ยังเป็นเช่นนั้น วิถีชาวบ้านไม่ได้หายไปไหน
แต่เป็นสิ่งที่คนเราประยุกต์ปรับเปลี่ยนไปต่างหากเพ่ือให้เกิดประโยชน์มากขึ้น ดังนั้นภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจึงส าคัญมาก เป็นสิ่งที่ดีมากและทันสมัยอยู่ตลอด” 

 ท่าน Dr.Hla Tun Ram Nivas  Hinduism From Myanmar ท่านได้แสดงความเห็น
เกี่ยวกับหลักการ และแนวคิดของการอยู่รวมกันในประชาคมอาเซียนว่า “เราจะท างานด้วยกัน
อย่างไรการเดินไปด้วยกันมีความส าคัญมาก เราจะต้องร่วมกันทั้งหมดเพ่ือการท าอย่างเดียวกันคืออยู่
ด้วยกันอย่างสงบ เราต้องคิดว่าเราอยู่ด้วยกันเป็นครอบครัวใหญ่” “ถ้าเกิดเรามีสังคมที่ใหญ่เหมือนร่ม
ที่มีหลายแขนงในสังคมอาเซียน การคุยกันของเราจะดีมากขึ้นและการท างานร่วมกันจะมี
ประสิทธิภาพร่วมถึงเรื่องอ่ืนๆด้วย เป็นความคิดที่ดีที่จะสร้างครอบครัวใหญ่ขึ้นมาในประชาคม
อาเซียนซึ่งประกอบไปด้วยหลายๆศาสนา เป็นครอบครัวใหญ่ที่ไร้ความแตกต่างที่ร่วมกันได้อย่างไม่มี
ปัญหา” ต่อค าถามที่เราจะส่งเสริมศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอยู่ร่วมกันได้นั้นท่านแสดง
ความเห็นว่า “ถ้าเรารวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ เราสามารถส่งเสริมกิจกรรมที่เป็นเรื่องท้องถิ่นและ



 

๑๔๕ 
 
กิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆ เราสามารถท่ีจะเชื่อถือในศาสนาที่แตกต่างกันได้ในทางนี้ เราย่อมความ
สงบอันเกิดจากการร่วมกัน” นอกจากนี้ ท่านแสดงความเห็นว่า “ศาสนาและกฎหมายทางศาสนาเรา
สามารถที่จะส่งเสริมนโยบายของอาเซียนและประเทศอ่ืนๆได้ ถ้าเราอยู่อย่างสันติสุขโดยไม่มีความ
รุนแรงต่อใครๆ และโดยไม่มีปัญหา เราก็สามารถอยู่ได้อย่างมีสันติสุข” ประเด็นต่อมา เราจะส่งเสริม
การข้อตกลงร่วมกันของอาเซียนได้อย่างไร ท่านกล่าวว่า “เป็นไปได้อยู่แล้วที่เราจะอยู่ร่วมกันในทุกๆ
อย่างของประชาคมอาเซียน ซึ่งจะต้องมีมิตรภาพต่อกันถึงจะท าข้อตกลงร่วมกัน” 
 Josept Chusak Sirisut Bishop Catholic Bishop of Diocese of Thailand ท่านได้
แสดงความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการอยู่รวมกันของประชาคมอาเซียนว่า “สิ่งใหม่ที่เราจะต้อง
ท าคือความเป็นหนึ่งเดียวของศาสนสัมพันธ์ ความเป็นหนึ่งเดียวหมายความว่า แต่ละศาสนาต้องสร้าง
ความเป็นหนึ่งเดียวในลัทธิของศาสนาของตน ทุกศาสนาก็แตกออกเป็นนิกายต่าง ๆ ถ้าเราปล่อยไป
เดี๋ยวก็ทะเลาะกัน บางครั้งพ่ีน้องทะเลาะกันแรงกว่าทะเลาะกับคนข้างนอก แต่เรื่องนี้เกี่ยวข้องกับ
ความสงบสุขทั้งนั้นอันนี้ก็ต้องท า ส่วนเรื่องศาสนสัมพันธ์เป็นศาสตร์เป็นศิลป์ในการที่จะอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขด้วยความเข้าใจ จริงๆ ความขันติธรรมก็ต้องเข้าใจแทบไม่ต้องเข้าใจเท่าไหร่มีความ
แตกต่างเป็นธรรมดา ผู้น าต้องปรับให้มากขึ้น ให้เห็นภาพการอยู่ร่วมกันบ่อย ๆ คนชอบติดที่สีหรือ
เปลือกนอกไม่เคยคิดมาคุยกัน เราต้องหันหน้าเข้าหากัน ใช้ศาสนาในทางที่ถูก สงครามยุคใหม่น่ากลัว
มากโดยเฉพาะความขัดแย้ง เราต้องป้องกัน โดยเฉพาะเอาสันติมาใช้ เราต้องลงทุนด้านนี้ให้มาก 
ระเบิดบาหลีระเบิดพยายามจัดมาตลอด ประเทศไทยศาสนาพุทธต้องท า เรายินดีร่วมมือ รีบท าจะได้
ไม่ประสบปัญหาเพราะมีโอกาสบานปลาย” ประเด็นต่อมาคือการอยู่ร่วมกันในประชาคมอาเซียนตาม
หลักศาสนาต่างๆมีหลักการและวิธีปฏิบัติอย่างไร ท่านได้ให้ความเห็นว่า “เราไม่ต้องท าอะไร ขอให้
ศาสนาปฏิบัติตามหลักของตนแต่ต้องเชื่อมโยง เอาพลังหลากหลายมารวมกันเป็นมิตรภาพ เราต้อง
รวมก าลังเพ่ือให้เรามีพลัง ศาสนาทุกศาสนาโดนกีดกันเสื่อมคุณธรรม เราต้องร่วมกันกอบกู้ พูดเรื่อง
เดียวกัน ทุกศาสนามีเหมือนกัน ต้องพูดเรื่องเดียวกัน ท าพร้อมๆกันพลังจะเกิด” นโยบายทางศาสนา
นั้นท่านแสดงว่า “เราไม่ได้ตั้งไว้ ต้องดูที่ประชุมจะมีมติ เรามีส่วนร่วม เป็นเพ่ือนกันช่วยกัน แล้วแต่ที่
ต่างๆจะน าไป ทุกคนมีส่วนร่วม” ปัญหาและอุปสรรคมีอะไรบ้าง “ปัญหาไม่มี มีแต่ว่า ยังไม่ได้ร่วมกัน
โลกเปลี่ยนไปแล้ว เราต้องร่วมกันให้ได้ ไม่อย่างนั้นเราจะเขว และยังไม่เพียงพอ พุทธศาสนามีอัต
ลักษณ์  คริสต์ก็มี เรายังโชคดีที่ยังไม่มีอะไร ต้องพูดให้มากกว่านี้” สุดท้ายท่านเสนอว่า “เราต้อง
ส่งเสริมริยธรรมในหัวใจหลักของการอยู่ร่วมกัน เช่น คุณธรรมแม่เรื่องขันติธรรมเราก็จะอยู่ร่วมกันได้
อย่างมีความสุข” 
 ท่าน Sultan Maguid  Maruhom: Islam Executive Director, Ummah Fi Salam, 
Inc., Pagadian City, Philippines ประเด็นค าถามแรกที่ถามเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการอยู่รวมกัน
ในประชาคมอาเซียนคืออะไรนั้น ท่านกล่าวว่า “ก่อนอ่ืนเราจะต้องท าความเข้าใจตัวเราเองและผู้อ่ืน 



 

๑๔๖ 
 
เรามีความเป็นมนุษย์เหมือนกัน ในความเห็นเราเรามีแตกต่างทางหลักการ และแนวคิดแต่เราสามารถ
ที่อยู่ร่วมกันได้ ประเด็นต่อมาในเรื่อง เราจะส่งเสริมการอยู่รวมกันอย่างไรในอาเซียน ท่านกล่าวว่า 
“มันเป็นเรื่องง่ายที่เราจะแบ่งปันความคิดของเราทางศาสนา ทางการเมือง หรืออ่ืนๆให้แก่เพ่ือนต่าง
ศาสนาเพ่ือเรียนรู้ร่วมกันจึงจะเป็นการส่งเสริมความเข้าใจดี  และอยู่ร่วมกันได้” “กฎหมาย และ
ศาสนาบางครั้งไม่สามารถใช้ร่วมกันได้ด้วยเหตุผลบางอย่าง ดังนั้นการที่จะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันโดย
ใช้นโยบายศาสนาหรือกฎหมายจึงต้องดูความเป็นจริงด้วย ประเด็นต่อมาท่านเสนอแนะว่า “อย่างไรก็
ตามทุกวันนี้เรามีปัญหามากพออยู่แล้ว ความร้อนแรงทางการเมืองมีอยู่ทั่วโลกแต่เราไม่สามารถรวม
ศาสนาไปใช้ในความแตกต่างทางการเมืองได้ ดังนั้น ศาสนาที่ใช้ในส่วนของความสงบ และความเป็น
มนุษย์ต้องใช้ในเรื่องขันติธรรมให้มากเพราะมีความส าคัญมากดังที่กล่าวมา” 
 จากผลการศึกษาข้างต้นสามารถสรุปได้ การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนนั้นมาจาก
แนวคิดและวิธีปฏิบัติ ๔ ประการส าคญั คือ   
 ๑) จากแนวคิดและหลักการของแต่ละศาสนา โดยศาสนาพุทธมุ่งเน้นให้คนอยู่ร่วมกันด้วย
หลักศีล ๕ การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน การมีความเมตตา กรุณาต่อกัน ให้มีความอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น
ส าหรับศาสนาคริสต์มุ่งแนะน าให้อยู่ร่วมกันด้วยบทบัญญัติ ๑๐ ประการ และให้มีจิตคิดเมตตา ให้มี
ความรักต่อเพ่ือมนุษย์เสมือนรักตนเอง ส่วนศาสนาอิสลาม สอนให้มนุษย์อยู่ร่วมกันด้วยหลักหลัก
ศรัทธา ๖ และหลักปฏิบัติ ๕ ประการ คือ การไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน โดยมุ่งเน้นการกระท า
หน้าที่ ๓ ประการ คือ การมีความรัก มีสันติ การสร้างความดีงามต่อพระเจ้า ต่อมนุษย์ และต่อตนเอง 
ในขณะที่ศาสนาฮินดูใช้หลักมานวธรรมที่ถือว่าเป็นหลักการส าคัญของการอยู่ร่วมกันโดยการ
ก าหนดให้บุคคลพึ่งปฏิบัติต่อบุคคลด้วยความดีงามและความมีเมตตา  
 ๒) จากแนวคิดและภูมิปัญญาในระดับสากล โดยทุกประเทศได้ยึดหลักความเสมอภาค 
ความเท่าเทียม ความยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชนในการเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ และ
การไม่เอาเปรียบซึ่งกันและกัน  
 ๓) จากบทบัญญัติแห่งกฎหมายและรัฐธรรมนูญ ซึ่งทุกประเทศได้มีการก าหนดบทบัญญัติ
แห่งกฎหมายเพ่ือให้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนในการที่จะนับถือศาสนา มีความเคารพต่อเพ่ือ
มนษุย์และศักดิ์ศรีของกันและกัน โดยให้มีการเสริมสร้างความสามัคคีของสังคมอย่างต่อเนื่อง  
 ๔) จากแนวคิดและหลักปฏิบัติตามภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยการใช้วัฒนธรรม ประเพณี
ท้องถิ่นมาส่งเสริมให้ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ซึ่งแนวคิดและวิธีการในข้อ ๑ เป็นการเสริมสร้างการ
อยู่ร่วมกันที่มาจากภายในจิตใจของมนุษย์ ส่วนประเด็นด้านนโยบาย แนวคิดสากล และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นนั้น เป็นเสมือนสัญลักษณ์ภายนอกที่มนุษย์และสังคมพึงมีต่อกัน  
 ดังนั้น จากการศึกษาวิจัยท าให้เห็นว่า นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนนั้น มีแนวคิดและกรอบนโยบายที่เป็นไปตามกฎหมายของแต่ละประเทศ ตามกฎ



 

๑๔๗ 
 
บัตรของอาเซียน และกฎบัตรและแนวคิดในระดับสากล เช่น หลักความเสมอภาค สิทธิมนุษยชน  
ถึงแม้ว่าจะมีปัญหา อุปสรรคในการด าเนินการของแต่ละประเทศที่มีความแตกต่างทางด้านนโยบาย 
วัฒนธรรม และการนับถือศาสนาก็ตาม  แต่ในความเป็นจริงทุกฝ่ายยังมองเห็นประโยชน์ที่จะอยู่
ร่วมกันมากกว่าการสร้างความขัดแย้งในเชิงนโยบายและการนับถือศาสนา  โดยแนวทางที่เหมาะสม
ในการสร้างสังคมสันติในประชาคมอาเซียน ก็คือ “การแสวงหาจุดร่วมและสงวนจุดต่าง” เพ่ือยอมรับ
และการอยู่ร่วมกันบนพ้ืนฐานของความหลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม โดยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการ
อยู่ร่วมกันตามหลักศาสนา ดังนี้ 
 ๑) แต่ละศาสนาจะต้องเริ่มอบรมสมาชิกในศาสนาของตนให้ตระหนักในปรัชญาแห่งการ
ประนีประนอมโดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนที่จะเป็นพ้ืนฐานแห่งความร่วมมือระหว่างศาสนาได้อย่าง
จริงใจต่อกัน 
 ๒) ควรมีสถาบันค้นคว้าวิจัยหาทั้งค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือความร่วมมืออย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ๓) ประมุขระดับชาติของทุกศาสนาควรสัมมนากันสักปีละครั้งโดยมีการประชาสัมพันธ์
พอสมควรเพ่ือเป็นตัวอย่างและก าลังใจแก่ศาสนิกชนทั้งหลาย 
 ๔) มีการสัมมนาบ่อย ๆ ร่วมกันระหว่างบุคคลชั้นหัวหน้าและผู้รับผิดชอบหน่วยงานของ
ศาสนาต่างๆเพ่ือปฏิบัติร่วมกันในกิจกรรมต่างๆ 
 ๕) เลิกการโจมตีกัน เสียดสีกัน และแบ่งสมาชิกันอย่างเด็ดขาด ทุกฝ่ายจะสนับสนุนให้ทุก
คนมีศาสนาและชื่นชมในการนับถือศาสนาของทุกคน ไม่ว่าเขาผู้นั้นจะสมัครใจนับถือศาสนาใด โดย
ส่งเสริมให้แต่ละคนเลือกการปฏิบัติศาสนกิจตามความสมัครใจของตนอย่างสมบูรณ์ และอาจจะ
ตัดสินใจเปลี่ยนได้อย่างสะดวกใจเมื่อตนเองรู้สึกตระหนักแน่ว่าควรเปลี่ยน 
 ๖) ส่งเสริมสนับสนุนการพบปะและกิจกรรมร่วมของเด็กและเยาวชนระหว่างศาสนา เช่น 
ชมรมศาสนศึกษา ชมรมศาสนสัมพันธ์ ธรรมสถาน ฯลฯ การแข่งขันกีฬาระหว่างศาสนาไม่ควรกระท า
อย่างยิ่ง แต่ควรให้เยาวชนของศาสนาต่างๆ มารวมกลุ่มกัน แล้วแบ่งสีให้แต่ละสีมีสมาชิกของศาสนา
ต่างๆ คลุกเคล้ากัน แล้วจึงเล่นกีฬาระหว่างสี หรือเล่นเกมที่ส่งเสริมการรู้จักกันและความเข้าใจกัน 
 ๗) ทุกศาสนาต้องช่วยเสริมสร้างสังคมให้ดีขึ้น เพราะศาสนาคือวัฒนธรรมรูปแบบหนึ่ง
ของสังคม แต่มิได้หมายความว่าศาสนาเป็นเพียงปรากฏการณ์อย่างหนึ่งทางสังคม  ซึ่งจะต้องขึ้นกับ
สังคมและอยู่ใต้อาณัติของสังคม แต่ได้หมายความว่าศาสนาต้องพูดจาภาษามนุษย์ ธรรมชาติของ
คนเรามักจะมีปมเขื่อง คือ ถือว่าตนเองดีกว่าคนอ่ืน นอกจากนี้ยังมีข้อคิดอีกว่าเราจะรู้ว่าศาสนาของ
เราดีกว่าของคนอ่ืนนั้น เราจ าเป็นต้องรู้ทั้งศาสนาของเราและศาสนาของคนอ่ืนอย่างดี  จึงสามารถจะ
เปรียบเทียบกันได้ แต่ถ้าคนหนึ่งรู้ศาสนาของตนอย่างดีแล้ว จะเลิกนึกถึงปมเขื่องของตนทันที แต่จะ



 

๑๔๘ 
 
เกิดความคิดใหม่ว่า ความดี ความจริง ไม่สามารถผูกขาดได้ แต่เป็นสมบัติส่วนรวม นอกจากนี้การรู้จัก
ศาสนาอื่นอย่างดีนั้น ยังท าให้รู้จักศาสนาของตนดีขึ้นด้วย 
 ส าหรับวิธีการป้องกันและแก้ไขความขัดแย้งทางศาสนาต่อการอยู่ร่วมกันของศาสนา
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 ๑) วิธียอมตาม คือ ทุกคนต้องลดทิฐิมานะ หันหน้าเข้ากัน ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ไม่ดูถูก
ติฉินนินทาไม่กล่าวร้ายป้ายสีศาสนาของกันและกัน พบกันครึ่งทาง รู้จักยอมแพ้ รู้จักยอมกัน หวัง
พ่ึงพาอาศัยกันและกัน ถือว่าทุกคนเป็นเพื่อนร่วมโลกเดียวกัน 
 ๒) วิธีผสมผสาน คือ ผู้น าทางศาสนาหรือทุกฝ่ายของแต่ละศาสนาควรเปิดเผยความจริง 
มีการแลกเปลี่ยนความเห็น แลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกัน ร่วมกันคิดร่วมกันท า และร่วมกัน
แก้ปัญหา 
 ๓) วิธีหลีกเลี่ยง คือ การแห้ปัญหาลดความขัดแย้งโดยวิธีขอถอนตัว  ขอถอยหนี ไม่เอา
เรื่องไม่เอาความ ไม่ก้าวก่ายความคิด ความเชื่อ ของผู้ที่นับถือศาสนาที่ไม่ตรงกับศาสนาที่ตนนับถือ 
 ๔) วิธีการประนีประนอม คือ การแก้ปัญหาโดยวิธีการที่ท าให้ทั้งสองฝ่ายยอมเสียสละบาง
สิ่งบางอย่างลง มีทั้งการให้และการรับหรือเรียกว่า แบบยื่นหมู-ยื่นแมว คือ ทุกฝ่ายยอมเสียบางอย่าง
และได้บางอย่างมีอ านาจพอๆ กัน ต่างคนต่างก็ไม่เสียเปรียบ เพ่ือสังคมและประเทศชาติ 
 ๕) ใช้กระบวนการศาสนิกสัมพันธ์ โดยยึดเจตนารมณ์เป็นหลักประจ าใจ คือ พึงมีความ
เคารพต่อกัน มีความสุภาพถ่อมตนซึ่งเป็นหลักอย่างหนึ่งของความดี ยิ่งดีก็ยิ่งต้องสุภาพ ไม่ยกตนข่ม
พึงมีความฉลาดรอบคอบ เพราะเรื่องศาสนาเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อน มีจุดที่ไวต่อความรู้สึกมากจึงควร
รู้จักกาลเทศะรู้จักว่าควรหรือไม่ควร และมีความเข้าอกเข้าใจ  เอาใจเขามาใส่ใจเรา การตัดสินศาสนา
อ่ืนนั้นต้องเข้าถึงศาสนานั้นจริงๆ ไม่ใช่เพียงเรียนรู้ทางด้านสติปัญญาเท่านั้น  แต่หมายถึงต้องมี
ประสบการณ์ด้วยตนเองจึงเรียกว่าเข้าถึงศาสนานั้นจริงๆ ศาสนาไม่ใช่เป็นเรื่องของต าราแต่เป็นเรื่อง
ของประสบการณแ์ละศรัทธาทีแ่ต่ละคนพึงมี จึงไม่ควรตัดสินใครเลยว่าใครดีกว่ากันในเชิงศาสนา 

ภาพที่ ๔.๑๑ แสดงการส่งเสริมมิตรภาพระหว่างศาสนาในสังคมไทย 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

๑๔๙ 
 
๔.๖. องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย เรื่อง รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน จากการศึกษาสามารถสรุปเป็นแผนภาพ ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ ๔.๑ รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการอยู่

ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 
 

 จากแผนภาพดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวคิด
และวิถีปฏิบัติตามแนวศาสนานั้น มาจากการส่งเสริมหรือการบูรณาการโดยการน าหลักค าสอนของ
ศาสนาของแต่ละศาสนามาประยุกต์ใช้ให้ศาสนิกชนของตนเองมีความศรัทธาและเคารพต่อการปฏิบัติ
ตามหลักศาสนาของตนเพ่ือให้เป็นศาสนิกชนที่ดี เคารพสิทธิและความเห็นของผู้อ่ืนที่มีความแตกต่าง
ทางศาสนา โดยภาครัฐอาจจะใช้มาตรการทางกฎหมายและหลักสิทธิมนุษยชนในการส่งเสริมความ
เข้าใจอันดีระหว่างกัน โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญ คือ การสานเสวนาด้านศาสนิกสัมพันธ์ การจัดการความ
ขัดแย้งในพ้ืนที่ การพัฒนาโครงการร่วมกันในพ้ืนที่ และการส่งเสริมการยอมรับความแตกต่าง
หลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่งผู้น าทางศาสนาจะต้องมีการสื่อสารเชิงสันติแก่ประชาชน มิให้
เกิดความขัดแย้ง หรือหลักค าสอนทางศาสนามายุยงให้เกิดความแบ่งแยกระหว่างศาสนา รวมทั้งการ
ส่งเสริมความเข้าใจอันดีต่อภาพรวมของการพัฒนาประเทศ  

การบูรณาการหลักค าสอน
เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้มาตรการทางกฎหมาย
เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้หลักสิทธิมนุษยชนเพ่ือ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้ภูมิปัญญาอาเซียนเพ่ือ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 
- การสื่อสารเชิงสันติ 
- การใช้หลักขันติธรรม 
- การใช้อัตลักษณ์ร่วม 
- การส่งเสริมศาสนิกสัมพันธ์ 
- การจัดการความขัดแย้ง 
- การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ 
- การยอมรับความ 
หลากหลายในสังคม 
พหุวัฒนธรรม 
 

การอยู่ร่วมกันตามแนว
ศาสนาของอาเซียน 



 
 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๒) เพ่ือศึกษานโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเชียนตามแนวศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค 
และเสนอแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในเชิงนโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียน  
 วิธีการด าเนินการวิจัยครั้ งนี้  เป็ นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix Methodology 
Research) ทั้งการวิจัยเชิงเอกสาร  (Documentary Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีขั้ นตอนและกระบวนการศึกษาวิจัย  ดั งนี้  ๑ ) การศึกษาใน เชิ งเอกสาร 
(Documentary Study) ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูล จากพระไตรปิฎก คัมภีร์ธรรม คัมภีร์ไบเบิล 
คัมภีร์อัลกุรอาน เอกสาร หนังสือ และงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิด หลักการอยู่ร่วมกันตามหลักค าสอน
ของศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู รวมทั้งแนวนโยบายของภาครัฐ บุคคลส าคัญที่มีบทบาทใน
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาชน  ๒) การศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็น
ศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้น าศาสนา องค์กรภาครัฐทั้งในระดับนโยบาย องค์กรศาสนสัมพันธ์  และ
ชุมชนจากตัวแทนของประเทศ ๙ ประเทศ ในประชาคมอาเซียน จ านวน ๕๐ ราย และการสัมมนาเชิง
วิชาการ การจัดท า Work Shop ร่วมกับองค์กรภาคีที่เกี่ยวข้อง เช่น การสัมมนาผู้น าศาสนาอาเซียน 
ภายใต้การสัมมนาเรื่อง “ขันติธรรมทางศาสนา” ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็น
ต้น นอกจากนี้ยังมีการลงพ้ืนที่ชุมชนใน ๔ ประเทศ เพ่ือได้ข้อมูล แนวทางการปฏิบัติของชุมชนชาว
พุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูที่มีการอยู่ร่วมกันในลักษณะต่างๆ จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์
สังเคราะห์ตามกระบวนการวิจัย ผลการศึกษาวิจัย โดยสรุป ดังนี้ 
 

๕.๑ ผลการศึกษา 
 ๕.๑.๑ สถานการณ์ความขัดแย้งทางศาสนาในประชาคมอาเซียน  

จากการศึกษาพบว่า ปัจจุบันความขัดแย้งทางความเชื่อและศาสนายังคงปรากฏในหลาย
พ้ืนที่ทั่วโลก มีการเกิดขึ้นของกลุ่มองค์กรที่มีความเชื่อทางศาสนาที่หลากหลายเพ่ิมมากขึ้น และส่วน
หนึ่งน าไปสู่ความขัดแย้งในทางศาสนาที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของผู้คนในสังคม
นั้นๆ เช่น กลุ่ม ISIS ในพ้ืนที่ตะวันออกกลาง เป็นต้น ในบางพ้ืนที่และบางศาสนาที่มีความแตกต่าง
ทางด้านนิกายก็ยังมีความขัดแย้งกันเอง ปรากฏการณ์เหล่านี้มีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่ในอดีต



 

๑๕๑ 

 
จนถึงปัจจุบันเช่นเดียวกับในกลุ่มประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ที่เกิดจากสมาคมแห่ง
ประชาชาติเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (The Association of Southeast Asian Nations-ASEAN) 
หรือ "อาเซียน" ที่มีสมาชิก ๑๐ ประเทศ ประกอบด้วย ไทย มาเลเชีย สิงคโปร์ อินโดนีเชีย เวียดนาม 
ลาว พม่า ฟิลิปปินส์ บูรไน และกัมพูชา ก็ยังคงมีปัญหาเรื่องความขัดแย้งทางศาสนาอยู่ ดังเช่น  
 กรณีที่ ๑ ความขัดแย้งในรัฐยะไข่ระหว่างของชาวพุทธและชาวโรฮิงญาที่มีความเข้าใจ
และการนับถือศาสนาที่แตกต่าง รวมทั้งมีชาติพันธุ์ที่แตกต่าง เหตุการณ์ดังกล่าวน าไปสู่การบุกปล้น
ท าลาย ท าร้าย เผาบ้านเรือนจนท าชาวโรฮิงญามุสลิมจ านวนราว ๑๔๐,๐๐๐ คน ถูกขับไล่ออกจาก
บ้านเรือนของตนในบริเวณรัฐอาระกันที่อยู่บริเวณชายฝั่งระหว่างการปะทะกันของชาวพุทธ -มุสลิม 
และผู้คนจ านวนมากกว่า ๒๐๐ คนเสียชีวิต ความรุนแรงได้กระจายไปสู่ชุมชนชาวมุสลิมอ่ืนๆ ในพม่า 
นับว่ามีความตึงเครียดทางศาสนาในระดับสูงในพ้ืนที่ภาคตะวันตกของพม่า โดยกลุ่มสิทธิมนุษยชน
ระบุว่า ชาวโรฮิงญาที่ไร้ประเทศยังคงต้องเผชิญกับการถูกท าร้ายและการกดขี่ ต่อมามีการประท้วง
ของพระสงฆ์ในพุทธศาสนา โดยเหล่าพระสงฆ์ชาวพุทธอยู่ในกลุ่มประชาชนนับพันคนที่เข้าร่วมการ
ประท้วงในกรุงย่างกุ้งของพม่าเมื่อวันที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ก่อนการเยือนขององค์การความ
ร่วมมืออิสลาม (OIC) เพ่ือสืบสวนเกี่ยวกับความรุนแรงที่มีต่อชาวมุสลิม โดยผู้ประท้วงส่วนหนึ่งระบุว่า 
ไม่ต้องการ OIC และควรออกไปจากเมียนมาร์ ซึ่งในภาพรวมยังมีชาวโรฮิงญาราว ๘๐๐,๐๐๐ คน 
อาศัยอยู่ในรัฐยะไข่โดยไม่มีสัญชาติหรือสิทธิ์ครอบครองทรัพย์สิน องค์การสหประชาชาติ (UN) ได้
อธิบายว่าพวกเขาเป็นชนกลุ่มน้อยทางศาสนาที่ได้รับการประหัตประหารมากที่สุดในโลก   
 กรณีที่ ๒ ความขัดแย้งระหว่างชาวคริสต์และอิสลามในอินโดนีเซีย หรือความรุนแรงใน
นามของศาสนาที่จังหวัดโมลุกกะและจังหวัดโมลุกกะเหนือ ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๔ ความรุนแรงที่เกาะโม
ลุกกะเป็นตัวอย่างที่ค่อนข้างมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นกรณีที่เกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์
ที่เป็นชาวมุสลิมและคริสเตียนในช่วงเวลาของการเปลี่ยนผ่านของอินโดนีเซียมาสู่ยุคประชาธิปไตย 
ส่งผลท าให้เกิดปรากฏการณ์การสู้รบกันระหว่างกองก าลังมุสลิมและคริสเตียนโดยอ้างถึงปกป้อง
ศาสนาของตนเองจนท าให้มีจ านวนผู้เสียชีวิตในช่วงระหว่าง ค.ศ.๑๙๙๙-๒๐๐๓ อย่างน้อยกว่า 
๕,๐๐๐ คน โดยหลายพ้ืนที่ของเกาะโมลุกกะเกิดการย้ายถิ่นฐานของชาวมุสลิมและการแพร่ของ
ศาสนาอิสลามทั้งในเชิงสัญลักษณ์และรูปธรรม เป็นผลท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างชนสองกลุ่มใน
ประเด็นศาสนาที่แพร่ไปอย่างรวดเร็ว ความรุนแรงเริ่มต้น ค.ศ.๑๙๙๙ ตั้งแต่ในช่วงของรัฐบาลบีเจ 
ฮาร์ บีบี ที่เกิดขึ้นมาจากกรณีเล็กๆ ระหว่างชาวอัมบนที่นับถือศาสนาคริสต์และผู้อพยพชาวมุสลิม 
เหตุการณ์ความรุนแรงกินเวลากว่าสองเดือนท าให้มีผู้เสียชีวิตราว ๑,๐๐๐ คน ความรุนแรงเกิดขึ้นทั้ง
ในจังหวัดโมลุกกะและโมลุกกะเหนือก่อให้เกิดการสู้รบระหว่างกองก าลังติดอาวุธมุสลิมและคริสต์ที่
ค่อนข้างควบคุมสถานการณ์เป็นไปอย่างยากล าบาก  



 

๑๕๒ 

 
 กรณีที่ ๓ ความขัดแย้งเชิงสัญลักษณ์ทางศาสนาในมาเลเซียกรณีศาลอุทธรณ์มาเลเซีย
ห้ามสื่อชาวคริสต์ใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยศาลอุทธรณ์ตัดสินห้าม 'เดอะเฮอรัล ' นสพ.คริสต์ใน
มาเลเซียใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" (Allah) เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่ ๑๔ ต.ค. ๒๐๑๓ กรณีศาลอุทธรณ์
ของมาเลเซียตัดสินให้หนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัล (The Herald) ซึ่งเป็นหนังสือพิมพ์คริสเตียนนิกาย
คาทอลิกยกเลิกการใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" (Allah) เพ่ือสื่อถึงพระเจ้าในศาสนาคริสต์หลังจากกลายเป็น
ชนวนเหตุโจมตีศาสนสถานหลายแห่งตั้งแต่ปี ๒๐๑๐ โดยก่อนหน้านี้ทางการมาเลเซียได้แจ้งเตือน
หนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัลให้ยกเลิกการใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" ในการสื่อถึงพระเจ้าโดยอ้างว่าเป็นค าที่ใช้
ในกลุ่มชาวมุสลิมเท่านั้น ไม่เช่นนั้นแล้วจะมีการระงับการออกใบอนุญาต ท าให้หัวหน้าบาทหลวง
ประจ ากรุงกัวลาลัมเปอร์และหนังสือพิมพ์เดอะเฮอรัลยื่นฟ้องต่อศาลเพ่ือให้ยกเลิกการสั่งห้ามดังกล่าว 
จนกระทั่งในวันที่ ๓๑ ธ.ค. ๒๐๐๙ ศาลสูงกรุงกัวลาลัมเปอร์ได้ตัดสินให้เดอะเฮอรัลชนะคดี โดยบอก
ว่าแม้ศาสนาอิสลามจะเป็นศาสนาประจ าชาติมาเลเซีย แต่รัฐบาลก็ไม่มีอ านาจในการห้ามไม่ให้ใช้ค า
ว่า "อัลเลาะห์" ตราบใดที่ไม่เป็นการใช้เพ่ือชักชวนให้เปลี่ยนศาสนา โดยหลังจากนั้นก็เกิดเหตุการณ์
โจมตีศาสนสถานหลายแห่งเป็นโบสถ์คริสต์ ๑๐ แห่ง มัสยิดของอิสลาม ๒ แห่ง แต่ไม่มีรายงาน
ผู้บาดเจ็บหรือเสียชีวิตและมีโบสถ์แห่งเดียวเท่านั้นที่ได้รับความเสียหายรุนแรงทางกระทรวงกิจการ
ภายในของมาเลเซียได้ยื่นอุทธรณ์ในกรณีดังกล่าว จนถึงวันที่ ๑๔ ต.ค.๒๐๑๓ คณะผู้พิพากษาศาล
อุทธรณ์พลิกค าตัดสินโดยอนุญาตให้มีการสั่งห้ามใช้ค าว่า "อัลเลาะห์" โดยบอกว่าการสั่งห้ามนี้ไม่ถือว่า
ผิดหลักรัฐธรรมนูญ  
 จากกรณีภาพความขัดแย้งทางศาสนาและความเชื่อ การละเมิดสิทธิมนุษยชนของ
ประชาคมอาเซียนดังกล่าว ท าให้มีการตั้งค าถามถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องในหลายๆ ด้านว่า เกิดขึ้นจาก
อะไร และหนึ่งในจ านวนนั้นก็คือ ความแตกต่างของศาสนามีผลต่อสถานการณ์ความขัดแย้งด้วย
หรือไม่ ซึ่งหากมองให้ภาพรวมของสังคมในอดีตที่ผ่านมาจะพบว่า ประชาคมอาเซียนมีการอยู่ร่วม
อย่างปกติสุขของชาวพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดูในประเทศต่างๆ ตามที่กล่าวแล้ว แต่เนื่อง
สถานการณ์ท่ีเปลี่ยนไป มีการน าศาสนามาเป็นข้อขัดแย้งหวังผลประโยชน์ของฝ่ายต่างๆ มีการตีความ
และให้คุณค่าทางศาสนาในมิติที่แตกต่างไปจากแนวคิดและหลักปฏิบัติแบบดั่งเดิมจึงอาจท าให้เป็น
ส่วนหนึ่งของความไม่ปกติสุขที่เกิดขึ้นกับประเทศต่างๆ  ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงทางสังคม
และการส่งเสริมอยู่ร่วมกันอย่างสันติของอาเซียนสืบต่อไป  
 ๕.๑.๒. แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนา  

ผลการศึกษาแนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันทางศาสนาจากการศึกษาในเอกสารและ
คัมภีร์ของศาสนาต่างๆ พบว่า แต่ละศาสนามีแนวคิดและหลักการเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ดังนี้ 
 พระพุทธศาสนา สอนการด าเนินชีวิตตามทางสายกลางหรือหลักมัชฌิมาปฏิปทา ซึ่ง เป็น
หลักในการด าเนินชีวิตเพ่ือให้บุคคลมีสิต ปัญญา รู้เท่าทันความเป็นไปของชีวิต มุ่งไปสู่ความสุข  



 

๑๕๓ 

 
สะอาด สว่าง  สงบ มีศีล สมาธิ และปัญญา ส าหรับแนวคิดการอยู่ร่วมของศาสนาพุทธนั้นมองว่า 
มนุษย์เป็นสัตว์ที่จะต้องพ่ึงพาอาศัยกันโดยมีบุคคลผู้ที่เป็นกัลยาณมิตรคอยเป็นผู้แนะน าแนวทางให้กับ
บุคคลและสังคม การที่บุคคลแต่ละบุคคลจะมีสติปัญญา มีความสามารถในการด าเนินชีวิต หรือ
สามารถด ารงชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม มีความสมบูรณ์ในความเป็นมนุษย์นั้น จะต้องอาศัย
กัลยาณมิตรค่อยดูแล แนะน า ซึ่งบุคคลที่เป็นกัลยาณมิตรนั้นประกอบด้วย บิดา มารดา ครูอาจารย์ 
ญาติ เพ่ือน หรือบุคคลที่ผู้ที่ใกล้ชิดซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนในการด ารงชีวิตของเรา ถ้าบุคคลเกิดความทุกข์ไม่
ว่าจะเป็นทุกข์ทางกาย ทางใจขึ้นมา กัลยาณมิตรก็จะเข้ามาช่วยให้เกิดการจัดการที่ดีต่อบุคคลนั้น 
ดังนั้น แนวคิดการอยู่ร่วมของพระพุทธศาสนาจึงมีนัยที่เกี่ยวข้อง ๓ ประการ คือ  การพ่ึงพาอาศัยซึ่ง
กันและกัน การจัดการและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน และการตอบสนองและสร้างความสมบูรณ์ในชีวิต 
โดยมีหลักการอยู่ร่วมกัน คือ  
 ๑) หลักเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักศีล ๕ ที่นับว่า “บทบัญญัติพ้ืนฐานของการอยู่
ร่วมกันในสังคม” การล่วงละเมิดศีล ก็คือ การละเมิดต่อหลักการอยู่ร่วมกันของสังคม เพราะเป็นการ
เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืนให้เดือดร้อน การอยู่ร่วมกันในสังคมจึงต้องมีหลักการพ้ืนฐานของการอยู่
ร่วมกัน นอกจากนี้หลักศีล ๕ ยังถือว่าเป็นจิตส านึกแห่งความดีงาม เนื่องจากศีลมาจาก “เจตนา” 
ความตั้งใจที่จะงดเว้นจากการประพฤติที่ไม่ดีงามทั้งหลาย เช่น กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต 
และเป็นเจตนาแห่งความส ารวมระวังเพ่ือปิดกั้นหนทางความชั่วร้ายที่เกิดจากการเบียดเบียนกัน 
 ๒) หลักพรหมวิหาร ๔ ถือว่าเป็นธรรมประจ าใจอันประเสริฐ เป็นหลักความประพฤติที่
ประเสริฐบริสุทธิ์ ประกอบด้วย เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ถ้าบุคคลมีหลักการในข้อนี้ถือว่า 
จะท าให้สังคมเต็มไปด้วยความรัก ความเมตตาต่อกัน  
 ๓) หลักสังคหวัตถุ ๔ เป็นธรรมที่คอยยึดเหนี่ยวใจบุคคลและประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี 
ประกอบด้วย ทาน การให้ คือ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของ ปิยวาจา คือ 
การกล่าวค าสุภาพไพเราะอ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ อัตถจริยา  
การประพฤติประโยชน์ ช่วยเหลือกิจการและบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ สมานัตตตา การท าตนเสมอ
ต้นเสมอปลายโดยร่วมรับรู้ ร่วมแก้ไข ช่วยเหลือพ่ึงพากัน 

ศาสนาคริสต์ 
สอนให้รับผิดชอบที่จะด าเนินชีวิตตามค าสอนของพระเยซูคริสต์  และประพฤติตนเป็นศา

สนิกท่ีดี ชาวคริสต์มีความม่ันใจในความรักของพระเจ้าและด ารงชีวิตด้วยความรักในเพื่อนมนุษย์ และ
สรรพสิ่งที่พระเจ้าทรงสร้างขึ้น  ชาวคริสต์ที่ดีย่อมเต็มใจที่จะเสียสละเพ่ือส่วนรวมไม่เห็นแก่ตัวและมี
ก าลังใจในการท าความดีโดยเหตุที่พวกเขาเป็นผู้เคารพในสิ่งสร้างสรรค์ของพระเจ้าและรักเพ่ือนมนุษย์ 
ศาสนาคริสต์นั้นถือว่าเป็นศาสนาแห่งความรักใน ๒ ประการ คือ รักพระเจ้าอย่างสูงสุดชีวิตจิตใจและ
รักเพ่ือนมนุษย์อย่างสูงสุดเหมือนรักตนเอง คริสตศาสนิกชนที่แท้จริงจึงเป็นผู้ที่ด าเนินชีวิตตาม



 

๑๕๔ 

 
แบบอย่างของพระเยซู พยายามเรียนรู้ที่จะรักอย่างที่พระเยซูทรงรัก คือรักอย่างไม่เห็นแก่ตัว 
พยายามแทนความเห็นแก่ตัวด้วยความรักต่อพระเจ้าด้วยสิ้นสุดจิตใจ นอกจากความรักแล้ว
คริสตศาสนิกชนยังมีการน าหลักการให้อภัยมาเป็นเรื่องส าคัญ โพระเยซูทรงสอนให้มนุษย์รู้จักให้อภัย
อย่างไม่มีที่สิ้นสุดและให้อภัยแก่ทุกคน รวมทั้งการใช้ปัญญาและสันติภาพเพ่ือมนุษย์โลก โดยพระเยซู
ทรงสอนให้มนุษย์ใช้สันติวิธีทั้งทางใจและการปฏิบัติ คือการให้ความรักและการให้อภัยแก่ทุกคนอย่าง
ไม่มีเงื่อนไขแม้กระท่ังกับศัตรู 

ศาสนาอิสลาม  
สอนเรื่องศรัทธาอย่างบริสุทธ์ยอมรับในเอกภาพของของพระศาสดา และมีจุดมุ่งหมายให้

สร้างดุลยภาพของชีวิต คือวัตถุและจิตใจโดยชี้ทางให้มนุษย์ปฏิบัติตามเพ่ือสันติสุขทั้งด้านขัดเกลา
จิตใจและการด ารงสันติภาพระหว่างเพ่ือนมนุษย์ ตามหลักค าสอนของศาสนาอิสลามมองว่า การใช้
ชีวิตของคนในสังคมเป็นเป้าหมายส าคัญที่สุดไม่แพ้เรื่องชีวิตของปัจเจกบุคคล และจักรวาลที่เป็นเวที
ส าหรับการด ารงอยู่ของคน แต่เรื่องของสังคมที่มีความสลับซับซ้อน ดังนั้นอิสลามจึงได้วางกฎเกณฑ์
ความประพฤติที่เรียกว่ากฎหมาย (ชะรีอะฮ์) ที่ครอบคลุมการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมทุกด้านไม่ว่าจะ
เป็นด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับสังคม บุคคลกับบุคคลหรือสังคมกับสังคมในรูปของการใช้ชีวิต
ส่วนตนและการใช้ชีวิตเกี่ยวกับครอบครัว เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง การปกครองหรือเรื่องอ่ืน ๆ 
แม้กระทั่งความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ และอิสลามมองว่า ระเบียบแบบแผนของพฤติกรรมร่วมกัน
ของกลุ่มชนเป็นรากฐานที่จ าเป็นของความเป็นชุมชน คือ เป็นแนวทางหรือเป็นแบบแผนของความ
ประพฤติ ระเบียบแบบแผนทางด้านความเชื่อ ความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการปฏิบัติ ซึ่ง
เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวให้คนใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มได้ โดยคนทุกคนในทุกที่ทุกเวลา มีฐานะเป็น
สมาชิกของชุมชนมนุษย์โดยเสมอกัน ภายใต้แบบแผนที่มีลักษณะร่วมกันเป็นสากล เป็นการยอมรับ
ฐานะของบุคคลโดยเสมอภาคกัน คนแต่ละคนในโลกนี้ เป็นเสมือนหยดน้ าแต่ละหยดจากมหาสมุทร
เดียวกัน ชุมชนแต่ละชุมชนอาจมีความแตกต่างกันในแบบแผนความประพฤติโดยที่แบบแผนดังกล่าว 
อาจขัดแย้งต่อแบบแผนและเจตนารมณ์ของแบบแผนเดิม หรือแบบแผนที่อัลลอฮ์ ทรงวางไว้เป็น
รากฐานของการใช้ชีวิตและการปฏิบัติต่อกันในชุมชนดังใจความที่ว่า “มนุษย์ทั้งหลายมิใช่เป็นอย่าง
อ่ืนนอกจากเป็นชุมชนเดียวกันและพวกเขาได้แตกแยกกัน” ความเสื่อมสลายของชุมชนเกิดจากการ
ละเมิดกฎเกณฑ์ของจริยธรรมหรือศีลธรรมอันมีลักษณะร่วมกัน เป็นแบบที่มีจุดมุ่งหมายอย่างเดียวกัน 
ดังนั้น จึงจะต้องมีแบบแผนที่สร้างคุณธรรมให้แก่บุคคลในสังคมเพ่ือให้เกิดความผาสุกและการอยู่รอด
ของสังคม 
 ศาสนาฮินดู  

สอนหลักมานวธรรม คือ การปฏิบัติหน้าที่ระหว่างบุคคลต่อบุคคล โดยมีการแสดงไว้เป็น
ข้อๆ เช่น บุคคลที่ได้กระท าด้วยการกระท าทางกาย การพูด และทางใจแล้ว ผลแห่งการกระท านั้นก็



 

๑๕๕ 

 
จักอ านวยให้แก่บุคคลนั้นเป็นมัธยคติและอุตมคติ ฉะนั้นจึงควรท าแต่กรรมดีโดยฝ่ายเดียว การคิดเอา
แต่ทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืน การไม่ยอมนับถือผู้ใหญ่นับว่าเป็นโทษทางจิตใจ การพูดด่าว่า พูดค าหยาบ 
พูดความไม่จริง พูดให้ร้ายลับหลัง พูดนินทา พูดส่อเสียด นี้เป็นโทษทางวาจา การถือเอาทรัพย์สมบัติ
ของผู้อ่ืนโดยเขายังไม่ทันให้หรือใช้อ านาจ การฆ่าหรือท าหรือท าร้ายร่างกายผู้อื่น การเป็นชู้กับภรรยา
หรือสามีของผู้อ่ืนเป็นโทษทางกาย จึงควรไม่กระท า เป็นต้น โดยมองว่า บุคคลใดที่เสียสละชีวิตเพ่ือ
สังคม เพ่ือธรรม บุคคลนั้นจะไปสู่สุขคติสูงสุดโดยผ่ายสุริยะมณฑลไป และให้มีการใช้จ่ายทรัพย์สมบัติ
เงินทองเพื่อสังคม คือ จ่ายไปเพื่อบ าเพ็ญกุศลทาน จ่ายไปเพื่อการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภค และมอง
ว่า สิ่งใดที่ตัวเองไม่ชอบ อย่าพึงอ านวยสิ่งนั้นให้แก่ผู้อ่ืน การกระท าของผู้อ่ืนประการใดที่เราไม่ชอบ
อย่ากระท าการนั้นแก่ผู้อื่น สารธรรมนี้จงถือไว้ บุคคลและสังคมก็มีแต่ความสุขความเจริญ 

หลักการอยู่ร่วมกันของศาสนาต่างๆ นั้นเป็นการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  หมายถึง  การที่
มนุษย์มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคม สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกันในรูปของกฎระเบียบหรือ
กฎหมาย และมีคุณธรรมจริยธรรมในการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  การมีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  ของ
สังคม  เช่น  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง  การมีส่วนร่วมในการคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชน และการปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ  จะท าให้
บุคคลสามารถด ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขตามหลักศาสนาที่ตนเองนับถือ 
 ๕.๑.๓ นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนว
ศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ผลการศึกษานโยบายของประชาคมอาเซียนเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน จากศึกษาพบว่า 
แต่ละประเทศในประชาคมอาเซียนได้มีนโยบายและแนวปฏิบัติด้านศาสนาและวัฒนธรรม โดยมีการ
ส่งเสริมการให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนา ส าหรับประเทศลาว กัมพูชา และเมียนมาได้ระบุ
ศาสนาพุทธว่าเป็นศาสนาประจ าชาติ เช่นเดียวกับมาเลเชียและบูรไน ที่ระบุว่าศาสนาอิสลามเป็น
ศาสนาประจ าชาติ แต่ประเทศอ่ืนๆ ก็ให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือศาสนา โดยให้ความส าคัญกับ
การส่งเสริมการเรียนรู้และการปฏิบัติตามหลักศาสนา ก าหนดให้หน่วยงานภาครัฐมีหน้าที่ในการ
ส่งเสริมท านุบ ารุงศาสนาของตนเอง โดยมิให้น าความเชื่อ หลักการทางศาสนามาเป็นข้อขัดแย้งใน
สังคม แต่มีการปกป้องวิถีวัฒนธรรมที่มีมาอย่างยาวนานของแต่ละประเทศให้คงความเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะเอาไว้ เช่น ประเทศไทยยังคงส่งเสริม คุ้มครองพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืน เช่นเดียวกับ
ประเทศมาเลเชียที่ส่งเสริม คุ้มครองศาสนาอิสลามและศาสนาอ่ืนเหมือนกัน อินโดนีเชียยอมรับให้มี
ศาสนาตามที่กฎหมายรับรองจ านวน ๖ ศาสนา เหมือนกับประเทศอ่ืนในอาเซียน 
 ดังนั้น ด้วยนโยบายและกลไกของภาครัฐและภาคประชาชนดังกล่าว จึงท าให้แต่ละ
ประเทศมีเอกลักษณ์ทางศาสนาและวัฒนธรรม ในขณะเดียวกันก็ให้สิทธิและเสรีภาพในการนับถือ
ศาสนา พร้อมทั้งมีการท านุบ ารุงศาสนาภายใต้บทบัญญัติแห่งกฎหมายและความเชื่อของประชาชน 



 

๑๕๖ 

 
โดยศาสนามีอิทธิต่อประชาชนในทุกมิติทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมือง ดังนั้น 
การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันภายใต้หลักความเชื่อทางศาสนาและบริบททางกฎหมายของประชาคม
อาเซียนจึงมีความเป็นไปได้ และมีแนวโน้มที่จะเกิดการยอมรับสังคมพหุวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ 
โดยรัฐบาลของแต่ละประเทศในอาเซียนได้มีการก าหนดนโยบายและการด าเนินการเพ่ือส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกัน ดังนี้ 
 (๑) ประชาคมอาเซียนมีการสร้างกฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกันด้านประชาธิปไตยและสิทธิ
มนุษยชน โดยเป็นกระบวนการเสริมสร้างความเข้าใจในระบบสังคมและประวัติศาสตร์ของอาเซียนที่
แตกต่างกันเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจกันมากขึ้น ตัวอย่าง เช่น ไทยกับพม่า ไทยกับลาว ไทยกับกัมพูชา 
ที่มีประวัติศาสตร์ต่างกันหรืออาจจะมีความขัดแย้งกัน แต่ก็จะพยายามด าเนินการให้เข้าใจกันในมิติ
ประวัติศาสตร์ดังกล่าว เพ่ือให้อยู่ร่วมกันได้ในสังคมปัจจุบัน ไม่น าเอาอดีตกลับมาเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจผิดหรือขัดแย้งกัน มีกระบวนการส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตยในกลุ่มอาเซียนและส่งเสริม
การคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
 (๒) ประชาคมอาเซียนมีกระบวนการเพ่ือให้ เกิดความเป็นเอกภาพ ความสงบสุข 
แข็งแกร่ง และรับผิดชอบ เพ่ือแก้ไขปัญหาความมั่นคงร่วมกัน คือ การส่งเสริมเรื่องการรักษาความ
มั่นคงที่จะเป็นภัยคุกคามต่ออาเซียน โดยเฉพาะภัยในรูปแบบใหม่ เช่น การค้ายาเสพติด การค้ามนุษย์ 
เป็นต้นคอยก ากับดูแลประเทศต้นทางและประเทศปลายทางในอาเซียน โดยมีการท างานร่วมกันเป็น
หนึ่งเดียวกันมากกว่าเดิม มีการสร้างมาตรการไว้เนื้อเชื่อใจกัน ระงับข้อพิพาทด้วยสันติวิธี ให้สมาชิก
อาเซียนอยู่ได้โดยสงบสุข  เพราะฉะนั้นเวลามีความขัดแย้งในด้านต่างๆ เช่นไทยกับกัมพูชามีปัญหา
ด้านชายแดน เมียนมา มีปัญหาเรื่องต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อเสียชีวิต ทรัพย์สิน การย้ายถิ่น เป็นต้น 
อาเซียนจึงต้องเข้ามามีบทบาทและช่วยเหลือเพ่ือให้เกิดสันติ เช่นเดียวกับความร่วมมือทางเศรษฐกิจที่
มีการเปิดเสรีทางการค้าขายระหว่างกันมากข้ึน  โดยมีการเปิดชายแดนเพ่ือการค้า การเงิน การลงทุน 
และเปิดเสรีธุรกิจบริการร่วมกัน ดังนั้น เสาหลักเรื่องความมั่นคงและเรื่องการเมืองจึงมีความส าคัญ
เพ่ือที่จะระงับข้อพิพาทกันได้อย่างสันติวิธี  
 (๓) ประชาคมอาเซียนพยายามมีการสร้างปฏิสัมพันธ์กับเอเชียและโลกภายนอก โดยคง
ความเป็นศูนย์กลางและบทบาทของอาเซียน ซึ่งอาเซียนได้มีการพัฒนาความสัมพันธ์กับประเทศนอก
กลุ่มอาเซียน เช่น สหรัฐอเมริกา รัสเซีย ญี่ปุ่น จีน เกาหลีใต้ อินเดีย เป็นต้น โดยยังคงความเป็น
ศูนย์กลางของอาเซียนเอาไว้เพ่ือให้เกิดการอยู่ร่วมกันในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
 แนวนโยบายเพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนดังกล่าวสะท้อนออกมาเป็น
วิสัยทัศน์ของประชาคมอาเซียนด้านการเมืองและความม่ันคง ซึ่งประกอบด้วย การสร้างบรรยากาศที่
เอ้ืออ านวยต่อการน าไปสู่การขยายความร่วมมือในด้านเศรษฐกิจ ประชาคมสังคม และวัฒนธรรม การ
พัฒนาไปสู่การเป็นประชาคมที่มีกติกาและมีการพัฒนาค่านิยมและบรรทัดฐานร่วมกัน ที่ท าให้ภูมิภาค



 

๑๕๗ 

 
มีความเป็นเอกภาพ มีพลวัต และมองไปยังโลกภายนอกรวมทั้งมีการพ่ึงพาซึ่งกันและกันมากยิ่งกัน
โดยมีเป้าหมายหลักของประชาคมการเมืองและความมั่นคง คือ การส่งเสริมสันติภาพและความมั่นคง 
การอยู่ร่วมกันโดยสันติ การแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งโดยสันติวิธี การสร้างกฎเกณฑ์และค่านิยมร่วมกัน
ด้านประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน บนพ้ืนฐานของความร่วมรับผิดชอบในการสร้างความมั่นคงที่
ครอบคลุมรอบด้าน เช่น โรคระบาด ภัยพิบัติธรรมชาติ การก่อการร้ าย การลักลอบขนอาวุธ การ
ลักลอบค้ายาเสพติด อาชญากรรมทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ อาชญากรรมคอมพิวเตอร์ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย การฟอกเงิน การค้าสตรีและเด็ก 
การการะท าอันเป็นโจรสลัด รวมทั้งความแตกต่างทางเชื้อชาติและศาสนา เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
มุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การคุ้มครองและสวัสดิการสังคม การส่งเสริมสิทธิและความ
ยุติธรรม การส่งเสริมความยั่งยืน ด้านสิ่งแวดล้อมการสร้างอัตลักษณ์ และการลดช่องว่างทางการ
พัฒนา โดยสมาชิกมีความเอ้ืออาทรต่อกัน ประชากรมีสภาพความเป็นอยู่ที่ดี ได้รับการพัฒนาในทุก
ด้านและมีความม่ันคงทางสังคม  
 ๔) การบูรณาการหลักการและแนวปฏิบัติทางศาสนาเพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียน  

ผลการวิจัยพบว่า ในทัศนะของผู้น าทางศาสนาต่างๆ ในอาเซียนเชื่อว่า ทุกศาสนาหรือ
ผู้น าศาสนาทุกศาสนาล้วนต้องการสันติภาพและต้องการให้ผู้น าทางศาสนาหยุดการน าความเชื่อของ
ศาสนาไปใช้ในทางที่ผิด เช่น น ามาเป็นสิ่งจูงใจในการท าสงคราม เพราะว่าการท าสงครามเป็นเรื่อง
ของการเมือง ไม่ใช่อุดมคติทางศาสนาแท้ที่จริงแล้วทุกศาสนาต้องการสร้างสันติภาพ  สังคมใน
อาเซียนนั้นเป็นพหุสังคม (Plural Society) ที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมประกอบ
ไปด้วยศาสนาที่หลากหลาย เป็นหนึ่งในภูมิภาคท่ีมีความพิเศษที่มีความหลากหลายของวัฒนธรรมแห่ง
หนึ่งของโลกที่มีการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ส าหรับหลักการและแนวปฏิบัติเพ่ือการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนนั้นมีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
 (๑) การสร้างอัตลักษณ์ร่วมกัน (Common identity) ทั้งในด้านภาษา วัฒนธรรม สังคม 
การด าเนินการทางเศรษฐกิจและการปกครอง โดยมีการแบ่งปันอัตลักษณ์การอยู่ร่วมกันอย่างเอกภาพ
ท่ามกลางความหลากหลาย (Unity in Diversity) ซ่อนความต่างเอาไว้แต่ขณะเดียวกันก็พยายามมุ่ง
ความส าคัญคือ “ความเหมือนกัน” (Similarity) ตามหลักที่ว่า “แสวงหาจุดร่วมสงวนจุดต่าง” ทั้งนี้
เพ่ือยอมรับความแตกต่างหลากลายในสังคมพหุวัฒนธรรมและการสร้างอัตลักษณ์ร่วมของประชาชน 
 (๒) การใช้หลักขันติธรรมและเมตตาธรรมเพ่ือส่งเสริมสันติภาพตามหลักที่ว่า “ถ้าไม่มี
ขันติ สันติก็ไม่มี” โดยทุกฝ่ายจะต้องมีความเคารพ (Respect) ต่อกัน การมีขันติธรรม คือ การที่ทุก
ฝ่ายหยุดการสร้างความขัดแย้ง เกลียดชัง หรือก่อกวนผู้อื่นที่มีความเชื่อหรือวัฒนธรรมที่แตกต่างจาก
ตนเอง และต้องปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืนที่อาจเป็นส่วนน้อยในสังคมให้สามารถด าเนินชีวิตตามวิ ถีทางที่



 

๑๕๘ 

 
พวกเขาต้องการ ตัวอย่างเช่น ในประเทศไทยนั้นมีวัดและมัสยิดอยู่ด้วยกัน เมื่อถึงเวลาที่พระสงฆ์ต้อง
ฉันอาหาร หรือการท าวัตรสวดมนต์จะมีการตีระฆังเป็นการบอกเวลา หากชาวมุสลิมประท้วงให้วัด
ยกเลิกการตีระฆัง เพราะรบกวนการท าละหมาดเราจะท าอย่างไร  ในทางกลับกัน หากมุสลิมละหมาด
วันละ ๕ ครั้ง ด้วยผ่านล าโพงที่เสียงดังแล้วชาวพุทธประท้วงให้ยกเลิกเราจะท าอย่างไร  สิ่งที่กล่าว
ข้างต้นนี้ไม่ใช่ขันติธรรม  ดังนั้น ขันติธรรมจึงเป็นคุณธรรมที่ดีอย่างหนึ่งที่ควรจะฝึกฝน พัฒนาจิตใจ 
หากเราฝึกฝนและน ามาปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ขันติธรรมจะติดตัวเราไปตลอด ขันติธรรมจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญหากเราต้องการจะเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของการท าสงครามแทนที่ด้วยวัฒนธรรมของ
สันติภาพ และหากเราต้องการให้สันติภาพมีแก่โลกแห่งนี้ เราต้องสอนเด็กๆ สอนผู้คนให้มีขันติธรรม
ในจิตใจและจะพัฒนาพวกเราไปสู่สันติภาพอย่างแท้จริง นอกจากนี้ ทุกฝ่ายยังต้องเสริมสร้างความมี
เมตตา ความปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ที่มาจากหลักค าสอนของแต่ละศาสนา ที่มุ่งสอนให้ทุกคนมี
การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน มีความอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น และการไม่ละเมิดบทบัญญัติของศาสนา 
เพ่ือให้เป็นหลักการส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน  
 (๓) การส่งเสริมกิจกรรมศาสนิกสัมพันธ์และการสานเสวนาเชิงสร้างสรรค์ กล่าวคือ ผู้น า
ทางศาสนาในอาเซียนสามารถด าเนินการเพ่ือเสวนาระหว่างความคิด ความเชื่อหรือศาสนาที่แตกต่าง
กันให้มากขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความรู้ ความเข้าใจต่อผู้ที่ความคิด ความเชื่อที่แตกต่าง ซึ่ งจะ
กลายเป็นจุดเริ่มต้นของการอยู่ร่วมกันโดยสันติ โดยอาจจะมีการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ประชาชนหรือศาสนิกชนต่างๆ ท่ามกลางความหลากหลายของสังคม 
 (๔) การส่งเสริมการอยู่ร่วมกันโดยประยุกต์ใช้แนวคิดและหลักการทางศาสนา  จากการ
สัมภาษณ์ผู้น าทางศาสนาในเชิงพ้ืนที่ พบว่า องค์กรทางศาสนาส่วนใหญ่ได้มีการน าแนวคิดและ
หลักการของแต่ละศาสนามาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดยยึดหลักค าสอนทางศาสนามาส่งเสริมให้ศา
สนิกชนได้เข้าใจพ้ืนฐานของศาสนาและการอยู่ร่วมกัน 
 (๕) การบูรณาการหลักสากลกับหลักปฏิบัติทางศาสนา ผู้น าทางศาสนาเสนอว่า ทุกฝ่าย
ควรใช้หลักสากล เช่น หลักความเสมอภาค ความเท่าเทียม ความยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชน 
รวมถึงการเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์กับหลักการและแนวปฏิบัติของแต่ศาสนาเพื่อเอ้ือเฟ้ือต่อ
กัน ซึ่งจะท าให้ทุกฝ่ายเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน โดยที่ผ่านมาภาครัฐและผู้น าทางศาสนาได้ มีการ
ด าเนินการร่วมกันด าเนินการผ่านกระบวนการทางกฎหมาย มีการประชาสัมพันธ์หารือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและประเด็นต่างๆ เพ่ือร่วมกันพัฒนาในสังคมพหุวัฒนธรรม 
 (๖) การประยุกต์ใช้กฎหมายแห่งรัฐกับหลักศาสนาในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน โดย
ภาครัฐและองค์กรทางศาสนา สามารถน าบทบัญญัติแห่งกฎหมายและรัฐธรรมนูญซึ่งทุกประเทศได้มี
การก าหนดบทบัญญัติแห่งกฎหมายเพ่ือให้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนในการที่จะนับถือศาสนา 
และมีการบัญญัติกฎหมายบนพ้ืนฐานของหลักค าสอนทางศาสนา เช่น ประเทศมาเลเชีย บูรไน เมียน



 

๑๕๙ 

 
มา เป็นต้น ที่ส่งเสริมกิจการทางศาสนาหลักของประเทศผ่านกฎหมายของประเทศ ดังนั้น การ
ยอมรับและปฏิบัติตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายจะท าให้เกิดความสงบสุขทางสังคมได้ ซึ่งผลการศึกษา
พบว่า องค์กรและประเทศที่มีการปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมืองในระดับดีจะมีความขัดแย้งทาง
ศาสนาน้อยลง และไม่ค่อยการละเมิดสิทธิทางศาสนาและความเชื่อได้ดีกว่าสังคมที่ไม่กฎหมายหรือ
กติกาที่เป็นส่วนรวมของสังคม 
 (๗) การประยุกต์ใช้วิถีวัฒนธรรมของอาเซียนในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ผู้น าทาง
ศาสนามองว่า ในกลุ่มประชาคมอาเซียนนั้นมีวัฒนธรรมร่วมกันหลายประการทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ศาสนา และวิถีการด ารงชีวิต เช่น ประเพณีสงกรานต์ การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้านบางประเภท การแต่ง
กาย ภาษาตระกูลไท เป็นต้น การใช้วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นดังกล่าวมาส่งเสริมให้ประชาชนและ
ชุมชนอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ย่อมเป็นบทสะท้อนจากวัฒนธรรมที่ทุกฝ่ายร่วมกันต้องร่วมกันสร้างสรรค์
ขึ้นมา ดังนั้น ภาครัฐในหลายประเทศและองค์ในระดับพ้ืนที่จึงใช้วิถีวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
มาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 
 กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมตามหลักศาสนาดังกล่าว สามารถน าไปสู่การจัดการ
ความขัดแย้งทางศาสนาและวัฒนธรรมในหลายพ้ืนที่ในสงบลงได้ เช่น ความขัดแย้งของชาวคริสต์ -
อิสลามในอินโดนีเชีย ชาวพุทธ-อิสลามในเมียนมา เป็นต้น ถึงแม้ว่าความขัดแย้งดังกล่าวจะสงบลง
ชั่วคราวก็ตาม แต่ก็มีกระบวนการที่จะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนาได้ ดังนั้น การ
สร้างความรู้ ความเข้าใจตามหลักค าสอนและหลักปฏิบัติของศาสนาต่างๆ จะเป็นปัจจัยส าคัญต่อการ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนและมีผลต่อการสร้างสันติภาพที่ยั่งยืนสืบต่อไป 
 ๕) ปัญหา อุปสรรคของการอยู่ร่วมกันตามหลักศาสนาของประชาคมอาเซียน  

จากการศึกษาพบว่า ปัญหา อุปสรรคของการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันส่วนมาจากปัจจัย ๔ 
ประการ คือ  
 (๑) การขาดความเข้าใจในหลักค าสอนที่แท้จริงของแต่ละศาสนา ท าให้เกิดการน าหลักค า
สอนไปตีความเพ่ือให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนา มองผู้ที่มีความแตกต่างทางศาสนาเป็นคนอ่ืน พวก
อ่ืน มิใช่พวกพ้องของตนเอง  
 (๒) การขาดการส่งเสริมการศาสนิกสัมพันธ์ระหว่างผู้น าและศาสนิกชนของศาสนาต่างๆ 
ท าให้ไม่ไว้วางใจต่อกัน การมีสานเสวนา การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ร่วมกัน และการท ากิจกรรมร่วมกันจะท า
ให้เกิดความเข้าใจต่อกัน  
 (๓) การจัดการในระดับนโยบายของภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับต่างๆ ที่จะ
สื่อสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจต่อกันของประชาชนที่มีความเชื่อทางศาสนาที่แตกต่างกันในประเทศ
และต่างประเทศ  



๑๖๐ 

(๔) การใช้มาตรการทางด้านสิทธิมนุษยชนของแต่ละประเทศในอาเซียนยังไม่มีพลังเพียง
พอที่จะสร้างการเปลี่ยนแปลงและสร้างการยอมรับความหลากหลายของสังคมในพหุวัฒนธรรม  

สรุป การรวมตัวของประชาคมอาเซียนเพ่ือให้เกิดความมั่นคงทางการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคมและวัฒนธรรม เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข และเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การ
คุ้มครองและสวัสดิการสังคม สิทธิและความยุติธรรมทางสังคม ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม การ
สร้างอัตลักษณ์อาเซียน และการลดช่องว่างทางการพัฒนานั้น เป็นการสร้างโอกาส การเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขัน การเพ่ิมอ านาจในการต่อรอง และการขยายตลาดอาเซียนที่มีประชากร
ประมาณ ๖๐๐ ล้านคน เพ่ือเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่มีความสามารถในการแข่งขัน เป็นสังคมแห่ง
สันติภาพและภราดรภาพนับว่าเป็นกระบวนการที่ส าคัญยิ่ง 

อย่างไรก็ตาม ก็พบว่าประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียนนั้น ยังมีความแตกต่างทางความ
เชื่อ การนับถือศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะศาสนานั้นจะมีความแตกต่างกันใน ๔ ศาสนาหลัก 
คือ พุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ และศาสนาฮินดู ถึงแม้ว่าทุกศาสนาจะเป็นที่พ่ึงทางใจ
ของมนุษย์ มีหลักธรรมค าสั่งสอนที่มุ่งหมายสั่งสอนให้คนที่เป็นสมาชิกในสังคมเป็นคนดี มีคุณธรรมมี
เหตุผลและศรัทธาในความถูกต้อง ในขณะเดียวกันก็มีความขัดแย้งในเชิงพ้ืนที่และความคิดเห็นใน
เรื่องต่างๆ ทั้งในเรื่องศาสนาและเรื่องผลประโยชน์อื่นๆ มีภาพแห่งความขัดแย้งทางศาสนาและความ
เชื่ออย่างเนืองๆ เช่น ความขัดแย้งด้านศาสนาของไทย พม่า อินโดนีเซีย มาเลเซีย เป็นต้น ซึ่งแสดงให้
เห็นว่า ประชาคมอาเซียนนั้นถึงแม้ว่าจะมีความพยายามที่จะร่วมมือกันในมิติต่างๆ ตามที่กล่าวแล้ว 
แต่ความขัดแย้งที่ปรากฏก็มิอาจปฏิเสธได้ว่ายังคงมีอยู่และอาจจะเกิดขึ้นในรอบใหม่ได้ นับว่าเป็น
ปัญหาอุปสรรคต่อการสร้างสันติภาพของประชาคมอาเซียน  

ดังนั้น การใช้หลักค าสอนและแนวปฏิบัติทางศาสนา การใช้มาตรการทางสังคม และ
กฎหมายของภาครัฐจึงจะมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน โดยเฉพาะ
การประยุกต์ใช้หลักขันติธรรมและเมตตาธรรมเพ่ือส่งเสริมสันติภาพตามคติที่ว่า “ถ้าไม่มีขันติ สันติก็
ไม่มี” ดังนั้น ทุกฝ่ายจะต้องมีความอดทน มีความเคารพ (Respect) ต่อกัน การมีขันติธรรม คือ การ
ที่ทุกฝ่ายหยุดการสร้างความขัดแย้ง เกลียดชัง หรือการก่อกวนผู้อ่ืนที่มีความเชื่อหรือวัฒนธรรมที่
แตกต่างจากตนเอง และจะต้องปกป้อง คุ้มครองผู้อ่ืนที่อาจเป็นส่วนน้อยในสังคมให้สามารถด าเนิน
ชีวิตตามวิถีทางที่พวกเขาต้องการ สันติจะต้องมาจากภายในจิตใจของตนเองและขยายไปสู่วงนอกของ
การด ารงอยู่ในสังคมที่มีความแตกต่างทางความเชื่อและศาสนา ในขณะที่ภาครัฐจะต้องใช้วิธีการที่
เรียกว่า “แสวงหาจุดร่วม สงวนจุดต่าง” เพ่ือให้เกิดผลประโยชน์ร่วมกันและการสร้างสันติภาพต่อไป 



๑๖๑ 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
คุณค่าและประโยชน์ของผลผลิตการวิจัย 
ประชาชน ภาครัฐ ผู้น า องค์กรทางศาสนา และนิสิต นักศึกษาในกลุ่มประชาคมอาเซียน

ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีความรู้ ความเข้าใจถึงความแตกต่างทางศาสนาและความเชื่อ ได้เห็นแนว
ปฏิบัติของแต่ละศาสนาเกี่ยวกับหลักการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ โดยมีการยอมรับความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม พร้อมทั้งมีแนวปฏิบัติตามหลักศาสนาของตนเพ่ือไม่ให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนาและ
ความเชื่อ ถึงแม้ว่าในกลุ่มผู้น าและองค์กรทางศาสนาจะมีแนวคิดที่ เห็นแย้งในบางประเด็นในเรื่อง
ความเชื่อ แต่ก็ยอมรับว่า ในสังคมพหุวัฒนธรรมทุกฝ่ายควรมีการสงวนท่าทีและการแสดงออกในทาง
ศาสนาที่เหมาะสม โดยผลจากการวิจัยท าให้แกนน าทางศาสนายอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
และมีความพยายามในการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความสงบสุขและการอยู่ร่วมกันที่เหมาะสม เช่น มีการใช้
สื่อต่างๆ ที่ไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนา  พยายามสร้างความเข้าใจถึงความเป็นมนุษย์ และ
การประสานผลประโยชน์ร่วมทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนในอาเซียน 

ผลลัพธ์และผลกระทบที่เกิดขึ้น  
ผลการวิจัยพบว่า การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนนั้นมาจากแนวคิดและวิธีปฏิบัติ ๔ 

ประการ คือ 
๑) ความมีเมตตา ความปรารถนาดีต่อเพ่ือนมนุษย์ที่มาจากหลักค าสอนของแต่ละศาสนา 

ที่มุ่งสอนให้ทุกคนมีการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน มีความอดทนต่อสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น และการไม่ละเมิด
บทบัญญัติของศาสนา เป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นผู้น าและองค์กรทาง
ศาสนาที่เข้าร่วมโครงการได้มีแนวทางการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันโดยผ่านค าสอนตามหลักศาสนาของ
ตนเองทั้งพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู 

๒) การน าแนวคิดและหลักการในระดับสากล เช่น หลักความเสมอภาค ความเท่าเทียม 
ความยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชน รวมถึงการเคารพศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ จะท าให้ทุกฝ่าย
เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน โดยที่ผ่านมาภาครัฐและผู้น าทางศาสนาได้มีการด าเนินการร่วมกันผ่าน
กระบวนการทางกฎหมาย มีการจัดประชาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประเด็นต่างๆ เพ่ือ
ร่วมกันพัฒนาในสังคมพหุวัฒนธรรม 

๓) ภาครัฐและองค์กรทางศาสนา สามารถน าบทบัญญัติแห่งกฎหมายและรัฐธรรมนูญซึ่ง
ทุกประเทศได้มีการก าหนดบทบัญญัติแห่งกฎหมายเพ่ือให้สิทธิและเสรีภาพของประชาชนในการที่จะ
นับถือศาสนา ดังนั้น การยอมรับและปฏิบัติตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายจะท าให้เกิดความสงบสุขทาง



 

๑๖๒ 

 
สังคมได้ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า องค์กรและชุมชนที่มีการปฏิบัติตามกฎหมายได้ดีจะมีการละเมิดสิทธิ
ทางศาสนาและความเชื่อได้น้อยลง 
 ๔) ในกลุ่มประชาคมอาเซียนนั้น มีวัฒนธรรมร่วมกันหลายประการทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ศาสนา และวิถีการด ารงชีวิต การใช้วัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่นมาส่งเสริมให้ประชาชนและชุมชนอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ ย่อมเป็นบทสะท้อนจากวัฒนธรรมที่ทุกฝ่ายร่วมกันสร้างสรรค์ขึ้นมา ดังนั้น หลาย
ภาคส่วนจึงให้วิถีวัฒนธรรมมาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ผลงานวิจัยนี้ มีกระบวนการทางการวิจัยที่
ตอบสนองต่อประเด็นทางสังคมและการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนที่ยังคงมีความขัดแย้งทางศาสนาและ
วัฒนธรรมในหลายพ้ืนที่ เช่น ความขัดแย้งของชาวคริสต์-อิสลามในอินโดนีเชีย ชาวพุทธ-อิสลามใน
เมียนมา เป็นต้น การสร้างความรู้ ความเข้าใจตามหลักศาสนาและหลักการต่างๆ เพ่ือส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนจึงเป็นสิ่งจ าเป็น  

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายและปฏิบัติการ  
 ภาครัฐ ผู้น าทางศาสนา และประชาชนในประเทศต่างๆ ควรมีแนวทางการด าเนินการเพื่อ
เสริมสร้างสันติภาพและการอยู่ร่วมกันในประชาคมอาเซียนโดยให้หลักค าสอนและแนวปฏิบัติทาง
ศาสนาดังนี้ 
 ๑) การใช้หลักขันติธรรมเพื่อน าไปสู่การสร้างสันติภาพของบุคคลและสังคม 
 ๒) ส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจในหลักค าสอนที่แท้จริงของแต่ละศาสนา มิให้มีการน าหลัก
ค าสอนไปตีความเพ่ือให้เกิดความขัดแย้งทางศาสนา  
 ๓) ส่งเสริมการสานเสวนาและขวนการแห่งศาสนิกสัมพันธ์ระหว่างผู้น าและศาสนิกชน
ของศาสนาต่างๆ เพ่ือให้เกดความไว้วางใจต่อกัน  
 ๔) การพัฒนาสังคมร่วมกันในเชิงพ้ืนที่และสร้างเครือข่ายแห่งความปรองดองของ
ประชาชนในชาติ 
 ๕) เสริมสร้างการจัดการในระดับนโยบายของภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับ
ต่างๆ เพื่อพัฒนาความเข้าใจให้กับประชาชนในประเทศของตนเอง 
 ๖) การส่งเสริมสิทธิมนุษยชนของแต่ละประเทศเพ่ือให้มีพลังในการเปลี่ยนแปลงและสร้าง
การยอมรับความหลากหลายของสังคมในพหุวัฒนธรรม 
 ๗) การสร้างกระบวนการสื่อสารเชิงสันติของกลุ่ม องค์กรและในระดับประเทศ เพ่ือให้
เกิดการพัฒนาอุดมการณ์แห่งสันติร่วมกัน  
 ๘) ภาครัฐ ผู้น าศาสนาและชุมชนควรมีนโยบายในด้านศาสนาเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน
ในชุมชนอย่างเป็นสุข คือ ใช้พ้ืนที่ของศาสนสถานเป็นสถานที่จัดกิจกรรมในชุมชนให้มากขึ้น เพ่ือให้
ผู้คนในชุมชน ให้ผู้น าทางศาสนา และผู้น าชุมชนได้จัดท าโครงการหรือกิจกรรมที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างศาสนาให้มากขึ้น 



 

๑๖๓ 

 
 ๙) ภาครัฐควรมีนโยบายหรือกลไกทางกฎหมายอย่างไรที่จะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
สังคมไทย เช่น กฎหมาย หรือกลไกของรัฐ ที่จะส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ควรที่จะต้องค านึงถึงโครงสร้าง
ทางสังคมแต่ละสังคมที่แตกต่างกัน และค านึงถึงการยอมรับของภาคประชาชน โดยอาศัยการมีส่วน
ร่วมของทุก ๆ ฝ่ายผ่านการท าประชาพิจารณ์รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑) การวิจัยในครั้งนี้ศึกษาหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ชุมชนชาวพุทธ คริสต์ และอิสลามใน ฉะนั้น  หากมีการท าวิจัยในครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาที่
ครอบคลุมเนื้อหาสิทธิทางวัฒนธรรมทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับ แนวทาง มาตรการ การสร้างความเข้าใจ
ถึงสิทธิทางวัฒนธรรมระหว่างศาสนาที่มีผู้นับถืออยู่ในประเทศไทย หรือ อาเซียน เพ่ือการป้องกัน
แก้ไขและเยยีวยาปัญหาในสังคม “พหุวัฒนธรรม” ได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
 ๒) ควรมีการศึกษาถึงกระบวนการสร้างคุณค่าของของศาสนาในอาเซียนต่อการพัฒนา
สังคมอาเซียนในมิติอ่ืนๆ เช่น สวัสดิการแห่งชุมชน การท่องเที่ยว เป็นต้น 
 ๓) ควรมีการวิจัยและปฏิบัติการด้านศาสนิกสัมพันธ์ของผู้น าศาสนาในอาเซียนเพ่ือสร้าง
พลังของการพัฒนาบนพื้นฐานของสังคมพหุวัฒนธรรม 
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Community   : An Analytical from Religious Conflict.  

 

Phramaha Suthit Apakaro, Ph. D. 1 

 
Abstract 

 This research purposes 1) to study on concept and principles 

of the ASEAN coexistence in accordance with religions and local 

wisdom, 2) to analytical religious conflict and problems to present 

the integrity of policy practice principles and practices for the 

ASEAN coexistence. This is a qualitative research, collecting 

information from documents and informers who are leaders of the 

religion and politics for 20 persons from Thailand, Myanmar, Lao, 

Malaysia and Cambodia by in-depth interview and group discussion 

as researching tools. The received data were analyzed and 

synthesized as knowledge to support the ASEAN coexistence 

concept. According to the study result, it is founded that ASEAN 

coexistence came from 4 concepts and practices which are 1) 

Religions: regarding to Buddhism, it focuses on the 5 precepts 

comprising of sharing, mercy, kindness and endurance. For 

Christianity, it considers on the 10 commandments and teaching 

people to be kind and to love other humans as same as loving 

themselves. For Islam, it focuses on 6 articles and 5 pillars of faith 

which are to share and highlight on the 3 duties consisting of love, 

peace and goodness for God, humans and self. For Hinduism, the 

Law Code of Manu is the major principle of coexistence which 

points out to share their goodness and mercy, 2) International 

intellectuality and wisdom: every counter respects on equality, 

nondiscrimina-tion, fairness and human rights to cherish the honor 

as being human without exploitation, 3) Laws and Constitution: 

every country has set their own laws to provide rights and freedom 

to populations in their religious beliefs and respect to each other, and 

4) Local Wisdom: Using traditional culture and tradition as a tool for 

the peaceful community. The concept in number 1 is to strengthen 

the coexistence in human’s mind while the policy concept, 
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international concept and local wisdom are symbolized the things 

out of human’s mind or what the society should have. According to 

the research, it demonstrates that the policy and mechanism to 

encourage the ASEAN coexistence has the concept and policy 

frameworks in accordance with the law in the country, including 

ASEAN Charter and other international ideas such as equality and 

human rights. Even though, there are different problems and 

obstacles among these countries which relate to the difference of 

cultures and religions, in fact, everyone is still capable to see the 

mutual benefits more than policy and religious conflicts. The 

appropriate methods for the peaceful ASEAN Community is “to find 

the mutual agreement and to preserve the difference” in order to 

accept the coexistence on the variety of multi-cultures. 

 

Keyword: Coexistence, ASEAN Community, Religion 
 

1. Introduction 

 Nowadays, the belief and religious conflicts still exist 

throughout the world. Many organizations which have different 

religious beliefs are founded which leads to the religious conflicts 

and, finally affects lifestyle and well-being of people in the society 

such as ISIS in the Middle East. In some areas and some religions 

with different sects, they also have the internal conflicts. This 

circumstance has been occurred since the past to present as same as 

in ASEAN Community which originated from The Association of 

Southeast Asian Nations-ASEAN or “ASEAN” which consisted of 

10 member states: Thailand, Malaysia, Singapore, Indonesia, 

Vietnam, Laos, Myanmar, Philippines, Brunei, and Cambodia. 

Currently, political, economic, and social context and international 

relations have obviously changed so ASEAN encounters new 

challenges such as epidemics, terrorism, drug problems, human 

trafficking, environmental problems, and disasters. Moreover, it is 

necessary to gather to reinforce a bargaining power and competitive 

capacity to compete with the countries in nearby regions and in the 

international forum. Therefore, ASEAN leaders agreed to have 

strong and stable cooperation and announced “Declaration of 

ASEAN Concord II” which defined that ASEAN consisted of three 

major pillars: 1) ASEAN Political and Security Community - APSC 
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aims to make sure all the member states live in peace, solve the 

problems with peaceful means, have stability and security for all 

people. 2) ASEAN Economic Community - AEC creates economics 

concentration and to facilitate the trade in order to be able to 

compete with other regions. 3) ASEAN Socio - Cultural Community 

- SCC would ensure that people have good well-being, social 

stability, all dimensions development, and live in caring society. 

There are cooperation plans such as human resource development, 

protection and social welfare, rights and social justice, sustainable 

environment, creating ASEAN identity, and decreasing development 

gap.  

 These three major pillars would result in economic, social, 

cultural, and stability cooperation. Particularly, economic 

cooperation will develop value chain in the region, an increase of 

competitive capacity, bargaining power, and the expansion of 

ASEAN market which has 600 million people into ASEAN 

Community which has the sustainable competitive capacity in 

economy in the peaceful and fraternal society. Apart from economic 

pillar, social and cultural pillar of ASEAN are significant. 

 Nowadays, ASEAN Community have religious conflicts in 

Many Country Example in Thailand, Malaysia, Indonesia, Vietnam, 

Myanmar, Philippines, still exist throughout ASEAN. Many 

organizations which have different religious beliefs are founded 

which leads to the religious conflicts, It's affects lifestyle and well-

being of people in the society.  From religious and belief 

conflicts, the infringement of human rights of ASEAN originated 

questions about the possible factors. One of the questions is the 

difference of religion has the impact on the conflict or not. 

Considering from the overall society in the past, ASEAN lived in 

peaceful community among Buddhist, Christian, Islamic, and Hindu 

in many countries as mentioned earlier, However, the situation has 

changed and religion become the beneficial conflict, There are 

different interpretations and values of religion in various dimensions 

which differ from the original concepts and practices. This probably 

be a part of the unrest in many countries. Thus, the researcher is 

interested in the concepts and practices which promote the 

coexistence of Buddhist, Christian, Islamic, and Hindu in ASEAN to 

see the mutual benefits of the countries. In addition, the researcher 



 

๑๗๔ 

would like to study the problems, obstacles, and the integration of 

principles and practices to promote the coexistence of Buddhist, 

Christian, Islamic, and Hindu in Thailand and ASEAN Community 

in order to promote peaceful coexistence of ASEAN. 
 

2. Objectives 

 1) To study on concept and principles of the ASEAN 

coexistence in accordance with religions. 

 2) To study on policy and mechanism of the encouragement 

on ASEAN coexistence in accordance with religions and local 

wisdom.  

 3) To study problems, obstacles, propose the integration of 

policy practices for ASEAN coexistence. 

 

3. Research Methodology 
 This research was the mixed methodology research: 

documentary research and qualitative research. The steps and 

processes of the research were 1) documentary study by studying 

and gathering data from Tripitaka, Bible, Al-Quran, documents, 

textbooks, and researches relevant to concepts, principles of 

coexistence according to principles of Buddhism, Christianity, 

Islam, and Hinduism, including government policies, important 

persons who had important roles in promoting coexistence. 2) 

qualitative research was the study from the interview with the 

religious leaders, government sector in policy level, inter-religious 

dialogue and communities from ASEAN member states for 20 

representatives in total; including academic seminar, workshop with 

relative association such as the seminar of ASEAN religion leaders 

“Religion Tolerance” at Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University. Besides, there was the field trip to the community areas 

of the 4 countries to collect the data and the practices of Buddhist, 

Christian, Islamic, and Hindu communities which had different 

coexistence. Then, analyzed and synthesized the collected data.            

 

4. Results 

 1. Religious conflicts in ASEAN Community It is known 

that religions and culture of people among ASEAN Community are 

different in terms of language, culture, lifestyle, and religion. There 
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are four main religions: Buddhism, Islam, Christianity, and 

Hinduism. All religions, which is human’s mental support, has the 

principles and teaching which aim to teach people become good 

moral person who have faith in justice, has rituals and symbols to 

show religion identity. Though there are many religions, ASEAN in 

the overall is the peaceful coexistence community.     

 However, the community has conflicts in terms of territory 

and perspective in various aspects: religion and benefits. There is the 

competition in some dimensions such as religious conflict, territorial 

conflict, benefits, human rights, and ideology difference. Regarding 

religious conflict, in particular, many circumstances happened such 

as:   

 Case 1: The conflict between Buddhist and Rohingya people 

in Rakhine State. They had different religions, religious 

understanding, and ethics. All the difference led to the damage, 

destruction, and residence burning. As a result, 140,0 00 Muslim 

Rohingya were driven out from their own house in Aragan State, 

located on the border of the fight between Buddhist and Muslim. 

From this event, 200 people died and the violence expanded to other 

Muslim group in Myanmar. It was the high religious stress in the 

western area of Myanmar. Human rights group stated that homeless 

Rohingya still had to encounter the oppression. Later, there was the 

protest by the Buddhist monks and thousands of people in Rangoon 

on 12 November 2013 before the visit of Organization of Islamic 

(OIC) in order to investigate the violence towards the Muslim. Some 

protesters said that they did not want OIC and they should left 

Myanmar. Overall, there were 800,00 Rohinya, who had no 

nationality and possession of property lived in Rakhine State. The 

United Nations (UN) declared that Rohinya people were the 

religious minority who had most been persecuted in the world
2 as 

seen in Manager Daily
3 

 Case 2: The conflict between Christian and Islamic in 

Indonesia or the religious violence in Maluku and North Maluku in 

                                                           
2
Bangkok Post Newspaper 14 November 2013 

3
 http://www.manager.co.th/IndoChina/ViewNews.aspx?News-ID=9550000071652 (11 

Jun.12)  

http://www.manager.co.th/IndoChina/ViewNews.aspx?News-ID=9550000071652
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1999-2004. The violence in Maluku is a significant example because 

it was the case of the ethnic conflict between Islamic and Christian  

 

during the period Indonesia became democracy. Consequently, there 

was the fight between Muslim forces and Christian forces to protect 

their religion. As a result, there were at least 5,000 people died 

between 1999-2003. There was the transmigration of the Muslim in 

many areas of Maluku and the expansion of Islam both symbolic and 

concrete aspects which resulted in the widespread conflict between 

the two groups in terms of religion. The violence began in 1999, in 

the government of B. J. Habibie, from the small case between 

Ambon people who were Christian and the Muslim migrants. After 

two months of violent situation, 1,000 people died. The violence in 

Maluku and North Maluku caused the fight between Armed Islamic 

Group and Christian which was difficult to manage the situation 

under control
4
.  

 Case 3: The symbolic religious conflict in Malaysia, a case 

of Court of Appeal of Malaysia prohibited Christian media used the 

word “Allah”. Court of Appeal judged that The Herald, the catholic 

newspaper in Malaysia was not allowed to use the word “Allah” to 

represent “God” in Christianity after it caused the attack in religious 

places in 2011. This happened on 14 October 2013. Earlier, 

Malaysia government had sent the notification to The Herald to stop 

using the “Allah” to represent “God” and claimed that it was the 

word for Islamic only. If The Herald did not follow this notification, 

the government would hold back the license. From this point, the 

                                                           
4
 Robert Pringle, Understanding Islam in Indonesia: Politics and 

diversity, 2010. 
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head of the priest in Kuala Lumpur and The Herald instituted the 

case to the court to repeal the notification. In 31 December 2009, 

Supreme Court of Kuala Lumpur judges the Herald to recover. 

Supreme Court explained that though Islam was the national religion 

of Malaysia, the government had no right to prohibit using “Allah” 

unless it was a mean to persuade changing religion. After that, there 

was the attack targeted on religious places: 10 churches and 2 

mosques but there was no report on the injured or dead people. 

There was only one church with the severe damage. Ministry of 

Interior of Malaysia lodged an appeal and on 14 October 2013, 

Judiciary of Supreme Court changed the judgment to prohibit The 

Herald to use “Allah” and claimed that the prohibition was not 

against constitution
5
.  

 

Note: Photos from Prachachat newspaper
6
 

 

 2. Results of study on concepts and principles of religious 

coexistence Result of studying documents and scriptures of each 

religions found that each religion had concepts and principles to 

promote the coexistence as follows. 
 Buddhism taught people to live in the moderate practice or 

“middle path” which were the principle for people to have 

consciousness, intelligence, and awareness of life possibility which 

                                                           
5  http://www.freemalaysiatoday.com/category/na-

tion/2013/10/14/allah - remains-exclusive-for-muslims/ (15 Out. 2013) 
6
 Photos from Prachachat newspaper: Supreme Court of 

Malaysia rejected the request to use “Allah” of the Christian on 

http://www.prachachat.net/news_detail.php?newsid=1403617794  (14 

Jun 14) 

http://www.freemalaysiatoday.com/category/na-tion/2013/10/14/allah%20-%20remains-exclusive-for-muslims/
http://www.freemalaysiatoday.com/category/na-tion/2013/10/14/allah%20-%20remains-exclusive-for-muslims/
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led to the happiness, cleanliness, light, calm, precepts, concentration, 

and wisdom. In Buddhism’s perspective, human was interdependent 

animal living together and there were good friends to direct the 

person and society. To have intelligence and ability to live the life 

appropriately, each person had to have good friends to take care and 

suggest the direction. Good friends were father, mother, teachers, 

relatives, friends, or close people who concerned with the person’s 

living. If the person had sorrow, physical or spiritual sorrow, good 

friends would assist and suggest the management. Therefore, 

concept of coexistence in Buddhism implied 3 aspects: 

interdependence, life management and protection, and the response 

and create perfection in life. The principles of coexistence were: 
 1) Five precepts which was “the basic regulation of 

coexistence in society”  

Infringe on the precept was infringe the principles of coexistence of 

society because it exploited self and others. Thus, coexistence had 

the basic principles for everyone. Besides, 5 precepts was the 

conscious of goodness because precept began from “intention”, the 

intention to refrain from physical, verbal, and metal misconduct and 

the intention of carefulness to avoid the evil from persecution.   

 2) Brahmavihara (the four sublime states of mind) was the 

excellent morals to lead to the pure conduct and consisted of  

kindness, compassion, empathetic joy, and equanimity. If the person 

practiced this principle, the society would full of love and kindness. 

 3) Sangahavatthu IV  (bases of sympathy) was the doctrine 

to adhere the person’s mind and people to be in harmony. It 

consisted of Dana: kindness, sacrifice, sharing, helping each other 

with objects, Piyavaca: speak polite words to create relationship and 

harmony, Atthacariya: conduct beneficial things, do activities, and 

make community services, and Samanattata: conduct even and equal 

treatment, take part in solution and help each other. 
 Christianity taught people to be responsible for living the 

life follow Jesus’ path and conduct oneself as a good people. 

Christian was confident in the love of God and lived their life with 

love to the mankind and the creators created by God. Good Christian 

would be willing to sacrifice for the majority, no selfishness and had 

motivation of doing good. They respected the creations of God and 

loved all mankind. Christianity was regarded as love religion with 2 
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aspects: loves God beyond their life and loved the mankind as they 

loved themselves. Thus, real Christians were the persons who 

conducted life followed Jesus, tried to learn how to love as the Jesus 

loved: loved with no selfishness, replaced the selfishness with the 

love to God. Apart from love, Christians emphasized on forgiveness 

as a priority. Jesus taught human being to forgive everyone 

endlessly, use intelligence and peace for mankind. Jesus taught 

human to apply peaceful mean, both mental and practice means, 

giving love and forgiveness to everyone with no condition, even to 

the enemy.          

 Islam taught about the pure faith and acceptance in the unity 

of the prophet. It aimed to create life balance: material and mental by 

directing the human to practice follow the principle for the peace in 

mind and maintain the relationship between the mankind. Islam 

principles believed that the living of people in society was the 

important achievement as same as the life of an individual and the 

universe which was the stage of people’s living. However, society 

was complicated, sod Islam set behavior criteria called “law” 

(Sharia) which included the coexistence in society in all aspects: 

interrelationship and social relationship, between individual and 

individual, or between society and society in form of living personal 

life and living life concerning with family, economy, education, 

politics, administrations, and other aspects, including 

interrelationship. Islam also believed that the tradition of mutual 

behavior of community was the necessary basic of community, it 

was the guideline or tradition of behavior, belief, understanding, 

thinking, and practice which were the adherence for people to live 

together. Everyone was equal at any time under the international 

tradition. Each individual in this world was the drop from the same 

ocean. Each community might have different tradition of behavior, 

which might be contrast with the old tradition or the tradition set by 

Allah as the basement for living as stated “Human are the same 

community and they split up.” Degeneration of community caused 

by the infringement of mutual ethics and moral. Therefore, the 

tradition to create moral for people in the society in order to crate 

peace and happiness was required.           

 Hinduism taught about the Law Code of Manu which was 

the conduct between individual and individual classified in items 
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such as person who did good by physical, verbal, and mental 

behavior, the results would be good. Need others properties, do not 

respect elder people were mental wickedness. Saying rude words, 

insincere words, talking behind others’ back were the verbal 

wickedness. Taking other properties without permission, killing or 

injure others, commit adultery with other spouse were physical 

wickedness. It regarded that anyone sacrificed oneself for society or 

dharma, the person would go to peace. If anyone spent properties for 

society, spent for donation, providing utility, not doing what oneself 

did not like to other, the person and the society would end with 

happiness.  

 Coexistence principles of each religion were that human was 

living in society, followed the regulation in the form of rule and 

regulations, and had ethics and moral in helping each other such as 

participated in political activities, human rights protection, and 

conducted the principles of coexistence of the religion. As a result, 

everyone would be able to live peacefully.     

 3. ASEAN Community policy to promote coexistence 

From the study and interview, it was found that each country had 

mutual policy and operation as follows.   

 1) ASEAN Community created common rule and value in 

democracy and human rights. It was the procedure to promote the 

understanding of different social system and ASEAN’s history to 

make people understand each other. For example, Thailand and 

Myanmar, Thailand and Laos, Thailand and Cambodia which had 

different history or had conflict but were trying to create the 

understanding in historical dimension in order to live together in 

present and not relied on the past. Moreover, having the procedure of 

promoting democracy development in ASEAN and promote human 

rights protection.  

 2) ASEAN Community had procedure for unity, peace, 

strength, and responsibility to solve the stability problem. It was to 

promote security operation which would be the threat to ASEAN, 

especially the threat in a new form, such as drug traffic and human 

trafficking, to monitor the original countries and the destination 

countries in ASEAN by working together as a whole. Building the 

trust measure, solve the problem with peaceful mechanism for 

ASEAN members live peacefully. Thus, if there was the conflict, for 
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example, Thailand had territorial conflict with Cambodia, Myanmar 

had conflict which caused the loss in live and properties, and 

migration, ASEAN had to take a role and help ease the conflict for 

the peace. As same as with economic concentration, which had more 

free trade for trades and financial purposes. Therefore, the security 

and political pillars were important to solve the dispute peacefully.    

 3) ASEAN Community attempted to create the interaction 

with ASIA and the outside world by retaining the center point and 

the roles of ASEAN. ASEAN had been developed the relationship 

with countries out of ASEAN such as USA, Russia, Japan, China, 

South Kora, and India but still be the center of ASEAN in order to 

have economic, social and coexistence.                

   Policy to promote coexistence of ASEAN Community 

reflected in the vision of ASEAN Community in politics and 

security matters consisted of creating the atmosphere to support the 

expansion of economic cooperation, Socio-Cultural Community, and 

the development to become treaty community and develop the value 

and norm together which would lead the unity and dynamic to the 

region. Moreover, there were more interdependent. The main 

purpose of APSC was to promote peace and security, peaceful 

coexistence, solving conflicts with peaceful mean, create criteria and 

norm in terms of democracy and human right based on the 

responsibility of security in all aspects: epidemics and disasters, 

terrorismม arms smuggling, drug trafficking, international economic 

crime, computer crimes, climate change, smuggling, money 

laundering, women and children trafficking, piracy, and the 

differences in ethnics and religions. Furthermore, it emphasized on 

human resources development, social protection and welfare, rights 

and justice promotion, environmental sustainability promotion, 

creating identity, and decreasing the development gap. All members 

were kind and help each other, had good well-being, and had been 

developed in all dimensions which led to social security. 

 4. Religious principles and practices to promote the 

coexistence of ASEAN Community Results found that the 

perspectives of the religions’ leaders in ASEAN, especially Phra 

Brahmapundit, (Rector of Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University) expressed that they believed that all religions or 

religions’ leaders needed peace and would like to stop the wrong use 
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of religious belief such as to persuade into war, because war was the 

political issue. ASEAN was plural society which had ethnic and 

cultural diversity comprised with various religious. It was one of the 

regions in the world which had the special identity but be able to live 

together peacefully. Principles and practices for the coexistence of 

ASEAN Community were: 

 1) Create common identity in terms of language, cultural, 

social, economic, and administration identities. It was known as 

unity in diversity which contained the difference but emphasized on 

“similarity” under the concept “Seek for the common points and 

reserve the difference” to accept the differences in multicultural 

society and creation of identity. 

 2. Apply tolerance and kindness to promote peace based on 

“no tolerance and kindness, no peace”. All should respect the others. 

Having tolerance was that every sector stopped having conflict, 

hatred, did not interrupt others who had different religions or beliefs, 

and protected the others who were the minority in society to live in 

their own way. For example, in Thailand, there were many temples 

and mosques located in the same area. The monks would ring the 

bell when it was the time to have meal or to make meditation. What 

should we do it Muslim people asked the monk to stopped ringing 

the bell because it disturbed their worship time? On the other hands, 

it  

Muslim paid 5 times a day worship through the speaker and the 

Buddhist against this activity and asked them to stop, what should 

we do? These examples were not tolerance. Thus, tolerance was the 

good moral to be practiced and used to develop the mind. If we 

practiced and applied it to the daily life, tolerance would become 

characteristic and. Therefor tolerance was important if we needed to 

replace war with peace. In addition, if we needed the world peace, 

we needed to teach new generations to have patience and it would 

lead us to the true peace in the end. Further, the cooperation of all 

sectors to promote compassion and good wills to other mankind 

according to the religious teachings which taught about sharing and 

tolerance, and not to infringe the religious legislation in order to 

become the main principle of coexistence.       
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3) Promote Fellowship of Buddhist activities and creative 

dialogues. It was to say that the religions’ leaders in ASEAN would 

be able to conduct more interfaith dialogue (Encourage the 

deepening of understanding and tolerance among the peoples of 

ASEAN through interfaith dialogue and ensuring adequate exposure 

of these event in media) to promote knowledge and understanding to 

people who had different thoughts and beliefs. This was the 

beginning of peaceful coexistence. Relationship reinforcement 

among social diversity between people or religion followers might 

need to be considered by applying the following concepts to resolve 

conflicts: 1) Conflict prevention 2) Conflict resolution 3) 

Rehabilitation and reconstruction. The religions’ leaders were 

responsible for preventing the conflict by teach the religion 

followers the religious principles with tolerance, eliminate the 

prejudice, providing them a learning opportunity, and tech them to 

make friends with people from other religions. For the solutions, the 

religions’ leaders needed to raise the agenda to the meeting and, 

importantly, everyone should forget and forgive each other after the 

conflict to prevent conflict in the future and it would resulted in true 

peace. Consequently, everyone could live peacefully together. 

 4) The integration of international principles and religious 

practice principles. Religions’ leaders suggested that all sectors 

should apply international principles such as equality, fairness, 
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justice, human rights. Additionally, respecting human dignity and 

principles and practices of generousness should be applied. As a 

result, everyone would have sympathy for others. Previously, 

government and religion’s leaders had cooperated through law 

procedure, and had the public relations to exchange the opinion and 

perspectives in many issues to create the development in 

multicultural society.           

 5)  Apply state law and religious principles to encourage 

coexistence. Government sector and religious organizations applied 

legislations and constitution which every countries legislated the 

legislation to give the rights and freedom to people in order to 

choose their religion. The legislations were legislated based on the 

religious principles. For example, Malaysia, Brunai, and Myanmar 

promoted the activities of the national religion through the state law. 

Therefore, the acceptance and following the law would lead to peace 

in the society. Results revealed that organizations and countries 

which abided by state law in a high lever were found to encounter 

less religious conflicts and infringement in religion and belief than 

the society which had no law or common agreement. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Apply ASEAN culture to promote coexistence. Religions’ 

leaders regarded that there were many common cultures among 

ASEAN Community: local wisdom, religions, and lifestyles such as 

Songkran Festival, local sports, costume, and Tai languages. 

Implementing local cultures to encourage people and community to 

live peacefully together was the reflection of the culture originated 

from the cooperation of all sectors. Therefore, government sector of 
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some countries and local organizations applied local culture and 

wisdom to promote the coexistence.     

 Social and cultural procedure according to religion 

principles would lead to the religious and cultural conflict 

management in many areas such as the conflict between Christian 

and Islamic in Indonesia and the conflict between Buddhist and 

Islamic in Myanmar. Although the conflicts were resolved with 

temporary resolution, there was the procedure to lead to the well 

understanding between religions. Therefore, creating understanding 

and knowledge according to religious principles and practices was a 

significant factor of promoting the coexistence of the ASEAN 

Community which will be resulted in the sustainable peace in the 

future.  

 7) Problems and obstacles of the coexistence of the 

ASEAN Community according to religious principles Results 

indicated that there were 4 factors which caused the problems and 

obstacles to promote the coexistence. Firstly, lack of understanding 

of core religious principles which caused the wrong interpretation 

and resulted in religious conflict, and considering people from the 

different religions as the others, not the fellowship. Secondly, Lack 

of promotion of fellowship of Buddhist between the leaders and 

religion follower of each religion, so they did not trust each other. 

Organizing dialogue and activities in the area helped creating the 

understanding among people. Thirdly, the management of the 

government sector in policy level, and relevant organizations to 

communicate and expand the understanding among people, in the 

country and outside the country, who had different religious belief. 

Lastly, implementing human rights measure of each country in 

ASEAN was insufficient to change and build the acceptance of 

social diversity in multicultural society. 

 

5. Conclusion 

 The association of ASEAN Community was the significant 

procedure in order to build political, economic, social, and cultural 

security, and peaceful coexistence. It led to human resource 

development, social protection and welfare, social rights and 

justices, environmental sustainability, creating ASEAN identity, 

decrease the development gap, provided opportunity to increase 
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competitive ability, increase bargaining power, and expand the 

ASEAN market, which had 600 million people to be able to enter 

ASEAN Community, the peaceful and fraternal community which 

had high competition.   

 However, the countries in ASEAN Community still had the 

differences in belief, religions, and culture, particularly, there were 4 

different religions: Buddhism, Islam, Christianity, and Hinduism. 

Though all religions was the mental support to human and had the 

religious principles which aimed to teach people to be good moral 

person and had faith in justice, there was the conflicts of territory 

and perspectives, religion and benefits matters. There were 

constantly religious and belief conflicts occurred such as the 

religious conflicts which were found in Thailand, Indonesia, and 

Malaysia. It implied that although ASEAN Community had 

attempted to cooperate in various dimensions, as mentioned above, 

the conflicts were existed and probably re-occur. This was the 

problem and obstacle to peacebuilding of ASEAN Community. 

 Therefore, applying religious principles and practices, social 

measure, and state law played significant role in promoting the 

coexistence of ASEAN Community according to the phrase “no 

tolerance, no peace”. Thus, all relevant sectors must have tolerance 

and respected each other. Having tolerance was that all sectors must 

stopped causing conflict, hatred, or disruption people who had 

different belief and culture. Instead, they should protect the minority 

people in society to live their live on their way. Peace had to come 

from the inside of an individual and expanded to outside, to the 

society which had difference of belief and religion. At the same 

time, the government should apply the measurement called “Seek for 

the common points and reserve the difference” for the common 

benefits and peacebuilding.                    
 

6. Recommendations 

 Government sector, religious leaders, and people in the 

countries should have the guideline for promote peace and 

coexistence by providing principles and practices as follows. 

1) Use tolerance to lead to the peace in individual and 

society 
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2) Promote knowledge and understanding of principles of 

each religion to  

avoid misinterpretation which may cause the religious conflict.  

3) Promote the dialogue and the Fellowship of Buddhist 

between religion’s leaders and religion followers in order 

to create trust. 

4) Develop society and create the national harmony 

networks. 

5) Reinforce the management in the policy level of 

government sector and the relevant sectors to develop the 

understanding of people in the country. 

6) Promote human rights of each country to have the power 

to change and create acceptance in social diversity in 

multicultural.         

7) Create peaceful communication process of the group, 

organization, and national levels for peaceful ideology 

development.   
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ภาคผนวก ข 
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลจากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
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องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัย 

เรื่อง รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคม

อาเซียน จากการศึกษาสามารถสรุปเป็นแผนภาพ ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพแสดง รูปแบบการบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการอยู่

ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 

 จากแผนภาพดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวคิด

และวิถีปฏิบัติตามแนวศาสนานั้น มาจากการส่งเสริมหรือการบูรณาการโดยการน าหลักค าสอนของ

ศาสนาของแต่ละศาสนามาประยุกต์ใช้ให้ศาสนิกชนของตนเองมีความศรัทธาและเคารพต่อการปฏิบัติ

การบูรณาการหลักค าสอน

เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้มาตรการทางกฎหมาย

เพ่ือส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้หลักสิทธิมนุษยชนเพ่ือ

ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การใช้ภูมิปัญญาอาเซียนเพ่ือ

ส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

การส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน 

- การสื่อสารเชิงสันติ 

- การใช้หลักขันติธรรม 

- การใช้อัตลักษณ์ร่วม 

- การส่งเสริมศาสนิกสัมพันธ์ 

- การจัดการความขัดแย้ง 

- การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ 

- การยอมรับความ 

หลากหลายในสังคม 

พหุวัฒนธรรม 

การอยู่ร่วมกันตามแนว

ศาสนาของอาเซียน 
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ตามหลักศาสนาของตนเพ่ือให้เป็นศาสนิกชนที่ดี เคารพสิทธิและความเห็นของผู้อ่ืนที่มีความแตกต่าง

ทางศาสนา โดยภาครัฐอาจจะใช้มาตรการทางกฎหมายและหลักสิทธิมนุษยชนในการส่งเสริมความ

เข้าใจอันดีระหว่างกัน โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญ คือ การสานเสวนาด้านศาสนิกสัมพันธ์ การจัดการความ

ขัดแย้งในพ้ืนที่ การพัฒนาโครงการร่วมกันในพ้ืนที่ และการส่งเสริมการยอมรับความแตกต่าง

หลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรม ซึ่งผู้น าทางศาสนาจะต้องมีการสื่อสารเชิงสันติแก่ประชาชน มิให้

เกิดความขัดแย้ง หรือหลักค าสอนทางศาสนามายุยงให้เกิดความแบ่งแยกระหว่างศาสนา รวมทั้งการ

ส่งเสริมความเข้าใจอันดีต่อภาพรวมของการพัฒนาประเทศ  

 ดังนั้น การใช้หลักค าสอนและแนวปฏิบัติทางศาสนา การใช้มาตรการทางสังคม และ

กฎหมายของภาครัฐจึงจะมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน โดยเฉพาะ

การประยุกต์ใช้หลักขันติธรรมและเมตตาธรรมเพ่ือส่งเสริมสันติภาพตามคติที่ว่า “ถ้าไม่มีขันติ สันติก็

ไม่มี” ดังนั้น ทุกฝ่ายจะต้องมีความอดทน มีความเคารพ (Respect) ต่อกัน การมีขันติธรรม คือ การที่

ทุกฝ่ายหยุดการสร้างความขัดแย้ง เกลียดชัง หรือการก่อกวนผู้อ่ืนที่มีความเชื่อหรือวัฒนธรรมที่

แตกต่างจากตนเอง และจะต้องปกป้อง คุ้มครองผู้อ่ืนที่อาจเป็นส่วนน้อยในสังคมให้สามารถด าเนิน

ชีวิตตามวิถีทางท่ีพวกเขาต้องการ สันติจะต้องมาจากภายในจิตใจของตนเองและขยายไปสู่วงนอกของ

การด ารงอยู่ในสังคมที่มีความแตกต่างทางความเชื่อและศาสนา ในขณะที่ภาครัฐจะต้องใช้วิธีการที่

เรียกว่า “แสวงหาจุดร่วม สงวนจุดต่าง” เพ่ือให้เกิดผลประโยชน์ร่วมกันและการสร้างสันติภาพต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๙๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ 

และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๙๓ 

 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์กิจกรรมท่ีวางแผนไว้ 

และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 
 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ 
บรรลุ

วัตถุประสงค์ 
โดยท าให้ 

๑. ศึกษาข้อมูล
จากเอกสาร ต ารา 
แนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง 

ทราบถึงแนวคิดและหลักการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตาม
แนวศาสนาทั้งศาสนาพุทธ คริสต์ 
อิสลาม ฮินดู ที่จะส่งเสริมการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนหรือ
ชุมชนชาวพุทธ คริสต์ อิสลามใน
แต่ละพ้ืนที่ แนวคิดและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของแต่ละประเทศหรือ
วัฒนธรรมร่ วมของประชาคม
อาเซียน 

ข้อที่ ๑-๒ ท าให้สามารถน าไปสู่การ
ก าหนดแนวทางและกรอบ
ของการด าเนินการวิจัยได้ 

๒. ศึกษาข้อมูล
จากกลุ่มเป้าหมาย 

ทราบถึงสภาพการณ์ ปัญหา 
อุปสรรคในการอยู่ร่ วมกันของ
ประชาคมอา เซี ยน ในมิ ติ ทา ง
ศาสนา และแนวทางการบูรณา
การหลักค าสอน และแนวปฏิบัติ
ตามหลักศาสนาเพ่ือส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน 

ข้อที่ ๑ ท า ให้สามารถวิ เคราะห์
ปัญหา อุปสรรคในการอยู่
ร่ ว ม กั น ข อ งป ร ะช า ค ม
อาเซียนในมิติทางศาสนา 
และแนวทางการบูรณาการ
หลั ก ค า ส อน  แ ละแน ว
ปฏิบัติตามหลักศาสนาเพ่ือ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียน 

๓. การเก็บข้อมูล
ด้วยแบบการ
สัมภาษณ์/การ
สนทนากลุ่ม 
(Focus Group) 

ทราบถึงสภาพการณ์และบทบาท
ในการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันตาม
แนวศาสนา โดยผู้น าทางศาสนา
ทั้งพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู 
และผู้น าในระดับนโยบายของ

ข้อที่ ๑ - ๓ ท าให้เกิดองค์ความรู้การ
และแนวทางการบูรณาการ
หลั ก ค า ส อน  แ ละแน ว
ปฏิบัติตามหลักศาสนาเพ่ือ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ



 

๑๙๔ 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ 
บรรลุ

วัตถุประสงค์ 
โดยท าให้ 

หน่วยงานภาครัฐ รวมทั้งตัวแทน
ชุมชนในพ้ืนที่ซึ่งมีกระบวนการ 

ประชาคมอาเซียน 

๔. ข้อเสนอแนะ
อ่ืน ๆ 

๑) สิ่งส าคัญในการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกัน ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นผู้น าและ
องค์ ก รทา งศาสนาที่ เ ข้ า ร่ ว ม
โครงการได้มีแนวทางการส่งเสริม
การอยู่ร่วมกันโดยผ่านค าสอนตาม
หลักศาสนาของตนเองทั้งพุทธ 
คริสต์ อิสลาม และฮินดู 
๒) น าแนวคิดและหลักการใน
ระดับสากล เช่น หลักความเสมอ
ภ า ค  ค ว าม เท่ า เ ที ย ม  ค ว า ม
ยุติธรรม และหลักสิทธิมนุษยชน 
รวมถึงการเคารพศักดิ์ศรีของความ
เป็ นมนุษย์  มี ก ารด า เนิ นการ
ร่ วมกันผ่ านกระบวนการทาง
กฎหมาย มีการจัดประชุมหารือ
แลกเปลี่ ยนความคิด เห็นและ
ประเด็นต่าง  ๆ เพ่ือร่วมกันพัฒนา
ในสังคมพหุวัฒนธรรม 
๓) ภาครัฐและองค์กรทางศาสนา 
ส า ม า ร ถ น า บ ท บั ญ ญั ติ แ ห่ ง
กฎหมายและรัฐธรรมนูญซึ่งทุก
ประเทศได้มีการก าหนดบทบัญญัติ
แห่ งกฎหมายเ พ่ือให้สิทธิ และ
เสรีภาพของประชาชนในการที่จะ
นั บ ถื อ  ซึ่ ง ผ ล ก า ร วิ จั ย พบ ว่ า 
องค์กรและชุมชนที่มีการปฏิบั ติ

ข้อที่ 2 ท าให้ได้ข้อเสนอแนะต่อ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ที่น า
ผลจากข้อเสนอแนะไปสู่
การพัฒนาบทบัญญัติแห่ง
กฎหมายและรัฐธรรมนูญ 
ผ่ า น ก ร ะบ ว น ก า ร ท า ง
กฎหมาย มีการจัดประชุม
หารื อแลกเปลี่ ยนความ
คิดเห็นและประเด็นต่าง  ๆ 
เพ่ือร่วมกันพัฒนาในสังคม
พหุวัฒนธรรม โดยการใช้
วั ฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เ พ ณี
ท้ อ ง ถิ่ น ม า ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้
ประชาชนและชุมชนอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ  ให้วิถี
วัฒนธรรมมาส่งเสริมการ
อยู่ร่วมกัน 

 



 

๑๙๕ 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ 
บรรลุ

วัตถุประสงค์ 
โดยท าให้ 

ตามกฎหมายได้ดีจะมีการละเมิด
สิทธิทางศาสนาและความเชื่อได้
น้อยลง 
๔ )  กลุ่ มประชาคมอา เซี ยนมี
วัฒนธรรมร่วมกันหลายประการ
ทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น ศาสนา และ
วิ ถี ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต  มี ก า ร ใ ช้
วัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่นมา
ส่งเสริมให้ประชาชนและชุมชนอยู่
ร่วมกันอย่างสันติ ให้วิถีวัฒนธรรม
มาส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน  

๕. รายงานฉบับ
สมบูรณ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ได้รายงานฉบับสมบูรณ์ที่สามารถ
ต อ บ วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง
โครงการวิจัยทั้ง ๓ ข้อคอื 
๑) แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกัน
ของประชาคมอาเซียนตามแนว
ศาสนา 
๒) นโยบายและกลไกการส่งเสริม
การอยู่ ร่ ว มกันของประชาคม
อาเซียนตามแนวศาสนาและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
๓) ปัญหา อุปสรรค และเสนอ
แนวทางการบูรณาการหลักค า
ส อ น  แ ล ะ แ น วป ฏิ บั ติ ใ น เ ชิ ง
นโยบายเพ่ือการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียน 
 

ข้อ ๑ – ๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ได้รายงานวิจัย
ที่ มี คุณค่ าส ามารถตอบ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ส า ม า ร ถ น า ไ ป พั ฒ น า
บทบัญญัติแห่งกฎหมาย 
และนโยบาย กลไกการ
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของ
ประชาคมอาเซียนตามแนว
ศ า ส น า แ ล ะภู มิ ปั ญ ญ า
ท้องถิ่น 
 
 

 



 

๑๙๖ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  

เอกสารเกี่ยวกับแบบสัมภาษณ์ 

  



 

๑๙๗ 

แบบสัมภาษณ์การวิจัย 
เร่ือง “การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน: แนวคิดและวิถีปฏิบัติตามแนวศาสนา” 

 
ผู้ให้ข้อมูล.....................................................................ต าแหน่ง..................................... ............... 
วันที่ให้สัมภาษณ์/สนทนากลุ่ม....................................................................................... ................ 
 
ประเด็นการสัมภาษณ์ 
 ๑) แนวคิดและหลักการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน คืออะไร 
 ๒) การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามหลักศาสนาต่างๆ มีหลักการและวิธีปฏิบัติ
อย่างไร (ท้ังศาสนาพุทธ คริสต์ อิสลาม และฮินดู) 
 ๓) ภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมของประชาคมอาเซียนจะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างไร 
 ๔) นโยบายและกลไกการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวกฎหมาย
และศาสนา ควรมีนโยบายอย่างไร  
 ๕) กฎบัตร ข้อตกลงต่างๆ ของประชาคมอาเซียนจะส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของอาเซียน
อย่างไร  
 ๖) ปัญหา อุปสรรค ของการอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียนตามแนวศาสนาต่างๆ ใน
ประเทศของแต่ละประเทศ เป็นอย่างไร  
 ๗) ข้อเสนอแนะและแนวทางการบูรณาการหลักค าสอนของศาสนาต่างๆ เพ่ือการอยู่
ร่วมกันของประชาคมอาเซียนควรเป็นอย่างไร 
 

 

 

  



 

๑๙๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ  

ประมวลภาพกิจกรรมการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๙๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๒๐๐ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๒๐๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ  

ประวัติผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐๒ 

ประวัติผูว้ิจัย

๑. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) พระมหาสุทิตย์  อาภากโร (อบอุ่น), ดร. 

       (ภาษาอังกฤษ) Phramaha Suthit Aphakaro (Oboun) 

๒. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  

๓. ต าแหน่ง  

ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก   

สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เลขที่ ๘๙ หมู่ที่ ๑ 

ต าบลล าไทรอ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ โทร.๐๓๕-๒๔๘๐๐-๕ 

 โทรสาร.๐๓๕-๒๔๘-๐๓๔ โทรศัพท์มือถือ ๐๘๙-๖๖๙-๑๖๐๐ 

E-mail suthito@hotmail.com

วัดสุทธิวราราม ถ.เจริญกรุง แขวงยานนาวา เขตสาทร กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๒๐ 

โทร. ๐๒-๖๗๕-๐๑๓๑ โทรศัพท์มือถือ 089-669-1600 

๕. ประวัติการศึกษา 

เปรียญธรรม  ๗ ประโยค  (๒๕๓๔) 

ปริญญาตรี รัฐศาสตรบัณฑิต (ร.บ.) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (๒๕๓๕) 

ปริญญาโท พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต (พช.ม.) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (๒๕๔๑) 

ปริญญาเอก  พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด.) ม.มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (๒๕๔๙) 

๖. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

mailto:suthito@hotmail.com


 

๒๐๓ 

 - การศึกษาและวิจัยชุมชน/ การจัดการทรัพยากรชุมชน /ระเบียบวิธีวิจัยทางพระพุทธศาสนา 

 - พระพุทธศาสนากับการพัฒนา/จริยศาสตร์การพัฒนา, การท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรม 

 - กระบวนการและนโยบายกับการพัฒนาชุมชน / เครือข่ายการพัฒนาในยุคโลกาภวิัตน์ 

 - ทฤษฎีการพัฒนาชุมชน/สังคม /สังคมวิทยาการพัฒนา/การพัฒนาชนบทไทย, ล้านนาศึกษา 

๗. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 

 ๒๕๔๒ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “พัฒนาแนวทางและศักยภาพทางการศึกษาของ 

     โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของชุมชน” 

     เสนอ กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ 

 ๒๕๔๓ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “การส ารวจสถานะของเครื่องมือการท างานของ 

     นักพัฒนา : กระบวนและเทคนิคการท างานของนักพัฒนา” เสนอ (สกว.) 

 ๒๕๔๔ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “การประเมินผลการบริหารงบประมาณของ 

     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” เสนอ มจร. 

 ๒๕๔๕ ผู้ประเมินผลโครงการ “การประเมินผลกระทบอย่างมีส่วนร่วมกองทุนเพ่ือการ 

    ลงทุนทางสังคม (SIF)” เสนอ ส านักงานกองทุนเพ่ือการลงทุนทางสังคม 

 ๒๕๔๕ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “สภาที่ปรึกษาฯ ในความคาดหวังของสังคมไทยและ 

        ความเชื่อมโยงในเครือภาคประชาชน” โครงการร่วมมือระหว่างสภาที่ปรึกษา 

    เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกับสาขาวิชารัฐศาสตร์  

    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (ระยะท่ี ๑) 

 ๒๕๔๖ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาการประสานงานความร่วมมือระหว่าง 

     สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกับเครือข่ายภาคประชาชนและ 

     การศึกษาผลการพัฒนาตามแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ” (ระยะที่ ๒) 



 

๒๐๔ 

 ๒๕๔๗ นักวิจัย โครงการวิจัยเรื่อง “ความร่วมมือระหว่างเครือข่ายภาคประชาชนกับ 

     สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ” เสนอ สภาที่ปรึกษาฯ (ระยะที่ ๓)

 ๒๕๔๗ หัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “สิทธิมนุษยชน: บนเส้นทางสภาที่ปรึกษา 

         เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ” เสนอ คณะท างานสิทธิมนุษยชนฯ สภาที่ปรึกษาฯ 

 ๒๕๔๗-๘ นักวิจัย/นักวิชาการโครงการเสริมสร้างการเรียนเพ่ือชุมชนเป็นสุข ภายใต้ 

     การสนับสนุนของส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) และ สสส. 

 ๒๕๔๘ นักวิจัยโครงการวิจัยเรื่อง “กระบวนการเรียนรู้และการจัดการความรู้ของชุมชน” 

     เสนอ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) (ระยะที่ ๒) 

 ๒๕๔๙ หัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “การจัดการความรู้ทางวัฒนธรรมในประเพณีตาก 

        ธรรมของวัดสูงเม่น จ.แพร่” เสนอ ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ  

 ๒๕๕๐ หัวหน้าวิจัยโครงการศึกษาการพัฒนานโยบายและกลไก การรักษา ส่งเสริม  

     สืบสานและปกป้องมรดกทางวัฒนธรรม เสนอ  

     ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ 

 ๒๕๕๐  นักวิจัยโครงการจัดท ามาตรฐานและตัวชี้วัดความโปร่งใสของหน่วยงาน 

      ภาครัฐ เสนอ ส านักงานข้อมูลข่าวสารของราชการ ส านักงานปลัดนายกรัฐมนตรี 

 ๒๕๕๑  นักวิจัยโครงการจัดท ามาตรฐานและตัวชี้วัดความโปร่งใสของหน่วยงาน 

     ภาครัฐ เสนอ ส านักงานข้อมูลข่าวสารของราชการ ส านักปลัดนายกรัฐมนตรี 

 ๒๕๕๑  หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัด 

         ในกรุงเทพมหานคร เสนอ สกว. สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาท่องเที่ยวไทย 

 

 ๒๕๕๒ นักวิจัยโครงการเผยแพร่เกณฑ์มาตรฐานและตัวชี้วัดที่ก าหนดภายใต้ 

     พระราชบัญญัติข้อมูลข่าวสารของราชการ พ.ศ.๒๕๔๐ เสนอ  



 

๒๐๕ 

     ส านักงานข้อมูลข่าวสารของราชการ ส านักปลัดนายกรัฐมนตรี 

 ๒๕๕๓ นักวิจัยโครงการศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนากองทุนหมู่บ้านและชุมชน 

     เมืองเป็นสถาบันการเงินชุมชน เสนอ ส านักงานกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 

     แห่งชาติ 

 ๒๕๕๓ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบและเครือข่ายการเรียนรู้ของแหล่งท่องเที่ยว 

     ประเภทวัดในประเทศไทย เสนอส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  

๒๕๕๔ นักวิจัย โครงการพัฒนาเครือข่ายตรวจแนะน าศูนย์ข้อมูลข่าวสารของหน่วยงาน 
ภาครัฐเพื่อขยายผลเป็นคณะผู้ตรวจประเมินหน่วยงานภาครัฐและคณะผู้ตรวจ 

      ประจ าจังหวัด เสนอส านักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ 

 ๒๕๕๔  นักวิจัยโครงการพัฒนาระบบและการเสริมสร้างความเชื่อม่ันด้านความโปร่งใส 

              หน่วยงานภาครัฐ  เสนอส านักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ 

๒๕๕๕ นักวิจัยโครงการ การจัดระบบข้อมูลข่าวสารของราชการ ภายใต้ โครงการพัฒนา 
      ระบบและการเสริมสร้างความเชื่อม่ันด้านความโปร่งใสหน่วยงานภาครัฐ 

              เสนอส านักงานคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ 

๒๕๕๕  หัวหน้าแผนการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบการบริหารจัดการและการ 

    สร้างเครือข่ายองค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” เสนอส านักงานกองทุน 

    สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) โครงการชุดมีโครงการย่อย ๕ โครงการ 

           ๒๕๕๕  หัวแผนงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวทาง 

     พระพุทธศาสนาในประเทศไทย” เสนอ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

 ๒๕๕๕  หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง “การจัดการโบราณคดีชุมชนอ าเภอแม่สรวย  

      จังหวัดเชียงราย” เสนอสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์   

      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 

๒๐๖ 

 ๒๕๕๖ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง “การสร้างและพัฒนาตัวชี้วัดความสุขของประชาชน 

     ตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา” 

      เสนอสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๒๕๕๖ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง “กระบวนการสร้างและการใช้ตัวชี้วัดความสุขตามแนว 

     พระพุทธศาสนาของประเทศภูฎานและประเทศไทย” ทุนสนับสนุนของ  

     ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

 

 ๒๕๕๖ หัวหน้าแผนงานวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างสุขภาวะและการเรียนรู้ตามแนว 

    พระพุทธศาสนาโดยการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในสังคมไทย” เสนอ 

    ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) (ระยะ ที่ ๑) 

 ๒๕๕๖ นักวิจัยโครงการโรงเรียนข้อมูลข่าวสาร เสนอ เสนอส านักงานคณะกรรมการ 

             ข้อมูลข่าวสารของราชการ ส านักงานส านักปลัดนายกรัฐมนตรี 

 ๒๕๕๗ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง การอยู่ร่วมกันของประชาคมอาเซียน : แนวคิดและวิถี 

     ปฏิบัติตามแนวศาสนา เสนอ ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

๒๕๕๗ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง การบูรณาการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริม 

    การอยู่ร่วมกันของชุมชนชาวพุทธ คริสต์ และอิสลามในประเทศไทย 

     สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๒๕๕๘ หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง Eco-town : การพัฒนาระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม 

     เชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาของวัดในกรุงเทพมหานคร 

     สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๒๕๕๘  หัวหน้าแผนงานวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างสุขภาวะและการเรียนรู้ตามแนว 



 

๒๐๗ 

    พระพุทธศาสนาโดยการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในสังคมไทย” (ระยะท่ี ๒) 

    เสนอ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  

๘. ผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง 

 ๒๕๔๓  หนังสือ “กระบวนการและเทคนิคการท างานของนักพัฒนา” ร่วมกับ  

      รศ.ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ พิมพ์ครั้งแรก ๒๕๔๓ 

     พิมพ์ครั้งที่ ๒-๔ โดยโครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข 

 ๒๕๔๔ หนังสือคู่มือ “คู่มือครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน” ร่วมกับคณะท างาน 

     กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ 

 ๒๕๔๕ บทความเรื่อง “วรรณคดีพระพุทธศาสนาในล้านนา: คติธรรม ความเชื่อ และ 

     ภูมิปัญญาท้องถิ่น” ในหนังสือ “ดุษฎีบัณฑิต” มหาวิทยาลัย 

     มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) จัดพิมพ์ 

 ๒๕๔๕ บทความวิจัยเรื่อง “การศึกษาการประสานความร่วมมือระหว่างสภาที่ปรึกษาฯ 

     กับเครือข่ายภาคประชาชนฯ เสนอ การประชุมวิชาการรัฐศาสตร์และ 

     รัฐประศาสนศาสตร์แห่งชาติ ครั้งที่ 3  

 ๒๕๔๗ หนังสือ “เครือข่าย: ธรรมชาติความรู้และการจัดการ” จัดพิมพ์โดย 

     โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข (พิมพ์ครั้งที่ ๓/๒๕๕๗) 

 ๒๕๔๘ หนังสือ “นวัตกรรมการเรียนรู้: คน ชุมชน และการพัฒนา” จัดพิมพ์โดย 

     โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข (พิมพ์ครั้งที่ ๒/๒๕๕๖) 

 ๒๕๔๘ หนังสือ/เอกสารการสอนชุดวิชา “ปัญหาการพัฒนาชนบทไทย” โดยเขียน 

    หน่วยที่ ๘ “โลกาภิวัตน์กับการพัฒนาชนบทไทย” และหน่วยที่ ๑๐  

    “พัฒนาการของแนวคิดและกระบวนการพัฒนาชนบทไทย” หนังสือ 



 

๒๐๘ 

  สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (ระดับปริญญาตรี) 

 ๒๕๔๙ หนังสือ/เอกสารการสอนชุดวิชา “ประชาสังคมและชุมชนท้องถิ่น” โดยเขียน 

    หน่วยที่ ๒  “แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับชุมชนท้องถิ่น” และหน่วยที่ ๑๐  

    “องค์กรพัฒนาเอกชนกับการบริการสาธารณะ” หนังสือ/เอกสารการสอน 

    สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (ระดับปริญญาโท) 

 ๒๕๕๐ บทความทางวิชาการเรื่อง  “การขับเคลื่อนจริยธรรมทางการเมือง   

     วิกฤติการณ์ เป้าหมาย และการขับเคลื่อนด้วยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  

     น าเสนอ ในการประชุมวิชาการประจ าปี ๒๕๕๐ สถาบันพระปกเกล้าฯ  

 ๒๕๕๐ บทความทางวิชาการเรื่อง “จริต สู่ จารีต ความงดงามจริยธรรมทางการเมือง” 

    น าเสนอในการประชุมวิชาการรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์แห่งชาติครั้งที่ ๘ 

   จัดโดยคณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 ๒๕๕๐ บทความทางวิชาการเรื่อง “CSR : บทบาทและความสัมพันธ์กับการพัฒนา 

   ชุมชน” น าเสนอในการประชุมสัมมนาทางวิชาการพัฒนาชุมชน ครั้งที่ 1  

  (๒๕๕๐) จัดโดย คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 ๒๕๕๐ หนังสือเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ม.๑-ม.๓ ส านักพิมพ์แม็ค 

 ๒๕๕๑  บทความทางวิชาการเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการจัดการความขัดแย้งในมิติ 

    พระพุทธศาสนา” หนังสือของส านักระงับข้อพิพาท กระทรวงยุติธรรม 

 ๒๕๕๑ บทความเรื่อง “CSR : บทบาทและความสัมพันธ์กับองค์กรพระพุทธศาสนา”  

     เสนอในงานประชุมอธิการบดีพระพุทธศาสนาโลก  IABU   ประเทศไทย 

 ๒๕๕๑ บทความเรื่อง “แนวคิดทันสมัย (Modernization) กับการพัฒนาชนบทไทย”  

    เสนอในงานของ ส านักบัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 



๒๐๙ 

๒๕๕๑ บทความเรื่อง “(ภัยจาก) เกมคอมพิวเตอร์ออนไลน์ :  แนวทางแก้ไขและ 

   มาตรการทางกฎหมาย” เสนอ ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา 

๒๕๕๒ บทความวิจัยเรื่อง “Cultural and Tradition Knowledge Management 

  of Takdham Tradition at Sungmen Temple, Phrae Province” 

   เสนองานสัมมนาเครือข่ายวิจัย สายมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  

   คณะมุนษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๒๕๕๒ หนังสือ/เอกสารการสอนชุดวิชา “ปัญหาอุปสรรคและการพัฒนาท้องที่” 

   โดยเขียน หน่วยที่ ๑๒ “เครือข่ายชุมชนกับการพัฒนาท้องที่” 

   เอกสารการสอน สาขาวิชาวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

๒๕๕๓  บทความวิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดใน 

   กรุงเทพมหานคร เสนอการประชุมการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ  (ทอมก.) 

๒๕๕๓  หนังสือ “ตัวชี้วัดความสุข:  การสร้างและการใช้เพื่อชุมชนเป็นสุข” 

   โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข จัดพิมพ์ (พิมพ์ครั้งที่ 2) 

๒๕๕๔ บทความวิจัยเรื่อง “ความเป็นไปในการพัฒนากองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 

   เป็นสถาบันการเงินชุมชน เสนอ ที่ประชุมระดับชาติของเครือข่ายวิชาการ 

   พัฒนาชุมชนและพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย 

๒๕๕๕ บทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบการบริหารจัดการและการสร้างเครือข่าย 

  องค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย เสนองานสัมมนาวิจัยและวิทยานิพนธ์ดีเด่น 

  ประจ าปี ๒๕๕๕ ร่วมกับบัณฑิตวิทยาลัย มจร. 

๒๕๕๕  บทความวิชาการเรื่อง มหายานในประเทศไทย :  Mahayana Buddhism 

    in Thailand เสนองานสัมมนาวิชาการ ณ วิทยาลัยสงฆ์หางโจว   

    สาธารณรัฐประชาชนจีน  



๒๑๐ 

๒๕๕๖  รายงานการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบการบริหารจัดการและการ 

   สร้างเครือข่ายองค์กรพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” จัดพิมพโดย 

   ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  

๒๕๕๖ บทวามเรื่อง “The Development of Management Systems and 

   Networks for Buddhist Organizations in Thailand ”  

   เสนองานสัมมนาวิชาการ Thai-Shino  Buddhist Conference ครั้งที่ ๒ 

   และเสนองานสัมมนาวิจัยพระพุทธศาสนานานาชาติ กรุงเทพมหานคร 

๒๕๕๖ หนังสือ เรื่อง “สุขที่ได้ธรรม” หนังสือสังเคราะห์จากงานวิจัย เสนอ 

   ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

๒๕๕๗ หนังสือ “CSR เชิงพุทธ” หนังสือสังเคราะห์จากงานวิจัย เสนอ 

   ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

๒๕๕๘  รายงานการวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างสุขภาวะและการเรียนรู้ตามแนว 

   พระพุทธศาสนาโดยการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในสังคมไทย” 

   เสนอส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

๒๕๕๘ รายงานการวิจัยเรื่อง “การสร้างและพัฒนาตัวชี้วัดความสุขของประชาชน 

   ตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา” จัดพิมพ์โดยสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 




