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Abstract 
  

The objectives of this research were: 1) to study the influence of Lan Chang 
Kingdom (Million Elephants) on the way of life of people in Mekong river region; 2) to 
study the influence of Lan Chang Kingdom on philosophy, art, culture and traditions 
of people in Mekong River Region; 3) to study the influence of Lan Chang Kingdom on 
creating unity of people in Mekong River Region. This study was conducted by means 
of the qualitative research methodology. The tools used in this research included in-
depth interviews and behavioral observation of 30 key informants. The obtained data 
were interpreted by using the descriptive analysis.  

The research results were as follows  
The influence of Lan Chang Kingdom on the way of life of people in 

Mekong river region can be seen in philosophy, idea and beliefs about spirits such 
ghosts, angles, house ghosts, tree ghosts, father and mother ghosts, grandparent 
ghosts, city ghost and ‘Thean’ ghost etc. Pluralism is a blend of philosophy, ideas and 
beliefs between ghost, Brahmanism and Buddhism. 

The influence of Lan Chang Kingdom on the philosophy, art, culture and 
traditions of the people in Mekong River region is the application of Lan Chang art 
concepts to create the present day Buddhist art. This is an art created to serve 
Buddhism, such as churches, pavilions and pagodas. Lan Chang culture influences 
people of Mekong region in terms of material culture, moral culture, legal culture and 
multi culture. The tradition that has its influence on the people in Mekong River 
Region is ‘Heet Sip Song Kong Sip Si’, ‘New house cerebration’, ‘Wedding ceremony’ 
and ‘Su-khwan’ ceremony.  
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The influence of Lan Chang Kingdom on the unity of the people of the 
Mekong River region between Thai people, and Lao people and between Thai people 
and Lao is that Lan Chang art that creates unity, such as the creation of Buddhist arts 
by restoration of Phra That Phanom; traditions to create unity such as the tradition of 
worshiping Phra That Phanom, worship of Lung Pho Phra Sai; traditions create unity 
such as Phuk-Xiao ceremony, New house cerebration and Heet Sip Song. All the 
aforementioned were influences of Lan Chang Kingdom in creating the unity between 
the people of Mekong River region, who support the unity by wealth, physical power 
and encouragement that arises from faith according to the beliefs and teachings of 
Buddhism 
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บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา 
 อาณาจักรล
านช
างเป�นอาณาจักรเป�นท่ียิ่งใหญ�ในช�วงศตวรรษท่ี ๑๑-๑๘ มีเขตการ
ปกครองท่ีกว
างใหญ�ไพศาลซ่ึงมีอาณาเขตคือลาวท้ังหมดและภาคอีสานของประเทศไทย ในอดีต
อาณาจักรล
านช
างมีความเข
มแข็งทางด
านการเมืองการปกครอง มีความเจริญรุ�งเรืองทางด
าน
เศรษฐกิจ ศาสนา ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีท่ีสืบทอดกันมาเป�นระยะเวลาอันยาวนาน 
หลังจากการล�มสลายของอาณาจักรล
านช
าง ทําให
อาณาจักรล
านช
างถูกแบ�งแยกออกเป�นสองส�วน 
กลายเป�นสองประเทศโดยเอาแม�น้ําโขงเป�นท่ีก้ันเขตแดน แผ�นดินส�วนท่ีอยู�ฝ;<งซ
ายแม�น้ําโขงเป�น
ประเทศลาวท้ังหมด ส�วนแผ�นดินท่ีอยู�ฝ;<งขวาแม�น้ําโขงเป�นประเทศไทย (ส�วนท่ีเป�นภาคอีสาน) ดังนั้น 
กลุ�มชนท่ีอาศัยอยู�ในภาคอีสานป;จจุบันจึงมีบรรพบุรุษและชาติมาจากคนล
านช
างในอดีต๑ ถึงแม
ว�า
แผ�นดินจะถูกแยกออกเป�นสองประเทศและมีการเมืองการปกครองท่ีแตกต�างกัน แต�ศาสนา ปรัชญา 
ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความสัมพันธ? ความเป�นพ่ีเป�นพ่ีเป�นน
องของคนสองฝ;<งโขงไม�ได

แยกกันและไม�ได
ล�มสลายไปกับการเมืองการปกครองแต�อย�างใด ยังมีความเข
มแข็งและยั่งยืนของ
ชุมชนสองฝ;<งแม�น้ําโขง คนท้ังสองฝ;<งโขงยังมีการร�วมมือกันทางการค
าและความสัมพันธ?กันฉันพ่ีน
องมี
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติในแม�น้ําโขงร�วมกัน ทําให
ชุมชนสองฝ;<งโขงมีความสะดวกในค
าขาย ใน
ลักษณะบ
านพ่ีเมืองน
อง ต�างฝAายต�างมีการพ่ึงพาอาศัยแลกเปลี่ยนสินค
ากันอิทธิพลของอาณาจักรล
าน
ช
างท่ีไม�ได
ล�มสลายไปกับการเมืองการปกครองและยังมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขงไทยลาวเรื่อยมา
จนถึงป;จจุบัน  

อิทธิพลด
านศาสนา พระพุทธศาสนาเป�นศาสนาท่ีอยู�คู�กับอาณาจักรล
างช
างมาโดยตลอด 
พระพุทธศาสนาจึงมีส�วนสําคัญในการสร
างหลักเกณฑ?ของสังคมโดยผู
นําใช
พุทธศาสนาเป�นเครื่องมือ
ในการสร
างจุดศูนย?รวมทางด
านจิตใจและเป�นเครื่องมือในการสร
างความสามัคคีในชุมชน จนกระท้ัง
สร
างความสัมพันธ?ของคนสองฝ;<งโขงอย�างแนบแน�น มีการเชื่อมโยงทางสังคมวัฒนธรรม คือคติจักรวาล 
(เช�น วรรณกรรมทางพุทธศาสนาคือไตรภูมิพระล�วง) เป�นส�วนหนึ่งของการหล�อหลอมโลกทัศน?ชุมชน
ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต
 อันสะท
อนแนวคิดกําเนิดโลก ธรรมชาติและปรากฏการณ?ต�างๆ ท่ีเกิดข้ึน 

                                                           
๑พระมหาธนูฤทธ์ิ ดวงดี, “ความสัมพันธ�ของชุมชนสองฝ�"งโขงในประเพณีฮีตสิบสอง : กรณีชุมชน

วัดมีชัย อําเภอเมือง จังหวัดหนองคายกับชาวบ1านท2าม2วง เมืองหาดทรายฟองกําแพงนครเวียงจันทร�”, รายงาน
การวิจัย, (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๓), หน
า ๑. 



๒ 

โดยไม�สามารถควบคุมได
ตามกฎแห�งกรรม แสดงถึงชุมชนเลือกใช
วิธีคิดเข
ากับเง่ือนไขต�างๆ ภายใน
ท
องถ่ินของตน โดยรับจากศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธนิกายเถรวาท และความเชื่อพ้ืนบ
าน๒  

อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อปรัชญา ความคิด ความเชื่อและจุดหมายหรือ
เปRาหมายในการดําเนินชีวิตของคนลุ�มน้ําโขงซ่ึงมีความสัมพันธ?กับพุทธศาสนา โดยมีจุดหมายในการอยู�
ร�วมกันในสังคมด
วยความสามัคคี เอ้ืออาทรต�อกัน เชื่อในกฎแห�งกรรม จุดหมายของสุดในชีวิตคือการ
หลุดพ
นจากทุกข? (พระนิพพาน)  

อิทธิพลของศิลปะล
านช
างต�อการก�อสร
างของคนลุ�มน้ําโขงป;จจุบัน เช�น การสร
างโบสถ? 
สร
างวิหาร สร
างเจดีย? ซ่ึงล
วนแล
วแต�ได
รับอิทธิจากปรัชญา ความคิด ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา คือ
ส�วนท่ีสร
างจากคติธรรมคติธรรมหรือสร
างตามหลักธรรม สร
างเพ่ือการบูชาคุณพระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆ? สร
างตามความเชื่อเรื่องกฎกรรมคือการเวียนว�ายตายเกิด รวมท้ังศิลปะการแสดง เช�น ร
อง
หมอลํา การฟRอนรํา เพ่ือความเพลิดเพลิน ร
องลําเพ่ือบูชาพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ? เป�นต
น 

อิทธิพลวัฒนธรรมล
านช
างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มนําโขง ได
แก� ๑) วัฒนธรรมด
านคติธรรมคือหลัก
คุณธรรมจริยธรรมท่ีใช
เป�นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนลุ�มน้ําโขงในการดําเนินชีวิต เช�น ศีล ๕ หิริคือความ
ละอายแก�ใจ โอตตัปปะคือความเกรงกลัวต�อบาป เป�นต
น ๒) วัฒนธรรมด
านเนติธรรมคือกฎระเบียบท่ี
เป� น เครื่ อ ง ยึ ด เหนี่ ย ว จิ ต ใ จและกฎระ เบี ยบ ท่ี ใช
 ในสั งคมให
 ทุ กคน ได
 ปฏิ บั ติ ต าม  เช� น  
คองสิบสี่ เป�นต
น และ ๓) วัฒนธรรมด
านวัตถุธรรมได
แก� สิ่งก�อสร
างของคนลุ�มแม�น้ําโขง ส�วนมากได
รับ
อิทธิพลจากวัฒนธรรมล
านช
าง เช�น การสร
างโบสถ? เจดีย? ศาลา เป�นต
น ๔) วัฒนธรรมด
านสหธรรมคือ 
หลักการ ระเบียบท่ีให
คนในสังคมปฏิบัติตามเพ่ือการอยู�ร�วมกันในสังคมของคนลุ�มแม�น้ําโขงได
อย�างมี
ความสงบสุข เช�น หลักสังคหวัตถุสี่ (การให
 การพูดจาสุภาพ การปรับตัวให
เข
ากับสังคม และการมีจิต
อาสา) เป�นต
น   

อิทธิพลประเพณีล
านช
างท่ีมีต�อการดําเนินชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง และประเพณีท่ีทําให
คน
ลุ�มน้ําโขง มีความสัมพันธ?และเก้ือกูลต�อกันมาโดยตลอดได
ร�วมดําเนินกิจกรรมต�างๆ อันเป�นวัฒนธรรม
ท่ีดีงามในการถือปฏิบัติกันมาต้ังแต�สมัยอาณาจักรล
านช
าง เช�น ฮิตสิบสอง (ประเพณีสิบสองเดือน) ท่ี
ประชาชนท้ังสองฝ;< งโขงได
ร�วมกันอนุรักษ?และสืบทอดมาถึงป;จจุบัน ประเพณีดังกล�าวเป�น
ป;จจัยพ้ืนฐานสําคัญต�อการดํารงชีวิต ในการสร
างความสัมพันธ?ของคนสองฝ;<งโขงให
แนบแน�น จน
สามารถกล�าวได
ว�าไทยลาวเป�นเมืองพ่ีเมืองน
องทางวัฒนธรรมประเพณี   

อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง ถ
ามีการทําวิจัยจะทําให
ได

คําตอบท่ีชัดเจนเก่ียวกับปรัชญา ความคิด ความเชื่อในการดําเนินชีวิตของคนลุ�มโขงเก่ียวกับท่ีมาของ
การสร
างศิลปะทางด
านวัตถุ และศิลปะการแสดงของคนลุ�มน้ําโขง เช�น การขับร
อง การรํา จะทําให
ได


                                                           
๒สัณฐิตา กาญจนพันธุ?, แนวคิดเกี่ยวกับมนุษย�และสิ่งแวดล1อม, (ภาควิชาภูมิศาสตร? คณะสังคมศาสตร? 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม�, ๒๕๔๗), หน
า ๑๒๓ - ๑๒๙. 
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คําตอบท่ีขัดเจนด
านวัฒนธรรมท่ีคนลุ�มน้ําโขงได
ปฏิบัติสืบทอดกันมาถึงป;จจุบันนี้ และได
คําตอบท่ีขัด
เจนเก่ียวกับประเพณีของคนลุ�มน้ําโขง และทําให
ได
จุดศูนย?รวมทางด
านจิตใจ ได
การสร
างสรรค?สร
าง
ความสามัคคีระหว�างชุมชนลุ�มน้ําโขง ได
ความสัมพันธ?ระหว�างไทยลาว และได
ความร�วมมือในการ
อนุรักษ? ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีของคนลุ�มน้ําโขงร�วมกัน และสิ่งเหล�านี้นําไปสู�การ
หล�อหลอมวิถีชีวิตของคนลุ�มน้ําโขงให
มีความเป�นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ถ
าไม�มีการทําวิจัยจะทําให
ไม�
ทราบถึงจุดแข็งของปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของคนล
านช
างท่ีมีอิทธิพลต�อวิถี
ชีวิตของคนลุ�มน้ําโขงป;จจุบัน และสุดท
ายก็จะนําไปสู�การเสื่อมสลายของวัฒนธรรมอันดีงาม 

จากเหตุผลท่ีกล�าวมาข
างต
นนั้น ผู
วิจัยเห็นว�ามีความจําเป�นอย�างยิ่งท่ีจะต
องทําการวิจัย 
อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิตของคนลุ�มน้ําโขงเพ่ือให
ได
ข
อปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ
คนลุ�มน้ําโขงและการอยู�ร�วมกันอย�างสันติสุขสืบต�อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค�ของการวิจัย          
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง  
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างต�อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคน 
ลุ�มน้ําโขง  
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างในการสร
างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง 

 
๑.๓ คําถามวิจัย          
 ๑.๓.๑ อาณาจักรล
านช
างมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ
าง 
 ๑.๓.๒ อาณาจักรล
านช
างมีอิทธิพลต�อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคนลุ�มน้ําโขง 
อย�างไรบ
าง  
 ๑.๓.๓ อาณาจักรล
านช
างมีอิทธิพลต�อการสร
างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ
าง 
 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยได
มุ�งศึกษาเรื่อง “อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ํา
โขง” ได
แบ�งขอบเขตของการวิจัยออกเป�น ดังนี้   

๑.๓.๑ ขอบเขตด1านเอกสาร การวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยได
แบ�งเอกสารออกเป�น ๒ ประเภทดังนี้  
๑.๓.๑.๑ ข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) ได
แก� จดหมายเหตุ หนังสือท่ีเป�น

ต
นฉบับเก่ียวกับ การเมืองการปกครองล
านช
าง การล�มสลายของล
านช
าง และข
อมูลท่ีได
จากการ
สังเกต การสัมภาษณ?เชิงลึก และการสนทนากลุ�ม  



๔ 

๑.๓.๑.๒ ข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได
แก� หนังสือ ตํารา บทความและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเมืองการปกครองสมัยล
านช
าง อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคน
ลุ�มน้ําโขง จนถึงป;จจุบัน ได
แก� แนวคิด ความเชื่อ ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของ
คนล
านช
าง 

๑.๓.๒ ขอบเขตด1านเนื้อหา  
การวิจัยครั้งนี้ ผู
วิจัยกําหนดขอบเขตเนื้อหาของการวิจัยไว
ดังนี้     

๑.๓.๒.๑ ผู
วิจัยทําการศึกษาเก่ียวกับอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิต 
คนลุ�มน้ําโขงอย�างไร  

๑.๓.๒.๒ ผู
วิจัยได
 ศึกษาหลักการแนวคิด ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี การ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขงอย�างไร  

๑.๓.๒.๓ ผู
วิจัยได
ศึกษาปรัชญา ได
แก� หลักการ แนวคิด ความเชื่อ ของคนล
านช
าง 
ท่ีแสดงออกมาโดยผ�านงานศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณี   

๑.๓.๒.๔ ผู
วิจัยได
ทําการศึกษา การล�มสลายของอาณาจักรล
านช
างซ่ึงเป�นเพียง
การล�มสลายของระบบการเมืองการปกครองเท�านั้น แต�ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถี
ชีวิตของคนล
านช
างไม�ได
ล�มสลายไปกับการเมืองการปกครองแต�อย�างใด ยังสืบทอดกันมาถึงป;จจุบันนี้ 
มีอะไรบ
างท่ียังมีอิทธิพลต�อวิถีชียติของคนท้ังสองฝ;<งโขง (ไทย-ลาว)  

๑.๓.๓ ขอบเขตด1านพ้ืนท่ีทําการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยเลือกพ้ืนท่ีในการการวิจัย จํานวน ๒ ประเทศ คือไทยและลาว 

ประเทศลาว เลือกพ้ืนท่ีเป�นศูนย?กลางการปกครองอาณาจักรล
านช
าง ๓ เมือง ได
แก� เวียงจันทร? หลวง
พระบาง จําปาสัก ซ่ึงเป�นพ้ืนท่ีท่ีมีหลักฐานทางประวัติศาสตร?ด
านการเมืองการปกครอง ด
านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณีล
านช
างท่ีปรากฏชัดเจน เป�นพ้ืนท่ีท่ีสามารถทําการวิจัยได
เป�นอย�างดี  สําหรับ
ประเทศไทย ผู
วิจัยได
เลือกจังหวัดท่ีมีหลักฐานทางประวัติการเมืองการปกครอง ด
านศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีล
านช
างท่ีชัดเจน ๔ จังหวัด ได
แก� จังหวัดเลย จังหวัดหนองคาย จังหวัดนครพนม และ
จังหวัดอุบลราชธานี 

๑.๓.๔ ขอบเขตด1านผู1ให1ข1อมูลหลัก  

การวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยได
เลือกกลุ�มผู
ให
ข
อมูลหลัก จํานวน ๓๐ คน แบ�งออกเป�น ๓ กลุ�ม คือ  

๑. ผู
มีความรู
ด
านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตคนล
านช
าง จํานวน ๑๐ 

คน (แบ�งเป�นไทย ๕ คน ลาว ๕ คน)   

๒. นักวิชาการด
านศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล
านช
าง จํานวน ๑๐ คน (แบ�งเป�นไทย ๕ 

คน ลาว ๕ คน)   



๕ 

๓. ผู
ท่ีประสบการณ?ในการนําปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล
านช
าง ไปใช
ประโยชน? 

จํานวน ๑๐ คน (แบ�งเป�นไทย ๕ คน ลาว ๕ คน)  

๑.๓.๕ ขอบเขตด1านเวลา  
การวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยได
กําหนดเวลาในการเก็บรวมรวมข
อมูลภาคสนาม โดยการเริ่มเก็บ

ข
อมูลแต�วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๖๒ ถึงวันท่ี ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๖๒ 
ในช�วง วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๖๒ ถึง ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๒ คณะผู
วิจัยลงทําการเก็บข
อมูลท้ัง

ฝ;<งไทยและฝ;<งลาว ดังนี้ ฝ;<งลาวทําการเก็บข
อมูลจากลาวเหนือคือพ้ืนท่ีเมืองหลวงพระบาง และนคร
เวียงจันทน? ส�วนฝ;<งไทยทําการเก็บข
อมูลท่ีจังหวัดเลย จังหวัดหนองคาย และจังหวัดนครพนม  

ในช�วง วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒ ถึง ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๖๒ คณะผู
วิจัยลงทําการเก็บ
ข
อมูลท้ังฝ;<งไทยและฝ;<งลาว ดังนี้ ฝ;<งลาวทําการเก็บข
อมูลจากลาวใต
 คือพ้ืนท่ีนครจําปาสัก ส�วนฝ;<งไทย
ทําการเก็บข
อมูลท่ีจังหวัดอุบลราชธานี  
 

๑.๕ นิยามศัพท�เฉพาะที่ใช1ในการวิจัย 
 อาณาจักรล
านช
าง หมายถึง อาณาจักรของชนชาติลาว ซ่ึงต้ังอยู�ในแถบลุ�มแม�น้ําโขง มี
อาณาเขตอยู�ในบริเวณประเทศลาวท้ังหมด ตลอดจนพ้ืนท่ีบางส�วนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทย โดยมีความเจริญรุ�งเรืองท้ังการเมืองการปกครอง ด
านศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนพระพุทธศาสนา 
ท่ีมีพัฒนาการเคียงคู�มาพร
อมกับอาณาจักรอ่ืนๆ ใกล
เคียง คือล
านนา สยาม พม�า และเขมร อาณาจักร
แห�งนี้ได
สถาปนาข้ึนอย�างเป�นปgกแผ�นม่ังคงอย�างแท
จริงในสมัยพระเจ
าฟRางุ�ม ซ่ึงมีเชื้อชาติกษัตริย?ใน
ตระกูลราชวงศ?เมืองชวา 
 อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
าง หมายถึง ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต และจิตวิญญาณท่ีไม�ได
ล�มสลายไปกับการล�มสลายของอาณาจักรล
านช
าง แต�ยังคง
หลงเหลืออยู�ท่ีคนลาว และคนอีสานเห็นว�ามีความสําคัญต�อการดําเนินชีวิต และยังมีการปฏิบัติอย�าง
เคร�งครัดสืบทอดกันมาจนถึงป;จจุบันนี้ ได
แก� 
 ปรัชญา หมายถึง แนวคิด ความเชื่อ เปRาหมายในการดําเนินชีวิตของคนลุ�มนําโขง (อีสาน
และลาว) ท่ีมีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดเก่ียวกับผี พราหมณ?และพุทธ ในเรื่อง ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
เช�น แนวคิดเรื่องผีฟRา พญานาค การสร
างโลกของพญาแถน การสร
างพระธาตุ การสร
างพระพุทธรูป 
และการวาดจิตกรรมฝาผนัง เป�นต
น  
 ศิลปะ หมายถึง สิ่งท่ีคนล
านช
างคิดและประดิษฐ?ข้ึนตามปรัชญา แนวคิด ความเชื่อของ
ตนเองเองแล
วถ�ายทอดสิ่งเหล�านี้ลงสู�งานศิลปะอัน ได
แก�  



๖ 

 ๑) สถาป;ตยกรรม หมายถึง สิ่ งประดิษฐ?หรือสิ่ งก�อสร
างท่ีสร
าง ข้ึนมาเพ่ือรับใช

พระพุทธศาสนา เพ่ือการเผยแผ�พระพุทธศาสนา เพ่ือเป�นพุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา ซ่ึงเป�น
สิ่งก�อสร
างประเภทอาคารสถานท่ี วิหาร ศาลาการเปรียญ หอไตร เจดี พระธาตุ เป�นต
น  
 ๒) ประติมากรรม หมายถึง สิ่ งประดิษฐ?หรือสิ่ งก�อสร
าง ท่ีสร
าง ข้ึนมาเ พ่ือรับใช

พระพุทธศาสนา เพ่ือการเผยแผ�พระพุทธศาสนา ซ่ึงเป�นสิ่งก�อสร
างประเภทการแกะ การหล�อ และ
การป;hน เช�น การแกะพระพุทธรูป การหล�อรูปป;hน การป;hนเทวรูป เป�นต
น 
 ๒) จิตรกรรม หมายถึง สิ่งประดิษฐ?หรือสิ่งก�อสร
างท่ีสร
างข้ึนมาเพ่ือรับใช
พระพุทธศาสนา 
เพ่ือการเผยแผ�พระพุทธศาสนา ซ่ึงเป�นสิ่งก�อสร
างประเภทการวาด หรือกิจกรรฝาผนัง เช�น การวาดรูป
ตามโบสถ? วิหาร หรือการสร
างกิจกรรมฝาผนังภาพนูน เป�นต
น 
 วัฒนธรรม หมายถึง สิ่งท่ีสังคมอีสานและสังคมลาวยึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมาต้ังแต�สมัย
อาณาจักรล
านช
างเรื่อยมาจนถึงป;จจุบันจนกลายเป�นสัญลักษณ?และอัตลักษณ?ของสังคมอีสานและ
สังคมลาวซ่ึงแบ�งออกเป�น ๔ ด
านได
แก� 
 ๑) วัฒนธรรมด
านวัตถุธรรม หมายถึง สิ่งท่ีเป�นวัตถุท่ีสามารถสัมผัสได
ท่ีคนอีสานและคน
ลาวได
ยึดถือปฏิบัติมาจากรุ�นสู�รุ�นอย�างไม�มีวันเสื่อมหาย  ได
แก� อาหาร การกิน เครื่องแต�งกาย ยา
รักษาโรค สิ่งก�อสร
างท่ีเป�น สถาป;ตยกรรม ประติมากรรม และจิตกรรม   
 ๒) วัฒนธรรมด
านคติธรรม หมายถึง สิ่งท่ีใช
เป�นแนวทางในการดําเนินชีวิตหรือเป�นหลัก
ปฏิบัติซึ่งเป�นเรื่องของจิตใจและเรื่องของศาสนา เช�น ความเสียสละ ความกตัญiู การยึดม่ันในความดี 
การปฏิบัติตามหลักศาสนา เป�นต
น   
 ๓) วัฒนธรรมด
านเนติธรรม หมายถึง สิ่งท่ีสังคมใช
ในการยึดในการปฏิบัติของการอยู�
ร�วมกันในสังคมเพ่ือให
เกิดความเป�นระเบียบร
อยร
อยและการอยู�ร�วมกันอย�างสันติสุข ได
แก� ระเบียบ 
วัฒนธรรม ประเพณีท่ียอมรับนับถือกันว�ามีความสําคัญพอๆ กันกับกฎหมาย เพ่ือให
สังคมได
อยู�
ร�วมกันในสังคมอย�างมีความสุข เช�น ฮิตสิบ (ประเพณีสิบสองเดือน) คองสิบสี่ (หลักปฏิบัติของคนแต�
ละกลุ�มในการยึดปฏิบัติ) 
 ๔) วัฒนธรรมด
านสหธรรม หมายถึง สิ่งท่ีสังคมใช
ในการยึดในการปฏิบัติต�อกันของการอยู�
ร�วมกันในสังคม เพ่ือให
เกิดความเป�นระเบียบร
อยร
อยและดีงามในสังคม เช�น มารยาทในการ
ติดต�อสื่อสาร มารยาทในการเข
าสังคม มารยาทในการรับประทานอาหาร เป�นต
น 
 ประเพณี หมายถึง สิ่งท่ีสังคมยึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมาจากรุ�นสู�รุ�น จนกลายเป�นสัญลักษณ?
และอัตลักษณ?ของชาวอีสานและชาวลาว เช�น ประเพณีสิบสองเดือน (ฮิตสิบสอง) ประเพณีผูกเสี่ยว 
ประเพณีข้ึนบ
านใหม� ประเพณีสู�ขวัญ ประเพณีแต�งงาน เป�นต
น  



๗ 

 การดําเนินชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง หมายถึง การกระทํา การแสดงออกตามความเชื่อ 
วัฒนธรรม ประเพณี และการประพฤติปฏิบัติในการแต�งกาย การใช
ภาษา การอยู�ร�วมกันในสังคมของ
คนอีสาน และคนลาว   
 การสร
างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง หมายถึง เทคนิค วิธีการ หลักการ กระบวนการสร
าง
ความสัมพันธ? การอยู�ร�วมกันเป�นน้ําหนึ่งใจเดียวกันของการอยู�ร�วมกันภายในสังคมอีสาน และภายใน
สังคมชาวลาว และความสัมพันธ?คนอีสานกันลาว  
 

๑.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 

สามารถสรุปเป�นกรอบแนวคิดได
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
         
 
 

 
ภาพประกอบท่ี ๑.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างต�อวิถีชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง 

  

๑.๗ ประโยชน�ที่ได1รับจากการวิจัย  
 ๑.๗.๑ ได
สร
างองค?ความรู
ใหม�เก่ียวกับประวัติศาสตร?อิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างต�อ
การดําเนินชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง 
 ๑.๗.๒ ได
เอกสารเก่ียวกับตําราเก่ียวกับประวัติศาสตร? วัฒนธรรมประเพณีการแสดงศิลปะ
พ้ืนบ
านของคนลุ�มน้ําโขง 
 ๑.๗.๓ หนังสือ ซีดี/ดีวีดี ในการเผยแพร�องค?ความรู
ด
านประวัติศาสตร? ศิลปะ วัฒนธรรม
ประเพณีวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
 

อิทธิพลของอาณาจักล
านช
างท่ีมีอิทธิพล
ต�อการดําเนินชีวิตของชาวอีสานและชาว
ลาว ใน ๖ ด
าน คือ  
    ๑. ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ 

    ๒. ศิลปะ  
    ๓. วัฒนธรรม  

    ๔. ประเพณี 

    ๕. วิถีชีวิต 

    ๖. สร
างความสามัคคี  

สัญลักษณ? และอัตลักษณ?ของอาณาจักร
ล
านช
าง ท่ีมีความโดดเด�น และแข็งแกร�ง
ในสมัยท่ีอาณาจักรล
านช
างยังไม�ล�ม
สลาย ได
แก�  การเมืองการปกครอง 
ศาสนา ปรัชญา แนวคิด ความชื่อ ศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต  
 



๘ 

๑.๘ ผลสําเร็จและความคุ1มค2าของการวิจัย 
๑.๘.๑ ได
ชุดความรู
เก่ียวกับอิทธิพลของอาณาจักรล
านช
างหลังจากท่ีได
ล�มสลายไปแล
ว 

ต้ังแต�สมัยท่ีฝรั่งเศสเข
าปกครองประเทศลาว หลังท่ีอาณาจักรล
านช
างได
ล�มสลายไปแล
ว ซ่ึงการล�ม
สลายของอาณาจักรล
านช
างเป�นเพียงการล�มสลายของการปกครองเท�านั้น แต�ปรัชญา แนวคิด ความ
เชื่อ จิตวิญญาณ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ของคนล
านช
าง ไม�ได
ล�มสลายไปกับ
อาณาจักรแต�อย�างใด แต�ยังมีอิทธิพลต�อคนล�มน้ําโขง (ไทย-ลาว) 

๑.๘.๒ ได
ชุดความรู
เก่ียวกับปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ และจิตวิญญาณของความเป�นคน
ล
านช
างท่ียังปฏิบัติกันอย�างเคร�งครัดของคนลาวและคนอีสานเรื่อยกันมาถึงทุกวันนี้ ซ่ึงเป�นการ
ผสมผสานกันระหว�าง ความเชื่อเรื่องผี พราหมณ? และพุทธ เป�นการผสมผสานกันอย�างลงตัว เช�น 
ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ความเชื่อเรื่องการสร
างโลกของพญาแถน การควบคุมธรรมชาติ ชะตา
กรรมของสรรพสัตว? และมนุษย? มนุษย?ต
องอ�อนวนต�อพญาแถน เช�น การของฝน เป�นต
น    

๑.๘.๓ ได
ชุดความรู
เก่ียวกับศิลปะ สําหรับศิลปะล
านช
างมีนักจิตกรนําศิลปะล
านช
างมา
สร
างสรรค?ผลงานอย�างมากมาย ไม�ว�าจะเป�น ด
านสถาป;ตยกรรม ประติมากรรม จิตกรรม เช�น การ
สร
างอาคารสถานท่ี ท่ีเป�นเอกลักษณ?ของล
านช
าง สร
างพระธาตุ โบสถ? วิหาร การป;hนพระพุทธรูป รูป
ป;hนต�างๆ ภาพกิจกรรมฝาผนัง การเป�นต
น    

๑.๘.๔ ได
ชุดความรู
เก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณี วัฒนธรรมประเพณีของอาณาจักรล
าน
ล
างยังคมความแข็งแกร�ง ต�อการดําเนินชีวิต จนกลายมาเป�นสัญลักษณ? และอัตลักษณ?ของคนอีสาน
และคนลาว เช�น วัฒนธรรมข
าว ก�อการปลูกข
าวจะมีการทําพิธีขอฝน บูชาเจ
าแม�โพสพเพ่ือให
ข
าว
เจริญงอกงามได
ผลดี ประเพณีสิบสองเดือน ประเพณีผูกเสี่ยว เป�นต
น    

๑.๘.๕ ได
ชุดความรู
เก่ียวกับวิถีชีวิต วิถีชีวิตของคนลาวและคนอีสานต้ังแต�เกิดจนตาย จะ
มีวิถีชีวิตท่ีผูกพันอยู�กับผี พราหมณ? และพุทธ ซ่ึงเป�นการผสมผสานกันของความเชื่อ ซ่ึงสิ่งเหล�านี้จะ
เป�นสิ่งกําหนดการประพฤติและปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  

๑.๘.๖ หน�วยงาน องค?กรท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนท่ัวไป สามารถนําองค?
ความรู
จากงานวิจัยชิ้นนี้ ไปใช
อ
างอิงเชิงวิชาการ และสามารถนําองค?ความรู
ไปใช
ประพฤติปฏิบัติได
 

  



บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
 

งานวิจัยเรื่องอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง ผู�วิจัยได�ทําการ
ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวข�องต�างๆ เพ่ือใช�เป.นแนวทางในการวิจัย ดังนี้ 
 ๒.๑ แนวคิด และทฤษฎีทางประวัติศาสตร5  

๒.๑.๑ ความหมายของประวัติศาสตร5 
๒.๑.๒ ประเภทหลักฐานทางประวัติศาสตร5 
๒.๑.๓ องค5ประกอบทางประวัติศาสตร5 
๒.๑.๔ วิธีการทางประวัติศาสตร5 
๒.๑.๕ ลักษณะของการวิจัยเชิงประวัติศาสตร5 

 ๒.๒ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับคติชนวิทยา 
๒.๒.๑ ต�นกําเนิดของคติชนวิทยา 
๒.๒.๒ ความหมายของคติชน 
๒.๒.๓ ความสําคัญของคติชนวิทยา 
๒.๒.๔ องค5ประกอบทางคติชนวิทยา 
๒.๒.๕ ประเภทของคติชนวิทยา 
๒.๒.๖ ทฤษฎีทางคติชนวิทยา 

 ๒.๓ แนวคิด ทฤษฎีการแพร�กระจายทางวัฒนธรรม 
๒.๓.๑ ความหมายของวัฒนธรรม 
๒.๓.๒ ทฤษฎีเก่ียวกับการแพร�กระจายทางวัฒนธรรม 

 ๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
๒.๔.๑ ความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
๒.๔.๒ สาเหตุการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
๒.๔.๓ ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

๒.๕ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง  

 
 
 



๑๐ 

๒.๑ แนวคิด และทฤษฎีทางประวัติศาสตร# 
การวิจัยเชิงประวัติศาสตร5 เป.นการศึกษาเพ่ือค�นหาความจริงเก่ียวกับเหตุการณ5ในอดีต 

โดยอาศัยหลักตรรกวิทยาพิจารณาเหตุผลจนเป.นท่ีเชื่อถือได� การวิจัยเชิงประวัติศาสตร5มีข�อเสียเปรียบ 
จากการวิจัยประเภทอ่ืนตรงท่ีไม�สามารถควบคุมตัวแปรได�เพราะไม�มีโอกาสท่ีจะทําซํ้าได�อีก แต�นักวิจัย 
ก็พยายามท่ีจะใช�วิธีการทางวิทยาศาสตร5เพ่ือจะได�ข�อเท็จจริงท่ีผ�านมาแล�วในอดีตท่ีเป.นท่ีเชื่อถือได�  

๒.๑.๑ ความหมายของประวัติศาสตร#  
ประวัติศาสตร5 (อังกฤษ : History; รากศัพท5ภาษากรีก “ἱστορία” หมายถึง การสอบถาม

หาความรู�ท่ีได�มาโดยการสอบสวน) เป.นการค�นพบ ค�นหา รวบรวม จัดระเบียบและนําเสนอข�อมูล 
เก่ียวกับเหตุการณ5ในอดีตประวัติศาสตร5ยังอาจหมายถึงช�วงเวลาหลังมีการประดิษฐ5ตัวอักษรข้ึน  
นักวิชาการผู�เขียนเก่ียวกับประวัติศาสตร5เรียกนักประวัติศาสตร5 ประวัติศาสตร5เป.นสาขาการวิจัยซ่ึงใช�
การบรรยายเพ่ือพิจารณาและวิเคราะห5ลําดับของเหตุการณ5๑ ๒และบางครั้งนักประวัติศาสตร5พยายาม 
สอบสวนรูปแบบของเหตุและผลซ่ึงมีอิทธิพลต�อเหตุการณ5อย�างยุติธรรม นักประวัติศาสตร5ถกเถียงกัน
เรื่องธรรมชาติของประวัติศาสตร5และประโยชน5ของมัน ซ่ึงรวมท้ังถกเถียงการศึกษาสาขาวิชาเป.นจุด 
จบในตัวมันเองและเป.นเสมือนวิถีการให� "มุมมอง" ต�อปQญหาในปQจจุบัน๑ ๓  สิ่งหนึ่งท่ีนักประวัติศาสตร5
ให�ความสําคัญ คือเรื่องเล�าซ่ึงเป.นสิ่งธรรมดาในวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่ง๔ แต�ไม�มีการสนับสนุนจาก 
แหล�งข�อมูลภายนอก มักจัดเป.นมรดกทางวัฒนธรรมมากกว�า๕“การสอบสวนอย�างไม�นําพา” ท่ีจําเป.น

                                                           
๑Professor Richard J. Evans (2001). "The Two Faces of E.H. Carr". History in Focus, Issue 

2: What is History?.University of London, [สืบค�นเมื่อ 10 November 2008] 
๒Professor AlunMunslow (2001). "What History Is". History in Focus, Issue 2: What is 

History?.University of London. [สืบค�นเมื่อ 10 November 2008]. 
๓Tosh, John (2006). The Pursuit of History (4th ed.). Pearson Education Limited. ISBN 1-

4058-2351-8.p 52. 
๔Nash l, Gary B. (2000)."The "Convergence" Paradigm in Studying Early American History in 

Schools". In Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.). Knowing Teaching and Learning 
History, National and International Perspectives. New York & London: New York University Press. 
pp. 102–115. ISBN 0-8147-8141-1. 

๕Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.), ed. (2000)."Introduction". Knowing 
Teaching and Learning History, National and International Perspectives. New York & London: New York 
University Press. p. 6. ISBN 0-8147-8141-1. 



๑๑ 

ตามสาขาประวั ติศาสตร5๖เพราะเหตุการณ5ในอดีตก�อนมีบันทึกลายลักษณ5อักษร (ยุคก�อน
ประวัติศาสตร5) สิ่งท่ีจะบอกเรื่องราวทางประวัติศาสตร5ได�ดีท่ีสุดก็คือเรื่องเล�า นอกจากนั้นก็จะเป.น
หลักฐานทางวัตถุ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของคนกลุ�มนั้นๆ๗ 

ในบรรดานักวิชาการ นักประวัติศาสตร5ชาวกรีกในศตวรรษท่ี ๕ ก�อนคริสตกาล เฮโรโดตัส 
ถูกพิจารณาว�าเป.น “บิดาแห�งประวัติศาสตร5” เขาร�วมกับธูซิดดิดีส นักประวัติศาสตร5ร�วมสมัย ก�อต้ัง
รากฐานของการศึกษาประวั ติศาสตร5สมัยใหม�  อิทธิพลของพวกเขา ร�วมกับแบบแผนทาง
ประวัติศาสตร5อ่ืนในส�วนอ่ืนของโลก ได�ก�อให�เกิดการตีความธรรมชาติของประวัติศาสตร5ไปต�างๆ 
นานา ซ่ึงได�วิวัฒนามาเป.นเวลาหลายศตวรรษและยังมีการเปลี่ยนแปลงอยู�ในปQจจุบัน การศึกษา
ประวัติศาสตร5สมัยใหม�มีหลายสาขา รวมท้ังสาขาท่ีมุ�งศึกษาภูมิภาคหนึ่งโดยเฉพาะ และสาขาท่ีมุ�ง
ศึกษาองค5ประกอบเฉพาะหัวข�อหรือใจความของการสอบสวนประวัติศาสตร5 

คําว�า “ประวัติศาสตร5” ในภาษาไทยเกิดจากการสมาสคําภาษาบาลี “ประวัติ” (ปวตฺติ) 
ซ่ึงหมายถึง เรื่องราวความเป.นไป และคําภาษาสันสกฤต “ศาสตร5” (ศาสฺตฺร) ซ่ึงแปลว�า ความรู� 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล�าเจ�าอยู�หัว บัญญัติคําว�า "ประวัติศาสตร5" เพ่ือเทียบเคียงกับ
คําว�า “History” และเพ่ือให�มีความหมายครอบคลุมมากกว�าคําว�า "พงศาวดาร" (Chronicle) ท่ีใช�กัน
มาแต�เดิม๘ สําหรับคําว�า History มีท่ีมาจากคําว�า Historia ในภาษากรีก ซ่ึงมีความหมายว�าการไต�
สวนหรือค�นคว�า 

ความหมายของคําว'าประวัติศาสตร#  
“ประวัติศาสตร5”เป.นคําท่ีมีความหมายหลากหลาย แต�ความหมายท่ีสําคัญท่ีใช�โดยท่ัวไป คือ  
๑. ประวัติศาสตร5 หมายถึง เหตุการณ5ในอดีตท้ังหมดของมนุษย5 หรืออดีตท้ังหมดของ

มนุษย5ตั้งแต�มีมนุษย5เกิดข้ึนมาในโลกจนถึงวินาทีท่ีพ่ึงผ�านมา  
๒. ประวัติศาสตร5 หมายถึง เรื่องราวของบางเหตุการณ5ท่ีเคยเกิดข้ึนมาในอดีตท่ีเรารู�หรือ

เข�าใจ นั่นคือสิ่งท่ีนักประวัติศาสตร5สร�างข้ึนมาเก่ียวกับอดีตท่ีผ�านพ�นไป 
นักปรัชญาประวัติศาสตร5ท่ีมีชื่อเสียงให�คําอธิบายถึงคําว�า "ประวัติศาสตร5" ไว� เช�น 

                                                           
๖Seixas, Peter (2000). “Schweigen!die Kinder!”. In Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam 

Wineburg (eds.). Knowing Teaching and Learning History, National and International Perspectives. New 
York & London: New York University Press. p. 24. ISBN 0-8147-8141-1. 

๗Lowenthal, David (2000). “Dilemmas and Delights of Learning History”. In Peter N. 
Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.). Knowing Teaching and Learning History, National and 

International Perspectives. New York & London: New York University Press. p. 63. ISBN 0-8147-8141-1. 
๘รามจิตติ หรือรัชกาลท่ี ๖ ทรงใช�คําว�า “ประวัติศาสตร#” ในงานพระราชนิพนธ5 เรื่อง “ผลแห'งวิธีศึกษา

ของเยอรมัน แสดงความเห็นโดยอัตโนมัติ” พิมพ5ลงในวิทยาจารย5 เล�ม ๑๖ ตอน ๑ (พ.ศ. ๒๔๕๘-๒๕๔๙), หน�า ๑๐๔.  



๑๒ 

อาร5. จี. คอลลิงวูด (R. G. Collingwood) อธิบายว�าประวัติศาสตร5คือวิธีการวิจัยหรือการ
ไต�สวนโดยมีจุดมุ�งหมายจะศึกษาเก่ียวกับ พฤติการณ5ของมนุษยชาติท่ีเกิดข้ึนในอดีต 

อี. เอช. คาร5 (E. H. Carr) อธิบายว�าประวัติศาสตร5นั้นก็คือกระบวนการอันต�อเนื่องของ
การปฏิสัมพันธ5ระหว�างนักประวัติศาสตร5กับข�อมูลของเขา ประวัติศาสตร5คือบทสนทนาอันไม�มีท่ีสิ้นสุด
ระหว�างปQจจุบันกับอดีต๙ (A continuous process of interaction between the present and 
the past.) 

ธงชัย วินิจจะกุล นักประวัติศาสตร5 อธิบายคําว�าประวัติศาสตร5ดังนี้ "การเข�าใจอดีตนั้นคือ
ประวัติศาสตร5 ... เราต�องเข�าใจว�าความรู�เก่ียวกับอดีตนั้นสร�างใหม�ได�เรื่อยๆ เพราะทัศนะมุมมองของ
สมัยท่ีเขียนประวัติศาสตร5นั้นเปลี่ยนอยู�เสมอ ..." 

วิธีการทางประวัติศาสตร5 หมายถึง กระบวนการศึกษาประวัติศาสตร5เพ่ือให�ได�ความรู�และ
คําตอบท่ีเชื่อว�าสะท�อนข�อเท็จจริงเก่ียวกับอดีตได�ถูกต�องมากท่ีสุด ซ่ึงไม�มีใครสามารถตอบได�ว�า
ข�อเท็จจริงท่ีถูกต�องคืออะไร ดังนั้น จึงต�องมีกระบวนการศึกษา และการใช�เหตุผลในการตรวจสอบ
ความถูกต�องของหลักฐานและนําไปใช�อย�างถูกต�อง ทําให�การศึกษาประวัติศาสตร5เป.นศาสตร5ท่ีสะท�อน
ข�อเท็จจริงท่ีแตกต�างจากนิทาน นิยาย หรือเรื่องบอกเล�าท่ีเลื่อนลอย 

ปQญหาเชิงปรัชญาประการหนึ่ งเ ก่ียวกับการแสวงหาคําตอบหรือคําอธิบายทาง
ประวัติศาสตร5ท่ีถกเถียงกันมาต้ังแต�คริสต5ศตวรรษท่ี ๑๖-๑๗ คือ การหาความจริงทางประวัติศาสตร5
เป.นการหาความจริงแบบไหน? และสามารถพิสูจน5/เปรียบเทียบกับการหาความจริงทางวิทยาศาสตร5
ได�อย�างไร? ท้ังนี้ เพราะเชื่อกันว�าการหาความรู�/ความจริงแบบวิทยาศาสตร5เป.นการหาความรู�/ความ
จริงท่ีถูกต�อง มาในปลายคริสต5ศตวรรษท่ี ๑๙ คําถามท่ีถกเถียงกันมากก็คือ ประวัติศาสตร5เป.น
วิทยาศาสตร5หรือศิลปะ และนักประวัติศาสตร5หลายคนพยายามเสนอ (Defense) โดยทําให�
ประวัติศาสตร5มีลักษณะเป.นวิทยาศาสตร5 มีการนําวิธีการ "วิพากษ5" หลักฐานทางประวัติศาสตร5มาใช� 
นักประวัติศาสตร5ในยุคนั้นพยายามทําให�ความรู�ทางประวัติศาสตร5เป.นความรู�ทางวิทยาศาสตร5 กระท่ัง
คริสต5ศตวรรษท่ี ๒๐๐ ถึงปQจจุบันมีแนวโน�มท่ีจะเห็นว�าความเป.น "วัตถุวิสัย" ของประวัติศาสตร5ลดลง 
เช�นเดียวกันกับท่ียอมรับว�าวิทยาศาสตร5ไม�ใช�ความรู�ท่ีสมบูรณ5๑๐ คือความรู�ทางวิทยาศาสตร5 และ
ความรู�ทางประวัติศาสตร5เป.นความรู�ท่ีเปลี่ยนแปลงได� ซ่ึงเราจะเห็นว�าความรู�ทางประวัติศาสตร5นั้น
เป.นความรู�ท่ีเปลี่ยนแปลงได� และเป.นความรู�ท่ีไม�แน�นอน ท่ีเป.นเช�นนี้เพราะคนท่ีเขียนประวัติศาสตร5

                                                           
๙คาร5,อี.เอช, ประวัติศาสตร#คืออะไร, แปลโดย ชาติชาย พณานานนท5, พิมพ5ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน5, ๒๕๓๑), หน�า ๒๒. 
๑๐ฉลอง สุนทราวาณิชย5, เอกสารคําสอนวิชา ๒๒๐๔ ๖๐๖ ป3ญหาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีทาง

ประวัติศาสตร#, (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาประวัติศาสตร5 คณะอักษรศาสตร5 จุฬาลงกรณ5มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), 
หน�า ๑๓, ๒๒-๒๓. 



๑๓ 

ไม�ได�เกิดในยุคนั้นๆ และไม�เห็นเหตุการณ5ท่ีเกิดข้ึนจริง เป.นเพียงการสันนิฐานหรือการคาดการณ5ตาม
หลักฐานเท�านั้น บางครั้งอาจจะผิดได� ถึงแม�ว�าผู�เขียนประวัติศาสตร5จะเป.นคนท่ีเกิดในยุคนั้น เป.นผู�ท่ี
เห็นเหตุการณ5จริง แต�การเขียนประวัติศาสตร5ของแต�ละฝ�ายจะเขียนประวัติศาสตร5เข�าข�างตนเองมีการ
บิดเบียนความเป.นจริง เพ่ือให�ฝ�ายของตนเองได�รับประโยชน5 ซ่ึงเราจะเห็นได�ว�าประวัติศาสตร5ในเรื่อง
เดียวกัน คนเขียนต�างกันจะเขียนประวัติศาสตร5ท่ีต�างกันและเขียนไม�ตรงกัน เช�น ประวัติศาสตร5การ
ต�อสู�ระหว�างไทยกับลาว และประวัติศาสตร5การต�อสู�กันระหว�างไทยกับพม�า ถ�าเราอ�านประวัติศาสตร5
ไทยท่ีเขียนโดยนักประวัติศาสตร5ไทยก็จะเขยนอย�างหนึ่ง ประวัติศาสตร5พม�าท่ีเขียนโดยนัก
ประวัติศาสตร5พม�าก็จะเขียนอีกอย�างหนึ่งซ่ึงเขียนไม�ตรงกัน แต�ความจริงทางประวัติคืออะไรไม�มีใครรู� 
นักประวัติศาสตร5ไทยกับนักประวัติศาสตร5ลาว เขียนประวัติศาสตร5เหตุการณ5เดียวกัน ก็เขียนไม�
เหมือนกัน เป.นต�น  

๒.๑.๒ ประเภทหลักฐานทางประวัติศาสตร# 
ประเภทหลักฐานทางประวัติศาสตร5 หมายถึง ร�องรอยของสิ่งท่ีมนุษย5ประดิษฐ5สร�างสรรค5

ข้ึน รวมท้ังร�องรอยของปรัชญา ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน
ในอดีต ท้ังท่ีเป.นรูปธรรมและนามธรรม และเหลือตกค�างมาถึงปQจจุบัน หลักฐานทางประวัติศาสตร5
แบ�งออกเป.น ๓ ประเภท ได�แก�  

๑. หลักฐานท่ีจําแนกตามความสําคัญ 
๑.๑ หลักฐานชั้นต�น (Primary sources) หมายถึง คําบอกเล�าหรือบันทึกของผู�พบ

เห็นเหตุการณ5หรือผู�ท่ีเก่ียวข�องกับเหตุการณ5 โดยตรง ได�แก� บันทึกการเดินทาง จดหมายเหตุ จารึก 
รวมถึงสิ่งก�อสร�าง หลักฐานทางโบราณคดี โบราณสถาน โบราณวัตถุ เช�น โบสถ5 เจดีย5 วิหาร 
พระพุทธรูป รูปปQ�น หม�อ ไห ฯลฯ                                                                                

๑.๒ หลักฐานชั้นรอง (Secondary sources) หมายถึง ผลงานท่ีบรรยายเหตุการณ5
เรื่องราวในอดีต หรือในประวัติศาสตร5 ท่ีคนในยุคนั้นหรือคนในยุคหลังเขียนข้ึน หรือเรียบเรียงข้ึน
ภายหลังจากเกิดเหตุการณ5นั้นแล�ว โดยอาศัยคําบอกเล�า หรือจากหลักฐานชั้นต�นต�างๆ ได�แก� ตํานาน 
หนังสือ ตํารา เอกสาร บทความ งานวิจัย เป.นต�น 

๒. หลักฐานท่ีใช�อักษรเป8นตัวกําหนด 
๒.๑ หลักฐานท่ีเป.นลายลักษณ5อักษร (Written sources) หมายถึง หลักฐานท่ีมีการ

บันทึกเป.นลายลักษณ5อักษรบอกเล�าเรื่องราวต�างๆ ได�แก� ศิลาจารึก พงศาวดาร ใบลาน จดหมายเหตุ 
วรรณกรรม ชีวประวัติ หนังสือพิมพ5 วารสาร นิตยสาร รวมถึงการบันทึกไว�ตามสิ่งก�อสร�าง 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ แผนท่ี หรือผนังถํ้าท่ีเป.นรูปวาดแต�สามารถแปลความหมายได�หลักฐาน
ประเภทนี้ถือว�าเป.นหลักฐานท่ีเป.นลายลักษณ5อักษรด�วย 



๑๔ 

๒.๒ หลักฐานท่ีไม�เป.นลายลักษณ5อักษร หมายถึง สิ่งท่ีมนุษย5สร�างข้ึนท้ังหมดท่ีไม�เป.น
ลายลักษณ5อักษร ได�แก� ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ศิลปะการแสดง คํา
บอกเล�า นาฏศิลป� ดนตรี และสิ่งก�อสร�างประเภทสถาปQตยกรรม หมายถึงสิ่งก�อสร�างประเภทอาคาร 
สถานท่ี เช�น โบสถ5 วิหารหาร เจดีย5 หอไตร เป.นต�น ประติมากรรม หมายถึงสิ่งก�อสร�างประเภทปQ�น
หรือประเภทแกะสลัก เช�น พระพุทธรูป เทวรูป รูปปQ�นต�างๆ เป.นต�น และจิตกรรม หมายถึง ภาพวาด
หรือภาพกิจกรรมฝาผนัง เป.นต�น 

๓. หลักฐานท่ีกําหนดตามจุดหมายของการผลิต 
๓.๑ หลักฐานท่ีมนุษย5ต้ังใจสร�างข้ึน Artiface หลักฐานท่ีมนุษย5สร�างข้ึนเพ่ือใช�ในการ

ดํารงชีวิต 
๓.๒ หลักฐานท่ีมิได�เป.นผลผลิตท่ีมนุษย5สร�างหรือต้ังใจสร�าง วิธีการทางประวัติศาสตร5 

หมายถึง กระบวนการสืบค�นเรื่องราวในอดีตของสังคมมนุษย5 เริ่มต�นท่ีความอยากรู�อยากเห็นของผู�
ต�องการศึกษาและต�องการสอบสวนค�นคว�า หาคําตอบด�วยตนเอง จากร�องรอยท่ีคนในอดีตได�ทําไว�
และตกทอดเหลือมาถึงปQจจุบัน โดยไม�หลงเชื่อคําพูดของใครคนใดคนหนึ่ง หรืออ�านหนังสือเพียงเล�ม
ใดเล�มหนึ่งแล�วเชื่อว�าเป.นจริง สิ่งท่ีต�องทําเป.นอันดับแรกของการสืบค�นอดีต เม่ือมีประเด็นท่ีต�องการ
สืบค�นแล�ว คือการเก็บรวบรวมข�อมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตร5อย�างกว�างขวางและละเอียด 
ลออ ด�วยวิธีการต�าง ๆ เช�น สอบถามผู�รู� ศึกษาเอกสาร เรียนรู�จากแหล�งเรียนรู�ด�วยตนเอง ตรวจสอบ
ข�อมูลจากหลักฐานทุกชิ้นด�วยจิตสํานึกว�า หลักฐานไม�ได�บอกความจริงท้ังหมด หรือบอกความจริง
เสมอไป แล�วรวบรวมข�อเท็จจริงท่ีได� จากนั้นนําเสนอผลท่ีศึกษาได�พร�อมอ�างอิงหลักฐานให�ชัดเจน
เพ่ือให�ผู�อ่ืน ตรวจสอบ หรือศึกษาค�นคว�าต�อไปได� 

๒.๑.๓ องค#ประกอบทางประวัติศาสตร# 
ประวัติศาสตร5ท่ีเกิดจากความมีสามัญสํานึกของมนุษย5อันเป.นคุณลักษณะท่ีทําให�มนุษย5

แตกต�างจากสัตว5อ่ืน มนุษย5ผูกพันกับประวัติศาสตร5อย�างใกล�ชิด จนไม�อาจจะแยกจากกันได�นั้น คือจะ
พยายามเรียนรู�และเข�าใจตนเอง โดยมีประวัติศาสตร5เป.นเครื่องนําทางมุ�งศึกษาพฤติกรรมมนุษย5แล�ว
ให�ความสําคัญแก�ช�วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ5หรือพฤติกรรมนั้นๆ มีความสนใจและเห็นความสําคัญของ
ประโยชน5ต�อมนุษย5 หรืออาจกล�าวได�ว�าประวัติศาสตร5 คือ การสืบสวนสอบสวนค�นคว�า เรื่องราวของ
มนุษย5ในอดีต โดยมีองค5ประกอบต�อไปนี้ 

๑. เรื่องราวในอดีตของสังคมมนุษย# 
เป.นเรื่องราวท่ีเคยเกิดข้ึนในอดีตและส�งผลตกกระทบต�อคนจํานวนมากในสังคมนั้นจน

ก�อให�เกิดความเปลี่ยนแปลงข้ึน ตัวอย�างเช�น อาณาจักรล�านนาในยุคสมัยของพญามังราย จนกระท่ัง
ถึงช�วงสมัยของพญากือนา ต�างนับถือพุทธศาสนาท่ีสืบทอดมาจากเมืองหริภุญไชยซ่ึงมีมาแต�ครั้งสมัย
พระนางจามเทวี ต�อมาพญากือนามีความประสงค5จะให�พระภิกษุอรัญญาวาสีมาอยู�ท่ีเมืองเชียงใหม� จึง
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ได�ทรงอาราธนาพระสุมนเถรจากสุโขทัย ให�มาจําพรรษาอยู�ท่ีวัดพระยืนในเมืองหริภุญไชย พร�อมกัน
นั้นได�อาราธนาพระสงฆ5นิกายเดิม ซ่ึงนับถือสืบเนื่องมาแต�สมัยพระนางจามเทวีให�บวชใหม�ถึง ๘,๔๐๐ 
รูป ต�อมาใน พ.ศ. ๑๙๑๔ พญากือนาทรงสร�างวัดบุปผารามหรือวัดสวนดอกในอุทยานป�าไม�พยอม ซ่ึง
เป.นเขตอุทยานของพระองค5ในเขตเวียงเชียงใหม�ให�เป.นท่ีจําพรรษาของพระสุมนเถร พร�อมกับได�สร�าง
เวียงสวนดอกให�เป.นเวียงพระธาตุเม่ือประมาณ พ.ศ. ๑๙๑๖ 

เหตุการณ5ดังกล�าวนี้เป.นเรื่องราวเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาในอาณาจักร
ล�านนา อันมีผลกระทบต�อผู�คนในสมัยต�อมาเป.นอย�างมาก นั่นคือจากการนับถือพุทธศาสนานิกาย
พ้ืนเมืองซ่ึงสืบทอดมาแต�สมัยของพระนางจามเทวี มาเป.นพุทธศาสนาแบบเถรวาทนิกายลังกาวงศ5 ท่ี
เคร�งครัดในวัตรปฏิบัติติเนื่องจากเป.นพระสงฆ5ในฝ�ายอรัญญวาสี 

๒. ส่ิงท่ีเก่ียวข�องกับการดํารงชีวิตในสังคมมนุษย# 
สิ่งท่ีเก่ียวข�องกับสังคมมนุษย5 ได�แก� เหตุการณ5ทางประวัติศาสตร5เก่ียวกับศาสนาพุทธของ

อาณาจักรล�านนา จะเห็นได�ว�าส�งผลกระทบต�อปรัชญา แนวคิด สังคม ศิลปะ วัฒนธรรม วิถีชีวิต 
การเมือง การปกครอง ศาสนา ฯลฯ ของอาณาล�านนาในสมัยของพญากือนาอย�างชัดเจน เป.นต�นว�า 
ผู�คนในเมืองเชียงใหม�หันมาให�ความสนใจ และบวชเรียนในนิกายเถรวาทลังกาวงศ5เป.นอย�างมาก 
เพราะถือว�าเป.นศาสนาท่ีบริสุทธิ์ ท่ีสําคัญได�รับการอุปถัมภ5จากกษัตริย5โดยตรง 

๓. มีมิติเวลา 
ในทางประวัติศาสตร5มิติเวลาไม�ได�หมายถึงเหตุการณ5ท่ีเกิดข้ึนในอดีต โดยการกําหนดใน

รูปของป�ศักราชของการเกิดเหตุการณ5 หรือศักราชท่ีเริ่มต�นและต�อเนื่องไปจนถึงศักราชท่ีสิ้นสุด
เหตุการณ5 แต�มิติเวลาในทางประวัติศาสตร5นั้นหมายถึงการศึกษาสังคมมนุษย5ท่ีต้ังอยู�และพัฒนาไป
ท�ามกลาง “เวลา” หรือท�ามกลางปQจจัยแวดล�อมต�างๆ ของสังคมนั้น ไม�ว�าจะเป.นสังคม วัฒนธรรม 
การเมือง การปกครอง เศรษฐกิจ ศาสนา ความเชื่อ ฯลฯ 

๔. ประวัติศาสตร#คือการอธิบาย 
การเล�าเหตุการณ5ต�างๆ ท่ีผ�านมาของสังคมมนุษย5ไม�ใช�หัวใจของการศึกษาความรู�ในทาง

ประวัติศาสตร5 แต�สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในการศึกษาประวัติศาสตร5 คือ การพยายามทําความเข�าใจต�อ
เหตุการณ5ต�างๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตว�า เพราะเหตุใดถึงเกิดเหตุการณ5นั้นข้ึน ทําไมถึงเป.นอย�างนั้น หรือ
เหตุการณ5ท่ีเกิดข้ึนในอดีตนั้นมีบ�อเกิดมาจากสิ่งใด และได�มีพัฒนาการคลี่คลายไปอย�างไรในภายหลัง 
การต้ังคําถามว�าเหตุใด ทําไม อย�างไร จะคอยกระตุ�นให�ผู�ศึกษาพยายามเสาะหาสาเหตุหรือปQจจัยต�าง 
ๆ มาตอบคําถามข�างต�นอย�างเป.นเหตุเป.นผล 

๕. ประวัติศาสตร#ต�องใช�หลักฐานช้ันต�น 
หลักฐานชั้นต�น (Primary sources) ได�แก� หลักฐานท่ีบันทึกไว�โดยผู�ท่ีเก่ียวข�องโดยตรง

หรือรู�เห็นเหตุการณ5ด�วยตนเอง หลักฐานชั้นต�นมีความสําคัญต�อการศึกษาประวัติศาสตร5เป.นอย�างมาก 
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ท้ังนี้เนื่องจากเป.นหลักฐานท่ีเกิดข้ึนร�วมสมัยกับเหตุการณ5นั้นๆ ซ่ึงผ�านมาในอดีต เป.นหลักฐานท่ี
ผู�เก่ียวข�องหรือผู�รู�เห็นเหตุการณ5นั้นๆ ได�สร�างข้ึนไว� ด�วยการบันทึกให�อยู�ในรูปของหลักฐานท่ีเป.นลาย
ลักษณ5อักษร และไม�เป.นลายลักษณ5อักษร ได�แก� วัตถุท่ีแสดงถึงหลักฐานทางประวัติศาสตร5 เช�น สิ่ง�
ร�างต�างๆ ท้ังท่ีเป.นสถาปQตยกรรม ประติมากรรม และจิตกรรม ร�วมถึงวัตถุต�างๆ ท่ีแสงดถึงเรื่องราว
ความเป.นของประวิศาสตร5ของคนกลุ�มนั้นๆ   

สรุปได�ว�า องค5ประกอบทางประวัติศาสตร5 คือ ประวัติศาสตร5ท่ีเกิดจากความมีสามัญ
สํานึกของมนุษย5ประกอบด�วย เรื่องราวในอดีตของสังคมมนุษย5 สิ่งท่ีเก่ียวข�องกับการดํารงชีวิตใน
สังคม การมีมิติเวลา ประวัติศาสตร5คือการอธิบาย และประวัติศาสตร5ต�องใช�หลักฐานชั้นต�น 

๒.๑.๔ วิธีการทางประวัติศาสตร# 
วิธีการทางประวัติศาสตร5โดยการรวบรวม พิจารณาไตร�ตรอง วิเคราะห5และตีความจาก

หลักฐานแล�วนํามาเปรียบเทียบอย�างเป.นระบบ เพ่ืออธิบายเหตุการณ5สําคัญท่ีเกิดข้ึนในอดีตว�าเหตุใด
จึงเกิดข้ึน หรือเหตุการณ5ในอดีตนั้นได�เกิดและคลี่คลายอย�างไร ซ่ึงเป.นความมุ�งหมายท่ีสําคัญของ
การศึกษาประวัติศาสตร5 โดยมีองค5ประกอบดังต�อไปนี้ 

๑. การตั้งเรื่องท่ีต�องการสืบค�น 
นับว�าเป.นข้ันตอนแรกของวิธีการทางประวัติศาสตร5ท่ี นักประวัติศาสตร5 หรือผู�สนใจทาง

ประวัติศาสตร5มีความสนใจอยากรู� เหตุการณ5ประวัติศาสตร5ตอนใดตอนหนึ่ง โดยต้ังประเด็นคําถามว�า 
ศึกษาเรื่องอะไรในช�วงเวลาใด ทําไมจึงต�องศึกษา 

๒. การรวบรวมหลักฐาน 
ข�อมูลทางประวัติศาสตร5 คือ หลักฐานทางประวัติศาสตร5ท่ีสามารถสอบสวนเข�าไปให�

ใกล�เคียงกับความเป.นจริงท่ีเกิดข้ึนได� ประกอบด�วยหลักฐานท่ีไม�เป.นลายลักษณ5อักษร เช�น 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ คําบอกเล�าของผู�เห็นเหตุการณ5 และหลักฐานท่ีเป.นลายลักษณ5อักษร เช�น 
ศิลาจารึก จดหมายเหตุ บันทึกและเอกสารต�างๆ ในการสะสม และรวบรวมข�อมูล ต�างๆ เหล�านี้ นัก
ประวัติศาสตร5จําเป.นต�องใช�วิจารณญาณของตนสํารวจ เนื่องจากข�อมูลแต�ละประเภทเป.นผลิตผลท่ี
มนุษย5สร�างสรรค5ข้ึนโดยมีจุดประสงค5ท่ีแตกต�างกัน ดังนั้นต�องค�นหาต�นตอหรือสาเหตุของข�อมูลอย�าง
ลึกซ้ึงเท�าท่ีจะทําได� เพ่ือป�องกันมิให�ข�อเท็จจริงทางประวัติศาสตร5ถูกบิดเบือน 

๓. การวิเคราะห# ตีความ ประเมินหลักฐาน 
โดยการนําข�อมูลท่ีได�สืบค�นรวบรวม คัดเลือก และประเมินไว�แล�วนํามาพิจารณาใน

รายละเอียดทุกด�าน ซ่ึง นักประวัติศาสตร5ต�องใช�เหตุผลเป.นแนวทางในการตีความเพ่ือนําไปสู�การ
ค�นพบข�อเท็จจริงทางประวัติศาสตร5ท่ีถูกต�อง โดยมีข้ันตอน คือ การนําหลักฐานมาแยกแยะ จัด
หมวดหมู� ตรวจสอบหลักฐาน แปรความหมายหรือตีความหมาย แล�วนําข�อมูลเหล�านั้นมาวิเคราะห5 
โดยการพรรณนา   
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๔. การเช่ือมโยงความสัมพันธ#ของหลักฐาน 
นักประวัติศาสตร5จะต�องนําข�อมูลท่ีได�รวบรวมไว�มาคัดเลือก และประเมินเพ่ือค�นหาความ

เก่ียวข�องสัมพันธ5ระหว�างข�อมูลกับข�อเท็จจริงทางประวัติศาสตร5ท่ีต�องการทราบ นักประวัติศาสตร5จะ
นําหลักฐานมาแยกแยะ จัดหมวดหมู� ตรวจสอบหลักฐาน แปรความหมายหรือตีความหมาย แล�ว
เชื่อมโยงกับประวัติศาสตร5ในยุคนั้นๆ ว�าสังคมท่ีอยู�รอบข�างมีกลุ�มใดบ�าง และสังคมมีการติดต�อเชื่อม
สัมพันธ5กับใครบ�าง แล�วนําข�อมูลท่ีได�มาคาดการณ5 ท้ังด�านมิติของเวลา มิติสังคม ว�าเป.นเหตุการณ5ท่ี
เกิดข้ึนในยุคไหนเวลาไหน และขณะนั้นเหตุการณ5ทางประวัติศาสตร5เป.นอย�างไร เอาบริบททางสังคม
มาช�วยอธิบายหลักฐาน แล�วนําข�อมูลเหล�านั้นมาวิเคราะห5 โดยการพรรณนา   

๕. การนําเสนอข�อเท็จจริง๑๑ 
นําเสนอผลมาจากการวิเคราะห5และการตีความข�อมูล หรืออธิบายข�อสงสัย เพ่ือนําเสนอ

ข�อมูลในลักษณะท่ีเป.นการตอบตลอดจนความรู� ความคิดใหม�ท่ีได�จากการศึกษาค�นคว�าในรูปแบบการ
รายงานอย�างมีเหตุผล 

นอกจากนี้ รอบิน จี. คอลลิงวูด (R. G. Collingwood) นักปรัชญาประวัติศาสตร5คนสําคัญ
ชาวอังกฤษในคริสต5ศตวรรษท่ี ๒๐ ผู�เป.นเจ�าของผลงานเรื่อง Idea of History ให�ความเห็นเก่ียวกับ
วิธีการศึกษาประวัติศาสตร5 ดังนี้ 

๑) วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร5ต�างจากการศึกษาหลักฐานทางวิทยาศาสตร5 
๒) นักประวัติศาสตร5ต�องระมัดระวังในการยืนยันความถูกต�องของหลักฐาน 
๓) การนําเสนอในลักษณะ "ตัด-แปะประวัติศาสตร5" ไม�ถูกต�องและเป.นวิธีการท่ีไม�เป.น

วิทยาศาสตร5 ควรนําเสนอโดยการประมวลความคิดให�เป.นข�อสรุป 
๔) วิธีการทางประวัติศาสตร5ท่ีมีลักษณะเป.นแบบวิทยาศาสตร5 คือ การต้ังคําถาม 
เบเนเดทโต โครเช� (Benedetto Croce) นักปราชญ5ชาวอิตาลีต�นคริสต5ศตวรรษท่ี ๒๐ ผู�

กล�าวว�า ประวัติศาสตร5ท้ังหมดคือประวัติศาสตร5ร�วมสมัย๑๒ 
สรุปได�ว�า วิธีการทางประวัติศาสตร5 คือ การรวบรวม พิจารณาไตร�ตรอง วิเคราะห5และ

ตีความจากหลักฐานแล�วนํามาเปรียบเทียบอย�างเป.นระบบ โดยอาศัยองค5ประกอบ เช�น การต้ังเรื่องท่ี

                                                           
๑๑วงเดือน นาราสัจจ5, ประวัติศาสตร#: วิธีการและพัฒนาการ, พิมพ5ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชา

ประวัติศาสตร5 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๐), หน�า ๙-๑๑.   
๑๒Paul Newall,(2005). Philosophy of History. Retrieved September 23, 2010, 

from http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:gK7B43rBFmcJ:www.galilean-library.org/ 
site/index.php%3F/page/index.html/_/essays/introducingphilosophy/18-philosophy-of-history-r35+all+ 
history+is+contemporary+history&cd=3&hl=th&ct=clnk&gl=th 



๑๘ 

ต�องการสืบค�น การรวบรวมหลักฐาน การวิเคราะห5 ตีความ ประเมินหลักฐาน การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ5ของหลักฐาน และการนําเสนอข�อเท็จจริง 

๒.๑.๕ ลักษณะของการวิจัยเชิงประวัติศาสตร# 
ลักษณะของการวิจัยเชิงประวัติศาสตร5เป.นการพยายามอธิบายเหตุการณ5ในอดีตเพ่ือ

ประโยชน5ในการอธิบายปQจจุบันและทํานายเหตุการณ5ในอนาคต ลักษณะของข�อมูลมักจะเป.นหลักฐาน
ต�าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต และข�อมูลส�วนใหญ� ได�มาจากแหล�งทุติยภูมิ ซ่ึงมีลักษณะท่ีสําคัญ ดังนี้ 

๑) การวิจัยเชิงประวัติศาสตร5พยายามอธิบายเหตุการณ5ในอดีตเพ่ือประโยชน5ในการ
อธิบายปQจจุบันและทํานายเหตุการณ5ในอนาคต 

๒) ใช�เอกสารและห�องสมุดเป.นแหล�งรวบรวมข�อมูลเป.นส�วนใหญ� 
๓) ลักษณะของข�อมูลมักจะเป.นหลักฐานต�าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต และข�อมูลส�วนใหญ� 

ได�มาจากแหล�งทุติยภูมิ (Secondary Source) มากกว�าแหล�งปฐมภูมิ (Primary Source) หลักฐาน
ต�าง ๆ เกิดข้ึนเองตามเหตุการณ5 ยากท่ีจะจัดให�เป.นไปตามวัตถุประสงค5ของผู�วิจัย 

๔) ผู�วิจัยไม�มีส�วนร�วมในสถานการณ5ท่ีเกิดข้ึน เพียงแต�นําสิ่งท่ีเกิดข้ึนแล�วมาวิเคราะห5 
๕) ผู�วิจัยไม�สามารถสร�างสถานการณ5เพ่ือทดสอบผลการวิจัยได� 
๖) เป.นกระบวนการวิเคราะห5ข�อมูล โดยใช�วิธีการวิพากษ5วิจารณ5ข�อมูลมากกว�าวิธีทางสถิติ 
กล�าวโดยสรุป ประโยชน5ของการวิจัยเชิงประวัติศาสตร5จะช�วยให�มนุษย5เกิดสํานึกในการ

ค�นคว�าและสืบค�นข�อมูลท่ีเชื่อมโยงอดีตและปQจจุบัน อันสร�างความภูมิใจและกระตุ�นความรู�สึกนิยมใน
ชาติหรือเผ�าพันธุ5  ตลอดจนตระหนักถึงคุณค�าของมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษสั่งสมไว� , 
ประวัติศาสตร5ช�วยให�เกิดการเรียนรู�จากอดีตเพ่ือเป.นบทเรียนสําหรับปQจจุบัน องค5ความรู�ท่ีได�จากการ
วิจัยเชิงประวัติศาสตร5จะทําให�เข�าใจถึงปQญหา สาเหตุของปQญหา และผลกระทบจากปQญหา, การวิจัย
เชิงประวัติศาสตร5ก�อให�เกิดองค5ความรู� ท่ีหลากหลาย ซ่ึงสามารถนําความรู�เหล�านั้นไปกําหนด
ยุทธศาสตร5ในการดําเนินนโยบายให�เป.นประโยชน5ต�อท้ังปQจจุบันและอนาคต, วิธีการทางประวัติศาสตร5
ทําให�ผู�ศึกษาสั่งสมประสบการณ5และทักษะในการวิเคราะห5 ไต�สวน และแก�ปQญหา ซ่ึงสามารถนําไป
ประยุกต5ใช�กับการศึกษาศาสตร5แขนงอ่ืนๆ คุณสมบัตินี้นับเป.นองค5ประกอบสําคัญของการพัฒนา
คุณภาพประชากรในสังคมท่ีเจริญก�าวหน�าและมีพัฒนาการสูงข้ึน 
 

๒.๒ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับคติชนวิทยา 
คติชนวิทยาเป.นศาสตร5สาขาวิชาหนึ่งท่ีศึกษาเรื่องราวข�อมูลทางปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ 

ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของกลุ�มชนใดกลุ�มชนหนึ่งท่ีมีเอกลักษณ5ร�วมกันซ่ึงต�างก็มี
เอกลักษณ5ของตนอย�างชัดเจนและคติชนชนวิทยา (Folklore) เป.นศาสตร5แขนงใหม�ท่ีเกิดข้ึนใน
ประเทศตะวันตกเม่ือร�อยกว�าป�มานี้เอง โดยประเทศตะวันตกได�เล็งเห็นความสําคัญทางวัฒนธรรมของ



๑๙ 

ประเทศท่ีตนครอบครองอยู�และเพ่ือเป.นการสร�างความเข�าใจทางวัฒนธรรมของคนในประเทศ
เหล�านั้น ประเทศทางตะวันตกจึงจําเป.นต�องศึกษาข�อมูลผ�านคติชนวิทยา๑๓ ดังนั้นการศึกษาคติวิทยา
จึงเป.นการศึกษาถึงปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตพ้ืนบ�านท่ีได�รับ
การถ�ายทอดจากการบอกเล�า ซ่ึงข�อมูลทางวัฒนธรรมนี้จะเป.นเครื่องมือท่ีช�วยสะท�อนวัฒนธรรมและ
เข�าใจวัฒนธรรมของกลุ�มชนเหล�านั้นท้ังระบบซ่ึงได�มีรายละเอียดต�างๆ ดังต�อไปนี้ 

๒.๒.๑ ต�นกําเนิดของคติชนวิทยา 
คติชนวิทยาเป.นศาสตร5ท่ีเกิดข้ึนในคริสต5ศตวรรษท่ี ๑๙ ซ่ึงเป.นช�วงท่ีนักวิชาการตะวันตก

เริ่มสนใจวิถีชีวิตของชาวบ�าน ต้ังแต�นิทานท่ีชาวบ�านเล�ากัน เพลงท่ีชาวบ�านร�องเล�น การแสดงของ
ชาวบ�าน ความเชื่อประเพณีของชาวบ�าน เป.นต�น ซ่ึงก�อนหน�านั้นไม�เคยอยู�ในความสนใจของ
นักวิชาการตะวันตกเลย ต�อมาเม่ือประเทศในแถบยุโรปเจริญข้ึน โดยเฉพาะประเทศอเมริกาได�มีการ
ปฏิวัติอุตสาหกรรมและมีประชากรเพ่ิมมากข้ึน จึงเริ่มเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมด้ังเดิม และเริ่มท่ี
จะสนใจถ�ายทอดวัฒนธรรมโดยการบอกเล�า ซ่ึงในช�วงศตวรรษท่ี ๑๙ นี้เองจะเรียกข�อมูลท่ีได�มานั้นว�า 
Popular Antiquates ซ่ึงหมายถึง คติโบราณของปวงชนและนักคติชนรุ�นเก�าเห็นว�าผู�ท่ีจะเก็บรักษา
ข�อมูลให�มีสภาพคงเดิมได�มากท่ีสุดโดยไม�มีการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ5โลกคือชาวชนบท โดย
ผลงานท่ีได�รับการยกย�องว�าเป.นงานบุกเบิกทางคติชนวิทยาก็คือ การรวมนิทานของพ่ีน�องตระกูล
กริมม5 (Grimm) ท่ีมีชื่อว�า วิลเฮล5ม (Wilhelm) และ จาคอบ (Jacab) ซ่ึงท้ังสองพ่ีน�องนี้มักจะได�รับ
การกล�าวว�าเป.นบิดาของคติชนวิทยา ด�วยมีวิธีการศึกษาอย�างเป.นระบบ และนําข�อมูลมาวิเคราะห5
แยกประเภท๑๔ ต�อมานักคติชนวิทยาได�ขยายขอบข�ายความสนใจไปยังวิถีชีวิตของชาวบ�าน ในระยะ
แรกเริ่มด�วยการเก็บรวบรวมข�อมูลท้ังจากหนังสือและข�อมูลภาคสนามจากชาวบ�านในหมู�บ�านต�างๆ ใน
ระยะแรกนี้ข�อมูลคติชนวิทยาจะเป.นประเภทนิทานพ้ืนบ�าน ซ่ึงก็ได�รับความสนใจเป.นพิเศษ จึงมีการ
รวบรวมนิทานพ้ืนบ�านในประเทศต�างๆ เช�น นิทานพ้ืนบ�านเยอรมนี นิทานพ้ืนบ�านรัสเซีย นิทาน
พ้ืนบ�านฟ นแลนด5 นิทานพ้ืนบ�านฝรั่งเศส และต�อมาได�ขยายความสนใจไปยังนิทานพ้ืนบ�านในเขต
วัฒนธรรมอ่ืนๆ ในโลก๑๕ รวมไปถึงประเทศไทยด�วย ดังจะเห็นได�จากมีการศึกษาเก็บข�อมูลทางคติชน
วิทยาในเรื่องของนิทานก�อม นิทานในวรรณคดีต�างๆ เพลงพ้ืนบ�าน ปริศนาคําทาย ภาษิต คําพังเพย 
ซ่ึงการศึกษานิทาน เพลง สุภาษิต หรือปริศนาคําทายได�นําไปสู�การศึกษาศิลปวัฒนธรรมในส�วนอ่ืนๆ 
ของวัฒนธรรมชาวบ�านด�วย ดังนั้นการศึกษาคติชนวิทยาในช�วงระยะเริ่มแรกจึงเป.นการศึกษาในเรื่อง
ของศิลปวัฒนธรรมของชาวบ�านในหมู�บ�าน หรือในสังคมประเพณีต�างๆ ในประเทศนั้นๆ  

                                                           
๑๓ขนิษฐา จิตชินกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร5, ๒๕๔๕), หน�า ๑. 
๑๔เรื่องเดียวกัน, หน�า ๑.   
๑๕ศิราพร ณ ถลาง, ทฤษฎีคติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน�า ๓. 



๒๐ 

หลังจากการศึกษาและรวบรวมตัวข�อมูลท่ีเป.นนิทานพ้ืนบ�านและกลุ�มของเพลงพ้ืนบ�าน 
ภาษิต คําพังเพย เป.นต�นแล�ว ทําให�เกิดผลงานทางวิชาชิ้นสําคัญของนักคติชนในยุคแรกคือ การจัดทํา 
Motif-Index of Folk Literature (ดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบ�าน) ซ่ึงเป.นการนํานิทานพ้ืนบ�านท่ัวโลกท่ี
รวบรวมได�มาจัดจําแนกตามอนุภาค (Motif) อนุภาคหมายถึงองค5ประกอบย�อยๆ ในนิทานท่ีมีลักษณะ
ไม�ธรรมดา มีความน�าสนใจในความคิดและจินตนาการซ่ึงอาจเป.นตัวละคร เช�น กินรี นางเงือก มังกร 
ม�าพูดได� หรืออาจเป.นสิ่งของ เช�น มนต5ชุบชีวิต แหวนวิเศษ บันใดสู�สวรรค5 หรืออาจเป.นเรื่องเก่ียวกับ
พฤติกรรม เช�น การแปลงร�าง การสาป การทดสอบ ซ่ึงนักคติชนวิทยาได�จัดเป.นหมวดหมู�อนุภาคท่ีพบ
ในนิทานพ้ืนบ�านพร�อมท้ังระบุว�าอนุภาคนั้นๆ พบในนิทานพ้ืนบ�านท่ีใดบ�าง ในแง�นี้ ดัชนีอนุภาคนิทาน
พ้ืนบ�าน ซ่ึงมีอยู�เป.นชุด ๖ เล�ม๑๖ จึงนับเป.นขุมคลังทางความคิดและจินตนาการของมนุษย5ท่ีเรา
สามารถสืบค�นหาและศึกษาเปรียบเทียบได�ในหลายแง�มุม ซ่ึงนักวิชาการทางคติชนวิทยา และผู�สนใจ
ในเรื่อยงของคติชนวิทยาได�ใช�เป.นหลักอ�างอิงมาจนทุกวันนี้ 

๒.๒.๒ ความหมายของคติชน 
ผ�องพันธุ5 มณีรัตน5๑๗ ได�สรุปคําว�าคติชนวิทยาว�าน�าจะแปลได�ว�า ความเป.นไปของชาวบ�าน 

หรือแบบอย�างการดําเนินชีวิตของชาวบ�าน หรือแบบอย�างการดํารงชีวิตของชาวบ�าน ส�วนวัฒนธรรมใน
ความหมายของคําว�ามานุษยวิทยาหมายถึงแบบแผนการดําเนินชีวิตหรือวิถีชีวิตท้ังมวลของแต�ละสังคม  

รังสรรค5 จันต¡ะ๑๘ ได�อธิบายความหมายของคติชนวิทยาไว�ว�า คติชนวิทยามีความหมาย
ครอบคลุมถึงการศึกษาระบบความรู� ความคิด ระเบียบแบบแผน เรื่องราว หรือระบบการดําเนินชีวิต
ของชาวบ�านหรือกลุ�มชนใดกลุ�มชนหนึ่งท้ังชาวชนบท ชาวนาชาวไร� ชาวเมืองชาวเขา หรือแม�แต�นิสิต 
นักศึกษา กลุ�มคนกินเหล�านักโทษ แพทย5 พยาบาล เป.นต�น ท่ีมีเอกลักษณ5อย�างใดอย�างหนึ่งท่ีได�รับรู�
และยึดถือเป.นแนวปฏิบัติร�วมกันมาแสดงออกในรูปแบบของศิลปะแขนงต�างๆ รวมท้ังศิลปะการแสดง 
ท่ีสามารถสื่อความหมายในเชิงสัญลักษณ5ร�วมกันได� 

ก่ิงแก�ว เพชรราช๑๙ ได�ให�ความหมายของคติชนวิทยาว�า คติชนหมายถึงวิถีชีวิตของกลุ�ม
ชนซ่ึงมีลักษณะแนวทางดําเนินชีวิตตามความคิด ความเชื่อร�วมกันอย�างใดอย�างหนี้เป.นของตนเองซ่ึง
ได�พัฒนามา ดํารงอยู�และสืบทอดไปยังชนรุนหลัง อันเป.นองค5ประกอบพ้ืนฐานในการสร�างวัฒนธรรม
ของกลุ�มชนต�างๆ  

                                                           
๑๖ศิราพร ณ ถลาง, ทฤษฎีคติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน�า ๓-๔. 
๑๗ผ�องพันธุ5 มณีรัตน5, มานุษยวิทยากับการศึกษาคติชนชาวบ�าน, (กรุงเทพมหานคร: โครงการส�งเสริม

การสร�างตํารา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร5, ๒๕๒๕), หน�า ๑๑. 
๑๘รังสรรค5 จันต¡ะ, เอกสารคําสอนสอนคติชนวิทยา, (เชียงใหม�: สริินาถการพิมพ5, ๒๕๔๔), หน�า ๖. 
๑๙ก่ิงแก�ว เพ็ชรราช, เอกสารคําสอน รายวิชา คติชนวิทยา, (อุตรดิตถ5: คณะมนุษยศาสตร5และ

สังคมศาสตร5 สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ5, ๒๕๔๕), หน�า ๕. 



๒๑ 

เรณู อาราเมศร5๒๐ กล�าวถึงความหมายของคติชนสอดคล�องกับ ก่ิงแก�วเพ็ชรราช ว�าคติชน
วิทยา หมายถึงแนวทางชีวิตหรือวิถีชีวิตของกลุ�มคนดําเนินตามวัฒนธรรมของกลุ�มชนนั้น หรือวิถีชีวิต
ตามประเพณีของกลุ�มชน และหมายถึงชีวิตของกลุ�มคนโดยท่ัวไปมิใช�หมายถึงกลุ�มคนในชนบทเท�านั้น 

นอกจากนี้ สุรีย5 หาญคํา๒๑ ได�กล�าวถึงความหมายของคติชน สรุปได�ว�า Folklore หรือคติ
ชนวิทยา คือ การศึกษาสิ่งท่ีถ�ายทอดกันมาแต�บรรพบุรุษในรูปของนิทาน บทเพลงสถาปQตยกรรม 
หัตถกรรม การแต�งกาย อาหารการกินตลอดจนอากัปกิริยาของกลุ�มชน โดยไม�ปรากฏผู�คิดค�นหรือผู�
แต�ง แต�ปQจจุบันอาจใช�ภาษาเขียนเป.นเครื่องมือบันทึกหรือถ�ายทอดก็ได�แต�ต�องมีลักษณะดังต�อไปนี้ 

๑. เป.นสิ่งท่ีสืบทอดต�อกันมาโดยทางวาจาจดจําและปฏิบัติสืบต�อๆ กันมา 
๒. ไม�ทราบต�นคิด เพียงแต�อ�างกันมาว�า คนเก�าแก�เล�าหรือกระทํากันมาอย�างนั้น 
๓. เป.นมรดกทางวัฒนธรรมทีรับช�วงกันมาหลายชั่วอายุคน 
๔. เป.นเครื่องชี้วัดวิถีทางการดําเนินชีวิตและค�านิยมของกลุ�มชน 
๕. เป.นสมบัติของคนส�วนใหญ�ในกลุ�มชนนั้นๆ 
กล�าวโดยสรุป คติชนวิทยา หมายถึง ความรู�ท่ีได�มาจากการศึกษาปรัชญา แนวคิด ความ

เชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต และความเป.นอยู�ของกลุ�มคนกลุ�มใดกลุ�มหนึ่งท่ีถ�ายทอด
กันมาต้ังแต�บรรพบุรุษ ดําเนินชีวิตตามวัฒนธรรมมีความคิด ความเชื่อ ค�านิยมและแบบของความ
ประพฤติอย�างเดียวกัน  

๒.๒.๓ ความสําคัญของคติชนวิทยา 
คติชนวิทยา มีหน�าท่ีศึกษาคุณค�า บทบาท และอิทธิพลต�อชีวิตและสังคมมนุษย5 เป.นคติท่ี

กํากับ ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของการดําเนินชีวิต คติชน
จึงมีคุณค�าต�อสังคมมากมาย สรุปความตาม กุหลาบ มัลลิกะมาส๒๒ ได�ดังนี้ 

๑. คติชนทําให�วัฒนธรรมสมบูรณ5และเข�มแข็ง เพราะคติชนทุกประเภท มีบทบาทช�วย 
ระเบียบประเพณีและระบบแบบแผนทางด�านวัฒนธรรมคงอยู�ได�อย�างเข�มแข็ง เพราะคติชนได�วาง 
แนวทางความประพฤติและแนวทางการดําเนินชีวิตของคน 

๒. คติชนวิทยาให�ความบันเทิงใจแค�สังคม เช�น นิทาน การละเล�นต�างๆ การประกอบ 
พิธีกรรมต�างๆ การร�องเพลง เป.นด�น 

                                                           
๒๐เรณู อรรฐาเมศร5, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาคติชนวิทยา, (คณะมนุษยศาสตร5และ

สังคมศาสตร5: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม�, ๒๕๔๙), หน�า ๒. 
๒๑สุรีย5 หาญคํา, คติชนวิทยา, (คณะมนุษย5ศาสตร5และสังคมศาสตร5: มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง, 

๒๕๔๖), หน�า ๖๔. 
๒๒กุหลาบ มลัลิกะมาส, ความรู�ท่ัวไปเกี่ยวกับคติชนวิทยา ในเอกสารการสอนชุดวิชาภาษาไทย ๘

หน'วยท่ี ๑, พิมพ5ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๖), หน�า ๓๒-๔๒. 



๒๒ 

๓. คติชนวิทยา เป.นเครื่องมือให�การศึกษาอบรมคนสังคมโดยเฉพาะในสังคมและใน สมัย
ท่ีระบบโรงเรียนยังไม�แพร�หลาย การสอนโดยใช�คติชนวิทยา อบรมท้ังเด็กและผู�ใหญ� มีหลาย ประการ 
เช�น นิทาน เพลงกล�อมเด็ก บทร�องเล�นของเด็ก จะชี้ให�เห็นความถูกผิด สอนให�มีเจตคติ ท่ีดี เข�าใจ
บรรทัดฐานและค�านิยมทางสังคม 

๔. คติชนวิทยา เป.นเครื่องมือควบคุม รักษาแบบแผนของสังคม คติชนบางประเภทมี
หน�าท่ีสร�างกลไกในการกดดันสังคม เพ่ือรักษาแบบแผนพฤติกรรม เช�น ผีปู�ย�าทางภาคเหนือ สร�าง
แบบแผนของการเลือกคู' และการแต�งงานอย�างลูกทํานองครองธรรม สุภาษิตสอนหญิง มีข�อแนะนํา
ให�ผู�หญิงปฏิบัติตนตามวัยต�างๆ สวัสดิรักษา เป.นข�อกําหนดการประพฤติตนของผู�ชาย มีคําสอนให�ทํา
อะไร และห�ามทําอะไร ในทางตรงกันข�าม คติชนวิทยาจะนิยมยกย�องผู�ประพฤติ สอดคล�องต�อแบบ
แผนของสังคม สรรเสริญความประพฤติดีงามของตัวละครในนิทาน ในมหรสพ พ้ืนบ�านรูปแบบต�างๆ 
กล�าวถึงบุญญาธิการท่ีกระทําไว�แต�ชาติปางค�อน นิยมยกย�องผู�กล�าหาญใน การต�อสู�เพ่ือส�วนรวม 

ก่ิงแก�ว เพ็ชรราช๒๓ ได�สรุปความหมายของคติชน สอดคล�องกับท่ี กุหลาบ บัลลิกะมาส 
สรุปไว�ดังนี้ 

๑. คติชนเป.นสิ่งท่ีให�ความบันเทิงและนันทนาการแค�คนทุกวัย ต้ังแต�เด็กจนถึงผู�ใหญ� ซ่ึง
แสดงออกโดยผ�านการละเล�นและนันทนาการ ปริศนาคําทาย เรื่องเล�า นิทาน เป.นต�น 

๒. คติชนช�วยให�มนุษย5ซึมซับในด�านความเชื่อ ความกลัว ความรู�สึก ความคิดและคุณค�า 
ของสังคมสู�ตนเอง 

๓. คติชนเป.นกรอบชี้นํามนุษย5และสร�างความสัมพันธ5ระหว�างบุคคล โดยกฎเกณฑ5ทาง 
กฎหมายสมัยใหม�ไม�สามารถกระทําได�ท้ังนี้เพราะคติชนมีความได�เปรียบในเรื่องเหล�านี้ เพราะเป.นส�วน
หนึ่งของชีวิตต้ังแต�เกิดและต�อเนื่องไปตลอดชีวิต 

อารี ถาวรเศรษฐ5๒๔ ได�กล�าวถึงคติชนว�า คติชนวิทยาเป.นมรดกทาง วัฒนธรรมท่ีมีคุณค�า
และความสําคัญต�อมวลมนุษยชาติ ดังนี้ 

๑. เป.นเครื่องมือศึกษาสถานะของมนุษย5 
๒. เป.นเสมือนกรอบในการดํารงชีวิตของมนุษย5 
๓. เป.นมรดกหรือสมบัติของชาติ 
๔. มีคุณค�าท้ังในด�านศิลปะและด�านศาสตร5 
๕. ช�วยให�มนุษย5เกิดความนิยมและภาคภูมิใจในถ่ินของตน 
๖. เป.นองค5ความรู�ในการพัฒนาประเทศ 

                                                           
๒๓อ�างแล�ว, ก่ิงแก�ว เพ็ชรราช, เอกสารคําสอน รายวิชา คติชนวิทยา, หน�า ๕. 
๒๔อารี ถาวรเศรษฐ5, คติชนวทิยา, (กรุงเทพมหานคร: พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖), หน�า ๑๖-๑๗. 



๒๓ 

มัลลิกา คุณานุรักษ5๒๕ ได�สรุปความสําคัญของคติชน สอดคล�องคับความคิดเห็น ของ อารี 
ถาวรเศรษฐ5 ดังนี้ 

๑. ช�วยให�รู�จักสภาพชีวิตของคนในท�องถ่ินซ่ึงถือว�าคติชนวิทยาเป.นพ้ืนฐานชีวิตของคนใน
ท�องถ่ิน 

๒. เป.นกรอบให�ชีวิตของคนในกลุ�มอยู�ในขอบเขตท่ีนิยมกันว�าดีและถูกต�อง 
๓. เป.นมรดกท่ีมีคุณภาพทางศิลปะและทางศาสตร5 เป.นบ�อเกิดวรรณคดีท่ีสําคัญของชาติ 
๔. ทําให�เกิดความภาคภูมิใจในท�องลื่นของตน 
๕. ให�ความบันเทิงต�อคนในท�องถ่ิน 
ขนิษฐา จิตชินกุล ได�ให�ความสําคัญของคติชนวิทยา เป.นวิชาท่ีเก่ียวกับวิถีทางในการ

ดําเนินชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ ค�านิยม ตลอดจนการละเล�น เพลงพ้ืนบ�านต�างๆ ท่ี
ได�รับการสืบทอดมาเป.นเวลานาน การศึกษาคติชนวิทยาจึงเป.นการศึกษาถึงมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจะ
ทําให�ผู�ศึกษาได�เห็นสภาพชีวิตความเป.นอยู�ของสังคมนั้นๆ ได�อย�างชัดเจน และสามารถเข�าใจอดีต
เพ่ือท่ีจะเข�าใจปQจจุบัน ตลอดจนรู�จักวางแผนในอนาคตได�อย�างถูกต�อง ดังนั้นคติชนวิทยาจึงควรแก�
การศึกษาค�นคว�าด�วยยังคงมีความสําคัญและประโยชน5หลายประการ ดังนี้๒๖ 

๑) คติชนวิทยาเป.นเครื่องมือท่ีช�วยให�เข�าใจสภาพชีวิตมนุษย5ได�เป.นอย�างดี เพราะคติชน
วิทยาได�สะท�อนให�เห็นถึงสภาพทางสังคม ชีวิตความเป.นอยู�ต้ังแต�เกิดจนตาย ความเชื่อ ค�านิยม 
ตลอดจนแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีได�ยึดถือประพฤติปฏิบัติสืบทอดต�อกันมาจนเป.นแบบอย�างให�ชน
รุ�นหลังได�จดจําและนํามาปฏิบัติ 

๒) คติชนวิทยาเป.นเครื่องมือท่ีให�ความบันเทิงแก�มนุษย5ทุกวัย ด�วยคติชนบางประเภทจะ
ให�อารมณ5ท่ีสนุกสนานเพลิดเพลิน เช�น นิทานพ้ืนบ�านจะเป.นความบันเทิงท่ีมีผู�ให�ความสนใจอยู�เสมอ 
โดยเฉพาะสังคมในอดีตท่ีเป.นสังคมของการฟQงเพราะการเขียนหนังสือจะจํากัดอยู�ในแวดวงราชการ
และผู�บวชเรียนในพุทธศาสนา เพลงพ้ืนบ�านซ่ึงมีท้ังเพลงประกอบการเล�น เพลงปฏิพากย5 เพลงร�อง
เล�นของเด็ก หรือแม�ในช�วงของการประกอบอาชีพ เช�น เก่ียวข�าว สงฟาง ก็ยังมีเพลงท่ีร�องเพ่ือให�เกิด
ความเพลิดเพลิน 

๓) คติชนวิทยาจะให�ความรู�และอบรมสั่งสอน ด�วยคติชนวิทยาจะให�ความรู�หลายทางใน
ชีวิตประจําวัน เช�น ความรู�เรื่องยาสมุนไพร ความรู�เรื่องประเพณีพิธีกรรมต�างๆ ตลอดจนความเชื่อ
เพ่ือเป.นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ นอกจากนี้ยังช�วยอบรมสั่งสอนคนในสังคม เช�น นิทานอีสป
นิทานคติสอนใจ ท่ีตอนท�ายของเรื่องจะจบลงท่ีว�า นิทานเรื่องนี้สอนให�รู�ว�า...ให�ลูกหลานเป.นคนดี มี
คุณธรรม จริยธรรม 

                                                           
๒๕มัลลิกา คุณานุรักษ5, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร5, ๒๕๕๐), หน�า ๑. 
๒๖ขนิษฐา จิตชินกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร5, ๒๕๔๕), หน�า ๕-๖. 



๒๔ 

๔) คติชนวิทยาจะให�สติปQญญาส�งเสริมให�คนใช�ความคิดใช�ปQญญา เช�น การเล�นปริศนาคํา
ทาย ซ่ึงปริศนาคําทายนี้จะมีอยู�ทุกภาค เป.นการช�วยฝ¤กสมองทอดสอบสติปQญญาและใช�ปฏิภาณไหว
พริบ ด�วยปริศนาคําทายจะใช�ถ�อยคําท่ีกํากวม หรืออาจจะได�คําตอบคนละเรื่องกับตัวปริศนาซ่ึงทําให�ผู�
เล�นปริศนาคําถามต�องใช�ความคิดในการค�นหาคําตอบ และบางปริศนาคําทายยังช�วยสร�างความ
สนุกสนานให�แก�ผู�เล�นด�วย 

๕) คติชนวิทยาเป.นรากฐานของศาสตร5แขนงต�างๆ ด�วยคติชนมีเนื้อหาท่ีกว�างขวาง
ครอบคลุมศาสตร5แขนงต�างๆ ท่ีศึกษากันอยู�ในปQจจุบัน เช�น สังคมศึกษาจะมีการศึกษาในเรื่อง
ประเพณี ความเชื่อ ภาษาศาสตร5จะมีการศึกษาในเรื่องภาษาถ่ิน แพทศาสตร5จะมีการศึกษาในเรื่องยา
สมุนไพรและตํารายากลางบ�าน และวรรณคดีบางเรื่องจะมีท่ีมาจากวรรณกรรมท�องถ่ินหรือนิทาน
พ้ืนบ�าน เป.นต�น จึงนับว�าคติชนวิทยาช�วยทําให�การศึกษาในสาขาต�างๆ ได�รับการพัฒนาและ
กว�างขวางมากยิ่งข้ึน 

๖) คติชนวิทยาเป.นแหล�งรวมความสามัคคี ท้ังนี้เพราะวิถีการดําเนินชีวิตขนบธรรมเนียม
ประเพณี ตลอดจนการละเล�นพ้ืนบ�านต�างๆ จะเป.นลักษณะของการร�วมแรงร�วมใจกัน เช�น การลงแขก
ในการทํานาเป.นประเพณีท่ีชาวบ�านจะร�วมแรงร�วมใจแลกเปลี่ยนกันทํางาน หรือในเทศกาลงานบุญ
ต�างๆ ชาวบ�านก็จะมาร�วมด�วยช�วยกันทําบุญจัดงานรื่นเริงฉลองร�วมกัน เป.นต�น 

๗) คติชนวิทยาช�วยให�อารมณ5เก็บกดและความคับข�องใจคลี่คลายลง ด�วยชาวบ�านและ
วัฒนธรรมจะมีความสัมพันธ5กัน ดังนั้นคติชนวิทยาจึงช�วยคลี่คลายความคับข�องใจของมนุษย5ซ่ึงจะ
สังเกตได�จากนิทานพ้ืนบ�านไทยประเภทจักรๆ วงศ5ๆ ท่ีลูกเขยมักจะฆ�าพ�อตาตาย หรือพ�อตากับลูกเขย
มักจะไม�ลงรอยกัน หรือความขัดแย�งระหว�างเมียน�อยเมียหลวงในสังคมไทย ท้ังนี้เพราะสังคมไทยใน
อดีตเป.นครอบครัวขยาย คนไทยจะแต�งลูกเขยเข�าบ�าน พ�อตากับลูกเขยมักไม�ค�อยลงรอยกัน นิทานจึง
มีส�วนช�วยลดความตึงเครียดภายในครอบครัวลงได�  

๘) คติชนวิทยาช�วยควบคุมสังคม คติชนบางประเภทสามารถควบคุมความประพฤติของ
คนในสังคมให�เป.นท่ียอมรับได� อีกท้ังให�กําลังใจแก�บุคคลท่ีประพฤติตนตามแบบอย�างท่ีสังคมกําหนด 
เช�น สุภาษิต คําพังเพย คําคม สํานวนโวหารต�างๆ จะเป.นเครื่องเตือนใจให�คนในสังคมยึดถือเป.นแนว
ปฏิบัติ 

๙) คติชนวิทยาก�อให�เกิดความภูมิใจในท�องถ่ิน ทําให�เห็นความสําคัญของวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีต�างๆ ในท�องถ่ิน สังเกตได�จากในแต�ละท�องถ่ินจะมีเรื่องเล�า ตํานาน นิยายท่ี
อธิบายถึงประวัติความเป.นมาอันเป.นการสะท�อนให�เห็นระบบความคิดของคนโบราณท่ีต�องการจะ
อธิบายท�องถ่ินของตนหรือบางครั้งก็นําไปโยงกับสถานท่ีในท�องถ่ินจนกลายเป.นมรดกอันล้ําค�าท่ีทุกคน
เป.นเจ�าของซ่ึงมรดกนี้ได�มีการสืบทอดมาเป.นระยะเวลาท่ียาวนานอันก�อให�เกิดความรัก ความหวงแหน 
และความภาคภูมิใจ 



๒๕ 

๑๐) คติชนวิทยาเป.นมรดกหรือสมบัติของชาติ ด�วยวัฒนธรรมท�องถ่ินย�อมมีเอกลักษณ5
เป.นของตัวเอง มีการปลูกฝQงให�ชนในกลุ�มได�เห็นความสําคัญและให�เกิดความภาคภู มิใจใน
ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดท้ังได�ยึดถือปฏิบัติต�างๆ กันมา ควรท่ีจะช�วยกันอนุรักษ5เพ่ือให�เป.น
มรดกทางวัฒนธรรมสืบต�อไป 

ความสําคัญของคติชนวิทยานี้ มีความสําคัญตรงท่ีทําการศึกษาข�อมูลทางวัฒนธรรมของ
มนุษย5ท่ีมีการถ�ายทอดสืบต�อกันมา ท้ังในสังคมชนบทและสังคมเมือง ไม�ว�าจะเป.นตํานานนิทาน นิยาย
ประจําถ่ิน เพลง ปริศนาคําทาย สํานวนภาษิต คําพังเพย การละเล�น การแสดง เครื่องมือเครื่องใช� 
อาหารการกิน ยาพ้ืนบ�าน ความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม เป.นต�น ล�วนอยู�ในกระบวนการศึกษาของ
คติชนวิทยาท้ังสิ้น ในท่ีนี้รวมไปถึงการศึกษาความเป.นมาของวัฒนธรรมในรูปแบบต�างๆ ของมนุษย5
ด�วย ซ่ึงก็ถือว�าเป.นการอนุรักษ5ความเป.นเอกลักษณ5ของชาตินั้นๆ ไว� ผลของการศึกษาคติชนวิทยาใน
ปQจจุบันได� มีความแพร�หลายอย�างมาก มี ท้ั งองค5กรในส�วนต� างๆ ของภาครัฐและเอกชน 
สถาบันการศึกษาได�ร�วมกันจัดการอบรมสัมมนาทางคติชนวิทยาเพ่ิมมากข้ึน เช�น การเก็บรวบรวม
ข�อมูล ศึกษาวิเคราะห5ข�อมูล ตลอดจนการฝ¤กฝนบุคลากรทางด�านคติชนวิทยาให� มีความรู�
ความสามารถในการสร�างองค5ความรู�ทางคติชนวิทยาเพ่ือจะได�ถ�ายทอดและเผยแพร�สืบต�อไป 

กล�าวโดยสรุป คติชนมีความสําคัญ คือ ให�ความบันเทิงใจ เป.นกรอบในการดําเนินชีวิต 
เป.นเครื่องมือให�การอบรมคน ค�านิยมทางสังคม และเป.นเครื่องมือควบคุม มีคุณค�าท้ังในด�านศิลปะ
และด�านศาสตร5  

๒.๒.๔ องค#ประกอบทางคติชนวิทยา 
เรณู อรรฐาเมศร5๒๗ กล�าวว�า องค5ประกอบของคติชนวิทยาคือองค5ประกอบ หรือผลผลิต

ทางวัฒนธรรมซ่ึงมีเนื้อหาสาระท่ีศึกษาคันในวิชาคติชนวิทยามี ๕ องค5ประกอบ ดังนี้ 
๑. กลุ�มชน ตามความหมายในทางคติชนวิทยา หมายถึง บุคคลหลายคนมีคติของวิถีชีวิต 

ร�วมกัน มีผลผลิตทางวัฒนธรรมเป.น “สมบัติของกลุ�ม”ร�วมกัน 
๒. แหล�ง คือ พ้ืนท่ีชุมนุมท่ีมีวิถีชีวิตร�วมกัน หรือมีความเป.นชุมชนซ่ึงมีเครือข�ายทาง สังคม

ร�วมกัน เช�น ชาติพันธุ5 กลุ�มเครือญาติ เครือข�ายวัด เป.นคนบ�านเดียวกัน (คนในชุมชน เดียวกัน) 
๓. ตัวบท คือ ข�อมูล หรือเนื้อหาของคติชนวิทยา หรือวิธีแสดงออกของกลุ�มชน ซ่ึงเป.น 

ข�อมูลมุขปาฐะ อมุขปาฐะ และข�อมูลแบบผสม เช�น ศิลปหัตถกรรม ดนตรีพ้ืนเมือง ความเชื่อ 
การละเล�น งานมหกรรม 

๔. บทบาทหน�าท่ี คติชนวิทยาของกลุ�มคนในสังคมหนึ่งๆ มีความหมาย มีบทบาทหน�าท่ี 
สัมพันธ5กันอย�างไรในสังคมนั้น รวมท้ังบริบทแวดล�อมต�างๆ ของคติชนวิทยา หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การ

                                                           
๒๗เรณู อรรฐาเมศร5, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาคติชนวิทยา, (คณะมนุษยศาสตร5และ

สังคมศาสตร5: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม�, ๒๕๔๙), หน�า ๗-๘. 



๒๖ 

ค�นหาเป�าหมายข�อมูลท่ีแสดง อันได�แก�เป�าหมายท่ีกลุ�มชนนั้นมีความเชื่อความเข�าใจตาม พฤติกรรมท่ี
เขาปฏิบัติอยู� เป.นการเข�าไปมีความสัมพันธ5กับกลุ�มชนนั้น 

๕. กระบวนการถ�ายทอด แต�เติมคติชนวิทยามักถ�ายทอดด�วยปาก (หรือมุขปาฐะ) หรือ 
การแสดงออกเพ่ือให�เลียนแบบได� อันเป.นวิถีด้ังเติมตามธรรมชาติในชีวิตมนุษย5 การขาดตอนทาง คติ
ชนวิทยาและการขาดตอนทางวัฒนธรรมนั้นก็เนื่องมาจากการถ�ายทอด แม�ในเวลาปQจจุบันนี้ เม่ือการ
สื่อสารด�วยการใช�เครื่องมือต�างๆ เจริญมากข้ึน แต�การถ�ายทอดด�วยปาก และวิธีการปฏิบัติ ก็ยังมี
ความสําคัญอยู�เป.นอันมากสําหรับวงการคติชนวิทยา แต�ก็มีผู�เสนอแนวคิดว�านักศึกษาคติชนวิทยาควร
จะพัฒนาการใช�เทคโนโลยีสมัยใหม�เป.นเครื่องมือถ�ายทอดคติชนวิทยาด�วย เพราะจะมีความเหมาะสม
และสอดคล�องกับวิถีชีวิตสมัยใหม�ท่ีวิถีชีวิตของผู�คนมีปQญหาเก่ียวกับเรื่องเวลาและ การเปลี่ยนแปลง 
ประเด็นสําคัญในการศึกษาการถ�ายทอดคือ ใครเป.นผู�ถ�ายทอด ถ�ายทอดแก�ใคร ในสถานการณ5อย�างไร
บ�าง ช�องทางในการถ�ายทอดในปQจจุบันเป.นอย�างไร เม่ือเปรียบเทียบกับอดีต และมีผลกระทบต�อสังคม
อย�างไร 

กล�าวโดยสรุป องค5ประกอบของคติชนวิทยาประกอบด�วย กลุ�มชน แหล�ง ตัวบท บทบาท
หน�าท่ี และกระบวนการถ�ายทอด ผู�รับการถ�ายทอด สถานการณ5 ช�องทางการถ�ายทอด และผลกระทบ
ต�อสังคม 

๒.๒.๕ ประเภทของคติชนวิทยา 
ภูมิจิต เรืองเดช ได�กล�าวว�า การแบ�งประเภทของคติชนวิทยาของ นักคติชนวิทยาชาว

ต�างประเทศและชาวไทย นิยมยึดตามหลักเกณฑ5การแบ�งออกเป.น ๓ ประเภท หลัก คือ คติชน
ชาวบ�านท่ีใช�คําพูด คติชนชาวบ�านท่ีไม�ใช�คําพูด และคติชนชาวบ�านแบบผสม การแบ�งประเภทของคติ
ชนวิทยา ตามแนวคิดของศาสตราจารย5กุหลาบ มัลลิกะมาส มีดังนี้ ๒๘ 

๑. คติชนชาวบ�านท่ีใช�คําพูด (Verbal Folklore) คือ คติชนชาวบ�านประเภทท่ีใช�ภาษา
หรือ คําพูด ได�แก� 

๑.๑ เพลงชาวบ�าน (Folk Songs) 
๑.๒ นิทานชาวบ�าน (Folk Tales) 
๑.๓ บทภาษิต ซ่ึงอาจแยกเป.น (Folk Proverbs) 

๑.๓.๑ สุภาษิต 
๑.๓.๒ คําให�พร 
๑.๓.๓ คํากล�าว 
๑.๓.๔ สํานวนพูด 

                                                           
๒๘ภูมิจิต เรืองเดช, คติชนวิทยา (Thai Folklore), (คณะมนุษยศาสตร5และสังคมศาสตร5: 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย5, ๒๕๔๒), หน�า ๔๑-๔๒. 



๒๗ 

๑.๔ ปริศนาคําทาย (Riddles) 
๑.๕ ความเชื่อเรื่องโชคลาง (Belief) 
๑.๖ ภาษาถ่ิน (Dialect) 
๑.๗ เพลง แบ�งเป.น 

๑.๗.๑ เพลงชาวบ�าน 
๑.๗.๒ เพลงกล�อมเด็ก 
๑.๗.๓ เพลงประกอบการละเล�นของเด็ก 

๒. คติชนชาวบ�านท่ีไม�ใช�คําพูด (Non Verbal Folklore) คือคติชนชาวบ�านท่ีไม�ต�องใช�
ภาษาพูด ก็สามารถถ�ายทอดสืบทอดกันได� การสืบทอดใช�วิธีการสังเกต และปฏิบัติฝ¤กฝนได� ได�แก� 

๒.๑ สถาปQตยกรรม (Folk Architecture) 
๒.๒ ศิลปะชาวบ�าน (Folk Art) 
๒.๓ งานฝ�มือของชาวบ�าน (Folk Craft) 
๒.๔ การแต�งกายของชาวบ�าน (Folk Costumes) 
๒.๕ อาหารของชาวบ�าน (Folk Food) 
๒.๖ กิริยาท�าทางของชาวบ�าน (Folk Gesture) 
๒.๗ ดนตรีชาวบ�าน (Folk Music) 

๓. คติชาวบ�านประเภทผสม (Partly Verbal Folklore หรือ mix) เป.นประเภทผสม
ระหว�างชนิดท่ีต�องใช�ภาษา และท�าทางประกอบกัน ได�แก� 

๓.๑ ความเชื่อ และคติในเรื่องโชคลาง (Beliefs and Superstitions) 
๓.๒ การละเล�นของชาวบ�าน (Folk Games) 
๓.๓ การละคร (Folk Dramas) 
๓.๔ ระบํารําเต�น (Folk Dances) 
๓.๕ ประเพณีของชาวบ�าน (Folk Customs) 
๓.๖ งานมหกรรม พิธีการฉลองรื่นเริง (Folk Festivals) 

ส�วน ศิราพร ณ ถลาง แบ�งข�อมูลคติชนวิทยาออกเป.น ๔ ประเภท คือ๒๙ 
๑. Verbal Folklore หมายถึง ข�อมูลประเภท นิทานพ้ืนบ�าน เพลงพ้ืนบ�าน ภาษิต 

ปริศนาคําทาย 

                                                           
๒๙ศิราพร  ณ ถลาง, “คติชนวิทยา: จากคติชนสู'ชาวบ�านและชาวเมือง”  ในมองคติชนเห็นชาวบ�าน

,เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ ศูนย#คติชนวิทยา และภาควิชาภาษาไทย, (คณะอักษรศาสตร5: 
จุฬาลงกรณ5มหาวิทยาลัย วันท่ี ๖-๘ กันยายน ๒๕๔๓), หน�า ๒. 



๒๘ 

๒. Performing Folklore หมายถึง ข�อมูลประเภท การละเล�น การแสดงพ้ืนบ�าน ละคร 
ชาวบ�าน 

๓. Material Folklore หมายถึง ข�อมูลประเภท เครื่องมือเครื่องใช�พ้ืนบ�าน เครื่องจักร
สาน ผ�าทอ ยา อาหารพ้ืนบ�าน 

๔. Customary Folklore หมายถึง ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรม 
นอกจากนี้มัลลิกา คุณานุรักษ5 ได�กล�าวถึง ประเภทของข�อมูลทางคติชน วิทยาว�ามี ๓ 

ประเภท ดังนี้๓๐ 
๑. ข�อมูลประเภทมุขปาฐะ ได�แก� ข�อมูลท่ีเป.นเรื่องเล�าจากปากต�อปาก จากรุ�นสู�รุ�น เป.น

การถ�ายทอดด�วยการเล�า ซ่ึงมีดังนี้  
๑.๑ คํากล�าว ได�แก�คํากล�าวต�อกันในการอยู�ร�วมกันในสังคมเพ่ือให�เกิดความเข�าใจกัน

และเพ่ือการอยู�รวมกันในสังคมอย�างเป.นระเบียบเรียบร�อยและเกิดสันติสุข  
๑.๑.๑ สํานวน คําพังเพย ภาษิต และสุภาษิต  
๑.๑.๒ คําใบ�พร 
๑.๑.๓ คําประณาม 

๑.๒ นิทาน  
๑.๓ บทเพลง 
๑.๔ ปริศนาคําทาย 
๑.๕ ความเชื่อ 
๑.๖ ภาษาถ่ิน 

๒. ข�อมูลประเภทอมุขปาฐะ ได�แก� ข�อมูลท่ีเป.นรูปธรรม หรือข�อมูลท่ีสามารถเห็นประจักษ5
หรือข�อมูลท่ีสามารถสัมผัสได�ด�วยประสาทสัมผัส ท้ังห�า คือตา หู จมูก ลิ้น กาย ดังนี้  

๒.๑ สถาปQตยกรรมพ้ืนบ�าน ได�แก� สิ่งก�อสร�างท่ีเป.น ประเภทอาคาร สถานท่ี ท่ีอยู�
อาศัย เช�น โบสถ5 วิหาร เจดีย5 ศาลาการเปรียญ บ�านเรือน เป.นต�น  

๒.๒ ศิลปกรรมพ้ืนบ�านหรือศิลปะชาวบ�าน ได�แก� ศิลปะการแสดงออกประจําของ
สังคมกลุ�มนั้นหรือศิลปะประจําของชนชาตินั้นๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณ5และอัตลักษณ5ของชนชาตินั้น 
เช�น ศิลปกรรม การประดิษฐ5เครื่องดนตรี ของชาวอีสาสานได�แก� พิณ แคน โวด โปรงราง เป.นต�น 
ศิลปะการแสดงออกของอีสาน ได�แก� หมอลํา เป.นต�น        

๒.๓ หัตถกรรมพ้ืนบ�าน ได�แก� ผลิตภัณฑ5 หรือสิ่งประดิษฐ5ท่ีทําด�วยมือของชนชาตินั้น 
หรือพ้ืนถ่ินนั้น เช�น ท่ีจับปลา (แห ไซ ลอบ จั่น) กระติบข�าว  เป.นต�น 

                                                           
๓๐อ�างแล�ว, มัลลิกา คุณานุรักษ5, คติชนวิทยา, หน�า ๑๔-๑๕. 



๒๙ 

๒.๔ เครื่องแต�งกายพ้ืนบ�าน ได�แก� ชุดประจําของสังคมกลุ�มนั้นหรือเครื่องแต�งกาย
ประจําของชนชาตินั้นๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณ5และอัตลักษณ5ของชนชาตินั้น 

๒.๕ โภชนาการพ้ืนบ�าน ได�แก� อาหารประจําของสังคมกลุ�มนั้นหรืออาหารประจําของ
ชนชาตินั้นๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณ5และอัตลักษณ5ของชนชาตินั้น เช�น ปลาแดกหรือปลาร�า เป.นอาหาร
ประจําชนชาติของอาณาจักรล�านช�าง หรือท่ีรู�จักกัน ณ ปQจจุบัน คืออาหารประจําชนชาติลาวและชน
ชาติอีสาน เป.นต�น  

๓. ข�อมูลประเภทผสม ได�แก�  
๓.๑ การละเล�นพ้ืนบ�าน 
๓.๒ การละเล�น  

กล�าวโดยสรุป การแบ�งประเภทของคติชนวิทยา แบ�งออกเป.น ๓ ประเภท คือ คติชน 
ประเภทมุขปาฐะ ได�แก� สํานวน คําพังเพย ภาษิต สุภาษิต นิทาน บทเพลง ปริศนาคําทาย และ ภาษา
ถ่ิน คติชนประเภทอมุขปาฐะ ได�แก� สถาปQตยกรรมพ้ืนบ�าน ศิลปกรรมพ้ืนบ�านหัตถกรรม พ้ืนบ�าน 
เครื่องแต�งกายพ้ืนบ�าน และอาหารของชาวบ�าน และคติชนประเภทผสม ได�แก� ความเชื่อ คติในเรื่อง
โชคลาง การละเล�นของชาวบ�าน การเล�นพ้ืนบ�าน การละคร ระบํารําเต�น ประเพณีของ ชาวบ�าน และ
งานมหกรรม พิธีการฉลองรื่นเริง 

๒.๒.๖ ทฤษฎีทางคติชนวิทยา 
คติชนวิทยา เป.นศาสตร5ท่ีมีความหลากหลายและกว�างขวางทางเนื้อหา จึงค�อนข�างจะ

ครอบคลุมเนื้อหาของศาสตร5ต�าง ๆ ท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิตของมนุษย5ในทุกชั้นของสังคม เช�นความเชื่อ
ประเพณีวัฒนธรรม รวมไปถึงพิธีกรรมต�าง ๆ เป.นต�น จากหลากหลายของเนื้อหานี้ทําให�คติชนวิทยาเข�าไป
เก่ียวข�องกับทฤษฎีต�าง ๆ ที่เป.นข�อมูลทางวัฒนธรรมที่เก่ียวข�องกับวิถีชีวิตมนุษย5อันสืบเนื่องจากเร่ืองราวใน
อดีตสู�ปQจจุบันซ่ึงผู�วิจัยจะได�ศึกษาทฤษฎีที่เห็นว�าเก่ียวข�องกับข�อมูลทางคติชนวิทยา ดังนี้ 

๑. ทฤษฎีการแพร'กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural diffusion theory) 
ทฤษฎีนี้ เป.นทฤษฎีท่ีเน�นกระบวนการทางประวัติศาสตร5ท่ีใช�อธิบายการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมท่ีเรียกว�าลักษณะเฉพาะทางประวัติศาสตร5 (Historical particularize) กล�าวคือการ
แพร�กระจายทางวัฒนธรรมเป.นกระบวนการท่ีมีลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมหนึ่งแพร�กระจายไปสู�อีก
วัฒนธรรมหนึ่งโดยปรับเปลี่ยนให�สอดคล�องกับวัฒนธรรมใหม�นอกจากนั้นยังเป.นผู�สนับสนุนให�เกิด
แนวคิดท่ีเชื่อว�าวัฒนธรรมสามารถวัดได�โดยนําวัฒนธรรมท่ีแตกต�างกันมาเปรียบเทียบกันและพิจารณา
คุณลักษณะท่ีสูงกว�าหรือด�อยกว�าของแต�ละวัฒนธรรมแต�ยังคงเชื่อว�าวัฒนธรรมนั้นไม�มีวัฒนธรรมใดท่ี
ดีกว�าหรือเลวกว�ากัน เพราะการแพร�กระจายทางวัฒนธรรมไปยังดินแดนต�างวัฒนธรรมนั้น เป.นเพียง



๓๐ 

การปรับตัวให�เข�ากับวัฒนธรรมท�องถ่ินนั้นๆ เท�านั้นเอง๓๑ ฉะนั้นจึงไม�มีเหตุผลใดท่ีจะมองได�ว�า 
วัฒนธรรมใดดีกว�าวัฒนธรรมใด เพราะทุกวัฒนธรรมล�วนมีเอกลักษณ5เฉพาะตนในประเทศ สังคม หรือ
ท�องถ่ินนั้นๆ ซ่ึงในท่ีนี้ผู�วิจัยจะได�เสนอการแพร�กระจายของคติชนวิทยาประเภทนิทานพ้ืนบ�าน เพ่ือให�
ทราบถึงธรรมชาติของการแพร�กระจายของนิทาน ลักษณะความเปลี่ยนแปลงต�างๆ ท่ีสามารถเกิดข้ึน
อันทําให�นิทานเรื่องเดียวกันเกิดเป.นสํานวนต�างๆ ตลอดจนเง่ือนไขการแตกเรื่องต�างๆ ในชื่ออ่ืน ท้ังๆ 
ท่ีมีโครงเรื่องคล�ายๆ กัน 

๑) นักเล'านิทาน : ผู�มีส'วนกําหนดชีวิตของนิทาน 
ธรรมชาติของนิทานคือการเป ดโลกแห�งจินตนาการให�ผู�ฟQง ผู�ฟQงได�หลีกหนีจากโลกแห�ง

ความเป.นจริงชั่วคราว แล�วพาตัวเองเข�าไปสู�อีกโลกหนึ่งท่ีมีกฎเกณฑ5เป.นของตัวเองอีกแบบหนึ่งท่ีไม�
เหมือนโลกแห�งความเป.นจริง เช�น เจ�าชายมีอาวุธวิเศษ ยักษ5แปลงร�างได� เจ�าหญิงสวมเสื้อผ�าท่ีประดับ
ด�วยดวงดาว ต�นไม�พูดได� ทารกน�อยเกิดอยู�ในดอกบัว เป.นต�น ธรรมชาติของมนุษย5ก็ชอบท่ีจะเล�าเรื่อง
สู�กันฟQง ถ�าเราเป.นนักเล�านิทานและได�เดินทางท�องเท่ียวไปยังดินแดนอ่ืน จะมีอะไรน�าภูมิใจไปกว�าการ
เล�านิทานจากดินแดนของเราให�ผู�คนในดินแดนอ่ืนฟQง ในทุกสังคมก็จะมีนักเล�านิทานเก�งๆ ท่ีชอบเล�า
นิทานให�ลูกหลานและคนในหมู�บ�านฟQง หากนักเล�านิทานได�เล�านิทานของตนให�ผู�ฟQงซ่ึงเป.นนักเล�า
นิทานเช�นกัน นักเล�านิทานในดินแดนนั้นนํานิทานของเราไปเล�าต�อ นิทานของเราก็จะเข�าไปอยู�ในอีก
สังคมหนึ่งได� ในประวัติศาสตร5ของมนุษยชาติ มนุษย5ก็เดินทางไปค�าขายไปมาหาสู�กันตลอดเวลา คน
ยุโรปมาเอเชีย คนอินเดีย คนจีนมาสุวรรณภูมิ คนบนเขาเอาของป�าลงมาขายให�คนพ้ืนราบ และในแต�
ละประเทศก็ประกอบด�วยคนหลายเชื้อชาติพันธุ5 ต�างชาติพันธ5ก็ต�างภาษา ต�างวัฒนธรรม จึงย�อมมี
นิทานต�างเรื่องเล�าสู�กันฟQง ดังท่ีฟอน ซีดอฟ (Von Sydow) นักคติชนวิทยาชาวสวีเดนได�กล�าวไว�ว�า 
นักคติชนจะสนใจเฉพาะตัวนิทานอย�างเดียวไม�พอ จําเป.นอย�างมากท่ีจะต�องสนใจการเล�านิทาน การ
ดํารงอยู�ของนิทานในสังคมหนึ่งๆ ตลอดจนการถ�ายทอดนิทานในสังคมนั้น ๆ และการแพร�กระจาย
ของนิทานของนิทานไปสู�สังคมอ่ืนๆ ด�วย๓๒ 

ฟอน ซีดอฟ เป.นผู�ชี้ให�เห็นความสําคัญของนักเล�านิทานในการกําหนดชีวิตของนิทานว�า 
ในแต�ละสังคมจะมีบุคคลอยู� ๒ ประเภทคือ นักเล�านิทาน ซ่ึงเป.นผู�ท่ีถ�ายทอดและสืบทอดนิทานในแต�
ละสังคม คนประเภทนี้มีวิญญาณความเป.นนักเล�านิทาน สามารถจดจํานิทานต�างๆ และถ�ายทอด
นิทานได�อย�างมีชีวิตชีวา ดังนั้นหากนักเล�านิทานในสังคมใดๆ เสียชีวิตตายไปโดยไม�มีใครรับช�วงต�อ 
นิทานในสังคมนั้นๆ ก็อาจจะไม�มีชีวิตอยู�ต�อไปด�วย นานวันเข�านิทานเก�าแก�ในสังคมนั้นก็จะเลือน
หายไปจากความทรงจําของคนในสังคมนั้น ส�วนบุคคลประเภทท่ีสอง คือผู�เล�านิทาน ผู�ฟQงนิทานอาจมี

                                                           
๓๑อ�างแล�ว, ศิราพร ณ ถลาง, “คติชนวิทยา : จากคติชนสู'ชาวบ�านและชาวเมือง” ในมองคติชนเห็น

ชาวบ�าน, เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ ศูนย#คติชนวิทยา และภาควิชาภาษาไทย, หน�า ๑๕๑. 
๓๒เรื่องเดียวกัน, หน�า ๑๔๕. 



๓๑ 

บทบาทในการช�วยจดจํานิทานและช�วยทักท�วงหากนักเล�านิทานเล�าเรื่องข�ามไป แต�ไม�มีความสามารถ
ในการถ�ายทอดนิทานต�อให�มีชีวิตชีวาน�าฟQงอย�างท่ีผู�เป.นเล�านิทานตัวจริงทําได� ดังนั้นชีวิตของนิทานจึง
ข้ึนอยู�กับนักเล�านิทานเป.นสําคัญ๓๓ เหตุนี้นักเล�านิทานแต�ละคนจะมีส�วนสําคัญในการทําให�เกิดสํานวน
นิทานท่ีต�างกันอันเป.นคําอธิบายอันหนึ่งว�า เหตุใดจึงมีสํานวนต�างๆ ของนิทานเรื่องเดียวกันเกิดข้ึนได�
มากมายในกระแสการถ�ายทอดนิทานในประเพณีบอกเล�า 

๒) ลักษณะความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในการแพร'กระจายของนิทาน 
ลักษณะความเปลี่ยนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนกับตัวนิทานเม่ือนิทานนั้นแพร�กระจายออกไป 

สามารถสรุปได� ๑๕ ประการ ดังนี้๓๔ 
(๑) รายละเอียดบางอย�างถูกลืม โดยเฉพาะรายละเอียดท่ีไม�ค�อยสําคัญ พอกาลเวลาผ�าน

ไป สังคมเปลี่ยนไปรายละเอียดใด ถ�าไม�ได�รับความสนใจของสังคม เพราะอิทธิพลของการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมจึงทําให�รายละเอียดท่ีสังคมในขณะนั้นไม�ให�ความสนใจ และไม�ให�ความสําคัญ 
หายไปหรือเปลี่ยนไป   

(๒) รายละเอียดบางอย�างถูกเพ่ิมเติมเข�าไป ส�วนใหญ�มักเป.นอนุภาคจากนิทานเรื่องอ่ืน แต�
บางครั้งก็เป.นการสร�างสรรค5ใหม�ของผู�เล�ามักมีการเพ่ิมรายละเอียดเข�าไปในตอนต�นเรื่องและท�ายเรื่อง
เพ่ือให�เหมาะกับเหตุการณ5ของสังคมยุคนั้น  

(๓) ผูกนิทาน ๒ เรื่องเข�าด�วยกัน 
(๔) มีการซํ้ารายละเอียดบางประการ ส�วนใหญ�ทําให�เป.น ๓ ครั้ง 
(๕) มีการซํ้าเหตุการณ5ซึ่งมีอยู�ครั้งเดียวในเรื่องเดิม บางครั้งอาจไม�ใช�เป.นการซํ้าเหตุการณ5

เสียทีเดียว อาจเป.นยกเหตุการณ5คล�ายๆ กันในนิทานเรื่องอ่ืนเปรียบเทียบให�ฟQงเพ่ิมเติม 
(๖) มีการยกตัวอย�างให�เฉพาะเจาะจงลงไปท้ังๆ ท่ีในเรื่องเดิมเป.นการกล�าวถึงอย�างกว�างๆ 

เช�น ระบุลงไปว�าเป.น นกกระจกแทน นก หรือกลับกัน เช�น เล�าว�า นก แทนท่ีจะเล�าว�า นกกระจอก 
(๗) มีการนําเหตุการณ5จากนิทานเรื่องอ่ืนมาใส�แทน โดยเฉพาะตอนจบ 
(๘) มีการเปลี่ยนบทบาทตัวละคร และบ�อยครั้งท่ีเป.นการเปลี่ยนบทบาทหรือคุณสมบัติของตัว

ละครท่ีมีลักษณะตรงข�ามกัน เช�น หมาป�าผู�ฉลาดกับหมีโง� อาจถูกเปลี่ยนเป.น หมาป�าโง�กับหมีฉลาด 
(๙) นิทานเรื่องสัตว5ซึ่งมีตัวละครเป.นสัตว5ในเรื่องเดิมอาจถูกแทนท่ีด�วยตัวละครท่ีเป.นมนุษย5 
(๑๐) นิทานเก่ียวกับมนุษย5ท่ีมีตัวละครสัตว5ในเรื่องอาจถูกแทนท่ีด�วยตัวละครท่ีเป.นมนุษย5 
(๑๑) ในทํานองเดียวกัน ตัวละครท่ีเป.นสัตว5 ยักษ5 หรือป�ศาจอาจเปลี่ยนไปมาแทนท่ี

สลับกันได� 

                                                           
๓๓ศิราพร ฐิตะฐาน, ทฤษฎีการแพร'กระจายของนิทาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห�งชาติ, ๒๕๒๓), หน�า ๒๒. 
๓๔เรื่องเดียวกัน, หน�า ๒๖. 



๓๒ 

(๑๒) อาจมีการเล�านิทานด�วยสรรพนามบุรุษท่ี ๑ เสมือนว�าผู�เล�าเป.นตัวละครตัวหนึ่งใน
เรื่องนั้น 

(๑๓) การเปลี่ยนแปลงรายละเอียดเพียงอันเดียวอาจทําให�ต�องเปลี่ยนอีกหลายจุดตาม
เพ่ือให�เรื่องสอดคล�องกัน 

(๑๔) เม่ือนิทานท�องเท่ียวไปในดินแดนต�างวัฒนธรรม ประเพณีท่ีผู�ฟQงจะไม�คุ�นเคยอาจถูก
แทนท่ีด�วยประเพณีท่ีผู�ฟQงคุ�นเคย เช�น การใช�ตัวละคร เจ�าชายและเจ�าหญิง อาจต�องเปลี่ยนเป.น ลูก
ชายและลูกสาวหัวหน�าเผ�า ในสํานวนอินเดียนแดง 

(๑๕) ในทํานองเดียวกัน รายละเอียดบางอย�างท่ีฟQงดูล�าสมัยอาจถูกเปลี่ยนให�ทันสมัย เช�น 
พระเอกอาจเดินทางไปผจญภัยด�วยรถไฟ เป.นต�น 

จากข�อสรุปท้ัง ๑๕ ข�อนี้ ได�ชี้ให�เห็นความเปลี่ยนแปลงของสํานวนนิทานท่ีอาจเกิดข้ึนได� 
เพราะตัวนักเล�านิทานได�เน�นการถ�ายทอดนิทาน หรือเม่ือนิทานแพร�กระจายไปยังวัฒนธรรมต�างๆ นั้น
ย�อมมีการเปลี่ยนสถานท่ี เปลี่ยนบุคคล หรือเปลี่ยนเหตุการณ5 การสมมติตัวละครรวมไปถึงสํานวนทาง
ภาษาก็เปลี่ยนไปตามสถานการณ5ด�วยเช�นกัน แต�ถึงจะเปลี่ยนไปตามยุคสมัยอย�างไร เอกลักษณ5ของ
นิทานเรื่องนั้นๆ ก็จะต�องคงอยู�เช�นเดิม อย�างเช�น เรื่องรามเกียรต์ิ ต�นเรื่องเกิดท่ีประเทศอินเดีย เม่ือ
เรื่องรามเกียรต์ิแพร�กระจายเข�ามาในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต� ทําให�ประเทศต�างๆ ไม�ว�าจะเป.น
มาเลเซีย อินโดนีเซีย พม�าไทย ลาว และเขมร ล�วนมีนิทานและวรรณคดีการแสดงท่ีมาจากนิทาน
พระราม หรือมหากาพย5รามายณะท้ังสิ้น วัฒนธรรมอินเดียย�อมมีความแตกต�างจากวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต� นิทานท่ีมาจากวัฒนธรรมอินเดียจึงย�อมต�องมีการเปลี่ยนให�เข�ากับ
วัฒนธรรมความเชื่อและวัฒนธรรมของแต�ละท�องถ่ินในภูมิภาคนั้นๆ  
 

๒.๓ แนวคิด ทฤษฎีการแพร'กระจายทางวัฒนธรรม 
ในการแพร�กระจาย (Diffusion) เป.นคําศัพท5ทางมานุษยวิทยาท่ีพัฒนาข้ึนเป.นครั้งแรกโดย 

เอ็ดเวิร5ด บี ไทเลอร5 (Edward B. Tylor) ปรมาจารย5ทางมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ หมายถึงการ
กระจายตัวของวัฒนธรรมท้ังท่ีเป.นวัตถุและไม�ใช�วัตถุเกิดข้ึนโดยการเคลื่อนย�ายของสื่อกลางเข�าสู�
ขอบเขตของสังคมใหม� ซ่ึงมีรายละเอียดดังต�อไปนี้ 

๒.๓.๑ ความหมายของวัฒนธรรม  
วัฒนธรรม หมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย5และโครงสร�างเชิงสัญลักษณ5ท่ีทําให�

กิจกรรมนั้นเด�นชัดและมีความสําคัญ วิถีการดําเนินชีวิต ซ่ึงเป.นพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมู�ผลิตสร�าง
ข้ึน ด�วยการเรียนรู�จากกันและกัน และร�วมใช�อยู�ในหมู�พวกของตน ซ่ึงสามารถเปลี่ยนแปลงได�ตามยุค
สมัย และ ความเหมาะสม แต�ถ�าเป.นในวิชาหน�าท่ีพลเมืองจะแปลว�าสิ่งท่ีมนุษย5 เปลี่ยนแปลงเพ่ือความ
เจริญงอกงาม และสืบต�อกันมา 



๓๓ 

วัฒนธรรมส�วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ�าน ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม 
การละครและภาพยนตร5 แม�บางครั้งอาจมีผู�กล�าวว�าวัฒนธรรมคือเรื่องท่ีว�าด�วยการบริโภคและสินค�า
บริโภค เช�น วัฒนธรรมระดับสูง วัฒนธรรมระดับตํ่า วัฒนธรรมพ้ืนบ�าน หรือวัฒนธรรมนิยม เป.นต�น 
แต�นักมานุษยวิทยาโดยท่ัวไปมักกล�าวถึงวัฒนธรรมว�า มิได�เป.นเพียงสินค�าบริโภค แต�หมายรวมถึง
กระบวนการในการผลิตสินค�าและการให�ความหมายแก�สินค�านั้นๆ ด�วย ท้ังยังรวมไปถึงความสัมพันธ5
ทางสังคมและแนวการปฏิบัติท่ีทําให�วัตถุและกระบวนการผลิตหลอมรวมอยู�ด�วยกัน ในสายตาของนัก
มานุษยวิทยาจึงรวมไปถึงเทคโนโลยี ศิลปะ วิทยาศาสตร5รวมท้ังระบบศีลธรรม 

วัฒนธรรมในภูมิภาคต�างๆ อาจได�รับอิทธิพลจากการติดต�อกับภูมิภาคอ่ืน เช�น การเป.น
อาณานิคม การค�าขาย การย�ายถ่ินฐาน การสื่อสารมวลชนและศาสนา อีกท้ังระบบความเชื่อ ไม�ว�าจะ
เป.นเรื่องศาสนามีบทบาทในวัฒนธรรมในประวัติศาสตร5ของมนุษยชาติมาโดยตลอด 

๑) ประเภทของวัฒนธรรม แบ�งออกเป.น ๒ ประเภท คือ 
๑. วัฒนธรรมทางวัตถุ คือ เครื่องมือ เครื่องใช� ท่ีมนุษย5ใช�ในชีวิตประจําวันเพ่ือความสุข

ทางกาย อันได�แก� ยานพาหนะ ท่ีอยู�อาศัย ตลอดจนเครื่องป�องกันตัวให�รอดพ�นจากอันตรายท้ังปวง 
๒. วัฒนธรรมทางจิตใจ เป.นเรื่องเก่ียวกับเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษย5 เพ่ือให�เกิด

ปQญญาและมีจิตใจท่ีงดงาม อันได�แก� ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม คติธรรม ตลอดจนศิลปะ วรรณคดี 
และระเบียบแบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณี๓๕ 

นักมานุษยวิทยาส�วนใหญ�มักใช�คํา "วัฒนธรรม" ไปในเชิงของวิสัยสามารถของคนท่ัวไปใน

การบ�งชี้ จัดหมวดหมู�และสื่อถึงประสบการณ5ของตนในลักษณะเชิงสัญลักษณ5 คนเราใช�วิสัยสามารถ

ดังกล�าวสําหรับบ�งชี้เรื่องราวและสิ่งต�างๆ ท่ีเกิดในหมู�มนุษย5ด�วยกันมานานมากแล�ว อย�างไรก็ตาม นัก
วานรวิทยาหรือไพรเมตวิทยาก็ได�บ�งชี้ลักษณะวัฒนธรรมดังกล�าวในวานรหรือไพรเมตซ่ึงเป.นกลุ�มสัตว5
ท่ีมีสายพันธุ5ใกล�ชิดกับมนุษย5มากท่ีสุดมานานแล�วเช�นกัน๓๖และโดยนักโบราณคดีจะมุ�งเฉพาะไปท่ี
วัฒนธรรมท่ีเป.นเรื่องราวเท�านั้น (ซากเรื่องราวท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษย5) ขณะเดียวกัน นัก
มานุษยวิทยาสังคมก็มองไปท่ีปฏิสัมพันธ5ของสังคม สถานภาพและสถาบัน ส�วนนักมานุษยวิทยา
วัฒนธรรมก็เน�นท่ีบรรทัดฐานและคุณค�า 

การแบ�งแยกแนวกันนี้ แสดงให�เห็นถึงเง่ือนไขท่ีแตกต�างกันท่ีข้ึนอยู�กับงานท่ีต�างกันของนัก
มานุษยวิทยา และความจําเป.นท่ีจะต�องมุ�งเน�นจุดการวิจัยท่ีต�องชัดเจน จึงไม�จําเป.นว�าจะเป.นการ
สะท�อนถึงทฤษฎีของวัฒนธรรมซ่ึงย�อมแตกต�างไปตามเชิงของเรื่องราว เชิงสังคม และเชิงบรรทัดฐาน 
(norm) รวมท้ัง ไม�จําเป.นต�องสะท�อนถึงการแข�งขันกันเองในระหว�างทฤษฎีต�างๆ ของวัฒนธรรม 

 
                                                           

๓๕กระทรวงวัฒนธรรม, กระทรวงวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: รุ�งศิลป�การพิมพ, ๒๕๓๖)  
๓๖Goodall, J. The Chimpanzees of Gombe: Patterns of Behavior, 1986. 



๓๔ 

๒) องค5ประกอบของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมเป.นผลจากการท่ีมนุษย5ได�เข�าควบคุมธรรมชาติ และพฤติกรรมของมนุษย5 ทําให�

เกิดการจัดระเบียบทางสังคม ระบบความเชื่อ ศิลปกรรม ค�านิยมและวิทยาการต�างๆ อาจแยก 
องค5ประกอบของวัฒนธรรมได�เป.น ๔ ประการ  

๒.๑ องค5มติ (Concept) วัฒนธรรมด�านความคิด ความเชื่อ ความเข�าใจ ความคิดเห็น 
ตลอดจนอุดมการณ5ต�างๆ  

๒.๒ องค5พิธีการ (Usage) หมายถึง ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีแสดงออกในรูปพิธีกรรม
ของแต�ละชนชาติท่ีกําหนดข้ึนเป.นวิถีปฏิบัติจนกลายมาเป.นเอกลักษณ5 และอัตลักษณ5ของคนกลุ�มนั้นๆ 
ท่ีได�สืบทอดและถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�น   

๒.๓ องค5การ (Organization) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีมีการจัดอย�างเป.นระเบียบ แบบ
แผน ท่ีมีโครงสร�างอย�างเป.นทางการ มีการวางกฎเกณฑ5ระเบียบข�อบังคับ และวัตถุประสงค5ของ
วัฒนธรรมไว�อย�างแน�นอน  

๒.๔ องค5วัตถุ (Instrumental and symbolic objects) ได�แก� วัฒนธรรมทาง วัตถุ
ท้ังหลาย เช�น บ�าน โบสถ5 วิหาร รวมตลอดถึงเครื่องมือเครื่องใช�ต�างๆ 

สรุปได�ว�า ความหมายของวัฒนธรรม คือสิ่งท่ีมนุษย5สร�างข้ึน หรือประดิษฐ5ข้ึนอย�างรูปแบบ
ของกิจกรรมมนุษย5และโครงสร�างเชิงสัญลักษณ5ท่ีทําให�กิจกรรมนั้นเด�นชัดและมีความสําคัญต�อวิถีการ
ดําเนินชีวิต และองค5ประกอบทางวัฒนธรรมเพ่ือจัดเรียบทางสังคม ความเชื่อ ค�านิยมเป.น
องค5ประกอบ 

๒.๓.๒ ทฤษฎีเก่ียวกับการแพร'กระจายทางวัฒนธรรม 
ทฤษฎีนี้จะเน�นถึงกระบวนการทางประวัติศาสตร5ท่ีใช�อธิบายการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรม เรียกว�า “ลักษณะเฉพาะทางประวัติศาสตร5” (Historical Particularism) นักมานุษยวิทยา
ในแนวความคิดนี้คือ ฟรานซ5 โบแอส (Franz Boas) เป.นนักมานุษยวิทยาชาวเยอรมันทํางานใน
ตําแหน�งอาจารย5ในมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย ประเทศสหรัฐอเมริกา เน�นว�า “การแพร�กระจายทาง
วัฒนธรรมเป.นกระบวนการท่ีมีลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมหนึ่งแพร�กระจายไปสู�อีกวัฒนธรรมหนึ่ง 
โดยปรับเปลี่ยนให�สอดคล�องกับวัฒนธรรมใหม�” นอกจากนั้นยังเป.นผู�สนับสนุนให�เกิดแนวคิดท่ีเชื่อว�า 
“วัฒนธรรมสามารถวัดได� โดยนําวัฒนธรรมท่ีแตกต�างกันมาเปรียบเทียบกันและพิจารณาคุณลักษณะ
ท่ีสูงกว�าหรือด�อยกว�าของแต�ละวัฒนธรรม แต�ยังคงเชื่อว�าวัฒนธรรมนั้นไม�มีวัฒนธรรมใดท่ีดีกว�าหรือ
เลวกว�ากัน”๓๗ 

 

                                                           
๓๗การแพร�กระจายทางวัฒนธรรม,แหล�งท่ีมา:https://www.baanjomyut.com/library_2/anthropolog/ 

09.html [สืบค�นเมื่อวันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๑] 



๓๕ 

๑) ทฤษฎี Parallelism  
ทฤษฎีนี้มีแนวคิดว�า วัฒนธรรมนั้นเกิดข้ึนในท่ีต�างๆ พร�อมกัน เนื่องจากธรรมชาติของ

มนุษย5คล�ายกันมาก ฉะนั้นจึงมีความคิดท่ีคล�ายกัน มนุษย5ท่ีอยู�ในสถานท่ีต�างๆ ย�อมสามารถก�อสร�าง
วัฒนธรรมของตนข้ึนมาได� จะเห็นได�จากการประดิษฐ5สิ่งของอย�างเดียวกันในสถานท่ีต�างกัน จะ
แตกต�างกันเฉพาะในรูปลักษณะของการประดิษฐ5สิ่งนั้นๆ เช�น ชุมชนท่ีอยู�ริมแม�น้ําก็มักจะสร�างเรือ
เป.นพาหนะในชีวิตประจําวันของตน รูปร�างของเรืออาจจะแตกต�างกัน แต�ประโยชน5ใช�สอย
เหมือนกัน๓๘ ดังนั้น ทฤษฎี Parallelism ผู�วิจัยเห็นว�า สาเหตุของการเกิดวัฒนธรรมประเภทนี้ เกิดข้ึน
จากการดํารงชีวิตของมนุษย5ท่ีต�องอาศัยปQจจัยสี่ ๔ ดังนี้   

(๑) อาหาร มนุษย5ต�องทํามาหากิน การทํามาหากินต�องมีแนวคิดว�าจะทําอย�างไรจึงจะหา
อาหารได�ผลเป.นอย�างดี หลังจากนั้นจึงค�นคิดหาวิธีการสร�างมือหารอาหาร หรือสิ่งอํานวยความสะดวก
ในการทํามาหากิน เช�น เครื่องมือจับสัตย5 เครื่องมือล�าสัตว5 เครื่องมือทํานา เป.นต�น เม่ือเครื่องมือหา
อาหารมีประสิทธิท่ีดีจึงมีการเลียนแบบและถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�นจนกลายเป.นเอกลักษณ5 และอัต
ลักษณ5ของชนชาติแต�ละชาติ 

(๒) เครื่องแต�กาย คนเราท่ีจะดํารงชีวิตอยู�ได�ต�องมีเครื่องนุ�งห�ม เพ่ือให�ความอบอุ�นแก�
ร�างกาย และเพ่ือป�องกันสิ่งต�างๆ มาทําร�ายหลังจากนั้นจึงค�นคิดหาวิธีการสร�างเครื่องนุ�งห�ม ออกแบบ
เครื่องนุ�งห�ม เพ่ืออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิต เช�น เสื่อผ�า กางเกง ผ�าถุง หมวก เป.นต�น เม่ือมี
ออกแบบท่ีดีจึงมีการเลียนแบบและถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�นจนกลายเป.นเอกลักษณ5 และอัตลักษณ5ของชน
ชาติแต�ละชาติ 

(๓) ท่ีอยู�อาศัย การดํารงชีวิตอยู�ได�ต�องมีท่ีอยู�อาศัย เพ่ือให�เกิดความสะดวกสบายในการ
เป.นอยู� และเกิดความปลอดภัยต�อชีวิตและทรัพย5สิน จึงค�นคิดหาวิธีการสร�างท่ีอยู�อาศัย และออกแบบ
การสร�างท่ีอยู�อาศัยเครื่องนุ�งห�ม เม่ือมีออกแบบท่ีดีจึงมีการเลียนแบบและถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�นจน
กลายเป.นเอกลักษณ5 และอัตลักษณ5ของชนชาติแต�ละชาติ 

 (๔) ยารักษาโรค มนุษย5ต�องมีการเกิดแก�เจ็บตายเป.นธรรมดา เม่ือมนุษย5มีการเจ็บป�วย
ต�องมีการักษา และการักษาจะต�องใช�ภูมิปQญญาของแต�ละชนชาติ เม่ือมีการรักษาท่ีได�ผลและมี
ประสิทธิภาพ เป.นการสร�างองค5ความรู�ของแต�ละชนชาติ จึงมีเรียนรู� และถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�นจน
กลายเป.นเอกลักษณ5 และอัตลักษณ5ของชนชาติแต�ละชาติ 

๒) ทฤษฎี Diffusionism   
ทฤษฎีนี้มีแนวความคิดว�าวัฒนธรรมเกิดจากศูนย5กลางท่ีใดท่ีหนึ่งเพียงแห�งเดียว และ

แพร�กระจายไปในชุมชนต�างๆ อาจเป.นกระบวนการค�อยเป.นค�อยไปหรือแพร�กระจายไปอย�าง

                                                           
๓๘https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-1/culture/05.html[สืบค�น เมื่อ วัน ท่ี 

๒๕ มกราคม ๒๕๖๑] 



๓๖ 

กว�างขวาง โดยจากการประดิษฐ5สิ่งใหม�ๆ หรือเกิดสถาบันใหม� โดยท่ีสถานท่ีท่ีอยู�ใกล�เคียงหรืออยู�
ห�างไกลได�นําวัฒนธรรมนั้นไปดัดแปลงใช�จนกระท่ัววัฒนธรรมนั้นแพร�หลายครอบคลุมไปท่ัวโลก กล
ไกลของการแพร�กระจายวัฒนธรรมนี้ได�แก� การอพยพ การล�าอาณานิคม การทําสงคราม การเผแพร�
ศาสนา การติดต�อการค�าขาย เป.นต�น๓๙ ดังนั้น ทฤษฎี Diffusionnism ผู�วิจัยเห็นว�า สาเหตุของการ
เกิดวัฒนธรรมประเภทนี้ มีสาเหตุดังนี้   

(๑) การรักษาวัฒนธรรมเดิมของบรรพบุรุษ เม่ือมนุษย5มีการอพยพไปท่ีในท่ีต�างๆ สิ่งหนึ่งท่ี
ติดตัวไปด�วยก็คือ ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของเดิม เช�น คนไทยไป
อยู�อเมริกา ก็มีการรักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยไว� เช�นประเพณีสงกรานต5เป.นต�น หรือคนจีนท่ีมาต้ัง
ถ่ินฐานในประเทศไทย คนจีนก็มีดารรักษาวัฒนธรรมจีนไว� เช�น ตรุษจีน ต้ังไชน�าเท�า ท่ีเป.นเอกลักษณ5
ของคนจีน เป.นต�น   

(๒) เกิดจากการบังคับของทางสังคม เม่ือมีการล�าอาณานิคมเกิดข้ึน ฝ�ายชนะต�องเป.น
ผู�ปกครอง เม่ือเป.นผู�ปกครองต�องบังคับให�ผู�อยู�ภายใต�การปกครองทําตามปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ
วัฒนธรรม และประเพณีท่ีตนเองการ เม่ือเป.นเช�นนี้ผู�อยู�ภายใต�การปกครองจําเป.นต�องปฏิบัติตาม 
เพ่ือการอยู�รอดในการดํารงชีวิตในสังคมนั้นๆ ถ�าไม�ทําตามก็จะถูกลงโทษ หรือถูกขับออกจากสังคมไป  

(๓) เกิดจากการปรับตัวเพ่ือเอาตัวรอด เม่ือสังคมเปลี่ยนแปลงไป สิ่งหนึ่งท่ีมนุษย5จะเอา
ชีวิตรอดได�คือการปรับตัวให�เข�ากับสังคม เช�น ในสมัยอาณาจักรล�านช�างและวิถีชีวิตคนอีสานด่ังเดิม 
อยู�ร�วมกันแบบพ่ีแบบน�อง ปกครองกันดัวยคุณธรรมจริยธรรม คนในสังคมมีความซ่ือสัตย5ต�อกันใช�กฎ
ทางศีลธรรมในการปกครอง แต�เม่ือโลกเปลี่ยนแปลงไปเข�าสู�ยุคโลกภิวัต มีคนหลากหลายเชื่อชาติ 
หลายศาสนาเข�ามาอยู�ร�วมกัน ความแกร�งแย�งชิงดีชิงเด�นกันจึงเกิดข้ึน ความเห็นแก�ตัวของคนมีมากข้ึน 
ถ�าสังคมใดยังใช�กฎศีลธรรมในการปกครอง จะทําให�สังคมเกิดความวุ�นวายมากข้ึน เพราะคนขาด
ศีลธรรม การกระทําสิ่งต�างๆ ก็เพ่ือสนองกิเลสของตนเองท้ังนั้น       

(๔) เกิดจากความเชื่อ คนเราเม่ือเปลี่ยนความเชื่อ แนวคิด วัฒนธรรม ประเพณีแบละวิถี
ชยติก็จะเปลี่ยนไปตามความเชื่อ โดยเฉพาะความเชื่อในเรื่องของศาสนา เช�น ในสมัยก�อน อาณาจักร
ล�านช�าง คนในยุคนั้นมีความเชื่อเรื่องผี แต�พอมาในยุคล�านช�างตอนต�นศาสนาพราหมณ5ได�เข�าสู�
อาณาจักรล�านช�า คนล�านช�างก็มีความเชื่อตามศาสนาพราหมณ5 แต�ก็ไม�ท้ิงความเชื่อเดิมคือยังเชื่อเรื่อง
ผีดังเดิมอยู� จึงเป.นการสมผสมกันระหว�างความเชื่อเรื่องผีกับความเชื่อตามศาสนาพราหมณ5 หลังจาก
นั้นไม�นานพระพุทธศาสนาก็เข�าสู�อาณาจักรล�านช�าง คนล�านช�างหันมานับถือพระพุทธศาสนาและมี
ความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา แต�ความเชื่อเดิมคือความเชื่อเรื่องผี และความเชื่อเรื่องพิธีกรรม
ของศาสนาพราหมณ5ก็ยังมีอยู� จึงเป.นการผสมผสานกันระห�างสามความเชื่อ คือ ผี พราหมณ5 และพุทธ

                                                           
๓๙อ�างแล�ว ศิราพร ฐิตะฐาน, ทฤษฎกีารแพร'กระจายของนิทาน, หน�า ๑๔. 



๓๗ 

เข�ากันอย�างลงตัว เช�น พิธีบูชาผีปู�ตา ประเพณีสิบสองเดือน (ฮิตสิบสอง) จะมีความเชื่อท้ังเรื่องผี มีการ
ทําพิธีแบบพราหมณ5 และมีการทําบุญตามความเชื่อแบบพุทธ เป.นต�น  

(๕) เกิดจากการผสมผสาน การอยู�ร�วมกันในสังคมระหว�างหลายเชื่อชาติ หลายศาสนา 
หลากวัฒนธรรม หรือท่ีเรียกว�าการอยู�รวมกันแบบพหุวัฒนธรรม ต�างคนต�างยอมรับซ่ึงกันแลกัน เช�น
การอยู�ร�วมกันระหว�าชุมชน พุทธ คริสต5และอิสลาม เป.นต�น    

(๖) เป.นการเรียนรู�สิ่งใหม� การติดต�อกันทางสังคมไม�ว�าจะเป.นการติดต�อเพ่ือการทําธุรกิจ
การสื่อสารมวลชน ของการมีผลประโยชน5ร�วมกัน ดังนั้นต�างฝ�ายต�างก็ต�องมีการปรับตัวเขาหากันและ
กันและยอมรับซ่ึงกันและกัน  

๓) ทฤษฎีการแพร�กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) ของ โครเบอร5 (Krober)๔๐ 
เสนอแนวความคิดว�า วัฒนธรรมจะแพร�กระจายจากจุดศูนย5กลาง (จุดกําเนิด) ไปตาม

พ้ืนท่ีเท�าท่ีมันจะเป.นไปได�ในเขตภูมิศาสตร5เดียวกัน และยุคสมัยใกล�เคียงกัน จากแนวคิดนี้เราจะเห็น
ภาพของเขตวัฒนธรรมเป.นกลุ�มๆ ไป และแพร�กระจายไปถึงทุกท่ีท่ีไม�มีอุปสรรคทางภูมิศาสตร5ขวาง
ก้ัน ตามสภาพภูมิประเทศท่ีมนุษย5จะเดินทางไปได�วัฒนธรรมหนึ่งๆ จะแพร�กระจายไปยังแหล�งอ่ืนๆได� 
ต�องยึดหลักว�าวัฒนธรรม คือ ความคิดและพฤติกรรม (ผลของความคิด) ท่ีติดตัวบุคคล บุคคลไปถึงท่ี
ใดวัฒนธรรมก็จะไปถึงท่ีนั่น ดังนั้นการแพร�กระจายของวัฒนธรรมจะข้ึนอยู�กับปQจจัยต�อไปนี้ 

๑. หลักภูมิศาสตร5 ต�องไม�มีอุปสรรคทางภูมิศาสตร5ขวางก้ัน เช�น ไม�มีภูเขาสูง ทะเลกว�าง
ทะเลทราย แหล�งหิมะ ป�าทึบ เป.นต�น เพราะสิ่งเหล�านี้จะเป.นอุปสรรคต�อการเดินทางของคนท่ีมี
วัฒนธรรมเป.นตัวตน 

๒. ปQจจัยทางเศรษฐกิจการท่ีผู�คนต�องเดินทางติดต�อหรือไปมาหาสู� กันส�วนมาก
เนื่องมาจากปQญหาทางเศรษฐกิจ บ�างก็ต�องการไปติดต�อค�าขาย หรือแสวงหาโอกาสท่ีดีกว�าทาง
เศรษฐกิจ บ�างก็ต�องการไปเท่ียวดูสิ่งแปลกใหม� แต�ก็ต�องมีเงินทองจึงจะไปเท่ียวยังถ่ินอ่ืนได� คนท่ีมี
เศรษฐกิจดีจึงมีโอกาสนําวัฒนธรรมติดตัวไปสังสรรค5กับวัฒนธรรมอ่ืนได� 

๓. ปQจจัยทางสังคม ได�แก�การจูงใจแลกเปลี่ยนวิธีการ พฤติกรรมใหม�และความรู� เป.นต�น
การไปศึกษายังถ่ินอ่ืน จึงเป.นการไปแพร�กระจายวัฒนธรรมโดยตรง การรู�จักรักใคร�และแต�งงานกับคน
ต�างวัฒนธรรม การไปร�วมปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนา และการอพยพโยกย�ายถ่ิน เพราะเกิดภัย
สังคม เช�น เกิดสงคราม และความขัดแย�ง การประสบภัยธรรมชาติ เช�น ข�าวยากหมากแพง แห�งแล�ง
และการยึดครองโดยผู�รุกราน เหล�านี้ล�วนเป.นปQจจัยให�เกิดการแพร�กระจายทางวัฒนธรรมท้ังสิ้น 

๔. การคมนาคมขนส�งท่ีดี เป.นปQจจัยเอ้ือต�อการแพร�กระจายทางวัฒนธรรม เช�นถนนดี
พาหนะสําหรับการเดินทางและการเดินทางในระยะทางไม�ไกลเกินไปนักล�วนแล�วแต�เป.นอัตราเร�งการ

                                                           
๔๐Krober, A., The Nature of Culture, Chicago: University of Chicago Press, 1963,  



๓๘ 

แพร�กระจายท่ีดีด�วยการแพร�กระจายทางวัฒนธรรมตามแนวคิดของโครเบอร5 จะเป.นไปได�มากก็
ต�อเม่ือมีหลักการดังนี้ 

๑) ใช�หลักภูมิศาสตร5 คือ แกะรอยไปตามเขตพ้ืนท่ี ในวิธีนี้จะต�องดูสถานท่ีอาณาเขตติด
รอยต�อของวัฒนธรรม ซ่ึงคนมีวัฒนธรรมแบบผสมผสานกัน ศึกษาภูมิประเทศโดยรอบ ซ่ึงปQจจัยต�าง ๆ
ดังกล�าว จะช�วยในการวิเคราะห5การพัฒนาของวัฒนธรรม 

๒) ใช�ประวั ติศาสตร5สืบย�อน วิธีนี้สําคัญมากและหลีกเลี่ยงไม�ได� เลยสําหรับการ
แพร�กระจายทางวัฒนธรรม เพราะวิธีการทางประวัติศาสตร5นี้จะช�วยให�รู�ความเป.นมาของลักษณะและ
ยุคสมัยของสิ่งท่ีพบ ซ่ึงจะช�วยสนับการตีความได�มากทีเดียว 

๓. การขุดค�นทางโบราณคดีวิธีนี้แน�นอนกว�าวิธีการทางประวัติศาสตร5เพราะได�เห็นในสิ่งท่ี
เป.นรูปธรรมในแง�ท่ีว�ามันเป.นชนิดเดียวกันหรือไม� เนื้อดิน วัสดุท่ีใช�ทําสิ่งของ ลวดลาย รูปทรงและ
องค5ประกอบอ่ืน ชั้นดินและเนื้อวัตถุจะบอกถึงยุคสมัยได�เป.นอย�างดี ส�วนลักษณะภายนอกจะบอกถึง
พฤติกรรมของคนท่ีสร�างสิ่งของนั้นๆ 

๔. ดูวิวัฒนาการของวัฒนธรรม เป.นการศึกษาเพ่ือดูว�าวัฒนธรรมเติบโตมาอย�างไรมี
ข้ันตอนอย�างไร ประกอบด�วยอะไรบ�าง หากใช�วิธีท้ัง ๔ ดังกล�าวมาศึกษาวัฒนธรรม จะช�วยให�ทราบว�า 
เป.นวัฒนธรรมเดียวกันหรือไม� ได�แก� การทําวิจัยสนามหรือการเก็บข�อมูล โดยการเข�าไปอยู�ในแหล�งท่ี
ตนต�องการศึกษา ซ่ึงนับว�าได�ผลดีมาก 

สรุปได�ว�า ทฤษฎีการกระจายวัฒนธรรมทางสังคมเป.น วัฒนธรรมท่ีแพร�กระจายจากจุด
ศูนย5กลาง ไปตามพ้ืนท่ีเท�าท่ีมันจะเป.นไปได�ในเขตภูมิศาสตร5เดียวกัน และยุคสมัยใกล�เคียงกัน และ
ต�องยึดหลักว�าการแพร�กระจายของวัฒนธรรมจะข้ึนอยู�กับปQจจัย เช�น หลักภูมิศาสตร5 ปQจจัยทาง
เศรษฐกิจการท่ีผู�คนต�องเดินทางติดต�อหรือไปมาหาสู�กัน ปQจจัยทางสังคม และการคมนาคมขนส�ง 
 

๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
ในการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเป.นกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ซ่ึงมี

รายละเอียดต�อไปนี้ 
๒.๔.๑ ความหมายของการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
จํารัส นวลนิ่ม๔๑ กล�าวว�าการเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงระบบ

ความสัมพันธ5ระหว�างสมาชิกในสังคมในระดับบุคคลและกลุ�มบุคคล การเปลี่ยนแปลงนี้อาจเป.นไปท้ัง
ทางก�าวหน�าหรือถดถ�อย ถาวรหรือชั่วคราวก็ได� 

                                                           

๔๑จํารัส นวลน่ิม, การศึกษาพัฒนาประเทศ: แนวความคิดและปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้น 

ติ้งเฮาส5, ๒๕๔๐) 



๓๙ 

ณรงค5 เส็งประชา๔๒ กล�าวว�า การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเป.นการเปลี่ยนแปลงรูปร�าง
ลักษณะของสังคม เช�น ขนาดความหนาแน�น ระดับการศึกษา สุขภาพอนามัย ฯลฯ โดยจะเน�นในเรื่อง
การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของความสัมพันธ5 เช�น มีความสัมพันธ5กันในลักษณะเป.นแบบทางการหรือ 
แบบทุติยภูมิเพ่ิมข้ึน 

เฉลียว ฤกษ5รุจิพิมล๔๓ กล�าวว�า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม หมายถึงการเปลี่ยนรูปแบบ
โครงสร�างทางสังคมและพฤติกรรมทางสังคม ตัวอย�างการเปลี่ยนแปลงโครงสร�างทางสังคม เช�น การ
เปลี่ยนจากระบบครอบครัวขยายเป.นระบบครอบครัวเด่ียว การเปลี่ยนโครงสร�างทางการเมืองจาก
ระบบเผด็จการเป.นระบบประชาธิปไตย การเปลี่ยนโครงสร�างทางเศรษฐกิจจากระบบเกษตรกรรมเป.น
ระบบอุตสาหกรรม เป.นต�น การเปลี่ยนรูปแบบของพฤติกรรมทางสังคม เช�น การเปลี่ยนพฤติกรรม
จากผลิตเพ่ือบริโภคเป.นผลิตเพ่ือขาย การเปลี่ยนพฤติกรรมการเลี้ยงดูบุตรจากแบบบังคับเป.นแบบให�
อิสรเสรี การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมอาจรวมถึงการเปลี่ยนแปลงในเชิงปริมาณของพฤติกรรม
เช�น การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของอัตราการหย�าร�าง อัตราการมีเพศสัมพันธ5ก�อนแต�งงาน อัตราการย�าย
ถ่ินอัตราการใช�เครื่องจักรกลในภาคเกษตรกรรม อัตราการก�ออาชญากรรม เป.นต�น 

สัญญา สัญญาวิวัฒน5๔๔ ให�ความหมายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social change)
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงองค5การทางสังคม ได�แก� ขนาดขององค5การสังคม คือใหญ�ข้ึนหรือเล็กลง
ประเภทขององค5การสังคม เช�นจากกลุ�มเพ่ือนไปเป.นครอบครัว จากครอบครัวเป.นชุมชน ลักษณะของ
องค5การสังคม เช�น จากยึดเหนี่ยวกันหลวมๆ เป.นยึดเหนี่ยวกันหนาแน�น จากแบ�งแยกมาเป.นสมัคร
สมานสามัคคี สถานภาพและบทบาท เช�น เคยสถานภาพสูงมาเป.นตํ่าจากเคยตํ่ามาเป.นสูง จากเคย
เป.นเพ่ือนกันมาเป.นสามีภรรยากัน บทบาทก็พลอยเปลี่ยนไปด�วย 

สรุปได�ว�า มนุษย5นั้นเป.นสัตว5สังคมซ่ึงต�องอาศัยอยู�ร�วมกันกับผู�อ่ืนและมีการพบปะสังสรรค5
ซ่ึงกันและกัน การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ5คือการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธ5ของมนุษย5ท่ีอยู�ร�วมกันในสังคม รวมถึงการ
เปลี่ยนแปลงในโครงสร�างของสังคม  

๒.๔.๒ สาเหตุการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมยอมเกิดข้ึนได�เสมอ ไม�มีสังคมใดท่ีจะไม�มีการเปลี่ยนแปลง 

ท้ังนี้เพราะสภาพแวดล�อมในการดํารงชีวิตของมนุษย5มีการเปลี่ยนแปลงอยู�ตลอดเวลา ดังนั้นมนุษย5จึง

                                                           
๔๒ณรงค5 เส็งประชา, มนุษย#กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตรหน�า, ๒๕๔๑), หน�า ๔๕. 
๔๓เฉลียว ฤกษ5รุจิพิมล, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมในมนุษย#กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร5, ๒๕๕๐), หน�า ๒๓๘-๒๔๑. 
๔๔สัญญา สัญญาวิวัฒน5, ทฤษฎีและกลยุทธ#การพัฒนาสังคม, พิมพ5ครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร:

จุฬาลงกรณ5มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน�า ๕-๘. 



๔๐ 

ต�องปรับเปลี่ยนวิถีการดํารงชีวิตเพ่ือให�เข�ากับสภาพใหม�ท่ีเกิดข้ึน นักสังคมวิทยาได�กล�าวถึงสาเหตุการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมไว� ดังนี้ 

เฉลียว ฤกษ5รุจิพิมล๔๕ กล�าวว�า ปQจจัยท่ีมีอิทธิพลต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดังนี้ 
๑. สภาพแวดล�อมธรรมชาติ เป.นปQจจัยท่ีกําหนดการดํารงชีวิตของมนุษย5สภาพแวดล�อม 

ธรรมชาติท่ีเปลี่ยนแปลงอย�างรุนแรงก็เป.นเหตุให�เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของมนุษย5 เช�นความแห�ง
แล�งหรือแผ�นดินไหว อาจทําให�เกิดการอพยพและการต้ังถ่ินฐานใหม� สังคมท่ีต้ังอยู�ในทําเลท่ีเหมาะสม 
เช�นปากน้ํา ชายฝQªงทะเล หรือเป.นจุดศูนย5กลางเส�นทางคมนาคมระหว�างประเทศมักเจริญกว�าเขต 
อ่ืนๆ  

๒. ปQจจัยทางประชากร ขนาดและองค5ประกอบทางประชากร เป.นปQจจัยสําคัญต�อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม สังคมท่ีมีประชากรน�อยเกินไปหรือลดจํานวนลงมากสังคมนั้นอาจสลายตัวได�
ในขณะท่ีสังคมท่ีมีประชากรมากเกินไป หรือมีอัตราการเพ่ิมของประชากรอยูในระดับสูงอาจประสบ 
กับปQญหาการพัฒนาประเทศ เนื่องจากมีภาระในการเลี้ยงดูประชากรมากประชากรท่ีอาศัยอยู�ตาม 
ชนบทมักใช�ชีวิตแบบประเพณีมากกว�าประชากรท่ีอยู�ร�วมกันหนาแน�นในเขตเมือง การจัดบริการ
สาธารณะต�างๆ ทําได�ยากในเขตชนบท สังคมท่ีประชากรประกอบด�วยคนวัยเด็กและวัยชราในสัดส�วน
สูงเม่ือเทียบกับกลุ�มวัยทํางานยอมเป.นอุปสรรคต�อการพัฒนาประเทศ กลุ�มคนท่ีชอบย�ายถ่ินมักมี
โอกาสยกระดับความเป.นอยู�มากกว�ากลุ�มคนท่ีไม�ย�ายถ่ิน 

๓. โลกทัศน5ของคนในสังคม สามารถกําหนดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม บางสังคมยึดอดีต
เป.นหลักในการดําเนินชีวิตยึดถือคําสอนและประเพณีด้ังเดิมให�กับคนรุ�นหลังโดยมองว�าเป.นสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์การฝ�าฝ«นประเพณีเป.นความผิดและอันตรายต�อสังคม การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเป.นแบบใหม�
ในสังคมกระทําได�ยากหรือช�า 

๔. การมีนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีใหม� โดยการประดิษฐ5ข้ึนเองในสังคมหรือโดยการรับสิ่ง
ใหม�จากสังคมอ่ืนเข�ามาใช�ก�อให�เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได� โดยเฉพาะอย�างยิ่งเทคโนโลยีใหม�
ทางการผลิต เช�น การใช�เครื่องจักรกลในการเกษตรแทนการใช�แรงงานคนและสัตว5ทําให�เกิดการทําไร�
ขนาดใหญ�และลดการใช�แรงงาน เกิดการย�ายแรงงานจากชนบทเข�าสู�เมือง การมีรถยนต5ใช�ทําให�การ
ขนส�งและการค�าขายขยายตัวอย�างกว�างขวาง เมืองกับชนบทมีการติดต�อสัมพันธ5กันมากข้ึน ผู�หญิง
สามารถเดินทางได�สะดวกและออกไปทํางานนอกบ�านมากข้ึน เทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม�ทําให�เกิด
การแพร�ข�าวสาร ความรู� การโฆษณาสู�มวลชนอย�างกว�างขวางทําให�เกิดวัฒนธรรมมวลชนกระจาย
ท่ัวไปกรรมวิธีการผลิตแบบใหม�แพร�เข�าไปในชนบท ชาวนาใช�เครื่องทุ�นแรงมากข้ึน เช�น การใช�เครื่อง
เก่ียวข�าวทําให�ประเพณีขอแรงการลงแขกเก่ียวข�าวน�อยลง ความสัมพันธ5ในชนบทมีลักษณะเป.นการใช�

                                                           

๔๕อ�างแล�ว, เฉลียว ฤกษ5รุจิพิมล, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมในมนุษย#กับสังคม, หน�า ๒๓๘-๒๓๙. 



๔๑ 

เงินว�าจ�างมากข้ึน ชาวนาต�องทํางานมากข้ึนเพ่ือจ�ายค�าจ�างและการลงทุนอ่ืนๆ ในการทํานา วิถีชีวิต
ของชาวนาถูกดึงเข�าสู�ระบบเศรษฐกิจแบบตลาดมากข้ึน 

๕. การเคลื่อนไหวของขบวนการทางสังคม เช�นการเคลื่อนไหวเรียกร�องความเสมอภาคของ
ขบวนการสิทธิสตรี ขบวนการสิ่งแวดล�อม ขบวนการประชาธิปไตย ขบวนการเหล�านี้จัดต้ังข้ึนเพ่ือ 
ดําเนินการผลักดันให�เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม เช�นการปกครองกฎหมาย ประเพณีปฏิบัติต�างๆ 

สําเริง แก�วเรืองฤทธิ์๔๖ กล�าวว�า การเปลี่ยนแปลงของสังคมมี ๓ ลักษณะ ดังนี้ 
๑. สังคมเปลี่ยนแปลงเพราะความต�องการของคนในสังคมเปลี่ยนไป โดยท่ัวไปคนในทุกๆ 

สังคมจะมีความต�องการพ้ืนฐานท่ีเหมือนกัน คือ ปQจจัย ๔ อันประกอบด�วย อาหาร เครื่องนุ�งห�ม ท่ีอยู�
อาศัย และยารักษาโรค ซ่ึงมักไม�เปลี่ยนแปลง แต�ความต�องการชั้นรองลงไปมักเป.นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได� 
ง�าย เช�น ความต�องการด�านอาหารจากการบริโภคอาหารปกติ เปลี่ยนเป.นการบริโภคอาหารจานด�วน 
ทําให�มีการเปลี่ยนแปลงในสถาบันของสังคม มีภัตตาคาร มีคอฟฟ�ª ช¡อป มีร�านอาหารจานด�วนเกิดข้ึน
ในสังคม 

๒. สังคมเปลี่ยนแปลงไปเพราะไม�สามารถตอบสนองความต�องการของสังคมนั้นๆ ได� เช�น
ปQจจุบันครอบครัวไม�สามารถตอบสนองความต�องการในการให�ความรักความอบอุ�นกับเด็ก เนื่องจาก
พ�อแม�ไม�มีเวลาเลี้ยงดูลูก ทําให�เกิดสถาบันรับเลี้ยงเด็ก ทําหน�าท่ีแทนสถาบันครอบครัว 

๓. สังคมมีการเป ดรับเทคโนโลยีใหม� ๆ ท่ีทันสมัยเข�ามาใช�ในชีวิตประจําวันทําให�มีการ
เปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของคนในสังคม เช�นการใช�เครื่องมือสื่อสารท่ีทันสมัย โทรศัพท5มือถือ
อินเตอร5เน็ต ทําให�การพบปะกันของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไป 

สุริชัย หวันแก�ว กล�าวว�า การเปลี่ยนแปลงทางสังคม มีสาเหตุมาจากปQจจัย ดังนี้๔๗ 
๑. ปQจจัยทางภูมิศาสตร5และดาราศาสตร5 เช�นบางคนเชื่อว�าภูมิอากาศท่ีอบอุ�นทําให�สังคม

พัฒนาอุตสาหกรรมได�สําเร็จ 
๒. ปQจจัยทางด�านชีววิทยา การถ�ายทอดทางพันธุกรรมของความสามารถทางปQญญา เช�น

การส�งเสริมการมีบุตรในหมู�ปQญญาชนแต�คุมกําเนิดในหมู�ประชากรระดับการศึกษาตํ่าของรัฐบาล
สิงคโปร5ของนายลีกวนยู 

๓. ปQจจัยทางด�านการเมืองและการทหาร การเปลี่ยนแปลงของสังคมเกิดจากบทบาทของ
มหาบุรุษและผู�นํา 

                                                           
๔๖สําเริง แก�วเรืองฤทธ์ิ, สถาบันสังคมมนุษย#กับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: นวสาส5นการพิมพ5, ๒๕๕๑), 

หน�า ๙๓-๙๔. 
๔๗สุริ ชัย หวันแก�ว ,  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในสังคมและวัฒนธรรม , 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ5มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน�า ๑๖๒-๑๖๓. 



๔๒ 

๔. ปQจจัยทางเทคโนโลยี เช�น การประดิษฐ5คิดค�นบางอยางได�เกิดผลต�อการเปลี่ยนแปลง 
เช�นการประดิษฐ5เครื่องจักรไอน้ําโดย เจมส5 วัตต5 โทรศัพท5 เครื่องพิมพ5 ระเบิดปรมาณู คอมพิวเตอร5 
การใช�แสงเลเซอร5 เทคโนโลยีสารสนเทศ เป.นต�น โดยเฉพาะเทคโนโลยีได�ส�งผลให�เกิดการเปลี่ยนแปลง
อย�างมหาศาลในโลกยุคปQจจุบัน จนทําให�เรียกว�าโลกยุคไร�พรมแดน  

๕. ปQจจัยทางเศรษฐกิจ เนื่องจากมนุษย5ต�องทํามาหากิน ด�วยเหตุความต�องการทาง
เศรษฐกิจเหล�านี้เองของมนุษย5อาจก�อการเปลี่ยนแปลงได� เช�น เกษตรกรรม และอุตสาหกรรมเพ่ือการ
ส�งออก 

๖. ปQจจัยทางด�านศาสนาและอุดมการณ5 ความคิด ความเชื่อ อุดมการณ5ทางศาสนา อาจ
เป.นปQจจัยต�อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได� เช�นจริยธรรมแบบโปรเตสแตนต5เป.นรากฐานของกําเนิด
ระบบทุนนิยมในยุโรปตะวันตก 

๗. ปQจจัยด�านสิ่งแวดล�อม ได�แก� ขีดจํากัดด�านทรัพยากรและระบบนิเวศ อุบัติภัยด�าน 
อุตสาหกรรม 

๘. ปQจจัยด�านสังคมและวัฒนธรรม เช�นขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมระดับรากหญ�า
ขบวนการฟ«�นฟูวัฒนธรรม 

สรุปได�ว�า ปQจจัยท่ีเป.นสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ได�แก� ปQจจัยทางด�าน
เทคโนโลยี การประดิษฐ5สิ่งใหม�ๆ ข้ึนมาทําให�การดํารงชีวิตของมนุษย5เปลี่ยนแปลงไป ความเชื่อของ
มนุษย5และอาจเปลี่ยนแปลงการดํารงชีวิตของมนุษย5 

๒.๔.๓ ผลจากการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
เป.นท่ีประจักษ5ว�าการเปลี่ยนแปลงทางสังคมทําให�สังคมมีความเจริญแต�ในการ

เปลี่ยนแปลงนั้นแม�จะมีผลในด�านบวกก็มีผลในด�านลบเช�นกัน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมอาจทําให� 
สังคมเสียระเบียบและก�อให�เกิดปQญหากับสังคมได� โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงท่ีเป.นไปอย�างรวดเร็ว
จนผู�คนในสังคมไม�สามารถปรับเปลี่ยนได�ทันกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน พรนิภา อ�อนเกิด๔๘ กล�าว
ว�า ท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได�แก� 

๑. จากการเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทเป.นสังคมเมืองทําให�วิถีชีวิตเปลี่ยนไป มีอาชีพ
ต�างๆเกิดข้ึนมากมาย การติดต�อสัมพันธ5กนเปลี่ยนแปลงไป ผู�คนต�องด้ินรนเพ่ือช�วยเหลือตนเอง วิถี
ชีวิตแบบใหม�อาจทําให�มีปQญหาในการปรับตัว กลายเป.นคนวางงานและอาจมีปQญหาทางเศรษฐกิจ 

๒. จากการเปลี่ยนแปลงด�านเทคโนโลยี ความเจริญทางด�านเทคโนโลยี ทําให�เกิดการ
ประดิษฐ5เครื่องจักร เครื่องทุ�นแรงต�างๆ ท่ีสามารถนํามาแทนแรงงานคนและสัตว5 เม่ือแรงงานถูก

                                                           
๔๘พรนิภา อ�อนเกิด, “การขยายตัวของเมืองต�อวิถีชีวิตชุมชนตําบลท�าทราย เขตเทศบาลนครนนทบุรี”. 

รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร5, ๒๕๕๐), หน�า ๒๗. 



๔๓ 

ทดแทนด�วยเครื่องจักร อาจก�อให�เกิดปQญหาการวางงาน นอกจากนี้ การใช�เทคโนโลยีอาจก�อให�เกิด
ปQญหาด�านมลพิษต�อสิ่งแวดล�อมได� 

๓. ผลจากการเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานทางสังคม เช�น การเปลี่ยนแปลงระบบการ
ปกครองจากระบบเผด็จการไปเป.นประชาธิปไตย ถ�าประชาชนยังยึดมันผูกพันอยู�กับระบบเดิมย�อมจะ
มีการต�อต�านเกิดข้ึนหรือถ�าผู�คนยังไม�พร�อมกน เช�น ยังไม�เข�าใจระบบนั้น ๆจะมีปQญหาตามมาได� เช�น 
การใช�อํานาจผูกขาดทางการเมือง การซ้ือคะแนนเสียง เป.นต�น 

๔. การล�าหลังทางวัฒนธรรม เช�น การมีเครื่องใช�ไฟฟ�าแต�มีการสูญเสียจากการใช�
เครื่องใช�ไฟฟ�าท่ีเกิดกับชีวิตและทรัพย5สิน มีโรงงานผลิตพลังงาน แต�ไม�รู�จักใช�เครื่องจักรอุปกรณ5 หรือ
ใช�อย�างไม�ถูกต�องก็อาจก�อให�เกิดปQญหาได� 

สรุปได�ว�า ทุกสังคมมีการเปลี่ยนแปลงเป.นไปอย�างรวดเร็วเม่ือสังคมได�ติดต�อกับสังคม
ภายนอกผลของการเปลี่ยนแปลงมีท้ังด�านบวกคือคนในสังคมได�รับประโยชน5 เช�น ได�รับความรู� 
วิทยาการและเทคโนโลยีใหม�ๆ สามารถนําไปปรับใช�กับการประกอบอาชีพ ทําให�ผลผลิตในชุมชน
เพ่ิมข้ึน การติดต�อกับสังคมภายนอกทําให�สามารถขยายตลาด ขายผลผลิตได�มากข้ึนมีรายได�เพ่ิมข้ึน 
ส�งผลให�มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน  
 

๒.๕ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างที่มีต'อวิถีชีวิตคนลุ'มน้ําโขง 
 อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขงได�รับอิทธิพลในเรื่องของศิลปะ 
วัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ ประเพณีท่ีทําให�คนลุ�มน้ําโขงมีความสัมพันธ5และเก้ือกูลต�อกัน ซ่ึงเป.น
ปQจจัยพ้ืนฐานสําคัญต�อการดํารงชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง ดังมีรายละเอียดต�อไปนี้  
 ๒.๕.๑ ศิลปะล�านช�าง๔๙ 
 ศิลปะล�านช�าง อาณาจักรล�านช�างเป.นอาณาจักรของชนชาติลาวซ่ึงต้ังอยู�ในแถบลุ�มแม�น้ํา
โขง มีอาณาเขตอยู�ในบริเวณประเทศลาวท้ังหมด ตลอดจนภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย โดยมี
ความเจริญรุ�งเรืองท้ังการเมืองการปกครอง ด�านศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนพระพุทธศาสนา ท่ีมี
พัฒนาการเคียงคู�มาพร�อมกันอาณาจักรอ่ืนๆใกล�เคียง ท้ังล�านนา สยาม พม�า และเขมร อาณาจักรแห�ง
นี้ได�สถาปนาข้ึนอย�างเป.นป¤กแผ�นม่ังคงอย�างแท�จริงในป� พ.ศ. ๑๘๙๖ สมัยพระเจ�าฟ�างุ�ม มีความ
รุ�งเรืองสลับกับความร�วงโรยต�อมาหลายสมัย ซ่ึงยุคท่ีนับได�ว�าเป.นยุคทองของอาณาจักรล�านช�างคือรัช
สมัยของพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช (พ.ศ. ๒๐๙๑- พ.ศ. ๒๑๑๔ และรัชสมัยพระเจ�าสุริยวงศาธรรมิกราช
(พ.ศ. ๒๑๘๑-พ.ศ.๒๒๓๘) หลังจากนั้นอาณาจักรลาวก็เสื่อมอํานาจลงและแตกแยกเป.น ๓ 
ราชอาณาจักร และในป� พ.ศ. ๒๓๒๑ ท้ัง ๓ อาณาจักรก็ได�สูญเสียเอกราชแก�ราชอาณาจักรสยามใน
                                                           

๔๙ล�านช�างหนึ่งในต�นตออารยธรรมไทย,แหล�งท่ีมา:https://www.gotoknow.org/posts/366810, 
g,[สืบค�นเมื่อวันท่ี ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๒] 



๔๔ 

ท่ีสุด และได�มีร�องรอยศิลปะล�านช�าง สถาปQตยกรรมและจิตรกรรม อาณาจักรล�านช�างมีเอกลักษณ5เป.น
ของตนเองไม�ว�าจะเป.นพระพุทธรูป อุโบสถ และเจดีย5  พระอุโบสถ ศิลปะล�านช�างในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือได�แก� พระธาตุพนม พระธาตุเรณูนคร ในจังหวัดนครพนม พระธาตุเชิงชุม พระ
ธาตุนารายณ5เจงเวง ในจังหวัดสกลนคร ซากเมืองหนองหานน�อย ในเขตอําเภอหนองหาน พระธาตุ
โพนทอง จังหวัดอุดรธานี พระธาตุบ�านแก�ง พระธาตุกุดจอก ในจังหวัดชัยภูมิ พระธาตุขามแก�น 
จังหวัดขอนแก�น พระธาตุก�องข�าวน�อย บ�านตาดทอง จังหวัดยโสธร นอกจากนี้ บริเวณเมืองเวียงคุก
และวัดพระธาตุ บังพวน ในจังหวัดหนองคาย มีซากวัดและสถูปเจดีย5จํานวนมาก ทางด�านจิตรกรรมท่ี
แตกต�างจากรัตนโกสินทร5คือมักนิยมวาดรูปไว�บริเวณฝาผนังด�านนอกอุโบสถ 
 ๒.๕.๒ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง 
 ๑) ฮีตสิบสอง คองสิบส่ี๕๐  
          ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป.นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติพันธ5ลาว ซ่ึงร�วมถึงชาวลาว
อีสานท่ีปฏิบัติสืบต�อกันมาจนถึงปQจจุบัน ซ่ึงเป.นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป.นชาติเก�าแก�และ
เจริญรุ�งเรืองมานาน เป.นเอกลักษณ5ของชาติและท�องถ่ิน และมีส�วนช�วยให�ชาติดํารงความเป.นชาติของ
ตนอยู� ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 ฮีตสิบสอง หมายถึง จารีตประเพณีประจําสิบสองเดือน ซ่ึงถือเป.นโอกาสดีท่ีชาวบ�านจะ
ได�มาร�วมชุมนุมและทําบุญในทุกๆเดือนของรอบป� และถือเป.นจรรยาของสังคม ผู�ท่ีฝาฝ«นก็จะเป.นผู�ท่ี
ผิดฮีต หรือ ผิดจารีตนั่นเอง (หลายครั้งฮีตสิบสองมักจะกล�าวควบคู� “คลองสิบสี่” (คองสิบสี่) ท่ีเป.นดัง
แบบแผนหรือแนวทางดําเนินชีวิต (คลอง=ครรลอง) แต�จะมุ�งเน�นไปทางศีลธรรมมากกว�าด�านอาชีพ) 
 ฮีตสิบสองมาจากคํา ๒ คํา คือ ฮีต กับ สิบสอง ฮีตมาจากคําว�า จารีต หมายถึงสิ่งท่ีปฏิบัติ
สืบต�อกันมาจนกลายเป.นประเพณีท่ีดีงาม ชาวอีสาน เรียกว�า จาฮีต หรือฮีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 
๑๒ เดือน ในหนึ่งป�ฮีตสิบสอง จึงหมายถึง ประเพณีท่ีประชาชนชาวอีสานได�ปฏิบัติสืบต�อกันมาใน
โอกาสต�างๆ ท้ังสิบสองเดือนในแต�ละป� ประเพณีท้ังสิบสองเดือนท่ีชาวอีสานถือปฏิบัติกันมานั้นล�วน
เป.นประเพณีท่ีส�งเสริมให�คนในชุมชน ได�ออกมาร�วมกิจกรรมพบปะสังสรรค5กัน เพ่ือความสนุกสนาน
รื่นเริงและเพ่ือความสมานสามัคคีมีความรักใคร�กัน ของคนในท�องถ่ิน ซ่ึงเป.นการสืบทอดสิ่งท่ีดีงามมา
จวบจนปQจจุบัน ประเพณีอีสานส�วนใหญ�จะมีเอกลักษณ5แตกต�างจากประเพณีภาคอ่ืนๆ (อาจคล�ายคลึง
กับประเพณีของทางภาคเหนือบ�างเพราะมีท่ีมาค�อนข�างใกล�ชิดกัน) ประเพณีอีสาน ได�รับอิทธิพลมา 
จากวัฒนธรรมล�านช�าง (แถบหลวงพระบางประเทศลาว) จึงจะเห็นได� ว�าประเพณีของชาวอีสาน และ
ชาวลาวมีความคล�ายกันเพราะมีท่ีมาเดียวกันและชาวอีสานและชาวลาวก็ไปมาหาสู�กันเป.นประจํา 
เยี่ยงญาติพ่ีน�องทําให�มีการถ�ายเทวัฒนธรรมระหว�างกันด�วย ซ่ึงฮีตสิบสองได�แก� 
 
                                                           

๕๐ฮีตสิบสองคองสิบสี่, แหล�งท่ีมา,www.bloggang.com,[สืบค�นเมื่อวันท่ี ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๒] 



๔๕ 

 ๑. เดือนอ�าย (เดือนเจียง) - บุญข�าวกรรม  
 ซ่ึงเป.นเดือนท่ีพระสงฆ5เข�ากรรม (ปริวาสกรรม) เพ่ือให�พระสงฆ5ผู�กระทําผิดได�สารภาพต�อ
หน�าคณะสงฆ5 เป.นการฝ¤กจิตสํานึกถึงความบกพร�องของตน และมุ�งประพฤติตนให�ถูกต�องตามพระ
ธรรมวินัยต�อไป ชาวบ�านก็จะมีการทําบุญเลี้ยงผีต�างๆ บุญเข�ากรรม หรือ บุญเดือนเจียง ภิกษุต�อง
อาบัติสังฆาทิเสส ต�องอยู�กรรมถึงจะพ�นจากอาบัติ ญาติโยม พ�อออก แม�ออก ผู�อยากได�บุญกุศลก็จะให�
ไปทาน รักษาศีลฟQงธรรมเก่ียวกับการเข�ากรรมของภิกษุเรียกว�า บุญเข�ากรรม กําหนดเอาเดือนเจียง
เป.นเวลาทํา จะเป.นข�างข้ึนหรือข�างแรมก็ได� วันท่ีนิยมทําเป.นส�วนมากคือวันข้ึน ๑๕ คํ่า เพราะเหตุมี
กําหนดให�ทําในระหว�างเดือนเจียง จึงเรียกว�าบุญเดือนเจียง อันว�าประเพณีพุทธศาสนาเราไว�เป.นธรรม
ประจําชาติ เป.นความประพฤติดีเลิศล�น พระสงฆ5สร�างก�อบุญ คําว�ากรรมคือกรรมของภิกษุสังฆาทิเสท 
๑๓ ข�อนั้น พระสงฆ5ต�องอยู�กรรม เพ่ือความบกพร�องของศีลดังกล�าว พระภิกษุสงฆ5จึงเข�ากรรมเพ่ือ
ชําระความเศร�าหมองพวกนี้ แล�วจะเจริญข้ึนกว�าเดิม 
 ๒. เดือนย่ี-บุญคูณลาน 
 ในฤดูหลังการเก็บเก่ียวชาวบ�านจะทําบุญคูณข�าวหรือบุญคูณลาน โดยนิมนต5พระสวดมนต5
เย็น เพ่ือเป.นมงคลแก�ข�าวเปลือก รุ�งเช�าเม่ือพระฉันเช�าแล�วจะมีการทําพิธีสู�ขวัญข�าว นอกจากนี้
ชาวบ�านจะเตรียมเก็บสะสมฟ«นไว�หุงต�มท่ีบ�านบุญคูนข�าวหรือบุญคูนลาน สําหรับตีหรือนวดข�าว 
เรียกว�า ลาน การเอาข�าวท่ีตีแล�วมากองให�สูงข้ึนเรียกว�าคูนลานหรือท่ีเรียกกันว�าคูนข�าว ชาวนาท่ีทํา
นาได�ผลดี อยากได�กุศล ให�ทานรักษาศีลเป.นต�นก็จัดเอาลานข�าวเป.นสถานท่ีทําบุญ การทําบุญใน
สถานท่ีดังกล�าวเรียกว�าบุญคูนลานกําหนดเอาช�วงเดือนยี่เป.นเวลาทําบุญจึงเรียกว�าบุญเดือนยี่อันว�า
การคูณลานนั้นคือ คูณข�าวเปลือก ทําบุญในลานข�าวเปลือกเพ่ือจัดเพ่ิมบุญนั้นให�มากมูล เดือนป�ท่ีทํา 
นั้นเป.นสําคัญประจําชาติ เรียกว�าบุญเดือนยี่ ตราบเท�าวันนี้กล�าวเถิงมูลเหตุนั้นมีประวัติกล�าวในคัมภีร5
ในสมัยองค5กัสสษะโปรดคนคราวนั้น ยังมีสองพ่ีน�องเป.นพวกชาวนารวมกันทําไร�นาผาท�าง พอเม่ือเวลา
ข�าวเป.นน้ํานมพอแก� น�องใคร�คิดทําข�าวมธุปายาสนั้นถวายให�แก�พระองค5ชวนพ่ีชายเหล�าได�แบ�งท่ีนา
กัน น�องจึงมีกรรมสิทธิ์ทอดทานทําได� มาก็ทํานาข�าวในนาข�าว เถิง ๙ เท่ือ คือเวลาข�าวเป.นน้ํานมนั้น 
ครั้งหนึ่งเป.นข�าวเหม�าก็จัดทานทอดให�พระสงฆ5เจ�าด่ังเดิม ครั้งท่ีสามนั้นเถิงเวลาเก็บเก่ียว ครั้งท่ี ๔ จัด
ตอกมัดข�าวมาไว�ใส�ลาน ครั้งท่ีเจ็ดรวมเข�าเป.นลอมไว�ก�อน ครั้งท่ีแปดทําการฟาดหรือว�านวดข�าวกองไว�
อยู�ลาน ครั้งท่ีเก�าขนเอาข้ึนใส�ยังป ดแจมประตูอัด 
 บุญคุ�มข�าวใหญ' 
 อันว�าบุญแนวนี้นําเอาข�าวเปลือกมารวมกันเข�าแล�วถือศีล ฟQงเทศน5ท่ีศาลากลางหมู�บ�าน 
โรงกว�างสะดวกดี กลางคืนนั้นถือศีลฟQงเทศน5มีมหรสพพร่ําพร�อมเพียรสร�างก�อบุญหลายครัวเรือนได�
รวมกันเอาข�าวเปลือก ถือว�าเป.นบุญมากล�นโบราณเจ�าเหล�าถือ ข�าวเปลือกนั้นเอาไปจ�ายเป.นเงินมาทํา
สาธารณกุศล ก�อการได�ไว�หลายประการล�นบุญมีเหลือมาก ควรท่ีจําจือไว�โบราณเจ�ากล�าวสอน 
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 ๓. เดือนสาม-บุญข�าวจี่  
 ในม้ือเพ็งหรือวันเพ็ญเดือนสาม จะมีการทําบุญข�าวจี่และบุญมาฆบูชา การทําบุญข�าวจี่จะ
เริ่มตอนเช�า โดยใช�ข�าวเหนียวปQ�นใส�น้ําอ�อยนําไปจี่บนไฟอ�อนแล�วชุบด�วยไข� เม่ือสุกแล�วนําไปถวาย
พระบุญข�าวจี่หรือบุญเดือนสาม ข�าวเหนียวปQ�นโรยเกลือ ทาไข�ไก�แล�วจี่ไฟให�สุก เรียกว�าข�าวจี่ การ
ทําบุญให�ทานมีข�าวจี่เป.นต�น เรียกว�าบุญข�าวจี่ นิยมทํากันอย�างแพร�หลาย เพราะถือว�าได�กุศลเยอะ ทํา
ในช�วงเดือนสามเรียกว�า บุญเดือนสาม 
 ๔. เดือนส่ี-บุญเผวส 
 บุญพระเวส ฟQงเทศน5มหาชาติในงานบุญนี้มักจะมีผู�นําของมาถวายพระ ซ่ึงเรียกว�า “กัณฑ5
หลอน”หรือถ�าจะถวายเจาะจงเฉพาะพระนักเทศน5ท่ีตนนิมนต5มาก็จะเรียกว�า “กัณฑ5จอบ” เพราะต�อง
แอบซุ�มดูให�แน�เสียก�อนว�าใช�พระรูปท่ีจะถวายเฉพาะเจาะจงหรือไม�บุญเผวสหรือบุญเดือนสี่ บุญท่ีมี
การเทศน5พระเวส หรือ มหาชาติ เรียกว�าบุญเผวส (ผะ-เหวด) หนังสือมหาชาติหรือพระเวสสันดร
ชาดกแสดงถึงจริยวัตรของพระพุทธเจ�าคราวพระองค5เสวยพระชาติเป.นพระเวสสันดร เป.นหนังสือเรื่อง
ยาว ๑๓ ผูก (๑๓ กัณฑ5) และนิยมบวชภิกษุใหม�ในเดือนนี้ด�วยถือว�าได�กุศลแรงบุญเผวสนิยมทํากัน
ในช�วงเดือนสี่ 
 ๕. เดือนห�า -บุญสงกรานต#  
 ประเพณีตรุษสงกรานต5หรือบุญสรงน้ําหรือบุญเดือนห�า ซ่ึงมีข้ึนในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนห�า 
และถือเป.นเดือนสําคัญ เพราะเป.นเดือนเริ่มต�นป�ใหม�ไทย การสรงน้ําจะมีท้ังการรดน้ําพระพุทธรูป 
พระสงฆ5 และผู�หลักผู�ใหญ� ด�วยน้ําอบน้ําหอม เพ่ือขอขมาและขอพรตลอดจนมีการทําบุญถวายทาน
บุญสรงน้ําหรือบุญเดือนห�า เม่ือเดือนห�ามาถึงอากาศก็ร�อนอบอ�าวทําให�คนเจ็บไข�ได�ป�วย การอาบน้ํา 
ชําระเนื้อกายเป.นวิธีการแก�ร�อนผ�อนให�เป.นเย็น ให�ได�รับความสุขกายสบายใจ  
 ๖. เดือนหก-บุญบ้ังไฟ  
 ประเพณีบุญบั้งไฟและบุญวันวิสาขบูชา การทําบุญบั้งไฟเป.นการขอฝน พร�อมกับงานบวช
นาคซ่ึงการทําบุญเดือนหกถือเป.นงานสําคัญก�อนการทํานา หมู�บ�านใกล�เคียงจะนําเอาบั้งไฟมาจุด
ประชันขันแข�งกันหมู�บ�านท่ีรับเป.นเจ�าภาพจะจัดอาหาร เหล�ายามาเลี้ยง เม่ือถึงเวลาก็จะต้ังขบวนแห�
บั้งไฟและรําเซ้ิงออกไป ณ ลานท่ีจุดบั้งไฟด�วยความสนุกสนาน คําเซ้ิงและการแสดงประกอบจะ
ออกไปในเรื่องเพศ แต�จะไม�คิดเป.นเรื่องหยาบคายแต�อย�างใด ซ่ึงประเพณีบุญบั้งไฟจะจัดข้ึนอย�าง
ยิ่งใหญ�ทุกป�ท่ีจังหวัดยโสธร ส�วนการทําบุญวิสาขบูชานั้น จะมีการทําบุญเลี้ยงพระ ฟQงเทศน5 ช�วงเย็นมี
การเวียนเทียนเช�นเดียวกับภาคอ่ืนๆ บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก การเอาข้ีเจีย(ดินประสิว) มาประสม
ค่ัวกับถ�าน โขลกให�แหลกเรียกว�าหม่ือ (ดินป«น) เอาหม่ือใส�กระบอกไม�ไผ�อัดให�แน�น แล�วเจาะรูใส�หาง
เรียกว�าบั้งไฟ การทําบุญมีให�ทาน เป.นต�น เก่ียวกับการทําบ�องไฟ เรียกว�า บุญบั้งไฟ กําหนดทํากันใน
เดือนหกเรียกว�าบุญเดือนหก เพ่ือขอฟ�าขอฝนจากเทวดาเม่ือถึงฤดูแห�งการเพาะปลูก ทําไร�ทํานา 
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 ๗. เดือนเจ็ด-บุญซําฮะ  
 ทําบุญซําฮะ (ล�าง) หรือบุญบูชาบรรพบุรุษ มีการเซ�นสรวงหลักเมือง หลักบ�าน ปู�ตา ผีตา
แฮก ผีเมือง เป.นการทําบุญเพ่ือระลึกถึงผู�มีพระคุณบุญซําฮะ หรือ บุญเดือนเจ็ด การชําฮะ(ชําระ) 
สะสางสิ่งสกปรกโสโครกให�สะอาดปราศจากมลทินโทษหรือความมัวหมอง เรียกว�า การซําฮะ สิ่งท่ี
ต�องการทําให�สะอาดนั้นมี ๒ อย�างคือ ความสกปรกภายนอก ได�แก� ร�างกาย เสื้อผ�า อาหารการกิน ท่ี
อยู�อาศัย และความสกปรกภายใน ได�แก� จิตใจเกิดความความโลภ โกรธ หลง เป.นต�น แต�สิ่งท่ีจะต�อง
ชําระในท่ีนี้คือเม่ือบ�านเมืองเกิดข�าศึกมาราวีทําลาย เกิดผู�ร�ายโจรมาปล�นเกิดรบราฆ�าฟQนแย�งกันเป.น
ใหญ� ผู�คนช�างม�าวัวควายล�มตาย ถือกันว�าบ�านเดือดเมืองร�อน ชะตาบ�านชะตาเมืองขาด จําต�องซําฮะ
ให�หายเสนียดจัญไร การทําบุญมีการรักษาศีลให�ทานเป.นต�น เก่ียวกับการซําฮะนี้ เรียกว�าบุญซําฮะ มี
กําหนดทําให�ระหว�างเดือนเจ็ดจึงเรียกว�าบุญเดือนเจ็ด 
 ๘. เดือนแปด-บุญเข�าพรรษา 
 ทําบุญเข�าพรรษาซ่ึงเป.นประเพณีทางพุทธศาสนาโดยตรง ลักษณะการจัดงานจึงคล�ายกับ
ทางภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย เช�น มีการทําบุญตักบาตร ถวายภัตตาหารแด�พระภิกษุสงฆ5สามเณร มี
การฟQงธรรมเทศนาตอนบ�าย ชาวบ�านหล�อเทียนใหญ�ถวายเป.นพุทธบูชาและเก็บไว�ตลอดพรรษา การ
นําไปถวายวัดจะมีขบวนแห�ฟ�อนรํา เพ่ือให�เกิดความคึกคักสนุกสนาน ประเพณีแห�เทียนพรรษาท่ี
ยิ่งใหญ�ท่ีสุดต�องเป.นท่ีจังหวัดอุบลราชธานี บุญเข�าวัดสา (เข�าพรรษา) หรือบุญเดือนแปด การอยู�
ประจําวัดวัดเดียวตลอดสามเดือนในฤดูฝนเรียกว�า เข�าวัดสา โดยปกติกําหนดเอาวันแรมหนึ่งคํ่าเดือน
แปดเป.นวันเริ่มต�น เรียกว�าบุญเดือนแปด 
 ๙. เดือนเก�า-บุญข�าวประดับดิน  
 ประเพณีทําบุญข�าวประดับดิน เป.นการทําบุญเพ่ืออุทิศแก�ญาติผู�ล�วงลับ เพ่ือบูชาผีบรรพ
บุรุษและผีไร�ญาติโดยชาวบ�านจะทําการจัดอาหาร ประกอบด�วยข�าว ของหวาน หมากพลู บุหรี่ห�อด�วย
ใบตองกล�วยร�อยเป.นพวง เตรียมไว�ถวายพระช�วงเลี้ยงเพล บางพ้ืนท่ีอาจจะนําห�อข�าวน�อย เหล�า บุหรี่ 
แล�วนําไปวางหรือแขวนไว�ตามต�นไม� และกล�าวเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษและญาติมิตรท่ีล�วงลับไป
มารับส�วนกุศลในครั้งนี้ ต�อมาใช�วิธีการกรวดน้ําหลังการถวายภัตตาหารพระสงฆ5แทนการทําบุญข�าว
ประดับดิน นิยมทํากันในวันแรม ๑๔ คํ่า เดือนเก�า หรือท่ีเรียกว�าบุญเดือนเก�า บุญข�าวห�อประดับดิน
หรือบุญเดือนเก�า การห�อข�าวปลาอาหารและของเค้ียวของกินเป.นห�อๆ แล�วเอาไปถวายทานบ�าง ไป
แขวนตามก่ิงไม�ในวัดบ�าง เรียกว�าบุญข�าวประดับดิน เพราะมีกําหนดทําบุญในเดือนเก�าจึงเรียกว�าบุญ
เดือนเก�า 
 ๑๐. เดือนสิบ-บุญข�าวสาก 
 ประเพณีทําบุญข�าวสากหรือข�าวสลาก (สลากภัตร) ตรงกับวันเพ็ญ เดือนสิบ ผู�ถวายจะ
เขียนชื่อของตนลงในภาชนะท่ีใส�ของทาน และเขียนชื่อลงในบาตร ภิกษุสามเณรรูปใดจับได�สลากของ
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ใคร ผู�นั้นจะเข�าไปถวายของ เม่ือพระฉันเสร็จแล�วจะมีการฟQงเทศน5เพ่ือเป.นการอุทิศให�แก�ผู�ตายบุญ
ข�าวสากหรือบุญเดือนสิบ การเขียนชื่อใส�สลากให�พระภิกษุและสามเณรจับและเขียนชื่อใส�ภาชนะข�าว
ถวายตามสลากนั้นและทําบุญอย�างอ่ืนมีรักษาศีลฟQงธรรม เป.นต�น เรียกว�าบุญข�าสาก (สลาก ) เพราะ 
กําหนดให�ทําในเดือนสิบ จึงเรียกว�าบุญเดือนสิบ 
 ๑๑. เดือนสิบเอ็ด -บุญออกพรรษา  
 ประเพณีทําบุญออกพรรษา ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนสิบเอ็ด พระสงฆ5จะแสดงอาบัติ ทํา
การปวารณา คือการเป ดโอกาสให�ว�ากล�าวตักเตือนกันได� ต�อมาเจ�าอาวาสหรือพระผู�ใหญ�จะให�โอวาท
เตือนพระสงฆ5ให�ปฏิบัติตนอย�างผู�ทรงศีล พอตกกลางคืนจะมีการจุดประทีป โคมไฟ นําไปแขวนไว�ตาม
ต�นไม�ในวัดหรือตามริมรั้ววัด จึงเรียกอีกอย�างหนึ่งว�าบุญจุดประทีป ในจังหวัดนครพนมจะมีประเพณี
การไหลเหลือไฟ ซ่ึงตกแต�งด�วยตะเกียงน้ํามันก¡าดเป.นรูปต�างๆ สวยงามกลางลําน้ําโขง และมีหลาย
จังหวัดท่ีจัดงานแห�ปราสาทผึ้งข้ึน แต�ท่ีนับว�าเป.นต�นตํารับและมีความยิ่งใหญ�กว�าท่ีใด ก็คือ จังหวัด
สกลนครบุญออกวัดสา (ออกพรรษา) หรือบุญเดือนสิบเอ็ด การออกจากเขตจํากัดไปพักแรมท่ีอ่ืนได�
เรียกว�าออกสา คําว�าวัดสาหมายถึงฤดูฝน ในป�หนึ่งมี ๔ เดือน คือต้ังแต�วันแรมสี่คํ่าเดือนแปดถึงข้ึน 
๑๕ คํ่าเดือน ๑๒ ในระยะสี่เดือนสามเดือนต�นให�เข�าวัดก�อน พอครบกําหนดสามเดือนแล�วให�ออก อีก
เดือนท่ีเหลือให�หาผ�าจีวรมาผลัดเปลี่ยนการทําบุญมีให�ทานเป.นต�น เรียกว�าการทําบุญเดือนสิบเอ็ด  
 ๑๒. เดือนสิบสอง -บุญกฐิน 
 เป.นเดือนส�งท�ายป�เก�า ซ่ึงจะมีการทําบุญกองกฐิน โดยเริ่มต้ังแต�วันแรมหนึ่งคํ่าเดือนสิบ
เอ็ดถึงกลางเดือนสิบสอง แต�ชาวอีสานในสมัยก�อนนิยมเริ่มทําบุญทอดกฐินกันต้ังแต�ข�างข้ึนเดือนสิบ 
สอง จึงมักจะเรียกบุญกฐินว�า บุญเดือนสิบสอง สําหรับประชาชนท่ีอาศัยอยู�ตามริมฝQªงแม�น้ําใหญ� เช�น 
แม�น้ําโขง แม�น้ําชี และแม�น้ํามูล จะมีการจัดส�วงเฮือ (แข�งเรือ) เพ่ือระลึกถึงอุสุพญานาค บางแห�งจะมี
การทําบุญดอกฝ�ายเพ่ือใช�ทอเป.นผ�าห�มกันหนาวถวายพระเณร มีการจุดพลุตะไล และบางแห�งจะมี
การทําบุญโกนจุกลูกสาว ซ่ึงนิยมทํากันมากในสมัยก�อน บุญกฐินหรือบุญเดือนสิบสอง ผ�าท่ีใช�ไม�สดึง
ทําเป.นขอบซ่ึงเย็บจีวร เรียกว�าผ�ากฐิน ผ�ากฐินนี้มีกําหนดเวลาในการถวายเพียงหนึ่งเดือนคือต้ังแต�แรม
หนึ่งคํ่าเดือนสิบเอ็ดถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง เพราะกําหนดเวลาทําในเดือน ๑๒ จึงเรียกว�าบุญเดือนสิบ
สอง 
 และคองสิบสี่ หมายถึง ครองธรรม ๑๔ อย�าง เป.นกรอบหรือแนวทางท่ีใช�ปฏิบัติระหว�าง
กัน ของผู�ปกครองกับผู�ใต�ปกครอง พระสงฆ5 และระหว�างบุคคลท่ัวไป เพ่ือความสงบสุขร�มเย็นของ 
บ�านเมือง คลองสิบสี่มีหลายแบบหลายประเภท พอจะยกตัวอย�างได�ดังนี้ 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๑ กล�าวถึงผู�เก่ียวข�องกับครอบครัวในสังคมตลอดจนผู�มีหน�าท่ีปกครอง
บ�านเมือง  



๔๙ 

 คองสิบสี่แบบท่ี ๒ กล�าวถึงหลักการท่ีพระมหากษัตริย5ทรงปฏิบัติในการปกคลองบ�านเมือง 
และข�อท่ีประชาชนควรปฏิบัติต�อพระมหากษัตริย5 และจารีตประเพณีท่ีพึงปฏิบัติให�บ�านเมืองสงบสุข 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๓ กล�าวถึงธรรมท่ีพระราชาพึงยึดถือปฏิบัติ และเน�นหนักให�ประชาชน
ปฏิบัติตามจารีตประเพณี และข�อท่ีคนในครอบครัวพึงปฏิบัติต�อกัน 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๔ กล�าวถึงไปแนวทางฮีตบ�านคลองเมือง คือการดําเนินการปกครอง
บ�านเมืองเพ่ือ ให�บ�านเมืองอยู�เป.นสุขและปฏิบัติตามประเพณี 
 คองสิบสี่สําหรับพระสงฆ5  
 คองสิบสี่สําหรับนักปกครอง  
 คองสิบสี่สําหรับประชาชน  
 ดังนั้น ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป.นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติพันธ5ลาว เป.นประเพณี
อีสาน ได�รับอิทธิพลมา จากวัฒนธรรมล�านช�าง (แถบหลวงพระบางประเทศลาว) ซ่ึงร�วมถึงชาวลาว
อีสานท่ีปฏิบัติสืบต�อกันมาจนถึงปQจจุบัน ซ่ึงเป.นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป.นชาติเก�าแก�และ
เจริญรุ�งเรืองมานาน เป.นเอกลักษณ5ของชาติและท�องถ่ิน และมีส�วนช�วยให�ชาติดํารงความเป.นชาติของ
ตนอยู�สืบต�อไป 
 

๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 
๒.๕.๑ งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
ในงานวิจัยนี้ ผู�วิจัยได�ศึกษาค�นคว�าจากรายงานวิจัย งานสารดุษฎีนิพนธ5 และงานดุษฎี

นิพนธ5ต�างๆ ท่ีมีความเก่ียวข�องกับงานวิจัยเรื่อง ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของ
อาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงสรุปได�ดังนี้ 

พระครูภัทรสิริวุฒิ (วิทยา สิรภทฺโท/เท่ียงธรรม) ได�ทําสารดุษฎีนิพนธ5เรื่อง ศึกษา
พัฒนาการและอิทธิพลของพระพุทธศาสนาในสังคมล�านช�าง พบว�า สภาพสังคมของอาณาจักรล�าน
ช�างก�อนท่ีพุทธศาสนาจะเริ่มเข�ามาเผยแผ�นั้นมีการนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติ เช�น ผีแถน ผีฟ�า ผีบรรพ
บุรุษ เป.นต�น ต�อมามีการรับเอาพุทธศาสนามาเผยแผ�ทําให�ฝ�ายอาณาจักรโดยพระมหากษัตริย5ใช�
วิธีการปกครองโดยนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาเป.นหลักปฏิบัติทําหน�าท่ีเหมือนสัญญาประชาคม 
ใช�ควบคุมความประพฤติของคนในสังคมโดยปริยาย ในยุคล�านช�างหลักธรรมทางพุทธศาสนาถือได�ว�ามี
อิทธิต�อความเชื่อของชาวพุทธมากยิ่งกว�ากฎหมายของราชอาณาจักร จึงเป.นเหตุผลสําคัญท่ีทําให�
พระมหากษัตริย5แห�งล�านช�างจึงได�ให�ความสําคัญกับสถาบันทางพุทธศาสนา๕๑   

                                                           
๕๑พระครูภัทรสิริวุฒิ (วิทยา สิรภทฺโท/เท่ียงธรรม) “ศึกษาพัฒนาการและอิทธิพลของพระพุทธศาสนา

ในสังคมล�านช�าง”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน�า ๑. 



๕๐ 

พระโสภณวิหารการ (วิศิษฐ5 สุวีโร) ได�ทําสารดุษฎีนิพนธ5เรื่อง “บทบาทของพระครูหลวง
โพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนาในประเทศลาวและภาคอีสาน” สรุปได�ว�า พระครูโพนสะเม็กแห�ง
ราชอาณาจักรล�านช�างแห�งนครเวียงจันทร5 ได�มีส�วนในการสร�างความเจริญให�แก�ท้ังศาสนจักรและ
อาณาจักร ด�านพุทธศาสนจักรนั้นได�ทําการเผยแผ�พระพุทธศาสนาให�เจริญรุ�งเรือง โดยมีการศึกษาท้ัง
ภาคปริยัติและปฏิบัติกันอย�างแพร�หลาย นอกจากนี้ท�านยังได�เป.นประธานยําเหล�าพุทธศาสนิกชนทํา
การบูรณะ ซ�อมแซมพระธาตุพนมอันเป.นเจดีย5ท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุส�วนพระอุระหรือท่ีเรียกว�า
พระธาตุอุรังธาตุ ส�วนด�านอาณาจักรนั้น พระครูโพนสะเม็ก ได�เป.นหลักชัยของบ�านเมืองในการสร�าง
อาณาจักรจําปาสัก ซ่ึงอยู�ทางประเทศลาวตอนใต� โดยเฉพาะในช�วงปลายรัชสมัยของพระเจ�าสุริยวงศ5
ศาสิทธิราช ได�เกิดกรณีพิพาทหรือการแย�งชิงราชสมบัติข้ึน จนเป.นเหตุให�ท�านต�องอพยพคนลงใต�ไป
นครจําปาสัก ต�อไปจนถึงกรุงพนมเปญของเขมร๕๒ 

พระสมศักด์ิ ป ยธมฺโม (อินทเสน) ได�ทํางานวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีต�อ
สังคมลาวในแขวงจําปาศักด์ิ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” สรุปได�ว�าเดิมประชาชนลาวมี
ความเชื่อและนับถือภูตผี วิญญาณ สิ่งเหนือธรรมชาติ แต�ต�อมาเม่ือพระพุทธศาสนาได�เผยแผ�เข�ามา 
ประชาชนลาวได�ยึดหลักพระธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเป.นวิถีดําเนินชีวิต จนกระท่ังทําให�
พระพุทธศาสนาได�เจริญงอกงามไปตามลําดับ แต�ขณะเดียวกัน เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงโครงสร�างการ
บริหารประเทศชาติ ท้ังทางด�านการเมือง สังคม และเศรษฐกิจพระพุทธศาสนาก็เปลี่ยนไปตามบริบท
นั้นๆ๕๓ 

ป ยฉัตร สินธุสอาด ได�ทําวิจัยเรื่อง “สังคมล�านช�างต้ังแต�ปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๑ ถึงต�น
พุทธศตวรรษท่ี ๒๓” สรุปได�ว�า คนในสังคมล�านช�างนอกจากจะมีบทบาทและหน�าท่ีท่ีต�องปฏิบัติตน
ต�อส�วนรวมและครอบครัวแล�ว คนในสังคมล�านช�างยังต�องมีวิถีชีวิตของแต�ละคน ซ่ึงวิถีชีวิตในท่ีนี้ คือ
พฤติกรรมของคนในสังคม เช�น พฤติกรรมการกิน การแต�งกาย ความเชื่อ โดยเป.นพฤติกรรมท่ี
แสดงออกในสังคม เช�น ความเชื่อ สังคมล�านช�างในขณะนั้นมีความเชื่อเรื่องแถนอย�างมาก โดยถือว�า
แถนเป.นเป.นเทพท่ีมีอํานาจสูงสุด และไม�ใช�เพียงองค5เดียว และเชื่อว�ากษัตริย5ท่ีปกครองล�านช�างทุก
พระองค5มีเชื้อชาติมาจากแถน โดยสืบเชื้อสายมาจากขุนบรม คือแถนส�งขุนบรมมาปกครองโลกมนุษย5 
นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเรื่องเหนือธรรมชาติและท่ีสําคัญความเชื่อตามหลักธรรมคําสอนของพุทธ
ศาสนา ซ่ึงมีอย�างมากในสังคมล�านช�าง การท่ีคนในสังคมล�านช�างเกิดความเชื่อในสรรพสิ่งต�างๆ นั้น

                                                           
๕๒พระโสภณวิหารการ (วิศิษฐ5 สุวีโร), “บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนาใน

ประเทศลาวและภาคอีสาน”,รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), 
หน�า ๗๗. 

๕๓พระสมศักดิ์ ป ยธมฺโม (อินทเสน), “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีต�อสังคมลาวในแขวงจําปาศักดิ์ 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”,รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓, หน�า ๒. 



๕๑ 

ไม�ใช�เป.นการแสดงให�เห็นว�าคนในสังคมล�านช�างมีความงมงาย แต�ความเชื่อกลับเป.นตัวการกําหนด
พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของมนุษย5ให�อยู�ในกรอบของสังคม๕๔ 

ธีระวัฒน5 แสนคํา ได�ศึกษางานวิจัยเก่ียวกับเส�นทางการค�าระหว�างกรุงศรีอยุธยา กับ
อาณาจักรล�านช�าง ในพุทธศตวรรษท่ี ๒๒-๒๓ ผลการวิจัยพบว�า กรุงศรีอยุธยากับอาณาจักรล�านช�างมี
เส�นทางคมนาคมท่ีติดต�อกัน ๒ เส�นทางหลัก ผ�านทางเมืองนครไทย และเมืองเพชรบูรณ5 และมี
ความสัมพันธ5ทางการค�าระหว�างกัน ในช�วงพุทธศตวรรษท่ี ๒๒-๒๓ พ�อค�าล�านช�างมักจะเดินทางมาซ้ือ
ขายแลกเปลี่ยนสินค�าท่ีกรุงศรีอยุธยา แต�เม่ือมีปQญหาก็มักจะหันไปซ้ือขายท่ีเมืองพิษณุโลกแทน สินค�า
ท่ีพ�อค�าล�านช�างต�องการจากกรุงศรีอยุธยา คือ ผ�าทอชั้นดีและของฟุ�มเฟ«อย สินค�าท่ีพ�อค�ากรุงศรี
อยุธยาต�องการจากล�านช�าง คือของป�าและแร�ธาตุสําคัญบางประเภท เช�น ทองคํา เงิน เหล็ก ตะก่ัว 
และ ดีบุก เป.นต�น การค�าระหว�างกรุงศรีอยุธยากับอาณาจักรล�านช�างทําให�ราชสํานักกรุงศรีอยุธยามี
ความม่ังค่ัง เพราะนําสินค�าจากล�านช�างส�งขายต�อให�กับพ�อค�าชาวตะวันตกคํา๕๕ 
 พรรณี สวนเพลง และคณะ ได�ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาเส�นทางการท�องเท่ียวเพ่ือ
เชื่อมโยงแหล�งท�องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร5อารยธรรมล�านนา (พะเยา แพร� น�าน) และสุโขทัย 
(กําแพงเพชร สุโขทัย)เพ่ือเชื่อมโยงกับอารยธรรมล�านช�าง (หลวงพระบาง) สาธารณรัฐประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว วัตถุประสงค5เพ่ือศึกษาและพัฒนาเส�นทางทางท�องเท่ียวของอาณาจักรสุโขทัยล�านนา
ตะวันออก และอาณาจักรล�านช�าง ผลการวิจัยพบว�า เส�นทางท่ี ๑ เส�นทางท�องเท่ียวอารยธรรมล�านนา
ตะวันออก ประกอบด�วยแหล�งท�องเท่ียวในจังหวัดพะเยา แพร� น�าน ซ่ึงมีแหล�งท�องเท่ียวด�านอารย
ธรรมเชิงประวัติศาสตร5 ได�แก� ๑) อนุสาวรีย5พ�อขุนงําเมือง ๒) วัดศรีโคมคํา ๓) วัดพระธาตุจองทอง ๔) 
พระธาตุช�อแฮ ๕) คุ�มเจ�าหลวงเมืองแพร� ๖) พระธาตุแช�แห�ง ๗) วัดภูมินทร5 ๘) พระธาตุช�างคํ้า
วรวิหาร เส�นทางท่ี ๒ เส�นทางท�องเท่ียวมรดกไทย มรกดโลก ประกอบด�วยแหล�งท�องเท่ียวในจังหวัด
สุโขทัยและกําแพงเพชร ซ่ึงมีแหล�งท�องเท่ียวด�านอารยธรรมเชิงประวัติศาสตร5 ได�แก� วัดหมาธาตุ วัด
ศรีสวาย วัดศรีชุม วัดช�างล�อม วัดพระแก�ว วัดพระสี่อิริยาบท และวัดช�างรอน เส�นทางท่ี ๓ เส�นทาง
ท�องเท่ียวอู�อารยธรรมตะวันออก ประกอบด�วยแหล�งท�องเท่ียวในอาณาจักสุโขทัย อาณาจักล�านนา 
อาณาจักล�านช�าง ซ่ึงมีแหล�งท�องเท่ียวด�านอารยธรรมเชิงประวัติศาสตร5 ได�แก� กําแพงเพชร สุโขทัย 
พะเยา แพร� น�าน และหลวงพระบาง ผลการศึกษาแสดงให�เห็นว�า แหล�งท�องเท่ียงเชิงประวัติศาสตร5
และวัฒนธรรมได�รับการดูแลเป.นอย�างดีหากแต�ขาดการดูแลรักษาโดยชุมชน จึงควรเพ่ิมกิจกรรมด�าน

                                                           
๕๔ป ยฉัตร สินธุสะอาด, “สังคมล�านช�างต้ังแต'ปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๑ ถึงต�นพุทธศตวรรษท่ี ๒๓”, 

รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร5, ๒๕๔๐), หน�า ๗๖. 
๕๕ธีระวัฒน5 แสนคํา, เส�นทางการค�าระหว�างกรุงศรีอยุธยา กับอาณาจักรล�านช�าง ในพุทธศตวรรษท่ี 

๒๒-๒๓, วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา, ป�ท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐) 



๕๒ 

การท�องเท่ียวเพ่ือให�ชุมชนเข�ามามีส�วนร�วมเก่ียวข�องมากยิ่งข้ึน ควรมีโครงการส�งเสริมเส�นทางการ
ท�องเท่ียวเพ่ือเชื่อมโยงอารยธรรมล�านนา สุโขทัยและล�านช�างเพ่ือแสวงหาตลาดการท�องเท่ียวใหม�๕๖ 
 จิตร วินทะไชย ได�ศึกษาวิจัยเก่ียวกับรูปแบบทางศิลปะของพุทธปฏิมากรรมสําริดศิลปะ
ล�านช�างในอีสาน ซ่ึงมีวัตถุประสงค5 เพ่ือวิเคราะห5รูปแบบทางศิลปะของพุทธปฏิมากรรมสําริดศิลปะ
ล�านช�างในอีสาน โดยใช�วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ด�วยการบูรณาการวิธีการศึกษาตามเง่ือนไขและข�อมูล
ท่ีมีความแตกต�างกันดังนี้ วิธีการทางประวัติศาสตร5ศิลปะ การศึกษาภาคสนาม การศึกษาวิจัยเอกสาร 
ผลการวิจัยพบว�า พุทธปฏิมากรรมสําริดศิลปะล�านช�างในอีสานส�วนใหญ�ถูกเคลื่อนย�ายมาอยู�ใน
ระหว�างสมัยศิลปะล�านช�างตอนต�นช�วงกลางถึงสมัยศิลปะล�านช�างตอนหลังช�วงปลาย จากพุทธศิลป�
สามารถจําแนกได� ๕ กลุ�ม คือ อิทธิพลทางศิลปะสุโขทัย อิทธิพลทางศิลปะล�านนาอิทธิพลทางศิลปะ
อยุธยา ศิลปะล�านช�างบริสุทธิ์และอิทธิพลศิลปะรัตนโกสินทร5และรูปแบบพระพุทธปฏิมากรรมสําริด
ศิลปะล�านช�าง จากการวิเคราะห5ฝ�มือเชิงช�างโดยใช�รูปทรง สัดส�วน ความละเอียดขององค5ประกอบอ่ืน
ขององค5พระ ซ่ึงโดยภาพรวมแล�วสามารถแบ�งรูปแบบของพุทธปฏิมากรรมสําริดศิลปะล�านช�างใน
อีสานจากฝ�มือเชิงช�างและสุนทรียภาพออกเป.น ๒ กลุ�มใหญ� คือ กลุ�มฝ�มือช�างหลวงหรือช�างราชสํานัก
กับกลุ�มฝ�มือช�างราษฎร5หรือช�างพ้ืนบ�าน และพุทธปฏิมากรรมสําริดศิลปะล�านช�างท่ีพบจําแนกการ
แสดงปางต�างๆได� ๑๑ ปาง ดังนี้ ปางมารวิชัย ๓๙๖ องค5 ปางสมาธิ ๒๖ องค5ปางห�ามสมุทร ๒๐ องค5 
ปางห�ามญาติ ๖ องค5 ปางทรงพิจารณาธรรม ๒ องค5ปางถวายเนตร ๑ องค5 ปางยืน ๖ องค5 ปางลีลา ๑ 
องค5 ปางนาคปรก ๒ องค5พระสังกัจจายน5๕ องค5และพระศรีอาริย5หรือพระสาวก ๓ องค5๕๗ 
 นาตยา กรณีกิจ ได�ศึกษาวิจัยเก่ียวกับ พงศาวดารลาวฉบับมหาสิลา วีระวงส5 ในฐานะ
หลักฐานประวัติศาสตร5ชาติลาว มีจุดมุ�งหมายท่ีจะศึกษาความสําคัญและประเมินคุณค�าทางวิชาการ
ของพงศาวดารลาวฉบับมหาสิลา วีระวงส5 ในฐานะเป.นประวัติศาสตร5ชาติลาวฉบับแรกท่ีเกิดข้ึน
หลังจากลาวได�รับเอกราชจากฝรั่งเศส และยังเป.นงานเขียนทางประวัติศาสตร5ท่ีมีอิทธิพลต�อการรับรู�
ประวัติศาสตร5ของชาวลาวจนถึงปQจจุบัน ผลการศึกษาพบว�า ผู�แต�งได�รับอิทธิพลแนวความคิดในการ
เขียนประวัติศาสตร5 ชาตินิยมจากปQญญาชนไทย เช�น สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ พระยา
อนุมานราชธน หลวงวิจิตรวาทกร ขุนวิจิตรมาตรา เป.นต�น พงศาวดารฉบับมหาสิลา วีระวงส5 แม�จะ
เป.นงานเขียนทางประวัติศาสตร5ในเชิงสังเคราะห5แบบใหม� แต�ลักษณะการนําเสนอ ยังไม�ได�อิทธิพล

                                                           
๕๖พรรณี สวนเพลง และคณะ, การพัฒนาเส�นทางการท'องเท่ียวเพ่ือเชื่อมโยงแหล'งท'องเท่ียวเชิง

ประวัติศาสตร#อารยธรรมล�านนา (พะเยา แพร' น'าน) และสุโขทัย (กําแพงเพชร สุโขทัย) เพ่ือเชื่อมโยงกับอารย
ธรรมล�านช�าง (หลวงพระบาง) สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว, รายงานการวิจัย, คณะวิทยาศาสตร5และ
เทคโนโลยี: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, ๒๕๖๐), บทคัดย�อ 

๕๗วิจิตร วินทะไชย, รูปแบบทางศิลปะของพุทธประติมากรรมสําริดศิลปะล�านช�างในอีสาน, วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร# มหาวิทยาลัยขอนแก'น, ป�ท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐  



๕๓ 

จากประเพณีการบันทึกประวัติศาสตร5ของลาว คือ การใช�ข�อมูลจากตํานานส�วนหนึ่งและเน�น
ความสําคัญของประวัติศาสตร5ราชวงศ5 ในการประเมินคุณค�าของพงศาวดารฉบับนี้ในฐานหลักฐาน
ประวัติศาสตร5ชาติลาว ผู�วิจัยพบจากการตรวจสอบเอกสารชั้นต�น เช�น จารึกร�วมสมัย และเอกสารจีน 
หมิงสือลู�ว�ายังมีการนําเสนอเรื่องราวท่ีคลาดเคลื่อนจากความจริงอยู�มาก โดยเฉพาะในช�วง
คริสต5ศตวรรษท่ี ๑๕๕๘ 

สุวิน ทองปQ�น ได�ทําการวิจัยเรื่อง “พุทธศิลป�ล�านช�าง : แนวคิด พัฒนาการ คุณค�าทางศิลปะ
และวัฒนธรรม” ผลการวิจัยพบว�า ในสังคมล�านช�างมีวัฒนธรรม ประเพณีท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา 
และวัฒนธรรมท่ีนิยมประการหนึ่งคือวัฒนธรรมการสร�างศิลปะทางพระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงค5ใน
การสร�างคือเพ่ือใช�ประโยชน5 เพ่ือการสั่งสอน เพ่ือการเคารพสักการบูชา และเพ่ือการดํารงอยู�ของ
พระพุทธศาสนา ในสมัยล�านช�างนั้น การสร�างพุทธศิลป�จะมีผู�นําคือพระมหากษัตริย5 โดยพระองค5จะ
นําพาประชาชนในการสร�าง จนกลายมาเป.นวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมา และได�มีการพัฒนามาเป.นลําดับ
จนกลายเป.นเอกลักษณ5พุทธศิลป�ล�านช�าง ท่ีเห็นชัดเจนคือพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช พระองค5ทรงเป.นผู�นํา
ในการสร�างพุทธศิลป�มากมาย เช�น การสร�างพระธาตุศรีสองรัก และพระธาตุหลวงเวียงจันทร5 เป.นต�น 
และเม่ือสร�างแล�วเสร็จก็จะเป.นการปฏิบัติต�อพระธาตุเหล�านั้น โดยการจัดงานสมโภช การทําบุญ การ
สักการบูชา จนกลายมาเป.นประเพณีของชาวพุทธล�านช�างสืบมาจนทุกวันนี้๕๙ 

จักรพรรณ วงศ5พรพวัณ ได�ทําการวิจัยเรื่อง “ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง” ผลการวิจัยพบว�า อาณาจักรล�านช�างว�า เป.นอาณาจักรท่ียิ่งใหญ� และ
รุ�งเรืองท้ังด�านการเมือง การปกครอง นอกเหนือจากการการเมืองการปกครองแล�ว อาณาจักรล�านช�าง 
ยังเจริญแพร�หลายไปด�วยหลักปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และลักษณะวิถีชีวิตความเป.นอยู�
ของคนในอาณาจักรล�านช�างท่ีมีความเป.นเอกลักษณ5เฉพาะตนมายาวนาน อาณาจักรล�านช�างได�ขยาย
ดินแดนครอบคลุมพ้ืนท่ีประเทศลาวท้ังหมด ดังจะเห็นได�จากร�องรอยความเจริญรุ�งเรืองในรูปแบบ
ต�างๆ เช�น แนวคิด ศิลปะต�างๆ วัฒนธรรมท่ีแสดงความเป.นอาณาจักรล�าน ประเพณีต�างๆ ท่ียังมีการ
สืบทอดถึงปQจจุบัน และวิถีชีวิตแบบล�านช�างท่ียังปรากฏให�เห็นในรูปแบบต�างๆ ของคนรุ�นหลังท่ีอยู�ใน
พ้ืนท่ีท้ัง ๒ ประเทศ ไม�ว�าจะเป.นเรื่องของการแต�งกาย การสร�างบ�าน ภาษาท่ีใช�ในการสื่อสาร รวมไป
ถึงการแสดงออกในพฤติกรรมต�างๆ ซ่ึงล�วนได�รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรล�านช�างท้ังสิ้น๖๐ 

                                                           
๕๘นาตยา กรณีกิจ,“พงศาวดารลาวฉบับมหาสิลา วีระวงส# ในฐานะหลักฐานประวัติศาสตร#ชาติ

ลาว”, รายงานการวิจัย, (สาขาวิชาประวัติศาสตร5ศึกษา: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๔), บทคัดย�อ. 
๕๙ สุวิน ทองปQ�น, พุทธศิลปhล�านช�าง : แนวคิด พัฒนาการ คุณค'าทางศิลปะและวัฒนธรรม, รายงาน

การวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร5 : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน�า ๙๑. 
๖๐จักรพรรณ วงศ5พรพวัณ, ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง, 

รายงานการวิจยั, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร5: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๒), หน�า ๘๓-๘๔. 



บทท่ี ๓ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การวิจัยอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง เป"นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) โดยผู�วิจัยได�กําหนดระเบียบวิธีวิจัยออกเป"นข้ันตอน ดังนี้  

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ กลุ�มผู�ให�ข�อมูลหลัก  
๓.๓ เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข�อมูล 
๓.๕ ตรวจสอบข�อมูลและการวิเคราะหDข�อมูล 

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป"นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยการเก็บข�อมูล  
จากเอกสารปฐมภูมิ (Primary sources) เอกสารทุติยภูมิ (Secondary sources) การสัมภาษณDเชิง 
ลึก (In-depth Interview) และแบบสังเกตพฤติกรรม (Observation) การแสดงออกของชาวลาวและ
ชาวอีสานปVจจุบัน   

๑) การศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) ทําการศึกษาและรวบรวมข�อมูล
จากเอกสารและหลักฐานท่ีเก่ียวข�องกับหนังสือ รายงานการวิจัย รายงานการประชุม ภาพถ�าย 
เอกสารแสดงความสัมพันธDท่ีแสดงให�เห็นถึงแนวคิด หลักการ ความเป"นมา รูปแบบ ความสัมพันธD การ
ใช�ตัวชี้วัดแนวคิดทางปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง ดังนี้ 

(๑) ศึกษา ค�นคว�า และรวบรวมข�อมูลจากเอกสารและหลักฐานท่ีเก่ียวข�องท้ังหนังสือ 
รายงานการวิจัย และเอกสารอ่ืนๆ โดยอาศัยแนวคิด และทฤษฎีทางปรัชญา แนวคิด และทฤษฎีทาง
ประวัติศาสตรD แนวคิด และทฤษฎีทางคติชนวิทยา แนวคิด และทฤษฎีทางวัฒนธรรม และบริบทของ
อาณาจักรล�านช�าง 

(๒) ทําการศึกษาวิเคราะหDแนวคิดทางปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง และใช�ตัวชี้วัดทางทางแนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวข�องกับ
อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าต�อวิถีชีวิตของคนสองฝV_งโขง  

(๓) ศึกษาวิเคราะหDแนวคิดทางปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของ
อาณาจักรล�านล�างท่ีมีความเชื่อมโยงหรือมีความสัมพันธDกับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข�องกับงานวิจัย 



๕๕ 

(๔) สรุปวิเคราะหDผลการศึกษาท่ีแสดงให�เห็นถึงปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง  

๒) การศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในภาคสนาม (Field Study) เพ่ือทราบ
ถึงปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีอิทธิพล
ต�อการดําเนินชีวิตของประชาชน ชุมชน องคDกร/สถาบันการศึกษา ในประเทศลาวและภาคอีสานของ
ประเทศไทย โดยมีข้ันตอนการศึกษาค�นคว�า ดังนี้ 

(๑) ทําการศึกษาและคัดเลือกพ้ืนท่ีจํานวน ๒ ประเทศ คือไทยและลาว ประเทศลาว 
เลือกพ้ืนท่ีเป"นศูนยDกลางการปกครองอาณาจักรล�านช�าง ๒ เมือง ได�แก� เวียงจันทรD และหลวงพระบาง 
ซ่ึงเป"นพ้ืนท่ีท่ีมีหลักฐานทางประวัติศาสตรDด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของ
อาณาจักรล�านช�างท่ีปรากฏชัดเจน เป"นพ้ืนท่ีท่ีสามารถทําการวิจัยได�เป"นอย�างดี สําหรับประเทศไทย 
ผู�วิจัยได�เลือกจังหวัดท่ีมีหลักฐานทางประวัติศาสตรDด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตอาณาจักรล�านช�างท่ีชัดเจน ๒ จังหวัด ได�แก� จังหวัดเลย และจังหวัดนครพนม  

(๒) ศึกษาและรวบรวมข�อมูลจากการสัมภาษณD การประชุมกลุ�มย�อยร�วมกันกับผู�มี
ความรู� (ปราชญD) นักวิชาการ และผู�มีประสบการณDด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตอาณาจักรล�านช�าง และผู�ท่ีมีส�วนเก่ียวข�องกับงานวิจัย 

(๓) ดําเนินการศึกษาวิเคราะหDแนวคิดทางด�านปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของคนอาณาจักรล�านช�าง 

(๔) สรุปและนําเสนอผลการศึกษาท่ีได�ท้ังจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนาม 
โดยนํามาวิเคราะหDตามประเด็นท่ีสําคัญ คือปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของคนลุ�ม
น้ําโขงในมิติต�างๆ เน�นการนําผลการศึกษาวิจัยมาเผยแพร�ในหน�วยรัฐ คณะสงฆD องคDกร ชุมชน และผู�
มีส�วนเก่ียวข�องในการวิจัยได�รับทราบ 

(๕) สรุปผลการศึกษาวิจัย และข�อเสนอแนะ 
 

๓.๒ ผู$ให$ข$อมูลหลัก  
การวิจัยครั้งนี้ผู�วิจัยได�เลือกกลุ�มผู�ให�ข�อมูลหลักจํานวน ๓๐ คน แบ�งออกเป"น ๓ กลุ�ม คือ  
๑. ผู�มีความรู�ด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตคนล�านช�าง จํานวน ๑๐ 

คน (แบ�งเป"นไทย ๕ คน ลาว ๕ คน)   
๒. นักวิชาการด�านศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง จํานวน ๑๐ คน (แบ�งเป"นไทย ๕ 

คน ลาว ๕ คน)   
๓. ผู�ท่ีประสบการณDในการนําปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง ไปใช�ประโยชนD 

จํานวน ๑๐ คน (แบ�งเป"นไทย ๕ คน ลาว ๕ คน)  



๕๖ 

 
๑. ผู$ให$ข$อมูลประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑) พระอ�อนแก�ว กิตฺติภทฺโท, เจ�าอาวาสวัดพระโอ เจ�าคณะแขวงหลวงพระบาง แขวง

หลวงพระบาง ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๒) พระวอนชัย จิตฺตวโร (สีเวียงชัย) วัดนาซางไซยวนาราม เมืองหลวงพระบาง แขวง

หลวงพระบาง ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๓) พระภูวงศD สุจิณฺโณ วัดแสนสุข อําเภอปากเซ่ียง เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระ

บาง ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๔) พระเตรียม รตนโชโต วัดนาซางไชยวนาราม เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๕) พระยาย ยสินฺธโร วัดนาซางวนาราม เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง ประเทศ

สาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๖) พระอนุสร อนุสฺสาโร วัดพระโอ เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง ประเทศสา

ธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๗) พระสมจิต นาควํโส เจ�าอาวาสวัดนาซางไชยวนาราม เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวง

พระบาง ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๘) นายจันทวงศD แก�วดวงจิต บ�านนาซาง เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๙) พระสมปอน สุจิตฺโต (ศรีประดิษฐD) วัดพระขาว อําเภอไซธานี นครหลวงเวียงจันทรD 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑๐) พระอริยา จันทวงศD (ศรีประเสริฐ) วัดพระขาว อําเภอไซธานี นครหลวงเวียงจันทรD

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑๑) ดร.พระบุญจันทรD จนฺทสิทฺธิ วัดพระเจ�าองคDต้ือ อําเภอเมืองเวียงจันทรD นครหลวง

เวียงจันทรD ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑๒) พระไพวัลยD มาลาวงศD วัดศรีชมชื่น อําเภอศรีโคตรบอง นครหลวงเวียงจันทรD 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑๓) นายเข็มเพ็ด แพงดวงจัน อําเภอจันทบุรี นครหลวงเวียงจันทรD ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
๑๔) นายบุญแสง เทียบพงษDพันธD อาจารยDประจําคณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยแห�งชาติ

ลาว นครหลวงเวียงจันทรD ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 



๕๗ 

๑๕) นายนที ผาวิไลวงศD บ�านสะพานทองเหนือ อําเภอศรีสัตนาค นครหลวงเวียงจันทรD 
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

๒. ผู$ให$ข$อมูลประเทศไทย 
๑๖) พระครูปภัศจันทโชติ เจ�าอาวาสวัดศรีจันทรD ตําบลนาอ�อ อําเภอเมือง จังหวัดเลย

ผู�เชี่ยวชาญด�านวัฒนธรรมล�านช�าง 
๑๗) รศ.ดร.ธงชัย สิงอุดม รองผู�อํานวยการวิทยาลัยสงฆDเลย มจร วิทยาลัยสงฆDเลย 

จังหวัดเลย 
๑๘) ดร.อุดร จันทวัน อาจารยDประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนาผู�เชี่ยวชาญด�านปรัชญา 

ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตล�านช�าง มจร วิทยาลัยสงฆDเลย จังหวัดเลย 
๑๙) ดร.ธีระวัฒนD แสนคํา, อาจารยDประจําหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคม

ศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
๒๐) นายวอน (พ�อทิน) ทองปVmน อายุ ๘๗ ปn (ปราชญDชาวบ�าน) บ�านหนองแซง ตําบลสาน

ตม อําเภอภูเรือ จังหวัดเลย 
๒๑) พระมหาสนอง ปจฺโจปกาสี รองผู�อํานวยการวิทยาลัยสงฆDนครพนม มจร วิทยาลัย

สงฆDนครพนม จังหวัดนครพนม 
๒๒) นายพิบูลยDศักด์ิ เมืองโคตร, อาจารยDประจําวิทยาลัยสงฆDนครพนม มจร วิทยาลัยสงฆD

นครพนม จังหวัดนครพนม 
๒๓) นายณัฐพงษD เบื่อคํา ผู�อํานวยการสํานักงานบริหาร วิทยาลัยสงฆDนครพนม จังหวัด

นครพนม 
๒๔) นายเสกศักด์ิ รสหอม นักทัณฑวิทยาชํานาญการพิเศษ หัวหน�าฝpายการศึกษาและ

พัฒนาจิตใจ เรือนจํากลาง จังหวัดนครพนม 
๒๕) พระครูบุญชยากร เจ�าอาวาสวัดไชยศรี บ�านสาวัตถี อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก�น 

เป"นผู�เชี่ยวชาญด�านการนําเอาวัฒนธรรมล�านช�างไปใช�ในการพัฒนาสังคม 
๒๖) รศ.อุดม บัวศรี อาจารยDผู�เชี่ยวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีและวิถี

ชีวิตล�านช�าง  มจร วิทยาเขตขอนแก�น จังหวัดขอนแก�น  
๒๗) ผศ.ดร.บุรินทรD ภู�สกุล อาจารยDผู� เชี่ยวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ 

วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มจร วิทยาเขตขอนแก�น จังหวัดขอนแก�น 
๒๘) ผศ.ชอบ ดีสวนโคก อาจารยDผู�เชี่ยวชาญด�านประวัติศาสตรD ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มจร ขอนแก�น จังหวัดขอนแก�น  
๒๙) ผศ.ดร.สุเนตร โพธิสาร อาจารยDผู�เชี่ยวชาญด�านประวัติศาสตรD ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาขอนแก�น จังหวัดขอนแก�น 



๕๘ 

๓๐) นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด
มหาสารคาม        

เกณฑ1การคัดเลือกผู$ให$ข$อมูลหลัก 
โดยมีเกณฑDการคัดเลือกผู�ให�ข�อมูลหลัก 

ลําดับ คุณสมบัติผู�ให�ข�อมูลหลัก คนไทย คนลาว จํานวนคน 
๑ ผู�มีความรู�ด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 

และวิถีชีวิตคนล�านช�าง 
๕ ๕ ๑๐ 

๒ นักวิชาการด�านประวัติศาสตรD ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีล�านช�าง 

๕ ๕ ๑๐ 

๓ ผู�ท่ีประสบการณDในการนําปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีล�านช�าง ไปใช�ประโยชนD 

๕ ๕ ๑๐ 

 ผู�ให�ข�อมูลหลักท้ังสิ้น (จํานวน ๓๐ คน) ๑๕ ๑๕ ๓๐ 
  

๓.๓ เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 
เครื่องมือการวิจัยครั้งนี้ ได�แก� แบบสังเกต (Observation) และแบบสัมภาษณDเชิงลึก (In-

depth Interviews) อุปกรณDท่ีใช�ในการเก็บรวบรวมข�อมูลได�แก� กล�องถ�ายรูป สมุดจดบันทึก เครื่อง
บันทึกเสียง และกล�องถ�ายวิดีโอ  

การสร�าง แบบสังเกต และแบบสัมภาษณDเชิงลึก ซ่ึงมีข้ันตอนในการการสร�าง และการหา
คุณภาพเครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 

๑. ศึกษาข�อมูลทางประวัติศาสตรDจากโบราณวัตถุ โบราณสถาน จดหมายเหตุ บันทึกทาง
ประวัติศาสตรD เอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวกับปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี และวิถีชีวิตของคนล�านช�างตามวัตถุประสงคD กรอบแนวคิดในการวิจัย และนิยามศัพทD เพ่ือ
นํามาใช�เป"นแนวทางในการสร�างแบบสัมภาษณDเชิงลึก แบบสังเกตพฤติกรรม      

๒. นําข�อมูลท่ีได�มาจากข้ันตอนท่ี ๑ มาต้ังเป"นคําถามแบบสัมภาษณDเชิงลึก และแบบ
สังเกตพฤติกรรม แล�วนําเสนอท่ีผู�เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาและให�ข�อเสนอแนะ 

๓. ปรับปรุงแบบสังเกต และแบบสัมภาษณDเชิงลึก ตามข�อเสนอแนะของผู�เชี่ยวชาญ ๓ 
ท�าน คือผู�เชี่ยวชาญด�านวิจัย ด�านเนื้อหาและด�านภาษา  
 ๔. นําแบบสัมภาษณDเชิงลึก และแบบสังเกต ท่ีปรับปรุงแล�วให�ผู�เชี่ยวชาญจํานวน ๓ ท�าน
พิจารณาความความถูกต�องของเนื้อหา ภาษาและวิจัยใน ๓ ประเด็นหลัก คือ  
   ๑) อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง  
   ๒) อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคนลุ�มน้ําโขง  



๕๙ 

   ๓) อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง เพ่ือให�ตรงตาม
วัตถุประสงคDและกรอบแนวคิด   
  ๕. ปรับปรุงแก�ไขแบบสังเกต แบบสัมภาษณDเชิงลึก และคําถามในการสนานากลุ�มตาม
คําแนะนําของผู�เชี่ยวชาญแล�ว จัดพิมพDแบสังเกต และแบบสัมภาษณDเชิงลึก แล�วนําไปเก็บข�อมูลด�วยตนเอง 

๖. ผู�วิจัยเก็บข�อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก ความเชื่อและวิถีชีวิตในการใช�
ชีวิตประจําวัน ด�านศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีคนลุ�มน้ําโขง 

๗. ผู�วิจัยใช�แบบสัมภาษณDเชิงลึกเก็บข�อมูลเก่ียวกับอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อ
ด�านศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีคนลุ�มน้ําโขง 

๘. ผู�วิจัยเก็บข�อมูลโดยการสนทนากลุ�มในการยืนยันข�อมูล อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าง
ท่ีมีต�อด�านศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีคนลุ�มน้ําโขง 

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข$อมูล 

๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมข�อมูลเชิงเอกสาร  
ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสารแบบสามเส�า (Triangulation) คือ ๑) ข�อมูลจากจดหมายเหตุ ๒) 

ข�อมูลจากบันทึกปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตคนล�านช�าง และ ๓) ข�อมูลจากหนังสือ
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ วิเคราะหDข�อมูลโดย การตีความ (Interpretation) แล�วนําข�อมูลมาบรรยาย 
(Descriptive) ตามวิธีการของอุปนัย  

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข$อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ1เชิงลึก  
๑) นําหนังสือจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น ถึงผู�ให�

ข�อมูลในการสัมภาษณDเชิงลึกและการสังเกต  
๒) สร�างความสัมพันธDกับผู�ให�ข�อมูลสําคัญ โดยการพบปะพูดคุยเพ่ือสร�างความคุ�นเคย 

และแจ�งวัตถุประสงคDในการเก็บรวบรวมข�อมูล 
  ๓) กําหนดนัดหมายวันเวลาท่ีจะดําเนินการสัมภาษณDเชิงลึกท่ีแน�นอน เพ่ือให�กลุ�มผู�ให�
ข�อมูลสําคัญได�เตรียมตัวและเตรียมเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข�องในการเก็บรวบรวมข�อมูล 
  ๔) ดําเนินการเก็บรวมรวมข�อมูลโดยใช�แบบสัมภาษณDเชิงลึกกับกลุ�มผู�ให�ข�อมูลสําคัญ
เพ่ือให�ได�ข�อมูลตามวัตถุประสงคDของการศึกษา โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข�อมูล ดังนี้  

(๑) การลงพ้ืนท่ีสัมภาษณDเชิงลึกกับ ๓ หน�วยงาน ประกอบไปด�วย ๑) ผู�มีความรู�ด�าน
ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตคนล�านช�าง จํานวน ๑๐ คน ๒) นักวิชาการด�านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง จํานวน ๑๐ คน ๓) ผู�ท่ีประสบการณDในการนําปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีล�านช�าง ไปใช�ประโยชนD จํานวน ๑๐ คน  



๖๐ 

(๒) การสังเกต (Observation) ซ่ึงผู�วิจัยได�สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของคนอีสาน
และคนลาว โดยการทําควบคู�กับการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณDเชิงลึก และผู�วิจัยได�เข�าร�วมกิจกรรมการทรงน้ํา
พระม�าน ท่ีวัดเชียงทอง เมืองลวงพระบาง พิธีห�มผ�าพระธาตุพนม ประเพณีการผูกเสี่ยว ผู�วิจัยได�
สังเกตพฤติกรรมของการแสดงออกของชาวพุทธ ท่ีแสดงออกทางด�านพฤติกรรมทางกาย และวาจา
ท่ีมาจากปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ของคนสองฝV_งโขง      

(๓) การสัมภาษณDเชิงลึก (In–depth interviews) คณะผู�วิจัยได�สัมภาษณDเชิงลึกกัลกลุ�ม
ผู�ให�ข�อมูลสําคัญในท่ีประเทศลาว จํานวน ๒ เมือง คือ เมืองหลวงพระบาง และเวียงจัน ประเทศไทย
ลงเก็บข�อมูล ๓ จังหวัด คือจังหวัดเลย นครพนม และขอนแก�น  ในประเด็นของการวิจัยดัง
รายละเอียดตามตารางดังนี้  

ประเด็นการสัมภาษณDอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 

ประเด็นการสัมภาษณ1 ผู$ให$ข$อมูลสําคัญ 
วัน/เดือน/ป9 
ท่ีสัมภาษณ1 

อิทธิพลของอาณาจักรล$านช$างต:อวิถี
ชีวิตคนลุ:มน้ําโขง 
๑. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการ
แต�งกายของคนลุ�มน้ําโขง อย�างไรบ�าง 
๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการ
ดําเนินชีวิตของคนลุ�มน้ําโขง อย�างไรบ�าง 
๓. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการใช�
ภาษาของคนลุ�มน้ําโขง อย�างไรบ�าง 
๔. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อสังคม
ของคนลุ�มน้ําโขง อย�างไรบ�าง 
 

อิทธิพลของอาณาจักรล$านช$างต:อ
ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคน
ลุ:มน้ําโขง 
๑.  อาณาจักรล� านช� าง มี อิทธิพลต�อ
ปรัชญาคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ�าง 
๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อศิลปะ
ของคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ�าง 
๓.  อาณาจักรล� านช� าง มี อิทธิพลต�อ

๑) พระอ�อนแก�ว กิตฺติภทฺโท   
๒) พระวอนซัย จิตฺตวโร   
๓) พระภูวงศD สุจิณฺโณ    
๔) พระเตรียม รตนโชโต   
๕) พระยาย ยสินฺธโร   
๖) พระอนุสร อนุสฺสาโร   
๗) พระสมจิต นาควํโส   
๘) นายจันทวงศD แก�วดวงจิต   

เก็บข�อมูลท่ีหลวงพระ
บาง ระหว�าง วันท่ี 
๒๖-๒๗ เมษายน 

๒๕๖๒ 

๙) พระสมปอน สุจิตฺโต   
๑๐) พระอริยา จันทวงศD   
๑๑) ดร.พระบุญจันทรD จนฺทสิทฺธิ   
๑๒) พระไพวัลยD มาลาวงศD   
๑๓) นายเข็มเพ็ด แพงดวงจัน   
๑๔) นายบุญแสง เทียบพงษDพันธD  
๑๕) นายนที ผาวิไลวงศD   

เก็บข�อมูลท่ีเวียงจันทรD 
ระหว�างวันท่ี ๒๘-๒๙ 

เมษายน ๒๕๖๒ 
 

๑๖) พระครูปภัศจันทโชติ   
๑๗) รศ.ดร.ธงชัย สิงอุดม   
๑๘) ดร.อุดร จันทวัน   
๑๙) ดร.ธีระวัฒนD แสนคํา  

เก็บข�อมูลท่ีจังหวัดเลย 
ระหว�าง วันท่ี๖-๗ 
พฤษภาคม ๒๕๖๒ 



๖๑ 

ประเด็นการสัมภาษณ1 ผู$ให$ข$อมูลสําคัญ 
วัน/เดือน/ป9 
ท่ีสัมภาษณ1 

วัฒนธรรมคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ�าง 
๔.  อาณาจักรล� านช� าง มี อิทธิพลต�อ
ประเพณีคนลุ�มน้ําโขงอย�างไรบ�าง 
 

อิทธิพลของอาณาจักรล$านช$างในการ
สร$างความสามัคคีคนลุ:มน้ําโขง  
๑. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการ
สร�างความสามัคคีทางกายของคนลุ�มน้ํา
โขง อย�างไรบ�าง 
๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการ
สร�างความสามัคคีทางวาจาของคนลุ�ม
น้ําโขง อย�างไรบ�าง 
๓. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต�อการ
สร�างความสามัคคีทางจิตใจของคนลุ�ม
น้ําโขง อย�างไรบ�าง 

๒๐) พ�อทิน ทองปVmน   
๒๑) พระมหาสนอง ปจฺโจปกาสี   
๒๒) นายพิบูลยDศักดิ์ เมืองโคตร   
๒๓) นายณัฐพงษD เบื่อคํา   
๒๔) นายเสกศักด์ิ รสหอม   

เก็บข�อมูลท่ีจังหวัด
นครพนม ระหว�างวันท่ี 
๒๙-๓๐ พฤษภาคม 

๒๕๖๒ 
๒๕) พระครูบุญชยากร  
๒๖) รศ.อุดม บัวศรี  
๒๗) ผศ.ดร.บุรินทรD ภู�สกุล  

เก็บข�อมูลท่ีจังหวัด
ขอนแก�น ระหว�าง 
วันท่ี ๒-๔ มิถุนายน 

๒๕๖๒ 
๒๘) ผศ.ชอบ ดีสวนโคก  
๒๙) ผศ.ดร.สุเนตร โพธิสาร  
๓๐) นายสิทธิพล เวียงธรรม  
 

เก็บข�อมูลท่ีจังหวัด
ขอนแก�น ระหว�าง 

วันท่ี ๘-๑๐ มิถุนายน 
๒๕๖๒ 

 

๓.๕ ตรวจสอบข$อมูลและการวิเคราะห1ข$อมูล  

การวิจัยครั้งนี้ผู�วิจัยได�ตรวจสอบข�อมูลด�วยวิธีการแบบสามเส�า (Triangulation) เป"นการใช�
ข�อมูลจาก ๓ กลุ�มยืนยันกัน คือ ๑) ผู�มีความรู�ด�านปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตคน
ล�านช�าง ๒) นักวิชาการด�านประวัติศาสตรD ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง ๓) ผู�ท่ีประสบการณDใน
การนําปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง ไปใช�ประโยชนD  

นําข�อมูลท่ีได�จากการสัมภาษณD การสังเกต และการสนทนา ท้ัง ๓ กลุ�ม  มาตรวจสอบข�อมูล
แล�วคัดเอาข�อมูลท่ีตรงกัน ส�วนข�อมูลท่ีไม�ตรงกันไปหาข�อมูลเพ่ิมเติมว�าเนื่องมาจากสารเหตุอะไรจึงได�
ข�อมูลท่ีไม�ตรงกัน     

หลังจากนั้น ผู�วิจัยนําข�อมูลท่ีได�จากการสังเกต การสัมภาษณDเชิงลึกและการสนทนากลุ�มท่ี
ได�ตรวจสอบแล�วว�าเป"นข�อมูลท่ีตรงกันท้ังสามกลุ�ม จึงนําข�อมูลมาจัดหมวดหมู� แล�วทําการตีความ 
แปรความ แล�วนํามาวิเคราะหDข�อมูลด�วยวิธีการพรรณนา (Descriptive Analysis) ตามหลักอุปนัย 
(Inductive method) 



บทท่ี ๔ 
 

ผลการศึกษาวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” ผู�วิจัยได�เก็บ
ข�อมูลจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง การสังเกต และการสัมภาษณ/เชิงลึก แล�วนําข�อมูลมาจัด
หมวดหมู� ตีความหมายแล�ววิเคราะห/ตามวัตถุประสงค/ของการวิจัย ดังนี้  

๔.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง  
 ๔.๑.๑ ผีหรือวิญญาณล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
 ๔.๑.๒ ศาสนาพราหมณ/ล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
 ๔.๑.๓ พระพุทธศาสนาล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
 ๔.๑.๔ ปรัชญาพหุนิยมล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง  
 ๔.๑.๕ วิถีชีวิตของคนล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง 
๔.๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีคนลุ�มน้ําโขง   

๔.๒.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าง ต�อปรัชญา  
๔.๒.๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าง ต�อศิลปะ 
๔.๒.๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าง ต�อวัฒนธรรม 
๔.๒.๔ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�าง ต�อประเพณี 

๔.๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง 
 ๔.๓.๑ ปรัชญา ศิลปะล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง 

๔.๓.๒ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง 
๔.๔ องค/ความรู�จากการวิจัย 

 

๔.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง   
อาณาจักรล�านช�างเป=นอาณาจักรท่ีมีอยู�ในประวัติศาสตร/ลุ�มน้ําโขง ซ่ึงได�ล�มสลายไปต้ังแต�

ท่ีฝรั่งเศสเข�าปกครองลาว แต�สิ่งหนึ่งท่ีไม�ได�ล�มสลายไปกับอาณาจักรล�านช�าง คือปรัชญา แนวคิด 
ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และจิตวิญญาณของคนล�านช�างท่ียังคงสืบทอดมาถึงคน
สองฝ@Aงโขงในยุคป@จจุบัน นั่นก็คือการดํารงชีวิตของคนอีสาน และคนใน สปป.ลาว ท่ีเห็นได�ชัดเจนคือ
ความเชื่อเก่ียวกับการนับถือวิญญาณ (ผี) พิธีกรรมของพราหมณ/ และพระพุทธศาสนา รวมไปถึง
รูปแบบการดํารงชีวิตบางอย�างท่ีเก่ียวข�องกับปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม และ
ประเพณีของคนภาคอีสานของไทย และชาว สปป.ลาว เช�น การดํารงชีวิตแบบพ่ึงพาธรรมชาติในการ



๖๓ 

แสวงหาป@จจัย ๔ จากธรรมชาติ๑ เป=นต�น ซ่ึงสิ่งเหล�านี้ยังคงมีปรากฏให�เห็นในสังคมชนบทในภาค
อีสาน และชาว สปป.ลาว ผู�วิจัยได� ศึกษาเอกสาร บันทึกทางประวัติศาสตร/  หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร/ การสังเกต และการสัมภาษณ/เชิงลึก แล�วนํามาวิเคราะห/ข�อมูล เก่ียวกับอิทธิพลของ
อาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง ในประเด็นท่ีเด�นๆ ดังนี้ 

๔.๑.๑ ผีหรือวิญญาณล�านช�างท่ีอิทธิพลต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
วิถีชีวิตของคนล�านช�างในยุคต�นๆ ดํารงชีวิตอยู�ท�ามกลางธรรมชาติ มีวิถีชีวิตท่ีพึงพา

ธรรมชาติ ดํารงชีพด�วยการหาของปHาและล�าสัตว/ การออกไปหาของปHา ในการล�าสัตว/บางครั้งก็
ประสบผลสําเร็จ บางครั้งก็ไม�ประสบผลสําเร็จคือไม�ได�อะไรเลย บางครั้งโชคร�ายถูกสัตว/ปHาทําร�าย ทํา
ให�ได�รับบาดเจ็บล�มตาย การดํารงชีพอยู�ท�ามกลางธรรมชาติจึงมีความเสี่ยงอยู�ตลอดเวลา สําหรับตัว
ธรรมชาติจะมีท้ัง ๒ ด�านเสมอ คือด�านท่ีเป=นบวกหรือเป=นคุณคือเป=นสิ่งท่ีเอ้ือต�อการดํารงชีพ เช�น มี
ต�นไม� น้ํา ทรัพยากรอ่ืนๆ รวมถึงแหล�งอาหารท่ีอุดมสมบูรณ/ เป=นต�น และด�านท่ีเป=นลบหรือด�านท่ีเป=น
โทษคือธรรมชาติทําอันตรายต�อการดํารงชีวิต เช�น การเป=นไข�ปHา แผ�นดินไหว น้ําท�วม ฟJาผ�า และไฟ
ไหม�๒ เป=นต�น ปรากฏการณ/เหล�านี้ชาวล�านเดิมเชื่อว�ามีพลังลึกลับท่ีมองไม�เห็นคอยให�คุณและให�โทษ
แก�มนุษย/ คนล�านช�างจึงสร�างมโนทัศน/ข้ึนมาในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ท่ีอยู�เบื้องหลังธรรมชาติและ
ปรากฏการณ/เหล�านั้น ส�งผลให�เกิดความเชื่อเรื่องวิญญาณ (ผี) ข้ึนในยุคแรกๆ ของสังคมล�านช�าง และ
มีการสืบทอดเรื่อยมาถึงยุคป@จจุบัน 

ในโลกป@จจุบันความเชื่อเรื่องวิญญาณ (ผี) ได�ถูกท�าทายด�วยการค�นพบกฎแห�งสัจจะ จน
สามารถลบล�างความเชื่อเรื่องวิญญาณ จนบางครั้งบางศาสนาท่ีสอนให�เชื่อเรื่องวิญญาณ อย�างเช�น 
พุทธศาสนา เป=นต�น ได�รับผลกระทบต�อการพิสูจน/หาความจริงเชิงประจักษ/ ท้ังนี้ก็เพราะว�าเครื่องมือท่ี
ทรงพลังของการค�นพบในโลกสมัยใหม�ไม�ใช�ความเชื่ออย�างท่ีศาสนาเคยสอนไว� แต�มันคือหลักแห�ง
เหตุผลท่ีมนุษย/ใช�เพ่ือแสวงหาความจริง เหตุผลจึงกลายเป=นสิ่งท่ียอมรับกันท่ัวไป จนพัฒนามาเป=น
ระบบความเชื่อชุดใหม�ในเวลาต�อมา ท่ีเรียกว�า วิทยาศาสตร/๓และได�รับการยอมรับอย�างกว�างขวางใน
โลกป@จจุบัน อย�างไรก็ตาม แม�โลกยุคป@จจุบันจะมีการสามารถพัฒนาเทคโนโลยีและระบบเหตุผลมาก
ข้ึน แต�ความเชื่อท่ีเป=นรากฐานเดิมคือวิญญาณ (ผี) นั้นไม�ได�จางหายไปตามกาลเวลา แต�ยังคงแทรก
ซ�อนอยู�กับความเชื่อของสังคมมนุษย/ในยุคป@จจุบันอยู� เช�น เม่ือคนเกิดเจ็บปHวยข้ึนมา ไปหาแพทย/และ
ทําการรักษาตามคําแนะนําทางการแพทย/แผนป@จจุบันแล�ว แต�อาการท่ีปHวยก็ยังไม�หาย หรือค�นหา
สาเหตุของการปHวยไม�เจอ คนปHวยหรือญาติๆ มักจะนําไปหาหมอไสยศาสตร/ ท่ีเรียกว�า หมอผี หมอ

                                                           
๑สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี, ตําแหน�งอาจารย/ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๒ธีระพงษ/  มีไธสง, ผีกับพุทธการผสมผสานทางความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: อินทนิล, ๒๕๕๔), หน�า ๑. 
๓เรื่องเดียวกัน, หน�า ๑๒. 



๖๔ 

ทรง หรือหมอธรรม เป=นต�น ซ่ึงบางครั้งหมอเหล�านี้ก็สามารถรักษาให�หายจากอาการปHวยได�อย�างน�า
อัศจรรย/ โดยใช�การรักษาเยียวยาแบบความเชื่อหรือทําพิธีกรรมท่ีมีการสืบทอดมาแต�โบราณ๔ ซ่ึง
สะท�อนให�เห็นว�า ป@จจุบันแม�จะมีความเจริญทางการแพทย/หรือเทคโนโลยีสมัยใหม�ก็ตามที แต�ผู�คน
โดยเฉพาะชาวอีสานและชาวลาวบางส�วน ยังมีความเชื่อในพลังอํานาจลึกลับท่ีเรียกว�า วิญญาณ (ผี) นี้
อย�างไม�เสื่อมคลาย ๑) วิญญาณ (ผี) ท่ียังมีอิทธิต�อวิถีชีวิตของคนภาคอีสาน-ลาว 

สําหรับคนอีสานและคนลาวแล�ว วิญญาณก็คือผีของผู�ท่ีล�วงลับไปแล�วหรือท่ีมีอยู�แล�วโดย
ไม�ทราบว�ามีมาแต�เม่ือใดหรือมีมาอย�างไร ผีเหล�านี้ประกอบด�วยผีประเภทต�างๆ เช�น ผีนา ผีปHา ผีเขา 
ผีบ�าน ผีหมู�บ�าน ผีปูHย�าตายาย ผีฟJา ผีแถน และผีอ่ืนๆ หรือแม�กระท่ังผีท่ีเกิดจากการกระทําของบุคคล 
เช�น ผีปอบ ความเชื่อเรื่องผีอันเป=นความเชื่อท่ีมีมาแต�สมัยโบราณ ผสมผสานกับความเชื่อในพุทธ
ศาสนาจนแทบจะแยกกันไม�ออกว�าพิธีกรรมใดเกิดจากความเชื่อในพุทธศาสนาหรือพิธีกรรมใดเกิดจาก
ความเชื่อเรื่องผีด้ังเดิม๕ ความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสาน-ลาวนั้น เข�ามาผูกพันในการประกอบอาชีพ ซ่ึง
ถือว�ามีความสําคัญต�อการดําเนินชีวิตของชาวอีสาน-ลาว การทํานาอันเป=นอาชีพท่ีข้ึนอยู�กับสภาพของ
ธรรมชาติดินฟJาอากาศ จะได�ผลหรือไม�ได�ผลข้ึนอยู�กับธรรมชาติ และสิ่งท่ีนับว�ามีความสําคัญต�อการ
ทํานาก็คือน้ํา น้ําท่ีได�จากน้ําฝน ซ่ึงชาวอีสาน-ลาวเชื่อว�ามีผีเป=นผู�คอยบันดาลให�ฝนตก ฝนจะตกต�อง
ตามฤดูกาลหรือไม� มีน้ําเพียงพอหรือไม� ข้ึนอยู�กับอํานาจดลบันดาลของผีแถน ก�อนลงมือทํานาเม่ือ
ย�างเข�าฤดูฝนจึงต�องมีพิธีกรรมขอฝนจากผีแถน เพ่ือให�ฝนตกต�องตามฤดูกาล มีน้ํามากพอท่ีจะได�ทํา
นา เม่ือได�น้ําฝนแล�ว ก�อนลงมือหว�านข�าวกล�าก็จะมีพิธีไหว�ผีประจําท่ีนา หรือท่ีชาวบ�านเรียกว�าผีตา
แฮก เพ่ือข�าวกล�าจะได�เจริญงอกงามไม�ถูกรบกวนจากศัตรูข�าว ได�ข�าวเต็มเม็ดเต็มหน�วย เพ่ือความอยู�
รอดในการดําเนินชีวิต เม่ือถึงฤดูเก็บเก่ียวก็มีพิธีสู�ขวัญลานนวดข�าว สู�ขวัญข�าวเพ่ือเป=นสิริมงคลมีข�าว
ได�พอกินตลอดปT ก�อนท่ีจะถึงฤดูกาลทํานาในปTต�อไป๖  

ความเชื่อเก่ียวกับจิตวิญญาณหรือผี ท่ีเห็นว�ามีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวไทยอีสาน-
ลาวมาต้ังแต�สมัยอาณาจักรล�านช�างยุคแรกๆ แล�วมีการสืบทอดมาจนถึงป@จจุบัน จนกลายเป=นวิถีชีวิต
ของชาวไทยอีสาน-ลาว ท่ีไม�สามารถจะแยกออกจากกันได� ซ่ึงก็มีหลากหลายความเชื่อด�วยกัน แต�เห็น
ชัดเจน คือความเชื่อเก่ียวกับผีปูHตา และความเชื่อเก่ียวกับผีตาแฮกของชาวไทยอีสาน-ลาว ดังนี้  

 
 

                                                           
๔สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อาจารย/ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

ขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๕สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี, อาจารย/ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, 

เมื่อวันท่ี ๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๖สัมภาษณ/ พระครูประภัศจันทโชต,ิ เจ�าอาวาสวัดศรีจันทร/, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๖๕ 

๑. ความเช่ือเก่ียวกับผีปู0ตาของคนไทยอีสาน-ลาว 

 
             
                        ภาพประกอบท่ี ๔.๑ บวงสรวงเจ�าปูHตา๗   

คนอีสานและคนลาวในป@จจุบันแทบทุกหมู�บ�านจะมี ดอนปูHตา ซ่ึงถือเป=นสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์
ในชุมชน โดยชุมชนมีความเชื่อว�าดอนปูHตาเป=นท่ีอยู�อาศัยของผีบรรพบุรุษของหมู�บ�าน ปูHตา หมายถึง
วิญญาณของบรรพบุรุษท่ีล�วงลับไปแล�ว ปูHตาเป=นวิญาณทางพ�อ ตา เป=นวิญญาณทางแม� คนในชุมชน 
จึงปลูก ตูบ หรือ หอ ให�ผีปูHตาได�อาศัย ซ่ึงอาจจะมีรูปป@Wนแทนหรือไม�มีก็ได� โดยถือว�าเป=นเขตพ้ืนท่ี
ศักด์ิสิทธิ์ ผู�ใดจะรุกล้ําหรือตัดต�นไม�แสดงวาจาหยาบคายไม�ได� ดังนั้น ดอนปูHตา จึงเป=นกลายเป=นปHา
ขนาดเล็กๆ และเป=นพ้ืนท่ีปHาสงวนของคนในชุมชนไปในตัว๘ คนอีสานและคนลาวมีความเชื่อเรื่องผีปูH
ตามานานแล�ว โดยถือว�าเป=นวิญญาณของบรรพบุรุษผู�ก�อต้ังหมู�บ�าน ความเชื่อดังกล�าวได�หยั่งลึกลงไป
จิตสํานึกของลูกหลานในชุมชน และถือปฏิบัติติดต�ออย�างเคร�งครัดสืบต�อกันมา ผีปูHตาเป=นผู�รักษา
หมู�บ�านให�ชาวบ�านอยู�เย็นเป=นสุข อีกท้ังยังมีการบYา (การบนบาน) หรือขอพรในกรณีต�างๆ ของคนใน
หมู�บ�าน ซ่ึงชาวบ�านท่ีมาบYาจะมีต้ังแต�เด็กนักเรียนจนถึงผู�สูงอายุทุกเพศทุกวัย การบนบานจะมีหลาย
อย�าง เช�น การขอพรให�ตนเองประสบความสําเร็จในด�านการเรียน ค�าขาย หรือในการเดินทาง โดย
หากสิ่งท่ีตนเองบYานั้นประสบความสําเร็จ ก็จะมีการแก�บนตามท่ีได�กล�าวไว� เช�น การบYา ด�วยหัวหมู 

                                                           
๗การบวงสรวงเจ�าปูHตา,แหล�งท่ีมา:https://www.kaentong.com/index.php?topic=4667.0 สืบค�น

เมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 
๘สัมภาษณ/ พระสมปอน สุจิตฺโต (ศรีพระเสริฐ), เมื่อวันท่ี ๒๙ เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒ 



๖๖ 

เป=ด ไก� น้ําแดงหรือเหล�า หากเป=นเรื่องใหญ�ก็อาจจะถึงข้ึนมีการแสดงงมโหรสรรพ เช�น หมอลํา หรือ
ภาพยนตร/๙เลยทีเดียว 

นอกจากนี้ ในทุกๆ เดือน ๖ หรือพฤษภาคม จะมีการทําบุญเลี้ยงผีปูHตาเป=นประจําทุกปT 
โดยพิธีกรรมท้ังหมด ต้ังแต�การบYาหรือการเซ�นไหว�ต�างๆ ต�องผ�านเฒ�าจ้ําหรือกระจ้ํา ซ่ึงเป=นผู�ติดต�อ
ทางจิตกับผีปูHตา ในกรณีท่ีมีคนในชุมชนทําในสิ่งท่ีสมควรผีปูHตาจะแสดงให�เห็นโดยการไปสิง หรือเข�า
เฒ�าจ้ํา เฒ�าจ้ําจะมีอาการสั่นแล�วพูดอะไรออกมาชัดเจนว�าใครทําอะไรผิดผีปูHตา ให�รีบแก�ไขโดยการนํา
ดอกไม� ธูปเทียน ไปบอกกล�าวเพ่ือขอขมา๑๐ ส�วนพิธีเลี้ยงศาลปูHตา หรือชาวบ�านเรียกว�า พิธีเลี้ยงบ�าน 
มักจะทํากันในวันพุธแรกของเดือน ๖ เฒ�าจ้ําจะประกาศให�ลูกบ�านเตรียมข�าวปลาอาหาร และให�เอา
หญ�าคามัดแทนวัว ควาย เป=ด ไก� และคน ให�ครบตามจํานวนของแต�ละครอบครัว โดยนําไปรวมกัน
บริเวณพิธีท่ีดอนปูHตา จากนั้นเฒ�าจ้ําก็จะเป=นผู�นําประกอบพิธีเสี่ยงทายดินฟJาอากาศรวมท้ังเหตุเภทภัย
ท่ีอาจเกิดข้ึนกับหมู�บ�าน หลังเสร็จพิธีดังกล�าวชาวบ�านก็จะแบ�งข�าวปลาอาหารไปกินเพ่ือเป=นสิริมงคล 
และหลังจากการทําพิธีเลี้ยงปูHตาเสร็จจะมีการเสี่ยงทายฟJาฝนข้ึน ด�วยวิธีการท่ีแตกต�างกันไปในแต�ละ
ชุมชน เช�น การจุดบั้งไฟ ฟJอนรํา บางแห�งก็จัดเป=น ๓ ชุดคือ เสี่ยงฝน เสี่ยงคน และเสี่ยงควายหรือ
สัตว/เลี้ยง๑๑ เป=นต�น ซ่ึงในแต�ละท�องถ่ินมีความแตกต�างกันไป 

ความเชื่อเรื่องผีปูHตาของชาวไทยอีสานและชาวลาว เป=นความเชื่อสืบเนื่องมาแต�สมัย
อาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงป@จจุบันแม�ว�าโลกจะเจริญล้ํายุคไปด�วยวิชาการสมัยใหม�อย�างเช�นวิทยาศาสตร/
แล�วก็ตาม แต�ความเชื่อเรื่องผีปูHตาหรือวิญญาณต�างๆ ก็ยังถูกสืบทอดกันเรื่อยมา ซ่ึงจะเห็นท่ัวไปตาม
ปHาชุมชนต�างๆ ของชาวไทยอีสานและชาวลาว ความเชื่อเรื่องผีปูHตานี้ทําให�ชาวบ�านได�รับผลประโยชน/
หลายอย�าง เช�น ทําให�ชาวมีปHาชุมชนไว�ใช�ประโยชน/ในลักษณะต�างๆ มีการหาของปHามาเป=นอาหาร 
รวมท้ังใช�เป=นท่ีเก็บกักแหล�งน้ําสําหรับใช�ในการเกษตร เป=นต�น และท่ีสําคัญศาลปูHตานี้ยังเป=นจุดศูนย/
รวมใจหรือท่ีพ่ึงของชาวบ�านด�วย กล�าวคือชาวบ�านท่ีอาศัยอยู�ตามธรรมชาติแต�อดีตเป=นต�นมาถึง
ป@จจุบัน ท่ีพ่ึงทางใจท่ีดีท่ีสุดสําหรับพวกเขาก็คือศาลปูHตา เจ็บปHวยไม�สบายก็อาศัยการบนบานจากศาล
ปูHตา หรือจะเดินทางไปไหนมาไหนก็อาศัยศาลปูHตาได�ช�วยคุ�มครองให�รอดปลอดภัย มีศาลปูHตาหลายท่ี
หลายแห�งท่ีเป=นท่ีเคารพนับถือของชาวบ�าน แม�แต�คนรุ�นใหม�อย�างเช�นนักเรียน นักศึกษา เป=นต�น จะ
ไปสอบแข�งขันอะไรในยุคนี้ ส�วนหนึ่งก็มักจะไปบนบานศาลกล�าวกับศาลปูHตาประจําหมู�บ�าน หรือศาล

                                                           
๙สัมภาษณ/ พ�อทิน ทองป@Wน, ปราชญ/ชาวบ�าน บ�านหนองแซง จังหวัดเลย, เมื่อวันท่ี ๖ เดือน พฤษภาคม 

พ.ศ.๒๕๖๒. 
๑๐สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๑๑สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๖๗ 

เจ�าท่ีต�างๆ เห็นว�าศักด์ิสิทธิ์ เม่ือประสบความสําเร็จจากการบนบานไว�แล�ว ก็จะกลับมาแก�บนโดยการ
ทําพิธีเซ�นไหว�ตามท่ีผีปูHตาหรือศาลเจ�าท่ีนั้นๆ ต�องการ ท่ีกล�าวมานี้ก็เพ่ือแสดงให�เห็นว�า ความเชื่อเรื่อง
ผีปูHตายังคงมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวไทยในภาคอีสานและชาวลาว โดยเฉพาะกลุ�มคนท่ีอาศัย
อยู�ตามชนบทพ้ืนท่ีแห�งไกลความเจริญต�างๆ หรือแม�ว�ากลุ�มคนท่ีอาศัยอยู�ตามเมืองท่ีเจริญแล�วก็ตาม ก็
ยังมีการสร�างศาลเจ�าท่ีต�างๆ ไว�ในบ�าน หรือท่ีทํางาน เช�น ศาลพระภูมิ เป=นต�น เพ่ือการเคารพกราบ
ไหว�บูชา หรือเป=นท่ีพ่ึงทางใจของผู�ท่ีอาศัยอยู�ภายในบ�าน หรือท่ีทํางานบริษัทห�างร�านต�างๆ ซ่ึงผู�วิจัย
เห็นว�า ความเชื่อเรื่องศาลปูHตาหรือศาลเจ�าท่ีต�างๆ ของชาวไทยอีสานและชาวลาวนี้ จะยังคงมีการสืบ
ทอดต�อไปอีกนานเท�านานชั่วลูกชั่วหลาน ตราบเท�าท่ีสังคมของคนเหล�านี้ยังมีความต�องการพ่ึงพา
อาศัยพลังลึกลับเหนือธรรมชาติเหล�านี้อยู�  

๒. ความเช่ือเก่ียวกับผีตาแฮกของคนไทยอีสาน-ลาว 

  
 

                   ภาพประกอบท่ี ๔.๒ การบูชาผีตาแฮกหรือผีประจําไร�นา๑๒ 
 
ผีตาแฮก เป=นผีประจําไร�นา ผีนา บ�างท่ีเรียวกว�าเจ�าแม�โพสพ ซ่ึงชาวไทยอีสานและชาว

ลาวเรียกว�า ผีตาแฮก ปูHแฮก หรือแม�ธรณี คนสมัยล�านช�างเชื่อว�าเป=นผีท่ีทําหน�าท่ีอารักขาผืนนาคอย
ดูแลให�ข�าวกล�า น้ําท�า รวมถึงปูปลาให�อุดมสมบูรณ/ คุ�มครองสัตว/เลี้ยงต�างๆ ไม�ให�เกิดโรคภัย ผีตาแฮก
จะสถิตอยู�มุมใดมุมหนึ่งของท่ีนา โดยเจ�าของนาจะทําศาลเพียงตาเล็กๆ ไว� ก�อนจะลงทํานาจะต�อง

                                                           
๑๒การบูชาผีตาแฮกหรือผีประจําไร�นา, แหล�งท่ีมา: https://siamrath.co.th/n/17327, สืบค�น เมื่อวัน  ๑๐ 

สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๖๘ 

เลี้ยงผีตาแฮกเสียก�อน๑๓ การปลูกข�าวในยุคสมัยต�างๆ ตามแบบวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาว
นั้น มุ�งปลูกข�าวเพ่ือบริโภคเป=นหลัก เหลือบริโภคก็เก็บไว�ในยุ�งฉาง หรือนําไปแลกเปลี่ยนกับป@จจัยอ่ืนๆ 
บ�าง ก็เฉพาะสิ่งท่ีจําเป=นจริงๆ เช�น แลกกับเสื้อผ�า อาหาร เกลือ และยารักษาโรค เป=นต�น แต�จะไม�
นิยมแลกเปลี่ยนข�าวกับเครื่องประหัตประหาร ท้ังนี้เพราะคนไทยอีสานและคนลาวมีความเชื่อว�า ข�าว
เป=นสิ่งท่ีมีบุญคุณ มีจิตวิญญาณ มีเทพธิดา ชื่อว�า แม�โพสพ ประจําอยู�ในท�องถ่ิน บางแห�งเรียกว�า นาง
โคสก หรือ แม�โคสก โดยเชื่อกันว�า แม�โพสพนี้มีอิทธิฤทธิ์ สามารถดลบันดาลความสมบูรณ/พูนสุขแก�ผู�
ปฏิบัติชอบต�อนางได� และถ�าปฏิบัติไม�ดีจะได�ผลตรงข�าม ดังนั้นหลังการเก็บเก่ียวข�าวเสร็จแต�ละปT 
ชาวบ�านจึงต�องจัดพิธีบายศรีสู�ขวัญให�แม�โพสพและปฏิบัติต�อแม�โพสพอย�างเคารพนอบน�อม๑๔ ความ
เชื่ออย�างนี้ในป@จจุบันก็ยังมีอยู� โดยเฉพาะชาวบ�านท่ีเป=นชาวนาได�ทําสืบต�อกันมาต้ังแต�สมัยปูHย�าตา
ทวด ในท่ีนาของแต�ละคนจะมีท่ีท่ีให�ผีตาแฮกอยู� ซ่ึงบางคนอาจปลูกกระท�อมหลังเล็กๆ บางคนอาจป@ก
เสาเป=นสัญลักษณ/ว�าท่ีตรงนี้ คือท่ีอยู�ของผีตาแฮก หรือบางแห�งอาจทํารั้วถ่ีๆ ล�อมบริเวณใดบริเวณ
หนึ่งไว� ซ่ึงชาวบ�านจะทราบดีถึงท่ีอยู�ของผีตาแฮกนี้ การไหว�ผีตาแฮกหรือทําพิธีป@กกกแฮก จะ
ดําเนินการตอนช�วงจะเริ่มป@กดํา สิ่งท่ีใช�ในการทําพิธีป@กกกแฮก ประกอบด�วย เหล�าขาว ๑ ขวด ไก�ต�ม
สุกพร�อมเครื่องใน ๑ ตัว บางคนอาจมีข�าวดํา ข�าวแดง ปลาร�า ด�วยก็ได� ดอกไม� ธูป เทียน หมาก พลู 
บุหรี่ น้ํา ๑ ขวด แก�ว ๒ ใบ กระต๊ิบข�าวเหนียว หลังจากนั้นนําของเซ�นไหว�ไปท่ีท่ีอยู�ของตาแฮก แล�ว
จัดแต�งสํารับท่ีนํามาใส�ถาดเหล�า เปxดฝา กระต๊ิบข�าวเหนียวเปxดออก น้ําและเหล�าเทใส�แก�วคนละใบ 
จุดเทียนต้ังไว�พร�อมกับกล�าวเชิญให�ผีตาแฮกมารับหรือมากินของเซ�นไหว� พร�อมกับบนบานให�ข�าวกล�า
ในนาของตนอุดมสมบูรณ/ และเม่ือเก็บเก่ียวเสร็จแล�ว จะต�องแบ�งข�าว ๔ เกวียน (เกวียนจําลอง
เล็กๆ) ให�แก�ผีตาแฮกด�วยทุกปT๑๕ ชาวไทยอีสานและชาวลาวท่ีทํานาเป=นอาชีพหลักจะนิยมถือตามฮีต-
คองโบราณ คือจะทําการแฮกนาดําวันอาทิตย/ แฮกนาหว�านวันจันทร/ ป@กตาแฮก ป@กกกแฮก และ
ดํานาวันพฤหัสบดี ทําขวัญข�าววันอังคาร แฮกถางไฮ� (ถางไร�) สุม (เผา) ไฮ�เอาวันศุกร/๑๖ ในป@จจุบันก็มี
บ�างท่ีชาวนาบางคนหรือบางครอบครัวไม�สะดวกในการถือฤกษ/ตามวันเวลาดังกล�าว แต�ก็มีการสร�าง
ศาลเล็กๆ ไว�ท่ีนาตน และมีการเลี้ยงผีตาแฮกเป=นประจําทุกปTมิได�ขาด 

ความเชื่อเก่ียวกับผีตาแฮกของชาวไทยอีสานและชาวลาวในป@จจุบันนั้น ยังคงมีการสืบ
ทอดอย�างต�อเนื่องมาแต�โบราณ ซ่ึงบางอย�างอาจถูกแก�ไขหรือเปลี่ยนแปลงก็ด�วยความจําเป=นตาม

                                                           
๑๓อ�างแล�ว, ธีระพงษ/ มีไธสง, ผีกับพุทธการผสมผสานทางความเชื่อ, หน�า ๒๗-๒๘. 
๑๔สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี, เมื่อวันท่ี ๒ 

เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๑๕สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๑๖ปรีชา พิณทอง, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: มปพ, ๒๔๙๕), หน�า ๑๑๖. 



๖๙ 

กาลเทศะ แต�สารัตถะเดิมคือการนับถือวิญญาณหรือผีตาแฮกก็ยังคงมีอยู�อย�างเหนียวแน�นไม�เสื่อม
คลายไปตามกาลเวลา ความเชื่อเรื่องผีของชาวไทยอีสานและชาวลาวยังมีส�วนเข�าไปเก่ียวข�องกับอีก
หลายสิ่งหลายอย�างไม�ว�าจะเป=นปHา เขา ไร� นา และหมู�บ�าน เป=นต�น จะสังเกตได�จากการทําพิธีกรรมท่ี
มีการทําบุญจะมีการอุทิศหรือมีการเก่ียวข�องกับบรรดาผีต�างๆ เสมอ ความเชื่อเรื่องผีจึงมีความผูกพัน
กับวิถีชีวิตของชาวไทยอีสานและชาวลาวต้ังแต�เกิดจนกระท่ังตาย อํานาจเหนือธรรมชาติซ่ึงมีผีเป=น
ตัวแทนนี้ จึงถือว�าเป=นพ้ืนฐานสําคัญของวิถีชีวิตของชาวไทยอีสานและชาวลาวมาต้ังแต�อดีต วิญญาณ
หรือผีทําให�ชาวไทยอีสานและชาวลาวมีการดํารงชีวิตอยู�ในสังคมเดียวกันด�วยความสงบราบรื่นโดยไม�
ต�องมีกฎ ระเบียบ ข�อบังคับ หรือกฎหมายท่ีเป=นลายลักษณ/อักษร หรือมีศาลมาคอยตัดสินคดีถึงสิ่ง
ถูกผิด แต�ความเชื่อเรื่องวิญญาณหรือผีในสังคมอีสานและชาวลาวจะเป=นตัวแสดงหรือชี้ให�เห็นว�าอย�าง
นั้นดีอย�างนี้ไม�ดี หรืออย�างนั้นควรหรือไม�ควร ซ่ึงคติความเชื่อเช�นนี้ ความสําคัญในการเชื่อเรื่องผีจึง
อาจไม�ได�อยู�ท่ีการมีผีหรือไม�มีจริงตามความเชื่อนั้นก็ได� แต�ความเชื่อเรื่องผีในสังคมชาวไทยอีสานและ
ชาวลาวนี้ จะเป=นสิ่งสร�างจิตสํานึกของคนในสังคมเป=นผู�มีจริยธรรมในการอยู�ร�วมกันอย�างมีความสงบ
สุขต�างหาก 

การทําการเกษตรสมัยอาณาจักรล�านช�าง เป=นการเกษตรแบบพึงพาธรรมชาติ เช�น อาศัย 
ลม ฝน ฟJา อากาศ ถ�าปTใดมีฝนตกถูกต�องตามฤดูกาล และตกพอดี ก็จะทําให�ผลิตผลทางการเกษตรดี 
แต�ถ�าปTใดเกิดฝนไม�ตกตามฤดูกาลหรือเกิดภัยแล�ง จะทําให�ผลลิตทางการเกษตรไม�ดี ได�รับความ
เสียหาย คนล�านช�างมีความเชื่อว�า ลม ฝน ฟJา ฟJาอากาศ มีเทพเจ�าประจําคอยดูแลและควบคุม ให�ทุก
สิ่งทุกอย�างเป=นไปตามท่ีเทพเจ�าต�องการ เม่ือมีความเชื่ออย�างนี้จึงทําให�มีพิธีกรรมต�างๆ ตามมา เช�น 
พิธีขําบุญบั้งไฟเพ่ือขอฝนจากพญาแถน การขอขมา การบอกกล�าว การบูชาเจ�าแม�โพสพ การเลี้ยงผี 
เลี้ยงเทพเจ�า เลี้ยงเจ�าปHาเจ�าเขา แนวความเชื่อพ้ืนฐานของบรรพบุรุษล�านช�างจึงเป=น แบบจิตนิยม 
หรือวิญญาณนิยม อิทธิพลของความเชื่อเหล�านี้ยังสืบทอดมายังคนอีสานและคนลาวท่ีทําการเกษตร
แบบพึงพาธรรมชาติ เช�น ชาวนาในภาอีสานและชาวนาลาว ก็จะทํานาก็จะมีการทําบุญบั้งไฟเพ่ือขอ
ฝนจากพญาแถน และมีการบูชาและเลี้ยงผีนาหรือแม�โพสพ ซ่ึงชาวไทยอีสานและชาวลาวเรียกว�า ผีตา
แฮก ปูHแฮก หรือแม�ธรณี คนล�านช�างเชื่อว�าเป=นผีท่ีทําหน�าท่ี รักษาผืนนา คอยดูแลข�าวกล�า น้ําท�า ปู
ปลา พืชพรรณ ธัญญาหารให�อุดมสมบูรณ/ คุ�มครองสัตว/เลี้ยงต�างๆ ไม�ให�เกิดโรคภัย เจ็บปHวย ผีตาแฮก
จะสถิตอยู�มุมใดมุมหนึ่งของท่ีนา โดยเจ�าของนาจะทําศาลเพียงตาเล็กๆ ไว� ก�อนจะลงทํานาจะต�อง
เลี้ยงผีตาแฮกเสียก�อน๑๗ความเชื่อและพิธีกรรมเหล�านี้ยังคงสืบทอดและถือปฏิบัติอย�างเคร�งคัดของ
ชาวอีสานและชาวลาว มาจนถึงป@จจุบันนี้ ดังท่ีเราได�เห็นว�าในภาคอีสาน และชาวลาวเม่ือถึงเดือนหก

                                                           
๑๗สัมภาษณ/ ดร.อุดร จันทวัน, อาจารย/ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนาผู�เช่ียวชาญด�านปรัชญา 

ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี วิทยาลัยสงฆ/เลย, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๗๐ 

จะมีการทําบุญบั้งไฟ การบูชาแม�โพสพ ซ่ึงถือว�าเป=นเพทเจ�า และผีท่ีคอยดูแลด�านการเกษตรโดยตรง 
ถ�าไม�ทําพิธีกรรมเหล�านี้จะเกิดอาเพศหรือทําให�ผลิตผลทางการเกษตรไม�ดี เป=นต�น  

๔.๑.๒ ศาสนาพราหมณ7ล�านช�างท่ีอิทธิพลต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ศาสนาพราหมณ/-ฮินดู เป=นศาสนาธรรมชาติท่ีเป=นความพยายามของมนุษย/ท่ีจะเอาชนะ

ธรรมชาติ โดยมีความเชื่อว�าบางสิ่งบางอย�างท่ีมีอิทธิพลเหนือธรรมชาติ จึงทําให�เกิดความเชื่อในสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ เช�น เวลากลางคืนมองอะไรไม�เห็นก็เกิดความกลัว พอแสงอาทิตย/มีแสงสว�างก็หายหวาดกลัว 
จึงนับถือพระอาทิตย/ (สุริยเทพ) จึงเป=นจุดเริ่มแรกของศาสนาท่ีนับถือพระอาทิตย/ ต�อมาเม่ือเห็น
อากาศยอมให�พระอาทิตย/โคจรไปมาได� จึงนับถือพระวรุณ (วรุณเทพ) คือเทพประจําอากาศและ
ประทานฝนให�อีกด�วย อันเป=นเหตุท่ีทําให�ศาสนาพราหมณ/นับถือธรรมชาติและอํานาจของธรรมชาติใน
นามของเทพหรือเทวดา ต�อมาจึงเกิดเทวดาข้ึนมากมาย นอกจากนี้ศาสนาพราหมณ/ยังได�สอนว�า โลก
นี้พระพรหมเป=นผู�สร�างและสรรพสิ่งต�างๆ พระองค/มีอํานาจให�คุณและโทษแก�มนุษย/ ด�วยเหตุนี้มนุษย/
และสรรพสิ่งจะต�องเป=นไปตามประสงค/ของพระพรหมท้ังสิ้น ซ่ึงเรียกว�า “พรหมลิขิต”๑๘ และมนุษย/
จะต�องสวดสรรเสริญอ�อนวอนและสังเวยด�วยวิธีการต�างๆ เพ่ือท่ีพระพรหมหรือเทพเจ�าจะได�ประทาน
ความสุขให� ตลอดจนเม่ือตายแล�วจะได�ไปอยู�กับพระพรหม โดยมีคณาจารย/หรือพราหมณ/ทําหน�าท่ี
เป=นตัวแทนในการติดต�อพระพรหมหรือเทพเจ�าเหล�านั้น 

ศาสนาพราหมณ/-ฮินดูได�เข�ามาเผยแพร�และมีอิทธิพลในอาณาจักรล�านช�างก�อนท่ีพุทธ
ศาสนาจะเข�ามา (ดูแนวคิดทางปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างในสมัยพราหมณ/-ฮินดู) โดยมีพวก
พราหมณ/ท่ีอพยพมาจากอินเดียมาอยู�ในอาณาจักรขอม (เขมร) ต�อมาพวกพราหมณ/มีอํานาจใน
อาณาจักรขอม และยังได�ขยายอํานาจครอบคลุมแผ�นดินของอาณาจักรล�านช�างท่ีเป=นส�วนของภาค
อีสานของไทยและลาวท้ังหมด ศาสนาพราหมณ/ก็ได�ขยายตามมาด�วย๑๙แม�ในส�วนของประเทศไทยก็มี
ร�องรอยของศาสนาพราหมณ/ได�เข�าไปมีบทบาทต�อวิถีชีวิตของคนไทยต้ังแต�ก�อนสมัยสุโขทัย 
โดยเฉพาะในยุคต�นกรุงรัตนโกสินทร/ พระมหากษัตริย/ไทยได�ทรงชุบเลี้ยงพราหมณ/และทรงเคารพนับ
ถือพิธีกรรมต�างๆ ของพราหมณ/อยู�ไม�น�อย หลักฐานยืนยันท่ีปรากฏให�เห็นก็คือเสาชิงช�าท่ีอยู�ตรงหน�า
วัดสุทัศน/ฯ ซ่ึงเป=นท่ีทรงประกอบพิธีกรรมประจํา แต�ต�อมาการเชื่อถือพิธีลดน�อยลง แม�จะมีอยู�บ�างก็
เพ่ือให�เห็นเป=นเพียงประเพณี อย�างไรก็ตาม ก็ต�องยอมรับว�า ศาสนาพราหมณ/มีอิทธิพลต�อสังคมไทย
มิใช�น�อย เช�น พิธีกรรมต�างๆ หลายอย�างจะมีพิธีของพราหมณ/เข�าไปมีส�วนร�วมด�วยเสมอ จนยากท่ีจะ
แยกออกจากกันได� เช�น การสถาปนามกุฎราชกุมาร พิธีบรมราชาภิเษก พิธียกเสาเอกและเสาโทใน

                                                           
๑๘จักรพรรณ วงศ/พรพวัณ, ปรัชญา : ศาสตร7แห งภูมิป:ญญามนุษย7, (กรุงเทพมหานคร: ควอลิตี้ปริ๊นท/, 

๒๕๕๕), หน�า ๑๔๐.  
๑๙อุทัย เทพสิทธา, ความเป;นมาของไทย-ลาว, (พระนคร: สํานักพิมพ/สาสน/สวรรค/, ๒๕๐๙), หน�า ๑๕๕. 



๗๑ 

การปลูกบ�าน พิธีแรกนาขวัญ พิธีลอยกระทง และพิธีสร�างศาลพระภูมิ๒๐ เป=นต�น สิ่งเหล�านี้ล�วนแสดง
ให�เห็นว�าศาสนาพราหมณ/ยังมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตของคนไทยและคนลาวในรูปแบบของความเชื่อทาง
ศาสนาและพิธีกรรมต�างๆ จนถึงทุกวันนี้ 

๑. ศาสนาพราหมณ7-ฮินดูท่ียังมีอิทธิต อวิถีชีวิตของคนไทยอีสาน-ลาว 
ศาสนาพราหมณ/-ฮินดูในส�วนท่ียังมีอิทธิพลต�อสังคมภาคอีสานของไทยและลาวในป@จจุบัน

นี้ จะเป=นลักษณะผสมผสานแทรกซ�อนอยู�ในพิธีกรรมทางพุทธศาสนา และความเชื่อเรื่องผี ซ่ึงมีความ
กลมกลืนในวิถีชีวิตของชาวอีสานและชาวลาว ท่ีไม�มีความขัดแย�งกัน แต�เป=นการส�งเสริมและสนับสนุน
ซ่ึงกันและกัน โดยมีการจัดความสําคัญและหน�าท่ีของคนในการปฏิบัติท่ีลงตัว เช�น มีหมอขวัญทําพิธี
ทางพราหมณ/ มีหมอธรรม หมอส�อง หมอลํา ผีฟJาทําพิธีทางผี มีพระสงฆ/ทําพิธีกรรมทางพุทธศาสนา 
ในงานบุญประเพณีต�างๆ ของชาวอีสานและชาวลาว จะแสดงให�เห็นถึงการผสมผสานระหว�างความ
เชื่อท้ัง ๓ อย�างลงตัว เช�น งานบุญบั้งไฟทางภาคอีสานของไทยและประเทศลาว เป=นพิธีกรรมขอฝน
จากแถน ซ่ึงเชื่อว�าเป=นผู�สร�างโลก และสามารถดลบันดาลให�เกิดฝนได� พิธีกรรมนี้เริ่มจากวัดก�อน คือมี
การนําบั้งไฟไปไว�ท่ีวัด มีพิธีซึ่งพระสงฆ/ พราหมณ/ และชาวบ�านทําร�วมกัน ซ่ึงโดยปกติแล�ว พระสงฆ/จะ
ไม�ร�วมพิธีกรรมเก่ียวกับผี แต�มีหลายหมู�บ�านท่ีมีเรือนผีและศาลพระภูมิในบริเวณวัด (อยู�นอกอุโบสถ) 
ซ่ึงโดยปกติแล�วความเชื่อท้ัง ๓ รูปแบบจะมีหน�าท่ีแตกต�างกันไป ชาวบ�านจะไปทําบุญท่ีวัดไปฟ@งเทศน/
ฟ@งธรรม และร�วมพิธีกรรมทางศาสนา แต�เม่ือทําพิธีสู�ขวัญก็ไปหาพราหมณ/ ถ�าหากเจ็บไข�ได�ปHวยก็หา
หมอธรรม หมอส�อง หมอลําผีฟJาซ่ึงทําหน�าท่ีสัมพันธ/กับผี๒๑จะเห็นได�ว�า ศาสนาพราหมณ/-ฮินดูจะเข�า
มาส�วนเก่ียวข�องกับวิถีชีวิตในลักษณะท่ีเป=นพิธีกรรมต�างๆ ของสังคมชาวบ�าน ซ่ึงก็ถือว�าเป=นส�วน
สําคัญของศาสนาพราหมณ/-ฮินดูท่ีเน�นในปฏิบัติโดยการทําพิธีกรรมเพ่ือให�เข�าถึงเทพเจ�า ซ่ึงในท่ีนี้
ผู�วิจัยใคร�นําเสนอวิเคราะห/พิธีกรรมท่ีเก่ียวข�องกับศาสนาพราหมณ/-ฮินดูท่ีคนไทยในภาคอีสานและคน
ลาวนิยมทํากันในป@จจุบัน ซ่ึงก็มีหลายพิธีกรรมด�วยกัน แต�ในท่ีนี้จะได�ยกมาเพ่ือเป=นกรณีศึกษา
วิเคราะห/เพียง ๑ พิธีกรรม คือพิธีกรรมการสู�ขวัญ เพราะเห็นว�าเป=นพิธีกรรมท่ีสําคัญและเป=นท่ีนิยมทํา
กันมากท่ีสุดในป@จจุบันท้ังชาวไทยและลาว ดังนี้   

๑) พิธีกรรมการสู ขวัญ 
พิธีกรรมการสู�ขวัญหรือพิธีบายศรีสู�ขวัญ เป=นพิธีกรรมท่ีคนอีสานและคนลาวท่ีนิยมทํากัน

ต้ังแต�สมัยอาณาจักรล�านช�างเรื่อยมาจนถึงป@จจุบัน ซ่ึงคนอีสานและคนลาวมีความเชื่อท่ีว�าทุกคนเกิด
มาพร�อมกับวิญญาณอย�างหนึ่งท่ีเรียกกันว�า “ขวัญ” ซ่ึงคํานี้  ภาษาอีสานและภาษาลาวใช�ใน

                                                           
๒๐สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิต

ล�านช�าง มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๒๑สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู� เ ช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๗๒ 

ความหมายได� ๒ อย�าง คือหมายถึง ผม หรือ ขน ท่ีข้ึนเวียนตามตัวหรือหัว เป=นก�นหอย เรียกว�าจอม
ขวัญ บางคนก็มีจอมขวัญอยู�กลางตรงหัว บางคนมีอยู�ท้ังกลางหัวและท่ีหน�าฝาก บางคนมีหลายอยู�
หลายท่ี เรียกว�า มีหลายขวัญ  

ขวัญในอีกความหมายหนึ่ง หมายถึง สภาวะท่ีเป=นวิญญาณหรือเป=นนามธรรม ซ่ึงเป=นสิ่ง
ประจําตัวของแต�ละคน ขวัญเป=นสิ่งท่ีมีอยู�ประจําตัวของทุกคน และสัตว/มาต้ังแต�เกิด คนสมัยล�านช�าง
โบราณถือว�า ขวัญอาจจะมีการหนีจากร�างกายคนเราก็ได� เช�น ขวัญออกไปเท่ียวเล�น เวลานอนหลับ 
หรือกระเจิงหนีเวลาตกใจกลัวบางอย�าง เป=นต�น หรือบางแห�งเวลาใครถูกผีหลอกตกใจจนหัวโกรYน 
หรือเกิดอุบัติเหตุแต�รอดตายมาอย�างหวุดหวิด ญาติๆ ก็จะพาไปทําพิธีซ�อนขวัญให�กลับคืนเข�าสู�ตัวตน
เหมือนเดิม๒๒ ตามความเชื่อของคนอีสาน และคนลาวเชื่อว�าถ�าขวัญออกจากร�าง ขวัญหนีไปไม�กลับคืน
มาสู�ราง บุคคลนั้นก็จะเจ็บปHวยและเสียชีวิตในไม�ช�า ซ่ึงคนอีสานและคนลาวจะสังเกตว�าคนท่ีมีขวัญอยู�
กับเนื้อกับตัวหรือไม� เขาจะสังเกตจากบุคลิกลักษณะสีสันของการดําเนินชีวิต ถ�าคนใดไม�ค�อยสบาย
อาการไม�คอยดี ดูไม�มีสง�าราศี หรือเรียกอีกอย�างหนึ่งว�ามีชีวิตแต�ไม�มีชีวา (ไม�มีชีวิตชีวา) นั้นก็แสดงว�า 
ขวัญได�ออกจากร�างไปแล�ว ถ�าไม�ทําการเรียกขวัญกลับมาก็จะทําให�บุคคลนั้นเจ็บปHวย และตายไปในไม�
ช�า ขวัญมีหน�าท่ีรักษาประคับประคองชีวิตและติดตามเจ�าของไปทุกหนแห�ง๒๓ ดังนั้นชาวอีสานและ
ชาวลาวในป@จจุบันนี้จึงยังนิยมทําพิธีสู�ขวัญหรือพิธีเชิญขวัญท่ีหนีหายไปให�เข�ามาอยู�กับตัว และเชื่อว�า
เป=นการส�งเสริมพลังใจให�เข�มแข็ง มีสติ และไม�ประมาท 

 ความเชื่อเรื่อง “ขวัญ” ของคนล�านช�างยังมีอิทธิพลต�อคนอีสาน และคนลาวในป@จจุบันนี้ 
จากความเชื่อท่ีว�าคนเราจะดําเนินชีวิตท่ีมีความสุข หรือ “อยู�ดีมีแฮง” ขวัญต�องอยู�กับเนื้อกับตัว ซ่ึง
หมายถึง ตัววิญญาณท่ีคอยกําหนดชะตาชีวิตของคนนั้นต�องอยู�ปกป@กรักษาเขาตลอดเวลาไม�หนี้ไปไหน 
ถ�าขวัญหนีออกจากร�างไปอยู�ท่ีไดท่ีหนึ่ง จะทําให�คนนั้นไม�สบาย และจะเสียชีวิตในท่ีสุด ดังนั้น คนล�าน
ช�างจึงนิยมทําพิธีเรียกขวัญให�กลับมาอยู�กับเนื้อกับตัว การเรียกขวัญหรือการ “เอ้ินขวัญ” ทําได�ทุกท่ี
ทุกสถานการณ/ทุกท่ี และทุกเวลา ไม�ว�าจะเป=นงานมงคล หรือเป=นท่ีไม�เป=นคงคล เม่ือคนมีความสุขได�
เลือนยศ เลื่อนตําแหน�งจะมีการทําพิธีสู�ขวัญ  แต�งงานก็มีการสู�ขวัญบ�าวสาว และเม่ือมีความทุกข/ ไม�
สบาย เจ็บไขได�ปHวยก็มีการสูขวัญ หรือเอ้ินขวัญให�กลับมาอยู�กับเนื้อกับตัว  
 

                                                           
๒๒อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแก�น: คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หน�า ๒๑๖. 
๒๓สัมภาษณ/ ผศ.ดร.บุรินทร/ ภู�สกุล, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๓ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๗๓ 

  
 

ภาพประกอบท่ี ๔.๓ พิธีการสูขวัญของคนอีสาน๒๔ 
 
พิธีกรรมการสู�ขวัญของคนอีสานและคนลาว ท่ีเห็นว�ามีศาสนาพราหมณ/-ฮินดูเข�ามา

เก่ียวข�องด�วยก็ตรงท่ีได�รับอิทธิพลทางแนวคิดมาจากคติความเชื่อของพราหมณ/ นั่นคือการนําใบตอง
มาประดิษฐ/บายศรี เนื่องด�วยใบตองนั้นเป=นของสะอาดบริสุทธิ์ไม�มีมลทินของอาหารเก�าให�แปดเป{Wอน 
และอีกประการหนึ่งก็คือ รูปร�างลักษณะของบายศรีท่ีได�จําลองมาจากเขาพระสุเมรุซ่ึงเป=นท่ีสถิตของ
พระศิวะหรือพระอิศวร ตลอดจนเครื่องสังเวยก็มีความเชื่อว�ามาจากคติพราหมณ/เช�นกัน เช�น ไข� 
แตงกวา มะพร�าว รวมถึงพิธีกรรมอ่ืนๆ เช�น การเวียนเทียน และการเจิม เป=นต�น ซ่ึงพิธีกรรมต�างๆ 
เหล�านี้พราหมณ/เป=นผู�ประกอบพิธีท้ังสิ้น๒๕แม�ในป@จจุบันจะไม�มีผู� ท่ีเป=นพราหมณ/จริงๆ ในสังคม
ชาวบ�านท่ัวไป แต�ผู�ท่ีทําพิธีสู�ขวัญ (สูตรขวัญ) ก็จะต�องเป=นผู�ท่ีสังคมให�ความเคารพนับถือท้ังคุณวุฒิ
และวัยวุฒิ โดยจะต�องมีคุณลักษณะท่ีเหมาะสมกับการเป=นพราหมณ/ นั่นคือมีอายุประมาณ ๕๐ ปTข้ึน
ไป ต�องรักษาศีล ๘ หรืออย�างน�อยก็ต�องรักษาศีล ๕ อยู�เนืองนิตย/ งดเว�นอบายมุขท้ังหลาย เป=นผู�ท่ีมี
บุคลิกดี เสียงดี ท�วงทีวาจาน�าเคารพเชื่อถือ ต�องเป=นผู�ท่ีมีความสามารถในการท�องบทสู�ขวัญและคํา
อวยพรท่ีเก่ียวข�องได�อย�างแม�นยําและน�าฟ@ง และท่ีสําคัญท่ีขาดไม�ได�คือการแต�งชุดขาวท่ีมีลักษณะ

                                                           
๒๔พิธีการสูขวัญของคนอีสาน, แหล�งท่ีมา: https://sites.google.com/site/banhnxngbawcka 

lsinthu/2-prapheni สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 
๒๕อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๒๑๗.  



๗๔ 

คล�ายชุดพราหมณ/ในการทําพิธีแต�ละครั้ง๒๖ จากข�อมูลนี้ จะเห็นได�ว�าศาสนาพราหมณ/-ฮินดูได�ฝาก
ร�องรอยหรือแนวคิดด�านพิธีกรรมไว�ให�คนรุ�นป@จจุบันท่ีหันมานับถือพุทธศาสนาได�ผสมผสานแนวคิด
ของท้ังสองศาสตร/นี้เข�าด�วยกันอย�างกลมกลืน กล�าวคือสังคมอีสานของไทยและชาวลาวยังคงมีการสืบ
ทอดพิธีการสู�ขวัญแบบพราหมณ/อยู�  และผู� ท่ีทําหน�าท่ีเป=นพราหมณ/ท่ีดีนั้น อย�างน�อยจะต�องมี
คุณสมบัติท่ีเหมาะสมคือการรักษาศีล ๘ หรือศีล ๕ อยู�เนืองนิตย/จึงจะสามารถทําหน�าท่ีเป=นพราหมณ/
สู�ขวัญท่ีสมบูรณ/ตามคติความเชื่อได�  

ก. องค7ประกอบในพิธีสู ขวัญ 
องค/ประกอบในพิธีกรรมการสู�ขวัญนั้น จะต�องใช�เครื่องเชิญขวัญท่ีเรียกว�า “บายศรี” ท่ีทํา

ด�วยใบตอง รูปคล�ายกระทง เป=นชั้นๆ มีขนาดใหญ�เล็กสอบข้ึนไปตามลําดับ เป=น ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ ชั้น 
หรือ ๙ ชั้น มีเสาป@กตรงกลางเป=นแกน มีเครื่องสังเวยวางอยู�ในบายศรี และมีไข�ขวัญ (ไข�ต�ม) เสียบอยู�
บนยอดบายศรี มีหลายประเภท เช�น บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ� (ภาษาเขมร บาย = 
ข�าว + ศรี = สิริ หมายความว�า ข�าวอันเป=นสิริหรือข�าวขวัญ) มีการพันสายสิญจน/ไว�โดยรอบเพ่ือใช�ผูก
ข�อมือผู�รับขวัญ ผู�นําในการทําพิธีเรียกว�า “หมอขวัญ” หรือ “หมอพราหมณ/”๒๗ บางแห�งจะนิยมทํา
พิธีสู�ขวัญ โดยมีการจัดพาขวัญ หรือพานบายศรี ซ่ึงใส�ดอกไม�ข�าวต�มมัด ขนม กล�วย ไข� ฝJายผูกแขน 
เทียนค�าหัวค�าคิง ผ�าผืนแพรวา หวี กระจก น้ําอบ น้ําหอม สร�อย แหวน เป=นต�น ทําเป=นพาขวัญ ๓ ชั้น
บ�าง ๕ ชั้นบ�าง หรือ ๙ ชั้นบ�าง แล�วกาละเทศ และความเหมาะสมของแต�ละงานนั้นๆ  

การทําพิธีสู�ขวัญของคนอีสานและคนลาวนี้ สามารถทํากันได�แทบทุกโอกาสท่ีเห็นว�ามี
ความเหมาะสมกับเวลาท่ีจะทําพิธีสู�ขวัญ ท้ังท่ีเป=นมูลเหตุแห�งความดีและไม�ดี เพราะถือว�าเป=นเรียก
ขวัญให�มาอยู�กับตัวของเจ�าของขวัญ ดังนั้นจึงเป=นการทําพิธีนี้ได�ท้ังการแสดงความชื่นชมยินดี และ
เรื่องท่ีไม�ดีท่ีอาจเกิดข้ึนกับชีวิตของคนๆ หนึ่ง หรือหลายๆ คนท่ีเกิดข้ึนร�วมกัน โดยคนไทยอีสานและ
คนลาวมีความเชื่อว�าถ�าได�ทําพิธีสู�ขวัญนี้แล�ว จะช�วยให�เกิดสิริมงคลท้ังต�อผู�ท่ีถูกสู�ขวัญและผู�ท่ีเข�าร�วม
พิธีด�วย และยังมีความเชื่ออีกว�า พิธีนี้เป=นการต�อชีวิตคนให�มีอายุยืนยาว เป=นการเสริมบารมี สะเดาะ
เคราะห/ ให�พ�นจากโชคร�าย โรคาพยาธิ เพ่ือรับโชคลาภ ร่ํารวย และจะมีความสุข ความเจริญ และท่ี
สําคัญเป=นการปลอบใจให�กับเจ�าของขวัญจากคณะญาติมิตรและบุคคลท่ัวไป 

ข. กรณีท่ีนิยมทําพิธีสู ขวัญของคนไทยอีสาน-ลาว 
ตามความเชื่อของคนไทยอีสานและคนลาวนั้น การทําพิธีสู�ขวัญสามารถทําได�หลายกรณี 

และทําในโอกาสท่ีสําคัญท่ีควรจะทํา โดยมากจะยึดถือคติท่ีคนโบราณในสมัยล�านช�างได�เคยทําไว�แล�วมี
การสืบทอดต�อเนื่องกันมา เพราะมีความเชื่อว�า การปฏิบัติตามฮีต-คองท่ีเคยปฏิบัติกันมาแต�ครั้งปูHย�า

                                                           
๒๖สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๒๗อ�างแล�ว, ปรีชา พิณทอง, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, หน�า ๑๒๐. 



๗๕ 

ตาทวดนั้นเป=นสิ่งท่ีดีงาม โดยเฉพาะเรื่องของพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับพราหมณ/-ผีนั้นจะผิดพลาดหรือ
บกพร�องไม�ได� จะต�องยึดตามท่ีคนรุ�นก�อนได�เคยทําไว�แล�ว๒๘กรณีการสู�ขวัญในป@จจุบันนี้ก็เช�นกัน คน
อีสานและคนลาวก็ยังยึดถือปฏิบัติตามคนรุ�นก�อนท่ีเคยทํากันมาแล�วในอดีต โดยกําหนดเวลาท่ีสําคัญ
อันควรแก�การทําพิธีสู�ขวัญนั้นมีดังนี้๒๙ 

(ก) ในการได�ลาภยศ เช�น ได�เงินทองร่ํารวยมาก ได�ภรรยา ได�บ�านเรือนใหม� ได�ยศศักด์ิ ได�
สมณศักด์ิ หรือสอบเข�ารับราชการได� เป=นต�น  

(ข) ในการฟ{Wนจากทุกข/ เช�น หายจากการเจ็บไข�ได�ปHวย พ�นจากภยันตราย การจากไปของ
คนท่ีเป=นท่ีรัก หรือการรอดตายจากอุบัติเหตุต�างๆ เป=นต�น 

(ค) ในการรับหรือส�งผู�มาเยือน เช�น มีแขกผู�ใหญ�มาเยี่ยมบ�าน หรือมีแขกต�างบ�านต�างเมือง
มาเยี่ยมเยียน เป=นต�น 

กรณีท่ีกล�าวมานี้ คนไทยอีสานและคนลาวมักจะนิยมทําพิธีสู�ขวัญให�กันและกัน ซ่ึงก็ถือว�า
เป=นพิธีกรรมท่ีสําคัญของคนอีสานและคนลาวท้ังในอดีตและป@จจุบัน ดังนั้นในแต�ละหมู�บ�านหรือ
หมู�บ�านใกล�เคียงจะมีหมอพราหมณ/หรือหมอสู�ขวัญประจําหมู�บ�าน ซ่ึงเป=นบุคคลท่ีเคารพนับถือของ
ชาวบ�านเป=นผู�ทําหน�าท่ีนี้ จึงกล�าวได�ว�าพิธีกรรมการสู�ขวัญของคนไทยอีสานและคนลาวได�ยึดถือและ
ปฏิบัติมานานแล�ว อันเป=นคติหรือแนวคิดท่ีได�มาจากศาสนาพราหมณ/-ฮินดู ผสมผสานกับแนวคิดทาง
พุทธศาสนาอย�างลงตัวและกลมกลืนกัน นอกจากท่ีกล�าวมานี้ยังมีพิธีกรรมท่ีเนื่องด�วยศาสนา
พราหมณ/-ฮินดูท่ียังคงมีการสืบต�อกันอยู� เช�น พิธีสร�างศาลพระภูมิ พิธียกเสาเอกและเสาโท พิธีสร�าง
หลักบ�านหลักเมือง พิธีหล�อพระ พิธีเบิกเนตรพระ พิธีพุทธาภิเษก พิธีลอยกระทง และพิธีสรงน้ําพระ
ในเทศกาลสงกรานต/ เป=นต�น ซ่ึงพิธีกรรมเหล�านี้จะมีสัญลักษณ/ของศาสนาพราหมณ/-ฮินดูแทรกซ�อน
อยู�เสมอ ผู�ท่ีไม�ได�ศึกษาเก่ียวกับเรื่องนี้มาโดยตรงแล�ว ก็จะไม�สามารถจะแยกออกได�ว�าอันไหนเป=น
พราหมณ/และอันไหนเป=นพุทธ หรืออันไหนเป=นวิญญาณ (ผี) เพราะมีลักษณะผสมผสานอย�างกลมกลืน 
และท่ีสําคัญได�กลายเป=นวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวมาถึงทุกวันนี้ 

๔.๑.๓ พระพุทธศาสนาล�านช�างท่ีอิทธิพลต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
พุทธศาสนาได�เข�ามาเผยแผ�และเจริญรุ�งเรืองในอาณาจักรล�านช�างต้ังแต�สมัยพระเจ�าฟJางุ�ม

เป=นต�นมา วิถีชีวิตของคนในอาณาจักรล�านช�างได�น�อมรับเอาพระรัตนตรัยมาเป=นท่ีพ่ึงและมีการสืบ
ทอดกันเรื่อยมาถึงป@จจุบัน คนไทยในภาคอีสานและคนลาวในยุคป@จจุบันก็คือลูกหลานของคนใน
อาณาจักรล�านช�างท่ีได�สืบลูกสืบหลานกันเรื่อยมา วิถีการดํารงชีวิตของคนเหล�านี้ก็ได�อาศัยพ้ืนฐานจาก
คติทางพุทธศาสนาท่ีมีสืบทอดมาแต�สมัยอาณาจักรล�านช�าง โดยมีพระสงฆ/เป=นผู�นําทางด�านจิต
วิญญาณและทําหน�าท่ีในเผยแผ�พุทธศาสนามาตามลําดับยุคสมัย อย�างเช�นในภาคอีสานของไทยก็จะมี

                                                           
๒๘สัมภาษณ/ พระครูบุญชยากร, เจ�าอาวาสวัดไชยศร,ี เมื่อวันท่ี ๔ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๒๙อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๒๑๗.   



๗๖ 

พระสงฆ/ผู�ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท่ีมีชื่อเสียงเป=นท่ีนับถือของชาวไทยและชาวต�างประเทศมากมาย เช�น 
หลวงปูHม่ัน หลวงปูHชา หลวงปูHดุล หลวงปูHฝ@Wน หลวงปูHศรี หลวงปูHเทสก/ หลวงปูHขาว และหลวงตามหาบัว 
เป=นต�น ซ่ึงพระสงฆ/เหล�านี้ก็ล�วนเป=นลูกหลานของชาวล�านช�างเดิมท่ีมีการสืบทอดกันมาต้ังแต�บรรพ
บุรุษนับพันปT๓๐ คนไทยอีสานและคนลาวจึงนับถือพุทธศาสนาโดยส�วนมาก วิถีชีวิตส�วนใหญ�ของคน
เหล�านี้จึงมีความเก่ียวข�องกับพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนถึงตาย หลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนาได�เข�า
ไปมีบทบาทต�อการกําหนดวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวให�ปฏิบัติตามครรลองธรรมหรือจารีต
ประเพณีอันดีงาม อันได�มาจากแนวคิดทางพุทธศาสนาท่ีเรียกว�า “ฮิตสิบสอง” ซ่ึงเป=นหลักจารีตให�คน
อีสานและคนลาวได�ยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมา คนอีสานและคนลาวจึงมักพูดติดปากเสมอมาว�า “การ
กระทําทุกอย�างให�เป=นไปตามฮีตสิบสองและคองสิบสี่ จึงเจริญงอกงามประกอบอาชีพรุ�งเรือง ทําอะไร
อย�าให�ผิดฮีต (ผิดทํานองคองธรรม)”๓๑  

ฮีตสิบสองนี้ ถือว�าเป=นฮีต (จารีต) ท่ีสําคัญของคนไทยอีสานและคนลาวท่ีจะต�องประพฤติ
ปฏิบัติตาม ถ�าไม�ประพฤติหรือปฏิบัติตามหรือละเลยต�อจารีตนี้แล�ว จะถือว�าผิดจารีต ซ่ึงคนอีสานและ
คนลาวมักใช�คําว�า “คะลํา” หรือ “ขะลํา” ซ่ึงเป=นลักษณะของความผิด บาป ไม�เหมาะ ไม�ควร อาจมี
โทษมากหรือน�อยหรือไม�มีโทษ แต�ไม�เป=นท่ียอมรับของสังคม คะลํา จึงเป=นหลักคําสอนท่ีปฏิบัติกันมา
จนกลายเป=นขนมธรรมเนียมท่ีมีลักษณะเป=นข�อห�าม เช�น เวลาท่ีเด็กๆ จะทําอะไรท่ีแผลงๆ เราก็จะได�
เห็นคนเฒ�าคนแก�บอกกล�าวตักเตือนว�าอย�าทําอย�างนั้น อย�าทําอย�างง้ีเด๋ียวมันจะคะลํา “มันสิคะลํา” 
บางทีก็ได�ยินคําว�า “มันบ�แม�นแนว” คือประพฤติหรือปฏิบัติไม�ถูกต�องตามจารีตนั่นเอง๓๒ ดังนั้น การ
คะลํา ในสมัยโบราณถ�าใครไม�ปฏิบัติอาจมีโทษมาก หรือน�อย หรือไม�มีโทษ แต�ไม�เป=นท่ียอมรับของ
สังคม อย�างไรก็ตาม ในป@จจุบันเม่ือบ�านเมืองมีการพัฒนาทางด�านการศึกษา เทคโนโลยีต�างๆ มากข้ึน 
การคะลําของคนอีสานหรือคนลาวจึงค�อยๆ หายไปกับกาลเวลา เพราะการคะลําบางอย�างก็เป=นสิ่งท่ี
ล�าสมัย เช�น คนอยู�กรรม (อยู�ไฟหลังคลอดลูก) จะไม�ให�กินเนื้อวัว เนื้อควาย ผัก ผลไม�บางอย�าง จะผิด
กรรม ให�กินข�าวบ�ายเกลือ ปลาขาวนาปxWงเท�านั้น ซ่ึงแพทย/แผนป@จจุบันถือว�า ถ�าร�างกายหลังหลังคลอด
ไม�กินของเหล�านี้ ก็จะขาดวิตามินบํารุงร�างกาย และจะไม�มีน้ํานมให�ลูกกินด�วย ส�วนผู�วิจัยเห็นว�าใน
สังคมป@จจุบัน “การคะลํา” ควรมีการเลือกปฏิบัติเป=นอย�างๆ ไปตามกาลเทศะหรือตามหลักสัปปุริส
ธรรมในพุทธศาสนาจึงจะเหมาะสมกับสถานการณ/ป@จจุบัน 

๑) วิถีชีวิตตามครรลองพุทธศาสนาของคนไทยอีสาน-ลาวในป:จจุบัน 

                                                           
๓๐สัมภาษณ/ ดร.อุดร จันทวัน, อาจารย/ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนาผู�เช่ียวชาญด�านปรัชญา 

ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี วิทยาลัยสงฆ/เลย, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๓๑สัมภาษณ/ พระครูประภัศจันทโชติ, เจ�าอาวาสวัดศรีจันทร/, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๓๒สัมภาษณ/ ผศ.อุดม บัวศรี , อาจารย/ผู� เ ช่ียวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี, 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๒ เดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒ 



๗๗ 

การนับถือพุทธศาสนาของคนไทยอีสานและคนลาวในป@จจุบัน เป=นการนับถือในรูปแบบท่ี
ผ�านพัฒนาการภายใต�บริบทวัฒนธรรมทางความเชื่อของท�องถ่ินท่ีหลากหลาย จนกลายเป=นพุทธ
ศาสนาแบบชาวบ�าน นั่นคือวิถีชีวิตจะเก่ียวพันกับพุทธศาสนาและความเชื่อต�างๆ ท่ีแฝงอยู�กับ
พิธีกรรมทางพุทธศาสนา ดังนั้นความเชื่อพุทธศาสนาแบบชาวบ�านนี้ จึงมิใช�ความเชื่อตามหลักคําสอน
ท่ีเป=นสารัตถะจริงๆ ตามท่ีมีการนิยามความหมายไว�ในหลักวิชาการท่ัวไป๓๓อย�างไรก็ตาม วิถีชีวิตของ
คนอีสานและคนลาวในป@จจุบันยังมีการดํารงชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนาอยู�เป=นส�วนใหญ� เช�น มีการ
ทําบุญให�ทาน รักษาศีล และปฏิบัติธรรมตามโอกาสต�างๆ อยู�อย�างสมํ่าเสมอ ในวันสําคัญต�างๆ เช�น 
วันสําคัญของชาติและพุทธศาสนาก็มีการเข�าวัดทําบุญ และร�วมทํากิจกรรมต�างๆ ภายในวัด รวมไปถึง
การจัดพิธีศพก็จัดตามแบบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาท้ังสิ้น จึงกล�าวได�ว�าวิถีชีวิตส�วนใหญ�ของคนไทย
ภาคอีสานและคนลาว มีวิถีชีวิตท่ีผูกพันอยู�กับพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนตาย โดยมีวัดเป=นจุดศูนย/กลาง
ของชุมชนและมีพระสงฆ/เป=นผู�นําทางด�านจิตวิญญาณ๓๔ ดังนั้นจึงไม�ใช�เรื่องแปลกอะไรท่ีพ้ืนท่ีในภาค
อีสานของไทยและลาว จะมีวัดและพระสงฆ/อยู�เป=นจํานวนมาก และแพร�หลายไปตามท่ีต�างๆ ท่ีมี
ชาวบ�านอาศัยอยู� จนเป=นท่ีประจักษ/กันท่ัวไปว�า ชุมชนเกิดข้ึน ณ ท่ีแห�งใด วัดในทางพุทธศาสนาก็ย�อม
เกิดข้ึน ณ ท่ีนั่นควบคู�กันไปด�วย ซ่ึงในท่ีนี้ ผู�วิจัยจะได�นําเสนอวิถีชีวิตของชาวนครหลวงพระบาง 
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ท่ีปฏิบัติตามฮีตคองการใส�บาตรอย�าง
เคร�งครัด อันแสดงให�เห็นถึงศรัทธาท่ีมีต�อพุทธศาสนามาอย�างยาวนาน ดังนี้  

๒) วิถีชีวิตการทําบุญใส บาตรของคนอีสานและคนลาวในป:จจุบัน  
วิถีชีวิตการทําบุญใส�บาตรของคนอีสานและคนลาวในป@จจุบัน ยังมีศรัทธาท่ีม่ันคงต�อ

พระพุทธศาสนา ทําตามหน�าท่ีของพุทธศาสนิกชนเป=นอย�างดี คือ ให�ความอุปถัมภ/  บํารุง
พระพุทธศาสนา บําเพ็ญบุญ ปฏิบัติธรรม เพ่ือขจัดกิเลส และมีจุดหมายสูงสุดของชีวิต คือการบรรลุ
นิพพาน ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ดังนั้น ในชีวิตประจําวันตอนเช�าจะนิยมใส�บาตรขณะท่ี
พระออกบิณฑบาต ในวันพระซ่ึงเป=นวันหยุดของคนพ้ืนบ�านก็จะนิยมไปใส�บาตรท่ีวัด และการใสบาตร
ในเทศการต�างๆ เช�น วันข้ึนปTใหม� สงกรานต/ ดังภาพ  

                 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๓๓อ�างแล�ว, ธีระพงษ/ มีไธสง, ผีกับพุทธการผสมผสานทางความเชื่อ, หน�า ๑๐๙. 
๓๔สัมภาษณ/ พระครูบุญชยากร, เจ�าอาวาสวัดไชยศรี, เมื่อวันท่ี ๔ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๗๘ 

 
 

ภาพประกอบท่ี ๔.๔ วิถีชีวิตกับการใส�บาตรชาวหลวงพระบาง๓๕ 

การทําบุญใส�บาตร (ตักบาตร) พระสงฆ/ในตอนเช�าของชาวพุทธสายเถรวาทท่ัวไป ไม�ว�าจะ
เป=นประเทศ ไทย ลาว กัมพูชา และพม�า เป=นต�น ล�วนมีวิถีชีวิตแบบวิถีพุทธท่ีคล�ายกัน นั่นคือการให�
ทาน หรือการทําบุญใส�บาตรพระสงฆ/ในตอนเช�าท่ีพระสงฆ/ออกรับบิณฑบาต พิธีการนี้อาจมีต�างกัน
บ�างในแต�ละท�องท่ี แต�โดยเนื้อแท�ก็คือการทําบุญใส�บาตรพระสงฆ/ท่ีออกโปรดสัตว/ในตอนเช�า ชาวพุทธ
ก็จะออกมาทําบุญใส�บาตรกันเป=นประจําทุกวัน โดยเฉพาะชาวพุทธไทยอีสานและชาวพุทธลาวแล�วนั้น
ถือว�าเป=นกิจวัตรประจําวันเลยทีเดียวท่ีจะต�องอุปถัมภ/คํ้าชูพระสงฆ/และพุทธศาสนา วิถีชีวิตจึงมีความ
ผูกพันกับพุทธศาสนาดังท่ีกล�าวมาแล�ว และในงานวิจัยนี้ ผู�วิจัยใคร�นําเสนอวิถีชีวิตการทําบุญใส�บาตร
พระสงฆ/ในตอนเช�าของชาวนครหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เพ่ือ
เป=นกรณีศึกษาวิถีการทําบุญของชาวพุทธในป@จจุบัน ดังนี้ 

(ก) ฮีตคองการใส บาตร สะท�อนวิถีชีวิตของชาวพุทธนครหลวงพระบางในป:จจุบัน 
บนถนนหลวงกลางนครหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

คือเส�นทางสายวัฒนธรรมท่ีสะท�อนวิถีชีวิตและความศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวลาว ได�อย�างชัดเจน
ท่ีสุดในป@จจุบัน โดยในทุกๆ เช�า จะมีชาวเมืองหลวงพระบางจะออกมารอใส�บาตรข�าวเหนียว ซ่ึงเป=น
วิถีพุทธท่ีสืบทอดมาหลายร�อยปT เพราะข�าวเหนียวเป=นอาหารหลักของชาวลาว และเป=นสัญลักษณ/ของ
การมีชีวิตอยู� การใส�บาตรข�าวเหนียวของชาวนครหลวงพระบางจะมีธรรมเนียมท่ีเคร�งครัด โดยเฉพาะ
การแต�งกาย โดยผู�หญิงจะนุ�งซ่ิน เกล�าผม และมีแพรเบี่ยงหรือผ�าสไบพาดไหล�ไว�เสมอ ส�วนผู�ชายจะนุ�ง
กางเกงขายาวและมีผ�าพาดเช�นกัน เพ่ือเป=นการให�เกียรติพระสงฆ/ และจะไม�นิยมแต�งกายชุดสมัยใหม�

                                                           
๓๕วิถีชีวิตกับการใส�บาตรชาวหลวงพระบาง, แหล�งท่ีมา: http://oknation.nationtv.tv/blog/ 

chartsiam/2014/08/19/entry-1 สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๗๙ 

หรือชุดไม�สุภาพ และในขณะเดียวกันจะต�องมีความสํารวมท้ัง กาย วาจา และใจ ในการใส�บาตร ซ่ึง
ชาวลาวท่ีนครหลวงพระบาง หรือชาวลาวท้ังหมดท่ัวประเทศ จะต�องนั่งคุกเข�า เพ่ือให�อยู�ตํ่ากว�า
พระสงฆ/ และจะถอดรองเท�าโดยมีความเชื่อว�าการท่ีเท�าได�เหยียบกับพ้ืนดิน คือการได�แผ�บุญกุศล
ให�กับสรรพสัตว/ท้ังหลายได�รับบุญไปด�วย๓๖  

วิถีชีวิตในการใส�บาตรข�าวเหนียวท่ีนครหลวงพระบาง ถือว�าเป=นกิจกรรมแบบพุทธท่ีมี
ชื่อเสียงเป=นท่ีรู�จักไปท่ัวโลก ซ่ึงจะเห็นได�จากจํานวนนักท�องเท่ียวชาวต�างประเทศท่ีเพ่ิมมากข้ึนในทุกๆ 
ปT โดยทางราชการได�รณรงค/และขอความร�วมมือให�แก�ผู�มาเยือนนครหลวงพระบาง ให�ความร�วมมือใน
การปฏิบัติตามฮีตคองวิถีชีวิตการใส�บาตรแบบด้ังเดิมของชาวลาว ท้ังนี้ก็เพ่ือให�วิถีชีวิตการใส�บาตรข�าว
เหนียวได�ดํารงอยู�คู�นครหลวงพระบางตลอดไป และท่ีสําคัญก็คือเป=นการแสดงให�เห็นถึงวิถีชีวิตด้ังเดิม
ของชาวพุทธลาว ท่ีมีความเก่ียวข�องกับวัฒนธรรมการใส�บาตรพระสงฆ/ในพุทธศาสนา ซ่ึงก็นับว�าเป=น
การสะท�อนให�เห็นถึงความศรัทธาท่ีมีต�อพุทธศาสนาอย�างม่ันคงของชาวลาว ท่ียังคงรักษาเอาไว�ได�
อย�างดีมาจวบจนทุกวันนี้๓๗ 

จากการสัมภาษณ/พระสงฆ/ในนครหลวงพระบาง และการลงพ้ืนท่ีสังเกตการณ/การทําบุญ
ใส�บาตรพระสงฆ/ในตอนเช�าท่ีนครหลวงพระบาง พบว�า มีชาวต�างชาติหลายคนท่ีมาเท่ียวนครหลวง
พระบางเพ่ือชมภาพการใส�บาตรและบางคนก็ร�วมใสบาตรพระสงฆ/กับชาวนครหลวงพระบางด�วย โดย
จะสังเกตเห็นว�า ทุกๆ เช�าประมาณตีห�าครึ่ง พระสงฆ/และสามเณรจากทุกวัดในตัวเมืองนครหลวงพระ
บางประมาณ ๒๐๐-๓๐๐ ว�ารูป จะออกมารับบิณฑบาตตามท�องถนน (จุดสังเกตก็คือ ก�อนท่ีพระสงฆ/
และสามาเณรจะออกมารับบิณฑบาต จะมีเสียงตีกลองท่ีเรียกว�า “กะลอ” เป=นสัญญาณดังติดๆ กัน) 
จากนั้นริมถนนสายวัฒนธรรมหรือถนนสายหลักในนครหลวงพระบาง ก็จะคลาคล่ําไปด�วยชาวนคร
หลวงพระบาง และนักท�องเท่ียวจากประเทศต�างๆ ออกมานั่งรอใส�บาตร บางกลุ�มก็ออกมาชมการใส�
บาตร และบางกลุ�มก็ออกมาถ�ายรูปบรรยากาศการทําบุญใสบาตรในตอนเช�า แต�เป=นท่ีสังเกตอยู�อย�าง
หนึ่งว�า ชาวบ�านและนักท�องเท่ียวท่ีมารอใส�บาตรนั้น โดยส�วนมากจะใส�เฉพาะข�าวเหนียวเปล�าและ
ป@จจัยส�วนหนึ่ง แต�ไม�มีการเตรียมกับข�าวหรือใส�กับข�าวเหมือนกับในประเทศไทย จึงได�สอบถามพระ
อาจารย/วอนซัย จิตฺตวโร (สีเวียงชัย) ได�คําตอบว�า ตามปกติชาวลาวในนครหลวงพระบางจะใส�บาตร
ด�วยข�าวเหนียวเพียงอย�างเดียว ห�ามใส�กับข�าวอย�างอ่ืนลงไปอีกเด็ดขาด เพราะว�าเม่ือพระกลับวัดแล�ว 
พอถึงเวลาฉัน แต�ละวัดจะเคาะเกราะไม�ไผ�เป=นสัญญาณให�ชาวบ�านรับรู� ชาวบ�านก็จะยกพาข�าวหรือ

                                                           
๓๖สัมภาษณ/ พระอ�อนแก�ว กิตฺติภทฺโท (สีเวียงชัย), เจ�าอาวาสวัดพระโอ, เมื่อวันท่ี ๒๖ เดือน เมษายน 

พ.ศ.๒๕๖๒. 
๓๗สัมภาษณ/ พระเตรียม รตนโชโต, วัดนาซางวนาราม, เมื่อวันท่ี ๒๖ เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๘๐ 

สํารับกับข�าวท่ีเตรียมไว�แต�เช�าไปถวายพระท่ีวัด ซ่ึงเรียกว�า “การถวายจังหัน”๓๘ ดังนั้นการทําบุญตัก
บาตรข�าวเหนียวในนครหลวงพระบาง หรือตามสถานท่ีอ่ืนๆ ในประเทศลาว จึงมิได�หมายความว�า
ต�องการให�พระฉันแต�ข�าวเหนียวแต�เพียงอย�างเดียว และการใส�บาตรของชาวนครหลวงพระบางนั้น จะ
เปลี่ยนเวลาไปตามฤดูกาล ซ่ึงชาวบ�านจะสังเกตจากเสียงกลองของวัด หากมีเสียงย่ํากลองเม่ือใด 
แสดงว�าพระสงฆ/เตรียมตัวจะออกรับบิณฑบาตแล�ว ชาวบ�านก็จะรีบปูเสื่อตรงริมทางท่ีพระจะเดินผ�าน 
หากสังเกตให�ดี เราจะเห็นว�าชาวบ�านท่ีมาใส�บาตรนั้น ต�างก็แต�งกายกันอย�างเรียบร�อย ผู�หญิงจะนุ�งซ่ิน
และมีแพรเบี่ยงหรือผ�าสไบพาดไหล�ไว�เสมอสําหรับเป=นผ�ากราบพระ ส�วนผู�ชายต�องนุ�งกางเกงขายาว
และมีผ�าพาดเช�นกัน และเวลาใส�บาตรจะต�องนั่งคุกเข�า น�อยคนนักท่ีจะแต�งกายด�วยชุดสมัยใหม�
หรือไม�สุภาพ ส�วนสําหรับนักท�องเท่ียวท่ีไม�ได�เตรียมข�าวเหนียวมาใส�บาตร ก็สามารถจะเข�าไปซ้ือได�ใน
ตลาด หรือสั่งให�ท่ีพักหรือบริษัททัวร/ต�างๆ ได�บริการจัดเตรียมข�าวเหนียวสําหรับใส�บาตรให�ได� หรือจะ
ไปซ้ือตามถนนท่ีพระเดินรับบิณฑบาตก็ได� เพราะจะมีบรรดาแม�ค�านําข�าวเหนียวและเสื่อมาปูเพ่ือ
ให�บริการถึงริมถนนเลยทีเดียว  

๔.๑.๔ พหุปรัชญาล�านช�างท่ีอิทธิพลต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง  
การผสมผสานทางความเชื่อท่ีหลากหลายท้ังวิญญาณหรือผี พราหมณ/ และพุทธศาสนา

ของคนไทยอีสานและคนลาวนั้น เกิดจากพ้ืนฐานทางความเชื่อเดิมเก่ียวกับผีและพราหมณ/ท่ีไม�ได�ถูก
ทําลายให�สูญหายไป เม่ือพุทธศาสนาเข�ามาเผยแผ�มีหลักคําสอนบางส�วนท่ีเข�ากันได�กับเรื่องของผีและ
พราหมณ/ จึงเกิดการผสมผสานกันอย�างลงตัว วิถีการดําเนินชีวิตเก่ียวกับความเชื่อของคนไทยอีสาน
และคนลาวจึงปรากฏในรูปแบบการผสมผสานท่ีกลมกลืนจนไม�สามารถจะแยกได�อย�างชัดเจนว�า อะไร
คือผี อะไรคือพราหมณ/ และอะไรคือพุทธศาสนา เพราะในพิธีกรรมหรืองานประเพณีตลอดท้ังปT (ฮี
ตสิบสอง) ไม�มีการแบ�งแยกพ้ืนท่ีระหว�างผี พราหมณ/ หรือพุทธศาสนาได�อย�างชัดเจน และเพ่ือให�เห็น
ปรากฏการณ/ท้ังสามความเชื่อในวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวดังกล�าว ผู�วิจัยใคร�นําเสนอ
วิเคราะห/ผ�านพิธีกรรมการทําบุญประเพณีในรอบหนึ่งปT ท่ีกลุ�มคนซ่ึงอยู�ในวัฒนธรรมล�านช�างด�วยกัน
มักเรียกว�า “ฮีตสิบสอง” หรือจารีตท่ีประพฤติปฏิบัติกันในรอบปT หรือสิบสองเดือน ดังนี้ 

๑) เดือนอ�าย หรือเดือนเจียง เรียกแบบพุทธศาสนาว�า บุญเข�ากรรม หรือปริวาสกรรม 
ตามความเชื่อเดิมของชาวล�านช�างจะทําพิธีเลี้ยงผีแผนหรือผีบรรพบุรุษ เม่ือศาสนาพราหมณ/เข�ามาสู�
อาณาจักรล�านช�างก็มีการทําพิธีกรรมแบบพราหมณ/ในเก่ียวกับผี หลังจากนั้นพระพุทธศาสนาเข�ามาใน
ดินแดนแห�งนี้ ชางล�านช�างก็มีการเอาพิธีกรรมทางพุทธศาสนา (พุทธบัญญัติ) มาเป=นฮีตแทนฮีตเดิม ท่ี
นับถือวิญญาณหรือผี แล�วจึงมีการผสมผสานกันระหว�าง ผี พราหมณ/และพุทธ โดยจัดให�พระสงฆ/เข�า
ปริวาสกรรมแทน ส�วนพิธีกรรมการเลี้ยงวิญญาณหรือผีแถน หรือผีบรรพบุรุษก็ยังปรากฏอยู�แต�เพียง

                                                           
๓๘สัมภาษณ/ พระวอนซยั จิตฺตวโร (สีเวียงชัย), วัดนาซางวนาราม, เมือ่วันท่ี ๒๗ เดือน เมษายน พ.ศ.

๒๕๖๒. 



๘๑ 

ร�อยรอยเท�านั้น ชาวอีสานและชาวลาวได�ทําพิธีกรรมแบบพุทธศาสนาเข�ามาแทนท่ีการบูชาวิญญาณ
หรือผีท้ังหลายซ่ึงยังปรากฏในวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวคนในทุกวันนี้ 

๒) เดือนย่ี บุญคูณลาน หรือบางแห�งเรียกว�า บุญกุ�มข�าว หรือบุญกุ�มข�าวใหญ� แต�เดิมเป=น
พิธีกรรมหรือความเชื่อในเรื่องของผีตาแฮก หรือแม�โพสพ ท่ีชาวล�านช�างเชื่อกันว�าเป=นผีท่ีคอยปกป@กษ/
รักษาให�ชาวนาได�รับผลผลิตจากการทํานา คือข�าวกล�าอุดมสมบูรณ/ ชาวนาจึงรู�สึกนึกในบุญคุณของผี
ตาแฮก จึงได�ประกอบพิธีเลี้ยงเซ�นไหว�ผีตาแฮก แต�เม่ือพุทธศาสนาเข�ามาเผยแผ� ชาวล�านช�างก็หันมา
นับถือพุทธศาสนา แต�พิธีกรรมเดิมคือเลี้ยงผีก็กลายมาเป=นพิธีทําบุญคูณลานแบบพุทธศาสนาแทน แต�
ก็ยังคงของเดิมไว�คือเลี้ยงผีตาแฮก และทําพิธีสู�ขวัญข�าวซ่ึงเป=นพิธีของพราหมณ/เข�ามาเก่ียวข�องด�วย 

๓) เดือนสาม บุญข�าวจี่ ในช�วงนี้เป=นช�วงท่ีชาวนาเก็บเก่ียวผลผลิตแล�ว พร�อมท่ีจะนําเอา
ข�าวใหม�ท่ีหอมกรุ�นไปเซ�นไหว�ตอบแทนสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือผีตาแฮก จึงประกอบพิธีกรรมนี้ข้ึน ต�อมาเม่ือ
พุทธศาสนาเผยแผ�เข�ามาในภายหลัง ชาวนาเหล�านี้เม่ือหันมานับถือพุทธศาสนาก็ยังเคยชินต�อการ
ประกอบพิธีกรรมเซ�นไหว�ผีอยู� แต�เปลี่ยนวิธีการประกอบพิธีกรรมโดยทําแบบผสมผสาน คือการนํา
ผลผลิตท่ีได�นั้นไปถวายพระสงฆ/ในพุทธศาสนาก�อน จากนั้นจึงค�อยนําไปเซ�นไหว�ผีตาแฮกทีหลัง หรือ
บางครั้งก็ทําบุญอุทิศไปให�ผีในขณะท่ีกล�าวคําถวายทานแด�พระสงฆ/ ซ่ึงสามารถท่ีจะกล�าวคําอุทิศ
เจาะจงไปให�ผีเหล�านั้นได�เช�นกัน 

๔) เดือนส่ี บุญเผวส หรือพระเวส คติเดิมก�อนหน�าท่ีพุทธศาสนาจะเข�ามาในอาณาจักร
ล�านช�าง ชาวล�านช�างได�ประกอบพิธีกรรมการเก็บออกไม�มาบูชาวิญญาณหรือผีท่ีดูแลคุ�มครองพวกตน 
เม่ือพุทธศาสนาเข�ามาแล�ว ชาวล�านช�างก็นําเอาคติเก่ียวกับพระโพธิสัตว/บําเพ็ญบารมีมาประกอบ
พิธีกรรมแทน ซ่ึงพิธีกรรมในการเทศน/เรื่องพระเวสสันดรอาจเป=นคติท่ีมาใหม�พร�อมกับการขยาย
อํานาจการปกครองแบบกษัตริย/มาแทรกอยู�ในเรื่องของพระเวสสันดรก็ได� เพราะในท�องถ่ินอีสานเดิม
จริงๆ นั้น ไม�นิยมเทศน/เวสสันดรชาดก ต�อมาเม่ือกษัตริย/ขยายอํานาจการปกครองท่ีมาพร�อมๆ กับ
การนับถือพุทธศาสนาของชาวบ�านในท�องถ่ิน ชาวไทยอีสานและชาวลาว โดยพระสงฆ/จึงได�รับเอาคติ
การเทศน/เรื่องพระเวสสันดรทํานองแหล�มาใช�เทศน/โปรดชาวบ�าน เรียกว�า “เทศน/มหาชาติ”๓๙ ซ่ึงใน
พิธีกรรมบุญเผวสนี้ก็ยังเห็นร�องรอยความเชื่อเดิมในระบบเกษตรกรรม คือเรื่องน้ํา โดยในเวสสันดร
ชาดกยังกล�าวถึงฝนโบกขรพรรษ รวมถึงการแห�พระอุปคุตซ่ึงเป=นสัญลักษณ/ของน้ํา เพราะพระอุปคุต
มักอาศัยอยู�ในน้ํา นอกจากนี้เครื่องประกอบในพิธีกรรมบุญเผวสยังมีพืชหลายอย�าง เช�น กล�วย อ�อย 
ใบคูณ ใบยอ และรวงผึ้ง เป=นต�น ซ่ึงสะท�อนให�เห็นสัญลักษณ/ท่ีอุดมสมบูรณ/ของสังคมเกษตรกรรม
นั่นเอง 

๕) เดือนห�า บุญสงกรานต/ ซ่ึงคติความเชื่อเก่ียวกับวันสงกรานต/นี้ ชาวไทยอีสานและชาว
ลาวได�รับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ/-ฮินดู โดยมีเรื่องเล�าว�า ท�าวกบิลพรหมลงมาถามป@ญหากะ
                                                           

๓๙อ�างแล�ว, ธีระพงษ/ มีไธสง, ผีกับพุทธการผสมผสานทางความเชื่อ, หน�า ๑๑๐. 



๘๒ 

ธรรมบาลกุมาร โดยให�สัญญาว�าถ�าธรรมบาลกุมารตอบป@ญหาได� จะตัดศีรษะของตนบูชา ปรากฏว�า
ธรรมบาลกุมารสามารถตอบป@ญหาของท�านกบิลพรหมได� ท�าวกบิลพรหมจึงต�องตัดศีรษะตามสัญญาท่ี
ให�ไว�แก�ธรรมบาลกุมาร แต�ศีรษะของท�าวกบิลพรหมมีความศักด์ิสิทธิ์มาก คือถ�าวางบนแผ�นดินไฟจะ
ไหม� ถ�าวางลงในมหาสมุทรน้ําจะเหือดแห�ง ถ�าวางไว�บนอากาศฝนจะแล�ง ก�อนตัดศีรษะจึงเรียกธิดาท้ัง 
๗ ตน ให�เอาพานมารองรับศีรษะไว� แล�วให�แห�รอบเขาพระสุเมรุ แล�วนําไปต้ังไว�บนเขาไกรลาส ครั้นถึง
กําหนดปTธิดาท้ัง ๗ ตน ก็ผลัดกันอัญเชิญศีรษะของท�าวกบิลพรหมมาแห�รอบเขาพระสุเมรุและสรงน้ํา
แล�วแห�กลับไปต้ังไว�ท่ีเขาสุเมรุเหมือนเดิม๔๐ และชาวล�านช�างเดิมนั้นจะมีการประกอบพิธีกรรมโดย
การนําเอาของฮักษา (รักษา) เช�น แข�วหมูตัน (เข้ียวหมูตัน) ดาบ มีดลงยันต/ ของขลัง และของรักษา 
เป=นต�น ท่ีเก็บรักษาไว�บนหิ้งผีในแต�ละบ�าน เม่ือถึงวันสงกรานต/ก็นําของรักษาเหล�านั้นลงมาทําพิธีสรง 
(ฮดสรง) ด�วยน้ําอบน้ําหอม๔๑การสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ/ของชาวพุทธในป@จจุบันก็ได�คติมา
จากศาสนาพราหมณ/-ฮินดูและคติเรื่องผีดังท่ีกล�าวมาแล�ว 

๖) เดือนหก บุญบั้งไฟ เป=นพิธีกรรมหรือประเพณีท่ีสะท�อนถึงความเชื่อด้ังเดิมของคนใน
ถ่ินล�านช�างเดิมท่ีมีวิถีชีวิตท่ีสัมพันธ/กับอาชีพเกษตรกรรมท่ีต�องพ่ึงพิงน้ําฝนจากธรรมชาติ จึงเป=นท่ีมา
ของการทําบุญบั้งไฟซ่ึงสะท�อนให�เห็นความเชื่อว�า มีผีแถนผีฟJาท่ีควบคุมฟJาฝนอยู�เบื้องบน เม่ือถึง
ฤดูกาลทํานา จึงได�ทําพิธีขอฝนขอฟJาจากผีแถน จนเกิดตํานานเก่ียวกับผีฟJาผีแถนข้ึนมาในภายหลัง 
เม่ือพุทธศาสนาเข�ามายังดินแดนแห�งนี้ในภายหลัง จึงได�ผนวกเอาบุญพิธีเข�าร�วมในข้ันตอนบุญ
ประเพณีบั้งไฟดังท่ีปรากฏในทุกวันนี้ 

๗) เดือนเจ็ด บุญซําฮะ (ชําระ) แต�เดิมนั้นเป=นการบูชาผีอารักษ/ หรือผีปูHตาท่ีทําหน�าปก
ปJองรักษาบ�านหรือท�องถ่ินนั้นๆ ให�อยู�ดีมีสุข ชาวล�านช�างจะประกอบพิธีกรรมบูชาด�วยการชําระ
สะสางสิ่งท่ีไม�ดีหรือสิ่งท่ีเป=นอัปมงคลออกจากบ�าน และอัญเชิญผีอารักษ/มาทําหน�าท่ีปกป@กษ/รักษา
บ�านเมืองให�มีความสงบสุขและความอุดมสมบูรณ/ เม่ือพุทธศาสนาเข�ามาเผยแผ� ชาวบ�านก็เปลี่ยนมา
เป=นการทําบุญโดยการนิมนต/พระสงฆ/มาเจริญพุทธมนต/เพ่ือขับไล�สิ่งไม�ดีหรือสิ่งท่ีเป=นอัปมงคล
ท้ังหลายออกจากบ�านเมือง โดยมีการวงด�ายสายสิญจน/รอบชุมชนเพ่ือความเป=นสิริมงคล พิธีกรรมนี้มี
การสืบทอดมาจนทุกวันนี้ 

๘) เดือนแปด บุญเข�าพรรษา เป=นบุญท่ีเป=นคติแบบพุทธศาสนาท่ีเข�ามาทีหลัง แต�ใน
ท�องถ่ินของชาวล�านช�างเดิมนั้น ไม�น�าจะมีพิธีกรรมแบบนี้อย�างชัดเจน เพราะเก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนา
โดยตรง อีกอย�างหนึ่งก็เป=นช�วงท่ีชาวบ�านมีวิถีชีวิตท่ีมุ�งม่ันในการทํานา เช�น ไถนา ดํานา ทดน้ํา 
ตรวจดูคันนา และตรวจดูข�าวกล�า เป=นต�น ในช�วงนี้ เวลาแต�ละวันจึงหมดไปกับการอยู�ในท�องไร�ท�องนา

                                                           
๔๐สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๔๑อ�างแล�ว, ธีระพงษ/ มีไธสง, ผีกับพุทธการผสมผสานทางความเชื่อ, หน�า ๑๑๐. 



๘๓ 

เสียเป=นส�วนมาก จึงไม�เหมาะท่ีจะประกอบพิธีกรรมใดๆ ในช�วงนี้ ดังนั้นบุญเข�าพรรษาจึงเป=นคติทาง
พุทธศาสนาท่ีเข�ามาในดินแห�งนี้ในภายหลัง แต�อาจกล�าวได�ว�า การอธิฐานเข�าพรรษาของพระสงฆ/ใน
พุทธศาสนานี้ก็ได�คติมาจากศาสนาพราหมณ/-ฮินดูก็ตรงท่ีนักบวชในศาสนาพราหมณ/หรือศาสนาอ่ืนๆ 
ท่ีมีอยู�ในขณะนั้นได�พากันหยุดเท่ียวจาริกตลอดฤดูฝนสามเดือน ต�อมาจึงมีพุทธบัญญัติให�พระสงฆ/ใน
พุทธศาสนามีการอธิฐานจําพรรษาตลอด ๓ เดือน (ไตรมาส) ด�วยเช�นกัน 

๙) เดือนเก�า บุญข�าวประดับดิน เดิมเป=นคติเก่ียวกับผีบรรพบุรุษ กล�าวคือในช�วงนี้ตาม
ท�องไร�นาเริ่มมีงานน�อยลง เพราะข�าวเริ่มเขียวขจี ชาวนาไม�ต�องกังวลกับการลงไปดูแลท�องนามากนัก 
ประกอบกับการเริ่มมีผลผลิตออกใหม�จากท�องนาท่ีมีความอุดมสมบูรณ/ ท้ังมีปูปลา อาหาร และน้ําท�า 
ชาวนามักได�อาหารท่ีมาจากน้ํา เช�น ปู ปลา กบ เขียด เป=นต�น ทําให�นึกถึงบรรพบุรุษท่ีล�วงลับไปแล�ว 
เม่ือตนได�บริโภคอาหารท่ีอุดมสมบูรณ/ จึงคิดตอบแทนบุญคุณของพ�อ แม� ปูH ย�า ตายาย ผู�ล�วงลับไป
แล�ว โดยการประกอบพิธีเอาใบตองห�อข�าวกับอาหารท่ีได�มาไปส�งมอบให�ตามต�นไม� หรือสถานท่ีท่ีเชื่อ
ว�าผีเหล�านั้นจะมารับเอาไป เม่ือพุทธศาสนาเข�ามา ก็เปลี่ยนไปทําพิธีในทางพุทธศาสนาแทน แต�ความ
เชื่อเดิมเก่ียวกับผีของชาวบ�านก็ยังมีปรากฏให�เห็นอยู�ทุกวันนี้ 

๑๐) เดือนสิบ บุญข�าวสาก หรือบุญสลากภัตร เป=นคติท่ีเข�ามาทีหลัง เดิมชาวล�านช�างยังมี
ความเชื่อในเรื่องของวิญญาณหรือผีต�างๆ มีการทําพิธีเซ�นไหว�ด�วยข�าวปลาอาหารให�กับผีบรรพบุรุษ 
ซ่ึงเป=นพิธีกรรมท่ีต�อเนื่องมาจากบุญเดือนเก�า คือการนําห�อข�าวปลาอาหารไปเซ�นไหว�ให�ผีบรรพบุรุษ
นั่นเอง ต�อมาเม่ือพุทธศาสนาเข�ามาจึงได�ผสมผสานคติความเชื่อเดิมกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเข�า
ด�วยกัน ซ่ึงในมิติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาก็ไม�ได�ขัดกันแต�อย�างใด พุทธศาสนามีความเชื่อว�า เม่ือ
คนตายไปแล�ว สิ่งท่ีจะนําพาให�คนไปเกิดในท่ีต�างๆ ก็คือบุญกุศลท่ีกระทําเม่ือยังเป=นมนุษย/ บางคนทํา
กรรมชั่ว เม่ือตายไปเกิดเป=น เปรต อสุรกาย เป=นต�น จะมาขอส�วนบุญกุศลจากมนุษย/ เม่ือเป=นเช�นนี้
บุญข�าวสากหรือบุญสลากภัตรจึงมีการอุทิศส�วนบุญกุศล หรืการนําข�าวปลาอาหารไปวางไว�ในท่ีต�างๆ
เพ่ือให�วิญญาณเหล�านี้ได�มารับเอา และพิธีกรรมนี้ยังได�สืบทอดกันมาจนทุกวันนี้  

๑๑) เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา เป=นคติความเชื่อตามพุทธบัญญัติในทางพุทธศาสนาท่ี
เข�ามาในภายหลัง แต�คติความเชื่อเดิมของคนล�านช�าง น�าจะเป=นการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับการ
บูชาพระยานาคด�วยการเส็ง (แข�ง) เรือ เพ่ือให�เกิดความอุดมสมบูรณ/แก�ข�าวกล�า เพราะช�วงนี้ ข�าวเริ่ม
ออกรวง เม่ือประกอบพิธีกรรมบูชาพระยานาคได�อย�างถูกต�อง ก็จะส�งผลต�อความอุดมสมบูรณ/ของ
ข�าวกล�าในนา เม่ือพุทธศาสนาเข�ามา ความเชื่อตามคติเดิมก็ค�อยๆ ลดลง๔๒แต�การแข�งเรือในวันบุญ
ออกพรรษาก็ยังมีปรากฏให�เห็นอยู�ในหลายๆ ท่ี เช�น บุญออกพรรษาท่ีเชียงคาน จังหวัดเลย จะมี
ประเพณีท่ีสําคัญคือการแข�งเรือ ซ่ึงทําสืบเนื่องมาเป=นเวลานานแล�ว  

                                                           
๔๒สัมภาษณ/ ดร.อุดร จันทวัน, อาจารย/ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนาผู�เช่ียวชาญด�านปรัชญา 

ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี วิทยาลัยสงฆ/เลย, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๘๔ 

๑๒) เดือนสิบสอง บุญกฐิน เป=นคติความเชื่อแบบพุทธศาสนา แต�เป=นท่ีสังเกตว�าในเดือน
นี้ยังมีคติความเชื่อเดิมเรื่องการแข�งเรือเพ่ือบูชาพระยานาคท่ีทําต�อเนื่องเรื่อยมาจากเดือนสิบเอ็ด แต�
เม่ือศาสนาพราหมณ/-ฮินดูเข�ามา ชาวล�านช�างก็ทําการลอยประทีป (บูชาไฟ) เพ่ือบูชาเทพเจ�าตามคติ
ของศาสนาพราหมณ/-ฮินดู แต�พอพุทธศาสนาเข�ามาช�วงหลัง ชาวบ�านก็ทําพิธีกรรมการลอยกระทง
เพ่ือบูชารอยพระพุทธบาทไปพร�อมๆ กับการทําบุญออกพรรษาตามคติทางพุทธศาสนา ดังท่ีเห็นได�ใน
ทุกวันนี้ 

วิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาว (สปป.ลาว) ผ�านพิธีกรรมบุญประเพณีสิบสองเดือน  
(ฮีตสิบสอง) พิธีกรรมบุญประเพณีท้ังสิบสองเดือนของคนอีสานและคนลาว เป=นปรากฏการณ/ท่ี
สะท�อนให�เห็นถึงการผสมผสานระหว�างความเชื่อเดิมกับความเชื่อใหม� คือผี พราหมณ/ พุทธศาสนาเข�า
ด�วยกัน ซ่ึงมีการเลือก รับ ปรับเข�าหากัน รวมถึงการช�วงชิงพ้ืนท่ีทางความเชื่อ แม�ว�าสุดท�ายความเชื่อ
แบบคติทางพุทธศาสนาจะสามารถเข�ามาทับซ�อนความเชื่อแบบเดิมได� แต�ความเชื่อแบบเดิมคือผี และ
พราหมณ/ก็ไม�ได�ลบเลือนหายไปไหน ยังแทรกซ�อนอยู�กับความเชื่อใหม�คือพุทธศาสนาอย�างเหนียวแน�น 
กลับมีการแลก รับ ปรับ และผสมผสานอยู�ด�วยกัน จนบางจารีต (ฮีต) แทบจะแยกไม�ออกว�า จารีตใด
เป=นคติแบบผี คติใดเป=นคติแบบพราหมณ/ และคติใดเป=นคติแบบพุทธศาสนา แต�เม่ือได�ศึกษาวิเคราะห/
โดยการย�อนไปยังความเชื่อเดิมของคนอีสานและคนลาวแล�ว จะพบว�าความเชื่อแบบผี และพราหมณ/
ยังมีปรากฏอยู�ในพิธีกรรมแบบพุทธเป=นจํานวนมาก แม�ว�าพุทธศาสนาจะเข�ามาทับซ�อนความเชื่อ
แบบเดิมก็ตาม แต�ความเชื่อเดิมนั้นยังมีปรากฏในวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวในป@จจุบันอย�างแยก
ออกจากกันไม�ได� ดังนั้นพุทธศาสนาจึงเป=นพุทธศาสนาแบบชาวบ�าน หรือพุทธศาสนาแบบผสมผสานท่ี
มีอัตลักษณ/เฉพาะของคนในท�องถ่ินอีสานและคนลาว 

๔.๑.๕ วิถีชีวิตของคนล�านช�างท่ีอิทธิพลต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
วิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวมีวิถีชีวิตความเป=นอยู�ท่ีเรียบง�าย การสร�างบ�านเรือนของ

คนในพ้ืนนี้ต้ังแต�สมัยโบราณมาก็มักเลือกทําเลท่ีตั้งอยู�ตามท่ีราบลุ�มท่ีมีแม�สําคัญๆ ไหลผ�าน เช�น แม�น้ํา
โขง แม�น้ํามูล แม�น้ําชี และแม�น้ําสงคราม เป=นต�น รวมท้ังอาศัยอยู�ตามริมหนองคลองบึง ถ�าตอนใดน้ํา
ท�วมถึงก็จะขยับไปต้ังอยู�บนโคกหรือเนินสูง ดังนั้นชื่อหมู�บ�านในภาคอีสานจึงมักข�นต�นด�วยคําว�า โคก 
โนน หนอง เป=นส�วนใหญ� ลักษณะหมู�บ�านของคนภาคอีสานและคนลาวนั้นมักจะอยู�รวมกันเป=นกระจุก 
หนุ�มสาวชาวอีสานและคนลาวเม่ือแต�งงานกันแล�ว ตามปกติฝHายชายจะต�องไปอยู�บ�านพ�อตาแม�ยาย 
ต�อมาเม่ือมีลูกจึงขยับขยายไปอยู�ท่ีใหม�เรียกว�า “ออกเฮือน” แล�วหักล�างถางพงหาท่ีทํานา  

ดังนั้นท่ีนาของคนชั้นลูกหลานจึงมักไกลออกจากหมู�บ�านไปทุกที และเม่ือบริเวณท่ี
เหมาะสมจะทํานาหมดไป เพราะพ้ืนท่ีราบท่ีมีแหล�งน้ําจํากัด คนอีสานและคนลาวก็มักจะชวนกันไปต้ัง
บ�านใหม�อีก หรือถ�าท่ีราบในการทํานาบริเวณใดกว�างไกลไปมาลําบาก ก็จะชักชวนกันไปต้ังบ�านใหม�



๘๕ 

ใกล�เคียงกับท่ีนาของตน ทําให�เกิดการขยายตัวกลายเป=นหมู�บ�านข้ึน๔๓ท่ีต้ังหมู�บ�านของคนอีสานและ
คนลาวแต�เดิมมาจึงอยู�ใกล�ชิดกับธรรมชาติ วิถีชีวิตกับธรรมชาติจึงเป=นของคู�กันของคนอีสานและคน
ลาว สิ่งท่ีสําคัญในการดํารงชีวิตก็คือป@จจัยสี่ ซ่ึงป@จจัยสี่นี้ไม�ว�าจะเป=นเรื่องของอาหาร ท่ีอยู�อาศัย 
เครื่องนุ�งห�ม และยารักษาโรค ก็ล�วนได�มาจากสิ่งท่ีเกิดตามธรรมชาติท้ังนั้น แม�ป@จจุบันสังคมจะเจริญ
ไปมากแล�วก็ตาม แต�เม่ือย�อนรอยวิถีชีวิตของไทยอีสานและคนลาวแล�ว จะพบว�า ในป@จจุบันยังมีวิถี
ชีวิตบางอย�างท่ียังมีการสืบทอดการดํารงชีวิตแบบพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติอยู� ซ่ึงก็มีพ้ืนฐานมาจากวิถี
ชีวิตด้ังเดิมท่ีอาศัยป@จจัยสี่ท่ีเกิดมีตามธรรมชาติสืบทอดกันมา ซ่ึงในท่ีนี้ ผู�วิจัยใคร�นําเสนอวิเคราะห/วิถี
ชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวในป@จจุบัน ท่ียังมีการดํารงชีวิตจากสิ่งท่ีผลิตมาจากธรรมชาติด้ังเดิม 
โดยอาศัยป@จจัยสี่เป=นพ้ืนฐานในการวิเคราะห/ ดังนี้ 

๑) อาหาร  
โดยปกติแล�วคนอีสานและคนลาวจะมีการดํารงชีวิตท่ีเรียบง�ายเช�นเดียวกับอาหารการกิน

ก็จะกินอาหารอย�างง�ายๆ เช�นเดียวกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือให�การดํารงชีวิตได�สอดคล�องกับธรรมชาติ ความพึง
พอใจในรสชาติอาหารของคนอีสานและคนลาวนั้นไม�มีตายตัว คือข้ึนอยู�กับความชอบของแต�ละบุคคล 
แต�อาหารพ้ืนบ�านโดยส�วนใหญ�จะออกรสชาติไปทางเผ็ด เค็ม และเปรี้ยว อาหารการกินของไทยอีสาน
และคนลาวสามารถจัดประเภทได�เป=นกลุ�มๆ ได�ดังนี้๔๔ อาหาร การปรุงอาหาร การถนอมอาหาร และ
ภูมิป@ญญาจากบรรพบุรุษล�านช�างท่ีถือว�าเป=นสัญลักษณ/ของคนลาวและอีสานท่ีเห็นชัดเจนคือ ส�มตํา
และปลากแดก ดังมีรายละเอียดดังนี้   

๑) ส�มตํากับวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวในป:จจุบัน  
ส�มตําหรือตําหมากหุ�ง เป=นการนํามะละกอดิบ มาสับแล�วนําไปตํา ซ่ึงเป=นอาหารหลักของ

คนอีสานและคนลาวท่ีขาดไม�ได� นอกจากจะตํามะละกอแล�ว คนอีสานและคนลาวยังนิยมนําเอาผลไม�
ชนิดต�างมาตําเพ่ือเป=นอาหาร เช�น ตําหมากถ่ัว ตําหมากแตง ตําหมากยม ตําหมากจันทร/ และตําเหม่ี
ยง เป=นต�น อาหารประเภทส�มตํา หรือประเภทตําท่ีบ�งบอกถึงความเป=นอีสาน คือต�องใส�ปลาแดกหรือ
ปลาร�า และปลาร�าก็เป=นสัญลักษณ/ และอัตลักษณ/ของการเก็บถนนมอาหารของบรรพบุรุษล�านช�าท่ี
สืบทอดมาถึงป@จจุบัน ซ่ึงเราจะเห็นได�ว�า คนลาวและคนอีสาจะไปอยู�ภาคไหน หรือประเทศไหนก็จะ
ขาดปลาร�าไม�ได� เพราะถือว�าปลายังอยู�ในสายเลือดของคนลาวและคนอีสาน ซ่ึงเราจะได�ว�ามีการส�ง
ปลาข�ามไปยังประเทศท่ีมีคนอีสาและลายอาศัยอยู� และมีการทําธุรกิจปลาในรูปแบบต�างๆ เช�น ปลา
ร�าผง ปลาร�าชนิดน้ํา เพ่ือง�ายต�อการทําการตลาด การขนส�ง และง�ายต�อการบริโภค  

 ๒) ปลาแดกกับวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวในป:จจุบัน 

                                                           
๔๓สัมภาษณ/ พระครูประภัศจันทโชติ, เจ�าอาวาสวัดศรีจันทร/, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๔๔อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๕๗-๕๘. 



๘๖ 

ปลาร�า ชาวอีสานและคนลาวเรียกว�า ปลาแดก เป=นอาหารหลักและเป=นเครื่องปรุงรสใน
วัฒนธรรมอาหารอีสานและลาวเกือบทุกประเภท และรับประทานได�ทุกม้ือ จนมีผู�กล�าวว�าปลาร�า เป=น
สัญลักษณ/ของคนอีสานและคนลาว คือข�าวเหนียว ส�มตํา หมอลํา และปลาแดก๔๕ซ่ึงถือเป=นภูมิป@ญญา
การถนอมอาหารท่ีสําคัญของคนไทยอีสานและคนลาว โดยจะนําปลาท่ีเหลือจากการกินมาทําปลาร�า 
โดยเฉพาะในภาคอีสานนั้นส�วนมากจะนิยมใช�ปลาตัวเล็ก เช�น ปลาขาว ปลาสร�อย ปลากระด่ี ในการ
หมักเป=นปลาร�าซ่ึงต�องเป=นปลาท่ีสดใหม� ควักไส� ล�างน้ํา ทําความสะอาด ถ�าเป=นปลาท่ีมีเกล็ดต�องขอด
เกล็ดออก แล�วล�างน้ําให�สะอาด คลุกเกลือแล�วนํามาคลุกผสมกับข�าวค่ัวและรําอ�อน การหมักปลาร�า
เป=นสูตรเฉพาะของแต�ละคน บางสูตรหมักเกลือไว� ๑ คืน แล�วจึงนํามาคลุกกับรําอ�อนหรือคลุกกับข�าว
ค่ัว แล�วจึงบรรจุใส�ภาชนะท่ีแห�งสะอาด กดให�แน�น (แดกลงไปให�แน�น) ซ่ึงเป=นท่ีมาของคํา
ว�า แดก หรือ ปลาแดก คนชาวอีสานและคนลาว แล�วปxดให�สนิทหมักไว�อย�างน�อย ๓ เดือน จึงจะ
นํามารับประทานหรือนําออกขายหรือจําหน�ายได�  

การทําปลาแดกเป=นวิถีถนอมอาหารของบรรพบุรุษล�านช�าง ท่ีได�ถ�ายทอดสืบต�อกันมา
อย�างต�อเนื่องจากรุ�นสู�รุ�นจนถึงป@จจุบัน และอีกสิ่งหนึ่งท่ีมักคู�กันมากับปลาแดกสําหรับคนอีสานและ
คนลาวคือข�าวเหนียว คนอีสานทานข�าวเหนียวมาต้ังแต�สมัยบรรพบุรุษ ต�อมาข�าวจ�าวได�เข�ามาทีหลัง
คนรุ�นใหม�บางส�วนนิยมทานข�าวจ�าว แต�โดยส�วนมากคนอีสานและคนลาวก็ยังนิยมทานข�าวเหนียวกัน
อยู� อาจจะเป=นเพราะอาหารประเภทกับข�าวต�างๆ ของคนอีสานและคนลาว เป=นกับข�าวท่ีเหมาะกับ
การทานกับข�าวเหนียวมากกว�าข�าวจ�าว ดังนั้น ข�าวเหนียวจึงเป=นข�าวท่ีเป=นท่ีนิยมของคนอีสานและคน
ลาวสืบถึงป@จจุบัน 

๑) บทบาทหมอพ้ืนบ�านต อวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวในป:จจุบัน  
แม�ในป@จจุบันความเจริญทางด�านการแพทย/แผนไทยจะมีความก�าวหน�าไปมากและเป=นท่ี

ยอมรับอย�างแพร�หลาย ทุกคนรวมไปถึงคนในชนบทด�วยก็สามารถเข�าถึงการบริการในการรักษาโดย
ผ�านบัตรทองท่ีรัฐจัดให�ได� แต�กระนั้นการรักษาแบบแพทย/แผนโบราณพ้ืนบ�านก็ยังมีอยู�ในสังคมไทย
อย�างต�อเนื่องไม�เสื่อมคลายไปกับความเจริญของแพทย/สมัยใหม� โดยเฉพาะในสังคมภาคอีสานแล�ว 
ชาวบ�านบางส�วนก็ยังนิยมรักษาโรคหรือความเจ็บไข�ด�วยหมอพ้ืนบ�านอยู� ซ่ึงในท่ีนี้ ผู�วิจัยใคร�นําเสนอ
หมอพ้ืนบ�านท่ียังมีอิทธิต�อวิถีชีวิตของคนไทยอีสานและคนลาวในป@จจุบัน ดังนี้๔๖ 

ก. หมอยากฮากไม� (รากไม�) คือหมอยารากไม� หรือหมอยาสมุนไพร เป=นหมอท่ีใช�วิธีใน
การรักษาโรคต�างๆ ด�วยสมุนไพร และสมุนไพรท่ีใช�จะมี ๓ กลุ�มเป=นหลักในการรักษาโรค คือ 

                                                           
๔๕สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก,อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๔๖วัฒนาพร ชิณพรและคณะ, การใช�สมุนไพรในชุมชน อําเภอคําม วง และกิ่งอําเภอสามชัย จังหวัด

กาฬสินธุ7, (กาฬสินธุ/: โรงพยาบาลคําม�วง, ๒๕๔๘), หน�า ๑๙-๒๐. 



๘๗ 

๑) พืช คือการนําเอาพืช ต�น เถาเครือ หัวเหง�า ผัก และหญ�า มาใช�ทําเป=นยาเพ่ือรักษาโรค
ต�างๆ ซ่ึงคนอีสานและคนลาวเรียกว�า ยาซุม หรือยารากไม� จะมีท้ังต�ม ท้ังกินแบบสดๆ และการฝนคือ
การเอารากไม�หรือต�นไม�มารับกับหินแล�วใช�น้ําล�างแล�วเอาน้ํามาด่ืม    

๒) สัตว/ คือการนําเอากระดูก เขา ดี หรือชิ้นส�วนต�างๆ สัตว/บก สัตว/น้ํา และสัตว/ปTก มาใช�
ทําเป=นยาเพ่ือรักษาโรคต�างๆ   

๓) แร�ธาตุ คือการนําพวกแร�ธาตุท่ีสลายตัวยาก และสลายตัวง�าย มาใช�ทําเป=นยาเพ่ือ
รักษาโรคต�างๆ   

ยาสมุนไพรท้ัง ๓ ชนิดนี้ จะใช�ไปตามสัดส�วนของยาแต�ละชนิดในการบําบัดรักษาโรค และ
ในขณะเดียวกันก็มีการรักษาควบคู�ไปกับคาถาอาคม โดยมีการเสกเปHาก�อนการรักษา เช�น การปลุก
เสกยาก�อนปรุงหรือผสมตัวยาเพ่ือเอาเคล็ดในการรักษาโรค พึงต้ังข�อสังเกตได�ว�า การปลุกเสกยาของ
หมอพ้ืนบ�านในแต�ละคนนั้นล�วนมีสูตรท่ีได�รับการถ�ายทอดมาจากครูบาอาจารย/โดยมีการสืบทอดกัน
มาจากรุ�นสู�รุ�น เพราะคนโบราณมีความเชื่อว�าทุกอย�างนั้นมีจิตวิญญาณ โดยเฉพาะวัตถุต�างๆ นั้นเม่ือ
จะนํามาปรุงเป=นยาก็จะต�องมีการปลุกเสกก�อนจึงจะมีความศักด์ิสิทธิ์หรือมีคุณค�าทางยา เพราะการท่ี
จะเข�าไปในปHาเพ่ือเก็บยาสมุนไพรมาทํายารักษาโรคจะต�องเข�าไปขุดหรือตัดเอาทางทิศตะวันตกใน
ตอนเช�าเพ่ือท่ีจะไม�ให�เงาของเราไปทับต�นไม�ท่ีเราจะเอาไปทํายา มิฉะนั้นจะถือว�าเป=นการลบหลู�คุณ
ของยา ซ่ึงจะทําให�ยาไม�มีสรรพคุณดีเท�าท่ีควร ด�วยความเชื่อว�ายาดีต�องมีเทพรักษาคุ�มครอง 

ข. หมอเป0า คือหมอท่ีมีวิธีการในการรักษาโรคด�วยการเสกเปHาด�วยคาถา อาคม หรือท่ี
เรียกว�าใช�เวทมนต/คาถา หมอบางคนจะใช�เวทมนต/ คาถาควบคู�ไปกับยาสมุนไพรประกอบในการเปHา 
เช�น เค้ียวหมากเปHา เค้ียวกระเทียมเปHา หมอเปHารักษาโรคต�างๆ เช�น ฝT โรคกําเริบ (เด็กท่ีคลอดใหม�มัก
ร�องให�ในเวลากลางคืน) ปวดศีรษะด�านเดียว ตลอดจนโรคผิวหนังบางชนิด เช�น งูสวัด หมอเปHาก็จะทํา
การรักษาด�วยการเปHา โดยพิธีกรรมและอุปกรณ/ประกอบในการเปHารักษาตามท่ีตนได�เคยรักษาแบบสืบ
ทอดกันมา 

ค. หมอน้ํามนต7 คือหมอท่ีใช�คาถาอาคมสิ่งศักด์ิสิทธิ์ด�วยการเสกคาถาลงในน้ําทําเป=น
น้ํามนต/แล�วทําการพรมลงไปยังคนไข�หรือให�ด่ืมกินน้ํามนต/นั้นเพ่ือขับสิ่งชั่วร�ายเข�าสิงอยู�ในร�างกาย 
เช�น ถูกคุณไสยโดยการกระทําของผู�ไม�หวังดีในทางไสยศาสตร/ซ่ึงเป=นเป=นเรื่องลึกลับไม�สามารถจะ
มองเห็นได�ในระดับของสามัญชนธรรมดา แต�อาจเป=นจิตวิทยาในการรักษาของหมอเพ่ือให�กําลังใจ
ผู�ปHวยอีกทางหนึ่งก็เป=นได� 

ง. หมอเอ็น คือหมอนวดท่ีจับเส�นเอ็นคลายความปวดเม่ือยซ่ึงเป=นท่ีแพร�หลายอยู�ในขณะนี้ 
โดยเฉพาะต�นตํารับหมอนวดวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) เป=นการบีบนวดเพ่ือรักษาโรค ใน
ขณะเดียวกันก็ยังมีหมออีกประเภทหนึ่งท่ีได�รับการสืบทอดมาจากประเทศจีน คือหมอฝ@งเข็ม ก็ทําการ
รักษาโรคด�วยการฝ@งเข็มตรงจุดเส�นเอ็นท่ีมีอาการเจ็บปHวยนั้น แต�การรักษาโรคท้ังสองแบบนี้ก็มี



๘๘ 

จุดหมายเดียวกัน เช�น โรคอัมพฤษ/ อัมพาต แก�ปวดเม่ือยตามร�างกาย นวดคลายเส�นเอ็น นวดคลาย
เครียดโดยการใช�หัวแม�มือและนิ้วชี้ ตลอดจนการใช�เท�าเหยียบไปตามร�างกายด�วยพิธีกรรมท่ีได�ศึกษามา 

จ. หมอพระ คือพระสงฆ/ท่ีมีบทบาทในการรักษาโรคต�างๆ ด�วยการใช�สมุนไพร ซ่ึงบทบาท
ของพระสงฆ/ในการรักษาโรคนี้ได�รับการสืบทอดมาแต�โบราณ โดยพระสงฆ/ได�ศึกษาเรียนรู�วิธีการรักษา
โรคด�วยยาสมุนไพร ซ่ึงปรากฏให�เห็นในพ้ืนต�างๆ ในภาคอีสานของไทยในป@จจุบัน 

ฉ. หมอเหยียบ คือการรักษาโรคอีกแบบหนึ่งด�วยการใช�เท�าเหยียบ โดยอาศัยพิธีกรรม
ความศักด์ิสิทธิ์ ความศรัทธา และคาถาอาคมประกอบในการรักษาโรค ส�วนมากโรคท่ีทําการรักษา
จะเป=ฯโรคเก่ียวกับเส�นเอ็น เช�น โรคอัมพฤกษ/ โรคอัมพาต ปวดตามร�างกาย เส�นพลิก ตลอดจนโรค
ผิวหนังต�างๆ ส�วนพิธีกรรมการรักษานั้น หมอเหยียบอาศัยความร�อนจากเหล็กท่ีนําไปเผาให�แดงแล�ว
เอาเท�าไปเหยียบน้ํามันงาท่ีผสมกับน้ํามันมะพร�าวและผสมกับยาสมุนไพรต�างๆ ตามสูตรของหมอท่ีทํา
การรักษา หลังจากเอาเท�าไปเหยียบน้ํามันแล�วก็เอาเท�าไปเหยียบเหล็กกล�าท่ีนําออกมาจากไฟ แล�ว
เหยียบเหล็กแดงแล�วก็เอาเท�านั้นไปเหยียบคนปHวยอีกต�อหนึ่ง ทําอย�างนี้ไปเรื่อยๆ จนกว�าอาการจะดี
ข้ึนหรือหายจากโรคภัยไข�เจ็บ 

ช. หมอน้ํามัน คือการรักษาโรคอีกแขนงหนึ่งของคนโบราณท่ีสืบทอดกันมาถึงป@จจุบัน 
หมอน้ํามันจะรักษาโรคด�วยการทาน้ํามันแทนการนวดหรือแทนการเหยียบ ยาท่ีนํามารักษานั้นได�มา
จากน้ํามันสัตว/และน้ํามันพืชต�างๆ เช�น น้ํามันเสือ น้ํามันเลียงผา น้ํามันมะพร�าว น้ํามันงา น้ํามันท่ีได�
จากพืชตระกูลว�านต�างๆ แล�วนํามาผสมกันตามอัตราส�วนท่ีกําหนดแล�วนําไปทาตามร�างกาย เพ่ือรักษา
โรคอัมพฤกษ/ อัมพาต ปวดตามร�างกาย ปวดตามข�อตามกระดูก เป=นต�น  

ซ. หมอธรรม (นั่งทางใน) และหมอลําฝTฟJา เป=นต�น ซ่ึงการรักษาด�วยวิธีการต�างๆ เหล�านี้มี
มาแต�บรรพบุรุษ ซ่ึงเป=นสมัยท่ีชาวล�านช�างอาศัยอยู�กับธรรมชาติแล�วมีการสืบทอดกันมาเรื่อยๆ การ
รักษาโรคของหมอพ้ืนบ�านในป@จจุบันมีหลายสาขาและแต�ละสาขาก็ล�วนมีความสําคัญต�อการดําเนิน
ชีวิตของชาวบ�าน เพราะหมอพ้ืนบ�านได�ทําการรักษาโดยการช�วยเหลือชาวบ�านมาโดยตลอด หมอ
พ้ืนบ�านถึงจะเป=นบุคคลท่ีไม�มีชื่อเสียงในทางสังคมชั้นสูง แต�คนในชุมชนจะถือว�าหมอพ้ืนบ�านเป=น
บุคคลท่ีมีความสําคัญต�อชาวบ�านมาก เพราะชาวบ�านต้ังแต�อดีตเป=นต�นมาได�อาศัยหมอพ้ืนบ�านในการ
รักษาเยียวยา และบางครั้งก็สามารถเป=นท่ีพ่ึงทางใจโดยการให�คําแนะนําหลักการดํารงชีวิตด�วย 
ชาวบ�านจึงให�การเคารพนับถือหมอพ้ืนบ�านด�วยท่ีท่ีหมอพ้ืนบ�านเป=นท้ังหมอรักษาทางกายและทางใจ
นี่เอง จึงกล�าวได�ว�าการรักษาโรคด�วยวิธีการของหมอพ้ืนบ�านนี้ เป=นวิถีชีวิตอีกรูปแบบหนึ่งของคนไทย
อีสานและคนลาวมาต้ังบรรพบุรุษจนถึงทุกวันนี้ 
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๔.๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีของคน 
ลุ มน้ําโขง   

อาณาจักรล�านช�างมีความเจริญรุ�งเรืองและยิ่งใหญ�ในอดีต ท้ังด�านการเมืองการปกครอง 
ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ซ่ึงกล�าวได�ว�าเป=นยุคทองของ
อาณาจักรล�านช�าง โดยมีหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเป=นจุดศูนย/รวมจิตใจ และเป=นท่ีพ่ึงทาง
ใจของคนในอาณาจักรล�านช�าง พระมหากษัตริย/ และอาณาประชาราษฎร/มีความผูกพันอยู�กับ
พระพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนตาย พระพุทธศาสนาจึงกลายเป=นบ�อของทุกสิ่งทุกอย�างคนล�านช�างก็ว�า
ได�และวิถีชีวิตเหล�านั้นยังไม�ได�สูญหาไปกับอาณาจักรแต�อย�างใด ยังมีอิทธิพลต�อคนลุ�มน้ําโขงใน
ป@จจุบันนี้ ดังมีรายละเอียดดังนี้    

๔.๒.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อปรัชญา 
ปรัชญา ได�แก� แนวคิด ความเชื่อ เปJาหมาย และลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต สําหรับ

อิทธิพลอาณาจักรล�านช�างท่ีมีผลต�อปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ เปJาหมาย และหลักการดําเนินชีวิตของ
คนลาวและคนอีสาน มีดังนี้ 

๔.๒.๑.๑ ปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านวิญาณนิยม 
แนวคิดทางปรัชญาแบบโบราณด้ังเดิมของอาณาจักรล�านช�างนั้น เป=นแนวคิดแบบ 

“วิญญาณนิยม” (Animism) หรือเป=นแบบ “ศาสนาปฐมบรรพ/” (Primitive religion) กล�าวคือผู�คน
ในยุคนี้ มีความคิดเชื่อมโยงและเก่ียวข�องกับเรื่องของวิญญาณต�างๆ เช�น ผีสาง เทวดา ผีบ�าน ผีเรือน 
รุกขเทวดา นางไม� ผีพ�อ ผีแม� ผีปูHย�า ตายาย ผีเมือง ผีฟJา และผีแถน เป=นต�น ในเบื้องแรกวิญญาณ
เหล�านี้ดุร�ายสามารถทําร�ายและสร�างความเดือดร�อนให�มนุษย/ในรูปแบบต�างๆ ได� เช�น ทําให�เจ็บปHวย 
ทําให�เกิดภัยพิบัติต�างๆ มีการทําให�ฝนไม�ตกต�องตามฤดูกาล เป=นต�น อย�างไรก็ตาม ในเวลาต�อมา
วิญญาณร�ายเหล�านี้ก็กลายเป=นคุณกับมนุษย/คือเป=นวิญญาณท่ีคอยปกป@กษ/รักษาคุ�มครองมนุษย/ได�อยู�
เย็นเป=นสุข โดยท่ีมนุษย/จะต�องทําพลีกรรมหรือพิธีกรรมแรกเปลี่ยนโดยการบวงสรวงและสวดอ�อน
วอนให�วิญญาณเหล�านั้นเกิดความพอใจ วิญญาณเหล�านั้นจึงจะช�วยมนุษย/ให�ได�รับความปลอดภัยและ
ปJองกันภัยพิบัติท้ังหลายให� เรียกได�ว�าการดํารงอยู�ของมนุษย/และวิญญาณท้ังหลายในยุคล�านช�างนั้นได�
พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มนุษย/มีหน�าท่ีทําพลีกรรมให�กับวิญญาณท่ีตนเองนับถือ ส�วนวิญญาณก็ทํา
หน�าท่ีสนองตอบในสิ่งท่ีมนุษย/อ�อนวอนขอ แนวความคิดนี้มีการสืบทอดกันมานานหลายพันปT ผลท่ี
เกิดจากการนําแนวความคิดเรื่องวิญญาณมามาเชื่อมโยงกับวิถีการดําเนินชีวิตของคนในอาณาจักรช�าง
ทําให�คนล�างช�างสามารถในการรวมเผ�าพันธุ/ต�างๆ ได�สําเร็จ เพ่ือสร�างความเป=นหนึ่งเดียวทางสังคม 
การเมือง วัฒนธรรม ในหมู�ชนต�างเผ�าพันธุ/ท่ีอาศัยอยู�ในอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงถือว�าเป=นเหตุการณ/ก�อน
การรับระบบแนวความคิดอ่ืนจากภายนอก 



๙๐ 

พระพุทธศาสนาเข�ามาเผยแผ�ในอาณาจักรล�านช�าง ระบบแนวคิดในพุทธศาสนาได�หยั่งลึก
ลงไปในจิตใจของคนล�านช�างจนเป=นรากฐานของความเชื่อ ค�านิยม วัฒนธรรม ประเพณีตลอดจนวิถี
การดําเนินชีวิต หล�อหลอมความเป=นอาณาจักรล�านช�างมาจนถึงป@จจุบัน โดยเฉพาะพุทธศาสนาสมัย
อาณาจักรล�านช�างโบราณนั้น ไม�ว�าจะเป=นอาณาจักรล�านช�าง อาณาจักรเวียงจันทน/ อาณาจักรหลวง
พระบาง หรืออาณาจักรจําปาศักด์ิ ล�วนนับถือพุทธศาสนายึดม่ันในจิตใจท้ังประชาชนและสถาบัน
พระมหากษัตริย/ โดยกษัตริย/มีหน�าท่ีในการสนับสนุนและดูแลพุทธศาสนามาโดยตลอด พุทธศาสนา
ได�รับอิทธิพลจากอาณาจักรใกล�เคียงซ่ึงเป=นประเทศเพ่ือนบ�านในป@จจุบัน ไม�ว�าจะเป=นพุทธศาสนาเถร
วาทด้ังเดิมอิทธิพลมอญท่ีเผยแพร�ท่ีเข�ามาในอาณาจักรล�านช�างต้ังแต�แรกเริ่ม พุทธศาสนาเถรวาทแบบ
กัมพูชาท่ีเป=นกระแสหลักและสืบทอดต�อเนื่องมาจนถึงป@จจุบันโดยมีพระเจ�าฟJางุ�มนําเข�ามาเผยแพร� 
พุทธศาสนาช�วงยุคโบราณมีความเจริญรุ�งเรืองเป=นป�กแผ�น การสู�ศึกสงครามไม�ได�ส�งผลกระทบมากนัก 
เพราะเป=นสงครามกับประเทศเพ่ือนบ�านท่ีเป=นพุทธศาสนิกชน ท้ังยังได�มีการติดต�อแลกเปลี่ยนพุทธ
ศาสนาระหว�างกันโดยตลอดยิ่งไปกว�านั้น ความสัมพันธ/ระหว�างประชาชนกับพุทธศาสนามีความโดด
เด�นมาต้ังแต�ตอนต�นของอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงประชาชนให�ความนับถือพุทธศาสนา วัดและพระสงฆ/มี
ความเก่ียวข�องกับชีวิตความเป=นอยู�ของประชาชน วัดได�กลายเป=นส�วนหนึ่งของสังคมและเป=น
ศูนย/กลางของสังคม พระสงฆ/นอกจากนําคําสอนของพุทธศาสนาออกไปเผยแพร�ให�กับประชาชนแล�ว 
ยังช�วยเหลือให�คําปรึกษาแก�ชาวบ�านท่ีเข�ามาวัด พระสงฆ/จึงเป=นผู�นําแห�งจิตใจและป@ญญา วัดเป=น
ศูนย/กลางของการบริการต�างๆ ของสังคมและศูนย/รวมจิตใจอย�างแท�จริง กล�าวคือวัดเป=นท้ัง
สถานศึกษา เป=นศูนย/กลางทางด�านศิลปะและวัฒนธรรม เป=นสถานพยาบาล เป=นสถานสงเคราะห/ 
และเป=นท่ีพบปะชุมนุมของชาวบ�าน  

ปรัชญา แนวคิดของคนอีสานและคนลาวเป=นแบบผสมผสานระหว�างวิญญาณ พราหมณ/ 
และพุทธแทรกอยู�ในวิถีการดําเนินชีวิตของคนในอาณาจักรล�านช�างด�วย กล�าวคือก�อนท่ีพุทธศาสนาจะ
เข�ามาเผยแผ�ในอาณาจักรล�านช�างนั้น ได�มีศาสนาพราหมณ/เข�ามาเผยแผ�ก�อนแล�ว ระบบแนวความคิด
ของคนล�านช�างจึงได�มีการขยายตัวเป=นความคิดแบบวิญญาณนิยม พราหมณ/ หรือผีพราหมณ/ และเม่ือ
พุทธศาสนาเข�ามาเผยแผ�ต�อจากนั้น ระบบแนวความคิดของคนในอาณาจักรล�านช�างจึงมีลักษณะเป=น
แนวคิดแบบผสมผสานแนวคิดท้ัง ๓ ระบบเข�าด�วยกัน นั่นคือ เรื่องของวิญญาณ (ผี) พราหมณ/ และ
พุทธศาสนา แนวความคิดและวิธีปฏิบัติเช�นนี้จะเห็นได�จากการลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลโดยการสังเกตและ
สัมภาษณ/ประชาชนในพ้ืนท่ีงานวิจัย ท้ังท่ีนครหลวงพระบาง เวียงจันทร/ ประเทศสาธารณ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) และจังหวัดเลย นครพนม ของประเทศไทย จะพบได�ว�า 
ระบบแนวความคิดท่ีผสมผสานอยู�ด�วยกันท้ังเรื่องของวิญญาณ (ผี) พราหมณ/ และพุทธศาสนา และ
ค�อนข�างจะมีความกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบ�าน ไม�มีความขัดแย�งกัน ตรงกันข�ามกลับเป=นการเสริม
ซ่ึงกันและกันมากกว�า กล�าวคือในแต�ละประเพณีท่ีมีการจัดกิจกรรมข้ึนในสังคมชาวบ�านนั้นจะมีการ
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จัดความสําคัญและหน�าท่ีของคนในการปฏิบัติ มีหมอขวัญทําพิธีทางพราหมณ/ มีหมอธรรม หมอส�อง 
หมอลํา ผีฟJาทําพิธีทางผี มีพระสงฆ/ทําพิธีกรรมทางพุทธศาสนาในงานบุญประเพณีต�างๆ นี้แสดงให�
เห็นถึงการผสมผสานระหว�างแนวคิดท้ังสามท่ีกล�าวมา เช�น งานบุญบั้งไฟทางภาคอีสานของไทย หรือ
ท่ี สปป.ลาว ซ่ึงเป=นพิธีกรรมขอฝนจากพระยาแถน พิธีกรรมนี้จะเริ่มจากวัด มีการนําบั้งไฟไปไว�ท่ีวัด มี
พิธีซึ่งพระสงฆ/ พราหมณ/ และชาวบ�านทําร�วมกัน ซ่ึงโดยปกติแล�ว พระสงฆ/จะไม�ร�วมพิธีกรรมเก่ียวกับ
ผี แต�มีหลายหมู�บ�านท่ีมีเรือนผีและศาลพระภูมิในบริเวณวัด แต�อยู�นอกอุโบสถ ซ่ึงถือว�าเป=นสถานท่ี
เคารพสักการะสูงสุดในทางพุทธศาสนา นอกจากนี้ยังมีอีกหลายประเพณีท่ีแสดงให�เห็นว�า ระบบ
แนวคิดแบบผสมผสานระหว�างวิญญาณ พราหมณ/ และพุทธ ได�แทรกอยู�ด�วยกันอย�างกลมกลืนจน
แทบจะแยกไม�ออกว�ามีความแตกต�างกันอย�างไร ซ่ึงจะเห็นได�ว�าในแต�ละบ�าน รวมไปถึงท่ีต้ังของสํานัก
ต�างๆ ของภาครัฐและเอกชนท้ังในประเทศไทยและลาวนั้น มักจะมีการต้ังศาลพระภูมิไว�เคารพกราบ
ไหว�บูชาเพ่ือความเป=นสิริมงคลในชีวิตและทรัพย/สิน ดังนั้นระบบแนวความคิดทางปรัชญาของ
อาณาจักรล�านช�างจึงจัดอยู�ในประเภทพหุนิยม (Pluralism) หรือพหุวัฒนธรรม (Multiculturalism) 

๔.๒.๑ ปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านพหุนิยม 
ปรัชญาพหุนิยมของคนอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงเป=นการผสมผสานระหว�างแนวความคิด ๓ 

แนวความคิดด�วยกัน คือ แนวคิดเรื่องผี (วิญญาณ) แนวคิดของศาสนาพราหมณ/ และแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนา   

๑) ความเชื่อระยะแรกของอาณาจักรล�านช�างเป=นความเชื่อเรื่องผี (วิญญาณ) คนด้ังเดิม
ของจักรล�านช�างซ่ึงนับถือผี ส�วนผีนั้นมีมากมาย เช�น ผีปHา ผีบรรพบุรุษ ผีท่ีอาศัยอยู�ตามแม�น้ําลําธาร 
ภูเขา ผีฟJา เป=นต�น ส�วนผีท่ีเป=นใหญ�สุด คือ ผีแถนหรือชาวอีสานเรียกว�าพญาแถน ซ่ึงเป=นผีท่ีมีอํานาจ 
สามารถควบคุมกําหนดชะตาชีวิตของคน ซ่ึงชาวล�านช�างเชื่อว�าผีแถนเป=นเทพเจ�าผู�สร�างโลก สร�าง
ดวงดาว สร�างสิ่งมีชีวิต สร�างมนุษย/ และเป=นผู�ควบคุมชะตาชีวิตของสรรพสิ่ง โดยเฉพาะมนุษย/ ผีแถน
จะเป=นผู�กําหนดชะตาชีวิตว�าใครจะดําเนินชีวิตไปอย�างไร และมีอํานาจสามารถดลบันดาลทุกสิ่งทุก
อย�างให�เป=นไปตามท่ีตนเองต�องการ สามารถให�คุณและโทษแก�มนุษย/ได� เม่ือเป=นเช�นนี้จึงมีการบูชา
พญาแถน และมีการขอสิ่งต�างๆ จากพญาแถน เช�น การขอฝน เป=นต�น  

๒) ความเชื่อระยะท่ีสองของชาวล�านช�าง เป=นความเชื่อตามศาสนาพราหมณ/ฮินดู เป=นยุค
ท่ีศาสนาพราหมณ/เผยแพร�เข�ามายังอาณาจักรล�านช�างจึงชาวอาณาจักรล�านช�างก็ให�ความเคารพนับ
ถือศาสนาพราหมณ/และมีการประกอบพิธีกรรมต�างๆ ตามศาสนาพราหมณ/ แต�ก็ยังไม�ละท้ิงความเชื่อ
ด้ังเดิมเก่ียวกับผี ซ่ึงในยุคท่ีสองของความเชื่อของชาวอาณาจักรล�านช�าง จะเป=นการผสมผสานระหว�าง
ความเชื่อเรื่องผีด้ังเดิมกับความเชื่อตามพราหมณ/ฮินดู เพราะฉะนั้นในระยะท่ีสองของความเชื่อของ
อาณาจักรล�านช�างไม�ว�าจะเป=นศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตก็จะมีการประพฤติปฏิบัติคู�กัน
ระหว�างผีและพราหมณ/ ซ่ึงเป=นการผสมผสานเข�าด�วยกันอย�างลงตัว  
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๓) ความเชื่อระยะท่ีสามของชาวล�านช�าง เป=นความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป=น
ยุคท่ีพระพุทธศาสนาได�เผยแพร�เข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง และพระพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลต�อชาว
อาณาจักรล�านช�างเป=นอย�างมาก ซ่ึงชาวอาณาจักรล�านช�างนับต้ังแต�พระมหากษัตริย/ ชนชั้นการ
ปกครอง และประชาชนท่ัวไป ล�วนแล�วแต�หันมานับถือพระพุทธศาสนา และใช�พระพุทธศาสนาเป=นจุด
ศูนย/รวมจิตใจของชาวล�านช�าง เป=น ท่ี พ่ึงทางจิตใจ และเป=นเครื่องมือในการปกครอง คือ
พระมหากษัตริย/ก็อาศัยพระพุทธศาสนาช�วยในการปกครองอาณาจักรล�านช�าง และใช�พระพุทธศาสนา
เป=นจุดศูนย/รวมของอาณาจักรล�านช�างในทุกๆ ด�านไม�ว�าในด�านการปกครอง ในด�านการสร�างความ
สมานสามัคคี ในด�านวิถีชีวิต เพราะฉะนั้นพระพุทธศาสนาจึงวางรากฐานอย�างแน�นแคว�นในอาณาจักร
ล�านช�าง ซ่ึงมีประจักษ/พยาน มีหลักฐานให�เราได�เห็นต้ังแต�อดีตจนถึงป@จจุบัน ไม�ว�าจะเป=นทางด�าน
ศิลปะ เช�น การก�อสร�างเจดีย/ พระพุทธรูป ศาลา โบสถ/ วิหาร เจดีย/ เป=นต�น ประเพณีท่ีเก่ียวข�องกับ
พระพุทธศาสนา หรือประเพณีท่ีเกิดจากทางพระพุทธศาสนาโดยตรง เช�น ประเพณี ๑๒ เดือนเดือน 
ซ่ึงชาวลุ�มน้ําโขงเรียกว�าฮิตสิบสอง ส�วนหลักการปกครองเรียกว�า คองสิบสี่  

ถึงแม�ว�าชาวล�านช�างนับต้ังแต�พระมหากษัตริย/ ชนชั้นการปกครอง และประชาชนท่ัวไป
นั้นแล�วแต�นับถือศาสนา แต�ชาวล�านช�างก็ยังไม�ท้ิงความเชื่อด้ังเดิมคือความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อของ
ศาสนาพราหมณ/ ซ่ึงชาวอาณาจักรล�านช�างก็ได�ผสมผสานกันเข�าระหว�างความเชื่อเรื่องผีความเชื่อของ
พราหมณ/ และความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา ดังนั้น ชาวล�านช�างจึงมีการผสมผสานท้ังสามความ
เชื่อเข�าด�วยกัน หรือเรียกว�ารวมความเชื่อท้ังสามให�เป=นอันหนึ่งอันเดียว ไม�ว�าจะเป=นด�านปรัชญา
ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีของชาวอาณาจักรล�านช�าง จนไม�สามารถท่ีจะแยกออกจากกันได� 
เพราะฉะนั้นจึงกลายเป=นความเชื่อแบบพหุนิยม  

ทฤษฎีพหุนิยมของชาวล�านช�างเกิดจากความเชื่อระหว�าง ๓ แนวคิด คือ ๑) ความเชื่อเรื่อง
ผี (วิญญาณ) ตามความเชื่อดังเดิมของบรรพบุรุษล�านช�าง ท่ีมีการดําเนินชีวิตแบบพ่ึงพาธรรมชาติ และ
ธรรมชาติแต�ละอย�างก็จะมีวิญญาณสูงสุดเป=นผู�ท่ีกํากับควบคุม ๒) ความเชื่อตามหลักศาสนาพราหมณ/ 
ท่ีมีความเชื่อในเทพเจ�า มีการเน�นพิธีกรรมต�างๆ ในการสื่อสารกับพระเจ�า ๓) ความเชื่อตามหลัก
พระพุทธศาสนา เป=นความเชื่อเรื่องกกรกรม หลังจากนั้นก็เป=นการผสมผสานกันของท้ังสามแนวคิดได�
อย�างลงตัว และความเชื่อเหล�านี้ยังท่ีมีอิทธิพลต�อคนลุ�มน้ําโขงเรื่อยมาจนถึงป@จจุบันนี้    

๔.๒.๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อศิลปะ  
ศิลปะล�านช�าง มีลักษณะด้ังเดิมของตน ไม�ว�าจะเป=นสถาป@ตยกรรม ประติมากรรม หรือ

จิตรกรรม ซ่ึงต้ังอยู�บนพ้ืนฐานแห�งความคิด ความศรัทธา ความเชื่อ และปรัชญาการดําเนินชีวิตตาม
คติทางพระพุทธศาสนาเสียเป=นส�วนมาก และศิลปะเหล�านั้นได�สะท�อนให�เห็นถึงความสําคัญของ
ผลงานท่ีเป=นผลรวมของการสั่งสมและสร�างสรรค/ของบรรพบุรุษ อันเกิดจากภูมิธรรม และภูมิป@ญญาท่ี
ได�ถ�ายทอดสืบต�อกันมาหลายยุคสมัย จนทําให�อาณาจักรล�านช�างมีศิลปะเป=นเอกลักษณ/ของตนเอง 



๙๓ 

และเจริญสืบต�อกันมาจนถึงป@จจุบัน๔๗ ซ่ึงเราจะเห็นได�ว�า การสร�างวิหาร การสร�างพระพุทธรูป การ
สร�างพระธาตุหลวง การสร�างพระธาตุพนม การสร�างพระธาตุอิงฮัง และการสร�างพระธาตุศรีโคตรบอง 
มีอิทธิพลต�อการสร�างสรรค/งานศิลปะของคนลาวและคนอีสานป@จจุบัน ดังนี้   

๑) สถาป:ตยกรรม 
สถาป@ตยกรรม ได�แก�สิ่งก�อสร�างประเภท อาคาร วิหาร โบสถ/ และเจดีย/ (พระธาตุ) เป=นต�น 

เป=นการสร�างข้ึนด�วยความคิดสร�างสรรค/ท่ีเกิดจากคติแนวคิด หรือความศรัทธาท่ีมีต�อพระพุทธศาสนา 
มีเปJาหมายหมายเพ่ือการสักการบูชา และบําเพ็ญศาสนกิจ สถาป@ตยกรรมท่ีเป=นเอกลักษณ/และอัต
ลักษณ/ของล�านช�างนั้นมีจํานวนมากมายท้ังท่ีอยู�ในประเทศ สปป. ลาว และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของไทย๔๘  

อิทธิพลความเชื่อของคนล�านช�างในการสร�างสถาป@ตยกรรม ซ่ึงในสมัยอาณาจักรล�านช�าง
เชื่อว�าการสร�างพุทธศิลป�ถือว�าเป=นการทําบุญท่ีได�บุญมาก เพราะฉะนั้นจึงทําให�คนทุกชนชั้นต�องการ
สร�างพุทธศิลป� เพ่ือเป=นพุทธบูชาบ�าง ธรรมบูชาบ�าง และสังฆบูชาบ�าง จึงทําให�เกิดสถาป@ตยกรรมมาก 
มีสถาป@ตยกรรมท่ียิ่งใหญ� และประณีต ในดินแดนล�านช�าง นั่นก็แสดงให�เห็นถึง ความเจริญรุ�งเรือง 
และความยิ่งใหญ�ของอาณาจักรล�านช�าง เพราะคนท่ีมีศรัทธาแรงกล�าเท�านั้นจึงจะสามารถสร�าง
สถาป@ตยกรรมท่ียิ่งใหญ� และประณีตได� ซ่ึงแนวคิดและความเชื่อในการสร�างพุทธศิลป�ของคนล�านช�าง
ยังมีอิทธิพลต�อการสร�างสถาป@ตยกรรมของคนอีสานและคนลาว ในป@จจุบัน  

สถาป@ตยกรรมล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างพุทธศิลป�ของคนลาวและคนอีสาน คือ พระ
ธาตุพนม พระธาตุศรีสองรัก พระธาตุหลวง ซ่ึงเป=นแม�แบบให�กับชาวลาวและชาวอีสานเรื่อยมาจนถึง
ป@จจุบัน เช�นการสร�างพระธาตุเรณู การสร�างพระธาตุก�องข�าวน�อยฆ�าแม� การ�างพระธาตุอุเทน การ
สร�างพระธาตุอานนท/ เป=นต�น เราจะเห็นได�ว�า ณ ป@จจุบันนี้ ถ�าวัดใดเป=นวัดใหญ�มีความอุดมสมบูรณ/ 
จะมีสิ่งก�อสร�างคือพระธาตุ ซ่ึงการสร�างพระธาตุถือว�าเป=นจุดมุ�งหมายสูงสุดของการก�อสร�างพุทธศิลป� 
พระธาตุ คือการสร�างสถาป@ตยกรรมท่ียิ่งใหญ�เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว�เพ่ือเป=นท่ีสักการบูชา แด�
องค/สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ�า๔๙ ยกตัวอย�าง วัดในเมืองขอนแก�น นิยมสร�างเจดีย/ตามแนวคิดของ
คนล�านช�าง เช�น วัดกลาง วัดหนองแวง วัดธาตุ วัดโพธิ์ แม�แต�มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
                                                           

๔๗สัมภาษณ/ นายบุญแสง เทียบพงษ/พันธ/, นายบุญแสง เทียบพงษ/พันธ/ อาจารย/ประจําคณะศิลปกรรม 
มหาวิทยาลัยแห�งชาติลาว นครหลวงเวียงจันทร/ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว, เมื่อวันท่ี ๒๙ 
เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒. 

๔๘สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 

๔๙สัมภาษณ/ ผศ.ดร.บุรินทร/ ภูสกุล, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม
ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน 
กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๙๔ 

วิทยาลัยวิทยาเขตขอนแก�น ก็กําลังสร�างพระธาตุข้ึนท่ี มจร ซ่ึงมีการจําลองแนวคิด ศิลปะ วัฒนธรรม 
ความเชื่อของคนล�านช�าง เป=นการสร�างพระธาตุแบบบูรณาการหลายศิลปะมาไว�ท่ี มจร วิทยาเขต
ขอนแก�น โดยการร�วมพระธาตุ ๕ พระธาตุมาสร�าง โดยการจํารองพระปรางค/จากวัดอรุณ ท่ี กทม. มา
เป=นพระธาตุองค/ใหญ�ต้ังอยู�ตรงกลาง แล�วจําลองอีก ๔ พระธาตุไว�สี่มุมขององค/เจดีย/ใหญ� ซ่ึงประกอบ
ไปด�วยการจําลองพระธาตุหลวงจากเวียงจันมาไว�ทางทิศตะวันตกและทิศใต�ขององค/เจดีย/ใหญ� จําลอง
เจดีย/พุทธคยาซ่ึงเป=นเจดีย/ตรัสรู�ขององค/สมเด็จสัมมาสัมมาสัมพุทธเจ�ามาไว�ทางทิศตะวันตกทางและ
ทิศเหนือ จําลองพระธาตุขามแก�นไว�ทางทิศตะวันออกและทิศเหนือ และจําลองพระธาตุจากอินแปลง
จากประเทศพม�ามาไว�ทางทิศตะวันออก และทิศใต�  

สถาป@ตยกรรมท่ีเป=นเอกลักษณ/และอัตลักษณ/ของคนล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างพุทธ
ศิลป� ในป@จจุบัน คือการนําเอาปรัชญาแนวคิดของการสร�างสถาป@ตยกรรมในสมัยล�านช�างมาเป=น
แม�แบบในการสร�างสรรค/งานศิลป� เช�น การสร�างพระธาตุทรงสี่เหลี่ยม ซ่ึงหมายถึง อริยสัจสี่ อันเป=น
หลักธรรมท่ีองค/สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ�า ได�ตรัสรู�ในวันเพ็ญเดือนหกท่ีใต�ต�นศรีมหาโพธิ์ท่ีเมือง
พุทธคยาประเทศอินเดีย การสร�างสถาป@ตยกรรมของคนล�านช�างจะสร�างตามปรัชญา แนวคิด ความ
เชื่อ ในหลักธรรม เช�น การสร�างปJองฉะไหนเจ็ดปJอง หมายถึง โพชฌงค/เจ็ด แปดปJอง หมายถึง 
หมายถึง มรรคแปด สร�างหยดน้ํากลมๆ ไว�ท่ีปลายยอดสุด หมายถึง พระนิพพานซ่ึงเป=นจุดสูงสูด และ
มีเพียงหนึ่งเด่ียวเท�านั้น๕๐ เป=นต�น  

ตํานานการสร�างพระธาตุพนม พระธาตุพนมนั้นสร�างตามตํานานอุรังคธาตุ กล�าวคือพระ
มหากัสสปเถระนําเอาพระธาตุส�วนท่ีเป=นกระดูกหน�าอกของพระพุทธเจ�ามาไว� ณ กัปปนคีรีหรือภู
กําพร�า (บริเวณท่ีตั้งองค/พระธาตุป@จจุบัน) สมัยนั้นอยู�ในอาณาจักรโคตรบอง เจ�านครต�างๆ พากันช�วย
สร�างอุปมุง (หรือสถูป) บรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว� บรรดาท�าวพระยาท้ัง ๕ นคร ได�รวมกันมาสร�าง มี
รายนามดังต�อไปนี้  

๑. พระยานันทสิน เจ�าเมืองโคตรตะบอง  
๒. พระยาสุวรรณภิงคาร เจ�าเมืองหนองหารหลวง สกลนคร 
๓. พระยาคําแดง เจ�าเมืองหนองหารน�อย กุมภวาปT อุดรธานี 
๔. พระยาอินทป@ฐ เจ�าเมืองอินทป@ฐ กัมพูชา  
๕ พระยาจุฬณีพรหมทัต เจ�าเมืองปะกัน (สิบสองจุไทย) 
ธาตุพนนมมีการบูรณต�อเนื่องกันมาหลายยุคหลายสมัย ท่ีสําคัญยิ่งราชวงศ/ฝ@Aงลาวถือเป=น

ประเพณีสืบทอดกันมาทุกรัชกาล กษัตริย/องค/ใดครองราชย/องค/นั้นจะต�องบูรณะพระธาตุพนม  

                                                           
๕๐สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๓. 



๙๕ 

อิทธิพลของสถาป@ตยกรรมสมัยล�านล�าน ท่ีมีอิทธิพลต�อวิถีการดําเนินชีวิตของคนอีสาน
และคนลาว ในป@จจุบันเป=น เช�น พระธาตุพนม พระธาตุหลวง พระธาตุศรีสองรัก เจดีย/วัดหนองแวง 
จังหวัดขอนแก�น เจดีย/วัดผาน้ําย�อย จังหวัดร�อยเอ็ด ล�วนแล�วแต�เป=นสิ่งท่ีเป=นศูนย/รวมจิตใจและเป=นท่ี
พึงทางจิตใจของชาวพุทธอาน และชาวพุทธอีสานและชาวพุทธลาว ดังภาพประกอบ  

 
 
                     ภาพประกอบท่ี ๔.๕ ประเพณีการห�มผ�าพระธาตุพนม๕๑ 
 

๒) ประติมากรรม  
ประติมากรรม ได�แก�สิ่งก�อสร�างประเภท อาคาร วิหาร โบสถ/ และเจดีย/ (พระธาตุ) เป=นต�น 

เป=นการสร�างข้ึนด�วยความคิดสร�างสรรค/ท่ีเกิดจากคติแนวคิด หรือความศรัทธาท่ีมีต�อพระพุทธศาสนา 
มีเปJาหมายหมายเพ่ือการสักการบูชา และบําเพ็ญศาสนกิจ สถาป@ตยกรรมท่ีเป=นเอกลักษณ/และอัต
ลักษณ/ของล�านช�างนั้นมีจํานวนมากมายท้ังท่ีอยู�ในประเทศ สปป. ลาว และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของไทย  

ประติมากรรมล�านช�างท่ีมีลักษณะท่ีเป=นเอกลักษณ/และอัตลักษณ/ของล�านช�างท่ีโดดเด�น 
คือประติมากรรมในรัชสมัยของพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช แห�งอาณาจักรศรีสัตนาคนหุตล�านช�าง 
พระองค/ทรงเป=นกษัตริย/ท่ีเลื่อมในพระพุทธศาสนามาก จึงได�ทรงบูรณปฏิสังขรณ/วัดวาอาราม ทรง
สร�างพระธาตุเจดีย/จํานวนมาก รวมถึงทรงมีดําริจะสร�างมหากุศลอันยิ่งใหญ� เพ่ือดํารงไว� ซ่ึง

                                                           

 ๕๑ประเพณีการห�มผ�าพระธาตุพนม, แหล�งท่ีมา: https://www.sanook.com/travel/1402397/ 
สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒  



๙๖ 

พระพุทธศาสนา นั่นคือการสร�างพระพุทธรูปนั่นเอง หลังจากท่ีพระองค/ทรงดําริดังนั้นแล�ว ก็สร�าง
ความปราบปลื้มให�กับพระราชธิดา และเหล�าพระบรมวงศานุวงศ/เป=นอันมาก พระราชธิดาท้ังสามซ่ึง
ประกอบด�วย พระราชธิดาสุก พระราชธิดาเสริม พระราชธิดาใส ก็ทรงมีพระประสงค/จะสร�าง
พระพุทธรูปเช�นกัน พระเจ�าไชยเชษฐาธิราช จึงมีดําริให�สร�างพระพุทธรูปข้ึน ๔ องค/คือ ๑) พระองค/
ต้ือ เป=นพระพุทธรูปประจําสําหรับพระองค/เอง ๒) พระสุก เป=นพระพุทธรูปประจําพระราชธิดาองค/โต 
๓) พระเสริม เป=นพระพุทธรูปประจําพระราชธิดาองค/กลาง และ ๔) พระใส เป=นพระพุทธรูปประจํา
พระราชธิดาองค/เล็ก  

พระเจ�าไชยเชษฐาธิราช พระมาหากษัตริย/ล�านช�าง พระองค/มีศรัทธาอย�างแรงกล�า
ปรารถนาท่ีจะเป=นพระพุทธเจ�า จึงได�ต้ังความเพียร และการเสียสละอย�างสูง โดยการสร�างวัด สร�าง
พระธาตุ หล�อพระพุทธรูป ทําบุญ บําเพ็ญเพียร รวมท้ังบูรณปฏิสังขรณ/ วัดวาอาราม เจดีย/ ทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนา ซ่ึงปรัชญาการแนวคิด ความเชื่อในการสร�างพระพุทธรูปของคนล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อ
การสร�างพระพุทธรูปของคนอีสานและคนลาว ณ ป@จจุบันนี้  ซ่ึงเราจะเห็นได�ว�าทุชนชั้นต้ังแต�
พระมหากษัตริย/ ผู�ปกครอง เศรษฐีหรือประชาชนท่ัวไปก็จะมีจิตศรัทธาในการ�างพระพุทธ ณ ป@จจุบัน
นี้แต�ละวัดจึงมีพระพุทธรูปเป=นจํานวนมากท่ีเป=นเช�นนี้ก็เนื่องมาจากอิทธิพลความเชื่อของการสร�าง
พระพุทธรูปท่ีมีมาต้ังแต�บรรพบุรุษล�านช�าโดยมีพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช และพระธิดาท้ัง ๓ พระองค/
ของพระเจ�าไชยเชษฐาธิราชท่ีมีจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จึงสร�างพระพุทธรูปไว�สักระบูชา 
จึงมีอิทธิพลต�อชาวพุทธสองฝ@Aงโขง ท่ีทําตามเรื่อยมาจนถึงป@จจุบันนี้          

ปฏิมากรรรมล�านช�างท่ีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาว คือ พระบาง พระม�าน 
ท่ีเมืองหลวงพระบาง พระแก�วมรกต พระเจ�าองค/ต้ือ ท่ีวัดองค/ต้ือ นครเวียงจัน พระใสท่ีจังหวัด
หนองคาย ซ่ึงพระพุทธรูปเหล�านนี้ เป=นท่ีเลื่อมใสและศรัทธาของคนสองฝ@Aงโขง และเป=นศูนย/ร�วมจิตใจ 
และท่ีพึงทางใจของคนสองไทยลาว ในแต�ละวันจะมีชาวพุทธไปสักกระบูชาอย�างไม�ขาด ซ่ึงประชาชน
คนไทยลาวถือว�า เป=นพระพุทธรูปศักด์ิสิทธิ์คู�บ�านคู�เมือง สามารถปกปJองบ�านเมืองให�อยู�ลอดปลอดภัย 
และให�ความร�มเย็นแก�ประเทศชาติและปวงประชา ซ่ึงเราจะสังเกตได�ว�า ในสมัยก�อนการตีเมือง และ
หลังจากยึดเมืองได�แล�วสิ่งท่ีจะเป=นคุณค�าและนํามาด�วยก็คือพระพุทธรูป ในสมัยท่ีประเทศไทยทําสึก
สงครามกับพระเจ�าอนุวงศ/ท่ีนครเวียงจัน ชาวลาวเอาพระพุทธรูปท้ัง ๔ องค/ คือพระเจ�าองค/ต้ือ พระ
สุก พระเสริมและพระใส ไปซ�อนไว�ท่ีถํ้าภูเขาควาย เพ่ือไม�ให�คนไทยเอาพระพุทธรูปเหล�านี้ แต�
หลังจากท่ีประเทศไทยปราบพระเจ�าอนุวงค/ได� ก็ไปนําเอาพระพุทธรูปจากภูเขาควายมายังประเทศ
ไทย พระเจ�าองค/ต้ือไม�สามารถท่ีจะยกได� จึงไม�สามารถท่ีจะนํามายังไทยได� จึงนําพระแก�วมรกต พระ
สุก พระเสริมและพระใส มายังไทย แต�ปรากฏว�าพระสุกได�โจมหายไปในแม�น้ําโขงขณะท่ีล�อแพข�าม
มายังฝ@Aงไทย ท่ีเอามาได�เฉพาะพระแก�วมรกต พระเสริมและพระใส พระแก�วมรกตเอาไปประดิษฐานไว�



๙๗ 

ท่ีวัดพระแก�ว กรุงเทพมหานคร พระเสริมประดิษฐานไว�ท่ีวัดประทุมคงคา กรุงเทพมหานคร พระใส
เอาไปประดิษฐานไว�ท่ีวัดโพธิ์ชัย จังหวัดหนองคาย๕๒  

ในเทศกาลสงกรานต/ชาวอีสานและชาวลาวยังคมมีความเชื่อท่ีม่ันคงต�อพระพุทธศาสนา
เรื่อยมาจนถึงป@จจุบัน เช�น ประเพณีสงกรานต/ การเล�นสงกรานต/ หรือการสาดน้ําสงกรานต/ อันดับ
แรกจะเริ่มจากการนําพระพุทธรูปมาสรงน้ํา หลังจากนั้นก็จะเป=นการสรงน้ําผู�หลักผู�ใหญ� แล�วจึงจะ
เล�นน้ําหรหือสาดน้ํากันตามประเพณี ปรากฏการณ/ของการทําบุญสงกรานต/คือการเอาพระ
คู�บ�านคู�เมืองมาสรงน้ํา โดยเฉพาะหลวงพ�อพระใส ท่ีจังหวัดหนองคาย เป=นปรากฏการท่ีน�าอัศจรรย/ มี
คนจํานวนเป=นแสนคนท่ีมาจากท่ัวสารทิศหลั่งไหลมาสรงน้ําพระหลวงพ�อพระใส ดังภาพ  

 

ภาพประกอบท่ี ๔.๖ อิทธิพลของหลวงพ�อพระใสต�อวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาว๕๓ 

    ๓) จิตกรรมฝาผนัง  
จิตกรรมฝาผนังล�านช�าง เป=นภาพวาดระบายสีบนพ้ืนแผ�นฝาผนังโบสถ/ วิหาร สิม หอไตร 

เป=นภาพลายเส�น สี เป=นองค/ประกอบสําคัญ ส�วนผู�สร�างงานจิตรกรรมนั้นเรียกว�า ช�างเขียนหรือจิตรกร 
ภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีเป=นศิลปะล�านช�าง ท่ีมีอิทธิพลต�อวงการศิลป�ป@จจุบัน ซ่ึงแบ�งออกเป=น ๔ กลุ�ม 
คือ ๑) ภาพวาดเก่ียวกับพุทธประวัติ เช�น ตอนผจญมาร การตรัสรู� โปรดป@ญจวัคคีท้ังห�า เป=นต�น ๒) 
ภาพวาดเก่ียวกับชาดกต�างๆ เช�น สุวรรณสาม เตมีใบ� พระเวสสันดรชาดก เป=นต�น ๓) ภาพวาดเรื่อง

                                                           
๕๒สัมภาษณ/ พระมหาบุญจัน จนฺทสทฺิธิ, วัดพระเจ�าองค/ตื้อ เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๖๒ 
๕๓อิทธิพลของหลวงพ�อพระใสต�อวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาว, แหล�งท่ีมา: 

https://www.google.com/search?q=%E0%B8%AA% สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๙๘ 

วรรณกรรม เช�น สินไชย พญาแถน พระลักษณ/พระราม เป=นต�น ๔) ภาพกิจกรรมเก่ียวกับวิถีชีวิตหรือการ
ดําเนินชีวิตของคนล�านช�าง เช�น การแต�งกาย การดํารงชีพ เป=นต�น  

คนล�านช�างจะบันทึกประวัติศาสตร/ เก่ียวกับปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตผ�านภาพกิจกรรมฝาผนัง และภาพกิจกรรมฝาผนังยังใช�สําหรับการเผยแผ�พระพุทธศาสนา เป=นสื่อ
การสอนท่ีมีประสิทธาภพมากอย�างหนึ่งในสมัยอาณาจักรล�านช�าง อาจจะเป=นภาพพุทธประวัติ ภาพ
ชาดก ภาพนรก ภาพสวรรค/คือคนทํากรรมชั่วเม่ือตายไปก็จะได�รับผลกรรมท่ีตนเองกระทําเอาไว� เช�น 
การประพฤติผิดในกาม เม่ือตายไปจะตกนรก โดยได�รับผลกรรมคือให�ปTนต�นง้ิวหนาม คนท่ีด่ืมสุราเม่ือ
ตายไปจะตกนรก ยมพยาลก็จะเอาน้ําร�อนกรอกปาก เป=นต�น เม่ือคนเม่ือเห็นภาพก็เกิดความวาดกลัว 
ไม�กล�าทําบาป เป=นต�น ส�วนบุคลใดทําความดีตายไปก็จะได�ไปสวรรค/อยู�วิมารทิพย/ มีผู�ชายก็จะได�เป=น
เทพบุตร ส�วนผู�หญิงก็จะได�เป=นเทพธิดา มีบริวารรอบรอบ เสวยวิมุติสุขอยู�บนสวรรค/ตราบจนหมดบุญ 
ดังนั้น ภาพกิจกรรมฝาผนังจึงเป=นสื่อการสอนท่ีดีในยุคล�านช�าง และภาพกิจกรรมฝาผนังของคนล�าน
ช�าง ยังได�รับความนิยมเรื่องมาจนถึงป@จจุบันนี้  

ภาพกิจกรรมฝาผนังท่ีมีอิทธิพลต�อกิจกรรมฝาผนังของคนอีสานและคนลาว ถ�าเราไปดู
ภาพกิจกรรมฝาผนังในป@จจุบันแล�ว ส�วนมากจะเป=นเรื่องราวพระเวสสันดร พระเวสสันดรจะอิทธิต�อวิถี
ชีวิตของคนอีสานและคนลาว เพราะเป=นหนึ่งในประเพณี สิบสองเดือน คือพอถึงเดือนสี่จะมีการ
ทําบุญพระเวส และมีการมหาชาติพระเวสสันดรชาดก และคนอีสานและคนลายยังเชื่อย�าถ�าใครได�ฟ@ง
เทศพระเวสสันดรชาดก จนครบทุกกัณฑ/ เม่ือตายไปแล�วจะได�ไปสู�สุขติสุข  

 
ภาพประกอบท่ี ๔.๗ การเทศมหาชาติพระเวสสันดรชาดก ของคนอีสาน๕๔ 

                                                           
๕๔การเทศมหาชาติพระเวสสันดรชาดกของคนอีสาน, แหล�งท่ีมา:https://www.google.com/ 

search?q=%E0%B8%81% สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒  



๙๙ 

 
จิตกรรมฝาผนัง อีกเรื่องหนึ่งท่ีมีอิทธิต�อคนอีสานและคนลาว คือสินไซ ซ่ึงเราจะพบ

กิจกรรมฝาผนังตามโบสถ/ วิหาร สิม ในภาคอีสานและประเทศลาว ท่ีวาดภาพเรื่องราวของสินไซ สิน
ไซถือว�าเป=นวรรณกรรมท่ีโดดเด�นเรื่องหนึ่งของอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงเป=นวรรณกรรมแฝงไว�ด�วยคติ
ธรรม วิถีชีวิต การเมืองการปกครอง ยุทธวิธีทําสงคราม วรรณกรรมสินไซผู�นําของประเทศลาว คือ
ท�านไกสอน พรหมวิหาร ได�นํายุทธศาสตร/การรบของสินไซ ไปใช�ในการต�อสู�กับฝรั่งเศส จนสามารถ
เอาชนะฝรั่งเศสได� ทําให�ลาวได�รับเอกราชต้ังแต�บัดนั้นเป=นต�นมา และจังหวัดขอนแก�นก็ได�นําเอาหนึ่ง
ในตัวละครเรื่องสินไซ มาเป=นสัญลักษณ/ประจําจังหวัดขอนแก�นคือตัวสีโห๕๕ 

 
         

ภาพประกอบท่ี ๔.๙ สีโหตราสัญลักษณ/ประจําจังหวัดขอนแก�น๕๖ 
 
๔.๒.๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อวัฒนธรรม 
อาณาจักรล�าน เป=นอาณาจักรท่ีมีความยิ่งใหญ�และเจริญรุ�งเรืองสืบต�อกันมาหลายยุคสมัย 

จึงไม�แปลกท่ีอาณาจักรแห�งนี้จะคลุกกรุ�นไปด�วยกลิ่นอายของความเจริญรุ�งเรืองทางด�านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีการดําเนินชีวิตของชาวล�านช�างเอง โดยเฉพาะอย�างยิ่งความเจริญ

                                                           
๕๕สัมภาษณ/ ผศ.ดร.บุรินทร/ ภู�สกุล, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๓ เดือน
มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 

๕๖สีโหตราสัญลักษณ/ประจําจังหวัดขอนแก�น, แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search?q 
=%E0%B8%AA% สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๐๐ 

ทางด�านวัฒนธรรมนั้นยิ่งมีความหลากหลายและงดงามไม�แพ�ชาติใดท้ังสิ้น แต�เนื่องจากว�าวัฒนธรรม
ล�านช�างมีความหลากหลายและกว�างขวางคลอบคลุมถึงทุกสิ่งท่ีเก่ียวข�องกับวิถีการดําเนินชีวิตของชาว
ล�านช�าง ผู�วิจัยจึงใคร�กําหนดวิเคราะห/วัฒนธรรมล�านช�าง ๔ ด�าน คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ วัฒนธรรม
ทางคติธรรม วัฒนธรรมทางเนติธรรม และวัฒนธรรมทางสังคม ดังนี้  

๑. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material culture) 
วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง ลักษณะเครื่องใช�ท่ีเป=นวัตถุ ซ่ึงเป=นการสร�างสรรค/ในลักษณะ

เป=นงานฝTมือ อันส�อแสดงถึงความฉลาดแห�งภูมิป@ญญา และการพัฒนาของชาวล�านช�าง ซ่ึงมี
ความหมายต�อชีวิต สิ่งแวดล�อม และธรรมชาติของชาวล�านช�างเอง๕๗ วัฒนธรรมทางวัตถุท่ีเป=นของ
ชาวล�านช�างนั้นมีความหลากหลาย และกว�างขวาง ซ่ึงสามารถแบ�งออกได�หลายประเภท เช�น เครื่อง
แต�งกายและการแต�งกาย การงานและลักษณะของการประกอบอาชีพ ท่ีอยู�อาศัยและเครื่องใช� 
ศิลปวัตถุและศาสนสถานต�างๆ สถาป@ตยกรรม ปติมากรรม จิตกรรม วรรณกรรม และอาหารการกิน 
เป=นต�น ซ่ึงผู�วิจัยจะได�นําวัฒนธรรมทางวัตถุบางประเภทมาศึกษาวิเคราะห/ ดังนี้ 

(๑) เครื่องแต งกายและการแต งกาย 
คนล�านช�างโดยท่ัวไปมักจะใช�ชีวิตอยู�อย�างเรียบง�าย ไม�เน�นความหรูหรา เวลาทานอาหาร

ก็มักจะนั่งทานกับพ้ืน ไม�มีโต�ะอาหารทานเหมือนในป@จจุบัน เวลานอนก็นอนกับพ้ืน เครื่องปูลาดก็มี
เสื่อ (สาด) กับท่ีนอน (เสื่อ) แล�วก็หมอนใบ เม่ือเป=นเช�นนี้จึงทําให�การใช�เครื่องแต�งกายมีลักษณะ
ธรรมดาไปด�วย๕๘โดยเฉพาะอย�างยิ่งตามชนบทท่ัวไป จะพบว�า ชาวลาว และคนในภาคอีสานของไทย
ส�วนใหญ�จะมีชุดแต�งกายอยู� ๓ ชุด คือ ชุดทํางาน ชุดอยู�กับบ�าน และชุดไปทําบุญ เช�น การไปทําบุญท่ี
วัดต�องใส�ชุดใหม�ดูสะอาด เพราะตามหลักพระพุทธศาสนา การทําบุญท่ีได�บุญมากต�องมีความสะอาด
ท้ังกายและใจ    

                                                           
๕๗อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๓๔. 
๕๘สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๐๑ 

 

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๐ การแต�งกายของคนล�านช�าง๕๙ 
 

(๒) ท่ีอยู อาศัยและเครื่องใช� 
ท่ีอยู�อาศัย หรือบ�านเรือนของคนล�านช�างเดิมนั้นเป=นบ�านชั้นเด่ียว ใต�ถุนสูง หลังคาชะลูด

สูงแบบบ�านทรงไทย มุงด�วยดินขอ หรือไฟหญ�าตามแต�ฐานะ ไม�นิยมทําเพดาน ผนังบ�านทําด�วยไม�
แก�น เรียกว�า เฮือนแอ�มแปJน หรือทําด�วยไม�ไผ�สาน เรียกว�า เฮือนแอ�มฝา คนท่ีมีฐานะดีก็มักจะมีเฮือน
แอ�มแปJน ส�วนคนท่ีมีฐานะยากจนก็มีเฮือนแอ�มฝา ดังนั้นวัสดุก�อสร�างบ�านเรือนท่ีอยู�อาศัยเป=นการบ�ง
บอกถึงฐานะของครอบครัวนั้นๆ โดยท่ัวไปบ�านเรือนของชาวล�านช�างจะทําเป=น ๓ ตอน คือ เฮือนใหญ� 
มีไว�สําหรับนอน เฮือนน�อย มีไว�สําหรับพักผ�อน สังสรรค/และรับประทานอาหาร และนอกชาน และ
เฮือนครัว มีไว�พักสิ่งของและปรุงอาหาร ท่ีนอกชานจะมีเรือนเล็กๆ ยกพ้ืนสูงสําหรับไว�โอ�งน้ํากิน 
เรียกว�า ฮ�านแอ�งน้ํา ส�วนข�างล�างตรงนอกชานจะมีหม�อสําหรับใช� เช�น หอม กระเทียม ผักแปJน 
แมงลัก ผักแพรว ข�า บางแห�งนิยมปลูกดอกไม�ท่ีหอบๆ เช�น ดอกสะเลเต (มหาหงส/) ไว�ตามชานบ�าน
ท่ัวๆ ไป บ�านเรือนของคนล�านช�างจะไม�นิยมก้ันเป=นสัดส�วนเช�นป@จจุบัน พ�อแม�ลูกหลานจะนอนร�วมกัน
ในห�องโถงใหญ�ในเรือนใหญ� สิ่งของท่ีก้ันก็เป=นตู�ใส�ของเท�านั้น จะมีการก้ันห�องเป=นพิเศษก็ต�อเม่ือลูก
สาวจะแต�งงานซ่ึงจะก้ันไว�มุมใดมุมหนึ่งของห�อง เรียกว�า ส�วม ซ่ึงคนล�านช�างหรือคนอีสานจะออก

                                                           
๕๙การแต�งกายของคนล�านช�าง, แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search?q=%E0%B8%  

สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๐๒ 

เสียงว�า ส�วม ซ่ึงส�วมท่ีว�านี้จะเปรียบเทียบกับคําไทยกลางก็คือเรือนหอนั่นเอง๖๐การท่ีหนุ�มสาว
กันแล�วจะย�ายไปอยู�เรือนหอนั้นยังไม�นิยมกันในสังคมล�านช�าง เพราะเขาถือว�าเป=นการละท้ิงบิดา
มารดาผู�ให�กําเนิด ซ่ึงจะกลายเป=นลูกอกตัญ�ูไป เนื่องด�วยความเชื่อของคนล�านช�างท่ีว�า การเลี้ยงลูก
มาจนเป=นหนุ�มสาวออกเรือนก็หวังว�าจะให�ลูกได�เลี้ยงตัวเองเม่ือแก�เฒ�า แต�เม่ือพิจารณาดูกันทุกด�าน
แล�วว�า มีความเหมาะสมท่ีจะเลี้ยงตัวเองได� พ�อแม�ก็จะแต�งเรือนได� หรือช�วยกันทําการออกไปอยู�เรือน
ใหม�ของเขย เรียกว�า ออกเรือน ซ่ึงโดยมากจะปลูกเรือนอยู�ในบริเวณใกล�เคียงกับเรือนพ�อตาแม�ยาย
นั่นเอง๖๑ นอกจากตัวเรือนแล�ว ยังมีส�วนสําคัญคู�กับตัวเรือนนั่นก็คือบันใดบ�าน ซ่ึงคนล�านช�าง 
โดยเฉพาะคนอีสานมักจะทําเป=นข้ันบันใดค่ี ท้ังนี้เพราะมีคตินิยมมาต้ังแต�สมัยล�านช�างช�วงยุคแรกๆ ว�า 
“คู�บันใดผี ค่ีบันใดคน” คือถ�าทําบันใดคู�ก็ทําให�ผี ถ�าทําให�คนข้ึนลงแล�วจะต�องทําบันใดค่ีเสมอ๖๒ซ่ึง
ความเชื่อนี้มีมาถึงป@จจุบัน บันใดนี้มักจะทําเป=นส�วนหนึ่งต�างหากจากตัวบ�าน เวลาใช�ก็จะพาดไว�ตรง
ชานบ�าน เวลาจะออกบ�านก็ปล�อยบันใดออกไปให�ห�างบ�าน โดยมีเชือกยึดไว�กันไม�ให�สัตว/ต�างๆ ข้ึนบ�าน
ได� เวลาจะใช�ก็พาดบันใดไว�ตามเดิม 

 
                     ภาพประกอบท่ี ๔.๑๑ บ�านสมัยเก�าของคนอีสาน๖๓ 

                                                           
๖๐สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี , อาจารย/ผู� เ ช่ียวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี, 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๖๑สัมภาษณ/ ผศ. ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๖๒สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๖๓บ�านสมัยเก�าของคนอีสาน, แหล�งท่ีมา:https://www.google.com/search?q=%E0%B8%9A% 

สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๐๓ 

การท่ีคนล�านช�างนิยมสร�างบ�านใต�ถุนสูงนั้น อาจจะเนื่องมาจากสาเหตุ ๒ ประการคือ 
ต�องการได�พักผ�อนใต�ถุนบ�าน และไว�ผู�สัตว/เลี้ยง เช�น ควาย วัว รวมถึงสัตว/เลี้ยงต�างๆ เช�น เป=ด ไก� 
และสุนัข เป=นต�น ในบริเวณบ�านโดยส�วนมากเป=นด�านหลัง หรือด�านข�างจะนิยมสร�างฉางข�าว ซ่ึงคนใน
ภาคอีสานเรียกว�า เล�าเข�า แล�วต�อเป=นเพิงออกมาสักประมาณ ๕-๖ เมตร ใต�เพิงจะเป=นคกกระเด่ือง
หรือท่ีเรียกว�า คกมอง สําหรับไว�ตําข�าว เพราะสมัยก�อนไม�มีโรงสีข�าว เม่ือตําเสร็จแล�วก็เอามาฝ@ดแล�ว
ร�อน ก็จะได�ข�าวสารท่ีสวยงาม ท่ีเหลือเป=นกากข�าว รํา และข�าวปลายก็นําไปเลี้ยงสัตว/ เช�น หมู เป=ด 
ไก� เป=นต�น ท่ีคนล�านช�างนิยมเลี้ยงกันเป=นอาหาร ในส�วนของฉางข�าว หรือ เล�าข�าว นี้ถือได�ว�าเป=น
เอกลักษณ/ท่ีสําคัญของคนล�านช�าง ซ่ึงถือว�าเป=นวัฒนธรรมพ้ืนบ�านด้ังเดิมของคนท้ังในประเทศลาว 
และภาคอีสานของไทย ป@จจุบันก็ยังมีให�เห็นตามบ�านเรือนของคนในยุคป@จจุบัน ซ่ึงก็ถือว�ามีความ
คงทนต�อความเปลี่ยนแปลง และกระแสคลื่นแห�งวัฒนธรรมอ่ืนๆ ท่ีถาโถมเข�ามา ในอดีตเคยเป=น
รูปแบบอย�างไร ป@จจุบันก็ยังคงเหมือนเดิม ไม�มีเปลี่ยน เพียงแต�ว�าฉางข�าว หรือเล�าข�าวจะมีกันใช�
น�อยลงเท�านั้นเอง เพราะความเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีมีการปรับตัวไปตามความเจริญท่ีเกิดจาก
เทคโนโลยีใหม�ๆ  

๒. วัฒนธรรมทางคติธรรม (Moral culture) 
วัฒนธรรมทางคติธรรม หมายถึง อะไรก็ตามท่ีถือเป=นคติในการดํารงชีวิต ซ่ึงอาจจะได�มา

จากสุภาษิต คําคม คําสั่งสอน ผญาภาษิต คติเรื่องความเชื่อต�างๆ หรือแม�แต�คติธรรมต�างๆ ท่ีได�มา
จากวรรณกรรมท้ังแบบปากเปล�าหรือลายลักษณ/ รวมไปถึงหลักในการดํารงชีวิตของมนุษย/ในด�าน
ศีลธรรม จิตใจ ซ่ึงเป=นการสร�างเสริม ปรับปรุง พัฒนา เจตคติ (ทัศนคติ) ค�านิยม ความคิดริเริ่ม 
ตลอดจนการแก�ป@ญหาในด�านต�างๆ ให�ดีข้ึน๖๔ ซ่ึงในส�วนของงานวิจัยนี้ ผู�วิจัยได�วิเคราะห/ถึงวัฒนธรรม
ทางคติธรรมของชาวล�านช�างในส�วนท่ีว�าด�วยคติความเชื่อ ดังนี้ 

๑) คติธรรมเก่ียวกับความเช่ือ 
คติธรรมเก่ียวกับความเชื่อของชาวล�านช�างนั้นมีมากมายและแปลกๆ ความเชื่อเหล�านั้น

ถือว�าเป=นแนวทางหรือคติของการดําเนินชีวิต อย�างเช�นความเชื่อเรื่อง นาคเล�นน้ํา พญาแถน ตาแฮก 
วันแฮกนา ปูHตา เกิด-ตาย ศาสนา อาวุโสและบรรพบุรุษ ผีสางและเทวดา โชคลาง และถาถาอาคม๖๕

เป=นต�น ความเชื่อเหล�านี้ได�กลายเป=นวิถีชีวิตคู�กับคนล�านช�างมานานและได�สืบทอดมาให�เห็นในยุค
ป@จจุบัน ซ่ึงผู�วิจัยใคร�นําคติความเชื่อบางอย�างท่ีกลายเป=นวัฒนธรรมทางคติธรรมของชาวล�านช�างมา
ศึกษาวิเคราะห/ ดังนี้๖๖ 

                                                           
๖๔สมชัย ใจดี, ยรรยง ศรีวิริยาภรณ/, ประเพณี และวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนา

พานิช, ๒๕๒๗), หน�า ๓๑. 
๖๕สัมภาษณ/ พระครูประภัศจันทโชติ, เจ�าอาวาสวัดศรีจันทร/, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๖๖อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๖๒-๖๓. 



๑๐๔ 

ก. ความเช่ือเรื่องนาคเล นน้ํา คนล�านช�างมีความเชื่อสืบทอดมาจนถึงป@จจุบันว�า ปTใดฝน
จะดีหรือไม�ดีข้ึนอยู�กับนาคในน้ํา คําว�า “นาคในน้ํา” หมายถึงคติความเชื่อเก่ียวกับเรื่องพญาแถน ท่ี
เป=นสัญลักษณ/ทางวัฒนธรรมทางน้ําชนิดหนึ่ง ซ่ึงคนล�านช�างโบราณสอนกันมาว�า ฝนตกเพราะนาค
เล�นน้ําท่ีสระอโนดาต ปTใดนาคเล�นน้ําคู�ฝนจะไม�ดี ปTใดนาคเล�นน้ําค่ี ฝนจะดี และมีคติสอนกันอีกว�า ถ�า
รู�ว�านาคเล�นน้ําคู�หรือค่ีก็ให�ชาวบ�านป@กดํานาตามความเชื่อนั้น ส�วนน้ําจะเล�นน้ําก่ีตัวนั้นก็ให�ตรวจดู
ตามปฏิทินหลวงซ่ึงจะบอกไว�ทุกปT 

ข. ความเช่ือเรื่องพญาแถน นอกจากความเชื่อเรื่องนาคเล�นน้ําแล�ว ชาวล�านช�างยังเชื่อว�า 
พญาแถนเป=นผู�มีอิทธิพลในการให�ฝนตก จึงพากันทําบุญใหญ� นั่นคือบุญบั้งไฟเพ่ือถวยแถน หรือถวาย
แถน แต�ในคติความเชื่อเรื่องพญาคันคากกล�าวว�า ทวงสัญญาพญาแถน ถ�าไม�ทําบั้งไฟถวายแถนฝนจะ
ไม�ตกต�องตามฤดูกาล ชาวล�านช�างจึงต�องทําบุญบั้งไฟถวายแถน ซ่ึงป@จจุบันถือว�าเป=นงานมหกรรม
ประจําปTของชาวอีสาน และชาวลาวเลยทีเดียว 

ค. ความเช่ือเรื่องตาแฮก ชาวล�านช�างมีความเชื่อว�า การแรกนาถือว�าเป=นเรื่องสําคัญ ถ�า
ไม�แรกนาแล�วข�าวจะไม�งาม จะมีอันเป=นไปอย�างอ่ืนในทางท่ีไม�ดีงาม ดังนั้นก�อนจะลงมือทํานาจริง จึงมี
การแรกนาโดยนําไถไปไถนาสัก ๑ รอบ แล�วจึงเลี้ยงตาแฮก คือนาตาแฮก ซ่ึงปกตจะมีการเลี้ยงไก�ต�ม 
ข�าวปลาอาหารพร�อมกับนํากล�ามาป@กดํา นาตาแฮกจํานวน ๘ ต�น หรือ ๘ กิโลกรัม การท่ีจะดูข�าวใน
นาว�าจะดีหรือไม�ดีให�พิจารณาดูท่ีข�าวในนาตาแฮกนี้เป=นตัวอย�าง นาตาแฮกจึงถูกรักษาโดยการล�อมไว�
อย�างดี ท้ังนี้เพ่ือไม�ให�วัวควายเข�าไปกินข�าวในนาตาแฮก และไม�ให�หนอนหรือแมลงอ่ืนๆ เข�าไปกินได� 
ท้ังนี้เพราะชาวล�านช�างมีความเชื่อว�าถ�าในนาตาแฮกถูกลายอาจมีผลต�อนาข�าวท้ังหมดท่ีเจ�าของนา
ปลูกไว�นั่นเอง 

ง. ความเช่ือเรื่องปู0ตา ชาวล�านช�างมีความเชื่อว�า ปHาไม�ยืนต�นจะมีวิญญาณ หรือเทวดา
อาศัยอยู� ดังนั้นชาวบ�านจึงนิยมต้ังศาลเพียงตาไว�ท่ีมีปHาไม�ซึ่งไม�ไกลจากหมู�บ�านมากนัก เรียกว�า “ตูบปูH
ตา” ปูHตามเป=นวิญญาณหรือผีประจําหมู�บ�าน มีอิทธิพลในกาดูแลสุขทุกข/ของชาวบ�าน แม�กระท่ัง
สามารถตามรักษาลูกหลานชาวบ�านในการรบทัพจับศึก ผู�ท่ีเป=นตัวเชื่อมระหว�างปูHตากับชาวบ�าน
เรียกว�า “เฒ�าจ้ํา” ทุกครั้งท่ีชาวบ�านจะทําอะไรก็ตาม มักจะเกรงใจปูHตาม เช�น ไม�ล�วงเกิน ไม�ดูหม่ิน 
จะทําบุญบ�าน หรือบุญประจําปTก็จะต�องทําพิธีเพ่ือปรึกษาปูHตาก�อน หรือถ�าบางปTปูHตาไม�อนุญาตหรือ
จะมีเหตุขัดข�องชาวบ�านก็อาจต�องงดจัดงานก็ได� หรือแม�จะจุดบั้งไฟก็ต�องกล�าวบอกปูHตาก�อน หนึ่งปT
จะมีการจัดงานบุญใหญ�ก็ต�องมีการเลี้ยงปูHตาสัก ๑ ครั้งด�วยเช�นกัน โดยถือคติความเชื่อท่ีว�า “บ�อนเข็ด
ให�ยํา บ�อนขะลําให�ย�าน”๖๗ หมายความว�าท่ีตรงไหนมีเจ�าท่ีแรงให�ยําเกรง ตรงไหนห�ามก็ให�รู�จักกลัว 

                                                           
๖๗สัมภาษณ/ พ�อทิน ทองป@Wน, ปราชญ/ชาวบ�าน) บ�านหนองแซง ตําบลสานตม อําเภอภูเรือ จังหวัดเลย, 

เมื่อวันท่ี ๖ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๐๕ 

จ. ความเช่ือเรื่องผู�อาวุโสและบรรพบุรุษ ชาวล�านช�างจะมีการนับถือผู�อาวุโสในรูปของ
เจ�าโคตร ซ่ึงเจ�าโคตรนี้คือญาติผู�ใหญ� เม่ือมีการเจ็บไขได�ปHวยก็ดี เกิดการขัดแย�งกันในครอบครัวก็ดี 
จะต�องมีการเรียนญาติผู�ใหญ�ท้ัง ๒ ฝHายมาเป=นคนจัดการ หรือไกล�เกลี่ยให�คืนดีกัน หรือปฏิบัติการ
ต�างๆ ให�เป=นท่ียุติเรื่องราวกัน แม�กรณีแบ�งมรดก เจ�าโคตรก็เข�ามามีบาทบาทมากกว�ากฎหมายมรดก
ของบ�านเมืองเสียอีก ซ่ึงจะเห็นได�ว�า บางหมู�บ�านในภาคอีสานของไทย หรือแม�ในประเทศลาวก็ยังมีผู�มี
อาวุโสประจําหมู�บ�านในการตัดสินป@ญหาให�กับชาวบ�านอยู� วัฒนธรรมความเชื่ออีกอย�างหนึ่งชาวล�าน
ช�างคือการนับถือบรรพบุรุษในรูปของผี เช�น ผีเชื้อ หรือผีปูHย�าตายาย ดังจะเห็นได�ว�า บางหมู�บ�านเม่ือมี
ใครเจ็บปHวยโดรไร�สาเหตุ ญาติพ่ีน�องมักจะเชื่อว�ามีผีปูHย�าตายายมาทําให�เป=นไปต�างๆ เพราะไม�พอใจใน
การกระทําของคนปHวย จึงมักจะพากันแต�งดอกไม�ธูปเทียนขอขมากรรมกับผีบรรพบุรุษเหล�านั้นขออย�า
ได�มาทําอันตรายใดๆ ให�กับลูกหลานเลย แล�วสัญญาว�าจะจัดการสังเวยให� เช�น ให�เป=ดไก� ๕ ตัว หรือ
หัวหมู ๕ หัว เป=นต�น 

ฉ. ความเช่ือเรื่องโชคลาง ดินแดนท่ีเรียกว�าล�านช�างนี้ เป=นดินแดนท่ีมีความเชื่อท่ี
หลากหลาย ไม�ว�าจะเป=นความเชื่อเรื่องผี พราหมณ/ และพุทธศาสนา ซ่ึงความเชื่อเหล�านี้นํามาสู�
ข้ันตอนของการทําพิธีกรรม โดยเฉพาะอย�างยิ่งครรลองแห�งวิถีชีวิตของชาวล�านช�างนั้นจะเป=นแบบ
ถ�ายทอดกันมาเป=นมรดกทางสังคม ซ่ึงยากท่ีใครจะมาลบล�างได�ง�ายๆ ท�ามกลางวิทยาศาสตร/ และ
วิทยาการสมัยใหม�เช�นป@จจุบัน ชาวล�านช�างเดิม ซ่ึงป@จจุบันก็คือชาวอีสาน และชาวลาวก็ยังมีความเชื่อ
ในสิ่งลึกลับ โดยเฉพาะในเรื่องของโชคลางอยู� ดังจะเห็นได�ว�า เม่ือเวลาจะทําการงานสิ่งใดก็มักจะถือ
วันดีคืนดี จึงจะเริ่มลงมือจัดการ เช�น จะปลูกบ�าน แปลงเฮือน จะกินดอง จะไปทํามาค�าขาย จะทําไร�
ทํานา ก็มักจะมีการทําพิธีสูตรขวัญหรือสู�ขวัญ พราหมณ/ผู�สวดจึงมักจะข้ึนต�นด�วยคําว�า “ศรีศรีม้ือนี้
เป=นม้ือสันต/วันดี วันดีถืออมุตโชค…..” เป=นต�น เพราะเชื่อกันว�าเป=น “ม้ือสันวันดี” จะเห็นได�ว�า การ
เชื่อในเรื่องของโชคลางนั้น เป=นเรื่องของการถือเคล็ด ถือดวง หรือถือฤกษ/ ซ่ึงความเชื่อในเรื่องนี้ได�สืบ
ทอดจนถึงป@จจุบัน 

ท่ีกล�าวมานี้ ถือว�าเป=นส�วนหนึ่งของวัฒนธรรมความเชื่อ หรือคติความเชื่อของชาวล�านช�าง
เท�านั้น ท่ีผู�วิจัยยังไม�ได�กล�าวถึงยังมีอีกมาก เช�น วัฒนธรรมความเชื่อเรื่องการถือทิศทาง คาถาอาคม 
และคติธรรมเก่ียวกับคําสั่งสอนต�างๆ อันมีผญาภาษิต เป=นต�น ซ่ึงคติธรรมเหล�านี้ถือได�ว�าเป=นมรดก
ของชาวล�านช�าง แล�วมีการสืบทอดให�คนรุ�นหลังสืบต�อกันมาเรื่อยๆ จนถึงป@จจุบัน ส�วนมากผู�ท่ีทํา
หน�าท่ีสืบทอดได�ดีมักจะเป=นผู�ท่ีเคยบวชเรียนเขียนอ�านมาก�อน ซ่ึงคนเหล�านี้ในสังคมล�านช�าง หรือ
แม�แต�ในสังคมป@จจุบันไม�ว�าจะเป=นท่ี สปป.ลาว หรือภาคอีสานของไทย ก็ยังมีความเชื่อและให�การ
ยอมรับอยู�ว�า เป=นผู�ท่ีมีคุณธรรมเป=นท่ีเชื่อถือ เพราะได�ศึกษาหาความรู�ต�างๆ จากหนังสือผูก หรือ
หนังสือใบลานจนแตกฉาน หมอสูตรขวัญ หมอธรรม และผู�เฒ�าหรือผู�อาวุโส ท่ีเรียกกันในภาษาล�าน



๑๐๖ 

ช�างว�าเจ�าโคตร ก็มักจะเป=นคนท่ีมีศักด์ิเป=นทิด จารย/ จารย/ชา จารย/ครู และจานท�าน มาก�อนเกือบ
ท้ังนั้น 

๓. วัฒนธรรมทางเนติธรรม (Legal culture) 
วัฒนธรรมทางเนติธรรม หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับกฎระเบียบของสังคม หรืออาจโยง

ใยไปถึงสิทธิหน�าท่ีของแต�ละบุคคลท่ีมีส�วนเก่ียวข�องพัวพันอยู�กับสังคม ซ่ึงทุกคนมีสิทธิและหน�าท่ีตาม
ระบอบรัฐธรรมนูญ รัฐธรรมนูญทุกฉบับจะต�องระบุไว�เสมอว�า บุคคลย�อมเสมอกันในกฎหมาย และ
ได�รับความคุ�มครองตามกฎหมายเท�าเทียมกัน การจํากัดสิทธิและเสรีภาพอันเป=นการฝHาฝ{นเจตนารมณ/
ตามบทบัญญัติแห�งรัฐธรรมนูญจะกระทํามิได� สิทธิต�างๆ ดังกล�าวแล�วก็มี สิทธิทางการเมือง สิทธิใน
การนับถือศาสนา สิทธิในร�างกาย สิทธิในการร�องทุกข/ สิทธิในการพูดการเขียน และสิทธิในการ
แสวงหาความรู�๖๘ เป=นต�น วัฒนธรรมทางเนติธรรมนี้ จะมีความเก่ียวข�องกับคนล�านช�างก็ตรงท่ีว�า 
นอกจากคนล�านช�างจะปฏิบัติตนตามกฎหมายบ�านเมืองท่ีมีอยู�ในขณะนั้นแล�ว ยังมีการปฏิบัติตนตาม
กฎหมู�คณะอีกด�วย กฎท่ีว�านั้นได�แก� กฎทางสังคม จารีต และประเพณีท่ีเคยยึดถือกันมาเป=นเวลาช�า
นานจากบรรพบุรุษสู�ลูกหลาน กฎหมู�เหล�านี้แทนท่ีจะเป=นการสวนทางกับกฎหมายบ�านเมือง แต�ยัง
เป=นการช�วยกฎหมายบ�านเมืองให�คนในสังคมล�านช�างเกิดความเข�าใจกันไม�บาดหมางกันในหมู�คณะอีก
ด�วย๖๙ กฎหมู�ท่ีว�านี้ไม�ได�มีบัญญัติไว�ในกฎหมายบ�านเมือง แต�ทุกคนพร�อมใจกันปฏิบัติมาอย�าง
เคร�งครัดและต�อเนื่อง  

เพ่ือท่ีจะให�การวิเคราะห/ในเรื่องของวัฒนธรรมทางเนติธรรมล�านช�างชัดเจนข้ึน ผู�วิจัยใคร�
นําเสนอบทวิเคราะห/ โดยแบ�งวัฒนธรรมทางเนติธรรมออกเป=น ๒ ประเภทคือ เนติธรรมแบบจารีต
ของล�านช�าง และ เนติธรรมแบบกฎหมายล�านช�าง ดังนี้ 

๑) เนติธรรมแบบจารีตของล�านช�าง 
เนติธรรมแบบจารีตของล�านช�างนี้ ถือว�าเป=นวัฒนธรรมทางเนติธรรมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีอยู�

ในสังคมล�านช�างมานาน หรือท่ีเรียกว�า “กฎหมู�คณะ” ตามท่ีกล�าวแล�วข�างต�น ซ่ึงผู�วิจัยจะได�นําเสนอ
วิเคราะห/โดยสังเขป ดังนี้ 

(๑) กฎการเคารพซ่ึงกันและกันตามลําดับอาวุโส แม�ในป@จจุบันจะสังเกตได�ว�า คนใน
ภาคอีสาน และชาวลาวจะมีคนท่ีมีอาวุโสในหมู�บ�าน และผู�อาวุโสเหล�านี้จะได�รับความยําเกรงจาก
ลูกบ�านเสมอ ผู�ใดไม�เชื่อฟ@งผู�นั้นจะถูกตําหนิ และกล�าวโทษว�าเป=นคนไม�ดี โดยเฉพาะถ�าหากผู�อาวุโส
เคยผ�านการบวชเรียนมาแล�วเป=นอย�างดีก็ยิ่งจะได�รับการเคารพนับถือเพ่ิมข้ึนอีกเป=นทวีคูณ จึงเห็นได�

                                                           
๖๘อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๙๗. 
๖๙สัมภาษณ/ ผศ.ดร.บุรินทร/ ภู�สกุล, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๓ เดือน
มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๐๗ 

ว�า ในภาคอีสานโดยท่ัวไปจึงเกิดระบบ “เจ�าโคตร” ข้ึนในแต�ละหมู�บ�าน ซ่ึงเจ�าโคตรนี้คือผู�อาวุโสของ
แต�ละสกุล หรือแต�ละกลุ�มของวงศาคณาญาติ เม่ือเกิดการผิดข�องหมองใจกันข้ึนของบุคคลผู�เก่ียวข�อง
ในสกุลท้ังสอง จึงมีการพูดเจรจากันตกลงว�าใครผิดใครถูก และจะให�ใครมาขอขมาลาโทษ หรือภาษา
ของคนล�านช�างท่ีใช�กันมาจนถึงป@จจุบัน เรียกว�า “อ�อนยอม”๗๐ แล�วก็ปรับไหมใส�โทษ เรื่องอย�างนี้จะ
ไม�มีการฟJองร�องกันแต�ประการใด การตัดสินของเจ�าโคตรถือว�าเป=นการยุติ ทุกคนก็ยินดียอมรับระบบ
นี้ ซ่ึงก็นับว�าเป=นรูปแบบของวัฒนธรรมทางเนติธรรมของคนล�านช�างอีกแบบหนึ่ง 

(๒) ฮีตสิบสอง บรรดากฎต�างๆ ของชาวล�านช�างท่ีปฏิบัติสืบต�อกันมาจนถึงป@จจุบัน ดู
เหมือนว�าจะเป=นระบบฮีตสิบสองจะเป=นกฎท่ีทุกคนรู�จักและปฏิบัติตามกันมาอย�างไม�ขาดสาย ถึงแม�ว�า
บางกฎจะถูกเลือนไปบ�างแล�ว แต�กฎสิบสองยังคงดําเนินต�อไปเรื่อยๆ คู� กับความเจริญของ
พระพุทธศาสนา ซ่ึงกฎสิบสองนี้ได�สร�างความภูมิใจให�กับคนอีสานและชาวลาวเป=นอย�างยิ่ง จนท่ังมี
คําพูดของคนอีสานเคยพูดติดปากกันมาว�า “การกระทําทุกอย�างให�เป=นไปตามฮีตสอบสองและคองสิบ
สี่ จึงจะเจริญงอกงามประกอบอาชีพรุ�งเรือง ทําอะไรอย�าให�ผิดฮีต”๗๑ นี้ก็ถือว�าเป=นกฎทางเนติธรรมท่ี
มีการปฏิบัติสืบต�อเนื่องมาตราบเท�าป@จจุบัน ซ่ึงรายละเอียดของฮีตสิบสองนั้น ผู�วิจัยจะได�ศึกษา
วิเคราะห/ในหัวข�อของประเพณีล�านช�างต�อไป 

เนติธรรมแบบจารีตนี้ เป=นวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับศีลธรรม และสวัสดิภาพของสังคมส�วนรวม
ท่ีมีวัฒนธรรมเชิงบังคับให�กระทําตามระเบียบของสังคม แต�ถ�าไม�กระทําถือว�าผิดกฎหมาย หรือหลัก
ศีลธรรม หรือผิดจารีตประเพณีของสังคมล�านช�างในสมัยนั้น เช�น ผู�ท่ีเป=นลูกควรกตัญ�ูกตเวทีต�อพ�อ
แม� หรือผู�ปกครอง ใครอกตัญ�ูหรือทําให�ท�านเหล�านั้นเดือดร�อยอย�างใดอย�างหนึ่งจะถูกประณามจาก
สังคม หรือถ�าหนักกว�านั้นก็ถูกสาปแช�งจากคนท่ัวไป นักเรียนควรให�ความเคารพแก�ครูอาจารย/ท่ีได�
อบรมสั่งสอน ไม�ดูหม่ิน หรือแม�แต�จารีตบางอย�างของคนล�านช�างเก่ียวกับพระสงฆ/ เช�น เม่ือพระสงฆ/
รูปใด ส�วนมากเป=นประธานสงฆ/ หรือเป=นเจ�าอาวาส ได�สร�างศาสนสถานใหญ�โต อย�างเช�น อุโบสถ 
ศาลา หรือพระธาตุเจดีย/ เป=นต�น เม่ือสร�างเสร็จแล�วประธานสงฆ/จะต�องไปจําพรรษา ณ ท่ีอ่ืนท่ีไม�ใช�
วัดของตนเอง ถ�าไม�ปฏิบัติตามจารีตโบราณนี้แล�ว อาจจะมีอันเป=นไปอย�างใดอย�างหนึ่งในทางท่ีไม�ดี
งามกับตัวเอง อย�างไรก็ตาม สิ่งท่ีเรียกว�าจารีตในสังคมสมัยก�อนอาจไม�สอดคล�องกับสังคมสมัยป@จจุบัน 
ซ่ึงได�เปลี่ยนไปตามสภาพของสังคมเพ่ือความเหมาะสม เช�น จารีตบางท่ีเม่ือก�อนเห็นว�าดี เช�น ผู�หญิง
ควรอยู�บ�าน (อยู�เย�าเฝJาเรือน) แต�เด๋ียวนี้ผู�หญิงออกไปทํางานนอกบ�านเสียเป=นส�วนมากเคียงบ�าเคียง

                                                           
๗๐สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ 

วัฒนธรรมประเพณี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.
๒๕๖๒ 

๗๑สัมภาษณ/ รศ.อุดม บัวศรี , อาจารย/ผู� เ ช่ียวชาญด�านปรัชญา ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี, 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๐๘ 

ไหล�กับผู�ชายจนดูเป=นของธรรมดาไปสําหรับยุคป@จจุบันนี้ ซ่ึงก็ได�กลายเป=นจารีตท่ีนิยมทํากันในยุค
ป@จจุบันไป นี้แสดงให�เห็นว�า จารีตหรือขนบธรรมต�างๆ นั้น สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามความ
เหมาะสมกับสภาพของสังคมในแต�ละสมัยอย�างไม�หยุดยั้ง แต�จารีตดังเดิมอย�างเช�นจารีตของคนล�าน
ช�างก็เป=นพ้ืนฐานสืบต�อและต�อยอดให�กับสังคมในยุคป@จจุบันได�เป=นอย�างดี 

๒) เนติธรรมแบบกฎหมายล�านช�าง 
ในด�านตัวบทกฎหมายจริงๆ ของคนล�านช�างนั้น มีปราชญ/ผู�เชี่ยวชาญด�านประวัติศาสตร/

ล�านช�างสันนิษฐานว�า สังคมล�านช�างน�าจะมีกฎหมายใช�มานานแล�ว จึงมีผู�สนใจค�นคว�าในเรื่องนี้
เพ่ิมเติม เช�น นายสงบ สุริยัน ได�ศึกษาค�นคว�าเก่ียวกับกฎหมายโบราณอีสาน และได�พบเอกสารใบลาน
ชื่อ “หลักคํ้าผูก ๓” ท่ีบ�านหนองคอง ตําบลสําโรง อําเภอหนองสองห�อง จังหวัดขอนแก�น ได�นํามา
เรียบเรียงเป=นถ�อยคําภาษาอีสาน แต�เป=นภาษาค�อนข�างเก�าแก�ท่ีบัญญัติข้ึนในสมัยล�านช�างในยุคของ
พระเจ�าไชยเชษฐาธิราชแห�งล�านช�างเวียงจันทร/ แต�เนื่องจากเป=นภาษากฎหมายท่ีมีความยากในตัวอยู�
แล�ว ผู�เรียบเรียงจึงต้ังชื่อให�ว�า “กฎหมายโบราณอีสาน”๗๒ ซ่ึงผู�วิจัยได�นําบางมาตราของกฎหมายนี้มา
เป=นกรณีศึกษา ดังนี้๗๓ 

มาตรา ๑ ผัวหนีเมียนั้นให�แล�วแก�กันแล เมียหนีผัวนั้นให�จับมาเฆ่ียน ๕ บาทเสียแล�วแก�กัน 
ให�พิจารณาดูแต�วาดเชิงเทิน คันว�าบ�มีผู�ใดหลาก ๒ ก�าม ๒ คํา บ�ให�มีโทษแล 

มาตรา ๑ คนเฮ็ดไฮ�นาฮ้ัวสวนมอนท่ีปลูกท่ีฝ@ง ใกล�กันก็ดี มีหมากส�มหวาน เป=นต�น แม�น
หากพ�นฮ้ัวสวนไปหาสวนผู�หนึ่ง เขือเจ�าบอกกล�าวแล�ว ปxดเอากินบ�อให�โทษสักไพแล แม�นถ�าไฮ�นานั้น 
กินค�นแทแดนเดียวกันก็ดี ก็ให�จ�งท่ีทางเคยท�องเคยเทียว คันแทไฮ�คันแทนาให�สัญญากันว�า “เจ�าอย�าซิ
ดํานามาพันทางข�อยเน�อ” ว�าดังนั้นแล�ว ทางเคยท�องเคยเทียวอย�าซิดําพ�นเทอญว�า ดังนั้นครั้นอยู�มา
คนเดียว ควาย งัว ช�างม�า เท่ียวเหยียบข�าวเหยียบน้ําผู�ดํานามาฮอดหัวทางนั้น ครั้นเกิดวิวาทผิดเถียง
นา เจ�าหากดํานามาฮอดทางควาย งัว ช�าง ม�า เหยียบเข�าเจ�ากะซางติว�า ดังนั้นแล�ว เจ�าขุน เสนา 
พิจารณาดูก็เห็นว�า ดังนี้ ให�ถอดต�นเข�าฝูงนั้นฝูงนี้ออกสาเทอญ คนให�เทียวดังเก�านั้นเทอญแล�วแล 

มาตรา ๑ งัว ควาย ช�าง ม�า เข�าย่ําฮ้ัว เข�าย่ําสวน ฮ้ัวไฮ� ฮ้ัวนา สวนว�าน สวนยาม�าง แดน 
กินเข�า กินนา กินว�าน กินยา เครื่องปลูก ของฝ@ง เป=นต�นแล ให�ไปบอกเล�าแก�เจ�าสัตว/ให�มาจับเอา
เทอญ บ�แม�นยามปล�อยอย�าปล�อย ว�าดังนั้นแล�ว ครั้นบ�มาจับเอาเจ�าสวนจับเอาไปถวายเจ�าถวายนาย
บ�อให�มีโทษแล ทีม�างฮ้ัวม�างแดนนั้นให�ไหมเอาเบี้ยบาทเงิน ตราสิบสลึงนั้นแล 

มาตรา ๑ พ�อแม�มีลูก ๖ คนแล พ�อแม�ใกล�ซิตายแล�วจึงมีคําสั่งลูกท้ัง ๖ คนว�า ดังนี้ อาวุโส
ดูราเจ�าท้ังหลายหญิงชายใหญ�น�อย แม�พ�อจักให�เงินแก�เจ�าก็พ�อเทอญ ให�พ่ีกิน ๓ น�องกิน ๒ ลําดับกัน

                                                           
๗๒สงบ สุริยัน, หลักคํ้าผูก ๓. (ขอนแก�น: ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หน�า ๓๔. 
๗๓เรื่องเดียวกัน, หน�า ๓๕-๓๖. 



๑๐๙ 

ไปเท�ากันเทอญ บ�ห�อนจักเกิดวิวาทผิดเถียงกันก็พ�อนา น�องหญิงหล�าพ�อให� ๒ ส�วนนั้นแล เขือนี้คุณ
มากแลแล�วพ�อแม�ก็ถึงแก�กรรมไป  

มาตรา ๑ เด็กน�อยยิงหน�าจ�าง ยิงขุน ไพร�ขุน ยิงข้ึน เจ�าของฝูงนี้ แม�นว�าผู�ใหญ�ก็ดี ให�
เจรจาดู เด็กน�อยเล�นนํากัน เขาหากดีกันก็ดี เอาหน�ายิงกันก็ดี ถึกหู ถึกตา กันก็ดีบอดก็ดี บ�บอดก็ดี 
แขนหัก ขาหักก็ดี บ�หักพอเป=นแต�ทุกข/ก็ดี ให�ควรเยายากันเทอญ ผีวาตาบอด ขาหัก แขนหักนั้น ก็ให�
ทําขวัญตา ๑๐ บาท ทําขวัญขาบาท ๑ นั้นแล ให�บวกถ้ิมส�วน ๑ เหตุว�า เขือหากเล�นนํากันแล ผิว�า 
เจ็บตนตัวให�ทําขวัญบาท ๑ แล 

มาตรา ๑ คนปุถุชน คนหินชาติ คนตายบ�เน�า คนหนี้สินล�นพ�นตัวนั้น คือว�า ม�าง ๕ เจดีย/ 
ตัดไม�ศรีมหาโพธิ์ม�างรอยพระเจ�า ม�างแก�วโกดเจดีย/ โกดทองพระหล�อหลอม เมียทําผัวเมียแบ�งชู� ฆ�า
หน�อโพธิสัตว/ เฮ็ดสําเพ็ดสําพาย เฮ็ดเลือดตีนพระเจ�าออก คนฝูงนี้ก็มีโทษมากยิ่งหนักหนา อูสงไขกับ
นับมิได� ต�องฮ�อนไหม�ลงสู�อบายนั้นแลนา พระพุทธเจ�าเกิดมาฮ�อยพระองค/ก็โผด บ�ได�แล คนฝูงนี้บ�ควร
เลี้ยงเป=นเสนา พวกไพร� คนสาโหด มีโทษท�อตัวนั้นแล คือว�า มีคํา ๑๔ ตําลึง เป=นขนาด คาดตัวนั้น 
เลยเล�าให�ฆ�าเสียเทอญ 

มาตรา ๑ สามคนนอนเฝJาของมีโจรมาลักเอา (ไป) แบ�งภาคกัน ให�เสียคนละส�วนแล ยังมีผู�
หนึ่งกรนเขาจึงฮู�เม่ือให�ผู�หนึ่งใช� ๓ ส�วน ด�วยว�า ท�านกรน จึงมืดแล 

มาตรา ๑ สองคนกินเข�าดอมกัน ผู�หนึ่งแค�นตีให�เข�าลง ดังนี้แล�วเลยว�าตาย อันว�าผู�นั้นก็หา
โทษบ�ได�แล พิจารณาดูเห็นบ�อมีแล คน ๓ คน สู�คนสู�ข้ึนตอไม�กินเข�า ผู�หนึ่งกินเข�าเบื้องซ�าย ถองกัน
ตายตกลง ให�ผู�นั้นใช�คําผู�ตาย ๖ ตําแล แบ�งถ้ิมส�วน ๑ เหตุว�า บ�ได�อนุญาตให�คนข้ึนแล ขุนพิจารณาดู
เห็นควรท�อนั้นแล 

มาตรา ๑ คนเผาปHาจูดดอนบ�แม�นยามเดือน ๓ มาไหม�บ�านไหม�เมือง ไหม�ไฮ�นาเดือน ๓, 
๔, ๕, ๖ บ�โทษสักไพแล 

มาตรา ๑ ผู�ร�ายลักของมาถ้ิมใส�ฮ้ัว ใส�สวน ใส�เฮือน ใส�ซาน ใส�ที ใส�แดนนั้นก็เอาของนั้นไป
บอกเตือนแม�นของผู�ใดบุมาถ้ิมไว�ทีนี้ บ�านเมืองเฮย ว�าดังนั้นแล�ว แก�กวดกฎหมายเสียแล�ว จึงบ�มีโทษ
แล ค้ันบ�บอกกล�าวจักเป=นโทษอันหนักแล อุปมา คือลักมาไว�นั้นแล มีโทษท�อตัวนั้นแล มีค�า ๑๒ ตําลึง
นั้น ทําขวัญทรัพย/ตามของเสียนั้นเทอญ 

มาตรา ๑ ผู�มีคํากล�าวว�า กูจักปW�าต�นไม�ต�นนี้ก�อนนา ว�าดังนั้นแล�ว บ�พิจารณาท่ีมันใกล�
เฮือนเพ่ือนว�าดังนั้น ไม�ก็ล�มใส�เฮือนเพ่ือน ว�าดังนี้แล�ว เพ่ินให�แบ�งเฮือน ๔ บาทแล แม�นว�าถ้ิมด�วยไม� 
ก�อนดิน ดังนั้นก็ดี ให�แบ�งเฮือน ๔ ตําลึง ว�าตกใส�ฮ้ัว ใส�สวน ใส�นา ใส�เฮือน ใส�ซาน ใส�ที ใส�แตน มีต�น
ว�า เฮือนเจ�า เฮือนนายก็ดี เฮือนเสนาอามาตย/ ไพร�บ�านชาวเมืองก็ดี ให�ใช�เป=นเงินตรา ๕ บาท แต�ว�าไฮ�
นานั้นให�ใช� ๒ สลึง ตามฮีตครองว�าดังนั้น 



๑๑๐ 

มาตรา ๑ เจ�าภิกษุและสามเณร อาณัติ ท�านฝูง เป=นคฤหัสถ/ไปลักข�าวของ มีเงินคํา ช�าง 
ม�า ของเลี้ยงดู เสื้อผ�า พริก พู หว�านยา ของควรเค้ียวควรกิน เป=นต�น แม�นว�าบอกไปฆ�าคนก็ดี แม�ว�า
บอกใหเสพฮู เสพฮังบังต�นข�อ เสพสัตว/สิ่งใดๆ ก็ดี มีเมถุนธรรมเป=นต�นนั้น บ�ไปลักไปเสพในทันที 
(ตาม) คําจากหั่น ก็หาอาบัติบ�ได�แล ผู�บอกนั้น ก็มีอาบัติแต�ดอกด�วยคําว�า ทานซ�างเว�าซ�างจากนัน ผิด
วินัยฮอมแต�ดอก ให�ใส�กรรม มีเทียนเหล�มฮ�อยเฆ่ียนตี ๕ บาท นั้นชอบแล นับหนึ่งของมีเจ�าของ บ�มี
เจ�าของฮําเพิงดูเทอญ ของบ�มีเจ�าของหาอาบัติบ�ได�แล คันแม�นสัตว/สิ่งนั้นเป=นปาจิตตีย/ ๖ ตัวนั้นแล 

มาตรา ๑ ข่ีเฮือลําเดียวกันข�ามน้ํามหาสมุทร เฮือหากล�มกลางน้ํามหาสมุทรเข�าของผู�หนึ่ง
ตกเสีย จับเอาได� พวกหมู�ท้ังหลายก็ฮ�องฮับว�าของไผเสียแด� ว�าดังนั้น เสียหมดสู�คนนั้นแล�ว ว�าดังนั้น 
ยังอยู�ผู�หนึ่งบ�เสีย มันลวดเอาไว�จึงบ�เสียนั้นแล เขือท้ังหลายมีคําเว�าคําจา ไปสู�พวกขุนเสนาพิจารณาดู
ว�า หากสู�คนสู�ข่ีนํากันไป ไผก็บ�อยากให�ล�มสักคนแล�ว มันหากเสียแล�วก็ซางสาเทอญ 

มาตรา ๑ ข�าทาส พ�อเรือน ท�านลักหนีไปสู� ไปหาอยู�บ�าน อยู�เย�า อยู�เฮือนผู�ใดก็ดี ให�ไป
บอกถามกล�าวว�า ข�อยเจ�า ข�อยนาย เสนาอามาตย/หมู�นั้นไปอยู�เฮือนข�อยน�อยให�ว�าดังนี้ บ�เป=นโทษแล 
คันบ�บอกกล�าวให�เพ่ินฮู�ข�าว ดังนั้นจึงมีโทษแล คดีเอาทาสเข�าสู�บ�บอกกล�าวให�ไหม ๔ บาทเทอญ 

มาตรา ๑ เจ�าภิกษุสงฆ/แลสามเณรเกิดวิวาทผิดเถียงกัน ผิดฝูงญาติโยมภายนอกเป=นย�า
หญิงนั้นก็ดี ด�าประมาทก็ดี บ�ด�าประมาทก็ดี ด�าสามีสี่แม� ผิดอยู�มาว�า มากินข้ีกูสา ว�าดังนั้นก็ดี บักหมา
ข�อยกู บักหมาสี่หีแม�มึง ว�าด่ังนั้นก็ดี บักลูกหมา สมบัติหัวมึง สังสมบัติแม�มึงเป=นหมาข�อยเขาต้ี ว�ามึง
มาโกงแท� ว�าดังนั้นก็ดี โทษท้ังหลายฝูงนี้ก็เป=นปาจิตตีย/เสียแล�ว ให�ห�ามว�าอย�าซิเป=นเยือง ๑๐ บาท 
เทอญ เฆ่ียน ๔ บาทชอบแล 

มาตรา ๑ บ�าวสาวเดือนแลดาว ให�ไปเล�นตามฮีตตามคองเมืองนั้นเทอญ ให�มีหมู�มีครูจังไป
เทอญ ไปให�มีหมู�อยู�ให�มีไพร�อย�าเล�นกรายเวลา ให�กําหนดประมาณ ๓ ยาม นั้นเทอญ ครั้นกรายนั้น
ถือเอาเป=นผิด ถ�าหากเกิดมีข้ีลักขโมยโจรลักของเขามาพบมาพาน นําหรุตามฮอยมาพ�อก็จับเอาคนนั้น 
จําใส�ไม�คาเฆ่ียนหักถามหาเอาสรรพสิ่งของ เงินทองตามของเสียนั้นเทอญ ถ�าออกมาลักแท� ก็ให�ไหม
ตามพระกําหนดกฎหมาย ให�ใช�ทรัพย/เทอญ ทําขวัญ ทรัพย/เทอญ สินไหมพินัยนั้น ให�ถวยท�านองคึ
งเมืองเสีย ๕ บาท ผู�พิจารณากินสา ๓ บาทเทอญ 

ท่ีแสดงให�เห็นข�างต�นคือกฎหมายโบราณของอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงพบในหนังสือกฎหมาย 
หลักคํ้าผูก ๓ ซ่ึงนับว�าเป=นหนังสือท่ีค�าอย�างยิงของคนภาคอีสาน เพราะเป=นกฎหมายท่ีเก�าแก�ท่ีสุด
เท�าท่ีมีหลักฐานให�ศึกษาในป@จจุบัน กฎหมายฉบับนี้สันนิฐานว�าเป=นกฎหมายท่ีบัญญัติข้ึนในรัชสมัย
ของพระเจ�าไชยเชษฐาธิราชแห�งอาณาจักรล�านช�างเวียงจันทร/ ซ่ึงในสมัยนั้น และสมัยต�อมา ภาค
อีสานของไทยได�กลายเป=นส�วนหนึ่งท่ีอยู�ภายใต�การปกครองของอาณาจักรล�านช�างของกรุงศรีสัตนาค
นหุตเวียงจันทร/ ลักษณะของการบัญญัติกฎหมายข้ึนนั้น จะเห็นได�ว�า มีมาตรา ๑ อยู�เรื่อยเสมอไป ไม�
มีต�อมาตรา ๒, ๓, ๔ เหมือนกฎหมายสมัยป@จจุบัน ซ่ึงข�อนี้ ก็เหมือนกับกฎหมายตรา ๓ ดวง ของกรุง



๑๑๑ 

ศรีอยุธยา ซ่ึงได�ถูกชําระและรวบรวมข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี ๑ แห�งกรุงรัตนโกสินทร/ กฎหมายสมัยล�าน
ช�างโบราณท่ีมีชื่อว�า หลักคํ้าผูก ๓ นั้น ก็คงจะมีอายุรุ�นราวคราวเดียวกับกฎหมายตรา ๓ ดวงของไทย
สมัยอยุธยา แต�ก็น�าแปลกและน�าอัศจรรย/อย�างยิ่งก็คือ กฎหมายหลักคํ้าผูก ๓ มีลักษณะก�าวหน�าอย�าง
ยิ่งอยู�อย�างหนึ่งคือในมาตราท่ีเก่ียวกับกฎหมายท่ีดิน ท่ีบัญญัติให�มีหนทางระหว�างนา หรือไร� ๒ แปลง 
ท้ังนี้ เพ่ือใช�เป=นทางสัญจรไปมาของเจ�าของนา หรือไร�ท่ีอยู�ถัดลึกเข�าไป หากบังเอิญไม�มีถนนมาแต�แรก
ก็เว�นท่ีว�างไว�มิให�ดํานาคือป@กดําข�าวในท่ีตรงนั้น ท้ังนี้เพ่ือใช�เป=นทางสัญจรของเจ�าของนาแปลงถัดไป
นั่นเอง 

๔. วัฒนธรรมทางสังคม (Social culture) 
วัฒนธรรมทางสังคม หรือวัฒนธรรมทางสหธรรม หมายถึง วัฒนธรรมทางสังคมของมนุษย/

ท่ีเก่ียวข�องกันในฐานะเป=นมนุษย/ และเป=นสัตว/สังคม เช�น ความเก่ียวพันกันในฐานะเครือญาติ 
วัฒนธรรมท่ีเอ้ืออํานวยต�อสัมพันธ/กัน วัฒนธรรมทางนันทนาการ และวัฒนธรรมทางการกีฬา๗๔ เป=น
ต�น นอกจากนี้ วัฒนธรรมทางสังคม ยังหมายถึงมารยาท และคุณธรรมท่ีควรปฏิบัติต�อกัน ซ่ึงชาวล�าน
ช�างเรียกว�าคองสิบสี่ ซ่ึงเป=นแนวทางการปฏิบัติทางสังคมของวัฒนธรรมล�านช�าง ซ่ึงแต�ละคนก็จะมี
หน�าท่ีในการปฏิบัติต�อการอยู�ร�วมกันในสังคมอย�างชัดเจน มีรายละเอียดดังนี้ 
 คองสิบส่ี คือ หลักปฏิบัติของการอยู ร วมกันในสังคมของวัฒนธรรมล�านช�าง  
 คองสิบสี่ หมายถึง ครองธรรม ๑๔ อย�าง เป=นกรอบหรือแนวทางท่ีใช�ปฏิบัติระหว�างกัน 
ของผู�ปกครองกับผู�ใต�ปกครอง พระสงฆ/ และระหว�างบุคคลท่ัวไป เพ่ือความสงบสุขร�มเย็นของ 
บ�านเมือง คลองสิบสี่มีหลายแบบหลายประเภท พอจะยกตัวอย�างได�ดังนี้ 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๑ กล�าวถึงผู�เก่ียวข�องกับครอบครัวในสังคมตลอดจนผู�มีหน�าท่ีปกครอง
บ�านเมือง  
 คองสิบสี่แบบท่ี ๒ กล�าวถึงหลักการท่ีพระมหากษัตริย/ทรงปฏิบัติในการปกคลองบ�านเมือง 
และข�อท่ีประชาชนควรปฏิบัติต�อพระมหากษัตริย/ และจารีตประเพณีท่ีพึงปฏิบัติให�บ�านเมืองสงบสุข 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๓ กล�าวถึงธรรมท่ีพระราชาพึงยึดถือปฏิบัติ และเน�นหนักให�ประชาชน
ปฏิบัติตามจารีตประเพณี และข�อท่ีคนในครอบครัวพึงปฏิบัติต�อกัน 
 คองสิบสี่แบบท่ี ๔ กล�าวถึงไปแนวทางฮีตบ�านคลองเมือง คือการดําเนินการปกครอง
บ�านเมืองเพ่ือ ให�บ�านเมืองอยู�เป=นสุขและปฏิบัติตามประเพณี 
 คองสิบสี่สําหรับพระสงฆ/  
 คองสิบสี่สําหรับนักปกครอง  
 คองสิบสี่สําหรับประชาชน  

                                                           
๗๔อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๑๒๓. 



๑๑๒ 

 ดังนั้น ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป=นขนบธรรมเนียมประเพณีของอีสาน ได�รับอิทธิพลมา จาก
วัฒนธรรมล�านช�าง (แถบหลวงพระบางประเทศลาว) ซ่ึงร�วมถึงชาวลาวอีสานท่ีปฏิบัติสืบต�อกันมา 
จนถึงป@จจุบัน ซ่ึงเป=นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป=นชาติเก�าแก�และเจริญรุ�งเรืองมานาน เป=นเอกลักษณ/ 
ของชาติและท�องถ่ิน และมีส�วนช�วยให�ชาติดํารงความเป=นชาติของตนอยู�สืบต�อไป  

๔.๔.๒ หน�าท่ีปฏิบัติ (คอง ๑๔) 
วิถีชีวิตของคนล�านช�างหรือคนอีสาน ซ่ึงมีหน�าท่ีท่ีต�องปฏิบัติตามหลักคองสิบสี่ เนื่องจาก

เป=นแนวทางในการครองเมือง ครองรักครองชีพ ซ่ึงมีข�อพึงปฏิบัติ ๑๔ ข�อเพ่ือดํารงรักษาไว�ซ่ึง
ประเพณีและทํานองคลองธรรมอันดีงามของท�องถ่ินบ�านเมือง ผู�วิจัยสามารถสรุปเป=นประเด็นดังนี้๗๕ 

คองสิบส่ีโดยนัยท่ี ๑ กล�าวถึงผู�เก่ียวข�องในครอบครัว สังคมตลอดจนผู�มีหน�าท่ีปกครอง
บ�านเมืองพึงปฏิบัติ เม่ือพูดถึงคองมักจะมีคําว�าฮีตควบคู�กันอยู�เสมอ แบ�งออกเป=น ๑๔ ข�อ คือ 

๑. ฮีตเจ�าคองขุน สําหรับกษัตริย/หรือผู�ครองเมืองปกครองอํามาตย/ ขุนนางข�าราชบริพาร 
๒. ฮีตเจ�าคองเพีย สําหรับเจ�านายชั้นผู�ใหญ�ในการปกครองข�าทาสบริวาร 
๓. ฮีตไพร�คองนาย สําหรับประชาชนในการปฏิบัติตนตามกบิลบ�านเมืองและหน�าท่ีพึง

ปฏิบัติต�อนาย 
๔. ฮีตบ�านคองเมือง วัตรอันพึงปฏิบัติตามธรรมเนียมท่ัวไปของพลเมืองต�อบ�านเมืองและ

ส�วนรวม 
๕. ฮีตผัวคองเมีย หลักปฏิบัติต�อกันของสามีภรรยา 
๖. ฮีตพ�อคองแม� หลักปฏิบัติของผู�ครองเรือนต�อลูกหลาน 
๗. ฮีตลูกคองหลาน หลักปฏิบัติของลูกหลานต�อบุพการี 
๘. ฮีตใภ�คองเขย หลักปฏิบัติของสะใภ�ต�อญาติผู�ใหญ�และพ�อแม�สามี 
๙. ฮีตปJาคองลุง หลักปฏิบัติของลุง ปJา น�า อา ต�อลูกหลาน 
๑๐. ฮีตคองปูHย�า, ตาคองยาย หลักปฏิบัติของปูHย�า ตายาย ให�เป=นร�มโพธิ์ร�มไทรต�อ

ลูกหลาน 
๑๑. ฮีตเฒ�าคองแก� หลักปฏิบัติของผู�เฒ�าในวัยชราให�เป=นท่ีเคารพเลื่อมในเหมาะสม 
๑๒. ฮีตคองเดือน การปฏิบัติตามจารีตประเพณีต�าง ๆ ในฮีตสิบสอง 
๑๓. ฮีตไฮ�คองนา การปฏิบัติตามประเพณีเก่ียวกับการทําไร�ทํานา 
๑๔. ฮีตวัดคองสงฆ/ หลักปฏิบัติของภิกษุสามเณรให�ถูกต�องตามพระธรรมวินัยท้ังการช�วย

ทํานุบํารุงวัดวาอาราม 

                                                           
๗๕ชลิต ชัยครรชิตและคณะ, สังคมและวัฒนธรรมอีสาน : เอกสารประกอบนิทรรศการถาวรอีสาน

นิทัศน7, (ขอนแก�น: โรงพิมพ/มหาวิทยาลัยขอนแก�น, ๒๕๔๙) 



๑๑๓ 

คองสิบส่ีโดยนัยท่ี ๒ กล�าวถึงหลักการสําหรับพระมหากษัตริย/ในการปกครองท้ังอํามาตย/
ราชมนตรีและประชาชนเพ่ือความสงบสุขร�มเย็น โดยท่ัวกัน 

๑. แต�งต้ังผู�ซื่อสัตย/สุจริต รู�จักราชการ บ�านเมือง ไม�ข�มเหงไพร�ฟJาข�าแผ�นดิน 
๒. หม่ันประชุมเสนามนตรี ให�ข�าศึกเกรงกลัว บ�านเมืองเจริญรุ�งเรือง ประชาชนเป=นสุข 
๓. ต้ังม่ันในทศพิธราชธรรม 
๔. ถึงปTใหม�นิมนต/ภิกษุมาเจริญพุทธมนต/ สวดมงคลสูตรและสรงน้ําพระภิกษุ 
๕. ถึงวันปTใหม�ให�เสนา อํามาตย/นําเครื่องบรรณาการ น้ําอบ น้ําหอม มุรธาภิเษกพระเจ�า  

แผ�นดิน 
๖. ถึงเดือนหกนิมนต/ พระภิกษุสงฆ/มาเจริญพระพุทธมนต/ถือน้ําพิพัฒน/สัตยาต�อพระเจ�า 

แผ�นดิน 
๗. ถึงเดือนเจ็ด เลี้ยงท�าวมเหสักข/ หลักเมือง บูชาท�าวจตุโลกบาลเทวดาท้ังสี่ 
๘. ถึงเดือนแปด นิมนต/พระภิกษุสงฆ/ทําพิธีชําระ และเบิกบ�านเมือง สวดมงคลสูตร ๗ คืน

โปรยกรวดทรายรอบเมืองตอกหลักบ�านเมืองให�แน�น 
๙. ถึงเดือนเก�า ประกาศให�ประชาชนทําบุญข�าวประดับดิน อุทิศส�วนกุศลแก�ญาติพ่ีน�องผู�

ล�วงลับ 
๑๐. วันเพ็ญเดือนสิบ ประกาศให�ประชาชนทําบุญข�าวสาก จัดสลากภัตต/ ถวายแด�

พระภิกษุสงฆ/ แก�ญาติพ่ีน�องผู�ล�วงลับ 
๑๑. วันเพ็ญเดือนสิบเอ็ด ทําบุญออกพรรษา ให�สงฆ/ปวารณามนัสการและมุรธาภิเษก 

พระธาตุหลวง พระธาตุภูจอมศรี และประกาศให�ประชาชนไหลเรือไฟเพ่ือบูชาพญานาค 
๑๒. เดือนสิบสองให�ไพร�ฟJาแผ�นดินรวมกันท่ีพระลานหลวงแห�เจ�าชีวิตไปแข�งเรือถึงวัน

เพ็ญพร�อมด�วยเสนาอํามาตย/นิมนต/และภิกษุ ๕ รูป นมัสการพระธาตุหลวงพร�อมเครื่องสักการะ 
๑๓. ถึงเดือนสิบสอง ทําบุญกฐิน ถวายผ�ากฐินตามวัดต�าง ๆ 
๑๔. ให�มีสมบัติอันประเสริฐ คูนเมืองท้ัง ๑๔ อย�างอันได�แก� อํามาตย/ ข�าราชบริพาร

ประชาชน พลเมือง ตลอดจนเทวดาอารักษ/เพ่ือคํ้าจุนบ�านเมือง 
คองสิบส่ีโดยนัยท่ี ๓ เป=นจารีตประเพณีของประชานและธรรมท่ีพระเจ�าแผ�นดินพึงยึดถือ 
๑. เดือนหกขนทรายเข�าวัด ก�อพระเจดีย/ทรายทุกปT 
๒. เดือนหกหน�าใหม� เกณฑ/คนสาบานตนทําความซ่ือสัตย/ต�อกันทุกคน 
๓. ถึงฤดูทํานา คราด หว�าน ป@ก ดํา ให�เลี้ยงตาแฮก ตามกาลประเพณี 
๔. สิ้นเดือนเก�าทําบุญข�าวประดับดินเพ็ญเดือนสิบทําบุญข�าวสาก อุทิศส�วนกุศลให�ญาติพ่ี

น�องผู�ล�วงลับ 
๕. เดือนสิบสองให�พิจารณาทําบุญกฐินทุกปT 



๑๑๔ 

๖. พากันทําบุญผะเหวด ฟ@งเทศน/ผะเหวดทุกปT 
๗. พากันเลี้ยงพ�อ แม�ท่ีแก�เฒ�า เลี้ยงตอบแทนคุณท่ีเลี้ยงเราเป=นวัตรปฏิบัติไม�ขาด 
๘. ปฏิบัติเรือนชานบ�านช�อง เลี้ยงดูสั่งสอน บุตรธิดา ตลอดจนมอบ มรดกและหาคู�ครอง

เม่ือถึงเวลาอันควร 
๙. เป=นเขย�าดูถูกลูกเมีย เสียดสีพ�อตาแม�ยาย 
๑๐. รู�จักทําบุญให�ทาน รักษาศีล ไม�พูดผิดหลอกลวง 
๑๑. เป=นพ�อบ�านให�มีพรหมวิหารสี่ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
๑๒. พระมหากษัตริย/ต�องรักษาทศพิธราชธรรม 
๑๓. พ�อตา แม�ยาย ได�ลูกเขยมาสมสู�ให�สํารวมวาจา อย�าด�าโกรธา เชื้อพงศ/พันธ/อันไม�ดี 
๑๔. ถ�าเอามัดข�าวมารวมกองในลานทําเป=นลอมแล�ว ให�พากันปลงข�าวหมกไข� ทําตาเหลว

แล�วจึงพากันเคาะฟาดตี 
คองสิบส่ีโดยนัยท่ี ๔ 
๑. ให�พระภิกษุสงฆ/ศึกษาพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจ�าและรักษาศีล ๒๒๗ ข�อเป=น

ประจําทุกวัน 
๒. ให�รักษาความสะอาดกุฏิ วิหาร โดยป@ดกวาดเช็ดถูกทุกวัน 
๓. ให�ปฏิบัติกิจนิมนต/ของชาวบ�านเก่ียวกับการทําบุญ 
๔. ถึงเดือนแปด ต้ังแต�แรมหนึ่งคํ่าเป=นต�นไปต�องจําพรรษา ณ วัดใดวัดหนึ่งไปจนถึงวัน

แรมหนึ่งคําเดือนสิบเอ็ด 
๕. เม่ือออกพรรษาแล�วพอถึงฤดูหนาว (เดือนอ�าย) ภิกษุผู�มีศีลหย�อนยานให�หมวด

สังฆาทิเสสต�องอยู�ปริวาสกรรม 
๖. ต�องออกเท่ียวบิณฑบาต ทุกเช�าอย�าได�ขาด 
๗. ต�องสวดมนต/และภาวนาทุกคืนอย�าได�ละเว�น 
๘. ถึงวันพระข้ึนสิบห�าคํ่าหรือแรมสิบสี่คํ่า (สําหรับเดือนค่ี) ต�องเข�าประชุมทําอุโบสถสังฆกรรม 
๙. ถึงปTใหม� (เดือนห�า วนัสงกรานต/) นําทายก ทายิกา เอาน้ําสรงพระพุทธรูปและมหาธาตุเจดีย/      
๑๐. ถึงศักราชใหม� พระเจ�าแผ�นดินไหว�พระ ให�สรงน้ําในพระราชวัง 
๑๑. เม่ือมีชาวบ�านเกิดศรัทธานิมนต/ไปกระทําการใด ๆ ท่ีไม�ผิดหวังพระวินัยก็ให�รับนิมนต/ 
๑๒. เป=นสมณะให�ร�วมแรงร�วมใจกันสร�างวัดวาอาราม พระมหาธาตุเจดีย/ 
๑๓. ให�รับสิ่งของท่ีทายก ทายิกานํามาถวายทาน เช�น สังฆทานหรือสลากภัตต/ 
๑๔. เม่ือพระเจ�าแผ�นดินหรือเสนาข�าราชการมีศรัทธา นิมนต/ไปประชุมกันในพระอุโบสถ

แห�งใดๆ ในวันเพ็ญเดือนสิบเอ็ดต�องไปอย�าขัดขืน 



๑๑๕ 

หน�าท่ีปฏิบัติของคอง ๑๔ เป=นการครองเมือง ครองรักครองชีพ ซ่ึงมีข�อพึงปฏิบัติ ๑๔ โดย
กล�าวถึงผู�เก่ียวข�องในครอบครัว สังคมตลอดจนผู�มีหน�าท่ีปกครองบ�านเมืองในการพึงปฏิบัติ 

๔.๒.๔ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต อประเพณี 
ประเพณีท่ีชาวล�านช�างถือปฏิบัติ ซ่ึงมีมากมายบางประเพณีก็ได�หายไปกับกาลเวลา แต�

การวิจัยครั้งนี้จะเลือกเอาแต�ประเพณีท่ียังมีอิทธิพลต�อการดําเนินชีวิตชองคนอีสานและคนลาวใน
ป@จจุบัน ดังนี้ 

๔.๒.๔.๑ ประเพณี ๑๒ เดือน (ฮีต ๑๒) 
ประเพณีของประเทศลาวเป=นประเทศท่ีอุดมไปด�วยวัฒนธรรมท่ีหลากหลายของชนเผ�า

ต�างๆ ซ่ึงในแต�ละชนเผ�าก็มีความเชื่อ และประเพณีท่ีแตกต�างกัน สําหรับ “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔” นี้ถือ
เป=นความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของชนเผ�าลาวลุ�ม ท่ียึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมาแต�บรรพบุรุษ
อย�างประเพณีฮีตสิบสอง หมายถึง ประเพณี ๑๒ เดือนท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักทางพุทธศาสนา ความเชื่อ
และการดํารงชีวิตทางเกษตรกรรมซ่ึงชาวอีสาน ยึดถือปฏิบัติกัน มาแต�โบราณ มีแนวปฏิบัติแตกต�าง
กันไป ในแต�ละเดือนเพ่ือให�เกิดสิริมงคลในการดําเนินชีวิต เรียกอย�างท�องถ่ิน ว�างานบุญ ชาวอีสานให� 
ความสําคัญ ประเพณีฮีตสิบสองเป=นอย�างมากและยึดถือปฏิบัติมาอย�างสมํ่าเสมอนับเป=นเอกลักษณ/
ของชาวอีสาน อย�างแท�จริง คําว�า “ฮีตสิบสอง” มาจากคําว�า “ฮีต” อันหมายถึงจารีต การปฏิบัติท่ีสืบ
ต�อกันมาจนกลายเป=นประเพณี “สิบสอง” คือประเพณีท่ีปฏิบัติตามเดือนทางจันทรคติท้ังสิบสองเดือน 
ผู�วิจัยได�ศึกษารายละเอียดต�อไปนี้ 

๑) ฮีตสิบสอง คองสิบส่ี๗๖  
          ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป=นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติพันธ/ลาว ซ่ึงร�วมถึงชาวลาว
อีสานท่ีปฏิบัติสืบต�อกันมาจนถึงป@จจุบัน ซ่ึงเป=นวัฒนธรรมแสดงถึงความเป=นชาติเก�าแก�และ
เจริญรุ�งเรืองมานาน เป=นเอกลักษณ/ของชาติและท�องถ่ิน และมีส�วนช�วยให�ชาติดํารงความเป=นชาติของ
ตนอยู� ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 ฮีตสิบสอง หมายถึง จารีตประเพณีประจําสิบสองเดือน ซ่ึงถือเป=นโอกาสดีท่ีชาวบ�านจะ
ได�มาร�วมชุมนุมและทําบุญในทุกๆเดือนของรอบปT และถือเป=นจรรยาของสังคม ผู�ท่ีฝาฝ{นก็จะเป=นผู�ท่ี
ผิดฮีต หรือ ผิดจารีตนั่นเอง (หลายครั้งฮีตสิบสองมักจะกล�าวควบคู� “คลองสิบสี่” (คองสิบสี่) ท่ีเป=นดัง
แบบแผนหรือแนวทางดําเนินชีวิต (คลอง=ครรลอง) แต�จะมุ�งเน�นไปทางศีลธรรมมากกว�าด�านอาชีพ) 
 ฮีตสิบสองมาจากคํา ๒ คํา คือ ฮีต กับ สิบสอง ฮีตมาจากคําว�า จารีต หมายถึงสิ่งท่ีปฏิบัติ
สืบต�อกันมาจนกลายเป=นประเพณีท่ีดีงาม ชาวอีสาน เรียกว�า จาฮีต หรือฮีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 
๑๒ เดือน ในหนึ่งปTฮีตสิบสอง จึงหมายถึง ประเพณีท่ีประชาชนชาวอีสานได�ปฏิบัติสืบต�อกันมาใน
โอกาสต�างๆ ท้ังสิบสองเดือนในแต�ละปT ประเพณีท้ังสิบสองเดือนท่ีชาวอีสานถือปฏิบัติกันมานั้นล�วน
                                                           

๗๖ฮีตสิบสองคองสิบสี่, แหล�งท่ีมา, www.bloggang.com [สืบค�นเมือ่วันท่ี ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๒] 



๑๑๖ 

เป=นประเพณีท่ีส�งเสริมให�คนในชุมชน ได�ออกมาร�วมกิจกรรมพบปะสังสรรค/กัน เพ่ือความสนุกสนาน
รื่นเริงและเพ่ือความสมานสามัคคีมีความรักใคร�กัน ของคนในท�องถ่ิน ซ่ึงเป=นการสืบทอดสิ่งท่ีดีงามมา
จวบจนป@จจุบัน ประเพณีอีสานส�วนใหญ�จะมีเอกลักษณ/แตกต�างจากประเพณีภาคอ่ืนๆ (อาจคล�ายคลึง
กับประเพณีของทางภาคเหนือบ�างเพราะมีท่ีมาค�อนข�างใกล�ชิดกัน) ประเพณีอีสาน ได�รับอิทธิพลมา 
จากวัฒนธรรมล�านช�าง (แถบหลวงพระบางประเทศลาว) จึงจะเห็นได� ว�าประเพณีของชาวอีสาน และ
ชาวลาวมีความคล�ายกันเพราะมีท่ีมาเดียวกันและชาวอีสานและชาวลาวก็ไปมาหาสู�กันเป=นประจํา 
เยี่ยงญาติพ่ีน�องทําให�มีการถ�ายเทวัฒนธรรมระหว�างกันด�วย ซ่ึงฮีตสิบสองได�แก� 
 ๑. เดือนอ�าย (เดือนเจียง) - บุญข�าวกรรม  
 ซ่ึงเป=นเดือนท่ีพระสงฆ/เข�ากรรม (ปริวาสกรรม) เพ่ือให�พระสงฆ/ผู�กระทําผิดได�สารภาพต�อ
หน�าคณะสงฆ/ เป=นการฝ�กจิตสํานึกถึงความบกพร�องของตน และมุ�งประพฤติตนให�ถูกต�องตามพระ
ธรรมวินัยต�อไป ชาวบ�านก็จะมีการทําบุญเลี้ยงผีต�างๆ บุญเข�ากรรม หรือ บุญเดือนเจียง ภิกษุต�อง
อาบัติสังฆาทิเสส ต�องอยู�กรรมถึงจะพ�นจากอาบัติ ญาติโยม พ�อออก แม�ออก ผู�อยากได�บุญกุศลก็จะให�
ไปทาน รักษาศีลฟ@งธรรมเก่ียวกับการเข�ากรรมของภิกษุเรียกว�า บุญเข�ากรรม กําหนดเอาเดือนเจียง
เป=นเวลาทํา จะเป=นข�างข้ึนหรือข�างแรมก็ได� วันท่ีนิยมทําเป=นส�วนมากคือวันข้ึน ๑๕ คํ่า เพราะเหตุมี
กําหนดให�ทําในระหว�างเดือนเจียง จึงเรียกว�าบุญเดือนเจียง อันว�าประเพณีพุทธศาสนาเราไว�เป=นธรรม
ประจําชาติ เป=นความประพฤติดีเลิศล�น พระสงฆ/สร�างก�อบุญ คําว�ากรรมคือกรรมของภิกษุสังฆาทิเสท 
๑๓ ข�อนั้น พระสงฆ/ต�องอยู�กรรม เพ่ือความบกพร�องของศีลดังกล�าว พระภิกษุสงฆ/จึงเข�ากรรมเพ่ือ
ชําระความเศร�าหมองพวกนี้ แล�วจะเจริญข้ึนกว�าเดิม 
 ๒. เดือนย่ี-บุญคูณลาน 
 ในฤดูหลังการเก็บเก่ียวชาวบ�านจะทําบุญคูณข�าวหรือบุญคูณลาน โดยนิมนต/พระสวดมนต/
เย็น เพ่ือเป=นมงคลแก�ข�าวเปลือก รุ�งเช�าเม่ือพระฉันเช�าแล�วจะมีการทําพิธีสู�ขวัญข�าว นอกจากนี้
ชาวบ�านจะเตรียมเก็บสะสมฟ{นไว�หุงต�มท่ีบ�านบุญคูนข�าวหรือบุญคูนลาน สําหรับตีหรือนวดข�าว 
เรียกว�า ลาน การเอาข�าวท่ีตีแล�วมากองให�สูงข้ึนเรียกว�าคูนลานหรือท่ีเรียกกันว�าคูนข�าว ชาวนาท่ีทํา
นาได�ผลดี อยากได�กุศล ให�ทานรักษาศีลเป=นต�นก็จัดเอาลานข�าวเป=นสถานท่ีทําบุญ การทําบุญใน
สถานท่ีดังกล�าวเรียกว�าบุญคูนลานกําหนดเอาช�วงเดือนยี่เป=นเวลาทําบุญจึงเรียกว�าบุญเดือนยี่อันว�า
การคูณลานนั้นคือ คูณข�าวเปลือก ทําบุญในลานข�าวเปลือกเพ่ือจัดเพ่ิมบุญนั้นให�มากมูล เดือนปTท่ีทํา 
นั้นเป=นสําคัญประจําชาติ เรียกว�าบุญเดือนยี่ ตราบเท�าวันนี้กล�าวเถิงมูลเหตุนั้นมีประวัติกล�าวในคัมภีร/
ในสมัยองค/กัสสษะโปรดคนคราวนั้น ยังมีสองพ่ีน�องเป=นพวกชาวนารวมกันทําไร�นาผาท�าง พอเม่ือเวลา
ข�าวเป=นน้ํานมพอแก� น�องใคร�คิดทําข�าวมธุปายาสนั้นถวายให�แก�พระองค/ชวนพ่ีชายเหล�าได�แบ�งท่ีนา
กัน น�องจึงมีกรรมสิทธิ์ทอดทานทําได� มาก็ทํานาข�าวในนาข�าว เถิง ๙ เท่ือ คือเวลาข�าวเป=นน้ํานมนั้น 
ครั้งหนึ่งเป=นข�าวเหม�าก็จัดทานทอดให�พระสงฆ/เจ�าด่ังเดิม ครั้งท่ีสามนั้นเถิงเวลาเก็บเก่ียว ครั้งท่ี ๔ จัด
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ตอกมัดข�าวมาไว�ใส�ลาน ครั้งท่ีเจ็ดรวมเข�าเป=นลอมไว�ก�อน ครั้งท่ีแปดทําการฟาดหรือว�านวดข�าวกองไว�
อยู�ลาน ครั้งท่ีเก�าขนเอาข้ึนใส�ยังปxดแจมประตูอัด 
 บุญคุ�มข�าวใหญ  
 อันว�าบุญแนวนี้นําเอาข�าวเปลือกมารวมกันเข�าแล�วถือศีล ฟ@งเทศน/ท่ีศาลากลางหมู�บ�าน 
โรงกว�างสะดวกดี กลางคืนนั้นถือศีลฟ@งเทศน/มีมหรสพพร่ําพร�อมเพียรสร�างก�อบุญหลายครัวเรือนได�
รวมกันเอาข�าวเปลือก ถือว�าเป=นบุญมากล�นโบราณเจ�าเหล�าถือ ข�าวเปลือกนั้นเอาไปจ�ายเป=นเงินมาทํา
สาธารณกุศล ก�อการได�ไว�หลายประการล�นบุญมีเหลือมาก ควรท่ีจําจือไว�โบราณเจ�ากล�าวสอน 
 ๓. เดือนสาม-บุญข�าวจี่  
 ในม้ือเพ็งหรือวันเพ็ญเดือนสาม จะมีการทําบุญข�าวจี่และบุญมาฆบูชา การทําบุญข�าวจี่จะ
เริ่มตอนเช�า โดยใช�ข�าวเหนียวป@Wนใส�น้ําอ�อยนําไปจี่บนไฟอ�อนแล�วชุบด�วยไข� เม่ือสุกแล�วนําไปถวาย
พระบุญข�าวจี่หรือบุญเดือนสาม ข�าวเหนียวป@Wนโรยเกลือ ทาไข�ไก�แล�วจี่ไฟให�สุก เรียกว�าข�าวจี่ การ
ทําบุญให�ทานมีข�าวจี่เป=นต�น เรียกว�าบุญข�าวจี่ นิยมทํากันอย�างแพร�หลาย เพราะถือว�าได�กุศลเยอะทํา
ในช�วงเดือนสามเรียกว�า บุญเดือนสาม 
 ๔. เดือนส่ี-บุญเผวส 
 บุญพระเวส ฟ@งเทศน/มหาชาติในงานบุญนี้มักจะมีผู�นําของมาถวายพระ ซ่ึงเรียกว�า “กัณฑ/
หลอน”หรือถ�าจะถวายเจาะจงเฉพาะพระนักเทศน/ท่ีตนนิมนต/มาก็จะเรียกว�า “กัณฑ/จอบ” เพราะต�อง
แอบซุ�มดูให�แน�เสียก�อนว�าใช�พระรูปท่ีจะถวายเฉพาะเจาะจงหรือไม�บุญเผวสหรือบุญเดือนสี่ บุญท่ีมี
การเทศน/พระเวส หรือ มหาชาติ เรียกว�าบุญเผวส (ผะ-เหวด) หนังสือมหาชาติหรือพระเวสสันดร
ชาดกแสดงถึงจริยวัตรของพระพุทธเจ�าคราวพระองค/เสวยพระชาติเป=นพระเวสสันดร เป=นหนังสือเรื่อง
ยาว ๑๓ ผูก (๑๓ กัณฑ/) และนิยมบวชภิกษุใหม�ในเดือนนี้ด�วยถือว�าได�กุศลแรงบุญเผวสนิยมทํากัน
ในช�วงเดือนสี่ 
 ๕. เดือนห�า -บุญสงกรานต7  
 ประเพณีตรุษสงกรานต/หรือบุญสรงน้ําหรือบุญเดือนห�า ซ่ึงมีข้ึนในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนห�า 
และถือเป=นเดือนสําคัญ เพราะเป=นเดือนเริ่มต�นปTใหม�ไทย การสรงน้ําจะมีท้ังการรดน้ําพระพุทธรูป 
พระสงฆ/ และผู�หลักผู�ใหญ� ด�วยน้ําอบน้ําหอม เพ่ือขอขมาและขอพรตลอดจนมีการทําบุญถวายทาน
บุญสรงน้ําหรือบุญเดือนห�า เม่ือเดือนห�ามาถึงอากาศก็ร�อนอบอ�าวทําให�คนเจ็บไข�ได�ปHวย การอาบน้ํา 
ชําระเนื้อกายเป=นวิธีการแก�ร�อนผ�อนให�เป=นเย็น ให�ได�รับความสุขกายสบายใจ  
 ๖. เดือนหก-บุญบ้ังไฟ  
 ประเพณีบุญบั้งไฟและบุญวันวิสาขบูชา การทําบุญบั้งไฟเป=นการขอฝน พร�อมกับงานบวช
นาคซ่ึงการทําบุญเดือนหกถือเป=นงานสําคัญก�อนการทํานา หมู�บ�านใกล�เคียงจะนําเอาบั้งไฟมาจุด
ประชันขันแข�งกันหมู�บ�านท่ีรับเป=นเจ�าภาพจะจัดอาหาร เหล�ายามาเลี้ยง เม่ือถึงเวลาก็จะต้ังขบวนแห�
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บั้งไฟและรําเซ้ิงออกไป ณ ลานท่ีจุดบั้งไฟด�วยความสนุกสนาน คําเซ้ิงและการแสดงประกอบจะ
ออกไปในเรื่องเพศ แต�จะไม�คิดเป=นเรื่องหยาบคายแต�อย�างใด ซ่ึงประเพณีบุญบั้งไฟจะจัดข้ึนอย�าง
ยิ่งใหญ�ทุกปTท่ีจังหวัดยโสธร ส�วนการทําบุญวิสาขบูชานั้น จะมีการทําบุญเลี้ยงพระ ฟ@งเทศน/ ช�วงเย็นมี
การเวียนเทียนเช�นเดียวกับภาคอ่ืนๆ บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก การเอาข้ีเจีย(ดินประสิว) มาประสม
ค่ัวกับถ�าน โขลกให�แหลกเรียกว�าหม่ือ (ดินป{น) เอาหม่ือใส�กระบอกไม�ไผ�อัดให�แน�น แล�วเจาะรูใส�หาง
เรียกว�าบั้งไฟ การทําบุญมีให�ทาน เป=นต�น เก่ียวกับการทําบ�องไฟ เรียกว�า บุญบั้งไฟ กําหนดทํากันใน
เดือนหกเรียกว�าบุญเดือนหก เพ่ือขอฟJาขอฝนจากเทวดาเม่ือถึงฤดูแห�งการเพาะปลูก ทําไร�ทํานา 
 ๗. เดือนเจ็ด-บุญซําฮะ  
 ทําบุญซําฮะ (ล�าง) หรือบุญบูชาบรรพบุรุษ มีการเซ�นสรวงหลักเมือง หลักบ�าน ปูHตา ผีตา
แฮก ผีเมือง เป=นการทําบุญเพ่ือระลึกถึงผู�มีพระคุณบุญซําฮะ หรือ บุญเดือนเจ็ด การชําฮะ(ชําระ) 
สะสางสิ่งสกปรกโสโครกให�สะอาดปราศจากมลทินโทษหรือความมัวหมอง เรียกว�า การซําฮะ สิ่งท่ี
ต�องการทําให�สะอาดนั้นมี ๒ อย�างคือ ความสกปรกภายนอก ได�แก� ร�างกาย เสื้อผ�า อาหารการกิน ท่ี
อยู�อาศัย และความสกปรกภายใน ได�แก� จิตใจเกิดความความโลภ โกรธ หลง เป=นต�น แต�สิ่งท่ีจะต�อง
ชําระในท่ีนี้คือเม่ือบ�านเมืองเกิดข�าศึกมาราวีทําลาย เกิดผู�ร�ายโจรมาปล�นเกิดรบราฆ�าฟ@นแย�งกันเป=น
ใหญ� ผู�คนช�างม�าวัวควายล�มตาย ถือกันว�าบ�านเดือดเมืองร�อน ชะตาบ�านชะตาเมืองขาด จําต�องซําฮะ
ให�หายเสนียดจัญไร การทําบุญมีการรักษาศีลให�ทานเป=นต�น เก่ียวกับการซําฮะนี้ เรียกว�าบุญซําฮะ มี
กําหนดทําให�ระหว�างเดือนเจ็ดจึงเรียกว�าบุญเดือนเจ็ด 
 ๘. เดือนแปด-บุญเข�าพรรษา 
 ทําบุญเข�าพรรษาซ่ึงเป=นประเพณีทางพุทธศาสนาโดยตรง ลักษณะการจัดงานจึงคล�ายกับ
ทางภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย เช�น มีการทําบุญตักบาตร ถวายภัตตาหารแด�พระภิกษุสงฆ/สามเณร มี
การฟ@งธรรมเทศนาตอนบ�าย ชาวบ�านหล�อเทียนใหญ�ถวายเป=นพุทธบูชาและเก็บไว�ตลอดพรรษา การ
นําไปถวายวัดจะมีขบวนแห�ฟJอนรํา เพ่ือให�เกิดความคึกคักสนุกสนาน ประเพณีแห�เทียนพรรษาท่ี
ยิ่งใหญ�ท่ีสุดต�องเป=นท่ีจังหวัดอุบลราชธานี บุญเข�าวัดสา (เข�าพรรษา) หรือบุญเดือนแปด การอยู�
ประจําวัดวัดเดียวตลอดสามเดือนในฤดูฝนเรียกว�า เข�าวัดสา โดยปกติกําหนดเอาวันแรมหนึ่งคํ่าเดือน
แปดเป=นวันเริ่มต�น เรียกว�าบุญเดือนแปด 
 ๙. เดือนเก�า-บุญข�าวประดับดิน  
 ประเพณีทําบุญข�าวประดับดิน เป=นการทําบุญเพ่ืออุทิศแก�ญาติผู�ล�วงลับ เพ่ือบูชาผีบรรพ
บุรุษและผีไร�ญาติโดยชาวบ�านจะทําการจัดอาหาร ประกอบด�วยข�าว ของหวาน หมากพลู บุหรี่ห�อด�วย
ใบตองกล�วยร�อยเป=นพวง เตรียมไว�ถวายพระช�วงเลี้ยงเพล บางพ้ืนท่ีอาจจะนําห�อข�าวน�อย เหล�า บุหรี่ 
แล�วนําไปวางหรือแขวนไว�ตามต�นไม� และกล�าวเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษและญาติมิตรท่ีล�วงลับไป
มารับส�วนกุศลในครั้งนี้ ต�อมาใช�วิธีการกรวดน้ําหลังการถวายภัตตาหารพระสงฆ/แทนการทําบุญข�าว



๑๑๙ 

ประดับดิน นิยมทํากันในวันแรม ๑๔ คํ่า เดือนเก�า หรือท่ีเรียกว�าบุญเดือนเก�า บุญข�าวห�อประดับดิน
หรือบุญเดือนเก�า การห�อข�าวปลาอาหารและของเค้ียวของกินเป=นห�อๆ แล�วเอาไปถวายทานบ�าง ไป
แขวนตามก่ิงไม�ในวัดบ�าง เรียกว�าบุญข�าวประดับดิน เพราะมีกําหนดทําบุญในเดือนเก�าจึงเรียกว�าบุญ
เดือนเก�า 
 ๑๐. เดือนสิบ-บุญข�าวสาก 
 ประเพณีทําบุญข�าวสากหรือข�าวสลาก (สลากภัตร) ตรงกับวันเพ็ญ เดือนสิบ ผู�ถวายจะ
เขียนชื่อของตนลงในภาชนะท่ีใส�ของทาน และเขียนชื่อลงในบาตร ภิกษุสามเณรรูปใดจับได�สลากของ
ใคร ผู�นั้นจะเข�าไปถวายของ เม่ือพระฉันเสร็จแล�วจะมีการฟ@งเทศน/เพ่ือเป=นการอุทิศให�แก�ผู�ตายบุญ
ข�าวสากหรือบุญเดือนสิบ การเขียนชื่อใส�สลากให�พระภิกษุและสามเณรจับและเขียนชื่อใส�ภาชนะข�าว
ถวายตามสลากนั้นและทําบุญอย�างอ่ืนมีรักษาศีลฟ@งธรรม เป=นต�น เรียกว�าบุญข�าสาก (สลาก ) เพราะ 
กําหนดให�ทําในเดือนสิบ จึงเรียกว�าบุญเดือนสิบ 
 ๑๑. เดือนสิบเอ็ด -บุญออกพรรษา  
 ประเพณีทําบุญออกพรรษา ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนสิบเอ็ด พระสงฆ/จะแสดงอาบัติ ทํา
การปวารณา คือการเปxดโอกาสให�ว�ากล�าวตักเตือนกันได� ต�อมาเจ�าอาวาสหรือพระผู�ใหญ�จะให�โอวาท
เตือนพระสงฆ/ให�ปฏิบัติตนอย�างผู�ทรงศีล พอตกกลางคืนจะมีการจุดประทีป โคมไฟ นําไปแขวนไว�ตาม
ต�นไม�ในวัดหรือตามริมรั้ววัด จึงเรียกอีกอย�างหนึ่งว�าบุญจุดประทีป ในจังหวัดนครพนมจะมีประเพณี
การไหลเหลือไฟ ซ่ึงตกแต�งด�วยตะเกียงน้ํามันก�าดเป=นรูปต�างๆ สวยงามกลางลําน้ําโขง และมีหลาย
จังหวัดท่ีจัดงานแห�ปราสาทผึ้งข้ึน แต�ท่ีนับว�าเป=นต�นตํารับและมีความยิ่งใหญ�กว�าท่ีใด ก็คือ จังหวัด
สกลนครบุญออกวัดสา (ออกพรรษา) หรือบุญเดือนสิบเอ็ด การออกจากเขตจํากัดไปพักแรมท่ีอ่ืนได�
เรียกว�าออกสา คําว�าวัดสาหมายถึงฤดูฝน ในปTหนึ่งมี ๔ เดือน คือต้ังแต�วันแรมสี่คํ่าเดือนแปดถึงข้ึน 
๑๕ คํ่าเดือน ๑๒ ในระยะสี่เดือนสามเดือนต�นให�เข�าวัดก�อน พอครบกําหนดสามเดือนแล�วให�ออก อีก
เดือนท่ีเหลือให�หาผ�าจีวรมาผลัดเปลี่ยนการทําบุญมีให�ทานเป=นต�น เรียกว�าการทําบุญเดือนสิบเอ็ด  
 ๑๒. เดือนสิบสอง -บุญกฐิน 
 เป=นเดือนส�งท�ายปTเก�า ซ่ึงจะมีการทําบุญกองกฐิน โดยเริ่มต้ังแต�วันแรมหนึ่งคํ่าเดือนสิบเอ็ด
ถึงกลางเดือนสิบสอง แต�ชาวอีสานในสมัยก�อนนิยมเริ่มทําบุญทอดกฐินกันต้ังแต�ข�างข้ึนเดือนสิบสองจึง
มักจะเรียกบุญกฐินว�า บุญเดือนสิบสอง สําหรับประชาชนท่ีอาศัยอยู�ตามริมฝ@Aงแม�น้ําใหญ� เช�น แม�น้ํา
โขง แม�น้ําชี และแม�น้ํามูล จะมีการจัดส�วงเฮือ (แข�งเรือ) เพ่ือระลึกถึงอุสุพญานาค บางแห�งจะมีการ
ทําบุญดอกฝJายเพ่ือใช�ทอเป=นผ�าห�มกันหนาวถวายพระเณร มีการจุดพลุตะไล และบางแห�งจะมีการ
ทําบุญโกนจุกลูกสาว ซ่ึงนิยมทํากันมากในสมัยก�อน บุญกฐินหรือบุญเดือนสิบสอง ผ�าท่ีใช�ไม�สดึงทําเป=น
ขอบซ่ึงเย็บจีวร เรียกว�าผ�ากฐิน ผ�ากฐินนี้มีกําหนดเวลาในการถวายเพียงหนึ่งเดือนคือต้ังแต�แรมหนึ่งคํ่า
เดือนสิบเอ็ดถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง เพราะกําหนดเวลาทําในเดือน ๑๒ จึงเรียกว�าบุญเดือนสิบสอง 



๑๒๐ 

๑) ประเพณีฮดสรง๗๗   
ประเพณี “ฮดสรง” คือพิธีสรงน้ําหรือรินน้ําแก�พระสงฆ/ ซ่ึงเป=นรูปแบบประเพณีท่ีเก�าแก�

ของผู�คนในแถบอีสาน โดยได�รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรล�านช�าง การจัดพิธีฮดสรงนั้นจะถูกจัดข้ึน
เม่ือชาวบ�านและพระเถระในคณะสงฆ/เห็นว�า มีพระสงฆ/ท่ีเล�าเรียนจบในบั้นหรือข้ันต�างๆ แล�ว จึง
สมควรท่ีจะจัดพิธีฮดสรงให�  

 

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๒ การฮดสรงของคนอีสาน๗๘ 
 
ซ่ึงอุปกรณ/ประกอบพิธีฮดสรงท่ีสําคัญคือ “ฮางฮด” หรือ “รางริน” ลักษณะของฮางฮด

โดยท่ัวไปจะใช�ไม�เนื้อแข็งในการแกะสลักเป=นรูปพญานาคในทางยาวประมาณ ๓ เมตร หรือ ๓.๕๐ 
เมตร ส�วนเส�นรอบวงอยู�ระหว�าง ๒๐-๒๕ เซนติเมตร ท้ังนี้ขนาดของฮางฮดบางวัดอาจมีขนาดท่ีเล็ก
หรือใหญ�กว�าขนาดดังกล�าวข�างต�น ไม�ถือเป=นมาตรฐานแน�นอน และการแกะสลักฮางฮดเป=นรูป
พญานาคสะท�อนนัยยะการให�ความสําคัญแก�สัตว/ประเภทนี้ท้ังในฐานะผู�เคยอุป@ฏฐากพระพุทธเจ�าใน
สมัยพุทธกาล และความเชื่อของชาวบ�านในท�องถ่ินเองท่ีเชื่อว�าพญานาคเป=นสัตว/ศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีอยู�จริง 

นอกจากตัวฮางฮดแล�ว ยังมีองค/ประกอบของฮางฮดท่ีสําคัญไม�แพ�กัน นั่นคือขาต้ังหรือขา
คํ้ายันสําหรับฮางฮด ซ่ึงจะมีท้ังแบบ ๒ ขาและ ๔ ขา รวมท้ังจะมีการแกะสลักเป=นรูปสัตว/ท่ีสวยงาม
                                                           

๗๗สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน เล ม ๑๕ หอนางอุสา: โบราณสถาน-โฮล / มูลนิธิ
สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย7, พิมพ/ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย
ธนาคารไทยพาณิชย/, ๒๕๔๒), หน�า ๕๓-๖๒. 

๗๘การฮดสรงของคนอีสาน,แหล�งท่ีมา: https://www.isangate.com สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม 
๒๕๖๒ 



๑๒๑ 

ด�วยเช�นกัน อาทิ เต�า กระต�าย สุนัข ฯลฯ การฮดสรงจะมีฮางฮดเป=นอุปกรณ/ประกอบพิธีท่ีสําคัญแล�ว 
ยังมีบริขารเครื่องยศประกอบสมณศักด์ิสําหรับมอบถวายแก�พระสงฆ/ท่ีได�รับการฮดสรงด�วย โดยท่ัวไป
จะประกอบด�วย ๑. อัฐบริขาร (จีวร ผ�าสังฆาฏิ สบง สายประคด มีดโกน กล�องเข็ม ธรรมกรก มีดตัด
เล็บ) ๒. ผ�าห�ม ๓. รองเท�า ๔. ไม�เท�า ๕. หมวก ๖. เตียงนอน ๗. ตาลป@ตรรูปใบโพธิ์ (ใช�เส�นไหมป@ก) 
๘. หลาบเงินหรือหลาบทอง (คือแผ�นเงินหรือแผ�นทองท่ีจารึกพุทธพจน/หรือพุทธภาษิต)  

การฮดสรงถือเป=นสัญลักษณ/ท่ีสําคัญสําหรับการเลื่อนสมณศักด์ิของพระสงฆ/แถบอีสานใน
อดีต เพราะพระสงฆ/ท่ีจะมีลําดับชั้นสมณศักด์ิท่ีสูงข้ึนได�นั้นต�องผ�านการ “ฮดสรง” หรือ “พิธีเถราภิ
เษก” โดยชาวบ�านและพระสงฆ/ในชุมชนของตนก�อน สําหรับสมณศักด์ิพระสงฆ/แถบอีสานในอดีตมี
ลําดับชั้นดังนี้  

๑. สําเร็จ คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรง ครั้งท่ี ๑ 
๒. ซา คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรงครั้งท่ี ๒ (เชื่อกันว�า ซา หมายถึง ปรีชา หรือ

สามารถ) 
๓. คู (ครู) คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรง ครั้งท่ี ๓ 
๔. คูหลักคํา คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรงครั้งท่ี ๔ 
๕. คูลูกแก�ว คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรงครั้งท่ี ๕ 
๖. คูยอดแก�ว คือภิกษุหรือสามเณรท่ีผ�านการฮดสรงครั้งท่ี ๖ 
ส�วนสมณศักด์ิชั้นสูงสุดคือ “ราชครูหลวง” เป=นตําแหน�งท่ีกษัตริย/ของอาณาจักรล�านช�าง

เป=นผู�สถาปนาด�วยพระองค/เองแก�ภิกษุท่ีมีวัตรปฏิบัติเหมาะสม และเป=นท่ีเคารพนับถือของชาวบ�าน
อย�างกว�างขวาง โดยเฉพาะแล�วต�องเป=นภิกษุท่ีมีบทบาทสูงในการช�วยกษัตริย/ล�านช�างควบคุมดูแลให�
บ�านเมืองมีความสงบสุขเรียบร�อยในทางสังคมร�วมไปด�วย เช�น ราชครูหลวงโพนสะเม็ก หรือหลวงพ�อข้ี
หอมในคําท่ีชาวบ�านในอดีตคุ�นเคย 

ท้ังนี้ ภิกษุและสามเณรท่ีผ�านการฮดสรงแล�ว จะมีการเรียกสมณศักด์ิดังกล�าวตามไปด�วย 
(ในอดีตแถบอีสานเรียกภิกษุว�า “เจ�าหัว” สามเณรเรียกว�า “จัว” เช�น ภิกษุชื่อมา หลังฮดสรงครั้งท่ี ๑ 
เรียก เจ�าหัวสําเร็จมา หากฮดสรงจนถึงครั้งท่ี ๖ จะเรียก เจ�าหัวคูยอดแก�วมา ส�วนสามเณรก็เช�นกัน 
เช�น สามเณรมี หลังฮดสรงครั้งท่ี ๑ เรียก สําเร็จจัวมี หากผ�านการฮดสรงครั้งท่ี ๖ เรียก คูยอดแก�วจัว
มี (สังเกตว�าการเรียกจัวหลังฮดสรงจะนําหน�าชื่อด�วยลําดับสมณศักด์ิ) 

สรุปได�ว�า การฮดสรง ก็คือ การรดน้ํา (ภาษาอีสานออกเสียง รด เป=น ฮด) เริ่มพิธีกรรม
โดยการท่ีชาวบ�านจัดหาไตรจีวร และเครื่องอัฐบริกขาร เปลี่ยนผ�าให�พระสงฆ/ คือทําเหมือนกับท่ีปฏิบัติ
กับพระพุทธรูป (อย�างเช�น การมีพระราชประเพณีเปลี่ยนเครื่องทรงให�กับพระแก�วมรกต) กองฮดนิยม
ทําในเดือนเมษายน (คล�ายกฐินต�องทําตอนออกพรรษา) ผู�เฒ�าผู�แก� ชาวบ�านจะเข�าแถวกันรด (ฮด) น้ํา
ให�ไหลไปตามรางน้ําท่ีทําเป=นรูปพญานาค แล�วไหลไปรดตัวพระสงฆ/ เสร็จแล�วเอาจีวรเก�าออก แล�วเอา



๑๒๒ 

จีวรใหม�มาห�มแทน ถวายบริกขาร ขอรับศีลรับพรจากท�าน พระสงฆ/รูปนี้จะถือว�าเป=นพระท่ีผ�านการ
ฮดแล�ว การเรียกขานพระสงฆ/ผู�นี้ภายหลังการลาสิกขาบทออกไปแล�วจะเรียกว�า "จารย/" เป=นคํา
นําหน�าชื่อ 

 

๔.๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง  
อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีของคนลุ�มน้ําโขง (คนอีสานและ

คนลาว) คือหลังจากท่ีอาณาจักรล�านช�างได�ล�มสลายไปแล�ว แต�สิ่งท่ีไม�ล�มสลายไปกับอาณาจักร คือจิต
วิญญาณในเรื่องของปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�าง ท่ียังคงมีอิทธิพลต�อการสร�างความ
สามัคคีของคนลุ�มน้ําโขง ดังนี้   

๔.๓.๑ ปรัชญา ศิลปะล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง 
สําหรับปรัชญา ศิลปะล�านช�างในการสร�างความสามัคคีของคนลุ�มน้ําโขง ผู�วิจัยได�ศึกษา

เอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ/เชิงลึก พบว�า ปรัชญาหรือแนวคิดจะนําไปสู�การสร�างศิลปะหรือ
พุทธศิลป� และศิลปะล�านช�างจะมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนลุ�มน้ําโขง สําหรับ
สถาป@ตยกรรมกับประติมากรรมจะมีอิทธิพลมากต�อการสร�างความสามัคคีของคนลุ�มน้ําโขง ส�วนจิต
กรรมในการสร�างความสามัคคีไม�ค�อยชัดเจน ดังนี้ผู�วิจัยจึงยกเอาฉะเพราะสถาป@ตยกรรมกับ
ประติมากรรมมาวิเคราะห/ ดังนี้   

๑. สถาป:ตยกรรมสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง 
สถาป@ตยกรรมล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนในชุมชนอีสาน และ

ชุมชนลาว และการสร�างความสามัคคีระหว�างคนสองฝ@Aงโขง (อีสานและคนลาว) คนอีสานและคนลาว
ต�างก็มีบรรพบุรุษมาจากคนล�านช�างเหมือนกัน จึงทําให�คนอีสานและคนลาวมีปรัชญา แนวคิด ความ
เชื่อท่ีเหมือนกัน และมีเชื่อชาติเดียวกัน พูดภาษาเดียวกัน วัฒนธรรม ประเพณีเดียวกัน ต�างกันตรงท่ี
อยู�กันคนละประเทศหรือคนละฝ@Aงโขงเท�านั้น ถึงแม�ว�าจะอยู�กันคนละประเทศแต�ก็มีการติดต�อกัน และ
เชื่อมสายสัมพันธ/ซ่ึงกันและกัน มีความรู�สึกเหมือนกับเป=นคนประเทศเดียวกัน สําหรับสิ่งท่ีทําให�คน
อีสานและคนลาวมีความสามัคคีกัน หลังจากแยกประเทศแล�วยังถือว�าเป=นพ่ีน�องกันอยู� และยังเป=นน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน ท่ีเป=นเช�นนี้เพราะมีพระพุทธศาสนาเป=นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและเป=นเครื่องหลอ
หลอมวิถีชีวิตต้ังแต�เกิดจนตาย๗๙  

สําหรับพุทธศิลป� และสถาป@ตยกรรมสมัยล�านช�างท่ีถือได�ว�าเป=นจุดศูนย/รวมจิตใจและเป=น
สิ่งสร�างความสามัคคีระหว�างคนในชุมชน และการสร�างความสามัคคีระหว�างคนอีสานกับคนลาว ใน

                                                           
๗๙สัมภาษณ/ ผศ.ดร.สุเนตร โพธิสาร, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาขอนแก�น จังหวัดขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๒๓ 

งานวิจัยนี้ผู�วิจัยขอยกเอาสถาป@ตยกรรมท่ีเป=นจุดศูนย/รวมจิตใจและเป=นศูนย/ร�วมของการสร�างความ
สามัคคีของคนสองฝ@Aงโขงดังนี้  

สถาป@ตยกรรมท่ีมีความโดดเด�นและท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนสองฝ@Aงโขง
ท่ีต้ังอยู�ฝ@Aงลาว จํานวน ๓ แห�ง ๑) พระธาตุอิงฮัง ต้ังอยู�เมืองสะหวันนะเขต ๒) พระธาตุหลวง ต้ังอยู�
นครหลวงเวียงจัน ๓) พระธาตุศรีโคตรบอง ต้ังอยู�เมืองท�าแขก  

สถาป@ตยกรรมท่ีมีความโดดเด�นและท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนสองฝ@Aงโขง
ท่ีต้ังอยู�ฝ@Aงไทย จํานวน ๓ แห�ง ๑) พระธาตุพนม ต้ังอยู�จังหวัดนครพนม ๒) พระธาตุศรีสองรัก ต้ังอยู�
จังหวัดเลย ๓) พระธาตุพระธาตุขามแก�น ต้ังอยู�จังหวัดขอนแก�น   

๑) พระธาตุอิงฮัง ต้ังอยู�เมืองสะหวันนะเขต สปป.ลาว 
พระธาตุอิงฮัง เป=นพระธาตุท่ีเก�าแก�ท่ีสุดในประเทศลาว สร�างข้ึนราวคริสต/ศตวรรษท่ี ๙ 

เป=นศาสนสถานแบบศิลปะขอม สร�างตามแบบศาสนสถานของฮินดู ต�อมาในสมัยคริสต/ศตวรรษท่ี ๑๕ 
พระเจ�าโพธิสารราช กษัตริย/แห�งอาณาจักรล�านช�างได�ปกครองแผ�นดินสืบแทนพวกขอม พระองค/ทรง
ดัดแปลงจากแบบของศาสนสถานฮินดูมาเป=นสถูปหรือเจดีย/ในพระพุทธศาสนา ขณะท่ีบูรณะสร�าง
ข้ึนมาใหม�ในสมัยพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช ให�กลายเป=นพระธาตุเจดีย/ ตามคติในพระพุทธศาสนา มีการ
เสริมยอดปราสาทจนมีความสูง ๒๕ เมตร ฐานพระธาตุแต�ละด�านกว�าง ๙ เมตร๘๐ ในแต�ละวันจะมีผู�ท่ี
มีศรัทธาไปกราบไหว�สักการบูชาเป=นจํานวนมาก เพราะพระธาตุอิงฮังเป=นพระธาตุศักด์ิสิทธิ์
คู�บ�านคู�เมืองมาต้ังแต�สมัยอาณาจักรล�านช�าง และเป=นจุดหลอมรวมจิตใจของคนสองฝ@Aงโขงให�มีความ
สามัคคีกัน ยิ่งหน�าเทศกาลบูชาพระธาตุก็จะมีคนจากท่ัวสาละทิศท้ังสองฝ@Aงโขงไปนมัสการ๘๑ ดังภาพ  

                                                           
๘๐ปxยะแสง จันทรวงศ/ไพศาล, ศิลปะอาเซียน:เวียดนาม กัมพูชา เมียนมา ลาว และไทย,(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ/แห�งจุฬาลงกรณ/มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน�า ๒๘๘. 
๘๑สัมภาษณ/ พระไพวัลย/ มาลาวงศ/, วัดศรีชมช่ืน, เมื่อวันท่ี ๒๙ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๒๔ 

 
                 ภาพประกอบท่ี ๔.๑๓ งานนมัสการพระธาตุอิงฮัง๘๒ 

๒) พระธาตุหลวง ตั้งอยู นครหลวงเวียงจัน สปป.ลาว 
ในตํานานพระอุรังคธาตุ กล�าวกันว�าเม่ือประมาณศตวรรษท่ี ๔ มีพระภิกษุลาว ๕ รูป

เดินทางไปศึกษาพระธรรมยังชมพูทวีป ขากลับได�อัญเชิญพระอุรังคธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ�า
กลับมาประดิษฐาน ณ นครเวียงจันทน/ โดยสร�างสถูปครอบองค/พระธาตุไว� เชื่อกันว�าพระธาตุหลวงใน
ป@จจุบันนี้ เป=นพระธาตุท่ีสร�างครอบสถูปรุ�นแรกเอาไว� 

พระธาตุหลวงสร�างข้ึนคราวเดียวกับการสร�างเมืองนครเวียงจันทน/ ผู�สร�างคือพระเจ�า
จันทบุรีประสิทธิศักด์ิ ผู�ครองนครเวียงจันทน/พระองค/แรก พร�อมกับพระอรหันต/ ๕ องค/ เพ่ือบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุ ท่ีอัญเชิญมาจากเมืองราชคฤห/ ประเทศอินเดีย โดยก�อเป=นอุโมงค/หินคร�อมไว� 
อุโมงค/นั้นกว�างด�านละ ๕ วา ผนังหนา ๒ วา และสูงได� ๔ วา ๓ ศอก เม่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
แล�ว พระเจ�าจันทบุรี จึงได�มีพระราชดํารัสให�เสนาอํามาตย/สร�างวิหารข้ึนในเมืองจันทบุรีหรือนคร
เวียงจันทน/ ๕ หลัง เพ่ือให�เป=นท่ีอยู�จําพรรษาของ พระอรหันต/ท้ัง ๕ องค/นั้นด�วย๘๓  

ในปT พ.ศ. ๒๑๐๙ พระเจ�าไชยเชษฐาธิราช พระองค/จึงได�มีพระบรมราชโองการให�สร�าง
องค/พระธาตุหลวงข้ึนมาใหม� ในเขตพระราชอุทยานทางด�านทิศตะวันออกของกรุงเวียงจันทน/ โดย

                                                           
๘๒งานนมัสการพระธาตุอิงฮัง,แหล�งท่ีมา:https://mpics.mgronline.com,สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ 

สิงหาคม ๒๕๖๒ 
๘๓อ�างแล�ว, ปxยะแสง จันทรวงศ/ไพศาล, ศิลปะอาเซียน : เวียดนาม กัมพูชา เมียนมา ลาว และไทย

,หน�า ๒๙๒-๒๙๓. 



๑๒๕ 

สร�างครอบพระธาตุองค/เก�า เม่ือสร�างพระธาตุหลวงเสร็จแล�ว จึงทรงขนานนามพระธาตุนี้ว�า พระธาตุ
เจดีย/โลกจุฬามณี หรือพระธาตุหลวง ซ่ึงพระธาตุหลวงนั้นเป=นพระธาตุคู�บ�านคู�เมืองของอาณาจักล�าน
ช�าง เป=นพระธาตุท่ีสร�างด�วยแรงศรัทธาของพระมหากษัตริย/และประชาชนทุกหมู�คนสองฝ@Aงโขงให�
ความเคารพ นับถือเป=นอย�างมาก ถือวาเป=นจุดศูนย/รวมทางด�านจิตใจของคนในสมัยอาณาจักรล�าน
ช�างและยังมีอิทธิเรื่อยมาจนถึงป@จจุบันอย�างไม�มีวันจางหาย๘๔ 

             

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๔ งานนมัสการพระธาตุหลวง เวียงจัน๘๕ 
 
๓) พระธาตุศรีโคตรบอง ตั้งอยู เมืองท าแขก แขวงคําม วน สปป.ลาว 
พระเจ�าสุมินทราชผู�สร�างพระธาตุอิงฮัง ทรงสร�างพระธาตุศรีโตรบองข้ึนเม่ือพุทธศตวรรษ

ท่ี ๑๒ เนื่องพะองค/เป=นเชื้อสายของพระยาศรีโคตบองแห�งอาณาจักรศรีโคตรบูรณ/ จึงมีแนวคิดท่ีจะ
สร�างพระธาตุไว�ท่ีเมืองของบรรพบุรุษของพระองค/ จึงได�สร�างพระธาตุศรีโคตรบองร�วมสมัยกับพระ
ธาตุพนม ในบริเวณฝรั่งน้ําโขงท้ังสอง เพ่ือเป=นท่ีเคารพบูชา เพ่ือเป=นศูนย/รวมจิตใจของคนสองฝ@Aงโขง 
และเพ่ือเป=นพุทธบูชาและนําเอาพระบรมสารีริกธาตุมาประดิษฐ/ไว� ภายหลังอํานาจของเชื้อสาย

                                                           
๘๔สัมภาษณ/ พระบุญจันทร/ จนฺทสิทฺธิ, อําเภอเมืองเวียงจันทร/ นครหลวงเวียงจันทร/ ประเทศ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว, เมื่อวันท่ี ๒๘ เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒.   
๘๕งานนมัสการพระธาตุหลวง เวียงจัน, แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search? สืบค�นเมื่อ

วันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๒๖ 

ราชวงศ/ศรีโคตรบองสิ้นสุดลง ด�วยอํานาจขอมแผ�เข�ามาแทนท่ี จนถึงสมัยของพระเจ�าโพธิสารกษัตริย/
แห�งเมืองหลวงพระบาง (ล�านช�าง) เสด็จมาท่ีพระธาตุศรีโคตบองและบูรณปฏิสังขรณ/ข้ึนอีกประมาณ 
พ.ศ. ๒๐๘๒ ต�อมาพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช โอรสของพระเจ�าโพธิสารเสด็จมาบูรณสร�างครองอุบมุงให�
เป=นองค/พระธาตุสูงข้ึน  

พระธาตุศรีโคตรบอง เป=นพระธาตุคู�บ�านคู�เมืองของอาณาจักรล�านช�าง ท่ีพระมหากษัตริย/
และประชาชนร�วมกันสร�างข้ึน ไว�เป=นท่ีพึงทางใจและจุดศูนย/ร�วมจิตใจของคนล�านช�าง ซ่ึงสร�างข้ึนใน
ยุคเดียวกันกับการสร�างพระธาตุพนม พระธาตุอิงฮัง พระธาตุหลวง ซ่ึงพระธาตุศรีโคตรบอง เป=นท่ีพึง
เป=นสิ่งสร�างความสัมพันธ/ สร�างความสมานสามัคคีระหว�างชาวพุทธสองฝ@Aงโขงเรื่อยมาจนถึงป@จจุบัน 
ดังท่ีได�เห็นจากภาพ 

 
 

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๕ เทศกาลไหว�พระธาตุศรึโคตรบอง๘๖ 
 

๔) พระธาตุพนม อําเภอพระธาตุพนม จังหวัดนครพนม 
พระธาตุพนม เป=นปูชนียสถานอันสําคัญยิ่งแห�งหนึ่งในบวรพุทธศาสนา ท่ีอยู�ในลุ�มแม�น้ํา

โขง พระธาตุพนมสร�างข้ึนจากแรงศรัทธา ด�วยความสามัคคี และด�วยความเสียสละของบรรดาพุทธ
บริษัททุกหมู�เหล�า พระธาตุพนมสร�าง ประมาณ พ.ศ.๘ ขณะท่ีอาณาจักรศรีโคตรบูรณ/กําลัง
เจริญรุ�งเรือง โดยพระเจ�าผู�ครองนครในแคว�นต�างๆ มีพญาศรีโคตรบูรณ/ เป=นต�นและพระอรหันต/ ๘๐๐ 
องค/ ซ่ึงมีพระมหากัสปเถระเป=นประมุข เม่ือสร�างเสร็จแล�วก็ได�อัญเชิญพระอุรังคธาตุ (กระดูกส�วน
หน�าอก) ของพระสัมมาสัมพุทธเจ�า ท่ีมีพระมหากัสปเถระนํามาจากประเทศอินเดีย ประดิษฐานไว�ข�าง

                                                           
๘๖เทศกาลไหว�พระธาตุศรึโคตรบอง,แหล�งท่ีมา:http://hisuthiwat.blogspot.com สืบค�น เมื่อวันท่ี 

๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๓  



๑๒๗ 

ในองค/พระธาตุ พระธาตุพนมได�รับการบูรณปฏิสังขรณ/มาโดยตลอด การบูรณะครั้งท่ีนับว�าสําคัญท่ีได�
กลายมาเป=นแบบฉบับของงานก�อสร�างองค/พระธาตุในภาคอีสานตอนบน คือการบูรณะในครั้งท่ี ๓ 
ของพระราชครูโพนสะเม็ก จากเมืองเวียงจันทน/ เม่ือ พ.ศ. ๒๒๓๓-๒๒๓๔ โดยช�างจากเมืองเวียงจัน 
ทําให�ได�รับอิทธิพลรูปแบบศิลปะล�านช�าง โดยเฉพาะอย�างยิ่งรูปแบบท่ีเป=นส�วนยอดมาจากพระธาตุ
หลวงเวียงจัน ธาตุพนนมมีการบูรณต�อเนื่องกันมาหลายยุคหลายสมัย ท่ีสําคัญยิ่งราชวงศ/ฝ@Aงลาวถือ
เป=นประเพณีสืบทอดกันมาทุกรัชกาล กษัตริย/องค/ใดครองราชย/องค/นั้นจะต�องบูรณะพระธาตุพนม๘๗  

พระธาตุพนม เป=นพระธาตุคู�บ�านคู�เมืองของอาณาจักรล�านช�าง ท่ีพระมหากษัตริย/และ
ประชาชนร�วมกันสร�างข้ึน ไว�เป=นท่ีพึงทางใจและจุดศูนย/ร�วมจิตใจของคนล�านช�าง ซ่ึงสร�างข้ึนในยุค
เพ่ือเป=นท่ีพึงเป=นสิ่งสร�างความสัมพันธ/ สร�างความสมานสามัคคีระหว�างชาวพุทธสองฝ@Aงโขงเรื่อยมา
จนถึงป@จจุบัน๘๘ ดังท่ีได�เห็นจากภาพ 

 
                  ภาพประกอบท่ี ๔.๑๖ เทศกาลบูชาพระธาตุพนม๘๙ 
 
 

                                                           
๘๗วิจิตร วินทะไชย, บทความวิชาการศิลปวัฒนธรรมลาว-ไทย, (โรงพิมพ/แอนนาออฟเซ็ท บรรณธิ

การนิยม วงค/พงษ/คํา, ๒๕๕๖), หน�า ๗๓. 
๘๘สัมภาษณ/ เสกศักดิ์ รสหอม, นักทัณฑวิทยาชํานาญการพิเศษ หัวหน�าฝHายการศึกษาและพัฒนาจิตใจ 

เรือนจํากลาง จังหวัดนครพนม, เมื่อวันท่ี ๒๙ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒.   
๘๙เทศกาลบูชาพระธาตุพนม,แหล�งท่ีมา:https://www.google.com/search? สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ 

สิงหาคม ๒๕๖๒  



๑๒๘ 

๕) พระธาตุศรีสองรัก อําเภอด านซ�าย จังหวัดเลย 
พระธาตุศรีสองรัก สร�างข้ึนเนื่องจากสมัยนั้นกษัตริย/พม�าคือพระเจ�าตะเบ็งชะเวต้ี และ

พระเจ�าบุเรงนอง ได�ยกกองทัพมารุกรานกรุงศรีอยุธยา และกรุงศรีสัตนาคนหุต หลายครั้ง หลายคราว 
สมเด็จพระมหาจักรพรรดิแห�งกรุงศรีอยุธยากับพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช จึงกระทําสัตย/ปฏิญาณต�อกัน
ในการร�วมรบกับพม�า เพ่ือเป=นท่ีระลึกในการทําสัญญาทางพระราชไมตรีต�อกัน ดังนั้นท้ังสองพระองค/
จึงได�ร�วมกันสร�างพระธาตุศรีสองรักข้ึนเพ่ือเป=นสักขีพยานและยังใช�พระธาตุนี้เป=นหลักแบ�งป@นเขตแดน
ท้ังสองนครในสมัยนั้นด�วย๙๐ 

พระธาตุศรีสองรักได�สร�างข้ึนก่ึงกลางระหว�างแม�น้ําโขงกับแม�น้ําหมัน เริ่มก�อสร�าง พ.ศ. 
๒๑๐๓ ตรงกับปTวอก โทศก จุลศักราช ๙๒๒ และเสร็จเม่ือ พ.ศ. ๒๑๐๖ ตรงกับปTกุน เบญจศก จุล
ศักราช ๙๒๕ ในวันพฤหัสบดีข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๖ ด�วยเหตุนี้จึงมีการกระทําพิธีสมโภชและนมัสการ
พระธาตุข้ึนในวันเพ็ญ เดือน ๖ ตลอดมาทุกปTมิได�ขาดตราบเท�าทุกวันนี้  

ต�อจากนั้นจารึกได�กล�าวถึงพระมหากษัตริย/ท้ัง ๒ ได�ต้ังเมตตาไมตรีจิตคิดให�เป=นประโยชน/
แก�แผ�นดินท้ัง ๒ จึงมีพระบรมราชโองการให�เสนาอํามาตย/ไปนิมนต/ เอาพระสงฆ/เจ�าผู�ทรงศีลอัน
บริสุทธิ์ท้ัง ๑ ฝHายๆ ละ ๗ องค/มาทําพิธีหลั่งน้ําสัจจา โดยนําน้ําสัจจาในกระออมแก�ว กระออมเงิน 
กระออมทอง แห�งมหากษัตริย/ท้ัง ๒ เจือปนเป=นพระองค/เดียวแล�วให�ท�านอ�านสัตยาธิษฐานเป=นสักขี
พยาน ดังตัดตอนสําคัญมาว�า 

ขอจงเป=นเอกสีมาปริมณฑลอันเดียวกัน เกลี้ยงกลมงานมณฑลเท�าพงษ/พันธุ/ลูกเต�าหลาน
เหลนอย�าได�ชิงส�วยล�วงด�านแดนแสนหน�า อย�าได�กระทําโลภเลี้ยวแก�กัน จนเท�าเสี้ยงพระอาทิตย/
พระจันทร/เจ�าตกลงมาอยู�เหนือแผ�นดินอันนี้เทอญ 

ครั้นอ�านสัจอธิษฐานท้ัง ๒ ฝHายแล�ว พระสงฆ/และอํามาตย/ท้ัง ๒ ฝHาย ก็หลั่งน้ําสัจจาลงใน
มหาป@ตถพี แม�สงฆ/ท้ัง ๒ ฝHายกษัตริย/ก็มีใจภิรมย/ชมชื่นยินดี มีเสน�หาไมตรีฮักแพงกันเท�าเสี้ยงมหา
ปฐพีพุทธันดรกัป ๑ แล�วมิให�กระทําโลภเสี้ยวแก�กันเลย ต้ังแต�อันกระทําสร�างแปลงอุทิศ เจดีย/ศรี
มหาธาตุ ให�เป=นเอกสีมาอันเดียวกันไว�ให�เป=นหลักด�าน ต้ังแต�หลักด�านนี้ไปหาน้ําของ (แม�น้ําโขง) ไปหา
น้ําน�านถึงกันนี้แล น้ําของแลน้ําน�านก็ป@นแดนกันโคกไม�ติดกันนี้แล  

การสร�างพระธาตุศรีสองรัก จะไม�เหมือนกับการสร�างพระธาตุ อนุสาวรีย/ หรืออนุสรณ/
สถานอ่ืนๆ ซ่ึงส�วนมากสร�างข้ึนเก่ียวเนื่องกับการสู�รบ การฆ�าฟ@นหรือรุกรามกัน แต�อนุสาวรีย/ศรีสองรัก 
สร�างข้ึนเพ่ือปลูกไมตรีรักใคร�ซึ่งกันและกัน ระหว�างกษัตริย/ล�านช�างกังกษัตริย/กรุงศรีอยุธยา นับว�าเป=น

                                                           

๙๐คะพันธ/ ยะปะตัง, บทความวิชาการศิลปวัฒนธรรมลาว-ไทย, (โรงพิมพ/แอนนาออฟเซ็ท บรรณธิ

การ นิยม วงค/พงษ/คํา, ๒๕๕๖), หน�า ๓๖-๓๗. 



๑๒๙ 

อนุสาวรีย/ท่ีสร�างข้ึนเพ่ือความสันติสุขของประชาชนโดยแท�๙๑ อนุสาวรีย/แห�งนี้สมควรแล�วท่ีเรียกว�า 
“พระธาตุศรีสองรัก”  

ณ ป@จจุบันนี้ พระธาตุศรีสองรักยังมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีในชุมชน สร�างความ
สามัคคีของคนอีสาน และการสร�างความสามัคคีระหว�างคนสองฝ@Aงโขง คือชาวอีสานแลชาวลาว เม่ือมี
เทศกาลจะมีประชาชนท้ังคนอีสานและคนลาวมาร�วมกัน และคนท่ีมาร�วมงานในการไหว�พระธาตุหรือ
บูชาพระธาตุถือว�าเป=นเครือญาติกัน หรือเป=นพ่ีน�องกันคือเป=นญาติทางธรรม ถึงแม�ว�าพระธาตุศรีสอง
รัก ไม�ได�เป=นพระธาตุทางพระพุทธศาสนาโดยตรงและไม�ได�บรรจุพระบรมสาริธาตุ แต�ไม�สามารถท่ี
แยกออกจากพระพุทธศาสนาได� เพราะคนท่ีสร�างนับพระพุทธศาสนา ผู� ทําพิธีกรรมก็ขาด
พระพุทธศาสนาไม�ได� ดังนั้นจึงเป=นการผสมผสานกันอย�างลงตัวระหว�าง ผี พราหมณ/ และ
พระพุทธศาสนา๙๒ ดังท่ีเห็นจากภาพ 

 
 

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๗ งานนมัสการพระธาตุศรีสองรักจังหวัดเลย๙๓ 
 

                                                           
๙๑สัมภาษณ/ ธีระวัฒน/ แสนคํา, อาจารย/ประจําหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, เมื่อวันท่ี ๗ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๙๒สัมภาษณ/ พ�อทิน ทองป@Wน, (ปราชญ/ชาวบ�าน) บ�านหนองแซง ตําบลสานตม อําเภอภูเรือ จังหวัดเลย, 

เมื่อวันท่ี ๖ เดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๒. 
๙๓งานนมัสการพระธาตุศรีสองรักจังหวัดเลย,แหล�งท่ีมา:https://tis.dasta.or.th/ 

dastatravel/srisongrak2018/ สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๓๐ 

๖) พระธาตุอานนท7 วัดมหาธาตุ จังหวัดยโสธร  
การสร�างพระธาตุอานนท/ ได�รับแนวคิดมาจากการสร�างพระธาตุพนม เป=นการสร�างเพ่ือ

บรรจุอัฐิธาตุ เป=นศิลปะล�านช�าง ภายในพระธาตุบรรจุอัฐิธาตุของพระอานนท/ การก�อสร�างได�รับ
อิทธิพลศิลปะล�านช�าง ท่ีนิยมสร�างข้ึนเม่ือปลายสมัยกรุงศรีอยุธยาถึงต�นรัตนโกสินทร/ ซ่ึงตรงกับ
ประวัติการต้ังเมืองและประวัติของวัดมหาธาตุฉบับหนึ่งว�าสร�างราว พ. ศ. ๒๓๒๑ โดยเท�าหน�า เท�าคํา
สิง เท�าคําผา ซ่ึงเดิมเป=นเสนาบดีเก�าของกรุงศรีสัตนาคนหุต (เวียงจันทน/) อพยพผู�คนภายใต�การนํา
ของพระวอ พระตา ราว พ. ศ. ๒๓๑๓-๒๓๑๙ มาต้ังถ่ินฐาน ณ ท่ีนี่ 

พระธาตุอานนท/ สร�างข้ึนเม่ือปT พ.ศ.๑๒๑๘ ผู�ก�อสร�างคือ เจตตานุวิน และ จินดาชานุ 
ชาวเวียงจัน กับ เอียงเวธา ชาวขอม เม่ือสร�างเสร็จจึงอัญเชิญพระอัฐิของพระอานนท/ มาบรรจุไว� ซ่ึง
พระอัฐิของพระอานนท/ท่ีนํามาบรรจุใน พระธาตุอานนท/ นั้น ถูกบรรจุไว�ในผอบ ชั้นนอกเป=นหีบเงิน ๓ 
ชั้น ชั้นถัดไปเป=นหีบทอง ๗ ชั้น ถัดจากนั้นเป=นหีบแก�วไพฑูรย/ ๒ ชั้น (รวมเป=นหีบ ๑๒ ชั้น) แล�วมีผ�า
กะจYาคํา (ผ�าลายทอง) ห�อไว�อีก ๕๐๐ ชั้น ถัดเข�าไปเป=นผ�าสีขาวอ�อนนุ�มเหมือนสําลีห�อพระอัฐิธาตุอยู� 

โดยมีเรื่องเล�าเก่ียวกับการสร�างพระธาตุอานนท/ต�อๆ กันมาว�า เจตตานุวิน และ จินดาชานุ 
ชาวเวียงจันทน/ ซ่ึงเป=นลูกพ่ีลูกน�องกัน หลังจากออกบวชทําความเพียรได� ๓ ปT ๒๕ วัน ท้ังคู�ก็เห็นว�า
ชาวเมืองเวียงจันต�างนับถือ พากันไปกราบไหว� ดอนปูHบาว จึงคิดนําของศักด์ิสิทธิ์มาไว�ท่ี ดอนปูHบาว 
เพ่ือความเป=นสิริมงคลยิ่งๆ ข้ึน ดังนั้น จึงออกธุดงค/โดยใช�เวลาประมาณ ๒ ปT ๑๐ เดือน ๑๑ วัน 
เดินทางมาถึงเมืองเทวทหะ แคว�นโกลิยะ ปกครองโดย ท�าวพระยา ซ่ึงขณะนั้นชาวเมืองกําลังก�อสร�าง
เจดีย/องค/หนึ่งอยู� ครั้นก�อสร�างเสร็จ ท�าวพระยา จึงเข�าไปอัญเชิญพระอัฐิธาตุ ซ่ึงต�องไขประตูเข�าไป ๓ 
ชั้น จึงจะพบหีบพระอัฐิธาตุ เจตตานุวิน และ จินดาชานุ จึงสอบถามชาวเมืองได�จนได�ความว�าเป=นพระ
อัฐิธาตุของ พระอานนท/ พระเถระคนสําคัญของพระพุทธเจ�า ซ่ึงเล�ากันว�า พระอานนท/ นิพพานบน
อากาศกลางแม�น้ําโรหิณี (ก้ันระหว�าง กรุงกบิลพัสดุ/ กับ กรุงเทวทหะ) พระองค/ได�อธิษฐานร�างกายให�
แตกเป=น ๒ ส�วน ส�วนท่ีหนึ่งตกลงทางกรุงกบิลพัสดุ/ ส�วนท่ีสองตกลงทางกรุงเทวทหะ 

๒. ประติมากรรมสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง 
ประติมากรรมล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีในชุมชนอีสาน และชุมชนลาว 

และการสร�างความสามัคคีระหว�างคนสองฝ@Aงโขงก็คนคืออีสานและคนลาว คนอีสานและลาวต�างก็มี
บรรพบุรุษมาจากคนล�านช�างเหมือกัน จึงทําให�คนอีสานและคนลาวมีปรัชญา แนวคิด ความเชื่อท่ี
เหมือนกัน มีเชื่อชาติเดียวกัน พูดภาษาเดียวกัน วัฒนธรรม ประเพณีเดียวกัน ต�างกันตรงท่ีอยู�คนละ
ประเทศหรือคนละฝรั่งโขงเท�านั้น ถึงแม�ว�าจะอยู�กันคนละประเทศ คนละฝ@Aงโขงแต�ก็มีการติดต�อกัน
และเชื่อมสายสัมพันธ/ซ่ึงกันและกัน มีความรู�สึกเหมือนเป=นคนประเทศเดียวกัน สําหรับสิ่งท่ีทําให�คน
อีสานและคนลาวมีความสามัคคีกัน หลังจากแยกประเทศแล�ว ยังถือว�าเป=นพ่ีน�องและเป=นน้ําหนึ่งใจ



๑๓๑ 

เดียวกัน เพราะมีพระพุทธศาสนาเป=นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ และเป=นเครื่องหลอหลอมวิถีชีวิตต้ังแต�
เกิดจนตาย  

สําหรับพุทธศิลป�ท่ีเป=นประติมากรรมสมัยล�านช�างท่ีเป=นจุดศูนย/รวมจิตใจ เป=นท่ีพึงทางใจ
และเป=นสิ่งสร�างความสามัคคีระหว�างคนในชุมชน และระหว�างคนอีสานกับคนลาว ในงานวิจัยนี้ผู�วิจัย
จะยกเอาประติมากรรมท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนสองฝ@Aงโขงดังนี้  

ประติมากรรมท่ีมีความโดดเด�นและมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนสองฝ@Aงโขงท่ี
ต้ังอยู�ฝ@Aงลาว จํานวน ๓ องค/ ๑) พระบาง อยู�ท่ีเมืองหลวงพระบาง ๒) พระม�าน อยู�ท่ีเมืองหลวงพระ
บาง ๓) พระเจ�าองค/ตื้อ อยู�ท่ีนครหลวงเวียงจัน  

ประติมากรรมท่ีมีความโดดเด�นและมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนสองฝ@Aงโขงท่ี
ต้ังอยู�ฝ@Aงไทยอีสาน จํานวน ๓ องค/ ๑) พระแก�วมรกต อยู�ท่ีวัดพระแก�ว กรุงเทพมหานคร ๒) พระเสริม 
อยู�ท่ีวัดประทุมคงคา กรุงเทพมหานคร ๓) พระใส อยู�ท่ีวัดโพธิ์ชัย จังหวัดหนองคาย   

๑) พระบาง อยู ท่ีเมืองหลวงพระบาง 
พระบางป@จจุบันพระบางประดิษฐานอยู�ท่ี หอพระบาง พิพิธภัณฑ/เมืองหลวงพระบาง พระ

บางเป=นพระพุทธรูปปางห�ามสมุทร สูงประมาณ ๑.๑๔ เมตร หล�อด�วยสําริด (ทองคําผสม ๙๐ 
เปอร/เซ็นต/) มีอายุอยู�ราวปลายพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ ถึงตอนต�นของพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ สร�างตามศิลปะ
เขมรแบบบายนตอนปลาย โดยมีพุทธลักษณะ ประทับยืนยกพระหัตถ/ข้ึน นิ้วพระหัตถ/เรียบเสมอกัน 
พระพักตร/ค�อนข�างเป=นรูปสี่เหลี่ยม พระนลาฏกว�าง พระขนงเป=นรูปปTกกา พระเนตรเรียว พระนาสิก
ค�อนข�างแบน พระโอษฐ/บาง พระเศียร และพระเกตุมาลาเกลี้ยงสําหรับสวมเครื่องทรง ป@Wนพระองค/
เล็ก พระโสภีใหญ� ครองจีวรห�มคลุม แลเห็นแถบสบงและหน�านาง  

พระบางเดิมประดิษฐานอยู�ท่ีนครหลวงของอาณาจักรขอม จนเม่ือ พ.ศ. ๑๙๐๒ พระเจ�า
ฟJางุ�มกษัตริย/แห�งล�านช�างซ่ึงมีความเก่ียวพันทางเครือญาติกับพระเจ�ากรุงเขมร มีพระราชประสงค/ท่ีจะ
เผยแผ�พระพุทธศาสนาให�ประดิษฐานม่ันคงในพระราชอาณาจักร จึงได�ทูลขอพระบางเพ่ือมา
ประดิษฐาน ณ เมืองเชียงทองอันเป=นนครหลวงของอาณาจักรล�านช�าง และเปลี่ยนชื่อ เมืองเชียงทอง
เป=น  เมืองหลวงพระบาง ตามชื่อพระพุทธรูป 

พระบางเป=นพระพุทธรูปสําคัญของอาณาจักรล�านช�าง ชาวอีสานและชาวลาวมีความ
เลื่อมใสมาก คนอีสานและคนลาวมักจะจําลองพระบางไว�ท่ีวัดสําคัญๆ เช�น พระบางวัดไตรภูมิ อําเภอ
ท�าอุเทน จังหวัดนครพนม และพระบางวัดพระเหลา อําเภอพนา จังหวัดอํานาจเจริญ เป=นต�น พระ
บางมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของชุมชนอีสาน ชุมชนลาว และสร�างความสามัคคีระหว�างคน
สองฝ@Aงโขง ดังท่ีเห็นในพิธีสงน้ําพระบางในวันสงกรานต/ จะมีท้ังชาวอีสานและชาวลาวไปร�วมทรงน้ํา



๑๓๒ 

พระบาง ถ�าใครได�ทรงน้ําพระบางถือว�าเป=นสิริมงคลต�อชีวิตทําให�ชีวิตพบแต�ความร�มเย็น มีความสุข มี
ความเจริญ๙๔ ดังท่ีเห็นดังภาพ  

 

                    ภาพประกอบท่ี ๔.๑๘ พิธีทรงน้ําพระบาง๙๕ 
 

 ๒) พระเจ�าองค7ตื้อ อยู ท่ีนครหลวงเวียงจัน  
พระเจ�าองค/ต้ือเป=นพระประธาน หน�าตักกว�าง ๓ เมตร ๔๐ เซนติเมตร สูง ๕ เมตร ๘๐ 

เซนติเมตร สร�างโดยพระเจ�าไชยเชษฐนธิราช ในปT พ.ศ. ๒๑๐๙ ประดิษฐานอยู�ท่ีวัดองค/ต้ือ นครหลวง
เวียงจันทน/ วัดองค/ตื้อเดิมมีชื่อว�า "วัดสีภูมิ หรือ ไชยภูมิ ต�อ มาถึงปT พ.ศ. ๒๑๐๙ พระเจ�าไชยเชษฐาธิ
ราช ได�มาสร�างพระเจ�าองค/ต้ือข้ึนแล�วนํามาประดิษฐานไว�ในวัดสีภูมิแห�งนี้ จึงได�ต้ังชื่อวัดใหม�ว�า "วัด
องค/ตื้อ" ตามชื่อของพระพุทธรูปใหญ� (ต้ือ คือมาตราโบราณของชาวลาว)  

พระเจ�าไชยเชษฐาธิราช พระมาหากษัตรย/ล�านช�าง พระองค/มีศรัทธาอย�างแรงกล�า
ปรารถนาท่ีจะเป=นพระพุทธเจ�า จึงได�ต้ังความเพียร และ การเสียสละอย�างสูง ท่ีจะสร�างพระพุทธรูป 
ทองหล�อให�ใหญ�ท่ีสุด (ในสมัยนั้น ปT พ.ศ. ๒๑๐๙) ได�มีการเตรียมพร�อมทุกอย�างจนเป=นท่ีเรียบร�อยทุก
ประการ เม่ือถึงเวลาอันเป=นมหาฤกษ/มหาชัยตามพิธีของโหราจารย/ แล�วพระเจ�าไชยเชษฐาธิราช ก็ทรง
                                                           

๙๔พระวอนซัย จิตฺตวโร, วัดนาซางไซยวนาราม เมืองหลวงพระบาง แขวงหลวงพระบาง ประเทศสา
ธารณประชาธิปไตยประชาชนลาว, เมื่อวันท่ี ๒๗ เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒.   

๙๕พิธีทรงนํ้าพระบาง, แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search?,สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม 
๒๕๖๒  



๑๓๓ 

มอบพระราชกรณียกิจทุกอย�างไว�กับพระมเหสี แล�วพระองค/ทรงนุ�งขาวห�มขาวไปสมาทานศีล ๘ อยู�ใน
วังพิธี หล�อพระเจ�าองค/ตื้อซ่ึงเป=นพระประจําพระองค/เอง    

พระเจ�าองค/ต้ือจะมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนลาวและคนอีสานมาก จึงทํา
ให�พระเจ�าองค/ต้ือได�รับความนิยม ในการสร�างจําลองไว�สักการบูชาในวันท่ีสําคัญๆ ของอีสาน เช�น 
พระเจ�าองค/ต้ือวัดศรีชมพูองค/ต้ือ หนองคาย พระเจ�าองค/ต้ือท่ีอุบล พระเจ�าองค/ต้ือท่ีชัยภูมิ เป=นต�น 
สําหรับการสร�างพระเจ�าองค/ต้ือนั้นต�องอาศัยแรงศรัทธาของคนจํานวนมากและอาศัยความสามัคคีจึง
จะสร�างสําเร็จ เพราะเป=นพระพุทธรูปองค/ใหญ� เช�น การหล�อพระเจ�าองค/ต้ือจําลอง ท่ีวัดศรีชมภูองค/
ต้ือ อ.ท�าบ�อ จ.หนองคาย โดยมี ดร. มหาผ�อง สะมะเลิก สมเด็จพระสังฆราช สปป.ลาว ร�วมพิธีเททอง
หล�อนําฤกษ/พระพุทธรูปจําลองหลวงพ�อองค/ต้ือ ซ่ึงจะมีท้ังประชาชนและพระสงฆ/จากฝ@Aงอีสานและฝ@Aง
ลาวเข�าร�วมพิธีด�วยแรงศรัทธา เป=นการนํามาซ่ึงความสามัคคีของชุมชนและของคนสองฝ@Aงโขง   

 

ภาพประกอบท่ี ๔.๑๙ พิธีหล�อพระเจ�าองค/ตื้อจําลองท่ีวัดศรีชมพูองค/ตื้อจังหวัดหนองคาย๙๖ 
 
๔.๓.๒ วัฒนธรรม ประเพณีล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง 
วัฒนธรรมหรือประเพณีท่ีเอ้ืออํานวยต�อสัมพันธ/กันของล�านช�างมีเป=นจํานวนมาก และ

หลากหลาย ซ่ึงบางวัฒนธรรมผู�วิจัยได�วิเคราะห/ไว�ในท่ีอ่ืนบ�างแล�ว ในท่ีนี้จึงจักได�กล�าวถึงในส�วนท่ีเห็น
ว�าเด�นชัดจริงๆ ดังนี้ 

๑. วัฒนธรรม ประเพณีการผูกเส่ียว  

                                                           
๙๖พิธีหล�อพระเจ�าองค/ตื้อจําลองท่ีวัดศรีชมพูองค/ตื้อจังหวัดหนองคาย, แหล�งท่ีมา: 

https://www.google.com/search? สืบค�นเมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๓๔ 

 

 

ภาพประกอบท่ี ๔.๒๐ วัฒนธรรมประเพณีการผูกเสี่ยว๙๗ 
 
การผูกเสี่ยวตามความหมายของคนล�านช�างคือ การผูกมิตรแท� หรือเพ่ือนตาย เป=น

วัฒนธรรมเดิมของชาวล�านช�าง เม่ือเด็กเจริญเติบโตจะได�มีเพ่ือนไปมาค�าขายด�วยกัน การเป=นเสี่ยวกัน
ไม�ใช�จะเป=นได�ง�ายๆ ยิ่งในสมัยล�านช�างเดิมจริงๆ นั้น มีการจองเสี่ยวกันต้ังแต�อยู�ในครรภ/เลยทีเดียว 
การผู�เสี่ยวจะนิยมผูกชายกับชาย หญิงกับหญิง เกณฑ/การผูกเสี่ยวก็โดยท่ีคู�เสี่ยวมีหน�ามีตาคล�ายกัน 
เกิดปTเดียวกัน มีรสนิยมเหมือนกัน บิดามารดายินยอมหรือเห็นดีด�วย บางทีลูกไม�ได�เห็นหน�ากัน แต�
บิดามารดาตกลงกันแล�วผูกเป=นเสี่ยวกันก็มี วัฒนธรรมการผูกเสี่ยวนี้จะนิยมทํากันในหลายพ้ืนท่ี 
โดยเฉพาะในภาคอีสานนั้นค�อนข�างจะนิยมผูกเสี่ยวกันเป=นพิเศษ อย�างเช�น ในจังหวัดขอนแก�นจะมี
งานประเพณีผูกเสี่ยว ซ่ึงจะจัดข้ึนเป=นประจําทุกปTในช�วงเดือนพฤศจิกายน หรือธันวาคม๙๘จะเห็นได�ว�า 
วัฒนธรรมการผูกเสี่ยวนี้เป=นวัฒนธรรมท่ีดีงาม อันแสดงให�เห็นถึงความสัมพันธ/ของคนในสังคมท่ี
จะต�องมีการเก้ือกูลต�อความเป=นอยู�ของกันและกัน และมีผลต�อความม่ันคงของชาติและสร�างความ
เป=นป�กแผ�นให�แก�สังคมได�อย�างดียิ่ง  

๒. วัฒนธรรมการลงแขก 
จากวัฒนธรรมการผูกเสี่ยว มาถึงวัฒนธรรมท่ีสําคัญอีกอย�างหนึ่งของคนล�านช�างท่ีมีการ

สืบทอดมาถึงป@จจุบันคือ วัฒนธรรมการลงแขก วัฒนธรรมนี้ก�อให�เกิดการช�วยเหลือเก้ือกูลกันและกัน

                                                           
๙๗วัฒนธรรมประเพณีการผูกเสี่ยว, แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search? สืบค�นเมื่อวันท่ี 

๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 
๙๘สัมภาษณ/ นายสิทธิพล เวียงธรรม, อดีตนักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงานวัฒนธรรม จังหวัด

มหาสารคาม, เมื่อวันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 



๑๓๕ 

โดยไม�คิดค�าแรง ซ่ึงในสมัยก�อนชาวล�านช�างจะช�วยกันปลูกบ�านสร�างเรือน ทําไร� ทํานา และ
ทําบุญสุนทานต�างๆ โดยเฉพาะการทํานา การปลูกบ�าน การนวดข�าว ถือว�าเป=นกิจกรรมท่ีแสดงออก
ถึงการช�วยเหลือเก้ือกูลกันอย�างแท�จริง ถ�าใครปลูกบ�านก็จะไปขอแรงชาวบ�านมาช�วย โดยเจ�าตัวจัด
อาหารกินไว�คอยต�อนรับ ทําให�การปลูกบ�านเสร็จภายในวันเดียว หรือมากกว�านั้นนิดหน�อย ไม�ได�ใช�
เวลามากเหมือนทุกวันนี้ การทํานา ไม�ว�าจะเป=นการป@กดํานา หรือการนวดข�าว ก็ใช�วิธีลงแขกด�วย
เช�นกัน หากใครยังไม�เสร็จทันฤดูกาลก็จะไปช�วยกันทําให�เสร็จ ตัวไปไม�ได�ก็จะสั่งลูกหลานหรือคน
เก่ียวข�องไปแทน แม�บางครั้งลูกหลานไปไม�ได�ก็จะส�งวัวควายไปช�วยไถ ช�วยคลาด และช�วยนวดข�าวใน
ลานแทน๙๙ ซ่ึงก็นับว�าเป=นความสามัคคีและความเห็นอกเห็นใจกันท่ีจะหาท่ีใดอ่ืนอีกไม�ได�แล�ว
นอกจากสังคมล�านช�าง ซ่ึงป@จจุบันแม�จะมีการสืบทอดมาระยะหนึ่ง แต�ทุกวันนี้วัฒนธรรมการลงแขกก็
เริ่มจะหายไปจากสังคมอีสานแล�ว เพราะความเจริญทางเทคโนโลยีทําให�วัฒนธรรมการลงแขกลดลง
และหายไปในท่ีสุด 

 
ภาพประกอบท่ี ๔.๒๑ ประเพณีการลงแขกเก่ียวข�าวของอีสาน๑๐๐ 

                                                           
๙๙สัมภาษณ/ ผศ.ชอบ ดีสวนโคก, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านประวัติศาสตร/ ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๘ เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๒. 
๑๐๐ประเพณีการลงแขกเก่ียวข�าวของอีสา,แหล�งท่ีมา: https://www.google.com/search? สืบค�น

เมื่อวันท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๒ 



๑๓๖ 

๓. วัฒนธรรมการสู ขวัญบายศรี 
สู�ขวัญบายศรี หรือบางทีเรียกกลับกันว�า บายศรีสู�ขวัญ ถือว�าเป=นวัฒนธรรมของชาวล�าน

ช�างท่ีมีการสืบทอดกันมาช�านาน โดยชาวล�านช�างถือว�า “ขวัญ” เป=นส�วนสําคัญเท�ากับจิตใจหรือ
วิญญาณ เป=นตัวคิดตัวก�อและตัวบังคับร�างกายให�เป=นปกติ บางทีเกิดผีหลอก หรือกลัวจนตกอกตกใจ
ในเหตุการณ/ต�างๆ อย�างรุนแรง ขวัญก็จะกระเจิงหนีไปได� จึงมีพิธีเรียกขวัญให�กลับมาอยู�ในตัวตน แล�ว
ผูกแขนรัดเอาเรียกว�า “สู�ขวัญบายศรี”๑๐๑ การสู�ขวัญของชาวล�านช�างนั้นมีหลายประเภท และปรารภ
เหตุแตกต�างกันไป เช�น สู�ขวัญคนปHวย สู�ขวัญแม�ออกกรรม สู�ขวัญพระสงฆ/ สู�ขวัญคู�บ�าวสาว สู�ขวัญ
นิสิตหรือนักศึกษาใหม� สู�ขวัญผู�มาเยือน สู�ขวัญผู�จากไป สู�ขวัญนา สู�ขวัญคนไปค�า และสู�ขวัญคนหาย
เจ็บไข� เป=นต�น ผู�ทําพิธีสู�ขวัญ (สูตรขวัญ) จะเป=นพราหมณ/ หรือหมอสูตรขวัญ ซ่ึงเป=นผู�ท่ีได�รับการ
เคารพนับถือในหมู�บ�าน ขณะสูตรขวัญชาวบ�านจะช�วยกันเรียกขวัญ แล�วช�วยกันผูกแขนเจ�าของขวัญ
เพ่ือเกิดสวัสดิมงคล 

๔. วัฒนธรรมการรับแขกในเทศกาลบุญต างๆ  
วัฒนธรรมการรับแขกถือว�าเป=นความจําเป=นและสําคัญของชาวล�านช�าง โดยเฉพาะอย�าง

ยิ่งคนภาคอีสานนั้นจะให�ความสําคัญกับการต�อนรับแขกบ�านแขกเมืองอย�างดียิ่ง จนทําให�คนจากภาค
อ่ืนเห็นคนอีสานเป=นคนท่ีมีความจริงใจต�อคนแปลกหน�า ถ�าหากเราได�คลุกคลีกับชีวิตของคนภาค
อีสาน และชาวลาวจริงๆ แล�วจะพบว�า มีความเมตตาและความจริงใจในการต�อนรับขับสู�แขกบ�านแขก
เมืองท่ีมาเยือน อีกอย�างหนึ่งในเทศกาลบุญต�างๆ เช�น บุญบั้งไฟ บุญเผวส เจ�าของบ�านมักจะเตรียมข�าว
ปลาอาหารไว�คอยต�อนรับแขกจากบ�านอ่ืนๆ โดยมักจะพูดอยู�เสมอว�า “พ�อเสี่ยวจะมา แม�เสี่ยวจะมา 
เสี่ยวจะมา”๑๐๒ ฉะนั้นในเทศกาลบุญเช�นนี้ บรรดาเสี่ยวฮักเสี่ยวแพงท้ังหลายจะพากันไปเท่ียวงาน และ
ถือโอกาสเยี่ยมยามถามข�าวเสี่ยวท้ังหลายด�วย จึงไม�จําเป=นท่ีเสี่ยวจะต�องจัดเสบียงอาหารไปด�วย เพราะ
จะต�องไปกินไปนอนบ�านเสี่ยว นอกจากจะมีของบางอย�างไปให�เสี่ยว จึงไม�น�าแปลกอะไร พอถึงเทศกาล
แต�ละครั้ง แต�ละบ�านก็จะเตรียมอาหารการกินไว�มากมาย ดุจว�าจะมีคนกิน ๒๐-๓๐ คน ท้ังนี้ก็เพ่ือ
เตรียมไว�ต�อนรับแขก ไม�แต�เสี่ยวเท�านั้น แม�แต�คนอ่ืนซ่ึงเรียกว�า ไทยแขก ก็สามารถมาร�วมกินได� 

๕. วัฒนธรรมด�านนันทนาการ 
นันทนาการ หมายถึง การบันเทิงต�างๆ ท่ีมีการเล�นกันอยู�ในท�องถ่ินภาคอีสาน ท่ีมีการสืบ

ทอดมาแต�สมัยล�านช�าง ซ่ึงภาษาอีสานเรียกว�า มหรสพคบงัน๑๐๓ โดยมีการเล�นตนตรีครบท้ัง ๔ คือ 

                                                           
๑๐๑อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๑๒๗. 
๑๐๒สัมภาษณ/ ผศ.ดร.บุรินทร/ ภู�สกุล, อาจารย/ผู�เช่ียวชาญด�านการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม

ประเพณี และวิถีชีวิตล�านช�าง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น, เมื่อวันท่ี ๓ มิถุนายน 
พ.ศ.๒๕๖๒. 

๑๐๓อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๑๒๘. 



๑๓๗ 

ดีด สี ตี เปHา คนล�านช�างนั้นมีหัวใจในการบันเทิงเป=นท่ีสุด โดยเฉพาะในป@จจุบันแถบภาคอีสาน ถ�างาน
ใดไม�ได�มีการบันเทิงหรือนันทนาการแล�ว งานนั้นจะเหมือนกับว�าไม�ใช�งาน นั่นคือขาดความสนุกสนาน
รื่นเริง และดูเหมือนกับว�าไม�เป=นงานบุญ ฉะนั้นงานบุญต�างๆ เช�น งานบุญบั้งไฟ เป=นต�น ถือว�าได�ว�า
เป=นงานท่ีสนุกสนานท่ีสุดมาจนทุกวันนี้ 

นอกจากท่ีกล�าวมานี้ คนล�านช�างยังนิยมการละเล�นอันเก่ียวกับดนตรีอีกหลายประเภท 
เช�น หมอลํา และการฟJอนรําต�างๆ ซ่ึงการละเล�นเหล�านี้จะพบได�ท่ัวไปในภาคอีสานในป@จจุบัน สําหรับ
หมอลําในภาคอีสานนั้น พอจะลําดับช�วงได� ดังนี้๑๐๔ 

๑) หมอลําพ้ืน เป=นหมอลําด้ังเดิมของชาวล�านช�างท่ีสืบทอดกันมาถึงป@จจุบัน ลักษณะการ
ลํานั้น ผู�ลําจะมีเพียงคนเดียวกับหมอแคน นิยมลําในงานต�างๆ เช�น งานแจกข�าว งานศพ งานบุญกฐิน 
และอ่ืนๆ นิยมลํานิทานเล�าถึงสิ่งท่ีเก่ียวกับงานนั้นๆ 

๒) ลําคู  เป=นการลําในยุคต�อมา หญิงเป=นหญิง ชายเป=นชาย ลําได�หลายแบบหลายรส เช�น 
ลําเดินดง เป=นการลําพรรณนาเก่ียวกับ ปHา แม�น้ํา ภูเขา ลําเนาไพร ชมนก ชมไม� ชมปHา 
ลําเก้ียว เป=นการลําเก้ียวพาราสีซึ่งกันและกัน 
ลําโจทย/  เป=นการลําถามตอบเรื่องต�างๆ หรือประชันกลอน 
ลํานิทาน เป=นการลําเล�านิทาน 
ลําสาด   เป=นการลําด�าคุยโม� โอ�อวด 
ลําเต�ย    เป=นการลํากลอนเพลิดเพลิน 
ลําล�อง   เป=นการลํากลอนลํายาว พรรณนาถึงชีวิตและทัศนียภาพ 
ลําเขิน   เป=นการลํา กลอนตลกโปกฮา กลอนพิสดาร 
ในยุคของหมอลําคู�นี้ ก็เกิดการลํา “ชิงชู�” ข้ึนมา ชิงท้ังหลายและหญิง แต�ไม�แพร�หลายนัก

คงเป=นเพราะขัดกับประเพณีวัฒนธรรมพ้ืนบ�านนั่นเอง 
๓) ลําหมู  เป=นลําแบบลิเก เพราะช�วงหนึ่งชาวภาคอีสานได�รับอิทธิพลลิเกจากโคราช จึง

เกิดแปลงหมอลําเป=น “ลําหมู�” หนึ่งคาดว�า หมอลําพ้ืนบ�าน มีส�วนให�เกิดหมอลําหมู�ภายหลังมาผสม
กับลิเกเข�า จึงเห็นเป=นอย�างทุกวันนี้ หมอลําหมู�มี ๒ ประเภท คือ 

ก. ลําเรื่อง หรือเรียกอีกอย�างหนึ่งว�า “ลําเรื่องต�อกลอน” แต�งตัวเหมือนลิเก แต�ใช�กลอน
ลํานํา ดนตรีก็มีเพียง พิณ แคน ซอ กลอง และฉ่ิง ไม�มีการฟJอนแต�เล�นเอาเรื่องนิทานเป=นหลัก จะมี
ฟJอนบ�างก็ตอนเข�าโรงไป 

ข. ลําเพลิน เป=นการลํายุคใหม� วิวัฒนาการจากลําเรื่องต�อกลอน หลักการในการลําใช�
เรื่องอย�างเดียวกัน หรือคล�ายคลึงกัน แต�หนักไปในทางฟJอน แต�งตัวก็แปลกไปค�อนข�างยั่วๆ จนมีบาง
คนเรียกว�า “ลําเพลินกกขาขาว” ดนตรีก็เพ่ิมหนักไปทางตะวันตก แคน พิณ ซอ ก็เพียงเอาประกอบ
                                                           

๑๐๔อ�างแล�ว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หน�า ๑๒๙. 



๑๓๘ 

เท�านั้น เวลาเล�นกันสนุกสนานเพลิดเพลินสมชื่อ คนในยุคใหม�ชอบมากเพราะทันอกทันใจ แต�ไม�เป=นท่ี
สบอารมณ/ของผู�รักษาวัฒนธรรมเท�าไรนัก ป@จจุบันไม�ค�อยนิยมมากนัก ลําเพลินก็เปลี่ยนประยุกต/ไป
ตามกาลสมัย 

ท่ีกล�าวมาท้ังหมดนี้ แสดงให�เห็นถึงวัฒนธรรมทางสังคม (สหธรรม) ของชาวล�านช�างท่ีมี
การสืบทอดมาจนถึงป@จจุบัน วัฒนธรรมดังกล�าวนี้อยู�คู�กับคนล�านช�างมาเป=นเวลาช�านาน ค�อย
ผสมผสานเปลี่ยนแปลงตามกาลสมัย แต�ถึงเวลาจะเปลี่ยนผ�านไปนานเท�าไร วัฒนธรรมทางสังคมของ
ชาวล�านช�างก็ยังมีการสืบทอดจากรุ�นสู�รุ�นต�อไป รวมไปถึงวัฒนธรรมด�านอ่ืนท่ีผู�วิจัยได�กล�าวมาแล�ว ก็
ยังคงเป=นวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชาวล�านช�าง และมีการสืบทอดมาจนถึงป@จจุบันเช�นเดียวกัน 
วัฒนธรรมเหล�านี้ได�สร�างเบ�าหลอมรวมความเป=นคนล�างช�างท่ีเต็มไปด�วยกลิ่นอายทางวัฒนธรรมท่ีสรร
สร�างผ�านความเชื่อ แนวคิด และปรัชญาของชาวล�านช�างเอง วัฒนธรรมเหล�านี้เกิดจากปรัชญา 
แนวคิด รวมไปถึงความเชื่อ ด้ัง เดิม เช�น ความเชื่อเรื่ องของวิญญาณ (ผี )  พราหมณ/  และ
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธศาสนานั้นได�สร�างเอกลักษณ/ และอัตลักษณ/ความเป=นล�านช�างท่ี
ถูกถ�ายทอดมาในรูปแบบของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต จึงกล�าวได�ว�าพระพุทธศาสนา
ถือว�าเป=นพ้ืนฐานสําคัญในการสร�างเบ�าหลอมความเป=นล�านช�างอย�างเด�นชัด คนล�านช�างจึงมีชีวิตท่ีผู�
พันกับพระพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนถึงตาย ซ่ึงอันนี้เองได�กลายเป=นวิถีชีวิตแบบพุทธอย�างเต็มตัวและ
ค�อนข�างสมบูรณ/เพราะว�ามีการสืบต�อกันมาเรื่อยๆ จนถึงป@จจุบัน ซ่ึงจะเห็นได�ว�า ชาวลาว และชาว
อีสานนั้นมีวิถีการดําเนินชีวิตท่ีใกล�เคียงกันมาก ท่ีเป=นเช�นนี้ก็เพราะมีพระพุทธศาสนาเป=นแก�นกลางใน
การประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ซ่ึงในเรื่องนี้ผู�วิจัยจะได�กล�าวต�อไปในเรื่องของประเพณี และวิถี
ชีวิตของชาวล�านช�าง  
 

๔.๔ องค7ความรู�จากการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” ทําไห�ได�องค/

ความรู�จากการวิจัย คือการล�มสลายของอาณาจักรล�านช�างเป=นเพียงการล�มสลายของการเมืองการ
ปกครองเท�านั้น และการล�มสลายของอาณาจักรล�านช�าง ทําให�อาณาจักรล�านช�างถูกแยกออกเป=นสอง
ส�วน คือส�วนหนึ่งได�ถูกแบ�งแยกออกไปอยู�ภายใต�การเมืองการปกครองของไทย คือภาคอีสานของไทย
ในป@จจุบัน และอีกส�วนหนึ่งถูกแยกออกไปเป=นประเทศลาว ภายใต�การปกครองของสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) ดังนั้น การล�มสลายของอาณาจักรล�านช�างจึงเป=นเพียงการ
ล�มสลายของการเมืองการปกครอง ส�วนปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี วิถี
ชีวิต และจิตวิญญาณของคนล�านช�างไม�ล�มสลายไปกับอาณาจักรแต�อย�างใด นั่นก็คือคนล�านช�างยัง
ไม�ได�ล�มสลายไปจากแผ�นดินแต�อย�างใด ยังคงมีการดําเนินชีวิตอยู�ภายใต�การเมืองการปกครองใหม�
หรือประเทศใหม� ภายใต�การปกครองของ ๒ ประเทศ คือดินแดนล�านช�างส�วนท่ีอยู�ฝ@Aงแม�น้ําโขงท่ีเป=น



๑๓๙ 

ประเทศลาว และดินแดนล�านช�างอีกส�วนหนึ่งถูกแยกออกมาเป=นประเทศไทยคือส�วนของภาคอีสาน 
ซ่ึงเอาแม�น้ําโขงเป=นเขตแดนแบ�งก้ันระหว�างประเทศลาวกับภาคอีสานของไทย ดังนั้นความเป=นล�าน
ช�างของคนอีสานกับคนลาวยังเหมือนเดิม มีเพียงบางส�วนท่ีสูญหายไปกับกาลเวลา การวิจัยครั้งนี้ 
ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสาร หลักฐานทางประวัติศาสตร/ หลักฐานทางวัตถุ เรื่องเล�า การสังเกตพฤติกรรรม
การแสดงของคนลุ�มน้ําโขง และการสัมภาษณ/เชิงลึก ทําให�ได�องค/ความรู�ใหม�จากการวิจัย ในประเด็น
อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ียังคงมีอิทธิพลต�อคนลุ�มน้ําโขง ดังนี้   

๔.๔.๑ อิทธิพลของผี (วิญญาณ) ท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง   
ยุคแรกเริ่มต้ังแต�ยุคก�อนการต้ังอาณาจักรล�านช�าง ชาวบ�านอาศัยอยู�แบบพ่ึงพาธรรมชาติ

ในการดํารงชีวิต เม่ือเป=นเช�นนี้ ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิตจึงข้ึนอยู�กับธรรมชาติ  ทําให�คน
ล�านช�างเชื่อในธรรมชาติ และเชื่อในสิ่งลึกลับท่ีอยู�เบื้องหลังธรรมชาติ เช�น ฝนตก ฟJาร�อง ฟJาผ�า น้ํา
ท�วม การเกิด การแก� การเจ็บ การตาย ชาวบ�านเชื่อว�าต�องมีผู�ควบคุมและกําหนดให�ทุกสิ่งทุกอย�าง
เป=นไปตามอํานาจ จึงทําให�คนในยุคนั้นผูกพันอยู�กับธรรมชาติและสิ่งลึกลับต้ังแต�เกิดจนตาย ซ่ึงสิ่ง
ลึกลับนี้ชาวบ�านเรียกว�าผี และเชื่อว�าผีมีหลายประเภท ผีใหญ�หรือผีสูงสุดคือผีท่ีคอยควบคุมชะตา
กรรมของสรรพสิ่งให�เป=นไปตามอํานาจของตน ผีเล็กผีน�อยคือผีท่ีคอยดูแลรักษาในแต�ละสถานท่ี ในแต�
ละสิ่งในธรรมชาติ และยังมีความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ คนในยุคนั้นจึงมีการทําพิธีกรรมเก่ียวกับผี เช�น 
พิธีกรรมการบูชาผี การเลี้ยงผี เพ่ือไม�ให�ผีทําร�ายตนเอง พวกพ�องของตนเอง ทําร�ายสัตว/เลี้ยง ข�าว 
ปลา อาหาร และเพ่ือให�ผีปกป@กรักษา คุ�มครองตนเอง สัตว/เลี้ยง ข�าว ปลา อาหารให�อุดมสมบูรณ/ 
ความเชื่อเหล�านี้ได�รับการถ�ายทอดเรื่อยมาจนถึงสมัยอาณาจักรล�านช�างต�อมาจนถึงป@จจุบัน ชาวบ�าน
จึงมีการต้ังศาลพระภูมิบ�าง ศาลเจ�าปูHบ�าง ศาลบรรพบุรุษบ�าง ฯลฯ พอถึงเวลาหน�าเทศกาลต�างๆ จะมี
การเลี้ยงผีและบูชาผี ตามปรัชญา แนวคิด ความเชื่อของคนล�านช�าง 

๔.๔.๒ อิทธิพลของศาสนาพราหมณ7ท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ยุคท่ีสองหลังจากการต้ังอาณาจักรล�านช�าง ศาสนาพราหมณ/ได�เผยแพร�เข�าสู�อาณาจักร

ล�านช�าง ศาสนาพราหมณ/จะสอนเก่ียวกับเทพพระเจ�าผู�สร�างโลกและสร�างสรรพสิ่ง คือพระพรหม เทพ
พระผู�รักษาโลกและสรรพสิ่งคือพระนารายณ/ และเทพพระผู�ทําลายโลกและสรรพสิ่งคือพระศิวะ เป=น
การอธิบายการเกิด การแก� การเจ็บ การตาย ของสรรพสิ่งได�อย�างน�าเชื่อถือ ทําให�คนล�านช�างหันไป
นับถือศาสนาพราหมณ/ และศาสนาพราหมณ/เป=นศาสนาท่ีเน�นพิธีกรรมเก่ียวกับการบูชาเทพพระเจ�า 
และการเลี้ยงเทพพระเจ�า ซ่ึงหลักการอธิบายและการทําพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ/ไม�ขัดต�อความ
เชื่อด่ังเดิมของคนล�านช�าง และพิธีกรรมต�างๆ ก็ไม�ขัดแย�งกัน แต�ถึงกระนั้นคนล�านช�างก็ยังไม�ท้ิงการ
นับถือผีท่ีเป=นความเชื่อด่ังเดิม จึงเป=นการผสมผสานกันระหว�างการนับถือผีกับการนับถือศาสนา
พราหมณ/อย�างลงตัว   

 



๑๔๐ 

๔.๔.๓ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ยุคท่ีสามพระพุทธศาสนาได�เผยแผ�เข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง พระพุทธศาสนาจะสอน

เรื่องกรรม กรรมจะเป=นสิ่งกําหนดวิถีชีวิต ใครทําดีก็ได�รับผลดี ใครทําชั่วก็ได�รับผลชั่ว คนเราเกิดมา
เพราะกรรม พระพุทธศาสนาใช�หลักกรรมในการอธิบายการเกิด การแก� การเจ็บ การตาย และสอน
เนื่องสรรพสิ่งเป=นสิ่งไม�เท่ียง (อนิจจัง) เกิดข้ึน ต้ังอยู� และดับไป เป=นการอธิบายสรรพสิ่งได�อย�าง
น�าเชื่อถือ ทําให�คนล�านช�างหันไปนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงหลักการอธิบายเรื่องกรรม และความไม�
เท่ียงของสรรพสิ่ง หลักการสอนของพระพุทธศาสนาไม�ได�ขัดต�อความเชื่อเรื่องผี และไม�ขัดต�อการทํา
พิธีกรรมของศาสนาพราหมณ/ จึงเป=นการผสมผสานกันระหว�างการนับถือผี การนับถือศาสนา
พราหมณ/ และการนับถือพระพุทธศาสนา  

๔.๔.๔ อิทธิพลของปรัชญาล�านช�างท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ปรัชญาล�านช�าง ได�แก� ทัศนะ แนวคิด ความคิดเห็นของคนล�านช�างท่ีมีต�ออภิปรัชญา 

ญาณวิทยา จริยศาสตร/ สุนทรียศาสตร/ และตรรกศาสตร/ จะมี ๔ ลัทธิ คือ  
๑) วิญญาณนิยม เป=นปรัชญาด่ังเดิมของคนพ้ืนถ่ินท่ีอาศัยอยู�ลุ�มน้ําโขง ซ่ึงมีความเชื่อเรื่อง

วิญญาณ ด�านอภิปรัชญา คนล�านช�างเห็นว�า ความจริงท่ีมีอยู�ในสภาวะท่ีเป=นนามธรรม เป=นสิ่งท่ีมี
อํานาจ สามารถดลบันดาลให�ทุกสิ่งเป=นไปตามอํานาจของตนเอง และสามารถรู�การเป=นไปของสรรพ
สิ่ง ด�านญาณวิทยา คนล�านช�างเห็นว�า การเข�าถึงหรือการรู�เรื่องวิญญาณของมนุษย/ต�องรับรู�ผ�าน
พิธีกรรมหรือร�างทรง ด�านจริยศาสตร/ คนล�านช�างเห็นว�า การประพฤติปฏิบัติท่ีดีต�องให�ความเคารพ 
บูชา และเชื่อฟ@ง ทําตามท่ีร�างทรงบอก ซ่ึงคนอีสานและคนลาวเรียกว�า “ตาจ้ําบ�าง หมอธรรมบ�าง 
หมอลําผีฟJาบ�าง” ซ่ึงบุคคลเหล�านี้จะเป=นผู� ท่ีทําหน�าท่ีสื่อสารกับวิญญาณแล�วมาบอกต�อ ด�าน
สุนทรียศาสตร/ คนล�านช�างเห็นว�า การแสดงออกในลักษณะความงาม ความเพลิดเพลิน เป=นการร�อง
ลํา ทําเพลงในการบูชาบ�าง ในการยกย�องสรรเสริญวิญญาณ ลํากล�อมเกลาจิตใจให�คนเป=นคนดี     

๒) ปรัชญาพราหมณ/ เป=นปรัชญาท่ีเข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงมีการสอนในเรื่องเทพ
พระเจ�า และเน�นการทําพิธีกรรมเก่ียวกับเทพพระเจ�า สําหรับเทพพระเจ�าท่ียิ่งใหญ�ได�แก� พระพรหม 
พระนารายณ/ และพระศิวะ ด�านอภิปรัชญาก็จะพูดถึงความจริงและความมีอยู�ของเทพพระเจ�า ซ่ึงมีอยู�
ในสภาวะท่ีเป=นนามธรรม เป=นสิ่งท่ีมีอํานาจ สามารถดลบันดาลให�ทุกสิ่งเป=นไปตามอํานาจของตนเอง 
และสามารถรู�การเป=นไปของสรรพสิ่ง และสิ่งนั้นก็คือเทพพระเจ�า ญาณวิทยาก็จะเป=นส�วนการเข�าถึง
หรือการรู�เรื่องเทพพระเจ�าของมนุษย/ต�องรับรู�ผ�านพิธีกรรมหรือเจ�าพิธีซ่ึงได�แก�พราหมณ/ จริยศาสตร/ก็
จะพูดถึงเรื่องการประพฤติปฏิบัติท่ีดีต�องให�ความเคารพ บูชา และเชื่อฟ@งเทพพระเจ�าตามท่ีพราหมณ/
บอกกล�าว ซ่ึงคนอีสานและคนลาวเรียกว�า “พ�อพราหมณ/” ซ่ึงบุคคลเหล�านี้จะเป=นผู�ท่ีทําหน�าท่ีสื่อสาร
กับเทพพระเจ�าแล�วมาบอกต�อ ส�วนสุนทรียศาสตร/ก็จะเป=นการแสดงออกในลักษณะความงาม ความ
เพลิดเพลิน เช�น การร�องลํา ทําเพลงในการบูชาบ�าง ในการยกย�องสรรเสริญเทพพระเจ�า เป=นต�น   



๑๔๑ 

๓) ปรัชญาพุทธ เป=นปรัชญาท่ีเข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง หลังจากศาสนาพราหมณ/ พุทธ
ปรัชญาเน�นการสอนในเรื่องกรรม ใครทํากรรมดีก็ได�รับผลดี ใครทํากรรมชั่วก็ได�รับผลชั่ว คนเราเกิดมา
แต�กรรม มีการเวียนว�ายตายเกิด คนเราเต็มไปด�วยความทุกข/ เกิดก็เป=นทุกข/ แก�ก็เป=นทุกข/ เจ็บก็เป=น
ทุกข/ ตายก็เป=นทุกข/ อภิปรัชญาก็จะพูดถึงความจริงของสังสารวัฏ (วงจรการเวียนว�ายตายเกิด) ถ�าใคร
ยากพ�นจากสังสารวัฏก็ต�องปฏิบัติวิป@สสนา เพ่ือละกิเลสให�หมดไป แล�วจะเข�าถึงจุดหมายสูงสุดทาง
พระพุทธศาสนาคือนิพพาน ใครบรรลุนิพพานจะไม�มาเวียนว�ายตายเกิดในสังสารวัฏอีก เป=นการพ�น
ทุกข/ ญาณวิทยาจะพูดถึงการเข�าถึงความรู�ได� ๓ ทางคือความรู�จากการฟ@ง เรียกว�าสุตมยป@ญญา 
ความรู�เกิดจากการคิด เรียกว�า จินตมยป@ญญา และความรู�เกิดจากการปฏิบัติหรือการเจริญภาวนา 
เรียกว�า ภาวนามยป@ญญา จริยศาสตร/ก็จะพูดถึงการประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย ส�วน
สุนทรียศาสตร/ก็จะเป=นการแสดงออกในลักษณะความงามคือการละกิเลส   

๔) ปรัชญาพหุนิยม เป=นการผสมผสานปรัชญา ๓ อย�างเข�าด�วยกัน คือ ๑) ปรัชญา
วิญญาณนิยมท่ีเป=นความเชื่อด่ังเดิมของคนพ้ืนเมืองก�อนอาณาจักรล�านช�าง และอาณาจักรล�านช�าง
ตอนต�น ๒) ปรัชญาพราหมณ/ ท่ีเข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง ๓) ปรัชญาพุทธท่ีเข�ามาสู�อาณาจักรล�าน
ช�างหลังจากศาสนาพราหมณ/ เม่ือปรัชญาพราหมณ/ และปรัชญาพุทธเข�าสู�อาณาจักรล�านช�าง คนล�าน
ช�างก็ยอมรับและนํามาปฏิบัติอย�างไม�มีความขัดแย�งกับปรัชญาด่ังเดิมของตนเอง อีกท้ังยังหลอม
ปรัชญาท้ังสามเข�าด�วยกันอย�างลงตัว ซ่ึงในพิธีกรรมแต�ละอย�างจะมีท้ังการปฏิบัติต�อวิญญาณ มีการทํา
พิธีกรรมแบบพราหมณ/ และปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา เช�น ประเพณีสิบสองเดือน
ถึงแม�จะเป=นพิธีกรรมท่ีเก่ียวข�องกับพุทธศาสนาโดยตรง แต�การทําพิธีกรรมจะมีท้ังผี ท้ังพราหมณ/ และ
พุทธอยู�ด�วยกัน จนไม�สามารถท่ีจะแยกออกจากกันได�อย�างชัดเจนว�าอะไรคือผี อะไรคือพราหมณ/ 
อะไรคือพุทธ ซ่ึงเป=นการผสมผสานปรัชญาเข�าด�วยกันอย�างลงตัว จึงกลายมาเป=นปรัชญาพหุนิยม ซ่ึง
เป=นปรัชญาท่ีเป=นเอกลักษณ/ และอัตลักษณ/ของคนล�านช�าง    

๔.๔.๕ อิทธิพลของความเช่ือล�านช�างท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ความเชื่อของคนล�านช�างมีมากมาย แต�ในงานวิจันนี้ผู�วิจัยจะนําเอาเฉพาะความเชื่อท่ีเป=น

ความเชื่อหลักๆ หรือความเชื่อใหญ�ๆ ของคนล�านช�าง ซ่ึงความเชื่อหลักของคนล�านช�างมี ๓ ความเชื่อ 
คือ ๑) ความเชื่อเรื่องผี ซ่ึงเป=นความเชื่อด่ังเดิมของบรรพบุรุษล�านช�าง คนล�านช�างเชื่อว�าผี  เทวดา  
เทพเจ�า มีอยู�จริงซ่ึงมีอยู�ในสถานะท่ีเป=นวิญญาณ จึงเรียกว�าเป=นปรัชญาวิญญาณนิยม และเชื่อว�า
วิญญาณมีอยู�ทุกหนทุกแห�ง จึงเรียกว�าปรัชญาสรรพเทวนิยม คือในสถานท่ีต�างๆ ก็จะมีวิญญาณสิง
สถิตอยู� เช�น ต�นไม� บ�านเรือน แม�น้ํา ภูเขา พ้ืนดิน ท�องฟJา ฯลฯ จึงทําให�คนล�านช�าง มีการบูชาตาม
สถานท่ีต�างๆ ในวันพระคนล�านช�างก็จะเก็บดอกไม�ไปบูชาสถานท่ีต�างๆ ตามความเชื่อ เช�น บูชาหัวบัน
ใด เตาไฟ เสาบ�าน เสาเรือน ศาลเจ�าปูH เป=นต�น ๒) ความเชื่อเรื่องการสร�างโลกของคนล�านช�าง ความ
เชื่อการสร�างโลกของคนล�านช�าง ซ่ึงมีตํานานจากเรื่องเล�า ตํานานการสร�างโลกและสรรพสิ่งของคน



๑๔๒ 

ล�านช�างมี ๓ ตํานาน คือ ตํานานท่ีหนึ่งเชื่อว�ามนุษย/มาจากน้ําเต�า ท่ีมีเครือมาจากสรวงสวรรค/ ตํานาน
ท่ีสองเชื่อว�าผู�สร�างโลกและมนุษย/คือปูHสังกะสา ญ�าสังกะสี ตํานานท่ีสาม เชื่อว�าพญาแถนเป=นผู�สร�าง
โลกและมนุษย/ ๓) ความเชื่อเรื่องกรรมหรือการกระทํา คือใครทํากรรมดีก็ได�รับผลดี ใครทํากรรมชั่วก็
ได�รับผลชั่ว และผลของกรรมจะทําให�มนุษย/มีการเวียนว�ายตายเกิด ซ่ึงความเชื่อนี้เป=นความเชื่อท่ี
ได�รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา ซ่ึงท้ัง ๓ ความเชื่อของคนล�านช�างยังมีอิทธิพลต�อคนสองฝ@Aงโขง
ป@จจุบันนี้   

๔.๔.๖ อิทธิพลของศิลปะล�านช�างท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ศิลปะล�านช�างเป=นศิลปะท่ีมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวในป@จจุบันอย�าง

มาก ศิลปะล�านส�วนใหญ�จะเป=นพุทธศิลป� เม่ือเป=นเช�นนี้พุทธศิลป�ช�างจึงเป=นท่ีพึงทางจิตใจ และเป=นจุด
ศูนย/รวมจิตใจของคนสองฝ@Aงโขง (คนอีสานและคนลาว) ศิลปะล�านช�างท่ีเป=นสถาป@ตยกรรม ท่ีมี
อิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง ได�แก� พระธาตุศรีสองรัก พระธาตุพนม พระธาตุหลวง พระธาตุอิงฮัง 
พระธาตุศรีโคตรบอง ฯลฯ ประติมากรรม ได�แก� พระเจ�าองค/ต้ือ พระสุก พระเสริม และพระใส ฯลฯ 
ส�วนจิตรกรรม ได�แก� ภาพวาดชาดก พุทธประวัติ วรรณกรรมล�านช�าง เช�น สินไซ พญาคันคาก พญา
แถน ฯลฯ ศิลปะท่ีกล�าวมานั้นเป=นศิลปะคู�บ�านคู�เมืองของอาณาจักรล�านช�าง และชาวล�านช�างมีความ
เชื่อว�าศิลปะเหล�านี้ทําให�คนล�านช�างอยู�รอดปลอดภัย ทําให�บ�านเมืองอยู�กันอย�างร�วมเย็นเป=นสุข 
ศิลปะล�านช�างจึงอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขงเรื่อยมาถึงป@จจุบันนี้ ถึงแม�ว�าอาณาจักล�านช�างได�ล�ม
สลายไปแล�วแต�จิตวิญญาณ ความเคารพ ความศรัทธา ความเชื่อต�อศิลปะยังไม�ได�เสื่อมคลายไปจาก
คนอีสาและคนลาวแต�อย�างได    

๔.๔.๗ อิทธิพลของวัฒนธรรมล�านช�างท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง  
วัฒนธรรมล�านช�างแบ�งออกเป=น ๔ ประเภท คือ ๑) วัฒนธรรมด�านวัตถุ ได�แก� สิ่งก�อสร�างท่ี

เป=นวัตถุ เช�น เครื่องใช�ในการดํารงชีวิต บ�านเรือน ท่ีอยู�อาศัย เครื่องนุ�งห�ม ยารักษาโรค เป=นต�น ๒) 
วัฒนธรรมด�านคติธรรม ได�แก� หลักธรรม คําสอน สุภาษิต ๓) วัฒนธรรมด�านเนติธรรม ได�แก� กฎ ระเบียบ
ท่ีใช�ในการปฏิบัติในสังคม เช�น คองสิบสี่ เพ่ือความเป=นระเบียบเรียบร�อยของสังคม เพ่ือให�สังคมเกิดสันติ
สุข ๔) วัฒนธรรมด�านสหธรรม ได�แก� มารยาทในการเข�าสังคม มารยาทในการติดต�อสื่อสาร มารยาท
ในการพูดจาร มารยาทในการแต�งกายในการเข�าสังคม เพ่ือให�เกิดความสวยงาม และเพ่ือเป=น
เอกลักษณ/และอัตลักษณ/ของคนล�านช�าง ซ่ึงวัฒนธรรมล�านช�างเหล�านี้ยังมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ํา
โขง  

๔.๔.๘ อิทธิพลของประเพณีล�านช�างท่ีมีต อวิถีชีวิตคนลุ มน้ําโขง 
ประเพณีล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อวิถีชีวิตของคนอีสานและคนลาวในป@จจุบันอย�างมาก คือ

ประเพณีฮิตสิบสอง (ประเพณีสิบสองเดือน) เป=นประเพณีท่ีเป=นเอกลักษณ/และอัตลักษณ/ของคนล�าน
ช�างและเป=นประเพณีท่ีเป=นท่ีพึงทางจิตใจและเป=นจุดศูนย/รวมจิตใจของคนสองฝ@Aงโขง ท่ีสืบทอดมาถึง
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ป@จจุบันนี้ คนอีสานและคนลาวรักษาประเพณีด�วยจิตวิญญาณ ความเคารพ ความศรัทธา ความเชื่อต�อ
วัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษล�านช�างได�สร�างไว�เหนียวแน�น ไม�มีวันเสื่อมคลายไปจากคนอีสานและคนลาวแต�
อย�างได    

๔.๔.๙ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ มน้ําโขง  
อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง คือปรัชญา ความเชื่อ 

ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ของคนล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อการสร�างความสามัคคีของคนลุ�ม
น้ําโขง อันเป=นจิตวิญญาณของคนอีสานและคนลาวท่ียังมีการปฏิบัติอย�างเคร�งครัด จึงทําให�คนใน
ชุมชนยึดเอามรดกล�านล�างเป=นจุกศูนย/ร�วม และเป=นท่ีพึงทางใจเม่ือคนมีจุดศูนย/ร�วมเดียวกัน มี
ความคิด ความเชื่อ ประเพณี วิถีชีวิตเด่ียวกันย�อมนําไปสู�ความสามัคคี  



บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” มีวัตถุประสงค'
ของการวิจัย ๓ ข�อ คือ ๑) เพ่ือศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง ๒) เพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต�อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคนลุ�มน้ําโขง และ ๓) เพ่ือ
ศึกษาอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ�มน้ําโขง เป3นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยการเก็บข�อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ เอกสารทุติยภูมิ การสัมภาษณ'เชิงลึก 
การสนทนากลุ�ม และแบบสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของคนลุ�มน้ําโขง วิเคราะห'ข�อมูลด�วยวิธีการ
พรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี  

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
ผลของการวิจัยครั้งนี้ สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค'ท้ัง ๓ ข�อได�ดังนี้ 
๕.๑.๑ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต$อวิถีชีวิตคนลุ$มน้ําโขง 
ปรัชญา แนวคิด ความเชื่อของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต�อปรัชญา แนวคิด ความเชื่อ

ของคนอีสาน สามารถสรุปเป3นประเด็นท่ีสําคัญดังนี้ 
๑) ปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านวิญาณนิยม 
แนวคิดทางปรัชญาแบบโบราณด้ังเดิมของอาณาจักรล�านช�างนั้น เป3นแนวคิดแบบ 

“วิญญาณนิยม” (Animism) หรือเป3นแบบ “ศาสนาปฐมบรรพ'” (Primitive religion) กล�าวคือผู�คน
ในยุคนี้ มีความคิดเชื่อมโยงและเก่ียวข�องกับเรื่องของวิญญาณต�างๆ เช�น ผีสาง เทวดา ผีบ�าน ผีเรือน 
นางไม� ผีพ�อ ผีแม� ผีปูSย�า ตายาย ผีเมือง ผีฟUา และผีแถน เป3นต�น ในเบื้องแรกวิญญาณเหล�านี้ดุร�าย
สามารถทําร�ายและสร�างความเดือดร�อนให�มนุษย'ในรูปแบบต�างๆ ได� เช�น ทําให�เจ็บปSวย ทําให�เกิดภัย
พิบัติต�างๆ มีการทําให�ฝนไม�ตกต�องตามฤดูกาล เป3นต�น  

อย�างไรก็ตาม ในเวลาต�อมาวิญญาณร�ายเหล�านี้ก็กลายเป3นคุณกับมนุษย'คือเป3นวิญญาณท่ี
คอยปกปWกษ'รักษาคุ�มครองมนุษย'ได�อยู�เย็นเป3นสุข โดยท่ีมนุษย'จะต�องทําพลีกรรมหรือพิธีกรรมแรก
เปลี่ยนโดยการบวงสรวงและสวดอ�อนวอนให�วิญญาณเหล�านั้นเกิดความพอใจ วิญญาณเหล�านั้นจึงจะ
ช�วยมนุษย'ให�ได�รับความปลอดภัยและปUองกันภัยพิบัติท้ังหลายให� เรียกได�ว�าการดํารงอยู�ของมนุษย'
และวิญญาณท้ังหลายในยุคล�านช�างนั้นได�พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มนุษย'มีหน�าท่ีทําพลีกรรมให�กับ
วิญญาณท่ีตนเองนับถือ ส�วนวิญญาณก็ทําหน�าท่ีสนองตอบในสิ่งท่ีมนุษย'อ�อนวอนขอ แนวความคิดนี้มี
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การสืบทอดกันมานานหลายพันป[ ผลท่ีเกิดจากการนําแนวความคิดเรื่องวิญญาณมามาเชื่อมโยงกับวิถี
การดําเนินชีวิตของคนในอาณาจักรช�างทําให�คนล�างช�างสามารถในการรวมเผ�าพันธุ'ต�างๆ ได�สําเร็จ 
เพ่ือสร�างความเป3นหนึ่งเดียวทางสังคม การเมือง วัฒนธรรม ในหมู�ชนต�างเผ�าพันธุ'ท่ีอาศัยอยู�ใน
อาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงถือว�าเป3นเหตุการณ'ก�อนการรับระบบแนวความคิดอ่ืนจากภายนอก 

๒) ปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านพหุนิยม 
ปรัชญาพหุนิยมของอาณาจักรล�านช�างชึ่งเป3นการผสมผสานระหว�างแนวความคิดของ ๓ 

แนวความคิดด�วยกันคือ  
๑) ความเชื่อระยะแรกของอาณาจักรล�านช�างเป3นความเชื่อเรื่องผี (วิญญาณ) คนด้ังเดิม

ของจักรล�านช�างซ่ึงนับถือผี ส�วนผีนั้นมีมากมาย เช�น ผีปSา ผีบรรพบุรุษ ผีท่ีอาศัยอยู�ตามแม�น้ําลําธาร 
ภูเขา ผีฟUา เป3นต�น ส�วนผีท่ีเป3นใหญ�สุด คือ ผีแถนหรือชาวอีสานเรียกว�าพญาแถน ซ่ึงเป3นผีท่ีมีอํานาจ 
สามารถควบคุมกําหนดชะตาชีวิตของคน ซ่ึงชาวล�านช�างเชื่อว�าผีแถนเป3นเทพเจ�าผู�สร�างโลก สร�าง
ดวงดาว สร�างสิ่งมีชีวิต สร�างมนุษย' และเป3นผู�ควบคุมชะตาชีวิตของสรรพสิ่ง โดยเฉพาะมนุษย' ผีแถน
จะเป3นผู�กําหนดชะตาชีวิตว�าใครจะดําเนินชีวิตไปอย�างไร และมีอํานาจสามารถดลบันดาลทุกสิ่งทุก
อย�างให�เป3นไปตามท่ีตนเองต�องการ สามารถให�คุณและโทษแก�มนุษย'ได� เม่ือเป3นเช�นนี้จึงมีการบูชา
พญาแถน และมีการขอสิ่งต�างๆ จากพญาแถน เช�น การขอฝน เป3นต�น  

๒) ความเชื่อระยะท่ีสองของชาวล�านช�าง เป3นความเชื่อตามศาสนาพราหมณ'ฮินดู เป3นยุค
ท่ีศาสนาพราหมณ'เผยแพร�เข�ามายังอาณาจักรล�านช�างจึงชาวอาณาจักรล�านช�างก็ให�ความเคารพนับ
ถือศาสนาพราหมณ'และมีการประกอบพิธีกรรมต�างๆ ตามศาสนาพราหมณ' แต�ก็ยังไม�ละท้ิงความเชื่อ
ด้ังเดิมเก่ียวกับผี ซ่ึงในยุคท่ีสองของความเชื่อของชาวอาณาจักรล�านช�าง จะเป3นการผสมผสานระหว�าง
ความเชื่อเรื่องผีด้ังเดิมกับความเชื่อตามพราหมณ'ฮินดู เพราะฉะนั้นในระยะท่ีสองของความเชื่อของ
อาณาจักรล�านช�างไม�ว�าจะเป3นศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตก็จะมีการประพฤติปฏิบัติคู�กัน
ระหว�างผีและพราหมณ' ซ่ึงเป3นการผสมผสานเข�าด�วยกันอย�างลงตัว  

๓) ความเชื่อระยะท่ีสามของชาวล�านช�าง เป3นความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป3น
ยุคท่ีพระพุทธศาสนาได�เผยแพร�เข�ามาสู�อาณาจักรล�านช�าง และพระพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลต�อชาว
อาณาจักรล�านช�างเป3นอย�างมาก ซ่ึงชาวอาณาจักรล�านช�างนับต้ังแต�พระมหากษัตริย' ชนชั้นการ
ปกครอง และประชาชนท่ัวไป ล�วนแล�วแต�หันมานับถือพระพุทธศาสนา และใช�พระพุทธศาสนาเป3นจุด
ศูนย'รวมจิตใจของชาวล�านช�าง เป3น ท่ี พ่ึงทางจิตใจ และเป3นเครื่องมือในการปกครอง คือ
พระมหากษัตริย'ก็อาศัยพระพุทธศาสนาช�วยในการปกครองอาณาจักรล�านช�าง และใช�พระพุทธศาสนา
เป3นจุดศูนย'รวมของอาณาจักรล�านช�างในทุกๆ ด�านไม�ว�าในด�านการปกครอง ในด�านการสร�างความ
สมานสามัคคี ในด�านวิถีชีวิต เพราะฉะนั้นพระพุทธศาสนาจึงวางรากฐานอย�างแน�นแคว�นในอาณาจักร
ล�านช�าง ซ่ึงมีประจักษ'พยาน มีหลักฐานให�เราได�เห็นต้ังแต�อดีตจนถึงปWจจุบัน ไม�ว�าจะเป3นทางด�าน



๑๔๖ 

ศิลปะ เช�น การก�อสร�างเจดีย' พระพุทธรูป ศาลา โบสถ' วิหาร เจดีย' เป3นต�น ประเพณีท่ีเก่ียวข�องกับ
พระพุทธศาสนา หรือประเพณีท่ีเกิดจากทางพระพุทธศาสนาโดยตรง เช�น ประเพณี ๑๒ เดือนเดือน 
ซ่ึงชาวลุ�มน้ําโขงเรียกว�าฮิตสิบสอง ส�วนหลักการปกครองเรียกว�า คองสิบสี่  

ถึงแม�ว�าชาวล�านช�างนับต้ังแต�พระมหากษัตริย' ชนชั้นการปกครอง และประชาชนท่ัวไป
นั้นแล�วแต�นับถือศาสนา แต�ชาวล�านช�างก็ยังไม�ท้ิงความเชื่อด้ังเดิมคือความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อของ
ศาสนาพราหมณ' ซ่ึงชาวอาณาจักรล�านช�างก็ได�ผสมผสานกันเข�าระหว�างความเชื่อเรื่องผีความเชื่อของ
พราหมณ' และความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา ดังนั้น ชาวล�านช�างจึงมีการผสมผสานท้ังสามความ
เชื่อเข�าด�วยกัน หรือเรียกว�ารวมความเชื่อท้ังสามให�เป3นอันหนึ่งอันเดียว ไม�ว�าจะเป3นด�านปรัชญา
ศิลปะ วัฒนธรรม และประเพณีของชาวอาณาจักรล�านช�าง จนไม�สามารถท่ีจะแยกออกจากกันได� 
เพราะฉะนั้นจึงกลายเป3นความเชื่อแบบพหุนิยม  

ทฤษฎีพหุนิยมของชาวล�านช�างเกิดจากความเชื่อระหว�าง ๓ แนวคิด คือ ๑) ความเชื่อเรื่อง
ผี (วิญญาณ) ตามความเชื่อดังเดิมของบรรพบุรุษล�านช�าง  ๒) ความเชื่อตามหลักศาสนาพราหมณ' ๓) 
ความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป3นการผสมผสานกันของท้ังสามแนวความคิดได�อย�างลงตัว 
และความเชื่อท่ีมีอิทธิพลต�อคนลุ�มน้ําโขงเรื่อยมาจนถึงปWจจุบันนี้    

๕.๑.๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต$อคนลุ$มน้ําโขง สามารถสรุปเป3นประเด็นดังนี้ 
๑) ศิลปะล�านช�าง 
อาณาจักรล�านช�าง เป3นอาณาจักรท่ีมีอยู�ในประวัติศาสตร'ลุ�มแม�น้ําโขง ซ่ึงต้ังอยู�บริเวณ

ดินแดนประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีประวัติศาสตร'ความเป3นมาอย�างยาวนาน 
ผ�านท้ังความเจริญรุ�งเรืองสลับกับความร�วงโรยมาหลายยุคหลายสมัย อาณาจักรล�านช�างมีความ
เจริญรุ�งเรืองท้ังเรื่องของการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต กล�าวได�ว�าเป3น
ยุคทองของอาณาจักรล�านช�าง โดยมีหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเป3นจุดศูนย'รวมจิตใจและ
เป3นท่ีพ่ึงทางใจของคนในอาณาจักรล�านช�าง พระมหากษัตริย'และอาณาประชาราษฎร'มีความผูกพัน
อยู�กับพระพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนตาย พระพุทธศาสนาจึงกลายเป3นวิถีชีวิตของคนล�านช�าง  

ฉะนั้นการเกิดข้ึนของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง จึงมี
บ�อเกิดมาจากคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และความเชื่อด้ังเดิมของคนล�านช�างท่ีผ�านการ
ผสมผสานระบบแนวความคิดเข�าด�วยกันอย�างกลมกลืน  

ศิลปะล�านช�าง มีลักษณะด้ังเดิมของตน ไม�ว�าจะเป3นสถาปWตยกรรม ประติมากรรม หรือ
จิตรกรรม ซ่ึงต้ังอยู�บนพ้ืนฐานแห�งความคิด ความศรัทธา ความเชื่อ และปรัชญาการดําเนินชีวิตตาม
คติทางพระพุทธศาสนาเสียเป3นส�วนมาก และศิลปะเหล�านั้นได�สะท�อนให�เห็นถึงความสําคัญของ
ผลงานท่ีเป3นผลรวมของการสั่งสมและสร�างสรรค'ของบรรพบุรุษ อันเกิดจากภูมิธรรม และภูมิปWญญาท่ี
ได�ถ�ายทอดสืบต�อกันมาหลายยุคสมัย จนทําให�อาณาจักรล�านช�างมีศิลปะเป3นเอกลักษณ'ของตนเอง 



๑๔๗ 

และเจริญสืบต�อกันมาจนถึงปWจจุบัน  ด�วยเหตุท่ีอาณาจักรล�านช�างได�รับเอาพระพุทธศาสนามาเป3น
ศาสนาประจําชาติ พระมหากษัตริย'ตลอดจนอาณาประชาราษฎร'ให�การทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 
บูรณปฏิสังขรณ' และสร�างวัดวาอารามไว�เป3นจํานวนมาก เช�น ในสมัยศรีโคตรบูร (พ.ศ. ๑๕๐๐) พระ
เจ�าสุมิตธรรม เป3นพระมหากษัตริย'ท่ีมีศรัทธาแรงกล�าในพระพุทธศาสนา ได�สร�างศาสนสถานหลาย
แห�ง เช�น พระธาตุพนม พระธาตุอิงฮัง และพระธาตุศรีโคตรบูร เป3นต�น เพ่ือเป3นพุทธบูชา ธรรมบูชา 
และสังฆบูชา หรือในสมัยพระเจ�าไชยเชษฐาธิราชก็ได�สร�างวัดและพระพุทธรูปไว�มากมายเช�นกัน 
พระพุทธรูปท่ีสําคัญในยุคนี้ซ่ึงเป3นท่ีรู�จักกันของพุทธศาสนิกชนท่ัวไปคือ พระเจ�าองค'ต้ือ พระสุก พระ
เสริม และพระใส เป3นต�น ซ่ึงสิ่งก�อสร�างในทางพระพุทธเหล�านี้เรียกว�า “พุทธศิลปe” หรือศิลปะในทาง
พระพุทธศาสนา ซ่ึงพุทธศิลปeเหล�านี้ แสดงให�เห็นเชิงประจักษ'ว�า พระพุทธศาสนาได�มีความสําคัญและ
มีความเจริญรุ�งเรืองในอาณาจักรล�านช�างนี้มาเป3นเวลาช�านาน เม่ือใดท่ีสถานการณ'บ�านเมืองมีความ
สงบจากสงคราม สิ่งหนึ่งท่ีพระมหากษัตริย' ชนชั้นปกครอง และผู�อยู�ภายใต�การปกครองคือประชาชน
พึงกระทําคือการเข�าวัดทําบุญ ส�วนการทําบุญนั้นมีหลายทาง โดยถือตามคติทางพระพุทธศาสนา เช�น 
การให�สิ่งของมี อาหาร เครื่องนุ�งห�ม ท่ีอยู�อาศัย ยารักษาโรค การฟWงธรรม ปฏิบัติธรรม และการให�
ธรรมเป3นวิทยาทาน เป3นต�น การทําบุญอีกอย�างหนึ่งท่ีพระมหากษัตริย'นิยมทําก็คือการสร�างวัตถุ เช�น 
สร�างวัด สร�างโบสถ' วิหาร และสร�างพระพุทธรูป เป3นต�น เพ่ือถวายเป3นสมบัติในพระพุทธศาสนา  

๒) วัฒนธรรมล�านช�าง 
วัฒนธรรมล�านช�าง เป3นอาณาจักรท่ีมีความยิ่งใหญ�และเจริญรุ�งเรืองสืบต�อกันมาหลายยุค

สมัย จึงไม�แปลกท่ีอาณาจักรแห�งนี้จะคลุกกรุ�นไปด�วยกลิ่นอายของความเจริญรุ�งเรืองทางด�านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีการดําเนินชีวิตของชาวล�านช�าง โดยเฉพาะอย�างยิ่งความเจริญทางด�าน
วัฒนธรรมนั้นยิ่งมีความหลากหลายและงดงามไม�แพ�ชาติใดท้ังสิ้น แต�เนื่องจากว�าวัฒนธรรมล�านช�างมี
ความหลากหลายและกว�างขวางคลอบคลุมถึงทุกสิ่งท่ีเก่ียวข�องกับวิถีการดําเนินชีวิตของชาวล�านช�าง 
ผู�วิจัยจึงใคร�กําหนดวิเคราะห'วัฒนธรรมล�านช�าง ๔ ด�าน คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ วัฒนธรรมทางคติ
ธรรม วัฒนธรรมทางเนติธรรม และวัฒนธรรมทางสังคม 

๓) ประเพณีล�านช�าง 
ประเพณีฮดสรง คือพิธีสรงน้ําหรือรินน้ําแก�พระสงฆ' ซ่ึงเป3นรูปแบบประเพณีท่ีเก�าแก�ของ

ผู�คนในแถบอีสาน โดยได�รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรล�านช�าง การจัดพิธีฮดสรงนั้นจะถูกจัดข้ึนเม่ือ
ชาวบ�านและพระเถระในคณะสงฆ'เห็นว�า มีพระสงฆ'ท่ีเล�าเรียนจบในบั้นหรือข้ันต�างๆ แล�ว จึงสมควรท่ี
จะจัดพิธีฮดสรงให� และพระสงฆ'รูปนี้จะถือว�าเป3นพระท่ีผ�านการฮดแล�ว การเรียกขานพระสงฆ'ผู�นี้
ภายหลังการลาสิกขาบทออกไปแล�วจะเรียกว�า “จารย'” เป3นคํานําหน�าชื่อ 

 
 



๑๔๘ 

๔) วรรณกรรม 
วรรณกรรม คืองานเขียนในรูปบทกวีนิพนธ'ร�อยกรอง และข�อเขียนท้ังหมด ท่ีใช�ภาษาร�อย

แก�ว โดยประกอบด�วยเนื้อหาและความหมาย  ได�แก� บทความ สารคดี นวนิยาย เรื่อง สั้น เรียงความ 
บทละคร บทภาพยนตร' บทโทรทัศน' คอลัมน'ต�างๆ ในหนังสือพิมพ' ตลอดจน ข�อเขียนอ่ืนๆ ซ่ึงมี
เนื้อหาและความหมายเป3นท่ีเข�าใจได� สื่อความหมายได�ด�วย ท้ังนี้ย�อมไม�เน�น ความสําคัญของคุณภาพ
แต�เน�นท่ีจุดมุ�งหมายและวิธีการแสดงออกเท�านั้น การแสดงออกของชาวอีสานด�านภาษา โดยท่ัวไป
แล�วมีลักษณะเช�นเดียวกับ ลักษณะของคนไทยโดยท่ัวไป คือ มีคําคล�องจองกัน สัมผัส มีลีลา มีการ
อุปมาอุปไมย โดยยกเอา ธรรมชาติหรือสิ่งท่ีปรากฏโดยรูปธรรมมาเปรียบเทียบกับความรู�สึกนึกคิด 
หรือความคิดทางนามธรรม ซ่ึงเป3นลักษณะบ�งบอกถึงจิตใจชอบกาพย'กลอนได�อีกลักษณะหนึ่ง และ
เป3นมูลเหตุหนึ่งในการเกิดวรรณกรรมอีสาน เช�น วรรณกรรมผาแดงนางไอ� วรรณกรรมสินไช  และ
วรรณกรรมเท�ากํ่ากาดํา  

๕.๑.๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต$อวิถีชีวิตคนลุ$มน้ําโขง 
๑) ประเพณี ๑๒ เดือน (ฮีต ๑๒) 
เป3นประเพณีของประเทศลาวเป3นประเทศท่ีอุดมไปด�วยวัฒนธรรมท่ีหลากหลายของชน

เผ�าต�างๆ ซ่ึงในแต�ละชนเผ�าก็มีความเชื่อ และประเพณีท่ีแตกต�างกัน สําหรับ “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔” ถือ
เป3นความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของชนเผ�าลาวลุ�ม ท่ียึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมาแต�บรรพบุรุษ
อย�างประเพณีฮีตสิบสอง หมายถึง ประเพณี ๑๒ เดือนท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักทางพุทธศาสนา ความเชื่อ
และการดํารงชีวิตทางเกษตรกรรมซ่ึงชาวอีสาน ยึดถือปฏิบัติกัน มาแต�โบราณ มีแนวปฏิบัติแตกต�าง
กันไป ในแต�ละเดือนเพ่ือให�เกิดสิริมงคลในการดําเนินชีวิต เรียกอย�างท�องถ่ิน ว�างานบุญ ชาวอีสานให� 
ความสําคัญ ประเพณีฮีตสิบสองเป3นอย�างมากและยึดถือปฏิบัติมาอย�างสมํ่าเสมอนับเป3นเอกลักษณ'
ของ ชาวอีสาน อย�างแท�จริง คําว�า “ฮีตสิบสอง” มาจากคําว�า “ฮีต” อันหมายถึงจารีต การปฏิบัติท่ี
สืบต�อกันมาจนกลายเป3นประเพณี “สิบสอง” คือประเพณีท่ีปฏิบัติตามเดือนทางจันทรคติท้ังสิบสอง
เดือน 

๒) หน�าท่ีปฏิบัติ (คอง ๑๔)  
วิถีชีวิตของคนล�านช�างหรือคนอีสาน ซ่ึงมีหน�าท่ีท่ีต�องปฏิบัติตามหลักคองสิบสี่ เนื่องจาก

เป3นแนวทางในการครองเมือง ครองรักครองชีพ ซ่ึงมีข�อพึงปฏิบัติ ๑๔ ข�อเพ่ือดํารงรักษาไว�ซ่ึง
ประเพณีและทํานองคลองธรรมอันดีงามของท�องถ่ินบ�านเมือง 
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๕.๒ อภิปรายผล 
จากการวิจัยเรื่องอิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง โดยผู�วิจัย

สามารถอภิปรายได�ดังนี้ 
หลักปรัชญา แนวคิด ความเช่ือของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีอิทธิพลต$อปรัชญา แนวคิด 

ความเช่ือของคนอีสาน ไม�ว�าจะเป3นปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านวิญาณนิยมท่ีเป3นแนวคิดทาง 
ปรัชญาแบบโบราณด้ังเดิมของอาณาจักรล�านช�างนั้น เป3นแนวคิดแบบวิญญาณนิยม หรือเป3นแบบ  
“ศาสนาปฐมบรรพ'” กล�าวโดยมีความคิดเชื่อมโยงและเก่ียวข�องกับเรื่องของวิญญาณต�างๆ เช�น ผีสาง 
เทวดา ผีบ�าน ผีเรือน นางไม� ผีพ�อ ผีแม� ผีปูSย�า ตายาย ผีเมือง ผีฟUา และผีแถน เป3นต�น ในเบื้องแรก
วิญญาณเหล�านี้ดุร�ายสามารถทําร�ายและสร�างความเดือดร�อนให�มนุษย'ในรูปแบบต�างๆ ได� เช�น ทําให�
เจ็บปSวย ทําให�เกิดภัยพิบัติต�างๆ มีการทําให�ฝนไม�ตกต�องตามฤดูกาล เป3นต�น อย�างไรก็ตาม ในเวลา
ต�อมาวิญญาณร�ายเหล�านี้ก็กลายเป3นคุณกับมนุษย'คือเป3นวิญญาณท่ีคอยปกปWกษ'รักษาคุ�มครองมนุษย'
ได�อยู�เย็นเป3นสุข โดยท่ีมนุษย'จะต�องทําพลีกรรมหรือพิธีกรรมแรกเปลี่ยนโดยการบวงสรวงและสวด
อ�อนวอนให�วิญญาณเหล�านั้นเกิดความพอใจ วิญญาณเหล�านั้นจึงจะช�วยมนุษย'ให�ได�รับความปลอดภัย
และปUองกันภัยพิบัติท้ังหลายให� เรียกได�ว�าการดํารงอยู�ของมนุษย'และวิญญาณท้ังหลายในยุคล�านช�าง
นั้นได�พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มนุษย'มีหน�าท่ีทําพลีกรรมให�กับวิญญาณท่ีตนเองนับถือ ส�วนวิญญาณ
ก็ทําหน�าท่ีสนองตอบในสิ่งท่ีมนุษย'อ�อนวอนขอ แนวความคิดนี้มีการสืบทอดกันมานานหลายพันป[ ผล
ท่ีเกิดจากการนําแนวความคิดเรื่องวิญญาณมามาเชื่อมโยงกับวิถีการดําเนินชีวิตของคนในอาณาจักร
ช�างทําให�คนล�างช�างสามารถในการรวมเผ�าพันธุ'ต�างๆ ได�สําเร็จ เพ่ือสร�างความเป3นหนึ่งเดียวทางสังคม 
การเมือง วัฒนธรรม ในหมู�ชนต�างเผ�าพันธุ'ท่ีอาศัยอยู�ในอาณาจักรล�านช�าง ซ่ึงถือว�าเป3นเหตุการณ'ก�อน
การรับระบบแนวความคิดอ่ืนจากภายนอก  

ปรัชญาของอาณาจักรล�านช�างด�านพหุนิยม ถือว�าความแท�จริงของปฐมธาตุมีจํานวน
มากมาย อาจจะเป3นรูปธรรม (สสาร) หรือนามธรรม (จิต) ก็ได� นั่นคือความจริงแท�ของสรรพสิ่งไม�
ข้ึนอยู�แก�กัน ต�างก็เป3นอิสระในตัวเอง ดังนั้น สรรพสิ่งท่ีมีจํานวนมากมายจึงไม�สามารถจะลดหรือทอน
ลงให�เหลือเพียงสิ่งเดียวได�ทฤษฎีพหุนิยมได�เกิดข้ึนในความคิดของมนุษย'มาเป3นเวลานาน สามารถแบ�ง
ได� ๔ แบบคือ ๑. พหุนิยมแบบกรีก เริ่มต้ังแต�สมัยของเอมพีโดเคลส ท่ีเห็นว�าธาตุแท�ของโลกหรือบ�อ
เกิดของสรรพสิ่งไม�ได�มีสิ่งเดียว แต�เป3นการรวมตัวของวัตถุ ๔ อย�างคือ ดิน น้ํา ไฟ และลม ซ่ึงแสดงให�
เห็นถึงความเป3นพหุนิยมโดยเด�นชัด แม�แต�เดโมคลิตุส ก็กล�าวว�า โลกประกอบด�วยปรมาณู ๔ อย�างคือ 
ปรมาณูของดิน น้ํา ไฟ และลม ๒. พหุนิยมเชิงจิต กล�าวถึงปรัชญาโมนาด ของไลบ'นิซ ซ่ึงเป3นลักษณะ
ของนามธรรม เป3นสิ่งเฉพาะ เป3นอิสระ ไลบ'นิซ ได�ให�ความหมายของโมนาดไว�ว�า โมนาดคือสารัตถะ
อันติมะ และปรมาณูท่ีเป3นจิต โมนาดเป3นสิ่งท่ีเป3นอมตะ ปราศจากเบื้องต�น และเป3นสิ่งท่ีคงท่ีเป3นสิ่งท่ี
แบ�งแยกไม�ได�เป3นจิต ดํารงอยู�โดยการควบคุมของโมนาดใหญ�คือพระเจ�า ๓. พหุนิยมเชิงปฏิบัติ วิ
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ลเลี่ยม เจมส' เป3นผู�เริ่มแนวความคิดนี้ โดยเห็นว�า ความจริงต�องไม�ใช�สิ่งรวมกัน แต�ต�องแยกกัน เพราะ
แต�ละสิ่งแต�ละอย�างมีคุณสมบัติหรือลักษณะท่ีแตกต�างกัน ในลักษณะของการปฏิบัติหรือการเป3นไป
แห�งวิวัฒนาการจะต�องแตกต�างกัน ๔. พหุนิยมแบบสัจจนิยมใหม� นักปรัชญากลุ�มนี้ มีแนวคิด
หลากหลายในโลกแห�งความคิดและคุณค�า โดยพยายามประนีประนอมระหว�างผัสสะและเหตุผลเข�า
ด�วยกัน เพราะพวกเขายอมรับความจริงมีมากมาย 

อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต$อคนลุ$มน้ําโขง ไม�ว�าจะเป3นศิลปะล�านช�างท่ีมีอยู�ใน
ประวัติศาสตร'ลุ�มแม�น้ําโขง ซ่ึงต้ังอยู�บริเวณดินแดนประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มี
ประวัติศาสตร'ความเป3นมาอย�างยาวนาน ผ�านท้ังความเจริญรุ�งเรืองสลับกับความร�วงโรยมาหลายยุค
หลายสมัย อาณาจักรล�านช�างมีความเจริญรุ�งเรืองท้ังเรื่องของการเมืองการปกครอง ศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี และวิถีชีวิต กล�าวได�ว�าเป3นยุคทองของอาณาจักรล�านช�าง โดยมีหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาเป3นจุดศูนย'รวมจิตใจและเป3น ท่ี พ่ึ งทางใจของคนในอาณาจักรล� านช� าง 
พระมหากษัตริย'และอาณาประชาราษฎร'มีความผูกพันอยู�กับพระพุทธศาสนาต้ังแต�เกิดจนตาย 
พระพุทธศาสนาจึงกลายเป3นวิถีชีวิตของคนล�านช�าง  

ศิลปะล�านช�าง มีลักษณะด้ังเดิมของตน ไม�ว�าจะเป3นสถาปWตยกรรม ประติมากรรม หรือ
จิตรกรรม ซ่ึงต้ังอยู�บนพ้ืนฐานแห�งความคิด ความศรัทธา ความเชื่อ และปรัชญาการดําเนินชีวิตตาม
คติทางพระพุทธศาสนาเสียเป3นส�วนมาก และศิลปะเหล�านั้นได�สะท�อนให�เห็นถึงความสําคัญของ
ผลงานท่ีเป3นผลรวมของการสั่งสมและสร�างสรรค'ของบรรพบุรุษ อันเกิดจากภูมิธรรม และภูมิปWญญาท่ี
ได�ถ�ายทอดสืบต�อกันมาหลายยุคสมัย จนทําให�อาณาจักรล�านช�างมีศิลปะเป3นเอกลักษณ'ของตนเอง 
และเจริญสืบต�อกันมาจนถึงปWจจุบัน  ด�วยเหตุท่ีอาณาจักรล�านช�างได�รับเอาพระพุทธศาสนามาเป3น
ศาสนาประจําชาติ พระมหากษัตริย'ตลอดจนอาณาประชาราษฎร'ให�การทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 
บูรณปฏิสังขรณ' และสร�างวัดวาอารามไว�เป3นจํานวนมาก เช�น ในสมัยศรีโคตรบูร (พ.ศ. ๑๕๐๐) พระ
เจ�าสุมิตธรรม เป3นพระมหากษัตริย'ท่ีมีศรัทธาแรงกล�าในพระพุทธศาสนา ได�สร�างศาสนสถานหลาย
แห�ง เช�น พระธาตุพนม พระธาตุอิงฮัง และพระธาตุศรีโคตรบูร เป3นต�น เพ่ือเป3นพุทธบูชา ธรรมบูชา 
และสังฆบูชา หรือในสมัยพระเจ�าไชยเชษฐาธิราชก็ได�สร�างวัดและพระพุทธรูปไว�มากมายเช�นกัน 
พระพุทธรูปท่ีสําคัญในยุคนี้ซ่ึงเป3นท่ีรู�จักกันของพุทธศาสนิกชนท่ัวไปคือ พระเจ�าองค'ต้ือ พระสุก พระ
เสริม และพระใส เป3นต�น ซ่ึงสิ่งก�อสร�างในทางพระพุทธเหล�านี้เรียกว�า “พุทธศิลปe” หรือศิลปะในทาง
พระพุทธศาสนา ซ่ึงพุทธศิลปeเหล�านี้ แสดงให�เห็นเชิงประจักษ'ว�า พระพุทธศาสนาได�มีความสําคัญและ
มีความเจริญรุ�งเรืองในอาณาจักรล�านช�างนี้มาเป3นเวลาช�านาน เม่ือใดท่ีสถานการณ'บ�านเมืองมีความ
สงบจากสงคราม สิ่งหนึ่งท่ีพระมหากษัตริย' ชนชั้นปกครอง และผู�อยู�ภายใต�การปกครองคือประชาชน
พึงกระทําคือการเข�าวัดทําบุญ ส�วนการทําบุญนั้นมีหลายทาง โดยถือตามคติทางพระพุทธศาสนา เช�น 
การให�สิ่งของมี อาหาร เครื่องนุ�งห�ม ท่ีอยู�อาศัย ยารักษาโรค การฟWงธรรม ปฏิบัติธรรม และการให�



๑๕๑ 

ธรรมเป3นวิทยาทาน เป3นต�น การทําบุญอีกอย�างหนึ่งท่ีพระมหากษัตริย'นิยมทําก็คือการสร�างวัตถุ เช�น 
สร�างวัด สร�างโบสถ' วิหาร และสร�างพระพุทธรูป เป3นต�น เพ่ือถวายเป3นสมบัติในพระพุทธศาสนา  

วัฒนธรรมล�านช�าง เป3นอาณาจักรท่ีมีความยิ่งใหญ�และเจริญรุ�งเรืองสืบต�อกันมาหลายยุค
สมัย จึงไม�แปลกท่ีอาณาจักรแห�งนี้จะคลุกกรุ�นไปด�วยกลิ่นอายของความเจริญรุ�งเรืองทางด�านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีการดําเนินชีวิตของชาวล�านช�าง โดยเฉพาะอย�างยิ่งความเจริญทางด�าน
วัฒนธรรมนั้นยิ่งมีความหลากหลายและงดงามไม�แพ�ชาติใดท้ังสิ้น แต�เนื่องจากว�าวัฒนธรรมล�านช�างมี
ความหลากหลายและกว�างขวางคลอบคลุมถึงทุกสิ่งท่ีเก่ียวข�องกับวิถีการดําเนินชีวิตของชาวล�านช�าง 
ผู�วิจัยจึงใคร�กําหนดวิเคราะห'วัฒนธรรมล�านช�าง ๔ ด�าน คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ วัฒนธรรมทางคติ
ธรรม วัฒนธรรมทางเนติธรรม และวัฒนธรรมทางสังคม 

ประเพณีล�านช�าง เช�น ประเพณีฮดสรง คือพิธีสรงน้ําหรือรินน้ําแก�พระสงฆ' ซ่ึงเป3นรูปแบบ
ประเพณีท่ีเก�าแก�ของผู�คนในแถบอีสาน โดยได�รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรล�านช�าง การจัดพิธีฮดสรง
นั้นจะถูกจัดข้ึนเม่ือชาวบ�านและพระเถระในคณะสงฆ'เห็นว�า มีพระสงฆ'ท่ีเล�าเรียนจบในบั้นหรือข้ัน
ต�างๆ แล�ว จึงสมควรท่ีจะจัดพิธีฮดสรงให� และพระสงฆ'รูปนี้จะถือว�าเป3นพระท่ีผ�านการฮดแล�ว การ
เรียกขานพระสงฆ'ผู�นี้ภายหลังการลาสิกขาบทออกไปแล�วจะเรียกว�า “จารย'” เป3นคํานําหน�าชื่อ 

วรรณกรรม คืองานเขียนในรูปบทกวีนิพนธ'ร�อยกรอง และข�อเขียนท้ังหมด ท่ีใช�ภาษาร�อย
แก�ว โดยประกอบด�วยเนื้อหาและความหมาย  ได�แก� บทความ สารคดี นวนิยาย เรื่อง สั้น เรียงความ 
บทละคร บทภาพยนตร' บทโทรทัศน' คอลัมน'ต�างๆ ในหนังสือพิมพ' ตลอดจน ข�อเขียนอ่ืนๆ ซ่ึงมี
เนื้อหาและความหมายเป3นท่ีเข�าใจได� สื่อความหมายได�ด�วย ท้ังนี้ย�อมไม�เน�น ความสําคัญของคุณภาพ
แต�เน�นท่ีจุดมุ�งหมายและวิธีการแสดงออกเท�านั้น การแสดงออกของชาวอีสานด�านภาษา โดยท่ัวไป
แล�วมีลักษณะเช�นเดียวกับ ลักษณะของคนไทยโดยท่ัวไป คือ มีคําคล�องจองกัน สัมผัส มีลีลา มีการ
อุปมาอุปไมย โดยยกเอา ธรรมชาติหรือสิ่งท่ีปรากฏโดยรูปธรรมมาเปรียบเทียบกับความรู�สึกนึกคิด 
หรือความคิดทางนามธรรม ซ่ึงเป3นลักษณะบ�งบอกถึงจิตใจชอบกาพย'กลอนได�อีกลักษณะหนึ่ง และ
เป3นมูลเหตุหนึ่งในการเกิดวรรณกรรมอีสาน เช�น วรรณกรรมผาแดงนางไอ� วรรณกรรมสินไช  และ
วรรณกรรมเท�ากํ่ากาดํา  

ฉะนั้นการเกิดข้ึนของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของอาณาจักรล�านช�าง จึงมี
บ�อเกิดมาจากคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และความเชื่อด้ังเดิมของคนล�านช�างท่ีผ�านการ
ผสมผสานระบบแนวความคิดเข�าด�วยกันอย�างกลมกลืน  

อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต$อวิถีชีวิตคนลุ$มน้ําโขง ได�แก� ประเพณี ๑๒ เดือน (ฮีต 
๑๒)เป3นประเพณีของประเทศลาวเป3นประเทศท่ีอุดมไปด�วยวัฒนธรรมท่ีหลากหลายของชนเผ�าต�างๆ 
ซ่ึงในแต�ละชนเผ�าก็มีความเชื่อ และประเพณีท่ีแตกต�างกัน สําหรับ “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔” ถือเป3นความ
เชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของชนเผ�าลาวลุ�ม ท่ียึดถือปฏิบัติสืบต�อกันมาแต�บรรพบุรุษอย�าง



๑๕๒ 

ประเพณีฮีตสิบสอง หมายถึง ประเพณี ๑๒ เดือนท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักทางพุทธศาสนา ความเชื่อและ
การดํารงชีวิตทางเกษตรกรรมซ่ึงชาวอีสาน ยึดถือปฏิบัติกัน มาแต�โบราณ มีแนวปฏิบัติแตกต�างกันไป 
ในแต�ละเดือนเพ่ือให�เกิดสิริมงคลในการดําเนินชีวิต เรียกอย�างท�องถ่ิน ว�างานบุญ ชาวอีสานให� 
ความสําคัญ ประเพณีฮีตสิบสองเป3นอย�างมากและยึดถือปฏิบัติมาอย�างสมํ่าเสมอนับเป3นเอกลักษณ'
ของ ชาวอีสาน อย�างแท�จริง คําว�า “ฮีตสิบสอง” มาจากคําว�า “ฮีต” อันหมายถึงจารีต การปฏิบัติท่ี
สืบต�อกันมาจนกลายเป3นประเพณี “สิบสอง” คือประเพณีท่ีปฏิบัติตามเดือนทางจันทรคติท้ังสิบสอง
เดือน 

หน�าท่ีปฏิบัติ (คอง ๑๔) วิถีชีวิตของคนล�านช�างหรือคนอีสาน ซ่ึงมีหน�าท่ีท่ีต�องปฏิบัติตาม
หลักคองสิบสี่ เนื่องจากเป3นแนวทางในการครองเมือง ครองรักครองชีพ ซ่ึงมีข�อพึงปฏิบัติ ๑๔ ข�อเพ่ือ
ดํารงรักษาไว�ซึ่งประเพณีและทํานองคลองธรรมอันดีงามของท�องถ่ินบ�านเมือง 
   
 

๕.๓ ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต$อไป 
ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต�อไปนั้น ผู�วิจัยขอเสนอแนะให�ทําวิจัยแบบพัฒนา 

(Research and Development) ซ่ึงจะได�ผลออกมาเป3นนวัตกรรม ท่ีเป3นประโยชน'ต�อการดําเนิน
ชีวิตของคนในสังคม เพ่ือให�เข�ากับยุคไทยแลนด' ๔.๐ วิจัยต�องออกมาเป3นนวัตกรรมหรือเป3นรูปธรรม 
ดังนั้นผู�วิจัยจึงเสนอหัวข�องานวิจัย ดังนี้ 

๑. การพัฒนาศิลปะล�านช�างท่ียังอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนอีสาน  
๒. การพัฒนาวัฒนธรรมล�านช�างท่ียังอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนอีสาน 
๓. การพัฒนาประเพณีล�านช�างท่ียังอิทธิพลต�อวิถีชีวิตคนอีสาน 

 



บรรณานุกรม  
 

๑.๒ ข�อมูลทุติยภูมิ 
  ๑.๒ ข�อมูลทุติยภูมิ 

กระทรวงวัฒนธรรม. กระทรวงวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: รุ �งศิลป�การพิมพ�, ๒๕๓๖. 
ขนิษฐา จิตชินกุล. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร�, ๒๕๔๕. 
คาร�,อี.เอช. ประวัติศาสตร"คืออะไร. แปลโดย ชาติชาย พณานานนท�. พิมพ�ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน�, ๒๕๓๑. 
จํารัส นวลนิ่ม. การศึกษาพัฒนาประเทศ: แนวความคิดและปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้น 

ต้ิงเฮาส�, ๒๕๔๐. 
เฉลียว ฤกษ�รุจิ พิมล.  การเปล่ียนแปลงทางสังคมในมนุษย" กับสังคม .  กรุง เทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�, ๒๕๕๐. 
ฉลอง สุนทราวาณิชย�. เอกสารคําสอนวิชา ๒๒๐๔ ๖๐๖ ป4ญหาเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีทาง

ประวัติศาสตร". กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาประวัติศาสตร� คณะอักษรศาสตร� จุฬาลงกรณ�
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

ณรงค� เส็งประชา. มนุษย"กับสังคม. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตรหน<า, ๒๕๔๑. 
ผ�องพันธุ� มณีรัตน�. มานุษยวิทยากับการศึกษาคติชนชาวบ�าน. กรุงเทพมหานคร: โครงการส�งเสริม

การสร<างตํารา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร�, ๒๕๒๕ 
ภูมิจิต เรืองเดช. คติชนวิทยา (ThaiFolklore). คณะมนุษยศาสตร�และสังคมศาสตร�: มหาวิทยาลัย

ราชภัฏบุรีรัมย�, ๒๕๔๒. 
เรณู อรรฐาเมศร�. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาคติชนวิทยา.คณะมนุษยศาสตร�และ

สังคมศาสตร�: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม�, ๒๕๔๙. 
ศิราพร ณ ถลาง. ทฤษฎีคติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
ศิราพร  ณ ถลาง. “คติชนวิทยา: จากคติชนสูFชาวบ�านและชาวเมือง” ในมองคติชนเห็นชาวบ<าน,  

เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ ศูนย�คติชนวิทยา และภาควิชาภาษาไทย. คณะ
อักษรศาสตร�: จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย วันท่ี ๖-๘ กันยายน ๒๕๔๓. 

สัณฐิตา กาญจนพันธุ�. แนวคิดเก่ียวกับมนุษย"และส่ิงแวดล�อม. ภาควิชาภูมิศาสตร� คณะสังคมศาสตร� 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม�, ๒๕๔๗. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน�. ทฤษฎีและกลยุทธ"การพัฒนาสังคม. พิมพ�ครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร:
จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 



๑๕๔ 
 

รังสรรค� จันตKะ. เอกสารคําสอนสอนคติชนวิทยา. เชียงใหม�: สิรินาถการพิมพ�, ๒๕๔๔. 
ก่ิงแก<ว เพ็ชรราช. เอกสารคําสอน รายวิชา คติชนวิทยา. อุตรดิตถ�: คณะมนุษยศาสตร�และ

สังคมศาสตร� สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ�, ๒๕๔๕. 
เรณู อรรฐาเมศร�. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาคติชนวิทยา. คณะมนุษยศาสตร�และ

สังคมศาสตร�: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม�, ๒๕๔๙. 
สุรีย� หาญคํา. คติชนวิทยา. คณะมนุษย�ศาสตร�และสังคมศาสตร�: มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง, ๒๕๔๖. 
สําเริง แก<วเรืองฤทธิ์. สถาบันสังคม. มนุษย"กับสังคม. กรุงเทพมหานคร: นวสาส�นการพิมพ�, ๒๕๕๑. 
สุริชัย หวันแก<ว .การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม. ใน สังคมและวัฒนธรรม .

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
กุหลาบ มลัลิกะมาส. ความรู�ท่ัวไปเก่ียวกับคติชนวิทยา ใน เอกสารการสอนชุดวิชาภาษาไทย ๘

หนFวยท่ี ๑. พิมพ�ครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๖. 
ก่ิงแก<ว เพ็ชรราช. เอกสารคําสอน รายวิชา คติชนวิทยา. อุตรดิตถ�: คณะมนุษยศาสตร�และ

สังคมศาสตร� สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ�, ๒๕๔๕. 
อารี  ถาวรเศรษฐ�. คติชนวทิยา. กรุงเทพมหานคร: พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖. 
มัลลิกา คุณานุรักษ�. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร�, ๒๕๕๐. 
ขนิษฐา จิตชินกุล. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร�, ๒๕๔๕. 
อุดม บัวศรี. วัฒนธรรมอีสาน. ขอนแก�น: คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖. 

(๒) รายงานการวิจัย: 
พระมหาธนูฤทธิ์ ดวงดี. “ความสัมพันธ�ของชุมชนสองฝOPงโขงในประเพณีฮีตสิบสอง: กรณีชุมชนวัดมีชัย 

อําเภอเมือง จังหวัดหนองคายกับชาวบ<านท�าม�วง เมืองหาดทรายฟองกําแพงนครเวียง
จันทร�”. รายงานการวิจัย. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,๒๕๔๓. 

พรนิภา อ�อนเกิด. “การขยายตัวของเมืองต�อวิถีชีวิตชุมชนตําบลท�าทราย เขตเทศบาลนครนนทบุรี”.  
รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร�,๒๕๕๐. 

พระครูภัทรสิริวุฒิ (วิทยา สิริภทฺโท/เท่ียงธรรม).“ศึกษาพัฒนาและอิทธิพลของพระพุทธศาสนาใน
สังคมล<านช<าง”.รายงานการวิจัย .  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา.บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระโสภณวิหารการ (วิศิษฐ� สุวีโร). “บทบาทของพระครูหลวงโพนสะเม็กกับพระพุทธศาสนาใน
ประเทศลาวและภาคอีสาน”. รายงานการวิจัย. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 



๑๕๕ 
 

พระสมศักด์ิ ปWยธมฺโม (อินทเสน). “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีต�อสังคมลาวในแขวงจําปาศักด์ิ 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓ 

พรรณี สวนเพลง และคณะ. “การพัฒนาเส<นทางการท�องเท่ียวเพ่ือเชื่อมโยงแหล�งท�องเท่ียวเชิงประวัติ
ศาสตร�อารยธรรมล<านนา (พะเยา แพร� น�าน) และสุโขทัย (กําแพงเพชร สุโขทัย) เพ่ือ
เชื่อมโยงกับอารยธรรมล<านช<าง (หลวงพระบาง) สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว”. รายงานการวิจัย. คณะวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, 
๒๕๖๐. 

นาตยา กรณีกิจ.“พงศาวดารลาวฉบับมหาสิลา วีระวงส� ในฐานะหลักฐานประวัติศาสตร�ชาติลาว”. 
รายงานการวิจัย. (สาขาวิชาประวัติศาสตร�ศึกษา: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๔. 

ปWยฉัตร สินธุสะอาด. “สังคมล<านช<างต้ังแต�ปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๑ ถึงต<นพุทธศตวรรษท่ี ๒๓”. 
รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร�, ๒๕๔๐ 

สุวิน ทองปOXน, “พุทธศิลป�ล<านช<าง : แนวคิด พัฒนาการ คุณค�าทางศิลปะและวัฒนธรรม”, รายงาน
การวิจัย, สถาบันวิจัยพุทธศาสตร�: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

 (๓) วารสาร: 
พิมพ�ปฏิมา นเรศศิริกุล. การขยายอํานาจของราชอาณาจักรล<านช<างและกลไกการควบคุมชนพ้ืนเมือง 

ในเมืองอัดตะปYอ ราชอาณาจักรล<านช<าง (ลาว) ในพุทธศตวรรษท่ี ๒๒. มนุษย"ศาสตร"สาร. 
ปZท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑, ๒๕๕๔. 

 ไกรฤกษ� ศิลาคม. พระเจ<าไชยเชษฐาธิราช: โพธิกษัตริย�กับการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาท่ีสองฝOPงโขง. 
ศูนย"การเรียนรู�พุทธศิลปJถิ่นอิสาน. ปZท่ี ๓ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน), ๒๕๖๐.  

 ธีระวัฒน� แสนคํา. เส<นทางการค<าระหว�างกรุงศรีอยุธยา กับอาณาจักรล<านช<าง ในพุทธศตวรรษท่ี 
๒๒-๒๓. วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา. ปZท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐) 

วิจิตร วินทะไชย. รูปแบบทางศิลปะของพุทธประติมากรรมสําริดศิลปะล<านช<างในอีสาน. วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร" มหาวิทยาลัยขอนแกFน. ปZท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐) 

ไพฑูรย� มีกุศล. ประวัติศาสตร�ชาติพันธุ�อนุภูมิภาคลุ�มน้ําโขง. วารสารราชภัฏสุราษฎร"ธานี. ปZท่ี ๓ 
ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙) 

ไธพัตย� ภูชิสส�ชวกรณ. โบสถ�-วิหารแบบล<านช<างในประเทศไทย. วารสารหน�าจั่ว วFาด�วย
ประวัติศาสตร"สถาป4ตยกรรม และสถาป4ตยกรรมไทย. ฉบับท่ี ๙ (กันยายน-สิงหาคม 
๒๕๕๖) 

 



๑๕๖ 
 

(๔) ภาษาอังกฤษ: 
Professor Richard J. Evans (2001). "The Two Faces of E.H. Carr". History in Focus, Issue 

2: What is History?.University of London. 
Professor AlunMunslow (2001). "What History Is". History in Focus, Issue 2: What is 

History?.University of London. สืบค<นเม่ือ 10 November 2008. 
Tosh, John (2006). The Pursuit of History (4th ed.). Pearson Education Limited. ISBN 1-

4058-2351-8.p 52 
Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.), ed. (2000)."Introduction". Knowing Teaching 

and Learning History, National and International Perspectives. New York & London: 
New York University Press. p. 6. ISBN 0-8147-8141-1. 

Nash l, Gary B. (2000)."The "Convergence" Paradigm in Studying Early American History in 
Schools". In Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.). Knowing 
Teaching and Learning History, National and International Perspectives. New 
York & London: New York University Press. pp. 102–115. ISBN 0-8147-8141-1. 

Seixas, Peter (2000). "Schweigen!die Kinder!". In Peter N. Stearns, Peters Seixas, Sam 
Wineburg (eds.). Knowing Teaching and Learning History, National and 
International Perspectives. New York & London: New York University Press. 
p. 24. ISBN 0-8147-8141-1. 

Lowenthal, David (2000). "Dilemmas and Delights of Learning History". In Peter N. 
Stearns, Peters Seixas, Sam Wineburg (eds.). Knowing Teaching and Learning 
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Goodall, J. (1986). The Chimpanzees of Gombe: Patterns of Behavior. 



 
 
 
 
 

ภาคผนวก  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๘ 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก  
แบบสัมภาษณ�การวิจัย  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๙ 

แบบสัมภาษณ�การวิจัย 
เรื่อง 

อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต#อวิถีชีวิตคนลุ#มน้ําโขง      
 
คําช้ีแจง :  แบบสัมภาษณ�นี้ เป�นการศึกษาข�อมูลท่ีเก่ียวข�องกับงานวิจัยเท&านั้น และขอให�ท&านผู�ให�
ข�อมูลตามความคิดเห็นของท&าน จะไม&มีผลกระทบใด ๆ ต&อผู�ให�ข�อมูลในทุกกรณี 

แบบสัมภาษณ�นี้แบ&งออกเป�น ๔ ตอน คือ 
ตอนท่ี ๑ ข�อมูลเก่ียวกับผู�ให�สัมภาษณ�  
ตอนท่ี ๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต&อวิถีชีวิตคนลุ&มน้ําโขง 
ตอนท่ี ๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต&อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคนลุ&มน้ําโขง 
ตอนท่ี ๔ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ&มน้ําโขง 

 
ตอนท่ี ๑ ข�อมูลเก่ียวกับผู�ให�สัมภาษณ� 

๑.๑ ชื่อ...................................................นามสกุล......................................อายุ................... 
๑.๒ ตําแหน&ง........................................................................................................................ 
๑.๓ วุฒิการศึกษา................................................................................................................ 
๑.๔ ผลงานวชิาการ.............................................................................................................. 
๑.๔ ท่ีอยู&.............................................................................................................................. 

ตําบล.............................................อําเภอ.............................................จังหวัด....................................... 
รหัสไปรษณีย�..................................................โทรศัพท�........................................................................... 

๑.๕ ให�สัมภาษณ�วันท่ี.......................................................................................................... 
 

ตอนท่ี ๒ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต#อวิถีชีวิตคนลุ#มน้ําโขง 
๑. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการแต&งกายของคนลุ&มน้ําโขง อย&างไรบ�าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการดําเนินชีวิตของคนลุ&มน้ําโขง อย&างไรบ�าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 



๑๖๐ 

๓. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการใช�ภาษาของคนลุ&มน้ําโขง อย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

๔. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อสังคมของคนลุ&มน้ําโขง อย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
ตอนท่ี ๓ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างต#อปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีคนลุ#มน้ําโขง 

๑. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อปรัชญาคนลุ&มน้ําโขงอย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อศิลปะของคนลุ&มน้ําโขงอย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

๓. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อวัฒนธรรมคนลุ&มน้ําโขงอย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

๔. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อประเพณีคนลุ&มน้ําโขงอย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 



๑๖๑ 

ตอนท่ี ๔ อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างในการสร�างความสามัคคีคนลุ#มน้ําโขง  
๑. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการสร�างความสามัคคีทางกายของคนลุ&มน้ําโขง 

อย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

๒. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการสร�างความสามัคคีทางวาจาของคนลุ&มน้ําโขง 
อย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

๓. อาณาจักรล�านช�างมีอิทธิพลต&อการสร�างความสามัคคีทางจิตใจของคนลุ&มน้ําโขง 
อย&างไรบ�าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 

พระมหาปพน กตสาโร, ดร. 
หัวหน�าโครงการวิจัย 

 
 



๑๖๒ 
 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือเชิญ ผู�ทรงคุณวุฒิ, ผู�ให�ข�อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



๑๖๓ 
 

ท่ี อว. ๘๐๓๐/ว ๒๘ 

 

     ๑๗ เมษายน ๒๕๖๒ 

เรื่อง   ขออนุญาตเก็บรวบรวมข!อมูลเพ่ือการวิจัย 

เจริญพร/เรียน      

     ด!วย พระมหาปพน กตสาโร, ดร. อาจารย/ประจําหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ปรัชญา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น ได!ดําเนินการทําวิจัยเรื่อง 
“อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” โดยเลือกเอาพ้ืนท่ีท่ีอยู8ในการ
บริหารงานหรือการดูแลของท8านเป<นพ้ืนท่ีในการทําวิจัย  
 

     ในนามของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น จึงใคร8ขอความ
อนุเคราะห/จากท8านอนุญาตให!ผู!วิจัยได!ได!ใช!พ้ืนท่ีในการทําวิจัย และให!สัมภาษณ/เพ่ือเก็บรวบรวม
ข!อมูลจากท8าน และผู!เก่ียวข!องในการให!ข!อมูลสําหรับการทําวิจัยในพ้ืนท่ีของท8าน และข!อมูลท่ีได!นี้จัก
นําไปใช!ประโยชน/ในการวิจัยเท8านั้น จักไม8มีผลกระทบต8อท8านหรือพ้ืนท่ีการบริหารงานของท8านแต8
ประการใด และหวังเป<นอย8างยิ่งว8าจักได!รับความอนุเคราะห/จากท8านด!วยดีเช8นเคย  
 

เจริญพร                                               
                                           

                       
 

(พระโสภณพัฒนาบัณฑิต, รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแก8น  

รักษาการผู!อํานวยการวิทยาลัยสงฆ/ขอนแก8น 
 

 

 

 



๑๖๔ 
 

บันทึกข�อความ 

ส!วนงาน     วิทยาลัยสงฆ/ขอนแก8น     
ท่ี   อว ๘๐๓๑.๑/ว ๒๘                               วันท่ี  ๑๗ เมษายน ๒๕๖๒     
เรื่อง    เชิญเป<นผู!ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมืองานวิจัย  
 

เจริญพร/เรียน      

ด!วย พระมหาปพน กตสาโร, ดร. อาจารย/ประจําหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ปรัชญา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น ได!ดําเนินการทําวิจัยเรื่อง 
“อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” โดยเลือกเอาพ้ืนท่ีท่ีอยู8ในการ
บริหารงานหรือการดูแลของท8านเป<นพ้ืนท่ีในการทําวิจัย   

ดังนั้น เพ่ือให!งานศึกษาวิจัยของผู!วิจัยมีคุณภาพด!านวิชาการและถูกต!องตามหลักการวิจัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น พิจารณาเห็นว8าท8านเป<นบุคคลท่ีมี
ความรู!ความสามารถและมีความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย จึงขอความร8วมมือ
ท8านเป<นผู!ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัยของผู!วิจัยท8านนี้ และหวังเป<นอย8างยิ่งว8าจักได!รับความ
อนุเคราะห/จากท8านด!วยดีเช8นเคย และขออนุโมทนามา ณ โอกาสนี้ด!วย 

จึงเจริญพรมาเพ่ือทราบและพิจารณาดําเนินการต8อไป 
 
                                                 

 
(พระโสภณพัฒนาบัณฑิต, รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแก8น  

รักษาการผู!อํานวยการวิทยาลัยสงฆ/ขอนแก8น 
 

 

 

 

 



๑๖๕ 
 

ท่ี อว. ๘๐๓๐/ว ๒๘  

   

 

         ๑๗ เมษายน ๒๕๖๒  

เรื่อง    เชิญเป<นผู!ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมืองานวิจัย 
 

เจริญพร /เรียน      
 

     ด!วย พระมหาปพน กตสาโร, ดร. อาจารย/ประจําหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ปรัชญา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น ได!ดําเนินการทําวิจัยเรื่อง 
“อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง” โดยเลือกเอาพ้ืนท่ีท่ีอยู8ในการ
บริหารงานหรือการดูแลของท8านเป<นพ้ืนท่ีในการทําวิจัย  

 

       ดังนั้น เพ่ือให!งานศึกษาวิจัยของผู!วิจัยมีคุณภาพด!านวิชาการและถูกต!องตามหลักการ
วิจัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก8น พิจารณาเห็นว8าท8านเป<นบุคคลท่ี
มีความรู!ความสามารถและมีความเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือการศึกษาวิจัย จึงขอความ
ร8วมมือท8านเป<นผู!ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัยของผู!วิจัยท8านนี้ และหวังเป<นอย8างยิ่งว8าจักได!รับ
ความอนุเคราะห/จากท8านด!วยดีเช8นเคย และขออนุโมทนามา ณ โอกาสนี้ด!วย 
   
 

เจริญพร 
 

 
 

(พระโสภณพัฒนาบัณฑิต, รศ.ดร.) 
รองอธิการบดีวิทยาเขตขอนแก8น 

รักษาการผู!อํานวยการวิทยาลัยสงฆ/ขอนแก8น 

 

 

 



๑๖๖ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ภาพลงพ้ืนที่การวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๗ 
 

ภาพถ�ายการลงพ้ืนที่วิจัย และการสัมภาษณ� 

  

 

 

 

ลงพ้ืนเก็บข�อมูลท่ีวัดพระธาตุพนม จังหวัดนครพนม โดย รศ.อุดม บัวศรี และนายพิบูลย)ศักดิ์ ป,จโจปกาสี อาจารย)
ประจําวิทยาลัยสงฆ)นครพนม เป0นผู�บรรยายในพ้ืนท่ีเก็บข�อมลูในจังหวัดนครพนม 



๑๖๘ 
 

 

 

ลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลงานวิจัยโดยการสังเกตและสมัภาษณ) ดร.พระบุญจันทร) จนฺทสิทฺธิ วัดพระเจ�าองค)ตือ้ นครหลวง
เวียงจันทร) ข�อมูลท่ีได�คือเรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร) ศาสนา วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนล�านช�างและการสืบทอด

สู=ยุคป,จจุบัน 

 

 



๑๖๙ 
 

 

ลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลเก่ียวกับพระธาตุศรสีองรัก อําเภอด=านซ�าย จังหวัดเลย และความเช่ือของคนอําเภอด=านซ�าย 

เก่ียวกับผีตาโขน ซึ่งความเช่ือน้ีกลายมาเป0นประเพณีท่ีมีช่ือเสยีงของคนอําเภอด=านซ�าย จังหวัดเลย 

 

ลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลงานวิจัยโดยการสังเกตและสมัภาษณ) ดร.พระบุญจันทร) จนฺทสิทฺธิ วัดพระเจ�าองค)ตือ้ นครหลวง
เวียงจันทร) ข�อมูลท่ีได�คือเรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร) ศาสนา วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนล�านช�างและการสืบทอด

สู=ยุคป,จจุบัน 



๑๗๐ 
 

 

 

 

       คณะผู�วิจัยร=วมงานบุญประเพณีฮดสรง ท่ีวัดพระโอ สปป. ลาว ซึ่งเป0นประเพณีเก=าแก=ท่ีได�รับอิทธิพล 

มาจากสมัยล�านช�าง 



๑๗๑ 
 

 

ฟ,งการบรรยายและสัมภาษณ) นายบุญแสง เทียบพงษ)พันธ) อดีตอาจารย)ประจําคณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยแห=งชาติ
ลาว นครหลวงเวียงจันทร) ข�อมูลท่ีได�เก่ียวกับศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวีถีชีวิตของคนล�านช�างและคนลาวยุค

ป,จจุบัน รวมไปถึงความเช่ือเรื่องผ ีพราหมณ) พุทธศาสนาท่ีแฝงอยู=กับวิถีชีวิตของคนลาวในยุคป,จจุบัน 

 



๑๗๑ 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ง 

หนังสือรับรองการใช�ประโยชน�/แบบตอบรับบทความวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๒ 

 

 
 

หนังสือรับรองการใช�ประโยชน�จากผลงานวิจัยหรืองานสร�างสรรค� 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
      วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

 
เรื่อง  การรับรองการใช�ประโยชน"ของผลงานวิจัย/งานสร�างสรรค" 
 
เรียน  ผู�ช*วยศาสตราจารย" ดร.พลเผ*า เพ็งวิภาศ  
 

ข�าพเจ�า  ผศ.ดร.พลเผ*า เพ็งวิภาศ  อาจารย�ประจํารายวิชาเทศกาลและพิธีกรรม   
ชื่อหน*วยงาน/องค"กร/ชุมชน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก*น   
ท่ีอยู* ๓๐ หมู* ๑ ตําบลโคกสี อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก*น ๔๐๐๐๐      
โทรศัพท"     โทรสาร     -       
ขอรับรองว*าได�มีการนําผลงานวิจัย/งานสร�างสรรค" ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง  
         อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต*อวิถีชีวิตคนลุ*มน้ําโขง      
         The Influence of Lan Chang Kingdom on the Way of Life of People in Mekong 
River Region            
ซ่ึงเป:นผลงานวิจัย/งานสร�างสรรค"ของ  พระมหาปพน กตตสาโร, ดร.      
โดยนําไปใช�ประโยชน" ดังนี้   
    � การใช�ประโยชน"เชิงวิชาการ เช*น การบรรยาย การสอน การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

� การใช�ประโยชน"ด�านความรู�ในพระพุทธศาสนา      
  �  การใช�ประโยชน"ในเชิงพาณิชย" เช*น งานวิจัยและ/หรืองานสร�างสรรค"เพ่ือพัฒนาสิ่งประดิษฐ"  

�  การใช�ประโยชน"เชิงนโยบายหรือระดับประเทศ   
   �  การใช�ประโยชน"ตามวัตถุประสงค"/เปAาหมายของงานวิจัย/งานสร�างสรรค"    
ช*วงเวลาท่ีนําไปใช�ประโยชน"  ต้ังแต* ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ จนถึง ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๓ ซ่ึงการนํา
ผลงานวิจัย/งานสร�างสรรค" เรื่องนี้ไปใช�ประโยชน"นั้น ก*อให�เกิดผลดี ดังนี้ 

๑. ได�องค�ความรู�และสาระสําคัญของรายวิชาเทศกาลและพิธีกรรม     
๒. ได�แนวทางการพัฒนาเอกสารประกอบรายวิชาเทศกาลและพิธีกรรม    

แบบ สพ.๐๙. 



๑๗๓ 

๓. ได�เอกสารประกอบการสอนรายวิชาพุทธศิลป\       
ขอรับรองว*าข�อความข�างต�นเป:นจริงทุกประการ  

                               ลงชื่อ ................................................................... 
                              (ผศ.ดร.พลเผ*า เพ็งวิภาศ) 
                  อาจารย�ประจํารายวิชาเทศกาลและพิธีกรรม 
 
หมายเหตุ: ท*านสามารถประทับตราของหน*วยงานในเอกสารนี้ได� (ถ�ามี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗๔ 

 

ท่ี  อว ๘๐๓๑.๑/ว ๑๖ 

 
                ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๓ 

                          
 

เรื่อง ตอบรับการตีพิมพ"บทความวารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม 

นมัสการ    พระมหาปพน กตสาโร, ดร.  

 ตามท่ีท*านได�ส*งบทความวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต*อวิถีชีวิตคนลุ*มน้ํา
โขง” เพ่ือพิมพ"เผยแพร*ในวารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแก*น นั้น    

 ในการนี้ กองบรรณาธิการได�ดําเนินการตามกระบวนการพิจารณา จากคณะกรรมการ
กลั่นกรองบทความ (Peer Review) ท่ีมีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาท่ีเก่ียวข�องเรียบร�อยแล�ว และกอง
บรรณาธิการเห็นชอบรับบทความของท*านตีพิมพ"ในวารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม ป_ท่ี ๗ ฉบับท่ี ๒ 
ประจําเดือน กรกฎาคม – ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  ซ่ึงวารสารเข�าสู*ฐานข�อมูล TCI แล�ว  

 จึงนมัสการมาเพ่ือทราบ   

 

ขอนมัสการด�วยความเคารพ 

 

(ผู�ช*วยศาสตราจารย" ดร.นิเทศ  สนั่นนารี) 
บรรณาธิการวารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม 

 
 
 

สํานักวิชาการวิทยาเขตขอนแก*น 
วารสารสถาบันวิจยัพิมลธรรม (TCI 2) 
โทรศัพท" ๐๘๒-๘๕๕-๘๙๖๒   
http://www.journal-phimoldhamma.com/ 



๑๗๕ 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ผลผลิต ผลลัพธ� และผลกระทบจากงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๖ 

ผลผลิต ผลลัพธ� และผลกระทบจากงานวิจัย 

ผลผลิต ผลลัพธ� ผลกระทบจากงานวิจัย 

-ได	สร	 างองค�ความรู	 ใหม�
เ ก่ี ย ว กั บป ระวั ติ ศ า ส ต ร�
อิทธิพลของอาณาจักรล	าน
ช	างต�อการดําเนินชีวิตของ
คนลุ�มน้ําโขง 

-ไ ด	 อ ง ค� ค ว า ม รู	 เ ก่ี ย ว กั บ
อาณาจักรล	านช	างและการล�ม
สลายของอาณาจักรล	านช	าง  
 

- มีคณาจารย� ท่ีบรรยายใน
รายวิชาปรัชญาและศาสนา 
ได	เข	าไปศึกษาค	นคว	ารายงาน
วิจัยนี้ท่ีห	องสมุด มจร วิทยา
เขตขอนแก�น 
- มีนักเรียน นักศึกษา และ
ผู	สนใจท่ัวไป ได	เข	าไปศึกษา
รายงานวิจัยนี้ท่ีวัดนาซางชัย
ราม นครหลวงพระบาง สปป.
ลาว ทําให	เกิดความเข	าใจใน
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร�  ศ า ส น า 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตของคนล	านช	างและคน
ไทยอีสานและคนลาวในยุค
ป9จจุบัน 
- มีนักวิชาการภายนอก เข	า
มาศึกษาค	นคว	ารายงานวิจัยนี้ 
และนําไปศึกษาต�อยอดในการ
ทําวิ จั ยต� อ และนํ า ไป เป;น
ข	อ มูล ในการบรรยายทาง
วิชาการ 
- เกิดกระบวนการคิดเพ่ือสืบ
ทอด อนุรักษ� และดัดแปลง
แนวความคิดเดิมท่ียังเห็นว�ามี
ความเหมาะสมกับคนไทย
อี ส า น แ ล ะ ค น ล า ว ใ น ยุ ค
ป9จจุบัน 

ได	 เอกสารเ ก่ียวกับตํารา
เ ก่ี ย ว กั บป ระวั ติ ศ า ส ต ร� 

ได	องค�ความรู	เก่ียวกับการคง
อยู�ปรัชญา ศิลปะ วัฒนธรรม

- การเข	าใจความเป;นมาท่ี
เ ก่ียวกับประวัติศาสตร�ของ



๑๗๗ 

ผลผลิต ผลลัพธ� ผลกระทบจากงานวิจัย 

วัฒนธรรมประ เพณีการ
แสดงศิลปะพ้ืนบ	านของคน
ลุ�มน้ําโขง 

ประเพณี ของคนล	านช	าง อาณาจักรล	านช	างท่ีเก่ียวโยง
กับงานศิลปะ วัฒนธรรม และ
ประเพณี 
ผู	ศึกษาสามารถทราบได	เลย
ว�า ศิลปะต�างๆ ท่ีปรากฏใน
เขตภาคอีสานและเขต สปป.
ลาว เป;นศิลปะแบบไหน รวม
ไ ป ถึ ง ก า ร แ ย ก แ ย ะ ไ ด	 ว� า
วัฒนธรรมหรือประเพณีเช�นนี้
เ ก่ี ย ว ข	 อ ง กั บการนั บ ถื อผี 
พราหมณ� หรือพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะประเพณีสิบสอง
เดือนของชาวไทยอีสานและ
ชาวลาว ท่ีทําสืบต�อเนื่องถึง
ป9จจุบันก็มีส�วนเชื่อมโยงกับ
ศิ ล ป ะ  วั ฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ
ประเพณีท่ีสืบมาจากสมัยล	าน
ช	างท้ังสิ้น 
- เกิดกระบวนการนํางานวิจัย
ไ ป ศึ ก ษ า ข	 อ มู ล ด	 า น
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร�  ศิ ล ป ะ
วัฒนธรรม ประเพณี เพ่ือให	
ไกด�หรือผู	 นํ านักท�อง เ ท่ียว
ตลอดถึงผู	สนใจได	ศึกษาข	อมูล
ในงานวิจัยนี้ได	รู	ข	อมูลอย�าง
แท	จริง ซ่ึงเป;นผลดีต�อการ
จัดการให	เป;นแหล�งท�องเท่ียว
หรือแหล� ง เ รียนรู	ทางด	 าน
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร� ศิ ล ป ะ
วัฒนธรรม และประเพณีท้ัง



๑๗๘ 

ผลผลิต ผลลัพธ� ผลกระทบจากงานวิจัย 

ไทยและลาว 
-การเผยแพร�องค�ความรู	
ด	านประวัติศาสตร� ศิลปะ
วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิต
คนลุ�มน้ําโขง

-ได	องค�ความรู	เก่ียวกับ
อิทธิพลอาณาจักรล	านช	างต�อ
วิถีชีวิตคนลุ�มน้ําโขง

- ได	เห็นและได	เข	าใจวิถีชีวิต
ของไทยอีสานและชาวลาวใน
ป9จจุบันว�าสิ่งไหนคือสิ่งท่ีสืบ
ทอดมาจากบรรพบุรุษสมัย
ล	านช	าง เช�น เรื่องของความ
เชื่อ เรื่องของการดํารงชีพ
โดยเฉพาะเรื่องของอาหาร
ก า ร กิ น  ท่ี อ ยู� อ า ศั ย
เครื่องนุ�งห�ม และยารักษาโรค
ซ่ึงสิ่งเหล�านี้คนในยุคป9จจุบัน
ยั ง ค ง มี ก า รสื บทอดอย� า ง
ต�อเนื่อง เพียงแต�บางอย�างมี
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  ห รื อ
ดัดแปลงไปตามยุคสมัย แต�วิ
ชีวิตแบบเดิมนั้นยังคงมีการ
สืบทอดเรื่องมาจากรุ�นต�อรุ�น
- เกิดเป;นสถานท่ีท�องเท่ียว
และแหล�งส�งเสริมการเรียนรู	
ด	 า น ศิ ล ป ะ  วั ฒ น ธ ร ร ม
ประเพณี และวิถีชีวิตท่ีมีการ
สืบทอดมาถึงป9จจุบัน
- ทําให	เกิดการตระหนักรู	ถึง
ภูมิป9ญญาของบรรพบุรุษท่ีได	
สร	างสรรค�ผลงานต�างๆ ไว	
มากมายจนตกเป;นมรดกถึง
คนในยุคป9จจุบัน และคนใน
ยุคป9จจุบันโดยเฉพาะคนไทย
อีสานและคนลาวได	อาศัยภูมิ
ป9ญญาของบรรพบุรุษนี้จึงได	



๑๗๙ 

ผลผลิต ผลลัพธ� ผลกระทบจากงานวิจัย 

สืบมีการสืบทอดมาถึงทุกวันนี้ 
และสถาน ท่ี โบราณสถาน
ต�างๆ ท่ีเกิดมาจากภูมิป9ญญา
ของบรรพบุรุษได	ทําให	คนใน
ยุคป9จจุบันปรัชญา ศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี
ชีวิตเป;นเอกลักษณ�ของตนเอง 
และท่ีสํ า คัญโบราณสถาน
เหล�านั้นได	ก�อให	เกิดรายได	
ให	กับชุมชน และประเทศชาติ
มิใช�น	อย 



๑๘๐ 

ประวัติผู
วิจัย 

ช่ือ-นามสกุล   
วัน-เดือน-ป�-เกิด 
สถานท่ีเกิด       

การศึกษา 
พ.ศ.๒๕๓๐ 
พ.ศ.๒๕๓๕ 
พ.ศ.๒๕๔๐ 
พ.ศ.๒๕๔๓ 

ผลงานวิจัย 
พ.ศ.๒๕๖๐ 

พ.ศ.๒๕๖๒ 

ตําแหน'ง 

ท่ีอยู'ป(จจุบัน 

พระมหาปพน  กตสาโร (แสงย�อย)   
- 
๔ หมู�ท่ี ๑ บ�านหนองสามสี  ต.หนองสามสี อ.เสนางคนิคม จ.อํานาจเจริญ 

น.ธ. เอก จากสํานักเรียนวัดกัลยาณมิตร กรุงเทพฯ   
ป.ธ. ๖ จากสํานักเรียนวัดกัลยาณมิตร กรุงเทพฯ   
พธ.บ. [ปรัชญา] มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพฯ 
M.A. [Philosophy]  มหาวิทยาลัยมัทราส ประเทศอินเดีย

หัวหน�าโครงการวิจัย เรื่อง พระพุทธรูปไม�: คุณค�าและคติธรรมท่ีมีต�อ 
วิถีชีวิตคนอีสาน, แหล�งทุนมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
ปGงบประมาณ ๒๕๖๐ 
หัวหน�าโครงการวิจัยย�อย เรื่อง อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิต 
คนลุ�มน้ําโขง, แหล�งทุนมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
ปGงบประมาณ ๒๕๖๒ 

ประธานหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น 

 วัดเทพปูรณาราม  ต.ท�าพระ อ.เมืองขอนแก�น  จ. ขอนแก�น 



๑๘๑ 

ประวัติผู
ร'วมวิจัย 

ช่ือ-นามสกุล   
วัน-เดือน-ป�-เกิด 
สถานท่ีเกิด       
การศึกษา     

พ.ศ.๒๕๕๙ 

ผลงานวิจัย 
พ.ศ.๒๕๖๒ 

ตําแหน'ง 

ท่ีอยู'ป(จจุบัน 

นางสาวอนุธิดา บุญตะวัน 
-   
๓๔๐/๒ หมู�ท่ี ๘ ตําบลทาม อําเภอกันทรารมยM จังหวัดศรีสะเกษ 

ปริญญาตรี  สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอรM 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 

ผู�ร�วมวิจัยโครงการวิจัยย�อย เรื่อง อิทธิพลของอาณาจักรล�านช�างท่ีมีต�อวิถีชีวิต 
คนลุ�มน้ําโขง, แหล�งทุนมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
ปGงบประมาณ ๒๕๖๒ 

นักจัดการงานท่ัวไป  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก�น 

 ๒๘๗ หมู�ท่ี ๘ ตําบลโคกสี อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก�น 


