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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพ่ือการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงพุทธของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในล้านนา”  มีวัตถุประสงค์  ๓  ประการ 
คือ ๑) เพ่ือพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ
ของวัดในล้านนา ๒) เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่าน
กิจกรรมการท่อง เที่ ยวทาง พุทธศาสนาในล้ านนา และ  ๓ )  เ พ่ือ เสริมสร้ า งคุณค่ าและ
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
จากผลการศึกษา พบว่า  

รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
วัดในล้านนา แบ่งออกเป็น ๔ รูปแบบ คือ ๑) การท่องเที่ยววัดเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ๒) 
การท่องเที่ยววัดเชิงนิเวศ ๓) การท่องเที่ยววัดเชิงการเรียนรู้หลักพุทธธรรม และ ๔) การท่องเที่ยววัด
เชิงการปฏิบัติธรรม 

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยว
ทางพุทธศาสนาในล้านนาตามหลักสัปปายะ ๗ เป็นแนวคิดในการพัฒนาปรับปรุงที่อยู่อาศัยหรือวัดให้
เป็นสถานที่ให้เป็นที่สบายและเหมาะสมเกื้อกูลกับบุคคลที่อยู่อาศัยและบุคคลที่เข้ามาใช้ประโยชน์ ๗ 
ด้าน คือ ๑) อาวาสสัปปายะ (ท่ีอยู่อาศัยเป็นที่สบาย) ๒) โคจรสัปปายะ (แหล่งอาหารเป็นที่สบาย) ๓) 
ภัสสสัปปายะ (ถ้อยค าเป็นที่สบาย) ๔) ปุคคลสัปปายะ (บุคคลเป็นที่สบาย) ๕) โภชนสัปปายะ 
(อาหารเป็นที่สบาย) ๖) อุตุสัปปายะ (อุณหภูมิเป็นที่สบาย) และ ๗) อิริยาบถสัปปายะ (การ
เคลื่อนไหวเป็นที่สบาย)  

การเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวใน
แหล่งท่องเที่ ยวทางพุทธศาสนาในล้ านนา มี เป้าหมาย ๒ ประการ คือ (๑) คุณค่าและ
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะทางกาย ได้แก่ กายภาวนา (Physical Development) เป็น
การฝึกอบรมตนเอง และศีลภาวนา (Social Development) การฝึกอบรมพฤติกรรมทางด้านสังคม 
(๒) คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะทางจิต ได้แก่ จิตตภาวนา (Emotional 
Development) เป็นการฝึกอบรมด้านจิตใจ ปัญญาภาวนา (Wisdom Development) การ
ฝึกอบรมด้านปัญญา 
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ABSTRACT 
 
A research study of "The models and processes to cultivated public 

consciousness for Buddhist tourism management of Buddhist tourism attractions in 
Lanna" consists of three goals: 1). To develop models and processes of Buddhist 
tourism management to enhance the public consciousness of the temple in Lanna., 
2). To develop the indicators and guidance on the development of public 
consciousness by the Buddhist tourism activities in Lanna. and 3). To enhance public 
awareness of the value and the development of Buddhist tourism attractions in 
Lanna. The results of the study found that: 

The Model and Process to Create Public Administration for Lanna, divided 
into 4 models, namely 1) The historical and cultural temples tourism, 2) The eco-
temple tourism, 3) The temple-oriented Learn Buddhist principles tourism, and 4) 
The meditation practice Tourism. 

The components, indicators and guidance of developing public 
consciousness by Buddhist tourism activities in Lanna found in accordance with the 
Sappaāya -beneficial or advantageous conditions, principles which are the concept 
of developing a residence into a place that is comfortable and appropriate to 
support people and residents by 7 aspects: 1). Aāvasa-sappāya-the residence is 
comfortable, 2). Gocara-suitable resort, 3). Bhassa- suitable speech, 4). Puggala-
suitable person, 5). Bhojana-suitable food, 6). Utu-suitable climate, and 7) Iriyāpatha-
suitable posture. 

There are two goals to promote this study as follow: Firstly, the value and 
the processes of developing public consciousness of physical development, which is 
a self-training and moral training. Social development. Social behavior training. 
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Secondly, the value and the mental development process for the public 
consciousness, as follow-the emotional development, which is a training for the 
mind, and wisdom development, which is intellectual training. 
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 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล…………………........................................................ ๗๗ 
 ๓.๕ การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล……………................…….................... ๗๘ 
 ๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย…………….........................…….................... ๗๘ 
 
บทที่ ๔ ผลการวิจัย……………................................................................................. ๘๐ 
 ๔.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้าง

จิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา............................................................... 
 

๘๐ 



 
ช 

 

 

สารบญั (ต่อ) 
 
 หน้า 
 
  ๔.๑.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดป่าแดงมหาวิหาร  
(อโศการาม)......................................................................................   

 
 

๘๑ 
  ๔.๑.๒ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดอุโมงค์  
(สวนพุทธธรรม)..................................................................................... 

 
 

๑๐๕ 
  ๔.๑.๓ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดผาลาด  
(สกทาคามี)........................................................................................... 

 
 

๑๒๕ 
  ๔.๑.๔ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดร่ าเปิง  
(ตโปทาราม)........................................................................................... 

 
 

๑๕๓ 
 ๔.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่าน

กิจกรรมการท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา............................................. 
 

๑๗๔ 
  ๔.๒.๑ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านอาคารสถานท่ี (อาวาสสัปปายะ)..................................................... 
 

๑๗๔ 
  ๔.๒.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านทางสัญจร (โคจรสัปปายะ).............................................................. 
 

๑๘๐ 
  ๔.๒.๓ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านการเผยแผ่ธรรม (ภัสสะสัปปายะ)............................................... 
 

๑๘๒ 
  ๔.๒.๔ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านบุคลากร (บุคคลสัปปายะ)............................................................. 
 

๑๘๔ 
  ๔.๒.๕ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านอาหาร (โภชนะสัปปายะ).............................................................. 
 

๑๘๕ 
  ๔.๒.๖ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านสภาพแวดล้อม (อุตุสัปปายะ)....................................................... 
 

๑๘๗ 
  ๔.๒.๗ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ

ด้านกิจกรรม (อิริยาปถสัปปายะ).......................................................... 
 

๑๘๘ 
 ๔.๓ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเท่ียวใน

แหล่งท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา.................................................... 
 

๑๙๑ 
  ๔.๓.๑ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของ

นักท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาทางกาย...................... 
 

๑๙๑ 



 
ซ 

 

 

สารบญั (ต่อ) 
 
 หน้า 
  ๔.๓.๒ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของ

นักท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาทางจิต.......................... 
 

๑๙๒ 
 ๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย........................................................................... ๒๐๕ 
 
บทที่ ๕ สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ......................................................... ๒๑๓ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย........................................................................................ ๒๑๓ 
 ๕.๒ อภิปรายผล.............................................................................................. ๒๑๘ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ............................................................................................ ๒๒๔ 
 
บรรณานุกรม........................................................................................................... ๒๒๖ 
ภาคผนวก............................................................................................................... ๒๓๙ 
 ภาคผนวก ก บทความวิจัย.............................................................................. ๒๔๑ 
 ภาคผนวก ข กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์........... ๒๕๓ 
 ภาคผนวก ค ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมท่ีวางแผนไว้และ 

                กิจกรรมท่ีได้ด าเนินการมาและผลท่ีได้รับของโครงการ.............. 
๒๕๕ 

 ภาคผนวก ง เครื่องมือวิจัย.............................................................................. ๒๕๗ 
 ภาคผนวก จ ภาพประกอบ............................................................................. ๒๖๙ 
 ภาคผนวก ฉ แบบสรุปโครงการวิจัย............................................................... ๒๗๔ 
ประวัติผู้วิจัย........................................................................................................... ๒๗๗ 



 
ฌ 

 

 

สารบญัตาราง 
 
 หน้า 
 
ตารางท่ี ๔.๑ จ านวนและร้อยละจ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคล……......................... ๑๙๒ 
ตารางท่ี ๔.๒ จ านวนและร้อยละจ าแนกตามเหตุผลท่ีมาท่องเท่ียว................................. ๑๙๕ 
ตารางท่ี ๔.๓ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวด้านทรัพยากรการท่องเท่ียว..................................... 

๑๙๗ 

ตารางท่ี ๔.๔ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวด้านส่ิงอ านวยความสะดวก...................................... 

๑๙๘ 

ตารางท่ี ๔.๕ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวด้านบุคลากร............................................................ 

๑๙๙ 

ตารางท่ี ๔.๖ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวด้านประชาสัมพันธ์................................................... 

๒๐๐ 

ตารางท่ี ๔.๗ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวด้านกลยุทธ์การท่องเท่ียว......................................... 

๒๐๐ 

ตารางท่ี ๔.๘ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อสถานท่ี
ท่องเท่ียวและการจัดการท่องเท่ียวรวมด้าน…….............................................................. 

๒๐๑ 

ตารางท่ี ๔.๙ จ านวนและร้อยละจ าแนกตามส่ิงท่ีวัดควรปรับปรุง.................................. ๒๐๒ 
 



 
ญ 

 

 

สารบญัภาพ 
 
 หน้า 
 
ภาพที่ ๔.๑ บริเวณท่ีต้ังวัดป่าแดงมหาวิหาร………………………………………………………………… ๘๒ 
ภาพที่ ๔.๒ แผนผังสถานท่ีภายในวัดป่าแดงมหาวิหาร.......................................................... ๘๓     
ภาพที่ ๔.๓ แผนท่ีต้ังโบราณสถานส าคัญของวัดป่าแดงมหาวิหาร………………………………….. ๘๔    
ภาพที่ ๔.๔ ถนนซีเมนต์ทางขึ้นวัด (ขวา) บันไดนาคทาง (ซ้าย)……………………………………… ๘๔   
ภาพที่ ๔.๕ วิหารวัดป่าแดงมหาวิหาร (บน) ผังวิหารวัดป่าแดงมหาวิหาร (ซ้าย)……………… ๘๕   
ภาพที่ ๔.๖ มณฑปด้านท้ายของพระวิหาร (ซ้าย)  
 เจดีย์ทรงประสาทหรือหอพระไตรปิฎก (หอธรรม) (ขวา)……………………………..    ๘๖ 
ภาพที่ ๔.๗ เจดีย์องค์ระฆัง (ซ้าย) ลวดลายปูนปั้นโบราณ (ขวา)……………………………………. ๘๗    
ภาพที่ ๔.๘ พระอุโบสถวัดป่าแดง………………………………………………………………………………. ๘๘   
ภาพที่ ๔.๙ เจดีย์ร้าง วัดป่าแดงหลวง…………………………………………………………………………. ๘๙     
ภาพที่ ๔.๑๐ เนินโบราณสถานวัดป่าแดงมหาวิหาร……………………………………………………… ๙๑     
ภาพที่ ๔.๑๑ แนวอิฐบริเวณฐานเจดีย์………………………………………………………………………… ๙๒     
ภาพที่ ๔.๑๒ ลานวัดป่าแดง (ซ้าย) ศาลาพระเจ้าติโลกราช (ขวา)………………………………….. ๙๓    
ภาพที่ ๔.๑๓ พระพุทธพิชิตชัยอดิสัยป่าแดงมิ่งมงคล (ซ้าย)  

พระพุทธสิริธัมมจักกสัติโลกราช (ขวา)……………………………………………………. ๙๕    
ภาพที่ ๔.๑๔ พระพุทธรูป บริเวณลานโพธิ์ (ซ้าย) ศาลาเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา (ขวา) ๙๖    
ภาพที่ ๔.๑๕ ถังเก็บน้ าประปาชุมชน (ซ้าย) บ่อน้ าบาดาล (ขวา)……………………………………. ๙๘     
ภาพที่ ๔.๑๖ กุฏิสงฆ์ใต้ต้นไม้ในป่า…………………………………………………………………………….. ๑๐๐     
ภาพที่ ๔.๑๗ พระครูโฆษิตปริยัตยานุศาสน์…………………………………………………………………. ๑๐๑     
ภาพที่ ๔.๑๘ บริเวณท่ีต้ังวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม)…………………………………………………….. ๑๐๖     
ภาพที่ ๔.๑๙ แผนผังภายในวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม)…………………………………………………. ๑๐๗    
ภาพที่ ๔.๒๐ พระเจดีย์วัดอุโมงค์……………………………………………………………………………….. ๑๐๙     
ภาพที่ ๔.๒๑ ด้านหน้าอุโมงค์................................................................................................ ๑๑๐     
ภาพที่ ๔.๒๒ ภาพจ าลองสามมิติและภาพวาดแผนผังภายในอุโมงค์……………………………….. ๑๑๑    
ภาพที่ ๔.๒๓ ทางเดินภายในอุโมงค์....................................................................................... ๑๑๑     
ภาพที่ ๔.๒๔ ภาพวาดแผนผังของวัดอุโมงค์…………………………………………………………………. ๑๑๓     
ภาพที่ ๔.๒๕ พระอุโบสถ (ซ้าย) หอสมุดธรรมโฆษณ์ (ขวา)…………………………………………… ๑๑๕     
ภาพที่ ๔.๒๖ จิตรกรรมฝาผนังในอุโมงค์ ประติมากรรมจ าลอง  (ซ้าย)  

ภาพจ าลองทางเดินภายในอุโมงค์  (ขวา)………………………………………………… ๑๑๖    
ภาพที่ ๔.๒๗ พิพิธภัณฑ์ภาพปริศนาธรรม (ซ้าย) ปริศนาธรรมกลางแจ้ง (ขวา)………………. ๑๑๗     
ภาพที่ ๔.๒๘ สระน้ า (ซ้าย) ท่ีพักน้ าประปาภูเขา (ขวา)……………………………………………….. ๑๑๙     
ภาพที่ ๔.๒๙ สวนป่าสัก (ขวา) เขตพื้นท่ีป่า (ซ้าย)………………………………………………………. ๑๒๕     



 
ฎ 

 

 

สารบญัภาพ (ต่อ) 
ภาพ หน้า 
 
ภาพที่ ๔.๓๐ บริเวณท่ีต้ังวัดผาลาด (สกทาคามี)…………………………………………………………… ๑๒๖     
ภาพที่ ๔.๓๑ แผนผังบริเวณวัดผาลาด (สกทาคามี)………………………………………………………. ๑๒๘     
ภาพที่ ๔.๓๒ พระวิหารวัดผาลาด ถ่ายเมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๑ (ซ้าย) ถ่ายเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ (ขวา) ๑๒๙ 
ภาพที่ ๔.๓๓ พระวิหารวัดผาลาด........................................................................................... ๑๓๐ 
ภาพที่ ๔.๓๔ พระพุทธรูปประทาน (ซ้าย) รอยพระพุทธบาท (ขวา)....................................... ๑๓๑ 
ภาพที่ ๔.๓๕ พระธาตุเจดีย์ศิลปะพม่า................................................................................... ๑๓๒ 
ภาพที่ ๔.๓๖ ประติมากรรมรูปป้ัน นรสิงห์ (ซ้าย) มอม (กลาง) สิงห์ (ขวา)........................... ๑๓๒ 
ภาพที่ ๔.๓๗ หอกรรมฐาน (วิหารพระพุทธเจ้า ๕ พระองค์).................................................. ๑๓๓ 
ภาพที่ ๔.๓๘ บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์................................................................................................. ๑๓๔ 
ภาพที่ ๔.๓๙ หอพระเจ้าริมน้ าตกผาลาด ถ่ายเมื่อ พ.ศ.๒๕๐๓ (ซ้าย) สภาพปัจจุบัน (ขวา) ๑๓๕ 
ภาพที่ ๔.๔๐ ภาพจ าลองสามมิติหอพระเจ้าริมน้ า................................................................ ๑๓๗ 
ภาพที่ ๔.๔๑ สะพานข้ามน้ าและร่องเหมืองส่งน้ า................................................................ ๑๓๘ 
ภาพที่ ๔.๔๒ วิหารวัดสามยอบ............................................................................................ ๑๓๘ 
ภาพที่ ๔.๔๓ ธารน้ าตกผาลาด............................................................................................. ๑๓๙ 
ภาพที่ ๔.๔๔ วิหารพระบรมธาตุพระพุทธบาทศรีวิชัยโภคา บริเวณทางเข้าวัด.................... ๑๔๐ 
ภาพที่ ๔.๔๕ จุดชมวิวบนวัดผาลาด (สกทาคามี).................................................................. ๑๔๓ 
ภาพที่ ๔.๔๖ ภาพตัวอย่างหมู่อาคารศาสนสถานในอนาคต................................................. ๑๔๖ 
ภาพที่ ๔.๔๗ ภาพตัวอย่างหมู่ห้องน้ าและอาคารท่ีพักผู้ปฏิบัติธรรมในอนาคต.................... ๑๔๙ 
ภาพที่ ๔.๔๘ พระครูธีรสุตพจน์,ดร...................................................................................... ๑๕๒ 
ภาพที่ ๔.๔๙ บริเวณท่ีต้ังวัดร่ าเปิง (ตโปทาราม).................................................................. ๑๕๓ 
ภาพที่ ๔.๕๐ แผนผังสถานท่ีภายในวัดร่ าเปิง (ตโปทาราม).................................................. ๑๕๔ 
ภาพที่ ๔.๕๑ กุฏิท่ีพักปฏิบัติธรรม........................................................................................ ๑๕๕ 
ภาพที่ ๔.๕๒ พระบรมธาตุเจดีย์ วัดร่ าเปิง (ตโปทาราม)...................................................... ๑๕๖ 
ภาพที่ ๔.๕๓ พระวิหาร (ซ้าย) พระพุทธอะตะปะมหามุนีปฏิมากร (ขวา)........................... ๑๕๖ 
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บทท่ี ๑ 

 
บทน า 

 
 
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
การท่องเที่ยวถือเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์หลักของการพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจ

และสังคมตามเปูาหมายของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) โครงการเชื่อมโยงเส้นทางหลวง
อาเซียน การเชื่อมโยงเส้นทางรถไฟ การพัฒนาระบบโลจิสติกส์ การพัฒนาคุณภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยวและคุณภาพการบริการ รวมถึงการพัฒนาบุคลากรให้มีมาตรฐาน
เดียวกันของประเทศสมาชิกอาเซียน เป็นนโยบายที่ช่วยเชื่อมโยงเส้นทางและกิจกรรมการท่องเที่ยวให้
มีความเป็นหนึ่งเดียว โดยเฉพาะการคมนาคมขนส่งทางบก ภาคเหนือตอนบนมีโครงข่ายถนน
เชื่อมโยงทั้งภายในภูมิภาคและนอกภูมิภาค รวมถึงเชื่อมโยงไปยังประเทศข้างเคียง (สหภาพเมียนมาร์ 
สปป.ลาว และจีนตอนใต้) โดยเป็นถนนที่ได้มาตรฐานและสามารถใช้การได้ดีทุกฤดูกาล นอกจากนี้ยัง
มีเส้นทางรถไฟเชื่อมโยงกับจังหวัดต่างๆ ทั้งภาคเหนือตอนล่างและภาคกลาง ส่วนการคมนาคมขนส่ง
ทางอากาศ มีสายการบินเปิดให้บริการเดินทางทั้งภายในประเทศและต่างประเทศเช่น สิงคโปร์ 
กัวลาลัมเปอร์(มาเลเซีย) หลวงพระบาง (สปป.ลาว) ร่างกุ้งและมัณฑะเลย์ (สหภาพเมียนมาร์) คุนหมิง 
(จีนตอนใต้) เกาหลีใต้ และไต้หวัน โดยมีสนามบินนานาชาติ ๒ แห่ง คือ สนามบินนานาชาติเชียงใหม่
และท่าอากาศยานนานาชาติแม่ฟูาหลวง จังหวัดเชียงราย และมีสนามบินพาณิชย์ในจังหวัดต่างๆ 
ได้แก่ สนามบินล าปาง สนามบินแพร่สนามบินน่าน สนามบินแม่ฮ่องสอน และสนามบินปาย ส่วนการ
คมนาคมขนส่งทางน้ าระหว่างประเทศใช้ล าน้ าโขง ซึ่งเป็นแม่น้ านานาชาติในการให้บริการโดยมีท่าเรือ
ที่อ าเภอเชียงแสน อ าเภอเชียงของ และอ าเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ส่วนใหญ่เป็นการขนส่ง
สินค้าระหว่างภาคเหนือตอนบนกับสหภาพเมียนมาร์  สปป.ลาว และจีนตอนใต้๑ จะเห็นได้ว่า ภูมิ
ภาคเหนือตอนบนมีศักยภาพในด้านความพร้อมของเส้นทางการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก 

จากผลการส ารวจสถิตินักท่องเที่ยวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙๒ (จ าแนกตามภูมิภาคและ
จังหวัดเฉพาะ ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบนและจ าแนกตามพาหนะ) (Domestic Tourism Statistics 
( Classify by region and province)) เฉพาะชาวต่างชาติ ดังตาราง 

                                                        
๑ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, “แผนงานวิจัยการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในภาคเหนือ

ตอนบนแบบ Slow Tourism ส าหรับนกัท่องเที่ยวผู้สงูอาย”ุ, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๔), หน้า ๓๓. 

๒ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, สถิตินักท่องเท่ียวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙ (จ าแนกตามภูมภิาค
และจังหวัด) (Domestic Tourism Statistics ( Classify by region and province)), ข้อมูลออนไลน์ : 



  
๒ 

ตารางสถิตินักท่องเที่ยวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙ ของภูมิภาคภาคเหนือตอนบนจ าแนกตามพาหนะ 
 

 เชียงราย เชียงใหม ่ พะเยา แพร่ ล าพูน ล าปาง แม่ฮ่องสอน รวม 
เครื่องบิน  ๓๗,๕๒๘ ๑,๓๕๑,๕๕๕ - ๓,๔๒๑ - ๓,๐๒๙ ๑,๔๘๙ ๑,๓๙๗,๐๒๒ 
รถไฟ  - ๓๒๑,๘๕๑ - ๑๓,๑๔๐ ๘,๙๘๖ ๓,๕๘๗ - ๓๔๗๕๖๔ 
รถประจ าทาง  ๒๐,๔๖๒ ๔๒๖,๕๙๗ ๗๙๙ ๔๔,๗๖๘ ๑๐,๙๘๕ ๑๑,๘๕๔ ๑๖,๑๘๗ ๕๓๑,๖๕๒ 
พาหนะสว่น
บุคคล  

๕๑,๙๐๐ ๘๐๒,๑๓๖ ๗,๔๓๔ ๑๔๖,๘๘๗ ๒๗,๕๓๗ ๖๓,๐๙๕ ๖๑,๓๓๐ ๑,๑๖๐,๓๑๙ 

อื่นๆ  ๘๖๙ - - - - - - ๘๖๙ 
 รวม  ๑๑๐,๗๕๙ ๒,๙๐๒,๑๓๙ ๘,๒๓๓ ๒๐๘,๒๑๖ ๔๗,๕๐๘ ๘๑,๕๖๕ ๗๙,๐๐๖ ๓,๔๓๗,๔๒๖ 

 
(ที่มา:  ดัดแปลงตารางจาก สถิตินักท่องเที่ยวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙ (จ าแนกตามภูมิภาคและ
จังหวัด) (Domestic Tourism Statistics ( Classify by region and province))) 
 

อย่างไรก็ตาม เปูาหมายสูงสุดของการพัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยว คือ การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวที่ยั่งยืน คงสภาพสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และทางสังคมที่ดี และประชาชนสามารถพ่ึงพา
ตนเองได้ ดังนั้นการจัดการการท่องเที่ยวจะต้องเป็นไปอย่างรับผิดชอบ การท่องเที่ยวที่ไม่มีผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม จะต้องเป็นการจัดการการท่องเที่ยวที่อนุรั กษ์สิ่งแวดล้อม ปูองกัน
มลพิษและควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต กิจกรรมหรือกระบวนการที่ไม่
กระทบกระเทือนต่อระบบนิเวศหรือวัฒนธรรม หรือจะเป็นการดีอย่างยิ่งหากการท่องเที่ยวนั้นเป็นไป
เพ่ือการศึกษาเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนาหรือเพ่ือสร้างจิตส านึกที่ถูกต้องแก่นักท่องเที่ยว เสมือนหนึ่ง
นักท่องเที่ยวเป็นเจ้าของทรัพยากรนั้นๆ ทั้งนี้จิตส านึกจะต้องเป็นจิตส านึกเพ่ือสร้างสรรค์เพ่ือก่อ
ประโยชน์ให้กับท้องถิ่น ประกอบกับการสร้างจิตส านึกแก่ชุมชนให้เกิดความรักในพ้ืนที่ รักใน
ธรรมชาติของท้องถิ่นและรู้ถึงประโยชน์อันจะได้รับจากการรักษาสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นเพ่ือ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตนเองและชุมชนในระยะยาวสืบไป๓ 

ปัจจุบันประเด็นเรื่องจิตส านึกสาธารณะมีความส าคัญต่อการด ารงอยู่ของสั งคมภายใต้
กระแสการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากจิตส านึกสาธารณะเป็นความรับผิดชอบซึ่งเกิดขึ้นภายใน คือ 
ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรมที่อยู่ในจิต และส่งผลสู่การกระท าภายนอกของบุคคล 
ปัญหาต่างๆในสังคมจะเห็นได้ว่ามีเหตุเกิดจากการขาดจิตส านึกของคนส่วนใหญ่ การสร้างจิตส านึก
สาธารณะของคนในสังคมจึงจ าเป็นและมีคุณค่ายิ่ง สามารถท าได้หลายรูปแบบทั้งจากการกระท าของ
ตนเอง เช่น การรับผิดชอบต่อตนเองเพ่ือมิให้เกิดผลกระทบและเกิดความเสียหายต่อส่วนรวม รวมถึง

                                                                                                                                                               
[แหล่งข้อมูล] https://www.mots.go.th/more_news.php?cid=438&filename=index. [๓๐ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐]. 

๓ สถาปนา กิตติกลุ, เส้นทางท่องเที่ยวภูมิทัศน์เชิงนิเวศน์ กรณีศึกษาทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 
๑๐๙๖ จังหวัดเชียงใหม่, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมลู] 
http://elibrary.trf.or.th/project_content.asp?PJID=RDG4650021. [๒ กันยายน ๒๕๕๗]. 



  
๓ 

การกระท าโดยมีบทบาทช่วยสังคมในการรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวม เพ่ือแก้ปัญหาสังคมซึ่งถือว่า
เป็นความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

ปัญหาส าคัญประการหนึ่ งที่ เป็นผลมาจากธุรกิจการท่องเที่ยว คือจิตส านึกของ
นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ รวมทั้งผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยว ในการให้ความเป็นธรรมแก่
นักท่องเที่ยว  มาตรฐานการให้บริการ และการอนุรักษ์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อ
ความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากปัญหาในหลายด้าน ทั้งในด้านกายภาพ เช่น ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาขยะและของเสีย ปัญหาภูมิทัศน์อุจาดและบดบังทัศนียภาพที่สวยงาม ปัญหาความ
เสื่อมโทรมของแหล่งท่องเที่ยว ปัญหาความปลอดภัยทางด้านทรัพย์สิน ร่างกาย และชีวิตของ
นักท่องเที่ยว และปัญหาในด้านจิตภาพ เช่น ปัญหาทางด้านวัฒนธรรมและสังคม ปัญหาความไม่รู้
ขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่น ปัญหาเรื่องพฤติกรรมส่วนบุคคลของนักท่องเที่ ยว ฯลฯ ปัญหา
เหล่านี้จะเป็นปัญหาที่จะหนักหน่วงมากขึ้นในอนาคต หากการจัดการท่องเที่ยวในปัจจุบันยังไม่ได้รับ
การแก้ไขปัญหาเหล่านี้ให้ทุเลาเบาบางลง 

ดังนั้น การท่องเที่ยวที่ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกสาธารณะ จึงเป็นประเด็นที่อยู่ในความ
สนใจของคนในสังคมอย่างกว้างขวางเนื่องจากสังคมจะพัฒนาไปได้อย่างยั่งยืน คนในสังคมต้องร่วมมือ
ร่วมใจกัน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน มีจิตส านึกที่จะบ าเพ็ญตน ให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม รักและหวงแหนทรัพยากรท้องถิ่น และสาธารณสมบัติของชุมชนเอง ในปัจจุบัน
สังคมไทยก าลังประสบปัญหามากมาย โดยเฉพาะทรัพยากรท่องเที่ยวเป็นสินค้าหลักของการท่องเที่ยว
ที่มีความจ าเป็นในอันท่ีจะดูแลรักษาไว้มิให้เสื่อมโทรม มีธรรมชาติที่สวยงาม มีวัฒนธรรมประจ าชาติที่
น่าภาคภูมิใจ เพื่อการดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเยือน ก่อให้เกิดมูลค่ามหาศาลทางเศรษฐกิจ เกิด
การสร้างงาน สร้างรายได้แก่ท้องถิ่น เป็นผลก าไรรายได้ที่มากมายมหาศาล แต่ไม่ควรมองแค่
ผลประโยชน์เพียงแค่นั้น เพราะรากฐานส าคัญในการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวในภาพรวม คือ 
การปลูกจิตส านึกของคนในท้องถิ่นให้รักหวงแหน และชื่นชมในคุณค่าความงดงามแห่งมรดกทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สืบทอดมา เพ่ือให้เกิดส านึกแห่งความภาคภูมิใจ รับผิดชอบและพร้อมที่จะ
ดูแลรักษาสมบัติของแผ่นดินเหล่านั้นรวมทั้งการเฝูาดูแลสอดส่องความปลอดภัยและความเป็นอยู่ของ
ผู้เข้ามาท่องเที่ยว ในฐานะแขกผู้มาเยี่ยมเยือนของบ้านและประเทศ ด้วยเหตุดังนั้นการปลูกจิตส านึก
สาธารณะ จึงมีความจ าเป็นที่ทุกฝุายต้องช่วยกันส่งเสริมให้เมืองไทยน่าท่องเที่ยวน่าอยู่ รวมทั้งให้ผู้
ท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมเยือนได้ส าเหนียกและเห็นคุณค่าของทรัพยากรท่องเที่ยวของประเทศไทยและ
เพ่ือให้ทรัพยากรท่องเที่ยวของประเทศไทยทรงคุณค่าและคงความสวยงามไว้อย่างยั่งยืน 

แต่ที่ผ่านมา การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยเฉพาะการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทาง
พระพุทธศาสนา เช่น ศาสนสถานภายในวัด ที่อยู่ในความดูแลของคณะสงฆ์หรือเจ้าอธิการผู้ปกครอง
ได้มีการปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงรูปลักษณ์จนผิดแผกเพ่ือตอบสนองความต้องการส่วนตนและ
ความต้องการทางสังคม เช่น การท่องเที่ยวมากจนเกินไป เช่นกรณี วัดแห่งหนึ่งทางภาคเหนือจัดสร้าง
หอชิมวิวใกล้กับศาสนสถานอันเป็นที่เคารพศรัทธาของชาวพุทธ หรือการปลูกสร้างเพ่ิมเติมวัตถุสถาน
ในพ้ืนที่ศาสนสถานดั้งเดิมจนละเลยต่อรูปลักษณ์พ้ืนถิ่น จนก่อให้เกิดความไม่สวยงามและไม่เหมาะสม
กับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม อันเป็นผลมาจากความไม่เข้าใจหรือละเลยต่อจิตส านึกสาธารณะที่มีต่อ
ส่วนรวม ที่เน้นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการอนุรักษ์ส่งเสริมวัฒนธรรมร่วมกันระหว่างวัดและ



  
๔ 

ชุมชนหรือสังคมนั้นๆ ในฐานะวัดเป็นพ้ืนที่สาธารณะที่อยู่ในครรลองของสิทธิชุมชนตามคติดั้งเดิม แม้
ปัจจุบันจะถูกปรับแต่งให้กลายเป็นพ้ืนที่ของรัฐ แต่กระนั้น คนล้านนาก็ยังส านึกว่า วัด เป็น“ของหน้า
หมู่” ดังที่ อานันท์ กาญจนพันธ์ กล่าวว่า สิทธิชุมชนไม่ใช่สิทธิในการเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์ในพ้ืนที่นั้น 
พ้ืนทีเ่หล่านั้นก็ยังเป็นของรัฐ แต่อ านาจหน้าที่ในการดูแลรักษาเป็นของชุมชนชุมชนสามารถที่จะออก
กฎเกณฑ์และระเบียบต่าง ๆ เพ่ือพิทักษ์สิทธิและพ้ืนที่เหล่านั้นให้คงอยู่ สิทธิชุมชนจะเกี่ยวข้องกับ
สิทธิอ่ืนๆ ตามคติที่มีอยู่ในเชิงคุณค่า เชิงศีลธรรมของสังคม สิทธิชุมชน จะซ่อนอยู่ในเรื่องสิทธิต่างๆ 
เช่น “สิทธิหน้าหมู่” คือ สิทธิของคน ที่จะได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน๔ดังนั้น อ านาจในการจัดการ
ทรัพยากรร่วมกันบนพ้ืนฐานความคิดเรื่องของหมู่เป็นสิทธิอ านาจตามประเพณีของชุมชนที่ถือว่า
ชุมชนมีสิทธิการใช้หากชุมชนจัดการดูแลรักษาในหมู่บ้านจะมีของหน้าหมู่หลายอย่างซึ่งถือว่าเป็นของ
ส่วนรวม  ตั้งแต่วัด  ปุาช้า โรงเรียนเหมืองฝาย หรือปุาไม้ ปัจจุบันเปลี่ยนมาเรียกว่าที่สาธารณะของ
หมู่บ้าน  ของหน้าหมู่ถือว่าเป็นมรดกตกทอดของปูุย่าตายายที่ชุมชนจะต้องช่วยกันรักษาและจัดการ
ใช้ประโยชน์ตามกฎเกณฑ์และประเพณีท่ีตกลงกันซึ่งจะเน้นหลักของประโยชน์ส่วนรวมและความเป็น
ธรรมกฎเกณฑ์บางอย่างที่ใช้มานานก็อาจตกผลึกเป็นความเชื่อที่เรียกว่า “ขึด” ซึ่งเป็นการละเมิดต่อ
สิ่งที่ชุมชนยึดถือว่าเป็นของส่วนรวม 

ปรากฏการณ์ดังที่กล่าวมานั้นยังไม่มีการสานต่อและศึกษาท าความเข้าใจอย่างลุ่มลึกและ
จริงจังโดยเฉพาะการศึกษาถึงรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้าง
จิตส านึกสาธารณะของวัด และการพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนา รวมทั้งแนวทางในการเสริมสร้างคุณค่าและ
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนา ซึ่งไม่ว่าจะ
เป็นการท่องเที่ยวในรูปแบบใดก็ตาม ผู้ประกอบการหรือนักท่องเที่ยวที่ดีจะต้องมีจิตส านึกในการ
ช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของสถานที่นั้นๆ ด้วย 
เพราะจะท าให้มีสถานที่ท่องเที่ยวที่ยังคงสวยงามและยั่งยืนตลอดไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
๑.๒.๑ เพ่ือพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้าง

จิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา 
๑.๒.๒ เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่าน

กิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
๑.๒.๓ เพ่ือเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยว

ในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
 

                                                        
๔ ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, สิทธชิุมชนตามรัฐธรรมนูญ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงาน

เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๕๕), หน้า ๑๖. 



  
๕ 

๑.๓  ปัญหาการวิจัย 
๑.๓.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก

สาธารณะของวัดในล้านนา มีรูปแบบและกระบวนการเป็นอย่างไร 
๑.๒.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา ประกอบด้วยองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และมีแนวทางอย่างไร 
๑.๒.๓ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่ง

ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา มีกระบวนการในการเสริมสร้างอย่างไร 
 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีวิทยาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory Action Research: PAR) โดยใช้การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) จากเอกสารวิชาการ ในการศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือ
เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา จากการสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured interview) 
การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group 
Discussion) มีขอบเขตการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน คือ 
๑) การศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา 
๒) การศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา

จิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
๓) การศึกษาเกี่ยวกับการเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึก

สาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในจังหวัดภาคเหนือตอนบน แบ่ง

ออกเป็น ๓ กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ ๑ ตัวแทนพระสงฆ์ในพ้ืนที่กรณีศึกษา ตัวแทนนักวิชาการด้านการท่องเที่ยว

และวัฒนธรรมล้านนา ตัวแทนองค์กรภาครัฐด้านการท่องเที่ยวและวัฒนธรรม และตัวแทนองค์กร
ธุรกิจการท่องเที่ยว 

กลุ่มท่ี ๒ วัดต้นแบบในการเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ ๔ แห่ง  
กลุ่มท่ี ๓ นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๔๐๐ คน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านระยะเวลา การวิจัยนี้มีระยะเวลาตั้งแต่ ๑ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๘ – ๓๐ 
กันยายน พ.ศ.๒๕๕๙ 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พ้ืนที่ที่เป็นเปูาหมายในการศึกษา จ านวน ๔ แห่ง ในเขต
จังหวัดภาคเหนือตอนบน ประกอบด้วย 



  
๖ 

ผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่ในการศึกษาวัดในเขตต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
จ านวน ๔ วัด ที่มีลักษณะดังนี้ 

(๑) วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
ในฐานะเป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาตั้งแต่สมัยอาณาจักรล้านนา มีศาสน
สถานและศิลปกรรมที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ ปัจจุบันเป็นวัดที่ตั้งอยู่ติดกับเขตอุทยาน
แห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่มีสภาพเป็นพ้ืนที่ปุา ตั้งอยู่เชิงดอยสุเทพ และการจัดสร้างศาสนสถานที่
สัมพันธ์กับชุมชนและประวัติศาสตร์ล้านนา 

(๒) วัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาตั้งแต่สมัยอาณาจักรล้านนา ในปัจจุบันได้มีการ
บูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่ มีศาสนสถานและศิลปกรรมที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ เป็นแหล่ง
ศึกษาเรียนรู้ธรรมตามแนวทางของหลวงพ่อพุทธทาส และเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม ปัจจุบันเป็นวัดที่
ตั้งอยู่ติดกับเขตอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่มีสภาพเป็นพ้ืนที่ปุา ตั้งอยู่เชิงดอยสุเทพ และการ
จัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับชุมชนและแหล่งเรียนรู้พระพุทธศาสนา 

(๓) วัดผาลาด (สกทาคามี) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต และได้มีการบูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติดอยสุ
เทพ-ปุย มีการจัดสร้างศาสนสถานและศิลปกรรมร่วมสมัย และการจัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับ
การจัดการสิ่งแวดล้อม  

(๔) วัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต และได้มีการบูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่  ตั้งอยู่ใกล้กับพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย มีการจัดสร้างศาสนสถานและศิลปกรรมร่วมสมัย เป็นสถานปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน
ที่มีชื่อเสียง และการจัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับชุมชนและการปฏิบัติวิปัสสนานานาชาติ 

 
๑.๕ ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

 
รูปแบบ หมายถึง ลักษณะที่ก าหนดขึ้นเป็นหลัก หรือแนวทางมาตรฐานซึ่งยอมรับ และใช้

กันทั่วไป เป็นสิ่งที่แสดงโครงสร้างของความเกี่ยวข้องระหว่างชุดของปัจจัยหรือตัวแปรต่างๆ ที่มาจาก
โครงสร้างที่เกิดจากทฤษฎีและประสบการณ์การท างาน ในที่นี้หมายถึง รูปแบบของการท่องเที่ยวเชิง
พุทธ 

กระบวนการ หมายถึง ขั้นตอนการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งตั้งแต่ต้นจนส าเร็จ หรือด าเนินไปอย่าง
มีล าดับจนไปสู่ผลอย่างใดอย่างหนึ่ง ในที่นี้หมายถึง กระบวนการของการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

การท่องเที่ยวเชิงพุทธ หมายถึง การเดินทางเพ่ือทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากแหล่ง
ท่องเทีย่วทางศาสนาเพ่ือแสวงหาความรู้ เกี่ยวกับปรัชญาทางศาสนา และสัจธรรมแห่งชีวิต เช่น การ
ฟังการบรรยายธรรม การสนทนาธรรม การฝึกท าสมาธิ เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์และความรู้ใหม่ รวม
ไปถึงการท่องเที่ยวแสวงบุญของพุทธศาสนิกชน 

จิตส านึกสาธารณะ (Public mind, Public consciousness) หมายถึง ความรู้สึกของ
บุคคลที่มองเห็นถึงปัญหาต่างๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม แล้วเข้ามามีส่วนในการช่วยเหลือสังคมในเรื่องต่างๆ 



  
๗ 

ที่เป็นปัญหา หรือเกิดความเดือดร้อน โดยรู้ถึงสิทธิและหน้าที่ในความรับผิดชอบ พร้อมลงมือปฏิบัติ
ร่วมช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้แก่สังคมร่วมกับผู้อ่ืน เรียกว่า “จิตอาสา” ซึ่งแสดงถึงน้ าใจ
ของคนที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกันในสังคมด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลใดๆ ตอบแทน
นั่นเอง ในที่นี้หมายถึง จิตส านึกสาธารณะด้านการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

ล้านนา หมายถึง ราชอาณาจักรของชาวไทยวนในอดีตที่ตั้งอยู่บริเวณภาคเหนือตอนบน
ของประเทศไทย ตลอดจนสิบสองปันนา เช่น เมืองเชียงรุ่ง (จิ่งหง) มณฑลยูนนาน ภาคตะวันออกของ
พม่า ฝั่งตะวันออกของแม่น้ าสาละวิน ซึ่งมีเมืองเชียงตุงเป็นเมืองเอก ฝั่งตะวันตกแม่น าสาละวิน มี
เมืองนายเป็นเมืองเอก และ ๘ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง แม่ฮ่องสอน เชียงราย 
พะเยา แพร่ น่าน 

องค์ประกอบ หมายถึง ส่วนย่อยต่างๆ ที่น ามาประกอบกันเข้าให้เป็นโครงสร้างโดย
ภาพรวม ในที่นี้หมายถึง องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

ตัวช้ีวัด หมายถึง ดัชนีหรือหน่วยวัดความส าเร็จของการปฏิบัติงานที่ก าหนดขึ้น โดยเป็น
หน่วยวัดที่แสดงผลสัมฤทธิ์ของงาน และสามารถแยกแยะความแตกต่างของผลการปฏิบัติงาน  ในที่นี้
หมายถึง ตัวชี้วัดของการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

แนวทางพัฒนา หมายถึง ทิศทางของการเปลี่ยนแปลงที่มีการกระท าให้เกิดขึ้น ซึ่งต้องมี
การวางแผนก าหนดทิศทางไว้ล่วงหน้า ในที่นี้หมายถึง แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

คุณค่า หมายถึง สิ่งที่เป็นประโยชน์ และก่อให้มีมูลค่าขึ้นทั้งในด้านกายภาพและจิตใจ ใน
ที่นี้หมายถึง คุณค่าของการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 
 
๑.๖ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 
๑.๖.๑ วัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวมีรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือ

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนาที่เหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมการเรียนรู้
ของนักท่องเที่ยวและผู้สนใจ  

๑.๖.๒ วัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้มีการพัฒนา
องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธ
ศาสนาในล้านนาไปสู่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาด้านจิตใจและปัญญาของนักท่องเที่ยวและผู้สนใจ 

๑.๖.๓ วัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีกระบวนการเสริมสร้างคุณค่า
และกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาใน
ล้านนาร่วมกัน  

๑.๖.๔ ชุมชน และหน่วยงานในท้องถิ่น มีส่วนร่วมในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทาง
พระพุทธศาสนาและมีเครือข่ายการเรียนรู้ของแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดที่สามารถเอ้ือประโยชน์ต่อ
การสร้างจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยว 

๑.๖.๕ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ททท. ได้ชุด
ความรู้ และกระบวนการที่จะไปสู่การเรียนรู้ของนิสิตและผู้ที่สนใจในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการ



  
๘ 

ท่องเที่ยวเชิงพุทธ การสื่อสารเชิงพุทธ การจัดการพุทธศิลป์ การอนุรักษ์มรดกวัฒนธรม และการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

๑.๖.๖ ได้ฐานข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวที่จัดการการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาโดยการ
ส่งเสริมจิตส านึกสาธารณะแก่วัดและนักท่องเที่ยว โดยมีการเรียบเรียงเป็นภาษาไทย และแปลเป็น
ภาษาอังกฤษ 

๑.๖.๗ มีแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวของแต่ละจังหวัดและภาคเหนืออย่างยั่งยืน 
๑.๖.๘ มีกิจกรรมการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวต้นแบบ ๔ แห่งในล้านนา ที่มีการส่งเสริม

จิตส านึกสาธารณะในการจัดการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาของภาคเหนือ และพัฒนาเป็นสื่อใน
การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ สู่นักท่องเที่ยวและสาธารณชน 

๑.๖.๙ ผลการประเมินกิจกรรมการส่งเสริมคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 



 
บทท่ี ๒ 

 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยว
เชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารที่เป็น
แนวคิด วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้เป็นกรอบในการวิจัย โดยน าเสนอ
สาระส าคัญดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

๒.๑ แนวคิดจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
๒.๒ แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
๒.๓ แนวคิดการพัฒนาตัวชี้วัดจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว 
๒.๔ แนวคิดการทองเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) 
๒.๕ แนวคิดการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวในศาสนสถาน 
๒.๖ การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (Information) ที่เก่ียวข้อง 
๒.๗ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
๒.๑ แนวคิดจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) 
  

๒.๑.๑ ความหมายของจิตสาธารณะ 
ค าว่า จิตสาธารณะ (Public Mind) หรือจิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness)

เป็นค าใหม่ที่มีใช้เมื่อไม่นานมานี้ และเป็นเรื่องใหม่ส าหรับคนไทย เกิดขึ้นพรอมๆ กับแนวคิดการ
กระจายอ านาจทางการเมืองการปกครองสู ทองถิ่นและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ชวงเพียง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ ๘๑ ซึ่งค าวา “สาธารณะ” ยอมหมายถึงกิจ สมบัติ
สิ่งของ สถานที่ที่มิไดเปนของปจเจกบุคคลตนใด ทั้งยังอาจหมายรวมถึงความเปนสวนรวมและสังคม
ไดอีกดวย ซึ่งมีผู้ให้ความหมายของจิตส านึกสาธารณะหรือจิตสาธารณะ ไว้หลากหลายและมีการเรียก
จิตส านึกสาธารณะไว้แตกต่างกัน ได้แก่ การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม จิตส านึกต่อสังคม จิตส านึกต่อ
ส่วนรวม จิตส านึกต่อสาธารณะสมบัติ เป็นต้น ค าเหล่านี้ มีผู้ให้ความหมายไว้ใกล้เคียงกันเมื่อแยก
ศึกษาความหมายของจิตส านึกและจิต สาธารณะมีผู้ให้ค าจ ากัดความไว้หลากหลาย ดังนี้ 

                                                        
๑ ชัยวัฒน์ ถิระพันธุ์, ป้ันแต่งอนาคตสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบนัการเรียนรู้และพัฒนา

ประชาสังคม, ๒๕๔๒), หน้า ๓. 



  
๑๐ 

ราชบัณฑิตสถาน ให้ความหมายของจิตส านึกว่า หมายถึง ภาวะที่จิตตื่นและรู้สึกตัว 
สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือ รูป รส กลิ่น เสียง และสิ่งสัมผัสได้๒ 

พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว ได้ให้ความหมายว่า จิตส านึกเป็นผลที่ได้มาจากการประเมินค่า การ
เห็นความส าคัญ ซึ่งมีฐานอยู่ท่ีทัศนคติ ความเชื่อ ค่านิยม ความเห็น และความสนใจของบุคคล๓ 

จรรจา สุวรรณทัต ได้ให้ความหมายว่า ความส านึกหมายถึง การรับรู้หรือการที่บุคคลมี
ความรู้ในสิ่งต่างๆ การรับรู้ หรือความส านึกของบุคคลนี้ จัดเป็นขั้นต้นของกระบวนการทางจิตหลาย
ประเภท เป็นต้นว่า กระบวนการของการรับนวัตกรรม และกระบวนการเกิดทัศนคติ๔ 

ราจ (Raj) กล่าวว่า จิตส านึกเป็นค าที่ไม่สามารถให้ค าจ ากัดความได้ชัดเจนแต่สามารถ
อธิบายที่ใกล้เคียงได้ ๒ แนวทาง ซึ่งแนวทางแรกเป็นความคิดที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาไม่หยุดนิ่ง 
และแนวทางท่ีสอง หมายถึง จิตส านึกของบุคคล เป็นความรู้สึกของบุคคลที่มีอยู่ตลอดเวลาแม้ช่วงว่าง
ของเวลา เช่น การนอนหลับ  จากความหมายของจิตส านึกที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า จิตส านึกเป็น
พฤติกรรมภายใน อย่างหนึ่งของมนุษย์ ที่แสดงออกถึงภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิด 
ความปรารถนาต่างๆ เป็นภาวะทางจิต ตื่นตัว และรู้ตัวสามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัส
ทั้งห้า เป็นสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์ต่างๆ ของมนุษย์ที่รวมตัวกันขึ้น และมีความสัมพันธ์ระหว่าง
ประสบการณ์ต่างๆ เหล่านั้น และประเมินค่าสิ่งเหล่านั้นออกมาเป็นจิตส านึก๕ 

ส่วนค าว่า “สาธารณะ” (Public) เป็นค าที่มีความหมายกว้าง สามารถใช้ได้กับสิ่งของ 
บุคคล สถานที่และการกระท า ซึ่งมีการให้ความหมายไว้หลากหลาย ดังนี้ 

ราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายค าว่า สาธารณะ หมายถึง ทั่วไปเกี่ยวกับประชาชน 
และสาธารณะสมบัติว่า ทรัพย์สินส่วนรวมของประชาชน๖ 

สอ เสถบุตร ได้แปลความหมายค าว่า Public เป็นภาษาไทยว่าสาธารณะซึ่งหมายถึง ที่
สาธารณะ ชุมชน เปิดเผย การเผยแพร่ สิ่งที่เป็นของทั่วไป เช่น ถนนหลวง สิ่งที่เป็นของรัฐบาล และ
สิ่งที่เป็นของประชาชน๗ 

ซิลล์ส (Sills) กล่าวว่า สาธารณะเป็นความรู้สึกเก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล๘ 

                                                        
๒ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕,  พิมพ์ครั้ งที่  ๕ , 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๘), หน้า ๒๓๑. 
๓ พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว, ข้าราชการไทย: ความส านึกและอุดมการณ์, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๖๐. 
๔ จรรจา สุวรรณทัต, ประมวลบทความวิชาการฉบับพิเศษ พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๓๕, 

(กรุงเทพมหานคร:สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕), หน้า ๑๑. 
๕ Raj, M.,Consciousness.Encyclopedia Dictionary of Psychology andEducation, 

(New Delhi: Anmol, 1996), p.605. 
๖ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, หน้า ๘๒๖. 
๗ สอ เสถบุตร, New Model English – Thai Dictionary, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๐), หน้า ๕๙๒. 
๘ Sills, D.L., Leadership International Encyclopedia of the Social Sciences, (New 

York. The Macmillan & The Free Press, 1972), p. 567. 



  
๑๑ 

บรรทม มณีโชติ ไดใหความหมาย “การเห็นแกประโยชนสวนรวม” หมายถึง การอุทิศ
ตนท างานเพ่ือสังคมและสวนรวม การรวมมือชวยกันรักษาสมบัติของสวนรวม ไมท าลายสมบัติของส
วนรวม อุทิศตนท างานเพ่ือสวนรวม มีน้ าใจ รูจักแบงปน ไมเอาเปรียบผูอ่ืน และท าประโยชนโดยไม
หวังผลตอบแทน แบงออกเปน ๔ พฤติกรรม คือ  

๑) การใหปน โดยการชวยเหลือ หรือใหผูอ่ืนดานทรัพยสิ่งของความรูและแรงงาน  
๒) ความมีน้ าใจ โดยการแสดงความปรารถนาดีตอผูอ่ืนในดานการพูดและการกระท า 

โดยใหก าลังใจและแสดงความเห็นใจผูอ่ืน 
๓) การไมเอาเปรียบผูอ่ืน โดยการสละทรัพยสิ่งของ และแรงงานของตนเทากัน หรือ

มากกวาผูอ่ืน 
๔) การเห็นแกประโยชนสวนรวม โดยการอุทิศการท างานเพ่ือสังคมและสวนรวม รวม

มือกันรักษาสมบัติของสวนรวม ไมท าลายสมบัติของสวนรวม๙ 
พรศักด์ิ ผองแผว ไดใหความหมาย “สาธารณะ” เปนผลที่ไดมาจากการประเมินคาการ

เห็นความส าคัญ ซึ่งมีฐานอยูที่ทัศนคติความเชื่อคานิยม ความเห็น ความสนใจ หรือเปนชีวิตภายใน
ของบุคคลความตระหนักความคิด ทัศนคติอารมณแรงจูงใจ และความรูสึกที่ไดรับจากประสบการณ
ในขณะนั้น ค าวา Public แปลเปนไทย หมายถึง “สาธารณะ” ในประเทศไทยมักใชกับสถานที่ 
สิ่งของ เครื่องใชที่เปนของสวนกลาง ทุกคนมีสิทธิที่จะใชประโยชนจากสิ่งนั้นได แตแทจริงความหมาย
ของค าวา สาธารณะ เปนค าที่มีความหมายกวางและสามารถใชไดกับสิ่งของ บุคคล สถานที่ และการ
กระท า๑๐ 

สรุปความหมายของค าว่า สาธารณะ ได้ว่า สิ่งของ บุคคล สถานที่ และการกระท า ที่
เป็นของส่วนรวม ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะใช้ประโยชน์เป็นเจ้าของ หวงแหนในสิ่งเหล่านั้นร่วมกันเมื่อรวมค า
ว่า จิตส านึกและสาธารณะ จึงได้ค าว่า จิตส านึกสาธารณะ (Public Consciousness) หรือจิต
สาธารณะ (Public Mind) ซึ่งมีผู้ให้ความหมายไว้หลากหลายและมีการเรียกที่แตกต่างกัน ได้แก่การ
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม จิตส านึกต่อสังคม จิตส านึกต่อส่วนรวม จิตส านึกต่อสาธารณะสมบัติเป็น
ต้นซึ่งค าเหล่านี้มีผู้ให้ความหมายไว้ใกล้เคียงกัน ดังนี้ 

พระไพศาล วิสาโล กลาววาจิตส านึกสาธารณะ หมายถึงความส านึกใสใจและพรอมจะ
มีสวนรวมในกิจการสาธารณะรวมถึงความเคารพและหวงแหนในสมบัติสวนรวม ซึ่งมิใช เฉพาะ
ครอบครัว ญาติมิตรคนรอบขางหรือชุมชนละแวกบานเทานั้น หากคลุมไปถึงบุคคลอ่ืนที่ไมรูจักไมเคย
พบ แตก็รอูยูวาเปนสวนหนึ่งของสังคมท่ีตนสังกัด๑๑ 

                                                        
๙ บรรทม มณีโชติ, การศึกษารูปแบบของข้อค าถามวัดลักษณะนิสยัด้านความเสียสละชนิดข้อความ

และชนิดสถานการณ์ที่มีผลต่อคุณภาพของแบบทดลอง, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ, 
๒๕๓๐), หน้า ๒๕. 

๑๐ พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว, ความสมัพันธร์ะหว่างหัวคะแนนกับผู้สมัครรับเลือกต้ัง สมาชกิสภาผู้แทน
ราษฎรในระบบการเลือกตั้งของไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีเขตเลือกต้ังท่ี ๑ จังหวัดสุราษฎร์ธานี, (กรุงเทพมหานคร 
:  จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หน้า ๖๐.  

๑๑ พระไพศาล วิสาโล, วิถีสังคมไทยชุดที่ 4 ประชาสังคมและวัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : 
เรือนแกว้การพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๑๕. 



  
๑๒ 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ ได้ให้ความหมายของค าว่า  จิตสาธารณะ ว่าหมายถึง 
ความคิดที่ไม่เห็นแก่ตัว มีความปรารถนาที่จะช่วยเหลือ ช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้อ่ืนหรือสังคมพยายาม
ฉวยโอกาสที่จะช่วยเหลืออย่างจริง จัง และมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของความเป็นจริง๑๒ 

จิตสาธารณะเส้นทางสู่ประชาคม กล่าวว่า ค าว่า จิตส านึกสาธารณะ เป็นค าเดียวกับค า
ว่าจิตสาธารณะ ซึ่งหมายถึง ความเป็นพลเมืองผู้ตื่นรู้ ตระหนักในสิทธิและความรับผิดชอบที่จะ
สร้างสรรค์สังคมส่วนรวมของคนสามัญ พลเมืองที่รุก เรียกร้องการมีส่วนร่วมและต้องการที่จะจัดการ
ดูแลก าหนดชะตากรรมของตนและ ชุมชน๑๓ 

กนิษฐา นิทัศน์พัฒนา และคณะ ได้ให้ความหมายของค าว่า จิตส านึกสาธารณะ ว่าเป็น
ค าเดียวกับค าว่าจิตส านึกทางสังคม หมายถึง การตระหนักรู้และค านึงถึงส่วนรวมร่วมกัน หรือค านึงถึง
ผู้อื่นที่ร่วมความสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกับตน๑๔ 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี กล่าวว่า การมีจิตส านึกสาธารณะคือ มีจิตใจที่ค านึงถึงประโยชน์ของ
ส่วนรวม ค านึงถึงความส าคัญของสิ่งอันเป็นของที่ต้องใช้ หรือมีผลกระทบร่วมกันในชุมชนเช่น ปุาไม้ 
ความสงบของชุมชน๑๕ 

มัลลิกา มัติโก ให้ความหมายของจิตส านึกทางสังคมว่า เป็นการตระหนักรู้และค านึงถึง
ส่วนรวมร่วมกัน หรือค านึงถึงผู้อื่นที่ร่วมความสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกับตน๑๖ 

สยามรัฐ เรืองนาม ใช้ค าว่า ความส านึกเชิงสังคม หมายถึง การตื่นตัวความรู้สึกนึกคิด
และความปรารถนาต่างๆ ของบุคคลในสังคมที่ต้องการเข้าไปแก้วิกฤตการณ์หรือปัญหาสังคมและ
ก่อให้เกิด พฤติกรรมการรวมตัวเป็นกลุ่มหรือองค์กร ทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ หรือภาคสังคม ในลักษณะ
ที่เป็นหุ้นส่วนกัน ก่อให้เกิดจิตส านึกร่วมกัน๑๗ 

ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ได้ให้ความหมายจิตสาธารณะว่าเป็นการรู้จักเอา
ใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมใน เรื่องของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ต่อชาติ๑๘ 

                                                        
๑๒ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, จอมปราชญ์นักการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๔๓), 

หน้า ๑๗. 
๑๓ จิตสาธารณะเส้นทางสู่ประชาคม, สื่อพลัง, (๗ (๓): กรกฎาคม – กันยายน ๒๕๔๒): ๙. 
๑๔ กนิษฐา นิทัศน์พัฒนา และคณะ, จิตส านึกทางสังคมของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยมหิดล, (กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หน้า ๘. 
๑๕ ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, บทบาทของมหาวิทยาลัยกับการศึกษาเพื่อความเป็นประชาสังคม, ASAHIL 

THAILAND JOURNAL,(๑(๑): พฤศจิกายน ๒๕๔๑): ๕๒ – ๖๙. 
๑๖ มัลลิกา มัติโก, จิตส านึกทางสังคมของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, 

(กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หน้า ๕. 
๑๗ สยามรัฐ เรืองนาม, ความรู้ทางการเมืองและการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองกับความส านึกเชิง

สังคมของประชาชนในองค์การบริหารส่วนต าบล จังหวัดกาญจนบุรี,  (กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๒๕. 

๑๘ ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, วาระการวิจัยแห่งชาติในภาวะวิกฤตเพ่ือฟ้ืนฟูชาติ, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานฯ, ๒๕๔๒), หน้า ๑๔. 



  
๑๓ 

กนิษฐา นิทัศนพัฒนา และคณะ ไดใหความหมายของค าวาจิตส านึกสาธารณะวาเปนค า
เดียวกับค าวา จิตส านึกทางสังคม หมายถึงการตระหนักรูและค านึงถึงสวนรวมรวมกันหรือค านึงถึงผู
อ่ืนที่รวมความสัมพันธเปนกลุมเดียวกับตน๑๙ 

บุญสม หรรษาศิริพจน์ ใช้ค าว่า จิตส านึกที่ดีในสังคม สังคมในที่นี้หมายถึง สังคมใน
ชุมชนของตน การปฏิบัติตนให้มีจิตส านึกที่ดีต่อชุมชนของตน คือ การปฏิบัติตน และการมีส่วนร่วมที่
ดีในกิจกรรมของชุมชน การช่วยกันดูแลชุมชนของตน การให้ความร่วมมือ การเสียสละก าลังกาย 
ก าลังทรัพย์ เพ่ือการรักษาความปลอดภัยในชุมชน เพ่ือสาธารณูปโภคในชุมชน การให้ความเป็นมิตร
และมีน้ าใจต่อกัน๒๐ 

ชัยวัฒน์ ถิระพันธ์ กล่าวถึง จิตสาธารณะในความหมายของฝรั่งค าว่า สาธารณะ คือ สิ่ง
ที่ร่วมกันสร้างร่วมกันยื้อแย่ง มาจากเจ้าจากรัฐ มันเป็นกระบวนการต่อสู้ จนรู้สึกเป็นเจ้าเข้าเจ้าของ
ร่วมกัน๒๑ 

สุชาดา จักรพิสุทธิ์ กล่าวว่า จิตส านึกสาธารณะเป็นคุณธรรม หรือข้อเรียกร้องส าหรับ
ส่วนรวมในสภาพการณ์ที่เกิดความไม่ปกติสุข ความร่วมมือของพลเมืองในการกระท าเพ่ือบ้านเมือง๒๒ 

หฤทัย อาจเปรุ ให้ความหมาย จิตส านึกสาธารณะ คือ ความตระหนักของบุคคลถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ท าให้เกิดความรู้สึกปรารถนาที่จะช่วยเหลือสังคม ต้องการเข้าไปแก้
วิกฤตการณ์ โดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกับหน้าที่และความรับผิดชอบ ส านึกถึงพลังของตนว่าสามารถ
ร่วมแก้ไขปัญหาได้ และลงมือกระท า เพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ โดยการเรียนรู้ และ
แก้ไขปัญหาร่วมกันกับคนในสังคม๒๓ 

ชาย โพธิสิตา และคณะ ใช้ค าว่า จิตส านึกต่อสาธารณะสมบัติและให้ความหมายในเชิง
พฤติกรรมไว้ว่า คือ การใช้สาธารณสมบัติอย่างรับผิดชอบ หรือการรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติ ซึ่งมี
นัยสองประการ ได้แก่ ๑) การรับผิดชอบต่อสาธารณสมบัติ ด้วยการหลีกเลี่ยงการใช้และการกระท าที่
จะก่อให้เกิดความช ารุดเสียหายต่อ สาธารณสมบัตินั้นๆ รวมไปถึง การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมใน
การดูแลสาธารณะสมบัติในวิสัยที่ตนสามารถ ท าได้ ๒) การเคารพสิทธิการใช้สาธารณสมบัติของผู้อ่ืน 

                                                        
๑๙ กนิษฐา นิทัศน์พัฒนา และคณะ, จิตส านึกทางสังคมของนักศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยมหิดล, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หน้า ๘. 
๒๐ บุญสม หรรษาศิริพจน์, “จิตส านึก”, วารสารวิชาการสภาอาจารย์, สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหาร

ศาสตร์, (๔ (๑) มกราคม ๒๕๔๒): ๗๑ – ๗๓. 
๒๑ ชัยวัฒน์ ถิระพันธ์. “Chaos Theory กับจุดเปลี่ยนสังคมไทย”, สื่อพลัง, (๗ (๓) กรกฎาคม – 

กันยายน ๒๕๔๒): ๒๑ – ๒๗. 
๒๒ สุชาดา จักรพิสุทธิ์, “จิตส านึกสาธารณะ”, ศิลปวัฒนธรรม, (๒๒ (๙) กรกฎาคม ๒๕๔๔): ๒๒-๒๓. 
๒๓ หฤทัย อาจเปรุ, ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ภาวะผู้น า รูปแบบการด าเนินชีวิตและ

ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองกับการมีจิตส านึกสาธารณะของนักศึกษาพยาบาล,  (กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๓๗. 



  
๑๔ 

โดยการค านึงว่า คนอ่ืนก็มีสิทธิ์ในการใช้เช่นเดียวกันจะต้องไม่ยึดสาธารณะสมบัตินั้นไว้เป็นของ
ส่วนตัว และไม่ปิดก้ันโอกาสการใช้ประโยชน์สาธารณะสมบัติของผู้อื่น๒๔ 

วิรัตน์ ค าศรีจันทร์ ให้ความหมายว่า จิตส านึกสาธารณะ หมายถึงกระบวนการคิดและ
ลักษณะของบุคคล ที่มีการปฏิบัติโดยมีกระบวนการในระดับบุคคลไปสู่สาธารณะมีความรักและรู้สึก 
เป็นเจ้าของสาธารณะ ต้องการที่จะท าประโยชน์มากกว่าที่จะรับจากสาธารณะ๒๕ 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี กลาววา การมีจิตส านึกสาธารณะคือมีจิตใจที่ค านึงถึงประโยชนของส
วนรวม ค านึงความส าคัญของสิ่งอันเปนของที่ตองใชหรือมีผลกระทบรวมกันในชุมชน เชน ปาไมความ
สงบสุขของชุมชน๒๖ 

ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ ให้ความหมายของจิตสาธารณะหมายถึง การรู้จักเอา
ใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วม กันของกลุ่ม โดยพิจารณาจากความรู้
ความเข้าใจหรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะ ดังนี้ 

๑. การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้เกิดการช ารุดเสียหายต่อของส่วน รวม
ที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม และการถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมใน
วิสัยที่ตน สามารถท าได้ 

๒. การเคารพสิทธิ ในการใช้ของส่วนรวมที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม โดยไม่ยึดครอง
ของส่วนรวมนั้นเป็นของตนเอง ตลอดจนไม่ปิดก้ันโอกาสของบุคคลอ่ืนที่จะใช้ของส่วนรวมนั้น ซึ่งแบ่ง
นิยามออกเป็น ๓ องค์ประกอบ และ ๖ ตัวชี้วัด ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตาราง ๑ แสดงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบและตัวชี้วัดในแต่ละองค์ประกอบของจิตสาธารณะ 

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด 
๑. การหลีกเลี่ยงการใช้หรือการกระท าที่จะท าให้
เกิดความช ารุดเสียหายต่อส่วนรวม 

๑.๑ การดูแลรักษา 
๑.๒ ลักษณะของการใช้ 

๒. การถือเป็นหน้าที่ที่จะมีส่วนร่วมในการดูแล ๒.๑ การท าตามหน้าที่ที่ถูกก าหนด 
๒.๒ การรับอาสาที่จะท าบางสิ่งบางอย่างเพ่ือ
ส่วนรวม 

๓. การเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนรวม ๓.๑ ไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง 
๓.๒ แบ่งปันหรือเปิดโอกาสให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของ
ส่วนรวม 

 

                                                        
๒๔ ชาย โพธิสิตา และคณะ, รายงานการศึกษาวิจัยเร่ือง จิตส านึกต่อสาธารณะสมบัติ : ศึกษา

กรุงเทพมหานคร, (นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐), หน้า ๑๔ – ๑๕. 
๒๕ วิรัตน์ ค าศรีจันทร์, จิตส านึกพลเมืองในบริบทสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, 

๒๕๔๔), หน้า ๖. 
๒๖ ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, รายงานการวิจัยประกอบการร่างพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติประเด็น

ปรัชญาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๕๗. 



  
๑๕ 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ กล่าวไว้ว่า จิตสาธารณะเป็นการกระท าด้วยจิตวิญญาณที่มีความรัก
ความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคุณธรรมจริยธรรม และการไม่กระท าที่
เสื่อมเสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคม ประเทศชาติ การมีจิตที่คิดสร้างสรรค์ เป็นกุศล และมุ่งท ากรรมดีที่
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดในทางที่ดี ไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล สังคม วัฒนธรรมประเทศชาติ
และสิ่งแวดล้อม การกระท าและค าพูดที่มาจากความคิดที่ดี การลดความขัดแย้งและการให้ขวัญและ
ก าลังใจต่อกันเพ่ือให้สังคมโดยส่วนรวมมีความสุข๒๗ 

ค าว่า “สาธารณะ” ในค าภาษาล้านนา เรียกว่า “ของหน้าหมู่” ซึ่ง เสน่ห์ จามริก และ
คณะขยายความว่า หมายถึง สิทธิหน้าหมู่และสิทธิชุมชน หรือ สิทธิร่วมสิทธิตามธรรมชาติ หากมอง
จากมิติทางด้านวัฒนธรรมถือว่าเป็นการมองความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตมนุษย์กับธรรมชาติอย่างเป็น
องค์รวม และรอบด้านมีความสัมพันธ์กันเป็นระบบนิเวศเดียวกัน โดยไม่สามารถแบ่งแยกออกจากกัน
ได้ โดยเด็ดขาดเพราะความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นทั้งพัฒนาการทางวัฒนธรรมและพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ของชุมชนไปพร้อมกัน และได้เน้นในการท าความเข้าใจกับวิธีคิดของชุมชนที่มีวิถีชีวิตที่
สัมพันธ์กับธรรมชาติที่มีความหลากหลาย ลึกซึ้ง ซับช้อน และมีรากเหง้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ถูก
พัฒนาขึ้นจากวิธีคิดท่ีเป็นระบบมีหลักเหตุผลผ่านการตรวจสอบ และผ่านการพิสูจน์ในชีวิตจริงมาเป็น
เวลาช้านาน อาจเชื่อมโยงไปถึงความเชื่อที่มิได้เป็นเพียงระบบคุณค่าที่ไร้เหตุผล แต่เป็นวิธีที่สะท้อน
ให้เห็นถึง “อุดมการณ์อ านาจ” ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 

มนุษย์กับสังคมและมนุษย์กับธรรมชาติ ความเชื่อนี้เป็นพ้ืนฐานของการวางกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับ และ จารีตประเพณีต่างๆ เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติต่างๆ แต่หากมองในด้าน
ระบบทรัพย์สินร่วมกันชุมชน (Communal property system) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับระบบในกรรม
สิทธในทรัพยากรตั้งอยู่บนหลักการของสิทธิการใช้ (users right) และมีระบบการจัดการโดยชุมชน
และองค์กรของชุมชน อันประกอบไปด้วยกลุ่มผู้ใช้เป็นผู้ก าหนดกฎเกณฑ์ว่า ใครบ้างมีสิทธิ์ ใช้การ
จัดล าดับของการใช้ ใครบ้างไม่มีสิทธิ์ใช้และควรใช้อย่างไร บางครั้งต้องมองให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และระบบนิเวศ ทั้งในระดับภายในชุมชนเองและกับเงื่อนไข
ภายนอกระดับมหภาค ดังนั้นสิทธิชุมชน จึงไม่ได้หมายถึงการยึดเอากรรมสิทธิเหนือทรัพยากรโดย
เด็ดขาด หากแต่หมายถึงการจ ากัดสิทธิการใช้ทรัพยากรซึ่งเป็นกรรมสิทธิ์รวมของชาวบ้านทุกคนให้
ขึ้นอยู่กับอ านาจของชุมชนในการวางกฎเกณฑ์เพ่ือรักษาและใช้ทรัพยากรเหล่านั้น๒๘ 

เมื่อประมวลความหมายของจิตส านึกทั้งในเชิงปรัชญา จิตวิทยา สังคมศาสตรและพุทธ
ศาสตรรวมทัง้แนวคิดเกี่ยวกับสาธารณะ แมจะมีการใชค าท่ีหลากหลายแตก็เปนค าที่มีความหมายใกล
เคียงกัน ส าหรับค าที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ “จิตสาธารณะ” หมายถึง ความตระหนักของบุคคลถึงป
ญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ท าใหเกิดความรูสึกปรารถนาที่จะชวยเหลือสังคม ตองการเขาไปแกวิกฤต
การณโดยรับรูถึงสิทธิควบคูไปกับหนาที่และความรับผิดชอบ ส านึกถึงพลังของตนวาสามารถรวมแก

                                                        
๒๗ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, สอนเด็กให้มีจิตสาธารณะ, (กรุงเทพมหานคร: วี พรินท์ (๑๙๙๑), ๒๕๕๒), 

หน้า ๑๗. 
๒๘ เสน่ห์ จามริก และคณะ, ป่าชุมชนในประเทศไทย แนวทางการพัฒนาเล่ม ๑ ป่าฝนเขตร้อนกับ

ภาพรวมของป่าชุมชนในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุนทองถิ่นพัฒนา, ๒๕๓๖), หน้า ๑๕๙-๑๖๕. 



  
๑๖ 

ไขปญหาไดและลงมือกระท าเพ่ือใหเกิดการแกปญหาดวยวิธีการตางๆ โดยการเรียนรูและแกไขป
ญหารวมกันกับคนในสังคม การกระท าที่แสดงออกถึงความรับผิดชอบตอสาธารณสมบัติดวยการเอา
ใจใสดูแลเปนธุระและเขารวมในเรื่องสวนรวมทีเ่ปนประโยชนรวมกันของกลุม โดยพิจารณาจากการที่
บุคคลหลีกเลี่ยงการใชหรือกระท าที่ท าใหเกิดการช ารุดเสียหายตอของสวนรวม การถือเปนหนาที่ที่จะ
มีสวนรวมในการดูแลการเคารพสิทธิในการใชสาธารณสมบัติของผูอ่ืน มุงปฏิบัติเพ่ือสวนรวมในการ
ดูแลรักษาของสวนรวม เชน การท าตามหนาที่ที่ก าหนดการดูแลความสงบเรียบรอยการรักษาสา
ธารณสมบัติรับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้นมีสวนรวมในการหาแนวทางปองกันแกไข และติดตามประเมินผล 
รวมไปถึงการรับอาสาท าบางอยางเพ่ือสวนรวม เคารพสิทธิของผูอ่ืนในการใชของสวนรวม ไมปดกั้น
ในการใชของบุคคลอื่นมีการแบงปนหรือเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของสวนรวม ไมยึดครองของสวนรวม
มาเปนของตนเอง 

 
๒.๑.๒ ความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ 
สมพงษ์ สิงหะพล กล่าวว่า จิตส านึกเป็นความรู้สึกนึกคิดภายในบุคคล และเป็นสิ่งที่

เกิดข้ึนได้โดยการเรียนรู้ จิตส านึกเม่ือเกิดข้ึนแล้วยากนักที่จะหยุด หรือหมดหายไปคนที่มีจิตส านึกที่ดี
จะประพฤติปฏิบัติอย่างเหมาะสมกับจิตส านึกนั้น และใช้จิตส านึกของตน เพ่ือประโยชน์ต่อสิ่งต่างๆ 
ตามมา เช่น บุคคลที่มีจิตส านึกด้านระเบียบวินัย จะไม่ขับรถผิดกฎจราจรบุคคลที่มีจิตส านึกสาธารณะ
จะไม่ขีดเขียนในสถานที่สาธารณะ๒๙ และ ดวงเดือน พันธุมนาวิน กล่าวถึงการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมว่าเด็กช่วงแรกเกิดจนถึงก่อน ๑๐ ขวบ เป็นช่วงที่เด็กมีความไวต่อการรับการปลูกฝังและ
ส่งเสริมจริยธรรม และวัฒนธรรมเป็นอย่างยิ่งเพราะเด็กยังเป็น “ไม้อ่อนที่ดัดง่าย”๓๐ฉะนั้น การปฏิบัติ
ต่อเด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการทางร่างกาย และโดยเฉพาะเหมาะสมกับพัฒนาการทางจิตใจของ
เด็กจะเป็นการปูองกันปัญหาที่จะเกิดขึ้น เมื่อเข้าสู่วัยรุ่น และวัยผู้ใหญ่ได้มากการที่คนมาอยู่รวมกัน
เป็นสังคม ย่อมต้องมีความสัมพันธ์ในรูปแบบการพ่ึงพากัน คนในสังคมซึ่งมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกัน
ไปถ้าคนในสังคมขาดจิตส านึกสาธารณะ ซึ่งนอกจากจะมีผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว องค์กรแล้ว 
การขาดจิตส านึกสาธารณะยังมีผลกระทบต่อชุมชนระดับประเทศ และระดับโลก ดังนี้  

ผลกระทบต่อบุคคล ท าให้เกิดปัญหา คือ 
๑. สร้างความเดือดร้อนให้กับตนเอง 
๒. สร้างความเดือดร้อนให้กับคนอ่ืน 
ผลกระทบระดับครอบครัว ท าให้เกิดปัญหา คือ 
๑. ความสามัคคีในครอบครัวลดน้อยลง 
๒. การแก่งแย่ง ทะเลาะเบาะแว้งภายในครอบครัว 
ผลกระทบระดับองค์กร ท าให้เกิดปัญหา 

                                                        
๒๙ สมพงษ์ สิงหะพล, “ต้องสอนให้เกิดจิตส านึกใหม่”, สีมาจารย์, (๑๓ (๒๗) มิถุนายน – ตุลาคม, 

๒๕๔๒): ๑๖. 
๓๐ ดวงเดือน พันธุมนาวิน, ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม การวิจัยและการพัฒนาบุคคล, (โครงการส่งเสริม

เอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๘), หน้า ๗๗. 



  
๑๗ 

๑. การแบ่งพรรคแบ่งพวกภายในองค์กร 
๒. ความเห็นแก่ตัว แก่งแย่งชิงดีชิงเด่น 
๓. การเบียดเบียนสมบัติขององค์กรเป็นสมบัติส่วนตน 
๔. องค์กรไม่ก้าวหน้า ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง๓๑ 
นอกจากนั้นในระดับองค์กร วิรุณ ตั้งเจริญ กล่าวว่า การเป็นผู้บริหารต้องมีคุณสมบัติ

หลายประการ คุณสมบัติที่ส าคัญประการหนึ่งคือ การมีจิตส านึกสาธารณะผู้บริหารควรเป็นผู้ที่
เสียสละเพ่ือผู้อ่ืน เพ่ือสังคม เอาสังคมเป็นตัวตั้ง เสียสละทั้งก าลังกายก าลังใจ ก าลังศรัทธาหรือแม้แต่
การเสียสละในเชิงวัตถุระดับหนึ่ง ถ้าผู้บริหารขาดจิตส านึกสาธารณะจนกลายเป็นคนเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนตน จะเกิดการเอาเปรียบองค์กร เห็นแก่ประโยชน์ของกลุ่มและพวกพ้อง องค์กรคงมีปัญหาอ่ืนๆ 
ตามมา๓๒ 

ในระดับชุมชน ท าให้เกิดปัญหา คือ 
๑. ชุมชนอ่อนแอ ขาดการพัฒนา เพราะต่างคนต่างอยู่ สภาพชุมชน มีสภาพเช่นไรก็ยังคง

เป็นเช่นนั้น ไม่เกิดการพัฒนา และยิ่งนานไปก็มีแต่เสื่อมทรุดลง 
๒. อาชญากรรมในชุมชนอยู่ในระดับสูง 
๓. ขาดศูนย์รวมจิตใจ ขาดผู้น าที่น าไปสู่การแก้ปัญหา เพราะคนในชุมชนมองปัญหาของ

ตัวเองเป็นเรื่องใหญ่ ขาดคนอาสาน าพาการพัฒนา เพราะกลัวเสียทรัพย์กลัวเสียเวลา หรือกลัวเป็นที่
ครหาจากบุคคลอื่น 

ในระดับชาติ  ถ้าบุคคลในชาติขาดจิตส านึกสาธารณะจะท าให้เกิด 
๑. วิกฤตการณ์ภายในประเทศบ่อยครั้ง และแก้ปัญหาไม่ได้ เกิดการเบียดเบียนท าลาย

ทรัพยากรและสมบัติที่เป็นของส่วนรวม 
๒. ประเทศชาติอยู่ในสภาพล้าหลัง เนื่องจากขาดพลังของคนในสังคม เมื่อผู้น าประเทศน า

มาตรการใดออกมาใช้ ก็จะไม่ได้ผลเพราะไม่ได้รับความร่วมมือจากประชาชน 
๓. เกิดการแบ่งพรรคแบ่งพวก เกิดการแก่งแย่งแข่งขัน เห็นแก่ประโยชน์กลุ่มของตนและ

พวกพ้อง เกิดการทุจริตคอรัปชั่น 
ในระดับโลก  ถ้าบุคคลขาดจิตส านึก จะท าให้เกิดการเอารัดเอาเปรียบระหว่างประเทศท า

ให้เกิดปัญหาในระดับต่างๆ ดังนี้ 
๑. เกิดการสะสมอาวุธกันระหว่างประเทศ เพราะขาดความไว้วางใจซึ่งกันและกันกลัว

ประเทศอ่ืนจะโจมตี จึงต้องมีอาวุธที่รุนแรง มีอานุภาพในการท าลายสูงไว้ในครอบครอง เพ่ือข่มขู่
ประเทศอ่ืน และเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น ก็มักมีแนวโน้มในการใช้ความรุนแรงของแสนยานุภาพทางการ
สงครามในการตัดสินปัญหา 

                                                        
๓๑ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรมและ สังคม สัญจร, ส านึกไทยที่พึงปรารถนา,(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์

เดือนตุล, ๒๕๔๓), หน้า ๒๒ – ๒๙. 
๓๒ วิรุณ ตั้งเจริญ, มศว พลวัตร,(๑ (๑): พฤศจิกายน – ธันวาคม ๒๕๔๗): ๒ – ๓. 



  
๑๘ 

๒. เกิดการกลั่นแกล้ง แก่งแย่งหรือครอบง าทางการค้าระหว่างประเทศ พยายามทุก
วิถีทาง เพ่ือให้เกิดการได้เปรียบทางการค้าท าให้ประเทศด้อยกว่าขาดโอกาสในการพัฒนาประเทศ
ของตน 

๓. เกิดการรังเกียจเหยียดหยามคนต่างเชื้อชาติ ต่างเผ่าพันธุ์ หรือต่างท้องถิ่นมองชนชาติ
อ่ืนๆ เผ่าพันธุ์อ่ืนว่ามีความเจริญหรือมีศักดิ์ศรีด้อยกว่าเชื้อชาติและเผ่าพันธุ์ของตนเอง ดูถูกหรือเป็น
ปฏิปักษ์ต่อชาติอ่ืนจากความส าคัญของการมีจิตส านึกสาธารณะ ถ้าสามารถปลูกฝัง ส่งเสริมหรือ
พัฒนาให้เด็กมีจิตส านึกด้านสาธารณะ ด้วยวิธีการต่างๆ จะท าให้เด็กมีจิตใจที่เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน อาสาดูแลรับผิดชอบสมบัติส่วนรวม มีการใช้อย่างสมบัติ ของ
ส่วนรวมอย่างเห็นคุณค่าใช้อย่างทะนุถนอม รู้จักการแบ่งปันโอกาสในการใช้ของส่วนรวมให้ผู้อ่ืน เมื่อ
เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ปัญหาที่เกิดการเอารัดเอาเปรียบคนอ่ืน ปัญหาการท าลายสาธารณะสมบัติ
ต่างๆ จะลดลง การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน และประโยชน์พวกพ้องก็จะลดน้อยลง และจะน ามาสู่
สังคมท่ีมีความสงบสุขและพัฒนาขึ้น 

 
๒.๑.๓ ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดจิตสาธารณะ 
การมีจิตสาธารณะนั้น เป็นสิ่งที่เกิดตามวิถีการด าเนินชีวิตของแต่ละบุคคลสภาพแวดล้อม

ต่างๆ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของบุคคล ซึ่งไพบูลย์ 
วัฒนศิริธรรมและ สังคม สัญจร สรุปว่า จิตส านึกสาธารณะ หรือจิตส านึกทางสังคม อยู่ภายใต้อิทธิพล
ของปัจจัยแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก ดังนี้ 

๑. ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับภาวะทางสัมพันธภาพของมนุษย์ ภาวะทางสังคม
เป็นภาวะที่ลึกซึ้งที่มีผลต่อจิตส านึกด้านต่างๆ ของมนุษย์ เป็นภาวะที่ได้อบรมกล่อมเกลา และสะสม
อยู่ในส่วนของการรับรู้ทีละเล็กทีละน้อย ท าให้เกิดส านึกที่มีรูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดล้อมทาง
สังคมนี้ เริ่มตั้งแต่ พ่อแม่ พ่ีน้อง ญาติ เพ่ือน ครู สื่อมวลชน บุคคลทั่วไป ตลอดจนระดับองค์กร 
วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ กฎหมาย ศาสนา รวมทั้งภาวะแวดล้อมด้านสื่อสารมวลชน และส่วนที่
ก ากับส านึกของบุคคล คือ การได้สัมผัสจากการใช้ชีวิตที่มีพลังต่อการเกิดส านึก อาทิ การไปโรงเรียน 
ไปท างานดูละคร ฟังผู้คนสนทนากัน รับรู้เหตุการณ์บ้านเมือง ขับรถฝุาการจราจรที่แออัด 

๒. ปัจจัยภายใน ส านึกท่ีเกิดจากปัจจัยภายใน หมายถึง การคิดวิเคราะห์ของแต่ละบุคคล
ในการพิจารณาตัดสินคุณค่าและความดีงาม ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะ
การปฏิบัติทางจิตใจ เพ่ือขัดเกลาตนเองให้เป็นไปทางใดทางหนึ่ง โดยเกิดจากการรับรู้จากการเรียนรู้
การมองเห็น การคิด แล้วน ามาพิจารณาเพ่ือตัดสินใจว่าต้องการสร้างส านึกแบบใด ก็จะมีการฝึกฝน
และสร้างสมส านึกเหล่านั้น๓๓ 

การเกิดจิตส านึกไม่สามารถสรุปแยกแยะได้ว่าเกิดจากปัจจัยภายในหรือภายนอกเพียง
อย่างใดอย่างหนึ่ง เพราะทุกสรรพสิ่งมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน จิตส านึกที่มาจากภายนอก เป็นการ
เข้ามาโดยธรรมชาติ กระทบต่อความรู้สึกของบุคคล แล้วกลายเป็นจิตส านึกโดยธรรมชาติ และมักไม่

                                                        
๓๓ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรมและ สังคม สัญจร, ส านึกไทยที่พึงปรารถนา, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์

เดือนตุล, ๒๕๔๓), หน้า ๑๓. 



  
๑๙ 

รู้ตัวแต่จิตส านึกที่เกิดจากปัจจัยภายในเป็นความจงใจเลือกสรร บุคคลระลึกรู้ตนเองเป็นอย่างดี เป็น
ส านึกที่สร้างขึ้นเอง ระหว่างปัจจัยภายใน และภายนอก เป็นปฏิสัมพันธ์ที่มีความต่อเนื่องกัน ดังนั้น 
การพัฒนาจิตส านึกจึงต้องกระท าควบคู่กันไปทั้งปัจจัยภายในและภายนอก 

 
๒.๑.๔ คุณลักษณะท่ัวไปของบุคคลที่มีจิตสาธารณะ 
ยุทธนา วรุณปิติกุล กล่าวถึง บุคคลที่มีจิตส านึกสาธารณะว่า ต้องมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
๑. การทุ่มเทและอุทิศตน มีความรับผิดชอบต่อสังคม บุคคลไม่เพียงแต่ปฏิบัติตามสิทธิ

เท่านั้น แต่ต้องปฏิบัติเพ่ือช่วยเหลือให้บริการแก่บุคคลอ่ืน เพ่ือพัฒนาสังคมด้วย อาทิ ถ้าต้องการให้
ผู้แทนราษฎรมีความรับผิดชอบต่อความต้องการและประโยชน์ของประชาชนประชาชนก็ต้องให้ความ
ใส่ใจและติดตาม ไม่เพียงท าการหย่อนบัตรเลือกตั้งเท่านั้น ต้องเสียสละเวลาให้ในการเข้าไปมีส่วน
ร่วมกับการเมืองระดับท้องถิ่นและในสถาบันต่างๆ 

๒. เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคล จากกระแสปัจเจกชนนิยม ส่งผลให้คนในสังคมมี
ลักษณะปิดกั้นตนเอง ไม่ไว้วางใจผู้อ่ืน เลือกคบเฉพาะกลุ่มที่มีความเหมือนกันไม่สนใจการเมืองท าให้
ไม่สามารถปฏิบัติภารกิจของสังคม เพ่ือผลประโยชน์ของส่วนรวมเกิดข้อขัดแย้งการยุติข้อขัดแย้งโดย
การฟังเสียงข้างมาก ไม่น าไปสู่ประโยชน์ของส่วนรวม ดังนั้น ผู้มีจิตส านึกสาธารณะต้องเป็นพลเมือง
ในฐานะที่เป็นเอกลักษณ์ทางการเมืองสมัยใหม่ มีความอดทนตระหนักว่า การมีส่วนร่วมไม่ท าให้ได้
อย่างที่ต้องการเสมอไป ต้องเคารพและยอมรับความแตกต่างที่หลากหลาย และหาวิธีอยู่ร่วมกับความ
ขัดแย้ง โดยการแสวงหาทางออกร่วมกัน การจ าแนกประเด็นปัญหา การใช้เหตุผลในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การตัดสินใจ ต้องมีการพูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันให้มากที่สุด เพ่ือหาข้อยุติ
สร้างการเข้าร่วมรับรู้ ตัดสินใจและผนึกก าลัง เพ่ือให้เกิดการยอมรับจากทุกฝุาย 

๓. ค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม คนในสังคมต้องคิดถึงการเมืองในฐานะกิจการเพ่ือ
ส่วนรวมและเพ่ือคุณธรรมมากขึ้น 

๔. การลงมือกระท า การวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นเพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้
สถานการณ์ดีขึ้นต้องลงมือกระท า โดยเริ่มจากครอบครัวในการวางพ้ืนฐานให้การอบรมด้านจริยธรรม
ของพลเมือง สถาบันการศึกษาไม่เพียงเป็นสถานที่ฝึกทักษะ และให้ความรู้ต้องรับช่วงต่อในการสร้าง
ค่านิยมที่เหมาะสมต่อจากครอบครัวรวมทั้ง เครือข่ายสังคมที่เกิดขึ้น ระหว่างเพ่ือนบ้าน ที่ ท างาน 
สโมสร สมาคมต่างๆ เชื่อมโยงบุคคลที่สนใจเรื่องของตนเข้าเป็นกลุ่มที่ใส่ใจผู้อ่ืน ช่วยด ารงรักษา
ประชาคม สังคมและกฎจริยธรรม รวมทั้งสถาบันที่มีอิทธิพลสูงต่อสังคม คือ สถาบันศาสนา และ
สื่อมวลชนนับว่า มีบทบาทส าคัญในการร่วมสร้างให้สังคมเข้มแข็ง๓๔ 

 
๒.๑.๕ องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
องค์ประกอบของจิตส านึกสาธารณะ หรือจิตสาธารณะนั้น มีการแบ่งองค์ประกอบที่

แตกต่างกันไปตามระดับอายุของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ซึ่งได้แบ่งองค์ประกอบของจิตส านึก ไว้ ดังนี้ 

                                                        
๓๔ยุทธนา วรุณปิติกุล, ส านึกพลเมือง : ความเรียงว่าด้วยประชาชนบนเส้นทางประชาคม, 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิการเรียนรู้และพัฒนาประชาคม, ๒๕๔๒), หน้า ๑๘๑ – ๑๘๓. 



  
๒๐ 

สมพงษ์ สิงหะพล ได้กล่าวถึงจิตส านึกว่า มีอยู่ ๓ ด้านหลักๆ คือ 
๑. จิตส านึกเกี่ยวกับตนเอง (Self Consciousness) เป็นจิตส านึกเพ่ือพัฒนาตนเองท าให้

ตนเองเป็นบุคคลที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น จิตส านึกด้านนี้ การศึกษาไทยมุ่งมั่นปลูกฝังมานาน เกิดบ้างไม่เกิด
บ้าง ไปตามสภาพการณ์ เป็นจิตส านึกแบบคลาสสิกที่ทุกสังคมพยายามเหมือนกันที่จะ สร้างให้เกิดขึ้น
ให้ได้ เช่น ความขยัน ความรับผิดชอบ ความมานะอดทน เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่ถูกปลูกฝังและมีมา
นานตามสภาพสังคมไทย 

๒. จิตส านึกเกี่ยวกับผู้อ่ืน (Others Oriented Consciousness) เป็นจิตส านึกของ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลของคนในกลุ่มชนหนึ่ง สังคมหนึ่ง เช่น ความเห็นอกเห็นใจ ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความสามัคคี เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่คนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมาจากพ้ืนฐาน
ดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทยอยู่แล้วสร้างกันได้ไม่ยากนัก 

๓. จิตส านึกเก่ียวกับสังคม หรือจิตส านึกสาธารณะ (Social or Public Consciousness) 
เป็นจิตส านึกที่ตระหนักถึงความส าคัญในการอยู่ร่วมกัน หรือค านึงถึงผู้อ่ืนที่ร่วมความสัมพันธ์ เป็น 
กลุ่มเดียวกัน เป็นจิตส านึกที่คนไทยยังไม่ค่อยมี และขาดกันอยู่มาก เพราะพ้ืนฐานความเป็นมาของ
สังคมไทย สมควรที่จะรีบพัฒนาขึ้นโดยเร็ว เช่น จิตส านึกด้านเศรษฐกิจ จิตส านึกด้านการเมือง 
จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม จิตส านึกด้านสุขภาพ เป็นต้น๓๕ 

 
๒.๑.๖ การสร้างเสริมจิตส านึกต่อส่วนรวม 
รัญจวน อินทรก าแหง ชี้ถึงแนวทางในการเสริมสร้างจิตส านึกของคนในสังคมว่า จะต้อง

เกิดขึ้นได้จากการคลุกคลีอยู่กับความถูกต้อง การปลูกฝัง อบรม การฝึกปฏิบัติการได้เห็นตัวอย่างที่
ชวนให้ประทับใจ ปัจจัยเหล่านี้ค่อยๆ โน้มน าใจของบุคคลให้เกิดจิตส านึกที่ถูกต้องและการสร้าง
จิตส านึกต่อส่วนรวมให้เกิดขึ้น จ าต้องอาศัยสถาบันทางสังคมหลายส่วนเข้ามาร่วมมือกันอาทิ 

๑. สถาบันการศึกษา การศึกษาเป็นรากฐานของการพัฒนาเป็นสิ่งที่ปฏิเสธกันไม่ได้ไม่ว่า
จะเป็นการพัฒนาในรูปใดจ าต้องเริ่มต้นด้วยการศึกษา จนมีการศึกษามากพอแก่สถานะแห่งตนที่จะ
สามารถปฏิบัติงานหรือด าเนินชีวิตไปสู่ทิศทางที่ประสงค์ การก าหนดเปูาหมายของการศึกษาให้
ถูกต้องโดยธรรมชาติ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่แท้จริง จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดที่มีผู้มีอ านาจในการ
บริหารการศึกษาพึงพิจารณาให้ลึกซึ้ง ให้ถ่องแท้ ให้รอบคอบ ให้ถูกต้องด้วยทัศนะที่กว้างไกล โดยมี
จุดหมายรวบยอดว่า ต้องจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้มีจิตส านึกเป็นมนุษย์ที่เต็มที่ การจัดการศึกษา
ควรมุ่งเน้นที่การสร้างจิตส านึกภายใน คือ การพัฒนาจิตส านึกภายใน คือการพัฒนาจิตใจที่เป็น
รากฐานของความเป็นมนุษย์ไม่ควรเน้นที่การพัฒนา เพื่อความส าเร็จในวิชาชีพที่ปราศจากพ้ืนฐานทาง
จริยธรรม เพราะอาจจะเป็นการส่งเสริมให้บุคคลออกไปประกอบวิชาชีพด้วยจิตส านึกผิดพลาดแล้วก็
ไปสร้างระบบการท างานที่ผิดมีการเอาเปรียบผู้อ่ืน กอบโกย ความหลงตัวเอง ความมัวเมาวนเวียนแต่
ในวังวนวัตถุ ที่อาจจะก่อให้เกิดการประหัตประหารกันในทุกวงการ  การให้การศึกษาแก่ยุวชน ควร
หยุดสร้างจิตส านึกที่นิยมในวัตถุ แต่เน้นการสร้างจิตส านึกในทางจริยธรรมให้หนักแน่นเข้มแข็งยิ่งขึ้น

                                                        
๓๕สมพงษ์ สิงหะพล, ต้องสอนให้เกิดจิตส านึกใหม่,สีมาจารย์, (๑๓(๒๗)มิถุนายน – ตุลาคม๒๕๔๒): 

๑๕ – ๑๖. 



  
๒๑ 

ทุกระดับการศึกษา ตั้งแต่อนุบาลจนถึงอุดมศึกษาเพ่ือให้เป็นจิตที่สามารถสร้างระบบถูกต้อง เพ่ือการ
ด ารงอยู่ของสังคมโดยธรรม โดยเฉพาะการด ารงเน้นการฝึกอบรมให้รู้จักท าหน้าที่เพ่ือหน้าที่อย่างดี
ที่สุดฝีมือ ในทุกหน้าที่ในฐานะที่ เกิดมาเป็นมนุษย์ด้วยความส านึกว่า ทุกหน้าที่มีคุณค่าและ
ความส าคัญเท่าเทียมกัน 

๒. สถาบันศาสนา สถาบันทางศาสนาต้องเป็นผู้น าในการสร้างจิตส านึกต่อส่วนรวมให้
เกิดข้ึน ต้องน าประชาชนกลับไปสู่ค าสอนของพระพุทธองค์ที่ทรงเน้นให้เห็นแก่ประโยชน์สุขของสังคม
เป็นใหญ่ ไม่บริโภคเกินความจ าเป็น หรือเพราะความอยาก มีความสันโดษ พอใจที่จะมีกินมีอยู่ มีใช้
เท่าท่ีจ าเป็น รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เจือจานแก่ผู้อ่ืน มีความเมตตาอาทรต่อกัน เห็นแก่ผู้อ่ืนเสมือนเห็นแก่
ตนเอง รู้จักหน้าที่ ปฏิบัติหน้าที่ให้ถูกต้อง สถาบันทางศาสนาจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะเป็น
สถาบันที่ได้รับการเคารพบูชาแต่โบราณกาลจวบจนปัจจุบัน เป็นสถาบันที่มีอิทธิพลอย่างสูงต่อจิตใจ
ของประชาชนเพราะต่างได้ยึดถือสถาบันนี้ เป็นที่พ่ึงทางใจมาอย่างเนิ่นนาน ฉะนั้นสถาบันทางศาสนา
จึงอยู่ในฐานะท่ีจะช่วยสร้างสรรค์และพัฒนาจิตใจของคนในสังคมให้หันเข้ามาอยู่ในความถูกต้องตาม
ท านองคลองธรรมและวิธีการพัฒนาจิตส านึกให้เกิดขึ้นได้อย่างดีที่สุด ก็คือการสอนด้วยตัวเอง อัน
หมายถึง การที่ผู้อยู่ในสถาบัน องค์การทางศาสนา พึงต้องประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นตัวอย่างแก่คนใน
สังคมในด้านการช่วยเหลือส่วนรวม 

๓. สถาบันครอบครัว ความอบอุ่นของสถาบันครอบครัวมีความส าคัญเป็นอันดับแรก
เพราะเป็นจุดเริ่มต้นที่ช่วยให้ทารกจะเกิดจิตส านึกเห็นความส าคัญของส่วนรวม ความใกล้ชิดระหว่าง
พ่อแม่กับลูก จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการเลี้ยงอบรมลูก เพราะความใกล้ชิดจะเป็นสื่อที่ท าให้เกิด
ความเข้าใจซึ่งกันและกัน และกลายเป็นเกิดความเห็นใจซึ่งกันและกัน สถาบันครอบครัวจึงเป็น
พ้ืนฐานของสังคม ถ้าครอบครัวมีแต่ความคลอนแคลน สังคมก็พลอยคลอนแคลนไปด้วย และเด็กที่
เติบโตจากครอบครัวที่คลอนแคลนจะมีจิตส านึกที่คลาดเคลื่อน การสอนและการอบรมจากสถาบัน
ครอบครัว ควรด าเนินการให้สอดคล้องประสานไปในจุดหมายเดียวกันกับการสอนการอบรมของ
สถาบันการศึกษา และสถาบันทางศาสนา เพ่ือปูพ้ืนฐาน หรือฝังรากให้เด็กมีจิตส านึกที่เป็นสัมมาทิฐิ
เสียตั้งแต่ยังเด็ก เพ่ือที่เด็กจะได้เป็นก าลังในการสร้างสรรค์สังคมที่มีความร่มเย็นเป็นสุข 

๔. สื่อมวลชน สื่อมวลชนเป็นสถาบันที่ทรงอิทธิพลอย่างยิ่งในการกระจายความคิดความรู้ 
หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งสู่การรับรู้ของประชาชน ความร่วมมือจากสื่อมวลชนจะช่วยสร้างความเข้าใจช่วย
สร้างจิตส านึกท่ีถูกต้องให้แก่คนในสังคม เนื่องจากสื่อมวลชนนั้นมีบทบาทและอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการ
เสริมสร้างการรับรู้ที่จะสั่งสมกลายเป็นจิตส านึกของคนในสังคม การจัดการศึกษาเพ่ือความเป็น
พลเมืองจึงเป็นเงื่อนไขเบื้องต้นที่จะช่วยให้คนในสังคมมีจิตส านึกต่อส่วนรวม ที่จะน าไปสู่การก่อตัว
ของประชาสังคมการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองนี้ มิได้หมายถึงกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนในห้องเรียนส าหรับประชากรวัยเรียน หรือการจัดการการศึกษาแบบเป็นทางการในรูปแบบอ่ืนๆ 
แต่ยังหมายถึงกระบวนการเสริมสร้างการเรียนรู้ทางตรงอย่างไม่เป็นทางการในชีวิตประจ าวัน ซึ่ง



  
๒๒ 

จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับเครือข่ายสถาบัน และกระบวนการทางสังคมทีหลากหลายและต่อเนื่องทั้งใน
ส่วนของสถาบันการศึกษาสถาบันครอบครัว องค์การเอกชน และองค์กรประชาสังคม ฯลฯ๓๖ 

 
๒.๑.๗ การก่อรูปของจิตส านึก 
นักจิตวิทยาการศึกษา มีความเห็นพ้องต้องกันว่า จิตส านึกเป็นคุณลักษณะทางจิตพิสัยที่

ปรากฏ หรือก่อรูปขึ้นในจิตใจของมนุษย์แต่ละคนภายหลังได้รับรู้ปรากฏการณ์ หรือได้รับสิ่งเร้าจาก
ภายนอกในเชิงสะสม การก่อรูปที่มีความต่อเนื่องกันจึงยากที่จะก าหนดแยกแยะหรือท าการจัดล าดับ
ชั้นเพ่ือบ่งชี้ว่า บุคคลมีความรู้สึกอยู่ที่ใดได้ชัดเจน แน่นอน การก่อรูปของจิตส านึกยังเกี่ยวกันกับ
คุณลักษณะทางด้านสติปัญญาและการกระท าของมนุษย์อีกด้วย หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า
จิตส านึกเป็นผลลัพธ์เชิงคุณลักษณะทางจิตใจของมนุษย์ที่ก่อรูปขึ้นผ่านกระบวนการเรียนรู้ของบุคคล 
ซึ่งกระบวนการเรียนรู้นี้ มีองค์ประกอบส าคัญ ๓ ส่วน ได้แก่ 

๑. คุณลักษณะทางด้านพุทธิพิสัย หมายถึง การได้รับรู้ (Cognition) หรือการมี
ประสบการณ์ตรงกับสิ่งต่างๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมผ่านประสาทสัมผัสต่างๆ ท าให้บุคคล
รู้จักหรือระลึกถึงมีความเข้าใจสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมิน
คุณค่าของสิ่งดังกล่าวได้ และน าไปสู่การก่อรูปของจิตส านึก 

๒. คุณลักษณะด้านจิตพิสัย หมายถึง ความรู้สึกทางจิตใจ (Affection) อันได้แก่การมี
ความสนใจหรือใฝุใจในสิ่งดังกล่าว โดยมีปฏิกิริยาสนองตอบการเห็นหรือให้คุณค่า การจัดระบบของ
คุณค่าและสร้างเป็นคุณลักษณะนิสัยที่น าไปสู่จิตส านึก 

๓. คุณลักษณะทางด้านทักษะพิสัยที่หมายถึง พฤติกรรม (Behavior) หรือการแสดงออก
ที่สามารถจะสังเกตรูปแบบความประพฤติได้อย่างชัดเจนที่เรียกว่า บุคลิกภาพจิตส านึกของบุคคลจึง
เป็นผลการเรียนรู้ ที่เกิดขึ้นภายหลังจากการมีประสบการณ์ตรงกับสิ่งเร้า การรับรู้ ในส่วนนี้ได้ก่อขึ้น
ในจิตใจของบุคคลในรูปของความเชื่อ ค่านิยม ทัศนคติ ที่ก่อให้เกิดพฤติกรรม เป็นคุณลักษณะทางจิต
ที่ก่อรูปผ่านกระบวนการทางปัญญาเป็นปฏิกิริยาตอบสนองต่อปรากฏการณ์ทางสังคม 

 
๒.๑.๘ รูปแบบของจิตสาธารณะ 
รูปแบบของจิตสาธารณะหรือจิตส านึกสาธารณะนั้น มีการแบ่งรูปแบบที่แตกต่างกันไป

ตามระดับอายุของกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ซึ่งแบ่งรูปแบบของจิตส านึกไว้ ดังนี้ สมพงษ์ สิงหะพล ได้
กล่าวถึงจิตส านึกว่ามีอยู่ ๓ ด้านหลักๆ คือ 

๑. จิตส านึกเก่ียวกับตนเอง (Self Consciousness) เป็นจิตส านึกเพ่ือพัฒนาตนเอง ท าให้
ตนเองเป็นบุคคลที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น จิตส านึกด้านนี้ การศึกษาไทยมุ่งมั่นปลูกฝังมานานเกิดบ้างไม่เกิด
บ้างไปตามสภาพการณ์ เป็นจิตส านึกแบบคลาสสิกที่ทุกสังคมพยายามเหมือนกันที่จะสร้างให้เกิดขึ้น
ให้ได้ เช่น ความขยัน ความรับผิดชอบ ความมานะอดทน เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่ถูกปลูกฝัง และมีมา
นานตามสภาพสังคมไทย 

                                                        
๓๖ รัญจวน อินทรก าแหง, วรรณกรรมวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร: ต้นอ้อแกรมมี่, ๒๕๒๘): ๑๑๐ – 

๑๑๙. 



  
๒๓ 

๒. จิตส านึกเกี่ยวกับผู้อ่ืน (Others Oriented Consciousness) เป็นจิตส านึกของ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลของคนในกลุ่มชนหนึ่ง สังคมหนึ่ง เช่น ความเห็นอกเห็นใจ ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความสามัคคี เป็นต้น เป็นจิตส านึกที่คนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมาจากพ้ืนฐาน
ดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทยอยู่แล้วสร้างกันได้ไม่ยากนัก 

๓. จิตส านึกเกี่ยวกับสังคมหรือจิตส านึกสาธารณะ (Social or Public Consciousness) 
เป็นจิตส านึกท่ีตระหนักถึงความส าคัญในการอยู่ร่วมกัน หรือค านึงถึงผู้อ่ืนที่ร่วมความสัมพันธ์เป็นกลุ่ม
เดียวกัน เป็นจิตส านึกที่คนไทยยังไม่ค่อยมี และขาดกันอยู่มาก เพราะพ้ืนฐานความเป็นมาของ
สังคมไทยสมควรที่จะรีบพัฒนาขึ้นโดยเร็ว เช่น จิตส านึกด้านเศรษฐกิจ จิตส านึกด้านการเมือง 
จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม จิตส านึกด้านสุขภาพ เป็นต้น๓๗ 
 
๒.๒ แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
 

๒.๒.๑ ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
การท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ หมายถึง การท่องเที่ยวที่ให้ความส าคัญและคุณค่าทาง

ประวัติศาสตร์โบราณคดีและศาสนา รวมถึงสถานที่หรืออาคารสิ่งก่อสร้างที่มีอายุเก่าแก่หรื อเคยมี
เหตุการณ์ส าคัญเกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ เช่น โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร์ชุมชนโบราณ 
ก าแพงเมือง คูเมือง พิพิธภัณฑ์วัด ศาสนสถาน และสิ่งก่อสร้างที่มีคุณค่าทางศิลปะและสถาปัตยกรรม 
ตัวอย่าง แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญของไทยได้แก่ อุทยานประวัติศา สตร์
พระนครศรีอยุธยา พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ปราสาทหินพิมาย พระบรมรา
ชานุสาวรีย์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช สะพานข้ามแม่น้ าแคว เป็นต้น๓๘  

ส่วนการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม หมายถึง การท่องเที่ยวที่ให้คุณค่าทางศิลปะและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีบรรพบุรุษได้สร้างสมและถ่ายทอดเป็นมรดกสืบทอดกันมา แหล่งท่องเที่ยว
ประเภทนี้ประกอบด้วย งานประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คน การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินค้า
พ้ืนเมือง การแต่งกายท้องถิ่น ภาษา ชนเผ่า เป็นต้นตัวอย่างของแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญของประเทศ
ไทยในประเภทนี้ ได้แก่ ตลาดน้ าด าเนินสะดวก ตลาดโบราณไทหล่ม งานแสดงช้างจังหวัดสุรินทร์งาน
ร่มบ่อสร้าง ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น๓๙ ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น มี
ความพิเศษตรงที่นักท่องเที่ยวจะเน้นที่การศึกษาหาความรู้ในพ้ืนที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่ส าคัญ
ทางวัฒนธรรม สถานที่ดังกล่าวจะมีการบอกเล่าเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษย์ผ่านทาง
ประวัติศาสตร์อันเป็นผลเกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรม องค์ความรู้ และการให้คุณค่าของสังคม โดยสามารถ
สะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิต ความเป็นอยู่ของคนในแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นสภาพทาง

                                                        
๓๗ สมพงษ์ สิงหะพล, “ต้องสอนให้เกิดจิตส านึกใหม่”, สีมาจารย์, (๑๓ (๒๗) มิถุนายน – ตุลาคม 

๒๕๔๒): ๑๕ – ๑๖ 
๓๘ ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว, แนวทางการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิง

นิเวศ ทางประวัติศาสตร์ ทางวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: กรมการท่องเที่ยว, ๒๕๖๐), หน้า ๕๖. 
๓๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๗. 



  
๒๔ 

เศรษฐกิจ สังคมหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ซึ่งนอกเหนือจากสถานที่แล้ว เทศกาลและงานฉลอง 
รวมไปถึงสินค้าพ้ืนเมืองในพ้ืนที่ต่างๆ เช่น ประเพณีวันสารทเดือนสิบของจังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประเพณีลากพระ และประเพณีปล่อยเต่าของจังหวัดพังงา ประเพณีบุญบั้งไฟล านางรอง และ
ประเพณีบุญหัวมันใหญ่ของจังหวัดบุรีรัมย์ จัดได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวที่มีคุณค่าเชิง
วัฒนธรรมเช่นเดียวกัน  

ดังนั้น จะเห็นได้ว่าการอนุรักษ์และการพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมให้คงอยู่ต่อไปนั้นเป็น
เรื่องส าคัญ เพราะนอกจากจะเป็นความภาคภูมิในของประเทศแล้ว ยังมีคุณค่าที่เป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาการศึกษาทางด้านประวัติศาสตร์ ศิลปะศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ชาติพันธุ์ วิทยา และ
มานุษยวิทยา อีกทั้งยังสามารถส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน และประเทศผ่านทางการ
ท่องเที่ยว อย่างไรก็ดีเป็นที่น่ากังวลว่าผลจากการท่องเที่ยวที่เพ่ิมสูงขึ้นจะน าไปสู่ความเสื่อมโทรมของ
สถานที่ท่องเที่ยว และการสูญเสียมูลค่าทางวัฒนธรรม จึงอาจจะกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยว
เปรียบเสมือนดาบสองคมถ้าไม่มีการวางแผนอย่างเหมาะสม การจัดการเพ่ือรักษาสมดุลของการ
พัฒนาการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมจึงเป็นเรื่องส าคัญเพ่ือน าไปสู่การวางแผน
และการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน๔๐ 

 
๒.๒.๒ การบริหารจัดการมรดกทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  
การบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ควรค านึงถึงการอนุรักษ์และการใช้

ประโยชน์สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว เช่น โบราณสถาน ศาสนสถาน สิ่งก่อสร้างวัตถุโบราณ องค์
ความรู้ทางประวัติศาสตร์ รวมถึงการบริหารจัดการด้านการท่องเที่ยวทั้งด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 
การรักษาความปลอดภัย การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว การตลาด และนักท่องเที่ยว ดังนั้นหน่วยงานที่
เป็นเจ้าของหรือผู้บริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ ได้แก่ ส านักงานศิลปากร เทศบาล อบต. 
ชุมชน หรืออ่ืน ๆ ควรจัดตั้ งคณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์  (Destination 
Management Plan – DMP) เพ่ือร่วมกันจัดท าแผนบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว (Destination 
Management Plan – DMP) รวมถึงการผลักดันแผนไปสู่การปฏิบัติให้บรรลุวิสัยทัศน์ด้านการ
ท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพและส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ตามท่ีแสดงในแผนภาพด้านล่าง 

 

                                                        
๔๐ กาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ, “การท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน”, Executive Journal 

๑, ๑๓๙-๑๔๖. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา 
http://www.bu.ac.th/knowledgecenter/executive_journal/oct_dec_12/pdf/aw019.pdf. [๒๒ มิถุนายน 
๒๕๕๙]. 



  
๒๕ 

องค์ประกอบของแผนบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (DMP) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 (ที่มา: ดัดแปลงจาก  องค์ประกอบของแผนบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม (DMP) ของ ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว) 
 

จากแผนภาพ เราสามารถแสดงรายละเอียดแผนบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมได้ดังนี้  

๑. วิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยว คณะผู้บริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม (DMO) ควรร่วมกันจัดท าวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยวเพ่ือใช้เป็นเปูาหมายสูงสุดในการ
ด าเนินการของผู้ที่เกี่ยวข้องให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันให้สามารถบรรลุวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยว
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๒๖ 

อย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาจน าสิ่งดึงดูดใจและจุดขายที่ส าคัญ หรือจุดแข็งของแหล่งท่องเที่ยว
ประวัติศาสตร์ที่ได้จากการวิเคราะห์ปัจจัยภายใน-ปัจจัยภายนอก (SWOT Analysis) และการ
วิเคราะห์สภาพของแหล่งท่องเที่ยวในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต (3rd Tenses Analysis) มาใช้ในการ
ก าหนดวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยว 

๒. แผนงานด้านการท่องเที่ยว คณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม (DMO) หรือผู้บริหารแหล่งท่องเที่ยว และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรทบทวนแผนงาน 
โครงการ หรือกิจกรรมของหน่วยงานที่รับผิดชอบให้มีความสอดคล้องหรือครอบคลุมด้านการ
ท่องเที่ยว หรืออาจร่วมกันจัดท าแผนงานด้านการท่องเที่ยวแบบบูรณาการขึ้นมาเป็นการเฉพาะ 
เพ่ือให้สามารถบรรลุวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพ คุ้มค่า และสามารถสร้างความ
ประทับใจให้กับนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี 

๓. แผนการเงินด้านการท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ภายใต้การก ากับดูแล
ของภาครัฐมีรายได้จากเงินงบประมาณและเงินนอกงบประมาณ ซึ่งเงินงบประมาณส่วนใหญ่จะ
มุ่งเน้นภารกิจหลักของหน่วยงานโดยเฉพาะการบูรณะ หรืออนุรักษ์แหล่งประวัติศาสตร์ดังนั้น 
งบประมาณในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์บางแห่งจึงต้องพ่ึงพาเงินนอกงบประมาณ
หรือเงินสนับสนุนจากหน่วยงานอ่ืนที่อาจจะไม่เพียงพอ ขาดความแน่นอน หรือต่อเนื่อง ดังนั้นคณะ
บริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (DMO) ควรวางแผนในการจัดหารายได้ให้
เพียงพอและครอบคลุมค่าใช้จ่ายในการพัฒนาและบ ารุงรักษาแหล่งท่องเที่ยวทั้งด้านสิ่งดึงดูดใจ สิ่ง
อ านวยความสะดวก การรักษาความปลอดภัยการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวและการตลาดเพ่ือให้สามารถ
ด าเนินงานบรรลุวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังควรมีแผนส่งเสริมให้ชุมชนหรือประชาชน
ในพ้ืนที่มีรายได้จากการท่องเที่ยวเพ่ือช่วยกันรักษา หวงแหนทรัพยากรประวัติศาสตร์และองค์ความรู้
ด้านวัฒนธรรม และสร้างความประทับใจให้กับนักท่องเที่ยว 

๔. แผนบุคลากรด้านการท่องเที่ยว คณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวควรให้ความส าคัญในการ
บริหารและพัฒนาบุคลากร เพ่ือให้บุคลากรของแหล่งท่องเที่ยวสามารถส่งมอบประสบการณ์การ
ให้บริการ การน าเสนอองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์หรือประวัติความเป็นมาของแหล่งท่องเที่ยวที่
น่าสนใจ สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม และช่วยสร้างความประทับใจให้กับนักท่องเที่ยว 

๕. การบริหารจัดการด้านสิ่งดึงดูดใจ สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ 
เช่น โบราณสถาน ความสวยงามทางสถาปัตยกรรมหรือศิลปกรรม โบราณวัตถุ การถ่ายทอดองค์
ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ เป็นต้น สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม เช่น งานประเพณีวิถี
ชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่นภาษา อาหาร สมุนไพร การถ่ายทอดองค์ความรู้แก่นักท่องเที่ยว เป็นต้น คณะ
บริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (DMO) ควรให้ความส าคัญในการบริหาร
จัดการด้านสิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยวร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

๖. การบริหารจัดการด้านสิ่งอ านวยความสะดวก สิ่งอ านวยความสะดวกของแหล่ง
ท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์อาทิศูนย์บริการนักท่องเที่ยว พิพิธภัณฑ์ ห้องสุขา เส้นทางศึกษา
ประวัติศาสตร์ เส้นทางเดินเท้าหรือเส้นทางจักรยานศึกษาทางวัฒนธรรม ปูายสื่อความหมาย เป็นต้น 
ช่วยท าให้นักท่องเที่ยวมีความสะดวกสบาย และเกิดความประทับใจในการมาเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยว 
อย่างไรก็ตาม เนื่องจากประเทศไทยก าลังก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้พิการ 



  
๒๗ 

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ของแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมควร
เป็นไปตามแนวคิดอารยสถาปัตย์เพ่ือสามารถให้บริการนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุและผู้พิการได้อย่าง
เหมาะสม 

๗. การบริหารจัดการด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์
บางแห่งอาจอยู่ใกล้ตัวเมืองขณะที่หลายแหล่งอยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลเนื่องจากเป็นชุมชนโบราณหรือเป็น
พ้ืนที่รกร้าง เช่นเดียวกับแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมส่วนใหญ่มักตั้งอยู่ในเขตชุมชนหรือตัวเมือง
สามารถเข้าถึงได้ง่าย ซึ่งคณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (DMO) ควร
ประสานงานหรือด าเนินการร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
โดยเฉพาะเส้นทาง และยานพาหนะในการน าพานักท่องเที่ยวจากตัวเมืองมายังแหล่งท่องเที่ยว ทั้ง
ด้วยระบบขนส่งสาธารณะหรือรถ ส่วนบุคคลให้สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวที่สะดวก รวดเร็ว 
ปลอดภัย และก าหนดค่าบริการที่เป็นธรรมเพ่ือดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมชมแหล่งท่องเที่ยว
มากขึ้น 

๘. การบริหารจัดการด้านการรักษาความปลอดภัย ความปลอดภัยของนักท่องเที่ยวทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ และทรัพย์สิน เป็นการส่งเสริมภาพลักษณ์ที่ดีและสร้างความมั่นใจให้กับ
นักท่องเที่ยวในการเดินทางมาท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ซึ่งบางแห่งอยู่ห่างไกลแหล่งชุมชนและมี
สภาพรกร้าง ดังนั้น คณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (DMO) ควรร่วมกับ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และประชาชนในพ้ืนที่ด าเนินการในด้านการรักษาปลอดภัยให้กับนักท่องเที่ยว 
โบราณสถาน และวัตถุโบราณ โดยเฉพาะในการเดินทางมาท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมซึ่งส่วนใหญ่อยู่ใกล้
แหล่งชุมชนแต่ในช่วงฤดูการท่องเที่ยวหรืองานประเพณีอาจมีนักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้นเป็น
จ านวนมากอาจท าให้เกิดเหตุความเสี่ยงด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของนักท่องเที่ยวและ
ประชาชนในพื้นท่ี 

๙. การบริหารจัดการด้านการตลาด การตลาดแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ควรเน้น
การท าให้กลุ่มนักท่องเที่ยวเปูาหมายได้รู้จัก ตัดสินใจและเข้ามาท่องเที่ยวยังแหล่งท่องเที่ยวโดยใช้ช่อง
ทางการสื่อสารทางการตลาดทั้งท่ีเป็นของส่วนราชการสื่อมวลชนและสื่อสังคมออนไลน์ที่หลากหลาย 

๑๐. การบริหารจัดการด้านนักท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์มักจะมี
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมหรือใช้บริการด้านการท่องเที่ยวจ านวนมาก โดยเฉพาะในช่วงที่จัดงาน
เทศกาลประจ าปีวันหยุดนักขัตฤกษ์ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาผลกระทบต่อโบราณสถาน ปัญหาขยะมูล
ฝอย ปัญหาความปลอดภัย ปัญหาด้านการคมนาคม ปัญหาสิ่งอ านวยความสะดวกที่จัดเตรียมไว้ไม่
พอเพียงต่อความต้องการของนักท่องเที่ยว และปัญหาอ่ืน ๆ๔๑ 

ส่วนการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมควรค านึงถึงการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว เช่น วิถีชีวิต ความเชื่อ การแต่งกาย  ภาษา อาหาร ศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณีสิ่งก่อสร้าง รวมถึงการบริหารจัดการด้านสิ่งดึงดูดใจสิ่งอ านวยความสะดวกการ
รักษาความปลอดภัยการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว การตลาดและนักท่องเที่ยวดังนั้นหน่วยงานที่เป็น

                                                        
๔๑ ส านักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว, แนวทางการบริหารจัดการแหล่งท่องเท่ียวเชิง

นิเวศ ทางประวัติศาสตร์ ทางวัฒนธรรม, หน้า ๕๗ – ๖๕. 



  
๒๘ 

เจ้าของหรือผู้บริหารแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมควรจัดตั้งคณะบริหารแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม (DMO) เพ่ือร่วมกันจัดท าแผนบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว (DMP) รวมถึงการผลักดัน
แผนไปสู่การปฏิบัติให้บรรลุวิสัยทัศน์ด้านการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพและส่งเสริมการท่องเที่ยว
ที่ยั่งยืน โดยการจัดท าการบริหารตามแผนที่กล่าวแล้วก่อนหน้านี้ 

 
๒.๒.๓ แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ต้องพิจารณาควบคู่กัน ซึ่งการ

รักษามรดกทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เป็นประโยชน์ทั้งด้านองค์ความรู้และการให้คุณค่าแก่
สังคม ในขณะที่การพัฒนาการท่องเที่ยวน าไปสู่การเติบโตทางเศรษฐกิจและรายได้ของชุมชน การ
จัดหาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมจึงเป็นเรื่องส าคัญ ทั้งนี้แนวคิด
หลักเพ่ือใช้ในการจัดการ ประกอบด้วย แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และแนวคิด
เศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งแต่ละแนวคิดจะประกอบด้วยกลยุทธ์และแนวทาง
สนับสนุนที่จะน าไปสู่การจัดการมรดกวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวเชิงมรดกวัฒนธรรมเป็นไปอย่าง
เหมาะสม 

๑) แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนมีจุดเริ่มต้นจากการที่องค์การสหประชาชาติ

(UN) ได้จัดการประชุมสหประชาชาติในปี พ.ศ. ๒๕๑๕ และได้ข้อสรุปให้ประเทศสมาชิกหันมาสนใจ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้นโดยมุ่งเน้นการพัฒนาประเทศควบคู่กับการรักษาสิ่งแวดล้อมและชุมชน ทั้งนี้การ
ประชุมครั้งต่อมาในปีพ.ศ. ๒๕๓๕ ที่ประชุมได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการท่องเที่ยว เนื่องจากเห็นว่า
การท่องเที่ยวมีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหาสิ่งแวดล้อม และโครงสร้างชุมชนต่างๆ ที่เกิดขึ้น จึงเป็นที่มา
ของแนวคิดเรื่องการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Theobald, ๑๙๙๔) ต่อมากรอบแนวคิดนี้ได้ถูกพัฒนาโดย 
Swarbrooke (๑๙๙๙) เพ่ือมุ่งเน้นการการรักษาสมดุลของการพัฒนาการท่องเที่ยวซึ่งน าไปสู่การ
เติบโตทางเศรษฐกิจ และการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม โดยแนวคิดนี้ตั้งอยู่บนค าจ ากัดความว่าการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒธรรมอย่างยั่งยืน คือการท่องเที่ยวซึ่งท าให้เศรษฐกิจเจริญงอกงาม แต่ต้องไม่ท าลาย
ทรัพยากรซึ่งเกี่ยวกับการท่องเที่ยว และต้องไม่ส่งผลเสียต่อมูลค่าทางวัฒนธรรมของแหล่งท่องเที่ยว
นั้น รวมถึงโครงสร้างทางสังคมของพ้ืนที่นั้นหลักการพัฒนาที่ส าคัญของ Swarbrooke (๑๙๙๙) นั้น 
เน้นที่การพัฒนาที่ควบคู่กันไประหว่างการเติบโต และการรักษามูลค่าทางวัฒนธรรม โดยแนวคิดนี้จะ
เน้นการวางแผนและจัดการที่เหมาะสม เพ่ือหลีกเลี่ยงปัญหาจากการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม หรือ
วิถีชีวิตของชุมชนซึ่งรวมถึงด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ทั้งนี้การจัดการการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่ดีไม่ควรที่จะมองมรดกทางวัฒนธรรมหรือแหล่งท่องเที่ยวเป็นเพียงแค่สินค้าที่จะน ารายได้
เข้าสู่ประเทศ หากแต่ควรมองแหล่งท่องเที่ยวดังกล่าวให้เสมือนมรดกของคนทั้งประเทศที่ควรค่าแก่
การอนุรักษ์ไว้ให้คงอยู่ต่อไป 

งานศึกษาในช่วงห้าปีที่ผ่านมาได้กล่าวถึงการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมากขึ้น
Ivanovic (๒๐๐๘) และ CooperFletcher,Fyall Gilbert และ Wanhill (๒๐๐๘) กล่าวว่า
วัฒนธรรมและมรดกทางวัฒนธรรมเป็นรูปแบบการพัฒนาในการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นใหม่โดยแหล่ง
ท่องเที่ยวรวมถึงกิจกรรมต่างๆ มีบทบาทส าคัญในการดึงดูดนักท่องเที่ยวและผู้เข้าชม ซึ่งการ



  
๒๙ 

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะเน้นการเดินทางไปสู่ประสบการณ์และกิจกรรมการมีส่วนร่วมในวิถีชีวิตที่
อาจจะพบเห็นได้ยากในชีวิตประจ าวัน (Goeldner&Ritchie, ๒๐๐๙) ทั้งนี้ Ismail (๒๐๐๘) เสนอ
แบบจ าลองเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนโดยมุ่งเน้นทั้งประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่
ชุมชนจะได้รับจากการจ้างงานและรายได้ที่สูงขึ้นควบคู่ไปกับการคงไว้ซึ่งสภาพแวดล้อมวิถีชีวิต
แบบเดิมที่สามารถสนองความต้องการของชุมชนทั้งในปัจจุบันและในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับ Ximba 
(๒๐๐๙) ซึ่งเสนอว่าพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมควรเน้นความเข้าใจวัฒนธรรม และการมีส่วน
ร่วมในประสบการณ์ทางวัฒนธรรมทั้งทางด้านภูมิปัญญา ความงามจิตวิทยา และความรู้สึก ภายใต้
แนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จะมุ่งเน้นการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้เป็น
แหล่งเรียนรู้และสร้างความประทับใจพร้อมกับสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือเป็นแรงผลักดันให้
ช่วยกันอนุรักษ์สืบทอดและถ่ายทอดศิลปะวัฒนธรรม ซึ่งจะเป็นการคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของชุมชน 

 
๒) แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มีที่มาจากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยมีจุดเริ่มต้น

จากในแถบทวีปยุโรปซึ่งจะเน้นการท่องเที่ยวเพื่อเป็นประสบการณ์ และการเพ่ิมพูนความรู้Raymond
และRichards ซึ่งเป็นสมาชิกของสมาคมเพ่ือการศึกษาการท่องเที่ยวและสันทนาการ (ATLAS) ได้ให้
ค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างเป็นทางการ ว่าเป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการมีส่วนร่วม
ใ น วั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ชุ ม ช น ผ่ า น ท า ง กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ที่ ไ ด้ รั บ
(Wurzburger,Aagesen,Pattakos,&Pratt,๒๐๐๙)ในขณะเดียวกัน แนวคิดการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ได้รับการสนับสนุนโดยองค์กร UNESCO โดยมุ่งเน้นการพัฒนา และสร้างเครือข่ายเมือง
สร้างสรรค์ซึ่งส่งเสริมความรู้ความเข้าใจวัฒนธรรมอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชนผ่านประสบการณ์
นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่าแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้รับความนิยมมากขึ้น เนื่องจาก
นักท่องเที่ยวได้มีปฎิสัมพันธ์ ได้ความรู้ ได้รับคุณค่า พร้อมได้รับความเพลิดเพลินจากการท่องเที่ยวใน
บริบทของมรดกทางวัฒนธรรม ทั้งนี้ แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบสร้างสรรค์จะเน้นที่การ
สะท้อนถึงความมีชีวิต วิถีชีวิต และการถ่ายทอดอย่างเป็นรูปธรรมจนท าให้สถานที่ดังกล่าวเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ 

 
๓) แบบจ าลองการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
จากความส าคัญและแนวคิดเบื้องต้นที่จะน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

น ามาสู่การวางแผนการจัดการ และการส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยว ตลอดจนการวางแผนกลยุทธ์
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้เหมาะสมกับประเทศไทย จากการศึกษาของ Bywater 
(๑๙๙๓) ได้แยกประเภทนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมออกเป็น ๓ ประเภท 

๑. นักท่องเที่ยวตามแรงกระตุ้นทางวัฒนธรรม(CulturallyMotivated)หมายถึง ผู้ที่
เดินทางท่องเที่ยวด้วยเหตผุลทางวัฒนธรรมนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้มีความสนใจที่จะเรียนรู้ศึกษา
วัฒนธรรมและมีพฤติกรรมที่จะพักอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวเป็นระยะเวลานาน 

๒. นักท่องเที่ยวตามแรงบันดาลใจทางวัฒนธรรม(CulturallyInspired)หมายถึง ผู้ที่ถูก
ดึงดูดใจด้วยศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้จักหรือได้รับการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ รูปภาพโดย



  
๓๐ 

นักท่องเที่ยวประเภทนี้จะใช้ระยะเวลาที่จะพักอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวน้อยกว่าประเภทแรก แต่มีโอกาส
ที่จะเดินทางกลับมายังสถานที่ท่องเที่ยวอีกครั้งในอนาคต 

๓. นักท่องเที่ยวตามแรงดึงดูดทางวัฒนธรรม (Culturally Attracted) หมายถึง ผู้ที่มี
ความสนใจในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้น โดยนักท่องเที่ยวประเภทนี้จะมีระยะเวลาในการ
ท่องเที่ยวน้อย อาจจะเป็นในลักษณะเยี่ยมชมมากกว่าการพักอาศัย 

ทั้งนี้ Smith (๒๐๐๓) ได้จัดประเภทและพฤติกรรมนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม ดังนี้ 
 

ประเภทนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สถานที่และกิจกรรมที่สนใจ 
นักท่องเที่ยวแหล่งมรดก (Heritage Tourist) ปราสาท พระราชวัง บ้านโบราณ แหล่ง

โบราณคดีอนุสาวรีย์ 
นักท่องเที่ยวศิลปะ (Arts Tourist) โรงละคร การแสดงคอนเสิร์ต เทศกาล งาน

ประเพณี 
นักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์(Creative Tourist)
  

ถ่ายภาพ วาดภาพ เครื่องปั้น ท าอาหาร 
หัตถกรรม 

นักท่องเที่ยววัฒนธรรมเมือง (Urban Cultural 
Tourist) 

แหล่งประวัติศาสตร์แหล่งอุตสาหกรรม 

นักท่องเที่ยววัฒนธรรมชนบท (Rural Cultural 
Tourist) 

การท่องเที่ยวเชิงเกษตร ชุมชน ฟาร์ม พิพิธภัณฑ์
ธรรมชาติภูมิทัศน์ 

นักท่องเที่ยววัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
(Indigeneous Cultural Tourist) 

ชาวเขา ทะเลทราย เดินปุา ศูนย์วัฒนธรรม 
ศิลปะและหัตถกรรม 

นักท่องเที่ยววัฒนธรรมทันสมัย(Popular 
Cultural Tourist) 

สวนสนุก ห้างสรรพสินค้า การแสดงคอนเสิรต์
งานแข่งขันกีฬา 

 
การแบ่งประเภท และลักษณะของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมดังที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้

ทราบถึงลักษณะและความต้องการของนักท่องเที่ยว เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการก าหนดกลยุทธ์
ตอบสนองความต้องการอันจะน าไปสู่การสร้างรายได้ให้แหล่งท่องเที่ยว ควบคู่ไปกับการส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจ และการรักษาวัฒนธรรมของชุมชนให้คงไว้ทั้งนี้Garrodแล Fyall (๑๙๙๘) ได้
เสนอแบบจ าลองการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอย่างยั่งยืนดังแสดงโดยภาพที่ ๑ 



  
๓๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๑ แบบจ าลองการจัดการแหล่งท่องเที่ยว 
ที่มา: Garrod and Fyall (๑๙๙๘) 
 

๒.๒.๔ การตลาดและการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจะสามารถส าเร็จได้จะต้องอาศัยกลยุทธ์ทาง

การตลาดและการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือสนองความต้องการระหว่างนักท่องเที่ยวกับผู้ให้บริการ
หรือผู้ประกอบการ ทั้งนี้ การท าการตลาดการท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งนั้นมีความแตกต่างด้านการ
บริการที่นักท่องเที่ยวได้รับ ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งสามารถจับต้องได้ หรือไม่สามารถจับต้องได้ ซึ่งโดย
ขั้นตอนการตลาดและการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวค านึงถึงปัจจัย ดังต่อไปนี้ 

๑) ผลิตภัณฑ์ที่จะสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว ก่อนการพัฒนาการตลาดทางด้าน
การท่องเที่ยว ผู้ประกอบการหรือผู้จัดการแหล่งท่องเที่ยวควรทราบถึงความต้องการของนักท่องเที่ยว 
เช่น นักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมส่วนมากเน้นที่ความรู้ ความประทับใจ ความสุนทรีย์ ประสบการณ์ 
ฯลฯ ดังนั้น แหล่งท่องเที่ยวควรมีความโดดเด่น และมีเอกลักษณ์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับประโยชน์ 
และสนองความต้องการสูงที่สุด ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวจะผลักดันการตลาดของแหล่ง
ท่องเที่ยว ทั้งจากการโฆษณาปากต่อปาก และการกลับมาเยือนอีกครั้ง นอกจากนี้ การสร้างตราสินค้า
แหล่งท่องเที่ยว (Destination Branding) เพ่ือการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เป็นกลยุทธ์ทางการตลาดที่
ส าคัญในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เนื่องด้วยแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแต่ละพ้ืนที่
ของประเทศไทยมีความแตกต่างกัน มีอัตลักษณ์และมีศักยภาพที่จะสามารถดึงดูดความสนใจและชวน
ให้นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศมาเยี่ยมเยือน 

๒) การส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การส่งเสริมการตลาดเป็นกลยุทธ์ที่
จะท าให้นักท่องเที่ยวรับรู้ และสนใจเยือนแหล่งท่องเที่ยว ดังนั้น การส่งเสริมการตลาด เช่น การให้
ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อ การโฆษณา การประชาสัมพันธ์ หรือ การพูดแบบปากต่อปากเพ่ือกระตุ้นให้
นักท่องเที่ยวสนใจและต้องการท่องเที่ยว การน าเสนอที่น่าสนใจและสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้
สนใจการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบยั่งยืน อาจเป็นการประชาสัมพันธ์ การจัดตั้งศูนย์บริการการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หรือการจัดนิทรรศการภาพถ่าย การใช้สื่อมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์เพ่ือการ
ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และแนวคิดการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมให้
คงอยู่สืบเนื่องต่อไป (Goway, ๑๙๙๙) ซึ่งการเลือกใช้สื่อประสัมพันธ์จะน าจุดเด่นของแหล่งท่องเที่ยว 

การจัดการแหล่งท่องเที่ยว 

การตลาดและการ
พัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยว 

การวางแผนโครงการ
พัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยว 

โครงสร้างองค์กร
และการจัดการ 

การด าเนินการ
โครงการพัฒนาแหล่ง

ท่องเที่ยว 
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ตลอดจนวิธีในการด าเนินชีวิตเป็นจุดขาย (Brand Idea) และการสื่อสารไปยังนักท่องเที่ยว (Brand 
Commuanication) เพ่ือสร้างการรับรู้ (Brand Awareness) และสัมผัสประสบการณ์
(BrandExperience) จนเป็นกระบวนการท่องเที่ยว 

 
๒.๒.๕ การวางแผนโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว  
ขั้นตอนการวางแผนโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ประกอบด้วยกระบวนการ 

ภาพที่ ๒ 
ภาพที่ ๒ การวางแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 

 
  
   
  
   
   
   
 
 
 
 
 
 
  

ขัน้ตอนส าคัญของการวางแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเริ่มจากการวิเคราะห์แหล่งท่องเที่ยว 
ซึ่งรวมถึงความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวที่เอ้ืออ านวยต่อการพัฒนา การปรับปรุง และความน่าสนใจ
ของแหล่งท่องเที่ยวนั้นว่าเพียงพอที่จะดึงดูดใจนักเที่ ยวเที่ยวให้เดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวนั้น
หรือไม่ คุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นอย่างไร ซึ่งรวมถึงภาพรวมด้านความสวยงาม 
ลักษณะเด่น อัตลักษณ์ความเก่าแก่ทางประวัติศาสตร์ความส าคัญทางศาสนา สภาพภูมิทัศน์ และวิถี
ชีวิต นอกจากนี้ประเด็นของความพร้อมทางด้านความสะดวกซึ่งรวมถึงทั้งความสะดวกในการเข้าถึง 
และสิ่งอ านวยความสะดวกเป็นสิ่งส าคัญในการวางแผนการใช้พ้ืนที่และการก าหนดศักยภาพรองรับ
แหล่งท่องเที่ยว ในการก าหนดศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวนั้น ประเด็นส าคัญคือต้องสามารถจัดการสิ่ง
อ านวยความสะดวกเบื้องต้น เช่น ถนนไฟฟูา น้ าประปา การก าจัดขยะ ระบบสื่อสารคมนาคม ลาน
จอดรถ ที่พักโรงแรม ร้านอาหาร และร้านขายของที่ระลึกให้พอเพียงกับจ านวนนักท่องเที่ยว รวมถึง
ต้องควบคุมจ านวนนักท่องเที่ยวไม่ให้เกินความสามารถที่จะรองรับได้ ซึ่งรวมถึงการประเมินผล
กระทบจากการเพ่ิมขึ้นของจ านวนนักท่องเที่ยวในพ้ืนที่ดังกล่าวตลอดจนปัญหาและผลกระทบที่จะ
ตามมาจากการพัฒนาการท่องเที่ยวในพื้นที่ 

การวิเคราะห์แหล่งท่องเที่ยว 

การวางแผนการใช้พ้ืนที่และการคมนาคมขนส่ง 

การก าหนดศักยภาพการรองรับ 

การประเมินผลกระทบของโครงการ 

การฝึกอบรมพนักงานทั้งภาครัฐและเอกชน 
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ประเด็นพ้ืนฐานที่ส าคัญประเด็นหนึ่งที่จะน าไปสู่การวางนโยบายการพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมที่เหมาะสมคือการประเมินผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจากการพัฒนาการท่องเที่ยวทั้งนี้
การสร้างหลักเกณฑ์และตัวบ่งชี้ในการประเมินผลกระทบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวของแต่ละฝุายซึ่งจะต้องมีการประเมินผลกระทบของการพัฒนาการท่องเที่ยวร่วมกัน 
(Butler, ๑๙๙๙) โดยหลักเกณฑ์การประเมินผลกระทบนั้นแบ่งเป็นผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคน
ในชุมชน ผลกระทบต่อคุณค่าทางวัฒนธรรมและผลกระทบต่อการเสริมสร้างลักษณะเด่นอัตลักษณ์
ของชุมชนและพ้ืนที่ ผลกระทบต่อการด ารงรักษามรดกทางวัฒนธรรม เพ่ือน า ไปสู่การวางแผน
นโยบายที่สมดุล และแนวทางการจัดการเพ่ือควบคุมผลกระทบจากการท่องเที่ยวอันจะน าไปสู่การ
ก่อให้เกิดผลประโยชน์สุทธิที่สูงสุดต่อพ้ืนที ่

นอกจากนี้ ขั้นตอนการวางแผนการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวควรจะรวมถึงการฝึกอบรมคน
ในพ้ืนที่ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนในท้องถิ่น ให้รับรู้และมีส่วนร่วมในการดูแลแหล่ง
ท่องเที่ยว ทั้งนี้การพัฒนาบุคลากร การให้ความรู้และการฝึกอบรมเพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องมีความรู้
มีแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน นับว่าเป็นแนวทางในการวางแผน
พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 

 
๒.๒.๖ โครงสร้างองค์กรและการจัดการท่องเที่ยว 
การจัดการโครงสร้างองค์กรและการจัดการที่เหมาะสมเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการที่

จะก าหนดทิศทางของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน โดยทั่วไปแล้วจะสามารถสรุป
โครงสร้างองค์กรและการจัดการส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยจะมุ่งเน้นที่การ
ประสานงานกับองค์กรปกครองท้องถิ่น และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้องส่งเสริมกิจกรรม
การท่องเที่ยวในท้องถิ่นต้องน าการท่องเที่ยวขยายเศรษฐกิจในท้องถิ่น เพ่ือที่จะร่วมกันหาจุดเด่น 
หรืออัตลักษณ์ที่จะเป็นจุดประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว นอกจากนี้การสนับสนุนการมีส่วนร่วมและ
การสร้างเครือข่ายพัฒนาการท่องเที่ยวกับท้องถิ่นเพ่ือที่จะร่วมกันวิเคราะห์หรือแก้ไขปัญหาและข้อ
ขัดแย้งในผลประโยชน์ที่ต่างกันเป็นอีกแนวทางที่มีความจ าเป็นต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อย่างอย่างยืนอีกด้วย 

 
๒.๒.๗ การด าเนินการโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
ตามข้อเสนอของกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่นกระทรวงมหาดไทย (๒๕๕๐) การ

ด าเนินการโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว มีหลักการด าเนินการที่ส าคัญ ๔ ด้านซึ่งประกอบด้วย 
๑. การเร่งพัฒนา บูรณะ ฟ้ืนฟูมรดก และสินทรัพย์ทางวัฒนธรรม เพ่ือให้เกิดการ

ท่องเที่ยวใหม่เพื่อสร้างรายได้ให้กับชุมชนโดยส่งเสริมบทบาทการมีส่วนร่วมของเอกชนเพ่ือที่จะรักษา
แหล่งท่องเที่ยวและวิถีชีวิตให้อยู่สภาพเดิมอย่างยั่งยืน 

๒. การเพ่ิมความหลากหลายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมรูปแบบต่างๆ ทั้งการ
ท่องเที่ยวแหล่งมรดก การท่องเที่ยวศิลปะ การท่องเที่ยววัฒนธรรมเมือง การท่องเที่ยววัฒนธรรม
ชนบท รวมถึงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย 



  
๓๔ 

๓. การเพ่ิมสิ่งอ านวยความสะดวก การวางแผนด้านความปลอดภัย สุขอนามัย และ
สวัสดิการของนักท่องเที่ยวทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัย 

๔. การส่งเสริมความเชื่อมโยง ความร่วมมือกับหน่วยงานในท้องถิ่นและประชาชนใน
ชุมชนเพ่ือที่จะสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวพัฒนาคุณภาพการบริการท่องเที่ยว รวมถึงการประชาสัมพันธ์
ของการท่องเที่ยวท้องถิ่นในรูปแบบต่างๆ 

การวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงมรดกทางวัฒนธรรมเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ที่ต้อง
พัฒนาในประเทศไทยเพราะนอกจากการท่องเที่ยวจะเป็นอุตสาหกรรมหลักที่สร้างรายได้และน า
เงินตราต่างประเทศเข้าสู่ประเทศไทยแล้วการท่องเที่ยวยังก่อให้เกิดการสร้างอาชีพสืบเนื่องจากการ
ท่องเที่ยว เช่น การผลิตหัตถกรรมพ้ืนบ้านหรือการให้บริการด้านต่างๆ นับได้ว่าการ ท่องเที่ยวมี
บทบาทในการกระตุ้นให้เกิดการผลิตและการน าทรัพยากรของประเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
อย่างไรก็ดีเนื่องจากสถานการณ์ตลาดการท่องเที่ยวในปัจจุบันมีการแข่งขันอย่างรุนแรงประเทศไทย
จึงควรส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยให้ความส าคัญกับการใช้วัฒนธรรม เป็นจุดขายในการแข่งกับแหล่ง
ท่องเที่ยวทั่วโลก ทั้งนี้ประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนอกจากนี้ยังมีมรดกทางวัฒนธรรม
อีกจ านวนมาก เช่น ปราสาท พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุประเพณี และวิถีการด าเนิน
ชีวิต ทั้งนี้หัวใจส าคัญของการวางแผนพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้มีการเติบโตอย่าง
ยั่งยืน คือการรักษาสมดุลระหว่างการอนุรักษณ์มรดกทางวัฒนธรรม และการส่งเสริมพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งจะส าเร็จลุล่วงไปได้จะต้องอาศัยความร่วมมือกันจากทุกฝุายทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน องค์กรอิสระ และชุมชน ขั้นตอนของการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือน าไปสู่
การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนนั้นประกอบด้วยการตลาดที่จะต้องตอบสนองความต้องการและ
สร้างความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว การวางแผนโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่ง
รวมถึงการวางแผนการใช้พ้ืนที่การวางแผนการขนส่ง การประเมินผลกระทบและศักยภาพในการ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังรวมถึงการจัดการโครงสร้างองค์กรและการจัดการ
ที่เหมาะสมต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และการด าเนินโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว 
ซึ่งรวมถึงการจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโครงสร้างพ้ืนฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
เพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมพร้อมกับการอนุรักษ์พัฒนาวัฒนธรรมให้ยั่งยืนในระยะยาว
ต่อไป 
  
๒.๓ แนวคิดการพัฒนาตัวชี้วัดจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว 
 

๒.๓.๑ แนวคิดการพัฒนาตัวชี้วัดของจิตส านึกสาธารณะ 
แนวความคิดในการแสวงหาเครื่องมือการวัดองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา

จิตส านึกสาธารณะโดยให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดตัวชี้วัดด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น ดังนั้น
จึงเกิดแนวคิดการพัฒนาตัวชี้วัดใน ๒ แนวทางภายใต้มุมมองการวิเคราะห์ที่แตกต่างกันขึ้น คือ๔๒ 

                                                        
๔๒ สมศรี ศิริขวัญชัย, “การสร้างตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตจากมุมมองของประชาชนในหมู่บ้านจัดสรร”, 

วารสารสาธารณสุขและการพัฒนา, (ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ ๒๕๔๘): ๖๑ – ๗๗. 



  
๓๕ 

๑. มุมมองการวิเคราะห์แบบแคบ (Tightperspective) เป็นแนวทางการพัฒนาตัวชี้วัดที่
ใช้กันอย่างแพร่หลายมาแต่เดิมเป็นแนวทางที่มุ่งเน้นกระบวนการเชิงประจักษ์ โดยผ่านการพัฒนา/
การวิเคราะห์ในเชิงปริมาณ ดังนั้น กระบวนการทางข้อมูลจึงเป็นเงื่อนไขส าคัญในเรื่องความถูกต้อง
แม่นย า ซึ่งวิธีการนี้แม้ว่าจะมีความน่าสนใจตรงที่สามารถวัดค่าในสิ่งที่ต้องการวัดได้ ชัดเจน แต่มี
จุดอ่อนที่ส าคัญ คือ 

- เป็นการวิเคราะห์แบบแยกส่วน ทั้งนี้เพ่ือให้สามารถระบุผลอย่างเฉพาะเจาะจงในเชิง
ปริมาณได้จึงมักขาดการค านึงถึงปัจจัยๆ ที่เก่ียวข้อง 

- ความไม่สมบูรณ์ของข้อมูล เช่น ไม่อาจบ่งชี้ผลการประเมิน/การวัดอันเกิดจากปฏิกิริยา
ร่วมของปัจจัยหลายชนิดพร้อมกันได ้

- ข้อจ ากัดการมีส่วนร่วมของจิตสาธารณะ เนื่องจากความยุ่งยากและซับซ้อนในระเบียบ
วิธีการวิจัยและชุดภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร และโดยที่แนวทางนี้เน้นเปูาหมายในภาพรวมของสภาพ
ระดับการพัฒนาคุณภาพ ประชากรในช่วงเวลาขณะหนึ่ง ซึ่งในการพัฒนาตัวชี้วัดที่ผ่านมายังไม่
สามารถสะท้อนความเป็นจริงได้อย่างเพียงพอ จ าเป็นต้องมีการผนวกมิติอ่ืนๆ ที่กว้างขวางขึ้น เช่น 
มิติดา้นสังคม  สิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมให้ครบถ้วนมากกว่าที่เป็นอยู่ 

๒. มุมมองการวิเคราะห์แบบกว้าง (Broad perspective) เป็นมุมมองที่มองปัจจัยหลาย
ปัจจัยมาวิเคราะห์ร่วมกันอย่างเป็นพลวัตภายใต้โครงสร้างและบริบททางสิ่งแวดล้อมเศรษฐกิจ และ
สังคม ซึ่งอาจมีความแตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ แต่ละชุมชน และแต่ละกลุ่มคน นอกจากนี้ ยังให้
ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ข้อค้นพบท้องถิ่น และการมีส่วนร่วมของประชาชนในฐานะของ
แหล่งข้อมูลส าคัญที่จะช่วยในการสะท้อนให้เห็นถึงปฏิสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและเป็นพลวัตของปัจจัยที่
ศึกษาภายใต้มุมมองนี้จึงเป็นการพัฒนาตัวชี้วัดในรูปแบบใหม่ที่มีประชาชนเป็นผู้ก าหนดหรือบ่งบอก
ถึง“การมจีิตส านึกสาธารณะที่ด”ี ของเขาเอง หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ ประชาชนในแต่ละกลุ่ม แต่ละ
พ้ืนที่จะเป็นผู้ก าหนดตัวชี้วัดของเขาเอง ซึ่งไม่จ าเป็นต้องน ามาเปรียบเทียบกับตัวบ่งชี้ของที่อ่ืนๆ ก็ได้
ทั้งนี้เพราะการให้น้ าหนักและความส าคัญของตัวชี้วัดคุณภาพชีวิตของประชาชนในแต่ละพ้ืนที่ย่อมมี
ความแตกต่างกัน แนวทางนี้จะก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และพัฒนา ที่จะช่วยกระตุ้นให้สังคมหัน
มาสนใจกับสภาพรอบตัวของเขาเองมากขึ้น ท าให้เกิดพลังสร้างสรรค์ของคนในสังคมให้หันมาพัฒนา
สังคมร่วมกัน Chris Roche (1999)๔๓ ได้แสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของคุณสมบัติของตัวชี้วัดที่
แตกต่างกันอันเนื่องมาจากมุมมองในการวิเคราะห์ทั้ง ๒ แนวทาง ดังตารางต่อไปนี้ 

 

                                                        
๔๓ อ้างถึงใน เดชรัต สุขก าเนิด และคณะ, การประเมินผลกระทบทางสุขภาพเพ่ือการสร้างนโยบาย

สาธารณะเพ่ือสุขภาพ : แนวคิด แนวทาง และแนวปฏิบัติ, (นนทบุรี : สถาบันวิจัยระบบสาธารณสขุ, ๒๕๔๕), 
หน้า ๔๑-๔๒. 



  
๓๖ 

ตารางที่ ๑ คุณลักษณะของตัวชี้วัดในมุมมองการวิเคราะห์ที่แตกต่างกัน 
 

คุณลักษณะของ SMART indicators 
ส าหรับมุมมองการวิเคราะห์ตามแนวทางแรก 

คุณลักษณะของ SPICED indicators 
ส าหรับมุมมองการวิเคราะห์ตามแนวทางที่ ๒ 

S = Specific 
ตัวชี้วัดต้องสะท้อนถึงสิ่งที่โครงการต้องการ
เปลี่ยนแปลงหรือสร้างผลกระทบโดยตรง โดย
พยายามหลีกเลี่ยงผลกระทบที่เกิดจากปัจจัยอื่นๆ 
ประกอบ 

S = Subjective 
ตัวชี้วัดต้องสะท้อนจากประสบการณ์หรือทัศนะ
ของผู้ให้ข้อมูล ซึ่งจะท าให้เห็นถึงมุมมองที่
กว้างขวางและแตกต่างกันเกี่ยวกับผลกระทบของ
โครงการ 

M = Measurable and unambigous 
ตัวชี้วัดต้องถูกระบุไว้อย่างชัดเจน วัดค่าได้ชัดเจน 
สามารถเปรียบเทียบได้ระหว่างกลุ่ม และ
ช่วงเวลา 

P = Participatory 
ตัวชี้วัดต้องได้รับการพัฒนาจากพ้ืนที่ที่ได้รับ
ผลกระทบรวมถึงการมีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับโครงการ 

A = Attainable and sensitive 
ตัวชี้วัดควรสะท้อนในสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลง
ได้จากการด าเนินโครงการและสามารถสะท้อน
ถึงความอ่อนไหวจากการเปลี่ยนแปลง
คุณลักษณะของโครงการ 

I = Interpret and communicable 
ตัวชี้วัดต้องสามารถอธิบายหรือสื่อความหมาย
ของตัวชี้วัดตามทัศนะของกลุ่มต่างๆ เพื่อให้เกิด
การสื่อสารกันได้ 

R = Relevant and easy to collect 
ตัวชี้วัดต้องสามารถจัดเก็บและรวบรวมได้ง่าย
โดยใช้เวลาและต้นทุนที่สมเหตุสมผลและต้อง
สะท้อนกับผลกระทบที่เกิดจากโครงการ 

C = Cross-check and compare 
ตัวชี้วัดมีความถูกต้องของข้อมูลจะต้องได้รับการ
ตรวจสอบ โดยการเปรียบเทียบระหว่างดัชนีชี้วัด 
ผู้ให้ข้อมูล วิธีการ และผู้ประเมินที่แตกต่างกัน 

T = Time bound 
ตัวชี้วัดควรแสดงหรืออธิบายถึงช่วงเวลาที่เกิด
การเปลี่ยนแปลงนั้นได้ 

E = Empowering 
กระบวนการก าหนดตัวชี้วัดและการประเมินต้อง
เป็นไปในทิศทางที่เสริมอ านาจของประชาชน โดย
สนับสนุนให้กลุ่มต่างๆ ได้สะท้อนให้เห็นถึงความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับตนเอง 

 D = Diverse and disaggregate 
ควรมีความพยายามในการหาตัวชี้วัดที่แตกต่าง
กันในแต่ละกลุ่มประชากร เช่น แบ่งตามเพศหรือ
แบ่งตามอายุ และควรมีการบันทึกในลักษณะที่
ชี้ให้เห็นถึงความแตกต่างที่เกิดขึ้นในแต่ละ
ช่วงเวลา 

 
ที่มา : ดัดแปลงจาก Roche C., (1999 อ้างถึงใน เดชรัต สุขก าเนิดและคนอ่ืนๆ. ๒๕๔๕) 
 



  
๓๗ 

แนวทางการพัฒนาตัวชี้วัดในปัจจุบัน ได้ให้ความส าคัญในการพัฒนา โดยผสมผสานการ
ใช้มุมมองการวิเคราะห์แบบกว้างควบคู่ไปกับมุมมองแบบแคบ เพ่ือให้ได้ดัชนีที่มีคุรภาพ สะท้อนความ
เป็นจริงมากขึ้น อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะใช้วิธีวิทยาภายใต้มุมมองใดนั้น ประเด็นส าคัญอยู่ที่ผู้พัฒนา/ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องจ าเป็นต้องท าความเข้าใจในวัตถุประสงค์และคุณสมบัติของตัวชี้วัดในแต่ละมุมมองให้ดี
เพ่ือให้สามารถเลือกใช้วิธีพัฒนาตัวชี้วัดได้อย่างเหมาะสม 

 
๒.๓.๒ การพัฒนาตัวชี้วัดจิตส านึกสาธารณะ 
หลักวิธีการพ้ืนฐานของพัฒนาตัวชี้วัดโดยทั่วไป ประกอบด้วยกระบวนการ ๒ ขั้นตอน คือ 
๑. ขั้นตอนการพัฒนาตัวชี้วัด มีหลักในการพัฒนา ๔ ประการคือ การก าหนดนิยามของ

ตัวชี้วัด โดยใช้หลักการนิยามเชิงทฤษฎีการนิยามเชิงประจักษ์ และเชิงปฏิบัติการ การคัดเลือกตัวแปร
ที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งที่มุ่งศึกษา โดยอาศัยข้อเสนอทางทฤษฎีเอกสารต่างๆ หรือการลงความเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ,การก าหนดวิธีรวมตัวแปร โดยทั่วไปมักจะใช้กันอยู่ ๒ วิธี คือ การรวมทางพีชคณิต 
(additive) และการรวมแบบทวีคูณ (multiplicative) และการก าหนด (ถ่วง) น้ าหนักความส าคัญ
ของตัวแปร ซึ่งท าได้ ๒ วิธี คือ ก าหนดน้ าหนักความส าคัญของตัวแปรให้เท่ากัน (equal weight) 
และให้ต่างกัน (differential weight) ซึ่งอาจใช้วิธีการพิจารณาตัดสินโดยผู้เชี่ยวชาญ (expert 
judgement) โดยพิจารณาจากเวลา (time taken) หรือค่าใช้จ่าย (cost) ของการกระท ากิจกรรม
ใดๆ ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรนั้น หรือวิธีการใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์  (empirical data) ด้วยวิธีการ
วิเคราะห์ทางสถิติก็ได้ 

๒. ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของตัวชี้วัด เป็นขั้นตอนส าคัญที่จะได้มาซึ่งตัวชี้วัด
แนวคิดเดิมนั้น ด าเนินการบนพ้ืนฐานหลักการทางทฤษฎีโดยแนวทางนี้ตัวชี้วัดที่พัฒนาขึ้นจะอิงบน
ฐานแนวคิดทฤษฎีที่อาศัยเทคนิควิธีทางสถิติเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบคุณภาพปัจจุบันการ
ตรวจสอบคุณภาพตัวชี้วัดภายใต้แนวทางนี้ มีวิธีวิทยาการวิเคราะห์ที่ก้าวหน้ามากขึ้น ส่วน
กระบวนการพัฒนาตัวชี้วัดภายใต้มุมมองการวิเคราะห์อย่างกว้าง มีความพยายามในการพัฒนา
เครื่องมือ/วิธีการพัฒนาตัวชี้วัดที่หลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะเครื่องมือที่สนับสนุนการมีส่วนร่วม
ของประชาชน เช่น การวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) การประเมินสภาวะชนบทอย่างมีส่วน
ร่วม (Participatory RuralAppraisal-PRA) การวิจัยปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research-PAR) เป็นต้น วิธีการเหล่านี้เป็นวิธีการส่งเสริมให้ผู้เกี่ยวข้องในกระบวนการ ได้
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันแบบมีปฏิสัมพันธ์จากการกระท า ( Interactivelearning through action) ซึ่ง
จะน าไปสู่การจัดการความรู้เรื่องจิตส านึกสาธารณะ 

องคประกอบของจิตสาธารณะจะตองพิจารณาจากความรูความเขาใจหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงลักษณะดังนี้  

๑. การหลีกเลี่ยงการใชหรือการกระท าท่ีจะท าใหเกิดความช ารุดเสียหายตอของสวนรวมที่
ใชประโยชนรวมกันของกลุม และการถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวมใน
วิสัยที่ตนสามารถท าได 

๒. การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวมที่ใชประโยชนรวมกันของกลุม โดยไมยึดครอง
ของสวนรวมนั้นเปนของตนเอง ตลอดจนไมปดกัน้โอกาสของบุคคลอื่นที่จะใชของสวนรวมนั้น 



  
๓๘ 

การแบงนิยามออกเปน ๓ องคประกอบและ ๖ ตัวชี้วัด๔๔ ดังนี้ 
 

องคประกอบและตัวชี้วัดพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ 
 

องคประกอบ ตัวช้ีวัด 
๑. การหลีกเลี่ยงการใชหรือการกระท าที่จะท าให
เกิดความช ารุดเสียหายตอสวนรวม 
  

๑.๑ การดูแลรักษา 
๑.๒ ลักษณะของการใช้ 

๒. การถือเปนหนาที่ที่จะมีสวนรวมในการดูแล ๒.๑ การท าตามหนาที่ที่ถูกก าหนด 
๒.๒ การรับอาสาที่จะท าบางสิ่งบางอยางเพ่ือ    
สวนรวม 
๒.๓ การท ากิจทีเ่ปนประโยชนตอสวนรวมเปน 
กิจทีห่นึ่ง 

๓. การเคารพสิทธิในการใชของสวนรวม ๓.๑ ไมน าของสวนรวมมาเปนของตนเอง 
๓.๒ แบงปนหรือเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดใชของ 
 สวนรวม 

 
๒.๓.๓ การพัฒนาตัวชี้วัดการท่องเที่ยว 
การพัฒนาตัวชี้วัดการท่องเที่ยวนั้น จ าเป็นต้องอาศัยแนวคิดอ่ืนๆ มาใช้ในการพิจารณา

ประกอบ เช่น การใช้แนวคิดชื่อเสียงองค์กร (Corporate reputation) ชื่อเสียงองค์กร คือ การ
ประเมินความสม่ าเสมอหรือความมั่นคงของคุณลักษณะที่ทุกคนสามารถจับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม
ผ่านช่วงเวลาที่สะสมมาอย่างยาวนาน ซึ่งชื่อเสียงองค์กรนั้นเป็นโครงสร้างที่ประกอบด้วยมิติอัน
หลากหลาย เช่น ด้านคุณภาพ ด้านการตลาด ด้านภาวะความเป็นผู้น า หรือด้านนวัตกรรม เป็นต้น 
(Herbig & Milewicz,1993) ซึ่งสอดคล้องกับที่ Trotta & Cavallaro (2012) ได้กล่าวเอาไว้ใน
ลักษณะเดียวกันว่า ชื่อเสียงองค์กร หมายถึง ผลลัพธ์ที่รวบรวมมาจากความคาดหวัง การรับรู้และ
ข้อคิดเห็นทั้งหมดที่มีต่อองค์กรมาเป็นระยะเวลายาวนานจากมุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในทุกกลุ่ม
ตั้งแต่ลูกค้า พนักงาน ผู้ ให้บริการและนักลงทุนไปจนถึงกลุ่มสาธารณชน ผ่านค าบอกเล่า 
ประสบการณ์ตรงหรือสังเกตจากพฤติกรรมขององค์กร๔๕  ส่วนการพัฒนาองค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยว (6 A’s) ของ Buhalis (2000) ประกอบด้วย (๑) ด้านแหล่งท่องเที่ยว (Attractions) (๒) 
ด้านการเข้าถึง (Accessibilities) (๓) ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) (๔) ด้านสิ่งอ านวย

                                                        
๔๔ ลัดดาวลัย์ เกษมเนตร และคณะ, ““รูปแบบการพัฒนานักเรยีนระดบัประถมศึกษาใหม้ีจิต

สาธารณะการศึกษาระยะยาว”, เอกสารประกอบการประชมุสถาบนัวิจยัพฤตกิรรมศาสตร์, (มหาวิทยาลัยศรี     
นครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗), หน้า ๓. 

๔๕ โสภณ ศรีวัฒนะ และธีรดา จงกลรัตนาภรณ,์ “ตัวช้ีวัดช่ือเสียงเมืองท่องเที่ยวของประเทศไทย”, 
เอกสารประกอบประชุมสัมมนาวิชาการระดับชาติ ประจ าปี ๒๕๕๙, (คณะนิเทศศาสตร์และนวตักรรมการจดัการ 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ์(๑ กรกฎาคม ๒๕๕๙)), หน้า ๒๕๑. 



  
๓๙ 

ความสะดวก (Amenities) (๕) ด้านที่พักแรม (Accommodations) และ (๖) ด้ านการจัดการและ
บริการท่องเทีย่ว (Ancillary Services)๔๖ 

จากการทบทวนมาตรวัดชื่อเสียงองค์กร ชื่อเสียงเมืองและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวใน
งานศึกษาของ โสภณ ศรีวัฒนะ และธีรดา จงกลรัตนาภรณ์ พบว่า ตัวชี้วัดเดิม มีอยู่จ านวน ๑๔ มาตร
วัด โดยสรุปว่ามีตัวรายการตัวแปรทั้งสิ้นเป็นจ านวน ๗๖ รายการ และสามารถจ าแนกองค์ประกอบให้
อยู่ในลักษณะเดียวกันได้เป็นจ านวน ๑๐ องค์ประกอบ ได้แก่ ๑. ด้านการจัดการเมือง ๒. ด้านสินค้า
และบริการ ๓. ด้านนวัตกรรมและความเป็นผู้น า ๔. ด้านศักยภาพทางการเงิน ๕. ด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ๖. ด้านการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์ ๗. ด้านวัฒนธรรมและ
ผู้คน ๘. ด้านเสน่ห์จูงใจ ๙. ด้านความเป็นสากล และ ๑๐. ด้านกลยุทธ์การสื่อสารการตลาด๔๗ มี
ตารางเปรียบเทียบมาตรวัด ดังนี้ 
 

รายการมาตรวัดที่เกี่ยวข้องกับชื่อเสียงองค์กรชื่อเสียงเมืองและศักยภาพด้านการท่องเที่ยว 
 

หัวข้องานวิจัย องค์ประกอบ จ านวนตัวแปร 
AMAC Reputation Measurement (Fortune 
magazine, 1995) 

8 องค์ประกอบ 8 รายการ 

WMAC Reputation Measurement (The 
Financial Times,2000) 

8 องค์ประกอบ 8 รายการ 

Corporate reputation scale developed 
from Keller’s brand equity model 
(Caruana & Chircop, 2000)
  

12 องค์ประกอบ 12 รายการ 

Corporate reputation scale developed 
from Keller’s brand equity model (Gains-
Ross, 1997)
  

5 องค์ประกอบ 13 รายการ 

Reputation Quotient (Fombrun, 2000) 6 องค์ประกอบ 20 รายการ 
Reptrak system (Reputation institute, 
2006) 

7 องค์ประกอบ 23 รายการ 

City Reptrak (Reputation institute, 2011) 3 องค์ประกอบ 13 รายการ 
Indicator for Measuring Competitiveness in 
tourism (Dupers & MacCallum, 2013) 

4 องค์ประกอบ 11 รายการ 

                                                        
๔๖ กิตติกา ทางช้ัน และคณะ, “การพัฒนาตัวช้ีวัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอีสานริมชายแดนโขงส่

ความยั่งยืน”, เอกสารประกอบการประชุมสัมมนาทางวิชาการ พ.ศ.๒๕๕๗, (การประชุมสัมมนาทางวิชาการ 
๒๕๕๗ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๗): ๒๒๒ – ๒๓๑. 

๔๗ โสภณ ศรีวัฒนะ และธีรดา จงกลรัตนาภรณ,์ “ตัวช้ีวัดช่ือเสียงเมืองท่องเที่ยวของประเทศไทย”, 
เอกสารประกอบประชุมสัมมนาวิชาการระดับชาติ ประจ าปี ๒๕๕๙,, หน้า ๒๕๓. 



  
๔๐ 

หัวข้องานวิจัย องค์ประกอบ จ านวนตัวแปร 
Destination reputation model (Marchiori et 
al., 2002) 

7 องค์ประกอบ 22 รายการ 

Resident support for tourism 
development: The role of residents’ place 
image and perceived tourism impacts 
(Stylidis et al., 2014) 

5 องค์ประกอบ 29 รายการ 

The destination is where I live! Resident’s 
perception of tourism impacts 
(Renda, Mendes & do Valle, 2014) 

4 องค์ประกอบ 42 รายการ 

Residents and Tourism: What Is Really at 
Stake? (Easterling, 2005) 

4 องค์ประกอบ 14 รายการ 

Measuring comparative destination 
performance: A study in Spain and Turkey. 
(Kozak, 2002) 

8 องค์ประกอบ 44 รายการ 

Perspectives of Hotel Investors on Kenya’s 
Competitiveness as a Tourism Investment 
Destination (Ndivo, 2013)
  

5 องค์ประกอบ 31 รายการ 

สรุปผลการทบทวนจากกมาตรวัดที่เก่ียวข้อง 10 องค์ประกอบ 76 รายการ 
 
(ท่ีมา: โสภณ ศรีวัฒนะ และธีรดา จงกลรัตนาภรณ์, “ตัวชี้วัดชื่อเสียงเมืองท่องเที่ยวของประเทศ
ไทย”, หน้า ๒๕๔ – ๒๕๕) 
 

การที่นักท่องเที่ยวจะเลือกเข้าไปเยี่ยมชมในแหล่งท่องเที่ยวใดนั้น แหล่งท่องเที่ยวนั้น
จะต้องมีความดึงดูดใจและความน่าสนใจอยู  ่ในระดับที่ก่อให้เกิดความพึงพอใจแก่นักท่องเที่ยวได้ ซึ่ง
ศักยภาพในการดึงดูดใจส าหรับแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ประกอบด้วยหลายปัจจัย ได้แก่ คุณค่า
ทางศิลปวัฒนธรรม ความเป็นเอกลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยวความสะดวกในการเข้าถึง ความปลอดภัย 
และความสามารถในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว เป็นต้น นอกจากองค์ประกอบ ด้านศักยภาพใน
การดึงดูดใจแล้ว แหล่งท่องเที่ยวควรมีศักยภาพในการรองรับ ด้านการท่องเที่ยวด้วยไม่ว่าจะเป็นใน
ด้านการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐาน และการสนับสนุนทางด้านนโยบาย ด้าน
งบประมาณ และด้านบุคลากร จากหน่วยงาน ภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรท้องถิ่น ซึ่งจะท าให้
แหล่งท่องเที่ยวสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การที่แหล่งท่องเที่ยวจะ
สามารถด ารงอยู่ได้นั้น การบริหารจัดการเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญทั้งในด้านการจัดการ 
ด้านการอนุรักษ์การฟ้ืนฟูสภาพของแหล่งท่องเที่ยว การมีมาตรการปูองกันผลกระทบ ที่อาจเกิด
ขึ้นกับตัวแหล่งท่องเที่ยวรวมทั้งการจัดการด้านการบริการและการจัดกิจกรรม ด้านการท่องเที่ยวที่
เหมาะสม นอกจากนี้จากเปูาหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่เน้นการท่องเที่ ยวเพ่ือให้



  
๔๑ 

นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ความเข้าใจต่อวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมของท้องถิ่น รวมถึงการ
สร้างจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการรักษาวัฒนธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อม โดยที่ชุมชน
ท้องถิ่นมีส่วนร่วมตอ่การบริหารจัดการท่องเที่ยวนั้น 

ดังนั้น การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวในครั้งนี้ จึงให้ความส าคัญต่อการให้
ความรู้และการสร้างจิตส านึก รวมทัง้การจัดการด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นด้วย จากแนวคิด
ในการก าหนดมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมดังกล่าวข้างต้น จึงได้ก าหนดองค์ประกอบ
พ้ืนฐานส าหรับประเมินมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมไว้ ๓ ด้าน ได้แก่ 

องค์ประกอบที่ ๑ ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว ศักยภาพในการดึงดูดใจด้าน
การท่องเที่ยว หมายถึง การที่แหล่งท่องเที่ยว มีจุดดึงดูดความสนใจหรือมีคุณค่าทางศิลปวัฒนธรรมซึ่ง
สามารถสร้างความประทับใจ และความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น มีความโดดเด่นและมี
เอกลักษณ์ของวิถีชีวิตและภูมิปัญญา มีความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม และจากการที่วัฒนธรรม เป็น
มรดกทางสังคมของมนุษย์ที่สั่งสมมาแต่อดีตและมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ในแต่ละท้องถิ่น ดังนั้น 
ความสามารถในการสืบทอดทางวัฒนธรรม ความต่อเนื่อง ของการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม ความ
ผูกพันต่อท้องถิ่น และความเข้มแข็ง ในการรักษาวัฒนธรรม จึงมีความส าคัญในการรักษาวัฒนธรรม
ให้คงอยู่ ซึ่งเป็นจุดเสริม ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ส าคัญ อีกทั้ง
ศักยภาพ ในทางกายภาพและการจัดกิจกรรมด้านการท่องเที่ยว ได้แก่ การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
ความปลอดภัย และความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวก็เป็นอีกส่วนหนึ่ง ที่มีความส าคัญใน
การดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวด้วย ส าหรับองค์ประกอบด้านศักยภาพในการ
ดึงดูดใจด้านแหล่งท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณา ๒ ด้าน 
ได้แก่ 

๑. คุณค่าทางศิลปวัฒนธรรม ประกอบด้วย ๗ ดัชนีชี้วัด ได้แก่ 
๑.๑ ความเป็นเอกลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ 
๑.๒ ความต่อเนื่องของการสืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
๑.๓ ความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม 
๑.๔ ความสามารถในการสืบทอดภูมิปัญญาและองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง 
๑.๕ ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรม ประเพณีท่ีสืบค้นได้ 
๑.๖ ความผูกพันต่อท้องถิ่น 
๑.๗ ความเข้มแข็งในการรักษาเอกลักษณ์ 

๒. ศักยภาพทางกายภาพและการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 3 ดัชนีชี้วัด 
ได้แก่ 

๒.๑ การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
๒.๒ ความปลอดภัยด้านการท่องเที่ยว 
๒.๓ ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยว 

องค์ประกอบที่ ๒ ศักยภาพในการรองรับด้านการท่องเที่ยว ศักยภาพในการรองรับด้าน
ท่องเที่ยว หมายถึง องค์ประกอบต่างๆ ที่มีส่วนช่วยเสริมแหล่งวัฒนธรรมนั้นๆ ให้มีความส าคัญ มี
ความเหมาะสมในการจัดการท่องเที่ยว ตัวอย่างเช่น วัฒนธรรมอาจมีความดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว



  
๔๒ 

สูงแต่มีข้อจ ากัดสูงในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกขั้นพ้ืนฐาน ท าให้นักท่องเที่ยว ไม่นิยมเข้าไป
ท่องเที่ยว ท าให้ศักยภาพในการจัดการด้านการท่องเที่ยวลดลงไปด้วย ส าหรับศักยภาพในการรองรับ
ด้านการท่องเที่ยว มีหลักเกณฑ์ในการพิจารณา ๒ ด้าน ได้แก่ 

๑. ศักยภาพในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกข้ันพื้นฐาน 
๒. ศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยวจากปัจจัยภายนอก 
องค์ประกอบที่ ๓ การบริหารจัดการการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว หมายถึง 

ความสามารถในการควบคุม ดูแล การด าเนินงาน การจัดการแหล่งท่องเที่ยว โดยมีองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

๑. ด้านการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน ประกอบด้วย การจัดการ ด้านการ
อนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว และการจัดการด้านการท่องเที่ยว 

๒. การจัดการด้านการให้ความรู้และการสร้างจิตส านึก โดยพิจารณาจากการด าเนินงาน
ขององค์กรที่ดูแลรับผิดชอบพ้ืนที่ในการสร้างเสริมจิตส านึกและการเรียนรู้ในเรื่องคุณค่าของแหล่ง
วัฒนธรรมแก่นักท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่ดูแลพ้ืนที่ผู้ประกอบการ และชุมชนท้องถิ่นที่อยู่โดยรอบแหล่ง
ท่องเที่ยว  

๓. การจัดการด้านเศรษฐกิจและสังคม พิจารณาจากการมีส่วนร่วมของชุมชน ในกิจกรรม
การท่องเที่ยว โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนหรือชุมชน ได้มีส่วนร่วม ในการคิด การพิจารณา
ตัดสินใจ การด าเนินการและร่วมรับผิดชอบในการเรื่องต่างๆ ที่จะมีผลกระทบต่อประชาชนหรือชุมชน
นั้นๆ รวมทั้งการกระจายรายได้หรือ ผลประโยชน์สู่ท้องถิ่นเกณฑ์ประเมินด้านการบริหารจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมี ๒ ด้าน ได้แก่ 

๑. การจัดการด้านการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว ประกอบด้วย ๓ ดัชนีชี้วัดได้แก่ 
๑.๑ การจัดการด้านการรักษาสภาพและฟ้ืนฟูแหล่งท่องเที่ยว 
๑.๒ การจัดการด้านการใช้ประโยชน์พื้นที่ 
๑.๓ การจัดการด้านการติดตามและการประเมินการเปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากการ

ท่องเที่ยว 
๒. การจัดการด้านการท่องเที่ยว ประกอบด้วย ๕ ดัชนีชี้วัด ได้แก่ 

๒.๑ การจัดการ ด้านการบริการและสาธารณูปโภคแก่นักท่องเที่ยว 
๒.๒ การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 
๒.๓ การจัดการด้านการให้ความรู้และการสร้างจิตส านึก 
๒.๔ ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว 
๒.๕ ชุมชนมีรายได้จากการท่องเที่ยว 
กล่าวได้ว่า ความส าคัญของมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม แหล่ง

ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมีความแตกต่างจากแหล่งท่องเที่ยวประเภทอ่ืนๆ เนื่องจากวัฒนธรรมเป็น
มรดกแห่งสังคมมีทั้งส่วนจับต้องได้และจับต้องไม่ได้ เช่น ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณีรูปแบบการ
ด ารงชีวิตการแต่งกายเครื่องมือเครื่องใช้อาหาร การกิน งานเทศกาล ประเพณีเป็นต้น นอกจากนี้
วัฒนธรรมยังเป็นการสั่งสม ประสบการณ์ความรู้ความสามารถและภูมิปัญญาทั้งหมดที่ได้ช่วยให้
มนุษย์ในสังคมนั้นๆ อยู่รอดและเจริญสืบต่อได้และเป็นอยู่มาจนถึงปัจจุบันและสามารถเจริญงอกงาม
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ต่อไป ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่มีความหลากหลายและมีเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละท้องถิ่น ซึ่งเป็นจุด
ดึงดูดส าคัญด้านการท่องเที่ยว แต่การเปิดพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมเพ่ือ เป็นแหล่งท่องเที่ยวอย่าง
รู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือขาดการจัดการที่ดีท าให้คุณค่าทางวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม
เกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งอาจส่ง ผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนท้องถิ่นจนขาดความเป็น
เอกลักษณ์ดั้งเดิมของพ้ืนที่และส่งผลกระทบทางลบต่อการท่องเที่ยวในที่สุด ดังนั้น การก าหนดกรอบ 
หรือเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวที่ชัดเจนส าหรับให้หน่วยงานและผู้ที่มี ส่วนเกี่ยวข้องใน
การดูแลแหล่งท่องเที่ยวได้น าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว และเป็นเครื่องมือในการ
ตรวจสอบมาตรฐานแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือยกระดับมาตรฐานในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว จึงเป็นสิ่ง
ส าคัญต่อการจัดการ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของประเทศไทยและยังสามารถใช้เป็นสิ่งบ่งบอกให้
นักท่องเที่ยว รับรู้ในคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยว และมีส่วนส าคัญในการตัดสินใจเลือกใช้บริการ ซึ่ง
หมายถึงการเพ่ิมขึ้นของรายได้ทางการท่องเที่ยวด้วย รวมทั้งเป็นการเพ่ิมมาตรฐาน แหล่งท่องเที่ยว
ของประเทศไทยให้เป็นที่ยอมรับทั้งในและต่างประเทศเพ่ิมมากขึ้น 
 
๒.๔ แนวคิดการทองเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) 

 
๒.๔.๑ ความหมายของการทองเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) 
ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร (Voluntourism) หรือในงานวิจัยชิ้นนี้ขอ

เรีกยกว่า การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา มาจากภาษาอังกฤษ ๒ ค า คือ Volunteer และ Tourism การ
ให้ความหมายของค าที่เกิดขึ้นมาใหม่จึงเป็นการสร้างค าใหม่ขึ้นมาและใช้ค าว่า Voluntourism ซึ่ง
เป็นการท่องเที่ยวแนวใหม่ที่เพ่ิงเกิดขึ้นได้ไม่นานนัก ได้มีคนให้ความหมายและค าจ ากัดความของค า
ว่า การทอ่งเที่ยวเชิงจิตอาสา ไว้ดังนี้ 

United Nations World Tourism Organization (UNWTO) and George 
Washington University’s International Institute of Tourism Studies (IITS) ได้ร่วมกันจัดท า
เว็บไซต์ Voluntourism และ Voluntourism Forum ขึ้น โดยเริ่มในปี 2000 และ ได้ก าหนดด า
นิยามของ Voluntourism ไว้ว่า “การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา เป็นการผสมผสานระหว่างการให้บริการ 
ในรูปอาสาสมัครและการเดินทางท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆ อาทิ ด้านศิลปวัฒนธรรม ภูมิศาสตร์
ประวัติศาสตร์และนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยว” 

การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) หรือเรียกอีกอย่างว่า การท่องเที่ยวเชิง
บ าเพ็ญประโยชน์ เป็นมิติใหม่ของการท่องเที่ยว ซึ่งมีรูปแบบแตกต่างจากการท่องเที่ยวในรูปแบบเดิม
ด้วยการเพ่ิมมิติของการเรียนรู้ และมิติของการแบ่งปันเข้าไปในการท่องเที่ยว ซึ่งท าให้การเดินทาง
ท่องเที่ยวลงตัวไปด้วยมิติทั้งของ ‘ผู้ให้’ และ ‘ผู้รับ’ โดยกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้าร่วมเดินทางนั้นจะได้มี
โอกาสท่องเที่ยวสนุกสนาน และอ่ิมเอมใจจากสิ่งที่ตนเองได้เดินทางท่องเที่ยวในครั้งนี้ มีนักวิชาการได้
ให้ความหมายไว้ดังนี้ 

แวริ่งและเนล (Wearing & Nail) ได้อธิบายความหมายของการท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา ไว้
ดังนี้ 



  
๔๔ 

๑. การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา เป็นการหาประสบการณ์ที่ต้องลงไปสัมผัสด้วยตัวเอง ซึ่งจะ
รวมไว้ในเรื่องของความเข้าใจกัน หรือส าหรับความแตกต่างอันที่จะน าไปสู่แรงจูงใจอันแท้จริง 

๒. เป็นประสบการณ์ท่ีสามารถให้ประโยชน์ต่อผู้ที่มีส่วนร่วมเช่นเดียวกับการอยู่รวมกันใน
สังคม 

๓. ในความหมายคือการให้ที่ผ่านประสบการณ์สังคม ซึ่งจะมีผลกระทบซึ่งกันและกันเป็น
ผลให้เกิดการรู้จักกัน๔๘ 

เรมอนด์ และฮอล (Raymond & Hall) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา เป็นการผสม
กันระหว่างรูปแบบท่องเที่ยวกับการสมัครใจไปท างานที่เป็นประโยชน์ไม่ใช่แค่การได้รับการพัฒนาใน
ตัวบุคคล แต่ผลทางตรงที่จะได้รับทั้งด้านสังคม ธรรมชาติและการมีส่วนร่วมในเชิงบวกเพราะฉะนั้น
กิจกรรมดังกล่าวจึงเป็นกิจกรรมที่มีรูปแบบของการผ่อนคลาย จึงสามารถเป็นการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนและเป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้๔๙ 

แวริ่ง (Wearing) ให้ความหมายว่า การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา เป็นหนึ่งในสาขาการ
ท่องเที่ยวที่นักเดินทางสามารถเดินทางไปเยี่ยมจุดหมายปลายทาง และมีส่วนร่วมในโครงการของ
ชุมชนท้องถิ่น ซึ่งเกี่ยวข้องกับการก่อสร้างอาคารบ้านเรือน และสิ่งประดิษฐ์ การท่องเที่ยวเชิงจิตอา
แตกต่างจากการท่องเที่ยวในรูปแบบอ่ืน เช่น การเป็นอาสาสมัครระหว่างประเทศเพ่ือท างานในด้าน
งานสังคมสงเคราะห์และงานอนุรักษ์ เป็นการปรับรูปแบบการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว ซึ่งมีเหตุผล
ต่างๆ นานาในการเป็นอาสา ทั้งในเรื่องของสัตว์หรือต้นไม้และใช้เวลาของงานอาสาในช่วงวันหยุด นั่น
ก็อาจจะน าไปสู่การช่วยเหลือหรือบรรเทาความล าบากของคนบางกลุ่มในสังคม หรือเป็นการฟ้ืนฟู
สภาพแวดล้อมให้กลับมาสมบูรณ์ดังเดิม๕๐ 

บราวน์และมอร์ริสัน (Brown & Morrison) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงจิต
อาสา ไว้ว้า การท่องเที่ยวรูปแบบอาสาสมัคร ซึ่งเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิ งนิเวศ เป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีการค านึงด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งนักท่องเที่ยว
จ านวนมากในปัจจุบันก าลังมองหากิจกรรมที่สามารถที่จะท าในวันหยุด โดยมีค่าใช้จ่ายที่ไม่สูงเกินไป
และมีจุดมุ่งหมายในการเดินทางท่องเที่ยว พร้อมกับการท ากิจกรรมอาสาสมัคร เช่น การสร้าง
สาธารณูปโภคพ้ืนฐานและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น๕๑ 

                                                        
๔๘ Wearing.; & Neil, J., “Refiguring self and identity through volunteer tourism”, 

Society and Leisure, (23 (2) 2003): 389-419. 
๔๙ Elize Marguerite Raymond; & C. Michael HALL, “The Development of Cross- 

Cultural (Mis) Understanding Through Volunteer Tourism”, Journal of Sustainable Tourism, (Vol. 
16 2008): 5. 

๕๐ Stephen Wearing, Volunteer Tourism: Experiences That Make a Difference, (Oxon: 
CABI. Jan 1, 2001): p.12. 

๕๑ Brown, S., & Morrison, A. M., “Expanding volunteer vacation participation: an 
exploratory study on the mini-mission concept”, Tourism Recreation Research, (28 (3) 2003): 
73–82. 
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‘นักท่องเที่ยวจิตอาสา’ คือ กลุ่มนักเดินทางกลุ่มเล็กๆ ที่เลือกใช้เวลาว่าง ในระหว่างการ
เดินทางท่องเที่ยวมาร่วมท าประโยชน์ให้กับชุมชนและอยู่อาศัยร่วมกับ คนในท้องถิ่นนั้นเป็นเวลาแรม
เดือน ซึ่งอาจจะไม่ได้พบเห็นได้มากนักในเมืองไทย จนกระทั่งเกิดเหตุการณ์สึนามิทางภาคใต้เมื่อ 12 
ปีก่อน เหตุการณ์ครั้งนั้น คนไทย ได้เห็นมิตรน้ าใจของนักท่องเที่ยวจากทั่วทุกมุมโลกที่เดินทางมายัง
ประเทศไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือมาช่วยงานก่อสร้างบ้านเรือน การเยียวยาสภาพจิตใจของ 
ผู้ประสบภัย รวมไปจนถึงงานสาธารณสุขและดูแลเด็ก จากเหตุการณ์ดังกล่าว ภาพของ ‘นักท่องเที่ยว
จิตอาสา’ หรือ Volunteer Tourist ในสายตาคนไทยจึงชัดเจน และ เป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง
นับตั้งแต่นั้น 

การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสาในปัจจุบันก าลังได้รับความสนใจทั้งในกลุ่ม นักท่องเที่ยวชาว
ไทยและชาวต่างชาติเป็นอย่างมาก ซึ่งกลุ่มนักท่องเที่ยว Gen Y (อายุ ๑๗-๓๔ ปี) จะเป็นกลุ่มหลักๆ 
ที่ท าให้กระแสการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ แพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย
ต่างๆ หรือหากจะเรียกว่าเป็น เทรนด์การท่องเที่ยวใหม่ในกลุ่มวัยรุ่นก็คงจะไม่ผิดนัก เพราะ
นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ ต่างหลงรักการเดินทางเพ่ือการมองหาสิ่งใหม่ๆ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีความ 
กระตือรือร้นที่อยากท าประโยชน์ให้กับสังคม ไม่ว่าจะเป็นการออกค่ายอาสาพัฒนา โรงเรียน กิจกรรม
สอนหนังสือ การสร้างฝายกั้นน้ า จากความใกล้ชิดของคนต่างถิ่น และคนในชุมชน ย่อมก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางความคิด วิถีชีวิต วัฒนธรรม ตลอดจนถึงการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นจากคน
รุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง สิ่งเหล่านี้ จึงกลายเป็นเสน่ห์ของการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์เลยก็ว่าได้๕๒ 

จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) 
หมายถึง การท่องเที่ยวบวกกับงานอาสาสมัครที่มีจุดประสงค์และมีเปูาหมายในการสร้างประโยชน์
ให้กับพ้ืนที่ที่เดินทางไปท่องเที่ยว โดยมีกิจกรรมอาสาสมัครในรูปแบบต่างๆ มารองรับ เช่น กิจกรรม
ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ค่ายอาสาพัฒนา การสร้างสิ่งสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน การเลี้ยงเด็ก เป็นต้น 
เป็นการท าความรู้จักตัวเองและการเรียนรู้วัฒนธรรมต่างๆ ผ่านการเปิดโลกทัศน์ที่จะน าไปสู่การเข้าใจ
วัฒนธรรมอื่นๆ เพ่ือสร้างความสัมพันธ์และท าให้เกิดการมีส่วนร่วมต่อตัวอาสาสมัครที่เข้าร่วมและต่อ
ชุมชนที่ท ากิจกรรม แรงจูงใจที่เข้าร่วมเดินทางท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร คือลักษณะตัวกิจกรรมและ
ต้องการใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ในวันหยุด 

 
๒.๔.๒ การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) ทั่วโลก 
การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสานั้นมีอยู่ทั่วทุกมุมโลก โดยเริ่มเติบโตไปพร้อมๆ กับวิกฤตใหญ่ๆ 

นับตั้งแต่ในปี ๑๙๘๐ เมื่อปัญหาสิ่งแวดล้อมเริ่มมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค หรือจะเป็น
เหตุการณ์ภัยพิบัติต่างๆ เช่น เหตุการณ์สึนามิในแถบเอเชียและแอฟริกา เหตุการณ์พายุแคทารีนา
ถล่มรัฐลุยเชียนา หรือแม้แต่วิกฤตการณ์โลกร้อนที่ก่อผลกระทบรุนแรงขึ้นทุกวันต่อมนุษย์ในทุกพ้ืนที่
ทั่วโลก ซ่ึงเหตุการณ์เหล่านี้กระตุ้นมนุษย์ให้ตื่นขึ้นมาสนใจและใส่ใจซึ่งกันและกัน รวมถึงใส่ใจโลกใบนี้

                                                        
๕๒ พรรณี สวนเพลง, Voluntourism สร้างสรรค์ ห่วงใย ใส่ใจแบ่งปัน,  ข้อมูลออนไลน์ : 

[แหล่งข้อมูล] http://www.etatjournal.com/web/menu-read-tat/menu-2016/menu-22016/718-22016-
voluntourism [๓ มกราคม ๒๕๖๒]. 
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ให้มากขึ้นด้วย แม้ว่าการท่องเที่ยวโดยรวมยังคงเป็นกระแสหลักของตลาด แต่รูปแบบการท่องเที่ยว
ใหม่ ๆ ก็ปรากฏขึ้น มีชื่อเรียกต่างๆ กันว่า ทางเลือก (alternative) สีเขียว (green) ยั่งยืน 
(sustainable) และ ธรรมชาติ (natural)๕๓ ซึ่งแรงผลักดันของการท่องเที่ยวทางเลือกและแรงดึงดูด
ความต้องการอาสาสมัครในการส่งเสริมการท่องเที่ยวแนวใหม่นี้ ท าให้การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสาได้
กลายเป็นปรากฏการณ์ส าคัญมานานหลายทศวรรษ 

รูปแบบใหม่ของการท่องเที่ยวทางเลือกนี้มีมากขึ้นเรื่อย ๆ และได้รับความนิยมภายใต้ชื่อ
ที่หลากหลาย เช่น การท่องเที่ยวอาสาสมัคร (volunteer tourism) ๕๔ วันหยุดอาสาสมัคร  
(volunteer vacation)๕๕ ภารกิจระยะสั้น (mini-mission)๕๖ ภารกิจชีวิต (Mission lite) การ
ท่องเที่ยวแบบย่อมเยา (pro-poor tourism)๕๗  วันหยุดพักผ่อนอาสาสมัคร (vacation 
volunteering) การท่องเที่ยวเพ่ือส่วนร่วม (altruistic tourism)๕๘ วันหยุดเพ่ือบริการ 
(servicebased vacation) การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เพ่ือการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (participatory 
environmental research tourism (PERT))๕๙  และ การท่องเที่ยวอาสาสมัคร หรือ การท่องเที่ยว
เชิงจิตอาสา (voluntourism ) จากการศึกษาของสมาคมการท่องเที่ยวและการศึกษาเพ่ือการพักผ่อน 
(the studies of the Association for Tourism and Leisure Education (2008) ) การท่องเที่ยว
เชิงจิตอาสา กลายเป็นตลาดที่มีการเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยมีนักท่องเที่ยวอาสาสมัครทั้งหมด ๑.๖ 
ล้านคนต่อปี ซึ่งมีมูลค่าระหว่าง ๑.๗ – ๒.๖ พันล้านเหรียญสหรัฐ การเติบโตที่ส าคัญและความโดด
เด่นของรูปแบบได้ดึงดูดให้มีการศึกษาวิจัยและผู้ปฏิบัติงานจ านวนมาก 

แนวโน้มการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา โดยเฉพาะคนในแถบตะวันตกมีการ
วางแผนเพ่ือการหยุดยาวเพ่ือพักผ่อนกันเป็นกิจวัตรอยู่แล้ว ก็มีจิตที่เสียสละมากขึ้นในการที่จะ
พักผ่อนเพื่อท าประโยชน์ให้กับสังคมและคนอ่ืนๆ ให้มากขึ้นด้วย ซึ่งการเติบโตนี้เองก็ตามมาด้วย การ
เติบใหญ่ของผู้ประกอบการต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่หันมาใส่ใจสังคมไปพร้อมๆ กับการแสวงหา
ผลประโยชน์ให้องค์กรหรือในภาคธุรกิจอ่ืนๆ การเติบโตของกิจกรรม Voluntourism เพ่ือตอบสนอง

                                                        
๕๓ Holden, A., Environment and tourism, (London: Routledge, 2000), p.18. 
๕๔ Henderson, K. A., “Motivations and perceptions of volunteerism as a leisure 

activity”, Journal of Leisure Research, 13 (3) 1981): 208–218.  
๕๕ McMillion, B., Cutchins, D., & Geissinger, A., Volunteer vacations, 9th ed., (Chicago: 

IL: Chicago Review Press, 2006), p.26. 
๕๖ Brown, S., & Morrison, A. M., “Expanding volunteer vacation participation: an 

exploratory study on the mini-mission concept”, Tourism Recreation Research, (28 (3) 2003): 
73–82. 

๕๗ Ashley, C., Roe, D., & Goodwin, H., Pro-poor tourism strategies: Making tourism 
work for the poor, (Nottingham: Overseas Development Institute. Document Number 2001), p. 2. 

๕๘ Singh, T. V., “Altruistic tourism: another shade of sustainable tourism The case of 
Kanda community”, Tourism (Zagreb), (50 (4) 2002): 361–370.  

๕๙ Ellis, C., “Participatory environmental research in tourism: a global view”, Tourism 
Recreation Research, (28 (3) 2003): 45–55. 
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ความต้องการของมนุษย์นั้น ต่างก็เป็นตัวเลือกของการท่องเที่ยวที่แฝงไว้ด้วยคุณคาของการใช้เวลา
พักผ่อนในชีวิตให้เป็นประโยชน์ซึ่งกิจกรรมที่น่าสนใจ ตัวอย่างองค์กรที่ท างานด้านนี้ อาทิ 

Aruba Reef Care Project ในประเทศอรูบ้า ทุกๆ ปีจะมีการจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยว
และผู้ที่สนใจไดม้ีส่วนในการช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลของโลกผ่านโครงการ Aruba Reef Care 
Project ซึ่งจัดติดต่อกันมากว่า ๑๔ ปแีล้ว ส าหรับในปีที่ผ่านมาช่วงวันที่ ๗-๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๐ 
นั้น ก็ได้มีการจัดกิจกรรมดังกล่าวนี้โดยนักด าน้ าตามแหล่งด าน้ าต่างๆ กว่าพันแห่งในประเทศอรูบ้า 
จะได้ร่วมกันท างานอาสาเก็บขยะใต้ท้องทะเล รวมทั้งร่วมกันท าความสะอาดชายหาดและสิ่งแวดล้อม
ทางทะเลต่างๆ อีกด้วย ซึ่งผู้เขา้ร่วมในปีล่าสุดนั้นก็มีกว่า ๘๐๐ คนจากท่ัวทุกมุมโลกที่มาช่วยโครงการ
นี้๖๐ 

PEPY เป็นองค์กรที่โด่งดังในหมู่ชาวต่างชาติพอสมควรส าหรับ PEPY (Protect Earth, 
Protect Yourself) ที่จัดกิจกรรมรณรงค์ต่างๆ ทั่วโลก และส าหรับกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครที่
ประสบความส าเร็จและได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีนั้นก็เป็นโครงการที่เขาจัดการเดินทางท่องเที่ยว
จักรยานการกุศลขี่จากเนปาลไปยังประเทศกัมพูชา เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๐ โดยระหว่าง
ทางก็มีการขอระดมทุนเพ่ือน าเงินบริจาคไปช่วยเหลือด้านการศึกษา สิ่งแวดล้อม และสุขภาพ ใน
ประเทศกัมพูชาให้ดียิ่งขึ้น๖๑ 

Bestfriends.org องค์กร Utah's Best Friends Animal Sanctuary นี้ถือเป็นองค์กร
ช่วยเหลือสัตว์ที่ใหญ่ที่สุดในอเมริกา ซึ่งมีสัตว์ต่างๆ ทั้งสุนัข แมว กระต่ายและอ่ืนๆ ในความดูแลกว่า 
๑,๕๐๐ ตัว ซึ่งองค์กรนี้ได้ท าการตลาด ชื่อว่า “no kill” เพ่ือรณรงค์หยุดการฆ่าสัตว์ต่างๆ และเป็น
อีกหนึ่งแหล่งที่นักทอ่งเที่ยวเชิงอาสาสมัคร นั้นให้ความสนใจเข้ามาท างานอาสากันเป็นจ านวนมาก๖๒ 

Earthwatch Institute ส าหรับผู้ที่ชอบงานอาสาแนววิชาการ องค์กรนี้ก็เป็นอีกหนึ่งที่
เปิดรับอาสาสมัคร ส าหรับการเป็นผู้ช่วยวิจัย Scientific Environmental Research and 
Conservation Projects ที่จะคอยส ารวจและสอดส่องจับตาดูสิ่งแวดล้อมทั่วโลก๖๓ 

Fairmont Hotel Winnipeg ในประเทศกัมพูชาก็จับมือกันกับ Habitat for Humanity 
ซึ่งเป็นองค์กรที่ดูแลด้านที่อยู่อาศัยและความเป็นอยู่ของมนุษยชาตินั้น ร่วมมือที่จะพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและความเป็นอยู่ของคนกัมพูชาให้ดีขึ้น โดยทางโรงแรมจะต้อนรับและมีที่พักส าหรับผู้ที่ต้องการ

                                                        
๖๐ Aruba, “Aruba Reef Care Project”, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 

https://www.aruba.com/us/calendar/aruba-reef-care-project [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๖๑ The PEPY Empowering Youth, “PEPY News”, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 

http://pepyempoweringyouth.org/ [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๖๒ Best Friends Animal Society, “best friends regional programs”, ข้อมูลออนไลน์ : 

[แหล่งข้อมูล] https://bestfriends.org/ [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๖๓ Earthwatch Institute, “earthwatch offers a variety of ways to get involve”, ข้อมูล

ออนไลน์ : [แหล่งข้อมลู] https://earthwatch.org/ [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
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มาท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัคร มีบริการพิเศษอ่ืนๆ รวมไปถึงส่วนลดต่างๆ ไว้บริการส าหรับผู้ที่มาพักเพ่ือ
รว่มกิจกรรมเพ่ือสังคมในการช่วยองคก์รสร้างบ้านให้กับผู้ยากไร้๖๔ 

Sky Way Guesthouse เป็นอีกหนึ่งที่พักในประเทศกัมพูชาที่มอบโอกาสพิเศษ (ที่
นอกเหนือจากส่วนลด) ให้กับผู้ที่เข้าพักในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา โดยการจัดกิจกรรม
อาสาสมัครไว้รองรับแขกซึ่งทางโรงแรมจะพาไปท ากิจกรรมสอนภาษาอังกฤษและทักษะทางด้ าน
คอมพิวเตอร์ต่างๆ ให้กับเด็กในเมือง Orphanage นั่นเอง๖๕ 

Tauck  เป็นอีกหนึ่งบริษัทด้านการท่องเที่ยวในระดับที่มีชื่อ ซึ่งทางบริษัทก็เสนอการ
ท่องเที่ยวที่แตกต่างและเป็นทางเลือกใหม่ให้กับลูกค้า โดยการน าเสนอการเดินทางไป Wyoming ที่
นอกจากจะได้ท่องเที่ยวแล้วคุณยังได้มีโอกาสใช้เวลากว่าครึ่งวันในการเป็นอาสาสมัครต่างๆ ให้กับ
อุทยานแห่งชาติ Yellowstone National Park อันมีชื่อเสียงอีกด้วย๖๖ 

คุณคา่ที่ได้รับของการร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้นั้นมีมากมาย ประการหนึ่งในนั่นคือการได้
ลงมือไปปฏิบัติอยา่งจริงๆ กับงานอาสาสมัครมากกว่าการบริจาคเงิน ซึ่งสิ่งนี้จะช่วยให้รู้ที่มาและที่ไป
ของเงินบริจาค คุณค่าอีกอย่างก็คือการได้สร้างทักษะซึ่งการลงไปช่วยเหลือนั้นหลายๆ งานช่วยเพ่ิม
หรือฝึกทักษะใหมใ่ห้กับประสบการณ์ใหม่ๆ  ในชีวิต อย่างเช่นคนที่ไมเ่คยลงมือตอกตะปูมาก่อนก็จะได้
ออกก าลังและเรียนรู้การท างานในทักษะนี้ ซึ่งก็จะช่วยพัฒนาความสามารถไปพร้อมๆ กันกับการเพ่ิม
ทักษะการปฏิสัมพันธ์และการสร้างความเชื่อมโยงกับบุคคลอ่ืน นั่นเป็นอีกหนึ่งสิ่งส าคัญที่จะได้รับ 
(โดยเฉพาะประเทศท่ีพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจที่มักขาดทักษะในด้านนี้) ซึ่งการลงไปช่วยเหลือนั้นก็จะ
ท าให้เรารู้จักที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นและเพ่ือนมนุษย์เป็นสิ่งที่ได้มากกว่าการบริจาคเงินเทา่นั้น 

 
๒.๔.๓ การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) ในประเทศไทย 
กิจกรรมอาสาสมัคร ในประเทศไทยเกิดขึ้นมาเป็นเวลานานแล้ว มาจากการที่องค์กร

พัฒนาเอกชนรับชาวต่างประเทศเข้ามาท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับท้องถิ่น เมื่อเสร็จการกิจ
อาสาสมัครต่างประเทศก็จะเดินทางท่องเที่ยวเอง จึงเป็นลักษณะ Volunteer + self – travel ไม่
เป็นลักษณะ Volunteer + package tour ค าว่า Voluntourism ได้รับการเผยแพร่และความสนใจ
มากขึ้น หลังจากเหตุการณ์ธรณีพิบัติภัยสึนามิโดยในเดือนมกราคม พ.ศ.๒๕๔๘ ได้มีการจัดตั้งศูนย์
อาสาสมัคร “The Tsunami Volunteer Center” ขึ้นในเขาหลัก จังหวัดพังงา ซึ่งมีอาสาสมัครจาก
นานาชาติจาก ๕๑ ประเทศ ทั่วโลก จ านวน ๓.๕๐๐ คน อายุระหว่าง ๑๙ – ๖๗ ปี เข้ามาเพ่ือสร้าง
บ้านสอนภาษาอังกฤษ ต่อเรือ ในขณะที่เกาะพีพี จังหวัดกระบี่ ได้มีการจัดตั้ง The Phi Phi Dive 

                                                        
๖๔ AccorHotels, “welcome to fairmont winnipeg”, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 

https://www.fairmont.com/winnipeg/ [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๖๕ Tourism of Cambodia, “Skyway Guest House”, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 

https://www.tourismcambodia.com/directory/listings/2424/skyway-guest-house/ [๓ ธันวาคม 
๒๕๖๒]. 

๖๖ Tauck, “Tauck”, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] http://www.tauck.com/ [๓ ธันวาคม 
๒๕๖๒]. 
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Camp มีอาสาสมัครนานาชาติจ านวน ๔,๐๐๐ คน เข้ามาเพ่ีอขนขยะและสิ่งปรักหักพังออกจากเกาะ
พีพีจ านวน ๒๙๐ ตัน 

กล่าวได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Volunteer tourism, Volunteer Travel, 
Voluntourism) ภายใต้สโกแกนว่า “เที่ยวปันน้ าใจ เที่ยวจิตอาสา” เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวแนว
ใหม่ที่ก าลังได้รับความนิยมทั้งในต่างประเทศและประเทศไทย โดยเฉพาะนักเดินทางวัยหนุ่มสาว หรือ
ที่เรียกว่า Gen Y และก าลังแผ่ขยายไปสู่กลุ่มนักเดินทางกระเป๋าหนัก เทรนด์นี้ไม่ได้เพ่ิงเกิด แต่เกิดมา
นานเป็นสิบปีแล้ว เพียงแต่เพ่ิงได้รับความนิยมมากขึ้นเมื่อสองสามปีที่ผ่านมา นั่นอาจเป็นเพราะสื่อ
โซเชี่ยลและการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนที่เข้มข้นขึ้นทุกขณะ โดยเฉพาะในปี พ.ศ.๒๕๕๘ โพลด้านการ
ท่องเที่ยวส ารวจโดย Marriott Rewards Credit Card from Chase ของอเมริกา ระบุว่ามี
นักท่องเที่ยวสนใจการเดินทางแบบจิตอาสามากถึง ร้อยละ ๘๔ ของกลุ่มตัวอย่าง และมีแนวโน้มว่าจะ
เพ่ิมข้ึนทุกปี Shannon O’Donnell ผู้ครองต าแหน่ง Traveler Of The Year (2013) โดย National 
Geographic จากการท่องเที่ยวแบบจิตอาสาและโปรเจคชุมชนคนจิตอาสา A Little Adrift 
(www.alittleadrift.com) และ Grassroot Volunteering (grassrootsvolunteering.org) กล่าวว่า 
“ที่จริงแล้วมีโอกาสมากมายที่เราจะสามารถเอาการท่องเที่ยวและการแบ่งปันมาไว้ในทริปเดียวกันได้ 
ไม่ว่าจะเป็นจากการพูดคุย การสอนหนังสือ การก่อสร้าง การบริการด้านสุขภาพ ฯลฯ”  

ส าหรับในประเทศไทยเริ่มมีกลุ่มคนที่สร้างสังคมการท่องเที่ยวแบบจิตอาสาขึ้น อย่าง 
“อาสา เที่ ย ว” (www.facebook.com/rsatieowfanpage), “TrekkingThai” 
(www.trekkingthai.com) หรือ “เครือข่ายจิตอาสา” (www.volunteerspirit.org) ที่แสดงให้เห็น
ว่าในทุก ๆ การเดินทางนั้น สามารถแบ่งปันได้ ไม่ว่าจะแป็นแรงกาย แรงน้ าใจ ความรู้ ทักษะด้าน
ต่างๆ หรือแรงเงิน ซึ่งช่วยรักษา ต่อยอดการอนุรักษ์ และส่งเสริมชุมชนที่ได้ไปเยือน จากเดิมที่
นักท่องเที่ยวคือ “ผู้รับ” แต่การเดินทางแบบนี้ท าให้นักเที่ยวเที่ยวทั้งหลายเป็นทั้ง “ผู้รับและผู้ให้” 
โดยมีแนวคิดส าคัญ ๓ ประการ คือ 

แนวคิดที่ ๑ การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน การท่องเที่ยวแบบนี้จะท าให้ได้เข้าไปสัมผัสกับ
ตัวตนของชุมชนและสังคมท้องถิ่นจริง ๆ ได้เห็นความสวยงามของวิถีชีวิตที่ไม่ต้องปรุงแต่งอะไร
มากมาย และท าให้ชาวบ้านตระหนักรู้ว่าชุมชนของตนเองนั้นมีดีและมีคุณค่าไม่ว่าสิ่งนั้นจะเป็นวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม ประเพณี สถาปัตยกรรม และพร้อมที่จะรักษาสืบทอดไว้  

แนวคิดท่ี ๒ การเปลี่ยนจาก “นักท่องเที่ยว” สู่ “นักเดินทาง” การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา 
ท าให้ได้รู้จักและใช้ชีวิตอยู่กับท้องถิ่น ชุมชน ผู้คนในเชิงลึก ได้ลงมือท ากิจกรรมหลายๆ อย่างที่
ชาวบ้านท า ได้ช่วยชาวบ้านแก้ปัญหา ได้เอาความรู้ความถนัดที่เรามีมาถ่ ายทอดแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ แล้วเก็บความรู้ของท้องถิ่นติดตัวกลับบ้าน ได้พูดคุย ได้มุมมองใหม่ๆ ความคิดใหม่ๆ 
จากพ่ีปูาน้าอาผู้เฒ่าผู้แก่ และชาวบ้านในชุมชนก็สามารถแลกเปลี่ยนความคิดแนวคิดในการสร้าง
ชุมชนเพ่ือต้อนรับนักเดินทางสีเขียว และสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งเป็นสิ่งที่
นักท่องเที่ยวทั่วไปไม่อาจท าหรือสัมผัสได้มากเท่านี้ 

แนวคิดท่ี ๓ การสร้างเศรษฐกิจชุมชน การเดินทางท่องเที่ยวส่วนใหญ่รายได้มักจะตกไปสู่
กลุ่มธุรกิจ หรือนายทุน แต่กับการท่องเที่ยวแบบจิตอาสานั้น รายได้ส่วนนี้ตกสู่ชุมชนโดยตรง อย่าง
น้อยก็ในเรื่องค่าใช้จ่ายอาหารการกินที่เป็นทั้งค่าแรงงานชาวบ้าน และจ่ายเพ่ือซื้อผลิตภัณฑ์อาหาร



  
๕๐ 

และการเกษตรจากชุมชน รวมไปถึงค่าที่พัก และการจับจ่ายเพื่อซื้อของฝากที่เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน จะ
เห็นได้ว่า เงินเกือบทุกส่วนเป็นของชุมชน และเมื่อมีเม็ดเงินเข้ามาท้องถิ่นก็สามารถน าไปพัฒนาและ
อนุรักษ์ให้เป็นไปตามเจตนารมย์ของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนได้ง่ายขึ้น 

สามข้อที่กล่าวมาก็คือประโยชน์และประสบการณ์ท่ีจะท าให้ได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงจิต
อาสา โดยต้องรู้ก่อนว่ามีความถนัดด้านใดบ้าง ชอบท าอะไร หรือมีความสามารถด้านใด แล้วเลือก
จุดหมายกับกิจกรรมจากความสนใจและสิ่งที่สามารถเข้าร่วมได้ ซึ่งก็มีอีกหลายๆ กิจกรรมที่ทุกคนท า
ได้ไม่จ ากัดทั้งความรู้ เพศ หรือทักษะ ทั้งการปลูกปุา ปล่อยเต่าทะเล อาบน้ าและดูแลช้างชรา สร้าง
ฝาย ฯลฯ๖๗  

การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism) มีลักษณะผสมผสานระหว่างการท่องเที่ยวใน
รูปแบบความสนใจพิเศษกับการท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ในพ้ืนที่ท่องเที่ยวที่ได้ไปเยี่ยมเยือน การ
ท่องเที่ยวความสนใจพิเศษ อาทิเชิงนิเวศ วัฒนธรรม การศึกษาด้านภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์เกษตร 
การสร้างการท างานเป็นทีม (Ecotourism / Educational tourism / Culture / Geography / 
History / Agrotourism / Team building) กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ (Voluntary activities) 
อาทิการ ปลูกปุา การสอนภาษาอังกฤษ การสร้างโรงเรียน การสร้างฝายแม้ว การท าเส้นทาง ศึกษา
ธรรมชาติ เป็นต้น 

การท่องเที่ยวเชิงจิตอาสาก าลังกลายเป็นที่นิยมแผ่ขยายในวงกว้างของสังคมขึ้นเรื่อยๆ ซึ่ง
การขยายตัวของการท่องเที่ยวในลักษณะนี้นั้นเริ่มเป็นที่นิยมในหมู่นักศึกษา หรือคนท างานที่เอา 
วันหยุดยาวๆ ในการปิดเทอมหรือลาพักร้อนของตนเอง ไปให้ประโยชน์เพ่ือความสุขของตนเองใน
ขณะเดียวกันก็ได้มอบความสุขนี้ให้กับคนอ่ืนในเวลาเดียวกันด้วย 

สิ่งหนึ่งที่สนับสนุนและสอดคล้องการเติบโตนี้ก็คือ การวางต าแหน่ง (Positioning) ของ
งานอาสาสมัคร ไว้ในจุดที่เชื่อมตรงกลางระหว่างความเสียสละที่ท าเพ่ือสังคมแบบทุ่มเทเต็มร้อย กับ
ความสุขส่วนตัวและท าเพ่ือให้คนอ่ืนมีความสุขด้วย ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงจิตอาสา (Voluntourism)  
เป็นค าตอบและจุดขายที่วางต าแหน่งไว้ยอดเยี่ยม ตรงกับความต้องการที่ขาดการตอบสนองอย่างลง
ตัวพอดีท าให้คนที่อยากท้ังหาความสุขใส่ตัว และอยากช่วยเหลือผู้อื่นในคราวเดียวกัน (แบบไม่กระทบ
วิถีชีวิตตน) เลือกท่ีจะมาใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์กับกิจกรรมในลักษณะนี้มากขึ้นอีกด้วย๖๘ 

ต่อมา ส านักงานการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) จับกลุ่มนักท่องเที่ยวอาสาสมัคร 
(Voluntourist) เชิญหนุ่มสาวรุ่นใหม่ทั่วโลกร่วมแข่งขันท่องเที่ยวในประเทศไทยเป็นเวลา ๒ สัปดาห์ 
เพ่ือหาทุนบริจาคให้โครงการอาสา ๕,๐๐๐ USD ผ่านแคมเปญการตลาดออนไลน์ THE LITTLE BIG 
PROJECT การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยได้เชิญชวน นักท่องเที่ยวรุ่นใหม่วัยหนุ่มสาวทั่วโลก สมัคร
เข้าร่วมแข่งขันท ากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมัครในประเทศไทย เพ่ือหาทุนบริจาคให้โครงการ
อนุรักษ์ในพื้นที่ท่องเที่ยวของไทย โดยกล่าวว่า  “เทรนด์ท่องเทีย่วเชิงอาสาสมัครหรือ Voluntourism 

                                                        
๖๗ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, “ให้อาสา พาไปเที่ยว”, ข้อมลูออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 

https://7greens.tourismthailand.org/green-content/ให้อาสา พาไปเที่ยว [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 
๖๘ พงศธวัช ศรีจ านอง, “ความคาดหวังและความพึงพอใจของนักทองเที่ยวท่ีมีตอกิจกรรมทองเที่ยว

เชิงอาสาสมัคร”, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๓),หน้า ๙ – ๑๓. 



  
๕๑ 

ก าลังเป็นที่นิยมอย่างมากในกลุ่มนักท่องเที่ยวรุ่นใหม่โดยเฉพาะในยุโรปและอเมริกา อ้างอิงจากผล
ส ารวจของนิตยสาร Condenast Traveler 2013 เพราะคนรุ่นใหม่มีทัศนคติที่ต้องการ Make the 
difference, Make a better world  ซึ่งคนเหล่านี้เดินทางท่องเที่ยวด้วยความตั้งใจที่จะท าบางสิ่งที่
มีคุณค่าและมีความหมาย เป็นการท าประโยชน์ให้กับชุมชนในพื้นท่ีท่องเที่ยว ทั้งด้านการพัฒนาชุมชน 
งานสอนหนังสือ งานอนุรักษ์ ฯลฯ ส าหรับโครงการดังกล่าว ถือเป็นการตอบรับกระแสการท่องเที่ยว
แบบจิตอาสา (Voluntourism) โดย ททท. เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวทั่วโลก รวมทั้งคนไทยที่สนใจส่ง
วีดีโอแนะน าตัวความยาว ๑ นาทีเป็นภาษาอังกฤษบอกเล่าตัวตน และเหตุผลว่าท าไมคุณควรจะได้รับ
เลือกให้มาร่วมท าภารกิจนี้ที่เมืองไทย โดยส่งมายัง www.TheLittleBigProjectThailand.com 
สมัครได้จนถึงวันที่ ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๖ โดย ๑๐ นักท่องเที่ยวอาสาสมัครที่ได้รับเลือก เป็น
ชาวต่างชาติ ๕ คน และชาวไทย ๕ คนจะได้ร่วมแข่งขันภารกิจท่องเที่ยวกับโครงการอาสาต่างๆ ได้แก่ 
โครงการอาสาพัฒนาชุมชนชาวเขา จังหวัดเชียงราย ร่วมกับ International Student Volunteers 
(ISV,  โครงการอาสาอนุรักษ์ช้าง จังหวัดเชียงใหม่ ร่วมกับศูนย์บริบาลช้างไทย , โครงการอาสาพัฒนา
ชุมชนตามแนวชายหาด จังหวัดพังงา ร่วมกับกลุ่ม Andaman Discoveries, โครงการอาสาอนุรักษ์
ท้องทะเล เกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี ร่วมกับ กลุ่มรักษ์เกาะเต่า และ โครงการอาสาอนุรักษ์ท้อง
ทะเลและพันธุ์เต่าหายาก เกาะทะลุ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ร่วมกับชมรมเกาะทะลุ โดยมีระยะเวลา
ปฏิบัติภารกิจร่วมกัน  ๒ สัปดาห์  และผู้เข้าแข่งขันทุกคนจะต้องแบ่งปันประสบการณ์ในการท า
กิจกรรมอาสา เช่น เขียน Blog, Post ภาพถ่ายและวีดีโอ ผ่านสื่อออนไลน์ ทุกช่องทางเพ่ือให้ได้รับ
โหวตมากท่ีสุด ทีมใดที่ได้รับคะแนนโหวตสูงสุด จะได้รับเงินทุนจาก ททท. ๕,๐๐๐ เหรียญสหรัฐเพ่ือ
น าไปมอบให้กับโครงการอาสาในพื้นที่ใด้ใช้ในการด าเนินกิจกรรมต่อไป๖๙ 

บางกอกฟอรั่ม องค์กรพัฒนาเอกชนที่มุ่งเน้นเรื่องการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ด้าน
ต่างๆ ให้เกิดการเชื่อมร้อย ถักทอ เกาะเกี่ยวกลุ่มมนุษย์ให้มีความสัมพันธ์ต่อกัน ร่วมพัฒนาท้องถิ่นทั้ง
ในเชิงพ้ืนที่และเชิงประเด็นที่แต่ละกลุ่มคนนั้นสนใจและให้ความส าคัญ โดยเริ่มแรกนั้นบางกอก 
ฟอรั่มท างานในการรณรงค์ให้กรุงเทพมหานครน่าอยู่ขึ้น ผลักดันให้เกิดกลุ่มประชาสังคมต่างๆ เพ่ือ
เป็นเวทีแลกเปลี่ยนทางความคิดของคนเมือง ท าให้เกิดการมีส่วนร่วมแก่ปัญหากรุงเทพมหานครใน
เรื่องสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 

อาสาสมัครเพื่อสังคม ปฏิบัติงานในโครงการพัฒนาสังคมขององคก์รพัฒนาเอกชนโดยเน้น
งานทางด้านการให้อาสาสมัครเข้ามามีส่วนร่วมในการท าโครงการทางด้านสังคมสิ่งแวดล้อม ชุมชน 

เครือข่ายจิตอาสา ประสานงานองค์กรสาธารณประโยชน์ในเครือข่ายจัดสรรความ
ต้องการการท างานอาสากับความต้องการรับอาสาสมัคร ให้เกิดการผลักดันกระแสความสนใจต่องาน
ด้านอาสาสมัครและการมีจิตอาสาต่อสังคม ร่วมก าหนดวาระสาธารณะและขับเคลื่อนกระแส
อาสาสมัครอย่างต่อเนื่อง มีการพัฒนาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับงานอาสาสมัครทั้งในและต่างประเทศ 
เพ่ือการหนุนเสริมศักยภาพการบริหารงานอาสาสมัครอย่างรอบด้าน 

                                                        
๖๙ Mthai, “ททท. เชิญหนุ่มสาวรุ่นใหม่ทั่วโลก ร่วมท ากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอาสาสมคัรในไทย”, 

ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] https://travel.mthai.com/news/53519.html [๓ ธันวาคม ๒๕๖๒]. 



  
๕๒ 

กลุ่มบ้านดินไทย เป็นองค์กรที่ท างานเน้นไปในเรื่องการสร้างบ้านดิน ใช้การเรียนรู้โดย
การปฏิบัติจริง การสร้างบ้านดินเพ่ือใช้ในวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันตามความจ าเป็น และคงไว้ซึ่ง
หลักการดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

เครือข่ายอาสารักษ์ธรรมชาติ ส าหรับคนที่ชอบในเรื่องธรรมชาติโดยองค์กรนี้ที่ท างาน
มุ่งเน้นในเรื่องของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ อีกทั้งยังสนับสนุนและปลูกฝังจิตส านึกอันดี
ให้กับเด็กและเยาวชน รวมทั้งอาสาสมัครบุคคลทั่วไป ให้เกิดความรู้สึกรัก ผูกพันต่อธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว และได้เข้าใจถึงระบบนิเวศวิทยาของธรรมชาติอย่างแท้จริง ซึ่งจะจัดให้มี
กิจกรรมทางด้านการส่งเสริม ปูองกัน รักษาและการฟื้นฟูแก้ไขให้สิ่งแวดล้อมดีข้ึน 

นอกจากนั้นแล้ว  ยั งมีกิจกรรมอาสาสมัครท้องถิ่นในการดูแลรักษามรดกทาง
ศิลปวัฒนธรรม ด าเนินการอนุรักษ์และบ ารุงรักษา โบราณสถาน แหล่งประวัติศาสตร์และเหล่า
โบราณคดีในท้องถิ่น เพ่ือแบ่งเบาภารกิจของหน่วยงานของรัฐ ซึ่งมีบุคลากรจ ากัด และเป็นการ
เสริมสร้างส านึกให้คนในท้องถิ่นเกิดความรู้สึกรักมรดกทางวัฒนธรรมของชาติในท้องถิ่นของตน 

ส าหรับในงานวิจัยด้านการท่องเที่ยวหลายชิ้น ได้กล่าวถึงการเติบโตอย่างก้าวกระโดดของ
การท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ไว้อย่างน่าสนใจว่า จ านวนกิจกรรมหรือโปรแกรมการท่องเที่ยว 
เชิงบ าเพ็ญประโยชน์เพียง ๓ กิจกรรม ในปี พ.ศ.๒๕๔๖ ได้เพ่ิมสูงเป็น ๒๕๙ กิจกรรม ในปี พ.ศ. 
๒๕๕๕๗๐ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ กาญจนา สมมิตร และคณะ (๒๕๕๖) ได้ศึกษาเรื่อง ‘การ
วิจัยเพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบน ผลการวิจัย
พบว่า สถานการณ์การท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในภาคเหนือตอนบน มีแนวโน้ม เพ่ือการพัฒนา
และการเติบโตที่ดี นักท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์กลุ่มหลักๆ จะเป็น นักเรียน นักศึกษาในช่วงอายุ 
๑๑-๒๑ ปี สนใจที่จะไปสอนหนังสือให้กับเด็ก ร้อยละ ๒๔.๕ รองลงมาคือ กิจกรรมก่อสร้าง ร้อยละ 
๒๐ และกิจกรรมกลุ่มประชาสงเคราะห์ ร้อยละ ๑๓.๗๕ เป็นต้น๗๑  

ในการศึกษาเรื่อง ‘การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในกลุ่มจังหวัดสนุก 
(สกลนคร- นครพนม-มุกดาหาร)’ ของ พรรณี สวนเพลง (๒๕๕๙) ได้ศึกษาเพ่ือหาแนวทางในการ
พัฒนาการท่องเที่ยว เชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในพ้ืนที่ทางภาคอีสาน พบว่า นักท่องเที่ยวกลุ่มบ าเพ็ญ
ประโยชน์ชาวไทยส่วนมาก เป็นผู้หญิง (ร้อยละ ๖๘) มีอายุ ๕๑-๖๐ ปี (ร้อยละ ๒๔) มีการศึกษา
ระดับปริญญาตรี (ร้อยละ ๕๗) มีอาชีพรับราชการ (ร้อยละ ๓๗.๕) และเคยเข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญ
ประโยชน์มาก่อน (ร้อยละ ๔๙) มีทัศนคติเชิงบวก โดยสนใจกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ด้านการ
พัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน (ร้อยละ ๒๔.๔๘) การอนุรักษ์เชิงเกษตรสิ่งแวดล้อม (ร้อยละ ๒๓.๓๘) 
และด้านการสอนและให้ความรู้ (ร้อยละ ๑๕.๒๒) นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนมากเป็นผู้ชาย (ร้อย
ละ ๕๓.๖๘) มีอายุระหว่าง ๑๖ – ๒๕ ปี (ร้อยละ ๒๗.๓๗) การศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 

                                                        
๗๐ Callanan M. & Thomas S., “A reviews paper on voluntourism theories and paradigm 

with special emphasis on rural revitalization”, Interdisciplinary Journal of Contemporary 
Research in Business, Vol. 3, (No. 11, 2005): 420-444. 

๗๑กาญจนา สมมิตร และคณะ, “การวิจัยเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในเขต
จังหวัดภาคเหนือตอนบน”, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร. ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๖), 
หน้า บทคัดย่อ. 



  
๕๓ 

๖๕.๕๖) มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัท (ร้อยละ ๔๓.๖๒) เคยเข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ (ร้อยละ 
๔๔) มีทัศนคติเชิงบวกเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด มีความสนใจ 
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ด้านการอนุรักษ์เชิงเกษตรและสิ่งแวดล้อม (ร้อยละ 
๑๗.๗๘) ด้านการสาธารณสุขและดูแลเด็ก (ร้อยละ ๑๖.๐๖) และด้านการสอนและให้ความรู้ (ร้อยละ 
๑๕.๖๙) ดังนั้น หากมองลึกลงไป งานวิจัยยังพบประเด็นที่น่าสนใจว่าในบรรดานักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติกลุ่มจิตอาสาทั้งหมดที่เดินทางมายังกลุ่มจังหวัดสนุกนั้น ล้วนแต่มีความชื่นชอบกิจกรรม
เชิงบ าเพ็ญประโยชน์ ที่แตกต่างและหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น นักท่องเที่ยวในกลุ่มภูมิภาคเอเชียจะ
ชอบกิจกรรมด้านการเกษตร และสิ่งแวดล้อม นักท่องเที่ยวจากทวีปยุโรปชอบกิจกรรมด้านงาน
สาธารณสุขและดูแลเด็ก ซึ่งนักท่องเที่ยวจากทวีปอเมริกานั้นกลับให้ความสนใจกิจกรรมการสอน
หนังสือ๗๒ นอกจากนี้ ผลการวิจัยได้พบพื้นท่ีที่มีศักยภาพมากพอที่จะพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
บ าเพ็ญประโยชน์ในกลุ่มจังหวัดสนุก (สกลนคร-นครพนม-มุกดาหาร) โดยแบ่งตามประเภทของ
กิจกรรมได้ ดังนี้ 

ประเภทที่ ๑ ด้านการสอนและให้ความรู้ในโรงเรียนขนาดเล็ก การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็น
สิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กในสังกัด ของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่าปัญหาส่วนใหญ่เป็นโรงเรียนขนาดเล็กที่ขาด ประสิทธิภาพในการบริหาร
จัดการ มีความขาดแคลนในทุกด้าน ทั้งคน เทคโนโลยี และทรัพยากร การบริหาร ขาดแคลนครู การ
จัดการเรียนการสอนโดยมีครูไม่ครบชั้นเรียน ไม่ครบกลุ่มสาระการเรียนรู้ และนักเรียนมีความรู้
ความสามารถตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ค่อนข้างต่ า เมื่อเทียบกับนักเรียนของโรงเรียน ขนาดกลางและ
โรงเรียนขนาดใหญ่ ขาดสื่อการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนไม่เป็นไปตาม หลักสูตร ขาด
การจัดการความรู้ที่เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน อีกทั้งขาดการสนับสนุนจากท้องถิ่น และชุมชน 
ทั้งนี้มีกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์สามารถท าได้หลากหลายเพ่ือเป็นการเข้าไป 
ช่วยเหลือโรงเรียนขนาดเล็ก เช่น เป็นอาสาสมัครสอนภาษาอังกฤษ ดนตรี ศิลปะ คอมพิวเตอร์ 
กิจกรรม ปรับปรุงอาคารเรียน เช่น ห้องน้ า ห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ โรงอาหาร สนามเด็กเล็กเล่น 
เป็นต้น มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแขวงค าม่วน สปป.ลาว ซึ่งส่วนมากเป็น
กิจกรรม การปีนเขา บางครั้งจะมีนักท่องเที่ยวได้รับบาดเจ็บและเดินทางมารักษาที่โรงพยาบาล
นครพนม อีกทั้ง พบว่าตามสถานพยาบาล ทั้งในโรงพยาบาลประจ าจังหวัด โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ 
จึงมีชาวต่างชาติ มาใช้บริการอย่างสม่ าเสมอ และต้องการอาสาสมัครเข้ามาช่วยงานในการเป็นล่าม
แปลภาษา แจกบัตรคิว หรือมีกิจกรรมที่ผ่อนคลายให้กับผู้ปุวย เช่น ดนตรีบ าบัด ในส่วนของสถาน
เลี้ยงเด็กก าพร้ามีความ ต้องการอาสาสมัคร/นักท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในการดูแลเด็กในสถาน
เลี้ยงเด็กก าพร้า ซึ่งพบว่า มีความต้องการอาสาสมัครในกิจกรรมนี้เป็นจ านวนมาก 

ประเภทที่ ๒ ด้านเกษตรและสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ด้านการ
อนุรักษ์เชิงเกษตรและสิ่งแวดล้อมถือว่าเป็นการ ท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ เนื่องจากเป็นลักษณะ

                                                        
๗๒ พรรณี สวนเพลง, “การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพ็ญประโยชน์ในกลุ่มจังหวัดสนุก (สกลนคร-

นครพนม-มุกดาหาร)”, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร. ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๙), หน้า 
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๕๔ 

ผสมผสานระหว่างกิจกรรมอาสาสมัครและการเรียนรู้ การเดินทางท่องเที่ยวไปยังพ้ืนที่ชุมชน 
เกษตรกรรม สวนเกษตร สวนสมุนไพร ฟาร์ม ปศุสัตว์ และ สัตว์เลี้ยง แหล่งเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าต่างๆ ได้
สัมผัสกับวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของชาวชนบท ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณี รูปแบบกิจกรรม 
และการประกอบอาชีพการเกษตรที่หลากหลาย ทั้งนี้ นักท่องเที่ยว สามารถเข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญ
ประโยชน์ เช่น การปลูกและบ ารุงปุาธรรมชาติ ส่งเสริมการปลูกปุา ทดแทน การเลี้ยงปลาบ่อเพ่ือแพร่
พันธุ์ปลา การเลี้ยงสัตว์ การผลิตอาหารสัตว์ ถ่ายทอดความรู้ ด้านเกษตรกรรมแก่ราษฎรในหมู่บ้าน
รอบศูนย์ฯ และราษฎรในจังหวัดต่างๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การเพาะปลูกและท าการเกษตร
อินทรีย์ เป็นต้น 

ประเภทที่ ๓ ด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน จากการวิเคราะห์ศักยภาพในการ
พัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในจังหวัดสนุก พบว่า มีโฮมสเตย์หลายแห่งที่ต้องการให้นักท่องเที่ยว
เชิงบ าเพ็ญประโยชน์ได้เข้าร่วมกันจัดกิจกรรมพัฒนาการท่องเที่ยว โดยชุมชน โดยต้องการอาสาสมัคร
เข้าไปท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือสนทนาพ้ืนฐานให้กับชาวบ้าน 
เพ่ือใช้ในการต้อนรับแขกต่างประเทศ พัฒนาโฮมสเตย์ให้สามารถรองรับมาตรฐานอาเซียน พัฒนา 
Packaging ของสินค้าพื้นบ้าน และการสอนหนังสือหรือท ากิจกรรมร่วมกับหมู่บ้านชุมชน 
 
๒.๕ แนวคิดการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวในศาสนสถาน 

 
วัดในพระพุทธศาสนา โบสถ์ในคริสต์ศาสนา หรือมัสยิดในศาสนาอิสลาม ล้วนมีสภาพเป็น

นิติบุคคลตามกฎหมาย ท าให้วัดและศาสนสถาน สามารถถือครองสังหาริมทรัพย์และอสังหาริมทรัพย์
ได้เช่นเดียวกับบุคคลหรือนิติบุคคลทั่วไป โดยการบริหารจัดการทรัพย์สินของวัดและศาสนสถานนั้น
เป็นอ านาจหน้าที่โดยตรงของเจ้าอาวาสหรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาส หรือผู้มีอ านาจตามกฎหมาย
ในการดูแลศาสนสถาน อย่างไรก็ตาม เนื่องจากวัดและศาสนสถานมักตั้ งอยู่ใกล้กับชุมชน ท าให้เกิด
ความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับบ้าน หรือบรรพชิตกับคฤหัสถ์ในทุกๆด้าน ทั้ งด้านที่เกื้อกูลกันหรือขัดแย้ง
กัน การที่เจ้าอาวาส ผู้รักษาการหรือผู้มีอ านาจต้องแสดงบทบาทในการดูแลจัดการผลประโยชน์
ทรัพย์สินของวัดด้วยการเจรจาต่อรองประนีประนอมยอมความ หรือฟูองร้องนั้น ถือเป็นสิ่งที่ควร
หลีกเลี่ยงที่จะด าเนินการด้วยตัวเอง ดังนั้น เจ้าอาวาสควรมีคฤหัสถ์เข้ามามีบทบาทช่วยเหลือ หรือ
ด าเนินการแทนในบางเรื่อง โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการวัดและศาสนสถานโดยเฉพาะ
ด้านภาระงาน บุคลากร และการบริหารจัดการทรัพย์สิน ซึ  ่งเหมาะสมตามหลักธรรมของแต่ละ
ศาสนา และเป็นไปตามหลักพระธรรมวินัย 

 
๒.๕.๑ การบริหารจัดการทรัพย์สิน 
ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พุทธศักราช ๒๕๐๕ มาตรา ๓๓ ได้จัดหมวดหมู่ทรัพย์สิน

ของวัด โดยเฉพาะในส่วนที่เป็นอสังหาริมทรัพย์ประเภทที่ดิน โดยบัญญัติถึง 
๑. ที่วัด และที่ซึ่งข้ึนต่อวัด ดังนี้ คือ 

๑.๑ ที่วัด คือ ที่ซึ่งตัง้วัดตลอดจนเขตของวัดนั้น 
๑.๒ พ้ืนที่ธรณีสงฆ์ คือ ที่ซึ่งเป็นสมบัติของวัด 



  
๕๕ 

๑.๓ ที่กัลปนา คือ ที่ซึ่งมีผู้อุทิศแต่ยกผลประโยชน์ให้วัดหรือพระศาสนา 
๒. ศาสนสมบัติ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ คือ 

๒.๑ ศาสนสมบัติกลาง ได้แก่ ทรัพย์สินของกรมการศาสนาซึ่งมิใช่ของวัดใดวัดหนึ่ง 
๒.๒ ศาสนสมบัติของวัด ได้แก่ ทรัพย์สินของวัดใดวัดหนึ่ง 

โดยการดูแลรักษาและจัดการศาสนสมบัติกลางให้เป็นอ านาจหน้าที่ของส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ ส่วนการดูแลรักษาจัดการศาสนสมบัติของวัดให้วัดเป็นผู้จัดการตามที่
กฎหมายก าหนดไว้ ประกอบด้วย การดูแลจัดการและการจัดหาประโยชน์ในที่วัด ที่พ้ืนที่ใช้ประโยชน์ 
และศาสนสมบัติอื่นๆ ของวัด 

ในด้านบุคลากร เจ้าอาวาสหรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาสที่ประสงค์จะให้มีการจัด
ประโยชน์ในทรัพย์สินของวัดจะต้องท าหนังสือแต่งตั้ งเป็นลายลักษณ์อักษร บุคคลหรือนิติบุคคลที่
เหมาะสมเป็นผู้กระท าการแทนโดยพิจารณาคัดเลือกบุคคลหรือนิติบุคคล 

การเลือกจะแต่งตั้งใครเป็นผู้จัดการผลประโยชน์ของวัด จึงเป็นอ านาจเด็ดขาดของเจ้า
อาวาสหรือรักษาการเจ้าอาวาส ซึ่งจะต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ เพราะเป็นการมอบทรัพย์สินของ
วัดหรือสมบัติของวัดส่วนที่จะจัดประโยชน์ไว้ในอ านาจการตัดสินใจของบุคคลอ่ืน ทั้ งนี้จะต้อง
มอบหมายเป็นหนังสือเท่านั้น จะมอบด้วยวาจาหรือโดยปริยายอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้มรรคนายก คือ 
บุคคลที่คอยช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆภายในวัด เป็นตัวกลางหรือผู้ประสานงานระหว่างพระสงฆ์กับ
อุบาสกอุบาสิกา บางครั้งอาจรับใช้พระสงฆ์ด้วยแต่ไม่ใช่หน้าที่โดยตรง ส่วนไวยาวัจกร คือ บุคคลที่
คอยรับใช้ท ากิจต่างๆแทนพระสงฆ์ โดยพระสงฆ์จะเป็นผู้ใช้ให้ท า นอกจากนี้ไวยาวัจกรยังท าหน้าที่
เกี่ยวกับการเงินคล้ายกับเป็นสมุห์บัญชีของวัดด้วย 

การจัดการองค์กรหรือการแบ่งแยกงาน เป็นการแยกหมวดงานต่างๆ ของวัดและศาสน
สถานที่ มีวัตถุประสงค์และแนวทางการด าเนินงานชัดเจน ทั้งนี้เพ่ือให้วัดสามารถจัดองค์กรให้มีความ
เหมาะสมและสามารถตรวจสอบได้ โดยทั่วไปมีการแบ่งแยกงานออกเป็น ๘ หมวด ดังนี้ 

๑. งานหารายได้ อาทิ รายได้จากตู้รับบริจาค รายได้การทอดกฐินประจ าปี รายได้การ
ทอดผ้าปุาตามเทศกาล รายได้การอบรมปฏิบัติธรรม รายได้การบริจาคทั่วไป รายได้จากการฝากเงิน
หรือลงทุน รายได้จากการตั้ งซุ้มจ าหน่ายสินค้าของวัด รายได้จากการจัดผลประโยชน์ทรัพย์สิน 
รายได้อ่ืนๆ เช่น วัดที่อยู่ใกล้กับแหล่งท่องเที่ยวมีพุทธสถานที่สวยงามสงบร่มเย็น ดังนั้น บริษัทจัดการ
ท่องเที่ยวมักจะให้ความส าคัญบรรจุในโปรแกรมน าเที่ยวอยู่เสมอ ก่อให้เกิดรายได้จากเงินบริจาค ค่า
จอดรถ หรือค่าบริการห้องน้ าถือได้ว่าเป็นการประชาสัมพันธ์ให้วัดเป็นที่รู้จักมากข้ึนอีกทางหนึ่งด้วย 

๒. งานการเงินและบัญชี  การจัดท าบัญชีทรัพย์สินของวัดและศาสนสถานทั้ ง
อสังหาริมทรัพย์และสังหาริมทรัพย์เพ่ือความสะดวกในการบ ารุงรักษาและซ่อมแซม มีการจัดท างบ
แสดงรายรับและรายจ่ายประจ าปีเพือ่เป็นฐานข้อมูลในการวิเคราะห์การบริหารงาน รวมทั้ งใช้ในการ
ประมาณการส าหรับรายรับและรายจ่ายของปีถัดไปเพ่ือประโยชน์ในการจัดสรรงบประมาณที่มีอยู่ให้
เพียงพอตามความจ าเป็น 

๓. งานรักษาความสะอาดและการดูแลสวน การท างานร่วมกันระหวางฝุายคฤหัสถ์และ
ฝุายสงฆ์หรือผู้ปกครองศาสนสถานในการรักษาความสะอาดพ้ืนที่  โดยมีการจัดหาอุปกรณ์ท าความ
สะอาดและการบ ารุงรักษาสวน เช่น เครื่องตัดหญ้า มีด สายยาง และเครื่องสูบน้ า เป็นต้น ให้มีสภาพ



  
๕๖ 

ที่สามารถใช้งานได้อยู่ เสมอ มีการจัดหาถังขยะโดยก าหนดรูปแบบ สี และขนาดให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมและความสง่างามของพ้ืนที่วัดและศาสนสถาน ควรมีจ านวนถังขยะที่เพียงพอและวาง
กระจายตัวอยู่ทั่วไปโดยเฉพาะบริเวณที่มีกิจกรรมทางศาสนาและประเพณีหรือกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
และสังคมอยู่เป็นประจ า โดยไม่ก่อให้เกิดการท าลายภาพรวมของวัดและศาสนสถาน และควร
ประสานงานกับส่วนราชการที่ดูแลพ้ืนที่ เช่น องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาล หรือหน่วยงานอ่ืนๆ
ที่มีหน้าที่โดยตรงเพ่ือช่วยจัดเก็บและน าขยะไปท าลาย 

๔. งานบ ารุงรักษาและซ่อมแซมอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ควรมีการตั้ งงบประมาณร้อยละ 
๑๐ – ๑๕ ของงบประมาณรวมของวัดและศาสนสถานเพ่ือใช้ในการบ ารุงรักษาและซ่อมแซมอาคาร
และสิ่งปลูกสร้าง เช่น การส ารวจอาคารอย่างสม่ าเสมอหากพบปัญหาให้ท าการซ่อมแซมทันที เช่น 
การก าจัดปลวกประจ าปี การจัดหาห้องน้ าและห้องอาบน้ าให้มีเพียงพอกับความต้องการ และการ
ว่าจ้างผู้เชี่ยวชาญในการดูแลอุปกรณ์พิเศษโดยยอมเสียค่าซ่อมเป็นรายปี เช่น ระบบไฟฟูา และวิดีโอ
วงจรปิด เป็นต้น 

๕. งานรักษาความปลอดภัย วัดและศาสนสถานสามารถขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่
ต ารวจ ทหาร หรืออาสาสมัครปูองกันภัยฝุายพลเรือน (อปพร.) ท้องถิ่นในการเข้ามาช่วยดูแลรักษา
ความปลอดภัยโดยมีการจ่ายเบี้ยเลี้ยงเป็นค่าตอบแทน หากก าลังเจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอ ควรมีการจัด
จ้างเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยของบริษัทเอกชนเข้ามาช่วย หรือการติดตั้งกล้องวงจรปิดที  ่
สามารถบันทึกภาพและเสียงได้ในบริเวณสถานที่ส าคัญของวัด โดยมีเจ้าหน้าที่เฝูาดูภาพวงจรปิด
ในช่วงกลางคืนเพื่อตรวจสอบการเคลื่อนไหวต่างๆ 

๖. งานยานพาหนะ โดยทั่วไปวัดและศาสนสถานจะมียานพาหนะประเภทต่างๆ เช่น 
รถจักรยาน จักรยานยนต์ หรือรถยนต์มาจอดเป็นประจ า เป็นต้น วัดและศาสนสถานบางแห่งที่มี
บรรพชิตเป็นจ านวนมากอาจมีรถตู้รถบรรทุกสองแถว (ใหญ่) รถบรรทุก หรือรถบัส ส าหรับใช้ในกิจ
นิมนต์หรือกจิของสงฆ์ การปฏิบัติงานภายในวัด การดูแลรักษาความปลอดภัย หรือติดต่อประสานงาน
กับบุคคลหรือส่วนราชการนอกวัดและศาสนสถาน ดังนั้น วัดและศาสนสถานควรดูแลยานพาหนะให้
อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานอยู่เสมอ รวมถึงจัดการเรื่องพ้ืนที่ส าหรับจอดยานพาหนะ ไม่ให้ลดทอนความ
สง่างามและความร่มรื่นของวัดซึ่งเป็นสถานที่ท่ีเกี่ยวข้องกับธรรมะและศาสนา 

๗. งานประชาสัมพันธ์ การน าเสนอข้อมูลในด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับวัดและศาสนสถาน 
เพ่ือให้ศาสนิกชนและบุคคลทั่วไปได้รับรู้ เช่น การท าหนังสือหรือแผ่นพับประชาสัมพันธ์ประวัติวัด 
อาคารและสิ่งปลูกสร้างที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และสถาปัตยกรรม ข้อมูลกิจกรรมต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับชุมชนในท้องถิ่นตลอดปี เช่น การจัดทอดกฐินหรือทอดผ้าปุา รวมทั้ งให้ความร่วมมือกับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดงานตามเทศกาลของชุมชน นอกจากนี้ โรงเรียนวัดหลายๆ แห  ่ง
ที  ่ได้รับการสนับสนุนด้านการศึกษาของบุตรหลานชาวบ้านในพ้ืนที่ ยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
ก่อให้เกิดความสามัคคีระหว่างบ้านกับวัด และนักเรียนยังสามารถเป็นตัวแทนของวัดในการเป็นยุว
มัคคุเทศก์น านักทอ่งเที่ยวทั้ งชาวไทยและต่างประเทศเที่ยวชมวัดและบรรยายถึงประวัติความเป็นมา
ของวัดได้ 

๘. งานประสานงาน งานที่เกี่ยวข้องกับการติดต่อระหว่างบุคคลต่างๆ ภายในวัดและศา
สนสถานและการติดต่อระหว่างวัดและศาสนสถานกับบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกวัดและศาสน



  
๕๗ 

สถาน โดยมีเรื่องส าคัญที่ควรได้รับความสนใจเป็นพิเศษเพ่ือให้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของวัด
และศาสนสถานเป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

 
๒.๕.๒ การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของศาสนสถาน 
วัดและศาสนสถานมีบทบาทส าคัญในฐานะเป็นศูนย์กลางของชุมชนส าหรับปลูกฝัง

คุณธรรมและจริยธรรม โดยความสัมพันธ์ระหว่างวัดและศาสนสถานกับชุมชนโดยรอบถูกเชื่อมโยงไว้
ด้วยกิจกรรมต่างๆ เช่น การท าบุญตักบาตร การถวายภัตตาหารเพล การฟังเทศน์ฟังธรรม และการ
บรรพชาอุปสมบท เป็นต้น นอกจากนี้ ยังรวมถึงวันส าคัญทางศาสนาและงานประเพณีต่างๆ เช่น การ
จัดงานพิธีของพุทธศาสนาเนื่องในวันมาฆบูชา วิสาขบูชาและอาสาฬหบูชา ซึ่งจะมีประชาชนมาร่วม
งานและท าบุญเป็นจ านวนมากทุกๆ ปี 

ปัจจุบัน วัดและศาสนสถานหลายแห่งได้เพ่ิมบทบาทมากขึ้น นอกจากการเป็นสถานที่
ส าหรับประกอบพิธีทางศาสนาแล้ว ยังเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับผู้สนใจได้เข้ามาศึกษาหาความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับหลักธรรมค าสอน ประวัติศาสตร์และสถาปัตยกรรม รวมทั้งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวส าหรับ
ชาวไทยและชาวต่างชาติเข้ามาเยี่ยมชมอีกด้วย 

ดังนั้น การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของศาสนสถานในด้านต่างๆ จึงมีความส าคัญ 
เพ่ือที่จะสามารถรักษาบทบาทของวัดและศาสนสถานที่สอดคล้องกับกฎหมาย พระธรรมวินัย และ
สภาพเศรษฐกิจสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบันได้ ทั้งยังเป็นการรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติ และ
เป็นการสืบทอดศาสนาทางหนึ่งด้วย 

การพัฒนาวัดและศาสนสถานสู่ความเป็นมาตรฐาน การดูแลรักษาและพัฒนาศาสนสถาน
ทั้งในด้านกายภาพ กิจกรรม และการบริหารจัดการองค์กรอย่างต่อเนื่องจะท าให้วัดและศาสนสถาน
ยังคงเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนและเป็นศูนย์กลางของชุมชน โดยแนวทางการพัฒนาสู่ความ
เป็นมาตรฐานมีดังนี้ 

๑. การพัฒนาวัดและศาสนสถานควรให้ความส าคัญในการให้ผู้อยู่อาศัยในชุมชนโดยรอบ
ตระหนักรู้ถึงความส าคัญในด้านต่างๆ ของวัดและศาสนสถาน และเข้ามาช่วยกันดูแลรักษาร่วมกับ
ฝุายบรรพชิต 

๒. การเสริมสร้างภาพลักษณ์และความหมายของวัดและศาสนสถานควรได้รับการ
สนับสนุนจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วน เพ่ือให้วัดและศาสนสถานยังคงฐานะเป็นที่พักอาศัยของ
พระภิกษุสามเณรและนักบวช เป็นที่บวชเรียนศึกษาปฏิบัติธรรม เป็นที่ ท าบุญบ าเพ็ญกุศลของ
ชาวบ้านเป็นสถานที่ชาวบ้าน ได้เข้ามาหาความสงบทางกายทางใจ และเป็นศูนย์กลางส าหรับท า
กิจกรรมทางสังคมร่วมกันของชาวบ้าน 

อย่างไรก็ตาม การพัฒนาวัดและศาสนสถานควรค านึงถึงการบูรณาการระหว่างกิจกรรม
ของวัดกับการบริหารงานคณะสงฆ์ รวมทั้งสภาพเศรษฐกิจสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป 
โดยมีแนวทางการด าเนินงาน ๖  ด้าน ดังนี้ 

๑. การปกครอง เจ้าอาวาสหรือเจ้าคณะปกครองควรด าเนินการสอดส่อง ดูแลรักษาความ
เรียบร้อยดีงาม เพื่อให้พระภิกษุสามเณรที่อยู่ในวัดหรือในปกครองปฏิบัติตามพระธรรมวินัย กฎหมาย 
กฎ ข้อบังคับ ระเบียบ ค าสั่ง ประกาศของมหาเถรสมาคม หรือพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราช 



  
๕๘ 

๒. การศาสนศึกษา การส่งเสริมภารกิจด้านการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมของคณะสงฆ์
ทั้งแผนกธรรม-บาลีและแผนสามัญ ซึ่งครอบคลุมถึงการที่พระภิกษุท าหน้าที่เป็นครูสอน เป็น
กรรมการตรวจข้อสอบธรรมบาลีสนามหลวง เป็นเลขานุการสอบธรรม -บาลีสนามหลวงเป็น
ผู้อ านวยการหรือเป็นประธานจัดสอบธรรม-บาลีสนามหลวงและเป็นเจ้าส านักเรียนในฐานะที่เป็นเจ้า
อาวาส นอกจากนี้ ยังรวมถึงการส่งเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย เช่น มอบ
ทุนการศึกษาแก่พระภิกษุสามเณรที่สอบไล่ได้ และการจัดตั้งกองทุนเพ่ือการศึกษาพระปริยัติธรรม 
เป็นต้น 

๓. การเผยแผ่ การส่งเสริมให้ประชาชนได้รับรู้ถึงหลักธรรมค าสอนและน าไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจ าวันโดยผ่านวิธีการต่างๆ เช่น การเทศนา การปาฐกถาในโอกาสและสถานที่ต่างๆ ทั้งในวัด
และนอกวัดการบรรยายธรรมทั้งทางวิทยุและโทรทัศน์ การเผยแผ่ธรรมด้วยสื่อต่างๆ เช่น หนังสือ 
หนังสือพิมพ์ หรือวีดิทัศน์ รวมทั้งการจัดโครงการต่างๆ เช่น การจัดโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดู
ร้อนหรือการจัดส่งพระภิกษุไปสอนศีลธรรมแก่นักเรียนตามโรงเรียนต่างๆ เป็นต้น ทั้งนี้การเผยแผ่
ด้วยกิจกรรมเหล่านี้ต้องด าเนินงานตามระเบียบมหาเถรสมาคมว่าด้วยการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
พุทธศักราช ๒๕๕๐ 

๔. การสาธารณูปการ การจัดการศาสนสมบัติของวัดซึ่งมีเจ้าอาวาสเป็นผู้รับผิดชอบดูแล
รักษาให้เป็นไปตามกฎหมาย พระธรรมวินัย หรือมติมหาเถรสมาคมโดยค านึงถึงการสร้างสิ่งที่จ าเป็น 
รักษาสิ่งที่มีอยู่แล้วไว้ และซ่อมแซมสิ่งที่ช ารุดทรุดโทรมให้คงสภาพไว้เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชนและ
พระสงฆ์ ส าหรับศาสนสมบัติกลาง เช่น ที่ดินและผลประโยชน์ วัดร้าง หรือทรัพย์สินที่มีผู้ยกให้สงฆ์
ส่วนกลาง เป็นต้น เป็นหน้าที่ของผู้ปกครองสงฆ์ระดับสูงดูแลรักษา 

๕. การศึกษาสงเคราะห์ การด าเนินการจัดการศึกษาที่เน้นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม
แก่เด็กและเยาวชน ให้มีความรู้ความเข้าใจหลักธรรมค าสอนของศาสนาเพ่ือให้สามารถด ารงตนและ
ด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข และเป็นพลเมืองที่มีความรู้คู่คุณธรรมของประเทศ 

๖. การสาธารณสงเคราะห์ การช่วยเหลือสังคมในรูปแบบต่างๆที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย 
เช่น การสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรและวัดที่ประสบภัยและขาดแคลน การให้วัดเป็น สถานที่
ประกอบการกุศลเกี่ยวกับเรื่องเกิด แก่ เจ็บ ตาย เช่น การสวดศพ การเผาศพ การท าบุญอุทิศ การ
ถวายสังฆทาน เป็นต้น การให้วัดเป็นสถานที่จัดฝึกอบรมประชาชนด้านอาชีพต่างๆ การสงเคราะห์
ผู้ปุวยโรคร้ายหรือผู้ปุวยยากไร้ การจัดให้มีโรงทาน การบริจาคทรัพย์ส่วนตัวหรือชักชวนญาติโยม
บริจาคทรัพย์จัดสร้างโรงพยาบาล การให้ความรู้ข่าวสารแก่ชุมชนด้านต่างๆ เช่น การศึกษา การ
สาธารณสุขมูลฐาน การปกครอง การช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยหรือการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์
ต่างๆ เป็นต้น 

 
๒.๕.๓ แนวทางการส่งเสริมศาสนสถานเป็นแหล่งการเรียนรู้ 
ปัจจุบันแหล่งเรียนรู้ภายในวัดและศาสนสถานมีอยู่ทั่วประเทศ ซึ่งมีทั้งที่จัดตั้งโดยวัดเอง 

วัดจัดร่วมกับชุมชน หรือองค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน เป็นต้น ซึ่งแต่ละวัดจะมีองค์ความรู้ การ
น าเสนอความรู้ และกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันไป ส าหรับองค์ความรู้นั้นจะอยู่ที่อาคาร
และสิ่งปลูกสร้าง ศาสนวัตถุและศิลปวัตถุ เช่น มัสยิด โบสถ์ พระปรางค์ วิหาร  หอไตร ศาลาการ



  
๕๙ 

เปรียญ จิตรกรรมฝาผนัง ตู้พระธรรม ธรรมาสน์ เป็นต้น นอกจากนี้ยังรวมถึงต้นไม้และพรรณไม้ต่างๆ
ภายในพ้ืนที่และสภาพแวดล้อมภายนอกวัดอีกด้วย ส่วนรูปแบบการน าเสนอองค์ความรู้และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สามารถท าได้หลายวิธีดังนี้ 

๑. การจัดทัศนศึกษาน าชมวัดและศาสนสถาน เป็นการน าชมโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
และสถาปัตยกรรมที่อยู่ภายในวัดโดยมีวิทยากรเป็นผู้น าชม 

๒. การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ เพ่ือเป็นที่เก็บรวบรวมโบราณวัตถุ ศาสนวัตถุและศิลปวัตถุที่มี
คุณค่าส าหรับอนุชนรุ่นหลังได้ศึกษาหาความรู้ต่อไป 

๓. การจัดท าเอกสารเผยแพร่ เป็นการรวบรวมเกร็ดความรู้ทุกแง่มุมที่เกี่ยวข้องกับวัด 
ตลอดจนกิจกรรมและผลงานต่างๆ ที่วัดจัดขึ้น และมอบเป็นอภินันทนาการให้แก่สถาบันการศึกษา 
และหน่วยงานต่างๆที่มาเยี่ยมชมวัด รวมทั้งเผยแพร่แก่ผู้สนใจทั่วไป 

๔. การจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ชุมชน เพ่ือเป็นสถานที่ถ่ายทอดความรู้และเป็นศูนย์กลางการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในชุมชน เพ่ือสร้างโอกาสในการเรียนรู้  การ
ถ่ายทอดและเป็นเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ วิทยาการ ตลอดจนภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
๒.๕.๔ การพัฒนาศาสนสถานเป็นสถานที่ท่องเที่ยว 
วัดและศาสนสถานที่สามารถอนุรักษ์อาคารและสิ่งปลูกสร้างเก่าแก่ ศาสนวัตถุและ

ศิลปวัตถุที่มีคุณค่า รวมทั้งกิจกรรมทางศาสนาและประเพณีต่างๆ ที่เชื่อมโยงกับคติความเชื่อท้องถิ่น
ได้นั้น สามารถใช้เป็นทรัพยากรในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้
เรียนรู้ถึงประวัติศาสตร์ สถาปัตยกรรม วัฒนธรรม ความเป็นอยู่และวิถีชีวิตชุมชน โดยแนวทางการ
จัดการสามารถแบ่งเป็น ๒ แนวทาง ดังนี้ 

๑. แนวคิดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นแนวคิดที่เน้นการรักษาสมดุลของ
เศรษฐกิจในการท่องเที่ยวกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม โดยยึดหลักว่าการท่องเที่ยวต้องไม่
ท าลายทรัพยากรทางด้านวัฒนธรรมและโครงสร้างทางสังคมของพ้ืนที่นั้นๆ โดยการท่องเที่ยวจะเน้น
ไปที่การเข้าใจวัดและศาสนสถาน ประเพณีและวิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบ รวมถึงการกระจายรายได้สู่
ชุมชน 

๒. แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นแนวคิดที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักท่องเที่ยว
ในวัฒนธรรมของชุมชนผ่านทางกิจกรรมและประสบการณ์ที่ได้รับ โดยแนวคิดนี้มุ่งเน้นการพัฒนาการ
และสร้างเครือข่ายซึ่งส่งเสริมความรู้ความเข้าใจในอัตลักษณ์ของแต่ละชุมชนส าหรับการจัดการวัด
และศาสนสถานเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นจะค านึงถึงการรักษาความสมดุลระหว่างการ
อนุรักษ์และพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมและการสร้างรายได้  โดยต้องมีการวางแผนและกลยุทธ์ทาง
การตลาด และการพัฒนาวัดและศาสนสถานที่เหมาะสม มีการวางแผนโครงการพัฒนาวัดและศาสน
สถานด้านโครงสร้างพ้ืนฐานต่างๆ เช่น เส้นทางคมนาคม และการเตรียมบุคลากร เป็นต้น ส าหรับการ
รองรับนักท่องเที่ยว และมีการจัดโครงสร้างองค์กรเพื่อก าหนดทิศทางของการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม โดยเน้นที่การประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพ่ือที่จะร่วมกันหาจุดเด่นของวัด
และศาสนสถาน 



  
๖๐ 

นอกจากบทบาทส าคัญในการเป็นศูนย์รวมจิตใจของศาสนิกชนในพ้ืนที่ใกล้เคียงแล้ว 
ศาสนสถานต่างๆ ยังเป็นแหล่งรวบรวมศิลปวัตถุสถานซึ่งเป็นแหล่งรวบรวมความรู้ในด้านต่างๆ ผ่าน
ห้วงเวลาประวัติศาสตร์ที่ศาสนสถานเหล่านั้นได้รับการสถาปนาหรือบูรณปฏิสังขรณ์ ดังนั้น การ
เผยแพร่ข้อมูลที่ทรงคุณค่าเหล่านี้ จึงเป็นหนทางหนึ่งในการสร้างความตระหนักรู้ในความส าคัญ
ของศาสนสถานที่ผู้เยี่ยมชมพึงรับทราบและสามารถสร้างความหวงแหนให้กับเยาวชนรุ่นหลังต่อไป 

การจัดท าปูายแสดงข้อมูลศาสนสถานนั้น พึงค านึงถึงข้อมูลที่ได้รับการบันทึกเอาไว้เป็น
เบื้องต้น กล่าวคือ ศาสนสถานบางแห่งแม้จะมีความงามหรือความสมบูรณ์ที่ด้อยกว่าอาคารใกล้เคียง
ที่สร้างขึ้นมาใหม่ แต่ในด้านคุณค่าเชิงประวัติศาสตร์สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจที่สามารถย้อนกลับไปได้นับร้อยปี ผู้ดูแลศาสนสถานจึงควรพิจารณาไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วน 
ทั้งนี้การเลือกสรรวัสดุในการจัดท าปูายนั้นควรพิจารณาบริบทโดยรอบของศาสนสถาน เพ่ือไม่ให้บด
บังทัศนวิสัยและมีความกลมกลืนกับศาสนสถานที่ทรงคุณค่า การเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมนั้นสามารถ
ตอบสนองการใช้งานได้ดี เช่น การพิมพ์ภาพลงบนแผ่นเซรามิกที่มีความคงทนได้อย่างยาวนาน และ
ในขณะเดียวกันก็เป็นวัสดุไม่เป็นมูลค่าให้แก่เหล่ามิจฉาชีพโจรกรรมไปได้ โดยข้อมูลที่แสดงบนปูายนั้น
ควรเป็นข้อมูลที่ควรได้รับการตรวจทานและพิจารณาถึงความถูกต้องก่อนการเผยแพร่ โดยในปัจจุบัน
การพัฒนาระบบเข้าถึงข้อมูลผ่าน QR Code สามารถอ านวยความสะดวกให้ผู้เยี่ยมชมเข้าถึงข้อมูลศา
สนสถานได้มากขึ้น ทั้งนี้ ยังสามารถลดข้อจ ากัดของขนาดปูายที่ไม่สามารถแสดงข้อมูลได้อย่าง
ครบถ้วน และสามารถเป็นช่องทางในการประชาสัมพันธ์กิจกรรมส าคัญของศาสนสถานต่างๆได้ดี
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ระบบ QR Code ยังสามารถเอ้ือประโยชน์ให้แก่ผู้ทุพพลภาพให้สามารถเข้าถึง
ข้อมูลส าคัญของแต่ละศาสนสถานได้เช่นเดียวกัน จึงเป็นการส่งเสริมการประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูล
แก่ผู้มาเยี่ยมชมได้ทุกกลุ่ม 

อาจกล่าวได้ว่า การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพวัดและศาสนสถานในด้านต่างๆนั้น 
ควรตั้งอยู่บนพ้ืนฐานการท างานแบบมีส่วนร่วมระหว่างวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาค
ประชาชนตั้งแต่เริ่มต้นโครงการ มีการวางแผนร่วมกัน รวมทั้งการปรึกษาหารือและร่วมกันแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึน โดยต้องมีการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ๔ ด้าน ดังนี้ 

๑. ความพร้อมด้านกายภาพ เป็นการปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในวัดให้มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยสวยงาม อาคารและสิ่งปลูกสร้างได้รับการดูแลรักษา สามารถรักษาความเก่าแก่ และคุณค่า
ทางสถาปัตยกรรมเอาไว้ได้รวมทั้งโบราณวัตถุและศิลปวัตถุที่มีการจัดการอย่างเป็นระบบ เป็น
หมวดหมู่ และมีค าอธิบายประวัติความเป็นมาที่ชัดเจน เพ่ือให้คนพิการและคนทุกวัยเข้ามาท า
กิจกรรมในพ้ืนที่ได้อย่างสะดวกและปลอดภัย 

๒. ความพร้อมด้านนโยบาย เป็นการสนับสนุนด้านนโยบายการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศักยภาพวัดและศาสนสถาน มีการก าหนดแนวปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม และมีหน่วยงานหรือองค์กรมา
รองรับอย่างเป็นระบบ 

๓. ความพร้อมด้านบุคลากร เป็นการเตรียมบุคลากรทั้งบรรพชิตกับคฤหัสถ์เพ่ือให้มี
ความรู้ความสามารถในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพวัดและศาสนสถาน 
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๔. ความพร้อมด้านการบริหารจัดการ เป็นการจัดการโครงสร้างการบริหารที่เป็นระบบ มี
การแบ่งโครงสร้างออกเป็นฝุายต่างๆ เพื่อดูแลรับผิดชอบในภารกิจของวัด ถือเป็นการกระจายอ านาจ
ในการบริหารงานเพื่อให้เกิดความคล่องตัวและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

นอกจากนั้นแล้ว แนวทางการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว ควรมีการพัฒนาเพ่ิมเติมอีก ๒ 
ประการ คือ 

๑. การพัฒนาสื่อสังคมออนไลน์ (social media) เป็นรูปแบบการสื่อสารที่ได้รับความ
นิยมเป็นอย่างมาก เพราะสามารถเข้าถึงกลุ่มคนเป็นจ านวนมาก วัดและศาสนสถานควรเพ่ิมการใช้
ช่องทางนี้ในการสื่อสารกับศาสนิกชนถึงข้อมูลข่าวสารกิจกรรมทางศาสนา และการด าเนินงานด้าน
ต่างๆ เพ่ือน ามาซึ่งชื่อเสียง ภาพลักษณ์และการสนับสนุนวัดและศาสนสถานให้มีความเจริญรุ่งเรือง
มากยิ่งขึ้น 

๒. การพัฒนากลุ่มศาสนสถานในลักษณะเครือข่ายแหล่งท่องเที่ยว (Cluster) เครือข่าย
แหล่งท่องเที่ยว (Cluster) เป็นแนวคิดในการพัฒนาศาสนสถานที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวโดยมีลักษณะที่พ่ึงพาอาศัยกัน กล่าวคือ เน้นการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงของทุกภาคส่วนใน
การผลักดันหรือพัฒนาศาสนสถานในการเป็นจุดมุ่งหมายในการท่องเที่ยวร่วมกัน ซึ่งการสร้าง
เครือข่ายในลักษณะนี้ ศาสนสถานควรมีความเชื่อมโยงในแง่ของประวัติศาสตร์ ศิลปกรรมและวิถีชีวิต
ของชุมชนศาสนสถานที่ผนึกรวมเป็นเครือข่ายกันจึงควรอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน  

พ้ืนที่ตัวอย่างในการพัฒนากลุ่มศาสนสถานในลักษณะเครือข่ายท่องเที่ยวที่เด่นชัด ได้แก่
กลุ่มศาสนสถานในพ้ืนที่โดยรอบปูอมมหากาฬ ซึ่งประกอบด้วย วัดราชนัดดาราม วัดเทพธิดาราม 
และวัดสระเกศ เนื่องด้วยประวัติศาสตร์ในการสร้างสถาปนาพระอารามเหล่านี้ล้วนเกี่ยวเนื่องกับ
พระมหากษัตริย์ในพระราชวงศ์จักรีช่วงต้นรัตนโกสินทร์ทั้งสิ้น ปรากฏผ่านงานศิลปกรรมที่มีความ
งดงามโดดเด่น ด้วยความเชื่อมโยงดังกล่าวย่อมเป็นประโยชน์ต่อผู้เยี่ยมชมในการเข้าใจถึงพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์และศิลปกรรม รวมถึงเข้าใจถึงชุมชนโดยรอบที่เกื้อกูลกัน โดยสามารถเดินทาง
เยี่ยมชมแต่ละพระอารามโดยสะดวกด้วยเพราะอยู่ในพื้นที่ใกล้เคียงกัน 
 
๒.๖ การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (Information) ที่เกี่ยวข้อง 
 

การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมพักผ่อนอย่างหนึ่งที่ได้รับความนิยมจากคนทั่วไปประกอบกับ
นโยบายของภาครัฐที่มีการส่งเสริมให้การท่องเที่ยวเป็นรายได้หลักของประเทศท าให้ ธุรกิจการ
ท่องเที่ยวมีการเติบโตขึ้นอย่างมาก แต่หลังจากที่นักท่องเที่ยวหดตัวเพ่ิมขึ้น ในเดือนพฤษภาคม 
๒๕๕๗ มีนักท่องเที่ยวจ านวน ๑,๗๓๖,๗๔๔ คน ลดลง ๒๐๗,๒๒๔ คน หรือหดตัวร้อยละ ๑๐.๖๖ 
จากช่วงเวลาเดียวกันของปีที่ผ่านมา แต่ยังคงสูงกว่าเดือนเดียวกันของปี ๒๕๕๓ – ๒๕๕๕ สะท้อนให้
เห็นถึงสถานการณ์ที่ไม่เลวร้ายมากนัก นอกจากนี้จากแนวโน้มนักท่องเที่ยวย้อนหลัง ๑๒ เดือนจะ
พบว่าจ านวนนักท่องเที่ยวหดตัวต่อเนื่องเป็นเดือนที่๔ (-๑.๗๒%) และหดตัวเพ่ิมขึ้นจากเดือนก่อน
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หน้าสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อมั่นที่ลดลง๗๓ เนื่องจากปัญหาทางการเมือง แต่อย่างไรก็ตาม ภายหลัง
สถานการณ์ท่ีคลี่คลายลง จ านวนนักท่องเที่ยวก็เพ่ิมสูงขึ้นตามล าดับ  

ผลการส ารวจชี้ว่า กิจกรรมท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวชาวไทยมากที่สุด 
คือการท่องเที่ยวเชิงศาสนา๗๔ จากผลการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติร่วมกับการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย (ททท.) จัดท าการส ารวจพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวของชาวไทย พบว่า  กิจกรรมที่
ท าระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว ๕ เรื่องแรก ได้แก่ (๑) ท่องเที่ยวทั่วไป ร้อยละ ๖๖.๐ (๒) กิจกรรม
เชิงศาสนา ร้อยละ ๕๑.๑ (๓) พักผ่อนในที่พักหรือบ้านญาติ/ไม่ท ากิจกรรม ร้อยละ ๓๓.๒ (๔) 
กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม ร้อยละ ๑๙.๒  และ (๕) กิจกรรมเชิงเกษตรกรรม ร้อยละ ๖.๐๗๕ จะเห็นได้ว่า 
นอกเหนือจากแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ โดยเฉพาะหาดทรายชายทะเล อย่างเช่น พัทยา สมุย 
ภูเก็ต กระบี่ อันเป็นที่ดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยวทั่วโลกแล้ว ก็ยังมีโบราณสถาน สถาปัตย 
กรรม และงานศิลปวัฒนธรรม ที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นพระบรมมหาราชวัง วัดวาอารามที่ท าให้ไทย
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญในภูมิภาคการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ได้รวบรวมรายชื่อแหล่ง
ท่องเที่ยวไว้ทั่วประเทศ แบ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ๑,๓๖๔ แห่ง และทางวัฒนธรรม 
๑,๕๑๕ แห่ง ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมนั้นนอกเหนือจากวัด วัง อาคาร สถานที่ส าคัญแล้วก็ยัง
รวมชุมชนหัตถกรรมและงานประเพณีไว้ด้วยส าหรับการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของชุมชนที่จัดโดย
ชุมชนและเกิดประโยชน์ตรงแก่ชุมชนยังมีอยู่น้อยแต่ก็เกิดความตื่นตัว ได้รับความสนใจจากชุมชนจาก
ภาครัฐบางระดับ จากภาคการศึกษา และจากองค์กรพัฒนาของเอกชน ซึ่งเห็นแนวโน้มในการเติบโตที่
ชัดเจน อีกทั้งมีนโยบายที่ส าคัญของรัฐบาลหลายประการที่เอ้ือต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมที่จะใช้เป็นเครื่องมือแก้ไขปัญหาความยากจนของคนในชนบทซึ่งอยู่ในภาคเกษตร และเป็น
คนส่วนใหญ่ของประเทศ๗๖ 

อย่างไรก็ตาม ค าว่า “จิตส านึก” “จิตสาธารณะ” หรือ “จิตส านึกสาธารณะ” (Public 
Consciousness) เป็นศัพท์ใหม่ในทางสังคมศาสตร์ ซึ่งก าลังได้รับความสนใจจากแวดวงนักวิชาการ
ด้านการพัฒนาอย่างกว้างขวาง ในทางปฏิบัติเมื่อกล่าวถึงค าว่า “จิตส านึกสาธารณะ” หรืออาจจะเป็น
ค าอ่ืนๆ เช่น “จิตอาสา” “จิตส านึกเพ่ือสังคม” “จิตส านึกเพ่ือส่วนรวม” “จิตส านึกเพ่ือมวลชน” 
ฯลฯ หากเป็นค าที่แปลมาจากภาษาอังกฤษอาจเรียกได้หลายค า เช่น Public consciousness, 
Public mind, Public service, Service mind ซึ่งมีความหมายลักษณะเดียวกันกับค า ว่า จิตส านึก

                                                        
๗๓ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, สรุปสถานการณ์การท่องเที่ยว พฤษภาคม ๒๕๕๗.  

(กรุงเทพมหานคร: กรมการท่องเที่ยว, ๒๕๕๗), หน้า ๒. 
๗๔ ไทยรัฐออนไลน์, ส านักงานสถิติฯเผยยอดไทยเที่ยวไทยพุ่ง ๕๗.๘% ในปี ๕๕, ข้อมูลออนไลน์ : 

[แหล่งข้อมูล] http://www.thairath.co.th/content/364254. [๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๖]. 
๗๕ ส านักสถิตเิศรษฐกิจและสังคม และส านักงานสถิติแห่งชาติ, การส ารวจพฤติกรรมการเดินทาง

ท่องเท่ียวของชาวไทย ปี ๒๕๕๖. ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล]
http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/themes/files/TravelRep56.pdf. [๔ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๗๖ ภราเดช พยัฆวิเชียร. การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมรากหญ้าโดยชุมชนในประเทศไทย.eTAT 
Tourism Journal.(กรุงเทพมหานคร : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๐), หน้า ๑ – ๓. 
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สาธารณะ จิตบริการจิตอาสา และจิตส านึกทางสังคม เป็นต้น๗๗ ค าเหล่านี้ล้วนแต่มีความหมายที่
ใกล้เคียงกันมากขึ้นอยู่กับผู้ใช้ว่าเป็นคนกลุ่มไหน อาจแยกย่อยออกไปตามความสนใจเฉพาะกลุ่ม
ความหมายของจิตส านึกสาธารณะนั้นจะเกี่ยวข้องกับคุณธรรม และจริยธรรมของบุคคล โดยคุณธรรม
และจริยธรรมนั้นมักจะถูกใช้ควบคู่กันเสมอ  

นิยามของราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายของจิตส านึกว่า หมายถึง ภาวะที่จิตตื่นและ
รู้สึกตัว สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้ง ๕ คือ รูป รส กลิ่น เสียง และสิ่งสัมผัสได้๗๘

และให้ความหมายค าว่า สาธารณะ หมายถึง ทั่วไปเกี่ยวกับประชาชน และสาธารณะสมบัติว่า 
ทรัพย์สินส่วนรวมของประชาชน๗๙ ดังนั้น จิตส านึกสาธารณะ ก็คือการตระหนักรู้และค านึงถึง
ส่วนรวมร่วมกัน หรือการค านึงถึงผู้ อ่ืนที่ร่วมสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกัน เช่นเดียวกับ ส านักงาน
คณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ ได้ให้ความหมายของจิตส านึกสาธารณะ คือ การรู้จักเอาใจใส่ เป็น
ธุระ และเข้าร่วมในเรื่องของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ มีความส านึกและยึดมั่นในระบบ
คุณธรรม และจริยธรรมที่ดีงามละอายต่อสิ่งที่ผิด๘๐ 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ ให้นิยามค าว่า จิตส านึก (Conscious) หมายถึง ความคิด ความรู้สึก
ที่อยู่ส่วนลึกของบุคคล ติดตัวติดใจอยู่ตลอดเวลา คงทนและไม่เปลี่ยนโดยง่าย หากรวมค าว่าจิตส านึก
เข้ากับค าว่าสาธารณะ (Public) ซึ่งหมายถึง กิจ สมบัติ สิ่งของ สถานที่ซึ่งไม่ใช่ของบุคคลใดแต่เป็น
ของส่วนรวมหรือสังคม “จิตส านึกสาธารณะ” จึงเกี่ยวข้องกับการรู้ส านึกถึงการเป็นเจ้าของในสิ่งที่
เป็นสาธารณะ การให้ความส าคัญกับส่วนรวมหรือสิ่ งสาธารณะซึ่ ง ในสังคมจะต้องมี  เช่น 
สวนสาธารณะ ทางหลวง อาคาร โดยสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นของส่วนรวมเป็นของใช้ร่วมกัน เป็นเจ้าของ
ร่วมกันทั้งสังคม๘๑ 

ดังนั้น เมื่อรวมเอาค าว่า “จิตส านึก” ซึ่งหมายถึงการตระหนักรู้ตัวหรือเป็นจิตส่วนที่รู้ตัว รู้
ว่าท าอะไร อยู่ที่ไหน เป็นอย่างไรขณะที่ตื่นอยู่ให้เข้ากับค าว่า “สาธารณะ” อันเป็นการแสดงออกเพ่ือ
สังคมส่วนรวม เป็นการบริการชุมชน ท าประโยชน์เพ่ือสังคม จิตส านึกสาธารณะ จึงหมายถึง การ
ตระหนักรู้ตนทีจ่ะท าสิ่งใดเพ่ือเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เป็นจิตที่คิดสร้างสรรค์ คือ คิดในทางที่ดี ไม่
ท าลายบุคคล สังคม วัฒนธรรม ประเทศชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นกุศลและมุ่งท ากรรมดีที่เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม จิตส านึกสาธารณะในแง่นี้จึงหมายถึงจิตส านึกทางสังคมนั่นเอง 

                                                        
๗๗ วัชรา ไชยสาร, “จิตสาธารณะ” และ “ส านึกพลเมือง” ปฐมบทแห่งการเมืองภาคพลเมือง, รัฐสภา

สาร, (ปีท่ี ๖๐ ฉบับท่ี ๘ เดือนสิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๕): ๑๐ – ๑๑. 
๗๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพ์ครั้งที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๘), หน้า ๒๓๑. 
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๒๖. 
๘๐ ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, วาระการวิจัยแห่งชาติในภาวะวิกฤตเพ่ือฟ้ืนฟูชาติ, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๔๒), หน้า ๑๔. 
๘๑ สัญญา สัญญาวิวัฒน์, “จิตส านึกเพื่อส่วนรวมเชิงพุทธ”, เอกสารประกอบการประชุมวิชาการ

ประจ าปีของเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษา เขตภาคกลางเพ่ือพัฒนาบัณฑิตอุดมคติไทย , (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, ๒๕๔๙), หน้า ๔๑-๔๕. 



  
๖๔ 

ดังเช่น กรณีตัวอย่างในการจัดกิจกรรมปลูกจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว เช่น 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ร่วมกับ อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า สมาคมธุรกิจท่องเที่ยว
จังหวัดพิษณุโลก สายการบินไทยแอร์เอเชีย คณะนักปีนผาอิสระ คณะครูและนักเรียนบ้านห้วยน้ าไซ 
จัดกิจกรรม ”โรยตัวเก็บขยะ ภูหินร่องกล้า สร้างคุณค่า ส านึกรักษ์โลก” ณ ลานหินแตก-หินปุุม 
อุทยานภูหินร่องกล้า อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเป็นการเพ่ิมศักยภาพในการจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อมในการท่องเที่ยว และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติกิจกรรมในครั้งนี้ จึง
ถือได้ว่าเป็นกิจกรรมน าร่องในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติให้สะอาดปราศจากขยะ เพ่ือ
ความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืน แต่ถึงอย่างไร กิจกรรมในครั้งนี้ก็ยังเป็นการแก้ปัญหาที่
ปลายเหตุ การมีจิตส านึกในการทิ้งขยะของนักท่องเที่ยวเท่านั้น จึงจะถือได้ว่าเป็นการแก้ไขปัญหาที่
ตรงจุด และเป็นการอนุรักษ์ธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน๘๒ 

กรณีตัวอย่าง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่โดยกลุ่มใบไม้ ได้จัดโครงการรณรงค์ “โครงการ
รณรงค์งดให้อาหารลิง ณ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่” โดยร่วมกับภาคีเครือข่ายด้านการอนุรักษ์
ธรรมชาติ เช่น กลุ่มเยาวชนต้นกล้า ชมรมคนรักสัตว์ปุานครนายก กลุ่มรักษ์เขาใหญ่ กลุ่ม Nature 
Camp และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เพ่ือจัดกิจกรรมรณรงค์งดให้อาหารลิงกังในอุทยานแห่งชาติซึ่ง
จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมตามธรรมชาติของลิงกังได้๘๓ เช่นเดียวกับ 
โครงการค่าย “PTTEP Teenergy Camp” ของ บริษัท ปตท.ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม จ ากัด 
(มหาชน) หรือ ปตท.สผ. ได้เปิดรับสมัครเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมในค่าย PTTEP Teenergy Camp 
ณ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เนื่องจากปุามรดกโลกแห่งนี้ก าลังได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยวหลาย
ประการ ทั้งปัญหาขยะ มลพิษ การละเมิดกฎ ท าให้ทางอุทยานฯ จ าเป็นต้องมีการจัดระเบียบ
นักท่องเที่ยว เช่น ห้ามนักท่องเที่ยวให้อาหารสัตว์ปุา เนื่องจากการให้อาหารสัตว์ของนักท่องเที่ยว ยัง
ท าให้เกิดปัญหาสุขภาพกับสัตว์ปุามากมาย จากการการที่สัตว์ปุาบริโภคถุงพลาสติกเข้าไปอุดตันล าไส้ 
และปัญหาอาหารจากมนุษย์ยังเป็นสาเหตุที่ท าให้สัตว์ปุาหลายชนิดโดนรถชนตาย เพราะเข้ามาหา
อาหารจากขยะในเขตที่มีรถวิ่งทางอุทยานฯ และเครือข่ายต่างๆ ที่อนุรักษ์เขาใหญ่ จึงผุดโครงการขยะ
แลกของขวัญขึ้น โดยให้นักท่องเที่ยวเก็บขยะก่อนกลับบ้าน แล้วน าขยะเหล่านั้นมาแลกเป็นของขวัญ 
ซึ่งปีที่แล้วสามารถแลกขยะได้ถึง ๒.๔ ตัน แต่ขยะเหล่านี้ยังถือว่าเป็นแค่ส่วนหนึ่งเท่านั้น เชื่อว่ายังมี
ขยะอีกมากที่ยังทิ้งตามจุดต่างๆ ซึ่งโครงการค่าย PTTEP Teenergy Camp ปตท.สผ.ริเริ่มจะเป็นตัว
สนับสนุนการอนุรักษ์ปุามรดกโลกเขาใหญ่ โดยจะเน้นให้เยาวชนที่ร่วมกิจกรรมเข้าใจ และให้เยาวชน
สร้างสรรค์การสื่อสารแนวคิดนี้ไปยังประชาชนอื่นๆ ให้เข้าใจปัญหามากขึ้น๘๔ 

                                                        
๘๒ ASTV ผู้จัดการออนไลน์, ภูหินร่องกล้า จัด “โรยตัวเก็บขยะ” ปลูกจิตส านกึรักษ์โลก, ข้อมลู

ออนไลน์ : [แหล่งข้อมลู] http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID=9570000058547. 
[๒๖ พฤษภาคม ๒๕๕๗] 

๘๓ กลุ่มใบไม้, โครงการรณรงค์งดให้อาหารลิง ณ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่, ข้อมูลออนไลน์ : 
[แหล่งข้อมูล] http://www.baimai.org/projects/stop-feeding-wildlife. [๒ ตุลาคม ๒๕๕๗]. 

๘๔ ไทยโพสต์, ป่ามรดกโลกดงพญาเย็น-เขาใหญ่ อนุรักษ์วันนี้..ก่อนสาย, ข้อมูลออนไลน์ : 
[แหล่งข้อมูล]http://www.thaipost.net/sunday/210914/96474. [Sunday, ๒๑ September, ๒๐๑๔]. 



  
๖๕ 

นอกจากนั้นแล้ว ยังมีงานศึกษาอ่ืนๆ ที่มีการใช้แนวคิดหรือกระบวนการจิตส านึก
สาธารณะมาใช้ในการบริหารจัดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน อาทิ 

ในงานศึกษาของ ประไพพิศ โอฬารวัฒน์ พบว่า การสร้างกิจกรรมทางสังคมให้กับชุมชน
บางล าพู กระบวนการเกิดจิตส านึกสาธารณะเกิดจากกลุ่มกิจกรรมทางสังคม ๓ กลุ่มคือ ประชาคม
บางล าพู เยาวชนเกสร ล าพู และมูลนิธิดุริยประณีต โดยประชาคมบางล าพูมีบทบาทน าในการสร้าง
กิจกรรมทางสังคม บนพ้ืนที่สาธารณะทางกายภาพ คือ สวนสันติชัยปราการ ท าให้เกิดการรวมตัวกัน
เพ่ือท ากิจกรรมทางสังคมร่วมกัน โดยมีกิจกรรมเป็นสื่อกลางที่จะน าเสนอถึงอัตลักษณ์ของชุมชน อัต
ลักษณ์ของชุมชนจะก่อให้เกิดความรัก ความหวงแหนในสิ่งของอันเป็นส่วนร่วมกันของชุมชน อัต
ลักษณ์จึงน ามาซึ่งจิตส านึกสาธารณะ ในขณะเดียวกันจิตส านึกสาธารณะก็น ามาซึ่งความพยายาม ใน
การสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนผ่านการท ากิจกรรมทางสังคม ซึ่งก่อให้เกิดความรู้สึกส่วนร่วม (Sense 
of public) หรือรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันถึงอัตลักษณ์ต่างๆ ของชุมชนบางล าพู หรือจิตส านึก
สาธารณะของชุมชนนั้นเอง ท้ายที่สุดแล้วจิตส านึกสาธารณะของชุมชนบางล าพูจะก่อให้เกิดพลังทาง
สังคมท่ียิ่งใหญ่ ในการเคลื่อนไหวทางสังคมในกระบวนการต่อรองกับรัฐในการอนุรักษ์อาคารโรงพิมพ์
คุรุสภา และกระบวนการต้านกระแสการขยายตัวของการท่องเที่ยว และการใช้วัฒนธรรมเพ่ือการ
ท่องเที่ยว ทั้งนี้เพ่ือกลับมาปกปูองเงื่อนไขการด ารงอยู่ของบุคคลและกลุ่มภายใต้ชื่อ "ชุมชนบางล าพู" 
การมีจิตส านึกสาธารณะของชุมชนในบริบทของชุมชนบางล าพู อยู่ภายใต้ปัจจัยเงือนไขดังต่อไปนี้ 
ได้แก่ ทุนทางสังคม วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์ของชุมชน ผู้น า จิตส านึกสาธารณะ
ปัจเจก การสื่อสารและกิจกรรมทางสังคม พ้ืนที่สาธารณะในชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมของคน
ภายนอก และการที่ชุมชนกลายเป็นกรณีศึกษา ในการศึกษาวิจัยและวิทยานิพนธ์หลายๆ ฉบับ 
ตลอดจนการขยายตัวของถนนข้าวสารและเกสต์เฮ้าส์ นอกจากนี้ จากการศึกษาพบว่าปัญหาและ
อุปสรรคของการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะเกิดจากปัจจัยดังต่อไปนี้ การขาดผู้สืบทอดในการท า
กิจกรรมทางสังคมของชุมชน ความขัดแย้งในชุมชน สภาพการต่างคนต่างอยู่ของผู้เช่าอาศัย และ
ชาวบ้านบางส่วนในชุมชน การขาดความต่อเนื่องในการสนับสนุนจากภาครัฐ และการกีดกันบทบาท
การมีส่วนร่วมของชุมชนโดยรัฐ ปัจจัยบวก และปัจจัยทางลบทั้งหมดนี้ล้วนมีผลต่อการเกิดจิตส านึก
สาธารณะของชุมชนทั้งสิ้น๘๕ 

ในงานศึกษาของ ชนาธิป สวัสดี พบว่า ปริมาณนักท่องเที่ยวที่มีเพ่ิมมากขึ้นและมี
นักท่องเที่ยวจ านวนหนึ่งขาดจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ส่งผลให้เกิดปัญหาในการ
ท าลายทัศนียภาพ ความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากประชาชนขาดความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและความรู้เรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมรวมทั้งประชาชนยังเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม เพราะหน่วยงาน
ของรัฐ องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องไม่ให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศเท่าที่ควร จึงส่งผลให้เกิดปัญหาอื่นๆ ตามมา และค่อยๆ ท าลายความก้าวหน้าของการท่องเที่ยว

                                                        
๘๕ ประไพพิศ โอฬารวัฒน์, กระบวนการเกิดจิตส านึกสาธารณะของชมุชนบางล าพู, 

(กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล]
http://cuir.car.chula.ac.th/dspace/handle/123456789/7105. [๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 



  
๖๖ 

ในชุมชนในส่วนของความต้องการของชุมชนที่ได้จากการด าเนินการสนทนากลุ่มนั้น พบว่าแกนน า
ชุมชนมีความต้องการที่จะสร้างองค์กรที่เข้มแข็ง มีความร่วมมือกันและหน่วยงานภาครัฐ ควรมีการจัด
อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการและหลักการมีส่วน
ร่วม รวมทั้งการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติ และการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จัก
ทั่วถึง เพ่ือจะได้พัฒนาการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการให้เกิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ยั่งยืนต่อไป 
ผลการสร้างกระบวนการพัฒนาการมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนโดยด าเนินการคัดเลือกตัวแทนแบบ
เจาะจงเข้าร่วมประชุม จ านวน ๕๐ คน ๑) สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยว เชิงนิเวศ 
การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวการบริการและสิ่ง
อ านวยความสะดวกในการท่องเที่ยว และ การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว ๒) ด้าน
ทักษะฝึกปฏิบัติการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและพัฒนาการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ๓) 
ด้านเจตคติ ความตระหนักต่อการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และในการ
ประเมินกระบวนการพัฒนา การมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ อ าเภอวิภาวดี จังหวัด สุราษฎร์ธานี พบว่า ผลการทดสอบความรู้และเจตคติของแกนน าชุมชน 
หลังการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๑ ส่วนความพึงพอใจ ของแกนน าชุมชนที่เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ ปรากฏว่า มีความพึง
พอใจต่อกระบวนการพัฒนา การมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศในระดับมาก๘๖ 

ในงานศึกษาของ ชุลีวรรณ ปราณีธรรม พบว่า แรงบันดาลใจสามารถขับเคลื่อนการคิด 
และกระตุ้นการปฏิบัติให้เกิดพฤติกรรมเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะพฤติกรรมการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมขณะท่องเที่ยวมีส่วนส าคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ การมุ่งเน้นเพ่ือ
สร้างแรงบันดาลใจในการมีจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมขณะท่องเที่ยวจึงนับเป็นปัจจัย
ส าคัญที่จะช่วยขับเคลื่อนให้บุคคลมีจิตส านึก ความตระหนัก เจตคติที่ดี และพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม ในการจัดการท่องเที่ยวนั้น ทุกภาคส่วนควรส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวที่บูรณาการกับ
กิจกรรมที่สร้างจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรทางการท่องเที่ยว อีกทั้ง
ค านึงถึงการคงอยู่ของอัตลักษณ์ดั้งเดิมของชุมชนและท้องถิ่นมากกว่าการมุ่งเน้นที่ผลประโยชน์ด้าน
รายได้ อันจะน าไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน๘๗ 

จะเห็นได้ว่า งานศึกษาทั่วไปมักจะเน้นในการศึกษาจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ซึ่งมีงานศึกษาจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมไม่มากนัก 
ดังเช่น 

ในงานศึกษาของ แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม นัชชา ทากุดเรือ และปริวุฒิ ภิญโญสินวัฒน์ 
พบว่า ประการแรก รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
                                                        

๘๖ ชนาธิป สวัสดี, พัฒนาการมีส่วนร่วมของแกนน าชุมชนในการบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศ อ าเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี, สังคมศาสตร์เพื่อการพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี, ๒๕๕๔. 
ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล]http://e-research.sru.ac.th/?q=node/36. [๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๘๗ ชุลีวรรณ ปราณีธรรม, “แรงบันดาลใจในการมีจติสาธารณะเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน”, 
วารสารปัญญาภิวัฒน์, (ปีท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ ประจ าเดือนมกราคม - เมษายน ๒๕๖๐): ๒๕๔ – ๒๖๔. 



  
๖๗ 

สาธารณะของนักท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบและกระบวนการ
จัดการท่องเที่ยวเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะโดยเครือข่ายภาคเอกชน ๒) รูปแบบและ
กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือเสริมสร้างจิตส า นึกสาธารณะโดยการด าเนินการของแหล่ง
ท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม และ ๓) รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือ
เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะเชิงอาสาสมัคร ประการที่สอง องค์ประกอบและกระบวนการพัฒนา
จิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ประกอบด้วย ๑) การพัฒนาสถานที่ ๒) เครือข่ายการท างาน และ ๓) กิจกรรมการท่องเที่ยว และ ๔) 
วิสัยทัศน์ของผู้น า ประการที่สาม แนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธในการ
เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การยกระดับกิจกรรมประเพณีท้องถิ่น 
การพัฒนากระบวนการสื่อสารสาธารณะ และการพัฒนาเครือข่ายการท่องเที่ยวระดับชุมชน๘๘ 

ในงานศึกษาของ พระวิสิทธิ์ ฐิตวิสิทฺโธ, พระครูสิริบรมธาตุพิทักษ์, พระมหาดนัยพัชร คมฺ
ภีรปญฺโญ และ พระบุญทรง ปุญญธโร มีข้อค้นพบ ดังนี้ 

๑. บริบทของวัดต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัดเชียงใหม่ ด้านการปกครองพระภิกษุ
สามเณรของเจ้าอาวาสต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ทุกวัดมีโครงสร้างการ
บริหารการปกครองของพระภิกษุสงฆ์ โดยอยู่ภายใต้การปกครองของเจ้าอาวาส และมีคณะกรรมการ
บริหารงานของวัดแต่ละฝุายชัดเจน ด้านการบริหารจัดการต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดในจังหวัด
เชียงใหม่ พบว่า มี ๒ ลักษณะคือ มีระบบ และไม่มีระบบ ลักษณะที่มีระบบจะมีการมอบหมายงานมี
พระสงฆ์ในรูปของคณะกรรมการดูแล แนะน าก ากับติดตาม ส่วนลักษณะที่ไม่มีระบบจะไม่มีการ
มอบหมายงานแต่จัดในลักษณะเป็นองค์รวม แต่อาศัยค าแนะน าจากไกด์และผู้คุ้นเคย ด้านศาสน
สถานและแหล่งเรียนรู้ พบว่า วัดแต่ละวัดมีจุดเด่นของศาสนสถานและแหล่งเรียนรู้ ตามประวัติความ
เป็นมาของแต่ละวัดและด้านความร่วมมือของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อวัดในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า มี
พุทธศาสนิกชนในชุมชนจะร่วมกิจกรรมวัดในชุมชนของตนเองเป็นส่วนใหญ่ และนักท่องเที่ยวส่วน
ใหญ่จะชมโบราณสถานและโบราณวัตถุมากกว่าการท าบุญ 

๒. การพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะในจังหวัดเชียงใหม่ ด้านการพัฒนาศักยภาพของพระสงฆ์และสามเณร บุคลากรดูแลสถานที่
ภายในวัดส่วนใหญ่ไม่มีการพัฒนาศักยภาพ การจัดสภาพแวดล้อมภายในวัด เพ่ือการท่องเที่ยวเชิง
พุทธ พบว่า มีการจัดสภาพแวดล้อมได้อย่างสวยงาม สะอาด และเหมาะสมเป็นแหล่งเที่ยว ด้านการ
สร้างเครือข่าย พบว่า ทุกวัดยังไม่มีการสร้างเครื่องข่ายแต่ใช้สื่อออนไลน์ประชาสัมพันธ์ของวัด ด้าน
การสร้างความร่วมมือกับพุทธศาสนิกชนด้วยการมีส่วนร่วม พบว่า มีน้อย เพราะเป็นวัดอยู่ในชุมชน
เมืองประชากรส่วนใหญ่ย้ายถิ่นเพื่อประกอบอาชีพ 

                                                        
๘๘ แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม นัชชา ทากุดเรือ และปริวุฒิ ภญิโญสินวัฒน์, “รูปแบบและกระบวนการ

สร้างจิตสาธารณะเพื่อการจดัการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน”, วารสารวิชาการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, (ปีท่ี ๙ ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๐): ๘๓ – ๙๗. 



  
๖๘ 

๓. ด้านการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะ พบว่า วัดควรมี
แผนงานพัฒนาภิกษุสามเณร จัดอบรมทักษะการใช้ภาษาในการสื่อสารและจัดงานประชาสัมพันธ์
อย่างเป็นระบบ 

๔. แนวทางการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ เพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะควรมี
การวางแผนอย่างเป็นระบบ มีการอบรมให้ความรู้ทั้งบุคคลในวัดและนักท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการ
ตระหนักในการเที่ยวชมอย่างมีระเบียบทะนุ ถนอมรู้คุณค่ามีการเผยแพร่หลายภาษา เพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ แนะน าระเบียบปฏิบัติและการร่วมกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง๘๙ 

จะเห็นได้ว่า การสร้างจิตส านึกสาธารณะส่วนใหญ่เป็นการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่วน
การท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนานั้น จัดเป็นการ
ท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) เช่นเดียวกับการท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งโบราณคดี และประวัติศาสตร์ เพ่ือ
ชมความงาม ให้เกิดความเพลิดเพลินใจ และเพ่ือเรียนรู้และการเสริมสร้างประสบการณ์แปลกใหม่ 
โดยนักท่องเที่ยวจะต้องมีจิตส านึกและรับผิดชอบต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อม รวมทั้งประชาชนในพ้ืนที่นั้นๆ มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวด้วย รวมทั้งการ
ท่องเที่ยวชมงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional Tourism) เป็นการท่องเที่ยว
เพ่ือชมและร่วมงานประเพณีต่างๆ ที่ชาวบ้านท้องถิ่นนั้นๆ จัดขึ้น เพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน ความ
ทรงจ า และประสบการณ์ที่ดี รวมทั้งเพ่ือเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น พิธีกรรม และความเชื่อต่างๆ 
ด้วยการมีจิตส านึกที่ดีและมีความรับผิดชอบในการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่ง
เป็นมรดกอันล้ าค่า โดยชาวบ้านในท้องถิ่นนั้นๆ จะมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวนั้น๙๐ รวมทั้งผู้ที่
มีส่วนรับผิดชอบการท่องเที่ยวในเขตศาสนสถานเอง ก็ควรมีส่วนในการสร้างจิตส านึกสาธารณะและ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมร่วมกัน 

                                                        
๘๙ พระวิสิทธ์ิ ฐิตวิสิทฺโธ, พระครสูิรบิรมธาตุพิทักษ์, พระมหาดนยัพัชร คมฺภรีปญฺโญ และ พระบุญ

ทรง ปุญญธโร, “การพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธกับการเสรมิสร้างจิตส านึกสาธารณะใน
จังหวัดเชียงใหม่”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน์, (ปทีี่ ๑๗ ฉบับท่ี ๓ (กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๐)): ๒๕ – ๓๗. 

๙๐ Tourism of World, รูปแบบการท่องเท่ียว, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 
http://tourismatbuu.wordpress.com [๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 
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๒.๗ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์รูปแบบและ
กระบวนการจัดการท่องเที่ยว

เชิงพุทธ 

ปัจจัยน าเข้า (Input) กระบวนการศึกษา (Process) ผลผลิต/ผลลัพธ์ 
(Output/Outcome) 

การพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด 
และแนวทางพัฒนาจิตส านึก

สาธารณะ 

เสริมสร้างคุณค่าและ
กระบวนการ 

พัฒนาจิตส านึก
สาธารณะ 

วัด 
พระสงฆ ์

 
นักท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวแบบจิตส านึก
สาธารณะ 

กิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธ
ศาสนาเชิงจิตอาสาในล้านนา แหล่งท่องเที่ยวทางพุทธ

ศาสนาในล้านนา 

-นักวิชาการ 
-ตัวแทน
ชาวบ้าน 

 



 
บทท่ี ๓ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพ่ือการจัดการท่องเที่ยว
เชิงพุทธของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในล้านนา” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ ๑)  เพ่ือ
พัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดใน
ล้านนา ๒) เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา และ ๓) เพ่ือเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา มีระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย  
 

การวิจัยครั้งนี้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยใช้วิธีวิทยาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research : PAR) โดยใช้การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) จากเอกสารวิชาการ ใน
การศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัด
ในล้านนา จากการสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) การ
สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non-Structured interview) การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม 
(Participant Observation) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) โดยมีระเบียบวิธี
วิจัย ดังต่อไปนี้ 

๑) การศึกษาวิจัยในเชิงเอกสาร (Documentary Research) ที่เป็นการศึกษาเพ่ือค้นหา
ข้อมูลการบริหารจัดการศาสนสถานในฐานะแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา และข้อมูลเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวและแหล่งท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาในล้านนา และเอกสารเกี่ยวกับการสร้างจิตส านึก
สาธารณะ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะ โดยมีวิธีการศึกษาดังนี้ 

๑.๑) ขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ผู้วิจัยได้ศึกษาจากพระไตรปิฎก ภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎกอรรกถา ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.
๒๕๓๙ 

๑.๒) ขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) โดยศึกษาค้นคว้าจากคัมภีร์ ต ารา เอกสาร  
ทางวิชาการเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรม
การท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
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๒) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลในเชิงลึก 
โดยการส ารวจพ้ืนที่ การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มกับกลุ่มประชากรผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ใช้วิธีการสุ่ม
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบด้วย กลุ่มพระสงฆ์ระดับพระสังฆาธิการ
ของวัดในพ้ืนที่กรณีศึกษา และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้แก่ นักวิชาการ ตัวแทนภาคประชาชน 
องค์กรภาครัฐ และองค์กรธุรกิจการท่องเที่ยว เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยว
เชิงพุทธเพ่ือศึกษาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา โดยใช้วิธีวิทยาการพัฒนาตัวชี้วัดบนฐานความคิดจากมุมมองการ
พัฒนาตัวชี้วัดแบบกว้าง (Broad perspective) เพราะต้องการให้ได้ตัวชี้วัดจิตส านึกสาธารณะที่
อธิบายหรือสื่อความหมายตามทัศนะที่สะท้อนจากประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูล (insider’s view) โดย
ผู้ให้ข้อมูลมีส่วนร่วมในกระบวนการก าหนดตัวชี้วัดในทุกขั้นตอน จึงได้ออกแบบวิธีวิทยาโดยใช้การ
วิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research-PAR) และใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลที่
หลากหลาย เช่น การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการจัดเวทีประชุมกับประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม คือ 

กลุ่มที่ ๑ ตัวแทนคณะสงฆ์ ตัวแทนนักวิชาการด้านการท่องเที่ยวและวัฒนธรรมล้านนา 
ตัวแทนองค์กรภาครัฐด้านการท่องเที่ยวและวัฒนธรรม และตัวแทนองค์กรธุรกิจการท่องเที่ยว 

กลุ่มท่ี ๒ วัดต้นแบบในการเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ ๔ แห่ง  
๓) การศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ในภาคสนาม (Field Study) โดยใช้

แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษาความคิดเห็นจากนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ รวมทั้งผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสีย เพ่ือประเมินผลรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา โดยการก าหนดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของยามาเน (Yamane) ระดับ
ความเชื่อมั่น ๙๕% เท่ากับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งสิ้น จ านวน ๔๐๐ คน 
หลังจากนั้นจึงใช้การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยจัดกลุ่มตามตัวแปรต้นให้มี
จ านวนใกล้เคียงกัน ได้แก่ ปัจจัยด้านเพศ อายุ อาชีพ การศึกษา ระดับรายได้ เป็นต้น 
 
๓.๒ พื้นที่และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลและสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมกับ

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดภาคเหนือตอนบน แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ ๑ ตัวแทนคณะสงฆ์ ตัวแทนนักวิชาการด้านการท่องเที่ยวและวัฒนธรรมล้านนา 

ตัวแทนองค์กรภาครัฐด้านการท่องเที่ยวและวัฒนธรรม หรือตัวแทนองค์กรธุรกิจการท่องเที่ยว 
จ านวน ๑๕ คน 

กลุ่มท่ี ๒  วัดต้นแบบในการเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะ ๔ แห่ง ประกอบด้วย 
(๑) วัดป่าแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

ในฐานะเป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาตั้งแต่สมัยอาณาจักรล้านนา มีศาสน
สถานและศิลปกรรมที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ ปัจจุบันเป็นวัดที่ตั้งอยู่ติดกับเขตอุทยาน
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แห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่มีสภาพเป็นพ้ืนที่ป่า ตั้งอยู่เชิงดอยสุเทพ และการจัดสร้างศาสนสถานที่
สัมพันธ์กับชุมชนและประวัติศาสตร์ล้านนา 

(๒) วัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต มีประวัติศาสตร์ความเป็นมาตั้งแต่สมัยอาณาจักรล้านนา ในปัจจุบันได้มีการ
บูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่ มีศาสนสถานและศิลปกรรมที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์ เป็นแหล่ง
ศึกษาเรียนรู้ธรรมตามแนวทางของหลวงพ่อพุทธทาส และเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม ปัจจุบันเป็นวัดที่
ตั้งอยู่ติดกับเขตอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่มีสภาพเป็นพ้ืนที่ป่า ตั้งอยู่เชิงดอยสุเทพ และการ
จัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับชุมชนและแหล่งเรียนรู้พระพุทธศาสนา 

(๓) วัดผาลาด (สกทาคามี) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต และได้มีการบูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติดอยสุ
เทพ-ปุย มีการจัดสร้างศาสนสถานและศิลปกรรมร่วมสมัย และการจัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับ
การจัดการสิ่งแวดล้อม  

(๔) วัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ในฐานะ
เป็นวัดอรัญญวาสีในอดีต และได้มีการบูรณะปฏิสังขรณ์ขึ้นใหม่ ตั้งอยู่ ใกล้กับพ้ืนที่อุทยานแห่งชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย มีการจัดสร้างศาสนสถานและศิลปกรรมร่วมสมัย เป็นสถานปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน
ที่มีชื่อเสียง และการจัดสร้างศาสนสถานที่สัมพันธ์กับชุมชนและการปฏิบัติวิปัสสนานานาชาติ 

กลุ่มที่ ๓ นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ จ านวน ๓,๔๓๗,๔๒๖ คน๑ เพ่ือประเมินผลการ
ด าเนินงานพัฒนาวัดจากการเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะที่มีแหล่ง
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา ประกอบด้วยจากการก าหนดกลุ่มตัวอย่างตามตารางของยามาเน 
(Yamane) ระดับความเชื่อม่ัน ๙๕% เท่ากับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งสิ้น จ านวน 
๔๐๐ คน 

การวิจัยครั้งนี้ ได้น าเอาวิธีการต่างๆ ในการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนมาใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในการศึกษาแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา เริ่มต้นที่การเข้าสนามหรือการลงสู่แหล่งท่องเที่ยวทาง
ศาสนา จากนั้นใช้การสังเกตทั้งที่มีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์พูดคุยอย่างเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ การใช้ข้อมูลเอกสารมือสองในการศึกษาหาประวัติของแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา 
การสนทนากลุ่มเพ่ือระดมความคิดร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง การจดบันทึกต่างๆ ในระหว่างการศึกษา
ชุมชน เทคนิค วิธีการแบบผสมผสานเหล่านี้จะช่วยให้ผู้ศึกษาวิจัยได้รับทราบข้อมูล ข้อเท็จจริงของ
แหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาได้มากในมุมมองที่หลากหลาย มีวิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลใน
ลักษณะแบบผสมผสาน เพ่ือเก็บข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา ได้แก่ สภาพภูมิ
ประเทศ สถานที่ตั้งของแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา ลักษณะโครงสร้างของบุคลากรและการบริหาร
จัดการของแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา ดังนี้ 

                                                        
๑ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, สถิตินักท่องเท่ียวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙ (จ าแนกตามภูมภิาค

และจังหวัด) (Domestic Tourism Statistics ( Classify by region and province)), ข้อมูลออนไลน์ : 
[แหล่งข้อมูล] https://www.mots.go.th/more_news.php?cid=438&filename=index. [๓๐ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐]. 
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๑. การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับกลุ่มบุคคลหรือกลุ่มองค์กรต่างๆ ของชุมชน เช่น 
กลุ่มการเมือง กลุ่มอาชีพ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชน กลุ่มแม่บ้าน เป็นต้น 

๒. การสนทนาพูดคุยทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยใช้การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Information) มีเงื่อนไขในการคัดเลือก 
คือ เป็นกลุ่มผู้น า พิจารณาจากการคัดเลือก ประกอบด้วย พระสงฆ์ ผู้น าชุมชนที่เป็นทางการและไม่
เป็นทางการ ผู้น ากลุ่มองค์การต่างๆ นักวิชาการหรือปราชญ์ผู้รู้ในท้องถิ่น 

๓. การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยเป็นการศึกษา
เกี่ยวกับพ้ืนที่และการบริหารจัดการจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยวทาง
ศาสนา  

๔. การจัดเวทีประชุม โดยเป็นการเปิดเวทีให้ตัวแทนของแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนา ได้
เข้ามีส่วนร่วมในการแสดงออกทางความคิด โดยการมีส่วนร่วมของทุกส่วนฝ่าย 
 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย  

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัย 

และเอกสารที่เก่ียวข้อง เพ่ือจัดสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
๓.๓.๑ การสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ ( Interview) เป็นการสัมภาษณ์อย่างไม่มี

โครงสร้าง (Unstructured Interview)  มีแนวทางการสัมภาษณ์ (Interview guide)  ซึ่งสร้างขึ้น
เป็นประเด็นหรือหัวข้อในการสัมภาษณ์  สัมภาษณ์โดยมีกรอบค าถามเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์  
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ต้องการโดยผู้ศึกษาจะก าหนดว่าต้องการอะไร  โดยเป็นการสัมภาษณ์แบบเจาะจง 
(Focused  Interview) และการประชุมกลุ่มระดมความคิด และเวทีประชาพิจารณ์ ในประเด็น
เกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดใน
ล้านนา 

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview)  เป็นวิธีการสัมภาษณ์ที่ต้องการ
รายละเอียดมากที่สุดในเรื่องท่ีผู้ศึกษาต้องการ การสัมภาษณ์แบบลึกซึ้งจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้ให้สัมภาษณ์
มีความคุ้นเคยและให้ค าตอบมากที่สุด และมีมากกว่าที่ผู้สัมภาษณ์ได้เตรียมข้อมูลเพ่ือที่จะสัมภาษณ์  
เช่น  การสัมภาษณ์ชีวประวัติบุคคลต่าง ๆ และก าหนดหัวข้อย่อยหรือประเด็น  ค าถาม  เช่น  ประวัติ
ส่วนตัว  การประกอบอาชีพ  ในแต่ละประเด็นค าถามจะมีการแจกแจงค าถามย่อย ๆ ผู้สัมภาษณ์จะ
พูดคุยถามประเด็นค าถามที่ได้เตรียมไว้นั้น โดยใช้ค าถามหลัก ๆ ได้แก่  ใคร  อะไร  ที่ไหน  อย่างไร  
เท่าไร  และท าไม มีข้ันตอนการสัมภาษณ ์ดังต่อไปนี้ 

๑) การแนะน าตัว  (Introduction)  ผู้สัมภาษณ์แนะน าตัวเอง  เพ่ือให้ผู้ให้สัมภาษณ์ได้
ทราบและคุ้นเคย   

๒) การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี (Good Relationship)  ผู้สัมภาษณ์สร้างความคุ้นเคย และ
มีมนุษยสัมพันธ์อันดีต่อผู้ให้สัมภาษณ์  เพื่อให้ผู้ให้สัมภาษณ์มีความพร้อมและพอใจในการตอบค าถาม
จากการสัมภาษณ์  
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๓) การเข้าใจวัตถุประสงค์ (Objectives)  ผู้สัมภาษณ์ท าความเข้าใจวัตถุประสงค์ของ
ค าถามที่ก าหนดขึ้น เพ่ือที่จะท าให้เกิดความเข้าใจในการซักถามประกอบการสัมภาษณ์  รวมทั้ง               
ผู้สัมภาษณ์จะแจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์แก่ผู้ให้สัมภาษณ์ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

๔) การจดบันทึก (Take Note)  ผู้สัมภาษณ์เตรียมการจดบันทึกในขณะที่จะท าการ
สัมภาษณ์ หรือใช้การบันทึกเสียง หรือใช้การจดบันทึกลงในสมุดบันทึกหรือลงในแบบสัมภาษณ์อย่าง
มีโครงสร้างที่ก าหนดขึ้น  

๓.๓.๒ แบบประเมินองค์ประกอบและตัวชี้วัดแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 

๓.๓.๓ แบบสอบถามประเมินส าหรับนักท่องเที่ยว (Questionnaire) ในประเด็นเกี่ยวกับ
การเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาใน
ล้านนา การสร้างแบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์หรือแนว
ค าถามประกอบการสัมภาษณ์ (Interview guideline) ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมีลักษณะเป็นค าถามปลายปิดและปลายเปิด ผู้วิจัยได้ท าการจัดแบ่งข้อมูล
ออกเป็น ๔ ส่วน คือ 

(๑) ข้อมูลลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะของค าถามเป็นแบบเลือกตอบ ประกอบด้วยข้อมูล
ส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ เมือง/ประเทศ การศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน เป็นต้น  

(๒) เหตุผลของการเดินทางมาท่องเที่ยว ลักษณะของค าถามเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 
๕ ข้อ 

(๓) ความพึงพอใจต่อการบริหารจัดการท่องเที่ยว ลักษณะของค าถามเป็นแบบเลือกตอบ 
ลักษณะของแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการของลิเคิร์ต  (Likert 
Scale)  แบ่งระดับในการวัดออกเป็น ๕ ระดับโดยก าหนดค่าระดับ ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับ
ความพึงพอใจในด้านต่างๆ โดยมีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้ 

คะแนน ๕ หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
คะแนน ๔ หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
คะแนน ๓ หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนน ๒ หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
คะแนน ๑ หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ส าหรับวัดค่าตัวแปรทั้งหมด โดยได้ให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อ

ค าถามท่ีเป็นข้อค าถามเชิงบวก (Positive) ที่สร้างขึ้นจ านวน ๒๗ ข้อ โดยก าหนดการวัดค่าตัวแปร ซึ่ง
เป็นการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของแบบสอบถาม โดยใช้หลักทางคณิตศาสตร์ ๐.๕๑ ขึ้นไปปัดเป็น
เลขจ านวนเต็ม เกณฑ์ที่ใช้เป็นดังนี้ 

ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง ๔.๕๑ – ๕.๐๐ หมายถึง มีความเห็นด้วยในระดับมากที่สุด 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง ๓.๕๑ – ๔.๕๐ หมายถึง มีความเห็นด้วยในระดับมาก 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายถึง มีความเห็นด้วยในระดับปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง ๑.๕๑ – ๒.๕๐ หมายถึง มีความเห็นด้วยในระดับน้อย 
ค่าคะแนนเฉลี่ยระหว่าง ๑.๐๐ – ๑.๕๐ หมายถึง มีความเห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 
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 (๔) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อการท่องเที่ยว เป็นลักษณะของแบบสอบถาม
ปลายเปิด 

ในการจัดสร้างเครื่องมือ คณะผู้วิจัยด าเนินการสร้างตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

๑) ศึกษาจากต ารา เอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
๒) ก าหนดกรอบแนวคิดและเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย น ามาใช้เป็นข้อมูลใน

การสร้างแบบสอบถาม ทั้งชนิดปลายปิดและปลายเปิด 
๓) น าร่างแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาท าการตรวจ 

วิจารณ์ แก้ไข เสนอแนะ ปรับปรุง เพื่อความเหมาะสมและความถูกต้องของแบบสอบถาม 
๔) น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงตามข้อ ๓ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ๓ ท่าน เพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้อง  ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) และความครอบคลุมของเนื้อหา โดย
ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 

๑. รศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์ อาจารย์ผู้สอนประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๒. ผศ.ดร.วิสุทธิชัย ไชยสิทธิ์ อาจารย์ประจ าหลักสูตรภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 

๓. ดร.พิสิฎฐ์ โคตรสุโพธิ์  อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยเชียงใหม่, กรรมการสภา
มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่, รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เชียงใหม่, ผู้เชี่ยวชาญด้านล้านนาคดีศึกษา
และภาษาล้านนา 

จากนั้นน าร่างแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจแก้ของผู้ทรงคุณวุฒิ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)๒ มีสูตรในการหาค่า ดังนี้ 
 

 สูตร  IOC =  
N

R  

 เมื่อ  IOC แทนดัชนีความสอดคล้อง 
   R  แทนผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
   N แทนจ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 โดยที่  +๑ แน่ใจว่าสอดคล้อง 
     ๐ ไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง 
    -๑ แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง 
 

โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าตั้งแต่ ๐.๕๐ ขึ้นไป จากข้อค าถามทั้งหมดจ านวน ๔๐ ข้อ ใช้ได้
จ านวน ๔๐ ข้อ ซึ่งข้อค าถามท่ีใช้ได้มีค่า IOC อยู่ในช่วง ๐.๘๐ – ๑.๐๐ 

                                                        
๒ ธีระศักดิ์  อุ่นอารมณ์เลิศ, เคร่ืองมือวิจัยทางการศึกษา : การสร้างและการพัฒนา, (นครปฐม: ภาควิชา

พื้นฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙), หน้า ๖๕. 
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๕) น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง แต่มีคุณลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี้ จ านวน ๓๐ คน แล้วน าผลการตอบ
แบบสอบถาม ไปหาค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach) 
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เมื่อ  =   ค่าความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
    k =   จ านวนข้อของเครื่องมือ 
                                       =   ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 
                                 =   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ได้ทดลองใช้กับประชาชนที่เป็นกลุ่มนักศึกษาของมหาวิทยาลัย จ านวน 

๓๐ คน ได้ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับเท่ากับ ๐.๘๘  
๖) น าแบบสอบถามมาปรับปรุง แล้วเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

พิจารณาจัดพิมพ์และน าไปใช้เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๓.๔ การสนทนากลุ่ม (Focus group) มีรูปแบบการนั่งสนทนากันระหว่างผู้ให้

สัมภาษณ์เป็นกลุ่มประมาณ ๔–๕  คน หรือมากกว่านั้น  โดยในระหว่างการสนทนาจะมีผู้ด าเนินการ
สนทนา (Moderator) เป็นผู้คอยจุดประเด็นการสนทนา เพ่ือเป็นการชักจูงใจให้บุคคลกลุ่มนี้ได้แสดง
ความคิดเห็นต่อประเด็นหรือแนวทางในการสนทนาให้ได้กว้างขวางลึกซึ้งและละเอียดที่สุดเท่าที่จะท า
ได้และสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเองด้วย เพ่ือที่ให้ได้ข้อมูลในลักษณะที่มีเนื้อหาสาระเป็นข้อมูลเชิง
คุณภาพ โดยมีองค์ประกอบในการจัดสนทนากลุ่ม ประกอบด้วย 

(๑) บุคลากรที่เก่ียวข้อง 
(๒) ผู้ด าเนินการสนทนา (Moderator) ผู้ด าเนินการสนทนาเป็นผู้ที่พูดและฟังภาษา

ท้องถิ่นได้ เป็นผู้มีบุคลิกดี สุภาพ อ่อนน้อม และมีมนุษยสัมพันธ์ดี และเป็นผู้รู้ความต้องการและ
วัตถุประสงค์ของการศึกษาชุมชนในแต่ละครั้งนี้ 

(๓) ผู้จดบันทึกการสนทนา (Note taker) ผู้จดบันทึกการสนทนา  
(๔) ผู้ช่วย (Assistant) ผู้ช่วยจะเป็นผู้ท าหน้าที่ช่วยเหลือทั่วไปในขั้นเตรียมการ  การจัด

สนทนากลุ่ม  เช่น เตรียมสถานที่ จัดสถานที่ บันทึกเสียง เป็นต้น 
แนวทางในการเตรียมการสนทนากลุ่ม และการจัดล าดับหัวข้อในการสนทนา  ในทาง

ปฏิบัติอาจยืดหยุ่นได้  จากบรรยากาศในการสนทนาที่เกิดขึ้น  ซึ่งผู้ด าเนินการสนทนา สามารถถาม
นอกประเด็น  ซึ่งไม่ได้คาดคิดเอาไว้ก่อน จากผู้เข้าร่วมสนทนา ผู้ด าเนินการสนทนา สามารถซักต่อได้ 

อุปกรณ์สนาม ประกอบด้วย  
(๑) อุปกรณ์เครื่องใช้ เช่น เครื่องบันทึกเสียง  เทปเปล่า  ถ่านวิทยุ  สมุดบันทึก  และ

ดินสอ   
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(๒) แบบฟอร์มส าหรับคัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม  
(๓) การเสริมสร้างบรรยากาศ เช่น เครื่องดื่ม ของขบเคี้ยว เพ่ือเสริมสร้างบรรยากาศ

ความเป็นกันเอง  ระหว่างผู้มีส่วนร่วมในการสนทนาได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
(๔) ของสมนาคุณแก่ผู้ที่ร่วมสนทนา  เพื่อเป็นการตอบแทนผู้เข้าร่วมสนทนา 
(๕) สถานที่และระยะเวลา จัดขึ้นตามความเหมาะสมของแต่ละสถานที่ เช่น บริเวณบ้าน 

ห้องประชุม  ศาลาวัด  ระยะเวลาในการสนทนาโดยทั่วไปไม่ควรเกิน ๒ ชั่วโมงต่อ ๑ กลุ่ม 
๓.๓.๕ การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลจากการ

สังเกตการณ์ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของปรากฏการณ์ทางสังคม  และ
พฤติกรรมของมนุษย์  โดยใช้การสัง เกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมอย่างใกล้ชิด  (Participant  
Observation) เป็นการสังเกตการณ์อย่างไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Observation) ซึ่งผู้วิจัยได้
เตรียมวัตถุประสงค์ของการสังเกตการณ์ไว้ล่วงหน้า เพ่ือสังเกตพฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงพฤติกรรม
ตามธรรมชาติในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคม โดยผู้วิจัยจะเข้าไปมีส่วนร่วมในเหตุการณ์หรือ
พิธีกรรมต่าง ๆ และสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ในเรื่องที่จะศึกษา ในประเด็นเกี่ยวกับวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรม พร้อมทั้งจดบันทึก บันทึกภาพและเสียงไว้ 

หลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งจากสัมภาษณ์ในเชิงลึกการประชุ มกลุ่มย่อยการ
ประชุมสัมมนาในเชิงวิชาการรวมทั้งการใช้เทคนิคการถ่ายภาพเป็นต้นและน าข้อมูลทั้งหมดมา
วิเคราะห์ทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณโดยใช้สถิติพ้ืนฐานเชิงพรรณนา และสถิติเชิงวิเคราะห์ 
 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 

ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษา แบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  

๓.๔.๑ ติดต่อประสานงานกับปกครองที่ดูแลสถานที่เก็บข้อมูล ตลอดจนผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง เพ่ือชี้แจงรายละเอียดของโครงการวิจัย 

๓.๔.๒ ประชุมนักวิจัยและผู้ช่วยวิจัยภาคสนาม โดยอธิบายรายละเอียดในการเก็บข้อมูล
แก่ผู้วิจัยภาคสนาม จากนั้นให้ผู้วิจัยภาคสนามฝึกทักษะในการเก็บข้อมูลวิจัยตามแบบสอบถามแบบ
สัมภาษณ์ และเครื่องมือวิจัยภาคสนาม เปิดโอกาสให้อภิปรายซักถามข้อสงสัยต่างๆ ในการเก็บข้อมูล 

๓.๔.๓ การเก็บข้อมูลภาคสนาม ร่วมกับกลุ่มนิสิตของมหาวิทยาลัย โดยการสัมภาษณ์ 
(Interview) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และแบบสอบถาม (Questionnaire) กับ
กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ 

๓.๔.๔ น าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยจากมหาวิทยาลัยถึงกลุ่ม
ตัวอย่าง เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการท าวิจัยและแจกแบบสอบถาม หลังจากนั้น 
ผู้วิจัยได้จัดอบรมนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเข้าร่วมเก็บรวบรวมข้อมูลในพ้ืนที่ เพ่ือน า
แบบสอบถามไปมอบให้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โดยแจกแบบสอบถามจ านวน ๔๐๐ ฉบับ และ
ได้รับแบบสอบถามคืนมาจ านวน ๔๐๐ ฉบับ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
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๓.๔.๕ น าเครื่องมือการวิจัยที่ได้รับทั้งหมดมาตรวจสอบความครบถ้วน และความถูกต้อง
ของข้อมูลวิจัย เพ่ือป้องกันการสูญเสียของข้อมูลวิจัยที่อาจได้ข้อมูลที่ไม่ครบถ้วน หลังจากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งจากสัมภาษณ์ในเชิงลึก การสนทนากลุ่มกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน ๑๕ ท่าน แล้ว
น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณโดยใช้สถิติพ้ืนฐานเชิงพรรณนา และสถิติ
เชิงวิเคราะห์ 
 
๓.๕ การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้แบ่งการประมวลผลเป็น ๒ รูปแบบ คือ 
๓.๕.๑ การวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative Research) จากแบบสอบถาม โดยผู้วิจัยได้

ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ซึ่งแยกวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 
๑) ศึกษาข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการ

แจกแจงค่าความถ่ี (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
๒) ศึกษาความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยว โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (    )  
๓.๕.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) จากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal interview)  และการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Observation) โดยผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดย
มุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้านเนื้อหาที่ก าหนดไว้  โดยผู้วิจัยจะน าข้อมูลจาก
การรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพมาจัดประมวลผลวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่ประเด็นในการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์  
 
๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย  
 

การน าเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 
ประกอบภาพถ่าย และการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ดังนี้ 

๓.๖.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา โดยการน าเสนอวัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว ๔ วัดต้นแบบ มีการพัฒนา
รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา  
เช่น การจัดรูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
วัดในล้านนา เช่น ความรู้ด้านพุทธศิลป์ หลักพุทธธรรม เป็นต้น และความสามารถในการรองรับ
กิจกรรมการท่องเที่ยวทั้งในเชิงกายภาพและทางสังคม 

๓.๖.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา โดยการน าเสนอองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา
จิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา กระบวนการพัฒนาจิตส านึก



  
๗๙ 

สาธารณะของนักท่องเที่ยว และแนวทางการพัฒนาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา
จิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 

๓.๖.๓ กิจกรรมการเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของ
นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา โดยการน าเสนอกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
พุทธที่หลากหลายในพ้ืนที่กรณีศึกษา และการต่อยอดการพัฒนาการท่องเที่ยวเข้ากับกิจกรรมการ
พัฒนาในเชิง พ้ืนที่  ซึ่งผลการวิ เคราะห์น าไปสู่การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ เหมาะสมกับ
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมไทย 
 



 
 
 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 
การวิจัยเรื่อง “รูปแบบและกระบวนการสร๎างจิตสํานึกสาธารณะเพ่ือการจัดการทํองเที่ยว

เชิงพุทธของแหลํงทํองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในล๎านนา” มีวัตถุประสงค๑ ๓ ประการคือ ๑)  เพ่ือ
พัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึกสาธารณะของวัดใน
ล๎านนา ๒) เพ่ือพัฒนาองค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะผํานกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนา และ ๓) เพ่ือเสริมสร๎างคุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึก
สาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนา การวิจัยเรื่องนี้ ผู๎วิจัยได๎
กําหนดประเด็นการนําเสนอผลการวิจัย ใน ๔ ประเด็น ดังนี้ 

๔.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึกสาธารณะ
ของวัดในล๎านนา 

๔.๒ องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะผํานกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนา 

๔.๓ คุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยว
ทางพุทธศาสนาในล๎านนา 

๔.๔ องค๑ความรู๎จากการวิจัย 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

 
๔.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา 
 

การศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึก
สาธารณะ โดยใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ได๎แกํ การศึกษาข๎อมูลทาง
เอกสาร การสํารวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ๑กลุํมเปูาหมาย ประกอบด๎วย พระภิกษุเจ๎าอาวาสหรือ
พระภิกษุที่มีสํวนเกี่ยวข๎องทั้ง ๔ วัด จํานวน ๕ ทําน ผู๎ทรงคุณวุฒิหรือผู๎เชี่ยวชาญด๎านพระพุทธศาสนา 
จํานวน ๒ ทําน และคณะกรรมการวัดหรือชาวบ๎านที่เป็นศรัทธาวัด วัดละ ๒ ทําน จํานวน ๘ ทําน 
รวมทั้งสิ้น ๑๕ ทําน พร๎อมทั้งการบันทึกภาพและเสียง เพ่ือนําเสนอผลการศึกษา แบํงออกเป็น ๔ 
พ้ืนที่เปูาหมาย คือ 

๔.๑.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึก
สาธารณะของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 



๘๑ 
 

๔.๑.๒ รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึก
สาธารณะของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 

๔.๑.๓ รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึก
สาธารณะของวัดผาลาด (สกทาคามี) 

๔.๑.๔ รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึก
สาธารณะของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 

จากผลการศึกษาโดยการเก็บรวบรวมข๎อมูล พบวํา แตํละวัดมีรายละเอียดดังนี้ 
 
๔.๑.๑ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดป่าแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
 

๔.๑.๑.๑ รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
วัดป่าแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 

 
วัดปุาแดงมหาวิหาร มีชื่อเรียกอยูํหลายชื่อ เชํน “วัดปุาแดง” “วัดปุาแดงหลวง”  “วัด 

อโศการาม” “รัตนวนาราม” “มหารตตวนาราม” “รตตวนารามมหาวิหาร” หรือ “วัดแภะปุาทึง” 
เป็นต๎น ป๓จจุบันตั้งอยูํบ๎านเลขที่ ๗๑ หมูํ ๑๔ ซอย ๔ บ๎านหลิ่งห๎า (ป๓จจุบันได๎แยกเป็นหมูํบ๎านใหมํ
หลังมอ) ถนนสุเทพ ตําบลสุเทพ อําเภอเมืองเชียงใหมํ จังหวัดเชียงใหมํ บริเวณวัดตั้งอยูํบนเนิน เขา
ของดอยสุเทพ หํางจากเมืองเชียงใหมํไปทางทิศตะวันตก เป็นระยะทางประมาณ ๓ กิโลเมตร อยูํหําง
จากวัดอุโมงค๑ไปทางทิศใต๎ และอยูํหํางจากวัดสวนดอกไปทางทิศตะวันตก ๑ กิโลเมตร๑ สังกัดคณะ
สงฆ๑มหานิกาย สามารถเดินทางเข๎าซอยตรงข๎ามประตูทางเข๎ามหาวิทยาลัยเชียงใหมํ คณะวิศวกรรม
เชียงใหมํ มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ บริเวณเชิงดอยสุเทพ มีพ้ืนที่ด๎านหลังวัดติดกับเขตอุทยานแหํงชาติ
ดอยสุเทพ-ปุย เป็นบริเวณชายขอบเป็นปุาไม๎เต็งรัง มีระดับความสูงระหวําง ๓๓๐ - ๘๕๐ เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล มีลักษณะดินเป็นดินทรายและลูกรัง พันธุ๑ไม๎ที่พบเป็นพันธุ๑ไม๎ในวงศ๑ยาง เชํน ไม๎พะยอม 
ไม๎เต็ง ไม๎รัง เนื่องจากดินมีลักษณะสีแดง ในบางท๎องที่จึงนิยมเรียกวําปุาแดง เมื่อวัดตั้งอยูํ ณ บริเวณ
ปุาแดง ผู๎คนจึงเรียกวํา วัดปุาแดงตามลักษณะภูมิประเทศที่พบด๎วย๒ บริเวณพ้ืนที่แหํงนี้เป็นเนินเขา
หรือสันเขาที่แห๎งแล๎ง โดยเฉพาะอยํางยิ่งทางด๎านลาดทิศตะวันออกและทิศใต๎ของอุทยานแหํงชาติ พืช
พรรณสํวนใหญํประกอบด๎วย เต็ง รัง เหียง พลวง พะยอม กํอแพะ กํอตาหมู รักใหญํ แข๎งกวาง หว๎า 
ฯลฯ พืชอิงอาศัย ได๎แกํ เอ้ืองแซะ เอื้องดอกมะขาม เอื้องแปรงสีฟ๓น ฯลฯ นอกจากนี้ยังมี มอส ไลเคน 
นมตําเลีย เกล็ดนาคราช และหญ๎าชนิดตํางๆ เป็นต๎น๓ 

                                                        
๑ กรมศิลปากร, รายงานการขุดค้นตรวจศึกษาเนินเจดีย์ร้างวัดป่าแดงหลวง ต.สุเทพ จ. เชียงใหม่,  

(เชียงใหมํ: กรมศิลปากร, ๒๕๔๐), หน๎า ๑. 
๒ ณรงค๑ ภูํจีนาพันธ๑, วัดป่าแดง เชิงดอยสุเทพ จ.เชียงใหม่, (ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หน๎า ๙. 
๓ ฝุายสํงเสรมิการวิจัยและนวตักรรม สํวนวิจัยและพัฒนานวัตกรรมอทุยานแหํงชาติ สํานักอุทยาน

แหํงชาติ, กรมอุทยานแหํงชาติ สตัว๑ปุา และพันธุ๑พืช, ดอยสุเทพ-ปุย (Doi Suthep - Pui), [ออนไลน๑], แหลํงที่มา:  



๘๒ 
 

 

 
 

ภาพที่ ๔.๑ บริเวณท่ีตั้งวัดปุาแดงมหาวิหาร 

 
 

                                                                                                                                                               
http://park.dnp.go.th/visitor/nationparkshow.php?PTA_CODE=1024.  [๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๘๓ 
 

 
ภาพที่ ๔.๒ แผนผังสถานที่ภายในวัดปุาแดงมหาวิหาร 

 
จากหลักฐานเอกสารทางโบราณคดี พบวํา ในบริเวณวัดปุาแดงป๓จจุบันยังคงมีข๎อสงสัยวํา 

บริเวณใดเป็นเขตวัดที่พระเจ๎าติโลกราชทรงสถาปนาภายหลังถวายพระเพลิงพระบรมศพพระราชบิดา
และพระราชมารดา เนื่องจากปรากฏหลักฐานวําในบริเวณวัดปุาแดง มีโบราณสถานสําคัญอยูํ ๔ จุด 
ซึ่งโบราณสถานทั้ง ๔ จุดนี้อยูํในบริเวณใกล๎กัน คือ 

จุดที่ ๑ บริเวณวัดปุาแดงมหาวิหารในป๓จจุบัน ซึ่งมีพระสงฆ๑จําพรรษาอยูํ 
จุดที่ ๒ บริเวณพระอุโบสถ 
จุดที่ ๓ บริเวณเจดีย๑วัดปุาแดงหลวงร๎าง 
จุดที่ ๔ เนินโบราณสถานวัดปุาแดง บริเวณเฮือนปูอเลี้ยง 

 
 

๑ = พระวิหาร 
๒ = เจดีย๑ 
๓ = ศาลาพระเจ๎าสามฝ๓่ง
แกน 
๔ = ศาลาโรงฉัน 
๕ = พระอุโบสถ 
๖ = ลานโพธิ์ 
๗ = มณฑปพระพุทธรูป 
๘ = กุฏิสงฆ๑ 
๙ = โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย๑ 
๑๐ = บํอน้ําบาดาล 

พ้ืนที่ปุา
อุทยาน

แหํงชาติดอย
สุเทพ-ปุย 

ที่ธรณี

พ้ืนที่วัด พ้ืนที่วัด 



๘๔ 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๓ แผนที่ตั้งโบราณสถานสําคัญของวัดปุาแดงมหาวิหาร 
 

พ้ืนที่โดยรอบในป๓จจุบันตั้งอยูํในยํานที่ความเจริญของเมืองรุกเข๎ามามาก ดังปรากฏ
อาคารสูงหนาแนํนทั้งบ๎านที่อยูํอาศัย หอพัก คอนโดมิเนียม และรีสอร๑ท แตํก็ยังคงปรากฏสภาพปุา
และรํมไม๎แวดล๎อมอยูํไมํน๎อย โดยเฉพาะบริเวณเนินเขาของวัด ซึ่งทางขึ้นวัดปุาแดง สามารถขึ้นสูํพ้ืนที่
วัดด๎านบนเนินได๎ ๒ ทาง คือ ทางขึ้นบันไดนาคสูํพระวิหาร มีความกว๎างด๎านหัวนาค ๖.๘๐ เมตร 
ปลายหางนาค ๒.๔๐ เมตร มีความยาวตั้งแตํหัวนาคถึงหางนาค ๔๘.๓๕ เมตร บันไดนาคนี้มีจํานวน 
๙๖ ขั้น และถนนลาดซีเมนต๑ด๎านซ๎ายบันไดนาค มีทางลาดซีเมนต๑ขึ้นสูํวัดบนเนินบริเวณด๎านขวา 
 

    
 

ภาพที่ ๔.๔ ถนนซีเมนต๑ทางขึ้นวัด (ขวา) บันไดนาคทาง (ซ๎าย)  

 

 

๑ ๒ 
๓ 

๔ 



๘๕ 
 

บริบทสิ่งแวดล๎อมของวัดปุาแดงมหาวิหารป๓จจุบัน มีโบราณสถานสําคัญคือ วิหาร มณฑป
ท๎ายวิหาร เจดีย๑ทรงปราสาท เจดีย๑ทรงระฆัง และพระอุโบสถ มีรายละเอียดโดยสังเขปดังนี้ 

วิหารวัดปุาแดง เป็นวิหารเครื่องไม๎ โครงสร๎างเป็นแบบเสา คาน และผนังรับน้ําหนัก 
โครงสร๎างเครื่องบนของวิหารเป็นระบบม๎าตํางไหม วิหารมีขนาดกว๎าง ๓ ห๎องยาว ๖ ห๎อง โดยหันหน๎า
ไปทางทิศตะวันออก ผนังวิหารกํออิฐถือปูนเป็นวิหารแบบปิด มีชํองหน๎าตําง  ระหวํางห๎องวิหารทุก
หอ๎ง ในห๎องท๎ายวิหารเจาะชํองเพ่ือทะลุถึงมณฑปท๎ายวิหาร แผนผังวิหารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎ามีการ
ยกเก็จออกทางด๎านหน๎า ๒ ชํวง ด๎านหลัง ๑ ชํวง ซึ่งสัมพันธ๑กับการลดชั้นของหลังคาที่ลดชั้นทาง
ด๎านหน๎า ๓ ซด ด๎านหลัง ๒ ซด รวมทั้งมีการซ๎อนพ้ืนหลังคา ๒ ชั้นอีกด๎วย๔ 

 

 
 

ภาพที่ ๔.๕ วิหารวัดปุาแดงมหาวิหาร (บน) ผังวิหารวัดปุาแดงมหาวิหาร๕ (ซ๎าย) 
 
ป๓จจุบันได๎ถูกบูรณปฏิสังขรณ๑แล๎วโดยการกํอผนังและหน๎าตํางใหมํ เปลี่ยนกระเบื้องมุง

หลังคา แตํยังคงปรากฏรํองรอยศิลปกรรมตามสภาพเดิมที่สําคัญคือ หน๎าบัน คันทวยรองรับเชิงชาย 
ปีกนก และลวดลายปูนป๓้นประดับมณฑปประสาทภายในวิหาร และผังพ้ืนอาคารที่เป็นแบบดั้งเดิมอยูํ 
มีการใช๎ลวดลายประแจจีน และหงส๑ประดับทางเข๎าตัวมณฑป  

                                                        
๔ วรลัญจก๑ บณุยสุรัตน๑, วิหารล้านนา, (กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ, ๒๕๔๔), หน๎า ๒๓๘. 
๕  เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๓๙. 



๘๖ 
 

มณฑป ตั้งอยูํติดด๎านท๎ายของพระวิหาร เป็นอาคารสี่เหลี่ยมกํออิฐถือปูนภายในกํอเป็น
ห๎องเพ่ือประดิษฐานพระพุทธรูปสําริด โดยทั้งหมดจะมีฐานเขียงรองรับเรือนธาตุทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส
แบบปิดทึบ สํวนยอดปราสาททําเป็นหลังคาลาดเหนือขึ้นไป ๒ ชั้น โดยชั้นบนจะมีความสอบมากกวํา
ชั้นลําง เหนือขึ้นไปเป็นมณฑปและฉัตร ๕ ชั้น๖ ลักษณะคล๎ายยอดปราสาท ประตูวิหาร และประตู
ทางเข๎ามณฑป ใช๎ลวดลายประจํายามและลวดลายในทรงกรอบแปดเหลี่ยม สร๎างลวดลายด๎วยเทคนิค
การป๓้นรัก ซึ่งเป็นเทคนิคที่แทบไมํพบมากํอนในงานปูนป๓้นล๎านนา แตํเป็นเทคนิคที่พบมากในศิลปะ
พมํา 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๖ มณฑปด๎านท๎ายของพระวิหาร (ซ๎าย)  
เจดีย๑ทรงประสาทหรือหอพระไตรปิฎก (หอธรรม) (ขวา) 

 
เจดีย๑ทรงปราสาท หรือหอพระไตรปิฎก (หอธรรม) ไมํปรากฏหลักฐานในการกํอสร๎าง  

เมื่อพิจารณาจากรูปแบบศิลปกรรม พบวํา มีการปฏิสังขรณ๑หลายครั้ง แตํยังคงปรากฏรํองรอยปูนป๓้น
ประดับกระจกบริเวณองค๑ระฆังเหนือเรือนธาตุ อีกทั้งยอดเจดีย๑ยังเป็นเจดีย๑ปราสาทที่ปราศจาก
บัลลังก๑ ซึ่งเป็นลักษณะเจดีย๑พมําที่นิยมกันแพรํหลายในล๎านนาราวกลางพุทธศตวรรษที่  ๒๕ ซึ่ง
สอดคล๎องกับหลักฐานเอกสารที่กลําววํา ครูบาศรีวิชัยได๎มาบูรณะวัดปุาแดง ภายหลังที่ทํานมาบูรณะ
วัดสวนดอก๗ (ราว พ.ศ. ๒๔๖๓ – ๒๔๘๑) 

เจดีย๑องค๑ระฆัง อยูํด๎านหลังวิหารวัดปุาแดงมหาวิหาร ต้ังอยูํในผังแปดเหลี่ยมบนฐานป๓ทม๑
เป็นเจดีย๑ศิลปะล๎านนาไมํปรากฏหลักฐานการกํอสร๎าง ป๓จจุบันเจดีย๑มีการปฏิสังขรณ๑ไปมากแล๎ว เจดีย๑
ดังกลําวสันนิษฐานวํา อาจสร๎างขึ้นหรือปฏิสังขรณ๑ในชํวงที่ครูบาศรีวิชัยมาพํานักที่วัดปุาแดง อีกทั้งยัง
พบรํองรอยกําแพงบริเวณรอบองค๑เจดีย๑ที่ปรากฏลวดลายศิลปะแบบพมํา ซึ่งสามารถกําหนดอายุของ
เจดีย๑วํา นําจะอยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ ๒๕ ด๎วยเชํนกัน 
 

                                                        
๖ วรลัญจก๑ บณุยสุรัตน๑, วิหารล้านนา, หน๎า ๒๔๓. 
๗ ณรงค๑ ภูํจีนาพันธ๑, วัดป่าแดง เชิงดอยสุเทพ จ.เชียงใหม่, (ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หน๎า ๑๓. 



๘๗ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๗ เจดีย๑องค๑ระฆัง (ซ๎าย) ลวดลายปูนป๓้นโบราณ (ขวา) 
 
ลวดลายการประดับตกแตํงกรอบซุ๎มจระนํา เจดีย๑องค๑ระฆัง วัดปุาแดงมหาวิหารนั้น 

บริเวณตัวเหงาด๎านหนึ่งไปอีกด๎านหนึ่งประกอบด๎วยลายเครือดอกไม๎ ใบไม๎ที่เกาะเกี่ยวเลื้อยพันกันมี
กรอบลายเป็นเส๎นยาวล๎อมตามกรอบรูปทรงลายปูนป๓้นใบไม๎ ดอกประดับภายในกรอบซุ๎มมีลักษณะที่
ใกล๎เคียงกับรูปทรงธรรมชาติมากกวําลวดลายในศิลปะอยุธยา และปลายรัตนโกสินทร๑ ลักษณะเดํนอีก
ประการหนึ่งของลวดลายปูนป๓้นเจดีย๑องค๑ระฆังองค๑นี้คือ การตกแตํงเสากรอบซุ๎มจระนําตามแนว
ความสูงของเสาด๎วยลายเส๎นลวดม๎วนหัวทั้งสองเป็นกรอบซ๎าย-ขวา ภายในชํองวํางของเส๎นลวดโค๎งนี้
บรรจุด๎วยลายเครือพันธุ๑พฤกษา ประกอบด๎วยลายชํอดอกไม๎ ใบไม๎ที่เลื้อย พันเถาขึ้นไปในแนวตั้งแผํ
ขยายเต็มพ้ืนที่ ซึ่งค๎นพบลวดลายลักษณะเชํนนี้เฉพาะที่เจดีย๑องค๑ระฆัง วัดปุาแดงมหาวิหารเพียงแหํง
เดียวเทํานั้น  

อุโบสถ ตั้งอยูํในบริเวณด๎านลํางแยกกันกับพระวิหารโดยหํางจากบันไดนาคราว ๑๐๐ 
เมตร อุโบสถหันหน๎าไปทางทิศตะวันออกเป็นอาคารกํออิฐถือปูนขนาดเล็ก ตั้งอยูํบนเนินดินคาดวํา
นําจะมีอาคารเดิมมากํอน บริเวณหน๎าบันทางด๎านทิศตะวันตกปรากฏลายแกะสลักไม๎ประดับกระจก
เป็นภาพยักษ๑ประกอบเถาลายก๎านขด 

เนื่องจากสํวนพระอุโบสถตั้งอยูํแยกออกจากพ้ืนที่วัด โดยตั้งอยูํบนเนินดินด๎านลํางของวัด 
ติดกับถนนทางเข๎าวัด ด๎านทิศตะวันออก บริเวณนี้ที่อาจเคยมีอาคารมากํอน อุโบสถหลังนี้ไมํปรากฏ
หลักฐานในการสร๎างขึ้นเมื่อใด แตํเมื่อพิจารณารูปแบบทางสถาป๓ตยกรรมแล๎ว สันนิษฐานวํานําจะ
สร๎างขึ้นหลังจากการกํอสร๎างวิหาร เนื่องจากอุโบสถนี้ไมํได๎ใช๎โครงสร๎างแบบม๎าตํางไหม  แตํจาก
ตํานานมูลศาสนาฉบับวัดปุาแดง กลําววํา  พระราชมารดาของพระเจ๎าติโลกราชโปรดให๎สร๎างวัดปุา
แดง หรือรัตตนวนราม ให๎เป็นที่พํานักของพระญาณคัมภีร๑ ซึ่งกลับมาจากศึกษาพระพุทธศาสนาจาก
ประเทศลังกา เมื่อปี พ.ศ.๑๙๗๔ หลังจากนั้นประมาณปี พ.ศ.๑๙๙๐ ในรัชสมัยของพระเจ๎าติโลกราช
ทรงใช๎เป็นสถานที่ถวายพระเพลิงพระบรมศพพระราชบิดา (พระเจ๎าสามฝ๓่งแกน) และพระราชมารดา 
และโปรดให๎สร๎างอุโบสถข้ึนในปี พ.ศ.๑๙๙๕ 
 



๘๘ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๘ พระอุโบสถวัดปุาแดง 
 

การกําหนดอายุสมัยของโบราณสถาน จากรูปแบบศิลปกรรมที่ปรากฏในพระวิหารมณฑป
ท๎ายวิหาร เจดีย๑ทรงปราสาท เจดีย๑ทรงระฆังและพระอุโบสถ คาดวํานําจะอยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ 
๒๔ – ๒๕ ไมํทราบแนํชัดวําสร๎างขึ้นเมื่อใด เนื่องจากไมํปรากฏในหลักฐานเอกสารใด อีกทั้งมีการ
บูรณะหลายครั้งและการบูรณะครั้งใหญํนําจะอยูํในชํวงที่ครูบาศรีวิชัยมาจําพรรษาที่วัดปุาแดง
ภายหลังการบูรณะวัดสวนดอก๘ 

สํวนโบราณสถานอีกแหํงหนึ่งที่ตั้งอยูํนอกวัด คือ เจดีย๑วัดปุาแดงหลวงร๎าง ตั้งอยูํที่บ๎าน
อุโมงค๑ ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํป๓จจุบันตั้งอยูํในเขตชุมชน หํางจากตัววัดป๓จจุบันมา
ทางทิศตะวันออก ประมาณ ๑๐๐ เมตร เจดีย๑องค๑นี้มีหลักฐานวําสร๎างขึ้นในปี พ.ศ. ๑๙๙๐ โดยพระ
เจ๎าติโลกราชทรงโปรดให๎สร๎างขึ้นเพ่ือบรรจุพระอัฐิของพระราชบิดาและพระราชมารดาของพระองค๑  

ลักษณะองค๑เจดีย๑มีความสัมพันธ๑กับเจดีย๑ช๎างล๎อมศรีสัชนาลัย ประกอบด๎วยฐานเขียงทรง
สี่เหลี่ยมซ๎อนกันสองชั้นแล๎วเคยปรากฏรูปป๓้นช๎างล๎อมองค๑เจดีย๑ ลําตัวของช๎างเหลํานั้นติดกับติดกับ
ฐานเขียงทรงสี่เหลี่ยม แตํป๓จจุบันชํารุดหลุดรํวงไปหมดแล๎ว ถัดจากฐานช๎างล๎อมเป็นฐานทรงแทํงรูป
สี่เหลี่ยมยกสูง เจาะเป็นชํองซุ๎มจระนําเป็นกรอบวงโค๎งลักษณะคล๎ายกรอบซุ๎มหน๎านางในศิลปะ
สุโขทัย โดยที่ชํองซุ๎มนี้เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปโดยรอบทั้ง ๔ ด๎าน ด๎านละ ๕ ซุ๎ม รวม ๒๐ ซุ๎ม 
เพ่ือประดิษฐานพระพุทธรูปโดยรอบด๎านละ ๕ องค๑ รวมทั้งสิ้น ๒๐ องค๑  ซึ่งมีลักษณะคล๎ายกรอบซุ๎ม
หน๎านางในศิลปะสุโขทัยที่ได๎รับอิทธิพลจากศิลปะลังกา ซึ่งอิทธิพลของเจดีย๑ทรงระฆังแบบสุโขทัย 
อาจเข๎ามาในล๎านนาตั้งแตํการเข๎ามาเผยแพรํพระพุทธศาสนาของพระสุมนเถระ พ.ศ.๑๙๑๒๙ 

ลักษณะของกรอบซุ๎มจระนําเป็นกรอบวงโค๎งที่อาจได๎รับอิทธิพลจากกรอบซุ๎มหน๎านางใน
ศิลปะสุโขทัยที่ได๎รับอิทธิพลจากลังกา เหนือแถวจระนํา จากชั้นนี้ขึ้นไปเป็นหน๎ากระดานสี่เหลี่ยมซ๎อน
ลดหลั่นกัน ตํอด๎วยชั้นบัวถลา บัวปากระฆัง องค๑ระฆัง บัลลังก๑รูปฐานป๓ทม๑ในผังสี่เหลี่ยมรองรับสํวน
                                                        

๘ ศิริพร รัตนพานิช, วัดป่าแดง ศูนย์กลางพระพุทธศาสนา นิกายสหีฬภิกขุ ในอาณาจักรล้านนา 
พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๑,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๓), หน๎า ๔๔. 

๙ สมโชติ อ๐องสกุล และคณะ, โครงการศึกษาประวัติศาสตร์พุทธศาสนาเพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนา
วัดป่าแดงมหาวิหารอย่างย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ, ๒๕๕๒), หน๎า ๒๙. 



๘๙ 
 

ปล๎องไฉน๑๐ เมื่อแยกองค๑ประกอบขององค๑เจดีย๑แล๎วจะพบวําได๎รับอิทธิพลศิลปะสุโขทัย ถือได๎วําทํา
ขึ้นในระเบียบเดียวกับเจดีย๑ช๎างล๎อม ศรีสัชนาลัย๑๑ การประดับตกแตํงลวดลายเจดีย๑วัดปุาแดงนี้จะ
ปรากฏการประดับตกแตํงลวดลายปูนป๓้นอยูํเฉพาะที่สํวนซุ๎มจระนําเทํานั้น ลักษณะโครงสร๎างของซุ๎ม
ประกอบด๎วยเสา ๒ ข๎าง รองรับสํวนซุ๎มตอนบนทําเป็นกรอบวงโค๎งมีมุมแหลมอยูํกึ่งกลางด๎านบนที่มุม
ซุ๎มเหนือหัวเสาเป็นรูปตัวเหงา อาจได๎รับอิทธิพลจากกรอบวงโค๎งแบบหน๎านางศิลปะสุโขทัยที่ได๎รับ
อิทธิพลจากลังกา โดยบังคับรูปทรงรอบนอกด๎วยกรอบเส๎นลวด ภายในประกอบด๎วยลวดลายพันธุ๑
พฤกษาท้ังหมด๑๒ สํวนเสาซุ๎มด๎านหน๎าทั้ง ๒ ข๎าง ประดับตกแตํงด๎วยลวดลายพฤกษาอยูํภายในกรอบ
ที่ทําเป็นแนวเส๎นลวดในลักษณะโค๎งบังคับอยูํ สูงขึ้นไปตลอดตามแนวความสูงของเสา จากการศึกษา
รูปแบบศิลปกรรมขององค๑พระเจดีย๑สามารถกําหนดอายุได๎วํา อยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๑ 

 
 

ภาพที่ ๔.๙ เจดีย๑ร๎าง วัดปุาแดงหลวง๑๓  
 
มีการสันนิษฐานกันวํา เจดีย๑ร๎างวัดปุาแดงหลวงองค๑นี้ พญาติโลกราชโปรดฯ ให๎สร๎างขึ้น

เพ่ือบรรจุพระอัฐิพระราชบิดาและพระราชมารดาของพระองค๑ ป๓จจุบันมีประชาชนเข๎าอยูํอาศัยรอบๆ 
องค๑เจดีย๑ นับเป็นเจดีย๑ร๎างแหํงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหมํที่ถูกบุกรุก แตํอยํางไรก็ตาม ยังมี เนิน

                                                        
๑๐ จิระศักดิ์ เดชวงศ๑ญา, พระเจดีย์เมืองเชียงใหม่, (เชียงใหมํ: สํานักพิมพ๑วรรณรักษ๑, ๒๕๔๑), หน๎า 

๔๗. 
๑๑ พิเศษ เจียจันทร๑พงษ๑, “โบราณสถานแคว๎นล๎านนา”, การขึ้นทะเบยีนโบราณสถานภาคเหนือ, (ม.

ป.ท., ม.ป.ป.), หน๎า ๗. 
๑๒ จิระศักดิ์ เดชวงศ๑ญา, ลวดลายปูนปั้นประดับโบราณสถานในเมืองเชียงใหม่, (เชียงใหมํ: 

สถาบันวิจัยทางสังคม, ๒๕๔๕), หน๎า ๓๙. 
๑๓ จิระศักดิ์ เดชวงศ๑ญา, พระเจดีย์เมืองเชียงใหม่, (เชียงใหมํ: สํานักพิมพ๑วรรณรักษ๑, ๒๕๔๑), หน๎า 

๕๗. 



๙๐ 
 

โบราณสถานแหํงหนึ่ง ซึ่งนําจะเป็นฐานองค๑เจดีย๑บรรจุพระอัฐิพระราชบิดาและพระราชมารดาของ
พระเจ๎าติโลกราชมากกวํา เนื่องจากมีหลักฐานหลายอยํางบํงชี้วํา จะเป็นสถานที่บรรจุพระอัฐิพระราช
บิดาและพระราชมารดาของพระองค๑ 

เนินโบราณสถานวัดปุาแดงมหาวิหาร (เฮือนปูอเลี้ยง) ตั้งอยูํบ๎านหลิ่งห๎า หมูํ ๘  ตําบล     
สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ ในบริเวณเขตที่ดินของประชาชน ทิศเหนือ ติดกับถนนสํวนบุคคล 
(เฮือนปูอเลี้ยง) ทิศใต๎ ติดกับบ๎านเรือนที่อยูํอาศัย ทิศตะวันออกติดกับที่ดินสํวนบุคคล ทิศตะวันตกติด
กับถนนสํวนบุคคล อยูํหํางจากวัดอุโมงค๑ประมาณ ๕๐๐ เมตร สภาพทั่วไปของโบราณสถาน ปรากฏ
เนินเจดีย๑โบราณขนาดใหญํ ๖๐ × ๖๐ เมตร สูงประมาณ ๑๐ เมตร ไมํสามารถระบุลักษณะ
สถาป๓ตยกรรมสํวนบนขององค๑เจดีย๑ได๎ ในด๎านทิศตะวันตกพบแนวอิฐซึ่งเป็นฐานเจดีย๑สูงประมาณ ๑ 
เมตร จากการขุดตรวจบริเวณมุมเนินด๎านทิศตะวันตกเฉียงใต๎ พบวํา เจดีย๑องค๑นี้เป็นเจดีย๑ขนาดใหญํ
อยูํในผังแปดเหลี่ยมไมํมีการยกมุมหรือยกเก็จ แตํอยํางใด เหนือสํวนฐานชั้นแรกขึ้นไปไมํทราบ
ลักษณะทางสถาป๓ตยกรรมเนื่องจากพังทลายลงหมดแล๎ว เทคนิคการกํอสร๎างเจดีย๑มีการอัดรากฐาน
กํอนการสร๎างเจดีย๑ ใช๎อิฐขนาดใหญํขนาด ๑๕ × ๓๐ เซนติเมตร กํอสร๎างสํวนฐานและองค๑เจดีย๑ มี
การเรียงอิฐแบบตามแนวขวางสลับยาวในสํวนฐานการกํออิฐใช๎ดินสอฉาบปูนขาว ในสํวนองค๑เจดีย๑
การกํอสร๎างใช๎ดินเป็นแกนกลางแล๎วกํออิฐหุ๎มภายนอก ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให๎เกิดการพังทลาย
อยํางรวดเร็ว๑๔ ใต๎ฐานเจดีย๑ พบวํา กํอนการสร๎างเจดีย๑องค๑ป๓จจุบันคงมีการสร๎างเจดีย๑มากํอนและ
เจดีย๑ในป๓จจุบันสร๎างครอบทับเจดีย๑องค๑เดิม เจดีย๑ร๎างนี้เชื่อวํา เคยเป็นสํวนหนึ่งของวัดอโศการามหรือ
วัดปุาแดงมหาวิหาร บ๎างก็เรียกวํา วัดเก๎าถ๎าน แตํยังไมํมีหลักฐานแนํชัดในการเรียกชื่อ มีเรื่องเลําวํา 
เก๎าถาน แปลวํา มีฐาน ๙ ชั้น มีเรื่องเลําวํา มีเศรษฐี ๙ คนรํวมกันบูรณะองค๑เดิม ป๓จจุบันถูกล๎อมรอบ
ด๎วยแนวรั้วลวดเหล็ก เรียงเป็นแถวตามแนวเสาไฟฟูา  
  

                                                        
๑๔ กรมศิลปากร, รายงานการขุดตรวจศึกษาเนินเจดีย์ร้างวัดป่าแดงหลวง, (เชียงใหมํ: กรมศิลปากร, 

๒๕๔๐), หน๎า ๗. 



๙๑ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๑๐ เนินโบราณสถานวัดปุาแดงมหาวิหาร 
 

การกําหนดอายุสมัยจากการขุดตรวจ พบวํา เจดีย๑มีขนาดใหญํอยูํบนผังแปดเหลี่ยม ซึ่ง
เป็นลักษณะเจดีย๑ในศิลปะสมัยพระเมืองแก๎ว ซึ่งเป็นสมัยที่พระพุทธศาสนาเจริญรุํงเรืองเป็นอยํางมาก 
อยํางไรก็ตาม เนื่องจากขุดตรวจองค๑เจดีย๑ พบวํายังมีฐานเจดีย๑เดิมอยูํ แสดงวําเจดีย๑องค๑นี้อาจสร๎างมา
กํอนสมัยพระเมืองแก๎ว ซึ่งอาจสอดคล๎องกับชินกาลมาลีปกรณ๑ที่กลําววํา ในปี พ.ศ. ๑๙๙๐ ภายหลัง
ถวายพระเพลิงพระบรมศพโปรดให๎สร๎างพระสถูป บุด๎วยทองแดง สูง ๒๓ วา ฐานเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัส
กว๎างด๎านละ ๑๓ วา เพ่ือบรรจุพระอัฐิของพระราชบิดา (พญาสามฝ๓่งแกน) และในปี พ.ศ. ๑๙๙๗
ภายหลังถวายพระเพลิงพระราชมารดาโปรดให๎สร๎างพระอุโบสถขึ้น๑๕ พระเจ๎าติโลกราชพระราชทาน
ที่ดิน ๒๐ วารอบอุโบสถ มีการฉลอง ๗ วัน ๗ คืนโปรดฯ ให๎ขุดสระน้ําขนาดใหญํ ๑ สระ มีข๎อที่นํา
สังเกตคือจากการสํารวจบริเวณด๎านทิศตะวันตกเฉียงใต๎ขององค๑เจดีย๑พบรํองรอยสระร๎างขนาดใหญํ๑๖ 

ในอาณาบริเวณดังกลําวมีความสัมพันธ๑กับการสร๎างวัดปุาแดงมหาวิหารหรือวัดปุาแดง
หลวงในสมัยพระเมืองแก๎ว ดังปรากฏในชินกาลมาลีปกรณ๑ ดังนี้ “...อนึ่ง ในปีนั้น (พ.ศ.๒๐๖๐) พระ
เจ๎าติลกปนัดดาธิราช ทรงทําวัดปุาแดงมหาวิหารให๎รุํงเรือง ทรงพระดําริวํา เดี๋ยวนี้ทํานมหาสามีแหํง
พุทธศาสนานิกายสีไมํได๎อยูํแล๎ว อนึ่ง วัดปุาแดงมหาวิหารก็เกําคร่ําครํามาก อยํากระนั้นเลย เราจะ
นิมนต๑พระมหาเถรชื่อ “สัทธัมมสัณฐิระ” ซึ่งเป็นใหญํในวัดมหาโพธารามให๎มาอยูํในที่ทํานมหาสามี
ศาสนาสีหลในวัดปุาแดงเถิด เมื่อทําได๎ดังนั้นแล๎ว วัดปุาแดงมหาวิหารก็จักเจริญรุํงเรืองยิ่งขึ้น ทั้งจะ
เป็นการยกยํองพุทธศาสนานิกายสีหลอีกด๎วย ครั้นพระองค๑ทรงดําริดังนี้แล๎ว พอถึงวันเสาร๑ ขึ้น ๑๒ 
ค่ํา เดือน ๓ จึงลงมือชําระสถานที่มณฑปและบริเวณปุาแดงมหาวิหารในเดือนนั้นเอง วันพุธ แรม ๑ 
ค่ํา พระมหากษัตริย๑เสด็จไปวัดปุาแดงมหาวิหารด๎วยพระองค๑เอง ทรงตรวจตราดูสถานที่นั้น 
ตํอจากนั้นพระราชาธิบดีโปรดให๎ซํอมแซมบริเวณและมณฑป เมื่อวันศุกร๑ ขึ้น ๑๐ ค่ํา เดือน ๔ ...” 
“...จุลศักราช ๘๘๐ (พ.ศ. ๒๐๖๑) คณะสงฆ๑นกายสีหล มีพระเถระราชครูเป็นประมุข ได๎กํอกําแพง

                                                        
๑๕ แสง มนวิทูร, ชินกาลมาลีปกรณ์, พิมพ๑ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๗), หน๎า 

๑๒๖. 
๑๖ สมโชติ อ๐องสกุล และคณะ, รายงานวิจัยวัดป่าแดง, (เชียงใหมํ: มหาวิทยาลัยเชยีงใหมํ, ๒๕๕๓), 

หน๎า ๒๗. 



๙๒ 
 

แก๎วไว๎ในวัดปุาแดง...” “....พระราชาโปรดแตํงตัวไม๎เครื่องวิหารหลวงวัดปุาแดงมหาวิหาร เมื่อวันพุธ 
๕ ค่ํา เดือน ๖ เวลาเที่ยง ยามปลอด ปีเถาะ จุลศักราช ๘๘๑ (พ.ศ. ๒๐๖๒)...” “...จุลศักราช ๘๘๓ 
(พ.ศ. ๒๐๖๔) ณ วันอังคาร ขึ้น ๙ ค่ํา เดือน ๔ พระองค๑ทรงจัดการตัดตัวไม๎เครื่องปลูกสร๎าง กุฎีหลัง
ใหญํในวัดปุาแดง....” “...จุลศักราช ๘๘๔ (พ.ศ. ๒๐๖๕) พระองค๑ทรงโปรดให๎ยกพระมณเฑียรธรรม
วัดปุาแดง เมื่อวันพุธ ขึ้น ๔ ค่ํา เดือน ๑๒...” “...จุลศักราช ๘๘๕ (พ.ศ. ๒๐๖๖) วันพุธ ๑๓ ค่ํา เดือน 
๔ พระราชาตรัสสั่งให๎ขุดสระในวัดปุาแดงมหาวิหาร...”๑๗ 

เนินดินแหํงนี้ สันนิษฐานวํา เป็นฐานองค๑เจดีย๑ขนาดใหญํองค๑หนึ่งของวัดปุาแดงมหาวิหาร 
มีรํองรอยสระน้ําขนาดใหญํ เข๎าใจกันวํา เป็นสถานที่บรรจุพระเกศาธาตุของพระพุทธเจ๎า ๑ เส๎น 
ป๓จจุบันองค๑เจดีย๑นี้ได๎ร๎างและพังทลายลงนานรํวม ๑๐๐ ปี มีต๎นไม๎ใหญํขึ้นปกคลุมเต็มไปหมด มองดู
คล๎ายภูเขาหรือจอมปลวกใหญํๆ ซึ่งกว๎างใหญํมาก สภาพป๓จจุบันเจดีย๑ร๎างนี้ตั้งอยูํในที่ดินสํวนบุคคล มี
สภาพเป็นเนินดิน มีต๎นไม๎ปกคลุมรกชัฏ มีสระน้ําอยูํใกล๎กันกับเจดีย๑ แตํป๓จจุบันเป็นบ๎านเรือนที่อยูํ
อาศัย เนื่องจากเจดีย๑หลังดังกลําวตั้งอยูํในพ้ืนที่สํวนบุคคล ทําให๎ไมํสามารถเข๎าสํารวจพ้ืนที่โดย
ละเอียดได๎ 
 

  
 

ภาพที่  ๔.๑๑ แนวอิฐบริเวณฐานเจดีย๑ 
 

ซากอิฐโบราณบนเนินโบราณสถานวัดปุาแดงมหาวิหาร ซากอิฐนี้ฝ๓งอยูํรอบรากไม๎ใหญํ อยูํ
บนสุดที่พังลงมาและถูกลักลอบขุดกัน เพราะเข๎าใจวําจะมีของมีคําและพระเกศาธาตุฝ๓งอยูํใต๎ฐาน
มหาธาตุเจดีย๑องค๑นี้ นอกจากนี้ ยังมีการค๎นพบเจดีย๑ใหญํหลังวัดอุโมงค๑ในเขตสถานีพัฒนาและสํงเสริม
การอนุรักษ๑สัตว๑ปุาเชิงดอยสุเทพ พร๎อมฐานวิหารและแนวกําแพงแก๎ว มีบริเวณวัดร๎างในเขต
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ๒ – ๓ แหํง (มีผู๎พบรํองรอยอิฐเกํา ๒ – ๓ แหํง) วัดร๎างในเขตสวนสัตว๑
เชียงใหมํ เชํน วัดกูํขาว วัดร๎างที่บริเวณน้ําตกห๎วยแก๎ว วัดร๎างในบริเวณเวียงเจ็ดริน และวัดร๎างใน
บริเวณใกล๎วัดเจ็ดยอด ฯลฯ คงเป็นวัดที่สร๎างในสมัยพระเจ๎าติโลกราช เพราะขนาดอิฐที่พบเห็นใหญํ
ขนาดกว๎าง ๑ ฟุต ยาว ๒ ฟุต ซึ่งอิฐก๎อนใหญํเหลํานี้คงใช๎เป็นคานรากฐานของอาคารสมัยนั้น แสดง

                                                        
๑๗ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ, เจดีย์ร้างในเขตบริเวณเฮือนป้อเลี้ยง, [ออนไลน๑], 

แหลํงที่มา: http://www.sri.cmu.ac.th/~demo/index.php/site/historic_detail/id/19 [๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๙๓ 
 

ให๎เห็นวํา โบราณสถานเหลํานี้นําจะเคยเป็นวัดอรัญญวาสีที่เป็นวัดบริวารของฝุายปุาแดง ซึ่งเคยมีอยูํ
ถึง ๕๐๐ วัดในอดีต 
 

๔.๑.๑.๒ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม
หลักสัปปายะ ๗ 

 
(๑) การจัดสภาพแวดล๎อมและสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศกา

ราม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “วัดปุา

แดง มีที่ดิน ๓ แปลง เนื้อที่ ๑๗ ไรํ ๖๖ ตารางวา แบํงพ้ืนที่การใช๎ประโยชน๑เป็นสองสํวน คือ เขต
พุทธาวาสและเขตสังฆาวาส เฉพาะในสํวนที่เป็นเขตพ้ืนที่วัดบนเนินเขา ซึ่งมีศาสนสถานสําคัญคือ 
วิหาร เจดีย๑ทรงระฆัง บันไดนาค และพ้ืนที่ด๎านลํางด๎านตะวันออก คือ พระอุโบสถ จากหลักฐานสิ่ง
ปลูกสร๎างที่พบในป๓จจุบัน ล๎วนเป็นรูปแบบสถาป๓ตยกรรมที่มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ ๒๔ ลงมาทั้งสิ้น 
สํวนเจดีย๑ร๎างที่ตั้งอยูํหํางจากวัดปุาแดงมหาวิหารมาทางทิศตะวันตกประมาณ ๑๐๐ เมตร ซึ่งเชื่อกัน
วํา เป็นเจดีย๑บรรจุพระอัฐิของพระราชบิดาและพระราชมารดาของพระเจ๎าติโลกราชนั้น  นอกจากนั้น 
ยังมซีากโบราณสถานร๎างอีกหลายแหํงกระจายอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติสุเทพ – ปุย ด๎านหลังวัด ซึ่ง
เป็นพ้ืนที่ปุา และโบราณสถานที่มีหลักฐานทางประวัติศาสตร๑วําเป็นของวัดปุาแดงตกอยูํในเขต
ครอบครองของเอกชน 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๑๒ ลานวัดปุาแดง (ซ๎าย) ศาลาพระเจ๎าติโลกราช (ขวา)  
 

วัดมีการแบํงเป็นเขตพุทธาวาสในด๎านตะวันออก จะมีเจดีย๑ศิลปะล๎านนา ๒ องค๑ ด๎านหน๎า
จะมีวิหารทรงล๎านนา เรียกวํา “ม๎าตํางไหม” คําวํา “ตําง” แปลวําบรรทุก มาจากลักษณะของโครง
หลังคาที่เหมือนกับการบรรทุกไหมบนหลังม๎าเพ่ือนําไปขายในสมัยโบราณ เป็นสถาป๓ตยกรรมแบบ
ล๎านนา ที่อาคารจะมีหลังคาซ๎อนลดหลั่นกันสามชั้น ซึ่งเป็นลักษณะอาคารของกษัตริย๑หรือเจ๎าเมือง 
สํวนของหลังคาวิหารจะเป็นการยกซ๎อนของไม๎เป็นสามชั้นสามระดับ เพ่ือประกอบเป็นหลังคาของ
ห๎องประธาน สํวนหน๎า ซ๎อนสามชั้น และสํวนหลังซ๎อนกันสองชั้น โดยมีเสาหลวงรองรับหลังคา
ทั้งหมด การประกอบสํวนของหลังคาทั้งหมด ใช๎ลิ่มไม๎เป็นตัวยึด ไมํมีการใช๎ตะปู ทําให๎อาคารแบบม๎า



๙๔ 
 

ตํางไหมสามารถรื้อเพ่ือย๎ายไปประกอบที่อ่ืนได๎ แตํวิหารแหํงนี้จะมีสํวนตํอขยายเป็นมณฑปปูน
ด๎านหลังวิหารเป็นเจดีย๑ทรงปราสาท หรือหอพระไตรปิฎก เรียกวํา “หอธรรม” สํวนบริเวณลานด๎าน
ทิศใต๎ของวิหาร มีการสร๎างศาลาพระเจ๎าติโลกราชขึ้นใหมํ สํวนนี้ถือเป็นเขตพุทธาวาส สํวนด๎านฝ๓่ง
ตรงกันข๎ามด๎านตะวันตกก็เป็นเขตสังฆาวาส จะมีหมูํกุฏิสงฆ๑ เป็นพักของพระภิกษุสามเณร และยังมี
กุฏิไม๎เกํา ซึ่งมีลักษณะทรุดโทรม ปลูกสร๎างกระจายอยูํรอบๆ บริเวณเนินเขาใต๎รํมไม๎ ดังนั้น การใช๎
สอยพ้ืนที่ก็จะยึดแนวทางนี้เป็นหลัก โดยเมื่อจะกํอสร๎างอะไรก็ถือปฏิบัติเชํนนี้ 

นอกจากนั้น ยังมีสิ่งกํอสร๎างใหมํๆ เพ่ิมเติมขึ้นอีก เชํน ศาลาพระเจ๎าติโลกราช บริเวณ
ลานด๎านทิศใต๎ของวิหาร ศาลาบําเพ็ญกุศล ตั้งอยูํทางทิศเหนือ พระพุทธรูปบริเวณลานต๎นโพธิ์กลาง
วัด ซึ่งเชื่อวํา เป็นหนํอต๎นศรีมหาโพธิ์จากลังกาทวีปที่นํามาปลูกในวัด ตั้งแตํเริ่มสร๎างวัดในปี พ.ศ.
๑๙๗๔ บริเวณนี้ก็จะมีอาคารสํานักงานวัดปุาแดงมหาวิหาร หอระฆัง ศาลาโตแสงชัย ศาลาหมอชีวก
โกมารภัจจ๑ ศาลาแก๎วสืบตระกูล และศาลาเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา ตั้งอยูํด๎านหลังด๎านทิศ
ตะวันตกของวัด”๑๘ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีการจัดสรรพ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ของวัดออกเป็น ๒ สํวน 
คือ เขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาส แตํในสํวนพุทธาวาส มีศาสนสถานที่แยกออกเป็น ๒ สํวน คือ 
สํวนที่ตั้งอยูํในเขตวัด และอีกสํวนหนึ่งตั้งอยูํในเขตชุมชน เนื่องจากวัดแหํงนี้ได๎เคยร๎างมากํอน และ
ขาดการพัฒนารื้อฟ้ืนอยํางตํอเนื่อง ทําให๎พ้ืนที่วัดบางสํวนที่เป็นเขตธรณีสงฆ๑ มีชาวบ๎านเข๎าไปจับจอง
สร๎างเป็นที่อยูํอาศัย ป๓ญหาดังกลําวยังเป็นไมํได๎รับแก๎ไขและยังเป็นข๎อขัดแย๎งสืบเนื่องมาจนถึงป๓จจุบัน 
รวมไปถึงโบราณสถานเกําที่กระจายตัวรกร๎างอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติสุเทพ – ปุย ด๎านหลังวัด และ
โบราณสถานอื่นๆ ที่อยูํเขตครองครองของเอกชน   
 

(๒) การเดินทางท้ังภายนอกและภายใน ของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “การ

เดินทางเข๎ามา อาจจะยากสักนิด สําหรับคนที่ไมํใชํคนในพ้ืนที่ เพราะบริเวณวัดตั้งอยูํบนเนินเขาของ
ดอยสุเทพ หํางจากเมืองเชียงใหมํไปทางทิศตะวันตก ประมาณ ๓ กิโลเมตร จากสี่แยกตลาดต๎นพยอม
ตรงมาตามถนนสุเทพ ด๎านหลังมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ประมาณ ๔๐๐ เมตร เลี้ยวซ๎ายเข๎าไปในซอย ๔ 
กํอนถึงวัดอุโมงค๑จะมีทางแยกเลี้ยวขวาแล๎วตรงไปจนสุดทาง สามารถเดินทางเข๎าซอยตรงข๎ามประตู
ทางเข๎ามหาวิทยาลัยเชียงใหมํ คณะวิศวกรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ หรือเข๎าซอยวัดอุโมงค๑ และจะมี
ซอยเลี้ยวขวาขึ้นมา จะมีปูายบอกทางตลอด แตํอาจจะสังเกตยาก เพราะมีปูายอ่ืนๆ บดบัง แตํหาก
เหมารถสี่ล๎อแดงเข๎ามา ก็สามารถเข๎ามาได๎เลย เพราะวัดแหํงนี้เป็นที่รู๎จักของคนเชียงใหมํดี”๑๙  

                                                        
๑๘ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๙ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๙๕ 
 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีเส๎นทางเข๎า-ออก คํอนข๎างยากสําหรับผู๎คนตํางถิ่น 
เพราะตั้งอยูํในซอยลึกที่ไมํใชํเส๎นทางหลัก และเส๎นทางสัญจรในวัด ไมํมีปูายชื่อบอกเส๎นทาง แตํก็
สามารถเข๎าใจได๎งําย เพราะเป็นวัดที่มีพ้ืนที่ไมํกว๎างขวางมากนัก 
 

(๓) แหลํงเรียนรู๎และการประชาสัมพันธ๑ของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ได๎เลําถึงแหลํง

เรียนรู๎และการประชาสัมพันธ๑ศาสนวัตถุและศาสนถานสําคัญในป๓จจุบันวํา  “หลังจากวัดแหํงนี้ได๎ร๎าง
ไปตลอดชํวงสมัยอาณาจักรล๎านนาลํมสลาย จนกระทั่งในราวพุทธศตวรรษที่ ๒๔ วัดแหํงนี้ก็มีการ
สร๎างศาสนสถานและที่พักสงฆ๑ขึ้น มีพระภิกษุสงฆ๑เข๎ามาอยูํจําพรรษามาจนถึงป๓จจุบัน เจดีย๑ ที่ตั้งอยูํ
ภายในวัด เจดีย๑องค๑นี้ เป็นศิลปะแบบพมํา นําจะสร๎างในสมัยปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ สันนิษฐานวํา 
ภายในองค๑เจดีย๑ คงจะได๎บรรจุอัฐิของเจ๎าองค๑ใดองค๑หนึ่งก็เป็นได๎ 

ภายในวิหารของวัดมีพระพุทธมณีศรีอุดม เป็นพระพุทธรูปกํอด๎วยอิฐถือปูน ขนาดหน๎าตัก
กว๎าง ๑.๓๕ เมตร สูง ๑.๕๓ เมตร ประดิษฐานในซุ๎มโขงหลังพระประธาน ได๎รับการบูรณะครั้งลําสุด
เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๓  เป็นพระประธานองค๑เดิม เป็นพระคูํบ๎านคูํเมือง สํวนพระประธานองค๑ใหมํ คือ เป็น
พระพุทธรูปปางมารวิชัย ศิลปะเชียงแสน จําลองมาจากพระเจ๎าเก๎าตื้อวัดสวนดอก หลํอเมื่อปี พ.ศ.
๒๕๒๕  ขนาดหน๎าตัก ๕๕ นิ้ว สูง ๗๒ นิ้ว โดยมีนายณรงค๑ ภูอิทธิวงศ๑ เป็นเจ๎าภาพจัดสร๎างในสมัย
พระบัญชา ฐิตสีโล ดํารงตําแหนํงรักษาการแทนเจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร สมเด็จพระญาณสังวร 
สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก วัดบวรนิเวศน๑วิหารกรุงเทพมหานคร ขณะดํารงตําแหนํง
สมณศักดิ์เป็นสมเด็จพระญาณสังวร ได๎ประทานนามวํา “พระพุทธพิชิตชัยอดิสัยปุาแดงมิ่งมงคล” 

สํวนอีกองค๑ คือ พระพุทธสิริธัมมจักกสัติโลกราช เป็นพระพุทธรูปเชียงแสนทรงเครื่อง 
สร๎างเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๔ หน๎าตักกว๎าง ๒๐ นิ้ว สูง ๓๔ นิ้ว สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช
สกลมหาสังฆปริณายก ได๎ประทานยอดพระเกตุโมลีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ เมื่อวันที่ ๑๑ ตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๐ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย๑  เจ๎าคณะใหญํหนเหนือวัดปากน้ําภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร บรรจุพระบรมสารีริกธาตุเมื่อวันที่ ๑๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 

     
ภาพที่ ๔.๑๓ พระพุทธพิชิตชัยอดิสัยปุาแดงมิ่งมงคล (ซ๎าย) พระพุทธสิริธัมมจักกสัติโลกราช (ขวา) 



๙๖ 
 

สํวนในบริเวณลานภายในวัด มีพระพุทธสิริมงคลชัย เป็นพระพุทธรูปศิลปะแบบญี่ปุุน 
ประดิษฐานใต๎ต๎นโพธิ์ลังกา ขนาดหน๎าตักกว๎าง ๒.๘๕  เมตร สูง ๓.๒๐ เมตร สร๎างเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๐ 
โดยพระธุดงค๑รูปหนึ่ง ได๎รับการสมโภชเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๔ มีการปรับปรุงพ้ืนที่โดยรอบให๎เป็นขํวงธรรม 
สําหรับเป็นสถานที่พักผํอนและสนทนาธรรม 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๑๔ พระพุทธรูป บริเวณลานโพธิ์ (ซ๎าย) ศาลาเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา (ขวา) 
 
ด๎านหลังวัดเป็นศาลาเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปศิลปะ

เชียงแสน มีพระนามวํา สมเด็จพระโลกนาถศาสดาบรมบพิตรสถิตรัตตวัน เป็นพระพุทธรูปขนาดหน๎า
ตักกว๎าง  ๗๒ นิ้ว สูง ๙๐ นิ้ว สร๎างเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๓ ประดิษฐานใน เมื่อวันที่ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๔๔ 
โดยความอุปถัมภ๑ของพระวิสุทธิสุนทร วัดอมรคีรี กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ ๑๙ กันยายน ๒๕๔๕ 
สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย๑ เจ๎าคณะใหญํหนเหนือ กรรมการเถรสมาคมวัดปากน้ําภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร ได๎เดินทางมาเยี่ยมชมวัดปุาแดงมหาวิหาร และประธานนามวําสมเด็จพระโลกนาถ
ศาสดาบรมบพิตรสถิตรัตตวัน เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลแดํพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว เนื่องใน
วโรกาสเฉลิมพระชนมายุครบ ๗๒ พรรษา 

บริเวณพระอุโบสถ ด๎านลํางของวัด สันนิษฐานกันวํา สร๎างขึ้นเมื่อ พ.ศ.๑๙๙๕ โดยพระ
เจ๎าติโลกราช โปรดให๎สร๎างไว๎ตรงที่ถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระราชบิดาและพระราชมารดา 
ตํอมาในปี พ.ศ.๒๕๑๓ ได๎มีการบูรณะขึ้นใหมํ มีการทําซุ๎มโขงแล๎วอัญเชิญพระพุทธรูปปางสุโขทัยมา
ประดิษฐานในอนาคต ทางวัดมีโครงการจะบูรณะอีกครั้ง เพ่ือปรับภูมิทัศน๑สิ่งแวดล๎อมให๎รํมรื่น
สวยงาม และสร๎างกําแพงแก๎วล๎อมรอบ เพ่ือให๎เกิดความเป็นระเบียบเรียบร๎อยและดูมีคุณคํายิ่งขึ้น 

สํวนเจดีย๑ร๎างที่ตั้งอยูํภายนอกวัด ในชุมชนบ๎านใหมํหลังมอ ซอย ๑๒ เจดีย๑องค๑นี้ 
สันนิษฐานกันวํา สร๎างขึ้นในปี พ.ศ.๑๙๙๐ โดยพระเจ๎าติโลกราชโปรดให๎สร๎างขึ้นเพ่ือบรรจุพระอัฐิ
พระราชมารดาและพระราชบิดาของพระองค๑ ซึ่ง ณ วันนี้ ทางวัดก็กําลังจะได๎ฟ้ืนฟูให๎สมพระ
เกียรติยศของพระองค๑ เพ่ือปรับพ้ืนที่ให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎ด๎านประวัติศาสตร๑ รวมทั้งการพัฒนาเป็นวัด
ปุาที่สวยงามของเมืองเชียงใหมํ นี่เป็นเรื่องประวัติศาสตร๑ความเป็นมาที่เราต๎องสร๎างความตระหนัก



๙๗ 
 

เพ่ือปลูกจิตสํานึกกํอน ซึ่งจะเป็นการปลูกพ้ืนฐานไปสูํการจัดการบริหารแนวทางการอนุรักษ๑ที่ถูกต๎อง
ตํอไป”๒๐  

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีประวัติศาสตร๑ความเป็นมาและมีชื่อเสียงมากในอดีต 
ถือเป็นศูนย๑กลางของนิกายปุาแดง ซึ่งเป็นหนึ่งในนิกายที่มีสาขาวัดกระจายไปในดินแดนล๎านนา เมือง
เชียงตุง และล๎านช๎าง และได๎รับการทํานุบํารุงโดยพระเจ๎าติโลกราช ซึ่งเป็นกษัตริย๑ที่ยิ่งใหญํพระองค๑
หนึ่งของอาณาจักรล๎านนา จึงเป็นที่รู๎จักกันดีสําหรับนักประวัติศาสตร๑ ป๓จจุบันมีความพยายามในการ
รื้อฟ้ืน โดยการประชาสัมพันธ๑เรื่องราวทางประวัติศาสตร๑และการปลูกสร๎างศาสนสถานเพ่ิมเติมเพ่ือ
เป็นอนุสรณ๑สถาน  
 

(๔) การบริหารบุคลากรภายในวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “จะมี

การแบํงการทํางานกัน เนื่องจากวัดนี้มีจํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมาก การทํางานก็มักจะทํารํวมกัน
เป็นสํวนใหญํ ไมํได๎มีการจัดการทํางานเป็นแผนกๆ แบบวัดใหญํอ่ืนๆ แตํก็มีงานเฉพาะที่แตํละคนต๎อง
ทํา เชํน เจ๎าอาวาสก็จะดูแลในด๎านการบริหารปกครอง ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสก็ชํวยดูแลเรื่องสาธารณูปโภค
สาธารณูปการ เรื่องน้ําเรื่องไฟฟูา เมื่อมีงานกิจกรรมสําคัญ เชํน ตานก๐วยสลาก ก็จะมีกลุํมชาวบ๎าน
เข๎ารํวมทํางานในฝุายตํางๆ เชํน การจัดสถานที่ ฝุายปกครองทางราชการ ก็เข๎ามาอํานวยความสะดวก 
เรื่องเต๎นส๑ ที่จอดรถ การดูแลเรื่องความปลอดภัย เทศบาลก็เข๎ามาจัดการเรื่องขยะ กลุํมแมํบ๎านก็มา
ชํวยเรื่องอาหารการกิน ก็ต๎องชํวยเหลือกันระหวํางวัดกับชาวบ๎าน”๒๑  

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีจํานวนบุคลากรภายในวัดไมํมากนัก จึงไมํได๎มีการแบํง
งานกันชัดเจน มีการบริหารปกครองโดยเจ๎าอาวาสเป็นหลัก และมีพระภิกษุสามเณรชํวยกันทํางาน 
แตํเมื่อถึงกิจกรรมบุญสําคัญ ก็จะมีกลุํมกรรมการวัดและชาวบ๎าน ตลอดถึงหนํวยงานราชการเข๎า
มารํวมทํางาน 
 

(๕) การจัดการด๎านโภชนาการในวัด (อาหาร/น้ําอุปโภคบริโภค) วัดปุาแดงมหาวิหาร 
(อโศการาม) 

ในสํวนของการจัดการด๎านโภชนาการ น้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภค และการกําจัดของเสีย 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ได๎กลําววํา “สํวนใหญํก็จะให๎
พระภิกษุสามเณรไปบิณฑบาตในชุมชน ซึ่งตั้งอยูํไมํไกล หรืออาจไปไกลถึงกาดต๎นพยอม สํวนหนึ่งก็จะ
มีญาติโยมนําอาหารมาถวายบ๎าง ถ๎าไมํเพียงพอ ในฐานะเจ๎าอาวาสก็จะให๎ไปซื้ออาหารมาเลี้ยงถวาย
ตามสมควร ตามอัตภาพ สํวนการใช๎น้ํา สมัยกํอนนั้นมีป๓ญหา เนื่องจากเป็นพ้ืนที่สูงกวําชุมชน 
โดยเฉพาะหน๎าแล๎งก็มักจะประสบป๓ญหาหารขาดแคลนน้ําเป็นประจําทุกปี แตํป๓จจุบัน เรามีน้ําใน

                                                        
๒๐ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบลสุเทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๒๑ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๙๘ 
 

แท็งก๑ประปาสํวนภูมิภาคขนาดใหญํที่ตั้งอยูํในบริเวณวัด และอีกอันหนึ่งก็เป็นการเจาะน้ําบาดาล
สําหรับใช๎ที่วัด โดยการดําเนินงานขององค๑การบริหารสํวนจังหวัดเชียงใหมํ สรุปคือ ป๓ญหาการใช๎น้ํา
ของเราในวันนี้ก็มีความสะดวกสบายมากขึ้น มีความเพียงพอสามารถบริหารจัดการได๎ และในสํวนการ
จัดการป๓ญหาขยะและของเสีย ยังมีป๓ญหาน๎อย เพราะเรามีพระภิกษุสามเณรยังไมํมาก นักทํองเที่ยว
หรือศรัทธาญาติโยมก็มาบ๎างเป็นครั้งคราว แตํถ๎าในอนาคตมีพระภิกษุสามเณรและนักทํองเที่ยวมาก
ขึ้น ก็จะเป็นป๓ญหาแนํนอน ซึ่งเราก็ได๎จัดเตรียมแผนเอาไว๎เชํนเดียวกัน โดยการจัดประชุมวางแผน
รํวมกับกับทีมสถาปนิกและคณะกรรมการวัด”๒๒  
 

  
 

ภาพที่ ๔.๑๕ ถังเก็บน้ําประปาชุมชน (ซ๎าย) บํอน้ําบาดาล (ขวา) 
 

พํอลุงโชติ ภูเขียว ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ได๎กลําวถึงการ
บริหารจัดการน้ําในวัดวํา“สํวนอาหารก็จะมีศรัทธาญาติโยมนําขึ้นไปถวาย สํวนหนึ่งก็ไปบิณฑบาต
ตามบ๎าน เพราะที่นี่ มีพระภิกษุสามเณรไมํมาก แตํก็มีวัดอยูํใกล๎กัน ๒ วัด คือ วัดฝายหิน อยูํหลัง
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ วัดอุโมงค๑ ทางทิศใต๎  ในเรื่องการบริหารจัดการน้ําที่ใช๎สอย ก็มีการกักเก็บน้ํา
ไว๎ใช๎ยามหน๎าแล๎ง เนื่องจากวัดแหํงนี้ตั้งอยูํในพ้ืนที่สูงกวําชุมชน ทําให๎มีป๓ญหาเรื่องน้ําไมํเพียงพอใน
หน๎าแล๎ง เราก็ต๎องชํวยกันปลุกกระตุ๎นให๎ลูกหลานมีจิตสํานึกรักษาปุาและรักษาวัดควบคูํกันไป”๒๓ 

นางสุวรรณา บัวคํา ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร ได๎กลําวถึงการบริหาร
จัดการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมที่ถูกต๎องเกี่ยวกับการจัดการขยะของวัดวํา “ในเขตบริเวณวัดก็อาจจะมีขยะ
มูลฝอยและเศษใบไม๎กิ่งไม๎บ๎าง เพราะวัดและบ๎านเรือนประชาชนตั้งอยูํในปุาและมีเขตใกล๎ชิดกัน ไมํมี
เขตกําแพงแบํงแยกชัดเจน ก็อาจจะมีขยะที่พวกสัตว๑คาบขึ้นไป ในสํวนของวัดก็ไมํมีป๓ญหามากนัก 
เพราะพระภิกษุสามเณรที่วัดมีน๎อย จํานวนนักทํองเที่ยวก็มีไมํมากนัก แตํหากมีกิจกรรมใหญํๆ ก็จะมี
ป๓ญหาเรื่องขยะ และการจัดเก็บบ๎าง วัดควรมีการแยกขยะ เชํน ขยะเปียก ขยะรีไซเคิล เพ่ือให๎เกิด
ความเป็นระเบียบเรียบร๎อย รวมไปถึงการจัดการเศษใบไม๎ใบหญ๎า มีการจัดทําบํอปุ๋ยหมัก และควรมี

                                                        
๒๒ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๒๓ สัมภาษณ๑ พํอลุงโชติ ภูเขยีว, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบลสุเทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๙๙ 
 

การจัดตั้งกลุํมอนุรักษ๑ เชํน การตั้งกลุํมเยาวชนนักอนุรักษ๑ เพ่ือให๎เด็กนักเรียนในชุมชนมีกิจกรรมทํา
อยํางมีสํวนรํวมด๎วย”๒๔ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีการจัดโภชนาการเป็น ๒ สํวน สํวนหนึ่งจากการ
อาหารบิณฑบาต และอาหารที่ศรัทธาญาติโยมนํามาถวาย สํวนการจัดการน้ําอุปโภคบริโภคมีการใช๎
น้ําจากการประปาชุมชนและน้ําจากบํอบาดาล 
 

(๖) การจัดการพ้ืนที่ธรรมชาติ (ปุาไม๎/แหลํงน้ํา) ของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
ในด๎านการจัดการพ้ืนที่ปุาไม๎และธรรมชาติ พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุา

แดงมหาวิหาร  (อโศการาม) ได๎กลําววํา “วัดปุาแดง ตามชื่อก็เป็นวัดอรัญญวาสี คือ เป็นวัดที่อยูํในปุา 
สมัยกํอนก็จะมีต๎นไม๎แดงอยูํจํานวนมาก ป๓จจุบันก็ยังคงสภาพเป็นสถานที่ที่มีต๎นไม๎รํมรื่น รํมเย็น ถ๎า
นับถอยหลังไปสัก ๑๗ ปีที่แล๎ว ที่ตรงนี้เคยเป็นบริเวณที่มีความแห๎งแล๎งมากํอน ด๎วยสาเหตุที่มี
ชาวบ๎านเข๎ามาจับจองใช๎ประโยชน๑ในพ้ืนที่และมีการลักลอบตัดไม๎กันมาก ดังนั้น พออาตมาเข๎ามาอยูํ
เป็นเจ๎าอาวาสก็เริ่มให๎มีการปลูกต๎นไม๎ในพ้ืนที่ให๎มากขึ้น พอผํานไป ๑๗ ปี ณ วันนี้ก็มีการรํมรื่นมาก
ขึ้น อยํางที่เห็น และทางวัดก็เน๎นในเรื่องการจัดการสิ่งแวดล๎อมเป็นหลัก การกํอสร๎างศาสนสถาน
ตํางๆ ก็เน๎นประโยชน๑ใช๎สอยตามความจําเป็น และมีขนาดไมํสูงใหญํมากนัก จนสูงเลยยอดไม๎ ซึ่งก็ทํา
ให๎ผู๎อาศัยอยูํเกิดความรู๎สึกสดชื่นเหมือนอาศัยอยูํในธรรมชาติ คือ ไมํอาศัยอยูํแบบเบียดเบียนกัน
ระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติแวดล๎อม และเม่ือเราปลูกต๎นไม๎ ต๎นไม๎ก็เติบโตขึ้น สิ่งที่ตามมาก็คือ สัตว๑ปุา
จําพวกนก กระรอก กระแต สัตว๑เลื้อยคลานอ่ืนๆ ก็เข๎ามาอาศัยอยูํในวัด และที่สําคัญนั้น พอเราปลูก
ต๎นไม๎ขึ้นมา สิ่งหนึ่งที่เราคิดตํอก็คือวํา การจัดทําเป็นแหลํงเรียนรู๎พรรณไม๎ตํางๆ สําหรับให๎เยาวชน 
นักเรียน หรือประชาชนทั่วไปได๎เข๎ามาเรียนรู๎วํา ต๎นไม๎ชนิดนี้ชื่อวําอะไร มีประโยชน๑อยํางใด บางต๎นก็
เป็นยาสมุนไพร บางต๎นก็เป็นไม๎ที่มีคุณคําในด๎านประโยชน๑ใช๎สอยอ่ืนๆ คือ เราอยากให๎คนที่เข๎ามาใน
วัด นอกจากจะเข๎ามาทําบุญสุนทาน และสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในวัด และยังได๎ความรํมรื่นจากรํม
เงาของต๎นไม๎แล๎ว ก็ยังรู๎จักชื่อต๎นไม๎นั้นๆ เป็นความรู๎กลับไปด๎วย โดยจะจัดโครงการต๎นไม๎ในใจคน 
ตอนนี้ เรามีปูายชื่อบอกทั้งชื่อไทยและภาษอังกฤษ ก็สามารถที่จะเข๎ามาเรียนรู๎ได๎ ถามวํา ทําไม
สมัยกํอนมันแห๎งแล๎งก็เพราะมันไมํมีต๎นไม๎ เมื่อเราปลูกต๎นไม๎แล๎วมันโตขึ้น มันก็ดูดซับความชุํมชื้นมา
ให๎เรา และดูดเอาน้ําจากใต๎ดินขึ้นมา ซึ่งเมื่อเจาะบาดาลก็มีน้ํา ซึ่งเมื่อกํอนไมํมี ก็เป็นเรื่องที่นําแปลก 
แสดงให๎เห็นวํา ธรรมชาติมีการพึ่งพิงอาศัยกัน ระหวํางต๎นไม๎กับน้ํา”๒๕  

พํอลุงโชติ ภูเขียว ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร ได๎กลําวถึงแนวทางในการ
อนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมของวัดวํา “วัดควรปลูกต๎นไม๎ทดแทนให๎รํมรื่น และเว๎นการกํอสร๎างสิ่งปลูกสร๎าง 
เชํน กุฏิสงฆ๑ ศาลา โดยเว๎นการตัดต๎นไม๎ใหญํที่ให๎รํมเงา”๒๖   

                                                        
๒๔ สัมภาษณ๑ นางสุวรรณา บัวคาํ ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบลสุเทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๒๕ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๒๖ สัมภาษณ๑ พํอลุงโชติ ภูเขยีว, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๐ 
 

นางสุวรรณา บัวคํา ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร กลําววํา “วัดก็ควร
อนุรักษ๑ธรรมชาติ เชํน ต๎นไม๎ใหญํๆ ไว๎ ควบคูํกับการปลูกใหมํขึ้นทดแทนและเพ่ิมเติม เพราะวัดควร
เป็นสถานที่รํมรื่น เป็นแหลํงพักผํอนหยํอนใจของศรัทธาประชาชนที่เข๎ามาในวัด รวมทั้งพวกสัตว๑
ตํางๆ ก็จะมีที่อยูํอาศัย”๒๗ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีแนวทางในการอนุรักษ๑ต๎นไม๎และพ้ืนที่ปุาควบคูํกับการ
สร๎างศาสนสถานและมีการปลูกต๎นไม๎ขึ้นเพ่ิมเติม ทําให๎วัดแหํงนี้จากที่เคยคํอนข๎างแห๎งแล๎งก็ฟ้ืนคืน
ความชุํมชื้นขึ้น จนป๓จจุบันมีบรรยากาศเย็นสบาย 
 

   
 

ภาพที่ ๔.๑๖ กุฏิสงฆ๑ใต๎ต๎นไม๎ในปุา 
 

(๗) การจัดการสถานที่สักการะ/พ้ืนที่พักผํอน/แหลํงทํองเที่ยวของวัดปุาแดงมหาวิหาร 
(อโศการาม) 

พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “สถานที่
สักการะที่สําคัญ อาทิ พระพุทธมณีศรีอุดม ในพระวิหาร เป็นพระคูํบ๎านคูํเมือง ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือ
ของชาวบ๎านทั้งในชุมชนและนอกชุมชน และ พระพุทธพิชิตชัยอดิสัยปุาแดงมิ่งมงคล พระประธาน
องค๑ใหมํ ที่ได๎รับพระราชทานมาจากสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก  
และพระพุทธสิริธัมมจักกสัติโลกราช ซึ่งเป็นพระพุทธรูปแทนพระเจ๎าติโลกราช นอกจากนั้น ก็จะมี
พระบรมธาตุเจดีย๑ ซึ่งเชื่อวําเป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ และกิจกรรมประเพณีอยํางหนึ่งที่วัดทํา
มาโดยตลอดทุกปี คือ ประเพณีต๐านก๐วยสลาก หรือประเพณีสลากภัตร ทําทุกปี และก็มีประเพณียี่เป็ง 
ประเพณีเทศน๑มหาชาติ วันสงกรานต๑ ซึ่งก็จะเน๎นให๎ใช๎วัสดุธรรมชาติตามประเพณีดั้งเดิม”๒๘  

พํอลุงโชติ ภูเขียว ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “วัด
แหํงนี้เป็นเขตโบราณสถาน บางครั้งก็จะมีคณะนักศึกษา นักเรียน มาศึกษาเรียนรู๎เป็นประจํา และก็มี
กิจกรรมการปลุกจิตสํานึกการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมในวัด เชํน การเลําประวัติวัดและสอนกฎแหํงกรรม

                                                        
๒๗ สัมภาษณ๑ นางสุวรรณา บัวคาํ ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวหิาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๒๘ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๑ 
 

ในการชํวยกันดูแลโบราณสถานให๎อยูํคํูกับธรรมชาติปุาเขา และเลําถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คุ๎มครองต๎นไม๎และ
ธรรมชาติปุาเขา”๒๙  

นางสุวรรณา บัวคํา ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร กลําววํา “ในสํวนพ้ืนที่ปุา
ก็ควรให๎ชาวบ๎านและพระสงฆ๑มีสํวนรํวมในการคอยดูแลต๎นไม๎ ทําความสะอาดบริเวณพ้ืนที่ พร๎อมทั้ง
ให๎ความรู๎กับนักเรียน กลุํมนักศึกษา ที่มาออกคํายอาสาปลูกต๎นไม๎”๓๐ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) เป็นวัดที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร๑ของ
พระพุทธศาสนาในล๎านนา และยังมีโบราณสถานที่มีความสําคัญเหมาะสําหรับการเป็นแหลํงเรียนรู๎
ทางประวัติศาสตร๑และพระพุทธศาสนาของนักวิชาการ อาจารย๑ นักศึกษา นักเรียน และประชาชน
ทั่วไป รวมไปถึงนักทํองเที่ยวที่มีความสนใจทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 

   
 

ภาพที่ ๔.๑๗ พระครูโฆษิตปริยัตยานุศาสน๑ 
 

                                                        
๒๙ สัมภาษณ๑ พํอลุงโชติ ภูเขยีว, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๓๐ สัมภาษณ๑ นางสุวรรณา บัวคาํ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวหิาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๒ 
 

๔.๑.๑.๓ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
ตามหลักภาวนา ๔ 

 
(๑) การจัดการกิจวัตรประจําวันของผู๎ที่อาศัยอยูํในวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “กิจวัตร

ประจําวันก็เป็นไปตามธรรมเนียมประเพณี คือ ทําวัตรเช๎า ทุกวัน ตอนประมาณตี ๕ – ๖ โมงเช๎า 
เพราะพระภิกษุสามเณรต๎องออกไปบิณฑบาต สํวนหนึ่งก็รอรับทาน คือ รับบิณฑบาตอยูํที่วัด เสร็จ
แล๎วก็ประมาณ ๗ – ๘ โมงเช๎า พระภิกษุสามเณรที่เป็นนักเรียนนักศึกษา ในวันปกติ จันทร๑ -ศุกร๑ ก็
ต๎องออกไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนพระปริยัติธรรมหรือมหาวิทยาลัยสงฆ๑ ก็จะมีการจัดรถไปรับ -สํง 
จนกระท่ัง รับกลับมาตอนเย็น ก็ให๎ปฏิบัติภารกิจสํวนตัว แล๎วลงมาทําวัตรเย็น ประมาณ ๑๘ นาฬิกา 
หลังจากนั้น ก็ตามอัธยาศัย แตํถ๎าเป็นวันหยุดเสาร๑-อาทิตย๑ ตอนภาคกลางวัน ก็ให๎ลงมาชํวยกันทํา
ความสะอาดวัด ตัดหญ๎า เก็บกวาดศาสนสถาน รักษาความสะอาดของอาคารสถานที่รํวมกัน เป็น
กิจวัตรปกติ ซึ่งผู๎ที่เข๎ามาอยูํอาศัยก็ต๎องมีกิจวัตรรํวมกัน สํวนใหญํเป็นพระภิกษุสามเณรที่เข๎ามาเรียน
หนังสือ ก็มีการอนุโลมให๎อยูํทบทวนหนังสือบ๎าง แตํไมํให๎อยูํเฉยๆ ไมํทําประโยชน๑อะไร”๓๑  

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีการจัดการกิจวัตรประจําวันสําหรับผู๎อยูํอาศัย
ตามปกติ เนื่องจากมีจํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมากนัก และไมํได๎เป็นสํานักปฏิบัติธรรม จึงมีเพียง
การจัดกิจกรรมทางศาสนาทั่วไปเทํานั้น 

 
(๒) การจัดการกฎระเบียบการอยูํรํวมกันของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “วัดปุา

แดงแหํงนี้เคยร๎างมากํอน มีพระภิกษุสามเณรเข๎ามาอาศัยอยูํบ๎างเป็นครั้งคราว และในอดีต ยังมี
ป๓ญหาเกี่ยวกับการใช๎พ้ืนที่ธรณีสงฆ๑รอบวัด ที่มีการบุกรุกพ้ืนที่ของชาวบ๎านที่มีกํอนยาวนาน มีการ
กระทบกระทั่งกันบ๎าง ก็มีการแก๎ไขทําข๎อตกลงกัน จนกระทั่ง มีการฟ้ืนฟูอยํางเป็นรูปธรรมขึ้น เมื่อ
อาตมาเข๎ามาเป็นเจ๎าอาวาสในปี พ.ศ.๒๕๔๒ ตอนนั้น พระภิกษุสามเณรก็อาศัยอยูํในกุฏิเกําๆ 
ป๓จจุบันก็ยังมีเหลือให๎เห็นอยูํบ๎าง โดยเฉพาะกุฏิในเขตพ้ืนที่วัดที่ยังเป็นปุาอยูํ ที่นี้ วัดก็ได๎ทํางานศึกษา
เรื่องหนึ่งขึ้นคือ การศึกษาประวัติศาสตร๑พระพุทธศาสนาและพัฒนาวัดปุาแดงอยํางยั่งยืน โดยทาง
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ คณะวิศวกรรมศาสตร๑ ได๎ทําการวิจัยเป็นแผนพัฒนาของวัด ซึ่งก็กําลังอยูํ
ในชํวงดําเนินการใกล๎แล๎วเสร็จแล๎วบางสํวน สํวนทางวัดก็มีการพัฒนาวัดเชํนกัน เชํน การสร๎างศาลา
วัดขึ้นมาใหมํ และการจัดสร๎างกุฏิสงฆ๑เป็นหลังๆ เพ่ือให๎เป็นที่พักของพระสงฆ๑สามเณรที่มาศึกษา 
เพราะตอนนี้ก็เหลือเพียงกุฏิเกําๆ ทําให๎ไมํสามารถรับพระภิกษุสามเณรเข๎ามาอยูํได๎มาก  กฎระเบียบ
ที่นี้ก็ไมํมีอะไรมาก ให๎ปฏิบัติตามศีลตามพระวินัยเป็นหลัก ไมํมีกฎระเบียบเครํงครัดตายตัว เพราะมี
พระสงฆ๑สามเณรไมํมาก สามารถควบคุมดูแลอยํางทั่วถึง บุคคลใดที่ประพฤติตนผิดก็จะเรียกมาวํา
กลําวตักเตือน และถ๎าไมํเชื่อฟ๓งก็จะนิมนต๑ออก แตํก็จะแนะนําให๎อยูํแบบพอเพียงตามธรรมชาติ 

                                                        
๓๑ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๓ 
 

เพราะวัดเราเป็นวัดปุา พิจารณาดูตามความเหมาะสมของสภาพวัดวําจะรับผลกระทบได๎มากน๎อย
เพียงไรที่จะไมํทําให๎สภาพแวดล๎อมสูญเสียหรือสํงผลกระทบตํอการอยูํอาศัยที่พอเ พียง เพราะนี่เป็น
จุดเน๎นของการบริหารจัดการวัดปุาที่นี่”๓๒  

พํอลุงโชติ ภูเขียว ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “ก็
เป็นหน๎าที่ของเจ๎าอาวาสในการบริหารปกครอง ในสํวนที่เกี่ยวกับชาวบ๎านก็มีการเกื้อกูลระหวํางวัดกับ
บ๎าน แล๎วบ๎านก็จะเกื้อกูลวัด ดูแลควบคูํกันไป และมีกิจกรรมรํวมกัน เชํน พาลูกหลานไปวัดวันอาทิตย๑ 
สอนเรื่องคุณธรรมจริยธรรม และเรื่องอนุรักษ๑ธรรมชาติ”๓๓  

นางสุวรรณา บัวคํา ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม)  กลําววํา “มี
กฎระเบียบที่ทํารํวมกัน ระหวํางชาวบ๎านที่อาศัยอยูํพื้นที่ธรณีสงฆ๑ มีข๎อตกลงการอยูํอาศัย เชํน การไมํ
ขยายพ้ืนที่ถือครองเพ่ิม ไมํตัดต๎นไม๎ในพ้ืนที่ธรณีสงฆ๑ หากต๎องตัดก็มีการขออนุญาต และมีสัญญาเชําที่
ตกลงกันระหวํางวัดกับบ๎าน แตํก็มีการพ่ึงพิงกันถ๎อยทีถ๎อยอาศัยกัน และมีการจัดกิจกรรมอยํางยั่งยืน 
เชํน ปลูกฝ๓งสั่งสอนการอนุรักษ๑ธรรมชาติรํวมกับวัดจากรุํนสูํรุํน”๓๔ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีการวางกฎระเบียบในการอยูํรํวมกันตามปกติสําหรับ
พระภิกษุสามเณร เนื่องจากมีจํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมากนัก สํวนกฎระเบียบสําหรับชาวบ๎านใน
ชุมชนใกล๎วัดที่ตั้งบ๎านเรือนในที่ธรณีสงฆ๑ก็มีระเบียบการให๎เชําตามกฎหมายของกรมการศาสนา และ
มีข๎อตกลงไมํให๎มีการบุกรุกเพ่ิมเติม 

 
(๓) การจัดฝึกอบรมการปฏิบัติสมาธิในวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา “วัดนี้ 

ไมํเป็นสํานักปฏิบัติธรรมแบบเต็มรูปแบบ เนื่องจากเรายังขาดพระวิป๓สสนาจารย๑ที่ คอยให๎คําแนะนํา 
แตํศรัทธาญาติโยมทํานใดสนใจจะเข๎ามาใช๎สถานที่ปฏิบัติธรรมก็สามารถทําได๎ และพอจะให๎
คําแนะนําได๎ แตํก็เหมาะสมสําหรับผู๎ที่มีพ้ืนฐานดีอยูํแล๎ว ถ๎ามีผู๎ที่สนใจก็จะแนะนําไปที่สํานักปฏิบัติ
ธรรมที่อยูํใกล๎เคียง เชํน วัดอุโมงค๑ หรือวัดร่ําเปิง ซึ่งก็ไปไมํไกลจากที่นี่ แตํถ๎าจะมานั่งสมาธิที่วัด ก็
สามารถทําได๎เชํนกัน เพราะที่นี่ก็มีมุมสงบหลายแหํงที่สามารถไปทําสมาธิได๎ หรือกิจกรรมปฏิบัติใน
วโรกาสพิเศษ เชํน กิจกรรมบรรพชาสามเณรภาคฤดูร๎อนประจําปี ชํวงเดือนเมษายน และกิจกรรม
ปฏิบัติธรรมในชํวง ๓ เดือนเข๎าพรรษา หรือวันสําคัญทางศาสนา”๓๕ 

                                                        
๓๒ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๓๓ สัมภาษณ๑ พํอลุงโชติ ภูเขยีว, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๓๔ สัมภาษณ๑ นางสุวรรณา บัวคาํ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวหิาร (อโศการาม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๓๕ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๔ 
 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ไมํได๎เป็นสํานักปฏิบัติธรรม แตํก็อนุญาตให๎ผู๎ที่สนใจเข๎า
มาปฏิบัติธรรม หรือมีกิจกรรมปฏิบัติธรรมในชํวงเวลาพิเศษ เชํน กิจกรรมบรรพชาสามเณรภาคฤดู
ร๎อนประจําปี และกิจกรรมสําคัญทางศาสนา เชํน กิจกรรมปฏิบัติในวันสําคัญทางศาสนา 

 
(๔) การพัฒนาความรู๎ทางพระพุทธศาสนาของวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
พระครูโฆสิตปริยัตยาภรณ๑ เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) กลําววํา 

“กิจกรรมเกี่ยวกับการให๎ความรู๎ทางพระพุทธศาสนา ก็จะทํารํวมกับชุมชน และโรงเรียน อยํางที่เรา
รู๎จักกัน คือ บวร บ๎าน วัด โรงเรียน  เพราะที่นี้ก็มีโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย๑ รํวมกับโรงเรียนเชิง
ดอย ซึ่งเป็นโรงเรียนระดับประถมศึกษาท่ีอยูํใกล๎เคียง โดยการนําเด็กและเยาวชนมาเรียนธรรมะในวัด 
รวมไปถึงเยาวชนนักเรียนคนอ่ืนๆ ในชุมชนที่มีความสนใจ ผู๎ปกครองก็จะนํามาฝากเรียนไว๎ในวัด
ในชํวงวันอาทิตย๑เป็นประจํา ซึ่งทางวัดก็ได๎สอนทั้งเรื่องประวัติศาสตร๑ความเป็นมา แหลํงเรียนรู๎ทาง
โบราณคดี และสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติ เพราะในพ้ืนที่ชุมชนและวัดแหํงนี้ติดกับเขตอุทยาน
แหํงชาติ สภาพชุมชนก็ยังเป็นพ้ืนที่ปุาไม๎ที่คํอนข๎างอุดมสมบูรณ๑ ทําให๎เยาวชนนักเรียนที่นี่มีความรู๎สึก
คุ๎นเคยกับธรรมชาติมาก แม๎จะเป็นเขตพ้ืนที่ใกล๎ตัวเมือง หํางเพียงไมํกี่กิโลเมตรก็เป็นตัวเมืองจังหวัด
เชียงใหมํแล๎ว”๓๖ 

วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีแนวทางในการพัฒนาวัดให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎ทางด๎าน
ประวัติศาสตร๑ล๎านนาและพระพุทธศาสนาในล๎านนา โดยการถํายทอดความรู๎แกํเยาวชนนักเรียน 
สรุปได๎วํา วัดปุาแดงมหาวิหารในป๓จจุบัน เป็นเพียงสํวนหนึ่งของปลายเขตวัดปุาแดงในสมัยอดีต ที่
ยังคงสภาพเป็นวัดอยูํได๎ เพราะเป็นสํวนที่ขยายของวัดปุาแดงในอดีตขึ้นไปบนเนินเขาทางทิศตะวันตก 
บริเวณเนินเขายังมีสภาพเป็นปุา มีอากาศดี มีเสนาสนะตามความจําเป็น จึงมีพระสงฆ๑พํานักอยูํสืบตํอ
กันมา และชํวยดูแลปฏิสังขรณ๑ให๎ยังคงมีศาสนสถาน คงสภาพอยูํมาจนถึงป๓จจุบัน โดยมีแนวทาง
สําคัญ คือ การจัดสรรพื้นที่อาวาสให๎เป็นสัดสํวน วําสํวนใดเป็นเขตพุทธาวาส สํวนใดเป็นเขตสังฆาวาส 
และเป็นสถานหนึ่งที่ควรเดินทางมาสักการบูชา ป๓จจุบันก็อยูํใกล๎เคียงกับชุมชนหมูํบ๎านมากขึ้น มีการ
ประชาสัมพันธ๑ให๎ความรู๎กับชุมชนในการชํวยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมในวัด สร๎างเครือขํายและ
พันธมิตรกับภาคสํวนตํางๆ ทั้ งในชุมชนและนอกชุมชน เ พ่ือพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน๑และ
บูรณปฏิสังขรณ๑ศาสนสถานที่มีอยูํเดิมให๎คงรูปแบบเดิมไว๎ และการสร๎างสิ่งใหมํๆ ให๎มีความสอดคล๎อง
กลมกลืนกันทั้งในแงํความเป็นมาทางประวัติศาสตร๑และสถาป๓ตยกรรม รวมไปถึงการสร๎างที่พักอาศัย
ที่เหมาะสมสําหรับพระภิกษุสามเณร  

                                                        
๓๖ สัมภาษณ๑ พระครูโฆสิตปริยตัยาภรณ๑, เจ๎าอาวาสวัดปุาแดงมหาวิหารมหาวิหาร (อโศการาม) ตําบล

สุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๐๕ 
 

๔.๑.๒ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) 
 

๔.๑.๒.๑ รูปแบบกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) 

 
วัดอุโมงค๑ มีเรียกหลายชื่อ เชํน “วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม)” หรือ “วัดอุโมงค๑เถรจันทร๑” 

ซึ่งมีที่มาของชื่อตํางกัน คือ วัดอุโมงค๑ กับ สวนพุทธธรรม สองชื่อนี้เป็นชื่อที่ใช๎เรียกสถานที่สํงเสริม
การปฏิบัติธรรมของพุทธนิคมเชียงใหมํแหํงเดียวกัน แตํมีที่มาตํางกัน นั่นคือ “วัดอุโมงค๑เถรจันทร๑” 
หรือ ถ้ําเถรจันทร๑๓๗ ด๎วยเมืองเชียงใหมํมีวัดอุโมงค๑ ๒ แหํง คือ วัดอุโมงค๑ที่ตั้งอยูํในเขตกําแพงเมือง
ด๎านตะวันออก กับอีกวัดหนึ่งอยูํนอกกําแพงเมืองทางด๎านทิศตะวันตกเฉียงใต๎๓๘ ตามตํานานกลําววํา 
ทั้ง ๒ วัด มีเจ๎าอาวาสรูปเดียวกัน คือ พระมหาเถรจันทร๑ ซึ่งการที่ทํานมีพระอาราม ๒ แหํง กลําวกัน
วํา เนื่องจากสติของทํานไมํสู๎เป็นปกติ เวลาสติอารมณ๑ดีก็อยูํวัดในเมือง เวลาไมํปกติก็จะไปอยูํวัดนอก
เมือง พระมหาเถรนี้เป็นที่เคารพนับถือของประชาชนมาก รวมทั้งเป็นที่เคารพของพญากือนาด๎วย 
ภายหลังพญากือนาจึงทรงสร๎างกุฏิใต๎ดินที่เจดีย๑วัดอุโมงค๑นอกเมืองให๎พระมหาเถรอยูํ๓๙ หรือ
สันนิษฐานได๎วํา เป็นวัดในสายอรัญญวาสีในยุคนั้น ซึ่งอาจเป็นกลุํมวัดอรัญญวาสีฝุายสวนดอก ที่รับ
พระพุทธศาสนานิกายลังกาวงศ๑จากเมืองพัน มีวัดสวนดอก วัดอุโมงค๑เถรจันทร๑ เป็นต๎น หรืออาจมี
นิกายอ่ืนๆ ในเขตอรัญญวาสี นอกเหนือจากกลุํมวัดสวนดอกหรือกลุํมวัดปุาแดง๔๐ ดังที่มีชื่อวัด
ปรากฏในพงศาวดารภาคที่ ๖๑ ซึ่งกลําวถึง วัดร๎างนอกเวียงเชียงแสนด๎านทิศตะวันตกบริเวณ ซึ่ง
จัดเป็นเขตอรัญญวาสีของเมืองเชียงแสนไว๎วํา 

“ด๎านตะวันตกแจํงใต๎ลัดปุาสักเหนือประตูเชียงแสน ๑ วัดนาแรน ๑ วัดอุโมงค๑ ๑ วัดบ๎าน
แรม ๑ วัดบํอเดือด ๑ วัดปุาศรีไชยา ๑ วัดประตูข๎าม ๑ วัดจอมสวน ๑ วัดปุาแดง ๑ วัดดอยเรือใน ๑
มาถึงนี้มี ๔๐ หลัง”๔๑ 

สํวนคําวํา “สวนพุทธธรรม” เป็นชื่อใหมํที่ ภิกขุ ป๓ญญานันทะ ประธานสงฆ๑วัดอุโมงค๑ ใน
ปี พ.ศ. ๒๔๙๒ – ๒๕๐๙ ตั้งชื่อขึ้นตํอท๎าย เพ่ือเรียกสถานที่ปุาผืนใหญํที่ปกคลุมวัดร๎างโบราณ ซึ่งมี
ทั้งหมดประมาณ ๑๕๐ ไรํ ที่พุทธนิคมเชียงใหมํจัดบูรณะขึ้นให๎เป็นที่อยูํของภิกษุสามเณร อุบาสก
อุบาสิกา ผู๎แสวงหาความสงบ พ้ืนที่แหํงนี้ จึงมีชื่อเรียกวํา สวนพุทธธรรม โดยยังได๎รวมเอาวัดไผํ ๑๑ 

                                                        
๓๗ ชํุม ณ บางช๎าง, น าชมโบราณวัตถุสถานในจังหวัดเชียงใหม่, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ๑การ

ศาสนา, ๒๕๑๖), หน๎า ๒๗. 
๓๘ กรมศิลปากร, การขึน้ทะเบียนโบราณสถานภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร: กรมศลิปากร, ๒๕๒๕), 

หน๎า ๔๓. 
๓๙ ชํุม ณ บางช๎าง, น าชมโบราณวัตถุสถานในจังหวัดเชียงใหม่, หน๎า ๒๗. 
๔๐ ยุพิน เข็มมุกต๑, สถาบันสงฆก์ับการเมืองและสังคมล้านนา พ.ศ. ๑๙๔๕ – ๒๑๐๒, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัศลิปากร, ๒๕๓๑), หนา๎ ๓๔. 
๔๑ กรมศิลปากร, ประชุมพงศาวดารภาคท่ี  ๖๑, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ม.ป.ป.), หน๎า 

๑๘๔ – ๑๘๗. 



๑๐๖ 
 

กอ หรือในชื่อวํา “เวฬุกัฏฐาราม” ซึ่งพญามังรายทรงสร๎างถวายไว๎เป็นที่พํานักของพระมหากัสสปะ
เถระ ชาวลังกา ที่เข๎ามาเผยแผํพระพุทธศาสนาในสมัยนั้น และวัดอ่ืนๆ ที่อยูํใกล๎วัดอุโมงค๑ทั้ง ๔ ด๎าน 
อีก ๔ วัดเอาไว๎ด๎วยทั้งหมด๔๒ 

ป๓จจุบันวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ตั้งอยูํบ๎านเลขที่ ๑๓๕ หมูํ ๑๐ บ๎านอุโมงค๑ ตําบลสุ
เทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ ตั้งอยูํทางทิศตะวันตกเฉียงใต๎ของเมืองเชียงใหมํ หํางจากตัวเมือง
ประมาณ ๔ กิโลเมตร ตั้งอยูํบริเวณเชิงดอยสุเทพทางทิศใต๎ของมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ๔๓  
 

 
 

ภาพที่ ๔.๑๘ บริเวณท่ีตั้งวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 

 
 
พ้ืนที่ของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) หลังจากที่ เจ๎าชื่น สิโรรส ได๎วัดประมาณจากลวด

หนามและไม๎ที่ใช๎ป๓กเมื่อตอนบุกเบิก เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๑ บริเวณสวนพุทธธรรม มีเนื้อที่ประมาณ ๑๓๐ 
– ๑๕๐ ไรํ แตเํมื่อในวันที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๗ วัดอุโมงค๑ได๎รับโฉนดที่ดินเนื้อที่ ๓๗ ไรํ ๒ งาน 
๗๒ ตารางวา ซึ่งพ้ืนที่ที่หายไปประมาณ ๙๓ – ๑๑๓ ไรํ กลายเป็นพ้ืนที่เขตปุาสงวนแหํงชาติดอยสุ
เทพอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-ปุย ตั้งแตํ พ.ศ. ๒๔๙๕ สํวนหนึ่งกลายเป็นที่ตั้งสถานีพัฒนา
และสํงเสริมการอนุรักษ๑สัตว๑ปุาเชิงดอยสุเทพ จึงสร๎างความเดือดร๎อนตํอวัดเป็นอยํางมาก และเป็น

                                                        
๔๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม), ประวัติวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม), [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: 

http://www.watumong.org/history/ประวัติวัดอุโมงค๑/1/ [๕ มกราคม ๒๕๖๐]. 
๔๓ ปิยะรัตน๑ โกมาศ, ประวัติวัดอุโมงค์, (เชียงใหมํ : โครงการย๎อนรอยอดีตจิตรกรรมวัดอุโมงค๑, 

ม.ป.ป.), หน๎า ๑. 



๑๐๗ 
 

พ้ืนที่ที่วัดอุโมงค๑พยายามเรียกร๎องขอกลับคืนอยํางตํอเนื่องถึง ๖๔ ปี (พ.ศ. ๒๔๙๕ - ป๓จจุบัน)๔๔ ใน
ขณะเดียวกันครอบครัวเจ๎าชื่น ก็ได๎ถวายที่ดินเพ่ิมเติมให๎เป็นสมบัติวัดอุโมงค๑ จนมีพ้ืนที่ดินรวมใน
ป๓จจุบันของวัดอุโมงค๑มีเนื้อที่ ๖๘ ไรํ ๒ งาน ซึ่งได๎มีการแบํงสรรเป็นพ้ืนที่คํายคุณธรรม และที่ดินฝ๓่ง
อุบาสิกา ซึ่งในสํวนพ้ืนที่ปุาด๎านหลังวัดก็ถูกกันเป็นเขตสวนสัตว๑ โดยอยูํภายใต๎การคุ๎มครองรํวมกัน
ของวัดและเขตอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-ปุย  

พ้ืนที่วัดอุโมงค๑ เฉพาะสํวนเขตโบราณสถานเป็นรูปพ้ืนที่สามเหลี่ยมผืนผ๎า ซึ่งมีกําแพงอิฐ
ปรากฏอยูํทั้งสี่ด๎าน ด๎านตะวันออกจากขอบสระใหญํ ด๎านเหนือตรงไปทางทิศเหนือโรงพิมพ๑ป๓จจุบัน
จรด กําแพงอิฐพอดี ยาวประมาณ ๑๐๐ วา ด๎านเหนือจากแนวกําแพงเหนือโรงพิมพ๑ป๓จจุบันทางทิศ
ตะวันตก จนถึงขอบสระหลังวัดอุโมงค๑ ยาวประมาณ ๑๐๐ วา ด๎านตะวันตกจากขอบ สระแนวกําแพง
ด๎านเหนือ ถึงขอบสระใหญํใต๎พระเจดีย๑ ยาวประมาณ ๑๐๐ วา ด๎านใต๎จากขอบสระหลังพระเจดีย๑ตรง
ไปทางตะวันตกออกจรดกําแพงทิศตะวันออกหน๎าพระอุโบสถ ยาวประมาณ ๑๐๐ วา มีพระอุโบสถ
ขนาดยํอมตั้งอยูํทางทิศตะวันออกเฉียงใต๎ มีพระเจดีย๑ใหญํแบบลังกาวงศ๑ และอุโมงค๑  (ถ้ํา) ๑ อุโมงค๑ 
มีทางเข๎า ๓ ทาง ตั้งอยูํตลอดแนววัดด๎านตะวันตก และมีศาลาตั้งอยูํทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือจาก
หน๎าอุโมงค๑ไปประมาณ ๑ เส๎น คิดเป็นเนื้อที่ท้ังหมดประมาณ ๒๕ ไรํ๔๕ 

 

 
 

ภาพที่ ๔.๑๙ แผนผังภายในวดัอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 

                                                        
๔๔ สมโชติ อ๐องสกุล, “พื้นที่ศักดิส์ิทธิ์ในปุาวิเศษ”, วารสารร่มพยอม, (ปีท่ี ๑๗ ฉบับท่ี ๑ มกราคม – 

มิถุนายน ๒๕๕๘), หน๎า ๑๒. 
๔๕ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ, วัดอุโมงค์สวนพุทธธรรม,  [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: 

http://www.sri.cmu.ac.th/~demo/index.php/site/historic_detail/id/11 [๕ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๑๐๘ 
 

หลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง ๒๔๗๕ วันที่ ๘ มีนาคม (ปลายปี) ๒๔๗๘ (เพ่ิงนับ ๑ 
มกราคมเป็นวันขึ้นปีใหมํใน พ.ศ. ๒๔๘๔) กรมศิลปากร ประกาศขึ้นทะเบียนโบราณสถานในวัด
อุโมงค๑ เชิงดอยสุเทพ เป็นโบราณสถานแหํงชาติ๔๖ ประกอบด๎วย๔๗ 

เจดีย๑บนอุโมงค๑ เป็นเจดีย๑ทรงกลม ตั้งอยูํในบริเวณด๎านบนตํอเนื่องกับอุโมงค๑ทางทิศเหนือ 
เป็นเจดีย๑ทรงระฆังระยะแรกของศิลปะล๎านนาที่สร๎างขึ้นในพุทธศตวรรษที่ ๑๙ ปรับปรุงมาจากเจดีย๑
ทรงระฆังแบบหนึ่งในศิลปะพุกาม ครั้นลํวงมาถึงชํวงปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๐ ตํอเนื่องกับต๎นพุทธ
ศตวรรษถัดมา เจดีย๑ทรงนี้คลี่คลายไปโดยมีรูปทรงที่สูงโปรํง และในชํวงเวลาของพุทธศตวรรษที่ ๒๑ 
รูปแบบของเจดีย๑ทรงระฆังจึงมีการคลี่คลายปรับเปลี่ยนคํอนข๎างรวดเร็ว เพราะได๎รับอิทธิพลจากเจดีย๑
ในศิลปะสุโขทัย อีกทั้งเป็นเจดีย๑องค๑สําคัญยุคต๎นๆ ของพัฒนาการเจดีย๑ทรงระฆังในศิลปะล๎านนา  
ตามตํานานป๓ญหาเถรจันทร๑  กลําววํา วัดนี้สร๎างขึ้นในรัชกาลของพญามังราย ครั้งนั้นวัดนี้อาจมีชื่อวํา
วัดไผํสิบเอ็ดกอ หรือ เวฬุกัฏฐาราม งานกํอสร๎างเริ่มขึ้นในรัชกาลของพญามังรายคงสร๎างเป็นเจดีย๑
ทรงระฆัง ตํอมาได๎รับการบูรณะในรัชกาลของพระเมืองแก๎ว คงในคราวนั้นหรือหลังจากนั้นได๎มีการ
ป๓้นปูนประดับลวดลายที่สํวนฐานใต๎ทรงระฆังมีการปรับเปลี่ยนที่ทรงกรวยอันเป็นสํวนบนของเจดีย๑ 
โดยประดับรูปกลีบบัวทรงยาวประกอบกันเป็นบัวคว่ําและบัวหงาย (ป๓ทมบาท) ตามแบบอยํางของ
เจดีย๑มอญพมํา องค๑เจดีย๑ในป๓จจุบัน ยังเหลือแบบแผนที่นําจะเป็นเค๎าเดิม คือระเบียบของฐานในผัง
กลม ๓ ฐานซ๎อนลดหลั่น เป็นชุดฐานรองรับทรงระฆังใหญํ ตํอขึ้นไปคือบัลลังก๑สี่เหลี่ยม สํวนยอดที่
ทรงกรวยประกอบด๎วยสํวนสําคัญที่ทางภาคกลางเรียกวํา ปล๎องไฉน และปลี ที่ท๎องไม๎ของบานกลม
แตํละฐานประดับด๎วยแถวชํองสี่เหลี่ยมไว๎โดยรอบงานประดับเชํนนี้รวมทั้งขนาดที่ใหญํของทรงระฆัง 
เกี่ยวข๎องกับแบบแผนของเจดีย๑แบบหนึ่งของพุกาม สร๎างเมื่อราวกลางพุทธศตวรรษที่  ๑๘ เชํนเจดีย๑
ในบริเวณวัดถิทสวดี (Thitsavadi Temple)  ในหมูํบ๎านปวาสอ (Pwasaw) ทางตะวันออกเฉียงใต๎
ของเมืองพุกาม๔๘ จัดเป็นเจดีย๑ทรงระฆังในระยะต๎นศิลปะล๎านนา 
 

                                                        
๔๖ ราชกิจจานุเบกษา เล่ม ๕๒, ตอนท่ี ๗๕ วันท่ี ๘ มีนาคม ๒๔๗๘. 
๔๗ กรมศิลปากร , รายงานการส ารวจโบราณสถานเมืองเจียงใหม่, (กรุงเทพมหานคร: โครงการ

อนุรักษ๑และบรูณะเมืองประวัติศาสตร๑ งานผังรูปแบบฯฝุายอนุรักษ๑โบราณสถาน กรมศิลปากร, ๒๕๓๐), หน๎า ๑๘๘ 
– ๑๘๙. 

๔๘ สันติ  เล็กสุขุม, ศิลปะภาคเหนือ:หริภุญชัย-ล้านนา, (กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ,๒๕๓๘), 
หน๎า ๑๐๑ – ๑๐๓. 



๑๐๙ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๐ พระเจดีย๑วัดอุโมงค๑๔๙ 

 
สํวนองค๑เจดีย๑ในป๓จจุบัน ยังเหลือแบบแผนที่นําจะเป็นเค๎าเดิม คือระเบียบของฐานในผัง

กลม ๓ ฐานซ๎อนลดหลั่น เป็นชุดฐานรองรับทรงระฆังใหญํ ตํอขึ้นไปคือบัลลังก๑สี่เหลี่ยม สํวนยอดที่
ทรงกรวยประกอบด๎วยสํวนสําคัญที่ทางภาคกลางเรียกวํา ปล๎องไฉน และปลี ที่ท๎องไม๎ของบานกลม
แตํละฐานประดับด๎วยแถวชํองสี่เหลี่ยมไว๎โดยรอบ ป๓จจุบันมีขนาดความสูง ๒๕.๗๒ เมตร ฐานกว๎าง 
๑๖.๔๘ เมตร 

ภายในเจดีย๑มีห๎องกรุที่เคยปรากฏจิตรกรรมฝาผนังภาพอดีตพระพุทธเจ๎า อายุราวพุทธ
ศตวรรษที่ ๒๐ ซึ่งบํงชี้ถึงความสัมพันธ๑ที่มีรํวมกันกับจิตรกรรมฝาผนังในศิลปะสุโขทัย และอยุธยา
ตอนต๎น ซึ่งนิยมเขียนภาพเรื่องอดีตพระพุทธเจ๎าเชํนเดียวกัน๕๐ 

สํวนฐานชั้นลํางทางทิศเหนือของเจดีย๑ทําเป็นอุโมงค๑ ภายในมีอุโมงค๑ ๖ ชํอง มีรํองรอย
จิตรกรรมฝาผนัง ที่เกําแกํท่ีสุดในศิลปะล๎านนาเทําที่ปรากฏในป๓จจุบัน มีข๎อสันนิษฐานวํา อุโมงค๑ที่วัด
อุโมงค๑นี้ได๎รับอิทธิพลทางรูปแบบศิลปะพมําสมัยพุกาม โดยเฉพาะการใช๎โครงสร๎างอุโมงค๑ที่กํอด๎วยอิฐ
ถือปูน แยกกันไปแตํละอุโมงค๑ โดยเริ่มกํออิฐเรียงสลับกันจากผนังอุโมงค๑ขึ้นมาทั้งสองด๎านจนได๎ความ
สูงระดับที่เป็นเพดานโค๎งก็จะกํออิฐให๎โค๎งเข๎าหากัน โดยใช๎ด๎านสันของอิฐที่มีทรงสี่เหลี่ยมคางหมูหัน
                                                        

๔๙ ชยานนท๑ หรรษภิญโญ, อนุสรณ๑ อินทรังษี และกนกวรรณ ยานะถนอม, “การจัดทําฐานข๎อมลูเจดีย๑
ในจังหวัดเชียงใหมํเพื่อการอนุรักษ๑ และการวิเคราะห๑การรับแรงเนือ่งจากแผํนดินไหว”, รายงานวิจยั, [ออนไลน๑], 
แหลํงที่มา: http://cendru.eng.cmu.ac.th/articles/27 [๕ มกราคม ๒๕๖๐] 

๕๐ สมโชติ อ๐องสกุล, “พื้นที่ศักดิส์ิทธิ์ในปุาวิเศษ”, วารสารร่มพยอม, หน๎า ๘. 



๑๑๐ 
 

ด๎านสันเข๎าหากัน กํอเป็นรูปซุ๎มโค๎งแบบครึ่งวงกลม (arch) โดยจะกํออิฐผนังหนามากเพ่ือรับโครงสร๎าง
ของอุโมงค๑ และเหนือสุดก็จะกํออิฐเหลื่อมเรียงสลับกันปิดอยูํด๎านบนอีกชั้นหนึ่ง และพบวําพ้ืนที่
ระหวํางอุโมงค๑แตํละชํองนั้นล๎วนเป็นดินลูกรังสีน้ําตาลอมส๎มจนถึงระดับพ้ืนดินทั้งสิ้น และเมื่อ
พิจารณาเนื้อดินลูกรังระหวํางอุโมงค๑โดยละเอียดก็ไมํปรากฏเศษอิฐ ปูน หรือเศษเครื่องเคลือบดินเผา
แตํอยํางใด และชั้นดินลูกรังดังกลําวยังปิดมิดคลุมเพดานอุโมงค๑ทุกอุโมงค๑ด๎วย โดยชั้นบนสุดจะมีอิฐปู
ทับอีกหลายชั้น โครงสร๎างอุโมงค๑ภายในชั้นอิฐกํออุโมงค๑ที่เห็นภายนอกนั้น ลึกเข๎าไปชั้นใน ล๎วนเป็น
ดินลูกรังท่ีถูกกํอปิดด๎วยอิฐภายนอกทั้งสิ้น และไมํมีชํองทางหรือห๎องลับใดๆ ซํอนอยูํในระหวํางอุโมงค๑
แตํอยํางได๕๑ แตํจากการบูรณะได๎มีการขุดเปิดผิวหน๎าดินด๎านบนของอุโมงค๑ในบริเวณกว๎างทําให๎ได๎
ค๎นพบสํวนอ่ืนของอุโมงค๑ที่ถูกทับถมจมอยูํในดิน และปกคลุมด๎วยต๎นไม๎ โดยสํวนของอุโมงค๑ที่ค๎นพบ
ใหมํนั้นเป็นสํวนที่อยูํในแนวเดียวกับอุโมงค๑ที่ ๑ โดยกํออิฐถือปูนในลักษณะเป็นชํองที่ให๎อากาศและ
แสงผํานเข๎าไปภายในอุโมงค๑ได๎  แตํในภายหลัง ได๎กํออิฐปิดชํองแสงดังกลําว และสุดท๎ายเมื่อ
สิ่งกํอสร๎างตํางๆชํารุดลง สํวนของอุโมงค๑นี้ได๎ถูกดินทับถม ซึ่งสภาพกํอนการบูรณะในครั้งนี้นั้นเต็มไป
ด๎วยต๎นไม๎ปกคลุม และมีก๎อนหินทับไว๎อีกชั้นหนึ่ง๕๒  
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๑ ด๎านหน๎าอุโมงค๑ 
 

                                                        
๕๑ สุรชัย จงจิตงาม และคณะ, คนโบราณเขาสร้างอุโมงค์กันอย่างไร, โครงการย๎อนรอยอดีต

จิตรกรรมวัดอโุมงค๑, [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: http://www.umongpainting.com/crosssectio-2 [๕ มกราคม 
๒๕๖๐] 

๕๒ สุรชัย จงจิตงาม และคณะ, รู้จักข้อมูลใหม่ที่วัดอุโมงค,์ โครงการย๎อนรอยอดีตจติรกรรมวดัอุโมงค๑, 
[ออนไลน๑], แหลํงที่มา: http://www.umongpainting.com/รู๎จักข๎อมูลใหมํท่ีวัดอุโมงค๑ [๕ มกราคม ๒๕๖๐] 



๑๑๑ 
 

   
 

ภาพที่ ๔.๒๒ ภาพจําลองสามมิติและภาพวาดแผนผังภายในอุโมงค๑๕๓ 
 

สภาพป๓จจุบัน โครงสร๎างอุโมงค๑ภายในที่กํออิฐถือปูน แล๎วฉาบทับอิฐด๎วยปูนอีกชั้นหนึ่ง 
ชั้นปูนฉาบนี้ได๎หลุดกะเทาะออกเกือบหมดแล๎ว คงเหลือก็เพียงสํวนของเพดานโค๎งภายในอุโมงค๑ที่
ปรากฏรํองรอยจิตรกรรมฝาผนังเทํานั้น สํวนบริเวณด๎านนอกเกือบทั้งหมดนั้นไมํปรากฏชั้นของปูน
ฉาบแล๎ว เหลือเพียงอิฐกํอผนัง และอิฐกํอโครงสร๎างอุโมงค๑เทํานั้น 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๓ ทางเดินภายในอุโมงค๑ 
 

สํวนจิตรกรรมฝาผนังในอุโมงค๑ เป็นจิตรกรรมที่เขียนอยูํบริเวณผนัง และเพดานโค๎ง
ภายในอุโมงค๑ จิตรกรรมฝาผนังวัดอุโมงค๑ป๓จจุบันมีความชํารุดลบเลือนมากจนยากแกํการสังเกต 
นับเป็นจิตรกรรมฝาผนังเกําแกํที่สุดของศิลปะล๎านนา ในสํวนที่เหลือหลักฐานให๎ชมในป๓จจุบันอยูํ
บริเวณเพดานโค๎งภายในอุโมงค๑ ตัวอุโมงค๑ตั้งอยูํบริเวณตํอเนื่องกับเจดีย๑ทางทิศเหนือ โดยหันทางเข๎า
หลักไปยังทิศตะวันออกจํานวน ๓ อุโมงค๑ในด๎านหน๎า ซึ่งอุโมงค๑กลาง (อุโมงค๑ที่ ๔) มีขนาดใหญํที่สุด 

                                                        
๕๓ สุรชัย จงจิตงาม และคณะ, คนโบราณเขาสร้างอุโมงค์กันอย่างไร, โครงการย๎อนรอยอดีต

จิตรกรรมวัดอโุมงค๑, [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: http://www.umongpainting.com/crosssectio-2 [๕ มกราคม 
๒๕๖๐]. 



๑๑๒ 
 

อยํางไรก็ตาม ในป๓จจุบันปรากฏจิตรกรรมฝาผนังให๎สังเกตเห็นได๎ เพียง ๓ อุโมงค๑เทํานั้น คือ อุโมงค๑ที่ 
๑, ๒, และ ๓ จิตรกรรมทั้ง ๓ อุโมงค๑มีรายละเอียดของลวดลายที่แตกตํางกัน จิตรกรรมฝาผนังใน
อุโมงค๑ที่ ๑ พบวําเขียนภาพเถาลายดอกโบตั๋นสลับกับภาพนกหลากหลาย จิตรกรรมฝาผนังในอุโมงค๑
ที่ ๒ เขียนภาพลายบัวสลับกับลายเมฆ จิตรกรรมฝาผนังในอุโมงค๑ที่ ๓ เขียนลายบัวสลับกับลาย
ประจํายาม แม๎วําจิตรกรรมทั้ง ๓ อุโมงค๑จะมีรายละเอียดของลวดลายตํางกันไปแตํวําทั้งหมดก็มี
รูปแบบการจัดองค๑ประกอบหรือหลักในการออกแบบบนพ้ืนฐานเดียวกันคือการออกแบบลวดลาย
เรียงซ้ําสลับกันไปแบบลายผ๎าทั้ง ๓ อุโมงค๑ นอกจากนั้นแล๎วเทคนิคในงานจิตรกรรมนั้นก็เป็น
จิตรกรรมที่เขียนด๎วยสีฝุุน ระบายสี และตัดเส๎นตามอยํางจิตรกรรมไทย  รวมทั้งจิตรกรรมได๎ใช๎สีแดง
สดหรือสีแดงชาดเป็นสีหลัก โดยใช๎สีเขียว เขียวสด ดํา ขาวเป็นสํวนประกอบ ภาพจิตรกรรมเหลํานี้
ได๎รับอิทธิพลมาจากแบบศิลปะจีนสมัยราชวงศ๑หยวน – ต๎นราชวงศ๑หมิง และจิตรกรรมฝาผนังศิลปะ
พมําสมัยเมืองพุกาม๕๔  

จากการวิจัยและคัดลอกจิตรกรรมฝาผนังภายในวัดอุโมงค๑ โดยโครงการย๎อนรอยอดีต
จิตรกรรมวัดอุโมงค๑ พบวํา ลวดลายที่ปรากฏในจิตรกรรม ได๎แกํ กลุํมลวดลายที่สัมพันธ๑กับลวดลาย
จากแบบศิลปะจีนสมัยราชวงศ๑หยวน (Yuan) ถึง ราชวงศ๑หมิง (Ming) ที่สําคัญ ได๎แกํ ลายดอกโบตั๋น 
(Peony) หงส๑จีน นกยูง นกแก๎ว และลายเมฆ เป็นต๎น สํวนลวดลายอีกกลุํมหนึ่งที่พบจะมี
ความสัมพันธ๑กับแบบศิลปะของลวดลายที่พบในจิตรกรรมฝาผนังศิลปะพมํา สมัยเมืองพุกาม (Pagan) 
คือ ลายบัว และลายประจํายาม รวมทั้งการกํอซุ๎มวงโค๎ง แบบครึ่งวงกลม (Arch) ซึ่งเป็นเทคนิคที่
แพรํหลายในศิลปะพมําสมัยเมืองพุกามด๎วย โดยรูปแบบศิลปกรรมของลวดลายในจิตรกรรมกําหนด
อายุวํามีอายุราวพุทธศตวรรษที่ ๒๑ นับวําเป็นจิตรกรรมฝาผนังศิลปะล๎านนาเกําแกํที่สุดเทําที่ปรากฏ
หลักฐานในป๓จจุบัน ที่มีอายุราว ๕๐๐ ปี๕๕ 

 

                                                        
๕๔ สุรชัย จงจิตงาม และคณะ, จิตรกรรมฝาผนังล้านนา: การค้นพบใหม่ที่วัดอุโมงค์, โครงการย๎อน

รอยอดีตจติรกรรมวดัอุโมงค๑, [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: http://www.umongpainting.com/tunnel [๕ มกราคม 
๒๕๖๐]. 

๕๕ สุรชัย จงจิตงาม “หน๎าประวัติศาสตร๑ที่หายไปของงานจิตรกรรมล๎านนาท่ีวัดอุโมงค๑”, วารสารเมือง
โบราณ, (ปีท่ี ๒๔ ฉบับท่ี ๔ ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๔๑), หน๎า ๖๗ – ๙๒; สุรชัย จงจิตงาม, อติชาติ เกตตะพันธุ๑,    
ศิริวรรณ เกตตะพันธุ๑, “จิตรกรรมฝาผนังและโครงสรา๎งเจดีย๑วดัอุโมงค๑ด๎วยวิธีการทางเคมีและคณิตศาสตร๑เบื้องต๎น”, 
รายงานวิจัย, (คณะวิทยาศาสตร๑ มหาวิทยาลยัเชียงใหมํ, ๒๕๕๑), หน๎า ๔๘. 



๑๑๓ 
 

   
 

ภาพที่ ๔.๒๔ ภาพวาดแผนผังของวัดอุโมงค๑๕๖ 
 

นอกจากนั้นก็ยังปรากฏหลักฐานโบราณคดี คือ แนวกําแพงทางด๎านทิศตะวันตก ฐาน
กําแพงแก๎ว พระอุโบสถ ฐานและกําแพงกันดินยก ๒ ชั้น นาคที่ราวบันได ซึ่งกรมศิลปากรประกาศ
กําหนดเขตท่ีดินโบราณสถานวัดอุโมงค๑เนื้อที่โบราณสถาน ๑๗ ไรํ ๓ งาน ๒๕ ตารางวา เมื่อวันที่ ๒๕ 
มกราคม ๒๕๒๓๕๗ 

 
๔.๑.๒.๒ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม

หลักสัปปายะ ๗ 
 
(๑) การจัดสภาพแวดล๎อมและสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) กลําววํา “วัดมีการแบํงเขตตํางๆ ตามประโยชน๑ของการใช๎งานที่แตกตํางกัน เชํน ในเขต
พุทธาวาสก็จะเป็นสํวนพ้ืนที่ตรงกลางของวัด ก็จะประกอบไปด๎วยในสํวนของอุโมงค๑ พระเจดีย๑ และ
พระอุโบสถ ซึ่งก็จะเป็นแหลํงโบราณสถานและแหลํงทํองเที่ยวของวัด มีเขตพ้ืนที่คํายคุณธรรม 
สําหรับการจัดฝึกอบรมเด็กเยาวชนทางทิศใต๎ของวัด และเขตของอุบาสิกา คือ สํานักแมํชีสําหรับเป็น
พ้ืนที่พักอาศัยของผู๎หญิง และเขตรํมโพธิ์ ซึ่งเป็นเขตปุาช๎าชุมชน และสํวนของแหลํงเรียนรู๎ เชํน ศูนย๑
ปฏิบัติธรรมนานาชาติ ที่ตั้งอยูํด๎านหน๎าวัด หอสมดุธรรมโฆษณ๑ สํานักงานสวนพุทธธรรม เป็นศูนย๑เผย
แผํธรรม และมีพ้ืนที่อนุรักษ๑ เชํน อํางเก็บน้ํา และเขตปุาสวนสัตว๑ที่ตั้งอยูํด๎านทิศตะวันตกหรือ
ด๎านหลังของวัด จะเห็นวํา วัดอุโมงค๑มีการใช๎สรรพ้ืนที่ที่ใช๎ประโยชน๑แตกตํางกันหลากหลายมาก แตํ

                                                        
๕๖ สุรชัย จงจิตงาม และคณะ,  จิตรกรรมฝาผนังล้านนา: การค้นพบใหม่ที่วัดอุโมงค์, โครงการย๎อน

รอยอดีตจติรกรรมวดัอุโมงค๑, [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: http://www.umongpainting.com/tunnel [๕ มกราคม 
๒๕๖๐]. 

๕๗ ราชกิจจานุเบกษาเล่ม ๙๗ ตอนที่ ๔๑, วันท่ี ๑๔ มีนาคม ๒๕๒๓, ฉบับพิเศษหน๎า ๑๔. 



๑๑๔ 
 

ยังรักษาอนุรักษ๑โบราณสถานให๎คงความนําเคารพศรัทธาสําหรับศรัทธาประชาชนที่เข๎าเยี่ยมเยือน 
รวมไปถึงการให๎ความรู๎ในด๎านพุทธธรรมผสมผสานกับสิ่งแวดล๎อมในในธรรมได๎อยํางลงตัว นี่คื อ 
จุดเดํนของวัดอุโมงค๑ โดยเฉพาะในเขตพุทธาวาส ซึ่งประกอบด๎วยเขตโบราณสถานสําคัญ คือ พระ
เจดีย๑และอุโมงค๑ พระอุโบสถ ซึ่งอยูํบริเวณกลางวัด เป็นอาคารที่จัดสร๎างขึ้นใหมํ เขตสังฆาวาส ตั้งอยูํ
ทางทิศเหนือของวัด เป็นหมูํกุฏิสงฆ๑ และที่พักของผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรม รวมทั้งโรงอาหารและห๎องน้ํา 
และยังประกอบไปด๎วยแหลํงเรียนรู๎ที่สําคัญ คือ พิพิธภัณฑ๑ภาพปริศนาธรรม หอสมุดธรรมโฆษณ๑ โรง
พิมพ๑ ร๎านหนังสือ เขตคํายคุณธรรม ซึ่งตั้งอยูํทางทิศใต๎ เพ่ือใช๎เป็นสถานที่ฝึกอบรมแกํพระภิกษุ 
สามเณร ข๎าราชการ ประชาชน นักเรียน นิสิต นักศึกษา และประชาชนทั่วไป เขตโครงการรํมโพธิ์ ซึ่ง
ตั้งอยูํทางทิศใต๎ของวัด ในอดีต เป็นพ้ืนที่จัดที่พักอาศัยให๎กับเด็กด๎อยโอกาสได๎เข๎ามาพักอาศัยและเลํา
เรียนในโรงเรียนที่อยูํใกล๎เคียงกับวัด นอกจากนี้ทางวัดก็ได๎จัดกิจกรรมอบรมด๎านคุณธรรมและ
จริยธรรมให๎กับนักเรียนเหลํานี้เป็นประจํา ตํอมา เมื่อพระภิกษุผู๎ดูแลลาสิกขาไปเพราะอาพาธ 
โครงการก็ยุบเลิก ป๓จจุบันทางวัดได๎จัดเป็นเขตพ้ืนที่ปุาช๎าของชุมชน เขตที่พักอุบาสิกา เป็นสถาน
สําหรับเป็นเขตท่ีพักของอุบาสิกาหรือแมํชี มีสระน้ําขนาดใหญํบริเวณกลางวัด และพ้ืนที่ปุา ด๎านหลัง
วัดทางทิศตะวันตก ซึ่งเป็นเขตพ้ืนที่ปุาของอุทยานแหํงชาติสุเทพ-ปุย ที่ยังเป็นป๓ญหาคาบเกี่ยวกัน 
เนื่องจากในชํวงสร๎างวัดในสมัยเจ๎าชื่น สิโรรสนั้น กรมอุทยานฯ ได๎มาขอเชําพ้ืนที่ปุาด๎านหลังวัด ให๎
เป็นสถานีพัฒนาและสํงเสริมการอนุรักษ๑สัตว๑ปุา เพ่ือเป็นเขตอนุรักษ๑และอภิบาลสัตว๑ปุาที่ได๎รับ
บาดเจ็บให๎พักฟ้ืนกํอนที่จะนําไปปลํอยในปุาธรรมชาติ เป็นระยะเวลา ๕ ป ีแตํหลังจากนั้นกรมอุทยาน
ฯ ก็ไมํได๎คืนพ้ืนที่ให๎ แตํประกาศให๎เป็นเขตอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ -ปุย ก็ยังเป็นป๓ญหาที่มีการ
ฟูองร๎องยืดเยื้อกันมาจนถึงป๓จจุบัน แตํทางวัดก็สามารถเข๎าไปใช๎ประโยชน๑รํวมกันได๎ มีการสร๎างกุฏิที่
พักสงฆ๑ และศาลาธรรม ป๓จจุบันมีสัตว๑ปุาหลายชนิด เชํน วัวแดง กวาง ไกํปุา สัตว๑ปุาหายากให๎ดูแล
อีก นับ ๑๐๐ ตัว  มีพระภิกษุให๎ความเมตตาเลี้ยงดู สัตว๑ปุาพวกนี้มีนิสัยเชื่อง เพราะถูกเลี้ยงดูโดยคน
มานาน มีนักทํองเที่ยวบางกลุํมเข๎าไปเยี่ยมเยือนและบริจาคให๎คําอาหารสัตว๑เป็นประจํา”๕๘ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีการจัดสรรพ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ของวัดออกหลายสํวน คือ เขต
พุทธาวาส และเขตสังฆาวาส แตํในสํวนสังฆาวาส มีการจัดแบํงพ้ืนที่ใช๎สอยที่หลากหลาย โดยเฉพาะมี
พ้ืนที่ปุาหลายสิบไรํ แตํยังเป็นข๎อพิพาทเกี่ยวกับการครอบครองกรรมสิทธ๑กับเขตอุทยานแหํงชาติดอย
สุเทพ – ปุย ตั้งแตํเริ่มสร๎างวัดจนถึงป๓จจุบัน แตํก็สามารถเข๎าไปใช๎ประโยชน๑รํวมกันได๎บ๎าง 
  

                                                        
๕๘ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๑๕ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๕ พระอุโบสถ (ซ๎าย) หอสมุดธรรมโฆษณ๑ (ขวา) 
 

(๒) การเดินทางท้ังภายนอกและภายใน วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม)  
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) กลําววํา “วัดอุโมงค๑ อยูํบริเวณทางข้ึนดอยสุเทพ มีเส๎นทางเข๎าได๎หลายเส๎นทาง ถ๎ามาจากเมือง
เชียงใหมํ ก็มาตามถนนสุเทพ มีทางเข๎าซอยบริเวณหลังมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ หรืออีกทางหนึ่งไปตาม
เส๎นถนนเลียบคลองชลประทาน จะมีทางเลี้ยวขวาเข๎าซอยไปวัดอุโมงค๑  ถ๎าให๎สะดวกก็ไปทางหลัง
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ สํวนใครที่ไมํได๎ไปรถยนต๑สํวนตัว ก็สามารถเรียกใช๎บริการรถสี่ล๎อแดง ราคาก็
เป็นที่ตกลงกัน สํวนใหญํแล๎วคนเชียงใหมํจะรู๎จักวัดนี้เป็นอยํางดี สามารถเดินทางเข๎ามาได๎สะดวก”๕๙ 

คุณพํอจํารัส ชุํมใจ พํออาจารย๑ เจ๎าหน๎าที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) กลําววํา “ทางเดินภายในวัดก็มีความสะดวกสบาย เป็นทางลาดยางและซีเมนต๑ มีทางออกและ
ทางเข๎าแยกจากกัน มีที่จอดรถกว๎างขวางพอสมควร มีเส๎นทางการเดินทํองเที่ยว และมีปูายบอกชื่อ
ชัดเจน แตํในพ้ืนที่บางสํวนก็เป็นเขตหวงห๎ามเข๎า เชํน บริเวณเขตแมํชี บริเวณเขตที่พักสงฆ๑ เขต
ปฏิบัติธรรมของชาวตํางชาติ และบริเวณเขตคํายคุณธรรม เฉพาะคนที่ไมํเกี่ยวข๎องเทํานั้น เพราะ
บุคคลภายนอกอาจเข๎าไปรบกวนการปฏิบัติศาสนกิจหรือการอบรมคุณธรรม”๖๐ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีเส๎นทางเข๎า-ออกที่สะดวกสบาย สามารถเดินทางเข๎าได๎
หลายเส๎นทาง ถึงแม๎จะอยูํในซอยลึกที่ไมํใชํเส๎นทางหลัก แตํเป็นวัดที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักของ
นักทํองเที่ยว และเส๎นทางสัญจรในวัดก็เข๎าใจได๎งําย เพราะมีปูายชื่อบอกเส๎นทางชัดเจน  
 

(๓) แหลํงเรียนรู๎และการประชาสัมพันธ๑ของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) ก็ได๎เลําถึงการอนุรักษ๑โบราณสถานและจิตรกรรมของวัดอุโมงค๑วํา “ทางวัดได๎มีการรํวมมือกับ
หนํวยงานและสถาบันการศึกษาหลายแหํง เพ่ือขอความชํวยเหลือในด๎านการจัดการและพัฒนา

                                                        
๕๙ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 
๖๐ สัมภาษณ๑ คุณพํอจํารัส ชํุมใจ, พํออาจารย๑ เจ๎าหนา๎ที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอโุมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม), ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๑๖ 
 

อนุรักษ๑โบราณสถานและจิตรกรรมของวัดอุโมงค๑ ตัวอยํางเชํน อาจารย๑สุรชัย จงจิตงาม อาจารย๑
อติชาต เกตตะพันธุ๑  อาจารย๑ศิริวรรณ เกตตะพันธุ๑  และอีกหลายทําน จากคณะวิจิตรศิลป์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ได๎มาทําวิจัย โครงการย๎อนรอยอดีตจิตรกรรมวัดอุโมงค๑ เพ่ือรํวมกันรื้อฟ้ืนภาพ
จิตรกรรมในอุโมงค๑ ที่ป๓จจุบันได๎ลบเลือนไปมากแล๎ว ให๎กลับมีชีวิตอีกครั้ง โดยการจัดทําเป็น
ภาพกราฟิก เพ่ือไว๎ใช๎ศึกษาเรียนรู๎ และพัฒนาเป็นแหลํงเรียนรู๎แกํประชาชนทั่วไป รวมถึงการปลูกฝ๓ง
จิตสํานึกทางประวัติศาสตร๑แกํเยาวชนในรุํนตํอไป”๖๑ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๖ จิตรกรรมฝาผนังในอุโมงค๑ ประติมากรรมจําลอง๖๒ (ซ๎าย)  
ภาพจําลองทางเดินภายในอุโมงค๑๖๓ (ขวา) 

 
คุณแมํพิมพา รามเกื้อ ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว

พุทธ ได๎กลําววํา “การประชาสัมพันธ๑ก็มีทั้งการเผยแพรํขําวสารในเว็บไซต๑ของวัด มีเอกสารหนังสือ
เผยแพรํในรูปแบบหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และนิตยสารชาวพุทธ รวมทั้งมีร๎านหนังสือธรรมะ สํวนใหญํ
ประชาชนจะรู๎จักวัดอุโมงค๑เป็นอยํางดี เพราะมีจุดเดํนในเรื่องการเผยแพรํความรู๎ของหลวงพํอพุทธ
ทาสและหลวงพํอป๓ญญานันทะ ซึ่งที่นี้ เป็นศูนย๑ความรู๎ในแบบพุทธทาสแหํงเดียวในภาคเหนือ 
ประกอบกับวัดมีโบราณสถานที่สําคัญ คือ อุโมงค๑ และมีสวนปุาที่รํมรื่น ก็จะมีนักทํองเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวตํางประเทศแวะเวียนกันมามากในแตํละวัน วัดเองก็มีนโยบายในการอนุรักษ๑ต๎นไม๎ไว๎ และมี
การปลูกต๎นไม๎เพ่ิม มีการอนุรักษ๑ธรรมชาติให๎เหมาะสมกับพ้ืนที่ นําจะเป็นแนวทางที่เหมาะสมกับวัด
แหํงนี้ รวมทั้งการพัฒนาเป็นแหลํงเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกลมกลืนกับธรรมชาติ เชํน ด๎านหน๎าอุโมงค๑มี
                                                        

๖๑ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 
(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตลุาคม ๒๕๕๙. 

๖๒ สุรชัย จงจิตงาม, โครงการย้อนรอยอดีตจิตรกรรมวัดอุโมงค์, ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจติรศลิป์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหมํ, [ออนไลน๑], แหลํงท่ีมา:  
http://www.umongpainting.com/web-links/contact [๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๙]. 

๖๓ อติชาต เกตตะพันธุ๑ และ ศิริวรรณ เกตตะพันธุ๑,  โครงการวิจัยจิตรกรรมฝาผนังและโครงสร้าง
เจดีย์ วัดอุโมงค์ จังหวัดเชียงใหม่ โดยวิธีการทางเคมีและคณิตศาสตร์เบ้ืองต้น, คณะวิจิตรศิลป์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหมํ, ๒๕๕๐ – ๒๕๕๑ [ออนไลน๑], แหลํงท่ีมา: 
http://kettapun.math.science.cmu.ac.th/Wat_Umong_Project.htm [๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๙]. 



๑๑๗ 
 

เศียรพระพุทธรูปหินสลักสกุลชํางพะเยา พ.ศ.๑๙๕๐ –๒๑๐๐ บริเวณวัดเป็นสวนพุทธธรรม รํมรื่น
ด๎วยแมกไม๎นานาพันธุ๑ เป็นสวนปุาที่เหมาะกับการนั่งวิป๓สสนา ด๎านหลังเป็นสวนปุาและสวนสัตว๑ซึ่ง
เป็นเขตอภัยทาน สามารถเข๎าไปเที่ยวชมเลํนได๎ และเป็นสถานที่ดูนกที่ดีอีกแหํงหนึ่งของเมือง
เชียงใหมํ”๖๔ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีประวัติศาสตร๑ความเป็นมาและมีชื่อเสียงในฐานะเป็นวัดที่มี
อุโมงค๑ที่ใช๎สําหรับปฏิบัติภาวนา ซึ่งเป็นโบราณสถานที่แตกตํางจากวัดอ่ืนๆ ในเชียงใหมํ และยังมี
สภาพที่ใช๎งานในป๓จจุบัน รวมทั้งมีงานศึกษาวิจัยหลายชิ้นจากสถาบันการศึกษาตํางๆ ให๎การ
สนับสนุนให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎ที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร๑ล๎านนาและพระพุทธศาสนาในล๎านนา   
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๗ พิพิธภัณฑ๑ภาพปริศนาธรรม (ซ๎าย) ปริศนาธรรมกลางแจ๎ง (ขวา) 
 

(๔) การบริหารบุคลากรภายในวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) ได๎กลําววํา “ในการบริหารบุคลากรภายในวัดก็จะเป็นหน๎าที่หลักของอาตมา ในฐานะเป็น
ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส เนื่องจากตอนนี้ หลวงพํอเจ๎าอาวาสชราภาพและกําลังอาพาธ นอนพักรักษาตัวอยูํใน
กุฏิ แตํการบริหารจัดการภายในวัดก็จะมีแผนกตํางๆ ดําเนินงานด๎วยความสงบเรียบร๎อย มีผู๎ชํวยเจ๎ า
อาวาส จํานวน ๓ รูป แบํงเป็นฝุายปกครอง ฝุายการศึกษาและเผยผแ และฝุายสาธารณูปการ มี
เจ๎าหน๎าที่ดูแลคํายคุณธรรม เจ๎าหน๎าที่หอสุมดธรรมโฆษณ๑ เจ๎าหน๎าที่สํานักงานสวนพุทธธรรม (ศูนย๑
เผยแผํธรรม) แบํงเป็นฝุายเผยแผํเสียงตามสายกระจายธรรม ฝุายเผยแผํ CD ธรรมะ และจัดทําข๎อมูล
หนังสือชาวพุทธ เจ๎าหน๎าที่ดูแลศูนย๑ปฏิบัติธรรมนานาชาติ มีชื่อวํา Meditation Center Wat 
Umong Suan Budhha Dhamma Chaingmai นอกจากนั้นก็จะมีผู๎ดูแลกลุํมแมํชี และโรงครัว ซึ่งก็
มีคณะญาติโยมที่เข๎ามาชํวยงานในวัดหลายกลุํม ก็จะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเข๎ามาตลอด”๖๕ 

                                                        
๖๔ สัมภาษณ๑ คุณแมํพิมพา รามเกื้อ, ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว

พุทธ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๖๕ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๑๘ 
 

คุณพํอจํารัส ชุํมใจ พํออาจารย๑ เจ๎าหน๎าที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) กลําววํา “มีหนํวยงานสํวนใดสํวนหนึ่งเข๎ามารับผิดชอบรํวมกัน มีการแตํงตั้งกรรมการฝุาย
ตํางๆ ของวัด ในเรื่องการจัดภูมิทัศน๑ก็จะการวางกฎเกณฑ๑ในการปลูกปุาเพ่ิมเติมและดูแลตํอเนื่อง 
รวมทั้งการปลูกฝ๓งลูกหลาน ให๎รู๎คุณคําของต๎นไม๎ และรู๎จักประโยชน๑”๖๖ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีจํานวนบุคลากรภายในวัดจํานวนมาก และมีความ
หลากหลาย ทั้งพระภิกษุสงฆ๑สามเณร แมํชี อุบาสก-อุบาสิกา ฆราวาสชาย-หญิงจิตอาสาที่เข๎ามา
ปฏิบัติภารกิจหน๎าที่ตํางๆ และผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ และกลุํมเยาวชน
ที่เข๎ามาพักอบรมคุณธรรม จึงมีการแบํงงานกันหลากหลายแผนกและหน๎าที่ มีผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส ๓ รูป
ดูแลงานแทนเจ๎าอาวาส ซึ่งอาพาธและชราภาพมากแล๎ว และมีคณะพระภิกษุสามเณรทํางานในฝุาย
การเผยแผํธรรมในสื่อตํางๆ  

 
(๕) การจัดการด๎านโภชนาการในวัด (อาหาร/น้ําอุปโภคบริโภค) วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) ได๎กลําววํา “ในสํวนอาหารการบริโภค พระภิกษุสามเณรสํวนหนึ่งก็จะออกไปบิณฑบาตในตอน
เช๎า และสํวนหนึ่งก็จะมีโรงครัวของวัดในการจัดภัตตาหารสําหรับพระภิกษุสามเณรเป็นประจําทั้งเช๎า
และเพล ไมํมีป๓ญหามากนัก เพราะจะมีศรัทธาญาติโยมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเข๎าเลี้ยงพระ 
โดยเฉพาะจะมีผู๎เข๎ามาอุปสมบทใหมํเป็นประจํา สํวนป๓ญหาการใช๎น้ําอุปโภคบริโภคในหลายปีที่ผําน
มา ในสํวนของวัดเอง ไมํมี เพราะเรามีแหลํงน้ําจากหลายแหลํง เชํน น้ําประปาภูเขาที่มีทํอสํงน้ํามา
จากแหลํงน้ําบริเวณวัดดอยสุเทพ ใช๎กันมาตั้งแตํบูรณะวัดในสมัยเจ๎าชื่น สิโรรส จนถึงป๓จจุบัน นํามา
กักเก็บไว๎ในอํางเก็บน้ําเล็ก ที่อยูํติดกับสระน้ําใหญํ และมีน้ําบํอบาดาลใต๎ดิน และมีแท็งก๑กักเก็บน้ํา
หลายแหํง แยกกันใช๎ประโยชน๑ในแตํละโซน เพราะวัดอุโมงค๑เป็นวัดที่มีพ้ืนที่ขนาดใหญํ  แตํจากสภาพ
อากาศที่แปรเปลี่ยนในทุกวันนี้ สํงผลตํอความเป็นอยูํของปลาในบํอที่ทางวัดเปิดให๎คณะศรัทธาและ
นักทํองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนได๎รํวมทําบุญ ปลํอยปลา ซึ่งกํอนหน๎านี้บํอปลาแหํงนี้เคยมีน้ําเต็มบํอ 
แตํในชํวง ๒-๓ ปี ที่ผํานมา น้ําได๎ลดลงเรื่อยๆ เนื่องจากฝนที่ตกลงมาไมํเพียงพอ ประกอบกับปริมาณ
น้ําที่ไมํเพียงพอที่จะมาเติมบํอ จนกระทั่งแห๎งขอดอยํางที่เห็นอยูํในขณะนี้ สํงผลให๎ปลาที่อยูํในบํอ
ได๎รับผลกระทบ โดยทางวัดได๎เรํงดําเนินการแก๎ไข ซึ่งขณะนี้มีหลายๆ หนํวยงานได๎ยื่นมือเข๎ามา
ชํวยเหลือ ซึ่งเมื่อเดือนพฤษภาคมของปีนี้ (พ.ศ.๒๕๕๙) เกิดวิกฤติภัยแล๎งในหลายพ้ืนที่จนชาวบ๎าน
และราษฎรได๎รับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ําที่ใช๎ในการอุปโภค บริโภค ลําสุดได๎เกิดกระแสขําวถึง
ผลกระทบของภัยแล๎งที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่อีกจุดแล๎ว โดยที่ภายในวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ได๎มี
ประชาชน ชาวบ๎าน และหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในพ้ืนที่กําลังเรํงให๎ความชํวยเหลือปลาที่อยูํภายในบํอ
ของวัด หลังปริมาณน้ําภายในบํอแห๎งขอด เนื่องจากประสบวิกฤติภัยแล๎งจนทําให๎ปลาที่อยูํในบํอเริ่ม
ตายเป็นจํานวนมาก ทางวัดได๎ประสานให๎ทางชาวบ๎านและเจ๎าหน๎าที่เรํงลําเลียงปลาขนาดใหญํ อาทิ 

                                                        
๖๖ สัมภาษณ๑ คุณพํอจํารัส ชํุมใจ, พํออาจารย๑ เจ๎าหนา๎ที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอโุมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม), ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๑๙ 
 

ปลาสวาย ปลาบึก ปลาดุก ที่อยูํในบํอ น้ําหนักตัวกวํา ๔๐-๖๐ กก. ที่อาศัยอยูํในบํอแหํงนี้มากวํา 
๒๐-๓๐ ปี ออกจากบํอ เนื่องจากใกล๎ตายเพราะสภาพอากาศที่ร๎อนจัด ประกอบกับน้ําในบํอที่ตื้นเขิน
จนทําให๎ปลาขนาดใหญํไมํสามารถวํายน้ําได๎ นอกจากนี้ยังมีปลาจํานวนมากที่ตายไปแล๎วกํอนหน๎านี้ 
ซึ่งทางวัดต๎องจ๎างคนมาขุดหลุมฝ๓งเพ่ือไมํให๎ซากปลาที่ตายสํงกลิ่นเหม็น ขณะเดียวกันหลั งมีกระแส
ขําวแพรํออกไปทาง นายศรัณยู มีทองคํา นายอําเภอเมืองเชียงใหมํ พร๎อมด๎วยเจ๎าหน๎าที่ อปท. และ
เจ๎าหน๎าที่เกี่ยวข๎องหลายฝุาย ได๎รํวมกันลงพ้ืนที่ตรวจสอบถึงป๓ญหาที่เกิดขึ้น พร๎อมทั้งได๎สั่งการให๎มี
การดําเนินการชํวยเหลืออยํางเรํงดํวน อยํางไรก็ตามในวันนี้จะต๎องทําการย๎ายปลาไปในแหลํงน้ําที่มี
หลายๆ หนํวยงานเข๎ามาชํวย เชํน ทางทหาร และกรมประมง โดยเบื้องต๎นทางวัดได๎ตกลงแล๎ววําจะ
นําปลาที่รอดอยูํทั้งหมดย๎ายไปที่ บ๎านดงลาน ตําบลทุํงสะโตก อําเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหมํ ที่
เป็นบํอดินขนาดใหญํกว๎างประมาณ ๑๐๐ ไรํ ลึกประมาณ ๓๐ เมตร ซึ่งจะชํวยให๎ปลาทั้งหมดรอด
ชีวิต และดีกวําจะปลํอยให๎ตายไปเรื่อยๆ หากต๎องรอให๎ผํานพ๎นวิกฤติภัยแล๎งที่เกิดข้ึน”๖๗ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๘ สระน้ํา (ซ๎าย) ที่พักน้ําประปาภูเขา (ขวา) 
 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีการจัดโภชนาการเป็น ๓ สํวน สํวนหนึ่งจากการอาหาร
บิณฑบาต อาหารที่ศรัทธาญาติโยมนํามาเลี้ยงถวาย และอาหารจากโรงครัวจัดทําถวาย สํวนการ
จัดการน้ําอุปโภคบริโภคมีการใช๎น้ําจากหลายแหลํง คือ การประปาชุมชน น้ําจากบํอบาดาล 
น้ําประปาภูเขา และน้ําจากสระน้ําของวัด 

 
(๖) การจัดการพ้ืนที่ธรรมชาติ (ปุาไม๎/แหลํงน้ํา) ของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม)  ได๎กลําววํา “ในสํวนนี้ วัดได๎ดําเนินการจัดสรรไว๎อยํางชัดเจน และมีพ้ืนที่ปุาไม๎มากกวํา
ครึ่งหนึ่งของพ้ืนที่ใช๎สอยทั้งหมด ซึ่งก็เป็นป๓ญหาด๎วยเชํนกัน เพราะมีพ้ืนที่กว๎างขวางมาก ทําให๎การ
ดูแลก็มักไมํคํอยทั่วถึง แตํสํวนมากก็ไมํมีป๓ญหาอะไร เพราะสํวนหนึ่งก็เป็นเขตปุาอุทยานฯ ซึ่งเขาก็มี
กฎหมายและเจ๎าหน๎าที่ดูแล ในสํวนของวัด ก็พยายามใช๎พ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ของพ้ืนที่ให๎คุ๎มคําที่สุด การ

                                                        
๖๗ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๒๐ 
 

กํอสร๎างสิ่งตํางๆ ก็จะเว๎นการตัดต๎นไม๎ขนาดใหญํ และให๎เน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างตามพ้ืนที่เดิมๆ เว๎น
การตัดแตํงพ้ืนที่ให๎มากที่สุด เพราะบางครั้งก็จะเป็นการปิดกั้นการไหลของทางน้ําได๎”๖๘  

คุณพํอจํารัส ชุํมใจ พํออาจารย๑ เจ๎าหน๎าที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) ได๎กลําววํา “มีการอนุรักษ๑ธรรมชาติตามเจตนารมณ๑เดิมของเจ๎าชื่น สิโรรส ผู๎สืบเชื้อสายเจ๎า
เชียงตุง ผู๎เคยสนองงานดูแลต๎นไม๎ในสมัยพระราชชายารัศมี คือ การรสร๎างสิ่งปลูกสร๎าง เว๎นต๎นไม๎ 
ห๎ามตัด สมัยเมื่อในหลวงรัชกาลที่ ๙ เสด็จมาวัดอุโมงค๑ก็เคยฝากฝ๓งเจ๎าชื่นให๎ดูแลต๎นไม๎ไว๎ให๎ดี”๖๙ 

คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ได๎กลําวถึงการอนุรักษ๑
สิ่งแวดล๎อมภายในวัดอยํางยั่งยืนวํา “วัดกับชุมชนต๎องชํวยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อม วัดก็ควรมี
กิจกรรมหรือประเพณีที่เกี่ยวกับศาสนาเพ่ือสิ่งแวดล๎อม เชํน ถวายผ๎าปุาต๎นไม๎ บวชปุา เพ่ือสร๎าง
จิตสํานึกรํวมในการชํวยกันการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมของวัดให๎รํมรื่นตํอไป การจัดการเรื่องขยะ เพราะ
ทุกวันนี้ก็มีรถของเทศบาลมาเก็บ วัดนี้มีนักทํองเที่ยวมาเยอะมาในแตํละวัน วัดต๎องปลูกต๎นไม๎ ดอกไม๎
ตกแตํงในบริเวณที่ไมํเบียดเบียนโบราณสถาน เราก็ต๎องชํวยดูแลต๎นไม๎ รดน้ําต๎นไม๎ วัดต๎องปลูกต๎นไม๎ 
ดอกไม๎ตกแตํงในบริเวณท่ีไมํเบียดเบียนโบราณสถาน”๗๐  

คุณแมํพิมพา รามเกื้อ ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว
พุทธ กลําววํา “ก็ควรมีกิจกรรมสอนให๎ความรู๎แกํลูกหลานให๎รู๎จักคุณคําและประโยชน๑ที่ได๎จากต๎นไม๎ 
ที่ชํวยให๎เกิดป๓จจัย ๔ ชํวยให๎อากาศดีมีความรํมรื่น”๗๑  

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีแนวทางในการอนุรักษ๑พ้ืนที่ปุาดั้งเดิมและแหลํงน้ําตาม
ธรรมชาติ มีการปลูกต๎นไม๎เพ่ิมเติม และเว๎นการตัดต๎นไม๎ใหญํจากการปลูกสร๎างอาคาร และมี
แผนพัฒนาเป็นแหลํงเรียนรู๎และแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 

(๗) การจัดการสถานที่สักการะ/พ้ืนที่พักผํอน/แหลํงทํองเที่ยวของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) 

พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม)  กลําววํา “สถานที่สักการะ ก็จะอยูํในเขตโบราณสถานสําคัญ คือ พระเจดีย๑และอุโมงค๑ พระ
อุโบสถ ซึ่งอยูํบริเวณกลางวัด เป็นอาคารที่จัดสร๎างขึ้นใหมํ  พ้ืนที่พักผํอน คือ รอบๆ บริเวณสระน้ํา
ขนาดใหญํบริเวณกลางวัด จะเป็นจุดที่นักทํองเที่ยวเข๎ามาพักผํอน มีอาหารให๎นก และขนมป๓งสําหรับ

                                                        
๖๘ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 
๖๙ สัมภาษณ๑ คุณพํอจํารัส ชํุมใจ, พํออาจารย๑ เจ๎าหนา๎ที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอโุมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม), ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๗๐ สัมภาษณ๑ คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา, กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๗๑ สัมภาษณ๑ คุณแมํพิมพา รามเกื้อ, ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว

พุทธ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๒๑ 
 

ให๎ปลา นอกจากนั้นแล๎ว ก็ยังมีพิพิธภัณฑ๑ภาพปริศนาธรรม หอสมุดธรรมโฆษณ๑ โรงพิมพ๑ ร๎านหนังสือ 
ซึ่งก็จะจัดจําหนํายหนังสือธรรมะเป็นหลัก”๗๒ 

คุณพํอจํารัส ชุํมใจ พํออาจารย๑ เจ๎าหน๎าที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) กลําววํา “การพัฒนาวัดควรอิงธรรมชาติเป็นหลัก เพราะสิ่งปลูกสร๎างในวัดที่อ่ืนๆ สํวนใหญํมัก
ชอบตัดต๎นไม๎ ถมสระ สร๎างวิหาร เจดีย๑ แตํที่นี่วัดควรเน๎นการสร๎างทีไ่มํทําลายธรรมชาติ”๗๓  

คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) กลําววํา “วัดกับชุมชนควร
ชํวยกันและมีกิจกรรมรํวมกันในการปลูกต๎นไม๎ การจัดเก็บขยะที่เป็นระเบียบ เนื่องจากวํา วัดแหํงนี้
เป็นสถานที่ทํองเที่ยว มีผู๎คนเข๎ามาจํานวนมาก รวมทั้งเป็นวัดใหญํแหํงหนึ่ง มีพระภิกษุสามเณร สํานัก
แมํชี ผู๎เข๎ามาพักอาศัยปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ เมื่อเป็นเชํนนี้ก็มักจะมีป๓ญหาการ
จัดการเรื่องขยะอยูํบ๎าง แตํก็อาศัยความรํวมไม๎รํวมมือจากหนํวยงานเพราะทุกวันนี้ก็มีรถของเทศบาล
มาเก็บ วัดนี้มีนักทํองเที่ยวมาเยอะมาในแตํละวัน และรณรงค๑ให๎นักทํองเที่ยวและผู๎เข๎ามาศึกษาธรรม
ชํวยกันรักษาความสะอาด ทิ้งขยะลงในถัง การบําบัดดูแลน้ําเสียจากห๎องน้ํา ห๎องครัวก็ต๎องทําอยํางดี 
มีบํอบําบัดกํอนที่จะปลํอยลงแหลํงน้ําธรรมชาติ เพราะมีผู๎เข๎ามาใช๎บริการมาก”๗๔ 

คุณแมํพิมพา รามเกื้อ ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว
พุทธ กลําววํา “วัดควรจัดการในเรื่องของการแยกขยะ และมีกฎระเบียบในการเข๎ามาใช๎สถานที่ 
ชํวยกันดูรักษา รวมทั้งทํากิจกรรมเพื่อให๎ความรู๎แกํชาวบ๎านและเยาวชนในชุมชนให๎เข๎ามามีสํวนรํวม
ในการดูแลรักษา เพราะสํวนหนึ่ง วัดแหํงนี้ก็เป็นของชุมชนด๎วย”๗๕ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) เป็นวัดที่มีความสําคัญทางโบราณคดีล๎านนา มีโบราณสถานที่
มีความโดดเดํนและความสําคัญเหมาะสําหรับการเป็นแหลํง เรียนรู๎ทางประวัติศาสตร๑และ
พระพุทธศาสนาของนักวิชาการ อาจารย๑ นักศึกษา นักเรียน และประชาชนทั่วไป รวมไปถึง
นักทํองเที่ยวที่มีความสนใจทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและธรรมชาติ 
 

๔.๑.๒.๓ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม
หลักภาวนา ๔ 

 
(๑) การจัดการกิจวัตรประจําวันของผู๎ที่อาศัยอยูํในวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) กลําววํา “กิจวัตรประจําวันของแตํละสํวนก็แตกตํางกัน เพราะวัดอุโมงค๑มีกลุํมคนหลาย

                                                        
๗๒ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 
๗๓ สัมภาษณ๑ คุณพํอจํารัส ชํุมใจ, พํออาจารย๑ เจ๎าหนา๎ที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอโุมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม), ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๗๔ สัมภาษณ๑ คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา, กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๗๕ สัมภาษณ๑ คุณแมํพิมพา รามเกื้อ, ผู๎สื่อขําวหนังสือพิมพ๑ชาวพุทธ และกรรมการบริหารนิตยสารชาว

พุทธ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๒๒ 
 

ประเภท ถ๎าเป็นพระภิกษุสามเณรทั่วไป ก็จะมีการทําวัตรเช๎า-เย็น และปฏิบัติธรรมตามอัธยาศัย กลุํม
พระนวกะก็จะมีกิจวัตรเฉพาะของตนตามที่พระอาจารย๑กําหนดให๎ สํวนกลุํมที่เข๎ามาปฏิบัติธรรมก็จะ
มีภารกิจที่แตกตํางออกไป เชํน ชํวยจัดเตรียมภาชนะ น้ําดื่ม สําหรับใช๎รับประทานอาหาร และใช๎ใน
การรับประทานอาหารแตํละม้ือชํวยล๎างภาชนะท่ีใช๎ดื่ม ชํวยทําความสะอาดอาคารที่พัก อาคารปฏิบัติ
ธรรม ห๎องน้ํา สถานที่รับประทานอาหาร และพ้ืนที่โดยรอบ ชํวยซักเสื้อผ๎า ผ๎าหํม ปลอกหมอนที่ใช๎
แล๎ว เพ่ือลดภาระของสถานปฏิบัติธรรม คุณสมบัติสํวนตัวของผู๎ที่เข๎าบวชและปฏิบัติธรรม ก็เชํน ๑. 
เป็นผู๎มีสุขภาพจิตปกติ ไมํวิกลจริต ๒. เป็นผู๎มีจิตศรัทธาตํอการปฏิบัติธรรมอยํางแท๎จริง ๓. เป็นผู๎
สามารถปรับตัวเข๎ากับสภาพแวดล๎อมได๎งําย ๔. เป็นผู๎มีคารวะธรรม อํอนน๎อมถํอมตน อยูํงําย กินงําย 
และ ๕. ไมํเป็นโรคติดตํอที่อาจแพรํเชื้อสูํคนอ่ืน สํวนกลุํมแมํชีก็จะมีกิจวัตรตํางหากที่เฉพาะออกไป 
เชํนเดียวกับเด็กนักเรียนที่เข๎ามาอบรมที่คํายคุณธรรมก็มีกิจวัตรของแตํละคณะแตกตํางกัน”๗๖ 

คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) กลําววํา “กิจวัตรอ่ืนๆ ที่
แตกตํางไปก็เชํน มีกิจกรรมสําคัญๆ เชํน การอบรมคุณธรรม จริยธรรม แกํนักเรียน นักศึกษา  
ข๎าราชการ  ประชาชนทั่วไป ทั้งชาวไทยและชาวตํางชาติ จัดปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐานเนื่องในโอกาส
วันสําคัญทางพุทธศาสนา”๗๗ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีการจัดการกิจวัตรประจําวันแตกตํางกันขึ้นอยูํกับประเภท
ของสําหรับผู๎อยูํอาศัย เชํน กลุํมพระภิกษุสามเณร กลุํมพระนวกะ กลุํมคณะแมํชี กลุํมคณะผู๎ปฏิบัติ 
กลุํมนักเรียนในคํายคุณธรรม เป็นต๎น 
 

(๒) การจัดการกฎระเบียบการอยูํรํวมกันของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) ได๎กลําววํา “สิ่งที่ควรปฏิบัติ สําหรับผู๎ที่เข๎าปฏิบัติธรรม มี ๙ ข๎อ คือ 
๑. รักษาศีล ๘ อยํางเครํงครัด 
๒. งดสูบหรี่ สิ่งมึนเมาและสิ่งเสพติดทุกประเภท 
๓. ต๎องสํารวมกาย วาจา ใจอยูํตลอดเวลา 
๔. พูดน๎อย ไมํพูดคุยเสียงดัง และห๎ามใช๎เครื่องเลํนทุกชนิด 
๕. ขณะรับประทานอาหาร งดการพูดคุยกัน และรู๎จักประมาณ 
๖. ปฏิบัติตามกิจวัตรประจําวันที่ทางสถานปฏิบัติธรรมกําหนดไว๎ 
๗. งดใช๎โทรศัพท๑ในเวลาอบรม หรือชํวงเวลาปฏิบัติธรรม 
๘. เพ่ือลดความฟูุงซําน งดการอํานหนังสือที่ไมํเกี่ยวข๎องกับการปฏิบัติธรรมความลังเล

สงสัย 

                                                        
๗๖ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตลุาคม ๒๕๕๙. 
๗๗ สัมภาษณ๑ คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา, กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๒๓ 
 

๙. ควรอยูํแตํภายในวัด หากมีกิจธุระจําเป็นที่จะต๎องออกนอกสถานที่ ต๎องแจ๎งผู๎ดูแล
สถานที่ให๎รับทราบ”๗๘  

คุณพํอจํารัส ชุํมใจ พํออาจารย๑ เจ๎าหน๎าที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) กลําววํา “วัดอุโมงค๑ มีผู๎อยูํอาศัยจํานวนมาก เฉพาะพระภิกษุสามเณรก็มีอยูํหลายสิบรูป และ
ยังมีคณะแมํชีอุบาสิกา และศรัทธาญาติโยมที่เข๎ามาปฏิบัติอีก ซึ่งก็มีทั้งชาวไทยแลตํางประเทศสํวน
หนึ่ง ก็จะมีกฎระเบียบสําหรับผู๎อยูํอาศัยที่แตกตํางกัน แตํก็ไมํมีป๓ญหาอะไรมาก เพราะวัดแหํงนี้เน๎น
ในเรื่องการปฏิบัติธรรมและการศึกษาธรรม ตามแบบอยํางที่หลวงพํอป๓ญญานันทะและหลวงพํอพุทธ
ทาสได๎วางรากฐานไว๎ เพราะฉะนั้น ผู๎ที่เข๎ามาอยูํที่นี่จึงเป็นกลุํมป๓ญญาปฏิบัติ และจะมีระเบียบสําหรับ
นักทํองเที่ยวบ๎าง เพราะมีความหลากหลายมากกวํา ก็จะเน๎นให๎ในเรื่องความเป็นระเบียบเรียบร๎อย 
การเว๎นสถานที่ห๎ามเข๎า เพราะเป็นที่สํวนบุคคลหรือเป็นสถานที่เฉพาะ การเที่ยวชมต๎องอยูํในความ
สงบ ห๎ามสํงเสียงดัง เพราะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม และให๎ชํวยกันการรักษาความสะอาด ทิ้งขยะให๎
เป็นที่ เป็นต๎น”๗๙  

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีการวางกฎระเบียบในการอยูํรํวมกันแตกตํางกันขึ้นอยูํกับ
ประเภทของสําหรับผู๎อยูํอาศัย แตํโดยรวมก็จะมีกฎระเบียบที่ใช๎อยํางเดียวกัน คือ เน๎นความสงบ
เรียบร๎อย และความสมถะเรียบงําย   
 

(๓) การจัดฝึกอบรมการปฏิบัติสมาธิในวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) กลําววํา “วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีแนวปฏิบัติที่เป็นหลักของวัด คือ แบบอานาปานสติ มี
ทั้งรูปแบบการเดินจงกรมและการนั่งสมาธิ มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เป็นสํานักปฏิบัติธรรมอยูํ
ทํามกลางปุาไม๎ธรรมชาติ บรรยากาศสงบ รํมรื่น เย็นสบายตลอดทั้งวัน สถานที่พักสําหรับผู๎ปฏิบัติ
ธรรม  มีทั้งห๎องพักสํวนตัวและที่พักรวม มีศาลาปฏิบัติธรรมและที่เดินจงกรม แทํนนั่งสมาธิอยูํ
ทํามกลางปุาไม๎ ธรรมชาติ”๘๐ 

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีสํานักปฏิบัติธรรมที่หลากหลาย คือ สํานักปฏิบัติธรรม
สําหรับชาวตํางประเทศ พระภิกษุนวกะ คณะแมํชี และนักเรียน ซึ่งก็จะใช๎หลักอาปานสติเป็นหลัก  

 
(๔) การพัฒนาความรู๎ทางพระพุทธศาสนาของวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส เลขานุการเจ๎าคณะตําบลสุเทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม) กลําววํา “วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีลักษณะภูมิประเทศเป็นปุารกทึบรายล๎อมด๎วยไม๎ยืนต๎น
ขนาดใหญํหลายต๎น พ้ืนที่เป็นที่ราบสลับเนิน และเป็นที่อยูํอาศัยของสัตว๑ปุาบางชนิด เชํน วัวแดง ไกํ

                                                        
๗๘ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตลุาคม ๒๕๕๙. 
๗๙ สัมภาษณ๑ คุณพํอจํารัส ชํุมใจ, พํออาจารย๑ เจ๎าหนา๎ที่ห๎องสมุด และกรรมการวัดอโุมงค๑ (สวนพุทธ

ธรรม), ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๘๐ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๒๔ 
 

ปุา ฯลฯ ภายในอาณาเขตวัดมีทั้งซากโบราณสถาน ซึ่งสร๎างไว๎ตั้งแตํสมัยสถาปนาอาณาจักรล๎านนา
กระจายอยูํทั่วไป และมีสิ่งที่สร๎างขึ้นมาใหมํในสมัยที่คณะพุทธนิคมได๎เข๎ามาบูรณะให๎เป็นสวนพุทธ
ธรรมโดยเฉพาะสื่อธรรมะของพุทธทาสภิกขุประเภทแผํนปูายปูนธรรมะ และงานปูนป๓้น ซึ่งสิ่งกํอสร๎าง
ลําสุดที่เกิดขึ้นคือพุทธธรรม ศูนย๑หนังสือพระพุทธศาสนาตั้งอยูํบริเวณขวามือเมื่อผํานซุ๎มทางเข๎าวัด
อุโมงค๑ และศูนย๑ปฏิบัติธรรมนานาชาติ ซึ่งอยูํด๎านหน๎า สําหรับเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมของ
ชาวตํางชาติ”๘๑ 

คุณแมํเอมอร ศรีฉ่ํา กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) กลําววํา  “กิจกรรมในวัด จะมี
การจัดประเพณีตามวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เชํน กิจกรรมเวียนเทียนบริเวณลานพระเจดีย๑
ด๎านบนอุโมงค๑วัดมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา วันวิสาขบูชา เป็นต๎น ที่แตกตํางจากที่อ่ืนในเชียงใหมํ ก็
จะมีประเพณีชิงเปรต ซึ่ง เป็นสํวนหนึ่งของประเพณีสารทเดือนสิบ ที่ชาวใต๎  โดยเฉพาะชาว
นครศรีธรรมราชนั้นรู๎จักกันเป็นอยํางดี โดยการจัดพิธีชิงเปรตนั้นจะจัดขึ้นพร๎อมกับพิธีสารทเดือนสิบ 
โดยจัดเป็นขั้นตอนสุดท๎าย การจัดงานจะมีการแขํงขันปีนขึ้นไปหยิบเศษอาหารจากที่เหลือจากการตั้ง
เปรตมากิน เพราะเชื่อกันวําจะเป็นสิริมงคล โดยถือวําเป็นพิธีที่มีความครึกครื้นมากพิธีหนึ่ง  ประวัติ
ของพิธีนี้ คือเชื่อกันวํา เมื่อญาติพ่ีน๎องลํวงลับไปแล๎ว อาจจะไปเกิดในนรกภูมิ หรืออาจจะไปเกิดเป็น
เปรต ที่อดอยาก เพ่ือชดใช๎กรรมที่ทําไว๎ตอนที่ยังเป็นมนุษย๑ ทําให๎ญาติพ่ีน๎องต๎องมีการทําบุญอุทิศ
สํวนกุศลไปให๎ นอกจากนั้นสําหรับคนทีเป็นเปรตนั้น วํากันวําจะมีการกลับมาเยี่ยมญาติพ่ีน๎องได๎ในวัน
แรม ๑ ค่ํา เดือน ๑๐ และจะกลับไปนรกภูมิอีกครั้งเมื่อถึงวันแรม ๑๕ ค่ํา เดือน ๑๐ ดังนั้นจึงมีการ
ทําบุญอุทิศสํวนกุศลกันในวันดังกลําวนั่นเอง (แตํจะนิยมทํากันในวันแรม) ซึ่งกลุํมชาวป๓กษ๑ใต๎และญาติ
มิตรในจังหวัดเชียงใหมํก็จะได๎รํวมกันจัดพิธีทําบุญเดือนสิบ  เพ่ืออุทิศสํวนกุศลให๎บรรพบุรุษที่ลํวงลับ
ไปแล๎วตามประเพณีอันดีงามที่ได๎ทําสืบทอดตํอๆ กันมา”๘๒  

วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีแนวทางในการพัฒนาวัดให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎ทางด๎าน
พระพุทธศาสนาตามแนวหลวงพํอพุทธทาส และประวัติศาสตร๑ล๎านนา โดยการถํายทอดความรู๎แกํ
กลุํมบุคคลที่หลากหลายทั้งด๎านวิชาการ และการทํองเที่ยว 
 
 

                                                        
๘๑ สัมภาษณ๑ พระครูสมุห๑บุญเลิศ ชยวงฺโส, เลขานุการนุการเจ๎าคณะตาํบลสเุทพ เขต ๒ วัดอุโมงค๑ 

(สวนพุทธธรรม) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๖ มกราคม ๒๕๖๐. 
๘๒สัมภาษณ๑ คณุแมํเอมอร ศรีฉ่ํา, กรรมการวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ, ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๒๕ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๒๙ สวนปุาสัก (ขวา) เขตพ้ืนที่ปุา (ซ๎าย) 
 

สรุปได๎วํา วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีการวางแผนการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่ที่มีความ
หลากหลายตามลักษณะกิจกรรมทั้งในด๎านศาสนาและสังคม รวมไปถึงพ้ืนที่อนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมาทาง
ธรรมชาติ การบริหารจัดการเส๎นทางภายในวัดที่มีความเป็นระเบียบเรียบร๎อย มีแหลํงเรียนรู๎ทั้งด๎าน
ปริยัติและปฏิบัติ การบริหารจัดการด๎านบุคลากรในสํวนงานตํางๆ การจัดการด๎านอาหารและ
สุขอนามัยที่ดี และการจัดการสภาพแวดล๎อมที่มีความรํมรื่นเย็นสบาย และมีกิจกรรมทางศาสนา 
กิจกรรมด๎านการปฏิบัติธรรม กิจกรรมการพัฒนาสังคม และกิจกรรมด๎านประเพณีวัฒนธรรม การ
จัดการในด๎านกฎระเบียบสําหรับผู๎อยูํอาศัยและผู๎ที่เข๎ามาเยี่ยมเยือนอยํางชัดเจน จึงเป็นสถานที่
เหมาะสมสําหรับผู๎ที่เข๎ามาใช๎ประโยชน๑ที่มีความหลากหลายกวําวัดอ่ืนๆ 

 
๔.๑.๓ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดผาลาด (สกทาคามี) 
 

๔.๑.๓.๑ รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
วัดผาลาด (สกทาคามี) 

 
วัดผาลาด หรือในชื่อเรียกวํา “วัดสกทาคามี” ตั้งอยูํเลขที่ ๑๐๑ บ๎านห๎วยผาลาด หมูํ ๑ 

ตําบลสุเทพ  อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ อยูํทางทิศตะวันตกของเมืองเชียงใหมํ ประมาณ ๕ 
กิโลเมตร โดยเส๎นทางถนนห๎วยแก๎วขึ้นดอยสุเทพ ประมาณ ๘.๕ กิโลเมตร อีกเส๎นทางหนึ่งเป็น
เส๎นทางโบราณ ใช๎เส๎นทางเดินเท๎าจากวัดฝายหิน หลังมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ผํานสถานีสํงสัญญาณ
ชํอง ๗ เดินลัดเลาะไปตามทางเดินจนบรรจบถึงบริเวณน้ําตกวัดผาลาด เส๎นทางนี้กลําวกันวํา เกิดขึ้น
จากการสร๎างพระธาตุดอยสุเทพในสมัยของพญากือนา ทําให๎น้ําตกผาลาดเป็นเส๎นทางเดินเท๎าและจุด
พักผํานขึ้นสูํดอยสุเทพ เชํนเดียวกับเส๎นทางห๎วยอุโมงค๑ และในขณะเดียวกันก็มีการสร๎างวัดทั้งเพ่ือ
เป็นที่พักคนเดินทางและเป็นวัดบริวารของวัดพระธาตุดอยสุเทพ ซึ่งโบราณสถานที่พบทั้งหมดอยูํใน
ขอบเขตของที่ดินที่กษัตริย๑สมัยโบราณได๎กัลปนาให๎กับวัดพระธาตุดอยสุเทพ ซึ่งการสถาปนาระบบ
ดังกลําว ซึ่งเป็นความเชื่อใหมํที่ซ๎อนทับไปยังพ้ืนที่อันเป็นศูนย๑กลางของระบบความเชื่อพ้ืนถิ่นของ



๑๒๖ 
 

ชาวลัวะ๘๓ หรืออาจเป็นเส๎นทางผํานที่เกําแกํกวํานั้น ด๎วยมีตํานานตํางๆ ทั้งตํานานเชียงใหมํปางเดิม 
ตํานานมูลศาสนา ที่กลําวถึง “ดอยอุจฉุป๓พพตา” “อุจฉุบรรพต” หรือ “ดอยอ๎อยช๎าง” วําเป็นที่อยูํ
ของฤๅษตีนหนึ่ง นามวํา “วาสุเทพ” และการกลําวถึงผู๎คนที่อาศัยอยูํบนดอยแหํงนี้แล๎วคํอยขยับขยาย
ลงสร๎างบ๎านแปงเมืองยังพ้ืนที่ราบลุํมเชิงเขา แสดงให๎เห็นความเชื่อที่วํา ในสมัยโบราณมีกลุํมชนที่
อาศัยอยูํบนที่สูงมาแตํเดิม ซึ่งในตํานานพระธาตุดอยสุเทพ ก็กลําวถึงเรื่องพระพุทธเจ๎าเสด็จมาโปรดปูุ
แสะยําแสะและลูก จนกระทั่ง ลูกได๎บวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตํอมา ได๎ลาสิกขาบวชเป็น
ฤๅษีแทน คือ สุเทวฤๅษีนั่นเอง ซ่ึงที่อยูํของสุเทวฤๅษี ในตํานานเชื่อกันวําก็คือ “ถ้ําฤๅษี” บนดอยสุเทพ
อันอยูํทางทิศตะวันตกของดอยสุเทพ และได๎เปลี่ยนชื่อเดิมจากดอยอ๎อยช๎างเป็นดอยสุเทพมานับแตํ
นั้น สิ่งที่สอดรับกับตํานานคือสภาพของเพิงผาและถ้ําฤๅษีเหมาะสําหรับการตั้งถิ่นฐานของมนุษย๑ยุค
กํอนประวัติศาสตร๑ มีการขุดพบเศษกระเบื้องดินเผาลายเชือกทาบแบบยุคกํอนประวัติศาสตร๑ อายุ
สันนิษฐานประมาณ ๒,๕๐๐ ปี ใกล๎กันนั้นอีกแหํงหนึ่งก็มีลานจงกรม บริเวณนี้พบเศษอิฐขนาดเล็ก 
กว๎างประมาณ ๑๕ เซนติเมตร หนา ๔ เซนติเมตร แตํมีเนื้อแกรํงเหมือนอิฐที่วัดกูํดินขาว นอกจากนี้
ยังพบเศษกระเบื้องดินขอ กําไลหินขัด ภาชนะดินเผาลายเชือกทาบ และชิ้นสํวนชองภาชนะดินเผา
แบบตกแตํงสันที่สํวนไหลํ แสดงให๎เห็นถึงวํา บริเวณโดยรอบดอยสุเทพ เป็นแหลํงที่อยูํอาศัยของ
มนุษย๑มาตั้งแตํยุคกํอนประวัติศาสตร๑ ดังพบหลักฐานเครื่องมือหินกะเทาะทั้งในเขตเวียงเจ็ดลินและ
บนดอยสุเทพ๘๔ 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๓๐ บริเวณท่ีตั้งวัดผาลาด (สกทาคามี) 
 

                                                        
๘๓ เอนก สีหามาตย๑, โครงการส ารวจและขุดค้นทางโบราณคดีในพื้นที่ดอยสุเทพ, (สํานักศิลปากรที่ 

๘ (เชียงใหมํ), ๒๕๕๓), หน๎า ๑๘๖. 
๘๔ สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ, ถ้ าฤๅษี, [ออนไลน๑], แหลํงที่มา: 

http://www.sri.cmu.ac.th/~demo/index.php/site/historic_detail/id/16 [๔ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๑๒๗ 
 

ป๓จจุบัน วัดผาลาดแหํงนี้มีเนื้อที่  ๒๓๗ ไรํ มีอาณาเขตของวัด ทิศเหนือ ประมาณ ๗๐๐ 
เมตร จดเขตอุทยาน ทิศใต๎ ประมาณ ๓๐๐ เมตร  จดเขตอุทยานแหํงชาติ ทิศตะวันออก ประมาณ  
๔๕๐ เมตร จดเขตอุทยานแหํงชาติ และทิศตะวันตก ประมาณ  ๔๕๐ เมตร จดถนนศรีวิชัย ตั้งอยูํใน
เขตของอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ – ปุย โดยมีพ้ืนที่ตั้งอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติตามพระราช
กฤษฎีกา ปี พ.ศ. ๒๕๒๕  

ที่มาของชื่อวํา “ผาลาด” นั้น สันนิษฐานวํา คงมาจากลานหินที่กว๎างและลาดลงเป็นทาง
ยาว มีธารน้ําที่ไหลลงน้ําตกที่สวยงาม ในเอกสารของวัดผาลาดได๎อ๎างตํานานพระเจ๎าเลียบโลก ไว๎วํา 
ตอนที่พระพุทธเจ๎าเสด็จมาโปรดสัตว๑ยังดินแดนแหํงนี้ ได๎มาเทศนาโปรดชาวลัวะใต๎ต๎นบุนนาค จากนั้น
ทรงเสด็จไปทางทิศตะวันออก ทอดพระเนตรเห็นลานหินในลําธาร ทรงประทับนั่ง ทอดพระเนตรและ
รําพึงวําเมืองนี้จะเป็นมหานครใหญํ ศาสนาของพระตถาคตจะมารุํงเรืองมั่นคงที่เมืองนี้ จากนั้นก็
ประทับรอยพระบาทลงบนหินก๎อนหนึ่งให๎เทวดาไปเก็บรักษาไว๎ในถ้ํา และรอยพระบาทนี้จะปรากฏ
ออกมาเมื่อถึงกาละเวลาอันควร๘๕ 

จะเห็นได๎วํา วัดผาลาดมีประวัติศาสตร๑รํวมกับพระธาตุดอยสุเทพมานาน เนื่องจากเป็น
เส๎นทางเดินสําคัญเส๎นทางหนึ่งจากเมืองเชียงใหมํขึ้นไปแสวงบุญวัดพระธาตุดอยสุเทพ หรืออาจ
สันนิษฐานได๎วํา เป็นเส๎นทางขึ้นสูํภูเขาศักดิ์สิทธ๑ที่มีชื่อเดิมปรากฏในตํานานหลายชื่อ เชํน “ดอยกา
ละ” ซึ่งหมายถึงภูเขาที่อีกาไมํกล๎าขึ้นไป “อุจฉุบรรพต” หรือ “ดอยอ๎อยช๎าง” มีความหมายวําเป็น
สถานที่ที่มีอ๎อยสําหรับช๎างมาก๘๖  
 

                                                        
๘๕ พระเจ้าเลียบโลกฉบับวัดกู่ค า, ผูก ๙ 
๘๖ สงวน โชติสุขรัตน๑, น าเท่ียวเชียงใหม่ – ล าพูน, (พระนคร : โอเดียนสโตร๑, ๒๕๑๔), หน๎า ๑๑๔. 



๑๒๘ 
 

 
ภาพที่ ๔.๓๑ แผนผังบริเวณวดัผาลาด (สกทาคามี)๘๗ 

 
พระวิหาร ตั้งอยูํกลางวัดผาลาด สันนิษฐานวํา สร๎างข้ึนในสมัยพญากือนา แตํพระวิหารใน

สมัยพญากือนาได๎พังทลายลงไปแล๎ว คงเหลือแตํฐาน ตําแหนํงของวิหารเดิมเข๎าใจวํา เป็นบริเวณ
สวนหยํอมระหวํางพระวิหารและวิหารพระเจ๎ากือนา  ป๓จจุบันสร๎างเป็นหอพระวิป๓สสนา เรียกวํา 
วิหารพระเจ๎า ๕ พระองค๑ สํวนพระวิหารหลังเดิมที่สร๎างขึ้นภายหลัง ปรากฏภาพถํายสมัยสมเด็จฯ 
กรมพระยาดํารงราชานุภาพ เมื่อครั้งทรงเป็นเสนาบดีกระทรวงมหาดไทย ได๎เสด็จมาตรวจราชการ
มณฑลพายัพที่เมืองเชียงใหมํ ในปี พ.ศ. ๒๔๔๑ และได๎ทรุดโทรมลง คงเหลือแตํเพียงป๓้นลมของพระ
วิหารเกํา ซึ่งได๎มีการเก็บรักษาไว๎ในพระวิหารหลังป๓จจุบัน โดยดูจากหลั กฐานภาพถํายการตั้ง
                                                        

๘๗ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), (เชียงใหม:ํ เอกสารการบรูณะและพัฒนาวัดผาลาด, ๒๕๕๙), 
หน๎า ๔๕. 

๑ = ป้ายวัดทางเข้า 
๒ = วิหารพระพุทธบาท 
๓ = ศาลาปฏิบัติธรรม 
๔ = ศาลาสวดมนต์ 
๕ = ส านกังานวัด 
๖ = ศาลาโรงฉัน 
๗ = ลานปฏิบัติธรรม 
๘ = ศาลาชมวิว 
๙,๑๐,๑๑ = บริเวณพระธาตุเจดีย ์
๑๒ = วิหาร 
๑๓ = พระวิหาร 
๑๔ = บ่อน้ าและหอพระเจ้าริมน้ า 
๑๕ = เจดีย์สามยอบ 
๑๖ = กุฏิสงฆ์ 
๑๗ = กุฏิรับรอง 
๑๘ = ที่พักผู้ปฏิบัติธรรม 
๑๙ = ห้องน้ า 
๒๐ = แท็งก์น้ า 



๑๒๙ 
 

พลับเพลาที่ประทับของสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพในบริเวณวัดผาลาด ในรูปแสดงให๎เห็น
วิหารโถงหลังคาทรงจั่ว และได๎มีการสร๎างพลับเพลารับเสด็จตรงลานด๎านหน๎าวิหารวัดผาลาด และคง
มีการสร๎างพลับเพลาประทับเพ่ือผํอนคลายอิริยาบถ ณ ที่แหํงนี้ด๎วย เนื่องจากภาพดังกลําวแสดงภาพ
ประชาชนจํานวนมากมายืนรับเสด็จโดยหันหน๎ามายังน้ําตกผาลาด ทําให๎ทราบวํา เส๎นทางเสด็จนั้นได๎
เดินทางข้ึนมาตามเส๎นทางเดิมแล๎วจึงข๎ามสะพานข๎ามน้ําตกผาลาดตรงหอพระเจ๎าริมน้ํา เพ่ือเข๎าไปยัง
มณฑลพิธี และพลับเพลาประทับ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๓๒ พระวิหารวัดผาลาด ถํายเมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๑ (ซ๎าย) ถํายเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ (ขวา) 
 
จากหลักฐานจากภาพถํายประวัติศาสตร๑ ทําให๎ทราบวําผังบริเวณดั้งเดิมของวัด

ประกอบด๎วย “วิหารโถงหลังคาทรงจั่ว” ซึ่งสภาพป๓จจุบันได๎เปลี่ยนแปลงรูปทรงไปแล๎วเป็นอาคาร
ทรงโรง๘๘ หลังจากได๎สร๎างหลังใหมํขึ้นมาทดแทน เมื่อครั้งครูบาศรีวิชัยสร๎างถนนขึ้นสูํดอยสุเทพ โดย
เลี่ยงไมํให๎ทับกับที่ตั้งวิหารหลังเดิม เป็นอาคารกํออิฐถือปูน สถาป๓ตยกรรมศิลปะล๎านนาผสมศิลปะ
พมํา สร๎างโดยฝีมือชํางชาวพมํา หน๎าบันประดับด๎วยไม๎แกะสลักรูปนกยูง ประดับกระจกสีฟูาเขียว 

พระวิหารหลังป๓จจุบันเป็นศิลปะไทลื้อ เดิมที่มุงด๎วยใบตองตึงมาบูรณะเปลี่ยนเป็น
กระเบื้องดินขอ ในสมัยครูบาศรีวิชัยสร๎างทางข้ึนดอยสุเทพ โดยสลําชาวพมํา ซึ่งเป็นลูกศิษย๑ของครูบา
เทิ้ม วัดแสนฝาง และครูบาสิทธิ วัดทําสะต๐อย ด๎านหน๎าบันวิหารแกะสลักเป็นรูปนกยูงสัญลักษณ๑ของ
พมํา สํวนด๎านหลังแกะสลักเป็นรูปกระตําย อันปีเกิดของครูบาเทิ้ม แตํนัยหนึ่งนั่นคือสัญลักษณ๑ของ
ชาวไทลื้อ แตํอีกนัยหนึ่งอาจหมายถึงสัญลักษณ๑ตามคติความเชื่อเรื่องจักรวาลคติของล๎านนาเรื่อง
กลางวันกลางคืน คือ นกยูงแทนพระอาทิตย๑ หมายถึง กลางวัน กระตํายแทนพระจันทร๑ หมายถึง 
กลางคืน๘๙ 

 

                                                        
๘๘ เกรียงไกร เกิดศิริ และอสิรชัย บูรณะอรรจน, “สถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าน้าํตกผาลาดวัดผาลาด

สกทาคามีเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชยีงใหมํ”, หน้าจั่ว : วารสารวิชาการคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, (ฉบับท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๕๔ – สิงหาคม ๒๕๕๕), หน๎า ๓๐๓. 

๘๙ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), หน๎า ๑๘. 



๑๓๐ 
 

    
 

ภาพที่ ๔.๓๓ พระวิหารวัดผาลาด 
 

ภายในพระวิหารประดิษฐานพระพุทธรูปปางมารวิชัย เป็นศิลปะของชาวลัวะ คาดวําสร๎าง
ขึ้นในรัชสมัยพระเจ๎ากือนา โดยการหลํอองค๑พระแล๎วทาด๎วยน้ําทอง องค๑จึงกลายเป็นสีคล้ําอยํางที่
เห็นในป๓จจุบัน และบริเวณด๎านหน๎าพระประธานข๎างๆ กระถางธูป จะสังเกตเห็นวํา มีก๎อนหินที่มีรอย
พระบาทประทับ ในตํานานพระเจ๎าเลียบโลก กลําววํา พระพุทธเจ๎าเสด็จโปรดเวไนยสัตว๑มาถึงยัง
น้ําตกผาลาด ประทับนั่งที่ผาลาดที่ใกล๎ต๎นบุนนาค (ภาษาล๎านนา เรียกวํา ต๎นก้ํากํอ) ทรงแสดงธรรม
โปรดพระฤๅษีและชาวลัวะทั้งหลายที่เป็นเจ๎าของถิ่นเดิม ชาวลัวะทังหลายตํางยินดีปรีดาตลอดทั้งคืน 
พอรุํงสวํางดีแล๎ว จึงเสด็จไปทางทิศบูรพา ทรงเห็นลานหินในลําธารงดงามยิ่ง ทรงประทับนั่ง 
ทอดพระเนตรไปทางทิศตะวันออก แล๎วทรงรําพึงวํา “สถานที่นี้ ตํอไปภายหน๎าจักเป๋นมหานครใหญํ 
จักเป๋นที่อยูํของกษัตริย๑ และคนทั้งหลาย ศาสนาของตถาคตจะมาดํารงมั่นคงอยูํในเมืองนี้ เป็นที่
รุํงเรืองยิ่งจักปรากฏชื่อเสียงลือชาไปทั่วทิศ” เสร็จแล๎วจึงประทับรอยพระบาทลงบนหินก๎อนหนึ่ง แล๎ว
ทรงตรัสวํา “หื้อทํานทั้งหลายมั่นไหว๎สาเมื่อถึงกาละ อันควรรอยบาทแหํงข๎านี้กํจัก ปรากฏออกมาหื้อ
มหาชนทั้งหลายทั่วไปแล” แล๎วให๎เก็บรอยพระบาทไว๎ในถ้ํา๙๐  

ครั้นเมื่อประมาณปี พ.ศ. ๒๕๔๙ ในขณะที่พระภิกษุสามเณรวัดผาลาดกําลังชํวยกันงม
ก๎อนหินจากน้ําตกหน๎าหอพระเจ๎าริมน้ํา เพ่ือใช๎สร๎างกําแพงวัด ก็ได๎เจอก๎อนหินซึ่งมีรอยเท๎าประทับอยูํ
จึงเก็บก๎อนหินก๎อนนี้ไว๎และไมํได๎ใช๎ในการกํอสร๎าง โดยที่พระภิกษุเณรในวัดไมํมีใครรู๎เรื่องตํานานนี้มา
กํอน กระทั่งเช๎าวันรุํงขึ้น มีสามีภรรยาคูํหนึ่งตั้งใจไปไหว๎อนุสาวรีย๑ครูบาศรีวิชัย ขณะที่อยูํที่อนุสาวรีย๑
นั้น ปรากฏมีชายแกํคนหนึ่งเข๎าไปบอกให๎สองสามีภรรยาวํา ควรไปกราบรอยพระบาทที่วัดผาลาดเพ่ือ
เป็นศิริมงคล ทัง้คูํจึงไปถามพระภิกษุในวัดถึงเรื่องรอยพระบาท จากนั้นก็มีคนมาถามหารอยพระบาท
เรื่อยๆ ครูบาอาจารย๑ผู๎รู๎จึงเลําเรื่องในตํานานให๎พระภิกษุสามเณรที่วัดฟ๓ง รอยพระบาทจึงถูกนํามา
ประดิษฐานที่วิหารแหํงนี้ 

                                                        
๙๐ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), หน๎า ๔. 



๑๓๑ 
 

 
 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๓๔ พระพุทธรูปประทาน (ซ๎าย) รอยพระพุทธบาท (ขวา) 
 
บนเนินด๎านหลังพระวิหารเป็นที่ตั้งของพระธาตุเจดีย๑ ซึ่งสันนิษฐานกันวํา เจดีย๑องค๑เดิม

สร๎างขึ้นในสมัยพญากือนา เป็นศิลปะล๎านนาเพ่ือเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุสํวนหนึ่งที่
อัญเชิญมาจากสุโขทัย แตํอาจมีขนาดเล็ก ตํอมาอาจชํารุดทรุดโทรมลง จึงมีการบูรณะขึ้นใหมํโดยสลํา
ชาวพมําในชํวงเวลาเดียวกับการสร๎างพระวิหาร สันนิษฐานวํา เป็นสลําชาวพมํากลุํมเดียวกับที่สร๎าง
เจดีย๑ที่วัดมหาวัน ถนนทําแพ เชียงใหมํ เพราะมีรูปแบบเดียวกัน แตํมีขนาดใหญํกวําพระธาตุเจดีย๑ วัด
ผาลาด ตํอมาในสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ ก็ถูกคนเข๎าลักลอบขุดเจาะ จนเป็นเหตุให๎ยอดเจดีย๑พังลงมา 
องค๑เจดีย๑กลวงเป็นรูใหญํ จึงได๎ถูกบูรณะขึ้นอีกครั้งในปี พ.ศ.๒๕๔๔ และเสร็จสมบูรณ๑ในปี พ.ศ.
๒๕๕๖ – ๒๕๕๘๙๑ 

รูปแบบของเจดีย๑มีฐานสี่เหลี่ยมยํอมุมซ๎อนกันสามชั้น ที่มุมของฐานชั้นแรก และชั้นที่สาม
ประดับด๎วยเจดีย๑ขนาดเล็ก สํวนชั้นที่สองนั้นเป็นรูปป๓้นนรสิงห๑แบบพมําประดับทั้งสี่มุม จากองค๑ระฆัง
ถึงปล๎องไฉนมีลวดลายนูนต่ําสวยงาม ด๎านบนสุดประดับยอดฉัตรสีทองแบบพมํา ที่ฐานล๎อมรอบด๎วย
กําแพงแก๎วมีซุ๎มพระประดิษฐานอยูํ มีรูปป๓้นตัวมอมเกาะที่ตัวบันไดขึ้นสูํองค๑เจดีย๑ พร๎อมกับสิงห๑เฝูา
เจดีย๑ทั้งสี่มุม ในชํวงฤดูฝนทั่วทั้งเจดีย๑จะกลายเป็นสีเขียวด๎วยตะไครํน้ําที่ขึ้นเกาะอยูํ บางครั้งผู๎คนที่ได๎
เห็นเรียกเจดีย๑นี้วํา “เจดีย๑เขียว”  
 

                                                        
๙๑ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), หน๎า ๑๗. 



๑๓๒ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๓๕ พระธาตุเจดีย๑ศิลปะพมํา 
 

    
 

ภาพที่ ๔.๓๖ ประติมากรรมรูปป๓้น นรสิงห๑ (ซ๎าย) มอม (กลาง) สิงห๑ (ขวา) 
 

นอกจากนั้นแล๎ว บริเวณบันไดขึ้นพระธาตุเจดีย๑  มีการป๓้นรูปตัวมอม ซึ่งเป็นสัตว๑ในอุดม
คติ มีลักษณะหมอบเฝูาพระธาตุเจดีย๑ มีลักษณะเป็นประติมากรรมแบบลอยตัว (Round Relief) 
ทําทางหมอบยํอเท๎าทั้ง ๔ ลงกับพ้ืนราวบันได สํวนบั้นท๎ายยกสูง มีดวงตาโปนกลมโต จมูกใหญํแบน 
ลําตัวกลมยาวปรากฏเกล็ดคล๎ายนาคหรือกลีบดอกบัว ดอกไม๎ มีสันหลังเป็นลวดลายยาวจรดโคนหาง 
สํวนหางจะเป็นลวดลายสวยงามบริเวณเท๎าทั้งสี่ปรากฏเล็บ ๕ เล็บแหลมคล๎ายสิงห๑ โดยมีคติความเชื่อ
วํา การสร๎างประติมากรรมรูปตัวมอมไว๎หน๎าทางเข๎าวัด อาทิ บันได ซุ๎มประตู หน๎าตําง ซุ๎มโขงพระ 
เพ่ือทําหน๎าที่เสมือนทวารบาล คอยพิทักษ๑ไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายผํานเข๎าไปในสถานที่ที่ชาวบ๎านเชื่อวําเป็น
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์๙๒ 

                                                        
๙๒ ณัฐกาญ ธีรบวรกุล, อิทธิพลของคติชาวบ้านล้านนาท่ีปรากฏผ่านประติมากรรมรูปตัวมอมใน

ภาคเหนือของประเทศไทย, (พะเยา: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๘), หน๎า  ๑. 



๑๓๓ 
 

ศาสนสถานที่ตั้งอยูํที่ลุํมถัดมาทางทิศเหนือของพระธาตุเจดีย๑ ติดกับธารน้ําตก คือ วิหาร
พระเจ๎ากือนา เดิมมีเพียงแนวอิฐอยูํข๎างธารน้ําตก ตรงฐานพระประธานได๎สร๎างศาลาครอบเอาไว๎ แตํ
ยังมองเห็นแนวแทนพระอยูํ ป๓จจุบันวัดได๎สร๎างเป็นหอพระกัมมัฏฐาน เรียกวํา วิหารพระ เจ๎า ๕ 
พระองค๑ หรือหอกรรมฐาน เป็นสถาป๓ตยกรรมรํวมสมัย อาคารกํอด๎วยอิฐ หลังคาซ๎อนกัน ๓ ชั้น 
ประตูด๎านหน๎ามีจิตรกรรมสวยงามรูปเทวดาสององค๑ ภายในประดิษฐานพระพุทธเจ๎า ๕ พระองค๑ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๓๗  หอกรรมฐาน (วิหารพระพุทธเจ๎า ๕ พระองค๑) 
 

บริเวณด๎านหน๎าวิหารพระเจ๎า ๕ พระองค๑ ทางทิศตะวันออก ติดกับธารน้ําตก มีบํอน้ํา ซึ่ง
มีขุดไว๎ริมธารน้ําตก เชื่อกันวําเป็นบํอน้ําศักดิ์สิทธิ์ มีชื่อเรียกหลายชื่อ อาทิ “บํอน้ําทิพย๑” “บํอฤๅษี” 
“น้ําบํอเตํา” ซึ่งจากหลักฐานบํงชี้วํา มีการสร๎างซ๎อนทับขึ้นหลายครั้ง สันนิษฐานวํา ครั้งแรกสร๎างขึ้น
โดยฤๅษีที่พํานักอยูํที่นั่น ครั้งที่สองสร๎างขึ้นโดยชาวเมืองสุโขทัยที่ติดตามงานบุญอัญเชิญพระธาตุ
รํวมกับพญากือนา เพ่ือเอาน้ําไว๎กินและอาบ เป็นวิธีการกรองน้ําอยํางหนึ่งของคนโบราณ จะได๎ไมํต๎อง
ใช๎น้ําจากลําห๎วยโดยตรง ครั้งที่สามนําจะเป็นสมัยที่พมําครองเมืองเชียงใหมํ (สันนิษฐานจากซากอิฐ
บริเวณปากบํอน้ํา) และครั้งที่สี่ในสมัยครูบาศรีวิชัย โดยการสร๎างมณฑปครอบบํอน้ํา ซึ่งเป็นประเพณี
ที่นิยมทํากันในถิ่นชาวไทยลื้อ ไทเขิน สิบสองป๓นนา และชาวพมํา๙๓ 

 

                                                        
๙๓ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), หน๎า ๒๑. 



๑๓๔ 
 

    
 

ภาพที่ ๔.๓๘ บํอน้ําศักดิ์สิทธิ์ 
 
เนื่องจากบํอน้ํานี้ มีอาคารที่มีหลังคาคลุมเป็นรูปแบบการกํอสร๎างบํอน้ําที่แพรํหลายใน

วัฒนธรรมไท-ไตกลุํมตํางๆ ซ่ึงนิยมตกแตํงบํอน้ําด๎วยรูปสัตว๑ตํางๆ เชํน สัตว๑ประจําปีนักษัตร ซึ่งเป็นปี
เกิดของผู๎อุปถัมภ๑การกํอสร๎าง แตํสําหรับอาคารคลุมบํอน้ํานี้สร๎างรูปนกยูงประดับอยูํเหนือหลังคาของ
อาคารคลุม แสดงความสัมพันธ๑กับการตกแตํงอาคารหอพระเจ๎าริมน้ําตกด๎วย บํอน้ําแหํงนี้ซึ่งใช๎เป็น
แหลํงน้ํ าซับที่ ไหลมาจากใต๎ดินสําหรับการบริโภค มีกา รสร๎างอาคารคลุมที่มีลักษณะทาง
สถาป๓ตยกรรมแบบพมําสมัยอาณานิคมเชํนเดียวกันกับหอพระเจ๎าริมน้ําตก จึงสันนิษฐานวําอาคาร
คลุมบํอน้ําดังกลําวคงถูกสร๎างขึ้นพร๎อมๆ กับหอพระริมน้ําตกผาลาด 

ศาสนสถานที่สําคัญอีกแหํงหนึ่งของวัดผาลาด คือ หอพระเจ๎าริมน้ํา ซึ่งตั้งอยูํด๎านทิศเหนือ
ตรงข๎ามธารน้ําตกกับบํอน้ํา เดิมเป็นหอพระพุทธรูปที่สวยงามมาก มีภาพถํายไว๎เป็นวิหารสี่เหลี่ยมตาม
แนวผา  ศิลปะพมํารํวมสมัย มีผู๎เลําวําสมัยกํอน พระพุทธรูปที่อยูํตรงหน๎าผาเป็นพระพุทธรูปศิลปะ
เชียงแสน และมีพระพระพุทธรูปศักดิ์องค๑หนึ่งเรียกวํา “พระไลํกา” (เหตุที่ได๎ชื่อเชํนนี้เพราะวํา คน
โบราณลงอาคมไว๎เพ่ือไมํให๎กา  ที่เชื่อกันวําเป็นสัตว๑แจ๎งเหตุร๎าย และนิสัยไมํดี  ไมํสามารถบินผํานวัด
ขึ้นไปได๎  เพราะพระพุทธรูปองค๑ดังกลําว  จึงได๎ชื่อวําพระไลํกา แม๎แตํผู๎คนที่ขึ้นไปไหว๎พระธาตุดอยสุ
เทพ  หากนําอาหารติดตัวมา หากเป็นเนื้อไมํวําสุกหรือดิบจะไมํสามารถเอาผํานวัดนี้ไปได๎ มักจะมี
อาการปวดหัว ปวดท๎อง)๙๔  

ภายหลังมีกลุํมทหารและชาวบ๎านที่ตํอต๎านพมํา เมื่อกํอการไมํสําเร็จ สํวนหนึ่งได๎หลบหนี
มาพักอยูํกับฤๅษีในถ้ําผาลาด ภายหลังเมื่อพมําสืบรู๎จึงนิมนต๑ฤๅษีออกจากถ้ํา เพราะเกรงจะถูกใช๎เป็นที่
ซํองสุม เมือยึดพ้ืนที่คืนได๎จึงกํออิฐปิดปากถ้ําไว๎ตั้งแตํบัดนั้น ชาวไทยใหญํหลบภัยสงครามมาอยูํที่ถ้ํา
ผาลาดนี้  จึงพากันสร๎างพระพุทธรูปไว๎สักการะ และปูองกันภัย 
 

                                                        
๙๔ วัดผาลาด, วัดผาลาด (สกทาคามี), หน๎า ๒๒. 



๑๓๕ 
 

  
 

 
 

ภาพที ่๔.๓๙ หอพระเจ๎าริมน้ําตกผาลาด ถํายเมื่อ พ.ศ.๒๕๐๓๙๕ (ซ๎าย) สภาพป๓จจุบัน (ขวา) 
 

หอพระเจ๎าริมน้ําตกผาลาดจะสร๎างข้ึนเมื่อใดไมํปรากฏ หากแตํรูปแบบทางสถาป๓ตยกรรม 
และพระพุทธรูปที่ประดิษฐานภายในอาคารนั้นแสดงให๎เห็นวําได๎รับอิทธิพลพุทธศิลปกรรมพมําใน
สมัยอาณานิคม ซึ่งเข๎ามาแพรํหลายในเชียงใหมํผํานการที่คนพมําในบังคับของอังกฤษได๎เข๎ามาทํา
อุตสาหกรรมปุาไม๎ และการค๎าไม๎สักในดินแดนล๎านนา ตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๓๙๙ เป็นต๎นมา และนิยม
กํอสร๎างอาคารทางศาสนาถวายไว๎เป็นพุทธบูชา จึงมีการสร๎างศาสนสถานที่มีพุทธศิลปกรรมแบบพมํา
เป็นจํานวนมากทั้งในเมืองเชียงใหมํ และเมืองลําปาง เพราะฉะนั้น สถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าดังกลําว
จึงมีอายุไมํเกินไปกวํายุคการค๎าไม๎สัก ตรงกับสมัยของเจ๎ากาวิโรสสุริยวงศ๑ (ครองราชย๑ระหวํางปี พ.ศ. 
๒๓๙๙-๒๔๑๓) ซ่ึงเป็นชํวงเวลาที่เริ่มมีการติดตํอค๎าขายกับอังกฤษ และพระพุทธรูปที่ประดิษฐานอยูํ
เป็นพระพุทธรูปที่มีพุทธศิลปกรรมแบบศิลปะราชวงศ๑คองบอง (ระหวําง พ.ศ. ๒๒๙๕ – ๒๔๒๘) ซึ่ง
ยังได๎รับความนิยมสืบเนื่องตํอมาแม๎วําราชวงศ๑คองบองได๎สิ้นวงศ๑ไปแล๎วตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๔๒๘๙๖ โดย

                                                        
๙๕ เกรียงไกร เกิดศิริ และอิสรชัย บูรณะอรรจน๑, “สถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าน้ําตกผาลาด วัดผาลาด

สกทาคามีเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหมํ”, หน๎า ๓๐๗. 
๙๖ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๓๑๔. 



๑๓๖ 
 

อังกฤษสามารถครอบครองพมําได๎ทั้งหมดใน ปี พ.ศ. ๒๔๒๘ โดยมีพระเจ๎าสีปอเป็นกษัตริย๑องค๑
สุดท๎าย 

รูปแบบทางสถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าริมน้ําตกผาลาดเป็นลักษณะ “สถาป๓ตยกรรม และ
ศิลปกรรมพมําสมัยอาณานิคม” จึงพบวําวัดที่มีลักษณะทางสถาป๓ตยกรรมแบบพมําจํานวนมากใน
เมืองเชียงใหมํและเมืองอ่ืนๆ ในล๎านนา สําหรับโครงสร๎างของอาคารทั้งสํวนที่เป็นฐานราก และพ้ืน 
และตัวอาคารใช๎โครงสร๎างการกํออิฐเป็นโครงสร๎างหลัก ด๎านหน๎าอาคารกํออิฐขึ้นเป็นเสาเอ็นขนาด 
๓๔ x ๕๕ เซนติเมตร จํานวน ๖ ต๎น และมีผนังรับน้ําหนักหนา ๕๕ เซนติเมตร กํอประกับติดกับเสา
อิงดังกลําวเพ่ือรับโครงสร๎างวงโค๎งของชํองเปิด (Void) ด๎านหน๎าอาคาร ๕ ชํองเสา ซึ่งชํองกลางทํา
หน๎าที่เป็นชํองประตูทางเข๎าอาคาร และชํองเปิดอีก ๖ ชํองเป็นชํองแสงที่ยาวลงมาจรดระดับพ้ืนของ
อาคาร 

จากการศึกษาสถาป๓ตยกรรมพมําสมัยอาณานิคม รวมทั้งการศึกษาภาพถํายเกํา และการ
วินิจฉัยโครงสร๎างเสากํออิฐของอาคารหอพระเจ๎าหลังนี้ ทําให๎สันนิษฐานวํา โครงสร๎างหลังคาของ
อาคารนั้นควรเป็นหลังคาราบ (Flat Roof) โดยใช๎โครงสร๎างคานไม๎ และกํออิฐทับ ๓ ชั้น แล๎วจึงฉาบ 
ปูนบนผิวหนา ซึ่งเป็นที่มาของน้ําหนัก และเกิดป๓ญหาน้ําขังเนื่องจากตัวอาคารตั้งอยูํในปุาที่มีความชุํม
ชื้นสูง และรั่วซึมเข๎ามาภายในอาคาร การประดับตกแตํงอาคารในสํวนตํางๆ เป็นงานป๓้นปูนทั้งใน
ลักษณะงานปูนป๓้นนูนสูง และงานปูนป๓้นลอยตัว คือ สําหรับผนังกํออิฐที่ประดับกับเสาอิงป๓้น ปูนขึ้น
ในลักษณะของเสาอิงเพ่ือรองรับกรอบวงโค๎งของชํองเปิด (Void) อาคาร ด๎านลํางของชํองเปิด (ยกเว๎น
ชํองกลางที่ใช๎เป็นทางเข๎าอาคาร) ในระดับพื้นของอาคารตกแตํงด๎วยงานปูนป๓้นนูนสูง รูปกษัตริย๑แผลง
ศรยิง ซ่ึงพญาราชสีห๑ซึ่งเป็นตํานานของชาวไทใหญํ เหนือขึ้นไปในกรอบหน๎าบันวงโค๎งตกแตํงด๎วยลาย
ปูนป๓้น เป็นแถบริบบิ้นรูปตัวยูที่ปลายสะบัดพลิ้วคล๎ายเปลวไฟ หรือใบผักกาด สําหรับเสาเอ็นที่เป็น
เสาโครงสร๎างของอาคารก็มีการฉาบปูนเน๎นให๎เห็นเสาที่ชัดเจนขึ้น บนตัวเสาระดับเดียวกันกับจุ ด
บนสุดของวงโค๎ง ของชํองเปิด ทําเป็นบัวหัวเสาและตกแตํงด๎วยงานปูนป๓้นนูนสูงรูปนกยูง ซึ่งเป็น
รูปแบบการตกแตํงที่สําคัญอันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมตกทอดมาจากสมัยราชวงศ๑คองบอง ซึ่งนัย
ดั้งเดิมของนกยูงที่ถูกใช๎อยํางแพรํหลาย ในชํวงเวลาดังกลําวนั้นหมายถึงสัญลักษณ๑ของราชวงศ๑คอง 
บอง อยํางไรก็ดี ในวัฒนธรรมล๎านนาก็นิยมใช๎รูปนกยูงในฐานะของสัญลักษณ๑ของพระอาทิตย๑ด๎วย 
เสาเอ็นของอาคารที่ทําหน๎าที่เป็นโครงสร๎างรับน้ําหนักหลังคาของอาคารสิ้นสุดอยูํในแนวคานบนที่
ตกแตํงด๎วยลวดบัวเหนือขึ้นไปคือกําแพงล๎อมหลังคา (Parapet) ซึ่งแบํงเป็นห๎องด๎วยเสาแนวเดียวกับ
เสาเอ็นของอาคารและบนหัวเสาตกแตํงด๎วยงานปูนป๓้นนูนสูงรูปหม๎อปูรณฆฏะ สํวนหัวเสามุมอาคาร
ทั้งสี่มุมตกแตํงด๎วยงานปูนป๓้นลอยตัวรูปนรสิงห๑ที่มีลําตัวสองตัว แตํมีหัวเดียวกัน ซึ่งนิยมใช๎ตกแตํง 
ตรงมุมของอาคารหรือเจดีย๑ศิลปะพมํา เนื่องจากเป็นรูปทรงที่เป็นสามมิติซึ่งมองเห็นรอบด๎าน 

นอกจากนี้ ยังมีทํอระบายน้ําฝนดินเผาเคลือบสีน้ําตาลอยูํตรงตําแหนํงกึ่งกลางของเสา
ของกําแพงหลังคา ซึ่งยังคงหลงเหลืออยูํ  ๑ ทํอ ตรงผนังด๎านตะวันตกของอาคาร ซึ่งทํอระบายน้ํา
ดังกลําวยังถูกใช๎กับคูหาวิหารที่วัดปุาเปูาด๎วย สําหรับตรงชํองลูกฟ๓กของกําแพงล๎อมหลังคาตกแตํง



๑๓๗ 
 

ด๎วยปูนป๓้นเครือเถาแบบพมําสมัยอาณานิคม ซึ่งยังพบลายตกแตํงดังกลําวหลํนลงมาจากการที่อาคาร
พังทลายไมํไกลจากตัวอาคารมากนัก๙๗ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๔๐ ภาพจําลองสามมิติหอพระเจ๎าริมน้ํา๙๘ 
 

นอกจากนั้นแล๎ว ยังมีสะพานข๎ามน้ําตกผาลาด ป๓จจุบันคงเหลือเพียงตอมํอสะพานซึ่งกํอ
ด๎วยอิฐ และพนักสะพานบางสํวน และ “สะพานข๎ามลําเหมือง” ที่มีการจัดการน้ําให๎ไหลแยกออกจาก
น้ําตกผาลาดลงไปหลํอเลี้ยงพ้ืนที่ตอนลํางทางด๎านตะวันออกเฉียงใต๎ของดอยสุเทพ โดยแยกออกเปูน 
๒ สาย คือ น้ําที่ไหลไปสูํชุมชนวัดฝายหิน น้ําที่ไหลไปสูํโครงการหลวงกาแล สะพานข๎ามลําเหมืองนี้
ยังคงสภาพของโครงสร๎างคํอนข๎างสมบูรณ๑ และเป็นหลักฐานสําคัญที่ทําให๎ทราบถึงรูปแบบของ
สะพานข๎ามน้ําตกผาลาด 
  

                                                        
๙๗ เกรียงไกร เกิดศิร ิและอสิรชัย บูรณะอรรจน๑, “สถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าน้าํตกผาลาด วัดผาลาด

สกทาคามีเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชยีงใหมํ”, หน๎า ๓๐๖ – ๓๐๗. 
๙๘ เกรียงไกร เกิดศิริ และอิสรชัย บูรณะอรรจน๑, “สถาป๓ตยกรรมหอพระเจ๎าน้ําตกผาลาด วัดผาลาด

สกทาคามีเชิงดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม”ํ, หน๎า ๓๐๘. 



๑๓๘ 
 

 

  
ภาพที่ ๔.๔๑ สะพานข๎ามน้ําและรํองเหมืองสํงน้ํา 

 
เนื่องจากวัดผาลาดเป็นจุดพักกลางทางเป็นแหลํงให๎พุทธศาสนิกชนทั้งหลายที่เดินเท๎าขึ้น

ไปแสวงบุญได๎คลายความเหน็ดเหนื่อยจากการเดินทางด๎วยเป็นตําแหนํงที่มีน้ําตกไหลรินตลอดทั้งปี 
จึงมีการสร๎างบํอน้ําซับเพ่ือเป็นบํอน้ําบริโภคและศาลาสําหรับพักแรม และมีการสร๎างวิหาร และเจดีย๑
ขึ้นมาเพ่ือเป็นที่สักการบูชาสําหรับผู๎แสวงบุญ 

นอกจากนั้นแล๎ว เมื่อเดินลงมาจากวัดผาลาดตามเส๎นทางน้ําที่ไหลลงมาตามเส๎นทางเดิน
โบราณ ยังพบเนินดินสูงจากพ้ืนประมาณ ๑ เมตร กว๎างประมาณ ๒๐ x ๔๐ เมตร มีอิฐกระจัด
กระจายอยูํทั่วบริเวณ สันนิษฐานวําคือ วิหารวัดสามยอบ หรือ วัดโสดาป๓นนาราม เนื่องจากพบวํา
ด๎านหน๎าวิหารยังมีรํองรอยของสระน้ํา แสดงให๎เห็นวํา ในอดีต วัดแหํงนี้ตั้งอยูํใกล๎กับทางน้ําที่ป๓นสรร
มาจากรํองสํงน้ําที่ตํอเนื่องมาจากสะพานสํงน้ําของวัดผาลาด โดยให๎น้ําไหลผํานมาเข๎ายังสระหน๎า
วิหารวัดสามยอบแหํงนี้กํอนจะไหลไปสูํชุมชนด๎านลําง ซึ่งขณะนี้คณะกรรมการวัดผาลาดกําลังทํา
โครงการปรับภูมิทัศน๑บริเวณดังกลําว เพ่ือพัฒนาเป็นแหลํงเรียนรู๎ตํอไป 

 

 
 

ภาพที่ ๔.๔๒ วิหารวัดสามยอบ 
 
จากประวัติศาสตร๑ยุคตํานานที่กลําวถึง “น้ําตกผาลาด” ในฐานะ “ภูมิลักษณ๑ที่แปลกตา” 

อันเป็นสํวนหนึ่งของ “ภูเขาศักดิ์สิทธิ์” อันเป็นสิริมงคล และสร๎างสิทธิธรรมแกํพญามังรายในการสร๎าง



๑๓๙ 
 

เวียงเชียงใหมํ กลําวคือ ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธ๑เหนือธรรมชาติ (Supernatural) เป็นที่พ่ึงหนึ่งของ
มนุษย๑ในอดีตที่มีคําถามตํอปรากฏการณ๑ทางธรรมชาติ และการแสวงหาสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจอันทําให๎
เกิดสภาวะความเชื่อมั่นจากความไมํมั่นคงในชีวิตนานัปประการ จากความเชื่อที่กลําวมาข๎างต๎นทําให๎
บรรพชนในแทบจะทุกแหํงได๎ให๎สร๎างภาพลักษณ๑ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติขึ้นภายในจิตใจของ
เขา และเป็นที่นําสนใจวํามนุษย๑ในบรรพกาลในทุกแหลํงแหํงที่ตํางเชื่อกันวํา “ภูเขา” เป็นที่สถิตของ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติเหลํานั้น 

ตํานานสําคัญที่กลําวถึงน้ําตกผาลาด คือ ตํานานพระเจ๎าเลียบโลก สรุปความได๎วํา 
พระพุทธเจ๎าเสด็จโปรดเวไนยสัตว๑มาถึงยังน้ําตกผาลาด และได๎แสดงธรรมเทศนาแกํนักพรตฤๅษี อีก
ทั้งชาวลัวะทั้งหลายที่เป็นเจ๎าของดั้งเดิมของพ้ืนที่ อีกทั้งพระองค๑ได๎ประทับรอยพระพุทธบาท และมี
พุทธทํานายถึงพ้ืนที่เบื้องหน๎าทางทิศตะวันออกของดอยอ๎อยช๎าง และน้ําตกผาลาดวําจะเป็นชัยภูมิที่
สร๎างจะมีการสร๎างบ๎านแปงเมืองอันรุํงเรือง ซึ่งหมายถึงเมืองเชียงใหมํนั่นเอง ตํานานดังกลําวสะท๎อน
ให๎เห็นถึงภูมิลักษณ๑ท่ีงดงามของน้ําตกผาลาด รวมไปถึง “มุมมองที่ยิ่งใหญํ (Great Vista)” ที่สามารถ
มองเห็นแอํงเชียงใหมํที่อยูํเบื้องหน๎าด๎านตะวันออกของดอยสุเทพได๎อยํางพอเหมาะพอดี อันนําไปสูํ
การวางผังสร๎างเมืองเชียงใหมํที่เชื่อมโยงเอาสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติมาเป็นสิทธิธรรมในฐานะ
ของชัยมงคล จนผู๎นิพนธ๑ตํานานพระเจ๎าเลียบโลกต๎องนําเอา “ที่ตั้ง (Location)” ดังกลําว มารจนา
เป็นสํวนหนึ่งของเรื่องราวที่ผูกโยงเอาสถานที่ และเมืองสําคัญที่มีความสัมพันธ๑กันในอดีต รวมทั้งการ
สร๎างภาพลักษณ๑ของเมืองเชียงใหมํที่จะเป็นเมืองที่รุํงโรจน๑ตามพุทธทํานาย นอกจากนี้ยังมีตํานานที่
กลําวถึงวัดผาลาดทําหน๎าที่เป็นที่พํานักของผู๎ทรงคุณอันวิเศษอีกด๎วย 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๔๓ ธารน้ําตกผาลาด 
 

จะเห็นได๎วํา น้ําตก และวัดผาลาดแหํงนี้มีบทบาทสําคัญทางประวัติศาสตร๑ตั้งแตํรัชกาล
พญากือนา ผู๎เป็นธรรมิกราชาของล๎านนาที่ได๎อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุเจ๎าที่กระทําปาฏิหาริย๑แยก
ออกมาจากพระธาตุอีกองค๑หนึ่ง ที่พระสุมนเถระเจ๎าได๎อัญเชิญมาจากพระเจดีย๑เมืองบางขลัง โดย
เส๎นทางอัญเชิญนั้นต๎องผํานน้ําตกผาลาด เพ่ือเดินทางตํอขึ้นไปยังพระบรมธาตุดอยสุเทพ และเส๎นทาง



๑๔๐ 
 

แสวงบุญเส๎นทางนี้ก็เป็นเส๎นทางที่พุทธศาสนิกชนชาวล๎านนา และเมืองใกล๎เคียงได๎ใช๎เดินทางขึ้นไป
เพ่ือสักการะพระบรมสารีริกธาตุ ที่จุดแวะพักกลางทางที่น้ําตกผาลาด จึงได๎มีการสร๎างเสนาสนะตํางๆ 
ไว๎เพ่ืออํานวยความสะดวกแกํพุทธบริษัทที่เดินทางขึ้นไปแสวงบุญ ซึ่งในคติความเชื่อทางศาสนาได๎
กลําววํา การกํอสร๎างเสนาสนะตํางๆ เพ่ือให๎ผู๎คนได๎พักพิงยามจาริกแสวงบุญ ผู๎ที่อุปถัมภ๑การกํอสร๎าง
ยํอมได๎รับอานิสงส๑ผลบุญตามไปด๎วย  

 
๔.๑.๓.๒ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม

หลักสัปปายะ ๗ 
 
(๑) การจัดสภาพแวดล๎อมและสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  ได๎กลําวถึงการพัฒนาวัดผาลาด 

วํา “แนวคิดหลักของการสร๎างจิตสํานึกของการสร๎างวัดผาลาด คือ ต๎องเริ่มจากสะอาดกํอน สองต๎อง
สงํา คือ ของดั้งเดิมที่เขามีอยูํต๎องไมํถูกบดบังหรือถูกทําลาย วิหารเล็ก เจดีย๑เล็ก แตํก็สงํางาม อยําไป
ดัดแปลงหรือตํอเติมด๎วยความรู๎สึกสํวนตัว โบราณสถานแหํงนี้ตั้งอยูํได๎เป็นร๎อยๆ ปี เราเป็นชนรุํนหลัง
ไมํควรเข๎าไปเปลี่ยนแปลงโดยขาดความรู๎ความเข๎าใจ คือ ไมํควรเข๎าไปศัลยกรรมโบราณสถาน สามคือ 
สงบ เหมือนที่เราเข๎ามา คนแรกที่ทําให๎เข๎าใจ คือ อาจารย๑นคร พวงน๎อย พามายืนอยูํตรงนี้ แล๎วถาม
วํา วัดผาลาด อะไรมีคําที่สุด เราก็บอกวํา วิหาร เจดีย๑ ทํานบอกวําให๎โอกาสอีกหนึ่งครั้ง เราก็บอกวํา 
หอพระ ทํานบอกวํา นิมนต๑หลับตา เมื่อหลับตาก็ได๎ยินเสียงน้ําตก เสียงนก เสียงหรีดหริ่งเรไร ทําน
อาจารย๑นครจึงบอกวํา เสียงที่ทํานได๎ยินอยูํนี้ เศรษฐีมีเงินเป็นหมื่นล๎าน ก็ซื้อมันไมํได๎ เพราะฉะนั้ น 
ทํานจะทําอะไรก็ตาม จงอยําทําลายสิ่งนี้ อยําให๎เดินเข๎ามาแล๎วเสียงเหลํานี้หายไป อยําให๎เดินเข๎า
มาแล๎วเกิดความรู๎สึกวํา สิ่งนี้หายไป สิ่งที่ได๎ยินวันนี้ คนอีกร๎อยปีเดินเข๎ามา เขาก็ควรได๎รับ
เชํนเดียวกัน ทํานควรเก็บสิ่งที่มีคําที่สุดนี้เอาไว๎ นั่นคือ สงบ และสุดท๎าย คือ เรียบงําย วัดนี้อยูํในปุา
ธรรมชาติ จึงมุํงเน๎นการปฏิบัติอยูํในธรรม จึงไมํใชํคําวํา ยิ่งใหญํอลังการ ซึ่งอาจจะเหมาะกับวัดอ่ืน 
แตํสําหรับวัดผาลาด คือ สงบและเรียบงําย จึงเป็นที่มาของคําวํา สะอาดตา สงํางาม สงบเงียบ และ
เรียบงําย 
 

  
ภาพที่ ๔.๔๔ วิหารพระบรมธาตุพระพุทธบาทศรีวิชัยโภคา บริเวณทางเข๎าวัด 



๑๔๑ 
 

ที่สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ ทางวัดกําลังจัดทํามาสเตอร๑แพลนในการจํากัดพ้ืนที่ของวัดวํา 
พ้ืนที่ของวัด ๒๙ ไรํ และจะขอเพ่ิมจากกรมอุทยานฯ อีก ๙ ไรํ เป็น ๓๘ ไรํ ใน ๓๙ ไรํนี้ จะมีสํวนของ
การอนุรักษ๑ วํา มีอะไรบ๎าง ถ๎าหากมีการอนุรักษ๑หรือพัฒนาจะสามารถทําได๎ขนาดไหน ทําได๎เทําไหรํ 
ทําได๎อยํางไร ซึ่งตัวแผนแมํบทจะเป็นตัวกํากับ และในสํวนที่จะพัฒนา จะทําอะไรบ๎าง จะมีสิ่งที่
กํอสร๎างได๎กี่อยําง และจะสิ้นสุดลงเมื่อใด ทั้งหมดทั้งมวลจะใช๎งบในการดําเนินการเทําไหรํ จะมีอาคาร
เกิดข้ึนกีห่ลัง จะมีไรเกิดข้ึนบ๎าง ตัวมาสเตอร๑แพลนจะเป็นตัวควบคุมการทํางานอยํางมีระบบ  

เพราะฉะนั้น วิธีการนี้ อาจจะยุํงยากและลําบาก เพราะวัดสํวนใหญํมักจะไมํคุ๎นเคยกับ
ระบบนี้ แตํพอเราได๎พูดคุย และทําความเข๎าใจรํวมกันหลายครั้ง ทําให๎เกิดความเข๎าใจรํวมกันของทุก
ฝุาย และทําให๎เห็นวํา วัดควรจะจัดการให๎เป็นต๎นแบบที่ดีวํา เมื่อเราจะพัฒนาวัด เราจะพัฒนาวัดนี้ไป
เพ่ืออะไร เหมือนเมื่อครั้งหนึ่ง เราจะทําอาคารที่พัก มีผู๎ถามวํา มีผู๎เข๎ามาพักกี่คน เราตอบวําประมาณ 
๑๐๐ คน เราประมาณเอานะ แตํพอเขาถามวํา ถ๎าคน ๑๐๐ คน เข๎ามาพักวัดผาลาด วัดผาลาดรับไหว
ไหม เพราะนั่นหมายถึง การใช๎ห๎อง ๑๐๐ ห๎อง และการใช๎ห๎องน้ําอยํางน๎อย ๑๐๐ ครั้ง การกินอาหาร
ของคนหนึ่งร๎อย การทิ้งขยะของคนหนึ่งร๎อยคน คนใช๎น้ําใช๎ไฟและพ้ืนที่ของคนหนึ่งร๎อยคนพร๎อมกัน 
อาคารหลักหลังไหนที่จะสามารถรับคนได๎หนึ่งร๎อยคน วิหารใช๎ได๎ไหม ไมํได๎ อุโบสถก็ไมํได๎ ถ๎าเมื่อกํอน
เราก็จะขนาดวิหารหรืออุโบสถให๎ใหญํขึ้น คิดอยํางนี้ก็ไมํถูก เพราะวิหารและอุโบสถเป็นพ้ืนที่อนุรักษ๑ 
สิ่งที่ถูกต๎องคือ ต๎องลดขนาดอาคารที่จะพัฒนาจากหนึ่งร๎อยคนให๎เหลือแคํห๎าสิบคน โดยพิจารณา
รูปแบบวัดของเราเป็นที่ตั้งวํา วัดเรารับคนได๎เทําไหรํในพ้ืนที่ที่มีอยูํจํากัด ไมํควรนํารูปแบบจากวัด
แหลํงอื่นที่อยูํในเมือง ซึ่งเขามีความเหมาะสมมากกวํามาใช๎ในการปลูกสร๎างอาคารในวัดแหํงนี้ เพราะ
จุดประสงค๑ของการมาใช๎พ้ืนที่วัดคือการเข๎ามาศึกษาและปฏิบัติธรรม รวมไปถึงการอนุรักษ๑ธรรมชาติ 
เพราะอยํางนี้ จึงไมํควรสร๎างวัดให๎เข๎าไปเบียดเบียนทําลายธรรมชาติ และอยําสร๎างสิ่งกํอสร๎างที่
พยายามดึงคนเข๎ามาโดยการทําลายธรรมชาติ ทําให๎เราคิดวําการออกแบบมาสเตอร๑แพลนนั่น จึงมี
ความสําคัญ เพราะเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงเจ๎าอาวาส โดยเมื่อไมํสามารถสร๎างทันเสร็จในเจ๎าอาวาสรูป
นี้ เจ๎าอาวาสรูปตํอไปก็จะมีมาสเตอร๑แพลนเป็นแนวทางในการพัฒนาตํอไป ซึ่งเมื่อทําสําเร็จแล๎ว วัดก็
จะได๎ใช๎ประโยชน๑จากการพัฒนาได๎อยํางเต็มที่และคุ๎มคําที่สุด และจะไมํทําให๎วัดกลายเป็นวัดล๎านนา
ฟรีสไตส๑ที่มีทุกอยํางเต็มไปหมด เป็นไปตามความชอบใจของเจ๎าศรัทธาที่เข๎ามาสร๎าง ทําให๎วัดขาด
ความเป็นเอกภาพและอัตลักษณ๑ของตนเอง เพราะวัดเราเป็นวัดเล็ก เพราะฉะนั้น อยําคิดใหญํ ให๎คิด
เล็กที่เหมาะสมกับตัวเรา”๙๙ 

นายณพวุฒิ พลาหาญ กรรมการวัดผาลาด (สกทาคามี) กลําววํา “สะอาดตา สงํางาม 
สงบเงียบ เรียบงําย เป็นคําที่ทํานเจ๎าอาวาสได๎ให๎แนวคิดเอาไว๎ในการพัฒนาวัดแหํงนี้”๑๐๐  

                                                        
๙๙ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๐๐ สัมภาษณ๑ นายณพวุฒิ พลาหาญ, กรรมการวดัผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๒ 
 

นายสมาน ตนมั่น กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) กลําววํา “ก็จะเน๎นให๎
วัดตั้งอยูํในธรรมชาติที่แลดูสะอาดตา มีการอนุรักษ๑น้ําด๎วยการทําฝายกั้นน้ํา และการจัดตั้งกลุํมหรือ
เครือขํายอนุรักษ๑ เพ่ือให๎ทํางานรํวมกัน”๑๐๑ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีการจัดสรรพ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ของวัดออกเป็น ๒ สํวน คือ เขต
พุทธาวาส และเขตสังฆาวาส ซึ่งมีแผนงานในการกํอสร๎างศาสนสถานเพิ่มเติมอีกมาก เนื่องจากวัดแหํง
นี้รกร๎างมากขึ้น อีกทั้งยังตั้งอยูํในเขตอุทยานแหํงชาติสุเทพ – ปุย ซ่ึงเป็นพื้นที่ปุาไม๎และต๎นน้ําที่สําคัญ
ของเมืองเชียงใหมํ จึงมีแนวทางในการกํอสร๎างที่เน๎นความสอดคล๎องกับธรรมชาติ และมีแผนแมํบท
ชัดเจนในการจัดการพื้นท่ีใช๎สอย  
 

(๒) การเดินทางทั้งภายนอกและภายใน วัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “การเดินทางมาที่นี่มี

ความสะดวกมาก คือ ขึ้นมาตามถนนขึ้นสูํดอยสุเทพ หํางจากอนุสาวรีย๑ครูบาศรีวิชัยประมาณ ๔.๕ 
กิโลเมตร ทางเข๎าวัดจะมีจุดสังเกต คือ มีศาลา ๒ หลัง กับปูายชื่อวัดสีแดงชัดเจน ให๎สังเกตกํอนถึง 
คือ จะผํานจุดชมวิวบริเวณน้ําตกวังบัวบาน เสร็จแล๎วก็ขึ้นไปอีกไมํไกลนักก็จะถึงจุดวัดผาลาดแหํงนี้ 
แล๎วให๎เลี้ยวรถเข๎าวัดทางซ๎ายมือ จะมีทางลงไปประมาณสัก ๒๐๐ เมตรก็มาถึงตัววัด หรือจะจอดรถ
ไว๎ริมถนนข๎างบนแล๎วเดินลงมาก็ได๎ ที่จริง มีทางขึ้นอีกหนึ่งเส๎นทาง คือ เส๎นทางเกํา เป็นทางเท๎าเดิน
ขึ้นจากหลังวัดฝายหิน ผํานมาทางสถานีโทรทัศน๑ชํอง ๗ ขึ้นมาเรื่อยๆ ก็จะถึงวัดแหํงนี้ ตรงนี้เป็น
เส๎นทางธรรมชาติ อาจจะรกครึ้มหนํอย แตํก็จะให๎บรรยากาศความธรรมชาติมากกวํา”๑๐๒ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีเส๎นทางเข๎า-ออกทางเดียว แตํตั้งอยูํในเส๎นทางหลัก ซึ่งเป็น
เส๎นทางทํองเที่ยวที่สําคัญของเมืองเชียงใหมํ ทําให๎วัดผาลาดเป็นจุดแวะชมวิวที่นําใน และเนื่องจากวัด
แหํงนี้มีพ้ืนที่ไมํกว๎างขวางมากนัก ทางสัญจรภายในวัดจึงไมํซับซ๎อน  
 

                                                        
๑๐๑ สัมภาษณ๑ นายสมาน ตนมั่น, กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๑๐๒ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๓ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๔๕ จุดชมวิวบนวัดผาลาด (สกทาคามี) 
 

(๓) แหลํงเรียนรู๎และการประชาสัมพันธ๑ของวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “โครงการที่ดําเนินการ

พัฒนาก็ได๎แกํ บูรณะวิหารครูบาศรีวิชัย บูรณะลานพระเจดีย๑ สร๎างหอกรรมฐาน หรือวิหาร
พระพุทธเจ๎า ๕ พระองค๑ ลานปฏิบัติธรรม บูรณะวิหารพระพุทธบาทศรีวิชัย  สร๎างพระประธานวิหาร
ศรีวิชัย หน๎าตัก ๗ ศอก หรือ ๓.๕ เมตร บูรณะ สร๎างกุฏิสงฆ๑  จํานวน ๑๒ หลัง ปรับภูมิทัศน๑หน๎าพระ
วิหาร ลานบุญสองพญา เรือนรับรอง ห๎องสัมมนา และโรงครัว สร๎างพระพุทธเมตตา พระเจ๎าต๐นหลวง
อํุนเมืองพิงค๑ สูง ๓๘ ศอก หรือ ๑๙ เมตร และการปรับปรุงเขตอุบาสิกา ซึ่งได๎มีการจัดทํามาสเตอร๑
แพลน ในเรื่องของการดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมภายในวัดผาลาด ทางวัดได๎ทําความรํวมมือกับ
สถาบันการศึกษา ก็มีมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล๎านนา มหาวิทยาลัย
ราชภัฎเชียงใหมํ และกรมศิลปากร รํวมถึงชมรมสถาปนิกล๎านนา ได๎มารํวมเป็นที่ปรึกษาและ
ออกแบบรํวมกัน โดยพิจารณาวําวัดผาลาดนี้มีโบราณสถาน มีธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมที่เอ้ือตํอกัน
ปฏิบัติธรรม เมื่อมาวางแผน เราจึงมองดูสิ่งที่สําคัญที่สุดของวัดผาลาด คือ ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
เป็นอันดับหนึ่ง วัดจะต๎องทําการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมนี้ไว๎ให๎มากที่สุด นี่เป็นประการที่หนึ่ง 
ประการที่สอง วัดจะต๎องไมํทําลายโบราณสถาน ซึ่งเป็นสมบัติของพระพุทธศาสนาและประเทศชาติที่
มีอยูํในพื้นท่ีของวัด เมื่อตกลงได๎เป็นอยํางนี้ จึงจัดการแบํงพ้ืนที่วัดออกเป็น ๒ สํวน คือ สํวนที่หนึ่งคือ
เขตอนุรักษ๑ในพ้ืนที่พุทธาวาส พ้ืนที่พุทธาวาสนี้จะเป็นสํวนในการอนุรักษ๑ธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม และ
โบราณสถาน สํวนที่สองคือเขตการพัฒนา เขตการพัฒนาจะเป็นสํวนของอาคารที่พัก โรงครัว และ
สิ่งกํอสร๎างที่จะอยูํนอกเขตพุทธาวาสไป แตํวําสถาป๓ตยกรรมที่จะสร๎างนั้นจะต๎องเข๎ากันได๎กับ
สถาป๓ตยกรรมที่เป็นโบราณสถาน และเข๎ากันได๎กับธรรมชาติสิ่งแวดล๎อมภายในวัด ต๎องไมํโดดเดํนกวํา
ธรรมชาติและโบราสถานดั้งเดิมของวัดที่มีอยูํ อันนี้คือความเข๎าใจในเบื้องต๎น ดังนั้น แผนการพัฒนา



๑๔๔ 
 

ของวัดจึงมีการจัดโซนหรือพ้ืนที่ออกเป็น ๒ สํวน คือ สํวนที่หนึ่งสํวนอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 
สํวนที่สองคือการพัฒนา ที่ต๎องมีความสอดคล๎องกลมกลืนกัน”๑๐๓ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีประวัติศาสตร๑ความเป็นมาควบคูํกับเส๎นทางสายวัฒนธรรม
ประเพณีของชาวล๎านนา ป๓จจุบันมีการรื้อฟ้ืนและประชาสัมพันธ๑วัดในฐานะแหลํงทํองเที่ยวที่สําคัญ
ทางศาสนสถานที่มีศิลปกรรมที่โดดเดํนผสานกับความกลมกลืนกับธรรมชาติ  
 

(๔) การบริหารบุคลากรภายในวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “เนื่องจากวัดแหํงนี้ มี

จํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมาก กิจการงานทุกอยํางก็จะทําชํวยกันเป็นหลัก และวัดก็กําลังอยูํในชํวง
กํอสร๎าง ก็จะมีนายชํางมาทํางาน สํวนพระภิกษุสามเณรก็จะมีหน๎าที่ดูแลความสะอาดของสถานที่เป็น
หลัก เชํน เก็บกวาดใบไม๎ คัดแยกขยะ ดูแลสถานที่ตํางๆ ให๎มีความสะอาดเรียบร๎อย คอยต๎อนรับ
ศรัทธาญาติโยมที่ขึ้นมากราบไหว๎สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในวัด และชํวยสอดสํองดูแลญาติโยมที่เข๎า
มาทํองเที่ยวให๎ได๎รับความปลอดภัย เนื่องจากสถานที่แหํงนี้เป็นสถานที่ทํองเที่ยวทางธรรมชาติ มีทาง
ลาดเอียงที่น้ําตก ซึ่งบางครั้งก็มีนักทํองเที่ยวเดินลงไป พลาดล๎มก็จะเป็นอันตราย แตํโดยสํวนใหญํก็ไมํ
มีอันตรายร๎ายแรงใดๆ เกิดขึ้น กิจการงานตํางๆ ที่จะมีการจัดทําก็จะมีกิจกรรมตํางๆ ในวันสําคัญทาง
ศาสนา ซึ่งก็จะมีญาติโยมที่เป็นศรัทธาวัดขึ้นมาชํวยงานกันในด๎านตํางๆ”๑๐๔ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีจํานวนบุคลากรภายในวัดไมํมากนัก จึงไมํได๎มีการแบํงงานกัน
ชัดเจน มีการบริหารปกครองโดยเจ๎าอาวาสเป็นหลัก และมีพระภิกษุสามเณรชํวยกันทํางาน แตํเมื่อถึง
กิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา ก็จะมีกลุํมศรัทธาวัดขึ้นมารํวมทํางานการบุญ 
 

(๕) การจัดการด๎านโภชนาการในวัด (อาหาร/น้ําอุปโภคบริโภค) วัดผาลาด (สกทาคามี) 
การจัดการด๎านอาหาร น้ําเพื่อการอุปโภคบริโภคและกําจัดของเสีย พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. 

เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “เนื่องจากวัดแหํงนี้ ไมํมีชุมชนชาวบ๎านอยูํใกล๎ วัดจึงมีโรง
ครัวทําอาหารให๎กับพระภิกษุสามเณร และผู๎ที่อาศัยอยูํในวัด จะมีโรงครัวประกอบอาหารถวาย
พระภิกษุสามเณร ซึ่งก็มีจํานวนไมํมากนัก สํวนหนึ่งก็จะมีญาติโยมนําอาหารมาเลี้ยงในวโรกาสสําคัญ 
เชํน วันเกิด ทําบุญอุทิศให๎ผู๎ตาย สํวนญาติโยมที่เข๎ามาพักอาศัยปฏิบัติธรรมก็จะนําอาหารมา
รับประทานเอง ไมํได๎ให๎เดือดร๎อนทางวัด และก็ยังนํามาถวายพระสงฆ๑สามเณรด๎วย เรียกวํา ถึงแม๎วัด
แหํงนี้จะตั้งอยูํไกลชุมชน แตํก็มีอาหารเพียงพอเสมอ สํวนในการใช๎น้ํา เราจะเห็นวํา วัดผาลาดมีลํา
ธารที่ไหลผํานวัดไปนี่ เป็นลําธารธรรมชาติ และก็ถูกจัดสรรป๓นน้ําเป็น ๒ สํวน สํวนที่หนึ่งคือ ลําธารที่
ไหลไปบ๎านฝายหิน แสดงให๎เห็นวํา บริเวณข๎างลํางนี้มีฝายสําหรับกักเก็บน้ําให๎ชาวบ๎านได๎ใช๎อุปโภค
บริโภค สํวนที่สองก็ไหลไปที่โครงการหลวงกาแล ซึ่งป๓จจุบันนี้มีอํางเก็บน้ําอยูํ จะเห็นวํา มีโครงการ

                                                        
๑๐๓ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๐๔ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๕ 
 

หลวงอยูํในบริเวณด๎านลําง ดังนั้น วัดผาลาดจึงอยูํในจุดสุดท๎ายของการจัดสรรป๓นน้ําเป็น ๒ สาย เพ่ือ
นําไปใช๎ประโยชน๑ในพ้ืนที่ด๎านลําง ฉะนั้น วัดจะต๎องทําหน๎าที่ในการดูแลน้ําให๎ไหลไปสูํสองพ้ืนที่นี้ให๎
เทําเทียมกัน เหมือนกับทําหน๎าที่แบํงน้ําโดยอัตโนมัติ เมื่อกํอน ทางโครงการหลวงและทางชุมชนฝาย
หิน จะแบํงเวรกันขึ้นมาเฝูา เพ่ือไมํให๎มีการลักถํายน้ําไปในบริเวณใดบริเวณหนึ่งมากเกินไป แตํ
หลังจากท่ีทางวัดเข๎ามาดูแล โดยรํวมมือกับชุมชนฝายหิน เทศบาลตําบลสุเทพ  และเจ๎าหน๎าที่อุทยาน
ฯ เข๎ามาจัดทําฝายเพ่ือจัดสรรน้ําให๎ลงไปในพ้ืนที่เทําๆ กัน ก็ทําให๎การจัดสรรน้ําที่ไหลลงไปจากวัดผา
ลาดได๎รับการแก๎ไขป๓ญหาได๎เป็นอยํางดี ยกเว๎นวํา ที่ผํานมามีป๓ญหาความแห๎งแล๎ง ตั้งแตํดอยสุเทพ
จนถึงข๎างลําง ก็ได๎รับผลกระทบเทํากัน 

ในเรื่องการจัดการขยะ เมื่อกํอนเราเคยคิดวํา เมื่อมีคนเข๎ามาเที่ยว เราก็จะนําถังขยะไปไว๎
ในจุดตํางๆ ภายในวัด ข๎างน้ําตก ข๎างวิหารบ๎าง ปรากฏวํา การเอาถังขยะไปไว๎ตรงไหนก็มีขยะตรงนั้น 
สุดท๎ายพระภิกษุสามเณรก็ต๎องลงไปจัดการ ตํอมา มีผู๎แนะนําวํา ถ๎าตรงไหนไมํมีถังขยะก็ไมํมีขยะ เรา
เลยนําถังขยะทั้งหมดขึ้นมาตั้งไว๎ข๎างบน ซึ่งทําให๎เราเห็นวํา นักทํองเที่ยวทุกคนเป็นผู๎ที่มีความรัก
ธรรมชาติ คือ เมื่อไมํมีถังขยะให๎ทิ้ง ทุกคนก็จะเก็บมาถือไว๎ จนกวําที่จะเจอที่ทิ้งขยะ ก็จะนํามาทิ้งไว๎ที่
ถังขยะ แตํถ๎าเราบอกวําไมํมี ทุกคนก็จะนําเก็บไปทิ้งข๎างลําง แตํทางวัดก็จะจัดที่ทิ้งไว๎ให๎ โดยทาง
เทศบาลก็จะนําถังที่มีการแยกขยะ เป็นถังทิ้งเศษอาหาร ถังทิ้งวัสดุพลาสติก ถังทิ้งวัสดุธรรมชาติ 
ประมาณ ๒ – ๓ วัน ก็จะมีรถเทศบาลมาจัดเก็บไปทิ้ง สํวนที่เป็นเศษใบไม๎ กิ่งไม๎ เราก็มีการจัดพ้ืนที่
หมักเป็นปุ๋ย 

ในเรื่องการบําบัดน้ําเสีย ก็จะทําในสํวนที่เป็นอาคารที่พักและโรงครัว ซึ่งก็จะมีถังบําบัด
และกําจัดของเสียกํอนที่จะปลํอยลงสูํธรรมชาติ เนื่องจากเราอยูํใกล๎แหลํงน้ําธรรมชาติ น้ําเสียจาก
ห๎องน้ํา โรงครัว ถ๎าหากไมํมีการบําบัด น้ําเสียเหลํานั้นก็จะไหลลงพ้ืนผิวธรรมชาติโดยตรง 
เพราะฉะนั้น ในเวลาที่เราออกแบบอาคาร เราต๎องแจ๎งเทศบาล กรมอุทยาน ซึ่งสถาปนิกของเราก็จะ
ระบุวําอาคารหลังนี้ใช๎น้ําเทําไหรํ จะมีขยะเกิดข้ึนเทําไหรํ น้ําเสียเทําไหรํ และกํอนที่จะเราจะปลํอยลง
สูํธรรมชาติ แม๎จะผํานถังกักเก็บ แตํก็จะมีการบําบัด เพ่ือแสดงให๎เห็นวํา เรารักและมีความหํวงใย
ธรรมชาติ และปูองกันมลพิษที่จะไหลไปสูํคนด๎านลําง ซึ่งในสํวนของการออกแบบ เราได๎รับการ
อนุเคราะห๑จากชมรมสถาปนิกล๎านนา ล๎านนาอาคีเทค และได๎รับการแนะนําจากคณาจารย๑ 
นักวิชาการผู๎ทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหมํ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล๎านนา รวมถึงผู๎ทรงคุณวุฒิอื่นๆ ที่มีความรู๎เรื่องศิลปะ ธรรมชาติ และสิ่งแวดล๎อม 
ที่ชํวยในการให๎คําแนะนําและออกแบบวางแผนการพัฒนาจัดการวัด”๑๐๕ 

นายณพวุฒิ พลาหาญ กรรมการวัดผาลาด (สกทาคามี) กลําววํา “ถ๎าจะเพ่ิมเติมก็จะมีการ
ติดปูายเพ่ือรณรงค๑จิตสํานึกเรื่องขยะ และการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม โดยเน๎นให๎วัดอยูํแบบธรรมชาติ 
เกื้อกูลตํอผู๎อยูํอาศัย คือ กลุํมพระภิกษุสามเณร ศรัทธาประชาชน และนักทํองเที่ยว”๑๐๖ เชํนเดียวกับ 

                                                        
๑๐๕ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๐๖ สัมภาษณ๑ นายณพวุฒิ พลาหาญ, กรรมการวดัผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๖ 
 

นายสมาน ตนมั่น กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ได๎กลําววํา “ควรพัฒนาจิตใจของ
ผู๎ที่เข๎ามาด๎วยการติดปูายรณรงค๑รักษาสิ่งแวดล๎อม วัดที่อยูํกับธรรมชาติที่แท๎จริง ต๎องเกื้อกูลตํอสัตว๑
ปุา ควรกําหนดเขตพ้ืนที่ด๎วยการมีต๎นไม๎สร๎างเขตพุทธาวาส เขตสัตว๑ปุา”๑๐๗ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีการจัดโภชนาการเป็น ๒ สํวน สํวนหนึ่งจากการอาหารที่ศรัทธา
ญาติโยมนํามาถวาย และอาหารที่ประกอบเองโดยโรงครัวของวัด สํวนการจัดการน้ําอุปโภคบริโภคมี
การใช๎น้ําจากการประปาภูเขา มีการบําบัดดูแลน้ําเสียและขยะเป็นอยํางดี เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ในตั้งอยูํ
ในเขตอุทยานฯ 
 

            

   
 

ภาพที่ ๔.๔๖ ภาพตัวอยํางหมูํอาคารศาสนสถานในอนาคต 
 

(๖) การจัดการพื้นที่ธรรมชาติ (ปุาไม๎/แหลํงน้ํา) ของวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “พ้ืนที่วัดผาลาด 

(สกทาคามี)  สํวนใหญํยังมีสภาพเป็นผืนปุาเขาที่อุดมสมบูรณ๑ โดยเฉพาะบริเวณวัดมีลําห๎วยผาลาด
ไหลผําน เสียงน้ําตกเมื่อยามมีธารน้ําไหลทําให๎บรรยากาศภายในวัดชุํมชื่น ชุํมเย็น เพราะความความ
เงียบสงบ สถานที่แหํงนี้เมื่อกํอนได๎ถูกใช๎เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมของครูบาอาจารย๑ในเชียงใหมํหลายๆ 
ทําน ตามตํานานที่เลําขานกันมา ไมํวําจะเป็นพระมหาเถรจันทร๑ วัดอุโมงค๑ ครูบาหลวงวัดฝายหิน ครู
บาน๎อย ครูบาคํา ครูบาแก๎ว วัดดอกเอ้ือง เป็นต๎น จากในอดีตเป็นเส๎นทางสายวัฒนธรรมที่มี
                                                        

๑๐๗ สัมภาษณ๑ นายสมาน ตนมั่น, กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๗ 
 

ความสําคัญอยํางยิ่งตํอจิตวิญญาณชาวล๎านนา ได๎เปลี่ยนแปลงไปเมื่อครูบาศรีวิชัยได๎รํวมกับผู๎มีจิต
ศรัทธาตัด “ถนนห๎วยแก๎ว” มุํงข้ึนดอยสุเทพโดยตรง ในปี พ.ศ. ๒๔๗๓ ทําให๎มีการใช๎เส๎นทางเดินเกํา
นี้น๎อยลง อันเป็นเหตุแหํงความรํวงโรย จนพํุมไม๎ใบหญ๎าของปุาอันอุดมตํางเติบใหญํเบียด เสียดให๎
เส๎นทางแคบลงจนบางชํวงทางกลายเป็นปุารกชัฏ และเมื่อมีการสร๎างมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ หันหน๎า
ออกสูํถนนห๎วยแก๎วก็ยิ่งทําให๎มีการพัฒนาพ้ืนที่ฝ๓่งถนนห๎วยแก๎วมากขึ้น เส๎นทางวัฒนธรรมดั้งเดิมที่อยูํ
หลังมหาวิทยาลัยจนถูกลืมเลือนไป คงกลายเป็นเพียง “ถนนสุเทพ” ที่รู๎จักกันในนามของ “ถนนหลัง
มอฯ” ในการรับรู๎ของผู๎คนเทํานั้น และแม๎วําจะยังคงมี “ประเพณีเตียวขึ้นดอย” ซึ่งหมายถึง การเดิน
เท๎าขึ้นไปกราบนมัสการพระบรมธาตุดอยสุเทพในวันวิสาขบูชา หากแตํเส๎นทางการเดินนั้นเปลี่ยนไป
ใช๎เส๎นทางถนนที่ตัดใหมํแทนเส๎นทางการเดินเท๎าเดิมที่มีความลาดชันและรกชัฏ  แตํป๓จจุบันก็กําลัง
จัดทําโครงการรื้อฟ้ืนเส๎นทางข้ึนมาใหมํให๎เป็นเส๎นทางเรียนรู๎ธรรมชาติและวัฒนธรรม เพราะยังมีซาก
โบราณสถาน คือ วิหารวัดสามยอบ ซึ่งเป็นที่วัดที่เป็นตัวแทนวัดโสดาป๓นในอดีต สํวนการจัดการน้ํา 
เราก็มีแนวทางในการดูแลการจัดสรรป๓นน้ําดังที่กลําวไปแล๎ว และสํวนหนึ่งเราก็มีการสร๎างฝายน้ําล๎น
ให๎ถาวรขึ้น เพ่ือกักเก็บน้ําในชํวงหน๎าแล๎ง”๑๐๘ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีแนวทางในการอนุรักษ๑ต๎นไม๎และพ้ืนที่ปุาให๎สอดคล๎องกับการ
สร๎างศาสนสถานเพ่ิมเติม และมีแนวทางการพัฒนาเส๎นทางเรียนรู๎ธรรมชาติและวัฒนธรรม รวมทั้ง
การดูแลการจัดสรรป๓นน้ําและจัดทําฝายน้ําล๎น เพ่ือกักเก็บน๎ไว๎ในยามขาดแคลน 

 
(๗) การจัดการสถานที่สักการะ/พื้นที่พักผํอน/แหลํงทํองเที่ยวของวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “ในการจัดสรรพ้ืนที่ใน

เขตพุทธาวาสให๎เป็นพื้นที่ไหว๎พระ สวดมนต๑ นั่งสมาธิภาวนา การศึกษาเรียนรู๎ธรรมชาติ รวมไปถึงการ
เรียนรู๎ในเรื่องการปฏิบัติธรรม ซึ่งก็จะมีการจัดสรรให๎เป็นด๎านใน อีกสํวนหนึ่งก็จะเป็นพ้ืนที่สําหรับ
รับแขก ศรัทธาญาติโยมมาทําบุญ ถวายภัตตาหาร หรือมีกลุํมเยาวชนมาอบรม เราก็จะใช๎พ้ืนที่ที่อยูํ
ด๎านนอก และก็จะมีการย๎ายห๎องน้ําในเขตพุทธาวาสไปไว๎ข๎างนอก ญาติโยมที่เข๎ามาถึงก็จะจอดรถ 
แวะเข๎าห๎องน้ํา ทําธุระให๎เสร็จเรียบร๎อย ก็จะเข๎ามาเยี่ยมชมโบราณสถาน มาศึกษาเรียนรู๎ธรรมชาติ 
เสร็จแล๎วก็กลับออกไป อันนี้คือการจัดการใช๎สอยพื้นที่ บริเวณทางเข๎าวัด จะมีวิหารพระบรมธาตุพระ
พุทธบาทศรีวิชัยโภคา วิหารนี้ตั้งเดํนเป็นสงํา ซึ่งเป็นที่ประดิษฐานพระพุทธเมตตาผาลาด ซึ่งสร๎างเป็น
อนุสรณ๑การสร๎างถนนขึ้นดอยสุเทพของครูบาศรีวิชัยใน พ.ศ.๒๔๗๗ นอกจากจะเป็นเส๎นทางสาย
วัฒนธรรมของประเพณีขึ้นธาตุของชาวล๎านนาแล๎ว เมื่อพิจารณาในแงํของภูมิทัศน๑วัฒนธรรมของผัง
บริเวณ จะเห็นถึงความงดงามที่แสดงออกถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนา และความชาญฉลาดของ
ผู๎สร๎างสรรค๑ เนื่องจากสามารถสร๎างศาสนสถานที่เป็นสถาป๓ตยกรรมใหญํแทรกตัวอยูํรํวมกับ
สภาพแวดล๎อมได๎อยํางกลมกลืน ประกอบด๎วย “วิหารโถงหลังคาทรงโรง” นอกจากนี้ยัง “บํอน้ํา” ซึ่ง
ใช๎เป็นแหลํงน้ําซับที่ไหลมาจากใต๎ดินสําหรับการบริโภค มีการสร๎างอาคารคลุมด๎วยสถาป๓ตยกรรม
แบบพมําสมัยอาณานิคม เชํนเดียวกับหอพระเจ๎าริมน้ําตก และ “สะพานข๎ามน้ําตกผาลาด” ป๓จจุบัน

                                                        
๑๐๘ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๘ 
 

คงเหลือเพียงตอมํอสะพาน ซึ่งกํอด๎วยอิฐ และพนักสะพานบางสํวน และ“สะพานข๎ามลําเหมือง” ที่มี
การจัดการน้ําให๎แยกออกจากน้ําตกผาลาดลงไปหลํอเลี้ยงพ้ืนที่ตอนลํางทางด๎านตะวันออกเฉียงใต๎ของ
ดอยสุเทพ โดยสะพานข๎ามลําเหมืองนี้ยังคงสภาพของโครงสร๎างคํอนข๎างสมบูรณ๑  ด๎วยเหตุนี้ ทําให๎วัด
ผาลาดมีโบราณสถานที่ข้ึนทะเบียนเป็นโบราณสถานของชาติ หลายแหํง เชํน “หอพระเจ๎าริมน้ําตกผา
ลาด” “บํอน้ําศักดิ์สิทธิ์” “พระวิหาร” และ “พระเจดีย๑” นอกจากนั้นแล๎ว ป๓จจุบันยังมีการ
กํอสร๎างศาสนสถานและถาวรวัตถุเพ่ิมเติมขึ้น เพ่ือประโยชน๑ในการจัดกิจกรรมทางศาสนา พักอาศัย
และพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมของเมืองเชียงใหมํ”๑๐๙ 

ดร.พิสิฏฐ๑ โคตรสุโพธิ์ อดีตอาจารย๑มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ภาควิชาศาสนาและปรัชญา 
กลําววํา “แนวทางในการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมในพระพุทธศาสนานั่น วัดควรกําหนดพ้ืนที่เขตพุทธาวาส 
เขตสังฆาวาส เขตอนุรักษ๑ให๎ชัดเจน เพ่ือเป็นแนวทางในการบริหารจัดการได๎อยํางถูกต๎อง รวมทั้งให๎
คําแนะนําเรื่องการปฏิบัติให๎ถูกต๎อง เชํน สถานที่จํากัดในสํวนของเขตโบราณสถาน การใช๎พ้ืนที่  ไมํ
ควรทิ้งขยะ หรือสิ่งที่ไมํสมควร”๑๑๐ 

นายณพวุฒิ พลาหาญ กรรมการวัดผาลาด (สกทาคามี) กลําววํา “ให๎คําแนะนําและให๎
ความรู๎แกํผู๎ที่เข๎ามาเที่ยววัด ตลอดถึงการตอบคําถามตํางๆ เรื่องชื่อพืชสมุนไพร และชื่อพันธุ๑ไม๎ที่
พอจะให๎ความรู๎ได๎”๑๑๑ เชํนเดียวกับ นายสมาน ตนมั่น กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด 
(สกทาคามี) ได๎กลําววํา “เมื่อมีโอกาสก็จะแนะนําให๎ความรู๎เรื่องการปฏิบัติที่ถูกต๎องแกํผู๎ที่เข๎า
ทํองเที่ยวหรือเข๎ามาปฏิบัติธรรม”๑๑๒ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) เป็นวัดที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร๑ในฐานะเส๎นทางสาย
วัฒนธรรม และยังมีโบราณสถานที่มีความสําคัญเหมาะสําหรับการเป็นแหลํงเรียนรู๎ทางประวัติศาสตร๑
และพระพุทธศาสนาของนักวิชาการ อาจารย๑ นักศึกษา นักเรียน และประชาชนทั่วไป รวมไปถึง
นักทํองเที่ยวที่มีความสนใจทางด๎านการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและแหลํงเรียนรู๎ทางธรรมชาติ 
 

                                                        
๑๐๙ สัมภาษณ๑ นายสมาน ตนมั่น, กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๐ สัมภาษณ๑ ดร.พสิิฏฐ๑ โคตรสุโพธิ,์ อดีตอาจารย๑มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ภาควิชาศาสนาและปรัชญา, 

๑๘ ตลุาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๑ สัมภาษณ๑ นายณพวุฒิ พลาหาญ, กรรมการวดัผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๒ สัมภาษณ๑ นายสมาน ตนมั่น, กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๑๔๙ 
 

 

  
 

ภาพที่ ๔.๔๗ ภาพตัวอยํางหมูํห๎องน้ําและอาคารที่พักผู๎ปฏิบัติธรรมในอนาคต 
 

๔.๑.๓.๓ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม
หลักภาวนา ๔ 

 
(๑) การจัดการกิจวัตรประจําวันของผู๎ที่อาศัยอยูํในวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “วัดผาลาดมีกิจวัตร

ประจําวันสําหรับผู๎เข๎าอยูํอาศัย เป็น ๒ สํวน คือ พระภิกษุสามเณร ก็จะปฏิบัติสมณกิจตามปกติ คือ 
ทําวัตรสวดมนต๑ และชํวยกันดูแลวัด รูปใดที่มีเรียนก็จะเดินทางไปเรียน มีรถรับ -สํงให๎ สํวนอาตมาก็
เป็นอาจารย๑สอนและผู๎บริหารมหาวิทยาลัยก็จะลงไปปฏิบัติงานตามปกติ สํวนอีกกลุํม คือ กลุํม
ฆราวาสที่เข๎ามาพักปฏิบัติธรรม กลุํมนี้ก็จะพักอาศัยอยูํในวัด และจะมาเข๎ารํวมปฏิบัติศาสนกิจกับ
พระสงฆ๑สามเณรในชํวงทําวัตรสวดมนต๑ นอกจากนั้น ก็ปฏิบัติธรรมตามอัธยาศัย” ๑๑๓ 

วัดผาลาด (สกทาคามี)  มีการจัดการกิจวัตรประจําวันสําหรับผู๎อยูํอาศัยตามปกติ 
เนื่องจากมีจํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมากนัก แตํก็เปิดโอกาสให๎มีที่พักสําหรับผู๎สนใจมาปฏิบัติธรรม

                                                        
๑๑๓ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๕๐ 
 

อยํางภายนอก ซึ่งก็ไมํได๎มีการกําหนดกิจวัตรที่ชัดเจนให๎ เนื่องจากผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรมสํวนใหญํมี
ความสนใจสํวนตัวและมีประสบการณ๑การปฏิบัติธรรมมาแล๎ว   

 
(๒) การจัดการกฎระเบียบการอยูํรํวมกันของวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา  “ในเรื่องการจัด

ระเบียบการอยูํอาศัยภายในวัด ก็จะมีระเบียบปฏิบัติวํา พระสงฆ๑ก็ดี ญาติโยมก็ดี เราจะมีการจัดทํา
กุฏิที่พักไว๎ให๎ ถ๎าจะเข๎ามาขอพักปฏิบัติก็จะมีการจัดที่ไว๎ให๎ไมํเกิน ๗ วัน ประมาณ ๒ – ๓ วัน หากจะ
อยูํเกิน ๗ วัน ก็ต๎องมาขอใหมํ ซึ่งถ๎าไมํมีใครมาจองไว๎ก็สามารถอยูํตํอได๎ โดยระเบียบปฏิบัติ คือเราจะ
ตรวจผู๎อยูํอาศัยทุกๆ ๗ วัน สํวนใหญํญาติโยมที่เข๎ามาก็จะมีพ้ืนฐานการปฏิบัติเป็นอยํางดี โดยไมํต๎อง
กังวลเรื่องอาหารเพราะมีการจัดเตรียมอยํางเรียบร๎อย ก็จะมีการเข๎ามาสอบถามเรื่องการทําวัตรเช๎า -
เย็น หรือกิจกรรมตํางๆ ของพระสงฆ๑ในชํวงกลางวัน มารํวมทําภัตตาหารถวายพระสงฆ๑ หลังจากนั้น 
ก็จะแยกย๎ายไปปฏิบัติเอง”๑๑๔ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีการวางกฎระเบียบในการอยูํรํวมกันตามปกติสําหรับพระภิกษุ
สามเณร เนื่องจากมีจํานวนพระภิกษุสามเณรไมํมากนัก สํวนกฎระเบียบสําหรับผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรม ก็
จะกําหนดในเรื่องระยะเวลาการเข๎าพักเทํานั้น 
 

 (๓) การจัดฝึกอบรมการปฏิบัติสมาธิในวัดผาลาด (สกทาคามี) 
พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคาม)ี  กลําววํา “วัดผาลาดแหํงนี้ ไมํได๎

เน๎นแนวทางการปฏิบัติธรรมหรือการเจริญสมาธิด๎วยวิธีใดวิธีหนึ่งเป็นพิเศษ ดังนั้น ผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติ
ธรรมก็จะนําแนวทางของตนที่เคยศึกษามาหรือแนวทางที่ตนชอบใจ ตรงกับจริต มาทดลองปฏิบัติที่นี่ 
สํวนอาตมา เมื่อผู๎ปฏิบัติ ปฏิบัติแล๎ว มีข๎อปฏิบัติใดที่สงสัยก็สามารถมาสอบถามได๎ อาตมาก็จะชํวย
แนะนําเป็นเรื่องๆ ไป แตํก็จะมีการเทศนาสอนบ๎างในชํวงหลังทําวัตรสวดมนต๑ โดยเน๎นไปที่การให๎คติ
ธรรมเตือนใจ และสนทนาธรรมให๎เกิดความปิติปราโมทย๑ในการปฏิบัติให๎ เพราะอาตมาเห็นวํา แนว
ทางการปฏิบัติใดๆ ก็ให๎ผลในเบื้องต๎นเทํากัน คือ ความสงบ ความสะอาด และความสวํางของจิตใจ 
เพราะฉะนั้น สถานที่แหํงนี้จึงเป็นเสมือนห๎องทดลองทางจิตของแตํละคน จึงเหมาะสําหรับผู๎ที่มี
พ้ืนฐานการปฏิบัติมาแล๎วระดับหนึ่ง แล๎วกําลังแสวงหาสถานที่อันสงบสงัด” ๑๑๕ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) ไมํได๎เป็นสํานักปฏิบัติธรรม แตํก็อนุญาตให๎ผู๎ที่สนใจเข๎ามาปฏิบัติ
ธรรม หรือมีกิจกรรมปฏิบัติธรรมตามความสนใจ และไมํได๎กําหนดแนวทางการปฏิบัติอยํางใดอยําง
หนึ่งไว๎  
 

(๔) การพัฒนาความรู๎ทางพระพุทธศาสนาของวัดผาลาด (สกทาคามี) 

                                                        
๑๑๔ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๕ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๑๕๑ 
 

พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี)  กลําววํา “ในสํวนของกิจกรรม
การให๎ความรู๎ ก็จะมีการจัดอยูํเรื่อยๆ เชํน โรงเรียนนํานักเรียนนักศึกษามาอบรมคํายคุณธรรม เราก็
ให๎ความรู๎ทั้งในเรื่องธรรมะ และการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม ซึ่งตรงนี้เองก็เป็นแหลํงเรียนรู๎ เราจะเห็นได๎
จากปูายชื่อต๎นไม๎ที่เราติดตั้งไว๎ ฝายกั้นน้ําบริเวณน้ําตก และทางเดินศึกษาธรรมชาติ จากวัดฝายหิน
ขึ้นมาจนถึงวัดผาลาดแหํงนี้ ก็จะมีจุดเรียนรู๎หลายแหํง ซึ่งในอนาคตก็จะมีการพัฒนาเป็นทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติเต็มรูปแบบมากข้ึน”๑๑๖  

นายณพวุฒิ พลาหาญ กรรมการวัดผาลาด (สกทาคามี) กลําววํา “ควรชํวยกันพัฒนาแบบ
รุํนสูํรุํน เชํน พาลูกหลานเข๎าวัด ทํากิจกรรมเก็บขยะ เก็บเศษใบไม๎”๑๑๗  เชํนเดียวกับ นายสมาน ตน
มั่น กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ได๎กลําวถึงการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมภายในวัด
อยํางยั่งยืนวํา “การดูแลแบบตํอเนื่อง ควรมีโครงการสืบสานดูแลวัดและธรรมชาติแบบยั่งยืน”๑๑๘    

ดร.พิสิฏฐ๑ โคตรสุโพธิ์ อดีตอาจารย๑มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ภาควิชาศาสนาและปรัชญา 
กลําววํา “วัดควรมีกลุํมหรือเครือขําย ชํวยกันดูแลรักษา ควรมีกิจกรรมเพ่ือปลุกกระตุ๎นให๎มีการปลุก
จิตสํานึก ควรทําเป็นแผนแมํบท ป๓จจุบันถูกกําหนดโดยรัฐ กฎระเบียบ การอนุรักษ๑ ซึ่งแตํละวัดก็มี
จุดเดํน ควรทําให๎เป็นมรดก เชํน ประเพณีก๋ินก๐วยสลากที่เน๎นการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม ใช๎วัสดุธรรมชาติ 
โดยการปลูกฝ๓งจิตสํานึกนี้ตั้งแตํเด็กๆ ซึ่งเมื่อเติบโตขึ้นก็จะมีความเข๎าใจคุณคําสิ่งแวดล๎อมมากขึ้นตาม
ไปด๎วย ซึ่งวิธีการที่ดีที่สุดก็คือทําอยํางตํอเนื่อง ควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย ควรมีใจเดียวกัน 
เปูาหมายเดียวกัน ชํวยกันพัฒนา วัดเกื้อกูลชาวบ๎าน ชาวบ๎านก็เก้ือกูลวัด”๑๑๙ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) มีแนวทางในการพัฒนาวัดให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎และเส๎นทางการ
เรียนรู๎ทางด๎านธรรมชาติ พุทธศิลปกรรม และประวัติศาสตร๑ล๎านนา โดยการถํายทอดความรู๎แกํ
เยาวชนนักเรียน และประชาชนที่เข๎ามาเยี่ยมเยือนทั้งการปฏิบัติธรรมและการทํองเที่ยว 
 

                                                        
๑๑๖ สัมภาษณ๑ พระครูธีรสุตพจน๑, ดร., เจ๎าอาวาสวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๗ สัมภาษณ๑ นายณพวุฒิ พลาหาญ, กรรมการวดัผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๘ สัมภาษณ๑ นายสมาน ตนมั่น, กรรมการดูแลการกํอสร๎างวัดผาลาด (สกทาคามี) ตําบลสเุทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 
๑๑๙ สัมภาษณ๑ ดร.พสิิฏฐ๑ โคตรสุโพธิ,์ อดีตอาจารย๑มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ภาควิชาศาสนาและปรัชญา, 

๑๘ ตลุาคม ๒๕๕๙. 



๑๕๒ 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๔๘ พระครูธีรสุตพจน๑,ดร. 
 

สรุปได๎วํา วัดผาลาด (สกทาคามี) ยังคงมีสภาพเป็นวัดปุาแบบอรัญญวาสีในแบบดั้งเดิม 
แตํมีการพัฒนาและเพ่ิมเติมเสนาสนะใหมํๆ ขึ้นตามความเหมาะสม และมีแนวทางหลักที่สําคัญ
เดียวกัน คือ การปลูกจิตสํานึกทางประวัติศาสตร๑แกํผู๎มีสํวนรํวมทุกฝุาย เพ่ือกําหนดเปูาหมายการ
อนุรักษ๑ให๎เป็นไปในทิศทางเดียวกัน การจัดสรรพ้ืนที่ประโยชน๑ใช๎สอย โดยคํานึงถึงการอนุรักษ๑
โบราณสถานให๎อยูํในสภาพเดิม แตํมีการพัฒนาในการปรับปรุงภูมิทัศน๑ภายนอกให๎มีความเป็น
ระเบียบเรียบร๎อย โดยเฉพาะการพัฒนาเสนาสนะใหมํๆ จะมีการแยกเขตพ้ืนที่ในการกํอสร๎างตํางหาก
จากเขตโบราณสถาน การจัดการน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคและกําจัดของเสีย การจัดการพ้ืนที่ปุาไม๎
และธรรมชาติ โดยมีแนวทางชัดเจนในการอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อม โดยเฉพาะพ้ืนที่ปุาไว๎ให๎สมบูรณ๑
ที่สุด การจัดความสัมพันธ๑ของผู๎อยูํอาศัยและผู๎เข๎ามาเยี่ยมเยือน เพ่ือพัฒนาเป็นแหลํงเรียนรู๎และเที่ยว
ชม และการจัดกิจกรรมอนุรักษ๑ประเพณีวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม โดยมีการประสานความรํวมมือ
กับหนํวยงานภายนอกทั้งสถาบันการศึกษาและองค๑กรภายนอกที่มีความรู๎ความเชี่ยวชาญในด๎าน
สถาป๓ตยกรรมและศิลปกรรมเพ่ือนําแนวคิดมาพัฒนาและประยุกต๑ใช๎ในการบริหารจัดการสิ่งแวดล๎อม
ในวัดให๎มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
 



๑๕๓ 
 

๔.๑.๔ รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) 
 

๔.๑.๔.๑ รูปแบบกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) 

 
วัดร่ําเปิง มีชื่อเดิมวํา “ตโปทาราม” ป๓จจุบันตั้งอยูํ เลขที่ ๑ หมูํ  ๕ ถนนคันคลอง

ชลประทาน ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมํ นอกเขตเทศบาลนครเชียงใหมํ อีกทั้งอยูํใกล๎
บริเวณวัดอุโมงค๑ วัดปุาแดง และมหาวิทยาลัยเชียงใหมํ ภายในวัดมีพ้ืนที่ทั้งหมด ๒๔ ไรํ ๗๘ ตารางวา 
มีที่ธรณีสงฆ๑ ที่ อ. เกาะคา จ. ลําปาง ๘๔ ไรํ๑๒๐ มีอาณาเขตและอุปจาระวัด ทิศเหนือ ติดหมูํบ๎านร่ํา
เปิง ทิศตะวันออก ติดหมูํบ๎านและที่เอกชน ทิศตะวันตก ติดถนนสาธารณะ และทิศใต๎ ติดที่เอกชน 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๔๙ บริเวณท่ีตั้งวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 

 
 

วัดแหํงนี้ตั้งอยูํเชิงดอยสุเทพ หํางจากเมืองเชียงใหมํไปทางทิศตะวันตก เป็นระยะทาง
ประมาณ ๔.๔๐ กิโลเมตร และอยูํหํางจากวัดอุโมงค๑ไปทางทิศใต๎ ๑ กิโลเมตร วัดแหํงนี้สังกัดคณะสงฆ๑
มหานิกาย ได๎รับการแตํงตั้งให๎เป็นศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ ประจําจังหวัดเชียงใหมํ ปี พ.ศ. 

                                                        
๑๒๐ พระพิเชษฐ๑ ญาณวโร, บรรณาธิการ, พุทธศิลป์ล้านนา วัดร่ าเปิง (ตโปทาราม), (ลําพูน: ห๎าง

หุ๎นสํวนสามัญณัฐพลการพิมพ๑ (คณะบุคคล), ๒๕๕๗), หน๎า ๓๘. 



๑๕๔ 
 

๒๕๔๒ และสํานักปฏิบัติธรรม ประจําจังหวัดเชียงใหมํ แหํงที่ ๒ ปี พ.ศ. ๒๕๔๗ สามารถเดินทางไป
จากถนนสุเทพแยกออกไปทางทิศใต๎ตามถนนคันคลองชลประทาน ประมาณ ๒ กิโลเมตร แล๎วแยก
ออกไปทางทิศตะวันตกประมาณ ๓๐๐ เมตร มีปูายบอกทางให๎กลับรถ ขับกลับเข๎ามาทางตัวเมืองอีก
เล็กน๎อย จะเห็นปูายบอกทางเข๎าวัด ทางเข๎าเป็นซอยเล็กๆ ด๎านซ๎ายมือ 

 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๕๐ แผนผังสถานที่ภายในวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
 

วัดร่ําเปิงเป็นวัดที่สอนการปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐานตามหลักสติป๓ฏฐาน ๔ มาตั้งแตํ พ.ศ. 
๒๕๑๖ โดยพระครูพิพัฒน๑คณาภิบาล (ทอง สิริมงฺคโล) ป๓จจุบันคือพระพรหมมงคล วิ. ตํอมาทํานได๎
ย๎ายไปเป็นเจ๎าอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓ และแตํงตั้งให๎พระสุพันธ๑ 
อาจิณฺณสีโล (สุพันธ๑ จินาต๏ะ) ป๓จจุบันคือพระภาวนาธรรมาภิรัช เจ๎าอาวาสองค๑ป๓จจุบันผู๎เป็นศิษย๑ให๎
เป็นเจ๎าอาวาสดูแลวัดและได๎สืบทอดเจตนารมณ๑นั้นมาจนถึงป๓จจุบัน นอกจากจะเป็นที่รู๎จักของคน
ทั่วไปในการสอนกรรมฐานแล๎ว ยังเป็นที่รู๎จักอีกวําเป็นสาขา (แหํงที่สอง) ของการสอนพระอภิธรรม
ของอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และกิจกรรมของวัดดําเนินไป
ได๎ด๎วยดี เพราะความรํวมมือกันทํางานของบุคลากรของวัด ประกอบด๎วย พระภิกษุ สามเณร แมํชี 
และอุบาสกอุบาสิกาประจํา แบํงหน๎าที่กันทํางานตามความสามารถและความเหมาะสมโดยไมํได๎มีการ
จ๎างวานแตํอยํางใด ในป๓จจุบันวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีพระภิกษุจําพรรษาอยูํประมาณ ๙๐ – ๑๐๐ 

๑ = พระวิหาร 
๒ = เจดีย๑ 
๓ = พระอุโบสถ 
๔ = หอพระไตรปิฎก 
๕ = โรงอาหาร 
๖ = สํานักงานวัดฝุาย
พระภิกษุ/อุบาสก) 
๗ = สํานักงานวัดฝุาย
อุบาสิกา 
๘ = หอพระธรรมมังคลา
จารย๑ ๙๐ 
๙ = ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิม
พระเกียรติ 
๑๐ = ศาลาธรรมภาวนา
วิรัช 
๑๑ = เขตท่ีพักสงฆ๑ 
๑๒ = เขตท่ีพักแมํชี-อุบาสก
เขตท่ีพักผู๎ปฏิบัติธรรม 
๑๓ = เขตท่ีพักผู๎ปฏิบัติ
ธรรม  



๑๕๕ 
 

รูป มีสามเณร ๓๐ – ๔๐ องค๑ แมํชี ๖๐ – ๗๐ ทําน และอุบาสก อุบาสิกาที่อยูํประจําประมาณ ๒๐ – 
๓๐ ทําน วัดและบุคลากรสามารถรองรับผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรมชาวไทยได๎ประมาณ ๑๐๐ ทําน ผู๎ปฏิบัติ
ธรรมชาวตํางประเทศได๎ประมาณ ๓๐ ทําน และผู๎ปฏิบัติที่เป็นกลุํมได๎ประมาณ ๓๐๐ ทําน   วัดร่ําเปิง
มีรายได๎เลี้ยงตัวเองจากการบริจาคของผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรม ทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศและจาก
พุทธศาสนิกชนทั่วไป และการจัดกิจกรรมการปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ  สามารถ
รองรับผู๎ปฏิบัติธรรมจากโรงเรียน และวิทยาลัย มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษาตํางๆ หนํวยงาน
ราชการ องค๑กรเอกชนตํางๆ  รับสมัครบุคคลเข๎าบรรพชาและอุปสมบท ปฏิบัติธรรม ตลอดปี มีเทศน๑
ทุกวันโกนวันพระ และ เวียนเทียนทุกวันพระ 
 

 
 

ภาพที่ ๔.๕๑ กุฏิที่พักปฏิบัติธรรม  
 

สํวนในด๎านการจัดการศาสนสถานศาสนวัตถุท่ีสําคัญของวัดนั้น มีดังตํอไปนี้ 
พระบรมธาตุเจดีย๑ ในพงศาวดารโยนกและชินกาลมาลีปกรณ๑ กลําววํา พระเจ๎ายอด

เชียงรายโปรดให๎สร๎างวัดตโปทารามในปี พ.ศ. ๒๐๓๕ (ในชินกาลมาลีปกรณ๑วํา วัดตโปทาราม คือ วัด
ปุาตาลมหาวิหาร) พร๎อมสร๎างเจดีย๑เพ่ือบรรจุพระธาตุที่ขุดพบได๎ใต๎ต๎นมะเดื่อในบริเวณวัด ลักษณะ
รูปแบบศิลปกรรมของเจดีย๑เป็นทรงกลม ตัวเรือนธาตุเป็นรูปทรงกลมซ๎อนชั้น ๗ ชั้น ตั้งอยูํบนฐาน
สี่เหลี่ยม ๓ ชั้น ฐานแปดเหลี่ยม ๑ ชั้น ฐานกลม ๑ ชั้น แล๎วขึ้นมาเป็นชั้นบัวหงายคั่นด๎วยลูกแก๎วกํอน
ถึงชั้นกลมอีก ๓ ชั้น แตํละชั้นจะมีซุ๎มประดิษฐานพระพุทธรูปโดยรอบจํานวน ๘ องค๑ แตํละชั้นทําเป็น
ซุ๎มจระนําประดิษฐานพระพุทธรูป เมื่อพ.ศ. ๒๕๑๓ สํวนยอดเป็นองค๑ระฆัง เจดีย๑สูง ๒๕.๖๓ เมตร 
กว๎าง ๑๒.๒๕ x ๑๒.๒๕ เมตร  
  



๑๕๖ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๕๒ พระบรมธาตุเจดีย๑ วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
 

เจดีย๑ลักษณะพิเศษแบบนี้ในเชียงใหมํปรากฏเพียงสามแหํงเทํานั้น องค๑หนึ่งคือที่วัดร่ําเปิง
แหํงนี้ สํวนอีกสององค๑คือเจดีย๑วัดพวกหงส๑ และที่วัดเจดีย๑ปลํองเทํานั้น เจดีย๑แหํงนี้ได๎ขึ้นทะเบียนเป็น
โบราณสถาน ตามประกาศของกรมศิลปากร ราชกิจจานุเบกษาเลํมที่ ๕๒ ตอนที่ ๗๕ วันที่ ๘ มีนาคม 
พ.ศ. ๒๔๗๘ ประกาศ ณ วันที่ ๒๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๓ โดยได๎มีการบูรณะองค๑เจดีย๑ประมาณปี 
พ.ศ. ๒๕๒๒ และบูรณะยอดเจดีย๑เมื่อเดือนตุลาคม ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๕๓ พระวิหาร (ซ๎าย) พระพุทธอะตะปะมหามุนีปฏิมากร (ขวา) 
 
พระวิหาร ป๓จจุบันได๎มีการบูรณปฏิสังขรณ๑ขึ้นใหมํในรูปแบบสถาป๓ตยกรรมล๎านนา 

ภายในพระวิหารเป็นที่ประดิษฐานพระประธาน มีพระนามวํา “พระพุทธอะตะปะมหามุนีปฏิมากร” 
หรือเรียกอีกอยํางวํา “หลวงพํอตโป” สร๎างสมัยพระเจ๎าเชียงราย พ.ศ. ๒๐๓๕ เป็นพระพุทธรูปหลํอ
ด๎วยทองสัมฤทธิ์ฝีมือชํางล๎านนาและสุโขทัย ปางพิชิตมาร หน๎าตักกว๎าง ๕๙ นิ้ว สูง ๘๒ นิ้ว ใน
ระหวํางสงครามโลกครั้งที่ ๒ มีต๎นไม๎ข้ึนรกปกคลุมพระวิหารเดิม เกิดชํารุดทรุดโทรมจนใช๎การไมํได๎ มี
แผํนศิลาจารึกได๎จมดินอยูํในวิหาร ใน ปี พ.ศ. ๒๔๘๔ คณะสงฆ๑จังหวัดเชียงใหมํจึงได๎ประชุมตกลงกัน



๑๕๗ 
 

ให๎อัญเชิญพระประธานไปประดิษฐาน ไว๎ ณ ด๎านหลังพระวิหารวัดพระสิงห๑ และทําการกํอสร๎างพระ
วิหารขึ้นใหมํ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๕ โดยพระครูพิพัฒน๑คณาภิบาล (ทอง สิริมงคโล) รักษาการเจ๎าอาวาส 
ขณะนั้นได๎อาราธนาหลวงพํอตโปจากวัดพระสิงห๑กลับสูํพระวิหารวัดร่ําเปิง อีกครั้ง เมื่อวันที่ ๑๙ 
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๘ 

พระอุโบสถ ได๎มีการบูรณะข้ึนจากฐานพระอุโบสถเดิม เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๙ มีผู๎มีจิตศรัทธา
ชํวยซํอมแซมให๎ได๎ใช๎ในการปฏิบัติสังฆกรรมตํอมา จนถึงป๓จจุบันได๎มีการกํอสร๎างพระอุโบสถขึ้นใหมํ
ด๎วยศิลปกรรมแบบล๎านนา มีพระพุทธรูปศิลาหินทรายปางปฐมเทศนา ประดิษฐานอยูํในอุโบสถหลัง
ใหมํ แกะจากหินทรายสีน้ําตาลอมเหลือง จากชํางฝีมือแกะสลักจากจังหวัดเชียงใหมํ เป็นพุทธศิลป์
ปางปฐมเทศนาแบบอินเดีย  
 

  
 

ภาพที่ ๔.๕๔ พระอุโบสถด๎านหน๎า (ซ๎าย) ด๎านข๎าง (ขวา) 
 
หอพระไตรปิฎก เป็นอาคารสถาป๓ตยกรรมผสมแบบล๎านนาประยุกต๑คอนกรีตเสริมเหล็ก

ตกแตํงด๎วยปูนป๓้นศิลปะแบบล๎านนาและภาพแกะสลักนูนต่ํา ภาพพุทธประวัติบนบานหน๎าตํางไม๎สัก
ทอง สูง ๒ ชั้น ชั้นที่หนึ่งเป็นที่ประดิษฐานพระประธานหลํอด๎วยสัมฤทธิ์ ปางปฐมเทศนาและ
พระไตรปิฎกภาษาตํางๆ จํานวน ๑๙ ภาษาทั่วโลก ชั้นสองเป็นที่ประดิษฐานต๎นฉบับคัมภีร๑
พระไตรปิฎกฉบับภาษาล๎านนา จารึกลงบนใบลานและพระไตรปิฎกฉบับเทปคลาสเซ็ทและฉบับ
บันทึกลงแผํน CD เป็นวัดวิป๓สสนากรรมฐานทางภาคเหนือที่ทําการอบรมพระกรรมฐานแนวสติป๓ฎ
ฐาน ๔ (ท่ีตั้งของสติ) ป๓จจุบันมีชาวไทยและชาวตํางประเทศ เข๎ารับการอบรมปฏิบัติตํอเนื่องกันตลอด
ปีไมํขาดสาย เป็นวัดแหํงแรกที่มีพระไตรปิฎกฉบับล๎านนา และได๎ชื่อวํา เป็นวัดที่มีพระไตรปิฎกฉบับ
ภาษาตํางๆ มากที่สุดในโลก 
 



๑๕๘ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๕๕ หอพระไตรปิฎก (ซ๎าย) ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ (ขวา) 
 
นอกจากนั้นแล๎ว ยังมีพระพุทธรูปสําคัญอ่ืนๆ ภายในวัด อาทิ พระพุทธรูป มีชื่อวํา “หลวง

พํอศรีอโยธยา” เป็นพระพุทธรูปเกําแกํมีอายุประมาณ ๗๐๐ – ๘๐๐ ปี แกะสลักจากศิลา ขนาดหน๎า
ตักกว๎าง ๓๐ นิ้ว สูง ๔๗ นิ้ว โดยมีคณะศรัทธาได๎นํามาถวายไว๎เป็นสมบัติของวัดร่ําเปิง เมื่อวันที่ ๒๒ 
มีนาคม พ.ศ.๒๕๑๘ พระพุทธรูปศิลาเขียวปางนาคปรก ประดิษฐานใต๎รํมโพธิ์พฤกษ๑อายุ  ๕๐๐ ปี ที่
ปลูกมาพร๎อมกับการสร๎างวัดร่ําเปิงใน พ.ศ. ๒๐๓๕ บริเวณลานโพธิ์ด๎านทิศตะวันตกของวัด พระพุทธ
ชินราชจําลอง ประดิษฐาน ณ ลานบุญลานธรรมด๎านทิศใต๎ของวิหาร พระพุทธรูปพระประธานใน 
อาคาร ๘๐ ปี พระราชพรหมาจารย๑ (ทอง สิริมงฺคโล) ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ วัดร่ําเปิง (ตโป
ทาราม) เป็นพระพุทธรูปศิลปะแบบคันธราช ประเทศอินเดีย   

นอกจากนี้ยังมีรูปเหมือนบุคคลสําคัญ อาทิ ประดิษฐาน ณ ลานทิศใต๎ของพระธาตุเจดีย๑ 
รูปเหมือนพระมหากัจจายนะและพระมาลัย ประดิษฐานอยูํในมณฑปด๎านทิศใต๎ ของพระธาตุเจดีย๑ทั้ง
สองด๎าน รูปเหมือนพระสิวลี ประดิษฐานใต๎รํมขนุน ระหวํางหอพระไตรปิฎกและพระธาตุเจดีย๑  รูป
เหมือนพระเจ๎ายอดเชียงรายและพระนางอะตะปาเทวี กษัตริย๑และพระมเหสีผู๎ครองเมืองเชียงใหมํ 
ผู๎สร๎างวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ประดิษฐานยังมณฑปด๎านเหนือของพระธาตุเจดีย๑วัดร่ํา เปิง (ตโปทา
ราม) และรูปเหมือนพระครูบาศรีวิชัย นักบุญแหํงล๎านนาไทย 

จากผลการดําเนินงานที่เจริญเติบโตขึ้น ทําให๎วัดร่ําเปิงได๎ขยายพ้ืนที่การปฏิบัติกรรมฐาน
ด๎วยการซื้อที่ดินจากเอกชนและชาวบ๎านเพ่ิมเติมจากเขตวัดเดิม และสร๎างอาคารปฏิบัติธรรมศูนย๑
พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติขึ้นเพ่ือให๎เพียงพอกับความต๎องการของผู๎ปฏิบัติที่มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้นทุกปี 
จากการได๎รับเลือกเป็นอุทยานการศึกษาในปี พ.ศ. ๒๕๔๒  และได๎รับการคัดเลือกเป็น ศูนย๑พัฒนาจิต
เฉลิมพระเกียรติประจําจังหวัดเชียงใหมํในปี พ.ศ. ๒๕๔๓ วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) จึงได๎มีการกํอสร๎าง
อาคารอ่ืนๆ เพ่ิมเติม ประกอบด๎วย อาคารปฏิบัติธรรมในชื่อวํา “ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ” 
สูง ๔ ชั้น โรงเรียนปริยัติธรรม สูง ๓ ชั้น ศาลานุชประมูล เพ่ือใช๎เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมในวัด กุฏิ
รับรองในชื่อวํา “หอพระธรรมมังคลาจารย๑” ศาลาการเปรียญทรงไทยประยุกต๑ชื่อวํา “ศาลาธรรม
ภาวนาวิรัช” อาคารที่พัก กุฏิกรรมฐาน พระภิกษุและอุบาสก ๑๔๐ ห๎อง กุฏิกรรมฐานแมํชีและ
อุบาสิกา ๑๔๐ ห๎อง ที่ล๎อมรอบ ด๎วยกําแพงอิฐและรอบเขตกรรมฐานชั้นในและกําแพงศิลาแลงรอบ
เขตกรรมฐานชั้นนอก 



๑๕๙ 
 

๔.๑.๔.๒ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม
หลักสัปปายะ ๗ 

 
(๑) การจัดสภาพแวดล๎อมและสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “เรามีการ

จัดสรรพื้นที่ออกเป็นสํวนๆ คือ พ้ืนที่พุทธาวาส จะตั้งอยูํกลางวัด ประกอบด๎วย พระวิหาร เจดีย๑ พระ
อุโบสถ และก็หอพระไตรปิฎก ศาลาปฏิบัติธรรม มีสํานักงานวัดอยูํทางประตูเข๎าวัดด๎านทิศตะวันออก 
ประตูวัดด๎านทิศตะวันตกก็จะเปิดไปสูํถนนหมูํบ๎าน สํวนด๎านทิศเหนือก็จะเป็นเขตกุฏิสงฆ๑และที่พัก
สําหรับอุบาสกชาย ด๎านทิศใต๎ของวัดเป็นที่พักสําหรับแมํชีและอุบาสิกาหญิง ตรงนี้ก็มีการแยกสํวนกัน
ชัดเจน  สํวนพ้ืนที่ตํอขยายด๎านหน๎าวัดก็จะมี ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ โรงเรียนปริยัติธรรม 
และพ้ืนที่ตํอขยายถัดไป ก็จะมีศาลาการเปรียญทรงไทยคือ ศาลาธรรมภาวนาวิรัช มีอาคารที่พัก กุฏิ
กรรมฐาน สําหรับหลายสิบห๎อง ล๎อมรอบด๎วยกําแพงอิฐและรอบเขตกรรมฐานชั้นใน และกําแพงศิลา
แลงรอบเขตกรรมฐานชั้นนอก ตํอจากนั้นก็มีพ้ืนที่วํางที่ทางวัดได๎จัดซื้อไว๎เพ่ือกํอสร๎างอาคารสถานที่
สําหรับผู๎ปฏิบัติที่เพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะชาวตํางประเทศที่เริ่มเข๎ามาสนใจการปฏิบัติมากขึ้น ตอนนี้ก็
ต๎องให๎อาศัยอยูํในเขตกุฏิสงฆ๑ของพระภิกษุเป็นการชั่วคราวไปกํอน ในอนาคตถ๎าสถานที่กํอสร๎างเสร็จ
แล๎ว ก็จะมีการแยกที่พักสําหรับชาวตํางประเทศไปตํางหาก เพ่ือไมํให๎ปะปนกัน”๑๒๑  

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ใน
ด๎านสภาพแวดล๎อมก็จะเน๎นในเรื่องความสะอาดเรียบร๎อยของสถานที่เป็นหลัก และความสงบสงัด
เหมาะสมเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม การจัดกิจกรรมตํางๆ ก็จะให๎มีเสียงที่สงบ ไมํให๎เกิดเสียงอึกทึก
ครึกโครม อาจจะแตกตํางจากวัดในที่อ่ืนๆ ที่มักจะมีเสียงเครื่องไฟทั่ววัด แตํที่นี้จะเน๎นความสงบ จะมี
เสียงดนตรีบ๎าง ก็เสียงดนตรีบรรเลงธรรมะเพ่ือชํวยให๎เกิดสมาธิได๎ไวขึ้นสําหรับผู๎เริ่มปฏิบัติ”๑๒๒ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดมี
ความเรียบร๎อยดี มีการจัดสถานที่เป็นสัดเป็นสํวนชัดเจน อาคารสถานที่ก็สะอาดเรียบร๎อยดี เงียบสงบ 
ก็จะเห็นคนเข๎ามาแวะเวียนเข๎ามาปฏิบัติธรรมบ๎าง ทํองเที่ยวบ๎าง อยํางสม่ําเสมอ”๑๒๓ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดแหํง
นี้มีกุฎิที่พักสําหรับผู๎ปฏิบัติธรรมที่มีขนาดพอเหมาะ ไมํเล็กมาก ไมํใหญํมาก คือ ไมํสร๎างกุฏิที่พัก
ใหญํโตมาก กุฏิที่พักมีขนาดความสูงไมํเกิด ๒ ชั้น ยกเว๎นอาคารปฏิบัติธรรมที่มีหลายชั้น สําหรับ
รองรับผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรมจํานวนมาก และมีห๎องนอนรวมด๎วย”๑๒๔  

                                                        
๑๒๑ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๒ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๓ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๔ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๐ 
 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการจัดสรรพ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ของวัดออกเป็น ๔ สํวน คือ เขต
พุทธาวาส เขตสังฆาวาส เขตที่พักของอุบาสิกาหรือแมํชี และเขตที่พักและสถานที่สําหรับผู๎ปฏิบัติ
ธรรม โดยเฉพาะในสํวนที่พักและสถานที่สําหรับผู๎ปฏิบัติธรรมทางวัดได๎จัดซื้อที่ดินเพ่ิมเพ่ือกํอสร๎าง
อาคารสถานที่สําหรับผู๎ปฏิบัติที่เพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากมีผู๎สนใจการปฏิบัติธรรมมากขึน้ 

 
(๒) การเดินทางทั้งภายนอกและภายในวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “สามารถ

เดินทางมาได๎หลายทาง ถ๎ามาทางเมืองเชียงใหมํ ก็เหมารถสี่ล๎อแดงมา ถ๎ามาจากตํางจังหวัด ทาง
เครื่องบินก็สามารถใช๎บริการรถ taxi สนามบิน ใช๎เวลาประมาณ ๑๕ นาที ทางมาทางสถานีรถไฟหรือ
ขนสํงจังหวัดเชียงใหมํ จะใช๎เวลาประมาณ ๓๐ นาท”ี๑๒๕ 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ถ๎า
ขับรถมาเอง ออกจากเขตเทศบาลไปทางทิศใต๎ ตามถนนเลียบคลองชลประทาน ขับเลยกาดต๎นพยอม
ไปประมาณ ๓ กิโลเมตร จะเจอปูายบอกทางให๎กลับรถ ขับกลับเข๎ามาทางตัวเมืองอีกเล็กน๎อย จะเห็น
ปูายบอกทางเข๎าวัด ทางเข๎าเป็นซอยเล็กๆ ด๎านซ๎ายมือ”๑๒๖ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)   กลําววํา 
“สามารถมาได๎งําย เพราะอยูํใกล๎เคียงกับสถานที่ทํองเที่ยวที่มีชื่อเสียง เชํน พืชสวนโลก ไนท๑ซาฟารี 
ถึงแม๎จะไมํอยูํติดกับถนนเลียบคลองชลประทาน แตํเข๎ามาในซอยประมาณ ๘๐๐ เมตร ก็เข๎าสูํเขตวัด
แล๎ว”๑๒๗ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “ทาง
สัญจรหรือทางเดินภายในวัดก็มีความสะดวกสบายดี เพราะมีการจัดพ้ืนที่เป็นโซนๆ แบํงแยกตามพ้ืนที่
เขตท่ีพักอาศัยและอาคารปฏิบัติธรรม แตํในชํวงนี้ อาจดูไมํคํอยเรียบร๎อย เพราะมีการบูรณะกํอสร๎าง
พระวิหารใหมํอยูํ ในสํวนของความปลอดภัยก็มีความปลอดภัยสูง เพราะแถบนี้ไมํมีสถานบันเทิง เป็น
เขตชุมชน มีชาวบ๎านในพ้ืนที่อาศัยอยูํบริเวณโดยรอบวัด มีการรักษาความปลอดภัยสําหรับผู๎ที่เข๎ามา
ปฏิบัติธรรมในวัดเป็นอยํางดี”๑๒๘  

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีเส๎นทางเข๎า-ออกที่สะดวกสบาย สามารถเดินทางเข๎าได๎หลาย
เส๎นทาง อยูํใกล๎เคียงกับสถานที่ทํองเที่ยวของเมืองเชียงใหมํ และเป็นวัดที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักของผู๎ที่
สนใจปฏิบัติธรรม และเส๎นทางสัญจรในวัดก็เข๎าใจได๎งําย เพราะมีปูายชื่อบอกเส๎นทางชัดเจน 
 

                                                        
๑๒๕ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๖ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๗ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๒๘ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๑ 
 

(๓) แหลํงเรียนรู๎และการประชาสัมพันธ๑ของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม ) กลําววํา “มีการ

ประชาสัมพันธ๑ทั้งในอินเตอร๑เน็ต และปูายโฆษณา รวมไปถึงการทําหนังสือประชาสัมพันธ๑ไปยัง
หนํวยงานตํางๆ ทั้งสถาบันการศึกษา หนํวยงานราชการและเอกชน เกี่ยวกับกิจกรรมงานบุญและ
กิจกรรมการบรรพชาอุปสมบท และกิจกรรมปฏิบัติธรรมในวาระโอกาสตํางๆ แตํสํวนใหญํที่มา ก็จะ
เป็นคนที่รู๎จักหรือเคยมาปฏิบัติแล๎วก็จะแนะนํากันมาโดยมาก ซึ่งทางวัดจะมีการประชาสัมพันธ๑ตลอด
ปี เปิดรับสมัครบุคคลเข๎าบรรพชาและอุปสมบทเพ่ือปฏิบัติธรรม รวมทั้งรับสมัครผู๎เข๎าปฏิบัติธรรมทั้ง
ชาวไทยและตํางชาติ ไมํจํากัดชาย-หญิง ทุกวันตลอดปี และรองรับกลุํมปฏิบัติธรรมจากโรงเรียน 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษาตํางๆ หนํวยงานราชการ องค๑กรเอกชนตํางๆ สํานักงาน
ปฏิบัติธรรมวัดร่ําเปิงจะเปิดทําการเวลา ๐๗-๐๐-๑๗.๐๐ น. ผู๎สนใจสามารถขอเข๎ารํวมปฏิบัติธรรมได๎
ทุกวัน”๑๒๙ 
 

  
 

ภาพที่ ๔.๕๖ ชาวตํางประเทศนั่งปฏิบัติธรรม 
 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัด
มีการจัดพิมพ๑หนังสือเกี่ยวกับการให๎ความรู๎ในเรื่องการปฏิบัติวิป๓สสนากัมมัฏฐานตามแนวสติป๓ฏฐาน 
๔ ของหลวงพํอทอง เป็นประจําทุกปี และหนังสือสวดมนต๑ของวัดก็มีการแจกจํายให๎ญาติโยมฟรี ถือ
เป็นการประชาสัมพันธ๑ อยํางหนึ่ง รวมทั้งพระวิป๓สสนาจารย๑ในวัดก็จะได๎รับนิมนต๑ให๎ไปสอนการ
ปฏิบัติในสถานที่ตํางๆ นอกวัด และในสถาบันการศึกษา ก็ถือเป็นการประชาสัมพันธ๑ความรู๎ในเรื่อง
การปฏิบัติให๎ญาติโยมภายนอก ที่ไมํมีโอกาสเข๎ามาปฏิบัติธรรมในวัด”๑๓๐ 

                                                        
๑๒๙ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๐ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๒ 
 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “มีการ
ประชาสัมพันธ๑ตลอดทั้งงานบุญและกิจกรรมทางศาสนา เชํน การเวียนเทียนในวัดสําคัญทางศาสนา 
วันธัมมัสสวนะ หรือในโอกาสพิเศษตํางๆ ก็มีผู๎เข๎ามารํวมงานบุญจํานวนมากทั้งชาวบ๎านในชุมชนและ
นอกชุมชน เนื่องจากวัดแหํงนี้ได๎รับความรํวมมือจากชาวบ๎านในชุมชนมาก เพราะถือเป็นวัดของชุมชน 
มีประวัติการรื้อฟ้ืนกํอสร๎างวัดกันมาตั้งแตํสมัยรุํนปูุยา ถึงแม๎ตํอมาจะมีคนจากภายนอกเข๎ามามากขึ้น
ก็ไมํได๎ทําให๎ชาวบ๎านในชุมชนหํางเหินวัดแหํงนี้”๑๓๑ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ทํางาน
เป็นจิตอาสาที่วัดแหํงนี้มานานกวํา ๒๐ ปีแล๎ว ก็จะเห็นพัฒนาการของวัดมาโดยตลอด มีขําว
ประชาสัมพันธ๑ที่เผยแพรํไปไกลมาก ด๎วยบารมีของหลวงปูุทอง และพระอาจารย๑เจ๎าอาวาส เนื่องทําน
ทั้งสองมีศีลาจาริยวัตรที่ดีงาม ก็จะมีพระสงฆ๑และญาติ โยมทั้งในชุมชนและตํางถิ่น รวมไปถึงชาว
ตํางประเทศทั้งที่เป็นนักบวชและฆราวาสแวะเวียนเข๎ามาหาอยูํเสมอ และวัดนี้ก็จะมีพระวิป๓สสนา
จารย๑ที่พูดภาษาอังกฤษได๎ ก็ทําให๎เป็นที่รู๎จักของชาวตํางประเทศมากขึ้น”๑๓๒ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีประวัติศาสตร๑ความเป็นมาและมีชื่อเสียงในอดีต ได๎รับการทํานุ
บํารุงโดยพระเจ๎าแสนเมืองมา ป๓จจุบันมีแนวทางในการพัฒนาเป็นสํานักปฏิบัติธรรมที่สําคัญของเมือง
เชียงใหมํ และเป็นที่รู๎จักของผู๎สนใจปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ 
 

  
 
 

ภาพที่ ๔.๕๗ ต๎นยางใหญํ (ซ๎าย) แท็งก๑น้ําบาดาล (ขวา) 
 

(๔) การบริหารบุคลากรภายในวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “กิจกรรมของ

วัดดําเนินไปได๎ด๎วยดี เพราะความรํวมมือกันทํางานของบุคลากรของวัด มีผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส ๔ รูป แบํง
แยกกันทําหน๎าที่รับผิดชอบด๎านฝุายงานปกครอง ฝุายสาธารณูปการ ฝุายการศึกษา และฝุาย

                                                        
๑๓๑ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๒ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๓ 
 

กรรมฐานและการเผยแผํ ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสแตํละฝุายจะรับนโยบายมาจากเจ๎าอาวาส และมติที่ประชุม
คณะกรรมการปกครองและบริหารงานของวัด ซึ่งประกอบไปด๎วย พระภิกษุ ภิกษุณี แมํชี อุบาสก 
อุบาสิกา โดยการคัดเลือกจากที่ประชุม จํานวน ๑๘ รูป/คน โดยมีคณะกรรมการโดยตําแหนํงคือเจ๎า
อาวาส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส และไวยาวัจกร โดยนโยบายการปกครองและบริหารงานทุกอยํางจะเป็นไป
ตามระเบียบการปกครองและบริหารงานวัดร่ําเปิง พ.ศ. ๒๕๔๕ โดยแบํงหน๎าที่การทํางานแตํละฝุาย
อยํางชัดเจน โดยมีผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสเป็นหัวหน๎าคณะทํางานแตํละฝุาย ตามความสามารถและความ
เหมาะสม โดยมีเจ๎าอาวาสเป็นผู๎คอยกํากับดูแล ในสํวนพระวิป๓สสนาจารย๑ ก็มีทั้งชาวไทยและชาว
ตํางประเทศชํวยดูแลรํวมกัน และมีกลุํมผู๎ชํวยวิป๓สสนาจารย๑ ชํวยดูแลโยคีผู๎ปฏิบัติทั้งในสํวนเพศชาย
และเพศหญิง มีกลุํมเจ๎าหน๎าที่พระสงฆ๑และแมํชีดูแลสํานักงานวัดทั้ ง ๒ สํวน คือ สํวนพระภิกษุและ
ฆราวาสชาย สํวนแมํชีและฆราวาสหญิง มีการแบํงเขตความรับผิดชอบในเขตปฏิบัติของพระสงฆ๑ -
อุบาสก เขตปฏิบัติแมํชี-อุบาสิกา เขตปฏิบัติธรรมที่มาเป็นหมูํคณะที่ศูนย๑พัฒนาจิตเฉลิมพระเกียรติฯ 
และกิจกรรมฝุายตํางประเทศ”๑๓๓  

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา 
“พระภิกษุ สามเณร แมํชี และอุบาสกอุบาสิกาประจํา แบํงหน๎าที่กันทํางานตามความสามารถและ
ความเหมาะสมโดยไมํได๎มีการจ๎างวานแตํอยํางใด มีเจ๎าหน๎าที่ที่เป็นจิตอาสาดูแลหอฉัน และโรงครัว 
ในป๓จจุบันวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีพระภิกษุจําพรรษาอยูํประมาณ ๙๐ – ๑๐๐ รูป มีสามเณร ๓๐ – 
๔๐ องค๑ แมํชี ๖๐ – ๗๐ ทําน และอุบาสก อุบาสิกาที่อยูํประจําประมาณ ๒๐ – ๓๐ ทําน วัดและ
บุคลากรสามารถรองรับผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรมชาวไทยได๎ประมาณ ๒๑๐ ทําน ผู๎ปฏิบัติธรรมชาว
ตํางประเทศได๎ประมาณ ๖๖ ทําน และผู๎ปฏิบัติที่เป็นกลุํมได๎ประมาณ ๒๐๐ ทําน มีกุฏิกรรมฐานฝุาย
สงฆ๑และฆราวาสชาย ๙๐ ห๎อง ห๎องกรรมฐานฝุายหญิง ๑๓๓ ห๎อง ห๎องกรรมฐานฝุายตํางประเทศชาย 
๑๖ ห๎อง ห๎องกรรมฐานฝุายตํางประเทศหญิง ๕๐ ห๎อง อาคารสําหรับผู๎ปฏิบัติเป็นหมูํคณะ พักได๎
ประมาณ ๒๐๐ คน ๑ หลัง ถือวําเป็นวัดสํานักท่ีใหญํที่สุดในเขตใกล๎เมืองเชียงใหมํ ”๑๓๔ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “จะมี
การแบํงแยกที่พักอาศัยและการดูแลผู๎ที่เข๎ามาออกเป็น ๒ สํวน คือ สํวนของพระสงฆ๑ อุบาสกที่เป็น
ผู๎ชาย กับอุบาสิกาที่เป็นผู๎หญิง ตั้งแตํในสํวนของสํานักงานรับสมัคร จะมี ๒ สํวน คือ สํานักงานเพ่ือ
เข๎าปฏิบัติธรรม (เพศชาย) ตั้งอยูํทางขวาของทางเข๎าด๎านทิศตะวันออก และฝ๓่งตรงกันข๎าม คือ 
สํานักงานเพื่อเข๎าปฏิบัติธรรม  (เพศหญิง)”๑๓๕ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “มีคณะ
กรรกมารรับผิดชอบในวัดหลายฝุาย มีการแตํงตั้งกันในโอกาสที่มีการจัดกิจกรรมพิเศษ เชํน กิจกรรม
การบรรพชาอุปสมบทประจําปี เชํน คณะกรรมการอํานวยการ กรรมการอุปถัมภ๑ กรรมการ

                                                        
๑๓๓ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๔ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๕ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๔ 
 

ดําเนินงาน กรรมการฝุายการเงิน กรรมการฝุายศาสนพิธี กรรมการฝุายสถานที่ กรรมการฝุาย
ประชาสัมพันธ๑ กรรมการฝุายอาหารเครื่องดื่ม พระวิป๓สสนาจารย๑ เป็นต๎น ซึ่งบางครั้งก็จะมีคณะสงฆ๑
จากวัดพระธาตุศรีจอมทองมาชํวยงานด๎วย แตํเมื่อไมํมีกิจกรรมพิเศษ คณะกรรมการตํางๆ ก็
ปฏิบัติงานตามหน๎าที่ปกติ ซึ่งทุกคนก็จะรู๎งานของตนอยูํแล๎ว คือ ทํากันเป็นปกติเป็นกิจวัตร”๑๓๖ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีจํานวนบุคลากรภายในวัดจํานวนมาก และมีความหลากหลาย 
ทั้งพระภิกษุสงฆ๑สามเณร แมํชี อุบาสก-อุบาสิกา ฆราวาสชาย-หญิงที่เป็นจิตอาสาที่เข๎ามาปฏิบัติ
ภารกิจหน๎าที่ตํางๆ และผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ จึงมีการแบํงงานกัน
หลากหลายแผนกและหน๎าที่ มีผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส ๔ รูปดูแลงานแทนเจ๎าอาวาส และมีคณะพระภิกษุ
สามเณร แมํชีทํางานสนับสนุนกิจกรรมปฏิบัติธรรม 

 
(๕) การจัดการด๎านโภชนาการในวัด (อาหาร/น้ําอุปโภคบริโภค) วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ในสํวนของ

น้ําใช๎อุปโภคก็จะมี ๒ สํวน คือ น้ําบํอบาดาล จํานวน ๔ จุด ภายในวัด และน้ําประปาชุมชน สํวนน้ํา
ดื่มหรือน้ําสําหรับบริโภคจะซื้อน้ําขวดมาดื่มแทน เพราะมั่นใจในความสะอาดถูกสุขอนามัยมากกวํา 
ถ๎าเป็นเมื่อกํอนจะลําบากกวํานี้ เพราะต๎องไปสูบน้ําจากคลองสํงน้ําที่อยูํด๎านหน๎าวัดเข๎ามาพักไว๎ในอําง
เก็บน้ําของวัดแล๎วก็ทําการกรองมาใช๎บริโภคและอุปโภค แตํป๓จจุบันก็ไมํใช๎แล๎ว”๑๓๗ 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “มี
การทําบุญตักบาตรตอนเช๎า โดยทางวัดจะจัดเตรียมอาหารไว๎ให๎สองมื้อ ประเภทอาหารมีทั้งมังสวิรัติ
และมีเนื้อสัตว๑ แล๎วแตํผู๎เข๎าปฏิบัติธรรมจะเลือก โดยไมํคิดคําใช๎จํายใดๆ และไมํอนุญาตให๎ซื้ออาหาร
ตามร๎านค๎าด๎านนอก มีชุดขาวสามารถซื้อได๎จากร๎านค๎าภายในวัด เสื้อผ๎าสามารถซักตากได๎เอง  และ
ทางวัดมีชุดเครื่องนอนเตรียมไว๎ให๎ คือ เสื่อ ผ๎าปูนอน หมอน ผ๎าหํม และอนุญาตให๎นําเครื่องนอน
สํวนตัวมาจากบ๎านได๎ การนอนที่วัดนั้นเน๎นความเรียบงํายให๎เหมาะสมกับเป็นผู๎ปฏิบัติธรรม”๑๓๘ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “สํวน
ใหญํที่นี่จะให๎ผู๎ปฏิบัติที่อยูํค๎างให๎ถือศีล ๘ งดอาหารเย็น พระอาจารย๑บอกวํา เพราะอาหารเย็นไมํ
เกื้อหนุนการปฏิบัติธรรม ทําให๎รํางกายไมพํร๎อมกับการปฏิบัติ เพราะผู๎ปฏิบัติจะอ่ิมมากเกินไป และไมํ
เสียเวลาหุงหาอาหารด๎วย”๑๓๙ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “อาหารที่
เหลือจากการบริโภคของพระสงฆ๑และผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรม ก็จะนําไปใสํไว๎ในถัง เพ่ือให๎คนจากฟาร๑ม

                                                        
๑๓๖ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๗ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๘ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๓๙ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๕ 
 

หมูมาเก็บไปให๎เป็นอาหารหมูทุกวัด สํวนน้ําเสียจากกิจกรรมตํางๆ ภายในวัด ก็จะมีการสํงออกไปตาม
ทํอน้ําทิ้งของวัด ไปรวมกับทํอทิ้งน้ําของชุมชน”๑๔๐ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการจัดโภชนาการเป็น ๒ สํวน สํวนหนึ่งอาหารที่มีศรัทธาญาติ
โยมนํามาใสํบาตรตอนเช๎าในวัด และอาหารจากโรงครัวจัดทําถวายพระภิกษุสามเณรและเลี้ยงดูผู๎ที่
เข๎ามาปฏิบัติธรรม สํวนการจัดการน้ําอุปโภคบริโภคมีการใช๎น้ําจากการประปาชุมชน และน้ําจากบํอ
บาดาล 
 

(๖) การจัดการพ้ืนที่ธรรมชาติ (ปุาไม๎/แหลํงน้ํา) ของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดแหํงนี้ จะ

มีอากาศเย็นสบายกวําที่อ่ืนอยูํแล๎ว เพราะมีต๎นไม๎ใหญํอยูํหลายต๎น มีลมพัดเย็นตลอดทั้งปี ในชํวงหน๎า
ร๎อนก็อาจร๎อนบ๎าง แตํเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ด๎านนอกก็จะร๎อนกวํา เพราะเป็นนโยบายของหลวงพํอเจ๎า
อาวาสวํา วัดแหํนี้เป็นวัดปุามากํอนก็ควรจะอนุรักษ๑พ้ืนที่ธรรมชาติไว๎ เพราะเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับ
สถานปฏิบัติธรรมที่ต๎องมีลักษณะรํมรื่นเย็นสบาย ไมํหนาวนัก ไมํร๎อนนัก เหมาะสําหรับให๎ผู๎ปฏิบัติ
ธรรมคลายความกังวลเกี่ยวกับภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงอยํางรวดเร็ว ซึ่งเป็นอุปสรรคอยํางหนึ่งของ
โยคีผู๎ปฏิบัติ”๑๔๑   

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ใน
ชินกาลมาลีปกรณ๑เรียก วัดตโปทาราม วํา วัดปุาตาลมหาวิหาร นั่นคือ สมัยกํอนเป็นวัดอรัญญวาสี 
หลวงพํอเจ๎าอาวาสจึงเน๎นนโยบายให๎ทางวัดมีการกันพ้ืนที่อนุรักษ๑ต๎นไม๎ไว๎ มีการสร๎างกุฏิใต๎รํมเงาไม๎
ใหญํ การสร๎างอาคารสถานที่ก็ให๎เว๎นต๎นไม๎เดิมที่มีอยูํกํอนแล๎ว และอาคารก็ไมํสูงเกินยอดไม๎ เว๎นแตํ
อาคารบางหลังที่ต๎องไว๎รองรับผู๎ปฏิบัติธรรมจํานวนมาก ในพ้ืนที่ใหมํที่มีการจัดซื้อเพ่ิมก็มีแนวทางใน
การปลูกต๎นไม๎เพ่ิมเติมเพ่ือให๎มีรํมเงา ไว๎สําหรับให๎โยคีผู๎ปฏิบัติได๎ใช๎เป็นพ้ืนที่เดินจงกรมและเปลี่ยน
อิริยาบถ”๑๔๒ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดมีต๎น
ยางใหญํอยูํหลายต๎น ซึ่งวัดก็อนุรักษ๑ไว๎ ให๎มีสภาพที่รํมรื่น และก็มีการปลูกต๎นไม๎และจัดสวนเพ่ิม
บ๎าง”๑๔๓ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดร่ํา
เปิง (ตโปทาราม) ตั้งอยูํในเขตชุมชนก็จริง แตํก็อยูํบริเวณเชิงดอยสุเทพหํางเขตอุทยานฯ ประมาณ ๑ 
กิโลเมตรกวํา และพ้ืนที่วัด ก็มีต๎นยางใหญํ และต๎นไม๎ใหญํอ่ืนๆ หลายต๎น ซึ่งทางวัดก็อนุรักษ๑ไว๎ให๎เป็น

                                                        
๑๔๐ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๑ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๒ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๓ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๖ 
 

รํมเงา แตํก็อาจมีการตัดแตํงกิ่งบ๎าง เพ่ือปูองกันกิ่งหักตกใสํอาคารสถานที่และผู๎คนที่เดินไปมาใต๎ต๎น 
นอกจากนั้นก็มีการปลูกเสริมเพิ่มเติมหลายต๎น แล๎วก็มอบให๎ฆราวาสพระสงฆ๑และฆราวาสชํวยกันดูแล 
รดน้ําพรวนดิน”๑๔๔ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีแนวทางในการอนุรักษ๑ต๎นไม๎เดิมและมีการปลูกต๎นไม๎ขึ้นเพ่ิมเติม 
เพ่ือให๎วัดมีความรํมรื่น และมีอากาศเย็นสบายเหมาะสมกับผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรม 

 
(๗) การจัดการสถานที่สักการะ/พ้ืนที่พักผํอน/แหลํงทํองเที่ยวของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดแหํงนี้ ก็มี

สิ่งที่ควรเข๎ามากราบไหว๎สักการะสําคัญหลายอยําง เชํน หลวงพํอตโป พระประธานในพระอุโบสถ ซึ่ง
เป็นพระพุทธรูปเกําแกํตั้งแตํสมัยพระยอดเชียงรายสร๎างไว๎ หลวงพํอศรีอโยธยา เป็นพระพุทธรูป
แกะสลักจากศิลามีอายุ เกําแกํประมาณ ๗๐๐ – ๘๐๐ ปี และมีรูปเหมือนบุคคลสําคัญ เชํน รูป
เหมือนพระมหากัจจายนะและพระมาลัย ประดิษฐานอยูํในมณฑปด๎านทิศใต๎ รูปเหมือนพระสิวลี 
ประดิษฐานใต๎รํมขนุน ระหวํางหอพระไตรปิฎกและพระธาตุเจดีย๑ รูปเหมือนพระเจ๎ายอดเชียงราย
และพระนางอะตะปาเทวี ผู๎สร๎างวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ประดิษฐานยังมณฑปด๎านเหนือของพระธาตุ
เจดีย๑วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) และรูปเหมือนพระครูบาศรีวิชัย นักบุญแหํงล๎านนาไทย บริเวณลานกลาง
วัด ซึ่งก็เน๎นให๎เป็นสิ่งสักการบูชาเพ่ือให๎เป็นเหตุระลึกถึงพระป๓ญญาธิคุณ พระมหากรุณาธิคุณ พระ
บริสุทธิคุณของพระพุทธเจ๎า และคุณความดีของพระพุทธสาวก และบุคคลผู๎สร๎างวัดแหํงนี้ และคุณ
บารมีธรรมของครูบาศรีวิชัยเป็นสําคัญ ไมํได๎ให๎มีเจตนาในด๎านพุทธคุณเพ่ือกราบอ๎อนวอนขออะไร 
เพราะวัดแหํงนี้ เน๎นการปฏิบัติให๎เห็นได๎ด๎วยตนเอง”๑๔๕ 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา 
“สถานที่แหํงนี้ เป็นที่พักผํอนทางจิตใจสําหรับผู๎เข๎ามาปฏิบัติ และเป็นสถานที่พักผํอนหยํอนใจของผู๎ที่
เข๎ามาทํองเที่ยวพักผํอนอารมณ๑ เพราะวัดก็ได๎มีการจัดสร๎างอาคารศาสนสถานที่สวยงามใหมํ เชํน โรง
พระอุโบสถสถาป๓ตยกรรมและศิลปกรรมล๎านนาที่มีความสวยงาม มีระเบียงคตสําหรับให๎เป็นพ้ืนที่
ปฏิบัติธรรม และการพัฒนาปรับปรุงพระวิหารให๎มีความสวยงาม รวมทั้งการแผนจัดสร๎างภูมิทัศน๑ใน
วัดให๎มีความเป็นระเบียบเรียบร๎อย เพ่ือเป็นสื่อสัญลักษณ๑ทางธรรมให๎ผู๎เข๎ามาเยี่ยมเยือน”๑๔๖  

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดมี
การจัดสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เชํน หลวงพํอตโปในพระวิหาร ที่เป็นที่เคารพนับถือของชาวบ๎าน และการจัด

                                                        
๑๔๔ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๕ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๖ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๗ 
 

ภูมิทัศน๑ให๎สวยงาม จึงมีนักทํองเที่ยวเดินทางมาตลอด และมีคนเข๎ามาถวายสักการะพระพุทธรูปเป็น
ประจํา”๑๔๗ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดแหํง
นี้ เป็นวัดสําคัญแหํงหนึ่งของจังหวัดเชียงใหมํ มีชื่อในรายชื่อสถานที่ทํองเที่ยวที่นักทํองเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวตํางประเทศท่ีสนใจการปฏิบัติธรรมได๎เดินทางเข๎ามาเยี่ยมเยือน”๑๔๘ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) เป็นวัดที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร๑ของพระพุทธศาสนาใน
ล๎านนา และยังมีโบราณสถานที่มีความสําคัญ มีการพัฒนาวัดให๎เป็นสถานที่เหมาะสมกับการปฏิบัติ
ธรรม ป๓จจุบันได๎มีการพัฒนาสถาป๓ตยกรรมของวัดให๎มีความโดดเดํนและสวยงาม 

 
๔.๑.๔.๓ กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะตาม

หลักภาวนา ๔ 
 
(๑) การจัดการกิจวัตรประจําวันของผู๎ที่อาศัยอยูํในวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “กิจกรรมที่จัด

ประจําปีในวันสําคัญทางศาสนาและวันพระ พร๎อมระยะเวลาที่จัด คือ แสดงธรรม ภาคเช๎า ๐๘.๓๐ – 
๐๙.๓๐ น. ภาคบําย ๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. และภาคค่ํา ๒๐.๐๐ – ๒๑.๐๐ น. มีการทําบุญตักบาตร 
ภาคเช๎า ๐๘.๓๐ – ๐๙.๓๐ น. เวียนเทียน ภาคค่ํา ๒๐.๐๐ – ๒๑.๓๐ น. เจริญสมาธิภาวนา ๐๔.๓๐ 
– ๐๖.๐๐ น. ภาคบําย ๑๓.๐๐ – ๑๕.๓๐ น . และภาคค่ํา ๑๘.๐๐ – ๒๑.๐๐ น. ทั้งหมดเป็นกิจวัตร
โดยครําวๆ ที่จัดเป็นประจํา”๑๔๙ 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา 
“สํวนกําหนดการกิจกรรมการปฏิบัติธรรมที่เปิดโอกาสให๎บุคคลที่สนใจทั้งในและตํางประเทศเข๎ารํวม
ได๎ คือ พิธีทําบุญตักบาตร วันธรรมดา เริ่ม ๐๗.๓๐ วันพระเริ่ม ๐๘.๐๐ น. ทุกวันตลอดปี และ เวลา 
๑๐.๓๐ ถวายอาหารเพล มีการเวียนเทียน ทุกวันพระตลอดปี สามารถสอบถามรายลเอียดได๎ที่
เจ๎าหน๎าที่ประจําสํานักงานรับผู๎เข๎าปฏิบัติธรรม เวลา ๐๗.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. ทุกวัน การปฏิบัติ
วิป๓สสนากรรมฐานทุกวันตลอดปี ประกอบพิธีรับพระกรรมฐานทุกวันเว๎นวันพระ  สํวนกิจกรรม
บรรพชาอุปสมบทบุคคลทั่วไป ตลอดปี ภาคฤดูร๎อน ๑ – ๓๐ เมษายนของทุกปี ทั้งหมดเป็นงาน
หลักๆ ที่ทํา ซึ่งก็อาจจะมีกิจกรรมพิเศษในโอกาสอ่ืนๆ บ๎างตามโอกาส”๑๕๐ 

                                                        
๑๔๗ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๘ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๔๙ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๐ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๘ 
 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “กิจวัตร
ประจําวันก็คือ ตื่นตี ๔ ลงศาลาทําวัตรเช๎า ประมาณ ๖ โมง ก็จะมีการบิณฑบาตร แล๎วก็ไปสอบ
อารมณ๑ รับประทานอาหารเพลแล๎วก็เข๎าศาลาปฏิบัติธรรม หรือได๎รับอนุญาตให๎ไปปฏิบัติเดี่ยว ตามที่
พระวิป๓สสนาจารย๑บอก มีการเข๎าศาลาฟ๓งในชํวงบํายจนถึงค่ํา แตํชํวงเย็นก็จะมีชํวงที่ไปทําภารกิจ
สํวนตัว”๑๕๑ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “มีกิจวัตร
ประจําวัน ก็คือ ๐๔.๐๐ น. ตื่นนอน ๐๔.๓๐ น. ลงศาลาทําวัตร ฟ๓งธรรม ปฏิบัติธรรม ๐๖.๐๐ น. 
เฉพาะฤดูร๎อนและฝน สํวนฤดูหนาว อากาศเย็นก็เลื่อนไปเป็นเวลา ๐๖.๓๐ น. ๐๗.๐๐ น. ใสํบาตร 
เฉพาะวันพระ ใสํบาตร เวลา ๐๘.๓๐ น. เพราะต๎องรอญาติโยมจากภายนอกด๎วย ๐๗.๐๐ – ๐๘.๓๐ 
น. ไปสอบอารมณ๑กับวิป๓สสนาจารย๑ ตามที่เจ๎าหน๎าที่จัดไว๎ เจ๎าอาวาสงดสอบชํวงเวลา ๐๘.๓๐ – 
๙.๓๐ น. เพราะเป็นเวลาทําพิธีรับศีล และชํวงเวลา ๐๖.๓๐ น. เป็นพิธีลาศีล วันพระงดสอบอารมณ๑ 
๑ วัน ยกเว๎นสําหรับผู๎ที่เข๎ามาอธิษฐานหรือทวนญาณ งดรับกรรมฐาน ๑ วัน ถ๎ากลับบ๎านวันพระ หรือ
กลับกํอน ๘ โมง ให๎ลากํอนลํวงหน๎า ๑๐.๓๐ น. รับประทานอาหารเพล ห๎ามออกไปรับประทาน
อาหารนอกวัด ๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. เข๎าศาลา ไหว๎พระ ฟ๓งธรรม ปฏิบัติธรรม ๑๘.๓๐ – ๒๑.๓๐ น. 
เข๎าศาลา ไหว๎พระ ฟ๓งธรรม ปฏิบัติธรรม และก็เข๎านอนตามอัธยาศัย หลักๆ ก็จะปฏิบัติตามนี้”๑๕๒ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการจัดการกิจวัตรประจําวันของทุกกลุํมในรูปแบบเดียวกัน
ทั้งหมด คือทั้งกลุํมพระภิกษุสามเณร กลุํมคณะแมํชี กลุํมผู๎ปฏิบัติธรรมทั้งในชาวไทยและชาว
ตํางประเทศ   
 

(๒) การจัดการกฎระเบียบการอยูํรํวมกันของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “มีกฎระเบียบ

ที่ต๎องปฏิบัติตาม ทั้งหมด ๑๖ ข๎อ คือ 
๑. พึงเว๎นการสวมเครื่องประดับตกแตํงรํางกาย, ของมีคํา – เครื่องประดับ (ไมํนําติดตัว

มา) 
๒. พึงเว๎นการใช๎โทรศัพท๑ ตลอดการอยูํปฏิบัติธรรม 
๓. พึงเว๎นการใช๎เครื่องสําอาง - ของหอม ตกแตํงใบหน๎าและรํางกาย และให๎เก็บ – มัด

รวมผมให๎เรียบร๎อย 
๔. เพื่อความสบายในขณะอยูํปฏิบัติธรรม ควรสวมรองเท๎าแตะส๎นเตี้ย 
๕. เพ่ือเป็นการไมํเสียเวลาในการปฏิบัติฯ ทางวัดได๎จัดเตรียมอาหารตามความเหมาะสม

ให๎ ทั้งมื้อเช๎าและกลางวัน ดังนั้น จึงไมํอนุญาตให๎ออกไปซื้ออาหารหรือปรุงอาหารทานเอง 
๖. ผู๎ปฏิบัติฯ สามารถซ้ือของใช๎ที่จําเป็นได๎ที่ร๎านค๎าในวัด 

                                                        
๑๕๑ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๒ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๖๙ 
 

๗. ไมํอนุญาตให๎ผู๎ปฏิบัติฯ ออกไปนอกบริเวณวัดโดยเด็ดขาด หากจําเป็น จะต๎องได๎รับ
อนุญาตจากพระอาจารย๑ผู๎สอบอารมณ๑เป็นลายลักษณ๑อักษร และนําหลักฐานแจ๎งเจ๎าหน๎าที่สํานักงาน
ทุกครั้ง 

๘. รํวมปฏิบัติธรรมพร๎อมกัน เวลา ๐๔.๓๐ น., เวลา ๑๓.๓๐ น. และเวลา ๑๘.๐๐ น. 
ของทุกวัน 

๙. พึงเว๎นการจับกลุํมคุยกัน เชํน ภายในห๎องพัก หรือ บริเวณอ่ืนๆ ไมํวํากับโยคีด๎วยกัน
หรือกับพระเณร- แมํชีภายในวัด เพราะจะทําให๎เสียการปฏิบัติธรรม 

๑๐. หากมีเพ่ือนหรือญาติมาเยี่ยม ห๎ามไปคุยในห๎องพัก และคุยไมํเกิน ๓๐ นาที ห๎ามพา
บุคคลภายนอกเข๎าพักหรืออาศัยในท่ีพัก และห๎ามบุคคลตํางเพศเข๎าไปในที่พักของตน 

๑๑. หากต๎องการใสํบาตรให๎หาบริการเองจากร๎านค๎าสวัสดิการของวัด 
๑๒. ถ๎าเจ็บปุวยหรือไมํสบายควรแจ๎งแมํชีพี่เลี้ยงให๎ทราบหรือแจ๎งแมํชีเจ๎าหน๎าที่สํานักงาน 
๑๓. หากมีป๓ญหาให๎เรียนปรึกษากับพระอาจารย๑ผู๎สอบอารมณ๑ หรือแจ๎งแมํชีเจ๎าหน๎าที่

สํานักงานฯ 
๑๔. ไมํควรโทรศัพท๑ติดตํอกับทางบ๎าน (ท่ีทํางาน หรือ เพ่ือน ๆ) เพราะจะกํอให๎เกิดความ

ฟูุงซําน 
๑๕. ต๎องเข๎าสอบอารมณ๑ทุกวัน ตามวันและสถานที่ที่จัดให๎กับพระวิป๓สสนาจารย๑เทํานั้น 

และต๎องปฏิบัติตามคําสอนของพระวิป๓สสนาจารย๑โดยเครํงครัด 
๑๖. ถ๎าไมํทําตามระเบียบนี้ เจ๎าหน๎าที่ของวัดมีสิทธิ์ให๎ออก และจะไมํพิจารณาเข๎าอยูํวัด

ในครั้งตํอไป”๑๕๓ 
พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา 

“กฎระเบียบก็เป็นไปตามประกาศที่ให๎ไว๎ตั้งแตํตอนที่รับสมัคร เรามีการตรวจสอบบุคคลกํอน คือ ผู๎
ปฏิบัติธรรมชาวไทย ต๎องนําบัตรประชาชนมาด๎วยทุกครั้งชาวตํางประเทศต๎องมีหนังสือเดินทางและวี
ซําที่สมบูรณ๑และถูกต๎อง เป็นคนปรกติ ไมํวิปลาส วิกลจริต ไมํติดยาเสพติดแบบเรื้อรัง ชํวยเหลือ
ตัวเองได๎ ไมํเป็นภาระของผู๎อื่น มีศรัทธาที่จะปฏิบัติตามกฎระเบียบและกติกาของวัด หลังจากนั้นแล๎ว 
ทางวัดได๎กําหนดพิธีรับพระกรรมฐานในเวลา ๐๘.๐๐ น. ของทุกวัน เว๎นวันพระ ดังนั้นผู๎ที่จะเข๎ามา
ปฏิบัติธรรมที่วัด จะต๎องเดินทางมากํอน เวลาไมํน๎อยกวํา ๓๐ นาที เพ่ือมาลงทะเบียนกับเจ๎าหน๎าที่
ของวัด และเก็บสัมภาระเข๎าห๎องและเตรียมตัวเข๎าพิธีตามเวลาถ๎าหากวํามาหลังจาก ๐๘.๐๐ น. 
จะต๎องเข๎าพิธีรับพระกรรมฐานในวันตํอไป สํวนพิธีรับพระกรรมฐาน ทางวัดจะมีเจ๎าหน๎าที่นําให๎ทุก
ขั้นตอนจนเสร็จพิธีแล๎ว พระวิป๓สสนาจารย๑จะให๎โอวาทและหลักการปฏิบัติเบื้องต๎น ซึ่งจะใช๎เวลา
ประมาณ ๖๐ นาที จากนั้นเจ๎าหน๎าที่ฝุายสาธิตจะสอนวิธีกราบสติป๓ฏฐาน เดินจงกรม นั่งกรรมฐาน 
และการกําหนดเบื้องต๎นตามลําดับไป จนผู๎เข๎าปฏิบัติสามารถทําได๎ด๎วยตนเองแล๎วให๎มาสํงหรือสอบ
อารมณ๑กับพระวิป๓สสนาจารย๑ในวันตํอไป เมื่อผู๎ปฏิบัติเข๎ามาครบตามกําหนดเวลาที่ได๎แจ๎งไว๎ หรือ

                                                        
๑๕๓ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๗๐ 
 

ปฏิบัติจบแล๎ว มีความประสงค๑จะกลับ ทางวัดจะทําพิธีลาศีล (ลาศีล ๘ มาถือศีล ๕ ตามปกติ) ให๎ ใน
เวลา ๐๖.๐๐ น. ของทุกวัน เชํนกัน และมีเจ๎าหน๎าที่นําให๎เชํนเดียวกัน”๑๕๔ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดร่ํา
เปิง (ตโปทาราม) เป็นสํานักอบรมวิป๓สสนากรรมฐานที่มีชื่อเสียงแหํงหนึ่งของจังหวัดเชียงใหมํ หาก
ใครต๎องการหาความสงบและชําระใจให๎สะอาด สามารถเข๎ามารักษาอุโบสถศีลได๎ทุกวันพระ หรือเข๎า
มาอยูํวัดเพ่ือเข๎าอบรมปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐานเป็นระยะเวลา ๓ วัน ๗ วัน หรือจนจบหลักสูตร
พ้ืนฐานเบื้องต๎น ๒๖ วันก็ได๎ตามแตํศรัทธา และเพ่ือให๎การปฏิบัติธรรมที่ได๎ผล มีข๎อปฏิบัติงํายๆ คือ 
ในระหวํางการฝึกปฏิบัติกรรมฐาน ทุกคนต๎องทําตามกฎระเบียบของวัดอยํางเครํงครัด ห๎าม
ติดตํอสื่อสารโดยโทรศัพท๑มือถือ ไมํจับกลุํมคุยกัน และตั้งใจฝึกสมาธิให๎ดีที่สุด”๑๕๕ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ปฏิบัติ
ตามศีล ๕ และ ศีล ๘ ห๎ามผู๎เข๎ารํวมปฏิบัติธรรมจับกลุํมคุยกัน สอบอารมณ๑กับพระวิป๓สสนาจารย๑ทุก
วัน เว๎นวันพระ ซึ่งกฎระเบียบ กติกาของวัดให๎ผู๎เข๎าปฏิบัติตามอยํางเครํงครัด ไมํเชํนนั้นก็จะถูก
ตักเตือนหรือเชิญออก”๑๕๖ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการจัดการกฎระเบียบของทุกกลุํมในรูปแบบเดียวกันทั้งหมด คือ
ทั้งกลุํมพระภิกษุสามเณร กลุํมคณะแมํชี กลุํมผู๎ปฏิบัติธรรมทั้งในชาวไทยและชาวตํางประเทศ   

 
(๓) การจัดฝึกอบรมการปฏิบัติสมาธิในวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “การปฏิบัติ

วิป๓สสนากรรมฐานเป็นการฝึกสติ ที่มีอยูํตามธรรมชาติที่เรียกวําสติในระดับสัญชาตญาณ ให๎กําลังและ
ความวํองไวมากขึ้น จนพอที่จะทําให๎เกิดประโยชน๑มากขึ้นแกํมนุษย๑ผู๎เป็นเวไนยสัตว๑ คือสัตว๑ที่สามารถ
ฝึกตนได๎  สติของมนุษย๑เทํานั้น ฝึกได๎ มนุษย๑จึงตํางกับสัตว๑อ่ืนตรงที่วํา สัตว๑อ่ืนฝึกสติหรือฝึกตน หรือ 
ฝึกกรรมฐานไมํได๎ และการฝึกสตินั้น พระพุทธเจ๎าได๎ทรงสอนการฝึกตามหลักสติป๓ฏฐาน ๔ ไว๎ เพ่ือ
เป็นประโยชน๑หรือรางวัลแกํผู๎ที่เกิดมาเป็นมนุษย๑ ผู๎มีโอกาสที่จะค๎นพบศักยภาพที่สูงสุดของความเป็น
มนุษย๑ของตนได๎ การปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐาน ตามแนวสติป๓ฏฐาน ๔ นี้ ให๎ประโยชน๑ ๕ ประการคือ 
๑. ทําให๎จิตใจผํองใส บริสุทธิ์ ๒. กําจัดทุกข๑โทมนัส เศร๎าโศก เสียใจ พิไรรําพัน ๓. กําจัดทุกข๑กาย คือ 
ความเจ็บปุวย  ทุกข๑ใจ คือ จิตหมํนหมอง  ๔. ทําให๎เห็นความจริงของโลกและชีวิต คือ เข๎าใจกฎ 
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ด๎วยใจ เข๎าถึงอริยมรรค และ ๕. เป็นทางให๎ถึงพระนิพพาน หรือ พ๎นทุกข๑โดย
สิ้นเชิง”๑๕๗ 

                                                        
๑๕๔ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๕ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๖ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๗ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๗๑ 
 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ผู๎
ปฏิบัติต๎องไปสํงอารมณ๑การปฏิบัติตํอพระอาจารย๑ผู๎สอนกรรมฐานของตนทุกวันไมํขาด ยกเว๎นวันพระ 
การสํงอารมณ๑ คือการไปรายงานการปฏิบัติของตนเองวําทําได๎หรือทําไมํได๎ ได๎ทําหรือไมํได๎ทํา เกิดผล
หรือไมํเกิดผล ตํอพระอาจารย๑พร๎อมกับสามารถถาม-บอกกลําวป๓ญหาอุปสรรคในการปฏิบัติให๎พระ
อาจารย๑ทราบด๎วยและเมื่อพระอาจารย๑ต๎องการทราบรายละเอียดมากขึ้นก็จะสอบถามอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 
เรียกวําการสอบอารมณ๑ เพ่ือตรวจสอบวัดผลของการปฏิบัติของศิษย๑ ผู๎ปฏิบัติจะทําได๎หรือไมํได๎ ให๎ไป
สอบอารมณ๑ทุกวันเพ่ือความก๎าวหน๎าในการปฏิบัติของตน หากขาดแล๎วจะชะงักและท๎อถอย ทําให๎
ขาดกําลังและความตํอเนื่องไป 

เมื่อผู๎ปฏิบัติเบื้องต๎นครบกําหนด ๒๖ วัน ใน ๓ คืนสุดท๎าย จะมีการฝึกที่เรียกวํา การ
อธิษฐาน คือการเดินจงกรมและนั่งกรรมฐานติดตํอกันภายในกุฏิตนโดยลําพัง โดยไมํหลับไมํนอน ไมํ
อาบน้ํา ไมํพูดคุยพบปะกับใครนอกจากพระอาจารย๑สอบอารมณ๑ของตน เพื่อทดสอบผลการฝึกพละ ๕ 
หรือ กําลังฝุายดี ๕ ประการ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ป๓ญญา นั้น หากสมดุลกันดี ก็จะทําให๎จิต
ยกระดับขึ้นได๎ ซึ่งจะได๎ผลตํางกันไปตามเหตุและกําลังของผู๎ฝึก เมื่อผู๎ปฏิบัติได๎ฝึกผํานขั้นพ้ืนฐาน ๒๖ 
วัน และการอธิษฐานแล๎ว จะสามารถทบทวนการปฏิบัตินั้นได๎อีก ๑๐ วัน รวมอธิษฐาน ๒ วันตํอคืน 
ด๎วยหลักการขั้นตอนของแตํละวันไป เรียกวํา การทวนญาณ เพ่ือให๎ได๎ผลหรือกําลังเพ่ิมขึ้น นี่เป็น
หลักการปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐานของที่นี่”๑๕๘ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดได๎
จัดกิจกรรมให๎มีการสอนฝึกวิป๓สสนากรรมฐานตามหลักสติป๓ฏฐาน ๔ มาตั้งแตํปี ๒๕๑๘ โดยมี พระ
พรหมมงคล วิ. หรือหลวงปูุทอง สิริงคโล เจ๎าอาวาสองค๑กํอนเป็นผู๎ริเริ่ม ในชํวงแรก มีผู๎ให๎ความสนใจ
ไมํมากนัก เพราะยังไมํเป็นที่แพรํหลายมากนัก แตํเมื่อไมํกี่ปีที่ผํานมา คนนิยมเข๎ามารับการฝึกจิตมาก
ขึ้น อาจเป็นเพราะภาวะทางเศรษฐกิจตกต่ํา และป๓ญหาสังคมที่เพ่ิมขึ้น ทําให๎คนหันมาพ่ึงพาพระ
ศาสนา และต๎องการที่จะฝึกจิต เพ่ือลดความกลัดกลุ๎มใจทั้งหลายให๎หมดไป”๑๕๙  

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “การฝึก
แบํงออกเป็น ๒ อยําง คือ ๑. การฝึกที่วัด เป็นการปฏิบัติแบบเข๎มข๎น เรํงรัด ที่มีแบบแผนชัดเจนจะ
ให๎ผลเกิดสติ สมาธิ ป๓ญญา พ้ืนฐานได๎ชัดเจนรวดเร็ว แตํผู๎ฝึกต๎องสละหํวงกังวลและต๎องมีโอกาสมี
เวลามาอยูํที่วัดตามกําหนด แตํสําหรับผู๎ไมํมีเวลาหรือมีเวลาน๎อยอาจนําไปฝึกที่บ๎านได๎เชํนกัน แม๎จะ
ไมํได๎ผลดีเทํากับการอยูํวัดก็ตาม โดยการกราบ เดิน นั่ง กํอนนอน และหลังตื่นนอนทุกวัน และการ
ประยุกต๑การฝึก (มีสติ/เจริญสติ) อยูํกับกิจกรรมการทํางานในประจําวันด๎วย และ ๒. การฝึกที่บ๎าน/
ฝึกตํอทีบ่๎าน นอกจากจะฝึกตามแบบ แผนขั้นตอนที่วัดแล๎ว ผู๎ฝึกสามารถนําไปฝึกเองตํอที่บ๎านได๎ด๎วย
การนําไปทําตํอทุกวันที่บ๎านและการมีสติรู๎อยูํ  ใสํ ใจ  ตั้งใจ ในสิ่ งตํางๆ ที่ตนกําลังทําอยูํ ใน
ชีวิตประจําวันของตนอยํางตํอเนื่องเป็นการฝึกด๎วยการนําไปประยุกต๑ใช๎ในการทํางาน การซักผ๎า      

                                                        
๑๕๘ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๕๙ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๗๒ 
 

ถูบ๎าน ล๎างจาน ทํากับข๎าว อํานเขียน เรียนหนังสือ ขับรถ เดิน เลํนกีฬา เป็นต๎น เหลํานี้ก็เป็นการฝึก
โดยธรรมชาติซึ่งการฝึกสติโดยธรรมชาตินี้ จะทําให๎การฝึกตามแบบแผนขั้นตอนให๎ผลชัดเจนขึ้น และ
การฝึกตามแบบแผนขั้นตอน ก็ทําให๎การทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันมีประสิทธิภาพได๎ประสิทธิผลขึ้น
ด๎วย การปฏิบัติทั้ง ๒ แบบ นั้นยํอมชํวยเกื้อหนุนซึ่งกันและกันอยูํเพราะตั้งอยูํบนฐานแหํงการอยูํกับ
ป๓จจุบันตํอเนื่อง”๑๖๐ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการจัดรูปแบบการปฏิบัติสมาธิภาวนาโดยใช๎หลักสติป๓ฏฐาน ๔ 
ตามแนวทางของสํานักวัดพระธาตุศรีจอมทอง ซึ่งเป็นสํานักปฏิบัติธรรมใหญํของจังหวัดเชียงใหมํ ซึ่งมี
แบบแผนการปฏิบัติที่กําหนดไว๎อยํางชัดเจน 
 

 (๔) การพัฒนาความรู๎ทางพระพุทธศาสนาของวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) 
พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “หัวใจของการ

ปฏิบัติคือ การอยูํกับป๓จจุบันตํอเนื่องและเชื่องช๎าด๎วยการมีสติสัมปชัญญะและความเพียรในการ
กําหนดสภาวะตํางๆ รวมถึงนิวรณ๑ ๕ ที่ปรากฏด๎วยการกําหนดรู๎ด๎วยสติทําให๎สติมีกําลังและวํองไวขึ้น 
กําลังฝุายดี ๕ ประการได๎แกํ ความมั่นใจ คือ ศรัทธา ความเพียร คือ วิริยะ ความระลึกรู๎ คือ สติ 
ความสงบแนํวแนํ คือ สมาธิ ความสวําง คือ ป๓ญญา ยํอมเพ่ิมกําลังขจัดอกุศลที่ครอบงําจิตให๎หลุดพ๎น
ได๎ จิตที่หลุดพ๎นจากอกุศลยํอมผํองใสบริสุทธิ์ เพราะประกอบป๓ญญาที่ทําให๎จิตสวํางไสว”๑๖๑ 

พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “ผู๎
ฝึกปฏิบัติสามารถตรวจสอบผลการฝึกของตนเองด๎วยตนเอง เพ่ือปูองกันไมํให๎เกิด ความหลง และ
กระตุ๎นความก๎าวหน๎าในการฝึกตนเอง คือ ให๎ดูวําโลภ โกรธ หลง ของตนเองได๎ลดลงได๎บ๎างไหม มี
ความรู๎สึกวําจิตใจสงบและผํองใสบ๎างไหม มีความสุขและเป็นอิสระขึ้นบ๎างไหม หากคําตอบทั้งหมด
เป็นคําตอบรับแล๎วก็จะถือได๎วําการปฏิบัตินั้นถูกต๎องและได๎ผลดี แตํในทางตรงกันข๎าม หากฝึกแล๎ว 
โกรธงําย เจ๎าอารมณ๑ ร๎อนรุํม ถือตัววําตนเองดีกวําใครและอวดเกํงแล๎วยํอมต๎องทบทวนการฝึกนั้น
ใหมํ เพราะการฝึกนั้นต๎องลดความเป็นตัวตน ไมํเข๎าไปยึดติดและมีความสงบ ผู๎ฝึกตนแล๎วจะเห็นวํา 
การดําเนินชีวิต ของตนมีวิถีการเปลี่ยนแปลงไปสูํความสําเร็จตามเปูาหมายที่แตํเดิมนั้นต๎องใช๎กิเลส
ปูองกันการดําเนินไปสูํความสําเร็จ ทั้งเครียด ต๎องสู๎ ชํวงชิง เพ่ือให๎ได๎เปลี่ยนมาสูํความสําเร็จตามเปูา  
หมายเชํนเดียวกันแตํใช๎ป๓ญญาปูองกันการดําเนินไปสูํความสําเร็จนั้นด๎วยการวางแผนและอยูํกับ
ป๓จจุบัน ขณะทําดีท่ีสุดตามเหตุป๓จจัยของขณะนั้นๆ ด๎วย ความรู๎สึกสงบสบาย แตํมีกําลังในความสงบ
นั้นจนไปสูํเปูาหมายได๎ คําสอนในพระพุทธศาสนาสามารถทําให๎เราเข๎าใจโลกและชีวิต ตามความเป็น
จริง ความจริงหรือสัจธรรมที่พระพุทธเจ๎าทรงค๎นพบทรงค๎นพบเมื่อพระองค๑ประสบความสําเร็จแล๎ว 
จึงทรงพระกรุณาสอนตํอคนที่สามารถจะรับรู๎และเข๎าใจธรรมะนั้นได๎ คําสอนในพระพุทธศาสนาจึง

                                                        
๑๖๐ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๖๑ พระอํานวยศิลป์ สีลสํวโร, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๗๓ 
 

เป็นวิถีการดําเนินชีวิตอยํางเข๎าใจและสอดคล๎องกับธรรมชาติที่เรียกวํา ทางสายกลาง หรือ อริยมรรค 
(มรรค ๘)”๑๖๒ 

คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม)  กลําววํา “วัดแหํง
นี้ สร๎างมาตั้งแตํสมัยพระเจ๎ายอดเชียงราย ในฐานะวัดปุาฝุายอรัญญวาสี มีประวัติศาสตร๑ทั้งความ
รุํงเรืองและความทรุดโทรมจนเป็นวัดร๎างมาโดยลําดับ และได๎มีการรื้อฟ้ืนขึ้นมาอีกครั้ง ป๓จจุบันได๎มี
การพัฒนาและให๎ความรู๎ทางธรรมทั้งด๎านทฤษฎีและปฏิบัติ ได๎รับการขนานนามวํา เป็นวัดวิป๓สสนา
กัมมัฏฐานแนวสติป๓ฏฐาน ๔ ที่สร๎างประโยชน๑ให๎แกํผู๎เข๎ารํวมได๎จริง และน้ําไปใช๎ประโยชน๑ในชีวิตได๎
เป็นอยํางดี ด๎วยความมีชื่อเสียง จึงเป็นวัดที่ทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศเข๎ารับการอบรมปฏิบัติ
ธรรมกันตํอเนื่องทั้งปี”๑๖๓ 

นางอัจฉราพร ทองสลับ ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) กลําววํา “วัดแหํง
นี้ นอกจากจะให๎ความรู๎ด๎านการปฏิบัติวิป๓สสนากัมมัฏฐานแนวสติป๓ฏฐาน ๔ แล๎ว ก็ยังเป็นแหลํงให๎
การศึกษาแกํพระภิกษุสามเณรในด๎านพระปริยัติธรรมทั้งแผนกนักธรรม และการศึกษาด๎านพระ
อภิธรรมทั้งพระสงฆ๑และอุบาสิกา ตลอดถึงประชาชนทั่วไปที่สนใจ และการศึกษาด๎านพระไตรปิฎก 
โดยได๎มีการจัดสร๎างหอพระไตรปิฎก ซึ่งมีพระไตรปิฎกภาษาตํางๆ จํานวน ๑๙ ภาษาทั่วโลก ชั้นสอง
เป็นที่ประดิษฐานต๎นฉบับคัมภีร๑พระไตรปิฎกฉบับภาษาล๎านนา จารึกลงบนใบลานและพระไตรปิฎก
ฉบับเทปคลาสเซ็ทและฉบับบันทึกลงแผํน CD ที่เปิดโอกาสให๎ผู๎สนใจเข๎ามาค๎นคว๎าศึกษาได๎”๑๖๔ 

วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีแนวทางในการพัฒนาวัดให๎เป็นแหลํงเรียนรู๎จากการการปฏิบัติ
ธรรมตามแนวสติป๓ฏฐาน ๔ และความรู๎ด๎านพระไตรปิฎก โดยการถํายทอดความรู๎แกํกลุํมบุคคลที่
สนใจการปฏิบัติธรรม 

สรุปได๎วํา วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีการวางแผนการใช๎ประโยชน๑พ้ืนที่ที่มีความในด๎านการ
ปฏิบัติสมาธิภาวนา รวมไปถึงการอนุรักษ๑ต๎นไม๎และการจัดภูมิทัศน๑ของวัดในด๎านสถาป๓ตยกรรมที่มี
ความสวยงามและโดดเดํน การบริหารจัดการเส๎นทางภายในวัดที่มีความเป็นระเบียบเรียบร๎อย มี
แหลํงเรียนรู๎ทั้งด๎านปริยัติและปฏิบัติ การบริหารจัดการด๎านบุคลากรในสํวนงานตํางๆ การจัดการด๎าน
อาหารและสุขอนามัยที่ดี และการจัดการสภาพแวดล๎อมที่มีความรํมรื่นเย็นสบาย และมีกิจกรรมทาง
ศาสนา กิจกรรมด๎านการปฏิบัติธรรม และกิจกรรมด๎านประเพณีวัฒนธรรม การจัดการในด๎าน
กฎระเบียบสําหรับผู๎อยูํอาศัยและผู๎ที่เข๎ามาเยี่ยมเยือนอยํางชัดเจน จึงเป็นสถานที่เหมาะสมสําหรับผู๎ที่
สนใจการปฏิบัติธรรมและการเรียนรู๎ทางพระพุทธศาสนา 
  

                                                        
๑๖๒ พระครูวินัยธรอินจันทร๑ กนฺโตภาโส, ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสวดัร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๖๓ คุณปูามณี พิมพ๑สุวรรณ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 
๑๖๔ นางอัจฉราพร ทองสลับ, ชาวบ๎านและกรรมการวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม), ตําบลสเุทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม,ํ ๕ มกราคม ๒๕๖๐. 



๑๗๔ 
 

๔.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
 

การศึกษาองค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะผํานกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนา โดยการใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยผู๎วิจัยจะทําการศึกษาจากเอกสารวิชาการ การสํารวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ๑ผู๎มีสํวนเกี่ยวข๎อง 
หลังจากนั้น จึงนําเนื้อหาสาระที่ได๎ไปสูํการวิเคราะห๑องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา
จิตสํานึกสาธารณะผํานกิจกรรมการทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนาตามหลักสัปปายะ ๗ ซึ่งจะ
เป็นหลักการหรือแนวคิดที่เป็นต๎นแบบให๎กับวัดอ่ืนๆ นําไปพิจารณาเพ่ือการประยุกต๑ใช๎ตามความ
เหมาะสม มีรายละเอียดในการศึกษา ดังนี้ 

 
๔.๒.๑ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านอาคาร

สถานที่ (อาวาสสัปปายะ) 
องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะด๎านอาคารสถานที่ 

(อาวาสสัปปายะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้  
(๑) การวางแผนพัฒนา มีการคํานึงถึงหลักการสําคัญของความเป็นสถาป๓ตยกรรมและ

ศิลปกรรมแบบล๎านนาดั้งเดิมและล๎านนารํวมสมัย และความสําคัญทางประวัติศาสตร๑เพราะวัดเหลํานี้
ถือเป็นวัดหลวง คือ วัดที่ถูกการสร๎างหรือบูรณะโดยกษัตริย๑ มีหลักฐานการบันทึกเป็นลายลักษณ๑
อักษรอยํางชัดเจน โดยการเชื่อมโยงการสร๎างวัดโดยกษัตริย๑ราชวงศ๑มังราย ทําให๎วัดหลวงเหลํานี้ได๎มี
แบํงแยกเขตพุทธาวาสและสังฆาวาสออกจากกันอยํางชัดเจน โดยเขตพุทธาวาสมีการสร๎างกําแพง
ล๎อมรอบแบํงพ้ืนที่ออกจากบริเวณโดยรอบชัดเจนหรือมีแนวกําแพงกั้นเขตแดนไว๎เป็นหลักฐาน เพ่ือ
กําหนดเป็นเขตที่มีการจัดผังวัดตามคติจักรวาล ซึ่งเห็นได๎อยํางชัดเจนจากรูปแบบการวางตําแหนํง 
อาคารสําคัญ ได๎แกํ วิหาร และเจดีย๑ในแนวแกนกลางของวัดที่เรียงตัวกันไปตามทิศตะวันออก 
ตะวันตก เพื่อใช๎เป็นศูนย๑กลางหลักของวัด สํวนอาคารรองได๎เรียงกันในตําแหนํงทิศเหนือและใต๎ เชํน 
พระอุโบสถ อาคารที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมในการทําสังฆกรรม หอระฆัง อาคารที่ใช๎เป็นเครื่องตีบอก
เวลาสําหรับพระภิกษุสงฆ๑ อาคารอ่ืนๆ เชํน ศาลาราย อาคารที่ใช๎เป็นที่นั่งพักของผู๎มาเยือน ศาลาทิศ 
อาคารที่ใช๎ล๎อมอาคารสําคัญสําหรับให๎คฤหัสถ๑นั่งพัก หรือบางแหํงก็จะมีพระระเบียง คือ อาคารที่
ล๎อมอาคารหลักสําคัญหรือล๎อมแสดงขอบเขตแหํงพุทธาวาส หรือประกอบเพ่ือให๎ผังรวมสมบูรณ๑ 
สําหรับอาคารประเภทอ่ืนๆ เชํน พระระเบียง ศาลาราย จะปรากฏรํวมในผังในลักษณะอาคารรอง
กลุํมที่ ๒ ซึ่งเป็นเพียงองค๑ประกอบที่สร๎างให๎ผังมีความสมบูรณ๑ยิ่งขึ้น ไมํวําจะในแงํของประโยชน๑ใช๎
สอย หรือในเชิงความหมายของสัญลักษณ๑ตามคติความเชื่อก็ตาม โดยมักปรากฏในลักษณะที่โอบล๎อม
กลุํมอาคารหลักประธานสําคัญเหลํานั้น 

การจัดวางผังวัดในเขตพุทธาวาสสําหรับวัดหลวงหรือวัดสําคัญที่สร๎างหรือบูรณะโดย
กษัตริย๑ล๎านนานั้น ที่หลงเหลือมาจนถึงป๓จจุบัน ได๎มีการเปลี่ยนแปลงจากการสร๎างอาคารเพ่ิมใน
บางสํวน แตํมีผลกระทบตํอผังวัดโดยรวมไมํมากนัก แสดงให๎เห็นถึงการให๎สําคัญตามสัญลักษณ๑ของ
จักรวาลคติตามการรับรู๎ในเชิงสัญลักษณ๑ของชาวล๎านนาในอดีต สํวนที่มีลักษณะรํวม คือ วางตําแหนํง



๑๗๕ 
 

เจดีย๑เป็นศูนย๑กลางของวัดโดยเปรียบดังเขาพระสุเมรุ  โดยรอบตามทิศตํางๆ เป็นที่ตั้งของวิหาร ซึ่ง
ประกอบด๎วยด๎านทิศตะวันออกเป็นที่ตั้งของวิหารหลวงและทิศใต๎ ซึ่งเป็นตําแหนํงของชมพูทวีปในคติ
จักรวาลได๎ตั้งวิหารที่มีความสําคัญ และมีการเน๎นสัดสํวนความสูงลดหลั่นตามความสําคัญ รวมทั้งการ
สร๎างอาคารไมํให๎สูงเกินยอดไม๎ มีการกระจายตัวแทรกไปกับธรรมชาติ เปิดชํองรับแสงและลมตาม
ธรรมชาติให๎เข๎ามาสูํภายในตัวอาคาร มีผนังเปิดโลํง นําธรรมชาติเข๎ามาภายในอาคาร อาคารตํางๆ
แสดงคุณลักษณะของความอํอนน๎อมถํอมตนและกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยมีความสูงไมํเกิน ๒ ชั้น 
ซึ่งจะมีความสูงไมํเกินยอดไม๎และมีลักษณะกระจายตัวไปตามผืนปุา รูปแบบอาคารที่เรียบงําย ใช๎วัสดุ
ที่เป็นธรรมชาติ วัสดุ คงทน บํารุงรักษางําย  ได๎แกํ ไม๎ที่มาจากการหมุนเวียน มีลักษณะเป็น
สถาป๓ตยกรรมพ้ืนถิ่นตะวันออกเขตร๎อนชื้น เชํน มีชายคายื่นยาวคุ๎มแดดคุ๎มฝน มีความโปรํงโลํง 
ระบายความร๎อนได๎ดี เป็นต๎น อาคารมีการเชื่อมโยงและสัมพันธ๑กับภูมิทัศน๑โดยรอบ โดยวางตําแหนํง
อาคารให๎ได๎มุมมองที่รื่นรมย๑ที่มีทั้งสระน้ํา ลําธาร พ้ืนที่ปุาแบบหนาแนํนและปุาแบบสวน รวมถึงการ
ทําชํองเปิดเพ่ือนําธรรมชาติภายนอกเข๎ามาสูํภายในให๎มากที่สุดเทําที่ทําได๎ อาคารสําคัญเป็นจุดหมาย
ตาที่กลมกลืนกับธรรมชาติ ได๎แกํ พระอุโบสถ พระวิหาร พระเจดีย๑ ซึ่งมีสระน้ํา ต๎นไม๎ และท๎องฟูา
เป็นองค๑ประกอบที่สํงเสริมซึ่งกันและกัน และมีการวางแผนในจัดพ้ืนที่ใช๎สอยอยํางเป็นระบบ เชํน 
การสร๎างอาคารสถานที่ การจัดระบบแผนผัง มีการแบํงพ้ืนที่เป็นสัดสํวน คือ เขตพุทธาวาส สังฆาวาส 
และเขตพ้ืนที่ใช๎ประโยชน๑ทางสังคมและวัฒนธรรม การจัดทําผังการใช๎สอยพ้ืนที่ของวัดตามบทบาท
หน๎าที่ เป็น ๓ เขต คือ 

(๑.๑) เขตพุทธาวาส หมายถึงพ้ืนที่สมมุติ ใช๎เพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของ
สงฆ๑และ ฆราวาสเป็นที่ตั้งของ สถูป เจดีย๑ วิหาร อุโบสถ หอไตร หอกลอง หอระฆัง ซุ๎มโขง และศาลา
บาตร เป็นต๎น ภายในเขตพุทธาวาส มักมี พระธาตุเจดีย๑ หรือพระวิหาร เป็นประธานของวัด ซึ่ง
ภายในวิหารจะประดิษฐานพระพุทธรูปขนาดใหญํ สํวนภายในองค๑พระธาตุเจดีย๑จะเป็นที่บรรจุพระ
บรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ๎าหรือพระสาวก ซึ่งอาคารสองหลังนี้ทําหน๎าที่ เสมือนเป็นตัวแทนของ
พระพุทธเจ๎า ในฐานะประธานของพุทธศาสนา ซึ่งจะรับรู๎ในทุกกิจกรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นภายในวัด 
สอดคล๎องกับความหมายของคําวํา พุทธาวาส ซึ่งมาจากคําวํา พุทธ กับคําวํา อาวาส อันหมายถึง 
สถานที่ประทับของพระพุทธเจ๎านั่นเอง ผังวัดในล๎านนาที่สมบูรณ๑มักสร๎างเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส หลาย
แหํงมักสร๎างอยูํบนที่สูง ล๎อมรอบด๎วยกําแพงแก๎วและศาลาบาตร มีประตูทางเข๎า ๔ ทาง ทางเข๎าหลัก
จะหันหน๎าไปทางทิศตะวันออกหรือเส๎นทางสัญจรหลัก เชํนแมํน้ํา ประตูทางเข๎าหลักทางทิศ
ตะวันออกนี้มักจะทําซุ๎มประตูประดับด๎วยลวดลายพันธุ๑ พฤกษาหรือสัตว๑ในเทพนิยาย เรียกวํา ซุ๎มโขง 
โดยมีบันไดทางขึ้นเชื่อมตํอไปด๎านลําง พร๎อมทั้งมีราวบันไดประดับด๎วยรูปนาคทอดตัวยาวจากซุ๎ม
ประตูโขงลงสูํด๎านลําง เชํนเดียวกัน เมื่อผํานจากซุ๎มประตูโขงเข๎าไป จะเข๎าสูํเขตพุทธาวาส ซึ่งมีพระ
วิหารและพระธาตุเจดีย๑วางอาคารอยูํในแนวเดียวกัน กับซุ๎มโขงและบันไดทางขึ้น ในแนวแกน
ตะวันออกตะวันตก บริเวณโดยรอบจะประกอบไปด๎วยอาคารอ่ืนๆ ที่สําคัญ เชํน พระอุโบสถ หอไตร 
พระวิหารขนาดเล็ก เป็นต๎น พ้ืนที่โดยรอบมักปูด๎วยลานทราย ซึ่งมีประโยชน๑ในการดูดซับความชื้น 
ชํวยปูองกันอาคารที่สร๎างด๎วยไม๎ ไมํให๎เสื่อมสภาพโดยงําย ลักษณะแผนผังของวัด ในเขตพุทธาวาส ที่
กลําวมาข๎างต๎นเชื่อวํา เป็นการออกแบบที่แฝงไว๎ด๎วยแนวคิดที่มาจากคติความเชื่อเรื่องจักรวาล ซึ่ง
แนวคิดดังกลําว นําจะได๎รับอิทธิพลมาจากศาสนาฮินดู โดยเนื้อหาหลักของแนวคิดนี้ เป็นคติในการ
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สร๎างความสมดุลระหวํางโลกมนุษย๑กับจักรวาลโดยเชื่อวําหาก จักรวาลเล็กซึ่งหมายถึงโลก เกิดความ
สมดุลกับจักรวาลใหญํแล๎ว จะเกิดความอุดมสมบูรณ๑และความสงบสุขขึ้นในโลกมนุษย๑ ดังนั้นจึง
ออกแบบให๎ผังวัดหรือศาสนสถานเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสอันเป็นตัว แทนของความสมดุลนั่นเอง 
แนวคิดเรื่องจักรวาลเชื่อวําศูนย๑กลางของจักรวาล จะประกอบไปด๎วย เขาพระสุเมรุ ในศาสนสถาน
ของเขมรจะแทนด๎วย ปรางค๑ประธานซึ่งเป็นที่อยูํของเทพสูงสุด คือพระศิวะ สํวนในพุทธศาสนาจะ
แทนด๎วย พระธาตุเจดีย๑หรือพระวิหาร ในแนวคิดเดียวกันแตํเปลี่ยนเป็นที่ประทับของพระพุทธเจ๎า ซึ่ง
ศูนย๑กลางจักรวาลนี้จะเป็นเสมือนตัวแทนอํานาจของพระมหากษัตริย๑ไปด๎วยใน เวลาเดียวกัน ใน
แนวคิดที่เชื่อวํากษัตริย๑คือสมมติเทพที่อวตารมาจากเทพสูงสุดสํวนทางพุทธ ศาสนาก็เปรียบ
พระมหากษัตริย๑เสมือนธรรมราชาซึ่งเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ๎า นั่นเององค๑ประกอบทางด๎าน
สถาป๓ตยกรรมอ่ืนๆ ที่อยูํในผัง ล๎วนสร๎างโดยมีแนวคิดสอดคล๎องกับคติจักรวาลทั้งสิ้น อาทิเชํน กําแพง
สี่เหลี่ยมเปรียบเสมือนกําแพงจักรวาล พ้ืนทราย เปรียบเสมือนทะเลศรีทันดร ซุ๎มโขง คือทางเข๎าของ
ปุาหิมพานต๑ ปราสาทเฟ้ืองบนสันหลังคาของพระวิหาร เปรียบเสมือนเขาสัตตบริภัณฑ๑เจ็ดชั้น เป็นต๎น 
ซ่ึงการอุปมาอุปมัยดังกลําวล๎วนเป็นเรื่องราวที่จําลองแผนผังของจักรวาลตาม ความเชื่อทางพุทธ
ศาสนาลงไว๎ในโลกมนุษย๑เพ่ือให๎เกิดความอุดมสมบูรณ๑นั่นเอง และแผนผังของวัดตามคติจักรวาล
ดังกลําวนี้ ถือเป็นสํวนสําคัญที่สุด ที่ได๎กลายมาเป็นเสมือนสิ่งที่กําหนดบทบาทความเชื่อและวิ ถีชีวิต
ของชาวล๎านนา ไปด๎วยในขณะเดียวกัน เนื่องจาก เมื่อเขตพุทธาวาส หมายถึง พุทธภูมิ หรือที่อยูํ
พระพุทธเจ๎าผู๎ที่บริสุทธิ์ หรือผู๎ที่รู๎แจ๎งแล๎ว ดังนั้น ภายในเขตพุทธาวาสจึงเป็นเสมือนหนึ่งเป็นพ้ืนที่ที่
บริสุทธิ์หรืออีกนัยหนึ่ง หมายถึง สวรรค๑ตามความเชื่อของโลกทัศน๑ชาวล๎านนาดังนั้นชาวล๎านนาจึงให๎
ความเคารพตํอ ศาสนสถานและเชื่อวําการเข๎าสูํเขตพุทธาวาส เป็นการเข๎าสูํพ้ืนที่บริสุทธิ์ เข๎าใกล๎
สภาวะของการนิพพาน ซึ่งในสํวนนี้สามารถจัดเป็นสถานที่ทํองเที่ยวได๎ตามชํวงเวลาและบริเวณพ้ืนที่
ที่เหมาะสม 

(๑.๒) เขตสังฆาวาส  มาจากคําวํา สงฆ๑ กับคําวํา อาวาส หมายถึงพ้ืนที่อันเป็นที่ตั้ง
ของอาคารอันเกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมและ วัตรปฏิบัติของสงฆ๑ ได๎แกํ กุฏิ อาคารที่ใช๎สําหรับอาศัยหลับ
นอน กัปปิยกุฎี โรงเก็บอาหาร หอฉัน อาคารที่ใช๎เป็นที่ฉันภัตตาหาร วัจจกุฎี อาคารสําหรับใช๎ขับถําย
ศาลาการเปรียญ อาคารที่ใช๎เป็นที่เรียนหนังสือของพระสงฆ๑ หอไตร อาคารที่ใช๎เก็บรักษาคัมภีร๑ทาง
ศาสนา ชันตาฆร โรงรักษาไฟและต๎มน้ํา ธรรมศาลา โรงเทศนาธรรม เป็นต๎น สํวนใหญํมักแยกกันจาก
เขตพุทธาวาสอยํางเด็ดขาด แตํมักมีทางเชื่อมถึงกันได๎โดยงําย ในอดีตเขตสังฆาวาสอาจใช๎เป็นทั้งที่อยูํ
อาศัยของภิกษุสงฆ๑ สามเณร และเป็นที่เรียนของเด็กวัดไปด๎วย โดยเฉพาะกุฏิถือเป็นอาคารหลัก
สําคัญ โดยมีอาคารประเภทอ่ืนประกอบเพ่ือประโยชน๑ใช๎สอยที่เกี่ยวเนื่องกัน สํวนใหญํไมํมีกฎเกณฑ๑
การวางผังมากนัก นอกจากบางประเภทของวัด ชั้นของวัด ที่ตั้ง รวมทั้งขนาดยังมีผลตํอการจัดวางผัง
ของเขตนี้ กลําวคือหากเป็นวัดราษฎร๑ขนาดเล็กอยูํในแถบถิ่นชนบท นิยมวางตัวกุฏิกระจายตัวเป็น
หลังๆ อาคารที่เป็นองค๑ประกอบรองหลังอ่ืนๆ ก็จะจัดวางอยูํในตําแหนํงที่สะดวกตํอการใช๎สอยของ
พระภิกษุ สํวนใหญํจะจัดกุฏิให๎อยูํเป็นกลุํม โดยอาจแยกเป็นหลังๆหรือตํอเชื่อมด๎วยชานเป็นหมูํหรือ
คณะฯ มีหอฉันอยูํตรงกลางชาน ถัดเลยออกมาก็จะเป็นเรือนเว็จกุฎี ซึ่งป๓จจุบันอาจรวมเข๎ากับห๎อง
สรงน้ําและมักสร๎างตํอเรียงเป็นแถวๆ ในขณะเดียวกันก็เป็นพ้ืนที่สํวนบุคคล ที่สงบรํมรื่น อาคาร
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สถานที่สํวนนี้ เป็นสถานที่ทํากิจกรรมเพ่ือกิจของสงฆ๑โดยเฉพาะ ไมํดึงดูดให๎ประชาชนและ
นักทํองเที่ยวเข๎าชม 

ในสํวนการจัดพ้ืนที่ระหวํางเขตพุทธาวาสและสังฆาวาสนั้น แบํงโดยการจัดวางกลุํม
อาคารในเขต พุทธาวาสไว๎กลางวัด สํวนอาคารในเขตสังฆาวาสได๎แยกออกมาอยํางชัดเจน ทั้งลักษณะ
ของ อาคารที่ตํางกัน โดยเขตสังฆาวาสจะติดกับกําแพงวัด และมีการเว๎นพ้ืนที่เปิดเป็นที่โลํงสําหรับ 
เขตพุทธาวาสและสังฆาวาส และแบํงโดยปลูกต๎นไม๎บังเขตสังฆาวาสเอาไว๎ ซึ่งการจัดผังในลักษณะนี้
อาจด๎วยข๎อจํากัดด๎านทรัพยากร สิ่งกํอสร๎าง และพ้ืนที่ ประกอบกับวัดราษฎร๑สร๎างขึ้น เพ่ือสนองความ
ต๎องการทางใจของชุมชน และเป็นศูนย๑รวมในการพบปะเพ่ือประกอบประเพณี พิธีกรรม หรือจัด
กิจกรรมการชุมนุมตํางๆ ความสะดวกในการติดตํอกับพระสงฆ๑ซึ่งอาศัยอยูํใน พ้ืนที่เดียวกับวัดทําให๎
พระสงฆ๑ได๎เป็นที่พ่ึงและใกล๎ชิดกับชุมชนมากข้ึน 

(๑.๓) เขตธรณีสงฆ๑ หมายถึงเขตพ้ืนที่ในพระอารามที่วัดกําหนดพ้ืนที่บางสํวนที่เหลือ
จากการจัด แบํงเขตสําคัญ คือ เขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาส ให๎เป็นเขตพ้ืนที่สําหรับเอ้ือประโยชน๑
ใช๎สอยในเชิงสาธารณะประโยชน๑ในลักษณะ ตํางๆของวัด เชํน ใช๎เป็นพ้ืนที่เปิดโลํงเพ่ือสร๎างความรํม
รื่นให๎วัด หรือใช๎เป็นสถานที่กํอสร๎างอาคารอ่ืนๆ เชํน สร๎างเมรุสําหรับฌาปนกิจศพชุมชน ตั้งโรงเรียน
เพ่ือให๎การศึกษาแกํสังคม แบํงเป็นพ้ืนที่ให๎คฤหัสถ๑เชําเพ่ือใช๎เป็นแหลํงทํามาหากิน อาทิการสร๎าง
ตึกแถว หรือทําเป็นตลาด เป็นต๎น ในล๎านนาเรียกวํา “ขํวงวัด” หรือ “ปุาเหว” คือ ที่เผาศพ ปุาช๎า 
สวนปุา และที่วํางอ่ืนๆ หมายถึงพ้ืนที่สาธารณะ ที่สามารถใช๎ได๎รํวมกันทั้งสงฆ๑และฆราวาส ขํวงวัด
หรือที่วํางด๎านหน๎าวัดมีความสําคัญเป็นอยํางมาก วัดสําคัญๆ ในอดีต มักมีขํวงขนาดใหญํไว๎ทางด๎าน
ทิศตะวันออก ใช๎เป็นที่รวมพลและสร๎างขวัญกําลังใจของทหารกํอนทําศึกสงคราม นอกจากนั้นยังเป็น
จุดแวะพักของนักเดินทางหรือขบวนคาราวานสินค๎าตํางๆ บริเวณนี้จึงมักมีบํอน้ําใช๎ รวมถึงมีต๎นไม๎
ใหญํเพ่ือให๎รํมเงา ชาวบ๎านเชื่อวําเป็นที่สิงสถิตของสิ่งเหนือธรรมชาติที่เป็นอารักษ๑ของศาสนสถาน 
นอกจากนี้ในชํวงที่มีเทศกาล ขํวงหน๎าวัดมักจะถูกใช๎เป็นที่ทํากิจกรรมรื่นเริงประจําปีตํางๆ อีกด๎วย  
และอีกสํวนหนึ่งก็เพ่ือให๎การบริการชุมชนหรือเขตสาธารณะ เป็นพ้ืนที่ที่ใช๎เป็นสถานที่ตั้งของอาคาร
สิ่งกํอสร๎างและกิจกรรมที่ให๎บริการแกํประชาชนทั่วไปและนักทํองเที่ยว เชํน เป็นที่ตั้งของศาสนสถาน
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ให๎ประชาชนเข๎ากราบไหว๎หรือปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา เป็นพ้ืนที่จั ดงานประเพณี
พิธีกรรมตํางๆ เชํน บริเวณลานวัด ศาลาศพ และเป็นพื้นที่ร๎านค๎า พ้ืนที่จัดตลาดนัดขายของ พ้ืนที่เลํน
กีฬาหรือออกกําลังกาย พ้ืนที่ให๎บริการอ่ืนๆ เชํน บริการขายดอกไม๎ธูปเทียน บริการอาหารเครื่องดื่ม 
เป็นต๎น หรือเป็นเขตพ้ืนที่ปุาไม ๎

โดยทั่วไป เขตธรณีสงฆ๑หรือเขตบริการชุมชน มักตั้งอยูํบริเวณทางเข๎าด๎านหน๎าของวัด 
เพราะเป็นเขตท่ีคับค่ังมีเสียงรบกวน และมีเขตพุทธาวาสตั้งอยูํตรงกลาง เป็นพ้ืนที่คั่นระหวํางเขตธรณี
สงฆ๑และเขตสังฆาวาส ซึ่งเป็นพ้ืนที่รโหฐาน ซึ่งจากการสํารวจ พบวํา วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศกา
ราม) ยังมีป๓ญหาขัดแย๎งในเรื่องนี้อยูํในป๓จจุบัน ทําให๎การกํอสร๎างสิ่งปลูกสร๎างปะปนกัน เป็นสํวนหนึ่ง
ที่เป็นเหตุให๎ทําลายทัศนียภาพของวัด สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ก็ยังมีป๓ญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ปุา
ด๎านหลังวัดที่เป็นพื้นที่ทับซ๎อนกันกับอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ – ปุย สํวนวัดผาลาด (สกทาคามี) ได๎
มีการดําเนินงานประสานงานรํวมกับอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ – ปุย ในการป๓กป๓นเขตให๎มีความ
ชัดเจนขึ้น และมีการขอพ้ืนที่เพ่ิมเพ่ือพัฒนาเป็นวัดที่สมบูรณ๑ สํวนวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) เนื่องจาก
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พ้ืนที่วัดในอดีตมีพ้ืนที่คับแคบไมํสามารถรองรับจํานวนศรัทธาประชาชนที่เข๎ามาใช๎บริการได๎ ทําให๎มี
การจัดซื้อที่ดินเพ่ิมจากเอกชน บริเวณด๎านหน๎าวัดหลายไรํ เพ่ือจัดสร๎างอาคารสถานที่ปฏิบัติธรรม
ดังนั้น วัดทั้ง ๔ แหํง มีความตระหนักถึงป๓ญหาที่มีความแตกตํางกัน แตํก็มีความคิดเห็นเดียวกันใน
การใช๎ที่ดินและอาคารสิ่งกํอสร๎างที่ตั้งผิดเขต ที่ควรมีการเปลี่ยนแปลงการใช๎ประโยชน๑ให๎สอดคล๎อง
กับบทบาทหน๎าที่ของแตํละเขต เชํน การปรับเปลี่ยนให๎กุฏิที่พักของพระสงฆ๑ที่อยูํในเขตบริการชุมชน 
ให๎เป็นพิพิธภัณฑ๑หรืออาคารห๎องสมุดของวัด อาคารประชาสัมพันธ๑ ร๎านค๎า เป็นต๎น สําหรับการ
จัดแบํงเขตพ้ืนที่ระหวํางเขตตํางๆ มีแนวทางในการกํอสร๎างถนน กําแพง ทางเท๎า แนวไม๎พํุมหรือไม๎
ยืนต๎น แปลงดอกไม๎ คูน้ํา รั้วโปรํงทรงเตี้ย หรือมีการใช๎ปูายแบํงเขตให๎ชัดเจน 

(๒) การดําเนินงาน มีการจัดทําข๎อมูลที่เป็นแผนแมํบทเกี่ยวกับการอนุรักษ๑และกํอสร๎าง
อาคารสถานที่อยํางชัดเจนที่มีความสอดคล๎องกับธรรมชาติและอนุรักษ๑ไว๎ซึ่งวัฒนธรรมพ้ืนถิ่น เน๎น
รักษาความสะอาด/มั่นคงแข็งแรงของอาคารเสนาสนะตําง ๆ ภายในบริเวณวัด การพํานักอาศัย ใช๎
ประโยชน๑ หรือดําเนินกิจกรรมตําง ๆ วัดมีสิ่งปลูกสร๎าง และอาคารเสนาสนะตําง ๆ เพียงพอและ
เหมาะสมตํอการใช๎ประโยชน๑และสิ่งแวดล๎อม สภาพสะอาด มั่นคงแข็งแรง เชํน อุโบสถ กุฏิ ศาลา เมรุ 
วิหาร ห๎องสมุด/พิพิธภัณฑ๑ ถนนและทางเท๎าภายในวัด เจดีย๑ รั้ววัด/กําแพงวัด เป็นต๎น วัดจึงต๎อง
ได๎รับการพัฒนาในด๎านการบูรณปฏิสังขรณ๑ให๎มีความมั่นคงแข็งแรง ปรับปรุงสภาพภูมิทัศน๑ให๎
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ เพ่ือสามารถใช๎ประโยชน๑ในการดําเนินกิจกรรมได๎อยํางสมบูรณ๑แบบ การ
พัฒนาวัด เพื่อให๎วัดมีสภาพสะอาด สงบ และสวําง เพื่อสร๎างความสุขทางด๎านจิตใจให๎กับประชาชนจึง
ควรพัฒนาวัดแบบบูรณาการ โดยระดมการมีสํวนรํวมจากทุกภาคสํวน เชํน ชุมชนรอบวัด องค๑กร
ปกครองสํวนท๎องถิ่น สํวนราชการ หรือสถาบันศึกษา เชํนในกรณีของวัดผาลาด (สกทาคามี) ที่มีความ
รํวมมือกับสถาบันอุดมศึกษาและชมรมสถาป๓ตยกรรมล๎านนาในการวางแผนพัฒนาการกํอสร๎างอาคาร
ที่มีความสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมและศาสนสถานดั้งเดิม เชํนเดียวกับวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) 
วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) และวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ที่ได๎รับความรํวมมือจากนักวิชาการและ
อาจารย๑ของมหาวิทยาลัยในการศึกษาวิจัยและพัฒนาศาสนสถานให๎มีความสวยงามและมีคุณคําทาง
สถาป๓ตยกรรมมากขึ้น โดยการจัดทําแผนพัฒนาวัดทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

(๒.๑) การจัดทําแผนพัฒนาสิ่งกํอสร๎างและการใช๎ที่ดินในอนาคต โดยเฉพาะการ
จัดสร๎างอาคารสถานที่ใหมํ มีแผนการพัฒนารองรับการกํอสร๎างให๎สอดคล๎องกับพ้ืนที่ใช๎สอยตามเขต
ตํางๆ หรือการปรับขยายเขตพ้ืนที่ให๎เหมาะสมและเป็นสัดสํวนไว๎ลํวงหน๎า 

(๒.๒) การวางแผนการกํอสร๎างสถาป๓ตยกรรมใหมํ มีการวางแผนการกํอสร๎างใน
ตําแหนํงหรือขนาดความสูงที่ไมํบดบังทัศนียภาพหรือลดทอนคุณคําของศาสนสถานในเขตพุทธาวาส 
ซึ่งเป็นสถานที่สําคัญของวัด และต๎องมีรูปรํางทางสถาป๓ตยกรรมที่สอดคล๎องกลมกลืนกับ
สถาป๓ตยกรรมของสิ่งปลูกสร๎างเดิม โดยเฉพาะศาสนสถานในเขตพุทธาวาส 

(๒.๓) การวางแผนพัฒนาสิ่งบริการที่จัดสร๎างใหมํ มีการวางแผนพัฒนาที่เหมาะสม 
เชํน วัดที่มีนักทํองเที่ยวเข๎าชมเป็นจํานวนมาก มีสถานที่บริการให๎เหมาะสมทั้งในด๎านขนาด ปริมาณ 
หรือการจํากัดจํานวนผู๎เข๎าชม เชํน จํานวนห๎องน้ํา พื้นที่ทางเดิน ลานจอดรถ เป็นต๎น 

(๒.๔) การวางแผนจัดสภาพแวดล๎อมของวัดใหมํ เชํน การเขียนปูายชื่อวัดและปูาย
บอกเส๎นทางภายในวัด รวมไปถึงการจัดทําปูายแสดงประวัติความเป็นมาและความสําคัญของอาคาร



๑๗๙ 
 

สถานที่สําคัญของวัด มีการเขียนด๎วยภาษาไทย ภาษาล๎านนา และภาษาสากล โดยจัดทําให๎มีลักษณะ
และขนาดที่เหมาะสม การจัดสร๎างสภาพแวดล๎อมที่รํมรื่น เชํน การปลูกไม๎ยืนต๎น ไม๎ประดับ ลานหญ๎า 
การจัดทําที่นั่งพัก การจัดระบบความเรียบร๎อยของร๎านค๎า ถังขยะ รวมไปถึงการบริหารจัดการเรื่อง
การกําจัดขยะที่เป็นระเบียบและถูกต๎อง เป็นต๎น 

(๒.๕) การจัดระเบียบของที่ตั้งให๎บริการและกิจการอ่ืนๆ เชํน การวางผังพ้ืนที่ร๎านค๎า 
ร๎านอาหาร ร๎านค๎าบูชาดอกไม๎ธูปเทียน ร๎านขายหนังสือธรรมะ จัดให๎อยูํในตําแหนํงที่เหมาะสม ไมํ
เกะกะตามทางเท๎าหรือลานจอดรถ หรือรุกล้ําเข๎าในเขตพุทธาวาสอยํางไมํเหมาะสม รวมไปถึงการ
จัดตั้งตู๎บริจาคในตําแหนํงที่เหมาะสม มีการบอกวัตถุประสงค๑และที่อยูํเบอร๑โทรที่ชัดเจน นอกจากนี้ 
ควรจัดทําเอกสารเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาให๎ชัดเจน โดยวางอยูํใกล๎กับตู๎บริจาค 

การแบํงพ้ืนที่วัดออกเป็น ๓ สํวนนี้ ในเชิงการออกแบบทางสถาป๓ตยกรรมจึงให๎หมายถึง
สํวนหนึ่งคือเขตพุทธาวาสถูกใช๎เป็นพ้ืนที่กึ่งสาธารณะ (Semi-Public Zone) อีกสํวนหนึ่งคือ เขต
สังฆาวาสที่ใช๎เป็นพ้ืนที่สํวนตัว (Private Zone) เฉพาะของพระสงฆ๑ สํวนเขตธรณีสงฆ๑ก็เป็นเสมือน
เขตพ้ืนที่สาธารณะ (Public Zone) สําหรับคนทั่วไป มีแผนผังดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๓) เปูาหมาย มุํงเน๎นการใช๎เสนาสนะหรืออาคารสถานที่เป็นไปเพ่ือการศึกษาธรรม การ
ปฏิบัติธรรม และการเผยแผํธรรม โดยให๎ความสําคัญกับการสร๎างอาคารและสถานที่ที่มีความสะอาด 
สงํา และสงบ มีความรํมรื่นสวยงามตามธรรมชาติ และมีระบบการจัดการด๎านสุขลักษณะที่ดี  มี
เปูาหมายในการพัฒนาวัดต๎นแบบ  โดยใช๎หลักการบริหารจัดการสมัยใหมํที่ยังคงยึดหลักพระธรรม
วินัยควบคูํกันไป นําหลักการมีสํวนรํวมของการบริหารจัดการสมัยใหมํ  เข๎ามาใช๎ในการบริหารกิจการ

โบราณ 
สถาน 

 
ที่พักสงฆ๑ 

ที่พักผู๎
ปฏิบัติ
ธรรม 

อาคารสํวน
บริการ 

 
แหลํง
เรียนรู๎ 

สวน 
สาธารณะ/

ร๎านค๎า 

Semi-Public Zone 

Private Zone 

Public Zone 



๑๘๐ 
 

ของวัด เน๎นวัดที่ไมํอยูํในเขตเมือง และให๎มีการจําแนกพัฒนาการของวัดออกตามความจําเป็นเรํงดํวน  
ที่จะพัฒนาภายหลังที่ได๎ทําการพัฒนาวัดต๎นแบบ  

จากผลการวิจัยพบวํา นอกจากจะมีการออกแบบวัดที่เอ้ือตํอความสัปปายะแล๎ว ผู๎วิจัยยัง
พบวํา ในกระบวนการออกแบบสถาป๓ตยกรรมตามหลักอาวาสสัปปายะนั้น มีลักษณะที่สําคัญ ๔ 
ประการ คือ 

๑) ควรมีความเชื่อมโยงสอดคล๎องกับปุคคลสัปปายะและโคจรสัปปายะ คือ บุคคลที่เป็น
ผู๎นําและที่ตั้งวัด กลําวคือ หากอาวาสนั้นมีลักษณะที่เอ้ืออํานวยตํอทัศนคติหรือแนวทางการสอนของ
ผู๎นําแล๎ว อาวาสนั้นยํอมเอ้ือให๎เกิดความสัปปายะได๎งําย หรือหากอาวาสนั้นได๎รับการพัฒนาให๎
สอดคล๎องกับที่ตั้ง เชํน ตั้งอยูํในเขตพ้ืนที่ปุาหรือชุมชน ก็ต๎องมีการสํงเสริมซึ่งกันและกัน ความเป็น
อาวาสสัปปายะนั้นก็ยํอมเกิดขึ้นได๎งํายเชํนกัน เพราะอาวาสหรือสถาป๓ตยกรรมนั้นจะมีสํวนสนับสนุน
ตํอการพัฒนาทางจิตวิญญาณของผู๎ เข๎ามาใช๎บริการของวัด เชํน กิจกรรมการทําบุญ กิจกรรมการ
ปฏิบัติธรรม กิจกรรมเรียนรู๎ หรือกิจกรรมการทํองเที่ยว 

๒) การเกิดกระบวนการเรียนรู๎ใหมํของสถาปนิกผู๎ออกแบบ เมื่ออาวาสสัปปายะนั้น
เชื่อมโยงกับปุคคลสัปปายะและโคจรสัปปายะแล๎ว สถาปนิกก็จะดําเนินการตามความต๎องการของ
บุคคลที่เป็นผู๎นํา เชํน เจ๎าอาวาสหรือคณะกรรมการวัด โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู๎รํวมกัน 
จนกระทั่งกลุํมสถาปนิกสามารถแปลความหมายเชิงนามธรรมที่เกิดจากกระบวนการเรียนรู๎ให๎เป็น
รูปธรรมในทางสถาป๓ตยกรรมและศิลปกรรมได๎อยํางถูกต๎อง ผํานกระบวนการออกแบบที่เป็นการ
วิเคราะห๑สังเคราะห๑จากกิจกรรมการใช๎งาน และการพัฒนาออกแบบ 

๓) มีข๎อค๎นพบที่สอดคล๎องกันของวัดทั้ง ๔ แหํง คือ ลักษณะสาธารณะของอาวาสสัปปา
ยะท่ีสามารถนําไปกําหนดเกณฑ๑เบื้องต๎นในการออกแบบอาวาสสัปปายะได๎ ก็คือ ความเป็นธรรมชาติ 
ความสงบ สะอาด สวําง ความงามที่สมถะหรือสันโดษ และการแฝงด๎วยคติธรรม 

๔) มีการแสวงหาลักษณะเดํนเฉพาะตัวหรือมีอัตลักษณ๑ของวัดตามแนวคิดของผู๎นํา 
คณะกรรมการวัด  
 

๔.๒.๒ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านทางสัญจร 
(โคจรสัปปายะ) 

องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะด๎านทางสัญจร (โคจรสัปปา
ยะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 

(๑) การวางแผนพัฒนา การมีแผนในการสร๎างเส๎นทางที่สะดวกแกํผู๎เดินทางเข๎ามาในวัด 
หลายชํองทางที่จะเดินทางมาวัดได๎อยํางสะดวก และทางเดินภายในวัด ภายในบริเวณวัด มีสิ่งตํางๆ ที่
จําเป็นเหมาะสม สํงเสริมสภาพความเป็นรมณียสถาน พัฒนาพ้ืนที่ให๎เหมาะสมกับบริบทของที่ตั้งวัด 
และหมุนเวียนในการใช๎ทรัพยากรอยํางคุ๎มคํา โดยสร๎างทางเดินสัญจรและปูายบอกทาง ให๎ตั้งอยูํในที่
ที่เหมาะสม มีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ มีความสงํางาม แผนผัง ติดตั้งไว๎ในที่เปิดเผย เห็นได๎
ชัดเจน แสดงอาณาเขตและรายละเอียดสถานที่ตําง ๆ ภายในวัดชัดเจน มีแนวถนนที่เชื่อมโยงเข๎าสูํ 
ศาสนสถานสําคัญของวัด กรณีเชํน วัดผาลาด (สกทาคามี) จะมีแนวแกนกลางตั้งอยูํที่พระวิหารและ
พระเจดีย๑ เชํนเดียวกับ วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) จะมีบันไดนาคขึ้นสูํแนวแกนกลางตรงพระ



๑๘๑ 
 

วิหารและพระเจดีย๑ และวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีแนวแกนกลางก็ตั้งอยูํที่พระวิหารและพระเจดีย๑
เชํนเดียวกัน สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) จะตั้งอยูํตรงอุโมงค๑และพระเจดีย๑ ซึ่งจะต๎องแสดง
เส๎นทางและปูายบอกทาง ซึ่งบริเวณนี้ควรจัดให๎มีปูายเผยแพรํกิจกรรมตําง ๆ ของวัด เพ่ือจัดแสดง
หรือเผยแพรํขําวสารการดําเนินกิจกรรมตําง ๆ ของวัด ปูายประวัติวัดโดยยํอ เพ่ือแสดงประวัติวัด
เผยแพรํแกํบุคคลทั่วไป ปูายนิเทศข๎อมูล เพ่ือแสดงจํานวนสถิติข๎อมูลตําง ๆ ของวัด  

ในสํวนของการวางแผนพัฒนาทางเข๎าวัด เนื่องจากวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) เป็น
วัดที่ตั้งอยูํในซอยลึก การเดินทางเข๎าคํอนข๎างลําบากกวําวัดอ่ืนๆ จึงควรมีแผนในการพัฒนาปรับปรุง
ให๎งํายขึ้น โดยการสร๎างปูายบอกทางเข๎าวัดให๎ชัดเจน มีจุดสังเกตที่สามารถเข๎าถึงได๎งําย รวมไปถึงการ
เข๎าถึงโบราณสถานสําคัญๆ ของวัด ที่บางแหํงตั้งอยูํในเขตชุมชน ทําให๎ขาดความนําสนใจ ถึงแม๎จะมี
คุณคําทางประวัติศาสตร๑ ซึ่งวัดเองก็มีแผนในการพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน๑โดยรอบโบราณสถานให๎มี
ความสวยงามมากขึ้น และการจัดกิจกรรมประชาสัมพันธ๑โดยการสํงเสริมเส๎นทางรถจักรยานเพ่ือ
สํงเสริมการทํองเที่ยววัด สํวนทางเดินภายในวัด ไมํคํอยมีป๓ญหามากนักเนื่องจากมีพ้ืนที่ขนาดเล็ก การ
จัดสรรพ้ืนที่ก็ยังเป็นข๎อจํากัดอยูํมาก สํวนวัดอ่ืนๆ เชํน วัดผาลาด (สกทาคามี) ตั้งอยูํในเส๎นทางหลัก
ของสถานที่ทํองเที่ยวสําคัญของจังหวัดเชียงใหมํ คือ วัดพระธาตุดอยสุเทพ ในป๓จจุบันได๎มีการสร๎าง
อาคารศาสนสถานเป็นจุดเดํนที่ทําให๎สังเกตเห็นได๎งําย แม๎วําพ้ืนที่ วัดในตั้งลึกลงในเขตพ้ืนที่ปุา
ด๎านลําง สํวนป๓ญหาทางเดินสัญจรภายในวัด มีพ้ืนที่คํอนข๎างคับแคบ โดยเฉพาะพ้ืนที่จอดรถ และมี
พ้ืนที่บริเวณน้ําตก ซึ่งเป็นหน๎าผาสูงชัน จึงควรมีปูายป๓กเตือนนักทํองเที่ยว โดยเฉพาะฤดูฝนที่มีน้ําไหล
หลาก ทําให๎พ้ืนที่บริเวณน้ําตกเปียกชื้น อาจทําให๎ประสบอุบัติเหตุได๎งําย ทางวัดจึงมีแผนในการ
พัฒนาปรับปรุงทางเดินให๎มีความแข็งแรงปลอดภัยมากขึ้น สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) และวัดร่ํา
เปิง (ตโปทาราม) ทั้งสองวัดมีพ้ืนที่กว๎างขวาง สามารถเดินทางเข๎าถึงวัดได๎หลายทิศทาง และมีการ
แบํงเขตพ้ืนที่ภายในอยํางชัดเจน จึงไมํคํอยมีป๓ญหาในด๎านนี้มากนัก  

 (๒) การดําเนินงาน มีแนวทางในการพัฒนาดังนี้ 
(๒.๑) การปรับปรุงทางข๎ามบริเวณหน๎าวัด และสถานที่สําคัญอ่ืนๆ โดยปรับพ้ืนผิว

ถนนเป็นแบบพิเศษเพ่ือลดความเร็วของรถ และขยายทางเดินเท๎าโดยมีรํมเงาเชื่อมตํอระหวําง
โบราณสถานและกิจกรรมร๎านค๎าริมสองฟากของถนน และใช๎อุปกรณ๑บาทวิถีให๎มีรูปแบบที่เหมาะสม 
โดยไมํทําลายทัศนียภาพของโบราณสถาน 

(๒.๒) การจัดระเบียบของการสัญจรของถนนใหมํ ยกเลิกการอนุญาตให๎รถนําเที่ยว
และรถบรรทุกขนาดใหญํเข๎ามาในบริเวณพ้ืนที่แหลํง โบราณสถาน เพ่ือลดความหนาแนํนของ
การจราจรและการสั่นสะเทือนที่อาจสํงผลตํอองค๑พระเจดีย๑และโบราณสถานที่สําคัญและเพ่ิมระบบ
ขนสํงสาธารณะและรถนําเท่ียว รวมทั้งจัดหาที่จอดรถยนต๑และรถบัสขนาดใหญํโดยให๎อยูํด๎านนอกเขต
พ้ืนที่กันชน 

(๒.๓) ทางเดินเท๎า หรือทางริมถนนและควรเลือกใช๎ไมยืนต๎นที่ให๎รํมเงา เป็นพันธ๑ไม๎
พ้ืนถิ่น และควรมีสีสันเป็นมวล หรือสลับสีเป็นชํวงๆ หรือตามฤดูกาลเพ่ือเพ่ิมความหลากหลาย 

(๒.๔) บริเวณทางเดินเท๎า ควรมีสถานที่นั่งพักเป็นจุดๆ หรือมีราวไม๎หรือราวเหล็กที่มี
ความแข็งแรง สําหรับไว๎ให๎ผู๎สูงอายุหรือผู๎พิการใช๎พยุงตัว และมีทางเดินที่เอ้ืออํานวยสําหรับคนพิการ
ด๎วย 
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 (๓) เปูาหมาย มีทางเดินเท๎าภายในวัดมีความปลอดภัย เชํน สะอาด มีความรํมรื่น ใช๎วัสดุ
ธรรมชาติ เดินไปมาได๎อยํางสะดวก ไมํลื่นล๎ม พร๎อมทั้งความปลอดภัยจากสัตว๑ร๎ายตํางๆ  

 
๔.๒.๓ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านการเผยแผ่

ธรรม (ภัสสะสัปปายะ) 
องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะด๎านการเผยแผํธรรม (ภัส

สะสัปปายะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 
(๑) การวางแผนพัฒนา มีการวางแผนกิจกรรมตํางๆ ในการเผยแผํที่มีความหลากหลาย 

เชํน วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีความโดดเดํนในเรื่องการเผยแผํ เนื่องจากเป็นวัดที่ได๎นําแนวทางมา
จากสวนโมกข๑ จึงเป็นวัดที่มีแนวทางในการพัฒนาด๎านป๓ญญาอยํางชัดเจน โดยมีทั้งโรงพิมพ๑และร๎าน
หนังสือ และมีแหลํงเรียนรู๎หลายแหํงภายในวัด และมีงานศึกษาวิจัยโดยนักวิชาการของมหาวิทยาลัย
และสถาบันการศึกษาอยูํโดยตลอด ทําให๎วัดแหํงนี้มีชื่อเสียงเป็นที่ รู๎จักทั่วไป โดยเฉพาะการเป็น
สถานที่ทํองเที่ยวที่สําคัญของเมืองเชียยงใหมํ เนื่องจากมีภูมิทัศน๑ที่รํมรื่น เชํนเดียวกับวัดร่ําเปิง (ตโป
ทาราม) ที่มีแนวทางชัดเจนในการพัฒนาวัดเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมตามแนวสติป๓ฏฐาน ๔ ซึ่งป๓จจุบัน
ได๎พัฒนาเป็นวัดที่ให๎บริการในระดับนานาชาติ มีชาวตํางประเทศเดินทางมาใช๎บริการจํานวนมาก 
และมีการเผยแผํธรรมเสนอในสื่อสารมวลชนและสื่อสารสนเทศทั้งภาษาไทยและภาษาตํางประเทศ 
ทําให๎วัดแหํงนี้มีชื่อเสียงเป็นที่รู๎จักเป็นอยํางดี สํวนวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) นั้น ยังไมํเป็นที่
รู๎จักกันมากนัก สํวนใหญํจะมีชื่อเสียงอยูํในวงการศึกษา และเป็นที่รู๎จักในระดับท๎องถิ่นเทํานั้น 
ในขณะเดียวกับที่วัดผาลาด (สกทาคามี) หลังได๎ทําการพัฒนาปรับปรุงศาสนสถานขึ้นจํานวนมาก
ภายในวัด โดยเน๎นการพัฒนาในด๎านศิลปกรรมและสถาป๓ตยกรรมที่สวยงามและกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ ตลอดทั้งมีข๎อได๎เปรียบในเรื่องความรํมรื่นและการมีแหลํงทํองเที่ยวที่สวยงาม ทําให๎วัดแหํง
นี้เป็นจุดแวะสําหรับนักทํองเที่ยวอยูํเสมอ    

(๒) การดําเนินงาน มีการแตํงตั้งคณะกรรมการในการเผยแผํธรรมและความรู๎ตํางๆ ตลอด
ถึงมีการนําเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนปรับประยุกต๑ใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ที่สุด มีการประชาสัมพันธ๑การ
ดําเนินงาน และกิจกรรมของวัดอยูํตลอดเวลา มีการเผยแผํข๎อมูลขําวสารทางพระพุทธศาสนา เชํน 
วิทยุชุมชน การแจกหนังสือธรรมะ ซีดีธรรมะ หอกระจายขําว เป็นต๎น ภายในวัดมีมุมเรียนรู๎
พระพุทธศาสนา เชํน มุมหนังสือ/ห๎องสมุด ปูายพุทธศาสนสุภาษิต เป็นต๎น โดยมีรูปแบบการจัดการ
ดังนี้  

(๒.๑) การจัดทําข๎อมูลและฐานข๎อมูลของวัดที่ถูกต๎องในการเผยแพรํให๎แกํประชาชน 
นักทํองเที่ยว บริษัททํองเที่ยว และการเผยแพรํในฐานข๎อมูลสารสนเทศ เนื่องจากนักทํองเที่ยวมีความ
หลากหลายทั้งในด๎านวัฒนธรรม ศาสนาและความเชื่อ รวมไปถึงทัศนคติสํวนตั ว ทําให๎ยังไมํมีความ
เข๎าใจในวัฒนธรรมประเพณีที่ถูกต๎องและลึกซึ้ง ป๓ญหาเหลํานี้เป็นที่ต๎องผู๎บริหารจัดการวัดจะต๎อง
แสวงหาแนวทางในการแก๎ไขป๓ญหาไปพร๎อมกับการพัฒนาวัดด๎วยในอนาคต ซึ่งถ๎าหากวัดตํางๆ ได๎
ดําเนินการพัฒนาวัดอยํางถูกต๎องและมีทิศทางแล๎ว นอกจากจะเป็นการสร๎ างความยั่งยืนให๎กับ
พระพุทธศาสนา การสร๎างโอกาสในการเผยแผํศาสนาเพื่อปลูกฝ๓งคุณธรรมจริยธรรมแกํประชาชนแล๎ว 
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การทํองเที่ยวก็ยังเป็นผลพลอยได๎จากการพัฒนาวัดอีกด๎วย และการทํองเที่ยวเองก็จะเอ้ือประโยชน๑
แกํวัดมากมาย  

(๒.๒) การจัดทําสื่อประชาสัมพันธ๑กิจกรรมของวัดในวันสําคัญหรือเทศกาลสําคัญ
ตํางๆ เนื่องจากการทํองเที่ยวเป็นที่มาของรายได๎ เงินรายได๎นี้เมื่อไหลเข๎าสูํกระแสเศรษฐกิจ ก็เกิดการ
กระจาย เมื่อมีนักทํองเที่ยวเดินทางไปเที่ยวชมวัด วัดก็จะได๎รับประโยชน๑ในรูปแบบของรายได๎จาก
การประกอบธุรกิจตํางๆ ทั้งทางตรงและทางอ๎อม เชํน รายได๎จากการให๎เชําบูชา การขายดอกไม๎ธูป
เทียนเครื่องสักการบูชา การเก็บคําที่จอดรถ เงินรายได๎จากการบริจาคทรัพย๑สินสิ่งของ และการ
ทําบุญในโอกาสพิเศษตํางๆ เงินและสิ่งของเหลํานี้มีสํวนสําคัญในการเสริมงบประมาณแผํนดินให๎มี
พอที่จะปฏิสังขรณ๑ศาสนสถานให๎อยูํในสภาพสมบูรณ๑ควรแกํการเป็นที่สักการะสถานตํอไป อีก
ประการหนึ่งวัดที่มีนักทํองเที่ยวเดินทางเข๎ามามาก ยํอมกระตุ๎นให๎เกิดธุรกิจตํางๆ เป็นแนวทางให๎คน
ในท๎องถิ่นมีรายได๎เพ่ือการยังชีพ เมื่อคนเหลํานี้มีเศรษฐกิจดีขึ้นยํอมจะเข๎ารํวมกิจกรรมทางศาสนาเมื่อ
ถึงเวลาและโอกาส เชํน การทําบุญตักบาตรในวันสําคัญทางศาสนาและเทศกาลสําคัญ สิ่งเหลํานี้ถือ
เป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรมและยังชํวยทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาให๎ดํารงคงอยูํสืบทอดได๎อีกทางหนึ่ง 

(๒.๓) มีเจ๎าหน๎าที่รับผิดชอบในการให๎ข๎อมูล การต๎อนรับผู๎เดินทางมาสูํวัด ตลอดถึง
การมีข๎อมูลขําวสารภายในวัดเกี่ยวกับขอบเขตวัด ขนาดพ้ืนที่ แผนผังสถานที่ภายในวัด ตลอดถึงการ
ชี้แจงกฎระเบียบข๎อห๎ามในการเดินทางตามจุดตํางๆ ภายในวัด ปูายคติธรรม พุทธภาษิต เพ่ือเผยแพรํ
คติธรรมหรือพุทธภาษิต เพ่ือเป็นแหลํงเรียนรู๎หรือคติธรรมสอนใจแกํบุคคลที่เข๎ามาในวัด  มุมหนังสือ
เพ่ือสํงเสริมการอําน เพ่ือเป็นชํองทางในการเรียนรู๎แกํบุคคลทั่วไปที่สนใจ เป็นต๎น 

 (๓) เปูาหมาย มีการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพในด๎านการสื่อสาร โดยการพัฒนาบุคลากร
ของวัด เชํน การจัดฝึกอบรมความรู๎เกี่ยวกับประวัติศาสตร๑ความรู๎ทั้งทางธรรมและการปฏิบัติ แกํ
พระสงฆ๑หรือบุคลากรภายในวัด เนื่องจากประชาชนและนักทํองเที่ยวจะเป็นผู๎สะท๎อนให๎วัดดําเนินไป
ในทิศทางบวก นั่นก็คือ นักทํองเที่ยวบางคนอาจเป็นนักเขียน นักขําว เมื่อได๎ไปเที่ยววัดได๎พบเห็นสิ่งดี
เกิดความประทับใจ หรือสิ่งบกพรํองเกิดความคับข๎องใจ ก็จะกลับไปเขียนขําว บทความหรือสารคดี
เผยแพรํให๎ประชาชนหรือหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องได๎รับทราบก็จะเป็นหนทางให๎มีการแก๎ไขป๓ญหาได๎
ทันทํวงที โดยเฉพาะการเรียกร๎องให๎หนํวยราชการเข๎าไปดูแลปฏิสังขรณ๑ให๎อยูํในสถานที่เหมาะสม 
และในบางกรณี การถํายภาพศิลปวัตถุสถาน อาจกลายเป็นหลักฐานสําคัญทางโบราณคดีและ
ประวัติศาสตร๑ แม๎นักทํองเที่ยวธรรมดา เมื่อเห็นข๎อดีและข๎อด๎อยของการไปเที่ยวชมวัดแล๎ว ก็อดไมํได๎
ที่จะชื่นชมหรือวิพากษ๑วิจารณ๑ ซึ่งเป็นข๎อมูลในการปรับปรุงแก๎ไขข๎อบกพรํองได๎เชํนกัน ดังนั้น การที่
นักทํองเที่ยวได๎มีโอกาสพบเห็นศิลปกรรมของวัดตํางๆ จะเป็นเครื่องยืนยันวําคนไทยนั้นมีความ
เจริญรุํงเรืองมาแตํอดีต โดยมีศิลปกรรมตามวัดเป็นหลักฐานทางวัตถุที่สําคัญและเป็นสิ่งกระตุ๎นให๎มี
การตื่นตัวที่จะอนุรักษ๑พัฒนาให๎อยูํในสภาพที่เหมาะสม หากมีการกระทําใดๆ ที่ไมํถูกไมํควร ก็จะมีคน
คอยเป็นผู๎ดูแล รวมทั้งตํอสู๎ ขัดขวางการทําลายศิลปวัตถุอันเป็นสมบัติสํวนรวมของคนทั้งชาติ และ
การที่นักทํองเที่ยวได๎มีโอกาสพบเห็นความวิจิตรตระการตาโอํอําสงํางามของศาสนสถาน ได๎พบเห็นจ
ริยวัตรอันงดงามของพระสงฆ๑ ก็อาจเกิดความเลื่อมใส สนใจที่จะศึกษาเก่ียวกับพระพุทธศาสนา หรือมี
ความตั้งใจจะทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาตํอไป 

 



๑๘๔ 
 

๔.๒.๔ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านบุคลากร 
(บุคคลสัปปายะ)  

องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะด๎านบุคลากร (บุคคลสัปปา
ยะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 

(๑) การวางแผนพัฒนา มีการสร๎างจิตสํานึกและอุดมการณ๑รํวมกันของบุคลากรในวัดและ
นอกวัด ในเรื่องแนวทางพัฒนาวัดให๎เป็นไปตามแบบแผนที่ได๎วางไว๎ เชํน วัดผาลาด (สกทาคามี) ผู๎นํา
คือเจ๎าอาวาสให๎ความสําคัญในการจัดทําแผนแมํบท (Mater Plan) ในการพัฒนาวัดอยํางเป็นระบบ 
และถํายทอดแนวทางนั้นให๎กับกลุํมคณะกรรมการที่เกี่ยวข๎อง โดยมีเครือขํายกลุํมสถาปนิกและ
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยให๎เข๎ามีสํวนรํวมในการวางแผนออกแบบรํวมกัน รวมไปถึงการประสาน
ความรํวมมือกับหนํวยงานภาครัฐ คือ อุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-ปุย ในการขออนุญาตการใช๎สอย
และพัฒนาพื้นที่ ทําให๎ไมํมีป๓ญหาข๎อขัดแย๎งกับภาครัฐในเรื่องการใช๎พ้ืนที่ปุา สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธ
ธรรม) ก็ยังมีป๓ญหาคาบเกี่ยวกันระหวํางการใช๎พ้ืนที่รํวมกันกับภาครัฐ คือ อุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-
ปุย ซึ่งเป็นพ้ืนที่ทับซ๎อนกันมานับตั้งแตํการรื้อฟ้ืนการสร๎างวัดในอดีต ป๓จจุบันได๎มีการผํอนปรนการใช๎
ประโยชน๑รํวมกัน สํวนการจัดการด๎านบุคคลนั้น วัดแหํงนี้มีการจัดการบริหารเป็นแผนกๆ ที่มีหน๎าที่
รับผิดชอบแตกตํางกัน การบริหารจัดการจึงมีการแยกหน๎าที่ความรับผิดชอบเป็นสํวนๆ โดยมีผู๎ชํวย
เจ๎าอาวาสแตํละฝุายดูแลและบริหาร  

อีกประการหนึ่ง เนื่องจากวัดผาลาด (สกทาคามี) ตั้งอยูํไกลจากชุมชน จึงไมํมีชุมชนหรือ
ศรัทธาชาวบ๎านอยูํใกล๎วัด การจัดการพ้ืนที่จึงสามารถกระทําได๎โดยงําย แตกตํางจากวัดปุาแดงมหา
วิหาร (อโศการาม) ที่มีป๓ญหาข๎อขัดแย๎งกับชาวบ๎านที่บุกรุกเข๎ามาใช๎พ้ืนที่ธรณีสงฆ๑ ซึ่งเป็นผลมาจาก
การที่วัดแหํงนี้ร๎างมานาน และตั้งอยูํใกล๎กับชุมชน แตํอยํางไรก็ตาม ป๓ญหาดังกลําวก็คลี่คลายไปมาก 
จากการที่มีผู๎นําคือเจ๎าอาวาสได๎ขอความรํวมมือจากศรัทธาชาวบ๎านในการชํวยกันพัฒนาวัด ทําให๎วัด
แหํงนี้ เป็นวัดที่ต๎องอาศัยการทํางานรํวมกับชาวบ๎านในชุมชน ประกอบมีจํานวนพระสงฆ๑ในวัดไมํมาก
นัก ตํอมา เมื่อได๎รับความรํวมมือจากกลุํมบุคคลจากภายนอก คือ กลุํมอาจารย๑และนักวิช าการของ
มหาวิทยาลัยในการรํวมกันออกแบบและพัฒนาวัดโดยคํานึงถึงภูมิสถาป๓ตยกรรมควบคูํกับการอนุรักษ๑
สิ่งแวดล๎อม สํวนวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีข๎อโดดเดํนจากวัดอ่ืนๆ คือ  มีระบบการบริหารจัดการด๎าน
บุคคลอยํางเป็นระบบอยํางชัดเจน มีกลุํมผู๎นําที่ได๎รับมอบหมายการบริหารให๎เป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน และมีแผนการพัฒนาบุคลากรภายในวัดอยํางตํอเนื่อง รวมไปถึงการพัฒนาบุคลากรของวัด
ให๎มีศักยภาพความพร๎อมทั้งด๎านรํางกายและจิตใจที่เข๎มแข็งมุํงมั่น รวมทั้งการมีวิสัยทัศน๑ มีความคิด
สร๎างสรรค๑ มีอุดมการณ๑ มีระเบียบวินัย บุคลากร คือ เปูาหมายหลักที่จะอยูํรวมกันได๎ซึ่งผู๎บริหารวัด 
(เจ๎าอาวาส) ได๎ใช๎หลักการทั้งทางธรรม และทางโลก มาอธิบายให๎เกิดการเรียนรู๎เพ่ือให๎เกิดความ
สามัคคีในหมูํคณะโดยยกเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มาเป็นหลักการเพ่ือที่ชํวยในการพัฒนา
ทางด๎านจิตใจของบุคลากร  

(๒) การดําเนินงาน เจ๎าอาวาสหรือผู๎นําจะทําเป็นตัวอยํางด๎วยการปฏิบัติให๎ดูกํอน และ
สร๎างบุคลากรที่มีความเสียสละทํางานอุทิศตนเพ่ือพระศาสนา รู๎หน๎าที่ และมีความรู๎ความสามารถ มี
ศักยภาพและทักษะประสบการณ๑ในแผนพัฒนาเดียวกัน มีแนวทางดังนี้ 



๑๘๕ 
 

(๒.๑) ในสํวนการบริหารงานภายในวัด ผู๎บริหาร ได๎แกํ เจ๎าอาวาส และผู๎ชํวยเจ๎า
อาวาส ได๎ให๎ความสําคัญเกี่ยวกับบุคลากร ทั้งพระภิกษุ สามเณร และฆราวาส ที่ปฏิบัติหน๎าที่ตํางๆ 
ของแตํละแผนก  

(๒.๒) ในด๎านการปกครอง ศาสนศึกษา สาธารณูปการ และการเผยแผํ ผู๎บริหาร
พยายามให๎บุคลากรมีความกระตือรือร๎นกับหน๎าที่การงาน เพราะวําบางแผนกนั้น ยังต๎องมีการ
ปรับปรุงอีกหลายอยํางจําเป็นต๎องให๎บุคลากรมีความมั่นใจการบริหารภายในองค๑การ มากยิ่งขึ้นโดยมี
แรงจูงใจ เชํน การให๎ของขวัญ หรือสิ่งตอบแทนแกํบุคลากรใน 

(๒.๓) ในด๎านการบริหารจัดการและดูแลศาสนสมบัติของวัด เพ่ือให๎สามารถบริหาร
จัดการวัดอยํางเป็นระบบ ได๎แกํ การจัดทําบัญชีการเงินของวัด การจัดทําทะเบียนทรัพย๑สินของวัด 
การแตํงตั้งไวยาวัจกรของวัดการแตํงตั้งคณะกรรมการวัด เป็นต๎น 

(๓) เปูาหมาย มีการสร๎างบุคลากรเจ๎าหน๎าที่ในวัดที่เป็นบุคคลต๎นแบบผู๎นําทางศาสนา 
สํวนบุคลากร พุทธบริษัท ๔  คือพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ก็มีหน๎าที่ในการศึกษา ปฏิบัติ
ธรรมตามข๎อวัตรตํางๆ มีกิจกรรมภายในวัดที่ต๎องชํวยกันเผยแผํในด๎านหลักพระธรรมคําสั่งสอนตํางๆ 
เพ่ือให๎พุทธศาสนิกชนทั้งหลายมีข๎อคิดมีหลักธรรมมีคติประจําใจอันทรงไว๎ซึ่งหลักธรรมคําสั่งสอนที่
ต๎องประดับไว๎ในจิตใจเพื่อเป็นการนําไปดําเนินชีวิตที่ถูกต๎อง และเหมาะสมไมํเบียดเบียนซึ่งกันและกัน 
บุคลากรภายในวัด ซึ่งมีสํวนเป็นแรงผลักดันในการที่จะปรับเปลี่ยนสภาพแวดล๎อม และงบประมาณ
จากทางราชการ ได๎จัดสรรงบประมาณให๎แกํวัดเพ่ือบูรณปฏิสังขรณ๑ซํอมแซมวัดที่ชํารุดทรุดโทรมใน
บางสํวน ซึ่งเป็นอาคารสถานที่จําพรรษาแกํพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา รวมทั้งศาสนสถาน
ตํางๆ ที่มีความสําคัญ ซึ่งทางวัดได๎จัดถวายงบประมาณให๎เพื่อเป็นประโยชน๑ตํอการพัฒนาตํอไป 

 
๔.๒.๕ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านอาหาร 

(โภชนะสัปปายะ)  
องค๑ประกอบและตัวชี้วัดด๎านอาหาร (โภชนะสัปปายะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 
(๑) การวางแผนพัฒนา มีการสรรหาหรือหมุนเวียนรูปแบบอาหารที่มีรสชาติที่เกื้อกูลตํอ

การปฏิบัติธรรมตามหลักโภชนาการ สะอาดถูกสุขอนามัย เรียบงําย ประหยัด พอประมาณ  อาหาร
ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ได๎แกํ อาหาร ๔ คือ กวฬิงการาหาร  ผัสสาหาร  มโนสัญเจตนาหาร  
วิญญาณาหาร เป็นทั้งอาหารทางกายและอาหารทางใจ หลักการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพในพุทธ
ศาสนา ได๎แกํ พุทธจริยาวัตรของพระพุทธเจ๎าในการบริโภคอาหาร  ทรงเป็นแบบอยํางที่ดีของการ
บริโภคอาหารเพื่อสุขภาพกาย และสุขภาพใจ ตลอดถึงได๎ทรงบัญญัติพระวินัยเป็นแนวทางการปฏิบัติ
ในการบริโภคอาหารของพระภิกษุสงฆ๑ นอกจากนี้ หลักธรรมที่เกี่ยวข๎องกับการบริโภคอาหาร ได๎แกํ 
หลักโภชเนมัตตัญ๒ุตา คือ รู๎จักพอประมาณในการบริโภคอาหาร  หลักธรรมพิจารณาอาหาร  ๓ 
วาระ กํอนบริโภคอาหาร  ขณะที่รับประทานอาหาร  หลังการบริโภคอาหาร  หลักโภชนสัปปายะ 
โดยพิจารณาอาหารที่เอ้ือตํอการอยูํดีมีสุข ถูกกับสภาพรํางกาย มีความเพียงพอ ถูกสุขลักษณะ ไมํ
ลําบาก อนุเคราะห๑ตํอพรหมจรรย๑ และหลักสันโดษ คือ ความพอใจในอาหารที่บริโภค ในกรณีวัดที่มี
ความโดดเดํนในเรื่องการจัดการโภชนาหาร คือ วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) เนื่องจากวัดแหํงนี้มีผู๎เข๎ามา
ปฏิบัติธรรมจํานวนมาก และมีพระภิกษุสามเณรหลายรูป รวมไปถึงมีเจ๎าหน๎าที่ฆราวาสเข๎ามาปฏิบัติ



๑๘๖ 
 

หน๎าที่ตํางๆ ภายในวัด จึงมีการจัดการด๎านโรงอาหารอยํางเป็นระบบ และมีการแบํงประเภทอาหารที่
หลากหลายสําหรับบุคคลที่มีความต๎องการตํางกัน เชํน อาหารปกติหรืออาหารมังสวิรัติ และมีการรับ
อาหารบิณฑบาตภายในวัด เชํนเดียวกับวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ที่มีโรงครัวทําอาหารภายในวัด 
และมีศรัทธาญาติโยมนําอาหารมาเลี้ยงเป็นประจํา และวัดผาลาด (สกทาคามี) เนื่องจากวัดแหํงนี้ 
ตั้งอยูํหํางไกลจากชุมชน ดังนั้น จึงมีโรงครัวประกอบอาหารภายในวัด และสํวนหนึ่งก็ได๎มาจากศรัทธา
ญาติโยมที่นําขึ้นไปถวาย สํวนวัดปุาแดงมหาวิหาร (ตโปทาราม) ก็ได๎สร๎างโรงครัวประกอบอาหาร
ภายในวัดเชํนเดียวกัน แตํเนื่องจากมีจํานวนพระภิกษุสามเณรจํานวนไมํมาก และไมํไกลจากชุมชน จึง
ทําให๎สามารถเดินบิณฑบาตในชุมชนได๎  

ในสํวนของแหลํงน้ําและน้ําใช๎น้ําบริโภค วัดทั้ง ๔ แหํงมีแหลํงน้ําที่มาจากหลายแหลํง เชํน
ในกรณีวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) นั้น จะมีแหลํงน้ําขนาดใหญํภายในวัดและมีน้ําประปาภูเขา ซึ่งก็จะ
ประสบป๓ญหาขาดแคลนในชํวงฤดูแล๎ง เชํนเดียวกับวัดผาลาด (สกทาคามี) ที่มักจะประสบป๓ญหาขาด
แคลนน้ําทุกปีในชํวงฤดูแล๎ง แม๎จะตั้งอยูํบนพ้ืนที่ใกล๎กับลําธารทางธรรมชาติ ซึ่งมักประสบป๓ญหาน้ํา
แล๎งในชํวงฤดูแล๎ง และวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ที่มีป๓ญหาเชํนเดียวกัน เพราะเป็นวัดที่ต๎องอาศัย
แหลํงน้ําจากอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-ปุย ที่ต๎องการใช๎น้ําจากแหลํงน้ําอุปโภค เชํน น้ําเลี้ยงปลาและ
สัตว๑น้ํา น้ํารดต๎นไม๎ เป็นต๎น ทําให๎ชํวงฤดูร๎อน ต๎องขนปลาไปไว๎ที่อ่ืน ดังนั้น วัดทั้งสองจึงมีการแก๎ไข
ป๓ญหาโดยการใช๎น้ําประปาชุมชน เชํนในกรณีวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ที่ใช๎น้ําประปาชุมชน
เป็นหลัก และการใช๎น้ําจากบํอบาดาล  เชํนเดียวกับวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ที่ใช๎น้ําจากทั้งสองแหลํง 
คือ น้ําบาดาลและน้ําประปาชุมชน สระน้ํา เพ่ือรองรับน้ําและกักเก็บน้ําให๎เหมาะสมกับธรรมชาติ  

(๒) การดําเนินงาน มีจัดการเศษอาหารและขยะอยํางเป็นระบบถูกต๎องตามหลัก
สุขลักษณะ มีแนวทางการดําเนินงานดังนี้ 

(๒.๑) มีการถวายความรู๎ในเรื่องการดูแลและสร๎างเสริมสุขภาพองค๑รวมให๎กับ
พระสงฆ๑ทําให๎พระสงฆ๑สามารถปฏิบัติตนในการดูแลสุขภาพได๎ถูกต๎องขึ้น และพัฒนาแกนนําสุขภาพ
พระสงฆ๑ 

(๒.๒) มีการตรวจสุขภาพคัดกรองพระสงฆ๑ท่ีมีป๓จจัยเสี่ยง 
(๒.๓) มีการประชาสัมพันธ๑ให๎ความรู๎กับประชาชนในการเลือกอาหารใสํบาตร ที่มี

คุณภาพถูกหลักอนามัย 
(๒.๔) พฤติกรรมการดูแลสุขภาพองค๑รวมในพระสงฆ๑ดีขึ้น โดยมีการดูแลสุขภาพ

รํางกายใน การเลือกบริโภคอาหารที่ไมํเสี่ยงตํอการเกิดโรคได๎ถูกต๎อง มีการดูแลอนามัยสํวนบุคคลดี
ขึ้น และมีการออกกําลังกายเป็นประจํามากขึ้น มีโครงการสนับสนุน เชํน มีการตรวจสุขภาพประจําปี 
โครงการลดละเลิกบุหรี่ โครงการทําบุญไมํมีอบายมุข และในด๎านการสงเคราะห๑วัดจัดให๎มีห๎อง
พยาบาลสําหรับพระสงฆ๑อาพาธและมีผู๎ดูแล 

(๒.๕) การดูแลสุขภาพด๎านจิตใจ มีโครงการปฏิบัติธรรมทั้งพระภิกษุสงฆ๑ สามเณร
และบุคคลทั่วไปเป็นประจําทุกเดือนตลอดทั้งปีเชํน โครงการปฏิบัติธรรมของพระสงฆ๑ โครงการธุดงค๑
เพ่ือการปฏิบัติธรรมของพระสงฆ๑ โครงการปฏิบัติวิป๓สสนาพุทธทายาท โครงการปฏิบัติธรรมพระ
นวกะ โครงการทําวัตรสวดมนต๑ เสริมสิริมงคลชีวิต พิชิตโรค โครงการเข๎าวัดวันอาทิตย๑ใกล๎ชิดพุทธ
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ศาสนา โครงการเหลํานี้นอกจากจะชํวยพัฒนาด๎านจิตใจของพระสงฆ๑แล๎ว ยังเป็นโครงการที่ดูแล
ประชาชน 

(๒.๖) การดูแลด๎านสิ่งแวดล๎อม มีการปรับปรุงสิ่งแวดล๎อมภายในวัดให๎สะอาด
เรียบร๎อยงามตามเป็นเอกลักษณ๑แหํงพระพุทธศาสนา และทําลายแหลํงรังโรคติดตํอตําง ๆ มีกิจกรรม 
นอกจากนั้น ยังมี โครงการพุทธจิตอาสาพัฒนาวัด รํวมกันทําความสะอาดเสนาสนะบริเวณวัดให๎รํมรื่น 
รํมเย็น อันเป็นการสร๎างเสริมความสามัคคีให๎เกิดข้ึนในชุมชนอีกทางหนึ่งด๎วย 

(๒.๗) ด๎านการปูองกันโรค พระสงฆ๑รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ได๎รับการฉีดวัคซีน
ปูองกันโรคตามชํวงฤดูกาล พระสงฆ๑ได๎รับการถวายความรู๎พระสงฆ๑ในการปฏิบัติตนเพ่ือหลีกเลี่ยงจาก
การเป็นโรคติดตํอตําง ๆ ตามชํวงฤดู ในสํวนของสถานบริการสุขภาพ มีการจัดระบบเพ่ือรองรับการ
เกิดโรคปูองกันการแพรํเชื้อ ให๎ความรู๎ในชุมชน พัฒนาระบบการเฝูาระวังการเกิดโรคระบาดในวัดและ
ชุมชน 

(๒.๘) ด๎านน้ําอุปโภคบริโภค วัดทั้ง ๔ แหํง ควรมีแผนการจัดการน้ําในชํวงฤดูแล๎ง 
เนื่องจากมักประสบป๓ญหาน้ําไมํเพียงพอ ซึ่งการแก๎ไขป๓ญหาดังกลําวจําเป็นต๎องมีการแก๎ไขป๓ญหาทั้ง
ระบบ คือ การจัดการป๓ญหาเรื่องสิ่งแวดล๎อมในเขตอุทยานแหํงชาติดอยสุเทพ-ปุย ซึ่งต๎องได๎รับความ
รํวมมือทั้งจากภาครัฐ เอกชน และชาวบ๎าน ในการแก๎ไขป๓ญหารํวมกัน 

(๓) เปูาหมาย การจัดให๎มีสุขภาพที่ดีจากการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ อาหารมี
ความสําคัญไมํเพียงอยูํที่มีคุณสมบัติทําให๎รํางกายของมนุษย๑และสัตว๑สามารถดํารงอยูํได๎เทํานั้น ใน
พระพุทธศาสนาอาหารยังเป็นสิ่งที่บุคคลกลืนกิน หรือสิ่งที่นํามาซึ่งรูป เป็นป๓จจัยค้ําจุน อุดหนุน 
สํงเสริมให๎มนุษย๑บรรลุธรรมได๎ หากรํางกายมนุษย๑ไมํมีอาหารหลํอเลี้ยงหรือได๎รับอาหารไมํเพียงพอก็
ไมํสามารถบรรลุธรรมหรือไมํสามารถท่ีจะปฏิบัติธรรมให๎บริบูรณ๑ได๎ ตัวอยํางเชํน พระพุทธเจ๎าเมื่อครั้ง
บําเพ็ญทุกกรกิริยาในวาระท่ี ๓ คือ ทรงอดพระกระยาหารทรมานพระวรกาย ก็ไมํสามารถตรัสรู๎ธรรม
ได๎  อาหารในพุทธศาสนาจึงมีชื่อเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา “โอชา” เทียบได๎กับสารอาหาร ชํวยบํารุงเลี้ยง
รํางกายให๎เจริญเติบโต และซํอมแซมสํวนที่สึกหรอของรํางกาย  

 
๔.๒.๖ องค์ประกอบ ตัวชี้ วัด  และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้าน

สภาพแวดล้อม (อุตุสัปปายะ)  
องค๑ประกอบและตัวชี้วัดด๎านสภาพแวดล๎อม (อุตุสัปปายะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 
(๑) การวางแผนพัฒนา มีการบริหารจัดการวัดให๎เป็นธรรมชาติที่สุด เชํน มีปุาไม๎ แหลํง

น้ํา เป็นต๎น เพ่ือชํวยสร๎างอากาศที่ดีให๎กับวัด มีอุณหภูมิที่เหมาะสม และมีความรํมรื่นสวยงามการ
ออกแบบให๎สอดคล๎องกับกลุํมผู๎ใช๎งานหลัก สัดสํวนของธรรมชาติ คือ มีธรรมชาติเป็นองค๑ประกอบ
หลัก (Landscape Dominate Architecture) ไมํน๎อยกวําร๎อยละ ๕๐ มีต๎นไม๎สูงใหญํ กําหนดให๎มี
พ้ืนที่ปุาออกเป็น ๒ ชนิด ได๎แกํ ปุาแบบหนาแนํน ที่มีต๎นไม๎ใหญํขึ้นหนาแนํน และปุาแบบสวน 
ประกอบด๎วย สวนหยํอม และลานพักผํอน มีธรรมชาติที่หลากหลาย ได๎แกํ ปุาแบบหนาแนํน สวนปุา 
สระน้ํา อุทยานธรรม คลอง เป็นต๎น เกิดเป็นระบบนิเวศน๑ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือการ
เรียนรู๎ธรรม มีการจัดการธรรมชาติให๎เกิดความรํมรื่นและรื่นรมย๑ด๎วยการสร๎างธรรมชาติที่มีการ
จัดการขึ้นมาใหมํ (Man-Made Nature) ได๎แกํ ต๎นไม๎ใหญํที่เหมาะกับสภาพพ้ืนที่  ปลูกต๎นไม๎ที่
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สามารถเจริญเติบโตได๎ดีในพ้ืนที่ชุํมน้ํา เพ่ือทดแทนต๎นไม๎เดิมที่ล๎มหรือทรุดโทรม ไมํได๎รับการดูแล ใน
กรณีของวัดทั้ง ๔ แหํง วัดผาลาด (สกทาคามี) เป็นวัดที่มีสภาพแวดล๎อมและภูมิอากาศเป็นที่สัปปายะ
มากกวําวัดอ่ืนๆ เนื่องจากมีทําเลที่ตั้งอยูํในบริเวณพ้ืนปุาและตั้งอยูํติดกับลําธารธรรมชาติ เป็นสถานที่
เหมาะสมกับการบําเพ็ญธรรม เชํนเดียวกับวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ที่มีพ้ืนที่ปุากว๎างภายในวัด มี
ต๎นไม๎ขนาดใหญํ และมีการอนุรักษ๑ต๎นไม๎ คงสภาพเป็นวัดปุาที่สมบูรณ๑ และวัดปุาแดงมหาวิหาร 
(อโศการาม) ที่ตั้งอยูํติดกับเขตพ้ืนที่ปุาอุทยาน สํวนวัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) นั้น เป็นวัดที่ตั้งอยูํใน
บริเวณชุมชน จึงมีบ๎านเรือนของประชาชนตั้งอยูํรายล๎อมวัด แตํก็มีต๎นยางใหญํและต๎นไม๎ใหญํหลาย
ต๎นที่ยังอนุรักษ๑ไว๎ รวมทั้งมีการปลูกพันธุ๑ไม๎ทดแทนจํานวนหนึ่ง แตํอยํางไรก็ตามก็ยังเป็นพ้ืนที่รํมรื่น
และเย็นสบายกวําบริเวณใกล๎เคียงอ่ืนๆ  

(๒) การดําเนินงาน มีการดูแลความสะอาดด๎านสิ่งแวดล๎อม มีการกําจัดสิ่งปฏิกูล และการ
บําบัดสิ่งปฏิกูลไมํให๎มีผลกระทบตํอธรรมชาติ การปรับปรุง พัฒนา ดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมและภูมิทัศน๑
ภายในวัด บริเวณวัดสงบ รํมรื่น มีการจัดบริเวณวัด สถานที่ เป็นระเบียบ มีภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
มีบริเวณปลูกดอกไม๎ ไม๎ประดับ มีแนวทางดังนี้ 

(๒.๑) สร๎างบริเวณธรรมชาติขึ้นเพ่ือให๎พ้ืนที่ภายในวัดเกิดความสงบ ได๎แกํ  สร๎าง
กําแพงต๎นไม๎โดยรอบพ้ืนที่ และปลูกปุาแบบหนาแนํนที่ด๎านใดด๎านหนึ่งของวัด 

(๒.๒) การจัดวางลําดับพื้นที่การใช๎งานให๎เป็นสัดสํวนเพื่อให๎เกิดทําให๎เกิดบรรยากาศ
ของความสงบ โดยลําดับพ้ืนที่จากความสงบน๎อยให๎อยูํด๎านหน๎าของวัด และความสงบมากให๎อยูํ
ทางด๎านหลังของวัด 

(๒.๓) การจัดที่จอดรถยนต๑ให๎อยูํเฉพาะสํวนหน๎าของวัด ยกเว๎นรถสําหรับบริการ
และรถท่ีใช๎ในยามฉุกเฉิน 

(๒.๔) การจัดลําดับการเข๎าถึงโดยให๎เดินผํานความรํมรื่นของอุโมงค๑ต๎นไม๎และปุา
แบบหนาแนํนเป็นทางเข๎าหลัก 

(๒.๕) ใช๎วิธีการวางผังแบบมีแกน มุํงตรงไปยังพระวิหาร พระเจดีย๑ ซึ่งเป็นศูนย๑กลาง
ของวัดเพื่อให๎เกิดการรับรู๎ถึงความเป็นศาสนสถาน 

(๓) เปูาหมาย คือ การปลูกจิตสํานึกให๎ผู๎อาศัยหรือผู๎เข๎ามาที่วัดอาศัยอยูํในธรรมชาติอยําง
เอ้ืออาทร วัดเป็นสถานที่สมถะและมีศาสนสถานเทําที่จําเป็น ไมํมีองค๑ประกอบที่ประดับตกแตํงเกิน
จําเป็น มีความเรียบงํายและงดงามด๎วยสัดสํวนและเนื้อแท๎ของวัสดุ และมีความประหยัดและมีเทําที่
จําเป็นทั้งในแงํของโครงสร๎างและวัสดุ 

 
๔.๒.๗ องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะด้านกิจกรรม 

(อิริยาปถสัปปายะ)  
องค๑ประกอบและตัวชี้วัดด๎านกิจกรรม (อิริยาปถสัปปายะ) ของวัดทั้ง ๔ แหํง มีดังนี้ 
(๑) การวางแผนพัฒนา มีกิจกรรมหรือโครงการทั้งในด๎านศาสนา สังคม และวัฒนธรรมที่

เกี่ยวข๎องหรือปรับประยุกต๑ให๎เข๎ากับสิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม การดําเนินการ
ด๎านการเผยแผํ มีที่สําหรับปฏิบัติธรรมเฉพาะและยึดผู๎ปฏิบัติเป็นสําคัญเน๎นเรื่องการเป็นอยูํแบบ
ธรรมชาติ ตามความเหมาะสมของแตํละบุคคล ในกรณีเชํน วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ที่มีการพัฒนา



๑๘๙ 
 

อาคารสถานที่ และเขตพ้ืนที่ปฏิบัติธรรมอยํางเป็นสัดสํวน สามารถรองรับผู๎เข๎ามาปฏิบัติธรรมได๎ทั้ง
ชาวไทยและชาวตํางประเทศ และมีการตํอขยายพ้ืนที่รองรับการเติบโตในอนาคต มีคณะทํางานอยําง
เพียงพอและเป็นระบบ เชํนเดียวกับวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ก็มีสถานปฏิบัติธรรมสําหรับรองรับ
ชาวตํางประเทศและมีเขตพ้ืนที่ในปฏิบัติที่กว๎างขวาง สํวนวัดผาลาด (สกทาคามี) มีการจัดที่พัก
สําหรับผู๎ที่เข๎ามาปฏิบัติธรรมด๎วยตนเองเป็นหลัก แตํก็มีสัดสํวนพ้ืนที่ปฏิบัติที่คํอนข๎างเป็นสํวนตัว 
ผนวกกับเป็นสถานที่สงบ สํวนวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ไมํได๎มีการจัดสถานที่ปฏิบัติธรรมเป็น
การเฉพาะ เนื่องจากวัดกําลังมีแผนในการพัฒนาอาคารสถานที่และท่ีพัก   

(๒) การดําเนินงาน คือ การจัดให๎มีกิจกรรม การฝึกอบรมทั้งในด๎านศึกษาเรียนรู๎และการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรม และสิ่งแวดล๎อม ฟ้ืนฟูบทบาทของวัดให๎เป็นศูนย๑กลางชุมชนในทุก
ด๎าน เป็นที่สงบจิตใจ เป็นที่พักผํอนของชุมชน  และเป็นศูนย๑กลางการเรียนรู๎ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น  ซึ่งทุก
วัดจะต๎องมีจุดประสานระหวํางวัด บ๎าน และโรงเรียน  ในรูปคณะกรรมการพัฒนาวัด โดยบ๎านและ
โรงเรียนจะเข๎ามามีบทบาทสําคัญ  กิจกรรมหลักที่จะขับเคลื่อนให๎บ๎าน วัด และโรงเรียน ดําเนินการ
รํวมกัน คือ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ได๎แกํ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วัน
เข๎าพรรษา วันธรรมสวนะ (วันพระ) วันสําคัญของชาติ มีการจัดโครงการสํงเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
แกํเยาวชน ประชาชนทั่วไป เชํน โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร๎อน บวชเนกขัมมจาริณี คําย
คุณธรรม ฯลฯ มีแนวทางการดําเนินการ ดังนี้ 

(๒.๑) การจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เนื่องในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
เชํน วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข๎าพรรษา การทําบุญตักบาตร การแสดงธรรม
เทศนา การจัดปฏิบัติธรรม การเวียนเทียน การจัดนิทรรศการที่เกี่ยวเนื่องกับวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

(๒.๒) การจัดกิจกรรมเนื่องในวันสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย๑ เชํน การทําบุญ
ตักบาตร การแสดงธรรมเทศนา การจัดปฏิบัติธรรม การเวียนเทียน การจัดนิทรรศการที่เกี่ยวกับพระ
ราชกรณียกิจ 

(๒.๓) การจัดกิจกรรมเนื่องในวันสําคัญตามประเพณี/ท๎องถิ่น เชํน ทําบุญตักบาตร 
การแสดงธรรมเทศนา ปฏิบัติธรรม กิจกรรมสํงเสริมวัฒนธรรม/ประเพณี การจัดนิทรรศการเผยแพรํ
ความรู๎ที่เก่ียวข๎องกับวันสําคัญทางประเพณี/ท๎องถิ่น 

 (๓) เปูาหมาย การเป็นวัดที่สงบ และมีกิจกรรมทางศาสนา สังคม และวัฒนธรรมสําหรับ
บุคคลที่หลากหลาย การวางแผนที่จะให๎วัดเป็นแหลํงทํองเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมอยํางเป็น
รูปธรรม และชัดเจน ซึ่งผู๎บริหารจะต๎องมีนโยบาย วางหลักการบริหารไว๎สําหรับอนาคต และมี
วิสัยทัศน๑ในการบริหารองค๑การวัดทั้งในป๓จจุบันและอนาคตเพ่ือให๎เกิดการปรับสภาพให๎เทําทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม ทั้งนี้ เพราะในป๓จจุบันชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็ว เจ๎าอาวาสใน
ฐานะผู๎บริหารจําเป็นต๎องทันตํอสภาพกับการเปลี่ยนแปลงอยูํทุกเวลาและสามารถบริหารองค๑การวัด
ให๎สอดคล๎องกับชุมชนหรือสังคมได๎อยํางทันตํอเหตุการณ๑ ซึ่งผู๎บริหารจะต๎องจัดกิจกรรมภายใน
องค๑การวัดเพ่ือเชื้อเชิญผู๎ที่มีความศรัทธาเลื่อมใส ในองค๑การวัดได๎ทํากิจกรรมตํางๆ ในด๎าน
พระพุทธศาสนารํวมกันเป็นการรวมพลังศรัทธาจากทิศตํางๆ ได๎มารวมกันทํากิจกรรมในแตํละปี 
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๔.๓ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่ง
ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
 

การศึกษาคุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํง
ทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนา โดยการใช๎ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยผู๎วิจัยจะทําการศึกษาจากเอกสารวิชาการ การสํารวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ๑ผู๎มีสํวนเกี่ยวข๎อง 
หลังจากนั้น จึงนําเนื้อหาสาระที่ได๎ไปสูํการวิเคราะห๑คุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ
ของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนาตามหลักภาวนา ๔ และการศึกษาเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) ในภาคสนาม (Field Study) โดยใช๎แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาความคิดเห็นจากนักทํองเที่ยวชาวตํางประเทศ รวมทั้งผู๎มีสํวนได๎สํวนเสีย เพ่ือประเมินผล
รูปแบบและกระบวนการจัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึกสาธารณะของวัดในล๎านนา 
โดยการกําหนดกลุํมตัวอยํางตามตารางของยามาเน (Yamane) ระดับความเชื่อมั่น ๙๕% เทํากับกลุํม
ตัวอยํางที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูลทั้งสิ้น จํานวน ๔๐๐ คน ซึ่งจะเป็นหลักการหรือแนวคิดที่เป็น
ต๎นแบบให๎กับวัดอ่ืนๆ นําไปพิจารณาเพ่ือการประยุกต๑ใช๎ตามความเหมาะสม มีรายละเอียดใน
การศึกษา ดังนี้ 

 
๔.๓.๑ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่ง

ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาทางกาย  
คุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทาง

พุทธศาสนาทางกาย ได๎แกํ กายภาวนา (Physical Development) และสีลภาวนา (Social 
Development) คือ มีการกําหนดกฎระเบียบของการฝึกตนให๎อยูํรํวมกับสิ่งแวดล๎อมทั้งทางธรรมชาติ
และสิ่งมนุษย๑สร๎างขึ้น รวมไปถึงกฎระเบียบของการอยูํรํวมกันในสังคมของสมาชิกในวัด ตลอดถึง
กฎระเบียบสําหรับผู๎ที่เข๎ามาเยี่ยมเยือนในลักษณะตํางๆ เชํน การเข๎ามาศึกษาธรรม ปฏิบัติธรรม 
สักการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และการทํองเที่ยว  

จากผลการศึกษาคุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวใน
แหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาทางกายของวัดทั้ง ๔ แหํง พบวํา วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) มีรูปแบบใน
การจัดการในด๎านกิจวัตรประจําวันและกฎระเบียบในการอยูํอาศัยอยํางชัดเจน โดยมีการดําเนินการ
บริหารจัดการด๎านการปกครอง มีแนวทางการดําเนินการ ดังนี้ 

(๑) การจัดทําระเบียบปฏิบัติ เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติสําหรับบุคลากรภายในวัด 
(๑.๑) มีระเบียบปฏิบัติกิจวัตรพระภิกษุสามเณร 
(๑.๒) มีระเบียบปฏิบัติของศิษย๑วัดและผู๎อาศัยในวัด 
(๑.๓) มีระเบียบปฏิบัติสําหรับบุคคลที่เข๎ามารํวมหรือจัดกิจกรรมตําง ๆ ภายในวัด 

(๒) มีการวางแผนการบริหารจัดการอยํางเป็นระบบ 
(๒.๑) เจ๎าอาวาสได๎มีการมอบหมายหน๎าที่บุคลากรภายในวัดตามความรู๎

ความสามารถ 
(๒.๒) จัดทําทะเบียนประวัติพระภิกษุสามเณรและบุคลากรภายในวัด 
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(๒.๓) จัดทําประวัติวัดไว๎เป็นหลักฐาน 
(๒.๔) จัดทําสมุดเยี่ยม 

(๓) การพัฒนาและสวัสดิการ 
(๓.๑) มีการประชุมอบรมพระภิกษุสามเณรและบุคลากรภายในวัด 
(๓.๒) มีการจัดสวัสดิการตําง ๆ ให๎แกํพระภิกษุสามเณรและบุคลากรภายในวัด 
(๓.๓) มีการประชุมคณะกรรมการวัดสม่ําเสมอ 
(๓.๔) มีการวางแผนการดําเนินงานและโครงการพัฒนาวัดอยํางตํอเนื่อง 

สํวนวัดอ่ืนๆ เชํน วัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ก็มีระเบียบปฏิบัติที่คํอนข๎างชัดเจนในสํวน
แผนกตํางๆ เชํนในเขตสถานปฏิบัติธรรมสําหรับชาวตํางชาติ และการจัดการคํายคุณธรรม แตํในสํวน
งานอ่ืนๆ จะมีการมอบหมายงานให๎ผู๎ชํวยเจ๎าอาวาสฝุายปกครองในการรับผิดชอบดูแล เนื่องจากวัด
อุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) มีแผนกงานหลายด๎าน โดยเฉพาะในด๎านการเผยแผํ ซึ่งมีงานพิมพ๑วารสาร
ธรรมสาสน๑ ชาวพุทธ และโครงการแลกเปลี่ยน CD ธรรมะ รวมไปถึงกิจกรรมบรรพชาอุปสมบทพระ
นวกะ ซึ่งมีการจัดกิจกรรมตลอดทั้งปี สํวนวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) มีจํานวนพระภิกษุ
สามเณรจํานวนไมํมากนัก จึงมีการวางกฎระเบียบตามปกติ เชํนเดียวกับวัดผาลาด (สกทาคามี) ถึงแม๎
จะกลุํมผู๎เข๎ามาพักปฏิบัติธรรมอยูํเป็นประจํา แตํสํวนใหญํเป็นผู๎มีประสบการณ๑การปฏิบัติมาบ๎างแล๎ว 
จึงไมํมีความจําเป็นในการวางกฎระเบียบที่เครํงครัดมากนัก มีการวางกฎระเบียบเฉพาะกลุํมนักศึกษา
หรือเยาวชนที่เข๎ามาปฏิบัติตามโอกาสตํางๆ แตํในอนาคตหลังจากมีการปลูกสร๎างและพัฒนาสถาน
ปฏิบัติธรรมขึ้นก็จะมีการวางระเบียบการปฏิบัติให๎เครํงครัดมากขึ้น เนื่องจากเมื่อมีคนหมูํใหญํจํานวน
มากก็ต๎องมีระเบียบในการอยูํอาศัยรํวมกัน  

 
๔.๓.๒ คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่ง

ท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาทางจิต  
คุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทาง

พุทธศาสนาทางจิต ได๎แกํ จิตตภาวนา (Emotional Development) และป๓ญญาภาวนา (Wisdom 
Development) คือ การมีสถานที่และกิจกรรมในการฝึกอบรมทางจิตภายใต๎สภาพแวดล๎อมที่ดี เพ่ือ
ฝึกฝนอบรมจิตและป๓ญญาของผู๎ปฏิบัติให๎บรรลุเปูาหมายตามสมควรแกํธรรมของตน  

จากผลการศึกษาคุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวใน
แหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาทางจิตของวัดทั้ง ๔ แหํง พบวํา วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ในฐานะที่เป็น
สถานปฏิบัติธรรมแหํงที่ ๒ ของจังหวัดเชียงใหมํ จึงมีกิจกรรมปฏิบัติธรรมที่ชัดเจน มีการสอบอารมณ๑
กรรมฐาน และมีคณะพระวิป๓สสนาจารย๑ทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศดูแลผู๎ปฏิบัติอยํางใกล๎ชิด มี
การกําหนดระยะเวลาในการปฏิบัติที่ชัดเจน มีอุปกรณ๑เครื่องใช๎สําหรับผู๎เข๎าพักอาศัย และมีระเบียบ
วิธีที่มีการถือปฏิบัติตามหลักการปฏิบัติกรรมฐาน ทําให๎ผู๎ปฏิบัติธรรมได๎พัฒนาจิตให๎ได๎สมาธิอยําง
ได๎ผล ซึ่งจะทําให๎เกิดป๓ญญาหยั่งรู๎ที่แท๎จริงได๎ สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ก็เป็นสถานที่อีกแหํง
หนึ่งที่มีสถานปฏิบัติธรรมทั้งชาวไทยและชาวตํางประเทศ ก็มีรูปแบบในการดําเนินงานคล๎ายคลึงกัน 
แตํเน๎นการปฏิบัติตํางแนวกันคือ วัดร่ําเปิง (ตโปทาราม) ใช๎การปฏิบัติวิป๓สสนากรรมฐานตามหลักสติ
ป๓ฏฐาน ๔ สํวนวัดอุโมงค๑ (สวนพุทธธรรม) ใช๎แนวการปฏิบัติกรรมฐานตามหลักอานาปานสติ และมี



๑๙๒ 
 

จุดเดํนในฐานมีแหลํงเรียนรู๎ทางพระพุทธศาสนาตามแนวทางของหลวงพุทธทาส ซึ่งเป็นแนวทางใน
การพัฒนาองค๑ความรู๎ในด๎านป๓ญญา ในสํวนของวัดผาลาด (สกทาคามี) นั้น ไมํได๎เน๎นการปฏิบัติใน
แนวทางใดเป็นพิเศษข้ึนอยูํกับผู๎ปฏิบัติวําสนใจในแนวทางใด แตํในด๎านการฝึกอบรมก็จะใช๎หลักสติป๓ฏ
ฐาน ๔ เป็นเบื้องต๎น และหลักการปฏิบัติในรูปแบบอ่ืนๆ สํวนวัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) ไมํได๎
จัดกิจกรรมในด๎านนี้เป็นพิเศษ มีจัดกิจกรรมตามโอกาสตํางๆ เชํน กิจกรรมบรรพชาสามเณรภาคฤดู
ร๎อน และการจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมตามโอกาสพิเศษอ่ืนๆ    

จากผลการศึกษาโดยใช๎แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการศึกษาความคิดเห็นจาก
นักทํองเที่ยวชาวตํางประเทศ รวมทั้งผู๎มีสํวนได๎สํวนเสีย เพ่ือประเมินผลรูปแบบและกระบวนการ
จัดการทํองเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร๎างจิตสํานึกสาธารณะของวัดในล๎านนา จํานวนกลุํมตัวอยําง 
๔๐๐ คน มีผลการศึกษา ดังนี้ 

 
ตารางที่ ๔.๑ จํานวนและร๎อยละจําแนกตามคุณลักษณะสํวนบุคคล 

N=๔๐๐ 
คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 

Gender  
Male 

 
๑๘๒ 

 
๔๕.๕ 

Female ๒๑๘ ๕๔.๕ 
Age  

๑๑ – ๒๐ Yrs 
 

๙๘ 
 

๒๔.๕ 
๒๑- ๓๐ Yrs ๑๒๖ ๓๑.๕ 
๓๑ – ๔๐ Yrs  ๕๐ ๑๒.๕ 
๔๑ – ๕๐ Yrs  ๕๕ ๑๓.๘ 
๕๐ – ๖๐ Yrs  ๕๐ ๑๒.๕ 
๖๐ – up ๒๑ ๕.๓ 

Country / Hometown   
Argentina ๑๐ ๒.๕ 
Australia ๙ ๒.๓ 
Austria ๑๑ ๒.๘ 
Belgium ๒ ๐.๕ 
Brazil ๑๓ ๓.๓ 
Canada ๑๒ ๓.๐ 
China ๒๒ ๕.๕ 
Czech republic ๒ ๐.๕ 
Denmark ๓ ๐.๘ 
England ๓๖ ๙.๐ 
Finland ๒ ๐.๕ 



๑๙๓ 
 

คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
Germany ๒๖ ๖.๕ 
Ireland ๔๕ ๑๑.๓ 
Lithuania ๓ ๐.๘ 
Netherland ๘ ๒.๐ 
Norway ๑ ๐.๓ 
Philippines ๑๘ ๔.๕ 
Poland ๔ ๑.๐ 
Russia ๒ ๐.๕ 
Singapore ๗ ๑.๘ 
Spain ๔๙ ๑๒.๓ 
Styria ๑ ๐.๓ 
Sweden ๒ ๐.๕ 
Switzerland ๙ ๒.๓ 
Ukraine ๒ ๐.๕ 
USA ๗๗ ๑๙.๓ 
Wales ๑ ๐.๓ 
Zimbabwean ๑ ๐.๓ 
Japan ๒๒ ๕.๕ 

Educational Background  
Primary School 

 
๓๓ 

 
๘.๓ 

Secondary / vocational education ๑๓๔ ๓๓.๕ 
Bachelor Degree ๑๓๗ ๓๔.๓ 
Master Degree or Higher ๖๖ ๑๖.๕ 
Others ๓๐ ๗.๕ 

Occupation  
Government officer/ enterprise state officer 

 
๕๔ 

 
๑๓.๕ 

Business owner ๗๖ ๑๙.๐ 
Private company officers ๗๓ ๑๘.๓ 
General employee ๒๓ ๕.๘ 
Housekeeper ๓๕ ๘.๘ 
Agriculturist ๑๕ ๓.๘ 
Student ๖๕ ๑๖.๓ 
Others ๕๙ ๑๔.๘ 

Income/moth 
Less than ๑๐,๐๐๐ Dollar 

๒๔ ๖.๐ 



๑๙๔ 
 

คุณลักษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
๑๐,๐๐๑ to ๑๕,๐๐๐ Dollar ๑๑๕ ๒๘.๘ 
๑๕,๐๐๑ to ๒๐,๐๐๐ Dollar ๑๐๓ ๒๕.๘ 
๒๐,๐๐๑ to ๒๕,๐๐๐ Dollar ๘๐ ๒๐.๐ 
๒๕,๐๐๐ up ๗๘ ๑๙.๕ 

 Which is the most important decision of 
your destination? 

The attractiveness of the place 

 
 

๖๑ 

 
 

๑๕.๓ 
The beauty of the place ๗๙ ๑๙.๘ 
The convenience of the location ๕๒ ๑๓.๐ 
Safety ๓๙ ๙.๘ 
Reasonable on spending money with the 

trip 
๘๔ ๒๑.๐ 

The appropriateness of the time ๒๒ ๕.๕ 
Advertising attraction ๔๒ ๑๐.๕ 
The comments from the tourist journeys’  ๒๑ ๕.๓ 

 
จากตารางที่ ๔.๑ พบวํา นักทํองเที่ยวสํวนใหญํ เป็นเพศหญิง ร๎อยละ ๕๔.๕ เพศชาย 

ร๎อยละ ๔๕.๕ มีอายุ ๒๑- ๓๐ ปี ร๎อยละ ๓๑.๕ รองลงมาคือ ๑๑ – ๒๐ ปี ร๎อยละ ๒๔.๕ และ ๔๑ – 
๕๐ ปี  ร๎อยละ ๑๓.๘ ตามลําดับ 

นักทํองเที่ยวอันดับที่หนึ่งเป็นชาวสหรัฐอเมริกา (USA) ร๎อยละ ๑๙.๓ รองลงมา คือ ชาว
สเปน (Spain) ร๎อยละ ๑๒.๓ และชาวไอซ๑แลนด๑ (Ireland) ร๎อยละ ๑๑.๓ ตามลําดับ 

สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี (Bachelor Degree) ร๎อยละ ๓๔.๓ รองลงมาคือ 
มัธยมศึกษา/อาชีวศึกษา (Secondary / vocational education) ร๎อยละ ๓๓.๕ ตามลําดับ 

ประกอบอาชีพค๎าขาย/เจ๎าของกิจการ (Business owner)  ร๎อยละ ๑๙.๐ รองลงมาคือ 
พนักงานบริษัทเอกชน (Private company officers) ร๎อยละ ๑๘.๓ และนักเรียน/นักศึกษา 
(Student) ร๎อยละ ๑๖.๓ ตามลําดับ 

รายได๎ตํอเดือน ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ ดอลลาร๑ ร๎อยละ ๒๘.๘ รองลงมาคือ ๑๕,๐๐๑ – 
๒๐,๐๐๐ ดอลลาร๑ ร๎อยละ ๒๕.๘  ๒๐,๐๐๑ – ๒๕,๐๐๐ ดอลลาร๑ ร๎อยละ ๒๐.๐ ตามลําดับ 

เหตุผลในการตัดสินใจเลือกแหลํงทํองเที่ยว มีความเห็นวํา  ความคุ๎มคําของเงินที่ใช๎ใน
การเดินทางไปเที่ยว (Reasonable on spending money with the trip) ร๎อยละ ๒๑.๐ รองลงมา
คือ ความสวยงามของสถานที่ทํองเที่ยว (The beauty of the place) ร๎อยละ ๑๙.๘ และความ
นําสนใจของสถานที่ทํองเที่ยว (The attractiveness of the place) ร๎อยละ ๑๕.๓ ตามลําดับ 
 
  



๑๙๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒ จํานวนและร๎อยละจําแนกตามเหตุผลที่มาทํองเที่ยว 
 

N=๔๐๐ 
เหตุผลที่มาท่องเที่ยว จ านวน ร้อยละ 

What is the main reason for visiting the 
Buddhist temple? 

- Religious activities 

 
 

๖๓ 

 
 

๑๕.๘ 
- To visit monks and novices ๔๓ ๑๐.๘ 
- To visit archaeological site ๑๐๖ ๒๖.๕ 
- To relax ๙๑ ๒๒.๘ 
- Interesting in historical background of the 

temple   
๗๒ ๑๘.๐ 

- Others ๒๕ ๖.๓ 
What kind of media you came across  

- By other people 
 

๖๕ 
 

๑๖.๓ 
- Relatives ๕๗ ๑๔.๓ 
- Mass media  ๗๗ ๑๙.๓ 
- Internet ๕๙ ๑๔.๘ 
- Advertisement ๒๖ ๖.๕ 
- Tourism Authority of Thailand ๕๘ ๑๔.๕ 
- Travel agency ๔๘ ๑๒.๐ 
- Others ๑๐ ๒.๕ 

Which are the most of the satisfactory religious 
objects  

- Buddha image 

 
 

๑๐๖ 

 
 

๒๖.๕ 
- Pagoda ๑๑๘ ๒๙.๕ 
- Ubosot (Ordination Hall) and Vihara 

(Assembly Hall)  
๘๑ ๒๐.๓ 

- Mural painting   ๖๓ ๑๕.๘ 
- Others ๓๒ ๘.๐ 

Have you ever been here before 
- First time 

 
๒๕๙ 

 
๖๔.๘ 

- ๒ – ๕ time ๑๑๖ ๒๙.๐ 
- ๕ – ๑๐ time ๑๓ ๓.๓ 
- ๑๐ up ๑๒ ๓.๐ 

Will you come to visit the temple again   



๑๙๖ 
 

- Certainly ๒๔๖ ๖๑.๕ 
- not sure ๑๔๒ ๓๕.๕ 
- no ๑๒ ๓.๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๒ พบวํา เหตุผลหลักที่มาเที่ยวในวัด คือ เยี่ยมชมโบราณสถาน (To visit 

archaeological site) ร๎อยละ ๒๖.๕ รองลงมาคือ การพักผํอนหยํอนใจ (To relax) ร๎อยละ ๒๒.๘ 
และสนใจศึกษาประวัติศาสตร๑และความสําคัญของวัด (Interesting in historical background of 
the temple) ร๎อยละ ๑๘.๐ ตามลําดับ 

รู๎จักวัดที่ทํองเที่ยวผํานสื่อ คือ สื่อวิทยุ/สื่อโทรทัศน๑ (Mass media) ร๎อยละ ๑๙.๓ 
รองลงมาคือ จากคนอ่ืนแนะนํา (By other people) ร๎อยละ ๑๖.๓ อินเตอร๑เน็ต (Internet) ร๎อยละ 
๑๔.๘ และการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย (Tourism Authority of Thailand) ร๎อยละ ๑๔.๕ 
ตามลําดับ 

ศาสนสถานและศาสนวัตถุของวัดที่พึงพอใจ คือ เจดีย๑ (Pagoda) ร๎อยละ ๒๙.๕ รองลงมา
คือ พระพุทธรูป (Buddha image) ร๎อยละ ๒๖.๕ และโบสถ๑-วิหาร (Ubosot (Ordination Hall) 
and Vihara (Assembly Hall)) ร๎อยละ ๒๐.๓ ตามลําดับ 

ประสบการณ๑การมาเที่ยวที่วัด คือ มาครั้งแรก (First time) ร๎อยละ ๖๔.๘ รองลงมาคือ ๒ 
– ๕ ครั้ง (๒ – ๕ time) ร๎อยละ ๒๙.๐ ตามลําดับ  

ความรู๎สึกในการกลับมาเที่ยวชมอีกครั้ง คือ มา (Certainly) ร๎อยละ ๖๑.๕ รองลงมาคือ 
ไมํแนํใจ (not sure) ร๎อยละ ๓๕.๕  และไมํมา (no) ร๎อยละ ๓.๐ 

 
 



๑๙๗ 
 

ตารางที่ ๔.๓ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวด๎านทรัพยากรการทํองเที่ยว 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ ด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว  

(Tourism resources) 
  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ Temple have been maintained in 
good condition 

๓.๖๙ ๐.๘๘ มาก ๔ 

๒ Greenery landscaping ๓.๗๓ ๐.๘๕ มาก ๓ 
๓ The temple is clean and neat ๓.๓๒ ๑.๔๔ ปานกลาง ๗ 
๔ There are signs telling the story in 

the temple. 
๓.๕๑ ๑.๒๗ มาก ๕ 

๕ The temple was sacred place. ๓.๔๖ ๑.๓๙ มาก ๖ 
๖ The temple was a safe place.    ๓.๙๕ ๐.๗๕ มาก ๑ 
๗ The temple is impressed and need 

to come back again.   
๓.๙๓ ๐.๙๔ มาก ๒ 

 รวม ๓.๖๕ ๐.๕๙ มาก  
 

จากตารางที่ ๔.๓ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว
ด๎านทรัพยากรการทํองเที่ยว (Tourism resources) โดยรวมอยูํในระดับมาก คําเฉลี่ย ๓.๖๕ เรียง
ตามลําดับ ๓ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ วัดมีพ้ืนที่ปลอดภัย (The temple was a safe place) 
คําเฉลี่ย ๓.๙๕ เป็นสถานที่ๆ นําประทับใจ และมีความรู๎สึกต๎องการกลับมาเที่ยวอีกครั้ง (The 
temple is impressed and need to come back again) คําเฉลี่ย ๓.๙๓ การจัดภูมิทัศน๑ของวัดมี
ความสวยงาม รํมรื่น (Greenery landscaping) คําเฉลี่ย ๓.๗๓ และบรรยากาศภายในวัด มีความ
เป็นระเบียบเรียบร๎อย (The temple is clean and neat) อยูํระดับปานกลาง คําเฉลี่ย ๓.๓๒ 
 



๑๙๘ 
 

ตารางที่ ๔.๔ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวด๎านสิ่งอํานวยความสะดวก 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

(Facilities) 
  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ Tourism promotion activities are 
provided. 

๓.๗๙ ๐.๙๗ มาก ๓ 

๒ Toilets are enough provided for the 
tourists.   

๓.๕๒ ๑.๑๒ มาก ๖ 

๓ Good transportation ๓.๙๗ ๐.๙๔ มาก ๑ 
๔ There are signs telling the different 

important building. 
๓.๕๒ ๑.๑๕ ปานกลาง ๗ 

๕ Signs are outstanding and readability ๓.๔๔ ๑.๓๗ ปานกลาง ๘ 
๖ Maps are clear provided ๓.๘๐ ๑.๐๒ มาก ๒ 
๗ The hygienic restaurants are provided   ๓.๓๖ ๑.๒๕ ปานกลาง ๙ 
๘ Souvenirs are reasonable prize. ๓.๕๓ ๑.๓๔ มาก ๕ 
๙ Properties are safe. ๓.๖๒ ๑.๑๔ มาก ๔ 

๑๐ Security of tourists ๓.๑๙ ๑.๓๖ ปานกลาง ๑๐ 
 รวม ๓.๕๗ ๐.๖๐ มาก  

 
จากตารางที่ ๔.๔ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว

ด๎านสิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) โดยรวมอยูํในระดับมาก คําเฉลี่ย ๓.๕๗ เรียงตามลําดับ ๓ 
ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ การคมนาคมสะดวกสบายและเพียงพอ (Good transportation) 
คําเฉลี่ย ๓.๙๗ มีแผนที่บอกสถานที่ตํางๆ อยํางชัดเจน (Maps are clear provided) คําเฉลี่ย ๓.๘๐ 
และ มีกิจกรรมสํงเสริมการทํองเที่ยว (Tourism promotion activities are provided) คําเฉลี่ย 
๓.๗๙ 

สํวนความพึงพอใจในระดับปานกลาง เรียงตามลําดับ ๓ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ 
ปูายบอกทางมีความโดดเดํน อํานงําย (Signs are outstanding and readability) คําเฉลี่ย ๓.๔๔ มี
ร๎านอาหารถูกสุขลักษณะ (The hygienic restaurants are provided) คําเฉลี่ย ๓.๓๖ และมีความ
ปลอดภัยตํอนักทํองเที่ยว (Security of tourists) คําเฉลี่ย ๓.๑๙ 
 
 



๑๙๙ 
 

ตารางที่ ๔.๕ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวด๎านบุคลากร 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ ด้านบุคลากร 

(Personnel of Tourism) 
  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ The quality tourist guides are 
provided for visitors. 

๓.๑๘ ๑.๕๕ ปานกลาง ๔ 

๒ The tourist guide gives a good advice 
to visitors of the temple’s norm.  

๓.๓๖ ๑.๓๗ ปานกลาง ๓ 

๓ Satisfied with the guide’s advice. ๓.๑๓ ๑.๔๖ ปานกลาง ๕ 
๔ The tourist guide is informative.   ๒.๙๙ ๐.๙๓ ปานกลาง ๖ 
๕ The visitors understand dhamma 

well.   
๓.๗๓ ๐.๘๔ มาก ๑ 

๖ The tourist guide led visitors with the 
appropriate act.  

๓.๖๑ ๑.๑๖ มาก ๒ 

 รวม ๓.๓๓ ๐.๗๑ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๕ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว
ด๎านบุคลากร (Personnel of Tourism) โดยรวมอยูํในระดับปานกลาง คําเฉลี่ย ๓.๓๓ เรียง
ตามลําดับ ๒ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ในระดับมาก ดังนี้ มีผู๎ให๎ความรู๎อธิบายหลักพุทธธรรมให๎เข๎าใจ
งําย (The visitors understand dhamma well) คําเฉลี่ย ๓.๗๓ และ ผู๎นําเที่ยวชํวยแนะนํา
พฤติกรรมที่เหมาะสม (The tourist guide led visitors with the appropriate act) คําเฉลี่ย 
๓.๖๑ 

สํวนความพึงพอใจในระดับปานกลาง เรียงตามลําดับ ๔ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ 
มีผู๎แนะนําข๎อปฏิบัติที่ถูกต๎องเกี่ยวกับการเยี่ยมชมศาสนสถาน (The tourist guide gives a good 
advice to visitors of the temple’s norm) คําเฉลี่ย ๓.๓๖ มีข๎อมูลทํองเที่ยวที่มีคุณภาพสําหรับ
นักทํองเที่ยว (The quality tourist guides are provided for visitors) คําเฉลี่ย ๓.๑๘ มีการรับ
ฟ๓งข๎อเสนอแนะนําเพ่ือนําไปปรับปรุงแก๎ไข (Satisfied with the guide’s advice) คําเฉลี่ย ๓.๑๓ มี
ผู๎อธิบายข๎อมูลการทํองเที่ยวได๎อยํางเป็นอยํางดี (The tourist guide is informative) คําเฉลี่ย 
๒.๙๔ 
 

  



๒๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๖ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวด๎านประชาสัมพันธ๑ 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ ด้านประชาสัมพันธ์ 

(On the advertisement) 
  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ There are varieties of public 
relations. 

๓.๓๘ ๑.๓๒ ปานกลาง ๑ 

๒ Easy to access with the public 
relation unit. 

๒.๔๔ ๑.๐๕ น๎อย ๒ 

 รวม ๒.๙๑ ๐.๙๐ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๖ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว
ด๎านประชาสัมพันธ๑ (On the advertisement) โดยรวมอยูํในระดับปานกลาง คําเฉลี่ย ๒.๙๑ เรียง
ตามลําดับ ๒ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ มีการประชาสัมพันธ๑หลายรูปแบบ (There are 
varieties of public relations) คําเฉลี่ย ๓.๓๘ และความสะดวกในการติดตํอกับฝุายประชาสัมพันธ๑ 
(Easy to access with the public relation unit) อยูํในระดับน๎อย คําเฉลี่ย ๒.๔๔ 
 
ตารางที่ ๔.๗ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวด๎านกลยุทธ๑การทํองเที่ยว 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ ด้านกลยุทธ์การท่องเที่ยว 

(Strategy of tourism) 
  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ Presentations of information are 
interesting.    

๓.๔๗ ๐.๙๘ มาก ๑ 

๒ There are a variety of tourism 
promotions. 

๓.๒๐ ๑.๒๙ ปานกลาง ๒ 

 รวม ๓.๓๔ ๑.๐๓ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๗ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว
ด๎านกลยุทธ๑การทํองเที่ยว (Strategy of tourism) โดยรวมอยูํในระดับปานกลาง คําเฉลี่ย ๓.๓๔ 
เรียงตามลําดับ ๒ ลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ วิธีการนําเสนอข๎อมูลมีความแปลกใหมํและนําสนใจ 
(Presentations of information are interesting) คําเฉลี่ย ๓.๔๗ และมีการสํงเสริมการทํองเที่ยว
ที่หลากหลาย (There are a variety of tourism promotions) อยูํในระดับน๎อย คําเฉลี่ย ๓.๒๐  
 



๒๐๑ 
 

ตารางที่ ๔.๘ คําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการ
จัดการทํองเที่ยวรวมด๎าน 
 

N = ๔๐๐ 
ที ่ สถานที่ท่องเที่ยวและการจัดการท่องเที่ยว 

(Satisfaction with attractions and 
tourism management) 

  S.D. ระดับ อันดับ 

๑ ด๎านทรัพยากรการทํองเที่ยว (Tourism 
resources) 

๓.๖๕ ๐.๕๙ มาก ๑ 

๒ ด๎านสิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) ๓.๕๗ ๐.๖๐ มาก ๒ 
๓ ด๎านบุคลากร (Personnel of Tourism) ๓.๓๓ ๐.๗๑ ปานกลาง ๔ 
๔ ด๎านประชาสัมพันธ๑ (On the 

advertisement) 
๒.๙๑ ๐.๙๐ ปานกลาง ๕ 

๕ ด๎านกลยุทธ๑การทํองเที่ยว (Strategy of 
tourism) 

๓.๓๔ ๑.๐๓ ปานกลาง ๓ 

 รวม ๓.๓๖ ๐.๖๐ มาก  
 

จากตารางที่ ๔.๘ พบวํา ความพึงพอใจตํอสถานที่ทํองเที่ยวและการจัดการทํองเที่ยว 
((Satisfaction with attractions and tourism management)) รวมด๎าน โดยรวมอยูํในระดับมาก 
คําเฉลี่ย ๓.๓๖ เรียงตามลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ ด๎านทรัพยากรการทํองเที่ยว  (Tourism 
resources) อยูํในระดับมาก คําเฉลี่ย ๓.๖๕ และด๎านสิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) คําเฉลี่ย 
๓.๕๗  

สํวนความพึงพอใจในระดับปานกลาง เรียงตามลําดับจากมากไปหาน๎อย ดังนี้ ด๎านกลยุทธ๑
การทํองเที่ยว (Strategy of tourism) คําเฉลี่ย ๓.๓๔ ด๎านบุคลากร (Personnel of Tourism) 
คําเฉลี่ย ๓.๓๓ และด๎านประชาสัมพันธ๑ (On the advertisement) คําเฉลี่ย ๒.๙๑ 



๒๐๒ 
 

ตารางที่ ๔.๙ จํานวนและร๎อยละจําแนกตามสิ่งที่วัดควรปรับปรุง 
 

ที ่ สิ่งท่ีควรปรับปรุง 
(Suggestions for improving) 

  S.D. อันดับ 

๑ Maintaining a clean temple ๒๒๐ ๕๕.๐ ๘ 
๒ Religious place ๒๓๓ ๕๘.๓ ๕ 
๓ Religious artifacts ๙๕ ๒๓.๘ ๑๓ 
๔ Provide of trash and garbage ๓๐๙ ๗๗.๓ ๑ 
๕ Provide for car park ๒๐๙ ๕๒.๓ ๑๐ 
๖ Provide the information service for visitors   ๒๒๖ ๕๖.๕ ๗ 
๗ Promotion activities for visitors ๑๒๗ ๓๑.๘ ๑๒ 
๘ Maintaining the cleanliness of the 

bathroom 
๒๔๓ ๖๐.๘ ๔ 

๙ Provide enough toilets ๒๔๔ ๖๑.๐ ๓ 
๑๐ Restaurant should be provided. ๒๑๙ ๕๔.๘ ๙ 
๑๑ Leaflet should be provided for visitors. ๒๒๖ ๕๖.๕ ๖ 
๑๒ The new tourist attractions should be 

added. 
๑๔๑ ๓๕.๓ ๑๑ 

๑๓ The map of the temple should be 
provided. 

๒๕๑ ๖๒.๘ ๒ 

๑๔ Others ๒๗ ๖.๘ ๑๔ 
 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวํา สิ่งที่วัดควรปรับปรุง เรียงตามลําดับ ๓ ลําดับจากมากไปหา
น๎อย ดังนี้ การจัดหาถังขยะและจัดระเบียบสถานที่ทิ้งขยะให๎เพียงพอ (Provide of trash and 
garbage) ร๎อยละ ๗๗.๓ ควรมีแผนผังแสดงแหลํงทํองเที่ยวในวัด (The map of the temple 
should be provided.) ร๎อยละ ๖๒.๘ และการจัดห๎องน้ําให๎เพียงพอ (Provide enough toilets) 
ร๎อยละ ๖๑.๐ ตามลําดับ  

 
  



๒๐๓ 
 

ข๎อเสนอแนะในการพัฒนาปรับปรุงวัด โดยเฉพาะการจัดการเกี่ยวกับสถาป๓ตยกรรมหรือ
โบราณสถานที่ขึ้นทะเบียนการอนุรักษ๑โบราณสถานของรัฐ จําเป็นต๎องมีการตระหนักวํานอกเหนือจาก
การพัฒนาให๎สามารถสนองประโยชน๑ใช๎สอยตามบทบาทหลักของวัด ประกอบด๎วย กิจกรรมทาง
ศาสนาและประเพณี กิจกรรมของชุมชน และกิจกรรมการสํงเสริมการทํองเที่ยวแล๎ว จําเป็นต๎อง
คํานึงถึงการอนุรักษ๑สถาป๓ตยกรรม แหลํงที่ตั้งและสภาพแวดล๎อมด๎วย ดังนั้น จึงจําเป็นต๎องมี
การศึกษาถึงขอบเขตของความสัมพันธ๑ของวัดกับสภาพแวดล๎อมในหลายขอบเขตตั้งแตํลักษณะ
แวดล๎อมธรรมชาติ (Natural Environment) เมือง หมูํบ๎าน ลักษณะของทัศนวิสัยโดยสํวนรวมของ
เมือง (Skylines) ชุมชน ยํานเฉพาะซึ่งโบราณสถานตั้งอยูํ ภูมิทัศน๑โดยทั่วไป จนกระทั่งถึงตัว
สถาป๓ตยกรรม และการพัฒนาวัดทางด๎านกายภาพจําเป็นต๎องพิจารณาความสัมพันธ๑ ของวัดกับ
องค๑ประกอบตํางๆ ดังกลําวข๎างต๎นด๎วย 

การพัฒนาทางด๎านกายภาพของวัด เมื่อพิจารณาจากผังบริเวณของวัดจะประกอบด๎วย
กลุํมการใช๎พ้ืนที่ในวัดตามกิจกรรมตํางๆ นับตั้งแตํบริเวณพุทธาวาส สังฆาวาส บริเวณที่วัดใช๎เป็น
สาธารณประโยชน๑และบริเวณที่วัดจัดหาผลประโยชน๑และพ้ืนที่เปิดโลํงโดยรอบ ทางสัญจรประเภท
ตํางๆ รวมทั้งภูมิสถาป๓ตยกรรมและสํวนประณีตสถาป๓ตยกรรมในวัด ซึ่งในการเสนอแนะการพัฒนา
โดยทั่วไปนั้นอาจแยกเป็นการพัฒนาโดยสังเขป ๓ ระดับ คือ 

๑. การพัฒนาผังกายภาพของวัดตามลักษณะของกลุํมกิจกรรม 
๒. พัฒนาสภาพแวดล๎อมโดยรอบวัดซึ่งเอ้ือตํอการพัฒนาผังกายภาพของวัด 
๓. การเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา ซึ่งอยูํในขอบเขตของความสัมพันธ๑ของวัดกับชุมชนและ

เมือง ซึ่งรวมความถึงทัศนวิสัยโดยรอบ (Skyline) ยําน (District) ชุมชนใกล๎เคียง (Neighborhood) 
เมืองและหมูํบ๎าน (Town & Village) และถนน (Streetscape) 

ดังนั้น การที่จะสนองงานให๎บรรลุตามท่ีคาดหวังไว๎ตามหลักสัปปายะทั้ง ๗ ด๎านได๎นั้น ทุก
ภาคสํวนจะต๎องให๎การสนับสนุน  เข๎ามากําหนดบทบาท และมีสํวนรํวม เชํน คณะสงฆ๑ รัฐบาล ชุมชน 
สํวนราชการ  องค๑กรปกครองท๎องถิ่น  องค๑กรทางพระพุทธศาสนา  องค๑กรภาคเอกชน  สถานศึกษา 
ภาคีเครือขําย และชุมชน ในลักษณะ ดังนี้   

๑. การอุปถัมภ๑ สนับสนุน งบประมาณตามสภาพการพัฒนาแตํละด๎านของวัด  
๒. การเข๎ามาเป็นคณะกรรมการวัดเพ่ือกําหนดแนวทาง วิธีการการบริหารจัดการภายใน

วัด  ตลอดจนลักษณะของกิจกรรมที่จะดําเนินการ  
๓. การให๎คําปรึกษาด๎านวิชาการ  สร๎างองค๑ความรู๎  การนําเทคโนโลยีสมัยใหมํที่ไมํขัดตํอ

หลักพระธรรมวินัย เข๎ามาชํวยในการพัฒนาและบริหารจัดการ   
๔. การมีสํวนรํวมของชาวบ๎านและองค๑กรจากภายนอกในกิจกรรมของวัดในทุกๆ ด๎าน  
๕. เจ๎าอาวาสและพระสงฆ๑ในวัดจะต๎องให๎ความรํวมมือรํวมใจ  ในการเข๎ามามีสํวนรํวม

ขององค๑กรและหนํวยงานตํางๆ 
 
  



๒๐๔ 
 

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 
 

จากผลการศึกษาสามารถสรุปเป็นตารางเปรียบเทียบองค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทาง
พัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ โดยมีหลักเกณฑ๑ในการพิจารณาเปรียบเทียบจากจุดเดํนของแตํละวัด ดังนี้ 

 
สัปปายะ ๗ วัดป่าแดง

มหาวิหาร 
วัดอุโมงค์ วัดผาลาด วัดร่ าเปิง 

๑. อาวาสสัปปายะ     
๑.๑ การอนุรักษ๑ศาสนสถาน     
๑.๒ การจัดสร๎างเสนาสนะ     
๑.๓ กลมกลืนกับธรรมชาติ     
๒. โคจรสัปปายะ     
๒.๑ เส๎นทางการเดินทาง     
๒.๒ ทางสัญจรภายในวัด     
๒.๓ ทางสัญจรมีความปลอดภัย     
๓. ภัสสสัปปายะ     
๓.๑ แหลํงเรียนรู๎ที่หลากหลาย     
๓.๒ การสื่อสารประชาสัมพันธ๑     
๓.๓ มีองค๑ความรู๎ที่นําสนใจศึกษา     
๔. ปุคคลสัปปายะ     
๔.๑ การบริหารบุคลากร     
๔.๒ มีเครือขํายภายนอก     
๔.๓ มีผู๎นําเป็นที่เคารพศรัทธา     
๕. โภชนสัปปายะ     
๕.๑ โภชนาการ     
๕.๒ น้ําอุปโภคบริโภค     
๕.๓ การบําบัดของเสีย     
๖. อุตุสัปปายะ     
๖.๑ มีความเป็นธรรมชาติ     
๖.๒ ภูมิอากาศ     
๖.๓ มีสิ่งแวดล๎อมที่ด ี     
๗. อิริยาปถสัปปายะ     
๗.๑ สถานที่เปลี่ยนอิริยาบถ     
๗.๒ สถานที่ทํองเที่ยว     
๗.๓ สาธารณูปโภค     



๒๐๕ 
 

 หมายถึง มีการจัดการที่โดดเดํน 
 หมายถึง จํานวนคะแนนที่ได๎รับ คะแนนเต็ม ๓ คะแนน 
 

ผลการเปรียบเทียบจากตารางเป็นการเปรียบเทียบระหวํางวัดทั้ง ๔ แหํง สามารถนํามา
สร๎างวัดต๎นแบบ (Model) ที่ใช๎องค๑ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะผําน
กิจกรรมการทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาในล๎านนาตามหลักสัปปายะ ๗ ได๎ดังนี้ 



 
 
 

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะทางพุทธศาสนาตามหลักสัปปายะ ๗ 
 
 

 

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางการพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะทางพุทธศาสนาตามหลักสัปปายะ ๗ 



 
 

จากผลการศึกษา พบวํา ความเป็นสัปปายะนั้นจะเกิดขึ้นได๎จะต๎องอาศัยป๓จจัยอ่ืนๆ
ประกอบด๎วย โดยเฉพาะผู๎นํา คือ เจ๎าอาวาสและผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส รวมไปถึงคณะกรรมการวัดและ
พระภิกษุสามเณร อุบาสกอุบาสิกา มีแนวคิดและแนวปฏิบัติเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  สํงผลให๎วัดมี
ธรรมชาติเป็นองค๑ประกอบที่สําคัญที่สุด  

สํวนการนําหลักสัปปายะ ๗ ไปประยุกต๑ใช๎กับการออกแบบวัดให๎เป็นปฏิรูปเทศนั้น ซ่ึง
เป็นหัวใจสําคัญของการศึกษาครั้งนี้ จากผลการศึกษา พบวํา การบริหารจัดการวัดให๎เป็นที่สัปปายะ
นั้น จะต๎องคํานึงกระบวนการเรียนรู๎ ๓ รูปแบบ คือ 

๑. กระบวนการเรียนรู๎ระหวํางผู๎ออกแบบกับผู๎นํา ผู๎ออกแบบจะต๎องมีความเข๎าใจใน
หลักการและแนวทางการทํางานของผู๎นําที่เป็นเจ๎าอาวาสและคณะกรรมการวัด เพ่ือสร๎างสรรค๑
สถาป๓ตยกรรมที่สะท๎อนถึงแนวคิดและสอดคล๎องกับธรรมชาติและวัฒนธรรมพื้นถิ่น 

๒. กระบวนการเรียนรู๎ระหวํางผู๎นํากับผู๎ตาม ซึ่งเป็นผู๎ใช๎สอยโดยตรง ผู๎นําจะต๎องชักจูงใจ
ให๎ผู๎ตาม คือ บุคลากรภายในวัดมีความเข๎าใจเดียวกันในการอนุรักษ๑และพัฒนาสิ่งแวดล๎อมภายในวัด 
เนื่องจากเมื่อใด มีการเปลี่ยนแปลงผู๎นํา ถ๎าหากผู๎ตามไมํมีความเข๎าใจเดียวกันก็ยํอมสํงผลตํอแผน
แมํบทของวัดที่ได๎จัดเตรียมไว๎  

๓. กระบวนการเรียนรู๎ระหวํางวัดกับผู๎ใช๎บริการ โดยวัดจะต๎องมีการสื่อสารให๎ผู๎ใช๎บริการ
ที่มีอยูํหลากหลาย เชํน ศรัทธาญาติโยมที่ เข๎ามาทําบุญที่วัด ผู๎ เข๎ามาปฏิบัติธรรม และกลุํม
นักทํองเที่ยว ได๎เข๎าใจถึงหลักการและแนวทางในการพัฒนาวัดให๎อยูํกับสิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติ และ
การสร๎างสิ่งแวดล๎อมที่ผสานกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมท๎องถิ่น เพ่ือให๎ผู๎ใช๎บริการเกิดความ
ตระหนักและรํวมกันรักษาระบบนิเวศท่ีจัดทําให๎ขึ้นให๎คงอยูํตํอไป 
 

จากผลการศึกษาสามารถสรุปเป็นตารางเปรียบเทียบคุณคําและกระบวนการพัฒนา
จิตสํานึกสาธารณะของนักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนา โดยมีหลักเกณฑ๑ในการ
พิจารณาเปรียบเทียบจากจุดเดํนของแตํละวัด ดังนี้ 

 
ภาวนา ๔ วัดป่าแดง

มหาวิหาร 
วัดอุโมงค์ วัดผาลาด วัดร่ าเปิง 

๑. กายภาวนา     
๑.๑ กิจวัตรประจําวัน     
๑.๒ อุปกรณ๑ในการดูแลตัวเอง     
๑.๓ การสํารวมระวังอินทรีย๑     
๒. ศีลภาวนา     
๒.๑ กฎระเบียบในการอยูํอาศัย     
๒.๒ ความเป็นระเบียบเรียบร๎อย     
๒.๓ การอาศัยอยูํรํวมกับชุมชน     
๓. จิตตภาวนา     
๓.๑ กิจกรรมการฝึกสมาธิ     



๒๐๘ 

๓.๒ การควบคุมดูแล     
๓.๓ ประสิทธิผลของการพัฒนาจิต     
๔. ปัญญาภาวนา     
๔.๑ กิจกรรมการพัฒนาป๓ญญา     
๔.๒ แหลํงเรียนรู๎ด๎านป๓ญญา     
๔.๓ ประสิทธิผลของการพัฒนาป๓ญญา     
 หมายถึง มีการจัดการที่โดดเดํน 
 หมายถึง จํานวนคะแนนที่ได๎รับ คะแนนเต็ม ๓ คะแนน 
 

ผลการเปรียบเทียบจากตารางเป็นการเปรียบเทียบระหวํางวัดทั้ง ๔ แหํง สามารถนํามา
สร๎างวัดต๎นแบบ (Model) ที่กํอให๎เกิดคุณคําและกระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะของ
นักทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทางพุทธศาสนาตามหลักภาวนา ๔ ได๎ดังนี้ 
 



 
 

คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาตามหลักภาวนา ๔ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แนวทางการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรม
การท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาตามหลักภาวนา ๔ 



 
 

สรุปได๎วํา การที่จะให๎วัดเป็นศูนย๑กลางชุมชนและเป็นแหลํงทํองเที่ยวที่มีคุณคําและ
สามารถพัฒนากระบวนการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะได๎นั้น จําเป็นต๎องพัฒนาในวัดทุกๆ ด๎าน 
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมเพ่ือประโยชน๑แกํชุมชน กิจกรรมของวัดในการบริการแกํชุมชนด๎านศาสนา
และวัฒนธรรมมีอยูํ ๒ ชนิดใหญํๆ  คือ 

๑. กิจกรรมด๎านศาสนบริการ คือ การให๎บริการภายในวัด ซึ่งได๎แกํ 
๑.๑ กิจกรรมในด๎านการบํารุงรักษาวัด เชํน จัดให๎มีแบบแปลนแผนผัง มีการรักษา

ความสะอาด ปลูกต๎นไม๎เพ่ือความรํมรื่น และมีบรรยากาศสงบ เป็นการจัดสิ่งแวดล๎อมให๎ดีเป็นที่
เลื่อมใสแกํผู๎ได๎เข๎าไปในวัด กิจกรรมด๎านการปกครองทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ๑ที่อยูํในวัด ได๎แกํ การทํา
วัตรสวดมนต๑ การสมาทานศีล การฝึกอบรมตํางๆ 

๑.๒ กิจกรรมในด๎านการให๎การศึกษา ให๎การศึกษาหรือสนับสนุนผู๎ที่อยูํในวัดให๎ได๎รับ
การศึกษาพระปริยัติธรรมการปฏิบัติธรรม ตลอดจนถึงวิชาการเทคโนโลยีใหมํๆ เ พ่ือความรู๎และชํวย
ตัวเอง 

๑.๓ กิจกรรมด๎านสาธารณบริการในวัด ได๎แกํ การจัดสถานที่ฝึกสมาธิวิป๓สสนาที่พัก
อาคันตุกะ เมรุที่เก็บพัสดุภัณฑ๑ ศูนย๑อบรมศีลธรรมหรือโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย๑ 

๒. กิจกรรมด๎านชุมชนบริการ ได๎แกํ การจัดให๎มีธรรมศาลาเปิดบริการทุกวันพระและวัน
อาทิตย๑ให๎ประชาชนได๎ฟ๓งธรรม ปฏิบัติสมาธิวิป๓สสนาให๎คําปรึกษาแกํผู๎มีทุกข๑ จัดอุปสมบทหรือ
บรรพชาสามเณรในภาคฤดูร๎อนหรือเทศกาลเข๎าพรรษา ตั้งศูนย๑อบรมศีลธรรมและจริยธรรมแกํ
เยาวชนทั่วไป จัดฌาปนกิจสงเคราะห๑ชํวยเหลือผู๎ทีรายได๎น๎อย 

สําหรับกิจกรรมที่จะเป็นประโยชน๑ตํอชุมชนในชนบท ได๎แกํ กิจกรรมที่ชํวยแก๎ป๓ญหาของ
ชนบท ซึ่งป๓ญหาเกี่ยวกับความไมํรู๎ ความยากจน ความเจ็บไข๎ วัดชํวยได๎โดยจัดกิจกรรมด๎านการศึกษา 
สํงเสริมวิชาชีพการสนับสนุนตั้งสหกรณ๑ตํางๆ จัดสาธารณสุขมูลฐาน อบรมจิตใจให๎มีคุณธรรม ให๎วัด
เป็นแหลํงกระจายขําวให๎ความรู๎ใหมํๆ แกํชุมชน และเป็นผู๎ชํวยในการตัดสินใจเป็นที่ปรึกษากิจกรรม
ตํางๆ  

กิจกรรมของวัดทีจ่ะพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะได๎นั้นแบํงออกเป็นด๎านตํางๆ ดังนี้ 
๑. ด๎านการประสานงานกับหนํวยงานเพ่ือการพัฒนาชุมชน ได๎แกํ การให๎ความรํวมมือกับ

ทางราชการ ในการเผยแพรํความรู๎ทางกฎหมายเบื้องต๎น ไกลํเกลี่ยข๎อพิพาทหรือข๎อขัดแย๎งระหวําง
ชาวบ๎านรอบๆ วัด ให๎คําปรึกษาแนะนําการทํางานของกลุํมอาสาสมัครในหมูํบ๎าน เชํน กลุํมหนุํมสาว 
กลุํมแมํบ๎าน จัดให๎วัดเป็นสถานที่ประชุมและอบรมทางวิชาชีพ พร๎อมทั้งจัดหาอุปกรณ๑อํานวยความ
สะดวกให๎ 

๒. กิจกรรมด๎านการจัดสวัสดิการ การควบคุมและรักษาศาสนสมบัติ ศาสนบุคคล ได๎แกํ 
การจัดหาแหลํงน้ําดื่มใช๎ในบริเวณวัด บริการให๎ความสะดวกแกํประชาชนผู๎มาติดตํอหรือให๎บริการ
ตํางๆ ของวัด ให๎มีการศึกษาอบรมเกี่ยวกับความรู๎พื้นฐานทางพระธรรมวินัย 

๓. กิจกรรมด๎านการอนุรักษ๑และการเผยแพรํศาสนาและวัฒนธรรม ได๎แกํ จัดศาสนพิธีให๎
ประหยัดและเรียบงําย ดูแลอนุรักษ๑และเผยแพรํจิตรกรรม ปฏิมากรรม ตลอดจนโบราณวัตถุที่
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จัดให๎มีนิทรรศการข้ึนภายในวัดเทําท่ีโอกาสจะอํานวย 
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๔. กิจกรรมด๎านการบริหาร กิจการจากพระศาสนาภายในวัด ได๎แกํ การจัดทําแผนผังแยก
อาคารเสนาสนะ สิ่งกํอสร๎างภายในวัดเป็นเขต เชํน เขตพุทธาวาสและเขตสาธารณะสงเคราะห๑เป็น
สัดสํวน การประชุมพระภิกษุสามเณรในวัดเพ่ือชี้แจงนโยบายคําสั่ง ตลอดจนความเคลื่อนไหวใหมํๆ 
ของมหาเถรสมาคมและกรมการศาสนาประจํา 

๕. กิจกรรมด๎านศาสนาเพ่ือประชาชน ได๎แกํ การจัดหนํวยพุทธมามกะผู๎เยาว๑ขึ้นในวัด 
การเปิดสอนธรรมศึกษาแกํประชาชนและเยาวชนผู๎สนใจ 

๖. กิจกรรมด๎านสาธารณสงเคราะห๑ ได๎แกํ การรํวมมือกับหนํวยงานราชการในการจัดตั้ง
ศูนย๑สาธารณสุข สถานีอนามัย หรือสหกรณ๑ยา เพ่ือรักษาโรคภัยไข๎เจ็บแกํประชาชนรํวมมือกับทาง
ราชการในการแนะนําให๎ประชาชนมีความรู๎ทางโภชนาการ รักษาสุขภาพอนามัย การปูองกันรักษา
โรค 

๗. กิจกรรมด๎านการเผยแพรํศาสนธรรม ได๎แกํ การจัดให๎มีการเผยแพรํธรรมะทาง
หนังสือพิมพ๑  วารสารท๎องถิ่น หรือทางสื่อมวลชน เชํน วิทยุ โทรทัศน๑ จัดให๎พระภิกษุและสามเณร
ออกเยี่ยมและเผยแพรํธรรมะให๎แกํประชาชนตามหมูํบ๎าน 

ที่กลําวไปแล๎วนั้นเป็นหัวข๎อสํวนใหญํของการบริหาร และการจัดองค๑กรในด๎านการพัฒนา
วัด สํวนการบูรณะวัดนั้นจําเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องอนุรักษ๑รักษาโบราณสถาน โบราญวัตถุที่มีอยูํให๎คง
สภาพให๎อนุชนรุํนหลังได๎เห็นตํอไป สํวนสภาพอาคารเสนาสนะที่ทรุดโทรมให๎ควรได๎มีการบูรณะ
เพ่ือให๎คงอยูํในสภาพที่ใช๎การได๎ตํอไป วัดไมํควรสร๎างอาคารใหมํให๎ใหญํโตแตํปลํอยให๎สภาพอาคาร
เกําต๎องชํารุดทรุดโทรมลงไป ป๓จจุบันนี้วัดตํางๆ มีอาคารเสนาสนะที่ชํารุดอยูํเป็นจํานวนมาก การ
กํอสร๎างอาคารใหมํยํอมทําให๎กําลังทุนทรัพย๑ไมํเพียงพอกับการบูรณะของเกําที่มีอยูํเดิมให๎กลับมีสภาพ
ที่ใช๎ได๎ตํอไป ประจวบกับป๓จจุบันสภาพเศรษฐกิจของประเทศไทยอยูํในสภาพที่ฝืดเคือง จึงควร
จําเป็นต๎องประหยัดทุนทรัพย๑เพ่ือดําเนินการในสิ่งที่จําเป็นกํอนเป็นอันดับแรก 

นอกจากนั้น วัดในประเทศไทยยังมีการจัดรูปแบบที่หลากหลาย ขึ้นอยูํกับจุดเน๎นแตกตําง
กันไปตามความพร๎อมของวัด โดยผู๎วิจัยขอจัดกลุํมตามรูปแบบกิจกรรมได๎ดังนี้ 

๑. การจัดสภาพแวดล๎อม ภูมิทัศน๑ อาคารสถานที่หรือกายภาพของวัดให๎เป็นแหลํงการ
เรียนรู๎ โดยทั่วไปวัดเกํา หรือวัดในเมืองจะมีจุดเดํนด๎านโบราณสถาน โบราณวัตถุ พุทธศิลป์ วิจิตรศิลป์ 
และสถาป๓ตยกรรม อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมและสื่อการเรียนรู๎อันทรงคุณคํา สํวนวัดปุาหรือวัดใน
ชนบท เน๎นธรรมชาติ ความสงบ รํมรื่น อยํางไรก็ตาม วัดทุกวัดที่เป็นกรณีศึกษารวมถึงวัดในเมืองมี
จุดเดํนเหมือนกันในด๎านสภาพแวดล๎อมที่มีความเป็นธรรมชาติ อาคารสถานที่สะอาด เหมาะกับการ
เรียนรู๎ธรรม และเน๎นการอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 

๒. การจัดศาสนพิธี พิธีกรรม เทศกาลงานบุญตามประเพณีนิยม และกิจกรรมในวันสําคัญ
ทางศาสนา ถือเป็นสื่อพ้ืนบ๎านหรือสื่อประเพณีท่ีทุกวัดจัด เชํน การแสดงธรรมเทศนาในวันสําคัญทาง
ศาสนา การบําเพ็ญกุศลทางพระพุทธศาสนา การทําวัตร การจัดงานพิธีทางศาสนา วันวิสาขบูชา วัน
เข๎าพรรษา วันออกพรรษา การบรรพชา เป็นต๎น ซึ่งนอกจากจะเป็นการสํงเสริมศาสนาแล๎ว ยังจัด
กิจกรรมอนุรักษ๑ ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น และภูมิป๓ญญาไทย ให๎เป็นแหลํง
ดึงดูดนักทํองเที่ยวให๎เข๎ามาเยี่ยมชมได๎อีกด๎วย 
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๓. การผลิตสื่อเพ่ือเผยแผํศาสนธรรมในรูปแบบตํางๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ๑ สื่ออิเล็กทรอนิกส๑ สื่อ
เคลื่อนที่ หรือสื่อกลางแจ๎ง  

๔. การจัดตั้งห๎องสมุด พิพิธภัณฑ๑ หอวัฒนธรรม หอศิลป์ หอกระจายขําว อุทยาน
การศึกษา สวนพฤกษศาสตร๑ สวนสมุนไพร ที่อํานหนังสือพิมพ๑ประจําหมูํบ๎าน และแหลํงการเรียนรู๎
อ่ืนๆ 

๕. การจัดกิจกรรมเชิงวิชาการโดยเน๎นการใช๎สื่อบุคคล คือ พระสงฆ๑ อาจจําแนกที่สําคัญ
อยํางกว๎างๆ ได๎ดังนี้ การจัดกิจกรรมให๎ความรู๎ทางศาสนา ปลูกฝ๓งและสํงเสริมศีลธรรมแกํประชาชน
โดยการบรรยาย อภิปราย เสวนา สนทนาธรรม การฝึกอบรมปฏิบัติธรรม การจัดกิจกรรมให๎ความรู๎
ทางศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิป๓ญญาไทย เชํน การจัดธรรมสัญจร การจัดนําชมวัด การจัดนิทรรศการ การ
ประกวดสวดมนต๑ การจัดกิจกรรมสํงเสริมการประกอบอาชีพ โดยการจัดอบรมหลักสูตรหลากหลาย
สําหรับกลุํมเปูาหมายตํางๆ เชํน การนวดแผนโบราณ การทํายาสมุนไพร งานศิลปะ การจัดกิจกรรม
ให๎ความรู๎เชิงวิชาการแกํประชาชน เชํน สุขภาพ พลานามัย การอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม 

 
 



 
บทท่ี ๕ 

 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือพัฒนารูปแบบและกระบวนการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนา  ๒) เพ่ือพัฒนา
องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธ
ศาสนาในล้านนา และ ๓) เพ่ือเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของ
นักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา โดยใช้การศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยจะท าการศึกษาจากเอกสารวิชาการ 
การส ารวจพ้ืนที่ และการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ๓ กลุ่ม คือ (๑) การสัมภาษณ์พระภิกษุเจ้า
อาวาสหรือพระภิกษุที่มีส่วนเกี่ยวข้องหรือได้รับมอบหมายจากเจ้าอาวาสหรือรองเจ้าอาวาสทั้ง ๔ วัด 
จ านวน ๕ ท่าน (๒) การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญด้านพระพุทธศาสนา จ านวน ๒ ท่าน 
(๓) การสัมภาษณ์คณะกรรมการวัดหรือชาวบ้านที่เป็นศรัทธาวัด วัดละ ๒ ท่าน รวมทั้งสิ้น ๘ ท่าน
รวมทั้งสิ้น ๑๕ คน และการส ารวจวัดกรณีศึกษา ๔ วัด คือ (๑) วัดปุาแดงมหาวิหาร (อโศการาม) 
ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ (๒) วัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม่ (๓) วัดผาลาด (สกทาคามี) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ และ (๔) วัดร่ า
เปิง (ตโปทาราม) ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ หลังจากนั้น จะน าเนื้อหาสาระที่ได้ไปสู่
รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพ่ือการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของแหล่งท่องเที่ยว
ทางพระพุทธศาสนาในล้านนา สรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

จากผลการศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้ าง
จิตส านึกสาธารณะของวัดในล้านนาในพ้ืนที่กรณีศึกษา พบว่า 

วัดปุาแดงมหาวิหารในปัจจุบัน เป็นเพียงส่วนหนึ่งของปลายเขตวัดปุาแดงในสมัยอดีต ที่
ยังคงสภาพเป็นวัดอยู่ได้ เพราะเป็นส่วนที่ขยายของวัดปุาแดงในอดีตขึ้นไปบนเนินเขาทางทิศตะวันตก 
บริเวณเนินเขายังมีสภาพเป็นปุา มีอากาศดี มีเสนาสนะตามความจ าเป็น จึงมีพระสงฆ์พ านักอยู่สืบต่อ
กันมา และช่วยดูแลปฏิสังขรณ์ให้ยังคงมีศาสนสถาน คงสภาพอยู่มาจนถึงปัจจุบัน โดยมีแนวทาง
ส าคัญ คือ การจัดสรรพื้นที่อาวาสให้เป็นสัดส่วน ว่าส่วนใดเป็นเขตพุทธาวาส ส่วนใดเป็นเขตสังฆาวาส 
และเป็นสถานหนึ่งที่ควรเดินทางมาสักการบูชา ปัจจุบันก็อยู่ใกล้เคียงกับชุมชนหมู่บ้านมากขึ้น มีการ
ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้กับชุมชนในการช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในวัด สร้างเครือข่ายและ
พันธมิตรกับภาคส่วนต่างๆ ทั้ งในชุมชนและนอกชุมชน เ พ่ือพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์และ
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บูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานที่มีอยู่เดิมให้คงรูปแบบเดิมไว้ และการสร้างสิ่งใหม่ๆ ให้มีความสอดคล้อง
กลมกลืนกันทั้งในแง่ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์และสถาปัตยกรรม รวมไปถึงการสร้างที่พักอาศัย
ที่เหมาะสมส าหรับพระภิกษุสามเณร 

วัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม) มีการวางแผนการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ที่มีความหลากหลายตาม
ลักษณะกิจกรรมทั้งในด้านศาสนาและสังคม รวมไปถึงพ้ืนที่อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมาทางธรรมชาติ การ
บริหารจัดการเส้นทางภายในวัดที่มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีแหล่งเรียนรู้ทั้งด้านปริยัติและปฏิบัติ 
การบริหารจัดการด้านบุคลากรในส่วนงานต่างๆ การจัดการด้านอาหารและสุขอนามัยที่ดี และการ
จัดการสภาพแวดล้อมที่มีความร่มรื่นเย็นสบาย และมีกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมด้านการปฏิบัติ
ธรรม กิจกรรมการพัฒนาสังคม และกิจกรรมด้านประเพณีวัฒนธรรม การจัดการในด้านกฎระเบียบ
ส าหรับผู้อยู่อาศัยและผู้ที่เข้ามาเยี่ยมเยือนอย่างชัดเจน จึงเป็นสถานที่เหมาะสมส าหรับผู้ที่เข้ามาใช้
ประโยชน์ที่มีความหลากหลายกว่าวัดอ่ืนๆ 

วัดผาลาด (สกทาคามี) ยังคงมีสภาพเป็นวัดปุาแบบอรัญญวาสีในแบบดั้งเดิม แต่มีการ
พัฒนาและเพ่ิมเติมเสนาสนะใหม่ๆ ขึ้นตามความเหมาะสม และมีแนวทางหลักที่ส าคัญเดียวกัน คือ 
การปลูกจิตส านึกทางประวัติศาสตร์แก่ผู้มีส่วนร่วมทุกฝุาย เพื่อก าหนดเปูาหมายการอนุรักษ์ให้เป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน การจัดสรรพ้ืนที่ประโยชน์ใช้สอย โดยค านึงถึงการอนุรักษ์โบราณสถานให้อยู่ใน
สภาพเดิม แต่มีการพัฒนาในการปรับปรุงภูมิทัศน์ภายนอกให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
โดยเฉพาะการพัฒนาเสนาสนะใหม่ๆ จะมีการแยกเขตพ้ืนที่ในการก่อสร้างต่างหากจากเขต
โบราณสถาน การจัดการน้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและก าจัดของเสีย การจัดการพ้ืนที่ปุาไม้และ
ธรรมชาติ โดยมีแนวทางชัดเจนในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อม โดยเฉพาะพ้ืนที่ปุาไว้ให้สมบูรณ์ที่สุด 
การจัดความสัมพันธ์ของผู้อยู่อาศัยและผู้เข้ามาเยี่ยมเยือน เพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้และเที่ยวชม 
และการจัดกิจกรรมอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม โดยมีการประสานความร่วมมือกับ
หน่วยงานภายนอกทั้งสถาบันการศึกษาและองค์กรภายนอกที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในด้าน
สถาปัตยกรรมและศิลปกรรมเพ่ือน าแนวคิดมาพัฒนาและประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม
ในวัดให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) มีการวางแผนการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ที่มีความในด้านการปฏิบัติ
สมาธิภาวนา รวมไปถึงการอนุรักษ์ต้นไม้และการจัดภูมิทัศน์ของวัดในด้านสถาปัตยกรรมที่มีความ
สวยงามและโดดเด่น การบริหารจัดการเส้นทางภายในวัดที่มีความเป็นระเบียบเรียบร้ อย มีแหล่ง
เรียนรู้ทั้งด้านปริยัติและปฏิบัติ การบริหารจัดการด้านบุคลากรในส่วนงานต่างๆ การจัดการด้าน
อาหารและสุขอนามัยที่ดี และการจัดการสภาพแวดล้อมที่มีความร่มรื่นเย็นสบาย และมีกิจกรรมทาง
ศาสนา กิจกรรมด้านการปฏิบัติธรรม และกิจกรรมด้านประเพณีวัฒนธรรม การจัดการ ในด้าน
กฎระเบียบส าหรับผู้อยู่อาศัยและผู้ที่เข้ามาเยี่ยมเยือนอย่างชัดเจน จึงเป็นสถานที่เหมาะสมส าหรับผู้ที่
สนใจการปฏิบัติธรรมและการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา 

สรุปได้ว่า รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา พบว่า วัดในพ้ืนที่กรณีศึกษายังคงมีสภาพเป็นวัดปุาในแบบดั้งเดิม แต่มี
การพัฒนาและเพ่ิมเติมเสนาสนะใหม่ๆ ขึ้นตามความเหมาะสม การจัดพ้ืนที่ใช้สอย มีการจัดแบ่งเป็น
เขตพุทธาวาสและสังฆาวาสออกจากกัน โดยเฉพาะในเขตพุทธาวาส มีการอนุรักษ์โบราณสถานดั้งเดิม



  
๒๑๕ 

ไว้ การก่อสร้างศาสนสถานใหม่ จะค านึงถึงความกลมกลืนสอดคล้องกับสถาปัตยกรรมดั้งเดิม ส่วนเขต
สังฆาวาสจะเน้นประโยชน์ใช้สอยที่เหมาะสมกับจ านวนของผู้อยู่อาศัย และขนาดของที่อยู่อาศัยที่ไม่
โดดเด่นกว่าสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

จากผลการศึกษาองค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่าน
กิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา พบว่า องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา
จิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนาตามหลักสัปปายะ ๗ เป็น
แนวคิดในการพัฒนาปรับปรุงที่อยู่อาศัยหรือวัดให้เป็นสถานที่ให้เป็นที่สบายและเหมาะสมเกื้อกูลกับ
บุคคลที่อยู่อาศัยและบุคคลที่เข้ามาใช้ประโยชน์ ๗ ด้าน คือ ๑) อาวาสสัปปายะ (ที่อยู่อาศัยเป็นที่
สบาย) ๒) โคจรสัปปายะ (แหล่งอาหารเป็นที่สบาย) ๓) ภัสสสัปปายะ (ถ้อยค าเป็นที่สบาย) ๔) 
ปุคคลสัปปายะ (บุคคลเป็นที่สบาย) ๕) โภชนสัปปายะ (อาหารเป็นที่สบาย) ๖) อุตุสัปปายะ (อุณหภูมิ
เป็นที่สบาย) และ ๗) อิริยาบถสัปปายะ (การเคลื่อนไหวเป็นที่สบาย) สามารถสรุปได้ดังนี้ 

๑. อาวาสสัปปายะ ได้แก่ การอนุรักษ์ศาสนสถานในรูปแบบเอกลักษณ์ท้องถิ่น การ
จัดสร้างเสนาสนะใหม่ที่คงเอกลักษณ์ดั้งเดิม และการจัดสร้างเสนาสนะท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ 

๒. โคจรสัปปายะ ได้แก่ เส้นทางการเดินทางมีความสะดวก ทางสัญจรภายในวัดมีปูาย
บอกทางชัดเจน และทางสัญจรภายในวัดมีความสะอาดปลอดภัย 

๓. ภัสสสัปปายะ ได้แก่ แหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย การสื่อสารประชาสัมพันธ์มีหลาย
ช่องทาง และมีองค์ความรู้ที่น่าสนใจศึกษา 

๔. ปุคคลสัปปายะ ได้แก่ การบริหารบุคลากรมีระบบระเบียบชัดเจน มีเครือข่ายภายนอก
ให้ความร่วมมือ และมีผู้น าเป็นที่เคารพศรัทธา 

๕. โภชนสัปปายะ ได้แก่ โภชนาการถูกสุขลักษณะ น้ าอุปโภคบริโภคมีความเพียงพอ  
และการบ าบัดของเสียอย่างเป็นระบบ 

๖. อุตุสัปปายะ ได้แก่ มีความเป็นสภาพทางธรรมชาติ มีภูมิอากาศดี และมีสิ่งแวดล้อมที่ดี 
๗. อิริยาปถสัปปายะ ได้แก่ สถานที่เปลี่ยนอิริยาบถมีความหลากหลาย สถานที่ท่องเที่ยว

มีความน่าสนใจ และสาธารณูปโภคมีความเพียงพอ 
จากผลการเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยว

ในแหล่งท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในล้านนา มีเปูาหมาย ๒ ประการ คือ เปูาหมายทางกาย ได้แก่ 
ปัจจัย ๔ และเปูาหมายทางใจ ได้แก่ ผัสสะ ๖ คือ (๑) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมทางกาย ได้แก่ กาย
ภาวนา (Physical Development) เป็นการฝึกอบรมตนเอง และศีลภาวนา (Social 
Development) การฝึกอบรมพฤติกรรมทางด้านสังคม (๒) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมทางจิต ได้แก่ จิตต
ภาวนา (Emotional Development) เป็นการฝึกอบรมด้านจิตใจ ปัญญาภาวนา (Wisdom 
Development) การฝึกอบรมด้านปัญญา สามารถสรุปได้ดังนี้ 

เปูาหมายที่ ๑ กายภาวนา ได้แก่ กิจวัตรประจ าวันแก่ผู้เข้าพักอาศัยมีความชัดเจน 
อุปกรณ์เครื่องใช้ในการดูแลตัวเองครบเพียงพอ มีการก าหนดการส ารวมระวังอินทรีย์ของผู้พักอาศัย 
และศีลภาวนา ได้แก่ กฎระเบียบในการอยู่อาศัยเคร่งครัด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของหมู่คณะ 
และการอาศัยอยู่ร่วมกับชุมชน/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 



  
๒๑๖ 

เปูาหมายที่ ๒ จิตตภาวนา ได้แก่ กิจกรรมการฝึกสมาธิมีแนวทางชัดเจน การควบคุมดูแล
จากผู้ดูแลอย่างใกล้ชิด ประสิทธิผลของการพัฒนาจิต และปัญญาภาวนา ได้แก่ กิจกรรมการพัฒนา
ปัญญามีความชัดเจน แหล่งเรียนรู้ด้านปัญญามีความลุ่มลึก และประสิทธิผลของการพัฒนาปัญญา 

สรุปได้ว่า การที่จะให้วัดเป็นศูนย์กลางชุมชนและเป็นแหล่งท่องเที่ ยวที่มีคุณค่าและ
สามารถพัฒนากระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะได้นั้น จ าเป็นต้องพัฒนาในวัดทุกๆ ด้าน 
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมเพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน กิจกรรมของวัดในการบริการแก่ชุมชนด้านศาสนา
และวัฒนธรรมมีอยู่ ๒ ชนิดใหญ่ๆ  คือ 

๑. กิจกรรมด้านศาสนบริการ คือ การให้บริการภายในวัด ซึ่งได้แก่ 
๑.๑ กิจกรรมในด้านการบ ารุงรักษาวัด เช่น จัดให้มีแบบแปลนแผนผัง มีการรักษา

ความสะอาด ปลูกต้นไม้เพ่ือความร่มรื่น และมีบรรยากาศสงบ เป็นการจัดสิ่งแวดล้อมให้ดีเป็นที่
เลื่อมใสแก่ผู้ได้เข้าไปในวัด กิจกรรมด้านการปกครองทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์ที่อยู่ในวัด ได้แก่ การท า
วัตรสวดมนต์ การสมาทานศีล การฝึกอบรมต่างๆ 

๑.๒ กิจกรรมในด้านการให้การศึกษา ให้การศึกษาหรือสนับสนุนผู้ที่อยู่ในวัดให้ได้รับ
การศึกษาพระปริยัติธรรมการปฏิบัติธรรม ตลอดจนถึงวิชาการเทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือความรู้และช่วย
ตัวเอง 

๑.๓ กิจกรรมด้านสาธารณบริการในวัด ได้แก่ การจัดสถานที่ฝึกสมาธิวิปัสสนาที่พัก
อาคันตุกะ เมรุที่เก็บพัสดุภัณฑ์ ศูนย์อบรมศีลธรรมหรือโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

๒. กิจกรรมด้านชุมชนบริการ ได้แก่ การจัดให้มีธรรมศาลาเปิดบริการทุกวันพระและวัน
อาทิตย์ให้ประชาชนได้ฟังธรรม ปฏิบัติสมาธิวิปัสสนาให้ค าปรึกษาแก่ผู้มีทุกข์ จัดอุปสมบทหรือ
บรรพชาสามเณรในภาคฤดูร้อนหรือเทศกาลเข้าพรรษา ตั้งศูนย์อบรมศีลธรรมและจริยธรรมแก่
เยาวชนทั่วไป จัดฌาปนกิจสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้ทีรายได้น้อย 

ส าหรับกิจกรรมที่จะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนในชนบท ได้แก่ กิจกรรมที่ช่วยแก้ปัญหาของ
ชนบท ซึ่งปัญหาเกี่ยวกับความไม่รู้ ความยากจน ความเจ็บไข้ วัดช่วยได้โดยจัดกิจกรรมด้านการศึกษา 
ส่งเสริมวิชาชีพการสนับสนุนตั้งสหกรณ์ต่างๆ จัดสาธารณสุขมูลฐาน อบรมจิตใจให้มีคุณธรรม ให้วัด
เป็นแหล่งกระจายข่าวให้ความรู้ใหม่ๆ แก่ชุมชน และเป็นผู้ช่วยในการตัดสินใจเป็นที่ปรึกษากิจกรรม
ต่างๆ  

กิจกรรมของวัดที่จะพัฒนาจิตส านึกสาธารณะได้นั้นแบ่งออกเป็นด้านต่างๆ ดังนี้ 
๑. ด้านการประสานงานกับหน่วยงานเพ่ือการพัฒนาชุมชน ได้แก่ การให้ความร่วมมือกับ

ทางราชการ ในการเผยแพร่ความรู้ทางกฎหมายเบื้องต้น ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทหรือข้อขัดแย้งระหว่าง
ชาวบ้านรอบๆ วัด ให้ค าปรึกษาแนะน าการท างานของกลุ่มอาสาสมัครในหมู่บ้าน เช่น กลุ่มหนุ่มสาว 
กลุ่มแม่บ้าน จัดให้วัดเป็นสถานที่ประชุมและอบรมทางวิชาชีพ พร้อมทั้งจัดหาอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกให้ 

๒. กิจกรรมด้านการจัดสวัสดิการ การควบคุมและรักษาศาสนสมบัติ ศาสนบุคคล ได้แก่ 
การจัดหาแหล่งน้ าดื่มใช้ในบริเวณวัด บริการให้ความสะดวกแก่ประชาชนผู้มาติดต่อหรือให้บริการ
ต่างๆ ของวัด ให้มีการศึกษาอบรมเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานทางพระธรรมวินัย 
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๓. กิจกรรมด้านการอนุรักษ์และการเผยแพร่ศาสนาและวัฒนธรรม ได้แก่ จัดศาสนพิธีให้
ประหยัดและเรียบง่าย ดูแลอนุรักษ์และเผยแพร่จิตรกรรม ปฏิมากรรม ตลอดจนโบราณวัตถุที่
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จัดให้มีนิทรรศการข้ึนภายในวัดเท่าท่ีโอกาสจะอ านวย 

๔. กิจกรรมด้านการบริหาร กิจการจากพระศาสนาภายในวัด ได้แก่ การจัดท าแผนผังแยก
อาคารเสนาสนะ สิ่งก่อสร้างภายในวัดเป็นเขต เช่น เขตพุทธาวาสและเขตสาธารณะสงเคราะห์เป็น
สัดส่วน การประชุมพระภิกษุสามเณรในวัดเพ่ือชี้แจงนโยบายค าสั่ง ตลอดจนความเคลื่อนไหวใหม่ๆ 
ของมหาเถรสมาคมและกรมการศาสนาประจ า 

๕. กิจกรรมด้านศาสนาเพ่ือประชาชน ได้แก่ การจัดหน่วยพุทธมามกะผู้เยาว์ขึ้นในวัด 
การเปิดสอนธรรมศึกษาแก่ประชาชนและเยาวชนผู้สนใจ 

๖. กิจกรรมด้านสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ การร่วมมือกับหน่วยงานราชการในการจัดตั้ง
ศูนย์สาธารณสุข สถานีอนามัย หรือสหกรณ์ยา เพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บแก่ประชาชนร่วมมือกับทาง
ราชการในการแนะน าให้ประชาชนมีความรู้ทางโภชนาการ รักษาสุขภาพอนามัย การปูองกันรักษา
โรค 

๗. กิจกรรมด้านการเผยแพร่ศาสนธรรม ได้แก่ การจัดให้มีการเผยแพร่ธรรมะทาง
หนังสือพิมพ์  วารสารท้องถิ่น หรือทางสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์ จัดให้พระภิกษุและสามเณร
ออกเยี่ยมและเผยแพร่ธรรมะให้แก่ประชาชนตามหมู่บ้าน 

ที่กล่าวไปแล้วนั้นเป็นหัวข้อส่วนใหญ่ของการบริหาร และการจัดองค์กรในด้านการพัฒนา
วัด ส่วนการบูรณะวัดนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอนุรักษ์รักษาโบราณสถาน โบราญวัตถุที่มีอยู่ให้คง
สภาพให้อนุชนรุ่นหลังได้เห็นต่อไป ส่วนสภาพอาคารเสนาสนะที่ทรุดโทรมให้ควรได้มีการบูรณะ
เพ่ือให้คงอยู่ในสภาพที่ใช้การได้ต่อไป วัดไม่ควรสร้างอาคารใหม่ให้ใหญ่โตแต่ปล่อยให้สภาพอาคาร
เก่าต้องช ารุดทรุดโทรมลงไป ปัจจุบันนี้วัดต่างๆ มีอาคารเสนาสนะที่ช ารุดอยู่เป็นจ านวนมาก การ
ก่อสร้างอาคารใหม่ย่อมท าให้ก าลังทุนทรัพย์ไม่เพียงพอกับการบูรณะของเก่าที่มีอยู่เดิมให้กลับมีสภาพ
ที่ใช้ได้ต่อไป ประจวบกับปัจจุบันสภาพเศรษฐกิจของประเทศไทยอยู่ในสภาพที่ฝืดเคือง จึงควร
จ าเป็นต้องประหยัดทุนทรัพย์เพ่ือด าเนินการในสิ่งที่จ าเป็นก่อนเป็นอันดับแรก 

นอกจากนั้น วัดในประเทศไทยยังมีการจัดรูปแบบที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับจุดเน้นแตกต่าง
กันไปตามความพร้อมของวัด โดยผู้วิจัยขอจัดกลุ่มตามรูปแบบกิจกรรมได้ดังนี้ 

๑. การจัดสภาพแวดล้อม ภูมิทัศน์ อาคารสถานที่หรือกายภาพของวัดให้เป็นแหล่งการ
เรียนรู้ โดยทั่วไปวัดเก่า หรือวัดในเมืองจะมีจุดเด่นด้านโบราณสถาน โบราณวัตถุ พุทธศิลป์ วิจิตรศิลป์ 
และสถาปัตยกรรม อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมและสื่อการเรียนรู้อันทรงคุณค่า ส่วนวัดปุาหรือวัดใน
ชนบท เน้นธรรมชาติ ความสงบ ร่มรื่น อย่างไรก็ตาม วัดทุกวัดที่เป็นกรณีศึกษารวมถึงวัดในเมืองมี
จุดเด่นเหมือนกันในด้านสภาพแวดล้อมที่มีความเป็นธรรมชาติ อาคารสถานที่สะอาด เหมาะกับการ
เรียนรู้ธรรม และเน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

๒. การจัดศาสนพิธี พิธีกรรม เทศกาลงานบุญตามประเพณีนิยม และกิจกรรมในวันส าคัญ
ทางศาสนา ถือเป็นสื่อพ้ืนบ้านหรือสื่อประเพณีท่ีทุกวัดจัด เช่น การแสดงธรรมเทศนาในวันส าคัญทาง
ศาสนา การบ าเพ็ญกุศลทางพระพุทธศาสนา การท าวัตร การจัดงานพิธีทางศาสนา วัน     วิสาขบูชา 
วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา การบรรพชา เป็นต้น ซึ่งนอกจากจะเป็นการส่งเสริมศาสนาแล้ว ยังจัด
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กิจกรรมอนุรักษ์ ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย ให้เป็นแหล่ง
ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเยี่ยมชมได้อีกด้วย 

๓. การผลิตสื่อเพ่ือเผยแผ่ศาสนธรรมในรูปแบบต่างๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อ
เคลื่อนที่ หรือสื่อกลางแจ้ง  

๔. การจัดตั้งห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ หอวัฒนธรรม หอศิลป์ หอกระจายข่าว อุทยาน
การศึกษา สวนพฤกษศาสตร์ สวนสมุนไพร ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน และแหล่งการเรียนรู้
อ่ืนๆ 

๕. การจัดกิจกรรมเชิงวิชาการโดยเน้นการใช้สื่อบุคคล คือ พระสงฆ์ อาจจ าแนกที่ส าคัญ
อย่างกว้างๆ ได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมให้ความรู้ทางศาสนา ปลูกฝังและส่งเสริมศีลธรรมแก่ประชาชน
โดยการบรรยาย อภิปราย เสวนา สนทนาธรรม การฝึกอบรมปฏิบัติธรรม การจัดกิจกรรมให้ความรู้
ทางศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย เช่น การจัดธรรมสัญจร การจัดน าชมวัด การจัดนิทรรศการ การ
ประกวดสวดมนต์ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการประกอบอาชีพ โดยการจัดอบรมหลักสูตรหลากหลาย
ส าหรับกลุ่มเปูาหมายต่างๆ เช่น การนวดแผนโบราณ การท ายาสมุนไพร งานศิลปะ การจัดกิจกรรม
ให้ความรู้เชิงวิชาการแก่ประชาชน เช่น สุขภาพ พลานามัย การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
๕.๒  อภิปรายผล 
 

การที่จะให้วัดเป็นศูนย์กลางชุมชนและเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณค่าและสามารถพัฒนา
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะได้นั้น จ าเป็นต้องพัฒนาในวัดทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะการจัด
กิจกรรมเพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน จากผลการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติร่วมกับการท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย (ททท.) ไดรวบรวมรายชื่อแหล่งท่องเที่ยวไวทั่วประเทศ แบ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ ๑,๓๖๔ แหง และทางวัฒนธรรม ๑,๕๑๕ แห่ง ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมนั้น
นอกเหนือจากวัด วัง อาคาร สถานที่ส าคัญแล้วก็ยังรวมชุมชนหัตถกรรมและงานประเพณีไว ด้วย
ส าหรับการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของชุมชนที่จัดโดยชุมชนและเกิดประโยชน์ตรงแกชุมชนยังมีอยู่
น้อยแต่ก็เกิดความตื่นตัว ไดรับความสนใจจากชุมชนจากภาครัฐบางระดับ จากภาคการศึกษา และ
องค์กรพัฒนาของเอกชน ซึ่งเห็นแนวโน้มในการเติบโตที่ชัดเจน อีกทั้งมีนโยบายที่ส าคัญของรัฐบาล
หลายประการที่เอ้ือต่อการพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่จะใช้เป็นเครื่องมือแกไขปัญหาความ
ยากจนของคนในชนบทซึ่งอยู่ในภาคเกษตร และเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ๑ ดังนั้น เมื่อน าค าว่า 
“จิตส านึก” “จิตสาธารณะ” หรือ “จิตส านึกสาธารณะ” (Public Consciousness) หรืออาจจะเป็น
ค าอ่ืนๆ เช่น “จิตอาสา” “จิตส านึกเพ่ือสังคม” “จิตส านึกเพ่ือส่วนรวม” “จิตส านึกเพ่ือมวลชน” 
ฯลฯ หากเป็นค าที่แปลมาจากภาษาอังกฤษอาจเรียกได้หลายค า เช่น Public consciousness, 
Public mind, Public service, Service mind ซึ่งมีความหมายลักษณะเดียวกันกับค า ว่า จิตส านึก

                                                        
๑ ภราเดช พยัฆวิเชียร, “การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมรากหญ้าโดยชุมชนในประเทศไทย”, eTAT 

Tourism Journal, (กรุงเทพมหานคร : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๐), หน้า ๑ – ๓. 
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สาธารณะ จิตบริการจิตอาสา และจิตส านึกทางสังคม เป็นต้น๒ เมื่อน ามารวมกับกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว จึงมีความหมายถึง การท่องเที่ยวที่มีจิตส านึกทางสังคม กรณีตัวอย่างในการจัดกิจกรรม
ปลูกจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ร่วมกับ 
อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวจังหวัดพิษณุโลก สายการบินไทยแอร์เอเชีย 
คณะนักปีนผาอิสระ คณะครูและนักเรียนบ้านห้วยน้ าไซ จัดกิจกรรม ”โรยตัวเก็บขยะ ภูหินร่องกล้า 
สร้างคุณค่า ส านึกรักษ์โลก” ณ ลานหินแตก-หินปุุม อุทยานภูหินร่องกล้า อ าเภอนครไทย จังหวัด
พิษณุโลก เพื่อเป็นการเพ่ิมศักยภาพในการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมในการท่องเที่ยว และสร้างจิตส านึก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติกิจกรรมในครั้งนี้ จึงถือได้ว่าเป็นกิจกรรมน าร่องในการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติให้สะอาดปราศจากขยะ เพ่ือความสวยงามของแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืน๓ หรือ
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ โดยกลุ่มใบไม้ได้จัดโครงการรณรงค์ “โครงการรณรงค์งดให้อาหารลิง ณ 
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่” โดยร่วมกับภาคีเครือข่ายด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ เช่น กลุ่มเยาวชนต้น
กล้า ชมรมคนรักสัตว์ปุานครนายก กลุ่มรักษ์เขาใหญ่ กลุ่ม Nature Camp และอุทยานแห่งชาติเขา
ใหญ่ เพ่ือจัดกิจกรรมรณรงค์งดให้อาหารลิงกังในอุทยานแห่งชาติซึ่งจะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมตามธรรมชาติของลิงกังได้๔ เช่นเดียวกับ โครงการค่าย “PTTEP 
Teenergy Camp” ของ บริษัท ปตท.ส ารวจและผลิตปิโตรเลียม จ ากัด (มหาชน) หรือ ปตท.สผ. ได้
เปิดรับสมัครเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมในค่าย PTTEP Teenergy Camp ณ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
เนื่องจากปุามรดกโลกแห่งนี้ก าลังได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยวหลายประการ ทั้งปัญหาขยะ 
มลพิษ การละเมิดกฎ ท าให้ทางอุทยานฯ จ าเป็นต้องมีการจัดระเบียบนักท่องเที่ยว เช่น ห้าม
นักท่องเที่ยวให้อาหารสัตว์ปุา เนื่องจากการให้อาหารสัตว์ของนักท่องเที่ยว ยังท าให้เกิดปัญหาสุขภาพ
กับสัตว์ปุามากมาย จากการการที่สัตว์ปุาบริโภคถุงพลาสติกเข้าไปอุดตันล าไส้ และปัญหาอาหารจาก
มนุษย์ยังเป็นสาเหตุที่ท าให้สัตว์ปุาหลายชนิดโดนรถชนตาย เพราะเข้ามาหาอาหารจากขยะในเขตที่มี
รถวิ่งทางอุทยานฯ และเครือข่ายต่างๆ ที่อนุรักษ์เขาใหญ่ จึงผุดโครงการขยะแลกของขวัญขึ้น โดยให้
นักท่องเที่ยวเก็บขยะก่อนกลับบ้าน แล้วน าขยะเหล่านั้นมาแลกเป็นของขวัญ๕ 

นอกจากนั้นแล้ว ยังมีงานศึกษาอ่ืนๆ ที่มีการใช้แนวคิดหรือกระบวนการจิตส านึก
สาธารณะมาใช้ในการบริหารจัดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน อาทิ การสร้างกิจกรรมทางสังคมให้กับชุมชน
บางล าพู กระบวนการเกิดจิตส านึกสาธารณะเกิดจากกลุ่มกิจกรรมทางสังคม ๓ กลุ่มคือ ประชาคม
บางล าพู เยาวชนเกสร ล าพู และมูลนิธิดุริยประณีต โดยประชาคมบางล าพูมีบทบาทน าในการสร้าง

                                                        
๒ วัชรา ไชยสาร, “จิตสาธารณะ” และ “ส านึกพลเมือง” ปฐมบทแห่งการเมืองภาคพลเมือง, รัฐสภา

สาร, (ปีท่ี ๖๐ ฉบับท่ี ๘ เดือนสิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๕): ๑๐ – ๑๑. 
๓ ASTV ผู้จัดการออนไลน์, ภูหินร่องกล้า จัด “โรยตัวเก็บขยะ” ปลูกจิตส านกึรักษ์โลก, ข้อมลู

ออนไลน์ : [แหล่งข้อมลู] http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID=9570000058547. 
[๒๖ พฤษภาคม ๒๕๕๗] 

๔ กลุ่มใบไม้, โครงการรณรงค์งดให้อาหารลิง ณ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่, ข้อมูลออนไลน์ : 
[แหล่งข้อมูล] http://www.baimai.org/projects/stop-feeding-wildlife. [๒ ตุลาคม ๒๕๕๗]. 

๕ ไทยโพสต์, ป่ามรดกโลกดงพญาเย็น-เขาใหญ่ อนุรักษ์วันนี้..ก่อนสาย, ข้อมูลออนไลน์ : 
[แหล่งข้อมูล] http://www.thaipost.net/sunday/210914/96474. [Sunday, ๒๑ September, ๒๐๑๔]. 



  
๒๒๐ 

กิจกรรมทางสังคม บนพ้ืนที่สาธารณะทางกายภาพ คือ สวนสันติชัยปราการ ท าให้เกิดการรวมตัวกัน
เพ่ือท ากิจกรรมทางสังคมร่วมกัน โดยมีกิจกรรมเป็นสื่อกลางที่จะน าเสนอถึงอัตลักษณ์ของชุมชน อัต
ลักษณ์ของชุมชนจะก่อให้เกิดความรัก ความหวงแหนในสิ่งของอันเป็นส่วนร่วมกันของชุมชน อัต
ลักษณ์จึงน ามาซึ่งจิตส านึกสาธารณะ ในขณะเดียวกันจิตส านึกสาธารณะก็น ามาซึ่งความพยายาม ใน
การสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนผ่านการท ากิจกรรมทางสังคม ซึ่งก่อให้เกิดความรู้สึกส่วนร่วม (Sense 
of public) หรือรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกันถึงอัตลักษณ์ต่างๆ ของชุมชนบางล าพู หรือจิตส านึก
สาธารณะของชุมชนนั้นเอง ตลอดจนการขยายตัวของชุมชนการท่องเที่ยวในถนนข้าวสารและเกสต์
เฮ้าส์ พบว่า มีปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะเกิดจากปัจจัยต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
การขาดผู้สืบทอดในการท ากิจกรรมทางสังคมของชุมชน ความขัดแย้งในชุมชน สภาพการต่างคนต่าง
อยู่ของผู้เช่าอาศัย และชาวบ้านบางส่วนในชุมชน การขาดความต่อเนื่องในการสนับสนุนจากภาครัฐ 
และการกีดกันบทบาทการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยรัฐ ปัจจัยบวก และปัจจัยทางลบทั้งหมดนี้ล้วนมี
ผลต่อการเกิดจิตส านึกสาธารณะของชุมชนทั้งสิ้น๖ โดยเฉพาะการมุ่งเน้นเพ่ือสร้างแรงบันดาลใจใน
การมีจิตสาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมขณะท่องเที่ยว นับเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยขับเคลื่อน
ให้บุคคลมีจิตส านึก ความตระหนัก เจตคติที่ดี และพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ในการจัดการ
ท่องเที่ยวนั้น ทุกภาคส่วนควรส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวที่บูรณาการกับกิจกรรมที่สร้างจิต
สาธารณะเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรทางการท่องเที่ยว อีกทั้งค านึงถึงการคงอยู่ของอัต
ลักษณ์ดั้งเดิมของชุมชนและท้องถิ่นมากกว่าการมุ่งเน้นที่ผลประโยชน์ด้านรายได้ อันจะน าไปสู่ก าร
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน๗ 

จะเห็นได้ว่า งานศึกษาทั่วไปมักจะเน้นในการศึกษาจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ ซึ่งมีงานศึกษาจิตส านึกสาธารณะของการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมไม่มากนัก 
ดังเช่น ในงานศึกษาของ แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม นัชชา ทากุดเรือ และปริวุฒิ ภิญโญสินวัฒน์ พบว่า 
ประการแรก รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
นักท่องเที่ยวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบและกระบวนการจัดการ
ท่องเที่ยวเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะโดยเครือข่ายภาคเอกชน ๒) รูปแบบและกระบวนการ
จัดการท่องเที่ยวเพ่ือเสริมสร้างจิตส า นึกสาธารณะโดยการด าเนินการของแหล่งท่องเที่ยวทาง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม และ ๓) รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวเพ่ือเสริมสร้าง
จิตส านึกสาธารณะเชิงอาสาสมัคร ประการที่สอง องค์ประกอบและกระบวนการพัฒนาจิตส านึก
สาธารณะผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ประกอบด้วย ๑) การพัฒนาสถานที่ ๒) เครือข่ายการท างาน และ ๓) กิจกรรมการท่องเที่ยว และ ๔) 
วิสัยทัศน์ของผู้น า ประการที่สาม แนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธในการ

                                                        
๖ ประไพพิศ โอฬารวัฒน์, กระบวนการเกิดจิตส านึกสาธารณะของชมุชนบางล าพู, 

(กรุงเทพมหานคร:  จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล]
http://cuir.car.chula.ac.th/dspace/handle/123456789/7105. [๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๗ ชุลีวรรณ ปราณีธรรม, “แรงบันดาลใจในการมีจติสาธารณะเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน”, วารสาร
ปัญญาภิวัฒน์, (ปีท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ ประจ าเดือนมกราคม - เมษายน ๒๕๖๐): ๒๕๔ – ๒๖๔. 



  
๒๒๑ 

เสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การยกระดับกิจกรรมประเพณีท้องถิ่น 
การพัฒนากระบวนการสื่อสารสาธารณะ และการพัฒนาเครือข่ายการท่องเที่ยวระดับชุมชน๘ 

ดังนั้น เมื่อมองกลับมาท่ีกิจกรรมการท่องเที่ยวของวัดในการสร้างจิตส านึกสาธารณะนั้นมี
รูปแบบและกระบวนที่ส าคัญอย่างน้อย ๒ ประการ  คือ 

๑. กิจกรรมด้านศาสนบริการ คือ การให้บริการภายในวัด ซึ่งได้แก่ 
๑.๑ กิจกรรมในด้านการบ ารุงรักษาวัด เช่น จัดให้มีแบบแปลนแผนผัง มีการรักษา

ความสะอาด ปลูกต้นไม้เพ่ือความร่มรื่น และมีบรรยากาศสงบ เป็นการจัดสิ่งแวดล้อมให้ดีเป็นที่
เลื่อมใสแกผู่้ได้เข้าไปในวัด กิจกรรมด้านการปกครองทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์ที่อยู่ในวัด ได้แก่ การท า
วัตรสวดมนต์ การสมาทานศีล การฝึกอบรมต่างๆ 

๑.๒ กิจกรรมในด้านการให้การศึกษา ให้การศึกษาหรือสนับสนุนผู้ที่อยู่ในวัดให้ได้รับ
การศึกษาพระปริยัติธรรมการปฏิบัติธรรม ตลอดจนถึงวิชาการเทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือความรู้และช่วย
ตัวเอง 

๑.๓ กิจกรรมด้านสาธารณบริการในวัด ได้แก่ การจัดสถานที่ฝึกสมาธิวิปัสสนาที่พัก
อาคันตุกะ เมรุที่เก็บพัสดุภัณฑ์ ศูนย์อบรมศีลธรรมหรือโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

๒. กิจกรรมด้านชุมชนบริการ ได้แก่ การจัดให้มีธรรมศาลาเปิดบริการทุกวันพระและวัน
อาทิตย์ให้ประชาชนได้ฟังธรรม ปฏิบัติสมาธิวิปัสสนาให้ค าปรึกษาแก่ผู้มีทุกข์ จัดอุปสมบทหรือ
บรรพชาสามเณรในภาคฤดูร้อนหรือเทศกาลเข้าพรรษา ตั้งศูนย์อบรมศีลธรรมและจริยธรรมแก่
เยาวชนทั่วไป จัดฌาปนกิจสงเคราะห์ช่วยเหลือผู้ทีรายได้น้อย 

ส าหรับกิจกรรมที่จะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนในชนบท ได้แก่ กิจกรรมที่ช่วยแก้ปัญหาของ
ชนบท ซึ่งปัญหาเกี่ยวกับความไม่รู้ ความยากจน ความเจ็บไข้ วัดช่วยได้โดยจัดกิจกรรมด้านการศึกษา 
ส่งเสริมวิชาชีพการสนับสนุนตั้งสหกรณ์ต่างๆ จัดสาธารณสุขมูลฐาน อบรมจิตใจให้มีคุณธรรม ให้วัด
เป็นแหล่งกระจายข่าวให้ความรู้ใหม่ๆ แก่ชุมชน และเป็นผู้ช่วยในการตัดสินใจเป็นที่ปรึกษากิจกรรม
ต่างๆ  

นอกจากนั้นแล้ว กิจกรรมของวัดที่จะพัฒนาจิตส านึกสาธารณะได้นั้นแบ่งออกเป็นด้าน
ต่างๆ ดังนี้ 

๑. ด้านการประสานงานกับหน่วยงานเพ่ือการพัฒนาชุมชน ได้แก่ การให้ความร่วมมือกับ
ทางราชการ ในการเผยแพร่ความรู้ทางกฎหมายเบื้องต้น ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทหรือข้อขัดแย้งระหว่าง
ชาวบ้านรอบๆ วัด ให้ค าปรึกษาแนะน าการท างานของกลุ่มอาสาสมัครในหมู่บ้าน เช่น กลุ่มหนุ่มสาว 
กลุ่มแม่บ้าน จัดให้วัดเป็นสถานที่ประชุมและอบรมทางวิชาชีพ พร้อมทั้งจัดหาอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกให้ 

                                                        
๘ แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม นัชชา ทากุดเรือ และปริวุฒิ ภญิโญสินวัฒน์, “รูปแบบและกระบวนการ

สร้างจิตสาธารณะเพื่อการจดัการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน”, วารสารวิชาการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, (ปีท่ี ๙ ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๐): ๘๓ – ๙๗. 
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๒. กิจกรรมด้านการจัดสวัสดิการ การควบคุมและรักษาศาสนสมบัติ ศาสนบุคคล ได้แก่ 
การจัดหาแหล่งน้ าดื่มใช้ในบริเวณวัด บริการให้ความสะดวกแก่ประชาชนผู้มาติดต่อหรือให้บริการ
ต่างๆ ของวัด ให้มีการศึกษาอบรมเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานทางพระธรรมวินัย 

๓. กิจกรรมด้านการอนุรักษ์และการเผยแพร่ศาสนาและวัฒนธรรม ได้แก่ จัดศาสนพิธีให้
ประหยัดและเรียบง่าย ดูแลอนุรักษ์และเผยแพร่จิตรกรรม ปฏิมากรรม ตลอดจนโบราณวัตถุที่
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จัดให้มีนิทรรศการข้ึนภายในวัดเท่าท่ีโอกาสจะอ านวย 

๔. กิจกรรมด้านการบริหาร กิจการจากพระศาสนาภายในวัด ได้แก่ การจัดท าแผนผังแยก
อาคารเสนาสนะ สิ่งก่อสร้างภายในวัดเป็นเขต เช่น เขตพุทธาวาสและเขตสาธารณะสงเคราะห์เป็น
สัดส่วน การประชุมพระภิกษุสามเณรในวัดเพ่ือชี้แจงนโยบายค าสั่ง ตลอดจนความเคลื่อนไหวใหม่ๆ 
ของมหาเถรสมาคมและกรมการศาสนาประจ า 

๕. กิจกรรมด้านศาสนาเพ่ือประชาชน ได้แก่ การจัดหน่วยพุทธมามกะผู้เยาว์ขึ้นในวัด 
การเปิดสอนธรรมศึกษาแก่ประชาชนและเยาวชนผู้สนใจ 

๖. กิจกรรมด้านสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ การร่วมมือกับหน่วยงานราชการในการจัดตั้ง
ศูนย์สาธารณสุข สถานีอนามัย หรือสหกรณ์ยา เพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บแก่ประชาชนร่วมมือกับทาง
ราชการในการแนะน าให้ประชาชนมีความรู้ทางโภชนาการ รักษาสุขภาพอนามัย การปูองกันรักษา
โรค 

๗. กิจกรรมด้านการเผยแพร่ศาสนธรรม ได้แก่ การจัดให้มีการเผยแพร่ธรรมะทาง
หนังสือพิมพ์  วารสารท้องถิ่น หรือทางสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์ จัดให้พระภิกษุและสามเณร
ออกเยี่ยมและเผยแพร่ธรรมะให้แก่ประชาชนตามหมู่บ้าน 

ที่กล่าวไปแล้วนั้นเป็นหัวข้อส่วนใหญ่ของการบริหาร และการจัดองค์กรในด้านการพัฒนา
วัด ส่วนการบูรณะวัดนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอนุรักษ์รักษาโบราณสถาน โบราญวัตถุที่มีอยู่ให้คง
สภาพให้อนุชนรุ่นหลังได้เห็นต่อไป ส่วนสภาพอาคารเสนาสนะที่ทรุดโทรมให้ควรได้มีการบูรณะ
เพ่ือให้คงอยู่ในสภาพที่ใช้การได้ต่อไป วัดไม่ควรสร้างอาคารใหม่ให้ใหญ่โตแต่ปล่อยให้สภาพอาคาร
เก่าต้องช ารุดทรุดโทรมลงไป ปัจจุบันนี้วัดต่างๆ มีอาคารเสนาสนะที่ช ารุดอยู่เป็นจ านวนมาก การ
ก่อสร้างอาคารใหม่ย่อมท าให้ก าลังทุนทรัพย์ไม่เพียงพอกับการบูรณะของเก่าที่มีอยู่เดิมให้กลับมีสภาพ
ที่ใช้ได้ต่อไป ประจวบกับปัจจุบันสภาพเศรษฐกิจของประเทศไทยอยู่ในสภาพที่ฝืดเคือง จึงควร
จ าเป็นต้องประหยัดทุนทรัพย์เพ่ือด าเนินการในสิ่งที่จ าเป็นก่อนเป็นอันดับแรก 

จะเห็นได้ว่า การสร้างจิตส านึกสาธารณะส่วนใหญ่เป็นการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส่วน
การท่องเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนานั้น จัดเป็นการ
ท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) เช่นเดียวกับการท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งโบราณคดี และประวัติศาสตร์ เพ่ือ
ชมความงาม ให้เกิดความเพลิดเพลินใจ และเพ่ือเรียนรู้และการเสริมสร้างประสบการณ์แปลกใหม่ 
โดยนักท่องเที่ยวจะต้องมีจิตส านึกและรับผิดชอบต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ
สภาพแวดล้อม รวมทั้งประชาชนในพ้ืนที่นั้นๆ มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวด้วย รวมทั้งการ
ท่องเที่ยวชมงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional Tourism) เป็นการท่องเที่ยว
เพ่ือชมและร่วมงานประเพณีต่างๆ ที่ชาวบ้านท้องถิ่นนั้นๆ จัดขึ้น เพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน ความ
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ทรงจ า และประสบการณ์ที่ดี รวมทั้งเพ่ือเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น พิธีกรรม และความเชื่อต่างๆ 
ด้วยการมีจิตส านึกที่ดีและมีความรับผิดชอบในการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่ง
เป็นมรดกอันล้ าค่า โดยชาวบ้านในท้องถิ่นนั้นๆ จะมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวนั้น๙ รวมทั้งผู้ที่มี
ส่วนรับผิดชอบการท่องเที่ยวในเขตศาสนสถานเอง ก็ควรมีส่วนในการสร้างจิตส านึกสาธารณะและ
รับผิดชอบต่อส่วนรวมร่วมกัน ดังเช่นในงานศึกษาของ พระวิสิทธิ์ ฐิตวิสิทฺโธ, พระครูสิริบรมธาตุ
พิทักษ,์ พระมหาดนัยพัชร คมฺภีรปญฺโญ และ พระบุญทรง ปุญญธโร มีข้อค้นพบ ดังนี้ 

๑. บริบทของวัดต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัดเชียงใหม่ ด้านการปกครองพระภิกษุ
สามเณรของเจ้าอาวาสต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ทุกวัดมีโครงสร้างการ
บริหารการปกครองของพระภิกษุสงฆ์ โดยอยู่ภายใต้การปกครองของเจ้าอาวาส และมีคณะกรรมการ
บริหารงานของวัดแต่ละฝุายชัดเจน ด้านการบริหารจัดการต่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดในจังหวัด
เชียงใหม่ พบว่า มี ๒ ลักษณะคือ มีระบบ และไม่มีระบบ ลักษณะที่มีระบบจะมีการมอบหมายงานมี
พระสงฆ์ในรูปของคณะกรรมการดูแล แนะน าก ากับติดตาม ส่วนลักษณะที่ไม่มีระบบจะไม่มีการ
มอบหมายงานแต่จัดในลักษณะเป็นองค์รวม แต่อาศัยค าแนะน าจากไกด์และผู้คุ้นเคย ด้านศาสน
สถานและแหล่งเรียนรู้ พบว่า วัดแต่ละวัดมีจุดเด่นของศาสนสถานและแหล่งเรียนรู้ ตามประวัติความ
เป็นมาของแต่ละวัดและด้านความร่วมมือของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อวัดในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า มี
พุทธศาสนิกชนในชุมชนจะร่วมกิจกรรมวัดในชุมชนของตนเองเป็นส่วนใหญ่ และนักท่องเที่ยวส่วน
ใหญ่จะชมโบราณสถานและโบราณวัตถุมากกว่าการท าบุญ 

๒. การพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะในจังหวัดเชียงใหม่ ด้านการพัฒนาศักยภาพของพระสงฆ์และสามเณร บุคลากรดูแลสถานที่
ภายในวัดส่วนใหญ่ไม่มีการพัฒนาศักยภาพ การจัดสภาพแวดล้อมภายในวัด เพ่ือการท่องเที่ยวเชิง
พุทธ พบว่า มีการจัดสภาพแวดล้อมได้อย่างสวยงาม สะอาด และเหมาะสมเป็นแหล่งเที่ยว ด้านการ
สร้างเครือข่าย พบว่า ทุกวัดยังไม่มีการสร้างเครื่องข่ายแต่ใช้สื่อออนไลน์ประชาสัมพันธ์ของวัด ด้าน
การสร้างความร่วมมือกับพุทธศาสนิกชนด้วยการมีส่วนร่วม พบว่า มีน้อย เพราะเป็นวัดอยู่ในชุมชน
เมืองประชากรส่วนใหญ่ย้ายถิ่นเพื่อประกอบอาชีพ 

๓. ด้านการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะ พบว่า วัดควรมี
แผนงานพัฒนาภิกษุสามเณร จัดอบรมทักษะการใช้ภาษาในการสื่อสารและจัดงานประชาสัมพันธ์
อย่างเป็นระบบ 

๔. แนวทางการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ เพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะควรมี
การวางแผนอย่างเป็นระบบ มีการอบรมให้ความรู้ทั้งบุคคลในวัดและนักท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการ
ตระหนักในการเที่ยวชมอย่างมีระเบียบทะนุถนอมรู้คุณค่ามีกา รเผยแพร่หลายภาษา เพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ แนะน าระเบียบปฏิบัติและการร่วมกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง๑๐ 
                                                        

๙ Tourism of World, รูปแบบการท่องเท่ียว, ข้อมูลออนไลน์ : [แหล่งข้อมูล] 
http://tourismatbuu.wordpress.com [๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๑๐ พระวิสิทธ์ิ ฐิตวิสิทฺโธ, พระครสูิรบิรมธาตุพิทักษ์, พระมหาดนยัพัชร คมฺภรีปญฺโญ และ พระบุญ
ทรง ปุญญธโร, “การพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธกับการเสรมิสร้างจิตส านึกสาธารณะใน
จังหวัดเชียงใหม่”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน์, (ปทีี่ ๑๗ ฉบับท่ี ๓ (กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๐)): ๒๕ – ๓๗. 
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นอกจากนั้น วัดควรมีการจัดรูปแบบที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับจุดเน้นแตกต่างกันไปตาม
ความพร้อมของวัด โดยผู้วิจัยขอจัดกลุ่มตามรูปแบบกิจกรรมได้ดังนี้ 

๑. การจัดสภาพแวดล้อม ภูมิทัศน์ อาคารสถานที่หรือกายภาพของวัดให้เป็นแหล่งการ
เรียนรู้ โดยทั่วไปวัดเก่า หรือวัดในเมืองจะมีจุดเด่นด้านโบราณสถาน โบราณวัตถุ พุทธศิลป์ วิจิตรศิลป์ 
และสถาปัตยกรรม อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมและสื่อการเรียนรู้อันทรงคุณค่า ส่วนวัดปุาหรือวัดใน
ชนบท เน้นธรรมชาติ ความสงบ ร่มรื่น อย่างไรก็ตาม วัดทุกวัดที่เป็นกรณีศึกษารวมถึงวัดในเมืองมี
จุดเด่นเหมือนกันในด้านสภาพแวดล้อมที่มีความเป็นธรรมชาติ อาคารสถานที่สะอาด เหมาะกับการ
เรียนรู้ธรรม และเน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

๒. การจัดศาสนพิธี พิธีกรรม เทศกาลงานบุญตามประเพณีนิยม และกิจกรรมในวันส าคัญ
ทางศาสนา ถือเป็นสื่อพ้ืนบ้านหรือสื่อประเพณีท่ีทุกวัดจัด เช่น การแสดงธรรมเทศนาในวันส าคัญทาง
ศาสนา การบ าเพ็ญกุศลทางพระพุทธศาสนา การท าวัตร การจัดงานพิธีทางศาสนา วันวิสาขบูชา วัน
เข้าพรรษา วันออกพรรษา การบรรพชา เป็นต้น ซึ่งนอกจากจะเป็นการส่งเสริมศาสนาแล้ว ยังจัด
กิจกรรมอนุรักษ์ ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น และภูมิปัญญาไทย ให้เป็นแหล่ง
ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเยี่ยมชมได้อีกด้วย 

๓. การผลิตสื่อเพ่ือเผยแผ่ศาสนธรรมในรูปแบบต่างๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อ
เคลื่อนที่ หรือสื่อกลางแจ้ง  

๔. การจัดตั้งห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ หอวัฒนธรรม หอศิลป์ หอกระจายข่าว อุทยาน
การศึกษา สวนพฤกษศาสตร์ สวนสมุนไพร ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน และแหล่งการเรียนรู้
อ่ืนๆ 

๕. การจัดกิจกรรมเชิงวิชาการโดยเน้นการใช้สื่อบุคคล คือ พระสงฆ์ อาจจ าแนกที่ส าคัญ
อย่างกว้างๆ ได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมให้ความรู้ทางศาสนา ปลูกฝังและส่งเสริมศีลธรรมแก่ประชาชน
โดยการบรรยาย อภิปราย เสวนา สนทนาธรรม การฝึกอบรมปฏิบัติธรรม การจัดกิจกรรมให้ความรู้
ทางศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย เช่น การจัดธรรมสัญจร การจัดน าชมวัด การจัดนิทรรศการ การ
ประกวดสวดมนต์ การจัดกิจกรรมส่งเสริมการประกอบอาชีพ โดยการจัดอบรมหลักสูตรหลากหลาย
ส าหรับกลุ่มเปูาหมายต่างๆ เช่น การนวดแผนโบราณ การท ายาสมุนไพร งานศิลปะ การจัดกิจกรรม
ให้ความรู้เชิงวิชาการแก่ประชาชน เช่น สุขภาพ พลานามัย การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 
ผลจากการศึกษาผู้วิจัยได้พบว่ายังมีประเด็นที่น่าสนใจที่ควรจะได้รับการศึกษาเพ่ิมเติม

ดังนี้  
๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะท่ัวไป  
๑) คณะสงฆ์ควรมีนโยบายในการส่งเสริมให้วัดและพระภิกษุสามเณรมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทั้งในศาสนสถานและชุมชนให้มากขึ้นโดยผ่านกระบวนการตามหลักพุทธธรรม 



  
๒๒๕ 

๒) รัฐบาลควรจะมีนโยบายในการส่งเสริมและสนับสนุนให้คณะสงฆ์มีบทบาทในการ
ส่งเสริมการอนุรักษ์รักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม และมีรูปแบบการน าหลักพุทธธรรมมา
ปรับใช้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม  

๓) ควรมีการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างจริงจังและชัดเจนให้มากขึ้น 
โดยมีการจัดตั้งกลุ่มหรือองค์กรขึ้นทั้งภาครัฐ คณะสงฆ์ และชุมชน เพ่ือเป็นเครือข่ายเฝูาระวัง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติให้คงอยู่คู่กับสังคมไทยตลอดไป 

 
๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
๑) ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องมโนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมในทัศนะพุทธ

ศาสนาเถรวาทให้ลึกซ้ึงมากขึ้น รวมไปถึงทัศนะแนวคิดของพระพุทธศาสนาในนิกายอ่ืนๆ  
๒) ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องการน าหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนามนุษย์เพ่ือการ

บริหารจัดการตามหลักพุทธธรรมให้มีความเป็นรูปธรรมมากขึ้น  
๓) ควรมีการศึกษาวิจัยบทบาทของพุทธศาสนิกชนในการอนุรักษ์รักษาทรัพยากร

สิ่งแวดล้อมในยุคสังคมไทยปัจจุบัน 



๒๒๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 



๒๒๗ 
 

บรรณานุกรม 

 
บรรณานุกรมประเภทพระไตรปิฎก 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พิมพ์ครั้ง

ที ่๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
 
บรรณานุกรมประเภทหนังสือ 
๑. หนังสือทั่วไป 
กรมศิลปากร. การขึ้นทะเบียนโบราณสถานภาคเหนือ. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ๒๕๒๕. 
________. ประชุมพงศาวดารภาคที่  ๖๑. กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, ม.ป.ป.. 
________. รายงานการขุดค้นตรวจศึกษาเนินเจดีย์ร้างวัดป่าแดงหลวง ต.สุเทพ จ. เชียงใหม่   

เชียงใหม่: กรมศิลปากร, ๒๕๔๐. 
________. รายงานการขุดค้นวัดพระธาตุแสงจันทร์ร้าง ระยะที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้น 

ส่วนจ ากัดช่อฟ้าก่อสร้าง, ๒๕๕๒. 
________. รายงานการส ารวจโบราณสถานเมืองเจียงใหม่. กรุงเทพมหานคร: โครงการอนุรักษ์และ 

บูรณะเมืองประวัติศาสตร์ งานผังรูปแบบฯฝ่ายอนุรักษ์โบราณสถาน กรมศิลปากร,  
๒๕๓๐. 

________. วิวัฒนาการพุทธสถานไทย.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๓๓. 
________. วัดหลวงสมัยรัตนโกสินทร์. กรุงเทพมหานคร : เอ.พี. กราฟิคดีไซน์และการพิมพ์,  

๒๕๔๐. 
กนิษฐา นิทัศน์พัฒนา และคณะ. จิตส านึกทางสังคมของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหิดล. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. สรุปสถานการณ์การท่องเที่ยว พฤษภาคม ๒๕๕๗.   

กรุงเทพมหานคร: กรมการท่องเที่ยว, ๒๕๕๗. 
กาญจนา สมมิตร และคณะ. “การวิจัยเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงบ าเพญญประโยชน์ในเตตจังหวัด 

ภาคเหนือตอนบน”. รายงานวิจัย. กรุงเทพมหานคร. ส านักงานกองทุนสนับสนุนการ 
วิจัย (สกว.), ๒๕๕๖. 

กิตติกา ทางชั้น และคณะ. “การพัฒนาตัวชี้วัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอีสานริมชายแดนโตงส่ 
ความยั่งยืน”. เอกสารประกอบการประชุมสัมมนาทางวิชาการ พ.ศ.๒๕๕๗.  
การประชุมสัมมนาทางวิชาการ ๒๕๕๗ มหาวิทยาลัยตอนแก่น, ๒๕๕๗. 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. จอมปราชญ์นักการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๔๓. 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน. ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม การวิจัยและการพัฒนาบุคคล. โครงการส่งเสริม 

เอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๘. 



๒๒๘ 
 

เดชรัต สุตก าเนิด และคณะ. การประเมินผลกระทบทางสุขภาพเพื่อการสร้างนโยบายสาธารณะ 
เพื่อสุขภาพ : แนวคิด แนวทาง และแนวปฏิบัติ. นนทบุรี : สถาบันวิจัยระบบ 
สาธารณสุต, ๒๕๔๕. 

ด ารงราชานุภาพ, สมเดญจพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา. ต านานพระพุทธเจดีย์. พระนคร:  
ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๑๓. 

จรรจา สุวรรณทัต. ประมวลบทความวิชาการฉบับพิเศษ พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๓๕.  
กรุงเทพมหานคร:สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕. 

จิระศักดิ์ เดชวงศ์ญา. พระเจดีย์เมืองเชียงใหม่. เชียงใหม่: ส านักพิมพ์วรรณรักษ์, ๒๕๔๑. 
________.  ลวดลายปูนปั้นประดับโบราณสถานในเมืองเชียงใหม่. เชียงใหม่: สถาบันวิจัยทาง 

สังคม, ๒๕๔๕. 
เฉลิม รัตนทัศนีย์. วิวัฒนาการศิลปะสถาปัตยกรรมไทยพุทธสถาน. กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์ 

พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง จ ากัด, ๒๕๓๙. 
ชุ่ม ณ บางช้าง. น าชมโบราณวัตถุสถานในจังหวัดเชียงใหม่. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา,  

๒๕๑๖. 
ชาย โพธิสิตา และคณะ. รายงานการศึกษาวิจัยเรื่อง จิตส านึกต่อสาธารณะสมบัติ : ศึกษา 

กรุงเทพมหานคร. นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล,  
๒๕๔๐. 

ชัยวัฒน์ ถิระพันธุ์. ปั้นแต่งอนาคตสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันการเรียนรู้และพัฒนา 
ประชาสังคม, ๒๕๔๒. 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. สอนเด็กให้มีจิตสาธารณะ. กรุงเทพมหานคร: วี พรินท์ (๑๙๙๑), ๒๕๕๒. 
ณัฐกาญ ธีรบวรกุล. อิทธิพลของคติชาวบ้านล้านนาที่ปรากฏผ่านประติมากรรมรูปตัวมอมใน 

ภาคเหนือของประเทศไทย. พะเยา: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๘. 
ธีระศักดิ์  อุ่นอารมณ์เลิศ. เครื่องมือวิจัยทางการศึกษา : การสร้างและการพัฒนา. นครปฐม:  

ภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙. 
ณรงค์ ภู่จีนาพันธ์. วัดป่าแดง เชิงดอยสุเทพ จ.เชียงใหม่. ม.ป.ท., ม.ป.ป.. 
นิธิ เอียวศรีวงศ.์ “ความส าคัญด้านประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมตองดอยสุเทพ-ปุย”. 

รายงานการประชุมปฏิบัติการอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย: การจัดการและการ 
อนุรักษ์. ณ ห้องประชุมส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. ๑๔ – ๑๕ มีนาคม  
๒๕๓๔. 

บรรทม มณีโชติ. การศึกษารูปแบบของขอค าถามวัดลักษณะนิสัยด้านความเสียสละชนิดข้อความ 
และชนิดสถานการณที่มีผลต่อคุณภาพของแบบทดลอง, (กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐. 

บ าเพญญ ระวิน, บรรณาธิการ. ต านานวัดป่าแดง. เชียงใหม่: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  



๒๒๙ 
 

๒๕๓๘. 
________.  มูลสาสนาญาณคัมภีร์และต านานพระมหาญาณคัมภีร์. เชียงใหม่: สถาบันวิจัยสังคม  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๙. 
________. ต านานวัดป่าแดง เล่ม ๑. เชียงใหม่ : สถาบันวจิัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,  

ม.ป.ป.. 
________. ปริวรรต. สารานกุรมไทยภาคเหนือ เล่ม ๕. “ต านานวัดป่าแดง”.  จัดพิมพ์เนื่องใน 

พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ. กรุงเทพมหานคร: ธนาคารไทย 
พาณิชย์, ๒๕๔๒. 

ประเสริฐ ณ นคร. ต านานมูลศาสนาเชียงใหม่ เชียงตุง. กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภาการพิมพ์,  
๒๕๓๗. 

________. “สุโตทัย-อยุธยาและเชียงใหม่ในต านานสิบห้าราชวงศ์”. สารัตถคดี ประเสริฐ ณ นคร.  
ที่ระลึกในโอกาสที่ได้รับพระราชทานปริญญาศึกษาศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์. 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๗. 

ปิยะรัตน์ โกมาศ. ประวัติวัดอุโมงค์. เชียงใหม่ : โครงการย้อนรอยอดีตจิตรกรรมวัดอุโมงค์, ม.ป.ป.. 
พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว. ความสัมพันธ์ระหว่างหัวคะแนนกับผู้สมัครรับเลือกตั้ง สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

ในระบบการเลือกตั้งของไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีเขตเลือกตั้งท่ี ๑  
จังหวัดสุราษฎร์ธานี. กรุงเทพมหานคร :  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

พระไพศาล วิสาโล. วิถีสังคมไทยชุดที่ ๔ ประชาสังคมและวัฒนธรรมชุมชน. กรุงเทพมหานคร :  
เรือนแก้วการพิมพ์, ๒๕๔๔. 
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๒. บทความในวารสารภาษาไทย 
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. สถิตินักท่องเที่ยวภายในประเทศ ปี ๒๕๕๙ (จ าแนกตามภูมิภาค 

และจังหวัด) (Domestic Tourism Statistics ( Classify by region and  
province)). ต้อมูลออนไลน์ : [แหล่งต้อมูล]  
https://www.mots.go.th/more_news.php?cid=438&filename=index.  
[๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐]. 
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๑๓๙-๑๔๖. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา 
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ไทยโพสต์. ป่ามรดกโลกดงพญาเย็น-เขาใหญ่ อนุรักษ์วันนี้..ก่อนสาย. ต้อมูลออนไลน์ :  
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Abstract 

The Model and Process to Create Public Administration for 

Lanna, divided into 4 models, namely 1) The historical and cultural 

temples tourism, 2) The eco-temple tourism, 3) The temple-oriented 

Learn Buddhist principles tourism, and 4) The meditation practice 

Tourism, 

The components, indicators and guidance of developing public 

consciousness by Buddhist tourism activities in Lanna found in 

accordance with the Sappaāya -beneficial or advantageous conditions, 

principles which are the concept of developing a residence into a place 

that is comfortable and appropriate to support people and residents by 7 

aspects: 1) Āāvasa-sappāya- the residence is comfortable, 2) Gocara-

sappāya - suitable resort, 3) Bhassa-sappāya - suitable speech, 4) 

Puggala-sappāya - suitable person, 5) Bhojana-sappāya - suitable food, 

6) Utu-suitable - climate, and 7) Iriyāpatha-sappāya - suitable posture.  

There are two goals to promote this study as follow: Firstly, the 

value and the processes of developing public consciousness of physical 

development, which is a self-training and moral training. Social 

development. Social behavior training. Secondly, the value and the 

mental development process for the public consciousness, as follow-the 

emotional development, which is a training for the mind, and wisdom 

development, which is intellectual training. 

 

Keywords: Public Consciousness; Tourism; Buddhist; Lanna 

 

Introduction 

The ultimate goal of improving tourism quality is the sustainable 

tourism development, maintenance the natural environment, good social, 

people can rely on themselves. Therefore, tourism management must be 

responsible for these activities. Tourism that does not affect the 

environment and culture must be an environmental conservation tourism 
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management. Prevent pollution and control tourism development to some 

extent. Activities or processes that do not affect the ecosystem or culture. 

It would be great if the tourism activities are for education, learning, 

developing or to create the right consciousness for tourists as if tourists 

were the owners of that resource. Consciousness must be conscious in 

order to create benefits for the local together with creating awareness for 

the community, to create love in the area love in the local nature and 

know the benefits that can be gained from maintaining the local 

environment to create maximum benefits for themselves and the 

community in the long term.  

One of the major problems that result from tourism business is 

consciousness of foreign tourists, including travel business operators. 

Providing fairness to tourists with the standards service and conservation 

of culture and environment. The tourist unconsciousness mostly affects 

the sustainability of tourist attractions due to problems in many aspects 

such as both physical, environmental impact. the waste problems, 

landscape problems, obscuring beautiful scenery problems, degradation 

problems of property safety. In addition, the body and life of tourists and 

mental problems, such as cultural and social problems of ignorance, local 

traditions problems of personal behavior of tourists, etc. These problems 

will be more serious problems in the future. If the current tourism 

management has not yet been resolved, these problems will be mitigated.  

Therefore, the tourism that promotes create public consciousness is 

an issue in the interest of people in society extensively because society 

will develop sustainably. People must cooperate and helping each other in 

the sake of public interest rather than personal benefits. Everyone should 

have a conscience to dedicate the beneficial effort to society, 

acknowledge and preserve the cherish local resources as well as the 

public domain of the community itself. At present, Thai society is 

experiencing many problems, especially tourism resources are the main 

product of tourism that is necessary to preserve and do not deteriorate the 

beautiful nature. There is the beautiful nature and proud national culture. 

Because of these attracting visitors will visit Thailand and it will cause 

tremendous economic value, creating work, generate income, including 

local with a huge income. We shouldn't just aim at the benefits only but 

the important foundation for the development and promotion of tourism 

in general to cultivate the consciousness of local people to preserve, 

cherish and appreciating the value of the beauty of inherited natural and 

cultural heritage. To create a sense of pride responsible to preserve and 

ready to take care of the properties of those mother lands, including 

monitoring the safety and well-being of visitors. As a visitor to the home 
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and country with this reason, therefore growing public consciousness, it is 

necessary to all parties must help each other to promote Thailand to be a 

pleasant place to visit places. It is including the tourists who visit and 

realizes and appreciates the value of tourism resources of Thailand and 

for the tourism resources of Thailand to be valuable and sustainable. 

The phenomena mentioned above have not been continued and 

studied to understand deeply and seriously, especially the study of the 

form and process of Buddhist tourism management to enhance the public 

consciousness of the temple. The development of indicators guidelines 

for public consciousness through Buddhist tourism activities which is 

including guidelines for enhancing value and the development process of 

public consciousness of tourists in Buddhist tourist sites.  Whether it is a 

travel in any form good entrepreneurs or tourists must have a conscience 

to help and protect the environment such as arts, culture and traditions of 

that place, as it will maintain the tourist attractions as well as remain the 

sustainable beautiful forever. 

 

Research objectives 

1. To develop the Model and Process to Create Public 

Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in Lanna 

2. To develop frame, indicators and guidelines of Public 

Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in Lanna 

3. To enhance the value and development process of Public 

Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in Lanna 

 

Research scope 

In this research study, the researcher selected the qualitative 

research methodology in the study of The Model and Process to Create 

Public Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in Lanna 

from interviews and In-depth interview, unstructured interviews, 

participant Observation and Focus Group Discussion follow these scopes 

of research.  

1. Population and sample boundaries consist of representatives 

from monks in the four prototype temples, temple committees, scholars, 

government organizations, tourism business organizations and 400 

foreign tourists who are sample groups.  

2. Research scopes from 1 October 2016 - 30 September 2016 

3. The target area study scopes in the temple of Suthep Subdistrict, 

Mueang District, Chiang Mai Province as following; 

(1) Wat Pa Daeng Maha Vihara (Asokaram), Suthep Subdistrict, 

Mueang District, Chiang Mai Province as an forest temple in the past, 
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there is a long history of Lanna Kingdom as well as a religious places and 

arts that are of historical significance. At present, the temple is located 

next to Doi Suthep-Pui National Park along with a forested area which 

located at the foot of Doi Suthep mountain. This temple also construct as 

relate to communities in the history and Lanna culture.  

(2) Pha Lat Temple (Sakhithakamee), Suthep Subdistrict, 

Mueang District, Chiang Mai Province as a forest temple in the past. The 

is renovation again and it located in Doi Suthep-Pui National Park along 

with the construction of religious places and contemporary arts. The 

constructions are the most in relation to eco-environmental management. 

(3) Wat Umong (Suan Buddhadham), Suthep Sub-district, 

Mueang District, Chiang Mai Province as a forest temple in the past 

along with the long history of Lanna Kingdom. At present, it has been 

restored as religious places and arts that express of historical significance. 

It is a place to study the Dharma of Luang Pho Buddhadasa as well as the 

meditation temple.  At present, the temple is located next to Doi Suthep-

Pui National Park along with a forested area at the foot of Doi Suthep. 

The construction according with the community and the learning source 

of Buddhism. 

(4) Wat Ram Poeng (Tapotaram), Suthep Subdistrict, Mueang 

District, Chiang Mai Province as forest temple from the past.  It has been 

restored as religious places and is located near the Doi Suthep-Pui 

National Park. The constructions are contemporary arts. It is a famous 

meditation temple and the constructions are according with the 

community and international Vipassana practice center.  

 

The research results 

From the results of The Model and Process to Create Public 

Consciousness for the Management of  Buddhist Tourism in Lanna, the 

case study found that 

1) Historical and cultural temples Tourism, including Wat Pa 

Daeng Mahaviharn, is only part of the Pa Daeng Temple in the past.  The 

temple located in the west direction of the city and still be a forest with 

good weather and the necessary residents. Monks preserve and maintain 

the place until now.  The temple provided with separate area with section 

by section such as the Buddhist area, monk’s area.  It is one good place to 

pilgrimage as well, it is closer to the village of community. There are 

public relations to educate the community in helping to protect the 

environment in the temple. The temple cultivates networks with alliances 

with various sectors both in and outside the community in order to 

improve the landscape and renovate existing places as well as 
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maintaining the original form and construction new things. It consistent 

in terms of historical and architectural background Including the 

construction is suitable residences for monks and novices.  

2) Eco-tourism temple such as Wat Pha Lat (Sakhithakamee) still 

remain as  a traditional forest temple. There are some new constructions 

added as appropriate according with the forest and still follow the same 

important principle which is to cultivate historical consciousness for all 

stakeholders in order to set conservation in the same goals. The temple 

functional space allocation by taking into account the preservation of the 

historic site in the original condition. The temple is restored and renovate 

only the external landscape to be orderly, especially the new 

constructions are separated area from the historic building site. Water 

management for consumption, waste disposal, forest and natural area 

management with clear guidelines for the conservation of the 

environment and especially to maintain the fertile forest  as must as 

possible. The arrangement of the residents and visitors to develop as a 

learning and sightseeing source center and organizing activities to 

preserve tradition, culture and environment by collaborating with external 

agencies with both educational institutions and external organizations 

who are expertise in architecture and fine arts to bring concepts to 

develop and apply in the management of the environment in the temple to 

be more efficient. 

 3) Buddhist temple Tourism and learning the Buddha teaching, 

such as Wat Umong (Suan Phutthatham), are planned for utilization of 

areas that are diverse according to activities on both religious and social 

as well as Including natural conservation areas. There are excellent 

managements of the routes within the temple into orderly, providing 

resources for learning both in theory and practice, personnel management 

in various departments, food and hygiene factor management, the 

management of an environment that is pleasantly cool and the religious 

activities, meditation practice activities, Social development activities, 

and in cultural activities.  There are management of outstanding rules and 

regulations for residents and visitors This temple is more a suitable place 

for those who come to visit and learning meditation than other temples.  

4) Meditation practice tourism, is Wat Ram Poeng (Ta PoTharam), 

there is an excellent management of space utilization in meditation 

practice. The temple provided a good management of the conservation of 

trees and the landscaping with a beautiful and distinctive architecture, 

outstanding management of routes within the temple orderly. There are 

resources for learning both in meditation theories and practice. personnel 

management in various departments, food and hygiene factor 
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management, the management of an environment that is pleasantly cool 

and the religious activities, meditation practice activities, Social 

development activities, and in cultural activities.  There are management 

of outstanding rules and regulations for residents and visitors This temple 

is more a suitable place for those who come to visit and learning 

meditation than other temples.  

It can be concluded that The Model and Process to Create Public 

Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in Lanna found 

that the temple in the case study area still preserved as a traditional forest 

temple. The differentiation is a new building consistent with the nature 

and good management of residents by divided into Buddha area and 

monks’ area. Especially in the Buddhist area still preserved the ancient 

sites and for the new construction of religious places will consider the 

harmony in accordance with the original architecture.  The monk’s area 

will focus on the benefits that are suitable for the number of residents and 

the size of the housing that does not stand out beyond the natural 

environment.  

Based on the results of the study of the indicators and guidance of 

developing public consciousness by Buddhist tourism activities in Lanna 

found in accordance with the Sappàya-beneficial or advantageous 

conditions, principles which are the concept of developing a residence 

into a place that is comfortable and appropriate to support people and 

residents by 7 aspects: 1). Āvāsa-sappāya: the residence is comfortable, 

2). Gocara-sappāya: suitable resort, 3). Bhassa-sappāya:  suitable 

speech, 4). Puggala-sappāya: suitable person, 5). Bhojana-sappāya: 

suitable food, 6). Utu-sappāya: suitable climate, and 7) Iriyaāpatha-

sappāya: suitable posture. 

1. Āvāsa-sappāya: refers to the conservation of religious places in 

local area and the new construction that maintains the original 

architecture as well as the resident consistent with nature.  

2. Gocara-sappāya: refers to pathway that is comfortable for 

traveling, there are outstanding and safe routes and signs within the 

temple.  

3. Bhassa-sappāya: refers to a variety path of learning resources, 

public relations communication, there are many channels to convey, and 

interesting to gain knowledge. 

4. Puggala-sappāya: refers to personnel management, there are a 

regulation system clearly, an external organization welling to cooperate 

and the leaders are respectful of faith by people.  

5. Bhojana-sappāya: refers to hygienic nutrition, consumable 

water is sufficient and systematic waste treatment.  
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6. Utu-sappāya: refers to a natural condition, a good climate and 

environment. 

7. Iriyaāpatha-sappāya: refers to variety places that available to 

change posture. The tourist place is more interesting and the utilities are 

sufficient.  

From the value-enhancing effects and The Model and Process to 

Create Public Consciousness for the Management of Buddhist Tourism in 

Lanna, there are two goals to promote this study as follow: Firstly, the 

value and the processes of developing public consciousness of physical 

development, which is a self-training and moral training. Social 

development. Social behavior training. Secondly, the value and the 

mental development process for the public consciousness, as follow-the 

emotional development, which is a training for the mind, and wisdom 

development, which is intellectual training. It can be summarized as 

follows 

Goal 1: Physical training includes daily activities for residents with 

clarity along with the equipment for self-care with sufficient. There is 

rules and regulations for focusing on the acknowledgement of the 

residents and the sacraments of practitioners. There are good management 

group as well the living with communities / related other organizations.  

Goal 2: Metal training includes the outstanding guidelines of 

mental training activities; the master be able to observe any time. 

Effectiveness of mental development and wisdom training includes the 

clear mental development activities, the intellectual learning resources are 

deep and the effectiveness of intellectual wisdom training.   

It can be concluded that the temple is a community center and a 

valuable tourist attraction and can develop the process of public 

consciousness development. It needs to develop in every aspect of the 

temple, especially organizing activities for the benefit of the communities 

including with 2 major types of temple services for religious and cultural 

communities as follow; 

1. Activities of religious service are services within the temple, 

including 

1.1 The maintenance temples activities such as providing a 

layout plan with cleanliness, planting trees, and a calm atmosphere. It is a 

good environment management for people to enter the temple. The 

administrative activities for both the monks and the laymen in the temple, 

including chanting, sacrament and other trainings activities.  

1.2 The education activities, temple provides education or 

support those who live in the temple to get education both in study the 
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theories from Buddhist Scripture and meditation practice as well as new 

technology for knowledge and self-helping.  

1.3 Public service activities in temples include arranging 

accommodations to practice meditation, guests, parcel storage warehouse 

and moral training center or Sunday Buddhist School.  

2. Community service activities include providing synagogues, 

open daily on Buddhist holiday and Sundays for the public to listen to the 

Dharma Practice, meditation practice, give advice to those who are 

suffering. Temple organizes ordination to people or young teenage in the 

summer camp or in Buddhist lent festival. Temple should establish a 

center for moral and ethical training for young people and provided 

funeral welfare to help those with low incomes. The other activities that 

would benefit rural communities include the activities that help to solve 

rural problems such as the problems with ignorance of law, poverty and 

illness. Temple can help by arranging such as educational activities, 

promote professional support, establishment primary health care, and 

moral training for morality. Changing temple to be a source of news 

center providing new knowledge to the community and be an assistant in 

making decisions as consultants. 

The activities of the temple to develop public consciousness are 

divided into the following areas: 

1. Coordinating activities with other organizations for community 

development, refer to cooperation with government agencies in order to 

give the dissemination of basic legal knowledge, mediate disputes or 

conflicts between villagers around the temple, providing an advice of 

occupation to volunteer groups in the village such as young people, 

housewives groups, providing temples as meeting places and professional 

training as well as providing various facilities. 

2. Welfare activities: Temple manages of religious properties and 

the provision of drinking water services in the temple area as well as 

providing convenience to people who come to contact or provide various 

services of temple such as education, training with basic knowledge of 

Buddhism. 

3. Conservation and dissemination of religion and culture 

activities: it includes such as organizing ordinances to be economical and 

simple supervise, conserve and disseminate sculpture paintings as well as 

antiques relating to Buddhism. It should provide an exhibition within the 

temple as far as the opportunity. The setting of the environment 

management, the landscape, the building, or the area of the temple as a 

learning source. In general, the old temple or temples in the city will be 

featured in ancient monuments, antiques, Buddhist art, fine arts and 
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architecture which is a cultural heritage and valuable learning media. In 

the other hand, the forest temple or rural temple focuses on nature, calm 

and shady. However, every temple is a case study, including the temples 

in the city have the same advantages in the natural environment, clean 

place, suitable for learning the teaching of Buddha and emphasizing the 

conservation of natural resources and the environment. 

4. Internal affairs management activities: it includes a separate map 

of building within the temple, such as the Buddhist shrine and public 

welfare area. The meeting of monks and novices in the temple to clarify 

policies, orders as well as new movements of the Sangha association and 

the Religious Affairs Department. 

5. Religious activities for people, it includes the arrangement of the 

young Buddhist association in the temple, teaching Dharma education to 

people and young who are interested learning Dharma, organizing 

academic activities with emphasis on the use of personal media such as 

monks. It may be classified as important as follows: organized religious 

education activities, cultivate and promote morality to the public by 

lecturing, Dharma discussing, meditation training. The other organizing 

activities are to educate art, culture, and Thai wisdom such as arranging 

Dharma delivery, temple toure, the temple exhibitions, chanting contest 

and career promotion activities. In addition, the temple should organize 

various training courses for various target groups such as traditional 

massage, herbal medicine, art work etc. To organizing academic 

knowledge activities for to the public such as health, nature conservation 

and environment 

6. Public welfare activities include collaborating with government 

agencies in order to establish public health centers, or drug cooperatives 

for treating the illnesses to the public, cooperate with the government in 

introducing people with nutritional knowledge and maintain health 

disease prevention.  

7.The dissemination of Dharma activities, the temple should 

promote the Buddhist teaching through newspapers, local journal, or 

mass communication media production for the dissemination of various 

forms of theology in both print media, electronic media, mobile media as 

well as outdoor media.  The arrangement of monks and novices to visit 

and disseminate Dharma to the people in the village. The organizing of 

ceremonies, merit-making along with festivals.  The important religious 

days activities are not only to promote religion but also organizing 

conservation activities of national art and culture, sports, local wisdom 

and Thai wisdom. Changing the temple to be a tourist attraction for 

visiting as well establishment of libraries, museums, cultural halls, art 
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galleries, news center, educational parks, botanical garden, herb garden, 

reading village newspapers center and other learning resources. 

 

Research Suggestion 

1. General suggestions 

1.1 The Sangha should have a policy to encourage temples and 

monks and novices to participate in environmental conservation, both in 

places and communities, through the process of Buddhist principles. 

1.2 The government should have a policy to promote and 

support the Sangha to play a role in promoting the preservation of nature 

and the social environment as well as providing a form of applying the 

principles of Buddhism to be used in the conservation of natural 

resources and the social environment. 

1.3 There should be a more serious and clear awareness of 

environmental conservation by setting up a group or organization in both 

the public sector, the clergy and the community to be a network to 

monitor the natural environment to stay with the Thai society in long term 

acting.  

2. Suggestions for next researcher 

2.1 There should be a deeper study of the concept of nature or 

environment in the view of Theravada Buddhism and including views on 

the concept of Buddhism in other sects.  

2.2 There should be a research study on the application of the 

principles of dharma to human development for the management of 

Buddhism according to the concrete principles. 

2.3 There should be research on the role of Buddhists in 

conservation of environmental resources in the current Thai society.  
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ภาคผนวก ข 
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 

๑. กิจกรรมด้านการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 
๑.๑ สามารถน ากระบวนการศึกษาวิจัยไปประยุกต์ในการเรียนการสอนในรายวิชา เช่น

รายวิชา วัดและสถานที่ส าคัญในประเทศไทย, ภาษาอังกฤษชั้นสูง, Public Speaking, language 
and Communication ในระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.๒ สามารถน ากระบวนการศึกษาวิจัยไปพัฒนาโครงการให้บริการวิชาการแก่สังคม เช่น 
โครงการสนทนาธรรมพระ (Monk Chat), โครงการอบรมวิธีการสอนพระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติ, 
โครงการอบรมวิปัสสนากัมมัฏฐานแก่ชาวต่างชาติ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.๓ สามารถน าผลการศึกษาไปวิเคราะห์ร่วมกับนักวิชาการทางด้านการท่องเที่ยวทั้ง
ภาครัฐและเอกชน โดยความร่วมมือของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์ 
 
๒. กิจกรรมด้านการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวของวัดและชุมชน 

๒.๑ สามารถพัฒนาโครงการสัมมนาทางพระพุทธศาสนาในด้านการท่องเที่ยวเชิงศาสนา
และวัฒนธรรม  

๒.๒ สามารถพัฒนาและต่อยอดโครงการกับหน่วยงานเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในท้องถิ่น
และระดับชาติ 
 
3. กิจกรรมด้านวิชาการ 

๓.๑ การจัดท าแผนพัฒนาการท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ โดยมีการท าแผนการ
ด าเนินงานร่วมกันหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ คณะสงฆ์จังหวัดเชียงใหม่ หน่วยงานการท่องเที่ยวทั้ง
ภาครัฐและเอกชน สถาบันการศึกษา และชุมชน  

๓.๒ การจัดฝึกอบรมให้ความรู้แก่พระนิสิต พระสงฆ์และมัคคุเทศก์เกี่ยวกับการจัดการ
ท่องเที่ยวทั่วประเทศ 
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ภาคผนวก ค 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมท่ีวางแผนไว้และกิจกรรมท่ีได้ด าเนินการมา 

และผลท่ีได้รับของโครงการ 
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 ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมา 
และผลที่ได้รับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุ 

วัตถุประสงค์ 
โดยท าให้ 

พัฒนารูปแบบและ
กระบวนการจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อ
เสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดใน
ล้านนา  

วัดท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวมี
รูปแบบและกระบวนการ
จัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธ
เพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา
ท่ีเหมาะสมและเป็น
ประโยชน์ต่อการส่งเสริม
การเรียนรู้ของนกัท่องเท่ียว
และผู้สนใจ  

ข้อ ๑ การศึกษาวิจัยภาคสนาม 
(Survey Research) 
และการสัมภาษณ์ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในพื้นท่ี
เป้าหมายวัด จ านวน ๔ 
แห่ง 

พัฒนาองค์ประกอบ 
ตัวชี้วัด และแนวทาง
พัฒนาจิตส านึกสาธารณะ
ผ่านกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวทางพุทธศาสนา
ในล้านนา  

วัดและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง เช่น การ
ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย 
ได้มีการพัฒนาองค์ประกอบ 
ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนา
จิตส านึกสาธารณะผ่าน
กิจกรรมการท่องเท่ียวทาง
พุทธศาสนาในล้านนาไปสู่
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาด้าน
จิตใจและปัญญาของ
นักท่องเท่ียวและผู้สนใจ 

ข้อ ๒ การสัมภาษณ์ 
(Interview) และการ
สังเกตการณ์ 
(Observation)  
ในพื้นท่ีกรณีศึกษา 

เสริมสร้างคุณค่าและ
กระบวนการพฒันา
จิตส านึกสาธารณะของ
นักท่องเท่ียวในแหล่ง
ท่องเท่ียวทางพุทธศาสนา
ในล้านนา 

วัดท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียว
และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องมี
กระบวนการเสริมสร้าง
คุณค่าและ
กระบวนการพฒันา
จิตส านึกสาธารณะของ
นักท่องเท่ียวในแหล่ง
ท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาใน
ล้านนาร่วมกัน 

ข้อ ๓ การใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) 
กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
๔๐๐ คน 
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เครื่องมือวิจัย 
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รายช่ือคณะกรรมการตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
 
คณะกรรมการตรวจเครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย  
 
๑. รศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์  อาจารย์ผู้สอนประจ าภาควิชาศาสนาและปรัชญา  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
๒. ผศ.ดร.วิสุทธิชัย ไชยสิทธิ์  อาจารย์ประจ าหลักสูตรภาษาอังกฤษ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 

๓. ดร.พิสิฎฐ์ โคตรสุโพธิ์   อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
กรรมการสภามหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ 
รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เชียงใหม่ 
ผู้เช่ียวชาญด้านล้านนาคดีศึกษาและภาษาล้านนา 
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แบบสอบถาม (ส าหรับชาวต่างประเทศ) 
QUESTIONNAIRE ON  

THE MODEL AND PROCESS TO CREATE PUBLIC CONSCIOUSNESS FOR  
THE MANAGEMENT OF BUDDHIST TOURISM IN LANNA 

-------------------------------------- 
 
Part I:  General Information of Interview (Please Mark / into the box)   
1. Gender:   Male   Female            Others 
2. Age:   11 – 20 Yrs    21- 30 Yrs    31 – 40 Yrs     

   41 – 50 Yrs     50 – 60 Yrs      60 – up    
3. Country / Hometown ........................................................ 
4. Educational Background  

 Primary School    Secondary / vocational education 
   Bachelor Degree    Master Degree or Higher  
   Others (Please identify)………………………………….. 
5. Occupation   Government officer/ enterprise state officer  Business owner  
   Private company officers  General employee  

 Housekeeper   Agriculturist  
 Student    Others (Please identify)………………… 

7. Income/moth Less than 10,000 Dollar  10,001 to 15,000 Dollar 
   15,001 to 20,000 Dollar  20,001 to 25,000 Dollar 
   25,000 up 
8. Which is the most important decision of your destination? (Please marks more than 
one) 
  The attractiveness of the place 
  The beauty of the place 
  The convenience of the location 
  Safety  
  Reasonable on spending money with the trip  
  The appropriateness of the time 
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  Advertising attraction  
  The comments from the tourist journeys’   
 
Part 2: Reason to visit (Please check box in box given)  
1. What is the main reason for visiting the Buddhist temple? 

 Religious activities  
 To visit monks and novices 
 To visit archaeological site 
 To relax  
 Interesting in historical background of the temple   
 Others ………………………………………… 

2.  What kind of media you came across?  
 By other people    Relatives  

  Mass media     Internet  
  Advertisement    Tourism Authority of Thailand  

 Travel agency     Others.................................................... 
3. Which are the most of the satisfactory religious objects?  
 Buddha image   Pagoda  Ubosot (Ordination Hall) and Vihara (Assembly Hall) 
 Mural painting   Others ……………………………………….... 
4.  Have you ever been here before?   
 First time   2 – 5 time  5 – 10 time  10 up 
5. Will you come to visit the temple again?  Certainly  not sure  no 

Because.......................................................................................................... 
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Part 3: Satisfaction with attractions and tourism management. (Please mark / check box 
selected). 
No.  Issue  Level of satisfaction  

Most More  Moderate low  Lowest 
1 Tourism resources 
1.1 Temple have been maintained in 

good condition  
     

1.2 Greenery landscaping       
1.3 The temple is clean and neat       
1.4 There are signs telling the story in 

the temple.  
     

1.5 The temple was sacred place.      
1.6 The temple was a safe place.         
1.7 The temple is impressed and need 

to come back again.   
     

2 Facilities  
2.1  Tourism promotion activities are 

provided.  
     

2.2  Toilets are enough provided for the 
tourists.   

     

2.3 Good transportation       
2.4 There are signs telling the different 

important building.  
     

2.5 Signs are outstanding and 
readability 

     

2.6 Maps are clear provided       
2.7 The hygienic restaurants are 

provided   
     

2.8 Souvenirs are reasonable prize       
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No.  Issue  Level of satisfaction  
Most More  Moderate low  Lowest 

2.9 Properties are safe      
2.10 Security of tourists       
3. Personnel of Tourism  
3.1 The quality tourist guides are 

provided for visitors.  
     

3.2 The tourist guide gives a good 
advice to visitors of the temple’s 
norm.   

     

3.3 Satisfied with the guide’s advice.      
3.4  The tourist guide is informative.        
3.5 The visitors understand dhamma 

well.   
     

3.6 The tourist guide led visitors with 
the appropriate act.   

     

4. On the advertisement  
4.1 There are varieties of public 

relations.  
     

4.2 Easy to access with the public 
relation unit.  

     

5. Strategy of tourism  
5.1 Presentations of information are 

interesting.    
     

5.2 There are a variety of tourism 
promotions.  
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Part : 4 Suggestions for improving. (Please check box selected.) 
 
1. What are the most important parts to improve in this temple?  (You can answer more 
than 1)  
 Maintaining a clean temple 
 Religious place (identify) ............................................................... 
 Religious artifacts (identify)..........................................................   
 Provide of trash and garbage 
 Provide for car park  
 Provide the information service for visitors   
 Promotion activities for visitors  
 Maintaining the cleanliness of the bathroom  
 Provide enough toilets    
 Restaurant should be provided.  
 Leaflet should be provided for visitors  
 The new tourist attractions should be added.   
 The map of the temple should be provided.  
 Others (Identify)…………………………………………………..…… 

 
2. Your suggestion that the temple should be improved.   
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
 
 
 

Thanks very much for your cooperation 
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เครื่องมือแบบสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม 
แนวทางในการสัมภาษณ์ 

โครงการวิจัยเร่ือง 
“รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพื่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของแหล่ง

ท่องเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในล้านนา” 
---------------------------------------------------- 

สัมภาษณ์วันท่ี ................ เดือน .......................................... พ.ศ........................... 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 
ช่ือ ....................................... ฉายา ........................................ นามสกุล............................................... 
อายุ .............. ปี  ต าแหน่ง.................................................................................................................... 
ภูมิล าเนา บ้านเลขท่ี ....... หมู่ท่ี........ต าบล....................... อ าเภอ..................จังหวัด............................ 
 
 
ตอนที่ ๒ การสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

๑. รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ
วัดในล้านนา เป็นอย่างไร 

๒. องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเท่ียว
ทางพุทธศาสนาในล้านนา เป็นอย่างไร 

๓. การเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเท่ียวในแหล่ง
ท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา เป็นอย่างไร 

โดยมีประเด็นในการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
๑. การบริหารจัดการด้านทรัพยากรท่องเท่ียว 
๒. การบริหารจัดการด้านด้านส่ิงอ านวยความสะดวก 
๓. การบริหารจัดการด้านบุคลากร 
๔. การบริหารจัดการด้านประชาสัมพันธ์ 
๕. การบริหารจัดการด้านกลยุทธ์การท่องเท่ียว 

 
ตอนที่ ๓ แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
๓.๑ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมและสถานท่ีท่ีเหมาะสมส าหรับวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
  



 
๒๖๖ 

 

๓.๒ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับการเดินทางท้ังภายนอกและภายในวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
๓.๓ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้และการประชาสัมพันธ์ของวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๔ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับบุคลากรภายในวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๕ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับโภชนาการในวัด (อาหาร/น้ าอุปโภคบริโภค) เป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๖ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับพื้นท่ีธรรมชาติ (ป่าไม้/แหล่งน้ า) ของวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 



 
๒๖๗ 

 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 
๓.๗ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับสถานท่ีสักการะ/พื้นท่ีพักผ่อน/แหล่งท่องเท่ียวของวัดเป็น
อย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๘ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับกิจวัตรประจ าวันของผู้ท่ีอาศัยอยู่ในวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๙ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับกฎระเบียบการอยู่ร่วมกันของวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๑๐ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับการฝึกอบรมการปฏิบัติสมาธิในวัดเป็นอย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 



 
๒๖๘ 

 

 
๓.๑๑ ท่านเห็นว่า การบริหารจัดการเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ทางพระพุทธศาสนาของวัดเป็น
อย่างไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

 
ขอขอบคุณทุกท่าน 

 
 

 
 

 
 

  
 



 
๒๖๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ  
ภาพประกอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒๗๐ 

 

 
ภาพที่ ๑ ภาพการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามกับชาวต่างชาติ 

 

 
 

 
ภาพที่ ๒ ภาพการศึกษาส ารวจวัดป่าแดงมหาวิหาร (อโศการาม)  

ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  
 



 
๒๗๑ 

 

 
 

 
 

 
 

ภาพที่ ๓ ภาพการศึกษาส ารวจวัดอุโมงค์ (สวนพุทธธรรม)  
ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  

 
 



 
๒๗๒ 

 

 
 

 
 

 
 

ภาพที่ ๔ ภาพการศึกษาส ารวจวัดผาลาด (สกทาคามี)  
ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  

 
 



 
๒๗๓ 

 

 
 

 
 

 
 
 

ภาพที่ ๕ ภาพการศึกษาส ารวจวัดร่ าเปิง (ตโปทาราม) 
ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 



 
๒๗๔ 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบสรุปโครงการวิจัย 



 
๒๗๕ 

 

 

สรุปโครงการวิจัย 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

สัญญาเลขที่   ว.๐๘๗/๒๕๕๙ 
รหัสโครงการ  MCU RS 610759087 
ชื่อโครงการ  รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพื่อการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธ 
ของแหล่งท่องเท่ียวทางพระพุทธศาสนาในล้านนา 
หัวหน้าโครงการ  พระใบฎีกาเสน่ห์ ญาณเมธี,ดร., พระทิพย์พนากรณ์ ชยาภินนฺโท (เลาลี) 
และ นายภัชรบถ ฤทธิ์เต็ม 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 
โทรศัพท์  ๐๘ ๖๙๑๓ ๕๙๘๒  โทรสาร ๐ ๕๓๒๗ ๘๙๖๗  Email: maopphat@gmail.com 
ความเป็นมาและความส าคัญ 

การท่องเท่ียวท่ีส่งเสริมการสร้างจิตส านึกสาธารณะ จึงเป็นประเด็นท่ีอยู่ในความสนใจ
ของคนในสังคมอย่างกว้างขวางเนื่องจากสังคมจะพัฒนาไปได้อย่างยั่งยืน คนในสังคมต้องร่วมมือร่วม
ใจกัน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน มีจิตส านึกท่ีจะบ าเพ็ญตน ให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม รักและหวงแหนทรัพยากรท้องถิ่น และสาธารณสมบัติของชุมชนเอง ในปัจจุบัน
สังคมไทยก าลังประสบปัญหามากมาย โดยเฉพาะทรัพยากรท่องเท่ียวเป็นสินค้าหลักของการท่องเท่ียว
ท่ีมีความจ าเป็นในอันท่ีจะดูแลรักษาไว้มิให้เส่ือมโทรม มีธรรมชาติท่ีสวยงาม มีวัฒนธรรมประจ าชาติท่ี
น่าภาคภูมิใจ เพื่อการดึงดูดใจให้นักท่องเท่ียวเข้าไปเยือน ก่อให้เกิดมูลค่ามหาศาลทางเศรษฐกิจ เกิด
การสร้างงาน สร้างรายได้แก่ท้องถิ่น เป็นผลก าไรรายได้ท่ีมากมายมหาศาล แต่ไม่ควรมองแค่
ผลประโยชน์เพียงแค่นั้น เพราะรากฐานส าคัญในการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเท่ียวในภาพรวม คือ 
การปลูกจิตส านึกของคนในท้องถิ่นให้รักหวงแหน และช่ืนชมในคุณค่าความงดงามแห่งมรดกทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมา เพื่อใหเ้กิดส านึกแห่งความภาคภูมิใจ รับผิดชอบและพร้อมท่ีจะ
ดูแลรักษาสมบัติของแผ่นดินเหล่านั้นรวมท้ังการเฝ้าดูแลสอดส่องความปลอดภัยและความเป็นอยู่ของ
ผู้เข้ามาท่องเท่ียว ในฐานะแขกผู้มาเย่ียมเยือนของบ้านและประเทศ ด้วยเหตุดังนั้นการปลูกจิตส านึก
สาธารณะ จึงมีความจ าเป็นท่ีทุกฝ่ายต้องช่วยกันส่งเสริมให้เมืองไทยน่าท่องเท่ียวน่าอยู่ รวมท้ังให้ผู้
ท่องเท่ียวท่ีมาเยี่ยมเยือนได้ส าเหนียกและเห็นคุณค่าของทรัพยากรท่องเท่ียวของประเทศไทยและ
เพื่อให้ทรัพยากรท่องเท่ียวของประเทศไทยทรงคุณค่าและคงความสวยงามไว้อย่างยั่งยืน 
วัตถุประสงค์โครงการ 

๑. เพื่อพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึก
สาธารณะของวัดในล้านนา 

๒. เพื่อพัฒนาองค์ประกอบ ตัวช้ีวัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรม
การท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา 

๓. เพื่อเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา 
ผลการวิจัย  

รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธเพื่อเสริมสร้างจิตส านึกสาธารณะของ



 
๒๗๖ 

 

 

วัดในล้านนา แบ่งออกเป็น ๔ รูปแบบ คือ ๑) การท่องเท่ียววัดเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ๒) 
การท่องเท่ียววัดเชิงนิเวศ ๓) การท่องเท่ียววัดเชิงการเรียนรู้หลักพุทธธรรม และ ๔) การท่องเท่ียววัด
เชิงการปฏิบัติธรรม 

องค์ประกอบ ตัวชี้วัด และแนวทางพัฒนาจิตส านึกสาธารณะผ่านกิจกรรมการท่องเท่ียว
ทางพุทธศาสนาในล้านนาตามหลักสัปปายะ ๗ เป็นแนวคิดในการพัฒนาปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยหรือวัดให้
เป็นสถานท่ีให้เป็นที่สบายและเหมาะสมเกื้อกูลกับบุคคลท่ีอยู่อาศัยและบุคคลท่ีเข้ามาใช้ประโยชน์ ๗ 
ด้าน คือ ๑) อาวาสสัปปายะ (ท่ีอยู่อาศัยเป็นที่สบาย) ๒) โคจรสัปปายะ (แหล่งอาหารเป็นท่ีสบาย) ๓) 
ภัสสสัปปายะ (ถ้อยค าเป็นท่ีสบาย) ๔) ปุคคลสัปปายะ (บุคคลเป็นท่ีสบาย) ๕) โภชนสัปปายะ 
(อาหารเป็นท่ีสบาย) ๖) อุตุสัปปายะ (อุณหภูมิเป็นท่ีสบาย) และ ๗) อิริยาบถสัปปายะ (การ
เคล่ือนไหวเป็นท่ีสบาย)  

การเสริมสร้างคุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะของนักท่องเท่ียวใน
แหล่ง ท่อง เ ท่ียวทางพุทธศาสนาในล้านนา มี เป้าหมาย ๒ ประการ คือ (๑) คุณค่าและ
กระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะทางกาย ได้แก่ กายภาวนา (Physical Development) เป็น
การฝึกอบรมตนเอง และศีลภาวนา (Social Development) การฝึกอบรมพฤติกรรมทางด้านสังคม 
(๒) คุณค่าและกระบวนการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะทางจิต ได้แก่ จิตตภาวนา (Emotional 
Development) เป็นการฝึกอบรมด้านจิตใจ ปัญญาภาวนา (Wisdom Development) การ
ฝึกอบรมด้านปัญญา 
การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
๑. น ากระบวนการศึกษาวิจัยไปประยุกต์ในการเรียนการสอนในรายวิชา เช่นรายวิชา วัดและสถานท่ี
ส าคัญในประเทศไทย, ภาษาอังกฤษช้ันสูง, Public Speaking, language and Communication 
ในระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และการพัฒนาโครงการสัมมนา
ทางพระพุทธศาสนาในด้านการท่องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม 
๒. น ากระบวนการศึกษาวิจัยไปพัฒนาโครงการให้บริการวิชาการแก่สังคม เช่น โครงการสนทนาธรรม
พระ (Monk Chat), โครงการอบรมวิธีการสอนพระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติ, โครงการอบรม
วิปัสสนากัมมัฏฐานแก่ชาวต่างชาติ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓. สามารถน าผลการศึกษาไปวิเคราะห์ร่วมกับนักวิชาการทางด้านการท่องเท่ียวท้ังภาครัฐและเอกชน 
โดยความร่วมมือของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะ
มนุษยศาสตร์ สามารถพัฒนาและต่อยอดโครงการกับหน่วยงานเกี่ยวกับการท่องเท่ียวในท้องถิ่นและ
ระดับชาติ 
การประชาสัมพันธ์  
๑. ประชาสัมพันธ์ผลการวิจัยในเวทีการสัมมนานานาชาติและตีพิมพ์ในวารสารทางวิชาการ  
๒. การจัดท าแผนพัฒนาการท่องเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม่ โดยมีการท าแผนการด าเนินงานร่วมกัน
หลายฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ คณะสงฆ์จังหวัดเชียงใหม่ หน่วยงานการท่องเท่ียวท้ังภาครัฐและเอกชน 
สถาบันการศึกษา และชุมชน  
๓. การจัดฝึกอบรมให้ความรู้แก่พระนิสิต พระสงฆ์และมัคคุเทศก์เกี่ยวกับการจัดการท่องเท่ียว 
 



๒๗๗ 

ประวัติผู้วิจัย 

หัวหน้าโครงการวิจัย 
๑. ช่ือ-นามสกุล (ภาษาไทย) พระครูใบฎีกาทิพย์พนากรณ์ ชยาภินนฺโท (เลาลี) 

 ช่ือ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Ven.Tippanakorn Chayabhinundho (Laolee)

๒. เลขหมายบัตรประชาชน 
๓. ต าแหน่งปัจจุบัน 

 
อาจารย์ประจ าหลักสูตรภาษาอังกฤษ 

๔. หน่วยงานและสถานท่ีติดต่อ ส านักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม่  วัดสวนดอก ต.สุเทพ อ.เมือง จ.ชียงใหม่ 
๕๐๒๐๐ โทร. (๐๕๓) ๒๗๘๙๖๗ ต่อ ๒๑๑ 
มือถือ ๐๖๒-๒๔๙๙๙๑๙  
E-mail: Joelee102@yahoo.ca, joelee102@gmail.com,

๕. ประวัติการศึกษา  พ.ศ.๒๕๔๙ ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์ (ภาษาอังกฤษ) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
พ.ศ.๒๕๕๑ ปริญญาโท  สาขาภาษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเดลี   ประเทศอินเดีย  

๖. สาขาวิชาท่ีช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
-  

๗. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย 
 ผู้ร่วมวิจัยโครงการวิจัย 
๑. โครงการวิจัยเรื่อง “รูปแบบและกระบวนการสร้างจิตส านึกสาธารณะเพื่อการ

จัดการท่องเท่ียวเชิงพุทธของแหล่งท่องเท่ียวทางพระพุทธศาสนาในล้านนา ” ทุนสนับสนุน 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ ปี ๒๕๕๙ 


