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บทคัดยอ 
 งานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ     
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว  มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว และ ศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ      
ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี  สปป.ลาว เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถี
วัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัย
แบบผสมกลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการใช
วิธีการเก็บขอมูลท้ังขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ มีกระบวนการคือ 1. การประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 4. การศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ การวิจัยพบวา เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”กลาวถึง
อดีตชาติของพระพุทธเจา เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” ท่ีแขวงไชยบุรี     
จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลําของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและ
ทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปน  
หมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียงโหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด ”  
ผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี  
เริ่มจากมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ความพึงพอใจในการจัดงาน    
ในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยในชวง 3.51 -4.50  ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติ     
สามารถสรางความสามัคคี ปรองดองกันระหวาง ชุมชน และ ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
ไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมี
กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม       
ในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับ    
มากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําให
ประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรม      
ในอนาคต 
คําสําคัญ : เทศนมหาชาติ, การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม, ประเพณีจังหวัดนาน,  
ประเพณีแขวงไชยบุรี สปป. ลาว  
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ABSTRACT 
 The relation exchanging of religious and culture about the 
VessantaraJataka between Nan and Sainyabuli of Lao PDR. To study the pattern 
Content and knowledge of preaching in Nan and Xaignabouli, Lao PDR and study of 
ritual. And how to preach the races in Nan. And Xaignabouli Lao PDR to analyze the 
ritual patterns and processes of Buddhist culture in Nan province. And in Xaignabouli, 
Lao PDR, the research method is mixed method. It is a combination of qualitative 
research and quantitative research. By using the primary data collection method. And 
secondary data the process is 1. Brainstorming Workshop 2. In-depth interview          
3. Synthesis of collaborative research 4. Study of related papers and research the 
research found that. Content in the preaching of the province of Nan and 
Xaignabouli. There is a similarity, ie, the sermon is depicted. "The story of Vesakorn 
allegory" refers to the past of the Buddha. The identity of Nan City is called "Ra-bum-
chaig-karm-tong”  The Xaignabouli It is a melody with rhymes. It is the word of the 
shaman's driving instructor at the ceremony. Then was developed as a word and        
a melody, read the verses of the Brahman with the preaching of the monks of the 
monks. And the driving is further developed into a morale. The melody With tremolo 
and shrill The melody is called "lae-pa-weed"and cultural process to organize the 
relationship between Nan and Xaignabouli. The purpose is to cultivate the concept 
and attitude of the people. Which has an average of 3.51 -4.50. The public saw that 
the activity in Sermon To create the most harmonious unity among the communities 
and between Nan and Xaignabouli, and to gain the knowledge gained from each 
sermon. The whole event is also open to the promotion of Buddhist dissent and the 
exchange of knowledge about the culture. Including the exchange of learning the 
way of life and culture is also very much with. In addition, the time, place and staff 
were very satisfied. The public needs to have a preaching activity to exchange 
knowledge and culture in the future.   



ค 
 

Keywords: Sermon preaching, VessantaraJataka, relation exchanging of religious and 
culture, Nan tradition, PrachinBuri Province, Lao PDR 
 



ง 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 งานวิจัยฉบับนี้ มีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหา พิธีกรรม วิธีการและองคความรู
การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยขอขอบคุณ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย ท่ีไดสนับสนุนทุนการวิจัยครั้งนี้ และขอขอบคุณ วิทยาลัยสงฆนครนาน 
คณะผูบริหาร คณาจารย เจาหนาท่ี ท่ีไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา รวมถึงการชวยคนหาขอมูล 
วิเคราะหขอมูลจนเสร็จสิ้น 
 งานการวิจัยเลมนี้จะสําเร็จลุลวงดวยดีไมได หากปราศจากความชวยเหลือ เอ้ือเฟอเก้ือกูล 
จากหนวยงานและบุคคลท้ังหลาย เริ่มตนจาก ขอขอบคุณผูใหขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพในการ
วิจัยครั้งนี้ ไดแก ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี, ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวง 
ไชยบุรี รวมไปจนถึงผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) ท่ีใหความรวมมือ 
ใหความอนุเคราะหในการตอบคําถามและใหขอมูลเก่ียวกับงานวิจัยในครั้งนี้ทุกดาน และอํานวยความ
สะดวกในดานตางๆ ดวยดีตลอดมา 
 ทายท่ีสุด ขอขอบคุณนักคิดและนักวิชาการทุกทานท่ีมีรายชื่อในบรรณานุกรมทายเลม     
ท่ีลวนมีสวนกอใหเกิดปญญาและแนวคิดตางๆ ในผลงานนี้ คณะผูวิจัยหวังวา งานวิจัยนี้จะกอ
ประโยชนแกสาธารณชน และแกผู ศึกษาตามสมควร ถามีขอผิดพลาดประการใด ขออภัยไว             
ณ โอกาสนี้ 
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๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีทางศาสนาในสังคมไทยซ่ึงมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีหลักฐานปรากฏอยูในวรรณคดีหลายเรื่อง เชน กาพยมหาชาติ แตงในสมัยพระเจาทรงธรรม เสภา
เรื่องขุนชางขุนแผน ซ่ึงแสดงวิถีชีวิตของชาวกรุงศรีอยุธยาก็ไดกลาวถึงประเพณีการเทศนมหาชาติไว 
พุทธศาสนิกชนโดยสวนมากมีความเชื่อวาการเทศนมหาชาติเปนอธิบุญ อธิกุศล ไดบุญมาก ทําใหได
พบกับพระศาสนาของพระศรีอาริย นับไดวาประเพณีนี้ มีสวนสัมพันธกับสังคมไทยมายาวนาน       
การสดับเทศนมหาชาติเปนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการบริจาค การเสียสละ การมีสัจจะ เปนตน 
กอใหเกิดอุปนิสัยโนมเอียงตามพระจริยวัตรของพระเวสสันดร นั่นคือ การเห็นแกตัวคอยเบาบางลง 
เม่ือพระพุทธศาสนิกชนนําไปประพฤติปฏิบัติยอมชวยพยุงสังคมใหรมเย็นเปนปกติสุขนอกจากนี้    
การเทศนมหาชาติยังเปนการถายทอดและเผยแพรองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย
ใหแกนิสิต นักศึกษา และประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูประเพณีการเทศนมหาชาติ ท้ังในดาน
กระบวนการจัด ทวงทาทํานองการเทศน คานิยม และวรรณกรรมท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนสิ่งท่ีหาชมและ
ศึกษาไดยากในปจจุบัน ดังนั้น วิทยาลัยสงฆนครนานฯ ในฐานะเปนหนวยงานทางการศึกษาของ   
คณะสงฆไทย และคณะสงฆจังหวัดนาน จึงไดจัดโครงการและแลกเปลี่ยนเรียนรูการเทศนมหาชาติ
สานสัมพันธจังหวัดนาน–แขวงไชยบุรีข้ึน 

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) กําหนด
วิสัยทัศนการพัฒนาประเทศให เปน "สังคมท่ีมีความสุขอยางยั่งยืน" (Green and Happiness 
Society) และมีแนวทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 11  ใหความสําคัญ   
กับการเมืองระดับทองถ่ิน ซ่ึงมีความใกลชิดกับประชาชนในระดับรากหญา และสงเสริมใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเขามามีบทบาท มีสวนรวมมากข้ึน เนนการพ่ึงตนเอง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนในภาพรวมท้ังดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมท่ีอาศัยความเขมแข็ง
ของชุมชนและการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนในสังคมรวมพลังเพ่ือใหเมืองและชุมชนมีความสงบ 
สะอาด ปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  วิถีชีวิตดีมีความสุข  มีการสนับสนุนใหองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ริเริ่มพัฒนาเมืองและชุมชนนาอยูใหเกิดผลในทางปฏิบัติ กระตุนใหชุมชนไดรวมคิด  
รวมประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ี  กําหนดวิสัยทัศน วางเปาหมายกลยุทธการพัฒนา กําหนดแผนงาน
หรือกิจกรรม ตลอดจนติดตามประเมินผลบนพ้ืนฐานการพ่ึงพาทรัพยากรของทองถ่ินชุมชนเปนหลัก
โดยภาครัฐทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาแนะนํา รวมท้ังถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือ
เพ่ิมความเขมแข็งของชุมชนและประชาสังคมระดับตางๆ รวมท้ังมีการพัฒนาเมืองและชุมชนใหนาอยู   



๒ 

 

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมใหกระจายครอบคลุมท่ัวประเทศ เพ่ือกอใหเกิด
เศรษฐกิจฐานรากท่ีเขมแข็ง และชวยลดความยากจนในชนบทและเมือง 

 วัฒนธรรมไทยเปนตัวกําหนดวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย ท้ังยังเปนเครื่องวัดความเจริญ 
หรือความเสื่อมของสังคม ซ่ึงมีผลตอความกาวหนาของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือไมนั้น
ยอมข้ึนอยูกับการพัฒนาของคนในสังคม จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ท่ีกลาวถึง
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานั้น สังคมตองมีดุลยภาพ จากการพัฒนาคนในสังคม ปรากฏผล  
ไดดังนี้  

 1. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู 
ทักษะมีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยึดหลักความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงตัวเองได  

 2. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยคนไทยสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปน
คนคิดเปนทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการ
อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  

 3. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหคนไทยเปนผู มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี ภูมิใจในความเปนไทย รักษา
สถาบันท่ีสําคัญของสังคมไทยสืบตอไป  

 ดวยเหตุดังกลาวเบื้องตน การสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญ
ตอการพัฒนาคนและสังคมไทยอยูหลายประการดังนี้ 

 1. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนไทย ความคิดสรางสรรค ท้ังทางดานศาสนา สังคม 
วัฒนธรรม การปกครอง ท่ีสังคมสืบทอดกันมา   

 2. ทําใหคนไทยเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยรูจักพัฒนาตนเอง ซ่ึงเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ 
สภาพของสังคมไทยสืบไป  

 3. ทําใหคนไทยท้ังชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความรวมมือรวมใจ สงเสริม
ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนแกคนในชาติเปนท่ีรูจักของชาวโลก  

 4. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสู อีกรุนหนึ่งซ่ึงนับวาเปนการสืบทอด
เอกลักษณไทย เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบตอไป 

 ประเพณีการทําบุญท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งของชาวนาน อีกประการหนึ่งคือการฟงเทศน
มหาชาติในชวงเดือนยี่ ยี่ ในภาษาถ่ินเหนือ แปลวา สองเปง หมายถึงวันท่ีพระจันทรเต็มดวง ดังนั้น   
ยี่เปง จึงหมายถึง วันเพ็ญเดือนสองของชาวเหนือ ซ่ึงจะตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ของชาวไทย
ภาคกลาง จะตรงกับเดือนพฤศจิกายน ประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติกันในวันยี่เปง คือ พุทธศาสนิกชนจะ
จัดทําราชวัตรรอบวิหารและทําประตูปา ทําความสะอาดศาสนสถานเตรียมทําโคมคาง โคมแขวน 
โคมลอย เครื่องไทยธรรมหรือกัณฑเทศน เจาอาวาสจะมีหนังสือบอกบุญ หรือฎีกาบอกบุญไปถึง     
แตละครอบครัวใหเปนเจาของกัณฑเทศนแตละกัณฑ ซ่ึงจะเปนการเทศนเก่ียวกับเรื่องมหาชาติท้ัง 
๑๓ กัณฑ นอกจากนี้ ยังมีการจัดเตรียม ผางผะตี้บตี๋นกา(ถวยประทีป) ไวสําหรับจุดในวันยี่เปงดวย 

 เชาตรูวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนยี่ พุทธศานสนิกชนท้ังหลายจะไปรวมทําบุญตักบาตรถวาย   
ขาวปลาอาหารท่ีวัด บางคนจะนอนถือศีลคางคืนท่ีวัดตั้งแตคืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า พอรุงเชาก็ไดปฏิบัติ



๓ 

 

ศาสนกิจรวมกัน จากนั้นชาวบานจะนํากัณฑเทศนไปวัด โดยพระสงฆเริ่มเทศนกัณฑทศพรและ
ตอจากนั้นก็เทศนกัณฑอ่ืนๆ จนถึงกัณฑท่ี ๑๓ คือ นครกัณฑ ใครเปนเจาภาพของกัณฑทศพรตองไป
กอนนิมนตพระใหเทศนกอน เพราะเปนกัณฑเทศนกัณฑแรก 

 นอกจากนั้นในระหวางวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ คํ่า  และวันแรม ๑ คํ่า ในเดือนยี่พุทธศาสนิกชน 
วัดตางๆ จะมีกิจกรรมปลอยโคมลอยเชื่อกันวาเปนการไดปลอยเคราะห ซ่ึงหากโคมลอยไปตกลงบาน
ผูใด เจาของตองทําพิธีสะเดาะเคราะหดวย 

 การเทศนมหาชาติ  นิยมเทศนกันตลอดคืนวันยี่เปงเพราะตองการเทศนใหครบท้ัง ๑๓  
กัณฑ มีพระคาถารวมท้ังสิ้น ๑,๐๐๐ คาถา การจุดผางผะตี้บตี๋นกา เพ่ือบูชาพระพุทธเจา ๕ พระองค  
ท่ีไดตรัสรูแลว ๔ พระองค องคท่ี ๕ คือ พระศรีอริยเมตไตย หรือพระศรีอารยท่ีกําลังบําเพ็ญตบะอยู
และพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาก็จะมีอยูเปนระยะๆ ทุกกัณฑ โดยจะจุดตามจํานวนพระคาถา
แตละกัณฑจึงทําใหดูบรรยากาศของคืนวันยี่เปงสวางไสวไปดวยแสงไฟระยิบระยับไปท่ัวบริเวณวัด 
และการเทศนมหาชาติเชนนี้ไดมีการจัดข้ึนในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ท่ีมีพ้ืนท่ีไกลกับจังหวัดนาน 

 ผูศึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูวิธีการเทศนมหาชาติ การเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี เพ่ือสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดาน
วัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวางจังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี เพ่ือสงเสริมความรู และพัฒนา
รูปแบบการเทศนมหาชาติ ทํานอง ทวงทาในการเทศน ตลอดถึงความเชื่อและความศรัทธาตอธรรม
ชาดกเรื่องพระเวสสันดรชาดก ของประชาชนจังหวัดนาน และประชาชนเพ่ือนบานแขวงไชยบุรี 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง    

ไชยบุรี สปป.ลาว 
 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 

สปป.ลาว  
 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธใน

จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว  
 

๑.๓ ขอบเขตของโครงการวิจัย 
  1.3.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี     
   พ้ืนท่ีท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก จังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 
  1.3.2 ขอบเขตดานประชากร     
   1)  ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   2)  ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   3) ผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) 17 คน 
  1.3.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 



๔ 

 

   เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง 
ไชยบุรี เหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี   
วิธีการสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานวัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวาง
จังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี 
 

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑) รูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 

สปป.ลาว เปนอยางไร 
 ๒ ) พิ ธี ก ร รม  แล ะวิ ธี ก าร เท ศ น ม ห าช าติ ใน จั งห วั ด น าน  แล ะแขว งไช ยบุ รี 

สปป.ลาว เปนอยางไร 
 ๓) วิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัด

นาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว เปนอยางไร 
 

๑.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 การแลกเปล่ียนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม  หมายถึง การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจ
ในศาสนาและวัฒนธรรมมารวมตัวกัน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความ
เขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในศาสนาและวัฒนธรรม 
 การเทศนมหาชาติ หมายถึง ประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแต
โบราณจนถึงปจจุบัน และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจ
ฟงใหจบในวันเดียวจะไดเกิดรวมและพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว 
 

๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1) ทําใหทราบรูปแบบ เนื้อหาองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง    

ไชยบุรี สปป.ลาว 
 2) ทําใหทราบถึงพิธีกรรม วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 3) ทําใหทราบกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรม ของชาวพุทธในจังหวัดนานกับแขวง       

ไชยบุรี สปป.ลาว 
  

 



 

 

 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 2.1 ประเพณีการเทศนมหาชาต ิ

 2.2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 2.3 แขวงไชยบุรี 
 2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ๒.๕ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 ประเพณีการเทศนมหาชาติ 
           ประเพณีการเทศนมหาชาติจัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทยเนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน
เพราะความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว
จะไดเกิดรวมและพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตวซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต 

 สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ทรงโปรดฯ ใหประชุมสงฆนักปราชญราชบัณฑิตแปลและ
แตงมหาชาติคําหลวงข้ึนเปนภาษาไทย เม่ือ พ.ศ.2025 สําหรับสวดในพระราชพิธีเขาพรรษาและ
สวดใหอุบาสก อุบาสิกา ฟงระหวางพรรษา 0 เรื่องราวของมหาชาติชาดกมีความสําคัญอยางยิ่งตอ
พุทธศาสนิกชน เพราะถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรอันเปนพระชาติ
สุดทายท่ีทรงบําเพ็ญพระบารมีครบ 10 ประการ  กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยทาน
บารมีชั้นสุดยอดท่ียากยิ่งจึงเรียกวามหาชาต ิ

 ความนิยมและความสําคัญของเรื่องมหาชาติชาดกปรากฏใหเห็นไดจากวรรณกรรมท่ี  
แตงข้ึนมากมาย ท้ังตางสํานวนและตางยุคสมัยเฉพาะท่ีเปนฉบับหลวงก็มีมากมายในลักษณะของ
รูปแบบคําประพันธตางๆ นอกจากนี้ ยังมีมหาชาติฉบับทองถ่ินตางๆ อีก เชนทางภาคเหนือมีมหาชาติ
ภาคพายัพเขียนเปนภาษาลานนามีหลายฉบับและหลายสํานวน ทางภาคอีสานมีมหาชาติคําเฉียง   
สวนทางภาคใตมีมหาชาติชาดกฉบับวัดมัชฌิมาวาสงขลา เปนตน และยังมีมหาชาติสํานวนตางๆ     
อีกมากมายท่ีแตงกันเองโดยอิสระกระจายอยูตามหัวเมืองตางๆ ประเพณีการฟงเทศนมหาชาต ิ       
จึงปรากฏในสังคมไทยทุกภูมิภาคท้ังในราชสํานักและในหมูประชาชนท่ัวไป0  

 ในราชสํานักปรากฏเปนพระราชพิธีในวังหลวงมาแตสมัยสุโขทัยแลวในสมัยอยุธยา
พระมหากษัตริยถึงกับทรงโปรดฯ ใหสรางพระท่ีนั่งทรงธรรมดวยพระราชประสงคใหเปนท่ีทรงธรรม
ในงานพระราชพิธีเทศนมหาชาติพระราชพิธีนี้ สืบเนื่องมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรในแผนดิน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงเกณฑพระบรมวงศานุวงศขาราชการ ทํากระจาดใหญ



๖ 
 

บูชากัณฑเทศนาคราวหนึ่ง แมพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยครั้งท่ีทรงดํารงอยูในสมณเพศ
ก็ทรงหัดเทศนกัณฑมัทรีจนกลายเปนธรรมเนียมใหพระราชโอรสถวายเทศนมหาชาติในวังหลวง 

 ในทองถ่ินโดยเฉพาะในเขตภาคอีสานถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญสําคัญท่ีสุดของป จะจัดข้ึน
ในราวเดือน 4 เรียกวา บุญพระเวสท้ังยังมีประเพณีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลนี้ดวย เชนพิธีแหพระเวส   
เขาเมืองและพิธีแหขาวพันกอน เพ่ือบูชาคาถาพันทางภาคเหนือก็ใหความสําคัญกับการเทศนมหาชาติ
มากเห็นไดจากมีประเพณีสรางหลาบเงินหรือแผนเงินแกะลาย แขวนหอยรอบฉัตรถวายเปนเครื่อง
ขันธต้ังธรรมหลวงในงานบุญเทศนมหาชาติ แผนเงินเหลานี้จะจําหลักเปนรูป ลวดลายตางๆ สวนทาง
ภาคใตนั้นประเพณีเทศนมหาชาติไดคลี่คลายไปเปนประเพณีสวดดานซ่ึงคลายคลึงกับการสวดโอเอ
วิหารรายอยางกรุงเทพฯ ท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

  จะเห็นวาประเพณีเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีหลวงไดสงผลกระทบตอประเพณีราษฎร
อยางกวางขวางแตทองถ่ินไดพัฒนารูปแบบการเทศนและประเพณีตางๆ ใหแตกตางไปเพ่ือให
สอดคลองกับธรรมเนียมทองถ่ินท่ีแตกตางกันไปในแตละภาค ในภาคกลางจะคงลักษณะสําคัญของ
ประเพณีหลวงไวมาก เชน ในการเทศนมักจะมีปพาทยประโคมขณะดําเนินพิธีตามแบบของหลวงดวย
เชื่อวาเปนการเสริมศรัทธาใหเกิดความปติในผลบุญท่ีไดบําเพ็ญกับท้ังเปนเครื่องเตือนใจใหผูท่ีไดยิน
เสียงปพาทยไดทราบวากําลังมีพิธีเทศนมหาชาติอยู ผูใดรับกัณฑเทศนใดไวจะไดตระเตรียมตัวไดทัน 
ปพาทยในงานเทศนมหาชาติจะเริ่มดวยเพลงโหมโรง และกําหนดเพลงปพาทยประจํากัณฑไวซ่ึงเปน
เพลงหนาพาทยตามแบบหลวงท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์และถือเปนเพลงชั้นสูงท้ังสิ้น เชน กัณฑทศพร       
ใชเพลงสาธุการ กัณฑหิมพานต ใชเพลงตวงพระธาตุ เปนตน 

  การเทศนมหาชาติในสวนท่ีเปนประเพณีราษฎรนอกจากจะรักษาขนบแบบราชสํานัก     
ท่ีเนนความศักดิ์สิทธิ์แลว ยังแฝงดวยความสนุกสนานและการละเลนแทรกอยูดวย เชน พระท่ีเทศน
มหาชาติกัณฑตางๆ อาจวาแหลเพ่ือใหผูฟงไดรสยิ่งข้ึนแหลตางๆ ท่ีมีประจํากัณฑท่ีเรียกวา แหล   
นอกนี้จะแตงเปนพิเศษนอกเนื้อเรื่องพระเวสสันดรก็ได หรือชาวบานในบางทองท่ีแถบภาคกลางจะมี
การเลนมหาชาติทรงเครื่องเวลามีพิธีเทศนมหาชาติ ซ่ึงชาวบานจะรับมาจากวัดและไปเลนกันเอง
ตอมาชาวบานกลับไปชวนพระมาเลนดวยกันจึงเปนการเลนระหวางแมเพลงท่ีมีเสียงดีท่ีมักรับบท   
เปนพระนางผุสดี  หรือพระ-นางมัทรี กับพระท่ีมักจะรับบทพระเวสสันดรและชูชก เปนตน 
           จะเห็นไดวา คติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา โดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎร ทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรม   
ท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตาง
กัน ลักษณะความสัมพันธระหวางประเพณีหลวงและประเพณีราษฎรท่ีเห็นจากประเพณีการเทศน
มหาชาติ แสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ินโดยตรงอิทธิพลของ
ประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทางสังคมท่ีมีวัดเปน
ศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนนแบบแผนท่ีเปน
ระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณีหลวงตาม
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ธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลว ทําใหประเพณี
หลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนาหรือ
ตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด ดังจะยกประเพณีการเผาศพมาเปนกรณีตัวอยางใหเห็นพอสังเขป 

 2.1.1 การเทศนมหาชาติ     
 เปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนชาวไทยทุกภาคของประเทศซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาเปน

เวลาชานานจนเปนประเพณีอยางหนึ่งของสังคมชาวพุทธไทย โดยมีความเชื่อวา การฟงเทศนมหาชาติ
ทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟง ก็ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินไปดวย ถายิ่งพระเทศน 
เสียงดีๆ ก็ยิ่งทําใหฟงซาบซ้ึงยิ่งข้ึน เทศนมหาชาติเปนงานใหญ ไมมีใครสามารถจัดใหมีข้ึนมาไดโดย
ลําพัง วัดใดจะจัดใหมีเทศนมหาชาติจะตองเริ่มดวยการระดมกําลังคน ประชุมปรึกษาหารือแบงหนาท่ี
กันรับผิดชอบ วางแผนดําเนินงานไวแตเนิ่นๆ เชน จัดทําความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตง
ธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวย ตนออย ตลอดท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด 
เปนตน จัดไดวาเปนงานใหญในรอบปเลยทีเดียว การเตรียมงานเทศนมหาชาติ จึงเปนประเพณี         
ท่ีสรางสรรคความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชนรูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบง
หนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน คําวา “เทศนมหาชาติ”1 ไดมีการใหความหมาย “เทศน” วาการแสดง
ธรรมสั่งสอนในทางศาสนา และ “มหาชาติ” เรียกเวสสันดรชาดกวา มหาชาติ มี ๑๓ กัณฑ การมี
เทศนเรื่องมหาเวสสันดรชากดเรียกวา มีเทศนมหาชาต ิ
    เทศนมหาชาติเปนการพรรณาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” คําวา “ชาดก”  นั้นเปนชื่อ
เรียกคัมภีรประเภทหนึ่งของพุทธศาสนา ท่ีกลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจา เปนคําสอนประเภท
บุคลาธิษฐาน คือ ยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปในการเลาเรื่องนั้นๆ ชาดกมีอยู
มากมาย แตท่ีนับวาสําคัญท่ีสุดมีอยู ๑๐ ชาดก หรือสิบชาติ ตามท่ีนิยมเรียกกันวา “พระเจาสิบชาติ” 
ในแตละชาติพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญบารมีตางๆ กัน เพ่ือมุงหวังท่ีจะใหสําเร็จพระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 การบําเพ็ญบารมีก็คือการกระทําความดี ซ่ึงดูเหมือนเปนเรื่องของปจเจกบุคคล เปนเรื่อง
เฉพาะตัว ไมเก่ียวกับผูอ่ืนหรือสวนรวม แตตามความเปนจริงแลวการบําเพ็ญบารมีนั้นยอมจะทําให
เกิดผลดีท้ังแกตัวผูกระทําและประชาชนโดยสวนรวมโดยแท เชน “การบําเพ็ญสัจจะบารมี” ผูบําเพ็ญ
ยึดม่ันแตเฉพาะความเปนจริง ความเท่ียงตรงบุคคลอ่ืนไดรับผลก็คือไมถูกหลอกลวง เปนตน อนึ่งการ
บําเพ็ญบารมีนั้น แบงออกเปน ๓ ชั้น หรือ ๓ ระดับ คือ ระดับธรรมดาชั้นตนๆ เรียกวา “บารมี” 
ระดับสูง คือ ระดับท่ีทําไดคอนขางยากเรียกวา “อุปบารมี” และระดับสูงสุด คือ ระดับท่ีบุคคลซ่ึงยัง
เปนปุถุชนอยูไมสามารถจะทําไดเรียกวา “ปรมัตถบารมี” 

 เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีกันมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดู
หนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน ๘ คํ่าหรือวันแรม ๘ คํ่า กลางเดือนสิบสอง          

 1คณะกรรมการชําระพจนานุกรม, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : 
บริษัทนานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๓๘. 
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ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกันทําบุญทําทานและเลน
สนุกสนานรื่นเริง 

 ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลว ยังมี
ประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึงการฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรสัรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมามีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตนการ ตั้ง
ธรรมหลวง ก็อาจแปลวาการสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจัดข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญ        
ท่ีเรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือ วันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศน และการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต ดังนั้น
จึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรมหลวง และปใดท่ีจัด
งานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตตนอกจากเทศนมหาชาติ หรือเวสสันดรชาดกแลว ธรรม
หรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่องใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและ
คณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดกปญญาสชาดกหรือชาดก   
นอกนิบาตเรื่องอ่ืนแตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา 
หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศรีอาริยะเมตไตรในอนาคต
เชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีมีใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน แตหากเปนเวสสันดร
ชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการเทศนเปนวันแรกเทศน
ธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไปเรื่อยๆ พอถึงวัน
สุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึนเวลาเชามืดก็จะเริ่ม
เทศนมหาชาติต้ังแตกัณฑทศพรเรื่อยไป จนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอาในเวลาทุมเศษ 
แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปปวัดตสูตร และ
สวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 

     เจาของกัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ” 
ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือ
เรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวน 
ถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกว  
มโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

  1) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 2) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต      
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธ ี

   3) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง



๙ 
 

คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ    
๑,๐๐๐ คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวก
กลวย แตการใชธงไมเปนท่ีนิยม เชน เทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของ
เจาภาพผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการ
ฝกอบรมศึกษาตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ สวนการเทศนจตุราริยสัจจกถา มีระเบียบพิธี
อยางเทศนในงานดังกลาวแลวขางตน 
 2.1.2 ประเพณีงานเทศนมหาชาต ิ
         งานเทศนมหาชาตินี้ นิยมทํากันหลังออกพรรษาพนหนากฐินไปแลว อาจทําในวันข้ึน      
๘ คํ่ากลางเดือน ๑๒ หรือในวันแรม ๘ คํ่าก็ได ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดม
สมบูรณ จึงพรอมใจกันทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง แตในภาคอีสานนั้นนิยมทํากันใน  
เดือน ๔ เรียกวา "งานบุญผะเหวด" ซ่ึงเปนชวงท่ีเสร็จจากการทําบุญลานเอาขาวเขายุง ในภาคกลาง 
บางทองถ่ินทํากันในเดือน ๕ ตอเดือน ๖ ก็มี งานเทศนมหาชาตินั้นจะทําในกาลพิเศษจะทําในเดือน
ไหนก็ไดไมจํากัดฤดูกาล โดยมากเพ่ือเปนการหาเงินเขาวัด บางแหงนิยมทําในเดือน ๑๐ 

 การเทศนมหาชาตินั้น มีอยูดวยกันท้ังหมด ๑๓ กัณฑ เปนเรื่องราวเก่ียวกับพระเวสสันดร
อันเปนพระชาติสุดทายของพระบรมโพธิสัตว กอนท่ีจะมาประสูติเปนเจาชายสิทธัตถะและออกบวช
จนตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังตํานานตอไปนี ้

 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ 
 การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความ

ดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือผลประโยชนสูงอันไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญ
เปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยางแทจริง2 

 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศน    
ข้ึนเทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑ
จะอานจากอักษรธรรม(อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา "จาร" มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 

 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑ มีดังนี้ 

 1) กัณฑท่ี 1 ทศพร 0 เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลง
มาเปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอให 
พระนามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไป

 2เกษม บุญศรี, ประเพณีทําบุญเน่ืองในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ: คุรุสภา, ๒๕๓๘), หนา ๖๓. 

                                           



๑๐ 
 

จากสตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดํา
สนิท ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 

 2) กัณฑท่ี 2 หิมพานต 0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชน 
สีพีโกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดาของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัยแหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา 0 "เวสสันดร" ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชางฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ ์  
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา "ปจจัยนาค" เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา    
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครองและทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อ ชาลี ราชธิดาชื่อกัณหาพระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาค พระองค          
จึงพระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก
พระนคร 

 3) กัณฑท่ี 3 ทานกัณฑ0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก
ทานครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูล
ขอพระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญ อันไดแก ชาง มา โคนม 
นารี ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ ๗๐๐0  

 4) กัณฑท่ี 4 วนประเวศ 0 เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือ
เดินทางถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนคร     
เจตราชจึงทูลเสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฏิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลา
อาศรมซ่ึงทาววิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปน
ฤๅษีพํานักในอาศรมสืบมา 

 5) กัณฑท่ี 5 ชูชก 0 เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรส
และธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแกชื่อ ชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ  
เท่ียวขอทานตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตได
นําเงินไปใชเปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดา   
เม่ือมาอยูรวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายในหมูบานเปรียบเทียบกับภรรยาตน    
หญิงในหมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือ
เปนทาสรับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 

 6) กัณฑท่ี 6 จุลพน 0 เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
ชูชกไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยัง
ตนทางท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 

 7) กัณฑท่ี 7 มหาพน 0 เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม   
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 

 8) กัณฑท่ี 8 กัณฑกุมาร 0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก 
พระนางมัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชก
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จึงเขาเฝาทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตาม
สองกุมาร แลวจึงมอบใหแกชูชก 

 9) กัณฑ ท่ี 9 กัณฑมัทรี 0 เปนกัณฑ ท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยใน
สายเลือด อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จนคลอยเย็น
จึงเดินทางกลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบ
โอรส พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมาสิ้นสติตอเบื้องพระพักตร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 

 10) กัณฑท่ี 10 สักกบรรพ 0 เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอ    
พระนางมัทรี แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการ ทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณ
เพ่ือทูลขอนางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนาเพ่ือรวมทานบารมี
ใหสําเร็จพระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึง
ฝากนางมัทรีไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการ 

 11) กัณฑท่ี 11 มหาราช 0 เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอน
เสด็จนิวัติถึงมหานครสีพี 0 เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปน 
ข้ึนไปนอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจา
กรุงสีพีเกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชา
ทอดพระเนตรเห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชก 
ก็ดับชีพตักษัยดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร 
ในขณะเดียวกันเจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัยนาคแกนครสีพี 

 12) กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย0 เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา 
ณ อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วัน จึงเดินทางถึงเขาวงกต 
เสียงโหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึงชวนพระนางมัทรี
ข้ึนไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงไดตรัสทูลพระเวสสันดรและ
เม่ือหกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหารเหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่น
ครืนทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 

 13) กัณฑท่ี ๑๓ นครกัณฑ 0 เปนกัณฑท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวัติพระนคร      
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึงทรง
ลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอยสัตว    
ท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกต่ืนมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพีโดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมาย ุ
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2.2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 การศึกษาครั้งนี้จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชกระบวนการในการแลกเปลี่ยนเรียนรูเขามา 

รวมกันศึกษา ซ่ึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge Sharing)3 คือ การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจ    
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งรวมกัน มารวมตัวกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความ
เขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ โดยมีองคประกอบหลักท่ีสําคัญๆ ของการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Knowledge Sharing) มีอยูดวยกัน 3 องคประกอบ ไดแก 

 คน (People)  ถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนแหลงศูนยรวมของความรู
ท่ีสมควรนําออกมาแบงปนเปนอยางยิ่ง โดยก็ควรจะเปนคนท่ีมีความรูจากการปฏิบัติจริง และอยาก 
จะมาแบงปนและแลกเปลี่ยนความรูนั้น ดวยความเต็มใจ 

 สถานท่ี และบรรยากาศ (Place) เปนองคประกอบท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีจะทําใหการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูมีชีวิตชีวาและนาสนใจ เพราะสถานท่ีและบรรยากาศท่ีดี (สบายๆ ผอนคลาย)      
มีความเหมาะสมกับแตละกลุมคน จะทําใหคนเหลานั้นมาเจอกันพูดคุย ปรึกษา วิเคราะหปญหา  
แบงปน และแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันอยางสบายใจ 

 สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ (Infrastructure) เปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีชวยใหการ
แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูเกิดไดงายและสะดวกข้ึน เชน กระดานสําหรับเขียน คอมพิวเตอร
สําหรับการสรุปและจัดเก็บความรูรวมถึงการแบงปน (Share) หรือการสงตอขอมูล 

 ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ ไดนิยามการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม           
วาหมายถึง การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจในศาสนาและวัฒนธรรมมารวมตัวกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู
ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความเขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในศาสนาและวัฒนธรรม 

 เม่ือมีองคประกอบท้ัง 3 ประการพรอมแลว การท่ีจะทําใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูนั้น
ประสบความสําเร็จ และใชประโยชนไดจริง ก็ควรคํานึงถึงปจจัยท่ีสําคัญๆ ของการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ท่ีมีประสิทธิผล (Effective Knowledge Sharing) ดังนี้ ปจจัยหลักของการแบงปนและแลกเปลี่ยน
เรียนรู 6 ประการ ไดแก 1. กําหนดเปาหมายการแบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูใหชัดเจนและสัมพันธ
กับเปาหมายทางธุรกิจ 2. สรางผูนําท่ีเปนแบบอยาง 3. สรางเครือขายของผูมีความรูจากการปฏิบัติ 
(Human Networks) 4. กําหนดวิธีการแบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูใหเหมาะกับวัฒนธรรมองคกร 
5. แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีนําไปใชในงานประจําวันได 6. สรางแรงจูงใจท่ีสนับสนุนการ
แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรู กลาวโดยสรุปไดวา การแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge Sharing) ท่ีมี
ประสิทธิผลนั้น จะตองประกอบไปดวย 3 องคประกอบหลัก  คือ คน, สถานท่ี และสิ่งอํานวยความ
สะดวก รวมท้ังดําเนินกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยพิจารณา 6 ปจจัยหลัก ขางตน ดวยการ
ประยุกตใชใหเหมาะสม เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยาง
แทจริง 

 ดังนั้นจะเห็นไดวาการแลกเปลี่ยนความรูเปนการเรียนรูจากประสบการณและความรูของ
อีกคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่ง เพ่ือพัฒนาความรูของบุคคลใหเปนความรูของกลุม และเปนความรูของ

 3Ikujro Noraka, Knowledge Based Management Synthesizing East and West. 
Ministry of Education With the Collaboration of JICA, 27 June 2006. 

                                           



๑๓ 
 

องคกร เพ่ือใหเกิดการพัฒนาองคกรและการสรางสรรคสังคม การแลกเปลี่ยนความรูเปนกระบวนการ
สําคัญข้ันตอนหนึ่งของการจัดการความรู ท่ีทําใหเกิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู การตอยอดความรู และ
การสรางความรูใหม โดยมุงสรางองคกรแหงการเรียนรู การท่ีคนจะแลกเปลี่ยนความรูกันไดนั้น 
จําเปนจะตองมีความรูพ้ืนฐานในเรื่องนั้นๆกอน จึงมาเรียนรูจากขอดีของกันและกัน จากประสบการณ
ท่ีเปนแนวปฏิบัติท่ีดี(Best practice) จากการทํางานท่ีประสบความสําเร็จมากอน นํามาประยุกตและ
สรางเปนความรูใหมท่ีดียิ่งข้ึนกวาเดิม ทําใหเกิดกระบวนการของการสรางความรู เปนวงจรความรู    
ท่ีนําไปสูการพัฒนาท่ีเรียกวา นวัตกรรม นวัตกรรมมีท้ังนวัตกรรมท่ีคิดข้ึนใหมท้ังหมดและนวัตกรรม
สวนเพ่ิมเพ่ือปรับปรุงกระบวนการหรือผลิตภัณฑใหดีกวาเดิม 

 การแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge sharing) ซ่ึงสามารถทําไดหลายรูปแบบท้ังเวทีจริง 
(F2F) และเวทีเสมือน (B2B) ในเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเราสามารถใชรูปแบบหรือกระบวนการได
หลายรูปแบบ เชน ชุมชนนักปฏิบัติ Community of practice : Co P การศึกษาดูงาน (Study tour) 
การทบทวนหลังปฏิบัติการหรือการถอดบทเรียน การเรียนรูรวมกันหลังงานสําเร็จ (Retrospect)  
เรื่องเลาเราพลัง (Springboard Storytelling) การคนหาสิ่งดีๆ รอบๆตัว (Appreciative Inquiring) 
เวทีเสวนา (Dialogue) เพ่ือนชวยเพ่ือน ( Peer Assist) การเรียนรูโดยการปฏิบัติ (Action Learning)  
การมาตรฐานเปรียบเทียบ (Benchmarking) การสอนงาน (Coaching) การเปนพ่ีเลี้ยง (Mentoring) 

 อุปสรรคของการแลกเปลี่ยนแบงปนความรูไมคอยประสบความสําเร็จในการแลกเปลี่ยน
ความรูมีสาเหตุหลัก 3 ประการ คือ 4 

 1. ตัวบุคคล 
  1.1 มีทัศนคติวา ความรู คือ อํานาจ จึงหวงความรู 
   1.2 ไมทราบวา สิ่งท่ีตนรู มีประโยชนตอผูอ่ืนหรือไม 
   1.3 ไมเห็นประโยชน ไมมีแรงจูงใจของการแลกเปลี่ยนความรู 
   1.4 ไมมีความมุงม่ันเพียงพอในการเรียนรูจากผูอ่ืน 
   1.5 ไมมีความคุนเคยเพียงพอกับบุคคลท่ีตองการแลกเปลี่ยนความรูดวย (ยังไมไว

เนื้อเชื่อใจกัน) 
 2. สวนรวม / โครงสราง 
  2.1 ยังไมมีกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางเปนระบบ 
   2.2 ผูบริหารไมใหการสนับสนุน 
   2.3 ระบบสารสนเทศไมเอ้ือ 
  2.4 ยังไมมีระบบการยกยองชมเชยหรือใหรางวัลแกผูท่ีแลกเปลี่ยนหรือถายทอด

ความรูใหผูอ่ืน 
 3. คานิยม / วัฒนธรรมองคกร 
   3.1 มีการแขงขันภายในหนวยงานสูง 
   3.2 บุคลากรไมใหความรวมมือในการใหความรู 

 4บุญดี บุญญากิจ และคณะ, การจัดการความรูจากทฤษฎสีูการปฏิบัติ, (กรุงเทพ: จิรวัฒน เอ็กซเพรส, 
2547), หนา ๗๖. 
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   3.3 ผูบริหารไมยอมรับความลมเหลวท่ีเกิดข้ึน จากการทดลองสิ่งใหม 
 

2.3 แขวงไชยบุรี 
 แขวงไชยบุรี หรือ ไซยะบุลี (ออกเสียงในภาษาลาว) มีพรมแดนติดตอกับแขวงหวยทราย, 

อุดมไซ และหลวงพระบางทางดานทิศเหนือ ทิศตะวันออกติดกับแขวงเวียงจันทน ทิศตะวันตกจรด 
ทิศใตติดกับชายแดนไทยหลายจังหวัด เชน เชียงราย, พะเยา, นาน, อุตรดิตถ และจังหวัดเลย บนเนื้อ
ท่ี 16,389 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนประชากรประมาณ 382,200 คน (ขอมูลป 52) ประกอบไป
ดวยเมือง (อําเภอ) ท้ังหมด 11 เมือง คือ เมืองไชยบุร ีเมืองเงิน (น้ําเงิน) เมืองหงสา เมืองคอบ เมือง
เชียงฮอน เมืองเพียง เมืองทุงมีไช เมืองปากลาย เมืองแกนทาว เมืองไชสถาน และเมืองบอแตน 
พรมแดนสวนใหญเปนภูเขาสูง ตามประวัติศาสตรแตเดิมแขวงไชยบุรีเคยเปนสวนหนึ่งของประเทศ
ไทย และเปน 1 ใน 4 จังหวัด ท่ีตองเสียดินแดนพรอมกับแขวงจําปาสัก ใหแกฝรั่งเศสในป         
พ.ศ. 2447 ตอมาชวงสงครามโลกครั้งท่ี 2 ไทยยึดกลับคืนมาได และตั้งชื่อใหมเปน “จังหวัดลาน
ชาง” หรือลานชาง เนื่องจากบริเวณนี้มีชางเปนจํานวนมาก ภายหลังเหตุการณพลิกผัน ทําใหไทยตอง
สงมอบพ้ืนท่ีใหอยูในการดูแลของฝรั่งเศสอีกครั้ง ตัวเมืองไชยบุรีมีขนาดกวางพอสมควร มีการตั้ง
บานเรือนอยูหางๆ กัน ทําใหมองดูโลงตา ความเจริญของเมืองจะอยูบริเวณสี่แยกซ่ึงเปนท่ีตั้งของ
ตลาดและสวนราชการเทานั้น  

 ท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศ ทิศเหนือและทิศตะวันออกติดกับ แขวง 
บอแกว แขวงอุดมไซ แขวงหลวงพระบาง และแขวงเวียงจันทนประชากร 346,512 คน การแบง
เขตปกครอง 11 เมือง  

 1. เมืองไชยบุรี 
 2. เมืองคอบ  
 3. เมืองเชียงฮอน  
 4. เมืองเงิน  
 5. เมืองหงสา  
 6. เมืองเพียง  
 7. เมืองปากลาย  
 8. เมืองแกนทาว  
 9. เมืองบอแตน  
 10. เมืองทงมีไช  
 11. เมืองไชยสถาน 
 หลังจากแมน้ําโขงไหลผานแขวงบอแกว แขวงอุดมไชย มายังแขวงหลวงพระบาง จาก

หลวงพระบางแมน้ําโขงไหลตอไปยังแขวงไชยบุรี แขวงท่ีอาจจะไมโดดเดนในเรื่องการทองเท่ียวมาก
สักเทาไร ถาเทียบกับเมืองหลวงพระบาง และนครเวียงจันทนแลว แตในอนาคตอาจไดรับความนิยม
จากนักทองเท่ียว หากถนนท่ีเชื่อมตอจังหวัดนานเขาสูแขวงไชยบุรีตัดผานไปยังหลวงพระบาง ไชยบุรี 
เมืองแหงปาไมท่ีอุดมสมบูรณและธรรมชาติอันสวยงาม ตั้งอยูบนภูเขาและท่ีราบสูง มีเขตแดนติดกับ
ไทยยาว 645 กิโลเมตร ชาวพ้ืนเมืองสวนใหญเปนพวกไทดํา ไทลื้อ ขมุ ขฉ่ิน กรี อาขา และมลาบรี 
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ทางตะวันออกติดกับฝงแมน้ําโขง จะเห็นยอดเขาท่ีมองไกลๆ จะเหมือนชางกําลังเดิน จึงไดชื่อวา     
ผาชาง สวนทางทิศตะวันตกของตัวเมืองเปนท่ีตั้งของปาสงวนแหงชาติน้ําพูน ถัดมาทางตอนใตริม
ชายแดนมีน้ําตกใหเท่ียวชม ไดแก น้ําตกบานคํา น้ําตกตาดเหือง แตยังไมมีถนนเขาถึง สวนน้ําตกท่ีมี
ถนนเขาถึงไดแก น้ําตกตาดแจว สูงราว 30 เมตร การเดินทางสะดวก อยูใกลตัวเมือง หางจากทาเดื่อ
ประมาณ 1 กิโลเมตร ชาวบานสวนใหญนิยมมาเท่ียวพักผอนซ่ึงเจาชีวิตศรีสวางวงศโปรดใหสรางข้ึน
ภูมิประเทศท่ัวไปของแขวงไชยบุรีเปนปาบนภูเขาและท่ีราบสูง ทางตะวันตกมีตนไมข้ึนหนาทึบเปน
ท่ีตั้งปาสงวนแหงชาติน้ําพูน  ทางตะวันออกจรดแมน้ําโขง  มีภูเขาท่ีมองไกลๆ  เหมือนชางกําลังเดิน
จึง ไดชื่อวา ผาชางทางตอนใตเปนพ้ืนท่ีหางไกลริมชายแดน  มีน้ําตกหลายแหง  เชน  นาขา  บานคํา  
ตาดเหือง ฯลฯ  แตยังไมมีถนนเขาถึง น้ําตกท่ีมีถนนเขาถึงสะดวกสบายอยูใกลตัวเมือง และเปนท่ี
นิยมของชาวบาน คือ ตาดแจว สูง  30 เมตร อยูหางจากทาเดื่อประมาณ 1 กิโลเมตร  ไชยบุรีมี    
เขตแดนติดกับไทยยาว 645 กิโลเมตร ชาวพ้ืนเมืองอาทิ ไทดํา ไทลื้อ ขมุ ขฉ่ิน กรี อาขา และมลาบรี  
จึงมีการอพยพขามไปมาระหวางสองประเทศ เปนแขวงท่ีมีการทําไมซุงมากจึงมีชางงานมากท่ีสุด     
ในประเทศ 
 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน – แขวง

ไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ธนภาส อยูใจเย็น งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการฝกอบรม

แบบผสมผสานตามแนวคิดการเรียนรูเปนทีมเพ่ือพัฒนานวัตกรรมดานการตลาดและพฤติกรรม    
การแลกเปลี่ยนเรียนรูสําหรับพนักงานบริษัทประกันชีวิต สามารถสรุปไดวารูปแบบการแลกเปลี่ยน
เรียนรูในการฝกอบรมแบบผสมผสานตามแนวคิดการเรียนรูเปนทีมฯ มี 4 องคประกอบ คือ (1) กลุม
บุคคล (2) เทคโนโลยีสารสนเทศ (3) วัฒนธรรมองคกร (4) การประเมินผล สําหรับข้ันตอน 
ประกอบดวย (1) การปฐมนิเทศเชิงปฏิบัติการ (2) การดําเนินกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูฯ    
ไดแก 1) การกําหนดประเด็นความรูท่ีตองการ 2) การตั้งทีมสรางความรู 3) แสวงหาความรูรวมกัน
ผานระบบอีเทรนนิง 4) พบปะแลกเปลีย่นแบบพบหนา 5) สรางผลงานรวมกันผานระบบอีเทรนนิง5 

 
 สุนิษา ขันนุย ไดทํางานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุด

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ วิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงสํารวจ ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนบรรณารักษ
หองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 79 แหง จํานวน 1,129 คน ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 613 คน 
โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น เครื่องมือในการวิจัยเปนแบบสอบถาม และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) บรรณารักษหองสมุด
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( x =3.46) โดยใชวิธี

 5 ธนภาส อยูใจเย็น, “การพัฒนารูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการฝกอบรมแบบผสมผสานตาม
แนวคิดการเรียนรูเปนทีม เพ่ือพัฒนานวัตกรรมดานการตลาดและพฤติกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูสําหรับพนักงาน
บริษัทประกันชีวิต”, ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (คณะศึกษาศาสตร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๗). 

                                           



๑๖ 
 

แลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่อบุคคลมากท่ีสุด ( x =3.46) รองลงมาเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่อ
สิ่งพิมพ ( x =3.27) และแลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส ( x =3.27) 2) ปจจัยท่ีมีอิทธิพล
ตอการแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ โดยรวมอยูในระดับมาก  
( x =3.79) ไดแก ปจจัยดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( x =4.20) ปจจัยดานทัศนคติ   
(x =3.90) และปจจัยดานองคกร (x =3.56) ตามลําดับ 3) บรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษา
ของรัฐประสบปญหาและอุปสรรคในการแลกเปลี่ยนเรียนรูในระดับปานกลาง (x =2.56) ไดแก 
ปญหาและอุปสรรคดานกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู (x =2.72) ปญหาและอุปสรรคดานองคกร   
(x =2.57) ปญหาและอุปสรรคสวนบุคคล (x =2.56) สวนปญหาและอุปสรรคดานเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารอยูในระดับนอย (x =2.20)6 

 

๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

แผนภาพท่ี ๒.๑ รูปแบบการสรางองคความรู วิธีการดําเนินงานการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม 

 
 

 

 6สุนิษา ขันนุย, “การแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ”, 
วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (แขวงวิชาสารสนเทศศาสตร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
๒๕๕๖). 

สรางความสัมพันธ
ศาสนาและ

วัฒนธรรมการเทศน
มหาชาติ     

จังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว 

 
รูปแบบ 
เนื้อหา 
วิธีการ 

เทศนมหาชาติระหวาง
จังหวัดนานกับแขวง 

ไชยบุรี 

ศึกษา 

วิเคราะห 

แลกเปล่ียนเรียนรู 
 

                                           



 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ 
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” เปนการศึกษาโดยการใชระเบียบวิธีวิจัย คณะผูวิจัยไดกําหนด
วิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับ ๕ ข้ันตอน ดังนี้ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ๓.๓ เครื่องมือการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ 

จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” คณะผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัยแบบผสม 
(Mixed method) กลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง
ปริมาณ  โดยการใชวิธีการเก็บขอมูล ท้ังขอ มูลปฐมภู มิ  (Primary data) และขอมูลทุติยภู มิ 
(Secondary Data) คณะผูวิจัยไดดําเนินการ ดังตอไปนี้ 

1. การประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 

 4. การศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

3.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร ไดแก ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดนานและแขวงไชยบุร ี
 กลุมตัวอยาง ไดแก 

   1)  ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบรุี จํานวน 20 รูป/คน 
   2)  ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   3) ผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) จํานวน 17 คน 

 โดยกระบวนการสุมตัวอยางซ่ึงเปนการสุมกลุมตัวอยางท่ีไมใชความนาจะเปน(Non-
probability Sampling) โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบบังเอิญ (Accidental Selection) เปนการ
คัดเลือก กลุมตัวอยางโดยบังเอิญพบหรือไมเฉพาะเจาะจง แตกลุมตัวอยางมีลักษณะเบื้องตน        
บางประการท่ีสอดคลองกับลักษณะของกลุมตัวอยางท่ีกําหนดไว หรือเลือกบุคคลท่ีอยูใกลชิด หาได



๑๘ 
 

งายท่ีสุดเปนตัวอยางเพ่ือใหประหยัดเวลา แรงงาน และงบประมาณ1 โดยเปดตารางการสุมตัวอยาง
ของเครซ่ี และมอรแกน2 ไดนําเสนอตารางการสุมตัวอยางสําเร็จรูปท่ีมีประชากรขนาดเล็ก โดย       
มีระดับความเชื่อม่ัน 95 % (.95) หรือมีความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดข้ึน 5 % (.05)  
 

3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ ลักษณะของเครื่องมือ 
 การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง

ปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ดังนี้ 
 1) แบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปริมาณซ่ึง

คณะผูวิจัยไดรวบรวมการศึกษาจากหนังสือ เอกสารงานวิชาการตางๆ ท่ีเก่ียวของ มาประยุกตใชให
เหมาะสมและถูกตองครบถวนของเนื้อหาในการจัดทําแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามแบงออกเปน   
3 สวน ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป และสวนท่ี 2 ความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

 2) การสัมภาษณเชิงลึก เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ     
ซ่ึงเปนลักษณะคําถามแบบปลายเปดท่ีไดมีการกําหนดหัวขอศึกษาไวอยางกวางๆ ลวงหนา โดย
คณะผูวิจัยตองใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกและสามารถยืดหยุนหรือ
ปรับปรุงคําถามไดตลอดตามสถานการณของการสัมภาษณโดยจะเลือกกลุมตัวอยางในแตละอาชีพ 
 

 ๓.๓.๒ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาทําการทดสอบคุณคุณภาพของเครื่องมือ โดยไดดําเนินการหาคา
ความเท่ียงตรง (Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ของเนื้อหา ดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความเท่ียงตรง โดยในแบบสอบถามนี้ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
เนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ ในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence : 
IOC) ของแบบสอบถาม พรอมนําเสนอแนวทางในการสรางแบบสอบถามท่ีเหมาะสม เพ่ือความ
ถูกต องและเท่ี ยงตรงของเนื้ อห า ผลค าดั ชนี ความสอดคลอง (Index of item objective 
congruence : IOC) อยูในระดับมากกวา 0.5 

 2) การตรวจสอบความนาเชื่อถือของแบบสอบถาม ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ท่ีใกลเคียงกับประชากรท่ีจะศึกษา (try out) อยางนอย 
30 ชุด แลวจากนั้นจะนําแบบสอบถามมาวิเคราะห โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbachalpha coefficient) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน 0.75 จึงจะสามารถนํามาใชได  

 1 Bailey Charles-jamesN, (1987) Variation and Linguistic Theory. Washington,DC: Center 
for Applied Linguidtics: 93 
 2Krejcie, R. V. & Morgan, D. W. (1970). Determining Sample Size for Research Activities. 
Educational and Psychological Measurement, 30(3), pp. 607-610. 

                                           



๑๙ 
 

3.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
             งานวิจัยนี้ มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 2 ประเภท กลาวคือ การเก็บขอมูลปฐมภูมิ 
(Primary data) และการเก็บขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ดังนี้ 
              ๓.๔.๑ การเก็บขอมูลแบบขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) มีรูปแบบการวิจัยจากเอกสาร (Documentary research) จากหนังสือ 
วารสารทางวิชาการ บทความ รายงานการวิจัย ฐานขอมูลออนไลน สิ่งพิมพอิเล็กทรอนิกส เพ่ือเปน
การคนควาและรวบรวมขอมูลกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีและขอมูลท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย รวมถึงเปน
การศึกษารูปแบบและเนื้อหา เทศมมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีอีกดวย 
              3.๔.2 การเก็บขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ประกอบดวย 

 1) การเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaires) เรื่อง ความพึงพอใจในการ
เทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว คณะผูวิจัยใชการเก็บขอมูลลักษณะนี้เพ่ือให
ไดคําตอบวาการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว วามีเนื้อหาอยางไร มีพิธี 
กรรมอยางไร การโดยใชสถิติพ้ืนฐานอยางงายหรือคารอยละ (Percentage) ในการวิเคราะหขอมูล 

  2) สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview research) เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) คณะผูวิจัยใชการเก็บขอมูลในลักษณะนี้เพ่ือศึกษาองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
  3) การจัดประชุมระดมสมอง (Focus Group) เรื่อง การเทศนมหาชาติในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว : รูปแบบ เนื้อหา และพิธีกรรม รวมกันระหวาง ผูนําชุมชน ใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี และผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ  
 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 1) ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาโดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจะใชการวิเคราะหกลั่นกรองและ

สังเคราะหโดยใชกรอบตัวแบบแนวคิดการศึกษาวิจัยมาประยุกตเปนฐานในการวิเคราะหขอมูลในเชิง
พรรณนา (Descriptive method) โดยใชวิธีอุปมาน (Inductive reasoning) กลาวคือเริ่มตนคนหา
ความรูความจริงยอยๆ กอน แลวจึงสรุปไปสูความรูความจริงท่ีเปนหลัก 

 2) คณะผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรผานโปรแกรม
ประเมินผลสําเร็จรูปสําหรับการวิจัย (SPSS for windows) ประมวลผลซ่ึงเปนการใชสถิติการ
วิเคราะห คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ไดแก ความถ่ี (Frequency) และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

 
 



 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ    
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และ
วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม 
และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว
 คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐ รูป/คน มาวิเคราะห
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอดังตอไปนี้ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ี
 ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลการเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว 
 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนชาวไทยทุกภาคของประเทศซ่ึงถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา โดยมีความเชื่อวา การฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศน พระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิม
อรรถรส ในการฟงใหนาสนใจ สนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยสวนมาก
แลวไมสามารถจัดการเทศนไดโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแควัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการ
ระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุมปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ  
โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน จัดทําความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตง
ธรรมาสน  ศาลาการเปรียญ  เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอดท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด  
งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตองมี การเตรียมงานเทศนมหาชาติ  
รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตองใชความรวมมือรวมใจของทุก
ภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชนรูจักการทํางานเปนหมูคณะ  
รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 
           เม่ือ พ.ศ.๒๐๒๕  สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ทรงโปรดฯ ใหประชุมสงฆนักปราชญ     
ราชบัณฑิตแปลและแตงมหาชาติคําหลวงข้ึนเปนภาษาไทย สําหรับสวดในพระราชพิธีเขาพรรษาและ
สวดใหอุบาสกอุบาสิกาฟงระหวางพรรษา เรื่องราวของมหาชาติชาดกมีความสําคัญอยางยิ่งตอ



๒๑ 

 

พุทธศาสนิกชน เพราะถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรอันเปนพระชาติ
สุดทายท่ีทรงบําเพ็ญพระบารมีครบ ๑๐ ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณดวย     
ทานบารมีชั้นสุดยอดท่ียากยิ่งจึงเรียกวา มหาชาติการเทศนมหาชาติในสวนท่ีเปนประเพณีราษฎร
นอกจากจะรักษาขนบแบบราชสํานักท่ีเนนความศักดิ์สิทธิ์แลว ยังแฝงดวยความสนุกสนานและ
การละเลนแทรกอยูดวย เชน พระท่ีเทศนมหาชาติกัณฑตางๆ อาจวาแหลเพ่ือใหผูฟงไดรสยิ่งข้ึนแหล
ตางๆ ท่ีมีประจํากัณฑท่ีเรียกวาแหลนอกนี้จะแตงเปนพิเศษนอกเนื้อเรื่องพระเวสสันดรก็ไดหรือ
ชาวบานในบางทองท่ีแถบภาคกลาง จะมีการเลนมหาชาติทรงเครื่องเวลามีพิธีเทศนมหาชาติ ซ่ึง
ชาวบานจะรับมาจากวัดและไปเลนกันเอง ตอมาชาวบานกลับไปชวนพระมาเลนดวยกันจึงเปนการ
เลนระหวางแมเพลงท่ีมีเสียงดีท่ีมักรับบทเปนพระนางผุสดี หรือพระ-นางมัทรี กับพระท่ีมักจะรับบท
พระเวสสันดรและชูชก เปนตน 
 คําวา “เทศนมหาชาติ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน1 (๒๕๔๒:๕๔๐:๘๓๘) 
ใหความหมาย “เทศน” วาการแสดงธรรมสั่งสอนในทางศาสนา และ “มหาชาติ” เรียกเวสสันดร     
ชาดก วา มหาชาติ มี ๑๓ กัณฑ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”คําวา 
ชาดก นั้นเปนชื่อเรียกคัมภีรประเภทหนึ่งของพุทธศาสนา ท่ีกลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจา เปน  
คําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือ ยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปในการเลาเรื่อง 
นั้นๆ ชาดกมีอยูมากมาย แตท่ีนับวาสําคัญท่ีสุดมีอยู ๑๐ ชาดก หรือสิบชาติ ตามท่ีนิยมเรียกกันวา  
พระเจาสิบชาติในแตละชาติพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญบารมีตางๆ กัน เพ่ือมุงหวังท่ีจะใหสําเร็จ       
พระสมัมาสัมโพธิญาณ การบําเพ็ญบารมีก็คือการกระทําความด ีซ่ึงการบําเพ็ญบารมีนั้นยอมจะทําให
เกิดผลดีท้ังแกตัวผูกระทําและประชาชนโดยสวนรวมโดยแท เชน “การบําเพ็ญสัจจะบารมี” ผูบําเพ็ญ
ยึดม่ันแตเฉพาะความเปนจริง ความเท่ียงตรง บุคคลอ่ืนไดรับผลก็คือไมถูกหลอกลวง เปนตน อนึ่ง 
การบําเพ็ญบารมีนั้น แบงออกเปน ๓ ชั้น หรือ ๓ ระดับ คือระดับธรรมดาชั้นตนๆ เรียกวา บารมี 
ระดับสูง คือระดับท่ีทําไดคอนขางยากเรียกวา อุปบารมี และระดับสูงสุด คือระดับท่ีบุคคลซ่ึงยังเปน
ปุถุชนอยูไมสามารถจะทําไดเรียกวา ปรมัตถบารมี 
 ความนิยมและความสําคัญของเรื่องมหาชาติชาดกปรากฏใหเห็นไดจากวรรณกรรมท่ีแตง
ข้ึนมากมาย ท้ังตางสํานวนและตางยุคสมัยเฉพาะท่ีเปนฉบับหลวงก็มีมากมายในลักษณะของรูปแบบ
คําประพันธตางๆ นอกจากนี้ยังมีมหาชาติฉบับทองถ่ินตางๆ อีก เชน ทางภาคเหนือมีมหาชาติภาค
พายัพเขียนเปนภาษาลานนามีหลายฉบับและหลายสํานวน ทางภาคอีสานมีมหาชาติคําเฉียง สวนทาง
ภาคใตมีมหาชาติชาดกฉบับวัดมัชฌิมาวาสสงขลา เปนตน และยังมีมหาชาติสํานวนตางๆ อีกมากมาย
ท่ีแตงกันเองโดยอิสระกระจายอยูตามหัวเมืองตางๆ ประเพณีการฟงเทศนมหาชาติจึงปรากฏใน
สังคมไทยทุกภูมิภาคท้ังในราชสํานักและในหมูประชาชนท่ัวไป 
           การเทศนมหาชาติในราชสํานักปรากฏเปนพระราชพิธีในวังหลวงมาแตสมัยสุโขทัยแลวใน
สมัยอยุธยาพระมหากษัตริยถึงกับทรงโปรดฯ ใหสรางพระท่ีนั่งทรงธรรมดวยพระราชประสงคใหเปน 
ท่ีทรงธรรมในงานพระราชพิธีเทศนมหาชาติ พระราชพิธีนี้สืบเนื่องมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร    

 1ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : บริษัทนาน
มีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๓๘. 

                                           



๒๒ 

 

ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงเกณฑพระบรมวงศานุวงศขาราชการ        
ทํากระจาดใหญบูชากัณฑเทศนาคราวหนึ่ง แมพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยครั้งท่ีทรง
ดํารงอยูในสมณเพศก็ทรงหัดเทศนกัณฑมัทรี จนกลายเปนธรรมเนียมใหพระราชโอรสถวายเทศน
มหาชาติในวังหลวง  

“ในทองถ่ินโดยเฉพาะในเขตภาคอีสานถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญสําคัญท่ีสุดของปจะจัดข้ึน
ในราวเดือน ๔ เรียกวา บุญพระเวสท้ังยังมีประเพณีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลนี้ดวย เชน พิธีแหพระเวส
เขาเมืองและพิธีแหขาวพันกอน เพ่ือบูชาคาถาพันทางภาคเหนือก็ใหความสําคัญกับการเทศนมหาชาติ
มากเห็นไดจากมีประเพณีสรางหลาบเงินหรือแผนเงินแกะลาย แขวนหอยรอบฉัตรถวายเปนเครื่อง
ขันธตั้งธรรมหลวงในงานบุญเทศนมหาชาติแผนเงินเหลานี้จะจําหลักเปนรูป ลวดลายตางๆ สวนทาง
ภาคใตนั้นประเพณีเทศนมหาชาติไดคลี่คลายไปเปนประเพณีสวดดาน ซ่ึงคลายคลึงกับการสวดโอเอ
วิหารรายอยางกรุงเทพฯ ท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 
 เม่ือเปนเชนนั้นแลวประเพณีเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีหลวงไดสงผลกระทบตอ
ประเพณีราษฎรอยางกวางขวาง แตทองถ่ินไดพัฒนารูปแบบการเทศนและประเพณีตางๆ ใหแตกตาง
ไป เพ่ือใหสอดคลองกับธรรมเนียมทองถ่ินท่ีแตกตางกันไปในแตละภาคในภาคกลางจะคงลักษณะ
สําคัญของประเพณีหลวงไวมาก เชน ในการเทศนมักจะมีปพาทยประโคมขณะดําเนินพิธีตามแบบของ
หลวงดวย เชื่อวาเปนการเสริมศรัทธาใหเกิดความปติในผลบุญท่ีไดบําเพ็ญกับท้ังเปนเครื่องเตือนใจให
ผูท่ีไดยินเสียงปพาทยไดทราบวากําลังมีพิธีเทศนมหาชาติอยู ผูใดรับกัณฑเทศนใดไวจะไดตระเตรียม
ตัวไดทันปพาทยในงานเทศนมหาชาติจะเริ่มดวยเพลงโหมโรงและกําหนดเพลงปพาทยประจํากัณฑไว
ซ่ึงเปนเพลงหนาพาทยตามแบบหลวงท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์ และถือเปนเพลงชั้นสูงท้ังสิ้น เชน กัณฑทศ
พร ใชเพลงสาธุการ กัณฑหิมพานตใชเพลงตวงพระธาตุ เปนตน 
 
 4.1.1 การศึกษาดูงานประเพณีการเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน 
           เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว  
ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลวยังมีประเพณี       
“ตั้งธัมมหลวง”  

“ตั้งธัมมหลวง หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตน การ 
ตั้งธรรมหลวง แปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญท่ี
เรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือวันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศนและการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต”     
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 



๒๓ 

 

 ดังนั้นจึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรม
หลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือ
เวสสันดรชาดกแลว ธรรมหรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก
ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาตเรื่องอ่ืน แตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดร
ชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศร ี   
อาริยะเมตไตรยในอนาคตเชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีไมใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน  
แตหากเปนเวสสันดรชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการ
เทศนเปนวนัแรกเทศนธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไป
เรื่อยๆ พอถึงวันสุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึน
เวลาเชามืดก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแตกัณฑทศพรเรื่อยไปจนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอา
ในเวลาทุมเศษ แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปป
วัดตสูตร และสวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 
 การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของตนเอง เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 
 ประเพณีการเทศนมหาชาติ จัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทย เนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน 
และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว  
จะไดเกิดรวม และพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว ซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

“....สวนเรื่องราวของมหาชาติชาดก นับวามีความสําคัญอยางยิ่งตอพุทธศาสนิกชน เพราะ
ถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร อันเปนพระชาติสุดทายท่ีทรงบําเพ็ญ
พระบารมีครบ 10 ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณ ดังนั้น เทศนมหาชาติ คือ 
เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศน
มหาชาติ 

“....เปนประเพณีท่ีมีคุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมี
ในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและวัดนั้น ๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพน
หนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน 8 คํ่าหรือวันแรม 
8 คํ่า กลางเดือนสิบสอง ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกัน
ทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง สวนทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปน
ประเพณีลอยกระทงแลว ยังมีประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญ
หรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของ
พระโพธิสัตวกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด 13 และการเทศน
ท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง มหาชาติหรือ เวสสันดรชาดก” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 



๒๔ 

 

 กระบวนการในการเทศนมหาชาต ิ
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของกัณฑจะนิมนต

พระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ “ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียก
ตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศน
มหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือ
สํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอย
สังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนตท่ี
สําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน  



๒๕ 

 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
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ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 

  
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติจังหวัดนาน 
 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมีกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร         
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ ดังนี้  
 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  
 การแสดงตนเปนพุทธมามกะนั้นมักนิยมทํากันในสมัยเม่ือ บุตรหลานของตนเจริญวัยอยู
ในระหวางอายุ ๑๒ – ๑๕ ป ทําเพ่ือใหเด็กสืบความเปนพุทธศาสนิกตามสกุล โดยมักจะสงบุตรหลาน
ของตนไปเพ่ือศึกษาหรือเพ่ือประโยชนใดๆ ก็ตาม ซ่ึงจะตองจากไปนานแรมป เชน ไปศึกษาใน
ตางประเทศ เพ่ือท่ีจะปลูกฝงนิสัยของเยาวชนใหม่ันคงในพระพุทธศาสนา เชน อยางท่ีโรงเรียนสอน
วิชาสามัญและวิสามัญศึกษา จัดประกอบพิธีแกนักเรียนท่ีเขาศึกษาใหมในรอบป  
 ประเพณีวิธีการแสดงตนเปนพุทธมามกะ การแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาล จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้รวมเปน ๔ วิธี คือ  
 ๑. มีผูมาทูลขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ผูนั้นถือเพศเปน
เสร็จพิธี  
 ๒. ขอบวชตอพระสาวก แลวลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก ๓ หน เปนเสร็จพิธี  
 ๓. ผูมีอายุไมครบ ๒๐ ปบริบูรณขอบวช ก็บวชดวยวิธีท่ี ๒ สําเร็จเปนสามเณร  
 ๔. คฤหัสถผูไมตองการบวช ลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก เปนอุบาสก
อุบาสิกา พุทธมามกะ พุทธมามิกา ตามเพศ ตามวัย  
      คําแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีดังนี้ เอสาหัง ภันเต, สุจิระปรินิพพุตัมป, ตัง ภะคะวันตัง 
สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธะมามะโกติ, มัง สังโฆ ธาเรตุ ฯ คําแปล ขาแตพระสงฆผู
เจริญ, ขาพเจาถึงพระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น, แมปรินิพพานไปนานแลว, ท้ังพระธรรมและ
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พระสงฆ , เปนสรณะท่ีระลึกนับถือ , ขอพระสงฆจงจําขาพเจาไววาเปนพุทธมามกะ ผูรับเอา
พระพุทธเจาเปนของตน คือ ผูนับถือพระพุทธเจา ฯ 
 “โดยปกติแลวเม่ือมีงานเทศนมหาชาติ ทางโรงเรียนในจังหวัดนานก็จะมีกิจกรรมนี้ข้ึน
เพ่ือใหเยาวชนในจังหวัด มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม”คําสัมภาษณจากการประชุม ปฏิบัติการระดม
สมอง 
 2) การแสดงนิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก  
 กิจกรรมนี้คณะสงฆจังหวัดนาน รวมกับจังหวัดนาน ปกครองจังหวัดนาน สํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนาน สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนาน และพุทธสมาคมจังหวัดนาน จะมีการ
จัดกิจกรรม “สปัดาหสงเสริมพระพุทธศาสนา” ในเทศกาลวิสาขบูชา วันสําคัญสากลของโลกข้ึน 
 “..... ยกตัวอยางเชน ระหวางวันท่ี ๙ – ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ณ วัดภูมินทร และ
บริเวณขวงเมืองนาน โดยมีกิจกรรมประกอบดวย นิทรรศการทางพระพุทธศาสนา การบรรยายธรรม  
การตอบปญหาธรรมะ การสวดมนตเจริญจิตตภาวนา การเทศนมหาชาติ การสืบชะตา การสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรม การแสดงพระธรรมเทศนา การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การไหวพระฟงธรรมะ
สัญจรลานวัฒนธรรมสานสัมพันธครอบครัว และกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เพ่ือนอมระลึกถึง
เหตุการณท่ีสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เชน วันประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงตรงกับ
วันวิสาขบูชา” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 นับวาเปนกิจกรรมการสงเสริมพระพุทธศาสนาท่ีนาสนใจอยางมาก ท้ังนี้ในการจัด
นิทรรศการอาจจะมีการรวมมือกันระหวางวัดและโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี เพ่ือเปนการสงเสริมความ     
สามัคคีปรองดองและสรางเครือขายในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเผยแพรพระธรรมภายในจังหวัด
นานอีกทางหนึ่ง  
 
 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ  
 คณะสงฆจังหวัดนาน ไดขับเคลื่อนการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยหนวยอบรมประชาชน 
ไดจัดกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาในโครงการ “ธรรมะมวนใจ” โดยจะมีการจัดในวันท่ีมีการเทศน
มหาชาติ และวันพระโดยเปนโครงการตอเนื่องท่ีไดมีการจัดในพ้ืนท่ีจังหวัดนานในหลายอําเภอ  
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 4) สวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ  
 กิจกรรมนี้มีความตระหนักวาการสวดมนตเปนกุศโลบายสําคัญท่ีใชในการสรางภูมิคุมกัน

ทางดานจิตใจ ทําใหทุกคนรูจักคิด รูจักทําตอเพ่ือนมนุษยดวยความเมตตา มุงดี มุงเจริญตอกัน เปน
การเสริมสรางคุณธรรมซ่ึงเปนท่ีตั้งของความสามัคคี ท่ีทําใหเกิดความพรอมเพรียงในหมูคน เปนการ
เชื่อมโยงระหวางศาสนิกชนกับหลักธรรมคําสอนเขาดวยกัน และในหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

  บทสวดทํานองสรภัญญะเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ และพระสังฆ
คุณ  ซ่ึงเปนองคประกอบของพระรัตนตรัย  มีทวงทํานองท่ีไพเราะ กอใหเกิดความรูสึกซาบซ้ึงใจ ผู
สวดจะมีความเบิกบานใจ  สงบและเปนสุข  ซ่ึงเปนการปดก้ันมิใหประพฤติในสิ่งท่ีไมดีไมงามท้ังปวง   

 ท้ังนี้นโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการพัฒนาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ โดยการสรางสังคมแหง
การเรียนรูตลอดชีวิต เนนการพัฒนาใหเกิดการเรียนรูจริยธรรมในระดับเยาวชน ใหความสําคัญแก
การสรางสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม รวมท้ังสงเสริมใหศาสนาไดทําหนาท่ีในการกลอมเกลา เสริมสราง
และยกระดับจิตใจของเยาวชนใหมีคุณธรรม จริยธรรม ดังนั้น ไดจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กและ
เยาวชนใหมีโอกาสไดสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ เพ่ือไดใกลชิดพระรัตนตรัย ศึกษาและนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไปกลอมเกลาจิตใจ ประพฤติปฏิบัติขัดเกลานิสัยใหเปนเยาวชน
ท่ีดีของสังคมตอไปในอนาคต 

 
 "ในการสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ จะมีนักเรียนแตละโรงเรียนสงเขาประกวดโดยมีการ
ตัดสินความถูกตองของอักขระ ความถูกตองของจังหวะ รูจักวรรคตอนวาตรงไหน ควรหยุด ตรงไหน
ไมควรหยุด ตรงไหนควรวาติดตอกันไป ตรงไหนควรเอ้ือน โดยจังหวะท่ีถือวาผิดจังหวะท่ีวาชายืดยาด 
หรือเร็วจนเกินไป และหยุดในแตละวรรคนานเกินไป ความถูกตองของทํานอง ความไพเราะของ
น้ําเสียง ความพรอมเพรียงขณะสวด ทาทางขณะสวด มารยาทคือตองมีกิริยาท่ีเขาไปในสถานท่ี
แขงขันสวดมนต การเดินเขาไปท่ีประชุม การเดินเขา การนั่งคุกเขา การกราบพระรัตนตรัย การทํา
ความเคารพตอธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ " คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 
 กลองสะบัดชัย เปนกลองท่ีมีมานานแลวนับหลายศตวรรษ ในสมัยกอนใช ตียามออกศึก
สงคราม เพ่ือเปนสิริมงคล และเปนขวัญกําลังใจใหแกเหลาทหารในการตอสูใหไดชัยชนะ ทํานองท่ีใช
ในการตีกลองสะบัดชัยโบราณมี 3 ทํานอง คือ ชัยเภรี, ชัยดิถี และชนะมารการตีกลองสะบัดชัยเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานลานนาอยางหนึ่ง ซ่ึงมักจะพบเห็นในขบวนแหหรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบาน   
ในระยะหลังโดยท่ัวไป ลีลาในการตีมีลักษณะโลดโผนเราใจมีการใชอวัยวะหรือสวนตางๆ ของรางกาย 
เชน ศอก เขา ศีรษะ ประกอบในการตีดวย ทําใหการแสดงการตีกลองสะบัดชัยเปนท่ีประทับใจของผู
ท่ีไดชม จนเปนท่ีนิยมกันอยางกวางขวางในปจจุบัน 
 บทบาทและหนาท่ีของกลองสะบัดชัยจากหลักฐานทางวรรณกรรมดังกลาวแสดงวาแตเดิม
นั้นเก่ียวพันกับฝายอาณาจักรกษัตริย หรือเจาเมืองและกองทัพท้ังนั้น ตอมาเม่ือสถาบันกษัตริย      
เจาเมืองของลานนาถูกลดอํานาจจนสูญไปในท่ีสุด กลองสะบัดชัยซ่ึงถือไดวาเปนของสูง จึงเปลี่ยนท่ี
อยูใหมไปอยูกับ ศาสนจักร ซ่ึงมีบทบาทคูกับ ‘' อาณาจักร มาตลอดศาสนสถานของพุทธศาสนา คือ
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วัด ฉะนั้นวัดจึงนาจะเปนสถานท่ีรองรับกลองสะบัดชัยมาอีกทอดหนึ่ง และเม่ือเขาไปอยูในวัดหนาท่ี
ใหมท่ีเพ่ิมข้ึน คือ ตีเปน ‘' พุทธบูชา จนไดชื่ออีกชื่อหนึ่งวา กลองปูชา ( อาน กองปูจา ) เวลาตีก็
บอกวา ตีกลองปูชา กระนั้นก็ตามหลายแหงยังพูดวา ตีกลองสะบัดชัย อยูดี 
 องคความรูเก่ียวกับกลองในลานนา มีการสืบทอดจากรุนสูรุนมาอยางยาวนานเพราะ
กลองมีบทบาทหนาท่ีในสังคมลานนา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังดานราชการสงคราม การเปนอาณัติ
สัญญาณในกิจกรรมการสื่อสารในพิธีกรรม การบอกสัญญาณวันโกนวันพระ และการใหความรื่นเริง
บันเทิงหรือการแสดงศิลปวัฒนธรรม เชน การฟอนดาบ การฟอนเชิง การฟอนหอก การฟอนลาย 
การฟอนผางประทีป เปนตน นอกจากนี้ในอดีตยังไมมีระบบการสื่อสารท่ีทันสมัย จึงอาศัยกลองเปน
สื่อในกิจกรรมตางๆ ความสัมพันธระหวางกลองกับชุมชนลานนา เห็นไดชัดเจนในงานบุญประเพณี
ทางพุทธศาสนา ท่ีมักมีการประโคมกันอยางครึกครื้นทําใหผูคนเกิดความปติยินดีในงานบุญประเพณี
นั้นๆ ดังนั้น กลองจึงเปนเครื่องดนตรีประจําพุทธศาสนาในดินแดนลานนา กลองบูชา หรือ กลองปูจา 
มีประวัติและความเปนมาไมชัดเจนวาเกิดข้ึนในสมัยใด รูแตเพียงวาเปนกลองโบราณชนิดหนึ่ง ซ่ึงไดมี
การพัฒนารูปราง และลักษณะการตีของกลองมาอยางตอเนื่อง โดยจากกลองใบใหญใบเดียว ใชตีเปน
เครื่องสงสัญญาณในการจัดกระบวนทัพหรือโจมตีขาศึกของกองทัพในเวลาสงคราม ตีสงสัญญาณบอก
ขาวแกชุมชน ใชเปนเครื่องมือดนตรีประกอบมหรสพ เปนเครื่องประโคมฉลองชัยชนะ และความ
สนุกสนาน ฯลฯ วิธีตีหรือจังหวะการตี เรียกวา “สะบัดชัย” กลองชนิดนี้ จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งวา กลอง
สะบัดชัย เม่ือไมมีการรบทัพจับศึก ก็ไดพัฒนาท้ังรูปรางลักษณะ จังหวะการตี และไดนํามาอยูฝาย 
ศาสนจักรใชในพิธีกรรมทางศาสนา เรียกวา กลองบูชา กองปูจา หรือ กลองปูจา ตอมาไดพัฒนาเปน
อีกรูปแบบหนึ่ง คือ การตีเพ่ือใหเกิดความบันเทิงสนุกสนาน ตามงานบันเทิงตางๆ สามารถพบเห็นได
ในขบวนแห หรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบานโดยท่ัวไปกลองบูชาใชตีไดหลายโอกาสท้ังในพิธีกรรมทาง
ศาสนาและงานตางๆ ของชาวบาน และงานรัฐพิธีของทางราชการกลองบูชา (กลองปูจา) เปนกลอง
ของคนเมืองนาน ท่ีใชตีเปนพุทธบูชาซ่ึงเปนกลองประจําวัดและอยูคูกับพุทธศาสนาในเมืองนานและ
ถ่ินลานนามาชานาน  
 “.....กลองท่ีมีความสําคัญในระดับหมูบาน และระดับเมือง เพราะเปนกลองตีบอก
สัญญาณตางๆ อาทิ บอกเหตุขาศึกเขาโจมตีเมือง น้ําทวม ไฟไหม เรียกประชุม บอกเวลา บอกเหตุ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนในวัด หรือบอกเหตุในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และในอดีต ก ล อ งช นิ ด นี้  ยั ง มี
บทบาทตอสังคม ไมจําเปนตองใชกับพุทธศาสนาเทานั้น ยังคงใชเปนสัญญาณบอกใหคนในชุมชน
ไดรับรูอาทิ หากอยูในชวงศึกสงคราม ไดยินเสียงตีกลองรัวเร็ว เปนสัญญาณวาอาจเกิดเหตุไฟไหมท่ีวัด 
หรือในหมูบาน หรือในเมือง โจรปลนบานหรือเมือง หากอยูในชวงฤดูฝน ก็เปนสัญญาณบอกเหตุน้ํา
ทวม” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
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ภาพกิจกรรมการตีกลองสะบัดชัย  

  
 6) การจุดบอกไฟดอก  
 หนึ่งประเพณี ท่ีคนนานถือปฏิบัติเปนประจําทุกปชวงเทศกาลสงกรานต นั่นคือการแขง
บอกไฟดอก ซ่ึงชาวบานแตละหมูบานชวยกันทําข้ึน ตามภูมิปญญาชาวบาน  
 
 “ในชวงใกลเขาสูชวงเทศกาลยี่เปง หรือประเพณีเดือนยี่ ตามวัดวาอารามและบาน 
สลาบอกไฟ จะมีการจัดเตรียมทําบอกไฟชนิดตางๆ เพ่ือใชจุดเปนพุทธบูชา บูชาพระเกศแกวจุฬามณี 
จุดบูชาประกอบพิธีเทศนมหาชาติหรือต้ังธรรมหลวง และเปนเครื่องเลนของเด็กๆ ลานนา ทําให
บรรยากาศแหงยี่เปงเต็มไปดวยสีสันท่ีสนุกสนาน บอกไฟลานนา หรือดอกไมไฟ ท่ีทําข้ึนมีหลายชนิด 
เชน บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม บอกไฟหม่ืน บอกไฟข้ึน บอกไฟจักจั่น  บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอก
ไฟน้ําตน หรือบอกไฟมะข้ีเบา บอกไฟชางรอง บอกไฟเทียน ... สวนเด็กๆก็มักจะเลนบอกถบ หรือ
ประทัด หรือจุดมะผาบ และสะโปก เพ่ือใหเกิดเสียงดัง เปนสัญลักษณเพ่ือแสดงวาประเพณียี่เปงมาถึง
แลว” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
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 บอกไฟท่ีนิยมจุดบูชาในชวงประเพณียี่เปง เนนท่ีเกิดประกายแสงงดงาม เพราะใชจุดใน
เวลากลางคืน ตั้งแตพระอาทิตยลับฟาเปนตนไป บอกไฟท่ีนิยมจุด ไดแก บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม 
บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอกไฟบะข้ีเบา หรือบอกไฟน้ําตน การทําบอกไฟแตละชนิดมีสูตรการทํา  
ซ่ึงแตกตางกันไปตามสูตรของสลาหรือชางแตละคน 
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 7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 
 ประเพณีผาข้ึนธาตุ คือการนําผาผืนยาวข้ึนไปหมองคพระบรมธาตุเจดียในวันสําคัญทาง
ศาสนา ชาวพุทธในอินเดียเชื่อวาการทําบุญและการกราบไหวบูชาท่ีใหไดกุศลจริง จะตองปฏิบัติตอ
พระพักตรและใหใกลชิดกับพระพุทธเจาใหมากท่ีสุด แมพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลวแตก็ยังมี
สัญลักษณของพระพุทธองคอยู ไดแก พระบรมธาตุเจดีย พระพุทธรูป เปนตน การกราบไหวบูชาสิ่ง
เหลานี้เทากับเปนกราบไหวบูชาพระพุทธเจาโดยตรงเชนกัน ดวยเหตุนี้จึงเชื่อกันวาการนําผาไปบูชา
พระบรมธาตุเจดีย ถือเปนการบูชาท่ีใกลชิดกับพระพุทธองค  
 
 “ กิจกรรมจะมีตั้งแต พุทธศาสนิกชนชาวนานอัญเชิญผาทิพยหมองคพระธาตุ ขบวน
อัญเชิญ แหเครื่องหลวงถวายสักการะผาทิพยหมองคพระธาตุ อยางยิ่งใหญแบบโบราณ จัดขบวน
อัญเชิญยาวถึงกวา 2 กิโลเมตร โดยมีพุทธศาสนิกชนนักทองเท่ียวและ ประชาชนในจังหวัดนานสนใจ
เขารวมชมขบวนแหพรอมท้ังรวมกันทําบุญอีกเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะนักทองเท่ียวและชาวนานท่ี
เกิดในป นักษัตรปเถาะหรือปกระตาย พากันมาทําบุญ พระมหาธาตุธาตุเจาภูเพียงแชแหงถวายเปน
พระราชกุศล และเพ่ือความเปนศิริมงคลแก ตนเองและครอบครัว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับ
ประเพณีเทศนมหาชาติ 
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ภาพขบวนแหประเพณีหกเปง วัดพระธาตุแชแหงพระอารามหลวง 
 

 
 
 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 
 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมการแขงขัน โดยมีตัวแทนภาคประชาชนเขามารวมในการแขงขัน 
เพ่ือเปนการเชื่อมสัมพันธระหวางชุมชน ตลอดจนเปนการสรางสีสันในงานเพ่ือใหสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงายข้ึน  
 กลองแอว เปนกลองพ้ืนบานมีในภาคเหนือ มีลักษณะคลายกับกลองยาว แตใหญและยาว
กวามาก ตัวกลองทําดวยไมเนื้อแข็ง เปนกลองขึงดวยหนังหนาเดียว มีหนังเสนใหญดึงหนากลองไว
โดยรอบยาวตลอดไหลกลอง เอวคอด ตอนทายเรียวและบานปลายคลายรูปกรวย ชวงทายของกลอง
กลึงควั่นเปนปลองๆ มีหลายขนาด โดยมีหนากลองกวางประมาณ 35-40 ซม. ความยาวของไหล
กลองประมาณ 75-80 ซม. และความยาวชวงทายประมาณ 95-100 ซม. กลองแอว เปนชื่อเรียกท่ี
มีความหมายถึง ลักษณะรูปรางของหุนกลองท่ีคลายกับ "สะเอว" นอกจากนั้นยังมีชื่ออ่ืนเรียกขาน
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แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน บางก็เรียกตามรูปรางลักษณะท่ีเห็น หรือเรียกตามเสียงท่ีไดยิน บางก็
เรียกตามตํานานท่ีเลาขานสืบตอกันมา เชน กลองเปงมง, กลองตกเสง และกลองอืด เปนตน 
 
 4.1.2 การศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ แขวงไชยบุร ี
 บุญผะเหวด หรืองานบุญมหาชาติ คือ งานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ ความด ี  
ท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผลประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนุษยชาติ  
เปนสําคัญ ดังนั้น  
 “....บรรพชนไชยบุรี จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ 
และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและอนุรักษเปน
วัฒนธรรมสืบไป” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรค ระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกลสมกับคํากลาวท่ีวา "เอา
บุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาติ"  ในไชยบุรีนั้นจะมีการจัดเดือนสี่ขางข้ึนหรือขางแรมก็ได โดยงานบุญ
พระเวสหรืองานบุญมหาชาติ คือ งานฟงเทศพระเวสสันดรชาดก อันเปนชาดกท่ียิ่งใหญชาวบานจะ
ชวยกันตกแตงประดับประดาโรงธรรมดวยดอกไม ใชดอกบัวประดับธรรมมาสน มีการจัดรูปขบวนแห
พระเวสสันดรและนางมัทรีออกจากปาเขาในเมืองไปสิ้นสุดท่ีพระอุโบสถ มีการเทศนมหาเวสสันดร
ตลอดวัน 
 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ            
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) เปนการจัดเพ่ือรําลึกถึงพระเวสสันดร ผูบําเพ็ญทานบารมี  
อันยิ่งใหญ กอนท่ีจะมาเสวยชาติเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจาในชาติตอมาซ่ึงหัวใจในการ
จัดงานอยูท่ีการเทศนมหาชาติ มีท้ังหมด 13 กัณฑ หรือ 13 ตอน ในพระเวสสันดร คือ กัณฑทศพร, 
หิมพานต, ทานกัณฑ, วนปเวศน, ชูชก, จุลพน, มหาพน, กุมาร, มัทรี, สักกบรรพ, มหาราช, ฉกษัตริย 
และนครกัณฑ เชื่อกันวาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบในวันเดียวจะเปนผูมีบุญบารมี และผลแหงบุญ
บารมีนั้นจะหนุนสงใหไดไปเกิดในชาติภพของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงเปนดินแดนท่ีมีแตความงดงาม
และความสุข 
 “...บุณผะเหวด หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา บุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮีตสิบสอง 
แตถาถือเปนเรื่องทาน ก็เปนประเพณีการบริจาคทานครั้งยิ่งใหญ โดยจะจัดทํา บุญผะเหวด ปละ ๑  
ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึงกลางเดือน ๕ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือ
สถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธง
ใหญ ไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาวพันกอน และเครื่องคาวหวาน สําหรับ ผีเปรต และมาร
รอบๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ต้ังแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑ
สุดทาย” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 งานเทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุต มาปกปองคุมครองมิใหเกิดเหตุเภทภัย
อันตรายท้ังปวง และใหโชคลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึง
สมมุติวา อัญเชิญมาจากสะดือทะเล นอกจากนั้นพุทธศาสนิกชนจะเก็บดอกไมเหลานี้ มารอยเปน
มาลัย เพ่ือตกแตงศาลาการเปรียญสําหรับบุญมหาชาติและในงานนี้ก็จะมีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงถือวา



๓๖ 

 

เปนงานอันศักดิ์สิทธิ์ ผูใดฟงเทศนมหาชาติจบภายในวันเดียว และบําเพ็ญคุณงามความดี จะได
อานิสงสไปเกิดในภพหนา 
 

 
 

ภาพงานประเพณีงานเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี 
 
 

 
 

ภาพงานประเพณีงานเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี 
 
 
 



๓๗ 

 

 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 
  “ฮีตหนึ่ง พอเถิงเดือนสี่ไดใหเก็บดอกบุปผา หามาลา 
  ดวงหอมสูตนเก็บไว 
  อยาไดไลคองนี้เสียศรีสูญเปลา 
  หาเอาตากแดดไวไดทําแทสูคน 
  อยาไดไลหนีเวนแนวคองตั้งแตเกา 
  ไฟท้ังหลายสิแลนเขาเผาบานสิเสื่อมสูญเด” 
 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ ซ่ึงเปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา บรรพ
บุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  
 การกําหนดวันงาน มี ๒ วัน คือ วันโฮม (วันรวม) และ วันฟงเทศน ในวันโฮม ฝายสตรี
แมบานเปนผูจัดบานเรือนไวรับแขกบานอ่ืน เตรียมของหวาน หมากพลู บุหรี่ และท่ีนอนไวคอย
รับแขกดวย เพราะอาจจะมีผูมาพักคางคืน สวนฝายชายซ่ึงเปนพอบานจะพากันไปเตรียมไวท่ีวัด     
จัดสถานท่ี ทําท่ีฟงเทศน ประดับประดาธรรมาสน ปกธงทิวไวรอบวัด และทําท่ีหออุปคุต รูปนก      
รูปสัตว แขวนไวท่ีศาลาการเปรียญ สําหรับพระภิกษุ-สามเณร ก็เตรียมสถานท่ีตอนรับพระภิกษุ
สามเณร ท่ีมาจากบานอ่ืน ท่ีจะตองมาพักแรมเพ่ือรวมเทศนในวันรุงข้ึนพิธีแหอุปคุต ในตอนเย็นของ
วันรวม  
 "...จะมีการอัญเชิญพระอุปคุตจากแหลงน้ํามาสูศาลาวัด มีเรื่องราวกลาวไววา ในอดีตพระ
อุปคุต ซ่ึงเปนพระเถระผูทรงฤทธิ์ นิรมิตกุฏิ อยูกลางแมน้ําใหญ สามารถปราบภูตผีปศาจได ครั้งสมัย 
พระเจาอโศกมหาราช ไดรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจากท่ีตางๆ  
มาบรรจุไวในสถูปเจดียท่ีพระองคทรงสรางข้ึนมาใหมเสร็จแลว จะทําการฉลองจึงทรงปริวิตกถึงมาร  
ผูเปนศัตรูคูเวรของพระพุทธเจาจึงทรงรับสั่งใหไปนิมนต พระอุปคุตมาในพิธีฉลองนั้น เม่ือมารรูวา 
พระเจาอโศกมหาราชจะฉลองสถูปเจดียก็มาแสดงฤทธิ์โตตอบกับพระอุปคุต ครั้งสุดทายพระอุปคุตได
เนรมิตหนังสุนัขเนาผูกแขวนคอมารไว มารไมสามารถแกใหหลุดไดในท่ีสุดมารก็ยอมแพ พระอุปคุตจึง
แกหนังสุนัขออกจากคอมาร และนําเอาตัวไปกักขังไวบนยอดเขา การฉลองพระสถูปเจดีย ครั้งนั้นจึง
ปลอดภัยและสําเร็จลงดวยดี ดังนั้น บุญผะเหวดจึงนําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของ โดยถือ
ความเชื่อจากเรื่องราวดังกลาวนั้น จัดเปนหอเล็กๆ ขางในบรรจุอัฐบริขารไวครบชุด เรียกวา            
“หออุปคุต” ตั้งอยูทิศตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงานบุญผะเหวดมีความสงบเรียบรอย
ดวยประการท้ังปวง"  คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 
 
 



๓๘ 

 

  
 

ภาพงานบุญผะเหวด 
 

 
 

ภาพงานบุญผะเหวด 
 
 การทําบุญผะเหวด มีกิจกรรมเปนข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑. การใสหนังสือ เม่ือไดกําหนดวันงานแลว จะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือใบ
ลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูกเปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบงไวนั้น 
ไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 



๓๙ 

 

 "....พระจะทราบเองวาใบลานชุดของตัวเองไดมานี้อยูกัณฑไหน เม่ือถึงผูกของตนก็จะนํา
ข้ึนไปเทศนและท้ังหมดนั้นจะเปนอักษรตัวธรรม" การกระทําเชนนี้ เรียกวา “การใสหนังสือ”          
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 ๒. การแหผะเหวด และ การแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการไปรวมกันท่ีใด
ท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผาซ่ึงเขียนภาพเปน
เรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้งหมอน้ําหอมไว สําหรับ
ใหผูท่ีแหผะเหวดไวเอาดอกไมจุมเปนการบูชาพระเวสสันดร พอถึงบริเวณวัดก็จะนําผาไปขึงไวบริเวณ
รอบศาลาการเปรียญหมูบานบางแหงจะแหขาวพันกอนไปดวย แตสวนใหญนิยมแหขาวพันกอนใน
ตอนเชามืดของวันรุงข้ึน “ขาวพันกอน” หมายถึง ขาวเหนียวทําเปนกอนเล็กๆ โดยการแบงคนละ
กัณฑ หรือคุมละ ๕ กัณฑ ก็ได แลวไปจัดทําขาวมาตามจํานวนพระคาถาในแตละกัณฑบานละเล็ก
บานละนอยเขากันได ๑,๐๐๐ กอน และนํามาถวายพุทธบูชา ในวันเทศนมหาชาติ เปนการบูชา  
“พระคาถา”และมีชื่อดังนี้ ๑) ทศพร ๑๙ พระคาถา ๒) หิมพานต ๑๓๔ พระคาถา ๓) ทานกัณฑ 
๒๐๙ พระคาถา ๔) วนปเวส ๕๗ พระคาถา ๕) ชูชก ๗๙ พระคาถา ๖) จุลพน ๓๕ พระคาถา  
๗) มหาพน ๘๐ พระคาถา ๘) กุมาร ๑๐๑ พระคาถา ๙) มัทรี ๙๐ พระคาถา ๑๐) สักกบรรพ ๔๓ 
พระคาถา ๑๑) มหาราช ๖๙ พระคาถา ๑๒) ฉกษัตริย (หกกษัตริย) ๓๖ พระคาถา ๑๓) นครกัณฑ 
๔๖ พระคาถา นอกจากนี้ยังมีธงทิวอีก ๑,๐๐๐ ผืนซ่ึงมีจุดประสงคใหครบ ๑,๐๐๐ คาถาเหมือนกับ 
ขาวพันกอน จะปกไวหนาพระพุทธรูป หรือตามธรรมาสน หรือวางไวตามตนเสาธงทิว ธงทิว ทําเปน
รูปชาง มา เจดีย และอ่ืนๆ ขึงใหยาวประมาณ ๑๐ เมตร ปกอยูบนรอบบริเวณวัด 
 

 
 
 ข้ันตอนพิธีทํา เม่ือกําหนดวันจัดงาน ชาวบานจะชวยกันหาดอกไมมาตากแหงไว ชวยกัน
ฝานดอกโน (ทําจากลําตนหมอน) งานนี้เปนงานใหญทําติดตอกัน 3 วัน 



๔๐ 

 

 วันท่ี 1 ของงาน ตอนเย็น (บายๆ) จะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานได
สักการบูชา แลวนําไปประดิษฐานไวหออุปคุต ภายในบริเวณงานเพราะเชื่อวาเปนพระเถระผูมีฤทธิ์ 
นิรมิตกุฏิอยูกลางแมน้ํามหาสมุทร สามารถขจัดเภทภัยท้ังมวลได 
 วันท่ี 2 ของงานเปนการแหพระเวสสันดรเขาเมือง แตละคุมวัดจะจัดขบวนแห แตละ
กัณฑท้ัง 13 กัณฑแหรอบเมือง ตอนเย็นมีมหรสพสมโภช ในวันท่ี 2 ท่ี 3 จะมีโรงทานเลี้ยงขาวปุน
บุญผะเหวด ผูคนท่ีมาในงานกินไดตลอดเวลา (ฟรี) มีชาวบาน รานคา และหนวยงานราชการมาตั้ง 
โรงทานมากมาย 
 วันท่ี 3 ของงานเริ่มตั้งแตเชามืด ประมาณตี 4 ชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไม
จํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชากัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแห
ขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนากลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนา
ธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาวพันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาด
บูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา 
อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดยอาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะ การอาราธนาเทศนพระเวสนั้น  
ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  
 แลวพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่มแตตน
จนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปนกัณฑท่ี 
13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี 3 นี้เอง 
ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด  
 กัณฑเทศนจะมี 2 ลักษณะ 
 1. กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑเทศน
โดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 
 2. กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนาจะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพ
ศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสานเรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑ
เทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติ  
 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี 
 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา  
 ในวันแรกของการจัดงานจะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา แลว
นําไปประดิษฐานไวหออุปคุต 
 "...เปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง(พระอุปคุต) ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช (ผูนํากองทัพ
ธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก) เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดช เก รี ย งไกรสาม ารถ
ปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่วรายท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแต ครั้งโบราณ" 
 



๔๑ 

 

 
ภาพขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา 

 

 
 
 2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
 ภายในงานเทศนการนั้นไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความสนุก รื่นเริง และเปนการสราง
ความสมานสามัคคีกันระหวางประชาชนทุกวัย และระหวางประชาชนและวัด  
 “....งานประกวดนางสาวบุนพะเหวดนั้นเปนการประกวดท่ีมีความคลายคลึงการประกวด
นางงามท่ัวไป โดยมีจุดประสงคในการจัดท่ีเพ่ือสรางใหชุมชนมีความสามัคคีกัน ใหความสําคัญกับ
ผูสูงอายุ และสรางสีสันเพ่ือใหประชาชนเขาถึงวัด และพระพุทธศาสนาไดงาย มากข้ึน”  
คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 



๔๒ 

 

 
 

ภาพประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
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 4.1.3 การวิเคราะหและวางแผนในการแลกเปล่ียนเรียนรูการเทศนมหาชาติของ
จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี  
 การวิเคราะหเชิงเนื้อหาการเทศน 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 
กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจาเปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปใน
การเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “ แหลผะเหวด ”  
 “...ชาวบานจะไปนิมนตพระเสียงดีมาเปนพิเศษเรียกวา “เทศนเสียง” พระนักเทศนเสียง
เกาๆ เปนพระนักเทศนอาชีพ มีผูฟงนิยมมากเหมือนกับ “หมอลํา” ท่ีลําเกงๆ ชาวอีสานถือคติวาผูใด
ฟงเทศนมหาชาติครบพันพระคาถาในวันเดียว ผูนั้นจะมีบุญบารมีมาก ไมตกนรก และจะไดไปเกิดใน
สมัยของพระพุทธเจาองคสุดทาย คือ พระศรีอริยเมตไตรย หรือ ท่ีชาวอีสานเรียกวา พระศรีอารย 
การเทศนมหาชาตินั้นในอดีตจะเทศนใหจบท้ังพระพันคาถาในวันเดียว ตั้งแตเวลาเชามืดจนถึงคํ่ามืด
เลยทีเดียว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาต ิ
 "...การเทศนของไชยบุรีนั้น มีทํานองคลายสรภัญญะ ในประเทศไทย หากแควาท่ีไชยบุรี
ไมไดมีคํา ครุ-ลหุ แบบวสันตดิลกฉันทท่ีไทยสวดหรือรองกัน" คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการ
ระดมสมอง 
 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยา ใน พ.ศ.1700 แตเดิม
ทํานองเทศนมหาชาติแบบด้ังเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยาดํารง    
ราชานุภาพ มีนิพนธวา "พระเทศนเวสสันดรชาดกโดยทํานองตางๆ เห็นจะมีทางเมืองลาวกอน แลวจึง
แพรหลายลงมาขางใต"   
 นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก         
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  
 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑการเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอม
รําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือ ผลประโยชน สู งอัน
ไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญเปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยาง แทจริง 
 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศนข้ึน
เทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑจะ
อานจากอักษรธรรม (อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา“จาร” มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 



๔๔ 

 

 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑมีดังนี้ 
 
 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลงมา
เปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอใหพระ
นามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไปจาก
สตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดําสนิท 
ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี
โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดา ของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัย แหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา “เวสสันดร” ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชาง ฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ์
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา “ปจจัยนาค” เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา  
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครอง และทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อชาลี ราชธิดาชื่อกัณหา พระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาคพระองคจึง
พระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก   
พระนคร 
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจกทาน
ครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูลขอ
พระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญอันไดแก ชาง มา โคนม นารี 
ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ๗๐๐  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือเดินทาง
ถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนครเจตราชจึงทูล
เสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฎิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลาอาศรมซ่ึงทาว
วิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปนฤๅษีพํานักใน
อาศรมสืบมา 
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและธิดา
พระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแก ชื่อชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ เท่ียวขอทาน
ตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตไดนําเงินไปใช
เปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดาเม่ือมาอยู
รวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายใน หมูบ านเปรียบเทียบกับภรรยาตน หญิงใน
หมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือเปนทาส
รับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 



๔๕ 

 

 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส ชูชก
ไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยังตนทาง
ท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 
 กัณฑ ท่ี  ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ  ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม        
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก พระนาง
มัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชกจึงเขาเฝา
ทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตามสองกุมาร 
แลวจึงมอบใหแกชูชก 
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด 
อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จน คลอยเย็นจึงเดินทาง
กลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบโอรส       
พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมา สิ้ น ส ติ ต อ เบื้ อ งพ ระ พั กต ร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี 
แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณเพ่ือทูลขอ   
นางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนา เพ่ือรวมทานบารมีใหสําเร็จ
พระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึงฝากนางมัทรี
ไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอม ถวายพระพร ๘ ประการ 
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ   
นิวัติถึงมหานครสีพี เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปนข้ึนไป
นอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจากรุงสีพี
เกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชาทอดพระเนตร
เห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชกก็ดับชีพตักษัย
ดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร ในขณะเดียวกัน
เจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัย นาคแกนครสีพี 
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา ณ 
อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วันจึงเดินทางถึงเขา วงกต  เสี ย ง
โหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึง ชวนพระนางมัทรีข้ึน
ไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงได ตรัสทูลพระเวสสันดรและเม่ือ
หกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหาร เหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่นครืน
ทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 



๔๖ 

 

 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนํ าพยุห โยธาเสด็จนิวั ติพระนคร           
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึง 
ทรงลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอย
สัตวท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกตื่นมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพี โดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมายุ 
 โดยสรุปแลวภายใตการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีไมไดมีความ
แตกตางอันในดานเนื้อหา หากแตวาจะแตกตางกันในวิถีปฏิบัติและทํานองการสวดเทานั้น 
 
 ขอคิดท่ีไดจากการเทศน  
 การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจหลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําให
คนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานในทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาว
ไชยบุรี นอกจากวิถีชีวิตความเปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณี
ตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไมตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก เกือบท้ังหมดเปนงานประเพณีท่ี
เก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาเรียกกันวา ฮีตสิบสอง ฮีต หมายถึง จารีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 12 
เดือนในรอบหนึ่งป จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาโดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมี
พระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกันทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน 
 ดังนั้นแลวการเทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงามความดี
โดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคนจิตบาป
หยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก โดยมีรายละเอียดขอคิดท่ีไดจากแตละกัณฑดังนี้  
 กัณฑทศพร ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําบุญจักใหสําเร็จสมประสงคตองอธิษฐานจิตตั้ง 
เปาหมายชีวิตท่ีตนปรารถนาไว ความปรารถนาท่ีจะสําเร็จสมดังตั้งใจผูนั้นตองมีศีลบริบูรณ กลาวคือ
๑. ตองกระทําความดี ๒. ตองรักษาความดีนั้นไว ๓. หม่ันเพ่ิมพูนความดีใหมากยิ่งข้ึน  
 กัณฑหิมพานต ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. คนดีเกิดมานําพาโลกใหรมเย็น ๒. โลกตองการ
ผูเสียสละมิฉะนั้นหายนะจะบังเกิด ๓. การทําดียอมมีอุปสรรค "มารไมมีบารมีไมมามารยิ่งมาบารมียิ่ง
แกกลา" ๔. จุดหมายแหงการเสียสละอยูท่ีพระโพธิญาณมิหวั่นไหวแมจะไดรับทุกข 
 ทานกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความรักของแม ความหวงของเมีย ๒. โทษทัณฑ
ของการเปนหมาย คือถูกประณามหยามหม่ินอาจถึงจบชีวิตดวยการกอกองไฟใหรุงโรจนแลวโดดฆา 
ตัวตาย ๓. เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม พึงยอมเสียสละประโยชนสุขสวนตัว ๔. ยามบุญมีเขาก็ยก
ยามตกต่ําเขาก็หยาม ชีวิตมีท้ังชื่นบานและข่ืนขม 



๔๗ 

 

 วนประเวศน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ยามเห็นใจ ยามจน ยามเจ็บ ยามจากเปนยามท่ี
ควรจะไดรับความเหลียวแล ๒. ผลดีของมิตรแท คือ ไมทอดท้ิงในยามเพ่ือนทุกข ชวยอุมชูยามเพ่ือน
ออนลา ชวยฉุดดึงยามเพ่ือนตกต่ํา ๓. น้ําใจของคนดี หากรูชัดวาปกติสุขของคนสวนมากจะตั้งอยูได 
เพราะการเสียสละของตน ก็สมัครสลัดโอกาสและโชคลาภอันจะพึงได ดวยความชื่นชม 
 กัณฑชูชก ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ของท่ีรักและหวงแหน ท่ีโบราณหามฝากผูอ่ืนไวคือ 
เงิน มา เมีย ยิ่งนองเมียหามฝากเด็ดขาด อันตรายมาก ๒. ภรรยาท่ีดียอมไมยอหยอนตอหนาท่ี ขาวดํา 
น้ําตัก ฟนตอหักหา น้ํารอน น้ําชาเตรียมไวเสร็จ ๓. ของไมคูควรยอมมีปญหา ตําราหิโตปเทศ     
กลาววา "ความรูเปนพิษเพราะเหตุท่ีไมใช อาหารเปนพิษเพราะเหตุไฟธาตุไมยอย เมียสาวเปนพิษ
เพราะผัวแก" 
 กัณฑจุลพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. มีอํานาจหากขาดปญญายอมถูกหลอกไดงาย      
๒. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด ๓. ไวใจทาง วางใจคน จะจนใจตัว 
 กัณฑมหาพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ฉลาดแตขาดเฉลียว มีปญญาแตขาดสติก็เสียที
พลาดทาได ๒. สงสารฉิบหาย เชื่องายเปนทุกข ๓. คบคนใหดูหนา ซ้ือผาใหดูเนื้อ ซ้ือเสื่อใหดูลาย  
 กัณฑกุมาร ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความเปนผูรูจักกาลเทศะ ไมผลีผลามเขาไปขอรอ
จนพระมัทรีเขาปาจึงเขาเฝา เพ่ือขอสองกุมาร เปนเหตุใหชูชกประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีตนปรารถนา 
ดังภาษิตโบราณวา "ชาๆ จะไดพราเลมงาม ดวนไดสามผลามมักพลิกแพลง" ชาเปนการนานเปนคุณ 
ผูรูจักโอกาส มีมารยาท กลาหาญ ใจเย็น เปนสําเร็จ ๒. พอแมทุกคนรักลูกเหมือนกัน แตเปนหวงไม
เทากัน หวงหญิงมากกวาหวงชาย เพราะทานเปรียบไววา "ลูกหญิงเหมือนขาวสาร ลูกชายเหมือน
ขาวเปลือก" ๓. สติ เตสัง นิวารณัง สติเปนเครื่องปองกันอันตรายท้ังปวงได ขันติ สาหสวารณา ขันติ
ปองกันความหุนหันพลันแลนได เปนเหตุใหพระเวสสันดรไมประหารชูชกดวยพระขรรค เม่ือถูกชูชก
ประนาม ๔. วิสัยหญิงนั้น แมจะมากอยูดวยเมตตากรุณา ชอบปลดเปลื้องทุกขแกผูอ่ืนก็จริงอยู แตเวน
อยางเดียว ท่ีผูหญิงนั้นไมมีวันจะสละสิ่งนั้น คือ "ลูก" 
 กัณฑมัทรี ขอคิดประจํากัณฑ คือลูกคือแกวตาดวงใจของผูเปนพอแม "ลูก ดีเปนท่ีชื่นใจ
ของพอแม ลูกแยพอแมช้ําใจ" รักใครเลาจะเทาพอแมรัก หวงใดเลาจะเทาพอแมหวง หวงใดเลาจะเทา
พอแมหวง ใหใครเลาจะเทาพอแมให เพราะฉะนั้นพึงเปนลูกแกว ลูกขวัญ ลูกกตัญู ท่ีชาวโลกชื่นชม 
พรหมก็สรรเสริญฯ 
 กัณฑสักกบรรพ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําดีแมไมมีคนเห็น ก็เปนความดีอยูวันยังคํ่า 
ดุจทองคําแมจะอยูในตูโชว หรือในกําปนก็เปนทองคําอยูนั่นเอง เขาลักษณะวาความ(ของ)ดี ดีเด็ด
เหมือนเพชรเหมือนทอง ถึงไรเจาของก็เหมือนตัวยัง ถึงใสตูอุด ถึงขุดหลุมฝง ก็มีวันปลั่งอะหลั่งฉ่ังชู 
การทําความดีแมไมมีคนเห็น แตเทพยดาอารักษเบื้องบนทานยอมรู 
 กัณฑมหาราช ขอคิดประจํากัณฑ คือ คนดีตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ยอมไดรับความ
ปกปองคุมครองภัยในท่ีทุกสถาน  
 กัณฑฉกษัตริย ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. พรากมีวันพบ จากมีวันเจอ จากกันยามเปนได
เห็นน้ําใจจากกันยามตายไดเห็นน้ําตา ๒. การใหอภัยเปนเพราะไดสํานึกเปนเหตุใหลบรอยราวฉาน
บันดาลสันติสุขแกสวนรวม ๓. สี่เทายังรูพลาด นักปราชญยังรูผิด บรรพชิตยังรูเผลอ ความผิดพลาด
เปนเรื่องของมนุษย แตการใหอภัยเปนวิสัยของเทวดา 



๔๘ 

 

 นครกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําความดี ยอมไดรับผลดีตอบแทน การใชธรรมะ
ในการปกครองยอมทําใหเกิดความสงบรมเย็น 
 ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา 
เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนาใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ัง
เกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรมของประชาชนวา มีความปรารถนาจะ
บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนา  

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรงอิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบ
ประเพณีหลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยู
แลวทําใหประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยางโดยท่ีราชสํานักเองไมได  
มีเจตนาหรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด 

 ดวยเหตุดังกลาวทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยางแพรหลายใน   
ทุกพ้ืนท่ีและหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางในชุมชน   

 จะเห็นไดวาจากกิจกรรมการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีนั้นมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาและเปนกิจกรรมท่ีพยายามสอดแทรกใหประชาชนสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงาย และกิจกรรมเหลานั้นลวนเปนกิจกรรมท่ีสรางความรื่นเริงและสรางสีสันใหกับ
งานเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีท่ีสืบเนื่องกันมาอยางชานาน  

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแหการประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนวัยเด็กท่ีจะเขามารวมกิจกรรมในการแขงขันตางๆ วัยกลางคนท่ีจะชวยการจัดกิจกรรมจัดขบวน
แห และผูสูงอายุท่ีเขามาชวยเปนเสมือนพ่ีเลี้ยงหรือผูท่ีมีประสบการณมาคอยแนะนําชี้แนะ ในการจัด
กิจกรรมซ่ึงนั่นทําใหกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาภายใตงานการเทศนมหาชาติ 
ทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงานรวมถึง
สรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให ประชาชนใน
พ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลังอํานาจของ บาน
วัดและโรงเรียน ท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 
 
 



๔๙ 

 

4.2 การเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวดันาน –แขวงไชยบุรี 
 

 4.2.1 กระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือการจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –
แขวงไชยบุร ี
 เม่ือมีการศึกษาลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีแลว จากการสัมภาษณและประชุมเพ่ือระดมสมองนั้นทําให คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดม
สมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ใน
กระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม
เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี เริ่มตนจากการท่ีมีจุดมุงหมายในการ
ปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีโดยมีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม
ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมโยงกับองคกร 
 โดยเปนการพยายามท่ีจะเลือกวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับแขวงไชยบุรีและจังหวัดนาน   

เพ่ือดําเนินการในการจัดงาน โดยจะตองมีการคํานึงถึงเปาหมายในการจัดงาน เปาหมายในครั้งนี้ก็คือ
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการเผยแพรพระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะห
สภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทาง
ใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ 

 ในการสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือ วัด โดยมีสถาบัน  
ท่ีวัดตองการจะใหเขามามีสวนรวมในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ บานหรือชุมชน ในเขตพ้ืนท่ีและอีกองคกร
หนึ่งท่ีสําคัญ คือโรงเรียน สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู 
ใหไปสูเยาวชนไดงาย รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้จึงเปนการ
สรางวัฒนธรรมท่ีใชวัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษาและชุมชนเขามารวมกันจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง  
 เนื่องจากการจัดงานครั้งนี้เปนการจัดงานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ 

และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของจําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนใน
การจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมให
เปนการเผชิญหนากับความออนไหว หรือการเกิดปญหาในลักษณะของการดูถูกเหยียดหยาม เหยียด
ชนชาติ จําเปนจะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและมีความเปนกลาง รวมถึงจะตองคํานึง   
ถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ วัตถุประสงคและเปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ ก็คือ      
การแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุร ีซ่ึงมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูคือกิจกรรมในการแขงขันตางๆ กิจกรรมรื่นเริงตางๆ ท่ีจะสามารถ
ทําใหประชาชนไดมีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ 
 หลังจากมีการกําหนดวัฒนธรรม วัตถุประสงคจําเปนจะตองมีผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและ

พระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการในการจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของ



๕๐ 

 

การจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรมของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนด
หนาท่ีความรับผิดชอบดูแลใหชัดเจน ในการจัดงานครั้งนี้ก็มีการกลาวถึงวัตถุประสงคของการจัดงาน
และการจัดกิจกรรมสงเสริม โดยท้ังหมดมีการประชุมรวมกันเพ่ือหารือถึงลักษณะของการจัดกิจกรรม
รวมถึงหารือในสวนของการติดตอประสานงาน ท้ังนี้ก็เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรมมีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติไมวาจะเปนการ
เทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความพรอมในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการ
ประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองอยูเสมอ 
 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา 

 เม่ือมีวัฒนธรรมท่ีตองการมีวัตถุประสงคท่ีจะปฏิบัติรวมท้ังมีบุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีดีการ
กํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของการจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอด            
ทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยางบรรลวุัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไข
อยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมท่ีพ้ืนท่ีท้ังสองคือจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรี ไมไดอยูใกลกันจําเปนจะตองมีการประสานงานกัน และติดตามผลซ่ึงกันและกัน รวมท้ังตองมี
การประสานความชวยเหลือของกันและกันอยูเสมอ ไมวาจะมีปญหาใดๆ ควรจะมีการพูดคุยและ
ปรึกษาหารือกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายท่ีกําหนดข้ึนตั้งแตความความคิดริเริ่มในการจัด
กิจกรรมบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนดไวอยางมีแบบแผน และประสบ
ความสําเร็จในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

  5. การติดตามและประเมินผล ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 
 นอกจากจะกํากับดูแลบุคคลท่ีเปนผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ

แลว จําเปนจะตองมีการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความ
ตองการ หรือพึงพอใจหรือไมท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการหรือผูเขารวม
กิจกรรมแลว การจัดกิจกรรมก็จะไมประสบความสําเร็จจะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค  
การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนาน และจากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตในกิจกรรมครั้งนี้ตองการท่ีจะให 
พระภิกษุสงฆรวมถึงประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปนวัฒนธรรม
ของการเทศนมหาชาติ วัฒนธรรมของการจัดงานรื่นเริงหรือกิจกรรมท่ีจะเผยแพรพระพุทธศาสนา  
ซ่ึงจะทําใหประชาชนสามารถเปดรับวัฒนธรรมใหมๆ เพ่ือปรับปรุงวัฒนธรรมของตนเอง และจะเปน
การเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของสามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการ
ปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 
 4.2.2 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 หลังจากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม โดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน แบบสอบถามมีท้ังหมด 2 ตอน ไดแก 1) ขอมูลท่ัวไป
ของผูตอบแบบสอบถาม และ 2) ความพึงพอใจของการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี
ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการศึกษาดังนี้ 



๕๑ 

 

 ๑) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการเก็บขอมูลในสวนท่ี 1 ซ่ึงเปนขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 40 
คน พบวา ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน      
18 คน คิดเปนรอยละ 45 และเพศหญิง จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 55 ผูตอบแบบสอบถาม    
มีอายุในชวงนอยกวา 20 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5 ชวงอายุ 20-30 ป จํานวน 10 คน  
คิดเปนรอยละ 25 และชวงอายุ 30-50 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 45  และชวงอายุตั้งแต 
50 ป ข้ึนไป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25 สามารถสรุปขอมูลเหลานี้เปนตารางได ดังตาราง    
ท่ี 4.1 
 

ตารางท่ี 4.1 ขอมูลท่ัวไปจากแบบสอบถาม 
ขอมูลท่ัวไป ความถ่ี รอยละ 

เพศ ชาย 18 45 
หญิง 22 55 

อายุ นอยกวา20 ป 2 5 
20-30 ป 10 25 
30-50 ป 18 45 
ตั้งแต 50 ป ข้ึนไป 10 25 

กลุมตัวอยาง ประชาชนในจังหวัดนาน 20 50 
ประชาชนในแขวงไชยบุร ี 20 50 

 
 ๒) ความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว   
 แบบสอบถามในสวนท่ีสองเปนสวนท่ีผูตอบแบบสอบถามประชาชนชาวนานและแขวง 
ไชยบุรี โดยแบบสอบถามไดแบงเปน 10 ขอ ท่ีสอบถามความพึงพอใจในดานตางๆ ผูตอบ
แบบสอบถามจะมีการใหคาน้ําหนักของแตละระดับความคิดเห็นดังนี้  
 โดยมีรายละเอียดแตละขอคือ  เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนา  เชน การแขงขันและประกวดตางๆ การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู   
การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ความ
เหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม การอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรมความตองการท่ีจะใหมีการจัด
กิจกรรมตอในอนาคต 

การตอบแบบสอบถามใหคาน้ําหนักโดยใชมาตรวัดของลิเคิรท (Likert Scale) ผูท่ีสรางมาตร
วัดนี้ คือ R.A. Likert โดยอาศัยหลักการวัดคารวม (Summative Scale)  มาตรวัดทัศนคติของลิเคิรท
เปนวิธีการท่ีนิยมมากท่ีสุดวิธีการหนึ่ง เพราะงายกวาวิธีการอ่ืนๆ เนนคุณสมบัติของการวัดในดาน
ความเปนมิติเดียว (Unidimensionality) กลาวคือ ขอความตางๆ ท่ีนํามาประกอบกันเพ่ือใชวัดความ
คิดเห็นในแตละดานของเรื่องท่ีตองการศึกษานั้นตองเปนขอความท่ีใชวัดในเรื่องเดียวกัน ระดับความ



๕๒ 

 

คิดเห็น คะแนนจากแบบสอบถามมีการใหผูตอบแบบสอบถามใหคาน้ําหนักของแตละขอท้ังหมด      
5 ลําดับ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความกวางของอันตราภาคชั้นของคาเฉลี่ยมีคาเทากับ 0.8 ซ่ึงไดจากการคํานวณโดยการใชสมการ
ทางคณิตศาสตร ดังนี้2  
 

(คาสูงสุด − คาต้ําสุด)
จํานวนอันตราภาคชั้น

=
(5 − 1)

5
= 0.8 

 
ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามจะมีเกณฑการแปลความความคาเฉลี่ยตามตาราง ดังนี้ 
 

คะแนนคาเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 
4.51 - 5.00 พึงพอใจมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 พึงพอใจมาก 
2.51 - 3.50 พึงพอใจปานกลาง 
1.51 - 2.50 พึงพอใจนอย 
1.00 - 1.50 พึงพอใจนอยท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ชัชวาล เรื่องประพันธ, สถิติพ้ืนฐาน, (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพคลงันานาวิทยา, 2539), หนา 15. 

คะแนนคาเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 
5 พึงพอใจมากท่ีสุด 
4 พึงพอใจมาก 
3 พึงพอใจปานกลาง 
2 พึงพอใจนอย 
1 พึงพอใจนอยท่ีสุด 
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สามารถแสดงผลการศึกษาเปนตารางไดดังนี้  
 
ตารางท่ี 4.2 ตารางความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

1. เนื้อหา
และความรู
ท่ีไดรับจาก
การเทศน
มหาชาติแต
ละกัณฑ 

57.63
% 

13.56
% 

10.17
% 

11.86
% 

6.78% 4.03 1.34 มาก 

2. การ
แลกเปลี่ยน
เรียนรูเรื่อง
วัฒนธรรม
ในการเทศน
มหาชาต ิ

30.00
% 

20.00
% 

30.00
% 

13.33
% 

6.67% 3.53  1.24 มาก 

3. กิจกรรม
สงเสริมการ
เผยแพร
พุทธศาสนา  
เชน การ
แขงขันและ
ประกวด
ตางๆ 

33.91
% 

39.13
% 

15.65
% 

9.57% 1.74% 3.94 1.02 มาก 

4. การ
แลกเปลี่ยน
เรียนรูวิถี
ชีวิตและ
วัฒนธรรม
ความ
เปนอยู  
 

31.28
% 

37.44
% 

23.59
% 

7.69% - 3.92 0.92 มาก 
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ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

5. การสราง
ความ
สามัคคี
ปรองดอง
กันระหวาง 
ชุมชน และ 
ระหวาง 
จังหวัดนาน
และแขวง
ไชยบุรี 

74.58
% 

13.56
% 

3.39% 6.78% 1.69% 4.53 0.97 มาก
ท่ีสุด  

6. ความ
เหมาะสม
ของระยะ 
เวลาในการ
จัดกิจกรรม 

35.59
% 

16.95
% 

20.34
% 

16.95
% 

10.17
% 

3.51 1.39 มาก 

7. ความ
เหมาะสม
ของสถานท่ี
ในการจัด
กิจกรรม 

35.65
% 

26.96
% 

28.26
% 

6.96% 2.17% 3.87 1.05 มาก 

8. การ
อํานวย
ความ
สะดวกของ
เจาหนาท่ี 

29.96
% 

33.04
% 

24.67
% 

8.37% 3.96% 3.77 1.09 มาก 

9. การ
ประชา 
สัมพันธงาน 
และ
กิจกรรม 
 

33.50
% 
 

25.89
% 

29.44
% 

6.60% 4.57% 3.77 1.12 มาก 
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ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

10.ความ
ตองการท่ี
จะใหมีการ
จัดกิจกรรม
ตอใน
อนาคต  

26.67
% 

26.67
% 

28.33
% 

11.67
% 

6.67% 3.55 
 

1.20 
 

มาก  
 

 
 จากตารางท่ี 4.2 ตารางความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว สามารถอนุมานไดวาการจัดกิจกรรมการเทศนมหาชาติมีความพึงพอใจในการจัดงาน
ในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยในชวง 3.51 -4.50  โดยมีรายละเอียดในดานตางๆ ดังนี้  
 ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 4.03  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.34 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ 
ระดับ มาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 3.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.24 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา เชน การแขงขันและประกวดตางๆ          
มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.94 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.02 สามารถแปลวาได
วา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ  
คิดเปนรอยละ 3.92 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.92 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานการสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานกับแขวง
ไชยบุรี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 4.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.97 สามารถ
แปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
 ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน    
รอยละ 3.51 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.39 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 
3.87 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.05 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77  
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.08 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
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 ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77    
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.12 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน
รอยละ 3.55 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.20 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 



 

บทท่ี 5  
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ    
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และ
วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม 
และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว
 คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐ รูป/คน มาวิเคราะห
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร นําผลการวิเคราะหขอมูลมาสรุปผลการวิจัย
และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 5.1 รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 5.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 5.3 รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 
 5.4 ขอเสนอแนะของการวิจัย 
        

5.1 รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 จากการศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
พบวา ท้ังสองแหงดวยวิธีการลงพ้ืนท่ีไปสัมภาษณเชิงลึกและประชุมระดมสมอง กับนักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญ ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  
 

 5.1.1 รูปแบบการการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรสีปป.ลาว 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนท่ัวโลก ซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมา โดยมี

ความเชื่อวาการฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศนพระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิมอรรถรส ในการฟงให
นาสนใจสนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแค 
วัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุม
ปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน   จัดทํา
ความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตงธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอด
ท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตอง



๕๘ 

 

มีการเตรียมงานเทศนมหาชาติ รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตอง
ใชความรวมมือรวมใจของทุกภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชน
รูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 

 รูปแบบในการจัดงานนั้น การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบัน
คือ ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของ
ตนเอง เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียง
เหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยางผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 

 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีการกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมี
กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ เชน 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  2) การแสดง
นิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ 4) สวดมนตหมูทํานอง
สรภัญญะ 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 6) การจุดบอกไฟดอก      
7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 

 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ          
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) ในสวนของจังหวัดนานนั้น บุญผะเหวด หรืองานบุญ
มหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว
เพ่ือผลคือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนษุยชาติเปนสําคัญ บรรพชนไชยบุรีจึงถือเปนเทศกาล
ท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึง
อนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและ อนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป  

 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ เปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา      
บรรพบุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  

 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี เชน 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา     
2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรง อิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกันแตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณี
หลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลวทําให
ประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนา
หรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใดทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยาง



๕๙ 

 

แพรหลายในทุกพ้ืนท่ี และหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางใน
ชุมชน   

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแห การประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงาน
รวมถึงสรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให 
ประชาชนในพ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลัง
อํานาจของบานวัดและโรงเรียนท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 5.1.2 เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี

สปป.ลาว 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 

กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจา เปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไป
ในการเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวนทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด” 

 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยาใน พ.ศ. 1700      
แตเดิมทํานองเทศนมหาชาติแบบดั้งเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก   
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ         
การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ โดยมีรายละเอียด 
แตละกัฑณคือ  

 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี  
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี

โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก

ทานครั้งยิ่งใหญ  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและ

ธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส  
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 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
 กัณฑ ท่ี ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม       
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา  
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก  
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด  
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี  
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ 
นิวัติถึงมหานครสีพี   
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลง 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวั ติพระนคร          
พระเวสสันดรข้ึนครองราชย 
 ในสวนขององคความรูและขอคิดท่ีไดรับนั้น การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจ
หลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําใหคนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานใน
ทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาวไชยบุรี และจังหวัดนานนั้น นอกจากวิถีชีวิตความ
เปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณีตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไม
ตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา
โดยเฉพาะคติของการทําบุญใหทาน การกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อ
เรื่องบุญ-กรรม อยูในสํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูง 
ในการสรางบูรณาการทางศาสนา ใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทอยางยิ่งตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความ
กลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติ
ความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน เทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงาม
ความดีโดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคน   
จิตบาปหยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย    
เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนา
ใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ังเกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรม
ของประชาชนวา มีความปรารถนาจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

5.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 พิธีกรรมและวิธีการของการเทศนมหาชาติของท้ังสองแหง มีดังนี้  
 
 5.2.1 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของ
กัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ  “ทํานองท่ีใชเทศนแบบ
พ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ี
เทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับ
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หรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมตง 
สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียน
บูชาประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต 
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑอยางเชนเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 
 5.2.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 

 เม่ือไดกําหนดวันงานแลวจะมีการใสหนังสือเพ่ือจะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือ
ใบลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูก เปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบง
ไวนั้นไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 

 ข้ันตอไปจะมีการแหผะเหวด และการแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการ  
ไปรวมกันท่ีใดท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผา     
ซ่ึงเขียนภาพเปนเรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้ง   
หมอน้ําหอมไว 

 หลังจากนั้นชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไมจํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชา
กัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแหขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนา
กลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนาธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาว
พันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาดบูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 
3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดย
อาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะการอาราธนาเทศนพระเวสนั้น ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได 
ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  

 ตอมาพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่ม  
แตตนจนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปน
กัณฑท่ี 13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี    
3 นี้เอง ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด กัณฑเทศนจะมี       
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2 ลักษณะ คือ 1) กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑ
เทศนโดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 2) กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนา   
จะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสาน
เรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑเทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 

5.3 รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 การศึกษา ลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง   
ไชยบุรี คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดมสมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสาน
สัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด   
ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีเริ่มตนจาก การท่ีมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ในพ้ืนท่ี โดย 
มีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับองคกร โดยคนหาวัฒนธรรม ท่ีเหมาะสม กับแขวง
ไชยบุ รีและจังหวัดน าน  และมี เป าหมาย คือการแลกเปลี่ ยนวัฒนธรรมและการเผยแพร 
พระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะหสภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร
และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทางใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ การสราง
วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือวัด โดยมีสถาบันท่ีวัดตองการจะใหเขามา   
มีสวนรวม  นั่น ก็คือ บานหรือชุมชนในเขตพ้ืนท่ี  และอีกองคกรหนึ่ ง ท่ีสําคัญ  คือ โรงเรียน 
สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู ใหไปสูเยาวชนไดงาย 
รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้ จึงเปนการสรางวัฒนธรรมท่ีใช
วัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษา และชุมชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง การจัดงานครั้งนี้เปนการจัด
งานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของ
จําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนในการจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรม
ของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมใหเปนการเผชิญหนากับความออนไหว รวมถึง
จะตองคํานึงถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ เปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม   
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ กิจกรรมรื่นเริง ท่ีจะสามารถทําใหประชาชนไดมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ ผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและพระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการใน
การจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของการจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรม
ของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบดูแลให
ชัดเจน เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรม          
มีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติ ไมวาจะเปนการเทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความ
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พรอม ในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนเองอยูเสมอ 

 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา การกํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของ
การจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอดทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยาง
บรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไขอยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้   
เปนการจัดกิจกรรม เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนด
ไวอยางมีแบบแผน และประสบความสําเรจ็ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

 5. ผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ จําเปนจะตองมีการสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความตองการ หรือพึงพอใจ หรือไมท่ีจะ
ใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการ หรือผูเขารวมกิจกรรมแลวการจัดกิจกรรมก็จะไม
ประสบความสําเร็จ จะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนานและ 
จากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตหากประสบความสําเร็จจะเปนการเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวน
เก่ียวของ สามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการ
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
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 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 จากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจ ของผูเขารวมกิจกรรมโดยใช

แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน โดยภาพรวมในทุกๆ ดานนั้น ประชาชนมีความ       
พึงพอใจในระดับมากถึงมากท่ีสุด แสดงใหเห็นวาการจัดงานประสบความสําเร็จในระดับมาก สามารถ
สรุปไดดังตารางตอไปนี้  

 

ตารางท่ี ๕.๑ ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 

ระดับความพึงพอใจ คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

1. เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ 4.03 1.34 มาก 
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาต ิ 3.53 1.24 มาก 
3. กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา  เชน การแขงขัน
และประกวดตางๆ 

3.94 1.02 มาก 

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู  3.92 0.92 มาก 
5. การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวาง ชุมชน และ 
ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี 

4.53 0.97 มาก
ท่ีสุด 

6. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3.51 1.39 มาก 
7. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 3.87 1.05 มาก 
8. การอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี 3.77 1.09 มาก 
9. การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรม 3.77 1.12 มาก 
10.ความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต  3.55 1.20 มาก 

 จากตารางท่ี ๕.๑ ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม สามารถอนุมาน
ไดวาการจัดกิจกรรมการเทศนมหาชาติมีความพึงพอใจในการจัดงานในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยใน   
ชวง 3.51 -4.50 โดยมีรายละเอียด คือ ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ ความพึงพอใจระดับมาก, ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ        
มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา มีความพึงพอใจระดับมาก, 
ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานการ
สรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความ      
พึงพอใจระดับมากท่ีสุด, ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม มีความพึงพอใจระดับ
มาก, ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีความพึงพอใจระดับมาก ดานการอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม      
มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีความพึงพอใจ 
ระดับมาก 
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แผนภาพท่ี ๕.๑ แผนภูมิแสดงความพึงพอใจในการจัดงานเทศนมหาชาติ  

ในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี 
 

 จากแผนภาพท่ี ๕.๑ แผนภูมิแสดงความพึงพอใจในการจัดงานเทศนมหาชาติ ในจังหวัด
นานและแขวงไชยบุรี อธิบายไดวา ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติสามารถสรางความ
สามัคคีปรองดรองกันระหวาง ชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีไดมากท่ีสุด และทําให
ประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมีกิจกรรมสงเสริมการ
เผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติได 
รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับมากอีกดวย นอกจากนั้น
ระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําใหประชาชนมีความตองการ
ท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรมในอนาคต 
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เนื้อหาและความรูที่ไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ 

การแลกเปล่ียนเรียนรูเร่ืองวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ

กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา  เชน การแขงขันและ
ประกวดตางๆ

การแลกเปล่ียนเรียนรูวิถีชีวิตและวฒันธรรมความเปนอยู 

การสรางความสามัคคีรองดรองกันระหวาง ชุมชน และ ระหวาง 
จังหวัดนานและแขวงไชยะบุรี 

ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกจิกรรม

ความเหมาะสมของสถานที่ในการจัดกิจกรรม

การอํานวยความสะดวกของเจาหนาที่

แผนภูมแิสดงความพงึพอใจในการจัดงานเทศนมหาชาต ิในจังหวัดนาน

และแขวงไชยบุรี



๖๖ 

 

5.4 ขอเสนอแนะของการวิจัย  
 1) ในกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมควรมีการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการระดมสมอง และรวมในกระบวนการการเรียนรูใหมากข้ึนกวานี้ อาจจะเปนใน
ระดบัรวมแรงรวมใจ (Collaborative) เพ่ือความยั่งยืนของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในอนาคต  
 2 ) ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีใชระยะเวลามากกวา เพ่ือเพ่ิมเวลาในการเรียนรูมาก
ข้ึน โดยปจจัยดานกลยุทธหรือเปาหมายในการจัดกิจกรรมเปนเปาหมายท่ีตองใชเครือขายความ
รวมมือ (Network) และการท่ีจะใหเครือขายเหนี่ยวแนนตองใชเวลา ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดปจจัยเอ้ือระดับกระบวนการคือ ทักษะของบุคคล เปน
ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 3 ) ควรมีการพัฒนาองคความรูในการเทศนมหาชาติ ใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีทุกคน
สามารถเขาถึงไดงาย เพ่ือเผยแพรองคความรูดานการเทศนมหาชาติ รวมไปถึงปรับปรุงและพัฒนา
พิธีกรรมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย เพ่ืออนุรักษประเพณีดังกลาวใหมีความยั่งยืนสืบไป  
 
 ขอจํากัดในการศึกษาและแนวทางการศึกษาในครั้งตอไป  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการใชวิธีการศึกษาแบบผสม หากแตวาควรมีการใชการศึกษา
แบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เพ่ือใหระหวางการศึกษาครั้งนี้ ผูจัดทําและผูวิจัยมี
การเรียนรูรวมกันผานการปฏิบัติ และใหทุกคนมีสวนรวมในการศึกษา  
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ     
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว  มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว และ ศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ      
ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี  สปป.ลาว เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถี
วัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัย
แบบผสมกลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการใช
วิธีการเก็บขอมูลท้ังขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ มีกระบวนการคือ 1. การประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 4. การศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ การวิจัยพบวา เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”กลาวถึง
อดีตชาติของพระพุทธเจา เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” ท่ีแขวงไชยบุรี     
จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลําของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและ
ทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปน  
หมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียงโหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด ”  
ผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี  
เริ่มจากมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ความพึงพอใจในการจัดงาน    
ในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยในชวง 3.51 -4.50  ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติ     
สามารถสรางความสามัคคี ปรองดองกันระหวาง ชุมชน และ ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
ไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมี
กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม       
ในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับ    
มากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําให



๗๑ 

 

ประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรม      
ในอนาคต 
คําสําคัญ : เทศนมหาชาติ, การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม, ประเพณีจังหวัดนาน,  
ประเพณีแขวงไชยบุรี สปป. ลาว 
 

ABSTRACT 
 The relation exchanging of religious and culture about the 
VessantaraJataka between Nan and Sainyabuli of Lao PDR. To study the pattern 
Content and knowledge of preaching in Nan and Xaignabouli, Lao PDR and study of 
ritual. And how to preach the races in Nan. And Xaignabouli Lao PDR to analyze the 
ritual patterns and processes of Buddhist culture in Nan province. And in Xaignabouli, 
Lao PDR, the research method is mixed method. It is a combination of qualitative 
research and quantitative research. By using the primary data collection method. And 
secondary data the process is 1. Brainstorming Workshop 2. In-depth interview          
3. Synthesis of collaborative research 4. Study of related papers and research the 
research found that. Content in the preaching of the province of Nan and 
Xaignabouli. There is a similarity, ie, the sermon is depicted. "The story of Vesakorn 
allegory" refers to the past of the Buddha. The identity of Nan City is called "Ra-bum-
chaig-karm-tong”  The Xaignabouli It is a melody with rhymes. It is the word of the 
shaman's driving instructor at the ceremony. Then was developed as a word and        
a melody, read the verses of the Brahman with the preaching of the monks of the 
monks. And the driving is further developed into a morale. The melody With tremolo 
and shrill The melody is called "lae-pa-weed"and cultural process to organize the 
relationship between Nan and Xaignabouli. The purpose is to cultivate the concept 
and attitude of the people. Which has an average of 3.51 -4.50. The public saw that 
the activity in Sermon To create the most harmonious unity among the communities 
and between Nan and Xaignabouli, and to gain the knowledge gained from each 
sermon. The whole event is also open to the promotion of Buddhist dissent and the 
exchange of knowledge about the culture. Including the exchange of learning the 
way of life and culture is also very much with. In addition, the time, place and staff 
were very satisfied. The public needs to have a preaching activity to exchange 
knowledge and culture in the future.   
Keywords: Sermon preaching, VessantaraJataka, relation exchanging of religious and 
culture, Nan tradition, PrachinBuri Province, Lao PDR 
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บทนํา 
 การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีทางศาสนาในสังคมไทยซ่ึงมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีหลักฐานปรากฏอยูในวรรณคดีหลายเรื่อง เชน กาพยมหาชาติ แตงในสมัยพระเจาทรงธรรม เสภา
เรื่องขุนชางขุนแผน ซ่ึงแสดงวิถีชีวิตของชาวกรุงศรีอยุธยาก็ไดกลาวถึงประเพณีการเทศนมหาชาติไว 
พุทธศาสนิกชนโดยสวนมากมีความเชื่อวาการเทศนมหาชาติเปนอธิบุญ อธิกุศล ไดบุญมาก ทําใหได
พบกับพระศาสนาของพระศรีอาริย นับไดวาประเพณีนี้ มีสวนสัมพันธกับสังคมไทยมายาวนาน       
การสดับเทศนมหาชาติเปนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการบริจาค การเสียสละ การมีสัจจะ เปนตน 
กอใหเกิดอุปนิสัยโนมเอียงตามพระจริยวัตรของพระเวสสันดร นั่นคือ การเห็นแกตัวคอยเบาบางลง 
เม่ือพระพุทธศาสนิกชนนําไปประพฤติปฏิบัติยอมชวยพยุงสังคมใหรมเย็นเปนปกติสุขนอกจากนี้    
การเทศนมหาชาติยังเปนการถายทอดและเผยแพรองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย
ใหแกนิสิต นักศึกษา และประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูประเพณีการเทศนมหาชาติ ท้ังในดาน
กระบวนการจัด ทวงทาทํานองการเทศน คานิยม และวรรณกรรมท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนสิ่งท่ีหาชมและ
ศึกษาไดยากในปจจุบัน ดังนั้น วิทยาลัยสงฆนครนานฯ ในฐานะเปนหนวยงานทางการศึกษาของ   
คณะสงฆไทย และคณะสงฆจังหวัดนาน จึงไดจัดโครงการและแลกเปลี่ยนเรียนรูการเทศนมหาชาติ
สานสัมพันธจังหวัดนาน–แขวงไชยบุรีข้ึน 

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) กําหนด
วิสัยทัศนการพัฒนาประเทศให เปน "สังคมท่ีมีความสุขอยางยั่งยืน" (Green and Happiness 
Society) และมีแนวทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 11  ใหความสําคัญ   
กับการเมืองระดับทองถ่ิน ซ่ึงมีความใกลชิดกับประชาชนในระดับรากหญา และสงเสริมใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเขามามีบทบาท มีสวนรวมมากข้ึน เนนการพ่ึงตนเอง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนในภาพรวมท้ังดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมท่ีอาศัยความเขมแข็ง
ของชุมชนและการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนในสังคมรวมพลังเพ่ือใหเมืองและชุมชนมีความสงบ 
สะอาด ปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  วิถีชีวิตดีมีความสุข  มีการสนับสนุนใหองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ริเริ่มพัฒนาเมืองและชุมชนนาอยูใหเกิดผลในทางปฏิบัติ กระตุนใหชุมชนไดรวมคิด  
รวมประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ี  กําหนดวิสัยทัศน วางเปาหมายกลยุทธการพัฒนา กําหนดแผนงาน
หรือกิจกรรม ตลอดจนติดตามประเมินผลบนพ้ืนฐานการพ่ึงพาทรัพยากรของทองถ่ินชุมชนเปนหลัก
โดยภาครัฐทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาแนะนํา รวมท้ังถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือ
เพ่ิมความเขมแข็งของชุมชนและประชาสังคมระดับตางๆ รวมท้ังมีการพัฒนาเมืองและชุมชนใหนาอยู   
ดวยกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมใหกระจายครอบคลุมท่ัวประเทศ เพ่ือกอใหเกิด
เศรษฐกิจฐานรากท่ีเขมแข็ง และชวยลดความยากจนในชนบทและเมือง 

 วัฒนธรรมไทยเปนตัวกําหนดวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย ท้ังยังเปนเครื่องวัดความเจริญ 
หรือความเสื่อมของสังคม ซ่ึงมีผลตอความกาวหนาของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือไมนั้น
ยอมข้ึนอยูกับการพัฒนาของคนในสังคม จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ท่ีกลาวถึง
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานั้น สังคมตองมีดุลยภาพ จากการพัฒนาคนในสังคม ปรากฏผล  
ไดดังนี้  



๗๓ 

 

 1. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู 
ทักษะมีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยึดหลักความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงตัวเองได  

 2. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยคนไทยสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปน
คนคิดเปนทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการ
อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  

 3. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหคนไทยเปนผู มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี ภูมิใจในความเปนไทย รักษา
สถาบันท่ีสําคัญของสังคมไทยสืบตอไป  

 ดวยเหตุดังกลาวเบื้องตน การสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญ
ตอการพัฒนาคนและสังคมไทยอยูหลายประการดังนี้ 

 1. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนไทย ความคิดสรางสรรค ท้ังทางดานศาสนา สังคม 
วัฒนธรรม การปกครอง ท่ีสังคมสืบทอดกันมา   

 2. ทําใหคนไทยเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยรูจักพัฒนาตนเอง ซ่ึงเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ 
สภาพของสังคมไทยสืบไป  

 3. ทําใหคนไทยท้ังชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความรวมมือรวมใจ สงเสริม
ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนแกคนในชาติเปนท่ีรูจักของชาวโลก  

 4. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสู อีกรุนหนึ่งซ่ึงนับวาเปนการสืบทอด
เอกลักษณไทย เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบตอไป 

 ประเพณีการทําบุญท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งของชาวนาน อีกประการหนึ่งคือการฟงเทศน
มหาชาติในชวงเดือนยี่ ยี่ ในภาษาถ่ินเหนือ แปลวา สองเปง หมายถึงวันท่ีพระจันทรเต็มดวง ดังนั้น   
ยี่เปง จึงหมายถึง วันเพ็ญเดือนสองของชาวเหนือ ซ่ึงจะตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ของชาวไทย
ภาคกลาง จะตรงกับเดือนพฤศจิกายน ประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติกันในวันยี่เปง คือ พุทธศาสนิกชนจะ
จัดทําราชวัตรรอบวิหารและทําประตูปา ทําความสะอาดศาสนสถานเตรียมทําโคมคาง โคมแขวน 
โคมลอย เครื่องไทยธรรมหรือกัณฑเทศน เจาอาวาสจะมีหนังสือบอกบุญ หรือฎีกาบอกบุญไปถึง     
แตละครอบครัวใหเปนเจาของกัณฑเทศนแตละกัณฑ ซ่ึงจะเปนการเทศนเก่ียวกับเรื่องมหาชาติท้ัง 
๑๓ กัณฑ นอกจากนี้ ยังมีการจัดเตรียม ผางผะตี้บตี๋นกา(ถวยประทีป) ไวสําหรับจุดในวันยี่เปงดวย 

 เชาตรูวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนยี่ พุทธศานสนิกชนท้ังหลายจะไปรวมทําบุญตักบาตรถวาย   
ขาวปลาอาหารท่ีวัด บางคนจะนอนถือศีลคางคืนท่ีวัดตั้งแตคืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า พอรุงเชาก็ไดปฏิบัติ
ศาสนกิจรวมกัน จากนั้นชาวบานจะนํากัณฑเทศนไปวัด โดยพระสงฆเริ่มเทศนกัณฑทศพรและ
ตอจากนั้นก็เทศนกัณฑอ่ืนๆ จนถึงกัณฑท่ี ๑๓ คือ นครกัณฑ ใครเปนเจาภาพของกัณฑทศพรตองไป
กอนนิมนตพระใหเทศนกอน เพราะเปนกัณฑเทศนกัณฑแรก 

 นอกจากนั้นในระหวางวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ คํ่า  และวันแรม ๑ คํ่า ในเดือนยี่พุทธศาสนิกชน 
วัดตางๆ จะมีกิจกรรมปลอยโคมลอยเชื่อกันวาเปนการไดปลอยเคราะห ซ่ึงหากโคมลอยไปตกลงบาน
ผูใด เจาของตองทําพิธีสะเดาะเคราะหดวย 



๗๔ 

 

 การเทศนมหาชาติ  นิยมเทศนกันตลอดคืนวันยี่เปงเพราะตองการเทศนใหครบท้ัง ๑๓  
กัณฑ มีพระคาถารวมท้ังสิ้น ๑,๐๐๐ คาถา การจุดผางผะตี้บตี๋นกา เพ่ือบูชาพระพุทธเจา ๕ พระองค  
ท่ีไดตรัสรูแลว ๔ พระองค องคท่ี ๕ คือ พระศรีอริยเมตไตย หรือพระศรีอารยท่ีกําลังบําเพ็ญตบะอยู
และพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาก็จะมีอยูเปนระยะๆ ทุกกัณฑ โดยจะจุดตามจํานวนพระคาถา
แตละกัณฑจึงทําใหดูบรรยากาศของคืนวันยี่เปงสวางไสวไปดวยแสงไฟระยิบระยับไปท่ัวบริเวณวัด 
และการเทศนมหาชาติเชนนี้ไดมีการจัดข้ึนในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ท่ีมีพ้ืนท่ีไกลกับจังหวัดนาน 

 ผูศึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูวิธีการเทศนมหาชาติ การเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี เพ่ือสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดาน
วัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวางจังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี เพ่ือสงเสริมความรู และพัฒนา
รูปแบบการเทศนมหาชาติ ทํานอง ทวงทาในการเทศน ตลอดถึงความเชื่อและความศรัทธาตอธรรม
ชาดกเรื่องพระเวสสันดรชาดก ของประชาชนจังหวัดนาน และประชาชนเพ่ือนบานแขวงไชยบุรี 
 

เคร่ืองมือและวิธีการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง
ปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ดังนี้ 

 1) แบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปริมาณซ่ึง
คณะผูวิจัยไดรวบรวมการศึกษาจากหนังสือ เอกสารงานวิชาการตางๆ ท่ีเก่ียวของ มาประยุกตใชให
เหมาะสมและถูกตองครบถวนของเนื้อหาในการจัดทําแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามแบงออกเปน   
3 สวน ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป และสวนท่ี 2 ความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 

 2) การสัมภาษณเชิงลึก เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ     
ซ่ึงเปนลักษณะคําถามแบบปลายเปดท่ีไดมีการกําหนดหัวขอศึกษาไวอยางกวางๆ ลวงหนา โดย
คณะผูวิจัยตองใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกและสามารถยืดหยุนหรือ
ปรับปรุงคําถามไดตลอดตามสถานการณของการสัมภาษณโดยจะเลือกกลุมตัวอยางในแตละอาชีพ 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาทําการทดสอบคุณคุณภาพของเครื่องมือ โดยไดดําเนินการหาคา
ความเท่ียงตรง (Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ของเนื้อหา ดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความเท่ียงตรง โดยในแบบสอบถามนี้ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
เนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ ในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence : 
IOC) ของแบบสอบถาม พรอมนําเสนอแนวทางในการสรางแบบสอบถามท่ีเหมาะสม เพ่ือความ
ถูกต องและเท่ี ยงตรงของเนื้ อห า ผลค า ดัชนี ความสอดคลอง (Index of item objective 
congruence : IOC) อยูในระดับมากกวา 0.5 

 2) การตรวจสอบความนาเชื่อถือของแบบสอบถาม ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ท่ีใกลเคียงกับประชากรท่ีจะศึกษา (try out) อยางนอย 



๗๕ 

 

30 ชุด แลวจากนั้นจะนําแบบสอบถามมาวิเคราะห โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbachalpha coefficient) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน 0.75 จึงจะสามารถนํามาใชได  
 การวิเคราะหขอมูล 

 1) ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาโดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจะใชการวิเคราะหกลั่นกรองและ
สังเคราะหโดยใชกรอบตัวแบบแนวคิดการศึกษาวิจัยมาประยุกตเปนฐานในการวิเคราะหขอมูลในเชิง
พรรณนา (Descriptive method) โดยใชวิธีอุปมาน (Inductive reasoning) กลาวคือเริ่มตนคนหา
ความรูความจริงยอยๆ กอน แลวจึงสรุปไปสูความรูความจริงท่ีเปนหลัก 

 2) คณะผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรผานโปรแกรม
ประเมินผลสําเร็จรูปสําหรับการวิจัย (SPSS for windows) ประมวลผลซ่ึงเปนการใชสถิติการ
วิเคราะห คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ไดแก ความถ่ี (Frequency) และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 

ผลการศึกษา 
๑. ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี 
 การศึกษาดูงานประเพณีการเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน 
           เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว  
ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลวยังมีประเพณี       
“ตั้งธัมมหลวง”  

“ตั้งธัมมหลวง หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตน การ 
ตั้งธรรมหลวง แปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญท่ี
เรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือวันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศนและการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต”     
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 

 ดังนั้นจึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรม
หลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือ
เวสสันดรชาดกแลว ธรรมหรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก
ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาตเรื่องอ่ืน แตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดร
ชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศร ี   
อาริยะเมตไตรยในอนาคตเชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีไมใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน  



๗๖ 

 

แตหากเปนเวสสันดรชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการ
เทศนเปนวันแรกเทศนธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไป
เรื่อยๆ พอถึงวันสุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึน
เวลาเชามืดก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแตกัณฑทศพรเรื่อยไปจนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอา
ในเวลาทุมเศษ แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปป
วัดตสูตร และสวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 
 การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของตนเอง เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 
 ประเพณีการเทศนมหาชาติ จัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทย เนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน 
และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว  
จะไดเกิดรวม และพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว ซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

“....สวนเรื่องราวของมหาชาติชาดก นับวามีความสําคัญอยางยิ่งตอพุทธศาสนิกชน เพราะ
ถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร อันเปนพระชาติสุดทายท่ีทรงบําเพ็ญ
พระบารมีครบ 10 ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณ ดังนั้น เทศนมหาชาติ คือ 
เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศน
มหาชาติ 

“....เปนประเพณีท่ีมีคุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมี
ในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและวัดนั้น ๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพน
หนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน 8 คํ่าหรือวันแรม 
8 คํ่า กลางเดือนสิบสอง ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกัน
ทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง สวนทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปน
ประเพณีลอยกระทงแลว ยังมีประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญ
หรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของ
พระโพธิสัตวกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด 13 และการเทศน
ท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง มหาชาติหรือ เวสสันดรชาดก” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 

 กระบวนการในการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของกัณฑจะนิมนต
พระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ “ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียก
ตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศน
มหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือ
สํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอย
สังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 



๗๗ 

 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนตท่ี
สําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  
กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติจังหวัดนาน 
 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมีกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร         
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ ดังนี้  
 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  
 การแสดงตนเปนพุทธมามกะนั้นมักนิยมทํากันในสมัยเม่ือ บุตรหลานของตนเจริญวัยอยู
ในระหวางอายุ ๑๒ – ๑๕ ป ทําเพ่ือใหเด็กสืบความเปนพุทธศาสนิกตามสกุล โดยมักจะสงบุตรหลาน
ของตนไปเพ่ือศึกษาหรือเพ่ือประโยชนใดๆ ก็ตาม ซ่ึงจะตองจากไปนานแรมป เชน ไปศึกษาใน
ตางประเทศ เพ่ือท่ีจะปลูกฝงนิสัยของเยาวชนใหม่ันคงในพระพุทธศาสนา เชน อยางท่ีโรงเรียนสอน
วิชาสามัญและวิสามัญศึกษา จัดประกอบพิธีแกนักเรียนท่ีเขาศึกษาใหมในรอบป  
 ประเพณีวิธีการแสดงตนเปนพุทธมามกะ การแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาล จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้รวมเปน ๔ วิธี คือ  
 ๑. มีผูมาทูลขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ผูนั้นถือเพศเปน
เสร็จพิธี  
 ๒. ขอบวชตอพระสาวก แลวลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก ๓ หน เปนเสร็จพิธี  
 ๓. ผูมีอายุไมครบ ๒๐ ปบริบูรณขอบวช ก็บวชดวยวิธีท่ี ๒ สําเร็จเปนสามเณร  
 ๔. คฤหัสถผูไมตองการบวช ลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก เปนอุบาสก
อุบาสิกา พุทธมามกะ พุทธมามิกา ตามเพศ ตามวัย  
      คําแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีดังนี้ เอสาหัง ภันเต, สุจิระปรินิพพุตัมป, ตัง ภะคะวันตัง 
สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธะมามะโกติ, มัง สังโฆ ธาเรตุ ฯ คําแปล ขาแตพระสงฆผู
เจริญ, ขาพเจาถึงพระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น, แมปรินิพพานไปนานแลว, ท้ังพระธรรมและ
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พระสงฆ , เปนสรณะท่ีระลึกนับถือ , ขอพระสงฆจงจําขาพเจาไววาเปนพุทธมามกะ ผูรับเอา
พระพุทธเจาเปนของตน คือ ผูนับถือพระพุทธเจา ฯ 
 “โดยปกติแลวเม่ือมีงานเทศนมหาชาติ ทางโรงเรียนในจังหวัดนานก็จะมีกิจกรรมนี้ข้ึน
เพ่ือใหเยาวชนในจังหวัด มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม”คําสัมภาษณจากการประชุม ปฏิบัติการระดม
สมอง 
 2) การแสดงนิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก  
 กิจกรรมนี้คณะสงฆจังหวัดนาน รวมกับจังหวัดนาน ปกครองจังหวัดนาน สํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนาน สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนาน และพุทธสมาคมจังหวัดนาน จะมีการ
จัดกิจกรรม “สัปดาหสงเสริมพระพุทธศาสนา” ในเทศกาลวิสาขบูชา วันสําคัญสากลของโลกข้ึน 
 “..... ยกตัวอยางเชน ระหวางวันท่ี ๙ – ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ณ วัดภูมินทร และ
บริเวณขวงเมืองนาน โดยมีกิจกรรมประกอบดวย นิทรรศการทางพระพุทธศาสนา การบรรยายธรรม  
การตอบปญหาธรรมะ การสวดมนตเจริญจิตตภาวนา การเทศนมหาชาติ การสืบชะตา การสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรม การแสดงพระธรรมเทศนา การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การไหวพระฟงธรรมะ
สัญจรลานวัฒนธรรมสานสัมพันธครอบครัว และกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เพ่ือนอมระลึกถึง
เหตุการณท่ีสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เชน วันประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงตรงกับ
วันวิสาขบูชา” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 นับวาเปนกิจกรรมการสงเสริมพระพุทธศาสนาท่ีนาสนใจอยางมาก ท้ังนี้ในการจัด
นิทรรศการอาจจะมีการรวมมือกันระหวางวัดและโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี เพ่ือเปนการสงเสริมความ     
สามัคคีปรองดองและสรางเครือขายในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเผยแพรพระธรรมภายในจังหวัด
นานอีกทางหนึ่ง  
 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ  
 คณะสงฆจังหวัดนาน ไดขับเคลื่อนการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยหนวยอบรมประชาชน 
ไดจัดกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาในโครงการ “ธรรมะมวนใจ” โดยจะมีการจัดในวันท่ีมีการเทศน
มหาชาติ และวันพระโดยเปนโครงการตอเนื่องท่ีไดมีการจัดในพ้ืนท่ีจังหวัดนานในหลายอําเภอ  
 4) สวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ  

 กิจกรรมนี้มีความตระหนักวาการสวดมนตเปนกุศโลบายสําคัญท่ีใชในการสรางภูมิคุมกัน
ทางดานจิตใจ ทําใหทุกคนรูจักคิด รูจักทําตอเพ่ือนมนุษยดวยความเมตตา มุงดี มุงเจริญตอกัน เปน
การเสริมสรางคุณธรรมซ่ึงเปนท่ีตั้งของความสามัคคี ท่ีทําใหเกิดความพรอมเพรียงในหมูคน เปนการ
เชื่อมโยงระหวางศาสนิกชนกับหลักธรรมคําสอนเขาดวยกัน และในหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

  บทสวดทํานองสรภัญญะเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ และพระสังฆ
คุณ  ซ่ึงเปนองคประกอบของพระรัตนตรัย  มีทวงทํานองท่ีไพเราะ กอใหเกิดความรูสึกซาบซ้ึงใจ ผู
สวดจะมีความเบิกบานใจ  สงบและเปนสุข  ซ่ึงเปนการปดก้ันมิใหประพฤติในสิ่งท่ีไมดีไมงามท้ังปวง   

 ท้ังนี้นโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการพัฒนาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ โดยการสรางสังคมแหง
การเรียนรูตลอดชีวิต เนนการพัฒนาใหเกิดการเรียนรูจริยธรรมในระดับเยาวชน ใหความสําคัญแก
การสรางสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม รวมท้ังสงเสริมใหศาสนาไดทําหนาท่ีในการกลอมเกลา เสริมสราง
และยกระดับจิตใจของเยาวชนใหมีคุณธรรม จริยธรรม ดังนั้น ไดจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กและ
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เยาวชนใหมีโอกาสไดสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ เพ่ือไดใกลชิดพระรัตนตรัย ศึกษาและนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไปกลอมเกลาจิตใจ ประพฤติปฏิบัติขัดเกลานิสัยใหเปนเยาวชน
ท่ีดีของสังคมตอไปในอนาคต 
 "ในการสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ จะมีนักเรียนแตละโรงเรียนสงเขาประกวดโดยมีการ
ตัดสินความถูกตองของอักขระ ความถูกตองของจังหวะ รูจักวรรคตอนวาตรงไหน ควรหยุด ตรงไหน
ไมควรหยุด ตรงไหนควรวาติดตอกันไป ตรงไหนควรเอ้ือน โดยจังหวะท่ีถือวาผิดจังหวะท่ีวาชายืดยาด 
หรือเร็วจนเกินไป และหยุดในแตละวรรคนานเกินไป ความถูกตองของทํานอง ความไพเราะของ
น้ําเสียง ความพรอมเพรียงขณะสวด ทาทางขณะสวด มารยาทคือตองมีกิริยาท่ีเขาไปในสถานท่ี
แขงขันสวดมนต การเดินเขาไปท่ีประชุม การเดินเขา การนั่งคุกเขา การกราบพระรัตนตรัย การทํา
ความเคารพตอธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ " คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 
 กลองสะบัดชัย เปนกลองท่ีมีมานานแลวนับหลายศตวรรษ ในสมัยกอนใช ตียามออกศึก
สงคราม เพ่ือเปนสิริมงคล และเปนขวัญกําลังใจใหแกเหลาทหารในการตอสูใหไดชัยชนะ ทํานองท่ีใช
ในการตีกลองสะบัดชัยโบราณมี 3 ทํานอง คือ ชัยเภรี, ชัยดิถี และชนะมารการตีกลองสะบัดชัยเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานลานนาอยางหนึ่ง ซ่ึงมักจะพบเห็นในขบวนแหหรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบาน   
ในระยะหลังโดยท่ัวไป ลีลาในการตีมีลักษณะโลดโผนเราใจมีการใชอวัยวะหรือสวนตางๆ ของรางกาย 
เชน ศอก เขา ศีรษะ ประกอบในการตีดวย ทําใหการแสดงการตีกลองสะบัดชัยเปนท่ีประทับใจของผู
ท่ีไดชม จนเปนท่ีนิยมกันอยางกวางขวางในปจจุบัน 
 บทบาทและหนาท่ีของกลองสะบัดชัยจากหลักฐานทางวรรณกรรมดังกลาวแสดงวาแตเดิม
นั้นเก่ียวพันกับฝายอาณาจักรกษัตริย หรือเจาเมืองและกองทัพท้ังนั้น ตอมาเม่ือสถาบันกษัตริย      
เจาเมืองของลานนาถูกลดอํานาจจนสูญไปในท่ีสุด กลองสะบัดชัยซ่ึงถือไดวาเปนของสูง จึงเปลี่ยนท่ี
อยูใหมไปอยูกับ ศาสนจักร ซ่ึงมีบทบาทคูกับ ‘' อาณาจักร มาตลอดศาสนสถานของพุทธศาสนา คือ
วัด ฉะนั้นวัดจึงนาจะเปนสถานท่ีรองรับกลองสะบัดชัยมาอีกทอดหนึ่ง และเม่ือเขาไปอยูในวัดหนาท่ี
ใหมท่ีเพ่ิมข้ึน คือ ตีเปน ‘' พุทธบูชา จนไดชื่ออีกชื่อหนึ่งวา กลองปูชา ( อาน กองปูจา ) เวลาตีก็
บอกวา ตีกลองปูชา กระนั้นก็ตามหลายแหงยังพูดวา ตีกลองสะบัดชัย อยูดี 
 องคความรูเก่ียวกับกลองในลานนา มีการสืบทอดจากรุนสูรุนมาอยางยาวนานเพราะ
กลองมีบทบาทหนาท่ีในสังคมลานนา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังดานราชการสงคราม การเปนอาณัติ
สัญญาณในกิจกรรมการสื่อสารในพิธีกรรม การบอกสัญญาณวันโกนวันพระ และการใหความรื่นเริง
บันเทิงหรือการแสดงศิลปวัฒนธรรม เชน การฟอนดาบ การฟอนเชิง การฟอนหอก การฟอนลาย 
การฟอนผางประทีป เปนตน นอกจากนี้ในอดีตยังไมมีระบบการสื่อสารท่ีทันสมัย จึงอาศัยกลองเปน
สื่อในกิจกรรมตางๆ ความสัมพันธระหวางกลองกับชุมชนลานนา เห็นไดชัดเจนในงานบุญประเพณี
ทางพุทธศาสนา ท่ีมักมีการประโคมกันอยางครึกครื้นทําใหผูคนเกิดความปติยินดีในงานบุญประเพณี
นั้นๆ ดังนั้น กลองจึงเปนเครื่องดนตรีประจําพุทธศาสนาในดินแดนลานนา กลองบูชา หรือ กลองปูจา 
มีประวัติและความเปนมาไมชัดเจนวาเกิดข้ึนในสมัยใด รูแตเพียงวาเปนกลองโบราณชนิดหนึ่ง ซ่ึงไดมี
การพัฒนารูปราง และลักษณะการตีของกลองมาอยางตอเนื่อง โดยจากกลองใบใหญใบเดียว ใชตีเปน
เครื่องสงสัญญาณในการจัดกระบวนทัพหรือโจมตีขาศึกของกองทัพในเวลาสงคราม ตีสงสัญญาณบอก



๘๐ 

 

ขาวแกชุมชน ใชเปนเครื่องมือดนตรีประกอบมหรสพ เปนเครื่องประโคมฉลองชัยชนะ และความ
สนุกสนาน ฯลฯ วิธีตีหรือจังหวะการตี เรียกวา “สะบัดชัย” กลองชนิดนี้ จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งวา กลอง
สะบัดชัย เม่ือไมมีการรบทัพจับศึก ก็ไดพัฒนาท้ังรูปรางลักษณะ จังหวะการตี และไดนํามาอยูฝาย 
ศาสนจักรใชในพิธีกรรมทางศาสนา เรียกวา กลองบูชา กองปูจา หรือ กลองปูจา ตอมาไดพัฒนาเปน
อีกรูปแบบหนึ่ง คือ การตีเพ่ือใหเกิดความบันเทิงสนุกสนาน ตามงานบันเทิงตางๆ สามารถพบเห็นได
ในขบวนแห หรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบานโดยท่ัวไปกลองบูชาใชตีไดหลายโอกาสท้ังในพิธีกรรมทาง
ศาสนาและงานตางๆ ของชาวบาน และงานรัฐพิธีของทางราชการกลองบูชา (กลองปูจา) เปนกลอง
ของคนเมืองนาน ท่ีใชตีเปนพุทธบูชาซ่ึงเปนกลองประจําวัดและอยูคูกับพุทธศาสนาในเมืองนานและ
ถ่ินลานนามาชานาน  
 “.....กลองท่ีมีความสําคัญในระดับหมูบาน และระดับเมือง เพราะเปนกลองตีบอก
สัญญาณตางๆ อาทิ บอกเหตุขาศึกเขาโจมตีเมือง น้ําทวม ไฟไหม เรียกประชุม บอกเวลา บอกเหตุ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนในวัด หรือบอกเหตุในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และในอดีต ก ล อ งช นิ ด นี้  ยั ง มี
บทบาทตอสังคม ไมจําเปนตองใชกับพุทธศาสนาเทานั้น ยังคงใชเปนสัญญาณบอกใหคนในชุมชน
ไดรับรูอาทิ หากอยูในชวงศึกสงคราม ไดยินเสียงตีกลองรัวเร็ว เปนสัญญาณวาอาจเกิดเหตุไฟไหมท่ีวัด 
หรือในหมูบาน หรือในเมือง โจรปลนบานหรือเมือง หากอยูในชวงฤดูฝน ก็เปนสัญญาณบอกเหตุน้ํา
ทวม” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ  
 6) การจุดบอกไฟดอก  
 หนึ่งประเพณี ท่ีคนนานถือปฏิบัติเปนประจําทุกปชวงเทศกาลสงกรานต นั่นคือการแขง
บอกไฟดอก ซ่ึงชาวบานแตละหมูบานชวยกันทําข้ึน ตามภูมิปญญาชาวบาน  
 “ในชวงใกลเขาสูชวงเทศกาลยี่เปง หรือประเพณีเดือนยี่ ตามวัดวาอารามและบาน 
สลาบอกไฟ จะมีการจัดเตรียมทําบอกไฟชนิดตางๆ เพ่ือใชจุดเปนพุทธบูชา บูชาพระเกศแกวจุฬามณี 
จุดบูชาประกอบพิธีเทศนมหาชาติหรือตั้งธรรมหลวง และเปนเครื่องเลนของเด็กๆ ลานนา ทําให
บรรยากาศแหงยี่เปงเต็มไปดวยสีสันท่ีสนุกสนาน บอกไฟลานนา หรือดอกไมไฟ ท่ีทําข้ึนมีหลายชนิด 
เชน บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม บอกไฟหม่ืน บอกไฟข้ึน บอกไฟจักจั่น  บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอก
ไฟน้ําตน หรือบอกไฟมะข้ีเบา บอกไฟชางรอง บอกไฟเทียน ... สวนเด็กๆก็มักจะเลนบอกถบ หรือ
ประทัด หรือจุดมะผาบ และสะโปก เพ่ือใหเกิดเสียงดัง เปนสัญลักษณเพ่ือแสดงวาประเพณียี่เปงมาถึง
แลว” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 บอกไฟท่ีนิยมจุดบูชาในชวงประเพณียี่เปง เนนท่ีเกิดประกายแสงงดงาม เพราะใชจุดใน
เวลากลางคืน ตั้งแตพระอาทิตยลับฟาเปนตนไป บอกไฟท่ีนิยมจุด ไดแก บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม 
บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอกไฟบะข้ีเบา หรือบอกไฟน้ําตน การทําบอกไฟแตละชนิดมีสูตรการทํา  
ซ่ึงแตกตางกันไปตามสูตรของสลาหรือชางแตละคน 
 7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 
 ประเพณีผาข้ึนธาตุ คือการนําผาผืนยาวข้ึนไปหมองคพระบรมธาตุเจดียในวันสําคัญทาง
ศาสนา ชาวพุทธในอินเดียเชื่อวาการทําบุญและการกราบไหวบูชาท่ีใหไดกุศลจริง จะตองปฏิบัติตอ
พระพักตรและใหใกลชิดกับพระพุทธเจาใหมากท่ีสุด แมพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลวแตก็ยังมี
สัญลักษณของพระพุทธองคอยู ไดแก พระบรมธาตุเจดีย พระพุทธรูป เปนตน การกราบไหวบูชาสิ่ง



๘๑ 

 

เหลานี้เทากับเปนกราบไหวบูชาพระพุทธเจาโดยตรงเชนกัน ดวยเหตุนี้จึงเชื่อกันวาการนําผาไปบูชา
พระบรมธาตุเจดีย ถือเปนการบูชาท่ีใกลชิดกับพระพุทธองค  
 “ กิจกรรมจะมีตั้งแต พุทธศาสนิกชนชาวนานอัญเชิญผาทิพยหมองคพระธาตุ ขบวน
อัญเชิญ แหเครื่องหลวงถวายสักการะผาทิพยหมองคพระธาตุ อยางยิ่งใหญแบบโบราณ จัดขบวน
อัญเชิญยาวถึงกวา 2 กิโลเมตร โดยมีพุทธศาสนิกชนนักทองเท่ียวและ ประชาชนในจังหวัดนานสนใจ
เขารวมชมขบวนแหพรอมท้ังรวมกันทําบุญอีกเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะนักทองเท่ียวและชาวนานท่ี
เกิดในป นักษัตรปเถาะหรือปกระตาย พากันมาทําบุญ พระมหาธาตุธาตุเจาภูเพียงแชแหงถวายเปน
พระราชกุศล และเพ่ือความเปนศิริมงคลแก ตนเองและครอบครัว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับ
ประเพณีเทศนมหาชาติ 
 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 
 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมการแขงขัน โดยมีตัวแทนภาคประชาชนเขามารวมในการแขงขัน 
เพ่ือเปนการเชื่อมสัมพันธระหวางชุมชน ตลอดจนเปนการสรางสีสันในงานเพ่ือใหสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงายข้ึน  
 กลองแอว เปนกลองพ้ืนบานมีในภาคเหนือ มีลักษณะคลายกับกลองยาว แตใหญและยาว
กวามาก ตัวกลองทําดวยไมเนื้อแข็ง เปนกลองขึงดวยหนังหนาเดียว มีหนังเสนใหญดึงหนากลองไว
โดยรอบยาวตลอดไหลกลอง เอวคอด ตอนทายเรียวและบานปลายคลายรูปกรวย ชวงทายของกลอง
กลึงควั่นเปนปลองๆ มีหลายขนาด โดยมีหนากลองกวางประมาณ 35-40 ซม. ความยาวของไหล
กลองประมาณ 75-80 ซม. และความยาวชวงทายประมาณ 95-100 ซม. กลองแอว เปนชื่อเรียกท่ี
มีความหมายถึง ลักษณะรูปรางของหุนกลองท่ีคลายกับ "สะเอว" นอกจากนั้นยังมีชื่ออ่ืนเรียกขาน
แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน บางก็เรียกตามรูปรางลักษณะท่ีเห็น หรือเรียกตามเสียงท่ีไดยิน บางก็
เรียกตามตํานานท่ีเลาขานสืบตอกันมา เชน กลองเปงมง, กลองตกเสง และกลองอืด เปนตน 
 
 การศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ แขวงไชยบุร ี
 บุญผะเหวด หรืองานบุญมหาชาติ คือ งานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ ความด ี  
ท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผลประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนุษยชาติ  
เปนสําคัญ ดังนั้น  
 “....บรรพชนไชยบุรี จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ 
และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและอนุรักษเปน
วัฒนธรรมสืบไป” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรค ระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกลสมกับคํากลาวท่ีวา "เอา
บุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาติ"  ในไชยบุรีนั้นจะมีการจัดเดือนสี่ขางข้ึนหรือขางแรมก็ได โดยงานบุญ
พระเวสหรืองานบุญมหาชาติ คือ งานฟงเทศพระเวสสันดรชาดก อันเปนชาดกท่ียิ่งใหญชาวบานจะ
ชวยกันตกแตงประดับประดาโรงธรรมดวยดอกไม ใชดอกบัวประดับธรรมมาสน มีการจัดรูปขบวนแห
พระเวสสันดรและนางมัทรีออกจากปาเขาในเมืองไปสิ้นสุดท่ีพระอุโบสถ มีการเทศนมหาเวสสันดร
ตลอดวัน 
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 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ            
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) เปนการจัดเพ่ือรําลึกถึงพระเวสสันดร ผูบําเพ็ญทานบารมี  
อันยิ่งใหญ กอนท่ีจะมาเสวยชาติเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจาในชาติตอมาซ่ึงหัวใจในการ
จัดงานอยูท่ีการเทศนมหาชาติ มีท้ังหมด 13 กัณฑ หรือ 13 ตอน ในพระเวสสันดร คือ กัณฑทศพร, 
หิมพานต, ทานกัณฑ, วนปเวศน, ชูชก, จุลพน, มหาพน, กุมาร, มัทรี, สักกบรรพ, มหาราช, ฉกษัตริย 
และนครกัณฑ เชื่อกันวาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบในวันเดียวจะเปนผูมีบุญบารมี และผลแหงบุญ
บารมีนั้นจะหนุนสงใหไดไปเกิดในชาติภพของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงเปนดินแดนท่ีมีแตความงดงาม
และความสุข 
 “...บุณผะเหวด หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา บุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮีตสิบสอง 
แตถาถือเปนเรื่องทาน ก็เปนประเพณีการบริจาคทานครั้งยิ่งใหญ โดยจะจัดทํา บุญผะเหวด ปละ ๑  
ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึงกลางเดือน ๕ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือ
สถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธง
ใหญ ไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาวพันกอน และเครื่องคาวหวาน สําหรับ ผีเปรต และมาร
รอบๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ตั้งแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑ
สุดทาย” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 งานเทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุต มาปกปองคุมครองมิใหเกิดเหตุเภทภัย
อันตรายท้ังปวง และใหโชคลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึง
สมมุติวา อัญเชิญมาจากสะดือทะเล นอกจากนั้นพุทธศาสนิกชนจะเก็บดอกไมเหลานี้ มารอยเปน
มาลัย เพ่ือตกแตงศาลาการเปรียญสําหรับบุญมหาชาติและในงานนี้ก็จะมีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงถือวา
เปนงานอันศักดิ์สิทธิ์ ผูใดฟงเทศนมหาชาติจบภายในวันเดียว และบําเพ็ญคุณงามความดี จะได
อานิสงสไปเกิดในภพหนา 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 
  “ฮีตหนึ่ง พอเถิงเดือนสี่ไดใหเก็บดอกบุปผา หามาลา 
  ดวงหอมสูตนเก็บไว 
  อยาไดไลคองนี้เสียศรีสูญเปลา 
  หาเอาตากแดดไวไดทําแทสูคน 
  อยาไดไลหนีเวนแนวคองตั้งแตเกา 
  ไฟท้ังหลายสิแลนเขาเผาบานสิเสื่อมสูญเด” 
 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ ซ่ึงเปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา บรรพ
บุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  
 การกําหนดวันงาน มี ๒ วัน คือ วันโฮม (วันรวม) และ วันฟงเทศน ในวันโฮม ฝายสตรี
แมบานเปนผูจัดบานเรือนไวรับแขกบานอ่ืน เตรียมของหวาน หมากพลู บุหรี่ และท่ีนอนไวคอย
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รับแขกดวย เพราะอาจจะมีผูมาพักคางคืน สวนฝายชายซ่ึงเปนพอบานจะพากันไปเตรียมไวท่ีวัด     
จัดสถานท่ี ทําท่ีฟงเทศน ประดับประดาธรรมาสน ปกธงทิวไวรอบวัด และทําท่ีหออุปคุต รูปนก      
รูปสัตว แขวนไวท่ีศาลาการเปรียญ สําหรับพระภิกษุ-สามเณร ก็เตรียมสถานท่ีตอนรับพระภิกษุ
สามเณร ท่ีมาจากบานอ่ืน ท่ีจะตองมาพักแรมเพ่ือรวมเทศนในวันรุงข้ึนพิธีแหอุปคุต ในตอนเย็นของ
วันรวม  
 "...จะมีการอัญเชิญพระอุปคุตจากแหลงน้ํามาสูศาลาวัด มีเรื่องราวกลาวไววา ในอดีตพระ
อุปคุต ซ่ึงเปนพระเถระผูทรงฤทธิ์ นิรมิตกุฏิ อยูกลางแมน้ําใหญ สามารถปราบภูตผีปศาจได ครั้งสมัย 
พระเจาอโศกมหาราช ไดรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจากท่ีตางๆ  
มาบรรจุไวในสถูปเจดียท่ีพระองคทรงสรางข้ึนมาใหมเสร็จแลว จะทําการฉลองจึงทรงปริวิตกถึงมาร  
ผูเปนศัตรูคูเวรของพระพุทธเจาจึงทรงรับสั่งใหไปนิมนต พระอุปคุตมาในพิธีฉลองนั้น เม่ือมารรูวา 
พระเจาอโศกมหาราชจะฉลองสถูปเจดียก็มาแสดงฤทธิ์โตตอบกับพระอุปคุต ครั้งสุดทายพระอุปคุตได
เนรมิตหนังสุนัขเนาผูกแขวนคอมารไว มารไมสามารถแกใหหลุดไดในท่ีสุดมารก็ยอมแพ พระอุปคุตจึง
แกหนังสุนัขออกจากคอมาร และนําเอาตัวไปกักขังไวบนยอดเขา การฉลองพระสถูปเจดีย ครั้งนั้นจึง
ปลอดภัยและสําเร็จลงดวยดี ดังนั้น บุญผะเหวดจึงนําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของ โดยถือ
ความเชื่อจากเรื่องราวดังกลาวนั้น จัดเปนหอเล็กๆ ขางในบรรจุอัฐบริขารไวครบชุด เรียกวา            
“หออุปคุต” ตั้งอยูทิศตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงานบุญผะเหวดมีความสงบเรียบรอย
ดวยประการท้ังปวง"  คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 การทําบุญผะเหวด มีกิจกรรมเปนข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑. การใสหนังสือ เม่ือไดกําหนดวันงานแลว จะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือใบ
ลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูกเปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบงไวนั้น 
ไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 
 "....พระจะทราบเองวาใบลานชุดของตัวเองไดมานี้อยูกัณฑไหน เม่ือถึงผูกของตนก็จะนํา
ข้ึนไปเทศนและท้ังหมดนั้นจะเปนอักษรตัวธรรม" การกระทําเชนนี้ เรียกวา “การใสหนังสือ”          
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 ๒. การแหผะเหวด และ การแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการไปรวมกันท่ีใด
ท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผาซ่ึงเขียนภาพเปน
เรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้งหมอน้ําหอมไว สําหรับ
ใหผูท่ีแหผะเหวดไวเอาดอกไมจุมเปนการบูชาพระเวสสันดร พอถึงบริเวณวัดก็จะนําผาไปขึงไวบริเวณ
รอบศาลาการเปรียญหมูบานบางแหงจะแหขาวพันกอนไปดวย แตสวนใหญนิยมแหขาวพันกอนใน
ตอนเชามืดของวันรุงข้ึน “ขาวพันกอน” หมายถึง ขาวเหนียวทําเปนกอนเล็กๆ โดยการแบงคนละ
กัณฑ หรือคุมละ ๕ กัณฑ ก็ได แลวไปจัดทําขาวมาตามจํานวนพระคาถาในแตละกัณฑบานละเล็ก
บานละนอยเขากันได ๑,๐๐๐ กอน และนํามาถวายพุทธบูชา ในวันเทศนมหาชาติ เปนการบูชา  
“พระคาถา”และมีชื่อดังนี้ ๑) ทศพร ๑๙ พระคาถา ๒) หิมพานต ๑๓๔ พระคาถา ๓) ทานกัณฑ 
๒๐๙ พระคาถา ๔) วนปเวส ๕๗ พระคาถา ๕) ชูชก ๗๙ พระคาถา ๖) จุลพน ๓๕ พระคาถา  
๗) มหาพน ๘๐ พระคาถา ๘) กุมาร ๑๐๑ พระคาถา ๙) มัทรี ๙๐ พระคาถา ๑๐) สักกบรรพ ๔๓ 
พระคาถา ๑๑) มหาราช ๖๙ พระคาถา ๑๒) ฉกษัตริย (หกกษัตริย) ๓๖ พระคาถา ๑๓) นครกัณฑ 



๘๔ 

 

๔๖ พระคาถา นอกจากนี้ยังมีธงทิวอีก ๑,๐๐๐ ผืนซ่ึงมีจุดประสงคใหครบ ๑,๐๐๐ คาถาเหมือนกับ 
ขาวพันกอน จะปกไวหนาพระพุทธรูป หรือตามธรรมาสน หรือวางไวตามตนเสาธงทิว ธงทิว ทําเปน
รูปชาง มา เจดีย และอ่ืนๆ ขึงใหยาวประมาณ ๑๐ เมตร ปกอยูบนรอบบริเวณวัด 
 ข้ันตอนพิธีทํา เม่ือกําหนดวันจัดงาน ชาวบานจะชวยกันหาดอกไมมาตากแหงไว ชวยกัน
ฝานดอกโน (ทําจากลําตนหมอน) งานนี้เปนงานใหญทําติดตอกัน 3 วัน 
 วันท่ี 1 ของงาน ตอนเย็น (บายๆ) จะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานได
สักการบูชา แลวนําไปประดิษฐานไวหออุปคุต ภายในบริเวณงานเพราะเชื่อวาเปนพระเถระผูมีฤทธิ์ 
นิรมิตกุฏิอยูกลางแมน้ํามหาสมุทร สามารถขจัดเภทภัยท้ังมวลได 
 วันท่ี 2 ของงานเปนการแหพระเวสสันดรเขาเมือง แตละคุมวัดจะจัดขบวนแห แตละ
กัณฑท้ัง 13 กัณฑแหรอบเมือง ตอนเย็นมีมหรสพสมโภช ในวันท่ี 2 ท่ี 3 จะมีโรงทานเลี้ยงขาวปุน
บุญผะเหวด ผูคนท่ีมาในงานกินไดตลอดเวลา (ฟรี) มีชาวบาน รานคา และหนวยงานราชการมาตั้ง 
โรงทานมากมาย 
 วันท่ี 3 ของงานเริ่มต้ังแตเชามืด ประมาณตี 4 ชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไม
จํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชากัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแห
ขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนากลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนา
ธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาวพันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาด
บูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา 
อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดยอาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะ การอาราธนาเทศนพระเวสนั้น  
ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  
 แลวพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่มแตตน
จนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปนกัณฑท่ี 
13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี 3 นี้เอง 
ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด  
 กัณฑเทศนจะมี 2 ลักษณะ 
 1. กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑเทศน
โดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 
 2. กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนาจะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพ
ศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสานเรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑ
เทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติ  
 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุร ี
 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา  
 ในวันแรกของการจัดงานจะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา แลว
นําไปประดิษฐานไวหออุปคุต 



๘๕ 

 

 "...เปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง(พระอุปคุต) ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช (ผูนํากองทัพ
ธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก) เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดช เก รี ย งไกรส าม ารถ
ปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่วรายท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแต ครั้งโบราณ" 
 2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
 ภายในงานเทศนการนั้นไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความสนุก รื่นเริง และเปนการสราง
ความสมานสามัคคีกันระหวางประชาชนทุกวัย และระหวางประชาชนและวัด  
 “....งานประกวดนางสาวบุนพะเหวดนั้นเปนการประกวดท่ีมีความคลายคลึงการประกวด
นางงามท่ัวไป โดยมีจุดประสงคในการจัดท่ีเพ่ือสรางใหชุมชนมีความสามัคคีกัน ใหความสําคัญกับ
ผูสูงอายุ และสรางสีสันเพ่ือใหประชาชนเขาถึงวัด และพระพุทธศาสนาไดงาย มากข้ึน”  
คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 การวิเคราะหและวางแผนในการแลกเปล่ียนเรียนรูการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน
และแขวงไชยบุรี  
 การวิเคราะหเชิงเนื้อหาการเทศน 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 
กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจาเปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปใน
การเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “ แหลผะเหวด ”  
 “...ชาวบานจะไปนิมนตพระเสียงดีมาเปนพิเศษเรียกวา “เทศนเสียง” พระนักเทศนเสียง
เกาๆ เปนพระนักเทศนอาชีพ มีผูฟงนิยมมากเหมือนกับ “หมอลํา” ท่ีลําเกงๆ ชาวอีสานถือคติวาผูใด
ฟงเทศนมหาชาติครบพันพระคาถาในวันเดียว ผูนั้นจะมีบุญบารมีมาก ไมตกนรก และจะไดไปเกิดใน
สมัยของพระพุทธเจาองคสุดทาย คือ พระศรีอริยเมตไตรย หรือ ท่ีชาวอีสานเรียกวา พระศรีอารย 
การเทศนมหาชาตินั้นในอดีตจะเทศนใหจบท้ังพระพันคาถาในวันเดียว ตั้งแตเวลาเชามืดจนถึงคํ่ามืด
เลยทีเดียว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาต ิ
 "...การเทศนของไชยบุรีนั้น มีทํานองคลายสรภัญญะ ในประเทศไทย หากแควาท่ีไชยบุรี
ไมไดมีคํา ครุ-ลหุ แบบวสันตดิลกฉันทท่ีไทยสวดหรือรองกัน" คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการ
ระดมสมอง 
 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยา ใน พ.ศ.1700 แตเดิม
ทํานองเทศนมหาชาติแบบด้ังเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยาดํารง    



๘๖ 

 

ราชานุภาพ มีนิพนธวา "พระเทศนเวสสันดรชาดกโดยทํานองตางๆ เห็นจะมีทางเมืองลาวกอน แลวจึง
แพรหลายลงมาขางใต"   
 นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก         
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  
 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑการเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอม
รําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือ ผลประโยชน สู งอัน
ไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญเปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยาง แทจริง 
 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศนข้ึน
เทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑจะ
อานจากอักษรธรรม (อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา“จาร” มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 
 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑมีดังนี้ 
 
 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลงมา
เปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอใหพระ
นามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไปจาก
สตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดําสนิท 
ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี
โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดา ของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัย แหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา “เวสสันดร” ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชาง ฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ์
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา “ปจจัยนาค” เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา  
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครอง และทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อชาลี ราชธิดาชื่อกัณหา พระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาคพระองคจึง
พระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก   
พระนคร 
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจกทาน
ครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูลขอ
พระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญอันไดแก ชาง มา โคนม นารี 
ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ๗๐๐  



๘๗ 

 

 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือเดินทาง
ถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนครเจตราชจึงทูล
เสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฎิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลาอาศรมซ่ึงทาว
วิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปนฤๅษีพํานักใน
อาศรมสืบมา 
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและธิดา
พระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแก ชื่อชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ เท่ียวขอทาน
ตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตไดนําเงินไปใช
เปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดาเม่ือมาอยู
รวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายใน หมูบ านเปรียบเทียบกับภรรยาตน หญิงใน
หมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือเปนทาส
รับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 
 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส ชูชก
ไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยังตนทาง
ท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 
 กัณฑ ท่ี  ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ  ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม        
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก พระนาง
มัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชกจึงเขาเฝา
ทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตามสองกุมาร 
แลวจึงมอบใหแกชูชก 
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด 
อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จน คลอยเย็นจึงเดินทาง
กลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบโอรส       
พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมา สิ้ น ส ติ ต อ เบื้ อ งพ ระ พั กต ร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี 
แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณเพ่ือทูลขอ   
นางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนา เพ่ือรวมทานบารมีใหสําเร็จ
พระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึงฝากนางมัทรี
ไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอม ถวายพระพร ๘ ประการ 
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ   
นิวัติถึงมหานครสีพี เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปนข้ึนไป



๘๘ 

 

นอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจากรุงสีพี
เกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชาทอดพระเนตร
เห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชกก็ดับชีพตักษัย
ดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร ในขณะเดียวกัน
เจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัย นาคแกนครสีพี 
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา ณ 
อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วันจึงเดินทางถึงเขา วงกต  เสี ย ง
โหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึง ชวนพระนางมัทรีข้ึน
ไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงได ตรัสทูลพระเวสสันดรและเม่ือ
หกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหาร เหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่นครืน
ทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนํ าพยุห โยธาเสด็จนิวั ติพระนคร           
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึง 
ทรงลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอย
สัตวท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกตื่นมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพี โดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมายุ 
 โดยสรุปแลวภายใตการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีไมไดมีความ
แตกตางอันในดานเนื้อหา หากแตวาจะแตกตางกันในวิถีปฏิบัติและทํานองการสวดเทานั้น 
 
 ขอคิดท่ีไดจากการเทศน  
 การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจหลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําให
คนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานในทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาว
ไชยบุรี นอกจากวิถีชีวิตความเปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณี
ตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไมตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก เกือบท้ังหมดเปนงานประเพณีท่ี
เก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาเรียกกันวา ฮีตสิบสอง ฮีต หมายถึง จารีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 12 
เดือนในรอบหนึ่งป จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาโดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมี
พระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกันทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน 



๘๙ 

 

 ดังนั้นแลวการเทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงามความดี
โดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคนจิตบาป
หยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก โดยมีรายละเอียดขอคิดท่ีไดจากแตละกัณฑดังนี้  
 กัณฑทศพร ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําบุญจักใหสําเร็จสมประสงคตองอธิษฐานจิตตั้ง 
เปาหมายชีวิตท่ีตนปรารถนาไว ความปรารถนาท่ีจะสําเร็จสมดังตั้งใจผูนั้นตองมีศีลบริบูรณ กลาวคือ
๑. ตองกระทําความดี ๒. ตองรักษาความดีนั้นไว ๓. หม่ันเพ่ิมพูนความดีใหมากยิ่งข้ึน  
 กัณฑหิมพานต ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. คนดีเกิดมานําพาโลกใหรมเย็น ๒. โลกตองการ
ผูเสียสละมิฉะนั้นหายนะจะบังเกิด ๓. การทําดียอมมีอุปสรรค "มารไมมีบารมีไมมามารยิ่งมาบารมียิ่ง
แกกลา" ๔. จุดหมายแหงการเสียสละอยูท่ีพระโพธิญาณมิหวั่นไหวแมจะไดรับทุกข 
 ทานกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความรักของแม ความหวงของเมีย ๒. โทษทัณฑ
ของการเปนหมาย คือถูกประณามหยามหม่ินอาจถึงจบชีวิตดวยการกอกองไฟใหรุงโรจนแลวโดดฆา 
ตัวตาย ๓. เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม พึงยอมเสียสละประโยชนสุขสวนตัว ๔. ยามบุญมีเขาก็ยก
ยามตกต่ําเขาก็หยาม ชีวิตมีท้ังชื่นบานและข่ืนขม 
 วนประเวศน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ยามเห็นใจ ยามจน ยามเจ็บ ยามจากเปนยามท่ี
ควรจะไดรับความเหลียวแล ๒. ผลดีของมิตรแท คือ ไมทอดท้ิงในยามเพ่ือนทุกข ชวยอุมชูยามเพ่ือน
ออนลา ชวยฉุดดึงยามเพ่ือนตกต่ํา ๓. น้ําใจของคนดี หากรูชัดวาปกติสุขของคนสวนมากจะตั้งอยูได 
เพราะการเสียสละของตน ก็สมัครสลัดโอกาสและโชคลาภอันจะพึงได ดวยความชื่นชม 
 กัณฑชูชก ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ของท่ีรักและหวงแหน ท่ีโบราณหามฝากผูอ่ืนไวคือ 
เงิน มา เมีย ยิ่งนองเมียหามฝากเด็ดขาด อันตรายมาก ๒. ภรรยาท่ีดียอมไมยอหยอนตอหนาท่ี ขาวดํา 
น้ําตัก ฟนตอหักหา น้ํารอน น้ําชาเตรียมไวเสร็จ ๓. ของไมคูควรยอมมีปญหา ตําราหิโตปเทศ     
กลาววา "ความรูเปนพิษเพราะเหตุท่ีไมใช อาหารเปนพิษเพราะเหตุไฟธาตุไมยอย เมียสาวเปนพิษ
เพราะผัวแก" 
 กัณฑจุลพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. มีอํานาจหากขาดปญญายอมถูกหลอกไดงาย      
๒. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด ๓. ไวใจทาง วางใจคน จะจนใจตัว 
 กัณฑมหาพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ฉลาดแตขาดเฉลียว มีปญญาแตขาดสติก็เสียที
พลาดทาได ๒. สงสารฉิบหาย เชื่องายเปนทุกข ๓. คบคนใหดูหนา ซ้ือผาใหดูเนื้อ ซ้ือเสื่อใหดูลาย  
 กัณฑกุมาร ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความเปนผูรูจักกาลเทศะ ไมผลีผลามเขาไปขอรอ
จนพระมัทรีเขาปาจึงเขาเฝา เพ่ือขอสองกุมาร เปนเหตุใหชูชกประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีตนปรารถนา 
ดังภาษิตโบราณวา "ชาๆ จะไดพราเลมงาม ดวนไดสามผลามมักพลิกแพลง" ชาเปนการนานเปนคุณ 
ผูรูจักโอกาส มีมารยาท กลาหาญ ใจเย็น เปนสําเร็จ ๒. พอแมทุกคนรักลูกเหมือนกัน แตเปนหวงไม
เทากัน หวงหญิงมากกวาหวงชาย เพราะทานเปรียบไววา "ลูกหญิงเหมือนขาวสาร ลูกชายเหมือน
ขาวเปลือก" ๓. สติ เตสัง นิวารณัง สติเปนเครื่องปองกันอันตรายท้ังปวงได ขันติ สาหสวารณา ขันติ
ปองกันความหุนหันพลันแลนได เปนเหตุใหพระเวสสันดรไมประหารชูชกดวยพระขรรค เม่ือถูกชูชก
ประนาม ๔. วิสัยหญิงนั้น แมจะมากอยูดวยเมตตากรุณา ชอบปลดเปลื้องทุกขแกผูอ่ืนก็จริงอยู แตเวน
อยางเดียว ท่ีผูหญิงนั้นไมมีวันจะสละสิ่งนั้น คือ "ลูก" 



๙๐ 

 

 กัณฑมัทรี ขอคิดประจํากัณฑ คือลูกคือแกวตาดวงใจของผูเปนพอแม "ลูก ดีเปนท่ีชื่นใจ
ของพอแม ลูกแยพอแมช้ําใจ" รักใครเลาจะเทาพอแมรัก หวงใดเลาจะเทาพอแมหวง หวงใดเลาจะเทา
พอแมหวง ใหใครเลาจะเทาพอแมให เพราะฉะนั้นพึงเปนลูกแกว ลูกขวัญ ลูกกตัญู ท่ีชาวโลกชื่นชม 
พรหมก็สรรเสริญฯ 
 กัณฑสักกบรรพ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําดีแมไมมีคนเห็น ก็เปนความดีอยูวันยังคํ่า 
ดุจทองคําแมจะอยูในตูโชว หรือในกําปนก็เปนทองคําอยูนั่นเอง เขาลักษณะวาความ(ของ)ดี ดีเด็ด
เหมือนเพชรเหมือนทอง ถึงไรเจาของก็เหมือนตัวยัง ถึงใสตูอุด ถึงขุดหลุมฝง ก็มีวันปลั่งอะหลั่งฉ่ังชู 
การทําความดีแมไมมีคนเห็น แตเทพยดาอารักษเบื้องบนทานยอมรู 
 กัณฑมหาราช ขอคิดประจํากัณฑ คือ คนดีตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ยอมไดรับความ
ปกปองคุมครองภัยในท่ีทุกสถาน  
 กัณฑฉกษัตริย ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. พรากมีวันพบ จากมีวันเจอ จากกันยามเปนได
เห็นน้ําใจจากกันยามตายไดเห็นน้ําตา ๒. การใหอภัยเปนเพราะไดสํานึกเปนเหตุใหลบรอยราวฉาน
บันดาลสันติสุขแกสวนรวม ๓. สี่เทายังรูพลาด นักปราชญยังรูผิด บรรพชิตยังรูเผลอ ความผิดพลาด
เปนเรื่องของมนุษย แตการใหอภัยเปนวิสัยของเทวดา 
 นครกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําความดี ยอมไดรับผลดีตอบแทน การใชธรรมะ
ในการปกครองยอมทําใหเกิดความสงบรมเย็น 
 ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา 
เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนาใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ัง
เกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรมของประชาชนวา มีความปรารถนาจะ
บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนา  

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรงอิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบ
ประเพณีหลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยู
แลวทําใหประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยางโดยท่ีราชสํานักเองไมได  
มีเจตนาหรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด 

 ดวยเหตุดังกลาวทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยางแพรหลายใน   
ทุกพ้ืนท่ีและหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางในชุมชน   

 จะเห็นไดวาจากกิจกรรมการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีนั้นมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาและเปนกิจกรรมท่ีพยายามสอดแทรกใหประชาชนสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงาย และกิจกรรมเหลานั้นลวนเปนกิจกรรมท่ีสรางความรื่นเริงและสรางสีสันใหกับ
งานเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีท่ีสืบเนื่องกันมาอยางชานาน  
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 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแหการประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนวัยเด็กท่ีจะเขามารวมกิจกรรมในการแขงขันตางๆ วัยกลางคนท่ีจะชวยการจัดกิจกรรมจัดขบวน
แห และผูสูงอายุท่ีเขามาชวยเปนเสมือนพ่ีเลี้ยงหรือผูท่ีมีประสบการณมาคอยแนะนําชี้แนะ ในการจัด
กิจกรรมซ่ึงนั่นทําใหกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาภายใตงานการเทศนมหาชาติ 
ทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงานรวมถึง
สรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให ประชาชนใน
พ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัตโิดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลังอํานาจของ บาน
วัดและโรงเรียน ท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 

2. การเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –แขวงไชยบุรี 
 กระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือการจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –แขวง
ไชยบุร ี
 เม่ือมีการศึกษาลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีแลว จากการสัมภาษณและประชุมเพ่ือระดมสมองนั้นทําให คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดม
สมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ใน
กระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม
เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี เริ่มตนจากการท่ีมีจุดมุงหมายในการ
ปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีโดยมีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม
ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมโยงกับองคกร 
 โดยเปนการพยายามท่ีจะเลือกวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับแขวงไชยบุรีและจังหวัดนาน   

เพ่ือดําเนินการในการจัดงาน โดยจะตองมีการคํานึงถึงเปาหมายในการจัดงาน เปาหมายในครั้งนี้ก็คือ
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการเผยแพรพระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะห
สภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทาง
ใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ 

 ในการสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือ วัด โดยมีสถาบัน  
ท่ีวัดตองการจะใหเขามามีสวนรวมในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ บานหรือชุมชน ในเขตพ้ืนท่ีและอีกองคกร
หนึ่งท่ีสําคัญ คือโรงเรียน สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู 
ใหไปสูเยาวชนไดงาย รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวฒันธรรมในครั้งนี้จึงเปนการ
สรางวัฒนธรรมท่ีใชวัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษาและชุมชนเขามารวมกันจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง  
 เนื่องจากการจัดงานครั้งนี้เปนการจัดงานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ 

และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของจําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนใน
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การจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมให
เปนการเผชิญหนากับความออนไหว หรือการเกิดปญหาในลักษณะของการดูถูกเหยียดหยาม เหยียด
ชนชาติ จําเปนจะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและมีความเปนกลาง รวมถึงจะตองคํานึง   
ถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ วัตถุประสงคและเปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ ก็คือ      
การแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูคือกิจกรรมในการแขงขันตางๆ กิจกรรมรื่นเริงตางๆ ท่ีจะสามารถ
ทําใหประชาชนไดมีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ 
 หลังจากมีการกําหนดวัฒนธรรม วัตถุประสงคจําเปนจะตองมีผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและ

พระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการในการจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของ
การจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรมของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนด
หนาท่ีความรับผิดชอบดูแลใหชัดเจน ในการจัดงานครั้งนี้ก็มีการกลาวถึงวัตถุประสงคของการจัดงาน
และการจัดกิจกรรมสงเสรมิ โดยท้ังหมดมีการประชุมรวมกันเพ่ือหารือถึงลักษณะของการจัดกิจกรรม
รวมถึงหารือในสวนของการติดตอประสานงาน ท้ังนี้ก็เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรมมีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติไมวาจะเปนการ
เทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความพรอมในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการ
ประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองอยูเสมอ 
 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา 

 เม่ือมีวัฒนธรรมท่ีตองการมีวัตถุประสงคท่ีจะปฏิบัติรวมท้ังมีบุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีดีการ
กํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของการจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอด            
ทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยางบรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไข
อยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมท่ีพ้ืนท่ีท้ังสองคือจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรี ไมไดอยูใกลกันจําเปนจะตองมีการประสานงานกัน และติดตามผลซ่ึงกันและกัน รวมท้ังตองมี
การประสานความชวยเหลือของกันและกันอยูเสมอ ไมวาจะมีปญหาใดๆ ควรจะมีการพูดคุยและ
ปรึกษาหารือกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายท่ีกําหนดข้ึนตั้งแตความความคิดริเริ่มในการจัด
กิจกรรมบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนดไวอยางมีแบบแผน และประสบ
ความสําเร็จในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

  5. การติดตามและประเมินผล ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 
 นอกจากจะกํากับดูแลบุคคลท่ีเปนผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ

แลว จําเปนจะตองมีการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความ
ตองการ หรือพึงพอใจหรือไมท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการหรือผูเขารวม
กิจกรรมแลว การจัดกิจกรรมก็จะไมประสบความสําเร็จจะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค  
การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนาน และจากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตในกิจกรรมครั้งนี้ตองการท่ีจะให 
พระภิกษุสงฆรวมถึงประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปนวัฒนธรรม
ของการเทศนมหาชาติ วัฒนธรรมของการจัดงานรื่นเริงหรือกิจกรรมท่ีจะเผยแพรพระพุทธศาสนา  
ซ่ึงจะทําใหประชาชนสามารถเปดรับวัฒนธรรมใหมๆ เพ่ือปรับปรุงวัฒนธรรมของตนเอง และจะเปน
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การเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของสามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการ
ปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 
 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 หลังจากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม โดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน แบบสอบถามมีท้ังหมด 2 ตอน ไดแก 1) ขอมูลท่ัวไป
ของผูตอบแบบสอบถาม และ 2) ความพึงพอใจของการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี
ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการศึกษาดังนี้ 
 ๑) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการเก็บขอมูลในสวนท่ี 1 ซ่ึงเปนขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 40 
คน พบวา ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน      
18 คน คิดเปนรอยละ 45 และเพศหญิง จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 55 ผูตอบแบบสอบถาม    
มีอายุในชวงนอยกวา 20 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5 ชวงอายุ 20-30 ป จํานวน 10 คน  
คิดเปนรอยละ 25 และชวงอายุ 30-50 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 45  และชวงอายุตั้งแต 
50 ป ข้ึนไป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25  
 ๒) ความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว   
 แบบสอบถามในสวนท่ีสองเปนสวนท่ีผูตอบแบบสอบถามประชาชนชาวนานและแขวง 
ไชยบุรี โดยแบบสอบถามไดแบงเปน 10 ขอ ท่ีสอบถามความพึงพอใจในดานตางๆ ผูตอบ
แบบสอบถามจะมีการใหคาน้ําหนักของแตละระดับความคิดเห็นดังนี้  
 โดยมีรายละเอียดแตละขอคือ  เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนา  เชน การแขงขันและประกวดตางๆ การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู   
การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ความ
เหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจดักิจกรรม การอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรมความตองการท่ีจะใหมีการจัด
กิจกรรมตอในอนาคต โดยมีรายละเอียดในดานตางๆ ดังนี้  
 ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 4.03  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.34 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ 
ระดับ มาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 3.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.24 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
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 ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา เชน การแขงขันและประกวดตางๆ          
มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.94 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.02 สามารถแปลวาได
วา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ  
คิดเปนรอยละ 3.92 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.92 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานการสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานกับแขวง
ไชยบุรี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 4.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.97 สามารถ
แปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
 ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน    
รอยละ 3.51 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.39 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 
3.87 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.05 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77  
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.08 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77    
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.12 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน
รอยละ 3.55 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.20 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 

อภิปรายผลการศึกษา 
1. รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 จากการศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
พบวา ท้ังสองแหงดวยวิธีการลงพ้ืนท่ีไปสัมภาษณเชิงลึกและประชุมระดมสมอง กับนักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญ ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  

 1.1 รูปแบบการการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนท่ัวโลก ซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมา โดยมี

ความเชื่อวาการฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศนพระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิมอรรถรส ในการฟงให
นาสนใจสนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแค 
วัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุม
ปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน   จัดทํา
ความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตงธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอด
ท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตอง
มีการเตรียมงานเทศนมหาชาติ รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตอง
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ใชความรวมมือรวมใจของทุกภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชน
รูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 

 รูปแบบในการจัดงานนั้น การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบัน
คือ ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของ
ตนเอง เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียง
เหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยางผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 

 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีการกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมี
กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ เชน 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  2) การแสดง
นิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ 4) สวดมนตหมูทํานอง
สรภัญญะ 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 6) การจุดบอกไฟดอก      
7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 

 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ          
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) ในสวนของจังหวัดนานนั้น บุญผะเหวด หรืองานบุญ
มหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว
เพ่ือผลคือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนษุยชาติเปนสําคัญ บรรพชนไชยบุรีจึงถือเปนเทศกาล
ท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึง
อนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและ อนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป  

 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ เปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา      
บรรพบุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  

 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี เชน 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา     
2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรง อิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกันแตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณี
หลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลวทําให
ประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนา
หรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใดทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยาง
แพรหลายในทุกพ้ืนท่ี และหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางใน
ชุมชน   



๙๖ 

 

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแห การประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงาน
รวมถึงสรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให 
ประชาชนในพ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลัง
อํานาจของบานวัดและโรงเรียนท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 1.2 เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 

กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจา เปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไป
ในการเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวนทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด” 

 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยาใน พ.ศ. 1700      
แตเดิมทํานองเทศนมหาชาติแบบดั้งเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก   
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ         
การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ โดยมีรายละเอียด 
แตละกัฑณคือ  

 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี  
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี

โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก

ทานครั้งยิ่งใหญ  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและ

ธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส  
 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
 กัณฑ ท่ี ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม       
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา  



๙๗ 

 

 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก  
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด  
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี  
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ 
นิวัติถึงมหานครสีพี   
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลง 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวั ติพระนคร          
พระเวสสันดรข้ึนครองราชย 
 ในสวนขององคความรูและขอคิดท่ีไดรับนั้น การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจ
หลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําใหคนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานใน
ทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาวไชยบุรี และจังหวัดนานนั้น นอกจากวิถีชีวิตความ
เปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณีตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไม
ตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา
โดยเฉพาะคติของการทําบุญใหทาน การกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อ
เรื่องบุญ-กรรม อยูในสํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูง 
ในการสรางบูรณาการทางศาสนา ใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทอยางยิ่งตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความ
กลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติ
ความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน เทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงาม
ความดีโดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคน   
จิตบาปหยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย    
เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนา
ใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ังเกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรม
ของประชาชนวา มีความปรารถนาจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

2. พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 2.1 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของ
กัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ  “ทํานองท่ีใชเทศนแบบ
พ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ี
เทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับ
หรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมตง 
สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 



๙๘ 

 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียน
บูชาประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต 
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑอยางเชนเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 
 2.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

 เม่ือไดกําหนดวันงานแลวจะมีการใสหนังสือเพ่ือจะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือ
ใบลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูก เปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบง
ไวนั้นไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 

 ข้ันตอไปจะมีการแหผะเหวด และการแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการ  
ไปรวมกันท่ีใดท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผา     
ซ่ึงเขียนภาพเปนเรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้ง   
หมอน้ําหอมไว 

 หลังจากนั้นชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไมจํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชา
กัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแหขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนา
กลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนาธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาว
พันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาดบูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 
3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดย
อาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะการอาราธนาเทศนพระเวสนั้น ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได 
ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  

 ตอมาพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่ม  
แตตนจนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปน
กัณฑท่ี 13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี    
3 นี้เอง ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด กัณฑเทศนจะมี       
2 ลักษณะ คือ 1) กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑ
เทศนโดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 2) กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนา   
จะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสาน
เรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑเทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 



๙๙ 

 

3. รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 การศึกษา ลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง   
ไชยบุรี คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดมสมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสาน
สัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด   
ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีเริ่มตนจาก การท่ีมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ในพ้ืนท่ี โดย 
มีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับองคกร โดยคนหาวัฒนธรรม ท่ีเหมาะสม กับแขวง
ไชยบุ รีและจังหวัดน าน  และมี เป าหมาย คือการแลกเปลี่ ยนวัฒนธรรมและการเผยแพร 
พระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะหสภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร
และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทางใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ การสราง
วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือวัด โดยมีสถาบันท่ีวัดตองการจะใหเขามา   
มีสวนรวม  นั่น ก็คือ บานหรือชุมชนในเขตพ้ืนท่ี  และอีกองคกรหนึ่ ง ท่ีสําคัญ  คือ โรงเรียน 
สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู ใหไปสูเยาวชนไดงาย 
รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้ จึงเปนการสรางวัฒนธรรมท่ีใช
วัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษา และชุมชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง การจัดงานครั้งนี้เปนการจัด
งานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของ
จําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนในการจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรม
ของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมใหเปนการเผชิญหนากับความออนไหว รวมถึง
จะตองคํานึงถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ เปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม   
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ กิจกรรมรื่นเริง ท่ีจะสามารถทําใหประชาชนไดมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ ผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและพระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการใน
การจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของการจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรม
ของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบดูแลให
ชัดเจน เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรม          
มีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติ ไมวาจะเปนการเทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความ
พรอม ในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนเองอยูเสมอ 

 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา การกํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของ
การจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอดทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยาง
บรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไขอยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้   



๑๐๐ 

 

เปนการจัดกิจกรรม เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนด
ไวอยางมีแบบแผน และประสบความสําเรจ็ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

 5. ผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ จําเปนจะตองมีการสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความตองการ หรือพึงพอใจ หรือไมท่ีจะ
ใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการ หรือผูเขารวมกิจกรรมแลวการจัดกิจกรรมก็จะไม
ประสบความสําเร็จ จะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนานและ 
จากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตหากประสบความสําเร็จจะเปนการเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวน
เก่ียวของ สามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการ
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 

 จากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจ ของผูเขารวมกิจกรรมโดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน โดยภาพรวมในทุกๆ ดานนั้น ประชาชนมีความ       
พึงพอใจในระดับมากถึงมากท่ีสุด แสดงใหเห็นวาการจัดงานประสบความสําเร็จในระดับมาก 

 อธิบายไดวา ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติสามารถสรางความสามัคคีปรอง
ดรองกันระหวาง ชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชน
ไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมีกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับมากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา 
สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําใหประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมี
กิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรมในอนาคต 
 

ขอเสนอแนะของการวิจัย 
 1) ในกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมควรมีการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการระดมสมอง และรวมในกระบวนการการเรียนรูใหมากข้ึนกวานี้ อาจจะเปนใน
ระดับรวมแรงรวมใจ (Collaborative) เพ่ือความยั่งยืนของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในอนาคต  
 2 ) ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีใชระยะเวลามากกวา เพ่ือเพ่ิมเวลาในการเรียนรูมาก
ข้ึน โดยปจจัยดานกลยุทธหรือเปาหมายในการจัดกิจกรรมเปนเปาหมายท่ีตองใชเครือขายความ
รวมมือ (Network) และการท่ีจะใหเครือขายเหนี่ยวแนนตองใชเวลา ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดปจจัยเอ้ือระดับกระบวนการคือ ทักษะของบุคคล เปน
ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 3 ) ควรมีการพัฒนาองคความรูในการเทศนมหาชาติ ใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีทุกคน
สามารถเขาถึงไดงาย เพ่ือเผยแพรองคความรูดานการเทศนมหาชาติ รวมไปถึงปรับปรุงและพัฒนา
พิธีกรรมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย เพ่ืออนุรักษประเพณีดังกลาวใหมีความยั่งยืนสืบไป  
 



๑๐๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการนําผลจากโครงการวิจัยไปใชประโยชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๒ 

 

 

กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการนําผลจากโครงการวิจัยไปใชประโยชน 
 

๑. กิจกรรมดานวิชาการ 
 -  สามารถนํากระบวนการศึกษาวิจัยไปประยุกตในการปฏิบัติพัฒนารูปแบบ เนื้อหาและ

องคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 - สามารถนําผลการศึกษาไปสะทอนขอมูลใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี เพ่ือการ

อนุรักษ และสืบสาน พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ ในจังหวัดน าน และแขวงไชยบุ รี 
สปป.ลาว  

 - สามารถวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว เพ่ือสานสัมพันธระหวาง นานและแขวงไชยบุรี 

 

๒. กิจกรรมดานการพัฒนาการทองเที่ยวของนานและแขวงไชยบุรี 
 

- สามารถพัฒนาโครงการสานสัมพันธทางพระพุทธศาสนาในดานการสงเสริมการทองเท่ียว
เชิงพุทธ  
 - สามารถพัฒนาและตอยอดกิจกรรมเทศนมหาชาติ และงานรื่นเริงตางๆ ท่ีสงเสริมการ
ทองเท่ียวและสงเสริมในทางพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางแผนไว 

และกิจกรรมท่ีไดดําเนินการมาและผลท่ีไดรับของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ 

 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กจิกรรมที่วางแผนไว 
และกิจกรรมที่ไดดําเนินการมาและผลที่ไดรับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๑. ศึกษาขอมูลปฐม
ภูมิ/ทุติยภูมิจากวัด 
ชุมชน องคกรท่ีเปน
กรณีศึกษา 

ทราบถึงขอมูล ประวัติ
ความเปนมา เอกลักษณ
และจุดเดนของการเทศน
มหาชาติ ของแตละพ้ืนท่ี 

ขอ ๑-๒ ทําใหรูรูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว 

 และรูถึงพิธีกรรม และวิธีการ
เทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว  
 

๒. การสํารวจพ้ืนท่ี
กรณีศึกษา ๒ แหง 

ทราบถึงขอมูลเก่ียวกับ
กิจกรรมการเทศน
มหาชาติของนานและ
แขวงไชยบุรี 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหสามารถ วิเคราะหกิจกรรม 
ลําดับข้ันตอน พิธีการ การจัด
งานการเทศมหาชาติในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว  

 
๓. การเก็บขอมูล
ดวยแบบสอบถาม  
จํานวน ๔๐ คน 

ทราบถึงขอมูลความ
คิดเห็นของประชาชน ตอ
กิจกรรมการเทศน
มหาชาติและการจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 
 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหวิเคราะหความคิดเห็นของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีจังหวัดนาน
และแขวงไชยบุรี เก่ียวกับการ
เทศนมหาชาติ 

๔. การประชุมระดม
ความคิดของผูท่ี
เก่ียวของ 

ไดแนวทางและขอมูลการ
สงเสริมการเทศน
มหาชาติ การสืบทอดทาง
พระพุทธศาสนา สภาพ
ปญหาอุปสรรค 
กระบวนการบริหาร
จัดการกิจกรรมการเทศน
มหาชาติ 
 
 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหเห็นถึงขอมูล กิจกรรมการ
เรียนรู และแนวทางการสงเสริม
การสานสัมพันธระหวางนานกับ
แขวงไชยบุรี ซ่ึงเปนการสงเสริม
การสืบทอดพระพุทธศาสนา
ดวย  



๑๐๕ 

 

 
กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๕. รายงานฉบับ
สมบูรณ 

ไดรายงานฉบับสมบูรณท่ี
สามารถตอบวัตถุประสงค
ของการวิจัยท้ัง ๓ ขอ คือ 
1 ) เพ่ื อ ศึกษารูปแบบ 
เนื้ อหาและองคความรู
ก าร เทศน มห าชาติ ใน
จังหวัดนาน และแขวง    
ไชยบุรี สปป.ลาว 
2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม 
และวิธีการเทศนมหาชาติ
ในจังหวัดนาน และแขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว  
3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ 
พิธีกรรม และกระบวน 
การสรางวิถีวัฒนธรรม
ของชาวพุทธในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว 

ขอ ๑-๒-๓ ไดรายงานการวิจัยท่ีมีคุณคา
สามารถตอบวัตถุประสงคของ
การวิจัยและสงเสริมการเรียนรู
และพัฒนาการเทศนมหาชาติ
ใหเขาถึงชนรุนหลังสืบตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๗ 

 

 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรสีปป.ลาว 
กลุม ประชาชนชนในจังหวัดนาน 

 ตอนท่ี 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําช้ีแจง โปรดทําเครื่อง / ลงใน ___ ท่ีตรงกับความเปนจริงเก่ียวกับตัวทาน 
 1) เพศ    _____ ชาย _____ หญิง 
 2) อายุ   _____ นอยกวา 20  ป 
    _____ 20-30 ป 
    _____ 30-50 ป 
    _____ ตั้งแต 50 ป ข้ึนไป 
 
 ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องมือ / ลงในชองท่ีตรงกับระดับปญหาท่ีเกิดข้ึนกับทาน 
  1 หมายถึง  นอยท่ีสุด  
  2 หมายถึง  นอย  
  3 หมายถึง  ปานกลาง  
  4 หมายถึง  มาก  
  5 หมายถึง  มากท่ีสุด  
  

กิจกรรม 
ความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 
1. เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ      
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาต ิ      
3. กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา  เชน การแขงขัน
และประกวดตางๆ 

     

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู       
5. การสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวาง ชุมชน และ 
ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุร ี

     

6. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม      
7. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม      
8. การอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี      
9. การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรม      
10.ความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต       
 
 
 



๑๐๘ 

ສອບຖາມກ່ຽວກັບຄວາມພຶງພໍໃຈຂອງ ຟັງການເທດສະຫນາ
ເວດສັນດອນ ໃນແຂວງນ່ານແລະໄຊຍະບູລີແຂວງຂອງສ. ປ. ປ. 

ລາວ. 

ຊຸມຊົນສາທາລະນະໄຊຍະບູລີ 

1 ກະລຸນາເຮັດແນວໃດການ / ___, ປຽບທຽບແມ່ນຄວາມຈິງກ່ຽວກັບຕົວ
ທ່ານເອງ.

1) ເພດ  _____ຊາຍ _____ ແມ່ຍິງ.

2) ມີອາຍຸ  _____.ຕ່ໍາກວ່າ20ປີ
_____ 20-30ປີ
_____ ປະມານ30-50ປີ
_____ 50ປີ

2ຄວາມກະຈ່າງແຈ້ງກະລຸນາ / ເຄື່ອງມືໃນກ່ອງທີ່ກົງກັບບັນຫາ
ທີ່ມີທ່ານ.

1ຫມາຍຄວາມວ່າ ຕ່ໍາສຸດ
2ຫມາຍຄວາມວ່າ ຕ່ໍາ
3ຫມາຍຄວາມວ່າ ລະດັບປານກາງ
4ມີຄວາມຫມາຍຫຼາຍ ຫຼາຍ
5 ຫມາຍຄວາມວ່າ  ຫຼາຍທີ່ສຸດ

ກິດຈະກໍາ ຄວາມພໍໃຈຂອງ
1 2 3 4 5 

1.ເນື້ອໃນແລະຄວາມຮູ້ທີ່ໄດ້ຮັບ
ຈາກແຕ່ລະແທ່ນປາໄສປະກາດ.

2.ການແລກປ່ຽນການຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບ
ວັດທະນະທໍາຂອງການເທດສະຫນາ
ມະຫາຍານໄດ້.

3.ກິດຈະກໍາການສົ່ງເສີມການ
ເຜີຍແຜ່ສາສະຫນາພຸດເຊັ່ນການ
ແຂ່ງຂັນແລະການແຂ່ງຂັນ.

4.ແລກປ່ຽນການຮຽນຮູ້ວິຖີຊີວິດ
ແລະວັດທະນະທໍາດໍາລົງຊີວິດໄດ້.

5.ການສ້າງຄວາມສາມັກຄີກົມກຽວ
ລະຫວ່າງຊຸມຊົນໃນແຂວງນ່ານແລະໄຊ



๑๐๙ 

ຍະບູລີແຂວງຂອງສ. ປ. ປ. ລາວ. 
6.ໄລຍະເວລາທີ່ເຫມາະສົມຂອງກິດຈະ
ກໍາ.

7.ຄວາມເຫມາະສົມຂອງສະຖານທີ່ໄດ້
8.ພະນັກງານເອື້ອອໍານວຍຕໍ່
9.ພົວພັນສາທາລະນະແລະກິດຈະກໍາ
10.ຕ້ອງການໄດ້ຮັບການຈັດຕັ້ງຢູ່
ໃນອະນາຄົດ.

ภาคผนวก จ 
ประวัติผูวิจัย 
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ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ – นามสกุล (ภาษาไทย) นายเชษฐ   นิมมาทพัฒน 
  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Chet  Nimmatapat 

เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน -

ตําแหนงปจจุบัน  - อาจารยประจาํ 

- รักษาการผูอํานวยการสํานักงานวิทยาลัย

สถานท่ีทํางาน วิทยาลัยสงฆนครนาน ตําบลฝายแกว อําเภอภูเพีย จังหวัดนาน 
รหัสไปรษณีย ๕๕๐๐๐โทร. ๐๕๔-๖๐๑๐๖๓ 
มือถือ ๐๘๑-๗๙๖๓๙๗๕  E-mail: nm_ch21@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา - นักธรรมชั้นเอก, เปรียญธรรม ๔ ประโยค
- ปริญญาตรี (พธ.บ.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

วิทยาเขตพะเยา
- ปริญญาโท (ศษ.ม.) สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย

รามคําแหง

สาขาวิชาท่ีมีความชํานาญพิเศษ - สาขาวิชาสังคมศาสตร 
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