
 
 

 

 

 

 

 

 
 

รายงานการวจิยั 
 

รายงานการวิจัยยอยท่ี 5 เร่ือง 

บทบาทการเชื่อมโยงภมูภิาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิรมิงคฺโล) 

The Role and Connection Region of Phapormmongkon (Tong Sirimangkalo) 

 

ภายใตแผนงานวิจัย 

 

บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระมหาเถระในลานนา 

The Role and Connection of Most Veneble in Lanna 

 

โดย 

พระครสูนุทรธรรมนิทศัน,ดร. 

  พระครสูิทธิชยาภิรตั,ดร. 

  นายกรชิ  อนิเตม็ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร 

พ.ศ. 2560 

 

 

 

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

MCU RS 610760028 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

รายงานการวจิยั 
 

รายงานการวิจัยยอยท่ี 5 เร่ือง 

บทบาทการเชื่อมโยงภมูภิาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิรมิงคฺโล) 

The Role and Connection Region of Phapormmongkon (Tong Sirimangkalo) 

 

ภายใตแผนงานวิจัย 

 

บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระมหาเถระในลานนา 

The Role and Connection of Most Veneble in Lanna 

 

โดย 

พระครสูนุทรธรรมนิทศัน,ดร. 

  พระครสูิทธิชยาภิรตั,ดร. 

  นายกรชิ  อนิเตม็ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร 

พ.ศ. 2560 

 

 

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

MCU RS 610760028 

 (ลขิสทิธิเ์ปนของมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั) 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

Sub - Research Report 5 
 

The Role and Connection Region of Phapormmongkon (Tong Sirimangkalo) 

 

 

Under Research Program 
 

The Role and Connection of Most Veneble in Lanna 

 

BY 
 

Phrakhrusoontrondhammanitus,Ph.D. 

Phrakhru Sitdhichayabhirat,Ph.D.. 

Krit Intem 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University Phrae Campus 

B.E.2560 

 
 

 

 

Research Project Funded by 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

MCU RS 610760028 

(Copyright Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 



 

ก 

 

ชื่อรายงานการวิจัย:   บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)         

ผูวิจัย:        พระครูสุนทรธรรมนิทัศน,ดร. พระครูสิทธิชยาภิรัต,ดร. นายกริช  อินเต็ม 

สวนงาน:       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

ปงบประมาณ:       2560 

ทุนอุดหนุนการวิจัย:   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 

บทคดัยอ 
  

         การศึกษาเรื่อง บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)         

1) เพื่อศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล  2) เพื่อศึกษาการเผยแผและความเชื่อมโยง

ภูมิภาคของพระพรหมมงคล และ 3) เพื่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและ

การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล    

 วิธีการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีผสมผสานระหวางการศึกษาวิจัย

เชิงเอกสารและการสัมภาษณเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหในลักษณะเชิงความสัมพันธระหวางบุคคล 

ผลงาน สังคม เพ่ือคนหาแนวคิดวิถีอัตลักษณ บทบาทการเชื่อมโยงเสนทาง การสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล ใชแบบสัมภาษณเก็บขอมูล นํามาวิเคราะหเชิง

พรรณา 

  ผลจากการศึกษาวิจัย เรื่ อง บทบาทการเชื่อมโยงภู มิภาคของพระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) พบวา พระพรหมมงคล มีบทบาทท่ีสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังใน

ประเทศและตางประเทศโดยมุงเนนการนําเอาหลักการปฏิบัติ ตามแนวสติปฏฐาน 4 เพ่ือให

พุทธศาสนิกชนไดยึดถือปฏิบัติ  

  วิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ัง

ยังเปนผูมีบุคลิกภาพปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม 

 ดานบทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา ของพระพรหมมงคล  

 นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว          

งานการศึกษาดานปริยัติก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติเปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติ ให เขา ถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่ ง ท่ียากยิ่ ง               

อีกประการหนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูใน
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พระพุทธศาสนาควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ี

สูงยิ่ง เรียกวา ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน   

 การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

   หลักการและวิธีการการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

เปนการสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและการเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดย

มุงเนนท้ังทางภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ  ปจจุบันมีสํานักปฏิบัติ/สาขาท่ีทานไดกอตั้งไวกวา 50 

สํานัก/สาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย สํานักวิปสสนาวัดมอน

ฤๅษี สํานักวิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม 

สํานักวิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาทุง

เสี้ยว สํานักวิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา 

สํานักวิปสสนาดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอแมแตง สํานักวิปสสนาวัด

พระบาทอุดม อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานักวิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย 

อําเภอแมริม เปนตน 
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ABSTRACT  

The objectives of this study were 1) to study a characteristic of 

PhraPrommongkol, 2) to study the dissemination and regional connecting of 

PhraPrommongkol and 3) to analysis the relative effect towards make cultural 

networks on Buddhism of PhraPrommongkol.  This study was a qualitative research. 

The data were collected both using documentary and in-depth interviews The 

researcher team will gather data on the essence of the interview, and then content 

analyzed.  

The results of the research were found as follows; 

1) The results of the research found that  1)  on the characteristics of 

PhraPrommongkol was a Buddhist dissemination   by   holding  the   Satipatthana 

IV  for practicing Vipassana Kammatthana   that  that  was well known Buddhist monk 

in Thai Society in   present  time and he also had a good behavior.  

2. On the role of relation and output that has influence role education of 

PhraPrommongkol found that he realized about the Phrapariyattidhamma because of 

it was essential part of Buddhism. If it loses Phrapariyattidhamma, it will be not 

enlightenment. Moreover, It will knokledge essenmination in Buddhism along with 



ง 

 
Vipassana Kammatthana teaching. It saw that he had hightly good both theory and 

practicing.  

3. On the aspect of make culture network on Buddhism of 

PhraPrommongkol found that he had brought the principle and method on Buddhism 

to make cultural network both theory and practicing. In the present time, there were 

more than 50 branch offices of Vipassana Kammatthana offices namely, 

Thamtong  Vipassana Kammatthana offices, Sirimunggalajarn  Vipassana Kammatthana 

offices, Watmoruesi, Vipassana Kammatthana offices Doisaket , Jomthong District, 

Chaing Mai, Panyavutharamma Vipassana Kammatthana offices, Maetho Vipassana 

Kammatthana offices, Doiliam Vipassana Kammatthana offices, Thung Seaw Vipassana 

Kammatthana offices, Watnombourlourng Vipassana Kammatthana offices, 

Suwankuha Vipassana Kammatthana offices, Doikerk Vipassana Kammatthana offices, 

Doitou District, Thombouktong, Maetang District, Watphrabothudom Vipassana 

Kammatthana offices, Phang District, Samsawan , Samerng Vipassana Kammatthana 

offices, Watsomdejnoi Vipassana Kammatthana offices, Maerim District, Chaing Mai 

Province etc. 
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บทที ่1 

บทนาํ 

 

1.1 ความสําคัญและที่มาของปญหา  

ทุกศาสนาในโลกลวนมีคําสอนใหศาสนิกชนประพฤติตนเปนคนดี ท้ังดีตอสังคมและดีตอ

ศาสนา วิธีการทําความดีนั้นแตละศาสนาก็จะแตกตางกันไป ตามแตบทบัญญัติและหลักการของ

ศาสนานั้น ๆ แตทุกศาสนาก็มีจุดมุงหมายเดียวกัน คือการใหความสําคัญแกจิตใจ การเชื่อม่ันในความ

ดี การเสียสละ โดยใหเห็นแกตัวนอยท่ีสุด จนไมมีความเห็นแกตัวเปนท่ีสุด แตในปจจุบันศาสนาสากล

ของโลกกําลังเผชิญกับปญหาทาทายรวมกัน บางศาสนาเผชิญกับปญหาทาทายจากภายนอก       

บางศาสนาเผชิญกับปญหาทาทายจากภายใน และบางศาสนาก็เผชิญกับปญหาทาทายท้ังสอง

ประการ   

ปจจุบันคนในสังคมขาดศีลธรรมเพ่ิมมากข้ึน กอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา อีกท้ัง

ปญหาภายในของคณะสงฆยังเปนอุปสรรคของการเผยแผธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ท่ีเปนพุทธดํารัสท่ี ประทานแกพระอรหันตกอนออกไปประกาศพระศาสนา ความวา“ดูกอนภิกษุ

ท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวงท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของ มนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย     

แมเธอท้ังหลายก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย 

เธอท้ังหลายจงเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนเก้ือกูลแก ชนหมูมาก เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก เพ่ือ

อนุเคราะหโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เธอท้ังหลาย

อยาไดไปทางเดียวกัน 2 รูป ดูกอน ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงแสดงธรรม งามในเบื้องตน งามใน

ทามกลาง งามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถพรอมท้ังพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ

สิ้นเชิง สัตวท้ังหลายผูมีธุลีในจักษุนอยมีอยู เพราะไมไดฟงธรรมยอมเสื่อมเสีย ผูรูท่ัวถึงซ่ึงธรรมยัง จัก

มี ดูกอนภิกษุท้ังหลาย แมเราก็จักไปยังอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม”1  

จะเห็นไดวา ภารกิจสําคัญของพระภิกษุสงฆนอกจากการ ปฏิบัติธรรมแลว ยังจะตองทํา

หนาท่ีเผยแผพระธรรมคําสอนของ พระบรมศาสดาใหแกชาวโลก ใหชาวโลกไดพบ กับความสุขท่ี

แทจริง หลุดพนจากวัฏฏะสงสาร คือการเกิด แก เจ็บ ตาย ดวยการปฏิบัติ ธรรมตามพุทธวิธี ดังนั้น

การเผยแผพระพุทธศาสนา จึงข้ึนอยูกับ พระภิกษุสงฆเปนสําคัญ จึงเปนเรื่องท่ีนาศึกษาแนวทางการ

เผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  

                                                           
1 วิ.มหา.(ไทย) 4/32/39. 
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คําวา “ครูบา” เปนตําแหนงของพระสงฆในลานนา ไดปรากฏหลักฐานอยางเดนชัดตั้งแต

สมัยราชวงคมังราย (พ.ศ.1839-2101) ในการจัดระเบียบการปกครองคณะสงฆของลานนา พ.ศ.2020 

ไดกําหนดใหมีตําแหนง ครูบาคามวาสี ครูบาธรรม ครูบาอภิธรรม และครูบาวินัย ในแตละแขวงใหมี

ครูบาแขวง ละ 1 รูป2 

หลังจากลานนาไทย แมจะตกอยูภายใตการปกครองของพมา และตกอยูภายใตการปกครอง

ของกรุงศรีอยุธยา ตําแหนงของครูบา ก็ยังไมไดหมดสิ้น3 ตําแหนงครูบา ไดสิ้นสุดลงหลังจากมีการ

ตราพระราชบัญญัติลักษณะปกครองสงฆ พ.ศ.2445 บังคับใชใน 14 มณฑลของประเทศ มีการจัดตั้ง

โรงเรียนพระปริยัติธรรมข้ึนและไดเปดการสอบธรรมสนามหลวง ใน พ.ศ.24614 จากเหตุผลดังกลาว

ทําใหพระสงฆทางลานนาไดมีการศึกษาตามแบบพระสวนกลาง ทําใหคําวา “ครูบา” จึงกลายเปน

ศัพทเฉพาะท่ีเรียกขานพระอาวุโสในลานนา 

ถึงแมวา ครูบา จะเปนคําเฉพาะทองถ่ินในลานนา แตก็มีความหมาย ความเขมขลัง ความ

ศักดิ์สิทธิ์ และเอกลักษณ อัตลักษณเฉพาะตัว ซ่ึงการเรียกขานพระมหาเถระในลานนาวา “ครูบา” จึง

เปรียบเสมือนสมณศักดิ์ท่ีชาวบาน แตงตั้งใหกับพระสงฆท่ีทรงศีล มีจริยาวัตรงดงาม 

  วิถีอัตลักษณของครูบาในลานนา ซ่ึงคณะผูวิจัยเห็นวามีความสําคัญ  ท่ีจะตองศึกษาเพ่ือให

ทราบถึงแนวคิด และอัตลักษณ ของครูบาในอดีตและในปจจุบัน โดยเฉพาะ  พระธรรมมังคลาจารย 

(ทอง  สิริมงฺคโล) หรือท่ีชาวบานและชาวลานนา เรียกทานวาพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) หรือ

หลวงปูทอง วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม   

ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการจะศึกษาอัตลักษณของ พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และการ

เชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และเพ่ือศึกษาผลกระทบ

ความสัมพันธ ท่ี มีตอการศึกษา เ พ่ือจะไดนําความรู ไปประยุกตใช ให เหมาะสมกับการเปน

พุทธศาสนิกชนท่ีดี เพ่ือเปนแบบอยางในดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 2 ยุพิน  เข็มมุกต,  สถาบันสงฆกับการเมืองและสังคมลานนา พ.ศ.1954-2101,  หนา 46. 

 3 คณะกรรมการจัดพิมพเอกสารทางประวัติศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี, ตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหม,    

หนา 105. 

 4 พระมหาเสถียรพงษ  คมฺภีรปฺโญ,  เถระประวัติ พระสุพรหมยานเถระ,  หนา6. 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

2 . เ พื ่อ ศ ึกษ าก า ร เ ผ ยแ ผ แ ล ะค ว าม เ ชื ่อ ม โ ย ง ภ ูม ิภ า คข อ ง พระ พร หมม งค ล            

(ทอง สิริมงฺคโล) 

3. เพื ่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

1.3 ปญหาที่ตองการทราบ 

1. ศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

2. ศึกษาการเผยแผและความเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

3. วิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขายวัฒนธรรม

ทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

1.4ขอบเขตการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีศึกษารวบรวมขอมูลดวยวิธีการ ดังนี้ คือ 

1.4.1 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางท่ีใชสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interviews) ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 

5 รูป ไดแก เจาคณะจังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัด

นานและเจาคณะจังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

 1.4.2 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาอัตลักษณของ พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และการ

เชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และเพ่ือศึกษาผลกระทบ

ความสัมพันธท่ีมีตอการศึกษา โดยทําการศึกษาเอกสารและออกแบบสัมภาษณเชิงลึก 

  

1.5 นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 

1.5.1  การเชื่อมโยงทางวัฒนธรรม หมายถึง การดําเนินการเชื่อมโยงในการสราง

ความสัมพันธภาพ ดานการศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)               

ในลานนา   
1.5.2  เสนทางวัฒนธรรม หมายถึง จังหวัดหรือพ้ืนท่ีของการเดินทางในลานนา 

กรณีศึกษาเฉพาะจังหวัด เชียงใหม แพร นาน ลําปาง และลําพูน 
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1.5.3  การเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง  การปฏิบัติศาสนกิจดานการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) เพ่ือนําหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาสู

ประชาชนท่ัวไป 

1.5.4  พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) หมายถึง ครูบาทอง เจาอาวาสวัดพระธาตุ

ศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

 

1.6 การทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ราชบัณฑิตยสถาน การเผยแผ คือ การทําใหขยายออกไป5 การทําใหขยายวงกวางออกไป

ทําใหแพรหลายออกไป การเผยแผพระพุทธศาสนาจึงไดแก การดําเนินงานเพ่ือใหหลักธรรมคําสั่งสอน

ในพระพุทธศาสนาแพรหลายออกไปในทุกสารทิศ มีผูศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยําเกรง ในพระรัตนตรัย

นอมนําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบตัิ 

 ในสมัยท่ีพระพุทธองคทรงมีพระชนมายุพรรษาอยู พระพุทธเจาทรงตรัสรูพระอนุตตร

สัมมาสัมโพธิญาณ และไดแสดงพระธรรมเทศนา และถือวาเปนวิธีหลักท่ีพระพุทธเจาทรงถือปฏิบัติ

ดวยพระองคเองมาโดยตลอด 45 พรรษา ซ่ึงพระพุทธองคทรงใชอยู 7 ประการดวยกัน กลาวคือ 

  1. อุปนิสินนกถา 

  2. ธรรมีกถา 

  3. โอวาทกถา 

  4. อนุศาสนีกถา 

  5. ธรรมสากัจฉากถา 

  6. ปุจฉาวิสัชชนากถา 

  7. ธรรมเทศนา6 

 นอกจากนี้ พระพุทธเจายังใชวิธีการเผยแผมากมายหลายวิธีแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย

ท้ังการพูด วิธีการทําใหเปนตัวอยาง วิธีเขียน สรุปแลวมี 6 ประการ คือ 

 1.อนูปวาโท ไมวาราย โจมตีใคร 

 2.อนูปฆาโต ไมทําราย ไมเบียดเบียนใคร 

                                                           
 5 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส

พับลิเคช่ันส, 2546), หนา 478.   

 6 พระครูปลัดชลอ เตชพโล (ปนวิเศษ), บทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนา ของพระเทพสุวรรณโมล ี  

(สอ้ิง สิรินนฺโท), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2554).     
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 3.ปาฏิโมกฺเข จ สํวโร ความสํารวมในศีล หรือปฏิบัติในกรอบกติกา วินัย 

 4.มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ รูจักประมาณในการบริโภคปจจัยสี่ 

 5.ปจฺตนฺจสยนาสนํ รูจักอยูในท่ีสงบ ไมคลุกคลีดวยหมูคณะมากเกินไป 

 6.อธิจิตฺเต จ อาโยโค หม่ันฝกฝนจิตตนใหมีคุณภาพสูงยิ่ง ๆ ข้ึนไป7 

 สวนวิธีการแสดงพระธรรมเทศนานั้น ทรงตรัสองคแหงธรรมกถึก 5 ประการ คือ 

 1. อนุปุพฺพิกถ กลาวความไปตามลําดับ คือแสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชาตามลําดับ

ความงายยากลุมลึก มีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกันไปโดยลําดับ 

 2. ปริยายทสฺสาวี ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ คือชี้แจงใหเขาใจชัดในแตละแงแตละ

ประเด็นโดยอธิบายขยายความ ยักเยื้องไปตาง ๆ ตามเหตุผล 

 3. อนุทตย ปฏิจฺจ แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา คือสอนเขาดวยจิตเมตตา มุงจะใหเปน

ประโยชนแกเขา 

 4. น อามิสนฺตโร ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส คือสอนเขามิใชเพราะมุงท่ีตนจะไดลาภ

หรือผลประโยชนตอบแทน 

 5. อตฺตานฺจ ปรฺจ อนุปหจฺจ แสดงธรรมไมกระทบตนและผูอ่ืน คือสอนตามหลัก

เนื้อหา มุงแสดงอรรถ แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน8 

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเปนภาระหรือหนาท่ีหนึ่งท่ีพระสงฆจะตองทํา แมโดยความจริง

การเผยแผพระพุทธศาสนา จะตองชวยกันของพุทธบริษัทท้ังสี่ แตภาระหนักก็ยังตกเปนหนาท่ีของ

พระสงฆ ท้ังนี้ดังท่ีไดกลาวแลวขางตนวา พระสงฆมีเวลาศึกษาธรรมวินัยมากกวาชาวบาน ประกอบ

กับการเผยแผธรรม ไดถูกมอบหมายจากพระพุทธองค ตั้งแตเริ่มแรกของการเผยแผพระพุทธศาสนา

ประชาชนท่ัวไปจึงมองวา พระสงฆเปนธรรมทายาทของพระพุทธเจา บทบาทหนาท่ีของพระสงฆตาม

พระไตรปฎกไดแกการเปนผูปฏิบัติธรรมตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเพ่ือใหบรรลุพนทุกขและสั่ง

สอนคนท่ัวไปใหพนทุกขตาม หนาท่ีการเทศนาสั่งสอนธรรมอันเปนการเผยแผและสืบทอดตอพระ

ศาสนา เปนหนาท่ีโดยตรงของพระสงฆ9 

 การเผยแผเปนกระบวนการพัฒนาศักยภาพของมนุษยในดานการเรียนรู ซ่ึงมีผลตอการ

ประพฤติปฏิบัติและการตัดสินใจในการดําเนินชีวิต การเผยแผอาจกระทําไดในหลายชองทาง ไดแก 

การพูดคุย การโฆษณา การประชาสัมพันธ การจัดอบรม การแจกเอกสาร การชักชวนเขารวม

กิจกรรม การเทศนาทางวิทยุกระจายเสียง การบรรยายธรรมทางโทรทัศน เปนตน  

                                                           
7 ที.มหา.10/2/54. 
8 ปฺจก.22/581/206. 

 9 ภัทราพร สิริกาญ , “ ความสําคัญของพระสงฆตอชาวไทย ”, พ.ส.ล. ปท่ี 29 ฉบับท่ี 196 (ก.ค.-ส.ค. 

2538), หนา 60-61.   



 

6 

 

 พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ใหทรรศนะในมิติแหงเศรษฐศาสตรวา การท่ีเรา

จะเทศนหรือจะสอนแตละครั้ง จะตองมี 4 ข้ันตอนดวยกัน ถาทานรับประกันกระบวนการใน 4 

ข้ันตอนนี้ ดูแลอยางครบถวน การเทศนการสอนธรรมะของทานจะมีคุณภาพ เปนท่ีนาเชื่อถือ 

กลาวคือ  

  1. Input ปจจัยนําเขา  

  2. Process ปจจัยกระบวนการ  

  3. Output ปจจัยผลิต  

  4. Impact ปจจัยผลกระทบ 

 ในการเผยแผพระพุทธศาสนา ปจจัยนาเขาก็คือความรูท่ีเราเตรียมไปเทศนไปสอน     

เราอานหนังสือมาก่ีเลม เราอานมากฟงมาก ตีความธรรมะ เราเตรียมขอมูลและวางลําดับการนําเสนอ 

ปจจัยกระบวนการ ก็คือ วิธีการนําเสนอ วิธีการเทศน วิธีการเผยแผ มีสื่ออุปกรณผลผลิตท่ีออกมา 

Output ก็คือ คนฟง ฟงจนจบรายการและไดอะไรติดใจกลับไป ผลกระทบ Impact ท่ีตามมา คือ 

จากปากตอปากพูดถึงเราวาเทศนดีเหลือเกิน กัณฑเทศนเพ่ิม มีชื่อเสียง ผูฟงเกิดความเลื่อมใสและ

ปฏิบัติตามคําสอนได มีการเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางท่ีดี เหลานี้ก็จัดเปนผลกระทบ10 เพ่ือใหเห็นถึง

ประสิทธิภาพและเปนการประเมินตนเองดวยวา การแสดงธรรมของเราในครั้งนี้ ประสบผลสําเร็จ

หรือไมอยางไร 

  ไตรเทพ ไกรงู11  ไดอธิบายในบทความ พระธรรมมังคลาจารยพระวิปสสนากรรมฐานระดับ

แนวหนาของโลก หนังสือพิมพคมชัดลึก เก่ียวกับพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) ไววา   “อัคกา 

มหา กัมมัตตานา คาริยา” (Agga Maha Kammatthana Cariya) เปนสมณศักดิ์ของพระธรรมมัง

คลาจารย หรือหลวงปูทอง สิริมงฺคโล เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทอง อ.จอมทอง จ.เชียงใหม และ

เจาสํานักวิปสสนากรรมฐานหัวนาพระวิปสสนาจารยหนเหนือ กองการวิปสสนาธุระ ซ่ึงถือวาเปน

ตําแหนงสูงท่ีสุดท่ีรัฐบาลพมาถวายแดพระภิกษุตางชาติสายวิปสสนา 

              โดยใน พ.ศ.2554 ท่ีผานมานั้น มีพระภิกษุตางชาติท่ีไดรับการถวายสมณศักดิ์นี้มีท้ังหมด 

10 รูป อาทิ ไทย, อินเดีย, ศรีลังกา, เวียดนาม, เนปาล, บังกลาเทศ และสหราชอาณาจักร ท้ังนี้ มีการ

                                                           
 10 พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2548), หนา 52-54.   
11 ไตรเทพ  ไกรงู, พระธรรมมังคลาจารยพระวิปสสนากรรมฐานระดับแนวหนาของโลก. บทความ 

หนังสือพิมพคมชัดลึก วันท่ี 9 กันยายน 2556. 
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เขารับสมณศักดิ์ในวันท่ี 19 มีนาคม 2554 ณ พระเจดียอุปปตะสันติ นครเนปดอว โดยพลเอกอาวุโส

ตัน ฉวย ผูนํารัฐบาลพมา จะถวายภัตตาหารเพลแดพระภิกษุท่ีไดรับการถวายสมณศักดิ์ดวย 

              หลวงปูทอง ไดเขาฝกวิปสสนากรรมฐานจากสํานักวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กทม. และ

สํานักมหาสีสยาดอ สาสนยิสสา กรุงยางกุง ประเทศพมา แลวไดกลับมาเปดสํานักวิปสสนากรรมฐาน 

ดําเนินการสอนตลอดมา และไดรับแตงตั้งใหเปนหัวหนาพระวิปสสนาจารยหนเหนือกองการวิปสสนา

ธุระ และไดขยายสํานักสาขาปฏิบัติอีกหลายสํานัก โดยเฉพาะใน จ.เชียงใหม เชน สํานักวิปสสนา

กรรมฐานวัดเมืองมาง อ.เมือง สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดวัดร่ําเปง (ตโปทาราม)   อ.เมือง จ.

เชียงใหม สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดถํ้าตอง อ.จอมทอง 

              สํานักวิปสสนากรรมฐานสมเด็จสุญญตวิโมกข อ.เวียงสา จ.นาน สํานักวิปสสนากรรมฐาน

พระเทพสิทธาจารย อ.เวียงปาเปา จ.เชียงราย-สํานักวิปสสนากรรมฐานพระธาตุเขาเขียว อ.เชียงของ 

จ.เชียงราย สํานักวิปสสนากรรมฐานหวยน้ําดิบ อ.บานโฮง จ.ลําพูน สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดธัม

มิกราช อ.แมลานอย จ.แมฮองสอน-สํานักวิปสสนากรรมฐานปาสักคํา อ.เมือง จ.พะเยา-สํานัก

วิปสสนากรรมฐานธรรมจักร อ.เมือง จ.นครนายก สํานักวิปสสนากรรมฐานสุพรหมยาน อ.น้ําพอง จ.

ขอนแกน 

              นอกจากนี้ ตั้งแต พ.ศ.2525 เปนตนมา ทานยังไดเดินทางไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน ท้ังในภาคพ้ืนยุโรปและอเมริกา รวมท้ังใน พ.ศ.2536 สรางวัดพุทธปยวนาราม เมืองแฟรงก

เฟรต ประเทศเยอรมนี 

              หลวงปูทอง เปนผู เชี่ยวชาญในวิปสสนากรรมฐานระดับแนวหนาของโลก ดวย

แนวความคิดและการวางแผนก็สอนวิปสสนากรรมฐานของทานเพ่ือใหเกิดการขยายสูความเปนสากล

และเปนท่ียอมรับนั้น หลวงปูทองมิไดมุงเนนในการสรางวัดในตางประเทศ แตทานมีวิสัยทัศนและ

เล็งเห็นวาการเผยแผวิปสสนากรรมฐานใหชาวตางชาตินั้น หากเปนชาวตางประเทศดวยกันแลวยอม

เขาถึงกันไดงายกวาและสื่อสารกันไดดีกวา อีกท้ังการสรางวัดในตางประเทศตองใชงบประมาณ

จํานวนมากและยังมีคาใชจายในการบํารุงรักษาอีกดวย 

              ดังนั้นทานจึงไดคิดและวางแผนในการผลิตบุคลากรจากชาวตางชาติ โดยการอาศัย

ชาวตางชาติท่ีไดเดินทางมาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานกับทานใหเปนบุคลากรกําลังสําคัญในการเผยแผ

เม่ือชาวตางชาติเหลานั้นปฏิบัติแลวไดผลดีและประสบความสําเร็จในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

บุคลากรชาวตางชาติเหลานี้เม่ือกลับไปยังประเทศของตนก็จะไดนําความรูดานวิปสสนากรรมฐานท่ีได

เรียนมาไปเผยแผตอๆ ไปและขยายวงกวางข้ึนในประเทศของตน 

              โดยในบางประเทศท่ีชาวตางชาติไดนําเอาการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานไปเผยแผไดผลดี 

ไดมีการจัดตั้งเปนสมาคมหรือเปนสํานักปฏิบัติธรรมเพ่ือการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึน ทานไดเปน

ผูใหการสนับสนุน และไดสงพระอาจารยผูมีความชํานาญในวิปสสนากรรมฐานไปเปนผูฝกอบรม ถือ
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เปนการเผยแผวิปสสนากรรมฐานโดยมุงเนนการสรางบุคลากรในพ้ืนท่ีนั้นๆ ซ่ึงบุคลากรตางชาติ

เหลานี้เปนผูเขาใจถึงภาษาและวัฒนธรรมของตนไดมากกวา ทําใหการเผยแผวิปสสนากรรมฐานของ

พระเดชพระคุณหลวงปูเขาถึงคนหมูมากไดรวดเร็วมากยิ่งข้ึน สําหรับการเผยแผในตางแดนนั้นทานได

มุงเนนในแนวทางนี้มาโดยตลอด 

              หลวงปูทองสอนการเจริญวิปสสนากรรมฐานในแนว สติปฐฐาน 4 ตั้งแตข้ันพ้ืนฐานจนถึง

ระดับสูง สําหรับภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนผูท่ีสนใจท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ 

และมีการจัดใหสอบอารมณทุกวัน (ยกเวนวันพระ) 

              ปจจุบันสํานักวิปสสนากรรมฐานวัดพระธาตุศรีจอมทอง สามารถรองรับผูมาปฏิบัติธรรม 

โดยมีท่ีพักท้ังแบบเดี่ยวและแบบหมูคณะ โดยมีกุฏิสําหรับผูปฏิบัติธรรมกวา 200 หลัง สํานักจะจัด

อาหารใหผูปฏิบัติวันละ 2 ม้ือ คือ เชาเวลา 06.00 น. และเพล เวลา 11.00  น. โดยมีใหเลือกแบบ

ธรรมดาและมังสวิรัติ สําหรับชวงเวลาหลังเท่ียงไปจนถึงเชามืดของวันรุงข้ึนนั้น ผูปฏิบัติไมสามารถ

รับประทานอาหารอีก (สามารถดื่มนม ชา กาแฟ ได) สําหรับผูท่ีมีความตองการเรื่องอาหารเพ่ิมเติม 

สามารถปรึกษากับเจาหนาท่ีของสํานักได 

พระสมชาย ธมฺมสาโร (พรมมา) ไดศึกษาบทบาทพระครูบาศรีวิชัย สิริวิชโย ในฐานะนักบุญ

แหงลานนา โดยไดกลาวไววา ครูบาศรีวิชัย ทานมีปฏิปทาบงบอกปณิธานในการอุทิศตน เพ่ือ

พระพุทธศาสนา และถือม่ันอยูในวิถีแหงธรรมอยางแนวแนม่ันคง นับตั้งแตปพุทธศักราช 2444 ได

สราง ศรัทธาจากธรรมะปฏิบัติของทาน เปนแบบอยางท่ีดีแกพุทธบริษัทและพระเณรท่ัวไป ดวยความ

ม่ันคงในการ บําเพ็ญสมถะวิปสสนากัมมัฏฐาน จนเปนท่ีเลื่องลือ สักกาละท่ัวไปในหมูชาวลานนา 

กอปรกับชวงเวลา ตั้งแตปพุทธศักราช 2442 เปนตนมา ไดมีการยกเลิกหัวเมืองประเทศราชลานนา 

เพ่ือรวมเปนสวนหนึ่งของ ราชอาณาจักรสยาม ยอมเปนท่ีเขาใจวาพุทธศาสนาคือเครื่องฟนฟูคํ้าจุน

จิตใจของชาวลานนากําลังเควงควาง เสียขวัญกําลังใจ ดูเหมือนวาในยามนั้นพระครูบาศรีวิชัย จะเปน

ศูนยรวมความเลื่อมใสศรัทธาของลานนา เอาไวได ดังปรากฏเปนรูปธรรมชัดเจนจากจํานวนวัดกวา

หนึ่งรอยแหง ท่ีไดรับการบูรณะในชวงเวลานั้น เรื่อยมาจนถึงปพุทธศักราช 2477 ความเชื่อท่ีวาวัด

เกาแกและทรุดโทรมยอมสะทอนใหเห็นถึงความหมนหมองของพุทธศาสนา พลัง ศรัทธาของชาว

ลานนาจึงปรากฏใหเปนท่ีประจักษท่ัวไปบนฟนแผนดินลานนา ครั้งนั้นพระครูบาศรีวิชัย คือ ศูนยรวม

ความเลื่อมใสศรัทธาของชาวพุทธผูกอปรดวยปฏิปทาธรรมบารมีไดเปนผูนําในการบูรณะปฏิสังขรณ

วัด กวาหนึ่งรอยแหง ในอดีตอันรุงโรจนของอาณาจักรลานนาเจาผูครองนครมักจะเปนผูนําในการ

บูรณะปฏิสังขรณ วัดอันสําคัญของบานเมืองจนลวงถึงปพุทธศักราช 2463 นับเปนครั้งแรกในแผนดิน

ลานนาท่ีผูนําในการบูรณะ มิใชผูครองนครหากแตเปนพระภิกษุท่ีชาวลานนานับถือและศรัทธาพระครู

บาศรีวิชัย สิริวิชโย บทบาทนักบุญแหงลานนา ไดปฏิบัติตนบําเพ็ญเพียรภาวนาสิกขาวินัย ตามรอย

พระบรมศาสดาดวย ขอวัตรปฏิบัติเสริมบุคลิกภาพดวยความนาเลื่อมใส อันเปนลักษณะพิเศษท่ี
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เรียกวา “ตนบุญ” ดวยจริยาวัตร อันเครงครัดท่ีปรากฏใหบุคคลท่ีไดพบเห็น มีความศรัทธานับถือเปน

ความสันโดษเครงในการรักษาศีล จึงเปนท่ี เคารพศรัทธาและยกยองวานักบุญแหงลานนา ประกอบ

กับท่ี พระครูบาศรีวิชัย มีบทบาทแหงตนบุญในการ ปฏิบัติตนอยางสมํ่าเสมอตอสาธารณชน ท่ีเคารพ

ศรัทธาโดยอาศัยหลักปฏิปทาขอวัตรปฏิบัติวิปสสนา กัมมัฏฐานเจริญจิตภาวนาเปนบรรทัดฐาน ใน

การตอสูกับปญหา อุปสรรคและวางตนไวในฐานะท่ีพอเหมาะ พอควรแกฐานะ ภาวะ บุคคล 

เหตุการณ และสิ่งแวดลอม ถูกตองตามหลักประเพณี ท่ีเหมาะสมหลัก คุณธรรม ดังกลาวมานั้นเปน

ประโยชนตอพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก 
  

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม12 ไดดําเนินการ  โครงการ

ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพ่ือนบาน ซ่ึงไดจัดพิมพ ถราภิเษก : พิธียกยอสมณศักดิ์พระสงฆ

ในลานนา โดยไดกลาวถึงพระสงฆในลานนาเม่ือครั้งอดีตวา พระสงฆรูปใด มีศีลาจารวัตรท่ีงดงาม 

ประพฤติวัตรปฏิบัติชอบตามหลักพระธรรมวินัยแลว ยอมเปนท่ีเคารพศรัทธา และไดรับการยกยอง 

ท้ังจากฝายราชการบานเมือง และฝายศรัทธาประชาชนท่ัวไป โดยการยกยอ (แตงตั้ง) ใหดํารง

ตําแหนงสมณศักดิ์ในลําดับตางๆตามความเหมาะสม ท้ังสมณศักดิ์ท่ีไดรับการยกยอจากประชาชน 

เชน สวาธุเจา สวาธุเจาหลวง (เจาวัดหรือเจาอาวาส) เจาธุ (ใชเรียกขานเฉพาะพระภิกษุท่ีเปนเชื้อพระ

วงศเทานั้น) ครูบา เปนตน และสมณศักดิ์ท่ีไดรับการ ยกยอจากฝายราชการบานเมือง เชน มหาเถระ 

สวามี สังฆราชา ราชครูสมเด็จ และสมเด็จอัคคราชโมลี หรือ สมเด็จเสฏฐอัคคราชครู (สมเด็จราชครู) 

ซ่ึงเปนลําดับสมณศักดิ์สูงสุด ของพระสงฆลานนา ในสมัยนั้น 
  

 สรุปไดวา วิธีการท่ีพระภิกษุสงฆใชในการเผยแผหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบันมีหลายวิธี เชน การเทศนา ปาฐกถาธรรม อภิปรายธรรม สนทนาธรรม การสอน

วิปสสนากรรมฐานและการใชสื่อประกอบ การสอนธรรมะจะเลือกใชวิธีใด ข้ึนอยูกับลักษณะของผูรับ 

การเทศนาสั่งสอนประชาชน เปนการเผยแผพระพุทธศาสนา ท่ีถือวาเปนบทบาทและหนาท่ีของ

พระสงฆพึงยึดถือและปฏิบัติ เพราะเปนกิจการท่ีสําคัญท่ีสุด ขณะเดียวกันพระสงฆท่ีจะทําหนาท่ีใน

การเผยแผพระพุทธศาสนา จําเปนตองศึกษาเลาเรียนใหแจมแจงเสียกอนเปนเบื้องตน เพ่ือใหเปนไป

ตามวัตถุประสงคและเกิดประสิทธิภาพ  

 พระนคร ปฺญาวชิโร ไดอธิบายเก่ียวกับรูปแบบการเทศนของพระสงฆในลานนา ปรากฎใน

งานวิจัยเรื่อง การศึกษารูปแบบการเทศนาธรรมในลานนา13
 

                                                           
12 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ถราภิเษก : พิธียกยอสมณศักดิ์พระสงฆ

ในลานนา,  โครงการศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพ่ือนบาน ,๒๕๕๓. 
13 พระนคร ปฺญาวชิโร,  การศึกษารูปแบบการเทศนาธรรมในลานนา. บัณฑิตวิทยาลัย : ศาสานศาสตร

บัณฑิต. 



 

10 

 

 พบวา เดิมรูปแบบการเทศนาธรรมแบบจารีตลานนา พระสงฆผูเทศนานั่งบนธรรมาสนทรง

ปราสาทสูง อานตามคัมภีรใบลานหรือคัมภีรธรรมดวยทํานองขับขานทองถ่ิน   ในขณะท่ีผูฟงนั่งพนม

มือสดับฟงดวยอาการเคารพ เพราะถือวาคัมภีรธรรมเปนของสูงและศักดิ์สิทธิ์   เปนสิ่งบันทึกพระ

พุทธพจน ไมกาวลวงดวยพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม  นอกจากสดับฟงเพ่ือประดับสติปญญา เสริมสราง

ความศรัทธาในพระรัตนตรัยแลว ยังเชื่อวาเปนการสั่งสมบุญบารมีใหแกตนและสามารถอุทิศบุญกุศล

ไปใหแกบรรพชนผูลวงลับไดดวย  

ภายหลังเม่ือราชอาณาจักรลานนาลมสลายผนวกดินแดนเปนสวนหนึ่งในภาคเหนือของ

ประเทศไทย รัฐบาลสยามไดปฏิรูปการเมืองการปกครองและการศึกษาในลานนาตั้งแต พ.ศ.  2442 

เปนตนมา โดยมีศูนยรวมอํานาจท่ีสวนกลางกรุงเทพฯ แตสงขาราชการผูใหญหรือขาหลวงใหญมา

ปฏิรูป ผลการปฏิรูปทําใหชาวลานนาสามารถฟงพูดอานเขียนภาษาไทยกลางไดเปนอยางดี  ในขณะท่ี

อักษรลานนาลดความสําคัญลงจนไมไดรับการสงเสริมใหศึกษา ชาวลานนารุนหลังโดยเฉพาะพระสงฆ

ไมสามารถอานเขียนอักษรลานนาได สงผลใหรูปลักษณคัมภีรธรรมจากเดิมทําดวยใบลานจารดวย

อักษรลานนาเปลี่ยนแปลงเปนกระดาษแข็งสีน้ําตาลพับทบเปนชั้นๆ พิมพดวยอักษรไทยกลางสํานวน

ลานนาเพ่ือใหสะดวกตอการอาน นอกจากนั้นรูปแบบการแสดงพระธรรมเทศนาแบบปฏิภาณโวหาร

ของพระสงฆไทยภาคกลางยังไดเผยแพรเขาสูลานนา  

ลักษณะสําคัญของการแสดงพระธรรมเทศนาแบบปฏิภาณโวหารคือ นั่งบนธรรมาสน         

ต่ําท่ีเปดโลงแลวถือคัมภีรธรรมพนมมือประคองไวระหวางอก พูดดวยปากเปลา ไมอานตามคัมภีร

ธรรม เรียกอีกอยางวา การเทศนาแบบปฏิภาณโวหาร หรือเทศนาแบบปากเปลา  

พระนพีสีพิศาลคุณ (มหาคําปง  คนฺธสาโร) พระสงฆชาวลานนารูปแรกท่ีบวชเปน

ธรรมยุติกนิกาย ณ วัดบวรนิเวศวิหาร ไดรับมอบหมายภารกิจการปฏิรูปคณะสงฆลานนาจากสมเด็จ

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส สมเด็จพระสังฆราชเจา นําการเทศนาธรรมแบบ

ปฏิภาณโวหารมาเผยแพรเปนครั้งแรก ตอมา พ.ศ.  2491 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) และ

พระพรหมมังคลาจารย (ปญญานันทภิกขุ) ไดเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัดเชียงใหมดวย

การยืนปาฐกถา เปนผลใหพระสงฆลานนานํารูปแบบการเทศนาแบบจารีตกับรูปแบบใหมมา

ผสมผสานกัน 3 รูปแบบ ประกอบดวย 

1.  การเทศนาธรรมแบบปฏิภาณโวหารท่ีพัฒนาการมาจากการแสดงพระธรรมเทศนาของ

พระสงฆไทยภาคกลาง ถาหากเทศนารูปเดียวเรียกวา เทศนธรรมาสนเดี่ยว ถาหากเทศนา 2  รูปถาม-

ตอบกันไปมา เรียกวา เทศน 2 ธรรมาสน หรือ เทศนธรรมาสนคู แตถาเทศนา   3 รูป  เรียกวา เทศน 

3 ธรรมาสน แตนําเสนอดวยสํานวนภาษาและเรื่องเลาในบริบทลานนา 

2.  การเทศนาธรรมแบบปฏิภาณโวหารท่ีพัฒนาการมาจากการเทศนาธรรมแบบจารีต

ลานนา  
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3.  การเผยแผธรรมะท่ีพัฒนาการมาจากปาฐกถา   

ปจจัยท่ีสงผลตอพัฒนาการรูปแบบการเทศนาธรรมในลานนาไดแก 

1.  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

2.  การเปลี่ยนแปลงดานการศึกษาและทัศนคติของพระสงฆลานนา  

3.  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติและความตองการของผูฟงชาวลานนา 

การพัฒนารูปแบบการเทศนาธรรมในลานนา ไดสงผลใหการเผยแผธรรมมีความทันสมัย  

เปนปจจุบัน ชาวลานนามีความรู ความเขาใจ และใหความสนใจฟงการเทศนาธรรมมากข้ึน ในขณะท่ี

การเทศนาธรรมแบบจารีตยังคงมีบทบาทเปนสวนประกอบหนึ่งของพิธีกรรมเทานั้น 

 เนื้อออน ขรัวทองเขียว, ไดอธิบายเก่ียวกับลานนาในงานวิจัยเรื่อง รัฐสยามกับลานนา     

พ.ศ. 2417 – 247614 พบวา การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางรัฐสยามกับลานนาจากรัฐ

ประเทศราชมาเปนสวนหนึ่งในพระราชอาณาเขตเปนกระบวนการหนึ่งของการสรางรัฐชาติโดยมี

ปจจัยสําคัญคือการลาลัทธิอาณานิคมของชาติตะวันตก แตจากการปรับตัวของชนชั้นนํา สยามในการ

เรียนรูวิธีการจัดการปกครองของเจาอาณานิคม ทํา ใหรัฐสยามใชวิธีการท่ีคลายคลึงกันนี้ผนวกลานนา

เขามาเปนสวนหนึ่งของรัฐ วิธีการดังกลาว ไดแก การออกกฎหมายและการบังคับใชกฎหมาย การสง

ขาหลวงข้ึนไปกํา กับราชการการเปลี่ยนแปลงการจัดเก็บภาษีอากรเพ่ือนํา มาใชสรางระบบราชการ

สยาม การทํา แผนท่ีและสํา มะโนครัวพัฒนาการสื่อสารและการคมนาคมแบบสมัยใหม การ

วางรากฐานการศึกษาและควบคุมสถาบันสงฆ สงเสริมการเผยแพรศาสนาของมิชชันนารี โดยสยามได

นํา วิธีการแบบรัฐจารีตมาใชควบคูกันไป ไดแกการสรางสายสัมพันธทางเครือญาติกับเจาเมือง

เชียงใหม 

ผลจากการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทํา 

ใหเกิดปฏิกิริยาตอตานจากกลุมอํานาจทองถ่ินท้ังการจับอาวุธข้ึนสูในลักษณะของกบฏและการใช

ความเชื่อดั้งเดิมเปนพลังทางสังคมเพ่ือตอตานอํานาจของสยาม นอกจากนี้ความรูสึกแบงแยกระหวาง

ไทยเหนือและไทยใต และความหลากหลายทางชาติพันธุทํา ใหลานนายังคงขาดความจงรักภักดีตอ

สยามพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวจึงทรงปรับเปลี่ยนโยบายการปกครองลานนาใหมให

แตกตางไปจากสมัยกอนหนาอยางชัดเจนโดยใชลัทธิชาตินิยมของตะวันตกผานสิ่งพิมพ การจัดการ

ศึกษา และกิจกรรมเสือปา เพ่ือปลูกฝงใหคนลานนารูสึกถึงความเปนไทยรวมกันกับสวนกลาง รวมท้ัง

มีนโยบายดูแลทุกขสุขและการทํา มาหากินของราษฎร และเพ่ิมความสัมพันธทางการคาระหวาง

กรุงเทพฯ และลานนา อีกท้ังการเสด็จประพาสมณฑลพายัพของพระบาทสมเด็จพระปกเกลา

เจาอยูหัวเปนการย้ํา ใหคนลานนาเห็นวาอํานาจสูงสุด 

                                                           
14 เน้ือออน ขรัวทองเขียว, รัฐสยามกับลานนา พ.ศ. 2417 – 2476.วิทยานิพนธอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

ภาควิชาประวัติศาสตร คณะอักษรศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ,2553. 
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ในการปกครองอยูท่ีกษัตริยสยามมิใชบรรดาเจานายอีกตอไปทองถ่ินงานหัตถกรรมสาขาจัก

สานของจังหวัดเชียงใหม พบวา สวนใหญอาศัยอยูในอําเภอสารภีและอําเภอดอยสะเก็ต วัตถุดิบและ

วัสดุอุปกรณหามาจากแหลงผลิตภายนอกชุมชน เชน ไมไผ หวาย และวัตถุดิบท่ีมาจากในทองถ่ิน

จังหวัดเชียงใหมและพอคาคนกลาง ไดแก ทางมะพราว ไมไผ หวาย การบริหารงานเปนการ

บริหารงานรวมกับสมาชิกครอบครัว มีท้ังผลิตเพียงผูเดียวและกลุม สถานท่ีผลิตจะผลิตท่ีบาน วิธีจัก

สานสวนใหญจะออกแบบเอง และเปนผลิตภัณฑแบบดั้งเดิม หรือผูวาจางสําหรับชองทางในจัด

จําหนาย ไดแก รานคาของตนเอง ตัวแทนจําหนาย  เปนตน 

 พระมหามนตรี ศรีบุญฮุง, ไดทําการวิจัยเรื่อง “แนวทางการเผยแผพระพุทธศาสนา ของ

พระธรรมทูตสายตางประเทศในทศวรรษหนา” ผลการวิจัยพบวา   

  1. ดานบุคคลภาพภูมิรูภูมิธรรมแนวคิดอุดมการณในการทํางานของพระธรรมทูต จะตอง

เปนผูมีศิลาจารวัตร เปนผูนําทางจิตวิญญาณ มีความอดทน และควรมีความเมตตาเอ้ือเฟอเผื่อแผตอ

กันและกัน เม่ือไปอยูท่ีไหนก็สามารถอยูรวมกับหมูคณะดวยความสงบสุขพรอมท่ีจะเสียสละเพ่ืองาน

พระพุทธศาสนา มีมนุษยสัมพันธท่ีดีสามารถสื่อสารดวยภาษาตางประเทศได ความรูทางโลกจะตองไม

ต่ํากวาระดับปริญญาตรี มีความรูแตกฉานในพระไตรปฎก เชื่อม่ันในพระรัตนตรัย เขาใจในจิตภาวนา 

มีอุดมการณท่ีจะเผยแผพระพุทธศาสนาใหแกชาวตางชาติ เพ่ือเปนความม่ันคงของศาสนาในอนาคตผู

ท่ีจะเปนพระธรรมทูตควรจะตองผานหลักสูตร การอบรมพระธรรมทูตสายตางประเทศมาโดยตรง  

  2. ดานยุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะตองเผยแผทาง wed site ใชภาษาให

รวมสมัย อาจทําเปนสิ่งพิมพเปนเลมเล็กๆ ท่ีสะดวกในการหยิกอาน, ศึกษาวัฒนธรรมทองถ่ินเพ่ือกํา

รสรางเครือขาย กระจายการเผยแผไปยังจุดตางๆ โดยยึดหลักอุดมการณตามท่ี พระสัมมาสัมพุทธเจา 

ไดสอนวาพวกเธอจงเท่ียวไปเพ่ือประโยชนเพ่ือความสุขของมหําชน  

  3. ดานวิธีการพัฒนาพระธรรมทูต ควรมีระบบคัดเลือกการอบรมมีการประเมินและการ

ติดตามดูผลงาน ในอนาคตควรมีวิทยาลัยพระธรรมทูตหรือเปดเปนหลักสูตรปริญญาโท ดานพระ

ธรรมทูตจัดหลักสูตรใหเอ้ือตอการปลูกฝงอุดมการณการเผยแผ สรางจิตวิญญาณแหงความเปนพระ

ธรรมทูตใหอยูในใจ ใหเปนผูมีความรูและความประพฤติดี มีหนวยงานท่ีรับผิดชอบงานดานนี้ 

 พระมหาเปา เตชปฺโญ (คาสบาย), ไดทําการวิจัยเรื่อง “นโยบายการเผยแผ

พระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวา หลักการกําหนดนโยบาย แนวคิดทฤษฎีในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา ทรงกําหนดหลักธรรมวินัยเปนพ้ืนฐาน เชน โพธิปกขิยธรรม ไตรสิกขา ไตรลักษณ 

โอวาทปาติโมกข อริยสัจจ วิสุทธิธรรม คุณธรรมของผูนํา คุณธรรมของครูอาจารย นับวาเปนปจจัย

สําคัญอยางยิ่ง สําหรับผูบริหารราชกํารา ผูบริหารองคกร เพราะนโยบายจะเปนแนวทางเปนเข็มทิศ

ในการบริหารงานดําเนินงานใหบรรลุวัตถุประสงค ตรงตอเปาหมายท่ีกําหนดไว นโยบายการเผยแผ

พระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรงประกาศไวแกพระสาวกท้ังหลายในการสงสาวกไปประกาศพระ
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ศาสนาครั้งแรก เปนนโยบายท่ีมีประสิทธิภาพและ ประสิทธิผลมาก เพราะมีพรอมท้ังหลักการวิธีการ

อุดมการณ วัตถุประสงคและเปาหมาย ในปจจุบันการเผยแผพระพุทธศาสนา พระสงฆมีแนวนโยบาย

การเผยแผตามหลักพระธรรมวินัย แนวนโยบายแหงรัฐ รัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติคณะสงฆและ

เทคโนโลยีกระแสโลกาภิวัตน  

  ปญหาและอุปสรรคของนโยบายในการเผยแผ การเผยแผพระพุทธศาสนามีอุปสรรคกีดขวาง

มากมายท้ังภายในภายนอก จากบุคคล จากธรรมชาติ จากความผิดพลาดโดยเฉพาะในยุคปจจุบันยังมี

ปญหาดานการปกครองของอาณาจักร ศาสนจักร จากศาสนาตางๆ จากเจาลัทธิตางๆ มีปญหาความ

ขัดแยงทางความคิด ปญหาการแปลกแยก ดานบุคลากร ดานงบประมาณ ดานกฎหมาย เศรษฐกิจ 

การเมือง สังคม วัฒนธรรมประเพณี สื่อ ภาษา เพศ และวัย 

  พระปลัดสามารถ ธมฺมธาโร (ชีวะพฤกษ), ไดทําการวิจัยเรื่อง “บทบาทการ เผยแผ

พระพุทธศาสนา ของพระอุบาลีคุณูปมาจารย (ปญญา อินฺทปฺโญ)”, ผลการวิจัยพบวา กระบวนการ

ประชาสัมพันธมี 4 ข้ันตอนหลัก คือ การวิจัยหรือการหาขอมูล การวางแผน การติดตอสื่อสาร และ

การประเมินผล ข้ันตอนการติดตอสื่อสารแบงเปน 4 องคประกอบยอยคือ ผูสงสาร ตัวสาร ชองทาง 

และผูรับสาร สิ่งสําคัญในการประชาสัมพันธเผยแผพระพุทธศาสนาใหไดผล คือ การมีคุณสมบัติของ

นักประชาสัมพันธเผยแผท่ีดี เชน มีพรหมวิหารธรรม มีความรูความสามารถ มีความประพฤติดี และมี

มนุษยสัมพันธดี เปนตน คุณสมบัติสวนตัวของพระอุบาลีคุณูปมาจารย ทานเปนพระสงฆท่ีมีความ

เปนอยูอยางสมถะเรียบงาย เปนท่ีเคารพนับถือของพุทธศาสนิกชนในทองถ่ินเปนอยางมาก เปนพระ

นักพัฒนาท่ีมีความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนพระนักเสียสละผูมีเมตตาธรรมสูง เปนพระนักการศึกษาท่ี

มองการณไกล ตลอดถึงเปนพระนักอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีรักและตระหนักในคุณคาของธรรมชาติอยาง

ลึกซ้ึง พระอุบาลีคุณูปมาจารย  ใชหลักการประชาสัมพันธเปนเครื่องมือเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนา

ตํามมติมหาเถรสมาคมครบถวนท้ัง 6 ดาน คือ ดานการปกครอง การศึกษา การศึกษาสงเคราะห   

การเผยแผ การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะหนอกเหนือจากนั้น ท่ีเดน คือ ดานการ

อนุรักษศิลปวัฒนธรรมและ สิ่งแวดลอม 

  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี (โอฐสู), ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ

ราชวิทยาคม (หลวงพอคูณ ปริสุทฺโธ)" พบวา ทานมีวิธีการดานการเผยแผหรือ สื่อสาร   พระธรรม

คําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาใหแกผูรับสาร หรือผูฟงไดอยางยอดเยี่ยมเปนการสอนแบบใหมโดยใช

สื่อสัญลักษณเปนสวนใหญ เชนการ เคาะหัว เพ่ือสื่อในการสอนวา "จงมีสติ อยาประมาทในชีวิต 

เพราะคนท่ีประมาทแลวเหมือนคนท่ีตายแลว แตคนท่ีไมประมาทมีสติรูตัวอยูเสมอ ชื่อวายอมไมตาย" 

และสื่อการสอนแบบใหมท่ีใชเดนชัดท่ีสุดคือ การรับบริจาคเงินจากผูท่ีศรัทธาถวาย ทานจะคืนเงินให

ครึ่งหนึ่งแกผูถวาย เพ่ือสอนวา ใหรูจักทาบุญ รูจักประมาณตนเอง ไมทําตนและคนอ่ืนใหเดือดรอน 

ใหรูจักสันโดษ ใหรูจักเพียงพอ ไมใชจะกอบโกยเอาอยางเดียวโดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของผูอ่ืน 
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และเห็นแกประโยชนสวนรวมเปนหลัก และทานสามารถเผยแผคําสอนทางพระพุทธศาสนาใชหลัก

นิเทศศาสตรมาประยุกต ใชผสมผสานกับการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาท่ีเขากับหลักธรรมไดอยาง

เหมาะสมกับเหตุการณปจจุบัน 

 พระปลัดสุชาติ  สุวฑฺฒโก (ชิหม่ืนแปร), ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในกลุมชาติพันธกะเหรี่ยงในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม” ผลการวิจัยพบวา     

การเผยแผพระพุทธศาสนาของบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกในกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงท่ีผานมา    

มีรูปแบบ วิธีการท่ีหลายหลากสิ่งท่ีคนพบใหมจากการไปศึกษาวิจัย คือชาวบานมีความรักและหวง

แหนในหนาท่ีในการพิทักษพระพุทธศาสนามากข้ึนจากเดิมงานวิจัยท่ีผานมาชาวบานชุมชนบนพ้ืนท่ี

สูงถือวาหนาท่ีของการเผยแผพระพุทธ ศาสนาและการดูแลศาสนสถานเปนหนาท่ีของพระสงฆ 

ชาวบานเพียงแตใหความรวมมือในการรวมกิจกรรมทางศาสนาเทานั้น จากการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกท่ีมีกระบวนการรูปแบบท่ีหลากหลาย

ดังกลาว ไดสรางความสนใจใหท้ังเด็กและผูใหญในการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจัดข้ึน

ของแตละอาศรม ขอบงชี้ถึงผลฤทธิ์ของการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีเห็นเดนชัดหลายประการ เชน 

ชุมชน รวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางสมํ่าเสมอ มีความรูความเขาใจถึงหลักธรรม และ

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถท่ีจะนําไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม มีความรักและ

ความรูสึกเปนเจาของในศาสนสถาน และมีแกนนําชาวพุทธท่ีเปนตัวแทนจากแตละชุมชนเขามามี

บทบาท ในการสนับสนุนการทํางานเผยแผพระพุทธศาสนา รวมท้ังรูจักปกปองพระพุทธศาสนาดวย 

โดยในพ้ืนเปาหมายท้ัง 7 หมูบาน มีจํานวนประชากรท้ังสิ้น 616 ครอบครัว จานวน 426 ครอบครัว 

คิดเปนรอยละ 71 เขาพิธีกรรมแสดงตนเปนพุทธมามกะ ยึดม่ันในพระรัตนตรัยพุทธ พระธรรม และ

พระสงฆตลอดชีวิต 

  สรุปไดวา วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนานับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีหลากหลายวิธี เชน 

การเทศน การปาฐกถา การอภิปรายธรรม การสนทนาธรรม การสอนวิปสสนากรรมฐาน การใชสื่อ

ประกอบ หรือแตงเปนวรรณกรรมโดยนําเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาชวยอธิบาย เพ่ือให

งายตอการศึกษาเรียนรูได ตามจริตของผูรับฟง เพราะการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนบทบาทและ

หนาท่ีท่ีพระสงฆไดยึดถือและปฏิบัติสืบตอกันมา เปนกิจท่ีสําคัญและพระภิกษุผูทําหนาท่ีในการเผย

แผพระพุทธศาสนาจําเปนตองมีความรูความความสามารถพรอมมีเทคนิควิธีการนอกเหนือจากความรู

ดานหลักพุทธธรรม ประยุกตใชความรูนั้นๆ เพ่ือนาพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาไปสู

ประชาชน การเผยแผพระพุทธศาสนาก็จะไดผลดีและมีประสิทธิภาพ 
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1.7 วธิดีําเนนิการวจิยั 

 1.7.1 รูปแบบการวิจัย 

 โครงการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชผสานวิธี (Mixed Method Research : MMR) 

โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการเชิงเอกสาร (Documentary Research) และสัมภาษณเชิงลึก (In-

depth Interview) 

 1.7.2 กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key informant)  

ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป ไดแก เจาคณะ

จังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัดนานและเจาคณะ

จังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

 

 1.7.3 เครื่องมือที่ใชในการวจิยั 

 การดําเนินการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยเนนการศึกษาจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 

งานวิจัย และแบบสัมภาษณ สังเคราะหขอมูลเนนวิธีการแสวงหาความรูตามแนวทางการเชื่อมโยง

เสนทางบุญสูเสนทางธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) โดยใชเครื่องมือท่ีสําคัญ ไดแก 

1) แบบสัมภาษณ ประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน คือ 

      สวนท่ี 1 ขอมูลสถานภาพท่ัวไป ไดแก ชื่อ ฉายา นามสกุล อายุ ตําแหนง อาชีพ และ

ประสบการณเก่ียวกับการศึกษาประวัติและผลงานของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

      สวนท่ี 2 ขอมูลแบบสัมภาษณแบงออกเปน 4 สวน คือ สําหรับพระสังฆาธิการ 

นักวิชาการ ท่ีมีขอมูลหรือความรูเก่ียวกับประวัติและผลงาน ทางการเชื่อมโยงเสนทางบุญสูเสนทาง

ธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  

1.7.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัย ไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดขอมูลตามวัตถุประสงคของการศึกษา โดยมี

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คือ รวบรวมขอมูลจากการศึกษาภาคเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากนั้นลงพ้ืนท่ีภาคสนามเพ่ือทําการสัมภาษณ เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป 
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ไดแก เจาคณะจังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัดนาน

และเจาคณะจังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

 

1.7.5 วิธีวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย 

 การวิเคราะหขอมูลท้ังในเชิงเอกสาร (Document Research) และขอมูลเชิงประจักษจาก

การสัมภาษณ เปนกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชผสานวิธี (Mixed Method Research : MMR) 

โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการเชิงเอกสาร (Documentary Research) และสัมภาษณเชิงลึก (In-

depth Interview) 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

1) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ มุงเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการสรุป

สาระสําคัญดานเนื้อหาท่ีกําหนดไว ดังนี้ 

    (1) ความหมาย แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับบทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาค ในดานการ

เผยแผพระพุทธศาสนา การศึกษา การเชื่อมโยงทางสังคมวัฒนธรรม และแนวความคิดของนักวิชาการ

ตาง ๆ ของพระมหาเถระในประเทศไทยและในลานนา 

    (2) ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 10 รูป/คนโดย

การวิเคราะหและสังเคราะหในประเด็นท่ีอยูในเนื้อหากลุมเดียวกันในบทบาทการเชื่อมโยงเสนทางใน

ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา การศึกษา การเชื่อมโยงทางสังคมวัฒนธรรม ของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล) 

2) นําผลการวิเคราะหขอมูลเชิงเอกสารและผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ มา

ทําการวิเคราะหเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และบทบาทการเชื่อมโยงเสนภูมิภาคของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล) 

1.8 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

  ก. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1) ไดศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 2) ไดศึกษาความเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 3) ไดทราบผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 
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ข. หนวยงานท่ีนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 

1) สถาบันการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

2) สถาบันอุดมศึกษา 

3) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

4) องคกรภาครัฐ 

5) บุคคลท่ัวไป 
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บทที ่2 

วิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล 

 

การศึกษาชีวิตผลงานของบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองศึกษาภูมิหลังของ

เจาของประวัติท่ีจะทําการศึกษานั้น อันประกอบดวยวงศตระกูล หรือวงศาคณาญาติ การศึกษา

บุคลิกภาพ ลักษณะนิสัย รวมท้ังจริยวัตรตาง ๆ ท้ังนี้ เพราะถือวาสิ่งตาง ๆ เหลานี้จะมีสวนผลักดันให

ชีวิตประสบความสําเร็จไดในระดับหนึ่ง 

การศึกษาชีวิตของพระพรหมมงคลนั้น สิ่งท่ีควรพิจารณาเปนอันดับแรก คือชีวิตความเปนมา

ของทานวา ทานมีสถานะครอบครัวเปนอยางไร สําเร็จการศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรมในระดับไหน 

บุคลิกลักษณะ ทาทาง นิสัยเปนอยางไร และไดรับเกียรติประวัติอยางไร สวนผลงานในดานตาง ๆ 

ของทานนั้น จะไดทําการศึกษาวิเคราะหรายละเอียดตาง ๆ ในบทตอไป 

ในบทนี้ ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาเก่ียวกับชีวิตกอนและหลังการบรรพชา และการอุปสมบท 

ตลอดถึงบุคลิกภาพ ปฏิปทาจริยาวัตรของพระพรหมมงคล และรางวัลเกียรติคุณตาง ๆ ท่ีทานไดรับ 

ซ่ึงไดกลาวเปนลําดับไป ดังนี้ 

2.1 ประวัติของพระพรหมมงคล 

2.1.1 ชาติภูมิ 

2.1.2 ชวงชีวิตในวัยเยาว 

2.1.3 บรรพชา 

2.1.4 อุปสมบท 

2.1.5 ลําดับการจําพรรษา (ชวงชีวิตของสามเณร) 

2.1.6 ลําดับการจําพรรษา (หลังการอุปสมบท) 

2.1.7 การศึกษา 

2.1.8 สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ 

 2.1.9 ปฏิปทาจริยาวัตร 

2.1.10 การตั้งอยูในความเมตตาธรรม 

2.1.11 ความเปนผูท่ีมีความสํารวมระวังอยูเสมอ 

2.1.12 ความเปนผูประสานสัมพันธอันยอดเยี่ยม 

2.1.13 ความเปนผูตั้งม่ันอยูในความกตัญูกตเวทิตาธรรม 
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 2.2 แนวคิดและวถิีอตัลักษณของพระพรหมมงคล 

2.2.1 แนวคิดดานเผยแผวิปสสนาธุระ  

 2.2.2 อัตลักษณของพระพรหมมงคล พระวิปสสนาระดับโลก 

2.3 บทสรุป 

 

2.1 ประวัติของพระพรหมมงคล 

 2.1.1 ชาติภูมิ 

 พระพรหมมงคล มีนามเดิมวา ทอง นามสกุล พรหมเสน เปนบุตรชายของคุณพอทา 

คุณแมแตม พรหมเสน เกิดเม่ือวันท่ี 2 กันยายน 2466 ตรงกับวันศุกร ข้ึน 12 คํ่า เดือน 10 ปกุน 

ตําบลบานแอน อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม มีพีนองรวมบิดามารดาเดียวกันท้ังหมด 6 คน 

เรียงลําดับดังนี้ 

1. นางแพง พรหมเสน (ถึงแกกรรม) 

2. พอหนานดอกคํา พรหมเสน (ถึงแกกรรม) 

3. พอหนานผง พรหมเสน (ถึงแกกรรม) 

4. พอหนานแปง พรหมเสน (ถึงแกกรรม) 

5. พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

6. ด.ญ.ตุม พรหมเสน (ถึงแกกรรมตั้งแตยังเด็ก)1 

พระพรหมมงคล สืบเชื้อสายมาจากตระกูลขุนนางในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 บานเดิมของคุณปูอยูอําเภอโคกปบ จังหวัดปราจีนบุรี ชื่อขุนตางใจ เปน

นายทายเรือพระท่ีนั่งของพระเจาอยูหัว ไดลองเรือมาทางลําน้ําปง จอดเรือท่ีบานนาแกง ตําบลบาน

แอน อําเภอฮอด ไดสมรสกับนางจันตา มีบุตรดวยกัน 3 คน ดังแผนภูมิดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

                                                           
1
 ติสรณี ชวยสงคราม,รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมจารย, (เอกสารอัดสําเนา, มปป.), หนา 7.  
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พระยาพิพิธเสนา (ชื่น) ทหารรักษาพระองค 

นางอุไร 

 

ขุนตางใจ 

สมรส กับ แมจันตา 
นายจํารัส 

นายใจ นางเตน 
นายทา 

สมรส กับ นางแตม 

มีบุตรธิดาท้ังหมด 6 คน 

1. นางแพง พรหมะเสน (ถึงแกกรรม) 

2. พอหนานดอกคํา พรหมะเสน (ถึงแกกรรม) 

3. พอหนานผง พรหมะเสน (ถึงแกกรรม) 

4. พอหนานแปง พรหมะเสน (ถึงแกกรรม) 

5. พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

6. ด.ญ.ตุม พรหมะเสน (ถึงแกกรรมตั้งแตยังเด็ก) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.1.2 ชวงชีวิตในวัยเยาว 

 พระพรหมมงคล ไดรับการดูแลเอาใจใสจากครอบครัวอยางอบอุน ทานสนิทสนม

ใกลชิดกับคุณแมมาก เปนเด็กขยันทํางานทุกอยาง ไมเคยรังเกียจแมแตการเหลาไมชําระใหคุณแม จน

ไดรับคําชมจากคุณแมอยูเสมอ ทานเคยพบกับเหตุการณท่ีเปนอันตรายตอชีวิตแทบจะเอาชีวิตไมรอด

มาหลายครั้ง กลาวคือ เม่ืออายุไดประมาณ 3 ขวบ คุณแมพาไปอาบน้ําท่ีทาน้ํา พลัดตกน้ําแตคุณแมก็

ชวยเอาไวได ตอมาอายุประมาณ 4 ขวบ คุณพอพาลงเรือไปกับพ่ี ๆ เพ่ือไปซ้ือเรือนท่ีบานหางดง 

ในขณะท่ีคุณพอข้ึนไปติดตอขอซ้ือเรือนอยูนั้น ไดปลอยใหลูก ๆ อยูในเรือนตามลําพัง พวกพ่ี ๆ จึงพา
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กันลงเลนน้ํา พ่ีคนหนึ่งไดบอกใหทานกระโดดลงไปในน้ํา ดวยความเปนเด็ก ทานก็กระโดดลงไปตาม

คําบอกของพ่ีท้ัง ๆ ท่ีวายน้ําไมเปน จึงจมน้ํา แตพวกพ่ีๆก็ชวยเอาไวไดทัน เม่ือคุณพอทราบเหตุการณ

นั้นเขา ก็ดุดาพวกพ่ี ๆ ท่ีปลอยใหนองจมน้ํา ไมดูแลนองใหดี ทานสงสารพวกพ่ี ๆ จึงบอกคุณพอวา

ทานไมไดตกน้ํา 

เหตุการณเชนเดียวกันนี้ไดเกิดข้ึนกับทานอีกครั้ง ณ สถานท่ีแมน้ําแจมมาบรรจบกับแมน้ําปง 

(ตรงวัดสันกูปจจุบัน)  ทานไดนั่งเรือไปกับคุณพอ เห็นน้ํามีสีคล้ํานึกวาน้ําตื้นจึงกระโดดลงไปตรงหัว

เรือเพ่ือจะไปข้ึนทางทายเรือ ปรากฏวาน้ําลึกจึงทําใหจมน้ํา โชคดีท่ีคนถอเรือกระโดดลงไปชวยข้ึนมา

ได นับวาเปนบุญของพวกเราเหลาพุทธศาสนิกชนท้ังหลายท่ีเด็กชายทอง พรหมเสน รอดชีวิตมาได 

ท้ัง ๆ ท่ีประสบกับเหตุการณท่ีเสี่ยงชีวิตหลายครั้งทําใหมีพระราชพรหมจารย 

 ทานเปนผูมีจิตใจฝกใฝอยูกับการบวชเปนพระมาตั้งแตยังเปนเด็ก เม่ืออายุประมาณ 

6 – 7 ขวบ ทานไดฝนเห็นพระพุทธรูปยิ้มใหขณะท่ีตัวเองกําลังนอนอยูก็รูสึกวาตัวลอยข้ึนลงไดอยาง

นาอัศจรรย จากนั้นก็มีใจผูกพันกับพระมาโดยตลอด แมแตการเลนก็ชอบเลนกับพระ โดยนําเอาผานุง

ของคุณแมมานุงหมในลักษณะของพระอยูเสมอ ผิดกับการเลนของเด็กคนอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนสัญญาณแสดง

ใหเห็นวาทานจะตองอยูในสมณเพศอยางแนนอน2 

 เม่ืออายุ 9 ขวบ มารดาของทานไดเสียชีวิตลง ทําใหชีวิตในชวงนี้ตองเปลี่ยนแปลงไป 

ทาตองอาศัยอยูกับนาสาว แลวตองชวยทํางานบานทุกอยาง ไมมีโอกาสไดวิ่งเลนเหมือนเด็กคนอ่ืนๆ

ในวัยเดียวกัน อยูกับนาสาวไดประมาณ 1 ป พ่ีชายจึงไปรับกลับมาอยูดวย ชวงนี้จึงพอมีเวลาวางไดไป

เท่ียวเลนบางตาประสาเด็ก ดวยอุปนิสัยท่ีมีแตความเมตตาตั้งแตยังเล็ก จึงไมชอบเห็นใครถูกรังแก

แมแตสัตว อีกท้ังสถานท่ีท่ีชอบไปเท่ียวก็คือวัด โดยเฉพาะวัดนาแกง ซ่ึงอยูใกลบาน เม่ือไดไปเท่ียวเลน

ท่ีวัดนาแกงอยูบอย ๆ ทําใหรูจักคุนเคยกับเจาอาวาสเปนอยางดี ในสมัยนั้นคือ ครูบาชัยวงศ (ครูบา

ชัยวงศาพัฒนา อดีตเจาอาวาสวัดพุทธบาทหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน) ทานเห็นวาเด็กชายทอง

สามารถสวด อิติป โส ได และมีวิสัยท่ีจะเขามาอยูในบวรพระพุทธศาสนา จึงชวนใหมาอยูท่ีวัดนับเปน

จุดเริ่มตนในการเขามาอยูในพระพุทธศาสนาของทาน 

 

 

 

                                                           
2 ติสรณี ชาวยสงคราม,รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมจารย, หนา 7-9.  
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 2.1.3 การบรรพชา 

 พระพรหมมงคล บรรพชา เม่ือวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 2 วันท่ี 19 มกราคม พ.ศ. 2477      

(อายุ 11 ป) ณ วัดนาแกง ตําบลบานแอน อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม โดยมี พระชัยวงศ เปนพระ

อุปชฌาย ครั้งในสมัยเปนสามเณรไดติดตามอุปฏฐาก ครูบาศรีวิชัย สิริวิชโย อยางใกลชิด และได

ติดตามไปในการสรางวัดบูรณปฏิสังขรณเจดียสถานในท่ีตางๆ และท้ังรวมสรางถนนข้ึนวัดพระธาตุ

ดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม 

 

 2.1.4 การอุปสมบท 

 พระพรหมมงคล ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ณ วัดบานแอน อําเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม เม่ือวันท่ี 7 กุมภาพันธ พ.ศ. 2487 โดยมีพระครูคัมภีรธรรม พรหมปญโญ เจาอาวาสวัดชัย

พระเกียรติ เปนพระอุปชฌาย พระอธิการญาณรัฐ วัดหวยทราย เปนพระกรรมวาจา พระมหาจันทร 

วัดพระสิงหวรมหาวิหาร เปนพระอนุสาสนาจารย ไดรับฉายาวา “สิริมงฺคโล” 

 

 2.1.5 ลําดับการจําพรรษา (ชวงชีวิตของสามเณร) 

ชีวิตหลังการบรรพชา 

 เมือบวชเปนสามเณรใหม ๆ ก็ไดไปเรียนนักธรรมท่ีวัดวังลุง อําเภอฮอด ทานตอง

เดินบาง วิ่งบาง เปนระยะทางถึง 9 กิโลเมตร ในการไปเรียนท่ีอําเภอฮอด ซ่ึงในสมัยนั้นถนนหนทาง

ยังไมไดรับการพัฒนาเหมือนในปจจุบัน แตดวยความมานะอุตสาหะ ทานจึงพยายามแสวงหาวิชา

ความรูอยูเสมอดวยความอดทน มิไดยอทอตออุปสรรคตาง ๆ แตอยางใด3 

ทานเปนผูมีความกตัญูตอครูบารอาจารยมาตั้งแตเด็กในระหวางท่ีบวชเปนสามเณรนั้น 

ทานไดมีโอกาสมารวมสรางทางข้ึนดอยสุเทพกับทานครูบาศรีวิชัย เม่ือเสร็จจากการสรางทางแลว 

ทานพระครูบาศรีวิชัยไดนําพระและสามเณรท้ังหลายมาพักท่ีวัดพระสิงหวรมหาวิหาร ทานไดมีโอกาส

รับใชครูบาศรีวิชัยอยางใกลชิด จึงไดรับความเมตตาจากทานอยูเสมอ บางครั้งก็ไดรับแจกสิ่งของตาง 

ๆ เชน ผาสบง เงิน มะปราง เปนตน เม่ือทานพระครูบาศรีวิชัยปวยอยูท่ีวัดบานปาง อําเภอลี้ จังหวัด

ลําพูน ทานก็เปนผูท่ีไดรับปรนนิบัติรับใชอยางใกลชิดดวยความหวงใยและเคารพรักเปนอยางยิ่ง 

แสดงถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณอันเปนคุณลักษณะท่ีประเสริฐยิ่งของทาน สมควรท่ีบรรดา        

                                                           
3  ติสรณี ชวยสงคราม,รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมาจารย, หนา 1-2. 
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ศิษยานุศิษยท้ังหลายจะไดนอมนํามาเปนแบบอยางเพ่ือความเปนสิริมงคลตอชีวิตของตนเองและวงศ

ตระกูลสืบตอไป 

 2.1.6 ลําดับการจําพรรษา (หลังการอุปสมบท) 

 ชีวิตหลังการอุปสมบท 

 หลังจากบวชเปนพระภิกษุแลว ทานไดมาจําพรรษาอยู ท่ีวัดชัยพระเกียรติชั่ว

ระยะเวลาหนึ่ง ในระหวางนั้นทานไดรับความไววางใจจากพระครูคัมภีรธรรม เจาอาวาสวัดชัยพระ

เกียรติ ใหดํารงตําแหนงเปนพระปลัดฐานานุกรม เม่ือป พ.ศ. 2490 ทานไดรับมอบหมายใหชวยงาน

สําคัญ ๆ ในพระพุทธศาสนามาโดยตลอด จนกระท่ังตอมาคระศรัทธาจากวัดเมืองมางไดมาอาราธนา

นิมนตทานใหมาเปนเจาอาวาสท่ีวัดเมืองมาง เนื่องจากเจาอาวาสวัดเมืองมางไดถึงแกมรณภาพไป 

ทานจึงไดรับการแตงตั้งใหดํารงตําแหนงเปนเจาอาวาสวัดเมืองมาง ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม เม่ือป พ.ศ. 2491 ขณะเดียวกันก็ดํารงตําแหนงเปนเลขานุการเจาคณะอําเภอฮอดดวย4 

 

 2.1.7 การศึกษา5 

 พระพรหมมงคล ไดรับการศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรม ทานไดศึกษาคดีโลกท่ี

เรียกวาการศึกษาฝายสามัญ และคดีธรรมท่ีเรียกวาการศึกษาฝายปริยัติธรรม กลาวไดวาทานไดรับ

การศึกษาท่ีเรียกวาโลกไมใหช้ํา ธรรมไมใหเสีย หมายความวา ทานเปนผูมีความรูท้ังฝายปริยัติศึกษา

และสามัญศึกษา ดังปรากฏในประวัติการศึกษาตอไปนี้ 

  1. ฝายสามัยศึกษา 

  พ.ศ. 2475 จบระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานแอน ตําบลบาน

แอน อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

  

  2. ฝายปริยัติศึกษา 

 พ.ศ.2477 สอบไดนักธรรมชั้นตรี ณ สํานักศาสนศึกษา วัดวังลุง สํานักเรียน

คณะจังหวัดเชียงใหม 

                                                           
4  ติสรณี ชวยสงคราม,รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมาจารย, หนา 9. 
5  ท่ีระลึกงานฉลองสมณศักดิ-์พัดยศ พระราชาคณะช้ันสามัญท่ี พระสุพรหมยานเถร ฝายวิปสสนาธุระ 

(พรอาจารยทอง สิรมิงฺคโล) 5 ธันวาคม 2533, (กรุงเทพฯ ซ โรงพิมพพิทักษอักษร), หนา 1. 
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  พ.ศ. 2486 สอบไดนักธรรมชั้นโท สํานักเรียนวัดชัยพระเกียรติ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม 

  พ.ศ. 2487 สอบไดนักธรรมชั้นเอก สํานักเรียนวัดพันอน อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม 

  พ.ศ. 2495 จบการศึกษาดานวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 ณ วัด

มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กรุงเทพมหานคร 

  พ.ศ. 2496 จบการศึกษาภาคปฏิบัติดานวิปสสนากรรมฐานท่ีประเทศพมา 

เปนเวลา 2 ป ไดไปปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานกับทานมหาสีสะยาดอ ภัททันตะโสภณมหาเถระท่ี

วัตตาปนะยิตา 

  พ.ศ. 2532 จบหลักสูตรอบรมเจริญวิปสสนากรรมฐานตามหลักสูตรของ

สถาบันวิปสสนาจาร ในพระสังฆราชูปถัมภ สํานักงานใหญ กองการวิปสสนาธุระแหงประเทศไทย    

รุนท่ี 3  ปท่ี 1 

 

  2.1.8 สมณศักดิ์และเกียรติคุณที่ไดรับ6 

 สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ ตามท่ีปรากฏในเอกสารอัดสําเนาเรื่องประวัติและ

ผลงานของพระพรหมมงคลนั้น ปรากฏวา ไมไดจัดเรียงขอมูลแยกประเภทคือรวมงานดานการศึกษา 

การปกครอง สมณศักดิ์และเกียรติคุณตาง ๆ ดังนั้น เพ่ือความสะดวกในการศึกษาคนควา ผูวิจัยจึงได

เรียบเรียงขอมูลใหม โดยจัดแยกประเภทใหถูกตอง ซ่ึงสรุปไดเปนขอ ๆ อยางชัดเจน ดังตอไปนี้ 

  

1. สมณศักดิ์ 

พ.ศ. 2490 ไดรับแตงตั้งเปนพระปลัด บานานุกรมของพระครูคัมภีรธรรม เจา

คณะอําเภอฮอด วัดชัยพระเกียรติ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2511 ไดรับพระราชทานสมณศักดิ์ เปนพระครูสัญญาบัตร เจาคระ

อําเภอชั้นโท ในราชทินนามท่ี พระครูพิพัฒนคณาภิบาล 

                                                           
6  พระราชพรหมาจารย (ทอง สิริมงฺคโล), คูมือการปฏบิตัวิปิสสนากรรมฐานในแนวสตปิฏฐาน 4, 

(เชียงใหม ครองชางการพิมพ, 2547), หนา 13-15 
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พ.ศ. 2518 ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์  เปนพระครูสัญญาบัตร        

เจาคณะอําเภอชั้นเอก ในราชทินนามเดิม 

พ.ศ. 2526 ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์  เปนพระครูสัญญาบัตร       

เจาคณะอําเภอชั้นพิเศษ ในราชทินนามเดิม 

พ.ศ. 2533 ไดรับพระราชทานแตงตั้งสมณศักดิ์ เปนพระราชาคณะชั้นสามัญ 

ฝายวิปสสนาธุระ ในราชทินนามท่ี พระสุพรหมยานเถร 

พ.ศ. 2542 ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ เปนพระราชาคณะชั้นราช     

ฝายวิปสสนาธุระ ในราชทินนามท่ี พระราชพรหมาจารย ไพศาลภาวนานุสิฐ มหาคณิสสร บวรสังฆา

ราม คามวาสี 

พ.ศ. 2549 ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ เปนพระราชาคณะชั้นเทพ   

ฝายวิปสสนาธุระ  ในราชทินนามท่ี พระเทพสิทธาจารย ภาวนาวิธานประยุต วิสุทธิมงคลชัยสิทธิ์ 

มหาคณิสสร บวรสังฆาราม คามวาสี 

พ.ศ. 2552  ไดรับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์ เปนพระราชาคณะชั้นธรรม    

ฝายวิปสสนาธุระ ในราชทินนามท่ี พระธรรมมังคลาจารย ภาวนาวิธานประยุต วิสุทธิธรรมโสภณ วิมล

ศาสนกิจ มหาคณิสสร บวรสังฆาราม คามวาสี 

 พ.ศ.2559  ไดรับพระราชทานตั้งสมณศักดิ์เปนพระราชาคณะเจาคณะรอง 

ฝายวิปสสนาธุระ ในราชทินนามท่ี พระพรหมมงคล ภาวนาโกศลสุพพิธาน วิปสสนาบริหารพิสุทธิ์ 

ปาวจนุตตมานุศาสน คัมภีรญาณพิลาสธํารง มหาคณิสสร บวรสังฆาราม คามวาสี เปนพระราชาคณะ

เจาคณะรองรูปแรก ท่ีไดรับพระราชทานพัดยศพิเศษ ท่ีพระราชทานแกพระราชาคณะฝายวิปสสนา

ธุระ 

สมณศักดิ์ในตางประเทศ 

 พ.ศ. 2533 ไดรับแตงตั้งสมณศักดิ์ จากสังฆสภารามัญมหานิกายประเทศศรีลังกาให

เปน “พระศาสนโสภณสิริบวรวิปสสนากัมมัฏฐานาจารย” 

 พ.ศ. 2554 ไดรับแตงตั้งสมณศักดิ์ จากประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารให

เปน “อัคคมหากัมมัฏฐานาจาริยะ” 
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2. เกียรติคุณที่ไดรับ 

พ.ศ. 2527 ไดรับการแตงตั้งสมณศักดิ์จากสังฆสภารามัญมหานิกาย ประเทศ

ศรีลังกาเปน “พระสาสนโสภณบวรวิปสสนากรรมฐานาจารย” 

พ.ศ. 2530 ไดรับการยกยองจากสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ

พระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก วาเปนผูทําคุณประโยชนตอพระพุทธศาสนาประเภทสงเสริม

ผูปฎิบัติธรรมในงานสัปดาหสงเสริมพระพุทธศาสนาในเทศกาลวันวิสาขบูชา ประจําป พ.ศ. 2530  

พ.ศ. 2531 ไดรับโลเกียรติคุณ ผูมีผลงานดีเดนดาน “วัฒนธรรมทองถ่ิน”    

สาขามนุษยศาสตร ประจําป พ.ศ. 2531 จากศูนยวัฒนธรรม วิทยาลัยครูเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2532 ไดรับการแตงตั้งสมณศักดิ์จากสังฆสภาสยามนิกาย ประเทศ     

ศรีลังกาใหเปน “พระสาสนโสภณบวรวิปสสนากรรมฐานาจารย” 

พ.ศ. 2533 ไดรับรางวัลครูบาศรีวิชัย ในงานลําลึกถึงครูบาศรีวิชัย ครบรอบ 

112 ป ไดรับเลือกใหเปนผู มีคุณสมบัติเปนท้ังนักบุญและนักพัฒนาแหงลานนาไทย ประจําป       

พ.ศ. 2533 

พ.ศ. 2535 ไดรับเกียรติบัตรจากคณะสงฆ จังหวัดเชียงใหม ใหเปนผูมีผลงาน

ดีเดนทางดานการปกครองเนื่องในวันวิสาขบูชา ประจําป พ.ศ. 2535 

พ.ศ. 2536 ไดรับถวายปริญญา “พุทธศาสตราดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ”      

จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ สาขาวิชาเอกพระพุทธศาสนา 

คณะพุทธศาสตร ในวันท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 2536 ณ หอประชุมพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

พ.ศ. 2536 ไดรับเกียรติบัตรจากคระสงฆ จังหวัดเชียงใหม ใหเปนผูมีผลงาน

ดีเดนดานสาธารณูปการ เนื่องในวันมาฆบูชา ประจําป พ.ศ. 2536 

พ.ศ. 2536 ไดรับถวายเกียรติบัตรจากกระทรวงศึกษาธิการใหเปนผูมีผลงาน

ดีเดนในการดําเนินงานใหวัดเปนอุทธยานการศึกษา เพ่ือเฉลิมฉลอง 700 ป เมืองเชียงใหม 

พ.ศ. 2537 ไดรับพระราชทานโล เข็มเกียรติคุณ และเสาเสมาธรรมจักร จาก

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในดานอนุรักษมรดกไทยดีเดน ดานภาษา และ

วรรณกรรมไทย 
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พ.ศ. 2538 ไดรับพัดยศพัฒนาดีเดน พรอมดวยใบประกาศเกียรติคุณ และเงิน

รางวัลจํานวน 1 แสนบาท จากสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 

ประจําป พ.ศ. 2538 ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

พ.ศ. 2539 ไดรับถวายตาลปตรและยามของสมเด็จพระพ่ีนางเธอ เจาฟากัลป

ยาณิวัฒนากรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร โดยผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม และคณะไดนําถวาย ซ่ึง

เปนพระราชาคณะท่ีเกิดรวมปประสูติในวันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2539 เวลา 14.00 น. ณ วิหารหลวง

วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2541  ไดรับอาราธนานิมนตจากกลุมไฟโคลาเร โดยมีคุณเคียรา ลูบิค 

เปนประธานใหไปบรรยายและสอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกสมาชิกโฟโคลาเร ท่ีประเทศอิตาลี

ในเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2541 พรอมท้ังไดเขาเฝาแลกเปลี่ยนทัศนะกับสมเด็จพระสันตะปาปา      

ยอหนพอล ท่ี 2 ท่ีโบสถเซ็นปเตอร ประเทศอิตาลี เม่ือวันท่ี 20 พฤษภาคม 2541 

พ.ศ. 2541 ไดรับโลเกียรติคุณจากยุวพุทธิสามคมแหงประเทศไทย ในพระบรม

ราชินูปถัมภใหเปนผูมีผลงานดีเดนทางดานการเผยแผวิปสสนากรรมฐานเนื่องในโอกาสครบรอบ    

48 ป ของ ยุวพุทธสิมาคม เม่ือวันท่ี 14 มิถุนายน พ.ศ. 2541  

พ.ศ. 2542 ไดรับโลประกาศเกียรติคุณจากชมรมผูสูงอายุอําเภอจอมทอง 

จังหวัดเชียงใหมใหเปนองคประธานอุปถัมภการกอสรางอาคารชมรมผูสูงอายุอําเภอจอมทอง    

จนประสบความสําเร็จ เม่ือวันท่ี 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2542 

พ.ศ. 2550  ไดรับโลเกียรติคุณจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียงใหม โดย พระครูพิพิธสุตาธร รองอธิการบดี มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ในฐานะเปนผูกระทําคุณประโยชนแกมหาวิทยาลัย 

พ.ศ. 2550  ไดรับโลเกียรติคุณจากมหาธาตุวิทยาลัยโดยพระธรรมสุธี อธิบดี

สงฆวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ใหเปนศิษยเกาผูไดรับความสําเร็จอยางสูงท้ังทางโลก และทางธรรม 

พ.ศ. 2551  ไดรับรางวัลประกาศเกียรติคุณรางวัลการสงเสริมการศึกษาเพ่ือ

สันติภาพ ประจําปพุทธศักราช 2551 จากมูลนิธิการศึกษาเพ่ือสันติภาพ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

พ.ศ. 2553  ไดรับรางวัลพุทธคุณูปการ ประเภทวัชรเกียรติคุณ จากสภา

ผูแทนราษฎรไทย 
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พ.ศ. 2554  ไดรับถวายปริญญา "ศิลปศาสตรดุษฏีบัณฑิตกิตติมศักดิ์" สาขา

บริหารการพัฒนา มหาวิทยาลัยนอรท-เชียงใหม 

พ.ศ. 2555  ไดรับถวายปริญญา "ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์" มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงใหม 

พ.ศ. 2556  ไดรับถวายปริญญา "ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติศักดิ์" สาขาวิชา

พุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

จากการศึกษาขอมูลดานสมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีทานไดรับ แสดงใหเห็นวา ทาน

เปนผูมีคุณธรรม เปยมดวยความเมตตาเปนท่ีตั้ง กอปรดวยความรูความสามารถดานพระพุทธศาสนา

โดยเฉพาะอยางยิ่งดวยวิปสสนากรรมฐาน เปนท่ียอมรับท้ังในวงการคณะสงฆและองคกรท้ังภาครัฐ

และเอกชน ตลอดถึงศรัทธาประชาชนท่ัวไปท้ังในประเทศและตางประเทศ ดวยเหตุนี้ ทานจึงไดรับยก

ยองเชิดชูเกียรติประวัติมากมาย ดังท่ี พระธรรมสิทธาจารย ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดเชียงใหมกลาววา 

ทานเจาคุณ พระพรหมมงคล เปนพระเถระท่ีมีผลงานดานกิจการพระพุทธศาสนา

มากมาย ท้ังงานในหนาท่ีตําแหนงทางคณะสงฆ และงานเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ นับวา ทาเจาคุณ เปนพระเถระผูมีอุดมการณสูงสงในการจรรโลงพระพุทธศาสนา กอปร

กับทานเจาคุณเปนพระเถระนักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานท่ีมีอัธยาศัยไมตรีท่ีดี ออนนอมถอมตน รูจัก

สัมมาคาราวะ สมควรท่ีจะเปนแบบอยางท่ีดีแกพระภิกษุสามเณร อีกท้ังยังดํารงตนอยูในสมณเพศ

อยางเครงครัด ปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอยางม่ันคง มีปฏิปทาจริยาวัตรท่ีงดงาม เสมอตนเสมอ

ปลาย ดวยเหตุดังกลาวมานี้จึงทําใหทานเจาคุณ ไดรับสมณศักดิ์และดีรับการยกยองเชิดชูจากสถาบัน

ท้ังภาครัฐและเอกชน ดังปรากฏใหเห็นอยางชัดแจงแลว 

 

 2.1.9 ปฏิปทาจริยาวัตร 

ปฏิปทาจริยาวัตรถทอวาเปนองคประกอบหนึ่งของพระนักเผยแผนอกเหนือไปจาก

คุณสมบัติดานคุณธรรม เพราะบุคลิกภาพท่ีสงางาม ยอมสรางความศรัทธาใหเกิดแกผูพบเห็นเปนครั้ง

แรก พระพุทธเจานั้นพระองคทรงมีพระวรกายท่ีสงางาม ประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ 32 ประการ

และอนุพยัญชนะ 807 ประการ ดังมีผูชมวา “พระสมณโคดมทรงมีพระรูปงาม นาดู นาเลื่อมใส มีพระ

                                                           
7 ที.ปา. ไทย) 11 / 200 / 159-163. 
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ฉวีวรรณผุดผองยิ่งนัก มีวรรณะและสรีระดุจดังพรหมนาชมยิ่งนัก”8 มีพระสุรเสียงไพเราะดุจเสียงแหง

พรหม ตรัสมีสําเนียงไพเราะดุจนกการเวก9 ตรัสถอยคํางดงาม มีพระวาจาสุภาพสละสลวย ไมมีโทษ

ยังผูฟงใหเขาใจเนื้อความแจมแจง ยังกอใหเกิดความเพลิดเพลินสุขใจชวนอยากใหฟง10 

ขณะเดียวกันพระอากัปกิริยาทุกอยางมีสวนสําคัญท่ีทําใหผูเห็นเกิดความเลื่อมใสเริ่ม

แตสมบัติผูดีและมารยาทอันเปนท่ียอมรับของสังคม ตลอดจนพระบุคลิกลักษณะท่ีเปนเสนหทุก

ประการ พรอมไปดวยความองอาจความสงางาม ความสงบเยือกเย็น การแสดงธรรมของพระองค

นอกจากแจมแจงดวยสัจธรรมแลว ยังกอใหเกิดความรูสึกเพลิดเพลินสุขใจชวนใหผูฟงอยากใกลชิด

พระองคอยูไมวาย11 

การเผยแผพุทธธรรมนอกจากมีความรูความสามารถในการเผยแผแลว คุณสมบัติ

ของนักเผยแผก็เปนหนึ่งท่ีสรางความศรัทธาใหเกิดข้ึนได เพราะนักเผยแผท่ีดีนั้นแมจะไมออกปากพูดก็

สามารถเผยแผธรรมได บุคลิกลักษณะท่ีดีสงางามก็ยังความผองใสแหงจิตใจใหเกิดศรัทธาไดแกผูท่ี  

พบเห็น 

บุคลิกภาพถือวาเปนปจจัยภายนอกท่ีสรางเสริมศรัทธาใหเกิดในข้ันตนเทานั้น การท่ี

พระนักเผยแผคํานึงถึงการปรับปรุงบุคลิกภาพของตนยอมเปนการเสริมสรางศรัทธาอยางมิตองสงสัย 

ผูท่ีมีบุคลิกภาพดีจึงควรเปนผูท่ีระมัดระวังตนใหมีความสะอาดท้ังรางกายและจิตใจ มีความแจมใส 

สงบสํารวม สงาผาเผยดวยความม่ันใจในตนเอง สวนความงดงามในรูปโฉมนั้นมีความหมายนอยใน

บุคลิกภาพท่ีดีของผูท่ีเปนนักเผยแผ 

พระครูวรญาณมงคล กลาวถึงบุคลิกลักษณะ ปฏิปทาจริยาวัตรของพระพรหมมงคล 

วา “พระเดชพระคุณหลวงพอ เปนพระมหาเถระท่ีมีเมตตาธรรมสูงยิ่ง ชอบชวยเหลือทุกคนท่ีมีความ

เดือดรอน โดยไมเลือกชนชั้นวรรณะใด ๆ ท้ังสิ้น หลวงพอเปนพระท่ีพูดนอย ปฏิบัติมาก สุขุม ลุมลึก 

เยือกเย็น ใครเขาใกล อยูใกล จะรูสึกเย็นใจ และอบอุนตลอดเวลา ท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ เม่ือได

สนทนาธรรมกับหลวงพอแลวตางก็เกิดความศรัทธาเลื่อมใสในอุปนิสัยใจคอของหลวงพอและเลื่อมใส

                                                           
8 ม.ม. (ไทย) 13 / 386 / 474. 
9 ที.ม. (ไทย) 10 / 33 / 15. 
10 ม.ม. (ไทย) 13 / 387 / 478. 
11 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโฺต), เทคนคิการสอนของพระพทุธเจา, (กรุงเทพมหานคร ซ มลูนิธิพุทธ

ธรรม, 2531), หนา 11. 
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ในการปฏิบัติของหลวงพอดวย หลวงพอเปนพระมหาเถระท่ีมีวัตรปฏิบัติเปนเยี่ยม ทรงศีล ทรงธรรม 

ปฏิบัติเสมอตนเสมอปลาย อยูในกรอบธรรมวินัยดวยดีเสมอมา” 

ขณะเดียวกัน พระครูภาวนาวิรัช ก็ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับบุคลิกภาพและปฏิปทาจา

ริยาวัตรของพระพรหมมงคล วา 

พระเดชพระคุณ ทานเจาคุณอาจารย เปนพระมหาเถระท่ีมีบุคลิกภาพโดดเดน

เฉพาะตัว คือ เปนผูท่ีพูดนอยแตมีความหมาย มีสาระแกนสาร เนนไปท่ีการปฏิบัติหมายความวา พูด

ใหเห็นถึงการปฏิบัติ ไมพูดอยางเดียวใหลงมือปฏิบัติควบคูไปดวยนั่นเอง สวนนิสัยโดยสวนตัวของทาน

เจาคุณอาจารยนั้น เรียบงาย อยูงาย ฉันงาย โอบออมอารี มีเมตตา กรุณาตอทุกคน ไมเลือกท่ีรักมักท่ี

ชัง ปฏิบัติตอทุกคนเสมอเทาเทียมกัน ไมเห็นแกใครท้ังนั้น ท่ีสุดแลวทานจะวางเฉย ปฏิปทาจริยาวัตร

งดงามตลอดเวลา ตั้งแตตนจนกระท่ังปจจุบัน ใครไดเขาใกลไดสนทนาดวยแลว เกิดความประทับใจ 

เลื่อมใส รูสึกไดเลยวา อยากปฏิบัติธรรม อยากเดินตามรอยการปฏิบัติของทาอยางยิ่ง 

พระพรหมมงคล เปนพระมหาเถระอีกรูปหนึ่ งของลานนาไทย ท่ีมีความรู

ความสามารถดานวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 แบบพองหนอ-ยุบหนอ ซ่ึงกลาวไดวา ทาน

เปนผูท่ีมีบุคลิกภาพดี กลาวคือ เปนผูมีปฏิปทาจริยาวัตรเรียบรอยงดงาม นาเลื่อมใสศรัทธาแกผูพบ

เห็นและผูสนทนา ท่ีสําคัญทานวางอิริยาบถการยืน เดิน นั่ง ดวยอาการสงบ สงาผาเผยและมีความ

ม่ันใจในตนเองสูง เพ่ือใหมองเห็นภาพตามคําท่ีกลาวมาไดอยางชัดเจน ผูวิจัยขอนําปฏิปทาจริยาวัตร

บางประการของทาน ซ่ึงไดเรียบเรียงสรุปจากเอกสารประวัติและผลงานของพระพรหมมงคล12มา

แสดงไวพอเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 

2.1.10 การตั้งอยูในความเมตตาธรรม 

พระพรหมมงคล เปนผูท่ีเปยมลนไปดวยความเมตตากรุณาอยางหาไดยากยิ่ง มี

ปณิธานอันแรงกลาท่ีจะชวยสรรพสัตวท้ังหลายผูตกทุกขไดยากโดยไมเลือก ชาติ ชั้น วรรณะแตอยาง

ใด โดยเฉพาะการชวยพัฒนาจิตของมวลมนุษยท้ังหลายใหพนไปจากทุกขนั้นเปนความเมตตาธรรมอัน

สูงสง อันมิอาจเปรียบเทียบกับสิ่งใดได ทานไดพยายามแนะนําสั่งสอนบรรดาสานุศิษยและ

พุทธศาสนิกชนท้ังหลาย ใหมีการประพฤติปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 อยูเสมอ 

เพ่ือใหทุกคนเกิดปญญา ใหมีดวงตาเห็นธรรม เห็นความจริงแหงชีวิต ไมตกเปนทาสของกิเลสและโลก

                                                           
12 ติสรณี ชวยสงคราม,รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมาจารย, หนา 30-37 
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สมมุติท้ังหลาย งานนี้เปนงานท่ียากลําบากมาก เพราการท่ีจะขจัดกิเลสท่ีมีอยูในจิตใจของมวลมนุษย

มาเปนเวลานั้น จะตองอาศัยความอดทน ความเสียสละอยางสูงสุดทีเดียว ทานจึงไดทุมเทท้ังชีวิต

จิตใจอุทิศใหเพ่ือชวยเหลือเพ่ือนมนุษยท้ังหลายใหมีปญญา ดําเนินชีวิตอยูในโลกนี้อยางฉลาด โดยการ

นอมนําเอาพระธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามาเปนหลักชัยในการดําเนินชีวิต 

ทานสอนวาวิปสสนากรรมฐานจะชวยใหมีความเมตตากรุณาตอกัน มีความเอ็นดู

สงสารกัน พลอยยินดีอนุโมทนาสาธุการในเม่ือผูอ่ืนไดดี ความเบียดเบียนกัน การเอารัดเอาเปรียบกัน 

ความอิจฉาริษยาก็จะหมดไป สังคมก็จะมีแตความรมเย็นเปนสุข ทานจึงมักสอนใหบรรดาผูปฏิบัติ

ธรรมท้ังหลายมีความกรุณาตอปวงสรรพสัตวดวยเชนเดียวกัน หลังจากนั่งสมาธิแลว จะตองแผผลบุญ

กุศล แผเมตตาทุกครั้งไป 

ดวยความเปนผูมีเมตตาจิตอยูเสมอ ทานจะใหความชวยเหลือทุก ๆ คนท่ีมีความ

เดือดรอนดวยความเมตตาอยางเทาเทียมกันหมด มิไดปรากฏเฉพาะบุคคลกลุมหนึ่งกลุมใด ทานจะบุก

บั่นแผเมตตาไปอยางท่ัวถึง ไมวาจะอยูใกลหรือไกลแคไหน ไมวาจะเปนชาวไทยหรือชาวตางประเทศ 

หรือจะเปนศิษยเกาศิษยใหม ทานจะใหการอนุเคราะหเก้ือกูลเสมอเหมือนกันหมดไมมีเวนราวกับวา

ทานเกิดมาเพ่ือเปนพระผูใหอยางแทจริงตลอดชีวิตของทาน 

 

2.1.11 ความเปนผูที่มีความสํารวมระวังอยูเสมอ 

อุปนิสัยโดยท่ัวไปแลว ทานเปนผูท่ีมีความสงบเสง่ียม เรียบรอยตั้งแตสมัยยังเปนเด็ก

แลว เพราะเหตุวาทานไดสืบเชื้อสายมาจากวงศตระกูลท่ีไดรับพระราชทานยศถาบรรดาศักดิ์ ในสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 บรรพบุรุษของทานคือ พระยาพิพิธเสนา และ

คุณหญิงพิพิธเสนา ซ่ึงไดรับพระราชทานนามสกุลจาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวราชกาลท่ี 6 

ตั้งแตยังเปนนายพันตรีหลวงพิพิธเสนาวา “พรหมเสน” ลงวันท่ี 1 มีนาคม พ.ศ. 2456 ไดลงพระ

ปรมาภิไธย ณ พระท่ีนั่งพิมานปฐมกอนทานเกิด 10 ป ดังนั้น ลักษณะทาทางการแสดงออกของทาน

จึงเต็มไปดวยความสํารวมเรียบรอยสมเปนผูดีทุกอยางทุกประการ มีคําพูดท่ีสุภาพออนนอมโดยเต็ม

ไปดวยความมีสติเปยมดวยเนื้อหาสาระอันเปนสารัตถประโยชน กอนใหเกิดความชุมเย็นแกผูฟงเปน

อยางยิ่ง  

ยิ่งทานอยู เพศของบรรพชิตดวยแลว ทานก็ยิ่งมีความสํารวมอยูดวยความมี

สติสัมปชัญญะ รูตัวท่ัวพรอมอยูตลอดเวลา ไมเคยมีอิริยาบถใดท่ีขาดการสํารวมเลย ไมวาจะเปนการ



 
 

33 
 

เดิน การยืน การนั่ง การฉันภัตตาหาร การทําวัตรสวดมนต การปฏิบัติสันถารกับผูอ่ืน หรือขณะ

ปฏิบัติศาสนกิจใด ๆ ก็ตาม จะสังเกตเห็นวาทานจะอยูในลักษณะท่ีมีสติกําหนดดูอยูตลอดเวลา ดวย

สายตาท่ีนิ่งสงบ มีแตความเมตตาอยางจริงใจ 

ทานไดสอนลูกศิษยท้ังหลายอยูเสมอวา เวลายืนก็อยาไปยืนเฉย ๆ ใหกําหนดไว

เสมอทุกขณะวา ยืนหนอ ๆ เวลาเดินก็อยาไปเดินเฉย ๆ โดยไมไดกําหนด จะเสียเวลาไปเปลา ๆ เรา

จะไมไดประโยชนอะไรจากอิริยาบถเหลานี้เลย จึงตองกําหนดไวเสมอดวยสมาธิในขณะท่ีเดิน หรือจะ

อยูในอิริยาบถใดก็ตามตองมีสติตามดูอยูเสมอ 

 

2.1.12 ความเปนผูประสานสัมพันธอันยอดเยี่ยม 

ทานไมเคยถือยศศักดิ์ ตามตําแหนงหนาท่ีท่ีทานไดรับอยูในขณะนี้เลย การปฏิบัติตน

ก็ยังคงเสมอตนเสมอปลาย มิไดผิดไปจากแตกอนท่ีจะไดรับตําแหนงแตอยางใด เคยทํางานหนัก

อยางไร ปจจุบันก็ยังคงเปนอยูอยางนั้น ยิ่งกวานั้นหลังจากไดรับตําแหนงแลว ภาระหนาท่ีท่ีเพ่ิมเขามา

จะยิ่งทําใหตองเสียสละและมีความอดทนมากข้ึนกวาเดิมความเปนผูไมถือตัวของทานนี้เอง จึงทําให

ทานสามารถปฏิบัติตนใหเขากับทุก ๆ คนไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนสังคมในระดับชาวบานท่ัวๆไป 

จนถึงระดับโลก ทานจะเปนผูประสานสัมพันธใหเกิดความสามัคคีในหมูชนทุกระดับ และเปนศูนยรวม

ของความเลื่อมใสศรัทธาของบรรดาสานุศิษยและคณะศรัทธาท้ังหลาย ใหรวมใจกันประกอบคุณงาม

ความดีนานัปการ ทําใหงานของพระพุทธศาสนามีความเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว ตลอดจนงาน

พัฒนาทางดานสาธารณูปการตาง ๆ ก็สําเร็จลุลวงไปไดอยางสวยงาม ม่ันคงตามวัตถุประสงคทุก

ประการดวยความสามารถของการเปนผูประสานสัมพันธของทาน เชน ทานไดเปนผูประสานงานและ

เปนผูประสานใจใหบรรดาสานุศิษยและคณะศรัทธาท้ังหลาย ไดรวมใจกันสรางถนนข้ึนพระธาติดอย

เก้ิง เปนระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตร โดยไมตองใชงบประมาณจากทางรายการเลย เปนตน 

นอกจากนี้ ทานยังใชความสามรถอันยอดเยี่ยมนี้ เปนผูประสานสัมพันธในสังคม

ระดับโลกอีกดวย โดยการเปนผูแทนของคณะสงฆไทย เดินทางไปรวมประชุมสโมสรสันนิบาตศาสนา

สากลท่ัวโลก ซ่ึงเปนผูนําจากศาสนาท่ัวโลก เชน ทานดาไลลามะมารวมประชุมเพ่ือสัมมนาแลกเปลี่ยน

ความรูทัศนคติ เพ่ือความสามัคคีธรรมท่ีจะสรางสรรคสันติภาพของโลก ท่ีเมืองหลวงของประเทศ

เม็กซิโกเม่ือป พ.ศ. 2532  
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ในป พ.ศ. 2538  ทานก็เปนผูแทนของคณะสงฆไทยเดินทางไปรวมประชุมเพ่ือ

ศาสนาสัมพันธแหงโลก ซ่ึงเปนผูแทนทางศาสนาจาก 34 ประเทศ มารวมประชุมกันเพ่ือแสวงหา

แนวทางท่ีจะสรางสันติภาพอันถาวรใหเกิดข้ึนในโลก และในการประชุมฯ ครั้งนี้ ทานก็ไดแลกเปลี่ยน

ทัศนะดับสมเด็จพระสันตะปาปา ยอรน ปอล ท่ี 2 ประมุขแหงคริสตจักรนิกายโรมันคาทอลิก ณ 

มหาวิทยาลัยอปปโน นครวาติกัน กรุงโรม ประเทศอิตาลี 

 

2.1.13 ความเปนผูตั้งมั่นอยูในความกตัญูกตเวทิตาธรรม 

1). ความกตัญูกตเวทิตาตอบุพการี 

ตั้งแตจนเติบใหญ ทานไมเคยทําความหนักใจใหแกบิดามารดาเลย ทานไดปฏิบัติตน

ใหอยูในโอวาทของบิดามารดาเสมอ พออายุได 11 ป บิดาก็เสียชีวิต หลักจากนั้นทานก็อุทิศตนเพ่ือรับ

ใชงานของพระพุทธสาสนามาโดยตลอด และตั้งใจอุทิศผลบุญกุศลท้ังหลายใหกับบุพการีของทานอยู

เสมอมิไดเด็ดขาด 

เม่ือทานมีโอกาสเทศนสั่งสอนลูกศิษย และคณะศรัทธาท้ังหลาย ทานก็จะเนนใน

เรื่องความกตัญูตอบิดามารดาดวยเสมอ ทานสอนวาเราเติบใหญมาถึงขนาดนี้ไดเพราะเราไดดื่ม

น้ํานม ไดกินขาวกินน้ําของพอแม ทานไดเลี้ยงดูใหความอุปการะเรามาดวยความเมตตา และยังสั่ง

สอนใหพวกเราเปนคนดี อยูในศีลธรรม ขออยาไดลืมพระคุณของพอแมเปนอันขาด ตองระลึกถึงอยู

เสมอและหาทางตอบแทนพระคุณของทานดวยความเคารพยิ่ง เม่ือเราปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

ขณะท่ีเดินจงกรมทุกกาวท่ีเรากาวไป ก็ขอใหตั้งใจอุทิศผลบุญกุศลนี้ใหคุณพอ ใหทานท้ังสองไดมี

โอกาสมาปฏิบัติอยางพวกเราบาง และทานยังสั่งสอนอีกวา การตอบแทนพระคุณของพอแมท่ีสมบูรณ

คือการแนะนําหรือสนับสนุนใหพอแมของเราไดมาปฏิบัติใหไดมีปญญา ไดมองเห็นความจริงของสิ่ง

ท้ังหลายเปนบุญกุศลสรางสมไวแกตัวของทานเอง และจะไดมีสติเม่ือเวลาสติจะดับไป ถามีสติใน

ขณะนั้นแลว ยอมไปสูสุคติอยางแนนอน 

 

2). ความกตัญูตอครูอาจารย 

พระพรหมมงคล ไดใหความเคารพสักการะครูบาอาจารยของทานดวยความนอบ

นอมและจริงใจตลอดมา สังเกตไดจากปฏิปทาขอทานท่ีมีตอครูบารอาจารยทุก ๆ ทานนั้น ลวนเต็มไป

ดวยความออนนอมและเคารพบูชาอยูเสมอ เชน เวลาทานจะเดินทางไปปฏิบัติศาสนกิจท่ีตางประเทศ 
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ทานจะตองนําดอกไมธูปเทียนไปกราบลาครูบาอาจารยของทานกอนทุกครั้ง และเม่ือกลับจาก

ตางประเทศ ทานก็ไปกราบคารวะอีกเปนอยางนี้เสมอมา เม่ือถึงวันสําคัญตาง ๆ เชน วันคลายวันเกิด

ของครูบาอาจารย ทานก็จะนําดอกไมธูปเทียนพรอมดวยเครื่องไทยทานไปนอมสักการบูชาครูบา

อาจารยของทานอยูเสมอมิไดขาดดวยความเคารพรักอยางจริงใจ สําหรบครูบาอาจารยท่ีไดมรณภาพ

ไปแลว เชน ครูบาศรีวิชัย ครูบาพรหมมา (วัดพระพุทธบาทตากผา) เปนตน ทานก็ไดทําบุญอุทิศผล

บุญกุศลถวายใหครูบาอาจารยผูลวงลับไปแลวดวยความระลึกถึงในพระคุณของทานอยูเสมอ 

ทานไดสอนวา การระลึกถึงและตอบแทนพระคุณของครูบาอาจารยนั้นเปนสิ่งท่ีดี 

สามารถทําใหเราพนจากกองทุกขได การท่ีเราระลึกถึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีพระพุทธ

องคไดทรงเสียสละความสุขสวนพระองค เสียสละราชสมบัติ ปราสาทท้ัง 3 หลัง ออกบวชเพ่ือ

แสวงหาสัจธรรมนํามาจําแนกสั่งสอนพวกเราใหพนไปจากสังสารวัฏ ทรงประทานแนวทางการปฏิบัติ

เรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา นี้ใหแกพวกเราไดดําเนินรอยตามพระพุทธองค เพ่ือไปสูความพนทุกขในท่ีสุด

ไดนั้น เม่ือเราระลึกถึงพระคุณของพระพุทธองคไวเสมอ เราก็จะตั้งใจปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระ

พุทธองค ก็สามารถทําใหเรากาวไปสูความพนทุกขไดดวยความกตัญูตอองคสมเด็จพระสัมมา  

สัมพุทธเจาซ่ึงเปนครูบาอาจารยของเรานั่นเอง 

นอกจากนี้ ทานยังไดอบรมทําวัตรแกพระภิกษุ สามเณร ณ วัดพระธาตุศรีจอมทอง

วรวิหารวา พวกเราลวนไดอยูดีกินดี เพราพระพุทธคุณของสมเด็จพอของเรา ดังนั้น เราจะมาอยูเฉย ๆ 

ไมทําอะไรเลยเปนสิ่งท่ีไมสมควร เราควรทําหนาท่ีของสงฆอยางเครงครัด ตองมีการทําวัตรสวดมนต

แผเมตตาภาวนา บูชาท้ังอามิสและบูชาท้ังการปฏิบัติ เราตองอยูดวยความกตัญู ขอใหทานท้ังหลาย

จงนึกถึงบุญคุณของพระพุทธองค เราจะไดชวยพระศาสนาของพระองคใหมีความม่ันคง และ

เจริญรุงเรืองสืบตอไป 

 

3). ความกตัญูตอผูมีพระคุณทางพระพุทธศาสนา 

พระพรหมมงคล ไดสอนบรรดาลูกศิษยท้ังหลายวา “เราทําบุญคุณไวกับใครก็ตาม 

ไมตองไปนึกถึง แตถาใครทําบุญคุณไวกับเรานั้น แมนิดหนอยเพียงน้ําหนึ่งแกว ก็ขอใหจดจําไว เพ่ือ

หาทางชดใชตอบแทนพระคุณเขาตามโอกาสอันควร” ดังนี้เปนคําสอนงาย ๆ สั้น ๆ แตมีความหมาย

กวางลึกซ้ึง เปนสิ่งท่ีประทับใจบรรดาสานุศิษยท้ังใกลและไกลท่ีนั่งประชุมกันในวันธรรมสวนะในครั้ง
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นั้นเปนอยางมาก สําหรับผูปฏิบัติตามได ก็จะสามารถกอใหเกิดความออนนอมถอมตนนาคบหา

สมาคมตอผูท่ีไดพบเห็นเปนอยางยิ่ง 

ดังนั้น การท่ีทานมีกิจนิมนตมากมาย แทบจะไมไดพักผอนเลย ก็เนื่องมาจากการท่ี

ทานมีความกตัญูตอผูท่ีมีคุณตอพระศาสนาและดวยความเมตตาท่ีมีอยูในดวงจิตของทานนั้นเอง 

ใครท่ีตั้งใจมานิมนตทานแลว มักจะไดรับการตอบสนองทุกรายไป โดยไมเลือกท่ีรักมักท่ีชังแตอยางใด 

ไมวาจะอยูใกลหรือไกลแคไหน ทานก็จะไปโปรดสงเคราะหใหดวยความเต็มใจ 

จากการศึกษาขอมูลดานปฏิปทาจริยาวัตรของพระพรหมมงคล พบวา ทานเปนพระ

มหาเถระท่ีเปยมลนดวยเมตตาธรรม มีสัมมาคารวะตอครูบาอาจารย และผูมีพระคุณ มีความออน

นอมถอมตนไมถือยศศักดิ์ วางตนเสมอตนเสมอปลาย มีความสํารวมอินทรียดวยดี ประสาน

ความสัมพันธในหมูคณะไดเปนอยางดียิ่ง ยึดม่ันอยูในหลักกตัญูกตเวทิตาธรรมอยางสมํ่าเสมอ 

กลาวไดวา พระพรหมมงคล  เปนพระมหาเถระผูมีบุคลิกภาพหรือปฏิปทาจริยาวัตร

อยูในข้ันท่ีดี กลาวคือ ทานเปนผูมีบุคลิกภาพทางกาย สะอาดสงบสํารวม เปนผูมีสุขภาพจิตดีชี้แนะ

ประโยชนแกผูอ่ืนดวยเมตตาธรรม และเปนผูมีความม่ันใจในตนเองสูง เนื่องจากทานเปนผูรูจริงและ

ปฏิบัติจริง นอกจากนี้ ทานยังเปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีคุณภาพทานหนึ่งท่ีสังคมใหการ

ยอมรับท้ังในประเทศและตางประเทศ พึงดูรางวัลและเกียรติคุณท่ีปรากฏแลว 

 

 2.2 แนวคดิและวถิอีตัลกัษณของพระพรหมมงคล 

 เม่ือผูวิจัยไดศึกษาจากประวัติของพระพรหมมงคล ทําใหพบวา แนวคิดและวิถีอัต

ลักษณของทานท่ีอุทิศชีวิตเพ่ือพระพุทธศาสนา โดยมีอุปสรรคตางๆ เขามาในชีวิตมากมาย 

ประสบการณและสิ่งท่ีทานพบลวนเปนเหตุแหงการเกิดธรรมะในจิตใจ ใหนําไปสูแนวคิดท่ีดีงาม

และอัตลักษณเฉพาะท่ีจะนําไปสูการเปน “ครูบา” ซ่ึงเปนท่ียอมรับนักถือจากพุทธศาสนิกชนในเขต

ภาคเหนือ จนขยายไปสูการนับถือศรัทธาจากสาธุชนท่ัวประเทศไทย และยังขยายไปสูพุทธศาสนิกชน

ตางประเทศ ท่ีทานไดจาริกไปเพ่ือแสวงบุญและเผยแผพระพุทธศาสนาอีกดวย ผูวิจัยจึงทําการศึกษา

และแยกเปนแนวคิดและวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล ดังนี้ 
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2.2.1 แนวคิดดานเผยแผวิปสสนาธุระ  

เม่ือเขาฝกวิปสสนากรรมฐานจากสํานักวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ กรุงเทพมหานคร 

และสํานักมหาสีสยาดอ สาสนยิสสา กรุงยางกุง ประเทศสหภาพพมา แลวไดกลับมาเปดสํานัก

วิปสสนากรรมฐาน ดําเนินการสอนตลอดมา  

ไดรับแตงตั้งใหเปนหัวหนาพระวิปสสนาจารยหนเหนือกองการวิปสสนาธุระ และได

ขยายสํานักสาขาปฏิบัติอีกหลายสํานัก ท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังนี้ 

สํานักปฏิบัติวิปสสนาสาขาในประเทศ  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดเมืองมาง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดถํ้าตอง อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดถํ้าหมอ อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดปญญาวุธาราม (สันกู) อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดถํ้าบัวตอง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานพระเทพสิทธาจารย อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานปฏิบัติธรรมลานนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดพระเก๊ิด อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดพระธาตุดอยเก้ิง อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานสมเด็จสุญญตวิโมกข อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานพระเทพสิทธาจารย อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานพระธาตุเขาเขียว อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานหวยน้ําดิบ อําเภอปาโฮง จังหวัดลําพูน  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานวัดธัมมิกราช อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานปาสักคํา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานธรรมจักร อําเภอเมือง จังหวัดนครนายก  

- สํานักวิปสสนากรรมฐานสุพรหมยาน อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน  
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สํานักปฏิบัติวิปสสนาสาขาตางประเทศ  

ป พ.ศ. 2525 เปนตนมา ไดเดินทางไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ท้ังใน

ภาคพ้ืนยุโรปและอเมริกา มีประเทศอังกฤษ, ฝรั่งเศส, เยอรมันนี, สวิสเซอรแลนด, เนเธอรแลนด, 

อิตาลี, อเมริกา เม็กซิโก และในป พ.ศ. 2536 สรางวัดพุทธปยวนาราม เมืองแฟรงเฟริท ประเทศ

เยอรมันนี 

 2.2.2  อัตลักษณของพระพรหมมงคล พระวิปสสนาระดับโลก 

 พระพรหมมงคล นับไดวาเปนผูเชี่ยวชาญในวิปสสนากรรมฐานระดับแนวหนาของ

โลก ดวยแนวความคิดและการวางแผนก็สอนวิปสสนากรรมฐานของทานเพ่ือใหเกิดการขยายสูความ

เปนสากลและเปนท่ียอมรับนั้น หลวงปูทองมิไดมุงเนนในการสรางวัดในตางประเทศ แตทานมี

วิสัยทัศนและเล็งเห็นวาการเผยแผวิปสสนากรรมฐานใหชาวตางชาตินั้น หากเปนชาวตางประเทศ

ดวยกันแลวยอมเขาถึงกันไดงายกวาและสื่อสารกันไดดีกวา อีกท้ังการสรางวัดในตางประเทศตองใช

งบประมาณจํานวนมากและยังมีคาใชจายในการบํารุงรักษาอีกดวย 

            ดังนั้นทานจึงไดคิดและวางแผนในการผลิตบุคลากรจากชาวตางชาติ โดยการอาศัย

ชาวตางชาติท่ีไดเดินทางมาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานกับทานใหเปนบุคลากรกําลังสําคัญในการเผยแผ

เม่ือชาวตางชาติเหลานั้นปฏิบัติแลวไดผลดีและประสบความสําเร็จในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

บุคลากรชาวตางชาติเหลานี้เม่ือกลับไปยังประเทศของตนก็จะไดนําความรูดานวิปสสนากรรมฐานท่ีได

เรียนมาไปเผยแผตอๆ ไปและขยายวงกวางข้ึนในประเทศของตน 

            โดยในบางประเทศท่ีชาวตางชาติไดนําเอาการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานไปเผยแผ

ไดผลดี ไดมีการจัดตั้งเปนสมาคมหรือเปนสํานักปฏิบัติธรรมเพ่ือการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึน ทาน

ไดเปนผูใหการสนับสนุน และไดสงพระอาจารยผูมีความชํานาญในวิปสสนากรรมฐานไปเปนผู

ฝกอบรม ถือเปนการเผยแผวิปสสนากรรมฐานโดยมุงเนนการสรางบุคลากรในพ้ืนท่ีนั้นๆ ซ่ึงบุคลากร

ตางชาติเหลานี้เปนผูเขาใจถึงภาษาและวัฒนธรรมของตนไดมากกวา ทําใหการเผยแผวิปสสนา

กรรมฐานของพระเดชพระคุณหลวงปูเขาถึงคนหมูมากไดรวดเร็วมากยิ่งข้ึน สําหรับการเผยแผในตาง

แดนนั้นทานไดมุงเนนในแนวทางนี้มาโดยตลอด 

            หลวงปูทองสอนการเจริญวิปสสนากรรมฐานในแนว สติปฏฐาน 4 ตั้งแตข้ันพ้ืนฐาน

จนถึงระดับสูง สําหรับภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนผู ท่ีสนใจท้ังชาวไทยและชาว

ตางประเทศ และมีการจัดใหสอบอารมณทุกวัน (ยกเวนวันพระ) 



 
 

39 
 

            ปจจุบันสํานักวิปสสนากรรมฐานวัดพระธาตุศรีจอมทอง สามารถรองรับผูมาปฏิบัติ

ธรรม โดยมีท่ีพักท้ังแบบเดี่ยวและแบบหมูคณะ โดยมีกุฏิสําหรับผูปฏิบัติธรรมกวา 200 หลัง สํานัก  

จะจัดอาหารใหผูปฏิบัติวันละ 2 ม้ือ คือ เชาเวลา 06.00 น. และเพล เวลา 11.00  น. โดยมีใหเลือก

แบบธรรมดาและมังสวิรัติ  

 

2.3 บทสรุป 

จากการศึกษาชีวิตของพระพรหมมงคล ดานชาติภูมิ ชีวิตในวัยเด็กกอนเขาสูรมกา

สาวพัสตร ชีวิตหลังจากบรรพชาและอุปสมบท การศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรม สมณศักดิ์และเกียรติ

คุณท่ีไดรับ ปฏิปทาจริยาวัตร ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 

พระพรหมมงคล หรือ เด็กชายทอง นามสกุล พรหมเสน มีพ่ีนองรวมสายโลหิต

ท้ังหมด  6 คน ทานเปนคนท่ี 5 เกิดในครอบครัวฐานะปานกลาง สืบเชื่อสายมาจากตระกูลขุนนาง ใน

รัชกาลท่ี 6 ไดรับการศึกษาสายสามัญ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดกาวเขาสูรมกาสาว

พัสตร เปน  ศาสนทายาทตอไป 

พออายุได 11 ป ก็ไดบรรพชาเปนสามเณร เม่ืออายุครบ 21 ป ก็ไดเขาพิธีอุปสมบท

เปนพระภิกษุในบวรพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน ทานก็ไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

ธรรมสามารถสอบไลไดนักธรรมชั้นเอก ตอมาก็ไดศึกษาดานวิปสสนาธุระ จนเรียนจบดานวิปสสนา

กรรมฐาน ในแนวสติปฏฐาน 4 มีความเชี่ยวชาญดานการปฏิบัติ และสอนวิปสสนากรรมฐาน เปนครู

สอน เรียกวา พระวิปสสนาจารย จนเปนท่ียอมรับท้ังในวงการคณะสงฆและสังคมท่ัวไป ไดรับการยก

ยองและเกียรติคุณอยางมากมาย 

สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ เปนเครื่องยืนยันและปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนแลว

วา ทานเปนผูมีศักยภาพ มีคุณธรรม และมีประสิทธิภาพมาก จึงไดรับรางวัลและเกียรติคุณท้ังท่ีเปน

รูปธรรมและนามธรรม ดังรายละเอียดท่ีปรากฏแลวนั้น รางวัลหรือเกียรติคุณดังกลาวเปนสิ่งท่ีมีคุณคา

และทรงเกียรติอยางยิ่ง เพราะการท่ีใครคนใดคนหนึ่งจะไดรับคํากลาวชมหรือยกยองเชิดชูนั้น ไมใช

เรื่องงายเลย แสดงวา บุคคลคนนั้นตองเปนคนมีความรูความสามารถมากและท่ีสําคัญท่ีสุดตองเปน

คนดีท่ีควรแกการเคารพนบนอบบูชา เฉกเชน พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

พระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ังยังเปนผูมี

บุคลิกภาพปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม จัดอยูในเกณฑท่ีดีรูปหนึ่ง กลาวคือ เปนผูมีบุคลิกภาพ

ทางกาย เชน สะอาด ราเริง เบิกบาน สุขุม สงบและสํารวม เปนผูมีสุขภาพจิตดี ไมโกรธ หรือโมโหงาย 
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ชี้แนะและชวยเหลือผูอ่ืนดวยเมตตาธรรม และมีความม่ันใจในตนเองสูง เพราะเปนผูรูจริงและปฏิบัติ

จริง ดวยความท่ีทานเปนผูมีปฏิปทาจริยาวัตรท่ีดีงามนั่นเอง จึงทําใหทานสามารถประสบความสําเร็จ

ในการเผยแผพรพุทธศาสนาไดในระดับหนึ่ง กลาวโดยรวมแลว ทานจัดเปนพระนักเผยแผท่ีมีปฏิปทา

จริยาวัตรนาเลื่อมใสศรัทธาเปนอยางยิ่งและมีบุคลิกลักษณะท่ีดีเหมาะสมโดยประการท้ังปวง
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กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ มีกรอบแนวคิดท่ีสําคัญในลักษณะของกระบวนการและวิธีการ

ศึกษาวิจัย รวมท้ังผลลัพธจากการศึกษา ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

พระพรหมมงคล 

อิทธิพลตอ่ผลงาน 

ด้านแรงจงูใจ 

ใฝ่ธรรมะ 

แนวคิด 

แนวคิดวิถีพทุธ 

วิถีอตัลกัษณ์ เช่ือมโยงภมูิภาค 

แนวคดิวถีิล้านนา 

แนวคิด

ปรากฏการณ์ 

ด้านการดําเนิน

ชีวิต 

ด้านการปฏิบตัิ

วิปัสสนา 

 

ด้านการเผยแผ ่

 

พืน้ท่ี 

 

พระพทุธศาสนา 

 

สงัคม 

ด้าน

สาธารณปูการ 
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บทที ่3 

การเผยแผและความเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล 

 

ในบทนี้ผูวิจัยจะไดศึกษาเก่ียวกับผลงานดานตาง ๆ ชองพระพรหมมงคล ซ่ึงมีความเก่ียวของ

ความเชื่อมโยงกับการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีทานไดสรางสรรคผลงานเหลานั้นใหปรากฏลวนแลว

เปนการจรรโลงพระพุทธศาสนาท้ังสิ้น ผลงานดังกลาว คือ (1) งานบริหารกิจการคณะสงฆ เชน งาน

ดานการศึกษา ดานการปกครอง ดานการเผยแผ ดานการสาธารณูปการ ดานการศึกษาสงเคราะห 

และดานสังคมสงเคราะห (2) งานเทศนาและงานประพันธ ซ่ึงผูวิจัยจะไดศึกษาวิเคราะห ผลงานในแต

ละดานดังกลาวมา เปนลําดับ 

3.1 งานบริหารกิจการคณะสงฆ 

 ผลงานดานตาง ๆ ในขณะท่ีพระพรหมมงคลเปนพระนักปกครอง นักบริหาร ตลอดถึงนักเผย

แผ ในขณะท่ีดํารงตําแหนงเจาอาวาส และผูบริหาร กิจการของคณะสงฆจังหวัดเชียงใหม โดยเฉพาะ

ตําแหนงเจาคณะอําเภอท่ีทานรับผิดชอบตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ทานไดทํางานตามท่ีไดรับมอบหมายใน

ตําแหนง ซ่ึงถือวาเปนผลงานของทาน ผลงานดังกลาวแบงออกเปน 5 ดาน ซ่ึงจะไดกลาวเปนลําดับ 

ดังตอไปนี้ 

3.1.1 งานบริหารและการจัดการศึกษา 

พ.ศ. 2479 เปนผูริเริ่มจัดตั้งสํานักอบรมฝกหัดการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

ข้ึนเปนแหงแรกในจังหวัดเชียงใหม ณ วัดเมืองมาง จนถึงปจจุบันนี้ก็ยังมีการปฏิบัติวิปสสนาตลอดมา 

พ.ศ. 2500 เปนผูริเริ่มกอสรางหอสมุด และจัดตั้งหองสมุดวัดเมืองมางข้ึน 

พ.ศ. 2507 เปนผูจัดตั้งสํานักสอนพระอภิธรรมข้ึนเปนแหงแรก ณ วัดเมืองมาง 

โดยอาราธนาพระภิกษุผูทรงคุณวุฒิทางพระอภิธรรมมาจากวัดระฆังโฆษิตาราม ธนบุรี และวัด

มหาธาตุฯ พระนคร จนถึงปจจุบันก็ยังมีการสอนพระอภิธรรมอยู 

พ.ศ. 2510   เปนผูบริหารงานดานการศึกษาของคณะสงฆ อําเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม ในตําแหนงเจาคณะอําเภอฮอด 



 
 

43 
 

พ.ศ. 2510 ไดริเริ่มจัดตั้งสํานักอบรมปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึนท่ีสํานักสงฆ

ถํ้าตอง ตําบลบานแปะ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ไดรวมกับคณะกรรมการของสํานักและคณะ

สงฆอําเภอจอมทอง สรางกุฏิ ศาลา และหองปฏิบัติวิปสสนาจนเปนท่ีเรียบรอย 

พ.ศ. 2512 เปดสํานักเรียนนักธรรม บาลีไวยากรณ และอภิธรรมข้ึน ท่ีวัดเมือง

มาง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2515 เริ่มเปดโรงเรียนสอนพระปริยัติธรรมข้ึนท่ีวัดอินทาราม (แมธัง) 

อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2523 เปดสํานักเรียนพระอภิธรรมและนักธรรมข้ึนท่ีวัดสิริมังคลาจารย

พรอมท้ังเปดเปนสํานักอบรมวิปสสนากรรมฐาน และจัดตั้งสํานักแมชีประจําจังหวัดเชียงใหมข้ึนท่ีวัดนี้

ดวย 

พ.ศ. 2525 เปนองคประธานกอตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานมอนฤๅษีข้ึน ท่ี

อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2531 เปดสํานักเรียนพระอภิธรรมข้ึน ท่ีวัดร่ําเปง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม 

พ.ศ. 2533 เปดสํานักเรียน นักธรรม บาลีไวยากรณ และภาษาลานนา ท่ีวัดร่ํา

เปง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2535 เปดสอนนักธรรม บาลีไวยากรณ และภาษาลานนา ข้ึนท่ีวัดพระ

ธาตุศรีจอมทองวรวิหาร และเปดสอนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ถึงชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 

พ.ศ. 2538 เปนประธานในการสรางโรงเรียนในปริยัติธรรม ตามโครงการ

มูลนิธิเพ่ือการศึกษา ข้ึนท่ีวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2539 เปนประธานในการเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ท่ีวัดพระ

ธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เพ่ือเปนการอบรมศีลธรรม จริยธรรม และการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

สําหรับเยาวชนระดับชั้น ป.3 – ป.6 จํานวน 400 คน จากโรงเรียนตาง ๆ ท่ีอยูรอบวัดพระธาตุศรี

จอมทองวรวิหาร เริ่มเปดเม่ือวันท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 25391 

พ.ศ. 2546 - ปจจุบัน เปนเจาสํานักปฏิบัติธรรมประจําจังหวัดเชียงใหมแหงท่ี 1 

                                                           
1
  ติสรณี ชวยสงคราม,รศ., ประวตัผิลงานของพระราชพรหมจารย, (เอกสารอัดสําเนา, มปป.), หนา 41 – 41 
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พ.ศ. 2554    เปนท่ีปรึกษาสํานักงานกํากับดูแลพระธรรมทูตไปตางประเทศ 

  พ.ศ. 2557 - ปจจุบัน เปนท่ีปรึกษาเจาคณะภาค 7 

พ.ศ. 2559 - ปจจุบัน เปนประธานขับเคลื่อนโครงการหมูบานรักษาศีลหา ประจํา

หนเหนือ 

พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) ไดรับการศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรมโดยเฉพาะทางธรรม

ทานไดศึกษาจบนักธรรมชั้นเอก ในสมัยนั้น กลาวไววา คนท่ีจบนักธรรมชั้นเอกเปนผูมีความรูดาน

ธรรมะ แตกฉานในธรรมสามารถเทศน หรือบรรยายไดเปนอยางดี แตทานเม่ือเรียนจบนักธรรมเอก

แลว ปรากฏวา มีความรักในการปฏิบัติจึงไดศึกษาเลาเรียนวิปสสนากรรมฐานจนสามารถมีความรู

และเชี่ยวชาญดานนี้โดยตรง ดวยความรูความสามารถดังกลาว อีกท้ังทานเปนผูมีความเมตตาเปนท่ีตั้ง 

ประกอบดวยความเปนพระเถระท่ีมีวิสัยทัศนกวางไกล นอกจากสอนวิปสสนากรรมฐานแลว ยังได

สนับสนุนการศึกษาปริยัติธรรมแกพระภิกษุ สามเณร กลาวคือ ไดจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรมข้ึน

หลายแหง เพ่ือใหพระภิกษุ สามเณร ไดศึกษาเลาเรียนท้ังนักธรรมและบาลี จัดตั้งโรบงเรียนสอนพระ

อภิธรรม สอนวิปสสนากรรมฐานหลายแหง ดังปรากฏในผลงานท่ีกลาวมา 

ทานเปนท้ังพระนักเผยแผ พระนักปฏิบัติ พระนักการศึกษา พระนักการปกครอง ครบ

บริบูรณในตัวทานเอง โดยเฉพาะการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี สํานักศาสนศึกษาวัดพระธาตุ

ศรีจอมทองวรวิหาร ในปจจุบันมีพระภิกษุ สามเณร สามารถสอบบาลีไดเปนจํานวนมาก ตั้งแตระดับ

ประโยค 1 – 2 ถึง ป.ธ.7-8-9 ท้ังนี้ เพราไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากพระเทพสิทธาจารยเปนอยาง

ดียิ่งนั่นเอง ดานการศึกษาฝายวิปสสนากรรมฐาน ก็เจริญม่ันคงดวยดีเสมอมา ดังจะเห็นไดจากผลงาน

ท่ีทานไดสรางสรรคไวแลว อีกอยางหนึ่ง ทานเปนผูมีอุดมการณสูงและเปนคนจริงจังกับการทํางาน ท้ัง

ท่ีเปนงานในตําแหนงผูปกครอง และงานในหนาท่ีของพระสงฆสาวก ทานจะดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด

และสมํ่าเสมอ เปนผูมีความรับผิดชอบในหนาท่ีสูง 

นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว งาน

การศึกษาดานปริยัติ ก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติ เปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีกประการ

หนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูในพระพุทธศาสนา

ควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ีสูงยิ่ง เรียกวา 
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ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน ไมเอนเอียงไปขางใดขางหนึ่ง ยืน

หยัดอยูในหลักการแหงพระพุทธสาสนาดวยใจม่ันคง 

นับไดวา ทานไดสรางผลงานดานการบริหารและการจัดการศึกษาใหแกคณะสงฆอําเภอฮอด

และจังหวัดเชียงใหมอยูไมนอยเลย จะเห็นไดวาจากการท่ีทานดํารงตําแหนงเปนเจาคณะอําเภอฮอด 

ตั้งแตป พ.ศ. 2510 ถึงปจจุบัน เปนเวลารวม 50 ป ทานไดดูแลเอาใจใสดานการศึกษาท้ังสงเสริม

สนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆจังหวัดเชียงใหมเปนอยางดี จะสังเกตไดจากการท่ีทานไดเสียสละ

เวลาเพ่ือการบริหารการศึกษาของคณะสงฆตั้งแตทานจบการศึกษา โดยเฉพาะดานการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐาน  ไดทําหนาท่ีสอนวิปสสนากรรมฐานมาโดยตลอด ขณะเดียวกันเม่ือทานไดรับ

ตําแหนงเจาคณะอําเภอ ก็ไดกอตั้งสํานักเรียนพระปริยัติธรรม สํานักพระอภิธรรม สํานักปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐาน ขยายไปอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังปรากฏใหเห็นอยูใน

ปจจุบัน สวนหนึ่งมาจากผลงานท่ีทานไดทําไวใหแกคณะสงฆตั้งแตอดีตถึงปจจุบันนั่นเอง 

 

3.1.2 งานดานการปกครอง 

พ.ศ. 2491 เปนเจาอาวาสวัดเมืองมาง ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม 

พ.ศ. 2491 เปนเลขานุการเจาคณะตําบลฮอด อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2509 เปนรองเจาคณะอําเภอฮอด อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2509 เปนรักษาการเจาคณะอําเภอฮอด อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2510  เปนเจาคณะอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2511 เปนพระอุปชฌาย 

พ.ศ. 2517  เปนรักษาการเจาอาวาสวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) ตําบลสุเทพ 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2531 เปนเจาอาวาสวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม 
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พ.ศ. 2534 – ปจจุบัน เปนเจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม2 

พ.ศ. 2546 - ปจจุบัน  เปนเจาสํานักปฏิบัติธรรมประจําจังหวัดเชียงใหมแหงท่ี 1 

พ.ศ.2550 -ปจจุบัน  เปนท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดเชียงใหม 

จาการท่ีทานไดรับตําแหนงทางการปกครองหลาย ๆ ตําแหนง เริ่มตนท่ีตําแหนงเจาอาวาส 

จะสังเกตไดวา ทานไดรับตําแหนงเจาอาวาสหลายวัด ท้ังนี้เพราผลจากการท่ีทานไดเผยแผวิปสสนา

กรรมฐานโดยกอตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานเพ่ือสอนดานการปฏิบัติแกศรัทธาประชาชนท่ัวไป ทาน

เปนเจาอาวาสวัดไหนก็ตองขยายกอตั้งสํานักวิปสสนาท่ีวัดนั้น เริ่มจากวัดเมืองมาง อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม ทานก็ไดตั้งสํานักวิปสสนาข้ึนท่ีนั่น เม่ือมีความเจริญม่ันคงดีแลว ก็จะขยายไปอีกและ

ดวยความศรัทธาของประชาชนจึงอยากจะใหทานไดพัฒนาวัดอ่ืน ๆ ดวย จากนั้นจึงไดยายไปเปนเจา

อาวาสวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทานก็ไดสรางผลงานดานสาธารณูปการ 

และกอตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานข้ึนท่ีนั่นอีก ปรากฏวา ไดผลเปนอยางดี เปนสํานักปฏิบัติธรรมดาน

วิปสสนา เปนท่ีนิยมชมชอบของชาวไทยและชาวตางชาติมากมาย เม่ือมีความม่ันคงดีแลว ตอมาทาน

ก็ไดรับพระบัญชาจากสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ใหไปดํารง

ตําแหนงเจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ทานก็ไดสราง

ผลงานตาง ๆ อยางมากมาย แตท่ีถือเปนงานท่ีสําคัญเหนือสิ่งอ่ืนใดท่ีทานจะท้ิงไมได นั่นคือ การตั้ง

สํานักวิปสสนากรรมฐาน และโรงเรียนพระปริยัติธรรมท้ังแผนกธรรมชาติและบาลี ท่ีวัดนี้ ตั้งแตท่ีทาน

ไดดํารงตําแหนงเปนเจาอาวาสมาจนกระท่ังปจจุบัน 

งานดานการปกคอรงอ่ืน ๆ เชน เปนเลขานุการเจาคณะตําบลฮอด และเจาคณะอําเภอฮอด 

ทานก็ไดทําอยางตอเนื่อง ปรากฏผลงานใหเห็นอยางมากมาย โดยเฉพาะในตําแหนงเจาคณะอําเภอ

ฮอดนั้น จะสังเกตเห็นวา ทานดํารงตําแหนงเปนเวลาอันยาวนานถึง 39 ปแลว จากเวลาตรงนี้เองท่ี

สะทอนใหเห็นการทํางานอยางตอเนื่อง โดยทําหนาท่ีไดอยางเหมาะสม ไมขาดตกบกพรอง ไดรับ

ความไววางใจจากผูบังคับบัญชาเปนอยางดียิ่ง ทานไดทําหนาท่ีปกครองคณะสงฆระดับอําเภอเปนไป

ดวยความเรียบรอยดีงาม ไมเคยมีอธิกรณในเขตการปกครองเกิดข้ึนแตประการใด ท้ังนี้ อาจเปน

เพราะวา ทานเปนผูมีบุญญาธิการ มีเมตตาธรรม ประกอบกับเปนนักปฏิบัติ จึงทําใหผูอยูใตบังคับ

                                                           
2
  ที่ระลึกงานฉลองสมณศักดิ์ – พัดยศ พระราชาคณะชั้นสามัญที่ พระสุพรหมยานเถร ฝายวิปสสนาธุระ (พระอาจาร

ยทอง สิริมงฺคโล) 5 ธันวาคม 2533, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิทักษอักษร, 2533), หนา 2. 
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บัญชาของทานมีความเคารพบูชาดวยใจจริง เหตุนี้ จึงทําใหการปกครองในเขตท่ีทานรับผิดชอบ

เปนไปดวยสงบเรียบรอยดีงามทุกประการ ดังท่ี พระเทพวิสุทธิคุณ เจาคณะจังหวัดเชียงใหม กลาววา  

ทานเจาคุณ พระพรหมมงคล เปนพระเถระท่ีมีจิตใจงดงาม มีความออนนอมถอมตน เสมอ

ตนเสมอปลาย มีผลงานดานการปกครอง การศึกษา การสาธารณูปการ สังคมสงเคราะห และ

โดยเฉพาะวิปสสนากรรมฐาน กลาวไดวาทานเปนพระนักปฏิบัติท่ีดี มีปฏิปทานาเลื่อมใส มีความรู

ความสามารถวิปสสนาเปนเลิศ ขณะเดียวกันทานก็ไดรับมอบหมายใหทําหนาท่ีปกครองคณะสงฆใน

เขตอําเภอฮอด เรียกไดวา งานปกครองคณะสงฆท้ังในวัดและนอกวัด ทานทําไดดีไมมีบกพรอง ทาน

ดํารงตําแหนงเจาคณะอําเภอฮอดมาเปนเวลานาน ในเขตการปกครองของทานเปนไปดวยความสงบ

เรียบรอย ไมเคยมีอธิกรณใด ๆ เลย นับไดวา ทานเจาคุณเปนพระนักปฏิบัติและนักปกครองท่ีดีรูป

หนึ่งในลานนา 

พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) เปนพระเถระท่ีมีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย

ดีมาก ไดปฏิบัติหนาท่ีในตําแหนงทางการปกครองตามท่ีไดรับแตงตั้ง เปนไปดวยความเรียบรอยดีงาม

และเหมาะสมกับความรูความสามารถของทาน และไดทําหนาท่ีไมขาดตกบกพรอง โดยเฉพาะเม่ือ

ทานไดรับตําแหนงใหทําหนาท่ีใด ก็จะทุมเทใหกับหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายนั้นอยางสุดความสามารถ 

จึงทําใหงานท่ีไดรับมอบหมายนั้นสําเร็จลุลวงไปดวยดีทุกครั้ง สรุปไดวา ทานเปนพระนักปกครอง นัก

บริหาร และนักวางแผนท่ีดีรูปหนึ่งของคณะสงฆ จังหวัดเชียงใหม ดวยผลงานท่ีปรากฏตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน 

 

3.1.3 งานดานการเผยแผ 

พ.ศ. 2497 เปนผูริเริ่มจัดตั้งสํานักอบรมฝกหัดการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

ข้ึนเปนแหงแรกในจังหวัดเชียงใหม ณ วัดเมืองมาง จนถึงปจจุบันนี้ก็มีการปฏิบัติวิปสสนาตลอดมา 

พ.ศ. 2510 เปนผูริเริ่มหนวยพัฒนาจิต สาขาวัดเมืองมาง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2510 ไดริเริ่มจัดตั้งสํานักอบรมปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึนท่ีสํานักสงฆ

ถํ้าตอง ตําบลบานแปะ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ไดรวมกับคณะกรรมการของสํานักและคณะ

สงฆอําเภอจอมทอง สรางกุฏิ ศาลา และหองปฏิบัติวิปสสนาจนเปนท่ีเรียบรอย 

พ.ศ. 2510 ริเริ่มกอตั้งสํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม (สันกู) ตําบลหางดง 

อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 
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พ.ศ. 2524 จัดตั้งโรงพิมพพระไตรปฎกฉบับภาษาลานนาข้ึนท่ีวัดร่ําเปง      

(ตโปทาราม) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2526 กอตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานข้ึนท่ีสํานักสงฆถํ้าบวกตอง ตําบล

หวยน้ําจาง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2530 เปนประธานอํานวยการจัดพิมพพระไตรปฎกฉบับภาษาลานนา 

พ.ศ. 2532 เปนผูแทนของพระสงฆไทยเขารวมประชุมสโมสรสันนิบาตศาสนา

สากลท่ัวโลก ซ่ึงมีผูนําจากศาสนาตาง ๆ เชน ทานดาไลลามะ เปนตน มาประชุมสัมมนาแลกเปลี่ยน

ความรู ทัศนคติ เพ่ือความสามัคคีธรรมท่ีจะสรางสรรคสันติภาพของโลก ท่ีเมืองหลวงของประเทศ

เม็กซิโก 

พ.ศ. 2536 เปนประธานกอตั้งมูลนิธิวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เพ่ือ

ดําเนินกิจการดานสาธารณะกุสล ซ่ึงเปนประโยชนนานัปการตอสังคมสวนรวม 

พ.ศ. 2537 เปนประธานอํานวยการจัดทําพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีลานนา 

พ.ศ. 2538 เปนผูแทนของพระสงฆแหงประเทศไทย เดินทางไปรวมประชุม

เพ่ือศาสนสัมพันธแหงโลก ประเทศอิตาลี ซ่ึงมีผูแทนทางศาสนาจาก 5 ทวีป 34 ประเทศ มารวม

ประชุมเพ่ือหาแนวทางท่ีจะสรางสันติภาพใหเกิดข้ึนในโลก ระหวางวันท่ี 15 พฤศจิกายน – 7 

ธันวาคม พ.ศ. 2538 และในการประชุม ฯ ครั้งนี้ ทานไดแลกเปลี่ยนทัศนะในการสรางสันติภาพของ

โลกกับสมเด็จพระสันตะประปา ยอหน พอล ท่ี 2 ประมุขแหงคริสตจักรนิกายโรมันคาทอลิก ณ 

มหาวิทยาลัยคอปปโน นครวาติกัน กรุงโรม ประเทศอิตาลี 

พ.ศ. 2541 ไดรับอาราธนานิมนตจากกลุมโฟโคลาเร โดยมีคุณเคียรา ลูบิค 

เปนประธานใหไปบรรยายธรรมะและสอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกสมาชิกโฟโคลาเร ท่ี

ประเทศอิตาลีในเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2541 พรอมท้ังไดเขาเฝาแลกเปลี่ยนทัศนะกับสมเด็จพระ

สันตะปาปา ยอหน พอล ท่ี 2 ท่ีโบสถเซ็นปเตอร ประเทศอิตาลี เม่ือวันท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ. 25413 

พ.ศ. 2543 เปนหัวหนาคระพระวิปสสนาจารยเดินทางไปเผยแผวิปสสนา

กรรมฐานในตางประเทศ เปนเวลา 5 เดือน ณ ประเทศเยอรมัน ประเทศอิตาลี ประเทศฝรั่งเศส 

ประเทศอังกฤษ ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศเม็กซิโก ในแตละประเทศ มีผูเขาปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานท้ังหมด 180 คน และมีผูเขารับฟงการบรรยายธรรม 1,500 คน 

                                                           
3
  ติสรณี ชวยสงคราม, รศ., ประวตัแิละผลงานของพระราชพรหมจารย, หนา 4 – 5. 
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พ.ศ. 2545 เปนประธานพระวิปสสนาจารย ใหการอบรมวิปสสนากรรมฐาน

แกพระภิกษุ สามเณร แมชี อุบาสก อุบาสิกา ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ณ วัดพระธาตุศรี

จอมทองวรวิหารรวมจํานวนท้ังหมด 1,262 รูป/คน 

พ.ศ. 2546 เปนประธานพระวิปสสนาจารย ใหการอบรมวิปสสนากรรมฐาน

แกพระภิกษุ สามเณร แมชี อุบาสก และอุบาสิกา ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ ณ วัดพระธาตุศรี

จอมทองวรวิหาร รวมจํานวนท้ังหมด 1854 รูป/คน 

พ.ศ. 2547 เปนหัวหนาคณะพระวิปสสนาจารยเดินทางไปเผยแผวิปสสนา

กรรมฐานในตางประเทศ เปนเวลา 3 เดือน ณ ประเทศอิตาลี ประเทศสเปน ประเทศสวิสเซอรแลนด 

ประเทศเยอรมัน ประเทศฝรั่งเศส ประเทศอังกฤษ ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศเม็กซิโก ในแต

ละประเทศ มีผูเขาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานท้ังหมด 240 คน และมีผูเขารับฟงการบรรยายและรวม

เวียนเทียนวันวิสาขบูชาท่ีประเทศเม็กซิโก จํานวน 150 คน 

พ.ศ. 2548 เปนหัวหนาเจาคณะหนเหนือฝายวิปสสนาธุระจากกองการ

วิปสสนาธุระแหงประเทศไทย ในพระสังฆราชูปถัมภ4 

ผลงานดานการเผยแผของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) ดังกลาวมานั้น นับวาเปนผลงาน

ท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล เพ่ือใหมองเห็นภาพอยางชัดเจน ผูวิจัยขอนําผลงาน

บางสวนมากกลาวไวเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 

3.1.3.1 พระพรหมมงคลกับการรวบรวมพระไตรปฎกฉบับภาษาลานนา 

พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) ขณะท่ีดํารงสมณศักดิ์เปนพระครูพิพัฒนคณา    

ภิบาล ไดเล็งเห็นความสําคัญและคุณประโยชนของการรวบรวมและจัดพิมพพระไตรปฎกฉบับลานนา

ข้ึน เพ่ือเปนม่ิงขวัญของชาวลานนาสืบไป นอกจากจะเปนการสงเสริมและอนุรักษพระพุทธศาสนาให

มีความเจริญรุงเรืองถาวรในภาเหนือแลว ยังเปนการสงเสริมและอนุรักษไวซ่ึงมรดกของวัฒนธรรมทาง

ภาษาดวย ซ่ึงในปจจุบันนี้พระไตรปฎกฉบับลานนาท่ีสมบูรณเปนสิ่งท่ีหาไดยากยิ่ง เนื่องจากไดกระจัด

กระจายตามวัดวาอารามตาง ๆ ในภาคเหนือ ทานไดใชเวลาในการรวบรวมพระไตรปฎกลานนาถึง 19 

ป พรอมกันนี้ ก็ไดใหมีการชําระ เรียบเรียงข้ึนใหม และจัดพิมพข้ึน โดยเก็บรวบรวมไว ท่ีหอ

                                                           
4 ทีร่ะลกึในวโรกาสพระราชพธิเีฉลมิพระชนพรรษา 5 ธนัวาคม 2548 พระเทพสทิธาจารย ว.ิ (ทอง 

สริมิงฺคโล), (เชียงใหม : โรงพิมพชางเผือก, 2548), หนา 14 – 15  
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พระไตรปฎกวัดร่ําเปง เพ่ือใหศูนยกลางในการศึกษาคนควาท้ังดานพระปริยัติธรรมและวิปสสนาใน

พระพุทธศาสนา ในเขตภาคเหนือ นับไดวาพระไตรปฎกฉบับลานนาเปนมรดกอันล้ําคาของชาว

ลานนา ซ่ึงสมควรท่ีจะอนุรักษไวใหเปนคุณประโยชนตอพระพุทธศาสนาและเปนมรดกทางวัฒนธรรม

ของชาวลานนาสืบตอไป5 

การดําเนินงานในครั้งนี้ ทานไดเปนกําลังสําคัญในการยืมพระไตรปฎกจากหอพระไตรปฎกวัด

วาอารมตาง ๆ ท่ัวภาคเหนือมารวบรวมไว และไดอาราธนาพระเถรานุเถระตลอดถึงนักปราชญทาง

ภาษาลานนา มาชวยกันตรวจชําระและเรียบเรียงข้ึนใหม เม่ือเสร็จเรียบรอยแลวก็ไดจัดใหมีการหลอ

หัวพิมพภาษาลานนา โดยไดจัดพิมพท่ีโรงพิมพวัดร่ําเปง 

ในวันอังคารท่ี 11 มกราคม พุทธศักราช 2515 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไดทรงแปร

พระราชฐานมาประทับท่ีตําหนักภูพิงคราชนิเวสน พระธรรมราชานุวัตร (ฟู อตฺตสิโว) ไดถวายพระพร

ใหทรงทราบถึงกิจกรรมท่ีกําลังดําเนินการอยู พระองคไดทรงเล็งเห็นประโยชนและคุณคาของการ

สรางพระไตรปฎกฉบับลานนา จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาพระราชทานพระราชทรัพยสวนพรองค

จํานวนหนึ่งใหเปนทุนในการดําเนินการ 

ในการรวบรวม ชําระ และจัดพิมพพระไตรปฎกฉบับลานนานี้ ระหวางการดําเนินงานไดรับ

พระกรุณาจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ โดยพระองคไดเสด็จพระราชดําเนินมาท่ีวัดร่ําเปง ใน

วันท่ี 16 กุมภาพันธ พุทธศักราช 2523 ทรงยกฉัตรพระเจดีย และทรงทอดพระเนตรการจัดพิมพ

พระไตรปฎกฉบับลานนา 

พระพรหมมงคล ซ่ึงขณะนั้นดํารงสมณศักดิ์เปนพระครูพิพัฒนคณาบาล ไดทุมเทกําลังกาย 

กําลังใจ กําลังสติปญญา อยางเต็มความสามารถ ตลอดถึงปจจัยเพ่ือรวบรวม ชําระ และจัดพิมพ

พระไตรปฎกฉบับลานนา จนกระท่ังงานนี้ไดสําเร็จลุลวงลงในป พ.ศ. 2530 ไดจัดงานสมโภช

พระไตรปฎกฉบับลานนาเสร็จสิ้นลงดวยดี สวนงบประมาณนี้ใชในการดําเนินการท้ังสิ้น ประมาณ 3 

ลานบาท ซ่ึงเปนปจจัยท่ีไดรับจากการบริจาคขอลูกศิษยท้ังหลาย และผูมีจิตศรัทธาเลื่อมใส 

ในวันท่ี 17 เมษายน พุทธศักราช 2533 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไดทรงพระกรุณา

โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระราชดําเนิน

แทนพระองคมาพระราชทานพระไตรปฎกฉบับลานนาแกเจาคณะภาค 6 เจาคณะภาค 7 เจาคณะ

                                                           
5
 ที่ระลึกงานฉลองสมณศักดิ์ – พัดยศ พระราชาคณะชั้นสามัญที่ พระสุพรหมยานเถร ฝายวิปสสนาธุระ (พระอาจารย

ทอง สิริมงฺคโล) 5 ธันวาคม 2533 หนา 11. 
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จังหวัด และเจาคณะอําเภอ ในเขตภาค 6 และภาค 7 ตลอดถึงเจาคณะเมืองเชียงตุง ท้ังหมดรวม 

119 ชุด ซ่ึงงานพระราชทานพระไตรปฎกฉบับลานนานี้ไดสําเร็จลุลวงลงไปดวยดี 

 

 3.1.3.2 พระพรหมมงคลกับโครงการปริวรรตพระไตรปฎกอักษรลานนาภาษาบาลี 

พระพรหมมงคล ขณะนั้นดํารงสมณศักดิ์เปนพระสุพรหมยานเถร เจาคณะอําเภอ

ฮอด เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ไดเสนอแนวคิด โดยเขียนเปนโครงการเสนอตอท่ี

ประชุมคระสงฆจังหวัดเชียงใหม ในการประชุมครั้งท่ี 3/2536 ประชุม ณ วัดขาวแทนหลวง อําเภอสัน

ทราย จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี 18 ตุลาคม 2536 โดยทานไดปรารภเหตุใหญ 3 ประการ ใหคณะ

สงฆพิจารณาดังตอไปนี้6  

1) เม่ือปพุทธศักราช 2020 พระพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรืองมากท่ีสุดใน

อาณาจักดินแดนลานนา ไดจัดใหมีการสังคายนาพระไตรปฎกข้ึนเปนครั้งท่ี 8 ของโลก ณ  วัดมหาโพ

ธาราม (วัดเจ็ดยอด) จังหวัดเชียงใหม โดยมีพระธรรมทินเถระเปนประธานฝายสงฆ พระเจาติโลกราช

มหากษัตริย ลําดับท่ี 11 แหงราชวงศมังรายเปนองคอุปถัมภใชเวลา 1 ป จึงแลวเสร็จ เม่ือสังคายนา

สิ้นสุดลงแลว จึงจารึกพระไตรปฎกท้ัง 3 ปฎกลงในใบลานเปนอักษรลานนาภาษาบาลี หลังจากนั้นมี

พระสงฆและชาวพุทธท่ีมีศรัทธาไดทําการคัดลอก โดยจารึกลงในใบลานนําไปศึกษาเลาเรียน และเก็บ

รักษาไวตามหอธรรมวัดตาง ๆ ปจจุบันพระไตรปฎกอักษรลานนาภาษาบาลีดังกลาว ชํารุดสูญหายไป

เปนสวนมาก ถึงแมจะคนพบอยูบางก็ไมสมบูรณ อันเนื่องมากจากกาลเวลา และระบบการเก็บรักษา

ไมดีพอ เวลาขนยายทําใหใบลานชํารุดผุพังไดงาย ประกอบกับกาลตอมาสถานการณบานเมือง

เปลี่ยนแปลงไป การเรียนภาษาบาลีมีนอยลง เม่ือนํามาอานแลวไมเขาใจ คิดวาเปนของไมมีคุณคา จึง

มีผูรูเทาไมถึงการณนําไปทําลายบาง นําไปเผาเพ่ือเอาข้ีเถา (ผง) ไปสรางพระบูชาบาง บางรายมอบให

ชาวตางประเทศท่ีนิยมของเกาไป และสิ่งสําคัญยิ่งไปกวานั้นคือ เมืองเชียงใหมแควนลานนาเสื่อม

อิสรภาพลง และวัฒนธรรมตางถ่ินเผยแผแพรเขามาสูอาณาจักรลานนาอยางกวางขวาง ทําใหคน

สวนมากโดยเฉพาะคนรุนหลัง มองไมเห็นความสําคัญของอักษรลานนา มองไมเห็นของดีท่ีบรรจุไวใน

คัมภีรใบลาน โชคดีท่ียังมีบุคคลบางคล บางพวก บางกลุม ไดมองเห็นความสําคัญและชวยกัน

                                                           
6
 ที่ระลึกในงานทําบุญฉลองอายุครบ 72 ป พระสุพรหมยานเถร (พระอาจารยทอง สิรมงฺคโล), (เชียงใหม : มปป.), 

หนา  

15 – 16.  
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พยายามอนุรักษรักษา ปจจุบันการศึกษาพระพุทธศาสนากลับฟนตัวข้ึนมาในดินแดนเมืองเชียงใหม ท่ี

เคยทําการสังคายนาพระไตรปฎกอีกครั้งหนึ่ง ขณะนี้มีสถาบันศึกษาทางพระพุทธศาสนา เชน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม โรงเรียนพระปริยัติธรรมและบาลี ท่ีให

การศึกษาแกพระภิกษุสามเณรโดยเฉพาะเกิดข้ึนหลายแหง มีพระภิกษุสามเณรจากทุกภาคของ

ประเทศมาศึกษาพระพุทธศาสนากันอยางกวางขวาง สมควรอยางยิ่งท่ีจะสืบคนเสาะแสวงหา

พระไตรปฎกฉบับอักษรลานนาภาบาลีมาจัดพิมพเปนรูปเลมเหมือนเอกสารปจจุบัน เพ่ือใหพระภิกษุ

สามเณรตลอดจนศรัทธาประชาชนผูสนใจไดศึกษาเลาเรียนกันตอไป 

2) ปพุทธศักราช 2539 เปนปท่ีเมืองเชียงใหมมีอายุครบ 700 ป            

เมืองเชียงใหมถือวาเปนเมืองประวัติศาสตร และเมืองวัฒนธรรมท่ีเกาแกเมืองหนึ่งของโลก เปนเมืองท่ี

ชาวโลกรูจักในนามท่ีเปนบอเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมากมายและยังอนุรักษรักษาไวได

อยางม่ันคงมาตั้งแตโบราณจนถึงปจจุบัน ทางราชการไดจัดงานเฉลิมฉลองสมโภช 700 ป เมือง

เชียงใหมข้ึน ในงานอันยิ่งใหญนี้ควรนําเอาพระไตรปฎกอักษรลานนา ภาษาบาลี มาจัดพิมพเปน

รูปเลมเหมือนกับเอกสารปจจุบัน ถาปฎกสวนใดไมสามารถจะสืบเสาะแสวงหามาได ก็ควรปริวรรต

พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ มาเปนอักษรลานนาใหมีความ

สมบูรณจัดพิมพเปนอนุสรณรวมเฉลิมฉลองสมโภช 700 ป เมืองเชียงใหม ในนามของคณะสงฆจังหวัด

เชียงใหม 

นอกจากนี้ ยังไดจัดใหมีการฉลองสมโภชพระไตรปฎกอักษรลานนาข้ึนอยางยิ่งใหญ เพราะ

พระไตรปฎกฉบับอักษรลานนานี้ไดจัดทําข้ึนเพ่ือเปนการอนุรักษพระไตรปฎกสืบสานวัฒนธรรม

ลานนาแลว ยังเปนการสมโภชเฉลิมสิริราชสมบัติของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวครบ 50 ป ซ่ึงเปน

ปกาญจนาภิเษก และฉลองครบรอบ 700 ปของเมืองเชียงใหม ดังท่ีนายถาวร เสารศรีจันทร กลาววา 

เนื่องในวโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงครองสิริราชสมบัติครบ 50 ป และ

สมโภชเมืองเชียงใหม 700 ป ในป พ.ศ. 2539 ในกาลอันเปนมหามงคล ยิ่งท้ังสองประการดังกลาวมา

นี้ ทางคณะสงฆ ขาราชการ พอคา ประชาชนในจังหวัดเชียงใหม โดยการนําของพระเดชพระคุณทาน

เจาคุณพระพรหมมงคล ซ่ึงขณะนั้นทาดํารงสมณศักดิ์เปนพระสุรพรหมยานเถร (วิ) พระเดชพระคุณ

ไดเปนประธานจัดทําปริวรรตพระไตรปฎกฉบับอักษรลานนาข้ึน เพ่ือฉลองงานมงคลท้ังสองดังกลาว

ขางตน โดยจัดขบวนแหพระไตรปฎกเริ่มท่ีอนุสาวรียสามกษัตริยเขาสูวัดสวนดอก ผูวาราชการจังหวัด

เชียงใหม เปนประธาน ตามดวยขบวนแหของขาราชการ ศรัทธาประชาชน ประกอบดวยชาวพ้ืนเมือง 
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ชาวเขาเผาตาง ๆ มากมาย นําความปติยินดี ปลาบปลื้มมาสูพ่ีนองชาวพุทธท่ัวท้ังภาคเหนือ นับไดวา 

พระเดชพระคุณทานเจาคุณพระพรหมมงคล เปนพระมหาเถระผูเปยมดวยคุณธรรม เมตตาธรรม มี

วิสัยทัศนกวางไกล ดํารงไวซ่ึงพระพุทธศาสนาอยางม่ันคง และถือวาเปนผลงานท่ีโดดเดนอยางเห็นได

ชัดเจน ผลงานดานอ่ืน ๆ คิดวาเปนเรื่องธรรมดาท่ัวไปท่ีใคร ๆ ตางก็ทําได แตอาจจะไมประสบ

ความสําเร็จเทากับทานเจาคุณ ท้ังนี้ เพราะทานเปนพระมหาเถระท่ีมีบุญบารมีและเปนพระวิปสสนา

ท่ีประชาชนท่ัวไปใหการยอมรับและศรัทธาเลื่อมใสอยางทวมทันนั่นเอง 

   

 3.1.3.3 พระพรหมมงคลกับการปริวรรตพระราชนิพนธเรื่องพระมหาชนก ฉบับ

การตูนเปนฉบับภาษาลานนา 

การจัดพิมพพระราชนิพนธเรื่อง “พระมหาชนก ฉบับการตูน” เปนภาษาลานนาเนื่องใน

วโรกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงมีพระกรุณาโปรดเกลาฯให สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช

ฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระแทนพระองคทรงเปดปายอาคารสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช

ชนนีนุสรณ ณ วัดสิริมังคลาจารย ก่ิงอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม วันอังคารท่ี 20 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2547  ในการนี้ พระพรหมมงคล จึงไดดําเนินการจัดทําโครงการปริวรรตพระราชนิพนธดังกลาว 

ใหเปนภาษาลานนา เพราะเห็นวา เปนพระราชนิพนธท่ีทรงคุณคายิ่งทางพระพุทธศาสนาและเปน

ประโยชนแกชาวพุทธและผูสนใจท่ัวไป จึงไดแตงตั้งคณะกรรมการผูเชี่ยวชาญดานภาษาลานนา

ชวยกันแปล ตรวจ ชําระ จนมีความสมบูรณทุกดานสําเร็จลุลวงดวย ดังท่ี พระพรหมมงคล ไดกลาวไว

ในคําปรารภการแปลพระราชนิพนธเปนภาษาลานนาตอนหนึ่งวา 

พระราชนิพนธพระมหาชนก ฉบับการตูน ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ 

เปนวรรณกรรมท่ีทรงคุณคายวดยิ่ง อานแลวไดขอคิด ไดคติสอนใจ โดยเฉพาะคุณธรรมความเพียร 

สามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตจริงได จักเกิดคุณประโยชนมากยิ่งข้ึน จึงไดทําหนังสือถึงสํานักราช

เลขาธิการขอพระราชบรมราชานุญาติอัญเชิญพระราชนิพนธแปลเปนภาษาลานนา ซ่ึงราชเลขาธิการ

ไดนําความกราบบังคมทูลพระกรุณาทราบฝาละอองธุลีพระบาทแลว พระราชทานพระบรม          

ราชานุญาต และมีพระราชกระแสรับสั่งวา “ตองพิมพภาษาไทยดวย” อาตมาภาพรูสึกซ้ึงในพระมหา   

กรุราธิคุณและปติยินดีเปนลนพน จึงไดมีประการแตงตั้งคณะทํางานข้ึน ปรกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ
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เชี่ยวชาญดานภาษาลานนาดําเนินการ ขณะนี้งานแปลพระราชนิพนธเสร็จเรียบรอยแลว และได

จัดพิมพเผยแพรตามวัตถุประสงคตอไป7 

งานดานการเผยแผนั้น นับไดวา ทานประสบความสําเร็จไดอยางสวยสดงดงาม ท้ังนี้ 

เพราะวาทานเปนพระวิปสสนาจารยชั้นผูใหญ อากัปกิริยาของทานนาเลื่อมใส สุขุมลุม ทุกอิริยาบท

เปนตนวา ยืน เดิน นั่ง พูด บรรยายธรรม หรือนําปฏิบัติ ลวนอยูในอาการสํารวมอยางยิ่ง คําสอนของ

ทานลึกซ้ึง ชวนให คิดละติดตาม เหมาะสมกับสถานการณปจจุบันสามารถประยุกตใช กับ

ชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี และผลงานของทานก็เปนท่ีประจักษแจงเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป ทาน

เปนพระนักเผยแผท่ีเปยมดวยศักยภาพ คุณภาพ และประสิทธิภาพ ดวยลักษณะท่ีโดดเดนเปน

เอกลักษณเฉพาะตัว พุดนอย ปฏิบัติมาก สํารวมอินทรียทุกกาวยาง 

กลาวไดวา พระพรหมมงคล ไดสรางผลงานดานการเผยแผไวเปนจํานวนมากท้ังในประเทศ

และตางประเทศดังท่ีปรากฏแลว และสรางความประทับใจแกผูรวมงาน ลูกศิษยศรัทธาสาธุชน ตลอด

ถึงผูท่ีไดสัมผัสงานดานการเผยแผของทานเปนอยางดี ท่ีกลาวเชนนี้ เพราะผลงานท่ีปรากฏนั่นเอง 

ผลงานทุกอยางดังกลาวนั้น ลวนเปนผลงานท่ีทานไดสรางสรรคดวยความตั้งใจและปรารถนาดีตอพระ

พุทธสาสนา ประเทศชาติ และสังคม 

สําหรับรายละเอียดเก่ียวกับงานเผยแผพระพุทธสาสนาของพระพรหมมงคล จะไดกลาวถึงใน

วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาในบทท่ี 4 ตอไป 

 

3.14 งานดานสาธารณูปการ 

พ.ศ. 2507   เปนประธานดําเนินการกอสรางวัดจํานวน 12 วัด ท่ีไดอพยพเนื่องจาก

น้ําทวมเข่ือนภูมิพล จึงอพยพไปอยูท่ีนิคมสรางตนเอง ก่ิงอําเภอดอยเตา 

พ.ศ. 2509    เปนประธานดําเนินการกอสรางวัดสิริมังคลาจารย ก่ิงอําเภอดอยหลอ 

จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2509   เปนประธานในการพัฒนาและกอตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานตาง ๆ 

กวา 50 สํานักวิปสสนา 

                                                           
7
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ, พระราชนิพนธเรื่องพระมหาชนกฉบบัการตนู (ฉบบัแปลเปนภาษา

ลานนา), (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, 2547), หนา 123. 
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พ.ศ. 2509   ริเริ่มกอสรางวัดสิริมังคลาจารย ก่ิงอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม

พ.ศ. 2512   เปนประธานในการสรางถนนข้ึนพระธาตุดอยเก้ิง รวมเปนระยะทาง 20 กิโลเมตร 

พ.ศ. 2512   เปนประธานพัฒนาวัดตาง ๆ ถนน สะพาน ในอําเภอฮอดและก่ิง

อําเภอดอยเตา หลายแหง 

พ.ศ. 2517   เปนประธานในการบูรณปฏิสังขรณวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) 

พ.ศ. 2517   บริจาคพัดลมไปยังสํานักวิปสสนากรรมฐานตาง ๆ อยางท่ัวถึง จํานวน

หลายรอยเครื่อง ซ่ึงสํานักวิปสสนาบางแหงอยูท่ีทุรกันดาร อากาศคอนขางรอนมาก 

พ.ศ. 2517   ริเริ่มบูรณปฏิสังขรณวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงเปนวัดรางใหเปนสํานักอบรมฝกหัดวิปสสนากรรมฐานข้ึน ปจจุบันเปนศูนย

วิปสสนาประจําจังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2534   เปนประธานในการสรางโรงเรียนพระปริยัติธรรม ข้ึนท่ีวัดร่ําเปง    

(ตโปทาราม) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2536   ริเริ่มกอสรางกุฏิสําหรับอบรมวิปสสนากรรมฐาน เปนจํานวนมากกวา 

100 หอง ท่ีวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ปจจุบันมีการซ้ือท่ีดิน

เพ่ือขยายเพ่ิมเติมอยูเรื่อย ๆ 

พ.ศ. 2538   เปนประธานในการสรางโรงเรียนพระปริยัติธรรม ตามโครงการมูลนิธิ

เพ่ือการศึกษา ข้ึนท่ีวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม8 

พ.ศ. 2543  เปนประธานสรางกุฏิวิปสสนากรรมฐาน ลักษณะสี่แหลี่ยมจัตุรัสทรง

ไทยลานนา ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม และเปนประธาน

สรางหอฉัน โรงครัว ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

พ.ศ. 2544   เปนประธานสรางกุฏิวิปสสนากรรมฐาน ลักษณะสี่เหลี่ยมจัตุรัสทรง

ไทยลานนา ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จงหวัดเชียงใหมและเปนประธาน

สรางธรรมศาลา ลักษณะสี่เหลี่ยมผืนผา ทรงไทยลานนา ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม และเปนประธานในการกอสรางพระอุโบสถ ลักษณะทรงไทยลานนา ณ วัด

ดอยพระเกิด อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

                                                           
8
 พระราชพรหมจารย (ทอง สิริมงฺคโล), คูมอืการปฏบิตัวิปิสสนากรรมฐานในแนวสตปิฎฐาน 4, (เชียงใหม : ครองชาง

การพิมพ, 2547), หนา 16 – 17. 
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พ.ศ. 2545   เปนประธานสรางกุฏิวิปสสนากรรมฐาน ลักษณะสี่เหลี่ยมจัตุรัสทรง

ไทยลานนา ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานสรางหอ

ฉันโยคีผูปฏิบัติธรรม ลักษณะสี่เหลี่ยมจัตุรัสทรงไทยลานนา ร วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานจัดซ้ือท่ีดินถวายวัดเพ่ือขยายสํานักวิปสสนากรรมฐาน ณ วัด

พระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม และเปนประธานดําเนินการ

บูรณปฏสิังขรณกุฏิครูบาศรีวิชัย ลักษณะสี่เหลี่ยม ทรงไทยลานนา ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร 

อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

 พ.ศ. 2546   เปนประธานสรางระบบประปาภายในวัดและสํานักวิปสสนากรรมฐาน

รวมท้ังถังเก็บน้ําพรอมระบบกรองน้ํา เปนประธานในการสรางพระอุโบสถ ลักษณะทรงไทยลานนา ณ 

วัดพระธาตุดอยนอย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการกอสรางสถานีอนามัยพระ

ราชพรหมจารย (บานตาล) ลักษณะทรงไทยลานนา ตําบลบานตาล อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม เปน

ประธานในการกอสรางอาคารสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ลักษณะทรงไทยลานนา ณ วัด

สิริมังคลาจารย ก่ิงอําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม เปนประธานดําเนินการบูรณปฏิสังขรณศาลา 

ลักษณะสี่เหลี่ยมผืนผา ทรงไทยลานนา ณ วัดพระธาตุดอยนอย อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

 พ.ศ. 2547   เปนประธานสรางลานธรรม ลานโพธิ์ ลักษณะสี่เหลี่ยมผืนผา ทรงไทย

ลานนา วัดพระธาตุศรีอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานจัดซ้ือท่ีดินถวาย

วัดเพ่ือขยายสํานักวิปสสนากรรมฐาน ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม เปนประธานจัดซ้ือดินมาถมท่ีดินวัดเพ่ือขยายสํานักวิปสสนากรรมฐาน ณ วัดพระธาตุศรี

จอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานขุดสระน้ําเพ่ือการประปาภายในวัด 

ณ วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการกอสราง

อาคาร 80 ป พระราชพรหมาจารย ลักษณะหลังคาทรงไทย ณ วัดร่ําเปง (ตโปทาราม) อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการกอสรางพระเจดียธาตุ ลักษณะทรงไทยลานนา ณ วัดบานนอย 

ตําบลโปงตัน อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการกอสรางพระเจดียธาตุ ลักษณะทรง

ไทยลานนา ณ สํานักสงฆปฏิบัติธรรมพระราชพรหมจารย (สะเมิง) อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม 

เปนประธานในการกอสรางหอพระไตรปฎกและมณฑปเพ่ือประดิษฐานพระพุทธรูปโบราณ ลักษณะ

ทรงไทยลานนา ณ วัดหลวงฮอด อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการกอสรางกุฏิ 

ลักษณะทรงไทยลานนาจํานวน 7 หลัง ณ สํานักวิปสสนาพระราชพรหมาจารย (สะเมิง) อําเภอสะเมิง 
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จังหวัดเชียงใหม เปนประธานในการสรางกุฏิ ลักษณะทรงไทยลานนาจํานวน 16 หลัง ณ สํานัก

วิปสสนาพระราชพรหมาจารย (ทุงเสี้ยว) อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม9 

ผลงานดานสาธารณูปการนั้น ทานไดสรางผลงานท้ังในสวนของวัดในฐานะเจาอาวาส และ

งานสาธารณูปการในอําเภอในฐานะเจาคณะอําเภอ ผลงานดานสาธารณูปการภายในวัด ทานได

พัฒนาวัด สรางกุฏิสงฆ อุโบสถ วิหาร สาลาการเปรียญ ศาลาปฏิบัติธรรม เปนตน และได

บูรณปฏิสังขรณถาวรวัตถุเสนาสนะภายในวัดเมืองทาง วัดร่ําเปง วัดสิริมังคลาจารย และวัดพระธาตุ

ศรีจอมทองวรวิหาร ใหอยูในสภาพท่ีดี ทานไดปฏิบัติหนาท่ีไดอยางสมบูรณ ขณะเดียวกันทานก็ไดทํา

หนาท่ีดูแลเอาใจใสงานสาธารณูปการของอําเภอฮอดเปนอยางดีเชนกัน เรียกไดวา ทานมีบทบาทใน

งานสาธารณูปการของคระสงฆอําเภอฮอดอยูไมนอย เพราทานดํารงตําแหนงเปนเจาคณะอําเภอฮอด

เปนเวลาอันยาวนาน มีความพยายามตั้งใจทํางานในหนาท่ีท่ีรับผิดชอบอยางดียิ่ง ไมวางานนั้นจะหนัก

หรือเบา ทานก็ไมเคยหวั่นไหว มีความตั้งใจจริงในการทํางาน เปนคนจริงจังตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

จึงไมแปลกเลยท่ีทานทํางานดานไหนแลวเปนอันประสบความสําเร็จไดอยางงดงาม  

 

   3.1.5 งานดานการศึกษาสงเคราะหและสังคมสงเคราะห 

  พระพรหมมงคล ไดสรางผลงานดานศึกษาสงเคราะหและสังคมสงเคราะห เริ่มตั้งแต

ทานดํารงตําแหนงเจาอาวาส เจาคณะอําเภอ และในฐานะพระวิปสสนาจารย ทานไดสรางผลงงาน

ดังกลาวไวเปนจํานวนมาก เทาท่ีรวบรวมไดและนํามากลาวในท่ีนี้พอเปนตัวอยาง เชน 

(1) เปนประธานกอตั้งมูลนิธิวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เพ่ือดําเนินกิจการดาน

สาธารณกุศล ซ่ึงเปนประโยชนนานัปการตอสังคมสวนรวม 

(2) เปนผูกอตั้งโรงเรียนพุทธสาสนาวันอาทิตยวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เพ่ือ

เปนการอบรมศีลธรรม จริยธรรม และการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานสําหรับเยาวชนระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 – 6 จํานวน 400 คน เม่ือวันท่ี 25 สิงหาคม 2539 

(3) จัดตั้งกองกฐิน ผาปาไปทอดยังวัดตาง ๆ และสํานักวิปสสนาตาง ๆ ท่ียังขาด

ปจจัยพ้ืนฐาน เพ่ือจัดตั้งกองทุนสวัสดิการสงเคราะหแกพระภิกษา สามเณร แมชี อุบาสก อุบาสิกา ท่ี

ฝกปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานอยูตามสํานักตาง ๆ 

                                                           
9
 ที่ระลกึในวโรกาสพระราชพธิีเฉลมิพระชนมพรรษา 5 ธนัวาคม 2548 พระเทพสทิธาจารย ว.ิ(ทอง สริมิงคฺโล), หนา 

20 – 25. 
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(4) บริจาคผาหมกันหนาวใหแกราษฎรท่ียากจนในถ่ินทุรกันดารในภาคเหนือท้ังเปน

จํานวนหลายหม่ืนผืนในแตละป 

(5) บริจาคเสื้อผานักเรียน อุปกรณการเรียน ทุนการศึกษาใหแกนักเรียนท่ียากจน

ตามโรงเรียนตาง ๆ เปนจํานวนมาก ในโอกาสครบรอบวันเกิดของทานในทุก ๆ ป 

(6) บริจาคเครื่องมือแพทย และอุปกรณทางการแพทยท่ีจําเปนแกโรงพยาบาล     

ตาง ๆ ในภาคเหนือ10 

จากผลงานดังกลาว จะเห็นไดวา พระพรหมมงคล ไดสรางสรรคผลงานเพ่ือสังคมท้ังดาน

การศึกษาสงเคราะหและสังคมสงเคราะห นอกจากนั้น ยังไดใหความอุปถัมภดานการกอสราง

ถาวรวัตถุตาง ๆ และอุปถัมภดานปจจัยสี่แกวัดอีกท้ังหลาย ๆ วัดในเขตอําเภอจอมทอง อําเภอฮอด

และอําเภอใกลเคียงในจังหวัดเชียงใหม ทุก ๆ ป ทาจะบริจาคทาน แจกเครื่องนุงหม ผากันหนาว

ใหแกชาวชนบทและชาวไทยภุเขาเผา ตาง ๆ ชวยเหลือหนวยงานราชการท้ังในอําเภอจอมทอง และ

อําเภอฮอด มอบทุนการศึกษาใหแกเด็กนักเรียนท่ียากจนและดอยโอกาสยางสมํ่าเสมอตอเนื่องตลอด

มา นอกจากจะสงเคราะหดานอามิสแลว ยังไดสงเคราะหดานจิตใจดวนการแนะนําการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานแกผูศรัทธาเลื่อมใสอีกดวย กลาวไดวา ทานเปนนักสังคมสงเคราะหท่ีครบวงจร 

หมายความวา สงเคราะหท้ังทางดานรางกายดวยการมอบอามิสสิ่งของและสงเคราะหดานจิตใจดวย

การมอบวิปสสนากรรมฐานใหเปนแนวทางปฏิบัติ 

 

 3.2 ผลงานดานเทศนา 

 พระพรหมมงคล ไดสรางสรรคผลงานดานการเทศนา โดยจะเนนเก่ียวกับการปฏิบัติมากกวา

ทฤษฎี กลาวคือทานเปนพระนักปฏิบัติมุงสติปฏฐาน 4 เปนท่ีตั้ง ฉะนั้นในการเทศนหรือบรรยายธรรม

ในแตละครั้ง ทานก็จะเนนวิปสสนากรรมฐานในการดําเนินชีวิตใหแกผูฟงและผูปฏิบัติตาม เพราะทาน

ถือวาการปฏิบัติกรรมฐานเปนหนทางนําไปสูความหลุดพนจากโลกียวิสัยไปจนถึงโลกุตตระ ดังนั้น 

การเทศนาของทานจึงเปนเรื่องเก่ียวกับการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานโดยทานไดยกพุทธศาสนสุภาษิต

และขอความท่ีเปนพระพุทธพจนตลอดถึงธรรมะทางพระพุทธสาสนามาประกอบการเทศนหรือการ

บรรยายแทบทุกครั้ง ดังจะไดยกตัวอยางดานการเทศนหรือการบรรยายบางเรื่อง ดังตอไปนี้ 

                                                           
10

 ที่ระลึกงานฉลองสมณศักดิ์ – พัดยศ พระราชาคณะชั้นสามัญที่ พระสุพรหมยานเถร ฝายวิปสสนาธุระ (พระอาจารย

ทอง สิริมงฺคโล) 5 ธันวาคม 2533. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิทักษอักษร), หนา 9 – 10. 
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เรื่อง “ยาที่ใชปราบกิเลส คือการปฏิบัติธรรม”11 การปฏิบัตินั้น เรามีปญหาวาทําไมจึงมีการ

ปฏิบัติสติปฏฐานวิปสสนาทุกวัน ๆ จะเปลี่ยนบางไมไดหรือ อันนี้เปนปญหาใจ พึงตอบวาการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานนั้นตองการท่ีจะปราบกิเลสคือความโลภ อุปมาเหมือนเรากินยา เม่ือพยาธิยังไม

หายก็อยาเปลี่ยนตัวยา หากเปลี่ยนพยาธิก็ไมหาย เพราะเรามีโรคอยูเราตองกินยา ยาท่ีเปนปฏิปกษ

ตอกิเลสก็คือ ธรรมะของพระพุทธเจา จึงจะปราบโรคคือกิเลสในตัวเราได เพราฉะนั้นตราบใดท่ีเรายัง

มีกิเลสอยูจะตองมีการประพฤติปฏิบัติธรรมตลอดไป จะหยุดหรือจะเปลี่ยนยาไมได เพราะสิ่งท่ีจะ

ปราบกิเลสคือความโลภไดนั้นคือวิปสสนาจึงจะปราบได เหมือนเรากินยารสขมมันจะตองปราบโรค

หนึ่ง รสหวานจะตองปราบโรคหนึ่ง รสเค็มมันตองปราบอีกโรคหนึ่ง สมุนไพรนี้มันใชปราบโรคตาง ๆ 

แตธรรมะของพระพุทธเจาใชปราบกิเลสท้ังหลายไดหมด เพราะฉะนั้น ยานี้จึงมีท้ังภายนอกและ

ภายใน ทางภายนอกนั้นใชปราบโรคภายนอก ใชสมุนไพรปราบโรคภายนอก เจ็บทอง ปวดหัว เปนตน 

สวนยาท่ีปราบโรคภายในคือ สติปฏฐานท้ัง 4 คือ วิปสสนานี้ซ่ึงมันเก่ียวกับจริตของแตละบุคคล เชน 

สมถกรรมฐานนั้น ปฏิบัติตามจริต สวนวิปสสนานั้นปฏิบัติไดทุกจริต สามารถปราบโรคไดท้ังหมดเลย 

หากเปนยาแลวก็เปนยาครอบจักรวาล ปราบโรคท้ังหลายไดหมด ไมจําเปนจะตองมีจริตอันใด เม่ือ

เจริญสติปฏฐานท้ัง 4 นี้ ยอมจะปราบกิเลสท้ังหมดได  

เรื่อง “ปฏิบัติอยางไรจะไมผิด”12 เราจะอยูอยางไรจึงจะไมผิด เราจะปฏิบัติอยางใดจึงจะไม

ผิด การท่ีไมผิดเราจะตองปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ตามท่ีพระพุทธองคตรัสไว

แลว อปณณกปฏิปทา หมายถึงการปฏิบัติไมผิด      3 อยาง คือ 

1.สํารวมอินทรีย 

2.โภชเนมัตตัญุตา 

3.ชาคริยานุโยค 

ประการที่ 1 การสํารวมอินทรีย อินทรีย คือ ความเปนใหญ ในความเปนใหญท้ังหมดใน

รางกายของเรานั้น คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ อินทรียท้ังหลายเหลานี้มันเปนใหญเฉพาะแตละ

กระทรวง ๆ บรรดารูปท้ังหลายข้ึนอยูกับตา บรรดาเสียงท้ังหลายข้ึนอยูท่ีหู บรรดากลิ่นท้ังหลาย

ข้ึนอยูท่ีจมูก บรรดารสท้ังหลายข้ึนอยูกับลิ้น บรรดาการถูกตอง เย็น รอน ออน แข็ง ข้ึนอยูท่ีกาย 

                                                           
11

 พระราชพรหมจารย, คูมอืการปฏบิตัวิปิสสนากรรมฐานในแนวสตปิฏฐาน 4, (เชียงใหม : 2547), หนา 70. 
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  เรือ่งเดยีวกนั, หนา 77 – 79. 
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บรรดาคิดนึกท่ีเปนกุศลหรืออกุศล คิดดี และไมดี ข้ึนอยูท่ีใจ แตความจริงนั้นคือใจนั่นเอง ท่ีไปอยูท่ีลิ้น

ก็คือใจนั่นเอง ท่ีไปอยูท่ีกายก็คือใจนั่นเอง ท่ีไปอยูในใจนั้น ก็คือจิตใจนั่นเอง 

ประการที่ 2 โภชเนมัตตัญุตา การกินอาหารนั้นเราจะกินมากเกินไปก็อึดอัด ในครั้ง

พุทธกาลปรากฏในธรรมบท บางครั้งอาหารไมยอยก็ตาย เพราะอาหารไมยอยก็มี และอีกประการหนึ่ง

ท่ีเราจะทําความเพียรอันใดก็ไมสะดวกอึดอัด เปนท่ีมาของถีนมิทธะ เพราะฉะนั้นการท่ีเราจะมีการฉัน

อาหารอยางพอประมาณนั้นเราจะฉันอยางไร ในวิสุทธิมรรคทานกลาวไววา โภชเนมัตตัญุตา คือ ฉัน

อาหารใหพอสมควรนั้นทานกลาววา ยังอีก 5 คําจะอ่ิมแลวก็ดื่มน้ําฉันของหวานอะไรเหลานี้ ยังอีก 5 

คําจะอ่ิม ก็ใหเผื่อน้ําไวดวย บางคนก็ฉันตามอายุ บางคนก็ฉันตามปเกิด ตามวันท่ีตามอะไรตาง ๆ 

แลวแตบางคน บางคนก็ตามพรรษา อายุมากข้ึน พรรษามากข้ึนก็ไมไหว ราก็เอาเพียงแค 16 คํา 

โสฬสญาณ ถาหากวาขาวเปนคํา หรือเปนขาวนึ่ง 16 คําก็พอดี ซ่ึงเปนมัชฌิมา 

ประการที่ 3 ชาคริยานุโยค คือ ประกอบความเพียร เราทําความเพียรทุก ๆ วัน เดินจงกลม 

นั่งสมาธิ ทุกวัน ๆ ได 5 นาที 10 นาที 15 นาทีแลว แตวาเรามีเวลาหรือมีโอกาสอันใดท่ีเรามาบวชใน

พระพุทธศาสนานั้นคือ เพ่ือทําพระนิพพานใหแจง ภิกษุทุกรูปนั้นตองมีความมุงหมายไปสูความหลุด

พนเปนประการสําคัญ ใจความแหงการบวชของเราคือตองการท่ีจะใหมีความหลุดพน คือพนจากอา

สวะกิเลสท้ังปวง นับเปนท่ีนาเห็นใจท่ีหมูพวกเราท้ังหลายอุตสาหไมมีครอบครัว ไมมีไรนา ไมมีการ

คาขาย มีการละท้ิงซ่ึงสมบัติท้ังหลายมาอยูในพระพุทธสาสนา ก็เพ่ือวาจะไดใหการปฏิบัติของเรา ให

ถึงซ่ึงความหลุดพนนั่นเอง 

เรื่อง “คนที่ไมปฏิบัติธรรมเหมือนแผนดินที่วางเปลา”13 การปฏิบัติธรรม คือ ทําตามคําสอน

ของพระพุทธเจา พระพุทธองคทรงตรัสสติปฏฐานท้ัง 4 ซ่ึงเปนธรรมอันประเสริฐ เปนท่ีรวบรวมซ่ึง

พระไตรปฎกท้ังหมด และเราจะทําตามคําสอนนั้น ๆ คือ เอาสติไปตั้งอยูท่ีจิต เอาสติไปตั้งอยูท่ีธรรม 

ผูใดเอาจิตหรือสติไปตั้งอยูท่ีฐานท้ัง 4 ตามคําสอนของพระพุทธองค ถือวาไดปฏิบัติธรรม ปฏิ แปลวา 

เฉพาะ คือ เฉพาะแตคําสอนของพระพุทธเจา เพราะฉะนั้นการท่ีเราจะเขาใจในการปฏิบัติธรรมนี้ 

จะตองเขาใจวาทําอยางใดจึงจะเปนการปฏิบัติธรรม คือวาเม่ือเรามีชีวิตอยู เราก็มีการหายใจเขา 

หายใจออก เราตองรูจักวาเวลาเขามันพอง เวลาออกมันยุบ เราก็กําหนดวาพองหนอ ยุบหนอ อันนี้

เรียกวาการปฏิบัติธรรม เม่ือเวทนาเกิดข้ึนมา เราก็เอาสติไปกําหนดวา ปวดหนอ เจ็บหนอ แคนั้นเอง 

การท่ีจิตของเราคิดดีหรือไมดีนั้นเราก็กําหนดวา คิดหนอ คิดหนอ คิดหนอ นิวรณท้ัง 5 เกิดข้ึนมา มัน
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จะเปน กามฉันท พยาบาทถีนมีทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ วิจิกิจฉา ตองกําหนดอยูเสมอ นี้เปนการปฏิบัติ

ธรรม และธรรมนั้นยอมรักษาผูประพฤติ ไมใหตกไปในท่ีชั่ว คือธรรมนี้จะประคับประคองจิตของเรา

ไมใหตกไปในอบายภูมิท้ัง 4 เหมือนกับเราขามเรือ ของหนัก ๆ ก็บรรทุกไดแตไมจม และทําใหเรือน

นั้นพาเราขามถึงฝง อยางเดียวกับธรรมะของพระพุทธเจาท่ีเราปฏิบัตินั้นประคองจิตใจของเราไมใหไป

เกิดในกําเนิดของสัตวเดรัจฉาน แมว สุนัข วัว ควาย เพราวาธรรมยอมรักษาผูปฏิบัติธรรม คนใดไมมี

ธรรมะ ชื่อวามีท่ีดินอันวางเปลา ไมไดปลูกฝงอะไรข้ึนในท่ีดินนั้นเลย 

 

เรื่อง “สมบัติที่มีคาที่สุด”14 พระอริยะเจาเปนผูไกลจากกิเลส เราก็ควรจะทําใหใจหางไกล

จากกิเลส เหมือนพระอริยะเจาท้ังหลายเหมือนกัน คนท่ีไกลจากกิเลส หรือธรรมท่ีไกลจากนิวรณท่ี

เรียกวา อริยธรรม ถาผูมีอริยะธรรมกับตัวแลวก็จะรูจักคุณคาของพระพุทธศาสนา 

คุณคาของพระพุทธศาสนามีคุณคาอยางไร คือจะเอาสมบัติในโลก บนเทวโลก บนพรหมโลก

มารวมกับคุณคาของพระพุทธสาสนายังมียิ่งกวานั้น พูดถึงสวนมากแบงเปนสวน ๆ และนํา

พระพุทธศาสนาแบงเปน 16 สวน และนําหนึ่งสวนมาเปรียบกับสมบัติในโลก บนเทวโลก บนพรหม

โลก สมบัติเหลานี้ยังไมเทาหนึ่งสวนของพระพุทธศาสนา “ปฐพฺยา เอกรชฺเชน สคฺคสฺส คมเนน วา 

สพฺพโลกาธิปจฺเจน โสตาปตฺติผลํ วรํ” สมบัติท้ัง 3 โลกนี้ยังไมมีอะไรเปรียบกับผูท่ีเห็นธรรม (พระ

โสดาบัน) ไดเลย 

เราจะนับคุณคาของพระพุทธสาสนา เรานับไมไดจะเอาอะไรมาเปรียบไมไดเลย ฉะนั้นเราอยู

ในพุทธศาสนาเราตองรูจักคุณคาของพระพุทธสาสนา โดยมากผูท่ีอยูในพุทธสาสนานี้ไมคอยรูจัก

คุณคา เพราะสาเหตุฉะนั้นเราตองนึกถึงบรรพบุรุษของเรา นึกถึงแรงของทานใหระลึกถึงบุคคลแตครั้ง

กอนท่ีอุตสาหนําพระธรรมเขามาใหพวกเราไดเรียนรู ไดปฏิบัติธรรมกันไว 

เรื่อง “ยาววา หนาคืบ”15 ธรรมะอยูไหน ธรรมะอยูท่ี ยาววา หนาคืบ นี้เอง พระอรหันต

ท้ังหลายเขาหนีไปจากทุกข เพราไดธรรมะจากตัวเอง อยางเชนวาเราพบธรรมะ แตไมเห็นธรรมะ เรา

พบกับธรรมะ เรารูทุกวัน อยางเชนวา อิริยาบถ 4 นี้ เราเอาเวทนาในตัวเรานี้ มันเจ็บ มันปวด มัน

เม่ือย มันสบาย ไมสบาย เฉย เปนเวทนา ก็มันอยูใสตัวและจิต และก็อิริยาบถก็เรายืน เราเดิน เรานั่ง 

เรานอนทุกวัน เราอยาประมาทใหใชสติกําหนด นอกจากนั้นคือชีวิตคือจิตของเรานี้ จะไปสวรรคก็

                                                           
14

 พระราชพรหมจารย, ธรรมะจากหลวงปู 3, (เชียงใหม : 2544), หนา 30. 
15

  เร่ืองเดียวกัน, หนา 43. 



 
 

62 
 

เพราจิต จะไปมรรค ผล นิพพาน ก็เพราจิต ถาจะไปสวรรคก็ใหปฏิบัติสติปฎฐานท้ัง 4 นี้ จุติขณะมีสติ

กําหนดในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรมก็ดี จะไปสวรรคเพราะเหตุใด เพราะวาเม่ือสัมผัสกับสติปฏ

ฐานท้ัง 4 จิตก็เปนกุสล จิตบริสุทธิ์ ฉะนั้นใหเรายึดในการปฏิบัตินี้ ใหเปนอาจิณณกรรม เวลาเม่ือตาย

ไมมีอะไรแลวท่ีจะเปนท่ีพ่ึงแกเรา นอกจากจิตของเราท่ีสัมผัสกับสติปฏฐานท้ัง 4 นี้ จะดังท้ังข้ึน      

ท้ังลอง ท้ังข้ึนก็จะไดบรรลุมรรค ผล นิพพาน ท้ังลองนี้คือ สวรรค คือแนนอน ถาจิตเราบริสุทธิ์ หรือ

วาอินทรียแกกลาก็เขานิพพานเลย 

 

 3.3 ผลงานดานการเขียนหนังสือ 

เรื่อง “ประโยชนในการเวียนเทียน”16 การเวียนเทียน 3 รอบ การเวียนเราจะเวียน

ขวา ก็คือการท่ีเราเอาสิ่งท่ีเราเคารพไวดานขวา เรียกวาความเคารพตอพระธาตุเจา การประทักษิณ

เราจะตอง ตั้งปณิธาน ดารท่ีเขาใหเวียน 3 รอบนั้น เพ่ือใหรูวาสังสารวัฏเรานี้ มันมีเวียนวายตายเกิด 

เหมือนวงลอมันหมุนไป แลวมันก็กลับมาท่ีเดิมหาเบื้องตน และเบื้องปลายไมได สังสารวัฏของเรานี้ไม

มีเบื้องตน และเบื้องปลายถาตัวเราไมไดปฏิบัติธรรมแลว วิญญาณของคนเรานี้ จะมีท่ีสิ้นสุด ฉะนั้น 

พระพุทธองคจึงใหมีการเวียนประทักษิณ การเวียนประทักษิณไมใชเฉพาะมนุษยเทานั้น แมแตเทวดา 

พระอินทร ก็ยังประทักษิณท่ีพระเกศแกวจุฬามณีทุกวันศีล ไมใชพระอินทรเทานั้นหนอโพธิสัตวชื่อ

อริยเมตตรัยก็มาวันศีล หมูมนุษยหมูศรัทธา เราบางคนไมรูจักคุณคาของพระธาตุ มาเวียนเฉพาะ วันวิ

สาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันศีลไมยอมมาเวียนกัน ดูอยางพระอินทร พระโพธิสัตวพระศรีอริยเมตต

รัยไปทุกวันศีล ท่ีไปนี้เพราทานเห็นคุณคาของสิ่งประเสริฐ มนุษยบางคนนี้ ไมรูจักสิ่งท่ีมีคุณคา ฉะนั้น

ก็ไมรูจักพูดยังไง เพราเขาไมมีเจตนาไปประทักษิณ แตหมูคณะศรัทธานี้ ใหเราพระอินทร พระ

โพธิสัตวเปนตัวอยาง ใหไปประทักษิณทุกวันศีล 1. เพ่ือการเคารพบูชา 2. เม่ือวนสามรอบจะไดนึกถึง

สังสารวัฏนี้เพ่ือจะไดมีใจปฏิบัติ เพ่ือจะไดหลุดพนจากสังสารวัฏนี้ 

สังสารวัฏนี้ประกอบดวย กรรมวัฏฏ วิบากวัฏฏ กิเลสวัฏฏ กรรมวัฏฏ คืออะไรทําใหวนเวียน

กรรมวัฏฏ วิบากวัฏฏ คือผลของกรรมท่ีทําใหวนเวียน กิเลสวัฏฏ คือกิเลสทําใหเรามาวนเวียน ทีนี้เรา

จะออกจากสังสารวัฏนี้ เราจะออกทางไหน คือ ออกทางกิเลส ใหกําหนดทางกิเลสเห็นหนอ ไดยิน

หนอ ไดกลิ่น ไดรสหนอ ถูกหนอ อันนี้คือตัดเลย เม่ือมีความโกรธเกิดข้ึนมีสติกําหนด เม่ือมีความโลภ

เกิดข้ึนมีสติกําหนด เม่ือมีความหลงเกิดข้ึน ใหมีสติกําหนดใหตัดอยางนี้เพ่ือท่ีจะเขาถึงความพนทุกข 
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เรื่อง “คุณธรรมที่ทําใหเจริญ”17 เวลาปฏิบัติ คุณธรรมท่ีจะเจริญหรือจะมีกําลังจะมีหลัก    3 

อยาง “อาตาป สัมปะชาไน สติมา 

1. อาตาป คือ ทําใหเปนปจจุบันธรรม เวลายางขวาไปนี้ คือจิตของเรากับเทาใหไป

พรอมกัน หามเอาจิตไปกอนแลวคอยกาว หรือเทากาวไปกอนแลวคอยเอาจิตตามไป ถาจิตไมไดไป

พรอมกับเทาจะเดิน 1 ชั่วโมง 2 ชั่วโมง ก็ไมมีประโยชน แตถาจิตกับเทาไปพรอมกันแลวมีอินทรียแก

กลาก็จะไดบรรลุธรรม เชน พระองคหนึ่งในพุทธกาล เดินจงกลมสามกาวเทานั้น ก็ไดบรรลุธรรม 

เพราะการเดินของทานเปนปจจุบันธรรม โพธิปกขิยธรรม เชน มรรคมีองค 8 ศีล สมาธิ ปญญา ก็อยูท่ี

ปจจุบันธรรมนี่แหละ 

2. สัมปะชาโน คือความรูสึกตัว 

3. สติมา เม่ือรูสึกตัววาตอนนี้ทําอะไรอยู สติก็จะมากําหนดทันที กําหนดเพ่ือใหได

ปจจุบันธรรม แลวจะเกิด “วิเนยยะ โลเก อะวิชชาโทมะนัสสัง” คือ เอาความชั่วออกจากตน ไมควร

เอาการลางบาปลัทธิอ่ืนมาเปนตัวอยาง บางลัทธิเชื่อวาการลางบาปไดตองไปอาบแมน้ําคงคา ถาเปน

เชนนี้ พวกปูพวกปลาท่ีอยูในน้ําคงไมมีบาปติดตัว แลวเราไมควรจะเอาลัทธิอ่ืนเปนตัวอยาง เอา

พระพุทธเจาเปนอยาง การเอาสติมากําหนดนั้นจะนําเอาความชั่วออกจากตนได อวิชชา คือ ตัวโลภ

ตองเอาออกไป เม่ือโลภะเกิดใหกําหนดใหไดปจจุบัน โทมะนัสสัง คือ โกรธตองเอาออกไปเม่ือโกรธ

เกิดข้ึนกําหนดใหไดปจจุบันธรรม ตัวโมหะทําไมไมมีเพราะเม่ือมีสติอยูตัวโมหะจะไมมีเปรียบเหมือนมี

แสงสวางอยูแลวความมืดก็จะไมมี 

เรื่อง “ยาอายุวัฒนะ”18 วันนี้จะบอก ยาอายุวัฒนะ ไดยาอายุวัฒนะมา สําหรับ

บรรพชิตหรืออุบาสก อุบาสิกา ควรท่ีไดรูไวเพ่ืออายุวัฒนะ คําวาอายุวัฒนะ แปลวา การเจริญดวย

ความเปนอยูในชีวิต ดวยสุขภาพจิตใจ 

1. ทําตนเองใหสบาย คืออยาไปเครียดมากเกินไป 

2. ทําใหรูจักประมาณในความสบาย ใหรูประมาณในความสบาย เชน อยาไปนอนมาก

เกินไป อยาไปตื่นสายเกินไป สรุปอยาสบายเกินไป 
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3. ในการกินอาหารท่ียอยงายใหถูกกับธาตุของตัว ใหเลือกอาหารเหมาะสําหรับตัวเอง 

เราเปนเด็ก เปนวัยกลางคน เปนวัยชรา ก็ควรเลือกอาหารท่ีเหมาะแกวัยของตนเอง 

และเปนอาหารท่ียอยงาย 

4. มีการรักษาพรหมจรรย ใหมีความรูจักพรหมจรรย รักษาพรหมจรรย รักษาอุโบสถ 

5. ใหปฏิบัติธรรม เท่ียวใหเปนเวลา เชน ไปนมัสการไหวพระเจดีย ไปไหวพระบาท ให

มีการเปลี่ยนอารมณ และมีการเจริญสติปฏฐาน 4 แลวภาวนา เปนยาอายุวัฒนะท่ี

ปฏิบัติไปแลว มีการโลงโรคภัยไขเจ็บ แมแตเทวดาถาไดเจริญ สติปฏฐาน 4 ก็จะได

อยูในเทวโลกตอไป เพราะฉะนั้น คนท่ีเจริญสติปฏฐานท้ัง 4 ก็จะเปนคนท่ีมีสุขภาพ

ดี และอายุยืนยาว ขอใหทานท้ังหลายปฏิบัติธรรมกัน 

เรื่อง “กําลังใจ”19 ทุกสิ่งทุกอยาง อยูในโลกนี้ดวยพลัง เชน เครื่องยนตตาง ๆ ไฟฟาตาง ๆ ก็

เกิดมาจากพลังงาน แตบุคคลอยูดวยพลังอันใด พระพุทธเจาทรงตรัสวา “มะโนปุพพังคะมาธัมมา มะ

โนเสฏฐา มะโนมยา” บุคคลมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐ สําเร็จแลวดวยใจ บุคคลอยูไดดวย พลังจิต 

พลังเกิดจากพลัง 5 คือ พลังศรัทธา พลังปญญา พลังวิริยะ พลังสมาธิ พลังสติ คนท่ีออด ๆ แอด ๆ 

ขาดกําลังใจ ขาดกําลังภายใน เราควรปลุกตัวศรัทธาเกิดข้ึน ศรัทธาตอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ 

ในการปฏิบัติ สรางวิริยะ ควรหลัง ควรมอง ท่ีเปาหมายอันยิ่งใหญ คือ ความหลุดพนทุกข และมอง

มหากรุราของพระพุทธเจา และความเพียรของพระพุทธเจา เราทุกคนท่ีอยูในวัดท่ีมีกินทุกวันเพรา

ความเพียรของพระพุทธเจา ขอใหเราทุกคนนึกถึงอยางนี้ ตอไปคือ สติ การสรางก็คือการเก็บทีละเล็ก 

ทีละนอย จากการกําหนดอิริยาบถ 4 อินทรีย 6 การเหลียวซายแลขวา การเขาหองน้ํา หรือในการทํา

ธุระตาง ๆ ใหมีความเพียรทําทุกอยางตอเนื่อง สติจึงจะมีกําลังข้ึนมา สมาธิพลัง คือ ผูใดใจเบาไมหนัก

แนนอยู 100 ป ก็ไมมีประโยชนสูคนท่ีมีปญญารูจักเพงกําหนด แมเพียงวันเดียวก็ยังประเสริฐกวา 

ฉะนั้น จะตองรวบรวมสมาธิมีอารมณอันเดียว และมีสติสัมปชัญญะอยุตลอดและปญญาพลังจะเกิด

จากการฟง การคิด การภาวนา จากการสรางกําลังใจ การคิดเปนการไตรตรองดวยเหตุผล ใหการ

ปฏิบัติเปนไปตามเหตุผล เขาใจความจริงไดอยางมีเหตุผล ภาวนามะยะปญญาจะเกิดข้ึนเอง เปน

ความจริงท่ีจะเกิดข้ึนเองโดยอัตโนมัติ ฉะนั้นนักปฏิบัติควรสรางกําลังภายใน 5 พลัง เพ่ือจะไดปฏิบัติ

ธรรมจนไดผล คือ มรรค นิพพาน ความหลุดพน 
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เรื่อง “ธุระในพระพุทธศาสนา”20 กิจอ่ืนใดจะเสมอศาสนกิจ ธุระใดจะเสมอ ธุระของ

พระพุทธเจาไมมี อยางดังท่ีพระองคตรัสวา “เทวมานิ ภิกขะเว ธุรานิ” ดูกรภิกขุท้ังหลาย ธุระมี2 

อยาง คือ คันถธุระ และวิปสสนาธุระ  

คันถธุระ เปนการเลาเรียน เปนตนวา ขันธ 5 อายตนะ 12 สติปฏฐาน 4 และธรรมศึกษา

นักธรรมตรี 

สวนวิปสสนาธุระ ไดแกการเห็นสภาวธรรมในตัว ตัวของเรา วิปสสนา แปลวา เห็นแจง วิ 

แปลวา แจง ปสสนา แปลวา ความเห็นมาตอกันเปน วิปสสนา แปลวา เห็นแจง ผูท่ีเห็นแจงในตัวเรา 

จะเห็นความเปลี่ยนแปลง เรียกวา อนิจจัง ในตัวเรานี้เต็มไปดวยทุกข เรียกวา ทุกขัง ในตัวเรานี้เอง

เปน อนัตตา คืออยาไปยึดถือตัวเราเอง เปนสักกายทิฐิ เปนแตเพียงรูปนามเทานั้น เปนสมมุติ เม่ือเรา

รูวาเปนสิ่งสมมุติ เยกวาอนัตตา ไมอยูในอํานาจของเรา เม่ือเราปฏิบัตินั้น เปนภาวนามยปญญาท่ี

เกิดข้ึน เม่ือเราปฏิบัตินั้นรางกายของเรา จะมีการเปลี่ยนแปลง เชน เจ็บปวด เม่ือย สบาย ไมสบาย 

เปนตน การเปลี่ยนแปลงเปนอนิจจัง เจ็บปวดเม่ือยเปนทุกขัง บางครั้งอาจกําหนดหาย บางครั้ง

กําหนดไมหาย มันไมอยูในอํานาจของเรา เม่ือเขาสัมผัสอยางนี้แลวเอาเปนอารมณ วิปสสนายอมเกิด

ในขันธสันดานของเรานักปฏิบัติสัมผัสอยางนี้บอย ๆ กิเลสท้ังหลายในขัธสันดาน เราจะลดนอยลงเม่ือ

เรากินยา ยานั้นยอมปราบกับโรค โรคนั้นจะคอย ๆ หายไป 

เรื่อง “อปณณกปฏิปทา”21 จะอยูอยางไร จะกินอยางไร จะปฏิบัติอยางไร จึงจะตรงกับท่ี

พระพุทธองคสอนไว เราอยูดวย อปณณกปฏิปทา คือ ปฏิบัติไมผิด 3 อยาง 1. คือระวังอินทรีย 2. 

โภชเนมัตตัญุตา 3. ชาคริตานุโยค นี่คือการอยูการปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจา 

1.อินทรีย คือ ความเปนใหญ รูปท้ังหลายข้ึนอยูท่ีตา เสียงท้ังหลายข้ึนอยูท่ีหู กลิ่น

ท้ังหลายข้ึนอยูท่ีจมูก รสท้ังหลายข้ึนอยูท่ีลิ้น สัมผัสท้ังหลายข้ึนอยูท่ีกาย ความคิดท้ังหลายข้ึนอยูท่ีใจ 

พระพุทธองคจึงสอนวาตองสํารวม คือตองมีการกําหนดดวย และอาทิตตปริยายสูตร อินทรียเปนของ

รอนเปนไฟ แลวตองกําหนดดวย และอาทิตตปริยายสูตร อินทรียเปนของรอนเปนไฟ แลวตองกําหนด

ดวยสติ เวลาไดเห็น ไดกลิ่น ไดรส ไดสัมผัส ไดคิด ตองสํารวม และกําหนดอยูเสมอ 

2.โภชเนมัตตัญุตา คือ ตองรูจักประมาณในการกิน ไมควรกินมากเกินไปจนข้ีเกียจ

ปฏิบัติ 

                                                           
20

 เรือ่งเดยีวกนั, หนา 32. 
21

 พระราชพรหมจารย, ธรรมจากหลวงปู 2, หนา 43. 
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3.ชาคริยานุโยค คือ การประกอบความเพียร การประกอบความเพียรนี้ ในการ

ปฏิบัติธรรมเปนท่ีสรรเสริญของพระพุทธเจา 

เรื่อง “ธรรมะที่จําเปน”22 ธรรมท่ีจําเปนสําหรับสิ่งมีชีวิตมี 2 อยาง สติ และขันติชิตนั้นเปน

ชีวิตของคนหนุม ชีวิตของคนแก สตินี้ยอมมีความจําเปนเปรียบเหมือนเรือท่ีมีหางเสือ ยอมไปใน

แนวทางท่ีถูกตอง ยอมไปถึงเปาหมายของชีวิต 

ขันติ ความอดทน ความอดทนนี้พระสัมมาสัมพุทธเจาประชุมภิกษุท้ังหลาย 1250 องค ขอ

แรกท่ีพระพุทธองคกลาวถึง คือ ขันติ ความอดทน เราจะอดทนทุกอยาง อดทนตัวการงานและอดทน

ตอความเจ็บใจ เม่ือความเจ็บใจเกิดแกเราพยายามใชความอดทน และเอาสิ่งหนึ่งมาตัดใจคือ กรรม 

กรรมของเรามันปรากฏข้ึนแกตัวเราเอง บางอยางพอแมไมไดลงโทษ ครูบาอาจารยไมไดลงโทษ แต

กรรมของเราลงโทษตัวเราเอง ฉะนั้นเราตองรูแจงในโลกนี้มันเปนไป เปลี่ยนแปลง เปนทุกข และมัน

ไมไดอยูในอํานาจของเรา สิ่ง 3 อยางจะเกิดข้ึนเพราเราเจริญวิปสสนากรรมฐาน 

เรื่อง “ความพรอม”23 ทานท้ังหลายถึงพรอมแลวหรือยัง การท่ีเราถึงพรอมเรียกวา สัมปะทา 

แปลวา ถึงพรอม หรือพรอมแลว การถึงพรอม ถึงพรอมดวยอะไร คือถึงพรอมดวยศรัทธาถือวาเรา

เลื่อมใสศรัทธาพระสัมมาสัมพุทธเจา แมมีคนมาจางใหฆาสัตวเราก็ไมทํา ศรัทธาท่ีไมหวั่นไหว เรียกวา 

อาจลศรัทธา อันนี้ถึงพรอมแลว คือถึงพรอมดวยศรัทธา และศีล และมีความเสียสละ และมีวิปสสนา

ปญญานี้เรียกวา การถึงพรอม ฉะนั้นขอใหพวกเราพรอมทุกอยางท่ีไดกลาวมา และก็จะไดทรัพยอัน

ประเสริฐ ซ่ึงจะเกิดข้ึนในขันธสันดาน โดยเฉพาะการถึงพรอมดวย การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน เรียก

ไดวาเราไดท่ีพ่ึงแลวในพระธรรมวินัยนี้ 

ฉะนั้น เราอยาเกียจคลานเบื่อหนาย และตั้งจิตใหเปนมหากุสลอยูเสมอ ดังท่ีพระพุทธเจาตรัส

ไววา “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย สติปฏฐานท้ัง 4 นี้เปนกองแหงกุศลลวน ๆ เปนมหากุศล เปนบอเกิดแหง

บุญลวน ๆ ฉะนั้นขอใหเราถึงพรอมดวยวิปสสนาปญญา 

จากตัวอยางดังกลาวมาท้ังหมดนั้น จะเห็นวา ผลงานดานการเทศนาและการเขียนหนังสือ

ของทาน เปนผลงานท่ีมีคุณภาพจริง ๆ และสามารถนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

ท้ังนี้  เพราเนื้อหาสาระธรรมท่ีทานไดบรรยายหรือเ ขียนนั้น เปนคําสอนอิงดวยการแหง

                                                           
22

 พระราชพรหมจารย, ธรรมจากหลวงปู 3, หนา 27. 
23

 พระราชพรหมจารย, ธรรมจากหลวงปู 3, หนา 47. 
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พระพุทธศาสนาทุกประการ โดยเนื้อหามุงเนนการปฏิบัติตนเพ่ือความหลุดพนจากทุกข เหมาะสมกับ

สถานการณของสังคมในยุคปจจุบันเปนอยางยิ่ง 

จะสังเกตไดอีกอยางหนึ่งก็คือ การบรรยายหรือผลงานดานหนังสือของทาน เชน ธรรมะจาก

หลวงปู แทบทุกเรื่องทานจะอิงหลักพระพุทธพจนแลวอธิบาย ยกตัวอยางเหตุการณปจจุบันประกอบ 

ละมุงสอนถึงการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน 4 เปนหลัก นั่นถือเปนลักษณะเดนของ

งานเทศนาและงานเขียนหนังสือของทาน 

กลาวไดวา ผลงานดานเทศนาและงานเขียนหนังสือของพระพรหมมงคล เปนผลงานท่ีมี

คุณภาพและทรงคุณคาอยางยิ่ง ท้ังนี้ เพราะทานไดเทศนบรรยายใหแกผูฟง เนื่องในเทศกาลวันสําคัญ

ทางพระพุทธศาสนาและในโอกาสตาง ๆ ท้ังท่ีเปนงานมงคลและอวมงคล งานดานวิชาการนอกจาก

การเทศนหรือบรรยายแลว ทานยังนําปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง และใหผูปฏิบัติธรรมไดปฏิบัติตามทาน

ดวย งานเขียนของทานกลาวงไดวา เปนงานท่ีมีคุณภาพและมีคุณคาก็เพราวาหลักธรรมท่ีทาน

นําเสนอ มีจุดเดนมีประเด็นใหขบคิด เขาใจงาย ประเทืองปญญา มีเนื้อหาชวนใหติดตาม ชวนใหนําไป

ปฏิบัติ มีเนื้อหาประยุกตและมีประโยชนในการดําเนินชีวิตเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมอยางดียิ่ง 
 

3.4 บทสรุป 

ผลงานดานบริหารกิจการคณะสงฆของพระพรหมมงคล ซ่ึงแบงออกเปน 5 ดาน คือ งาน

บริหารและการจัดการศึกษา งานดานการปกครอง งานดานการเผยแผ งานดานสาธารณูปการ และ

งานดานการศึกษาสงเคราะหและสังคมสงเคราะห ในแตละดานนั้น สรุปไดดังนี้ 

งานดานบริหารและการจัดการศึกษา เปนผลงานท่ีพระพรหมมงคลไดทําในตําแหนง เจา

คณะอําเภอฮอด โดยเริ่มท่ีตัวทานเปนผูศึกษาหาความรูดานปริยัติธรรม จนเกิดความรูความสามารถ

แตกฉานในธรรมะทางพระพุทธสาสนา จากนั้น ก็ไดเริ่มเขาสูการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน มีความ

ชํานาญแตกฉานดานการปฏิบัติ เปนครูสอนดานวิปสสนา กอตั้งโรงเรียนสอนวิปสสนากรรมฐานดวย

ตนเอง ขยายผลไปสูบุคคลอ่ืน ๆ โดยใหการฝกอบรมพระวิปสสนาจารยมากมาย จนเกิดเปนสํานัก

ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในเครือขายของทานข้ึนท่ัวภาคเหนือ ท่ัวประเทศ และในตางประเทศ 

ขณะเดียวกันทานก็ไมท้ิงการศึกษาดานพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี อันเปนการศึกษา

หลักของคณะสงฆไทยในพระพุทธศาสนา จัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรมเพ่ือศึกษานักธรรมแลบาลี 

ตลอดถึงโรงเรียนพรพุทธศาสนาวันอาทิตยข้ึน เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดศึกษาธรรมะในทาง

พระพุทธศาสนาอีกดวย 
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ผลงานดานการปกครอง ทานสามารถปกครองผูใตบังคับบัญชาของทานท้ังในสวนของวัดและ

คณะสงฆอําเภอฮอดใหอยูในความสงบเรียบรอย อยูรวมกันดวยความเสียสละและสามัคคีเพราะทาน

ยึดหลักเมตตาธรรมในการปกครอง ประกอบกับทานเปนพระปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานระดับอาจารย

ใหญสายวิปสสนา ดวยบุคลิกภาพท่ีสุขุมลุมลึก สงบเยือกเย็น สุภาพ ออนโยน และมีปฏิปทาจริยาวัตร

ท่ีงดงามนี้เอง ทําใหทานเปนท่ีเคารพบูชาอยางยิ่งของผูใตบังคับบัญชา กลาวไดวาผลงานดานการ

ปกครองท้ังในสวนของวัดและสวนของคณะสงฆอําเภอ เปนผลงานท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพดี

เยี่ยม จะสังเกตไดจากการท่ีทานดํารงตําแหนงทางการปกครองคณะสงฆเปนระยะเวลาอันยาวนาน

นั่นเอง 

ผลงานดานการเผยแผ ทานเปนผูมีความรูความสามรถท้ังดานพระปริยัติธรรมและดานการ

ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ซ่ึงการศึกษาท้ัง 2 ประการนี้ ถือวาเปนหลักชัยแหงพระพุทธศาสนา ผูท่ี

ประกอบดวยการศึกษาท้ัง 2 นี้ และสามารถเชี่ยวชาญแลว ก็จะสามารถถายทอดสูคนอ่ืน ๆ ได ทาน

เปนผูมีคุณสมบัติครบบริบูรณสามารถเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ และประสบ

ความสําเร็จดานนี้พอสมควร 

ผลงานดานสาธารณูปการ ทานไดสรางถาวรวัตถุและเสนาสนะภายในวัดท่ีทานเปนเจา

อาวาสและวัดท่ีทานสรางในเครือขายวิปสสนากรรมฐานมากมายหลายวัดดังปรากฏในงาน

สาธารณูปการนั้นแลว นอกจากนี้ ยังไดบูรณปฏิสังขรณวัดวาอารามในสาขาของทานอีกมากมาย

เชนกัน งานในสวนท่ีทานรับผิดชอบในฐานะเจาคณะอําเภอ ก็ทําอยางทุมเท ไมขาดตกบกพรองโดย

ประการท้ังปวง 

ผลงานดานการศึกษาสงเคราะหและสังคมสงเคราะห ทานก็ไดทําไวหลาย ๆ โครงการเชนกัน 

กลาวคือ โครงการปริวรรตพระไตรปฎกภาษาบาลีฉบับอักษรลานนา โครงการสรางหอพระไตรปฎก

วัดร่ําเปง โครงการรวบรวมพระไตรปฎกฉบับภาษาตาง ๆ กอตั้งมูลนิธิมหาจุฬาลงกรรราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียง มูลนิธิเพ่ือการศึกษาวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เปนตน กลาวไดวา ทานไดทุมเท

ทํางานท้ังในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ในฐานะเจาคณะอําเภอ และงานสังคมสงเคราะห ท่ีทานได

ชวยเหลือสังคมดวยความเปนพระเถระท่ีมีเมตตาธรรมเปนท่ีตั้ง และเปนพระนักพัฒนาสังคมดาน

จิตใจ จึงทําใหทานประสบความสําเร็จในงานทุกอยางดวยความงดงาม 
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บทที ่4  

 วิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษา และการสรางเครอืขาย

วฒันธรรมทางพระพทุธศาสนาของพระพรหมมงคล   

 

 พระพรหมมงคล ใหความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ถึงกระนั้นทาน

ก็ยังไมท้ิงงานการศึกษาดานปริยัติ ซ่ึงเห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราะปริยัติเปน

หัวใจของพระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีก

ประการหนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผู ท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูใน

พระพุทธศาสนาควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ี

สูงยิ่ง เรียกวา ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน ไมเอนเอียงไปขางใด

ขางหนึ่ง ยืนหยัดอยูในหลักการแหงพระพุทธศาสนา 

 

4.1 การสนับสนุนดานการจัดการศึกษา 

 การสนับสนุนดานการจัดการศึกษา ดวยความรูความสามารถดังกลาว อีกท้ังทานเปนผู

มีความเมตตาเปนท่ีตั้ง ประกอบดวยความเปนพระเถระท่ีมีวิสัยทัศนกวางไกล นอกจากสอนวิปสสนา

กรรมฐานแลว ยังไดสนับสนุนการศึกษาปริยัติธรรมแกพระภิกษุ สามเณร กลาวคือ ไดจัดตั้งโรงเรียน

พระปริยัติธรรมข้ึนหลายแหง เพ่ือใหพระภิกษุ สามเณร ไดศึกษาเลาเรียนท้ังนักธรรมและบาลี จัดตั้ง

โรบงเรียนสอนพระอภิธรรม สอนวิปสสนากรรมฐานหลายแหง ดังปรากฏในผลงานท่ีกลาวมา 
 อีกทานเปนท้ังพระนักเผยแผ พระนักปฏิบัติ พระนักการศึกษา พระนักการปกครอง ครบ

บริบูรณในตัวทานเอง โดยเฉพาะการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี สํานักศาสนศึกษาวัดพระธาตุ

ศรีจอมทองวรวิหาร ในปจจุบันมีพระภิกษุ สามเณร สามารถสอบบาลีไดเปนจํานวนมาก ตั้งแตระดับ

ประโยค 1 – 2 ถึง ป.ธ.7-8-9 ท้ังนี้ เพราะไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากพระพรหมมงคล เปนอยางดี

ยิ่งนั่นเอง 
  

4.2 การเผยแผวิปสสนากัมมัฏฐานตามแนวสติปฏฐาน 4     

 พระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาในแนวสติปฏฐาน 4 โดยทานไดรับการ

คัดเลือกจากพระธรรมราชานุวัตร (ฟู อตฺตสิโว) วัดพระสิงหวรมหาวิหารใหเปนผูแทนของพระสงฆใน

ภาคเหนือไปศึกษาวิปสสนากรรมฐาน ในแนวสติปฏฐาน 4 ท่ีวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ 

กรุงเทพมหานคร เม่ือป พ.ศ. 2495 เปนเวลา 1 ป เพ่ือเรียนรูหลักการวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา

ตามแนวสติปฏฐาน 4 (พองหนอ ยุบหนอ) 
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 กอนท่ีทานจะเดินทางไปศึกษาตอท่ีวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏนั้น ทานไดเรียนรูวิปสสนา

กรรมฐานแนวสติปฏฐาน 4 จากครูบาอินทจักรรักษาและครูพรหมจักรสังวร ซ่ึงถือวาเปนอาจารยดาน

วิปสสนาท่ีทําใหพระราชพรหมจารยเกิดแรงศรัทธาท่ีจะศึกษาคนควายิ่ง ๆ ข้ึนไป เรียกไดวาเปนผูจุด

ประทีปดานวิปสสนากรรมฐานแนวสติปฏบาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) ไดอยางดียิ่ง จากนั้นก็ได

เดินทางไปศึกษาท่ีประเทศพมาดวนตนเอง กอนท่ีจะถูกสงไปเรียนเพ่ิมเติมท่ีวัดมหาธาตุฯ ดังกลาว 

 หลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) ท่ีพระพรหมมงคล สืบทอดจากอาจารย

ดังกลาวและจากการท่ีทาไดเดินทางไปศึกษาตอดังกลาวแลวนั้น เปนหลักปฏิบัติท่ีเขาใจวาเปนสติปฏ

ฐาน 4 แนวพองหนอ – ยุบหนอ ท่ีมาจากประเทศพมา เพราะเปนท่ีนิยมปฏิบัติกันมาก ดังมีหลักฐาน

อางอิงกันมาวา 

 หลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) เปนท่ีนิยมปฏิบัติกันในประเทศพมา 

สันนิษฐานวาไดรับแนวคิดในครั้งท่ีพระโสณเถระและพระอุตตรเถระพรอมคณะ นําเขามาเผยแผใน

ดินแดนท่ีเรียกวาสุวรรณภูมิ ในครั้งตติยสังคายนา1 หนังสือวิปสสนาธุระของพระภัททันตะอาสภมหา

เถระ อัคคมหกัมมัฏฐานาจริยะ เจาสํานักวิปสสนาวิเวกอาศรม กลาววา พระโมคคัลลีบัตร ไดสงสมณ

ทูตเดินทางมาเพ่ือประดิษฐานพระพุทธศาสนา และสั่งสอนวิปสสนากรรมฐาน ดังความตอนหนึ่งวา 

 “เธอท้ังสองจงเห็นแกพระพุทธศาสนา...จงพากันเดินทางไปยังรัฐสุวรรณภูมิ ชวยกัน

ประดิษฐานพระพุทธศาสนา และสั่งสอนวิปสสนากรรมฐานใหมหาชนในรัฐนั้นไดบรรลุมรรคผล

นิพพาน”2 

 การท่ีพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ไดเขามาประดิษฐานพระพุทธศาสนาในสุวรรณภูมิ

และเผยแผการปฏิบัติตามหลักสติปฏฐาน 4 จนตอมาพระเถระท่ีสืบทอดหลักการสอนแนวนี้ไดตั้งเปน

สํานักหรือเปนคณะสงฆท่ีมุงปฏิบัติสายนี้โดยเฉพาะ การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 

เจริญรุงเรือง จนเปนท่ีรูจักและไดรับความนิยมสูงสุด ในสมัยของพระมหาสี สยาดอ ผูเปนปรมาจารย 

ซ่ึงมีสํานักชื่อ มหาสี สานยิตสา นครยางกุง ประเทศพมา 

 ตอมาในปพุทธศักราช 2485 สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสโภ ขณะดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระ

ธรรมไตรโลกาจารย) ไดสงพระมหาเปรียญจากวัดมหาธาตุฯไปศึกษาพระพุทธศาสนาท้ังคันถธุระและ

วิปสสนาธุระท่ีประเทศพมา โดยสงไปจํานวน 3 รูป หนึ่งในนั้นมี พระมหาโชดกญาณสิทฺธิ ป.ธ.9    

(ซ่ึงเวลาตอมาทานดํารงสมณศักดิ์ท่ี พระธรรมธีรราชมหามุนี) 

 ในปพุทธศักราช 2496 พระมหาโชดก ญาณสิทฺธิ ซ่ึงไดจบการศึกษาดานวิปสสนาธุระและได

เดินทางกลับประเทศไทย สมเด็จพระพุฒาจารยไดขอใหพมาสงพระวิปสสนาจารย 2 รูป จากสภาการ

                                                           
1 ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหกัมมัฏฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, (กรุงเทพฯ : C100 Design, 2536), 

หนา 42. 
2 เรื่องเดียวกัน, หนา 42. 
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พุทธศาสนาแหงประเทศพมา สภาการพุทธศาสนาแหงประเทศพมาก็ไดสงพระภัททันตะ อาสภมหา

เถร ธัมมาจริยะ กับ พระอินทวังยะ กัมมัฏฐานนาจริยะ เขารับหนาท่ีเปนพระวิปสสนาจารย บอก

กรรมฐานอยู ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ คณะ 5 กรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ พ.ศ. 

2496 หลังจากนั้นก็เริ่มดําเนินงานสอนวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน 4 จนมีชื่อเสียงเปนท่ี

ยอมรับท้ังในประเทศและตางประเทศ 

 ตอมาเม่ือสมเด็จพระพุฒาจารยถูกทางการจับตัว ดวยขอหาทางการเมือง หองปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานท่ีคณะ 5 วัดมหาธาตุฯ ถูกตรวจคนทําลายจนหมด พระอินทวังสะธัมมาจริยะ 

กัมมัฏฐานาจริยะ ไดเดินทางกลับประเทศ สวนพระภัททันตะ อาสภมหาเถระธัมมาจริยะไดยายไป

เปดสอนกรรมฐานท่ีสํานักวิปสสนา จังหวัดชลบุรี โดยความอุปถัมภของนายธรรมนูญ สิงคาลวานิช ซ่ึง

ในเบื้องตนไมไดตั้งชื่อสํานัก ตอมา ฯพณฯ สัญญา ธรรมศักดิ์ ไดตั้งชื่อวา “วิเวกอาศรม” 

 หลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 ท่ีมีพระมหาสี สยาดอ ผูเปนปรมาจารยตน

วงศ มีสํานักชื่อมหาสี สาสนยิตสา นครยางกุง ประเทสพมา โดยมีพระภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัม

มาจริยะ และพระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ) ไดนํามาเผยแผในประเทศไทย เปนหลัก

ปฏิบัติท่ีประยุกตข้ึนใหมจากมหาสติปฏฐานสูตร ซ่ึงหลักปฏิบัติในแนวสติปฏฐาน 4 นั้น มีอยูแลวใน

อดีต เพียงแตมีขอปฏิบัติท่ีแตกตางกันบาง ซ่ึงไดมีศิษยานุษยของพระภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัม

มาจริยะ และพระธรรมธีรราชมหามุนี จํานวนมากตั้งสํานักปฏิบัติธรรมตามแนวสติปฏฐาน 4 บางคน

ยึดถือแนวทางของทายอยางเครงครัด แตบางคนใชหลักนี้ท่ีเหมือนจะเปนแนวสติปฏฐาน 4 แตได

พัฒนาใหมีลักษณะท่ีเขากับลักษณะการสอนของตน3 

 พระพรหมมงคล นับไดวา เปนพระมหาเถระชาวลานนาอีกทานหนึ่งท่ีไดรับการฝกฝนอบรม

และเรียนรูหลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแนวสติปฏฐาน 4 สายพองหนอ – ยุบหนอ จากครูอาจารย

ในลานนากอนแลวจึงไปศึกษาเพ่ิมเติมท่ีวัดมหาธาตุ จากนั้นก็ไดเดินทางกลับจังหวัดเชียงใหม ตั้ง

สํานักวิปสสนากรรมฐาน เผยแผพระพุทธสาสนาดานวิปสสนามาจนปจจุบัน ซ่ึงเจริญรอยตามครู

อาจารย คือ ครูบาอินทจักรรักษาและครูบาพรหมจักรสังวร ซ่ึงถือวาท้ังสองทานนั้นไดนําหลักปฏิบัติ

แบบสติปฏฐาน 4 เขามาเผยแผในดินแดนลานนากอน ดังท่ีพระพรหมมงคล กลาววา “...ไดตักน้ําให

ทานครูบาท้ังสองไดสรง คอยปรนนิบัติรับใชทาน และชวยเปนธุระในเรื่องการถวายปจจัยสี่ ในฐานะ

อาจารยท่ีศิษยจะพึงปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย...ซ่ึงผูใหสัมภาษณก็จําไมไดวาเปนปใด แตอยูใน

ระหวาง ป พ.ศ. 2479-2481 ท่ี คณะ 5 วัดมหาธาตุ ประมาณ 3 เดือน ซ่ึงมีพระวิปสสนาจารยจาก

พมาท่ีไดอาราธนามาสอนกอนท่ีจะสงพระมหาโชดก ญาณสิทฺธิไปศึกษาอยางจริงจังท่ีประเทศพมาใน

เวลาตอมา และนํากลับมาเผยแพรในประเทศไทย”4 

                                                           
3 ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, หนา 43. 
4 สัมภาษณ : พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล), เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทอง, 21 กันยายน 2560. 
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 หลักการปฏิบัติวิปสสนาในแนวสติปฏฐาน 4 ไดรับการสืบทอดกันมาเปนระยะ ดังประกฎใน

หนังสือวิปสสนาธุระ ของ ดร.ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหกัมมัฏฐานาจริยะ สํานักวิปสสนา

วิเวกอาศรม ซ่ึงไดกลาวถึงพระภิกษุผูมีชื่อเสียงโดงดัง ในการสืบทอดวิปสสนาวงศในประเทศไทย 

(หมายถึงพระภิกษุผูอยูในสายปฏิบัติแบบพองหนอ ยุบหนอ) โดยยอมีดังนี้5 

 1. พระธรรมธีรราชมกามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ.9) วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ 

 2. พระธรรมธีรราชมหามุนี (วิลาส ญาณวโร ป.ธ.9) วัดยานนาวา กรุงเทพฯ 

 3. พระราชอุทัยกวี (พุฒ สุทตฺโต ป.ธ.5) วัดมณีสถิตกปฏฐาราม จ.อุทัยธานี 

 4. พระสุพรหมยานเถร (ครูบาพรหมจักรสังวร) วัดพระพุทธบาทตากผา จ.ลําพูน 

 5. พระสุพรหมยานเถระ (ทอง สิริมงฺคโล) วัดพระธาตุศรีจอมทองฯ จ.เชียงใหม (ปจจุบัน 

พระพรหมมงคล วิ.) 

 6. พระครูญาณวิมล (พระมหามานิตย จตฺตวิโล ป.ธ.3) วัดกําแพงแลง จ.สุพรรณบุรี 

 7. พระสุธรรมยานเถร (ครูบาอินทจักรรักษา) วัดน้ําบอหลวง จ.เชียงใหม ฯลฯ 

 พระพรหมมงคล ไดนําหลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 ซ่ึงมีการประยุกตข้ึนมาใหมเขาสูลานนา

และไดเผยแพรวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 ดังกลาว ซ่ึงทานไดศึกษาและปฏิบัติจนเปนท่ี

ยอมรับของบพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ในลานนาไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งในจังหวัด

เชียงใหมและจังหวัดใกลเคียงและขยายสูตางจังหวัดและตางประเทศโดยสรางสํานักปฏิบัติข้ึนท้ังใน

ประเทศและตางประเทศในเวลาตอมา  

 

4.3 การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

 พระพรหมมงคลเปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาในแนวสติปฏฐาน 4 โดยทานไดรับการ

คัดเลือกจากพระธรรมราชานุวัตร (ฟู อตฺตสิโว) วัดพระสิงหวรมหาวิหารใหเปนผูแทนของพระสงฆใน

ภาคเหนือไปศึกษาวิปสสนากรรมฐาน ในแนวสติปฏฐาน 4 ท่ีวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ 

กรุงเทพมหานคร เม่ือป พ.ศ. 2495 เปนเวลา 1 ป เพ่ือเรียนรูหลักการวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา

ตามแนวสติปฏฐาน 4 (พองหนอ ยุบหนอ) 

 กอนท่ีทานจะเดินทางไปศึกษาตอท่ีวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏนั้น ทานไดเรียนรูวิปสสนา

กรรมฐานแนวสติปฏฐาน 4 จากครูบาอินทจักรรักษาและครูพรหมจักรสังวร ซ่ึงถือวาเปนอาจารยดาน

วิปสสนาท่ีทําใหพระราชพรหมจารยเกิดแรงศรัทธาท่ีจะศึกษาคนควายิ่ง ๆ ข้ึนไป เรียกไดวาเปนผูจุด

ประทีปดานวิปสสนากรรมฐานแนวสติปฏบาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) ไดอยางดียิ่ง จากนั้นก็ได

เดินทางไปศึกษาท่ีประเทศพมาดวนตนเอง กอนท่ีจะถูกสงไปเรียนเพ่ิมเติมท่ีวัดมหาธาตุฯ ดังกลาว 

                                                           
5 ภัททันตะ อาสภามหาเถระ อัคคมหากัมมฏัฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, หนา 42. 
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 หลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) ท่ีพระพรหมมงคลสืบทอดจากอาจารย

ดังกลาวและจากการท่ีทาไดเดินทางไปศึกษาตอดังกลาวแลวนั้น เปนหลักปฏิบัติท่ีเขาใจวาเปนสติปฏ

ฐาน 4 แนวพองหนอ – ยุบหนอ ท่ีมาจากประเทศพมา เพราะเปนท่ีนิยมปฏิบัติกันมาก ดังมีหลักฐาน

อางอิงกันมาวา 

 หลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) เปนท่ีนิยมปฏิบัติกันในประเทศพมา 

สันนิษฐานวาไดรับแนวคิดในครั้งท่ีพระโสณเถระและพระอุตตรเถระพรอมคณะ นําเขามาเผยแผใน

ดินแดนท่ีเรียกวาสุวรรณภูมิ ในครั้งตติยสังคายนา6 หนังสือวิปสสนาธุระของพระภัททันตะอาสภมหา

เถระ อัคคมหกัมมัฏฐานาจริยะ เจาสํานักวิปสสนาวิเวกอาศรม กลาววา พระโมคคัลลีบัตร ไดสงสมณ

ทูตเดินทางมาเพ่ือประดิษฐานพระพุทธศาสนา และสั่งสอนวิปสสนากรรมฐาน ดังความตอนหนึ่งวา 

  “เธอท้ังสองจงเห็นแกพระพุทธศาสนา...จงพากันเดินทางไปยังรัฐสุวรรณภูมิ ชวยกัน

ประดิษฐานพระพุทธศาสนา และสั่งสอนวิปสสนากรรมฐานใหมหาชนในรัฐนั้นไดบรรลุมรรคผล

นิพพาน”7 

 การท่ีพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ ไดเขามาประดิษฐานพระพุทธศาสนาในสุวรรณภูมิ

และเผยแผการปฏิบัติตามหลักสติปฏฐาน 4 จนตอมาพระเถระท่ีสืบทอดหลักการสอนแนวนี้ไดตั้งเปน

สํานักหรือเปนคณะสงฆท่ีมุงปฏิบัติสายนี้โดยเฉพาะ การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 

เจริญรุงเรือง จนเปนท่ีรูจักและไดรับความนิยมสูงสุด ในสมัยของพระมหาสี สยาดอ ผูเปนปรมาจารย 

ซ่ึงมีสํานักชื่อ มหาสี สานยิตสา นครยางกุง ประเทศพมา 

 ตอมาในปพุทธศักราช 2485 สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสโภ ขณะดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระ

ธรรมไตรโลกาจารย) ไดสงพระมหาเปรียญจากวัดมหาธาตุฯไปศึกษาพระพุทธศาสนาท้ังคันถธุระและ

วิปสสนาธุระท่ีประเทศพมา โดยสงไปจํานวน 3 รูป หนึ่งในนั้นมี พระมหาโชดกญาณสิทฺธิ ป.ธ.9 (ซ่ึง

เวลาตอมาทานดํารงสมณศักดิ์ท่ี พระธรรมธีรราชมหามุนี) 

 ในปพุทธศักราช 2496 พระมหาโชดก ญาณสิทฺธิ ซ่ึงไดจบการศึกษาดานวิปสสนาธุระและได

เดินทางกลับประเทศไทย สมเด็จพระพุฒาจารยไดขอใหพมาสงพระวิปสสนาจารย 2 รูป จากสภาการ

พุทธศาสนาแหงประเทศพมา สภาการพุทธศาสนาแหงประเทศพมาก็ไดสงพระภัททันตะ อาสภมหา

เถร ธัมมาจริยะ กับ พระอินทวังยะ กัมมัฏฐานนาจริยะ เขารับหนาท่ีเปนพระวิปสสนาจารย บอก

กรรมฐานอยู ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ คณะ 5 กรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 28 กุมภาพันธ พ.ศ. 

2496 หลังจากนั้นก็เริ่มดําเนินงานสอนวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน 4 จนมีชื่อเสียงเปนท่ี

ยอมรับท้ังในประเทศและตางประเทศ 

                                                           
6 ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, (กรุงเทพฯ : C100 Design, 

2536), หนา 42. 
7 เรื่องเดียวกัน, หนา 42. 
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 ตอมาเม่ือสมเด็จพระพุฒาจารยถูกทางการจับตัว ดวยขอหาทางการเมือง หองปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานท่ีคณะ 5 วัดมหาธาตุฯ ถูกตรวจคนทําลายจนหมด พระอินทวังสะธัมมาจริยะ 

กัมมัฏฐานาจริยะ ไดเดินทางกลับประเทศ สวนพระภัททันตะ อาสภมหาเถระธัมมาจริยะไดยายไป

เปดสอนกรรมฐานท่ีสํานักวิปสสนา จังหวัดชลบุรี โดยความอุปถัมภของนายธรรมนูญ สิงคาลวานิช ซ่ึง

ในเบื้องตนไมไดตั้งชื่อสํานัก ตอมา ฯพณฯ สัญญา ธรรมศักดิ์ ไดตั้งชื่อวา “วิเวกอาศรม” 

 หลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 ท่ีมีพระมหาสี สยาดอ ผูเปนปรมาจารยตน

วงศ มีสํานักชื่อมหาสี สาสนยิตสา นครยางกุง ประเทสพมา โดยมีพระภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัม

มาจริยะ และพระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ) ไดนํามาเผยแผในประเทศไทย เปนหลัก

ปฏิบัติท่ีประยุกตข้ึนใหมจากมหาสติปฏฐานสูตร ซ่ึงหลักปฏิบัติในแนวสติปฏฐาน 4 นั้น มีอยูแลวใน

อดีต เพียงแตมีขอปฏิบัติท่ีแตกตางกันบาง ซ่ึงไดมีศิษยานุษยของพระภัททันตะ อาสภมหาเถระ ธัม

มาจริยะ และพระธรรมธีรราชมหามุนี จํานวนมากตั้งสํานักปฏิบัติธรรมตามแนวสติปฏฐาน 4 บางคน

ยึดถือแนวทางของทายอยางเครงครัด แตบางคนใชหลักนี้ท่ีเหมือนจะเปนแนวสติปฏฐาน 4 แตได

พัฒนาใหมีลักษณะท่ีเขากับลักษณะการสอนของตน8 

 พระพรหมมงคลนับไดวา เปนพระมหาเถระชาวลานนาอีกทานหนึ่งท่ีไดรับการฝกฝนอบรม

และเรียนรูหลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแนวสติปฏฐาน 4 สายพองหนอ – ยุบหนอ จากครูอาจารย

ในลานนากอนแลวจึงไปศึกษาเพ่ิมเติมท่ีวัดมหาธาตุ จากนั้นก็ไดเดินทางกลับจังหวัดเชียงใหม ตั้ง

สํานักวิปสสนากรรมฐาน เผยแผพระพุทธสาสนาดานวิปสสนามาจนปจจุบัน ซ่ึงเจริญรอยตามครู

อาจารย คือ ครูบาอินทจักรรักษาและครูบาพรหมจักรสังวร ซ่ึงถือวาท้ังสองทานนั้นไดนําหลักปฏิบัติ

แบบสติปฏฐาน 4 เขามาเผยแผในดินแดนลานนากอน ดังท่ีพระพรหมมงคลกลาววา “...ไดตักน้ําให

ทานครูบาท้ังสองไดสรง คอยปรนนิบัติรับใชทาน และชวยเปนธุระในเรื่องการถวายปจจัยสี่ ในฐานะ

อาจารยท่ีศิษยจะพึงปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย...ซ่ึงผูใหสัมภาษณก็จําไมไดวาเปนปใด แตอยูใน

ระหวาง ป พ.ศ. 2479-2481 ท่ี คณะ 5 วัดมหาธาตุ ประมาณ 3 เดือน ซ่ึงมีพระวิปสสนาจารยจาก

พมาท่ีไดอาราธนามาสอนกอนท่ีจะสงพระมหาโชดก ญาณสิทฺธิไปศึกษาอยางจริงจังท่ีประเทศพมาใน

เวลาตอมา และนํากลับมาเผยแพรในประเทศไทย”9 

 หลักการปฏิบัติวิปสสนาในแนวสติปฏฐาน 4 ไดรับการสืบทอดกันมาเปนระยะ ดังประกฎใน

หนังสือวิปสสนาธุระ ของ ดร.ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหกัมมัฏฐานาจริยะ สํานักวิปสสนา

วิเวกอาศรม ซ่ึงไดกลาวถึงพระภิกษุผูมีชื่อเสียงโดงดัง ในการสืบทอดวิปสสนาวงศในประเทศไทย 

(หมายถึงพระภิกษุผูอยูในสายปฏิบัติแบบพองหนอ ยุบหนอ) โดยยอมีดังนี้10 

                                                           
8 ภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, หนา 43. 
9 สัมภาษณ : พระเทพปริยัติ, เจาคณะจังหวัดเชียงใหม, 15 พฤศจิกายน 2560. 
10 ภัททันตะ อาสภามหาเถระ อัคคมหากัมมฏัฐานาจริยะ, วิปสสนาธุระ, หนา 42. 



 
 

75 
 

 1. พระธรรมธีรราชมกามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ.9) วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ 

 2. พระธรรมธีรราชมหามุนี (วิลาส ญาณวโร ป.ธ.9) วัดยานนาวา กรุงเทพฯ 

 3. พระราชอุทัยกวี (พุฒ สุทตฺโต ป.ธ.5) วัดมณีสถิตกปฏฐาราม จ.อุทัยธานี 

 4. พระสุพรหมยานเถร (ครูบาพรหมจักรสังวร) วัดพระพุทธบาทตากผา จ.ลําพูน 

 5. พระสุพรหมยานเถระ (ทอง สิริมงฺคโล) วัดพระธาตุศรีจอมทองฯ จ.เชียงใหม (ปจจุบัน 

พระพรหมมงคลวิ.) 

 6. พระครูญาณวิมล (พระมหามานิตย จตฺตวิโล ป.ธ.3) วัดกําแพงแลง จ.สุพรรณบุรี 

 7. พระสุธรรมยานเถร (ครูบาอินทจักรรักษา) วัดน้ําบอหลวง จ.เชียงใหม  

 พระพรหมมงคลไดนําหลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 ซ่ึงมีการประยุกตข้ึนมาใหมเขาสูลานนา

และไดเผยแพรวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 ดังกลาว ซ่ึงทานไดศึกษาและปฏิบัติจนเปนท่ี

ยอมรับของบพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ในลานนาไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งในจังหวัด

เชียงใหมและจังหวัดใกลเคียงและขยายสูตางจังหวัดและตางประเทศโดยสรางสํานักปฏิบัติข้ึนท้ังใน

ประเทศและตางประเทศในเวลาตอมา ผูวิจัยจะไดนําเสนอผลงานการเผยแผพระพุทธศาสนาดาน

วิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 ของพระเทพสิทธาจารยท้ังในประเทศและตางประเทศเปน

ลําดับตอไป 

 

4.4 การการสรางเครือขายวัฒนธรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศ 

 พระพรหมมงคลมีความมุงม่ันและไดทุมเทชีวิตเปนระยะเวลากวา 80 ปเพ่ือเผยแผ

พระพุทธศาสนาดานวิปสสนาธุระในแนวสติปฏฐาน 4 นี้ ใหมีการนอมนําไปประพฤติปฏิบัติกันอยาง

กวางขวางในหมูพุทธบริษัทท้ังหลาย เริ่มตั้งแตป พ.ศ. 2497 เปนตนมา ทานไดริเริ่มกอตั้งสํานัก

วิปสสนากรรมฐานข้ึนเปนแหงแรกท่ีวัดเมืองมาง ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมี

วัตถุประสงคท่ีจะเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 ใหแพรหลายในหมู

พระภิกษุสามเณร อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนผูท่ีมีจิตเลื่อมใสศรัทธาจะไดนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ

ไดอยางถูกตอง ผลการดําเนินงานอบรมแนะนําข้ันตอนในการประพฤติปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานนี้ 

ปรากฏวา มีผูเลื่อมใสศรัทธาใหความสนใจเขารับการอบรมและประพฤติปฏิบัติกันเปนจํานวนมาก 

จนกระท่ังสถานท่ีท่ีวัดเมืองมางไมเพียงพอท่ีจะขยับขยายในการกอสรางกุฏิเพ่ือท่ีจะใชในการปฏิบัติได 

ทานจึงไดออกแสวงหาสถานท่ีท่ีเหมาะสมเพ่ือท่ีจะขยายสาขาสํานักวิปสสนากรรมฐาน และไดพบวัด

ร่ําเปง (ตโปทาราม) ซ่ึงในขณะนั้นเปนวัดชาง อายุประมาณ 500 ป สรางข้ึนโดยพระเจายอดเชียงราย 

อยูในเขตตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จึงไดทําการบูรณปฏิสังขรณวัดร่ําเปง เพ่ือกอตั้ง

สํานักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึนตั้งแตป พ.ศ. 2516 เปนตนมา 
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 ดวยความสามารถอันยอดเยี่ยมและปฏิธานอันแรงกลาของทานท่ีไดอุทิศแรงกายแรงใจเพ่ือ

พัฒนาและสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้ ใหมีความเจริญรุงเรืองและ

แพรหลายใหมากท่ีสุด จนตองขยายเขตของสํานักปฏิบัติท่ีวัดร่ําเปงออกไปอีก มีการสรางกุฏิสําหรับ

ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ แตก็ยังไมเพียงพอ ดวยสายตาอันกวางไกลของทานในการ

เผยแผแนวการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานออกไปในสถานท่ีตาง ๆ จนถึงปจจุบันมีสํานักปฏิบัติสาขาท่ี

ทานไดกอตั้งไวกวา 50 สํานักสาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย 

สํานักวิปสสนาวัดมอนฤๅษี สํานักวิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานัก

วิปสสนาปญญาวุธาราม สํานักวิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัด

เชียงใหม สํานักวิปสสนาทุงเสี้ยว สํานักวิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา สํานักวิปสสนาดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอ

แมแตง สํานักวิปสสนาวัดพระบาทอุดม อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานัก

วิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย อําเภอแมริม เปนตน 

 จากการศึกษาถึงผลงานการเผยแผพระพุทธศาสนาดานวิปสสนากรรมฐานในประเทศไทย

ของพระพรหมมงคลจะเห็นไดวา ทานไดสรางสํานักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึนหลายสํานักและ

หลายสาขาในเวลาอันรวดเร็ว และเม่ือใดท่ีสํานักนั้นมีความม่ันคงดีแลว ทานก็จะใหลูกศิษยรับผิดชอบ

ตอจากทาน จากนั้นทานก็จะจาริกไปยังสถานท่ีตาง ๆ ท่ีเห็นสมควรวาเหมาะแกการตั้งสํานักปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐาน หรือท่ีศรัทธาประชาชนนิมนตทานไปไกล สํานักปฏิบัติท่ีทานไดสรางข้ึนแตละแหง

มีความเจริญม่ันคงสืบเนื่องถึงปจจุบัน ดังคําสัมภาษณของเจาสํานักและผูมีสวนเก่ียวของในการสราง

สํานักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแตละสาขา ดังตอไปนี้ 

 พระเทพรัตนนายก เจาคณะจังหวัดลําพูน กลาววา 

                   “พระเดชพระคุณหลวงพอ เปนพระมหาเถระท่ีนอกเหนือจากปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ 

ตามพระธรรมวินัย ยังเปนผูมีวิสัยทัศนท่ีกวางไกล มองการณไกล มีความอดทนสูง มีเมตตาธรรมสูง 

เสียสละเพ่ือผูอ่ืน เพ่ือประโยชนแหงพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ทานไดเผยแผพระพุทธศาสนาดวย

การสรางคนและสรางถาวรวัตถุตาง ๆ อยางมากมาย”11 

 พระครูภาวนาวิรัช เจาสํานักวิปสสนากรรมฐาน วัดร่ําเปง กลาววา 

                    “พระเดชพระคุณ ทานเจาคุณอาจารย เปนพระมหาเถระนักปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานท่ีมีวัตรปฏิบัติจัดอยูในระดับท่ีดีรูปหนึ่ง ไดสนับสนุนสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานท้ัง

ในประเทศและตางประเทศ นอกจากนั้น ยังไดจัดตั้งสํานักวิปสสนาข้ึนหลายแหง โดยเฉพาะอยางยิ่งท่ี

วัดร่ําเปง ทานเจาคุณอาจารยไดมาเปนเจาอาวาสและเจาสํานักวิปสสนามากอน เม่ือสํานักมีความ

เจริญม่ังคงดีแลว ทานเจาคุณอาจารยก็ไดไปเปนเจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ในปจจุบัน

                                                           
11 สัมภาษณ : พระเทพรัตนนายก,  เจาคณะจังหวัดลําพูน, 13 กันยายน  2560. 
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ขณะเดียวกัน ก็ไดจัดตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานข้ึนท่ีนั่นอีก เรียกไดวา ทานไปอยูท่ีไหนก็ตั้งสํานัก

วิปสสนาข้ึนท่ีนั่น และยังไดจัดตั้งขยายสาขาวิปสสนากรรมฐานออกไปอีกหลายสาขาในปจจุบัน”12 

 พระราชเขมากร,ผศ.ดร. เจาคณะจังหวัดแพร กลาววา 

       “พระเดชพระคุณ ทานเจาคุณพระพรหมมงคลนับไดวา เปนพระวิปสสนาจารยท่ีเกง

และมีความสามารถ เดินตามรอยครูบาอาจารยคือครูบาอินทจักรรักษาวัดน้ําบอหลวง ไดอยางนา

ภาคภูมิใจ และท่ีสําคัญทานไดสงเสริมใหมีการปฏิบัติและตั้งสํานักวิปสสนากรรมฐานเกือบท่ัวทุกภาค

ของประเทศไทย ดังจะเห็นไดจากผลงานของทานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนเวลาหลายป ท่ีทานได

บากบั่นงานดานวิปสสนาจนเปนท่ีแพรหลายในปจจุบัน ในแตละสาขานั้นจะมีผูปฏิบัติอยูมิไดขาด โดย

เฉพาะท่ีวัดน้ําบอหลวงนั้น มีผูปฏิบัติวิปสสนามากมายหลายเพศหลายวัย และทานก็ไดใหคําปรึกษา

แนะนําดวยดีตลอดมา13 

 พระจินดารัตนาภรณ รองเจาคณะจังหวัดลําปาง กลาววา 

       พระเดชพระคุณ หลวงพอเปนพระวิปสสนาจารยท่ีมีชื่อเสียงโดงดังท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ โดยเฉพาะไดสนับสนุนจัดตั้งสํานักและขยายสาขาออกไปท่ัวประเทศและตางประเทศ ยิ่ง

ในปจจุบันยังไดขยายสาขาออกไปเกือบท่ัวท้ังภาคเหนือ ท่ีวัดถํ้าตองแหงนี้ถือวาเปนสํานักวิปสสนา

สาขาของหลวงพอ ท่ีสามารถรองรับผูปฏิบัติไดปละหลายรอยหลายพันคน ซ่ึงมีท้ังบรรพชิตและ

คฤหัสถ ตลอดถึงชาวตางชาติ เขามาฝกปฏิบัติเปนประจําท้ังในพรรษาและนอกพรรษา จะเห็นไดวา 

สังคมปจจุบันตองการฝกฝนจิตใจเปนอยางยิ่ง ทุกคนท่ีเขามามุงหวังเพ่ือท่ีจะปฏิบัติชําระจิตใจของตน

ใหสะอาดผองใส สมาธิจิตม่ันคง สวนมากไดความปลื้มใจ ปลงชีวิตตนเองไดสวนหนึ่ง นับวา วิปสสนา

กรรมฐาน ชวยคนใหพนทุกขไดมากทีเดียว ท้ังนี้ พระเดชพระคุณหลวงพอก็ใหความเอาใจใสอยาง

สมํ่าเสมอดวยดีเสมอมา14  

 จากการสัมภาษณเจาคณะจังหวัดตางๆ และผูเก่ียวของ จะเห็นไดวาทุกทานท่ีใหสัมภาษณ มี

ความเห็นคลอยกันวา พระพรหมมงคลเปนพระวิปสสนาจารยท่ีมีชื่อเสียง สนับสนุนสงเสริมการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมบานท้ังในประเทศและตางประเทศ ในประเทศไทยนั้น ไดจัดตั้งเผยแพรขยายสาขา

วิปสสนากรรมฐานไปเกือบท่ัวประเทศ โดยเฉพาะภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม นับไดวา ทานเปนผูเผย

แผพระพุทธศาสนาดานวิปสสนากรรมฐาน ประสบความสําเร็จไดในระดับท่ีนาพอใจ 

                                                           
12 สัมภาษณ : พระครูภาวนาวิรัช, เจาอาวาสวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 13 

สิงหาคม 2560. 
13 สัมภาษณ ; พระจินดารตันาภรณ, รองเจาคณะจังหวัดลําปาง,  27 กันยายน 2560. 
14 สัมภาษณ : พระราชเขมากร.ผศ.ดร., เจาคณะจังหวัดแพร,  29 กันยายน 2560. 
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 นอกจากนี้ ทานยังขยายสํานักสาขาออกไปในหลาย ๆ จังหวัดท่ัวประเทศ เชน ลําพูน ลําปาง 

เชียงราย พะเยา นครนายก นครปฐม สุราษฎธานี ปราจีนบุรี กาญจนบุรี เปนตน เพ่ือเปนการเปด

โอกาสใหพุทธศาสนิกชนท่ัวทุกภาคของประเทศไทย ไดมีโอกาสเขารับการฝกอบรมปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้อยางท่ัวถึง โดยทานไดสงศิษยท่ีไดรับการอบรมทางดานวิปสสนา

กรรมฐานไวดีแลว ออกไปประจําอยูท่ีสํานักปฏิบัติสาขาตาง ๆ และทานก็จะเดินทางไปติดตามผลงาน

อยูตลอดเวลา ไมเคยทอดท้ิง โดยมิไดเห็นแกความเหน็ดเหนื่อยในการเดินทางเลย ไมวาสํานัก

วิปสสนาสาขานั้นจะอยูไกลแคไหนและการเดินทางจะมีความยากลําบากเพียงใด ทานก็มิไดยอทอ 

เพ่ืองานของพระพุทธศาสนา ท่ีจะชวยใหมวลมนุษยเกิดปญญาพัฒนาจิตใหเขาถึงคุณธรรมและ

จริยธรรม ทานก็จะทุมเทท้ังกําลังกาย กําลังใจ ในการท่ีจะเผยแผและสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานในทุก ๆ วิถีทางท่ีทานไดมีความพยายามมาดวยความวิริยะอุตสาหะและความอดทน 

 ปจจุบันถึงแมวาทานจะมีอายุมากแลว แตดวยปณิธานยังแรงกลาท่ีอุทิศชีวิตใหกับงานพระ

ศาสนา ทานก็ยังคงดําเนินงานฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้ อยาง

ตอเนื่อง ตองใชความเพียรพยายาม ความมานะอดทน และความเสียสละอยางแรงกลา ในการท่ีจะ

แกไขปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ในการทํางาน เพ่ือยกระดับจิตใจของมวลมนุษยท้ังหมดอยาไมมีท่ี

สิ้นสุด ปจจุบันทานไดรับบัญชาจากสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 

ใหดํารงตําแหนงเปนเจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง 

จังหวัดเชียงใหม ตั้งแต พ.ศ. 2537 เปนตนมา ทานไดกระทําการฟนฟูและสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานมากกวา 100 หอง มีสํานักงานวิปสสนาธุระวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เพ่ือเปนสถานท่ี

ทําการประสานงานในกิจการของการฝกวิปสสนากรรมฐาน และมีศาลาสําหรับสอบอารมณผูเขารับ

การฝกปฏิบัติ ซ่ึงจัดสรางไวเปนอยางเปนสัดสวน โดยเฉพาะ นอกจากจะใชเปนสถานท่ีสําหรับสอบ

อารมณโยคีท่ีเขามาปฏิบัติแลว ยังใชประโยชนในการจัดใหมีพิธีขอกรรมฐานและพิธีลากรรมฐานจาก

ทานดวย 

 นอกจากนี้ ยังมีการกอตั้งมูลนิธิวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ. 

2536 โดยไดรับอนุญาตจากเลขาธิการคณะกรรมการสภาวัฒนธรรมแหงชาติ มีทานซ่ึงดํารงตําแหนง

พระวิปสสนาจารยหัวหนาเขต 7 ภาคเหนือ กองการวิปสสนาธุระแหงประเทศไทย เปนประธาน

กรรมการมูลนิธิ เพ่ือดําเนินกิจการเผยแผพระพุทธศาสนาบํารุงการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานของ

พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา บําเพ็ญสาธารณประโยชนสาธารณกุศลตาง ๆ ทานไดดําเนินการ

ฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานดวยการสอนและสอบอารมณผูเขาปฏิบัติดวยตนเองตลอดมา 

เชน เม่ือวันท่ี 11-12 กุมภาพันธ พ.ศ. 2537 ทานก็ไดเปนวิทยากรทําการอบรมเรื่อง “ธรรมกับการ

พัฒนาชีวิต” ใหแกเจาหนาท่ีพยาบาลสูติศาสตร และนรีเวชวิทยา โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 60 คน มาอบรมปฏิบัติธรรม ณ วัดพระธาตุศรี



 
 

79 
 

จอมทอง วรวิหาร เปนเวลา 2 วัน ผลการฝกอบรมสามารถนําประโยชนท่ีไดจากการฝกสมาธิ และ

เดินจงกรม ไปใชในการปฏิบัติงาน รักษาศีลธรรมจรรยา และคุณธรรมไดผลเปนอยางยิ่ง 

 จะเห็นไดวา ทานไดมุงม่ันทุมเทกําลังกาย กําลังใจ ในการท่ีจะเผยแผและสงเสริมการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมบาน เพ่ือพัฒนาจิตของมนุษยใหเขาถึงคุณธรรม และจริยธรรมตลอดมา เวลาท่ีควรได

พักผอนแทบจะไมมีเลย เนื่องจากมีผูเลื่อมใสศรัทธาเขารับการฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

กันเปนจํานวนมาก มีท้ังพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา และผูท่ีสนใจในการปฏิบัติท้ังหลาย รวม

แลวเปนจํานวนหลายหม่ืนคน ท่ีเขารับการฝกวิปสสนากรรมฐานกับทานตลอดมาเปนระยะกวา 80 ป 

 นอกจานี้ ทานยังรับอาราธนานิมนตใหไปเทศนา (ธรรมบรรยาย) และอบรมการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมบาน แกทหารและครอบครัว ผูปวยฟกฟนและญาติผูปวยในโรงพยาบาลตาง ๆ สถาน

สงเคราะหผูสูงอายุ ขาราชการพลเรือน ตามสถานท่ีราชการตาง ๆ กํานันผูใหญบาน ประชาชน 

พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ท้ังในจังหวัดเชียงใหม และในจังหวัดใกลเคียงอีกหลายแหง เชน 

ตาก ลําปาง ลําพูน แพร เชียงราย แมฮองสอน เปนตน และท่ีอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม ทานก็เปน

องคประธานอํานวยการอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ใหแกประชาชนประจําอําเภอฮอด ตั้งแต

ป พ.ศ. 2510 เปนตนมาทุกป จนถึงปจจุบัน 

 ในโอกาสวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ทานก็ไดพยายามสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน แกพุทธศาสนิกชนใหเขามาปฏิบัติกันอยางกวางขวาง เชน เม่ือวันท่ี 11 – 13 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2536 ในสัปดาหวิสาขบูชา ทานก็ไดจัดใหมีการปฏิบัติธรรมข้ึน 3 วัน 3 คืน ณ วัดพระธาตุศรี

จอมทองวรวิหาร เปนประจําทุกป ไดมี พระภิกษุ สามเณร อุบาสถ อุบาสิกา เขามาปฏิบัติธรรมไหว

พระรับศีล รับการอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานจากทานกันเปนจํานวนมาก มีการนั่งสมาธิและ

เดินจงกรม ตามโครงการปฏิบัติธรรมกินนอน 3 วัน 3 คืน ไดรับความรวมมือจากผูเขาปฏิบัติโดยตั้งใจ

ปฏิบัติอยางเครงครัด ไดผลตามวัตถุประสงคของโครงการเปนอยางดี 

 จากผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ในประเทศไทยดังกลาวมาท้ังหมดนั้นลวนแสดง

ใหเห็นถึงศักยภาพของพระเทพสิทธาจารยวา ทานเปนผูท่ีรูจริง ปฏิบัติจริง และทําจริงนอกจากจะ

เปนผูลงมือทําดวยตนเองแลว ยังสนับสนุนใหศิษยานุศิษยไดลงมือปฏิบัติตามดวย กลาวคือ เปนผูสอน

และกอตั้งสํานักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ึนขณะท่ีทานไดเขาไปยังสถานการณท่ีนั้น ๆ ดังไดกลาว

มาแลวขางตน นอกจากนั้น ยังไดขยายสาขาการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานไปยังตางจังหวัดอีกมากมาย 

โดยสงคณะศิษยผูสําเร็จดานวิปสสนาจารยไปประจําสาขานั้นๆ ดวย นับไดวา พระพรหมมงคลเปนผู

เผยแผพระพุทธศาสนาแบบสติปฏฐาน 4 สายพอง – ยุบ ท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดในลานนาและ

จังหวัดอ่ืน ๆ เกือบท่ัวทุกภาคของประเทศไทย และยังไดรับขอความนิยมจากชาวตางประเทศในเวลา

ตอมา ซ่ึงจะไดนําเสนอผลงานดานการเผยแผวิปสสนากรรมฐานแนวสติปฏบาน 4 ในตางประเทศเปน

ลําดับตอไป 
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4.5 การการสรางเครือขายวัฒนธรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศ 

 พระพรหมมงคลนอกจากจะสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้

ใหกับพุทธสาสนิกชนชาวไทยแลว ทานยังไดเผื่อแผแนวการปฏิบัตินี้ไปยังพุทธศาสนิกชนในประเทศ

ตาง ๆ ดวยจุดมุงหมายก็เพ่ือจะไดพัฒนาจิตของมวลมนุษยในโลกใหเขาถึงครุธรรมขององคสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพ่ือใหทุกคนไดอยูรวมกันอยางสันติสุขปราศจากการ

รบราฆาฟนนําสันติภาพอันถาวรใหเกิดข้ึนท่ัวโลก 

 ศรัทธาของชาวตางประเทศเกิดข้ึนหลังจากท่ีทานไดขยายสํานักปฏิบัติมาท่ีวัดร่ําเปง       

(ตโปทาราม) แลว ก็ไดมีชาวตางประเทศท่ีเลื่อมในศรัทธามาปฏิบัติธรรมกันเปนจํานวนมากดวยเห็น

คุณประโยชนอันมีคามหาศาลของการปฏิบัติจึงพากันมาจากประเทศตาง ๆ ท่ัวท้ังแถบเอเชีย ยุโรป 

และสหรัฐอเมริกา เชน ฝรั่งเศส เยอรมัน สวิสเซอรแลนด อังกฤษ อเมริกา สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส 

ฮองกง เปนตน และมีอยูเปนจํานวนหลายคนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธาเปนกรรมฐานข้ึน และได

อาราธนานิมนตทานใหเดินทางไปอบรมไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานยังประเทศตาง ๆ ดังมี

รายการเดินทางไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในตางประเทศของทาน ซ่ึงจะยกมาเปน

ตัวอยาง ดังตอไปนี้ คือ15 

 พ.ศ. 2528 อบรมและสอนวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานใหแกชาวสวิสเซอรแลนดและชาว

ไทยในสวิสเซอรแลนดใน 3 หัวเมือง คือ เมืองซูริค เจนีวา และบอรน มีผูเขารวมรับการฝกอบรม

รวมท้ังหมดประมาณ 100 คน 

  - สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานท่ีเมืองแฟรงเฟรท ประเทศเยอรมัน มีผูเขารับ

การปฏิบัติธรรมประมาณ 80 คน 

  - สอนการปฏิบัติใหกับชาวลาว เขมรและญวน ท่ีศูนยฝกสมาธิและวิปสสนา

กรรมฐาน ณ กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส มีผูเขารับการอบรมประมาณ 300 คน 

  - แนะนําการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกอุบาสก อุบาสิกา เปนจํานวนมากท่ีวัดไทย

พุทธประทีป กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 

  - แนะนําหลักการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกพระภิกษุท่ีจําพรรษาอยูท่ีวัดนิวยอรก 

และวัดวชิรธรรมประทีป ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  - อบรมและสอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกชาวเม็กซิกัน จํานวน 44 คน ณ 

ประเทศเม็กซิโก 

 พ.ศ. 2531 ทานและคณะไดเดินทางไปยังเมืองโคลัมโบ ประเทศศรีลังกา เ พ่ือนํา

พระไตรปฎกฉบับภาลานนาไปถวายแดคณะสงฆ ณ วัดราชมหาวิหารกัลยาณี และไดพบปะ

                                                           
15 หนังสือท่ีระลึกงานฉลองสมณศักดิ์-พัดยศ พระราชาคณะช้ันสามญัท่ี พระสุพรหมยานเถร ฝายวิปสสนา

ธุระ (พระอาจารยทอง สิริมงฺคโล) 5 ธันวาคม 2533, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิทักษอักษร, 2533), หนา 7-9.  
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แลกเปลี่ยนทัศนะกับประธานาธิบดีประเทศศรีลังกา เปนเวลา 30 นาที พรอมท้ังไดแนะนําการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมบานแกพระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา ในประเทศศรีลังกาดวย 

 พ.ศ. 2532 ปฏิบัติศาสนกิจท่ีศูนยพุทธศาสนาวัลดเฮาส เมืองเฮมซูลม ประเทศเยอรมนี ได

สอนหลักสูตรวิปสสนากรรมฐานแกชาวไทย และชาวเยอรมันประมาณ 55 คน 

  - สอนหลักสูตรวิปสสนากรรมฐานแบบเขม แกชาวเม็กซิโก 37 คน สอนหลักสูตร

พ้ืนฐาน 30 คน ณ เมืองหลวงของประเทศเม็กซิโก และท่ีประเทศนี้ทานยังไดเปนตัวแทนของพระสงฆ

ไทยเขารวมประชุมสโมสรสันนิบาตศาสนาสากลท่ัวโลก ซ่ึงมีผูนําทางศาสนาตาง ๆ ท่ัวโลก เชน ทาน

ดาไลลามะ เปนตน มารวมประชุมเพ่ือสัมมนาแลกเปลี่ยนทัศนะกันเพ่ือความสามัคคีธรรมท่ีจะสราง

สันติภาพใหเกิดในโลก 

  - แนะนําการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานใหแกอุบาสก อุบาสิกา ประมาณ 20 คน ท่ี

วัดพุทธรัตนาราม รัฐเท็กซัส และไดไปศึกษาและดูงานท่ีวัดพุทธดัลลัส รัฐเท็กซัส และวัดวิงชิงตัน

ประเทศสหรัฐอเมริกา 

 พ.ศ. 2534 สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ท่ีเมืองเม็กซิโกซิตี้ ประเทศเม็กซิโก มีผูเขารับ

การฝกอบรมประมาณ 34 คน 

  - ศึกษาและดูงานวัดตาง ๆ ในประเทศญี่ปุนพรอมท้ังอันเชิญพระไตรปฎกฉบับ

ภาษาญี่ปุน มาประดิษฐฐานไวท่ีหอพระไตรปฎกนานาชาติวัดร่ําเปง (ตโปทาราม) ดวย 

  - ศึกษาและดูงานท่ีวัดตาง ๆ ในประเทศเกาหลีใต 

  - เดินทางไปยังประเทศอินเดีย เพ่ือนอมนมัสการสังเวชนียสถานท้ัง 4 แหง และ

อัญเชิญพระไตรปฎกฉบับภาษาลานนาไปประดิษฐานไว ณ วัดไทยพุทธคยา ประเทศอินเดีย พรอมท้ัง

นําเอาพระไตรปฎกฉบับภาษาธิเบตมาประดิษฐานไวท่ีพอพระไตรปฎกนานาชาติวัดร่ําเปง (ตโปทา

ราม) 

 พ.ศ. 2536 สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานใหกับชาวเยอรมัน และชาวไทยในเยอรมัน ท่ี

เมืองแฟรงเฟรท ประเทศเยอรมนี 

 พ.ศ. 2537 สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน แกอุบาสก อุบาสิกา ท้ังชาวไทยและชาว

ตางประเทศ ท่ีวัดพุทธจักรมงคลวราราม ฮอนโนลูลู ฮาวาย ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  - สอนและฝกอบรมปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานใหแกชาวพุทธพรอมท้ังเปนองค

ประธานในการทอดผาปาถวายบํารุงคาน้ํา – คาไฟ และบูรณะพระอุโบสถท่ีไดรับความเสียหายจาก

แผนดินไหว ณ วัดไทยลอสแองเจลิส ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  - สอนและฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานข้ันพ้ืนฐานแกอุบาสก อุบาสิกา 

ชาวไทยและชาวเม็กซิกัน จํานวนประมาณ 30 คน ผูปฏิบัติทวนญาณ 20 คน ปฏิบัติข้ันสูง 1 คน และ

ปฏิบัติในข้ันพ้ืนฐาน ณ ศูนยปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานท่ีเมืองหลวงของประเทศเม็กซิโก มีชาวเม็กซิกัน
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ผูเลื่อมใสศรัทธาขอบวชเปนสามเณร 8 รูป และแมชี 3 ทาน นอกจากนี้สมาคมชาวพุทธแหงเม็กซิโก 

ไดนิมนตทานแสดงปาฐกถาธรรมใหแกชาวพุทธในเม็กซิโก จํานวน 200 คน เก่ียวกับการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐาน 

  - สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน แกอุบาสก อุบาสิกา ท่ีวัดพุทธจักรมงคลวรา

ราม วัดพุทธานุสรณ ซานฟรานซิสโก วัดเซนทโทมัสซีแอทเติล ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  - สอนและฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ท่ีศูนยปฏิบัติวิปสสนากรรมบาน 

ท่ีวัดพุทธวิหาร อัมสเตอรดัม ประเทศฮอรแลนด และท่ีวัดไทยพุทธประทีป กรุงลอนดอน ประเทศ

อังกฤษ 

  - สอนและฝกอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ใหแกอุบาสก อุบาสิกา ท้ังชาว

ไทยและชาวตางประเทศเปนจํานวนมากท่ีวัดไทยศรีลังกา นครเบอรลิน ประเทศเยอรมนี 

 พ.ศ. 2538 สอนการปฏิบัติวิปสสนากรรมบาน ใหแกชาวเยอรมันและชาวไทยในเยอรมัน ท่ี

เมืองมิวนิค ประเทศเยอรมัน 

  - เดินทางไปรวมประชุมเพ่ือศาสนสัมพันธแหงโลก ณ นครวาติกัน กรุงโรม ประเทศ

อิตาลี ในการเดินทางครั้งนี้ทานไดแลกเปลี่ยนทัศนะกับสมเด็จพระสันตะปาปา ยอหน ปอล ท่ี 2 เพ่ือ

หาแนวทางในการสรางสันติภาพอันถาวรใหแกมวลมนุษยชาติ 

 พ.ศ. 2539 – 2560 พระพรหมมงคลพรอมคณะผูติดตาม ไดไปปฏิบัติศาสนกิจ เผยแผ

พระพุทธศาสนา โดยสอนและฝกอบรมวิปสสนากรรมฐานใหแกอุบาสก อุบาสิกา ท้ังชาวไทยและ

ชาวตางชาติ ในแตละประเทศซ่ึงสวนมากจะไปซํ้า ๆ กัน มีดังนี้16 

 ประเทศอิตาลี สเปน สวิตเซอรแลนด เยอรมันนี ฝรั่งเศส อังกฤษ เม็กซิโก ญี่ปุนและประเทศ

อเมริกา โดยเฉพาะอเมริกานั้น ไดไปหลาย ๆ รัฐ เชน ซีแอตเติล ลาสเวกัน ฮาวาย ซานฟานซิสโก 

ลอสแองเจลิส 

 จากการท่ีทานไดเดินทางไปเผยแผพระพุทธศาสนา และอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

ตามแนวสติปฎฐาน 4 ใหกับพุทธศาสนิกชนท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศในประเทศตาง ๆ ดังท่ี

กลาวมาแลว ดวยปฏิปทาท่ีเครงครัดและนาเคารพเลื่อมใสเปนอยางยิ่งของทาน ท่ีไดเดินทางไปปฏิบัติ

ภารกิจทางพุทธศาสนา ตลอดจนความเมตตาของทานท่ีมีตอลูกศิษยชาวตางประเทศท้ังหลายตลอด

มา ทําใหมีชาวตางประเทศท่ีเลื่อมใสศรัทธาในคุณธรรมความดีของทานไดบริจาคท่ีดินใหจัดตั้งเปน

ศูนยวิปสสนากรรมฐานข้ึนในประเทศตาง ๆ ยกตัวอยางเชน ท่ีประเทศเม็กซิโก มีนักธุรกิจจัดสรรท่ีดิน 

2 สามีภรรยาไดมาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานกับทาน และมีจิตเลื่อมใสศรัทธาถวายท่ีดินเนื้อท่ีประมาณ

หม่ืนตารางเมตรอยูในตําบลซีคอนควัก เมือง EVERNAVACA เพ่ือกอสรางเปนศูนยวิปสสนากรรมฐาน

อยางถาวรในประเทศเม็กซิโก 

                                                           
16 สัมภาษณ : พระครูภาวนาวิรัช, เจาอาวาสวัดร่ําเปง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 13 สิงหาคม 2560.  
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 ประเทศเยอรมนี นครแฟรงเฟรท ก็มีผูบริจาคท่ีดิน เนื้อท่ีประมาณ 325 ตารางวา ราคา 1 

ลานมารค คิดเปนเงินไทยประมาณ 16 ลานบาท เพ่ือสรางวัดพุทธปยะวรารามพระสุพรหมยานเถร 

แฟรงเฟรท เยอรมนี ทานและคณะศรัทธาท้ังหลาย ไดรวมกันสมทบทุนในการกอสรางวัด และไดมี

ชาวเยอรมันซ่ึงนับถือพระพุทธสาสนาในเมืองแฟรงเฟรท ไดถวายรถยนตเบนซ 1 คัน เพ่ือนํามาใชใน

เมืองไทย แตทานก็โปรดเมตาอบรมเบนซใหไวเปนสมบัติของวัดพุทธปยะวรารามเมืองแฟรงเฟรท 

ประเทศเยอรมนี เพ่ือนําไปใชประโยชนในกิจการของพระพุทธศาสนาตอไป17 

 ในการเดินทางไปเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศของทานนั้น บางครั้งก็เต็มไปดวย

ความยากลําบาก ตองพบอุปสรรคนานัปการ ไมสะดวกสบายเหมือนอยูเมืองไทย ทานตองปรับตัว

หลาย ๆ อยาง ใหเขากับสภาพของดินฟาอากาศ อาหารการกิน ชีวิตความเปนอยู เวลาท่ีเปลี่ยนแปลง

ไป ท้ัง ๆ ท่ีทานก็มีอายุมากแลว แตก็ตองใชความอดทนเปนอยางยิ่งในการเดินทางไปตางประเทศใน

แตละครั้ง เพ่ือประโยชนอันมหาศาลท่ีชาวโลกจะไดรูวาธรรมภาคปฏิบัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจา คือ การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฎฐาน 4 นี้จะชวยใหมวลมนุษยอยูรวมกันอยาง

สันติสุข  โลกสงบรมเย็นไดดวยธรรมะของพระพุทธองค และจากการท่ีทานมีความเพียรพยายาม

เดินทางไปปฏิบัติศาสนกิจเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในประเทศตาง ๆ นี้ มีผลใหชาว

ตางประเทศตาง ๆ นี้ มีผลใหชาวตางประเทสมีจิตเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ชักชวนกันมา

ประพฤติปฏิบัติเพ่ิมข้ึนอยางสมํ่าเสมอและตอเนื่อง ซ่ึงเปนการสรางพ้ืนฐานของการปฏิบัติท่ีถูกตองไว

ในตางประเทศและมีชาวตางประเทศจํานวนหลายคน ท่ีมาฝกปฏิบัติแลวไดเห็นซ่ึงสัจธรรมขององค

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ยิ่งเปนการเพ่ิมศรัทธาปสาทะยิ่งข้ึน ไดนําวิธีการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานนี้ไปเผยแผตอ ๆ ไป ทําใหมีชาวตางประเทศผูเลื่อมใสศรัทธาเดินทางมาศึกษาและปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานในประเทศไทยเพ่ิมข้ึนทุก ๆ ป เปนไปตามพระประสงคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจาท่ีทรงตรัสวา “จรถ ภิกฺขเว...” ซ่ึงแปลวา ดูกร ภิกษุท้ังหลายพวกเธอจงเท่ียวไปเพ่ือประกาศพระ

สัทธรรมของเราแกชนท้ังโลก เพ่ือประโยชนและความสุข แกเทวดา และมนุษยท้ังหลายเหลานั้น 

 พระราชจินดานายก เจาคณะจังหวัดลําปาง ไดกลาวถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาใน

ตางประเทศ วา  

 พระเดชพระคุณหลวงพอ ไปปฏิบัติศาสนกิจ เผยแผพระพุทธสาสนาในตางประเทศ เปน

เวลานานแลว มีลูกศิษยท้ังชาวไทยและชาวตางชาติมากมาย ยกตัวอยางเชน ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

มีลูกศิษยอยูท่ีนั่นเปนเปนจํานวนมาก ในแตละปไดนิมนตพระเดชพระคุณหลวงพอ ไปเทศนาโปรด

เรื่องวิปสสนากรรมฐานอบรมวิปสสนากรรมฐาน เพราะท้ังคนไทยและคนตางชาติ ตางก็ตองการรส

แหงพระธรรม โดยเฉพาะดานจิตใจ ตองการความสงบสุขเชนกัน พอไดสัมผัสวิปสสนาเพียงเทานั้น ก็

                                                           
17 ติสรณี ชวยสงครา,รศ., ประวัติและผลงานของพระราชพรหมาจารย, (เอกสารอัดสําเนา, มปป.),    

หนา 26. 
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เกิดความศรัทธาเลื่อมใสในธรรมะทางพระพุทธศาสนา ฝากตัวเปนศิษยของพระเดชพระคุณหลวงพอ 

ขออุปสมบทในพระพุทธศาสนาเปนสัทธิวิหาริกของพระเดชาพระคุณเปนจํานวนมาก จะสังเกตไว ทุก

ปพระเดชพระคุณจะไดรับนิมนตจากศิษยตางประเทศใหไปโปรด อบรมวิปสสนากรรมฐานในหลาย ๆ 

ประเทศ นับวา พระเดชพระคุณหลวงพอ เปนพระท่ีพ่ึงของชาวโลกก็วาได18 

 นอกจากการเผยแผในตางประเทศตะวันตก ดานประเทศในภูมิภาคเอเชีย พระพรหมมงคล

ยังไดเดินทางไปเผยแผอยางตอเนื่อง แมปจจุบันทานจะมีอายุมาก ผูท่ีเคารพศรัทธาในจริยวัตรของ

ทานก็ยังเดินทางมาศึกษาอยูตลอด อยางเชนเม่ือวันท่ี 1 ส.ค. 2560 เยาวชนจีนนับพันรับแนวปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานกับหลวงปูทอง คณะเยาวชนจากประเทศจีนจํานวน 1,250 คน  เดินทางไปท่ีวัด

พระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร จังหวัดเชียงใหม เพ่ือมาขอรับการแนะนําการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน และอยากจะมีพระพุทธ. พระธรรม. พระสงฆ เปนท่ีพ่ึง กับพระพรหม

มงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  เจาอาวาส  ท่ีปรึกษาเจาคณะภาค 7 พระวิปสสนาจารย 

 จึงกลาวไดวา พระพรหมมงคลเปนพระมหาเถระนักพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมท่ีประกอบ

ความสําเร็จอยางยอดเยี่ยม และไดรับการยอมรับอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ 

สมควรไดรับการสงเสริมและเผยแพรใหเปนแบบอยางท่ีดีแกคนท่ัวไปและเพ่ือใหชาวโลกไดเห็นคุณคา

และความสําคัญของการพัฒนาจิตของมวลมนุษยใหเขาถึงคุณธรรมของพระพุทธองคใหมากข้ึน อันจะ

นําไปสูการอยูอยูรวมกันอยางสันติสุขของมวลมนุษยท้ังหลายในโลกสืบไป 

 

4.6 วิธีการเผยแผและเนื้อหาสาระของวิปสสนากรรมฐาน ตามแนวสติปฏฐาน 4                

ของพระพรหมมงคล 

 หลักสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีทานยึดยืดถือและปฏิบัติตาม คือ วิปสสนากรรมฐานแนวสติ

ปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) ไดแก 

 1. กายานุปสสนาสติปฏฐาน 

 2. เวทนานุปสสนาสติปฏฐาน 

 3. จิตตานุปสสนาสติปฏฐาน 

 4. ธัมมานุปสสนาสติปฏฐาน19 

 หลักนี้เปนหลักท่ีทานนํามาเผยแผ นําเสนอแกพุทธบริษัท เพ่ือปลูกฝงศรัทธาในพระรัตนตรัย 

เปนการพัฒนาตนเองเพ่ือกาวไปสูประโยชนสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ พระนิพพาน 

                                                           
18 สัมภาษณ : พระราชจินดานายก, เจาคณะจังหวัดลาํปาง, 27 กันยายน 2560. 
19 ที.ม. (ไทย) 10/273/325. 
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 เม่ือพิจารณาถึงบูรณาการทางความคิดท่ีเชื่อมสัมพันธกับหลักการในครั้งพุทธกาลพบวา

แนวคิดตามหลัก สติปฏฐาน 4 ไดสะทอนภาพการปฏิบัติท่ีถูกตองตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

โดยถูกปรับปรุงใหเขากับยุคสมัยเปนความคิดชุดใหมเพ่ือสนับสนุนหลักท่ีวามนุษยทุกคนสามารถ

พัฒนาตนเองได ดวยการใชปญญาและศรัทธาท่ีเสมอกัน 

 การปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐานตามแนวสติปฏฐาน 4 (พองหนอ – ยุบหนอ) นี้ เปนการนําเอา

หลักธรรมท่ีมีอยูเดิม นํามาประยุกตใชใหเขากับยุคสมัย นิยมปฏิบัติกันมากในประเทศพมา 

 สติปฏฐาน แปลวา การตั้งสติ ถือเปนวิธีการสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาจิต การปฏิบัติแบบสติ

ปฏฐานไมไดมีจุดมุงหมายสุดทายท่ีดี แตเปนการตั้งสติหรือผูกสติไวกับ กาย เวทนา จิต และธรรม 

เพ่ือเปนฐานแหงปญญาหรือวิปสสนา หลักสติปฏฐาน 4 ทําใหเราทราบวา ชีวิตของเรานี้มีจุดท่ีควรใช

สติคอยกํากับดูแลท้ังหมดเพียง 4 แหงเทานั้นคือ 

 1) รางกายและพฤติกรรม 

 2) ความรูสึกสุข ทุกข และไมสุขไมทุกข (เฉยๆ) 

 3) ภาวะจิตท่ีแปรเปลี่ยนไปตาง ๆ ดวยอํานาจ โลภะ โทสะ และโมหะ 

 4) ความคิดนึกไตรตรองในอารมณตาง ๆ ท่ีเรียกวา นิวรณ ประกอบดวย กามฉันทะ 

พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ และวิจิกิจฉา 

 ในสติปฏฐาน 4 นี้ เปนแนวปฏิบัติท่ีนํามาจากมหาสติปฏฐานสูตร (สูตรวาดวยการตั้งสติไวท่ี

ฐานใหญ 4 ฐาน) พระผูมีพระภาคไดตรัสสอนภิกษุในหมูบานชื่อวา กัมมาสทัมมะ แควนกุรุดังพุทธ

ดํารัสวา 

 “ดูกรภิกษุท้ังหลาย หาทางนี้เปนท่ีไป อันเอก เพ่ือความบริสุทธิ์ของเหลาสัตว เพ่ือลวงความ

โศกและปริเทวะ เพ่ือความดับสูญแหง ทุกขและโทมนัส เพ่ือบรรลุธรรมท่ีถูกตอง เพ่ือทําพระนิพพาน

ใหแจง หาทางนี้คือ สติปฏฐาน 4 ประการ”20 

 พระพุทธองคไดทรงอรรถาธิบาย สติปฏฐาน 4 ใหแกพระภิกษุสงฆเหลานั้นวา 

 ดูกรภิกษุท้ังหลาย ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ พิจารณาเห็นกายในกายอยู มีความเพียร มี

สัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได 1 พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาอยู มีความ

เพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได 1 พิจารณาเห็นจิตใจอยู มีความ

เพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด 

 อภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได 1 พิจารณาเห็นธรรมในธรรมอยู มีความเพียร มีสัมปชัญญะ 

มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได 121 

                                                           
20 ที.ม.(ไทย) 10/273/255; ม.มู (ไทย) 12/132/90.  
21 ม.ม ู(ไทย) 12/132/90. 
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 พระพุทธเจาทรงสอนปฏิบัติสติปฏฐาน 4 แกพุทธบริษัทตลอดเวลาท่ีทรงบําเพ็ญพุทธกิจ 45 

พรรษา เพราะมีพุทธประสงคแหงการแสดง แบงเปน 3 สวน คือ 

 1. เปนอุปกรณเพ่ือการเจริญญาณ เจริญสติอันเปนการพัฒนาศักยภาพในตน เพ่ือการรู

กระบวนเกิดดับของโลกภายในและโลกภายนอกรางกายเทานั้น 

 2 .  ยืนยันแนวปฏิบัติสติปฏฐาน 4 อันจะเปนไปเพ่ือการบรรลุจุดมุงหมายสูงสุดใน

พระพุทธศาสนา ท่ีวา “เพ่ือบรรลุธรรมท่ีถูกตอง เพ่ือทํานิพพานใหแจง” 

 3. สรางสติใหรูเทาทันเวทนาตามความเปนจริง อันเปนไปเพ่ือการกําจัดกิเลสท่ีนอนเนื่องอยู

ในสันดาน คือ อนุสัย 3 ประการ กลาวคือ รูเทาทันสุขเวทนาท่ีเกิดข้ึนเพ่ือกําจัดความกําหนัด (ราคา

นุสัย) 1 รูเทาทันทุกขเวทนาท่ีเกิดข้ึนเพ่ือกําจัดความขัดเคือง (ปฏิฆานุสัย) 1  และรูเทาทันอทุกขมสุข

เวทนาเพ่ือกําจัดความไมรู (อวิชชานุสัย) 122 

 สติปฏฐาน เปนธรรมหมวดหนึ่งในโพธิปกขิยธรรม 37 ประการ ซ่ึงแบงเปน 7 หมวด ไดแก 

 1) สติปฏฐาน 4 

 2) สัมมัปปธาน 4 

 3) อิทธิบาท 4 

 4) อินทรีย 5 

 5) พละ 5 

 6) โพชฌงค 7 

 7) มรรค 8 

 โดยรวมเรียกวา “เอกายนมรรค”23 แปลวา ทางเอก หรือทางสายเดียว ทางอันบุคคลพึง

ดําเนินไปคนเดียว หมายถึง เดินไปดวยจิตท่ีฝกดีแลว เปนหนทางดําเนินไปของทานผูประเสริฐท่ีสุดใน

โลก มีพระพุทธเจาและเหลาพระอริยสาวก เปนตน พระพุทธเจาทรงสอนใหปฏิบัติกัมมัฏฐานโดยเริ่ม

จาก สมถกรรมฐานกอน เม่ือปฏิบัติตามหลักสมถกรรมฐานจนเกิดสมาธิ ตอจากนั้นจึงใชสมถกรรม

ฐานเปนบาทหรือฐาน เจริญวิปสสนากรรมฐาน ซ่ึงตัววิปสสนากรรมฐานตองใชสติปฏบานในการ

นําไปสูความหลุดพน (นิพพาน) 

 หลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามแนวสติปฏฐาน 4 เปนการเอาสติไปพิจารณารูปนามโดยมี

กรอบของอริยสัจ 4 คือมองเห็นวา กาย เวทนา จิต และธรรม เปนตัวท่ีจะตองกําหนดรูตามความจริง 

                                                           
22 พระราชพรหมจารย (ทอง สิรมิงฺคโล), คูมือการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4, 

(เชียงใหม : ครองชางการพิมพ 2547), หนา 14-15. 
23 ที.ม.อ. (บาล)ี 5/373/358 – 359 : ขุ.ป.อ. (บาลี) 48/162/99. 
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สัมพันธกับหลักไตรลักษณ คือ พิจารณาใหเห็น ความไมเท่ียง เปนทุกข ความไมมีตัวตนเพ่ือนําไปสู

การละความยึดม่ันถือในขันธ 5 สาระโดยสังเขปแหงสติปฏฐาน 4 คือ24 

 1) กายานุปสสนา พิจารณาเห็นกายในกาย หมายถึง การพิจารณาเห็นกายสวนยอยในกาย

สวนใหญ คือรางกาย เปนตน ก็ไดชื่อวามีสติตามรูสภาวธรรมทางกาย พิจารราเห็นกายวาเปนกอง 

เปนท่ีรวมแหงอวัยวะใหญนอย แบงเปน 6 หมวด คือ 

 ก. อานาปานปพพะ  หมวดวาดวยการกําหนดลมหายใจเขาออก 

 ข. อิริยปถปพพะ   หมวดวาดวยการกําหนดอิริยาบถ 

 ค. สัมปชัญญะปพพะ  หมวดสัมปชัญญะ 

 ง. ปฏิกูลมนสิการปพพะ  หมวดพิจารณาของปฏิกูล 

 จ. ธาตุมนสิการปพพะ  หมวดพิจารณาธาตุ 

 ฉ. นวสีวถิกาปพพะ  หมวดวาดวยการพิจารณาซากศพ 

 

 2) เวทนานุปสสนา พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนา หมายถึง การพิจารณาเวทนาสวนยอยใน

สวนใหญ ท่ีเกิดข้ึนในขณะปฏิบัติ เชน ความรูสึกปวดเขาในเวลานั่งสมาธิ ความรูสึกปวดเขาเปนสวน

หนึ่งของทุกขเวทนา เปนตน มีสติตามรูลักษณะธรรมท่ีเกิดข้ึน คือ การเสวยอารมณ การเสพอารมณ 

ความรูสึกอารมณ แบงเปน 3 หมวด คือ 

 ก. สุขเวทนา  หมวดวาดวยเรื่องการเสวยอารมณสุข 

 ข. ทุกขเวทนา  หมวดวาดวยเรื่องการเสวยอารมณมาสุขไมทุกข 

 ค. อทุกขมสุขเวทนา หมวดวาดวยเรื่องการเสวยอารมณไมสุขไมทุกข 

 3) จิตตานุปสสนา การใชสติกําหนดรูอาการท่ีปรากฏทางจิตหรือวิญญาณขันธ เชน การ

กําหนดวาจิตมีอารมณอยางไร จิตมีราคะ โทสะ โมหะ ความหดหู ฟุงซาน สงบหรือไมสงบ ก็รูวา จิตมี

อารมณอยางนั้น ๆ25 

 4) ธัมมานุปสสนา พิจารณาเห็นธรรมในธรรม หมายถึง พิจารณาสภาวธรรมนอยใน

สภาวธรรมใหญ การมีสติรูตามธรรมท่ีเปนกุศล ท่ีบังเกิดข้ึนกับจิต กําหนดเปนอารมณวาธรรมนี้สักวา

ธรรม ไมใชสัตว บุคคล ตัวตน เราเขา แบงเปน 5 หมวด คือ 

 ก. นิวรณ  คือ กําหนดรูวา นิวรณ 5 แตละอยางมีอยูในจิตตนหรือไม? 

 ข. ขันธ  คือ กําหนดรูวา ขันธ 5 แตละอยางเกิดข้ึนอยางไร? 

                                                           
24 ที.ม.(ไทย) 10/372 – 403/ 301 – 338. 
25 ท่ีระลึกในวโรกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนพรรษา 5 ธันวาคม 2548 พระเทพสิทธาจารย วิ.         

(ทอง สิริมงฺคโล), (เชียงใหม : โรงพิมพชางเผือก, 2548), หนา 65. 
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 ค. อายตนะ คือ กําหนดรูวา อายตนะแตละอยาง และสังโยชนท่ีเกิดไดเพราะอาศัย

อายตนะ 

 ง. โพชณงค  คือ กําหนดรูวา โพชฌงค 7 แตละอยางเกิดมีอยูท่ีจิตหรือไม ท่ียังไมเกิดจะ

เกิดข้ึนอยางไร 

 จ. อริยสัจ คือกําหนดรูวา อริยสัจ 4 แตละอยางตามสภาพความเปนจริง 

 หลักปฏิบัติแบบสติปฏฐาน 4 จึงมีขอยืนยันวา ผูปฏิบัติยอมไดรับผลคือ ลวงพนจากความโศก 

ความร่ําไรรําพัน เพ่ือดับทุกขและความทรมานทางใจ เพ่ือใหแจงนิพพานในท่ีสุด มีพุทธดํารัสยืนยันวา 

“ดูกรภิกษุท้ังหลาย ก็ผูใดผูหนึ่ง พึงเจริญสติปฏฐานท้ัง 4 นี้ อยางนี้ ตลอด 7 ป เขา

พึงหวังผล 2 ประการ อยางใดอยางหนึ่งคือ พระอรหัตผลในปจจุบัน 1 หรือเม่ือยังมีอุปาทิ

เหลืออยู เปนพระอนาคามี 1...”ฯ26 

 ขอความท่ีวาดวยเรื่องสติปฏฐานและเรื่องท่ีเก่ียวของนั้น ปรากฏอยูมากมายในคัมภีรทาง

พระพุทธศาสนาท้ังระดับพระไตรปฏก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเสส และคัมภีรอ่ืน ๆ ท้ังท่ีเปน

พุทธดํารัสและภาษิตของพุทธสาวกลาวไวท้ังในครั้งพุทธกาล และในเวลาตอมาจนถึงปจจุบันขอมูล

เหลานี้ทําใหคนรุนหลังตอมา นํามาอธิบายความเพ่ิมเติมโดยใชภาษาสํานวนใหม ท้ังนี้เพ่ือใหงายตอ

ความเขาใจและนําประยุกตใชในการปฏิบัติ 

 หลักปฏิบัติตามแนวสติปฏฐาน 4 เปนการรูปจจุบันธรรม เปนการกําหนดรูดวยอาการ

กําหนดรู เรียกวา สักแตวา (Bare attention) สติสัมปชัญญะเปนตัวควบคุมอารมณ หรือสิ่งเราท่ีมา

กระทบ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ กลาวคือ สติจะรูทันรูป (สิ่งท่ีตองถูกรู) และนาม (สิ่งรู) ในขณะท่ี

เกิดข้ึน โดยกําหนดรูโดยสักแตวารู และสัมปชัญญะ จะเปนตัวรูของคนเราเม่ืออวัยวะเกิดการสัมผัส 

เม่ือสติกับสัมปชัญญะทํางานควบคูกันในขณะปฏิบัติตามหลักสติปฏฐาน 4 จะเกิดพลัง (ความเพียร

พยายาม) รูชัดเจนวา อะไรเปนรูป เม่ือรูรูปและอนัตตา (egolessness) เพราะพระไตรลักษณปรากฏ

แกรูปนาม อุปมาเหมือน ตัวเสือกับลายเสือ รูปนามเปรียบเสมือนตัวเสือ ความไมเท่ียง เปนทุกข เปน

อนัตตา เปรียบเสมือนลายเสือ ยอมปรากฏอยูพรอมกัน ปญญาท่ีเกิดข้ึนจากสติ สัมปชัญญะ และ

ความเพียร เปนปจจัยสําคัญท่ีจํานําไปสูการปลอยวางจากรูปและนาม27 

 วิปสสนากรรมฐาน เปนการศึกษากําหนดรูปนาม ท่ีพระภิกษุตั้งแตสมัยพุทธกาลฝกหัดอบรม

จิตของตนใหบรรลุเปนพระอริยเจากอนท่ีจะสอนผูอ่ืนใหรูตาม โดยนัยของการบรรลุธรรมก็มีสติปฏ

ฐาน 4 เปนการปฏิบัติจามหลักนี้สืบกันมาโดยแฝงอยูในกิจวัตรของพระภิกษุ เชน ปจจเวกขณวิธี เปน

ตน โดยพระภิกษุถือโดยเครงครัดวาเปนจารึกของพระสาวกท่ีตองเอาใจใสปฏิบัติทุกรูปตองรูเนื้อหา 

                                                           
26  ที.ม.(ไทย), 10/404/338 – 340. 
27 พระราชพรหมาจารย (ทอง สิริมงฺคโล), คูมือการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสตปิฏฐาน 4, หนา 

189. 
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วิธีการ และข้ันตอนการปฏิบัติท่ีถูกตอง ซ่ึงการปฏิบัติเชนนี้เปนการพิจารณาท่ีมีสติเปนตัวควบคุมมิให

เกิดความบกพรองผิดพลาด เปนแบบแผนการสืบทอดวิปสสนาธุระในครั้งพุทธกาล จวบจนกระท่ัง

ปจจุบันของพระภิกษุสงฆ 

 ในครั้งตติยสังคายนา พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและคณะไดรวมกันทําสังคายนาครั้งท่ี 3 

โดยมีพระเจาอโศกมหาราชทรงใหความอุปถัมภจนเสร็จสิ้น จุดเดนของการทําสังคายนาครั้งนี้ คือ ได

สงสมณทูตพรอมคณะไปประกาศพระพุทธศาสนาในถ่ินตาง ๆ รวม 9 สาย ทําใหพระพุทธศาสนาแผ

ขยายออกไปสูนานาประเทศ ในสมณทูตสายท่ีมีพระโสณเถระ พระอุตตรเถระ พรอมคณะไดเดินทาง

มายังดินแดนสุวรรณภูมิ ซ่ึงเปนดินแดนท่ีพระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองสูงสุดแมจะไมไมมีเอกสารท่ี

กลาวไวโดยตรงวาเปนท่ีไหนเมืองอะไรแตพระสมณฑูตพรอมคณะเหลานั้น ยอมปฏิบัติตามคําสอน

ของพระพุทธเจา และสอนใหผูอ่ืนตามคําสอนนั้น ซ่ึงตองมีหลักฐานสติปฏฐาน 4 เปนตน อยูในคํา

สอนอยางแนนอน 

 ดังนั้น การปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นับเปนการปฏิบัติท่ีสูงสุดในพระ

พุทธสาสนา เพราะเปนการปฏิบัติท่ีขนรื้อสัตวโลกใหพนจากวัฏสงสาร ซ่ึงหมายถึงการเวียนวายตาย

เกิดนี้ เปรียบไดกับมหาสมุทรอันกวางใหญไพศาล มองไมเห็นฝง สรรพสัตวท้ังหลายตางหลง แหวก

วายวนเวียนในหวงมหรรณพนั้นอยางปราศจากจุดหมาย แตถาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานจนบรรลุ

มรรคผล แมเพียงข้ันต่ําเปนพระอริยบุคคล ก็เทากับวาไดลัดตัดตราตรงไปสูฝงมหาสมุทรมองเห็นฝง

รําไรอยูเบื้องหนาแลว เม่ือวายตอไปคือ ไดปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน อีกไมชาไมนานก็จะบรรลุถึงฝง 

คือพระนิพพานได ไมตองกลับมาเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารอีกตอไปจนตลอดนิรันดรกาล28 

 พระพรหมมงคลไดเผยแผพุทธศาสนาดวยวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 พองหนอ – 

ยุบหนอ ทานใชวิธีการนี้มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไดรับความนิยมท้ังในประเทศและตางประเทศ ดัง

ไดกลาวถึงในการเผยแผพระพุทธสาสนาในประเทศและตางประเทศขางตนแลวตอไปนี้ จะไดกลาวถึง

เทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยวิปสสนากรรมฐานแบบสติปฏฐาน 4 พองหนอ – ยุบหนอ ของ

พระพรหมมงคลซ่ึงถือวาเปนเทคนิควิธีการเผยแผท่ีเปนเอกลักษณของทานโดยตรง เพราะทานมี

เทคนิคการปฏิบัติ แนวการสอน ท่ีทันสมัยเหมาะแกกาลเวลา เหมาะแกผูปฏิบัติทุกเพศ ทุกวัย ทุกเชื้อ

ชาติ ท้ังบรรพชิต และคฤหัสถ  

 จึงกลาวไดวา พระพรหมมงคล เปนพระมหาเถระนักพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมท่ีประกอบ

ความสําเร็จอยางยอดเยี่ยม และไดรับการยอมรับอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ 

สมควรไดรับการสงเสริมและเผยแพรใหเปนแบบอยางท่ีดีแกคนท่ัวไปและเพ่ือใหชาวโลกไดเห็นคุณคา

และความสําคัญของการพัฒนาจิตของมวลมนุษยใหเขาถึงคุณธรรมของพระพุทธองคใหมากข้ึน อันจะ

นําไปสูการอยูอยูรวมกันอยางสันติสุขของมวลมนุษยท้ังหลายในโลกสืบไป 

                                                           
28 พระราชพรหมจารย (ทอง สิรมิงฺคโล), คูมือการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4, หนา 64. 
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บทที ่5 

บทสรปุและขอเสนอแนะ 

 

 ผลจากการศึกษาวิจัย  เ รื่ อง  บทบาทการเชื่ อมโยงภู มิภาคของพระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) พบวา พระพรหมมงคล มีบทบาทท่ีสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังใน

ประเทศและตางประเทศโดยมุงเนนการนําเอาหลักการปฏิบัติ ตามแนวสติปฏฐาน 4 เพ่ือให

พุทธศาสนิกชนไดยึดถือปฏิบัติ ซ่ึงจะไดกลาวสรุปเปนลําดับ ดังตอไปนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาเรื่อง บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)        

1) เพื่อศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล  2) เพื่อศึกษาการเผยแผและความเชื่อมโยง

ภูมิภาคของพระพรหมมงคล และ 3) เพื่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและ

การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล    

 วิธีการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีผสมผสานระหวางการ

ศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการสัมภาษณเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหในลักษณะเชิงความสัมพันธระหวาง

บุคคล ผลงาน สังคม เพ่ือคนหาแนวคิดวิถีอัตลักษณ บทบาทการเชื่อมโยงเสนทาง การสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล ซ่ึงมีข้ันตอนท่ีสําคัญ คือ 

 1. การศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary Study) เปนการศึกษารวบรวมขอมูลจาก

เอกสาร หนังสือ รายงานการวิจัย และวิทยานิพนธ ท่ีมีความสัมพันธสอดคลองกับพระพรหมมงคล 

 2. การศึกษาภาคสนาม (Field Study) เปนการลงพ้ืนท่ีเพ่ือสัมภาษณขอมูลเก่ียวกับ

ผลงานและชีวประวัติของพระพรหมมงคลในสามจังหวัด คือ จังหวัดเชียงใหม จังหวัดนาน และ  

จังหวัดแพร  ดานการเผยแผ และการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของ              

พระพรหมมงคล โดยมีขอสรุปจากผลการศึกษาในแตละประเด็นตามจุดประสงคหลักของการวิจัย 

ดังนี้ 

  

 5.1.1 แนวคิดและวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล  

 จากการศึกษาชีวิตของพระพรหมมงคล ดานชาติภูมิ ชีวิตในวัยเด็กกอนเขาสูรมกาสาว

พัสตร ชีวิตหลังจากบรรพชาและอุปสมบท การศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรม สมณศักดิ์และเกียรติคุณ

ท่ีไดรับ ปฏิปทาจริยาวัตร ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 
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 พระพรหมมงคล หรือ เด็กชายทอง นามสกุล พรหมะเสน มีพ่ีนองรวมสายโลหิตท้ังหมด  

6 คน ทานเปนคนท่ี 5 เกิดในครอบครัวฐานะปานกลาง สืบเชื่อสายมาจากตระกูลขุนนาง ในรัชกาลท่ี 

6 ไดรับการศึกษาสายสามัญ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดกาวเขาสูรมกาสาวพัสตร เปน  

ศาสนทายาทตอไป 

 พออายุได 11 ป ก็ไดบรรพชาเปนสามเณร เม่ืออายุครบ 21 ป ก็ไดเขาพิธีอุปสมบทเปน

พระภิกษุในบวรพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน ทานก็ไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม

สามารถสอบไลไดนักธรรมชั้นเอก ตอมาก็ไดศึกษาดานวิปสสนาธุระ จนเรียนจบดานวิปสสนา

กรรมฐาน ในแนวสติปฏฐาน 4 มีความเชี่ยวชาญดานการปฏิบัติ และสอนวิปสสนากรรมฐาน เปนครู

สอน เรียกวา พระวิปสสนาจารย จนเปนท่ียอมรับท้ังในวงการคณะสงฆและสังคมท่ัวไป ไดรับการยก

ยองและเกียรติคุณอยางมากมาย 

 สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ เปนเครื่องยืนยันและปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนแลววา 

ทานเปนผูมีศักยภาพ มีคุณธรรม และมีประสิทธิภาพมาก จึงไดรับรางวัลและเกียรติคุณท้ังท่ีเปน

รูปธรรมและนามธรรม ดังรายละเอียดท่ีปรากฏแลวนั้น รางวัลหรือเกียรติคุณดังกลาวเปนสิ่งท่ีมีคุณคา

และทรงเกียรติอยางยิ่ง เพราะการท่ีใครคนใดคนหนึ่งจะไดรับคํากลาวชมหรือยกยองเชิดชูนั้น ไมใช

เรื่องงายเลย แสดงวา บุคคลคนนั้นตองเปนคนมีความรูความสามารถมากและท่ีสําคัญท่ีสุดตองเปน

คนดีท่ีควรแกการเคารพนบนอบบูชา เฉกเชน พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 พระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานใน

แนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ังยังเปนผูมีบุคลิกภาพ

ปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม จัดอยูในเกณฑท่ีดีรูปหนึ่ง กลาวคือ เปนผูมีบุคลิกภาพทางกาย 

เชน สะอาด ราเริง เบิกบาน สุขุม สงบและสํารวม เปนผูมีสุขภาพจิตดี ไมโกรธ หรือโมโหงาย ชี้แนะ

และชวยเหลือผูอ่ืนดวยเมตตาธรรม และมีความม่ันใจในตนเองสูง เพราะเปนผูรูจริงและปฏิบัติจริง 

ดวยความท่ีทานเปนผูมีปฏิปทาจริยาวัตรท่ีดีงามนั่นเอง จึงทําใหทานสามารถประสบความสําเร็จใน

การเผยแผพรพุทธศาสนาไดในระดับหนึ่ง กลาวโดยรวมแลว ทานจัดเปนพระนักเผยแผท่ีมีปฏิปทา

จริยาวัตรนาเลื่อมใสศรัทธาเปนอยางยิ่งและมีบุคลิกลักษณะท่ีดีเหมาะสมโดยประการท้ังปวง
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 5.1.2 บทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา การเผยแผการสราง

เครือขายทางวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

 1) บทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา ของพระพรหมมงคล  

  นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว          

งานการศึกษาดานปริยัติก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติเปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีกประการ

หนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูในพระพุทธศาสนา

ควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ีสูงยิ่ง เรียกวา 

ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน   

 ทานไดสรางผลงานดานการบริหารและการจัดการศึกษาใหแกคณะสงฆอําเภอฮอดและ

จังหวัดเชียงใหมเปนอยางมาก ในชวงท่ีทานดํารงตําแหนงเปนเจาคณะอําเภอฮอดในป พ.ศ. 2510 

ปจจุบันทานไดเอาใจใสดานการศึกษาท้ังสงเสริมสนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆจังหวัดเชียงใหม

เปนอยางดี จะสังเกตไดจากการท่ีทานไดเสียสละเวลาเพ่ือการบริหารการศึกษาของคณะสงฆตั้งแต

ทานจบการศึกษา โดยเฉพาะดานการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ไดทําหนาท่ีสอนวิปสสนากรรมฐาน

มาโดยตลอด  ก็ไดกอตั้งสํานักเรียนพระปริยัติธรรม สํานักพระอภิธรรม สํานักปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน ขยายไปอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน สวน

หนึ่งมาจากผลงานท่ีทานไดทําไวใหแกคณะสงฆตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  

 

 2) การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

   หลักการและวิธีการการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

เปนการสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและการเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดย

มุงเนนท้ังทางภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ  ปจจุบันมีสํานักปฏิบัติสาขาท่ีทานไดกอตั้งไวกวา 50 สํานัก

สาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย สํานักวิปสสนาวัดมอนฤๅษี 

สํานักวิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม 

สํานักวิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาทุง

เสี้ยว สํานักวิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา 

สํานักวิปสสนาดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอแมแตง สํานักวิปสสนาวัด

พระบาทอุดม อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานักวิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย 

อําเภอแมริม เปนตน 
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 ดานการแสดงธรรมทานยังรับอาราธนานิมนตใหไปเทศนาและอบรมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน แกทหารและครอบครัว ผูปวยฟกฟนและญาติผูปวยในโรงพยาบาลตาง ๆ สถานสงเคราะห

ผูสูงอายุ ขาราชการพลเรือน ตามสถานท่ีราชการตาง ๆ กํานันผูใหญบาน ประชาชน พระภิกษุ 

สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ท้ังในจังหวัดเชียงใหม และในจังหวัดใกลเคียงอีกหลายแหง เชน ตาก 

ลําปาง ลําพูน แพร เชียงราย แมฮองสอน เปนตน และท่ีอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม ทานก็เปนองค

ประธานอํานวยการอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ใหแกประชาชนประจําอําเภอฮอด ตั้งแตป 

พ.ศ. 2510 เปนตนมาทุกป จนถึงปจจุบัน  

  พระพรหมมงคลนอกจากจะสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้

ใหกับพุทธสาสนิกชนชาวไทยแลว ทานยังไดเผื่อแผแนวการปฏิบัตินี้ไปยังพุทธศาสนิกชนในประเทศ

ตาง ๆ ดวยจุดมุงหมายก็เพ่ือจะไดพัฒนาจิตของมวลมนุษยในโลกใหเขาถึงครุธรรมขององคสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพ่ือใหทุกคนไดอยูรวมกันอยางสันติสุขปราศจากการ

รบราฆาฟนนําสันติภาพอันถาวรใหเกิดข้ึนท่ัวโลก 

 ศรัทธาของชาวตางประเทศเกิดข้ึนหลังจากท่ีทานไดขยายสํานักปฏิบัติมาท่ีวัดร่ําเปง       

(ตโปทาราม) แลว ก็ไดมีชาวตางประเทศท่ีเลื่อมในศรัทธามาปฏิบัติธรรมกันเปนจํานวนมากดวยเห็น

คุณประโยชนอันมีคามหาศาลของการปฏิบัติจึงพากันมาจากประเทศตาง ๆ ท่ัวท้ังแถบเอเชีย ยุโรป 

และสหรัฐอเมริกา เชน ฝรั่งเศส เยอรมัน สวิสเซอรแลนด อังกฤษ อเมริกา สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส 

ฮองกง เปนตน และมีอยูเปนจํานวนหลายคนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธาเปนกรรมฐานข้ึน และได

อาราธนานิมนตทานใหเดินทางไปอบรมไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานยังประเทศตาง ๆ 

    

5.2 ขอเสนอแนะ 

  การทําวิจัยเรื่อง “บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล”  เปนการศึกษาเชิง

คุณภาพท่ีผสมผสานระหวางการศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการสัมภาษณเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหใน

ลักษณะเชิงความสัมพันธระหวางบุคคล ผลงาน สังคม เพ่ือคนหาแนวคิดวิถีอัตลักษณ บทบาทการ

เชื่อมโยงเสนทาง การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล   ดังนั้น จาก

การศึกษา “บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล” คณะผูวิจัยจึงมีขอสันนิษฐานและ

ขอคิดเห็น  ท่ีจะเสนอเปนแนวคิดไวใหกับบุคคลท่ีสนใจใครศึกษา ดังนี้  
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 5.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. สรางแรงจูงใจและพัฒนาขีดความสามารถ ของบุคลากรในองคกร โดยการสนับสนุน

จากผูบริหารและสมาชิกในองคกร 

 2. สรางแรงจูงใจแกบุคลากรในองคกรทุกระดับ โดยปรับระบบใหเหมาะสมกับ

ความกาวหนาในสายงานท่ีเปนธรรม เพ่ือสรางกลไกและพัฒนาความสัมพันธท่ีดีระหวางบุคลากรให

องคกร 

 5.2.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 1. ควรมีการจัดกระบวนการเรียนรูใหกับบุคลากรในองคกรอยางท่ัวถึงและตอเนื่อง    

โดยการรวมมือและประสานเชื่อมโยงกับหนวยงานตางๆ ในการทํางานรวมกัน 

 2. ควรสงเสริมใหมีการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในองคกร โดยรวมมือกับหนวยงาน

ตางๆ เพ่ือสรางสรรคผลงานเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 5.2.3 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป  

    1. ควรศึกษาอิทธิพลดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคลกับประเทศ  

เพ่ือนบาน 

   2. ควรศึกษาเปรียบเทียบชีวิตและผลงานของพระพรหมมงคล กับพระเถระชาวลานนา   

รูปอ่ืนๆ 

   3. ควรศึกษาชีวิตและผลงานของพระเถระชาวลานนาท่ีมีผลงานดานการเผยแผ

พระพุทธศาสนาดวยวิธีท่ีแตกตางไปจากพระพรหมมงคล  
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บรรณานกุรม    

1. ภาษาไทย 
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เร่ือง บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  
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The role and connection Region of Phapormmongkon 

    Phrakhrusoontrondhammanitus,Ph.D. and team 

 

 

บทคดัยอ 

 

 การศึกษาเรื่อง บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)        

1) เพื่อศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล  1) เพื่อศึกษาการเผยแผและความเชื่อมโยง

ภูมิภาคของพระพรหมมงคล และ 3) เพื่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและ

การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล    

 วิธีการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพท่ีผสมผสานระหวางการ

ศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการสัมภาษณเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหในลักษณะเชิงความสัมพันธระหวาง

บุคคล ผลงาน สังคม เพ่ือคนหาแนวคิดวิถีอัตลักษณ บทบาทการเชื่อมโยงเสนทาง การสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล ใชแบบสัมภาษณเก็บขอมูล นํามาวิเคราะหเชิง

พรรณา 

  ผลจากการศึกษาวิจัย เรื่อง บทบาทการเชื่อมโยงภู มิภาคของพระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) พบวา พระพรหมมงคล มีบทบาทท่ีสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังใน

ประเทศและตางประเทศโดยมุงเนนการนําเอาหลักการปฏิบัติ ตามแนวสติปฏฐาน 4 เพ่ือให

พุทธศาสนิกชนไดยึดถือปฏิบัติ  

  วิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติ

วิปสสนากรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ัง

ยังเปนผูมีบุคลิกภาพปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม 
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 ดานบทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา ของพระพรหมมงคล  

 นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว          

งานการศึกษาดานปริยัติก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติเปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีกประการ

หนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูในพระพุทธศาสนา

ควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ีสูงยิ่ง เรียกวา 

ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน   

 

 การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

     หลักการและวิธีการการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหม

มงคล เปนการสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและการเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา

โดยมุงเนนท้ังทางภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ  ปจจุบันมีสํานักปฏิบัติสาขาท่ีทานไดกอตั้งไวกวา 50 

สํานักสาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย สํานักวิปสสนาวัดมอน

ฤๅษี สํานักวิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม 

สํานักวิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาทุง

เสี้ยว สํานักวิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา 

สํานักวิปสสนาดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอแมแตง สํานักวิปสสนาวัด

พระบาทอุดม อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานักวิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย 

อําเภอแมริม เปนตน 

 

ABSTRACT  

The objectives of this study were 1) to study a characteristic of 

PhraPrommongkol, 2) to study the dissemination and regional connecting of 

PhraPrommongkol and 3) to analysis the relative effect towards make cultural 

networks on Buddhism of PhraPrommongkol.  This study was a qualitative research. 

The data were collected both using documentary and in-depth interviews The 

researcher team will gather data on the essence of the interview, and then content 

analyzed.  
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The results of the research were found as follows; 

1) The results of the research found that  1)  on the characteristics of 

PhraPrommongkol was a Buddhist dissemination   by   holding  the   Satipatthana 

IV  for practicing Vipassana Kammatthana   that  that  was well known Buddhist monk 

in Thai Society in   present  time and he also had a good behavior.  

2. On the role of relation and output that has influence role education of 

PhraPrommongkol found that he realized about the Phrapariyattidhamma because of 

it was essential part of Buddhism. If it loses Phrapariyattidhamma, it will be not 

enlightenment. Moreover, It will knokledge essenmination in Buddhism along with 

Vipassana Kammatthana teaching. It saw that he had hightly good both theory and 

practicing.  

3. On the aspect of make culture network on Buddhism of 

PhraPrommongkol found that he had brought the principle and method on 

Buddhism to make cultural network both theory and practicing. In the present time, 

there were more than 50 branch offices of Vipassana Kammatthana offices namely, 

Thamtong  Vipassana Kammatthana offices, Sirimunggalajarn  Vipassana 

Kammatthana offices, Watmoruesi, Vipassana Kammatthana offices Doisaket , 

Jomthong District, Chaing Mai, Panyavutharamma Vipassana Kammatthana offices, 

Maetho Vipassana Kammatthana offices, Doiliam Vipassana Kammatthana offices, 

Thung Seaw Vipassana Kammatthana offices, Watnombourlourng Vipassana 

Kammatthana offices, Suwankuha Vipassana Kammatthana offices, Doikerk Vipassana 

Kammatthana offices, Doitou District, Thombouktong, Maetang District, 

Watphrabothudom Vipassana Kammatthana offices, Phang District, Samsawan , 

Samerng Vipassana Kammatthana offices, Watsomdejnoi Vipassana Kammatthana 

offices, Maerim District, Chaing Mai Province etc. 
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1.1  ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา 

 ทุกศาสนาในโลกลวนมีคําสอนใหศาสนิกชนประพฤติตนเปนคนดี ท้ังดีตอสังคมและ

ดีตอศาสนา วิธีการทําความดีนั้นแตละศาสนาก็จะแตกตางกันไป ตามแตบทบัญญัติและหลักการของ

ศาสนานั้น ๆ แตทุกศาสนาก็มีจุดมุงหมายเดียวกัน คือการใหความสําคัญแกจิตใจ การเชื่อม่ันในความ

ดี การเสียสละ โดยใหเห็นแกตัวนอยท่ีสุด จนไมมีความเห็นแกตัวเปนท่ีสุด แตในปจจุบันศาสนาสากล

ของโลกกําลังเผชิญกับปญหาทาทายรวมกัน บางศาสนาเผชิญกับปญหาทาทายจากภายนอก บาง

ศาสนาเผชิญกับปญหาทาทายจากภายใน และบางศาสนาก็เผชิญกับปญหาทาทายท้ังสองประการ   

ปจจุบันคนในสังคมขาดศีลธรรมเพ่ิมมากข้ึน กอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา อีกท้ัง

ปญหาภายในของคณะสงฆยังเปนอุปสรรคของการเผยแผธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ท่ีเปนพุทธดํารัสท่ี ประทานแกพระอรหันตกอนออกไปประกาศพระศาสนา ความวา“ดูกอนภิกษุ

ท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวงท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของ มนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย แม

เธอท้ังหลายก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย เธอ

ท้ังหลายจงเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนเก้ือกูลแก ชนหมูมาก เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก เพ่ือ

อนุเคราะหโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เธอท้ังหลาย

อยาไดไปทางเดียวกัน 1 รูป ดูกอน ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงแสดงธรรม งามในเบื้องตน งามใน

ทามกลาง งามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถพรอมท้ังพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ

สิ้นเชิง สัตวท้ังหลายผูมีธุลีในจักษุนอยมีอยู เพราะไมไดฟงธรรมยอมเสื่อมเสีย ผูรูท่ัวถึงซ่ึงธรรมยัง จัก

มี ดูกอนภิกษุท้ังหลาย แมเราก็จักไปยังอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม”๑  

จะเห็นไดวา ภารกิจสําคัญของพระภิกษุสงฆนอกจากการ ปฏิบัติธรรมแลว ยังจะตองทํา

หนาท่ีเผยแผพระธรรมคําสอนของ พระบรมศาสดาใหแกชาวโลก ใหชาวโลกไดพบ กับความสุขท่ี

แทจริง หลุดพนจากวัฏฏะสงสาร คือการเกิด แก เจ็บ ตาย ดวยการปฏิบัติ ธรรมตามพุทธวิธี ดังนั้น

การเผยแผพระพุทธศาสนา จึงข้ึนอยูกับ พระภิกษุสงฆเปนสําคัญ จึงเปนเรื่องท่ีนาศึกษาแนวทางการ

เผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  

คําวา “ครูบา” เปนตําแหนงของพระสงฆในลานนา ไดปรากฏหลักฐานอยางเดนชัดตั้งแต

สมัยราชวงคมังราย (พ.ศ.1839-1101) ในการจัดระเบียบการปกครองคณะสงฆของลานนา พ.ศ.1010 

ไดกําหนดใหมีตําแหนง ครูบาคามวาสี ครูบาธรรม ครูบาอภิธรรม และครูบาวินัย ในแตละแขวงใหมี

ครูบาแขวง ละ 1 รูป๒ 

                                                           
๑ ว.ิมหา.(ไทย) 4/31/39. 

 ๒ ยุพิน  เข็มมุกต,  สถาบันสงฆกบัการเมอืงและสงัคมลานนา พ.ศ.1954-1101,  หนา 46. 
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หลังจากลานนาไทย แมจะตกอยูภายใตการปกครองของพมา และตกอยูภายใตการปกครอง

ของกรุงศรีอยุธยา ตําแหนงของครูบา ก็ยังไมไดหมดสิ้น๓ ตําแหนงครูบา ไดสิ้นสุดลงหลังจากมีการ

ตราพระราชบัญญัติลักษณะปกครองสงฆ พ.ศ.1445 บังคับใชใน 14 มณฑลของประเทศ มีการจัดตั้ง

โรงเรียนพระปริยัติธรรมข้ึนและไดเปดการสอบธรรมสนามหลวง ใน พ.ศ.1461๔ จากเหตุผลดังกลาว

ทําใหพระสงฆทางลานนาไดมีการศึกษาตามแบบพระสวนกลาง ทําใหคําวา “ครูบา” จึงกลายเปน

ศัพทเฉพาะท่ีเรียกขานพระอาวุโสในลานนา 

ถึงแมวา ครูบา จะเปนคําเฉพาะทองถ่ินในลานนา แตก็มีความหมาย ความเขมขลัง ความ

ศักดิ์สิทธิ์ และเอกลักษณ อัตลักษณเฉพาะตัว ซ่ึงการเรียกขานพระมหาเถระในลานนาวา “ครูบา” จึง

เปรียบเสมือนสมณศักดิ์ท่ีชาวบาน แตงตั้งใหกับพระสงฆท่ีทรงศีล มีจริยาวัตรงดงาม 

  วิถีอัตลักษณของครูบาในลานนา ซ่ึงคณะผูวิจัยเห็นวามีความสําคัญ  ท่ีจะตองศึกษาเพ่ือให

ทราบถึงแนวคิด และอัตลักษณ ของครูบาในอดีตและในปจจุบัน โดยเฉพาะพระพรหมมงคล (ทอง สิ

ริมงฺคโล) หรือหลวงปูทอง วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  

ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการจะศึกษาอัตลักษณของ พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และการ

เชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และเพ่ือศึกษาผลกระทบ

ความสัมพันธ ท่ี มีตอการศึกษา เ พ่ือจะไดนําความรู ไปประยุกตใช ให เหมาะสมกับการเปน

พุทธศาสนิกชนท่ีดี เพ่ือเปนแบบอยางในดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  

 

1.2.วัตถุประสงคการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ 

1. เพ่ือศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

2. เพ่ือศึกษาการเผยแผและความเช่ือมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

3.เพื ่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที ่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

1.3 ปญหาที่ตองการทราบ 

1. ศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

1. ศึกษาการเผยแผและความเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

                                                           
 ๓ คณะกรรมการจัดพิมพเอกสารทางประวัติศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี, ตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหม, หนา 

105. 

 ๔ พระมหาเสถียรพงษ  คมฺภีรปโฺญ,  เถระประวัติ พระสุพรหมยานเถระ,  หนา6. 
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3. วิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที ่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

1.4.ขอบเขตของการวจิยั 

1. ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางท่ีใชสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interviews) ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 

5 รูป ไดแก เจาคณะจังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัด

นานและเจาคณะจังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

 2. ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาอัตลักษณของ พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และการ

เชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และเพ่ือศึกษาผลกระทบ

ความสัมพันธท่ีมีตอการศึกษา โดยทําการศึกษาเอกสารและออกแบบสัมภาษณเชิงลึก 

  

1.5 นยิามศัพทเฉพาะ 

 1.  การเชือ่มโยงทางวฒันธรรม หมายถงึ การดําเนินการเชื่อมโยงในการสรางความสัมพันธ

ภาพ ดานการศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  ในลานนา   
 2.  เสนทางวฒันธรรม หมายถึง จังหวัดหรือพ้ืนท่ีของการเดินทางในลานนา กรณีศึกษา

เฉพาะจังหวัด เชียงใหม แพร นาน ลําปาง และลําพูน 
 3.  การเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง  การปฏิบัติศาสนกิจดานการเผยแผพระพุทธศาสนา

ของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) เพ่ือนําหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาสูประชาชนท่ัวไป 
 4.  พระพรหมมงคล (ทอง สริมิงคฺโล) หมายถึง ครูบาทอง เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทอง

วรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 
 

1.6 วธิกีารดําเนนิการวจิยั 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 โครงการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชผสานวิธี (Mixed Method Research : MMR) 

โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการเชิงเอกสาร (Documentary Research) และสัมภาษณเชิงลึก (In-

depth Interview) 
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 2. กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key informant)  

ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป ไดแก เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป ไดแก เจาคณะ

จังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัดนานและเจาคณะ

จังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

  

 3.  เครื่องมือทีใ่ชในการวจิยั 

 การดําเนินการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยเนนการศึกษาจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 

งานวิจัย และแบบสัมภาษณ สังเคราะหขอมูลเนนวิธีการแสวงหาความรูตามแนวทางการเชื่อมโยง

เสนทางบุญสูเสนทางธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) โดยใชเครื่องมือท่ีสําคัญ ไดแก 

แบบสมัภาษณ ประกอบดวยเนื้อหา 1 สวน คือ 

      สวนท่ี 1 ขอมูลสถานภาพท่ัวไป ไดแก ชื่อ ฉายา นามสกุล อายุ ตําแหนง อาชีพ และ

ประสบการณเก่ียวกับการศึกษาประวัติและผลงานของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

      สวนท่ี 2 ขอมูลแบบสัมภาษณแบงออกเปน 4 สวน คือ สําหรับพระสังฆาธิการ 

นักวิชาการ ท่ีมีขอมูลหรือความรูเก่ียวกับประวัติและผลงาน ทางการเชื่อมโยงเสนทางบุญสูเสนทาง

ธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัย ไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดขอมูลตามวัตถุประสงคของการศึกษา โดยมี

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คือ รวบรวมขอมูลจากการศึกษาภาคเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ จากนั้นลงพ้ืนท่ีภาคสนามเพ่ือทําการสัมภาษณ เจาคณะจังหวัด จํานวน 5 รูป 

ไดแก เจาคณะจังหวัดเชียงใหม เจาคณะจังหวัดลําปาง เจาคณะจังหวัดลําพูน เจาคณะจังหวัดนาน

และเจาคณะจังหวัดแพร, พระสังฆาธิการ 5 รูป รวมผูใหสัมภาษณ จํานวน 10 รูป 

 5. วิธีวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย 

  การวิเคราะหขอมูลท้ังในเชิงเอกสาร (Document Research) และขอมูลเชิงประจักษจาก

การสัมภาษณ เปนกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชผสานวิธี (Mixed Method Research : MMR) 

โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการเชิงเอกสาร (Documentary Research) และสัมภาษณเชิงลึก (In-

depth Interview) 
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ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

1) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ มุงเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการสรุป

สาระสําคัญดานเนื้อหาท่ีกําหนดไว ดังนี้ 

    (1) ความหมาย แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับบทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาค ในดานการ

เผยแผพระพุทธศาสนา การศึกษา การเชื่อมโยงทางสังคมวัฒนธรรม และแนวความคิดของนักวิชาการ

ตาง ๆ ของพระมหาเถระในประเทศไทยและในลานนา 

    (2) ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 10 รูป/คนโดย

การวิเคราะหและสังเคราะหในประเด็นท่ีอยูในเนื้อหากลุมเดียวกันในบทบาทการเชื่อมโยงเสนทางใน

ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา การศึกษา การเชื่อมโยงทางสังคมวัฒนธรรม ของพระพรหมมงคล             

(ทอง สิริมงฺคโล) 

2) นําผลการวิเคราะหขอมูลเชิงเอกสารและผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ มา

ทําการวิเคราะหเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และบทบาทการเชื่อมโยงเสนภูมิภาคของพระพรหมมงคล   

(ทอง สิริมงฺคโล) 

1.7 ผลการวจิยั 

 1. แนวคดิและวิถอีัตลกัษณของพระพรหมมงคล  (ทอง สริมิงคฺโล) 

 จากการศึกษาชีวิตของพระพรหมมงคล ดานชาติภูมิ ชีวิตในวัยเด็กกอนเขาสูรมกาสาว

พัสตร ชีวิตหลังจากบรรพชาและอุปสมบท การศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรม สมณศักดิ์และเกียรติคุณ

ท่ีไดรับ ปฏิปทาจริยาวัตร ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 

 พระพรหมมงคล หรือ เด็กชายทอง นามสกุล พรหมะเสน มีพ่ีนองรวมสายโลหิต

ท้ังหมด  6 คน ทานเปนคนท่ี 5 เกิดในครอบครัวฐานะปานกลาง สืบเชื่อสายมาจากตระกูลขุนนาง ใน

รัชกาลท่ี 6 ไดรับการศึกษาสายสามัญ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดกาวเขาสูรมกาสาว

พัสตร เปน  ศาสนทายาทตอไป 

 พออายุได 11 ป ก็ไดบรรพชาเปนสามเณร เม่ืออายุครบ 11 ป ก็ไดเขาพิธีอุปสมบท

เปนพระภิกษุในบวรพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน ทานก็ไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

ธรรมสามารถสอบไลไดนักธรรมชั้นเอก ตอมาก็ไดศึกษาดานวิปสสนาธุระ จนเรียนจบดานวิปสสนา

กรรมฐาน ในแนวสติปฏฐาน 4 มีความเชี่ยวชาญดานการปฏิบัติ และสอนวิปสสนากรรมฐาน เปนครู

สอน เรียกวา พระวิปสสนาจารย จนเปนท่ียอมรับท้ังในวงการคณะสงฆและสังคมท่ัวไป ไดรับการยก

ยองและเกียรติคุณอยางมากมาย 
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 สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ เปนเครื่องยืนยันและปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนแลว

วา ทานเปนผูมีศักยภาพ มีคุณธรรม และมีประสิทธิภาพมาก จึงไดรับรางวัลและเกียรติคุณท้ังท่ีเปน

รูปธรรมและนามธรรม  ดังรายละเอียดท่ีปรากฏแลวนั้น รางวัลหรือเกียรติคุณดังกลาวเปนสิ่งท่ีมี

คุณคาและทรงเกียรติอยางยิ่ง เพราะการท่ีใครคนใดคนหนึ่งจะไดรับคํากลาวชมหรือยกยองเชิดชูนั้น 

ไมใชเรื่องงายเลย แสดงวา บุคคลคนนั้นตองเปนคนมีความรูความสามารถมากและท่ีสําคัญท่ีสุดตอง

เปนคนดีท่ีควรแกการเคารพนบนอบบูชา เฉกเชน พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 พระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐานในแนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ังยังเปนผูมี

บุคลิกภาพปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม จัดอยูในเกณฑท่ีดีรูปหนึ่ง กลาวคือ เปนผูมีบุคลิกภาพ

ทางกาย เชน สะอาด ราเริง เบิกบาน สุขุม สงบและสํารวม เปนผูมีสุขภาพจิตดี ไมโกรธ หรือโมโหงาย 

ชี้แนะและชวยเหลือผูอ่ืนดวยเมตตาธรรม และมีความม่ันใจในตนเองสูง เพราะเปนผูรูจริงและปฏิบัติ

จริง ดวยความท่ีทานเปนผูมีปฏิปทาจริยาวัตรท่ีดีงามนั่นเอง จึงทําใหทานสามารถประสบความสําเร็จ

ในการเผยแผพรพุทธศาสนาไดในระดับหนึ่ง กลาวโดยรวมแลว ทานจัดเปนพระนักเผยแผท่ีมีปฏิปทา

จริยาวัตรนาเลื่อมใสศรัทธาเปนอยางยิ่งและมีบุคลิกลักษณะท่ีดีเหมาะสมโดยประการท้ังปวง 

 2. บทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา 

               นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว          

งานการศึกษาดานปริยัติก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติเปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีกประการ

หนึ่งเพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูในพระพุทธศาสนา

ควบคูกับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ีสูงยิ่ง เรียกวา 

ไมท้ิงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน   

 ทานไดสรางผลงานดานการบริหารและการจัดการศึกษาใหแกคณะสงฆอําเภอฮอดและ

จังหวัดเชียงใหมเปนอยางมาก ในชวงท่ีทานดํารงตําแหนงเปนเจาคณะอําเภอฮอดในป พ.ศ. 1510 

ปจจุบันทานไดเอาใจใสดานการศึกษาท้ังสงเสริมสนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆจังหวัดเชียงใหม

เปนอยางดี จะสังเกตไดจากการท่ีทานไดเสียสละเวลาเพ่ือการบริหารการศึกษาของคณะสงฆตั้งแต

ทานจบการศึกษา โดยเฉพาะดานการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ไดทําหนาท่ีสอนวิปสสนากรรมฐาน

มาโดยตลอด  ก็ไดกอตั้งสํานักเรียนพระปริยัติธรรม สํานักพระอภิธรรม สํานักปฏิบัติวิปสสนา
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กรรมฐาน ขยายไปอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน สวน

หนึ่งมาจากผลงานท่ีทานไดทําไวใหแกคณะสงฆตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  

 

             3. การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

   หลักการและวิธีการการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

เปนการสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและการเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดย

มุงเนนท้ังทางภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ  ปจจุบันมีสํานักปฏิบัติสาขาท่ีทานไดกอตั้งไวกวา 50 สํานัก

สาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย สํานักวิปสสนาวัดมอนฤๅษี 

สํานักวิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม 

สํานักวิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาทุง

เสี้ยว สํานักวิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา 

สํานักวิปสสนาดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอแมแตง สํานักวิปสสนาวัด

พระบาทอุดม อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานักวิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย 

อําเภอแมริม เปนตน 

 ดานการแสดงธรรมทานยังรับอาราธนานิมนตใหไปเทศนาและอบรมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน แกทหารและครอบครัว ผูปวยฟกฟนและญาติผูปวยในโรงพยาบาลตาง ๆ สถานสงเคราะห

ผูสูงอายุ ขาราชการพลเรือน ตามสถานท่ีราชการตาง ๆ กํานันผูใหญบาน ประชาชน พระภิกษุ 

สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ท้ังในจังหวัดเชียงใหม และในจังหวัดใกลเคียงอีกหลายแหง เชน ตาก 

ลําปาง ลําพูน แพร เชียงราย แมฮองสอน เปนตน และท่ีอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม ทานก็เปนองค

ประธานอํานวยการอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ใหแกประชาชนประจําอําเภอฮอด ตั้งแตป 

พ.ศ. 1510 เปนตนมาทุกป จนถึงปจจุบัน  

  พระพรหมมงคลนอกจากจะสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้

ใหกับพุทธสาสนิกชนชาวไทยแลว ทานยังไดเผื่อแผแนวการปฏิบัตินี้ไปยังพุทธศาสนิกชนในประเทศ

ตาง ๆ ดวยจุดมุงหมายก็เพ่ือจะไดพัฒนาจิตของมวลมนุษยในโลกใหเขาถึงครุธรรมขององคสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพ่ือใหทุกคนไดอยูรวมกันอยางสันติสุขปราศจากการ

รบราฆาฟนนําสันติภาพอันถาวรใหเกิดข้ึนท่ัวโลก 

 ศรัทธาของชาวตางประเทศเกิดข้ึนหลังจากท่ีทานไดขยายสํานักปฏิบัติมาท่ีวัดร่ําเปง       

(ตโปทาราม) แลว ก็ไดมีชาวตางประเทศท่ีเลื่อมในศรัทธามาปฏิบัติธรรมกันเปนจํานวนมากดวยเห็น

คุณประโยชนอันมีคามหาศาลของการปฏิบัติจึงพากันมาจากประเทศตาง ๆ ท่ัวท้ังแถบเอเชีย ยุโรป 

และสหรัฐอเมริกา เชน ฝรั่งเศส เยอรมัน สวิสเซอรแลนด อังกฤษ อเมริกา สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส 
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ฮองกง เปนตน และมีอยูเปนจํานวนหลายคนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธาเปนกรรมฐานข้ึน และได

อาราธนานิมนตทานใหเดินทางไปอบรมไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานยังประเทศตาง ๆ 

 

1.8 ขอเสนอแนะ 

 การทําวิจัยเรื่อง “บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล”  เปนการศึกษาเชิง

คุณภาพท่ีผสมผสานระหวางการศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการสัมภาษณเพ่ือนําขอมูลมาวิเคราะหใน

ลักษณะเชิงความสัมพันธระหวางบุคคล ผลงาน สังคม เพ่ือคนหาแนวคิดวิถีอัตลักษณ บทบาทการ

เชื่อมโยงเสนทาง การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล   ดังนั้น จาก

การศึกษา “บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล” คณะผูวิจัยจึงมีขอสันนิษฐานและ

ขอคิดเห็น  ท่ีจะเสนอเปนแนวคิดไวใหกับบุคคลท่ีสนใจใครศึกษา ดังนี้  

    1. ควรศึกษาอิทธิพลดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคลกับประเทศเพ่ือน

บาน 

   2. ควรศึกษาเปรียบเทียบชีวิตและผลงานของพระพรหมมงคล กับพระเถระชาวลานนา       

รูปอ่ืนๆ 

   3. ควรศึกษาชีวิตและผลงานของพระเถระชาวลานนาท่ีมีผลงานดานการเผยแผ

พระพุทธศาสนาดวยวิธีท่ีแตกตางไปจากพระพรหมมงคล 
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 ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไวและกิจกรรมที่ได

ดําเนินการและผลที่ไดรับของโครงการ 

 

โครงการวจิยัเรื่อง   บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

วตัถปุระสงคของโครงการวจิยั 

1.  เพ่ือศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

2 .  เ พื ่อ ศ ึกษากา ร เ ผยแผ แล ะคว าม เชื ่อม โ ย งภ ูม ิภ าคขอ งพระพรหมมงคล           

(ทอง สิริมงฺคโล) 

3. เพื ่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

 

สรปุผลการดําเนนิการตามแผนงาน/กจิกรรมตาม Proposal ในรอบ 12 เดือน 

ตามแผนงาน ปฏบิตัิจรงิ สนบัสนนุ 

วตัถปุระสงค 

รอยละ 

ความพงึ 

พอใจตอ

ผลสาํเรจ็ 

กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่ไดจริง   

1. ประชุมเตรียมความ

พรอมของคณะเพ่ือลง

พ้ืนท่ีศึกษาขอมูล 

- ศึกษาประวัติและ

ผลงาน  

- วิเคราะหบทบาทการ

เชื่อมโยงเสนทาง

วัฒนธรรม  

- เพ่ือวิเคราะห

ความสัมพันธและ

ผลงานท่ีมีอิทธิพลตอ

การศึกษา การเผยแผ

ไดทราบขอมูลเก่ียวกับ

ประวัติ ผลงานท่ี

สําคัญๆ  ท่ีมีตอ

การศึกษา การเผยแพร

พระพุทธศาสนาของ       

พระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) 

ไดขอมูลเก่ียวกับ

ประวัติและผลงานการ

เผยแผ

พระพุทธศาสนาของ

พระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) 

ขอท่ี 1-3 100% 
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ตามแผนงาน ปฏบิตัิจรงิ สนบัสนนุ 

วตัถปุระสงค 

รอยละ 

ความพงึ 

พอใจตอ

ผลสาํเรจ็ 

กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่ไดจริง   

การสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนา   

2. ลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูล

เก่ียวกับประวัติและ

ผลงานดานการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ

พระพรหมมงคล              

(ทอง สิริมงฺคโล) 

ไดทราบขอมูลเก่ียวกับ

ประวัติ ผลงานดานการ

เผยแผพระพุทธศาสนา  

ท่ีมีตอการศึกษา การ

เผยแพรพระพุทธศาสนา

ของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล) ในยุกต

สมัยท่ีลานนามีความ

เจริญดาน

พระพุทธศาสนา 

ไดทราบขอมูลเก่ียวกับ

ประวัติ ผลงานดาน

การเผยแผ

พระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

การศึกษา การเผยแพร

พระพุทธศาสนาของ

พระพรหมมงคล (ทอง 

สิริมงฺคโล) ในยุกตสมัย

ท่ีลานนามีความเจริญ

ดานพระพุทธศาสนา  

วัตถุประสงค

ขอท่ี 2 

100% 

3. ลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ

ดานบทบาทการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ

พระพรหมมงคล (ทอง 

สิริมงฺคโล)  

ไดทราบขอมูลเก่ียวกับ

ประวัติ และผลงาน

ดานการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ

พระพรหมมงคล (ทอง 

สิริมงฺคโล) ท่ีมีตอการ

เชื่อมโยงเสนทาง

วัฒนธรรมของพระ

พรหมมงคล (ทอง     

สิริมงฺคโล)  

ไดทราบขอมูล

เก่ียวกับประวัติ และ

ผลงานนดานการเผย

แผพระพุทธศาสนา

ของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล) ท่ีมี

ตอการเชื่อมโยง

เสนทางวัฒนธรรม

ของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล)  

 วัตถุประสงค

ขอท่ี 2 

100% 

4. ดําเนินการวิเคราะห

ขอมูลจากเอกสารตํารา

ไดทราบถึงประวัต ิผลงาน

ดานการเผยแผ

ไดทราบถึงประวัต ิ

ผลงานดานการเผยแผ

วัตถุประสงคขอ

ที่ 3 

100% 



 

3 

 

ตามแผนงาน ปฏบิตัิจรงิ สนบัสนนุ 

วตัถปุระสงค 

รอยละ 

ความพงึ 

พอใจตอ

ผลสาํเรจ็ 

กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ ผลที่ไดจริง   

และการสัมภาษณขอมูล

จากผูทรงคุณวฒุ ิ

พระพทุธศาสนา และ

บริบททางสงัคมในยกุต

สมัยนั้น พรอมกับบทบาท

การเชื่อมโยง  และการ

สรางเครือขายดาน

การศึกษาและการเผยแผ

พระพทุธศาสนาของพระ

พรหมมงคล (ทอง สิริมงฺค

โล)  

พระพทุธศาสนา และ

บริบททางสงัคมในยกุต

สมัยนั้น พรอมกับ

บทบาทการเชื่อมโยง  

และการสรางเครือขาย

ดานการศึกษาและการ

เผยแผ พระพทุธศาสนา

ของพระพรหมมงคล 

(ทอง สิริมงฺคโล) 

5. ดําเนนิการสงัเคราะห

องคความรูที่เกิดจาก

การศึกษาเอกสารตาํราก

และการสัมภาษณ

เก่ียวกับประวัติ การ

เชื่อมโยง การสราง

เครือขายทางวฒันธรรม

ของพระพรหมมงคล (ทอง 

สิริมงฺคโล)  

สามารถสรุป ประเดน็

สําคัญทีไ่ดกําหนดไวใน

วัตถุประสงคและกรอบ

แนวคิดเพื่อนาํเสนอตอ

สถาบนัวิจยัพุทธศาสตร 

สรุป และนาํเสนอตอ

สถาบนัวิจยัพุทธศาสตร

พิจารณา   กรอบ

แนวคิดเพื่อ  

วัตถุประสงคขอ

ที่ 3 

100% 

 

ขอคดิเหน็และขอเสนอแนะอืน่ๆ ตอ มจร. 

 

 

ลงนาม..................................................... 

(พระครูสุนทรธรรมนิทัศน,ดร.) 

หัวหนาโครงการวิจัยผูรับทุน 

วันท่ี 30 เดือน พฤศจิกายน 2560 
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แบบสมัภาษณ 

การวิจยั เรือ่ง บทบาทการเชือ่มโยงภูมภิาคของพระพรหมมงคล 

****************************** 

คําชีแ้จง การตอบแบบสัมภาษณ 

 แบบสําภาษณนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดและวิถีอัตลักษณของพระพรหม

มงคล        2) เพ่ือศึกษาบทบาทการเชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล  และ 3) เพ่ือ

วิเคราะหอิทธิพลความสัมพันธและผลงานท่ีมีตอการศึกษา การเผยแผการสรางเครื่องขายและ

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล คณะผูวิจัยขอความกรุณาทานไดตอบคําถาม

ตอไปนี้ใหครบถวน  เพ่ือเปนประโยชนตอการศึกษาเก่ียวกับบทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระ

พรหมมงคล  โดยไมมีผลกระทบตอการปฏิบัติหนาท่ีของทานแตประการใดท้ังสิ้น ซ่ึงแบบสัมภาษณ 

ไดแยงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ คือ 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสัมภาษณ 

 ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณเก่ียวกับพระพรหมมงคล คณะผูวิจัยไดกําหนดไว ๕ ดาน ดังนี้  

ดานท่ี 1 การจัดการศึกษาสงเคราะหของพระพรหมมงคล 

ดานท่ี 2 แนวคิดและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

ดานท่ี 3 ลักษณะท่ีโดดเดนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

ดานที่ 4 บทบาทการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาของพระพรหมมงคล 

ดานท่ี 5 แนวคิด วิถี อัตลักษณ และบทบาทของพระพรหมมงคลมีอิทธิพลตอสังคม 

ตอนที ่1 ขอมลูทัว่ไปของผูตอบแบบถาม 

 1.1 ชื่อ.................................... ฉายา..................................  นามสกุล..................... อายุ......... 

 1.2 ท่ีอยูปจจุบัน...................................................................................................................... 

 1.3 การศึกษา.......................................................................................................................... 

 1.4 ตําแหนงหนาท่ี................................................................................................................... 

 1.5 อาชีพ.................................................................................................................................. 

 1.6 วันท่ีใหสัมภาษณ................................................................................................................ 
 

 

 

 

 

 



2 

 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ  

2.1 ทานคิดวาการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการจัดการศึกษาสงเคราะหของพระพรหม

มงคลเปนอยางไร? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

2.2 ทานคิดวาแนวคิดและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคลเปนอยางไร? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

2.3 ทานคิดวาลักษณะท่ีโดดเดนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคลคืออะไร? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 



3 

 

 

2.4 ทานคิดวาบทบาทการเชื่อมโยงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคลเปน      

อยางไรบาง? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

2.5  ทานคิดวาแนวคิด วิถี อัตลักษณ และบทบาทของพระพรหมมงคลมีอิทธิพลตอสังคม       

อยางไรบาง? 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขอขอบพระคุณอยางยิ่งท่ีกรุณาไดใหขอมูลสําคัญ 



 

1 
 



 

2 
 



 

3 
 



 

4 
 



5 



1 

แบบสรุปโครงการวิจยั

สัญญาเลขที่ เลขท่ีสัญญา ว.030/2560 

ชื่อโครงการ  บทบาทการเชื่อมโยงภูมิภาคของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

หัวหนาโครงการ พระครูสุนทรธรรมนิทัศน,ดร.  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

โทรศัพท 082-029-8286 Email : palad_chalerm@hotmail.com  

1. ความเปนมาและความสําคัญ

ทุกศาสนาในโลกลวนมีคําสอนใหศาสนิกชนประพฤติตนเปนคนดี ท้ังดีตอสังคมและดีตอ

ศาสนา วิธีการทําความดีนั้นแตละศาสนาก็จะแตกตางกันไป ตามแตบทบัญญัติและหลักการของศาสนา

นั้น ๆ แตทุกศาสนาก็มีจุดมุงหมายเดียวกัน คือการใหความสําคัญแกจิตใจ การเชื่อม่ันในความดี การ

เสียสละ โดยใหเห็นแกตัวนอยท่ีสุด จนไมมีความเห็นแกตัวเปนท่ีสุด แตในปจจุบันศาสนาสากลของโลก

กําลังเผชิญกับปญหาทาทายรวมกัน บางศาสนาเผชิญกับปญหาทาทายจากภายนอก บางศาสนาเผชิญ

กับปญหาทาทายจากภายใน และบางศาสนาก็เผชิญกับปญหาทาทายท้ังสองประการ 

ปจจุบันคนในสังคมขาดศีลธรรมเพ่ิมมากข้ึน กอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา อีกท้ังปญหา

ภายในของคณะสงฆยังเปนอุปสรรคของการเผยแผธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีเปน

พุทธดํารัสท่ี ประทานแกพระอรหันตกอนออกไปประกาศพระศาสนา ความวา“ดูกอนภิกษุท้ังหลาย เรา

พนแลวจากบวงท้ังปวงท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของ มนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย แมเธอท้ังหลายก็พน

แลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย ดูกอนภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงเท่ียว

จาริกไปเพ่ือประโยชนเก้ือกูลแก ชนหมูมาก เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะหโลก เพ่ือ

ประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เธอท้ังหลายอยาไดไปทางเดียวกัน 2 

รูป ดูกอน ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงแสดงธรรม งามในเบื้องตน งามในทามกลาง งามในท่ีสุด จง

ประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถพรอมท้ังพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณสิ้นเชิง สัตวท้ังหลายผูมีธุลีใน

จักษุนอยมีอยู เพราะไมไดฟงธรรมยอมเสื่อมเสีย ผูรูท่ัวถึงซ่ึงธรรมยัง จักมี ดูกอนภิกษุท้ังหลาย แมเราก็

จักไปยังอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม”1  

จะเห็นไดวา ภารกิจสําคัญของพระภิกษุสงฆนอกจากการ ปฏิบัติธรรมแลว ยังจะตองทําหนาท่ี

เผยแผพระธรรมคําสอนของ พระบรมศาสดาใหแกชาวโลก ใหชาวโลกไดพบ กับความสุขท่ีแทจริง หลุด

พนจากวัฏฏะสงสาร คือการเกิด แก เจ็บ ตาย ดวยการปฏิบัติ ธรรมตามพุทธวิธี ดังนั้นการเผยแผ

1 ว.ิมหา.(ไทย) 4/32/39. 
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พระพุทธศาสนา จึงข้ึนอยูกับ พระภิกษุสงฆเปนสําคัญ จึงเปนเรื่องท่ีนาศึกษาแนวทางการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)  

คําวา “ครูบา” เปนตําแหนงของพระสงฆในลานนา ไดปรากฏหลักฐานอยางเดนชัดตั้งแตสมัย

ราชวงคมังราย (พ.ศ.1839-2101) ในการจัดระเบียบการปกครองคณะสงฆของลานนา       พ.ศ.2020 

ไดกําหนดใหมีตําแหนง ครูบาคามวาสี ครูบาธรรม ครูบาอภิธรรม และครูบาวินัย ในแตละแขวงใหมีครู

บาแขวง ละ 1 รูป2 

หลังจากลานนาไทย แมจะตกอยูภายใตการปกครองของพมา และตกอยูภายใตการปกครอง

ของกรุงศรีอยุธยา ตําแหนงของครูบา ก็ยังไมไดหมดสิ้น3 ตําแหนงครูบา ไดสิ้นสุดลงหลังจากมีการตรา

พระราชบัญญัติลักษณะปกครองสงฆ พ.ศ.2445 บังคับใชใน 14 มณฑลของประเทศ มีการจัดตั้ง

โรงเรียนพระปริยัติธรรมข้ึนและไดเปดการสอบธรรมสนามหลวง ใน พ.ศ.24614 จากเหตุผลดังกลาวทํา

ใหพระสงฆทางลานนาไดมีการศึกษาตามแบบพระสวนกลาง ทําใหคําวา “ครูบา” จึงกลายเปนศัพท

เฉพาะท่ีเรียกขานพระอาวุโสในลานนา 

ถึงแมวา ครูบา จะเปนคําเฉพาะทองถ่ินในลานนา แตก็มีความหมาย ความเขมขลัง ความ

ศักดิ์สิทธิ์ และเอกลักษณ อัตลักษณเฉพาะตัว ซ่ึงการเรียกขานพระมหาเถระในลานนาวา “ครูบา” จึง

เปรียบเสมือนสมณศักดิ์ท่ีชาวบาน แตงตั้งใหกับพระสงฆท่ีทรงศีล มีจริยาวัตรงดงาม 

วิถีอัตลักษณของครูบาในลานนา ซ่ึงคณะผูวิจัยเห็นวามีความสําคัญ  ท่ีจะตองศึกษาเพ่ือให

ทราบถึงแนวคิด และอัตลักษณ ของครูบาในอดีตและในปจจุบัน โดยเฉพาะ  พระธรรมมังคลาจารย 

(ทอง  สิริมงฺคโล) หรือท่ีชาวบานและชาวลานนา เรียกทานวาพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) หรือ

หลวงปูทอง วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม  

ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการจะศึกษาอัตลักษณของ พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และการ

เชื่อมโยงเสนทางวัฒนธรรมของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) และเพ่ือศึกษาผลกระทบ

ความสัมพันธท่ีมีตอการศึกษา เพ่ือจะไดนําความรูไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับการเปนพุทธศาสนิกชน

ท่ีดี เพ่ือเปนแบบอยางในดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  

2 ยุพิน  เข็มมุกต,  สถาบันสงฆกบัการเมอืงและสงัคมลานนา พ.ศ.1954-2101,  หนา 46. 
3 คณะกรรมการจัดพิมพเอกสารทางประวัติศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี, ตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหม, หนา 

105. 
4 พระมหาเสถียรพงษ  คมฺภีรปโฺญ,  เถระประวตั ิพระสพุรหมยานเถระ,  หนา6. 
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2. วัตถุประสงคโครงการ

2.1 เพ่ือศึกษาวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

2 . 2  เ พื ่อ ศ ึกษ าก าร เ ผยแผ แล ะคว าม เชื ่อม โ ย งภ ูม ิภ าคขอ งพระพรหมม งคล         

(ทอง สิริมงฺคโล) 

2.3 เพื่อวิเคราะหผลกระทบความสัมพันธที่มีตอการศึกษาและการสรางเครือขาย

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

3. ผลการวิจัย

             3.1 แนวคิดและวิถีอัตลักษณของพระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล) 

จากการศึกษาชีวิตของพระพรหมมงคล ดานชาติภูมิ ชีวิตในวัยเด็กกอนเขาสูรมกาสาว

พัสตร ชีวิตหลังจากบรรพชาและอุปสมบท การศึกษาท้ังคดีโลกและคดีธรรม สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ี

ไดรับ ปฏิปทาจริยาวัตร ซ่ึงสรุปผลการศึกษาได ดังนี้

พระพรหมมงคล หรือ เด็กชายทอง นามสกุล พรหมะเสน มีพ่ีนองรวมสายโลหิตท้ังหมด 

6 คน ทานเปนคนท่ี 5 เกิดในครอบครัวฐานะปานกลาง สืบเชื่อสายมาจากตระกูลขุนนาง ในรัชกาลท่ี 6 

ไดรับการศึกษาสายสามัญ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดกาวเขาสูรมกาสาวพัสตร เปน  ศาสน

ทายาทตอไป

พออายุได 11 ป ก็ไดบรรพชาเปนสามเณร เม่ืออายุครบ 21 ป ก็ไดเขาพิธีอุปสมบทเปน

พระภิกษุในบวรพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน ทานก็ไดศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม

สามารถสอบไลไดนักธรรมชั้นเอก ตอมาก็ไดศึกษาดานวิปสสนาธุระ จนเรียนจบดานวิปสสนากรรมฐาน 

ในแนวสติปฏฐาน 4 มีความเชี่ยวชาญดานการปฏิบัติ และสอนวิปสสนากรรมฐาน เปนครูสอน เรียกวา 

พระวิปสสนาจารย จนเปนท่ียอมรับท้ังในวงการคณะสงฆและสังคมท่ัวไป ไดรับการยกยองและเกียรติ

คุณอยางมากมาย

สมณศักดิ์และเกียรติคุณท่ีไดรับ เปนเครื่องยืนยันและปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนแลววา 

ทานเปนผูมีศักยภาพ มีคุณธรรม และมีประสิทธิภาพมาก จึงไดรับรางวัลและเกียรติคุณท้ังท่ีเปน

รูปธรรมและนามธรรม ดังรายละเอียดท่ีปรากฏแลวนั้น รางวัลหรือเกียรติคุณดังกลาวเปนสิ่งท่ีมีคุณคา

และทรงเกียรติอยางยิ่ง เพราะการท่ีใครคนใดคนหนึ่งจะไดรับคํากลาวชมหรือยกยองเชิดชูนั้น ไมใช

เรื่องงายเลย แสดงวา บุคคลคนนั้นตองเปนคนมีความรูความสามารถมากและท่ีสําคัญท่ีสุดตองเปนคนดี

ท่ีควรแกการเคารพนบนอบบูชา เฉกเชน พระพรหมมงคล (ทอง สิริมงฺคโล)

พระพรหมมงคล เปนพระนักเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

ในแนวสติปฏฐาน 4 เปนท่ีประจักษแกสังคมท่ัวไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อีกท้ังยังเปนผูมีบุคลิกภาพ



4 

ปฏิปทาจริยาวัตรท่ีเรียบรอยงดงาม จัดอยูในเกณฑท่ีดีรูปหนึ่ง กลาวคือ เปนผูมีบุคลิกภาพทางกาย เชน 

สะอาด ราเริง เบิกบาน สุขุม สงบและสํารวม เปนผูมีสุขภาพจิตดี ไมโกรธ หรือโมโหงาย ชี้แนะและ

ชวยเหลือผูอ่ืนดวยเมตตาธรรม และมีความม่ันใจในตนเองสูง เพราะเปนผูรูจริงและปฏิบัติจริง ดวย

ความท่ีทานเปนผูมีปฏิปทาจริยาวัตรท่ีดีงามนั่นเอง จึงทําใหทานสามารถประสบความสําเร็จในการเผย

แผพรพุทธศาสนาไดในระดับหนึ่ง กลาวโดยรวมแลว ทานจัดเปนพระนักเผยแผท่ีมีปฏิปทาจริยาวัตรนา

เลื่อมใสศรัทธาเปนอยางยิ่งและมีบุคลิกลักษณะท่ีดีเหมาะสมโดยประการท้ังปวง

3.2 บทบาทความสัมพันธและผลงานที่มีอิทธิพลตอการศึกษา 

               นอกจากทานจะเห็นความสําคัญและคุณคาของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลว 

งานการศึกษาดานปริยัติก็เห็นวาจะตองพัฒนาควบคูไปพรอม ๆ กัน เพราปริยัติเปนหัวใจของ

พระพุทธศาสนา ถาขาดปริยัติแลว การท่ีจะปฏิบัติใหเขาถึงสัจธรรมนั้น เปนสิ่งท่ียากยิ่งอีกประการหนึ่ง

เพ่ีอเปนการเพ่ิมพูนความรูใหแกผูท่ีจะแนะนําการปฏิบัติ จะไดเผยแผความรูในพระพุทธศาสนาควบคู

กับการสอนวิปสสนากรรมฐานดวย จะเห็นวา ทานเปนผูมุงม่ันดวยอุดมการณท่ีสูงยิ่ง เรียกวา ไมท้ิงท้ัง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยใหความสําคัญเทา ๆ กัน   

ทานไดสรางผลงานดานการบริหารและการจัดการศึกษาใหแกคณะสงฆอําเภอฮอดและ

จังหวัดเชียงใหมเปนอยางมาก ในชวงท่ีทานดํารงตําแหนงเปนเจาคณะอําเภอฮอดในป พ.ศ. 2510 

ปจจุบันทานไดเอาใจใสดานการศึกษาท้ังสงเสริมสนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆจังหวัดเชียงใหมเปน

อยางดี จะสังเกตไดจากการท่ีทานไดเสียสละเวลาเพ่ือการบริหารการศึกษาของคณะสงฆตั้งแตทานจบ

การศึกษา โดยเฉพาะดานการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ไดทําหนาท่ีสอนวิปสสนากรรมฐานมาโดย

ตลอด  ก็ไดกอตั้งสํานักเรียนพระปริยัติธรรม สํานักพระอภิธรรม สํานักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ขยาย

ไปอยางกวางขวางท้ังในประเทศและตางประเทศ ดังปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน สวนหนึ่งมาจาก

ผลงานท่ีทานไดทําไวใหแกคณะสงฆตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  

   3.3 การสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

  หลักการและวิธีการการสรางเครือขายวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาของพระพรหมมงคล 

เปนการสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาและการเผยแผหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดย

มุงเนนท้ังทางภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ  ปจจุบันมีสํานักปฏิบัติสาขาท่ีทานไดกอตั้งไวกวา 50 สํานัก

สาขา เปนตนวา สํานักวิปสสนาถํ้าตอง สํานักวิปสสนาสิริมังคลาจารย สํานักวิปสสนาวัดมอนฤๅษี สํานัก

วิปสสนาดอยพระเกิด เขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาปญญาวุธาราม สํานัก

วิปสสนาแมโถ สํานักวิปสสนาดอยเลี่ยม เขตอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาทุงเสี้ยว สํานัก

วิปสสนาวัดน้ําบอหลวง เขตอําเภอปาตอง จังหวัดเชียงใหม สํานักวิปสสนาสุวรรณคูหา สํานักวิปสสนา

ดอยเก้ิง  อําเภอดอยเตา สํานักวิปสสนาถํ้าบวกตอง อําเภอแมแตง สํานักวิปสสนาวัดพระบาทอุดม 
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อําเภอฝาง สํานักวิปสสนาสามสวรรค อําเภอสะเมิง สํานักวิปสสนาวัดสมเด็จดอยนอย อําเภอแมริม 

เปนตน 

ดานการแสดงธรรมทานยังรับอาราธนานิมนตใหไปเทศนาและอบรมการปฏิบัติวิปสสนา

กรรมฐาน แกทหารและครอบครัว ผูปวยฟกฟนและญาติผูปวยในโรงพยาบาลตาง ๆ สถานสงเคราะห

ผูสูงอายุ ขาราชการพลเรือน ตามสถานท่ีราชการตาง ๆ กํานันผูใหญบาน ประชาชน พระภิกษุ 

สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ท้ังในจังหวัดเชียงใหม และในจังหวัดใกลเคียงอีกหลายแหง เชน ตาก ลําปาง 

ลําพูน แพร เชียงราย แมฮองสอน เปนตน และท่ีอําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม ทานก็เปนองคประธาน

อํานวยการอบรมการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ใหแกประชาชนประจําอําเภอฮอด ตั้งแตป พ.ศ. 2510 

เปนตนมาทุกป จนถึงปจจุบัน  

 พระพรหมมงคลนอกจากจะสงเสริมการปฏิบัติวิปสสนากรรมบานในแนวสติปฏฐาน 4 นี้ใหกับ

พุทธสาสนิกชนชาวไทยแลว ทานยังไดเผื่อแผแนวการปฏิบัตินี้ไปยังพุทธศาสนิกชนในประเทศตาง ๆ 

ดวยจุดมุงหมายก็เพ่ือจะไดพัฒนาจิตของมวลมนุษยในโลกใหเขาถึงครุธรรมขององคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพ่ือใหทุกคนไดอยูรวมกันอยางสันติสุขปราศจากการรบรา

ฆาฟนนําสันติภาพอันถาวรใหเกิดข้ึนท่ัวโลก 

ศรัทธาของชาวตางประเทศเกิดข้ึนหลังจากท่ีทานไดขยายสํานักปฏิบัติมาท่ีวัดร่ําเปง 

(ตโปทาราม) แลว ก็ไดมีชาวตางประเทศท่ีเลื่อมในศรัทธามาปฏิบัติธรรมกันเปนจํานวนมากดวยเห็น

คุณประโยชนอันมีคามหาศาลของการปฏิบัติจึงพากันมาจากประเทศตาง ๆ ท่ัวท้ังแถบเอเชีย ยุโรป 

และสหรัฐอเมริกา เชน ฝรั่งเศส เยอรมัน สวิสเซอรแลนด อังกฤษ อเมริกา สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส 

ฮองกง เปนตน และมีอยูเปนจํานวนหลายคนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธาเปนกรรมฐานข้ึน และได

อาราธนานิมนตทานใหเดินทางไปอบรมไปเผยแผการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานยังประเทศตาง ๆ 

4. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
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ประวัติคณะผูวิจัย 

1. ประวัติหัวหนาโครงการวิจัย

1. ชื่อ  พระครสูนุทรธรรมนิทศัน,ดร.

 Phrakhrusoontrondhammanitus,Ph.D. 

2. เลขรหัสประจําตัวนักวิจัย

3. รหสัประจาํตวัประชาชน 

4. ตําแหนงปจจุบัน

- อาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร

- ผูอํานวยการสํานักวิชาการวิทยาเขตแพร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

5. หนวยงานทีส่งักดั : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

111 ต.แมคํามี อ. เมือง   จ. แพร 54000  

โทร. 054- 522275, โทรสาร 054 -621250,  

E-Mail:palad_chalerm@hotmail.com มือ0ถือ 0861923286 

5. ประวตัิการศกึษา

- สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาตรบัณฑิต

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2542

- สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(พุทธศาสน

ศึกษา) มหาวิทยาลัยเชียงใหม 2548

- สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต

มหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี  2553

- สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก (Buddhist stydies) มหาวิทยาลัยมคธ

ประเทศอินเดีย 2554

6. ประสบการณทางวชิาการ/งานเอกสารตาํรา

- เอกสารประกอบการสอน วิชา เศรษฐศาสตรสําหรับครู, มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร , 2550 

- เอกสารประกอบการสอน “มนุษยกับสังคม” โรงพิมพนวสาสนการพิมพ , 2550,

ISBN  978-974-364-756-7 (เขียนรวม) 

mailto:palad_chalerm@hotmail.com%20มือ
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- งานเรียบเรียง “เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน”  โรงพิมพเมืองแพรการพิมพ,

2551, ISBN  978-974-393-314-7 

- เอกสารประกอบการสอน “สถิติเบื้องตนและการวิจัย”  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2554, ISBN  978-974-364-936-3 (เขียนรวม) 

- เอกสารประกอบการสอน “เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน”  โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2554, ISBN  978-616-300-007-1 (เขียนรวม) 

- เอกสารประกอบการสอน “มนุษยกับสังคม (ฉบับปรังปรุง)” โรงพิมพมหาจุฬาลง
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