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สรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน”   

ช่ือผูวิ้จยั  ผศ.ดร.โกนิฏฐ ์ ศรทีอง  
หน่วยงาน  คณะสงัคมศาสตร ์ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
ปีงบประมาณ  2558 
 

บทคดัย่อ 
 

การวจิยัครัง้นี้มคีวามวตัถุประสงคค์อื (1) เพื่อศกึษากระบวนการจดัการระบบนิเวศ 
วทิยาชุมชน ตามแนวพระพุทธศาสนาของพระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทย (2) เพื่อบรูณา
การภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการเสรมิ สรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชนของ
พระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทยและ (3) เพื่อวเิคราะหผ์ลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบ
นิเวศวทิยาชุมชนตามหลกันิเวศวทิยาวฒันธรรมเชงิพุทธ ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาคอื 
พระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว ระหว่างปี 2546-2555 จ านวนทัง้หมด 19 รปู 18 
จงัหวดั และผูน้ าชุมชนและประชาชนในพืน้ทีข่องพระสงฆ์ ไดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว 
ประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชน ก านัน ผูใ้หญ่บา้น  ผูน้ าองคก์รปกครองทอ้งถิน่ ประชาชนพืน้ที่
เจา้หน้าทีภ่าครฐัและภาคเอกชนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมพืน้ทีล่ะ 10-15 ราย วจิยัน้ีใชว้ธิวีจิยัเชงิ
คุณภาพ (Qualitative Research) ใชว้ธิกีารสงัเกตการณ์อยา่งมสี่วนรว่ม ใชแ้บบสมัภาษณ์
เชงิลกึและการประชุมกลุ่มย่อย กบัผูน้ าชุมชน หน่วยงานภาครฐั ชาวบา้น วเิคราะหด์ว้ย
เทคนิคการวเิคราะหเ์นื้อหา (Content analysis)  

ผลการศกึษาวจิยั พบว่า 
1. กระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆ ์ ทีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสี

เขยีว คอื 1) เมือ่เกดิไฟไหมป่้า เกดิการป้องกนัไมใ่หไ้ฟไหมป่้า (ตามภูมปัิญญา) 2) สรา้ง
จติส านึก ปลกูจติอาสา การมสี่วนรว่มรกัพืน้ทีป่่าของตนตามหลกัพุทธธรรม  3) ถางป่าเป็น
แนวกนัไฟแบบเปียกเพื่อใหเ้กดิความชุ่มชืน้ 4) ปลกูต้นไมโ้ตเรว็คุมแนวกนัไฟ 5) ป้องกนั
การเขา้มาของนายทุน 6) ป้องกนัและเฝ้าระวงัการตดัไม ้7) ผลทีไ่ดร้บัคอื การอนุรกัษ์ป่าไม้
อยา่งยัง่ยนื ทัง้ 7 ขอ้ คอืบนัได 7 ขัน้แห่งความส าเรจ็ของกระบวนการสรา้งความสมดุลใน
ระบบนิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆ ์

2. การบรูณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการเสรมิสรา้งความสมดุลในระบบ
นิเวศวทิยาชุมชนกค็อื การสรา้งจติส านกัใหช้าวบา้นไดเ้ขา้ใจ  เขา้ถงึและพฒันา ตามแนว



ค 

 

พระราชด ารขิองพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  ดว้ยหลกัธรรมทีถู่กแฝงอยูใ่นหลกัธรรมค า
สอนของพุทธศาสนา ทีพ่ระสงฆน์ ามาใชก้ารประยกุตก์บัระบบนิเวศวทิยาชุมชน คอื 

      2.1 หลกัไตรลกัษณ์  หมายถงึ ค าสอนของพระพุทธเจา้อนัว่าดว้ยลกัษณะ 3 
อยา่งทีม่ที ัว่ไปแก่สรรพสิง่ คอื  1. อนิจจตา ความเป็นอนิจจงั ความไมเ่ทีย่ง ความเปลีย่น 
แปลงป่า  2. ทุกขตา ความเป็นทุกขห์รอืความทุกข ์ คอืสิง่ทีท่นไดย้ากและ  3. อนตัตา คอื
ความไมใ่ช่และไม่มสีิง่ทีเ่รยีกว่า "อตัตา" ดงันัน้การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพระพุทธ 
ศาสนา จะตอ้งเขา้ใจความเป็นจรงิตามหลกัไตรลกัษณ์ คอื อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา ถอืว่าเป็น
ตวัสภาวธรรมของธรรมชาต ิ 

    2.2  อรยิสจั 4 อนัประกอบดว้ย ทุกข ์สมทุยั นิโรธ มรรค มรีายละเอยีดดงันี้คอื  
1. ทุกข ์คอื ภาวะบบีคัน้ทีช่าวบา้นไดร้บัจากการเหน็ป่าถูกท าลาย หรอืการลกัลอบตดัไมข้อง
กลุ่มนายทุน 2. สมทุยั คอื สาเหตุของทุกข ์คอืความอยากทีไ่ม่มทีีส่ ิน้สุดของมนุษย ์ทีผ่่านมา
มนุษยน์ าเอาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาสนองความตอ้งการ 3. นิโรธ การสิน้สุดของ
ปัญหา เป็นทีย่อมรบัว่า ปัญหาต่างๆ นัน้นัน้แกไ้ดย้าก 4. มรรคมอีงคแ์ปด คอืทางดบัทุกขถ์า้
จะแกปั้ญหานี้อยา่งยัง่ยนื 

    2.3 หลกัไตรสกิขา คอื หลกัการพฒันาชวีติเพื่อใหป้ระสบความส าเรจ็เป็นคน
สมบรูณ์แบบตามแนวพุทธ ไตรสกิขา คอื หลกัการพฒันาชวีติเพื่อใหป้ระสบความส าเรจ็เป็น
คนสมบูรณ์แบบตามแนวพุทธ 

    2.4 หลกัพรหมวหิาร 4 หมายถงึ หลกัค าสัง่สอนทางพระพุทธศาสนาทีม่จีดุมุ่ง 
หมายในการสอนใหบุ้คคลมคีวามรกัความเมตตาต่อผูอ้ื่น มคีวามสงสารเหน็ใจและพรอ้มทีจ่ะ
ช่วยเหลอืบุคคลอื่นรูส้กึพลอยยนิดเีมือ่บุคคลอื่นไดด้ี 

    2.5 ความกตญัญ ู คอื ความรูแ้ละการยอมรบัรูใ้นบุญคุณของบุคคล สตัว ์ สิง่ของ 
และธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ทีม่ต่ีอตวัเราทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

    2.6 ปฏจิจสมปุบาท สิง่ทัง้หลายไมว่่าจะมชีวีติหรอืไมม่ชีวีติอาศยักนัและกนัจงึ
เกดิมขีึน้  

3. ผลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศวทิยาชุมชนตามหลกันิเวศวทิยา
วฒันธรรมเชงิพุทธ พบว่า พระพุทธศาสนาไดม้องสรรพสิง่เป็นองคร์วม เชื่อมโยงองิอาศยักนั
และกนัตามระบบธรรมชาต ิ ผลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศ เช่น สิง่มชีวีติใหม่
เกดิขึน้ เกดิชุมชนใหม่ มกีารเปลีย่นแปลงสภาพ แวดลอ้มทางกายภาพ ซึง่จะท าใหเ้กดิการ
เปลีย่นชนิดของสิง่มชีวีติอื่นๆ ในชุมชนแห่งนัน้ไปดว้ย 
 
ค าส าคญั : การบูรณาการ ภมูปัิญญาพระพุทธศาสนา ความสมดุล ระบบนิเวศวทิยาชุมชน 
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Abstract 
The main objectives of the study aim at i) to study the process of community 

ecosystem management in line with Buddhism of Buddhist monks and community in 
Thai society; ii) to integrate Buddhist wisdom with the creation of balance in 
community ecosystem of Buddhist monks and community in Thai society; and iii) to 
analyze the impacts and changes of community ecosystem  in accordance with 
Buddhist cultural ecological principles. The qualitative research was conducted in this 
study. Nineteen Buddhist monks in eighteen provinces who were received PTT’s 
Green Globe Awards during 2003 – 2012 and 10 – 15 community leaders, sub-
district and village leaders, local administrative organization leaders, public and 
private  sectors persons participating in creating balances of community ecosystem 
were key informants in this study. A participatory observation, in-depth interview and 
focus group discussion were conducted to gather relevant information and data. The 
content analysis technique was employed for data analysis.    

The findings of this study are concluded as follows: 
1. The process of community ecosystem management of Buddhist monks 

who obtained Green Globe Awards was found that: i) once forest fire erupted, to 
prevent it not let it burn the forest; ii) to create awareness and cultivate mind 
services and take part in protecting one’s own forest; iii) to construct the wet fire 
preventing fence for humidity; iv) to plant rapid grew trees covering fire preventing 
fences; v) to defend the encroachment of capitalists; vi) to prevent and be aware of 
illegal logging; and vii) outcome is sustainable forest conservation. These are seven 
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steps of achievement of process of community ecosystem management of awarded 
Buddhist monks.  

2. Regarding to an integration of Buddhist wisdom with the creation of 
balance in community ecosystem of Buddhist monks and community in Thai society, 
it is found that they have inculcate public minds in people to understand, reach and 
develop under the royal guidelines of His Majesty the King. Buddhist monks have 
integrated Buddhist wisdom to create the balance in community ecosystem as 
following: 

   2.1 Three Characteristics : Impermanence, state of suffering and not-self. 
To conserve nature or environment, one has to truly understand the reality of nature. 

  2.2 The Four Noble Truths : suffering, the cause of suffering, the cessation 
of suffering and the path leading to the cessation of suffering. To revive the 
completely vanished ecosystem, it is useful to apply and integrate this wisdom to 
solve the problems and create sustainable community ecosystem. 

  2.3 The Threefold Training : training in higher morality, mentality and 
wisdom. The people who take part in creation of balance in community ecosystem 
must be trained with these Buddhist process. This brings about a long lasting 
solution of ecosystem in Thai society. 

  2.4 Sublime States of Mind: loving-kindness, compassion, joy, and 
equanimity. These Buddhist principles need to be cultivated in people’s minds to 
behave and interact not just with human beings but also with nature. 

  2.5 The Gratitude: one should be grateful  and repay not just favor done by 
human but also by nature or ecosystem. 

  2.6 The Dependent Origination: All things whether beings or non-beings are 
dependent on each other. To be survive, things have to be interrelated and 
conditioned.  

3. The impacts and changes of community ecosystem  in accordance with 
Buddhist cultural ecological principles are found that as Buddhism views all things in 
holistic and dependent on each other as natural system, when there are impacts and 
changes of community ecosystem, it will bring about or give rise to other things.        

  
Keywords: integration, Buddhist wisdom, balance, community ecosystem 
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กิตติกรรมประกาศ  
 

งานวจิยัเรือ่ง “การบรูณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุลยใน
ระบบนิเวศวทิยาชุมชน” เล่มนี้ส าเรจ็ลุล่วงดว้ยดว้ยดตีามวตัถุประสงคก์ารวจิยัทีมุ่ง่หวงัศกึษา
กระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนาของพระสงฆ ์  ผูว้จิยัขอ
กราบขอบพระคุณพระพรหมบณัฑติ, ศ.ดร. อธกิารบด ี มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช
วทิยาลยั  ขอบคุณสถาบนัวจิยัพุทธศาสตร ์ ทีส่่งเสรมิและสนบัสนุน  ให้ไดร้บัทุนสนบัสนุน
การวจิยัจาก ส านกับรหิารโครงการส่งเสรมิการวจิยัในอุดมศกึษาและพฒันามหาวทิยาลยั
วจิยัแห่งชาต ิ ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศกึษา (สกอ.) และขอขอบคุณพระมหาสุทติย ์
อาภากโร (อบอุ่น) , ดร., รองศาสตราจารย ์ดร.เอือ้มทพิย ์ ศรทีอง และผูช้่วยผูว้จิยัทัง้ 5 คน ที่
ใหค้วามช่วยเหลอืแนะน าและใหค้ าปรกึษาในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูภาคสนาม ทีเ่ป็น
ประโยชน์ต่องานวจิยัจนงานวจิยัส าเรจ็ลุล่วง 

ขอขอบคุณผูใ้หข้อ้มลูไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชน พระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวทุกรปู 
ชาวบา้นทัง้ 19 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัระยอง จงัหวดัพงังา จงัหวดัน่าน จงัหวดัศรสีะเกษ 
จงัหวดัสระแกว้ จงัหวดัอุบลราชธานี จงัหวดัสระบุร ี จงัหวดัฉะเชงิเทรา จงัหวดัหนองคาย 
จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดักระบี ่ จงัหวดักาฬสนิธุ ์ ยโสธร จงัหวดันครศรธีรรมราช จงัหวดัสุ
ราษฎรธ์านี จงัหวดัเลย จงัหวดัเชยีวรายและจงัหวดันครราชสมีา ทีไ่ดใ้หข้อ้มลูในการ
สมัภาษณ์และรว่มสนทนากลุ่ม ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการวจิยั 

คุณงามความดทีีเ่กดิจากการรว่มมอืรว่มใจ และความมอุีตสาหะวริยิะในการ
ศกึษาวจิยัครัง้นี้ ขอน้อมบูชาแก่คุณบดิา-มารดา คุณครบูาอาจารย ์ ทีท่ าใหก้ารวจิยัครัง้นี้
ส าเรจ็ลุล่วงไปดว้ยความเรยีบรอ้ยสมบรูณ์ หวงัเป็นอยา่งยิง่ว่า งานวจิยัครัง้นี้จะก่อใหเ้กดิ
ประโยชน์ต่อการสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1. ควำมส ำคญัและท่ีมำของปัญหำท่ีท ำกำรวิจยั 

“ระบบนิเวศ (Ecology-System)” มคีวามส าคญักับการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
เนื่องจากเป็นความสมัพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิต ที่อาศัยอยู่ร่วมกันในบริเวณนัน้ และ
ความสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มสิง่มชีวีติกบัสภาพแวดลอ้มของแหล่งทีอ่ยู่ ไดแ้ก่ ดนิ แสง น ้า ใน
ระบบนิเวศจะมกีารถ่ายทอดพลงังานระหว่างสิง่มชีวีติกลุ่มต่างๆ และมกีารหมุนเวยีนสาร
ต่างๆ จากสิง่แวดลอ้มสู่สิง่มชีวีติและจากสิง่มชีวีติสู่สิง่แวดลอ้ม (ประชา อนิทรแ์ก้ว, 2542) 
สิง่มชีวีติที่อาศยัอยู่ในแหล่งน ้า ก็ได้ใช้สารและแร่ธาตุต่างๆ เพื่อการด ารงชวีติได้แก่การ
หายใจ การเจรญิเตบิโต การสงัเคราะหด์ว้ยแสงฯลฯจากกระบวนการเหล่านี้ ทีเ่กดิขึน้ภายใน
ร่างกายของสิง่มชีวีติ รวมทัง้กระบวนการย่อยสลายอนิทรยีส์ารของพวกจุลนิทรยี ์จะมกีาร
ปล่อยสารบางอยา่งออกสู่แหล่งน ้า และสิง่มชีวีติในแหล่งน ้า กใ็ชส้ารเหล่านัน้ ในกระบวนการ
ต่างๆ อกี สารและแร่ธาตุต่างๆ จงึหมุนเวยีนเขา้สู่สิง่มชีวีติและปล่อยออกสู่แหล่งน ้า 
ตลอดเวลาวนเวยีนเป็นวฏัจกัร ถา้มกีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้ในแหล่งน ้านี้ เช่น มปีรมิาณธาตุ
ไนโตรเจนมากเกนิไปกจ็ะมผีลท าใหพ้ชืน ้า หลายชนิดเจรญิเตบิโตขยายพนัธุม์ากและรวดเรว็
ในระยะแรกๆ สตัวน์ ้าทีก่นิพชืเป็นอาหารจะเพิม่จ านวนขึน้ จนในทีสุ่ดพชืทีเ่ป็นแหล่งอาหาร
จะลดปรมิาณลงท าใหส้ตัวก์นิพชืลดจ านวนลง และมผีลท าให้สตัว์กนิสตัวล์ดจ านวนตามไป
ดว้ยเนื่องจากอาหารไม่เพยีงพอ ในขณะทีส่ตัวแ์ละพชืเพิม่จ านวนมากขึน้ กเ็กดิความแออัด
จะมขีองเสยีถ่ายลงสู่แหล่งน ้ามากขึน้ ท าใหคุ้ณภาพของแหล่งน ้านัน้เปลีย่นแปลงไป ซึง่อาจ
ส่งผลดต่ีอการด ารงชพีของสตัวแ์ละพชืบางชนิด แต่ไมเ่หมาะสมต่อพชืและสตัวอ์กีหลายชนิด
ในแหล่งน ้า นี้มกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาและพบว่ามคีวามสมัพนัธ์กันอย่างซบัซ้อน 
ความสมัพนัธร์ะหว่างกลุ่มสิง่มชีวีกิบัปัจจยัต่างๆ ในแหล่งน ้า เป็นการควบคุมตามธรรมชาติ
ทีท่ า ใหจ้ านวนและชนิดของสิง่มชีวีติอยู่ในสภาวะสมดุลได้ ดงันัน้ ปัจจยัทางเคม ีกายภาพ
และชวีภาพจงึมคีวามส าคญัต่อความสมดุลของระบบนิเวศ 
          แนวคิดนิ เวศวิทยานั ้น มีปรากฏและเกี่ยวข้องกับใน ศาสตร์ต่างๆ เช่น 
วทิยาศาสตร ์สงัคมศาสตร ์พฒันาสงัคม เนื่องจากเกี่ยวขอ้งกบัการศกึษาในเชงิประจกัษ์และ
กระบวนการจดัการ ส าหรบัในมติิพระพุทธศาสนาจะพบว่า  พระพุทธเจ้าและพระสาวกมี
ความเกีย่วขอ้งกบัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมาโดยตลอด โดยเหน็ไดจ้ากการทีพ่ระพุทธองค์
ประสตู ิตรสัรู ้ปรนิิพพาน และแสดงธรรมลว้นมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัป่าและสิง่แวดลอ้มทีด่งีาม 
สถานทีพ่ านักของพระพุทธเจา้และพระสาวกคอื ป่า ภูเขา โคนไม ้ถ ้า ซอกเขา ป่าชา้ ลอม
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ฟางและยงัมขีอ้ปฏบิตัสิ าหรบัอยู่ป่าให้เหมาะสมอกีหลายขอ้ เช่น ธุดงค์ที่ถอืการอยู่ป่าเป็น
วตัร ถอือยู่โคนตน้ไมเ้ป็นวตัร เป็นต้น สถานทีพ่ระพุทธเจา้ประทบัอยู่กบัพระสาวก กม็คี าว่า
ป่า เช่น ป่าอิสปิตนมฤคทายวนั เมอืงพาราณส ีป่าอนัธวนั เมอืงสาวตัถ ีป่าสงิคาลสาลวนั 
หมู่บ้านนาทกิะ ป่ามหาวนั กรุงกบลิพสัดุ์ เชตวนั เมอืงสาวตัถี ป่ารกัขติวนั เมอืงโกสมัพ ี 
เป็นต้น เมื่อการด าเนินชวีติมกีารเกี่ยวข้องกบัธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอย่างแยกจากกนั
ไม่ได้ พระพุทธเจ้าผู้ตรสัรู้กฎของธรรมชาติอนัสูงสุด พระองค์ทรงมองเห็นประโยชน์และ
ความส าคญัของธรรมชาติและสิง่แวดล้อม จงึได้ทรงวางหลกัพระธรรมวินัยให้พระสาวก
ศึกษาและปฏิบัติตามโดยใช้อุปกรณ์ที่หาได้ง่ายจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาเป็น
เครื่องมอืในการเผยแผ่ศาสนา จนท าให้พุทธศาสนาเป็นที่ยอมรบัของสงัคม การที่พระสงฆ์
ปฏิบตัิตามพระวินัยที่พระพุทธเจ้าทรงบญัญัติไว้แล้วนัน้ นอกจากจะเป็นการปฏบิตัิตาม
หน้าที่ของพระสาวกแล้ว ยงัช่วยรกัษาสภาพแวดล้อมให้มคีวามสมบูรณ์อีกด้วย การที่
พระสงฆจ์ะด ารงชวีติอยู่ในป่าหรอืตามธรรมชาตไิดน้ัน้ พระสงฆจ์ะต้องปฏบิตัติามพระวนิัย 
โดยเริม่ศกึษาพระวนิัยใหเ้ขา้ใจและปฏบิตัตินใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัธรรมชาต ิการพ านัก
อยู่ในอารามหรอืวดัจะต้องท าใหถู้กหลกัพระวนิัย เช่น อยู่ห่างจากเขตชุมชน กุฏสิ าหรบัพกั
อาศยัก็จะต้องให้คณะสงฆก์ าหนดให้เพื่อป้องกนัไม่ใหส้รา้งใหญ่โตเกนิความจ าเป็น เพราะ
การสร้างกุฏใิหญ่เกนิไปอาจท าให้เกิดอนัตรายและใช้ทรพัยากรมากจนเกินไป การใช้จวีร 
(ผา้นุ่งห่ม) ใหม้ขีนาดพอด ีและการใชน้ ้าย่อมต้องใชว้สัดุจากธรรมชาตมิาท าการยอ้ม มแีก่น
ไม้ขนุน เป็นต้น บาตรส าหรบัใช้เลี้ยงชพีต้องท าให้ถูกต้องตามพระวนิัยเหมอืนกนั คอื ได้
ขนาดพอบรรจุข้าวฉันอิ่ม และยงัเน้นเรื่องการเก็บรกัษาไม่ให้แตกง่าย พร้อมกบัให้รกัษา
ความสะอาด ส่วนเรื่องเกี่ยวกบัเสนาสนะและยารกัษาโรค กม็พีระวนิัยก าหนดการสรา้ง การ
ใช้ไว้ครบถ้วน ทัง้นี้เพื่อให้พระสงฆไ์ด้เป็นผู้เลี้ยงง่าย ไม่ท าความเดอืดรอ้นแก่ชาวบ้านไม่
ท าลายธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มนัน่เอง (ประพนัธ ์ศุภษร, 2551) 

นอกจากนี้ พระพุทธองค์ก็ทรงส่งเสรมิให้สาวกและบุคคลมคีวามรบัผดิชอบต่อ
สงัคมโดยยกย่องให้เป็นผู้เลศิในการให้ทาน เช่น ท่านอนาถบณิฑกิเศรษฐี  ผู้ได้ชื่อว่าเป็น
เศรษฐทีีใ่จบุญซึง่เดมิท่านชื่อว่า สุทตัตะเศรษฐ ีแต่เพราะชอบช่วยเหลอืคนตกยากท าใหท้่าน
ถูกเรยีกจากชาวเมอืงสาวตัถวี่า อนาถบณิฑกิเศรษฐ ีแปลว่าเศรษฐผีู้เป็นที่พึ่งของคนยาก 
หรอืแปลตามศพัท์ว่า เศรษฐผีูม้กีบัขา้วให้กบัคนยากจน เรื่องราวของอนาถบณิฑกิเศรษฐมีี
ปรากฏมากมายในคมัภรีท์างพระพุทธศาสนา  เป็นเรื่องราวทีแ่สดงถงึความศรทัธา ความมี
สติปัญญา และความเอาใจใส่ในการบ ารุงพุทธศาสนา ท าให้ท่านได้ร ับยกย่องจาก
พระพุทธเจ้าให้เป็นอุบาสกผู้เลิศในการเป็นผู้ถวายทานคือเอตทคัคะในฝ่ายผู้เป็นทายก  
นอกจากท่านอนาถบณิฑกิเศรษฐแีล้ว ยงัมที่านโชตกิะเศรษฐแีละนางวสิาขามหาอุบาสกิา 
ซึง่เป็นผู้ใจบุญให้ทาน ชอบช่วยเหลอืคนจน ซึ่งเป็นแบบอย่างที่ด ีในกูฏทนัตสูตรพระพุทธ
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องคท์รงสอนพระสงฆแ์ละบุคคลทัว่ไปใหรู้จ้กัการรบัผดิชอบต่อสิง่แวดลอ้มเพื่อการอยู่ร่วมกนั
อย่างผาสุก ไม่เบยีดเบยีนซึ่งกนัและกนัและการดูแลทรยัการธรรมชาติด้วยการสอนให้กูฏ
ทนัตพราหมณ์ ไม่บูชายญัด้วย โค แพะ แกะ และการขู่เขญ็ลงโทษพวกทาสกรรมกรให้
ท างานเหนื่อยยากดว้ยน ้าตานองหน้า เปลีย่นมาเป็นการใหท้านเป็นนิตย ์การสรา้งวหิารอุทศิ
แก่สงฆท์ีม่าจาก 4 ทศิ การสมาทานศลี 5 คอื เวน้จากการฆ่าสตัว ์ลักทรพัย ์ประพฤตผิดิใน
กาม การพดูปด และดื่มสุราเมรยั การตัง้มัน่อยู่ในศลี จากตวัอย่างกรณี กูฏทนัตพราหมณ์ ผู้
ปฏิบตัิตามค าสอนของพระพุทธเจ้า มคีวามเสื่อมใสในพระธรรมเทศนา ประกาศตนเป็น
อุบาสกถงึพระรตันตรยัเป็นสรณะตลอดชวีติ ปล่อยสตัว์ทัง้หมดให้เป็นอสิระและเมื่อได้ฟั ง
ธรรมเทศนาต่อไปกไ็ดด้วงตาเหน็ธรรม 
 แนวคดิเกี่ยวกบัการด ารงชวีติที่สอดคล้องกบัวถิีแห่งธรรมชาติและสิง่แวดล้อม
ทางพระพุทธศาสนาดงักล่าว ไดก้ลายมาเป็นหลกัการส าคญัในการด าเนินการกจิกรรมของ
พระสงฆใ์นสมยัหลงัๆ  โดยเฉพาะพระสงฆใ์นสงัคมไทยในภูมภิาคต่างๆ ได้มกีารประยุกต์
แนวคดิการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมาด าเนินกจิกรรมทางสงัคม เช่น การ
บวชป่า การอนุรกัษ์ป่าต้นน ้า ป่าชุมชน การก าหนดอภยัทาน เขตพุทธอุทยาน เป็นต้น เพื่อ
ร่วมแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นสงัคมไทย ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ปัจจุบนัมกีาร
ด าเนินการกจิกรรมการจดัการทรพัยากรธรรมชาตขิองพระสงฆใ์นพื้นทีต่่างๆ ทัว่ประเทศ มี
การจดัท าโครงการพุทธอุทยานของพระสงฆส์ายวดัป่าจนเกดิการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมอย่าง
มากมาย และมกีารด าเนินการจดัการสิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น กลุ่มฮกัเมอืงน่านของ
พระสงฆ์ในจงัหวดัน่านที่มเีจตนาร่วมกันอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อในจงัหวดัน่านและขยายเป็น
เครอืขา่ยพระสงฆใ์นการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทัว่ประเทศ จนปรากฏว่า 
พระสงฆห์ลายรปูสามารถพฒันากระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนและสิง่แวดลอ้ม
ตามแนวพระพุทธศาสนาไดอ้ย่างเหมาะสม โดยมกีารบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนา
กบัการเสรมิสร้างความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชนจนได้รบัรางวลัลูกโลกสเีขยีวและ
สรา้งใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงดา้นการจดัการสิง่แวดลอ้มและระบบนิเวศวทิยาชุมชน  

จากเหตุผลดงักล่าว ท าให้ผู้วจิยัมคีวามตระหนักว่า พระสงฆส์ามารถเสรมิสรา้ง
ความสมดุลในระบบนิเวศแบบบรูณาการ เพื่อการวางแผนพฒันาสรา้งความสมดุล โดยอาศยั
พระพุทธศาสนา ภูมิปัญญา เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบนิเวศ ให้ไปในทิศทางที่
เหมาะสม เพราะเป็นการบูรณาการอย่างมคีวามรบัผดิชอบ มาจากจติใจภายใน และ
ก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม และระบบนิเวศน้อยทีสุ่ด และมกีารถ่ายทอดความรูค้วาม
เขา้ใจในเรือ่งของการท่องเทีย่วเชงินิเวศทัง้จากหน่วยงานรฐับาล และทอ้งถิน่แก่ประชาชน ที่
ส าคญัคอืตอ้งใหชุ้มชนทอ้งถิน่มสี่วนร่วมในการจดัการกบัการบูรณาการทางดา้นสิง่แวดลอ้ม 
สงัคม วฒันธรรม และจติใจ  เพื่อใชใ้นการวางแผนพฒันาประเทศอยา่งยัง้ยนือกีดว้ย 
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2. วตัถปุระสงคข์องโครงกำรวิจยั 
 1. เพื่อศกึษากระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตามแนวพระพุทธศาสนา
ของพระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทย 
 2.เพื่อบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการเสรมิสร้างความสมดุลในระบบ
นิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทย 
 3. เพื่อวเิคราะห์ผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตามหลกั
นิเวศวทิยาวฒันธรรมเชงิพุทธ 
 
3. ขอบเขตของโครงกำรวิจยั 

ในการวจิยัเรื่องนี้มุ่งศกึษาแนวทางการบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการ
สรา้งความสมดุลยในระบบนิเวศวทิยาชุมชน ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งันี้ 

3.1 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ มุง่ศกึษากระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตาม
แนวพระพุทธศาสนาของพระสงฆ์และชุมชนในสงัคมไทย โดยการบูรณาการภูมปัิญญา
พระพุทธศาสนา ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ กบัการเสรมิสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน
ของพระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทย และการวเิคราะห์ผลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบ
นิเวศวทิยาชุมชน ตามหลกันิเวศวทิยาวฒันธรรมเชงิพุทธ 

3.2  ขอบเขตด้ำนประชำกร   
      ผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาและเกบ็ขอ้มลูจากประชากรทัง้หมด จ านวน 2 กลุ่ม ดงันี้ 
      กลุ่มที ่ 1 พระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลูกโลกสเีขยีว ระหว่างปี 2546-2555 จ านวน

ทัง้หมด 19 รปู 18 จงัหวดั (ครอบคลุมทุกภาคของประเทศไทย) ไดแ้ก่  
    

 

ท่ี 
 

ช่ือ ฉำย/นำมสกลุ 
 

ท่ีอยู่ 
ปีท่ีได้รบั
รำงวลั 

1. พระครปูระโชตธรรมา
ภริม 

เจา้อาวาสวดัวงัศลิาธรรมาราม อ.แกลง จ.
ระยอง 

2546 

2 พระโสภณ อตฺตสาโร  
(พระอาจารยเ์ขยีว)  

ส านกัสงฆเ์ขามว่ง หมู ่ 3 ต.บางเตย อ.
เมอืง จ.พงังา  

2547 

3 พระสมคดิ จรณธฺมฺโม 
 

วดัโป่งค า หมู ่ 5 ต.ดู่พงษ์ อ.สนัตสิุข จ.
น่าน 

2547 

4 พระลนั ธมฺมรโส 
 

วดัป่าภดูนิสอ บา้นกนัทรอมใต ้ ต.กนัทร
อม อ.ขนุหาญ จ.ศรสีะเกษ 

2548 
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ท่ี 
 

ช่ือ ฉำย/นำมสกลุ 
 

ท่ีอยู่ 
ปีท่ีได้รบั
รำงวลั 

5 พระศราวุธ เตชธมฺโม 
 

วดัป่าช่องกุ่ม 15 หมูท่ี ่ 5 บา้นช่องกุ่ม ต.
ช่องกุ่ม อ.วฒันานคร จ.สระแกว้ 

2548 

6 พระอธกิารเอนก ยสทนฺิ
โน 

วดัป่าไทรงาม บา้นไทรงาม ถ.เดชอุดม-ทุ่ง
ศรอุีดม ต.เมอืงเดช อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี 

2548 

7 พระปรญิญา สุปรญฺิโญ วดัป่าชุมชน ต.ล าสมพุง อ.มวกเหลก็     
จ.สระบรุ ี

2549 

8 พระครวูนิัยธรบุญชยั 
จติตฺปาโล 

วดัโสธรวรารามวรวหิาร (โรงเจวดัโสธรฯ) 
ต.โสธร อ.เมอืง จ.ฉะเชงิเทรา 

2549 

9 พระครจูนัทร ปัญญา
ภรณ์ 

วดัภนูกกระบา บา้นผาตัง้ ต.ผาตัง้ อ.สงัคม 
จ.หนองคาย 

2550 

10 พระครถูาวรพฒันกจิ  
 

วดันวการาม บา้นโคกใหญ่ ต.บวัเงนิ อ.น ้า
พอง จ.ขอนแก่น 

2551 

11 พระประจกัษ์ ธมัมปทโีป 
 

วดัเชรษฐพลภลูงักา ต.ดงบงั อ.บงึโขงหลง 
จ.หนองคาย 

2551 

12 หลวงพ่อผาด อตพิโล 
 

สวนป่าเฉลมิพระเกยีรตบิา้นนา หมู ่ 6 ต.
เขาต่อ อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ 

2551 

13 พระนิรนัดร ์คุณธโร 
 

พุทธอุทยานถ ้าน ้าทพิย ์ต.กุงเก่า อ.ท่าคนัโท 
จ.กาฬสนิธุ ์

2552 

14 พระสมพงษ์ ถาวรธมฺโม วดัดานมทุติา ต.ศรแีกว้ อ.เลงินกทา จ.
ยโสธร 

2552 

15 พระสุวรรณ คเวสโก 
 

วดัป่ายาง หมู ่4 ต.ท่างิว้ อ.เมอืง           
จ.นครศรธีรรมราช 

2552 

16 พระครเูกษมธรรมรงัษ ี 
(ถาวร เขมร สโิย)  

วดัสุทธาวาส ต.โมถ่าย อ.ไชยา จ.สุราษฎร์
ธานี 

2553 

17 พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์  วดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก ต.นาดอกค า อ.
นาดว้ง จ.เลย 

2553 

18 พระพุทธญิาณมุนี 
 

วดัพระธาตุผาเงา 391 หมู ่5 บา้นสบค า ต.
เวยีง อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย 

2553 

19 พระครบูวรศลีวตัร 
(ประเสรฐิ รกฺขติสโีล) 

วดัเลศิสวสัดิ ์ (เขาจนัทรง์าม) หมู่ที ่ 12 
บา้นเลศิสวสัดิ ์ ต.ลาดบวัขาว อ. สคีิว้ จ.
นครราชสมีา  

2555 
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      กลุ่มที ่ 2 ผูน้ าชุมชนและประชาชนในพืน้ที่ของพระสงฆ ์ ไดร้บัรางวลัลกูโลกสี
เขยีว ประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชน ก านัน ผูใ้หญ่บา้น  ผูน้ าองคก์รปกครองทอ้งถิน่ ประชาชน
พืน้ทีเ่จา้หน้าทีภ่าครฐัและภาคเอกชนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมพืน้ทีล่ะ 10-15 ราย 
 3.3 ขอบเขตด้ำนพ้ืนท่ี : พืน้ที ่18 จงัหวดั ทีพ่ระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว 
 3.4 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ : ใชร้ะยะเวลาในการศกึษาวจิยั 1 ปี นบัตัง้แต่เซน็สญัญา 
 
4. วิธีด ำเนินกำรวิจยั (Research Methodology) 

งานวจิยัน้ี ใชว้ธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) และใชก้ารส ารวจ
ภาคสนามโดยใชแ้บบสมัภาษณ์เชงิลกึ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูพืน้ฐาน จากปรากฏการณ์ทางสงัคม/
ชุมชน ทีเ่กีย่วเนื่องกบัการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรป่าไม ้ น ้าและสิง่แวดลอ้มตามบรบิท
ชุมชน เป็นการวจิยัทีมุ่ง่ใหค้วามส าคญักบัการศกึษาเชงิลกึมากกว่าการศกึษาเชงิปรมิาณ 
โดยมหีลกัการของวธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพโดยตรง (grounded in the data) (ชาย โพธสิติา, 
2550) โดยมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
 1. ศกึษาขอ้มลูจากเอกสารหรอืขอ้มลูทุตยิภูม ิ (Secondary Data) ทีไ่ดจ้าก
การศกึษาเอกสาร ต าราและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ศกึษาเกีย่วกบับรบิทชุมชนและ
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและระบบนิเวศวทิยาชุมชน 

2. ก าหนดพืน้ทีพ่ระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว ระหว่างปี 2546 - 2555 ตาม
ประเดน็ปัญหาและความครอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 3. ส ารวจเสน้ทาง สภาพภูมปิระเทศของแต่ละจงัหวดัทีพ่ระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลกูโลกสี
เขยีว พรอ้มทัง้การจดัการระบบนิเวศวทิยาแบบบูรณาการของพระสงฆ์  
 4. ลงภาคสนาม 18 จงัหวดั ซึง่ครอบคลุมพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวทุก
ภาคของประเทศไทย โดยใชก้ารสงัเกต การสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ การ
สนทนากลุ่มยอ่ย (focus group discussion) 
 5. คน้หา “ผูใ้หข้อ้มลูคนส าคญั” (key informant) ของแต่ละจงัหวดั ซึง่เป็นผูท้ีม่ ี
ความรูค้วามเขา้ใจและสามารถใหข้อ้มลูในเรือ่งนัน้ไดล้กึซึง้ดทีีสุ่ด เช่น ผูน้ าชุมชน ปราชญ์
ชาวบา้น หรอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งนัน้โดยตรง โดยก าหนดตวัผูต้อบบางคนแบบเจาะจง
เอาไวล้่วงหน้า 
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      4.1 ขัน้ตอนกำรรวบรวมข้อมลู 
4.1.1 ลงภาคสนามแจง้วตัถุประสงคก์ารท าวจิยักบัพระสงฆ ์ , ผูน้ าชุมชนอย่างไม่เป็น

ทางการ 
4.1.2 ท าหนงัสอืแจง้อย่างเป็นทางการต่อพระสงฆแ์ละผูน้ าชุมชน  
4.1.3 ด าเนินการศกึษา “การบรูณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความ

สมดุลระบบนิเวศวทิยาชุมชน” 
 

     4.2 เคร่ืองมือในกำรวิจยั (Research Instruments) 
          ประกอบดว้ยแบบสมัภาษณ์เชงิลกึ (In–Depth Interview) การสงัเกตแบบมสี่วนรว่ม 
(Participant Observation) การสงัเกตแบบไม่มสี่วนร่วม (Non Participant observation) 
และการบนัทกึเหตุการณ์ประจ าวนั ระยะเวลาในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 1 ปี (2558-2559) 
 

     4.3 กำรตรวจสอบควำมถกูต้องของข้อมลู   
         ใชว้ธิกีารตรวจสอบแบบสามเสา้ (Triangulation) ด าเนินการ ดงันี้  

1) การตรวจสอบสามเสา้ดา้นขอ้มลู โดยพจิารณาแหล่งเวลา แหล่งสถานที ่ และ
แหล่งบุคคลทีแ่ตกต่างกนั กล่าวคอื ถา้ขอ้มลูต่างเวลากนัจะเหมอืนกนัหรอืไม่ ถา้ขอ้มลูต่าง
สถานทีจ่ะเหมอืนกนัหรอืไม่ และถา้บุคคลผูใ้หข้อ้มลูเปลีย่นไปขอ้มลูจะเหมอืนเดมิหรอืไม่  

2) การตรวจสอบสามเสา้ดา้นผูว้จิยั   โดยการเปลีย่นตวัผูส้งัเกตหรอืสมัภาษณ์ และ 
3) การตรวจสอบสามเสา้ดา้นวธิรีวบรวมขอ้มลู  โดยใชว้ธิเีกบ็รวบรวมขอ้มลูต่างๆ 

กนั เพื่อรวบรวมขอ้มลูเรือ่งเดยีวกนั เช่น ใชว้ธิสีงัเกตควบคู่ไปกบัการซกัถาม 
 

      4.4 กำรวิเครำะหข้์อมลู 
 4.4.1 การวเิคราะหข์อ้มลู ท าการวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากเครือ่งมอืวจิยั โดยด าเนินการ 
ดงันี้ 

      1) น าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากเครือ่งมอืหลายรปูแบบ มาจดัระเบยีบขอ้มลู (data 
organizing) เพื่อใหเ้กดิองคร์วมของความรูแ้ละภมูปัิญญาทอ้งถิน่ของชุมชน ใหข้อ้มลูอยูใ่น
สภาพทีพ่รอ้มจะน าไปวเิคราะหไ์ดส้ะดวก ซึง่ประกอบดว้ย 2 ส่วน คอื ส่วนทีไ่ดจ้ากงานวจิยั
เชงิประจกัษ์ คอื การจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตามแนวพระพุทธศาสนาของพระสงฆใ์น
ชุมชน 

      2) ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการทบทวนวรรณกรรม ไดแ้ก่ แหล่งภมูปัิญญาทอ้งถิน่ แหล่ง
ความรูร้ะบบนิเวศวทิยาชุมชน กระบวนการพฒันาองคค์วามรูแ้ละภมูปัิญญากบัการเสรมิ 
สรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน 
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4.4.2 เชื่อมโยงขอ้มลูทีจ่ดัระเบยีบแลว้เขา้ดว้ยกนัเพื่อบอกเรือ่งราวของสิง่ทีศ่กึษา 
     1) ท าการวเิคราะห ์ สรา้งขอ้สรปุ แลว้น าผลการวเิคราะห์ และขอ้สรปุทีไ่ดม้า

บรูณาการ เพื่อใหเ้กดิองคร์วมของความรูแ้ละภูมปัิญญาพระพุทธศาสนาของชุมชน 
     2) น าขอ้มลูทีไ่ดม้าบูรณาการใหไ้ดร้ปูแบบใหมข่องชุมชนแห่งการเรยีนรู ้ ที่

สามารถอธบิายปรากฏการณ์ในสงัคม 
 
5. นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

5.1 บรูณำกำร (Integration) หมายถงึ การน าเอาศาสตรส์าขาวชิาต่างๆ  ทีม่ ี
ความสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งกนั มาผสมผสานเขา้ดว้ยกนัใหก้ลมกลนืเป็นเนื้อเดยีวกนั จนมคีวาม
สมบรูณ์ครบถว้นในตวัเอง เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ 

5.2 ระบบนิเวศแบบบรูณำกำร หมายถงึ การบรูณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนา
ในมติทิีค่วบคู่กนัไปทัง้ มติดิา้นสิง่แวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกจิ ดา้นสงัคมและดา้นวฒันธรรม 
ตลอดจนมติดิา้นจติใจ  

5.3 กำรบูรณำกำรพระพทุธศำสนำ (Buddhism) คอื การน าศาสตรส์าขาต่างๆสม
ผสานกบัหลกัพระพุทธศาสนา เช่น 

     1) หลกัไตรลกัษณ์ หมายถงึ ค าสอนของพระพุทธเจา้อนัว่าดว้ยลกัษณะ 3 อยา่ง
ทีม่ที ัว่ไปแก่สรรพสิง่ เช่น อนิจจงั ทุกขข์งั อนตัตา  

     2) อรยิสจั 4 อนัประกอบดว้ย ทุกข ์ สมทุยั นิโรธ มรรคอรยิสจั 4 อนั
ประกอบดว้ย ทุกข ์สมทุยั นิโรธ มรรค 

     3) ไตรสกิขา คอื หลกัการพฒันาชวีติเพื่อใหป้ระสบความส าเรจ็เป็นคนสมบรูณ์
แบบตามแนวพุทธ ไตรสกิขา จงึจดัอยูใ่น มรรค (ธรรมทีค่วรเจรญิ) คอื ควรท าใหเ้กดิมขีึน้ 
เพื่อใชเ้ป็นเครือ่งมอืพฒันาชวีติ 

     4) พรหมวหิาร หมายถงึ หลกัค าสัง่สอนทางพระพุทธศาสนาทีม่จีดุมุง่หมายใน
การสอนใหบุ้คคลมคีวามรกัความเมตตาต่อผูอ้ื่น 

     5) ความกตญัญ ู คอื ความรูแ้ละการยอมรบัรูใ้นบุญคุณของบุคคล สตัว ์ สิง่ของ 
และธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ทีม่ต่ีอตวัเราทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

5.4 กำรจดักำรระบบนิเวศ คอื การจดัการทีม่กีารก าหนดจดุมุง่หมายทีแ่น่นอนเป็น
แรงผลกัดนั ด าเนินการจดัการโดยอาศยันโยบาย วธิกีารและการปฏบิตั ิ ซึง่สามารถ
ปรบัเปลีย่นได ้ โดยอา้งองิกระบวนการตดิตามตรวจสอบ และการวจิยัทีม่พีืน้ฐานอยูบ่น
ความรูค้วามเขา้ใจอย่างดทีีสุ่ดเท่าทีจ่ะเป็นไปไดข้องปฏสิมัพนัธ ์ และกระบวนการทาง
นิเวศวทิยาทีจ่ าเป็นส าหรบัความยัง่ยนืของโครงสรา้งและการท าหน้าทีข่องระบบนิเวศ” 



9 
 

5.5 ระบบนิเวศวิทยำ หมายถงึ การความรบัผดิชอบในแหล่งธรรมชาตทิีม่ ี
เอกลกัษณ์เฉพาะถิน่ และพระพุทธศาสนา เป็นแหล่งวฒันธรรมทีเ่กี่ยวเนื่องกบัระบบ
นิเวศวทิยาสิง่แวดลอ้ม โดยมกีระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนัของผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง ภายใตก้ารจดัการ
อยา่งมสี่วนรว่มของทอ้งถิน่ เพื่อใหเ้กดิจติส านึกต่อการรกัษาระบบนิเวศวทิยาอยา่งยัง่ยนื 

5.6 นิเวศวิทยำในวดัและชุมชน หมายถงึ การท่องเทีย่วในศาสนสถาน โดยมกีาร
ใหค้วามรูท้างธรรมและเน้นถงึความส าคญัทางประวตัศิาสตร ์ โบราณคดขีองทอ้งถิน่และ
แหล่งมรดกทางวฒันธรรมทีม่คีุณค่า 

5.7 รำงวลัลกูโลกสีเขียว คอื พระสงฆ ์  ผูน้ าชุมชน ทีม่ผีลงานดเีด่นดา้นป่าไมแ้ละ
สิง่แวดลอ้ม เพื่อเป็นก าลงัใจและยกยอ่งเชดิชใูหเ้ป็นแบบอยา่งทีด่ขีองสงัคม 

5.8 ภูมิปัญญำไทย (Thai Wisdom) หมายถึง ความรู้ ความสามารถ วิธีการ 
ผลงานที่คนไทยไดค้น้ควา้ รวบรวมและจดัเกบ็เป็นความรู ้ถ่ายทอดปรบัปรุงจากคนรุ่นหนึ่ง
มาสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง จนเกิดเป็นผลผลติที่ดงีาม งดงาม มคีุณค่ามปีระโยชน์ สามารถน ามา
แก้ปัญหาและพฒันาชวีติได ้ในแต่ละท้องถิน่จะมบีุคคลผู้มคีวามรูค้วามสามารถที่ เรยีนรูม้า
จากบรรพบุรษุ พ่อ แม ่ปู่  ยา่ ตา ยายหรอืผูรู้ใ้นทอ้งถิน่ต่างๆ ซึง่ความรูเ้หล่านี้เป็นความรูท้ีม่ ี
คุณธรรม สอนใหค้นพึง่พาธรรมชาต ิโดยไมท่ าลายธรรมชาต ิและสอนใหรู้จ้กัเอื้ออาทรต่อคน
อื่น ภูมปัิญญาไทยเป็นเรื่องของการใช้ความรู้  ความคดิ  และทกัษะการปฏบิตัเิป็นการ
ปรบัตวัเพื่อความอยู่รอดของตนเองและชุมชน จงึมกีารเปลีย่นแปลงใหส้มดุล กบัการพฒันา
ทางสงัคมอยูต่ลอดเวลา ซึง่ในแต่ละทอ้งถิน่กม็เีอกลกัษณ์ของตนเอง   
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6. กรอบกระบวนกำรวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

การมสี่วนรว่มของชุมชน 

ความสมดุลในระบบนิเวศ 
ใชป้ระโยชน์อยา่งยัง่ยนื 

ผลกระทบทีเ่กดิจากการ
เปลีย่นแปลงระบบนิเวศ 

กระบวนการ 
การจดัการระบบนิเวศ 

ชุมชน 
แนวทางการอนุรกัษ์
ป่าไม ้/ สิง่แวดลอ้ม 

การประยกุตใ์ชธ้รรมะ
กบัสิง่แวดลอ้ม 

วธิกีารแกไ้ขปัญหา 
สิง่แวดลอ้ม 

แนวคดิในการฟ้ืนฟูป่า
ไม ้หรอืสิง่แวดลอ้ม 

 

การบรูณาการภมิูปัญญา 
พระพทุธศาสนา 

ไตรลกัษณ์ อรยิสจั 4 ไตรสกิขา 3 พรหมวหิาร 4 กตญัญ ู
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บทท่ี 2 
เอกสาร แนวคิดท่ีเก่ียวข้อง 

 
การศกึษาเอกสารขอ้มลู แนวคดิ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโครงการวจิยัเรือ่ง “การบรูณาการ

ภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน” ผูว้จิยัไดท้ า 
การศกึษาคน้ควา้เอกสาร ต ารา แนวคดิ ทีม่สีาระส าคญัตามล าดบัดงันี้ 
  1. แนวคดิเรือ่ง การท างานเชงิบรูณาการการ 
      1.1 ความหมายของการบรูณาการ 

    1.2 ลกัษณะของการบูรณาการ 
  2. ป่าชุมชน 

     2.1 แนวคดิเกีย่วกบัป่าชุมชน 
 2.2 รปูแบบของป่าชุมชน 
 2.3 ประโยชน์จากป่าชุมชน 
 2.4 เงือ่นไขการเกดิและความส าเรจ็ของป่าชุมชน 
 2.5 ป่าชุมชนแหล่งอาหารทีส่ าคญั 

3. การจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิ
3.1 แนวคดิเกีย่วกบัภมูปัิญญา 
3.2 แนวคดิวฒันธรรมชุมชน 
3.3 การจดัการทรพัยากรธรรมชาตโิดยภูมปัิญญา 

4. บรบิทชุมชน 
4.1 วดัวงัศลิาธรรมาราม 
4.2 วดัโสธรวรารามวรวหิาร 
4.3 วดัโป่งค า 
4.4 วดัภูนกกระบา  
4.5 วดัป่าไทรงาม 
4.6 วดัพระธาตุผาเงา 
4.7 วดัเลศิสวสัดิ ์
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1. แนวคิดเร่ือง “การท างานเชิงบรูณาการการ”  
 1.1 ความหมายของการบูรณาการ 
  การบูรณาการ (Integration) หมายถงึ การผสมกลมกลนืของแผน กระบวนการ
ขอ้มลูและสารสนเทศ การตดัสนิใจทีเ่กีย่วกบัทรพัยากร การปฏบิตักิาร ผลลพัธ ์ และการ
วเิคราะห ์ เพื่อสนบัสนุนเป้าประสงคท์ีส่ าคญัของส่วนราชการ การบรูณาการทีม่ปีระสทิธผิล 
ทีเ่ป็นสิง่ทีย่ ิง่กว่าความสอดคลอ้งไปในแนวทางเดยีวกนั ซึง่จะส าเรจ็ไดเ้มือ่องคป์ระกอบแต่
ละส่วนของระบบการจดัการ การด าเนินการมกีารปฏบิตักิารเชื่อมต่อกนัอยา่งสมบรูณ์ 
(ส านกังานพฒันาระบบราชการ กพร.) 

การบูรณาการ หมายถงึ การเรยีนรูท้ีเ่ชื่อมโยงศาสตร ์หรอืเนื้อหาสาขาวชิาต่าง ๆ ที่
มคีวามสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั เพื่อใหเ้กดิความรูท้ีม่คีวามหมาย 
พรอ้มทัง้มคีวามหลากหลาย และสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในชวีติปิระจ าวนั 
(พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 หมวดที ่4 มาตรา 23) 
 อรทยั มลูค า และคณะ (2543: 10) ไดก้ล่าวถงึความหมายของการบูรณาการไวว้่า 
หมายถงึ การน าเอาศาสตรส์าขาวชิาต่างๆ ทีม่คีวามสมัพนัธเ์กีย่วขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้
กนัเพื่อประโยชน์ในการจดัหลกัสตูรและการเรยีนการสอน 

กู๊ด (Good 1973: 121 ) ไดอ้ธบิายการบรูณาการไวด้งันี้ 
1. สภาพของการจดัรวมความรูใ้นวชิาต่างๆ มาไวเ้ป็นหน่วยการเรยีนเดยีวกนัโดย

จดัใหส้มัพนัธด์ว้ยการสอดแทรกในเนื้อหาวชิา 
2. กระบวนการหรอืการจดัการเรยีนการสอนในเรือ่งใดเรื่องหนึ่ง โดยใหม้วีชิาต่างๆที ่

เกีย่วขอ้งกนัในรปูของโครงการหรอืกจิกรรม ตวัอยา่งเช่น สอนเรือ่งคลองปานามา กจ็ะ
ประกอบดว้ยวชิาภมูศิาสตร ์ประวตัศิาสตร ์ศลิปะ ภาษาองักฤษและคณติศาสตร ์ รวมกนัอยู่
โดยใหเ้ป็นไปในลกัษณะทีเ่กีย่วกบัเรือ่งคลองปานามา 

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สรปุไดว้่า บรูณาการ หมายถงึ ความผสมผสานของ
เนื้อหากจิกรรมและกระบวนการใหม้คีวามสมัพนัธ์ เชื่อมโยงเขา้เป็นหน่วยเดยีวกนัอยา่ง
สมดุล เพื่อท าใหเ้กดิการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสม น าไปสู่การแก้ปัญหาต่างๆและน าไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัได้ 
 

1.2 ลกัษณะของการบรูณาการ 
เสรมิศร ีไชยศร (2546 : 55) ไดแ้บ่งลกัษณะการบูรณาการออกเป็น 2 ประการ คอื 
    1.2.1 การบรูณาการเชงิเนื้อหาวชิา คอื การผสมผสานเน้ือหาวชิาในลกัษณะ

หลอมรวมแบบแกนหรอืแบบสหวทิยาการ จะเป็นหน่วยกไ็ด ้ หรอืจะเป็นโปรแกรมกไ็ด ้
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นอกจากนี้อาจจะเป็นการผสมผสานของเนื้อหาวชิาในแง่ของทฤษฎี กบัการปฏบิตัหิรอื
เนื้อหาวชิาทีส่อนกบัชวีติจรงิ วธิกีารบรูณาการเชงิเนื้อหามอียู่ 2 วธิ ีคอื 

1.2.1.1 บรูณาการรวมส่วนทัง้หมด (Total Integration) คอืการรวม
ประสบการณ์ต่างๆ ทีต่อ้งการใหเ้ดก็เรยีนรูท้ ัง้หลกัสูตรหรอืโปรแกรมจดักจิกรรมการเรยีน
การสอนทีย่ดึปัญหาหรอืแนวเรือ่ง (Theme) ซึง่ปัญหาเรือ่งนี้จะเป็นตวับ่งชีถ้งึความรูท้ีม่าจาก
วชิาต่างๆ ในโปรแกรม ซึง่มเีนื้อหาเกีย่วขอ้งกบัชวีติประจ าวนัและปัญหาสงัคมทัง้หมด 

1.2.1.2 บูรณาการเป็นบางส่วน (Partial Integration) เป็นการรวม
ประสบการณ์ ของบางสาขาวชิาเขา้ดว้ยกนั อาจจะเป็นลกัษณะของหมวดวชิาหรอืกลุ่มวชิา 
ซึง่ภายในสมัพนัธก์นัอยา่งด ี ดงันัน้การจดับรูณาการเป็นบางส่วนอาจจดัไดท้ัง้ภายใน
สาขาวชิา หรอืจดัเป็นบูรณาการแบบโครงการ (Project Integration) ซึง่การจดัแบบโครงการ
แต่ละรายวชิากเ็ป็นรายวชิาปกต ิ แต่จะจดัประสบการณ์ใหเ้ป็นบูรณาการในรปูของโครงการ
ส าหรบันกัเรยีนรายบุคคลหรอืรายกลุ่ม 

   1.2.2 บรูณาการเชงิวธิกีาร คอืการผสมผสานวธิกีารเรยีนการสอนแบบต่างๆ โดย
ใชส้ื่อประสมและใชว้ธิกีารประสมไดม้ากทีสุ่ด 
 
2. ป่าชุมชน 

2.1 แนวคิดเก่ียวกบัป่าชุมชน 
ฉลาดชาย รมติานนท ์ และคณะ (2536 : 6-9) ไดส้รปุแนวคดิเกีย่วกบัป่าชุมชนซึง่

ประกอบดว้ย 5 แนวคดิหลกั ดงันี้ 
   1. แนวความคดิดา้นมติทิางวฒันธรรม เป็นหลกัการพืน้ฐานของการศกึษาครัง้นี้มี

ลกัษณะส าคญั 6 ประการ คอื 
     1.1 การมองความสมัพนัธร์ะหว่างส่วนต่างๆ ของชวีติและธรรมชาตเิป็นองคร์วม 

(Holistic Approach) โดยไม่จ ากดัอยู่ทีด่า้นใดดา้นหนึ่งเพยีงดา้นเดยีว เช่น มองความ 
สมัพนัธร์ะหว่างคนกบัป่าในฐานะเป็นวถิชีวีติในระบบนิเวศน์เดยีวกนัทีไ่มอ่าจแบ่งแยก
พจิารณาไดเ้ดด็ขาดจากกนั เพราะความสมัพนัธด์งักล่าวเป็นทัง้ชวีติทางวฒันธรรมและ
ประวตัศิาสตรข์องสงัคม 

     1.2 การเน้นทีว่ธิคีดิหรอืระบบคดิว่ามหีลากหลายและซบัซอ้นเป็นลกัษณะส าคญั
ของการมองแบบองคร์วม หมายถงึหลกัการและทางเลอืกของการใหเ้หตุผลเกีย่วกบั
ความสมัพนัธท์างสงัคมและธรรมชาตอิย่างมเีงือ่นไข ดงัความคดิทีว่่าคนกบัป่าอยูด่ว้ยกนัได้ 
หรอืสทิธขิองชุมชนจงึไมใ่ช่ค่านิยม แต่เป็นวธิคีดิและทางเลอืกทีว่างอยูบ่นเงือ่นไขของการยงั
ชพีและความสมัพนัธก์บัธรรมชาตแิบบยัง่ยนื 
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     1.3 การศกึษาจากมมุมองของผูถู้กศกึษา ในทีน่ี้หมายถงึวธิคีดิหรอืมมุมองของ
ชาวบา้นซึง่เป็นช่องทางส าคญัเบือ้งตน้ในการท าความเขา้ใจต่อปัญหา ก่อนทีจ่ะมาวเิคราะห์
หาความเชื่อมโยงกบัแง่มมุในส่วนอื่น ๆ ต่อไป เพราะวธิคีดิของชาวบา้นนัน้ถอืว่าเป็นการสบื
สานภมูปัิญญาทอ้งถิน่ทีไ่ดผ้่ายการตรวจสอบ และผ่านการพสิูจน์ในสภาพเป็นจรงิเป็น
เวลานาน จงึสามารถเป็นพืน้ฐานหน่ึงของการศกึษาได้ 

     1.4 การใหค้วามส าคญักบัเรือ่งของอุดมการณ์อ านาจ ซึง่เป็นพืน้ฐานในการ
จดัการความสมัพนัธต่์างๆ ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์ มนุษยก์บัสงัคมและมนุษยก์บัธรรมชาต ิ
เช่น ความเชื่อเรือ่งการนับถอืผหีรอืขอ้หา้มและความเชื่อเรือ่งความอุดมสมบูรณ์และการยงั
ชพีทีถ่อืว่าเป็นอุดมการณ์พืน้ฐานของการบงัคบัใชร้ะเบยีบกฎเกณฑใ์นการจดัการ
ความสมัพนัธต่์าง ๆ ทัง้หลายดงักล่าวมาแลว้ ตามนัยน้ีอุดมการณ์อ านาจเกี่ยวขอ้งกบัสทิธิ
และอ านาจของชุมชน 

     1.5 การมองแงข่องการผลติซ ้าทางอุดมการณ์ (Ideological Reproduction) 
หมายถงึการเปลีย่นแปลงไป เช่นการใชว้ธิคีดิว่าดว้ยการเขตอภยัทาน เป็นพลงัในการ
ต่อตา้นการท าลายป่าในปัจจบุนั 

     1.6 การมองเหน็ว่า มนุษยม์ศีกัดิศ์รแีละมสีทิธติามธรรมชาตทิีจ่ะใชแ้รงงานเพื่อ
การด ารงชพีของตน ดงันัน้หากชุมชนกลุ่มใดถูกความคดิมาครอบง าท าใหส้ญูเสยีความเป็น
คน เช่น การกล่าวหาว่า ชาวบา้นเป็นพวกท าลายป่าทัง้ ๆ ทีพ่วกเขามวีฒันธรรมในการอยู่
กบัป่า พวกเขามสีทิธติามธรรมชาตทิีจ่ะปลดปล่อยตวัเองจากการครอบง านัน้ ดว้ยการ
แสดงออกทางวฒันธรรมรปูแบบต่าง ๆ เช่น ความเป็นชุมชนในการรวมตวักนัเพื่อรกัษาป่า 
และลกัษณะทางชาตพินัธุใ์ดชาตพินัธุห์นึ่งทีม่กีฎเกณฑใ์นการรกัษาป่า เพื่อแสดงความ
เชื่อมัน่ในศกัยภาพของความเป็นมนุษยใ์นวฒันธรรมของตนเอง 

 

2. แนวความคดิดา้นระบบทรพัยส์นิส่วนรวมของชุมชน (Communal Property 
System) เป็นแนวคดิเกีย่วกบัระบบกรรมสทิธิใ์นทรพัยากรทีส่ าคญัของชุมชน ตัง้อยูบ่น
หลกัการของสทิธกิารใชท้รพัยากรทีม่รีะบบจดัการโดยกลุ่มผูใ้ช้ ซึง่จะถูกก าหนดกฎเกณฑว์่า
ใครบา้งมสีทิธใิช ้ ใครบา้งไมม่สีทิธแิละควรใชอ้ยา่งไร ทรพัยส์นิส่วนรวม (Common 
Property)แบบหนึ่งแต่กแ็ตกต่างจากทรพัยส์นิส่วนรวมแบบอื่นๆ ไมว่่าจะเป็นทรพัยส์นิ
สาธารณะกด็ ี (Open- Access Common Property) ทีม่รีฐัเป็นเจา้ของและผูจ้ดัการระบบ
ทรพัยส์นิรว่มกนัของชุมชนนี้มชีุมชน เป็นทัง้ผูใ้ชแ้ละผูจ้ดัการ ซึง่มกัจะเป็นวฒันธรรม
ประเพณีทีม่ปีระวตัคิวามเป็นมาอยา่งยาวนานของชุมชนทอ้งถิน่ทัว่โลก และมคีวามพยายาม
ศกึษาเพื่อท าความเขา้ใจระบบการจดัการทรพัยากร ทีใ่ชร้ะบบทรพัยส์นิดงักล่าวในการ
จดัการทรพัยากรหลายประเภทในภาคเหนือ กม็รีะบบทรพัยส์นิท านองเดยีวกนัหลายระบบ 
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การละเลยดงักล่าวของรฐั จงึมกัจะกลายเป็นชนวนของความขดัแยง้มากมายในการแยง่ชงิ
ทรพัยากรในปัจจุบนัการศกึษานี้ จะใชแ้นวคดิเกี่ยวกบัระบบกรรมสทิธิแ์บบทรพัยส์อน
ส่วนรวมของชุมชนเป็นกรอบความคดิ ในการวเิคราะหศ์กัยภาพของการจดัการทรพัยากร
โดยชุมชน 

3. แนวความคดิดา้นศกัยภาพในการจดัการทรพัยากรของชุมชน ศกัยภาพในการ
จดัการทรพัยากรของชุมชนจะหมายถงึภูมปัิญญา ทีแ่สดงแกใหเ้หน็ในการบงัคบัใชร้ะเบยีบ
กฎเกณฑข์องการใชแ้ละการจดัการทรพัยากร โดยผ่านการจดัองคก์รชุมชนในลกัษณะใด
ลกัษณะหนึ่ง ทีม่คีวามสามารถในการปรบัตวัต่อการเปลีย่นแปลงทางกายภาพและทางสงัคม
ทีเ่กดิขึน้โดยรอบ และในการปรบัตวัต่อการแกปั้ญหาความขดัแยง้อยา่งต่อเนื่อง ขณะที่
สามารถพฒันาการใชท้รพัยากรอย่างมดีุลยภาพ กบัระบบนิเวศอยา่งสรา้งสรรคค์วามเป็น
ธรรมในสงัคมดว้ย นอกจากนัน้ศกัยภาพยงัแสดงออกไดใ้นการต่อสู้ เพื่อปกป้องทรพัยากรให้
พน้จากอ านาจภายนอก และการต่อรองกบัรฐัเพื่อใหย้อมรบัสถานภาพขององคก์รชุมชนใน
การอนุรกัษ์ทรพัยากร แนวความคดิเหล่านี้จะเป็นพืน้ฐานในการประเมนิศกัยภาพขององคก์ร 
ชุมชน 

4. แนวความคดิดา้นเครอืขา่ยและการจดัการทรพัยากรในลุ่มน ้า เป็นแนวความคดิที ่
มุง่ชีใ้หเ้หน็ว่า การศกึษาเรือ่งการจดัการทรพัยากรจะตอ้งอยูภ่ายใต้บรบิทของระบบนิเวศ
หนึ่ง จงึจะสามารถมองเหน็ความสมัพนัธท์ีต่อ้งพึง่พากนัขององคป์ระกอบต่างๆ ทัง้ทาง
กายภาพและสงัคมไดช้ดัเจนในการศกึษานี้จะจ ากดัอยูใ่นขอบเขตของลุ่มน ้าขนาดเลก็ และ
พืน้ทีใ่ชส้อยรว่มกนั เช่น ภเูขาเดยีวกนั โดยพยายามจะศกึษาความสมัพนัธด์งักล่าวใน
ลกัษณะของระบบเครอืขา่ยว่ามกีารพฒันาและปรบัตวัไดอ้ยา่งไรบา้ง ในสภาวะทีเ่กดิการ
เปลีย่นแปลงทัง้ภายในและภายนอกระบบนิเวศดงักล่าว ในทีน่ี้เครอืข่าย หมายถงึ รปูแบบ
ของกฎเกณฑแ์ละการจดัการทีเ่กีย่วกบัการแลกเปลีย่น และการพึง่พากนัระหว่างองคก์ร
ชุมชนภายในระบบนิเวศเดยีวกนั 

5. แนวความคดิดา้นการเปลีย่นแปลงโครงสรา้งทางเศรษฐกจิ การเมอืง และระบบ
นิเวศ ในทีน่ี้หมายถงึ การเปลีย่นแปลงในการจดัการทรพัยากร ซึง่เป็นแนวความคดิที่
เชื่อมโยง ความสมัพนัธร์ะหว่างปรากฏการณ์ของทอ้งถิน่อยา่งมบีรบิทอย่างชดัเจน เพราะ
ปัญหาส่วนใหญ่ทีเ่กดิขึน้ในชุมชนปัจจุบนัมกัจะมลีกัษณะเป็นเพยีงปรากฏการณ์ทีม่รีากเหงา้
มาจากความสมัพนัธก์บัรฐัและระบบตลาดทีอ่ยู่นอกชุมชน ซึง่ผลกัดนัการพฒันาใหเ้กดิความ
ไมส่มดุลระหว่างส่วนต่าง ๆของระบบสงัคมและระบบนิเวศ เช่น การทีร่ฐัเขา้มาผกูขาดการ
จดัการทรพัยากรโดยเฉพาะป่า และมุง่พฒันาแต่ดา้นรายได ้ ท าใหภ้าคพานิชยกรรมและ
อุตสาหกรรมไดป้ระโยชน์ แต่ในทางกลบักนั ไดม้สี่วนอยา่งมากในการท าลายภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่ในการจดัการทรพัยากรและการผลติเพื่อยงัชพี ซึง่ยงัผลใหเ้กดิความเสื่อมโทรมของ
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ระบบนิเวศในชนบท การแยง่ชงิทรพัยากร และชาวบา้นส่วนใหญ่ตอ้งยากจนลงเพราะขาด
อ านาจในการจดัการทรพัยากร ท าใหไ้มส่ามารถช่วยตนเองในการยงัชพีทางการพฒันาทีไ่ม่
สมดุลดงักล่าวจะมสี่วนช่วยอยา่งมากใหเ้ขา้ใจปัญหาในการจดัการทรพัยากรของชุมชน 

วรีะ พฒันานนท ์ (2540 : 99-100) ไดส้รปุหลกัการทีส่ าคญัในการด าเนินการป่าไม้
ชุมชนไวด้งันี้ 

1. ป่าไมใ้นประเทศไทยมคีวามหลากหลายทางชวีภาพ เป็นองคป์ระกอบหลกัของ
ระบบนิเวศของโลก และเป็นทีผ่ลติปัจจยัพืน้ฐานในการด ารงชวีติของชุมชน 

2. การยอรบัในภูมปัิญญาของชุมชน ในการด ารงชวีติอยา่งผสมผสานกลมกลนืกบั
ป่าและความรู ้ มคีวามรกั ความผกูพนักบัป่าไม่น้อยกว่าประชาชนกลุ่มอื่น (หรอืมคีวามรู้
เกีย่วกบัป่ามากกว่าผูอ้ื่นดว้ยซ ้า) ดงันัน้การใหป้ระชาชนดแูลจดัการป่าไมก้นัเอง จะเป็น
ทางออกในการรกัษาป่าไมไ้วไ้ด้ 

3. การดแูลรกัษาป่าและการป้องกนัการลกัลอบการตดัไมแ้ละทรพัยากรอื่นๆ จากป่า
จะมปีระสทิธภิาพยิง่กว่าการควบคุมดแูลของรฐั 

4. ประชาชนจะไดร้บัสทิธถิูกตอ้งตามก าหมายใหเ้ขา้ไปอยู่ ใชแ้ละดแูลรกัษาป่าดว้ย 
ตนเอง จงึสามารถเขา้ไปด ารงชวีติในป่าไมอ้ย่างมัน่คงยาวนาน 

5. ช่วยขจดัขอ้ขดัแยง้ระหว่างประชาชน ทีอ่าศยัอยูใ่นป่ากบัเจา้หน้าทีข่องรฐัลงได้
รวมทัง้เจา้หน้าทีด่แูลรกัษาป่าของรฐักบัประชาชนจะอยูแ่ละท างานรว่มกนัไดอ้ย่างเป็นสุข 

6. ช่วยลดงบประมาณของประเทศไทยในการด าเนินการรกัษาป้องกนั และฟ้ืนฟูป่า
ลงไดส้่วนหน่ึงรวมทัง้อาจจะท าใหอ้ตัราการท าลายป่าลดลง จนถงึการเพิม่เนื้อทีป่่าไมไ้ดใ้น
ทีสุ่ด 

 

2.2 รปูแบบของป่าชุมชน 
ป่าชุมชน กรมป่าไม ้(2540 : ไมป่รากฏเลขหน้า) ไดก้ าหนดรปูแบบการใชป้ระโยชน์

ของป่าแตกต่างกนัออกไปตามสภาพภมูปิระเทศ นิเวศวทิยา และสงัคม ส าหรบัชุมชนทีเ่ป็น
ผูจ้ดัการป่านัน้อาจจ าแนกตามความจ าเป็นทีจ่ะตอ้งพึง่พงิป่าไดเ้ป็น 3 ประเภทดงันี้ 

1. ชุมชนทีอ่ยูใ่นพืน้ทีเ่กษตรกรรม เป็นพืน้ทีซ่ึง่อยูไ่กลจากแหล่งป่าไม ้ มคีวามขาด
แคลนไมท้ีใ่ชส้อยในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ไมเ้พื่อการก่อสรา้ง ไมเ้พื่อพลงังาน มกีารแขง่ขนั
เรือ่งทีด่นิเพื่อกจิการต่างๆ แหล่งป่าไมจ้ะมขีึน้ไดจ้งึเป็นแหล่งป่าไมท้ีต่ ัง้อยูบ่นทีด่นิซึง่มกีาร
คุม้ครองและควบคุมโดยหลายหน่วยงาน 

2. ชุมชนทีอ่ยูใ่กลเ้ขตป่าไม ้ เป็นชุมชนทีม่กีารประกอบการเกษตรกรรม ซึง่อาจมี
ทีด่นิไมเ่พยีงพอ มคีวามตอ้งการทีด่นิเพิม่และในขณะเดยีวกนัไดอ้าศยัแหล่งป่าไมท้ีอ่ยู่
ใกลเ้คยีงเป็นทีพ่ึง่พงิดา้นไมใ้ชส้อย แหล่งอาหาร ยารกัษาโรค แหล่งซบัน ้า 
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3. ชุมชนทีอ่ยูใ่นเขตป่าไม ้ เป็นชุมชนทีม่ชีวีติพึง่พงิกบัพืน้ทีป่่าไม้ ตอ้งการใหป่้าไม้
เป็นแหล่งอาหาร ยารกัษาโรค แหล่งซบัน ้าต่าง ๆ ประเภทของป่าชุมชน ววิฒันาการดา้นป่า
ชุมชนในประเทศไทยมมีานานแลว้ ทัง้ในส่วนของประชาชนทีไ่ดม้วีธิอีนุรกัษ์พืน้ทีป่่าไมเ้พื่อ
ประโยชน์ของชุมชนในรปูแบบต่าง ๆ และทัง้ในส่วนของหน่วยงานของรฐัทีไ่ดม้กีารส่งเสรมิ
และจดัพืน้ทีใ่หป้ระชาชนเพื่อการใชป้ระโยชน์ส่วนรวม ท าใหป้ระเภทของป่าชุมชนสามารถ
บ่างออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คอื 

     3.1 ป่าชุมชนแบบดัง้เดมิ คอื ป่าชุมชนทีป่ระชาชนไดม้กีารดแูลรกัษามาแต่เดมิ
ตามวฒันธรรมและประเพณีทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ 

           3.1.1 ป่าปู่ ตา เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิจากการอนุรกัษ์พืน้ทีป่่าธรรมชาตสิ่วน
หนึ่งของชาวบา้น โดยใชค้วามเชื่อและประเพณเีป็นวตัถุประสงคห์ลกัในการจดัการและใช้
ประโยชน์ ซึง่พบเหน็ไดท้ัว่ไปตามหมูบ่า้นในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เพราะเมื่อมกีารตัง้
หมูบ่า้นจะตอ้งมกีารตัง้ศาลปู่ ตาขึน้เป็นหลกับา้นในบรเิวณมตีน้ไมใ้หญ่และหนาทบึ แลว้เชญิ
ผปีู่ ตามาประศาลเพื่อปกปักรกัษาหมู่บา้นใหม้คีวามรม่เยน็ เป็นสุขและท ามาหากนิไดผ้ลด ี
นอกจากนี้ยงัมกีารท าพธิตีัง้จ า้ เพื่อเป็นผูด้แูลศาลปู่ ตาและตดิต่อกบัปู่ ตาป่าปู่ ตาถอืเป็น
บรเิวณทีศ่กัดิส์ทิธิ ์ชาวบา้นทุกคนจะช่วยกนัดแูลรกัษามใิหผู้ใ้ดบุกรกุทีด่นิ ตดัไม ้และล่าสตัว ์
แต่กส็ามารถเกบ็หาอาหารได ้ เช่น เหด็ ใบไม ้ เป็นตน้ ทัง้นี้โดยกลุ่มชาวบา้นทีจ่ดัตัง้ขึน้ใน
หมูบ่า้นเช่นกลุ่มผูอ้าวุโสจะเป็นแกนน าในการดแูลรกัษาโดยจดัตัง้กฎเกณฑแ์ละพจิารณา
ลงโทษปรบัไหมแก่ผูล้ะเมดิ 

3.1.2 ป่าชา้ เป็นป่าชุมชนทีเ่กดิจาการรกัษาพืน้ทีป่่าธรรมชาตบิรเิวณใกล้ 
เคยีงหมูบ่า้นของชาวบา้นส าหรบัใชเ้ป็นสถานทีเ่ผาหรอืฝังศพ โดยใชป้ระเพณแีละความเชื่อ
เป็นวตัถุประสงคห์ลกัในการจดัการในบางชุมชน เช่น ชุมชนกะเหรีย่งในภาคเหนือก าหนด
พืน้ทีป่่าชา้ออกเป็น 2 ลกัษณะ คอื ป่าชา้ทีเ่รยีกว่า ปกา โผะโตะ และป่าชา้ทีเ่รยีกว่า ตาลว่า
โข ป่าชา้ ปกา โล ผะโตะ เป็นป่าทีร่กัษาไวส้ าหรบัเป็นศูนยก์ลางของหมู่บา้นและศูนยร์วม
ของคนกะเหรีย่ง ถอืว่าเป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธิเ์ป็นศูนยก์ลางระหว่างมนุษยก์บัเทพ โดยเชื่อว่า
ตน้ไทรเป็นเจา้ทีห่ลกั คนกะเหรีย่งจะน าขา้วของคนตายไปไวใ้กลต้น้ไทรเพื่อมอบใหแ้ก่
วญิญาณ ขณะทีศ่พจะถูกเผาเป็นเถ้าถ่านในป่าชา้ ตาลว่าโข ป่าชา้ ปกาโล ผะโตะ มกีารตัง้
กฎเกณฑห์า้มมใิหผู้ใ้ดเขา้ไปตดัไมแ้ละล่าสตัวใ์นป่าชา้ แต่สามารถเขา้ไปเกบ็หาอาหารได้ 
เช่นเหด็ หน่อไม ้เป็นตน้ ส่วนป่าชา้ตาลว่าโข สามารถเขา้ไปเกบ็ฟืนในป่าได ้

3.1.3 ป่าซบัน ้า เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิขึน้จากการอนุรกัษ์พืน้ทีป่่าธรรมชาติ
ของชาวบา้นส าหรบัใชโ้ดยมวีตัถุประสงคใ์นการจดัการและใชป้ระโยชน์เพื่อเป็นแหล่งตน้น ้า
ล าธารของหมูบ่า้นส าหรบัใชใ้นการอุปโภคบรโิภค และการเกษตร นอกจากเป็นแหล่งตน้น ้า
และผลพลอยได ้อกีประการหนึ่งคอื เป็นแหล่งอาหารธรรมชาต ิแหล่งไมฟื้น แหล่งสมนุไพร 
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และแหล่งนนัทนาการ ป่าซบัน ้าส่วนมากมสีภาพป่าทีอุ่ดมสมบรูณ์ มตีน้ไมข้นาดใหญ่ 
ลกัษณะพืน้ทีม่คีวามชืน้มาก ผวิดนิมนี ้าซมึออกมาอยูต่ลอดเวลา บางแห่งจะมลีกัษณะเป็นตา
น ้าไหลหรอืรนู ้าไหล ชาวบา้นทุกคนจะช่วยกนัดแูลรกัษามใิหผู้ใ้ดเขา้ไปตดัไม้ มกีารตัง้
กฎเกณฑแ์ละบทลงโทษ โดยมคีณะกรรมการท าหน้าทีพ่จิารณาโทษและปรบัไหม ป่าซบัน ้า
จะพบไดใ้นหมู่บา้นทางภาคเหนือ 

3.1.4 ป่าหวันา เป็นป่าชุมชนทีเ่กดิขึน้จากการรกัษาพืน้ทีป่่าหรอืปลกูป่า
ตามหวันาเลก็ ๆ รอบบรเิวณหมูบ่า้นเหนือทีน่าของชาวบา้น โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อป้องกนั
การพงัทลายของดนิหรอืกรวดทรายไหลลงไปในพืน้ทีน่าจะอยูต่ดิกบัพืน้ทีน่าหรอืป่าพกัรอให้
คนืสภาพความอุดมสมบูรณ์ของพืน้ทีน่าเลก็ ๆ รอบบรเิวณหมูบ่า้นหรอืพืน้ทีน่า เช่น ชุมชน
กะเหรีย่งมรีะบบการจดัการภายในชุมชนอยา่งเขม็แขง็ มกีารอนุรกัษ์ป่าหวันารอบหมูบ่า้น 
โดยการท าระบบการป้องกนัไฟป่ามกีารตัง้กฎระเบยีบของชุมชนในการจดัการอยา่งเขม็งวด 
โดยตัง้คณะกรรมการขึน้มาดแูลรกัษาและควบคุม 

3.1.5 ป่าวดั เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิจากการรกัษาป่าธรรมชาตหิรอืปลกูป่าขึน้
รอบบรเิวณวดัของพระภกิษุและชาวบา้นโดยใชค้วามเชื่อและประเพณเีป็นวตัถุประสงคใ์น
การจดัการเพื่อเป็นสถานทีส่ าหรบัพระภกิษุสายอรญัวาสใีชป้ฏบิตัธิรรมและใชป้ระโยชน์จาก
ไมใ้นกจิกรรมของวดัมกีารตัง้กฎเกณฑแ์ละจดัตัง้คณะกรรมการอนัประกอบไปดว้ยพระภกิษุ
และชาวบา้นขึน้มาพจิาณาโทษและปรบัสนิไหมแก่ผูล้ะเมดิกฎเกณฑท์ีต่ ัง้ไว ้ ไดแ้ก่ หา้มบุก
รกุพืน้ที ่ หา้มตดัไม ้ และหา้มฆา่สตัวใ์นบรเิวณวดั แต่ในบางแห่งชาวบา้นสามารถเขา้ไปเกบ็
หาอาหารธรรมชาตไิด ้ 

3.1.6 ป่าอภยัทาน ป่าประเภทน้ีเป็นป่าชุมชนซึง่เกดิขึน้จากการรกัษาป่า
ธรรมชาตขิองชาวบา้น โดยมวีตัถุประสงคห์ลกัเพื่อเป็นพืน้ทีห่า้มล่าสตัวต์ามหลกัพระพุทธ 
ศาสนา โดยทัว่ไปจะพบเหน็ตามวดัตวัอยา่งทีเ่หน็ไดช้ดัเจนถงึความพยายามของชาวบา้นใน
อนัทีจ่ะรกัษาป่าเพื่อเป็นเขตอภยัทาน 

3.1.7 ป่าโรงเรยีน เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิจากการรกัษาป่าธรรมชาตใิกล้
โรงเรยีน หรอื ปลกูป่าขึน้ในโรงเรยีนของครู นกัเรยีน และชาวบา้น โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อ
เป็นแหล่งเพื่อเป็นแหล่งนนัทนาการแหล่งอาหารธรรมชาตขิองนกัเรยีน แหล่งการศกึษา
ทางดา้นการเกษตร และใชป้ระโยชน์จากการขายตน้ไมเ้พื่อเป็นรายไดส้ าหรบัอาหารกลางวนั
แก่เดก็ทีย่ากจนในโรงเรยีน 

3.1.8 ป่าใชส้อยชุมชน เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิจากการรกัษาป่าธรรมชาตหิรอื
ปลกูป่าขึน้ของชาวบา้น โดยป่าธรรมชาตชิาวบา้นจะช่วยกนัอนุรกัษ์ไวเ้พื่อเป็นแหล่งไมใ้ช้
สอย แหล่งไมฟื้น แหล่งอาหารธรรมชาต ิ แหล่งสมนุไพร ตลอดจนเพื่อการยงัชพีและเป็นที่
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เลีย้งสตัว ์ส าหรบัป่าทีช่าวบา้นปลุกเพื่อการใชส้อยและแหล่งไมฟื้นส าหรบัใชใ้นครวัเรอืน ซึง่
บางครัง้เป็นแหล่งเสรมิรายไดใ้หก้บัประชาชนในหมู่บา้นใกลเ้คยีง 

3.1.9 ป่าเศรษฐกจิ ชุมชน เป็นป่าชุมชนซึง่เกดิขึน้จากความพยายามของ
ชาวบา้นในการปลกูป่าหรอือนุรกัษ์ป่าธรรมชาติ เพื่อเป็นแหล่งรายไดข้องชุมชน โดยมี
องคก์รชุมชนซึง่อาจเป็นคณะกรรมการสภาต าบล คณะกรรมการหมูบ่า้น หรอืองคก์ร
ประชาชนอื่น เป็นผูจ้ดัการดแูลควบคุมผลประโยชน์ทีไ่ดจ้ากป่า ตลอดจนเงนิรายไดท้ีไ่ดจ้าก
การขายผลผลติจากป่า ตวัอยา่งเช่น การปลกูป่าชุมชนในพืน้ทีส่าธารณะประโยชน์เพื่อเป็น
แหล่งรายไดข้องราษฎร 3 หมูบ่า้น คอื บา้นยางสนิไชย หมูท่ี ่3 และบา้นหนองหาด หมูท่ี ่11 
ต าบลเหล่า และบา้นดอนกลอย หมูท่ี ่ 6 ต าบลหวัขวาง อ าเภอโกสุมพสิยั จงัหวดั
มหาสารคาม การอนุรกัษ์ป่าไผ่ธรรมชาต ิ จ านวน 3,000 ไร ่ เพื่อเกบ็หน่อไมข้ายเป็นแหล่ง
รายไดข้องชาวบา้นซบัลงักา ต าบลกุดตาเพชร อ าเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบุร ี

3.1.10 ป่าในเมอืง เป็นป่าชุมชนทีเ่กดิขึน้ในชุมชนทีเ่จรญิแลว้ ท าการกนั
พืน้ทีข่นาดเลก็ไวเ้พื่อการพกัผ่อนหยอ่นใจ ความรม่รื่นของเขตเมอืง เป็นสถานออกก าลงั
กายกลางแจง้โดยชุมชนมสี่วนรว่มในการจดัการในลกัษณะต่าง ๆ เช่น การจดัสวนสาธารณะ
กลางเมอืง การปลกูตน้ไมส้องขา้งทางในเขตเมอืง เป็นตน้ 

 

2. ป่าชุมชนแบบพฒันา คอื ป่าชุมชนทีป่ระชาชนไดร้บัการส่งเสรมิใหจ้ดัตัง้ขึน้เพื่อ
ประโยชน์ของชุมชนตามนโยบายของรฐับาลในช่วงต่าง ๆ ดงันี้ 

     2.1 ป่าปลกูรอบอ่างเกบ็น ้า คอื ป่าชุมชนแบบพฒันาทีป่ลกูในสวนสาธารณะ
บรเิวณรอบอ่างเกบ็น ้า เพื่อป้องกนัการพงัทลายของดนิและใชเ้ป็นทีพ่กัผ่อนหยอ่นใจ 

     2.2 ป่าปลกูสองขา้งทางเป็นการปลกูตน้ไมข้ึน้บรเิวณ 2 ขา้งทางเพื่อเป็นแนว
ถนน แนวกนัลมเกดิร่มเงาทัง้ยงัรกัษาสภาพแวดลอ้ม 

     2.3 ป่าปลกูเป็นแปลงหรอืเป็นหยอ่ม เนื่องจากสภาพขาดแคลนไมใ้ชส้อยใน
ชุมชนและเพื่อรกัษาระบบนิเวศสิง่แวดลอ้มใหก้บัหมูบ่า้น ชาวบา้นจงึไดร้ว่มมอืปลกูตน้ไม้
ขึน้มาเพื่อการใชป้ระโยชน์จากป่าไมใ้นลกัษณะต่าง ๆ ทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

     2.4 ป่าปลกูในโรงเรยีน เป็นป่าทีป่ลกูใหมใ่นบรเิวณโรงเรยีนเพื่อใหค้วามรม่รื่น
เป็นแหล่งศกึษาพนัธุไ์มแ้ละใชป้ระโยชน์ของโรงเรยีน 

     2.5 ป่าปลกูในวดัเป็นป่าทีป่ลกูตน้ไมข้ึน้ ในบรเิวณวดัเพื่อใหเ้กดิความรม่รื่น
เหมาะกบัการปฏบิตัธิรรม (กรมป่าไม.้2541 : 21-54) 
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     จะเหน็ไดว้่า “ป่าชุมชน” จะมขีึน้ไดม้เิกดิจากความปรารถนาทีจ่ะอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตใิหค้งอยูต่ลอดไปเพยีงอยา่งเดยีว แต่ทีส่ าคญัทีสุ่ดนัน้คอืเพื่อการตอบ 
สนองการด ารงชพีอยา่งเป็นธรรมและเป็นการใชท้รพัยากรอยา่งมปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื ซึง่
กห็มายความว่าทรพัยากรดงักล่าวอนุรกัษ์ไวเ้พื่อ การใชอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและยัง่ยนืและ
เป็นการกระจายการใชห้รอืผลทีไ่ดจ้ากการอนุรกัษ์ทรพัยากรเอาไว้ (อภชิยั พนัธเสน. 2539: 
70) ฉะนัน้การจดัการป่าชุมชนเพื่อประโยชน์ของประชาชนและโดยประชาชน จงึควรมี
องคป์ระกอบ ดงันี้ 

3. การใชป้ระโยชน์ของพืน้ทีป่่า ซึง่เป็นสิง่ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการรกัษาป่า
เหล่านัน้ เช่น เป็นแหล่งป่าไมเ้พื่อการประกอบพธิกีารต่าง ๆ ซึง่จะแปรผนัไปตามสภาพ
สงัคมในแต่ละภูมภิาคการใชแ้หล่งป่าไมเ้ป็นแหล่งตน้น ้าล าธาร แหล่งไมใ้ชส้อย แหล่งอาหาร 
จะเป็นจุดรวมทีป่ระชาชนจะรวมตวักนัเพื่อรกัษาป่านัน้ ๆ ไวเ้พื่อการใชส้อยรว่มกนัหรอืเป็น
สมบตัสิ่วนรวมของชุมชน 

4. การมรีะเบยีบและกฎเกณฑ ์เป็นทีย่อมรบัของทุกคนในหมูบ่า้นเพื่อควบคุมกนัเอง
ระหว่างประชาชนในหมู่บา้น เมือ่มกีารละเมดิจะมกีารปรบัหรอืลงโทษตามกตกิาทีไ่ดต้กลง
กนัไว ้

5. การมอีงคก์รประชาชน เพื่อด าเนินการจดัการป่าไมบ้รรลุตามวตัถุประสงคท์ี่
ก าหนดไวจ้ะตอ้งมอีงคก์รประชาชนทีเ่ขม็แขง็ ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ความเขม็แขง็ของผูน้ า
องคก์รทีจ่ะดแูลป่าใหเ้กดิประโยชน์ต่อทุกคนในชุมชน 

6. การสนบัสนุนจากองคก์รภายนอก การจดัการป่าชุมชนขององคก์รประชาชน
จะตอ้งอาศยัการสนับสนุนจากองคก์รภายนอก เช่น การสนบัสนุนทางวชิาการ การสนบัสนุน
วสัดุ และอุปกรณ์ทีจ่ าเป็นเพื่อใหชุ้มชนสามารถจดัการป่าโดยใหป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งยัง่ยนื 
(โกมล แพรกทอง. 2537 : 9-10) 

 

2.3 ประโยชน์จากป่าชุมชน 
กรมป่าไม ้ (2541: 60-70) ไดแ้ยกประโยชน์ทีชุ่มชนจะไดร้บัจากการการดแูลรกัษา

และจดัการป่าซึง่อยูใ่กลชุ้มชนใหม้คีวามสมบรูณ์อย่างต่อเนื่องสม ่าเสมอ 4 ประการ ดงันี้ 
1. ประโยชน์เพื่ออนุรกัษ์ดนิ น ้า สมดุลธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม เช่น เป็นแหล่งกกั

เกบ็น ้าจดืเป็นแหล่งรกัษาสิง่แวดลอ้ม เป็นแหล่งพชืสมุนไพร เป็นตน้ 
2. ประโยชน์จากความหลากหลายทางชวีภาพ เช่นเป็นแหล่งอาหารธรรมชาต ิ เป็น

แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์า เป็นแหล่งเสรมิรายไดข้องชาวบา้นในชุมชน เป็นตน้ 
3. ประโยชน์จากเนื้อไม ้เช่นเป็นแหล่งเชือ้เพลงิ แหล่งไมใ้ชส้อยต่าง ๆ เป็นตน้ 
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4. ประโยชน์ทีใ่หแ้ก่สงัคม เช่น การพกัผ่อนหยอ่นใจเพื่อการศกึษาเรยีนรูข้อง
เยาวชนในรปูชุมชนเป็นต้น 
 

2.4 เง่ือนไขการเกิดและความส าเรจ็ของป่าชุมชน 
เงือ่นไขการเกดิและความส าเรจ็ของป่าชุมชนมกัเกดิจากเงือ่นไขดงัต่อไปนี้ (เสน่ห ์

จามรกิ และยศ สนัตสมบตั.ิ 2536 : 25-36) 
1. ชุมชนทีอ่นุรกัษ์ป่าไมม้คีวามเป็นชุมชนสูง ความเป็นชุมชนมไิดห้มายความเพยีง 

แต่การตัง้บา้นเรอืนอยูอ่าศยัรว่มกนัเท่านัน้ หากแต่ยงัขึน้อยูก่บัรปูแบบและความเขม้ขน้ของ
ความสมัพนัธท์างสงัคมระหว่างสมาชกิของชุมชน เช่น ความสมัพนัธท์างเครอืญาตทิีแ่น่น
แฟ้นหรอืความสมัพนัธร์ะหว่างเพื่อนบา้นทีช่่วยเหลอืเกือ้กูลแลกเปลีย่นแรงงานซึง่กนัและกนั 
ส านึกความเป็นชุมชนอาจสะทอ้นออกมาในรปูของความเชื่อ อุดมการณ์และพธิกีรรมทีชุ่มชน
ยดึถอืและปฏบิตัริว่มกนัมา เช่น พธิกีรรมเลีย้งผขีุน น ้า พธิเีซ่นผปีู่ ตา 

2. ชุมชนทีอ่นุรกัษ์ป่าจะตอ้งมทีรพัยากรดนิ น ้า ป่า ทีอ่ยูใ่นสภาพใชไ้ด้ หรอืยงัมี
ศกัยภาพเพยีงพอทีจ่ะพลกิฟ้ืน ใหค้นืมาสู่ความอุดมสมบรูณ์ไดอ้ย่างยัง่ยนืความเชื่อพธิกีรรม
เหล่านี้ช่วยตอกย ้าส านึกของความเป็นชุมชน ใหม้ัน่คงและแน่นแฟ้นยัง่ยนืสมัพนัธอ์ยา่งแนบ
แน่นกบัการผลติในภาคการเกษตรดงันี้ ลกัษณะทางกายภาพของชุมชนทีม่จีติส านึกในการ
รกัษาป่าจะตอ้งมทีรพัยากรดนิ น ้า ป่า ในลกัษณะทีย่งัเอือ้อ านวยต่อการผลติในภาคเกษตร
ของชุมชนอยู่ โดยนัยน้ีป่าชุมชนยอ่มไมอ่าจเกดิขึน้ไดบ้นพืน้ทีท่รพัยากรธรรมชาตทิีเ่สื่อม
โทรมลงโดยสิน้เชงิและไมอ่ยูใ่นสภาพทีจ่ะใชป้ระโยชน์ ในรปูแบบทีห่ลากหลายไดอ้กีต่อไป 

3. การมผีลประโยชน์รว่มกนั การอนุรกัษ์ป่าของชาวบา้นมพีืน้ฐานเบือ้งตน้มาจาก
การมผีลประโยชน์รว่มกนัในการใชท้รพัยากรดนิ น ้า ป่า เพื่อการเกษตร และการใชผ้ลผลติ
จากป่าในชวีติประจ าวนั เช่น เป็นแหล่งอาหาร ยารกัษาโรค ไมส้ าหรบัก่อสรา้งบา้นเรอืนและ
เป็นเชือ้เพลงิใบไมส้ าหรบัมุงหลงัคาบา้น รวมทัง้การเกบ็ของป่าเพื่อขาย เป็นตน้ การอนุรกัษ์
ป่าจงึเป็นการพทิกัษ์ผลประโยชน์รว่มกบัชุมชนเอาไวน้ัน่เอง 

4. ชุมชนทีอ่นุรกัษ์ป่าจะต้องมจีติส านึกในการรกัษาป่า จติส านึกในการรกัษาป่ามี
ความเขม้ขน้และลกึซึง้มากกว่าการมผีลประโยชน์รว่มกนัเท่านัน้ หากแต่ยงัครอบคลุมถงึ
อุดมการณ์ความเชื่อและการพทิกัษ์สทิธชิุมชนและสทิธธิรรมชาตใินการเป็นมนุษย์ มใิหถู้ก
กา้วล่วงรกุล ้าจากบุคคลภายนอก จติส านึกในการรกัษาป่าอาจเกดิขึน้จากเงือ่นไขปัจจยั
ต่างๆ มากมาย ดงันี้ คอื 

     4.1 จติส านึกในการรกัษาป่า เกดิจากประเพรคีวามเชื่อ และการผลติซ ้าของ
อุดมการณ์สบืทอดกนัต่อมา จติส านึกในการรกัษาป่า อาจเกดิจากการรกัษาไวต้ามประเพณี 
ความเชื่อและพธิกีรรมโดยนัยน้ีป่าชุมชนมไิดเ้ป็นเพยีงพืน้ทีท่ีม่ตีน้ไมข้ึน้เท่านัน้ หากแต่คอื
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วถิชีวีติของผูค้นในชุมชน ป่าเป็นส่วนหนึ่งของการท ามาหากนิ ระบบครอบครวัเครอืยาต ิ
โครงสรา้ง อ านาจ กฎระเบยีบ คุณภาพชวีติอุดมการณ์ โลกทศัน์ และระบบคุณค่าทางสงัคม 

     4.2 จติส านึกในการรกัษาป่า เกดิจากความจ าเป็นในการป้องกนัและรกัษาดุลย
ภาพของระบบนิเวศชุมชน ป่าชุมชนมคีวามสมัพนัธอ์ยา่งแนบแน่นกบัการรกัษาดุลยภาพ
ของระบบนิเวศชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิง่การรกัษาน ้าซึง่มคีวามส าคญัอยา่งยิง่ยวดต่อการ
ผลติในภาคเกษตร ดว้ยเหตุนี้เองเงือ่นไขปัจจยัส าคญัอกีประการหนึ่งทีก่่อใหเ้กดิจติส านึกใน
การรกัษาคอืการรกัษาป่าต้นน ้าหรอืแหล่งน ้าวบัของชุมชน ความเชื่อมโยงระหว่างป่ากบั
ระบบนิเวศและระบบการผลติ ส่งผลใหก้ารรกัษาป่าชุมชนคอื การรกัษาชวีติเพื่อความอยู่
รอดและการสบืทอดของชุมชน 

     4.3 จติส านึกในการรกัษาป่าเกดิการต่อตา้นการรกุรานจากภายนอก การรกุราน
จากภายนอกหรอืการเขา้มาแยง่ชงิทรพัยากรโดยคนภายนอกมกัก่อใหเ้กดิปฏกิริยิาต่อตา้น
อยา่งรุนแรงจากชุมชน 

5. ชุมชนอนุรกัษ์จะตอ้งมผีูน้ าทีเ่ขม็แขง็ ไมว่่าจะเป็นผูน้ าตามธรรมชาตหิรอืผูน้ าที่
เป็นทางการ 

6. ชุมชนทีร่กัษาป่าจะตอ้งมกีารจดัตัง้องคก์รประชาชน หมายถงึ ชุมชนทีส่ามารถ
อนุรกัษ์จดัการป่าได้ จะต้องเป็นชุมชนทีม่กีารจดัตัง้องคก์รทีท่ าหน้าทีร่บัผดิชอบทรพัยากร
อยา่งเหมาะสมและเป็นธรรม 

7. ชุมชนทีอ่นุรกัษ์ป่าจะต้องมจีารตีของการจดัการทรพัยากรเป็นสทิธแิละทรพัยส์นิ
รว่มของชุมชน 

8. ชุมชนทีส่ามารถรกัษาป่าไวไ้ดจ้ะตอ้งมรีะบบการจดัการทรพัยากรอย่างยัง่ยนืและ
เป็นธรรมจะเหน็ไดว้่า การมป่ีาชุมชนเกดิขึน้มาแลว้ประสบความส าเรจ็นัน้มรีปูแบบทีข่ ึน้อยู่
กบัสภาพภูมปิระเทศและประโยชน์ใชส้อย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื ป่าชุมชนแบบดัง้เดมิ 
เป็นการดแูลตามวฒันธรรม หรอืประเพณทีอ้งถิน่ และป่าชุมชนแบบพฒันา เป็นการดแูลตาม
นโยบายของรฐับาล ตัง้ขึน้เพื่อประโยชน์ของชุมชน อนัไดแ้ก่ เพื่อการอนุรกัษ์ดนิ น ้า สมดุล
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม เพื่อความหลากหลายทางชวีภาพ เป็นแหล่งอาหารธรรมชาต ิ เป็น
แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์า เป็นแหล่งรายไดเ้สรมิของชาวบา้นเพื่อประโยชน์จากเนื้อไมค้อื
การท าเชือ้เพลงิ และไมใ้ชส้อยเป็นประโยชน์แก่สงัคม ไดแ้ก่ เป็นสถาน ไดแ้ก่ เป็นสถานที่
พกัผ่อนหยอ่นใจ หรอืเป็นแหล่งเรยีนรูข้องเยาวชนในรปูชุมชน โดยมเีงือ่นไขในการเกดิป่า
ชุมชน คอื ความสมัพนัธท์างสงัคมระหว่างสมาชกิของชุมชนแต่ตอ้งเป็นทรพัยากรดนิ น ้า ป่า 
ทีอ่ยูใ่นสภาพเพยีงพอ ทีจ่ะพลกิฟ้ืนใหค้นืกลบัมาสู่ความอุดมสมบรูณ์ไดอ้ยา่งยัง่ยนื  อนัเป็น
การพทิกัษ์ผลประโยชน์ของชุมชน ทีม่จีติส านึกในการรกัษาป่าโดยมปีระเพณคีวามเชื่อความ
จ าเป็นในการป้องกนัการต่อตา้นการรกุรานจากภายนอก มจีารตีของการจดัการทรพัยากร
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อยา่งยัง่ยนืและเป็นธรรมสิง่ต่าง ๆเหล่านี้จะหาไดจ้ากชุมชนทีม่กีารมสี่วนรว่มทีม่ผีูน้ าและ
ชุมชนทีเ่ขม็แขง็เป็นส่วนใหญ่ 

 

2.5 ป่าชุมชนแหล่งอาหารท่ีส าคญั 
ป่าชุมชนโดยทัว่ไปเป็นผนืป่าผนืเลก็ ๆ มขีนาดและรปูแบบผนัแปรไปตามลกัษณะ

และพฒันาการของชุมชน ป่าชุมชนจงึเป็นความสมัพนัธร์ะหว่างชุมชนทอ้งถิน่กบัระบบนิเวศ
ป่าในทอ้งถิน่ ส่วนความสมัพนัธร์ะหว่างป่ากบัชุมชนจะราบรื่นและยาวนานเพยีงใดกข็ึน้อยู่
กบัการบรหิารจดัการของชุมชนเป็นส าคญั ชุมชนล่มสลายป่ากห็มด ป่าหมดชุมชนกล็่มสลาย 
ความสมัพนัธโ์ดยตรงระหว่างป่ากบัชุมชนจงึเป็นทีร่บัรูก้นัมานาน ดงันัน้เพื่อสรา้งกลไกการ
บรหิารจดัการป่าทีเ่หมาะสม จงึตอ้งมกีารพฒันาองคก์รชุมชน สรา้งแผนการจดัการนิเวศป่า
ชุมชน โดยชุมชนเป็นผูท้ า แผนการจดัการนิเวศป่าชุมชนจะช่วยใหเ้หน็ภาพรวมของป่าทัง้
ผนื ท าใหรู้จ้กัเขา้ใจและเหน็คุณค่าป่าผนืใหญ่ ขณะเดยีวกนักจ็ะช่วยใหม้องเหน็ระบบนิเวศ
ยอ่ย ๆ ในระบบนิเวศป่าผนืใหญ่ เช่น ทีส่งูเป็นป่าดบิ เขาทีโ่คกเป็นป่าโคก หนองน ้าหรอืที่
น ้าท่วมขงัเป็นฤดกูาลกม็ป่ีาพรหุรอืป่าบุ่งป่าทามขึน้อยู่ ทีด่นิตืน้มกีรวดหนิมากอากาศแหง้
แลง้กม็ป่ีาเตง็รงัขึน้ หากมดีนิหนาขึน้มคีวามชุ่มชืน้เพิม่ขึน้มาสกัหน่อยกจ็ะมป่ีาเบญจพรรณ
หรอืป่าดบิแลง้ เป็นตน้ ดงันัน้หากรูจ้กัระบบนิเวศดพีอ รูจ้กัเนื้อหาองคป์ระกอบของระบบ
นิเวศทีม่อียูใ่นป่า รูจ้กักฎเกณฑห์น้าทีต่ามธรรมชาตขิองสิง่ต่าง ๆ ทีอ่ยูร่ว่มกนัในป่า รูถ้งึ
ผลกระทบและรูจ้กัจดัการกบัผลกระทบจากการเกบ็เกีย่วใชป้ระโยชน์สรรพสิง่จากระบบนิเวศ 
และตระหนกัถงึสิง่เหล่านี้ คนกบัระบบนิเวศกจ็ะอยู่รว่มกนัไดโ้ดยไมท่ าลายซึง่กนัและกนั คน
ไมท่ าลายป่าและป่ากจ็ะไมท่ าลายคน คอื ไมโ่ค่นลม้มาทบัหรอืเป็นเหตุใหชุ้มชนตอ้งอพยพ
โยกยา้ยถิน่ทีอ่ยูก่ระบวนการทีจ่ะช่วยใหค้นรูจ้กัระบบนิเวศป่า อยูก่บัป่าและพึง่พาป่าไดโ้ดย
ไมท่ าลายซึง่กนัและกนัมหีลายรปูแบบ แต่รปูแบบทีม่กีารจดัการ มกีลไกทางสงัคมและ
ทางการบรหิารจดัการคอยควบคุมอกีชัน้หนึ่ง คอื รปูแบบของป่าชุมชน ป่าชุมชนจงึช่วยให้
ป่าไดร้บัการคุม้ครอง ดแูลรกัษา และใชป้ระโยชน์จากคนหรอืองคก์รทีเ่กี่ยวขอ้งทุกระดบั ใน
ระดบัทีไ่ดดุ้ลยภาพหรอืไมท่ าลายเพื่อช่วยใหร้ะบบนิเวศท าหน้าทีไ่ดอ้ยา่งสมบรูณ์ ดุลยภาพ
เหล่านี้อาจเปลีย่นแปลงไปตามกฎธรรมชาต ิ มกีารถ่ายทอดพลงังาน การหมนุเวยีนธาตุ
อาหาร การทดแทน การรบกวนท าลายจากภยัพบิตัทิางธรรมชาตแิละจากมนุษย์ ตลอดจน
การฟ้ืนฟูตามธรรมชาต ิ หากชุมชนพึง่ระบบนิเวศมากเกนิจดุดุลยภาพและระบบนิเวศไม่
สามารถฟ้ืนฟูสภาพไดต้ามธรรมชาต ิ กอ็าจตอ้งช่วยเสรมิการสบืพนัธุต์ามธรรมชาตโิดยการ
ปลกูเสรมิและป้องกนัอนัตรายจากไฟหรอืสตัวเ์ลีย้ง หรอืใชร้ะบบการตดัฟันช่วยการสบืพนัธุ์
ของตน้ไม ้ ซึง่มมีากมายหลากหลายวธิใีหเ้ลอืกใชข้ึน้อยูก่บัวตัถุประสงคข์องการจดัการ ป่า
ชุมชนจงึไมใ่ช่ป่าเพื่อเศรษฐกจิมุง่ท าไมห้รอืผลติไมไ้วใ้ชส้อย แต่ไมใ้ชส้อยเป็นผลผลติหนึ่ง
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ในหลาย ๆ อยา่งของการจดัการระบบนิเวศป่าชุมชนการจดัการระบบนิเวศทีเ่ป็นป่า มหีลาย
รปูแบบขึน้อยูก่บัวตัถุประสงคข์องการจดัการ เช่น คุม้ครองความหลากหลายทางชวีภาพ 
เพื่อน ้า และเพื่อคุม้ครองสตัวป่์า ในแงค่วามหลากหลายทางชวีภาพคนส่วนใหญ่จะนึกถงึป่า
และตน้ไมใ้นป่า แต่ความส าคญัของป่าในเรือ่งนี้ไมไ่ดข้ึน้อยูก่บัชนิด ขนาดหรอืความ
หนาแน่นของตน้ไม ้ แต่ขึน้อยูก่บัคุณค่าของชวีภาพต่อมนุษยท์ัง้ในปัจจบุนัและในอนาคต ป่า
ในพืน้ทีร่าบทีลุ่่มต ่าจงึมคีวามส าคญัไม่น้อยกว่าป่าทีส่งู เพราะยิง่สงูความหลากหลายทาง
ชวีภาพโดยเฉพาะเกีย่วกบัชนิดและพนัธุกรรมของสิง่มชีวีติยิง่ลดลง ดงันัน้หากจะจดัการ
ระบบนิเวศป่าเพื่อรกัษาความหลากหลายทางชวีภาพจงึไมค่วรอพยพโยกยา้ยคนจากทีส่งูลง
มาทีลุ่่มต ่าและโดยสถานการณ์ทัว่ไป กไ็มค่วรอพยพคนหรอืชุมชนโดยอา้งเพื่อวตัถุประสงค์
ในการอนุรกัษ์ เพราะการอพยพท าใหว้ฒันธรรมและความเป็นชุมชนล่มสลาย ชุมชนตัง้ใหม่
จะใชป่้าและทรพัยากรทุกอยา่งอย่างหนกั เพื่อใหอ้ยูร่อดกบัสภาพแวดลอ้มใหมท่ีไ่มรู่จ้กั
คุน้เคย ท าใหร้ะบบนิเวศป่าซึง่รวมถงึดนิและน ้าในทีต่ ่าถูกท าลาย ในทางการจดัการลุ่มน ้า 
คนส่วนใหญ่นกึถงึป่าบนภเูขาสงูทางภาคเหนือ เป็นความจรงิอยู่มากว่าพืน้ทีป่่าตามภเูขาสงู
มคีวามส าคญัต่อน ้าและต่อสภาวะอากาศประจ าถิน่ แต่พืน้ทีอ่ื่นๆ อาท ิ ทีลุ่่มและทีร่มิล าหว้ย
ล าธารกม็คีวามส าคญัไมแ่พก้นั โดยเฉพาะประเดน็การเกบ็กกัรกัษาน ้าอาจส าคญักว่าบน
ยอดเขาดว้ยซ ้า โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกรณทีีเ่ขาไมส่งูมากนกัเพราะทีลุ่่มรมิหว้ยมชีัน้ดนิลกึ
กว่าสามารถเกบ็น ้าไดม้ากกว่าทีส่งูชนัซึง่มแีต่หนิไมค่่อยมเีนื้อดนิจงึเกบ็กกัน ้าไมไ่ด้ 

นอกจากนี้การใหน้ ้าของพืน้ทีลุ่่มน ้าใด ๆ มไิดเ้กดิจากอทิธพิลของป่าแต่เพยีงอยา่ง
เดยีวยงัมปัีจจยัเกี่ยวขอ้งหลายประการ เช่น ลกัษณะภูมปิระเทศ เช่น ความสงูชนั ลกัษณะ
ดนิหนิ และภมูอิากาศ เช่น ปรมิาณน ้าฝน อุณหภมู ิความชืน้ ดงันัน้การจดัการป่าเพื่อน ้าจงึ
ตอ้งเรยีนรูแ้ละเขา้ใจธรรมชาตแิละกลไกธรรมชาตซิึง่มขีอ้จ ากดัอยู่มากและกฎเกณฑว์ธิกีาร
ของชุมชนในลุ่มน ้า ถา้ตอ้งการใหม้นี ้าพอใช ้ คุณภาพด ี และมใีชต้ามเวลาทีต่อ้งการ กต็อ้ง
จดัการป่า จดัการลุ่มน ้ารว่มกบัชุมชน ไมใ่ช่ลอ้มรัว้หรอืปล่อยป่าทิง้ไวต้ามยถากรรมซึง่ทีสุ่ด 
น ้ากไ็มไ่ด ้ป่ากไ็มเ่หลอื ทางดา้นการคุม้ครองจดัการสตัวป่์ากม็คีวามส าคญัเช่นกนั แต่วธิกีาร
จดัการสตัวป่์าในปัจจบุนักย็งัมปัีญหา สตัวป่์ามคี่าหายากหลายชนิดอยูใ่นความควบคุมของ
มนุษยโ์ดยเทคโนโลย ี สุดทา้ยขอ้มลูเหล่านี้ส่วนใหญ่ถูกน าไปใชใ้นการเพาะเลีย้งเพื่อการคา้ 
เพื่อป้อนแหล่งธุรกจิท่องเทีย่วตามสวนสตัวข์องประเทศทีไ่มม่ป่ีาหรอืสตัวป่์า สุดทา้ยจงึหนี
ไมพ่น้ประเดน็เพื่อธุรกจิการคา้ สตัวช์นิดใดมศีกัยภาพในทางการคา้กจ็ะมรีาคาสูงขึน้อย่าง
รวดเรว็ และจะถูกไล่ล่าจนใกลส้ญูพนัธุจ์งึจะไดร้บัการประกาศใหเ้ป็นสตัวป่์าคุม้ครองหรอื
สตัวป่์าสงวนโดยทีห่ลายชนิดกอ็าจสญูพนัธุไ์ปแลว้ ประสบการณ์ทีผ่่านมาสอนว่าการ
คุม้ครองสตัวป่์าเป็นรายชนิดรกัษาชวีติสตัวป่์าไว้ไมไ่ด ้ การป้องกนัรกัษาเฉพาะถิน่ทีอ่ยูข่อง
สตัวป่์ากร็กัษาชวีติสตัวป่์าไวไ้มไ่ด้ เพราะการสญูเสยีชวีติสตัวป่์าส่วนใหญ่เกดิจากคน คนจงึ
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เป็นปัจจยัส าคญัและหากใหก้ารศกึษา มคีวามรูค้วามเขา้ใจสามารถจดัการสตัวป่์าไดใ้นระดบั
ทีเ่หมาะสมกจ็ะไดป้ระโยชน์ เพราะสตัวป่์าจะสามารถสบืพนัธุท์ดแทนกนัไดแ้ต่หากควบคุม
ไมไ่ดก้จ็ะท าใหส้ตัวส์ตัวป่์าสูญพนัธุไ์ป โดยปกตสิงัคมไทยชนบทเลีย้งสตัวไ์มก่ี่ชนิดเพื่อ
อาศยัแรงงาน อาท ิ ชา้ง มา้ ววั ควาย หรอืเป็นอาหาร และไมท่รมานสตัวโ์ดยขงัไวใ้นกรง
ตามบา้นเพื่อไวด้เูล่นหรอืจ าหน่ายเหมอืนคนในเมอืง ชุมชนใกลป่้ากพ็ึง่พาสตัวป่์าบางชนิด
เป็นอาหารแบบหาอยู่หากนิ และหากน ามาซือ้ขายแลกเปลีย่นกม็กัท าไปเพื่อสิง่ของทีจ่ าเป็น 
เช่น ขา้ว ยา มไิดท้ าเป็นธุรกจิการคา้ใหญ่โต สตัวป่์าจงึมคีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของ
คนในชุมชน (ซึง่ปัจจุบนับทบาททางอาหารลดน้อยลงไปเพราะมกีารเลีย้งสตัวม์ากขึน้) และ
การหาสตัวป่์าบางชนิดเป็นอาหารช่วยใหค้นมคีวามรูค้วามเขา้ใจธรรมชาตขิองสตัวป่์า เกดิ
ประโยชน์ในแงก่ารศกึษาอย่างมหาศาล องคค์วามรูเ้รือ่งสตัวป่์าทัง้ของเมอืงไทยหรอืทัว่โลก
กไ็ดม้าจากชาวบา้นจากพรานป่าเหล่านี้ ป่าชุมชนจงึเป็นประโยชน์ในแงก่ารคุม้ครองรกัษา
และจดัการทรพัยากรสตัวป่์าไดอ้กีทางหนึ่ง ถงึแมว้่าป่าชุมชนบางแห่งจะมขีนาดไมใ่หญ่นกั 
แต่ถา้มคีวามรูค้วามเขา้ใจและจดัการไดเ้หมาะสมกช็่วยคุม้ครองสตัวป่์าได้ ธรรมชาตขิอง
สตัวท์ีอ่าศยัในป่ามไิดก้ระจายอยูต่ามแนวราบเท่านัน้ ยงักระจายตามแนวดิง่ตามชัน้ความสงู
ของระบบนิเวศ โดยเฉพาะอย่างยิง่สตัวปี์กและสตัวห์อ้ยโหนและระบบนิเวศป่าช่วยสมดุล
ประชากรสตัวป่์าเหล่านี้ ดงันัน้ไมว่่าจะเป็นป่าใหญ่หรอืป่าเลก็ แต่หากมกีารจดัการระบบ
นิเวศป่าทีด่ ี กจ็ะช่วยเพิม่พนูความหลากหลายทางชวีภาพใหคุ้ณค่าทางดา้นตน้น ้าล าธาร 
และเป็นแหล่งอยูอ่าศยัของสตัวป่์าเช่นกนั  

ระบบนิเวศป่าจงึเป็นทีร่วมของธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ทีเ่กีย่วขอ้งกบัสงัคมทุก
ระดบัชัน้ ดงันัน้หากจะตอ้งหาทางเลอืกในการคุม้ครองระบบนิเวศป่าใหอ้ยูไ่ด้ คนในสงัคมซึง่
เป็นผูใ้ชท้รพัยากรตอ้งเป็นผูต้ดัสนิใจ หากสงัคมตอ้งการประโยชน์อย่างใดอย่างหนึ่งจากป่าก็
ตอ้งจดัการใหไ้ดผ้ลผลติอยา่งนัน้ เช่น ตอ้งการไมซุ้งกต็อ้งจดัการป่าใหไ้มย้นืตน้ทีม่คี่าทาง
เศรษฐกจิไดม้โีอกาสเจรญิเตบิโตมากกว่าพชืพรรณชนิดอื่น และตดัฟันออกมาใชป้ระโยชน์ 
นอกจากนี้ยงัอาจใชร้ปูแบบการจดัการแบบสมัปทานรายใหญ่ รายยอ่ย หรอืจดัการโดยรฐั 
หากตอ้งการน ้ากส็รา้งกลไกลควบคุมการไหลของน ้า ควบคุมป้องกนัคุณภาพน ้าในล าธาร 
โดยออกกฎหมายควบคุมสิง่เหล่านี้ หากตอ้งการสตัวก์ต็อ้งเสรมิสรา้งแหล่งอาหาร น ้าและ
พนัธุไ์มท้ีส่ตัวต์อ้งการเพื่อดงึดดูสตัวใ์หเ้ขา้มาอยูอ่าศยัและหากนิ หากตอ้งการประโยชน์
หลาย ๆ อยา่ง เช่น น ้าใชแ้ละท าการเกษตร ไมใ้ชส้อย สตัวป่์า แหล่งพกัผ่อนหย่อนใจและ
สิง่แวดลอ้มทีด่ ี รวมทัง้เป็นถิน่ทีอ่ยู่ของมนุษยโ์ดยเฉพาะชนเผ่าทีอ่ยูม่าก่อนแลว้ กต็อ้งมี
ระบบการจดัการทีเ่หมาะสมทีใ่หค้วามส าคญัทุกดา้น ซึง่กห็มายถงึการจดัการป่าให้
สอดคลอ้งกบัวถิชีวีติทีด่ขีองคนซึง่รวมเรยีกว่า วฒันธรรม 
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3. การจดัการทรพัยากรธรรมชาติ 
 3.1 แนวคิดเก่ียวกบัภมิูปัญญา 

ภมูปัิญญาเป็นรากฐานการก่อเกดิความรูแ้ละพฒันามาสู่การสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ ทัง้ที่
เป็นวทิยาการทางปัญญาและวตัถุเครือ่งมอื เครือ่งใหส้ิง่อ านวยความสะดวกตามมากมายที่
สนองสอบความตอ้งการของมนุษยใ์นปัจจุบนั เอกวทิย ์ ณ.ถลาง ใหค้วามหมายของ ค าว่า 
ภมูปัิญญา หมายถงึ ความรู ้ ความคดิ ความเชื่อ ความสามารถ ความจดัเจน ทีก่ลุ่มชนได้
จากประสบการณ์ทีส่ ัง่สมไวใ้นการปรบัตวัและด ารงชพีในระบบนิเวศน์ หรอืสภาพแวดลอ้ม
ทางธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทางสงัคม วฒันธรรม ทีไ่ดม้พีฒันาการสบืสานกนัมา ภูมิ
ปัญญา เป็นความรู ้ ความคดิ ความเชื่อ ความสามารถ ความชดัเจน ทีเ่ป็นผลของการใช้
สตปัิญญาปรบัตวักบัสภาวะต่างๆ ในพืน้ทีท่ีก่ลุ่มชนนัน้ตัง้หลกัแหล่งถิน่ฐานอยู่ และได้
แลกเปลีย่นสงัสรรคท์างวฒันธรรมกบักลุ่มชนอื่น จากพืน้ทีส่ ิง่แวดลอ้มอื่นทีไ่ดม้กีารตดิต่อ
สมัพนัธก์นัแลว้รบัเอาหรอืปรบัเปลีย่นน ามา สรา้งประโยชน์หรอืแกปั้ญหาไดใ้นสิง่แวดลอ้ม
และบรบิททางสงัคมวฒันธรรมของกลุ่มชนนัน้  

ภมูปัิญญาจงึมทีัง้ภูมปัญญาอนัเกดิจากประสบการณ์ในพืน้ที่ ภมูปัิญญาทีม่าจาก
ภายนอก และภูมปัิญญาทีผ่ลติใหม่ หรอืผลติซ ้าเพื่อการแก้ปัญหาและการปรบัตวัให้
สอดคลอ้งกบั ความจ าเป็นและความเปลีย่นแปลง พฒันาการของภูมปัิญญาและกระบวนการ
เรยีนรูส้รุปไดว้่ากระบวนการเรยีนรู้ คอื การสรา้งสรรค ์ สัง่สมภูมปัิญญาเป็นกระบวนการ
เรยีนรูต้ามธรรมชาตขิองมนุษย ์ท่ามกลางสภาพแวดลอ้มธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทางสงัคม 
ทีม่พีฒันาการมายาวนานกระบวนการเรยีนรูต้ามธรรมชาตขิองมนุษยแ์ลว้สัง่สมไวเ้ป็นมรดก
ทางปัญญา ลกัษณะการเรยีนรูข้อง “ชาวบา้น” หรอืคนธรรมดาสามญัในบรรพกาล มนุษย์
รกัษาเผ่าพนัธุข์องตนใหอ้ยู่รอด ดว้ยการ ลองผดิลองถูก ในการหาอาหาร ต่อสูก้บัภยั
ธรรมชาตดิว้ยการ ลงมอืกระท าจรงิ การถ่ายทอดความรูจ้ากการท าจรงิไดพ้ฒันาเป็นการส่ง
ต่อแก่คนรุน่หลงั ดว้ยการ สาธติวธิกีาร การสัง่สอนโดยการบอกเล่า ในรปูของเพลงกล่อม
เดก็ ค าพงัเพย สุภาษติ นิทาน ผ่านพธิกีรรม กล่าวในเชงิจติวทิยา พธิกีรรมมคีวามศกัดิส์ทิธิ ์
และมอี านาจโน้มน้าวใหค้นทีม่สี่วนรว่มรบัเอาคุณค่าและแบบอย่างพฤตกิรรมทีต่อ้งการเน้น
เขา้ไวใ้นตวั ตลอดจนพธิกีรรม และกจิกรรมทางสงัคมทีม่วีดัเป็นศูนยก์ลางของชุมชน ในเชงิ
การเรยีนรูล้ว้นมสี่วนตอกย า้ภมูปัิญญาทีเ่ป็นอุดมการณ์แห่งชวีติ การแลกเปลีย่น ความรู ้
ประสบการณ์ ระหว่างกลุ่มคนทีแ่ตกต่างกนัทัง้ในทางชาตพินัธุ์ ถิน่ฐานท ากนิ รวมไปถงึการ
แลกเปลีย่นกบัคนต่างวฒันธรรมลกัษณะทางกายภาพทางภมูศิาสตร์ และสงัคม ดงันัน้การ
ผลติซ ้าทางวฒันธรรม ในการแกปั้ญหาทัง้ทางสิง่แวดลอ้ม ทางเศรษฐกจิและทางสงัคมไดม้ี
คนพยายามเลอืกเฟ้นเอาความเชื่อและธรรมเนียมปฏบิตัทิีส่บืทอดกนัมาในสงัคม ประเพณี
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มาผลติซ ้าทางวฒันธรรมใหต้อ้งกบัฐานความเชื่อเดมิ ขณะเดยีวกนักแ็ก้ปัญหาในบรบิทใหม่
ไดร้ะดบัหนึ่ง 

ยศ สนัตสมบตั ิ (2542) ไดก้ล่าวถงึแนวคดิภูมปัิญญาในท านองเดยีวกนัว่า ภมูิ
ปัญญาความรูข้องมนุษยจ์ะเกดิและพฒันาขึน้ โดยมกีระบวนการทีค่นและชุมชนมกีารปรบั 
ตวัเขา้กบัระบบนิเวศน์ชุดหนึ่งเฉพาะถิน่ และการท าความเขา้ใจเกีย่วกบัภูมปัิญญาชาวบา้น 
หรอืภมูปัิญญาทอ้งถิน่ตอ้งถงึ เขา้ใจวธิคีดรวมทัง้ระบบนิเวศน์ทางธรรมชาต ิ พฤตกิรรมของ
มนุษยก์บัการจดัความสมัพนัธก์บัระบบนิเวศน์รอบขา้ง ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการด ารงวถิชีวีติความ
เชื่อ พธิกีรรมศาสนา ระบบการผลติ และระบบการจดัการอาหารเพื่อสุขภาพทัง้ระบบเขา้
ดว้ยกนั ดงันัน้ภมูปัิญญาจงึเป็นความรูท้ีพ่ฒันาขึน้มาในบรบิททางกายภาพ และวฒันธรรม
ของปฏสิมัพนัธร์ะหว่างระบบนิเวศน์ชุดหนึ่ง การท าลายระบบนิเวศน์ทอ้งถิน่เช่นการ
เปลีย่นแปลงทีท่ ากนิ หรอืการอพยพชาวเขาลงจากดอย จงึเป็นการท าลายองคค์วามรูภู้มิ
ปัญญาทีม่คี่ามหาศาลใหส้ญูเสยีไปอยา่งไม่มวีนัหวนกลบั 

ประเวศ วะส ี (2532) กล่าวว่าภมูปัิญญาเป็นมรดกสมบตัลิ ้าค่าทีปู่่  ยา่ ตา ยายบรรพ
ชนไดส้รา้งสรรคแ์ละรกัษาเชือ้แห่งปัญญาเอาไวใ้หค้นรุ่นหลงัไดเ้รยีนรู้ คน้ควา้เป็นฐานขอ้มลู
เพื่อใหไ้ดม้กีารสรา้งสรรค์ และท าหน้าทีต่ามสมควรกบักาลเวลา สภาพแวดลอ้ม สงัคม
เศรษฐกจิทีเ่ปลีย่นไป 

บ ารงุ บุญปัญญา (2540) ไดก้ล่าวถงึภมูปัิญญาชาวบา้นในชนบทว่าเป็นการเรยีนรู้
ชวีติเพื่อทีใ่หต้วัเองปรบัตวัไดก้บัปัจจยัรอบดา้นขา้งตวัเรา เช่นชาวนาตอ้งเรยีนรูล้ม ฟ้า
อากาศ ดนิ น ้า ป่า ในการน าเอามาเป็นประโยชน์กบัตวัเอง ขณะเดยีวกนัตอ้งไมท่ ารา้ย และ
ท าลายมนัดว้ยใหม้อียูส่บืไปคู่ต่อไป เพราะมนุษยค์นเรายงัไมไ่ดด้าบสญูจบลงในเมื่อเราตาย
ไปเท่านัน้ ยงัมคีนรุน่ต่อไปเกดิมาอกี 

กาญจนา แกว้เทพ (2533) ไดจ้ าแนกระบบความส าพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บั
สิง่แวดลอ้มรอบตวัในการศกึษาแนววฒันธรรมชุมชนออกเป็น 3 มติ ิคอื 

1. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัคน ซึง่เป็นความสมัพนัธร์ะหว่างเพื่อนบา้นหรอืกลุ่ม
เชือ้ชาตเิดยีวกนั การช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั การเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนัในระดบัน้ีเป็นการสรา้ง
ความสมัพนัธก์ารภายในหน่วยยอ่ยและชุมชน และจะมคีวามคุน้เคยละกระชบัแน่นแฟ้มกนั
มากในหมูเ่ครอืญาตเิดยีวกนั 

2. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัธรรมชาต ิ เป็นการแสดงถงึศกัยภาพในการคดิคน้
ของมนุษยโ์ดยการเรยีนรูจ้ากธรรมชาติ สิง่แวดลอ้ม เพื่อน ามาใชใ้หเ้กดิประโยชน์กบัการ
ด ารงชวีติของตนเองและมคีวามสอดคลอ้งกบัธรรมชาต ิ อาท ิ เครือ่งมอืในการท าการเกษตร
หรอืการพึง่พาธรรมชาตเิกีย่วกบัปัจจยั 4 คอื อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั เครือ่งนุ่งห่ม และยารกัษา
โรค เป็นตน้ 
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3. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัสิง่เหนือธรรมชาต ิ เป็นการสรา้งสญัลกัษณ์แทนสิง่
ศกัดิส์ทิธท์ีม่คีุณและโทษกบัมนุษย ์ เพราะมนุษยม์คีวามปรารถนาทีจ่ะไดร้บัความปลอดภยั
และมคีวามหวงัว่าอ านาจของสิง่ศกัดิส์ทิธน์ัน้จะช่วยได ้ ดงันัน้เพื่อการด ารงรกัษาสภาวะ
อ านาจแห่งสิง่ศกัดิส์ทิธท์ีม่นุษยไ์ดส้รา้งตามความคดิค านึงของตน และถ่ายทอดไปสู่คนรุ่น
หลงั ๆ ต่อมาไดด้ว้ยการประกอบพธิกีรรมทีเ่คร่งครดั และกระท าอย่างต่อเนื่องจนกลายเป็น
ปฏบิตักิารทีเ่ชื่อมโยงกบัอุดมการณ์ความเชื่อของคนในสงัคมนัน้ 

จะเหน็ไดว้่า การศกึษาเพื่อการพฒันาในแนววฒันธรรมชุมชนเน้นใหเ้หน็ถงึการ
น าเอาความสมัพนัธข์อง สิง่ต่าง ๆ ในชุมชนและเกดิการสบืทอดต่อ ๆ กนัมาภายในชุมชน
เป็นวถิกีารด ารงชวีติของคนในชุมชน ความส าคญัของความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ต่างๆ ใน
วฒันธรรมของชุมชนปรากฏชดัดงัทรรศนะของ นิธ ิ เอยีวศรวีงค ์ (2534) ทีไ่ดแ้สดงไวว้่า
ความรูท้ ัง้หลายจะตัง้อยูล่อย ๆ ไมไ่ดจ้ าเป็นตอ้งมวีฒันธรรมเกือ้หนุนใหค้วามรูด้ ารงอยูแ่ละ
สามารถน าไปเผยแพรใ่หค้นในชุมชนไดซ้ึง่วฒันธรรมนัน้ จะเน้นหนกัทางดา้นอุดมการณ์เป็น
ส าคญั องคค์วามรูภ้ายในชุมชนเกดิจากการหล่อหลอมธรรมชาตริอบขา้งกบัความเป็นคน
ของตนเองเขา้เป็นหนึ่งเดยีวอยา่งมเีอกภาพ แลว้พฒันากลัน่กรองสงัเคราะหอ์อกมาเป็น
แนวคดิอุดมการณ์ของสงัคม เพื่อน าไปสู่การปฏบิตัแิละจดัความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบั
ธรรมชาตใิหเ้กดิความสมดุลโดยเจตนามุง่หมาย เพื่อจะน าความรูท้ีผ่่านการอบรมสัน่สอนมา
ใชใ้นการแกปั้ญหาสามารถด าเนินชวีติไปตามครรลองไดอ้ยา่งสงบสุข ซึง่ตวัองคค์วามรูน้ี้เอง
ทีเ่ป็นส่วนทีเ่ชื่อมประสานระบบหรอืโครงสรา้งทางวฒันธรรมของชุมชนทีสุ่รเชษฐ ์ เวชพทิกัษ์ 
(2533 อา้งใน เสถยีร ฉนัทะ, 2542) ไดเ้สนอไว ้3 ประการคอื 

1.ระบบการผลติ หรอืระบบการท ามาหากนิ 
2.ระบบการอยู่รว่มสมัพนัธก์นั ประกอบดว้ยครอบครวัเครอืญาต ิ และความสมัพนัธ์

ระหว่างชุมชน 
3.ระบบทางความเชื่อ ประกอบดว้ย ศาสนา คุณค่า และพธิกีรรม ในดา้นการให้

ความส าคญักนัระบบคุณค่าดัง้เดมิ เช่น การเคารพผูอ้าวุโส การท าบุญ หรอืความเชื่อในการ
ท าความด ี ฯลฯ ดงัทีพ่บเหน็ไดใ้นหลายๆ ชุมชน ปรากฏกายเหล่านี้เป็นส่วนทีส่มาชกิใน
ชุมชนไดร้ว่มกนัสรา้งขึน้ มกีารด า รงอยูอ่ย่างสอดคลอ้ง และรบัใชชุ้มชนอยา่งต่อเนื่อง แต่ใน 
กระบวนการพฒันาทางวฒันธรรมของประชาชนนอกจากจะมสี่วนทีชุ่มชนสรา้งขึน้มาแลว้ ยงั
มสี่วนทีส่รา้งจากอ านาจรฐัเพื่อใชค้รอบง า ซึง่ส่วนน้ีจากสงัคมทีเ่กดิการปรบัตวัหรอืการผลติ
ความคดิ อุดมการณ์ ขึน้มาใหมเ่พื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเปลีย่นแปลงจากภายนอกทีเ่ขา้มา
กระทบชุมชนภายใน 
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3.2 แนวคิดวฒันธรรมชุมชน 
ในปัจจบุนัการพฒันาประเทศทีมุ่ง่พฒันาเศรษฐกจิเป็นหลกั ไดก่้อใหเ้กดิผลกระทบ

ต่อชุมชนระดบัล่าง ซึง่ส่งผลใหชุ้มชนและครอบครวัในชนบทล่มสลาย ชาวไรช่าวนาและ
เกษตรกรอื่นๆ ยากจนลง ตอ้งมหีนี้สนิตอ้งขายทีห่รอืทรพัยส์นิทีม่อียูป่รากฏการณ์ดงักล่าว
ท าใหเ้กดิการกระแส การต่อตา้น การพฒันาในกระแสหลกัแลว้หนักลบัไปสู่คุณค่าของชุมชน 
แบบเดมิทีใ่หค้วามส าคญั ต่อความสมดุลของระบบธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มส่งเสรมิ
ความสมัพนัธข์องคนในชุมชนใหม้คีวามเอือ้อาทรและช่วยเหลอืกนัท ากจิการต่างๆ ดงัที่
ปรากฏในประเพณกีารลงแขกเกีย่วขา้ว ชุมชนจะต้องอยูก่บัธรรมชาตแิละพึง่พาธรรมชาติ
เกดิการจดัระบบความสมัพนัธก์บัธรรมชาต ิ ประกอบกบัความตอ้งการค าอธบิายเกีย่วกบั
ธรรมชาตริอบตวัจงึพฒันาขึน้เป็นวฒันธรรมทางความเชื่อ เกดิระบบคุณค่าและเกดิการรบั
ศาสนา เขา้มาในชุมชน 

การทีม่นุษยต์อ้งอยูร่ว่มกนัในสงัคม ท าใหต้้องมกีารจดัระบบความสมัพนัธร์ะหว่าง
กนัขึน้ ทัง้นี้เพื่อใหก้ารอยูร่่วมกนัในชุมชนเป็นไปอย่างสนัตคิวามสมัพนัธ์ และการจดัการดงั
ทางกล่าวก่อใหเ้กดิวฒันธรรม จารตีประเพณี ระบบคุณค่า กฎเกณฑ ์ ความเชื่อและพธิกีาร
ต่างๆ ซึง่ลว้นเกีย่วขอ้งกบัวถิกีารด ารงชวีติทัง้สิน้กระบวนการในการผลติโดยเฉพาะในกา
ระบบเกษตรกรรมมคีวามสมัพนัธอ์ย่างแนบแน่นกบัวฒันธรรม และความสมัพนัธใ์นชุมชน 
ปัจจยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการผลติจงึประกอบไปดว้ย ปัจจยัทางธรรมชาติ เช่น ดนิ น ้า แรงงาน 
และปัจจยัทางวฒันธรรม เช่น ความเชื่อ พธิกีรรม ระบบความสมัพนัธข์องชุมชน เป็นตน้ ซึง่
วฒันธรรมชุมชนจะส่งผลใหร้ะบบการผลติ ในวถิชีวีติของมนุษยเ์ป็นไปอย่างสมดุลยิง่ขึน้
แนวคดิวฒันธรรมชุมชนใหค้วามส าคญักบัภมูปัิญญาชาวบา้น อนัหมายถงึระบบคดิของ
ชาวบา้นทีส่บืทอดหรอืผลติซ ้ามาจากบรรพบุรษุ กล่าวไดว้่าเป็นองคค์วามรูจ้ากภมูปัิญญา
ชาวบา้น แสดงใหเ้หน็ชดัเจนจากการทีชุ่มชนสามารถจดัการกบัดนิ น ้า และป่ารว่มกนัไดจ้าก
แนวความคดิทีว่่า วฒันธรรมของชุมชนก่อตวัขึน้จากการต่อสูเ้พื่อใหทุ้กคนมอียู่มกีนิและมี
ความสมัพนัธใ์นการอยู่รว่มกนัของชุมชน ในลกัษณะของการต่อสูเ้พื่อการมอียูม่กีนิจงึ
ก่อใหเ้กดิวฒันธรรมทางการผลติโดยเฉพาะการผลติแบบกสกิรรม ซึง่แต่เดมินัน้เทคโนโลยี
จะมลีกัษณะเรยีบงา่ยและสะดวกต่อการผลติทางดา้นเกษตร ขณะเดยีวกนัวถิชีวีติของผูค้น
ในอดตีนัน้ลกัษณะทางกายภาพมอีทิธพิลอยา่งยิง่ต่อการต่อสูเ้พื่อใหม้ชีวีติรอด หลาย
ปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้มนุษย ์ ไมส่ามารถควบคุมใหด้ าเนินดงัทีต่อ้งการจงึตอ้งมกีารสรา้ง
ความสมัพนัธก์บัธรรมชาตแิละพึง่พาธรรมชาตจิงึเกดิการจดัระบบความสมัพนัธก์บัธรรมชาติ
และพยายามอธบิายเกี่ยวกบัธรรมชาตริอบตวั ความเป็นมาและเป็นไปของจกัรวาล โลกและ
ชวีพิฒันาขึน้เป็นวฒันธรรมทางความเชื่อเกดิระบบคุณค่า เกดิการรบัศาสนาเขา้มาในชุมชน
พรอ้มกบัพธิกีรรมต่าง ๆ ทีช่่วยใหก้ารด ารงอยูข่องคนในชุมชนเป็นไปอยา่งมัน่คง  
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ก าไร แกว้เฮยีง, 2542 ไดศ้กึษาวฒันธรรมชุมชนจงึเป็นกระบวนการศกึษาทีใ่ห้
ความส าคญักบัคุณค่าทีด่ ารงอยูข่องชุมชน โดยมุง่เน้นการคน้หาวถิชีวีติและความตอ้งการ
ของชุมชนจากประวตัศิาสตรแ์ละมกีารด าเนินการทีพ่ฒันาสอดคลอ้งกบัชุมชน ภายใตค้วาม
รว่มมอืของชาวบา้นทีม่กีารใหค้วามส าคญัต่อวฒันธรรม ในฐานะเป็นสิง่ทีเ่ป็นคุณค่าภายใน
ชุมชน สามารถน ามาเป็นแนวทางในการพฒันาชุมชนชนบท โดยอยูบ่นพืน้ฐานของการ
พึง่ตนเองของชุมชน ซึง่การน าเสนอแนวทางการเปลีย่นแปลงการพฒันาในลกัษณ์ทีเ่รยีกว่า 
“ แนวคดิวฒันธรรมชุมชน” ซึง่นกัพฒันาอาวุโส บ ารงุ บุญปัญญา เป็นผูเ้สนอแนวคดิดงักล่าว 
(บุญเพรง บา้นบางพูนและบุญเทยีน ทองประสาน, 2531 อา้งใน เสถยีร ฉนัทะ, 2542) 
กาญจนา แกว้เทพ (2533) ไดจ้ าแนกระบบความส าพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัสิง่แวดลอ้ม
รอบตวัในการศกึษาแนววฒันธรรมชุมชนออกเป็น 3 มติ ิคอื 

1. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัคน ซึง่เป็นความสมัพนัธร์ะหว่างเพื่อนบา้นหรอืกลุ่ม
เชือ้ชาตเิดยีวกนั การช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั การเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนัในระดบัน้ีเป็นการสรา้ง 
ความสมัพนัธก์ารภายในหน่วยยอ่ยและชุมชน และจะมคีวามคุน้เคยละกระชบัแน่นแฟ้มกนั
มากในหมูเ่ครอืญาตเิดยีวกนั 

2. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัธรรมชาต ิ เป็นการแสดงถงึศกัยภาพในการคดิคน้
ของมนุษยโ์ดยการเรยีนรูจ้ากธรรมชาติ สิง่แวดลอ้ม เพื่อน ามาใชใ้หเ้กดิประโยชน์กบัการ
ด ารงชวีติของตนเองและมคีวามสอดคลอ้งกบัธรรมชาต ิ อาท ิ เครือ่งมอืในการท าการเกษตร
หรอืการพึง่พาธรรมชาตเิกีย่วกบัปัจจยั 4 คอื อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั เครือ่งนุ่งห่ม และยารกัษา
โรค เป็นตน้ 

3. ความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัสิง่เหนือธรรมชาต ิ เป็นการสรา้งสญัลกัษณ์แทนสิง่
ศกัดิส์ทิธท์ีม่คีุณและโทษกบัมนุษย ์ เพราะมนุษยม์คีวามปรารถนาทีจ่ะไดร้บัความปลอดภยั
และมคีวามหวงัว่าอ านาจของสิง่ศกัดิส์ทิธน์ัน้จะช่วยได ้ ดงันัน้เพื่อการด ารงรกัษาสภาวะ
อ านาจแห่งสิง่ศกัดิส์ทิธท์ีม่นุษยไ์ดส้รา้งตามความคดิค านึงของตน และถ่ายทอดไปสู่คนรุ่น
หลงั ๆ ต่อมาไดด้ว้ยการประกอบพธิกีรรมทีเ่ครง่ครดั และกระท าอย่างต่อเนื่องจนกลายเป็น
ปฏบิตักิารทีเ่ชื่อมโยงกบัอุดมการณ์ความเชื่อของคนในสงัคมนัน้ จะเหน็ไดว้่า การศกึษาเพื่อ
การพฒันาในแนววฒันธรรมชุมชน เน้นใหเ้หน็ถงึการน าเอาความสมัพนัธข์องสิง่ต่าง ๆ ใน
ชุมชนและเกดิการสบืทอดต่อๆ กนัมาภายในชุมชนเป็นวถิกีารด ารงชวีติของคนในชุมชน 
ความส าคญัของความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ต่างๆ ในวฒันธรรมของชุมชนปรากฏชดัดงัทรรศนะ
ของ นิธ ิ เอยีวศรวีงค ์ (2534) ทีไ่ดแ้สดงไวว้่าความรูท้ ัง้หลายจะตัง้อยูล่อย ๆ ไมไ่ด้
จ าเป็นตอ้งมวีฒันธรรมเกือ้หนุน ใหค้วามรูด้ ารงอยูแ่ละสามารถน าไปเผยแพรใ่หค้นในชุมชน
ไดซ้ึง่วฒันธรรมนัน้จะเน้นหนกัทางดา้นอุดมการณ์เป็นส าคญั องคค์วามรูภ้ายในชุมชนเกดิ
จากการหล่อหลอมธรรมชาต ิ รอบขา้งกบัความเป็นคนของตนเองเขา้เป็นหน่ึงเดยีวอยา่งมี
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เอกภาพ แลว้พฒันากลัน่กรองสงัเคราะหอ์อกมาเป็นแนวคดิอุดมการณ์ของสงัคม เพื่อ
น าไปสู่การปฏบิตัแิละจดัความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัธรรมชาต ิใหเ้กดิความสมดุลโดยเจตนา
มุง่หมาย เพื่อจะน าความรูท้ีผ่่านการอบรมสัน่สอนมาใชใ้นการแกปั้ญหาสามารถด าเนินชวีติ
ไปตามครรลองไดอ้ยา่งสงบสุข ซึง่ตวัองคค์วามรูน้ี้เองทีเ่ป็นส่วนทีเ่ชื่อมประสานระบบหรอื
โครงสรา้งทางวฒันธรรมของชุมชนทีสุ่รเชษฐ์ เวชพทิกัษ์ (2533 อา้งใน เสถยีร ฉนัทะ, 
2542) ไดเ้สนอไว ้3 ประการคอื 

1. ระบบการผลติ หรอืระบบการท ามาหากนิ 
2. ระบบการอยู่รว่มสมัพนัธก์นั ประกอบดว้ยครอบครวัเครอืญาต ิและความสมัพนัธ์

ระหว่างชุมชน 
3. ระบบทางความเชื่อ ประกอบดว้ย ศาสนา คุณค่า และพธิกีรรม ในดา้นการให้

ความส าคญักนัระบบคุณค่าดัง้เดมิ เช่น การเคารพผูอ้าวุโส การท าบุญ หรอืความเชื่อในการ
ท าความด ี ฯลฯ ดงัทีพ่บเหน็ไดใ้นหลายๆ ชุมชน ปรากฏกายเหล่านี้เป็นส่วนทีส่มาชกิใน
ชุมชนไดร้ว่มกนัสรา้งขึน้ มกีารด า รงอยูอ่ย่างสอดคลอ้ง และรบัใชชุ้มชนอยา่งต่อเนื่อง แต่ใน 
กระบวนการพฒันาทางวฒันธรรมของประชาชนนอกจากจะมสี่วนทีชุ่มชนสรา้งขึน้มาแลว้ ยงั
มสี่วนทีส่รา้งจากอ านาจรฐัเพื่อใชค้รอบง า ซึง่ส่วนน้ีจากสงัคมทีเ่กดิการปรบัตวัหรอืการผลติ
ความคดิ อุดมการณ์ ขึน้มาใหมเ่พื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเปลีย่นแปลงจากภายนอกทีเ่ขา้มา
กระทบชุมชนภายใน (บุญเทยีน ทองประสาน , 2531) 
 

เสร ีพงษ์พศิ ( 2534 ) กล่าวว่า การเปลีย่นแปลงทางสงัคมของชุมชน โดยเฉพาะ 
ทางดา้นวฒันธรรม ซึง่เรยีกว่า การปรวิรรตวฒันธรรม กระแสวฒันธรรมดัง้เดมิกย็งัไมไ่ดถู้ก
ท าลายเพยีงแต่ถูกครอบง าไปส่วนหน่ึง ซึง่เป็นผลมาจากกระแสภายใตก้ระบวนทรรศน์
วทิยาศาสตรย์คุใหม่ ทีอ่ยูใ่นยคุทีเ่น้นการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมตลอดจนวถิตีะวนัตก 
โดยมกีลไกทีถู่กชกัใยควบคุมจากส่วนกลาง ( รฐับาล ) กระบวนการปรวิรรตวฒันธรรม ทีท่ า
อยา่งมสีตแิละปัญญายอ่มตอ้งพจิารณาใหถ่้องแทถ้งึคุณค่าของวฒันธรรมต่อชวีติ สงัคม และ
สิง่แวดลอ้มสบืทอดคุณค่าดัง้เดมิ โดยไมย่ดึมัน่ถอืมัน่ รูจ้กัวเิคราะหแ์ยกแยะระหว่างรปูแบบ
และเนื้อหาคุณค่าแท ้ แนวทางคุณค่าเทยีม เคารพในสทิธขิองประชาชนผูเ้ป็นเจา้ของ
วฒันธรรมการพฒันาในปัจจุบนั มกัจะไมใ่หค้วามส าคญัต่อการหยบิยกเอาวฒันธรรมซึง่เป็น
เนื้อแทข้องชุมชนมาใหเ้ป็นเครือ่งมอืของการพฒันา ท าใหค้นเหนิห่างจากชุมชน ผลทีเ่กดิคอื
การท าใหเ้หนิห่างจากวฒันธรรมอนัดงีามของชุมชนไปดว้ย ท าใหเ้อกลกัษณ์หรอืความเป็น
ตวัตนของตนเลอืนหายไป 
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แนวคดิวฒันธรรมชุมชนจงึเป็นแนวคดิหนึ่งในการศกึษาและพฒันาชุมชน ทีใ่ห้
ความส าคญัต่อวถิวีฒันธรรมของชุมชน การจดัการทรพัยากรธรรมชาตเิพื่อการด ารงชวีติผกู
ตดิกบัองคร์วมของระบบทรพัยากรธรรมชาต ิดนิ น ้าและป่า ดงัที ่อเนก นาคะบุตร ( 2537 ) 
ไดน้ าเสนอ เป็นผงัความยัง่ยนื และความอยู่รอด และ ความอยู่รอดของชุมชน สรปุไดว้่า 
แนวคดิวฒันธรรมชุมชน ใหค้วามส าคญักบัภมูปัิญญาชาวบา้น ความสมัพนัธข์องคนกบั
สิง่แวดลอ้มรอบตวั ตลอดจนองคค์วามรู ้อนัเป็นระบบของชาวบา้นทีส่บืทอดหรอืผลติซ ้า สบื
ต่อกนัมาเป็นเวลานาน สรปุว่า องคค์วามรูเ้หล่านี้มสีาระทีส่ าคญัคอื 

1. ชุมชนต่างๆ ใหคุ้ณค่าในการใชแ้ละการรกัษาดนิ น ้า ป่า อยา่งเชื่อมโยงเป็นองค์
รวมกนักบัชวีติชุมชน วธิกีารผลติการเกษตร วถีจีารตีประเพณแีละระบบความเชื่อทีส่บืสาน
ต่อเนื่องกนัมา ควบคู่กบัการรบัประโยชน์รว่มกนัจากการใชด้นิ น ้า ป่า เพื่อยงัชพีเพื่อการอยู่
รอด 

2. ความหลากหลายของระบบการจดัการดนิ น ้า ป่า และความยัง่ยนืสมดุลในตวั
ทรพัยากร จงึขึน้อยูก่บัระบบคุณค่า ความเชื่อ และความเขม้แขง็ขององคก์ารผูน้ าแต่ละ
ชุมชนรวมทัง้เทคนิควธิขีองการเกษตรทีเ่อือ้ต่อการจดัการใชแ้ละอนุรกัษ์ดนิ น ้า ป่า ดนิ แต่
ละแห่งภายใตก้ารก ากบัดแูลสนบัสนุนจากเจา้หน้าทีข่องรฐั 

3. ทรพัยากร “คน” ถอืเป็นหวัใจส าคญัของการจดัการดนิ น ้า ป่า การพฒันาคนและ
การใหค้นในชุมชนไดร้ว่มกนัก าหนดระบบคุณค่า ก าหนดกตกิา และการวางแผนการใชแ้ละ
รกัษาอนุรกัษ์ดนิ น ้า ป่า ภายใตป้ระโยชน์รว่มกนั ตามระบบสทิธริว่มกนัของชุมชน และภมูิ
ปัญญาของแต่ละชุมชนทีส่บืสาน ประยกุตต่์อเนื่องกนัมา จงึเป็นทศิทางของหลกัการเพื่อ
จดัการดนิ น ้า ป่า 

4. ชุมชนทีส่ามรถจดัการดนิ น ้า ป่า ใหย้ัง่ยนืได ้ควบคู่กนักบัการท าการเกษตรเชงิ
อนุรกัษ์และยงัสามารถปรบัตวั เขา้กบักระแสการเปลีย่นแปลงของระบบทุนนิยมเอกลกัษณ์
ทางวฒันธรรมชุมชนทีเ่หมาะสมอยูไ่ด้ ลว้นมศีกัยภาพของ 3 องคป์ระกอบหนุนเรือ่งและมี
บทบาททีส่ าคญั คอื 

     4.1 ภมูปัิญญา และความรู ้ ทีส่บืสานและประยกุตไ์ดส้อดคลอ้งต่อการเปลีย่น 
แปลงภายนอก 

     4.2 องคก์รชุมชนและกลุ่มผูน้ า ทีม่คีุณธรรมและภูมปัิญญาวธิกีารเรยีนรูแ้ละ
กระบวนการเรยีนรู ้ทีเ่ท่าทนัต่อการเปลีย่นแปลงและบุกรกุจากภายนอก 

นบัตัง้แต่อดตีชุมชนในภาคเหนือ ต่างมกีารดแูลและพึง่พาการใชป้ระโยชน์จาก
ทรพัยากรภายในทอ้งถิน่เพื่อการยงัชพี เกบ็เหด็ หน่อไม ้พชืผกัป่า สมนุไพร ไมฟื้น ไมใ้ช้
สอยจากป่า ทัง้เพื่อการบรโิภคภายในครวัเรอืนและคา้ขายแลกเปลีย่นกบัชุมชนขา้งเคยีง
ความยัง่ยนืของทรพัยากรธรรมชาตมิคีวามหมายต่อการด ารงอยูข่องชุมชน แต่ละชุมชนจงึมี
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จารตี ประเพณี และวฒันธรรมเป็นกลไกส าคญัในการจดัสรรการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร 
ธรรมชาตมิสีิง่ศกัดิส์ทิธิค์ุม้ครองดแูลอยู ่ การเขา้ไปใชป้ระโยชน์ตอ้งมคีวามระมดัระวงัและใช้
แค่เพยีงพอเหาะพอควร นอกจากนัน้ยงัมพิธิกีรรมทีช่่วยตอกย ้าระบบวามเชื่อดงักล่าว
ตลอดจนปลกูฝังและถ่ายทอดความคดิความเชื่อไปสู่ลกูหลาน (ประเสรฐิ บวัคลีใ่บ. 2543 : 
11) การจดัการป่าของชุมชนทอ้งถิน่สามารถแบ่งแยกเป็น 3 ระบบใหญ่ๆ ตามการจ าแนก
ของ Fisher ในกรณขีองประเทศเนปาล ไดแ้ก่ ระบบตามประเพณทีีส่บืทอดกนัมา ระบบที่
รเิริม่โดยทอ้งถิน่และระบบทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากภายนอก ตามแบบของ Fisher ระบบ
ตามประเพณทีีส่บืทอดกนัมา หมายถงึ การจดัการป่าตามจารตีประเพณซีึง่มมีานานแลว้ แต่
ไมจ่ าเป็นตอ้งรเิริม่ โดยทอ้งถิน่ เช่น ระบบ Talukdari ในเนปาล หวัหน้าทอ้งถิน่ ทีเ่รยีกว่า 
Talukder เป็นผูร้บัผดิชอบควบคุมการเขา้ถงึป่า และจดัสรรผลผลติจากป่าครึง่หนึ่งใหแ้ก่
รฐับาล ส่วนระบบรเิริม่โดยทอ้งถิน่เป็นรปูแบบการจดัการป่าชุมชนรเิริม่สรา้งสรรคข์ึน้มาเอง 
และมพีลวตัเพื่อตอบสนองต่อสถานการณ์การเปลีย่นแปลงใหม่ ๆ อาจจะรว่มกบัการปฏบิตัิ
ตามประเพณี หรอืบางครัง้อาจไดร้บัการสนับสนุนจากภายนอกในระยะต่อมา (อานันท ์กาญ
จนพนัธ.์2542 : 37) 
 

3.3 การจดัการทรพัยากรธรรมชาติโดยภมิูปัญญา 
ในส่วนของรฐัและสงัคมไทย ในบางสถานการณ์ บางพืน้ทีแ่ละบางช่วงเวลา “พืน้ที่

ป่า” ถูกนิยามความหมายใหม้นีัยส าคญัถงึ ทรพัยากรเน้ือไมท้ีใ่หป้ระโยชน์เชงิเศรษฐกจิ โดย
เป็นสนิคา้ส่งออกและเป็นรายไดห้ลงัของประเทศ แต่พอเขา้สู่สถานการณ์ใหม่ ช่วงเวลาใหม ่
“พืน้ทีป่่า” กลบัถูกนิยามความหมาย ใหม้นียัส าคญัถงึผนืป่าธรรมชาตติน้น ้าล าธารที่
เปรยีบเสมอืน เป็นปอดของโลก ท าหน้าทีซ่กัฟอกอากาศเสยีใหเ้ป็นอากาศบรสิุทธิแ์ละเป็น
แหล่งทีอ่ยูข่องสตัวห์ายาก รวมทัง้ยงัเป็นแหล่งแห่งความหลากหลายทางชวีภาพทีม่คีวาม 
ส าคญัต่อความมัง่คัง่และมัน่คงทางเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรมมนุษย ์ หรอืมคีวามส าคญัต่อ
วชิาการดา้นแพทยศ์าสตร ์ และการพฒันาอุตสาหกรรมของโลกในอนาคต พืน้ทีป่่าจงึมี
ความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งอนุรกัษ์ไว้ แต่ในส่วนของกลุ่มชาตพินัธุท์ีต่ ัง้ถิน่ฐาน
ในเขตป่าหรอืชาวเขา ถงึแมส้ถานการณ์และช่วงเวลาจะเปลีย่นไปแต่ประสบการณ์ในวถิี
ชวีติประจ าวนั “พืน้ทีป่่า” ยงัคงถูกนิยามหมายว่าใหเ้ป็นนัยส าคญัถงึปัจจยัพืน้ฐานทางการ
ผลติ และเป็นแหล่งไมฟื้น รวมทัง้ยงัเป็นพืน้ทีส่ าหรบัท ากสกิรรม เพื่อการคา้ขายและเพื่อยงั
ชพีเป็นแหล่งพชืผกัอาหาร เนื้อสตัวป่์า และยารกัษาโรคบางอยา่งบางประเภท รวมทัง้
ความหมายต่อการด ารงชวีติ ทัง้ในแงถ่ิน่ทีอ่ยูอ่าศยัอนัสงบสุขปราศจากความสบัสนวุ่นวาย
แบบสงัคมเมอืงไมต่อ้งเกีย่วขอ้งกบัสงัคมภายนอก และอ านาจรฐัทีเ่ขา้มาวุ่นวาย ควบคุมวถิี
ชวีติประจ าวนัมากนกัอย่างไรกต็าม ถงึแมง้านศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัป่า ตาม
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มมุมองและวธิคีดิของชาวบา้นจะประสบกบัขอ้จ ากดัและขาดพลงัอ านาจ ในการอธบิาย
ความหมายต่อพืน้ทีป่่าของชุมชนทอ้งถิน่ใกลบ้า้น แต่ขอ้เสนอบางประการ เช่น ศกัยภาพ 
และภมูปัิญญาของชุมชนทอ้งถิน่กลบัเป็นประเดน็ทีน่่าสนใจและชวนใหต้ดิตาม โดยเฉพาะใน
ประเดน็ทีเ่กีย่วกบัความแตกต่างหลากหลายและการเคลื่อนไหวเปลีย่นแปลงของศกัยภาพ
และภมูปัิญญาซึง่เปลีย่นแปลงไปตามเงือ่นไขของประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิ สงัคม และ
วฒันธรรม ซึง่น าไปสู่ขอ้เสนอส าคญัคอืการพึง่ตนเองและสทิธขิองชุมชนทอ้งถิน่โดยชุมชน
ทอ้งถิน่ตอ้งสรา้งความเขม็แขง็ของตนเอง และตอ้งเรยีกรอ้งต่อรองกบัโครงสรา้งอ านาจรฐั
ส่วนกลางเป็นส าคญั แต่ทัง้นี้ขอ้เสนอดงักล่าวอาจจะมขีอ้จ ากดับางประการโดยเฉพาะ
ขอ้จ ากดัของกรอบความคดิทฤษฎทีีล่ะเลย ความซบัซอ้นของอ านาจ และการช่วงชงิอ านาจ
ควบคุมจดัการพืน้ทีล่ะหว่างกลุ่มพลงัอ านาจทีเ่กี่ยวขอ้งในพืน้ที่ ทัง้ในแงข่องการเมอืงใน
ระดบัจลุภาค (Micro Politics) และการเมอืงของความจรงิ (Politics of Truth) ซึง่ต้องช่วงชงิ
อ านาจในการสรา้งความจรงิและการนิยามความหมายต่อป่า ดงันัน้งานศกึษาความสมัพนัธ์
ระหว่างคนกบัป่าในสงัคมไทย จงึขาดพลงัในการอธบิายเพื่อสรา้งความยอมรบัของสงัคม 
และขาดพลงัต่อรองทางการเมอืงไปบา้ง หรอือาจกล่าวไดอ้กีอยา่งหนึ่งว่า งานศกึษานัน้ยงัไม่
สามารถแสดงและเสนอถงึรากฐานทีม่าหรอืรากเหงา้ของปัญหาทีแ่ทจ้รงิ และปัญหาทีร่อบ
ดา้นไดอ้ย่างเป็นจรงิเท่าทีค่วร (สมบตั ิบุญค าเยอืง. 2540 : 15) 

ในขณะทีก่ระแสอทิธพิลจากโลกภายนอก ไดห้ลัง่ไหลเขา้มาสู่สงัคมลา้นนาอย่าง
รวดเรว็ก่อใหเ้กดิความเปลีย่นจากภายนอก สิง่แวดลอ้มอนัเป็นป่าตน้น ้าล าธาร สายน ้า ทีท่ า
กนิกถ็ูกท าลายใหเ้สื่อมโทรมลง การด ารงชพีและระบบความสมัพนัธใ์นชุมชนและระหว่าง   
ชุมนกเ็ปลีย่นไป ความคดิและความเชื่อของคนกเ็ปลีย่นไป รากฐานภมูปัิญญาทีส่ ัง่สมมาเป็น
เวลานานกบักระแสเศรษฐกจิและสงัคมสมยัใหม่ จงึมคีวามพยายามผลติซ ้าทางวฒันธรรม
เพื่อตอบโตห้รอืประยกุตใ์ชภ้มูปัิญญาสัง่สมในสถานการณ์ใหมเ่พื่อแกปั้ญหาใหม่ (เอกวทิย ์
ณ ถลาง. 2544 : 133-134) จงึน าเนอพลวตัของกระบวนการเรยีนรูข้องชาวบา้นในทอ้งถิน่
พอสงัเขปดงันี้ 

การสบืชะตาขุนน ้า การบวชตน้ไม ้และบวชป่าชาวลา้นนาไดรู้เ้หน็ไดส้มัผสัความจรงิ
และเขา้ถงึปัญหาการเสยีสมดุลในธรรมชาตแิวดลอ้มอย่างชดัเจนเป็นเวลาต่อเนื่อง เพราะ
กระทบกระเทอืนความเชื่อและอุดมการณ์ของสงัคมประเพณ ี รวมทัง้กระทบกระเทอืนการ
ด ารงชพีและการท ามาหากนิของเขาอยู่ทุกเมือ่เชื่อวนัโดยเฉพาะชาวชนบททราบดวี่า เขาได้
อาศยัสายน ้าหล่อเลีย้งไร่นาในถิน่เกดิ ไดอ้าศยัตน้ไม ้ อาศยัป่าเป็นแหล่งกกัเกบ็ความชุ่มชืน้
และความอุดมสมบูรณ์ รวมทัง้ไดป้ระสบความแหง้แลง้และความกนัดารเมือ่ยามขาดแคลน
น ้าพวกเขารูด้วี่า การท าลายสมดุลแห่งธรรมชาตเิกดิจากมนุษยท์ัง้สิน้กจิกรรมเพื่อการ
อนุรกัษ์ธรรมชาตแิวดลอ้มมอียูห่ลายหลาก แต่ทีน่บัว่าไดร้บัความนิยมไดร้บัการเผยแพร่ 
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และไดร้บัการขยายผลไปอย่างขวา้งขวางกไ็ดแ้ก่ การบวชตน้ไม ้ บวชป่า และการสบืชะตา
ขนุน ้า ตน้ไม ้ และป่า ซึง่ในสาระส าคญัเป็นการผลติซ ้าทางวฒันธรรม โดยน าเอาพธิกีรรมที่
ไดถ้อืปฏบิตักินัมานานในสงัคมมานาน  

ในสงัคมลา้นนามาประยกุตใ์ชว้ตัถุประสงค์ ใหเ้พื่อแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ 
กล่าวคอืในอดตียามใดบุคคลอนัเจบ็ป่วยหรอืเคราะหร์า้ย หวัน่เกรงว่าจะถงึแก่ความตายหรอื
ความวบิตักิจ็ะมกีารท าบุญและพธิกีรรมสบืชะตา โดยการสู่ขวญัควบคู่กบัการท าพธิทีางพุทธ
ศาสนา เพื่อใหเ้กดิสริมิงคล เกดิก าลงัใจ เกดิความหวงั ตลอดจนอ านาจเหนือธรรมชาตใิห้
ช่วยขจดัปัดเป่าภยนัตรายทัง้หลายทัง้ปวงใหห้มดสิน้ไป เมือ่ความเชื่อและศรทัธายงัมคีุณค่า
ทางจติใจของคนอยู่ การฟ้ืนฟูน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อสบืชะตาตน้ไมแ้ละป่า ดงัทีท่ ากนัค่อนขา้ง
แพรห่ลายจงึเกดิผลดตีามมาอยา่งน้อยกเ็กดิการเรยีนรูใ้นหมู่ชาวบา้นว่า เขาจะตอ้งช่วยกนั
พทิกัษ์รกัษาตน้น ้าล าธารและป่าเขาล าเนาไพร ทีพ่วกเขาเหน็คุณค่าเพราะซึง่ไดพ้ึง่พาอาศยั
กนัตลอดมา และเมือ่ไดพ้ธิกีรรมสบืชะตาแลว้กย็อ่มมสีิง่ศกัดิส์ทิธิห์รอือ านาจเหนือธรรมชาติ
มาช่วยปกป้องคุม้ครองดว้ย ผูล้ะเมดิกจ็ะมอีนัเป็นไปจงึเป็นการต่ออายหุรอืสรา้งความยัง่ยนื
ใหแ้ก่ธรรมชาตทิีเ่ขารกั นับถอื และหวงแหนได ้ ดงักรณทีีพ่อจะอา้งองิไดค้อืการบวชป่าขนุ
น ้าพงษ์ จงัหวดัน่าน เมือ่ปี 2533 การสบืชะตาต้นน ้า และป่าหว้ยหวะ อ าเภอเมอืง จงัหวดั
น่าน เมือ่ปี พ.ศ. 2535 กจิกรรมสบืเนื่องกบัการบวชและการสบืชะตาดงักล่าวทีม่ผีลในทาง
ใหก้ารเรยีนรูท้ีด่ ี เพื่อการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิก่ชุมชนกค็อืการทอดผา้ป่าต้นไมสู้่ชุมชน และ
กจิกรรมต่อเนื่อง อกีอยา่งหนึ่งคอื การศกึษาดงูานและการสมัมนาเพื่อใหส้มาชกิในชุมชน ได้
แลกเปลีย่นประสบการณและเรยีนรูก้ระแสเปลีย่นแปลงทีส่่งผลกระทบต่อป่าชุมชน และให้
ชุมชนรูเ้ท่าทนัสงัคมในการอนุรกัษ์ป่า กจิกรรมดงักล่าวนี้นบัว่า เป็นพฤตกิรรมใหมท่ีพ่่วงเขา้
ไปกบัพธิกีรรมทีช่าวบา้นรูคุ้ณค่า เป็นการรว่มใจรว่มมอืผนึกก าลงักนัแกปั้ญหาสิง่แวดลอ้ม
โดยการฟ้ืนฟูพธิกีรรมทีม่คีุณค่าทางใจมาประยกุตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหาใหมใ่นสถานการณ์ใหม่
นัน่เอง อยา่งน้อยกเ็ป็นทางเลอืกหรอืทางออกทีส่อดคลอ้งกบัพืน้ฐานภูมปัิญญาของชาวบา้น
ทีเ่ขาเขา้ถงึคุณค่าอย่างแทจ้รงิ 

การพสิูจน์โดยชาวบา้นท าใหเ้หน็ว่า คนอยูก่บัป่าไดโ้ดยไมท่ าอนัตรายป่า นโยบาย
หลกัของประเทศทีต่อ้งการอนุรกัษ์ป่าไวใ้หไ้ดม้ากทีสุ่ดและดทีีสุ่ดนัน้ เป็นนโยบายทีด่ไีม่มี
ใครเถยีง แต่ปัญหามอียูว่่า รฐัถอืว่าป่าเป็นของรฐั ใครเขา้อยูใ่นพืน้ทีท่ีป่ระกาศเป็นเขตป่า
อนุรกัษ์กต็อ้งยา้ยออกไปทัง้ๆ ทีใ่นความจรงิรฐัไดป้ล่อยปละละเลยใหช้าวบา้นไดเ้ขา้ไป
หกัลา้งถางพง ขยายพืน้ทีท่ ากนิไดอ้ยา่งไมจ่ ากดั มาเป็นเวลาต่อเนื่องยาวนานหลายชัว่คน
มาแลว้ ปัจจุบนัในพืน้ทีท่ีร่ฐัประกาศเป็นเขตหวงหา้มกม็คีนเขา้ไปท ากนิอยูแ่ลว้หลายพืน้ที่ 
ทัง้เขา้ไปอยูม่านานแลว้และพึง่เขา้ไป ฝ่ายชาวบา้นกอ็า้งสทิธแิละธรรมเนียมปฏบิตัทิีท่ า
สบืเนื่องกนัมาในการเขา้ไปท ากนิในป่า ขอ้ขดัแยง้นี้รฐัถอืกฎหมายเป็นหลกัและมอี านาจขบั
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ไล่คนออกจากป่า ความขดัแยง้และความเดอืดรอ้นจงึระอุอยูท่ ัว่ไปและเป็นข่าวอยูเ่นืองๆ 
ความจรงิประการหนึ่งทีช่าวบา้นเพยีรบอกแก่เจา้หน้าทีข่องรบัว่า คนทีไ่ปอยู่ป่าโดยไม่
ท าลายป่ากม็ ี เช่น ชาวเขาเผ่ามเูซอและอกีอ้ ทีบ่า้นป่าคาสุขใจ อ าเภอแม่จนั จงัหวดั
เชยีงราย รกัษาป่าตน้น ้าล าธารและป่าชุมชนของเขาไวอ้ยา่งด ี เพราะเขารูว้่าเขาไดพ้ึง่พาตน้
น ้าหล่อเลีย้งชวีติได ้อาศยัไมฟื้นและผกัป่า ของป่าต่าง ๆ ทัง้พชืและสตัวเ์พื่อยงัชพี ทัง้ทีเ่ป็น
อาหาร ยา และทีอ่ยูอ่าศยั เขาจงึท าไรเ่ฉพาะในพืน้ทีน่อกป่าชุมชนและไมไ่กลจากหมูบ่า้น 
เขารูจ้กัปลกูพชืกนัดนิพงัทลายตามไหล่เขา เช่น กระถนิและถัว่มะแฮะ เขาต่อท่อน ้าจาก
แหล่งน ้ามาสู่หมูบ่้านส าหรบัดื่มกนิชะลา้ง สิง่นี้เป็นภูมปัิญญาชาวบา้นอาจสรปุไดว้่า เป็นทุก
สิง่ทุกอยา่งทีช่าวบา้นคดิ ท า โดยอาศยัทรพัยากรทีม่อียูม่าแกไ้ขปัญหาการด าเนินชวีติใน
ทอ้งถิน่ มกีารสบืทอดประสบการณ์อย่างต่อเนื่องเป็นธรรมชาตแิต่ปัจจุบนัน้ีมกีาร
เปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ เทคโนโลย ี และสงัคมท าใหช้าวบา้นเกดิความสูญเสยีความ
ภาคภมูใิจ ความเป็นเอกลกัษณ์ ไมก่ลา้ตดัสนิใจด าเนินชวีติเอง เนื่องจากถูกครอบง าโดย
ปัจจยันอกชุมชน ท่ามกลางความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัภายนอกชุมชน ความสมัพนัธข์อง
คนกบัป่ายงัมกีารดแูล และพึง่พาการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรป่าไมใ้กลชุ้มชนเพื่อการยงั
ชพีชาวบา้นจงึพยายามแสดงใหเ้จา้หน้าทีข่องรฐัและคนนอกชุมชนไดเ้หน็ว่า คนสามารถอยู่
รว่มกบัป่าไดโ้ดยไมเ่ป็นอนัตรายต่อป่า โดยน าพธิกีรรม ความเชื่อดัง้เดมิ กลบัมาฟ้ืนฟู
ประยกุต ์ โดยการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมเ้พื่อใชป้ระโยชน์อย่างยัง่ยนืไดต้ลอดไปของชุมชน 
เพื่อแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหมน่ัน่เอง 
 
4. บริบทชุมชน 

ในส่วนน้ีเป็นการสงัเคราะหพ์ืน้ทีศ่กึษา 19 วดั ใหค้รอบคลุมในแง่มมุต่างๆ ของ
พระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว ดงัมรีายละเอยีดต่อไปน้ี 

วดัวงัศิลาธรรมาราม (Wat Wang Sila Dhamajang) 
 เดมิชื่อวดัวงัหนิ สงักดัมหานิกาย เนื้อที ่ 16 ไร ่ 1 งาน 20 ตารางวา ไดร้บัอนุญาต
สรา้งเมือ่ 4 เม.ย. 2498 โดยมพีระครอูนิทร ์ธนสาโร เป็นเจา้อาวาสองคแ์รก เจา้อาวาสองค์
ปัจจบุนั (2551) คอืพระครปูระโชตธรรมาภริม (สาย โชตธิมโม) ประวตัเิดมิทเีป็นหมูบ่า้น
เลก็ๆ มลีางร าน ้าและมวีงัน ้ากว้างพอประมาณ มกีอ้นหนิใหญ่ขนาดหลายตนัโผล่ขึน้พน้น ้า 1 
กอ้น เหตุนี้จงึเรยีกว่า “บา้นวงัหนิ” หลวงปู่ คร ่าไดส้นบัสนุนการจดัตัง้วดัเมือ่ พ.ศ. 2484 โดย
มพี่อจวน แมเ่ยือ่ คณฑา บรจิาคทีด่นิใหส้รา้งเป็นส านกัสงฆพ์.ศ. 2488  
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อาณาเขตต าบล : 

    ทศิเหนือ       ตดิกบั ต.ทางเกวยีน อ.แกลง จ.ระยอง 
    ทศิใต ้          ตดิกบั ต.เนินฆอ้ อ.แกลง จ.ระยอง 
    ทศิตะวนัออก ตดิกบั ต.ทางเกวยีน อ.แกลง จ.ระยอง 
    ทศิตะวนัตก   ตดิกบั ต.หว้ยยาง อ.แกลง , ต.กระเฉด อ.เมอืง และ ต.วงัจนัทร ์ 
                      อ.วงัจนัทร ์  จ.ระยอง  

 
วดัโป่งค า (Wat Pong Kham) 
วดัโป่งค า  ตัง้อยูเ่ลขที ่ 20  บา้นโป่งค า  ต าบลดู่พงษ์  อ าเภอสนัตสิุข  จงัหวดั

น่าน อยูใ่น พกิดั UTM. X = 704048, Y=2090829 ระวางแผนที ่ 5146I วดัโป่งค าอยูใ่น
สงักดัคณะสงฆม์หานิกาย วดันี้สนัณฐิานว่า ไดเ้ริม่ก่อสรา้งเมือ่ปี พ.ศ. 2441 ซึง่การก่อสรา้ง
วดัโป่งค า เป็นธรรมเนียมของพุทธศาสนิกชนลา้นนาทีป่รากฏว่า “มแีมน่ ้าทีไ่หน  มคีนที่
นัน้  มคีนทีไ่หนมชีุมชนทีน่ัน้ มชีุมชนทีไ่หน  มวีดัทีน่ัน้”การก่อสรา้งวดัโป่งค ากเ็ช่นเดยีวกนั
กล่าวคอื เมือ่มผีูค้นไดม้าร่วมกนัจดัตัง้เป็นชุมชนเป็นหมูบ่า้น  โดยตัง้ชื่อหมูบ่า้นว่า “บา้น
โป่งค า” เมือ่ประมาณ พ.ศ. 2440 ต่อมาชุมชนบา้นโป่งค า ตอ้งการมวีดัเป็นของ
ตนเอง เพื่อใหเ้ป็นทีท่ าบุญจดักจิกรรมนนัทนาการของชุมชน จงึมกีารจดัตัง้วดัขึน้ โดยใหช้ื่อ
วดัและชื่อหมูบ่า้นเป็นเดยีวกนั คอื “วดัโป่งค า” 
       นอกจากนี้วดัโป่งค ากย็งัมปีชูนียวตัถุ  คอื  พระประธานในพระวหิาร  เป็นพระพุทธรปู
แบบปนูปัน้ (สนัณฐิานว่าเป็นฝีมอืสกุลช่างชาวบา้น) สรา้งประมาณเมือ่ พุทธศกัราช 2460 
และยงัมพีระพุทธรปูต่าง ๆ อกีจ านวนหนึ่ง ปัจจบุนัวดัโป่งค า  ภายใตก้ารปกครองและการ
บรหิารของท่านพระครสูุจณินนัทกจิ (พระอาจารยส์มคดิ  จรณธมฺโม) ไดเ้ปิดวดัใหเ้ป็นแหล่ง
เรยีนรูข้องชุมชน  เพื่อพฒันาศกัยภาพของชุมชนใหม้คีวามกนิดอียูด่แีละสามารถมคีวาม
เป็นอยูอ่ย่างยัง่ยนืได้  โดยพระอาจารยส์มคดิ จรณธมฺโม ไดม้องเหน็ปัญหาของชุมชนที่
เกดิขึน้ และพยายามใหค้ าแนะน าช่วยเหลอื และแสวงหาทางออกใหก้บัชุมชน  จงึมกีาร
จดัตัง้ “ศูนยส์่งเสรมิการเรยีนรูชุ้มชนบา้นโป่งค า” โดยมกีารจดัตัง้กลุ่มต่าง ๆ  เพื่อแสวงหา
องคค์วามรูแ้ละภมูปัิญญาของชุมชน  เพื่อพฒันาใหเ้หน็ศกัยภาพของชุมชน  เช่น 

- กลุ่มยอ้มผา้สธีรรมชาต ิ
- กลุ่มเพาะเหด็ 

          - กลุ่มผูส้งูอายุ รวมกลุ่มเป็นกลุ่มตเีหลก็ / กลุ่มจกัสาน 
          - กลุ่มเกษตรอนิทรยี ์
          - กลุ่มเยาวชนเพื่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
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          - กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชุมชนโป่งค า 
          - กลุ่มออมทรพัยเ์พื่อการพฒันา 
          - กลุ่มเครอืขา่ยแหล่งเรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีง 

 
โดยเอาวดัโป่งค าแห่งนี้เป็นเวททีีแ่สดงออกและเวทปีระชาคมของชุมชน  โดยมกีาร

จดัตัง้กลุ่มต่างๆ เพื่อแสวงหาองคค์วามรูแ้ละภูมปัิญญาของชุมชน  เพื่อพฒันาใหเ้หน็
ศกัยภาพของชุมชน เช่น กลุ่มยอ้มผา้สธีรรมชาต,ิกลุ่มเพาะเหด็, กลุ่มผูส้งูอายุ  รวมกลุ่มเป็น
กลุ่มตเีหลก็, กลุ่มจกัสาน,กลุ่มเกษตรอนิทรยี,์ กลุ่มเยาวชนเพื่อการอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม, กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชุมชนโป่งค า, กลุ่มออมทรพัยเ์พื่อการ
พฒันา, กลุ่มเครอืขา่ยแหล่งเรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีง โดยชุมชนบา้นโป่งค า ไดร้บัความ
ช่วยเหลอืจากหน่วยงานภาครฐั  เอกชนและองคก์รเครอืขา่ยต่างๆ  เพื่อมาต่อยอดทางความ 
คดิและพฒันาศกัยภาพของชุมชน  ทัง่นี้ชุมชนบา้นโป่งค า  ไดน้้อมรบัพระราชด ารสั  เรือ่ง 
“ทฤษฏีปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง”  มาปฏบิตัภิายในชุมชน  เพื่อใหค้นในชุมชนมคีวาม
เป็นอยูแ่บบพอเพยีง  พอด ี พอกนิ  และพอใจ  ในวถิชีวีติแบบชุมชนพอเพยีง  โดยชุมชน
โป่งค าไดร้บัโครงการพฒันา  คอืโครงการขยายผล  โครงการหลวงโป่งค า  ทัง่นี้ชุมชนวดัโป่ง
ค ากไ็ดเ้ปิดศูนยก์ารศกึษา เรยีกว่า  “มหาวทิยาลยัชวีติ” ของมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
เพื่อพฒันาบุคลากรในชุมชนเขตอ าเภอสนัตสิุข  ใหเ้ป็นแกนน าในการขยายเขตพฒันาต่อไป 
  วดัโป่งค ามเีนื้อที่ 17 ไร ่ 3 งาน  52 ตารางวา ตามสทิธคิรอบครองทีด่นิ1 เลขที ่ 36 
(สค.1)  โดยวดัโป่งค ามอีาณาเขต  ดงันี้  คอื 

ทศิเหนือ                       จรดแมน่ ้ามวบ 
ทศิใต ้                          จรดโรงเรยีนบา้นโป่งค า 
ทศิตะวนัออก                  จรดทีด่นิชุมชนบา้นโป่งค า 
ทศิตะวนัตก                    จรดกบัป่าชุมชนบา้นโป่งค า 

วดัโป่งค ามพีืน้ทีธ่รณสีงฆจ์ านวน  1  แปลง เนื้อที ่2 ไร่  2  งาน  6  ตารางวา และมี
อาคาร เสนาสนะประกอบดว้ย 

พระวหิาร  จ านวน  1  หลงั         
กุฏสิงฆ ์(โฮงหลวง)  จ านวน  1  หลงั (ก าลงัก่อสรา้ง) 
ศาลาการเปรยีญ                  จ านวน  1  หลงั 
กุฏพิระภกิษุ – สามเณร          จ านวน  6  หลงั 
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วดัโสธรวรารามวรวหิาร 
ตัง้อยูร่มิแมน่ ้าบางปะกง ต าบลหน้าเมอืง อ าเภอเมอืงฉะเชงิเทรา จงัหวดัฉะเชงิเทรา 

เป็นพระอารามหลวง ชัน้ตร ีชนิดวรวหิาร ตัง้อยูใ่นเขตเทศบาลเมอืง รมิแม่น ้าบางปะกง เดมิ
ชื่อว่า "วดัหงส"์ สรา้งในสมยักรุงศรอียธุยาตอนปลายเป็นทีป่ระดษิฐาน "หลวงพ่อโสธร" 
พระพุทธรปูคู่บา้นคู่เมอืงของจงัหวดัฉะเชงิเทรา เป็นพระพุทธรปูปนูปั้นปางสมาธ ิ หน้าตกั
กวา้ง 1.65 เมตร สงู 1.48 เมตร ฝีมอืช่างลา้นชา้ง ตามประวตัเิล่าว่าไดป้าฏหิารยิล์อยน ้ามา 
และมผีูอ้ญัเชญิขึน้มาประดษิฐานทีว่ดัแห่งน้ี แต่เดมิเป็นพระพุทธรปูหล่อทองสมัฤทธิป์าง
สมาธหิน้าตกักวา้งศอกเศษ รปูทรงสวยงามมาก แต่พระสงฆใ์นวดัเกรงว่าจะมผีูม้าลกัพาไป
จงึไดเ้อาปนูพอกเสรมิหุม้องคเ์ดมิไวจ้นมลีกัษณะดงัทีเ่หน็ในปัจจบุนั ทุกวนันี้จะมผีูค้นมา
นมสัการปิดทองหลวงพ่อโสธรกนัเป็นจ านวนมาก เนื่องจากพระอุโบสถหลงัเก่าของวดัมี
สภาพทรดุโทรม และคบัแคบ ทางคณะกรรมการวดัจงึมมีตใิหร้ือ้พระอุโบสถหลงัเก่าและสรา้ง
พระอุโบสถหลงัใหม ่ โดยอญัเชญิพระพุทธโสธรองคจ์ าลองไปประดษิฐานไว ้ ณ อาคาร
ชัว่คราว เพื่อเปิดใหป้ระชาชนไดม้านมสัการตามปกต ิ ประกอบพธิวีางศลิาฤกษ์ และเริม่
ด าเนินการก่อสรา้งเมือ่ พ.ศ. 2530 โดยมสี านกังานโยธาจงัหวดัเป็นผูค้วบคุมการก่อสรา้ง 
ลกัษณะพระอุโบสถหลงัใหม่เป็นแบบรตันโกสนิทรป์ระยุกต ์ ขณะน้ีอยูใ่นระหว่างด าเนินการ
ก่อสรา้งยงัไมแ่ลว้เสรจ็ เวลาเปิดใหเ้ขา้นมสัการ วนัธรรมดา 07.00 น.-16.15 น วนัหยดุ 
07.00 น.-17.00 น. บรเิวณวดัโสธรฯ มบีรกิารรา้นคา้จ าหน่ายอาหารและสนิคา้ของทีร่ะลกึ
จากจงัหวดัฉะเชงิเทรา และจงัหวดัใกลเ้คยีง นอกจากนัน้บรเิวณท่าน ้าของวดั มบีรกิารเรอื
หางยาวรบัส่งผูโ้ดยสารระหว่างตลาดในตวัเมอืง และวดัโสธรฯ และเรอืบรกิารท่องเทีย่วล าน ้า
บางปะกง 

ตามต านานเล่าว่า หลวงพ่อพุทธโสธร เป็นพระพุทธรปูหล่อส ารดิปางสมาธหิน้าตกั
กวา้งศอกเศษ มรีปูทรงสวยงามมาก ไดแ้สดงปาฏหิารยิล์อยน ้ามา และมผีูอ้ญัเชญิขึน้มา
ประดษิฐานทีว่ดัแห่งนี้ แต่พระสงฆใ์นวดัเกรงจะมผีูม้าลกัพาไปจงึไดเ้อาปนูพอกเสรมิหุม้องค์
เดมิไวจ้นมลีกัษณะทีเ่หน็ในปัจจบุนั แต่เดมิหลวงพ่อพุทธโสธรประทบัอยูใ่นโบสถ์หลงัเก่าทีม่ ี
ขนาดเลก็ รวมกบัพระพุทธรปูอื่นๆ 18 องค ์จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2509 พระบาทสมเดจ็พระ
เจา้อยูห่วัภูมพิลอดุลยเดช เสดจ็ราชด าเนินมาทีว่ดัแห่งนี้ มพีระราชปรารภเรือ่งความคบัแคบ
ของพระอุโบสถเดมิ พระพรหมคุณาภรณ์ (จรปิณุโญ ด. เจยีม กุลละวณชิย)์ อดตีเจา้อาวาส
จงึไดร้วบรวมเงนิบรจิาคเพื่อจดัซือ้ทีด่นิส าหรบัสรา้งพระอุโบสถหลงัใหม่ พระบาทสมเดจ็พระ
เจา้อยูห่วัทรงพระมหากรุณาธคิุณโปรดเกลา้ฯ ใหส้มเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมาร ี ทรงเป็นองคป์ระธานการสรา้ง และทรงเป็นผูก้ ากบัดแูลงานสรา้งพระอุโบสถหลงั
ใหม ่พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัไดเ้สดจ็พระราชด าเนิน ทรงประกอบพธิวีางศลิาฤกษ์ เมือ่ 
พ.ศ. 2531 และทรงประกอบพธิยีกยอดฉตัรทองค า น ้าหนกั 77 กโิลกรมั ประดษิฐานเหนือ
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ยอดมณฑป เมือ่วนัที ่5 กนัยายน พ.ศ. 2539 สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ เสดจ็มาทรงตดั
หวายลกูนิมติ เมือ่วนัที ่30 สงิหาคม พ.ศ. 2549  

การก่อสรา้งพระอุโบสถหลงัใหม ่ สรา้งขึน้ครอบพระอุโบสถหลงัเดมิ โดยใชเ้ทคนิค
วศิวกรรมสมยัใหม ่ โดยไม่มกีารเคลื่อนยา้ยองคห์ลวงพ่อพุทธโสธร และพระพุทธรปูทัง้ 18 
องคศ์ลิปะภายในพระอุโบสถหลวงพ่อพุทธโสธร ประกอบดว้ยภาพจติรกรรมฝาผนังโดยรอบ
นบัตัง้แต่พืน้พระอุโบสถ เสา ผนงั และเพดานจะบรรจเุรือ่งราวใหเ้ป็นแดนแห่งทพิย ์ เป็น
เรือ่งราวของสทีนัดรมหาสมุทร จตุโลกบาล สวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์ พรหมโลก ดวงดาว และ
จกัรวาล โดยต าแหน่งของดวงดาวบนเพดาน ก าหนดต าแหน่งตรงกบัวนัที ่5 กนัยายน พ.ศ. 
2539 ณ เวลาทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ทรงประกอบพธิยีกยอดฉตัรทองค า 

 
วดัภนูกกระบา 
ภนูกกะบา เป็นแนวเทอืกเขาภพูานทีท่อดยาวลงมาจากจงัหวดัอุดรธานี ไปจนถงึ

อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย บนภเูขาแห่งนี้ มตีน้ไมใ้หญ่ซึง่เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของนกกะบา
เป็นจ านวนมาก ชาวบา้นดงไดน้ิมนตพ์ระสงฆม์าจ าพรรษาอยู่บนยอดภเูขาแห่งนี้ตัง้แต่ปี
พุทธศกัราช 2479 และไดข้อจดัตัง้เป็นวดัภนูกกระบาขึน้เมือ่วนัที ่ 13 มนีาคม พ.ศ. 2479 
โดยมพีระครสูลีขนัธสงัวร เป็นเจา้อาวาสรปูแรก และพระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ เป็นเจา้
อาวาสจนปัจจบุนั สงักดัคณะสงฆธ์รรมยตุ วดัภนูกกระบา ตัง้อยู่ทีต่ าบลผาตัง้ อ าเภอสงัคม 
จงัหวดัหนองคาย 

พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ เป็นชาวอุดรธานี บวชมาตัง้แต่อาย ุ 25 ปี มาจ าพรรษา
เป็นเจา้อาวาสวดัภนูกกระบา ตัง้แต่ปี 2524 ตามค านิมนตข์องชาวบา้น เพราะวดัภนูกกระ
บา ในขณะนัน้ เป็นวดัรา้ง ไมม่พีระจ าพรรษา อนัเน่ืองมาจากความยากล าบาก ไม่มนี ้าและ
ยงัเกดิไฟป่ารกุรานทุกปี ในยามเชา้เสยีงไก่ป่าโก่งคอขนักอ้งกงัวานไปทัง้หุบเขา รบักบัเสยีง
ระฆงัจากวดับนยอดภ ู ปลุกใหพ้ระเณรลงมาปฏบิตักิจิของสงฆ ์ เสมอืนกบันาฬกิาแห่ง
ธรรมชาตยิามเชา้ทีป่ลุกใหญ้าตโิยมในหมู่บา้น ต่างพากนัลุกขึน้มาหุงหาอาหารเชา้เป็น
กจิวตัรประจ าวนั พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ หรอื "หลวงพ่อจนัทร" วยั 60 ปี เจา้อาวาสวดัภู
นกกระบาแห่งบา้นดงตอ้งหมูท่ี ่6 ต าบลผาตัง้ อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย เดนิทางลงมา
จากกุฏบินภเูขาเพื่อไปบณิฑบาตในหมูบ่า้นดว้ยอาการส ารวมเพยีงล าพงัรปูเดยีว เป็น
ระยะทาง 4 กโิลเมตรทุกวนั แต่เมือ่เวลาเดนิทางกลบัมายงัศาลาวดั จะมพีวกเดก็ๆ ซึง่เป็น
ลกูหลานชาวบา้นดงตอ้งกว่า 10 คน ในวยั 9-12 ขวบ เดนิตามหลงัหลวงพ่อจนัทรขึน้มาบน
ศาลาวดั พรอ้มดว้ยกระตบิขา้ว ป่ินโตอาหารทีช่าวบา้นน ามาใส่บาตรถวายพระทุกวนั เดก็ๆ 
เหล่านี้จะอาศยัอยูก่บัตาและยาย ส่วนพ่อแมเ่ขา้ไปหางานท าในกรงุเทพฯ เมือ่หลวงพ่อฉนั
ภตัราหารเชา้เสรจ็ เดก็ๆ กจ็ะพากนัลอ้มวงกนิขา้วกน้บาตร จากนัน้กท็ าความสะอาดภาชนะ
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ใส่อาหาร เกบ็กวาดศาลาวดั กุฏ ิ ลานวดัทุกวนั รวมทัง้ช่วยหลวงพ่อปลกูตน้ไม ้ และเป็น
ลกูมอืช่วยท าแนวกนัไฟ หรอืบางทกีช็่วยดบัไฟป่า เมื่อเกดิไฟไหมป่้าเดก็ๆ กลุ่มนี้กจ็ะเป็น
คนกลุ่มแรกทีว่ ิง่ขึน้มาถงึวดัภนูกกระบาเพื่อช่วยหลวงพ่อ และกระจายกนัวิง่ไปขอความ
ช่วยเหลอืจากผูใ้หญ่บา้น ก านัน และกลุ่มชาวบา้นมาช่วยกนัดบัไฟทีไ่หมลุ้กลามเขา้มาใน
เขตวดั ช่วยท าแนวกนัไฟ น าถงัน ้ามาดบัไฟ หรอืกิง่ไมท้ีพ่อจะหาไดม้าช่วยกนัดบัไฟโดยไม่
ยอ่ทอ้ แมจ้ะตวัน้อยนิด แต่จติส านึกเรือ่งรกัป่ากไ็ม่ดอ้ยกว่าคนตวัโตๆ อาจเป็นไปไดว้่า พวก
เขาเรยีนรูถ้งึชวีติทีต่อ้งพึง่พากบัธรรมชาต ิ รูด้วี่าเมือ่เกดิไฟไหม ้ หมายถงึอาหารพวกเห็ดป่า 
ผกัป่า ถูกเผาผลาญไปดว้ย แลว้กจ็ะไมม่ยีอดผกัหวานเอาไปแกงใส่ไขม่ดแดง ไมม่แีมงอนูีน
ใหใ้หเ้กบ็ไปคัว่ต าแจว่ ต าป่น ไมม่เีสยีงเพลงธรรมชาตจิากจกัจัน่เรไรในยามกลางวนั ไมม่ี
กระต่าย พงัพอน อเีหน็ ลงิ ค่าง กบเขยีด อึง่อ่าง ฯลฯ เป็นอาหาร ส่วนตน้พยอม ตน้ยาง 
พยงุ มะค่า เตง็รงัใหญ่ ทีม่อีายกุว่า 300 ปี และเป็นทีอ่ยู่อาศยัของนกกะบา กจ็ะถูกไฟป่าเผา
ยนืตน้เหีย่วเฉาตายไปในทีสุ่ด  

พชืสมนุไพรอกีหลายรอ้ยชนิดทีอ่ยูใ่นป่านกกระบา ทีห่ลวงพ่อจนัทร กบัชาวบา้น
และเดก็ๆ นกัเรยีนช่วยกนัปลกูอกีเล่า สมนุไพรใชบ้ าบดัรกัษาเมือ่ยามเจบ็ไขไ้ด้ป่วยนัน้มี
มาก เช่น ตน้เปลา้น้อยใชแ้กท้อ้งอดืทอ้งเฟ้อและปวดทอ้ง ตากวางใชแ้กโ้รคอาหารเป็นพษิ
และทอ้งเสยี ตูมตัง้แกโ้รคกามตายดา้น รากพุทธน ามาผสมน ้ามะนาวใชแ้กโ้รคลิน้ขาว ราก
พงัคใีชแ้กท้อ้งอดืจกุเสยีดแน่นทอ้ง ไมโ้มกหรอืหมากมกูใชแ้กท้อ้งเสยี เครอืขจอ้นเน่าใชแ้ก้
โรคมะเรง็ ผกัอเีลดิใชเ้ป็นยาฆา่พยาธใินอาหาร แก่นมะขามใชข้บัน ้าคาวปลา หมอยสาวแก่
ใชแ้กโ้รคผมหงอกขาวใหเ้ป็นสดี า ตน้เหมอืดใชแ้กป้วดเสน้เอน็ สม้โมงขีม้อดหรอืชะมวงใช้
ผสมกบัฟ้าทะลายโจรใชแ้กโ้รคไอเจบ็คอ คงิไฟนกคุ่มหรอืโด่ไม่รูล้ม้ใชแ้กโ้รคกามตายดา้น 
ว่านชกัมดลกู พญาชา้งสาร และพญาเสอืโครง่มาผสมกนัแกโ้รคกระเพาะอาหารหรอืใชต้น้ขา่
หดตม้ดื่ม เป็นตน้ สมุนไพรมคี่าเหล่านี้จะไหมเ้ป็นจุน ถา้ไม่มใีครช่วยดบัไฟ ในฤดแูลง้
อากาศแหง้ และมกัเอือ้ต่อการเกดิไฟป่าไดง้่าย วดัภูนกกระบาทีอ่ยูช่ายป่า จงึเป็นพืน้ทีเ่สีย่ง 
ไฟป่าทีเ่กดิทุกปี ท าใหป่้าไมถู้กเผาท าลายไปเป็นจ านวนมาก แมช้าวบา้นจะมาช่วยกนัดบั
ไฟ แต่บ่อยครัง้กไ็มค่่อยทนัเวลา อุปกรณ์ในการดบัไฟกไ็มค่่อยมปีระสทิธภิาพ ประกอบกบั
พืน้ทีป่่าไมข้องวดัอยูบ่นภเูขาสงู ไมม่แีหล่งน ้าขนาดใหญ่ทีใ่ชใ้นการดบัไฟไดอ้ย่างทัว่ถงึ ท า
ใหเ้สยีพืน้ทีป่่าไมไ้ปเป็นจ านวนมาก  เพื่อแกปั้ญหาทีต่น้เหตุ หลวงพ่อจนัทร จงึไดข้อให้
ผูใ้หญ่บา้นและก านัน เรยีกประชุมชาวบา้นเพื่อหาวธิแีกท้ีต่น้ตอ คอืการเผาป่าเพื่อล่าสตัว ์
และการควบคุมไฟป่า ตลอดจนดบัไฟป่าทีเ่ป็นระบบ รวมทัง้การปลกูตน้ไมท้ดแทนป่าที่
เสยีหายเพราะไฟ มกีารรว่มแรงรว่มใจกนัจดัท าแหล่งน ้าขึน้ เพื่อเกบ็กกัน ้าไวใ้ชใ้นการดบัไฟ
ป่าบนพืน้ทีใ่นวดั ท าแนวกนัไฟไมใ่หลุ้กลามไปไหมใ้นพืน้ทีอ่ื่นบนภเูขา 
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นอกจากนี้ กเ็ป็นผูป้ระสานใหเ้กดิการประชุมชาวบา้น ผูน้ าชุมชน และองคก์รฝ่าย
ปกครองในทอ้งถิน่ใหก้ าหนดกฎเกณฑก์ารดแูลรกัษาป่า จดัใหม้กีารประชาสมัพนัธเ์พื่อให้
ชุมชนไดร้บัรูข้่าวสาร จดัโครงการฝึกอบรมแหล่งศกึษาธรรมชาต ิ และสิง่แวดลอ้มใหแ้ก่
นกัเรยีนชัน้ประถมปีที ่ 4-5 ในช่วงปิดภาคเรยีนไดเ้ขา้มาศกึษาและส ารวจพชืและสตัวเ์ป็น
ประจ าทุกปี จดัท าโครงการปลกูป่าไมท้ดแทน โดยนกัเรยีนและชุมชนมาช่วยกนัปลูก เนื่อง
ในวนัส าคญัของชาตเิป็นประจ าทุกปี เช่น วนัพชืมงคล วนัเฉลมิพระชนมพรรษา ไดแ้ก่ ไม้
เตง็ รงั จกิ กระบก ยางใหญ่ ยางทุ่ง ยางบง ยางแดง ยางทุ่ง ชาด ไผ่เปาะ ใชท้ าขา้วหลาม 
เป็นตน้  จดัท าโครงการชมรมวทิยสุมคัรเล่น VHF/FM เคลื่อนที ่ขนาดก าลงัส่ง 10.00 Watt 
โดยใชส้ญัญาณเรยีกขาน HS4EGN เพื่อส่งขา่วใหช้าวบา้นในชุมชนไดร้บัทราบ เมือ่เกดิไฟ
ไหมป่้าจะไดม้าช่วยกนัดบัไฟไดท้นัเวลา รวมทัง้ประชาสมัพนัธใ์หชุ้มชนเขา้ใจคุณค่า และ
ความส าคญัในการอนุรกัษ์พืน้ทีป่่าซึง่เป็นแหล่งตน้น ้า และการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่ง
ยัง่ยนื ภายใตค้ าขวญั "หอระฆงั ถงัน ้า ยามคอยไฟ บนัไดดดูาว" และขยายเครอืขา่ยการ
อนุรกัษ์ป่าไมไ้ปยงัวดัพืน้ทีใ่กลเ้คยีง จ านวน 5 แห่ง ไดแ้ก่ วดัผาใหญ่ วดัผาดกั วดัถ ้าเพยีง
ดนิ วดับา้นดงตอ้ง และวดัป่าซาง รวมพืน้ที ่ 3,460 ไร ่ ทัง้หมดนี้ หลวงพ่อบอกว่าไมใ่ช่เพื่อ
วดั เพื่อพระแต่เพื่อใหช้าวบา้นมแีหล่งอาหาร แหล่งยาสมนุไพร และสรา้งความชุ่มชืน้ใหก้บั
ผนืดนิ "ไฟป่า ไมไ่ดเ้กดิจากป่า เพราะป่าไม่มมีอื ไมม่ไีมข้ดีไฟมาเผาป่า มนัเกดิจากคนเรานี่
แหละไปจดุไฟเผาป่า" หลวงพ่อครจูนัทร กล่าว เป็นทีรู่ก้นัดวี่า สาเหตุไฟป่านัน้เกดิจากความ
ตัง้ใจและความเผอเรอของชาวบา้นในชุมชนเอง และชุมชนใกลเ้คยีง ทีม่กัจะเผาหญา้หรอื
เผาป่าออ้ย เพื่อใหต้ดัไดง้า่ยขึน้ ไมต่อ้งไปถากถางหญ้า หรอืเสยีเวลามาลอกเปลอืก "จดุไฟ
เผานัน่แหละงา่ยทีสุ่ด เมือ่เผาแลว้ไฟกล็ุกไหมต้ดิ ลมพดัแรงเขา้ หน้าแลง้ป่าไมแ้หง้ตดิไฟ
งา่ยอยูแ่ลว้กค็วบคุมไมไ่หว ลุกลามเป็นบรเิวณกวา้งแลว้กโ็ยนบาปไปใหเ้ป็นไฟป่า พวกนี้
แหละตวัดนีกั ตอ้งช่วยกนัสอดส่องดพูวกมกังา่ยน้ีใหด้ ี ถา้ใครพบเห็นตอ้งรบีไปแจง้ก านนั 
ผูใ้หญ่บา้นหรอืเจา้หน้าทีบ่า้นเมอืง" หลวงพ่อเทศนาเดก็ๆ บอกว่า หลวงพ่อจนัทรพดูอยา่งนี้
ใหพ้วกชาวบา้นฟังมา 21 ปีแลว้ ตอนแรกทุกกพ็ากนัเชื่อฟัง ไม่มใีครกลา้ไปเผาหญ้าเผาออ้ย
เลย เจา้หน้าทีต่ ารวจ เจา้หน้าทีป่่าไม ้กเ็ขา้มาช่วยกนัดแูลเป็นอยา่งด ีแต่ระยะหลงัมนีายทุน
เขา้มาซือ้ทีด่นิเพื่อปลกูยางพารามากขึน้ ท าใหช้าวบา้นเขา้มาบุกรกุพืน้ทีป่่า รวมทัง้ป่าใน
เขตวดัภนูกกระบาดว้ย และเมือ่เกดิไฟป่า กไ็มค่่อยมเีจา้หน้าทีม่าช่วยดแูล เมือ่เกดิไฟไหมก้็
ไมม่ใีครมาช่วยหลวงพ่อดบัไฟ ใชว้ทิยเุรยีกไปกไ็มม่า โทรศพัทไ์ปกเ็งยีบไมม่คีนรบั ตอนน้ีก็
มแีต่ชาวบา้นกบัพวกเดก็ๆ เท่านัน้ทีม่าช่วยหลวงพ่อผจญเพลงิทีต่นเองไมไ่ดก่้อ และช่วยกนั
ท าแนวกนัไฟป่าลอ้มรอบวดัภนูกกระบา ลอ้มรัว้ลวดหนามป้องกนัมใิหม้กีลุ่มรกุทีเ่พื่อใชป้ลกู
ยางพารา หรอืลกัลอบตดัไมใ้นเขตวดั มหีลายครัง้ทีห่ลวงพ่อตอ้งเดนิทางไปแจง้ความให้
เจา้หน้าทีม่าดแูลเรือ่งการบุกรกุตดัไม ้ จนถงึขัน้เป็นคดคีวาม แต่ธรรมะกช็นะอธรรม หลวง
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พ่อชนะคด ี ผนืป่าจ านวน 835 ไร ่ กย็งัเป็นของชุมชนอยูจ่นทุกวนัน้ี  แมจ้ะตอ้งสูก้บัความ
โลภ ความเหน็แก่ได ้ แต่หลวงพ่อกย็งัคงสงบนิ่ง เยอืกเยน็ ใชส้ตปัิญญาในการแก้ไขปัญหา
ต่างๆ เพยีงล าพงัรปูเดยีว แนวคดิทีห่ลวงพ่อใชป้ฏบิตัตินคอื "สจัธรรมแห่งชวีติ" "จงบอกให้
เขารูว้่าอะไรคอืความจรงิ ทีท่ าใหเ้กดิประโยชน์อยา่งยัง่ยนืต่อตนเอง ต่อส่วนรวม และอะไร
คอืความหลอกลวง ท าใหเ้กดิโทษแก่ชวีติของตนเอง ต่อส่วนรวม และประเทศชาต"ิ นี่คอืแสง
แห่งธรรมทีพ่ระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ แห่งวดัภนูกกระบา ใชเ้ตอืนตน และเตอืนผูค้นรอบ
ขา้งใหเ้กดิแสงสว่างแห่งปัญญา 

นกกะบา 
นกกะบา หรอื นกตทีอง เป็นภาษาทอ้งถิน่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หรอื นก

โพระดก ในภาษาภาคกลาง มชีื่อสามญัว่า Megalaima haemacephala วงศ ์Megalaimidae 
เป็นนกโพระดกทีต่วัเลก็ทีสุ่ดนกกระบามลีกัษณะล าตวัสเีขยีว คอเหลอืง อกแดง หน้าผาก
แดง ขอบตาเหลอืง ปากสัน้หนา ชอบเกาะอยู่บนตน้ไมส้งูใหญ่ ท ารงัอยูใ่นโพรงไม ้กนิผลไม้
และลกูไมเ้ป็นอาหาร เมือ่กนิอาหารอิม่แลว้ชอบรอ้งเสยีงดงัโป๊กโป๊ก เป็นจงัหวะสม ่าเสมอ
ทุกๆ 3-4 วนิาท ี ตลอดทัง้วนัไปจนพลบค ่า บางทชีาวบา้นจะเรยีกว่า นกตระเวนไพรนก
จ าพวกนี้ในประเทศไทยจะมอียู ่ 13 ชนิด ตวัขนาดเท่ากบันกเอีย้ง นกสาลกิา จะพบอยูต่าม
ป่าไมส้งูๆใหญ่ทัว่ไปในประเทศไทย 

 
วดัป่าไทรงาม (Wat Pa Sai Ngam) 
วดัป่าไทรงาม ถ.เดชอุดม-ทุ่งศรอุีดม ต.เมอืงเดช อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี ตัง้อยู่

ทางทศิตะวนัตกของอ าเภอเดชอุดม ห่างจากสถานีขนส่ง อ าเภอเดชอุดมประมาณ 1 
กโิลเมตร เริม่ก่อตัง้เป็นส านกัสงฆเ์มือ่ปี พ.ศ.2515 อาศยัเนื้อทีป่่าสาธารณะ (ป่าชา้) บา้น
ตลาด จ านวน 25 ไร ่ไม่มตีน้ไมใ้หญ่แหง้แลง้ กนัดาร วดัป่าไทรงามเกดิขึน้จากชาวเดชอุดม 
ศรทัธาในขอ้วตัรปฏบิตัขิองหลวงปชูา สุภทฺัโธ วดัหนองป่าพง ชาวอ าเภอเดชอุดม จงึไป
กราบนมสัการพระคุณเจา้เพื่อมาชีแ้นะแนวทางปฏบิตัหิลวงปู่ ชา สุภทฺัโธ จงึใหค้วามเมตตา
ส่งพระอธกิารอเนก ยสทนฺิโน ซึง่พืน้เพเดมิเป็นชาวเดชอุดม เป็นหวัหน้าคณะมาจ าวดัอยู่
ส านกัสงฆแ์ห่งนี้ นบัเป็นสาขาที ่ 10 ของวดัหนองป่าพง ปกตสิ านกัสงฆแ์ห่งนี้ มพีระคุณเจา้
จ าพรรษาอยูเ่ป็นประจ าทุกปี ประมาณ 8-10 รปู เนื่องจากในขณะนัน้ มวีดัซึง่เป็นเครอืขา่ย
ของวดัป่าไทรงามหลายแห่ง จงึไดส้่งพระคุณเจา้ทีเ่ป็นลูกศษิยไ์ปประจ าสาขาดงักล่าว 

วดัป่าไทรงาม ไดเ้ป็นวดัสมบรูณ์เมือ่ปี พ.ศ.2545 ปัจจุบนัมเีนื้อที ่130 ไร ่มกีารขุด
คลองกวา้ง 8 เมตร ลกึ 4 เมตร แลว้น าดนิทีข่ดุขึน้มาท าคดูนิใหเ้ป็นก าแพงวดั ปลกูตน้ไม้
แทนรัว้ เสยีงรบกวนต่างๆ และเสยีงประกาศจากชุมชนรบกวนไดย้ากเพราะก าแพงดนิ 
ก าแพงตน้ไม ้ช่วยลดปรมิาณความดงัของเสยีงลง และไดป้ระโยชน์จากน ้าเป็นการกกัเกบ็น ้า
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อยา่งชาญฉลาด ใหค้วามชุ่มชืน้แก่ต้นไม ้ และยงัเป็นแหล่งเพาะขยายพนัธุส์ตัวน์ ้าไดอ้ยา่งด ี
มกีารปลกูบวันานาชนิด นอกจากนี้ ยงัช่วยลดอุณหภมูใินฤดรูอ้นไดเ้ป็นอย่างด ี จนไดร้บั
รางวลัชนะเลศิการประกวดโครงการปลกูป่าถาวรเฉลมิพระเกยีรตฯิ ประจ าปี 2544 รบั
พระราชทานรางวลัเขม็ทองค าจากสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เมือ่
วนัที ่5 สงิหาคม 2545 
 วดัป่าไทรงาม ยดึถอืแนวค าสอนเหมอืนวดัหนองป่าพง โดยสอนมุง่เน้นให้
พุทธศาสนิกชนเกดิปัญญา แกปั้ญหาดว้ยตนเอง อาศยัความขยนัหมัน่เพยีรเป็นทีต่ ัง้ ท่านทัง้
เทศน์ใหฟั้งและปฏบิตัเิป็นแบบอยา่งพระภกิษุสามเณรมคีวามเพยีรในการปฏบิตัธิรรมและท า
กจิวตัรประจ าวนั โดยอาศยัสตเิป็นตวัก าหนดในการปฏบิตังิาน เพื่อใหเ้กดิสมาธแิละ
ก่อใหเ้กดิปัญญาในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ทัง้นี้ เนื่องจากวดัไม่มเีครือ่งรางของขลงั ไมแ่จก
พระเครือ่ง หลกีเลีย่งทีจ่ะรดน ้ามนต ์ ไม่มมีหรสพในวดัไมว่่ากรณใีดๆ การท าบุญไม่นิยมการ
เรีย่ไร ถา้อยากท าขอใหท้ าดว้ยความศรทัธา นอกจากความสวยงามทางธรรมชาต ิ ทีว่ดัป่า
ไทรงามยงัมศีลิปะประตกิรรมทางพุทธศลิป์ อกีมากมายหลายอย่าง ทัง้ไมแ้ละหนิทีแ่ปรรปู
เล่าเรือ่งไดเ้ป็นอย่างด ี พระพุทธรปู ปรางคส์มาธ ิ และ พระพุทธรปูปรางคป์ระทานพร ที่
หลวงพ่อพรอ้มทัง้คณะศษิยานุศษิยล์งมอืแกะสลกัท าเอง โดยผูว้จิยัใชเ้วลาส ารวจสถานที่
ต่างๆ ภายในบรเิวณวดัอยูเ่กอืบ 1 ชัว่โมง พบว่า ภายในวดัมเีนื้อทีข่องวดัมมีากกว่า 100 ไร ่
จากภาพทีเ่หน็ไมน่่าเชื่อว่า สถานทีแ่ห่งนี้เคยเป็นแหล่งเสื่อมโทรม ไมม่ตีน้ไม ้หรอืพชืพนัธุท์ี่
จะเป็นทีพ่ึง่พงิและใชป้ระโยชน์ไดท้ัง้คนและสตัว ์ เป็นแค่เพยีงทีท่ิง้ขยะ แต่ปัจจบุนักลายเป็น
แหล่งศกึษาทางธรรมชาตแิละทางพระพุทธศาสนาไดเ้ป็นอยา่งด ี โดยทุกๆ ปี ในหว้งเดอืน 
มกราคม – กรกฎาคม จะมพีุทธศาสนิกชนกลุ่มใหญ่ทีเ่ดนิทางมาจากทัว่สารทศิ ของประเทศ
ไทย เพื่อมาปฏบิตัธิรรม และฟังธรรมเทศนา ทีล่านธรรมพุทธสถาน จากนัน้ผูว้จิยัไดก้ราบ
นมสัการพระครนูิโครธธรรมาภรณ์ (หลวงพ่อเอนก ยสทนฺิโน) เจา้อาวาสวดัป่าไทรงาม จาก
ค าบอกเล่าของหลวงพ่อท าใหท้ราบว่า เมือ่ปี 2545 ไดร้บัรางวลัชนะเลศิระดบัชาต ิ โครงการ
ปลกูป่าเฉลมิพระเกยีรต ิ เนื่องในวโรกาสทรงครองราชยค์รบ 50 ปี จากนัน้ในปี 2546 ไดร้บั
โล่เขม็ทองพระราชทาน รางวลัชนะเลศิระดบัชาต ิ โครงการปลกูป่าเฉลมิพระเกยีรตทิีว่ดัป่า
หนองขีเ้หน็ใหญ่ ต.ทุ่งเทงิ อ.เดชอุดม จากรางวลัต่างๆทีไ่ดร้บั ท าใหว้ดัป่าไทรงามกลายเป็น
ทีรู่จ้กัอยา่งแพรห่ลายและเป็นทีเ่ลื่อมใสของชาวพุทธทุกคนทีไ่ดม้าเยอืน ณ ทีแ่ห่งนี้  
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วดัพระธาตุผาเงา  (Wat Phra that Pha-Ngao) 
จากอ าเภอเมอืงเชยีงราย ขบัมาตามถนนสาย 1016 จนกระทัง่พบกบัวงเวยีนให้

เลีย้วขวาออกมายงัถนนสาย 1029 จากนัน้ขบัต่อมาวดัจะอยูต่รงขา้มกบัโรงเรยีนสบค า 
ตัง้ของวดัพระธาตุผาเงา   
วดัพระธาตุผาเงาตัง้อยูบ่นฝัง่แมน่ ้าโขงทางดา้นทศิตะวนัตก ตรงขา้มกบัประเทศลาว 

ตัง้อยูท่ี ่391 ม.5 หมูบ่า้นสบค า ต.เวยีง อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย อยูท่างทศิใตข้องตวัอ าเภอ
เชยีงแสนประมาณ 3 กโิลเมตร มพีืน้ทีท่ ัง้หมด 743 ไร่ พืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นเนินเขาเลก็ๆ ทอด
ยาวลงมาตัง้แต่บา้นจ าปี ผา่นบา้นดอยจนัและมาสิน้สุดทีบ่า้นสบค า แต่ก่อนชาวบา้นเรยีก
ดอยลกูนี้ว่า “ดอยค า” แต่ต่อมาช่วงหลงัๆ ชาวบา้นเรยีกว่า “ดอยจนั”  พระธาตุโบราณ 3 
องค ์   เนินเขาขา้งล่างเป็นทีต่ ัง้ ของพระธาตุผาเงา ทีส่รา้งไวบ้นหนิกอ้นใหญ่ ถดัจากนัน้
สงูขึน้ไป 300 เมตร เป็นซากเจดยี ์ สงูประมาณ 5 เมตร ชาวบา้นเรยีกว่าพระธาตุจอมจนั 
ส่วนทีส่งูทีสุ่ดของเนินเป็นทีต่ ัง้ของซากเจดยีอ์กีองคห์นึ่ง สงูประมาณ 5 เมตรเช่นกนั 
ชาวบา้นเรยีกว่า พระธาตุเจด็ยอด ต่อมาทางวดัไดส้รา้งพระบรมธาตุพุทธนิมติเจดยีค์รอบ
องคพ์ระธาตุเจดยีเ์ดมิไว้ แต่กย็งัสามารถมองเหน็ซากของพระเจดยีเ์จด็ยอดได ้ ณ ภายใน
พระเจดยีอ์งคใ์หม่นี้ สรปุแลว้ในวดันี้มเีจดยีโ์บราณสรา้งไวใ้นอดตีถงึ 3 องค ์คอื 
  1. พระธาตุผาเงา (ล่างสุด)              
  2. พระธาตุจอมจนั (อยูร่ะหว่างกลาง 
  3. พระธาตุเจด็ยอด (บนสุด) 
 

ประวติัวดัพระธาตุผาเงา 
ในช่วงสมยัของอาณาจกัรโยนก วดัรา้งแห่งนี้ก าลงัอยูใ่นช่วงทีเ่จรญิรุง่เรอืงสุดขดี 

สนันิษฐานว่า อาจจะเป็นวดัทีส่ าคญัและประจ ากรุงเก่ากเ็ป็นได ้ จะเหน็ไดว้่าพระพุทธรปู
หลวงพ่อผาเงา ทีข่ดุคน้พบแห่งนี้ถูกสรา้งและฝังอยูใ่ต้พระพุทธรปูองคใ์หญ่ (พระประธาน) 
จะปิดบงัซ่อนเรน้กลวัถูกโจรกรรมจากพวกนิยมสะสมของเก่า ตอนแรกไดส้นันิษฐานว่า
บรเิวณเนินเขาเลก็ๆ ลกูนี้ทีก่ าลงัแผว้ถางอยู่นี้จะตอ้งเป็นวดัเก่าแน่ เพราะไดพ้บเหน็ซาก
โบราณวตัถุ กลาดเกลื่อนไปทัว่บรเิวณ  ในเดอืนกุมภาพนัธ ์2519 จงึไดล้งมอืแผว้ถางป่า แต่
เดมิทีแ่ห่งนี้เคยเป็นถ ้า เรยีกว่า ถ ้าผาเงา ปากถ ้าถูกปิดไวน้าน ท าใหบ้รเิวณแห่งนี้เป็นป่ารก 
เตม็ไปดว้ย ซากโบราณวตัถุกระจดักระจายอยูก่ลาดเกลื่อน การคน้พบพระพุทธรปูหลวงพ่อ
ผาเงา เมือ่วนัที ่17 มนีาคม 2519 เวลา 14.00 น. เมือ่คณะศรทัธาไดป้รบัพืน้ทีเ่รยีบรอ้ยแลว้ 
ทุกคนต่างตื่นเตน้และปีตยินิดเีมือ่ ไดพ้บว่า ใตต้อไมน้ัน้ (หน้าฐานพระประธาน) มอีฐิโบราณ
ก่อเรยีงไว ้ เมือ่ยกอฐิออกกพ็บหน้ากาก จงึไดพ้บพระพุทธรปู มลีกัษณะสวยงามมาก 
ผูเ้ชีย่วชาญทางโบราณวตัถุไดว้เิคราะหว์่า พระพุทธรปูองคน์ี้มอีายุระหว่าง 700 -1,300 ปี  
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วดัพระธาตุผาเงา เป็นวดัทีเ่ก่าแก่และมคีวามศกัดสิทิธิ ์ มเีรือ่งเล่าขานว่าถ้าหากเจบ็
ไขไ้ดป่้วยแลว้มาสกัการะบชูาวดัแห่งนี้ อากาศกจ็ะทุเลาลงและหายในทีสุ่ด นอกจากนี้
สถาปัตยกรรมของวดัยงัมคีวามสวยงามแบบลา้นนา ไดร้บัการดแูลรกัษาอยา่งด ีสะอาด สงบ 
และเหน็ววิของแมน่ ้าโขงจากมมุสงู  ค าว่า “ผาเงา” มทีีม่าจากทีห่นิกอ้นใหญ่ ทีเ่ป็นทีต่ ัง้ของ
วดันัน้ใหร้่มเงาแก่ชาวบา้น จงึไดช้ื่อว่า ผาเงา ในอดตีวดัแห่งนี้เคยเป็นวดัทีรุ่ง่เรอืงมากใน
สมยัโยนคนคร แต่เมือ่เวลาผ่านไปถูกทิง้รา้ง บรเิวณโดยรอบกลายเป็นป่ารกทบึ โบราณวตัถุ
กระจดักระจายและถ ้าผาเงา อนัเป็นทีต่ ัง้ของวดักถ็ูกปิดปากถ ้าเอาไวเ้ป็นเวลานาน 
จนกระทัง่มกีารส ารวจและคน้พบพระพุทธรปูทีส่วยงามเก่าแก่องคห์นึ่ง คอื หลวงพ่อผาเงา 
ซึง่เป็นศลิปะแบบสุโขทยั นัง่ขดัสมาธ ิ ประดษิฐานอยูบ่นอฐิโบราณทีว่างเรยีงรายกนัเป็นฐาน
ใหญ่มัน่คง ประชาชนนิยมมาบชูาขอพรกนัดว้ยความศรทัธาเลื่อมใส นอกจากนี้ยงัมอุีโบสถที่
สวยงาม ประดบัประดาภายในดว้ยภาพไมแ้กะสลกับอกเล่าเรือ่งราวพุทธประวตัอิยา่งวจิติร
งดงามแบบลา้นนา วดัไดร้บัการดแูลอย่างด ี ใหม ่ สะอาด ยิง่ไปกว่านัน้ยงัมกีารคน้พบเจดยี์
โบราณสามองคท์ีท่รุดโทรมมาก จงึไดส้รา้งพระบรมธาตุพุทธนิมติเจดยี ์ ครอบองคพ์ระธาตุ
เจดยีเ์ดมิไว ้ เมือ่มองออกไปจะเหน็แมน่ ้าโขงสฟ้ีา ตดักบัผนืทรายและป่าไม ้มองเหน็แผ่นดนิ
ลาวฝัง่ตรงขา้ม  

ผูส้รา้งพระธาตุผาเงา   จากพงศาวดารโยนกบอกว่า ขุนผาพงิหรอืขนุพงิ (พระองค์
พงิ) ผูค้รองนครโยนก องคท์ี ่23 ช่วงปี พ.ศ. 494-512 เป็นผูส้รา้งเจดยีไ์วบ้นหนิก้อนใหญ่ที่
เชงิเขาดอยจนัทร ์ ซึง่เขา้ใจว่าหมายถงึพระธาตุผาเงาในวดันี้ พระธาตุผาเงาไดช้ ารดุทรดุ
โทรมลงมาก คาดว่าน่าจะมกีารบรูณะมาบา้ง เพราะพระธาตุองคน์ี้ตัง้อยูท่ีล่าดต ่าสุดของ
ภเูขา ซึง่งา่ยต่อการดแูลซ่อมแซม ผูส้รา้งพระธาตุจอมจนัและพระธาตุเจด็ยอด  ต่อมา
ภายหลงั เมือ่ขนุลงัไดข้ึน้ครองเมอืง "เวียงเปิกสา" (เมอืงเชยีงแสนปัจจุบนันี้) ช่วงปี พ.ศ. 
996-1007 พระองคไ์ดช้กัชวนไพรบ่า้นชาวเมอืงทัง้หลายใหช้่วยกนัสรา้งเจดยีไ์วบ้นยอดดอย
ค า ซึง่ปัจจบุนัชาวบา้นเรยีกว่าตอดจนัทร์ เจดยีท์ีว่่านี้หมายถงึพระธาตุจอมจนัและพระธาตุ
เจด็ยอด เจดยีท์ัง้ 2 องคน์ี้ถูกภยัธรรมชาตทิ าลาย เช่น  ถูกแดด ถูกฝนและลมพดั ท าลายมา
นบัพนัปีจนเหลอืแต่ซากฐานไวป้ระมาณ 5 เมตร ประกอบกบัช่วยนัน้ภาวะเศรษฐกจิอาจจะ
ฝืดเคอืง จนท าใหช้าวบา้นทอดทิง้ศาสนาขาดการดูแลเอาใจใส่และทีฐ่านองคพ์ระเจดยีท์ัง้
สองกม็รีอยขดุเจาะ อาจจะเป็นฝีมอืของพวกนกัสะสมของเก่าเสาะแสวงหาโบราณวตัถุก็
เป็นได ้

ชื่อของวดัพระธาตุผาเงา  ชื่อของวดันี้มาจากชื่อของพระธาตุผาเงา ทีต่ ัง้อยูบ่นยอด
หนิกอ้นใหญ่ ค าว่าผาเงาคอื เงาของกอ้นผา (กอ้นหนิ) หนิกอ้นนี้มลีกัษณะสงูใหญ่คลา้ย
รปูทรงเจดยีแ์ละใหร้่มเงาไดด้มีาก ชาวบา้นจงึตัง้ชื่อว่า “พระธาตุผาเงา” ความจรงิก่อนทีจ่ะ
ยา้ยวดัมาทีน่ี่ เดมิมชีื่อว่า “วดัสบค า” ตัง้อยูบ่นฝัง่แมน่ ้าโขง ฝัง่น ้าไดพ้งัทลายลง ท าให้
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บรเิวณของวดัพงัลงใตน้ ้าโขงเกอืบหมดวดั คณะศรทัธา จงึไดย้า้ยวดัไปอยู่ทีใ่หมบ่นเนินเขา 
ซึง่ไมไ่กลจากวดัเดมิ การสรา้งวดัใหม่    ตอนแรกไดส้นันิฐานว่าบรเิวณเนินเขาเลก็ๆ ลกูนี้ ที่
ก าลงัแผว้ถางอยูน่ี้จะตอ้งเป็นวดัเก่าแน่ เพราะไดพ้บซากโบราณวตัถุกลาดเกลื่อนไปทัว่
บรเิวณ  ในเดอืนกุมภาพนัธ ์ 2519 จงึไดล้งมอืแผว้ถางป่า แต่เดมิทีแ่ห่งนี้เคยเป็นถ ้าเรยีกว่า 
"ถ ้าผาเงา" ปากถ ้าถูกปิดไวน้าน ท าใหบ้รเิวณแห่งนี้เป็นป่ารกชฎัเตม็ไป ดว้ยซาก
โบราณวตัถุกระจดักระจายอยูก่ลาดเกลื่อนเตม็ไปหมด มชีิน้ส่วนใหญ่อยู่ชิน้หน่ึงเป็น
พระพุทธรปูครึง่องค ์ช่วงล่างหน้าตกักวา้ง 4 วา เชื่อว่าเป็นพระประธานในวหิาร คณะศรทัธา
จงึตัง้ใจบูรณปฏสิงัขรณ์ใหส้มบรูณ์เหมอืนเดมิ 

ความฝันของนายจนัทรา พรมมา   วนัที ่ 28 กุมภาพนัธ ์2519 นายจนัทรา พรม
มา หนึ่งในคณะศรทัธาทัง้หมดทีเ่ริม่บุกเบกิแผว้ถางป่า ไดน้อนหลบัและฝันในเวลากลางคอื
ว่า มพีระภกิษุรปูหนึ่ง รปูร่างสงู-ด า มาบอกว่า "ก่อนทีจ่ะยกชิน้ส่วนองคพ์ระประธานทีเ่หลอื
ครึง่องคอ์อก ใหไ้ปนิมนตพ์ระมา 8 รปู ท าพธิสีวดถอนเสยีก่อน แลว้จะไดพ้บสิง่มหศัจรรยย์ิง่
กว่านี้" 

ท าพิธีสวดถอน    รุง่ขึน้ วนัที ่ 1 มนีาคม 2519 นายจนัทรา พรมมา จงึไดน้ าเอา
ความฝันนัน้ไปบอกใหค้ณะศรทัธาทัง้หมดฟัง และต่อจากนัน้ทุกอยา่งกด็ าเนินไปตามความ
ฝันทุกประการ เพื่อปรบัพืน้ทีซ่ึง่เตม็ไปดว้ยตอไม ้ รากไมแ้ละกอ้นหนิน้อยใหญ่ งานปรบั
พืน้ทีไ่ดด้ าเนินไปดว้ยความยากล าบาก 

ค้นพบพระพทุธรปูหลวงพ่อผาเงา  วนัที ่ 17 มนีาคม 2519 เวลา 14.00 น. เมื่อ
คณะศรทัธาไดป้รบัพืน้ทีเ่รยีบรอ้ยแลว้ ทุกคนต่างตื่นเตน้และปิตยินิด ี เมือ่ไดพ้บว่าใตต้อไม้
นัน้ (หน้าฐานพระประธาน) มอีฐิโบราณก่อเรยีงไว ้ เมื่อยกอฐิออกกพ็บหน้ากาก (แผ่นทบึ) 
ก่อกัน้ไว ้ เมือ่เอาหน้ากากออก จงึไดพ้บพระพุทธรปูทีม่ลีกัษณะสวยงามมาก ผูเ้ชีย่วชาญ
โบราณวตัถุ วเิคราะหว์่า พระพุทธรปูองคน์ี้มอีายุระหว่าง 700-1,300 ปี คณะทัง้หมดจงึได้
พรอ้มกนัตัง้ชื่อพระพุทธรปูองคน์ี้ว่า "หลวงพ่อผาเงา" และเปลีย่นชื่อวดัใหมเ่ป็น "วดัพระ
ธาตผุาเงา" ตัง้แต่บดันัน้เป็นตน้มา 

วดัประจ าเมืองเก่า  ในช่วงสมยัของอาณาจกัรโยนก วดัรา้งแห่งนี้ก าลงัอยูใ่นช่วงที่
เจรญิรุ่งเรอืงสุดขดี สนันิษฐานว่าอาจจะเป็นวดัทีส่ าคญัและประจ ากรงุเก่าแห่งนี้ จะเหน็ได ้ว่า
พระพุทธรปูหลวงพ่อผาเงาทีข่ดุคน้พบแห่งนี้ถูกสรา้งและฝังอยูใ่ตพ้ระพุทธ รปูองคใ์หญ่ 
(พระประธาน) ปิดบงัซ่อนเรน้กลวัถูกโจรกรรมจากพวกนิยมสะสมของเก่า 

การพฒันาวดั  เมือ่คน้พบพระพุทธรปูหลวงพ่อผาเงาแลว้ วดัเก่าแห่งนี้กถ็ูกบรูณะ
และพฒันาอยา่งต่อเนื่อง การก่อสรา้งวตัถุถาวรต่างๆ กด็ าเนินไปอย่างไมห่ยดุยัง้ เช่น ซุม้
ประตูวดั, ก าแพงดา้นหน้า, กุฏสิงฆ,์ ศาลาการเปรยีญและพระธาตุผาเงา ท่านเจา้อาวาสองค์
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แรกท่านเป็นพระนกัพฒันา ท่านไดส้รา้งพระวหิารซึง่เป็นทีป่ระดษิฐานหลวงพ่อผาเงา ทีเ่หน็
อยูทุ่กวนัน้ี 

จากวดัร้างเป็นวดัปกติ   เมือ่มกีารพฒันาอยา่งต่อเนื่อง ทางกรมการศาสนาจงึได้
ประกาศยกเลกิฐานะวดัรา้งใหเ้ป็นวดัปกตทิัว่ไปทีม่พีระภกิษุสงฆส์ามเณรอยู่จ าพรรษา 
ตัง้แต่ วนัที ่22 ตุลาคม 2522 

รายนามเจ้าอาวาสของวดั  นบัตัง้แต่ยา้ยพระภกิษุสามเณรจากวดัสบค ามาอยูว่ดั
พระธาตุผาเงานี้มเีจา้อาวาสรวม 3 รปู คอื 

1. พระอาจารยค์ าแสน  คมฺมภโีร  เป็นเจา้อาวาสปี พ.ศ. 2519 – 2529 
2. พระอาจารยว์ณัชยั  สลีวณฺโณ  เป็นเจา้อาวาส พ.ศ. 2530 – 2531 
3. พระพุทธญิาณมุนี  เป็นเจา้อาวาสปี พ.ศ. 2531 – ปัจจุบนั 

ท่านเจา้อาวาสองคท์ี ่ 3 ท่านเป็นพระนกัพฒันาและมวีสิยัทศัน์ทีก่วา้งไกล ท่านได้
ด าเนิน การตามแผนการพฒันาวดัทีท่่านเจา้อาวาสองคแ์รกไดถ้อืปฏบิตัมิาตัง้แต่ตน้ 
  

วดัเลิศสวสัด์ิ (เขาจนัทน์งาม) 
วดัวดัเลศิสวสัดิ ์ (เขาจนัทน์งาม) เป็นสถานทีเ่ผยแผ่พระธรรมค าสัง่สอนขององคพ์ระ

สมัมาสมัพุทธเจา้ และเป็นทีป่ฏบิตัธิรรมของพระ ภกิษุสงฆแ์ละฆราวาสผูท้รงศลี เป็นวดัป่าที่
บรรยากาศสงบเงยีบ ร่มเยน็ ตัง้อยูใ่นส่วนหน่ึงของ เขาจนัทน์งาม บน เทอืกเขาเขือ่นลัน่ 
บา้นเลศิสวสัดิ ์ต.ลาดบวัขาว อ.สคีิว้ ห่างจากหมู่ บา้นราว 5 กม. 

จดุเด่นของวดันี้คอื ความร่มเยน็ของป่าไมจ้ านวน 15 ไร ่ และสงบเงยีบจากภูมิ
ประเทศโดยรอบของวดั ผูว้จิยัไดเ้ดนิส ารวจวดั พบว่ามถี ้าซึง่บรเิวณนี้น่าจะเคยเป็นทีอ่ยูข่อง
คนยคุโบราณ โดยมหีลกัฐานยนืยนัคอื “ภาพเขียนสีโบราณท่ีมีอายุกว่า 4,000 ปี” เป็น
ภาพเขยีนสดีว้ยสแีดง มทีัง้ภาพลงสแีบบเงาทบึและภาพรา่งรปูคน แสดงให้เหน็ผูช้าย ผูห้ญงิ 
เดก็และสตัว ์ ทีแ่สดงถงึวถิชีวีติของกลุ่มชนที่
อาศยัอยูใ่นบรเิวณนี้ประมาณ 4,000 ปีมาแลว้ 
ศลิปะถ ้าแห่งนี้มกีารเขยีนภาพลงสทีีป่รากฏ
จ านวน 12 กลุ่ม มภีาพกลุ่มคน สตัว ์ทัง้แบบเงา
ทบึ ภาพรา่ง ภาพลายเสน้ ทีย่งัไมส่ามารถแปล
ความหมายไดอ้กีจ านวนหนึ่ง ภาพเด่นๆ คอื 
ภาพคนทีม่ที ัง้ชาย หญงิ และเดก็ทีอ่ยูใ่นลกัษณะ
ต่างๆ เช่น นัง่ เตน้ร า ยนื และยงิธนู  

 

ภาพที่ 2.1 ภาพเขียนสีโบราณอายุกว่า 4,000 ปี  
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เดนิไปตามซอกหนิประมาณ 100 เมตร พบรอยพระพุทธบาทจ าลองทีก่วา้งใหญ่
มากกว่าทีเ่คยเหน็มาจรงิๆ ขนาดทีบ่อกไว ้คอื กวา้ง 5 เมตร ยาว 9.50 เมตร ทีว่่าเป็นรอย
พระบาทสีร่อยนัน้ คอืเป็นรอยพระบาททีซ่อ้นกนัเป็น 4 ชัน้จากใหญ่ลงไปเลก็ซอ้นกนั เป็น
หนิทรายแกะกนัทีพ่ืน้หนิทีท่รงคุณค่า  เนื่องจากในบรเิวณนัน้เป็นรอยแยกหนิ เป็นลกัษณะ
รอ่งเขา คลา้ยกบัแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของมนุษยใ์นยคุหนิ หรอืยคุก่อนประวตัศิาสตร ์ จากทีจ่อด
รถจะมทีางเดนิเป็นทางปนูซเีมนต์  ผ่านป่าและต้นไมส้องขา้งทางอนัหนาแน่นและรม่เยน็ 
เดนิขึน้เขาประมาณ 100 เมตรจะพบทาง 3 แยก มรีปูปัน้พระสวิล ี และพระปรางคป์ระทาน
พรใหก้ราบไหว ้เปรยีบเสมอืนด่านแรกในการเขา้สู่เขตแห่งพระพุทธศาสนา 
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                                                                บทท่ี 3 
ภมิูปัญญาพระพทุธศาสนากบันิเวศวิทยาชุมชน 

 
            พระพุทธศาสนาอุบตัขิึน้เป็นเวลา 2,500 ปี กว่าล่วงมาแลว้  เดมิทีเ่ดยีวนัน้ 
พระพุทธศาสนาเกี่ยวขอ้งกบัการแสวงหาวธิกี าจดัทุกขข์องมนุษย ์ จงึไมไ่ดเ้น้นโดยตรงเรือ่ง
แนวปฏบิตัต่ิอธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม  เพราะปัญหาทางสิง่แวดลอ้มเป็นปัญหายคุปัจจบุนั 
สมยัพุทธกาลไม่มปัีญหาน้ี ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มยงับรสิุทธิ ์ สะอาด ทรพัยากรธรรมชาติ
ต่างๆ อุดมสมบรูณ์ พระพุทธเจา้และพระสาวกทัง้หลาย ใชช้วีติใกลช้ดิกบัธรรมชาตอิยา่งแนบ
แน่นเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั ไมเ่คยปรากฏหลกัฐานใดๆ ว่าเบยีดเบยีนช่วงชงิ
ทรพัยากรธรรมชาตอินัอุดมสมบรูณ์ มาสรา้งประโยชน์ในทางวตัถุเพื่อตนเองหรอืเพื่อพระ
ศาสนาเลย ในทางตรงกนัขา้มกลบัอาศยัใชส้อยทรพัยากรธรรมชาตเิหล่านัน้ดว้ยความซาบซึง้
ในคุณค่า และมจีติใจในการถนอมรกัษาอย่างสงูส่ง ถงึกระนัน้กต็าม ในฐานะพระพุทธศาสนา
เป็นปรชัญาชวีติทีส่มบูรณ์แบบทีส่ะทอ้นในแง่มมุต่าง ๆ ของประสบการณ์  จงึเป็นไปไดท้ีจ่ะ
คน้หาหลกัค าสอนเพื่อท าความเขา้ใจและอนุรกัษ์ ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม  

พระพุทธศาสนา มปีรชัญาและค าสอนทีเ่น้นความตระหนกัและมคีวามเมตตาต่อชวีติ
ทัง้มวล แต่ทีผ่่านมา ชวีติสตัว ์พชืพรรณ ทรพัยากรทางธรรมชาต ิ เป็นตน้ ถูกท าลายลงอยา่ง
รวดเรว็   อนัเป็นผลมาจากความโงเ่ขลา ความโลภและการขาดความเคารพต่อโลก 
วกิฤตกิารณ์ทางสิง่แวดลอ้มทีเ่ราเผชญิอยู่ทุกวนันี้ ตอ้งการความช่วยเหลอืทีเ่ร่งด่วน  แต่การ
มุง่เน้นคุณค่าดา้นจติวญิญาณของมนุษย ์ มไิดห้มายความว่าจะละเลยบทบาทของวทิยาศาสตร ์ 
แต่วทิยาศาสตรม์ขีอบเขตอยูก่บัสภาพของโลก ในขณะทีพุ่ทธศาสนาเป็นแหล่งคุณค่าของ
มนุษย ์   และทุกวนัน้ีประชาชนจ านวนมากรูส้กึว่า นอกเสยีจากปัจเจกชนและค่านิยมทาง
สงัคมจะไดร้บัการกระตุน้  เมือ่นัน้เราจงึจะเริม่แกปั้ญหาทีก่ าลงัเผชญิอยูไ่ดใ้นวถิทีางทีม่ผีลต่อ
ชวีติบนโลก ทัง้ปัจจบุนัและอนาคต 

อยา่งไรกต็าม ถงึเวลาแลว้ทีม่นุษยจ์ะไดท้บทวนทศันะของตนต่อธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม เพื่อทีจ่ะสามารถก าหนดเป้าหมายในการด ารงชพีไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั
ธรรมชาต ิ และไมก่ลายเป็นผูท้ าลายลา้งธรรมชาตไิปอยา่งรูเ้ท่าไมถ่งึการณ์และหยดุยัง้การ
ท าลายลา้งธรรมชาตก่ิอนทีจ่ะสายเกนิไป ในศตวรรษที ่ 20 นี้ ไดม้เีสยีงเรยีกรอ้งดงักอ้งมาก
ยิง่ขึน้ใหม้นุษยก์ลบัมาเยีย่วยาโลก และถนอมสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตดิงัในบทความของ 
Leopold (1970, p.47) เรือ่ง “The Land Ethics”  ทีเ่น้นถงึ จรยิธรรมซึง่ครอบคลุมทัง้มนุษย ์สงัคม 
และสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิ คอื  
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1. จรยิธรรมระหว่างมนุษยต่์อมนุษย ์ 
2. จรยิธรรมระหว่างมนุษยต่์อสงัคม 
3. จรยิธรรมระหว่างมนุษยท์ีส่มัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตขิองมนุษยเ์อง ซึง่

ยงัไมไ่ดพ้ฒันาและขาดหายไปหรอืถูกละเลย   
เมือ่พจิารณาหลกัจรยิธรรมในพระพุทธศาสนาแลว้ครอบคลุมไมเ่พยีงแต่ มนุษยต่์อ

มนุษย ์มนุษยต่์อสงัคมแต่รวมไปถงึมนุษยต่์อสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตอิกีดว้ยซึง่ปัจจบุนัวธิคีดิ
และทศันะแบบพระพุทธศาสนา ไดร้บัความสนใจมากขึน้ในกลุ่มขององคก์รพฒันาต่างๆ ใน
อนาคตกระแสความคดิแบบนี้อาจขยายตวัอยา่งกวา้งขวางมากขึน้ และอาจเป็นทีย่อมรบัทัง้
โลกตะวนัตกและตะวนัออกกเ็ป็นได้ 
 
พระพทุธเจ้ากบัธรรมชาติ 

การศกึษาจากพุทธประวตัพิบว่า พระพุทธเจา้มพีระชนมช์พีสมัพนัธอ์ยา่งใกลช้ดิกบั
ธรรมชาตติัง้แต่เริม่ต้นจนถงึวาระสุดทา้ยแห่งชนมช์พี  พระพุทธองคป์ระสตูใินราชตระกูล อนิเดยี
โบราณ  Wickkremesinghe (1972, 48)  นกัประพนัธช์าวศรลีงักา ไดพ้รรณนาถงึบรรยากาศ
อนัแวดลอ้มดว้ยธรรมชาต ิณ สถานทีป่ระสตูขิองพระพุทธเจา้ไวว้่า“ ณ ลุมพนิีวนอุทยานมแีมก
ไมท้ีร่่มรื่นสวยงามอยูแ่ห่งหนึ่ง  เมือ่พระนางสริมิหามายาเทว ี เสดจ็ผ่านไปกพ็บต้นไมข้ึน้เรยีง
รายอยูห่นาแน่นเป็นกลุ่มกอ้น บนพุ่มไมแ้ต่ละพุ่มปกคลุมดว้ยดอก ไมง้ามตายิง่นกั  นกนานา
พนัธุเ์กาะอยูต่ามกิง่ไม ้ ส่งเสยีงรอ้งรบักนัอย่างร่าเรงิ พระนางเสดจ็ถงึตน้สาละใหญ่   ซึง่หนา 
แน่นดว้ยกิง่ใบ โดดเด่นอยู่ท่ามกลางแมกไมท้ัง้มวล  แลว้ทรงรูส้กึประชวรพระครรภ ์  ประสตูิ
โพธสิตัว ์ณ โคนมหาสาละนัน้นัน่เอง”     

    เมือ่พระพุทธเจา้ยงัทรงเป็นพระราชกุมาร พระเจา้สุทโธทนะทรงสรา้งปราสาท 3 ฤด ู 
เพื่อใหแ้น่พระทยัว่าพระองคท์รงมชีวีติ ความเป็นอยู่ทีพ่ร ัง่พรอ้มไปดว้ยโลกยีสุขทุกประการ 
แต่เจา้ชายสทิธตัถะทรงหนัเหจากชวีติในราชวงัทีเ่ป่ียมไปดว้ยความสุข ทรงมุง่แสวงหาสจัจ
ชวีติหรอืสจัจธรรมในสภาพแวดลอ้มของธรรมชาต ิเช่น ราวป่า ถ ้า ภเูขา  แม่น ้า ล าธาร  เป็น
ตน้ และไดท้รงตรสัรูพ้ระสมัมาสมัโพธญิาณภายใตต้น้โพธิร์มิฝัง่แม่น ้าเนรญัชรา   จะเหน็ไดว้่า 
ความสงบของธรรมชาตเิป็นปัจจยัประการหนึ่ง ทีน่ าไปสู่การตรสัรูธ้รรมอนัประเสรฐิและ
สารตัถะแห่งการตรสัรูก้ค็อื ธรรมชาต ิ  พระพุทธองคท์รงพอพระทยัในการประทบัอยูต่ามราว
ป่าและภเูขา  เป็นเวลา 45  พรรษา     
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ในคมัภรีม์โนปรูณไีดแ้สดงสถานทีแ่ละปีทีพ่ระพุทธเจา้เสดจ็จ าพรรษาไว ้ ซึง่แสดงให้
เหน็ว่าใน 45 พรรษาของพระพุทธเจา้นัน้ เกอืบครึง่หนึ่งเป็นการเสดจ็จ าพรรษา ณ ทีป่่าหรอื
อารามป่า ดงันี้ 
 พรรษาที ่1. ป่าอสิปิตนมฤคทายวนั เมอืงพาราณส ีแควน้มคธ 
 พรรษาที ่2-4 กรงุราชคฤห ์แควน้มคธ 
 พรรษาที ่5.  กุฏาคารศาลา (เรอืนยอด) ป่ามหาวนั กรงุเวสาล ีแควน้กาส ี
 พรรษาที ่6.  ภเูขามกุละ 
 พรรษาที ่7.  สวรรคช์ัน้ดาวดงึส ์
 พรรษาที ่8.  ป่าเภสกลา (ป่าไมส้เีสยีด) สุงสุมารครีะนคร แควน้ภคัคะ 
 พรรษาที ่9.  กรงุโกสมัพ ี แควน้โกศล 
 พรรษาที ่10. ป่าปารเิลยยก ใกลก้รงุโกสมัพ ีแควน้วงัสะ 
 พรรษาที ่11. ชนบทชื่อทกัขณิาคริ ิเอกนาฬา แควน้มคธ 
 พรรษาที ่12. กรงุวรญัชา 
 พรรษาที ่13. ภเูขาจาลยีะ 
 พรรษาที ่14. เชตวนัมหาวหิาร กรงุสาวตัถ ีแควน้โกศล 
 พรรษาที ่15. กรงุกบลิพสัดุ ์แควน้สกักะ 
 พรรษาที ่16  กรงุอาฬว ีแควน้อาฬว ี

พรรษาที ่17.  กรงุราชคฤห ์แควน้มคธ 
พรรษาที ่18-19. ภเูขาจาลยีะ 
พรรษาที ่20.  กรงุราชคฤห ์แควน้มคธ 
พรรษาที ่21-45. กรงุสาวตัถ ีแควน้โกศล (พระเชตวนัมหาวหิารบา้ง บุพพารามบา้ง) 

จะเหน็ไดว้่าพรรษาที ่1,2-4,6,8,10,11,13,15, 17, 18-19 และ 20  เป็นการเสดจ็จ าพรรษา ณ ป่าไม้
หรอืสวนป่าแมจ้ะเป็นการระบุเมอืงเอาไว ้เช่น ราชคฤห ์แต่สถานทีป่ระทบัจ าพรรษาจรงินัน้ คอื สวน
ป่า เช่น สวนป่าไผ่  สวนป่ามะมว่งรอบๆ กรงุราชคฤห ์  พรรษาที ่12 กรงุเวรญัชา  แต่ประทบัจ า
พรรษาทีโ่คนตน้ไมส้ะเดาสวนป่าเหล่านัน้ ภายหลงักไ็ดพ้ฒันาเป็นอารามและมหาวหิาร เช่น เชตะวนั 
มหาวหิารหรอืเวฬุวนัมหาวหิาร เป็นตน้ พระพุทธเจา้และพระสาวกจะพกัในป่าต่างๆ แลว้ ภเูขา และ
ถ ้าอกีหลายแห่งกเ็คยเป็นทีพ่กัของพระพุทธองค ์(ท.ีม. 10/265/217)  

1. ถ ้าอนิทสาละ เขาเวทยิก  เมอืงราชคฤห ์  
2. เหวทิง้โจร เมอืงราชคฤห ์
3. ถ ้าสตัตบรรณคหูา ขา้งภเูขาเวภารบรรพต เมอืงราชคฤห์ 
4. เงือ้มเขาสปัปโสณทกิ ณ สตีวนั   เมอืงราชคฤห ์
5. ภเูขาคชิฌกูฏ   เมอืงราชคฤห ์
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6. ถ ้าสุรขาตา   ภเูขาคชิฌกูฏ   เมอืงราชคฤห ์   
7. ภเูขาอสิคิลิ ิ เมอืงราชคฤห ์   
8. ภเูขาอนิทกูฏ  เมอืงราชคฤห ์  
 
หลงัจากไดต้รสัรูแ้ลว้ทรงใชเ้วลาโปรดเวไนยสตัวต์ามสถานทีต่่างๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งกบั

ธรรมชาต ิ  ซึง่เป็นเหตุใหเ้กดิมวีดัป่าขึน้มากมาย อาท ิ  ป่าไฝ่ของพระเจา้พมิพสิารแห่งรา
ชคฤห ์  ป่าปาลไิลยก ์ สวนป่ามหาวนั  กรงุเวสาล ี  เขาคชิกูฏ และในการดบัขนัธป์รนิิพพาน
ทรงเลอืกเอาป่าสาลวนั เมอืงกุสนิารา  เป็นสถานทีช่่วงสุดทา้ยแห่งพระชนมช์พี ทรงมคีวาม
เมตตากรณุาอยา่งยิง่ต่อสรรพสตัวท์ัง้หลาย ค าสอนทีม่ต่ีอพระสาวกนัน้ รบัสัง่ใหภ้กิษุทัง้หลาย 
ท าสมาธติามรากไม ้โคนไมท้ีว่่าง  เป็นตน้  ค าสอนน้ี ดเูหมอืนเป็นการก าหนดแนวทางการใช้
ชวีติตามแบบของชาวพุทธโดยแท ้ 

พระพุทธองคท์รงตระหนกัในการรกัษาสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิ  ทรงก าหนดพระ
วนิยัส าหรบัพระภกิษุและภกิษุณสีงฆ ์  เช่น บทบญัญตัทิีท่รงหา้มทิง้ของสกปรกลงในแมน่ ้า
หรอืทีส่าธารณะ  หา้มพระภกิษุตดัตน้ไม ้ ท าลายป่า  หา้มฆ่าสตัว ์  ไมเ่บยีดเบยีนสตัว ์ ใหม้ี
เมตตา กรณุา เป็นตน้ บนพืน้ฐานหลกัธรรมเพื่ออนุรกัษ์ต่อธรรมชาติ (วนิย. มหา. 
2/425,713/225,361) ความรกัธรรมชาตขิองพระภกิษุในเบือ้งตน้อาจเกดิขึน้เพราะความจ าเป็น
ในการแสวงหาสถานทีเ่งยีบสงบเพื่อการบ าเพญ็สมาธ ิ แต่ความชื่นชมในธรรมชาตแิละประโยชน์
ของธรรมชาตกิม็ใิช่สิง่ทีพ่งึมองขา้มไป ตาลบุตรพระภกิษุผูอ้าศยัในเขาในถ ้า กล่าวไวว้่า  

"ท่านผูไ้ปสู่เรอืนคอืถ ้าทีเ่ง ือ้มภเูขาอนัสวยงามตามธรรมชาต ิเป็นทีอ่าศยัอยูแ่ห่งสตัวป่์า คอื 
หม ู และกวาง และในป่าทีฝ่นตกใหม่ๆ  จกัไดค้วามรืน่รมยใ์จ ณ ทีน่ัน้ ฝงูนกยงูมขีนทีค่อ
เขยีว มหีงอนและปีกงาม ล าแพนหางมแีวววจิติรนกั  ส่งส าเนียงกอ้งกงัวาลไพเราะจบัใจ อกี
ยงัท่านผูบ้ าเพญ็ฌานอยูใ่นป่าใหร้า่เรงิไดเ้มือ่ฝนตกแลว้ หญา้งอกยาวประมาณ 4  นิ้ว  
ทอ้งฟ้างามแจ่มใส ไมม่เีมฆปกคลุม เมือ่ท่านท าตนใหเ้สมอดว้ยไมแ้ลว้นอนอยูเ่หนือหญา้
ระหว่างภเูขานัน้  จะรูส้กึอ่อนนุ่มดงัส าล…ี." (Norman,1969, 60) 
 
พระภกิษุอกีรปูหนึ่ง มนีามว่า สงักจิจะ เป็นผูน้ิยมราวป่าเช่นกนั  และไดก้ล่าวชมธรรมชาติ

ไวว้่า "แอ่งศลิาซึง่มนี ้าใส ประกอบดว้ยหมูช่ะนีและค่าง ดารดาษไปดว้ยสาหรา่ย ยอ่มยงัอาตมาให้
ยนิด ี  การทีอ่าตมาอยูใ่นเสนาสนะป่า คอืซอกเขาและถ ้าอนัเป็นทีส่งดั เป็นทีส่อ้งเสพอาศยัแห่งมวล
มฤค ยอ่มท าใหอ้าตมายนิด ี อาตมาไมเ่คยรูส้กึถงึความด ารอินัไมป่ระเสรฐิ ประกอบดว้ยโทษเลยว่า  
ขอสตัวเ์หล่านี้ จงถูกเบยีดเบยีน จงถูกฆา่ จงไดร้บัทุกข ์ อาตมาไดท้ าความคุน้เคยกบัพระศาสนา
แลว้"  
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พระพุทธศาสนามบีทบาทส าคญัในการอนุรกัษ์และถนอมธรรมชาต ิ ดงัทีพ่ระราชวรมุน ี
(ประยทุธ ์ ปยตุโต) (2529, 145) กล่าวไวว้่าไมว่่าจะเป็นป่าไม ้แหล่งน ้า หรอืสตัวป่์า ดงัขอ้ความ
ขา้งตน้เป็นเพยีงตวัอยา่ง  จงึเป็นเรือ่งทีน่่าสนใจในการทีจ่ะเน้นบทบาทของผูป้ฏบิตัธิรรม  เพื่อ
การบรรลุพระนิพพาน  โดยการอาศยัอยูต่ามราวป่าตามเขา ชวีติของพวกเขาด าเนินไปดว้ย
ปัญญาและสลีสกิขา  อนัน่าจะมคีุณค่าในแง่มมุการผลติ มากกว่าแรงงานทีใ่ชใ้นการผลติโลก
ทางวตัถุ ตวัอยา่ง เช่น การทีพ่ระภกิษุบ าเพญ็สมาธใินราวป่า กเ็ป็นผลโดยตรงในการรกัษาป่า
โดยไมต่อ้งลงทุนลงแรงใดๆ เจา้พนกังานป่าไมย้อ่มจะบอกไดด้วี่าในการทีพ่ระเขา้ไปบ าเพญ็
สมาธใินป่านัน้ มผีลในการอนุรกัษ์ดกีว่าวธิอีื่นๆ  

 
พระพทุธศาสนากบัป่าไม้ 

 พระพุทธศาสนากบัป่าไม ้  เป็นการน าวธิทีางศาสนาโดยอาศยัหลกัธรรมค าสอนเรื่อง 
ความรูจ้กับุญคุณกตญัญกูตเวท ี และการเสยีสละเพื่อส่วนรวมโดยรูจ้กัประมาณในการบรโิภค 
เป็นตน้ มาเป็นหลกัพฒันาจติใจใหเ้กดิความส านึกในความรกัในธรรมชาต ิ การสรา้งอุทยาน
เป็นทีพ่กัเพื่อแสดงธรรมของพระพุทธเจา้และสาวกทัง้หลาย  นอกจากนัน้ อุทยานกด็ ี ราช
อุทยานกด็ ี ส่วนป่าของบุคคลต่าง ๆ ทีม่ปีรากฏในพระไตรปิฎกว่าไดก้ลายเป็นอารามบา้ง 
วหิารบา้ง มหาวหิารบา้ง กด็ว้ยจติส านึกเรือ่งบุญบาปหรอืคุณธรรมของท่านผูเ้ป็นเจา้ของ
อุทยานเหล่านัน้ไดก้ระท าเป็นตวัอยา่ง และไดก้ลายเป็นธรรมเนียมการสรา้งวดัป่าใน
พระพุทธศาสนามาตราบเท่าทุกวนันี้ 

เนื่องจากพระพุทธศาสนามพีระภกิษุสงฆเ์ป็นเสมอืนผูถ้อืประทปีส่องทางชวีติ ซึง่มี
บทบาทเกีย่วขอ้งกบัความเป็นอยูทุ่กอย่าง และในทุกระยะแห่งชวีติประชาชน พระภกิษุอาศยั
ความบรสิุทธิแ์ละการประพฤตปิฏบิตัทิีด่งีามเป็นแบบอยา่ง แลว้สัง่สอนประชาชนใหล้ะเวน้จาก
ความชัว่ ใหต้ัง้อยูใ่นความดดีว้ยจติเมตตา โดยชีคุ้ณโทษและประโยชน์แก่สงัคม และแนะน าวธิี
ครองชวีติใหไ้ดร้บัผลดแีละความสุข ในการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม พระพุทธศาสนา
ไดใ้ชว้ธิกีารปลกูฝังจติส านึกใหเ้กดิขึน้ ตระหนกัในคุณค่า ใหซ้าบซึง้ในบาปบุญคุณโทษแห่ง
การกระท าทีผ่ดิและถูก ต่อธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มดว้ยหลกัของศลี เช่น หา้มมใิหฆ้า่สตัว ์ 
ไมใ่หล้กัทรพัย ์  ไมใ่หผ้ดิในกาม  ไมใ่หพ้ดูเทจ็และไมใ่หป้ระมาท เป็นตน้ เป็นการหา้มมใิห้
ท าลายและเบยีดเบยีนธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม รวมทัง้ตวัมนุษยด์ว้ย 

ในการปฏบิตัเิพื่อส่งเสรมิความมัน่คงของธรรมชาตแิวดลอ้ม   หลกัธรรมของศาสนา
สอนใหเ้หน็ว่า มนุษยก์บัธรรมชาตยิอ่มมคีวามสมัพนัธก์นัอยา่งยิง่ อาศยัซึง่กนัและกนั  ไม่มี
ใครอยูไ่ดอ้ยา่งโดดเดีย่ว ดงัค าว่า “น าพึง่เรอืเสอืพึง่ป่า” และในทางกลบักนั ป่ากต็อ้งพึง่เสอื 
เรอืกต็อ้งพึง่น ้า แสดงเป็นค าพดูว่า “เสอืมเีพราะป่ารก ป่ารกเพราะเสอืยงั  ดนิดเีพราะหญ้าบงั 
หญา้ยงัเพราะดนิด”ี ดงันี้เป็นตน้ 
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ในพระสุตตนัตปิฎกไดส้อน เรือ่งความกตญัญกูตเวทที าใหค้นไทยโบราณรูส้กึว่า 
ธรรมชาตแิวดลอ้มเป็นสิง่มบีุญคุณต่อมนุษย ์ จงึสอนกนัสบืมาว่า เราอยูก่บัตน้ไมใ้ด อยา่หกั
รานกิง่ของตน้ไมน้ัน้เพราะมนัมบีุญคุณต่อเรา โดยใหร้่มเงาแก่เรา ในวนโรปสตูรพระองคต์รสั
ว่าการปลกูป่าและการกัษาตน้น ้าล าธารเป็นบุญกุศล 

เนื่องจากพระพุทธศาสนาสอนการอนุรกัษ์ป่าไม ้ ดว้ยวธิกีารปลกูฝังจติส านึกใหต้ะ
หนกัในคุณค่าและความส าคญัของธรรมชาตแิวดลอ้ม ดว้ยหลกัธรรมกตญัญกูตเวทนีี้เอง จงึ
เกดิมคีตใินการสรา้งพระพุทธรปู “ปางถวายเนตร” เพื่อเป็นการระลกึเหตุการณ์ตอนทีพ่ระพุทธ
องคไ์ดป้ระทบัยนืเอาพระหตัถข์วาทาบบนพระพกัตซ์า้ย อยูท่างทศิตะวนัออกเฉียงเหนือของ
ตน้มหาโพธิ ์ ลมืพระเนตรเพ่งดตูน้มหาโพธิ ์ โดยมไิดก้ระพรบิเป็นเวลา 7 วนั มคีวามหมายว่า 
พระพุทธเจา้ทรงร าลกึถงึคุณของตน้มหาโพธิท์ีใ่หร้่มแก่พระองค ์ จนไดต้รสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมั
พุทธเจา้ 

ในดา้นจรยิวตัรพระพุทธเจา้นอกจากทรงเป็นตวัอยา่งในการเกีย่วขอ้งกบัป่าไม ้ ตน้ไม ้ แลว้
ยงัตรสัใหพ้ระภกิษุสงฆท์ีถ่อืธุดงค ์ปฏบิตัธิรรมในป่าหรอือยูใ่ตโ้คนตน้ไม ้ เพื่อบ าเพญ็สมณธรรม 
และไดต้รสัยกยอ่งภกิษุเป็นตวัอยา่ง คอื พระมหากสัสปเถระว่าทรงคุณธรรมเครือ่งด าเนินชวีติ
เสมอดว้ยพระพุทธเจา้ คอื การปฏบิตัธิุดงคอ์ยูป่่าเป็นวตัร ต่อมาในประเทศไทยสมยัสุโขทยั ก็
ไดเ้กดิมคีตกิารสรา้งวดัขึน้ในพระพุทธศาสนา 2 ประเภท คอื 

1. อรญัญวาส ี ประเภทวดัป่า  พระสงฆท์ีจ่ าพรรษาในวดัประเภทนี้เรยีกว่า 
พระสงฆฝ่์าย อรญัญวาส ี หรอืพระธุดงคพ์ระวดัป่าเป็นธรรมเนียมมาจาก
ครัง้พุทธกาล 

2. คามวาส ี ประเภทวดับา้นทีต่ ัง้อยูใ่นหมูบ่า้นหรอืในเมอืง เรยีกพระสงฆท์ี่
อยูอ่าศยัในวดัประเภทน้ีว่า พระสงฆฝ่์ายคามวาส ี บางครัง้เรยีกพระบา้น 
เพราะอยูใ่นบา้นในเมอืง 

ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิคอื ป่าไมเ้ป็นต้นนัน้ พระภกิษุสงฆท์ัง้สองฝ่ายควรท า
หน้าที ่ โดยปฏบิตัตินเป็นแบบอยา่งและสัง่สอนศลีธรรมใหป้ระชาชนมจีติส านึกในคุณค่าและ
ความจ าเป็นของสิง่แวดลอ้ม ใหเ้กดิความรกัในธรรมชาตแิละเกดิความภูมใิจในศลิปวฒันธรรม
อนัดงีามของตน พระสงฆฝ่์ายอรญัวาสนีอกจากจะด าเนินชวีติเกือ้กูลต่อการอนุรกัษ์ธรรมชาติ
แวดลอ้ม ในฐานะเป็นแบบอยา่งแลว้ ยงัสอนใหพุ้ทธศาสนิกชนตระหนกัในคุณค่าของการ
พฒันาจติใจ โดยอาศยัธรรมชาตแิวดลอ้มทีเ่หมาะสม ดว้ยการปฏบิตัธิรรมคอืการบ าเพญ็สมาธิ
ภาวนา เดนิจงกรม (เดนิแบบเจรญิสต)ิ ใตร้ม่ไม ้เพราะในวดัป่าจะมตีน้ไมม้าก บรรยากาศสงบ
รม่รืน่ท าใหผู้เ้ขา้ไปสมัผสั เกดิความรูส้กึรม่เยน็สบาย มคีวามสงบสงดัระงบัความฟุ้งซ่าน ความ
วติกกงัวลไดอ้ยา่งรวดเรว็ ท าใหจ้ติสงบและร่างกายสดชื่น เพราะสมัผสักบัความสมดุลของ
ธรรมชาต ิ
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พระพทุธบญัญติัเร่ืองพืช 
พระพุทธเจา้ทรงมทีศันะว่า พชืทุกชนิดมคี่าเท่ากบัสตัวท์ัง้หลายควรแก่การดแูลบทะนุ

ถนอมไม่น้อยไปกว่าสตัว ์ ในพระวนิยั พระพุทธเจา้ทรงบญัญตัสิกิขาบทเป็นศลีหา้มพระสงฆ์
ท าลายตน้ไม ้ หรอืพรากของเขยีว  ภตูคาม  ทุกชนิด หา้มมใิหข้ดุดนิ  หา้มถ่ายอุจจาระ  
ปัสสาวะ หรอืบว้นน ้าลายลงบนตน้ไม ้ หรอืในแมน่ ้าล าธาร เป็นตน้  ทรงบญัญตัสิกิขาบท
คุม้ครองพชืแห่งภตูคามวรรคว่า “เป็นปาจติตยี ์ ในเพราะพรากภตูคาม” พรากภูตคามในทีน่ี้
หมายถงึการท าใหพ้ชืตายทุกวธิ ี  ไมว่่าถอน  โค่น ตดัหรอืเดด็  ก่อนบญัญตัสิกิขาบทนี้ 
พระองคต์รสักบัภกิษุทีช่อบโค่นไม่มาสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัว่า “ดกูร โมฆบุรษุทัง้หลาย ไฉนพวกเธอ
จงึไดต้ดัเองบา้ง  ใหค้นอื่นตดับา้ง ซึง่ต้นไม ้เพราะคนทัง้หลายส าคญัในตน้ไมว้่ามชีวีะ”   

พระพุทธด ารสั สะทอ้นแนวความคดิทีน่่าพจิารณาสองอยา่ง คอื  ภิกษุทีช่อบตดัไม้
ท าลายพชืทัง้หลายถูกเรยีกว่า โมฆบุรษุ คอื ผูด้ ารงชวีติอยูอ่ยา่งไรส้าระ หรอืว่างเปล่าจาก
คุณธรรม  อกีประเดน็หน่ึงประชาชนรว่มสมยักบัพระพุทธเจา้ มคีวามเชื่อว่า พชืทัง้หลายมี
ชวีติ พระพุทธเจา้ไมไ่ดโ้ตแ้ยง้หรอืคดัคา้นความเชื่อนี้ว่าเป็นเรือ่งเหลวไหลไรส้าระแต่ประการ
ใด   นอกจากจะไมเ่ปลีย่นแปลงความเชื่อดงักล่าวของประชาชนไปในทางอื่นแลว้ ยงับญัญตัิ
สกิขาบทหา้มมใิหภ้กิษุตดัตน้ไมท้ าลายพชืทุกชนิด  อนัเป็นพฤตกิรรมทีส่วนกบัความรูส้กึของ
ประชาชนอกีดว้ย  ความเชื่อของประชาชนเช่นนี้มคีุณูปการต่อการด ารงอยูไ่ดแ้ห่งป่าไมพ้ชื
พนัธุม์านานนับพนัๆ ปี แมป้ระชาชนจะอาศยัป่าและพชืเป็นเครือ่งยงัชพี แต่หากเขาบรโิภค
ผลประโยชน์อนัเกดิจากป่าดว้ยความซาบซึง้ในคุณค่าของป่าและพชื  เขาจะปฏบิตัต่ิอป่าและ
พชืทุกชนิดดว้ยความระมดัระวงัทะนุถนอม สิง่ใดทีไ่ดม้าจากป่าหรอืเป็นผลติภณัฑจ์ากพชืจะ
ถูกใชส้อยอยา่งคุม้ค่า ไมผ่ลาญฟุ่มเฟือย หากจติส านึกแห่งความกตญัญกูตเวทต่ีอป่าและพชื
แพรข่ยายไปมากๆ  การท าลายลา้งอย่างขาดความระมดัระวงักจ็ะลดน้อยลง นอกจาก
พระพุทธเจา้จะทรงบญัญตัหิา้มไมใ้หภ้กิษุท าลายพชืทุกชนิดแลว้ แมก้ารกระท าอนัจะเป็นเหตุ
ใหเ้กดิผลมลพษิกบัสิง่แวดลอ้มกท็รงตรสัหา้มไวเ้ช่นกนั  แมส้กิขาบทดงักล่าวผูล้่วงละเมดิจะมี
โทษน้อยนิดแต่หากมองใหล้กึซึง้  สกิขาบทนี้จะเป็นพืน้ฐานแห่งการป้องกนัมลพษิต่อ
สิง่แวดลอ้มไดอ้ยา่งด ี

ในปาทุกวรรคสกิขาบทที ่ 14 ทรงบญัญตัไิวว้่า “ภกิษุพงึท าการศกึษา (ตระหนกั) ว่า
เราไมอ่าพาธจกัไมถ่่ายอุจจาระ  ปัสสาวะหรอืบว้นเขฬะ (น ้าลาย) ลงบนของสดเขยีว” (วนิย.มหา. 
2856/460-464)    ทัง้ๆ ทีช่วีติมนุษยเ์มือ่สองพนักว่าปีทีผ่่านมา ค่อนขา้งจะอยู่กนัอยา่งสงัคม
บรรพกาลมากกว่า แต่กลบัมแีนวความคดิในการรกัษาความสะอาดแก่สิง่แวดลอ้ม ทีอ่ยูอ่าศยั 
แนวความคดิ ของมนุษยท์ีจ่ะรกัษาธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ใหอ้ยูใ่นภาวะปกตจิงึมใิช่เพิง่จะ
เกดิขึน้มาเมือ่โลกตอ้งเผชญิหน้ากบัมลพษิอยา่งหนกัหน่วง  ดงัเช่นในปัจจบุนัเท่านัน้  แต่ใน
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อดตีกาลเรากพ็บหลกัฐานว่าพระพุทธเจา้ไดท้รงมพีระด ารแิละออกกฎระเบยีบเพื่อใหห้มูส่งฆไ์ด้
ปฏบิตัเิป็นตวัอยา่งมาแลว้ 
 
งานในป่าของพระอริยเจ้า 
 ธรรมชาตขิองพระอรยิเจา้และพระพุทธเจา้อกีอยา่งหนึ่งคอื  การพกัผ่อนในเสนาสนะอนั
สงดัโดยเฉพาะเสนาสนะป่า   ดงัขอ้ความในมหาโคสงิคสาลสตูร (ม.มลู. 2/635-638)   ขณะ
พระพุทธเจา้ประทบั ณ ป่ามหาโคสงิคสาลวนักบัพระอรยิสาวกชัน้ผูใ้หญ่หลายรปูทีม่ชีื่อคอืพระ
สารบีุตร  พระมหาโมคคลัลานะ   พระมหากสัสปะ  พระอนุรทุธะ  พระเรวตะ  พระอานนท ์
เป็นตน้  เยน็วนัหน่ึงไดป้ระชุมเสวนาธรรมกนั โดยพระสารบีุตรไดต้ัง้ปัญหาถามพระอานนท์
กลางทีป่ระชุมว่า  ป่ามหาสงิคสาลนี้งดงามเหมาะสมกบัภกิษุประเภทใด? 

พระอานนทต์อบว่า           งามส าหรบัภกิษุผูพ้หสูตูร 
พระมหากสัสปะตอบว่า      งามส าหรบัภกิษุผูอ้ยูป่่า 
พระเถระอื่น  ๆ ตอบว่า      งามส าหรบัภกิษุผูม้คีุณธรรม 

ปรากฏความเหน็แตกต่างกนัไป เมือ่ตกลงกนัไมไ่ดจ้งึพากนัเขา้เฝ้า พระพุทธเจา้
พระองคต์รสั ว่า “ป่านี้งดงามส าหรบัภกิษุผูก้ลบัจากบณิฑบาต นัง่คูบ้รรลงัก ์  (นัง่สมาธ)ิ ตัง้
กายตรงด ารงสตมิัน่เฉพาะหน้าตัง้ใจว่า จะไมเ่ลกินัง่สมาธติราบใดทีจ่ติยงัไม่พน้จากกเิลสาสวะ  
ไมย่ดึมัน่ดว้ยอุปทาน” 

   เรือ่งนี้ชีใ้หเ้หน็ว่า ภกิษุทีจ่ะท าใหป่้างดงามได ้ ไมจ่ าเป็นตอ้งถางป่า  หรอืตกแต่งป่า
ดว้ยศลิปะใดๆ  แต่พระภกิษุผูอ้ยูป่่าไมว่่าอรยิสาวก หรอืปถุุชนจะตอ้งศกึษาธรรม เสวนาธรรม  
ปฏบิตัธิรรมอย่างเครง่ครดั โดยมคีวามหลุดพน้จากอาสวะเป็นเป้าหมาย แมห้ลุดพน้แลว้ก็
ด ารงชพีอยูด่ว้ยวหิารธรรมต่างๆ มขิาดสาย  น าธรรมะทีรู่แ้จง้เหน็จรงิแลว้ มาเผยแผ่แก่พุทธ
บรษิทัสีด่ว้ยความาช านาญ คลอ่งแคล่ว เจาะลกึในเนื้อหา เพื่อถอนกเิลสาสวะของผูฟั้งเป็น
เป้าหมาย  ความงามของป่าทีม่พีระภกิษุเขา้ไปบ าเพญ็ธรรมจงึมใิช่ดว้ยการตกแต่งหรอื
ปรบัปรงุดว้ยวธิกีารใดๆ แต่ป่าทัง้ป่าจะงดงามเพราะธรรมจรยิวตัรของพระภกิษุผูเ้ขา้ไปอยู่ป่า
นัน้เองเพื่อบ าเพญ็เพยีรขดัเกลากเิลสาสวะต่อไป  พระสตูรท านองเดยีวกนัน้ียงัมปีรากฏใน
พระไตรปิฎกอกีมากมาย 
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พระพทุธศาสนากบัสตัว ์ 
พระพุทธศาสนาเคารพสทิธขิองสตัวว์่าเป็นสิง่มคี่าในตวัเอง  ดงัในองัคตุตรนิกาย สตัตก

นิบาต (องั. สตัตก. 23/11/53) ไดก้ล่าวถงึสตัวแ์ละพชืชนิดต่างๆ ไวเ้ป็นจ านวนมาก โดยไดก้ล่าว
ว่ามนุษยเ์ป็นเพยีงสตัวช์นิดหนึ่งในบรรดาสตัวท์ัง้หลายเหล่านัน้ ดงัขอ้ความทีพ่ระพุทธองคท์รง
ตรสัไวว้่า  

“ท่านทัง้หลายยอ่มรูจ้กัหญ้าและตน้ไม ้ แต่หญา้และตน้ไมก้ไ็ม่ยอมรบัว่าเป็นหญา้และ
ตน้ไม ้ หญา้และตน้ไมเ้หล่านัน้ มสีณัฐานส าเรจ็มาแต่ชาตเิพราะชาตขิองมนัต่างๆ กนัแต่นัน้
ท่านทัง้หลายจงรูจ้กัหนอน ตัก๊แตน มดด า และมดแดง สตัวเ์หล่านัน้ มสีณัฐานส าเรจ็มาแต่ชาติ
เพราะชาตขิองมนัต่าง ๆ กนั 

ท่านทัง้หลาย จงรูจ้กัสตัว ์4 เทา้ ทัง้ตวัเลก็ ตวัใหญ่ สตัวเ์หล่านัน้ มสีณัฐานส าเรจ็มา
แต่ชาต ิเพราะชาตขิองมนัต่าง ๆ กนัต่อแต่นัน้ ท่านทัง้หลาย จงรูจ้กัปลาทีเ่กดิในน ้าเทีย่วไปในน ้า 
ปลาเหล่านัน้ มสีณัฐานส าเรจ็มาแต่ชาต ิเพราะชาตขิองมนัต่างๆ กนั  

ถดัจากนัน้ ท่านทัง้หลาย จงรูจ้กันกทีบ่นิไปในเวหา นกเหล่านัน้  มสีณัฐานส าเรจ็มา
แต่ชาต ิเพราะชาตขิองมนัต่าง ๆ กนั 

“เพศทีส่ าเรจ็มาแต่ชาตเิป็นอนัมาก ไมม่ใีนมนุษยท์ัง้หลายเหมอืนอยา่งเพศมสีณัฐานที่
ส าเรจ็มาแต่ชาต ิ เป็นอนัมากในชาตเิหล่านัน้” 

เมือ่เราพจิารณาอยา่งรอบคอบแลว้จะพบว่า  มนุษย ์ สตัว ์ และธรรมชาตซิึง่ลว้น
แลว้แต่มคีุณสมบตัเิฉพาะตวัทีแ่ตกต่างกนัออกไปตามสภาพของตนๆ แต่จดุรวมในทาง
พระพุทธศาสนากค็อื ทัง้มนุษย ์ สตัว ์ และธรรมชาต ิ ต่างเป็นสิง่ทีม่ชีวีติและมอีสิระในตวัเองที่
ไมต่อ้งการใหใ้ครล่วงเกนิตน จากสทิธสิ่วนนี้มนุษยจ์งึไมม่เีหตุผลทีจ่ะท าลายสตัวแ์ละ
ธรรมชาต ิ  เพราะเหตุเพื่อสนองตอบความตอ้งการของมนุษยเ์อง  วธิกีารนี้เองจะเป็นเหตุ
น าไปสู่วถิทีางแห่งการท าลายตวัมนุษยเ์องในทีสุ่ด 

มนุษยใ์นฐานะเป็นสตัวท์ีม่เีหตุผล รูจ้กัใชปั้ญญาในการตดัสนิใจกระท า เพราะสรรพสิง่
ทัง้ทีเ่หน็ไดแ้ละไมส่ามารถเหน็ไดบ้นโลกนี้มจี านวนมากมาย  จ าเป็นอยูเ่องทีม่นุษยต์อ้งระวงั
การกระท าของมนุษยเ์องเพื่อความสมัพนัธท์ีด่รีะหว่าง มนุษย ์ สตัวแ์ละธรรมชาต ิ ดงัขอ้ความ
ในองัคุตตรนิกายไวว้่า 

“…….ภกิษุทัง้หลาย  สตัวท์ีเ่กดิบนบกมเีป็นส่วนน้อย สตัวท์ีเ่กดิในน ้ามากกว่าโดยแท ้ 
สตัวท์ีก่ลบัมาเกดิในมนุษยม์เีป็นส่วนน้อย  สตัวท์ีก่ลบัมาเกดิในก าเนิดอื่นจากมนุษย์
มากกว่าโดยแท ้…..เปรยีบเหมอืนในชมพทูวปีนี้มสีวนทีน่่ารืน่รมย ์ มป่ีาทีน่่ารืน่รมย ์ มภีูมิ
ประเทศทีน่่ารืน่รมย ์ มสีระโบกขรณทีีน่่ารืน่รมย ์ เพยีงเลก็น้อย มทีีด่อน ทีลุ่่ม  เป็นล าน ้า 
เป็นทีต่ ัง้แห่งตอและหนาม มภีเูขาเกะระกะ เป็นส่วนมาก” (ข.ุชา. 27/222-7/62-5) 
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 ขอ้ความทีพ่รรณนาถงึสุนทรยีศาสตรใ์นชาดกนี้ อนัเป็นแนวคดิเรื่องโลกธรรมชาตใิน
อุดมคตขิองพระพุทธศาสนาไดแ้สดงใหเ้หน็ถงึธรรมชาตทิีส่มบูรณ์ของมนุษยชาติ 

อยา่งไรกต็ามสภาพชวีติของสตัวเ์ป็นสภาวะทีต่กอยูใ่นอบายภมู ิ ตามชาดก 
พระพุทธเจา้เคยเกดิครัง้แลว้ครัง้เล่าเป็นสตัวช์นิดต่างๆ เช่น ชา้ง  ลงิ นก  กระต่าย ฯลฯ  และ
ในสงัสารวฏันัน้ ไมม่ใีครอา้งไดว้่า เขาไมเ่คยเกดิเป็นสตัว์  ฉะนัน้ เป็นทีป่ระจกัษ์ว่า  ในระบบ
นิเวศวทิยา มนุษยเ์ป็นผูด้อ้ยเพราะละเมดิต่อสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิ แทท้ีจ่รงิแลว้ สตัวท์ัง้ปวง
เป็นพีน้่องกนั เป็นครอบครวัเดยีวกนั มนุษยต่์างแบ่งใชธ้รรมชาตแิละจติวญิญาณเดยีวกนัดว้ย 

สมยัพุทธกาล สงัคมอนิเดยียงัคงท าพธิกีารฆา่สตัวบ์ชูายญัเพื่อแสดงความภกัดต่ีอ
เทพเจา้  พระพุทธองคไ์ดท้รงต าหนิพธิกีารนี้  ค าสอนของพุทธองคแ์สดงความเป็นมติรและไม่
กา้วเรา้ไมเ่ฉพาะต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนัเท่านัน้ แต่ยงัรวมไปถงึสตัวท์ัง้ปวงและพชืดว้ย  เมือ่
พระพุทธองคม์พีระชนมช์พีอยู ่ ไดม้ผีูถ้วายพืน้ทีป่่า ท าใหพ้ืน้ทีเ่หล่านัน้กลายเป็นเขตอนุรกัษ์
สตัวป่์าไปดว้ย  เช่น ป่าอสิปิตนมฤคทายวนัเวฬุวนารามเป็นต้น 
 
พระพทุธบญัญติัเร่ืองสตัว ์
 พระพุทธบญัญตัเิพื่อปลกูฝังความรกัสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้ม คอื สปัปาณกวรรค สกิขาบท
ที ่ 1 ซึง่พระพุทธเจา้ทรงบญัญตัวิ่า “อนึ่งภกิษุใดแกลง้ฆา่สตัวต์ดัชวีติเป็นปาจติตยี์” สตัวใ์นทีน่ี้
หมายถงึสตัวเ์ดรจัฉานทุกชนิด  ไมม่ขีอ้ยกเวน้ ไมว่่าแมลงตวัเลก็ตวัน้อยขนาดไหนกต็าม ลว้น
มสีทิธิไ์ดร้บัความคุม้ครองชวีติจากบทบญัญตัน้ีิอยา่งเท่าเทยีมกนั 
 ในสกิขาบทที ่2 พระพุทธเจา้ทรงบญัญตัวิ่า “ภกิษุใดรูอ้ยูบ่รโิภคน ้ามตีวัสตัวเ์ป็นปาจติตยี์” 
(วนิย.มหา. 2/635-638) สกิขาบทนี้เน้นย า้ลงไปว่า แมส้ตัวต์วัเลก็ขนาดอยูใ่นน ้าดื่ม ภกิษุกไ็ม่
ควรไปล่วงละเมดิสทิธิใ์นการด ารงชวีติของเขา ใครล่วงละเมดิยอ่มมคีวามผดิ 
 เพื่อส่งเสรมิใหม้นุษยไ์ดม้จีติส านึกในความรกัสตัวเ์หมอืนรกัชวีติตนเอง พระพุทธเจา้จงึ
ตรสัถงึธรรมชาตขิองสตัวท์ัง้หลายไวว้่า “สตัวท์ัง้ปวง ยอ่มหวาดหวัน่อาชญา  สตัวท์ัง้ปวงยอ่มกลวั
ความตาย  สตัวท์ัง้ปวงยอ่มหวาดหวัน่ต่ออาชญา  ชวีติเป็นทีร่กัของตนๆ ทุก  ๆชวีติเป็นเช่นใด สตัว์
เหล่านัน้กฉ็นันัน้  สตัวเ์หล่านี้ฉนัใดเรากฉ็นันัน้  นึกถงึเขา เอาตวัเราเขา้เทยีบแลว้ไมค่วรเขน่ฆา่ 
ไมค่วรใหส้งัหารกนั” 
 ค าว่า “สตัว”์ ในพระพุทธพจน์นี้มไิดห้มายถงึเพยีงสตัวเ์ดรจัฉานใหญ่น้อยเท่านัน้แต่ยงั
หมายรวมถงึมนุษยท์ุกคนดว้ยหากมนุษยป์ลกูจติส านึกอยู่เช่นน้ี แพรข่ยายจติส านึกเช่นน้ี  มนุษย ์
และสตัวท์ัง้หลายกจ็ะด ารงชวีติในโลกนี้อยา่งสงบสุข 
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พระพทุธศาสนากบัน ้า   
น ้าเป็นธาตุหนึ่งทีส่ าคญัในบรรดาธาตุ 4  การใหน้ ้าดื่มแก่ผูก้ระหายเป็นบุญกุศล ตรงขา้ม 

ถา้หากมนุษยท์ าใหน้ ้าเป็นพษิ พวกเขาจะไดร้บัผลกรรม  การรกัษาแหล่งน ้าบรโิภค  อุปโภคมี
ความส าคญัไมน้่อย ในเรือ่งนี้พระพุทธเจา้ไดท้รงบญัญตัสิกิขาบทว่า  

“ภกิษุพงึท าการศกึษาว่า  เราจกัไมถ่่ายอุจจาระ  ปัสสาวะ หรอืป้วนเขฬะลงในน ้า”  ต่อเมือ่
เกดิเหตุสุดวสิยักบัภกิษุอาพาธ พระองคท์รงวางอนุบญัญตัวิ่า “ภกิษุพงึท าการศกึษาว่าเรา
ไมอ่าพาธ จกัไมถ่่ายอุจจาระ  ปัสสาวะ หรอื บว้นเขฬะลงในน ้า” (วนิย.มหา. 2/925-927)
  
สกิขาบทน้ีมจีดุประสงคช์ดัเจนในการรกัษาน ้าใหบ้รสิุทธิเ์อาไวใ้หเ้พื่อนมนุษยไ์ดใ้ช้

นานๆ มองตามบทบญัญตักิจ็ะพบว่า พระภกิษุโดยปกตกิไ็มม่ทีรพัยอ์นัใดหรอืกจิกรรมใดๆ ที่
จะสรา้งมลพษิใหก้บัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มได ้  คงมกีแ็ต่สิง่สกปรกอนัมอียูต่ามธรรมชาติ
ภายในกายทีจ่ะตอ้งถ่ายออกมาทิง้ขา้งนอกเท่านัน้ สถานทีถ่่ายจงึตอ้งเป็นทีท่ีเ่หมาะสม หา้ม
ถ่ายลงแม่น ้าเป็นอนัขาด ในกรณทีีภ่กิษุอาพาธหรอืป่วยไดร้บัการยกเวน้ เพราะผูท้ีป่่วยไขห้รอื
อาพาธนัน้ บางครัง้ระบบการขบัถ่ายของร่างกายไมส่ามารถจะควบคุมได ้เช่น  ฉนัยาถ่ายแลว้
นัง่เรอืมาในแมน่ ้าจะขึน้ฝัง่กค็งจะไมท่นัการ  ตอ้งตดัสนิใจปล่อยไปในแม่น ้าเพราะความจ าเป็น 
แลว้จะไดร้ะมดัระวงัไมใ่หเ้กดิขึน้อกี 

เป็นทีน่่าสงัเกตอยา่งหนึ่งว่า  ธรรมะทีพ่ระพุทธเจา้ตรสักด็ ี วนิยัทีท่รงบญัญตัไิวก้ด็ ี
ลว้นตัง้วอยูบ่นพืน้ฐานแห่งความเป็นจรงิ ใครกต็ามปฏบิตัแิลว้กจ็ะพบกบัชวีติทีป่กตสิุข  สอด
ประสานกลมกลนืกบัธรรมชาต ิ  ไมเ่บีย่งเบนไปจากธรรมชาต ิ การปฏบิตัผิดิธรรมะ ผดิวนิยั
เสยีอกีทีย่ ิง่ดไูปกย็ิง่ผดิธรรมชาต ิ สวนทางกบัธรรมชาต ิ  เช่น  การดื่มสุราเป็นเรือ่งผดิ
ธรรมชาต ิ  เพราะรา่งกายโดยปกตไิมต้อ้งการสุรา  การสบูบุหรีเ่ป็นพฤตกิรรมทีผ่ดิธรรมชาต ิ
เพราะตามธรรมชาตริา่งกายไมต่อ้งการควนัพษิเช่นนัน้ แต่ตอ้งการอากาศบรสิุทธิ ์  
แนวความคดิจากสกิขาบทเหล่านี้ ลว้นสามารถน ามาเป็นพืน้ฐานแห่งความคดิและสรา้ง
จติส านึกอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มไดเ้ป็นอย่างด ี พระองคพ์ยายามเน้นใหพ้ระสงฆเ์ป็น
ผูน้ าแห่งการปฏบิตัตินในแง่การอนุรกัษ์น ้า ไมก่ระท าการใดๆ อนัจะเป็นแบบอยา่งแห่งการ
ท าลายน ้าในลกัษณะเป็นวงกวา้งดงัสกิขาบทในพระวนิัยว่า  ครัง้หนึ่ง พระสมัมาสมัพุทธเจา้
ทรงตเิตยีนพระภกิษุสตัตรสวคัคยี ์ซึง่เล่นน ้าอยูใ่นแม่น ้าอจริวดคีวามว่า 

“ภกิษุทัง้หลาย ไฉนเล่า  พวกเธอจงึไดเ้ล่นน ้ากนั การกระท าของพวกเธอนัน้ ไม่
เป็นไปเพื่อความเลื่อมใสของชุมชนทีย่งัไมเ่ลื่อมใสแลว้  หรอืเพื่อความเลื่อมใสของ
ชุมชนทีเ่ลื่อมใสแลว้ ทรงบญัญตัสิกิขาบท” (วนิย.มหา. 2/586-587) ว่า“………….เป็น
ปาจติตยี ์ในเพราะกรรมคอืหวัเราะในน ้า” 
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          มอีธบิายความว่า ธรรมคอืหวัเราะในน ้านัน้ ไดแ้ก่ น ้าลกึพน้ขอ้เทา้ขึน้ไป ภกิษุมคีวาม
ประสงคจ์ะรื่นเรงิ          ด าลงกด็ ีผุดขึน้กด็ ีว่ายไปกด็ ีตอ้งอาบตัปิาจติตยี์ 

อนึ่งในศาสนพธิ ี พระพุทธองคท์รงอนุญาตใหใ้ชแ้มน่ ้าท าสงัฆกรรมได ้ หรอืทีเ่รยีกว่า 
“โบสถน์ ้า”  (อุททุกเขปสมีา)  ซึง่มปีระโยชน์โดยออ้มดว้ย  ท าใหบ้รเิวณนัน้ดสูะอาด เป็นสวน
ธรรมชาตไิปดว้ย ท าใหต้้นไมไ้ดร้บัการบ ารงุเป็นแหล่งทีอ่ยูข่องสตัวป่์าชนิดต่างๆ และนก
นานาพนัธุ ์  นอกจากนี้ ท าใหว้ดักลายเป็นเขตอภยัทานส าหรบั ปลา เต๋า และสตัวน์ ้าชนิด
ต่างๆ 
 
จริยธรรมกบัการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม 
 พระพุทธศาสนาเป็นสถาบนัหนึ่งของสงัคม มหีน้าทีใ่หก้ารศกึษาอบรมสัง่สอนศาสนิก
ชนของตนใหม้จีติส านึกทีด่ต่ีอเพื่อนมนุษย ์ ธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้ม  องคก์รพุทธศาสนาไม่
มเีครือ่งมอืมากพรอ้มทีจ่ะช่วยอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มและธรรมชาตไิดโ้ดยตรงอย่างบางหน่วยงาน  
แต่กม็พีุทธธรรมเป็นแสงสว่างส่องใจใหแ้ก่มนุษยไ์ดม้องเหน็ตนเอง พฤตกิรรมของตนเอง 
ปรบัปรงุและเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมของตนเอง เปลีย่นแปลงชวีติตนเอง ใหม้คีุณค่า  เกดิมา
ไมไ่ดส้รา้งสรรคอ์ะไรแก่โลกมาก แต่ไมส่รา้งความหายนะแก่โลกมากนกักน่็าจะพอใจได ้  
ความสญูเสยีของธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม นอกจากจะมสีาเหตุมาจากพฤตกิรรมต่างๆ ของ
มนุษยท์ีเ่ป็นรปูธรรมอนัเป็นทีท่ราบกนัอยูโ่ดยทัว่ไปแลว้  ความคดิทีป่ราศจากปัญญา ขาด
วจิารณญาณในการมองปัญหาอยา่งเป็นกระบวนการและระบบ  กเ็ป็นสาเหตุส าคญัแห่งการ
ท าลายธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มไมน้่อย  ทีเ่หน็ชดัเจนกค็อื  ป่าไมข้องแต่ละประเทศทีค่่อยๆ 
เหลอืน้อยลงทุกท ีเพราะมนุษยท์ าลายป่าหรอืแมก้ระทัง่รฐับาลเอง คดิเพยีงทรพัยส์นิเงนิทองที่
ไดร้บัจากป่าเป็นมลูค่าเทยีม ทีส่มมตกินัขึน้ โดยขาดการค านึงต่อไปว่า เมือ่ป่าหมดไปแลว้
ผลกระทบอะไรจะตามมา  แต่พวกเขาคดิเพยีงว่า เมือ่ป่าหมดพวกเขายงัคงร ่ารวยอยูด่มีสีุข  
น ้าในแม่น ้าล าคลองหลายสายในตวัเมอืงใหญ่ๆ ทีก่ าลงัจะเน่าอย่างพรอ้มเพรยีงกนั  ในขณะนี้ 
มสีาเหตุมาจากบรรดาเจา้ของธุรกจิอุตสาหกรรมและรฐับาลมองปัญหาเฉพาะหน้าว่าเมือ่
ประเทศมโีรงงานอุตสาหกรรมมากขึน้  ความยากจนจะลดลง ประชาชนจะมคีวามสุขมากขึน้  
แต่ไมไ่ดค้ดิต่อไปอยา่งกระบวนการจนครบวงจรว่า โรงงานอุตสาหกรรมเหล่านัน้จะปล่อยน ้า
เสยีลงในแม่น ้าแลว้น ้าจะเน่าปลาจะตาย นานไปน ้าอุปโภคบรโิภคจะขาดแคลนไปทัว่ ดงัเช่น
ประทศอุตสาหกรรมทัง้หลาย   ประชาชนแมจ้ะมเีงนิมหาศาลมากองท่วมหวัแต่ถา้ตอ้งดื่มน ้า
เน่าทีเ่ตม็ไปดว้ยเชือ้โรคกค็งจะหาความสุขไมไ่ด ้   โรงงานอุตสาหกรรมทัง้หลายนอกจากจะ
สรา้งความชอกซ ้าใหแ้ก่แม่น ้าล าคลองอยา่งทัว่ถงึแลว้ ในขณะน้ีกย็อมรบักนัแลว้ว่าปฏกิริยิา
เรอืนกระจก ซึง่ท าใหอุ้ณหภมูริอ้นขึน้ทุกวนั กม็สีาเหตุมาจากควนัพษิทีป่ล่อยออกมาจาก
โรงงานอุตสาหกรรมนัน่เอง  เมือ่มนุษยต์อ้งเผชญิหน้ากบัความแหง้ เพราะไมเ่หลอืป่าใหค้วาม
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ชุ่มชื่นอกีต่อไปแลว้ น ้าในแมน่ ้าล าคลองกเ็น่าไปหมด  อากาศบรสิุทธิท์ีห่ายใจกก็ลายเป็น
อากาศมพีษิ ชวีติของมนุษยก์จ็ะมคีวามปลอดภยัน้อยลง  มคีวามสุขน้อยลงแต่ความทุกขก์ลบั
ทบัถม ทวคีณูประดงัเขา้มาทุกดา้น  เหล่านี้คอืผลอนัเกดิจากการกระท าของมนุษยท์ีข่าดความ
พรอ้มในดา้นนามธรรม  ขาดสตสิมัปชญัญะทีถู่กตอ้ง  ขาดความเหน็ต่อสิง่แวดลอ้มและ
ธรรมชาตทิีถู่กตอ้ง ปัญญาแห่งการมองสรรพสิง่ตามความเป็นจรงิอย่างถงึแก่นครบวงจรเป็น
กระบวนการ 
 พระพุทธศาสนา มคี าสอนทีส่นับสนุนการพฒันาจติใจใหม้คีุณภาพเหล่านี้อย่าง
เพยีงพออยูแ่ลว้  เช่น เรือ่งความกตญัญู,  หลกัการรูจ้กัประมาณในการบรโิภค, ศลี 5,  หลกั
สนัโดษ, หลกัอหงิสา, เศรษฐศาสตรแ์นวพุทธ, เรือ่งสมาธ,ิ ปัญญาและเรือ่งนิพพานซึง่เป็น
หลกัธรรมขัน้สงูสุด   เป็นตน้ ดา้นค าสอน พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการด าเนินการทาง
สายกลาง หลกัค าสอนส่วนใหญ่มุง่ใหบุ้คคลด ารงชวีติในทางทีเ่หมาะ  ไมต่งึเกนิไปและหยอ่น
เกนิไป  การด าเนินการทุกอยา่งใหค้ านึงถงึความพอดเีป็นส าคญั  ขอ้นี้รวมเอาการรูจ้กัใช้
บรโิภค  และบรโิภคอย่างพอเหมาะไมม่ากเกนิไป (โภชเน มตัตญัญุตา)    จงึกล่าวไดว้่า
พระพุทธศาสนาไมส่่งเสรมิใหม้กีารน าทรพัยากร ธรรมชาตมิาใชม้ากจนเกนิพอด ี    โลก
ปัจจบุนันี้ก าลงัประสบกบัปัญหาสิง่แวดลอ้มหลายดา้น  เนื่องจากมนุษยบ์รโิภคทรพัยากร 
ธรรมชาตมิากเกนิไป มนุษยไ์มรู่จ้กัใชช้วีติอยา่งเหมาะสมและกลมกลนืกบัธรรมชาต ิ  มกีาร
ท าลายธรรมชาตมิากเกนิกว่าทีค่วรจะเป็น   

กล่าวไดว้่า พุทธจรยิธรรมสภาวะแวดลอ้มมองโลกแบบองคร์วม มคีวามสอดคลอ้งกบั
จรยิธรรมแห่งระบบนิเวศวทิยา คอืทศันะทีเ่หน็ความไม่เทีย่งแทข้องสรรพสิง่ทัง้หลาย  ว่ามี
สามญัลกัษณะคอืมกีารเกดิขึน้ ตัง้อยู่ด ารงสภาพอยู่ชัว่ระยะเวลาหนึ่งแลว้แปรเปลีย่นไปหรอื
สลายไปตามกาลเวลา  สามญัลกัษณะน้ีคอืลกัษณะทีเ่ป็นสามญัเหมอืนกนัในทุก ๆ  สิง่ เป็นสจั
ธรรม เป็นความจรงิแท ้ ขณะทีน่ิเวศวทิยาอธบิายการเปลีย่นแปลงของสรรพสิง่ในรปูของวฏั
จกัรของสสาร เช่น วฏัจกัรของคารบ์อนและวฏัจกัรของธาตุอาหาร ซึง่จะมกีารหมุนเวยีนอยูใ่น
สิง่แวดลอ้มและเขา้สู่สิง่มชีวีติหนึ่ง  แลว้ไปสู่อกีสิง่มชีวีติหนึ่ง  แลว้คนืกลบัสู่สิง่แวดลอ้มและถูก
หมนุเวยีนกลบัไปใชใ้หมโ่ดยสิง่มชีวีติใหมอ่กีต่อไปเป็นวฏัจกัร และสิง่มชีวีติทัง้หลายลว้นตอ้ง
สลายทัง้สิน้ มนุษยต์อ้งมคีวามส านึกรกัษ์และรบัผดิชอบต่อโลกมากขึน้ ดงัที ่Nash (1987, 31) 
กล่าวว่า   “โลกเลก็ลงทุกท ีและตอ้งพึง่พาอาศยักนัมากขึน้…. ทุกวนัน้ี ยิง่กว่าทีแ่ลว้มา จะตอ้ง
อธบิายชวีติในความหมายทีม่คีวามรบัผดิชอบต่อจกัรวาลมากขึน้ มใิช่แต่เพยีงความรบัผดิชอบ
ระหว่างชาตต่ิอชาต ิมนุษยต่์อมนุษยเ์ท่านัน้ แต่มนุษยย์งัตอ้งรบัผดิชอบชวีติในรปูแบบอื่นๆ ดว้ย” 
 ทศันะทีม่องเหน็ความไมเ่ทีย่งแทข้องสรรพสิง่นี้ ยอ่มท าใหส้ามารถลดและละความ
โลภลงได ้  เพราะยอ่มประจกัษ์แก่ใจไดว้่าตนเองกย็อ่มสลายไป ลกูหลานของตนกส็ลายไป  
ทรพัยส์มบตัแิละทีด่นิของตนกย็อ่มแปรเปลีย่นไป  ยอ่มไมอ่าจยดึมัน่ไวไ้ด ้  มโนคตเิช่นน้ีกจ็ะ
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โน้มน าใหบุ้คคลมวีถิดี าเนินชวีติแบบเรยีบงา่ย  และจ าเป็นตอ้งกระตุน้เพื่อตา้นกระแสบรโิภค
นิยม (Consumerism) เพราะการบรโิภคเพื่อตณัหาจะไมม่วีนัพอเพยีง ความตอ้งการของ
มนุษยม์ากเท่าไรจงึจะพอ? (How much is enough)   
 

ส าหรบัพุทธจรยิธรรมสภาวะแวดลอ้มมที่าททีีเ่น้นความเป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม  นัน่
คอื ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มเป็นสิง่มคี่าในตวัมนัเอง  มนุษยไ์มไ่ดเ้ป็นศูนยก์ลาง 
(Anthropocentric) หรอืเจา้นายของโลกและธรรมชาตเิป็นทาส   แต่มนุษยเ์ป็นส่วนหน่ึงของ
ธรรมชาต ิ(Man is a part of nature) มองธรรมชาต ิพชื สตัว ์มนุษย ์ต่างองิอาศยักนัและกนั 
หรอืมองแบบองคร์วม (Holistic view)  ทุกสิง่ในระบบนี้ต่างอาศยัเกือ้กูลซึง่กนัและกนั  มนุษย์
ไมส่ามารถแยกตวัจากระบบนิเวศไดเ้ลย  พระพุทธศาสนาเน้นความรกัและความเมตตาต่อ
สรรพสตัว ์ ไมเ่พยีงแต่จะหา้มฆ่าสิง่มชีวีติเท่านัน้  แต่ยงัสนบัสนุนการอนุรกัษ์ชวีติไมว่่าจะดว้ย
วถิทีางใดกต็าม  มนุษยม์คีวามกลมกลนืกบัธรรมชาต ิ ใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร ธรรมชาติ
เพื่อสนองตอบต่อปัจจยัขัน้พืน้ฐาน  ไมท่ าอนัตรายต่อโลกทางธรรมชาตทิีม่นุษยอ์าศยัอยู ่  มี
ท่าทีแ่บบอ่อนโยน ไมก่า้วเรา้ ไมต่กัตวงต่อธรรมชาต ิ  ถา้เราปฏบิตัติามด าสอนแห่งพระพุทธ 
ศาสนาทีย่ดึหลกันิเวศเป็นศูนยก์ลาง มนุษยส์ามารถลดวกิฤตการสิง่แวดลอ้มได้ 

 
ความซาบซ้ึงในคณุค่าทางสภาวะแวดล้อมต่อการปฏิบติัธรรม 
  พระพุทธศาสนาใหค้วามส าคญักบัสิง่แวดลอ้มทางธรรมชาตมิาก  โดยเฉพาะอย่างยิง่ 
ป่าไม ้ แมน่ ้า ล าธาร รวมทัง้ชวีติสตัว ์ ในคมัภรีข์องพุทธศาสนาไดพ้รรณนาความงดงามของ
สิง่แวดลอ้มไวอ้ยา่งมากมาย  ซึง่เป็นการแสดงถงึอุดมคตขิองพุทธศาสนาเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม
ในการปล่อยใหส้รรพสิง่เป็นไปตามธรรมชาต ิ  การเสนอแนวความคดิดงักล่าวไม่มกีารตคีวาม
เป็นอยา่งอื่นได ้ นอกจากจะชีใ้หเ้หน็ว่า  พระพุทธศาสนาไดต้ระหนกัถงึคุณค่าของสิง่แวดลอ้ม
เหล่านัน้มากเพยีงไร  ดงัเช่นขอ้ความทีพ่รรณนาทีป่รากฏในคมัภรีข์ทุทกนิกาย อปทาน ว่า         
              “ในทีท่ีไ่มไ่กลแต่หมิวนัตประเทศ มภีเูขาชื่อว่า  ลมัพกะ   เราสรา้งอาศรมไวอ้ยา่งด ี  สรา้ง

บรรณศาลาไวใ้กลภ้เูขานัน้ อาศรมของเราไมไ่กลแต่ฝัง่แมน่ ้า อนัไมล่กึ ท่าน ้าราบเรยีบเป็นที่
ร ืน่รมยใ์จ  เกลื่อนกล่นดว้ยหาดทรายขาวสะอาด……  ในแมน่ ้า มฝีงูตะโขง่ มงักร จระเขแ้ละ
เต่า สตัวเ์หล่านัน้ว่ายเล่น  อยูใ่นแมน่ ้านัน้ ท าอาศรมของเราใหง้ดงาม ฝงูปลาสวาย 

ปลากระบอก……ว่ายโลด กระโดดอยู ่  ท าอาศรมของเราใหง้ดงาม…….มะมว่ง ไมร้งั หมาก
เมา่ แคฝอย ไมย้างทราย มดีอกบาน อยูใ่กลอ้าศรมของเรา  ส่งกลิน่หอมอบอวนอยูค่ลา้ยกลิน่
ทพิย…์… ดอกบุนนาค ดอกบุนนาคเขา ดอกแคฝอยบานสะพรัง่….ฝงูหงส ์ นกกระเรยีน  

นกยงู นกดุเหว่า ไก่งวง   เขา้ไปอาศยัสระนัน้เลีย้งชวีติ….” (ข.ุ อป. 32/95/502) 
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ในเวลานัน้ เราอยูใ่นอาศรมอนัสรา้งไวเ้รยีบรอ้ย น่ารื่นรมยใ์นป่าอนัมไีมด้อก ไมผ้ล
สมบรูณ์ดว้ยองคป์ระกอบทุกอยา่งนี้  หรอืเช่นว่า  ภเูขานัน้ชื่อภเูขาปทุมตัง้อยูไ่มไ่กลภเูขาหมิ
วนัต ์  เราท าบรรณศาลาอย่างดไีวใ้กลภ้เูขานัน้  ทีใ่กลภ้เูขานัน้ มแีม่น ้า ท่าน ้าราบเรยีบ น่า
รืน่รมยใ์จ น ้าใส เยน็ จดืสนิท ไหลอยูเ่ป็นนิตย ์มฝีงูปลาสวาย 

นอกจากนี้ยงัมกีารกล่าวถงึความงดงามและกลมกลนืแห่งอุทยานของธรรมชาตเิช่นนี้  
ธรรมชาตสิรา้งความซาบซึง้แก่ภกิษุ  ถงึกบัท าใหท้่านไดเ้ปล่งค าอุทานออกมาว่า  “เสนาสนะ
ป่าอนัสงบ  ปราศจากเสยีงอกึทกึ มุนีพงึคบหา  นี้เป็นของควรแก่สมณะ”  หรอืว่า  “ภเูขากวา้ง
ใหญ่  น ้าใสสะอาด  เกลื่อนกล่นไปดว้ยลงิและค่าง  ดาษดื่นไปดว้ยน ้า ยอ่มท าใจของเราให้
รืน่รมย”์  เป็นตน้ ในมหาวณชิชาดก  พระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงขอ้ความสญัลกัษณ์เกีย่วกบั
คุณของป่าไม ้  ไวว้่า  “ดกู่อน   พอ่คา้ทัง้หลาย กิง่ทางทศิตะวนัออกกใ็หน้ ้า กิง่ทางทศิ
ตะวนัตกกใ็หข้า้วและน ้า กิง่ทางทศิใตก้ใ็หน้าร ี และกิง่ทางทศิเหนือกใ็หส้ิง่ทีน่่าปรารถนาทุก
อยา่ง    ตน้ไทรท าผดิอะไรหรอื ท่านจงึไดท้ าลายต้นไทรนัน้” ในทีน่ี้เองพระพุทธองคไ์ดท้รง
แสดงหลกัจรยิธรรมทางธรรมชาตเิรือ่งมติรว่า  “บุคคลนัง่หรอืนอนทีร่ม่เงาแห่งตน้ไมใ้ดแลว้ ไม่
ควรหกัรานกิง่กา้นตน้ไมน้ัน้  เพราะผูป้ระทุษรา้ยมติรเป็นคนเลวทราม” 

ขอ้ความเหล่านี้เป็นหลกัฐานชัน้เดมิของพุทธศาสนา แสดงใหเ้หน็ว่า พระพุทธศาสนา
ไดต้ระหนกัและซาบซึง้ถงึคุณค่าทางจรยิธรรมของสิง่แวดลอ้มมากเพยีงไร ความซาบซึง้เกดิ
มาจากความตระหนกัว่า ธรรมชาตเิป็นเพื่อนของมนุษย ์  เราเป็นส่วนหนึ่งของชวีติและ
วญิญาณ  พระพุทธศาสนาแสดงหลกัปฏบิตัต่ิอสิง่แวดลอ้มในฐานะเพื่อนดงัทีก่ล่าวมาแลว้ 
หลกัปฏบิตัอิาจดเูรยีบง่าย แต่กเ็ป็นหวัใจส าคญัต่อการอยูร่ว่มกบัธรรมชาตดิเียีย่ม  หลกัการนี้
ยงัคงความส าคญัแมใ้นสมยัทีเ่รามคีวามกา้วหน้าทางเทคโนโลยอียา่งสงูส่ง 
 ส าหรบัพระสงฆไ์ทย  ท่านพุทธทาสเป็นตวัอยา่งทีม่องปัญหาต่างๆ หรอืมองสิง่ต่างๆ 
บนพืน้ฐานแห่งปฏจิจสมุปบาทอนัประกอบดว้ยเหตุและผล สอดคลอ้งกนัไปเป็นกระบวนการ 
วธิมีองสรรพสิง่โดยผ่านวธิปีฏจิจสมุปบาท  ท าใหม้องเหน็สิง่ทีม่องนัน้อย่างชดัเจนแจม่แจง้ทุก
แงทุ่กมุมทัง้โดยยอ่และโดยพสิดาร   ท่านพุทธทาส อยูใ่กลช้ดิป่า  ศกึษาเรยีนรูอ้ะไรจากป่า
มากมาย ไดร้บัคุณค่าจากการอยู่ป่าทัง้พฒันาการดา้นกายและจติ ท่านไดส้รปุขอ้ดแีละขอ้เสยี
ของป่าไวอ้ยา่งเป็นระบบว่า “ป่าใหคุ้ณแก่ผูอ้ยูอ่าศยัเป็นอนัมาก เมือ่กล่าวโดยสรุปมดีงันี้” 
 1. ส่วนภายนอก หรอืดา้นกายภาพส าหรบัผูอ้าศยัป่า  กายไดพ้กัผ่อน  ท าใหใ้จดขีึน้ 
เพราะป่าเป็นทีใ่หก้ายวเิวก คนอื่นทีจ่ะไปรบกวนมน้ีอย  กายวเิวกช่วยค ้าจุนใหจ้ติสงบที่
เรยีกว่า จติวเิวกๆ ช่วยส่งไปใหถ้งึขัน้อุปธวิเิวก  หมดกเิลส  กายไดพ้กัผ่อนอยูใ่กลส้ิง่
ธรรมชาต ิ   กายจะเป็นกมัมนีโย ควรแก่การงานเป็นอุปการะตกแต่งจติใหก้ลา้หาญ  แจม่ใส 
ปลอดโปรง่ เป็นก าลงัแรงเพื่อปัญญาญาณ รูแ้จง้เหน็จรงิสภาวธรรมทัง้มวลตามทีเ่ป็นจรงิ
ต่อไป 
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 2. ส่วนภายในหรอืจติภาพ ใจเยน็สนิทไดง้่าย เพราะสภาพธรรมชาตมิอี านาจในตวัมนั
เอง คอยดงึดดูจติใจคนใหม้องเหน็ชวีติในดา้นด ี ภาพตน้ไม้ ภเูขา หว้ยละหาน ธารน ้าไหล 
เป็นภาพทีส่งบน่ิงสวยงามตามธรรมชาต ิ ท าใหจ้กัษุสมัผสัของผูท้อดทศันาเยน็ตาและเยน็ใจ 
จติใจของผูน้กัปฏบิตัธิรรมเยน็สนิทแน่วแน่ไดเ้พยีงชัว่ขณะเวลาเป็นครัง้คราว ภาพธรรมชาติ
จะช่วยใหเ้ยน็สนิทแน่วแน่ไดน้านยิง่ไปกว่านัน้หรอืเป็นนิจไป 
 บุคคลผูห้วงัจะยกจติใจของตนใหพ้น้อารมณ์หลอกลวงมายา ควรเขา้ไปอยูป่่า ผูห้วงั
จดุหมายปลายทางเรว็กต็อ้งเคยอยูป่่า พระพุทธองคป์ระสงคเ์หน็พระสงฆอ์ยูป่่า   พระองคเ์อง
เกดิในป่า  เทีย่วประกาศแบบแห่งการด ารงชวีติอนัประเสรฐิใหช้าวโลกด ู กค็ลุกเคลา้อยูก่บั
ชวีติกลางดนิ ตลอดเวลา 45 ปี และเสดจ็นิพพานในป่า   พุทธบรษิทัควรถอืแบบอยา่งทดลอง
วชิาอยูป่่าดบูา้งจะไดร้บัความรูพ้เิศษ เพิม่ความรูเ้ก่า  
 เมือ่กล่าวตามความเป็นจรงิ ป่าใหคุ้ณแก่ผูอ้ยูอ่าศยัมากเพยีงไร  กย็งัซ่อนเรน้ไวซ้ึง่
โทษอยา่งมหนัตใ์นเบือ้งหลงัเหมอืนกนั  พระสมัมาสมัพุทธเจา้ไดต้รสัไวซ้ึง่ถอืเอาใจความ
งา่ยๆ ว่า “ผูท้ีอ่ยูป่่าหากอกุศลวติกครอบง า เป็นผูม้ากดว้ยอกุศลวติกแลว้  กย็ิง่เลวเสยีกว่าผู้
อยูว่ดัใกลบ้า้นแต่ท่านท าอกุศลใหห้มดไปได้”  
 
พทุธธรรมกบันิเวศวิทยา 
 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาทีเ่กี่ยวขอ้งกบันิเวศวทิยามจี านวนมาก ผูว้จิยัจงึขอ
เสนอเฉพาะหลกัธรรม ทีพ่ระสงฆน์ าไปประพฤตปิฏบิตัใินการท าหน้าที่เสรมิสรา้งระบบ
นิเวศวทิยา ดงัต่อไปนี้ 
 

1. หลกัไตรลกัษณ์ 
หลกัไตรลกัษณ์ หมายถงึ ค าสอนของพระพุทธเจา้อนัว่าดว้ยลกัษณะ 3 อยา่งทีม่ที ัว่ไป

แก่สรรพสิง่ ไตรลกัษณ์เป็นลกัษณะประจ าของขนัธ ์5 ไตรลกัษณ์จงึถอืว่าเป็น "กฎ" อยา่งหนึ่ง
ของธรรมชาต ิ กฎของไตรลกัษณ์ เป็นกฎของจกัรวาลใชไ้ดก้บัสรรพสิง่ทัง้หลาย รวมทัง้ในตวั
มนุษยเ์องดว้ย  เป็น concept ทีด่เูหมอืนงา่ยๆ แต่อาจงงๆได ้ว่าวตัถุเป็นทุกขไ์ดอ้ย่างไร 
      อนิจจงัหรอืความไมเ่ทีย่งของสรรพสิง่เป็นเรือ่งทีเ่ขา้ใจไดไ้มย่าก นัน่คอืสรรพสิง่ยอ่มมี
การเปลีย่นแปลง หรอืความไมเ่สถยีรถาวรเป็นคุณสมบตัขิองสรรพสิง่  สิง่ใดไมเ่ทีย่ง สิง่นัน้
เป็นทุกข ์ ทุกขใ์นทีน่ี่แปลว่าทนไดย้าก หรอืไมส่ามารถทนอยูไ่ด ้ ในความหมายเดียวกบัค า
กล่าวทีว่่าไมท่นแดดทนฝนสลายได ้  ถา้สิง่ใดไมเ่ทีย่ง สิง่นัน้เป็นทุกข ์ สิง่นัน้กเ็ป็นอนตัตา (ก็
ถา้อตัตาคอืสิง่ทีค่งรปูอยูไ่ดต้ลอดชัว่กาลปาวสาน) เมื่อกลบัมาพจิารณาตวัเราเอง เราพอจะ
ยอมรบัไดว้่า ส่วนทีเ่ป็นรา่งกายไมเ่ทีย่ง เป็นทุกข ์ แต่การเป็นอนตัตาบางทยีงัท าใจไมไ่ด ้ ยงั
ตดิความเป็นอตัตาคอืความเป็นรปูร่างอย่างนัน้อยา่งนี้ของเรา อยากใหค้งรปูรา่งอยา่งนี้ไป
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นานๆ ส่วนอกีดา้นหนึ่งของรา่งกายคอืจติใจซึง่มองเหน็ไมช่ดัเจนเหมอืนรปูกาย เรายิง่ยากที่
จะเหน็ไตรลกัษณ์ทัง้ทีค่วามจรงิแลว้ มกีารเปลีย่นแปลงคอื เกดิขึน้ ตัง้อยู ่ ดบัไปตลอดวนั
ตลอดคนื แต่เรากลบัคดิว่าส่วนทีเ่ป็นจติหรอืวญิญาณเป็นตน้ เป็นส่วนทีไ่มเ่ปลีย่นแปลง เป็น
อตัตา แมต้ายไปแลว้กย็งัล่องลอยไปเกดิใหมไ่ดอ้กีชัว่กาลปาวสาน จะเหน็ไดว้่ามนุษยน์ัน้เกดิ
มากเ็ป็นทุกขอ์ยูแ่ลว้ ทัง้รา่งกายและจติใจ คอืสภาพทีท่นไดย้าก มกีารปรุงแต่งเปลีย่นแปลงมา
ตลอด แต่ตอ้งมาเป็นทุกขซ์ ้าอกีจากการยดึมัน่ถอืมัน่ในสิง่ทีไ่มเ่ป็นจรงิ เกดิความเขา้ใจผดิใน
เรือ่งอตัตา ทีเ่รยีกว่าอตัตวาทุปทาน ว่านัน่เป็นเรา นัน่ของเรา 

 
องคป์ระกอบของไตรลกัษณ์ 
1. อนิจจตา ความเป็นอนิจจงั คอืความไมเ่ทีย่ง ความเปลีย่นแปลง ลกัษณะของอนิจจ

ตาหรอืทีเ่รยีกว่า "อนิจจลกัษณะ" กค็อื การเกดิขึน้ , การเปลีย่นแปลงขณะตัง้อยู ่, และการดบั
ไปของสิง่ทัง้หลาย 

2. ทุกขตา ความเป็นทุกขห์รอืความทุกข ์ คอืสิง่ทีท่นไดย้าก และอาการที่ทนอยู่ใน
สภาวะเดมิไมไ่ด ้จ าแนกความทุกขอ์อกเป็น 3 ประเภทดงันี้ 

    2.1 ทุกขทุกขตา หรอื ทุกขทุกข ์หมายถงึ ทุกขค์อืความรูส้กึทุกขซ์ึง่เป็นเวทนา 
    2.2 สงัขารทุกขตา หรอื สงัขารทุกข ์ ทุกขต์ามสภาพสงัขารหรอืทุกขค์อืสงัขาร 

หมายถงึทุกขข์องสงัขารทัง้ปวง 
    2.3 วปิรณิามทุกขตา หมายถงึความรูส้กึสุขหรอืสุขเวทนาทีเ่ป็นความทุกขห์รอืมี

ทุกขแ์ฝงอยูด่ว้ยตลอดเวลา 
3. อนตัตา ความเป็นอนตัตา คอืความไมใ่ช่และไมม่สีิง่ทีเ่รยีกว่า "อตัตา" รวมทัง้

ลกัษณะของความไมเ่ป็นไปในอ านาจบงัคบับญัชา ความเป็นอนตัตามคีวามหมายหลกั 2 
อยา่งคอื 

   3.1 ความเป็นอนตัตาหมายถงึความไม่มสีิง่ทีเ่รยีกว่า "อตัตา" 
   3.2 ความเป็นอนตัตาหมายถงึลกัษณะทีไ่มเ่ป็นไปในอ านาจบงัคบับญัชา 
 
2. อริยสจั 4  
การน าหลกัธรรมในศาสนาพุทธ คอื อรยิสจั 4 มาใชใ้นการแกปั้ญหา อรยิสจั 4 เป็น

หลกัการปฏบิตัทิีเ่ป็นระบบ มขีัน้ตอนชดัเจนอนัก่อใหเ้กดิทศันคตทิีถู่กตอ้ง ความส านึก
รบัผดิชอบและการกระท าทีส่ามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างยัง่ยนื คอื อรยิสจั 4 อนัประกอบดว้ย 
ทุกข ์สมทุยั นิโรธ มรรค 

1. ทุกข ์ คอืภาวะบบีคัน้ทีม่นุษยไ์ดร้บัในปัจจุบนั และจะทวคีวามรุนแรงยิง่ขึน้ใน
อนาคต 
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2. สมทุยั คอื สาเหตุของทุกข ์คอืความอยากทีไ่มม่ทีีส่ ิน้สุดของมนุษย ์ทีผ่่านมามนุษย์
น าเอาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาสนองความตอ้งการ เพื่อใหบ้รรลุมาตรฐานการเป็นอยูค่อื
มคีุณภาพชวีติทีด่ ีหากแต่การน าสิง่ดงักล่าวมาใช ้ไมส่ามารถสนองความตอ้งการมนุษยท์ุกคน
ไดม้เีพยีงประชากร 20 % ของโลกเท่านัน้ทีไ่ดร้บัการตอบสนอง แต่อกี 80 % แค่ปัจจยัพืน้ฐาน 
ยงัไมส่ามารถมใีหค้รบได ้จงึเกดิความเหลื่อมล ้าเป็นอย่างมาก 

3. นิโรธ การสิน้สุดของปัญหา เป็นทีย่อมรบัว่า ปัญหาโลกรอ้นนัน้แกไ้ดย้าก และ
ปัจเจกชนไมส่ามารถแกไ้ขปัญหาน้ีได ้แต่ในระดบัทอ้งถิน่ ยงัพอแกไ้ขได ้และยงัมคีวามหวงัว่า 
เมือ่มกีารแกไ้ขในระดบัทอ้งถิน่ จนเกดิจติส านึกรว่มกนัอาจขยายวงไปสู่ระดบัชาต ิ ระดบั
นานาชาตไิด ้ 

4. มรรคมอีงคแ์ปด คอืทางดบัทุกขถ์า้จะแก้ปัญหานี้อย่างยัง่ยนื เมือ่มนุษยเ์ป็นผูก่้อ ก็
ตอ้งแกท้ีม่นุษย ์ นัน่คอืลดกเิลส ลดความตอ้งการอย่างฟุ่มเฟือยลง มาเป็นความตอ้งการที่
พอเพยีงต่อการด ารงชวีติเท่านัน้ มรรคมอีงคแ์ปด หมายถงึ วธิทีัง้ 8 ทีร่วมเป็นหนึ่งทางใน
แกปั้ญหานัน้คอื  

   4.1 สมัมาทษิฐ ิ ความเหน็ชอบ มนุษยต์อ้งมทีศันคตต่ิอทรพัยากรโลก การใช้
ทรพัยากร การเปลีย่นแปลงของทรพัยากร สาเหตุของปัญหา และการแกไ้ขอยา่งถูกต้อง 

   4.2 สมัมาสงักปัปะ ด ารชิอบ คอื มคีวามคดิอนัถูกตอ้ง ในการทีจ่ะแกปั้ญหา และไม่
เป็นส่วนหนึ่งในการสรา้งปัญหา เช่น มคีวามคดิทีจ่ะลดการใชพ้ลงังาน มคีวามคดิทีจ่ะใช้
ทรพัยากรอย่างคุม้ค่า 

   4.3 สมัมาวาจา เจรจาชอบ คอืสื่อสารในอนัทีเ่ผยแพร่ขอ้มลูอนัเป็นความจรงิ ในอนั
ทีจ่ะช่วยลด หรอืแกปั้ญหา เช่น บอกแมค่า้ว่าไม่ขอรบัถุงพลาสตกิใส่สนิคา้ บอกสมาชกิในบา้น
ใหช้่วยประหยดัพลงังาน เป็นตน้ 

   4.4 สมัมากมัมนัตะ การงานชอบหรอืการกระท าชอบ มกีารกระท าทีช่่วยในการ
แกปั้ญหา และไมเ่ป็นส่วนหนึ่งของปัญหา เช่น ดื่มน ้าเปล่าแทนน ้าอดัลม เพราะการผลติ
น ้าเปล่าใชก้ระแสไฟฟ้าน้อยกว่า หรอืความพยายามเลอืกอาหารสดมาปรงุรบัประทานแทน
อาหารแช่แขง็ใหม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได ้ เพราะอาหารแช่แขง็ใชพ้ลงังานในการรกัษาคุณภาพ
อาหารมากกว่าอาหารสดถงึ 10 เท่า น าสิง่ของทีไ่มจ่ าเป็นออกจากหลงัรถเพื่อลดน ้าหนกั
บรรทุก อนัเป็นการช่วยประหยดัน ้ามนั น าป่ินโตไปใส่อาหารเมือ่จะซือ้อาหารส าเรจ็รปู เพื่อ
ช่วยลดการใชถุ้งพลาสตกิหรอืมกีารกระท าทีช่่วยใหเ้กดิความรู ้ ความเขา้ใจ ความตระหนกัถงึ
ความส าคญัของปัญหานี้ในวงกวา้ง ชกัชวนผูเ้ผากระดาษเงนิกระดาษทองส าหรบับรรพบุรษุ
ใหล้ดจ านวนกระดาษลง เพื่อลดการปล่อยก๊าซคารบ์อนไดออกไซดส์ู่ชัน้บรรยากาศ (งานนี้
เสีย่งถูกดุ) ชกัชวนลกูออกไปเดนิเล่นในสวนสาธารณะเพื่อแยกเดก็จากการเล่นเกมใน
คอมพวิเตอรอ์นัช่วยประหยดัพลงังาน ชกัชวนเดก็ๆสงัเกตธรรมชาตริอบตวั เช่น ลกัษณะของ
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ใบไม ้ดอกไม ้เพื่อบ่มเพาะความรกั และหวงแหนในธรรมชาต ิศลิปะจงึเขา้มามสี่วนรว่มในการ
อนุรกัษ์ธรรมชาต ิ มาเป็นผูร้ว่มแกไ้ขปัญหา มใิช่เพยีงบนัทกึความงามตามธรรมชาตแิต่เพยีง
อยา่งเดยีว เพราะการวาดภาพทีต่อ้งอาศยัการสงัเกตอยา่งถีถ่ว้น มสี่วนช่วยใหผู้ว้าดเกดิความ
ผกูพนักบัธรรมชาต ิอนัน าไปสู่การอนุรกัษ์ 

   5.4 สมัมาอาชวีะ ประกอบอาชพีชอบ ไมป่ระกอบอาชพีทีม่ผีลต่อการลดลงของ
ทรพัยากรธรรมชาต ิ เช่น เผาป่าเพื่อท าไร ่ คนบางกลุ่มอาจตอ้งลดความตอ้งการในการหา
รายไดโ้ดยมชิอบลง เช่นการตดัไมท้ าลายป่า 

   4.6 สมัมาวายามะ พยายามชอบ คอืพยายามละ ลด พฤตกิรรมทีท่ ารา้ยโลก และ
พยายามเพิม่ และรกัษาพฤตกิรรมในการเยยีวยาโลกทีไ่ดร้เิริม่ท าขึน้แลว้ 

   4.7 สมัมาสต ิ ระลกึชอบมสีตริะลกึรูอ้ยูเ่สมอ ว่าการกระท าใดๆ ทีก่ าลงัจะกระท า
หรอืกระท าอยู่จะมผีลต่อโลกอยา่งไร เช่น เมือ่จะออกจากหอ้ง ใหร้ะลกึว่าควรท าอะไรก่อนเดนิ
ออกจากหอ้งไป นัน่คอื ปิดไฟ ปิดแอร ์ถอดปลัก๊เครือ่งใชไ้ฟฟ้า เป็นต้น 

   4.8 สมัมาสมาธ ิมสีมาธชิอบหรอืตัง้มัน่ชอบ มัน่ใจว่าท าในสิง่ทีถู่กตอ้งไมห่วาดเสยีว
ต่อค านินทา  จากสงัคมทีย่งัไมเ่หน็ความส าคญัอนัเนื่องเพราะการกระท าทีผ่ดิแผกจากผูอ้ื่น 
อกีทัง้การมสีมาธ ิจะช่วยใหจ้ติมพีลงัเพยีงพอทีจ่ะน าไปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ เช่น น าไปใชค้ดิหา
หนทางแกไ้ขปัญหาต่อไป 

 
3. หลกัไตรสิกขา  
หลกัไตรสกิขานี้ ครอบคลุมการปฏบิตัทิัง้หมดในพุทธศาสนา สกิขาเป็นหลกัธรรม

ภาคปฏบิตั ิ เมือ่หลกัปฏบิตัธิรรมทัง้หมดอยูใ่นหลกัสกิขา กก็ล่าวไดว้่าพระพุทธศาสนานัน้เป็น
หลกัธรรมแห่งการศกึษา เรือ่งของการศกึษาเป็นเรือ่งของพระพุทธศาสนาทัง้สิน้ การพฒันา
ตนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์นัน่แหละ เป็นเน้ือเป็นตวัเป็นความหมายทีแ่ทข้องการศกึษานัน้เป็น
ทัง้ตวัการพฒันาและเป็นเครือ่งมอืส าหรบัพฒันา คอืเป็นการพฒันาคนขึน้ไป โดยพฒันาตวัคน
ทัง้คนหรอืชวีติทัง้ชวีติ ตวัการพฒันานัน้คอืการศกึษา เมือ่ผูเ้รยีนมกีารศกึษาอย่างนี้ แลว้กจ็ะ
เอาคุณสมบตัทิีต่วัมซีึง่เกดิจากการศกึษานี้ ไปเป็นเครื่องมอืในการด าเนินชวีติและสรา้งสรรค์
สิง่ต่างๆ การศกึษากเ็ลยกลายเป็นเครือ่งมอืการพฒันา แนวคดิการพฒันามนุษยต์ามหลกัของ
ไตรสกิขานี้เป็นการพฒันาแบบองคร์วม  มหีลกัการที่ส าคญัดงันี้  

3.1 สรา้งปัจจยัแห่งสมัมาทฏิฐใิหเ้กดิขึน้ก่อน ไดแ้ก่  
    3.1.1 ปัจจยัภายนอกทีด่ ี (ปรโตโฆสะ) คอื สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและ

สภาพแวดลอ้มทางสงัคมทีด่ ีมคีวามเป็นกลัยาณมติร  
    3.1.2 ฝึกการคดิอยา่งถูกวธิ ี (โยนิโสมนสกิาร) เป็นการใหถู้กวธิ ี ถูกตอ้งและเป็น

ระบบอนัจะเป็นปัจจยัทีส่่งเสรมิสนบัสนุนใหค้วามเหน็ถูกตอ้งคอืสมัมาทฏิฐเิกดิขึน้ เมือ่
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สมัมาทฏิฐเิกดิขึน้แลว้ กจ็ะท าใหเ้หน็แนวทางด าเนินการทีช่ดัเจนแจ่มแจง้ กเ็ขา้สู่กระบวนการ
ฝึกตามหลกัไตรสกิขา  

3.2 การฝึกตามหลกัของไตรสกิขา ซึง่มหีลกัส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่   
    3.2.1 ศลี เป็นเรือ่งของการฝึกศกึษาดา้นความสมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มทางวตัถุและ

ทางสงัคม บางทที่านแยกยอ่ยไปอกี คอื การพฒันาความสมัพนัธก์บัวตัถุ เรยีกว่า “กาย
ภาวนา” และการพฒันาความสมัพนัธก์บัเพื่อนมนุษย ์เรยีกว่า สลีภาวนา  

    3.2.2 สมาธ ิ เป็นการพฒันาดา้นจติใจ เช่น เรือ่งของคุณธรรม ความด ี เรือ่งของ
สมรรถภาพจติใจ ความเขม้แขง็ หมัน่เพยีร อดทน ความมสีต ิ สมาธ ิ ความสุข ความสดชื่น 
เบกิบาน เรยีกว่า จติภาวนา  

    3.2.3 ปัญญา เป็นการพฒันาดา้นความรู ้ ความเขา้ใจ เน้นความรูต้ามความเป็น
จรงิ หรอืรูต้ามทีม่นัเป็น เรยีกว่า ปัญญาภาวนา  

3.3 วดัและประเมนิผล การพฒันาทีร่อบดา้นครอบคลุมนัน้นกัการศกึษาปัจจบุนัว่าม ี4 
อยา่ง ซึง่ตรงพอดกีบัในพระพุทธศาสนา เรยีกว่า การพฒันา 4 ดา้น คอื  

    3.3.1 พฒันากาย แยกไดเ้ป็นหลายอยา่ง อย่างง่ายทีสุ่ด คอื พฒันาร่างกายให้
แขง็แรงมสีุขภาพด ี หายโรคหายภยัแต่พุทธศาสนายงัพดูต่อไปอกีถงึการพฒันากายใน
ความหมายว่า เป็นการพฒันาความสมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มทางกายภาพอย่างถูกตอ้งดงีาม 
ตวัการพฒันากาย เรยีกว่ากายภาวนา ถา้เป็นคนกเ็รยีกว่า   ภาวติกาย แปลว่าคนทีพ่ฒันา
กายแลว้  

    3.3.2 พฒันาศลี คอืการพฒันาการอยู่รว่มกนัในสงัคมดว้ยดมีรีะเบยีบวนิัย อยู่ใน
กฎเกณฑก์ตกิา มชีวีติทีเ่กือ้กูลเป็นประโยชน์ และมอีาชพีทีถู่กตอ้งโดยประกอบสมัมาชพี 
พฒันาศลีนี้ปัจจุบนัเรยีกว่า การพฒันาทางสงัคม ทางพระเรยีกเป็นทางศพัทว์่า ศลีภาวนา ถา้
เป็นคนไดพ้ฒันาศลีแลว้กเ็รยีกว่า ภาวติศลี 

    3.3.3 พฒันาจติ เป็นการฝึกอบรมเสรมิสรา้งจติใจ ใหพ้รัง่พรอ้ม สมบรูณ์ดว้ย
คุณสมบตัทิัง้ 3 คอื    

          3.3.3.1 คุณภาพจติ ไดแ้ก่ พวกคุณธรรมต่างๆ คอื เสรมิสรา้งจติใจใหด้งีาม  
          3.3.3.2 สมรรถภาพจติหรอืความสามารถของจติ คอืความมสีตดิ ี มวีริยิะ 

ความเพยีรพยายามสูง้าน มขีนัต ิความอดทนและทนทาน  
         3.3.3.3 สุขภาพจติ คอืมจีติทีม่สีุขภาพด ีมจีติใจเป็นสุข สดชื่น เบกิบาน ร่าเรงิ 

ปลอดโปรง่ สงบ ผ่องใส  การพฒันาจตินี้ถา้เรยีกสัน้ๆกเ็รยีกว่า จติตภาวนา ถ้าเป็นคนที่
ฝึกอบรมจติแลว้ พฒันาจติแลว้กเ็รยีกว่าเป็น ภาวติจติ  

         3.3.3.4 พฒันาปัญญาแบ่งไดด้งันี้ ปัญญาขัน้แรก คอืปัญญาทีเ่ป็นความรูค้วาม
เขา้ใจในศลิปวทิยาการ ต่อจากนัน้ ลกึซึง้ลงไปอกีคอืการรบัรู ้ เรยีนรูอ้ย่างถูกตอ้ง ตามความ
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เป็นจรงิ ไมเ่บยีดเบยีนหรอืเอนเอยีงดว้ยอคต ิเหนือจากการรบัรูน้ัน้ ยงัมขี ัน้ต่อไปอกีคอืการคดิ
การวนิิจฉยั ซึง่หมายถงึการคดิวนิิจฉัยดว้ยการใชปั้ญญาโดยบรสิุทธิใ์จ ปัญญาอกีขัน้หน่ึง คอื 
ปัญญาทีรู่เ้ขา้ใจถงึสาระแห่งความเป็นไปของโลกและชวีติ รูท้างเสื่อม ทางเจรญิและเหตุปัจจยั
ทีเ่กีย่วขอ้ง รูว้ธิแีกไ้ขปัญหา และสรา้งสรรคค์วามส าเรจ็ทีท่ าใหพ้ฒันาตน พฒันาชวีติและ
สงัคมใหเ้จรญิดงีามยิง่ๆขึน้ไป ขัน้สุดทา้ยไดแ้ก่ ปัญญาทีรู่เ้ท่าทนัธรรมดาของสงัขาร คอืโลก
และชวีติ เขา้ถงึความเจรญิแทข้องการทีส่ ิง่ทัง้หลายเป็นไปตามเหตุปัจจยัของมนั ท าใหค้ลาย
ความยดึตดิถอืมัน่โดยวางใจไดถู้กตอ้งต่อสิง่ทัง้หลาย แยกจติใจออกมาเป็นอสิระได ้ เลกิเอา
ความอยากของตนเป็นตวัก าหนดเปลีย่นมาเป็นอยูแ่ละท าการดว้ยปัญญาเป็นขัน้ทีจ่ติใจเขา้ถงึ
อสิรภาพ หลุดพน้จากความทุกขโ์ดยสมบรูณ์ การพฒันาทางปัญญา เรยีกว่า ปัญญาภาวนา 
ถา้เป็นคนกเ็รยีกว่าภาวติปัญญา คอืเป็นคนทีไ่ดฝึ้กอบรมพฒันาปัญญาแลว้กจ็บการพฒันา ๔ 
ดา้น ซึง่ถอืว่าครบถว้นส าหรบัชวีติ ดงันัน้การด าเนินชวีติทีด่จีงึตอ้งมกีารศกึษา และพฒันา
ตนเองอยูต่ลอดเวลา 
 

4. หลกัพรหมวิหาร 4 
พรหมวหิาร หมายถงึ หลกัคาสัง่สอนทางพระพุทธศาสนาทีม่จีดุมุง่หมายในการสอน

ใหบุ้คคลมคีวามรกัความเมตตาต่อผูอ้ื่น มคีวามสงสารเหน็ใจและพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืบุคคลอื่น
รูส้กึพลอยยนิดเีมือ่บุคคลอื่นไดด้ ี และรูส้กึปล่อยวางหรอืวางเฉยเมือ่พบกบัสถานการณ์ทีสุ่ด
วสิยัจะแกไ้ขไดห้รอืสุดวสิยัทีจ่ะช่วยเหลอืเจอืจนุได้ ซึง่แยกออกเป็น 4 ดา้น คอื 

    1. เมตตา หมายถงึ การแสดงออกถงึ ความรกั ความปรารถนาด ี ไมตรจีติ เป็น
ความคดิช่วยเหลอืใหทุ้กคนประสบแต่ประโยชน์และมคีวามสุขโดยทัว่กนั 

    2. กรณุา หมายถงึ การแสดงออกถงึความสงสาร หมายถงึ การคดิจะช่วยเหลอืผูอ้ื่น
ใหพ้น้จากความเดอืดรอ้นทัง้ทางกายและใจ ในภาวะทีไ่ดร้บัความเดอืดรอ้นเป็นทุกข ์ และ
ตอ้งการความช่วยเหลอืโดยเป็นการช่วยเหลอืทีถู่กตอ้ง ไมเ่บยีดเบยีนใครรวมทัง้ตนเอง 

    3. มุทติา หมายถงึ การแสดงออกถงึ ความชื่นบาน เป็นความพลอยยนิดเีมือ่เหน็
ผูอ้ื่นไดด้อีนัเป็นความคดิรูส้กึเมือ่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชามคีวามกา้วหน้า มคีวามสุข อนัเป็นความดี
แทเ้ช่น ไดล้าภยศมาโดยบรสิุทธิม์ไิดโ้กงหรอืเบยีดเบยีนใคร รวมถงึงดเวน้ความรษิยาอจิฉา
ผูอ้ื่นเพราะนึกเหน็แก่ตวั 

    4. อุเบกขา หมายถงึ การแสดงออกถงึ การวางใจเป็นกลาง โดยพจิารณา
ขอ้เทจ็จรงิ เมือ่ตดัสนิใจในเรือ่งใดๆแลว้ ควรพจิารณาใครค่รวญดว้ยปัญญา มเีหตุผล ถูกตอ้ง
และเทีย่งธรรม อนัเป็นการรกัษาความถูกตอ้ง ใหเ้ป็นไปตามหลกัเกณฑเ์พื่อผดุงไวซ้ึง่ความ
ถูกตอ้ง 
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การใชห้ลกัพรหมวหิาร 4 ในการบรหิารงาน หมายถงึ ระดบัพฤตกิรรมการบรหิารงาน
บุคลากรของผูบ้รหิารสถานศกึษา ตามหลกัพรหมวหิาร 4 ทีย่ดึหลกัธรรมอทิธบิาท 4 คอื 

    1. ฉนัทะ หมายถงึ สนใจ โดยประเมนิคุณค่าของงานทุ่มเทพลงักายและปัญญา
รบัผดิชอบ 

    2. วริยิะ หมายถงึ เตม็ใจ อาศยัความพยายาม กาลงัใจเขม้แขง็อดทน หนกัเอาเบาสู ้
    3. จติตะ หมายถงึ ตัง้ใจ จติจดจอ่ต่องาน ขวนขวายดว้ยความกระตอืรอืรน้และจรงิจงั 
    4. วมิงัสา หมายถงึ เขา้ใจ ตรวจสอบงานทีท่าแลว้ดดัแปลงและปรบัปรงุงาน ให้

เหมาะแก่ สถานทีแ่ละกาลเวลา 
 
     5. ความกตญัญ ู 

ความกตญัญ ู คอื ความรูแ้ละการยอมรบัรูใ้นบุญคุณของบุคคล สตัว ์ สิง่ของและ
ธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ทีม่ต่ีอตวัเราทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

กตเวท ี คอื พยายามกระท าตอบดว้ยการทดแทนพระคุณ ช่วยเหลอือุปการะ ยกย่อง 
บ ารงุรกัษาใหค้งอยูใ่นสภาพทีด่งีาม เพื่อความสงบสุขของสงัคม และเพื่อความสมดุลทาง
ธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ลกัษณะของคนมคีวามกตญัญมู ี 2 ลกัษณะ 1. กตญัญชูัน้สามญั 2. 
กตญัญชูัน้สตับุรษุ ความกตญัญชูัน้สามญัเป็นเรือ่งเกีย่วกบัการทดแทนบุญคุณทีบุ่คคลอื่นท าดี
กบัตนเอง ส่วนกตญัญชูัน้สงูเป็นเรือ่งของการถ่ายทอดแบบอยา่งของคนดมีาประพฤตปิฏบิตัิ
ตาม  ความกตญัญ ูม ี2 ประเภท คอื 1. ความกตญัญตู่อบุคคลผูม้พีระคุณ (บุพการ)ี คอื บดิา 
มารดา อาจารยอุ์ปัชฌาย ์ และพระสมัมาสมัพุทธเจา้ 2. ความกตญัญตู่อสิง่ทีม่บีุญคุณ ความ
กตญัญจูงึไมไ่ดม้ขีอบเขตอยู่แค่มนุษยก์บัมนุษยเ์ท่านัน้ แต่มกีบัสิง่แวดลอ้มอื่น ๆ อกี เช่น พชื 
สตัว ์ ป่าไม ้แมน้่า ล าคลอง เพื่อสรา้งวฏัจกัรทีด่ใีหแ้ก่ธรรมชาต ิซึง่จะเกดิผลดกีบัทุกสิง่ทีเ่ป็น
ธรรมชาตไิมว่่าจะเป็นมนุษย ์พชื สตัวแ์ละสสาร ท าใหส้ิง่เหล่านี้ เอือ้ประโยชน์ใหแ้ก่กนัและกนั 
และในฐานะทีม่นุษยเ์ป็นส่วนยอ่ยส่วนหนึ่งของธรรมชาต ิ มนุษยจ์งึความมคีวามกตญัญกูตเวที
เป็นอยา่งยิง่ ทัง้ต่อมนุษยด์ว้ยกนัเองและต่อสิง่แวดลอ้มทีอ่ยู่รว่มโลกเดยีวกนั เพราะความ
กตญัญกูตเวทเีป็นคุณธรรมค ้าจุนโลกใหอ้ยูร่อด และเป็นคุณธรรมทีส่รา้งความรกัความผกูพนั
ใหม้นุษย ์ สตัว ์ สถาบนั ธรรมชาตแิวดลอ้ม อยูร่ว่มกนัอยา่งกลมกลนืและสมดุล ตวัอยา่งของ
บุคคลผูม้คีวามกตญัญู เช่น พระพุทธเจา้ และบุคคลตวัอยา่งมอีกีท่านหนึ่งคอื พระสารบีุตร 
บุคคลผูม้คีวามกตญัญู ยอ่มไดร้บัผลบุญคอืความดแีละความสุข ทีก่่อใหเ้กดิเป็นประโยชน์ทัง้
ต่อตนเองและสงัคม บุคคลผูไ้มม่คีวามกตญัญกูตเวท ี เรยีกว่าคนอกตญัญู ยอ่มประสบความ
เสื่อม ไมม่คีวามสุข ความเจรญิ และถูกตเิตยีน แมส้ิน้ชวีติไปแลว้ยอ่มไปสู่ทุคติ ดงัพระพุทธ
พจน์ว่า นรชนผูป้ฏบิตัผิดิในมารดาบดิา ตถาคตสมัมาสมัพุทธเจา้ หรอืสาวกของตถาคตนัน้ 
ยอ่มประสบสิง่ทีม่ใิช่บุญเป็นอนัมาก เพราะการไมป่ระพฤตธิรรมในมารดาบดิานัน้ บณัฑติ
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ทัง้หลายจงึตเิตยีนนรชนนัน้ในโลกนี้แล เขาจากโลกนี้ไปแลว้จงึไปสู่อบาย หลกัธรรมทีส่่งเสรมิ
ความกตญัญตู่อบุคคล สตัว ์และธรรมชาตสิิง่แวดลอ้มคอื พรหมวหิาร ๔ หลกัธรรมของผูม้ใีจ
ประเสรฐิ สงัคหวตัถุ ๔ ธรรมทีเ่ป็นเครือ่งยดึเหนี่ยวใจของผูค้น ฆราวาสธรรม ๔ ธรรมะสา
หรบัผูค้รองเรอืน โภคอาทยิะ ๕ ประโยชน์ทีค่วรถอืเอาจากโภคทรพัย์ คารวะ 6 ความเคารพ 
สาราณยีธรรม 6 ธรรมเป็นเหตุใหร้ะลกึถงึกนั ทศิ 6 หลกัธรรมเป็นเครือ่งอนุเคราะห ์ สปัปรุสิ
ธรรม ๗ ธรรมของสตับุรษุความไม่ประมาท 

ในพระสุตนัตปิฎกไดส้อน เรือ่งความกตญัญกูตเวทที าใหค้นไทยโบราณรูส้กึว่า 
ธรรมชาตแิวดลอ้มเป็นสิง่มบีุญคุณต่อมนุษยจ์งึสอนกนัสบืมาว่า เราอยูก่บัตน้ไมใ้ดอยา่หกัราน
กิง่ของตน้ไมน้ัน้เพราะมนัมบีุญคุณต่อเรา โดยใหร้่มเงาแก่เรา ในวนโรปสตูพระองคต์รสัว่าการ
ปลกูป่าและการกัษาตน้น ้าล าธารเป็นบุญกุศล เนื่องจากพระพุทธศาสนาสอนการอนุรกัษ์ป่าไม ้
ดว้ยวธิกีารปลกูฝังจติส านึกใหต้ะหนกัในคุณค่า และความส าคญัของธรรมชาตแิวดลอ้ม ดว้ย
หลกัธรรมกตญัญกูตเวทนีี้เอง จงึเกดิมคีตใินการสรา้งพระพุทธรปู “ปางถวายเนตร” เพื่อเป็น
การระลกึเหตุการณ์ ตอนทีพ่ระพุทธองคไ์ดป้ระทบัยนืเอาพระหตัถข์วาทาบบนพระพกัตรซ์า้ย 
อยูท่างทศิตะวนัออกเฉียงเหนือของตน้มหาโพธิ ์ ลมืพระเนตรเพ่งดตูน้มหาโพธิ ์ โดยมไิด้
กระพรบิเป็นเวลา 7 วนั มคีวามหมายว่า พระพุทธเจา้ทรงร าลกึถงึคุณของตน้มหาโพธิท์ีใ่หร้ม่
แก่พระองค ์ จนไดต้รสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมัพุทธเจา้ ในดา้นจรยิวตัรพระพุทธเจา้นอกจากทรง
เป็นตวัอยา่งในการเกี่ยวขอ้งกบัป่าไม ้ ตน้ไม ้ แลว้ยงัตรสัใหพ้ระภกิษุสงฆท์ีถ่อืธุดงค ์ ปฏบิตัิ
ธรรมในป่าหรอือยูใ่ตโ้คนตน้ไม ้ เพื่อบ าเพญ็สมณธรรม และไดต้รสัยกยอ่งภกิษุเป็นตวัอยา่ง 
คอื พระมหากสัสปเถระว่าทรงคุณธรรมเครือ่งด าเนินชวีติเสมอดว้ยพระพุทธเจา้ คอื การ
ปฏบิตัธิุดงคอ์ยูป่่าเป็นวตัร ต่อมาในประเทศไทยสมยัสุโขทยั กไ็ดเ้กดิมคีตกิารสรา้งวดัขึน้ใน
พระพุทธศาสนา 2 ประเภท คอื 
 1. อรญัญวาส ี ประเภทวดัป่า  พระสงฆท์ีจ่ าพรรษาในวดัประเภทนี้เรยีกว่า 
พระสงฆฝ่์าย อรญัญวาส ี หรอืพระธุดงคพ์ระวดัป่าเป็นธรรมเนียมมาจากครัง้พุทธกาล 
 2. คามวาส ี ประเภทวดับา้นทีต่ ัง้อยูใ่นหมู่บา้นหรอืในเมอืง เรยีกพระสงฆท์ีอ่ยู่
อาศยัในวดัประเภทน้ีว่า พระสงฆฝ่์ายคามวาส ีบางครัง้เรยีกพระบา้น เพราะอยูใ่นบา้นในเมอืง 
 

ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิคอื ป่าไมเ้ป็นตน้นัน้ พระภกิษุสงฆท์ัง้สองฝ่ายควร
ท าหน้าที ่ โดยปฏบิตัตินเป็นแบบอยา่งและสัง่สอนศลีธรรมใหป้ระชาชนมจีติส านึกในคุณค่า
และความจ าเป็นของสิง่แวดลอ้ม ใหเ้กดิความรกัในธรรมชาตแิละเกดิความภมูใิจใน
ศลิปวฒันธรรมอนัดงีามของตน พระสงฆฝ่์ายอรญัวาสนีอกจากจะด าเนินชวีติเกือ้กูลต่อการ
อนุรกัษ์ธรรมชาตแิวดลอ้ม ในฐานะเป็นแบบอย่างแลว้ ยงัสอนใหพุ้ทธศาสนิกชนตระหนกัใน
คุณค่าของการพฒันาจติใจ โดยอาศยัธรรมชาตแิวดลอ้มทีเ่หมาะสม ดว้ยการปฏบิตัธิรรมคอื



73 
 

การบ าเพญ็สมาธภิาวนา เดนิจงกรม(เดนิแบบเจรญิสต)ิ ใตร้ม่ไม ้เพราะในวดัป่าจะมตีน้ไมม้าก 
บรรยากาศสงบร่มรื่นท าใหผู้เ้ขา้ไปสมัผสั เกดิความรูส้กึรม่เยน็สบาย มคีวามสงบสงดัระงบั
ความฟุ้งซ่าน ความวติกกงัวลไดอ้ยา่งรวดเรว็ ท าใหจ้ติสงบและร่างกายสดชื่น เพราะสมัผสักบั
ความสมดุลของธรรมชาต ิ ดงันัน้คนไทยควรตระหนกัเหน็คุณค่าของธรรมชาตใิหม้ากยิง่ขึน้ 
โดยรูจ้กัมคีวามกตญัญตูอบแทนดแูลรกัษาธรรมชาตริว่มกนั คนไทยทุกภาคส่วนควรรว่มมอื
กนัรณรงคใ์หค้นไทยรูจ้กัรกัธรรมชาต ิ เพราะธรรมชาตนิัน้ เป็นสมบตัขิองคนไทยทุกคน ทีจ่กั
ตอ้งดแูละการตอบแทนธรรมชาตเิป็นสิง่ทีส่ าคญั เมือ่เราเหน็ธรรมชาตเิสื่อมเสยีแลว้ควรเริม่
ช่วยกนัแกไ้ข ช่วยกนัดแูละอนุรกัษ์ธรรมชาตสิบืต่อไป 

หลกัพุทธธรรมทีว่่านี้ เมือ่กล่าวโดยรวมคอื หลกัธรรม หรอืหลกัธรรมชาต ิซึง่เกีย่วกบั
ธรรมชาตแิวดลอ้มโดยรวม (Natural environments) สงัคม-วฒันธรรมโดยรวม (สงัคม 
การเมอืง เศรษฐกจิ เป็นตน้ (Social-cultural environment) และทีเ่กีย่วกบัตวัมนุษยเ์อง 
(Mankind) ทีท่่านพุทธทาสปราชญช์าวพุทธเรยีกว่า “ธรรมะ 4 ความหมาย” (พุทธทาสภกิขุ 
2549 : 59) คอื  

1. ธรรมะ คอื ตวัธรรมชาตเิอง (Nature itself) ไดแ้ก่ตวัสภาพของสิง่นัน้ๆ ทัง้ภายใน
และนอกกาย ใจ มนุษย ์ เรยีกโดยรวมว่า สภาวธรรม ธรรมะหรอืธรรมชาตสิ่วนน้ีเป็นสิง่ที่
มนุษยต์อ้งรู ้(ปรญิญาธรรม) คอืสิง่ทีเ่รยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) วา่ ทุกข ์(Suffering) เป็น
สิง่ทีม่นุษยต์อ้งเรยีนรู ้ เป็นสิง่ทีเ่ป็นปรากฏการณ์ เป็นสถานการณ์ทีม่นุษยส์ามารถสมัผสัได้ 
หรอืกระทบต่อความรูส้กึของมนุษย ์ซึง่เป็นสิง่ทีห่ลกัพุทธธรรมระบุว่า มเีหตุเกดิ (สมทุยั)  

2. ธรรมะ คอื กฎธรรมชาต ิ (Law of nature) ไดแ้ก่ สจัธรรม คอื ความจรงิทีเ่ป็นตวั
ควบคุมก ากบัสรรพสิง่ใหด้ ารงอยูแ่ละขบัเคลื่อนเปลีย่นแปลงไปตามหลกัความจรงิ หรอืกฎ
นัน้ๆ มนุษย ์สตัว ์พชื สงัคม-วฒันธรรม และธรรมชาตแิวดลอ้มทีม่นุษยร์ูจ้กั หรอืไมรู่จ้กั ลว้น
อยูภ่ายใตก้ฎสจัธรรมดงักล่าวนี้ทัง้สิน้ ธรรมในความหมายน้ีเรยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) ว่า
สมทุยั (Cause of suffering) เป็นสิง่ทีม่นุษยต์อ้งเหน็และหาทางขจดัออกหรอืทา้ตาม (ปหาน
ธรรม)  

3. ธรรมะคอื หน้าที ่หรอืบทบาท ธรรมชาต ิ(Duty of nature) ไดแ้ก่ปฏบิตัธิรรม คอืสิง่
ทีต่อ้งทา้หรอืตอ้งแสดงบทบาทใหถู้ก ใหต้รง ใหส้อดคลอ้งตอ้งตามกฎธรรมชาต ิและกฎมนุษย์
ทีส่อดคลอ้งกบักฎธรรมชาต ิ เพราะถ้าท าผดิหรอืแสดงผดิ หรอืปฏบิตัผิดิกฎกจ็ะก่อผลรา้ย แต่
ถา้ปฏบิตัถิูกจะก่อผลด ี ซึง่มใีหเ้หน็ทัง้ในหมู่ พชื สตัว ์ ทัง้หลาย ในหมูม่นุษยเ์รยีกธรรมะใน
ความหมายนี้ว่า กรรม คอืการกระท า (Action) ถา้ทา้ถูกกฎเรยีกว่า กรรมด ีคอืเป็นการกระท า
ทีจ่ะเป็นเหตุเกดิผลด ี ถา้ท าผดิกฎ เรยีกกรรมชัว่ คอื เป็นการกระท าทีจ่ะเป็นเหตุเกดิผลเสยี 
ทัง้ต่อตนเองและผูอ้ื่นสิง่อื่น ธรรมในความหมายนี้เรยีกในภาษาธรรม (อรสิจั 4 ) ว่า มรรค เป็น
สิง่ทีม่นุษยต์อ้งท า ตอ้งประพฤตปิฏบิตัใิหถู้ก ใหต้รงตามกฎทัง้ทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
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หรอืตอ้งฝึกจติวญิญาณใหรู้้ ฝึกจติใหค้ดิ ใหเ้ชื่อ และฝึกกายใหป้ฏบิตัใิหถู้กใหต้อ้ง จงึจะเป็น
เหตุเกดิผลดไีด(้ภาวนาธรรม) 

4. ธรรมะคอื ผลธรรมชาต ิ (Result of nature) ไดแ้ก่ ปฏเิวธรรม คอืสิง่ทีเ่ป็นผลของ
การปฏบิตัธิรรม คอื การกระท าทีถู่กตอ้งตามกฎธรรมชาตทิีก่ล่าวในขอ้ 2 (สจัธรรม) ธรรมใน
ความหมายนี้เรยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) ว่า นิโรธ (cessation) ในกรณีของมนุษยธ์รรม
ส่วนน้ีเป็นสิง่ทีต่อ้งเขา้ถงึหรอืท าใหแ้จง้ (สจัฉิกริยิา)  

ธรรมทัง้ 4 ความหมายหรอื 4 ส่วนทีว่่านี้ เมือ่พจิารณาความเชื่อมโยงสมัพนัธ์ของตวั
ธรรมลว้นๆ กจ็ะทราบว่า เป็นเรือ่งของหลกัเหตุผลทีภ่าษาพุทธธรรม เรยีกว่า อทิปัปัจจยัตา
ธรรม หรอืภาษาวทิยาศาสตร ์ เรยีกว่า หลกัเหตุผลนัน่เอง คอื ตวัสภาวธรรมเป็นตวัผล ตวัสจั
ธรรม เป็นตวัเหตุ และตวัปฏเิวธธรรมเป็นตวัผล ตวัปฏบิตัธิรรมเป็นตวัเหตุ และถา้จบัรวบเป็น
เพยีงคู่เดยีว คอื สภาวธรรมและสจัธรรมจะเป็นตวัเหตุ ส่วนปฏบิตัธิรรมและปฏเิวธธรรมจะ
เป็นตวัผล ธรรมะ 4 ประการนี้มปีรากฏอยูใ่นทีท่ ัว่ไป และมอียูท่ ัง้ในหมูส่ ิง่มชีวีติ มพีชื สตัว ์
และสิง่ไมม่ชีวีติ ม ีดนิ น ้า เป็นตน้ มนุษยอ์ยูใ่นกลุ่มสิง่มชีวีติ จงึอยูภ่ายใตธ้รรมทัง้ 4 ประการ
นี้ โดยไมม่ผีดิเพีย้น แต่ในฐานะทีม่นุษยต์อ้งเชื่อมโยงสมัพนัธก์บัมนุษย์ สตัวแ์ละสิง่แวดลอ้ม 
อื่นๆ ทีอ่ยูภ่ายใตห้ลกัเหตุผลเช่นกนั มนุษยต์อ้งรูส้ภาวธรรมและเหน็สจัธรรมทัง้ทีส่ภาพ 
แวดลอ้ม และตนเองและตอ้งทา้ใหถู้กตามสจัธรรมและธรรมสจัจะของสิง่นัน้ๆ และทีต่นเอง จงึ
จะไดร้บัผล คอืปฏเิวธธรรมทีถู่กตอ้งช่วยแกปั้ญหาและพฒันามนุษยไ์ด้ 

 

วิกฤตส่ิงแวดล้อม (environment crisis)  
การทีม่นุษยห์รอืชาวโลกจะแกว้กิฤตสิง่แวดลอ้มหรอือกจากภาวะโลกรอ้น หรอืภาวะ

อนัไมพ่งึประสงคท์ีเ่ราเรยีกว่า ธรรมชาตแิวดลอ้มเป็นเหตุก่อทุกขใ์หก้บัเรานัน้ มนุษยต์อ้งใช้
หลกัรูห้ลกัคดิธรรมะ 4 ประการนี้เป็นเครือ่งมอืพฒันาตนเองทัง้กายใจ คอื  

1. มนุษยต์อ้งรูส้ภาวธรรม คอื สภาพการณ์ของภาวะโลกรอ้น เป็นตน้ ใหไ้ดว้่าคอื 
อะไร อยูใ่นลกัษณะ หรอืสภาพใด เช่น รูว้่ารอ้นระดบัไหน ขนาดไหน เป็นตน้ โดยทัว่ไปมนุษย์
สมัผสัความรอ้นภายนอกกายได้ โดยอาศยัประสาทสมัผสัทางกาย (กายสมัผสั) และส่งสู่จติให้
รูส้กึได ้จ าได ้คดิไดแ้ละรูไ้ด้ และเป็นเหตุก่อทุกข ์คอื บบีคัน้ กาย ใจ ใหทุ้รนทุรายเพราะกาย
รอ้น อุณหภมูใินร่างกายกบัภายนอกไมส่มดุลตามกฎ หรอืเหตุปัจจยัทีธ่รรมชาตกิ าหนดให ้ผล
คอื เกดิความทุกขก์ายและทุกขใ์จ และพดูจากนัว่าเกดิภาวะโลกรอ้น คอื ตนเองรูส้กึรอ้นทัง้
กายและใจ ส่วนโลกคอื ดนิ น ้า อากาศ เป็นตน้ ทีอ่ยูภ่ายนอกกายใจมนุษยน์ัน้ มนัไมไ่ดม้า
ทุกขร์อ้นอะไรกบัมนุษยเ์ลย ดงันัน้การรูส้ภาวธรรม ของวกิฤตโลกรอ้นจะมนียัยะส าคญัอยูท่ี่
ความรูส้กึทางกายใจของมนุษยน์ัน่เอง แต่ส าหรบัมุมมองของคนทัว่ไปทีรู่เ้ขา้ใจศาสตร์
สมยัใหมก่จ็ะมองสภาวธรรมของโลกรอ้น ไปทีร่ะดบัอุณหภมูขิองโลกทีเ่พิม่ดกีรขีึน้ ตามมาตร
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วดัทีม่นุษยค์ดิคน้ได้ บวกกบัความรูส้กึรอ้นของตนเอง ความรบัรูท้ ัง้ 2 ลกัษณะน้ีภาษาธรรมใช้
ค าว่า รูส้ภาวธรรมของวกิฤตโลกรอ้น (Knowing the nature of the hot world crisis) ส่วน
วกิฤตสิง่แวดลอ้มทีเ่ป็นรายยอ่ยอื่นๆ ทัง้ทีเ่ป็นธรรมชาตกิด็ ีสงัคม-วฒันธรรมกด็ ีเช่น ดนิถล่ม 
น ้าท่วม สงครามศาสนา สงครามการเมอืง สงครามเศรษฐกจิ เป็นต้น กม็นีัยยะเดยีวกนัคอื 
มนุษยต์อ้งเริม่ตน้ทีรู่ส้ภาพหรอืสภาวธรรมของสิง่นัน้ๆ เป็นเบือ้งตน้  

2. ตอ้งเหน็สจัธรรม คอื มนุษยต์อ้งเหน็หรอืท าความเขา้ใจในเหตุปัจจยัทีก่่อใหเ้กดิ
ภาวะวกิฤตสิง่แวดลอ้ม มวีกิฤตโลกรอ้นเป็นตน้ ว่ามเีหตุปัจจยัอะไรบา้ง เช่น เหตุอนัมอียูใ่น
ตวัธรรมชาต ิ หรอืกฎธรรมชาต ิ บทบาทธรรมชาต ิ ผลธรรมชาตเิองโดยตรง หรอืเหตุอนัเกดิ
จากน ้ามอืมนุษยเ์ขา้ไปเกีย่วขอ้งและหรอืทัง้ 2 ส่วนทีก่ล่าว เหตุปัจจยัทีค่นทัว่ไปพอจะรบัรูแ้ละ
เหน็ไดป้ระเมนิไดก้ค็อืเหตุปัจจยัทัง้ 2 ส่วนน้ี และเป็นตวัก่อวกิฤตสิง่แวดลอ้มขึน้ในโลก เช่น 
วกิฤตโลกรอ้น และมนุษยร์ูส้กึว่าโลกคอืตนเองรอ้นมากกว่าเดมิ และมองเหน็ว่า พชื สตัวก์็
ไดร้บัผลดว้ย แต่เหตุปัจจยัในรายละเอยีดเชงิลกึและกวา้งกว่านี้นัน้ มนุษยจ์ะตอ้งช่วยกนั
เรยีนรูต่้อไป จงึสรุปว่าหลกัคดินี้ คอืธรรม 2 ประการแรกน้ี ทีช่ื่อว่า สภาวธรรมและสจัธรรม 
หรอื ทุกขอรยิสจั และทุกขสมทุยอรยิสจั นัน้โดยหน้าทีข่องมนุษยแ์ลว้จา้เป็นจะต้องรูแ้ละตอ้ง
เหน็ คอื รูส้ภาพ และเหน็เหตุปัจจยัเกดิของมนั จงึจะช่วยกนัแกไ้ขป้องกนัมใิหเ้กดิผลเสยีต่อ
ตนเองได ้ 

3. ตอ้งท าตามธรรมหรอืปฏบิตัธิรรม คอืมนุษยต์อ้งลงมอืปฏบิตัติามธรรมในขอ้ 3 
ไดแ้ก่ สจัธรรม คอื ขจดัเหตุปัจจยัทีส่่งผลใหเ้กดิภาวะวกิฤต เช่นโลกรอ้น เป็นตน้ โดยการ
ช่วยกนัสรา้งความสมดุลใหเ้กดิขึน้ทัง้ทีต่นเอง และธรรมชาตแิวดลอ้มภายนอกตน นัน่คอื
มนุษยต์อ้งลงมอืท าหน้าทีแ่กไ้ขทัง้ทีต่วัตนของตน และสิง่แวดลอ้มภายนอกตน ทีม่นุษยท์ัว่ไป
รูแ้ละท าไดบ้า้งแลว้คอื สรา้งเครือ่งปรบัอุณหภมู ิใหส้อดคลอ้งกบัอุณหภมูทิีร่า่งกายตนตอ้งการ 
และลดการตดัไม ้ ทา้ลายป่า และหรอืรณรงคใ์หม้กีารปลกูป่ารกัษาแหล่งน ้า เป็นต้น ตรงจดุนี้
เองทีพุ่ทธทาสภกิขทุ่านอธบิายว่า “การปฏบิตัธิรรมคอื การทาหน้าที”่ และทีว่่าถูกตอ้งตาม
ธรรมกค็อื ถูกตอ้งตามกฎธรรม หรอื สจัธรรม คอื ความจรงิทีเ่ป็นองคร์วม และธรรมสจัจะ คอื 
ความจรงิเฉพาะของสิง่นัน้ๆ นัน่เอง “ 

4. ตอ้งมหีรอืตอ้งไดป้ฏเิวธธรรม คอื มนุษยจ์ะตอ้งหาทางแกไ้ขใหไ้ดว้่าความปลอด
วกิฤตสิง่แวดลอ้ม เช่น วกิฤตโลกรอ้นเป็นตน้ทีว่่านัน้คอือะไร และตอ้งตัง้เป้าไวว้่าเราจะไปให้
ถงึเขา้ใหถ้งึภาวะหรอืสภาวะนัน้ ซึง่เราคดิว่านัน่คอื สุขภาวะทางกายของเรา และจะส่งผลต่อ
สุขภาวะทางจติของเราดว้ย พาตนเองเขา้สู่และอยูก่บัหลกัธรรมคอืสจัจะ 3 คอื สะจจานุ
ละกขณา คอื ศรทัธาเชื่อมัน่ในความเป็นมนุษยข์องตนว่าสามารถเขา้ถงึ สะจจานุโพธา คอื 
การตามรูค้วามจรงิทัง้หลายได้ โดยอาศยั สะจจานุปัตต ิ คอื การตามปฏบิตัโิดยใชพ้ลงักายใจ
ของตน นัน่คอืการอาศยัปฏบิตัธิรรมเป็นเครือ่งมอืเขา้ถงึปฏเิวธธรรมนัน่เอง 
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แนวคิดทางพระพทุธศาสนากบัธรรมชาติ  
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). (2552) กล่าวว่าพระพุทธศาสนา เกดิขึน้เมือ่ 2500 กว่า

ปีล่วงมาแลว้และถา้ไดศ้กึษาความเป็นมาของพระพุทธศาสนา จะเหน็ไดว้่าการปฏบิตัตินและ
คาสัง่สอนของพระบรมศาสดาของพระพุทธศาสนา เป็นไปในลกัษณะทีเ่กือ้กูลกบัธรรมชาตมิา
โดยตลอดความเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัของพระพุทธศาสนาและธรรมชาตนิัน้ เริม่ขึน้ตัง้แต่
พระพุทธเจา้ยงัทรงเป็นพระราชกุมารมาเลยทเีดยีว พระพุทธเจา้มคีวามสมัพนัธก์บัธรรมชาติ
อยา่งใกลช้ดิตัง้แต่ยงัทรงพระเยาว์ จนถงึวาระสุดทา้ยของพระชนมช์พี เริม่ตัง้แต่พระองค์
ประสตูใินลุมพนิีสถาน ซึง่เป็นอุทยานทีร่่มรื่นไปดว้ยตน้ไมแ้ละธรรมชาติ เมือ่พระองคท์รง
เจรญิพระชนมายุขึน้มาโดยล าดบั กม็พีระราชอธัยาศยัทีเ่ป่ียมไปดว้ยความรกัความเขา้ใจ
ธรรมชาต ิ เช่น ทรงมพีระทยัเมตตาต่อสตัวแ์ละสนใจกบัสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาตติลอดมา 
และเมือ่ผ่านประสบการณ์แห่งชวีติมาจนไดข้อ้สรปุว่า ความสุขทางโลกทีพ่ระองคไ์ดร้บัอยู่นัน้ 
มใิช่ความสุขทีแ่ทจ้รงิ จงึตดัสนิพระทยัเสดจ็ออกบรรพชา กท็รงมุง่หน้าสู่สถานทีท่ีส่งบร่มรื่น
บรเิวณรมิฝัง่แม่น ้าอโนมา ซึง่มสีภาพแวดลอ้มเป็นธรรมชาตทิีส่มบูรณ์หลงัจากนัน้กแ็สวงหา
สถานทีบ่ าเพญ็ความเพยีรทางจติ  พระองคท์รงเลอืกสถานทีอ่นัรม่รืน่และสงบเยน็ของต าบล
อุรเุวลาเสนานิคม รมิฝัง่แม่น ้าเนรญัชรา จนในทีสุ่ดกไ็ดต้รสัรู ้ณ สถานทีน่ี้เอง  

เมือ่พระพุทธองค ์ ไดท้รงคน้พบทางแห่งความสุขทีแ่ทจ้รงิแลว้ กป็รารถนาจะสัง่สอน
แนะน าสตัวโ์ลกทัง้หลายใหไ้ดร้บัรูห้นทางแห่งความสุขทีแ่ทจ้รงิ ดว้ยพระองคท์รงประกาศ
ศาสนา ณ ป่าอสิปิตนมฤคทายวนั เมอืงพาราณส ี   จารกิไปสัง่สอนเผยแพรพ่ระธรรมตลอด
พระชนมช์พีของพระองค ์ จากการศกึษาถงึพุทธประวตัแิละการเผยแพรพ่ระพุทธศาสนา  จะ
เหน็ว่าสถานทีป่ระทบัของพระพุทธองคแ์ละพระสงฆส์าวกในสมยัพุทธกาลนัน้ ไมม่ทีีป่ระจ า
แน่นอน แต่จะจารกิไปแสดงธรรมตามสถานทีต่่างๆ นอกจากในช่วงเขา้พรรษาเท่านัน้ ทีจ่ะ
พ านกัอยู่ประจ า ณ ทีใ่ดทีห่นึ่งปีละ 3 เดอืน นอกจากนัน้แลว้สถานทีพ่ านกัอาจจะเป็นโคน
ตน้ไม ้ ซอกเขา ถา้ในภเูขา ป่าชา้ เหล่านี้เป็นตน้ จงึมขีอ้ความในพระสตูรทีก่ล่าวถงึการ
แสวงหาเสนาสนะอนัสงดั เพื่อบ าเพญ็ความเพยีรของพระภกิษุทัง้หลาย เสนาสนะอนัสงดัที่
พระพุทธองคต์รสัถงึกค็อื ป่า โคนตน้ไม ้ภเูขา ซอกเขา ป่าชา้ เหล่านี้เป็นตน้ โดยทรงชีแ้นะว่า
ป่าทีภ่กิษุควรอยูบ่าเพญ็ความเพยีรนัน้ ควรประกอบดว้ยปัจจยัสองอย่างคอื เอือ้อ านวยความ
เจรญิกว่าหน้าทางดา้นจติใจ และมปัีจจยัพอยงัชพีไมข่าดแคลนนกั พระพุทธเจา้ทรงด ารงพระ
ชนมช์พีใกลช้ดิกบัธรรมชาตมิาโดยตลอด ดงันัน้หลกัธรรมและค าสอนของพระองค ์ ทรงแสดง
ใหเ้หน็ถงึความรกัในสรรพสตัว ์ ธรรมชาตแิละสภาพแวดลอ้มไดเ้ป็นอย่างด ี นอกจากนัน้ ยงัมี
พระพุทธบญัญตัเิพื่อปลกูฝังความรกัสตัว์ ธรรมชาตแิละสภาพแวดลอ้ม เช่น การหา้มภกิษุฆา่
สตัวท์ุกชนิด แมจ้ะเป็นสตัวต์วัเลก็ตวัน้อยกต็าม รวมไปถงึการหา้มดื่มน้าทีม่สีตัวต์วัเลก็ๆ เจอื
ปนอยู่ และพระพุทธองคไ์ดต้รสัถงึธรรมชาตขิองสตัวท์ัง้หลายเอาไวว้่า ยอ่มกลวัเจบ็กลวัตาย
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เหมอืนกบัมนุษยเ์ราเหมอืนกนั จงึไมค่วรเบยีดเบยีนท ารา้ยกนั นอกจากสตัวแ์ลว้พระพุทธองค์
กท็รงบญัญตัสิกิขาบทไมใ่หพ้ระภกิษุถอน โค่น หรอืตดั หรอืท าใหพ้ชืตายดว้ยวธิใีดกต็าม และ
ในดา้นการรกัษาสภาพแวดลอ้มมขีอ้หา้มพระภกิษุทีไ่ม่อาพาธ ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรอืบว้น
น ้าลายลงบนของสดเขยีวหรอืในน ้า ในขอ้บญัญตัแิละแนวทางการด าเนินพระชนมช์พีของ
พระพุทธเจา้ ตลอดจนการด ารงชวีติของพระสงฆส์าวกในสมยัพุทธกาลแสดงใหเ้หน็ว่า 
พระพุทธศาสนาไดพ้ยายามทีจ่ะเสรมิสรา้งจติส านึก ในการอนุรกัษ์ทรพัยากร ธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มมาตัง้แต่ตน้แลว้  

พระเมธธีรรมากรณ์ (2538) กล่าวว่า ศาสนาโบราณช่วยใหม้นุษยอ์ยูก่ลมกลนืกบั
ธรรมชาตไิมท่ าาลายย ่ายธีรรมชาต ิ เช่น ความเชื่อเรื่องแมโ่พสพและแมพ่ระคงคาในอดตีนัน้ 
พวกเขา จะปฏบิตัต่ิอพชืพนัธุธ์ญัญาหาร และแมน่ ้าล าคลองดว้ยความเคารพย าเกรง มนุษย์
เริม่คดิทีจ่ะเอาชนะธรรมชาต ิ ควบคุมธรรมชาต ิ แทนทีจ่ะอยู่ภายใตอ้ านาจของธรรมชาต ิ และ
ค าสอนของศาสนา บางศาสนาสอนว่าพระเจา้สรา้งโลกขึน้มา เพื่อเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของมนุษย์ 
สตัวท์ัง้หลายเป็นอาหารของมนุษย์ มนุษยเ์ป็นเจา้นายผูป้กครอง แนวความคดินี้ยอ่มมอีทิธพิล
ต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีีค่ดิจะชนะธรรมชาติ เพราะพระเจา้สรา้งมนุษยข์ึน้มาใหม้ี
อ านาจเหนือธรรมชาต ิ ฉะนัน้มนุษยจ์งึด าเนินการปกครองสิง่ทัง้หลายและการปกครองของ
มนุษยน์ัน้ เป็นแบบอตัาธปิไตยโดยเบด็เสรจ็ มมีนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางการปกครอง แลว้พวก
มนุษยก์เ็ป็นเผดจ็การต่อสิง่แวดลอ้มธรรมชาตโิดยถอืความสนใจ ความพอใจและประโยชน์
ของมนุษยเ์ป็นทีต่ ัง้ ย ่ายเีบยีดเบยีนธรรมชาต ิ โดยความเขา้ใจผดิว่าเราเป็นนายเหนือ
ธรรมชาต ิตามหลกัพระพุทธศาสนาถอืว่าเป็นมจิฉาทฏิฐ ิ 

ตามหลกัพระพุทธศาสนาแลว้สิง่ต่างๆ ไมม่ใีครเป็นนายมอี านาจเหนือใครโดยไม่
พึง่พาอาศยักนัสิง่ต่างๆ อาศยัซึง่กนัและกนัเกดิขึน้ตามหลกั ปฏจิจสมุทปบาท ทีว่่าเมือ่สิง่นี้มี
สิง่นัน้กม็เีมือ่ใดสิง่นัน้เกดิสิง่นัน้กเ็กดิ มนุษยอ์าศยัธรรมชาต ิ และธรรมชาตติอ้งอาศยัมนุษย ์
มนุษยอ์ยูไ่มไ่ด้ ถา้สิง่แวดลอ้มตามธรรมชาตถิูกท าลาย วงจรของธรรมชาตนิัน้ มนัยิง่อาศยัซึง่
กนัและกนั มนุษยเ์ขา้ไปทาลายวงจรของมนั เพราะมอีตัตาธปิไตยโดยถอืว่าตนเองเป็นใหญ่ 
ตอ้งการเอาชนะธรรมชาตแิละตกัตวงเอาผลประโยชน์จากธรรมชาต ิ มนุษยไ์ม่รูจ้กัความพอด ี
ถา้มนุษยจ์ะแกปั้ญหาสิง่แวดลอ้ม มนุษยจ์ะตอ้งปฏบิตัต่ิอธรรมชาตอิยา่งถูกตอ้งอยา่งสมดุลกบั
สิง่แวดลอ้มธรรมชาตอิย่างพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั ตามหลกัปฏจิจสมทุปบาท และมนุษยไ์ม่
สามารถอยู่รอดเมือ่สิง่แวดลอ้มถูกท าลาย พระพุทธเจา้ตรสัสอนใหก้ตญัญคูอื รูคุ้ณค่าของ
ธรรมชาต ิ และมกีตเวทคีอืตอบแทนคุณของธรรมชาต ิ ผูใ้ดไดป้ระโยชน์จากธรรมชาตแิลว้ยงั
คดิทาลายธรรมชาตผิูน้ัน้เป็นคนทรยศต่อมติร ความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัธรรมชาตนิัน้
หากพจิารณาตามทรรศนะของพระธรรมปิฏก (2539) มอียู ่3 ดา้นใหญ่ๆ คอื  
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1) ดา้นเศรษฐกจิ มนุษยม์องและคดิหาทางว่าจะท าอะไรกบัป่า เพื่อแสวงหารายได้
จากป่าเพื่อเลีย้งชวีติ เพื่อหาเงนิหรอืเพื่อสรา้งความร ่ารวย ป่าเป็นแหล่งทรพัยากรของมนุษย์ 
โดยเฉพาะเป็นแหล่งปัจจยั 4 ของมวลมนุษย ์ เช่น ชาวบา้นอาศยัป่าเป็นทีไ่ปหาอาหารทัง้พชื
พรรณ เช่น เผอืก มนั หน่อไม ้ ผลไม ้ และสตัวบ์ก สตัวปี์ก ตลอดจนฟืน ถ่านไฟเพื่อหุงตม้ 
ตลอดทัง้ตน้น ้าล าธารส าหรบัอุปโภคบรโิภค 

    -ดา้นเครือ่งนุ่งห่ม ชาวบา้นกไ็ปน าเอาพวกพชืต่างๆ มาปัน่ท าเป็นฝ้ายเสน้ใยแลว้
ทอ ผา้ แมก้ระทัง่เสือ้ทีท่ าจากพชืกน็าเอามาจากป่าทัง้นัน้ เป็นตน้  

    -ดา้นทีอ่ยูอ่าศยั ชาวบา้นกน็ าเอาไมม้าจากป่ามาสรา้งบา้นเรอืน ทีอ่ยูอ่าศยัพรอ้ม
น าแฝกมามงุหลงัคา อาคารบา้นเรอืน โดยมากจะอาศยัไมใ้นป่ามาสรา้งกนัทัง้นัน้  

    -ดา้นยารกัษาโรค ชาวบา้นเขา้ไปหาสมุนไพรต่างๆ ในป่ามาท าการรกัษาโรคภยัไข้
เจบ็ต่างๆ โดยธรรมชาตเิป็นอนัว่า มนุษยต์อ้งอาศยัป่าทุกอย่างเป็นแหล่งปัจจยั 4 ซึง่เป็น
สิง่จ าเป็นสาหรบัการด ารงชวีติลว้นมาจากป่าทัง้สิน้ สภาพป่ายงัมคีวามอุดมสมบูรณ์ไมเ่สื่อม
โทรม ชาวบา้นจ าเป็นตอ้งอาศยัระบบเศรษฐกจิเงนิตราแบบปัจจบุนั ชาวบา้นอยูโ่ดยอาศยั
ธรรมชาต ิแต่ถา้ป่าเสื่อมโทรมหรอืป่าไม่ม ีมนุษยก์จ็ะต้องหนัไปขึน้ตรงต่อระบบเศรษฐกจิแบบ
เงนิตราในปัจจุบนั ตอ้งแสวงหาเงนิไปซือ้ของมา ต่างจากคนสมยัโบราณ ไม่จ าเป็นตอ้งใชเ้งนิ 
อยูก่บัป่า กนิกบัป่ามาตลอด ตามคตทิีว่่าในน ้ามปีลา ในนามขีา้ว และในป่ากม็สีนิทรพัยต่์างๆ
ทีเ่ป็นไปตามธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้มธรรมชาตเิป็นแหล่งของปัจจยั 4 ของมนุษย ์แต่ต่อมามกีาร
พฒันาเศรษฐกจิกนัมากขึน้ ป่าธรรมชาตกิเ็ป็นแหล่งผลติผลทีม่รีายได้ ก่อนนัน้เป็นแหล่ง
ผลติผลของปัจจยั 4 ไมจ่ าเป็นตอ้งมรีายได้ เพราะมนัเป็นสิง่ทีเ่อาไปกนิไปใชบ้รโิภคไดโ้ดยตรง 
แต่ตอนน้ีมเีรือ่งรายไดเ้ขา้มา มรีะบบเงนิตราเขา้มาแทนที่ นี่คอืระบบเศรษฐกจิแบบปัจจุบนั 
ซึง่ถอืว่าเป็นระบบเศรษฐกจิแบบพฒันาแลว้แต่ยงัไมแ่น่ชดัว่าจะพฒันาไปในทศิทางใด  

2) ดา้นสงัคม ป่าธรรมชาตมิสี่วนส าคญัมากในการก าหนดวถิชีวีติและลกัษณะของ
ความเป็นอยูข่องมนุษยท์ีอ่ยู่ในป่าหรอือาศยัป่านัน้ ตลอดจนถงึอารยธรรมของมวลมนุษย์
ทัง้หลายทัง้ปวงตอ้งอาศยัป่าธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้มทีเ่กื้อกูลกนัทัง้นัน้ จะเหน็อารยธรรมทีเ่จรญิ
แลว้ตอ้งเจรญิในทีอุ่ดมสมบูรณ์ มนี ้า มป่ีา มสีตัวแ์ละมพีชืพรรณพรัง่พรอ้มบรบิรูณ์ เมือ่
สภาพแวดลอ้มของธรรมชาตเิปลีย่นไป เช่น ป่าหดลดหายไป วถิชีวีติของมนุษยท์ีเ่กีย่วขอ้งกบั
ป่ากเ็ปลีย่นไปดว้ย การท ามาหากนิ เลีย้งชพีของมนุษยก์เ็ปลีย่นไป ก าหนดวถิชีวีติของมนุษย์
ในสงัคม ท าใหส้งัคมเปลีย่นไป อยา่งน้อยทีสุ่ดป่ากย็งัเป็นเครือ่งยดึเหนี่ยวชุมชนได้ โดยท าให้
คนทีอ่ยูใ่นสภาพแวดลอ้มนัน้ มคีวามเป็นอยูท่ีพ่ ึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัเกดิเป็นกลุ่มเป็นพวก
ได ้  ในทางพระพุทธศาสนา การใชป้ระโยชน์ในแง่นี้กค็อื การเอาป่าและธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม
มาเป็นปัจจยัเสรมิในการพฒันามนุษย ์ เป็นเครือ่งโน้มจติเขา้สู่วเิวกการบ าเพญ็ภาวนาเพื่อการ
พฒันาจติใจและคุณธรรม เริม่ตัง้แต่การท าใหเ้กดิเท่าทีค่วามรูส้กึทีด่คีวามประณตี ความ
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ละมนุละไมการมคีวามรูส้กึอ่อนโยน เป็นมติรต่อสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการพฒันาปัญญาให้
รูเ้ขา้ใจความจรงิของธรรมชาต ิ จนเขา้ถงึสจัธรรม แต่ตามทีป่ฏบิตักินัอยูใ่นโลกของการพฒันา 
ไมไ่ดม้องถงึประโยชน์ ดา้นจติใจถงึขัน้น้ี พวกเขามองหาแต่ความสุขทางดา้นผสัสะจาก
ธรรมชาตขิองป่าไม ้ทีจ่ะเอาธรรมชาต ิ มารบัใชส้นองความตอ้งการของมนุษย์ หรอืเป็นเครือ่ง
บ ารงุบ าเรอความสุขของมนุษยเ์ท่านัน้  

3) ดา้นระบบนิเวศ ป่าเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัในการรกัษาดุลยภาพของระบบนิเวศ 
เพราะในปัจจุบนั คนในประเทศทีพ่ฒันาแลว้ ไดรู้แ้ละตระหนกัถงึภยัรา้ยแรงของการท าลาย
ธรรมชาตใิหเ้สยีสมดุล ถา้เรามองในแงร่ะบบนิเวศมองมาทีต่วัมนุษย ์ เอาผลกระทบต่อมนุษย์
เป็นจุดเน้น แลว้การทีเ่ราตอ้งรกัษาป่า กเ็พราะป่าเป็นองคป์ระกอบส าคญัในการรกัษาดุลย
ภาพ ท าใหส้ภาพแวดลอ้มมกีารด ารงอยู่ดว้ยด ีเมือ่สภาพแวดลอ้มอยูด่ ีมนุษยจ์งึจะอยูไ่ดอ้ยา่ง
มคีวามสุข 
 
แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อมตามหลกัพระพทุธศาสนา  

พระพุทธศาสนาถอืไดว้่า เป็นศาสนาเพื่อการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ โดยเฉพาะทรพัยากร 
ธรรมชาตป่ิาไม ้ เพราะพระพุทธศาสนากบัทรพัยากรป่าไม ้  มคีวามสมัพนัธก์นัอยา่งใกลช้ดิ  
แมพ้ระพุทธเจา้ กท็รงด ารงพระชนมช์พีอยูใ่นท่ามกลางธรรมชาตขิองป่าไมเ้ป็นส่วนใหญ่ และ
หลกัธรรมค าสัง่สอนของพระองคเ์อง กม็คีวามสอดคลอ้งกลมกลนืกบัธรรมชาตทิัง้มวล เป็น
หลกัค าสอนทีท่าใหเ้กดิความเขา้ใจในสภาพของธรรมชาตติามความเป็นจรงิ ซึง่มผีลท าใหเ้กดิ
ความรกัความกตญัญู และความส านึกในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างแทจ้รงิ โดยเรา
จะเหน็ได ้  จากการทีพ่ระองคท์รงเน้นสัง่สอนใหพ้ระอคัรสาวกตระหนกัถงึคุณค่าของธรรมชาต ิ
ในลกัษณะของสื่อการสอนธรรม และทรงบญัญตัหิา้มไมใ้หท้าลายธรรมชาต ิ เป็นตน้  การพดู
ถงึพระพุทธศาสนากบัการอนุรกัษ์ธรรมชาตป่ิาไม้ กเ็พื่อทีจ่ะไดน้ าแนวความคดิเกีย่วกบัการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม ้ และน าหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวแกไ้ขปัญหาของ
ทรพัยากรป่าไมถู้กท าลาย จงึจ าตอ้งท าความเขา้ใจในเบือ้งตน้ว่า พระพุทธศาสนามทีศันคติ
อยา่งไรต่อธรรมชาต ิ เพราะคุณธรรมเบือ้งตน้ของประชาชนชาวพุทธนัน้ เกดิจากรากฐานทีม่า
จากความรกัความกตญัญทูีช่าวพุทธพงึมต่ีอธรรมชาติ แลว้จงึจะน าไปสู่ความสมัฤทธิผ์ลใน
เรือ่งการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิเพื่อบรรเทาปัญหาดงักล่าวได ้ 

นอกจากนี้ พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยตุโต) (2543) กล่าวว่า พระพุทธศาสนามอง
ธรรมชาตวิ่าโดยสาระส าคญัแลว้มอียู่ 3 ประการ คอื  

1. มองเหน็ธรรมชาตเิป็นเรื่องรืน่รมย ์น่าชื่นชมความงาม และมคีวามสุขกบัธรรมชาต ิ
2. เหน็พชืพนัธุม์นุษยแ์ละสตัวท์ัง้หลายในธรรมชาต ิ เป็นเพื่อนรว่มกฎของธรรมชาติ

อนัเดยีวกนักบัตน จะตอ้งมเีมตตาไมตรต่ีอกนั  
3. มองธรรมชาตเิป็นสภาพแวดลอ้มทีม่คีุณค่าเกือ้กูล ต่อการพฒันาของมนุษย ์ 
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พระธรรมปิฏก (2539) กล่าวว่าหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนา จะย า้มากในเรือ่ง
ระบบของการพึง่พาอาศยั และนอกจากการพึง่พาอาศยักนัแลว้ สิง่ส าคญัอยา่งหนึ่งกค็อื 
ความรูส้กึทีด่งีามต่อกนั ระหว่างมนุษยต่์อมนุษยต่์อพชืและสตัวท์ัง้หลาย ความรูส้กึทีด่งีาม
อยา่งหนึ่ง ไดแ้ก่คุณธรรมทีเ่รยีกว่า “ความกตญัญ”ู ความกตญัญนูี้ไมใ่ช่มเีฉพาะต่อมนุษย์
ดว้ยกนัเท่านัน้ แต่ใหม้ทีัง้ต่อสตัวแ์ละพชืทัง้หลายดว้ย ดงัมคีาถาพุทธศาสนาสุภาษติบทหน่ึงที่
ย า้บ่อยๆ ในพระไตรปิฎกสอนใหรู้คุ้ณแมแ้ต่คุณประโยชน์ของพชืมใีจความแปลเป็นภาษาไทย
ว่า “บุคคลนัง่หรอืนอนในร่มเงาของตน้ไมใ้ด ไมพ่งึหกักา้นกิง่ใบของตน้ไมน้ัน้ ผูป้ระทุษรา้ย
มติรเป็นคนทราม”  บนแนวทางของความเป็นจรงิ ตอ้งรูร้ะบบนิเวศทีเ่กีย่วขอ้งกบัธรรมชาต ิ
คอืสภาพสิง่แวดลอ้มทางกายภาพทีเ่รยีกว่า อุตุนิยม ไดแ้ก่ ความจรงิเกี่ยวกบัสสารสิง่แวดลอ้ม
ทางชวีภาพทีเ่รยีกว่าพชืนิยาม ไดแ้ก่ ความหลากหลายทางชวีภาพ พนัธุกรรม ซึง่เป็น
องคป์ระกอบทีเ่ป็นธรรมชาตเิกีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรม เป็นตวัเชื่อมโยงเกีย่วขอ้งระหว่างมนุษย์
กบัสิง่มชีวีติและไม่มชีวีติเป็นธรรมชาตทิีเ่กีย่วกบัเรือ่งของการกระท า และผลทีต่ามมาเรยีก
กว่ากรรมนิยาม ธรรมชาตเิกีย่วกบักลไกการทางานของจติทีเ่รยีกว่าจตินิยาม โดยเชื่อมโยง
ธรรมชาตเิขา้ดว้ยกนัอยา่งเป็นระบบ ตามหลกัทีเ่รยีกว่า “ธรรมนิยาม” ไดแ้ก่สิง่แวดลอ้ม
ทัง้หลายทีม่คีวามสมัพนัธก์นัตามกระบวนการแห่งเหตุผล 

หลกัธรรมของพุทธศาสนาทีก่ล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้หน็ว่า การอนุรกัษ์ทรพัยากร 
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มนัน้ ถูกแฝงอยูใ่นหลกัธรรมค าสอนของพุทธศาสนา แต่ถา้จะใหเ้หน็
ผลทางปฏบิตัหิลกัธรรมค าสอนจะถูกถ่ายทอดผ่านพธิกีรรมต่างๆ โดยเฉพาะศาสนาพุทธมี
พธิกีรรมหลากหลายแนวทาง การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพุทธศาสนา จงึเป็นการ
ประยกุตใ์ชพ้ธิกีรรมต่างๆ เพื่อมผีลต่อจติใจหรอืเป็นการสรา้งจติใจ หรอืเป็นการสรา้งจติส านึก 
ถา้จะกล่าวถงึการบวชป่า ไมไ่ดม้คีวามหมายเพยีงแค่การประกอบพธิกีรรม หรอืเพยีงการน า
ผา้เหลอืงไปห่อตน้ไมเ้ท่านัน้ แต่กจิกรรมการบวชป่า จะเป็นสื่อและสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึความ
ผกูพนัระหว่างคนกบัต้นไมแ้ละสตัวป่์า ซึง่จะมผีลดต่ีอระบบนิเวศ วถิชีุมชน ทอ้งถิน่ และ
ประชาชน พธิบีวชตน้ไมเ้ป็นแนวทางการอนุรกัษ์ป่า ทีเ่กดิจากการประยกุตพ์ธิกีรรมทางพุทธ
ศาสนาซึง่ เสร ีพงศพ์ศิ (2536) ไดก้ล่าวถงึพธิบีวชตน้ไม ้สรปุไวใ้นพระไตรปิฎก ไดก้ล่าวถงึ
พธิกีรรมเจรญิพระพุทธมนต์ใหต้น้ไมใ้นครัง้พุทธกาล ซึง่วตัถุประสงคข์องการท าพธิดีงักล่าว 
เพื่อใหป่้าตน้น ้าล าธารรอดพน้จากการถูกตดัฟัน ถอืเป็นกุศโลบายยบัยัง้การลกัลอบตดัไม ้
บรเิวณป่าต้นน ้า และเพื่อความเป็นสริมิงคลกบัตน้ไมท้ีถู่กบวช และตน้ไมบ้รเิวณใกลเ้คยีง   
พธิกีรรมการบวชป่าไดถู้กประยกุต์ ก าหนดสรา้งขึน้เป็นสญัลกัษณ์และความหมายจากความ
เชื่อของชุมชนในภาคเหนือ โดยมเีป้าหมายเพื่อปลกูจติส านึกของคนในชุมชน สะทอ้นใหเ้หน็
ถงึความผกูพนัและการเคารพซึง่กนัและกนั ระหว่างคนกบัตน้ไม ้ โดยส่วนใหญ่ตน้ไมท้ีร่บัการ
บวชแลว้ มกัไดร้บัการคุม้ครองรอดพน้จากการถูกลกัลอบตดั การประกอบพธิกีรรมการบวช
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ป่าไดด้ าเนินการมาหลายพืน้ทีแ่ต่ละพืน้ที่ กจ็ะน าไปประยกุตใ์ชต่้างกนัแต่ตัง้อยูบ่นพืน้ฐานทีม่ ี
ความเชื่อในเรือ่งสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ สิง่ทีอ่ยูเ่หนือธรรมชาต ิ ความเชื่อทางพุทธศาสนา เพื่อใหเ้กดิ
จติส านึกทีด่ต่ีอป่าไม ้ นอกจากนี้พระพุทธเจา้ของเรานัน้  ยงัทรงมคีวามใกลช้ดิกบัตน้ไมแ้ละ
ป่าเป็นอยา่งยิง่ ตัง้แต่ประสตู ิตรสัรู ้และดบัขนัธปรนิิพพาน เช่น 

ประสตู ิเมือ่วนัศุกร ์ที ่18 พฤษภาคม เวลา 11 นาฬกิา ปีจอ ก่อน พ.ศ. 80 เป็นเดอืน
เริม่หน้าฝนและจวนเทีย่ง ขณะทีพ่ระพุทธมารดาเสดจ็ประภาส ณ ป่าลุมพนิี ระหว่างนคร    
เทวทนะกบันครกบลิพสัดุ ์ 

ตรสัรู ้เมือ่วนัพุธ ที ่20 พฤษภาคม เวลา 05.33 น. ปีระกา ก่อน พ.ศ. 45 ณ ต าบลอุรุ
เวลาเสนานิคม นครชนบทเป็นตน้ หน้าฝน อากาศเยน็ชุ่มช ่าเพราะเป็นเวลาใกลรุ้ง่ มน้ีาคา้งทัง้
บนยอดไมแ้ละยอดหญ้าเป็นชนบท เพราะฉะนัน้ตน้ไมค้งจะร่มรืน่ ขอ้ส าคญัตรสัรูใ้ตร้ม่โพธิ ์
ใหญ่ ใบหนา ประทบัอยู่ 7 วนั หมายความว่า ประทบัดว้ยความปลอดโปรง่พระทยั อากาศเยน็
สบาย พระจนัทรเ์ตม็ดวง เนื่องจากเป็นวนัเพญ็เดอืน 6 ดว้ยตรสัรูใ้น 21  ความเงยีบสงบเสยีง
ทีจ่ะทรงไดย้นินัน้ คงจะมแีต่เสยีงหรดีหริง่เรไร และเสยีงส่ายของใบโพธิ ์สิง่แวดลอ้มเหมาะสม
จะเป็นทีเ่จรญิภาวนาอย่างยิง่  

ดบัขนัธปรนิิพพาน ในวนัองัคารที ่ 15 พฤษภาคม เวลาบ่าย 15.50 น. ปีมะเสง็ ก่อน 
พ.ศ. 1 ณ เมอืงกุสนิารา ใตร้ม่ไมอ้กีไมไ่ดม้กีารสรา้งเป็นกุฏถิวายใหป้ระทบัอาจจะเป็นเพราะ
โปรดธรรมชาต ิ ทีบ่รสิุทธิต์น้ไมใ้นพระพุทธศาสนาและตน้ไมส้ าคญัทีพ่ระพุทธเจา้เคยประทบัม ี
5 ชนิด ไดแ้ก่  

1. ตน้สาละ ตอนประสตูแิละดบัขนัธปรนิิพพาน ณ ใตร้ม่สาละเป็นไมใ้หญ่มใีบหนาดก
ตลอดปี  

2. ตน้โพธิ ์ทรงตรสัรูใ้ตร้ม่โพธิ ์ประทบั 7 วนั  
3. ตน้จกิ เคยประทบัใตร้ม่จกิ หลงัประทบัใตร้่มโพธิแ์ลว้ 7 วนั  
4. ตน้ไทร เคยประทบัใตร้่มไทร หลงัประทบัใตร้่มจกิแลว้ 7 วนั  
5. ตน้เกด เคยประทบัใตร้่มเกด หลงัประทบัใตร้ม่ไทรแลว้ 7 วนั  
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สรปุแนวคดิเกีย่วกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพระพุทธศาสนา การจดัการ
ปัญหาของมนุษยแ์ละสิง่แวดลอ้ม จะตอ้งเขา้ใจความเป็นจรงิตามหลกัไตรลกัษณ์ คอื อนิจจงั 
ทุกขงั อนตัตา ถอืว่าเป็นตวัสภาวธรรมของธรรมชาต ิ ทีจ่ะท าใหม้นุษยม์ทีศันคตทิ่าททีฐิทิี่
ถูกตอ้งในการพฒันาตวัเอง และเขา้ไปเกี่ยวขอ้งจดัการกบัปัญหาอย่างถูกตอ้ง ซึง่สามารถสรปุ
ประเดน็  แนวคดิการจดัการสิง่แวดลอ้มทีต่ ัง้อยูบ่นพืน้ฐานของกฎธรรมชาตนิี้  

1. การก าหนดแนวทางในการจดัการสิง่แวดลอ้ม โดยมคีวามตระหนกัในเรือ่งของ
ความเปลีย่นแปลง  

2. มนุษยต์อ้งเขา้ใจการเปลีย่นแปลง เพื่อการยตุปัิญหาในการจดัการสิง่แวดลอ้ม  
3. แนวคดิในการจดัการสิง่แวดลอ้มตามหลกัของความเป็นจรงิตามธรรมชาตทิ าให้

มนุษยม์โีลกทศัน์ใหม่ ทีว่่าทุกสิง่เกีย่วขอ้งกนัเป็นองคร์วม มนุษยเ์ป็นเหตุปัจจยัหนึ่งทีม่ ี
อทิธพิลต่อสิง่อื่นหรอืเป็นสิง่แวดลอ้มของสิง่อื่นๆ ดว้ยดงันี้ การจดัการสิง่แวดลอ้มตามความ
เป็นจรงิแลว้กค็อื การจดัการตวัมนุษยน์ัน่เอง  
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บทท่ี 4 
การจดัการระบบนิเวศวิทยาชุมชนของพระสงฆ์ 

 
ในบทน้ี เป็นวเิคราะหก์ารจดัการระบบนิเวศวทิยาของพระสงฆก์บัการสรา้งความ

สมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน ผูว้จิยัไดแ้บ่งการน าเสนอเนื้อหาเป็น 2 ตอนคอื ตอนที ่ 1 
ขอ้มลูทัว่ไปของรางวลัลกูโลกสเีขยีว ตอนที ่ 2 การจดัการระบบนิเวศวทิยาของพระสงฆใ์ช้
การสมัภาษณ์เชงิลกึ การสงัเกตการณ์อยา่งมสี่วนรว่ม การประชุมกลุ่มยอ่ย สามารถรวบรวม
ขอ้มลูทัง้หมดและน าเสนอผลการวจิยั โดยการน าขอ้มลูมาวเิคราะห์สงัเคราะหใ์หต้รงตาม
วตัถุประสงคท์ีไ่ดว้างไว้ ในการวเิคราะหก์ารจดัการระบบนิเวศวทิยาของพระสงฆ ์ แบ่ง
ออกเป็น 9 หวัขอ้  ดงัต่อไปนี้  

   1. แนวทางในการจดัการระบบนิเวศวทิยาภายในวดั 
   2. แนวทางในการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม 
   3. การประยกุตใ์ชธ้รรมะกบัสิง่แวดลอ้ม 
   4. วธิกีารแกไ้ขปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
   5. แนวคดิในการฟ้ืนฟูป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม 
   6. วธิกีารใชเ้ทคโนโลยอีย่างชาญฉลาด 
   7. การมสี่วนรว่มของชุมชนและประโยชน์ทีชุ่มชนไดร้บั 
   8. เกดิความสมดุลในระบบนิเวศและประโยชน์ทีไ่ดร้บั 
   9. ผลกระทบทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศวทิยาชุมชน 
 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไปของรางวลัลกูโลกสีเขียว 
ความเป็นมาของ “รางวลัลกูโลกสีเขียว”  
โครงการลกูโลกสเีขยีว เป็นโครงการต่อเนื่องจากโครงการปลกูป่าถาวรเฉลมิพระ

เกยีรตฯิ ปตท. ไดถ้อืก าเนิดขึน้ในปี พ.ศ.2542 เพื่อถวายเป็นราชสกัการะแด่พระบาทสมเดจ็
พระเจา้อยูห่วั เนื่องในวโรกาสทรงเจรญิพระชนมาย ุ 72 พรรษา ดว้ยความรว่มมอืของ
ผูท้รงคุณวุฒใินสาขาต่างๆ เช่น องคก์รพฒันาเอกชน นกัอนุรกัษ์ นกัวชิาการ นกัเขยีน 
สื่อมวลชน ฯลฯ โดยมเีป้าหมายทีจ่ะสนับสนุน เป็นก าลงัใจ ยกยอ่งและเผยแพรก่ารอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ของบุคคลและกลุ่มบุคคลเหล่านี้ ใหเ้ป็นทีร่บัรูสู้่สงัคมใน
วงกวา้ง เป็นเยีย่งอยา่งของการประกอบสิง่ทีด่งีามในสงัคมไทย เป็นแบบอย่างในการน าไป
ประยกุตใ์ชแ้มจ้ะต่างถิน่ ต่างวฒันธรรม หรอืต่างสภาพนิเวศ อกีทัง้ยงัเป็นการกระตุน้ใหเ้กดิ
การสรา้งผลงานสรา้งเครอืข่ายแห่งการอนุรกัษ์ฯ ใหย้ัง่ยนืสบืไป 
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นบัจากปีแรกจนถงึปัจจบุนั รางวลัลกูโลกสเีขยีว มผีลงานประเภทชุมชน บุคคล กลุ่มเยาวชน 
งานเขยีน ความเรยีงเยาวชน สื่อมวลชนและรางวลั “สปิปนนท ์เกตุทตั 5 ปี แห่งความยัง่ยนื” 
ไดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว ไปแลว้ทัง้สิน้ 249 รางวลั โดยผูไ้ดร้บัรางวลัยงัคงมุน่มัน่สรา้งสรรค์
ผลงาน ในการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอย่างต่อเนื่อง และขยายเครอืข่ายแห่งการ
อนุรกัษ์ออกไปมากขึน้กว่าเดมิ และนอกจากการคน้หาผลงานอนุรกัษ์ ทีค่วรค่าแก่การยก
ยอ่งเชดิชแูลว้ รางวลัลกูโลกสเีขยีว ยงัสนบัสนุนใหเ้กดิการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ ดว้ยการจดัเวท ี
"เครอืขา่ยลกูโลกสเีขยีว" ทัง้ในส่วนกลางและภมูภิาค และกจิกรรม "เพื่อนลกูโลกสเีขยีว" ที่
สญัจรเผยแพรอ่งคค์วามรูใ้นการจดัการป่า โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อสรา้งความเขม้แขง็ใหก้บั
ชุมชนปีนี้ รางวลัลกูโลกสเีขยีว เดนิเขา้สู่ปีที ่ 16 เป็นทศวรรษแรกแห่งการเตบิโต เพื่อยนื
เคยีงขา้งกบัผูม้จีติสาธารณะทีมุ่ง่ท าความดใีหแ้ก่ส่วนรวม 

 “รางวลัลูกโลกสีเขียว” มวีตัถุประสงคเ์พื่อ สนบัสนุนส่งเสรมิผลงานเกีย่วกบัการ
อนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอย่างยัง่ยนื ใหก้ าลงัใจชุมชน บุคคล 
กลุ่มเยาวชน ตลอดจนงานเขยีนความเรยีงและสื่อมวลชน ใหต้ระหนกัใส่ใจต่อการอนุรกัษ์
ฟ้ืนฟูทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม อกีทัง้เผยแพร่องคค์วามรูใ้นดา้นการอนุรกัษ์และฟ้ืน
ทรพัยากรธรรมชาต ิ และสิง่แวดลอ้มใหข้ยายวงกวา้งมากยิง่ขึน้ อนัจะก่อใหเ้กดิความ
เปลีย่นแปลงในทางสรา้งสรรค ์ ทัง้ในดา้นแนวความคดิทศันคตใินการใชท้รพัยากรธรรมชาติ 
ดแูลสิง่แวดลอ้มอยา่งทะนุถนอม หวงแหน และประหยดักรรมการรางวลัลกูโลกสเีขยีวมสีี่
กลุ่ม ประกอบดว้ยผูท้รงคุณวุฒจิากหลากหลายสาขาอาชพีทัง้ นกัวชิาการ ผูแ้ทนชุมชน 
สื่อมวลชน นกัอนุรกัษ์ นักพฒันาชุมชน เป็นตน้ กระจายบทบาทท างาน แต่ละฝ่ายมี
คณะกรรมการตดัสนิ คณะกรรมการคดัเลอืก คณะกรรมการกลัน่กรองและคณะกรรมการพืน้
ถิน่แต่ละภมูภิาค 

วตัถุประสงคข์องโครงการ เพื่อส่งเสรมิการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดย
การเผยแพรข่อ้มลูขา่วสารทัง้ในและนอกประเทศ สนบัสนุนการศกึษาวจิยั รว่มมอืกบัองคก์ร
ทัง้ภาครฐัและเอกชน หรอืองคก์รการกุศลอื่น เพื่อรณรงคแ์ละด าเนินกจิกรรมสาธารณ 
ประโยชน์ในดา้นการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยไมด่ าเนินการเกี่ยวขอ้งกบัทาง 
การเมอืง 

กจิกรรม “รางวลัลูกโลกสีเขียว” ด าเนินมา
อยา่งต่อเนื่อง ทัง้จดัท าเวทเีครอืขา่ยสมัมนาทาง
วชิาการ สรา้งสรรคส์ื่อสารมวลชน ทัง้รปูแบบสิง่
ตพีมิพแ์ละรายการทางโทรทศัน์ จดัรวบรวมองค์
ความรู ้ ของผลงานทีไ่ดร้บัรางวลัจากประสบการณ์ 
และภมูปัิญญาทอ้งถิน่ สรา้งเครอืขา่ยรางวลัลกูโลกสี ภาพที่ 4.1 มูลนิธิลูกโลกสีเขยีว 
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เขยีว เครอืขา่ยสิง่แวดลอ้มต่างๆ วเิคราะหส์งัเคราะห์ และจดัท าเป็นฐานขอ้มลู องคค์วามรู้
เผยแพรสู่่สาธารณชน จดัท าคลนิิกหรอื “เพ่ือนลกูโลกสีเขียวสญัจร” ไปยงัภมูภิาคต่างๆ 
เพื่อใหข้อ้มลูขา่วสารองคค์วามรู ้ แลก เปลีย่นประสบการณ์ และเสรมิสรา้งศกัยภาพในการ
จดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งยัง่ยนื “รางวลัลกูโลกสีเขียว” แต่ละปีเน้น
หวัขอ้การประกวดทีแ่ตกต่างกนัออกไป มรีายละเอยีดดงัตอไปนี้ 

 

               ครัง้ที ่1 ปี 2542 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าไม”้               
       ครัง้ที ่2 ปี 2543 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าไม้” 
               ครัง้ที ่3 ปี 2544 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าไม้”  

     ครัง้ที ่4 ปี 2545 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละทรพัยากรป่า” 
     ครัง้ที ่5 ปี 2546 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละทรพัยากรป่า”  
     ครัง้ที ่6 ปี 2547 เน้นหวัขอ้ “การอนุรกัษ์ธรรมชาต ิทรพัยากรป่าและน ้า”  
     ครัง้ที ่7 ปี 2548 เน้นหวัขอ้ “คน น ้า ป่า วถิพีึง่พาและผกูพนั”  
     ครัง้ที ่8 ปี 2549 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีงแบ่งปัน ผกูพนัคน น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่9 ปี 2550  เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีงแบ่งปัน ผกูพนัคน น ้า ป่า”  
     ครัง้ที ่10 ปี 2551 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่11 ปี 2552 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่12 ปี 2553 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่13 ปี 2554 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่14 ปี 2555 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า”      
     ครัง้ที ่15 ปี 2556 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
     ครัง้ที ่16 ปี 2557 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า”  
     ครัง้ที ่17 ปี 2558 เน้นหวัขอ้ “วถิพีอเพยีง แบ่งปัน ผกูพนั ดนิ น ้า ป่า” 
 
นบัแต่ปี พ.ศ. 2548 เป็นตน้มา มกีารจ าแนกประเภทรางวลัเป็น 7 ประเภท ประเภท

ชุมชนประเภทบุคคล ประเภทกลุ่มเยาวชน ประเภทงานเขยีน ประเภทความเรยีงเยาวชน 
ประเภทสื่อมวลชน และรางวลั “สปิปนนท ์ เกตุทตั 5 ปีแห่งความยัง่ยนื” เหน็ไดว้่าเป้าหมาย
ส าคญัของ “รางวลัลกูโลกสเีขยีว” คอื การสนบัสนุนเป็นก าลงัใจยกยอ่งชุมชน บุคคล กลุ่ม
เยาวชน งานเขยีน ความเรยีงเยาวชน และสื่อมวลชน ในดา้นการท านุบ ารงุเสรมิสรา้ง
ป้องกนัฟ้ืนฟู และเผยแพรก่ารอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มของทอ้งถิน่ที่
กระจายอยูทุ่กภูมภิาค ต่างทุ่มเทแรงกาย-ใจ มุง่มัน่ทีจ่ะสบืสานวฒันธรรมจารตีประเพณทีีส่บื
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ทอดมรดกมาแต่บรรพชน ใหเ้ป็นทีร่บัรูสู้่สงัคมในวงกวา้ง เป็นแบบอย่างวถิปีฏบิตัดิงีามใน
สงัคมไทย แมจ้ะต่างถิน่ ต่างวฒันธรรมหรอืต่างสภาพภูมนิิเวศกต็าม 

ในงานวจิยัเรือ่ง “การบูรณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนา กบัการสรา้งความสมดุล
ในระบบนิเวศวทิยาชุมชน” ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวระหว่างปี 
2546 - 2555 จ านวนทัง้หมด 19 รปู 18 จงัหวดั (ครอบคลุมทุกภาคของประเทศไทย) ดงัมี
รายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

 
ท่ี ช่ือ ฉาย/นามสกลุ ท่ีอยู่ ปีท่ีได้รบั

รางวลั 
1. พระครปูระโชตธรรมา

ภริม 
เจา้อาวาสวดัวงัศลิาธรรมาราม อ.แกลง 
จ.ระยอง 

2546 

2. พระโสภณ อตฺตสาโร  
(พระอาจารยเ์ขยีว)  

ส านกัสงฆเ์ขามว่ง หมู ่ 3 ต.บางเตย อ.
เมอืง จ.พงังา  

2547 

3. พระครสูุจณินันทกจิ 
(สมคดิ จรณธฺมฺโม) 

วดัโป่งค า หมู ่ 5 ต.ดู่พงษ์ อ.สนัตสิุข จ.
น่าน 

2547 

4. พระลนั ธมฺมรโส 
 

วดัป่าภดูนิสอ บา้นกนัทรอมใต ้ต.กนัทร
อม อ.ขนุหาญ จ.ศรสีะเกษ 

2548 

5 พระศราวุธ เตชธมฺโม 
 

วดัป่าช่องกุ่ม 15 หมูท่ี ่5 บา้นช่องกุ่ม      
ต.ช่องกุ่ม อ.วฒันานคร จ.สระแกว้ 

2548 

6 พระอธกิารเอนก ยสทนฺิโน 
 

วดัป่าไทรงาม บา้นไทรงาม ถ.เดชอุดม
ทุ่งศรอุีดม ต.เมอืงเดช อ.เดชอุดม จ.
อุบลราชธานี 

2548 

7 พระปรญิญา สุปรญฺิโญ วดัป่าชุมชน ต.ล าสมพุง อ.มวกเหลก็ จ.
สระบุร ี

2549 

8 พระครวูนิัยธรบุญชยั 
จติตฺปาโล 

วดัโสธรวรารามวรวหิาร (โรงเจวดัโสธร
ฯ) ต.โสธร อ.เมอืง จ.ฉะเชงิเทรา 

2549 

9 พระครจูนัทรปัญญาภรณ์ วดัภนูกกระบา บา้นผาตัง้ ต.ผาตัง้ อ.
สงัคม จ.หนองคาย 

2550 

10 พระครถูาวรพฒันกจิ  วดันวการาม บา้นโคกใหญ่ ต.บวัเงนิ อ.
น ้าพอง จ.ขอนแก่น 
 

2551 
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ท่ี 

 

ช่ือ ฉาย/นามสกลุ 
 

ท่ีอยู่ 
ปีท่ีได้รบั
รางวลั 

11 พระประจกัษ์ ธมัมปทโีป 
 

วดัเชรษฐพลภลูงักา ต.ดงบงั อ.บงึโขง
หลง จ.หนองคาย 

2551 

12 หลวงพ่อผาด อตพิโล 
 

สวนป่าเฉลมิพระเกยีรตบิา้นนา หมู ่6 ต.
เขาต่อ อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ 

2551 

13 พระนิรนัดร ์คุณธโร 
 

พุทธอุทยานถ ้าน ้าทพิย ์ ต.กุงเก่า อ.ท่า
คนัโท จ.กาฬสนิธุ ์

2552 

14 พระสมพงษ์ ถาวรธมฺโม วดัดานมทุติา ต.ศรแีกว้ อ.เลงินกทา จ.
ยโสธร 

2552 

15 พระสุวรรณ คเวสโก 
 

วดัป่ายาง หมู ่ 4 ต.ท่างิว้ อ.เมอืง จ.
นครศรธีรรมราช 

2552 

16 พระครเูกษมธรรมรงัษ ี 
(ถาวร เขมร สโิย)  

วดัสุทธาวาส ต.โมถ่าย อ.ไชยา จ.สุ
ราษฎรธ์านี 

2553 

17 พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์  วดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก ต.นาดอกค า 
อ.นาดว้ง จ.เลย 

2553 

18 พระพุทธญิาณมุนี 
 

วดัพระธาตุผาเงา 391 หมู ่5 บา้นสบค า 
ต.เวยีง อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย 

2553 

19 พระครบูวรศลีวตัร 
(ประเสรฐิ รกฺขติสโีล) 

วดัเลศิสวสัดิ(์เขาจนัทรง์าม) หมูท่ี ่ 12 
บา้นเลศิสวสัดิ ์ต.ลาดบวัขาว อ. สคีิว้ จ.
นครราชสมีา  

2555 
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ตอนท่ี 2 การจดัการระบบนิเวศวิทยาของพระสงฆ ์
ในตอนน้ีเป็นการศกึษาภาคสนาม พระสงฆท์ีม่ผีลงานดเีด่นในการอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูป่า

ไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม เพื่อเป็นการยกยอ่งเชดิชใูหเ้ป็นแบบอยา่งทีด่ขีองสงัคม จนไดร้บัรางวลั
ลกูโลกสเีขยีวระหว่างปี 2546 – 2555 ซึง่ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกมา 19 รปู 18 จงัหวดั (ซึง่
ครอบคลุมทุกภูมภิาคของประเทศไทย) ขอ้มลูทีไ่ดน้ ามาวเิคราะหส์งัเคราะห ์ การจดัการ
ระบบนิเวศวทิยาของพระสงฆแ์ต่ละรปูตามล าดบัปีทีไ่ดร้บัรางวลัฯ  ดงัมรีายนามต่อไปน้ี 
 
1. พระครปูระโชตธรรมาภิรม 
    รางวลัลกูโลกสเีขยีว ครัง้ที ่5 ปี 2546 
   เจา้อาวาสวดัวงัศลิาธรรมาราม อ.แกลง จ.
ระยอง  
อาย ุ        : 73 ปี 
การศึกษา   
       จบการศกึษาชัน้ ป. 4 และเมือ่อายคุรบ
เกณฑท์หาร กเ็ขา้รบัราชการทหารเป็นเวลา 2 ปี 
หลงัจากปลดประจ าการ ไดม้าอุปสมบททีว่ดัวงั
ศลิาธรรมาราม เมือ่อาย ุ24 ปี จนถงึปัจจบุนั 
ระยะเวลาท างานด้านอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม :  
          ปี 2536 – ปัจจุบนั  
เกียรติประวติั : รบัพระราชทานพดัยศ ปี 2529 

รบัรางวลัประกวดแปลงป่าในโครงการ
ปลกูป่าถาวรเฉลมิพระเกยีรตฯิ ดงันี้  
           - ปี 2540 รางวลัชมเชย กจิกรรมรกัษาตน้ไม ้ประเภทศาสนสถาน เนื้อทีป่ลกู 80 ไร ่
           - ปี 2540 รางวลัรองชนะเลศิ กจิกรรมรกัษาต้นไม ้ประเภทพืน้ทีอ่นุรกัษ์ทีม่สีภาพ
เสื่อมโทรม เนื้อทีบ่ ารงุป่า 200 ไร ่แปลง FPT 6/1 
           - ปี 2541 รางวลัชนะเลศิ กจิกรรมรกัษาตน้ไม ้ประเภทพืน้ทีบ่รเิวณศาสนสถาน 
เนื้อทีป่ลกู 30 ไร ่
           - ปี 2541 รางวลัชนะเลศิ กจิกรรมรกัษาตน้ไม ้ประเภทพืน้ทีอ่นุรกัษ์ทีม่สีภาพเสื่อม
โทรม เนื้อทีบ่ ารงุป่า 200-0-26 ไร ่FPT/6/1 
           - ปี 2545 รบัเสาเสมาธรรมจกัรในฐานะผูท้ าประโยชน์สาขาอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม  
 

ภาพที่ 4.2 พระครูประโชตธรรมาภิรม 
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การจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
  จากศกึษาภาคสนามวดัวงัศลิาธรรมาราม พบว่า ท่านไมไ่ดฟ้ื้นฟูและปลกูป่าใน
บรเิวณวดั และท่านก าลงัจะเดนิทางไป “สวนป่าอรญัปิยวงศ์” ทีท่่านไดไ้ปปลกูป่าทีม่สีภาพ
เสื่อมโทรม ผูว้จิยัและคณะจงึขอเดนิทางไปดว้ย จากวดัวงัศลิาธรรมาราม และสวนป่าอรญั
ปิยวงศ ์ เป็นระยะทาง 50 กม. สวน
ป่าแห่งนี้อยูใ่นบา้นวงัปลา ต.พวา อ.
แก่งหางแมว จ.จนัทบุร ี มเีนื้อที่
ประมาณ 60 ไร ่ ท่านไดป้ลกูป่าและ
ฟ้ืนฟูป่าไปเรือ่ยๆ และซือ้ทีด่นิเพิม่
ปัจจบุนัสวนป่าอรญัปิยวงศ ์ มเีนื้อที่
ประมาณ 1,000 ไร ่ ในบรเิวณหมูท่ี ่
2, 3, 4 ต.พวา อ.แก่งแหงแมว จ.
จนัทบุร ี 

ผูว้จิยัไดม้โีอกาสสมัภาษณ์เชงิลกึพระครปูระโชตธรรมาภริม “ว่าอะไร คอื แนวคดิที่
เริม่ปลกูว่า” ท่านกล่าวว่า ในปี 2536 เกดิวกิฤตน ้าทีว่ดัวงัศลิาธรรมาราม ในหน้าฝนจะมี
น ้าซมึน ้าซบัมใีชต้ลอดทัง้ปี แต่ในปี 2536 เริม่ไม่มนี ้าใชจ้งึขดุบ่อบาดาลลงไปประมาณ 10 
เมตร ใชก้ระป๋องลงไปตกัน ้าไมม่นี ้าเลย จงึเกดิความคดิว่า “มนัเกดิอะไรขึน้กบัแมธ่รณี 
เมือ่ก่อนมคีวามชุ่มชืน้มนี ้าไวก้นิไวใ้ชต้ลอดทัง้ปี จงึเกดิแนวคดิว่ามนุษยใ์ชน้ ้าจากแมธ่รณี 
ไมค่ดิว่าจะช่วยแมธ่รณีบางหรอืไร” จงึเกดิแนวคดิทีจ่ะทดลองช่วยแมธ่รณ ี ดว้ยการสรา้งป่า
ใหเ้กดิความชุ่มชืน้แก่แมธ่รณ ี เมือ่ป่า
มคีวามชุ่มชืน้สรรพสิง่ต่างๆ กจ็ะ
เกดิขึน้ได ้ จงึไดท้ดลองหาเนื้อที ่ ,หา
สมาชกิ ไดพ้ืน้ทีต่รงน้ี เมือ่ก่อนซือ้มา 
60 ไร่ๆ  ละ 6,000 บาท ปลกูป่าอย่าง
เดยีวไมไ่ดท้ าอยา่งอื่น ต่อมามกีาร
แลกเปลีย่นกนับา้ง จงึท าใหม้เีนื้อที่
เพิม่ขึน้ประมาณ 1,000 ไร ่ 

ท่านใหแ้งค่ดิว่า “ชวีติกบั
ธรรมชาต ิ และธรรมะเป็นเรื่องเดยีวกนั แมแ้ต่พระพุทธเจา้กย็งัใชป่้าเป็นทีต่รสัรู ้ แสดงธรรม
และปรนิิพพาน เราจงึควรสบืทอดปณธิานของพระพุทธเจา้บรมครขูองชาวโลก โดยการ
รว่มกนัอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าใหค้งอยูคู่่โลกต่อไป แลว้กม็าเปลีย่นทศันความคดิของคนท าบุญ
อกีแบบหนึ่งว่า เราสรา้งศาสนวตัถุเสยีจนเตม็ ไมค่่อยมใีครอาศยั ไม่มคีนดูแล ทนีี้ถ้าเราสรา้ง

ภาพที ่4.4 ก่อนจะมาเป็นสวนป่าอรญัปิยวงศ ์

ภาพที ่4.3 สวนป่าอรญัปิยวงศ ์



90 

 

ป่า อย่างน้อยๆ กม็สีงิสาราสตัว ์หรอืพวกแมลงอาศยั กเ็ลยคดิมาท าป่าชวีติกบัธรรมชาตแิละ
ธรรมะเป็นเรือ่งเดยีวกนั แมแ้ต่พระพุทธเจา้กย็งัใชป่้าเป็นทีต่รสัรู ้ แสดงธรรมและปรนิิพพาน 
เราจงึควรสบืทอดปณธิานของพระพุทธเจา้บรมครขูองชาวโลก โดยการรว่มกนัอนุรกัษ์ และ
ฟ้ืนฟูป่าใหค้งอยูคู่่โลกต่อไป แลว้กม็าเปลีย่นทศันความคดิของคนท าบุญอกีแบบหนึ่งว่า เรา
สรา้งศาสนวตัถุเสยีจนเตม็ไมค่่อยมใีครอาศยั ไมม่คีนดูแล ทนีี้ถา้เราสรา้งป่าอยา่งน้อยๆ กม็ี
สงิสาราสตัวห์รอืพวกแมลงอาศยักเ็ลยคดิมาท าป่า” ซึง่ท่านมผีลงานมามายดงันี้ 

1. ปลกูป่าในพืน้ทีว่ดัวงัศลิาธรรมาราม ต.วงัหวา้ อ.แกลง จ.ระยอง เนื้อทีป่ระมาณ 20 ไร ่
          2. จดัท าโครงการส่วนป่าอรญัปิยวงศ์ ปลกูป่าและฟ้ืนฟูป่า เนื้อทีป่ระมาณ 1,000 ไร่ 
ในบรเิวณหมูท่ี ่2, 3, 4 ต.พวา อ.แก่งแหงแมว จ.จนัทบุร ี

3. ปลกูป่าในโครงการปลกูป่าถาวรฯ 50 แปลง FPT 6/1 ในเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์า
เขาอ่างฤาไน บา้นวงัปลา ต.พวา อ.แก่งหางแมว จ.จนัทบุร ี

4. ปลกูป่าในโครงการเชือ่มป่าตะวนัออก (โครงการทางชา้งผ่าน) เนื้อทีป่ระมาณ 60 ไร่ 
5. ปลกูป่าบรเิวณเขาจกุ กิง่อ าเภอ เขาชะเมา จ.ระยอง เนื้อทีป่ระมาณ 15 ไร่ 
6. จดัอบรมส่งเสรมิการอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มใหแ้ก่เยาวชนรอบป่า 5 รุ่น 

 
แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
พระครปูระโชตธรรมาภริม ท่านจงึมคีดิทีจ่ะพลกิฟ้ืนผนืป่าใหก้ลบัมาอุดมสมบูรณ์อกี

ครัง้ โดยเป็นผูร้เิริม่แนวคดิเชื่อมระบบนิเวศผนืป่าตะวนัออก ทีเ่คยถูกตดัขาดจากการบุกรกุ
ใหเ้ป็นผนืเดยีวกนั ดว้ยการท าโครงการชื่อโครงการ “ทางชา้งผ่าน” โดยใชว้กิฤตเิรือ่งการ
ตายของชา้งป่า เป็นตวัจดุประกายความรว่มมอืท าบุญดว้ยการปลกูป่าภาคตะวนัออก เป็น
ภาคทีเ่ตบิโตทางเศรษฐกจิอยา่งรวดเรว็ ผนืป่าตะวนัออกไดถู้กโรงงานอุตสาหกรรมและตกึ
รามบา้นช่อง รวมถงึพืน้ทีท่ าการเกษตร สวนผลไม ้สวนยางพารา แบ่งสดัส่วนพืน้ทีไ่ปใช้ ท า
ใหจ้ านวนป่าลดลงจากเดมิมากพระครปูระโชตธรรมาภริม สนใจความเปลีย่นแปลงของ
จ านวนพืน้ทีป่่าทีล่ดลงอยา่งมาก ส่งผล
กระทบต่อมนุษยแ์ละสรรพสตัว ์ จงึคดิ
หาทางเพิม่พืน้ทีป่่า “ชวีติกบัธรรมชาติ
และธรรมะเป็นเรือ่งเดยีวกนั แมแ้ต่
พระพุทธเจา้กย็งัใชป่้าเป็นทีต่รสัรู ้ แสดง
ธรรมและปรนิิพพาน ดงันัน้เราจงึควรสบื
ทอดปณธิานของพระพุทธเจา้ บรมครู
ของชาวโลก โดยการรว่มกนัอนุรกัษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าใหค้งอยูคู่่โลกต่อไป แลว้กม็า

ภาพที ่4.5 ท่านพระครอูธบิายแนวทางการอนุรกัษ์ป่า 
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เปลีย่นทศันความคดิของคนท าบุญอกีแบบหนึ่งว่า เราสรา้งศาสนวตัถุเสยีจนเตม็ ไมค่่อยมี
ใครอาศยั ไมม่คีนดแูลถา้เราสรา้งป่าอยา่งน้อยๆ กม็สีงิสาราสตัวห์รอืพวกแมลงอาศยักเ็ลย
คดิมาท าป่า “ท่านบอกถงึแนวคดิในการสรา้งป่าว่า ในระยะ แรกทีเ่ริม่ปลกูป่าในพืน้ทีว่ดัวงั
ศลิาธรรมาราม เนื้อทีป่ระมาณ 20 ไร ่แต่การปลกูตน้ไมใ้นเขตเมอืงนัน้ บางครัง้คนในชุมชน
กไ็มเ่ขา้ใจ มเีสยีงบ่นว่าท าใหไ้มม่ทีีจ่อดรถบา้ง บงัสถานทีบ่า้ง “ความคดิในใจเกดิขึน้ลกึๆ ว่า 
ถา้มโีอกาสเกบ็ปัจจยัพรอ้มเมือ่ไร จะไปหาสถานทีส่กัแห่งหนึ่ง แลว้จะสรา้งสวนป่าใหเ้ป็นป่า
โดยธรรมชาตขิึน้มาเลย” ท่านตัง้ประณธิานในใจ 

ปี 2536 ท่านไดส้านต่อเจตนารมณ์ทีค่ดิไว ้ โดยรวบรวมปัจจยัซือ้ทีบ่รเิวณชายเขา 
ใกลห้มูบ่า้นส่วย หมู ่ 3 ต าบลพวา อ าเภอแก่งหางแมว จงัหวดัจนัทบุรเีพื่อปลกูป่า โดยหวงั
ใหพ้ืน้ทีป่่าปลกูนี้เป็นพืน้ทีก่นัชนระหว่างพืน้ทีอ่นุรกัษ์ของเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน 
กบัพืน้ทีท่ ากนิของชาวบา้น โดยใหช้ื่อป่าปลกูผนืน้ีว่า “สวนป่าอรญัปิยวงศ”์ ท่านสาย
เดนิทางมาพืน้ทีป่ลกูป่าทุกวนัเป็นระยะทางกว่า 50 กโิลเมตร ท่านลงมอืปลกูตน้ไมด้ว้ย
ตวัเอง ดว้ยความมุง่มัน่ทีเ่ปลีย่นทุ่งหญ้าใหเ้ป็นป่าสมบูรณ์ ไดย้นิเสยีงค่อนขอดจากชาวบา้น
บางส่วนทีไ่มเ่ขา้ใจการกระท าของท่านว่านี่ไมใ่ช่กจิของสงฆ ์ บา้งกเ็ขา้ใจว่าท่านจะมาสรา้ง
อาณาจกัรหรอืสรา้งรสีอรท์ หรอืเป็นระบบทุนนิยมเขา้มาในพืน้ที ่ ท่านกว็างอุเบกขาจากค า
ครหาเหล่านัน้ ปลกูป่าต่อไปดว้ยความวริยิะอุตสาหะ พอ
ถงึหน้าแลง้กเ็ชญิชวนชาวบา้นมาท าบุญทีก่ลางป่า แลว้
ประกาศต่อหน้าประชาชนว่า “ตัง้แต่ฉนัเขา้มาในป่า ฉนั
เคยน าของจากป่าออกไปเป็นผลประโยชน์ของตนเอง
หรอืไม”่ ใหช้าวบา้นคดิเอง วนันัน้เชญิผูว้่ามาเปิดป่า 
เวลาผ่านไปชาวบา้นเริม่เขา้ใจ เกดิศรทัธา และทยอยเขา้
มาช่วยท่านสานเจตนารมณ์ เช่น มาช่วยขดุดนิให ้ ดว้ย
ไมอ่ยากใหท้่าน ตอ้งมโีอกาสผดิศลีโดยมไิดต้ัง้ใจ เช่น 
การฆ่าสตัวใ์นดนิอย่างไสเ้ดอืนในระหว่างการท าขดุดนิ
ปลกูตน้ไม ้ สวนป่าอรญัปิยวงศ์ ไดเ้ขา้รว่มโครงการปลูก
ป่าเฉลมิพระเกยีรตฯิ เป็นบางแปลงดว้ย การปลกูครัง้นี้
ไดร้บัการสนับสนุนจากองคก์รต่างๆ และหน่วยราชการ 
จนสามารถขยายพืน้ทีป่ลกูไปตามแรงศรทัธาของ
ชาวบา้น ทุกวนันี้รวมพืน้ทีป่ลกูป่าและฟ้ืนฟูไมต่ ่ากว่า 
1,000 ไร ่ เจตนารมณ์ในการสรา้งป่าธรรมชาตขิองหลวง

  ภาพที ่4.6 พระพุทธรปูประดษิฐานในป่า 
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ตาสายเป็นจรงิแลว้ พืน้ทีซ่ึง่เคยเป็นทุ่งหญา้โล่ง พลกิผนัมาเป็นป่าจากหยาดเหงื่อแรงงาน
ของท่านและชาวบา้น ยิง่เวลาผ่านไปป่ายิง่อุดมสมบูรณ์ ตน้ไมห้ลากชนิดท าใหร้ะบบนิเวศ
ฟ้ืนตวักลบัคนืสู่ความสมดุลทางธรรมชาต ิ

 
วิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ในปี 2537 ท่านไดส้รา้งพระพุทธรปูประดษิฐานไวใ้นป่า เพื่อใหช้าวบา้นทีส่ญัจรผ่าน

ไปมาไดส้กัการะกราบไวช้าวบา้นเริม่หยุดตดัตน้ไม ้ นับเป็นกุศโลบายหนึ่งในการใชห้ยดุตดั
ไมท้ าลายป่า ใหผู้ท้ ีค่ดิจะท าบาปไดเ้กดิเมตตาจติ  แต่แลว้วนัหน่ึง ท่านไดพ้บร่องรอยของ
ชา้งป่าบรเิวณใกลก้บัทีป่ระดษิฐานพระพุทธรปู เป็นโขลงชา้งทัง้ครอบครวั เพราะทิง้รอยนัง่
ทัง้ตวัเลก็และตวัใหญ่เอาไวบ้นดนิ ครอบครวัคชสารนี้ เขาคงแวะมาไหวพ้ระชา้งเป็นสตัวท์ีใ่ช้
พืน้ทีห่ากนิใน ป่าบรเิวณใกล้ๆ  นัน้ มชีา้งป่าเดนิทางผ่านไปหาอาหาร และเนื่องจากมี
หมูบ่า้นอยู่รอบป่า บางครัง้ชา้งกล็งไปกนิพชืผลในเรอืกสวนไรน่าของชาวบา้น สรา้งความ
เสยีหายอยูเ่ป็นระยะ ในปี พ.ศ. 2540 เกดิกรณชีา้งแมล่กูตายโดยไมท่ราบสาเหตุ รูแ้ต่ว่าชา้ง
สองแมล่กูนี้เคยรกุทีท่ ากนิของชาวบา้นโศกนาฏกรรมทีเ่กดิขึน้สรา้งความสะเทอืนใจอยา่งยิง่ 
กบัการสญูเสยีชา้งป่าซึง่มจี านวนน้อยลงอยูแ่ลว้ หากปล่อยใหเ้ป็นไปเช่นนี้ต่อไป อาจจะมี
โศกนาฏกรรมเกดิขึน้อกีครัง้แลว้ครัง้เล่า ค าถามเกดิขึน้จะแกปั้ญหานี้อยา่งไร โครงการ “ทาง
ชา้งผ่าน” หากมองจากทีส่งูในจงัหวดัระยอง จะเหน็ทีร่าบระหว่างอุทยานแห่งชาตเิขาชะเมา
กบัเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน พืน้ทีก่วา้งใหญ่เหล่านี้เป็นอาณาเขตหากนิของชา้งป่า 
หลวงตาสายมคีวามคดิว่า หากปลกูป่าในพืน้ทีร่าบ กจ็ะช่วยเชื่อมระบบนิเวศของป่าภาค
ตะวนัออกใหเ้ป็นผนืเดยีวกนั และขยายพืน้ทีห่ากนิใหช้า้งป่า เป็นการแก้ปัญหาเรือ่งชา้งกนิ
พชืผลของชาวบา้นบรเิวณชายป่าเขาชะเมา และเมือ่ชาวบา้นขบัไล่ ชา้งจะไดเ้ดนิขา้มไป
อาศยัในป่า เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไนไดส้ะดวกและปลอดภยั “ทีต่รงน้ีมนัเป็นทีท่าง
สตัวป่์าเดนิ ระหว่างอุทยานแห่งชาตเิขาชะเมา กบัเขตรกัษาพนัธุส์ตัวเ์ขาอ่างฤาไน ท า
อยา่งไรเราจะขอซือ้เขาตรงนี้ เพราะมนัมเีจา้ของ ทีทุ่กตารางนิ้วมเีจา้ของหมด จะขอซือ้เขา
ท าเป็นสวนป่า ใหเ้ป็นทีท่างเดนิส าหรบัสตัวป่์า เลยใชช้ื่อว่าทางชา้งผ่าน”  

วกิฤตกิารณ์สญูเสยีชา้งป่าแมล่กูสองตวั ก่อใหเ้กดิความตื่นตวัในการแก้ไขปัญหา มี
การประชุมรว่มกนัของหน่วยงานหลายฝ่ายทัง้ภาครฐัและเอกชน หลวงตาสายเสนอความคดิ 
“โครงการทางชา้งผ่าน” ใหเ้ป็นทางออกในการแกไ้ขปัญหา วธิกีารคอื จา่ยค่าอาสนิเป็นค่า
ทดแทนการครอบครองทีด่นิป่าสงวนบรเิวณดงักล่าวใหก้บัเจา้ของพืน้ที่ กจ็ะสามารถน าพืน้ที่
ป่าทีม่กีารครอบครองนัน้มาท าเป็นป่าธรรมชาตไิด้ และถา้รกัษาไวไ้ด ้ พืน้ทีน่ี้กจ็ะกลายเป็น
ฉนวนเชื่อมป่าอนุรกัษ์สองผนืใหเ้ป็นผนืป่าเดยีวกนั “ปัญหาทีเ่ราเจอคอื ชา้งมนัออกมา
ท าลายพชืผลของชาวบา้นมากมาย ปกตชิา้งมนักจ็ะผ่านไปผ่านมา เดนิสะเปะสะปะไปทัว่ 
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เพราะไมม่ชี่องทางใหม้นัเดนิ ถา้เรามทีางใหม้นัผ่าน มนักน่็าจะมขีอบเขตในการผ่านไปผ่าน
มาแคบลง ใหค้วามรูส้กึปลอดภยัในทางเดนิของมนั เราเหน็ประโยชน์ตรงนี้ว่าน่าจะแกปั้ญหา
ของชาวบา้นได ้กเ็ลยเหน็ดว้ยกบัหลวงตา” บุญเลศิ ดุชติา ชาวบา้นต าบลพวา ใหเ้หตุผลถงึ
การเขา้รว่มโครงการทางชา้งผ่าน การด าเนินงานเริม่ตน้จากการหาทุนเพื่อใชซ้ือ้ทีด่นิ ซึง่
ออกมาในรปูแบบการจดัผา้ป่า ชาวบา้นทีไ่ดร้บัผลกระทบเขา้มามสี่วนรว่มท างาน องคก์ร
เอกชนอยา่งมลูนิธสิบืนาคะเสถยีร กเ็ขา้มาช่วยในเรือ่งเงนิทุนและกจิกรรมปลกูป่ากลุ่มรกัษ์
เขาชะเมา ซึง่เป็นกลุ่มเยาวชนในอ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง กร็ะดมแรงงานเลก็ ๆ จาก
เดก็ๆ นบัรอ้ยไปช่วยกนัปลกูป่า สรา้งสสีนัและเป็นก าลงัใจใหก้บัผูใ้หญ่ ทัง้ยงัจดัแสดงละคร
ประชาสมัพนัธเ์พื่อสรา้งความเขา้ใจถงึวตัถุประสงคข์องโครงการทางชา้งผ่าน ว่าไม่เพยีงจะ
ส่งผลดต่ีอชา้งป่าเท่านัน้ แต่ยงัเท่ากบัเชื่อมผนืป่าตะวนัออกสองผนืใหเ้ป็นหน่ึงเดยีว รปูแบบ
ละครถ่ายทอดเป็นการจนิตนาการว่า ป่ามเีสน้กัน้อยูเ่สน้หน่ึง เดก็ๆ พยายามเอาเสน้กัน้นัน้
ออก ซึง่หมายถงึการท าใหป่้ากลบัมาเป็นผนืเดยีวกนัอกีครัง้ 
 

การประยกุต์ใช้ธรรมะกบัส่ิงแวดล้อม 
การใชธ้รรมะเป็นเครือ่งมอือนุรกัษ์ธรรมชาต ิ และใชธ้รรมชาตเิป็นเครือ่งมอืเขา้ถงึ

ธรรม ควรเป็นบทบาทของพระสงฆแ์ละวดัทุกแห่ง ท่านกล่าวว่า พระสงฆม์พีลงัมเีวลามาก
ควรเป็นผูน้ าบุคคล  ผูท้ีย่งัเป็นปถุุชนใหม้ศีรทัธาในพระรตันตรยั ดงึคนใหเ้ขา้ถงึวดั สรา้งวดั
ใหร้ม่รืน่ดว้ยธรรมชาต ิ ใหว้ดัเป็นทีพ่ึง่ทางใจ เป็นแสงสว่างแห่งปัญญาหากทุกวดัท าเช่นนี้ได ้
ผนืป่าในประเทศไทยคงเพิม่ขึน้ทัว่ทุกหนทุกแห่ง โดยน ้าใหเ้กดิความสมคัรสมานสามคัค ี
การมจีติส านึกในการอนุรกัษ์ของคนในชุมชน ซึง่จะเจรญิงอกงามควบคู่กบัความเจรญิงอก
งามของผนืป่าตลอดไป"  นอกจากนี้ยงัมกีารปลกูตน้ไมท้ีเ่ป็นอาหารของชา้งเสรมิในพืน้ทีป่่า
ปลกู และในส่วนของชุมชนกม็กีารก าหนดเวรยามเฝ้าระวงัชา้งป่าทีจ่ะเขา้มาท าลายพชืผล 
ดา้นจงัหวดัระยอง กอ็นุมตังิบประมาณใหช้าวบา้นซือ้ไฟฉายเพื่อใชส้่องตอนกลางคนื เวลา
รวมกลุ่มไปไล่ชา้ง โดยมมีตวิ่าจะไมใ่ชค้วามรนุแรง “ถา้เราสรา้งมติใิหม่ ใชค้วามเป็น
กลัยาณมติร สตัวท์ุกชนิดสามารถอยูด่ว้ยกนัได ้ทีว่่าสตัวท์ุกชนิดคดิอยากท ารา้ย กเ็พราะมนั
หวิ แลว้กโ็กรธ พดูงา่ยๆ ภาษาวดักค็อื ความโลภ ความโกรธ ความหลง มนัเกดิขึน้ มนัเลย
ปะทุออกมาทางใจ แลว้ท าใหเ้บยีดเบยีนกนัแยง่กนั เพราะฉะนัน้ถ้าเราควบคุม แลว้เราเรยีนรู้
รว่มกนั เราสามารถอยูร่ว่มกนัไดร้ะหว่างคนกบัสตัว์” หลวงตาสายเทศน์หลกัธรรมอนัลกึซึง้
ถงึการอยู่รว่มกนัของสตัวโ์ลกทางชา้งผ่านไมไ่ดใ้หแ้ค่ชา้งผ่าน แต่เปิดโอกาสใหม้วลสตัวท์ีม่ ี
ชวีติเกือ้กูลไดเ้ดนิทางผ่านเขา้สู่ผนืป่าใหม ่ทางชา้งผ่านไมไ่ดใ้หแ้ค่มวลสตัวส์ญัจรผ่าน แต่ยงั
เป็นแนวทางชาญฉลาด ในการเชื่อมสองผนืป่าใหญ่แห่งภาคตะวนัออกใหเ้ป็นหนึ่งเดยีวกนั
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และเหนือสิง่อื่นใด อานิสงสแ์ห่งการท างานนี้ ยงัช่วยใหส้ตัวโ์ลกทัง้หลายรอยู่รว่มกนัฉันท์
กลัยาณมติร อนัหมายถงึศานตสิุขไดบ้งัเกดิขึน้บนโลกทีห่มนุวุ่นวายใบนี้ 

 
เกิดความสมดลุในระบบนิเวศและใช้ประโยชน์ได้อย่างยัง่ยืน 
พระครปูระโชตธรรมาภริม กล่าวว่า   ปัจจุบนัใครทีเ่ดนิทางมาที ่ “สวนป่าอรญัปิย

วงศ”์ แทบไมเ่ชื่อว่านี่คอืป่าปลกู เพราะท่านปลกูไมทุ้กชนิด เช่น ไมส้กั แดง ประดู่ มะค่าโมง่ 
ไมส้กุลตะแบก เช่น ตะแบกแดง ไมส้กุลก่อ ยางนา และตะเคยีนส่วนใหญ่จะกระจายอยู่
รอบๆ ป่า นอกจากนัน้ยงัมไีมส้กุลไผ่ เช่น ไผ่ซางนวล ไผ่ซางด า ไผ่ตง ไผ่บง ไผ่ขา้วหลาม  
และผลการปลกูตน้ไมห้ลากหลายชนิดของท่าน ท าใหจ้ านวนชนิดของพรรณไมใ้นพืน้ที่
เพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็ ท่านกล่าวว่า “ตน้ไมโ้ตขึน้จะท าใหโ้ครงสรา้งป่ามคีวามหลากหลายมาก
ขึน้ มผีลต่อทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวม์คีวามหลากหลายมากขึน้ไปดว้ย” เมือ่ป่ามคีวามชืน้ไฟกไ็ม่
ไหมป่้า  เมือ่ก่อนไฟไหมป่้าเป็นประจ าเดีย่วนี้ไม่มแีลว้  ท่านปลกูป่าไมต่อ้งใชเ้ทคโนโลยี
อะไร ใชแ้ค่จติส านึก เหน็ควนัขึน้ทีไ่หนชาวบา้นจะขึน้ไปช่วยกนัดบัทนัท ี นี่คอืชุมชนไดม้ี
ส่วนรว่มและอนุรกัษ์รกัษาป่าในชุมชน  ถอืไดว้่าเป็นหวัใจส าคญัของการพฒันาชุมชน เพราะ
ชุมชนเป็นตวัก าหนดตดัสนิใจ ในการด าเนินการในกจิกรรมของชุมชนเอง ปัจจุบนัชุมชน
เหล่านี้ รูแ้ละเขา้ใจว่าพวกเราทุกคนจะตอ้งเป็นผูอ้ยูดู่แลรกัษาอนุรกัษ์ธรรมชาตขิองชุมชน 
เมือ่สามารถดแูลรกัษาและจดัการได ้ ชุมชนกจ็ะเกดิความผกูพนัและหวงแหนคดิ ทีจ่ะดแูล
รกัษามากกว่าทีค่ดิเขา้ไปล่าสตัวห์รอืท าลายธรรมชาตขิองป่า 
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ภาพที ่4.7 สมัภาษณ์เชงิลกึพระครปูระโชตธรรมาภริมและผูน้ าชมุชน 
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2. พระโสภณ อตฺตสาโร (พระอาจารยเ์ขียว)  
    รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 6 ปี 2547 

ส านกัสงฆเ์ขามว่ง หมู ่3 ต.บางเตย อ.เมอืง จ.พงังา 82000  
อาย ุ: 52 ปี 
การศึกษา : ประถมศกึษาปีที ่7 และบวชเรยีน 22 พรรษา 
การท างาน : ฟ้ืนฟูป่าในบรเิวณวดัทัง้พืน้ราบและบนภเูขา  
ระยะเวลาท างานด้านอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม : 22 ปี (ปี 2525-2547) 
เกียรติประวติั :  
- ปี 2542 รางวลัรองชนะเลศิ กจิกรรมปลกูป่าแปลงปี 2541 พืน้ทีบ่รเิวณศาสน

สถาน ขนาด 21 ไรข่ึน้ไป 
- ปี 2543 ไดร้บัพระราชทานเขม็ทองค าเครือ่งหมายโครงการปลกูป่าถาวรเฉลมิพระ

เกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ประจ าปี 2542  
- ในปี 2543 ไดร้บัรางวลัชนะเลศิ กจิกรรมบ ารงุรกัษาตน้ไม ้ แปลงปี 2541 พืน้ที่

บรเิวณศาสนสถานขนาด21 ไรข่ึน้ไป 
 

 แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
ฟ้ืนฟูพืน้ทีป่่าทีเ่สื่อมโทรมจากการท าสวนของชาวบา้น โดยการขอและซือ้ทีเ่พื่อ

น ามาปลกูป่าโดยความสมคัรใจ เพิม่พืน้ทีป่่าอนุรกัษ์ในบรเิวณ
รอบไดป้ระมาณ 1,000 ไร่เริม่ปลกูป่าบนเขาซึง่เป็นพืน้ทีข่อง
วดั สามารถขยายพืน้ทีไ่ปรอบบรเิวณ โดยน าชาวบา้นมสี่วน
รว่มในการปลกูป่า จดัหาพนัธุไ์มค้ละเคลา้เพื่อใหป่้ามคีวาม
หลากหลาย โดยมจีดุประสงคเ์พื่อใหว้ดัเป็นแหล่งศกึษา ภกิษุ
ผูม้บีทบาทอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มและพฒันาสงัคม ช่วยเหลอื
ชุมชนดว้ยหลกัคดิทีว่่า “พระตอ้งเป็นฝ่ายให”้ และสามารถ
พลกิฟ้ืนผนืป่าเสื่อมโทรม 1,000 ไร ่ ใหก้ลายเป็นแผ่นดนิที่
อุดมสมบูรณ์ ชาวบา้นต าบลบางเตยชนิปากกบัการเรยีกภกิษุ
รปูน้ีว่า “พระอาจารยเ์ขยีว” มากกว่าจะขานนามเตม็ว่า “พระ
โสภณ อตตสาโร” 
 พระอาจารยเ์ขยีว เขา้สู่รม่เงาแห่งกาสาวพตัร์ เมือ่ล่วงเขา้วยัฉกรรจต์อนอาย ุ 32 ปี 
โดยบวชทีว่ดัประชาสนัต ิอ.เมอืง จ.พงังา ความทีเ่ป็นผูม้ใีจรกัเรือ่งปลกูตน้ไม ้ท าใหต้ดินิสยั
เวลาไปธุดงคท์ีไ่หนๆ กจ็ะน าความร่มรื่นไปเตมิแต่งในทีน่ัน้ แมเ้สน้ทางสญัจรนัน้ห่างไกล
จากบา้นเกดิเมอืงนอน อยา่งเช่น เมือ่ไปธุดงคจ์ าวดัทีถ่ ้าเทพนิมติร อ.กบนิทรบ์ุร ี จ.

ภาพที่ 4.8 พระโสภณ 
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ปราจนีบุร ีท่านกไ็ดช้่วยปลูกป่ากบัชุมชนในพืน้ที ่200 ไร ่ ป่าผนืนัน้เสื่อมโทรมเพราะการบุก
รกุแผว้ถางเพื่อเป็นทีท่ ากนิ แมจ้ะเป็นคนต่างถิน่ แต่ลกัษณะเป็นคนพูดจรงิท าจรงิ ตลอดจน
ความมนี ้าใจของท่านท าใหช้าวบา้นเกดิศรทัธา เทศนาธรรมทีม่กัเน้นเรื่องสิง่แวดลอ้มช่วย
ปลกูหวัใจรกัและความใจเรื่องธรรมชาต ิ เมือ่รวมใจชาวบา้นใหช้่วยกนัฟ้ืนฟูสภาพเสื่อมโทรม
ไดแ้ลว้ ท่านกอ็อกธุดงคต่์อไปยงัวดัเขากนิแล จ.ลพบุร ี และกไ็ดร้ว่มปลกูป่ากบัชาวบา้นใน
พืน้ทีป่่าเสื่อมโทรม 300 ไร่ จากนัน้ กเ็ดนิทางกลบัถิน่มาทีว่ดัประชาสนัต ิ ซึง่เป็นวดัทีบ่วช
ครัง้แรก มาช่วยชาวบา้นปลกูป่าพืน้ที ่ 10 ไร ่ จนกระทัง่ปี 2534 ท่านจงึกลบัมาจ าพรรษาที่
ส านกัสงฆเ์ขามว่ง ซึง่เป็นส านกัสงฆส์าขาของวดัประชาสนัต ิใน ต.บางเตย อ.เมอืง จ.พงังา 

 
เกิดแนวคิดในการพฒันา 
พระอาจารยเ์ขยีว กล่าวว่า “การเป็นพระจะจอ้งเอาจากโยมฝ่ายเดยีวไมไ่ด้  ตอ้งเป็น

ฝ่ายใหด้ว้ย ตอ้งคอยดชู่วยเหลอืว่าชาวบา้นเขาขาดเหลอือะไร ไมใ่ช่จอ้งจะรอใหช้าวบา้นมา
ให ้ พระตอ้งเป็นฝ่ายให”้ พระอาจารยเ์ขยีว กล่าวในตอนหน่ึงเมือ่กลบัมาจ าพรรษาทีส่ านกั
สงฆเ์ขามว่ง พระอาจารยเ์ขยีวพบว่า พืน้ทีร่อบส านกัสงฆน์ัน้มลีกัษณะเสื่อมโทรม ท่านจงึ
ค่อยๆ ท าความคุน้เคยเพื่อเตรยีมแกปั้ญหากบัโจทยต์วัใหม่ พืน้ทีร่อบส านกัสงฆแ์ห่งนี้
ประกอบดว้ย 8 หมูบ่า้น ทีม่ที ัง้ชุมชนพุทธจ านวน 4 ชุมชน และชุมชนมสุลมิอกี 4 ชุมชน แต่
เดมินัน้เป็นพืน้นาแหง้แลง้ ขาดน ้าใชส้อยในการเกษตร ท่านค่อยๆ ชกัชวนชาวบา้นทัง้พุทธ
และมสุลมิใหม้สี่วนรว่มในการแกปั้ญหา โดยท าหน้าทีเ่ป็นแกนหลกัในการด าเนินการ โดย
เริม่จากการระดมแรงงานชาวบา้น มาช่วยกนัฟ้ืนฟูป่าบนภเูขาดา้นบนทีต่ดิกบัส านกัสงฆ ์
พืน้ทีป่ระมาณ 1,000 ไร ่ พืน้ทีส่่วนนี้เป็นป่าเสื่อมโทรม และบางส่วนยงัเป็นพืน้ทีท่ ากนิของ
ชาวบา้นทีท่ิง้รา้ง เนื่องจากไมม่แีหล่งน ้าเพื่อเพาะปลกู แมไ้ม่มคีวามรูท้างวชิาการ แต่พระ
อาจารยเ์ขยีวกอ็าศยัใจรกัธรรมชาต ิ บวกกบัประสบการณ์ทีช่อบลองผดิลองถูก มาเป็น
บทเรยีน ความเป็นนกัเดนิทางท าใหท้่านเกบ็เมลด็พนัธุไ์มจ้ากป่าต่างๆ ในทุกพืน้ทีม่า
ทดลองเพาะพนัธุเ์พื่อใชส้ าหรบัปลกู กลา้ไมท้ีเ่กดิจากการทดลองกลายเป็นไมใ้หญ่ในผนืป่า
แห่งนี้  ศาสนสถานทีร่่มรื่นดว้ยตน้ไม้ ยอ่มน าพาจติใจใหส้งบสุข พระอาจารยเ์ขยีว กล่าวว่า
เมือ่ชาวบา้นเขา้มาในวดัทีม่ตีน้ไม้ มคีวามร่มเยน็ กเ็กดิศรทัธาในการปฏบิตัธิรรม “ศรทัธา
เหล่านี้จะช่วยท านุบ ารงุพระพุทธศาสนาใหค้งอยู่ ศรทัธายงักลายเป็นทุนการศกึษาใหก้บั
เดก็ๆ และยงัเป็นทุนในการพฒันาวดัและหมู่บา้นอกีดว้ย  

“พระอาจารยเ์ขยีว กล่าวถงึ  การเชื่อมโยงระหว่างธรรมชาตแิละศรทัธาแห่งวถิพีุทธะ 
13 ปีของความรว่มแรง ผนืป่าทีเ่คยเสื่อมโทรมกลบัคนืสู่ความเขยีวขจ ี ท่านเปิดโอกาสให้
ชาวบา้นมาเกบ็หาของป่าเพื่อบรโิภค ดว้ยตระหนกัว่าการดแูลอย่างเดยีวไมใ่ช่การอนุรกัษ์ที่
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ยัง่ยนื การใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสมคอืแนวทางทีถู่กตอ้ง โดยขอใหผู้เ้กบ็ผลผลติดแูลรกัษา
ป่าเป็นการตอบแทน และมขีอ้หา้มเรือ่งการตดัไมอ้ยา่งเดด็ขาด  

ระยะเวลาแห่งความเพยีรทีผ่่านมานี้ ท าใหช้าวบา้นหลายคนเกดิจติศรทัธา พากนั
บรจิาคทีท่ ากนิของตนมอบใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของผนืป่า ภายใตก้ารดแูลของพระอาจารยเ์ขยีว
ส่วนพืน้ทีด่า้นล่างซึง่เป็นเขตส านกัสงฆ์ จ านวน 34 ไร ่ ซึง่กเ็คยเป็นพืน้ทีแ่หง้แลง้ พระ
อาจารยเ์ขยีวกป็ระสานงาน ขอเขา้รว่มโครงการปลกูป่าถาวรเฉลมิพระเกยีรตฯิ กบัปตท. ใน
ปี 2541 โดยประสานจดัหากลา้ไม ้และชกัชวนชาวบา้นมารว่มกนัปลกูและฟ้ืนฟูสภาพป่า ตวั
ท่านเองกน็ าหาพนัธุไ์มแ้ปลกๆ มาช่วยเตมิ  “ทีเ่น้นแปลกๆ กเ็พราะอยากใหม้คีวาม
หลากหลาย แลว้กม็พีวกพนัธุไ์มห้ายาก ไมบ้างอย่างกไ็ดม้าจากการไปธุดงคท์ี่อสีาน ทีอ่ยาก
ใหม้คีวามหลากหลายกเ็พราะอยากใหท้ีน่ี่เป็นแหล่งศกึษาหาความรู้” พระอาจารยเ์ขยีว ให้
เหตุผลถา้ไปแวะส านกัสงฆเ์ขามว่งตอนนี้ นอกจากจะสมัผสักบัความร่มรื่นแลว้ ไก่ป่าหแูดง 
ไก่ป่าหขูาว และนกยงู กพ็ากนัเดนิใหข้วกัไขว่ เป็นการกลบัมาโดยสมคัรใจ หลงัจากพบว่า
อาหารการกนิสมบรูณ์ ผูค้นมเีมตตา และผนืป่ากร็ม่รืน่น่าอยู ่ เมือ่ป่าฟ้ืนตวั ท่านกห็นัมามอง
เรือ่งน ้า...เดมิทนีัน้เมือ่หน้ารอ้นมาเยอืนกแ็ลง้นกั พระอาจารยเ์ขยีว จงึรวบรวมเงนิบรจิาค
จากชาวบา้นในชุมชน และงบสนบัสนุนจากหน่วยงานราชการ น ามาจดัท าอ่างเกบ็น ้าในวดั 
และฝายน ้าลน้ จ านวน 4 ไร ่ พรอ้มจดัตัง้คณะกรรมการดแูลรกัษา จนสามารถน ามาสู่
กระบวนการจดัการประปาหมูบ่า้น ท าใหช้าวบา้นมทีัง้น ้ากนิและน ้าใชอ้ย่างพอเพยีง ไม่
เพยีงแต่ช่วยบรรเทาความแหง้แลง้ทีเ่คยเกดิขึน้ในอดตี แต่ยงัช่วยชาวบา้นลดภาระการซือ้น ้า
ดื่มน ้ากนิในแต่ละเดอืน 

นอกจากจะมบีทบาทในการฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาตขิองชุมชนแลว้ ท่านยงัท าเรือ่ง
พฒันาชุมชน ดว้ยการระดมเงนิบรจิาคมาสรา้งสถานีอนามยั จดัทุนการศกึษา กจิกรรมทุก
อยา่งไดร้บัความรว่มมอืจากทัง้ชาวพุทธและชาวมสุลมิมาโดยตลอด “การให.้..กต็้องใหเ้พื่อ
เป็นประโยชน์แก่ชาวบา้น เมือ่ใหแ้ลว้ ชาวบา้นกจ็ะใหก้ลบัคนืสู่วดัอกีครัง้ แต่พระตอ้งให้
ก่อน” ในวยั 52 ปี พระอาจารยเ์ขยีวยงัมุง่มัน่ท างานอนุรกัษ์และพฒันาอยา่งต่อเนื่อง แมใ้น
ผนืป่าทีท่่านเคยธุดงคผ์่านไปช่วยฟ้ืนฟูเมือ่วนัวาน ทุกวนัน้ีกย็งัคงความอุดมสมบูรณ์อยู ่ แม้
ตวัท่านจะอยูอ่กีขอบฟ้าหนึ่งกต็าม 
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3. พระครสูุจิณนันทกิจ (พระสมคิด จารณธฺมโม)   
    รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 6 ปี 2547 
    อาย ุ: 42 ปี 
    ท่ีอยู่ : วดัโป่งค า หมู ่5 ต.ดู่พงษ์ อ.สนัตสิุข จ.น่าน 55210  
    การศึกษา : 

   - ปี 2518 จบประถมศกึษาปีที ่ 4 โรงเรยีนวดัโป่ง
ค า จ.น่าน 
   - บรรพชาเป็นสามเณรในปี 2520 
   - สอบนกัธรรมเอกไดใ้นปี 2524 
   - จบการศกึษาระดบั 5 ศูนยก์ารศกึษานอก
โรงเรยีน จ.น่าน 
   - ส าเรจ็การศกึษา คุรศุาสตรบ์ณัฑติ สถาบนัราช
ภฎัเชยีงใหม่ 
   - ปรญิญาโท สาขามนุษยศ์าสตรแ์ละการจดัการสิง่แวดลอ้ม มหาวทิยาลยั 
เชยีงใหม่ 
   - เป็นศษิยข์องพระครพูทิกัษ์นนัทคุณ วดัอรญัญาวาส อ.เมอืง จ.น่าน ผูก่้อตัง้กลุ่ม

ฮกัเมอืงน่าน 
    การท างาน :  

ปี 2528-2533 รกัษาเจา้อาวาสวดัโป่งค า 
ปี 2530 ไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระนกัเผยแผ่พุทธศาสนาบนพืน้ทีส่งู  
ปี 2531 เป็นพระนกัธรรมทูตสามญั /ธรรมทตูเฉพาะกจิ 
ปี 2533 เป็นพระธรรมทายาท 
ปี 2534 ท าโครงการวนเกษตรเพื่อการพึง่พาตนเอง และการจดัการป่าชุมชน

หมูบ่า้น ปี 2535 ท าโครงการป่าชุมชน ตัง้กลุ่มเยาวชนเพื่อการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม และ
จดัท าแปลงสาธติป่า เป็นก าลงัส าคญัในการก่อตัง้กลุ่มฮกัเมอืงน่าน 

เป็นเจา้อาวาสวดัโป่งค า   ปี 2534  
เป็นเจา้คณะต าบลดู่พงษ์  ปี 2539 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.9 พระครูสุจณินันทกิจ 
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แนวทางในการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
พระอาจารยส์มคดิ จารณธมัโม เจา้อาวาสวดัโป่งค า ต.ดู่พงษ์ อ.สนัตสิุข จ.น่าน เป็น

ภกิษุผูก้า้วมาจบังานอนุรกัษ์ป่าดว้ยส านึกรกับา้นเกดิ ตวัอยา่งทีเ่ป็นรปูธรรมเพื่อตอบค าถาม
ชุมชน คน้หาบูรณาการวธิเีพื่อน าไปสู่การฟ้ืนฟูระบบนิเวศอยา่งยัง่ยนื ท่านกล่าวว่า  “เราไม่
อยากมองโลกในแงด่เีกนิไปหรอืเลวเกนิไป แต่อยากมองโลกในความเป็นจรงิ” ท่าน
ยกตวัอยา่งกรณ ีการท าไร่ขา้วโพดของชาวต าบลดู่พงษ์ ทีเ่ป็นสาเหตุหนึ่งของการท าลายดนิ 
ท าใหสุ้ขภาพเสื่อมโทรมเพราะสารเคม ี ถงึอยา่งนัน้ขา้วโพดกเ็ป็นเงนิหมนุของชาวบา้นทีน่ี่ 
เหมอืนกบัชาวบา้นอกีหลายๆ หมูบ่า้น การขอใหช้าวบา้นเปลีย่นวถิชีวีติทีส่บืทอดต่อกนัมา
เป็นเรือ่งยาก แต่การกระตุน้ใหช้าวบา้นหนัมารว่มมอื เพื่อฟ้ืนฟูป่าทีเ่สื่อมโทรม จากไร่
ขา้วโพดกไ็มง่่าย เพราะความหลากหลายของของชาตพินัธุ ์ ทัง้ลาวพวน ลวัะ ลืน่ มง้ ถิน่ 
และคนเมอืง ทีย่ากจะรวมตวัเขา้กนัได ้

บา้นโป่งค าเคยมอีดตีทีอุ่ดมสมบรูณ์ ชาวบา้น
อยูก่นัอยา่งสงบสนัตแิละพอเพยีง ถงึจะมคีวาม
ล าบากบา้งแต่กเ็ขา้ท านองทุกขก์าย ไมทุ่กขใ์จ จนถงึ
ยคุสมยัแห่งการแยง่มวลชนระหว่างรฐับาลกบัพรรค
คอมมวินิสต์ ถนนหนทางเขา้สู่หมู่บา้นตามนโยบาย
การพฒันาของรฐับาล ทีมุ่ง่เน้นการเตบิโตทาง
เศรษฐกจิ มกีารส่งเสรมิชาวบา้นปลกูพชืเศรษฐกจิ
นานาชนิดเพื่อการส่งออก ความอุดมสมบรูณ์ของ
ธรรมชาตถิูกท าลายลงอย่างรวดเรว็และรุนแรง ส่งผล
กระทบต่อชาวบา้นทัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคมและ
วฒันธรรม ผนืป่าหลายพนัไรถู่กถากถางจนเตยีนโล่ง 
เพื่อแปรสภาพเป็นไรข่า้วโพดสุดลกูหลูกูตา และถนน
ตดัเขา้ถงึหมูบ่า้นกพ็าพ่อคา้พรอ้มสมัปทานไม้ ทีข่น
ความอุดมสมบรูณ์ของผนืป่าออกไปตลอด 2 ปี จนความแหง้แลง้เขา้มาแทนที่ 

พระอาจารยส์มคดิ กล่าววา่ ท่านเกดิและเตบิโตทีน่ี่ เคยเหน็สภาพป่าในอดตีทีม่ ี
ความอุดมสมบรูณ์ เหน็การท าลายป่าเพราะสมัปทานไมบ้วกการถากถางท าไร่ เหน็
ผลกระทบทีต่ามมามากมาย ดว้ยจติส านึกความเป็นพระทีด่ ารงชพีอยูด่ว้ยปัจจยัสีจ่าก
ชาวบา้นถวาย เมือ่ชาวบา้นมคีวามทุกขเ์ดอืดรอ้นกไ็ม่อาจนิ่งเฉยอยูไ่ด ้ อกีทัง้ความเป็นคน
ในพืน้ที ่กย็ิง่อยากท าอะไรใหบ้า้นเกดิเมอืงนอน แรก ๆ กเ็ขา้ไปคุยกบัชาวบา้นใหห้ยดุตดัไม ้
หยดุบุกป่าแผว้ถางท าไร่ขา้วโพด เพราะนอกจากท าใหป่้าเสื่อมโทรม หว้ยล าธารแลง้น ้าแลว้ 

ภาพที่ 4.10 บริเวณวัดโป่งค า 



101 

 

ยิง่ท ากย็ิง่เป็นหน้ี แต่ชาวบา้นกลบัยอ้นถามว่าถา้ไมใ่หท้ าไรแ่ลว้จะท าอะไรกนิ บางคนยงัตบ
ทา้ยว่า “ไมใ่ช่กจิของสงฆ”์ ถา้อยา่งนัน้กต็อ้งตัง้โจทยใ์หช้าวบา้นไดข้บคดิ 

 
 แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้ และหรือส่ิงแวดล้อม 

  ท่านเริม่ตน้จากการฟ้ืนป่า เพราะไดเ้รยีนรูถ้งึความส าคญัของป่าและสิง่แวดลอ้มต่อ
วถิชีวีติของชุมชน แต่วธิกีารทีจ่ะใหค้นอนุรกัษ์ป่าไมใ่ช่เรือ่งงา่ย ท่านเริม่ตน้จากการเอาป้าย
ไปตดิตามตน้ไมข้อใหค้นเลกิตดัไมท้ าลายป่า ปรากฏว่ามคีนพลกิป้ายแลว้เขยีนด่าแม่ของ
ท่าน ท่านจงึปรบัยทุธวธิมีาเป็นการเริม่ท าเป็นตวัอยา่ง เริม่ท างานกบัเดก็ แลว้ค่อยไปหา
ผูใ้หญ่  ท่านเริม่ท าจากทีด่นิ 3 ไร ่ทีด่นิของโยมพ่อโยมแม่ของท่าน ทีป่ล่อยใหฟ้ื้นเป็นป่าโดย
ไมต่อ้งปลกูอะไรเพิม่ เพยีงแต่ดแูลไมใ่หเ้กดิไฟป่า จากนัน้กเ็ริม่กจิกรรม “บณิฑบาตป่า” จาก 
3 ไร ่ ไดท้ีด่นิเพิม่จากชาวบา้นเพิม่ขึน้เป็น 12,000 ไร ่  กลายเป็นป่าทีอุ่ดมสมบรูณ์ เป็นป่า
ของชุมชนทีผู่ช้าวบา้น สามารถเขา้ไปเกบ็เหด็หาอาหาร หาผกัสมุนไพรไดทุ้กวนั  
นอกจากนี้ท่านยงัไดท้ีด่นิเพิม่อกี 15 ไร ่ทีอ่ยูต่ดิกบัป่า 3 ไร ่เป็นทีท่ีเ่จา้ของเดมิปลกูขา้วโพด
จนดนิเสื่อมหมดแลว้ มาถวายท่านใหท้่านปลกูป่า ท่านกล่าวว่าปีสุดทา้ยเจา้ของไมเ่กบ็
ขา้วโพดดว้ยซ ้าเพราะไมคุ่ม้กบัค่าเกบ็ และกจ็รงิอยา่งนัน้ ท่านจงึใหช้าวบา้นไปช่วยกนัเกบ็
ขา้วโพดไปขายไดเ้พยีง 2,800 บาทเท่านัน้  
 

การฟ้ืนฟแูละรกัษาป่าในชุมชน                  
พระอาจารยส์มคดิเป็นพระนกัคดิและพฒันา ซึง่เกดิและเตบิโตทีชุ่มชนโป่งค าท่านจงึ

มองเหน็ถงึ สภาพแวดลอ้มในชุมชนทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากเดมิ เช่น ดา้นทรพัยากร ธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม มกีารบุกรกุแผว้ถางป่า ปัญหาสงัคม ปัญหาดา้นยาเสพตดิ ดา้นแรงงาน ท า
ใหเ้หน็ผลกระทบทีต่ามมามากมาย ดว้ยความทีเ่ป็นพระนกัพฒันาและมุง่มัน่ทีจ่ดัการต่อ
ปัญหาทีเ่กดิขึน้ จงึพยายามศกึษาวเิคราะหถ์งึปัญหาและสาเหตุ ทีเ่กดิขึน้ในชุมชนโดยวธิกีาร
ทีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา คอื สรา้ง “แปลงสาธติ” ทีเ่ป็นรปูธรรมซึง่เกดิจากความเพยีรของท่าน 
จงึไดท้ าแปลงทดลองบนทีด่นิหลงัวดัโป่งค า โดยทดลองปลกูป่า 3 แบบ  

    1. ป่าเชงิเดีย่ว จ านวน 2 ไร่ ปลกูพชืเชงิเดีย่วหรอืต้นไมเ้ขา้แถว เน้นต้นสกัจ านวน 
600 ตน้  

    2. ป่าแบบผสมผสาน จ านวน 15 ไร่ เป็นพืน้ทีเ่สื่อมโทรมจากการปลกูขา้วโพด 
แปลงนี้จะปลกูไมห้ลายชนิด  

    3. ป่าธรรมชาต ิจ านวน 3 ไร ่แปลงนี้จะไมท่ าอะไรเลย ทิง้เอาไว ้ไมต่อ้งท าอะไร 
ปล่อยใหฟ้ื้นฟูตามธรรมชาต ิ เพยีงแต่ระวงัป้องกนัไฟป่าเท่านัน้ ปล่อยใหต้น้ไมโ้ตขึน้เองตาม
ธรรมชาต ิ เหมอืนกบัทีพ่ระเจา้อยูห่วัไดม้พีระราชด ารสัไว ้ ปัจจบุนัพบว่ามพีชืสมุนไพรกว่า 
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400 ชนิด  จากการสรา้งแปลงสาธติท าใหไ้ดเ้รยีนรูว้่าการปลกูป่าเชงิเดีย่ว (ตน้สกั) ท าให้
ระบบนิเวศไมส่มดุล เกดิความแหง้แลง้ ไมม่ตีน้ไมห้รอืพชืทีเ่ป็นอาหาร แมแ้ต่เหด็กไ็ม่
สามารถขึน้ไดเ้พราะตน้สกับงัแสงแดดท าใหต้น้ไมห้รอืพชือื่น ไมส่ามารถเตบิโตได ้ ป่า
ผสมผสาน เป็นแปลงทีเ่หน็ความสมัพนัธร์ะหว่างตน้ไมท้ีอ่ยูใ่นธรรมชาติ กบัพชืทีเ่หมาะกบั
สภาพพืน้ที ่ ประกอบดว้ยต้นไมห้ลายชัน้ ป่าธรรมชาตเิป็นป่าทีท่ าใหร้ะบบนิเวศกลบัคนืมา
ทัง้ สตัวป่์า พชืผกั และสมนุไพรต่าง ๆ นอกจากท าแปลงสาธติ พระอาจารยส์มคดิยงัส่งเสรมิ
ใหเ้กดิกลุ่มเยาวชน โดยหวงัว่าเยาวชนจะเป็นตวักลางระหว่างพระอาจารยส์มคดิและ
ผูป้กครองเพื่อรว่ม กนัฟ้ืนฟูและรกัษาป่าในชุมชน และทุกวนัพระทีต่รงกบัวนัเสารอ์าทติย ์
พระอาจารยส์มคดิจะพาเยาวชนเดนิป่านอกพืน้ทีท่ีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ แลว้น ามาเปรยีบ 
เทยีบกบัป่าในชุมชน เป็นการสรา้งจติส านึกใหแ้ก่เยาวชนไดไ้ม่น้อย ความส าเรจ็ของแปลง
สาธติ และการส่งเสรมิใหม้กีลุ่มเยาวชน ท าใหผู้ใ้หญ่เริม่ใหค้วามสนใจรว่มกนัท ากจิกรรม
อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ป่าทัง้สามแปลงเป็นหอ้งเรยีนทีย่ ิง่ใหญ่ของชุมชน และเป็นจดุเริม่ตน้ของ
การด าเนินงานอนุรกัษ์ผนืป่าจ านวน 12,000 ไรใ่นอ าเภอสนัตสิุข จากการด าเนินงาน
ดงักล่าวสามารถกระตุน้ใหค้นในชุมชนไดส้ านึกรกัและหวงแหน ทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม โดยการใชก้ระบวนการมสี่วนรว่มส่งผลใหม้ผีูส้นใจเขา้มารว่มเรยีนรูท้ีว่ดั โป่งค า 
ตลอดจนเป็นวทิยากรในชุมชนต่างๆ จงึท าใหเ้กดิเครอืขา่ยป่าชุมชน นอกจากพระอาจารย์
เป็นแรงส าคญัในการฟ้ืนฟูป่าใหก้ลบัคนืมา ยงัไดฟ้ื้นฟูภมูปัิญญาของคนในชุมชนใหก้ลบัคนื
มาอกีดว้ย ทัง้ดา้นสมนุไพร ดา้นอาหาร การทอผา้ยอ้มสธีรรมชาตเิพื่อเป็นการใชป้ระโยชน์
จากการปลกูป่า ตลอดจนตัง้กลุ่มเยาวชนบา้นโป่ง นอกจากนี้ยงัไดจ้ดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนของหลกัสตูรมหาวทิยาลยัชวีติในวดั โป่งค าส าหรบัผูท้ีส่นใจอกีดว้ย จากองคค์วามรูด้า้น
ต่าง ๆ ของพระอาจารยส์มคดิ ท าใหว้นันี้ชุมชนบา้นโป่งค า อยูร่ว่มกนัอย่างมคีวามสุข เกดิ
ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั โดยเฉพาะไดเ้กดิกระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนัอย่าง
ต่อเนื่องทีจ่ะสงัเคราะหค์วามรู ้จากประสบการณ์อนัหลากหลายของแต่ละคนเพื่อร่วมกนัสรา้ง
ชุมชนใหมใ่หเ้หมอืนในอดตี 
 

การประยกุตธ์รรมะกบัส่ิงแวดล้อม 
จากนัน้พระอาจารยส์มคดิกเ็อาดนิ 15 ไร ่ ทีด่นิมสีภาพเสื่อมโทรมผนืนัน้มาปลกูป่า 

ส่วนหน่ึงปล่อยใหข้ึน้เอง ส่วนหน่ึงปลกู ท่านไดใ้ชกุ้ศโยบายกบัขอใหพ้ระเณรทีจ่ะสกิขาลา
เพศ ใหไ้ปปลกูตน้ไมต้ามอายขุองตนเองเพื่อเป็นสริมิงคลแก่ชวีติ วนัน้ีทีด่นิผนืนัน้กลายเป็น
ป่าทีไ่มเ่หน็เคา้ลางเดมิของไรข่า้วโพดเลย  ผูว้จิยัไดเ้หน็เดก็ในหมูบ่า้นมาเล่นทีว่ดัหลายสบิ
คน ท่านบอกว่าเดก็ๆ มาวดักนัทุกวนั เทีย่งบา้ง เยน็บา้ง จะมากนัมากวนัเสาร ์ วนัอาทติย ์
มาเรยีน มาเล่นมาฝึกซอ้มดนตร ีมาเล่นกฬีา มาท ากจิกรรมต่างๆ  มากนัดว้ยความสบายใจ 
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พระไมไ่ดดุ้ไดว้่า เป็นวดัทีไ่มม่รี ัว้ ไมม่ปีระตู เป็นวดัของชุมชน เขา้ออกเมือ่ไรกไ็ด ้  ท่าน
กล่าวว่า “ตอนแรกๆ เดก็ๆ กไ็มม่าวดักนัหรอก ท่านไปสอนธรรมะทีโ่รงเรยีน ท่านเล่านิทาน
สนุกๆ ใหเ้ดก็ฟัง แต่เล่าไม่จบเล่าไดค้รึง่เดยีว อกีครึง่หนึ่งใหเ้ดก็ตามไปฟังทีว่ดัตอนเยน็หรอื
วนัเสารอ์าทติย ์เดก็ๆ ทีต่ดินิทานกต็อ้งตามพระไปวดัและเคยชนิในทีสุ่ด” 

นอกนัน้ท่านไดพ้าเดก็ไปเรยีนรูใ้นป่า ไปเรยีนรูจ้กัต้นไม ้สมุนไพร พชื สตัว ์ ใหเ้หน็
ความส าคญัของสิง่แวดลอ้มธรรมชาต ิ ใหเ้หน็ชวีติและความสมัพนัธร์ะหว่างป่ากบัสรรพสิง่
รอบตวั น ้าในหว้ยในคลองในบ่อทีข่ดุ ถา้ไมม่ป่ีากจ็ะเหอืดแหง้ วนัน้ีมป่ีา น ้าท่ากอุ็ดม
สมบรูณ์ไปดว้ย ท่านเป็นพระนกัเรยีนรู ้ เรยีนรูเ้องเรือ่งป่า ตน้ไม ้ สมนุไพร เรยีนรูธ้รรมชาต ิ
เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั ิ เรยีนรูจ้ากการไปศกึษาดงูานในทีต่่างๆ เคยไปภาคอสีานไปอนิแปงที่
ภพูาน จ.สกลนคร และอกีหลายแห่ง  ไปดแูละไดแ้นวคดิ ไดแ้รงบนัดาลใจใหก้ลบัมาท าที่
บา้นตนเอง เพราะภาคเหนือดนิด ีน ้าด ีดกีว่าภาคอสีานหลายพืน้ทีท่ีไ่ปเหน็มา นอกนัน้ท่าน
ยงัชอบท าการวจิยั ไดพ้บความรูภู้มปัิญญาดัง้เดมิ ไดค้วามรูใ้หม่ท่านไดร้บัทุนสนับสนุนการ
วจิยัจาก สกว. (กองทุนสนับสนุนการวจิยั) วจิยัเรือ่งสธีรรมชาตจิากตน้ไม ้ วจิยัรว่มกบักลุ่ม
แมบ่า้นจนคน้พบสต่ีางๆ หลายรอ้ยส ี โดยเน้นทีก่ารใชใ้บมากกว่าเปลอืกหรอืราก ซึง่จะเป็น
การท าลายป่า 

การน าเอากุศโลบายความเชื่อของชาวบา้นมาใหช้าวบา้นช่วยกนัปลกูป่า อนุรกัษ์
ตน้ไม ้ เพราะชาวบา้นเขาเชื่อว่าตน้ไมใ้หญ่หรอืป่าเขากจ็ะมผีป่ีา ผเีจา้ทีด่แูลอยู่ ใครตดั
ท าลายกจ็ะมอีนัเป็นไปบา้ง กเ็อาความเชื่อนี้มาเป็นกุศโลบายใหค้นรกัษาตน้ไม ้ รกัษาป่า 
ส่วนชาวบา้นญาตโิยมทีม่าท าบุญหรอืมาศกึษาดงูานกจ็ะบอกใหเ้ขาช่วยปลกูตน้ไมค้นละตน้
เพื่อเสรมิความเป็นสริมิงคลใหก้บัชวีติ เป็นการท าบุญทีด่อียา่งหนึ่ง เมือ่ปลกูแลว้กต็อ้งมา
ดแูลไมใ่หม้นัตาย ส่วนญาตโิยมทีอ่ยูไ่กลไมส่ามารถกลบัมาดแูลไดก้จ็ะบรจิาคเงนิมาเป็น
กองทุนดแูลตน้ไม ้ท าใหป่้าเริม่ฟ้ืนตวั มตีน้ไมน้านาชนิด มเีหด็ มหีน่อ มผีกั มอีาหารจากป่า
ไดเ้กบ็กนิ มยีาสมนุไพรไดใ้ชส้อยยามเจบ็ไข ้ ชาวบา้นกเ็หน็ประโยชน์กเ็ริม่มาสนใจดแูลป่า 
มารว่มท ากจิกรรมมากขึน้ และเอาแนวคดิเกษตรวถิพีุทธไปท าในพืน้ทีข่องตนเอง ขยาย
ออกไป 
      จากนัน้หลงัอาหารเทีย่ง ท่านไดพ้าคณะผูว้จิยัเดนิดปู่าทีห่ลงัวดั ป่า 15 ไร ่และ 3 ไร่ 
แรกทีท่่านเริม่ท าเพื่อเป็นตวัอยา่ง ท่านหยุดเป็นพกัๆ ชีใ้หด้สูมนุไพรต่างๆ อธบิายสรรพคุณ
ว่ารกัษาโรคอะไรไดบ้า้ง ชีใ้หด้หูวายกอใหญ่ๆ ยาวๆ กว่าสบิเมตร เป็นหวายรุน่แรกทีไ่ดจ้าก
อนิแปงที ่ จ.สกลนคร เป็นพ่อหวายแมห่วาย ซึง่กระจายไปทัว่ป่าแถวนัน้โดยมนีกเป็นคน
น าไปปลกูให ้นกชอบเมด็หวายมาก กนิแลว้กถ่็ายไปทัว่ป่า ป่ากเ็กดิหวาย บางส่วนท่านปลกู
ไมผ้ลบา้ง ผกับา้ง เอาไวบ้รโิภคทีว่ดั เดก็ๆ ไปเกบ็กนิได ้ท่านไมไ่ดห้า้ม ถอืว่าเป็นสวนเป็น
ป่าของพวกเขาดว้ย ไมผ้ลทีป่่านี้ไม่มกีารใชส้ารเคม ี เราไดล้ิม้รสลิน้จีท่ ีอ่รอ่ยมากจากสวนนี้ 
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กรอบ แหง้ ไมห่วานเกนิไป กนิดว้ยความสบายใจ เพราะพระคงไมโ่กหกอย่างแน่นอนว่า
ไมไ่ดใ้ชส้ารเคม ี (ทีอ่ื่นไมแ่น่ใจ โดยเฉพาะตามหา้งตามตลาดทีต่ดิป้ายหรูๆ  ว่าปลอดสาร) 
ท่านชีใ้หด้สูระทีเ่คยอยูท่ีน่ัน่ก่อนปลกูป่า ก่อนนี้หน้าแลง้สระจะแหง้ พอมป่ีาสระนัน้มนี ้าขงั
ตลอดปี ท่านบอกว่า ป่าท าใหน้ ้าใตด้นิสมบรูณ์ ใชอุ้ปโภคบรโิภค ใชร้ดตน้ไมร้ดผกัไดส้บาย
ไมห่มด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 บรเิวณโดยรอบวดัโป่งค า จงัหวดัน่าน 
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4. พระลนั ธมมฺรโส 
   รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 7 ปี 2548 
    อาย ุ: 38 ปี 
    การศึกษา  : บวชเรยีน 16 พรรษา 
    การท างาน : ฟ้ืนฟูป่าเป็นแหล่งหาอาหารของชุมชน 
    ระยะเวลาท างาน : 5 ปี (ปี 2543-2548) 
    ผลงาน : 

- ฟ้ืนฟูป่าเสื่อมโทรม จ านวน 3,000 ไร ่ 
- เป็นแกนน าในการท าประปาภเูขาใหชุ้มชนไดใ้ชน้ ้า

จากป่าเป็นศูนยร์วมจติใจของชาวบา้นทัง้การอนุรกัษ์และชวีติ
ความเป็นอยูค่ลีค่ลายความขดัแยง้ระหว่างเจา้หน้าทีร่ฐักบัชาวบา้นในชุมชนใกลป่้าสรา้ง "กนั
ชน" ป้องกนัการบุกรกุป่าสงวนแห่งชาต ิสรา้งจติส านึกการดแูลรกัษาป่าใหเ้กดิกบัชาวบา้น 
 
 แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
    วดัป่าภดูนิสอ บา้นกนัทรอมใต ้ต.กนัทรอม อ.ขุนหาญ จ.ศรสีะเกษ หมูบ่า้นแห่งนี้มี
ความขดัแยง้ระหว่างรฐักบัราษฎรท์ีเ่กดิขึน้ ตัง้แต่ชุมชนละแวกนี้ยงัเป็นพืน้ที ่ "สชีมพ"ู มา่น
ความขดัยงัพลิว้ไหวบางๆ อยู ่ดว้ยระยะเวลาแห่งความหมางเมนินัน้บาดลกึยาวนาน แต่แผล
นัน้กค็่อยๆ ตืน้ขึน้ เพราะมภีกิษุผูห้นึ่งทีท่ าหน้าทีป่ระสานความเขา้ใจระหว่างสองฝ่าย นี่คอื
การต่อสูต้ามวถิขีองสมณะทีเ่น้นสนัตวิธิ ี เพื่อสรา้งโลกทีทุ่กคนสามารถแบ่งปันกนั และอยู่
รว่มกนัไดอ้ยา่งเป็นสุข สภาพป่าในพืน้ทีเ่ตรยีมการผนวกเป็นเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าพนมดง
รกั เมือ่ก่อนไฟไหมทุ้กปี เกดิจากชาวบา้นทีเ่ขา้ไปในป่าจดุไฟใหเ้ดนิสะดวก จากพรานป่าที่
เขา้ไปล่าสตัว ์ และมคีนมาบุกรกุลกัลอบตดัจนเป็นป่าเสื่อมโทรมลง จนกระทัง่พระลนัไดเ้ขา้
มาดแูลรว่มกบัชาวบา้นเมือ่ 5 ปีก่อน ป่าจงึเริม่ฟ้ืนคนืมา พระลนั ธมฺมรโส เป็นชาวเมอืงขุ
ขนัธ ์ จ.ศรสีะเกษ เริม่บวชเป็นสามเณรตัง้แต่อายไุมก่ี่ขวบ จนกระทัง่ไดอุ้ปสมบทเป็นภกิษุที่
จนัทบุร ี แลว้กธ็ุดงคม์าเป็นศษิยข์องพระอาจารยแ์บน ธนกาโร ผูท้รงศลีแห่งสกลนคร ท่าน
ครองสมณะเพศมาจนถงึวนันี้ 16 พรรษาแลว้ เมือ่ 5 ปีก่อน พระลนักธ็ุดงคม์าถงึทีน่ี่วดัป่าภู
ดนิสอ 

วดัป่าภดูนิสอ ทีจ่รงิตอ้งเรยีกว่า "วดัป่าพนมไดซอ" ถงึจะถูก ค าว่า "ซอ" เป็นภาษา
เขมร แปลว่า ขาว "ไดซอ" กค็อื ดนิขาว ตรงกบัสภาพภมูปิระเทศทีเ่ป็นพลาญหนิใหญ่ มดีนิ
สขีาวทีเ่ป็นฝุ่ นอยูด่าษดื่น แต่พระผูใ้หญ่เหน็ว่าชื่อกระเดยีดไปทางภาษาเขมร จงึเปลีย่นชื่อ
จาก "พนมไดซอ" ไปเป็น "ภดูนิสอ" แทน 

ภาพท่ี 4.11 พระลนั 
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วดัป่าภดูนิสอมพีระจ าพรรษา 5 รปู พระลนัเป็นรปูหน่ึงในนัน้ กุฏมิเีพยีง 2 หลงั แต่
ละหลงัจะซ่อนอยูใ่นราวป่า มขีนาดเพยีง 2 x 2 เมตร เครง่ครดัตามทีพ่ระพุทธองคท์รง
ก าหนดไวพ้ืน้ทีป่่าทีร่ว่มกบัชาวบา้นดแูลนัน้มจี านวนเกอืบ 2,000 ไร ่เป็นป่าทีอ่ยู่บนทีร่าบสงู
ทีเ่ป็นพลาญหนิกวา้ง มธีารน ้าทีเ่กดิจากป่าต้นน ้าในเขตป่าสงวนแห่งชาตผิ่านกลาง ก่อนทีจ่ะ
เดนิขึน้ไปถงึวดั จะตอ้งผ่านหน่วยพทิกัษ์ป่าของเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าพนมดงรกั และเลย
ออกไปกเ็ป็นบา้นกนัทรอมใตก้บับา้นหว้ยจนัทร ์จงึเท่ากบัว่าป่าเกอืบ 2,000 ไร ่ผนืน้ี คอืกนั
ชนระหว่างชุมชนกบัเขตอนุรกัษ์นัน่เอง บา้นกนัทรอมใตซ้ึง่อยูห่่างจากวดัราว 6 กโิลเมตร 
เป็นชุมชนทีอ่ยูใ่กลป่้ามากทีสุ่ด ชุมชนนี้ไม่มคีณะกรรมการดแูลป่า ไม่มพีืน้ทีป่่าชุมชนของ
ตวัเอง แต่การมาช่วยพระลนัปลกูตน้ไมแ้ละดแูลป่า พวกเขากไ็ดอ้าศยัเกบ็ผลผลติจากป่าผนื
นี้ด ารงชพี แต่ดเูหมอืนว่าชาวบา้นซึง่มอีดตีเป็นผูร้ว่มพฒันาชาตไิทยเหล่านี้ จะศรศลิป์ไมก่นิ
กนักบัเจา้หน้าทีข่องเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าพนมดงรกั ผูเ้ปรยีบ เสมอืนยามเฝ้าประตูความ
ขดัแยง้สบืเนื่องมากจากภาพทีฝั่งในใจลกึๆ ว่า ขา้ราชการคอืผูเ้อาเปรยีบ ถ้าป่าผนืน้ีคอืกนั
ชนของป่าใหญ่ พระลนักเ็ปรยีบเสมอืนกนัชนของชาวบา้นกบัเจา้หน้าทีภ่าครฐั ความใจเยน็
ประกอบกบัวตัรปฏบิตัแิบบสายพระป่าผูส้มถะ ท าใหท้่านสามารถเป็นกาวใจเชื่อมชาวบา้น
กบัเจา้หน้าทีใ่หห้นัเขา้หากนัไดใ้นระดบัหนึ่ง "ครัง้แรกทีเ่จอปัญหา ทอ้แทม้าก...เจา้หน้าทีป่่า
ไมม้าไล่ออกจากป่า แต่ชาวบา้นกเ็ขา้มาต่อตา้น อาตมากเ็ลยพยายามสรา้งความตระหนกัใน
การดแูลป่า ใหก้บัชาวบา้นไปพรอ้มๆ กนั แต่เจา้หน้าทีก่ย็งัมารกุไล่อยูเ่รือ่ยๆ" ภกิษุวยั 38 
ปีแห่งวดัป่าภดูนิสอ กล่าวว่า คุณสมคดิ จนัทลกัษณ์ หวัหน้าหน่วยพทิกัษ์ป่าจองกอ เล่าว่า 
เมือ่ปี 2546 มชีาวบา้นกลุ่มหนึ่งเขา้มาบุกรกุป่าราว 50 ไร ่ พระลนัจะไปอธบิายใหช้าวบา้น
เขา้ใจ ในทีสุ่ด ชาวบา้นกอ็อกไปมเีหตุการณ์ท านองนี้เกดิขึน้หลายครัง้ พระลนักจ็ะแกปั้ญหา
ไดทุ้กครัง้ "แต่ก่อน ตอนทีผ่มเขา้มารบัผดิชอบหน้าทีใ่หม่ๆ  ผมกไ็มไ่วใ้จ เพราะคดิว่าจะตอ้ง
เหมอืนกบัพระหลายรปูทีช่อบกนิป่า จนกระทัง่ 2 ปี ผ่านไปทีเ่ฝ้าสงัเกต จงึพบว่าท่านท างาน
รกัษาป่าดว้ยความจรงิใจ อดทน ท่านเป็นนกัสูจ้รงิ"  ชาวบา้นใน ต.หว้ยจนัทร ์และ ต.กนัทร
อม มกัจะประสบปัญหาความแหง้แลง้ พระลนัเหน็ว่าชาวบา้นในเขตสองต าบลนี้มคีวามเดอืน
รอ้น จงึมแีนวคดิทีจ่ะดงึน ้าจากล าธารในป่าไปใช ้ ท่านปรกึษาหารอืกบัผูน้ าหมูบ่า้น จากนัน้
ไปขอความช่วยเหลอืจากพระอาจารยแ์บนทีส่กลนคร พระอาจารยแ์บนจงึใหท้่อประปาพวีซีี
มลูค่าประมาณ 150,000 บาท พระลนักบัชาวบา้น จงึช่วยกนัต่อท่อประปาภเูขาจากล าธาร
มายงัหมู่บา้นเป็นระยะทาง 5 กโิลเมตร ใชเ้วลาถงึปีเศษ จากแรงงานชาวบา้นหว้ยจนัทร ์หมู่ 
4 และบา้นกนัทรอมใต้ หมู ่4 ซึง่อยูใ่กลก้บัป่ามากทีสุ่ด จงึมนี ้าประปาใชม้าจนถงึทุกวนัน้ีเมือ่
ชาวบา้นเหน็ว่าพระลนัใหป่้า ใหน้ ้า ดว้ยความจรงิใจและไมย่ดึตดิกบัวตัถุใดๆ ศรทัธาก็
บงัเกดิ นายประนี องิไทย ชาวบา้นหว้ยจนัทร ์เล่าว่า เคยมชีาวบา้นคนหนึ่งเจบ็ป่วย ไมม่เีงนิ
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ไปโรงพยาบาล จงึมาขอความช่วยเหลอืกบัพระอาจารย ์ "ท่านบอกว่า...ไปหยบิเงนิในตูท้ีม่ผีู้
ใจบุญบรจิาคไว ้ใหห้ยบิเอาแต่พอเป็นค่ารกัษาพยาบาล" 
 

วิธีการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม 
พระลนัจะคอยดแูลทุกขส์ุขของชาวบา้นมาโดยตลอด ทัง้ช่วยชาวบา้นทีศ่รสีะเกษซึง่

ถูกน ้าท่วม ท่านน าขา้วของไปแจก ส่วนใหญ่กจ็ะขอความช่วยเหลอืไปยงัพระอาจารยแ์บน 
อกีทอดหนึ่ง "แรกๆ นัน้พระอาจารยก์บัชาวบา้นรว่มกนัดแูลป่า 2,000 ไร ่ ต่อมาเริม่ขยาย
ออกไปเรือ่ย จนตอนน้ีดแูลกนัประมาณ 3,000 ไร ่ แลว้ ชาวบา้นไดอ้าศยัเกบ็เหด็ กลอย อี
ลอก มนั ผกัป่า ฟืนไมแ้หง้ หาไดต้ลอดเวลา พระอาจารยไ์มเ่คยหวงหา้ม" นายส าราญ แพง
ศร ีอบต. บา้นหว้ยจนัทร ์หมู ่4 หนึ่งในผูร้ว่มแรงรกัษาป่ากบัพระลนั กล่าวดว้ยความภมูใิจ 5 
ปีของการรกัษาป่า ชาวบา้นทีอ่ยูด่า้นล่างไดใ้ชป้ระปาภเูขาทีก่กัเกบ็ไวบ้นวดัป่าภูดนิสอ แม้
บา้นอื่นจะไม่มกีลุ่มอนุรกัษ์ แต่บา้นหว้ยจนัทรแ์ละบา้นกนัทรอมใต้ กเ็ริม่มกีลุ่มป้องกนัไฟป่า 
มกีลุ่มดแูลเรือ่งน ้าประปา แมจ้ะยงัไมม่กีารจดัตัง้ป่าชุมชนขึน้มาอยา่งเป็นรปูธรรม มา่นแห่ง
ความขดัแยง้ระหว่างรฐักบัราษฎร ์ ยงัพลิว้ไหวบางๆ อยู ่ ดว้ยระยะเวลาแห่งความหมางเมนิ
นัน้บาดลกึยาวนาน แต่แผลนัน้กค็่อยๆ ตืน้ขึน้ ใครบางคนทีม่าพดูคุยดว้ยส่งเสยีงแทรก
ขึน้มา "ถา้ไม่มพีระอาจารยล์นั กเ็หลอืแต่ตอแลว้" เรยีกเสยีงหวัเราะครืน้เครงจากมวลชนที่
มกัมาชุมนุมกนัทีว่ดัเสมอๆ ถา้ไมม่พีระลนัเป็นผูป้ระสานความเขา้ใจระหว่างเจา้หน้าทีก่บั
ชาวบา้น ปัญหาขอ้ขดัแยง้ต่างๆ กค็งจะเป็นเสมอืนอาการของโรครา้ยทีเ่รือ้รงัไม่มทีีส่ ิน้สุด 
และการดแูลป่าตามวถิคีนพึง่ป่า ป่าพึง่คน กค็งไมเ่กดิ นี่คอืการต่อสูต้ามวถิขีองสมณะทีเ่น้น
สนัตวิธิ ีเพื่อสรา้งโลกทีทุ่กคนสามารถแบ่งปันกนั และอยูร่ว่มกนัไดอ้ยา่งเป็นสุข 
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5. พระศราวธุ เตชะธรรมโม 
   รางวลัลกูโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 7 ปี 2548  
   วดัป่าช่องกุ่ม 15 หมูท่ี ่ 5 บา้นช่องกุ่ม ต.ช่องกุ่ม อ.
วฒันานคร จ.สระแกว้  
อาย ุ       : 48 ปี 
การศึกษา : บวชเมือ่ปี 2533 (16 พรรษา) 
ระยะเวลาท างานด้านการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม  
            : 13 ปี (ปี 2535 – ปัจจุบนั) 
ผลงานด้านการอนุรกัษ์ :  

- ฟ้ืนฟูพืน้ทีเ่สื่อมโทรม 300 ไร ่ ใหก้ลายเป็นผนื
ป่าสมบรูณ์ 

-รณรงคส์รา้งจติส านึกการอนุรกัษ์ใหเ้กดิขึน้ใน
ชุมชน โดยเน้นกลุ่มเยาวชน 

- ฟ้ืนฟูเรือ่งสมนุไพรใหก้ลบัมาใชป้ระโยชน์ในชุมชน 
- จดัท าแหล่งน ้าเพื่อใชใ้นการดบัไฟป่า และเป็นแหล่งน ้าส าหรบัวดัและชาวบา้น 
- คณะท างานภมูภิาค ภาคกลาง-ตะวนัออก 
 
แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
จากการศกึษาภาคสนาม และไดส้มัภาษณ์เชงิลกึ พบว่า พระศราวุธเป็นพระภกิษุผู้

ยอมสละต าแหน่งแห่งความกา้วหน้า เพื่อทุ่มเทเวลาในการอนุรกัษ์ผนืป่า แมจ้ะเป็นพืน้ที่ๆ  
เลก็ แต่กลบัมพีลงัในการสรา้งจติส านึกใหก้บัชุมชน พลกิป่าหญา้ใหก้ลบัมาเป็นแหล่งอาหาร 
แหล่งสมนุไพร แหล่งน ้า และสรา้งหอ้งเรยีนธรรมชาตทิีย่ ิง่ใหญ่ใหชุ้มชน  เมือ่เอ่ยถงึจงัหวดั
สระแกว้ ความเงยีบสงบของจงัหวดัชายแดนแห่งนี้ ไมไ่ดม้อีะไรมากไปกว่าการประกอบ
อาชพีเกษตรกรรมของชาวบา้น ปลกูสวนผลไม ้ท าไรท่ านา แต่กระบวนการทีเ่กดิขึน้นัน้กลบั
ท าลายป่าไปทลีะน้อยอย่างไมรู่ต้วั พืน้ทีเ่ลก็ๆ แห่งหนึ่งในจงัหวดัสระแกว้ อนัเป็นทีต่ ัง้ของ
วดัป่าช่องกุ่ม เปรยีบเสมอืนศูนยร์วมจติใจของชาวบา้นในชุมชนเลก็ๆ ดว้ยความพยายาม
ของท่าน ทีต่อ้งการใชเ้วลาในการดูแลรกัษาป่าผนืเลก็ๆ เพิม่มากขึน้ ใหชุ้มชนไดเ้ป็นแหล่ง
เรยีนรูศ้กึษาของเยาวชนในพืน้ที่ ตอ้งการรกัษาแหล่งน ้าซบัไว ้ โดยการปลกูป่าเสรมิ ทัง้
สมนุไพรและไมใ้หญ่ทีใ่หร้ม่เงา เช่น ไมป้ระดู่ สะเดา พญาสตับรรณ ไมใ้นป่าเตง็รงั ที่
ทนทานและโตเรว็ ก่อใหเ้กดิผลผลติแก่ชาวบา้นโดยไมไ่ดห้วงัตอบแทน จนไดร้บัฉายา 
“ประทปีธรรมแห่งบา้นช่องกุ่ม 

 

ภาพที่ 4.12 พระศราวุธ เตชะธรรมโม 
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 แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้ 
พระศราวุธ เตชะธรรมโม เป็นชาวสระแกว้โดยก าเนิด แต่ไปโตทีน่ครราชสมีา 

บรรพชาเมือ่ปี 2533 และอยูจ่ าพรรษาทีน่ครราชสมีาเป็นเวลา 2 ปี ก่อนทีจ่ะยา้ยมาอยูท่ีว่ดั
ช่องกุ่ม อ.ช่องกุ่ม จ.สระแกว้ ในปี พ.ศ. 2535 ดว้ยจรยิวตัรทีง่ดงาม ท่านไดร้บันิมนตจ์าก
ชาวบา้นหมู ่ 5 ใหม้าจ าพรรษา อยูใ่นบรเิวณทีเ่คยเป็นทีส่าธารณะประโยชน์ของต าบล แต่
ภายหลงัทีถู่กบุกรกุเขา้ไปหาผลประโยชน์จนกลายเป็นป่าหญ้าเพก็ คราบเงาของไมใ้หญ่
เหลอืแต่ตอ เมือ่ท่านรบันิมนต ์ ในช่วงแรกกส็รา้งทีพ่กัสงฆอ์ยา่งง่ายๆ จนภายหลงัจงึมาเป็น
ส านกัสงฆ ์และกลายเป็นวดัป่าช่องกุ่ม ในปัจจุบนั ผลจากการด าเนินกจิกรรมของพระศราวุธ 
และพระลกูศษิยต์ัง้แต่ปี 2535 ไดส้รา้งแรงศรทัธาใหเ้กดิขึน้กบัชาวบา้นในละแวกดงักล่าว 
โดยอาศยัการแทรกผ่านความคดิและจติส านึกจากเยาวชนไปสู่ผูป้กครอง ก่อใหเ้กดิ
อุดมการณ์รว่มกนัในการอนุรกัษ์และรกัษาป่าผนืน้ีไวส้บิกว่าปี ของการเดนิทางบนเสน้ทาง
ของการอนุรกัษ์ อยูบ่นพืน้ฐานความคดิว่าการท าความดโีดยไมต่อ้งขยายผล รู้ว่าตนเองได้
ท าผลยอ่มเหน็ไดเ้อง  ท่านเล่าใหฟั้งว่า “เมือ่อาตมามาทีพ่ืน้ทีน่ี้คร ัง้แรกพบว่า ชาวบา้นเขา
ถางป่าออก เตรยีมไถเพื่อปลกูมนัส าปะหลงั ญาตโิยมโดยการน าของก านันสวาท งามจัน่ส ี
(อดตีก านนัต าบลช่องกุ่ม) กข็อรอ้งแบ่งพืน้ทีส่่วนน้ีไวป้ระมาณ 300 ไร ่ ซึง่เป็นพืน้ที่
สาธารณะของหมู ่5 หมู ่7 และหมู ่9 มแีต่ตน้ไมเ้ลก็ๆ มองไปตรงไหนกโ็ล่งไปหมด มไีมเ้ตง็
รงัขึน้ประปราย มหีญา้เพก็ขึน้เตม็ไปหมด ตน้ไมท้ีเ่ป็นรม่เงาไม่มอียูแ่ลว้ อาตมากถ็ามพระที่
เป็นลกูศษิยว์่าจะอยูไ่ดไ้หม บางรปูกบ็อกว่ามศีาลาหลงัเดยีว แดดเปรีย้งๆ จะอยูไ่ดห้รอืท่าน
กต็อบไปว่าถา้เราเป็นพระกอ็ยูไ่ด ้อยูไ่ปสกัพกัอนาคตกน่็าจะด”ี 

 
แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาในวดั 
เมือ่ท่านไดเ้ขา้มาพฒันาพืน้ที ่ 300 ไร ่ (ทัง้นี้ตามกฎหมายอนุญาตใหว้ดัมี

วสิุงคามสมีาไดไ้มเ่กนิ 15 ไร)่ ซึง่เป็นป่าหญ้าเพก็ ใหก้ลายเป็นผนืป่าทีส่มบูรณ์ดว้ยไมห้ลาย
ชนิด เช่น กฤษณา ตะเคยีน สะเดา ไมห้อม รวมไปถงึพืน้ทีท่ีเ่ป็นดนิลกูรงัทีไ่มส่ามารถปลกู
ไมใ้หญ่ได ้ กน็ าดนิทีเ่หลอืจากการขดุถนนหน้าวดัมาถม และปลกูสมนุไพรหลายชนิด เพื่อ
น ามาท าเป็นยารกัษาโรคใหก้บัชาวบา้น โดยไมห่วงัประโยชน์ตอบแทน กว่าจะมาเป็นป่า
สมบรูณ์อยา่งทุกวนัน้ี พระศราวุธตอ้งเผชญิกบัไฟป่าทีถ่อืว่าเป็นนกัท าลายลา้งอนัดบัหนึ่ง 
สาเหตุทีม่ไีฟป่าเกดิขึน้ประจ านัน้ ส่วนหน่ึงเกดิจากชาวบา้นจดุไฟ เพราะชาวบา้นคดิว่า หลงั
ไฟไหมจ้ะไดห้ญา้ระบดัมาเลีย้งววัควาย ผกัป่าบางชนิดกแ็ตกใบ แต่มองขา้มตน้ไมเ้ลก็ๆ 
สตัวต์วัน้อย ทีเ่ป็นห่วงโซ่อาหารในธรรมชาต ิ ภารกจิต่อมาหลงัจากปลกูตน้ไมใ้นดนิ กค็อื
การปลกูตน้ไมใ้นใจคน ดงันัน้ จงึตอ้งท างานพฒันาจติส านึกชาวบา้นดว้ย คนมากมาย กต็อ้ง
ใชห้ลากหลายวธิกีาร  วธิกีารสูไ้ฟป่าในปีแรกๆ จะสูไ้ฟโดยใชว้ธิหีิว้กระป๋องน ้าไปราด ใชก้ิง่
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ไมจุ้่มน ้าแลว้ฟาดกบัดนิ ท ากบัพระลกูศษิย ์ สูก้บัไฟในปีแรกจนปอดพงั เพราะหายใจเอาฝุ่ น
เอาควนัเขา้ไป ปอดเรากอ็กัเสบ ตดิเชือ้ ตอ้งไปโรงพยาบาลและรกัษาตวัอยู ่ 6 เดอืน จงึ
หายขาด"  หลงัจากนัน้กม็าคดิหาวธิสีูก้บัไฟใหม่ คราวนี้ตอ้งอาศยัญาตโิยม คุยหารอืกนัจน
ไดว้ธิกีารใหม ่ คอืใชถ้งัใส่น ้าแลว้เดนิฉีด และใชว้ธิกีารถางป่าแลว้กวาดออก หรอืท าแนวกนั
ไฟนัน่เอง โดยมพีระลกูศษิยเ์ป็นก าลงัหลกั เพราะชาวบา้นอยูไ่กล การจะเรยีกมาช่วยในแต่
ละครัง้กล็ าบาก โดยเฉพาะฤดแูลง้ทีต่รงกบัเดอืนเมษายนและพฤษภาคม ซึง่จะมกีารออก
เดนิธุดงคก์ต็อ้งมกีารวางแผนการออกเดนิธุดงค ์ สลบัสบัเปลีย่นกนัไปในช่วงหน้าแลง้ เพราะ
ถา้ออกธุดงคห์มด กไ็มม่ผีูดู้แล 
 

วิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ส่วนปัญหาใหญ่อกีเรือ่งหนึ่งก็

คอื ความไมเ่ขา้ใจของชาวบา้นทีเ่หน็
พระเขา้มาอยูใ่นพืน้ทีท่ีเ่ขาเคยได้
ประโยชน์ มาอยู่ยงัไมพ่อ ยงัมาหา้ม
ตดัไมเ้สยีอกี "ทแีรกมชีาวบา้นจ านวน
หนึ่งไมพ่อใจมาก บางคนอยากไดท้ีท่ า
กนิกท็ าไมไ่ด ้ เรากใ็ชว้ธิที าป้ายเขต
อภยัทานไปปักไวบ้า้ง ใชผ้า้เหลอืงผกู
ตน้ไมบ้า้ง แต่ท าอย่างนี้อยา่งเดยีว
ไมไ่ด ้ ตอ้งเขา้ถงึตวัเขาเลย โดย
ขอรอ้งกนัตรงๆ ในวนัพระ อา้งถงึคุณงามความดขีองพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ พระ
รตันตรยั นี่เป็นสิง่ทีคุ่ม้ครองเราไดจ้รงิๆ" นอกจากนี้ยงัตอ้งท างานเชงิรกุอกี ถา้พบเหน็คน
ลกัลอบตดัตน้ไม ้กใ็ชว้ธิกีารเขา้ไปขอรอ้งกนัตรงๆ ว่าอยา่ตดัตน้ไมเ้ลย ท่านขอรอ้งชาวบา้น
กเ็กรงใจ ท่านใชเ้วลาอธบิายใหเ้หตุใหผ้ล เช่น ถา้ตดัไมไ้ปกไ็ดป้ระโยชน์ไมก่ีว่นั แต่มนักว่า
จะโตมาใชเ้วลาหลายปี ลกูหลานจะไดอ้าศยัป่าเพื่อพกัผ่อน แต่คนตวัโตสอนยาก ท่านจงึเน้น
สอนทีเ่ดก็ โดยเปิดสอนธรรมะในวนัธรรมสวนะ แบ่งพระลกูศษิยอ์อกเป็นกลุ่มใหค้วามรูเ้รอืง
ธรรมะ แทรกความเขา้ใจเรื่องสิง่แวดลอ้ม ทนีี้ไดผ้ล.เดก็เริม่เขา้ใจและเหน็คุณค่าของป่า เกดิ
ความรูส้กึหวงแหน เมือ่ "คร"ู พาเขา้ไปเรยีนรูธ้รรมชาตจิากหอ้งเรยีนกวา้งใหญ่ 300 ไร ่ "จะ
เหน็ว่าสภาพแวดลอ้มมนัดงึตวัเดก็เขา้มา เรากท็ าหน้าทีใ่นวดัใหด้ ี ท าใหเ้กดิความผกูพนัที่
พระท ากจิกรรมกบัเดก็ เช่น พาเดก็ไปทศันศกึษา ไปดูวตัถุโบราณ ไปวดัทีน่่าเทีย่ว การท า
กจิกรรมธรรมศกึษา การบวชเณร เขา้ค่ายปฏบิตั ิ จดัอบรมธรรมปีใหม ่ เขา้พรรษา ออก
พรรษา เหล่านี้กท็ าใหเ้กดิความผกูพนักนัเดก็กไ็มเ่บื่อ"  กจิกรรมทีท่่านและพระลกูศษิย์

ภาพที ่4.13 เยีย่มชมป่าผลงานของพระศราวุธ 
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จดัท านัน้เตม็พกิดัตลอดทัง้ปี ไมม่วี่าง ซึง่ตอ้งใชง้บประมาณจ านวนมาก การนี้กไ็ดทุ้นจาก
การรบักจินิมนตแ์ละเงนิบรจิาคทีช่าวบ้านถวายให ้ พระทุกรปูจะน าปัจจยัเหล่านี้มาไวท้ี่
กองกลางเพื่อใชใ้นการท ากจิกรรม "การอยูแ่บบวดัป่า ไมม่สีมบตัเิป็นของตนเอง ดงันัน้ จงึมี
เงนิกลางทีจ่ะเกือ้กูลสงัคมส่วนรวมได้ งบประมาณทีม่าจดัท ากจิกรรมส าหรบัเดก็กม็าจาก
กองกลางนี้ ท าใหเ้ดก็รูว้่ามาแลว้ไดอ้ะไร เดก็ทีโ่ตแลว้กเ็วยีนกนัมาช่วยงานต่อ การคุน้เคย
กบัเดก็เหล่านี้ ท าใหเ้ราสามารถกระตุ้นใหเ้ดก็เหน็คุณค่าในการรกัษาป่า เรากเ็หนื่อยหน่อย
ตรงเรือ่งหาทุนน่ีแหละ" พระลกูศษิยว์ดัซึง่เปรยีบเสมอืนทมีงาน นอกจากช่วยใหค้วามรู้
ชาวบา้นและเดก็ๆ แลว้ ตวัเองกต็อ้งเรยีนรูไ้ปดว้ย เรยีนรูท้ ัง้สภาพปัญหาและการแกปั้ญหา 
พระศราวุธกล่าวว่า พระทีเ่ลอืกบวชทีว่ดัป่ามกัจะรูม้าก่อนว่าการอยูว่ดัป่ามสีภาพเช่นไร การ
เตมิความรูใ้หพ้ระบวชใหม่จงึไมย่ากนกั โดยเฉพาะการใหค้วามรูเ้รือ่งสมนุไพร โดยพาเดนิดู
ในป่าใหเ้รยีนรูจ้ากของจรงิ และช่วยกนัขยายพนัธุส์มนุไพรในพืน้ทีว่ดั "ทุกรุน่กผ็่านไปดว้ยด ี
บางรปูสกึไปแลว้ กก็ลายเป็นคนรกัตน้ไม ้ นอกจากนี้ การใหพ้ระบวชใหมป่ลกูต้นไมก่้อน
เขา้พรรษา กเ็ป็นเหมอืนสญัลกัษณ์ว่าท่านตอ้งดแูลเรื่องอนุรกัษ์ เราใหเ้ดก็ๆ มาปลกูตน้ไม้
ทุกปีดว้ย เสยีดายทีพ่ืน้ทีเ่รามน้ีอย จะไปเพิม่พืน้ทีก่ไ็ม่ควร บรเิวณใกล้ๆ  กม็พีืน้ทีส่าธารณะ
ประโยชน์แต่กไ็มช่ดัเจนว่าเป็นของใคร เคยคดิจะขยายต่อไปในหมูอ่ื่นๆ แต่ผลตอบรบัตอนน้ี
ยงัไมด่ ีกเ็ลยใชก้ลยทุธเ์ป็นการแจกกลา้ไม ้แนะวธิกีารดแูลรกัษา หรอืหมูไ่หนจะมานิมนตไ์ป
ช่วย จากการปลกูฝังเยาวชนทุกรุน่อายใุนชุมชนมานานกว่า 10 รุน่ ท าใหพ้ระศราวุธเกดิ
ความเชื่อมัน่ว่า เมลด็พนัธุแ์ห่งความดไีดเ้ตบิโตขึน้กลางใจเดก็ๆ ในหมูบ่า้นแลว้ “อาตมาคดิ
ว่า คนตดัไมท้ าลายป่าในอกี 10 ปีขา้งหน้าจะหมดไป เพราะ 10 ปีทีผ่่านมาเราปลกูฝังเดก็ 
ใหผ้กูพนัอยูก่บัวดัอยูก่บัป่า เมือ่เดก็เหล่านี้โตขึน้ ไปเรยีนที่อื่น กก็ลบัมาสอนรุ่นน้อง ส่วนคน
อายมุากรุ่นก่อนๆ กป็ล่อยเขาไปท่านไมห่วงัผล” 
 

แนวคิดในการฟ้ืนฟปู่าไม้และหรือส่ิงแวดล้อม 
ผลจากการปลกูป่านัน้ไดส้ะทอ้น

ใหเ้หน็ออกมาเป็นรปูธรรมอยา่งชดัเจน 
คอืบรเิวณป่าในวดักลายเป็นแหล่งน ้าซบั 
จากทีไ่มเ่คยมนี ้ากป็รากฏความชุ่มชืน้ มี
น ้าซมึซบั ท่านจงึท าการขดุบ่อบาดาล
ภายในวดัขึน้ เพื่อน าน ้ามาใชโ้ดยขดุลกึลง
ไปประมาณ 10 ศอก (7 เมตร)  ท่านกล่าว
ว่า มนัเป็นธรรมชาตทิีผ่กูพนักนัระหว่าง
พระกบัป่าทิง้กนัไมไ่ด ้ ผลประโยชน์ตกแก่ ภาพที ่4.14 วดัป่าช่องกุม่ 
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สงัคมชุมชนในอนาคตกม็มีาก กค็วรรกัษาป่าไว ้ แต่สงัคมทีเ่สื่อมกห็า้มไมไ่ด ้ ท าไดเ้ท่าทีท่ า 
ชะลอไวก้พ็อ ทีท่ าอยา่งนี้มคีวามหวงัอยูว่่าคนทีม่ปัีญหา มคีวามทุกข ์อดัอัน้ เกบ็กด เมือ่เขา้
มาวดักไ็ดอ้าศยัร่มเงาความสงบรม่เยน็ มคีวามรูส้กึสบายและเขา้มาหาพระ พระกม็คีวาม
สงบอยูก่่อน พระจะเป็นพระทีส่งบได้ กต็อ้งฝึกฝนในสถานทีท่ีส่งบดว้ย กค็อืตอ้งมป่ีา ป่าท า
ใหพ้ระสงบ เมือ่สงบพระกเ็ป็นทีพ่ึง่ทีป่รกึษาใหก้บัโยมทีม่คีวามทุกขไ์ด ้ หากเราไม่มี
สถานทีส่ปัปายะ ทัง้พระและโยมต่างกอ็ยูใ่นสถานทีท่ีรุ่่มรอ้น ต่างกเ็ป็นผูรุ้่มรอ้นทัง้คู่ มนักไ็ม่
สามารถช่วยคลีค่ลายปัญหาได ้ ความทุกขใ์นโลกกแ็ก้ไมไ่ด ้ ความสามารถในการช่วยแก ้
ปัญหาสงัคมกไ็ม่ม"ี  เป็นทีรู่ว้่าการแกปั้ญหาทางจติใจกต็อ้งใชปั้ญญา และปัญญาทีส่ าคญัที่
จะช่วยแกไ้ข ส่วนหน่ึงเป็นปัญญาทีเ่กดิจากความสงบเยน็ ความสงบกไ็ดม้าจากสิง่แวดลอ้ม 
คอืธรรมชาตซิึง่เปรยีบเหมอืนสายธารใสเยน็ ใครผ่านมากไ็ดค้วามเยน็กลบัไป "ป่าเป็นหวัใจ
ของความสงบสุขของโลกเป็นสิง่ทีม่คี่ามากทีสุ่ด ไมม่สีิง่ใดทีเ่ราไมไ่ดจ้ากป่าไมว่่าจะเป็น
อากาศและน ้า หากโลกนี้ไมม่ป่ีาไม ้ กไ็ม่ม ี ขา้ว น ้า อาหาร จงึไม่มอีะไรทีไ่มไ่ดม้าจากป่า 
แมแ้ต่น ้ามนักม็าจากป่าไมใ้นอดตีดกึด าบรรพ ์ถา้เรามป่ีาทีส่มบรูณ์เราจะมชีวีติอยู่ทีด่”ี 

 
ภมิูปัญญาชาวบ้านกบัการท าแนวกนัไฟ 
ท่านเล่าใหฟั้งว่า การท าแนวไฟ

ไดเ้ริม่ท ากนัมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2540 เป็น
ตน้มา ถงึปี พ.ศ. 2550 เพื่อเป็นแนว
ป้องกนัไมใ่หลุ้กลาม โดยจะท าแนวกนัไฟ
รอบๆ เขตตดิต่อระหว่างต าบลหมูบ่า้น 
เพื่อป้องกนัไฟจากเขตอื่นๆ ลุกลามเขา้
มาสรา้งความเสยีหายใหก้บัทรพัยากรป่า
ไมใ้นเขตของชุมชนตนเอง และท าตาม
แนวเขตทีชุ่มชนมองว่าเป็นจดุเสีย่ง ในปี 
2548 รางวลัลกูโลกทองค าเขาใหเ้งนิ 
100,000 บาท ท่านน ามาสรา้งบ่อ ท าแนวรอบท่อประปาตามสนัเขาดา้นในเพื่อลดความเสีย่ง
เผื่อแนวชัน้แรกป้องกนัไฟไมไ่ดก้จ็ะมแีนวทีส่อง ปกติการท าแนวกนัไฟในชุมชน จะท า 2 ชัน้ 
คอื ชัน้แรก ท าแนวกนัตามเขตตดิต่อ ชัน้ที ่2 ท าสนัเขาทีอ่ยูส่่วนกลางของป่า ช่วงเวลาทีท่ า
แนวกนัไฟจะอยูใ่นช่วงเดอืนกุมภาพนัธ์ – มนีาคม ของแต่ละปี ก่อนทีจ่ะมไีฟป่าเกดิขึน้ 
วธิกีารท าแนวกนัไฟท า งา่ยๆ คอื 

1. ประชุมชาวบา้น เพื่อท าความเขา้ใจใหก้บัชาวบา้นเพื่อใหเ้กดิความตระหนกัถงึ
การมสี่วนรว่มในการป้องกนัป่าไมซ้ึง่เป็นของชุมชน พรอ้มทัง้แบ่งบทบาทความรบัผดิชอบ

ภาพที ่4.15 บรเิวณป่าของวดัป่าช่องกุ่ม 



113 

 

ขอบเขตการท าแนวกนัไฟ รวมถงึการก าหนดวนัเวลาทีจ่ะไปรว่มกนัท าแนวไฟทัง้ชุมชน โดย
ไปรว่มกนัทุกหลงัคาเรอืน ถา้บา้นไหนไมไ่ปรว่มกจ็ะมบีทลงโทษเริม่จากการปรบั เป็นตน้ 

2. วางแผนการท าแนวกนัไฟ ตอ้งมกีารวางแผนว่าจะท าแนวเขตไหนถงึไหน เพื่อท า
ความเขา้ใจรว่มกนัก่อนทีจ่ะลงมอืปฏบิตัิ ซึง่ตอ้งเตรยีมอุปกรณ์ไปท าแนวกนัไฟ เช่น ไม้
กวาดทางมะพรา้ว ไมท้ีส่านใหส้ามารถกวาดใบไม ้หรอืไปตดัเอาไมไ้ผ่ในป่า 

3. ลงมอืปฏบิตั ิจะท าแนวโดยการกวาดในไมอ้อกไป 2 ฝัง่ ใหม้คีวามกวา้งประมาณ 
2 เมตร ตามแนวเขตทีไ่ดก้ าหนดรว่มกนัไปตลอดสาย จนสุดเขตเป็นอนัเสรจ็การท าแนวกนัไฟ 

ลุงพฒัน์ อาย ุ 67 ปี ยงัเล่าใหฟั้งอกีว่า ในปัจจุบนัป่าในเขตพืน้ทีว่ดัป่าช่องกุ่ม ซึง่มี
อาณาเขตหลาย 1,500 ไร ่มหีมู่บา้นกว่า 8 หมูบ่า้น ทีท่ าแนวกนัไฟและท างานเป็นเครอืขา่ย
รว่มกนั สามารถท าแนวกนัไฟไดก้ว่าหลายรอ้ยกโิลเมตร สามารถลดและควบคุมความรุนแรง
ของไฟป่าไดอ้ย่างเป็นระบบ ซึง่นบัว่าเป็นการจดัการไฟป่ารว่มกนัโดยชุมชนอยา่งแทจ้รงิ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่4.16 พระศราวุธ เตชธมฺโม พาคณะผูว้จิยัเยีย่มชมป่า 
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6. พระครนิูโครธธรรมาภรณ์ (หลวงพ่อเอนก 
ยสทินฺโน)  
    รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 7 ปี 2548 
     วดัป่าไทรงาม บา้นไทรงาม ถ.เดชอุดม-ทุ่งศรอุีดม       
    ต.เมอืงเดช อ.เดชอุดม จ.อุบลราชธานี  
อาย ุ: 65 ปี 
การศึกษา : ปรยิตัศิกึษา นักธรรมเอก 
การท างาน :  

- ผูช้่วยเจา้อาวาส วดัแสงเกษม ต.เมอืงเดช อ.
เดชอุดม จ.อุบลราชธานี  

- คณะกรรมการดแูลช่วยเหลอืพระสงฆส์ามเณ 
ในสายวดัหนองป่าพง และทีป่รกึษาของคณะ สงฆว์ดั
สาขา ทัง้ในประเทศไทย และสาขาต่างประเทศ , 
กรรมการบรหิารกองทุนมรดกธรรม วดัหนองป่าพง 

- เจา้อาวาสวดัป่าไทรงาม ต.เมอืงเดช อ.เดช
อุดม จ.อุบลราชธานี 

 

เกียรติประวติั  
พ.ศ.2545 รางวลัชนะเลศิระดบัชาต ิ โครงการปลกูป่าเฉลมิพระเกยีรต ิ เนื่องใน

วโรกาสทรงครองราชยค์รบ 50 ปี 
พ.ศ.2546 ไดร้บัโล่และเขม็ทองพระราชทาน รางวลัชนะเลศิระดบัชาต ิโครงการปลกู

ป่าเฉลมิพระเกยีรตทิีว่ดัป่าหนองขีเ้หน็ใหญ่ (บา้นโนนทอง) ต.ทุ่งเทงิ อ.เดชอุดม  
 

ผลงาน : 
- พฒันาทีท่ิง้ขยะสาธารณะทีม่สีภาพเสื่อมโทรมใหเ้ป็นวดัป่าทีอุ่ดมสมบูรณ์ 
- ขยายพืน้ทีว่ดัจาก 25 ไร ่เป็น 130 ไร ่โดยก าลงัศรทัธาของลกูศษิย ์ 
- ฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มโดยการปลกูตน้ไมอ้ยา่งเหมาะสมกบัสภาพพืน้ที่ โดยการ

คดัเลอืกชนิดและสายพนัธุ ์ และมวีธิกีารในการตดิตามรกัษาใหต้น้ไมอ้ยู่รอดเจรญิเตบิโต 
ปรบัสภาพพืน้ทีส่รา้งความชุ่มชืน้ใหแ้ก่พืน้ดนิทีป่ลกูตน้ไม้ 

- ขยายแนวคดิและกจิกรรมการปลกูตน้ไมสู้่ 20 วดั และ 1 โรงเรยีน 
- พฒันาบรเิวณวดัใหเ้ป็นพุทธสถานทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูธ้รรมะ 
- จดัตัง้กองทุนช่วยเหลอืชาวบา้นผูด้อ้ยโอกาส กองทุนช่วยเหลอืพระภกิษุสงฆ์

อาพาธและมรณภาพ และกองทุนช่วยเหลอืเดก็นกัเรยีนเยาวชน 

ภาพที่ 4.17 พระครูนิโครธธรรมาภรณ ์
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แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
จากการสมัภาษณ์พระครนูิโครธธรรมาภรณ์ (หลวงพ่อเอนก ยสทนฺิโน) ในเชงิลกึ 

พบว่า ท่านผูพ้ลกิฟ้ืนผนืดนิสาธารณะทีเ่สื่อมโทรมและใชท้ิง้ขยะของชุมชนใหเ้ป็นพุทธสถาน 
ทีอุ่ดมไปดว้ยพรรณไมท้ีเ่หมาะสมกบัสภาพพืน้ที่ และการใชป้ระโยชน์เชื่อมโยงธรรมะ 
ธรรมชาต ิ และผูค้นเป็นหน่ึงเดยีว ดว้ยกุศโลบายอนัชาญฉลาด ผ่านการศกึษาสงัเกตและ
ทดลอง ปฏบิตักิารอย่างสม ่าเสมอและยาวนาน จนเป็นองคค์วามรูท้ีเ่ป็นแบบอยา่ง ขยายผล
สู่วดั โรงเรยีน และชุมชนภายนอก “คนเรานัน้มคีวามผูพ้นักบัต้นไมแ้ละป่าไมต้ัง้แต่เกดิจน
ตาย เราไดร้บัประโยชน์จากตน้ไมม้ากมาย เช่น แรกเกดิแมก่น็อนทีแ่ครไ่มไ้ผ่ ใชถ่้านอยูไ่ฟ 
เราเจรญิเตบิโตมากเ็พราะกนิอาหาร อาหารนัน้ส่วนใหญ่กม็าจากพชืผกัทัง้นัน้ เสือ้ผา้ 
เครือ่งนุ่งห่มทัง้หลายทีเ่ราใชก้นัอยูใ่นชวีติประจ าวนันัน้กม็าจากใยของพชื บา้นทีอ่าศยัจะ
หลงัเลก็หลงัใหญ่กม็าจากตน้ไมเ้ช่นกนั อาหารทุกรสทุกประเภทกไ็ดม้าจากพชืและตน้ไม้
เป็นส่วนมาก ยามเราจะหลบันอนหวัของเรากห็นุนหมอนร่างกายกต็อ้งใชผ้า้ห่ม ชวีติของเรา
ทุกคนนัน้ทัง้ยามหลบัและยามตื่นกอ็าศยัพชืตน้ไมต้ลอดเวลา แมย้ามเราเจบ็ป่วยเรากอ็าศยั
ยารกัษาโรค ซึง่กไ็ดม้าจากกลุ่มสมนุไพรเป็นส่วนมาก ฉะนัน้อาตมาจงึเหน็ว่าป่าไมพ้ชืผกัทุก
ชนิดเป็นพ่อแม่ภาคทีส่องของมนุษย ์ เพราะว่าสิง่เหล่านี้ไดใ้หป้ระโยชน์แก่มนุษยท์ุกลม
หายใจ แมท้ีสุ่ดของชวีติในยามเราตายไปกต็อ้งอาศยัฟืนถ่ายเผาซากศพของเรา ตลอดชวีติ
มนุษยเ์ริม่ตัง้แต่เกดิจนถงึวนัทีเ่ราละโลกไป เราทุกๆ คนกไ็ดอ้าศยัตน้ไมแ้ละพชืผกัต่างๆ 
หล่อเลีย้งชวีติมาดว้ยกนัทัง้นัน้ เมือ่เราทุกคนทราบว่าตน้ไมพ้ชืผกัมปีระโยชน์ต่อทุกชวีติ
อยา่งใหญ่หลวง เราจะตอ้งช่วยกนัปลกูตน้ไมใ้หม้ากยิง่ขึน้ และจะตอ้งปลกูอยา่งเอาใจใส่เป็น
อยา่งด ี ตน้ไมท้ีป่ลกูจงึจะเจรญิงอกงามได้” ค าปรารภของพระอธกิารเอนก ยสทนฺิโน ที่
ตอ้งการใหทุ้กคนเหน็ความส าคญัของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 

วิธีปฏิบติัเพ่ือฟ้ืนฟผูนืดินสู่ผนืป่า  
30 ปีทีผ่่านมา พระอาจารยเ์อนก ยฺสทนฺิโน ไดร้บัมอบหมายจากหลวงพ่อชา สุภทัโท 

แห่งวดัหนองป่าพง อ าเภอวารนิช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานี ใหม้าจ าพรรษาอยู่ทีบ่า้นไทร
งาม ต าบลเมอืงเดช อ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี จงึเริม่ต้นศกึษาสภาพแวดลอ้มของ
วดัทีเ่ป็นทีส่าธารณะเนื้อทีป่ระมาณ 25 ไร ่พบว่าเป็นทีเ่สื่อมโทรม ไม่มตีน้ไม ้หรอืพชืพนัธุท์ี่
จะเป็นทีพ่ึง่พงิและใชป้ระโยชน์ไดข้องทัง้คนและสตัว์ เป็นแต่เพยีงทีท่ิง้ขยะของชุมชนใน
ละแวกนัน้ มแีมลงวนัและขยะจ านวนมากทีถู่กน ามาทิง้ในแต่ละวนั จงึเริม่การปรบัปรงุโดย
การชวนชาวบา้นในละแวกใกลเ้คยีงท าการคดัแยกขยะ บางอยา่งท าลายทิง้ บา้งส่งไปขาย 
น าเงนิทีไ่ดเ้พยีงเลก็น้อยมาซือ้เครือ่งมอื อุปกรณ์ทีจ่ าเป็น เช่น จอบ เสยีม มดี พรา้ แต่สิง่ที่
ไมไ่ดซ้ือ้ คอืแรงงาน ก าลงัศรทัธาของชาวบา้นทีม่าท าบุญและไดร้บัฟังค าสอนจากพระ
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อาจารย ์ เกดิศรทัธาเขา้รว่มแรงรว่มใจ หลงัจากจดัระบบขยะแลว้ การปลกูตน้ไม ้  เป็นสิง่ที่
ด าเนินการต่อมาโดยใชปุ้๋ ยอนิทรยีท์ีผ่ลติจากขยะเป็นอาหารส าหรบัต้นไม้  

การปลกูตน้ไมข้องท่าน 
เริม่ตน้จากปลกูทุกอย่างทีอ่ยาก
ปลกู เพยีงเพื่อคนืความอุดม
สมบรูณ์ใหก้บัดนิและเพื่อการ
น ามาใชป้ระโยชน์ทัง้ไมใ้ชส้อย
และพชืผกัสวนครวั แต่เมือ่สัง่
สมประสบการณ์ไดร้ะยะหนึ่ง
เริม่ทีจ่ะเขา้ใจถงึหลกัของ
ธรรมชาต ิ สภาพทางกายภาพ 
ความหลากหลายและความ
ยัง่ยนื ท าใหพ้ระอาจารยจ์งึไดเ้ริม่ตน้ศกึษาและทดลองอยา่งจรงิจงั จนเหน็ผลและพสิจูน์ได ้
คอื ตน้ไมท้ีป่ลกู ตอ้งเป็นพนัธุไ์มพ้ืน้ถิน่ จงึสามารถอยู่รอด เจรญิเตบิโตและแขง็แรงในสภาพ
พืน้ทีบ่รเิวณนี้ได ้ตน้ไมท้ีป่ลกูตอ้งมทีัง้ไมย้นืตน้ เพื่อใหเ้ป็นป่าไมท้ีอุ่ดมสมบูรณ์ และส าหรบั
มไีมไ้วใ้ชส้อย เช่น ไมต้ะเคยีน ไมส้กั ไมม้ะค่า ไมโ้มง ฯลฯ และมทีัง้ไมผ้ล พชืผกัสวนครวั 
หลากหลายชนิด เพื่อใชบ้รโิภค มกีารแบ่งพืน้ทีก่ารปลกูอยา่งเหมาะสมกบัการใชป้ระโยชน์ 
เช่น ตน้ไมใ้หญ่อยู่บรเิวณป่าเพื่อความสมบรูณ์ของป่า ไมผ้ล ผกัสวนครวั อยูต่ดิทางเดนิและ
โรงครวั เพื่อสะดวกในการเกบ็หา ปลกูหญา้แฝกอยูร่มิคลองน ้าเพื่อกนัดนิทรดุ มกีารปลกู
และดแูลรกัษาตน้ไมใ้หอ้ยูร่อดและเจรญิเตบิโต ไม่สญูเสยี โดยการคดัเลอืกพนัธุไ์มท้ี่
เหมาะสมกบัสภาพพืน้ที ่ สภาพดนิ ใชปุ้๋ ยอนิทรยี ์ ปลูกตน้ไมใ้หอ้ยูร่อดและเจรญิเตบิโตโดย
เลอืกปลกูตน้ไมใ้นเวลาเยน็ ถงึเวลากลางคนืเพื่อใหต้น้ไมไ้ดร้บัอุณหภูมทิีเ่หมาะสม ท าให้
ตอนเชา้ตน้ไมจ้ะฟ้ืนสภาพระบดัใบ สดชื่นแขง็แรง มกีารตดิตามดแูลตน้ไมท้ีป่ลกูทุกตน้ วดั
ขนาดการเจรญิเตบิโต จ านวนรอด และการปลกูเสรมิ รวมทัง้การจดัท าศูนยเ์พาะขยายพนัธุ์
กลา้ไมข้ึน้เองในวดั สรา้งความชุ่มชืน้ใหแ้ก่พืน้ดนิทีป่ลกูตน้ไม้ โดยการขดุคลองลอ้มรอบวดั
โดยใหค้นัคลองมคีวามสงูพอทีจ่ะเกบ็กกัน ้าใหม้รีะดบัความสงู สงูกว่าระดบัพืน้ดนิทีป่ลกู
ตน้ไม ้ ท าใหน้ ้าจากคลองซมึสู่พืน้ทีป่ลกูตน้ไม้ หล่อเลีย้งตน้ไมใ้หไ้ดร้บัน ้าอย่างพอเพยีงไม่
ขาดแคลนแมใ้นหน้าแลง้ ปลกูหญา้แฝกตามคนัคลองป้องกนัการพงัทลายของดนิ ท าท่อ
ระบายน ้าเพื่อจดัระดบัน ้าใหเ้หมาะสมอย่างเป็นธรรมชาต ิ  จากการศกึษาควบคู่กบัการ
ปฏบิตั ิ ท าใหพ้ระอาจารยอ์เนกไดค้น้พบว่า พนัธุไ์มท้ีเ่หมาะสมกบัสภาพพืน้ทีบ่รเิวณนี้อกี
ชนิดหนึ่ง คอื ตน้ไทร เพราะสามารถเจรญิเตบิโตไดอ้ยา่งรวดเรว็ ปรบัตวัเขา้กบั
สภาพแวดลอ้มทัง้ในขณะน ้าท่วม หรอืหน้าแลง้ ตน้ไทรยงัสามารถอยู่รอดและแขง็แรง จงึท า

ภาพที ่4.18 วดัป่าไทรงาม 
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ใหต้น้ไทรเป็นพนัธุไ์มอ้กีชนิดหนึ่งทีม่อียูใ่นบรเิวณวดัป่าไทรงาม และพระอาจารยอ์เนกกไ็ด้
ใชป้ระโยชน์จากตน้ไทรนี้ เป็นส่วนประกอบของการปรบัปรงุสถานทีว่ดัป่าไทรงามเป็นพุทธ
สถานส าหรบัปฏบิตัธิรรม 

 
วิธีการเช่ือมโยงธรรมะกบัธรรมชาติ  
ดว้ยการปฏบิตัจิรงิปฏบิตัชิอบ เกดิเป็นก าลงัศรทัธา มกีารขยายพืน้ทีว่ดัจากเดมิ 25 

ไร ่ เป็น 50 ไร ่ และเป็น 130 ไรใ่นปัจจุบนั โดยใชปั้จจยัจากการท าบุญของพุทธศาสนิกชน 
ลกูศษิยท์ีเ่คารพนับถอื และการบรจิาคก าลงัทรพัย ์ ก าลงัแรงงาน และวสัดุอุปกรณ์จาก
ชาวบา้น ผูห้ญงิ ผูช้าย เดก็ เยาวชน ในพืน้ที ่ และความรว่มมอื สนบัสนุนจากโรงเรยีน 
หน่วยงานทางราชการ เป็นความรว่มมอืทีม่าจากทุกภาคส่วน ความรว่มมอืจากทุกส่วนลว้น
เกดิจากศรทัธา ศรทัธาเกดิจากค าสอนทีอ่อกมาจากท่าททีีเ่รยีบงา่ย ท่วงท านอง ภาษาฟัง
แลว้เขา้ใจ เกดิแงค่ดิและน าไปปฏบิตัไิดใ้นชวีติประจ าวนั เป็นวถิทีางธรรมชาต ิ สอดคลอ้ง
เหมาะสมกบัธรรมชาต ิ เป็นกลัยาณมติรกบัสภาพแวดลอ้ม ใชธ้รรมชาตเิป็นสื่อ สื่อจากการ
จดัสถานทีธ่รรมชาตใิหเ้ป็น พุทธสถานทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูธ้รรมะ โดยการตกแต่งบรเิวณวดั
จากวสัดุทีเ่ป็นธรรมชาต ิมาจากธรรมชาต ิแต่ไมร่บกวนธรรมชาต ิ เช่น ใชร้ากไม ้ตน้ไม ้ตอ
ไม ้ ทีต่ายแลว้ไม่มปีระโยชน์มาตกแต่ง ใหก้ลบัมามปีระโยชน์ในทางธรรมะ คอื ใหค้นเขา้ใจ
ชวีติ เกดิแก่ เจบ็ ตาย สงัขารมนุษยแ์ละธรรมชาต ิการตระหนกัรู ้และการใหคุ้ณค่าแก่ทุกสิง่
เป็นการเคารพธรรมชาต ิ เคารพตนเอง และเคารพผูอ้ื่น ใชห้นิแกะสลกัเป็นรปูร่าง ทีน่ัง่ 
อาสนะ มรีม่ไทรใหค้วามร่มรืน่ ทุกสิง่เกดิจากกุศโลบายของพระอาจารย์ “การสอนคน ตอ้ง
เริม่จากใหค้นอยาก เมือ่คนเขา้มาในวดัเริม่แรกไดพ้บเหน็ธรรมชาต ิ การจดัแต่งทีส่วยงาม 
น่าประทบัใจ น่าเรยีนรู ้คนจะเริม่ซมึซบัและอยากทีจ่ะรูม้ากขึน้ จงึเป็นจดุเริม่ตน้ในการดงึคน
เขา้ก่อน แลว้ค่อยสอนในขัน้ต่อไป” 

 
การประยกุต์ใช้ธรรมะกบัส่ิงแวดล้อม 
ความศรทัธาก่อใหเ้กดิพลงัในการปฏบิตักิาร ภายในวดักลายเป็นศูนยก์ารเรยีนรู้

ธรรมะ ทีโ่รงเรยีนน าเดก็นักเรยีนมาเขา้ข่ายปฏบิตัธิรรมเป็นประจ า ภายนอกวดัมกีารขยาย
ผลจดัโครงการปลกูตน้ไมแ้ละการอนุรกัษ์ธรรมชาตสิู่วดัสาขา จ านวน 26 วดั 
วทิยาลยัเทคนิคเดชอุดม กองรอ้ยต ารวจตระเวนชายแดนที ่225 และเทศบาลต าบลเมอืงเดช
รว่มด าเนินการ และความศรทัธาท าใหเ้กดิเมตตาธรรม หล่อหลอมความรกั ความมนี ้าใจ เผื่อ
แผ่สู่ผูด้อ้ยโอกาสในสงัคมในรปูแบบกองทุนสวสัดกิารสงัคม เช่น กองทุนเมตตาธรรม
สงเคราะหโ์ค กระบอื กองทุนเมตตาธรรมสงเคราะหช์ุมชน กองทุนขา้ว กองทุนสงเคราะห์
พระภกิษุ สามเณรทีอ่าพาธ กองทุนเมตตาธรรมสงเคราะหโ์รงเรยีน และชุมชน  การใช้
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หลกัธรรมน าพาใหผู้ท้ีเ่กีย่วขอ้ง ทีม่ที ัง้พุทธศาสนิกชน ชาวบา้น ผูน้ าชุมชน เดก็ เยาวชน 
หน่วยงานทัง้ราชการและเอกชน มหีลกัคดิ ยดึมัน่ และวถิชีวีติอยูก่บัธรรมชาตอิยา่งกลมกลนื 
พึง่พา ดแูลรกัษา คนืความอุดมสมบรูณ์ใหก้บัดนิ น ้า ป่า เพื่อใหเ้กดิความยัง่ยนื และใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม ลว้นเกดิจากความมุง่มัน่ทางดา้นจติใจและการปฏบิตักิารทีเ่รยีบ
งา่ย ประณตี สม ่าเสมอและเขม้แขง็ เป็นแบบอย่างของพระอาจารยเ์อนก ยสทนฺิโน ทีมุ่ง่หวงั
ใหค้นไดพ้ฒันาอย่างยัง่ยนืจากจติใจผ่านธรรมะและธรรมชาตทิีด่งีาม 

 
ผลงานในการปลูกป่า 
พ.ศ. 2544 ปลกูป่าเฉลมิพระเกยีรต ิ ในวโรกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 

ครองราชย ์ครบ ๕๐ ปี ไดร้บัรางวลัชนะเลศิระดบัชาต ิ ไดร้บัโล่และเขม็ทองค าพระราชทาน
จากสมเดจ็พระเทพรตัน์ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี ผลงานการปลกูป่ามมีากมาย เช่น 
พืน้ทีใ่นอ าเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี ปลกูป่าถาวรบนพืน้ที่ 1,095  ไรใ่นวดัสาขา 14 
วดัดงันี้  

1. วดัป่านาแก 120 ไร ่  
2. วดัป่ารตันโพธิศ์ร ี30 ไร ่ 
3. วดัป่าสุธรรมรงัษ ีบา้นนานวล 30 ไร่  
4. วดัป่าหอ้งเตย 20 ไร ่ 
5. วดัป่าหนองน ้าขุน่ 300 ไร ่ 
6. วดัป่าบา้นหนองยาง 70 ไร ่ 
7. วดัป่าอมัพวนั บา้นนาเกษม 30 ไร่  
8. วดัป่าตะเคยีนทอง 100 ไร ่
9. วดับา้นไผ่ 15 ไร่  
10. วดับา้นโคกชาแระ อ าเภอทุ่งศรอุีดม  135 ไร ่ 
11. วดัป่าหนองกุง อ าเภอตาลสุม 80 ไร ่ 
12. วดัป่าหว้ยยาง อ าเภอน ้าขุน่ 15 ไร่  
13. วดัป่าวงัน้าเยน็ บา้นป่าไม ้อ าเภอบุณฑรกิ 50 ไร ่ 
14. วดัป่าแสงธรรม บา้นหนองมะนาว อ าเภอเมอืง 100 ไร ่ 
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7. พระอาจารยป์ริญญา แห่งวดัป่าชุมชน 
     รางวลัลกูโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 8 ปี 2549 

วดัป่าชุมชน ต าบลล าสมพุง อ าเภอมวกเหลก็ 
จงัหวดัสระบุร ี 

อาย ุ: 63 ปี 
การศึกษา : การศกึษาระดบัปรญิญาตร ี
การท างาน : ฟ้ืนฟูป่ารอบๆ บรเิวณวดัป่าชุมชน 
ระยะเวลาท างาน : ตัง้แต่ พ.ศ.2537-ปัจจุบนั 
อายพุรรษา  : 17 พรรษา 
ผลงาน :  

พ.ศ.2533 ศกึษาขอ้มลูในทอ้งถิน่เพื่อหาแหล่งน ้าซบัในพืน้ที ่ และขุดบ่อบาดาล เพื่อ
น าน ้ามาปลกูตน้ไม ้

พ.ศ.2537 ปลกูตน้กระถนิยกัษ์ตามแนวตะเขบ็ เพื่อป้องกนัไฟป่าจดัท าบ่อน ้ากกัเกบ็
น ้าซบั เพื่อเป็นแหล่งน ้าของสตัวป่์าทีอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณนัน้จ านวน 2 บ่อ (ขนาด 200 ควิบกิ
เมตร และขนาด 560 ควิบกิเมตร) 

- จดัเกบ็ขอ้มลู เพื่อน ามาพจิารณาแก้ปัญหาในภายหลงั 
- จดัเตรยีมกลา้ไมไ้วป้ลกูในเดอืนมถุินายนของทุกปี โดยเฉพาะตน้จนัทน์ผา สามารถ 

ชลอน ้าซบัไดด้ ี 
- แกปั้ญหาความยากจนของชาวบา้น โดยแจกตน้กลา้และเมลด็ของตน้จนัทรผ์าหนู 

ใหช้าวบา้นน าไปเพาะปลกูขาย สรา้งรายไดใ้หค้รอบครวัละประมาณ 6,000-10,000 บาทต่อปี 
- ปลกูตน้จนัทน์ผาแทรกในป่าธรรมชาตเิพื่อกกัน ้าซบั เป็นตน้แบบใหก้บัชาวบา้น 
- จดัท าป่าหนิฝนและป่าซบัแกงไก่ โดยการวางแผนบนแผนทีป่่าไม ้ รว่มกบั

เจา้หน้าทีจ่ากหน่วยงานปลูกป่าของกรมป่าไม้ และเจา้หน้าที ่Recoft 
- จดัท าโครงการปลกูป่า ณ บรเิวณเขาหนิฝน ต าบลล าสมพุง อ าเภอมวกเหลก็ 

จงัหวดัสระบุร ีตัง้แต่ปี พ.ศ.2543-ปัจจุบนั 
 

พระอาจารยป์รญิญา ส าเรจ็การศกึษาในระดบัปรญิญาตร ี เคยรบัราชการและ
ปฏบิตังิาน ดา้นการส่งเสรมิการเกษตร ท าใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจในการท างานรว่มกบั
ชุมชน โดยมองว่าการพฒันากจิกรรมใดๆ หากชุมชนใหค้วามรว่มมอืกจ็ะประสบผลส าเรจ็ 
อกีทัง้ผลของการพฒันา ตอ้งใหส้มาชกิในชุมชนไดร้บัประโยชน์โดยตรง เพื่อใหเ้หน็
ความส าคญัของการมสี่วนร่วมในการด าเนินงานพืน้ทีว่ดัป่าชุมชน และพืน้ทีโ่ดยรอบ เดมิ
เป็นพืน้ทีป่่าไมท้ีม่คีวามสมบรูณ์ของความหลากหลายทางชวีภาพของพชืและสตัวป่์านานา

ภาพที ่4.20 พระอาจารยป์รญิญา 



121 

 

ชนิด ทัง้เลยีงผา หม ี หมาจิง้จอก ลงิ นกนานาชนิด ป่าชุมชนมพีืน้ทีป่ระมาณ 14,000 ไร ่
ภเูขาหนิปนูแถบนี้เป็นพืน้ทีท่ีผ่ลติน ้าใหก้บัชุมชนโดยรอบมาอยา่งยาวนานแต่เมือ่ระบบนิเวศ
เขาหนิปนูในพืน้ทีแ่ถบน้ีเปลีย่นสภาพไป ความเสื่อมโทรมกเ็ขา้มาเยอืน พระอาจารย์
ปรญิญา ไดใ้ชธ้รรมชาตใินพืน้ทีเ่ป็นแหล่งศกึษาธรรม และตอ้งท าใหผ้นืป่าฟ้ืนตวั ใหช้าวบา้น
ใกลเ้คยีงมนี ้าใช ้ โดยรเิริม่แนวคดิในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าไมข้ึน้มาจากประสบการณ์ทีม่อียู่ 
สรา้งความชุ่มชืน้ใหแ้ก่ธรรมชาตติามก าลงัทีม่ ี เนื่องจากพืน้ทีว่ดัป่าชุมชนมพีืน้ทีป่ระชดิกบั
ต าบลล าสมพุง อ าเภอมวกเหลก็ 
จงัหวดัสระบุร ี และตดิกบัพืน้ทีบ่าง 
ส่วนของทอ้งทีจ่งัหวดันครราชสมีา 
ท าใหก้ารท างานในระยะแรก ของ
พระอาจารยป์รญิญา ตอ้งท าความ
เขา้ใจกบัผูน้ าชุมชนอย่างยาก 
ล าบากเริม่ตน้ดว้ยการเรยีนรูภู้มิ
นิเวศ 

 
ภมิูปัญญาในการฟ้ืนฟรูะบบนิเวศลุ่มน ้า 
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าตามปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ระบบนิเวศลุ่มน ้า เป็นหน่วย

เรยีกเชงิพืน้ทปีระกอบดว้ยทรพัยากรธรรมชาต ิ ดนิ น ้า ป่า สตัวป่์า และความหลากหลาย
ทางชวีภาพของแต่ละพืน้ที ่ รวมถงึกจิกรรมของชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร 
ธรรมชาตเิหล่านัน้ เช่น การปลกูพชื การปศุสตัว ์ การพฒันาแหล่งน ้า การพฒันาโครงสรา้ง
พืน้ฐาน และสิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ รวมทัง้การตัง้ถิน่ฐานชุมชน ก่อใหเ้กดิความผกูพนั 
ทัง้ในเชงิภมูนิิเวศทางชวีกายภาพและวฒันธรรมของชุมชน ในการใชแ้ละจดัการทรพัยากร
ใหเ้กดิความยัง่ยนืความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศลุ่มน ้า เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิี่
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึรปูแบบของการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร ทีไ่มส่อดคลอ้งกบัหลกัการ
อนุรกัษ์ ส่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากร 

 
การฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าทีเ่สื่อมโทรม ตอ้งอาศยัแนวคดิเชงิบรูณาการ เพื่อใหเ้กดิ

การแกไ้ขปัญหาอย่างเป็นระบบ ทีส่ าคญัตอ้งใหค้วามส าคญัต่อชุมชนโดยรอบเป็นล าดบัแรก 
เพื่อใหชุ้มชนไดเ้หน็ผล ของการรกัษาคุม้ครองทรพัยากรธรรมชาต ิ ทีจ่ะส่งผลดต่ีอการใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งยัง่ยนื เพื่อกระตุน้ใหชุ้มชนใกลเ้คยีง มสี่วนรว่มสนับสนุนกจิกรรมในการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าต่อไปบทเรยีนมากมายทีร่ฐัและหน่วยงานต่างๆ ไดพ้ยายาม
ด าเนินงานเพื่อฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าในหลายพืน้ที ่ แต่ความพยายามเหล่านัน้ มทีัง้

ภาพที ่4.21 การแลกเปลีย่นความรูก้บัชาวบา้น 
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ความส าเรจ็และความลม้เหลว ซึง่ขึน้อยูก่บัปัจจยัแวดลอ้มมากมาย อาท ิ ความร่วมมอืของ
ชุมชน บทบาทของผูน้ าชุมชน ความตอ้งการของชุมชนในการอนุรกัษ์ ความต่อเนื่องในการ
สนบัสนุนกจิกรรมของหน่วยงานต่างๆ ความเพยีงพอของงบประมาณ เป็นต้น ปัจจยั
แวดลอ้มเหล่านี้ หากไมม่กีารบรหิารจดัการเชงิบูรณาการอย่างเหมาะสม กเ็ป็นการยากทีจ่ะ
ท าใหก้ารฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าประสบผลส าเรจ็ เป็นงานทีทุ่กฝ่ายทุกหน่วยงานสามารถเขา้
มามสี่วนรว่มในการด าเนินงานได ้ โดยไม่จ ากดัเฉพาะนกัวชิาการเพราะ “หากผูใ้ดกต็ามทีม่ ี
แนวคดิ/ทกัษะเชงิอนุรกัษ์และสามารถผสมผสานปัจจยัทางกายภาพ ชวีภาพ สงัคม 
วฒันธรรมและหลกัธรรม (ภมูนิิเวศ) มาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินงาน กย็อ่มท าใหก้ารฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศลุ่มน ้าบรรลุเป้าหมายทีว่างไวไ้ด”้ 
 

การฟ้ืนฟแูละจดัการระบบนิเวศลุ่มน ้า  
พระอาจารยป์รญิญา สุปรญิโญ ไดส้ะทอ้นแนวคดิในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้าดงัที่

กล่าวมาขา้งตน้ไดเ้ป็นอย่างด ี รวมทัง้ยงัสามารถใชป้รชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง มาใชใ้นการ
ฟ้ืนฟูป่าตน้น ้า โดยเน้นการจดัวางองคป์ระกอบของสรรพสิง่ในธรรมชาต ิ เพื่อฟ้ืนฟูระบบ
นิเวศทางธรรมชาตใิหก้ลบัคนืมา มคีวามเพยีรพยายามและต่อเนื่องในการต่อสูก้บัภยั
ธรรมชาต ิ โดยเฉพาะความแหง้แลง้และขาดแคลนน ้า อนัเน่ืองจากความเสื่อมโทรมของ
ทรพัยากรป่าไม ้ จนความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ส่งผลกระทบต่อชวีติความเป็นอยู่ของชาวบา้น
โดยรอบ ผลผลติตกต ่า ชาวบา้นอพยพออกนอกพืน้ที ่ จงึไดน้ าหลกัธรรมมาใชพ้ฒันาคนและ
ชุมชน ซึง่หากสามารถฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดนิ น ้า ป่า กลบัคนืมาไดโ้ดยเรว็ จะช่วย
เยยีวยาความเดอืดรอ้นและชาวบา้นได้ 

 
แนวทางการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม  
พระอาจารยป์รญิญา กล่าวว่า การ

ท างานดา้นการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูดนิ น ้า ป่า 
เพื่อพลกิฟ้ืนระบบนิเวศลุ่มน ้า เป็นงานที่
ตอ้งอาศยัการเรยีนรูธ้รรมชาตแิละวถิชีวีติ
ของชุมชนอย่างใกลช้ดิ 

1) การประสานความรว่มมอืใหเ้กดิ
ขึน้กบัผูน้ าชุมชนองคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถิน่ เพราะเป็นกลไกส าคญั ในการ
สนบัสนุนการแกไ้ขปัญหาของชุมชน 
รวมทัง้ตอ้งประสานหน่วยงานในพืน้ที่ ทัง้ ภาพที ่4.22 พระปรญิญากบัการอนุรกัษ์ป่าไม ้
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เจา้หน้าทีป่่าไม ้ และหน่วยงานพฒันาชุมชนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมถงึองคก์รเอกชนสถาบนั 
การศกึษา และเครอืข่ายองคก์รภายนอกอื่นๆ 

2) ก่อนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ตอ้งศกึษา ส ารวจ และตรวจสอบสภาพทางนิเวศ 
โดยเฉพาะภูมนิิเวศของพืน้ทีเ่ป้าหมายทีจ่ะท าการฟ้ืนฟู ประกอบดว้ย 

    2.1) การตรวจสอบสภาพความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม ้ 
    2.2) ตาน ้าซบัทางธรรมชาตดิัง้เดมิมอียูห่รอืไม ่ และปัจจบุนัตาน ้าซบัเหล่านัน้

เหอืดแหง้ไปมากน้อยเพยีงใด และอยูบ่รเิวณใดบา้ง 
    2.3) ยงัหลงเหลอืสตัวป่์าหายากอยูห่รอืไม ่ และปัจจบุนัมสีตัวป่์าอาศยัอยูม่าก

น้อยเพยีงใด  
              2.4) ส ารวจการหลงเหลอือยูข่องพนัธุไ์มป่้าหายากทีใ่กลส้ญูพนัธุ์  

แนวคดิของพระอาจารยป์รญิญา ใหค้วามส าคญัต่อบทบาทการมสี่วนรว่มของชุมชน 
ควบคู่กบัการศกึษา เพื่อใหเ้ขา้ใจธรรมชาตใินพืน้ทีท่ีต่อ้งการจะฟ้ืนฟูระบบนิเวศ โดย
การศกึษาธรรมชาต ิตอ้งอาศยัการส ารวจ สงัเกต เฝ้าระวงั ตรวจสอบ ทดลอง บนัทกึขอ้มลู 
การปรบัใชจ้นกระทัง่การยนืยนัและพสิูจน์ขอ้เทจ็จรงิใหป้รากฏ ซึง่ตอ้งใชร้ะยะเวลาในการ
เรยีนรูม้ากพอสมควรปลกูจนัทน์ผา ดงึความชุ่มชืน้คนืสู่ระบบนิเวศ ผลจากการเฝ้าสงัเกต
และทดลองปฏบิตั ิพบว่า ในช่วงแรกของการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ตอ้งมกีารปลกูตน้จนัทน์ผาใน
พืน้ที ่เนื่องจากเป็นพนัธุไ์มท้ีม่ศีกัยภาพในการดงึความชืน้ใหส้ะสมไวใ้นดนิไดม้าก  

พระอาจารยป์รญิญา จงึเริม่เพาะพนัธุไ์มจ้นัทน์ผาขึน้ภายในเขตวดัป่าชุมชน และได้
น าพนัธุไ์มจ้นัทน์ผานี้ มาปลกูแทรกในป่าธรรมชาตทิีห่ลงเหลอือยูใ่นบรเิวณป่าชุมชน ท าให้
ความชืน้กลบัคนืมามากขึน้ รวมทัง้ท าใหบ้รรยากาศโดยรอบภายในวดัเองกม็คีวามรม่เยน็ 
และยงัไดแ้บ่งพืน้ทีส่่วนหนึ่งท าเป็นแปลงเพาะจนัทน์ผา ผลจากการอนุรกัษ์จนัทน์ผา ท าให้
พระอาจารยป์รญิญาไดค้น้พบจนัทรห์นู ซึง่เป็นไมท้ีห่ายาก และไมค่่อยไดพ้บบ่อยนกัในเขา
หนิปนู การเพาะขยายพนัธุท์ าไดย้าก และมี
แนวโน้มใกลส้ญูพนัธุ ์ ทัง้นี้พระอาจารย์
ปรญิญา ไดเ้สนอวธิกีารเพาะจนัทน์หนูขึน้ 
สามารถปลกูไดท้ัง้ในแปลงธรรมชาตแิละการ
เพาะในกระบะปนู โดยปรบัสภาพแวดลอ้มของ
แหล่งเพาะใหเ้หมาะสมกบัสภาพพืน้ทีจ่รงิทีต่น้
จนัทน์หนูชอบ ปัจจบุนัมผีูส้นใจมาแลกเปลีย่น
เรยีนรูใ้นเรือ่งนี้มากขึน้ และมแีนวโน้มในการ
ส่งเสรมิดา้นการเพาะขยายพนัธุใ์นเชงิพาณชิย์
ต่อไป 

ภาพที ่4.23 ตน้จนัทรห์นู 
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แนวคิดในการฟ้ืนฟปู่าไม้และหรือส่ิงแวดล้อม 
พืน้ทีป่่าชุมชนทีพ่ระอาจารยป์รญิญา ตอ้งการจะฟ้ืนฟูขึน้มานัน้ มพีืน้ทีส่่วนหนึ่งที่

ยงัคงความสมบูรณ์อยู่ พระอาจารยป์รญิญาจงึไดด้ าเนินการคุม้ครองป่า โดยการท าแนวกนั
ไฟโดยรอบ พรอ้มทัง้เฝ้าระวงัมใิหม้ไีฟไหมป่้าเกดิขึน้ หากมไีฟป่ากจ็ะรบีประสานชาวบา้น
เพื่อขึน้ไปดบัไฟโดยทนัท ี นอกจากนี้ ยงัไดท้ าการชงิเผาเพื่อท าลายเชือ้ไฟ การด าเนินการ
ต่อมาคอื การบรูณะและปลกูสรา้งป่าใหม่ทีไ่ดถู้กท าลายไปแลว้ โดยเริม่ปลกูป่าในบรเิวณ
ทางน ้าธรรมชาตดิัง้เดมิก่อน เนื่องจากเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามชืน้ในดนิหลงเหลอือยูแ่ลว้ค่อยๆ 
ขยายพืน้ทีป่ลกูออกไปเป็นรศัมจีากทางน ้าธรรมชาต ิ เพื่อใหเ้กดิการสะสมน ้าใตด้นิใหม้ากขึน้ 
พนัธุไ์มจ้ะเจรญิเตบิโตและขยายพืน้ทีอ่อกไปโดยรอบทางน ้าหรอืแหล่งน ้าซบัทีม่อียู่ 

การปลกูตน้ไมก้เ็ช่นเดยีวกนั พระอาจารยป์รญิญาไดเ้ลอืกปลกูพนัธุไ์มท้ีป่รบัสภาพ
กบัพืน้ทีไ่ดต้ามธรรมชาต ิ และไมต่อ้งการการดแูลมาก ในช่วงแรกของการฟ้ืนฟูป่า พระ
อาจารยป์รญิญาใชไ้มก้ระถนิยกัษ์และไมช้นิดพนัธุอ์ื่นๆ เป็นไมเ้บกิน า เพื่อฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
ของดนิใหม้อีนิทรยีว์ตัถุจากซากพชืสะสมบรเิวณผวิดนิใหม้ากขึน้ ช่วยลดการระเหยน ้าในดนิ
ไดไ้ปพรอ้มๆ กนั นอกจากนี้ยงัช่วยอุม้ความชืน้ไวใ้ตผ้วิดนิไดเ้ป็นอย่างดี ไมท้ีน่ ามาปลกูยงั
เป็นไมท้ีม่ชี ัน้เรอืนยอดแตกต่างกนั ทัง้นี้เพื่อใหเ้รอืนยอดของไมแ้ต่ละชนิด ช่วยลดการชะ
ลา้งพงัทลายของดนิ อนัเน่ืองจากอทิธพิลของฝน วธิกีารลกัษณะน้ี ถอืเป็นภมูปัิญญาทีพ่ระ
อาจารยป์รญิญาไดป้ฏบิตัใินการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกัปฏบิตัติามหลกั
วชิาการของนกัการจดัการลุ่มน ้าดว้ยเช่นเดยีวกนั รวมทัง้การเลอืกชนิดไมบ้างชนิดมาปลกู 
เพื่อดงึดดูสตัวป่์าบางชนิดมาใชป้ระโยชน์ ในการเป็นแหล่งอาศยัและแหล่งอาหารของสตัว์ 
หากไม่ท าเช่นน้ี จะท าใหส้ตัวป่์าบางชนิดรบกวนและท าลายพชืผลทางการเกษตรของ
ชาวบา้นได ้ และเพื่อเป็นการฟ้ืนฟูระบบนิเวศของสตัวป่์า จงึไดท้ าแหล่งน ้าซบัขนาดเลก็ๆ 
กระจายตามผนืป่า เพื่อใหส้ตัวป่์ามาใชป้ระโยชน์ 
 

เกิดความสมดลุในระบบนิเวศและใช้ประโยชน์ได้อย่างยัง่ยืน 
ส าหรบัการบรหิารและจดัการน ้าเพื่อการอุปโภคบรโิภคของชุมชนนัน้ พระอาจารย์

ปรญิญา จงึไดส้ ารวจแหล่งน ้าซบัทีพ่อมนี ้าใหเ้หน็อยูบ่า้ง พรอ้มพฒันาโดยการปรบัสภาพ
แหล่งน ้าซบัเป็นบ่อน ้าขนาดเลก็ทีม่นี ้าซมึผุดขึน้มา โดยใชท้่อคอนกรตีพรอ้มฝาปิด ครอบบ่อ
น ้าซบัอกีชัน้หนึ่ง แลว้ต่อท่อล าเลยีงน ้าไปยงับ่อรวบรวมน ้าซบั ทัง้ทีเ่ป็นบ่อคอนกรตีขนาด
ใหญ่ เพื่อใชใ้นการท าระบบประปาภเูขา (ประปาหมู่บา้น)  ชุมชนบา้นล าน ้ายาว หมูท่ี ่ 7 
ต าบลล าสมพุง อ าเภอมวกเหลก็ จงัหวดัสระบุร ี เป็นตวัอยา่งของชุมชนหนึ่ง ทีไ่ดร้บั
ประโยชน์จากระบบประปาภเูขา จากการด าเนินโครงการอนุรกัษ์ป่าเขาหนิฝนมาตัง้แต่ปี 
2543 ถงึปัจจบุนั จากสภาพตน้น ้าล าธารทีน่ ้าเหอืดแหง้ไป กลายเป็นพืน้ทีป่่าต้นน ้าทีใ่หน้ ้าได้
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อยา่งเพยีงพอ ส่งผลใหช้าวบา้นและผูน้ าชุมชนหนัมาร่วมมอืรว่มใจอนุรกัษ์พืน้ทีป่่าตน้น ้าล า
ธารอยา่งจรงิจงั นอกจากนี้พระอาจารยป์รญิญายงัไดใ้ชพ้ืน้ทีป่่าเป็นสถานทีป่ฏบิตัธิรรมของ
พระสงฆอ์กีดว้ย 

“การฟ้ืนฟูป่าเป็นการสนบัสนุนและส่งเสรมิใหพ้ระสงฆเ์จรญิสมณธรรมในป่า เพราะ
พระพุทธเจา้ทรงสรรเสรญิการอยู่ป่าเป็นวตัร ดว้ยพระพุทธเจา้และพระอรหนัตส์าวกทัง้หลาย 
ลว้นไดป้ฏบิตัธิรรมจนสิน้อาสวะกเิลสในป่าแทบทัง้สิน้” ขณะเดยีวกนั น ้าซบัทีก่ระจดักระจาย
อยูต่ามผนืป่า แมว้่าจะเป็นบ่อเลก็ แต่กม็คีวามลกึพอทีจ่ะเกบ็กกัน ้าไวไ้ด้ พระอาจารย์
ปรญิญา กไ็ดบ้รหิารจดัการโดยการน าท่อประปามาสบูน ้าไวใ้ช ้ ในการกระจายความชืน้ใน
ระบบป่าเปียกใหก้บัพืน้ที่ นอกจากนี้ ยงัไดขุ้ดบ่อเป็นสระน ้าขนาดใหญ่ เพื่อเป็นแหล่ง
รวบรวมน ้าทีไ่หลมาจากพืน้ทีต่อนบน เพื่อเกบ็กกัไวใ้ชใ้นบรเิวณวดัป่าชุมชน และเป็นการ
รวบรวมความชืน้ในระบบน ้าใตด้นิใหแ้ก่ผนืป่าทีม่กีารฟ้ืนฟูใหมด่ว้ย 

เมือ่พจิารณาขอ้เทจ็จรงิทางวชิาการ ชีไ้ดช้ดัว่า กระบวนการฟ้ืนฟูระบบนิเวศลุ่มน ้า
ของพระอาจารยป์รญิญา เป็นส่วนหนึ่งทีส่อดคลอ้งตามหลกัการการจดัการลุ่มน ้าทีมุ่่ง
ตอบสนองต่อการไดม้าซึง่ทรพัยากรน ้า ทัง้ในเชงิปรมิาณน ้าทีเ่พยีงพอ คุณภาพน ้าดี
เหมาะสมต่อการใชป้ระโยชน์ และมกีารกระจายน ้าตลอดทัง้ฤดกูาล แมว้่าโดยสภาพพืน้ทีป่่า
ชุมชน ซึง่เป็นเขาหนิปนู มขีอ้ก าจดัดา้นภมูกิายภาพทีจ่ะเป็นพืน้ทีต่น้น ้าล าธารอยา่งแทจ้รงิ
ได ้ แต่ดว้ยความพยายามในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศของพระอาจารยป์รญิญา ทา้ยทีสุ่ด พืน้ที่
โดยรอบวดัป่าชุมชนกก็ลายสภาพเป็นพืน้ทีม่คีวามชุ่มชืน้และมนี ้าเป็นผลผลติหลกัของพืน้ที่ 
จนชาวบา้นเหน็ความเชื่อมโยงของการจดัการป่าและน ้าอยา่งเกือ้กูลซึง่กนัและกนัจนถงึ
ปัจจบุนั  
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ภาพที่ 4.24 วัดป่าชุมชน ต.ล าสมพุง อ.มวกเหล็ก จ.สระบุร ี
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8. พระครสูุนทรกิจประยตุ (บญุชยั จิตตฺปาโล) 
    รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 8 ปี 2549 

วดัโสธรวรารามวรวหิาร (โรงเจวดัโสธรฯ) 
ต.โสธร อ.เมอืง จ. ฉะเชงิเทรา 24000 

อาย ุ        : 72 ปี  
การศึกษา  : โรงเรยีนเฉลมิวทิย ์จงัหวดัธนบุร ี
การท างาน : แกไ้ขปัญหาการบุกรกุท าลายป่าและ 

      สิง่แวดลอ้ม ในพืน้ทีภ่าคตะวนัออก
บา้นนายาว บา้นนาอสีานและป่าเขาอ่างฤา
ไนจงัหวดัฉะเชงิเทรา 

ระยะเวลาท างาน : 20 ปี 
ผลงาน : 

1. แกปั้ญหาการบุกรกุป่าของบา้นนายาว 
บา้นนาอสีาน และป่าเขาอ่างฤาไน จงัหวดัฉะเชงิเทรา 

2. รว่มประสานองคก์รเอกชนและสื่อมวลชนในการรกัษาป่าและสิง่แวดลอ้ม 
3. สนบัสนุนการศกึษาแก่เดก็ทีด่อ้ยโอกาสในพืน้ทีห่่างไกล 

 
การจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
ดว้ยความทีเ่ป็นคนพดูตรง มุง่มัน่ และตัง้ใจในการท างาน ท าใหท้่าทขีองพระครู

วนิยัธร บุญชยั จติตุปาโล บางครัง้กด็แูขง็กรา้วในสายตาของผูก้ระท าผดิ ในทางกลบักนักไ็ด้
เป็นแรงกระตุ้นใหค้นบางกลุ่มลุกขึน้มาต่อสู ้ เพื่อรกัษาทรพัยากรธรรมชาตใิหค้งอยู ่ ทัง้ใน
จงัหวดัฉะเชงิเทรา และไดแ้พรข่ยายเครอืข่ายไปสู่จงัหวดัใกลเ้คยีง ดา้นหลงัวดัโสธรวราราม
วรวหิาร จงัหวดัฉะเชงิเทรา คอื โรงเจวดัโสธรวรารามวรวหิาร อนัเป็นทีท่ างานของพระครู
วนิยัธร บุญชยั จติตฺปาโล หรอืทีน่กัข่าวสายสื่อมวลชนตัง้ฉายาว่า “หลวงพ่อซนัเต๋อ” ดว้ย
หลกัการท างานง่ายๆ แต่ตอ้งอาศยัความกลา้หาญ เมือ่มปัีญหากเ็ขา้ไปคน้หาสาเหตุของ
ปัญหา หาแนวทางแกไ้ขโดยสนัตวิธิ ี ใชว้ธิพีดูคุย หลกัจติวทิยาและหลกัวชิาการ โดยยดึ
ความเป็นธรรม ความถูกตอ้ง และสิง่ส าคญัทีข่าดไมไ่ดซ้ึง่ถอืเป็นกลยทุธส์ าคญั คอื ทุกครัง้ที่
ลงพืน้ทีต่อ้งไปรว่มกบัสื่อมวลชน เพื่อน าขอ้มลูขา่วสารออกมาเผยแพรไ่ปสู่สาธารณชนให้
ไดร้บัรู ้ “การท างานดา้นการอนุรกัษ์ ไมใ่ช่เพยีงรกัษาสภาพใหค้งอยูโ่ดยไมน่ ามาใชป้ระโยชน์ 
เพราะการอนุรกัษ์ตอ้งไมข่ดัขวางการพฒันาประเทศ ตลอดจนการท างานไมใ่ช่ท าเพยีงคน
เดยีว ตอ้งท างานเป็นทมี มกีารประสานงานกบัองคก์รและหน่วยงานของภาครฐัและเอกชน” 
พระครวูนิัยธร กล่าวถงึแนวคดิในการอนุรกัษ์ฯ ทัง้นี้จงัหวดัฉะเชงิเทรา เป็นพืน้ทีท่ีอุ่ดม

ภาพที ่4.25 พระครูสุนทรกิจประยุต    
(บุญชัย จิตตฺปาโล) 
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สมบรูณ์ดว้ยทรพัยากรธรรมชาต ิ แต่ไดม้กีารใชป้ระโยชน์อยา่งต่อเนื่องมาโดยตลอดโดยไม่มี
การวางแผน เป็นเหตุใหเ้กดิความเสื่อมโทรมและส่งผลกระทบต่อเนื่องกนัเป็นลกูโซ่“ตวัเรา
ตอ้งท างานดว้ยใจ ใจตอ้งมคีวามรกัความหวงแหนธรรมชาต ิท าพรอ้มกบัการพฒันาคน โดย
เปิดโอกาสใหชุ้มชนมสี่วนร่วมในการจดัการดแูล รกัษาและใชป้ระโยชน์ โดยเริม่ตน้จากการ
ประชาสมัพนัธส์รา้งความเขา้ใจเขา้ไปรว่มรบัรูปั้ญหา ร่วมแกไ้ข รว่มทุกขร์ว่มสุขกบัชาวบา้น 
ขา้ราชการในทอ้งที ่ เสมอืนเป็นคนในครอบครวั ซึง่ก่อใหเ้กดิความสมัพนัธ ์ ความไวว้างใจ
และความผกูพนั ระหว่างเจา้หน้าทีข่องรฐักบัชุมชน” 

 
แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
ในอดตีบา้นนายาวอยูใ่นเขตกิง่อ าเภอสนามชยัเขต จงัหวดัฉะเชงิเทรา มสีภาพเป็น

ป่าดงดบิทีส่มบรูณ์ของภาคตะวนัออก ไมม่ถีนน ไม่มไีฟฟ้า ประชาชนทีอ่าศยัอยูเ่ป็นพวก
อพยพต่างถิน่มาจากภาคอสีาน (ส่วนใหญ่เป็น ผกค.) ท าใหบ้า้นนายาวกลายเป็นหมูบ่า้น
ขนาดใหญ่ ทีม่ผีูค้นต่างถิน่อพยพเขา้มาอยูเ่ป็นจ านวนมาก มกีารดแูลรบัผดิชอบคนใน
หมูบ่า้นเป็นคุม้ รวม 21 คุม้ แต่ละคุม้จะมหีวัหน้าเป็นผูด้แูลรบัผดิชอบ “เมือ่ 20 ปีก่อน บา้น
นายาวมปัีญหาการบุกรกุป่าจากคนอพยพต่างถิน่จากภาคอสีาน จงึมคีวามตัง้ใจทีจ่ะเขา้ไป
ช่วยราชการดแูลรกัษาป่า และเป็นจดุเริม่ต้นทีท่ าใหไ้ดเ้ข้าไปสมัผสัป่าในเขตสนามชยัเขต
และท่าตะเกยีบ ตัง้แต่ป่าผนืน้ียงัไมไ่ดท้ลูเกลา้ฯ ถวายแด่สมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิฯ์” ปัญหา
ทีร่นุแรงมากทีสุ่ดในสมยันัน้คอื การทีร่ฐับาลเปิดโอกาสใหบ้รษิทันายทุนไดร้บัสมัปทานท าไม้
เพื่อธุรกจิการคา้ ชาวบา้นทีร่บัจา้งตดัไมข้องบรษิทัรวมทัง้ผูอ้พยพจากอสีาน เริม่มกีารบุกรกุ
ทีด่นิเสื่อมโทรม เจา้หน้าทีข่องวดัตอ้งเขา้มาควบคุมและจดัแบ่งทีด่นิทีเ่สื่อมโทรมใหเ้ป็นที่ 
สปก. และท าแนวป่าสงวน หลงัจากทางราชการไดจ้ดัสรรทีด่นิใหแ้ลว้ ชาวบา้นกย็งับุกรกุ
ทีด่นิเพื่อจบัจองและน าไปขาย รวมทัง้มกีารใชอ้ านาจมดืและอ านาจทางการเมอืงถอืโอกาสชี้
ป่าเขา้ครอบครองทีท่ ากนิของชาวบา้นอกีทอดหนึ่ง ผูท้ีข่ดัขนืกถ็ูกก าจดั ผูอ่้อนแอตอ้งถอย
หน ี “ดว้ยจติส านึกรกัและหวงแหนป่าผนืสุดทา้ย กอปรกบัความตอ้งการสรา้งผูส้ ื่อขา่วมอื
สะอาด ท าใหอ้าตมาไดล้งมาช่วยท างานรว่มกบันายอ าเภอภุชงค์ รงัสนิธุ ์ และส านักพฒันาที ่
1 หน่วยทหารพรานหนองคอก โดยพนัโทศกัดิช์ยั จริตัถติกุิล ทีอ่ยูใ่นทอ้งถิน่ แกปั้ญหาการ
บุกรกุทีด่นิ และปัญหาการยุยงชาวบา้นใหบุ้กรกุป่า”  

พระครวูนิัยธร บุญชยั จติตฺปาโล กล่าวว่า “อาตมาไดต่้อสูเ้รือ่งทีด่นิ การรกุป่า การ
ท าลายป่า การล่าสตัวป่์าของชาวบา้น นกัการเมอืงทอ้งถิน่และระดบัชาติ ท าใหช้าวบา้น
ชุมชนบา้นนายามเกดิความรกัความสามคัค ี รูคุ้ณค่าของทรพัยากรมกีารดแูลรกัษาป่า ไมใ่ห้
ใครบุกรกุเขา้มาจบัจองท าเป็นธุรกจิ ชาวบา้นรูจ้กัรวมตวัเพื่อพทิกัษ์ธรรมชาตทิรพัยากรของ
แผ่นดนิ” พระครวูนิยัธร เล่าความเป็นมาแรกเริม่ หลงัจากปัญหาการบุกรกุทีด่นิเบาบางลง 
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การส่งเสรมิความรูใ้หก้บันกัเรยีนในพืน้ทีก่เ็ป็นอกีเป้าหมายหน่ึงของพระครวูนิยัธร ถงึแมว้่า
ในพืน้ทีบ่า้นนายาวยงัเป็นพืน้ทีเ่สีย่งอยูก่ต็าม จวบจนถงึปัจจบุนั พระครวูนิัยธรฯ กย็งัได้
มอบงบประมาณส่วนตวัสนับสนุนเกี่ยวกบัเวชภณัฑ ์ เครือ่งมอืแพทย ์ ฯลฯ อยูเ่สมอมา จน
ชาวบา้นเกดิความศรทัธา ทุกคนมคีวามสุขและใหค้ ามัน่สญัญาว่า “จะช่วยกนัดแูลรกัษาป่า
ดว้ยชวีติ” 
 

วิธีการแก้ปัญหาว่ิงแวดล้อม 
ชาวบา้นส่วนใหญ่ทีอ่าศยัอยู่ในชุมชนบา้นนาอสีาน ต าบลท่ากระดาน อ าเภอสนาม

ชยัเขต จงัหวดัฉะเชงิเทรา ส่วนใหญ่อพยพมาจากภาคอสีาน เขา้มาในเขตพืน้ทีร่อยต่อของ
เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน เป็นหมู่บา้นทีต่ ัง้อยู่ห่างไกลจากสงัคมมานานกว่า 20 ปี 
คนไทยอสีานไดพ้ากนัอพยพมาบุกเบกิตัง้รกราก โดยเริม่จากการเป็นคนงานรบัจา้งตดัไมก้บั
บรษิทัทีไ่ดร้บัสมัปทาน จากนัน้กพ็ากนัจบัจองทีด่นิท ากนิและปลกูสรา้งบา้นเรอืน ในบรเิวณ
ป่าเสื่อมโทรม และรกุพืน้ทีป่่าไปเรือ่ยๆ จนเจา้หน้าทีข่องรฐัตอ้งเขา้ไปจดัการควบคุมจดัแบ่ง
พืน้ทีท่ีเ่สื่อมโทรมเป็นที่ สปก. และท าแนวป่าสงวน แมว้่าบา้นนาอสีานอยูห่่างไกลและ
ทุรกนัดารเพยีงใด อทิธพิลอ านาจมดืจากนายทุนผูไ้ดร้บัสมัปทานป่า และอ านาจทางการ
เมอืงกไ็ดเ้ขา้ไปกระทบกบัการท ามาหากนิ และความเป็นอยูข่องชาวบา้นจนกระทัง่ ตชด. ได้
น าชาวบา้นทีไ่ดร้บัความเดอืดรอ้นมาพบกบัพระครวูนิัยธร เพื่อเล่าเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ 
เนื่องจากบรษิทัทีร่บัสมัปทานไดท้ าการไล่ชาวบา้นทัง้หมดออกจากพื้นที ่ โดยกล่าวหาว่า
ชาวบา้นบา้นนาอสีานไดเ้ขา้ไปปลกูสรา้งบา้นเรอืนบนทีด่นิของบรษิทัฯ ซึง่ไดย้ดืเยือ้มาเป็น
ปีๆ กย็งัไมส่ามารถหาขอ้ยุตไิด้ พระครวูนิยัธรฯ จงึไดเ้ขา้ไปในหมูบ่า้นบา้นนาอสีาน ไดพ้บ
กบัขา้ราชการในพืน้ที ่ และไดส้อบถามขอ้มลูถงึเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ หลงัจากนัน้กไ็ดป้ระสาน
ขอความรว่มมอืจากหลายฝ่าย และขอเขา้พบผูร้บัผดิชอบของบรษิทัสวนป่ากติตเิพื่อเจรจา 
และเรือ่งราวทีข่ดัแยง้กนัมาเป็นปีกจ็บลงเพยีงวนัเดยีวดว้ยสนัตวิธิี 

 
แนวคิดการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน อยูท่ี ่ ต.คลองตะเกรา อ.ท่าตะเกยีบ จ.

ฉะเชงิเทรา ไดป้ระกาศเป็นเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเมือ่ พ.ศ.2535 และในปี พ.ศ.2544 ไดเ้กดิ
โครงการศกึษาธรรมชาตแิละการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ ในเขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน 
ในทอ้งทีร่อยต่อ 5 จงัหวดั (ฉะเชงิเทรา สระแกว้ จนัทบุร ีระยองและชลบุร)ี เพื่อพฒันาแหล่ง
ท่องเทีย่วทางธรรมชาต ิ พรอ้มทัง้สรา้งงานใหแ้ก่ราษฎรในพืน้ที ่ ยกระดบัคุณภาพชวีติ
ชาวบา้นใหส้งูขึน้ พระครวูนิยัธรฯ จงึเขา้มาต่อสูเ้พื่อรกัษาป่าเขาอ่างฤาไน เพราะหากปล่อย
ใหม้กีารตดัถนนผ่านเขา้ไป จะก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อธรรมชาตอิย่างมหาศาล “อาตมาเหน็
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โครงการฯ แลว้ใจหาย เพราะว่าป่าผนืสุดทา้ยของภาคตะวนัออก ซึง่การเดนิทางไมส่ะดวก 
อยูห่่างไกลจากสงัคมเมอืง ยงัมกีารบุกรกุป่า การตดัไมข้นาดใหญ่ และการล่าสตัวป์รากฏให้
เหน็อยูทุ่กวนั และถา้มกีารตดัถนนผ่าป่าเขา้ไปจะส่งผลกระทบต่อธรรมชาตมิากขนาดไหน 
ดว้ยการขนส่งทีส่ะดวก รวดเรว็ จะส่งผลใหเ้กดิการท าลายธรรมชาตอิยา่งเป็นลกูโซ่ ป่าหาย 
สตัวห์าย น ้ากจ็ะไม่ม ี แลว้อะไรจะเกดิกบัมนุษยต่์อไปในอนาคตหากพวกเราคดิจะท าอะไรที่
ไมคุ่ม้ค่ากบัประโยชน์ทีไ่ดร้บั อาตมาเชื่อว่าป่าผนืสุดทา้ยแห่งภาคตะวนัออกจะเหลอืแต่ภาพ
ใหอ้นุชนรุ่นหลงัไดด้เูท่านัน้” ท่านกล่าวดว้ยน ้าเสยีงไมสู่ด้นีกั การผ่าป่า (การตดัถนน) ตาม
โครงการฯ เขาอ่างฤาไน แบ่งเป็น 3 ส่วน คอื 

    1. เสน้ทางไปน ้าตกบ่อทอง ระยะทาง 16.9 กโิลเมตร 
    2. เสน้ทางบา้นทุ่งกระทงิ ทุ่งหนองคาย และซบัขนุน ระยะทาง 14.5 กโิลเมตร 
    3. เสน้ทางเขา้ทีพ่กันกัท่องเทีย่วบรเิวณน ้าตกเขาตะกรบุ 
 
เขตรกัษาพนัธุส์ตัวป่์าเขาอ่างฤาไน เป็นผนืป่าอนุรกัษ์ครอบคลุมพืน้ที ่ 643,750 ไร ่

ตัง้อยูใ่จกลางของพืน้ทีป่่าผนืใหญ่รอยต่อ 5 จงัหวดั เป็นแหล่งตน้น ้าของแมน่ ้าบางปะกง
ทางดา้นจงัหวดัฉะเชงิเทรา คลองโตนด จงัหวดัจนัทบุร ี และแม่น ้าประแสรใ์นจงัหวดัระยอง 
ท่านไดเ้ชญิสื่อมวลชนและองคก์รเอกชน (NGO) เขา้ไประงบัโครงการฯ ดงักล่าว โดยเชญิป่า
ไมป้ระชุมชีแ้จงโดยถ่ายทอดโทรทศัน์ทางช่องไอทวี ี และหนงัสอืพมิพเ์ดลนิิวสไ์ดอ้อกขา่ว
ตดิต่อกนัหลายวนั จนกระทัง่โครงการฯ ดงักล่าวตอ้งยตุไิปทัง้ 3 พืน้ที ่ ท่านไดเ้ขา้ไป
แกปั้ญหานัน้ เป็นเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้คลา้ยๆ กนัทัว่ทุกภมูภิาคของประเทศไทย แต่จะมใีคร
บา้งทีย่นืหยดัขึน้มาต่อสูแ้ละแกไ้ขปัญหาอย่างจรงิจงั ท่านคอื ผูห้นึ่งทีไ่ดร้บัการยอมรบัจาก
หลายๆ ฝ่าย จนไดร้บัเลอืกใหเ้ป็นประธาน NGO เครอืขา่ยรกัษ์ลุ่มแม่น ้าบางประกง จ.
ฉะเชงิเทรา , ประธานชมรมรกัษ์สิง่แวดลอ้ม  จ.ฉะเชงิเทรา ในการช่วยแกไ้ขปัญหาในภาค
ตะวนัออกอยา่งจรงิจงั และอกีหลายก าลงัใจทีส่่งไปถงึท่าน ปัจจบุนัท่านไมค่่อยสบายป่วย
เป็นโรคอมัพฤกษ์ ซึง่เกดิจากภาวะทีส่มองขาดเลอืดไปเลีย้ง เพราะมกีารอุดตนัของเสน้เลอืด
ทีน่ าเลอืดไปเลีย้งสมองส่วนต่าง ๆ นานกว่า 6 ปีแลว้  
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ภาพที ่4.26  สัมภาษณ์พระครสูุนทรกิจประยตุ (บุญชัย จิตตฺปาโล) 
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9. พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ “แสงทอง”  
    รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 9 ปี 2550 
 เจา้อาวาส วดัภนูกกระบา บา้นผา
ตัง้ ต.ผาตัง้ อ.สงัคม จ.หนองคาย 43108  
อาย ุ   : 64 ปี 
การศึกษา : จบการศกึษาระดบั
ประถมศกึษาปีที ่ 4 จากโรงเรยีนบา้นหนอง
กอง หมูท่ี ่ 2 ต.บา้นผอื  อ.บา้นผอื จ.
อุดรธานี 
ระยะเวลาการท างาน  : 26 ปี (พ.ศ.2524-
ปัจจบุนั) 
ผลงาน :  

- จดัท าโครงการประชาสมัพนัธ ์เขตหา้มตดัไมท้ าลายป่าใหชุ้มชนไดเ้ขา้ใจกฎหมาย 
ขอ้หา้มและโทษ 

- รว่มกบัชาวบา้น 6 หมูบ่า้น คดัคา้นการยดึครองพืน้ทีป่่าไมใ้นเขตวดัภูนกกระบา 
เพื่อน าไปประกาศเป็นเขตอุทยานแห่งชาต ิจนไดพ้ืน้ทีป่่ากลบัมาดแูลเหมอืนเดมิ 

- จดัโครงการฝึกอบรมแหล่งศกึษาธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มใหแ้ก่นกัเรยีนในช่วง
ปิดภาคเรยีน 

- จดัท าโครงการปลกูป่าไมท้ดแทน โดยนกัเรยีนและชุมชนมาช่วยกนัปลกูเนื่องใน
วนัส าคญัของชาตเิป็นประจ าทุกปี  

- จดัท าโครงการชมรมวทิยุสมคัรเล่นเพื่อส่งข่าวใหช้าวบา้นรบัทราบ เมือ่เกดิไฟไหม้
ป่าจะไดม้าช่วยกนัดบัไฟไดท้นัเวลา 

- ขยายเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ป่าไมไ้ปยงัวดัพืน้ทีใ่กลเ้คยีงจ านวน 5 แห่ง รวมพืน้ที ่
3,460 ไร ่
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.27 พระครจูนัทร ์
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ภนูกกะบา เป็นแนวเทอืกเขาภู
พานทีท่อดยาวลงมาจากจงัหวดัอุดรธานี 
ไปจนถงึอ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย 
บนภเูขาแห่งนี้ มตีน้ไมใ้หญ่ซึง่เป็นทีอ่ยู่
อาศยัของนกกะบาเป็นจ านวนมาก 
ชาวบา้นดงไดน้ิมนตพ์ระสงฆม์าจ าพรรษา
อยูบ่นยอดภเูขาแห่งนี้ ตัง้แต่ปีพุทธศกัราช 
2479 และไดข้อจดัตัง้เป็นวดัภนูกกระบา
ขึน้เมือ่วนัที ่ 13 มนีาคม พ.ศ. 2479 โดยมพีระครสูลีขนัธสงัวร เป็นเจา้อาวาสรปูแรก และ
พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ เป็นเจา้อาวาสจนปัจจบุนั สงักดัคณะสงฆธ์รรมยตุ พระครจูนัทร 
ปัญญาภรณ์ เป็นชาวอุดรธานี บวชมาตัง้แต่อาย ุ 25 ปี มาจ าพรรษาเป็นเจา้อาวาสวดัภนูก
กระบา ตัง้แต่ปี 2524 ตามค านิมนตข์องชาวบา้น เพราะวดัภูนกกระบา ในขณะนัน้เป็นวดัรา้ง 
ไมม่พีระจ าพรรษา อนัเนื่องมาจากความยากล าบาก ไม่มนี ้า และยงัเกดิไฟป่ารกุรานทุกปี 
 

แนวทางในการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
จากการศกึษาภาคสนาม 

พบว่า พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ 
เจา้อาวาสวดัภนูกกระบา ตัง้อยูท่ี่
หมู ่ 6 ต าบลผาตัง้ อ าเภอสงัคม 
จงัหวดัหนองคาย ท่านเป็นชาว
อุดรธานี ปัจจบุนัอาย ุ  64 ปี ท่าน
เป็นผูน้ าเสนอแนวคดิ ในการพชิติ
ไฟป่าทีเ่กดิในหน้าแลง้ทุกปี เป็น
พระภกิษุผูศู้นยร์วมจติใจใหชุ้มชน 
มาช่วยกนัป้องกนัการเผาป่าเพื่อล่าสตัว์ และการจดัการไฟป่าอย่างเป็นระบบ รวมทัง้การ
ปลกูตน้ไมท้ดแทนความเสยีหาย จดัท าแนวกนัไฟไมใ่ห้ลุกลามไปยงัพืน้ทีอ่ื่นๆ ในภเูขาและ
เพื่อใหช้าวบา้นมแีหล่งหาอาหาร แหล่งยาสมนุไพรไวใ้ชใ้นวถิชีวีติ ผลจากการดแูลรกัษาป่า 
ท าใหป่้าอุดมสมบรูณ์มแีหล่งน ้าเกดิขึน้ 

พระครจูนัทร ปัญญาภรณ์ ซึง่ชาวบา้นเรยีกว่า "หลวงพ่อจนัทร" เจา้อาวาสวดั   ภู
นกกระบา บวชมาตัง้แต่อาย ุ25 ปี มาจ าพรรษาเป็นเจา้อาวาสวดัภูนกกระบา ตัง้แต่ปี 2524 
ตามค านิมนตข์องชาวบา้น เพราะวดัภูนกกระบา ในขณะนัน้เป็นวดัรา้งไมม่พีระจ าพรรษา 
อนัเน่ืองมาจากความยากล าบาก ไม่มนี ้าและยงัเกดิไฟป่ารกุรานทุกปี ทุกวนัท่านจะเดนิทาง

ภาพที ่4.28 ภูนกกระบา 

ภาพที ่4.29 คณะผูว้จิยัและพระครจูนัทร ์ ภูนกกระบา 
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ลงมาจากกุฏบินภเูขา เพื่อไปบณิฑบาตในหมูบ่า้นดว้ยอาการส ารวมเพยีงล าพงัรปูเดยีว เป็น
ระยะทาง 4 กโิลเมตรทุกวนั แต่เมือ่เวลาเดนิทางกลบัมายงัศาลาวดั จะมพีวกเดก็ๆ ซึง่เป็น
ลกูหลานชาวบา้นดงตอ้งกว่า 10 คน ในวยั 9-12 ขวบ เดนิตามหลงัหลวงพ่อจนัทร ขึน้มาบน
ศาลาวดั พรอ้มดว้ยกระตบิขา้ว ป่ินโตอาหารทีช่าวบา้นน ามาใส่บาตรถวายพระทุกวนั เดก็ๆ 
เหล่านี้จะอาศยัอยูก่บัตาและยาย ส่วนพ่อแมเ่ขา้ไปหางานท าในกรงุเทพฯ เมือ่หลวงพ่อฉนั
ภตัราหารเชา้เสรจ็ เดก็ๆ กจ็ะพากนัลอ้มวงกนิขา้วกน้บาตร จากนัน้กท็ าความสะอาดภาชนะ
ใส่อาหาร เกบ็กวาดศาลาวดั กุฏ ิ ลานวดัทุกวนั รวมทัง้ช่วยหลวงพ่อปลกูตน้ไม ้ และเป็น
ลกูมอืช่วยท าแนวกนัไฟ หรอืบางทกีช็่วยดบัไฟป่า  

 ในยามค ่าคนืของหน้าแลง้ เมือ่เกดิไฟไหมป่้าเดก็ๆ กลุ่มนี้ กจ็ะเป็นคนกลุ่มแรกทีว่ ิง่
ขึน้มาถงึวดัภูนกกระบาเพื่อช่วยหลวงพ่อ และกระจายกนัวิง่ไปขอความช่วยเหลอืจาก
ผูใ้หญ่บา้น ก านันและกลุ่มชาวบา้นมาช่วยกนัดบัไฟทีไ่หมลุ้กลามเขา้มาในเขตวดั ช่วยท า
แนวกนัไฟ น าถงัน ้ามาดบัไฟ หรอืกิง่ไมท้ีพ่อจะหาไดม้าช่วยกนัดบัไฟโดยไม่ยอ่ทอ้ แมจ้ะตวั
น้อยนิด แต่จติส านึกเรือ่งรกัป่ากไ็มด่อ้ยกว่าคนตวัโตๆ อาจเป็นไปไดว้่า พวกเขาเรยีนรูถ้งึ
ชวีติทีต่อ้งพึง่พากบัธรรมชาต ิ รูด้วี่าเมือ่เกดิไฟไหม้ หมายถงึอาหารพวกเหด็ป่า ผกัป่า ถูก
เผาผลาญไปดว้ย แลว้กจ็ะไมม่ยีอดผกัหวานเอาไปแกงใส่ไขม่ดแดง ไมม่แีมงอนูีนใหใ้หเ้กบ็
ไปคัว่ต าแจว่ ต าป่น ไม่มเีสยีงเพลงธรรมชาตจิากจกัจัน่เรไรในยามกลางวนั ไม่มกีระต่าย 
พงัพอน อเีหน็ ลงิ ค่าง กบเขยีด อึง่อ่าง ฯลฯ เป็นอาหาร ส่วนตน้พยอม ตน้ยาง พยงุ มะค่า 
เตง็รงัใหญ่ ทีม่อีายกุว่า 300 ปี และเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของนกกะบา กจ็ะถูกไฟป่าเผายนืตน้เหีย่ว
เฉาตายไปในทีสุ่ด ยงัมพีวกพชืสมนุไพรอกีหลายรอ้ยชนิดทีอ่ยูใ่นป่า ทีห่ลวงพ่อจนัทรกบั
ชาวบา้นและเดก็ๆ นกัเรยีนช่วยกนัปลกูอกีมากมาย ไดแ้ก่ สมนุไพรใชบ้ าบดัรกัษาเมือ่ยาม
เจบ็ไขไ้ดป่้วยนัน้มมีาก เช่น  

- ตน้เปลา้น้อย ใชแ้กท้อ้งอดืทอ้งเฟ้อและปวดทอ้ง  
- ตากวาง ใชแ้กโ้รคอาหารเป็นพษิและทอ้งเสยี  
- ตูมตัง้ แกโ้รคกามตายดา้น  
- รากพุทธ น ามาผสมน ้ามะนาวใชแ้กโ้รคลิน้ขาว  
- รากพงัค ีใชแ้กท้อ้งอดืจกุเสยีดแน่นทอ้ง  
- ไมโ้มก หรอืหมากมกูใชแ้กท้อ้งเสยี  
- เครอืขจอ้นเน่า ใชแ้กโ้รคมะเรง็  
- ผกัอเีลดิ ใชเ้ป็นยาฆา่พยาธใินอาหาร แก่นมะขามใชข้บัน ้าคาวปลา  
- หมอยสาวแก่ ใชแ้กโ้รคผมหงอกขาวใหเ้ป็นสดี า ตน้เหมอืดใชแ้กป้วดเสน้เอน็  
- สม้โมงขีม้อดหรอืชะมวง ใชผ้สมกบัฟ้าทะลายโจรใชแ้กโ้รคไอเจบ็คอ  
- คงิไฟนกคุ่มหรอืโด่ไมรู่ล้ม้ ใชแ้กโ้รคกามตายดา้น  
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- ว่านชกัมดลกู พญาชา้งสาร และพญาเสอืโครง่มาผสมกนัแกโ้รคกระเพาะ
อาหารหรอืใชต้น้ข่าหดตม้ดื่ม เป็นตน้ สมุนไพรมคี่าเหล่านี้จะไหมเ้ป็นจนุ ถา้ไม่มใีครช่วยดบั
ไฟได ้

 
ในฤดแูลง้ อากาศแหง้และมกัเอือ้ต่อการเกดิไฟป่าไดง้า่ย วดัภนูกกระบาทีอ่ยู่ชายป่า 

จงึเป็นพืน้ทีเ่สีย่ง ไฟป่าทีเ่กดิทุกปี ท าใหป่้าไมถู้กเผาท าลายไปเป็นจ านวนมาก แมช้าวบา้น
จะมาช่วยกนัดบัไฟ แต่บ่อยครัง้กไ็มค่่อยทนัเวลา อุปกรณ์ในการดบัไฟกไ็มค่่อยมี
ประสทิธภิาพ ประกอบกบัพืน้ทีป่่าไมข้องวดัอยูบ่นภเูขาสงู ไมม่แีหล่งน ้าขนาดใหญ่ทีใ่ชใ้น
การดบัไฟไดอ้ยา่งทัว่ถงึ ท าใหเ้สยีพืน้ทีป่่าไมไ้ปเป็นจ านวนมาก เพื่อแกปั้ญหาทีต่น้เหตุ 
ท่านจงึไดข้อใหผู้ใ้หญ่บา้นและก านัน เรยีกประชุมชาวบา้นเพื่อหาวธิแีกท้ีต่น้ตอ คอืการเผา
ป่าเพื่อล่าสตัว ์ และการควบคุมไฟป่า ตลอดจนดบัไฟป่าทีเ่ป็นระบบ รวมทัง้การปลกูตน้ไม้
ทดแทนป่าทีเ่สยีหายเพราะไฟ มกีารรว่มแรงรว่มใจกนัจดัท าแหล่งน ้าขึน้ เพื่อเกบ็กกัน ้าไวใ้ช้
ในการดบัไฟป่าบนพืน้ทีใ่นวดั ท าแนวกนัไฟไม่ใหลุ้กลามไปไหมใ้นพืน้ทีอ่ื่นบนภเูขา  
นอกจากนี้ กเ็ป็นผูป้ระสานใหเ้กดิการประชุมชาวบา้น ผูน้ าชุมชน และองคก์รฝ่ายปกครองใน
ทอ้งถิน่ใหก้ าหนดกฎเกณฑก์ารดแูลรกัษาป่า จดัใหม้กีารประชาสมัพนัธเ์พื่อใหชุ้มชนไดร้บัรู้
ขา่วสาร จดัโครงการฝึกอบรมแหล่งศกึษาธรรมชาติ และสิง่แวดลอ้มใหแ้ก่นกัเรยีนชัน้ประถม
ปีที ่ 4-5 ในช่วงปิดภาคเรยีนไดเ้ขา้มาศกึษาและส ารวจพชืและสตัวเ์ป็นประจ าทุกปี จดัท า
โครงการปลกูป่าไมท้ดแทน โดยนกัเรยีนและชุมชนมาช่วยกนัปลกู เนื่องในวนัส าคญัของชาติ
เป็นประจ าทุกปี เช่น วนัพชืมงคล วนัเฉลมิพระชนมพรรษา ไดแ้ก่ ไมเ้ตง็ รงั จกิ กระบก ยาง
ใหญ่ ยางทุ่ง ยางบง ยางแดง ยางทุ่ง ชาด ไผ่เปาะ ใชท้ าขา้วหลาม เป็นตน้ จดัท าโครงการ
ชมรมวทิยสุมคัรเล่น VHF/FM เคลื่อนที ่ ขนาดก าลงัส่ง 10.00 Watt โดยใชส้ญัญาณเรยีก
ขาน HS4EGN เพื่อส่งขา่วใหช้าวบา้นในชุมชนไดร้บัทราบ เมือ่เกดิไฟไหมป่้าจะไดม้า
ช่วยกนัดบัไฟไดท้นัเวลา รวมทัง้ประชาสมัพนัธใ์หชุ้มชนเขา้ใจคุณค่า และความส าคญัในการ
อนุรกัษ์พืน้ทีป่่าซึง่เป็นแหล่งตน้น ้า และการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งยัง่ยนื ภายใตค้ าขวญั 
"หอระฆงั ถงัน ้า ยามคอยไฟ บนัไดดดูาว" และขยายเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ป่าไมไ้ปยงัวดั
พืน้ทีใ่กลเ้คยีง จ านวน 5 แห่ง ไดแ้ก่ วดัผาใหญ่ วดัผาดกั วดัถ ้าเพยีงดนิ วดับา้นดงตอ้ง และ
วดัป่าซาง รวมพืน้ที ่3,460 ไร ่

ทัง้หมดนี้ หลวงพ่อบอกว่าไมใ่ช่เพื่อวดั เพื่อพระแต่เพื่อใหช้าวบา้นมแีหล่งอาหาร 
แหล่งยาสมุนไพร และสรา้งความชุ่มชืน้ใหก้บัผนืดนิ "ไฟป่า ไมไ่ดเ้กดิจากป่า เพราะป่าไม่มี
มอื ไมม่ไีมข้ดีไฟมาเผาป่า มนัเกดิจากคนเรานี่แหละไปจดุไฟเผาป่า" หลวงพ่อครจูนัทร 
กล่าวเป็นทีรู่ก้นัดวี่า สาเหตุไฟป่านัน้เกดิจากความตัง้ใจและความเผอเรอของชาวบา้นใน
ชุมชนเอง และชุมชนใกลเ้คยีง ทีม่กัจะเผาหญ้าหรอืเผาป่าออ้ย เพื่อใหต้ดัไดง้า่ยขึน้ ไมต่อ้ง
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ไปถากถางหญ้า หรอืเสยีเวลามาลอกเปลอืก “จดุไฟเผานัน่แหละงา่ยทีสุ่ด เมือ่เผาแลว้ ไฟก็
ลุกไหมต้ดิ ลมพดัแรงเขา้ หน้าแลง้ป่าไมแ้หง้ตดิไฟงา่ยอยูแ่ลว้กค็วบคุมไมไ่หว ลุกลามเป็น
บรเิวณกวา้งแลว้กโ็ยนบาปไปใหเ้ป็นไฟป่า พวกนี้แหละตวัดนีกั ตอ้งช่วยกนัสอดส่องดพูวก
มกังา่ยน้ีใหด้ ีถ้าใครพบเหน็ตอ้งรบีไปแจง้ก านัน ผูใ้หญ่บา้น หรอืเจา้หน้าทีบ่า้นเมอืง” 

  
วิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ลุงสม อาย ุ68 ปี (สมัภาษณ์ 13 มถุินายน 2558) คนดแูลวดั กล่าวว่า ตนเหน็หลวง

พ่อจนัทรพ์ดูอยา่งนี้ ใหพ้วกชาวบา้นฟังมา 21 ปีแลว้ ตอนแรกทุกคนฟังกพ็ากนัเชื่อฟัง ไมม่ี
ใครกลา้ไปเผาหญ้าเผาออ้ยเลย ทีส่ าคญัเจา้หน้าทีต่ ารวจ เจา้หน้าทีป่่าไม ้  กเ็ขา้มาช่วยกนั
ดแูลเป็นอยา่งด ี แต่ระยะหลงัเมือ่มนีายทุนเขา้มาซือ้ทีด่นิเพื่อปลกูยางพารามากขึน้ ท าให้
ชาวบา้นเขา้มาบุกรกุพืน้ทีป่่า รวมทัง้ป่าในเขตวดัภนูกกระบาดว้ย และเมือ่เกดิไฟป่า กไ็ม่
ค่อยมเีจา้หน้าทีม่าช่วยดแูล มแีต่หลวงพ่อมาช่วยดบัไฟ ใชว้ทิยเุรยีกไป กไ็ม่มาใครมา 
โทรศพัทไ์ปกเ็งยีบไมม่คีนรบั ตอนน้ีกม็แีต่ชาวบา้นกบัพวกเดก็ๆ เท่านัน้ทีม่าช่วยหลวงพ่อ
ผจญเพลงิทีท่่านไมไ่ดเ้ป็นผู้ก่อ ต่อมาท่านมแีนวคดิทีจ่ะท าแนวกนัไฟป่า ลอ้มรอบวดัภนูก
กระบา ลอ้มรัว้ลวดหนามป้องกนัมใิหม้กีลุ่มรกุที ่  เพื่อใชป้ลกูยางพารา หรอืลกัลอบตดัไมใ้น
เขตวดั มหีลายครัง้ทีท่่านตอ้งเดนิทางไปแจง้ความใหเ้จา้หน้าทีม่าดแูลเรือ่งการบุกรกุตดัไม้ 
จนถงึขัน้เป็นคดคีวาม แต่ธรรมะกช็นะอธรรม หลวงพ่อชนะคด ี ผนืป่าจ านวน 835 ไร ่ กย็งั
เป็นของชุมชนอยูจ่นทุกวนันี้ แมจ้ะตอ้งสูก้บัความโลภ ความเหน็แก่ได ้ แต่หลวงพ่อกย็งัคง
สงบนิ่ง เยอืกเยน็ ใชส้ตปัิญญาในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ เพยีงล าพงัรปูเดยีว แนวคดิทีห่ลวง
พ่อใชป้ฏบิตัตินคอื “สจัธรรมแห่งชวีติ” จงบอกใหเ้ขารูว้่าอะไรคอืความจรงิ ทีท่ าใหเ้กดิ
ประโยชน์อยา่งยัง่ยนืต่อตนเอง ต่อสว่นรวม และอะไรคอืความหลอกลวง ท าใหเ้กดิโทษแก่
ชวีติของตนเอง ต่อส่วนรวมและประเทศชาต ิ นี่คอืแสงแห่งธรรมทีพ่ระครจูนัทร แห่งวดัภนูก
กระบา  ใชเ้ตอืนตนและเตอืนผูค้นรอบขา้งใหเ้กดิแสงสว่างแห่งปัญญา 
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10. ช่ือ พระครถูาวรพฒันกิจ 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 10 ปี 2551  
           วดันวการาม บา้นโคกใหญ่ ต.บวัเงนิ อ.น ้าพอง             
           จ.ขอนแก่น  
อาย ุ: 60 ปี  
ระยะเวลาท างานด้านอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม  
           32 ปี (2519-ปัจจบุนั) 
ผลงาน:  
  - ปรบัปรุงภูมทิศัน์ภายในวดั ดว้ยการปลกูต้นยางนา 
ตะเคยีน พยงุ สกัทอง ประดู่ และไมอ้ื่นๆ จนพืน้ทีว่ดั 15 ไร่ 
รม่รืน่ดว้ยไมใ่หญ่มคี่านานาชนิด 

- ฟ้ืนฟูและการบรหิารจดัการป่าชุมชนโคกใหญ่ 
สรา้งจติส านึกความเป็นเจา้ของป่ารว่มกนัใหก้บัคนในชุมชน 
โดยการขอบณิฑบาตทีด่นิจากญาตโิยม 

- จดัท าโครงการปลกูยางนาเฉลมิพระเกยีรต ิพระ
บาท สมเดจ็พระเจา้อยูห่วั เนื่องในวโรกาสทรงมพีระชนมายุ
ครบ 80 พรรษา มเีป้าหมายปลกูยางนา 99,999 ตน้ ในพืน้ที่
ป่า 423 ไร ่ปัจจุบนั ปลกูแลว้ 60,000 ตน้ 

พระครถูาวรพฒันกจิ เจา้อาวาสวดั  นวการาม บา้นโคกใหญ่ เริม่งานอนุรกัษ์ตัง้แต่ปี 
2519 งานพฒันาของท่านด าเนินการภายใตต้น้ทุน 3 อยา่ง คอื ตน้ทุนเดมิ ไดแ้ก่ อุปนิสยัใน
การอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ ตน้ทุนดา้นประสบการณ์ คอืการไดเ้รยีนรูแ้ละลงมอืท าจรงิ และตน้ทุน
ทางสงัคม ไดแ้ก่ การไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมดา้นสิง่แวดลอ้มกบัหลายภาคส่วน ท่านเริม่จากการ
จดัระเบยีบของวดั โดยใชพ้ืน้ทีบ่างส่วนของวดัปลกูต้นไม ้ และขอบณิฑบาตรป่าเสื่อมโทรม
จากชาวบา้นมาฟ้ืนฟู โดยเพาะพนัธุก์ลา้ไมเ้อง โดยเฉพาะตน้ยางนาทีต่ ัง้เป้าหมายว่าจะปลกู
ใหไ้ด ้99,999 ตน้ เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลเนื่องในวโรกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั
ทรงเจรญิพระชนมายุ 84 พรรษา ปัจจบุนั ปลกูยางนาแลว้ 60,000 ตน้ บนเนื้อที ่ 100 ไร่ 
ของป่าชุมชนบา้นโคกใหญ่ 

พระครถูาวรพฒันกจิ เจา้อาวาสวดันวการาม บา้นโคกใหญ่ ต.บวัเงนิ อ.น ้าพอง จ.
ขอนแก่น ในการทีจ่ะพลกิฟ้ืนผนืป่าเพื่อเตมิพืน้ทีส่เีขยีว แทนดนิแหง้แลง้ทีก่ าลงัขยายตวั
กวา้งออกไปเรือ่ยๆ ท่านพระครมูารบัต าแหน่งเจา้อาวาสวดันวการาม เมือ่ปี 2519 ท่านเริม่
งานดว้ยการจดัระเบยีบพืน้ทีข่องวดั โดยใชพ้ืน้ทีบ่างส่วนของวดัปลกูตน้ไม ้ มปีระดู่ พยงุ 
และยางนา ซึง่ปัจจุบนัเจรญิงอกงามเป็นตน้ไมใ้หญ่เคยีงคู่กบัตน้มะมว่งยกัษ์ โดยเฉพาะตน้
ยางนาทีว่ดัเสน้รอบวงไดถ้งึเมตรเศษๆ นอกจากนัน้ ท่านยงัไดเ้พาะพนัธุต์น้กลา้ยางนา เพื่อ
มอบใหเ้ครอืขา่ยโดยเพาะจากลกูของยางนาต้นทีป่ลกูดว้ยมอืของท่านเอง 

ภาพที่ 4.31 พระครูถาวรพัฒนกิจ 
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งานพฒันาของพระครถูาวรพฒันกจิ อาศยัตน้ทุน 3 อยา่ง คอื ต้นทุนเดิม ไดแ้ก่ 
อุปนิสยัในการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ
ต้นทุนด้านประสบการณ์ คอืการได้
เรยีนรูไ้ดเ้หน็ไดป้ฏบิตั ิ และต้นทุนทาง
สงัคม ไดแ้ก่ การไดเ้ขา้รว่มกจิกรรม
ดา้นสิง่แวดลอ้มกบัหลายภาคส่วน 
ปัจจบุนัภายในวดันวการามรม่รืน่ดว้ย
พรรณไม ้ เช่น ตน้ยางนาทีป่ลกูในระยะ
ต่อมาจนถงึปัจจุบนั ขนาดรุ่นหนุ่ม และ
รุน่เลก็หลายรอ้ยตน้ทีเ่ขา้แถวเป็นระเบยีบชกูิง่และใบสเีขยีว สูก้บัภาวะโลกรอ้น นอกจากนัน้
ยงัมไีมช้นิดอื่น เช่น ไทรยอ้ย ทีง่อกงามจนกิง่กา้นและใบประสานกนัเป็นอุโมงค์ ทอดตวัเป็น
ทางยาวตามถนนทีใ่ชเ้ป็นเสน้ทางส าหรบัเดนิจงกรมกรรมฐาน รวมทัง้ไมพ้ืน้ถิน่ทีห่ายากอกี
หลายชนิดทีท่่านบณิฑบาตมาจากนกัสะสมและกลุ่มคนทีท่ ามาหากนิเกี่ยวกบัป่า เพื่อท าการ
เพาะช าและน าคนืสู่ธรรมชาตใินโอกาสทีส่ าคญัหลายๆ โอกาส  

 
การฟ้ืนฟอูนุรกัษ์ป่าชุมชนบ้านโคกใหญ่  
บา้นโคกใหญ่ ตัง้ขึน้ในปี 2483 พรอ้มกบัการอพยพมาตัง้ถิน่ฐานใหมข่องราษฎร

ชาวบา้นฝาง อ าเภอกระนวน จงัหวดัขอนแก่น ชาวบา้นกลุ่มน้ีไดส้งวนพืน้ทีป่่าไวส้ าหรบัท า
ประโยชน์รว่มกนัในรปูของป่าท าเลเลีย้งสตัว์ มพีืน้ทีป่ระมาณ 400 ไร ่ ป่าผนืน้ีถูกใช้
ประโยชน์เป็นป่าชา้ เป็นท าเลเลีย้งสตัว์ และเป็นแหล่งอาหาร แหล่งพชืสมุนไพรของชุมชน
ต่อเนื่องมาเกอืบ 80 ปี ชวีติจติใจของชุมชนผกูพนักบัป่าผนืนี้อยา่งแยกกนัไมอ่อก ต่อมาเมือ่
ชาวบา้นอพยพมจี านวนมากขึน้ ทรพัยากรในป่าบา้นโคกใหญ่ถูกใชอ้ยา่งไรข้ดีจ ากดั ไร้
ขอบเขต ไรก้ฎเกณฑ ์ มกีารจดุไฟเผาป่าเพื่อล่าสตัว ์ การบุกรกุป่าเขา้มาท าประโยชน์อย่าง
ถาวรจากชาวบา้นบางกลุ่มทีท่ ากนิตดิกบัป่า ท าใหพ้ืน้ทีป่่าหายไปประมาณ 100 ไร ่

ปี 2545 พระครถูาวรพฒันกจิ ไดเ้ป็นผูน้ าในการด าเนินโครงการป่าชุมชนบา้นโคก
ใหญ่ทีบ่รหิารจดัการดแูลโดยชุมชน มกีารใชป้ระโยชน์รว่มกนั ปลุกจติส านึกใหชุ้มชนรกัป่า
เหมอืนป่าเป็นลกูหลานของตนเอง ท่านท าหน้าทีเ่ป็นทีป่รกึษาในการบรหิารโครงการ มี
คณะกรรมการฝ่ายต่างๆ ด าเนินงานตัง้แต่กรรมการฝ่ายศาสนา กรรมการฝ่ายทีป่รกึษา 
กรรมการฝ่ายบรหิาร กรรมการฝ่ายประชาสมัพนัธ ์ กรรมการฝ่ายแผนทีร่กัษาแนวเขตป่า 
ฝ่ายบ ารงุและปลกูป่าทดแทน กรรมการฝ่ายตรวจตระเวนรกัษาป่า กรรมการฝ่ายป้องกนัไฟ
ป่า กรรมการฝ่ายอนุรกัษ์พชืสมนุไพร กรรมการฝ่ายคุม้ครองชวีติสตัวป่์า กรรมการฝ่าย
บงัคบัและรกัษากฎระเบยีบ และกรรมการฝ่ายพธิกีรรมป่ารกัษาศาลเจา้ปู่ ตาประจ าชุมชน 

ภาพที่ 4.32 สัมภาษณ์เชิงลึกพระครูถาวรพัฒนกิจ 
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แนวคิดฟ้ืนฟปู่าชุมชนและส่ิงแวดล้อม 
เมือ่มกีารจดัตัง้โครงการป่าชุมชนขึน้ ภารกจิส าคญัของคณะกรรมการทีม่ที่านพระครู

ถาวรพฒันกจิเป็นผูน้ าคอื การขอบณิฑบาตผนืป่าทีถู่กบุกรกุโดยรอบประมาณ 100 ไร ่ คนื
มาจากชาวบา้น โดยอ้างการปักปันพืน้ทีแ่นวเขตตามทีส่ ารวจทีส่าธารณะ เพื่อออกเอกสาร
สทิธิใ์นปี 2521 พบว่าป่าผนืน้ีมเีนื้อทีถ่งึ 423 ไร ่และชีช้ดัว่า เนื้อทีป่ระมาณ 100 ไร ่ถูกบุก
รกุล ้าแนวเขตเขา้มาจากผูบุ้กรกุถงึ 10 ราย เมือ่มกีารแสดงหลกัฐาน การบงัคบัตามขอ้
กฎหมาย และการเทศนาโน้มน าของพระครถูาวรพฒันกจิ ผูบุ้กรกุทัง้ 10 ราย กย็อมคนืทีด่นิ
ทีข่าดหายไปให ้ และเพื่อป้องกนัการบุกรกุซึง่อาจจะเกดิขึน้อกีในอนาคต คณะกรรมการได้
ปักหลกัธงตามแนวเขตเดมิ และมกีารตดัถนนรอบป่าในเวลาต่อมา ถนนทีต่ดัรอบป่านัน้
นอกจากจะใชเ้ป็นแนวเขตแดนแลว้ ยงัตอ้งการใหเ้อือ้ประโยชน์ต่อชาวบา้นทีม่พีืน้ทีร่อบป่า
ในการสญัจรไปมา และขนส่งผลผลติทางเกษตรกรรม พระครถูาวรพฒันกจิ มกัจะเทศนาว่า 
พระพุทธเจา้ทรงเกีย่วขอ้งกบัป่าไมแ้ละตน้ไมม้าโดยตลอด และมพีระสงฆจ์ านวนมากทีม่ ี
บทบาทในการฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม เมือ่พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัทรงมี
พระชนมายคุรบ 80 พรรษา ในปี 2550 ทางคณะสงฆอ์ าเภอน ้าพอง ไดก้ าหนดใหม้โีครงการ
อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มใหชุ้มชนมสี่วนรว่มโดยพระสงฆเ์ป็นแกนน า ชื่อโครงการ “80 พรรษา 
มหาราชนัรว่มกนัปลกูป่า” โดยมเีป้าหมายทีจ่ะปลกูตน้ไมใ้หไ้ด้ 99,999 ตน้ พระครถูาวร
พฒันกจิ ไดร้ว่มกบัภาคส่วนราชการ เอกชนและชุมชน จดัใหม้กีารปลกูตน้ยางนา 60,000 
ตน้ บนเนื้อที ่ 100 ไร ่ บรเิวณป่าชุมชนบา้นโคกใหญ่ในพืน้ทีท่ีไ่ดร้บัคนืมาจากชาวบา้น และ
พืน้ทีเ่สื่อมโทรมในป่าดัง้เดมิ และในพืน้ทีบ่างส่วนของวดันวการาม 

ท่านใหเ้หตุผลในการเลอืกตน้ยางว่า เป็นตน้ไมท้ีม่ขีนาดใหญ่ โตเรว็ ใหผ้ลตอบแทน
ตัง้แต่วยัเดก็ไปถงึตลอดอายขุยั ใหใ้บทีเ่ขยีวชอุ่ม ใชเ้ป็นภาชนะห่อสิง่ของได ้ รากอุม้น ้าท า
ใหเ้กดิความชุ่มชืน้ในดนิ กิง่กา้นสาขาใชเ้ป็นเชือ้เพลงิ เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์า ยางเหนียว
ในล าตน้ใชป้ระโยชน์เป็นน ้ามนั เนื้อไมใ้ชป้ระโยชน์ในการก่อสรา้ง ดว้ยความมุง่มัน่ทีไ่มห่ยุด
นิ่ง ท่านพระครขูยายแนวคดิ กจิกรรมออกไปสู่หมูบ่า้นใกลเ้คยีง มผีูเ้ขา้มาศกึษาดงูานและ
รว่มกจิกรรมอยูเ่สมอ และเป้าหมายต่อไป คอืการขยายเครอืขา่ยชุมชนสเีขยีวทีป่่าดงแหลม 
บา้นค าบอน ทีม่เีนื้อทีถ่งึ 5,000 ไร ่ป่าชุมชนบา้นเพีย้ฟาน โนนสวรรค ์ป่าชุมชนบา้นดงเยน็ 
และป่าชุมชนบา้นหนองแวงดง กว่า 30 ปีของการท างานดา้นอนุรกัษ์ พระครถูาวรพฒันกจิ 
ไดร้บัรางวลัจากหลายหน่วยงาน อาท ิรางวลั "100 ปี คนดศีรนี ้าพอง สาขาอนุรกัษ์ป่าชุมชน 
ในงานฉลองครบรอบ 100 ปี อ าเภอน ้าพอง" ซึง่เป็นรางวลัดา้นสิง่แวดลอ้ม "รางวลัเป็น
ตน้ทุนทางสงัคมทีเ่ป็นเครือ่งมอืต่อยอดในการพฒันา" ท่านอธบิายว่า รางวลัเป็นเครือ่งมอืทีผู่้
ไดร้บั ใชเ้ป็นกลยุทธใ์นการสรา้งความเชื่อถอืใหก้ลุ่มเป้าหมายทีต่อ้งการพฒันา ใหม้องเหน็
ว่า สิง่ทีท่ านัน้เป็นสิง่ทีด่งีาม และเป็นแรงผลกัให้เกดิการพฒันาต่อยอด เป็นพลวตัรไมม่ทีี่
สิน้สุด 
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11. พระประจกัษ์ ธมัมปทีโป 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 10 ปี 2551 
     วดัเศรษฐพลภลูงักา ต.ดงบงั อ.บงึโขงหลง  
        จ.หนองคาย  
อาย ุ: 75 ปี  
ระยะเวลาด าเนินงาน : 18 ปี (ปี พ.ศ. 2533-
ปัจจบุนั) 
ผลงาน: 
      เป็นผูน้ าเรือ่งการบวชป่า และแนวคดิเรือ่ง
คนอยูก่บัป่าพฒันาพืน้ทีป่่ารอบ วดัเศรษฐพลภู
ลงักา โดยการปลกูตน้ไมร้อบพืน้ที่ 
 

ก่อนมาบวชเป็นพระ 
จากการสมัภาษณ์ พบว่า พระประจกัษ์

ในชื่อฆราวาส ประจกัษ์ เพชรสงิห ์ เกดิเมือ่วนัที ่
15 พฤศจกิายน พ.ศ. 2481 เป็นคนบา้นแพะ 
ต าบลปากขา้วสาร อ าเภอเมอืง จงัหวดัสระบุร ีใน
วยัเดก็เคยบวชเณร และลาสกิขาออกมาหางานท าสารพดั ตัง้แต่ขายขนมปัง ขายไอศกรมี
ตามตลาด เป็นคนงานก่อสรา้งถนนสายสระบุร-ีโคราช สนามบนิอู่ตะเภา เขือ่นยนัฮ ีฯลฯ ใน
วยัหนุ่มฉกรรจ ์ ภาพลกัษณ์ทีพ่บเหน็ทัว่ไปคอืหนุ่มรปูร่างใหญ่ ล ่าสนั ผวิคล ้า “ตอนอาย ุ 30 
กว่า เคยไปทวงหนี้คนทีเ่สยีพนนัฉัน แลว้เขากย็งิฉันจนบาดเจบ็สาหสั เลยตัง้ใจว่าถา้รอด
ตายจะบวชใหแ้ม่” พอหายจงึตดัสนิใจอุปสมบทและไดบ้วชเมือ่อาย ุ 39 ปี และมาจ าพรรษา
อยูท่ีถ่ ้าพระโพธสิตัว ์อ าเภอแก่งคอย จ.สระบุร ีจากนัน้เริม่ฝึกกรรมฐานกบัหลวงพ่อค าตนั  

 
แนวทางการจดัระบบนิเวศวิทยา 
ท่านออกธุดงคจ์ารกิตามป่าเขาทัว่ประเทศ ตัง้แต่แมฮ่่องสอนจรดปาดงัเบซารเ์ป็น

เวลานบัสบิปี ไปปฏบิตัธิรรมกบัท่านพุทธทาส หลวงปู่ ชา สุภทัโท หลวงปู่ เทสก์ เทสรงัส ี
หลวงตามหาบวั ญาณสมัปันโน จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2532 ท่านและพระรปูอื่นไดธุ้ดงคผ์่าน
ป่าดงใหญ่ อ าเภอปะค า จงัหวดับุรรีมัย ์ แลว้ท่านกพ็บสถานทีเ่หมาะแก่การปฏบิตัธิรรม นัน่
คอืเขาหวัผุด อนัเป็นส่วนหนึ่งของป่าสงวนดงใหญ่ซึง่มพีืน้ทีก่วา้งใหญ่กว่า 6 แสนไร ่ และ
เป็นตน้ก าเนิดของแมน่ ้ามนู ท่านเล่าว่า บรเิวณนี้มสีตัวป่์าอุดมสมบรูณ์มาก ไม่ว่าจะเป็น
กระทงิ ววัแดง เสอื หมปู่า ขณะปฏบิตัธิรรมท่านยงัเหน็ไก่ฟ้าพญาลอเดนิหากนิอยูต่่อหน้า 

ภาพที่ 4.34 พระประจักษ์  ธัมมปทีโป 
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ชาวบา้นแถวนัน้ไดม้อบป่าเขาหวัผุด ทีส่มยันัน้พวกเขาเขา้ไปจบัจองใหห้ลวงพ่อช่วยดแูล 
ดว้ยหวงัว่าจะหยดุยัง้การทีห่น่วยราชการสมคบกบันายทุน ตอ้งการจะท าลายป่าแห่งนี้เพื่อ
ปลกูสวนป่ายคูาลปิตสั ในเวลานัน้ทหารในเครือ่งแบบหลายนาย ไดผ้ลดัเปลีย่นกนัเขา้มา
บงัคบัใหช้าวบา้นและหลวงพ่อออกจากพืน้ที ่ โดยอา้งว่าป่าแห่งนี้เป็นป่าเสื่อมโทรม ท่านจงึ
อาศยัแรงศรทัธาของชาวบา้นท าพธิบีวชป่าขึน้ โดยน าผา้เหลอืงและสายสิญจน์มาลอ้มตน้ไม้
ไว ้ ใหเ้ป็นเขตอภยัทาน หา้มบุกรกุท าลายป่า ซึง่น่าจะเป็นการบวชป่าครัง้แรกในประเทศ 
และยงัเป็นการรวมพลชาวบา้นเกอืบ 1,000 คน เพื่อปกป้องป่าดงใหญ่ผนืน้ี รวมถงึการตัง้
กลุ่มเยาวชนรกัป่าขึน้ พรอ้มกบัค าสัง่สอนของท่านทีพ่ดูใหช้าวบา้นเขา้ใจว่า “คนกบัป่าอยู่
รว่มกนัได ้ ตอ้งพึง่พาซึง่กนัและกนั” แต่สิง่ทีไ่ดร้บัในปีแรกๆ กค็อื กระสุนปืนจากอาวุธ
สงครามนานาชนิดทีร่ะดมยงิเขา้ใส่ทีพ่ านกัสงฆ ์ ไมว่่าจะเป็นเอม็- 79 หรอืปืนอากา้ จน
ภายในสถานปฏบิตัธิรรมแห่งนี้ตอ้งมบีงัเกอรร์าวกบัอยูใ่นสมรภูม ิ เพื่อบบีบงัคบัใหห้ลวงท่าน
ออกจากพืน้ที ่ ปี 2534 เมื่อครัง้สารคด ี ไปสมัภาษณ์ท่าน ท่านไดพ้าไปชมรอยกระสุนและ
บงัเกอรช์ัว่คราว  

 
 การประยกุต์ใช้ธรรมะกบัส่ิงแวดล้อม 

ในช่วงเวลานัน้สถานปฏบิตัธิรรม
แห่งนี้ ไดก้ลายเป็นทีศ่กึษาดงูานของนกั
อนุรกัษ์จ านวนมาก จากขา่วทางหน้า
หนงัสอืพมิพท์ีร่ายงานความขดัแยง้ 
ความรุนแรงในพืน้ทีไ่มเ่วน้แต่ละวนั 
สุดทา้ยท่าน ถูกทางการแจง้ขอ้หาบุกรกุ
ป่าสงวนแห่งชาต ิและในวนัที ่7 เมษายน 
พ.ศ. 2534 ท่านถูกจบัและส่งเขา้เรอืนจ า 
เพื่อหวงักดดนัใหท้่านสกึ ขา่วการจบัพระนกัอนุรกัษ์ป่าแพรอ่อกไปสรา้งความสะเทอืนใจ
ใหแ้ก่ประชาชนผูร้กัความเป็นธรรมอย่างยิง่  

ท่านกล่าวว่า “เขามเีจตนาจะใหฉ้นัออกจากป่า โดยสกึฉนัเสยี..แต่อยา่งไรฉนักไ็ม่
ยอม ทนายมากระซบิว่าอยา่ยอมสกึ เพราะถา้สกึอาจถูกน าไปฆ่าทิ้งได้”  

ภายหลงัออกจากคุกไดไ้ม่นาน ท่านพยายามยนืหยดัรกัษาป่าต่อไป แต่กย็งัถูกฟ้อง
ขอ้หาบุกรกุป่าอกี ในทีสุ่ดท่านถูกกดดนัอย่างหนกั ใหต้อ้งหนีออกจากพืน้ที ่ และลาสกิขาที่
บา้นเกดิเพื่อต่อสูค้ดถีงึ 7 คด ีตอ้งหนีภยัไปซ่อนตวัอยูต่ามถ ้า บางครัง้อาจารย ์ส.ศวิรกัษ์ ก็
พาไปอยูต่ามบา้นมติรสหาย ตลอดระยะเวลากว่า 10 ปี ท่านตอ้งขึน้ศาลราว 50-60 ครัง้ และ
ในทีสุ่ดบางคดยีกฟ้อง บางคดถีูกปรบั และบางคดรีอลงอาญา จนปัจจุบนัพน้มลทนิหมดแลว้

ภาพที่ 4.35 วัดเศรษฐพลภลูังกา 
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ทุกคด ี สุดทา้ยท่านกก็ลบัมาบวชอกีครัง้ทีว่ดัป่าธรรมชาต ิ อ าเภอหางดง จงัหวดัเชยีงใหม่ 
ต่อมาท่านไดม้าจ าพรรษาอยูท่ีว่ดัเชรษฐพล ภลูงักา ซึง่เป็นวดัรา้งแถบเทอืกเขาภลูงักา 
อ าเภอบงึโขงหลง จงัหวดัหนองคาย มพีระมาจ าพรรษาปฏบิตัธิรรม 9 รปู สามเณร 2 รปู 
และแมช่ ี3 คน ท่านเดนิลงจากเขาออกบณิฑบาต ระยะทางประมาณ 3 กโิลเมตร ฉนัอาหาร
มือ้เดยีว ปฏบิตัธิรรม เจรญิสมาธภิาวนา เดนิจงกรมเป็นกจิวตัร ท่านกบัพระลกูวดัไดฟ้ื้นฟู
ป่าในบรเิวณนัน้ขึน้มา ดว้ยการเพาะตน้กลา้ยางนาเป็นหลกั ปลกูตน้ยางนาทุกปี จนนบัได้
หลายหมื่นตน้แลว้ และท าใหป่้าทีเ่คยเสื่อมโทรม กลบัอุดมสมบรูณ์ขึน้มาอกีครัง้หนึ่ง  

ปัจจบุนัหลวงพ่อประจกัษ์อาย ุ75 ปี ท่านยงัแขง็แรงใบหน้าอิม่เอบิ สงบและมเีมตตา
ต่อพวกเรา พาคณะผูว้จิยัเดนิดตูน้ไมท้ีป่ลกูอย่างกระฉบักระเฉง ท่านบอกว่าหลายปีมานี้ ได้
รว่มมอืกบัชาวบา้น กลุ่มเยาวชนหลายหมูบ่า้น วดัและส านกัสงฆอ์กี 40 แห่ง รอบเทอืกเขาภู
ลงักา ก่อตัง้เป็นเครอืขา่ยอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตนิ าผนืป่ากลบัคนืมา หลายสบิปีผ่านไป 
หลวงพ่อประจกัษ์ยงัใส่ใจในการอนุรกัษ์ป่าไมเ่ปลีย่นแปลง ท่านไดห้าต้นกลา้ยางนามาเพาะ
ทุกปี ปีละนบัพนัตน้ จนถงึปัจจบุนัท่านรว่มมอืกบัคนในพืน้ที ่ปลกูตน้ยางนาไปแลว้เป็นหมื่น
ตน้ โดยปลกูเสรมิตามบรเิวณป่าเสื่อมโทรมและปลกูเป็นแนวกนัชนระหว่างสวนยางพารา
ของชาวบา้นกบัเชงิเขาภลูงักา  

จนกระทัง่ในปี 2551 คณะกรรมการตดัสนิรางวลัลกูโลกสเีขยีวครัง้ที ่ 10 ทีม่นีาย
อานนัท ์ ปันยารชุน เป็นประธาน ไดป้ระกาศมอบรางวลัลกูโลกสเีขยีว ประเภทบุคคลดเีด่น 
ใหแ้ก่หลวงพ่อประจกัษ์ ในฐานะบุคคลทีทุ่่มเทเวลาทัง้ชวีติ 
ยนืหยดัดแูลรกัษาผนืป่าอย่างต่อเนื่องและยาวนาน แมว้่า
จะถูกกล่าวหา ถูกประทุษรา้ยร่างกายและจติใจ แต่ท่านก็
ไมห่วัน่ไหว หลวงพ่อประจกัษ์อาจจะเป็นภกิษุรปูแรก ทีน่ า
รปูแบบการบวชป่ามาใชใ้นการปกป้องผนืป่าเป็นครัง้แรก 
และน่าจะเป็นภกิษุรปูแรกทีพ่ยายามสื่อสารใหค้นภายนอก
เขา้ใจว่า “คนอยูก่บัป่าได้” ซึง่ต่อมาถอืเป็นหวัใจส าคญัของ
การเคลื่อนไหวป่าชุมชนมาจนถงึทุกวนัน้ี เวลาผ่านไปแต่
สิง่ทีห่ลวงพ่อประจกัษ์ไมเ่คยเปลีย่นกค็อื ตลอดชวีติของ
ท่าน มุง่มัน่ดแูลรกัษาผนืป่าไวใ้หอ้นุชนรุ่นหลงัอยา่ง
เงยีบๆ ไมย่นิดยีนิรา้ยกบัลาภยศสรรเสรญิ หรอืเสยีงด่าทอ
จากผูค้นทีเ่ขา้ใจท่านผดิ ท่านพดูเสมอว่า “ออกมาอยูโ่คน
ไมแ้ลว้จติใจอสิระ ไม่มรี ัว้ ไมม่หีอ้งคุมขงั คบหาธรรมชาติ 
เหน็ธรรมชาตอิยา่งแทจ้รงิ ฉนัอยูก่บัตน้ไม ้ มองเหน็ชวีติที ่

ภาพที่ 4.36 ข้ึนเขาไปพบหลวงพ่อ 
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มนัเปลีย่นแปลง เมือ่ก่อนมนัตน้เลก็ๆ มนัดดูน ้ าแรธ่าตุ แลว้มนักโ็ตขึน้ มดีอกใบ แลว้กร็ว่ง
หล่น เหมอืนชวีติคนเราเหมอืนกนั คนเราตอ้งตาย ทนีี้อยูแ่ลว้ท าอะไรบา้ง” 
 

แนวทางการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
บทบาทของหลวงพ่อประจกัษ์ในดา้นการอนุรกัษ์นัน้เหน็ชดัเจนทีสุ่ด ในช่วงที่

ช่วยเหลอืปกป้องผนืป่ารว่มกบัชาวบา้นทีป่่าดงใหญ่ อ.ปะค า จ.บุรรีมัย ์ เน้นกจิกรรมธรรม
จารกิ โดยเฉพาะการบวชต้นไม ้ ตัง้กลุ่มเยาวชนรกัป่า เผยแพรแ่นวคดิเรือ่งคนอยูก่บัป่าได ้
และงานพระสงฆช์่วยงานป่าไม ้หลวงพ่อประจกัษ์ดจูะเป็นพระภกิษุรปูแรก ทีม่แีนวคดิปฏบิตัิ
กจิกรรมเชงิสญัลกัษณ์ทีเ่ป็นรปูธรรม จนเป็นแบบอย่างมาจนถงึปัจจบุนั มุง่มัน่ท างานดา้น
การอนุรกัษ์ ต่อสูด้ว้ยวธิอีหงิสา รว่มกบัมวลชน เสีย่งชวีติถงึตาย เป็นพระรปูแรกทีส่ามารถ
บ่งชีใ้หเ้ขา้ใจว่า "คนอยูก่บัป่าได"้ เป็นจดุเชื่อมทีท่ าใหค้นชัน้กลางไดเ้ขา้ใจถงึวถิกีารอนุรกัษ์
ป่าอย่างแทจ้รงิ นบัไดว้่าหลวงพ่อประจกัษ์เป็น “วรีบุรษุในผา้เหลอืง” หรอื “นักรบทีถู่ก
ทอดทิง้” หรอื “วรีะบุรษุทีโ่ลกลมื” แมปั้จจบุนักย็งัมอุีดมการณ์แน่วแน่ มจีดุยนืทีช่ดัเจน ใน
การปกป้องผนืป่าดว้ยธรรมทีอ่ยู่ในใจ 
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 ภาพที่ 4.37 บริเวณโดยรอบวัดเศรษฐพลภลูังกา 
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12. หลวงพ่อผาด อติพโล 
     รางวลัลกูโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 10 ปี 2551 
     สวนป่าเฉลมิพระเกยีรตบิา้นนา หมู ่6 ต.เขาต่อ อ.ปลายพระยา จ.กระบี่ 81160 
อาย ุ        : 73 ปี 
การศึกษา  : ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 , นกัธรรมเอก 
การท างาน : การปลกูตน้ไมใ้นบรเิวณสวนป่าในพืน้ที ่31 ไร ่2 งานและขยายไปยงัพืน้ทีอ่ื่น
อกี 300  
                ไร ่รวมทัง้การเพาะพนัธก์ลา้ไมแ้จกชาวบา้น โรงเรยีน 5 โรงเรยีนและวดัต่างๆ 
                ระยะเวลาท างานดา้นอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม : 20 ปี (2531-ปัจจบุนั) 
ผลงาน     :  

     - ปลกูป่าในพืน้ที ่31 ไร่ 2 งานและอกีพืน้ที ่300 ไร่ 
     - เพาะพนัธก์ลา้ไมแ้จกจา่ยชาวบา้น วดัรอบๆสวนป่า และโรงเรยีนจดัใหส้วนป่า

เป็นแหล่งเรยีนรูข้องโรงเรยีนต่างๆ 
     - การเทศนาทุกวนัพระใหช้าวบา้นเหน็ความส าคญัของการอนุรกัษ์ป่า รวมทัง้

การออกไปเทศนาธรรมะใหก้บันกัเรยีน 
 
การมีส่วนร่วมของชุมชน 
หลวงพ่อผาด อตพิโล เป็นคนบา้นนา จ.กระบี ่ ชื่อเดมิ นายผาด ทองผึง้ ตอนเดก็ 

ยา้ยตามแมไ่ปอยู่ทีพ่งังา จนเรยีนจบชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4 ทีโ่รงเรยีนท่าชา้ง อ.เมอืง จ.
พงังา เมือ่อายคุรบ 17 ปี กบ็วชเป็นสามเณรทีว่ดัราษฎรอุ์ปถมัภ ์แลว้บวชพระเมือ่อายุ 21 ปี 
ทีว่ดัมงคลนิมติร จ.ภเูกต็ ขึน้ไปจ าพรรษาอยู่บนเขารงัเป็นเวลา 6 ปี จนเรยีนจบนักธรรมชัน้
เอก หลงัจากนัน้ลาสกิขากลบัมาอยูท่ีบ่า้นนา แต่งงานและใชช้วีติเป็นชาวสวน น าแนวคดิการ
ท าสวนแบบสวนปู่ สวนยา่ โดยแบ่งพืน้ทีป่ลกูปาลม์ ปลกูยาง และปลกูพชืตามแนวทฤษฏี
ใหม ่ ในสวนปาลม์ปลกูทุเรยีนเป็นพชืเสรมิ สวนยางปลกูมงัคุด และแปลงทฤษฏใีหม ่ กข็ดุ
แหล่งน ้าและปลกูพชืต่างๆ เช่น เหรยีง มงัคุด ทุเรยีน เงาะ ลางสาด ลองกอง เป็นตน้ จน
ท่านไดร้บัรางวลัจากกระทรวงแรงงาน เรือ่งไรน่าสวนผสม  

ในระหว่างทีใ่ชช้วีติแต่งงาน ท่านไดเ้ป็นแกนน ากจิกรรมต่างๆ ในชุมชน ทัง้ประธาน
กลุ่มเกษตรบา้นนา รองประธานกลุ่มลกูเสอืบา้นนาและประธานชมรมลกูเสอื อ.ปลายพระยา 
การไดท้ างาน ท าใหรู้ว้่าป่าในบา้นนาอยูส่ภาพเสื่อมโทรม ท่านกเ็ริม่คดิว่าจะท าอยา่งไร ถงึ
จะรกัษาป่าทีเ่หลอืเอาไวใ้หลู้กหลาน ดงันัน้เมือ่ท่านได้อายุ 53 ปี ท่านกลบัมาบวชอกีครัง้ 
โดยตัง้ปณธิานไวว้่า  “อยากจะท าชวีติใหม้คี่า อยากท าประโยชน์ใหก้บัชุมชน บวชครัง้นี้ได้
จ าพรรษาในบา้นเกดิ จงึออกส ารวจป่า “พบป่าชา้ซึง่เป็นป่าทีก่ าลงัถูกบุกรกุ แต่เดมิป่าผนืนี้ 
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61 ไร ่ถูกบุกรกุจนเหลอื 31 ไรเ่ศษ แต่ก่อนเป็นป่าใชส้ าหรบัเผาศพ แต่ตอนทีท่่านเขา้ไปนัน้ 
ในพืน้ทีไ่มไ่ดใ้ชเ้ผาศพแลว้ มแีต่ชาวบา้นเขา้มาตดัไม้ ล่าสตัว”์ หลวงพ่อผาด ตดัสนิใจเขา้มา
ปฏบิตัธิรรมและจ าวดัในป่าชา้แห่งนี้ ดว้ยเจตนารมณ์ทีจ่ะพลกิฟ้ืนป่าใหค้นืความสมบรูณ์อกี
ครัง้”  

 
แนวคิดในการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
สวนป่าของหลวงพ่อผาด เริม่ตน้จากการสรา้งทีพ่กัเป็นเพงิเลก็ๆ ซึง่ในเวลาต่อมา

ขยายเป็นศาลาการเปรยีญ เมือ่พอมทีีพ่กั กเ็ริม่เพาะพนัธุก์ลา้ไม ้ เช่น ตะเคยีนทอง หลุมพอ 
เพื่อน าไปปลกูป่าทีเ่สื่อมโทรม ในช่วงแรกชาวบา้นคดัคา้นกนัมาก อยากใหท้่านปลกูปาลม์ 
จะไดม้เีงนิมาพฒันาวดั แต่ท่านบอกว่า “ปลกูป่านัน้ดกีว่ายงัไดอ้าหาร ไดแ้หล่งเรยีนรูไ้วใ้ห้
ลกูหลานของชาวบา้น”ดงันัน้หลวงพ่อผาดจงึเริม่เสาะแสวงหาพนัธุไ์มต่้างๆ แลว้น ากลบัมา
เพาะทีเ่พงิพกั ภายหลงัจงึมญีาตโิยมมาช่วย บางรายกน็ ามาถวาย อยา่งเจา้อาวาสวดั
สงัฆทาน จ.นนทบุร ี กก็ลา้ไมม้ะฮอกกานีมาฝาก เพราะรูว้่าหลวงพ่อผาดรบัปลกูทุกอยา่งใน
สวนป่า ปัจจบุนัในสวนป่าของท่าน จงึเตม็ไปดว้ยหวาย ตะเคยีน ทงั หลุมพอ โหนด พะยอม 
สกั เมา่ และไมไ้ผ่ชนิดต่างๆ งานปลกูตน้ไมท้ีเ่คยท าล าพงั กก็ลายเป็นกจิกรรมทีม่ชีาวบา้น
เขา้มามสี่วนร่วมช่วยเหลอืงานวดัในวนัส าคญัต่างๆ และขยายไปสู่กจิกรรมระดบัต าบล ซึง่มี
ทัง้นกัเรยีน เจา้หน้าทีภ่าครฐั และองคก์รปกครองทอ้งถิน่มารว่ม 

ในปี 2542 สวนป่าเลก็ๆ กลายเป็น "สวนป่าเฉลมิพระเกยีรตชิุมชนบา้นนา" มพีธิี
เปิดเพื่อถวายเป็นราชสกัการะแด่พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั เนื่องในวโรกาสทรงเจรญิ
พระชนมายุ 72 พรรษา หลงัจากนัน้ หลวงพ่อผาดกใ็ชว้นัพระ ซึง่เป็นวนัทีช่าวบา้นมาท าบุญ 
เป็นช่วงเวลาเทศนาธรรม แทรกแนวคดิการอนุรกัษ์ไปดว้ย ทัง้ยงัปรบัศาสนสถานแห่งนี้ให้
เป็นศูนยเ์รยีนรูเ้รือ่งพนัธุไ์ม้ เพื่อใหเ้ดก็ๆ เขา้มาศกึษาธรรมชาต ิ

 
ฟ้ืนฟบู ารงุขยายพื้นท่ีป่าไม้ 
เมือ่มญีาตโิยมเขา้มาสนทนาธรรม หลวงพ่อผาดจะมอบพนัธุไ์ม ้ ทีท่่านเพาะไว้

กลบัไปปลกูในสวน และมอบใหว้ดัต่างทีอ่ยูใ่กลเ้คยีงเช่น วดับา้นนา วดับางโทง วดัเขาต่อ 
วดัทุ่งฉาง วดับางบา้น และปลกูในป่าชา้บางญวน อ.พนม จ.สุราษฏรธ์านี รวมทัง้การออกไป
บรรยายธรรมในโรงเรยีนบา้นสงู ต.เขาต่อ อ.ปลายพระยา จ.กระบี ่ สปัดาหล์ะ 2 วนั มกีาร
ประสานงานเพื่อการกจิกรรมการอนุรกัษ์ในวนัส าคญัทางศาสนา โดยไดร้บัความรว่มมอืจาก
โรงเรยีนรอบสวนป่าฯ 5 แห่ง ชุมชนและหน่วยงานภาครฐัในพืน้ที ่  เมือ่พนัธมติรเพิม่ขึน้ ใน
ปี 2544 หลวงพ่อผาดกข็ยายผล โดยเริม่ไปทีบ่า้นถ ้าเสดจ็ อ.เคยีนซา จ.สุราษฏรธ์านี ทีน่ัน่มี
พืน้ทีป่่า 300 ไร ่และสวนป่า 3 ไร ่ท่านใชว้ธิกีารแบบเดยีวกบัทีบ่า้นนา คอืเริม่จากการปลกู
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ตน้ไม ้ และเทศนาธรรมใหช้าวบา้นตระหนกัถงึความผกูพนัระหว่างศาสนากบัธรรมชาติ ท่าน
ตอ้งใชเ้วลานานจงึท าความเขา้ใจกบัชุมชนได ้ เพราะเมือ่เริม่แรก ท่านปลกูตน้ไมช้าวบา้น
เหน็ว่ารก กม็าช่วยถอนกลา้ไมท้ิง้ แต่ท่านกไ็ม่ยอ่ทอ้ มคีวามมุง่มัน่ในการปลกูตน้ไม ้ท่านจงึ
ปลกูต่อไปเรือ่ยๆ ต่อมาชาวบา้นเริม่เขา้ใจ ท่านจงึไดป้ระสานใหม้เีวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู้
ระหว่างชุมชนบา้นนากบับา้นถ ้าเสดจ็ ดว้ยวธิกีารทอดผา้ป่า ท าใหค้นสองหมู่บา้นใกลช้ดิกนั
ขึน้ส่วนคณะกรรมการสวนป่าเฉลมิพระเกยีรตบิา้นนา กย็งัคงมหีน้าทีด่แูลการปลกูป่าเสรมิ 
การเพาะพนัธุไ์ม ้ และมแีผนงานสรา้งหอ้งสมดุประชาชน ท าก าแพงตน้ไมล้อ้มสวนป่าเพื่อที่
สตัวป่์าจะไมไ่ปรบกวนสวนของชาวบา้น มกีารจดัท าเขตอภยัทานในพืน้ทีท่ ากนิของชาวบา้น 
และมกีฎระเบยีบเรือ่งล่าสตัว ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.38 สว่นจดัการป่าชุมชนจดัท าโครงการปลกูป่าเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็
พระเจา้อยูห่วั เนื่องในวโรกาสพระราชพธิมีหามงคลเฉลมิพระชนมพรรษา 7 รอบ จ กระบี ่
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13. พระนิรนัดร ์คณุธโร 
     รางวลัลกูโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 11 ปี 2552 

พุทธอุทยานถ ้าน ้าทพิย ์ต.กุงเก่า อ.ท่าคนัโท จ.กาฬสนิธุ ์ โทร. 089 841 5527 
อาย ุ       : 55 ปี 
การศึกษา : ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 
ระยะเวลาท างานด้านอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม : 18 ปี (2534-ปัจจบุนั) 
การท างาน :     - ปลกูตน้ไมใ้นพืน้ทีป่่าเสื่อมโทรม  

- ชกัชวนชาวบา้นรว่มกจิกรรม โดยจา้งวาน และน าไปสู่การรว่มใจจดัท า
เรอืนเพาะช าและกลา้ไมพ้ืน้ถิน่เอง 
ผลส าเรจ็ :  

- ฟ้ืนฟูป่าเสื่อมโทรม ในพืน้ที ่2,333 ไร ่ตัง้แต่ปี 2534  เป็นแหล่งตน้น ้าที่
ชาวบา้นไดใ้ชป้ระโยชน์ใน ต.กุงเก่า อ.ท่าคนัโท และ ต.นูนสาด อ.กระนวน เกดิความสามคัคี
ในชุมชน 
 
 พระนิรนัดร ์คุณธโร สรา้งแรงศรทัธาในการอนุรกัษ์ป่าดงมลูซึง่เป็นผนืป่าต้นน ้า โดย
ขอใชพ้ืน้ทีป่่าเสื่อมโทรมจากกรมป่าไมเ้พื่อเป็นเขตพุทธอุทยานและฟ้ืนฟูป่าดงมลูทีเ่สื่อม
โทรม จ านวน 2,333 ไร ่ปลกูป่าโดยดว้ยใจเสยีสละ มุง่มัน่ ตัง้แต่ปี 2534 แมเ้ป็นคนต่างถิน่ที่
ท าในสิง่ทีช่าวบา้นนัน้ไมเ่ขา้ใจ แต่เวลากพ็สิจูน์ความจรงิ วนัน้ีผนืป่าดงมลูทีเ่คยเสื่อมโทรม
กลายเป็นผนืป่าทีอุ่ดมสมบรูณ์และเป็นแหล่งตน้น ้าทีส่ าคญั พรอ้มๆ กบัคนทีเ่คยบุกรกุ
ท าลายป่ากก็ลบัใจมาเป็นแนวรว่มเพิม่ขึน้ 
 

แนวทางการจดัการระบบนิเวศ 
พระนิรนัดร ์ คุณธโร พืน้เพเป็นคนกรงุเทพฯ เดมิแซ่หล ี เกดิเมือ่วนัที ่ 25 ตุลาคม 

2497 จบการศกึษาชัน้ ป.4 และเตบิใหญ่ในเมอืงกรงุ มโีอกาสไดฟั้งเทศน์จากท่านหลวงปู่
เทศก ์ เทสรงัส ี วดัหนิหมากเป้ง ต าบลพระพุทธบาท อ าเภอศรเีชยีงใหม ่ จงัหวดัหนองคาย 
เกดิความเลื่อมใสศรทัธา จงึปวารณาตวับวชเป็นลกูศษิยใ์นปี 2527 และไดอ้อกเดนิทางธุดงค์
ไปทีต่่างๆ ทัง้ภาคเหนือและอสีาน เพื่อหาทีส่งบเพื่อบ าเพญ็วปัิสสนา ซมึซบัความสงบ
รม่เยน็ของธรรมชาตเิพื่อเขา้สู่วถิพีุทธะ ปี 2532 ไดธุ้ดงคม์าถงึบรเิวณดา้นไหล่เขาทางฝัง่ทศิ
เหนือของป่าดงมลู มถี ้าร่มรื่นเหน็ว่าเงยีบสงบ เหมาะกบัการเป็นทีว่ปัิสสนากรรมฐาน จงึจ า
พรรษาทีถ่ ้าน ้าทพิยแ์ห่งนี้ แต่ครัน้เมือ่ขึน้ไปส ารวจพืน้ทีบ่นภ ู พบว่า พืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นป่า
เสื่อมโทรม มผีูบุ้กลุกลกัลอบตดัไมแ้ผว้ถางท าไร ่บางพืน้ทีเ่ป็นป่าหญา้รกชฏั และส่วนใหญ่ก็
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เกดิปัญหาไฟป่าในหน้าแลง้ ถดัจากพืน้ทีว่ดัลงไปดา้นล่างเป็นพืน้ทีโ่ล่งเตยีน เป็นไร่มนั
ส าปะหลงั ไรพ่รกิ ไรป่อของชาวบา้น พระอาจารยจ์งึเกดิแนวคดิทีจ่ะสรา้งป่าสรา้งพืน้ทีส่ ี
เขยีวตามแนวทางพระป่า “ขึน้ไปเหน็ตอนแรกๆ ยงันึกว่าน่าจะเปลีย่นชื่อเป็นป่าดงมลูเป็นป่า
ดงตอซะมากกว่า แต่ก่อนนัง่อยูใ่นศาลาน้อยมองไปโล่งเตยีนไปหมด แดดแรงจนแสบตา ป่า
เสื่อมโทรมมาก  

 
แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้ 
พระนิรนัดร ์ คุณธโร กล่าวว่า “ทีจ่รงิการอนุรกัษ์ป่าไมก้ไ็มใ่ช่กจิของสงฆห์รอก พระ

บางรปูกว็่า อาตมาปลกูท าไมเยอะแยะ เสยีเวลา ปลกูไปเดีย๋วป่าไมก้ม็ายดึ เรากลบัคดิว่าจะ
อยูเ่ฉยๆ กอ็ยูไ่ด ้ แต่เหน็แลว้มนักอ็ยากจะช่วย มแีหล่งน ้า มตีน้ไมก้เ็ลยอยากอนุรกัษ์เอาไว ้
ช่วยไดก้ช็่วยกนัไป”ดว้ยใจเสยีสละ ในปี 2534 พระนิรนัดรข์ออนุญาต ใชพ้ืน้ทีจ่ากกรมป่าไม ้
เพื่อตัง้ส านกัสงฆอ์ยา่งเป็นทางการ แมจ้ะมอุีปสรรคและความยุง่ยาก สุดทา้ยกม็พีืน้ทีท่ีไ่ดร้บั
อนุญาตคอื 15 ไร ่สิง่ก่อสรา้งมเีพยีงกุฏแิละศาลาวดัเพื่อรองรบัญาตโิยมไมไ่ดใ้หญ่โต แต่เน้น
ความเรยีบรอ้ยและสะอาด ท่านปลกูป่าในบรเิวณวดั เพยีง 3 ปีกเ็ตม็ไปดว้ยป่ารุ่นใหม่ น า
ความร่มเยน็และความภูมใิจมาใหท้ัง้พระทัง้โยม สมยันัน้อยูใ่นช่วงโครงการจดัสรรทีท่ ากนิ
ใหก้บัเกษตรกร (คจก.) มกีารโยกยา้ยประชาชนรวมทัง้พระใหอ้อกจากป่า เพื่อปักหมดุเขต
พืน้ทีอุ่ทยานกบัเขตพืน้ทีท่ ากนิ แมจ้ะถูกกดดนัอย่างหนักแต่พระนิรนัดร ์กพ็ยายามเรยีกรอ้ง 
ขอบณิฑบาตใหอ้ยูไ่ดต่้อไป เหมอืนโชคเขา้ขา้ง เพราะขณะทีก่ าลงัยือ้กนัอยูน่ัน้ โครงการ 
คจก. กส็ิน้สุดลง โดยทีย่งัไมไ่ดย้า้ยออก รฐับาลต่อมาไดท้ าการจดัรปูทีด่นิในรปูแบบ สปก. 
ชาวบา้นทีม่ทีีอ่ยูใ่นบรเิวณวดัยอมถอยออกไป บางรายมกีารเจรจาซือ้ทีด่นิ จนปี 2538 ทาง
ส านกัสงฆไ์ดใ้บตราตัง้จากส านกัสงฆม์าเป็นวดัไดส้ าเรจ็ ปีถดัมากไ็ดร้บัอนุญาตใชพ้ืน้ทีเ่พื่อ
ฟ้ืนฟูป่าเสื่อมโทรม 2,333 ไร ่โดยขอเช่า 30 ปี ไรล่ะ 50 บาท 

 
แนวทางการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
เริม่ตน้ฟ้ืนฟูป่า โดยขอกลา้ไมจ้ากสถานีเพาะช ากลา้ไม ้มเีพยีงพรา้ จอบ เสยีมและ

แรงศรทัธาทีต่อ้งการเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวใหก้บัแผ่นดนิ ซึง่ตอ้งใชค้วามวริยิะอุตสาหะอย่างสงู 
เนื่องจากพืน้ทีป่ลกูอยูไ่กลและสงูขึน้ไปบนยอดภู ตอ้งสรา้งทางเพื่อขนกลา้ และเตรยีมพืน้ที่
ก าจดัวชัพชื แลว้ค่อยวางแนวขดุหลุมปลกูอกีท ี ในส่วนทีป่ลกูแลว้กต็อ้งดแูลเรือ่งน ้าและท า
แนวกนัไฟ ไมเ่ช่นนัน้ปลกูเท่าไหรต่้นไมก้ไ็มร่อด ปัจจยัการสนบัสนุนส่วนใหญ่มาจากศรทัธา
หลวงปู่ เทสก ์ ท าใหม้งีบประมาณในการจดัการ เช่น จา้งคนงานซึง่เป็นการเกือ้กูลกนั 
เนื่องจากตอ้งใชแ้รงงานหลกัสบิคนต่อวนั และพืน้ทีก่อ็ยูห่่างจากหมูบ่า้น 8-9 ก.ม. มี
งบประมาณซือ้น ้ามนัใหร้ถไถมาช่วยปรบัพืน้ที่ ซือ้รถฉีดน ้ามอืสองไวด้บัไฟป่า และสรา้งฝาย
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น ้าลน้บนล ารางธรรมชาตเิพื่อเกบ็น ้าไวใ้ชต้ลอดปี และชาวบา้นไดใ้ชป้ระโยชน์ ท่ามกลาง
ความไมเ่ขา้ใจของชาวบา้นรอบขา้ง เพราะยงัตอ้งการใชป้ระโยชน์ มคีวามขดัแยง้และ
อุปสรรคเกดิขึน้เป็นระยะ แต่พระนิรนัดรก์ย็งัมุง่มัน่เดนิหน้าปลกูตน้ไมต่้อไป ส่วนคนทีบุ่กรกุ
กย็งับุกรกุต่อไป  แมจ้ านวนจะลดลงแต่กไ็มห่มดไป ดว้ยพืน้ทีก่วา้งขวางท าใหด้แูลไดไ้ม่
ทัว่ถงึผ่านไปหลายปี ท่านไดเ้รยีนรูห้ลายสิง่หลายอยา่ง เช่น ไมแ้ปลกถิน่ทีข่อกลา้มาจาก
สถานี พวกสกั กระถนิณรงค ์นนทร ี ยคูาลปิตสั หางนกยงูเหล่านี้อาจจะโตเรว็ แต่ทนทานสู้
ไมพ้ืน้ถิน่ไมไ่ด ้ พออายุราว 10 ปี ไมแ้ปลกถิน่กเ็ริม่ลม้ตายทบัตน้อื่นๆ กลายเป็นปัญหาที่
ตอ้งแกอ้กีเปลาะ ฉะนัน้ วธิแีกปั้ญหาทีด่ทีีสุ่ดคอื สรา้งเรอืนเพาะช าเอง แลว้เพาะกลา้ไมพ้ืน้
ถิน่ทีพ่อหาได ้เช่น ตะเคยีนหนิ แดง พยงุ ประดู่ มะค่าโมง ตะแบก เป็นตน้  
 

วิธีการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม 
ตอนแรกอาตมาเอาไมส้กัมาปลกู หน้าฝนมนัเขยีวสวยงาม แต่พอหน้าแลง้มนัโล่งไป

หมด แลว้กก็ลายเป็นเชือ้ไฟชัน้ด"ี จนถงึตอนน้ีคะเนว่า มพีืน้ทีท่ีป่ลกูไปแลว้และเตรยีมการณ์
ปลกู เกนิ 70% ของพืน้ทีท่ ัง้หมด สิง่ส าคญัเมือ่อยูไ่ปกพ็บว่า งานหนกัทีสุ่ดกลบัไมใ่ช่การ
ปลกูป่า แต่เป็นการดแูลรกัษาใหเ้หลอืรอด อยา่งปลกูตน้ไมช้่วงหน้าฝนกต็อ้งคอยก าจดั
วชัพชื คอยใหน้ ้าเวลาฝนทิง้ช่วง ในหน้าแลง้กต็อ้งคอยไถและตดัหญา้ท าแนวกนัไฟทุกปี 
ตอ้งคอยลาดตระเวน เฝ้าระวงั และขอความรว่มมอืไปยงัชุมชนขา้งเคยีง ความเป็นพระ
สนัโดษ เมือ่ปัจจยัสนบัสนุนหมด พระนิรนัดรก์ท็ าตามอตัภาพ ไม่จา้งแรงงาน รถไถทีเ่คยซือ้
กจ็ าหน่ายใหญ้าตโิยมเพราะไมม่คี่าน ้ามนั ท าใหช้าวบา้นทีเ่คยมาช่วย อุทศิตนมาดูแลโดยไม่
หวงัค่าจา้ง  ถา้หลวงพ่อไมป่ลกู ทีต่รงน้ีอาจจะเป็นของผมกไ็ด"้ นายธนกร น้อยชนะ เป็น
หนึ่งในอาสาสมคัทีม่าช่วยปลกูป่า เขาเล่าว่าตอนแรกชาวบา้นกส็งสยัว่า พระเขา้มาท าไม 
ปลกูป่าท าไมมากมาย และระแวงสงสยั ยิง่เหน็ท่านไม่เคยจดังานวดัอะไรเลย แต่มปัีจจยัท า
โน่นท านี่ ชาวบา้นบางคนคดิไปไกลว่าท่านค้ายาบา้กม็ ี  ญาตโิยมเคยถามว่า ท่านปลกูป่า
ท าไม ท่านกว็่า ท่านปลกูป่าใหแ้ผ่นดนิ ผมไดย้นิแลว้ยงัอึง้" อึง้เพราะไมเ่คยคดิ แกว่าง ัน้ 
"เลยลองมาช่วยงานท่าน ยิง่อยูก่ย็ ิง่ศรทัธา ท่านไมเ่คยขออะไรใครเลย ท าเท่าทีท่่านท าได ้
ปัจจยัหมดกพ็อ ไม่จา้ง แต่ท าเองไปเรือ่ยๆ ไมไ่หวว้านใคร ท่านว่าท่านเกรงใจ ไมเ่คยแจก
ซองผา้ป่า ถา้รูว้่าวดันี้ไปแจกซองผา้ป่าทีไ่หนจบัไดเ้ลย วดันี้ไมเ่คยเรีย่ไรเงนิ นายธนกร 
ยนืยนั 
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14. ช่ือ : พระสมพงษ์ ถาวรธมัโม 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 11 ปี 2552 

วดัดานมทุติา ต.ศรแีกว้ อ.เลงินกทา จ.ยโสธร  
อาย ุ       : 36 ปี 
การศึกษา : ประถมศกึษาปีที ่4 
ระยะเวลาท างานดา้นอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม : 8 ปี (2544-ปัจจบุนั) 
การท างาน :  

- ท าแนวป้องกนัไฟป่ารอบภูหมากยาง ในพืน้ที ่2,100 ไร ่ 
- ก่อตัง้กลุ่ม ร.ส.ท.ป. ในรปูแบบชาวบา้นอาสาสมคัรพทิกัษ์ป่า และขยายเครอืข่าย

ประสาน 
  ความรว่มมอื 3 ต าบลทีอ่ยู่รอบป่าคอื ต.หนองแหน ต.ศรแีกว้ และ ต.กุดชุม 
- สรา้งฝายชะลอน ้าทีเ่ป็นโมเดลแบบอสีาน ทัง้แบบถาวร กึง่ถาวร และแบบ

ผสมผสานรวม  
  105 ตวั 
- ปลกูไมค้นืป่า เช่น ตนัจนัผา ประดู่ คอนแคน พชือาหารจ าพวก ไมไ้ผ่ ไมไ้ร่ 
- สรา้งเครอืขา่ยพระสงฆท์ าแนวป้องกนัไฟป่าในป่าบรเิวณใกลพ้ืน้ทีว่ดั  
- จดัอบรมสรา้งความเขา้ใจใหช้าวบา้นทีอ่ยู่รอบพืน้ทีป่่าและเดก็นกัเรยีน 
- ขยายการด าเนินงานเครอืขา่ยและกจิกรรมท าแนวกนัไฟป่าไปยงัภผูกัหวาน 

ระยะทาง 10  
  กโิลเมตร มเีนื้อทีป่่า 6,800 ไร่ 
- อบรมเยาวชนและยวุชนต้นกลา้  
- จดัโครงการทอดผา้ป่าสมทบกองทุนอนุรกัษ์ โดยรว่มมอืกบั 3 ต าบลของอ าเภอกุด

ชุมคอื ต.หนองแหน และ ต.กุดชุม  
- ประสานความรว่มมอืในคณะสงฆท์ีอ่ยู่รอบป่าและวดับา้น เกดิเป็นเครอืข่าย
พระสงฆ ์
- อนุรกัษ์ป่าไม ้12 วดั ไดแ้ก่ วดัอ่างเมย วดัดานใหญ่ วดัถ ้าพระ วดัถ ้าสมิ วดัภหูมาก
พรกิ วดัผาขาว วดัภทูางเกวยีน วดัภหูนิปนู วดัภแูผงมา้ และวดัภกูระโจม วดัศรแีก้ว 
วดัภขูมกุ 

     ผลส าเรจ็ : 
         - ผนืป่าภหูมากยางอุดมสมบรูณ์ 
         - กระตุน้ใหเ้กดิจติส านึกอย่างกวา้งขวางทัง้ชุมชนและเยาวชน 
         - เกดิการมสี่วนรว่มและสรา้งความหวงแหนผนืป่าในใจ 
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แนวคิดการจดัการระบบนิเวศวิทยา 
งานอนุรกัษ์รกัษาป่าเป็นงานใหญ่ ตอ้งทุ่มแรงกายและแรงใจ ท าคนเดยีวกไ็มไ่ด ้ แต่

ตอ้งผนึกความรว่มมอืจากหลายฝ่ายถงึจะไดผ้ลยัง่ยนื พระสมพงษ์ ถาวรธมัโม รบัหน้าทีท่ ัง้
แกนน าและนกัประสานงานสบิทศิในการเชื่อมโยงชุมชน หน่วยงาน สถาบนัการศกึษา และ
เครอืขา่ยพระสงฆ ์ เพื่อต่อจิก๊ซอวจ์ากพืน้ทีส่เีขยีวเลก็ๆ ใหก้ลายเป็นงานอนุรกัษ์ป่าผนืใหญ่
รอบภหูมากยาง เพื่อใหชุ้มชนมแีหล่งอาหาร แหล่งน ้า และแหล่งเรยีนรูธ้รรมชาต ิ
 
 แนวทางในการนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงเวดล้อม 

ต ี 4 กว่าๆ ฟ้าใกลส้าง เป็นเวลาเริม่กจิกรรมท าวตัรของพระภกิษุทัว่ไป แต่ต ี 4 ใน
หน้าแลง้บางปี พระบางรปูตอ้งต่อสูก้บัเปลวเพลงิทีโ่หมพดัเขา้แนวป่าอย่างไม่รูจ้กัเหน็ด
เหนื่อย เมือ่เหน็ว่าเพลงิเริม่ซาและมอดดบั กลุ่มภกิษุเหล่านัน้จงึค่อยออกปฏบิตักิจิของสงฆ์
ตามปกต ิพระสมพงษ์เป็นพระรปูหน่ึงในขณะนัน้อาย ุ 36 ปี ภมูลิ าเนาเดมิอยู่ทีอ่ าเภอกุดชุม 
จงัหวดัยโสธร เขา้สู่รม่กาสาวพสัตรเ์มือ่ปี 2536 หลงัจากนัน้ไดท้่องธุดงคอ์ยูแ่ถบอสีานเหนือ
บรเิวณจงัหวดันครพนม เลย และอุดรธานี ก่อนจะมาจ าพรรษาทีเ่พงิพกัพระรา้งบนภหูมาก
ยาง อ าเภอเลงินกทา จงัหวดัยโสธร ขณะกลบัมาเยีย่มบา้นเกดิเมือ่ปี 2544   

ภหูมากยาง มอีาณาเขต 2,100 ไร ่ ในบรเิวณป่าดงปอ-ดงบงัอี ่ มวีดั 3 แห่งคอื วดั
อ่างเมย วดัด่านใหญ่ และวดัดานมทุติา พืน้ทีส่่วนใหญ่เป็นภเูขาสลบัซบัซอ้นและมพีระจ า
พรรษาตามภตู่างๆ สมยันัน้ป่าเสื่อมโทรมเพราะชาวบา้นบุกรกุเผาป่า เพื่อจบัจองพืน้ทีท่ ากนิ
และมไีฟป่าเกดิขึน้ทุกปี ท่านกล่าวว่า “ในขณะนัน้เดนิเขา้ไปในป่า การไดย้นิเสยีงนกกย็งัได้
ยนิยาก” สิง่หนึ่งทีพ่ระสายป่าปฏบิตัจินชนิพอๆ กบัปฏบิตัธิรรมคอื “ปลกูตน้ไมแ้ละดบัไฟป่า" 
สองอยา่งนี่ ถอืเป็นกจิกรรมกจิวตัรของพระป่าเลยกว็่าได้ กลางค ่ากลางคนืเวลาไฟไหมม้าอยู่
ไมไ่ดห้รอก บางทไีฟไหมต้อนต ี 2 กป็ลุกพระเณรช่วยกนัไปดบั บางทกีด็บักนัจนสว่าง เป็น
งานหนกั  แค่ปีแรกทีจ่ าพรรษาทีน่ี่ กต็อ้งเผชญิกบัปัญหาไฟป่าทีเ่ผาผลาญเกอืบทัง้เขา "ขึน้
ไปดตูอนมนัไหมเ้สรจ็ อาตมารูส้กึว่า มนัรอ้นจรงิๆ ตอนนัน้กเ็ริม่คดิว่า ท าอยา่งไรถงึจะรกัษา
ไวไ้มใ่หไ้ฟไหมไ้ด ้ ตอนแรกกไ็มค่ดิอะไร กค็ดิเพื่อตวัเราเองนี่แหละ เพราะถ้าไหมอ้ยูอ่ยา่งนี้ 
กุฏวิหิารของเราจะเป็นอย่างไรในอนาคต  หากวนัไหนไมอ่ยู ่ ตดิกจินิมนตแ์ลว้ไฟไหมข้ึน้มา
จะท าอยา่งไร 
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วิธีการแก้ปัญหาป่า 
ท่านกล่าวว่า เมือ่มปีมปัญหากต็อ้งค่อยๆ แกท้ลีะปม และบางทถี้ามหีลายปัญหาก็

ตอ้งแกท้ลีะปมเหมอืนเดมิ แต่เป็นแบบคู่ขนานกนัไป ไฟไหมป่้ากเ็ป็นปัญหาหนึ่ง พืน้ทีท่ีม่ ี
สภาพเสื่อมโทรม มแีต่หญา้คาขึน้เตม็ไปหมดเป็นอกีปัญหาหนึ่ง อยูไ่ปไมก่ีเ่ดอืนกเ็ผชญิกบั
ปัญหาขาดแคลนแหล่งน ้าอกีปัญหาหนึ่ง ท่านจงึเริม่คดิหาทางอนุรกัษ์ป่าและท าแนวกนัไฟ 
โดยปรกึษาหารอืกบัญาตโิยมทีม่าวดั หลงัจากนัน้ เดนิทางไปหารอืกบัครบูาอาจารย์ และ
ก่อตัง้กลุ่ม ร.ส.ท.ป. ต าบลศรแีกว้ เป็นแกนหลกัในการด าเนินงานดา้นการดแูลอนุรกัษ์ป่า 
และแกปั้ญหาทุกอยา่งควบคู่กนัไป ถา้เราไม่ช่วยกนัจะปล่อยใหพ้ระท าคนเดยีวกค็งไมไ่ด้
หรอก จะปล่อยใหช้าวบา้นท า เขากต็อ้งท ามาหากนิ จะใหภ้าระตกทีใ่ครคนหนึ่งกค็งไมไ่ด"้ 
การรว่มมอืกนัจงึจะประสบผลส าเรจ็ นี่เป็นแนวคดิหลกัของพระสมพงษ์ทีใ่ชใ้นการดแูลพืน้ที่
ป่า 2,100 ไร ่ซึง่เป็นป่าอนุรกัษ์ในเขตป่าสงวนป่าดงปอแห่งนี้  

 
เช่ือมเครือข่ายเพ่ือสร้างป่าผืนใหญ่ 
เหมอืนในมอืทุกคนมจีิก๊ซอวท์ีย่งัไมไ่ดต่้อกนัคนละชิน้ ทุกคนรูว้่าการรว่มมอืกนันัน้ดี

แต่ใครล่ะจะเป็นผูป้ระสานเชื่อมโยงความรว่มมอืนัน้ เริม่ตน้จากท าแนวกนัไฟ ถา้จะเอาไฟให้
อยูต่อ้งท าทางกนัไฟใหท้ะลุกนัรอบภหูมากยาง นอกจากขอความรว่มมอืของชาวบา้น 
หน่วยงานอย่างทหาร อบต. ตอ้งประสานไปยงัวดัอ่างเมยและวดัดานใหญ่ทีอ่ยูใ่นภูเดยีวกนั 
"พระสงฆอ์ยู่ป่ากม็แีนวคดิเดยีวกนัคอื ตอ้งการรกัษาป่า รกัษาตน้น ้า ดงันัน้ เดนิขา้มภไูปคุย
กบัใครท่านกใ็หค้วามรว่มมอื ท่านว่าท่านกม็ปัีญหาเหมอืนกนั แต่ก่อนเราต่างคนต่างท า ต่าง
หาอุบาย ท าอย่างไรใหช้าวบา้นไมจ่ดุไฟไมเ่ผาป่า ท าแนวกนัไฟท่านกท็ าของท่านอยูแ่ลว้ 
แต่เราไปเชื่อมโยงใหม้าต่อกนั วดัดานใหญ่กท็ าลงมา วดัอ่างเมยกท็ าขึน้มา เรากท็ าไปเจอ
กนั ป้องกนัใหม้นัไดท้ัง้ภเูขาไปเลย กค็่อยเป็นรปูเป็นร่าง เกีย่วกนัเป็นเครอืขา่ยพระสงฆ ์พอ
ท่านจะท าทางกนัไฟ เรากไ็ปช่วยท่าน พอเราท า ท่านกพ็าลกูศษิยล์กูหามาช่วย"  แนวกนัไฟ
ด าเนินการมาตัง้แต่ปี 2544 ท าไปเรือ่ยๆ จนปี 2547 กร็อบภหูมากยาง เป็นระยะทาง 10 
กโิลเมตร ระหว่างแนวมคีวามกวา้ง 5 เมตร หลงัจากนัน้กข็ยายไปยงัวดัมณฑาทพิย ์ทีอ่ยูภู่
ใกลเ้คยีงอกี 10 กโิลเมตร 

ส าหรบัวดับา้นทีอ่ยูไ่กลออกไปในเขตอื่นต าบลอื่น หรอืวดัทีไ่มไ่ดอ้ยูต่ดิภเูขา พระ
สมพงษ์กป็ระสานความรว่มมอืเหมอืนกนั "พอคนในชุมชนเริม่เขา้ใจและรว่มกนัรกัษาป่า กม็ี
ปัญหาคนนอกพืน้ทีเ่ขา้มาล่าสตัว ์เกบ็หาของป่า สมุนไพร ถา้หน้าแลง้มา ทางไปยาก ความ
เคยชนิของชาวบา้นเขากจ็ดุไฟน าไปก่อน เรากล็งไปขอรอ้ง ไปคุยกบัผูน้ าชุมชนว่า ลกูบา้น
ของท่านเขา้มาเกบ็ผกัหกัฟืน เราไมห่วง แต่อยา่จดุไฟ ไฟมนัลุกลามไหมเ้ถยีงนาชาวบา้น 
ไหมส้วนเขาๆ กเ็ดอืดรอ้น ท่านกช็่วยเหลอืช่วยพดูให้  ส าหรบัวดัทีอ่ยูใ่นตวัเมอืงซึง่เป็นวดั
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บา้น ท่นกข็อความรว่มมอืทีเ่หมาะสม เช่น ขอใชส้ถานที่เพื่อนัดประชุมเครอืข่ายสระสงฆ์
แทนวดัต่างๆ ทีอ่ยูบ่นภ ูในปี 2550 ท่านเขา้รว่มประชุมพระในเขตต าบลภแูผงมา้ เพื่อหารอื
ว่าจะก าหนดบทบาทของพระต่อการอนุรกัษ์แบบไหน 

นอกจากสรา้งแนวกนัไฟทีใ่ชว้ถิถีางทางยงัมกีารท า "แนวกนัไฟสเีขยีว" โดยใชต้น้
จนัผาซึง่เป็นไมพ้ืน้ถิน่ ซึง่ญาตโิยมเล่าใหฟั้งว่าเมือ่ก่อนมเียอะมาก แต่พอปี 2536-2537 มี
การซือ้ขายกนัเยอะจนทุกวนัน้ีหายาก ต่อมาไฟไหมจ้นไมเ่หลอืสกัตน้ เมือ่พระสมพงษ์มาจ า
พรรษา กเ็ลยขอกิง่มาปลกูช า และเริม่เพาะเมลด็เอง ตรงน้ีเป็นพืน้ทีแ่ลง้ ดนิน้อย เป็นดาน
อยา่งนี้ ตน้ไมอ้ื่นจะขึน้ไดย้ากและล าบาก ตอนน้ีกม็ตีน้จนั ปลกูไปแลว้ 40,000 กว่าตน้ แลว้
กม็พีชือาหาร พวกไผ่รวก ไผ่ไร ่ มะขามป้อม ต๋าว เพราะป่าถูกไฟไหมห้มดเลยปลกูพชื
อาหาร กบัคอนแคนก าลงัเริม่เพาะ แนวกนัไฟสเีขยีว จะช่วยท าใหม้คีวามร่มรื่นในหน้าแลง้ 
จนัผาเป็นพชือมน ้า บรเิวณทีม่ตีน้จนัผาจะเยน็ และเมือ่ไฟมา กส็ามารถช่วยชะลอไดบ้า้ง 
กจิกรรมการปลกูกไ็มไ่ดท้ าใหญ่โต แค่ญาตโิยมขึน้มาช่วย 2-3 คน กป็ลกูไดเ้ลย  ปัญหาทีแ่ก้
คู่ขนานกนักบัแนวกนัไฟคอื การสรา้งฝายชะลอน ้า เพราะหน้าแลง้ไมม่นี ้า เมือ่ท่านเดนิ
ส ารวจภกูพ็บว่ามตีาน ้าอยู่จุดหนึ่ง มพี่อใหญ่สุขไปท าฝายแบบชัว่คราวไว ้ กจ็ดัการรือ้และขดุ
ใหล้กึ ใชป้นูก่อเพื่อใหก้ารกกัเกบ็น ้าไดผ้ลมากกว่า และใชป้ระโยชน์มาจนถงึปัจจบุนั  

โมเดลฝายชะลอน ้าแบบอสีาน ไมเ่หมอืนฝายทางภาคเหนือทีเ่ป็นเป็นฝายเพื่อชะลอ
น ้าจรงิๆ แต่ฝายของภาคอสีานตอ้งกกัน ้าไวเ้พื่อใหอ้ยู่นิ่ง ยดืเวลาน ้าในล าหว้ยใหอ้ยูย่าวขึน้ 
ลกัษณะน ้าของพืน้ทีน่ี้เป็นน ้าซบั ไหลเอื่อยๆ ตลอด ไมม่ากแต่ไหลเรือ่ยๆ ท าใหม้นี ้าใชไ้ดถ้งึ
เดอืนมนีาคม ซึง่ปกต ิแค่เดอืนพฤศจกิายนน ้ากจ็ะแหง้หมด จนถงึปัจจบุนัมกีารท าฝายชะลอ
น ้าทัง้แบบถาวร กึง่ถาวรและแบบผสมผสาน รวม 105 ตวั  ท่านบอกว่า งานทัง้หมดถา้ไมไ่ด้
รบัความรว่มมอืไม่มทีางท าไดส้ าเรจ็ เมือ่ด าเนินการอนุรกัษ์อยา่งต่อเนื่อง กเ็ริม่เชื่อมโยงและ
สรา้งเครอืข่ายเพิม่ขึน้ โดยขยายเครอืขา่ย ร.ส.ท.ป. ไปครบ 10 หมูบ่า้น ทัว่ทัง้ ต าบลศรแีกว้ 
และประสานความรว่มมอืไปยงัชุมชน และวดัทัง้ 3 ต าบล ทีอ่ยูร่อบป่าคอื ต าบลหนองแหน 
ต าบลกุดชุม และ ต าบลศรแีกว้  เมือ่มแีนวรว่ม สิง่ทีต่ามมากบัคนจ านวนมากคอื ค่าใชจ้่าย
ในการด าเนินงาน ทัง้น ้ามนัรถ อาหาร น ้าดื่ม จงึรว่มมอืกบั 3 ต าบล และประสานคณะสงฆท์ี่
อยูร่อบป่า 10 วดั จดัโครงการทอดผา้ป่าสมทบกองทุนอนุรกัษ์ "งานอนุรกัษ์นี่ ถา้จะขอ
งบประมาณจากหน่วยงานไหนกเ็ป็นเรือ่งยาก ไปขอหน่วยงานกบ็อกใหไ้ปขอ อบต. ไปขอ 
อบต.กเ็งนิน้อยเจยีดมายาก อาตมาเลยคดิท าผา้ป่า ใหพ้อมงีบประมาณเป็นค่าน ้ามนัรถ 
อาหาร น ้าดื่ม กไ็ดค้วามอนุเคราะหจ์ากหลายหน่วยงาน เอาเงนิไปอุดหนุนจนุเจอืเพื่อรกัษา
สิง่แวดลอ้มรกัษาป่า"  ดว้ยตระหนักดวี่า เยาวชนรุ่นหลงัจะเป็นก าลงัส าคญัในการอนุรกัษ์ป่า
ต่อไป ในปี 2549 ท่านเริม่ท าจดหมายเชื่อมไปยงัโรงเรยีนในละแวกชุมชน เช่น โรงเรยีนบา้น
ศรแีกว้ โรงเรยีนศรแีกว้ประชาสรรค ์ จดักจิกรรมอบรมการอนุรกัษ์ขึน้ เพื่อหวงัเพาะเมลด็
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พนัธุส์รา้งจติส านึกในการรกัษาป่าใหก้บัเดก็ๆ และขยายผลไปยงัพ่อแมผู่ป้กครองใหช้่วยกนั
ดแูลไฟป่าและลดปัญหาการบุกรกุพืน้ทีป่่า  

ในปี 2550 มกีารจดัอบรมพรอ้มกนั 3 โรงเรยีนคอื โรงเรยีนศรแีกว้ โรงเรยีนโคก
ใหญ่ และโรงเรยีนบา้นหนองบงึกาน ซึง่แมจ้ะไมไ่ดอ้ยู่บรเิวณภ ู แต่เชญิมาเพราะผูป้กครอง
มกัเขา้มาล่าสตัว ์ จงึตอ้งกระจายความรูอ้อกไป ปัจจุบนัมกีารจดัอบรมแก่เยาวชนครบทุก
โรงเรยีนรอบ 7 หมูบ่า้น ม ี 4 โรงเรยีน จดักจิกรรมเดนิป่าศกึษาธรรมชาต ิ ปี 2551 มี
โครงการอบรมตน้กลา้ยวุชน ปี 2552 มกีจิกรรม 3 ครัง้ ประเดน็การอบรมกเ็ป็นเรือ่งปัญหา
ไฟป่า การลกัลอบตดัไมท้ าลายป่า เพื่อใหเ้ยาวชนช่วยบอกผูป้กครองบอกต่อว่าดไีมด่ี
อยา่งไร ต่อมาเดก็ๆ ไดม้กีารจดัตัง้กลุ่มเยาวชนดูแลรกัษาป่าและจดักจิกรรมส ารวจป่าอย่าง
เป็นรปูธรรม  "พวกหนูคดิอยากส ารวจป่ากนัอยูบ่า้งแต่ไมรู่จ้ะเริม่ยงัไง พอมพีระอาจารยก์ท็ า
ใหม้กี าลงัใจมากขึน้" พมิพา อภยัพนั หนึ่งในแกนน าศกึษาเสน้ทางธรรมชาตขิองโรงเรยีน ได้
เขา้รว่มกจิกรรมและน าไปสานต่อใหน้้องๆ โดยใชว้ธิตีัง้ฐานความรูแ้ต่ละฐานใหม้ชีวีติชวีา 
แทรกต านานพืน้บา้นสนุกๆ พรอ้มๆ กบัหยอ่นเมลด็พนัธุจ์ติอาสา อนุรกัษ์ และหวงแหนป่า
ลงในหวัใจเดก็ๆ  "เดก็เลก็ อาตมาใหเ้พาะตน้ไม ้ใหเ้ดก็ๆ มจีติส านึก เพาะกบัมอืปลกูกบัมอื
เขากจ็ะดแูล รูส้กึผกูพนั ส่วนเดก็โต กลุ่มเยาวชนต้นกลา้ อาตมาจดัอบรม 2 วนั หลงัจากนัน้ 
เขากร็วมตวักนั จดักจิกรรมรกัษาป่า ท าแนวกนัไฟ เรยีนรูเ้ร ือ่งสมนุไพร ใชเ้ป็นแหล่งเรยีนรู ้
และเป็นมคัคุเทศน์น้อย" 

พระครบูวรธรรมสมาจาร เจา้อาวาสวดัภหูมากพรกิ หนึ่งในเครอืข่ายพระสงฆใ์ห้
ความเหน็เกีย่วกบัการท างานของพระสมพงษ์ว่า "งานเกีย่วกบัป่ามนัยาก แค่รกัษาป่า 
ป้องกนัไฟป่าอยา่งเดยีวกห็นกัมาก แต่พระสมพงษ์ยงัป้องกนัสิง่ทีจ่ะเขา้มาท าลายป่าไวด้ว้ย 
บางทที่านถูกด่าว่ามาวุ่นวายทัง้ๆ ทีอ่ยากจะช่วยเขา แต่กย็งัท าไป จนชาวบา้นเหน็ความ
ตัง้ใจและเหน็ผลลพัธเ์อง" การด าเนินงานคบืหน้าไปเรื่อยๆ แมจ้ะมคีวามขดัแยง้บา้ง พระ
สมพงษ์ว่า เป็นเรือ่งธรรมดา "แรกๆ ชาวบา้นไมเ่ขา้ใจว่า ท าไมตอ้งรกัษาป่า ตอ้งกนัไฟ 
อาตมากพ็ดูคุยใหฟั้ง ขอความรว่มมอื สองปีแรก มนีายทุนเขา้มาท าไม ้ตดัไม ้อาตมากใ็ชว้ธิี
ใหบุ้คคลทีน่่าเชื่อถอืในหมูบ่า้นเขา้ไปคุยท าความเขา้ใจ แรกๆ เขากไ็ม่ยอม แต่ตอ้งใชเ้วลา 
ขอรอ้งเขา พอดงึกลุ่มมวลชนเขากเ็กรงใจ" หลงัจากพระสมพงษ์มาอยู่ ปัญหาตดัไมท้ าลาย
ป่าค่อยๆ หมดไป และตัง้แต่ท าแนวกนัไฟรอบภ ู ป่ากเ็ริม่สมบรูณ์ฟ้ืนตวั คราวนี้หน่อไมป่้า 
เหด็ ไผ่รวก ไผ่ไร ่ ดอกกระเจยีว สมุนไพรทัง้หลายกเ็ริม่มใีหเ้หน็ ...ความอุดมสมบูรณ์ก าลงั
เริม่กลบัมาเป้าหมายของท่านไมไ่ดห้ยดุแค่นี้ ท่านท าไปเรือ่ยๆ ยอมรบัว่ามอุีปสรรคบา้ง หรอื
บางครัง้กไ็มส่ าเรจ็ "แต่ค่อยๆ ผ่านไปได ้ ถา้เจอปัญหาทีม่นัหนกัๆ มนัทา้ทายด ี ถา้ปีนี้ยงั
ไมไ่ด ้ ปีหน้ากจ็ะท าใหไ้ด้ อยา่งไฟป่า ถูกเขาลกูนี้เสรจ็แลว้ ภเูขาลกูนัน้ยงัมปัีญหา กเ็ขา้ไป
คุย หาวธิกีาร ผนึกก าลงักนัเขา้ไป"  
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จากป่าหญ้าคา กก็ลายเป็นป่าร่มรืน่ ชาวบา้นไดเ้ขา้มาใชป้ระโยชน์ สตัวป่์าเพิม่ขึน้ 
สตัวน์ ้าหายากในทอ้งถิน่เริม่มใีหเ้หน็ โดยเฉพาะ "ปแูป้ง" ทีม่กีระดองสมีว่ง ล าตวัและขาสสีม้ 
อาศยัอยูต่ามซอกหนิรมิหว้ย เป็นสญัญาณว่าความอุดมสมบูรณ์ก าลงัจะกลบัมาเคยมคีนช่าง
สงัเกตบอกว่า คนไทยเก่งกฬีาอะไรทีเ่ล่นคนเดยีว แต่พอใหเ้ล่นเป็นทมีทไีร เหน็จะออกแนว
เจง๊ซะมากกว่า จะโทษว่าเล่นเป็นทมีไมไ่ด้ หรอืจะโทษว่าโคช้ไมด่ ี วสิยัทศัน์ และการจดัการ 
จงึเป็นเรือ่งส าคญั การอนุรกัษ์ป่ากไ็มต่่างจากการเล่นกฬีาเป็นทมี และทมีทีด่กีจ็ าเป็นตอ้งมี
โคช้ทีด่ ีพระสมพงษ์ ถาวรธมัโม เปรยีบเสมอืน "โคช้" ทีด่ผีนืป่าภูหมากยาง 2,100 ไร ่แนว
รว่มทัง้ต าบลศรแีกว้และพืน้ทีใ่กลเ้คยีง เป็นผลงานของ "ทมี" ทีพ่สิจูน์ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.39 : พระสมพงษ์ ถาวรธมัโม 
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15. พระสวุรรณ คเวสโก 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 11 ปี 2552 

ท่ีอยู่ : วดัป่ายาง หมู ่4 ต.ท่างิว้ อ.เมอืง จ.นครศรธีรรมราช 80280  
อาย ุ: 61 ปี 
การศึกษา :     - ประถมศกึษาปี 4 โรงเรยีนบา้นคุง้วงัววั  

- ดา้นพระพุทธศาสนา จบนักธรรมเอก (2541) 
- ดา้นสงัคม ผูท้รงคุณวุฒแิละคุณธรรมควรแก่ปรญิญาศลิปศาสตร ์ มหา 

บณัฑติ กติตมิศกัดิเ์อกการบรหิารพฒันาชุมชน มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 
(2551) 
การท างาน :  

- ปี 2529 รวมกลุ่มในพืน้ที ่3 หมูบ่า้น จดัตัง้ "กลุ่มท าน ้ายาง" ณ บา้นคุง้วงัววั อ.พิ
ปนูพรอ้มกบัศกึษาธรรมะของท่านพุทธทาส 

- ปี 2538 บวชทีว่ดัป่ายาง เพื่อพฒันาสงัคมแนวพุทธ 
- ปี 2542 ก่อตัง้กลุ่มสจัจะออมทรพัย ์และเป็นพีเ้ลีย้งกลุ่มฯ ใชพุ้ทธศาสนาเป็นแกน 
   ด าเนินการ และใชแ้นวทางประชาสงัคมมาจดัการปัญหา 
- ปี 2543 จดัตัง้ "เครอืขา่ยกลุ่มสจัจะสะสมทรพัยเ์พื่อพฒันาคุณธรรมครบวงจรชวีติ 

จ.นครศรธีรรมราช" มเีครอืขา่ย 23 กลุ่ม ใน 14 อ าเภอ มเีงนิหมุนเวยีนกว่า 40 ลา้นบาท 
เงนิสวสัดกิาร 5 ลา้นบาท และสมาชกิ 4,000 คน 

- สรา้งแปลงสาธติ และฐานเรยีนรูต่้างๆ เพื่อเป็นสถานทีฝึ่กอบรมใหก้บัเยาวชน 
เกษตรกรและคนทัว่ไป โดยใชว้ดัเป็นศูนยก์ลาง เช่น โรงปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพ แปลงสาธติ
เกษตรผสมผสาน โรงงานผลติน ้าดื่ม เป็นตน้ 

- ขยายความรูก้ารปลกูพชืผสมผสานไปสู่พืน้ทีส่าธารณะ 8 แห่ง พืน้ทีท่ี ่656 ไร ่และ
สวนผสมผสาน 57 ราย พืน้ที ่476 ไร ่
ระยะเวลาท างานด้านอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อม : 10 ปี (2542 -ปัจจบุนั) 
ผลส าเรจ็ :  

- เกดิความรว่มมอืและน าแนวคดิจากสนัตอิโศก ศูนยก์สกิรรมธรรมชาต ิมาขยายผล
ต่อผูม้าฝึกอบรม และหน่วยงานต่างๆ 

- เป็นศูนยเ์รยีนรูใ้หก้บัเกษตรกร เยาวชน และผูส้นใจ ในปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง
แบบครบวงจรทัง้ในจงัหวดัและภาคใต้ 
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 แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 
พระสุวรรณ คเวสโก อดตีสหายเก่า เริม่ภารกจิ “การจดัการฟ้ืนชุมชน” ดว้ยการน า

หลกัธรรมะและประสบการณ์การจดัการองคก์รจากการอยูใ่นป่า มาใชใ้นการจดัการชุมชน ใช้
กลยทุธก์ารฟ้ืนชุมชนดว้ยการจดัตัง้กลุ่มออมทรพัยใ์นหมูบ่า้น จากนัน้ขยายผลออกไปอกี 23 
กลุ่ม ใน 14 อ าเภอ ทัว่จงัหวดันครศรธีรรมราช เพื่อขบัเคลื่อนแนวคดิการพึง่ตนเอง จดัตัง้
ศูนยก์สกิรรมธรรมชาตวิดัป่ายาง ดว้ยหลกัการ "สรา้งคนใหเ้ป็นนายจา้ง" สรา้งโรงงานน ้าดื่ม 
โรงปุ๋ ยชวีภาพ ท าแก๊สชวีภาพ น ้าสม้ควนัไม ้ เผาถ่าน เกษตรอนิทรยี์ กลายตน้แบบการ
จดัการพืน้ทีเ่กษตรกรรมเชงิเดีย่วใหเ้ป็น "สวนสมรม" 

ท่านยอ้นอดตีในฟังว่า พระสุวรรณ คเวสโก หรอื พระเสร ีรอดรตัน์ เกดิทีบ่า้นคุง้วงั
ววั หมูท่ี ่5 ต าบลควนกลาง อ าเภอพปินู จงัหวดันครศรธีรรมราช ปัจจบุนัอาย ุ61 ปี และเป็น
เจา้อาวาสวดัป่ายาง ต าบลท่างิว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดันครศรธีรรมราช ในวยัเดก็เรยีนจบแค่
ชัน้ประถม 4 ทีโ่รงเรยีนบา้นคุง้วงัววั หลงัจากนัน้กอ็อกมาช่วยพ่อแมท่ านาและรบัจา้งทัว่ไป 
จนอายไุด ้18 ปี จงึชวนพ่อกบัแมไ่ปหาซือ้ทีด่นิทีต่ าบลคลองฉนวน อ าเภอเวยีงสระ จงัหวดั
สุราษฏรธ์านี  ปี 2513 ท่านและเพื่อนบา้นประมาณ 10 คน ถูกทางการตัง้ขอ้หาการกระท า
อนัเป็นคอมมวินิสต์ ในขณะนัน้ไมเ่คยรูว้่า        คอมมวินิสตเ์ป็นอย่างไร และไมรู่จ้กัใคร
ดว้ย"  เมือ่ถูกกล่าวหา ท่านกบัเพื่อนจงึชวนกนัหนีไปกบดานเป็นเวลากว่า 2 ปี และในทีสุ่ดก็
ไดพ้บกบัพรรคคอมมวินิสตจ์รงิๆ คราวนี้เลยไดเ้ป็นสหายจรงิๆ    สมกบัทีถู่กทางการ
กล่าวหา  และมชีื่อว่า “สหายสุวรรณ” 

ออกจากป่ามาในปี 2527 กม็าท าการคา้เลก็ๆ ท าไดป้ระมาณ 2-3 ปี จากนัน้กย็า้ย
ครอบครวักลบัไปทีบ่า้นคุง้วงัววัอกีครัง้ ไปท าสวนและรวมกลุ่มกบัคนในพืน้ที ่3 หมู่บา้น เป็น
กลุ่มท าน ้ายาง ท าอยูป่ระมาณ 4-5 ปี กป็ระสบปัญหาขายไมไ่ด ้ จงึหยดุด าเนินการ ระหว่าง
นัน้ไดม้าศกึษาธรรมะของท่านพุทธทาส ณ วดัสวนโมกข ์ หลงัจากไดศ้กึษาธรรมะอยู่
ประมาณ 7 ปี พบช่องทางการพฒันาสงัคมแนวพุทธ จงึตดัสนิใจบวชและจ าพรรษาทีว่ดัป่า
ยาง ในเดอืนมนีาคม ปี 2538 ท่านกล่าวว่า ทีอ่าตมามาบวชนัน้ เป็นการบวชอยา่งมี
เป้าหมาย ไมไ่ดม้าบวชเพื่อสรา้งฐานะ ไมไ่ดม้าบวชเพื่อแสวงหาลาภยศ แต่เป็นการมาบวช
เพื่อสรา้งสงัคมใหม ่ เราตอ้งการใหส้งัคมอยูด่ ีกนิดี อยูด่กีค็อือยูโ่ดยปราศจากอบายมขุ กนิดี
กค็อื กนิอาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคม"ี  
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การประยุกตใ์ช้ธรรมะเขา้กบัส่ิงแวดล้อม 

ยทุธศาสตรก์ารสรา้งสงัคมอยูด่ ี กนิด ี
ของท่านจงึเริม่จากภารกจิ “ฟ้ืนชุมชน” ดว้ย
การออกอุบายเพื่อเรยีกศรทัธา ตอ้งเอาเงนิเป็น
เครือ่งมอืโดยน าธรรมะเขา้ไป ไมจ่ าเป็นตอ้ง
บอกใหรู้ต้วั แต่ยงัเกรงว่าศรทัธาของเราจะพอ
หรอืยงั จงึทดสอบดว้ยการขอเงนิชาวบา้นคน
ละ 100 บาท โดยไมต่อ้งถามว่าจะเอาไปท า
อะไร ถอืว่าท่านสุวรรณขอกแ็ลว้กนั ตัง้เป้าไว ้
3,000 บาท แต่เกบ็เงนิจรงิไดเ้กนิความ
คาดหมาย โดยเกบ็ได ้8,000 กว่าบาท เมือ่เหน็
ชาวบา้นศรทัธาแน่นอนแลว้ กไ็ดเ้ชญินายฝาก คุณตรถีวลัย์ ผูร้ว่มก่อตัง้กลุ่มออมทรพัยบ์า้น
ครีวีง  มาใหแ้นวคดิและแนวปฏบิตัแิลว้ ท่านยงัชวนแกนน าชุมชนบา้นป่ายางหลายคนมา
ปรกึษาหารอื  เพื่อเป็นคณะท างานประกอบดว้ย นายจาย นนทเภท, นายเอยีด ภธูรภกัด,ี 
ดร.ไมตร ี จนัทรา, นายณรงค ์จลุแกว้ และนางนท ีนนทเภท โดยให ้ดร.ไมตร ี จนัทรา จาก
มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช เป็นผูจ้ดัท าระเบยีบการต่างๆ เพื่อน าเงนิ 8,000 บาท 
มาจดัตัง้กองทุนโดยใชช้ื่อว่า "กลุ่มเมตตาธรรม" และใหค้ณะท างานออกเผยแพรแ่นวคดิของ
กลุ่มฯ ใหช้าวบา้นป่ายางรบัทราบทัว่กนั 

ปลายปี 2541 มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ (น าโดย-คุณภมี ภคเมธาว)ี ประสานงานให้
พระสุวรรณ รว่มเวทสีมัมนากบัพระนกัพฒันาจากทัว่ประเทศทีว่ดัไผ่ลอ้ม จงัหวดัตราด เป็น
เวททีีร่ว่มกนัหาแนวทางในการน าพุทธศาสนา มาประยกุตใ์ชก้บัองคก์รการเงนิชุมชนอยา่งมี
ประสทิธภิาพ ผลจากการแลกเปลีย่นในเวทไีด ้ น ากลบัมาพฒันาในพืน้ที ่ ใหส้อดคลอ้งกบั
แนวทางทีค่ณะท างานวางเคา้โครงไว้ หลงัจากนัน้กป็ระชาสมัพนัธเ์ชญิชวนชาวบา้นป่ายาง
มาเป็นสมาชกิ โดยไดเ้ปลีย่นชื่อกลุ่มเป็น "กลุ่มสจัจะสะสมทรพัยเ์พื่อพฒันาคุณธรรมครบ
วงจรชวีติ"  

พระสุวรรณ กล่าวว่า วนัที ่ 25 มกราคม 2542 เป็นวนัก่อตัง้กลุ่มสจัจะฯ มสีมาชกิ 
411 คน (ชาย 143 คน หญงิ 155 คน เดก็ชาย 76 คน และเดก็หญงิ 37 คน) จาก 115 
ครวัเรอืน ไดเ้งนิเขา้กองทุนสวสัดกิาร 18,280 บาท เงนิสจัจะฯ 14,420 บาท โดยใชห้ลกั
ปฏบิตั ิ คอื กลุ่มสจัจะฯ จะใชแ้นวพุทธศาสนาเป็นแกนกลางในการด าเนินกจิกรรมของกลุ่ม 
และแนวทางประชาสงัคมมาจดัการปัญหา ไมใ่ชห้ลกักฎหมายและนิตศิาสตร ์เวลาเกดิปัญหา 
เราจะเอาธรรมเอาศลีมาอธบิายชีใ้หเ้หน็ ยกกรณ ีบาป-บุญ-คุณ-โทษ มาเป็นขอ้บงัคบั  ถอืว่า
ประสบความส าเรจ็จากการบรหิารจดัการกลุ่มสจัจะฯ จงึไดข้ยายผลไปทัว่จงัหวดั

ภาพที ่4.40 พระสวุรรณ 
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นครศรธีรรมราช โดยจดัตัง้เป็น "เครอืขา่ยกลุ่มสจัจะสะสมทรพัย์ เพื่อพฒันาคุณธรรมครบ
วงจรชวีติจงัหวดันครศรธีรรมราช" ในวนัที่ 20 มนีาคม 2543 ปัจจบุนั มเีครอืข่าย 23 กลุ่ม 
จาก 14 อ าเภอ มเีงนิหมนุเวยีนประมาณ 40 ลา้นบาท สมาชกิกว่า 4,000 คน กรรมการ 124 
คน และเงนิสวสัดกิารกว่า 5 ลา้นบาท 

 
แนวคิดในการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
หลงัจากนัน้ พระสุวรรณมแีนวความคดิทีจ่ะใชฐ้านกลุ่มออมทรพัยม์าท ากจิกรรม

ต่อเนื่อง โดยใชว้ดัเป็นศูนยก์ลางในการพฒันา แนวคดินี้ไดร้บัการสนบัสนุนจากหลาย
หน่วยงาน ทัง้สถานศกึษา หน่วยงานของรฐั และองคก์รอื่นๆ ในการสรา้งแปลงสาธติและ
ฐานการเรยีนรูต่้างๆ เพื่อเป็นสถานทีฝึ่กอบรมใหก้บัเยาวชน เกษตรกร และผูส้นใจทัว่ไป 
เป็นหลกัสตูร 5 วนั 4 คนื มผีูเ้ขา้รบัการอบรมตัง้แต่ปี 2551-ปัจจุบนั กว่า 2,500 คน "การ
ฝึกอบรมจะสอนใหเ้ป็นนายจา้ง มากกว่าลกูจา้ง จะมกีารตดิตามผลว่าแต่ละคนไดน้ ากลบัไป
ปฏบิตัไิดแ้ค่ไหน และพบว่าการปลกูพชืผสมผสานนัน้ มผีูน้ าไปขยายต่อ คอืปลกูในพืน้ที่
สาธารณะ จ านวน 8 พืน้ที ่ รวมพืน้ทีส่าธารณะ 656 ไร ่ ส่วนพืน้ทีส่วนผสมผสานนัน้ม ี 57 
ราย เนื้อทีร่วม 476 ไร"่  ปัจจบุนั กจิกรรมต่างๆ ภายในวดัป่ายางมชีาวบา้นมาช่วยงาน
ประมาณ 50 คน ทัง้โรงผลติน ้าดื่ม โรงปุ๋ ยชวีภาพ ผลติภณัฑเ์หล่านี้จ าหน่ายทัว่ภาคใตใ้น
ราคายอ่มเยาเพื่อลดค่าใชจ้า่ย เป็นงานอนุรกัษ์ทีด่ าเนินไปพรอ้มกบัสรา้งความเขม้แขง็ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพท่ี 4.41 บริเวณวดัป่ายาง 
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16. พระครเูกษมธรรมรงัษี (ถาวร เขมร สิโย)  
     รางวลัลกูโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 12 ปี 2553 
     วดัสุทธาวาส ต.โมถ่าย อ.ไชยา จ.สุราษฎรธ์านี 84110 โทร 089 875 2531 
อาย ุ: 76 ปี (54 พรรษา) 
การศึกษา : ชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 (พ.ศ. 2487) ทางธรรมวทิยฐานะ น.ธ.เอก 
การท างาน :  

- เจา้คณะต าบลป่าเว อ าเภอไชยา  
- เจา้อาวาสวดัสุทธาวาส ต าบลโมถ่าย อ าเภอไชยา 
- อุปัชฌายาจารย ์ต าบลโมถ่าย ต าบลปากหมาก และพืน้ทีอ่ าเภอไชยา 
- ประธานโครงการวดัวถิพีุทธเฉลมิพระเกยีรตฯิ (ภาคใต้) 
- ประธานทีป่รกึษา โครงการบรูณาการเพื่อพฒันาคุณภาพชวีติเดก็ เยาวชน และ
ครอบครวั  
  จงัหวดัสุราษฎรธ์านี 
- ประธานทีป่รกึษา เครอืข่ายองคก์รชาวบา้นรกัษ์ป่า จงัหวดัสุราษฎรธ์านี 
- ทีป่รกึษาเครอืข่ายป่าชุมชนภาคใต้ 
 

แนวคิด : ปลกูตน้ไมแ้ละดแูลรกัษาป่าในพืน้ทีป่่าเดมิใหม้ากทีสุ่ด 
ระยะเวลาในการท างานอนุรกัษ์ : ปี พ.ศ. 2502 - ปัจจบุนั 
กิจกรรม :  

- การปลกูป่าและรกัษาป่าดัง้เดมิ พืน้ทีส่ านกัสงฆท์ุกแห่งในต าบลโมถ่ายและต าบล
ปากหมาก อ าเภอไชยา จ านวน 4,043 ไร ่

-  การใชห้ลกัธรรมะสัง่สอนผูค้นใหม้จีติส านึกอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละการลงมอืปลกูป่า การ
นิมนตส์ามเณรจากวดัต่างๆ ในพืน้ทีท่ีม่าบวชในภาคฤดูรอ้น มารว่มเดนิธรรมยาตรา  

-  ศกึษาระบบนิเวศในป่าต่างๆ ทีท่่านไดป้ลกูและดแูลรกัษา เป็นการสรา้งใหเ้ดก็
เยาวชนและชุมชนใหม้ศีลีธรรมควบคู่ไปกบัการปลกูป่าและรกัษาป่า เพื่อรกัษาวถิชีวีติใหม้ี
ความสุขและยัง่ยนื 
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ผลส าเรจ็ :  
- ในระยะเวลากว่า 50 ปี ปลกูตน้ไมไ้ปแลว้นบัลา้นตน้ ก่อเกดิพืน้ทีป่่าสเีขยีวทัง้ทีก่นั

แนวเขตป่าอนุรกัษ์ไวแ้ละปลกูเพิม่  
- รวมการสรา้งพืน้ทีส่เีขยีวกว่า 4,043 ไร ่ผนืป่าทีฟ้ื่นฟูและสรา้งใหมไ่ดอ้าศยัเป็นร่ม

เงา แหล่งอาหาร แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์าเป็นแหล่งซบัน ้า ทีใ่หก้บัแหล่งน ้าต่างๆ ของลุ่ม
น ้าไชยา ใหช้าวบา้นทัง้อ าเภอไชยาไดใ้ชป้ระโยชน์ในการด ารงชวีติ 

- สรา้งคนรุน่ใหมโ่ดยมอบหมายกจิกรรมใหท้ า เพื่อใหส้ามารถสบืทอดงานดา้นการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิ

 
แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยา 
เป็นเวลานานกว่า 50 ปี ทีพ่ระครเูกษมธรรมรงัษหีรอื "หลวงพ่อด า" ไดทุ้่มเท

แรงกายแรงใจเพื่อรกัษาป่าตน้น ้าล าธารของอ าเภอไชยา ตามค าขอของท่านอาจารยพ์ุทธ
ทาส ท่านไดช้กัชวนชาวบา้น พระ และเยาวชนมาช่วยกนัดแูลรกัษาป่าทีม่อียูเ่ดมิ โดยการไม่
ตดัไม ้ ไมข่ายไม ้ และปลกูเสรมิในพืน้ทีป่่าทีถู่กท าลาย ฟ้ืนฟูและดแูล ควบคู่กบัการเผยแผ่
ธรรมะ ใชห้ลกัพุทธศาสนาในการสอนใหค้นรกัสิง่แวดลอ้ม ตลอดจนเพาะพนัธุก์ลา้ไมเ้พื่อใช้
ปลกูและแจกจา่ยใหผู้ค้นทัว่ไป จนไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็น "เสาหลกั" ของนกัอนุรกัษ์ป่าใน
อ าเภอไชยา 
 

แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้ 
พระครเูกษมธรรมรงัส ี กล่าวว่า “สมยัทีจ่อมพลสฤษดิ ์ ธนะรชัต ์ เป็นนายกรฐัมนตร ี

เขามองว่าท่านอาจารยพ์ุทธทาสเป็นคอมมวินิสตฝ่์ายพระ กส็่งต ารวจสนัตบิาลมาประกบ 
เยน็วนัหนึ่งมานัง่คุยกนัใตต้้นการเวก วดัศาลาทงึ (วดัชยาราม) มอีาจารยพ์ุทธทาส พระ
อาจารยส์ุธน พระอาจารยส์มนึก ลุงรบั (จ านามสกุลไม่ได)้ อาตมาและอกีคนหน่ึง ซึง่เรามารู้
ภายหลงัว่าเขาเป็นสนัตบิาล” ท่านพระครเูล่าต่อว่า เมื่อเวลาสามทุ่มตอนกลางคนื อาจารย์
พุทธทาสมาพดูกบัอาตมาว่า ...คุณด าถ้าจะไมส่กึ ช่วยหาทางขดัคอคนใหท้เีรายงัไมท่นัตาย 
แต่ตน้น ้าล าธารของไชยา ท่าชนะ ท่าฉาง ครีรีฐันิคม จะมคีนอพยพมาอยูก่นัมากมาย เขามา
อยูแ่ลว้จะท าลายป่า สรา้งสวน สรา้งบา้น...อาตมาตอบว่า...ผมจะหาญ (กลา้) ขดัคอเขาหรอื
ครบั ดไีมด่เีดีย๋วนอนจวีรแดงกลางถนนหรอืกลางวดันะอาจารย.์.. 

ท่านอาจารยพ์ุทธทาสตอบว่า...อยูก่บัเรามาหลายปี เอาความฉลาดไปใชใ้หม้ากๆ 
หน่อยส.ิ..อาตมาคดิดแูลว้ เลยท าใหห้ลงัจากนัน้มา อาตมาปลกูป่าอนุรกัษ์ป่าน่าดเูลยนะโยม 
ปลกูมา 50 กว่าปีแลว้  เมือ่มผีูถ้ามว่าท่านคดิอย่างไรจงึมาปลกูป่า พระครเูกษมธรรมรงัส ีได้
เล่าเหตุการณ์ครัง้นัน้มาเล่าใหฟั้งดว้ยน ้าเสยีงทีส่ดใส ใบหน้ามรีอยยิม้และแววตาทีเ่ป็น
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ประกาย แมแ้ต่ในการบรรยายธรรมใหญ้าตโิยม หรอืการสอนศลีธรรมใหก้บัเยาวชน ท่านก็
จะเริม่ดว้ยอารมัภบทถงึเรือ่งราว ทีเ่ป็นจดุเปลีย่นความคดิของพระหนุ่มรปูหน่ึงทีห่ล่อหลอม
จนเป็น “หลวงพ่อด า” พระนักอนุรกัษ์ป่าทีค่นทัง้อ าเภอไชยารูจ้กัและใหค้วามนบัถอืในวนัน้ี 

 
แนวคิดในการฟ้ืนฟปู่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
พระครเูกษมธรรมรงัษ ี (ถาวร เขมร สโิย) หรอื "หลวงพ่อด า" มชีื่อเดมิว่า นายถาวร 

ไมอนิทร ์ เป็นชาวต าบลปากหมาก อ าเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎรธ์านี อุปสมบทเมื่อวนัที่ 19 
มถุินายน 2499 ณ วดัโรจนาราม (วดัปากหมาก) และศกึษาจนส าเรจ็นกัธรรมตร ,ี โท 
ตามล าดบั ต่อมาในปี 2500 ยา้ยไปจ าพรรษาทีว่ดัชยาราม (วดัศาลาทงึ) เพื่อศกึษาต่อจน
ส าเรจ็นกัธรรมเอก ปี 2502 ไดย้า้ยไปจ าพรรษาทีว่ดัธารน ้าไหล (สวนโมก-ขพลาราม) เป็น
ศษิยข์องท่านอาจารยพ์ุทธทาส (พระธรรมโกษาจารย)์ จงึไดซ้มึซบัการด าเนินชวีติตาม
แนวทางของท่านพุทธทาส ทัง้การใชช้วีติดว้ยวถิพีอเพยีงรว่มกบัธรรมชาติ ตามแบบวถิพีุทธ
รวมถงึการตระหนกัถงึคุณค่าของป่าไม ้ 

มอียูเ่รือ่งหนึ่งทีท่่านเล่าใหลู้กศษิยฟั์งเสมอว่า เมือ่ครัง้ทีท่่านอยูท่ีส่วนโมกขฯ์ ท่าน
อาจารยพ์ุทธทาสไดใ้หพ้ระภกิษุปฏญิาณตนก่อนเขา้อบรมว่า “ขา้พเจา้ทัง้หลายจะเลกิสบู
บุหรีโ่ดยเดด็ขาดแต่ไมน่านกม็พีระหลายรปูแอบสบูบุหรี ่ รวมทัง้ท่านดว้ย ตอนนัน้ท่าน
อาจารยพ์ุทธทาสเดนิมาดา้นหลงั ท่านไมท่นัเหน็กน็ัง่สูบบุหรีอ่ย่างสบายใจ  

ท่านพุทธทาส กล่าวว่า อา้ว! คุณด า ยงัสบูบุหรีอ่ยูอ่กีหรอื แสดงว่าคุณโกหกผม 
โกหกตวัเอง ต่อไปถา้คุณไมส่กึ แลว้ไดเ้ป็นขรวัวดั เป็นเจา้อาวาสแลว้นี่จะมใีครเชื่อคุณ สัง่
สอนลกูศษิยก์จ็ะไม่มใีครเชื่อฟังคุณ”  ในขณะนัน้ท่านตกใจมากและดว้ยความเคารพท่าน
พุทธทาส จงึท าใหน้ับจากวนันัน้ท่านกไ็มเ่คยสบูบุหรีอ่กีเลย และพบว่าเมือ่ประหยดัเงนิค่าซือ้
บุหรี ่ กร็วบรวมน าไปซือ้ตน้ไมม้าปลกูเสรมิในสวนโมกขฯ์ ไดห้ลายตน้ ดงันัน้ เมือ่ท่านพุทธ
ทาสเอ่ยปากขอใหท้่านช่วยดแูลปกป้องป่าต้นน ้าไชยา ท่านจงึลงมอืท าอย่างเตม็ทีจ่นถอืเป็น
ภารกจิทัง้ชวีติเลย 

ปี 2507 ท่านไปจ าพรรษาทีว่ทิยาลยัสงฆจ์ติภาวนั (กติวิุฒโฑ) เพื่อศกึษาพระธรรม
เป็นเวลา 2 ปี จากนัน้ไดก้ลบัมาจ าพรรษาทีอ่ าเภอไชยา และเริม่ท างานอนุรกัษ์ป่าไม ้ ปลกู
ป่า ในพืน้ทีต่ าบลปากหมากอยา่ง ต่อเนื่อง ในปี 2514 ไดร้บัการแต่งตัง้เป็นรกัษาการเจา้
อาวาสวดัสโมสร ต าบลเลมด็ อ าเภอไชยา และในปี 2515 ไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระปลดั
ถาวร เขมร สโิย ผูช้่วยเจา้อาวาสวดัวโิรจนาราม และเป็นพระธรรมทตูพเิศษในถิน่ทุรกนัดาร 
ท าใหท้่านตอ้งออกพืน้ทีเ่พื่อสอนศลีธรรม และพบเหน็การตดัไมท้ าลายป่าในหลายพืน้ที่ ท่าน
จงึชกัชวนชาวบา้นใหม้ารว่มกนัปลกูตน้ไมม้ากขึน้ "ตอนนัน้ทีป่่าชา้ของวดัวโิรจนารามเนื้อที่
กว่า 15 ไร ่มตี้นไมใ้หญ่อายุหลายรอ้ยปีอยูเ่ตม็ไปหมด มคีนจากนครปฐมมาขอซือ้ไมท้ัง้หมด
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ในราคาสองแสนบาท โดยตดิต่อผ่านก านนัและกรรมการวดั คนืนัน้ตอนสามทุ่ม เขากม็าทีว่ดั
กนั นดัมาจ่ายเงนิกนั อาตมากเ็ขา้ไปขวาง บอกว่าเงนิสองแสนเราหาเองได ้แต่ตน้ไมใ้หญ่ๆ 
โตๆ อยา่งนี้ไมม่อีกีแลว้ อาตมาไม่ขาย ไมก่ลวัดว้ย เดีย๋วนี้ตน้ยางนาใหญ่ๆ ในป่าชา้นัน้กย็งั
อยู ่ กลายเป็นสวนป่าทีม่ตีน้ไมใ้หญ่ๆ ใหค้วามชุ่มชืน้ ใหน้ ้าแก่คลองปากหมากมาถงึปัจจบุนั
นี้"  ต่อมา ชาวบา้นไดน้ิมนตห์ลวงพ่อด ามาเป็นเจา้อาวาสวดัสุทธาวาส (วดัโมถ่าย) ต าบลโม
ถ่าย ซึง่เป็นเหมอืนต าบลพีน้่องกบัต าบลปากหมาก เนื่องจากเจา้อาวาสองคเ์ดมิมรณภาพลง 
การมาอยูว่ดัโมถ่าย ท าใหไ้ดข้ยายการท างานอนุรกัษ์ป่ามาทีต่ าบลแห่งนี้ จนกระทัง่ปี 2528 
หลวงพ่อด ากไ็ดร้บัพระราชทานสมณศกัดิ ์ เป็นพระครสูญัญาบตัรเจา้อาวาสวดัราษฎรช์ัน้ตร ี
ในราชทนินาม "พระครเูกษมธรรมรงัษ"ี มหีน้าทีเ่ป็นพระอุปัชฌายใ์น ต.ปากหมาก ต.โมถ่าย 
ต.เขาพนมแบก ต.ป่าเว และ ต.เวยีง ท าใหแ้นวความคดิดา้นการอนุรกัษ์ป่า ยิง่ขยายตวั
กวา้งขวางแทบครอบคลุมทัง้อ าเภอไชยา 

หลวงพ่อด าเล่าถงึ การปลกูตน้ไมค้ราวหนึ่งว่า ครัง้หนึ่งท่านรบันิมนตไ์ปบวชนาคที่
ต าบลพุมเรยีง เหน็ว่าถนนสองขา้งทางไม่มตีน้ไมเ้ลย ท่านจงึไดช้กัชวนผูค้นไปช่วยกนัปลกู
ตน้ไมส้องขา้งทาง เป็นตน้ราชพฤกษ์และตน้ขีเ้หลก็ ตน้ราชพฤกษ์ปลกูเพื่อถวายเป็นราช
สกัการะแด่พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ส่วนตน้ขีเ้หลก็ กใ็ชป้ระโยชน์ไดม้าก ทัง้ยอด ใบ 
ดอกอ่อนๆ เป็นอาหารได ้ ชาวบา้นจะไดช้่วยกนัรกัษาตน้ไมไ้วก้นิยอด และเป็นยาสมุนไพร
ชัน้ดอีกีดว้ย 15 ปีแลว้ทีต่น้ราชพฤกษ์และตน้ขีเ้หลก็สองขา้งทางจากตลาดไชยาถงึต าบล
พุมเรยีง พากนัออกดอกสเีหลอืงบานสะพรัง่ในฤดูรอ้น สรา้งความงดงามใหก้บัผูพ้บเหน็เป็น
ระยะทางกว่า 6 กโิลเมตร  เมือ่มคีนมาขอบวชทีว่ดัสุทธาวาส ท่านจะใหม้านอนทีว่ดัอยา่ง
น้อยครึง่เดอืนถงึหนึ่งเดอืน เพราะนอกจากจะสอนใหเ้ข้าใจหลกัศาสนาแลว้ ท่านจะพาเจา้
นาคเหล่านัน้ใหรู้ว้ธิกีารเพาะกลา้ไมช้นิดต่างๆ ว่าตอ้งไปเกบ็เมลด็พนัธุเ์วลาไหน เดอืนไหน 
ทีไ่หน วธิกีารเพาะท าอย่างไร การน าไปปลกูอยา่งไร โดยจะสอนใหทุ้กคนทีม่าขอบวชกบั
ท่านในปีหนึ่งๆ นบัรอ้ยคนทเีดยีว  เมือ่มกีลา้ไมแ้ลว้ กจ็ะน าไปปลกูตามทีต่่างๆ และแจกจ่าย
ใหค้นทีต่อ้งการน าไปปลกู อยา่งเช่นพืน้ทีทุ่่งนางเภา ซึง่ในอดตีเป็นป่าเสื่อมโทรมและทีร่ก
รา้ง ตัง้แต่ปี 2519 ท่านกไ็ดน้ าเจา้นาคและชาวบา้น ช่วยกนัเพาะพนัธุแ์ละหากลา้ไม ้ ทยอย
ปลกูไปเรือ่ยๆ จนทุกวนัน้ีกลายเป็นสวนป่าทุ่งนางเภา รวม 3,500 ไร ่ อาณาเขตตัง้แต่ถนน
สาย 4191 ไชยา-ปากหมาก ไปจนสุดคลองมหาราชดา้นหลงัตดิเขตอ าเภอท่าชนะ เกดิเป็น
พืน้ทีป่่าทีส่มบรูณ์ เป็นแหล่งน ้าซบัทีส่ าคญัของคลองมหาราชทีห่ล่อเลีย้งผูค้นมาถงึปัจจบุนั 
ปี 2536 หลวงพ่อด าไดร้บัพระราชทานเลื่อนสมณศกัดิเ์ป็นพระครสูญัญาบตัร เจา้อาวาสวดั
ราษฎร ์ ชัน้โท ในราชทนินามเดมิ และไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นประธานคณะกรรมการพุทธ
ศาสนาเพื่อการพฒันา จากพุทธสมาคมแห่งประเทศไทย เป็นโอกาสใหท้่านไดช้กัชวนผูค้น
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มารว่มกนัปลกูป่า สรา้งความเขา้ใจใหเ้กดิจติส านึกและตระหนกัไดว้่า ถ้าไม่มป่ีา น ้ากจ็ะหมด 
เมือ่นัน้ทัง้สตัวป่์าและมนุษยก์ไ็มส่ามารถด ารงชวีติอยูไ่ด้ 

ปี 2548 ไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นประธานศูนยพ์ทิกัษ์พระพุทธศาสนาภาคใต้ วดั
สุทธาวาส มหีน้าที ่ ใหค้ าปรกึษาดา้นการพทิกัษ์และฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนา รวมถงึตอ้งไป
เยีย่มเยยีนพระสงฆท์ีจ่ าพรรษาในพืน้ที ่ 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้ ท่านจงึไดข้ยายผลการ
ท างานอนุรกัษ์ โดยการชกัชวนพระสงฆ ์ และคณะท างานไป ปลกูป่าทีพ่ืน้ที ่ 3 จงัหวดั
ชายแดนอกีดว้ย ในปีน้ีเอง ท่านกไ็ดร้บัพระราชทานเลื่อนสมณศกัดิ ์ เป็นพระครสูญัญาบตัร 
เจา้อาวาสวดัราษฎรช์ัน้เอก ในราชทนินามเดมิ และในปี 2549 ยงัไดร้บัพระราชทานรางวลั
เสาเสมาธรรมจกัร ดา้นการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม อกีดว้ย 

นบัจากปี 2551 - ปัจจุบนั ท่านไดท้ าโครงการปลกูป่าลดภาวะโลกรอ้น ในพืน้ที่
ส านกัสงฆบ์า้นหนิดาน จ านวน 40 ไร ่มกีารปลกูตน้ไมไ้ปแลว้กว่า 10,000 ตน้ ซึง่นอกจาก
การใชห้ลกัธรรมสัง่สอนผูค้น และเป็นตวัอยา่งในการอนุรกัษ์ป่าแลว้ ท่านยงัคดิหารปูแบบ
ใหม่ๆ  เพื่อใหชุ้มชนเกดิความเขา้ใจและใหค้วามรว่มมอืในการอนุรกัษ์ป่า เช่น กจิกรรม
ศาสนาทายาทสมัพนัธ ์ เป็นการนิมนตส์ามเณรจากวดัต่างๆ ซึง่เป็นลกูหลานของชาวบา้น
ทีม่าบวชภาคฤดรูอ้น รว่มเดนิธรรมยาตราศกึษาระบบนิเวศในป่าต่างๆ ที่ท่านไดป้ลกูและ
ดแูลรกัษา และเป็นวทิยากรอบรมเรือ่งศลีธรรมกบัการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มใหก้บัเดก็และ
เยาวชนตามโรงเรยีนต่างๆ ในต าบลปากหมากและต าบลโมถ่าย 
 

วิธีการแก้ไชปัญหาว่ิงแวดล้อม 
"ส่วนหน่ึงทีอ่าตมาท างานนี้ส าเรจ็ลุล่วง กเ็พราะเป็นอุปัชฌายข์องอ าเภอไชยา มคีน

รูจ้กัมาก จะขอความช่วยเหลอืจากใคร จะขอความรว่มมอืกบัใคร เขากช็่วยกนัเตม็ที ่ มนัก็
เหนื่อยนะโยม แต่อาตมาว่ายงัไมพ่อ ยงัตอ้งปลกูตน้ไมก้นัไปเรือ่ยๆ"  ชาวบา้นในต าบลโม
ถ่าย และต าบลปากหมาก อ าเภอไชยา คอืผูท้ีไ่ดร้บัประโยชน์โดยตรง เพราะป่าและตน้ไมท้ี่
หลวงพ่อด าไดป้ลกูและดูแลรกัษาไว ้คอืแหล่งซบัน ้าส าคญัของแมน่ ้าล าคลองทีไ่หลลงสู่ลุ่มน ้า
ไชยา ใหค้นทัง้สองต าบล และในพืน้ทีอ่ าเภอไชยาไดใ้ชป้ระโยชน์ รวมถงึเป็นแหล่งรวมความ
หลากหลายทางระบบนิเวศ และเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์า ดงันัน้ ชาวบา้นจงึใหค้วามรว่มมอื
ทัง้แรงกายและแรงใจอย่างเตม็ทีทุ่กครัง้ ทีพ่ระครเูกษมธรรมรงัษจีดักจิกรรมปลกูป่า และพดู
เป็นเสยีงเดยีวกนัว่า ป่าผนืใด ทีด่นิแปลงใดทีห่ลวงพ่อด าไปปลกูตน้ไมไ้ว ้ คอืสมบตัขิองคน
ไชยาทีจ่ะตอ้งช่วยกนัดแูลรกัษา จะไมเ่ขา้ไปบุกรกุ ไมเ่ขา้ไปท าลายอย่างเดด็ขาด ท่านจ า
สถานทีทุ่กแห่งทีท่่านไปปลูกป่าไดอ้ย่างแม่นย า ท่านจะบอกเล่าเรือ่งราวต่างๆ ทีผ่่านมาให้
ผูค้นทัว่ไปไดร้บัฟังดว้ยน ้าเสยีงและแววตาทีเ่ป่ียมความสุขเสมอ หากนบัรวมพืน้ทีป่่าทีท่่าน
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ไดข้อกนัแนวเขตไมใ่หม้กีารบุกรกุ ปลกูเพิม่เตมิ และฟ้ืนฟู ตลอดระยะเวลา 50 ปี ทีผ่่านมาก็
มจี านวนถงึ 4,043 ไร ่ดงันี้ 

ปี 2519  - ปลกูป่าทีส่วนป่าทุ่งนางเภา ต.โมถ่าย จ านวน 3,500 ไร ่
ปี 2523 - ปลกูป่าและท าเขตอนุรกัษ์ทีห่มู ่2 ต.ปากหมาก จ านวน 20 ไร ่ 

- ปลกูป่าทีบ่า้นหว้ยตาหมงิ หมู ่6 ต.ปากหมาก จ านวน 15 ไร ่
- รกัษาพืน้ทีป่่าและต้นไมใ้หญ่เก่าแก่ วดัวโิรจนาราม จ านวน 15 ไร ่

ปี 2525  - ปลกูป่าทีส่ านกัสงฆพ์รยุายช ีจ านวน 22 ไร่ 
ปี 2534  - ปลกูป่าทีส่วนป่าบา้นปากแพรก ต.โมถ่าย จ านวน 20 ไร ่
ปี 2535  - ปลกูป่าและกนัแนวเขตอนุรกัษ์ทีส่ านกัสงฆค์ลองไมแ้ดงสนัตธิรรม  

  หมู ่7 ต.  ปากหมาก จ านวน 40 ไร ่(ปัจจบุนั ประกาศเป็นพุทธ 
  อุทยาน) 

ปี 2546  - ปลกูป่าในส านกัสงฆห์นิหลกั จ านวน 40 ไร ่และกนัแนวเขตป่า 
อนุรกัษ์ไวไ้ดจ้ านวน 300 ไร ่ทีบ่า้นยางโพรง หมู ่7 ต.ปากหมาก    
จ านวน 21 ไร ่ (ปัจจุบนั ประกาศเป็นพุทธอุทยาน) 

ปี 2548 - ปลกูป่าและขดุบ่อปลาเพาะพนัธุป์ลาน ้าจดืทีส่ านกัสงฆบ์า้นทอื   
  หมู ่3 ต.โมถ่าย จ านวน 20 ไร่ 

ปี 2552  - ปลกูป่าทีส่ านกัสงฆห์นิดานในโครงการปลกูป่าลดภาวะโลกรอ้น  
       หมู ่7 ต.ปากหมาก จ านวน 30 ไร ่จ านวน 10,000 ตน้ 

นอกจากนี้ ท่านยงัไดป้ลูกตน้ราชพฤกษ์และตน้ขีเ้หลก็สองขา้งเสน้ทางตลาดไชยา 
ต.พุมเรยีง เป็นระยะทาง 6 กโิลเมตร และเพาะพนัธุก์ลา้ไมต่้างๆ เพื่อแจกจา่ย ทัง้ยงัไดเ้ดนิ
บณิฑบาตรขอไมใ่หม้กีารตดัตน้ยางนาขนาดใหญ่ ทีอ่ยูส่องขา้งเสน้ทางสายปากหมาก-ไชยา 
ท าใหทุ้กวนันี้ถนนสายดงักล่าวมตีน้ไมข้นาดใหญ่ เรยีงรายเป็นระยะทางหลายกโิลเมตร 
สรา้งความร่มเยน็และความสวยงามแก่ผูส้ญัจรผ่านไปมา  ทุกวนัน้ีพระครเูกษมธรรมรงัษี
ยงัคงชกัชวนผูค้นในต าบลปากหมากและต าบลโมถ่าย ปลกูตน้ไมต้ามสถานทีต่่างๆ อยูเ่สมอ 
และขยายเครอืข่ายไปยงัส านกัสงฆท์ุกแห่งในเขตปกครอง เกดิเป็นเครอืขา่ยพระสงฆท์ีม่ ี
ความเขา้ใจ และรว่มกนัเผยแผ่ศาสนาควบคู่ไปกบัการใหค้วามรู้ เรือ่งคุณค่าของทรพัยากร
ป่าไมใ้หก้บัเยาวชนตามโรงเรยีนต่างๆ ส่วนค่าใชจ้่ายในการปลกูป่าและท ากจิกรรมต่างๆ ก็
มาจากเงนิทีท่่านไดเ้กบ็ออมจากเงนิเดอืนเจา้อาวาส การรบักจินิมนต์ การบวชนาค และการ
ทอดผา้ป่าสามคัค ีเป็นตน้ 
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การประยกุต์ใช้ธรรมะกบัส่ิงแวดล้อม 
พระครเูกษมธรรมรงัษใีนวยั 76 ปี น าพระสงฆ ์ชาวบา้น เยาวชนนบัรอ้ยคน มารว่ม

กนัปลกูตน้ไมเ้สรมิบรเิวณส านกัสงฆบ์า้นหนิดานเมือ่เดอืนสงิหาคม 2553 เป็นภาพแห่ง
ความประทบัใจ โดยเฉพาะแววตาทีมุ่ง่มัน่ น ้าเสยีงทีแ่จ่มใสแต่แฝงพลงั ยามเมือ่ท่าน
บรรยายถงึ ความส าคญัของทรพัยากรป่าไมใ้หเ้ยาวชนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมวนันัน้ได้ฟัง  
“อาตมาปลกูตน้ไมท้ีส่ านกัสงฆห์นิดานนี่ไปแลว้กว่า 10,000 ตน้ ตอนทีเ่ริม่ปลกูนี่เป็นฤดแูลง้ 
ฝนไมต่ก ปลกูเสรจ็กต็อ้งคดิว่าจะดแูลอย่างไร กซ็ือ้โอ่งน ้ามา 2 ลกู ใหช้าวบา้นและเยาวชน
มาช่วยกนัดแูลรดน ้า ตอนน้ีฝนเริม่ตก ตน้ไมส้่วนใหญ่กร็อด อกีสบิปี ยีส่บิปี ทีต่รงนี้ก็
กลายเป็นป่าใหญ่หมดแลว้  เดก็และเยาวชนน่ีล่ะส าคญั เพราะพวกเขาจะตอ้งเตบิโตขึน้มา
เพื่อดแูลตน้ไมเ้หล่านี้ต่อไป กต็อ้งใส่ความรูเ้รือ่งความสมัพนัธร์ะหว่างธรรมชาต ิ กบัแก่นแท้
ของพุทธศาสนา ใหเ้ดก็ไดเ้ขา้ใจ ไดร้กั และพรอ้มจะรบัช่วงต่อ เพราะถงึทีสุ่ดแลว้กเ็ป็น
หน้าทีข่องคนไชยา ทีจ่ะตอ้งดแูลรกัษากนัต่อไป” 

พระครเูกษมธรรมรงัษี กล่าวว่า แมว้่าท่านไดป้ลกูป่า ดแูลป่าตน้น ้าของคนไชยา 
ตามค าฝากของท่านพุทธทาสแลว้อยา่งสมบูรณ์ แต่ทุกวนัน้ีความสมัพนัธข์องชุมชน 
พระสงฆแ์ละป่า ไดเ้ปลีย่นแปลงและมชี่องว่างเพิม่มากขึน้ ในขณะทีชุ่มชนมกีารพฒันาไป
มากมาย แต่พืน้ทีป่่าไมก้ลบัลดหรอืเสื่อมลง ดงันัน้ พระสงฆซ์ึง่นับเป็นหนึ่งในผูน้ าส าคญัของ
สงัคมชนบท กต็อ้งเขา้มามสี่วนรว่มอย่างหลกีเลีย่งไมไ่ด้ แมท้ราบดวี่าเป็นงานทีย่าก ตอ้งใช้
ทัง้เวลา เงนิ และทีส่ าคญัคอืจติวญิญาณของผูค้นทีศ่รทัธาต่อความยิง่ใหญ่ของธรรมชาต ิแต่
พระครเูกษมธรรมรงัษกีจ็ะยงัคงปลกูป่าต่อไป เพราะท่านเชื่อว่าพุทธศาสนาเกดิจากการ
เรยีนรูธ้รรมชาต ิ ธรรมชาตจิงึเปรยีบเสมอืนผูใ้หก้ าเนิดพุทธศาสนา ดงันัน้พุทธศาสนิกชนจงึ
ตอ้งกตญัญตู่อธรรมชาต ิ “หน่วยงานภาครฐัมกีฎหมายเป็นเครือ่งมอืไวด้แูลคุม้ครองป่า พวก
เราชาวพุทธกต็อ้งใชค้วามเชื่อ ความศรทัธาต่อธรรมชาต ิ และใชเ้ครือ่งมอืทีเ่รยีกว่า ธรรมมะ 
ทีจ่ะช่วยกนัคุม้ครองป้องภยัใหธ้รรมชาตแิละป่าไม”้ 
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17. พระครสูทุธิธรรมาภิรกัษ์ 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 12 ปี 2553 
     วดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก ต.นาดอกค า อ.นาดว้ง จ.เลย 42210 
อาย ุ: 49 ปี (29 พรรษา)  
การศึกษา : ประถมศกึษาปีที ่4 สอบไดน้กัธรรมเอก  
การท างาน : เจา้อาวาสวดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก  
แนวคิด : รกัษาธรรมชาตใิหม้ากทีสุ่ด  
ระยะเวลาในการท างานอนุรกัษ์ : ปี 2526 - ปัจจบุนั 
กิจกรรม :  

- ปลกูตน้ไมเ้พื่อรกัษาแหล่งน ้าส าหรบัใหค้นในหมูบ่า้นใกลเ้คยีงไดใ้ชป้ระโยชน์รว่มกนั 
- จดัท าแนวเขตป่าบนภแูผงมา้จ านวน 3,000 ไร ่เพื่อใหเ้ป็นแหล่งตน้น ้า 
- ใชก้ารเทศน์สอนเรือ่งการอนุรกัษ์ป่าและตน้น ้ากบัญาตโิยมในวนัพระ 
- เป็นวทิยากรในการปฏบิตัธิรรมแก่เดก็นกัเรยีน โดยสอนเรือ่งธรรมะกบัการอนุรกัษ์

ป่าไมค้วบคู่กนั 
- จดัท าระบบประปาภเูขาส าหรบัใชภ้ายในวดั และส าหรบัชุมชนใกลเ้คยีง 
- รณรงคเ์รือ่งการลดใชส้ารเคมใีนแหล่งตน้น ้า  

ผลส าเรจ็ :  
สภาพป่ามคีวามอุดมสมบรูณ์ และมคีวามหลากหลายของพนัธุไ์มท้ีพ่ระอาจารยไ์ด้

ปลกูในพืน้ที ่ เช่น ตน้ประดู่ ตน้ยางแดง ตน้มะค่าขีห้นู ชุมชนใกลเ้คยีงไดใ้ชป้ระโยชน์จาก
แหล่งน ้าและระบบประปาภเูขาทีท่่านไดท้ า ซึง่เป็นน ้าทีส่ะอาดและปลอดภยัจากสารเคม ี
 

แนวคิดการจดัการระบบนิเวศวิทยา 
พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์ พระนกัพฒันาทีม่บีทบาทรกัษาแหล่งแมพ่นัธุไ์มย้างนา 

และปลกูตน้ไมเ้พื่อสรา้งป่าในวดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก รวมทัง้ฟ้ืนฟูป่าภแูผงมา้ซึง่เป็นตน้น ้า
ของแมน่ ้าเลย ท าใหว้ดัและชุมชนในพืน้ที่ 3 หมูบ่า้นมแีหล่งน ้าธรรมชาตไิวใ้ช ้ สลายความ
ขดัแยง้และสามารถดงึพลงัชุมชนมารว่มเป็นส่วนหนึ่ง ในการดแูลป่าต้นน ้าภแูผงมา้ทีม่พีืน้ที่
กว่า 3,000 ไรแ่ห่งนี้ 

พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์ หรอืพระสงกรานต ์วงัครี ี(ฉายา-พระสงกรานต ์สุทธธมัโม) 
พืน้เพเป็นคนจงัหวดัเลย เมือ่เรยีนจบชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4 กอุ็ปสมบท โดยเป็นลกูศษิย์
หลวงปู่ ชอบ ฐานสโม แห่งวดัป่าสมัมานุสรณ์ บา้นโคกมน ต.ผาน้อย อ.วงัสะพุง จ.เลย พอ
อาย ุ20 ปี สอบไดน้กัธรรมเอก ปัจจบุนัอายุ 49 ปี พรรษาทีบ่วช 29 พรรษา  หลงัจากบวช
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ไดร้ะยะหน่ึง กธ็ุดงคม์าทีห่มูบ่า้นหว้ยปลาดุกเมือ่ปี 2526 จนกระทัง่ปี 2535 จงึมาจ าพรรษา
ทีว่ดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก และท าเรือ่งขอใชพ้ืน้ทีป่่าไมใ้นโครงการ "พระสงฆช์่วยงานป่าไม"้ 
ดแูลพืน้ทีป่่าจ านวน 445 ไร ่ จากเดมิทีเ่ป็นไรข่า้วโพด จนกลายเป็นป่าเบญจพรรณ มไีม้
ดัง้เดมิขึน้อยา่งแน่นขนดั ท่านใชแ้นวทางการท างานดว้ยการเชื่อมโยงระหว่างวดักบัชุมชน 
ก่อเกดิความรว่มมอืระหว่างวดัและชุมชนทีม่ผีนืป่าอยู่รอบๆ วดั เช่น บา้นภแูผงมา้ บา้นหว้ย
ปลาดุก และบา้นร่มเยน็ ปัจจบุนั พืน้ทีป่่าชุมชนแห่งนี้ นอกจากชาวบา้นไดอ้าศยัเกบ็อาหาร
พืน้ถิน่แลว้ ยงัเป็นพืน้ทีจ่ดักจิกรรมปฏบิตัธิรรมของชาวบา้นและนกัเรยีน 

 
แนวคิดในการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
นอกจากนี้ ท่านไดซ้ือ้ทีด่นิขา้งวดัอกี 50 ไร ่ เพื่อสรา้งเป็นพืน้ทีก่นัชน ระหว่างพืน้ที่

ป่ากบัพืน้ทีท่ าการเกษตร ขอความรว่มมอืชุมชนมาช่วยกนัท าระบบประปาภเูขาบนภแูผงมา้ 
ซึง่มแีหล่งน ้าซบั โดยต่อท่อลงมาจากภแูผงมา้เป็นระยะทาง 2 กโิลเมตร ท าใหเ้ป็นแหล่งน ้า
สะอาดของคนในพืน้ที ่ซึง่อยูใ่นวงลอ้มของการท าพชืไร่เชงิเดีย่ว และมกีารใชส้ารเคมจี านวน
มาก ท่านตระหนกัดวี่า ป่าจะเกบ็น ้าได ้ กต็อ้งมตีน้ไม ้ จงึลงมอืปลกูตน้ไมใ้นพืน้ทีว่่างเปล่า
รอบวดั ใชพ้นัธุไ์มพ้ืน้ถิน่ปลูกคละกนัไป ตัง้แต่ไมย้าง ไมม้ะค่า และพนัธุไ์มเ้บญจพรรณอื่นๆ 
เพื่อเกบ็ความหลากหลายทางชวีภาพในพืน้ทีพ่ระไปอยู่ป่ากร็กัษาป่าเป็นประจ า ชาวบา้นมี
ความเหน็รว่มกนั แต่ชุมชนรอบวดัเป็นเพยีงชุมชนเลก็ๆ มาช่วยกนัปลกูป่า มาใชช้วีติในวดั 
เหน็ครบูาอาจารยล์งมาปฏบิตัธิรรม กพ็ากนัมาปลกูตน้ไม้ ครกูพ็านกัเรยีนมาช่วยกนัปลกู
ตน้ไม ้เอาตน้ไมไ้ปปลกูใหม้นัร่มรื่น อาศยัรม่เงาใหม้นัดบัความรอ้น ใหค้น ใหโ้ลกเหน็ป่าแลว้
เป็นธรรมชาต ิหายใจแลว้กส็บาย 
 ท่านเล่าใหฟั้งว่า ตอนมาธุดงคท์ีห่มูบ่า้นหว้ยปลาดุกเมือ่ 20 กว่าปีก่อนนัน้ 
ธรรมชาตแิละผนืป่าแถวนี้เป็นป่าอุดมสมบูรณ์ทีเ่หลอือยูเ่พยีงหยอ่มเดยีว รอบๆ นัน้โล่ง
เตยีนหมดแลว้ ภเูขาหลายลกูกลายเป็นไรม่นัส าปะหลงัและดงขา้วโพด ขณะเดยีวกนักเ็หน็
ว่ามกีารบุกรกุพืน้ทีป่่าอยูโ่ดยรอบ จงึขอบณิฑบาตพืน้ทีต่รงน้ีไวบ้ าเพญ็ปฏบิตัธิรรม "เริม่
จากทีม่คีนมาตดัไม ้ตดัแลว้กเ็ผา มาแรกๆ ควนัโขมงเลย นอนกลางคนืแสบตา หายใจเกอืบ
ไมไ่ด ้ เนื่องจากป่าผนืน้ีเป็นตน้น ้าสวยหว้ยปลาดุก ท่านจงึปลกูไมใ้หญ่พวกประดู่ ยางนา 
ในช่วงแรกๆ ชาวบา้นกม็องดว้ยสายตาทีไ่มค่่อยเป็นมติร มาอยูใ่นป่าแรกๆ กข็ดัแยง้กนั 
เพราะชาวบา้นตอ้งการท าป่าใหเ้ตยีนโล่งกวา้งขึน้ จะไดป้ลกูพชืเศรษฐกจิแต่เรามาเพื่อจะ
รกัษา มนักเ็ลยสวนทางกนั แต่ตอนน้ีชาวบา้นต่างเหน็ผลประโยชน์ทีไ่ดร้บัจากการดูแลรกัษา
ป่าแลว้ ทีส่ าคญั ขอใหช้่วยรกัษาไฟ เพราะป่าตรงนี้ดนิดปีลูกไมน่านกใ็หญ่ 
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 แนวคิดในการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
จากทีเ่คยมปัีญหาไฟไหมป่้าเกอืบทุกปี แต่หลงัจากท าความเขา้ใจรว่มกนั 

โดยเฉพาะช่วยกนัดบัไฟป่า ตัง้แต่ปี 2534 เป็นตน้มา กไ็มค่่อยมไีฟไหมเ้กดิขึน้ และยงัมกีาร
ท าแนวเขตไว ้หลายปีมานี้ ชาวบา้นไดอ้าศยัป่าทีช่่วยกนัรกัษานี้เก็บเหด็ เกบ็ผกัยาสมนุไพร
มาใช ้ ผลของการไดพ้ึง่พาป่า ช่วยละลายความขดัแยง้ทีเ่คยมมีาก่อน ความรว่มมอืระหว่าง
วดักบัชุมชน ก่อเกดิศรทัธารว่มกนั ในปี 2535 พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์ จงึไดท้ าเรื่องถงึกรม
ป่าไมข้อใชพ้ืน้ทีใ่นโครงการพระสงฆช์่วยงานป่าไม้ เพื่อดแูลพืน้ทีป่่าจ านวน 445 ไร ่ แห่งนี้ 
นอกจากนัน้ ตวัท่านเองกเ็ป็นสื่อกลาง เชื่อมโยงใหเ้กดิความรว่มมอืระหว่างส านกัสงฆ์ กรม
ป่าไมชุ้มชน และวดัป่าอื่นๆ ทีอ่ยูบ่รเิวณโดยรอบ เช่น วดัป่าร่มเยน็ ซึง่มพีืน้ทีป่่าชา้ 70 ไร ่
วดัสนัตสิุขาราม มพีืน้ทีอ่กีราว 10 ไร่ เป็นตน้ โดยขอใหช้่วยกนัปลกูตน้ไมน้บัเป็นพนัๆ ตน้ 
เช่น ประดู่ ยางนา ตะเคยีน เป็นตน้ นอกจากนี้ ชาวบา้นทีม่จีติอาสา ยงัช่วยกนัดแูลรกัษาป่า 
จดัท าถนนเป็นแนวเขตรอบพืน้ทีป่่าอกีดว้ย 

ทุกวนัน้ีการดแูลป่ากม็รีะเบยีบอกีอยา่งหนึ่ง คอืใหพ้ระอยูเ่พื่อพฒันารว่มกบั
เจา้หน้าทีป่่าไม ้ การดแูลป่าในลกัษณะน้ี ในจงัหวดัเลยมมีากกว่า 200 วดั ท่านพระครใูห้
ทศันะส าหรบัเรือ่งการก่อสรา้ง ซึง่เป็นปัญหาหนึ่งทีม่กัเกดิการวพิากษ์วจิารณ์ว่าไปรบกวน
ธรรมชาต ิ ท่านใหข้อ้คดิว่าเหน็ควรมตีามความจ าเป็น ท าไมเราจะตอ้งสรา้งวตัถุซึง่สวนทาง
กบัการอยู่ป่า การทีค่นอยูก่บัป่านัน้ เป็นการคดิใหม้นัพอด ี เป็นทีบ่ าเพญ็ธรรมกลาง
ธรรมชาต ิแต่เมือ่มโียมเขา้มามาก เรากป็รบัพอใหใ้ชส้อยไดต้ามสมควร เช่น หอ้งน ้า เพราะ
บางทจีะท าอะไรกลางแจง้กไ็มไ่ด ้ แต่ทีท่ ากไ็มไ่ปรบกวนธรรมชาติ ทุกวนัน้ีวดัและป่าอยู่
รว่มกนั พระอยูก่บัป่าไดก้ถ็อืเป็นใบอนุญาตอกีแบบหนึ่ง 

นอกจากผนืป่าธรรมชาตภิายในบรเิวณวดัแลว้ ยงัมป่ีาทีค่่อนขา้งสมบรูณ์บนภแูผง
มา้อกีประมาณ 3,000 ไร ่ ทีช่าวบา้นช่วยกนัดแูลอยู่บา้ง แต่บางส่วนกถ็ูกบุกรกุเพื่อปลกูพชื
เศรษฐกจิ พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์ จงึไดพ้ดูคุยกบัผูน้ าชาวบา้นทัง้ 3-4 หมู่ เช่น บา้นภแูผง
มา้ บา้นหว้ยปลาดุก บา้นร่มเยน็ ใหห้าวธิกีารทีจ่ะปลุกจติส านึกใหเ้กดิการหวงแหนพืน้ทีป่่า
ตน้น ้า ซึง่ต่อมา เมือ่มกีารดูแลรกัษาแลว้ กไ็ดท้ าน ้าประปาภเูขา ลงมาใชป้ระโยชน์ในหมูบ่า้น
ดงักล่าว รวมทัง้ทีว่ดัการเดนิท่อประปาจากแหล่งน ้าบนภแูผงมา้ มรีะยะทางราว 2 กโิลเมตร 
แหล่งน ้าแห่งนี้เป็นแหล่งน ้าสะอาดทีช่าวบา้นไดพ้ึง่พา เนื่องจากแหล่งน ้าธรรมชาตทิีอ่ยู่
ดา้นล่างปนเป้ือนดว้ยสารเคมจีากการท าพชืไรเ่ชงิเดีย่ว  นอกจากปลกูตน้ไมใ้นพืน้ทีเ่ดมิแลว้ 
ท่านยงัซือ้ทีด่นิบรเิวณรอบๆ วดั ซึง่อยูใ่กลอ่้างเกบ็น ้าบา้นหว้ยปลาดุกอกีประมาณ 50 ไร ่
ราคา 30,000 บาท ทีด่นิผนืน้ีเดมิปลกูมนัส าปะหลงั เมือ่ดนิเสื่อมโทรม เจา้ของกป็ล่อยรา้ง 
ท่านบอกว่าจดุประสงคข์องการซือ้ทีผ่นืนี้ กเ็พื่อตอ้งการปลกูป่าเอาไวเ้ป็นพืน้ทีก่นัชน
ระหว่างผนืป่ากบัพืน้ทีท่ าการเกษตรของชาวบา้น พืน้ทีใ่หมอ่ยูต่ดิกบัสวนป่าสกัทองของกรม
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ป่าไมเ้ริม่ตน้จากการคดิต่าง ถกัสานเป็นความรว่มมอืรว่มใจ ฟ้ืนฟูผนืป่าเสื่อมโทรมให้
กลายเป็นแหล่งน ้าทีม่คี่าของชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.42 วดัป่าน ้าสวยหว้ยปลาดุก จ.สรุาษฎรธ์าน ี
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18. พระพทุธิญาณมุนี 
     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 12 ปี 2553  
     วดัพระธาตุผาเงา 391 หมู ่5 บา้นสบค า ต.เวยีง อ.เชยีงแสน  จ.เชยีงราย 57150  
      
อาย ุ: 52 ปี (28 พรรษา) 
การศึกษา : สายสามญั  

- ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนเชยีง
แสนวทิยาคม 
- ศลิปศาสตรม์หาบณัฑติกติตมิศกัดิ ์
มหาวทิยาลยัราชภฎัเชยีงราย ปี 2550 
- พธ.บ.มจร. วทิยาเขตพะเยา ปี 2551  

     สายปรยิตัธิรรม  
           - ระดบัปรญิญาตร ีพุทธศาสตรบ์ณัฑติ 
มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
           - นกัธรรมชัน้เอก ปี 2530 
     การศกึษาพเิศษ 
           - หลกัสตูรพระธรรมทายาท รุน่ 5 วดัชลประทานรงัสฤษฎิ ์
           - หลกัสตูรพระสงัฆาธกิาร วดัพระแกว้ดอนเตา้ 
แนวคิด : ใชธ้รรมะเป็นเครื่องมอือนุรกัษ์ธรรมชาต ิ- ใชธ้รรมชาตเิป็นเครือ่งมอืเขา้ถงึธรรมะ 
ระยะเวลาในการท างานอนุรกัษ์ : ปี 2529 - ปัจจบุนั 
กิจกรรม :  

-  โครงการสบืชะตาและบวชป่า 
-  โครงการปลกูป่าในวนัส าคญัต่างๆ อยา่งน้อยปีละ 2 ครัง้ 
-  โครงการค่ายคุณธรรมจรยิธรรม 
-  โครงการเสน้ทางเดนิศกึษาธรรมชาต ิและการอบรมมคัคุเทศกน้์อย 
-  โครงการมอ่นดอยสมนุไพรลา้นนาและสวนรปูปั้นฤๅษดีดัตน  
-  การสรา้งเครอืขา่ยหมอเมอืงลา้นนาเพื่อผลติยาสมุนไพร 
-  การส ารวจป่า จดัท าแผนทีแ่ละออกเอกสารสทิธใิหช้ดัเจนเพื่อป้องกนัการบุกรกุ 
-  การจดัพืน้ทีป่่าดา้นหลงัวดัใหเ้ป็นธุดงคส์ถาน 
-  การจดัท าหลกัสตูรดา้นงานอนุรกัษ์เพื่ออบรมเยาวชน 
-  การขยายเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ไปยงัหมู่บา้นต่างๆ ทีเ่ป็นป่าต้นน ้า ไดแ้ก่ บา้นหว้ย

กว๊าน บา้นป่าตงึ ดอยสะโง ้เป็นตน้ 

ภาพที ่4.43 พระพทุธญิาณมุน ี



175 

 

 
ผลส าเรจ็ :  

เกดิกลุ่มอนุรกัษ์ป่าดอยจนัอยา่งเป็นระบบ และมกีฎ กตกิาในการดแูลผนืป่าชุมชน
และเยาวชนเกดิจติส านึกในเรือ่งการดแูลทรพัยากรธรรมชาตพิืน้ทีป่่าขยายเพิม่ขึน้ และมกีาร
แบ่งหน้าทีเ่พื่อช่วยกนัดแูลรบัผดิชอบ เกดิเครอืขา่ยความรว่มมอืในเรือ่งงานอนุรกัษ์ ที่
สามารถน าพลงัไปต่อยอดในกจิกรรมเพื่อประโยชน์ส่วนรวมในดา้นอื่นๆ อาท ิ เครอืขา่ยหมอ
เมอืงลา้นนา เป็นตน้ 
 
 แนวทางการจดัการระบบนิเวศวิทยาภายในวดั 

พระพุทธญิาณมุนี ภกิษุผูม้ ี
วสิยัทศัน์ดา้นการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม เป็น
ผูน้ าในการฟ้ืนฟูป่าดอยจนั มานานกว่า 
20 ปี เกดิการจดัท าแนวเขตป่าทีช่ดัเจน
สรา้งกจิกรรมทีใ่ชธ้รรมะเป็นเครือ่งก าหนด 
เพื่อใหชุ้มชนและเยาวชนตระหนกัถงึ
คุณค่าของทรพัยากร ธรรมชาต ิ และ
เพื่อใหธ้รรมชาตทิีร่ว่มกนัสรา้งสรรค ์ เป็น
สื่อใหค้นเขา้ถงึธรรมะของพระพุทธองค ์
ท่านเล่าใหฟั้งว่า ในวยัหนุ่มอายุ 24 ปี 
นายประเสรฐิ สนิสอน ซึง่เกดิและเตบิโตที่
บา้นสบค า หมู ่5 ต.เวยีง อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย ไดบ้วชตามประเพณีเมือ่ปี 2525 เพื่อเป็น
ผลบุญแก่พ่อผแูละแมปิ่น ณ พทัธสมีา วดัผา้ขาวป้าน ต.เวยีง อ.เชยีงแสน ไดฉ้ายาว่า 
"ปัญญาวชโิร" เมือ่ท่านไดศ้กึษาพระไตรปิฎก เขา้กรรมฐาน และเดนิธุดงคใ์นผนืป่าอนัหนา
ทบึในเขต อ.เชยีงแสน เชยีงของ และเวยีงแก่น ท่านอธษิฐานทีจ่ะเดนิเทา้เปล่า อุ้มบาตรและ
แบกกลดตลอดการธุดงค ์โดยท าตามค าสอนของพระพุทธเจา้ซึง่พระสงฆไ์ปอยูใ่นป่า เหมอืน
ทีพ่ระองคท์รงหนีออกจากวงัไปสู่ป่า เพื่อแสวงหาวโิมกขธรรม  เมือ่โยมพ่อ โยมแม่มาตามให้
สกึไปช่วยท างาน ท่านยิง่หลกีหนี จารกิไปในป่านานนับปี เดนิตัง้แต่เชา้ตรูจ่นค ่ามดื จนฝ่า
เทา้แตก บวมเป่ง เจบ็กเ็จบ็ หนกักห็นกั ไดรู้ถ้งึความทุกขอ์ยา่งยิง่ เกดิความกตญัญตู่อแมท่ี่
อุม้ทอ้งนาน 9-10 เดอืน กวา่บุตรจะคลอด และรูคุ้ณของพ่อซึง่ท างานหนกัเพื่อเลีย้งดลูกู 
 
 แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 

ภาพที่ 4.44 วัดพระธาตุผาเงา 
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การธุดงคใ์นป่าท าใหไ้ดเ้หน็ธรรมชาต ิ เหน็การเป็นอยู่ของนก หนู หูปีก (คา้งคาว) 
ซึง่มชีวีติทีเ่บาสบาย กนิแลว้กท็ิง้ไป ท่านคดิว่า "นกกบัพระเหมอืนกนั คอืใชช้วีติทีเ่อาตวั
รอด โดยไมส่ะสม อยูใ่นป่าไดค้วามว่าง อยูใ่นเมอืงไดก้เิลส" ท่านจงึตดัสนิใจทีจ่ะบวชต่อ 
เพราะคดิว่าชวีตินกับวชท าประโยชน์มากกว่าชวีติฆราวาส และในทีสุ่ดกม็าจ าพรรษาทีว่ดั
พระธาตุผาเงา  บทเรยีนจากการเดนิธุดงคข์องท่าน คอืหากไมไ่ดเ้ดนิธุดงค ์ปฏบิตักิรรมฐาน
ในป่าจะไมรู่ร้สชาดของการบวชอยา่งแทจ้รงิ การไม่มอีะไรท าใหช้วีติเบาสบาย สมบตัทิี่
มนุษยม์อียูข่ณะน้ีลว้นเป็นส่วนเกนิทัง้สิน้  ทุกครัง้ทีเ่หน็ป่าไมส้ญูเสยีไปเพราะการขยายตวั
ของชุมชน เพื่อเป็นเรอืกสวนไรน่า และเป็นฟืนใหก้บัโรงบ่มยาสบู เทอืกเขาดอยจนัซึง่เป็น
ถิน่เกดิของท่าน จงึมแีต่ความแหง้แลง้ ผนืป่าและสตัวท์ีม่คีุณค่าถูกท าลายลงมาก ท่านรูส้กึ
สลดใจตัง้ใจอยูใ่นสมณเพศอยา่งต่อเนื่อง ฉนัมือ้เดยีว ฉนัในบาตร ไมใ่ส่รองเทา้ เป็นเวลา 10 
กว่าปี มุง่มัน่ใชธ้รรมะสอนใหช้าวบา้นเคารพธรรมชาติ ท่านคดิว่าถา้ไม่มกีารใหค้วามรูแ้ละ
สรา้งจติส านึกในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตไิว้ คงตอ้งเกดิภยัพบิตัแิก่ชุมชนและรุ่น
ลกูหลานเป็นแน่  ปณธิานแน่วแน่ของท่านคอื จะใชบ้ทบาทพระสงฆแ์ละวดัดงึคนใหม้ศีรทัธา
ในพระรตันตรยั ใหเ้ขา้ถงึวดัสรา้งวดัใหม้คีวามร่มรืน่ดว้ยธรรมชาติ ใหว้ดัเป็นทีพ่ึง่ทางใจ 
เป็นแสงสว่างแห่งปัญญา สามารถพลกิฟ้ืนผนืป่าดอยจนัแห่งนี้ ใหก้ลบัมาอุดมสมบรูณ์อกี
วาระหนึ่ง เพื่อแกปั้ญหาต่างๆในชุมชน เพื่อพฒันาคุณภาพชวีติของชาวบา้นใหอ้ยูร่ว่มกบั
ธรรมชาตอิย่างสมดุล มคีวามสุขตามอตัภาพจนถงึรุน่ลูกหลาน 

 
วิธีการแก้ไขส่ิงแวดล้อม 
แนวคดิในการอนุรกัษ์ของพระพุทธญิาณมุนี คอืการใชธ้รรมะเป็นเครือ่งมอือนุรกัษ์

ธรรมชาต ิและใชธ้รรมชาตเิป็นเครือ่งมอืเขา้ถงึธรรมะ "อยากเหน็ป่าผนืน้ีเป็นตวัอยา่งของวดั
ทีร่กัษาป่าใหเ้ป็นทีพ่กัผ่อน ใหค้นลมืความทุกข ์ ความวุ่นวาย ความอดึอดัใจ จะโล่ง คลาย
เครยีด เป็นทีแ่กอ้ารมณ์คน"  ปี 2529 พระพุทธญิาณมุนีเริม่ชวนผูน้ าและชาวบา้นหมู ่5 ใน
ต าบลเวยีง (ซึง่เป็นทีต่ ัง้ของวดัพระธาตุผาเงา) ใหร้ว่มกนัปลกูตน้ไมร้อบๆ วดั แลว้ขยาย
พืน้ทีอ่อกไปทุกปี จนถงึเขตบา้นดอนจนั ต าบลโยนก ซึง่เป็นปลายอกีดา้นหน่ึงของเทอืกเขา
ดอยจนั  เทอืกเขาดอยจนั อยูท่างทศิใตข้องรมิฝัง่แม่น ้าโขงบรเิวณบา้นสบค า หมู ่ 5 ต.เวยีง 
อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย ทอดตวัยาวไปทางทศิตะวนัตกเฉียงใต ้ ปลายเขาอกีดา้นหนึ่งเป็น
พืน้ทีข่องบา้นดอยจนั หมู ่1 ต.โยนก อ.เชยีงแสน จ.เชยีงราย มพีืน้ทีท่ ัง้หมด 2,000 ไร ่ ใน
อดตีอุดมไปดว้ยพนัธุไ์ม ้พชืผกั สมนุไพรและสตัวป่์า เช่น ลงิ กวาง ไก่ป่า ตวันิ่ม  ดว้ยความ
ศรทัธาในจรยิวตัรอนังดงาม ความเมตตา และค าสัง่สอนตามหลกัธรรมของพระพุทธองค ์
ชุมชนและหน่วยงานทอ้งถิน่จงึใหค้วามรว่มมอืดว้ยดี ระหว่างนัน้หน่วยงานภาครฐัไดค้น้พบ
โบราณสถานเพิม่อกี 2 แห่ง คอื พระธาตุจอมจนัและพระธาตุเจด็ยอด จงึมกีารก่อสรา้งพระ
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บรมธาตุพุทธนิมติเจดยี ์ ณ บรเิวณพระบรมธาตุเจด็ยอด จากนัน้กป็ลกูป่าแลว้จงึตดัถนน 
เพื่อสะดวกในการดแูลรกัษาป่าและสะดวกในการขึน้ไปนมสัการพระบรมธาตุฯ ทัง้สอง 
 ปี 2531 ท่านไดเ้ป็นเจา้อาวาสวดัพระธาตุผาเงา แลว้เป็นเจา้คณะต าบลเวยีง เป็น
รองเจา้คณะอ าเภอเชยีงแสน และเป็นเจา้คณะอ าเภอเชยีงแสนในปี 2547 ต่อมาไดเ้ลื่อน
สมณศกัดิเ์ป็น "พระพุทธญิานมนุี" ซึง่เป็นโอกาสดใีนการขยายบทบาทในการอนุรกัษ์ยิง่ขึน้ 
ท่านไดป้ระสานกบัผูน้ าหมูบ่า้นและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ ใหเ้ขา้มามสี่วนร่วมในการ
รกัษาผนืป่าดอยจนั โดยขยายพืน้ทีใ่หก้วา้งขึน้ไปบนภเูขา จดักจิกรรมปลกูตน้ไมแ้ละปรบั
ภมูทิศัน์ของวดั เพื่อสรา้งความชุ่มชืน้แก่ผนืป่าและใหร้่มเงาแก่วดั คณะกรรมการซึง่ท าหน้าที่
ดแูลรกัษาป่าดอยจนัไดแ้บ่งพืน้ทีก่นัรบัผดิชอบ รวมทัง้ก านันต าบลเวยีง ผูใ้หญ่บา้นบา้นสบ
ค า ก านันต าบลโยนก ผูใ้หญ่บา้นบา้นดอยจนั ผูใ้หญ่บา้นในหมูใ่กลเ้คยีง และหน่วยงานที่
เกีย่วขอ้ง ไดป้ระชุมปรกึษาหารอืกนั พบว่าชาวบา้นมกีารขายทีด่นิบาง ส่วนตรงเชงิเขาและ
ทีร่าบดา้นล่างใหก้บักลุ่มทุนนอกพืน้ที ่จงึตอ้งเรง่หาทางป้องกนัมใิหผ้นืป่าถูกบุกรกุ โดยตอ้ง
รงัวดัทีด่นิ ตดัถนนรอบป่า เพื่อแสดงอาณาเขตป่าอนุรกัษ์และงา่ยต่อการดแูลรกัษา ควบคุม
มใิหไ้ฟลามเขา้ป่า 

ปี 2535 ชุมชนช่วยกนัท าการส ารวจแนวเขตและตดัถนน แต่กเ็ผชญิกบัปัญหา
เจา้ของทีด่นิไมย่นิยอมใหต้ดัถนนผ่านที่ของตน พระพุทธญิาณมนุีกม็าพดูคุยและขอ
บณิฑบาตทีด่นิหวัไร่ปลายนาของชาวบา้นบางส่วน เพื่อท าแนวเขตและถนนส่วนพืน้ทีท่ีข่าย
ใหแ้ก่กลุ่มทุนแลว้ และไมส่ามารถขอมาท ากจิ เพื่อส่วนรวมได ้ กใ็ชว้ธิปีรบัแนวเขตใหม ่ กนิ
เวลาราวหนึ่งเดอืนจงึแลว้เสรจ็ ไดถ้นนรอบป่าความยาว 5.6 กโิลเมตร  ผนืป่าในช่วงแรกๆ 
แทบไม่มไีมใ้หญ่ มเีพยีงกอกลว้ย กอไผ่และดงหญา้ ภารกจิหลงัจากท าแนวถนน กค็อืการ
ป้องกนัไฟป่าทีม่าทุกฤดแูลง้ เนื่องจากป่าขาดความชุ่มชืน้หลงัจากตดัถนนรอบพืน้ทีป่่าแลว้ 
คณะกรรมการดแูลป่า ไดร้่วมกนัตัง้กฎระเบยีบในการดแูลและใชป่้าชุมชน ขอความรว่มมอื
ก านัน ผูใ้หญ่บา้นในชุมชนทีอ่ยูใ่กลผ้นืป่า ช่วยประชาสมัพนัธใ์หช้าวบา้นมารว่มกนัอนุรกัษ์
ป่าภายใตแ้นวคดิรว่มกนัคอื รกัษาป่าไวเ้ป็นแหล่งเรยีนรู ้ เป็นแหล่งตน้น ้า แหล่งท ามาหากนิ 
และใหเ้ป็นสมบตัสิ่วนรว่มของชาวบา้นในชุมชนสบค าและชุมชนดอยจนั รวมทัง้ชุมชน
ใกลเ้คยีง  กว่า 20 ปีแลว้ ทีผู่ค้นในชุมชนชุมชนสบค าและชุมชนดอยจนัไดร้ว่มกนัอนุรกัษ์ผนื
ป่าดอยจนั โดยการน าของท่านเจา้คุณพระพุทธญิานมนุี ทุกวนัน้ี กย็งัมกีจิกรรมปลูกป่าเนื่อง
ในวนัส าคญัต่างๆ ของทอ้งถิน่และของชาต ิ ยงัมอีาสาสมคัรมาช่วยกนัท าแนวป้องกนัไฟป่า
เมือ่ถงึปลายฤดหูนาวย่างเขา้ฤดรูอ้น ยงัมกีารรกัษากฎเกณฑก์ตกิาในการดแูลป่าอยา่ง
สม ่าเสมอ ผนืป่าจงึมตี้นไมเ้พิม่ขึน้นานาชนิด  เนื่องจากชุมชนทัง้สองตัง้อยูค่นละปลายของ
เทอืกเขาเดยีวกนั คอืดอยจนั แต่มคีวามสมคัรสมานสามคัครีว่มกนัฟ้ืนสภาพป่าบนดอยลกูนี้
มานานท่านเจา้คุณพระพุทธญิานมนุี จงึใหช้ื่อเทอืกเขานี้ว่า "ดอยสุวรรณโคมค า" เพื่อเป็น
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ประจกัษ์พยานความเจรญิงอกงามในจติส านึกอนุรกัษ์ป่าของผูค้นสองชุมชน และเพื่อความ
เป็นสริมิงคลของทุกฝ่ายทีร่่วมมอืกนัสบืไป 
  
 ประยกุต์ใช้ธรรมะกบัส่ิงแวดล้อม 

พระพุทธญิาณมุนี กล่าวว่า ธรรมะคอื กุศโลบายทีท่่านน ามาประยกุตใ์ชใ้นการสรา้ง
กจิกรรมอนุรกัษ์ป่า มรีายละเอยีด ดงันี้ 

1. โครงการสบืชะตาและบวชป่า คณะสงฆน์ าภกิษุสามเณรทีม่าบวชกบัเยาวชน 
ทีม่าเขา้ค่ายคุณธรรมและชาวบา้นในพืน้ทีม่ารว่มพธิเีพื่อการเฝ้าระวงั ตรวจตราผนืป่าเป็น
ประจ าทุกปี 

2. โครงการปลกูป่าในวนัส าคญั พระพุทธญิาณมุนีเป็นประธานน าทุกหน่วยงานใน
อ าเภอเชยีงแสน รว่มกนัปลกูป่าอยา่งน้อยปีละ 2 ครัง้ เป็นการตดิตามผลการเตบิโตของ
ตน้ไมท้ีป่ลกูในปีก่อนๆ รวมทัง้สอดแทรกความรูเ้รือ่งระบบนิเวศการอยู่รว่มกบัป่าดว้ยการ
พึง่พากนั และสรา้งจติส านึกใหชุ้มชนเหน็ความส าคญัของป่า 

3. โครงการค่ายคุณธรรมจรยิธรรม วดัพระธาตุผาเงาเป็นศูนยก์ารจดัการอบรม มี
เยาวชนจากสถาบนัต่างๆ มาเขา้ค่ายปีละนบัหมืน่คน รวมทัง้การบวชสามเณรภาคฤดรูอ้น 
โดยปลกูฝังความรูเ้รือ่งธรรมชาต ิการอยูก่บัธรรมชาติ 

4. โครงการเสน้ทางเดนิศกึษาธรรมชาต ิ เริม่อบรมมคัคุเทศกน้์อยตัง้แต่ปี 2552 ให้
เขา้ใจป่า รูจ้กัป่าสมนุไพรและพุทธสถานในวดัได้ โดยตอ้งอบรม ปลกูฝังซ ้าๆ หลายๆ ครัง้
จนเขา้ใจอย่างซาบซึง้ 

5. โครงการมอ่นดอยสมนุไพรลา้นนาและสวนรปูปั้นฤๅษดีดัตน น าสมนุไพรหายาก
มาปลกูไว ้เช่น ฮ่อสปายควาย กวาวเครอืด า แดง มสีวนรปูปัน้ฤๅษดีดัตน ซึง่มแีมกไมร้่มรื่น 
สอนวธิผีสานลมหายใจกบัฝึกบรหิารกาย คลายเสน้ คลายกลา้มเนื้อดว้ยท่าดดัตนต่างๆ และ
รว่มมอืกบัสถาบนัการแพทยแ์ผนไทย มหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง รวบรวมเครอืข่ายหมอเมอืง
ลา้นนา ผลติยาสมุนไพรและตม้น ้ายาสมุนไพรบรกิารญาตโิยมและผูม้าปฏบิตัธิรรมในวดั 20 
ปีส าหรบันกัอนุรกัษ์ถอืว่าไม่นาน เพราะการท างานกบัธรรมชาตติอ้งอาศยัความอดทน มี
จดุหมายทีแ่นวแน่ และงานอนุรกัษ์ทีน่ี่กย็งัไปไมถ่งึ "จุดหมาย" ทีต่ัง้ไว ้ พระพุทธญิาณมุนี
และชุมชนยงัมภีารกจิทีต่อ้งท าอกี อาท ิการท าแผนทีป่่าอนุรกัษ์ดอยสุวรรณโคมค า การออก
เอกสารสทิธทิางการก ากบัใหช้ดัเจน สองสิง่นี้ส าคญัเพราะท่านตอ้งการใหผ้นืป่าแห่งนี้ไดร้บั
การอนุรกัษ์อยา่งถาวร เพื่อเป็นมรดกทางธรรมชาต ิ ของคนรุน่ลกูหลานตลอดไป ท่านได้
หารอืกบัส านกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มจงัหวดัเชยีงราย ส านกังานทีด่นิ
อ าเภอ นายอ าเภอเชยีงแสน และอกีหลายๆ หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อขอความรว่มมอืใน
การส ารวจป่า จดัท าแผนทีแ่ละออกเอกสารสทิธใิหช้ดัเจนเพื่อป้องกนัการบุกรกุ  การจดัพืน้ที่
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ป่าดา้นหลงัวดัใหเ้ป็นธุดงคส์ถาน กเ็ป็นอกีโครงการหนึ่งทีท่่านตัง้ใจ เพื่อใหพ้ระเณรและผู้
ปฏบิตัธิรรมไดม้พีืน้ทีใ่ชใ้นช่วงฤดหูนาวและฤดแูล้ง ซึง่ปลอดภยัจากยงุและแมลง  งานสรา้ง
จติส านึกการอนุรกัษ์แก่เยาวชนอยา่งต่อเนื่อง เป็นการจดัท าหลกัสตูรเพื่ออบรมเยาวชน โดย
มพีระสงฆเ์ป็นผูน้ าการขยายเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ไปยงัหมูบ่า้นต่างๆ ทีเ่ป็นป่าตน้น ้าเป็น
งานสรา้งเครอืข่ายทีท่่านลงมอืเองดว้ยการไปเยีย่มชุมชน หารอืกบัผูน้ าและชาวบา้น เพื่อให้
คนอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งสมดุลและยัง่ยนืดว้ยหลกัธรรม หมู่บา้นทีท่่านไปเยีย่มเยยีนกเ็ป็นชุมชน
ของชาตพินัธุต่์างๆ ไดแ้ก่ บา้นหว้ยกว๊าน บา้นป่าตงึ ดอยสะโง ้เป็นต้น 

พระพุทธญิาณมุนีกล่าวว่า การฟ้ืนสภาพป่าตลอดทัง้ลุ่มน ้าโดยชุมชนทีอ่ยูต่้นน ้า 
กลางน ้า ปลายน ้า เป็นงานทีท่่านเหน็น ้าแมค่ า ซึง่ไหลลงสู่แมน่ ้าโขงทีบ่า้นสบค าแหง้เหอืด
ในช่วงฤดแูลง้ ท่านจงึตัง้ใจจะน าการฟ้ืนฟูลุ่มน ้าแมค่ าตัง้แต่ตน้น ้าที ่บา้นหวัแมค่ า อ าเภอแม่
ฟ้าหลวง จนถงึทา้ยน ้า แมจ้ะตอ้งฝ่าฟันอุปสรรคและใชเ้วลายาวนาน ท่านกจ็ะพากเพยีร
พยายาม พระพุทธญิาณมนุีเหน็ว่า พระสงฆแ์ละวดัทุกแห่งควรมบีทบาทในการน้อมน า
ธรรมะ มาใชเ้ป็นเครือ่งมอือนุรกัษ์ธรรมชาติ และน าธรรมชาตเิป็นเครือ่งมอืเขา้ถงึธรรมะ 
เพราะพระสงฆม์พีลงั มเีวลามาก จงึควรชกัจงูปถุุชนใหศ้รทัธาในพระรตันตรยั ดงึคนเขา้ถงึ
วดั สรา้งวดัใหร้ม่รื่นดว้ยธรรมชาต ิเพื่อใหว้ดัเป็นทีพ่ึง่ทางใจ เป็นแสงสว่างแห่งปัญญา  หาก
ทุกวดัท าเช่นน้ีได้ ผนืป่าคงเพิม่ขึน้ทุกแห่งหน 
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19. วดัเขาจนัทรง์าม 
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     รางวลัลูกโลกสีเขียว ครัง้ท่ี 14 ปี 2555  
    พระครบูวรศลีวตัร (ประเสรฐิ รกฺขติสโีล) 

วดัเลศิสวสัดิ ์ (เขาจนัทรง์าม) ตัง้อยูท่ีห่ลกักโิลเมตรที ่58 บา้นเลศิสวสัดิ ์อ าเภอสคีิว้ 
จากโคราช ถา้มาทางโคราชทางเขา้วดัจะอยูท่างซา้ยมอื  

พระอาจารยป์ระเสรฐิ ผูพ้ลกิฟ้ืนผนืดนิสาธารณะทีเ่สื่อมโทรมและใชท้ิง้ขยะของ
ชุมชน ใหเ้ป็นพุทธสถานทีอุ่ดมไปดว้ยพรรณไมท้ีเ่หมาะสม กบัสภาพพืน้ทีแ่ละการใช้
ประโยชน์ เชื่อมโยงธรรมะกบัธรรมชาต ิและผูค้นเป็นหนึ่งเดยีว ดว้ยกุศโลบายอนัชาญฉลาด 
ผ่านการศกึษา สงัเกตและทดลองปฏบิตักิารอยา่งสม ่าเสมอและยาวนาน จนเป็นองคค์วามรูท้ี่
เป็นแบบอยา่งขยายผลสู่วดั โรงเรยีน และชุมชนภายนอก พระอาจารยป์ระเสรฐิ กล่าวว่า 
“คนเรานัน้มคีวามผูพ้นักบัต้นไมแ้ละป่าไมต้ัง้แต่เกดิจนตาย เราไดร้บัประโยชน์จากตน้ไม้
มากมาย เช่น แรกเกดิแม่กน็อนทีแ่ครไ่มไ้ผ่ ใชถ่้านอยูไ่ฟ เราเจรญิเตบิโตมากเ็พราะกนิ
อาหาร อาหารนัน้ส่วนใหญ่กม็าจากพชืผกัทัง้นัน้ เสือ้ผา้เครือ่งนุ่งห่มทัง้หลายทีเ่ราใชก้นัอยู่
ในชวีติ ประจ าวนันัน้กม็าจากใยของพชื บา้นทีอ่าศยัจะหลงัเลก็หลงัใหญ่กม็าจากตน้ไม้
เช่นกนั อาหารทุกรสทุกประเภทกไ็ดม้าจากพชืและตน้ไมเ้ป็นส่วนมาก ยามเราจะหลบันอน
หวัของเรากห็นุนหมอนร่างกายกต็อ้งใชผ้า้ห่ม ชวีติของเราทุกคนนัน้ทัง้ยามหลบัและยามตื่น
กอ็าศยัพชืตน้ไมต้ลอดเวลา แมย้ามเราเจบ็ป่วยเรากอ็าศยัยารกัษาโรค ซึง่กไ็ดม้าจากกลุ่ม
สมนุไพรเป็นส่วนมาก ฉะนัน้อาตมาจงึเหน็ว่าป่าไมพ้ชืผกัทุกชนิดเป็นพ่อแมภ่าคทีส่องของ
มนุษย ์ เพราะว่าสิง่เหล่านี้ไดใ้หป้ระโยชน์แก่มนุษยท์ุกลมหายใจ แมท้ีสุ่ดของชวีติในยามเรา
ตายไปกต็อ้งอาศยัฟืนถ่ายเผาซากศพของเรา ตลอดชวีติมนุษยเ์ริม่ตัง้แต่เกดิจนถงึวนัทีเ่รา
ละโลกไป เราทุกๆ คนกไ็ดอ้าศยัตน้ไมแ้ละพชืผกัต่างๆ หล่อเลีย้งชวีติมาดว้ยกนัทัง้นัน้ เมือ่
เราทุกคนทราบว่าตน้ไมพ้ชืผกัมปีระโยชน์ต่อทุกชวีติอย่างใหญ่หลวง เราจะตอ้งช่วยกนัปลกู
ตน้ไมใ้หม้ากยิง่ขึน้ และจะต้องปลกูอยา่งเอาใจใส่เป็นอย่างด ีตน้ไมท้ีป่ลกูจงึจะเจรญิงอกงาม
ได”้ ค าปรารภของพระประเสรฐิ ทีต่อ้งการใหทุ้กคนเหน็ความส าคญัของทรพัยากร ธรรมชาต ิ
และสิง่แวดลอ้ม 

 
แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
30 ปีทีผ่่านมา พระอาจารยป์ระเสรฐิ เริม่ต้นศกึษาสภาพแวดลอ้มของวดัทีเ่ป็นที่

สาธารณะเนื้อทีป่ระมาณ 25 ไร ่ พบว่าเป็นทีเ่สื่อมโทรม ไมม่ตี้นไม ้ หรอืพชืพนัธุท์ีจ่ะเป็นที่
พึง่พงิและใชป้ระโยชน์ไดข้องทัง้คนและสตัว์ เป็นแต่เพยีงทีท่ิง้ขยะของชุมชนในละแวกนัน้ มี
แมลงวนัและขยะจ านวนมากทีถู่กน ามาทิง้ในแต่ละวนั จงึเริม่การปรบัปรงุโดยการชวน
ชาวบา้นในละแวกใกลเ้คยีงท าการคดัแยกขยะ บางอย่างท าลายทิง้ บา้งส่งไปขายน าเงนิทีไ่ด้
เพยีงเลก็น้อยมาซือ้เครือ่งมอื อุปกรณ์ทีจ่ าเป็น เช่น จอบ เสยีม มดี พรา้ แต่สิง่ทีไ่ม่ไดซ้ือ้ คอื
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แรงงาน ก าลงัศรทัธาของชาวบา้นทีม่าท าบุญและไดร้บัฟังค าสอนจากพระอาจารยป์ระเสรฐิ 
เกดิศรทัธาเขา้รว่มแรงรว่มใจ หลงัจากจดัระบบขยะแลว้ การปลกูตน้ไม ้ เป็นสิง่ทีด่ าเนินการ
ต่อมาโดยใชปุ้๋ ยอนิทรยีท์ีผ่ลติจากขยะเป็นอาหารส าหรบัตน้ไม้  

การปลกูตน้ไมข้องพระอาจารยป์ระเสรฐิ เริม่ตน้จากปลกูทุกอยา่งทีอ่ยากปลกู เพยีง
เพื่อคนืความอุดมสมบรูณ์ ใหก้บัดนิและเพื่อการน ามาใชป้ระโยชน์ทัง้ไมใ้ชส้อยและพชืผกั
สวนครวั แต่เมือ่สัง่สมประสบการณ์ไดร้ะยะหนึ่งเริม่ทีจ่ะเขา้ใจถงึหลกัของธรรมชาติ สภาพ
ทางกายภาพ ความหลากหลายและความยัง่ยนื ท าใหพ้ระอาจารยไ์ดเ้ริม่ตน้ศกึษาและ
ทดลองอยา่งจรงิจงั จนเหน็ผลและพสิจูน์ได ้ คอื ตน้ไมท้ีป่ลกู ตอ้งเป็นพนัธุไ์มพ้ืน้ถิน่ จงึ
สามารถอยู่รอด เจรญิเตบิโตและแขง็แรงในสภาพพืน้ทีบ่รเิวณนี้ได้ ตน้ไมท้ีป่ลกูตอ้งมทีัง้ไม้
ยนืตน้ เพื่อใหเ้ป็นป่าไมท้ีอุ่ดมสมบรูณ์ และส าหรบัมไีมไ้วใ้ชส้อย เช่น ไมต้ะเคยีน ไมส้กั ไม้
มะค่า ไมโ้มง ฯลฯ และมทีัง้ไมผ้ล พชืผกัสวนครวั หลากหลายชนิด เพื่อใชบ้รโิภค มกีารแบ่ง
พืน้ทีก่ารปลกูอย่างเหมาะสมกบัการใชป้ระโยชน์ เช่น ตน้ไมใ้หญ่อยู่บรเิวณป่าเพื่อความ
สมบรูณ์ของป่า ไมผ้ล ผกัสวนครวั อยูต่ดิทางเดนิและโรงครวั เพื่อสะดวกในการเกบ็หา ปลกู
หญา้แฝกอยูร่มิคลองน ้าเพื่อกนัดนิทรดุ มกีารปลกูและดแูลรกัษาตน้ไมใ้หอ้ยูร่อดและเจรญิ 
เตบิโตไมส่ญูเสยี โดยการคดัเลอืกพนัธุไ์มท้ีเ่หมาะสมกบัสภาพพืน้ที ่สภาพดนิ ใชปุ้๋ ยอนิทรยี ์
ปลกูตน้ไมใ้หอ้ยูร่อดและเจรญิเตบิโตโดยเลอืกปลกูตน้ไมใ้นเวลาเยน็ถงึเวลากลางคนืเพื่อให้
ตน้ไมไ้ดร้บัอุณหภูมทิีเ่หมาะสม ท าใหต้อนเชา้ตน้ไมจ้ะฟ้ืนสภาพระบดัใบ สดชื่นแขง็แรง มี
การตดิตามดแูลตน้ไมท้ีป่ลกูทุกตน้ วดัขนาดการเจรญิเตบิโต จ านวนรอด และการปลกูเสรมิ 
รวมทัง้การจดัท าศูนยเ์พาะขยายพนัธุก์ลา้ไมข้ึน้เองในวดั 

 

ผลของการปลูกต้นไม้  
สรา้งความชุ่มชืน้ใหแ้ก่พืน้ดนิทีป่ลกูตน้ไม้ โดยการขุดคลองลอ้มรอบวดัโดยใหค้นั

คลองมคีวามสงูพอทีจ่ะเกบ็กกัน ้าใหม้รีะดบัความสงู สงูกว่าระดบัพืน้ดนิทีป่ลกูตน้ไม ้ ท าให้
น ้าจากคลองซมึสู่พืน้ทีป่ลกูตน้ไม้ หล่อเลีย้งตน้ไมใ้หไ้ดร้บัน ้าอย่างพอเพยีงไม่ขาดแคลนแม้
ในหน้าแลง้ ปลกูหญา้แฝกตามคนัคลองป้องกนัการพงัทลายของดนิ ท าท่อระบายน ้าเพื่อจดั
ระดบัน ้าใหเ้หมาะสมอย่างเป็นธรรมชาต ิ

 

แนวคิดการฟ้ืนฟปู่าไม้ 
จากการศกึษาควบคู่กบัการปฏบิตั ิท าใหพ้ระอาจารยป์ระเสรฐิไดค้น้พบว่า พนัธุไ์มท้ี่

เหมาะสมกบัสภาพพืน้ทีบ่รเิวณนี้อกีชนิดหนึ่ง คอื ตน้ไทร เพราะสามารถเจรญิเตบิโตได้
อยา่งรวดเรว็ ปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มทัง้ในขณะน ้าท่วม หรอืหน้าแลง้ ตน้ไทรยงั
สามารถอยู่รอดและแขง็แรง จงึท าใหต้น้ไทรเป็นพนัธุไ์มอ้กีชนิดหนึ่งทีม่อียูใ่นบรเิวณวดัป่า
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ไทรงาม และพระอาจารยอ์เนกกไ็ดใ้ชป้ระโยชน์จากต้นไทรนี้ เป็นส่วนประกอบของการ
ปรบัปรงุสถานทีว่ดัเลศิสวสัดิ ์(เขาจนัทรง์าม) เป็นพุทธสถานส าหรบัปฏบิตัธิรรม 
 

เช่ือมโยงธรรมะกบัธรรมชาติ  
ดว้ยการปฏบิตัจิรงิ ปฏบิตัิ

ชอบ เกดิเป็นก าลงัศรทัธา มกีาร
ขยายพืน้ทีว่ดัจากเดมิ 25 ไร ่ เป็น 
50 ไร ่ และเป็น 130 ไรใ่นปัจจบุนั 
โดยใชปั้จจยัจากการท าบุญของ
พุทธศาสนิกชน ลกูศษิยท์ีเ่คารพนับ
ถอื และการบรจิาคก าลงัทรพัย ์
ก าลงัแรงงาน และวสัดุอุปกรณ์จาก
ชาวบา้น ผูห้ญงิ ผูช้าย เดก็ 
เยาวชน ในพืน้ทีแ่ละความร่วมมอื สนบัสนุนจากโรงเรยีน หน่วยงานทางราชการ เป็นความ
รว่มมอืทีม่าจากทุกภาคส่วน ความรว่มมอืจากทุกส่วนลว้นเกดิจากศรทัธา ศรทัธาเกดิจากค า
สอนทีอ่อกมาจากท่าททีีเ่รยีบงา่ย ท่วงท านอง ภาษาฟังแลว้เขา้ใจ เกดิแงค่ดิและน าไปปฏบิตัิ
ไดใ้นชวีติประจ าวนั เป็นวถิทีางธรรมชาต ิสอดคลอ้งเหมาะสมกบัธรรมชาติ เป็นกลัยาณมติร
กบัสภาพแวดลอ้ม ใชธ้รรมชาตเิป็นสื่อจดัสถานทีธ่รรมชาตใิหเ้ป็น พุทธสถานทีเ่อือ้ต่อการ
เรยีนรูธ้รรมะ โดยการตกแต่งบรเิวณวดัจากวสัดุทีเ่ป็นธรรมชาต ิ มาจากธรรมชาต ิ แต่ไม่
รบกวนธรรมชาต ิเช่น ใชร้ากไม ้ตน้ไม ้ตอไม ้ทีต่ายแลว้ไมม่ปีระโยชน์มาตกแต่ง ใหก้ลบัมา
มปีระโยชน์ในทางธรรมะ คอื ใหค้นเขา้ใจชวีติ เกดิแก่ เจบ็ ตาย สงัขารมนุษยแ์ละธรรมชาต ิ
การตระหนกัรู ้ และการใหคุ้ณค่าแก่ทุกสิง่เป็นการเคารพธรรมชาต ิ เคารพตนเอง และเคารพ
ผูอ้ื่น ใชห้นิแกะสลกัเป็นรปูรา่ง ทีน่ัง่ อาสนะ มรี่มไทรใหค้วามร่มรื่น ทุกสิง่เกดิจากกุศโลบาย
ของพระอาจารย ์“การสอนคน ตอ้งเริม่จากใหค้นอยาก เมือ่คนเขา้มาในวดัเริม่แรกไดพ้บเหน็
ธรรมชาต ิการจดัแต่งทีส่วยงาม น่าประทบัใจ น่าเรยีนรู ้คนจะเริม่ซมึซบัและอยากทีจ่ะรูม้าก
ขึน้ จงึเป็นจดุเริม่ตน้ในการดงึคนเขา้ก่อน แลว้ค่อยสอนในขัน้ต่อไป” 

 

สู่เมตตาธรรมในใจคน 
ความศรทัธาก่อใหเ้กดิพลงัในการปฏบิตักิาร ภายในวดักลายเป็นศูนยก์ารเรยีนรู้

ธรรมะ ทีโ่รงเรยีนน าเดก็นักเรยีนมาเขา้ข่ายปฏบิตัธิรรมเป็นประจ า ภายนอกวดัมกีารขยาย
ผลจดัโครงการปลกูตน้ไมแ้ละการอนุรกัษ์ธรรมชาตริว่มด าเนินการ และความศรทัธาท าให้
เกดิเมตตาธรรม หล่อหลอมความรกั ความมนี ้าใจ เผื่อแผ่สู่ผูด้อ้ยโอกาสในสงัคมในรปูแบบ

ภาพที ่4.46 การประยุกตธ์รรมะกบัสิง่แวดลอ้ม 
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กองทุนสวสัดกิารสงัคม เช่น กองทุนเมตตาธรรมสงเคราะหโ์ค กระบอื กองทุนเมตตาธรรม
สงเคราะหช์ุมชน กองทุนขา้ว กองทุนสงเคราะหพ์ระภกิษุ สามเณรทีอ่าพาธ กองทุนเมตตา
ธรรมสงเคราะหโ์รงเรยีน และชุมชน 

การใชห้ลกัธรรมน าพาใหผู้ท้ีเ่กีย่วขอ้ง ทีม่ที ัง้พุทธศาสนิกชน ชาวบา้น ผูน้ าชุมชน 
เดก็ เยาวชน หน่วยงานทัง้ราชการและเอกชน มหีลกัคดิ ยดึมัน่ และวถิชีวีติอยูก่บัธรรมชาติ
อยา่งกลมกลนื พึง่พา ดแูลรกัษา คนืความอุดมสมบรูณ์ใหก้บัดนิ น ้า ป่า เพื่อใหเ้กดิความ
ยัง่ยนื และใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม ลว้นเกดิจากความมุง่มัน่ทางดา้นจติใจและการ
ปฏบิตักิารทีเ่รยีบง่าย ประณตี สม ่าเสมอ และเขม้แขง็ เป็นแบบอย่างของพระอาจารย์
ประเสรฐิ หรอืพระครบูวรศลีวตัร ทีมุ่ง่หวงัใหค้นไดพ้ฒันาอยา่งยัง่ยนืจากจติใจผ่านธรรมะ
และธรรมชาตทิีด่งีาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่4.47 บรเิวณโดยรอบวดัเลศิสวสัดิ ์(เขาจนัทรง์าม) 
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การวิเคราะหเ์ปล่ียนแปลงระบบนิเวศวิทยาชุมชน  
 

ในอดตีพืน้ทีป่่าและทรพัยากรธรรมชาต ิ ทีม่คีวามหลากหลายทางดา้นระบบนิเวศใน
ชุมชน  เป็นป่าผนืใหญ่ทีอุ่ดมสมบูรณ์ปกคลุมดว้ยไมใ้หญ่อยา่งหนาแน่น ตัง้แต่ป่าสนเขา ป่า
ดบิแลง้และป่าดบิเขา เรยีงรายอยูบ่รเิวณสองขา้งทาง เป็นแหล่งอนุรกัษ์พนัธุกรรมของความ
หลากหลายทางชวีภาพทัง้พชืและสตัว ์ อกีทัง้มบีทบาทส าคญัอยา่งยิง่ต่อการเป็นแหล่งตน้น ้า
ล าธาร หากพจิารณาเฉพาะพืน้ทีป่่าทีว่ดัและชุมชนช่วยกนัดแูลรกัษารว่มกนั โดยป่ามพีืน้ที่
ครอบคลุมมากกว่า 3,000 ไร ่เป็นผนืป่าทีม่คีวามอุดมสมบรูณ์ โดยพืน้ทีบ่างส่วนถูกประกาศ 
ใหเ้ป็นพืน้ทีป่่าสงวนแห่งชาต ิ ซึง่รวมทีอ่ยูอ่าศยัดว้ย การใชป้ระโยชน์จากป่า รวมทัง้ป่าต้น
น ้าไว ้ อกีทัง้ชุมชนทอ้งถิน่ทีอ่าศยัอยู่ในพืน้ทีด่งักล่าว ยงัมจีติส านึกรว่มกนัในการดแูลรกัษา
ป่า มกีารด าเนินการจดัการป่า ในลกัษณะทีส่บืทอดกนัมาตัง้แต่บรรพบุรษุทีส่ าคญัวถิกีาร
ด ารงชวีติ อาชพีของชุมชนต่อการคงอยูข่องทรพัยากรธรรมชาต ิ เมือ่พจิารณาถงึลกัษณะ
ของระบบนิเวศวทิยา สิง่มชีวีติซึง่เป็นองคป์ระกอบหนึ่งในแต่ละระบบนิเวศ ยอ่มเกดิขึน้หรอื
อาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม ดงันัน้จงึมปัีจจยัหลายประการ  ทีเ่ป็นสิง่ก าหนด
ลกัษณะของระบบนิเวศปัจจยัส าคญั ไดแ้ก่ 

1. อุณหภมู ิ เป็นเครือ่งก าหนดชนิดของพชืและสตัว์ เพราะอุณหภมูมิอีทิธพิลต่อการ
เปลีย่นแปลงของออกซเิจนในน ้า การเปลีย่นแปลงรปูพรรณสณัฐาน และสรรีะวทิยาของ
สิง่มชีวีติ การอพยพของสตัว ์ การแพรก่ระจายของพชืและสตัวใ์นพืน้ทีต่่างๆ และควบคุม
ชนิดของไขแ่ละอตัราส่วนเพศในสตัวบ์างชนิด  

2. น ้าและความชืน้พชืและสตัว ์ มกีารถ่ายเทไอน้าใหก้บัอากาศอยูเ่สมอ บรเิวณที่
อากาศมคีวามชืน้ต ่า รา่งกายจะมกีารถ่ายเทน ้าใหก้บัอากาศมากขึน้ ส่วนพชืจะมกีารถ่ายเท
น ้าใหก้บัอากาศอยูเ่สมอ ระบบนิเวศทีม่คีวามชืน้มาก มกัจะมพีชืและสตัวอ์าศยัอยา่ง
หนาแน่น ท าใหม้โีอกาสประสานสมัพนัธใ์นการถ่ายทอดพลงังานใหแ้ก่กนัไดม้ากขึน้ 

3. แสงสว่าง มคีวามส าคญัต่อการด ารงชวีติของสิง่มชีวีติส่วนใหญ่ เป็นแสงสว่าง 
จากดวงอาทติย ์ ซึง่มคีวามส าคญัต่อระบบนิเวศ เพราะท าใหเ้กดิการถ่ายเทวตัถุธาตุต่างๆ 
อทิธพิลของแสงสว่างทีม่ต่ีอสิง่มชีวีติ เช่น คุณภาพแสงมผีลต่อการงอกของเมลด็ ช่วงแสงมี
ผลต่อการเจรญิเตบิโตและการสบืพนัธุข์องพชืหลายชนิด  

4. ดนิ เป็นทีร่วมของธาตุอาหารต่างๆ เช่น แคลเซยีม ไนเตรท ฟอสฟอรสั และยงั 
เป็นแหล่งปุ๋ ยธรรมชาต ิ คอื เมือ่สิง่มชีวีติตายลงกจ็ะถูกยอ่ยสลายกลายเป็นฮวิมสั เพิม่ความ 
อุดมสมบูรณ์แก่ดนิ ดนิทีม่ลีกัษณะความสมบรูณ์หรอืมธีาตุอาหารแตกต่างกนัยอ่มมผีลต่อพชื 
และสตัวท์ีอ่าศยัดนินัน้ด ารงชวีติอยูใ่นแงข่องชนิด จ านวน การแพรก่ระจาย การเจรญิเตบิโต 
เช่น บรเิวณดนิเคม็กจ็ะมพีชืพวกทนเคม็ขึน้อยู่ 
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5. ไฟป่า ผลเสยีต่อสิง่มชีวีติ เป็นอนัตรายโดยตรงต่อสิง่มชีวีติ ท าลายแหล่งอาหาร
และทีอ่ยูอ่าศยั สรา้งผลเสยีหายต่อสิง่แวดลอ้มอื่นๆ เช่น ดนิ น ้า อนัจะส่งผลถงึการด ารงชวีติ
ของสิง่มชีวีติ  

6. ความเป็นกรดเป็นด่าง มคีวามส าคญัต่อกระบวนการหายใจและระบบการท างาน
ของเอนไซมภ์ายในรา่งกายซึง่เป็นตวัการทีส่ าคญัมาก เพราะตวัความเป็นกรดหรอืด่าง 
เปลีย่นแปลงเพยีงเลก็น้อยกอ็าจเป็นอนัตรายได้ นอกจากนี้ยงัมคีวามส าคญัต่อการเจรญิ 
เตบิโตของพชืดว้ย  

7. การแยง่ชงิ เป็นการแยง่ชงิกนัระหว่างสิง่มชีวีติชนิดเดยีวกนัหรอืต่างชนิดกนั 
เนื่องจากมคีวามตอ้งการปัจจยัพืน้ฐานเหมอืนกนัแต่มจี านวนจ ากดั หรอืมไีมเ่พยีงพอทีจ่ะท า 
ใหส้ิง่มชีวีติด ารงอยูไ่ดเ้ป็นปกต ิเช่น การแยง่ชงิน ้า อาหาร แสงสว่าง ทีอ่ยูอ่าศยั เช่น การที่
พชืสองชนิดขึน้อยูใ่กลเ้คยีงกนั จะแก่งแยง่กนัครอบครองพืน้ทีท่ าใหท้ัง้สองฝ่ายไมเ่จรญิ 
เตบิโตเท่าทีค่วร บางครัง้ฝ่ายทีอ่่อนแอกว่าจะถูกแก่งแย่งจนตายไป 

8. การกนิซึง่กนัและกนั คอืการทีส่ ิง่มชีวีติหนึ่งกนิสิง่มชีวีติอื่นๆ เป็นอาหารมผีลต่อ
การควบคุมจ านวนของสตัว ์ ในแต่ละระบบนิเวศเพื่อใหเ้กดิความสมดุลระบบนิเวศทีข่าด 
ความสมดุลในเรือ่งการกนิซึง่กนัและกนั มผีลท าใหเ้กดิปัญหา เช่น ไรข่า้วโพดมตีัก๊แตนมา
กนิและท าลายขา้วโพดเสยีหาย ถา้ไม่มสีตัวอ์ื่นมากนิตัก๊แตน กจ็ะท าใหต้ัก๊แตนแพรพ่นัธุไ์ด้ 
รวดเรว็เกดิเสยีสมดุลทางธรรมชาต ิ

 
การเปลีย่นแปลงระบบนิเวศ (Ecological Succession) คอื การเปลีย่นแปลงที่

เกดิขึน้ในระบบนิเวศ สิง่มชีวีติใหมเ่กดิขึน้ เกดิชุมชนใหม่ มกีารเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพ ซึง่จะท าใหเ้กดิการเปลีย่นชนิดของสิง่มชีวีติอื่นๆ ในชุมชน โดยทีก่ารเปลีย่น 
แปลงดงักล่าว ตอ้งใชเ้วลาในการก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงพอสมควร การเปลีย่นแปลง 
เหล่านี้ พบว่า เกดิมาจากสาเหตุส าคญัพอสรปุได้ 4 ประการ คอื  

1. ไฟป่า เป็นตวัการท าลายทรพัยากรธรรมชาตใินระบบนิเวศอยา่งมหาศาล โดย 
เฉพาะทรพัยากรป่าไม ้ สิง่มชีวีติรวมทัง้จลุนิทรยีต่์างๆ สิง่ไมม่ชีวีติ คอื อนิทรยีวตัถุและปุ๋ ย
เมือ่ทรพัยากรเหล่านี้ถูกท าลายไป เป็นเหตุใหป่้าไมห้ยดุชะงกัการเจรญิเตบิโต ดนิเสยี
คุณสมบตักิารอุม้น ้า รวมถงึ มลพษิทางอากาศจนอาจส่งผลใหป้ระชาชนเกดิโรคต่างๆ เช่น 
โรคตาแดง โรคภมูแิพ ้โรคผวิหนงั หรอืโรคเกีย่วกบัทางเดนิหายใจ  

2. น ้าท่วม เกดิจากสาเหตุหลายประการ เช่น ฝนตกหนัก น ้าหนุน และหากน ้าเชีย่ว
กรากกอ็าจท าใหแ้ผ่นดนิถล่ม หากพืน้ทีท่ีถู่กน ้าท่วมเป็นเวลานาน จะมสีภาพทีไ่ม่เหมาะสม
ส าหรบัการเจรญิเตบิโตของพชื ท าใหพ้ืน้ทีน่ัน้เสยีสมดุลธรรมชาต ิ โดยบางทีอ่าจไมส่ามารถ
เพราะปลกูได ้ซึง่ดนิทีเ่สยีสภาพนี้อยูใ่นสภาวะทีเ่รยีกว่า “มลพิษดิน” 
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3. ปัจจยัจากการกระท าของมนุษย ์ (Human Factor) ไดแ้ก่ การตดัไมท้ าลายป่า 
การท าไรเ่ลื่อนลอย ภาวะมลพษิทีเ่กดิจากโรงงานอุตสาหกรรม การสรา้งเขือ่นหรอืฝายกัน้น ้า 
ดุลธรรมชาตถิูกท าลาย ซึง่มผีลท าใหเ้กดิสภาพแวดลอ้มแปรเปลีย่นไป จงึเกดิการเปลีย่น 
แปลงแทนทีข่องกลุ่มสิง่มชีวีติขึน้ใหมอ่กี  

4. ปฏกิริยิาของสิง่มชีวีติทีม่ต่ีอแหล่งทีอ่ยูอ่าศยั เป็นผลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง
แทนทีเ่พราะกลุ่มสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูท่ าใหส้ิง่แวดลอ้มบรเิวณนัน้ เช่น อุณหภมู ิความเขม้ขน้
ของแสง ความชืน้ ความเป็นกรด ด่างของพืน้ดนิ เปลีย่นไปทลีะเลก็ละน้อย 

 
หลกันิเวศวิทยาวฒันธรรมเชิงพทุธ 
กระบวนทศัน์เชงิพุทธ (Buddhist Paradigm) เป็นแนวคดิพืน้ฐานแบบใหมท่ีเ่ป็น

ทางเลอืกของมนุษยชาต ิ เพราะเป็นกระบวนทศัน์ทีจ่ะช่วยปรบัเปลีย่นทศิทางความสมัพนัธ์
ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาตทิีปั่จจบุนัแยกมนุษยอ์อกจากธรรมชาต ิ หรอืเน้นการพชิติและ
ครอบครองธรรมชาต ิ มาสู่การมองความจรงิแห่งสรรพสิง่ใหมว่่า สรรพสิง่ลว้นเชื่อมโยงองิ
อาศยักนัและกนัเป็นองคร์วม (Holistic) ตามหลกัปฏจิจสมุปบาท (Dependent Origination) 
ไมม่อีะไรทีจ่ะด ารงอยูไ่ดโ้ดยไมพ่ึง่พงิสิง่อื่น 

เมือ่พจิารณาจากหลกัธรรมและประวตัศิาสตรข์องพระพุทธศาสนา กจ็ะเหน็ไดอ้ยา่ง
ชดัเจนว่า พระพุทธศาสนาไดม้องสรรพสิง่เป็นองคร์วม เชื่อมโยงองิอาศยักนัและกนัตาม
ระบบธรรมชาต ิ นัน่คอืหลกัธรรมพืน้ฐานในพระพุทธศาสนา จะประกอบดว้ย 2 ส่วนหลกั 
กล่าวคอื ส่วนแรกกล่าวถงึธรรมชาต ิความจรงิของธรรมชาตแิละกฎเกณฑข์องธรรมชาต ิซึง่
เป็นสิง่ทีม่อียูแ่ลว้ พระพุทธเจา้ไดท้รงคน้พบความจรงิของธรรมชาตแิลว้น ามาเผยแพร่ ท าให้
เขา้ใจง่ายหรอืน าความรูค้วามเขา้ใจในกฎเกณฑธ์รรมชาตนิัน้ มาวางเป็นหลกัปฏบิตัสิ าหรบั
มนุษยท์ีจ่ะอยูร่ว่มกบัธรรมชาตอิยา่งกลมกลนืมากทีสุ่ดซึง่เรยีกว่า สจัธรรมและจรยิธรรม
ตามล าดบั หลกัพุทธธรรมทีว่่านี้  เมือ่กล่าวโดยรวมคอื หลกัธรรมหรอืหลกัธรรมชาต ิ ซึง่
เกีย่วกบัธรรมชาตแิวดลอ้มโดยรวม (Natural environments) สงัคม-วฒันธรรมโดยรวม 
(สงัคม การเมอืง เศรษฐกจิ เป็นตน้ (Social-cultural environment) และทีเ่กีย่วกบัตวัมนุษย์
เอง (Mankind) ทีท่่านพุทธทาสปราชญ์ชาวพุทธเรยีกว่า “ธรรมะ 4 ความหมาย” (พุทธ
ทาสภกิขุ 2549 : 59) คอื  

1. ธรรมะ คอื ตวัธรรมชาตเิอง (Nature itself) ไดแ้ก่ ตวัสภาพของสิง่นัน้ๆ ทัง้
ภายในและนอกกายใจมนุษย ์ เรยีกโดยรวมว่า สภาวธรรม ธรรมะหรอืธรรมชาตสิ่วนน้ีเป็น
สิง่ทีม่นุษยต์อ้งรู ้คอืสิง่ทีเ่รยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) ว่า ทุกข ์(Suffering) เป็นสิง่ทีม่นุษย์
ตอ้งเรยีนรู ้เป็นสิง่ทีเ่ป็นปรากฏการณ์ เป็นสถานการณ์ทีม่นุษยส์ามารถสมัผสัได้ หรอืกระทบ
ต่อความรูส้กึของมนุษย ์ซึง่เป็นสิง่ทีห่ลกัพุทธธรรมระบุว่า มเีหตุเกดิ (สมทุยั) 
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2. ธรรมะ คอื กฎธรรมชาต ิ(Law of nature) ไดแ้ก่ สจัธรรม คอื ความจรงิทีเ่ป็นตวั
ควบคุมก ากบัสรรพสิง่ใหด้ ารงอยูแ่ละขบัเคลื่อนเปลีย่นแปลงไปตามหลกัความจรงิ หรอืกฎ
นัน้ๆ มนุษย ์สตัว ์พชื สงัคม-วฒันธรรมและธรรมชาตแิวดลอ้มทีม่นุษยร์ูจ้กั หรอืไม่รูจ้กัลว้น
อยูภ่ายใตก้ฎสจัธรรมดงักล่าวนี้ทัง้สิน้ ธรรมในความหมายน้ีเรยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) 
ว่าสมทุยั (Cause of suffering) เป็นสิง่ทีม่นุษยต์อ้งเหน็และหาทางขจดัออกหรอืท าตาม 
(ปหานธรรม)  

3. ธรรมะคอื หน้าทีห่รอืบทบาทธรรมชาต ิ(Duty of nature) ไดแ้ก่ปฏบิตัธิรรม คอืสิง่
ทีต่อ้งทา้หรอืตอ้งแสดงบทบาทใหถู้กตอ้ง ใหส้อดคลอ้งตอ้งตามกฎธรรมชาตแิละกฎมนุษยท์ี่
สอดคลอ้งกบักฎธรรมชาต ิ เพราะถ้าท าผดิหรอืแสดงผดิ หรอืปฏบิตัผิดิกฎกจ็ะก่อผลรา้ย แต่
ถา้ปฏบิตัถิูกจะก่อผลด ีซึง่มใีหเ้หน็ทัง้ในหมู่ พชื สตัว ์ ทัง้หลาย ในหมูม่นุษยเ์รยีกธรรมะใน
ความหมายนี้ว่า กรรม คอืการกระท า (Action) ถา้ท าถูกกฎเรยีกว่า กรรมด ี คอืเป็นการ
กระท าทีจ่ะเป็นเหตุเกดิผลด ีถา้ท าผดิกฎ เรยีกกรรมชัว่ คอื เป็นการกระทา้ทีจ่ะเป็นเหตุเกดิ
ผลเสยี ทัง้ต่อตนเองและผูอ้ื่นสิง่อื่น ธรรมในความหมายน้ีเรยีกในภาษาธรรม (อรสิจั 4) ว่า 
มรรค เป็นสิง่ทีม่นุษยต์อ้งท า ตอ้งประพฤตปิฏบิตัใิหถู้ก ใหต้รงตามกฎทัง้ทางกาย ทางวาจา 
และทางใจ หรอืตอ้งฝึกจติวญิญาณใหรู้้ ฝึกจติใหค้ดิ ใหเ้ชื่อและฝึกกายใหป้ฏบิตัใิหถู้กใหต้อ้ง 
จงึจะเป็นเหตุเกดิผลดไีด ้(ภาวนาธรรม)  

4. ธรรมะคอื ผลธรรมชาต ิ(Result of nature) ไดแ้ก่ ปฏเิวธรรม คอืสิง่ทีเ่ป็นผลของ
การปฏบิตัธิรรม คอื การกระท าทีถู่กตอ้งตามกฎธรรมชาตทิีก่ล่าวในขอ้ 2 (สจัธรรม) ธรรมใน
ความหมายนี้เรยีกในภาษาธรรม (อรยิสจั 4) ว่า นิโรธ (cessation) ในกรณขีองมนุษยธ์รรม
ส่วนน้ีเป็นสิง่ทีต่อ้งเขา้ถงึหรอืทา้ใหแ้จง้ (สจัฉิกริยิา)  

ธรรมทัง้ 4 ความหมายหรอื 4 ส่วนทีว่่านี้ เมือ่พจิารณาความเชื่อมโยงสมัพนัธข์อง
ตวัธรรมลว้นๆ กจ็ะทราบว่า เป็นเรือ่งของหลกัเหตุผลทีภ่าษาพุทธธรรม เรยีกว่า อิทปัปัจจยั
ตาธรรม เรยีกว่า หลกัเหตุผลนัน่เอง คอื ตวัสภาวธรรมเป็นตวัผล ตวัสจัธรรม เป็นตวัเหตุ 
และตวัปฏเิวธธรรมเป็นตวัผล ตวัปฏบิตัธิรรมเป็นตวัเหตุ และถา้จบัรวบเป็นเพยีงคู่เดยีว คอื 
สภาวธรรมและสจัธรรมจะเป็นตวัเหตุ ส่วนปฏบิตัธิรรมและปฏเิวธธรรมจะเป็นตวัผล  ธรรมะ 
4 ประการนี้ มปีรากฏอยูใ่นทีท่ ัว่ไปและมอียูท่ ัง้ในหมูส่ ิง่มชีวีติ พชื สตัวแ์ละสิง่ไมม่ชีวีติเช่น 
ดนิ น ้า เป็นตน้ มนุษยอ์ยูใ่นกลุ่มสิง่มชีวีติ จงึอยูภ่ายใตธ้รรมทัง้ 4 ประการน้ี โดยไม่มี
ผดิเพีย้น  แต่ในฐานะทีม่นุษยต์อ้งเชื่อมโยงสมัพนัธก์บัมนุษย์ สตัวแ์ละสิง่แวดลอ้มอื่นๆ ทีอ่ยู่
ภายใตห้ลกัเหตุผลเช่นกนั มนุษยต์อ้งรูส้ภาวธรรมและเหน็สจัธรรมทัง้ทีส่ภาพแวดลอ้มและ
ตนเองและตอ้งท าใหถู้ก ตามสจัธรรมและธรรมสจัจะของสิง่นัน้ๆ และทีต่นเองจงึจะไดร้บัผล 
คอื ปฏเิวธธรรมทีถู่กตอ้งช่วยแกปั้ญหาและพฒันามนุษยไ์ด้   
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แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรกัษ์ส่ิงแวดล้อมตามหลกัพระพทุธศาสนา  
พระพุทธศาสนาถอืไดว้่าเป็นศาสนาเพื่อการอนุรกัษ์ธรรมชาติ โดยเฉพาะทรพัยากร 

ธรรมชาตป่ิาไม ้เพราะพระพุทธศาสนากบัทรพัยากรป่าไมม้คีวามสมัพนัธก์นัอยา่งใกลช้ดิ แม้
พระพุทธเจา้ ทรงด ารงพระชนมช์พีอยูใ่นท่ามกลางธรรมชาตขิองป่าไมเ้ป็นส่วนใหญ่ และ
หลกัธรรมค าสัง่สอนของพระองคเ์องกม็คีวามสอดคลอ้งกลมกลนืกบัธรรมชาตทิัง้มวล เป็น
หลกัค าสอนทีท่ าใหเ้กดิความเขา้ใจในสภาพของธรรมชาตติามความเป็นจรงิ ซึง่มผีลท าให้
เกดิความรกัความกตญัญู และความส านึกในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งแทจ้รงิ 
โดยเราจะเหน็ไดจ้าก การทีพ่ระองคท์รงเน้นสัง่สอนใหพ้ระอคัรสาวกตระะหนกัถงึคุณค่าของ
ธรรมชาตใินลกัษณะของสื่อการสอนธรรมและทรงบญัญตัหิา้มไมใ้หท้ าลายธรรมชาต ิเป็นตน้ 
หลกัธรรมของพุทธศาสนาทีก่ล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้หน็ว่า การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มนัน้ ถูกแฝงอยูใ่นหลกัธรรมค าสอนของพุทธศาสนา แต่ถา้จะใหเ้หน็ผลทาง
ปฏบิตัหิลกัธรรมค าสอนจะถูกถ่ายทอดผ่านพธิกีรรมต่างๆ โดยเฉพาะศาสนาพุทธมพีธิกีรรม
หลากหลายแนวทางการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพุทธศาสนา จงึเป็นการประยกุตใ์ช้
พธิกีรรมต่างๆ เพื่อมผีลต่อจติใจเป็นการสรา้งจติใจหรอืเป็นการสรา้งจติส านึก ถา้จะกล่าวถงึ
การบวชป่าไมไ่ดม้คีวามหมายเพยีงแค่การประกอบพธิกีรรม หรอืเพยีงการน าผา้เหลอืงไป
ห่อตน้ไมเ้ท่านัน้ แต่กจิกรรมการบวชป่าจะเป็นสื่อและสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึความผกูพนั
ระหว่างคนกบัตน้ไมแ้ละสตัวป่์า ซึง่จะมผีลดต่ีอระบบนิเวศ วถิชีุมชน ทอ้งถิน่และประชาชน 
พธิบีวชตน้ไมเ้ป็นแนวทางการอนุรกัษ์ป่าทีเ่กดิจากการประยกุตพ์ธิกีรรมทางพุทธศาสนา 
 

สรปุแนวคิดเก่ียวกบัพทุธศาสนากบัธรรมชาติ  
สรปุแนวคดิเกีย่วกบัพุทธศาสนากบัธรรมชาติ เกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัมาตัง้แต่แรกเริม่ 

พระพุทธเจา้เป็นผูอ้นุรกัษ์ป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม พระองคป์ระสตูใินสวนลุมพนิีวนั ตรสัรูใ้นป่า
ใตต้น้โพธิ ์และประรนิิพพานในป่าใตต้น้สาละ พระองคเ์กีย่วขอ้งกบัป่าไมต้ลอดชวีติ พระองค์
จงึทรงสอนใหอ้นุรกัษ์ป่าไมแ้ละธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม พุทธศาสนาเขา้มาประดษิฐานใน
ประเทศไทยมาเป็นเวลา 2500 กว่าปีแลว้ และเป็นสถาบนัหนึ่งของไทยทีข่ดัเกลาทางสงัคม 
ปลกูฝังวฒันธรรมทางสงัคมและความรูส้กึรว่มเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนั องคป์ระกอบของ
ศาสนาคอื ศาสนวตัถุ ศาสนพธิ ีศาสนบุคคล และศาสนธรรม เป็นพลงัทางศาสนาทีส่ าคญัใน
การพฒันาสงัคมในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ และในการป้องกนัแกไ้ขปัญหา
สิง่แวดลอ้ม หลกัธรรมของศาสนาเป็นปัจจยัส าคญั ทีจ่ะท าใหป้ระชาชนมจีติสานึกในการ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิ มคีวามละอายและเกรงกลวัต่อบาป มคีวามเสยีสละเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม โดยไม่คดิถงึประโยชน์ส่วนตนฝ่ายเดยีว ชาวพุทธทีแ่ทจ้รงิต้องด าเนิน
ตามพระพุทธจรยิา ช่วยกนัอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม   
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สรปุรปูแบบ Model องคค์วามรู้ท่ีได้จากการวิจยั 
งานวจิยัเรือ่ง “การบูรณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุลใน

ระบบนิเวศวทิยาชุมชน” สามารถสรปุองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัเป็นรปูแบบ Model ไดด้งันี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การบรูณาการภมิูปัญญา 
พระพทุธศาสนา 

ไตรลกัษณ์ อรยิสจั 4 ไตรสกิขา 3 พรหมวหิาร 4 กตญัญ ู

กระบวนการ 
การจดัการระบบนิเวศ 

ชุมชน 

แนวทางการอนุรกัษ์
ป่าไม ้/ สิง่แวดลอ้ม 

บนัได 7 ขัน้ 

ปลกูตน้ไมโ้ตเรว็ 

ป้องกนัไมใ่หเ้กดิไฟป่าฯ 

สรา้งจติส านกั ปลกูจติฯ 

ถางป่าเป็นแนวกนัไฟ 

ป้องกนันายทุนฯ 

เฝ้าระวงัการตดัไมฯ้ 

อนุรกัษ์อยา่งยัง่ยนื 

แนวคดิในการฟ้ืนฟูป่า
ไม ้หรอืสิง่แวดลอ้ม 

การมสี่วนรว่มของชุมชน 

ความสมดุลในระบบนิเวศ 
ใชป้ระโยชน์อยา่งยัง่ยนื 

สรา้งจติส านึก 

สรา้งพลงัรว่ม 

สรา้งการมสี่วนรว่ม 

สรา้งบทบาทหน้าที ่

สรา้งแผนงาน 
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 จากรปูแบบ Model  สามารถเชื่อมโยงใหเ้หน็ถงึ การบรูณาการพระพุทธศาสนากบั
การเสรมิสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน ของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสี
เขยีวปฏบิตักิค็อื การสรา้งจติส านกัใหช้าวบา้นไดเ้ขา้ใจ เขา้ถงึและพฒันาตามแนวพระราช 
ด ารขิองพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั โดยยดึหลกัธรรมะประยกุตใ์ชก้บัระบบนิเวศ ดงันี้ 

หลกัไตรลกัษณ์  
หลกัไตรลกัษณ์ หมายถงึ ค าสอนของพระพุทธเจา้อนัว่าดว้ยลกัษณะ 3 อยา่งทีม่ ี

ทัว่ไปแก่สรรพสิง่ ไตรลกัษณ์เป็นลกัษณะประจ าของขนัธ ์ 5 ไตรลกัษณ์จงึถอืว่าเป็น "กฎ" 
อยา่งหนึ่งของธรรมชาต ิคอื  1. อนิจจตา ความเป็นอนิจจงั ความไมเ่ทีย่ง ความเปลีย่นแปลง 
ลกัษณะของอนิจจตาหรอืทีเ่รยีกว่า "อนิจจลกัษณะ" กค็อื การเกดิขึน้ , การเปลีย่นแปลงขณะ
ตัง้อยู ่, และการดบัไปของสิง่ทัง้หลาย  2. ทุกขตา ความเป็นทุกขห์รอืความทุกข ์คอืสิง่ทีท่น
ไดย้าก และอาการทีท่นอยูใ่นสภาวะเดมิไมไ่ด้และ  3. อนตัตา ความเป็นอนตัตา คอืความ
ไมใ่ช่และไม่มสีิง่ทีเ่รยีกว่า "อตัตา" รวมทัง้ลกัษณะของความไมเ่ป็นไปในอ านาจบงัคบับญัชา 
ความเป็นอนตัตา  ดงันัน้การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพระพุทธศาสนา จะตอ้งเขา้
ใจความเป็นจรงิตามหลกัไตรลกัษณ์ คอื อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา ถอืว่าเป็นตวัสภาวธรรมของ
ธรรมชาต ิ ทีจ่ะท าใหม้นุษยม์ทีศันคตทิ่าททีฐิทิีถู่กต้องในการพฒันาตวัเอง และเขา้ไป
เกีย่วขอ้งจดัการกบัปัญหาอยา่งถูกตอ้ง  

อริยสจั 4   
การเสนอความเหน็ว่า ควรน าหลกัธรรมในศาสนาพุทธ คอื อรยิสจั 4 มาใชใ้นการ

แกปั้ญหาอรยิสจั 4 เป็นหลกัการปฏบิตัทิีเ่ป็นระบบ มขีัน้ตอนชดัเจน อนัก่อใหเ้กดิทศันคตทิี่
ถูกตอ้ง ความส านึกรบัผดิชอบและการกระท า  ทีช่าวบา้นสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งยัง่ยนื 
อรยิสจั 4 อนัประกอบดว้ย ทุกข ์สมทุยั นิโรธ มรรค มรีายละเอยีดดงันี้คอื  1. ทุกข ์คอื ภาวะ
บบีคัน้ทีช่าวบา้นไดร้บัจากการเหน็ป่าถูกท าลาย หรอืการลกัลอบตดัไมข้องกลุ่มนายทุน  ที่
ก าลงัทวคีวามรนุแรงยิง่ขึน้ 2. สมุทยั คอื สาเหตุของทุกข ์ คอืความอยากที่ไม่มทีีส่ ิน้สุดของ
มนุษย ์ทีผ่่านมามนุษยน์ าเอาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาสนองความตอ้งการ เพื่อใหบ้รรลุ
มาตรฐานการเป็นอยูค่อืมคีุณภาพชวีติทีด่ ี 3. นิโรธ การสิน้สุดของปัญหา เป็นทีย่อมรบัว่า 
ปัญหาโลกรอ้นนัน้แกไ้ดย้าก และปัจเจกชนไมส่ามารถแกไ้ขปัญหานี้ได ้ แต่ในระดบัทอ้งถิน่ 
ยงัพอแกไ้ขได ้และยงัมคีวามหวงัว่า เมือ่มกีารแกไ้ขในระดบัทอ้งถิน่ จนเกดิจติส านึกรว่มกนั 
อาจขยายวงไปสู่ระดบัชาต ิ ระดบันานาชาตไิด ้ 4. มรรคมอีงคแ์ปด คอืทางดบัทุกขถ์า้จะ
แกปั้ญหาน้ีอยา่งยัง่ยนื เมือ่มนุษยเ์ป็นผูก่้อ กต็อ้งแกท้ีม่นุษย ์ นัน่คอืลดกเิลส ลดความ
ตอ้งการอยา่งฟุ่มเฟือยลง มาเป็นความตอ้งการทีพ่อเพยีงต่อการด ารงชวีติเท่านัน้ 
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หลกัไตรสิกขา  
ไตรสกิขา คอื หลกัการพฒันาชวีติเพื่อใหป้ระสบความส าเรจ็เป็นคนสมบรูณ์แบบ

ตามแนวพุทธ ไตรสกิขา จงึจดัอยูใ่น มรรค (ธรรมทีค่วรเจรญิ) คอื ควรท าใหเ้กดิมขีึน้ เพื่อใช้
เป็นเครือ่งมอืพฒันาชวีติ เป็นหลกัทีค่รอบคลุมการปฏบิตัทิัง้หมด  ในการกระบวนการจดัการ
ระบบนิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆ ์  หลกัไตรสกิขาเป็นหลกัธรรมภาคปฏบิตั ิ เมือ่หลกั
ปฏบิตัธิรรมทัง้หมดอยูใ่นหลกัสกิขา กก็ล่าวไดว้่าพระพุทธศาสนานัน้เป็นหลกัธรรมแห่ง
การศกึษา เรือ่งของการศกึษาการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน เป็นเรือ่งของ
พระพุทธศาสนาทัง้สิน้ การพฒันาตนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบรูณ์  กค็อืความหมายทีแ่ทข้อง
การศกึษานัน้เป็นทัง้ตวัการพฒันาและเป็นเครือ่งมอืส าหรบัพฒันา คอืเป็นการพฒันาคนขึน้
ไป โดยพฒันาตวัคนทัง้คนหรอืชวีติทัง้ชวีติ ตวัการพฒันานัน้คอืการศกึษา เมื่อผูเ้รยีนมี
การศกึษาอย่างนี้ แลว้กจ็ะเอาคุณสมบตัทิีต่วัมซีึง่เกดิจากการศกึษานี้ ไปเป็นเครือ่งมอืในการ
ด าเนินชวีติและสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ การศกึษากเ็ลยกลายเป็นเครือ่งมอืการพฒันา  แนวคดิ
การพฒันามนุษยต์ามหลกัของไตรสกิขานี้เป็นการพฒันาแบบองคร์วม 

หลกัพรหมวิหาร 4  
พรหมวหิาร หมายถงึ หลกัค าสัง่สอนทางพระพุทธศาสนาทีม่จีดุมุง่หมายในการสอน

ใหบุ้คคลมคีวามรกัความเมตตาต่อผูอ้ื่น มคีวามสงสารเหน็ใจและพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืบุคคล
อื่นรูส้กึพลอยยนิดเีมือ่บุคคลอื่นไดด้ ี และรูส้กึปล่อยวางหรอืวางเฉยเมือ่พบกบัสถานการณ์
ทีสุ่ดวสิยัจะแกไ้ขไดห้รอืสุดวสิยัทีจ่ะช่วยเหลอืเจอืจุนได้ ซึง่แยกออกเป็น 4 ดา้น คอื 1. 
เมตตา หมายถงึ การแสดงออกถงึ ความรกั ความปรารถนาด ี ไมตรจีติ เป็นความคดิ
ช่วยเหลอืใหทุ้กคนประสบแต่ประโยชน์และมคีวามสุขโดยทัว่กนั 2. กรณุา หมายถงึ การ
แสดงออกถงึความสงสาร หมายถงึ การคดิจะช่วยเหลอืผูอ้ื่นใหพ้น้จากความเดอืดรอ้นทัง้ทาง
กายและใจ ในภาวะทีไ่ดร้บัความเดอืดรอ้นเป็นทุกข ์และตอ้งการความช่วยเหลอืโดยเป็นการ
ช่วยเหลอืทีถู่กตอ้ง ไมเ่บยีดเบยีนใครรวมทัง้ตนเอง 3. มทุติา หมายถงึ การแสดงออกถงึ 
ความชื่นบานเป็นความพลอยยนิดเีมือ่เหน็ผู้อื่นไดด้อีนัเป็นความคดิรูส้กึเมือ่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา
มคีวามก้าวหน้า มคีวามสุข อนัเป็นความดแีท ้ เช่น ไดล้าภยศมาโดยบรสิุทธิม์ไิดโ้กงหรอื
เบยีดเบยีนใคร รวมถงึงดเวน้ความรษิยาอจิฉาผูอ้ื่นเพราะนึกเหน็แก่ตวั  4. อุเบกขา 
หมายถงึ การแสดงออกถงึ การวางใจเป็นกลาง โดยพจิารณาขอ้เทจ็จรงิ เมือ่ตดัสนิใจในเรือ่ง
ใดๆ แลว้ ควรพจิารณาใครค่รวญดว้ยปัญญา มเีหตุผล ถูกตอ้งและเทีย่งธรรม อนัเป็นการ
รกัษาความถูกตอ้ง ใหเ้ป็นไปตามหลกัเกณฑเ์พื่อผดุงไวซ้ึง่ความถูกตอ้ง 

ความกตญัญ ู 
ความกตญัญ ู คอื ความรูแ้ละการยอมรบัรูใ้นบุญคุณของบุคคล สตัว ์ สิง่ของ และ

ธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ทีม่ต่ีอตวัเราทัง้ทางตรงและทางออ้ม กตเวท ีคอื พยายามกระท าตอบ
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ดว้ยการทดแทนพระคุณ ช่วยเหลอือุปการะยกยอ่ง บ ารงุ รกัษาใหค้งอยูใ่นสภาพทีด่งีาม 
เพื่อความสงบสุขของสงัคม และเพื่อความสมดุลทางธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ความกตญัญู
กตเวทเีป็นคุณธรรมทีส่ าคญัส าหรบัมนุษยชาต ิ เป็นคุณธรรมพืน้ฐานของมนุษย ์ ท าใหม้ี
ความสมัพนัธก์นัในสงัคมมนุษยแ์ละเป็นบ่อเกดิแห่งความรบัผดิชอบต่อความเป็นมนุษย์ และ
เป็นคุณธรรมเบือ้งตนของมนุษยธรรมทัง้หลาย ความกตญัญ ู ม ี 2 ประเภท คอื 1. ความ
กตญัญตู่อบุคคลผูม้พีระคุณ (บุพการ)ี คอื บดิา มารดา อาจารยอุ์ปัชฌาย ์และพระสมัมาสมั
พุทธเจา้ 2. ความกตญัญตู่อสิง่ทีม่บีุญคุณ ความกตญัญจูงึไมไ่ดม้ขีอบเขตอยูแ่ค่มนุษยก์บั
มนุษยเ์ท่านัน้ แต่มกีบัสิง่แวดลอ้มอื่น ๆ อกี เช่น พชื สตัว ์ ป่าไม ้ แมน่ ้า ล าคลอง เพื่อ
สรา้งวฏัจกัรทีด่ใีหแ้ก่ธรรมชาต ิ 
  

แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อม 
พบว่า พระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวทัง้ 19 รปู 18 วดั ปฏบิตัโิดยใชว้ธิกีารบูร

ณาการ ความรูด้ ัง่เดมิทีเ่ริม่จากการคน้พบศกัยภาพของชุมชนกบัความรูส้มยัใหม ่ เชื่อมโยง
เกีย่วขอ้งซึง่กนัระหว่าง ใชท้รพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทีม่อียูอ่ย่างฉลาดและเกดิ
ประโยชน์อยา่งสงูสุดอยา่งเป็นรปูธรรม โดยเริม่ต้นจากชุมชนของตนเอง เป็นการเรยีนรูท้ี่
แฝงไปดว้ยภูมปัิญญาพืน้บา้น ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
เป็นแผนภาพบนัได 7 ขัน้ ดงัต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

ภาพที ่4.48 บนัได 7 ขัน้ แนวทางการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้ม 
ของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว 

 

1. เมือ่เกดิไฟไหมป่้า..เกดิการป้องกนัไมใ่หไ้ฟไหมป่้า (ตามภูมปัิญญา) 

2. สรา้งจติส านึก ปลกูจติอาสา การมสี่วนรว่มรกัพืน้ทีป่่าของตน 

3. ถางป่าเป็นแนวกนัไฟแบบเปียกเพื่อใหเ้กดิความชุ่มชืน้ 

4. ปลกูตน้ไมโ้ตเรว็คุมแนวกนัไฟ  

5. ป้องกนัการเขา้มาของนายทุน  

6. ป้องกนัและเฝ้าระวงัการตดัไม ้ 

7. การอนุรกัษ์ป่าไมอ้ย่างยัง่ยนื  
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บนัไดขัน้ที ่ 1 เริม่ตน้จากเมื่อเกดิไฟไหมป่้า  พระสงฆจ์ะท าหน้าทีเ่ป็นผูน้ าชาวบา้น
ช่วยกนัดบัไฟป่าและหาวธิป้ีองกนัไมใ่หเ้กดิไฟป่า การทีช่าวบา้นไดท้ราบถงึผลเสยีหายทีเ่กดิ
จากไฟป่า จะท าใหช้าวบา้นเกดิความรูแ้ละเขา้ใจและตระหนกัถงึพษิภยัของไฟป่า 

บนัไดขัน้ที ่ 2 สรา้งจติส านึก ปลกูจติอาสา การมสี่วนรว่มรกัพืน้ทีป่่าของตน โดย
สอนใหต้ระหนกัถงึความรุนแรงของปัญหาไฟป่า  เพื่อใหช้าวบา้นเกดิความตื่นตวั และ
เลง็เหน็ความจ าเป็น ทีจ่ะตอ้งรว่มมอืกนัป้องกนัไฟป่าอย่างจรงิจงั  

บนัไดขัน้ที ่3 ช่วยกนัถางป่าเป็นแนวกนัไฟแบบเปียกเพื่อใหเ้กดิความชุ่มชืน้ จะช่วย
ป้องกนัมใิหเ้กดิไฟป่า  และไฟป่าจะส่งผลกระทบของต่อสิง่แวดลอ้มในชุมชนของตนเอง 

บนัไดขัน้ที ่4 ช่วยกนัปลกูต้นไมโ้ตเรว็คุมแนวกนัไฟ ใชค้วามชุ่มชืน้เป็นหลกัส าคญัที่
จะช่วยใหป่้าเขยีวสดอยูต่ลอดเวลา ท าไฟป่าจงึเกดิไดย้าก  

บนัไดขัน้ที ่ 5 ใชช้าวบา้นช่วยกนัเป็นหเูป็นตาป้องกนัการเขา้มาของนายทุนเขา้มา
ตดัไมท้ าลายป่า 

บนัไดขัน้ที ่ 6 ใหช้าวบา้นตระหนกัและช่วยกนัป้องกนัการเขา้มาของนายทุน เมือ่
เหน็สิง่ไมช่อบมาพากล ชาวบา้นจะรบีมาบอกกบัพระสงฆ ์

บนัไดขัน้ที ่7 เมือ่ด าเนินจากมาถงึบนัไดขัน้ที ่6 พระสงฆท์ัง้ 18 รปู เหน็ผลลพัธจ์าก
กระบวนจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนเป็นเชงิประจกัษ์ เรยีกไดว้่าเป็นการอนุรกัษ์ป่าไม้
อยา่งยัง่ยนื ทีเ่กดิขึน้จากความรว่มมอืของคนในชุมชน เป็นการสรา้งความสมดุลใหก้บัระบบ
นิเวศ เมือ่ป่าเตบิโตและแขง็แรง ชาวบา้นกจ็ะเขา้ไปใชป้ระโยชน์จากป่า เช่น ไปเกบ็หน่อไม ้
เหด็ อาหาร หอยหอม ผกัหวาน ฟืน และอื่นๆ  กส็รา้งระบบเศรษฐกจิและคุณภาพชวีติใหก้บั
ชาวบา้น ซึง่เป็นหลกัการส าคญั ของการใชป้ระโยชน์ทรพัยากรป่าไมอ้ย่างยัง่ยนื 
 
 การมีส่วนร่วมของชาวบ้าน 

พบว่า พระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวทุกรปู ไดใ้ชห้ลกัธรรมะและกุศโลบายท า
ใหเ้กดิการมสี่วนรว่มของประชาชนอย่างเป็นรปูธรรมในการจดัการระบบนิเวศวทิยาป่าชุมชน  
5 สรา้ง คอื  

1) สรา้งจติส านึก เพื่อใหช้าวบา้นทุกคนเหน็คุณค่าของการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้
ในชมุชนของตน 

2) สรา้งพลงัรว่ม ดว้ยการคน้หาผูม้จีติอาสาดว้ยการสรา้งจติส านึกและเหน็คุณค่า
ของป่าไมใ้นชุมชนของตน อกีทัง้ยงัสรา้งคุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้จากการมป่ีา 

3) สรา้งการมสี่วนรว่ม ดว้ยการช่วยกนัคดิรว่มแกไ้ขจากปัญหาไฟไหมป่้าและผล 
กระทบทีเ่กดิขึน้ในอดตี  

4) สรา้งบทบาทและหน้าที ่เพื่อใหทุ้กคนรูว้่ามหีน้าทีท่ าอะไรในโครงการต่างๆ  
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5) สรา้งแผนการด าเนินงาน เพื่อรองรบัโครงการในอนาคตทีทุ่กคนจะตอ้งรว่มกนัท า 
ซึง่หลกั 5 สรา้ง นี้จะเกดิขึน้ไดต้อ้งอาศยัสองปัจจยัใหญ่ๆ คอื ปัจจยัภายใน ประกอบดว้ย     

    5.1 ความสามคัคขีองชาวบา้น 
    5.2 ผูน้ ามวีสิยัทศัน์และเสยีสละ 
    5.3 แนวคดิเชงิอนุรกัษ์ในการประกอบอาชพีทางการเกษตรของชาวบา้น  
    5.4 แรงขบัจากผลของการท าลายป่าในอดตีทัง้ปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก 

ประกอบดว้ย 1)กฎระเบยีบขอ้บงัคบัต่างๆ ของภาครฐั 2) การสนับสนุนจากองคก์รภายนอก 
3) การใหก้ารยอมรบัจากภายนอกรางวลัทีไ่ดร้บัระดบัประเทศ และ 4) ประสบการณ์จากการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูภ้ายนอก   

ผลประโยชน์ทีต่ามมาคอื ก่อใหเ้กดิวฒันธรรมชุมชนใหม่ทีเ่อือ้ต่อการพฒันาการมสี่วน
รว่มในกจิกรรม การพฒันาการจดัการป่าชุมชนและกจิกรรมเพื่อการพฒันาชุมชนอื่นๆ หลาย
ดา้นตามมา เช่น การท างานเป็นทมีและไดค้วามสมดุลจากระบบนิเวศอยา่งยัง้ยนื  
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รหสัโครงการ (NRPM 13 หลกั) 2558XXXXXXXXX 
โครงการส่งเสริมการวิจยัในอดุมศึกษาและพฒันามหาวิทยาลยัวิจยัแห่งชาติ 

ส านักงานคณะกรรมการการอดุมศึกษา 

ช่ือมหาวิทยาลยั       มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
ช่ือโครงการ             “การบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความ 

     สมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน” 
ช่ือหวัหน้าโครงการวิจยั   ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.โกนิฏฐ ์ ศรทีอง 
รายงานในช่วงตัง้แต่        วนัที ่1 ตุลาคม 2557  ถงึวนัที ่ 30 กนัยายน 2558 
ระยะเวลาด าเนินการ        จ านวน  1 ปี   
 

รายจ่าย 

หมวด 
งบประมาณรวมทัง้
โครงการ (บาท) 

ค่าใชจ้่ายงวดปัจจบุนั
(บาท) 

จา่ยเกนิ (บาท) 

1. ค่าตอบแทน 90,500 65,800 24,700 
2. ค่าจา้ง 200,500 127,068 73,432 
3. ค่าวสัดุ 3,366 3,366 - 
4. ค่าใชส้อย 221,634 164,966 56,668 
5. ค่าใชจ้่ายอื่นๆ  
(โปรดระบุเป็นขอ้ยอ่ย) 

- - - 

รวม 516,000 361,200 154,800 
 

จ านวนงบประมาณท่ีได้รบั 

งวดที ่ 1    จ านวน   206,400  บาท   เมือ่    1 เมษายน 2558 
งวดที ่ 2         จ านวน   154,800  บาท   เมือ่   28 สงิหาคม 2558 
งวดที ่ 3         จ านวน   154,800  บาท   เมือ่     ...ยงัไมไ่ดร้บั... 

รวม    516,000  บาท  
 

………………………………………………………..                              ……………………………………………………….. 
 ลงนามหวัหน้าโครงการวจิยัผูร้บัทุน     เจา้หน้าทีก่ารเงนิโครงการ 
วนัที…่……………………………                          วนัที…่……………………………....   
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บทท่ี 5 
     สรปุและข้อเสนอแนะ 

 
จากการศกึษาวจิยัเรือ่ง “การบรูณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความ

สมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน”  นี้ผูว้จิยัไดน้ าเสนอเป็น 2 ส่วนคอื ส่วนสรปุและ
ขอ้เสนอแนะ ผลการศกึษาวจิยั สามารถตอบประเดน็ทีไ่ดว้างไวต้ามวตัถุประสงคท์ีก่ าหนด
ทัง้ 3 ประการ ดงัจะไดเ้สนอตามล าดบัดงันี้ 

วตัถปุระสงคห์ลกัของโครงการวิจยั นี้มวีตัถุประสงคห์ลกั 3 ขอ้คอื 1.เพื่อศกึษา
กระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตามแนวพระพุทธศาสนาของพระสงฆแ์ละชุมชน
ในสงัคมไทย 2.เพื่อบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการเสรมิสรา้งความสมดุลใน
ระบบนิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆแ์ละชุมชนในสงัคมไทย และ 3.เพื่อวเิคราะหผ์ลกระทบ
และการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตามหลกันิเวศวทิยาวฒันธรรมเชงิพุทธ 

ขอบเขตการวิจัย การศึกษาครัง้นี้มุ่งเน้นแนวทางการบูรณาการภูมิปัญญา
พระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุลยในระบบนิเวศวทิยาชุมชน ของพระสงฆแ์ละชุมชน
ในสงัคมไทย และการวเิคราะหผ์ลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศวทิยาชุมชน ตาม
หลกันิเวศวทิยาวฒันธรรมเชงิพุทธ 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา  ไดแ้บ่งออกเป็น 2 กลุ่มๆที ่ 1 คือพระสงฆท์ีไ่ดร้บั
รางวลัลูกโลกสเีขยีว ระหว่างปี 2546-2555 จ านวนทัง้หมด 19 รปู 18 จงัหวดั (ครอบคลุม
ทุกภาคของประเทศไทย) กลุ่มที่ 2 ผู้น าชุมชนและประชาชนในพื้นที่ของพระสงฆ์ ได้รบั
รางวลัลูกโลกสเีขยีว ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้น าองค์กรปกครอง
ทอ้งถิน่ ประชาชนพืน้ทีเ่จา้หน้าทีภ่าครฐัและภาคเอกชนทีเ่กีย่วขอ้ง รวมพืน้ทีล่ะ 10-15 ราย 

พื้นท่ีศึกษา ผูว้จิยัไดก้ าหนดพืน้ทีว่ดัทีพ่ระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวระหว่างปี
2546 – 2555 ซึง่ครอบคลุมทัว่ภูมภิาคของประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดัระยอง จงัหวดัพงังา 
จงัหวดัน่าน จงัหวดัศรสีะเกษ จงัหวดัสระแกว้ จงัหวดัสระบุร ี จงัหวดัฉะเชงิเฉรา จงัหวดั
หนองคาย จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดักระบี ่ จงัหวดักาฬสนิธุ ์ จงัหวดัยโสธร จงัหวดั
นครศรธีรรมราช  จงัหวดัสุราษฎรธ์านี จงัหวดัเลย จงัหวดัเชยีงรายและจงัหวดันครราชสมีา 

วิธีด าเนินการวิจยั (Research Methodology)  การศกึษาครัง้นี้ใชว้ธิกีารวจิยัเชงิ
คุณภาพ (Qualitative Research) และใชก้ารส ารวจภาคสนามโดยใชแ้บบสมัภาษณ์เชงิลกึ 
เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูพืน้ฐานจากปรากฏการณ์ทางสงัคม/ชุมชน ทีเ่กีย่วเนื่องกบัการใชป้ระโยชน์
จากทรพัยากรป่าไม ้ น ้าและสิง่แวดลอ้มตามบรบิทชุมชน  การวจิยัเริม่ตน้ดว้ยการศกึษา
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ขอ้มลูจากเอกสารหรอืขอ้มลูทุตยิภูม ิ (Secondary Data) ทีไ่ดจ้ากการศกึษาเอกสาร ต ารา
และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง ศกึษาเกีย่วกบับรบิทชุมชนและสภาพแวดลอ้มทางกายภาพและ
ระบบนิเวศวทิยาชุมชน  จากนัน้ผูว้จิยัไดก้ าหนดพืน้ทีพ่ระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว 
ระหว่างปี 2546 - 2555 ตามประเดน็ปัญหาและความครอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั
ส ารวจเสน้ทาง สภาพภูมปิระเทศของแต่ละจงัหวดั ทีพ่ระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลูกโลกสเีขยีว 
พรอ้มทัง้การจดัการระบบนิเวศวทิยาแบบบูรณาการของพระสงฆ์  จากนัน้ลงภาคสนาม 18 
จงัหวดั ซึง่ครอบคลุมพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีวทุกภาคของประเทศไทย โดยใช้
การสงัเกต การสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ การสนทนากลุ่มยอ่ย (focus group 
discussion)  และคน้หา “ผูใ้หข้อ้มลูคนส าคญั” (key informant) ของแต่ละจงัหวดั ซึง่เป็นผูท้ี่
มคีวามรูค้วามเขา้ใจและสามารถใหข้อ้มลูในเรือ่งนัน้ไดล้กึซึง้ดทีีสุ่ด เช่น ผูน้ าชุมชน ปราชญ์
ชาวบา้น หรอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัเรือ่งนัน้โดยตรง โดยก าหนดตวัผูต้อบบางคนแบบเจาะจง
เอาไวล้่วงหน้า 

 

5.1 สรปุผลการศึกษา 
5.1.1  กระบวนจดัการระบบนิเวศวิทยาชุมชน  
กระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน ของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว

ทัง้ 18 วดั ครอบคลุมทุกภูมภิาคของประเทศไทย  ทุกรปูลว้นเป็นเจา้อาวาสวดั เป็นผูน้ าทีม่ ี
ความโดดเด่นและเป็นแบบอยา่งทีด่ ี  ทัง้ในดา้นคุณลกัษณะส่วนบุคคล ภาวะผูน้ าและผลงาน
มาจากความศรทัธาของประชาชน   เช่น กรณขีองพระศราวุธ วดัป่าช่องกุ่ม จงัหวดัสระแกว้ 
ไดไ้ดส้ะทอ้นใหเ้หน็สรา้งแรงศรทัธาทีเ่กดิขึน้กบัชาวบา้นในละแวกดงักล่าว โดยอาศยัการ
แทรกผ่านความคดิและจติส านึกจากเยาวชนไปสู่ผูป้กครอง ก่อใหเ้กดิอุดมการณ์รว่มกนัใน
การจดัการรกัษาป่าผนืน้ี ท่านเล่าใหฟั้งว่า ท่านตอ้งเผชญิกบัไฟป่าทีถ่อืว่าเป็นนกัท าลายลา้ง
อนัดบัหนึ่ง สาเหตุทีม่ไีฟป่าเกดิขึน้ประจ านัน้ ส่วนหน่ึงเกดิจากชาวบา้นจดุไฟ  เพราะ
ชาวบา้นคดิว่า หลงัไฟไหมจ้ะไดห้ญา้ระบดัมาเลีย้งววัควาย ผกัป่าบางชนิดกแ็ตกใบ แต่
มองขา้มตน้ไมเ้ลก็ๆ สตัวต์วัน้อย ทีเ่ป็นห่วงโซ่อาหารในธรรมชาติ ภารกจิต่อมาหลงัจากปลกู
ตน้ไมใ้นดนิ กค็อืการปลกูตน้ไมใ้นใจคน ดงันัน้จงึตอ้งสรา้งจติส านึก สรา้งพลงัรว่มให้
ชาวบา้นมสี่วนรว่มดว้ย วธิกีารสูไ้ฟป่าในปีแรกๆ จะสูไ้ฟโดยใชภู้มปัิญญาคอืหิว้กระป๋องน ้า
ไปราด ใชก้ิง่ไมจุ้ม่น ้าแลว้ฟาดกบัดนิ ท ากบัพระลกูศษิย ์ สูก้บัไฟในปีแรกจนปอดแทบพงั 
เพราะหายใจเอาฝุ่ นเอาควนัเขา้ไป ปอดเรากอ็กัเสบ ตดิเชือ้ ตอ้งไปโรงพยาบาลและรกัษาตวั
อยู ่ 6 เดอืน จงึหายขาด"  หลงัจากนัน้กม็าคดิหาวธิสีูก้บัไฟใหม่ คราวนี้ตอ้งอาศยัญาตโิยม 
คุยหารอืกนัจนไดว้ธิกีารใหม ่ คอืใชถ้งัใส่น ้าแลว้เดนิฉีด และใชว้ธิกีารถางป่าแลว้กวาดออก 
หรอืท าแนวกนัไฟนัน่เอง โดยมพีระลกูศษิยเ์ป็นก าลงัหลกั เพราะชาวบา้นอยูไ่กล การจะ



199 

 

เรยีกมาช่วยในแต่ละครัง้กล็ าบาก โดยเฉพาะฤดแูลง้ทีต่รงกบัเดอืนเมษายนและพฤษภาคม 
ซึง่จะมกีารออกเดนิธุดงคก์ต็้องมกีารวางแผนการออกเดนิธุดงค ์ สลบัสบัเปลีย่นกนัไปในช่วง
หน้าแลง้ เพราะถา้ออกธุดงคห์มดกไ็ม่มผีูด้แูลป่า    

จากขอ้คน้พบนี้กส็อดคลอ้งกนักบัวดัภูนกกระบา จงัหวดัหนองคาย พระครจูนัทร 
ปัญญาภรณ์  กล่าวว่า ในยามค ่าคนืของหน้าแลง้มกัจะเกดิไฟไหม ้ กจ็ะมชีาวบา้นและเดก็ๆ 
กจ็ะเป็นคนกลุ่มแรกทีว่ ิง่ขึน้มาถงึวดัภูนกกระบา  เพื่อชว่ยพระครจูนัทร ์และกระจายกนัวิง่ไป
ขอความช่วยเหลอืจากผูใ้หญ่บา้น ก านนัและกลุ่มชาวบา้นมาช่วยกนัดบัไฟทีไ่หมลุ้กลามเขา้
มาในเขตวดั ช่วยท าแนวกนัไฟ ดว้ยการน าถงัน ้ามาดบัไฟ หรอืกิง่ไมท้ีพ่อจะหาไดม้าช่วยกนั
ดบัไฟโดยไมย่อ่ทอ้ เดก็ตวัเลก็ๆ กม็จีติส านึกเรือ่งรกัป่ากไ็มด่อ้ยกว่าผูใ้หญ่ อาจเป็นไปไดว้่า 
พวกเขาเรยีนรูถ้งึชวีติทีต่อ้งพึง่พากบัธรรมชาต ิ รูด้วี่าเมือ่เกดิไฟไหม ้ หมายถงึอาหารพวก
เหด็ป่า ผกัป่า ถูกเผาผลาญไปดว้ย แลว้กจ็ะไมม่ยีอดผกัหวานเอาไปแกงใส่ไข่มดแดง ไมม่ี
แมงอนูีนใหใ้หเ้กบ็ไปคัว่ต าแจว่ ต าป่นเป็นตน้   

จากขอ้คน้พบนี้กส็อดคลอ้งกนักบัพระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์  วดัป่าน ้าสวยหว้ยปลา
ดุก จงัหวดัเลย กล่าวว่า ในอดตีวดัของท่านมปัีญหาไฟไหมป่้าเกอืบทุกปี แต่หลงัจากท า
ความเขา้ใจรว่มกนั โดยเฉพาะช่วยกนัดบัไฟป่า ตัง้แต่ปี 2534 เป็นตน้มา กไ็มค่่อยมไีฟไหม้
เกดิขึน้ และยงัมกีารท าแนวเขตไวห้ลายปีมานี้  ชาวบา้นไดอ้าศยัป่าทีช่่วยกนัรกัษานี้เกบ็เหด็ 
เกบ็ผกัยาสมนุไพรมาใช้ ผลของการไดพ้ึง่พาป่า ช่วยละลายความขดัแยง้ทีเ่คยมมีาก่อน 
ความรว่มมอืระหว่างวดักบัชุมชน ก่อเกดิศรทัธารว่มกนั ในปี 2535 พระครสูุทธธิรรมาภริกัษ์ 
จงึไดท้ าเรือ่งถงึกรมป่าไม ้ ขอใชพ้ืน้ทีใ่นโครงการพระสงฆช์่วยงานป่าไม ้ เพื่อดแูลพืน้ทีป่่า
จ านวน 445 ไร ่ แห่งนี้ นอกจากนัน้ตวัท่านเองกเ็ป็นสื่อกลาง เชื่อมโยงใหเ้กดิความรว่มมอื
ระหว่างส านกัสงฆ ์ กรมป่าไมชุ้มชนและวดัป่าอื่นๆ ทีอ่ยูบ่รเิวณโดยรอบ เช่น วดัป่าร่มเยน็ 
ซึง่มพีืน้ทีป่่าชา้ 70 ไร ่วดัสนัตสิุขาราม มพีืน้ทีอ่กีราว 10 ไร่ เป็นตน้ โดยขอใหช้่วยกนัปลกู
ตน้ไมน้ับเป็นพนัๆ ตน้ เช่น ประดู่ ยางนา ตะเคยีน เป็นตน้ นอกจากนี้ ชาวบา้นทีม่จีติอาสา 
ยงัช่วยกนัดแูลรกัษาป่า จดัท าถนนเป็นแนวเขตรอบพืน้ทีป่่าอกีดว้ย  จากขอ้คน้พบน้ี
สามารถสรุปไดเ้ป็นแผนภาพบนัได 7 ขัน้ ทีช่ีใ้หเ้หน็กระบวนการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละ
สิง่แวดลอ้มของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว  ดงัต่อไปนี้ 
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ภาพที ่5.1 บนัได 7 ขัน้ กระบวนการอนุรกัษ์ป่าไมแ้ละสิง่แวดลอ้มของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว 
 

บนัไดขัน้ที ่ 1 เมือ่เกดิไฟไหมป่้า  พระสงฆจ์ะท าหน้าทีเ่ป็นผูน้ าชาวบา้นช่วยกนัดบั
ไฟป่าและหาวธิป้ีองกนัไมใ่หเ้กดิไฟป่า การทีช่าวบา้นไดท้ราบถงึผลเสยีหายทีเ่กดิจากไฟป่า 
จะท าใหช้าวบา้นเกดิความรูแ้ละเขา้ใจและตระหนกั 

บนัไดขัน้ที ่ 2 สรา้งจติส านึก ปลกูจติอาสา การมสี่วนรว่มรกัพืน้ทีป่่าของตนให้
ตระหนกัถงึความรุนแรงของปัญหาไฟป่า  เพื่อจะไดเ้กดิความตื่นตวั และเลง็เหน็ความจ าเป็น 
ทีจ่ะตอ้งรว่มมอืกนัป้องกนัไฟป่าอย่างจรงิจงั  

บนัไดขัน้ที ่3 ช่วยกนัถางป่าเป็นแนวกนัไฟแบบเปียกเพื่อใหเ้กดิความชุ่มชืน้ จะช่วย
ป้องกนัมใิหเ้กดิภยัพบิตัอินัมสีาเหตุมาจากไฟป่า ผลกระทบของไฟป่าต่อสิง่แวดลอ้มใน
ชุมชนของตนเอง 

บนัไดขัน้ที ่ 4 วธิกีารปลกูตน้ไมโ้ตเรว็คุมแนวกนัไฟ ใชค้วามชุ่มชืน้เป็นหลกัส าคญัที่
จะช่วยใหป่้าเขยีวสดอยูต่ลอดเวลา ไฟป่าจงึเกดิไดย้ากการพฒันาเพื่อการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู
ป่าไมท้ีส่ามารถทาไดง้า่ยและไดผ้ลดยีิง่ขึน้ 

บนัไดขัน้ที ่ 5 ใชช้าวบา้นช่วยกนัเป็นหเูป็นตาป้องกนัการเขา้มาของนายทุนเขา้มา
ตดัไมท้ าลายป่า 

บนัไดขัน้ที ่ 6 ใหช้าวบา้นตระหนกัและช่วยกนัป้องกนัการเขา้มาของนายทุน เมือ่
เหน็สิง่ไมช่อบมาพากลชาวบา้นจะรบีมาบอกกบัพระสงฆ ์

บนัไดขัน้ที ่7 เมือ่ด าเนินจากมาถงึบนัไดขัน้ที ่6 พระสงฆท์ัง้ 19 รปู เหน็ผลลพัธจ์าก
กระบวนจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนเป็นเชงิประจกัษ์ เรยีกไดว้่าเป็นการอนุรกัษ์ป่าไม้
อยา่งยัง่ยนื ทีเ่กดิขึน้จากความรว่มมอืของคนในชุมชน เป็นการสรา้งความสมดุลใหก้บัระบบ
นิเวศ เมือ่ป่าเตบิโตและแขง็แรง ชาวบา้นกจ็ะเขา้ไปใชป้ระโยชน์จากป่า เช่น ไปเกบ็หน่อไม ้

1. เมือ่เกดิไฟไหมป่้า..เกดิการป้องกนัไมใ่หไ้ฟไหมป่้า (ตามภูมปัิญญา) 

2. สรา้งจติส านึก ปลกูจติอาสา การมสี่วนรว่มรกัพืน้ทีป่่าของตน 

3. ถางป่าเป็นแนวกนัไฟแบบเปียกเพื่อใหเ้กดิความชุ่มชืน้ 

4. ปลกูตน้ไมโ้ตเรว็คุมแนวกนัไฟ  

5. ป้องกนัการเขา้มาของนายทุน  

6. ป้องกนัและเฝ้าระวงัการตดัไม ้ 

7. การอนุรกัษ์ป่าไมอ้ย่างยัง่ยนื  
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เหด็ อาหาร หอยหอม ผกัหวาน ฟืน และอื่นๆ  กส็รา้งระบบเศรษฐกจิและคุณภาพชวีติใหก้บั
ชาวบา้น ซึง่เป็นหลกัการส าคญั ของการใชป้ระโยชน์ทรพัยากรป่าไมอ้ย่างยัง่ยนื 
 

5.1.2 การบรูณาการภมิูปัญญาพระพทุธศาสนากบัการสร้างระบบนิเวศวิทยา 
 ขอ้คน้พบจากการศกึษาภาคสนามสรปุไดว้่า การบรูณาการพระพุทธศาสนากบัการ
เสรมิสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน  กค็อื เป็นการสรา้งจติส านกัใหช้าวบา้นได้
เขา้ใจ  เขา้ถงึ และพฒันา ตามแนวพระราชด ารขิองพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  ดว้ยหลกั 
ธรรม / หลกัค าสอนทีพ่ระสงฆน์ ามาใชก้ารประยกุต ์คอื  

5.1.2.1 หลกัไตรลกัษณ์  หมายถงึ ค าสอนของพระพุทธเจา้อนัว่าดว้ย
ลกัษณะ 3 อยา่งทีม่ที ัว่ไปแก่สรรพสิง่ ไตรลกัษณ์จงึถอืว่าเป็น "กฎ" อยา่งหนึ่งของธรรมชาติ 
คอื  1. อนิจจตา ความเป็นอนิจจงั ความไมเ่ทีย่ง ความเปลีย่นแปลง ลกัษณะของอนิจจตา
หรอืทีเ่รยีกว่า "อนิจจลกัษณะ" กค็อื การเกดิขึน้ , การเปลีย่นแปลงขณะตัง้อยู ่ , และการดบั
ไปของสิง่ทัง้หลายดงักรณไีฟป่าหรอืการลบัลอบตดัไมท้ าลายป่า  2. ทุกขตา ความเป็นทุกข์
หรอืความทุกข ์ คอืสิง่ทีท่นไดย้าก และอาการทีท่นอยู่ในสภาวะเดมิไมไ่ด้และ  3. อนตัตา 
ความเป็นอนตัตา คอืความไมใ่ช่และไม่มสีิง่ทีเ่รยีกว่า "อตัตา" รวมทัง้ลกัษณะของความไม่
เป็นไปในอ านาจบงัคบับญัชา ดงันัน้การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพระพุทธศาสนา จะตอ้ง
เขา้ใจความเป็นจรงิตามหลกัไตรลกัษณ์ คอื อนิจจงั ทุกขงั อนตัตา ถอืว่าเป็นตวัสภาวธรรม
ของธรรมชาต ิ ทีจ่ะท าใหม้นุษยม์ทีศันคตทิ่าททีฐิทิีถู่กตอ้งในการพฒันาตวัเอง และเขา้ไป
เกีย่วขอ้งจดัการกบัปัญหาอยา่งถูกตอ้ง  

      5.1.2.2 อริยสจั การน าเอาอรยิสจั 4 มาใชใ้นการแก้ปัญหาอรยิสจั 4 เป็น
หลกัการปฏบิตัทิีเ่ป็นระบบ มขีัน้ตอนชดัเจน อนัก่อใหเ้กดิทศันคตทิีถู่กตอ้ง ความส านึก
รบัผดิชอบและการกระท าทีช่าวบา้นสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งยัง่ยนื อรยิสจั 4 อนั
ประกอบดว้ย ทุกข ์ สมทุยั นิโรธ มรรค มรีายละเอยีดดงันี้คอื  1. ทุกข ์ คอื ภาวะบบีคัน้ที่
ชาวบา้นไดร้บัจากการเหน็ป่าถูกท าลาย หรอืการลกัลอบตดัไมข้องกลุ่มนายทุน  ทีก่ าลงัทวี
ความรุนแรงยิง่ขึน้ 2. สมุทยั คอื สาเหตุของทุกข ์คอืความอยากทีไ่ม่มทีีส่ ิน้สุดของมนุษย ์ที่
ผ่านมามนุษยน์ าเอาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาสนองความตอ้งการ เพื่อใหบ้รรลุ
มาตรฐานการเป็นอยูค่อืมคีุณภาพชวีติทีด่ ี 3. นิโรธ การสิน้สุดของปัญหา เป็นทีย่อมรบัว่า 
ปัญหาโลกรอ้นนัน้แกไ้ดย้าก และปัจเจกชนไมส่ามารถแกไ้ขปัญหานี้ได ้ แต่ในระดบัทอ้งถิน่ 
ยงัพอแกไ้ขได ้และยงัมคีวามหวงัว่า เมือ่มกีารแกไ้ขในระดบัทอ้งถิน่ จนเกดิจติส านึกรว่มกนั 
อาจขยายวงไปสู่ระดบัชาต ิ ระดบันานาชาตไิด ้ 4. มรรคมอีงคแ์ปด คอืทางดบัทุกขถ์า้จะ
แกปั้ญหาน้ีอยา่งยัง่ยนื เมือ่มนุษยเ์ป็นผูก่้อ กต็อ้งแกท้ีม่นุษย ์ นัน่คอืลดกเิลส ลดความ
ตอ้งการอยา่งฟุ่มเฟือยลง มาเป็นความตอ้งการทีพ่อเพยีงต่อการด ารงชวีติเท่านัน้ 
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       5.1.2.3 หลกัไตรสิกขา คอื หลกัการพฒันาชวีติเพื่อใหป้ระสบความส าเรจ็
เป็นคนสมบูรณ์แบบตามแนวพุทธ ไตรสกิขา จงึจดัอยูใ่น มรรค (ธรรมทีค่วรเจรญิ) คอื ควร
ท าใหเ้กดิมขีึน้ เพื่อใชเ้ป็นเครือ่งมอืพฒันาชวีติ เป็นหลกัทีค่รอบคลุมการปฏบิตัทิัง้หมด  ใน
การกระบวนการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชนของพระสงฆ ์  หลกัไตรสกิขาเป็นหลกัธรรม
ภาคปฏบิตั ิ เมือ่หลกัปฏบิตัธิรรมทัง้หมดอยูใ่นหลกัสกิขา กก็ล่าวไดว้่าพระพุทธศาสนานัน้
เป็นหลกัธรรมแห่งการศกึษา เรือ่งของการศกึษาการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน เป็นเรือ่ง
ของพระพุทธศาสนาทัง้สิน้ การพฒันาตนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์  กค็อืความหมายทีแ่ทข้อง
การศกึษานัน้เป็นทัง้ตวัการพฒันาและเป็นเครือ่งมอืส าหรบัพฒันา คอืเป็นการพฒันาคนขึน้
ไป โดยพฒันาตวัคนทัง้คนหรอืชวีติทัง้ชวีติ ตวัการพฒันานัน้คอืการศกึษา เมื่อผูเ้รยีนมี
การศกึษาอย่างนี้ แลว้กจ็ะเอาคุณสมบตัทิีต่วัมซีึง่เกดิจากการศกึษานี้ ไปเป็นเครือ่งมอืในการ
ด าเนินชวีติและสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ การศกึษากเ็ลยกลายเป็นเครือ่งมอืการพฒันา  แนวคดิ
การพฒันามนุษยต์ามหลกัของไตรสกิขานี้เป็นการพฒันาแบบองคร์วม 

5.1.2.4 หลกัพรหมวิหาร 4 หมายถงึ หลกัค าสัง่สอนทางพระพุทธศาสนาที่
มจีดุมุง่หมายในการสอนใหบุ้คคลมคีวามรกัความเมตตาต่อผูอ้ื่น มคีวามสงสารเหน็ใจและ
พรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืบุคคลอื่นรูส้กึพลอยยนิดเีมือ่บุคคลอื่นไดด้ ี และรูส้กึปล่อยวางหรอืวาง
เฉยเมือ่พบกบัสถานการณ์ทีสุ่ดวสิยัจะแกไ้ขไดห้รอืสุดวสิยัทีจ่ะช่วยเหลอืเจอืจุนได้ ซึง่แยก
ออกเป็น 4 ดา้น คอื 1. เมตตา หมายถงึ การแสดงออกถงึ ความรกั ความปรารถนาด ีไมตรี
จติ เป็นความคดิช่วยเหลอืใหทุ้กคนประสบแต่ประโยชน์และมคีวามสุขโดยทัว่กนั 2. กรณุา 
หมายถงึ การแสดงออกถงึความสงสาร หมายถงึ การคดิจะช่วยเหลอืผูอ้ื่นใหพ้น้จากความ
เดอืดรอ้นทัง้ทางกายและใจ ในภาวะทีไ่ดร้บัความเดอืดรอ้นเป็นทุกข ์ และตอ้งการความ
ช่วยเหลอืโดยเป็นการช่วยเหลอืทีถู่กตอ้ง ไมเ่บยีดเบยีนใครรวมทัง้ตนเอง 3. มุทติา หมายถงึ 
การแสดงออกถงึ ความชื่นบานเป็นความพลอยยนิดเีมือ่เหน็ผูอ้ื่นไดด้อีนัเป็นความคดิรูส้กึ
เมือ่ผูใ้ตบ้งัคบับญัชามคีวามกา้วหน้า มคีวามสุข อนัเป็นความดแีท ้ เช่น ไดล้าภยศมาโดย
บรสิุทธิม์ไิดโ้กงหรอืเบยีดเบยีนใคร รวมถงึงดเวน้ความรษิยาอจิฉาผูอ้ื่นเพราะนึกเหน็แก่ตวั  
4. อุเบกขา หมายถงึ การแสดงออกถงึ การวางใจเป็นกลาง โดยพจิารณาขอ้เทจ็จรงิ เมือ่
ตดัสนิใจในเรือ่งใดๆ แลว้ ควรพจิารณาใครค่รวญดว้ยปัญญา มเีหตุผล ถูกตอ้งและเทีย่ง
ธรรม อนัเป็นการรกัษาความถูกตอ้ง ใหเ้ป็นไปตามหลกัเกณฑเ์พื่อผดุงไวซ้ึง่ความถูกตอ้ง 

       5.1.2.5 ความกตญัญ ู คอื ความรูแ้ละการยอมรบัรูใ้นบุญคุณของบุคคล 
สตัว ์ สิง่ของ และธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม ทีม่ต่ีอตวัเราทัง้ทางตรงและทางออ้ม กตเวท ี คอื 
พยายามกระท าตอบดว้ยการทดแทนพระคุณ ช่วยเหลอือุปการะ ยกยอ่ง บ ารงุ รกัษาใหค้ง
อยูใ่นสภาพทีด่งีาม เพื่อความสงบสุขของสงัคม และเพื่อความสมดุลทางธรรมชาติ
สิง่แวดลอ้ม ความกตญัญกูตเวทเีป็นคุณธรรมทีส่ าคญัส าหรบัมนุษยชาต ิ เป็นคุณธรรม
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พืน้ฐานของมนุษย ์ ท าใหม้คีวามสมัพนัธก์นัในสงัคมมนุษย ์ และเป็นบ่อเกดิแห่งความ
รบัผดิชอบต่อความเป็นมนุษย ์ และเป็นคุณธรรมเบือ้งตนของมนุษยธรรมทัง้หลาย เพราะ
เป็นเครือ่งท าลายความเหน็แก่ตวัซึง่เป็นศตัรสู าคญัของความด ี เป็นเหตุใหเ้กดิความสุขุม 
รอบคอบ ความส านึกในหน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบโดยล าดบั ความกตญัญ ูม ี2 ประเภท คอื 
1. ความกตญัญตู่อบุคคลผูม้พีระคุณ (บุพการ)ี คอื บดิา มารดา อาจารยอุ์ปัชฌาย ์และพระ
สมัมาสมัพุทธเจา้ 2. ความกตญัญตู่อสิง่ทีม่บีุญคุณ ความกตญัญจูงึไมไ่ดม้ขีอบเขตอยูแ่ค่
มนุษยก์บัมนุษยเ์ท่านัน้ แต่มกีบัสิง่แวดลอ้มอื่น ๆ อกี เช่น พชื สตัว ์ ป่าไม ้แมน่ ้า ล าคลอง 
เพื่อสรา้งวฏัจกัรทีด่ใีหแ้ก่ธรรมชาต ิ 

5.1.2.6 ปฏิจจสมุปบาท สิง่ทัง้หลายไมว่่าจะมชีวีติหรอืไมม่ชีวีติอาศยักนั
และกนัจงึเกดิมขีึน้ 
 สรปุหลกัธรรมของพุทธศาสนาทีก่ล่าวมาขา้งต้นแสดงใหเ้หน็ว่า ระบบนิเวศวทิยา
และสิง่แวดลอ้มนัน้ ถูกแฝงอยูใ่นหลกัธรรมค าสอนของพุทธศาสนา แต่ถา้จะใหเ้หน็ผลทาง
ปฏบิตัหิลกัธรรมค าสอนจะถูกถ่ายทอดผ่านพธิกีรรมต่างๆ โดยเฉพาะศาสนาพุทธมพีธิกีรรม
หลากหลายแนวทาง การอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มตามหลกัพุทธศาสนา จงึเป็นการประยกุตใ์ช้
พธิกีรรมต่างๆ เพื่อมผีลต่อจติใจหรอืเป็นการสรา้งจติใจ หรอืเป็นการสรา้งจติส านึก ถา้จะ
กล่าวถงึการบวชป่า ไมไ่ดม้คีวามหมายเพยีงแค่การประกอบพธิกีรรม หรอืเพยีงการน า
ผา้เหลอืงไปห่อตน้ไมเ้ท่านัน้ แต่กจิกรรมการบวชป่า จะเป็นสื่อและสญัลกัษณ์ทีแ่สดงถงึ
ความผกูพนัระหว่างคนกบัต้นไมแ้ละสตัวป่์า ซึง่จะมผีลดต่ีอระบบนิเวศ วถิชีุมชน ทอ้งถิน่ 
และประชาชน พธิบีวชตน้ไมเ้ป็นแนวทางการอนุรกัษ์ป่า ทีเ่กดิจากการประยกุตพ์ธิกีรรมทาง
พุทธศาสนา 
 

5.1.3 ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศวิทยาชุมชนตามหลกั
นิเวศวิทยาวฒันธรรมเชิงพทุธ 

จากการศกึษา พบว่า พระพุทธศาสนาไดม้องสรรพสิง่เป็นองคร์วม เชื่อมโยงองิ
อาศยักนัและกนัตามระบบธรรมชาต ิ ผลกระทบและการเปลีย่นแปลงระบบนิเวศ เช่น 
สิง่มชีวีติใหมเ่กดิขึน้ เกดิชุมชนใหม่ มกีารเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ซึง่จะท า
ใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงของสิง่มชีวีติอื่นๆ ในชุมชนแห่งนัน้ไปดว้ย ดงันี้ 

5.1.3.1 การมีส่วนร่วมของชุมชน 
ประชาชนมสี่วนรว่มในการจดัการระบบนิเวศวทิยาชุมชน  ดงักรณี

ของส านกัสงฆเ์ขามว่ง จงัหวดัพงังา พระอาจารยเ์ขยีว กล่าวว่า การฟ้ืนฟูพืน้ทีป่่าทีเ่สื่อม
โทรมของท่านกค็อื การขอและซือ้ทีด่นิทีเ่สื่อมโทรมเพื่อน ามาปลกูป่าโดยความสมคัรใจ เป็น
การเพิม่พืน้ทีป่่าซึง่เพิม่ขึน้ประมาณ 1,000 ไร ่จากนัน้เริม่ปลกูป่าบนเขา ซึง่เป็นพืน้ทีข่องวดั 
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สามารถขยายพืน้ทีไ่ปรอบบรเิวณ โดยน าชาวบา้นมสี่วนรว่มในการปลกูป่า จดัหาพนัธุไ์ม้
คละเคลา้เพื่อใหป่้ามคีวามหลากหลาย โดยมจีดุประสงคเ์พื่อใหว้ดัเป็นแหล่งศกึษา พระ
อาจารยเ์ขยีวมบีทบาทอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มและพฒันาสงัคม ช่วยเหลอืชุมชนดว้ยหลกัคดิทีว่่า 
“พระตอ้งเป็นฝ่ายให”้ และสามารถพลกิฟ้ืนผนืป่าเสื่อมโทรม 1,000 ไร ่ ใหก้ลายเป็นแผ่นดนิ
ทีอุ่ดมสมบรูณ์ ชาวบา้นต าบลบางเตยชนิปากกบัการเรยีกภกิษุรปูน้ีว่า “พระอาจารยเ์ขยีว” 
มากกว่าจะขานนามเตม็ว่า “พระโสภณ อตตสาโร” 
 สรา้งการมสี่วนรว่มของชุมชนในการจดัการระบบนิเวศวทิยาของพระสงฆ ์ เพื่อสรา้ง
ความสมดุลในระบบนิเวศ  เกอืบทุกวดัทีพ่ระสงฆไ์ดร้บัรางวลัลกูโลกสเีขยีว มกีจิกรรม
ระหว่างวดักบัประชาคมหมู่บา้น เช่น วดัศลิาธรรมาราม จงัหวดัระยอง , วดัป่าชุมชน จงัหวดั
สระบุร ี , วดัป่าช่องกุ่ม จงัหวดัสระแกว้ , วดัภูนกกระบา จงัหวดัหนองคาย เป็นตน้ การท า
แนวกนัไฟ การบวชป่า ปลกูตน้ไมซ้ึง่เดมิเป็นพืน้ทีท่ีม่กีารตดัไมท้ าลายป่าอยา่งรนุแรง  
พระสงฆไ์ดก้ลายเป็นผูน้ าชุมชนไดใ้ชห้ลกัธรรมะท าใหเ้กดิการมสี่วนรว่มของประชาชน ใน
การจดัการป่าชุมชนอยา่งเป็นรปูธรรม  5 สรา้ง คอื  

1) สรา้งจติส านึก เพื่อใหช้าวบา้นทุกคนเหน็คุณค่าของการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าไม้
ในชุมชนของตน 

2) สรา้งพลงัรว่ม ดว้ยการคน้หาผูม้จีติอาสาดว้ยการสรา้งจติส านึกและเหน็คุณค่า
ของป่าไมใ้นชุมชนของตน อกีทัง้ยงัสรา้งคุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้จากการมป่ีา 

3) สรา้งการมสี่วนรว่ม ดว้ยการช่วยกนัคดิรว่มแกไ้ขจากปัญหาไฟไหมป่้าและผล 
กระทบทีเ่กดิขึน้ในอดตี  

4) สรา้งบทบาทและหน้าที ่เพื่อใหทุ้กคนรูว้่ามหีน้าทีท่ าอะไรในโครงการต่างๆ  
5) สรา้งแผนการด าเนินงาน เพื่อรองรบัโครงการในอนาคตทีทุ่กคนจะตอ้งรว่มกนัท า 

ซึง่หลกั 5 สรา้ง นี้จะเกดิขึน้ไดต้อ้งอาศยัสองปัจจยัใหญ่ๆ คอื ปัจจยัภายใน ประกอบดว้ย     
    5.1 ความสามคัคขีองชาวบา้น 
    5.2 ผูน้ ามวีสิยัทศัน์และเสยีสละ 
    5.3 แนวคดิเชงิอนุรกัษ์ในการประกอบอาชพีทางการเกษตรของชาวบา้น  
    5.4 แรงขบัจากผลของการท าลายป่าในอดตีทัง้ปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก 

ประกอบดว้ย 1)กฎระเบยีบขอ้บงัคบัต่างๆ ของภาครฐั 2) การสนับสนุนจากองคก์รภายนอก 
3) การใหก้ารยอมรบัจากภายนอกรางวลัทีไ่ดร้บัระดบัประเทศ และ 4) ประสบการณ์จากการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูภ้ายนอก   

ผลประโยชน์ทีต่ามมาคอื ก่อใหเ้กดิวฒันธรรมชุมชนใหม่ทีเ่อือ้ต่อการพฒันาการมี
ส่วนรว่มในกจิกรรม การพฒันาการจดัการป่าชุมชนและกจิกรรมเพื่อการพฒันาชุมชนอื่นๆ 
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หลายดา้นตามมา เช่น การท างานเป็นทมีและไดค้วามสมดุลจากระบบนิเวศอยา่งยัง้ยนื    
เป็นตน้ 

5.1.3.2 การฟ้ืนฟปู่าไม้หรือส่ิงแวดล้อม 
ขอ้คน้พบจากกรณีของพระอาจารยส์มคดิ วดัโป่งค า จงัหวดัน่าน  

ในการฟ้ืนฟูป่าไมก้ค็อื การมุง่มัน่ทีจ่ดัการปัญหาทีเ่กดิขึน้ จงึพยายามศกึษาวเิคราะหถ์งึ
ปัญหาและสาเหตุ ทีเ่กดิขึน้ในชุมชนโดยวธิกีารทีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา คอื สรา้ง “แปลงสาธติ” 
ทีเ่ป็นรปูธรรมซึง่เกดิจากความเพยีร จงึไดท้ าแปลงทดลองบนทีด่นิหลงัวดัโป่งค า โดย
ทดลองปลกูป่า 3 แบบ  

        1) ป่าเชงิเดีย่ว จ านวน 2 ไร ่ ปลูกพชืเชงิเดีย่วหรอืต้นไมเ้ขา้แถว เน้นตน้สกั
จ านวน 600 ตน้  

        2) ป่าแบบผสมผสาน จ านวน 15 ไร ่ เป็นพืน้ทีเ่สื่อมโทรมจากการปลูก
ขา้วโพด แปลงนี้จะปลกูไมห้ลายชนิด  

        3) ป่าธรรมชาตจิ านวน 3 ไร ่ แปลงนี้จะไมท่ าอะไรเลย ทิง้เอาไว ้ ไมท่ าอะไร 
ปล่อยใหฟ้ื้นฟูตามธรรมชาต ิ เพยีงแต่ระวงัป้องกนัไฟป่าเท่านัน้ ปล่อยใหต้น้ไมโ้ตขึน้เองตาม
ธรรมชาต ิ เหมอืนกบัทีพ่ระเจา้อยูห่วัไดม้พีระราชด ารสัไว ้ ปัจจุบนัพบว่า มพีชืสมุนไพรกว่า 
400 ชนิด  จากการสรา้งแปลงสาธติ ท าใหไ้ดเ้รยีนรูว้่าการปลกูป่าเชงิเดีย่ว (ตน้สกั) ท าให้
ระบบนิเวศไมส่มดุล เกดิความแหง้แลง้ ไมม่ตีน้ไมห้รอืพชืทีเ่ป็นอาหาร แมแ้ต่เหด็กไ็ม่
สามารถขึน้ไดเ้พราะตน้สกับงัแสงแดดท าใหต้น้ไมห้รอืพชือื่น ไมส่ามารถเตบิโตได ้ ป่า
ผสมผสาน เป็นแปลงทีเ่หน็ความสมัพนัธร์ะหว่างตน้ไม้ทีอ่ยูใ่นธรรมชาต ิ กบัพชืทีเ่หมาะกบั
สภาพพืน้ที ่ ประกอบดว้ยต้นไมห้ลายชัน้ ป่าธรรมชาตเิป็นป่าทีท่ าใหร้ะบบนิเวศกลบัคนืมา
ทัง้ สตัวป่์า พชืผกั และสมนุไพรต่าง ๆ นอกจากท าแปลงสาธติ พระอาจารยส์มคดิยงัส่งเสรมิ
ใหเ้กดิกลุ่มเยาวชน โดยหวงัว่าเยาวชนจะเป็นตวักลางระหว่างพระอาจารยส์มคดิและ
ผูป้กครองเพื่อรว่ม กนัฟ้ืนฟูและรกัษาป่าในชุมชน และทุกวนัพระทีต่รงกบัวนัเสารอ์าทติย ์
พระอาจารยส์มคดิจะพาเยาวชนเดนิป่านอกพืน้ทีท่ีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ แลว้น ามาเปรยีบ 
เทยีบกบัป่าในชุมชน เป็นการสรา้งจติส านึกใหแ้ก่เยาวชนไดไ้ม่น้อย ความส าเรจ็ของแปลง
สาธติ และการส่งเสรมิใหม้กีลุ่มเยาวชน ท าใหผู้ใ้หญ่เริม่ใหค้วามสนใจรว่มกนัท ากจิกรรม
อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ป่าทัง้สามแปลงเป็นหอ้งเรยีนทีย่ ิง่ใหญ่ของชุมชน และเป็นจดุเริม่ตน้ของ
การด าเนินงานอนุรกัษ์ผนืป่าจ านวน 12,000 ไรใ่นอ าเภอสนัตสิุข จากการด าเนินงาน
ดงักล่าวสามารถกระตุน้ใหค้นในชุมชนไดส้ านึกรกัและหวงแหน ทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม โดยการใชก้ระบวนการมสี่วนรว่มส่งผลใหม้ผีูส้นใจเขา้มารว่มเรยีนรูท้ีว่ดั โป่งค า 
ตลอดจนเป็นวทิยากรในชุมชนต่างๆ จงึท าใหเ้กดิเครอืขา่ยป่าชุมชน นอกจากพระอาจารย์
เป็นแรงส าคญัในการฟ้ืนฟูป่าใหก้ลบัคนืมา ยงัไดฟ้ื้นฟูภมูปัิญญาของคนในชุมชนใหก้ลบัคนื
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มาอกีดว้ย ทัง้ดา้นสมนุไพร ดา้นอาหาร การทอผา้ยอ้มสธีรรมชาตเิพื่อเป็นการใชป้ระโยชน์
จากการปลกูป่า ตลอดจนตัง้กลุ่มเยาวชนบา้นโป่ง นอกจากนี้ยงัไดจ้ดักจิกรรมการเรยีนการ
สอนของหลกัสตูรมหาวทิยาลยัชวีติในวดั โป่งค าส าหรบัผูท้ีส่นใจอกีดว้ย จากองคค์วามรูด้า้น
ต่าง ๆ ของพระอาจารยส์มคดิ ท าใหว้นันี้ชุมชนบา้นโป่งค า อยูร่ว่มกนัอย่างมคีวามสุข เกดิ
ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั โดยเฉพาะไดเ้กดิกระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนัอย่าง
ต่อเนื่องทีจ่ะสงัเคราะหค์วามรู้ จากประสบการณ์อนัหลากหลายของแต่ละคนเพื่อร่วมกนัสรา้ง
ชุมชนใหมใ่หเ้หมอืนในอดตี 

ขอ้คน้พบสอดคลอ้งกบักรณีของพระศราวุธ วดัป่าช่องกุ่ม จงัหวดัสระแกว้  เหน็ได้
อยา่งชดัเจนคอื ผลจากการปลกูป่าไดส้ะทอ้นใหเ้หน็ออกมาเป็นรปูธรรมอยา่งชดัเจน คอื
บรเิวณป่าในวดักลายเป็นแหล่งน ้าซบั จากทีไ่ม่เคยมนี ้ากป็รากฏความชุ่มชืน้ มนี ้าซมึซบั 
ท่านจงึท าการขดุบ่อบาดาลภายในวดัขึน้ เพื่อน าน ้ามาใชโ้ดยขดุลกึลงไปประมาณ 10 ศอก 
(7 เมตร)  ท่านกล่าวว่า มนัเป็นธรรมชาตทิีผ่กูพนักนัระหว่างพระกบัป่า ทิง้กนัไมไ่ด ้
ผลประโยชน์ตกแก่สงัคมชุมชนในอนาคตกม็มีาก  ดงันัน้ควรรกัษาป่าไว ้ ตอ้งมป่ีา ป่าท าให้
พระสงบ เมือ่สงบพระกเ็ป็นทีพ่ึง่ทีป่รกึษาใหก้บัโยมทีม่คีวามทุกขไ์ด ้ หากเราไม่มสีถานทีส่ปั
ปายะ ทัง้พระและโยมต่างกอ็ยูใ่นสถานทีท่ีรุ่่มรอ้น ต่างกเ็ป็นผูรุ้่มรอ้นทัง้คู่ มนักไ็ม่สามารถ
ช่วยคลีค่ลายปัญหาได ้ความทุกขใ์นโลกกแ็กไ้มไ่ด ้ความสามารถในการช่วยแก ้ปัญหาสงัคม
กไ็มม่"ี  เป็นทีรู่ว้่าการแกปั้ญหาทางจติใจกต็อ้งใชปั้ญญา และปัญญาทีส่ าคญัทีจ่ะช่วยแกไ้ข 
ส่วนหน่ึงเป็นปัญญาทีเ่กดิจากความสงบเยน็ ความสงบกไ็ดม้าจากสิง่แวดลอ้ม คอืธรรมชาติ
ซึง่เปรยีบเหมอืนสายธารใสเยน็ ใครผ่านมากไ็ดค้วามเยน็กลบัไป "ป่าเป็นหวัใจของความ
สงบสุขของโลกเป็นสิง่ทีม่คี่ามากทีสุ่ด ไม่มสีิง่ใดทีเ่ราไมไ่ดจ้ากป่าไมว่่าจะเป็นอากาศและน ้า 
หากโลกนี้ไมม่ป่ีาไม ้ กไ็มม่ ี ขา้ว น ้า อาหาร จงึไม่มอีะไรทีไ่มไ่ดม้าจากป่า แมแ้ต่น ้ามนักม็า
จากป่าไมใ้นอดตีดกึด าบรรพ ์ถา้เรามป่ีาทีส่มบรูณ์เราจะมชีวีิตอยูท่ีด่”ี 

 

5.1.3.3 ความสมดลุในระบบนิเวศวิทยาชุมชน 
จากกรณีตัวอย่างของพระครูประโชตธรรมาภิรม  วัดวังศิลาธรรมาราม 

จงัหวดัระยอง เหน็ไดข้ดัเจนว่า   ปัจจบุนัใครเดนิทางมาที ่“สวนป่าอรญัปิยวงศ”์ แห่งนี้ แทบ
ไม่เชื่อว่านี่คอืป่าปลูก  เพราะท่านปลูกไมทุ้กชนิด เช่น ไมส้กั แดง ประดู่ มะค่าโม่ง ไมส้กุล
ตะแบก เช่น ตะแบกแดง ไมส้กุลก่อ ยางนา และตะเคยีนซึ่งกระจายอยู่รอบๆ ป่า 
นอกจากนัน้ยงัมไีมส้กุลไผ่ เช่น ไผ่ซางนวล ไผ่ซางด า ไผ่ตง ไผ่บง ไผ่ขา้วหลาม  และผลการ
ปลูกต้นไมห้ลากหลายชนิดของต้นไม ้ท าให้จ านวนชนิดของพรรณไมใ้นพื้นที่เพิ่มขึน้อย่าง
รวดเรว็ ท่านกล่าวว่า “ตน้ไมโ้ตขึน้จะท าใหโ้ครงสรา้งป่ามคีวามหลากหลายมากขึน้ มผีลต่อที่
อยู่อาศัยของสตัว์มคีวามหลากหลายมากขึ้นไปด้วย” เมื่อป่ามคีวามชื้นไฟก็ไม่ไหม้ป่า  
เมื่อก่อนไฟไหมป่้าเป็นประจ าเดี่ยวนี้ไม่มแีล้ว  การปลูกต้นไม้ไม่ต้องใชเ้ทคโนโลยอีะไร ใช้
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แค่จติส านึก เหน็ควนัขึน้ทีไ่หนชาวบา้นจะขึน้ไปช่วยกนัดบัทนัท ีนี่คอืชุมชนไดม้สี่วนร่วมและ
อนุรกัษ์รกัษาป่าในชุมชน  ถอืได้ว่าเป็นหวัใจส าคญัของการพฒันาชุมชน เพราะชุมชนเป็น
ตวัก าหนดตดัสนิใจ ในการด าเนินการในกจิกรรมของชุมชนเอง ปัจจุบนัชุมชนเหล่านี้ รูแ้ละ
เขา้ใจว่าพวกเราทุกคนจะต้องเป็นผูอ้ยู่ดูแลรกัษาอนุรกัษ์ธรรมชาตขิองชุมชน  เมื่อสามารถ
ดแูลรกัษาและจดัการได้ ชุมชนกจ็ะเกดิความผูกพนัและหวงแหนคดิ ทีจ่ะดูแลรกัษามากกว่า
ทีค่ดิเขา้ไปล่าสตัวห์รอืท าลายธรรมชาตขิองป่า 

ขอ้คน้พบสอดคลอ้งกบัวดันวการาม จงัหวดัขอนแก่น พระครถูาวรพฒันกจิ พลกิฟ้ืน
ผนืป่าเพื่อเตมิพืน้ทีส่เีขยีว แทนดนิแหง้แลง้ทีก่ าลงัขยายตวักวา้งออกไปเรือ่ยๆ ท่านให้
เหตุผลในการเลอืกปลกูตน้ยางว่า เป็นตน้ไมท้ีม่ขีนาดใหญ่ โตเรว็ ใหผ้ลตอบแทนตัง้แต่วยั
เดก็ไปถงึตลอดอายขุยั ใหใ้บทีเ่ขยีวชอุ่ม ใชเ้ป็นภาชนะห่อสิง่ของได ้ รากอุม้น ้าท าใหเ้กดิ
ความชุ่มชืน้ในดนิ กิง่กา้นสาขาใชเ้ป็นเชือ้เพลงิ เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวป่์า ยางเหนียวในล า
ตน้ใชป้ระโยชน์เป็นน ้ามนั เนื้อไมใ้ชป้ระโยชน์ในการก่อสรา้ง  

สอดคลอ้งกบักรณขีองพระนิรนัดร ์ คุณธโร พุทธอุทยานถ ้าน ้าทพิย ์ ต.กุงเก่า อ.ท่า
คนัโท จงัหวดักาฬสนิธุ ์  เริม่ตน้ฟ้ืนฟูป่า โดยขอกลา้ไมจ้ากสถานีเพาะช ากลา้ไม้ มเีพยีงพรา้ 
จอบ เสยีมและแรงศรทัธาทีต่อ้งการเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวใหก้บัแผ่นดนิ ซึง่ตอ้งใชค้วามวริยิะ
อุตสาหะอยา่งสงู เนื่องจากพืน้ทีป่ลกูอยูไ่กลและสงูขึน้ไปบนยอดภู ตอ้งสรา้งทางเพื่อขนกลา้ 
และเตรยีมพืน้ทีก่ าจดัวชัพชื แลว้ค่อยวางแนวขดุหลุมปลกูอกีท ี ในส่วนทีป่ลกูแลว้กต็อ้งดแูล
เรือ่งน ้าและท าแนวกนัไฟ ไมเ่ช่นนัน้ปลกูเท่าไหรต่น้ไมก้ไ็มร่อด ปัจจยัการสนบัสนุนส่วนใหญ่
มาจากศรทัธาหลวงปู่ เทสก์ ท าใหม้งีบประมาณในการจดัการ เช่น จา้งคนงานซึง่เป็นการ
เกือ้กูลกนั เนื่องจากตอ้งใชแ้รงงานหลกัสบิคนต่อวนั และพืน้ทีก่อ็ยูห่่างจากหมูบ่า้น 8-9 ก.ม. 
มงีบประมาณซือ้น ้ามนัใหร้ถไถมาช่วยปรบัพืน้ที่ ซือ้รถฉีดน ้ามอืสองไวด้บัไฟป่า และสรา้ง
ฝายน ้าลน้บนล ารางธรรมชาตเิพื่อเกบ็น ้าไวใ้ชต้ลอดปี และชาวบา้นไดใ้ชป้ระโยชน์ 
ท่ามกลางความไมเ่ขา้ใจของชาวบา้นรอบขา้ง เพราะยงัตอ้งการใชป้ระโยชน์ มคีวามขดัแยง้
และอุปสรรคเกดิขึน้เป็นระยะ แต่พระนิรนัดรก์ย็งัมุง่มัน่เดนิหน้าปลกูตน้ไมต่้อไป ส่วนคนที่
บุกรกุกย็งับุกรกุต่อไป  แมจ้ านวนจะลดลงแต่กไ็มห่มดไป ดว้ยพืน้ทีก่วา้งขวางท าใหด้แูลได้
ไมท่ัว่ถงึผ่านไปหลายปี ท่านไดเ้รยีนรูห้ลายสิง่หลายอย่าง เช่น ไมแ้ปลกถิน่ทีข่อกลา้มาจาก
สถานี พวกสกั กระถนิณรงค ์นนทร ี ยคูาลปิตสั หางนกยงูเหล่านี้อาจจะโตเรว็ แต่ทนทานสู้
ไมพ้ืน้ถิน่ไมไ่ด ้ พออายุราว 10 ปี ไมแ้ปลกถิน่กเ็ริม่ลม้ตายทบัตน้อื่นๆ กลายเป็นปัญหาที่
ตอ้งแกอ้กีเปลาะ ฉะนัน้วธิแีกปั้ญหาทีด่ทีีสุ่ดคอื สรา้งเรอืนเพาะช าเอง แลว้เพาะกลา้ไมพ้ืน้
ถิน่ทีพ่อหาได ้เช่น ตะเคยีนหนิ แดง พยงุ ประดู่ มะค่าโมง ตะแบก เป็นตน้ 

ระบบนิเวศวทิยาป่าชุมชน จงึเป็นทีร่วมของธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทีเ่กีย่วขอ้งกบั
สงัคมทุกระดบัชัน้  ดงันัน้หากจะตอ้งหาทางเลอืกในการคุม้ครองระบบนิเวศวทิยาป่าชุมชน
ใหอ้ยูไ่ด ้ คนในสงัคมซึง่เป็นผูใ้ชท้รพัยากรตอ้งเป็นผูต้ดัสนิใจ หากสงัคมตอ้งการประโยชน์
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อยา่งใดอยา่งหนึ่งจากป่า กต็อ้งจดัการใหไ้ดผ้ลผลติอยา่งนัน้ เช่น ตอ้งการไมซุ้งกต็้องจดัการ
ป่าใหไ้มย้นืต้น  ทีม่คี่าทางเศรษฐกจิไดม้โีอกาสเจรญิเตบิโตมากกว่าพชืพรรณชนิดอื่นและ
ตดัฟันออกมาใชป้ระโยชน์ หรอืหากตอ้งการน ้ากส็รา้งกลไกลควบคุมการไหลของน ้า ควบคุม
ป้องกนัคุณภาพน ้าในล าธาร โดยออกกฎหมายควบคุมสิง่เหล่านี้ หากตอ้งการสตัวก์ต็อ้ง
เสรมิสรา้งแหล่งอาหาร น ้าและพนัธุไ์มท้ีส่ตัวต์อ้งการเพื่อดงึดดูสตัวใ์หเ้ขา้มาอยูอ่าศยัและหา
กนิ หากตอ้งการประโยชน์หลาย ๆ อยา่ง เช่น น ้าใชแ้ละท าการเกษตร ไมใ้ชส้อย สตัวป่์า 
แหล่งพกัผ่อนหยอ่นใจและสิง่แวดลอ้มทีด่ ี รวมทัง้เป็นถิน่ทีอ่ยูข่องมนุษยโ์ดยเฉพาะชนเผ่าที่
อยูม่าก่อนแลว้ กต็อ้งมรีะบบการจดัการทีเ่หมาะสมทีใ่หค้วามส าคญัทุกดา้น ซึง่กห็มายถงึ
การจดัการป่าใหส้อดคลอ้งกบัวถิชีวีติทีด่ขีองคนซึง่รวมเรยีกว่า “วฒันธรรมเชงิพุทธ” 
 

การเรียนรู้จากการวิจยั 
 ผลจากการเรือ่ง “การบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุล
ในระบบนิเวศวทิยาชุมชน” ท าใหเ้กดิการเรยีนทีท่รงคุณค่า คอื 

1. ชุมชนมโีอกาสทบทวนบทเรยีนประสบการณ์ทีผ่่านมาของชุมชนดว้ยกระบวนการ
แลกเปลีย่นความรูร้ว่มกนั ระหว่างบุคลต่อบุคคล และบุคคลกบักลุ่ม ท าใหเ้หน็พฒันาการ
ของป่าของชุมชน เหน็ปัญหาและขอ้จ ากดัของการพฒันาไดเ้หน็คุณค่าของระบบนิเวศวทิยา
ว่าอ านวยประโยชน์อยา่งมาก ต่อการด ารงวถิชีวีติของมนุษยท์ีผ่่านมา     น้อยคนนกัทีจ่ะ
เหน็ความส าคญั คนส่วนใหญ่ลว้นแต่คอยฉกฉวยโอกาสเอาประโยชน์จากป่า งานวจิยัท าให้
เหน็และทราบถงึความสมัพนัธข์องคนกบัป่าตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบุนัว่า เราไมส่ามารถมอง
แบบแยกส่วนระหว่างคนกบัธรรมชาตไิด้ ฉะนัน้ภูมปัิญญาพระพุทธศาสนาและการอยูร่ว่มกนั
กบัธรรมชาตขิองบรรพบุรษุทีส่ ัง่สมและสบืทอดมา  จงึมคีวามหมายและคุณค่าเป็นอยา่งยิง่ 
ทีชุ่มชนจะตอ้งสบืสาน โดยการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และพฒันาองคค์วามรูภู้มปัิญญาดา้นต่างๆ ให้
เกดิประโยชน์อยา่งยิง่ต่อชุมชน สงัคมโดยรวม 

2. งานวจิยัท าใหชุ้มชนไดค้น้พบศกัยภาพของตวัเอง คน้พบทุนของชุมชนว่ามี
ประโยชน์มากมาย ในป่ามพีนัธุพ์ชืมากมายรว่มรอ้ยชนิดทีม่คีุณค่า ปีหนึ่งชุมชนไดเ้ขา้ไป
เกบ็เกีย่วผลประโยชน์ทีค่ดิเป็นมลูค่ามากมาย ไดก้นิ ไดใ้ช ้ พชืผกัสมนุไพรรอ้ยแปด ยงัไม่
รวมถงึประโยชน์ทางออ้มทีไ่มส่ามารถคดิเป็นมลูค่าได้ เช่น ใหน้ ้า อากาศบรสิุทธิ ์ และอื่นๆ 
นานปัประการ นอกจากทุนทรพัย ์ ดนิ น ้า ป่า เรายงัมทีุนทีเ่ป็นคนหรอืผูท้ีม่คีวามรู้ ภมูิ
ปัญญาทีม่ปีระสบการณ์จากการท างาน จากการสบืทอดภมูปัิญญาดัง้เดมิดา้นต่างๆ หลาย
คน ซึง่สามารถท าใหต้อบค าถามของตนเองไดว้่า เราจะเอาทุนมาจากไหน และเราจะเรยีนรู้
อยา่งไร เราพบขอ้มลูทีเ่กดิขึน้จากกระบวนการการเรยีนรูบ้นฐานภูมปัิญญาและทรพัยากรที่
เป็นจรงิของชุมชน 
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สรปุรปูแบบ (Model) องคค์วามรู้ท่ีได้จากการวิจยั 
งานวจิยัเรือ่ง “การบูรณาการภมูปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการสรา้งความสมดุลใน

ระบบนิเวศวทิยาชุมชน” สามารถสรปุองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัเป็นรปูแบบ Model ไดด้งันี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 
 

การบรูณาการภมิูปัญญา 
พระพทุธศาสนา 

ไตรลกัษณ์ อรยิสจั 4 ไตรสกิขา 3 พรหมวหิาร 4 กตญัญ ู

กระบวนการ 
การจดัการระบบนิเวศ 

ชุมชน 

แนวทางการอนุรกัษ์
ป่าไม ้/ สิง่แวดลอ้ม 

บนัได 7 ขัน้ 

ปลกูตน้ไมโ้ตเรว็ 

ป้องกนัไมใ่หเ้กดิไฟป่าฯ 

สรา้งจติส านกั ปลกูจติฯ 

ถางป่าเป็นแนวกนัไฟ 

ป้องกนันายทุนฯ 

เฝ้าระวงัการตดัไมฯ้ 

อนุรกัษ์อยา่งยัง่ยนื 

แนวคดิในการฟ้ืนฟูป่า
ไม ้หรอืสิง่แวดลอ้ม 

การมสี่วนรว่มของชุมชน 

ความสมดุลในระบบนิเวศ 
ใชป้ระโยชน์อยา่งยัง่ยนื 

สรา้งจติส านึก 

สรา้งพลงัรว่ม 

สรา้งการมสี่วนรว่ม 

สรา้งบทบาทหน้าที ่

สรา้งแผนงาน 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
การศกึษาวจิยัครัง้นี้ เป็นเพยีงขอ้มลูพืน้ฐานเบือ้งตน้ของพระสงฆท์ีไ่ดร้บัรางวลั

ลกูโลกสเีขยีว  ซึง่สามารถตอบค าถามไดใ้นระดบัหนึ่ง เช่น การบรูณาการภมูปัิญญา
พระพุทธศาสนา กบัการสรา้งความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาชุมชน  ดงันัน้การศกึษาวจิยั
ครัง้ต่อไปควรมกีารศกึษา ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการท าความเขา้ใจในหลกัพุทธธรรมของ
พระสงฆเ์พิม่เตมิดว้ย  เพื่อจะไดท้ราบขอ้มลูเชงิลกึและน าไปวางแผนพฒันาไดอ้ย่างตรงจดุ 
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                               แบบสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
โครงการวิจยั เร่ือง “การบูรณาการภมิูปัญญาพระพทุธศาสนากบัการสร้างความสมดลุใน 

ระบบนิเวศวิทยาชุมชน” 
 

ชุดท่ี 1 สมัภาษณ์ “พระสงฆ”์  ทีไ่ดร้บัลกูโลกสเีขยีว 

 

 

 

 

 

แนวค ำถำมเกีย่วกบักำรบูรณำกำรพระพุทธศำสนำ 
 

1. มวีธิกีารบรูณาการภูมปัิญญากบัพระพุทธศาสนาใหเ้กดิความสมดุลในระบบนิเวศวทิยาอยา่งไร  
    เช่น การเชื่อมโยงธรรมะกบัธรรมชาต.ิ........................................................................................ 
.......................................................................................................................................................
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....................................................................................................................................................... 

     1.1 หลกัไตรลกัษณ์ ............................................................................................................................... 
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                             แบบสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 

โครงการวิจยั เร่ือง “การบูรณาการภมิูปัญญาพระพทุธศาสนากบัการสร้างความสมดลุใน 
ระบบนิเวศวิทยาชุมชน” 

 
ชุดท่ี 1 สมัภาษณ์ “ผูน้ าชุมชน”  ทีไ่ดร้บัลกูโลกสเีขยีว 
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อ ำเภอ .................................................จังหวัด ...................................................... 
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ประวติันักวิจยั 

1. ข้อมลูส่วนบคุคล 

1.1 ชื่อ/นามสกุล  : ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.โกนิฏฐ ์ ศรทีอง 
1.2 ต าแหน่งทางบรหิาร/วชิาการ : รองคณบดคีณะสงัคมศาสตร/์ผูช้่วยศาสตราจารย ์ 
1.3 ทีอ่ยูท่ีต่ดิต่อ : มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั เลขที ่79 หมูท่ี ่1 ต าบลล าไทร 

อ าเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา e-mail: konits@gmail.com, konit@mcu.ac.th 

2. วฒิุทางการศึกษา 
2.1 ปรญิญาตร ีพธ.บ. (การศกึษานอก ร.ร.) ม.มหาจฬุาฯ พ.ศ.2532 
2.2 ปรญิญาโท M.A. (Sociology.) University of Poona, India พ.ศ.2534 
2.3 ปรญิญาเอก Ph.D. (Sociology.) Panjab University, India พ.ศ.2541 

 

3. ประสบการณ์การท างาน 
 - 2543 – ปัจจบุนั  เป็นอาจารยป์ระจ าภาควชิาสงัคมวทิยาและมานุษยวทิยา คณะ
สงัคมศาสตร ์มจร 
 - 2549 – 2550  ด ารงต าแหน่งรกัษาการหวัหน้าภาควชิาเศรษฐศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์ 

- 2550 – 2554  ด ารงต าแหน่งหวัหน้าภาควชิาสงัคมวทิยาและมานุษยวทิยา คณะ
สงัคมศาสตร ์มจร สมยัที ่1 

- 2554 – 2558  ด ารงต าแหน่งหวัหน้าภาควชิาสงัคมวทิยาและมานุษยวทิยา คณะ
สงัคมศาสตร ์มจร สมยัที ่2 

- 2554 – ปัจจบุนั  เป็นกรรมการสภาวชิาการ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 
 

4. ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยานิพนธ์ของนักศึกษา 
- ประธานกรรมการ กรรมการทีป่รกึษาวทิยานิพนธน์ิสติมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช

วทิยาลยั 
- กรรมการสอบวทิยานิพนธน์กัศกึษามหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์

 -กรรมการทีป่รกึษาวทิยานิพนธน์กัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 
 

5. ผลงานทางวิชาการ (งานวจิยั/บทความทางวชิาการ/หนงัสอื/ต ารา)  
   5.1 งานวิจยั 

-โกนิฏฐ ์ ศรทีอง, เอือ้มทพิย ์คงเพช็ร และ พชิยั ผกาทอง. (2548). การพฒันาคุณภาพชวีติ
ตามแนวพุทธศาสตร ์: กรณีศกึษาวดัอมัพวนั ต.พรหมบุร ีจ.สงิหบ์ุร.ี กรงุเทพฯ :สถาบนัวจิยัพฺทธ
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
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-โกนิฏฐ ์ ศรทีอง. (2548). การศกึษาความตอ้งการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละแนวโน้มการ
การใหบ้รกิารทางการศกึษา ระดบัอุดมศกึษาของมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณาชวทิยาลยั ปี
การศกึษา 2550-2554. กรงุเทพฯ: สถาบนัวจิยัพุทธศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราช
วทิยาลยั. 
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-พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รศ.สมบรูณ์ บุญฤทธิ ์และผศ.ดร.โกนิฏฐ ์ศรทีอง (2551).การ
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-โกนิฏฐ ์ ศรทีอง. (2558). การบูรณาการภูมปัิญญาพระพุทธศาสนากบัการเสรมิสรา้งความ
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กรณราชวทิยาลยั. 
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