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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนา
ส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน เพ่ือสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
และเพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน ใช้ระเบียบ
วิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods) ศึกษาข้อมูลในเอกสารที่ผู้เก็บข้อมูลแล้ว ทั้งแนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องน ามาเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือและน าไปสู่การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาวิเคราะห์สร้าง
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน โดยเก็บกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผู้พิการ
ทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยงผู้ พิการทางการได้ยิน และตัวแทนเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย  ใช้เครื่องมือ
ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การสนทนากลุ่ม และแบบประเมิน 

ผลการวิจัยพบว่า นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินเป็นคิดค้น
พัฒนาวิธีการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในแบบใหม่ๆ ที่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและการ
จัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนให้มีคุณภาพขึ้น โดยค านึงถึงสิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ และ
สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยิน ทั้ง 3 ด้าน ด้านเนื้อหา ด้านสื่อ/เทคโนโลยี และด้านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดับ มากที่สุด  

นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ 
ความไม่ประมาท, ตัณหา 3, ขันธ์ 5, หลักกาลามสูตร, พรหมวิหารธรรม 4, หลักธรรมอิทธิบาท 4 ซึ่งงานวิจัย
ชิ้นนี้ได้น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์กับศาสตร์สมัยใหม่ ในด้านพัฒนาปัญญาและคุณธรรม 
โดยบูรณาการกับการเรียนการสอนของเด็กนักเรียนที่หูหนวก และกลุ่มผู้พิการที่สนใจศึกษาหลักธรรม
พระพุทธศาสนาเพ่ิมเติมผ่านสื่อสร้างสรรค์ส าหรับคนหูหนวก เพ่ือน าไปพัฒนาชีวิตให้เจริญงอกงาม พัฒนา
สติปัญญา เสริมสร้างสุขภาพจิตให้มีความเข้มแข็งเพ่ือให้เกิดภูมิคุ้มกันทางสังคมท่ามกลางสภาวะทางสังคมที่มี
ความเปราะบางสูงข้ึน 

นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาในงานวิจัยนี้ถือว่าเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่น านิทานพ้ืนบ้านของ
ภาคเหนือที่ปรากฎในคัมภีร์โบราณมาเป็นสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธเพ่ือเป็นช่องทางในการเรียนรู้หลักพุทธธรรม
อีกช่องทางหนึ่งของผู้พิการทางการได้ยินและสื่อนี้สามารถน าไปประยุกต์กับการเรียนการสอนในรายวิชา
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมท้องถิ่นในสถานศึกษาได้เพ่ือให้ผู้พิการทางการได้ยินมีภูมิคุ้มกันทั้งทางด้าน
ร่างกายและจิตใจอีกทั้งยังสอนงพันธกิจของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่ว่า มหาวิทยาลัยที่จัด
การศึกษาพระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่ และสร้างพุทธนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาจิตใจและสังคม 
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Abstract 
 

The purpose of this research is to study the components of innovative Buddhist 
teaching for the hearing impaired. To create innovations in teaching Buddhism for the 
hearing impaired. And to find the effectiveness of innovative teaching of Buddhism for the 
hearing impaired, use Mixed Methods to study information in documents already collected 
by the data collector. Both concepts and related research theories are used as guidelines for 
creating tools and leading to data collection to be analyzed to create innovations in 
teaching Buddhism for the hearing impaired. It was collected with the main group of 
informants, namely the hearing impaired. Carer for the hearing impaired and representatives 
of networks involved in research Use tools including Structured interview Focus group and 
an evaluation form for innovative teaching of Buddhism for the hearing impaired. 

The research results found that Innovation in teaching Buddhism for the hearing 
impaired involves inventing and developing new methods of teaching Buddhism. that can 
develop student learning and teachers' learning management to be of higher quality Taking 
into account what is perceived by vision Media that has both sound and images and 
computer technology media and the efficiency of innovations in teaching Buddhism for the 
hearing impaired in all 3 aspects: content, media/technology and the design aspect or 
learning process is at the highest level. 

Innovation in teaching Buddhism for the hearing impaired The principles of 
Buddhism include carelessness, 3 desires, 5 khandhas, the Kalama Sutta principle, the 4 
brahmavihara dhamma principles, and the 4 iddhipāda principles. This research has applied 
the principles of Buddhism to modern science. In the field of intellectual and moral 
development By integrating with the teaching of deaf students. and groups of people with 
disabilities who are interested in learning more about Buddhist principles through creative 
media for the deaf. To lead to the development of life to flourish develop intelligence 



 

 

Strengthen mental health to create social immunity amidst social conditions of increased 
fragility. 

The innovation in teaching Buddhism in this research is considered to be a new 
body of knowledge that uses folk tales of the northern region that appear in ancient 
scriptures as creative Buddhist media as another channel for learning the principles of 
Buddhism. of the hearing impaired and this media can be applied to the teaching of 
Buddhism and local culture in educational institutions so that the hearing impaired have 
immunity both physically and mentally and also teach missions. of 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University that A university that provides studies of 
Buddhism integrated with modern science. and create Buddhist innovations to develop the 
mind and society 
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บทที่ ๑ 
 

บทน า 
 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การแก้ปัญหาความเลื่อมล้้าและสร้างความเป็นธรรมของกลุ่มผู้พิการนับว่ามีความคืบหน้าช้า 
และยังเป็นปัญหาที่ท้าทายในหลายด้าน ทั้งความแตกต่างของรายได้ การศึกษา ความแตกต่างของ
คุณภาพชีวิตโดยเฉพาะกลุ่มคนชายขอบ กลุ่มผู้ด้อยโอกาส ตลอดจนผู้พิการที่ได้รับบริการที่คุณภาพ
ต่้ากว่าเกณฑ์ที่รัฐบาลจัดสรรให้ นอกจากนั้นยังมีเงื่อนไข/ปัจจัยเสี่ยงหลายประการที่อาจจะส่งผลให้
ความเลื่อมล้้าในสังคมไทยรุนแรกขึ้น1 เมื่อพิจารณาถึงคุณภาพชีวิตของผู้พิการ มีความเหลื่อมล้้าใน
ด้านปัจจัยทางสังคม เช่นการศึกษา การประกอบอาชีพ และรายได้ เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้ส่งผลในทาง
ลบต่อความสามารถในการเข้าถึงบริการของคนพิการ น้าไปสู่แนวคิดการสนับสนุนและผลักดันให้คน
พิการได้รับ ความเท่าเทียม และมีส่วนร่วมในสังคมอย่างมีศักดิ์ศรี และให้ความส้าคัญเรื่องสิทธิ
มนุษยชน (Human Rights Approaches) องค์การสหประชาชาติประกาศ “ปฏิญญาสากลว่าด้วย
สิทธิมนุษยชน” ซึ่งส่งผลต่อการผลักดันคนพิการ พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการโดยอยู่บนฐานของสิทธิ
อย่างเป็นรูปธรรมและได้มาตรฐานในระดับสากล  

เมื่อกล่าวถึงสถานการณ์คนพิการในประเทศไทย มีผู้พิการทั้งหมดประมาณ 1,995,767 
คน ซึ่งเป็นเพศชาย จ้านวน 1,043,308 คน และ เป็นหญิง จ้านวน 952,459 คน เมื่อมองใน
ระดับภูมิภาค พบว่า กรุงเทพมหานคร มีจ้านวน 88,433 คน คิดเป็นร้อยละ 4.43 ภาคกลาง 
จ้านวน 410,338 คน คิดเป็นร้อยละ 20.56 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ้านวน 809,015 คน คิด
เป็นร้อยละ 40.54 ภาคใต้ จ้านวน 235,330 คน คิดเป็นร้อยละ 11.79 และภาคเหนือ จ้านวน 
444,485 คน คิดเป็นร้อยละ 22.27 รอข้อมูลการยืนยัน จ้านวน 8,166 คน คิดเป็นร้อยละ 
0.412 

                                                           
1 ส้านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส้านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. 2560-2564, (กรุงเทพมหานคร: ส้านักนายกรัฐมนตร,ี 
2560), หน้า 74 

2 กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กรมส่งเสริมและพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการ, 
รายงานข้อมูลสถานการณ์ด้านคนพิการในประเทศไทย, ข้อมูล ณ วันท่ี 1 เมษายน 2562, สืบค้นเมื่อวันที่ 20 
กันยายน 2563 
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ภาพประกอบที่ ๑.๑ สถานการณ์คนพิการในประเทศไทย 
 

 จากการวิเคราะห์ผู้พิการแต่ละประเภท ผู้พิการทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย มีจ้านวน 
372,189 คน คิดเป็นร้อยละ 18.65 เมื่อเทียบกับ กลุ่มผู้พิการทางการมองเห็น จ้านวน 
196,081 คน คิดเป็นร้อยละ 9.82 ผู้พิการทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย มีจ้านวนที่สูงมาก3  
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑.๒ วิเคราะห์ตามประเภทความพิการ 
                                                           

3 เรื่องเดียวกัน 
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ส้าหรับผู้พิการทางการได้ยินเป็นกลุ่มคนที่เป็นอุปสรรคต่อการด้ารงชีวิตประจ้าวันในด้านการ

สื่อสาร เนื่องจากไม่สามารถได้ยินเสียงหรือสูญเสียการได้ยิน เกิดมาพร้อมกับความด้อยโอกาส
ทางด้านการสื่อสารอันเป็นพ้ืนฐานส้าคัญของการด้ารงชีวิตในสังคม เพราะอวัยวะที่ใช้ส้าหรับฟังเสียง
เสียไปบางส่วน หรือเสียไปจนหมด ประสาทหูไม่ท้างานตามปกติ จึงไม่สามารถได้ยินค้าพูดและเสียง
ต่างๆ ได้ ท้าให้โลกของการสื่อสารของผู้พิการทางการได้ยิน ถูกจ้ากัดอยู่เพียงแค่การสื่อสารด้วยภาษา
ใบ้หรือภาษามือ4 รวมไปถึงภาษาท่าทางและการแสดงออกทางสีหน้าที่ผู้พิการทางการได้ยินจะใช้ใน
การสื่อสาร ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารกับผู้พิการด้วยหรือใช้ส้าหรับการสื่อสารกับคนปกติทั่วไป รวมถึง
สถาบันครอบครัวที่ต้องมีการติดต่อสื่อสารกันแต่ก็มีคนปกติน้อยคนนักที่จะเข้าใจความหมายในภาษา
มือ คือ จะต้องมีการฝึกฝนและเรียนรู้ในภาษามือนั้นๆ จึงจะสามารถสื่อสารกับผู้พิการทางการได้ยิน
ได้เข้าใจกัน โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันหลักที่มีความจ้าเป็นในการสื่อสารกับผู้พิการ
ทางการได้ยินโดยตรง 

ถึงแม้ว่าความพิการทางการได้ยินจะเป็นอุปสรรคส้าคัญต่อการสื่อสารในชีวิตประจ้าวัน ทว่าผู้
พิการทางการได้ยินดังกล่าวก็ยังสามารถใช้ภาษามือ ในการสื่อสารกันระหว่างกลุ่มผู้พิการทางการได้
ยินด้วยกัน แต่ในขณะเดียวกันในสังคมประกอบไปด้วยผู้คนหลากหลายประเภทการสื่อสารของผู้
พิการทางการได้ยินจึงจ้าเป็นต้องมีสื่อที่สามารถเป็นสื่อกลางในการเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มคนเหล่านั้น
ในสังคมด้วย5 นอกจากนี้ความสัมพันธ์ทางสังคมของผู้พิการทางการได้ยินจะเข้าถึงสื่อและทันต่อ
เหตุการณ์ข่าวสารประจ้าวันได้โดยการอ่าน ท้าให้กลุ่มคนเหล่านี้มีอคติและไม่เปิดรับข้อมูลข่าวสาร
จากคนปกติทั่วไป 

จากข้อความข้างต้นจะเห็นว่าผู้พิการทางการได้ยินเป็นผู้ที่เปราะบางในสังคม ซึ่งความ
เปราะบางนั้นเชื่อมโยงอย่างแนบแน่นอยู่กับความเลื่อมล้้า ไม่ว่าจะเลื่อมล้้าในด้านคุณภาพชีวิตหรือ
ด้านอื่นก็ตาม ยิ่งมีความเลื่อมล้้ามากเท่าไหร่ โอกาสของกลุ่มผู้พิการทางการได้ยินก็จะเปราะบางมาก
ขึ้นเท่านั้น จิตใจเขาก็จะอ่อนแอหรืออ่อนด้อยไม่มีก้าลังและความสามารถที่จะรับมือกับปัญหาที่เข้ามา
กระทบ รวมทั้งไม่สามารถคาดการณ์หรือวางแผนล่วงหน้าได้อย่างมีประสิทธิผลเมื่อเกิดปัญหาอย่างใด
อย่างหนึ่งขึ้นจะจัดการอย่างไร และเม่ือได้รับผลกระทบจากปัญหาจนอยู่ในสภาพที่เสียหลักหรือล้มจะ
สามารถลุกขึ้นและกลับคืนมาสู่สภาพที่เป็นปกติได้อย่างไร ดังนั้น สิ่งที่จะมาแก้ไขปัญหาหรือเติมเต็ม 
เสริมพลังให้ผู้พิการทางการได้ยิน มีภูมิคุ้มกันต่อปัญหาและอุปสรรค สิ่งนั้นคือ หลักธรรมค้าสอนของ
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งเป็นหลักธรรมที่ช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาชีวิตได้เป็นอย่างดี  

คัมภีร์โบราณหรือคัมภีร์ใบลานเป็นเอกสารที่จารึกเกี่ยวกับประเพณี หลักธรรม ค้าสอน 
กฎหมายจารีตประเพณี ต้านานและพิธีกรรมต่างๆ ของจังหวัดภาคเหนือ ซึ่งสร้างความสัมพันธ์ทาง
สังคมผ่านกระบวนการขัดเกลาเชิงวัฒนธรรมและยังเป็นสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของความเป็นชาติ 
                                                           

4 สหภาพ พ่อค้าทอง, การสื่อสารด้วยข้อความสั้นผ่านโทรศัพท์มือถือ (SMS) ในฐานะสื่อวัฒนธรรม
ประชานิยม (Popular Culture) ของผู้บกพร่องทางการได้ยิน ในกรุงเทพมหานคร, กรุงแทพมหานคร: 
มหาวิทยาลยัธุรกิตบณัฑติย,์ 2547 

5 ศิวนารถ หงส์ประยูร, แนวทางการเขียนบทรายการโทรทัศน์ภาษามอืเต็มจอสา้หรับคนพิการทางการได้
ยิน, วารสารนิเทศศาสตร์ ธุรกิจบัณฑิตย์, ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561, หน้า 347 
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เป็นรากฐานความมั่นคง เป็นสิ่งที่แสดงถึงศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ และความภาคภูมิใจของชาติที่มี
วัฒนธรรมอันดีงามสืบทอดมายาวนาน ท้าให้เกิดการตระหนักถึงความส้าคัญและอนุรักษ์ฟ้ืนฟู สืบ
ทอดให้แก่คนรุ่นหลังผ่านกระบวนการขัดเกลาทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมจึงเป็นตัวก้าหนดรูปแบบของ
สถาบันซึ่งมีลักษณะแตกต่างกันไปในสังคม วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ก้าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ซึ่งขึ้นอยู่
กับสังคมนั้นๆ และวัฒนธรรมยังเป็นสิ่งที่ควบคุมสังคม สร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อยให้แก่สังคม 
เพราะวัฒนธรรมจะมีทั้งความศรัทธา ความเชื่อ ค่านิยม บรรทัดฐาน หากด้วยการเปลี่ยนแปลงใน
สังคมปัจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วจนคนส่วนใหญ่ในสังคมปรับตัวเองไม่ทัน จนเกิดการ
ลบเลือนวัฒนธรรมหรือการปฏิบัติตามหลักค้าสั่งสอนต่างๆ โดยเฉพาะค้าสอน หลักธรรม ประวัติ 
ประเพณี พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีคุณค่าผ่านคัมภีร์โบราณ เพราะคัมภีร์โบราณถือว่ามี
ความส้าคัญมากในอดีต 

กลุ่มผู้วิจัยจึงเห็นความส้าคัญของคัมภีร์โบราณของภาคเหนือที่จารึก หลักธรรมค้าสอน 
ตลอดจน นิทานพ้ืนบ้านจรรโลงใจ นิทานขัดเกลาวัฒนธรรม และศีลธรรม ซึ่งแฝงไปด้วยการสอน
ความประพฤติปฏิบัติที่เป็นพ้ืนฐานการอยู่ด้วยกันในสังคม จึงท้าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะปริวรรต
คัมภีร์โบราณที่โดดเด่นในภาคเหนือตอนบน ถอดบทเรียน เป็นชุดความรู้ เพ่ือน้าไปพัฒนาศักยภาพ
ของผู้พิการทางการได้ยินและบุคคลรอบข้างเพ่ือให้ผู้พิการหรือบุคคลรอบข้างไม่เกิดความน้อยเนื้อต่้า
ใจในชีวิต สามารถด้ารงอยู่ในสังคมอยู่ได้เหมือนคนปกติท่ัวไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยิน 
 ๑.2.๒ เพ่ือสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
 ๑.๒.3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยิน 
 
๑.๓ ปัญหาการวิจัย 
 ๑.๓.๑ องค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการทางการได้ยิน
เป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๒ นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการทางการได้ยินสามารถท้าให้
กลุ่มผู้พิการเข้าถึงพระพุทธศาสนาได้หรือไม่อย่างไร 
 ๑.๓.3 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการทางการได้ยินเป็น
อย่างไร 
 
1.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
  ๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   ผู้วิจัยจะศึกษาเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ดังนี้ 
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   1) ส้ารวจและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน และ
องค์ประกอบการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการทางการได้ยินเพ่ือที่จะได้เข้าใจบริบทและ
ความสนใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เพ่ือน้าไปสู่การออกแบบนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ 
   ๒) สร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้ พิการทางการได้ยิน
สามารถท้าให้กลุ่มผู้พิการเข้าถึงพระพุทธศาสนา 
   ๒) ศึกษาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยินและผลการใช้นวัตกรรมการสอนเชิงพุทธส้าหรับผู้พิการ  
   ๓) ข้อมูลต่างๆ ที่น้ามาซึ่งรูปแบบ เรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
 
  ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านพื้นที่ 
   พ้ืนที่ในการวิจัยผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มคนหูหนวดในจังหวัดล้าปาง 
 
  ๑.๔.๓ ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
  ๑) ตัวแทนผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล้าปาง จ้านวน ๔๔ คน 

1) ตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล้าปาง จ้านวน 
10 คน 
 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้านระยะเวลา 
   มกราคม 256๖ – 30 กันยายน 256๖ 
 
1.๕ นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
 ภาษามือ หมายถึง เป็นอวัจนภาษาอย่างหนึ่งที่ประกอบด้วยการสื่อสารด้วยมือ การสื่อสาร
ด้วยร่างกาย และการใช้ร ิมฝีปากในการสื ่อความหมายแทนการใช้เสียงพูด การสื ่อสารจะใช้
สัญลักษณ์ของมือที่ท้าเป็นสัญลักษณ์ การเคลื่อนไหวมือ แขนและร่างกาย และการแสดงความรู้สึก
ทางใบหน้าเพ่ือช่วยในการสื่อสารความคิดของผู้สื่อภาษาสัญลักษณ์ส่วนใหญ่มักใช้ในกลุ่มผู้ พิการทาง
หูซึ่งรวมทั้งผู ้พิการทางหูเอง ผู ้ตีความหมาย ( Interpreter) ผู ้ร่วมงาน เพื่อ และครอบครัวของผู้
พิการทางหูซึ่งอาจจะพอได้ยินบ้างหรือไม่ได้ยินเลย 
 ภาษาธรรม หมายถึง ค้าสอนของพระพุทธเจ้าเกี่ยวกับความจริงตามธรรมชาติของทุกข์และ
วิธีการดับทุกข์ มีคุณธรรม มีแนวทางในการประพฤติปฏิบัติเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของคนหูหนวก  
 นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนา หมายถึง สื่อวีดีทัศน์ ที่ถ่ายทอดนิทานพ้ืนถิ่นเพ่ือให้ผู้
พิการทางการได้ยินได้มีโอกาสรับรู้และทราบซึ้งถึงเรื่องราวหลักธรรมที่สอดแทรกในนิทาน 
 ผู้พิการทางการได้ยิน หมายถึง ผู้ที่สูญเสียความสามารถในการได้ยินและสื่อสารโดยการ
อ่านริมฝีปากหรือโดยการใช้ภาษามือที่อาศัยในจังหวัดล้าปาง 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
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๑.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๗.๑ ได้องค์ความรู้ใหม่และสามารถต่อยอดพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่นในสถานศึกษา
ส้าหรับผู้พิการทางการได้ยิน ตลอดจนได้สื่อการสอนภาษามือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเพ่ือคนพิการ
ทางการได้ยิน 
 ๑.๗.๒ ได้สื่อการสอนภาษามือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเพ่ือคนพิการทางการได้ยินไปยัง
หน่วยงานในเครือข่ายตลอดจนในชุมชน 
 ๑.๗.๓ โรงเรียนในกลุ่มการศึกษาสงเคราะห์ที่มีนักเรียนผู้พิการทางการได้ยินสามารถน้าเอา
สื่อการสอนภาษามือที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนาไปประกอบการเรียนการสอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา
ได ้ 
 ๑.๗.๔ ไดเ้ครือข่ายความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆ เกี่ยวกับการพัฒนาผู้พิการทางการได้ยิน  
 

องค์ประกอบของนวัตกรรมการ
สอนทางพระพุทธศาสนาส้าหรับ

ผู้พิการทางการได้ยิน 
 

สร้างนวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาส้าหรับผู้พิการ

ทางการได้ยิน 
 

ภาพประกอบที่ ๑.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 

หาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมการสอน

พระพุทธศาสนาส้าหรับผู้
พิการทางการได้ยิน 

 



บทที่ ๒ 
 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง 
 

 การวิจัยเรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้กิการทางการ
ได้ยิน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ 
๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู้ 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
๒.๕ แนวคิดเก่ียวกับเครือข่าย 
๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ 

๒.1.๑ แนวคิดเก่ียวกับคนพิการ 
 ความหมายของคนพิการในทางวิชาการและในทางกฎหมายของประเทศไทยในปัจจุบันยังไม่
มีข้อยุติที่แน่นอนเพียงแต่มีข้อจ ากัดความอย่างกว้างกว้างว่าคนพิการคือบุคคลซึ่งมีข้อจ ากัดในการ
ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางสังคมเนื่องจากมีความบกพร่องทางการเห็น
การได้ยินการเคลื่อนไหวการสื่อสารจิตใจอารมณ์และพฤติกรรมสติปัญญาการเรียนรู้หรือความ
บกพร่องอ่ืนใดประกอบกับมีอุปสรรคในด้านต่างๆและมีความจ าเป็นพิเศษที่จะต้องได้รับความ
ช่วยเหลือด้านหนึ่งด้านใดเพ่ือให้สามารถปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วมทาง
สังคมไดอ้ย่างบุคคลทั่วไปจากความบกพร่องหรือการสูญเสียสมรรถภาพของร่างกายและจิตใจท าให้มี
ข้อจ ากัดความสามารถในการท ากิจกรรมต่างๆ รวมทั้งในการเรียนรู้การสื่อความหมายการพูดฟังอ่าน
เขียนการท ากิจวัตรประจ าวันการประกอบอาชีพและการสร้างสัมพันธภาพกับคนในสังคมความพิการ
นี้จะเน้นที่การหย่อนความสามารถระดับบุคคลเช่นท างานไม่ได้เดินไม่ได้เป็นต้นเช่นเดียวกับองค์การ
สหประชาชาติ UNESCO7 มองว่าคนพิการเป็นคนที่ไม่สามารถดูแลตนเองได้ทั้งหมดหรือบางส่วนที่
จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตอยู่อย่างปกติหรือการใช้ชีวิตในสังคมอันมีผลมาจากความบกพร่องทาง
กายหรือจิตใจไม่ว่าจะเป็นมาแต่ก าเนิดหรือไม่ก็ตามนอกจากนี้องค์การอนามัยโลกได้กล่าวถึงคนพิการ
ไว้ว่าเป็นความเสียเปรียบของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เกิดโดยความช ารุดหรือความสามารถบกพร่องท า
ให้บุคคลนั้นไม่อาจแสดงบทบาทหรือการกระท าอะไรได้เหมาะสมสอดคล้องได้ตามวัยเพศสังคมและ
วัฒนธรรม 

                                           
7 UNESCO, 1980 อ้างใน ขนิษฐา เทวินทรภักด,ี แผ้วทางการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ: สู่การพัฒนาท่ียั่งยืน

ของคนพิการ, กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสัมพันธ,์ 2540, หน้า 33 



 

๘ 
 ดังนั้นคนพิการหมายถึงบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทั้งด้านร่างกายจิตใจและสติปัญญาประกอบ
กับมีอุปสรรคในด้านต่างๆท าให้มีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางสังคมได้อย่างบุคคลทั่วไป  
 ๒.๑.2 แนวคิดเก่ียวกับคุณภาพชีวิตคนพิการ 
 คนพิการเป็นประชากรกลุ่มหนึ่งของสังคมที่ก าลังเป็นเปูาหมายส าคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตซึ่งในปัจจุบันแนวโน้มของคนพิการมีเพ่ิมขึ้นในทุกสังคมและผลกระทบที่ส าคัญจากการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมโลกประชาคมทุกกลุ่มวัยเกิดความต้องการการบริการทางสังคม
และสุขภาพอนามัยอย่างเหมาะสมมากขึ้นรวมทั้งการเรียกร้องสวัสดิการทางสังคมที่จ าเป็นอย่างมี
คุณภาพสูงขึ้นตามล าดับโดยเฉพาะกลุ่มคนพิการซึ่งมีภาวะเสี่ยงได้ง่ายต่อการเกิดปัญหาด้านต่างๆ
ร่วมกับปัญหาทางด้านจิตใจปัญหาคนพิการขาดการดูแลอย่างเหมาะสมคุณภาพชีวิตจึงเป็นระดับ
ความพึงพอใจในชีวิตที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคลอันเป็นผลมาจากพ้ืนฐานการด ารงชีวิตและประสบการณ์
ในชีวิตรวมทั้งฐานะทางเศรษฐกิจสังคมและสุขภาพที่คนพิการเกิดข้อจ ากัดหรือสูญเสียสมรรถภาพที่
จะท ากิจกรรมบางประการที่จะเปลี่ยนแปลงไปตามการรับรู้ของคนพิการและสิ่งที่เข้ามามีผลกระทบ
หรือความไม่สุขสบายเจ็บปุวยทั้งด้านร่างกายจิตใจที่เกิดขึ้นในลักษณะเรื้อรังหรือเป็นภาวะที่คุกคาม
ต่อการด าเนินชีวิตของคนพิการท าให้เสียโอกาสในการประกอบอาชีพการท ามาหากินและสูญเสีย
รายได้ที่ต้องมาจุนเจือครอบครัวบางรายไม่มีงานท าไม่มีใครจ้างท างานเมื่อเป็นแบบนี้คนในครอบครัวก็
ต้องแบกรับภาระมากขึ้นจึงเห็นได้ว่าคุณภาพชีวิตเป็นกลไกทางสังคมที่ส่งผลให้คนพิการสามารถ
พัฒนาตนเองไปสู่เปูาหมายที่พึงปรารถนาให้มีการด ารงชีวิตในแนวทางที่ดีประกอบด้วยคุณภาพชีวิต
ด้านร่างกายด้านจิตใจด้านความสัมพันธ์การทางสังคมและด้านสิ่งแวดล้อม8  
 ๒.๑.3 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาตนตามแนวพระพุทธศาสนา 
  ในการส่งเสริมและจัดหาความรู้ให้แก่คนพิการได้มี พ้ืนที่ ในทางศาสนานั้น ถ้าหาก
ประยุกต์กรอบแนวคิดของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์มาใช้ก็จะได้แนวคิดหลัก 2  ประการ ได้แก่ 

๑) การมีส่วนร่วมในพ้ืนที่ในชุมชนศาสนา (Full Participation) 
๒) การมีสิทธิเท่าเทียม (Full equality and equity)9 
การมีส่วนร่วมของคนพิการในชุมชนศาสนาและวัดนั้นในเบื้องต้นควรประกอบด้วย

การเรียนรู้และการรับฟังปัญหาที่เกิดขึ้นกับคนพิการสังคมควรแสดงออกถึงการยอมรับและตระหนัก
ถึงปัญหาหรืออุปสรรคที่เกิดในการด ารงชีวิตของคนพิการปัญหาอาจได้แก่ทัศนคติที่เป็นต่อตนเอง
ทัศนะท่ีว่าความพิการเป็นภาระเป็นกรรมเก่าตลอดจนสังคมแสดงความไม่เข้าใจเพ่งเล็งข้อจ ากัดท าให้
เกิดข้อรังเกียจที่จะยอมรับคนพิการให้ประกอบอาชีพหรือให้มีโอกาสในชีวิตใกล้เคียงกับผู้ไม่พิการ
ที่สุด การพัฒนาคนพิการให้มีส่วนร่วมในการรับรู้รับฟังสื่อสารปัญหาแก่ผู้อ่ืนและสังคมนี้อาจพัฒนาได้
ตั้งแต่คนพิการสามารถกระตุ้นจูงใจให้สมาชิกน าเสนอความเห็นระดมความคิดหาทางแก้ไขปัญหาและ

                                           
8 ส านักงานส่งเสริมแห่งชาต,ิ บทบาทภาครัฐเพ่ือการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, บริษัท

สามเจริญพาณิชย์ (กรุงเทพ) จ ากดั, 2554 
9 Unites Nation, HRD for the Empowerment of People with Disabilities, (Bangkok: 

United Nations Publications, 2001), p.1 



 

๙ 
ข้อขัดข้องของกลุ่มคนพิการได้รวมถึงคนพิการได้รับรู้ความเท่าเทียมในเรื่องสิทธิโดยเฉพาะการฝึก
ปฏิบัติธรรมจนกระทั่งรวมถึงสิทธิในการบวชเพ่ือเข้าสู่สังคมด้วยนั่นเองกล่าวถึงสิทธิในการบวชตาม
ความต้องการของคนพิการควรมีการตอบสนองอย่างยุติธรรมด้วยความเห็นอกเห็นใจโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง
เช่นการตีความพระคัมภีร์ที่เกี่ยวข้องกับคนพิการการพิจารณาระเบียบปฏิบัติในการรับคนเข้าเป็น
สมาชิกโดยค านึงถึงความสอดคล้องของพระธรรมวินัยด้วยเป็นประการส าคัญ 

เมื่อกล่าวถึงค าสอนการพัฒนาตนตามแนวพระพุทะศาสนาจุดเริ่มต้นต้องเริ่มจาก
การพัฒนาตนเองซึ่งเป็นหน่วยย่อยของสังคมในทฤษฎีค าสอนเรื่องการพัฒนาตนเองตามแนวพุทธ ได้มี
การวิเคราะห์พฤติกรรมไว้ในสองลักษณะ คือ  

ลักษณะที่ ๑ พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดทุกข์เกิดจากการไม่รู้หรือวิชชาตัณหา เช่น ความ
โลภอยากได้ของคนอ่ืนเกิดการลักขโมย เป็นพฤติกรรมที่ก่อให้เกิดทุกข์ 

ลักษณะที่ ๒ พฤติกรรมสลายทุกข์ (การแก้ปัญหา) เมื่อคนเราเกิดความทุกข์จะ
ก่อให้เกิดพฤติกรรมในการแก้ปัญหาคือสร้างปัญญา และฉันทะเพ่ือให้เกิดการศึกษารู้วิธีการในการ
แก้ไขปัญหาจากพฤติกรรมดังกล่าว แนวพุทธศาสนาจึงได้ก าเนิดแนวทางในการพัฒนาตนไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ ๑ น าสู่สิกขา คือ ขั้นของการฝึกฝนตนเองในการศึกษา การฝึกฝนให้เกิด
สัมมาทิฏฐิ ซึ่งเป็นรากฐานของการฝึก และพัฒนาตนเอง ซึ่งประกอบด้วยปัจจัย ๒ อย่าง คือ  

ก. ปัจจัยภายนอก (ปรโตโฆษะ) คือ การรับเอาค าอบรมสั่งสอนจากคนอ่ืนเป็น
พ้ืนฐานในการรับเอาความรู้ สังคม และวัฒนธรรมที่ดีในการพัฒนาตนต่อไป 

ข. ปัจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) คือ การรู้จักเลือกปฏิบัติเลือกหากัลยาณมิตร 
ขั้นที่ ๒ ไตรสิกขา เป็นขั้นการพัฒนาคนอย่างสมบูรณ์แบบและในขั้นนี้คือ  
ก. ศีลเป็นการฝึกพฤติกรรมโดยมีวินัยเป็นเครื่องมือในการฝึก 
ข. สมาธิเป็นการฝึกด้านจิต ฝึกด้านคุณธรรม ความมีจิตเมตตา 
ค. ปัญญา เป็นการฝึกในด้านการรู้ การพิจารณา การไตร่ตรองหาเหตุผล 

และเป็นที่ทราบกันดีแล้วว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประเภทเทวนิยม (Atheistic 
religion) ทุกสิ่งทุกอย่างเกิดขึ้นเพราะเหตุปัจจัยและเงื่อนไข ไม่มีพระเจ้า และอ านาจภายนอกเป็น
ผู้สร้างที่จะก าหนดชะตาชีวิตของมนุษย์ได้เท่ากับตัวมนุษย์เอง ท่านพระพรหมคุณาภรณ์ ได้กล่าถึง
เรื่องนี้ไว้ในหนังสือพุทธธรรมของท่านว่า “มนุษย์เป็นยอดแห่งสัตว์ที่ฝึกได้ เรียกอย่าสมัยใหม่ว่ามี
ศักยภาพสูง สามารถฝึกได้ทั้งทางกาย ทางจิตและทางสติปัญญาให้วิเศษ ท าอะไรได้อย่างประณีต 
วิจิตร พิสดาร และอัศจรรย์ อย่างไม่น่าเชื่อ” (พระธรรมปิฎก, 2546) ศาสนาพุทธเน้นการพัฒนา
อย่างสูงสุดที่เป็นการพัฒนาจากภายในเพ่ือให้บรรลุถึงจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ พระ
นิพพาน ดังที่ท่านพระพรหมคุณาภรณ์ได้แยกความแตกต่างการพัฒนาคนและการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ไว้อย่างน่าสนใจว่า 

“การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ค านี้เกิดขึ้นมาเพ่ือสนองความผิดใน
การพัฒนาเศรษฐกิจ ทรัพยากรมนุษย์เป็นการมองมนุษย์ในฐานะทรัพยากร 
คือเป็นทุนเป็นปัจจัยในการที่จะน ามาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ส่วนการ
พัฒนามนุษย์ มองคนในฐานะเป็นมนุษย์มีความหมายว่า มนุษย์มีฐานะเป็น



 

๑๐ 
มนุษย์ของเขาเอง ชีวิตมนุษย์นั้นมีจุดหมาย จุดหมายชีวิต คือความสุข 
อิสรภาพ ความดรงามของชีวิต ซึ่งเป็นเรื่องเฉพาะตัวบุคคล 

เราจะพัฒนามนุษย์ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์อย่างไร พร้อมกับที่อีก
ด้านหนึ่ง เขาก็จะเป็นทรัพยากร เป็นทุน เป็นปัจจัยที่มีประสิทธิภาพในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม” 

  
 หากน าข้อความดังกล่าวมาเป็นบทเรียนให้กับการพัฒนาคนพิการ จะเห็นได้ว่าพระพุทะ
สาสนาได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนามนุษย์ ให้คนเป็นคนจากการฝึกจิตภายใน เมื่อมีความเป็นคนก็
จะสามารถมีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็น ทุนทางสังคม เพ่ือท าความเจริญทางเศรษฐกิจ ทาง
วัฒนธรรม ทางสังคม และด้านอ่ืนๆ ได้ต่อไป 
 เมื่อประยุกต์แนวคิดเรื่องการพัฒนามาใช้กับกรณีคนพิการ ความจ าเป็นที่ส าคัญที่เป็นตัวชี้วัด
การพัฒนาคนพิการได้แก่ จัดกิจกรรมต่างๆ การจัดหาความรู้เพ่ิมเติมให้แก่คนพิการ และสนับสนุน
การเจริญเติบโตของผู้พิการ ทั้งที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการเสริมพลังจากมิติทางศาสนาให้แก่คนพิการ 
รวมทั้งจากมิติที่ไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นทางจิตวิญญาณ (Spiritual) แต่เป็นประเด็นอ่ืนๆ เช่น การ
เตรียมความพร้อมให้มีการประกอบอาชีพ เพ่ือเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจ และเลี้ยงดูตนเอง และ
ครอบครัวจะสามารถลดความรู้สึกของผู้พิการไม่ให้สู้สึกว่าตนเองเป็นภาระของสังคมได้ เป็นต้น 
 
๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนจัดว่าส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา เปูาหมายทางการ 
ศึกษาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้  โดยแนวคิดที่มุ่งเน้นในเรื่องของการสอนให้คิด 
เป็น ท าเป็นและแกปัญหาเป็น ขณะที่เปูาหมายสูงสุดประการหนึ่งของการจัดการศึกษาคือ ผู้เรียน 
สามารถถ่ายโยงความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ การพัฒนาคนในศตวรรษที่ ๒๑ แกนหลักในการ 
พัฒนาคนจะอาศัยเทคโนโลยีและการเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายที่มีทั่วโลกพัฒนาศักยภาพและการลงทุน 
ในเด็ก โดยปรับเปลี่ยนแนวทางและกระบวนการเรียนรู้ใหม่ จากแนวทางและวิธีการแบบสั่งสอน     
มาเป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติ น ากระบวนการเรียนรู้ที่เด็กๆ มีในการใช้คอมพิวเตอร์    
มาเป็นแนวทางการเรียนรู้แบบใหม่ 

๒.๒.๑ ความหมายของค าว่า "กระบวนการเรียนรู้"  
กระบวนการเรียนรู้ (learning process) เกิดจากค าหลัก ๒ ค า ได้แก่ ๑) กระบวนการ 

หมายถึงล าดับการของการกระท าซึ่งด าเนินต่อเนื่องกันจนส าเร็จลง10 การเรียนรู้หมายถึงการเปลี่ยน
พฤติกรรมหรือศักยภาพของพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวรซึ่งการเปลี่ยนนี้มีสาเหตุมาจากการได้รับ
ประสบการณ์ ดังนั้นเมื่อรวมค าว่ากระบวนการและการเรียนรู้เข้าด้วยกันกระบวนการเรียนรู้จะ
หมายถึง "ล าดับขั้นตอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ " การเรียนรู้มีพฤติกรรม ๒ ส่วนคือ ๑) 
พฤติกรรมเดิมก่อนให้การเรียนรู้ ๒) พฤติกรรมหลังจากให้การเรียนรู้แล้วค านิยามของการเรียนรู้

                                           
10 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญ

พัฒน, ๒๕๔๕), หน้า ๓๔. 



 

๑๑ 
กระบวนการที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่ที่ค่อนข้างถาวรเป็น
ผลที่ได้จากประสบการณ์ผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติที่เกิดข้ึนโดยบังเอิญเป็นการเปลี่ยนแปลง
ทั้งความรู้ความรู้สึกและทักษะ11 การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ท าให้พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิมอันเป็นผลจากการฝึกและประสบการณ์แต่มิใช้ผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติเช่น
สัญชาตญาณหรือวุฒิภาวะหรือจากการเปลี่ยนแปลงชั่วคราวของร่างกาย12  

 Hilgard and Bower (๑๙๗๕); Bloom (๑๙๗๖) กล่าวถึง การเกิดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง
จะต้องมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น ๓ ประการจึงจะเรียกว่าเป็นการเรียนรู้ที่สมบูรณ์คือ ก.การ
เปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ความคิดความเข้าใจ (Cognitive Domain) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในสมองเช่นความคิดรวบยอด ข. การเปลี่ยนแปลงทางด้านอารมณ์หรือความรู้สึก (Affective 
Domain) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางด้านจิตใจเช่นความเชื่อเจตคติค่านิยม ค. การเปลี่ยนทางการ
เคลื่อนไหวของร่างกายเพ่ือให้เกิดทักษะและความช านาญเช่น (Psychomotor Domain) การว่ายน้ า
เล่นกีฬากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ความแตกต่างระหว่าง
บุคคลส่งผลให้ผู้เรียนมีวิธีการของตนเอง อันเกิดจากสภาวะแวดล้อม บุคลิกภาพ อารมณ์และสังคม
ของแต่ละบุคคล สิ่งที่ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดอย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอนอย่างต่อเนื่องทั้งใน
ห้องเรียนและในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการในการเรียนรู้ของตนเองแบ่งได้ตามกลุ่ม
ของผู้เรียนที่มีลักษณะและวิธีการที่เหมือนกันออกได้เป็นหลายแบบ แนวคิดในเรื่องระดับของ
กระบวนการในการเรียนรู้ที่ เกร็ก และล็อคฮาร์ท (Craik and Lockhart, ๑๙๗๒)13 ได้เสนอว่า การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการที่มีหลายระดับเราสามารถเรียนรู้และจ าสิ่งต่างๆ ที่มีความหมายกับตัวเราได้ 
เพราะมีการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการมากกว่าการกระตุ้นให้เรียนรู้ความลึกของกระบวนการเรียนรู้
เป็นความละเอียดของกระบวนการการเรียนรู้แบบลึกจะท าให้เข้าใจได้ละเอียดและระลึกถึงข้อมูล
ต่างๆ ได้มากแต่ไม่ได้หมายความว่าทุกอย่างที่เรียนรู้จ าเป็นต้องมีการเรียนรู้แบบลึกเสมอไปเพราะใน
การเรียนรู้บางเรื่องก็มีความต้องการเพียงแค่ความรู้ ความจ าความเข้าใจและการน าไปใช้ ในขณะที่ขั้น
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ที่อยู่ในขั้นการเรียนรู้แบบลึก ก็อาจไม่มีความจ าเป็น14  

ระดับของกระบวนการ (Level of Process) ในการเรียนรู้ ได้มีการแบ่งระดับของ 
กระบวนการเรียนรู้โดย วัทกินส์ (Watkins, ๑๙๘๓) ได้แยกไว้อย่างชัดเจน คือกระบวนการเรียนรู้ 
แบบลึก (Deeper processing) และกระบวนการเรียนรู้แบบตื้น (Surface processing) โดยก าหนด
ขอบเขตของงานที่ต้องเรียนรู้แยกผู้เรียนออกได้เป็นสองกลุ่มคือผู้เรียนที่มีกระบวนการเรียนรู้แบบลึก 
คือ ผู้เรียนที่ตั้งใจที่จะเข้าใจและพยายามค้นหาถึงความหมายของสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ส่ วนผู้เรียนที่มี 

                                           
11 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน,์ จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ส่งเสริมกรุงเทพ, ๒๕๔๖), หน้า 

๒๖-๒๗. 
12 Bloom Benjamin S., et al. Taxonomy of Educational Objectives. (New York: David 

Mckay Company, 1956). 
13 Craik, F. and Lockhart, R. Level of Processing : A Framwork for Memory  

Research. Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior.11, 1972 : 971. 
14 Craik, F. and Lockhart, R. Level of Processing: A Framwork for Memory Research. 

Journal of Verbal Learning and Verbal Behavior.11, 1972 : 671. 



 

๑๒ 
กระบวนการเรียนรู้แบบตื้นคือ ผู้เรียนที่ตั้งใจจะใช้เพียงการจ าข้อมูลเท่านั้น15  

บิกส์ และเทลเฟอร์ (Biggs and Telfer, 1987) ได้อธิบายความหมายของ กระบวนการ 
เรียนรู้แบบลึก กับกระบวนการเรียนรู้แบบตื้นเอาไว้ว่ากระบวนการเรียนรู้แบบลึกเป็นการเรียนรู้ ที ่
อาศัยแรงจูงใจภายใน (Intensive motivation) ในการท างานที่ต้องใช้วิธีการที่เป็นเหตุเป็นผล โดยมี 
ความพึงพอใจที่จะเรียนรู้ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นการค้นหาอย่างมีความหมายโดยการอ่านอย่างมากและ 
จนกว่าจะเข้าใจ มีความสัมพันธ์กับความรู้ที่เคยได้รับมาก่อนส่วนกระบวนการเรียนรู้แบบตื้น เป็นการ 
เรียนรู้ที่อาศัยแรงจูงใจภายนอก (Extensive motivation) โดยที่ผู้เรียนจะมีการเรียนรู้ตามที่ 
ก าหนดให้หรือตามเปูาหมาย เป็นวิธีการเรียนที่จ ากัดเปูาหมายที่เห็นว่าจ าเป็น และใช้การจ าสิ่งที่เรียน 
ในชั้นตามปกติ การระลึกแต่เหตุผลที่ถูกต้องที่ได้จากการบรรยาย ผู้เรียนมีความเข้าใจเฉพาะที่ 
ต้องการ ตามวัตถุประสงค์เฉพาะด้านที่จัดให้ความแตกต่างระหว่างกระบวนการเรียนรู้แบบลึกและ 
แบบตื้น ที่มองเห็นได้อย่างชัดเจนคือ ความลึกของกระบวนการ ที่ผู้เรียนจะมีทักษะการเรียนรู้ 
ต่างกัน16  

ฮวง และบอนเซน (Huang and Bonzon, 1995) ได้อธิบายเอาไว้ว่ากระบวนการ 
เรียนรู้แบบลึกผู้เรียนต้องค้นหาให้ชัดเจนว่ามีอะไรซ่อนอยู่ภายในตัวผู้เรียนมีกระบวนการ ล าดับขั้น 
และวิธีการคิด ที่น าไปสู่วิธีการในการปัญหาขณะที่กระบวนการเรียนรู้แบบตื้น ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ 
อย่างกว้างๆ และได้ความเข้าใจตามที่ได้รับการอธิบายหรือบอกกล่าวกระบวนการเรียนรู้แบบลึก เป็น 
ความละเอียดของกระบวนการเข้าถึงในรายละเอียดของเนื้อหาการเข้าถึงข้อมูลของกระบวนการ
เรียนรู้แบบลึกจึงกระท าได้มากกว่ากระบวนการเรียนรู้แบบตื้นการเข้าถึงข้อมูลจ านวนมากกระท าไว้ดี 
ในผู้เรียนที่มีกระบวนการเรียนรู้แบบลึก แต่ถ้าเนื้อหาที่เรียนรู้มีปริมาณมากและไม่มีความซับซ้อนผู้ที ่
มีกระบวนเรียนรู้แบบลึกก็จะเสียเวลาในการค้นคว้ามาก และได้ข้อมูลที่ไม่จ าเป็นจ านวนมาก 
เช่นเดียวกัน ดังนั้น การออกแบบการเรียนการสอนจึงยากที่จะท าให้เหมาะสมกับผู้เรียนที่มี 
กระบวนการเรียนรู้ลึก ขณะที่ผู้มีกระบวนการเรียนรู้ตื้นสามารถใช้วิธีการสอนในแบบใดก็ได้เพราะ 
ผู้เรียนจะสนใจในเนื้อหากว้างๆ และจ าในสิ่งที่จัดให้เป็นหลักโดยไม่ลงลึกไปในรายละเอียดของเนื้อหา 
นั้น17  

สเปนเซอร์ (Spensor, 1988) สรุปแนวคิดของทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้ในแบบลึกและ 
แบบตื้นว่าทฤษฎีนี้สนับสนุนแนวคิดที่ว่าการที่คนเราจ าและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆอย่างมีความหมายได้   
เกิดจากการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการมากกว่าการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ โดยกระบวนการจะมีหลาย 

                                           
15 Watkins, D.A. Depth of Processing and the Quality of Learning Outcomes. 

Instructional Science. 12, 1983 : 49. 
16 Biggs, J.B. and Telfer, R. The Process of Learning. 2nd Australia : Prentice-Hall of 

Australia, 1987. 
17 Huang, L. and Bonzon, P. Two Level Learner Modeling in The Tutoring of  

Declarative Knowledge Based Problem Solving. World Conference on Computers in Education 
VI. WCCE 95 Liberating the Leaner. Tinsley, D.J. and Van Weert, T.J. (Ed).London : Chapman and 
Hall, 1995.  



 

๑๓ 
ระดับตามสิ่งเร้าที่กระท า18  

จากความหมายทั้งหมดสามารถสรุปได้ว่ากระบวนการเรียนรู้  หมายถึงล าดับขั้นและ 
วิธีการคิด ที่น าไปสู่วิธีการที่ผู้เรียนตั้งใจที่จะเข้าใจและพยายามค้นหาถึงความหมายของสิ่งที่ต้องการ 
เรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ความแตกต่างระหว่าง 
บุคคลส่งผลให้ผู้เรียนมีวิธีการของตนเอง อันเกิดจากสภาวะแวดล้อม บุคลิกภาพ อารมณ์และสังคม 
ของแต่ละบุคคล สิ่งที่ผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดอย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอนอย่างต่อเนื่องทั้งใน 
ห้องเรียนและในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการในการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีความพึง 
พอใจที่จะเรียนรู้ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นการค้นหาอย่างมีความหมาย เพราะความต้องการความรู้ ความจ า 
ความเข้าใจและการน าไปใช้ ตลอดทั้งการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่าอย่างมีข้ันตอน 

๒.๒.๒ ประเภทของการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ 
การจ าแนกประเภทของกระบวนการเรียนรู้ว่าเป็นประเภทใดบ้างขึ้นอยู่ กับเกณฑ์ที่ใช้จ าแนก 

เช่น อาจจ าแนกเป็นเรียนรู้เกี่ยวกับพุทธิพิสัยเจตพิสัยหรือทักษะพิสัยหรือจ าแนกเป็นการเรียนรู้  
วิชาภาษาไทยการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์การเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาหรือจ าแนกเป็นการเรียนรู้ของ  
เด็กปฐมวัยการเรียนรู้ของเด็กประถมศึกษาการเรียนรู้ของเด็กมัธยมศึกษา  พบว่า การ 
เรียนรู้ขั้นสูงสุดของมนุษย์ได้แก่ "การเรียนรู้การแก้ปัญหา" และได้จ าแนกประเภทของการเรียนรู้ตาม 
กระบวนการเรียนเป็น ๘ ประเภทดังต่อไปนี้ ๑) การเรียนรู้สัญญาณ ๒) การเรียนรู้การเชื่อมโยงสิ่งเร้า 
กับการตอบสนอง ๓) การเรียนรู้แบบลูกโซ ๔) การเรียนรู้เชื่อมโยงถ้อยค า ๕) การเรียนรู้แยกแยะ    
สิ่งเร้า ๖) การเรียนรู้มโนมติ ๗) การเรียนรู้หลักการ ๘) การเรียนรู้การแก้ปัญหา  

ครอนบาค Cronbach (1970) ได้ก าหนดสถานการณ์ที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคล 
ว่าประกอบด้วยล าดับขั้น ๗ ขั้นคือ๑)สถานการณ์หมายถึงสภาพแวดล้อมต่างๆที่ผู้เรียนต้องเผชิญ    
๒) ลักษณะประจ าตัวบุคคลเป็นคุณสมบัติประจ าตัวผู้เรียนที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ้นคุณสมบัติ  
เหล่านี้ได้แก่ความสามารถทางสมองเจตคติความสนใจและความพร้อมเป็นต้น ๓) เปูาหมายคือสิ่งที่ 
ผู้เรียนคาดหวังว่าจะได้รับจากการเรียนรู้นั้น ๔) การแปลความหมายคือการที่ผู้เรียนเก่งเพ่งเล็งความ 
สนใจไปยังสถานการณ์ที่แวดล้อมอยู่พิจารณาเกี่ยวโยงไปยังประสบการณ์ที่ผ่านมาแล้วเลือกวิธีการ  
ตอบสนองที่คาดว่าจะให้ผลสมตามเปูาหมายที่วางไว้ ๕) การกระท าจะเกิดขึ้นภายหลังจากที่ผู้เรียนได้ 
แปลความหมายของสถานการณ์ท่ีเผชิญอยู่แล้วผู้เรียนจะเลือกกระท าสิ่งที่คาดว่าจะน าไปสู่เปูาหมายที่ 
สร้างความพอใจให้แก่ตน ๖) ผลการปฏิบัติเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามมาจากการกระท าถ้าผลของพฤติกรรม 
เป็นที่น่าพอใจและบรรลุเปูาหมายที่มุ่งหวังผู้เรียนก็น าพฤติกรรมนั้นไปใช้ในสถานการณ์ให้มีที่มีความ 
คล้ายคลึงกัน ๗) ปฏิกิริยาต่อความล้มเหลวเมื่อผู้เรียนประสบความล้มเหลวในการแสวงหาความพอใจ 
ในการมุ่งทิศทางไปสู่เปูาหมายก็จะเริ่มแปลความหมายสถานการณ์ใหม่อีกครั้งหนึ่งทดลองแสวงหา 
พฤติกรรมเพ่ือให้บรรลุเปูาหมายและเกิดความพอใจในที่สุดเบนจามิน บลูมได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้
ในโรงเรียน ก. พ้ืนฐานของผู้เรียนเป็นหัวใจในการเรียนผู้เรียนแต่ละคนจะเข้าชั้นเรียนด้วยพ้ืนฐานที่จะ 
ช่วยให้เขาประสบความส าเร็จในการเรียนรู้กันถ้าเขามีพ้ืนฐานที่คล้ายคลึงกันผลสัมฤทธิ์ทางการ 

                                           
18 Spensor, K. The Psychology of Educational Technology and Instruction Media. New 

York :Routledge, 1988. 



 

๑๔ 
เรียนจะไม่แตกต่างกัน ข. คุณลักษณะของแต่ละคนเช่นความรู้ที่จ าเป็นก่อนเรียนแรงจูงใจใน        
การเรียนและคุณภาพของการสอนเป็นสิ่งที่ปรับปรุงได้เพ่ือให้แต่ละคนและทั้งกลุ่มมีระดับการเรียน   
ที่สูงขึ้น19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ ๒.๑ ทฤษฏีการเรียนรู้ของบลูม 
 

บลูมแบ่งจุดมุ่งหมายทางการศึกษาออกเป็น ๓ ด้านคือ ๑) พุทธพิสัย (Cognitive  
Domain) ๒)ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ๓) จิตพิสัย (Affective Domain) องค์ประกอบ 
ที่จะท าให้บรรลุจุดมุ่งหมายทางการศึกษาจะประกอบด้วย ๔ ด้าน คือ ๑) อุปกรณ์การสอน  
(Instructional Material) อุปกรณ์ที่จะช่วยให้ครูได้ใช้ในการสอนผู้เรียนให้สะดวกและเข้าใจได้ง่าย  
๒) กระบวนการสอนของครู (Teaching Process) จากวิธีการถ่ายทอดความรู้ของครูการอธิบายให้ 
ผู้เรียนได้เข้าใจ ๓) กระบวนการของผู้เรียนในการเรียนการสอน (Student Processing of  
Instruction) เน้นกระบวนการเรียนรู้ของตัวผู้เรียนโดยอาศัยความตั้งใจเอาใจใส่และความสามารถใน 
การรับรู้และเรียนรู้ ๔) สภาพแวดล้อมทางบ้านและการยอมรับของสังคม (Home Environment  
and Social Support System) สภาพแวดล้อมทั้งทางบ้านและสังคมทั่วไปมีผลต่อการเรียนรู้  เช่น
เพ่ือนวิทยุโทรทัศน์หนังสือพิมพ์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งเหล่านี้โดยการฟัง
การพบเห็นการติดต่อบางครั้งเกิดการเรียนรู้โดยไม่รู้ตัวและบางครั้งก็เป็นการเลียนแบบ  

 

                                           
19 Bloom Benjamin S., et al. Taxonomy of Educational Objectives. New York: David 

Mckay Company, 1956. 
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ระดับและประเภท 
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การเรียน 

คุณลักษณะผู้เรียน การสอน ผลการเรียน 



 

๑๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๒.๒ องค์ประกอบการเรียนรู้ของบลูม 
 

ในกระบวนการสอนของครูคุณภาพการสอนของครูนับว่ามีความส าคัญมากซึ่ งจะ
ประกอบด้วยองค์ประกอบ ๔ ประกอบ คือ ๑. การชี้แนะ (Cues) หมายถึงการบอกจุดมุ่งหมายของ
การเรียนการสอนและงานที่จะต้องท าให้ผู้เรียนได้ทราบอย่างชัดเจน  ๒. การมีส่วนร่วม
(Participation) หมายถึงการร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๓. การเสริมแรง 
(Reinforcement) หมายถึงการชมเชยการติ ๔. การให้ข้อมูลย้อนกลับและแก้ไขข้อบกพร่อง 
(Feedback and Correction) เป็นการตรวจสอบผลการสอนของครูและผลการเรียนรู้ของผู้เรียนแจ้ง
ผลนั้นให้ผู้เรียนทราบและพิจารณาว่าผู้เรียนยังมีจุดบกพร่องในเรื่องใดก็จะได้แก้ไขเพ่ือปรับปรุง
ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนโดยยึดข้อมูลย้อนกลับนั้น การน าทฤษฎีของบลูมไปใช้ในการเรียนการสอน
ทฤษฎีของบลูมได้จากการอุปกรณ์การสอน สภาพแวดล้อมทางบ้านและการยอมรับของสังคม 
กระบวนการสอนของครูกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน การเรียนรู้ของผู้เรียน คิดและการทดลองโดย
ใช้ยุทธวิธีการเรียนเพ่ือรอบรู้ (Mastery Learning) ซึ่งบล็อค (Block ๑๙๗๔) ได้เสนอรูปแบบดังนี้  
๑) แยกวิชาออกเป็นหน่วยเล็กๆ แต่ละหน่วยใช้เวลาสอนหนึ่งหรือสองสัปดาห์ ๒) ระบุจุดมุ่งหมาย
ของการสอนในแต่ละหน่วยอย่างชัดเจน ๓) ท าการสอนแต่ละหน่วยโดยสอนเป็นกลุ่มตามปกติ       
๔) ท าการทดสอบวินิจฉัยความก้าวหน้าในตอนท้ายของแต่ละหน่วยเพ่ือพิจารณาว่ามีความรอบรู้ใน
หน่วยนั้นๆ แล้วหรือยังถ้ายังจะมีจุดใดที่จะต้องซ่อมเสริมเพ่ือให้รอบรู้  ๕) ใช้วิธีการเฉพาะเพ่ือซ่อม
เสริมแก้ไขจุดบกพร่องติดกันเองในกลุ่มย่อยให้เฉพาะบางหน้าใช้บทเรียนส าเร็จรูปใช้สื่อการสอนช่วย
เป็นต้นแล้วแต่ความเหมาะสมและหลังจากเรียนซ่อมเสริมแล้วจึงท าการทดสอบ ๖) หลังจากที่เรียน
โดยวิธีดังกล่าวจนครบทุกอย่างก็ท าการทดสอบครั้งสุดท้ายเพ่ือจะได้ตัดสินผลเป็นคะแนนโดยการแบ่ง

การเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 

อุปกรณ์ 
การสอน 

สภาพแวดล้อมทาง
บ้านและการยอมรับ

ของสังคม 

กระบวนการ
สอนของครู 

กระบวนการเรียนรู้
ของผู้เรียน 



 

๑๖ 
คะแนนเป็นเกรดและตัดสินผลนั้นโดยใช้เกรดเฉลี่ย20  

ครอนบาค (Cronbach ๑๙๗๐) ได้การล าดับขั้นตอนของการเรียนรู้และก าหนดสถานการณ์
ที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้ของบุคคลว่าประกอบด้วยล าดับขั้น ๗ ขั้นคือ ๑) สถานการณ์หมายถึง
สภาพแวดล้อมต่างๆ ที่ผู้เรียนต้องเผชิญ ๒) ลักษณะประจ าตัวบุคคลเป็นคุณสมบัติประจ าตัวผู้เรียนที่
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ้นคุณสมบัติเหล่านี้ได้แก่ความสามารถทางสมองเจตคติความสนใจและ
ความพร้อมเป็นต้น ๓) เปูาหมายคือสิ่งที่ผู้เรียนคาดหวังว่าจะได้รับจากการเรียนรู้นั้น ๔) การแปล
ความหมายคือการที่ผู้เรียนเก่งเพ่งเล็งความสนใจไปยังสถานการณ์ที่แวดล้อมอยู่พิจารณาเกี่ยวโยงไป
ยังประสบการณ์ที่ผ่านมาแล้วเลือกวิธีการตอบสนองที่คาดว่าจะให้ผลสมตามเปูาหมายที่วางไว้  ๕) 
การกระท าจะเกิดขึ้นภายหลังจากท่ีผู้เรียนได้แปลความหมายของสถานการณ์ที่เผชิญอยู่แล้วผู้เรียนจะ
เลือกกระท าสิ่งที่คาดว่าจะน าไปสู่เปูาหมายที่สร้างความพอใจให้แก่ตน ๖) ผลการปฏิบัติเป็นสิ่งที่
เกิดข้ึนตามมาจากการกระท าถ้าผลของพฤติกรรมเป็นที่น่าพอใจและบรรลุเปูาหมายที่มุ่งหวังผู้เรียนก็
น าพฤติกรรมนั้นไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่มีความคล้ายคลึงกัน ๗)ปฏิกิริยาต่อความล้มเหลวเมื่อ
ผู้เรียนประสบความล้มเหลวในการแสวงหาความพอใจในการมุ่งทิศทางไปสู่ เปูาหมายก็จะเริ่มแปล
ความหมายสถานการณ์ใหม่อีกครั้งหนึ่งทดลองแสวงหาพฤติกรรมเพ่ือให้บรรลุเปูาหมายและเกิดความ
พอใจในที่สุด21  

จากข้อมูลทั้งหมดที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ประเภทของการเรียนรู้แบ่งออกเป็น ๓ ด้านคือ 
๑) ด้านพุทธพิสัย ๒) ด้านทักษะพิสัย ๓) ด้านจิตพิสัย ซึ่งผู้สอนมีการก าหนดล าดับขั้นตอนของการ
เรียนรู้ไว้และก าหนดสถานการณ์ที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้โดยมีองค์ประกอบที่จะท าให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาจะประกอบด้วย ๔ ด้านคือ ๑) อุปกรณ์การสอน (Instructional Material) 
อุปกรณ์ที่จะช่วยให้ครูได้ใช้ในการสอนผู้เรียนให้สะดวกและเข้าใจได้  ๒) กระบวนการสอนของครู 
(Teaching Process) จากวิธีการถ่ายทอดความรู้ของครูการอธิบายให้ผู้เรียนได้เข้าใจ ๓) ระบวนการ
ของผู้เรียนในการเรียนการสอน (Student Processing of Instruction) เน้นกระบวนการเรียนรู้ของ
ตัวผู้เรียนโดยอาศัยความตั้งใจเอาใจใส่และความสามารถในการรับรู้และเรียนรู้ ๔) สภาพแวดล้อมทาง
บ้านและการยอมรับของสังคม (Home Environment and Social Support System)  
สภาพแวดล้อมทั้งทางบ้านและสังคมท่ัวไปมีผลต่อการเรียนรู้ 
 
๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับสื่อสร้างสรรค์เชิงพุทธ 

๒.๓.๑ ที่มาของสื่อสร้างสรรค์ 
ค าว่าสร้างสรรค์เป็นค าที่ ได้ยินกันคุ้นหูจนน่าจะเชื่อได้ทั้งผู้พูดและผู้ฟังต่างเข้าใจความหมาย

ของค านี้เป็นอย่างดี แล้วค าว่า สร้างสรรค์ มีความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๒๕ ว่า“สร้างให้มีให้เป็นขึ้นหรือเนรมิต” แต่ในทางเทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง สิ่งที่มีการท าให้

                                           
20 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน,์ จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ส่งเสริมกรุงเทพ, ๒๕๔๖), หน้า 

๗๒ – ๙๓. 
21 Cronbach, Lee Joseph, Essentials of Psychological Testing. New York: Harper and 

Row, 1970. 



 

๑๗ 
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม หรือการพัฒนาให้เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซึ่งถ้าหากจะยึดเอาค าว่าพัฒนา
เป็นหลักก็ไม่น่าจะผิดตรงไหน แต่คงต้องเปิดโอกาสให้อีกหลายๆ คนพยายามหาความแตกต่างมา
อภิปราย อธิบายความหมายของค าเหล่านี้ได้อีก ซึ่งสิ่งเหลานี้ก็เป็นเรื่องของความสร้างสรรค์อีก
ประการหนึ่งเช่นกัน การสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่พึงปรารถนาของคนไทยทุกคน คงเป็นเพราะเรารังเกียจ
ค าว่าขี้เกียจ หรือ เฉยๆ เพราะค าว่านี้ท าให้คนๆ นั้นไม่มีคุณค่า กลายเป็นพรหมลูกฟัก หรือมนุษย์พืช 
ที่มีชีวิตที่รอวันจะเน่าเปื่อยไปในที่สุดด้วยเหตุนี้เราจึงอยากเห็นการสร้างสรรค์เกิดขึ้นตลอดเวลา และ
ในความรู้สึกของคนทั่วไปก็รู้ว่าถ้าหากมนุษย์สร้างสรรค์อะไรได้ก็จะเกิดผลผลิตจากการสร้างสรรค์
เพ่ิมพูนขึ้น ไมว่่าจะเป็นวัสดุสิ่งของหรือแนวคิดในเชิงวิชาการก็ตามสิ่งที่เกิดขึ้นนี้จะให้ประสบการณ์แก่
ผู้คนทั้งหลายได้อย่างไม่รู้จบ ในเรื่องการเรียนการสอนเพ่ือถ่ายทอดเนื้อหาใดๆ ให้แก่ผู้เรียน 
จ าเป็นต้องบรรจุเนื้อหาทั้งหลายเข้าไปในตัวสื่อการสอนก่อนแล้วจึงส่งต่อไปสู่ผู้เรียน  

ดังนั้นเทคนิคการเลือกสื่อ การผลิต การใช้สื่อ หากได้เพ่ิมการสร้างสรรค์เข้าไปด้วยก็จะเกิด
ผลลัพธ์ในเชิงนวัตกรรมขึ้นด้วย ซึ่งนวัตกรรมก็เป็นอีกค าหนึ่งที่พูดถึงกันอย่างกว้างขวางในหมู่นักการ
ศึกษาท้ังหลาย การสร้างสรรค์สื่อการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงจากสื่อเดิม (วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการ) 
ไปสู่สื่อใหม่ก็เป็นการสร้างสรรค์ในระดับหนึ่งที่เป็นสิ่งน่าจะต้องส่งเสริมให้เกิดขึ้นแก่ครูผู้สอนทุกคน
เพ่ือให้สามารถน าเอาประสบการณ์เหล่านี้ไปสร้างสรรค์สื่อที่เป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอด
เนื้อหาของครูไปสู่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

สื่อ (Media) เป็นช่องทางการสื่อสารที่น าเสนอเนื้อหาของสารไม่ว่าจะเป็นข่าว ข้อมูลบันเทิง
หรือโฆษณาไปสู่ผู้บริโภค การเปลี่ยนแปลงระบบเทคโนโลยี น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบสื่อที่
พัฒนาให้ดีขึ้นนับจากสื่อบุคคลที่เปลี่ยนแปลงเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อสิ่งพิมพ์พัฒนาเป็นรูปแบบ
อิเล็กทรอนิกส์ คือ สื่อวิทยุและสื่อโทรทัศน์ ในปัจจุบันการพัฒนาระบบเทคโนโลยีไม่หยุดนิ่ง สื่อ
อินเทอร์เน็ตพัฒนาขึ้นมาเพ่ือการติดต่อสื่อสารเพ่ิมขึ้น ดังนั้นกล่าวได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของระบบ
เทคโนโลยีสามารถแบ่งสื่อออกเป็น ๒ ประเภท ตามลักษณะของการใช้สื่อเพ่ือการกระจายเสียงวิทยุ 
โทรทัศน์ คือ สื่อแบบดั้งเดิม และสื่อใหม่22 ๑) สื่อดั้งเดิม (Traditional Media) หมายถึง สื่อที่ผู้ส่ง
สารท าหน้าที่ส่งสารไปยังผู้รับสารได้ทางเดียวที่ผู้รับสารไม่สามารถติดต่อกลับทางตรงไปยังผู้ส่งสารได้
สามารถแบ่งย่อยได้ดังนี้  สื่อที่ท าหน้าที่ส่งสารเพียงอย่างเดียว หมายถึง สื่อที่ท าหน้าที่ส่งสาร 
ตัวหนังสือหรือเสียง หรือภาพ ไปอย่างเดียว ได้แก่ หนังสือพิมพ์ สื่อโทรเลขและสื่อวิทยุ และสื่อที่ท า 
หน้าที่ส่งสารสองอย่างคือ ส่งทั้งภาพและเสียงพร้อมกัน ได้แก่ สื่อโทรทัศน์ สื่อภาพยนตร์ ๒) สื่อใหม่  
(New media) หมายถึง สื่อที่เอ้ือให้ผู้สารและผู้รับสารท าหน้าที่ส่งสารและรับสารได้พร้อมกันเป็น 
การสื่อสารสองทาง และสื่อยังท าหน้าที่ส่งสารได้หลายอย่างรวมกัน คือ ภาพ เสียง และข้อความไป 
พร้อมกัน โดยรวมเอาเทคโนโลยีของสื่อดั้งเดิม เข้ากับความก้าวหน้าของระบบเทคโนโลยีสัมพันธ์ ท า 
ให้สื่อสามารถสื่อสารได้สองทางผ่านทางระบบเครือข่ายและมีศักยภาพเป็นสื่อแบบประสม  
(Multimedia) ปัจจุบันสื่อใหม่พัฒนาขึ้นหลากหลายที่ เป็นที่รู้จักและนิยมกันมากขึ้น23  

                                           
22 พรจิต สมบตัิพานิช, “โฆษณาในทศวรรษท่ี ๒๐๐๐-๒๐๑๐ : การศึกษาถึงปัจจัยด้านสื่อที่มตี่อรูปแบบ

โฆษณา”, รายงานการวิจัย, (คณะสารสารศาสตร์และสื่อมวลชน: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร)์, ๒๕๔๗, หน้า ๔. 
23 Burnett, R. and David P. M., Web Theory, (London: Rutledge, 2003), pp. 40. 



 

๑๘ 
 

๒.๓.๒ ความหมายของสื่อสร้างสรรค์  
สื่อใหม่ หมายถึง ระบบการสื่อสารหรือเชื่อมต่อทางอิเล็กทรอนิกส์ของเครือข่ายระดับโลก

ได้แก่ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต (Internet) บริการระดับเวิลต์ไวด์เว็บ (World Wide Web : WWW)  
บริการข้อมูลออนไลน์เชิงพาณิชย์(Commercial on-line Service) เป็นต้น24  

ความหมายของ “สื่อใหม่” (New Media) หมายถึง ระบบการสื่อสาร หรือระบบที่มีการ 
เชื่อมต่อทางอิเล็กทรอนิกส์ ของเครือข่ายในระดับโลก25  

ความหมายของ สื่อใหม่ (New media) สามารถแยกออกเป็น ๓ ประเด็นดังต่อไปนี้ 
๑) Digital Media เป็นการสื่อสารไร้สายที่รวดเร็วด้วยระบบไฟเบอร์ออฟติก เชื่อมต่อข้อมูล

ผ่านดาวเทียม  
๒) สื่อซึ่งเป็นสื่อใหม่ที่นอกเหนือจากสื่อพ้ืนฐานเดิมที่มีอยู่ 
๓) สื่อสร้างสรรค์ขึ้นใหม่เพ่ือ Support งานบางอย่างโดยเน้น Creativity Innovation26  
เคนท์ เวอร์ทาม และ เอียน เฟนวิกค์ (Kent Wertime and Ian Fenwick) ได้ให้แนวคิด

เกี่ยวกับสื่อใหม่ (New Media) และการตลาดดิจิทัล และนิยามสื่อใหม่ว่าหมายถึง เนื้อหา (content) 
ที่อยู่ในรูปแบบดิจิทัล โดยลักษณะส าคัญของเนื้อหาอยู่ในรูปแบบดิจิทัล ประกอบด้วย “อิสระ ๕ 
ประการ” (๕ Freedoms) ได้แก่  

๑) อิสระจากข้อจ ากัดด้านเวลา (Freedom from Scheduling) เนื้อหาที่อยู่ในรูปแบบ
ดิจิทัลท าให้ผู้บริโภคสามารถเลือกรับและส่งข่าวสารได้ในเวลาที่ตนต้องการ และไม่จ าเป็นต้องชม
เนื้อหาต่าง ๆตามเวลาที่ก าหนด  

๒) อิสระจากข้อจ ากัดด้านพรมแดน (Freedom from Geological Boundaries) เนื้อหาใน
รูปแบบดิจิทัลเป็นเนื้อหาที่รับข้อมูลข่าวสารได้ทั่วโลกในเวลาอันรวดเร็วท าให้ผู้บริโภคสามารถเลือก
รับ หรือค้นหาข้อมูลข่าวสารจากประเทศใดก็ได้ แล้วแต่ความต้องการของบุคคลแต่ละคน  

๓) อิสระจากข้อจ ากัดด้านขนาด (Freedom to Scale) มีเนื้อหาที่สามารถย่อหรือปรับขยาย
ขนาดหรือเครือข่ายได้ เช่น การปรับเนื้อหาให้เหมาะสมส าหรับการเผยแพร่ทั่วโลก หรือปรับให้
เหมาะสมกับกลุ่มเปูาหมายเฉพาะเจาะจงก็ได้  

๔) อิสระจากข้อจ ากัดด้านรูปแบบ (Freedom from Formats) เนื้อหาแบบดิจิทัลไม่
จ าเป็นต้องมีรูปแบบ หรือลักษณะที่ตายตัว สื่อดั้งเดิม เช่นสปอร์ตโฆษณามาตรฐานทางโทรทัศน์ถูก
ก าหนดว่าต้องมีความยาว ๓๐วินาที สื่อสิ่งพิมพ์ต้องมีครึ่งหน้าหรือเต็มหน้า เป็นต้น แต่สื่อดิจิทัล เช่น
ไฟล์วิดีโอภาพที่ถ่ายจากกล่องในโทรศัพท์มือถือแล้วน าลงไปไว้ในเว็บไซต์จะต้องมีความยาวกี่วินาที 
                                           

24 สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ, การสื่อข่าว: หลักการและเทคนิค, (กรุงเทพมหานคร: คณะวิทยาการจดัการ
มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา, ๒๕๔๕). 

25 Kevin, Kawamoto, 10 Thing should Know about New Media. In The Seminar for 
Technology Educators, The Freedom Forum Pacific Coast Center San Francisco, 2540. 

26 ธิดาพร ชนะชัย, New Media Challenges : Marketing Communication Through New Media, 
[ออนไลน]์. แหล่งที่มา: 
http://commarts.hcu.ac.th/images/academic_article/nok/new_media_newchallenges.pdf [2550].  

http://commarts.hcu.ac.th/images/academic_article/nok/new_media_newchallenges.pdf%20%5b2550


 

๑๙ 
หรือมีความละเอียดของไฟล์เป็นเท่าไหร่ก็ได้ เป็นต้น  

๕) อิสระจากยุคนักการตลาดสร้างเนื้อหามาสู่ยุคนักบริโภคริเริ่มสร้าง และควบคุม 
เนื้อหาเอง (From Marketer-Driven to Consumer-Initiated, Created and Controlled) ด้วย 
พัฒนาการเทคโนโลยีดิจิทัล ท าให้เจ้าของสื่อไม่อาจควบคุมการแพร่กระจายของสื่อได้เหมือนอดีต  
เนื้อหาที่พบในบล็อก (Blog) หรือคลิปวิดีโอในเว็บไซต์ของ YouTube และสื่อผสมใหม่ๆ อาจ 
สร้างสรรค์จากผู้บริโภคคนใดก็ได้ เกิดเป็นเนื้อหาที่สร้างจากผู้บริโภค( Consumer-Created  
Content) หรือเป็นค าพูดแบบปากต่อปากฉบับออนไลน์ (Online Word-of-Mouth)ที่แพร่กระจาย 
ไปอย่างรวดเร็ว27  

ซึ่งกล่าวได้ว่า สื่อใหม่เป็นสื่อที่ตอบสนองความต้องการสารสนเทศได้ตามความต้องการ  
เปิดรับสารของผู้รับสารมากที่สุด สามารถสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการบรรจุเนื้อหาของข้อมูล 
ข่าวสารได้อย่างเป็นระบบ มีการค้นหาข้อมูลที่ต้องการง่ายอันจะส่งผลให้เกิดความส าเร็จในงาน 
เผยแพร่ และรวบรวมข้อมูลข่าวสารได้มากกว่าอีกทั้งยังใช้คุณสมบัติของระบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
ผสมผสานสื่อต่าง ๆ ที่เรียกว่าสื่อผสมผสาน  

๒.๓.๓ ประเภทของสื่อสร้างสรรค์ 
๒.๕.๓.๑ ประเภทของสื่อใหม่  
ประเภทของสื่อใหม่ คือ รูปแบบเนื้อหาแบบดิจิทัลที่พบเห็นในปัจจุบัน และมี

แนวโน้มว่าจะมีบทบาทส าคัญมากยิ่งขึ้นในอนาคต โดยสื่อใหม่แต่ละประเภทมีความโดดเด่นและ
แตกต่างกันตามประโยชน์และวัตถุประสงค์ในการใช้สื่อประเภทสื่อใหม่ สามารถสรุปได้ดังนี้  

๑) เว็บไซต์ (Web site) 
๒) อินเทอร์เน็ต (Internet)  
๓) อีเมล (E-mail) 
๔) เทคโนโลยีส าหรับอุปกรณ์พกพาหรือแพลตฟอร์มเคลื่อนที่ (Mobile Platform) 

วิดีโอเกม และโลกเสมือนจริง  
๖) ซีดีรอมมัลติมีเดีย 
๗) ซอฟต์แวร์  
๘) บล็อกและวิกิ  
๙) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book)  
๑๐) ตู้ให้บริการสารสนเทศ  
๑๑) โทรทัศน์โต้ตอบ  
๑๒) อุปกรณ์พกพาหรืออุปกรณ์เคลื่อนที่ เช่นโทรศัพท์มือถือ พีดีเอ พอดแคสต์  
๑๓) นวนิยายแบบข้อความหลายมิติ (Hypertext fiction)28  

                                           
27 เคนม์ เวอร์ไทม์ และเอียน เฟนวคิ, ณงลักษณ์ จารุวัฒน,์ ประภสัสร วรรณสถิตย,์ แปล, เปิดโลกนิว

มีเดียและการตลาดดิจิทลั, (กรุงเทพมหานคร: เนช่ันบุ๊คส,์ ๒๕๕๑). 
28 ปิยะพร เขตบรรณพต, “พฤติกรรมรับการสื่อสารการตลาดผ่านสื่อใหม่ของผู้บริโภคในอ าเภอเมือง

เชียงใหม”่, รายงานการวิจัย (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๕๓). 



 

๒๐ 
จากนิยามข้างต้น สรุปได้ว่าสื่อใหม่ (New Media) หมายถึง สื่อที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง

ทางเทคโนโลยีจากระบบอนาล็อก หรือสื่อดั้ งเดิม มาเป็นระบบดิจิทัล ท าหน้าที่ส่ งสารได้ 
หลายอย่างรวมกัน คือ ภาพ เสียง และข้อความไปพร้อมกัน เช่นInternet Website E-Book E-mail 
เป็นต้น และสามารถตอบสนองความต้องการข้อมูลข่าวสารได้อย่างอิสระมากขึ้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้
จะพัฒนาต้นแบบสื่อใหม่เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน โดยเลือกพัฒนาเฉพาะสื่อ 
Mobile Platform  

๒.๓.๓.๒ ประโยชน์ที่ได้จากสื่อใหม่ (New Media) 
จากการศึกษางานวิจัย และบทความ สามารถสรุปประโยชน์ที่ได้จาก สื่อใหม่ (New Media) 

ดังต่อไปนี้  
๑) สามารถท าให้ค้นหาค าตอบในเรื่องบางอย่างได้ โดยการเปิดหัวข้อไว้ ก็จะมีผู้สนใจและมี

ความรู้แสดงความคิดเห็นไว้มากมาย  
๒) ช่วยประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายในการบริหารข้อมูล  
๓) ช่วยสนับสนุนในการท า E-Commerce เป็นรูปแบบการค้าบนอินเทอร์เน็ตที่สั่งซื้อสินค้า

ได้ทันทโีดยไม่ต้องใช้ catalog อีกต่อไป  
๔) สามารถให้ข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ ไปยังกลุ่มเปูาหมายได้หลากหลายกลุ่มเปูาหมาย

เผยแพร่ไปยังกลุ่มเปูาหมายจ านวนมากได้ในระยะเวลาพร้อม ๆ กัน  
๕) สามารถเข้าถึงกลุ่มเปูาหมายได้ทั่วประเทศและทั่วโลก  
๖) ไม่ต้องเสียค่าเวลา สถานีวิทยุ สถานีโทรทัศน์ ไม่ต้องจ่ายค่าเนื้อที่ให้นิตยสาร หนังสือพิมพ์ 

เพราะเมื่อเทียบค่าใช้กับสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์ นิตยสาร หนังสือพิมพ์และภาพยนตร์แล้วมี
อัตราค่อนข้างจะถูกกว่า 

๗) สื่อใหม่ยังเป็นสื่อที่มีความสามารถในการติดต่อ ๒ ทาง จึงท าให้ผู้ใช้สามารถ 
โต้ตอบได้ทันที29  

สรุปได้ว่าการที่น าสื่อใหม่เข้ามาใช้งานในปัจจุบันนั้นจะท าให้สามารถเข้าถึงผู้รับสารได้มาก
ขึ้น เปิดกว้างให้กับทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสารในการเข้าถึงข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆที่ข้อจ ากัดของสื่อ
แบบเดิมไม่สามารถท าได้ มีความทันสมัยมากขึ้น สามารถโต้ตอบสื่อสารได้แบบ Real-time ไม่ต้อง
เสียเวลาเดินทาง เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ไมต่้องพ่ึงบุคคลอื่น  

๒.๓.๔ กระบวนการ/วิธีการ  
กระบวนการสื่อสาร (Communication Process) โดยทั่วไปเริ่มต้นจากผู้ส่งข่าวสาร 

(Sender) ท าหน้าที่เก็บรวบรวมแนวความคิดหรือข้อมูล จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เมื่อต้องการส่งข่าวไป
ยังผู้รับข่าวสาร ก็จะแปลงแนวความคิดหรือข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกมาเป็น ตัวอักษร น้ าเสียง สี การ
เคลื่อนไหว ฯลฯ ซึ่งเรียกว่าข่าวสาร (Massage) จะได้รับการใส่รหัส (Encoding) แล้วส่งไปยังผู้รับ
ข่าวสาร (Receivers) ผ่านสื่อกลาง (Media) ในช่องทางการสื่อสาร (Communication Channels)
ประเภทต่าง ๆหรืออาจจะถูกส่งจากผู้ส่งข่าวสารไปยังผู้รับข่าวสารโดยตรงก็ได้ ผู้รับข่าวสาร เมื่อได้รับ

                                           
29 ขวัญฤทัย สายประดิษฐ์, บทบาทนักประชาสัมพันธ์กบการประชาสมัพันธ์ในสื่อใหม่ตอนที่ ๑, พัฒนา

เทคนิคศึกษา, ๒๐(๖๕) (๒๕๕๑): ๔๒-๕๑. 



 

๒๑ 
ข่าวสารแล้วจะถอดรหัส (Decoding) ตามความเข้าใจและประสบการณ์ในอดีต หรือสภาพแวดล้อม
ในขณะนั้น และมีปฏิกิริยาตอบสนองกลับไปยังผู้ส่งข่าวสารซึ่งอยู่ในรูปขอความรู้  ความเข้าใจ การ
ตอบรับ การปฏิเสธหรือการนิ่งเงียบก็เป็นได้ ทั้งนี้ข่าวสารที่ถูกส่งจากผู้ส่งข่าวสารอาจจะไม่ถึงผู้รับ 
ข่าวสารทั้งหมดก็เป็นได้ หรือข่าวสารอาจถูกบิดเบือนไปเพราะในกระบวนการสื่อสาร ย่อมมีโอกาส
เกิดสิ่งรบกวน หรือตัวแทรกแซง(Noise or Interferes) ได้ทุกขั้นตอนของการสื่อสาร  

กระบวนการสื่อสาร (Communication Process) การสื่อ สารเป็นกิจกรรมของมนุษย์ที่  
ใช้เพ่ือถ่ายทอดความคิดแลกเปลี่ยนข่าวสาร ความรู้ ประสบการณ์ ค่านิยม ทัศนคติ และอ่ืน ๆ 
ร่วมกันเพ่ือทาให้ มีความเข้าใจและมี อิทธิ พลต่อมนุษย์ ด้วยกัน ดังนั้น การสื่อสารจึงจัดเป็น
กระบวนการที่จะถ่ายทอดความคิดและข้อมูลต่าง ๆจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งโดยมีวัตถุประสงค์ต่าง ๆ 
กัน ได้แก่ การให้ ความรู้ การเปลี่ยนแปลงทัศนคติการให้ ความบันเทิงการบอกเล่าเหตุการณ์ฯ เป็น
ต้น ซึ่งการสื่อสารจะเกิดขึ้นได้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่องนั้น ต้องอาศัยองค์ประกอบของ
กระบวนการสื่อสาร (Communication Process Components)  

กระบวนการสื่อสาร (Communication Process) (Sender) แหล่งสารอาจเป็นบุคคลคน 
เดียวหรือกลุ่ม ๑) แหล่งสารหรือผู้ส่งสารบุคคลที่อาจท างานร่วมกันเป็นองค์กรโดยท าหน้าที่สื่อสาร 
โดยการพูด เขียน หรือแสดงกิริยาท่าทางให้บุคคลอ่ืนหรือองค์กรอ่ืนๆ ทราบตามเปูาหมายของการ 
สื่อสารครั้งนั้น ๆ ๒) การใส่รหัสของสาร (Encoding) กระบวนการสื่อสารเริ่มต้นขึ้นเมื่อผู้ส่งข่าวสาร 
เลือกค าสัญลักษณ์ รูปภาพและอ่ืน ๆ เพ่ือแสดงถึงข้อความที่จะส่งไปยังผู้รับข่าวสารกระบวนการนี้  
เรียกว่าการเข้ารหัส (Encoding) ซึ่งเก่ียวกับการรวบรวมความคิด แนวคิดหรือข้อมูลเพ่ือสร้างรูปแบบ 
สัญลักษณ์ เปาหมายของผู้ส่งข่าวสารคือเพ่ือเข้ารหัสข้อความตามวิธีที่จะสามารถเข้าใจได้ โดยผู้รับ 
ข่าวสาร ๓) ช่องทางข่าวสาร (Media/Channel) เป็นเส้นทางหรือ พาหะในการล าเลียงข่าวสาร  
ซึ่งอาจอยู่ในรูปของคลื่น แสง คลื่นเสียงหรือสื่อในการสื่อสาร เช่นวิทยุโทรทัศน์ วิทยุกระจายเสียง  
หนังสือพิมพ์ เป็นต้น โดยปกติข่าวสารจะถูกล าเลียงโดยพาหะต่าง ๆ ตามรูปแบบและความคงทนของ 
ข่าวสาร เช่นข่าวสารที่เป็นค าพูดอาจถูกลาเลียงได้ ทั้งผ่านความสันสะเทือนของมวลอากาศ เป็นการ 
สื่อสารโดยการพูดกันหรือผ่านสายโทรศัพท์ผ่านสายเคเบิลโทรศัพท์ก็ได้  เป็นต้น ๔) การถอดรหัส  
(Decoding) หมายถึง การที่ผู้รับข่าวสารแปลงพลังงานจากสื่อกลางให้กลับไปอยู่ในรูปข่าวสารที่ส่งมา 
จากผู้สงข่าวสาร โดยมีความเข้าในหรือรหัสตรงกัน ๕) ผู้รับสาร (Receiver) ผู้รับสารอาจเป็นบุคคล 
คนเดียวหรือกลุ่มบุคคล หรืออาจเป็นองค์กร ผู้รับสารจะท าหน้าที่รับข่าวสารได้ ดีเพียงใดขึ้นอยู่กับ 
ปัจจัยในตัวผู้รับสาร อันได้แก่ ทักษะในการสื่อสาร ซึ่งเป็นความสามารถในการอ่านฟังและแปลความ 
ข่าวสารตามวัตถุประสงค์ของการสื่อสาร ทัศนคติ ความรู้ และระดับของสังคมและวัฒนธรรมของผู้รับ 
สารเอง ๖) การปูอนกลับหรือการสนองตอบ (Response or Feedback) เป็นการแสดงโต้ตอบต่อ 
สารที่ส่งมา และการโต้ตอบซึ่งกันและกัน ผู้รับสารอาจแสดงออกถึงการโต้แย้งหรืออาจสนับสนุนต่อ 
แหล่งสาร ข่าวสาร ตามผลการสื่อสารที่เกิดข้ึน เพ่ือท าให้แหล่งสารหรือผู้รับสารรับรู้ถึงทัศนะของผู้รับ 
สาร การปูอนกลับถือได้ ว่าเป็นตัวประเมินผลส าเร็จของกระบวนการสื่อสารในครั้งนั้นๆ ได้กล่าวคือ  
ถ้ากระบวนการสื่อสารครั้งนั้นประสบผลส าเร็จ การปูอนกลับจะเป็นผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
การสื่อสาร ถ้าการปูอนกลับไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การสื่อสารกระบวนการสื่อสารครั้งนั้นถือได้  



 

๒๒ 
ว่าไม่ประสบผลส าเร็จ30  

๒.๓.๕ การประยุกต์ใช้ 
ในปัจจุบันมีการน าสื่อไปประยุกต์ใช้ในงานต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง เช่นการเรียนการสอนการ

ถ่ายทอดความรู้ การน าเสนอข้อมูล และการประชาสัมพันธ์ เป็นต้น เนื่องจากสามารถน าเสนอเนื้อหา
ได้ทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดีทัศน์ ท าให้ผู้ใช้มีความสะดวกในการใช้งาน 
สร้างสรรค์งานที่มีคุณภาพ สื่อสารที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ท าให้การประยุกต์ใช้สื่อได้รับการ
พัฒนาออกไป ในวงกว้าง สามารถเผยแพร่มูลได้กว้างไกลและรวดเร็ว พร้อมกันนี้เทคโนโลยีเครือข่าย
ไร้สายในปัจจุบันและเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพาสามารถรองรับข้อมูลได้หลายรูปแบบ 
เช่น ข้อความเสียง เสียงเพลง ภาพเคลื่อนไหวรวมทั้งภาพวีดีทัศน์ การประยุกต์ทางด้านการศึกษา 
สามารถประยุกต์ได้กว้างขวาง ตั้งแต่การเรียนการสอน การสร้างสื่อ การใช้เป็นห้องสมุด การพิมพ์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

๑. การใช้เทคโนโลยีพัฒนากระบวนการทางปัญญา ระบบคอมพิวเตอร์ที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียน
ให้มีความฉลาดในกระบวนการทางปัญญา โดยครูอาจจัดข้อมูลในเรื่องต่าง ๆ ในวิชาที่สอน ให้ผู้ เรียน
กรับรู้ แสวงหาข้อมูล น ามาวิเคราะห์ก าหนดเป็นความคิดรวบยอดและใช้คอมพิวเตอร์ช่วยแสดง
แผนผังความคิดรวบยอด (Concept Map) โยงเป็นกฎเกณฑ์ หลักการ ซึ่งผู้สอนสามารถจัดถาน
การณ์ให้ผู้เรียนฝึกการน ากฎเกณฑ์ หลักการไปประยุกต์ จนสรุปเป็นองค์ความรู้อย่างมีเหตุผล บันทึก
สะสมไว้เป็นคลังความรู้ของผู้เรียนต่อไป  

๒. การใช้เทคโนโลยีพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางสามารถออกแบบแผนการเรียนการสอนให้ผู้เรียนมีโอกาสท าโครงงานแสวงหาความรู้ตาม
หลักสูตรเพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ลักษณะนี้จะเริ่มต้นด้วยการก าหนดประเด็นเรื่อง ตามมาด้วยการ
วางแผนก าหนดข้อมูลหรือสาระที่ต้องการ ผู้สอนอาจจัดบัญชีแสดงแหล่งข้อมูล ทั้งจากเอกสาร
สิ่งพิมพ์และจาก Electronic Sources เช่นชื่อของ Web ต่าง ๆ ให้ผู้เรียนแสวงหาข้อมูล วิเคราะห์  
สังเคราะห์ เป็นค าตอบ สร้างเป็นองค์ความรู้ต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือช่วย และครูช่วย
ก ากับผลการเรียนรู้ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณภาพที่ต้องการ  

การจัดปัจจัยสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีช่วยการเรียนรู้  ปัจจัยพ้ืนฐานคือการสร้างความ 
พร้อมของเครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มีสมรรถนะและจ านวนเพียงต่อการใช้งานของผู้เรียน รวมถึง
การอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนสามารถใช้เทคโนโลยีได้ตลอดเวลาจะเป็นปัจจัยเบื้องต้นของการ
ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ สิ่งที่ควรเป็นปัจจัยเพิ่มเติมคือ  

๑. ครูสร้างโอกาสในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้  การที่ครูออกแบบกระบวนการ 
เรียนรู้ให้เอื้อต่อการท ากิจกรรมประกอบการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมที่ต้องใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ 
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทั้งจากการสังเกตในสถานการณ์จริง การทดลอง การค้นคว้าจากสื่อสิ่งพิมพ์  
และจากสื่อ Electronic  

๒. ครูและผู้เรียนจัดท าระบบแหล่งข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ปัจจัยด้านแหล่งข้อมูล

                                           
30 Watjana Poopanee, “Communication Process (กระบวนการการสื่อสาร)”,  

<https://www.slideshare.net/kingkongzaa/communication-process-ch5>, 2 มกราคม 2566. 



 

๒๓ 
สารสนเทศ (Information Sources) เป็นตัวเสริมที่ส าคัญที่ช่วยเพ่ิมคุณค่าของระบบเทคโนโลยีเพ่ือ
การเรียนการสอน ครูและผู้เรียนควรช่วยกันแสวงหาแหล่งข้อมูลสารสนเทศที่มีเนื้อหาสาระตรงกับ
หลักสูตรหรือสนองความสนใจของผู้เรียน  

๓. สถานศึกษาจัดศูนย์ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ 
ส่งเสริมการใช้ เทคโนโลยี เ พ่ือการเรียนรู้ของครูและผู้ เรียน  เรียกว่าห้องสมุดเสมือน  
(Virtual Library) หรือ E – Library จะมีคุณประโยชน์ในการมีแหล่งข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการศึกษา 
ค้นคว้าในวิทยาการสาขาต่าง ๆ  

๔. การบริการของกรมหรือหน่วยงานกลางทางเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้กรมต้นสังกัดหรือ
หน่วยงานกลางด้านเทคโนโลยีควรส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีของสถานศึกษาด้วยการบริการ 
ด้านข้อมูลสารสนเทศ  

รูปแบบการใช้ ICT เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และการแข่งขันการพัฒนาทางด้านซอฟต์แวร์  ใน

ปัจจุบัน ส่งผลให้ประเทศต่าง ๆน าคอมพิวเตอร์มาใช้ในด้านการศึกษากันมาก การใช้คอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction) มีบทบาทและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยมีรูปแบบการ 
ใช้ ICT ดังนี้  

๑. จัดการเรียนรู้ “ตลอดเวลา” (Anytime) เวลาใดก็สามารถเรียนรู้ได้ ระยะแรกเริ่มให้
นักเรียนสามารถใช้ Computer สืบค้นหาความรู้จากห้องสมุด ซึ่งมีเครื่องคอมพิวเตอร์ให้บริการระบบ 
Internet  

๒. เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ “ทุกหนแห่ง” (Anywhere) นักเรียนสามารถเรียนรู้ร่วมกันจาก
สื่อต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์ วีดิทัศน์ โทรทัศน์ CAI และอ่ืนๆ  

๓. การให้ทุกคน (Anyone) ได้เรียนรู้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพของตน ตั้งแต่ระดับ
อนุบาลเป็นต้นไป  

การใช้ ICT เพ่ือการเรียนรู้การเรียนรู้ในปัจจุบันแตกต่างจากเดิมไปอย่างสิ้นเชิงซึ่งหมายความ
ว่าผู้เรียนมีโอกาส มีอิสระในการเรียนรู้ด้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้ สร้างทักษะด้วยตนเอง ครูเปลี่ยน
บทบาทจากผู้สอนมาเป็น ผู้ให้ค าแนะน า นอกจากนี้ทั้งครูและศิษย์สามารถเรียนรู้ไปพร้อมกันได้ การ
จัดการเรียนที่โรงเรียนด าเนินการได้ในขณะนี้  

๑. การสอนโดยใช้สื่อ CAI ช่วยสอนให้เกิดการเรียนรู้ตามความสนใจ เช่นวิชาคณิตศาสตร์ 
วิชาภาษาไทย วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาสังคม หรือ สปช. วิชาภาษาอังกฤษ  

๒. ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักสืบค้นวิทยาการใหม่ๆ จากอินเทอร์เน็ต จาก E-book จาก E-
Library  

๓. ส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนและการค้นคว้าหาความรู้  โดย 
ก าหนดให้ผู้เรียนได้เล่นเกมการศึกษา (Education Games) ที่ผ่านการวิเคราะห์ของครูผู้รับผิดชอบ 
ว่าไมเป็นพิษภัยต่อผู้เล่น และเป็นการสร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์ท่ีดีให้กับเด็ก  

๔. ใช้แผนการสอนแบบ ICT บูรณาการเรียนรู้ในสาระวิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ ภาษาอังกฤษ และ คอมพิวเตอร์  

๕. จัดระบบข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการบริหารจัดการเรียนรู้ 



 

๒๔ 
๖. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดระบบและเผยแพร่ความรู้ 
๗. จัดระบบข้อมูลสารสนเทศแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน และภูมิปัญญาชุมชนท้องถิ่น  
๘. พัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ของผู้สอน  
ดังนั้น การจะพัฒนาประเทศให้ เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ตลอดจนการเพ่ิมขีดความสามารถ

ในการแข่งขันจ าเป็นที่จะต้องมีการส่งเสริม พัฒนาโครงสร้าง ICT ให้ครอบคลุมทั่วทุกภาค ทั้งเขต
เมือง และชนบท รวมทั้งการส่งเสริมการใช้ ICT ของประชากร ทั้งในการด ารงชีวิต และในการท างาน 
ซึ่งจ าเป็นที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะต้องศึกษา และหาวิธีการที่จะกระตุ้นเพ่ือให้ประชาชนได้เห็นถึง
ความส าคัญ และประโยชน์ของการใช้ ICT 
 
๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 2.๔.1 ที่มาของแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นตัวก าหนดแผนการด าเนินการ และแนวทางในการจัดการศึกษาให้เหมาะสม 
เพ่ือให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ การพัฒนาหลักสูตรจึงมีความส าคัญต่อการจัดการศึกษา
อย่างยิ่ง เพราะเป็นการมุ่งหวังให้ผู้เรียนมีพัฒนาการตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ซึ่งเน้นถึงความสอดคล้อง
กับความเปลี่ยนแปลงของสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม เศรษฐกิจการเมืองการ
ปกครอง และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอีกด้วย  
 ในการจัดการศึกษาทุกระบบและทุกรูปแบบให้ส าเร็จเป็นไปตามวัตถุประสงค์นั้น สิ่ง
ส าคัญที่สุดประการหนึ่ง คือ หลักสูตร เพราะหลักสูตรเปรียบเสมือนแก่นส าคัญในการวางแนวทางการ
จัดการศึกษา และเป็นตัวก าหนดทิศทางของการศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในด้านต่างๆ โดย
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ ทั้งนี้มีนักการศึกษาและผู้เชี่ยวชาญหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 สันต์ ธรรมบ ารุง31 กล่าวไว้ว่า หลักสูตรเปรียบเสมือนแผนการเดินทางและตารางที่
ยืดหยุ่นได้ในการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนมีความรู้ ตลอดจนการส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนในด้าน
ต่างๆ 
 สุมน อมรวิวัฒน์32 กล่าวว่า หลักสูตรเป็นตัวก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ นั่นคือก าหนด
จุดหมายปลายทางหรือลักษณะของผู้เรียนที่จะเป็นผลผลิตของการศึกษา เช่น ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้
อะไร มีทักษะอะไร ตลอดทั้งบุคลิกภาพและเจตคติควรเป็นอย่างไร อย่างไรก็ตามหลักสูตรจะถูก
ก าหนดโดยเปูาหมายทางการศึกษาด้วย โดยที่เปูาหมายทางการศึกษาจะพยายามอธิบายถึงผลผลิต
ทางการศึกษาอย่างกว้างๆ ในขณะที่หลักสูตรจะก าหนดรายละเอียด และจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ที่
จะต้องเกิดขึ้นในระหว่างกระบวนการเรียนการสอน 

                                           

 31 สันต์ ธรรมบ ารุง, หลักสูตรและการบริหารหลักสูตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ศาสนา, ม.ป.ป).  
 32 สุมน อมรวิวัฒน์, สาระและกิจกรรมการสอนวิชาหลักสูตรและการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โครงการ
ต าราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530) 



 

๒๕ 
 ธ ารง บัวศรี33 ได้กล่าวไว้สรุปว่า หลักสูตร เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
จัดมวลประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน จึงเปรียบเสมือนแผนที่ที่ครูจะต้องก าหนดเข็มทิศให้เป็นไปใน
ทิศทางที่เป็นจุดหมายปลายทางของการสอน จะช่วยก าหนดว่าจะต้องท าอะไรบ้างระหว่างทาง ใช้
อุปกรณ์ใดบ้าง ต้องตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างไร ในขณะที่ผู้เรียนก็จะทราบล่วงหน้าว่าจะ
เรียนรู้อะไร จะได้รับผลอย่างไร ต้องเตรียมการอย่างไรจึงจะเรียนรู้ได้ส า เร็จตามจุดมุ่งหมาย ส าหรับ 
Pratt34 ได้กล่าวเปรียบเทียบว่า หลักสูตร มีความส าคัญต่อการเรียนการสอนเช่นเดียวกับความส าคัญ
ของพิมพ์เขียวในการสร้างบ้าน โดยผู้วางแผนหลักสูตรจะต้องตั้งค าถามของการน าหลักสูตรไปใช้ได้
ชัดเจน รวมไปถึง ก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรว่ามีกี่ข้ออะไรบ้าง เพ่ือค าตอบที่ได้จะเป็นการ
ยกระดับความผาสุกของมนุษย์นั่นเอง 
 2.๔.2 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 ค าว่าหลักสูตร มีความหมายที่กว้างมาก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้น าไปใช้ในการให้ค าจ ากัดความ 
โดยหลักสูตรอาจหมายถึง รายการที่โรงเรียนก าหนดสอน รายวิชาที่จัดสอนให้กับเด็กรายวิชาที่ทาง
โรงเรียนเปิดสอน หรือ การวางแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น 35 เป็นต้น 
เนื่องจากการพัฒนาหลักสูตรในครั้งนี้ เป็นการวางแผนการจัดเนื้อหาสาระที่มุ่งเน้นกิจกรรมและ
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมประสบการณ์นอกห้องเรียนในระยะสั้น 
 หลักสูตร (Curriculum) เป็นค าที่มีความหมายอย่างหลากหลายตามมุมมองของ
นักวิชาการด้านหลักสูตรและบริบทของการใช้ แหล่งที่มาของคาว่าหลักสูตร Bobbitt ศาสตราจารย์
ทางการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยชิคาโกได้เขียนหนังสือชื่อ “The Curriculum” ในปี ค.ศ.
1981 หรือประมาณปี พ.ศ.2461  
 Taba36 กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรว่า เป็นแผนการเรียนที่ประกอบด้วย
จุดประสงค์และจุดมุ่งหมายเฉพาะ การเลือกและการจัดเนื้อหา วิธีการเรียนการสอนและการ
ประเมินผล ในขณะที่ Saylor และ Alexander (1974) กับ Beauchamp (1981) ให้ความหมาย
ของหลักสูตรคล้ายคลึงกัน ว่า เป็นแผนที่แสดงถึงความตั้งใจที่จะจัดโอกาสการเรียนรู้ให้แก่บุคคลกลุ่ม
ใดกลุ่มหนึ่งให้ได้รับการศึกษาและสิ่งอ่ืนๆร่วมกัน โดยมีแนวทางในการวางแผนการเรียนการสอน 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย และ แนวทางการประเมินหลักสูตร
ที่ชัดเจน ส่วน Crow (1980) กล่าวถึงความหมายของหลักสูตรว่า คือ ประสบการณ์ทั้งหลายที่จัด
ให้กับผู้เรียนทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ทั้งทางตรงและทางอ้อม เพื่อให้ผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลง
ไปตามลักษณะที่ตั้งจุดหมายเอาไว้ 

                                           

 33 ธ ารง บัวศรี, ทฤษฎีหลกัสูตร: การออกแบบและการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: พัฒนาศึกษา, 2542) 
 34 Pratt, D., Curriculum Planning. (Orlando: Harcourt Brace College Publishers, 1994). 
 35 วิชัย วงษ์ใหญ่, กระบวนทัศน์ใหม่ในการพัฒนาหลักสูตร, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,์ 2543). 
 36 Taba, Hilda, Curriculum Development: Theory and practice. (New York: Harcourt, 
Brace and World, n.d.). 



 

๒๖ 
 สุมน อมรวิวัฒน์37 กล่าวว่า หลักสูตร คือ แนวก าหนดประสบการณ์ทั้งมวลที่มุ่งหมายให้
นักเรียนได้รับการศึกษาทั้งในแง่วิจารณ์และพัฒนาทุกด้าน ครอบคลุมถึงการก าหนดกิจกรรมการเรียน
การสอน และวิธีฝึกอบรมเด็กในชั้นเรียน หลักสูตรมีฐานะเป็นมาตรฐานและเป็นพ้ืนฐานอย่างหนึ่งใน
การจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน ครูจึงสามารถเพ่ิมเติมเสริมแต่งให้เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน
และท้องถิ่นได้ ส าหรับความหมายของหลักสูตรที่กรมวิชาการ ได้ก าหนดไว้ สอดคล้องกับความหมาย
ของหลักสูตรของ Gay38 ที่กล่าวว่า หลักสูตรคือ โครงการหรือประมวลความรู้และประสบการณ์ต่างๆ 
ที่สถานศึกษาจัดขึ้นทั้งในและนอกห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปใน
ทิศทางท่ีเหมาะสม กาญจนา คุณารักษ์39 สรุปไว้ว่าหลักสูตรคือโครงการหรือแผน หรือข้อก าหนดอัน
ประกอบด้วยหลักการ จุดหมาย โครงสร้างกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆในการจัดการเรียนการสอน
ที่จะพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความสามารถและประสบการณ์ โดยส่งเสริมให้เอกัตบุคคลไปสู่
ศักยภาพสูงสุดของตนเอง รู้จักตนเอง มีชีวิตอยู่ในโรงเรียน ในสังคม ในโลกอย่างมีคุณภาพและมี
ความสุข 
 จากความหมายของหลักสูตรดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น สามารถสรุปความหมายของ
หลักสูตรได้ว่า หลักสูตรหมายถึง แผนงานหรือโครงการที่จัดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ต่างๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านที่เหมาะสม ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความสามารถ
และประสบการณ์ โดยส่งเสริมให้เอกัตบุคคลไปสู่ศักยภาพสูงสุดของตนเอง รู้จักตนเอง มีชีวิตอยู่ ใน
โรงเรียน ในสังคม และในโลกอย่างมีคุณภาพและอย่างมีความสุข สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้เรียน สังคม และสิ่งแวดล้อม ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีก าหนดไว้ 
 2.๔.3 หลักส าคัญและข้ันตอนการพัฒนาหลักสูตร 
 วิชัย วงษ์ใหญ่40 สรุปไว้ คือเป็นแผนและแนวทางในการจัดการศึกษาของชาติให้บรรลุ
ตามความมุ่งหมายและนโยบาย เป็นหลักและแนวทางในการวางแผนวิชาการ การจัดและการบริหาร
การศึกษา การสรรหาและการพัฒนาบุคลากร การจัดวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือ นวัตกรรมการเรียนการ
สอน งบประมาณ อาคารสถานที่ เป็นเครื่องมือในการควบคุมมาตรฐานการศึกษา ของสถานศึกษา
และคุณภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามนโยบายและแผนพัฒนาการศึกษาของประเทศ และสอดคล้อง
กับความต้องการของแต่ละท้องถิ่น ระบบหลักสูตรจะก าหนด ความมุ่งหมาย ขอบข่ายเนื้อหา แนว
ทางการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนแหล่งทรัพยากร และการประเมินผล ส าหรับการจัดการศึกษา
ของครูและผู้บริหาร และ เป็นเครื่องบ่งชี้ทิศทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพและ
สอดคล้องกับแนวโน้มการพัฒนาทางสังคมจากความส าคัญของหลักสูตรดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า
หลักสูตรเป็นตัวบอกถึงแผนการจัดการศึกษาเพ่ือให้ทราบว่าแนวทางว่าจะจัดการศึกษาไปในทิศทาง

                                           

 37 สุมน อมรวิวัฒน์, สาระและกิจกรรมการสอนวิชาหลักสูตรและการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โครงการ
ต าราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ม.ป.ป) 
 38 Gay, G., Achieving educational Equality through Curriculum Desegregation.” Phi Delta 
Kappan 72, No.1 (September 1990): 61-62.  
 39 กาญจนา คุณารักษ,์ พ้ืนฐานการพัฒนาหลักสูตร, (นครปฐม: โรงพิมพ์มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2542). 
 40 วิชัย วงษ์ใหญ่, กระบวนทัศน์ใหม่ในการพัฒนาหลักสูตร, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร,์ 2543). 



 

๒๗ 
ใด มีวัตถุประสงค์อย่างไร และจะต้องเตรียมและจัดกระท าอะไรบ้างให้บรรลุวัตถุประสงค์นั้น นั่น
หมายรวมถึงจะต้องวางแผนจัดการเรียนการสอน เตรียมสื่อการสอน และวัดผลอย่างไร เพ่ือให้
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝุายด าเนินการไปในทิศทางเดียวกันเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในด้านต่างๆ ที่พึง
ประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีวางไว้ในตอนต้น 
 2.๔.4 องค์ประกอบส าคัญของหลักสูตร 
 หลักสูตรแต่ละหลักสูตรต่างประกอบไปด้วยส่วนส าคัญหลายส่วน มีนักการศึกษาหลาย
ท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรในมุมมองที่หลากหลาย ทั้งในลักษณะที่สอดคล้องและ
แตกต่างกัน ดังนี้ 
 Taba41 ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักท่ีส าคัญของหลักสูตร ได้แก่  
 1) จุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
 2) เนื้อหาสาระวิชา  
 3) วิธีการสอนและการจัดด าเนินการเพื่อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ และ  
 4) การประเมินผล  
 ในขณะที่ Tyler42 ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรว่าประกอบด้วยโครงสร้าง 4 
ประการคือ  
 1) จุดมุ่งหมาย (educational purpose) ที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียน  
 2) ประสบการณ์ (educational experience) ที่โรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือให้จุดมุ่งหมาย
บรรลุผล  
 3) วิธีการจัดประสบการณ์ (Organizational of Educational Experience) เพ่ือให้การ
สอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
 4) การประเมิน (determination of what to evaluate) เพ่ือตรวจสอบจุดมุ่งหมาย
ที่ตั้งไว้ว่าบรรลุเปูาหมายมากน้อยเพียงใด แต่ส าหรับ Beauchamp43 กลับมองว่าหลักสูตรมีความ
คล้ายคลึงกับกับระบบต่างๆท่ีประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ  
 1) ส่วนที่เป็นตัวปูอนเข้า (input) ได้แก่ เนื้อหาวิชา ผู้เรียนชุมชน และพ้ืนฐานการศึกษา  
 2) ส่วนของกระบวนการ (process) ได้แก่ ลักษณะการใช้ สื่อและอุปกรณ์ ระยะเวลา 
และการวัดผล  3) ผลลัพธ์ที่ได้ (output) ได้แก่ความรู้ ทักษะ เจตคติ และความม่ันใจ 
 สุมน อมรวิวัฒน์44 กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรในแง่ของสิ่งที่ต้องมีในทุกหลักสูตร 
ได้แก่ พ้ืนฐานของหลักสูตร หลักสูตรแม่บท เอกสารและวัสดุประกอบหลักสูตรแผนการสอนประจ า

                                           

 41 Taba, H., Curriculum Development: Theory and Practice, (New York: Harcourt, Brace 
and World, n.d.). 
 42 Tyler, Ralph W., Basic Principles of Curriculum and Instruction. (Chicago: The 
University of Chicago. n.d.). 
 43 Beauchamp, G.A., Curriculum Theory, (Illinois: F.E. Peacock Publisher, n.d.). 
 44 สุมน อมรวิวัฒน์, สาระและกิจกรรมการสอนวิชาหลักสูตรและการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โครงการ
ต าราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย). 



 

๒๘ 
บทเรียน กิจกรรมการเรียน ผู้เรียน และ การวัดและประเมินผล ส่วน สงัด อุทรานันท์45 พูดถึง 
องค์ประกอบต่างๆเช่นเดียวกับท่านอ่ืน แต่เพ่ิมเติมในส่วนของ หลักสูตรที่ดีต้องค านึงถึง เหตุผลและ
ความจ าเป็นของหลักสูตร และข้อเสนอแนะต่างๆที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงหลักสูตรให้ดียิ่งขึ้น 
 ธ ารง บัวศรี46 ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตร ว่าประกอบไปด้วย 1) 
เปูาประสงค์และนโยบายการศึกษา (education goals and policies) 2) จุดหมายของหลักสูตร 
(curriculum aims) 3) รูปแบบและโครงสร้างหลักสูตร (types and structures) 4) จุดประสงค์
ของวิชา (subject objectives) 5) เนื้อหา (content) 6) จุดประสงค์ของการเรียนรู้ (instructional 
objectives) 7) ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน (instructional strategies) 8) การประเมินผล 
(evaluation) และ 9) วัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน (curriculum materials and 
instructional media) 
 2.๔.5 หลักการในการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรใดๆ จะใช้แนวคิดและหลักการพ้ืนฐานของการพัฒนา
หลักสูตร โดยที่การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรจะให้ความส าคัญกับการออกแบบหลักสูตรให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้ดีที่สุดในขณะเดียวกันก็ยังสามารถตอบสนองความต้องการของ
สังคมได้ด้วย โดยที่การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรมีแนวคิดและหลักการที่ส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
 1. นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไม่ว่าจะเป็นหลักสูตรประเภทและระดับการศึกษาใดๆ 
ควรตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้อย่างหลากหลายทั้งด้านความถนัด ความสนใจ ระดับ
ความสามารถ ตลอดจนข้อจ ากัดส่วนบุคคล 
 2. นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจะต้องมีความแตกต่างจากหลักสูตรเดิมที่มีหรือใช้อยู่ใน
ปัจจุบัน ความแตกต่างดังกล่าวเป็นที่ต้องการของผู้ เรียนเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม หรือ
ประเทศชาติ 
 3. นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจะต้องมีความสอดคล้องกับสภาพบริบททางภูมิศาสตร์
และสังคมศาสตร์ ตามหลัก “ภูมิสังคม” 
 4. นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นควรตอบสนองความต้องการทรัพยากรบุคคลที่มี
คุณภาพของสังคมและประเทศชาติ 
 5. นวัตกรรมหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ควรท าให้ผู้ เรียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้ทรัพยากรหลักสูตร (curriculum resources) อย่างประหยัด
คุ้มค่า 
 6. การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรจะต้องดาเนินการอย่างเป็นระบบโดยใช้การวิจัยและ
พัฒนา (research and development) เป็นเครื่องมือสาหรับการพัฒนานวัตกรรมหลักสูตร 
 7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) มาช่วยออกแบบนวัตกรรมหลักสูตร 
เพ่ือช่วยเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู้ให้มีความทันสมัยสอดคล้องกับความเจริญก้าวหน้า ทาง
เทคโนโลยีที่เป็นปัจจุบัน 

                                           

 45 สงัด อุทรานันท์, ทฤษฎีหลกัสูตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มติรสยาม, มปป.). 
 46 ธ ารง บัวศรี, ทฤษฎีหลกัสูตร: การออกแบบและการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: พัฒนาศึกษา, 2542). 
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 8. การพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรใดๆ ข้อมูลด้านต่างๆ จากผู้เรียนนั้น เป็นหัวใจส าคัญ
ส าหรับการออกแบบหลักสูตรในทุกๆ หลักสูตร ดังนั้นจึงต้องวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็น supply side ให้
ชัดเจนในขั้นตอนการออกแบบนวัตกรรมหลักสูตร 
 9. นวัตกรรมหลักสูตรจะมีคุณลักษณะของความเป็นนวัตกรรมในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เมื่อ
เวลาผ่านไปความเป็นนวัตกรรมจะลดลง ท าให้ต้องมีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
(curriculum change) อย่างต่อเนื่อง 
 2.๔.6 การประยุกต์ใช้แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตรนั้นมีแนวคิดอยู่ 2 ลักษณะ คือ 1) การสร้างหลักสูตรขึ้นมาใหม่โดยไม่
มีหลักสูตรเดิมเป็นพ้นื ฐานอยู่เลย และ 2) การปรับปรุงหลักสูตรที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้น ซึ่งความหมาย
ของค าว่า การพัฒนาหลักสูตรจะรวมไปถึงการผลิตเอกสารต่างๆ ส าหรับผู้เรียนด้วย ทั้งนี้  Saylor 
และ Alexander ได้กล่าวถึงการพัฒนาหลักสูตร47 ดังนี้ 
 ในการพัฒนาหลักสูตรจะเกี่ยวข้องกับกระบวนการมากมาย ได้แก่ การร่างหรือการสร้าง
หลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้ และการประเมินหลักสูตร ซึ่งในแต่ละขั้นตอนจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
พิจารณาถึงข้อมูลพ้ืนฐานในด้านต่างๆ เพ่ือให้หลักสูตรที่สร้างขึ้นมานั้น สมบูรณ์ สามารถสนองความ
ต้องการของบุคคล และสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ได้มีนักการศึกษาที่เป็นที่ยอมรับ และ
ถือเป็นต้นแบบของการพัฒนาหลักสูตรได้เสนอแนวคิดและรูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรที่น่าสนใจ
ไว้ ดังนี้ 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler 
 Tyler48 ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนา
ผู้เรียน โดยมีการค านึงองค์ประกอบต่างๆที่มีความสัมพันธ์กัน โดย Tyler ให้ข้อคิดว่า ในการพัฒนา
หลักสูตรใดๆ จะต้องวิเคราะห์ค าถามที่มีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร ว่า
จุดมุ่งหมายของการศึกษาคืออะไร ประสบการณ์การศึกษาที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียนมีอะไรบ้างเพ่ือ
ช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ เราจะจัดประสบการณ์ทางการศึกษาอย่างไร จึงจะท าให้การสอน
มีประสิทธิภาพ และจะประเมินประสิทธิผลของประสบการณ์ในการเรียนอย่างไร จึงจะตัดสินได้ว่า 
บรรลุถึงจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler มีข้ันตอนดังนี้  
 ขั้นที่ 1) การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เริ่มจากการก าหนดจุดมุ่ งหมายชั่วคราว 
โดยอาศัยการศึกษาสังคม ผู้เรียน ความคิดเห็นของนักวิชาการ จากนั้นจึงเลือกเป็นจุดหมายถาวรโดย
ผ่านการกลั่นกรองเพ่ือคัดเอาเฉพาะสิ่งที่ส าคัญด้วยการพิจารณาจากจิตวิทยา การเรียนรู้ปรัชญา
การศึกษา และปรัชญาสังคม เพ่ือเป็นจุดมุ่งหมายสุดท้าย หรือจุดมุ่งหมายถาวรที่น าไปใช้ในการ
พัฒนาหลักสูตรต่อไป  

                                           
 47 Saylor, G.J., and Alexander, W.M., Curriculum Planning for Modern Schools, (New York: 
Holt, Rinehart and Winston, n.d.). 
 48 Tyler, Ralph W., Basic Principles of Curriculum and Instruction. (Chicago: The 
University of Chicago, n.d.). 
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 ขั้นที่ 2) การเลือกประสบการณ์ในการเรียนรู้ มีสิ่งที่ต้องพิจารณาได้แก่ ผู้เรียนควรได้ฝึก
กิจกรรมและเรียนรู้เนื้อหาที่ท าให้ผู้เรียนมีความพอใจที่จะปฏิบัติตามพฤติกรรมที่ระบุไว้ในจุดมุ่งหมาย 
ซึ่งกิจกรรมและประสบการณ์หลายๆด้าน อาจน าไปสู่จุดมุ่งหมายเพียงข้อเดียวหรือกิจกรรมและ
ประสบการณ์การเรียนรู้เพียงหนึ่งอย่าง อาจตอบสนองจุดมุ่งหมายได้หลายข้อ  
 ขั้นที่ 3) การจัดประสบการณ์เรียนรู้ ในการจัดประสบการณ์ให้เป็นหน่วย ต้องมีการ
ส ารวจความสัมพันธ์ด้านเวลาและเนื้อหา โดยมีเกณฑ์การจัดอย่างมีประสิทธิภาพคือ ความต่อเนื่อง
(continuity) การเรียงล าดับขั้นตอน (sequence) และการบูรณาการ (integration)  
 ขั้นที่ 4) การประเมินผล เป็นขั้นตอนที่พิจารณาว่าประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดขึ้นจะต้อง
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Hunkins 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Hunkins49 ใช้แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร คล้ายของ 
Tyler ที่เรียกว่า เทคนิควิธีการทางวิทยาศาสตร์ (technical – scientific models) มีขั้นตอนการ
พัฒนาหลักสูตร 7 ขั้นตอน คือ 
 1) การก าหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร (Curriculum conceptualization and 
legitimization)  
 2) การวินิจฉัยหลักสูตร (Curriculum diagnosis) เพ่ือคัดเลือกวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
 3) การคัดเลือกเนื้อหา (Content selection) เป็นการคัดเลือก ข้อเท็จจริง ความคิดรวบ
ยอด หลักการ ทฤษฎี และเกณฑ์ รวมทั้งกระบวนการทางปัญญา  
 4) การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Experience selection) เป็นการคัดเลือก 
วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนประเภทต่าง ๆ  
 5) การน าหลักสูตรไปใช้ (Implementation) ในขั้นนี้รวมตั้งแต่การทดลองใช้หลักสูตร 
การจัดท าเอกสารประกอบหลักสูตรการประชาสัมพันธ์ และการใช้หลักสูตร  
 6) การประเมินผล (Evaluation) เป็นการตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร  
 7) การดูแลหลักสูตร (Maintenance) เป็นการก ากับ ดูแล อ านวยความสะดวกทั้งด้าน
การนิเทศติดตามผลการใช้หลักสูตร การจัดสรรด้านงบประมาณ การประชาสัมพันธ์ สร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักสูตรให้แก่ชุมชน 
 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Saylor และ Alexander 
 Saylor และ Alexander50 ได้เสนอแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรที่เป็นระบบ มีความ
สมบูรณ์ และมีความยืดหยุ่นมากขึ้นโดยอาศัยการผสมผสานแนวคิดของ Tyler และ Taba ปรับขยาย 
เพ่ือสนองความต้องการของผู้เรียนเป็นรายบุคคลมากขึ้น การพัฒนาหลักสูตรสามารถที่จะท าการ

                                           
 49 Ornstein, A.C. and Hunkins, F.P., Curriculum Foundations Principles and Issues. 
(Boston: Allyn and Bacon, 1993).  
 50 Saylor, G.J., and Alexander, W.M., Curriculum Planning for Modern Schools, (New 
York: Holt, Rinehart and Winston, n.d.). 
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ปรับปรุงได้ไม่ว่าจะเป็นขั้นใดของกระบวนการ ซึ่งรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดนี้ มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  
 1) การก าหนดเปูาหมาย วัตถุประสงค์และขอบเขต (Goals, Objectives and 
Domains) ซึ่งจุดประสงค์หลักของหลักสูตรจะอยู่ภายใต้ข้อมูลพ้ืนฐาน 4 ประการ คือ พัฒนาการ
มนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ทักษะทางการเรียนรู้ และความช านาญพิเศษ ทั้งนี้  ยังต้อง
ค านึงถึงตัวแปรอ่ืนๆ ด้วย ได้แก่ ความต้องการของชุมชน กฎหมายรัฐ ข้อค้นพบในการวิจัยและความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร  
 2) การออกแบบหลักสูตร (Curriculum Designing) โดยอาศัยข้อมูลจากส่วนแรก ผู้สอน
จะเป็นผู้วางแผนหลักสูตรในส่วนของการเรียนการสอน เช่น การคัดเลือกเนื้อหา การจัดล าดับเนื้อหา 
การเลือกวิธีสอนเพ่ือออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมและความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ
ที่ได้เลือกมาแล้ว อย่างไรก็ตาม การเลือกรูปแบบของหลักสูตร จะต้องเลือกให้เหมาะสมกับเปูาหมาย 
จุดหมายความต้องการของผู้เรียนและลักษณะของสังคม ตลอดจนข้อก าหนดต่างๆ ของสังคม และ
ปรัชญาทางการศึกษาด้วย  
 3) การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum Implementation) เป็นการน าหลักสูตรที่ได้
ออกแบบไปใช้จริง โดยครูผู้สอน จะต้องวางแผนและจัดท าแผนการสอน เลือกวิธีการสอนและสื่อการ
เรียนการสอน ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่ได้ก าหนดไว้  
 4) การประเมินผลหลักสูตร (Curriculum Evaluation) เป็นขั้นตอนการตัดสินใจเลือก 
เทคนิคการประเมินผลเพ่ือตรวจสอบความส าเร็จของหลักสูตรว่าบรรลุตามเปูาหมายหรือจุดมุ่งหมาย
ที่ก าหนดไว้หรือไม่ เพียงใด โดยท าการประเมินตัวหลักสูตร คุณภาพการสอน และพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผู้เรียน ผู้พัฒนาหลักสูตรจะน าผลการประเมินมาพิจารณาว่าควรจะยกเลิกหรือปรับปรุง
แก้ไขหลักสูตรอย่างไร 
 การพัฒนาหลักสูตรของ Beauchamp 
 Beauchamp51 ได้น าเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรเป็นรูปแบบเชิงระบบโดยมี
องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ คือ 1) ปัจจัยน าเข้า (Input) ได้แก่ พ้ืนฐานทางการศึกษาลักษณะของ
ชุมชน ลักษณะของบุคคล หลักสูตรเดิม ความรู้ของผู้เรียนและเนื้อหาในแต่ละวิชาคุณค่าทางสังคม
และวัฒนธรรม และความสนใจของผู้เรียน 2) กระบวนการ (Process) ได้แก่ การเลือกขอบเขตของ
หลักสูตร การเลือกบุคลากร การเลือกล าดับการด าเนินงานและวิธีการ การก าหนดวัตถุประสงค์ 
รูปแบบและการวางแผนหลักสูตร การเลือกวิธีการน าหลักสูตรไปใช้และการเลือกวิธีการประเมินผล
หลักสูตร 3) ผลผลิตของหลักสูตร (Output) ได้แก่ หลักสูตรที่ประกอบด้วยเนื้อหาที่เพ่ิมขึ้น เจตคติที่
เปลี่ยนแปลง และข้อคิดเห็นในการน าหลักสูตรไปใช้  
 จากการศึกษารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรข้างต้น สรุปได้ว่าแนวทางการพัฒนาหลักสูตรมี
หลายรูปแบบ โดยการน าแนวคิดของ Beauchamp (1981) Saylor และ Alexander (1974) มา
ผสมผสานกัน เป็นการพัฒนาเชิงระบบที่ประกอบด้วย ปัจจัยน าเข้า กระบวนการ และผลผลิต มี
ขั้นตอนส าคัญ 3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและส ารวจความต้องการจ าเป็นของผู้เรียน

                                           

 51 Beauchamp, G.A., Curriculum Theory. (Illinois: F.E. Peacock Publisher, n.d.).  
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และผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 2) พัฒนาหลักสูตร โดยเริ่มจากการก าหนด
จุดประสงค์ และ เปูาหมายของหลักสูตร การก าหนดขอบเขตเพ่ือคัดเลือกและจัดเรียงล าดับ
เนื้อหาวิชา ออกแบบกิจกรรมการฝึกอบรมและสื่อที่ใช้ มีการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรก่อนน าไปใช้ 
3) การน าหลักสูตรไปใช้และการประเมินผลเพ่ือปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับเครือข่าย 

2.5.1 ความหมายของเครือข่าย 
เครือข่าย (Network) หมายถึง การเชื่อมโยงของคนของกลุ่มหรือกลุ่มองค์กรที่สมัครใจ ที่จะ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารร่วมกัน หรือทากิจกรรมร่วมกัน โดยมีการจัดระเบียบโครงการของคนใน
เครือข่ายด้วยความเป็นอิสระ เท่าเทียมกันภายใต้พ้ืนฐานของความเคารพสิทธิ เชื่อถือ เอ้ืออาทรซึ่งกัน
และกัน มีนักวิชาการได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการเสริมสร้างเครือข่ายไว้หลากหลายทัศนะดังนี้ 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ กล่าวว่า เครือข่าย หมายถึง การที่ปัจเจกบุคคลองค์การหน่วยงาน
หรือสถาบันใดๆได้ตกลงที่จะประสานเชื่อมโยงเข้าหากันภายใต้วัตถุประสงค์หรือข้อตกลงอย่างใด
อย่างหนึ่งร่วมกันอย่างเป็นระบบโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือด าเนินกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน  สอดคล้องกับ
แนวคิดของ นฤมล นิราทร ที่ได้กล่าวถึงเครือข่ายว่า การท างานที่รูปแบบการประสานงานของกลุ่มคน
หรือองค์การที่สมัครใจแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างกันหรือท ากิจกรรมร่วมกันให้ความช่วยเหลือ
ระหว่างกันจึงอาจกล่าวได้ว่าเครือข่ายเป็นการท างานที่เป็นรูปแบบความร่วมมือหรือการพ่ึงพาอาศัย
กัน และ สนธยา พลศรี ให้ความหมายของเครือข่ายว่า หมายถึง ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงระหว่าง
สมาชิกซึ่งอาจจะเป็นบุคคลต่อบุคคล บุคคลต่อกลุ่ม กลุ่มต่อกลุ่ม เครือข่ายต่อเครือข่ายกลายเป็น
เครือข่ายย่อยภายใต้เครือข่ายใหญ่ ในการเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายไม่ได้เป็นเพียงการรวมตัวกัน
โดยทั่วไปแต่มีเปูาหมายในการท ากิจกรรมร่วมกันทั้งที่เป็นครั้งคราวหรืออาจเป็นกิจกรรมที่ต่อเนื่อง 
จึงเป็นการเชื่อมโยงคนที่มีความสนใจร่วมกัน พบปะสังสรรค์ และพัฒนาไปสู่การลงมือร่วมกันท า
กิจกรรมต่างๆ ด้วยเปูาหมาย และจุดประสงค์เดียวกัน ดังนั้นเครือข่ายจึงไม่ใช่เป็นเพียงการรวบรวม
รายละเอียดบุคคลที่เป็นสมาชิกเท่านั้น แต่มีการจัดระบบให้สมาชิกสามารถด าเนินกิจกรรมร่วมกัน 
เพ่ือบรรลุจุดหมายที่สมาชิกเห็นพ้องต้องกัน สิ่งที่เชื่อมโยงสมาชิกเข้าด้วยกัน คือ วัตถุประสงค์ หรือ
ผลประโยชน์ที่ต้องการบรรลุผลร่วมกัน การสนับสนุนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งในความหมายของ
เครือข่ายดังกล่าวทั้งหมดนั้นนั้นเป็นความหมายที่มีความเกี่ยวเนื่องกันกับความหมายของเครือข่าย
ทางสังคมซึ่ง เบรนท์ และ ไวเนิร์ต (Brandt and Weinert) ได้ให้ความหมายของเครือข่ายทางสังคม
ว่า หมายถงึ บุคคลหรือกลุ่มบุคคลซึ่งมีท้ังบุคคลภายในครอบครัวและภายนอกครอบครัว เพ่ือให้ความ
ช่วยเหลือบุคคลหนึ่งในสถานการณ์ปัญหาต่างๆ ที่ก าลังเผชิญอยู่  สอดคล้องกับแนวคิดของ เชเฟอร์ 
คอยเน่ และ ลาซารุส (Schaefer, Coyne and Lazarus) ที่ได้ให้ความหมายของเครือข่างทางสังคม
ว่าเป็นความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลหรือกลุ่มบุคคล ซึ่งจะมีการติดต่อระหว่างบุคคลกับบุคคล หรือ
ระหว่างบุคคลกับกลุ่มบุคคล หรือระหว่างกลุ่มบุคคลกับกลุ่มบุคคล และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
มิทเชล (Mitchell) ที่ได้ให้ความหมายของเครือข่ายทางสังคมไว้ว่า หมายถึง ความสัมพันธ์ทั้งทางตรง
และทางอ้อมระหว่างบุคคลหนึ่งกับบุคคลหนึ่ง เช่น กลุ่มเพ่ือน ลักษณะของความสัมพันธ์นี้สามารถ
น ามาอธิบายถึงพฤติกรรมของบุคคลที่อยู่ในเครือข่ายทางสังคมนั้นได้ เครือข่ายทางสังคมจึงเป็นกรอบ



 

๓๓ 
แนวคิดที่ใช้ในการศึกษาถึงความสัมพันธ์ ตลอดจนพฤติกรรมของบุคคลต่างๆ ที่อยู่ในสังคม ซึ่งมี
แนวคิดของนักวิชาการไทยที่มีความสอดคล้องกับแนวคิดของนักวิชาการตะวันตก คือ พิมพ์วัลย์ 
ปรีดาสวัสดิ์ ที่ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับเครือข่ายทางสังคมไว้ว่า เครือข่ายทางสังคมของบุคคลหนึ่ง
ประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งหมดของบุคคลนั้นในสังคมที่เขาอาศัยอยู่ ซึ่งรวมถึงบุคคล
ในครอบครัว ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนร่วมงานและเพ่ือนบ้าน เราสามารถพิจารณาเครือข่ายสังคมอย่างเป็น
รูปธรรมได้โดยการมองเป็นภาพที่ประกอบด้วยจุดต่างๆ ที่มีเส้นหลายๆ เส้นโยงไปโยงมาระหว่างจุด
ต่างๆ เป็นตัวแทนของบุคคลรายรอบทั้งหลายที่บุคคลนั้นมีความสัมพันธ์ด้วย ส่วนเส้นโยงใยเหล่านั้น
หมายถึง ความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีบุคคลมีต่อกันและกัน  สอดคล้องกับแนวคิดของ ประเวศ วะสี ที่ได้
ให้แนวคิดเก่ียวกับเครือข่ายทางสังคมว่า เครือข่ายทางสังคมจะคล้ายเครือข่ายในสมอง โดยโครงสร้าง
ของสมองนั้นจะท าให้เกิดการเรียนรู้ ในระดับสูงเพ่ือการมีชีวิตรอด และโครงสร้างทางสังคมจะมี
วิวัฒนาการไปเหมือนโครงสร้างทางสมองมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของง
สังคม จากสังคมใช้อ านาจไปเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ และการที่จะเกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ได้ 
โครงสร้างทางสังคมต้องปรับเปลี่ยนจากโครงสร้างอ านาจในแนวดิ่ง ไปเป็นเครือข่ายสังคมที่มีการโยง
ใยความสัมพันธ์ในทุกทิศ และได้สรุปว่า เครือข่ายทางสังคม คือ สังคมแห่งกัลยาณมิตรหรือเครือข่าย
สังคมแห่งการเรียนรู้ โดยเครือข่ายสังคมจะต้องมีความสามารถปรับตัวให้อยู่ในดุลยภาพได้ และพระ
มหาสุทิตย์ อาภากโร ที่ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับเครือข่ายไว้ว่า เครือข่ายนั้นได้ถูกน ามาอธิบายในมิติของ
ความสัมพันธ์และปรากฏการณ์ทางสังคมมนุษย์มากกว่าการอธิบายในมิติขิงความสัมพันธ์และความ
เปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่งในเชิงชีววิทยา ตามทัศนะของวิทยาศาสตร์กระบวนทัศน์ใหม่ โดยเป็นการ
กล่าวถึงความร่วมมือระหว่างปัจเจกบุคคล กลุ่ม องค์กร ที่มีกิจกรรมที่คล้ายคลึงกันและขยายผลการ
ท างานหรือแนวคิดไปสู่กลุ่มอ่ืน องค์กรอื่น เพื่อเสริมสร้างพลังในการแก้ไขปัญหาและการเปลี่ยนแปลง
สิ่งต่างๆ โดยผ่านกระบวนการสื่อสารที่ท าให้สมาชิกในเครือข่ายมีโอกาสในการรับรู้  และเกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน  
   กล่าวโดยสรุปแล้ว เครือข่ายทางสังคม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่อยู่ใน
สังคมเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นบุคคลในครอบครัว เพ่ือนบ้าน เพ่ือนร่วมงาน จนกลายเป็นกลุ่มบุคคล
ขึ้นมาเพ่ือสนองตอบวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หนึ่งของการรวมกลุ่ม และมีการประสานเชื่อมโยง
ด้านข้อมูล แนวคิด วิธีปฏิบัติภายในกลุ่มทางสังคมนั้นๆ และสามารถเชื่อมโยงหรือขยายไปยังกลุ่ม
อ่ืนๆ จนกลายเป็นเครือข่ายทางสังคมขนาดใหญ่ได้ 
 2.5.2 ประเภทของเครือข่าย และเครือข่ายทางสังคม 

สเปท (Specth) ได้จ าแนกเครือข่ายทางสังคมจากคุณภาพของความหนาแน่นได้ 2 ประเภท
ดังนี้    

1) เครือข่ายที่มีความหนาแน่นน้อย ได้แก่ เครือข่ายที่มีความสัมพันธ์กันค่อนข้างน้อย 
สมาชิกในเครือข่ายมีความผูกพันระหว่างกันน้อยกว่า การติดต่อระหว่างกันและกันมีอยู่ในอัตรา
ความถี่ท่ีน้อย ซึ่งมีผลให้บุคคลในเครือข่ายมีความคิดเห็นและการกระท าที่แตกต่างกันออกไปมากและ
มีอิทธิพลต่อกันและกันน้อย  



 

๓๔ 
2) เครือข่ายที่มีความหนาแน่นสูง ได้แก่ ลักษณะของเครือข่ายที่มีความสัมพันธ์กันอย่าง

เหนียวแน่นและใกล้ชิด มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร หรือมีกิจกรรมการปฏิสัมพันธ์อยู่ในความถี่ที่
สูง ท าให้มีลักษณะความคล้ายคลึงกันค่อนข้างมากและมีอิทธิพลต่อกันและกันมาก 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญของเครือข่ายว่ามีองค์ประกอบที่
ส าคัญ 7 ประการคือ  

1) การรับรู้มุมมองร่วมกัน หมายถึง การที่สมาชิกที่เข้ามาอยู่ในเครือข่ายต้องมีความรู้ สึกนึก
คิดและการรับรู้ร่วมกันถึงเหตุผลการเข้าร่วมเป็นเครือข่าย อาทิ มีความเข้าใจในปัญหา มีส านึกในการ
แก้ไขปัญหาร่วมกัน และมีความต้องการความช่วยเหลือในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งจะส่งผลให้
สมาชิกเครือข่ายเกิดความรู้สึกผูกพันในการด าเนินกิจกรรมบางอย่างเพ่ือแก้ปัญหาความเดือดร้อนที่
เกิดข้ึน  

2) การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน หมายถึง การมองเห็นจุดมุ่งหมายในอนาคตร่วมกันระหว่างสมาชิก
ในกลุ่ม การรับรู้ เข้าใจและการมีเปูาหมายที่จะด าเนินไปร่วมกันจะช่วยท าให้ขบวนการเคลื่อนไหว
ของเครือข่ายมีพลัง เกิดเอกภาพและช่วยบรรเทาความขัดแย้งอันเกิดจากมุมมองที่แตกต่างออกไป  

3) การมีผลประโยชน์และความสนใจร่วมกัน หมายถึง การที่สมาชิกแต่ละคนมารวมกันเพ่ือ
ประสานผลประโยชน์และความต้องการซึ่งผลประโยชน์ และความต้องการนั้นจะไม่สามารถบรรลุผล
ส าเร็จได้กับสมาชิก ดังนั้น จึงมีการรวมตัวกันบนฐานของผลประโยชน์ร่วมที่มากเพียงพอที่จะดึงดูดให้
รวมเป็นเครือข่าย  

4) การมีส่วนร่วมของสมาชิกเครือข่ายอย่างกว้างขวาง การมีส่วนร่วมของสมาชิกมี
ความส าคัญต่อการพัฒนาความเข้มแข็งของเครือข่าย กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นเงื่อนไขที่ท าให้เกิด
การร่วมรับรู้ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วมลงมือกระท าอย่างแข็งขัน ดังนั้น สมาชิกในเครือข่ายจึง
ควรเสริมสร้างความสัมพันธ์ในลักษณะของความเท่าเทียมกัน และในฐานะหุ้นส่วนของเครือข่ายและ
ควรสานต่อความสัมพันธ์ในแนวราบ  

5) กระบวนการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน หมายถึง การที่สมาชิกในเครือข่ายต่างก็ต้อง
เสริมสร้างกระบวนการท างานของกันและกัน โดยที่ใช้จุดแข็งของฝุายหนึ่งไปช่วยเหลืออีกฝุายเห็นที่มี
จุดอ่อน ซึ่งจะท าให้เกิดการประสานผลประโยชน์ร่วมกัน การเสริมสร้างต่อกันนั้นเกิดขึ้นจากการ
รวมตัวเป็นเครือข่ายซึ่งมีผลดีมากกว่าการไม่รวมเป็นเครือข่าย  

6) การพ่ึงพิงร่วมกัน คือการเติมเต็มในส่วนที่ขาดของแต่ละฝุาย เนื่องจากทุกฝุายต่างก็มี
ข้อจ ากัดในกระบวนการท างานและมีความรู้ประสบการณ์ที่แตกต่าง ดังนั้นจึงมีการพ่ึงพาอาศัยกัน
ระหว่างสมาชิกในเครือข่าย  

7) การปฏิสัมพันธ์เชิงแลกเปลี่ยน หมายถึง การที่สมาชิกในเครือข่ายมีการท ากิจกรรม
ร่วมกันเพ่ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก และการปฏิสัมพันธ์เชิงแลกเปลี่ยนระหว่างกันนั้น
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือข่ายตามมาด้วย 

สนธยา พลศรี (2550) ได้แบ่งประเภทของเครือข่ายตามหลักเกณฑ์ท่ีนิยมใช้กันทั่วไป คือ  
1) แบ่งตามความซับซ้อนของกลไกการท างาน โดยพิจาณาจากความซับซ้อนในการรวมตัว 

และขยายตัวของสมาชิกจากความซับซ้อนน้อยแล้วเพ่ิมความซับซ้อนมากขึ้นเป็นล าดับแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ 1) เครือข่ายชั้นเดียว เป็นเครือข่ายที่เกิดจากการรวมตัวของสมาชิกเพียงระดับเดียว 



 

๓๕ 
โครงสร้างไม่มีความซับซ้อนมากนัก 2) เครือข่ายหลายชั้น เป็นเครือข่ายที่สมาชิกรวมกันในลักษณะ
ของการขยายเครือข่ายออกไปหลายระดับหรือหลายชั้น ซึ่งจะมีความซับซ้อนที่หลายระดับ 
  2) การแบ่งตามสถานภาพและบทบาทของสมาชิกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1)เครือข่าย
แนวนอน (Horizontal Network) เป็นเครือข่ายที่สมาชิกมีลักษณะคล้ายคลึงกัน เมื่อรวมเป็น
เครือข่ายจะมีต าแหน่ง และหน้าที่ทัดเทียมกัน ไม่มีใครมีอ านาจเหนือกว่าใคร แต่ต่างน าศักยภาพของ
ตนมาใช้ในการด าเนินงานของเครือข่ายอย่างเต็มที่ 2) เครือข่ายแนวตั้ง (Vertical Network) เป็น
เครือข่ายที่สมาชิกมีลักษณะแตกต่างกัน เมื่อรวมเป็นเครือข่ายสมาชิกจะมีต าแหน่งหน้าที่แตกต่างกัน
ออกไป เช่นสมาชิกแกนน า สมาชิกธรรมดา สมาชิกสมทบ เป็นต้น 
  3) การแบ่งตามระดับการรวมตัวของสมาชิก เป็นการแบ่งประเภทของเครือข่ายตามลักษณะ
การมารวมกันเป็นเครือข่ายของสมาชิก ซึ่งมีระดับแตกต่างกันออกไปหลายระดับ คือ 1) เครือข่าย
ระดับบุคคลเป็นเครือข่ายที่สมาชิกประกอบด้วยบุคคลต่างๆ มารวมกันเป็นเครือข่าย เช่น เครือญาติ 
เพ่ือนบ้าน บุคคลที่ประกอบอาชีพเดียวกัน เป็นต้น 2) เครือข่ายระดับกลุ่มหรือองค์การ เป็นเครือข่าย
ที่สมาชิกเกิดจากการรวมตัวของกลุ่มหรือองค์การไม่ใช่บุคคล เช่น ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรจังหวัด
สงขลา สหพันธ์ครูสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ เครือข่ายกองทุนหมู่บ้านระดับต่างๆ เครือข่าย
มหาวิทยาลัยในจังหวัดสงขลา สหภาพแรงงานแห่งประเทศไทย เป็นต้น 3)เครือข่ายระดับบุคคลกับ
กลุ่มหรือองค์การ เป็นเครือข่ายที่สมาชิกประกอบด้วย บุคคลต่างๆ กับกลุ่มหรือองค์การ ซึ่งเป็นคนละ
ระดับกัน 4) เครือข่ายระดับชุมชนต่างๆ เป็นเครือข่ายที่สมาชิกประกอบด้วยชุมชนขนาดต่างๆ เช่น 
ระดับหมู่บ้าน ระดับต าบล ระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด ระดับเมืองกับเมือง ประเทศต่อประเทศ เป็น
ต้น หรือสมาชิกอาจจะประกอบด้วยชุมชนขนาดเดียวกันหรือต่างขนาดก็ได้ 5) เครือข่ายระดับสถาบัน 
เป็นเครือข่ายที่สมาชิกประกอบด้วยสถาบันประเภทเดียวกัน เช่น สถาบันครอบครัวกับสถาบัน
ครอบครัว หรือสถาบันต่างประเภทกัน เช่น สถาบันครอบครัวกับสถาบันศาสนา เป็นต้น 
  4) การแบ่งตามลักษณะการเป็นศูนย์กลางของเครือข่าย เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจาก
ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างศูนย์กลางกับสมาชิกว่าเป็นแบบใด ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ 1) 
เครือข่ายรวมศูนย์ เป็นเครือข่ายที่มีศูนย์กลางเพียงศูนย์เดียว มีลักษณะเป็นแบบการรวมอ านาจไว้ใน
ศูนย์กลาง สมาชิกเป็นเพียงผู้ร่วมใช้บริการจากศูนย์กลางเท่านั้น หรือมีศูนย์กลางเป็นแม่ข่าย ส่วน
สมาชิกเป็นลูกข่ายที่ต้องด าเนินงานตามแม่ข่าย เช่น คุรุสภา สันนิบาตสหกรณ์แห่งประเทศไทย เป็น
ต้น 2) เครือข่ายกระจายศูนย์ เป็นเครือข่ายที่สมาชิกมีอิสระในการด าเนินงาน แต่จะมีคณะกรรมการ
ร่วมท าหน้าที่เป็นศูนย์กลาง หรือประสานงานเครือข่าย 3) เครือข่ายผสม เป็นเครือข่ายที่มีโครงสร้าง
ทั้งรูปแบบรวมศูนย์ และกระจายศูนย์รวมกัน กล่าวคือ มีศูนย์กลางท าหน้าที่ประสานงานระหว่าง
สมาชิก แต่ให้สมาชิกมีอิสระในการติดต่อประสานงานกันได้โดยตรงอีกด้วย 4) เครือข่ายเชิงซ้อนเป็น
เครือข่ายที่โครงสร้างเปิดโอกาสให้สมาชิกสามารถติดต่อประสานงานร่วมมือกันด าเนินงานภายใน
เครือข่ายได้โดยตรง โดยมีศูนย์กลางประสานงานหลายศูนย์ 5) การแบ่งตามระดับความสัมพันธ์กับ
ศูนย์กลางเป็นการแบ่งประเภทของเครือข่าย โดยพิจารณาจากระดับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกกับ
ศูนย์กลางของเครือข่าย แบ่งได้ 3 ประเภทคือ  
  1) เครือข่ายใกล้ชิด (Intimate Network) เป็นเครือข่ายที่ประกอบด้วย สมาชิกที่ใกล้ชิดกับ
บุคคลที่เป็นจุดศูนย์กลางมากที่สุด เช่น เครือข่ายญาติพ่ีน้อง เพ่ือนสนิท เป็นต้น  



 

๓๖ 
  2) เครือข่ายรอง (Effective Network) เป็นเครือข่ายที่ประกอบด้วยสมาชิกที่บุคคลผู้เป็น
ศูนย์กลางรู้จักคุ้นเคยน้อยกว่ากลุ่มเครือข่ายใกล้ชิด ได้แก่ ญาติพ่ีน้องล าดับห่างๆ คนที่รู้จักคุ้นเคย
ทั่วๆ ไป เป็นต้น  
  3) เครือข่ายขยาย(Extended Network) เป็นเครือข่ายที่ประกอบด้วย สมาชิกซึ่งบุคคลผู้
เป็นจุดศูนย์กลางไม่รู้จักโดยตรง แต่สามารถติดต่อสัมพันธ์โดยผ่านบุคคลในเครือข่ายใกล้ชิดอีกทีหนึ่ง 
  4) การแบ่งตามขนาดของเครือข่าย เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากจ านวนของสมาชิกที่
รวมกันเป็นเครือข่าย แบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ 1) เครือข่ายขนาดใหญ่หรือเครือข่ายรวม (Total 
Network) เป็นเครือข่ายที่ประกอบด้วยสมาชิกเป็นจ านวนมาก เช่น เครือข่ายกองทุนหมู่บ้านและ
ชุมชนเมืองแห่งประเทศไทย ซึ่งสมาชิกประกอบด้วยกองทุนหมู่บ้าน และชุมชนเมืองต่างๆมากกว่า 
70,000 กองทุน ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยซึ่งสมาชิกประกอบด้วยสหกรณ์
การเกษตรทุกอ าเภอ เป็นต้น 2) เครือข่ายขนาดเล็กหรือเครือข่ายย่อย (Sub Network) เป็น
เครือข่ายที่มีขนาดเล็กกว่าเครือข่ายรวม มารวมกันเป็นเครือข่ายขนาดใหญ่ขึ้น เช่น กองทุนหมู่บ้าน
ของแต่ละหมู่บ้านรวมกันเป็นเครือข่ายกองทุนหมู่บ้านระดับต าบล ผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์
ของแต่ละต าบลรวมกันเป็นเครือข่ายผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ระดับอ าเภอ เป็นต้น 
  5) การแบ่งตามแหล่งก าเนิดของเครือข่าย เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากลักษณะของที่มา
หรือแหล่งเกิดของเครือข่ายเป็นส าคัญ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครือข่ายธรรมชาติเป็น
เครือข่ายที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ เนื่องจากมีปัจจัยบางอย่างสนับสนุน เช่น เครือญาติเดียวกันนับ
ถือศาสนาเดียวกัน ร่วมถิ่นก าเนิดเดียวกัน ประสบปัญหาเหมือนกัน เป็นต้น 2) เครือข่ายจัดตั้งเป็น
เครือข่ายที่เกิดจากการจัดตั้งของมนุษย์ โดยมีวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น เพ่ือปูองกันแก้ไข
ปัญหาชุมชน เพ่ือพัฒนาอาชีพ เพ่ือการเพ่ิมพูนรายได้ เพ่ือรวมพลังของคนในชุมชน เพ่ือความมั่นคง
ของชุมชนหรือจัดตั้งขึ้นตามนโยบายของรัฐบาล เป็นต้น 
  6) การแบ่งตามลักษณะของสมาชิกที่เชื่อมโยงเป็นเครือข่าย เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจาก
ความเหมือน หรือความคล้ายคลึงกันของสมาชิก และความแตกต่างกันของสมาชิกแบ่งได้ 2 ประเภท 
คือ 1) เครือข่ายประเภทเดียวกัน เป็นเครือข่ายที่สมาชิกประกอบด้วยบุคคล กลุ่มหรือองค์การที่มี
ลักษณะคล้ายคลึงกัน เช่น เครือข่ายสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์จังหวัดต่างๆสมาพันธ์ครูแห่ง
ประเทศไทย สมชัชาคนจนภาคอีสาน สันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทย ชมรมก านันผู้ใหญ่บ้านแห่ง
ประเทศไทย เครือข่ายมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคใต้ เป็นต้น 2) เครือข่ายต่างประเภทกัน เป็นเครือข่าย
ที่สมาชิกประกอบด้วยสมาชิกซึ่งมีความแตกต่างกัน แต่มารวมกันเป็นเครือข่ายเนื่องจากมี
วัตถุประสงค์ร่วมกัน เช่น เครือข่ายประชารัฐจังหวัดต่างๆ ประชาคมจังหวัดต่างๆ เป็นต้น 
  7) การแบ่งตามลักษณะความสัมพันธ์กับรัฐบาล เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากการจัดตั้ง 
และการสนับสนุนจากรัฐบาลเป็นส าคัญ แบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 1) เครือข่ายภาครัฐ เป็น
เครือข่ายที่เกิดจากการจัดตั้ง หรือการสนับสนุนโดยรัฐบาล เช่น เครือข่ายอุตสาหกรรมขนาดกลาง
และขนาดย่อม เครือข่ายหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ เครือข่ายกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง และ
เครือข่ายอ่ืนๆ ที่จัดตั้งและสนับสนุนโดยกระทรวง กรมและหน่วยงานต่างๆ ของรัฐบาล 2) เครือข่าย
ภาคเอกชน เป็นเครือข่ายที่ประชาชนรวมกันจัดตั้งขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์บางอย่าง โดยไม่อยู่ใต้การ
บังคับบัญชาของรัฐบาล เช่น สโมสรออนไลน์แห่งประเทศไทย สโมสรโรตารีแห่งประเทศไทย สมาคม



 

๓๗ 
ธนาคารแห่งประเทศไทย สมาคมพ่อค้าจังหวัดต่างๆ 3) เครือข่ายองค์การพัฒนาเอกชน เป็นเครือข่าย
ที่เกิดจากองค์การพัฒนาเอกชน (Non Government Organization = N.G.O.) ซึ่งไม่ถูกบังคับ
บัญชาโดยรัฐบาล มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาในด้านต่างๆ โดยไม่แสวงหาก าไร เช่น คณะกรรมการ
ประสานงานองค์การพัฒนาเอกชนแห่งประเทศไทย คณะกรรมการประสานงานองค์การพัฒนาเอกชน
ภาคใต้ เป็นต้น 
  8) การแบ่งตามลักษณะของงานเป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากลักษณะกิจกรรมการ
ด าเนินงานของเครือข่าย แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 1) เครือข่ายพ้ืนที่ (Area Network) เป็น
เครือข่ายที่ด าเนินงานอยู่ในพื้นท่ีเดียวกัน โดยกิจกรรมมีความหลากหลายแตกต่างกันออกไป เช่น อยู่
ในหมู่บ้านเดียวกัน ต าบลเดียวกัน อ าเภอเดียวกัน จังหวัดเดียวกัน ประเทศเดียวกัน เป็นต้น แต่
รวมกันเป็นเครือข่าย 2) เครือข่ายกิจกรรม (Issue Network) เป็นเครือข่ายที่ด าเนินงานในกิจกรรมที่
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน ซึ่งอาจจะครอบคลุมพ้ืนที่หลายหมู่บ้าน หลายต าบล หลายอ าเภอ หลาย
จังหวัดหลายประเทศ เป็นต้น 
  9) การแบ่งตามกฎหมายเป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากการจดทะเบียน หรือการไม่จด
ทะเบียนถูกต้องตามกฎหมายของเครือข่าย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครือข่ายที่ไม่เป็นนิติ
บุคคล เป็นเครือข่ายที่รวมตัวกันอย่างไม่เป็นทางการ หรือยังไม่ได้ด าเนินการจดทะเบียนเป็นนิติบุคคล
ตามท่ีกฎหมายก าหนด เช่น ชมรม สมาคมต่างๆ ที่ยังไม่จดทะเบียนเป็นนิติบุคคล เป็นต้น 2)เครือข่าย
นิติบุคคล เป็นเครือข่ายที่ด าเนินการจดทะเบียนเป็นนิติบุคคลถูกต้องตามกฎหมาย และระเบียบของ
ส่วนราชการ เช่น ชุมนุมสหกรณ์เครดิตยูเนียนแห่งประเทศไทย สมาคมออนไลน์แห่งประเทศไทย 
หอการค้าแห่งประเทศไทย เป็นต้น 
  10) การแบ่งตามรูปแบบความร่วมมือระหว่างสมาชิกเป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากลักษณะ
ความร่วมมือของสมาชิกในการด าเนินงานของเครือข่าย แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 1)เครือข่ายไม่
เป็นทางการ (Informal Network) เป็นเครือข่ายที่สมาชิกรวมกันเป็นเครือข่าย โดยไม่ต้องมีการลง
นาม ไม่ต้องมีระเบียบกฎเกณฑ์ที่เป็นลายลักษณ์อักษรแต่มารวมกันด้วยความจริงใจเพ่ือการบรรลุ
วัตถุประสงค์ร่วมกัน เช่น เครือข่ายขององค์การพัฒนาเอกชน เป็นต้น 2) เครือข่ายเป็นทางการ 
(Formal Network) เป็นเครือข่ายที่สมาชิกรวมกันภายใต้พันธสัญญาที่เป็นลายลักษณ์อักษรมีการ
ก าหนดโครงสร้าง กฎระเบียบของเครือข่ายบทบาท หน้าที่ของสมาชิกไว้อย่างชัดเจน เช่น สภา
ทนายความ เครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุข (อ.ส.ม.) เป็นต้น 
  11) การแบ่งตามคุณสมบัติของเครือข่ายเป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากคุณลักษณะของการ
รวมกันเป็นเครือข่าย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครือข่ายเทียม เป็นเครือข่ายที่ขาดคุณสมบัติของ
การเป็นเครือข่ายแต่เข้าใจว่าเป็นเครือข่าย เพราะเป็นเพียงการรวมกันของสมาชิกแต่ไม่ได้ร่วมกัน
แบบเครือข่าย ไม่มีวัตถุประสงค์ และเปูาหมายร่วมกัน ไม่มีความตั้งใจที่จะด าเนินกิจกรรมร่วมกัน 
ตัวอย่างเช่น สมาชิกของสมาคมศิษย์เก่าบางสถาบันการศึกษาที่มีการจัดงานชุมนุมศิษย์เก่าทุกปี 
สมาชิกในรุ่นเดียวกันต่างมาสังสรรค์กันในลักษณะของการรับประทานอาหารเท่านั้น ไม่ได้มีกิจกรรม
อ่ืนใดอีก เป็นต้น 2) เครือข่าย แท้ เป็นเครือข่ายที่สมาชิกมารวมกันเป็นเครือข่ ายแล้วมีลักษณะของ
การเป็นเครือข่ายที่แท้จริง 



 

๓๘ 
  12) การแบ่งตามลักษณะของเครือข่ายเป็นการแบ่งโดยพิจารณาลักษณะที่ส าคัญของ
เครือข่าย แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 1) เครือข่ายการเรียนรู้ เป็นเครือข่ายเพ่ือการแลกเปลี่ยนความรู้
ความคิด ประสบการณ์ ภูมิปัญญา และเทคโนโลยีต่างๆ เช่น ชมรมแพทย์แผนไทยภาคใต้ เป็นต้น 2) 
เครือข่ายกิจกรรม เป็นเครือข่ายช่วยเหลือ และร่วมมือท ากิจกรรมในลักษณะเดียวกัน หรือสนับสนุน
ส่งเสริมกัน เช่น เครือข่ายวิสาหกิจชุมชน เครือข่ายสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 3) 
เครือข่ายทรัพยากร เป็นเครือข่ายที่ระดม และจัดการทรัพยากรในท้องถิ่น ภาคราชการเอกชน เข้าไป
ส่งเสริมสนับสนุนการขาดแคลนทรัพยากรในแต่ละพ้ืนที่ให้สามารถด าเนินการต่อไปได้อย่างที่คาดหวัง 
เช่น เครือข่ายประมงชายฝั่งจังหวัดสงขลา เป็นต้น 
  13) การแบ่งตามวิชาชีพของสมาชิก เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากลักษณะการประกอบ
อาชีพของสมาชิกเครือข่ายเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นหลายประเภท เช่น เครือข่ายครู เครือข่ายนักวิชาการ 
เครือข่ายนักการเมือง เครือข่ายก านันผู้ใหญ่บ้าน เครือข่ายแพทย์แผนไทย เครือข่ายนักวิจัย เป็นต้น 
  14) การแบ่งตามลักษณะกิจกรรมของเครือข่าย เป็นการแบ่งโดยพิจารณาจากลักษณะของ
กิจกรรม หรืองานที่ด าเนินการ ซึ่งแบ่งออกเป็นหลายประเภท เช่นเครือข่ายสตรีเครือข่ายเด็กและ
เยาวชน เครือข่ายคนพิการ เครือข่ายผู้สูงอายุ เครือข่ายสิ่งแวดล้อม เครือข่ายภูมิปัญญาชาวบ้าน 
เครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค เครือข่ายสุขภาพ เครือข่ายสิทธิมนุษยชน เครือข่ายการเรียนรู้ร่วมกันของ
ชุมชน เป็นต้น 
  การพัฒนาเครือข่ายต้องอาศัยกระบวนการติดต่อสื่อสาร (Communication) เป็นส าคัญ
ดังนั้นการติดต่อสื่อสารจึงมีความสัมพันธ์กับการจัดโครงสร้างเครือข่ายทั้งเป็นระดับบุคคลกับบุคคล 
กับกลุ่มหรือองค์การ และระหว่างกลุ่มหรือองค์การด้วยกัน และการติดต่อสื่อสารรวมทั้งการ
ประสานงานจะต้องเป็นทั้งแนวราบและแนวดิ่งด้วย ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนอย่างกว้างขวาง การติดต่อสื่อสาร เป็นเครื่องมือส าคัญของการสร้างเครือข่ายเป็นการท า
ให้เกิดความเข้าใจและแลกเปลี่ยนความคิดความรู้  ตลอดจนความต้องการให้กับสมาชิกของเครือข่าย
การศึกษาสถานภาพของเครือข่าย โดยทั่วไปมักศึกษาจากรูปแบบการติดต่อสื่อสารกันระหว่างสมาชิก
ของเครือข่าย โดยโครงสร้างการจัดองค์การเครือข่ายจะแสดงให้เห็นถึงกระบวนการสื่อสารและการ
ตัดสินใจของสมาชิกภายในเครือข่าย ซึ่งสามารถจ าแนกได้ดังนี้   
  จากความหมายและโครงสร้างดังกล่าวแล้ว จึงพิจารณาได้ว่า องค์ประกอบอันเป็นทางการ
บริหารที่ส าคัญและส่งผลต่อความส าเร็จของเครือข่ายมีดังนี้ 1) กระบวนการติดต่อสื่อสาร ซึ่งต้องมี
ความสม่ าเสมอ ส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร เทคนิค ประสบการณ์ ตลอดจนมีการ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมีการสรุปความก้าวหน้าในผลการด าเนินกิจกรรมของสมาชิกและเครือข่าย 
2) ความต้องการของมวลชนสมาชิกเครือข่าย การได้แลกเปลี่ยนทัศนะ มุมมอง ต่อเปูาหมายของ
กิจกรรมในความร่วมมือ ตลอดจนกระบวนการตัดสินใจร่วมกันในการก าหนดเปูาหมาย และ
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้สมาชิกสามารถแปลงไปสู่การปฏิบัติและประสานความร่วมมือได้อย่างต่อเนื่อง 
3) ความร่วมมือ และโครงสร้างเครือข่ายมีประสิทธิภาพ ตอบสนองต่อการประสานความร่วมมือ ลด
ปัญหาความขัดแย้ง ตลอดจนสร้างการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียม 4) การส่งเสริมบทบาทและการ
ตัดสินใจในขั้นด าเนินการของมวลสมาชิก เพ่ือสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ๆ5) การเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์บทบาทของเครือข่ายและมวลสมาชิกเพ่ือระดมความร่วมมือและสร้างความเข้าใจใน



 

๓๙ 
การด าเนินงานทั้งแก่มวลสมาชิกและประชาชนทั่วไป รวมทั้งการขยายผลต่อเนื่องให้เกิดความยั่งยืน
ต่อไป 
  2.5.3 ระดับของเครือข่าย 
  นฤมล นิราทร (2560) ได้กล่าวว่าระดับของเครือข่ายสามารถแบ่งได้ใน 2 มิติ ดังนี้  
   1) มิติด้านโครงสร้างการเข้ามาร่วมกันเป็นเครือข่ายนั้นสามารถท าได้ในหลายระดับ
ที่มีกิจกรรมร่วมกันอย่างสม่ าเสมอ ไปจนถึงระดับที่มาร่วมมือกันเป็นครั้งคราว ในทางทฤษฎีโครงสร้าง
เครือข่ายการท างาน สามารถอธิบายได้ 4 ระดับ คือ 
   ระดับที่ 1 ระดับการร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ ( Information Cooperation)
หมายถึงการที่องค์การหรือหน่วยงานร่วมกันท างานโดยไม่ต้องมีสัญญาเป็นลายลักษณ์อักษร 
   ระดับที่ 2 ระดับการร่วมมืออย่างเป็นทางการ (Formal Agreement) ซึ่งหมายถึง
การที่หน่วยงานร่วมกันท างานภายใต้พันธะสัญญา ซึ่งก าหนดขอบเขตหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่
ละฝุายโดยชัดเจน 
   ระดับที่ 3 ระดับการร่วมมือโดยการร่วม “ลงทุน” ในองค์การใหม่ หรือโครงการ
ใหม่ (Minority Investment) ซึ่งหมายถึงการที่หน่วยงานเข้าร่วม “ลงทุน” ในองค์การหรือหน่วยงาน
ใหม่การลงทุนดังกล่าวน าไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมขององค์การใหม่ 
   ระดับที่ 4 ระดับการร่วมมือแบบ Joint Venture โดยการที่องค์การ 2 แห่งขึ้นไป
เข้าไปร่วมจัดตั้งองค์การใหม่ 
   2) มิติด้านความสัมพันธ์ เราอาจจ าแนกระดับของเครือข่ายได้จากการประสานงาน
ภายในระดับต่างๆ ขององค์การ กล่าวคือ 
    (1) การประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานหรือผู้ปฏิบัติงานระดับล่าง 
ซึ่งเป็นระดับปฏิบัติการ เช่น ท าความรู้จักกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จัดให้มีการติดต่อสื่อสารที่ ไม่เป็น
ทางการ เป็นต้น 
    (2) การประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานหรือผู้ปฏิบัติงาน
ระดับกลางซึ่งมักจะเป็นฝุายจัดการระดับกลาง เช่น จัดให้มีระบบการแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลอย่าง
เป็นทางการจัดให้มีการแลกเปลี่ยนบุคลากร วัสดุอุปกรณ์ จัดโครงการร่วมกัน เป็นต้น 
    (3) การประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานระดับสูง หรือฝุายจัดการ
ระดับสูงหรือระดับนโยบาย เช่น ลงทุนร่วมกัน หรือพิจารณางบประมาณร่วมกันจัดตั้งคณะกรรมการ
ร่วมกัน หรือท าข้อตกลงร่วมกันอย่างเป็นทางการ เป็นต้น 
   2.5.4 กระบวนการสร้างเครือข่าย 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2543) ได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างเครือข่ายออกเป็น 4 
ขั้นตอนคือ  
   1) ขั้นตอนการก่อรูปเครือข่าย (Network Forming) ไว้ว่า การก่อตัวของเครือข่าย
นั้นอาจเกิดได้สองแนวทางใหญ่ๆ แนวทางแรกคือ เครือข่ายที่เกิดจากรัฐเข้าไปริเริ่ม ( State 
Initiative) และเครือข่ายที่ประชาชนเป็นแกนน าจัดตั้ง (Citizen Initiative) และในการรวมตัวของ
เครือข่ายที่สองนั้น หน่วยงานภาครัฐก็อาจเข้าไปช่วยในฐานะของผู้สนับสนุน (Supporter) และผู้



 

๔๐ 
อ านวยความสะดวก (Facilitator) ให้การจัดตั้งเครือข่ายท าได้งานขึ้น ซึ่งกระบวนการก่อตัวของ
เครือข่ายมีดังนี้ 
    (1) การสร้างเครือข่ายตะหนักในปัญหา และส านึกในการรวมตัว เกิดจาก
ฉันทานุมติของทุกภาคีที่เกี่ยวข้อง อันจะน ามาซึ่งความร่วมมือร่วมใจ และมีความจ าเป็นในการสร้าง
กระแสให้เป็นกระแสสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง กระแสที่ลงไปสู่ประชาชนในระดับรากหญ้า ใช้กลยุทธ์
ในการประชาสัมพันธ์ เช่น การใช้สื่อมวลชน การจัดรายการโทรทัศน์หรือวิทยุ การท าจดหมายข่าว 
การเปิดเวทีระดมความคิดเห็น การให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการกจัดสัมมนาเป็นต้น เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและสร้างภาพลักษณ์ สื่อสารให้สังคมได้รับรู้โดยการก าหนดกลุ่มเปูาหมายให้ชัดเจน 
    (2) การสร้างจุดร่วมของผลประโยชน์ เป็นการหาประเด็น (issues) ที่จะ
เป็นศูนย์กลางที่จะท าให้เกิดการรวมตัวกันและการเข้าหากันอย่างเป็นกลุ่มเป็นก้อน ซึ่งอาจเป็นได้ทั้ง
ประเด็นที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม 
    (3) การแสวงหาแกนน าที่ดีของเครือข่าย โดยการหาผู้เล่นหลัก (Key 
Actors) ในแต่ละภาคี และกลุ่มเปูาหมาย ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมและมีอิทธิพลเพียงพอในการผลักดัน
ด้านต่างๆ เช่น ด้านนโยบาย ด้านการสร้างกระแส ด้านข้อมูลข่าวสาร เป็นต้น 
    (4) การสร้างแนวร่วมสมาชิกของเครือข่าย เป็นการสร้างแนวร่วมของ
สมาชิกเครือข่ายให้กว้างขวงและการดึงปัจเจกบุคคล กลุ่ม องค์การที่มีคุณสมบัติเหมาะสมเข้าเป็น
สมาชิกเครือข่ายในลักษณะของ “ดาวกระจาย” โดยเน้นที่แกนน าของกลุ่ม หรือองค์การที่มีการ
รวมตัวหรือเข้มแข็ง อยู่ก่อนแล้วจะท าให้การก่อตังเครือข่ายเป็นไปได้เร็วขึ้น 
   2) การจัดระบบบริหารเครือข่าย (Network Organizing) เป็นการจัดระบบ
เครือข่ายที่จะช่วยให้เครือข่ายสามารถด าเนินงานไปได้อย่างราบรื่น โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
    (1) การจัดผังกลุ่มเครือข่าย (Mapping) หน่วยงานที่รับผิดชอบในการ
รวบรวมข้อมูลของเครือข่ายทุกกลุ่มในประเทศ โดยเอาข้อมูลของแต่ละเครือข่ายมาท าการจัดแผนที่
หรือแผนผังของเครือข่าย (Network Map) ในภาพรวมระดับประเทศ จัดผังตามความสนใจและ
วัตถุประสงค์ของเครือข่าย เพ่ือที่จะได้ทราบว่ามีเครือข่ายกี่กลุ่มที่มีเปูาหมายการด าเนินการไปใน
ทิศทางเดียวกัน การกระจายตัวของเครือข่ายตามเปูาหมายการท างานเป็นอย่างไร เพ่ือที่จะทราบ
เปูาหมายที่ยังขาดเครือข่ายเข้าไปช่วยจัดการ ด้วยเหตุนี้จึงควรที่จะมีแผนที่เครือข่ายที่ชัดเจนและ
ทันสมัย จะช่วยสนับสนุนการรวมตัวเพ่ือเครือข่ายแต่ต้องค านึงถึงการยินยอมในการเข้าร่วมเครือข่าย
รวมทั้งค่านิยม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของแต่ละพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน 
    (2) การจัดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในเครือข่าย ( Role and 
Responsibility) หลักการส าคัญในการจัดแบ่งบทบาทหน้าที่คือ การน าเอาความสนใจ ประสบการณ์ 
และความเชี่ยวชาญของสมาชิกแต่ละคนมาเสริมกัน การมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบควรเป็นไป
ในลักษณะที่เอ้ือให้สมาชิกเข้าร่วมได้แม้มีเวลาจ ากัด ซึ่งผู้ที่บทบาทในการก าหนดหน้าที่ความ
รับผิดชอบคือ ผู้น า นั้นเอง 
    (3)  การจัดระบบติดต่อสื่อสาร ( Communication System) 
เปรียบเสมือนกลไกที่เชื่อมสมาชิกของเครือข่ายเข้าด้วยกัน อีกทั้งยังเป็นช่องทางในการแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ และแพร่กระจายความคิด ซึ่งมีผลต่อการรักษา และขยายตัวของเครือข่าย ซึ่งแนวทางการ



 

๔๑ 
สร้างระบบการติดต่อสื่อสารสามารถกระท าได้ทั้งแบบเป็นทางการ เช่น การจัดเวทีประชาคม การ
ประชุม การสัมมนา เป็นต้น และช่องทางการสื่อสารที่ไม่เป็นทางการ เช่น การพบปะสังสรรค์ระหว่าง
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลในโอกาสส าคัญต่างๆ จดหมายข่าวระหว่างสมาชิก เป็นต้น 
    (4) การจัดระบบเรียนรู้ร่วมกัน (Learning System) เครือข่ายจะพัฒนาให้
ก้าวหน้าไปไห้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับระดับการเรียนรู้ความสามารถของสมาชิกเครือข่ายด้วยการ
ท าให้เครือข่ายแข็งแรงจึงต้องอาศัยระบบการพัฒนาสมาชิกของเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง ผ่านระบบการ
เรียนรู้ร่วมกัน ทั้งในรูปแบบของการฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การสัมมนา และการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติร่วมกัน (Interactive Action Learning) ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันจะด าเนินไปก็ต่อเมื่อ
สมาชิกในเครือข่ายต้องมีใจเปิดกว้างยินดีรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง สมาชิกแต่ละคนให้ความสนใจ
และเคารพต่อความคิดเห็นของผู้อ่ืน ต่างคนต่างประนีประนอมภายใต้ความคิดเห็นที่แตกต่างมิใช่ยึด
มั่น ในความคิดของตนเอง 
    (5) การจัดระบบสารสนเทศ (Information System) ความมีหน่วยงาน
เป็นแกนกลางท าหน้าที่จัดระบบฐานข้อมูลทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับเปูาหมาย รูปแบบ วิธีการ
ความส าเร็จปัญหาและอุปสรรค และข้อมูลอ่ืนๆ ที่จ าเป็น ระบบสารสนเทศควรยึดหลักการใช้งานได้
ง่าย (User Friendly) เป็นข้อมูลที่ทุกคนสามารถเข้าถึงและใช้งานได้ (Accessible) และเผยแพร่ได้
กระจายออกไปอย่างกว้างขวาง ซึ่งเครือข่ายฐานข้อมูลที่ดีจะช่วยเพ่ือประสิทธิภาพของการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลและเรียนรู้ระหว่างกัน 
   3) การใช้ประโยชน์เครือข่าย (Network Utilizing) 
    (1) การใช้เครือข่ายเพ่ือเป็นเวทีกลางประสานงานร่วมกัน เป็นช่องทางใน
การประสานความเข้าใจระหว่างกันในด้านวัตถุประสงค์ ขอบข่าย แผนการท างาน วิธีการท างาน
ตลอดจนแนวทางปฏิบัติให้ไปในทิศทางเดียวกัน 
    (2) การใช้เครือข่ายเพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนสารสนเทศและความรู้ ยิ่ง
เครือข่ายมีอัตราการหมุนเวียนแลกเปลี่ยน (Velocity of Exchange) สารสนเทศและความรู้ระหว่าง
สมาชิกมากขึ้นเท่าใด เครือข่ายนั้นก็จะยิ่งเกิดการเรียนรู้ระหว่างกันมากขึ้นเท่านั้น เพราะการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ หรือบทเรียนใหม่ๆ ที่ค้นพบขึ้นมาจะช่วยต่อยอดความคิด และความรู้
ระหว่างสมาชิกเครือข่าย อีกทั้งยังช่วยประสานงานให้รู้ว่าปัจจุบันใครสนใจเรื่องเดียวกันบ้าง ซึ่งอัตรา
หมุนเวียนของการแลกเปลี่ยนขึ้นอยู่กับความสะดวกของการพบปะกันระหว่างสมาชิกความสามารถ
ในการเข้าถึงสารสนเทศ และประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศของเครือข่าย ดังนั้นเครือข่ายพึง
กระท าให้สมาชิกพบปะกันให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ และท าให้สมาชิกเข้าถึงสารสนเทศได้ง่าย
ที่สุดเช่นเดียวกัน 
    (3) การใช้เครือข่ายเพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนและระดมทรัพยากร ควรมี
หน่วยงานกลางเข้ามาท าหน้าที่สนับสนุนเงินทุนเพิ่มจากส่วนที่เครือข่ายได้ระดมจากสมาชิกในกลุ่มอยู่
แล้วโดยอาจด าเนินการประสานงานกับองค์การระหว่างประเทศ หรือมูลนิธิในต่างประเทศที่มี
จุดหมายเหมือนกันกับเครือข่ายนั้น หรืออาจท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางข้อมูลข่าวสารเรื่องแหล่งเงินทุน 
วัสดุอุปกรณ์ และบุคลากรเพ่ือให้เครือข่ายเข้ามาสืบค้นได้ โดยมีหน่วยงานกลางด าเนินการประสาน
ความร่วมมือกับหน่วยงานต่างประเทศแทนเครือข่ายก็ได้ นอกจากนี้ ก็อาจใช้วิธีสร้างระบบรับรอง



 

๔๒ 
เครือข่าย เช่น การออกเอกสารรับรองเครือข่าย เพ่ือให้เครือข่ายสามารถน าไปใช้ขอทุนจากธุรกิจ
โดยตรงได ้
    (4) การใช้เครือข่ายเพ่ือเป็นเวทีสร้างสรรค์และพัฒนาความรู้ใหม่ๆ ควรให้
สมาชิกของแต่ละเครือข่ายมีทักษะในการศึกษาวิจัยด้วยตนเอง ในกระบวนการที่เป็นวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Thinking) ซึ่งองค์ความรู้ใหม่ๆ จะเกิดจากเครือข่าย หากมีการแลกเปลี่ยนความรู้และลง
มือศึกษาค้นคว้าร่วมกันระหว่างสมาชิก และลักษณะองค์ความรู้ที่ได้รับจะสอดคล้องกับบริบท
แวดล้อมของพ้ืนที่ของตนเอง 
    (5) การใช้เครือข่ายเพ่ือเป็นเวทีสร้างกระแสผลักดันประเด็นใหม่ๆ 
เครือข่ายสามารถที่เป็นผู้ปลุกกระแสบางเรื่อง เพ่ือปลุกให้สังคมเกิดความตื่นตัวในเรื่องนั้นๆ และอาจ
รวมถึงการขยายผลออกไปในวงกว้างขึ้นด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับระดับความกว้างและความเข็มแข็งของ
เครือข่าย รวมไปถึงความสามารถของเครือข่ายในการครอบคลุมกลุ่มคนหลักๆ ของสังคมความ
ต่อเนื่องของกิจกรรม และความเป็นเอกภาพในการร่วมมือ 
   4) การธ ารงรักษาเครือข่าย (Network Maintaining) 
    (1) การจัดกิจกรรมร่วมที่ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง การจะรักษาเครือข่าย
สามารถกระท าได้ด้วยก าหนดโครงสร้างของกิจกรรมอย่างชัดเจน ทั้งในแง่ของเวลา ความถี่และการ
จัดกิจกรรมที่มีความน่าสนใจเพียงพอที่จะดึงดูดสมาชิกให้เข้าร่วม โครงสร้างของกิจกรรมดังกล่าวอาจ
มิได้เป็นกิจกรรมเดียวส าหรับสมาชิกทุกคนโดยรวม แต่น่าจะพิจารณาถึงความต้องการเฉพาะของ
สมาชิกในระดับย่อยลงไปแต่ละคนแต่ละกลุ่มย่อยด้วย 
    (2) การรักษาสัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกเครือข่าย สัมพันธ์ที่ดีเป็น
องค์ประกอบส าคัญยิ่งในการช่วยรักษาเครือข่ายให้ยั่งยืนต่อไป ซึ่งควรมีการจัดกิจกรรมบางอย่างเพ่ือ
การกระชับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกโดยเฉพาะ และควรจัดอย่างสม่ าเสมอ และเมื่อใดที่เกิดความ
ขัดแย้งหรือความไม่เข้าใจกันที่อาจเกิดขึ้นได้ ก็ต้องรับแก้ไขแบะด าเนินการไกล่เกลี่ยให้เกิดความ
เข้าใจกันใหม่ และควรมีมาตรการปูองกันปัญหาก่อนเกิดความขัดแย้งระหว่างกัน 
    (3) การด าเนินกลไกสร้างระบบจูงใจ สมาชิกจะยังเข้าร่วมกิจกรรมของ
เครือข่ายตราบเท่าที่ยังมีสิ่งจูงในเพียงพอดึงดูดให้เข้าไปมีส่วนร่วม ดังนั้นในการรักษาเครือข่ายและ
การขยายเครือข่าย จึงจ าเป็นต้องก าหนดกลไกบางประการที่จะช่วยจูงใจให้สมาชิกเกิดความสนใจ
อยากเข้ามามีส่วนร่วม เช่น การให้ค่าตอบแทน การให้เกียรติยศชื่อเสียง เป็นต้น 
    (4) การจัดหาทรัพยากรสนับสนุนอย่างเพียงพอ หลายเครือข่ายต้องหยุด
ด าเนินการไปเนื่องจากขาดทรัพยากรที่มาสนับสนุนการด าเนินการ ดังนั้นหน่วยงานของรัฐควรจะมี
บทบาทในการสนับสนุนการด าเนินงานของเครือข่าย อีกทั้งประสานงานและอ านวยความสะดวก
ให้แก่องค์การเอกชนในการจัดตั้งโครงการสนับสนุนการด าเนินงานอีกทางหนึ่งด้วย 
    (5) การใช้ความช่วยเหลือและช่วยแก้ปัญหา แต่ละเครือข่ายอาจจะเกิด
ปัญหาระหว่างการด าเนินการได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เครือข่ายที่พ่ึงเริ่มต้นด าเนินการใหม่ๆ การมีที่
ปรึกษาท่ีดีคอยให้ค าแนะน าและความช่วยเหลือจะช่วยให้เครือข่ายสามารถด าเนินการต่อไปได้และจะ
ช่วยสนับสนุนเครือข่ายให้เกิดความเข้มแข็งยิ่งขึ้น โดยอาจเป็นการจัดตั้งศูนย์ความร่วมมือระหว่าง



 

๔๓ 
ภาครัฐ เอกชนและประชาชนในการด าเนินบทบาทหน้าที่หลักอันได้แก่ การให้ความช่วยเหลือ ให้
ความรู้ และสร้างผู้น า เป็นต้น 
    (6) การสร้างผู้น ารุ่นใหม่อย่างต่อเนื่อง กุญแจหลักของการรักษาเครือข่าย
ให้คงอยู่และด าเนินต่อไปได้อย่างยั่งยืนคือการสร้างผู้น ารุ่นใหม่อย่างต่อเนื่อง ซึ่งแต่ละเครือข่าย
จะต้องมีการคัดเลือก ฝึกฝน และส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาผู้น ารุ่นใหม่ขึ้นมาอยู่ เสมอ โดยแต่ละ
เครือข่ายต้องคัดเลือกที่มีคุณสมบัติเหมาะสม ทั้งด้านความรู้ ความสามารถ การมีประสบการณ์
ร่วมกับเครือข่าย และเป็นที่ยอมรับนับถือและสามารถเป็นศูนย์ร่วมใจของคนในเครือข่ายได้ 
   2.5.5. การพัฒนาเครือข่าย 
   Burke (1999) เสนอแนวทางการสร้างและพัฒนาเครือข่ายที่มุ่งรักษาความสมดุล
ระหว่างความต้องการของหน่วยสนับสนุนและเครือข่าย ดังนี้  
    1) ปัจจัยน าเข้าจากภายนอก ประเด็นส าคัญที่สุด คือ อันตรายอันเกิดจาก
ทรัพยากรจากภายนอกที่ให้ผลเสียมากกว่าผลดี การเปิดกว้างและกระบวนการวางแผนแบบมีส่วน
ร่วมสามารถช่วยได้ การรวมศูนย์จะมีมากผ่านการจัดหาเงินอุดหนุน และเป็นการท าลายเครือข่ายจึง
เป็นเรื่องส าคัญที่ต้องให้ตัวแทนกลุ่มมีความรับผิดชอบในการระดมทรัพยากรแทนที่หน่วยงาน
สนับสนุนจะเป็นหัวเรี่ยวหัวแรงในเรื่องนี้  
    2) ความเป็นเอกภาพ รูปแบบที่ถูกออกแบบไว้ยากที่จะเติบโตได้ แต่ละ
เครือข่ายไม่เหมือนกัน ต้องเปิดโอกาสให้เครือข่ายออกแบบของตัวเอง  
    3) ค านิยาม เครือข่ายต้องนิยาม/ก าหนดวัตถุประสงค์ และขอบเขต
ประเด็นหรือขอบเขตพ้ืนที่ของตัวเอง เครือข่ายจ าเป็นต้องแน่ใจว่าไม่ซ้ าซ้อนหรือแข่งขันกับเครือข่าย
ที่มีอยู่แล้วแต่จะพัฒนาความสัมพันธ์ไปเชื่อมโยงกับสถาบันที่เกี่ยวข้อง  
    4) ความเกี่ยวข้องในวงกว้าง ถ้าจะให้เครือข่ายอยู่รอด เครือข่ายต้องมี
สมาชิกที่มีความมุ่งมั่น อยู่เป็นหลักในการด าเนินกิจกรรของเครือข่ายมากกว่า 1 คน ต้องมีกลุ่มแกน
ของเครือข่ายที่คอยผลักดัน คนกลุ่มนี้ควรเป็นคนที่คอยกระตุ้นให้ความสัมพันธ์ภายในเครือข่ายมีอยู่
อย่างต่อเนื่อง และควรติดต่อสื่อสารกับสมาชิกท่ีห่างหายไปให้บ่อยครั้ง สม่ าเสมอ มีการแบ่งงานให้กับ
สมาชิกร่วมผิดชอบ  
    5) การมีส่วนร่วม ปกติเครือข่ายประกอบด้วย สมาชิกขององค์การพัฒนา
เอกชน นักวิจัย องค์การชุมชน เป็นต้น ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นต้องมีการส่งเสริมการติดต่อสัมพันธ์กัน
ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใกล้ชิด เพื่อให้แน่ใจว่าคนเหล่านี้ยังคงติดต่อและเอ้ือประโยชน์ให้กันอยู่  
    6) ความขัดแย้งภายในสมาชิกเครือข่ายมักจะสงสัยระแวงกัน หรือมีวาระ
แฝงต่างกัน ออกไป การเปิดเผยและการติดต่อสื่อสารที่ดีภายในเครือข่ายจะช่วยลดความตึงเครียดได้
ความเป็นประชาธิปไตย และการบวนการตัดสินใจแบบใสสะอาด มีความส าคัญส าหรับการจัดการกับ
เรื่องนี้  
    7) รางวัลการรับรู้ถึงความพยายามที่สมาชิกทุ่มเทให้กับเครือข่ายมี
ความส าคัญต่อการรักษาไว้ซึ่งความกระตือรือร้นของสมาชิก แต่ก็เป็นที่หลีกเลี่ยงไม่พ้นที่เครือข่ายอาจ
มีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาผ่านไป กลุ่มแยกตัวออกไปตั้งใหม่ วาระที่สนใจเปลี่ยนไป สมาชิกลาออก



 

๔๔ 
หรือเข้ามาใหม่ คุณค่าของเครือข่ายอาจมาจากสายสัมพันธ์แบบไม่เป็นทางการที่เกิดขึ้นบริเวณรอบๆ 
เครือข่าย  
    8) ความยืดหยุ่นเครือข่ายต้องการกฎและความรับผิดชอบ แต่ต้องไม่
ตายตัวมากเกินไป ความสามารถในการปรับมีความส าคัญต่อความยั่งยืนของเครือข่าย ขณะที่
วัตถุประสงค์ของเครือข่ายควรจะชัดเจน แต่ก็ต้องมีขอบเขตที่เครือข่ายสามารถเปลี่ยนแปลงได้  
    9) ท าประสบการณ์ให้เป็นเรื่องเป็นราวถ้าเครือข่ายเป็นการใช้ประโยชน์
จากประสบการณ์ การเรียนรู้ก็จ าเป็นต้องถูกท าให้เป็นเรื่องเป็นราว เพ่ือประโยชน์ต่อสมาชิกให้มาก
ที่สุดเท่าที่จะมากได ้
    10) การให้เงินอุดหนุนเครือข่ายไม่อาจด าเนินกิจกรรมได้ด้วยตนเอง 
จ าเป็นต้องใช้เงินและทรัพยากรอ่ืนที่ไม่ใช่ตัวเงินในการท างานของเครือข่าย แหล่งอุดหนุนเงินที่
หลากหลายเป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้างความยั่งยืนให้กับเครือข่าย  
    11) ความถูกต้องตามกฎหมาย เครือข่ายต้องมีชื่อและมีการติดต่อเพ่ือ
จัดตั้งชื่อเสียงเรียงนามของเครือข่าย การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานระดับสูง และการ
ประชาสัมพันธ์ทางสื่อต่างๆ จะช่วยสร้างความยั่งยืนและพลังอ านาจของเครือข่าย  
 
๒.๖ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

กรรวิภาร์ หงษ์งาม52 ได้ศึกษาเรื่อง เทคโนโลยีดิจิทัลกับการเรียนรู้ของเด็กพิการ พบว่า 
พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการเป็นแนวทางที่จะช่วยส่งเสริมและพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ในทุกมิติ เพ่ือให้สิทธิในการรักษาพยาบาลเพ่ือสร้างโอกาสทางการศึกษาให้เกิดการมีส่วนร่วม
ทางสังคมของทุกคน นวมทั้งให้สิทธิในการประกอบอาชีพ กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายการส่งเสริม
การเรียนรู้ของเด็กพิการนอกจากได้รับการจัดการศึกษาเหมือนเด็กทั่วไป ยังให้เด็กพิการได้รับสิทธิ
พิเศษในการรับบริการช่วยเหลือทางการศึกษาตั้งแต่แรกเกิดหรือแรกพบความพิการและได้รับสื่อสิ่ง
อ านวยความสะดวกและบริการอ่ืนใดทางการด้านการศึกษา เช่น การพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยี
ด้านดิจิทัลในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กพิการซึ่งเป็นเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก
พิการโดยจัดท าเป็นเทคโนโลยีในรูปแบบสื่อประสม (Multimedia) ประกอบด้วย ข้อความเสียง 
รูปภาพ และภาพเคลื่อนไหว เด็กพิการสามารถเรียนรู้ด้วยการอ่านจากการดูนิทาน 

ปรีชา ศรีเรืองฤทธิ์53 ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาและศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจ
เป็นผู้เรียนที่ต้องการเรียนเนื้อหาที่ใกล้ตัวและคิดว่าสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างแท้จริง 
อย่างไรก็ตาม ค าตอบจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาไม่มีความแตกต่างที่ชัดเจนความคิดเห็นของ
อาจารย์ ทั้งนี้เนื่องจากว่า นักศึกษาส่วนหนึ่งอาจให้การตัดสินใจอยู่ที่ผู้สอนว่าจะเลือกเนื้อหาเช่นไรมา

                                           
52 กรรวิภาร์ หงส์งาม, เทคโนโลยีดจิิทัลกับการเรียนรู้ของเด็กพิการ. วารสารสถาบันราชสุดา ปีท่ี 19 ฉบับท่ี 

2 , 2566, หน้าท่ี 141.  
53 ปรีชา ศรีเรืองฤทธิ์, การพัฒนาและศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารส าหรับ

นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ.์ รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ,์ 2553. หน้า บทคัดย่อ 



 

๔๕ 
สอน จึงอาจไม่ให้ความใส่ใจในการตอบแบบส ารวจมากนัก และอาจารย์ที่ตอบแบบส ารวจอาจมี
ความเห็นที่สอดคล้องกับผู้เรียนที่เห็นว่าผู้เรียนควรได้ฝึกเนื้อหาที่ใกล้ตัวและคิดว่าสามารถน าไปใช้
ส าหรับการจัดการเรียนการสอนตามหลักการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่ว่าภาษาอังกฤษจึงมี
บทบาทส าคัญท้ังทางด้านการติดต่อสื่อสารระหว่างชนชาติต่างๆ ด้านการแสดงหาความรู้เพ่ิมเติมและ
ที่ส าคัญที่สุดคือ การน ามาใช้เป็นเครื่องมือประกอบอาชีพในธุรกิจที่สามารถน าเงินจากต่างประเทศ
เข้ามาได้มาก และการจัดเรียกเนื้อหาและการฝึกทักษะครั้งนี้ใช้การอ่านเป็นพ้ืนฐานจากนั้นจึงมีการ
ฝึกทักษะการฟังการเขียนและการพูดหรือการเขียน ทั้งนี้ต้องการให้เป็นไปตามหลักการที่ว่าให้การ
เรียนรู้ภาษาแม่ ผู้เรียนมีพัฒนากาเรียนรู้โดยการเริ่มจากทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน 
 เสถียร แปูนเหลือ54 ได้ศึกษาวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้าง ภาวะ
ผู้น าส าหรับผู้น าองค์กรกิจกรรมนักศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ผลการวิจัย  พบว่า ผู้น า
องค์กรกิจกรรมนักศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับภาวะ ผู้น าและ
บทบาทหน้าที่ผู้น าในเรื่องต่างๆ ได้แก่ ความหมาย ความส าคัญ คุณสมบัติ และ องค์ประกอบของการ
เป็นผู้น าที่ดี เพราะการบริหารและการด าเนินกิจกรรมนักศึกษาจะประสบความส าเร็จหรือไม่นั้นขึ้นอยู่
กับผู้น านักศึกษา ที่ได้รับการเลือกตั้งขึ้นมาเป็นตัวแทนของนักศึกษาและผู้น าองค์กรกิจกรรมนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ต้องมีความรู้ความสามารถในการสื่อสารในเรื่องต่างๆ  ได้แก่ หลักการ
และกระบวนการสื่อสาร ปัญหาและอุปสรรคในการสื่อสาร การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ศิลปะ
การสื่อสารจึงเป็นคุณลักษณะ ภาวะผู้น าที่จ าเป็นส าหรับ ผู้น าองค์กรกิจกรรมนักศึกษา มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร 
 ณษมา สุวรรณานนท์55 ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการประเมินผลการฝึกอบรมหลักสูตร การ
บริหารงานต ารวจชั้นสูงของส านักงานต ารวจแห่งชาติ ผลการวิจัยสรุปในด้านการประเมินของ 
ผู้บริหารที่มีต่อสภาพแวดล้อมให้ความเห็นว่า ควรมีหลักการและเหตุผลของหลักสูตรเพ่ือบอก
ความส าคัญของหลักสูตรฝึกอบรม และเพ่ิมเติมวัตถุประสงค์การฝึกอบรมโดยเน้นด้านจริยธรรม 
คุณธรรม การด ารงตนในศีลธรรมอันดี มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความยุติธรรมในหน้าที่ ในการ ปกครอง
บังคับบัญชา และการเป็นแบบอย่างที่ดีแก่บุคลากรในองค์กร ตลอดจนควรปรับปรุง โครงสร้าง
หลักสูตรให้มีความสอดคล้องตรงตามชื่อหลักสูตรด้วยการจัดกลุ่มหมวดวิชา และแสดงวัตถุประสงค์
ของหมวดวิชาให้ชัดเจน รวมถึงควรปรับปรุงเนื้อหาของหลักสูตรให้มีความทันสมัย จัดหมวดวิชาหรือ
กลุ่มวิชา ให้มีข้อเท็จจริงรายวิชาต่างๆ ที่ตอบสนองความต้องการของสังคมเป็นล าดับแรก 

                                           

 54 เสถียร แปูนเหลือ. (2546). การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสรมิสร้างภาวะผู้น าส าหรับผู้น าองค์กร
กิจกรรมนักศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. ปรญิญานิพนธ์ กศ.ด. (การอุดมศึกษา). กรุงเทพมหานคร: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
 55 ณษมา สุวรรณานนท์. (2549) การประเมินผลการฝึกอบรมหลักสูตรบริหารงานต ารวจชั้นสูงของ
ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 2544. ปริญญาการศึกษา กศ.ด. (การศึกษาผู้ใหญ่). กรุงเทพฯ: บณัฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 



 

๔๖ 
 โยตะ ชัยวรมันกุล และคณะ56 ได้ท าการศึกษาเรื่อง พุทธนวัตกรรมในการพัฒนาการ
เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน พบว่า กระบวนการการเรียนรู้แบบบูรณาการของตะวันตกก่อก าเนิดมา
จากการทดลองในระบบการศึกษาเฉพาะทางที่เริ่มมาจากผู้สอนกับผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและเจาะจง
ลงไปที่ความช านาญพิเศษ ซึ่งขยายไปตามสภาพปัญหาอย่างเป็นระบบและจ ากัดฐานข้อมูลที่ซับซ้อน 
ปฏิบัติการอย่างนี้มีผลออกมาเป็นการบูรณาการกัน และผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ
พุทธนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนในสังคมไทย พบว่า ส่วนใหญ่นักเรียน
สามารถอธิบายการพัฒนารูปแบบพุทธนวัตกรรมทั้ง 4 ด้าน ได้เป็นอย่างดี ในส่วนของปัญญาและ
อารมณ์ พบว่า สามารถอธิบายแบบประเมินความคิดเห็นต่อพัฒนารูปแบบพุทธนวัตกรรมในการ
พัฒนาเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี 
 

                                           
56 โยตะ ชัยวรมันกุล และคณะ, พุทธนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน. วารสาร มจร 

พุทธปัญญาปริทรรศน์ ปีท่ี  7 ฉบับท่ี 2 (เมษายน-มิถุนายน 2565) 



บทที่ ๓ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการ
ได้ยิน มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้
พิการทางการได้ยิน เพ่ือสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
รูปแบบวิธีการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยด้วยกัน ๓ แบบ คือ 1) การวิจัย

เชิงเอกสาร (Documentary research) การวิจัยในลักษณะนี้ผู้วิจัยจะศึกษาข้อมูลในเอกสารที่ผู้เก็บ
ข้อมูลแล้ว ๒) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผู้วิจัยน าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ผู้
พิการทางการได้ยิน, พ่ีเลี้ยงคนพิการทางการได้ยิน และตัวแทนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และ ๓) 
แบบเชิงปฏิบัติการ (Action research) ผู้วิจัยจะใช้กระบวนการพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน 
พ่ีเลี้ยงผู้พิการทางการได้ยิน และตัวแทนเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย การสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) และสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน โดยเป็นลักษณะของ
เครือข่ายมีข้ันตอนดังนี้ 

3.1.1) การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ท าการศึกษาและ
รวบรวมข้อมูล จากเอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้อง หนังสือ รายงานการวิจัย รายงานการประชุม 
เอกสารแสดงความสัมพันธ์ที่แสดงให้เห็นถึงความรู้และการสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนา
ของผู้พิการทางการได้ยิน 

3.1.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1) การลงพ้ืนที่ในจังหวัดล าปาง เพ่ือสนทนากลุ่ม สัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูลจาก
ผู้พิการทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลการพัฒนาศักยภาพผู้
พิการทางการได้ยิน และผู้วิจัยได้หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้
พิการทางการได้ยิน โดยใช้เครื่องมือเชิงปริมาณโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน จ านวน ๔๔ คน 
  2) การสัมภาษณ์ สนทนากลุ่มกับตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ เช่น โรงเรียนการศึกษา
สงเคราะห์จิตต์อารี จังหวัดล าปาง และองค์กรอิสระ เช่น ชมรมคนหูหนวกจังหวัดล าปาง เพ่ือทราบถึง
แนวทางการการพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน และพัฒนานวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนา
เพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน การก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาที่สอดคล้องกับการเรียนรู้
และการพัฒนาที่ยั่งยืนของผู้พิการทางการได้ยิน 
  3.1.๓ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยการลงพ้ืนที่ส ารวจ
กลุ่มเป้าหมายใน จังหวัดล าปาง เพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับองค์ความรู้และหลักปฏิบัติผู้พิการทางการได้ยิน
ตามแนวพระพุทธศาสนา ที่จะน ามาสังเคราะห์ให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน แล้วน าไปสู่การสร้างเครือข่ายการ



๔๘ 
 

 

 

พัฒนาผู้พิการทางการได้ยินโดยเน้นการท างานวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research-PAR) มีข้ันตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มผู้พิการ
ทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการจัดท าและประกอบการ
พิจารณาวางแผนงานวิจัยนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
  ขั้นตอนที่ 2 การร่วมวางแผน เป็นการวางแผนการพัฒนาหลังจากได้ข้อมูลเบื้องต้น
ของกลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง หน่วยงานที่เกี่ยวข้องแล้ว และน าข้อมูลมาวิเคราะห์อภิปราย
แสดงความคิดเห็นร่วมกันเพ่ือก าหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ การก าหนดวิธีการและ
แนวทางการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรที่จะใช้เพื่อการวิจัย  
  ขั้นตอนที่ 3 การร่วมด าเนินการ เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการ
พัฒนา หรือเป็นขั้นตอนปฏิบัติการตามแผนการวิจัยที่ได้วางไว้ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน โดยการสนับสนุน
ด้านเงินทุน วัสดุอุปกรณ์ และแรงงาน รวมทั้งการเข้าร่วมในการบริหารงาน การประสานขอความ
ช่วยเหลือจากภายนอกในกรณีท่ีมีความจ าเป็น   
  ขั้นตอนที่ 4 การร่วมรับผลประโยชน์ โดยผู้พิการทางการได้ยินและภาคีเครือข่าย 
ต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดการแจกจ่ายผลประโยชน์จากกิจกรรมการวิจัยอย่างเท่าเทียม 
  ขั้นตอนที่ 5 เป็นการมีส่วนร่วมติดตามประเมินผลการด าเนินงานวิจัย และผลของ
การพัฒนาจากการด าเนินการไปแล้วว่าส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหาอุปสรรค และข้อจ ากัด
อย่างไร เพ่ือแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้ทันที และน าข้อผิดพลาดไปเป็นบทเรียนในการด าเนินการ
ต่อไป การเปิดให้กลุ่มผู้พิการทางการได้ยินตลอดจนภาคีเครือข่าย ได้มีโอกาสเข้าร่วมสร้างนวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินซึ่งก่อให้เกิดรากฐานแห่งความยั่งยืนของการพัฒนา 

          
๓.๒ พื้นที่ในการวิจัย 

   พ้ืนที่ในการวิจัยผู้วิจัยได้เลือกจังหวัดภาคเหนือ คือ จังหวัดล าปาง  
 

๓.๓ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 การศึกษาครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ก าหนด ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ดังนี้ 
  3.3.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ 
ประกอบด้วย 
  ๑) ตัวแทนผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง จ านวน ๔๔ คน  
  ๒) ตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง 
จ านวน 10 คน 

  
 
 



๔๙ 
 

 

 

 3.3.๒ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบด้วย 
1) ตัวแทนผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง จ านวน ๔๔ คน และหา

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน โดยใช้เครื่องมือ
เชิงปริมาณโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน  

2) ตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง 
จ านวน 10 คน 

3) เครือข่าย เช่น โรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี จังหวัดล าปาง และ
สถาบันม่านฟ้าเพ่ือการวิจัยและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนหูหนวก จังหวัดเชียงใหม่ และองค์กรอิสระ 
เช่น ชมรมคนหูหนวกจังหวัดล าปาง 
 

3.4 เครื่องมือการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการลงพ้ืนที่เป้าหมายใน

การสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง ซึ่งประกอบไป
ด้วย  

1. สร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาของผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัด
ล าปาง เครื่องมือชิ้นนี้จะเก็บผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง ไม่น้อยกว่า 44 คน โดยมีขั้นตอน
ดังนี้ 

 (๑) คณะผู้วิจัยได้ค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของผู้พิการทางการได้ยิน
ผ่านวีดีทัศน์แบบปฏิสัมพันธ์ (interactive video) ซึ่งประกอบด้วยวิธีการรับรู้ เช่น สิ่งรับรู้ด้วยการ
มองเห็น สื่อที่มีเสียงและภาพ  

 (๒) น านิทานที่แฝงด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นักวิจัยวิทยาลัยสงฆ์นคร
ล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยปริวรรตไว้ น ามาให้ผู้พิการทางการได้ยินอ่าน และ
พิจารณาความชอบของเนื้อหาและเหมาะสมกับช่วงวัย โดยผู้พิการทางการได้ยิน เลือก นิทานเรื่อง 
สามป๋ม สามก่ิว ซึ่งเป็นนิทานที่มีเนื้อหาเข้าใจง่ายกับการด ารงชีวิตประจ าวัน และแทรกหลักธรรมการ
ใช้ชีวิตสามวิกฤต สามโอกาส ที่มนุษย์ต้องพบเจอ ซึ่งจะอธิบายในบทที่ 4  

 (๓) ออกแบบและสร้างนวัตกรรมการสอนโดยใช้สื่อวีทัศน์ที่นักวิจัยได้หาข้อมูล
เบื้องต้นที่เหมาะสมกับผู้พิการทางการได้ยิน โดยคณะท างานได้รับความร่วมมือจาก วิทยาลัยราชสุดา 
มหาวิทยาลัยมหิดล เข้ามาช่วยเป็นล่ามภาษามือในวีดีทัศน์ และผู้เชี่ยวชาญภาษามือจากสถาบันม่าน
ฟ้า และโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี มาวิเคราะห์ปรับปรุงเนื้อหาของนิทานให้สัมพันธ์กับภาษา
มือ 

 (๔) น าไปใช้กับผู้พิการทางการได้ยินในจังหวัดล าปาง 
2. แบบประเมินหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้

พิการทางการได้ยิน  
3. การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้วิจัยจะมีโครงร่างการสัมภาษณ์เกี่ยวกับพัฒนา

ศักยภาพผู้พิการทางการได้ยินผ่านหลักปฏิบัติเพื่อการขัดเกลาวัฒนธรรมเชิงพุทธ 



๕๐ 
 

 

 

4. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ซึ่งผู้วิจัยจะมีส่วนร่วมระหว่างผู้วิจัยกับผู้พิการ
ทางการได้ยินและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในเรื่องพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน และสร้าง
นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

5. ชุดปฏิบัติการการพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน และสร้างนวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยได้แบ่งการเก็บ
รวบรวมข้อมูลวิจัยออกเป็น 5 ระยะ มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การจัดประชุมทีมวิจัย เพ่ือชี้แจงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ ความรู้และ
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน การจัดสัมมนากลุ่มย่อย ตลอดจน
การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ประกอบการวิจัย ได้แก่ เครื่องบันทึกภาพและเสียง และความพร้อมของ
อุปกรณ์เครื่องมือการท างาน 

ระยะที่ 2 การศึกษาภาคสนาม (Field Study) และการลงส ารวจข้อมูลภาคสนาม (Field 
Study) โดยการใช้พื้นที่ในจังหวัดล าปาง เพ่ือส ารวจและรวบรวมข้อมูลความรู้และหลักปฏิบัติเพ่ือการ
พัฒนานวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1  

ระยะที่ 3 คัดเลือกเป้าหมายแต่ละพ้ืนที่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ที่ได้จากลง
ส ารวจข้อมูลภาคสนาม เพื่อศึกษาสภาพการณ์และศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน โดยใช้เครื่องมือการ
สนทนากลุ่ม (Focus Group) และแจกแบบประเมินหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทาง
พระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน จ านวน ไม่ต่ ากว่า 44 คน เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 
เพ่ือสร้างนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธส าหรับผู้พิการทางการได้ยินในชุมชน 

ระยะที่ 4 เป็นการระดมความเห็นของผู้พิการทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง ตัวแทนหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง โดยใช้เครื่องมือการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้
พิการทางการได้ยิน และน ามาซึ่งชุดปฏิบัติการศักยภาพผู้พิการทางการได้ยินเนื้อหาประกอบด้วย 
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินในชุมชน และการสร้างเครือข่าย
เพ่ือพัฒนาผู้พิการทางการได้ยิน เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 และ 3  

ระยะที่ 5 การสรุปองค์ความรู้ของการสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้
พิการทางการได้ยิน แล้วน าข้อมูลไปสู่การจัดท าเวทีประชาคมในพ้ืนที่ โดยการจัดกิจกรรมถ่ายทอด
ความรู้แก่ชุมชนหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และจัดท าประชาพิจารณ์ โดยการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้
แก่สมาชิกของเครือข่ายหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 และ 3 

ระยะที่ 5 การจัดประชุมเสวนาทางวิชาการ นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้
พิการทางการได้ยิน แลกเปลี่ยนเรียนรู้องค์ความรู้ของเครือข่ายแต่ละจังหวัดภาคเหนือ เพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 การสร้างเครือข่ายเพื่อพัฒนาผู้พิการทางการได้ยิน 
 
 
 



๕๑ 
 

 

 

๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร ใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสารเนื้อหา ( Content 

Analysis) น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา และข้อมูลที่ ได้จากการสัมภาษณ์ ( Interview) 
และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ใช้วิธีการวิ เคราะห์แบบอุปนัย  (Analytic 
Induction) โดยน าข้อมูลมาเรียบเรียงและจ าแนกอย่างเป็นระบบ จากนั้นน ามาตีความหมาย 
เชื่อมโยงความสัมพันธ์และสร้างข้อสรุปจากข้อมูลต่างๆ ที่รวบรวมได้ โดยท าไปพร้อมๆ กับการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งนี้เพ่ือจะได้ศึกษาประเด็นต่างได้ลึกซึ้ง อีกท้ังวิเคราะห์แบบประเมินประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมการสอนด้วย เมื่อประเด็นใดวิเคราะห์แล้วไม่มีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมใน
ประเด็นต่างๆ เหล่านั้น เพ่ือตอบค าถามหลักตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพได้น ามา
วิเคราะห์เพ่ือหาความเชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงทฤษฎี และการสร้างบทสรุปและการพิสูจน์บทสรุป 
เป็นการน าแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยต่างๆ ทางวิชาการ มาสร้างเป็นบทสรุปร่วมกับข้อมูลที่เชื่อถือได้อีก
ครั้งหนึ่ง โดยเน้นความเชื่อมโยง เพ่ือน าไปสู่การพิสูจน์ที่เป็นรูปธรรมและตรงต่อข้อเท็จจริงที่ปรากฏ   

 
๓.๗ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มุ่งเน้นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร การเก็บข้อมูลภาคสนาม

ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต การพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน และการสนทนา
กลุ่มเฉพาะ น ามาท าการวิเคราะห์ สรุป และอภิปรายผล โดยจับประเด็นหลักของเรื่อง (Traits) และ
จ าแนกเหตุการณ์หลักๆ ด้วยการแยกเป็นประเด็น ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย หลังจากนั้น 
คณะผู้วิจัยจะน าเสนอรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analytical Description) พร้อมอ้างอิง
ค าพูดผู้ให้ข้อมูลส าคัญและน าเสนอรูปภาพประกอบเหตุการณ์ของเรื่องเพ่ือยืนยันประเด็นที่พรรณนา
วิเคราะห์ตามความเหมาะสม โดยเป็นการน าเสนอผลการวิจัยชุดองค์ความรู้ในการสังเคราะห์ข้อมูล
เชิงคุณภาพประกอบการบรรยายตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยการพรรณนาความ (Descriptive 
Presentation) ประกอบภาพถ่ายพร้อมการบรรยาย จากผลการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลเกี่ยวกับความรู้
และหลักปฏิบัติเพื่อการขัดเกลาเชิงวัฒนธรรมเพื่อผู้พิการทางการได้ยินตามแนวพระพุทธศาสนาในแต่
ละพ้ืนที่ เพื่อหาข้อมูลที่จะน ามาสังเคราะห์ให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน แล้วน าไปสู่การสรุปองค์ความรู้ น ามา
ซึ่งการสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินแล้วน าข้อมูลไปสู่การจัดท า
เวทีประชาคมในชุมชนหรือพ้ืนที่ โดยการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้แก่ผู้พิการทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง 
และตัวแทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดท าประชาพิจารณ์ ในพ้ืนที่ หลังจากนั้น จึงด าเนินการลงมือ
ปฏิบัติการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมทางสังคมเพ่ือการขัดเกลาวัฒนธรรมเชิงพุทธเพ่ือผู้ พิการทางการ
ได้ยิน และจัดท าสื่อสิ่งพิมพ์ ผลงานวิจัย วีดีทัศน์น าเสนอ และนวัตกรรมเพ่ือเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณชน รวมทั้งการจัดท าแผ่นพับโบว์ชัว หนังสือสรุปองค์ความรู้ และการเผยแพร่สู่สื่อสารมวลชน 
สื่อสารสนเทศ และการจัดพิมพ์เอกสารรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
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 ๓.๘ สรุปกิจกรรมและข้ันตอนการวิจัย 
 
 
 
 

 
 

  
 

ภาษามือ ภาษาธรรม: 
นวัตกรรมการสอน

พระพุทธศาสนาเพ่ือผู้
พิการทางการได้ยิน 

การจัดประชุมทีมวิจัย เพื่อช้ีแจงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ความรู้และนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาเพื่อผู้พิการ
ทางการได้ยิน การจัดสัมมนากลุ่มย่อย ตลอดจนการใช้เครื่องมือ
อุปกรณ์ประกอบการวิจัย ได้แก่ เครื่องบันทึกภาพและเสียง และ
ความพร้อมของอุปกรณ์เครื่องมือการท างาน 

การศึกษาภาคสนาม (Field Study) และการลงส ารวจข้อมูล
ภาคสนาม (Field Study) โดยการใช้พื้นที่ในจังหวัดล าปาง เพื่อ
ส ารวจและรวบรวมข้อมูลความรู้และหลักปฏิบัติเพื่อการพัฒนา
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาเพื่อผู้พิการทางการได้ยิน 

คัด เลื อกเป้ าหมายแต่ละพื้ นที่ แบบเจาะจง ( Purposive 
Sampling) ที่ได้จากลงส ารวจข้อมูลภาคสนาม เพื่อศึกษา
สภาพการณ์และศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน โดยใช้เครื่องมือ
การสนทนากลุ่ม (Focus Group) และแจกแบบประเมินหา
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอน 

ระดมความเห็นของผู้พิการทางการได้ยิน พี่ เลี้ยง ตัวแทน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยใช้เครื่องมือการสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาศักยภาพผู้พิการทางการได้
ยิน และน ามาซึ่งชุดปฏิบัติการศักยภาพผู้พิการทางการได้ยิน 

สรุปองค์ความรู้ของการสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนา
เพื่อผู้พิการทางการได้ยิน แล้วน าข้อมูลไปสู่การจัดท าเวที
ประชาคมในพ้ืนท่ี 

จั ด ป ร ะ ชุ ม เ ส ว น า ท า ง วิ ช า ก า ร  น วั ต ก ร ร ม ก า ร ส อ น
พระพุทธศาสนาเพื่อผู้พิการทางการได้ยิน แลกเปลี่ยนเรียนรู้องค์
ความรู้ของเครือข่ายแต่ละจังหวัดภาคเหนือ 

ภาพประกอบที่ ๓.๑ สรุปกิจกรรมและข้ันตอนการวิจัย 



 
 

บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู๎พิการทางการ
ได๎ยิน มีวัตถุประสงค๑ เพ่ือศึกษาองค๑ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎
พิการทางการได๎ยิน เพ่ือสร๎างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน รูปแบบ
วิธีการวิจัยในครั้งนี้เป๕นการวิจัยโดยใช๎ระเบียบวิธีวิจัยด๎วยกัน ๓ แบบ คือ 1) การวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary research) การวิจัยในลักษณะนี้ผู๎วิจัยจะศึกษาข๎อมูลในเอกสารที่ผู๎เก็บข๎อมูลแล๎ว ๒) 
การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผู๎วิจัยนําแบบสัมภาษณ๑ไปสัมภาษณ๑ผู๎พิการทางการได๎
ยิน, พ่ีเลี้ยงคนพิการทางการได๎ยิน และตัวแทนของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง และ ๓) แบบเชิงปฏิบัติการ 
(Action research) ผู๎วิจัยจะใช๎กระบวนการพัฒนาศักยภาพผู๎พิการทางการได๎ยิน พ่ีเลี้ยงผู๎พิการ
ทางการได๎ยิน และตัวแทนเครือขํายที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัย การสนทนากลุํม (Focus Group) และ
สร๎างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู๎พิการทางการได๎ยิน ซึ่งมีผลการดําเนินการวิจัย
ดังตํอไปนี้ 

 
๔.๑ ศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการ

ทางการได้ยิน  
นวัตกรรมการสอนเชิงพุทธสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยินเป๕นการใช๎วิธีการเชิงระบบในการ

ปรับปรุง และคิดค๎นพัฒนาวิธีการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในแบบใหมํๆ ที่สามารถพัฒนาการ
เรียนรู๎ของผู๎เรียนและการจัดการเรียนรู๎ของครูผู๎สอนให๎มีคุณภาพขึ้น เชํน การจัดการเรียนรู๎ที่เน๎น
ผู๎เรียนเป๕นสําคัญ การจัดการเรียนรู๎แบบศูนย๑การเรียน การจัดการเรียนรู๎แบบรํวมมือ และการจัดการ
เรียนรู๎ผํานวีดีทัศน๑และอินเทอร๑เน็ต ซึ่งเป๕นนวัตกรรมที่อาศัยความก๎าวหน๎าของเทคโนโลยีในการผลิต
สื่อการเรียนการสอน ทั้งการเรียนด๎วยตนเอง การเรียนเป๕นกลุํม และการเรียนแบบมวลชน ตลอดจน
สื่อที่ใช๎เพ่ือสนับสนุนการฝึกอบรมผํานคอมพิวเตอร๑ เชํน วีดีทัศน๑แบบปฏิสัมพันธ๑ ( interactive 
video) ซึ่งจากการสัมภาษณ๑กลุํมพ่ีเลี้ยง พบวํา กระบวนการรับรู๎หรือการตีความที่มากระทบกับ
ประสาทสัมผัสตํางๆ เชํน ตา ผิวหนัง เป๕นต๎น การรับรู๎ (Perception) จัดวําเป๕นสื่อกลางสําคัญที่ให๎ผู๎
พิการทางการได๎ยินเกิดประสบการณ๑และเป๕นเครื่องมือนําความรู๎เข๎าสูํสมองเพ่ือให๎สมองเก็บรวบรวม
และจดจําข๎อมูลหรือสิ่งตํางๆ เหลํานั้นไว๎ สําหรับเป๕นพ้ืนฐานในการสร๎างความคิดรวบยอด 
(Concept) และใช๎ความคิดรวบยอดนั้นค๎นหาความรู๎อ่ืนๆ สําหรับผู๎พิการทางการได๎ยินนั้นไมํสามารถ
ใช๎หูในการรับรู๎ได๎เทํากับประสาทตา คนหูหนวกจึงต๎องอาศัยการรับรู๎ทางสายตาชํวยในการรับรู๎เป๕น
อยํางมาก รวมถึงใช๎วิธีการรับรู๎จากประสาทสัมผัสอ่ืนๆ ได๎แกํ การสัมผัส การดมกลิ่น การชิมรส เข๎า
มามีสํวนชํวยในการรับรู๎ ดังนั้น การสร๎างนวัตกรรมการสอนควรพิจารณาการใช๎สื่อ สิ่งอํานวยความ
สะดวก บริการและความชํวยเหลืออ่ืนๆ เพ่ือให๎สอดคล๎องและเหมาะสมกับวิธีการรับรู๎หรือการเรียนรู๎ 
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ดังนั้น นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยินที่สําคัญและสอดคล๎องกับ
วิธีการรับรู๎ ประกอบด๎วย 3 ประการ ดังนี้ 

1) สิ่งที่รับรู๎ด๎วยการมองเห็น  
ผู๎พิการทางการได๎ยินจะเรียนรู๎ด๎วยการดูและการอําน เชํน ตัวหนังสือ ภาษาเขียน รูปแบบ 

วัตถุ อุปกรณ๑และภาษาทําทางเชํนเดียวกับคนทั่วไป แตํผู๎พิการทางการได๎ยินภาษาทําทางเป๕นสื่อที่
สําคัญโดยเฉพาะการทํามือในลักษณะตํางๆ ที่เรียกวํา ภาษามือซึ่งใช๎มือในการสื่อความหมายและ
ถํายทอดอารมณ๑แทนการพูด รวมทั้งมีการแสดงสีหน๎าและกิริยาทําทางประกอบเพ่ือชํวยให๎เกิดความ
เข๎าใจทํามือ ซึ่งประกอบด๎วยกัน 5 อยํางคือ  

 (1) ทํามือ (Hand shape) เป๕นการทํามือเป๕นทําตํางๆ ได๎แกํ กํามือ แบมือ กางนิ้ว 
รวมนิ้ว จีบนิ้ว 

 (2) ระดับของมือ (Position) ระดับของมือจะให๎ความหมายที่ตํางกันถึงแม๎วําใช๎ทํา
มือเหมือนกัน เชํน ใช๎นิ้วชี้ที่หน๎าอก หมายถึง ฉัน ถ๎าชี้ไปที่ขมับ หมายถึงรู๎ 

 (๓) ทิศทางการหันของมือ (Location) เชํน การใช๎นิ้วชี้เข๎ามาที่ตัวผู๎พูด หมายถึง ฉัน 
แตถํ๎าชี้ออกไปที่คนท่ีพูดด๎วย หมายถึง คุณ 

 (4) การเคลื่อนไหวของมือ (Movement) เพ่ือชํวยสื่อความหมายหรือถํายทอด
อารมณ๑ความรู๎สึก 

 (๕) การแสดงสีหน๎า (Facial Expression) เพ่ือชํวยสื่อความหมายหรือถํายทอด
อารมณ๑ความรู๎สึก 

และนวัตกรรมสื่อการสอนพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยินจะใช๎ “ภาษามือไทย” 
เนื่องจาก ภาษามือไทยเป๕นภาษาท่ีมีโครงสร๎างทางภาษาและไวยากรณ๑เป๕นของตนเอง ซึ่งมีโครงสร๎าง
และไวยากรณ๑แตกตํางจากภาษาไทย และภาษามือไทยเป๕นภาษาแรกและภาษาพูดของผู๎พิการ
ทางการได๎ยิน  

2) สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ 
ผู๎พิการทางการได๎ยินสามารถมองเห็นได๎เชํนเดียวกันคนทั่วไป แตํมีข๎อจํากัดในการรับรู๎จาก

เสียง ดังนั้น ในการใช๎สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน เชํน โทรทัศน๑ ภาพยนตร๑ 
ต๎องจัดให๎มีอักษรบรรยายคําพูดและเสียงที่มีอยูํในสื่อไว๎ใต๎ภาพนั้นด๎วย นอกจากนี้ สิ่งอํานวยความ
สะดวกที่สําคัญสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยินที่จะชํวยให๎สื่อความหมาย แปลสื่อเสียงที่ต๎องใช๎การได๎ยิน
ให๎อยูํในรูปสื่อที่รับรู๎ด๎วยตา นั้นคือ ลํามภาษามือ ดังนั้น ในกรณีที่เป๕นสื่อที่มีทั้งเสียงและภาพอาจจัด
ให๎มีการบันทึกภาพลํามภาษามือไว๎ที่มุมภาพเพ่ือให๎ผู๎พิการทางการได๎ยินดูภาพของสื่อและดูลํามภาษา
มือไปพร๎อมๆ กันโดยลํามภาษามือทําหน๎าที่ฟ๓งเสียงพูดและเสียงตํางๆ ที่เกิดขึ้นในสื่อพร๎อมกับทําทํา
ภาษามือถํายทอดให๎คนหูหนวกเข๎าใจ 

๓) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร๑ 
สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร๑สําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน ในสื่อจะประกอบด๎วยชุดการเรียน

ท๎ายบทเพ่ือให๎ผู๎พิการทางการได๎ยินสามารถศึกษาหรือทบทวนบทเรียนด๎วยตนเอง ซึ่งเป๕นโปรแกรม
ชุดการเรียนการสอน โดยใช๎คอมพิวเตอร๑ชํวยสอนระบบมัลติมีเดียจะชํวยเสริมพัฒนาการทางการรับรู๎
ของผู๎พิการทางการได๎ยินที่อาศัยประสาทสัมผัสทางตาได๎เป๕นอยํางดี กลําวคือ รูปแบบของสื่อแบบ
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มัลติมีเดียที่มีท้ังตัวหนังสือ รูปภาพทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว รวมถึงภาพจากวีดีทัศน๑ ซึ่งเป๕นภาพ
การแสดงทําภาษามือในเนื้อหาตํางๆ จะมีสํวนชํวยให๎คนหูหนวกเข๎าใจเรื่องราวในเนื้อหาวิชาที่สอนได๎
ดีกวําแบบตัวหนังสือเพียงอยํางเดียวหรือตัวหนังสือกับภาษามือ  

 

 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 4.1 ลงพื้นที่ติดตํอประสานงานกับหนํวยงานที่ดูแลผู๎พิการ
ทางการได๎ยิน 



56 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
และนิทานทางพระพุทธศาสนาที่ผู๎พิการทางการได๎ยินเสนอความต๎องการผํานการสนทนา

กลุํมในการจัดกิจกรรมนั้น เป๕นนิทานล๎านนาที่เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา คือ ๑) 
เรื่อง สามป๋งสามก่ิว เพ่ือนําไปสร๎างเป๕นสื่อวีดีทัศน๑ตํอไป 
 
 ๔.๒ เพื่อสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 

นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนานักวิจัยและผู้พิการทางการได้ยินร่วมกันหารือและ
ค้นหานิทานทางพระพุทธศาสนาที่ผู้พิการทางการได้ยินเสนอความต้องการผ่านการสนทนากลุ่มใน
การจัดกิจกรรมซึ่งเป็นนิทานล้านนาที่เกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา ที่ปรากฎอยู่ใน
คัมภีร์โบราณ วัดไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง คือ เรื่อง สามป๋งสามกิ่ว ซึ่งเป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับพราหมณ์ผู้หนึ่ง เนื้อเรื่องแฝงปริศนาธรรมค าสอน 6 ข้อ ได้แก่ 1) สนุกอย่านอน 2) เมียวอน
อย่ายื่น 3) โอ่เน่าให้เห็น 4) เหม็นให้รู้ 5) นอนสูงให้นอนคว่ า 6) นอนต่ าให้นอนหงาย ค าว่า “ป๋ง” 
น่าจะตรงกับภาษาไทยกลาง คือค าว่าปลง กล่าวคือ อย่าปลงใจเชื่อในสามสิ่ง ส่วนค าว่า “กิ่ว” แปลว่า
เล็กๆ หรือสถานที่คับแคบ คืออย่าประมาทในการเดินข้าม อาจจะมีอันตรายทุกเมื่อ และน ามา
ปริวรรตเป็นภาษาไทยโดยปราชญ์ชาวบ้าน และตรวจเนื้อหาความถูกต้องจากนักวิชาการด้านศาสนา 
และนักวิชาการภาษามือเพ่ือเรียบเรียงเนื้อหาให้เหมาะสมกับผู้พิการ และไปสู่กระบวนการท าเป็น

ภาพประกอบที่ 4.๒ จัดกิจกรรมค๎นหาความต๎องการสื่อนวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน 

ภาพประกอบที่ 4.๓ จัดกิจกรรมค๎นหาความต๎องการสื่อนวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน 
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ภาพการ์ตูนเคลื่อนไหวและประกอบด้วยนักล่ามภาษามือและนักพากย์ให้เสียงและภาษามือไปใน
ทิศทางเดียวกัน ไม่ช้าเกินไป ไม่ไวเกินไป โดยค านึงถึงองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 

1) สิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น เช่น ท่ามือ (Hand shape) (2) ระดับของมือ (Position) (3) 
ทิศทางการหันของมือ (Location) (4) การเคลื่อนไหวของมือ (Movement) (5) การแสดงสีหน้า 
(Facial Expression) 

2) สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ ในคลิป VDO มีล่ามภาษามืออ านวยความสะดวกส าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยินที่จะช่วยให้สื่อความหมาย แปลสื่อเสียงที่ต้องใช้การได้ยินให้อยู่ในรูปสื่อที่รับรู้ด้วยตา 
และจัดให้มีการบันทึกภาพล่ามภาษามือไว้ที่มุมภาพเพ่ือให้ผู้พิการทางการได้ยินดูภาพของสื่อและดู
ล่ามภาษามือไปพร้อมๆ กันโดยล่ามภาษามือท าหน้าที่ฟังเสียงพูดและเสียงต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสื่อพร้อม
กับท าท่าภาษามือถ่ายทอดให้คนหูหนวกเข้าใจ 

3) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นรูปแบบของสื่อแบบมัลติมีเดียที่มีทั้งตัวหนังสือ รูปภาพทั้ง
ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ซึ่งเป็นภาพการแสดงท่าภาษามือในเนื้อหาต่างๆ จะมีส่วนช่วยให้คนหู
หนวกเข้าใจเรื่องราวในเนื้อหาวิชาที่สอนได้ดีกว่าแบบตัวหนังสือเพียงอย่างเดียวหรือตัวหนังสือกับ
ภาษามือ  

โดยเนื้อเรื่อง สามป๋งสามก่ิว มีเนื้อหาดังนี้ 
๑) เรื่อง สามป๋งสามกิ่ว1 (เนื้อหาที่ได้จากการปริวรรต) 
เรื่องราวเกี่ยวกับพราหมณ๑ผู๎หนึ่ง เนื้อเรื่องแฝงปริศนาธรรมคําสอน ๖ ข๎อ ได๎แกํ ๑) สนุกอยํา

นอน ๒) เมียวอนอยํายื่น ๓) โอํเนําหื้อเห็น ๔) เหม็นหื้อรู๎ ๕) นอนสูงหื้อนอนค่ํา ๖) นอนต่ําหื้อนอน
หงาย คําวํา “ป๋ง” นําจะตรงกับภาษาไทยกลาง คือคําวําปลง กลําวคือ อยําปลงใจเชื่อในสามสิ่ง สํวน
คําวํา “กิ่ว” แปลวําเล็กๆ หรือสถานที่คับแคบ คืออยําประมาทในการเดินข๎าม อาจจะมีอันตรายทุก
เมื่อ  

เนื้อเรื่อง 
สัตถาสัพพัญ๒ูพระพุทธเจ๎าหากเป๕นครูของคนและเทวดาสถิตสําราญในเชตะวัณณะอาราม 

ปรารพซึ่งป๓ญญาปาระมี ขียาอันเจ๎าภิกษุตังหลายหากวัณณะนาสรรณเสริมป๓ญญาแหํงต๐นหื้อเป๕นเหตุ
เป๕นอารัมมะณะแล๎ว ก็ปะวิติเทสนายังชาตะกะอันนี้ อันสังคีติอาริยะเจ๎าตังหลาย หากแขวดกฎหมาย
ด๎วยคาถา อาทิ ปาทวํา วิณภันติสิตโตนี้แล วิด๎วยมีแต๎แลยังมีในวันหนึ่ง เจ๎าภิกขุตังหลายก็มานั่งพร๎อม
ประชุมกั๋นในธัมมสภา คะสาละวัณณะนา สรรญเสริญปาระมี คือวําป๓ญญาปารมีแหํงพระสิตถาวาโห
วําดังนี้ อาวุโสดูราเจ๎าดังหลาย พระพุทธะเจ๎าต๐นเป๕นครูแหํงเราดังหลาย มหาป๓ญโญมีป๓ญญาอันมาก 
ปุถุป๓ญโญ มีป๓ญญาอันแนํนหนา คัมภีระป๓ญโญ ป๓ญญาอันเลิศ หาสะวะนะป๓ญโญมีป๓ญญาบังเกิดยัง
ความชุํมชื้นยินดีแกํคนและเทวดาตังหลาย ธะวะนะป๓ญญาอันกล๎าคม นิพเพธิกะป๓ญโญ มีป๓ญญาอันค
วีแก๎ไขเสียยังความสะลั้งสงสัยแหํงคนและเทวะดาตังหลาย ทะสะพะโล พระพุทธเจ๎าต๐นนั้น อัน
ครอบงํายังทะปาทะแหํงบุคคลตังฝูงอ่ืน เตียนยํอมสั่งสอนยังพราหมณะตังหลายอันมีพุทธะทัน
ตะพราหม๑เป๕นต๎นแล สั่งสอนยังริวะธะกะ ตังหลายอันมีสะภิยะริการะก เป๕นต๎น แลสั่งสอนยักษ๑ตัง

                                           
1 นิทานเรื่องสามป๋ง สามกิ่ว อาจจะมีความเข๎าใจใกล๎เคียงหรือคําเพีย้นมาจาก สามโปูง สามกิ่ว ใน

พจนานุกรมฉลบัล๎านนา และนิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาคล๎ายกับนิทานชาดก เรื่อง สุชาตกุมาร สามโปูง สามกิ่ว 
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หลายมีละกะยักข๑เป๕นตีน และสอนยังโจร ตังหลายหมายมีองคุลิมาระ เป๕นต๎น แลสอนยังพราหม๑ ตัง
หลายมีพะกาพรหม๑ เป๕นต๎น แล๎วกระทํายังบุคคลตังหลายฝูงนั้น หื้อหาพิษบํได๎เป๕นดังพํอหมอผู๎ฉลาด
และกระทําหื้อพิษงูตั๋วกล๎า หื้ออํอน ยอม ด๎วยคําสตร๑ศิลป์แหํงต๐น ยะภาอันนั้นแลมีอุปมาอันใด สัตถา
อันวําพระพุทธเจ๎าแหํงเรา ก็อุปไมฉันนั้นแล เจ๎าภิกขุตังหลายสําแดงสรร๒ฺเสริญคุณพระพุทธเจ๎า ด๎วย
ประการ ดังนี้แล๎ว ก็นั่งอยูํงหั้นแล สัตถาพระพุทธเจ๎า อันสถิตสําราญในธะระคันธกุฎิ ได๎ยินยังคาถา
เจี๋ยนจ๐าแหํงเจ๎าภิกษุตังหลาย พระก็เสด็จลีลามาสูํตี่อยุํภิกษุตังหลายแล๎วก็ถามวํา ภิกขเว ดูราภิกษุตัง
หลาย ตุมเหทํานตังหลายมานั่งประชุมพร๎อมกั๋นด๎วยคาถาอันใดในกาลบัดนี้อ้ันลา อถะโนกาลนั้นเจ๎า
ภิกขุตังหลายจิ่งไห๎ววํา ภันเตภะคะวา ข๎าแดํพระพุทธเจ๎า ผู๎ข๎าตังหลายพร๎อมชุมนุมกั๋นด๎วยคาถาอันมี 
ดังนี้แล พระพุทธะเจ๎าจิ่งกลําววํา ภิกขเวดูราภิกษุตังหลาย พระตถาคตะมีป๓ญญาบํเทําในกาละภวะ
ป๓จจุบันนี้ สิ่งเดียว ในอดีตอันข๎ามลํวงแล๎วนานนัก วันนั้นเมื่อญาณป๓ญญาแหํงพระคถาคตะบํแกํล๎า
เตื่อ ยังป๖๔าเป๕งปาระมี ก็ยังมีป๓ญญาสิ่งเดียว แลพระพุทธะเจ๎ากลําวเทํานั้นแล๎วก็ทรงตุมหิภวะอยูํบํปาก
งั้นแล เตหิ สิตโต พระพุทธเจ๎าต๐นองอาลอันเจ๎าภิกษุหากอาราธนาขอธัมมเทศนาดังนั้น พระก็นําเอา
มายัง อตีตะสัมมสัมมเทศนาวําอตีเต กาเลพารานะสิยังชะนะโกนามะ รัชธังกาเลสิ ตทาโพธิสัตโต 
พรหมะกเล นิพพัตติเสนะกุมาโร นามังกะรีสุชะนามะมะโกนามะราชา ยังมีพญาต๐นหนึ่งชื่อวํา ชนกะก็
สะทํายังราชะภวะ เป๕นพญาในเมืองพาราณสี ตทาในกาลนั้นบรมโพธิสัตว๑ก็เกิดในตระกูลพราห๑ม 
อันหนึ่งแล พํอแมํก็ใสํชื่อลูกแหํงต๐นวําเสนะกะกุมารแลสํวนเสนะกะต๐นนั้น เยพพะนะถึงวัยขึ้นใหญํ
แล๎วก็ไปเรียนเองยังศาสตร๑และศิลป์ในเมืองตักกะสิลาได๎เสี้ยงแล๎ว ก็ปิกมาสูํเมืองพาราณสีดังเกํา สํวน
วําเสนะกะกุมารก็เข๎าเฝูาพญาต๐นพํอ ๆ ก็ตั้งยังเสนทะมารไว๎ในที่อันเป๕นอามาตย๑งั้นแล ตี่นั้นเสนกะอา
ตาตย๑ก็สอนยังอัตถะธรรมแกํพญาพาราณส๑ต๐นนั้นทุกเมื่อแล มธุรธัมมะกะสิโณหุตวาธันวําเสนะกะ     
อามาตย๑ผู๎มีป๓ญญาอันเทศนาธรรมอันหวานมํวน ก็ตั้งไว๎ยังพญาชนกะหื้อถึงด๎วยศีลห๎าแล๎ว หื้อตั้งอยูํใน
กัลป์ยาณะปฎิปิทา ครองปฎิบัติอันดีอันงาม คือ หื้อทานและล้ําอุปโปสถะ แลกุสละกัมมะปะถะเอ 
10 ประการแล ในกาลอันนั้นเหมือนกลายอันเกิดมาแหํงพระพุทธเจ๎าตังหลายในโขงเมืองพราณสีตัง
มวลก็มีแล สัพเพสะกะละรัฎธตวาสิโน คนตังหลายมวลอยูํในอาณาวัฎธะโขงเมืองตี่นั้นเป๕นต๎นวาพญา
และอุปราชก็ประสุมชุมนุมก๋ันมาในวันป๓กขะ ตังหลายมีเดือนเป๕งและเดือนดับเป๕นต๎น แล๎วก็ตกแตํงยัง
ธรรมสภาคะสนามอันเป๕นตี่ชุมนุมฟ๓งธรรมและสํวนวํามหาสัตว๑เล๎าคือเสนะกะป๓ณฑิตะอามาตย๑ก็ขึ้น
นั่งเหนือแทํนอันมีในทํามกลางนั้นแล๎วก็เทศนาธรรมด๎วยต๐นเสมือนดั่งพุทธะลีลานั้นละแล สํวนธัมมะ
กถาแหํงบรมโพธิสัตว๑นั้นก็เหมือนดั่งพระพุทธเจ๎าสิ่งเดียวแล ธัญญัตตะโรมะหัลละกะพราหมะโณธะ
นะภิกขัง วะริตวากะหะนะปะนะสะกังละภิตวา เอกัสสมิงพราหมณะกุเล นิกปะมิตวา ปุนะภิกมัง วะ
ริสสามิติคะโต ในกาลนั้นยังมีพราหมณ๑เฒําแกํ  ผู๎หนึ่งก็เตียนยํอมลักเดินไปแสวงหาขอข๎าวของบํขาด
ก็ได๎ข๎าวของประมาณร๎อยกะหาปณะก็เอาไปฝากไว๎ในตระกูลพราหมณ๑ผู๎หนึ่งแล๎ว ก็หนีไปแอํว
แสวงหาขอข๎าวของเหมือนเกําดังอ้ัน ตทาสาคะสัสสะกาเลในกาลเมื่อพราหมณ๑ผู๎นั้นไปแสงหาขอข๎าว
ของดังอ้ันในตระกูลพราหมณ๑อันนั้นก็จํายข๎าวของร๎อยกะหาปณะบริโภคกิ๋นเสียเสี้ยงหั้นแล สํวนวํา
พราหมณ๑ผู๎เป๕นเจ๎าข๎าวของนั้นคืนมารอดแล๎ว ก็มาโจทย๑ถามเอายังข๎าวของแหํงต๐นอยูํไจ๎ๆ หั้นแล 
พราหมณ๑ตระกูลนั้นก็บํอาจเพ่ือจักฮ้ือได๎ยังข๎าวของร๎อยกะหาปณะนั้นได๎ก็ฮ้ือยังลูกสาวแหํงต๐นไปเป๕น
บาทบริจาคาแหํงพราหมณ๑เถ๎าผู๎นั้น หั้นแล สํวนพราหมณ๑เถ๎าผู๎นั้นก็เอายังกุมารีผู๎หนุํมน๎อยนั้นไปอยูํ
บ๎านแหํงต๐นอันมีม่ีบํไกลแตํงเมืองพาราณะสีเทําใดแล  
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อถะในกาลนั้นเมียแหํงพราหมณ๑เถ๎าก็เป๕นดั่งบํอ่ิมด๎วยตัณหากามคุณ ก็ด๎วยต๐นยั้งหนุํมหน๎อย 
ก็กระทํายังมิจฉาจารกันด๎วยหนุํยตังหลายฝูงอ่ืนหั้นแล โปฬะสิหิอะติปปิยะวัตถุนินามะชื่อวําวัตถุตัง
หลายอันโลกบํเปิงอ่ิมมี 10 ประการและ กะตะมานิโสฬะสะ 16 ประการนี้เป๕นโคลาสาคะโลสัพพะ
สะวันติ งินะตัปปะติ น้ําหมาสมุทรสาครบํอหํอนอ่ิมด๎วยแมํน้ําน๎อยใหญํตี่ไหลเข๎าไปหานั้น 1. อัคคิอุ
ปาทาเนนะตัปปะติไฟก็บํหํอนอ่ิมด๎วยไม๎หลัวเป๕นต๎น ราชาที่ท๎าวพญาก็บํหํอนอ่ิมด๎วยบ๎านเมืองจะแล 
มีเมืองหนึ่งแล๎วก็มักใครํได๎ยังเมืองอ่ืนแถมเลํา พาโลคนผู๎หาป๓ญญาบํได๎ก็บํหํอมอ่ิมด๎วยบาปตังหลาย
ยํอมบํขวายกระทําบาปอยูํไจ๎ๆ อัตถีผู๎หญิงตังหลายก็บํหํอมอ่ิมถ๎วยสิ่ง 3 ประการ คือ บํอ่ิมด๎วยเมถุน
ธัมม๑แลบํอิ่มด๎วยเครื่องย๎องของประดับและบํอ่ิมด๎วยอันประสูตรลูกสะแล พราหมโณ พราหมณ๑ก็บํอ่ิม
ด๎วยมนตราเพทตังหลายญยายิอริยะเล็งต๐นมีฌานก็บํอ่ิมด๎วยวิหระสมายัติมียาอันอยูํด๎วยฌาณสมาบัติ
แล เสกโขอริยะสาวกะเจ๎าต๐นเป๕นเสกขะ ก็บํอ่ิมด๎วยป๓จจัยแกํกิเลสตังมวลแล อัปปิลโล เจ๎าภิกขุต๐นบํ
มักนอนก็บํอ่ิมด๎วยธุตังคะคุณ อาระวะวิริโยแล โยคาวะระเจ๎าต๐นมีความเพียร หากได๎ปรารถนาซึ่ง
ความเพียรนั้นแลธัมมะกถิโก บุคคลต๐นเป๕นธัมมะกถิกะก็บํหํอนอ่ิมด๎วยอันกลําวเพียรจ๐าด๎วยธรรมและ 
ทาคินาธรรมแกํคนตังหลาย วิสาระโท บุคคลผู๎มีป๓ญญาวิสาระทะแกํกล๎าก็หากบํอหํอนอ่ิมด๎วยปริสา
ทะตังมวลแล สัทธาบุคคลผุ๎ประกอบด๎วยศรัทธาก็หากบํอ่ิมด๎วยธันอุปธากยังสังฆะเจ๎า ทายะโก บุคคล
ผู๎มักงื้อทานก็บํหํอนอ่ิมด๎วยธันสละข๎าวของเงินคํา ป๓ณฑิโต บุคคลผุ๎มีป๓ญญาก็บํอ่ิมด๎วยฟ๓งธรรม จตุส
สะปริสา บริษัท 4 จําพวกก็บํอ่ิมด๎วยธัมม๑พระพุทธเจ๎าแล 16 ประการทํานวําในโลกนี้บํมีอ่ิมแต๎แล 
สาธิพราหมะณีเมถุนนะพาละธัมมะนะ อติตา สํวนวํานางพราณ๑มณี นั้นบํอ่ิมด๎วย กามะตัณหาตังมวล 
อันเป๕นการแสร๎งบํอ่ิมแหนงหนํายและนางพราณมณีผู๎นั้นมักนําเอายังผัวผู๎อ่ืนมาเป๕นผัวต๐น ยามเมื่อผัว
เถ๎านั้นเสียไปแล๎ว อันจักกระทําปาปะกัมม๑อันแหน๎นหนาด๎วยกามกิเลส เหตุวําได๎ผัวเถ๎าฟ๓นล๐มเวํา 
บํปุ๋นดีชม บํสมกับนางหนุํมหน๎อย สังสักอันมันเล็งดูผัวเถ๎าแล๎วเป๕นดีใครํหัว ใครํสละตัวฮื้อแกํชายหนุํม
ผู๎อ่ืนด๎วยอันบํเกรงขามดังอ้ัน ปุณณะทิวเสยังมีในวันหนึ่ง นางผู๎นั้นก็สลิดต่ําก๎อยน๎อยใจหมองอยูํแล๎ว 
ก็อยูํบํกิ๋นข๎าวกิ๋นน้ําหั้นแล พราหมะโณ  
          ในกาลนั้น พราหมณ๑ผู๎เป๕นผัวหันเป๕นฉันนั้นก็ถามวา โภติภะเท ดูราเจ๎าเมียรักเมียแปงข๎ามา
หันเจ๎าเหมือนดูสักบํควี่เหมือนดังจุ๏วันภัยอันใดและมาผําหัวโล๐แหํงเจ๎า พยาธิโรคาอันใดมาถูกต๎องเจ๎า
เจ็บต๏องหรือวําเจ็บหัว เมื่อนั้นนางพราณ๑มณีก็กลําววําดูราพราหมณ๑ข๎าบํอาจเพ่ือกระทําการอันใจใน
เรือนแหํงเราได๎ ข๎ออยูํในตี่นี้บํมีเครื่องย๎องของประดับเป๕นต๎นวําเสื้อผ๎าข๎าวน้ําโภชนะอาหารก็บํอ่ิมเต็ม
ใจได๎แล ทํานบํไปแสวงหามาหื้อได๎ข๎าก็ลักหนีเมื่อไปหาแมํแหํงข๎าสะแล อถะในกาลนั้นพราษมณ๑ผู๎เป๕น
ผัวก็กลัวเมียมันหนีดังอั้นสิ่งกลําววํา ภะติตา ดูรานางน๎องรักปี๖ก็มาตั๋นอกตั๋นใจแต๎แลข๎าวของเงินคําอัน
ใดก็บํมีลักษณะเครื่องประดับอันดีอันงามด๎วยงํายนั้นจา นางก็กลําววํา ทํานจุํงไปแสวงหาเซาะขอมา
เต๏อะ พราหมณ๑ผู๎เป๕นผัวก็กลําววํานางจุํงไปตกแตํงเครื่องข๎าวไต๎ข๎าวถุงหื้อแกํกูปี๖เต๏อะสุมาะณากุมาริ
สา นางพราหมณ๑กุมารีผู๎นั้นก็มีใจ๐ยินมากนัก นางก็ตกแตํงยังข๎าวใต๎ข๎าวหื้อแกํพราหมณ๑ผู๎เป๕นผัวด๎วย
รีบเรํงฉับพลัน แล๎วก็เอามาหื้อแกํผัวเถ๎านั้นแล เมื่อพราหมณ๑เถ๎าได๎หํอข๎าวแล๎วก็เซาะหาเอาเก็บมีดศรี
กัญชัยเขี้ยวหวายและเหล็กไฟมันก็ดีฝากตี่สักลากเมียหนุํมหน๎อยก็แสร๎งเซาะหาอันนั้นอันนี้ไปมาๆ ต๐า
ก็เล็งดูเมียรักแล๎วก็ลวดลงเรือนไปยืนดูเมียรักแถมเลําก็กลําววําเจ๎าจุ๐งอยูํคอยเฝูาเรือนเรากํอนเต๏อะ 
อยําได๎ประมาทราสา ปี๖จักไปแสวงหาเอาข๎าวของเงินคําเครื่องประดับมาหื้อเจ๎าเนํอวําอ้ัน ถัดวันนั้นมา
มันก็ไปแสวงหาตามลําดับบ๎านเรือนไปตุ๏กตี่ก็บํได๎สังสักสิ่งสักแล เมื่อนั้นพราหมณ๑เถ๎าก็ไตํเต๎าไปไกล
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บ๎านเมืองแหํงต๐นติกๆ มันก็ร่ําเปิงวํา แตํกํอนมาก็ไปหาก็ยังได๎อยูํพํอง บัดนี้เป๕นไดลงหาอันใดก็บํได๎ 
มันก็มากิ๊ดถึงเมียรักก็นั่งใต๎อยูํปื๖นไม๎ใหญํข๎างทาง บัดนั้นยังมีเทวบุตรต๐นหนึ่งอยูํไม๎ต๎นนั้นหันพราหมณ๑
มานั่งไห๎อยุํก็มาถามวําดูราพราหมณ๑เฒํา ได๎ยินเสียงอันถามต๐นดังนั้นก็เซาะเหลียวหาผํอเมื่อได๎หันยัง
ชายผู๎หนึ่งมีรัศมีใสเรืองงามมันก็คนิงใจ วําเจ๎ากูผู๎นี้สักเป๕นคนหรือวําผีอันลง เทวบุตรต๐นนั้นก็กลําววํา
เรานี้เป๕นรุกขเทวดาอยูํนี้ เราหันทํานมานั่งโศกเศร๎าอยูํจึงมาถามวําทํานเป๕นตุ๏กด๎วยอันใดจุํงบอกตุ๏ก
นั้นแกํเราเต๏อะ ยามนั้นพราหมณ๑เถ๎าก็กลําววําดูราเทวบุตรต๐นประเสริฐข๎าเป๕นตุ๏กด๎วยหาข๎าวของเงิน
คําได๎บํได๎บํมีเครื่องประดับอันดีงามหื้อแกํเมียรักแหํงข๎า ออกมาบ๎านจองได๎ปี๖ขวบเข๎าแล๎วก็แสวงหาอัน
ไดบํได๎จะแล  เมื่อนั้นเทวบุตรต๐นนั้นก็รู๎วําพราหมณ๑เฒํานั้นหากเป๕นตุ๏กด๎วยเมียจ๋ําหนีมาแสวงหา
เครื่องนุํงครัวย๎องแลข๎าวของสัมปติ สิ่งกลําวดูรา พราหมณ๑ทํานจุ๐งจ๋ําเอายังสัพพะคุณแหํงเราเต๏อะวํา
อ้ัน เทวบุตรก็บอกยังความรู๎ในหลัก 6 ประการแกํพราหมณ๑เฒําวํา  

1. สนุกอยํานอน  
๒. เมียอ๎อนอยํายื่น  
๓. โอํเนําหื้อเห็น  
๔. เหม็นหื้อรู๎  
๕. นอนสูงหื้อนอนค่ํา  
๖. นอนต่ําหื้อนอนหงาย 
และ 6 ประการนี้ พราหมณ๑เฒําก็เรียนเอาแล๎วก็อําลาเทวบุตรไปสูํเมืองตี่หนึ่งนั่งพักอยูํศาลา

ริมน้ําหั้นแล ขณะนั้นมีราชบุตรพญาเจ๎าเมืองและบริวารตังหลายปากั๋นลงเลํนน้ําอยูํก็หนีพราหมณ๑
เฒํานั้นนั่งอยูํได๎ถามวําทํานลุกจากบ๎านเมืองใดมาค๎ามาขายสิ่งใด ตี่นั้นพราหมณ๑เถ๎าก็ตอบวําข๎าลุก
จากเมืองพราหมณะสีมาขายความรู๎จะแล ลูกพญาเจ๎าเมืองก็ถามวําความรู๎นของทํานเป๕นสิ่งใดจุํงบอก
มา พราหมณ๑เถ๎าก็กลําววําหากจักเอาแต๎ก็มีขันตั้งพันคํา หากบํมีก็บอกบํได๎ ลูกพญาเจ๎าเมืองก็ไจ๎คน
ไปเอาคําพันหนึ่งเป๕นขันตั้งแล๎วเรียนเอาความรู๎กับพราหมณ๑เถ๎าๆ ก็ยินดีสอนยังสัพพะคุณ 6 ประการ
อันได๎ยินมานั้นแล๎วก็หนีไปสูํเมืองแถมเมืองหนึ่ง ได๎นอนหลับในศาลาหลังหนึ่ง ขณะมีโจรมาลอบลัก
เอาคําในถงหนีไปแล๎ว เมื่อพราหมณ๑เฒําตื่นมาก็หาคําก็บํได๎ มากิ๊ดถึงสัพพะคุณ  6 ประการข๎อที่ 1 
วําสนุกอยํานอนแล๎วก็คิดวําเราเป๕นคนนี้เสียหลายควรตี่เข๎าปุาหื้อเสือขบตายดีเต๏อะ ก็เดินไปสูํปุาไม๎ดง
หนา ตทาในกาลนั้นยังมีลูกพญาเจ๎าเมืองๆ นั้นได๎เข๎าปุาดงหนาเพ่ือแสวงหายังตั๋วเนื้อตั๋วกวาง ก็ได๎บํ
ม๎า หลงทางกับรีพลโยธา สุริยาก็ตกต่ําดับน๎อยขี่ม๎าไปบํหันตางได๎ตกลงไปในเหวลึกตี่ 1 ลวดตายเสีย
ตึงลูกพญาและม๎าอาชาไนยวําอันแล ถัดวันนั้นมาพราหมณ๑เฒําอันวาจักเข๎าปุาไปตายนั้นก็อยากกิ๋นน้ํา
จึ่งเซาะหาน้ําก็ได๎กลิ่นเนําเหม็นมาแตํไกลพราหมณ๑เถ๎าก็คนิงใจ๐วําถ๎าตี่เทวบุตรได๎สอนมานั้นบัดนี้เรา
ได๎กลิ่นโอํกลิ่นเนําคาวเราต๎องเซาะหาวําจักเป๕นคนหรือสัตว๑ตาย วําอ้ันแล๎วมันก็เซาะหาไปกลิ่นนั้นก็ไป
หันใสํยังซากศพลูกพญาแลม๎าอันตายนั้นทรงเครื่องประดับไปด๎วยคํามากนัก มันจึงได๎เก็บเอาเครื่องคํา
นั้นแล๎วก็หนีไปแล อภะโนกาลนั้นยังมียักษ๑ต๐นหนึ่งอาศัยอยูํในปุาไม๎ใหญํแปลงตี่นอนบนคําไม๎ใหญํต๎น
หนึ่ง ยามมื่อต๐าวันแจ๎งมายักษ๑ต๐นนั้นก็ลงมาหากิ่นคนและสัตว๑อันหลงเข๎ามาในตี่แหํงต๐นนั้น ถัดนั้นมา
ในวันลูนมารอดบํมีคนและสัตว๑ตังหลายมาในตี่อยูํแหํงยักษ๑ต๐นนั้น จิ่งได๎ออกไปหากิ๋นยังตี่ไกล ในกาล
นั้น พราหมณ๑เฒําก็เข๎าไปในตี่นั้นก็ไปหั้นใสํตี่นอนอันยักษ๑แปล๐งไว๎ดีงามนักจักปินไปนอนก็บํตันด๎วย
แสงสุริยาใกล๎ดับม๎วยบํหันตางปิน มันจิ่งเข๎าไปนอนในกวั๋งไม๎ต๎นหนึ่งมันก็บํประมาทลาสาคําสอนแหํง
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เทวบุตรวํานอนต่ําหื้อนอนหงาย แล๎วพราหมณ๑เถ๎าก็นอนหงายแยงดูตี่อยูํอันยักษ๑แปล๐งไว๎มันก็คนิงใจ๐
วํากันพูก เราจักปินไปนอนบนนั้นจักดีและเมื่อต๐าวันรุํงเจ๎าแล๎วพราหมณ๑เถ๎าก็ปีนไปบนคําไม๎นั้นเป๕นตี่
เย็นสบายนัก มันก็ร่ําเปิงถึงคําสอนแหํงเทวบุตรอันได๎เรียนมาวํานอนสูงหื้อนอนค่ํา มันก็นอนค่ําอยูํนั้น
แล ยามนั้นยักษ๑ต๐นนั้น ปิ๘กมารอดยังตี่อยูํแหํงต๐น กั๋นจักข้ึนนอนก็ร๎อนนัก มันจึงไปอาบน้ําในสระหลวง
ลอยไปลอยมาอยูํในน้ํานั้นแล เมื่อพราหมณ๑เฒําหันน้ํานั้นมันก็คะนึงได๎วําเราใครํได๎เกิบตี๋นอันยักษ๑มา
นั้นแล มันจึงคํอยยํองลงมาลักเอาเกิบยักษ๑แล๎วก็หนีไปจากตี่นั้นแล กั๋นวําหลายวันรอดแล๎วพราหมณ๑
เฒําก็ไตํเต๎าไปสูํบ๎านแหํงต๐นมันก็ร่ําเปิงวําเราจักเอาข๎าวของเงินคําตี่ได๎มาซํอนไว๎กํอนจักดีจะแล กั๋น
ซํอนแล๎วมันก็ข้ึนเรือนไป ยามนั้นนางพราหมณีหันผัวเถ๎ามา ก็ออกไปต๎อนรับแลหาข๎าวน้ํามาสูํแล๎วอ๎ูพํู
จึงถามวําทํานไปหลายปีขวบเข๎าทํานได๎อันใดมาพํองจาตี่นั้นพราหมณ๑เฒํากิ๋นข๎าวบํปาก นางจึ่งได๎ไป
เปิดถงดู ก็บํอหันอันไดสักสิ่ง นางพราหมณีก็มีไจ๐เกี๊ยดมากนัก ยามนั้นพราหมณ๑เถ๎าก็บอกตี่ซํอนข๎าว
ของเงินคําแกํนางพราหมณีและ ขณะยามนั้นชายชู๎แหํงนางพราหมณีที่ได๎มาอยูํปื๗นเรือนได๎ยินคําอ้ัน 
พราหมณ๑เถ๎าบอกตี่ซํอนข๎าวของเงินคํานั้น มันก็ลักเอาไปเสียเสี้ยงแล กั๋นวันถัดมาพราหมณ๑เฒําก็ไป
เอาข๎าวของเงินคําตี่ซ๎อนไว๎ ก็บํหันอันไดสักสิ่งมันก็มาคนิงถึงคําสอนเทวบุตรวําเมียวอนอยํายื่นนั้นแล 
ลําดับธรรมเทศนามาถึงข๎อสุดท๎ายนี้ก็ปรากฏแกํพราหมณ๑เฒําแล๎วตึง 6 ประการแล๎วแล อภะในกาล
นั้น เสนามหาอามาตย๑ได๎เทศนามาในหื้อทํามกลางนั้นมีมหาชนกะเป๕นต๎น วันนั้นแล ชาวเมืองตัง
หลายก็ได๎สําเริญขึ้นไจ๐ไว๎อยูํบํบาด ก็หากเป๕นดีมีสุกกั้นทุ๏กผู๎ทุกคนเป๕นตั๋วละแล สัตตะนิบาตชาตะกะ 
อันมาในกุรนณะวรรค๑ก็บังคมสมเด็จเสร็จแล๎วเทํานี้แล 

 
 เรื่องสามป๋ง สามกิ่ว (เนื้อหาได้ดัดแปลงจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านศาสนาและผู้เชี่ยวชาญ
ภาษามือเพื่อให้ผู้พิการทางการได้ยินเข้าใจง่าย) 
  ในสมัยหนึ่ง พระพุทธเจ๎า ประทับอยูํวัดเชตวัน เมืองสาวัตถี พร๎อมด๎วยพระภิกษุจํานวนมาก 
ในวันหนึ่ง บรรดาพระภิกษุได๎มาประชุมธรรมสภาได๎สรรเสริญ เรื่อง ป๓ญญาบารมีของพระพุทธเจ๎าที่
สามารถสั่งสอนได๎ทั้งเทวดา มาร พรหม และหมูํสัตว๑ พร๎อมทั้ง สมณะพราหม และ มนุษย๑ทั้งหลาย 
เมื่อพระพุทธเจ๎าได๎ทราบด๎วยพระญาณวิถี ณ คัณธกุฎีนั้น พระองค๑จึงได๎เสด็จมา ณ ธรรมสภาที่นั้น
แล๎วพระองค๑ทํานจึงได๎ตรัสถามแกํเหลําภิกษุวํา  
 ดูกํอนภิกษุทั้งหลาย ทํานทั้งหลายได๎มาประชุมยังธรรมสภาแหํงนี้ด๎วยเหตุอันใดพระภิกษุจึง
ได๎ทูลวํา 
 ข๎าแดํพระผู๎มีพระภาคเจ๎า ข๎าพเจ๎าทั้งหลายได๎มาชุมนุมกันด๎วยเหตุแหํงป๓ญญาบารมีของ
พระพุทธเจ๎านั้นแล 

เมื่อองค๑พระสัมมาสัมพุทธเจ๎าได๎ฟ๓งแล๎วจึงทรงปรารภเหตุวํา 
  ดูกํอนภิกษุทั้งหลายป๓ญญาบารมีของพระพุทธเจ๎ามิได๎มีเพียงในชาตินี้เทํานั้น ในอดีตชาติของ
เรา เราก็ได๎บําเพ็ญเหตุแหํงญาณบารมีด๎วยเชํนกัน 

เมื่อพระภิกษุทั้งหลายได๎สดับรับฟ๓งจึงมีใจใครํรู๎ในเหตุแหํงชาดกนั้นจึงได๎ทําการอาราธนาวํา
 ข๎าแดํพระผู๎มีพระภาคเจ๎า ขอพระองค๑ทรงแสดงชาดกเพ่ือประดับความรู๎ในธรรมแหํงข๎าพเจ๎า
ทั้งหลายด๎วยเทอญ 
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พระพุทธองค๑เมื่อได๎รับคําอาราธนานั้นแล๎วจึงได๎แสดงชาดกเรื่องสัตตะนิบาตชาดก วําด๎วย
เรื่อง สามป๋งสามก๋ิว ดังนี้ 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล๎ว ณ เมืองพาราณสี ยังมีพระราชาปกครองเมืองนามวํา ชนกะ ในครั้ง
นั้น พระโพธิสัตว๑ ได๎มาอุบัติยังพราหมณ๑ตระกูลหนึ่ง เมื่อพระกุมารคลอดออกมาทางบิดามารดาจึงได๎
ตั้งชื่อเด็กน๎อยคนนี้วํา เสนะกะกุมาร กาลเวลาลํวงเลยไปเมื่อ เสนะกะกุมาร เจริญเติบโตพอสมควร 
จึงได๎สํง เสนกะกุมาร ไปศึกษาวิชาตําง ๆ ที่เมืองตักกะศิลา เมื่อเสนกะกุมารได๎ศึกษาศาสตร๑ทั้ง ๑๘ 
ประการแล๎วจึงได๎กลับมายังเมืองพาราณสี เมื่อพระเจ๎าชนกะได๎ทราบวําเสนกะได๎ไปศึกษาจบแล๎วจึงมี
รับสั่งให๎เสนกะกุมารเข๎าเฝูา และได๎ทดสอบป๓ญญา พระองค๑ทรงพอพระทัยในสติป๓ญญาความสามารถ
จึงได๎แตํงตั้งให๎เป๕น อํามาตย๑เสนกะ 

อํามาตย๑เสนกะมีความรู๎ป๓ญญาทั้งทางโลกและทางธรรมเป๕นอยํางยิ่ง ได๎ถวายความรู๎ด๎าน
ธรรมมะแกํพระเจ๎าชนกะ ขุนนาง เสนา ประชาชน จนเป๕นที่เลื่อมใสศรัทธาของทุกคน วันหนึ่ง 
อํามาตย๑เสนกะ ได๎ทําการแสดงธรรมยกเหตุมาเพ่ือเป๕นข๎อคิดเตือนใจในการใช๎ชีวิต ดังนี้ 

มีพราหมณ๑เฒําผู๎หนึ่งเป๕นคนยากจน ขอทานเป๕นอาชีพ และได๎เก็บสะสมทรัพย๑สินที่ตนขอมา
ได๎เป๕นจํานวน ๑๐๐ กหาปณะ และเขาจึงคิดวํา 

ถ๎าเอาสมบัติติดตัวก็กลัวจะเป๕นภัย ถ๎าฝ๓งไว๎ก็กลัวคนมาขโมยไป เชํนนี้แล๎วเราควรฝากเพ่ือนที่
รู๎จักดีกวํา 

เมื่อพราหมณ๑เฒําคิดได๎ดังนั้นแล๎วจึงนําทรัพย๑สินที่ตนขอมาได๎ไปฝากเพ่ือนขอนตน แล๎วจึงไป
แสวงหาทรัพย๑ด๎วยการขอทานตํอไป  

วันเวลาผํานไปนับสิบปี เพื่อนของพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงได๎ปรึกษากับครอบครัววํา  
นี่ก็ผํานมาหลายปีแล๎วนะ พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ไมํยอมมาเอาทรัพย๑สินสักที เราเอาทรัพย๑สินที่

พราหมณ๑เฒําฝากไว๎นํามาใช๎จําย ทุกคนเห็นด๎วยไหม 
ทุกคนในครอบครัวเห็นด๎วยจึงได๎ทําการแบํงสมบัติออกไปใช๎จําย เมื่อสมบัติยังไมํหมด

พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ยังไมํยอมมา แตํพอสมบัติที่ฝากไว๎หมดลง ปรากฏวําพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นได๎กลับมา
ทวงสมบัติจากเพ่ือนที่เคยฝากไว๎ เมื่อเพ่ือนและครอบครัวเห็นดังนั้นจึงได๎บอกความจริงไปวํา 

ขอโทษด๎วยนะ เราก็นึกวําเธอตายไปแล๎ว เราเลยนําสมบัติที่ฝากไว๎ มาใช๎หมด  
ฉันขอโทษนะ 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นโมโหมากจึงได๎กลําววํา 
ไอ๎นี่เรายังไมํตายสักหนํอยบังอาจเอาสมบัติที่เราฝากไว๎มาใช๎จนหมด แกมันชํางเลวสิ้นดี ทีนี้

จะเอายังไงจะชดใช๎ให๎ฉันยังไงทีนี้ ฮะ 
เพ่ือนของพราหมณ๑เฒําจึงวํา 
ทํานต๎องการสิ่งใดก็เอาไปชดเชยได๎เลย 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นเมื่อได๎ยินดังนั้นจึงกลําววํา 
ได๎เลยถ๎าเชํนนั้นฉันเห็นวําแกมีลูกสาวชื่อ ภะติตา นี่ ฉันขอลูกสาวแกมาเป๕นบาทจาริกาของ

ข๎านะชดใช๎กับสมบัติที่แกได๎ใช๎ไปดีกวํา 
เพ่ือนของพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ต๎องทําตามที่พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นบอกไว๎เมื่อเป๕นเชํนนั้น

พราหมณ๑เฒําจึงได๎พาลูกสาวของบ๎านนี้ไปเป๕นบาทจาริกา ณ บ๎านของตน และนางพราหมณีผู๎นี้มีนิสัย
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มักมากในกามชอบคบชู๎สูํชายเรื่อยไปเป๕นประจําเพราะเห็นวําตนเองยังสวยยังมีสามีได๎อีกเยอะนาง
มักจะทําชํวงสามีไปขอทานเชํนนี้เป๕นประจํา 

 วันแล๎ววันเลําผํานไปนางพราหมณีผู๎นี้ก็มีพฤติกรรมที่เลวร๎ายกวําเดิมด๎วยความที่กามตัณหา
เข๎าครอบงํา มีวันหนึ่งนางได๎คิดอุบายที่จะให๎พราหมณ๑เฒําผู๎นั้น ออกไปจากชีวิต โดยแกล๎งปุวยด๎วย
โรคใจเมื่อพราหมณ๑เฒํามาเห็นจึงถามวํา 

น๎องหญิงพักนี้เจ๎าไมํคํอยมารับใช๎แถมยังปุวยอีกเป๕นเพราะเหตุใดเลํา 
นางภติตาจึงวํา 
ตั้งแตํอยูํกันมาข๎ากินข๎าวไมํเคยอ่ิมไปไหนมาไหนก็อับอายเพราะไมํมีเครื่องประดับติดตัวจน

เป๕นที่ดูถูก ที่พี่ได๎มาก็มีแตํของเกําดูไมํงามเลย ใครเห็นคงจะหัวเราะเยาะเราเป๕นแนํแท๎ ข๎าจึงเสียใจจน
ล๎มปุวยนี่แหละ 

พราหมณ๑เฒําจึงถามนางภติตาวํา 
น๎องหญิงคนงามเจ๎าต๎องการสิ่งใดบอกพ่ีมาพ่ีจะไปจัดหามาให๎แม๎จะบุกปุาฝุาดงพ่ีก็จะไปหามา

ให๎น๎องจนได ๎
นางภติตาจึงวํา 
ต๎องการเครื่องประดับมามิเชํนนั้นจะกลั้นใจตาย 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นเมื่อเห็นบาทจาริกาของตนเป๕นเชํนนี้จึงตอบตกลง เมื่อนางพราหมณีทราบ

ดังนั้น จึงคํอยๆหายปุวยแล๎วทําการจัดสัมภาระให๎แกํพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นไปหาเครื่องประดับมาให๎ตน 
เมื่อจัดของเรียบร๎อยพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นกํอนออกเดินทางได๎กําชับไว๎วํา 

น๎องหญิง รักษาเนื้อรักษาตัวนะจ๏ะ ไมํควรประมาทนะน๎องหญิงพ่ีจะรีบไปหามาให๎น๎องอยํางดี
ที่สุด 

เมื่อสั่งเสียเรียบร๎อยพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงออกเดินทางสํวนนางพราหมณีสบโอกาสจึงเอาชาย
ชู๎มาอยูํด๎วยกัน ด๎วยบาปกรรมที่นางธรรมด๎วยอํานาจแหํงกิเลสตัณหาที่ไมํรู๎จักพอ 

พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นได๎เดินทางไปขอเครื่องประดับตามเมืองตําง ๆ แตํก็ไมํมีผู๎ใดจะเอาสมบัติ
หรือเครื่องประดับมอบให๎เลย เมืองแล๎วเมืองเลําจนเข๎าเขตปุาใหญํจึงเกิดความท๎อใจวํา 

นี่ก็ผํานไปเกือบปีแล๎วทุกทีเราไปขอใครก็ยังมีคนให๎ข๎าวของอยูํ แตํเดียวนี้ไปขอใครก็ไมํมีใคร
ให๎เลยแล๎วอยํางนี้เราจะหาของให๎เมียรักได๎อยํางไร 

พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงร๎องหํมร๎องไห๎ใต๎ต๎นไม๎ใหญํ ในต๎นไม๎ใหญํนั้นยังมีรุกเทวดาตนหนึ่งได๎
ทราบเหตุด๎วยญาณแล๎ว รุกขเทวดาทํานนั้นจึงปรากฏตัว แล๎วกลําววํา 

นี่แนะ ทํานพราหมณ๑  
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นได๎เห็นชายที่งดงามปรากฏตัวจึงได๎ถามวํา 
ดูกํอนทําน ทํานเป๕นใครมิทราบ 
รุกเทวดาจึงกลําววํา 
ออ เราเป๕นรุกขเทวดาที่สถิตในต๎นไม๎นี้ทํานมีอันใดทุกข๑ใจเลําจงบอกเรามาได๎ 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงได๎เลําเหตุการณ๑ข๎างต๎นให๎ทํานรุกเทวดาฟ๓ง เมื่อรุกขเทวดาทราบความ

ดังนั้นจึงได๎บอกวํา 
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ดูกํอน ทํานพราหมณ๑ เราเห็นใจทํานที่ต๎องเจอเหตุการณ๑เชํนนี้ เชํนนั้นเราจักให๎ทรัพย๑สมบัติที่
มีคํา ๖ ประการให๎นะ จงฟ๓งให๎ดีแล๎วทํานจะโชคดีมีดังนี้นะ 
          1. สนุกอยํานอน  
          ๒. เมียวอนอยํายื่น  
          ๓. โอํเนําหื้อเห็น  
          ๔. เหม็นหื้อรู๎   
          ๕. นอนสูงหื้อนอนค่ํา  
          ๖. นอนต่ําหื้อนอนหงาย 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นเมื่อได๎ฟ๓งจึงเกิดความสงสัยแล๎วถามวําทํานครับ สิ่งที่ทํานพูดมาหมายความวํา
อยํางไรครับขอทํานจงได๎อธิบายสิ่งที่ทํานจากนั้นรุกขเทวดาจึงได๎อธิบายขยายความวําหากทํานยัง
สงสัยในสิ่งที่ข๎าพูดไปเดียวข๎าจะอธิบายให๎ฟ๓งมีดังนี้ 

๑) สนุกอยํานอน 
อยําเพลิดเพลินในการนอนในสถานที่ไมํค๎ุนเคยอาจมีภัยได๎ทุกเมื่อ และเมื่อได๎ทรัพย๑สิ่งของมา

อยําหลงดีใจจนขาดสติ อาจเสียทรัพย๑ด๎วยความประมาท 
๒. เมียวอนอยํายื่น 
เมื่อภรรยาออดอ๎อนเอาใจหรือยกยอสรรเสริญ ไมํควรหลงเชื่อใจในคําพูดนั้น เพราะภรรยา

อาจมีพฤติกรรมที่ไมํนําไว๎ใจ อยําไว๎ใจและเผยความลับของตนเองหมดจะเป๕นภัยได๎ 
๓. โอํเนําหื้อเห็น 
เมื่อได๎กลิ่นเหม็นเนํา ควรหาสาเหตุหรือหาสิ่งผิดปกติ เพ่ือที่จะหาวิธีกําจัดหรือทําการแก๎ไข 
๔. เหม็นหื้อรู๎ 
เมื่อเราได๎รับขําวสารสิ่งใดมาก็ตาม ควรหาเหตุผล คิดวิเคราะห๑ไตรํตรองดูวําเป๕นความจริง

หรือไมํ อยําพึงเชื่อเสียทีเดียว 
๕. นอนสูงหื้อนอนค่ํา  
เป๕นการสอนถึงหากนอนอยูํบนที่สูง ควรนอนคว่ํามองลงมาข๎างลํางเพ่ือคอยดูวําจะมีสิ่งใด

ขึ้นมาทําร๎ายเราหรือไมํ 
๖. นอนต่ําหื้อนอนหงาย 
หากนอนในที่ต่ําควรนอนหงายมองขึ้นไปด๎านบน เพ่ือคอยดูวํามีอะไรผิดปกติ หรือมีสิ่งใดที่

จะตกลงมาทําร๎ายเราได๎หรือไมํ 
           สิ่งที่เราบอกนี้จะเป๕นสมบัติที่จะชํวยทํานให๎ประสบความโชคดีนะ  

เมื่อรุกขเทวดาได๎บอกแกํพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นแล๎ว ทํานก็กลับไปสถิตยังวิมาณตามเดิม 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นเมื่อได๎ฟ๓งคําสอนของรุกขเทวดาแล๎วจึงเกิดความยินดีแล๎วจึงมีกําลังใจที่จะ

เดินทางตํอ พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงได๎เก็บข๎าวของและออกเดินทางไปยังเมืองแหํงหนึ่งเมื่อเจอศาลา
ริมน้ําจึงได๎หยุดพัก ขณะนั้นมีพระราชบุตรพร๎อมด๎วยบริวารจํานวนมากได๎พากันไปสรงน้ํายังสระที่
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นอยูํ เมื่อพระราชบุตรเห็นพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงได๎ถามวํา 

ดูกํอนทํานพราหมณ๑ทํานมาจากที่ไหนแล๎วทํานจะมาค๎าขายอันใดเลํา 
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงตอบวํา 
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ข๎าแดํพระราชบุตร ข๎าพเจ๎ามาจากเมืองพาราณสี เพ่ือจะมาขายความรู๎พระเจ๎าคํะ 
พระราชบุตรจึงถามอีกวํา 
ความรู๎ที่วําหมายถึงอันใด ทํานพราหมณ๑ 
พราหมณ๑เฒําจึงตอบไปวํา 
หากทํานอยากได๎ละก็ขอคําความรู๎ด๎วยทองคําพันชํางหากทํานไมํให๎ข๎าก็ไมํขาย 
พระราชบุตรจึงให๎คนใช๎ไปนําทองคํามาพันชั่งเป๕นคําครูเมื่อพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นได๎รับทองคํา

แล๎วจึงทําการสอนวิชาหกประการที่ทํานรุกเทวดาได๎บอกไว๎จนครบ เมื่อการให๎ความรู๎จบลงพระราช
บุตรก็มีความยินดีในวิชาใหมํนี้จึงได๎ลาพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นกลับเมืองสํวนพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ได๎เดินทาง
ตํอไปจนไปเจออีกเมืองหนึ่งพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็หยุดพัก ณ ศาลากลางเวียงที่นั้น ตกดึกมาขณะที่
พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นหลับพักผํอนอยูํนั้นได๎มีโจรมาขโมยทองคําไปหมดที่ได๎ติดตัวไว๎รุํงเช๎าเมื่อพราหมณ๑
เฒําได๎ตื่นขึ้นเห็นวําทองคําหายไปจึงนึกในใจวํา 

เรานี่ชํางโงํเงํายิ่งนักดังคําทํานรุกเทวดาวําไว๎เลยวําอยําเพลิดเพลินในการนอนในสถานที่ไมํ
คุ๎นเคยอาจมีภัยได๎ทุกเม่ือ และเมื่อได๎ทรัพย๑สิ่งของมาอยําหลงดีใจจนขาดสติ อาจเสียทรัพย๑ด๎วยความ
ประมาท บัดนี้ทรัพย๑สินเราหายไปเชํนนี้เราจักเอาอะไรไปให๎ภรรยาสุดที่รักได๎ไง  

เมื่อพราหมณ๑เฒําคิดดังนั้นจึงออกเดินทางเข๎าปุาไม๎ของเมืองนั้นแล 
ในขณะเดียวกันพระราชบุตรแหํงเมืองนี้ได๎ออกปุาลําสัตว๑ในปุาแหํงนี้แตํด๎วยม๎าที่พยศจึงหลง

กับเหลําทหารที่ติดตามเวลานั้นเริ่มมืดค่ําลงไปทําให๎ทัศนวิสัยไมํชัดเจนเป๕นเหตุให๎ม๎าที่พระราชบุตรขี่
มาวิ่งลงเหวลึกจนสิ้นพระชนม๑เป๕นเวลาหนึ่งวัน 

ในตอนนั้นพราหมณ๑เฒําได๎เดินทางไปใกล๎ก๎นเหวในปุาใหญํที่นั้นเพ่ือจะไปหาน้ํากินตอนนั้น
พราหมณ๑เฒําได๎กลิ่นศพลอยมาจึงนึกถึงคําท่ีรุกเทวดาวําไว๎วํา 

เมื่อได๎กลิ่นเหม็นเนํา ควรหาสาเหตุหรือหาสิ่งผิดปกติ เพ่ือที่จะหาวิธีกําจัดหรือทําการแก๎ไข
ซะ 

พราหมณ๑เฒําจึงหาต๎นตอของกลิ่นศพจนไปพบกับรํางของพระราชบุตรพร๎อมม๎าที่ตกเหว ใน
ตัวของทํานมีเครื่องประดับมากมายนักพราหมณ๑เฒําสบโอกาสจึงทําการถอดเอาเครื่องประดับออก
จากศพพระราชบุตรจนหมด 

ในปุาถัดไปยังมีรากษสที่อาศัยอยูํในปุานั้นในเวลากลางวันรากษสตัวนี้จะลงมากินคนและสัตว๑
ทั้งหลายที่หลงมายังปุาแหํงนี้สํวนเวลากลางคืนมันจะนอนบนที่นอนบนคาคบไม๎ใหญํในปุานั้น  

มีวันหนึ่งในปุานั้นไมํมีสัตว๑หรือมนุษย๑คนใดหลงมารากษสตัวนั้นจึงออกหากินยังปุาอ่ืน ใน
ตอนนั้นพราหมณ๑เฒําได๎เดินทางมายังปุานั้นจนไปเจอต๎นไม๎ใหญํอันเป๕นที่นอนของรากษสจึงคิดวํา 

นี่มันที่นอนของพวกรากษสนี่นาเชํนนั้นหากเราเดินไปเดินมาในปุานี้คงเสร็จเจ๎ารากษกในปุานี้
เป๕นแนํแท๎เชํนนั้นเราควรทําตามคําของทํานรุกขเทวดาที่วําหากนอนอยูํบนที่สูง ควรนอนคว่ํามองลง
มาข๎างลํางเพ่ือคอยดูวําจะมีสิ่งใดขึ้นมาทําร๎ายเราหรือไมํหากนอนในที่ต่ําควรนอนหงายมองขึ้นไป
ด๎านบน เพ่ือคอยดูวํามีอะไรผิดปกติ หรือมีสิ่งใดท่ีจะตกลงมาทําร๎ายเราได๎หรือไมํ 

เมื่อคิดได๎ดังนั้นพราหมณ๑เฒําจึงแอบไปนอนใต๎ที่นอนของรากษสตรงโพรงไม๎ใหญํ พอกลางวัน
รากษกเจออากาศร๎องจึงไปอาบน้ําในสระบนเขา พราหมณ๑เฒําจึงลงมาได๎เจอกับรองเท๎ายักษ๑จึงได๎ลัก
เอา รองเท๎ายักษ๑ไปแล๎วพราหมณ๑เฒําจึงออกเดินทางกลับบ๎านเมืองของตนเอง 
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เมื่อพราหมณ๑เฒําใกล๎มาถึง นางพรหามณีที่กําลังอยูํกับชายชู๎เห็นเข๎าจึงให๎ชายชู๎ไปแอบใกล๎ๆ
ที่พักแล๎วแกล๎งมาต๎อนรับพราหมณ๑เฒําด๎วยความยินดีนางพราหมณีจึงถามวํา 

ทํานพ่ี ทํานจากข๎าไปนานเห็นได๎ของมาถุงใหญํดูสิวํามีอะไรอยูํในนั้นอยากเห็นจังเลย 
แตํเมื่อนางเปิดถุงผ๎าออกดูก็พบแตํความวํางเปลํานางโกรธมากจึงดําไปวํา 
หายไปตั้งนานนึกวําจะได๎อะไรมา น๎องอุตสําห๑ออกมาต๎อนรับหาข๎าวปลาให๎กินแตํกลับทํา

แบบนี้น๎องงอนนะไมํคุยด๎วยแล๎ว 
พราหมณ๑เฒําที่เห็นดังนั้นจึงกลําววํา 
ไมํใชํอยํางนั้นพ่ีได๎อะไรดีๆเยอะเลยแตํพ่ีไมํกล๎าเอาเข๎ามาเพราะกลังโจรผู๎ร๎ายจะมาปล๎นชิงพ่ี

เลยเอาไปซํอนยังสถานที่หนึ่งนะ 
ซึ่งพราหมณ๑เฒําก็ได๎อธิบายบอกทุกอยําง จึงทําให๎นางพอใจ แตํหารู๎ไมํ ชายชู๎ที่นางพรามณี

ให๎ซํอนตัวดันได๎ยินที่ซํอนสมบัติตกดึกคืนนั้นชายชู๎จึงได๎ไปทําการขโมยของเหลํานั้นจากที่ซํอนไปจน
หมด 

เช๎าวันตํอมาพราหมณ๑เฒําก็จะไปเอาสมบัติที่ซํอนไว๎แตํกลับพบวํามีคนขโมยไปแล๎วจึงเสียใจ
และคิดใจวํา 

ต๎องเป๕นชู๎คนใดคนหนึ่งของเมียเราแนํที่รู๎ที่ซํอนสมบัติของเราไมํนําเลยไมํนําบอกนางเลย
อยํางคําทํานรุกขเทวดาวําภรรยาที่ออดอ๎อนเอาใจหรือยกยอสรรเสริญ ไมํควรหลงเชื่อใจในคําพูดนั้น 
เพราะภรรยาอาจมีพฤติกรรมที่ไมํนําไว๎ใจ อยําไว๎ใจและเผยความลับของตนเองหมดจะเป๕นภัยได๎ 

เมื่อทํานเสนะกะอํามาตย๑เลําจบจึงได๎สรุปเรื่องวําคําสอน ๖ ข๎อ ได๎แกํ ๑) สนุกอยํานอน ๒) 
เมียวอนอยํายื่น ๓) โอํเนําหื้อเห็น ๔) เหม็นหื้อรู๎ ๕) นอนสูงหื้อนอนค่ํา ๖) นอนต่ําหื้อนอนหงาย นี้
เป๕นสิ่งที่ควรปฏิบัติรํวมกับการรักษาศีล ๕ ประพฤติแตํความดีไมํหลงมัวเมาในกิเลสตัณหายํอมจะนํา
ความสุข ความสวัสดิภาพมาให๎แกํผู๎ที่ปฏิบัตินั้นแล 

นับแตํนั้นมาทั้งพระราชา ขุนนาง ประชาชนทุกคนได๎นําคําสอนครั้งนั้นมาปฏิบัติทําให๎
บ๎านเมืองรํมเย็นเป๕นสุข เจริญรุํงเรือง ทุกคนอยูํด๎วยกันอยํางสันติสุข มีธรรมะในจิตใจ จนบ๎านเมือง
รุํงเรืองสืบไป 

นิฏฐิตัง ปริปุณณัง 
 
ค าสอนแต่ละข้อสามารถวิเคราะห์ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้ดังนี้ 
๑) สนุกอย่านอน 
สนุกอยํานอน เปรียบได๎วําอยําเพลิดเพลินในการนอนในสถานที่ไมํคุ๎นเคยอาจมีภัยได๎ทุกเมื่อ 

และเมื่อได๎ทรัพย๑สิ่งของมาอยําหลงดีใจจนขาดสติ อาจเสียทรัพย๑ด๎วยความประมาท เข๎าด๎วย
หลักธรรมวําด๎วยเรื่อง 

ความไม่ประมาท ได๎แกํ  
(๑) สติ ความระลึกได๎  
(๒) สัมปชัญญะ ความรู๎ตัว 
อบายมุข ๖ คือ ทางแหํงความเสื่อมหรือทางแหํงความฉิบหาย ประกอบด๎วย 
(๑) ดื่มน้ําเมา 
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(๒) เที่ยวกลางคืน 
(๓) เที่ยวดูการเลํน 
(๔) เลํนการพนัน 
(๕) คบคนชั่วเป๕นมิตร 
(๖) เกียจคร๎านในการทํางาน 

 
๒. เมียวอนอย่ายื่น 
เมียวอนอยํายื่น หมายถึงภรรยาที่ออดอ๎อนเอาใจหรือยกยอสรรเสริญ ไมํควรหลงเชื่อใจใน

คําพูดนั้น เพราะภรรยาอาจมีพฤติกรรมที่ไมํนําไว๎ใจ อยําไว๎ใจและเผยความลับของตนเองหมดจะเป๕น
ภัยได ๎หลักธรรมที่เก่ียวข๎องได๎แกํ 

ตัณหา 3  ตัณหาแปลวําความทะยานอยาก ประกอบด๎วย 
(๑) กามตัณหา คือ ความทะยานอยากในกาม ความต๎องการสิ่งที่ตอบสนองความ

ต๎องการทางประสาททั้งห๎าอันได๎แกํ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส 
(๒) ภวตัณหา คือ ความทะยานอยากมี อยากเป๕น ได๎แกํความอยากหรือความ

มุํงหวังให๎สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดข้ึนตํอชีวิตของตนทั้งในป๓จจุบันและในภายภาคหน๎า 
(๓) วิภวตัณหา คือ ความทะยานอยากที่จะหลุดพ๎นไปจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไมํ

ปรารถนาหรือความมุํงหวังไมํให๎สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไมํปรารถนานั้นเกิดขึ้นตํอตนทั้งในป๓จจุบันและในภาย
ภาคหน๎า 
 

หลักฆราวาสธรรม ๔ เป๕นธรรมสําหรับการครองเรือนหรือหลักการดําเนินชีวิตของ
คฤหัสถ๑ ได๎แกํ 

(๑) สัจจะ คือ มีความซื่อสัตย๑ ประพฤติตนด๎วยความสุจริต ไมํคดโกง ไมํหลอกลวง 
มีความจริงใจ พูดความจริง 

(๒) ทมะ คือ การฝึกฝนฝึกตนให๎มีการปรับปรุงตัวในด๎านจิตใจและการกระทํา 
แก๎ไขข๎อบกพรํอง ด๎วยการใช๎สติพิจารณาใครํครวญให๎รอบคอบกํอนจะกระทําการสิ่งใด 

(๓) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้นตํอความยากลําบาก อดทนตํอป๓ญหาและ
อุปสรรคตํางๆ มีความเข๎มแข็งไมํยํอท๎อ 

(๔) จาคะ คือ ความเสียสละ หมายถึงการเสียสละจากความสุขและผลประโยชน๑
ของตน รวมถึงการเป๕นผู๎มีใจกว๎าง เอ้ือเฟื๗อเผื่อแผํตํอผู๎อื่น ไมํเห็นแกํตัว 

๓. โอ่เน่าหื้อเห็น 
โอํเนําหื้อเห็น หมายความวํา เมื่อได๎กลิ่นเหม็นเนํา ควรหาสาเหตุหรือหาสิ่งผิดปกติ เพ่ือที่จะ

หาวิธีกําจัดหรือทําการแก๎ไข หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข๎อง ได๎แกํ 
ขันธ์ 5 ได๎แกํ สิ่งตํางๆในรํางกายมนุษย๑ เป๕นสิ่งไมํเที่ยงแท๎ยั่งยืน เกิดขึ้น ตั้งอยูํ และ

ดับไป ซึ่ง ขันธ๑ ๕ ประกอบด๎วย 
(๑) รปู คือ รํางกาย 
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(๒) เวทนา คือ  อารมณ๑, ความรู๎สึก, การรับรู๎ในสิ่งที่มาสัมผัสหรือกระทบ เชํน 
ความรู๎สึกเจ็บ, ความรู๎สึกทุกข๑, ความสบายใจ ความชอบใจ, ความรู๎สึกเฉยๆ ไมํสุขไมํทุกข๑ เป๕นต๎น 

(๓) สัญญา คือ  ความจําได๎ ความทรงจําตํางๆ เมื่อจําได๎แล๎วก็หลงลืมได๎ 
(๔) สังขาร  คือ  ความคิดปรุงแตํงของจิตให๎เกิดการกระทําขึ้นมา เจตนาที่จะ

กระทําทางการ วาจา ใจ เชํน กิน, นอน, นั่ง, พูดคุย, อุทาน, ความนึกคิดตํางๆ 
(๕) วิญญาณ คือ การรู๎ทางอารมณ๑ อันเกิดจากสิ่งที่มากระทบผํานทางประสาท

สัมผัสทั้ง ๕ ได๎แกํ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ 
ธาตุ ทั้ง 4 ประกอบด๎วย 
(1) ธาตุดิน  หมายถึง อวัยวะตํางๆในรํางกาย เชํน ผม เล็บ ฟ๓น กระดูก เยื่อใน

กระดูก ปอด ตับ มําม หัวใจ ลําไส๎  
(๒) ธาตุน้ า  หมายถึง น้ํา หรือของเหลวในรํางกาย เชํน น้ําเลือด น้ําเหลือง น้ํา

หนอง เหงื่อ น้ําตา 
(๓) ธาตุลม  หมายถึง ลมสําหรับพัดตั้งแตํปลายเท๎าตลอดจนถึงศีรษะ ลมที่พัดทั่ว

สรรพางค๑กาย ลมในลําไส๎ถึงกระเพาะ ลมหายใจเข๎าออก  
(๔) ธาตุไฟ  หมายถึง ไฟที่อยูํในรํางกายชํวยทําให๎รํางกายอบอํุน เผาผลาญอาหาร

ในรํางกายเพ่ือให๎เกิดพลังงาน 
วิธีคิดแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ ๔ หรือพิจารณาแบบโยนิโสมนสิการ 
การพิจารณาแบบโยนิโสมนสิการ คือการคิดพิจารณาอยํางละเอียดถี่ถ๎วน คิดอยํางมี

ระเบียบขั้นตอน คิดตามหลักเหตุและผล ซึ่งสามารถใช๎ประกอบกับการคิดแก๎ป๓ญหาตามหลักอริยสัจ 
๔ ได๎ดังนี ้

ขั้นที่ ๑ ทุกข์ คือ สภาพของป๓ญหา การกําหนดรู๎ เข๎าใจสภาพของป๓ญหาและ
กําหนดขอบเขตของป๓ญหาให๎ชัดเจน 

ขั้นที่ ๒ สมุทัย คือ การค๎นหาสาเหตุของป๓ญหาและป๓จจัยที่เก่ียวข๎อง  
ขั้นที่ ๓ นิโรธ คือ จุดมุํงหมายในการแก๎ป๓ญหา ความเป๕นไปได๎ในการแก๎ป๓ญหานั้นๆ 
ขั้นที่ ๔ มรรค คือ การกําหนดแนวทางหรือวิธีการแก๎ไขป๓ญหา รายละเอียดของสิ่งที่

ต๎องปฏิบัติเพื่อแก๎ไขสาเหตุของป๓ญหานั้นๆ โดยสอดคล๎องกับจุดมุํงหมายที่ต๎องการ 
 

๔. เหม็นหื้อรู้ 
เป๕นการสื่อความหมายวํา เมื่อเราได๎รับขําวสารสิ่งใดมาก็ตาม ควรหาเหตุผล คิดวิเคราะห๑

ไตรํตรองดูวํา เป๕นความจริงหรือไมํ  อยําพึงเชื่อเสียที เดียว โดยสัมพันธ๑กับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ได๎แกํ หลักไตรลักษณ๑ หรือหลักกาลามสูตร 

องค์ประกอบของหลักไตรลักษณ์ 
(๑) อนิจจตา หรือ อนิจจัง คือความไมํเที่ยงแท๎แนํนอนของสรรพสิ่ง ความ

เปลี่ยนแปลง อันได๎แกํการเกิดขึ้น, การเปลี่ยนแปลงขณะตั้งอยูํ และการดับสิ้นไปของสรรพสิ่ง
ทั้งหลาย 
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(๒) ทุกขตา หรือ ทุกขัง คือความเป๕นทุกข๑หรือความทุกข๑ เป๕นสิ่งที่ทนได๎ยาก และ
อาการท่ีทนอยูํในสภาวะเดิมไมํได๎ สามารถจําแนกความทุกข๑ออกเป๕น ๓ ประเภท ได๎แกํ 

(๒.๑) ทุกข๑ ทุกขตา หรือ ทุกขทุกข๑ หมายถึง ความรู๎สึกทุกข๑ซึ่งเป๕นเวทนา
อันเห็นได๎ชัดเจน ได๎แกํ ความทุกข๑ทางกายก็ตาม ทางใจก็ตาม 

(๒.๒) สังขารทุกขตา หรือ สังขารทุกข๑ ทุกข๑ตามสภาพสังขารหรือความเป๕น
ทุกข๑ ของสภาวะสังขารทั้งปวงที่คงสภาพเดิมไมํได๎ เกิดข้ึนอยูํและสลายไป 

(๒.๓) วิปริณามทุกขตา หมายถึง ความเป๕นทุกข๑จากการเปลี่ยนแปลง เชํน 
ความสุขที่กลายเป๕นความทุกข๑ในภายหลัง 

(๓) อนัตตา ความเป๕นอนัตตา ความไมํใชํตัวตน ไมํใชํของใครหรืออะไร ทุกอยําง
เป๕นเพียงสิ่งสมมติ รวมทั้งลักษณะของความไมํเป๕นไปในอํานาจบังคับบัญชา ไมํสามารถบังคับหรือ
กําหนดให๎เป๕นไปตามต๎องการได ๎

หลักกาลามสูตรกังขานิยฐาน 10  
หลักกาลามสูตร คือ วิธีปฏิบัติในเรื่องที่ควรสงสัย หรือหลักความเชื่อ ๑๐ ประการ 

ซึ่งพระพุทธเจ๎าได๎ตรัสไว๎ดังนี้ 
(๑) มา อนุสฺสเวน อยําปลงใจเชื่อ ด๎วยการฟ๓งตามกันมา  
(๒) มา ปรมฺปราย อยําปลงใจเชื่อ ด๎วยการถือสืบๆ กันมา  
(๓) มา อิติกิราย อยําปลงใจเชื่อ ด๎วยการเลําลือ         
(๔) มา ปิฎกสมฺปทาเนน อยําปลงใจเชื่อ ด๎วยการอ๎างตําราหรือคัมภีร๑  
(๕) มา ตกฺกเหตุ อยําปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ 
(๖) มา นยเหตุ อยําปลงใจเชื่อ เพราะการอนุมาน  
(๗) มา อาการปริวิตกฺเกน อยําปลงใจเชื่อ ด๎วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
(๘) มา ทิฏฺฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา อยําปลงใจเชื่อ เพราะเข๎าได๎กับทฤษฎีที่พินิจไว๎

แล๎ว  
(๙) มา ภพฺพรูปตา อยําปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะนําจะเป๕นไปได๎  
(๑๐) มา สมโณ โน ครูติ อยําปลงใจเชื่อ เพราะนับถือวํา ทํานสมณะนี้ เป๕นครู

ของเรา 
ซึ่งหากพิจารณาตามหลักกาลามสูตรแล๎ว การจะเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น จะต๎องใช๎

สติป๓ญญาพิจารณาจนรู๎ได๎ด๎วยตนเองวํา สิ่งเหลํานั้นเป๕นกุศลหรืออกุศล เป๕นสิ่งที่มีโทษหรือไมํมีโทษ 
เมื่อพิจารณาไตรํตรองอยํางรอบคอบแล๎วจึงสามารถยึดถือปฏิบัติได๎ 

 
๕. นอนสูงห้ือนอนค่ า  
เป๕นการสอนถึงหากนอนอยูํบนที่สูง ควรนอนคว่ํามองลงมาข๎างลํางเพ่ือคอยดูวําจะมีสิ่งใด

ขึ้นมาทําร๎ายเราหรือไมํ ในที่นี้สัมพันธ๑กับหลักธรรมสําหรับผู๎บริหารที่ใช๎ปกครองลูกน๎องหรือ
ผู๎ใต๎บังคับบัญชา ได๎แกํ พรหมวิหารธรรม 

พรหมวิหารธรรม หรือ พรหมวิหาร ๔ ประกอบด๎วย 
๑) เมตตา คือ ความรักใครํ ความปรารถนาจะให๎ผู๎อื่นมีความสุข  
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๒) กรุณา คือ ความสงสารเมื่อคนอ่ืนตกยากมีทุกข๑ ความปรารถนาอยากให๎ผู๎อ่ืนพ๎น
ทุกข๑ 

๓) มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อเห็นผู๎อ่ืนได๎ดี ปราศจากความริษยา 
๔) อุเบกขา คือ ความวางเฉย การวางใจเป๕นกลาง ด๎วยการพิจารณาถึงสิ่งตํางๆยํอม

เป๕นไปตามกฎแหํงกรรม ใครทําสิ่งใดไว๎สิ่งนั้นยํอมตอบสนองคืนบุคคลผู๎กระทําสิ่งนั้น 
 

๖. นอนต่ าหื้อนอนหงาย 
หากนอนในที่ต่ําควรนอนหงายมองขึ้นไปด๎านบน เพ่ือคอยดูวํามีอะไรผิดปกติ หรือมีสิ่งใดที่

จะตกลงมาทําร๎ายเราได๎หรือไมํ ซึ่งเปรียบเทียบกับหลักการทํางานของ ลูกจ๎าง หรือผู๎ใต๎บังคับบัญชา 
ได๎แกํหลักธรรมอิทธิบาท 4, สังคหวัตถุ 4, ทิศทั้ง ๖  
  หลักอิทธิบาท ๔ คือ ทางดําเนินไปสูํความสําเร็จ ประกอบด๎วย 

๑) ฉันทะ หรือ ความพอใจ หมายถึง ผู๎ปฏิบัติงานต๎องมีความชอบหรือพึงพอใจใน
งานที่ทําอยูํ และมีความสุขกับงานท่ีได๎รับมอบหมาย 

๒) วิริยะ หรือ ความพากเพียร ผู๎ปฏิบัติงานจะต๎องมีความขยันหมั่นเพียรในการ
ทํางานที่ได๎รับมอบหมาย รวมทั้งหมั่นฝึกฝนตนเองอยํางตํอเนื่อง เพื่อให๎การทํางานมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 

๓) จิตตะ หรือ ความเอาใจใสํ หมายถึง ผู๎ปฏิบัติงานจะต๎องมีความมุํงมั่น เอาใจใสํ
หรือมีสมาธิจดจํอกับงานที่ทํา รวมถึงมีความรอบคอบและความรับผิดชอบในงานที่ทําอยํางเต็มสติ
กําลัง 

๔) วิมังสา หรือ ความหมั่นไตรํตรองพิจารณาหาเหตุผลในงานที่ทํา ทํางานด๎วย
ป๓ญญา ใช๎สมองคิด รวมถึงเข๎าใจในงานอยํางลึกซึ้ง ทั้งในแงํของขั้นตอนและผลสําเร็จหรือผลสัมฤทธิ์
ของงาน 

สังคหวัตถุ 4 หมายถึง หลักธรรมที่เป๕นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของผู๎อ่ืน การผูกไมตรี
และเอ้ือเฟื๗อเกื้อกูล เป๕นหลักของการสงเคราะห๑ซึ่งกันและกัน ได๎แกํ 

๑) ทาน คือ การให๎ การเสียสละหรือการเอ้ือเฟื๗อแบํงป๓นของๆ ตนเพ่ือประโยชน๑แกํ
บุคคลอ่ืน ไมํตระหนี่ถี่เหนียว ไมํเป๕นคนเห็นแกํได๎ฝุายเดียว คุณธรรมข๎อนี้จะชํวยให๎เป๕นคนไมํละโมบ 
เห็นแกํตัว 

๒) ปิยวาจา  หรือ การใช๎วาจาประสานไมตรี การพูดจาด๎วยถ๎อยคําที่ไพเราะ
อํอนหวาน พูดด๎วยความจริงใจ ไมํพูดหยาบคาย ก๎าวร๎าว พูดในสิ่งที่เป๕นประโยชน๑และเหมาะสมกับ
กาลเทศะ ดังนั้น การทํางานรํวมกันจะต๎องพูดหรือปรึกษาหารือกันโดยยึดถือหลักเกณฑ๑ 4 ประการ 
คือ เว๎นจากการพูดเท็จ, เว๎นจากการพูดสํอเสียด, เว๎นจากการพูดคําหยาบ และเว๎นจากการพูดเพ๎อ
เจ๎อ และท่ีสําคัญอยํางยิ่งคือต๎องพูดหรือเจรจากันด๎วยไมตรีและความปรารถนาดีตํอกัน 

๓) อัตถจริยา คือ การสงเคราะห๑ทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เป๕นประโยชน๑แกํ
ผู๎อื่น เพราะการทํางานรํวมกันต๎องชํวยเหลือกันด๎วยกําลังกาย กําลังทางความคิด และกําลังใจ  
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๔) สมานัตตา หรือ การเป๕นผู๎มีความสม่ําเสมอ หรือการเป๕นผู๎มีความประพฤติเสมอ
ต๎นเสมอปลาย ผู๎ทํางานรํวมกันทุกคนจะต๎องไมํถือตัว มีความเสมอภาค ทําตนให๎เป๕นที่นํารัก นํา
เคารพนับถือ และนําให๎ความรํวมมือชํวยเหลือ 

ทิศทั้ง  ๖  หมายถึง  บุคคลประเภทตําง ๆ  ที่มีความเกี่ยวข๎องสัมพันธ๑กันทางสังคม 
การดําเนินชีวิต มีหน๎าที่และความรับผิดชอบที่พึงปฏิบัติตํอกัน ดังตํอไปนี้ 

๑) ปุรัตถิมทิส หมายถึง ทิศเบื้องหน๎า คือ บิดามารดา ปูุยํา ตายาย และผู๎มีอุปการะ
อ่ืนๆที่เลี้ยงดูเรามาในเบื้องหน๎า 

๒) ทักขิณทิส หมายถึง ทิศเบื้องขวา คือ ครูบาอาจารย๑ที่พร่ําสอนวิชาในเบื้องขวา 
๓) ปัจฉิมทิส หมายถึง ทิศเบื้องหลัง คือ บุตร ผู๎เป๕นทาญาติ ภรรยา และสามี ผู๎เป๕น

คูชํีวิต ที่คอยให๎กําลังใจในเบื้องขวา 
๔) อุตตรทิส หมายถึง ทิศเบื้องซ๎าย คือ มิตรสหายที่คอยชํวยเหลือครั้นเมื่อตกทุกข๑

ได๎ยากในเบื้องซ๎าย 
๕) อุปริมทิส หมายถึง ทิศเบื้อลําง คือ บริวารหรือผู๎รับใช๎ที่คอยปรนนิบัติในเบื้อง

ลําง 
๖) เหฏฐิมทิส หมายถึง ทิศเบื้องบน คือ สามเณร ภิกษุ ภิกษุณีผู๎มีศีลอันสูงกวําที่

คอยพร่ําสอนธรรมในเบื้องบน 
 
 

 

 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 4.๔ ภาพประกอบต๎นเรื่องในคลิปเรื่องสามป๋งสามก่ิว 
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ภาพประกอบที่ 4.๕ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามกิ่ว  
ในสมัยหนึ่ง พระพุทธเจ๎า ประทับอยูํวัดเชตวัน เมืองสาวัตถี พร๎อมด๎วยพระภิกษุจํานวน

มาก ในวันหนึ่ง บรรดาพระภิกษุได๎มาประชุมธรรมสภาได๎สรรเสริญ เรื่อง ป๓ญญาบารมีของ
พระพุทธเจ๎าที่สามารถสั่งสอนได๎ทั้งเทวดา มาร พรหม และหมูํสัตว๑ พร๎อมทั้ง สมณะพราหม และ 
มนุษย๑ทั้งหลาย เมื่อพระพุทธเจ๎าได๎ทราบด๎วยพระญาณวิถี ณ คัณธกุฎีนั้น พระองค๑จึงได๎เสด็จมา 
ณ ธรรมสภาที่นั้นแล๎วพระองค๑ทํานจึงได๎ตรัสถามแกํเหลําภิกษุวํา  
 ดูกํอนภิกษุทั้งหลาย ทํานทั้งหลายได๎มาประชุมยังธรรมสภาแหํงนี้ด๎วยเหตุอันใด
พระภิกษุจึงได๎ทูลวํา 
 ข๎าแดํพระผู๎มีพระภาคเจ๎า ข๎าพเจ๎าทั้งหลายได๎มาชุมนุมกันด๎วยเหตุแหํงป๓ญญาบารมีของ
พระพุทธเจ๎านั้นแล 
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ภาพประกอบที่ 4.๖ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามกิ่ว  
กาลครั้งหนึ่งนานมาแล๎ว ณ เมืองพาราณสี ยังมีพระราชาปกครองเมืองนามวํา ชนกะ ใน

ครั้งนั้น พระโพธิสัตว๑ ได๎มาอุบัติยังพราหมณ๑ตระกูลหนึ่ง เมื่อพระกุมารคลอดออกมาทางบิดา
มารดาจึงได๎ตั้งชื่อเด็กน๎อยคนนี้วํา เสนะกะกุมาร กาลเวลาลํวงเลยไปเมื่อ เสนะกะกุมาร 
เจริญเติบโตพอสมควร จึงได๎สํง เสนกะกุมาร ไปศึกษาวิชาตําง ๆ ที่เมืองตักกะศิลา เมื่อเสนกะ
กุมารได๎ศึกษาศาสตร๑ทั้ง ๑๘ ประการแล๎วจึงได๎กลับมายังเมืองพาราณสี เมื่อพระเจ๎าชนกะได๎
ทราบวําเสนกะได๎ไปศึกษาจบแล๎วจึงมีรับสั่งให๎เสนกะกุมารเข๎าเฝูา และได๎ทดสอบป๓ญญา 
พระองค๑ทรงพอพระทัยในสติป๓ญญาความสามารถจึงได๎แตํงตั้งให๎เป๕น อํามาตย๑ เสนกะอํามาตย๑
เสนกะมีความรู๎ป๓ญญาทั้งทางโลกและทางธรรมเป๕นอยํางยิ่ง ได๎ถวายความรู๎ด๎านธรรมมะแกํพระ
เจ๎าชนกะ ขุนนาง เสนา ประชาชน จนเป๕นที่เลื่อมใสศรัทธาของทุกคน วันหนึ่ง อํามาตย๑เสนกะ 
ได๎ทําการแสดงธรรมยกเหตุมาเพ่ือเป๕นข๎อคิดเตือนใจในการใช๎ชีวิต 
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ภาพประกอบที่ 4.๗ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามกิ่ว  
วันเวลาผํานไปนับสิบปี เพ่ือนของพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นจึงได๎ปรึกษากับครอบครัววํา นี่ก็

ผํานมาหลายปีแล๎วนะ พราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ไมํยอมมาเอาทรัพย๑สินสักที เราเอาทรัพย๑สินที่
พราหมณ๑เฒําฝากไว๎นํามาใช๎จําย ทุกคนเห็นด๎วยไหม ทุกคนในครอบครัวเห็นด๎วยจึงได๎ทําการแบํง
สมบัติออกไปใช๎จําย เมื่อสมบัติยังไมํหมดพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นก็ยังไมํยอมมา แตํพอสมบัติที่ฝากไว๎
หมดลง ปรากฏวําพราหมณ๑เฒําผู๎นั้นได๎กลับมาทวงสมบัติจากเพ่ือนที่เคยฝากไว๎ 

 

ภาพประกอบที่ 4.๘ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามกิ่ว 
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ภาพประกอบที่ 4.๙ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามกิ่ว 

ภาพประกอบที่ 4.๑๐ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามก่ิว 
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ภาพประกอบที่ 4.๑๑ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามก่ิว 

ภาพประกอบที่ 4.๑๒ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามก่ิว 
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ภาพประกอบที่ 4.๑๔ คลิป VDO เรื่องสามป๋งสามก่ิว 
https://www.youtube.com/watch?v=UDayKZAJXZo&t=18s 

 
หลังจากนั้นน าไปทดลองใช้สื่อในชั้นเรียนของนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตอารีย์ของ

นักเรียนที่เป็นผู้พิการทางการได้ยินและชมรมคนหูหนวกจังหวัดล าปาง และน าไปหาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินต่อไป 
 
 

ภาพประกอบที่ 4.๑๓ ภาพประกอบในคลิปเรื่องสามป๋งสามก่ิว 

https://www.youtube.com/watch?v=UDayKZAJXZo&t=18s
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ภาพประกอบที่ 4.๑๕ น านวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินไปใช้
กับกลุ่มนักเรียนที่พิการทางการได้ยิน 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 4.๑๖ น านวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินไปใช้
กับกลุ่มนักเรียนที่พิการทางการได้ยินกับกลุ่มวัยท างาน 
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 ๔.3 เพื่อหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยิน 
 
ส่วนที่ 1  ข๎อมูลสํวนบุคคลเกี่ยวกับผู๎ตอบแบบประเมินฯ ประกอบด๎วย เพศ อายุ สถานภาพ  
การศึกษา  
 
ตารางที่ ๔.1 แสดงจํานวนและร๎อยละของผู๎พิการทางการได๎ยิน จําแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 23 52.30 
หญิง 21 47.70 
รวม 44 100.00 

จากผลการศึกษาในเรื่องเพศของผู๎พิการทางการได๎ยิน  พบวํา เพศชายร๎อยละ 52.30 
และเป๕นเพศหญิงร๎อยละ 47.70  
 
ตารางที่ ๔.2  แสดงจํานวนและร๎อยละของผู๎พิการทางการได๎ยิน  จําแนกตามอายุ 

ช่วงอายุ จ านวน ร้อยละ 
อายุต่ํากวําหรือเทํากับ 10  ปี 2 4.60 
อายุระหวําง 11-20 ปี 16 36.40 
อายุระหวําง 21-30  ปี 19 43.00 
อายุระหวําง 31-40 ปี 7 16.00 

รวม 44 100.00 
 จากผลการศึกษา ด๎านอายุของผู๎พิการทางการได๎ยิน  พบวํา  ชํวงอายุระหวําง 21-30 ป ี
คิดเป๕นร๎อยละ 43.00 รองลงมา ชํวงอายุระหวําง 11-20  ปี คิดเป๕นร๎อยละ 36.40 และชํวงอายุ
ระหวําง 31-40 ปี คิดเป๕นร๎อยละ 16.00 และอายุต่ํากวําหรือเทํากับ 10  ปี คิดเป๕นร๎อยละ 4.60 
 
ตารางที่ ๔.3  แสดงจํานวนและร๎อยละของผู๎พิการทางการได๎ยิน  จําแนกตามสถานภาพ 

สถานภาพการสมรส จ านวน ร้อยละ 
โสด 40 91.00 
สมรส 4 9.00 
รวม 44 100.00 

นอกจากนี้ ผู๎พิการทางการได๎ยินที่พบสํวนใหญํ มีสถานภาพจําแนกได๎ ดังนี้ สํวนใหญํโสด 
คิดเป๕นร๎อยละ 91.00 สมรส คิดเป๕นร๎อยละ 9.00  
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ตารางที่ ๔.4  แสดงจํานวนและร๎อยละของผู๎พิการทางการได๎ยิน  จําแนกตามระดับการศึกษา 
ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ประถมศึกษา 2 4.55 
มัธยมศึกษาตอนต๎น 9 20.45 
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทํา 20 45.45 
อนุปริญญา 7 15.95 
ปริญญาตรี 6 13.60 
อ่ืนๆ  - - 
รวม 44 100.00 

นอกจากนี้แล๎ว ผู๎พิการทางการได๎ยิน ที่ตอบแบบประเมินสํวนใหญํเป๕นกลุํมที่มีระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทํา  คิดเป๕นร๎อยละ 45.45 รองลงมา คือ ผู๎ที่มีการศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น คิดเป๕นร๎อยละ  20.45 อนุปริญญาและปริญญาตรี และประถมศึกษา 
คิดเป๕นร๎อยละ 15.95, 13.60 และ 4.55 ตามลําดับ 
 
ตาราง ๔.5 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด๎านเนื้อหา 

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

การแปล
ค่า 

1. ด้านเนื้อหา 
1. มีความครบถ๎วนของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยมีการอธิบายอยํางละเอียด
เพ่ือให๎ผู๎พิการทางการได๎ยินเข๎าใจในหลักธรรมได๎
งํายไมํซับซ๎อน และสามารถนําไปประยุกต๑ใช๎ใน
ชีวิตประจําวันได๎ 

4.43 0.50 มากที่สุด 

2. มีความถูกต๎องของเนื้อหา อ๎างอิงที่มาของ
ข๎อมูลและถูกต๎องตามหลักไวยากรณ๑รวมถึงความ
เหมาะสมตํอผู๎พิการทางการได๎ยิน 

4.52 0.50 มากที่สุด 

3. การตั้งวัตถุประสงค๑กับเปูาหมายที่ชัดเจน 
และเนื้อหามีความสอดคล๎องกับวัตถุประสงค๑ทํา
ให๎ผู๎พิการทางการได๎ยินเข๎าใจได๎งําย 

4.34 0.47 มากที่สุด 

4. การใช๎ระดับของภาษามีความเหมาะสมกับผู๎
พิการทางการได๎ยิน และสามารถอํานเข๎าใจงําย 
ถูกต๎องชัดเจน 

4.43 0.50 มากที่สุด 

5. มีการเกริ่นนําถึงเนื้อหาให๎ทราบถึงข๎อมูล
ภาพรวมและมีการนําเสนอเนื้อหาให๎นําติดตาม

4.34 0.47 มากที่สุด 



81 
 

ในสื่อ 
6. มีภาพประกอบกับเนื้อหาที่สอดคล๎องกันเพ่ือ
ทําให๎เข๎าใจงําย 

4.27 0.45 มากที่สุด 

รวม 4.39 0.41 มากที่สุด 

ความคิดเห็นของผู๎พิการทางการได๎ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ ด๎าน
เนื้อหา โดยภาพรวม มีคําเฉลี่ย ( ) 4.39 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนา
สําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน ด๎านเนื้อหา อยูํในระดับ มากที่สุด  

 
ตาราง ๔.6 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด๎านสื่อ/เทคโนโลยี 

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

การแปล
ค่า 

2. ด้านสื่อ/เทคโนโลยี 
1. สื่อมีความเข๎าใจงําย ไมํซับซ๎อน สามารถดาวน๑
โหลดได๎งํายและสะดวกสบาย งํายตํอการเข๎าถึง
ของกลุํมผู๎พิการทางการได๎ยิน 

4.34 0.47 มากที่สุด 

2. การออกแบบสื่อมีความเหมาะสม สะดุดตา 
เหมาะกับผู๎พิการทางการได๎ยิน 

4.43 0.50 มากที่สุด 

3. การจัดเรียงเนื้อหาได๎ถูกต๎องชัดเจน มีความ
เป๕นระเบียบ 

4.40 0.49 มากที่สุด 

4. มีภาพเคลื่อนไหวที่สอดคล๎องกับเนื้อหาทําให๎
สามารถเรียนรู๎ได๎ดีและงํายมากยิ่งข้ึน 

4.43 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.40 0.39 มากที่สุด 

ความคิดเห็นของผู๎พิการทางการได๎ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ ด๎าน
สื่อ/เทคโนโลยี โดยภาพรวม มีคําเฉลี่ย (  ) 4.40 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทาง
พระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการทางการได๎ยิน ด๎านสื่อ/เทคโนโลยี อยูํในระดับ มากที่สุด  

  
ตาราง ๔.7 แสดงคําเฉลี่ยและสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด๎านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู๎ 

 
รายการประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

การแปล
ค่า 

3. ด้านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้ 
1. มีการจัดวางองค๑ประกอบของเนื้อหาที่มีความ
สมดุล 
 

4.18 0.39 มาก 
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2. ภาพประกอบสอดคล๎องกับเนื้อหาทําให๎งําย
ตํอการเข๎าใจของผู๎พิการทางการได๎ยิน 

4.52 0.50 มากที่สุด 

3. การเน๎นข๎อความ ทําให๎มีข๎อความที่นําสนใจ 4.27 0.45 มากที่สุด 
4. มีความชัดเจนและเหมาะสมกับกลุํมผู๎พิการ
ทางการได๎ยิน 

4.52 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.37 0.36 มากที่สุด 

ความคิดเห็นของผู๎พิการทางการได๎ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ ด๎าน
การออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู๎  โดยภาพรวม มีคําเฉลี่ย (  ) 4.37 ประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎ พิการทางการได๎ยิน  ด๎านการออกแบบหรือ
กระบวนการเรียนรู๎ อยูํในระดับ มากที่สุด   

กลําวโดยสรุป ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาสําหรับผู๎พิการ
ทางการได๎ยิน ความคิดเห็นของผู๎พิการทางการได๎ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ 
ด๎านเนื้อหา โดยภาพรวม มีคําเฉลี่ย ( ) 4.39 ซึ่งอยูํในระดับ มากที่สุด ด๎านสื่อ/เทคโนโลยี โดย
ภาพรวม มีคําเฉลี่ย ( ) 4.40 อยูํในระดับ มากที่สุด และด๎านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู๎ 
โดยภาพรวม มีคําเฉลี่ย ( ) 4.37 อยูํในระดับ มากที่สุด  

 



 
 

บทที่ ๕ 
 

สรุปอภิปรายและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้กิการทางการ
ได้ยิน มีวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนา
ส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน เพ่ือสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการ
ได้ยิน เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
ทั้งนี้สามารถสรุปผลการศึกษาได้ ดังต่อไปนี้ 
 

๕.๑. สรุปผลการวิจัย 
องค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน เป็น

การใช้วิธีการเชิงระบบในการปรับปรุง และคิดค้นพัฒนาวิธีการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในแบบ
ใหม่ๆ ที่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนให้มีคุณภาพขึ้น เช่น 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ และการจัดการเรียนรู้ผ่านวีดีทัศน์และอินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่อาศัยความก้าวหน้า
ของเทคโนโลยีในการผลิตสื่อการเรียนการสอน ทั้งการเรียนด้วยตนเอง การเรียนเป็นกลุ่ม และการ
เรียนแบบมวลชน ตลอดจนสื่อที่ใช้เพ่ือสนับสนุนการฝึกอบรมผ่านคอมพิวเตอร์ เช่น วีดีทัศน์แบบ
ปฏิสัมพันธ์ (interactive video) ซึ่งจากการสัมภาษณ์กลุ่มพ่ีเลี้ยง พบว่า กระบวนการรับรู้หรือการ
ตีความที่มากระทบกับประสาทสัมผัสต่างๆ เช่น ตา ผิวหนัง เป็นต้น การรับรู้ (Perception) จัดว่า
เป็นสื่อกลางส าคัญที่ให้ผู้พิการทางการได้ยินเกิดประสบการณ์และเป็นเครื่องมือน าความรู้เข้าสู่สมอง
เพ่ือให้สมองเก็บรวบรวมและจดจ าข้อมูลหรือสิ่ งต่างๆ เหล่านั้นไว้ ส าหรับเป็นพ้ืนฐานในการสร้าง
ความคิดรวบยอด (Concept) และใช้ความคิดรวบยอดนั้นค้นหาความรู้อ่ืนๆ ส าหรับผู้พิการทางการ
ได้ยินนั้นไม่สามารถใช้หูในการรับรู้ได้เท่ากับประสาทตา คนหูหนวกจึงต้องอาศัยการรับรู้ทางสายตา
ช่วยในการรับรู้เป็นอย่างมาก รวมถึงใช้วิธีการรับรู้จากประสาทสัมผัสอ่ืนๆ ได้แก่ การสัมผัส การดม
กลิ่น การชิมรส เข้ามามีส่วนช่วยในการรับรู้ ดังนั้น การสร้างนวัตกรรมการสอนควรพิจารณาการใช้
สื่อ สิ่งอ านวยความสะดวก บริการและความช่วยเหลืออ่ืนๆ เพ่ือให้สอดคล้องและเหมาะสมกับวิธีการ
รับรู้หรือการเรียนรู้ ดังนั้น นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินที่
ส าคัญและสอดคล้องกับวิธีการรับรู้ ประกอบด้วย 3 ประการ คือ 1) สิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น 2) สื่อ
ที่มีท้ังเสียงและภาพ และ 3) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์  

และค าสอนที่ปรากฎอยู่ในเรื่องสามป๋งสามกิ่วที่ผู้พิการทางการได้ยินสามารถท าความเข้าใจ
ได้ง่ายและน าไปกับชีวิตประจ าวันแต่ละข้อสามารถวิเคราะห์ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้
ดังนี้ 

1. สนุกอย่านอน เปรียบได้ว่าอย่าเพลิดเพลินในการนอนในสถานที่ไม่คุ้นเคยอาจมีภัยได้ทุก
เมื่อ และเมื่อได้ทรัพย์สิ่งของมาอย่าหลงดีใจจนขาดสติ อาจเสียทรัพย์ด้วยความประมาท เข้าด้วย
หลักธรรมว่าด้วยเรื่องความไม่ประมาท ได้แก่ (1) สติ ความระลึกได้ (2) สัมปชัญญะ ความรู้ตัว 
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อบายมุข 6 คือ ทางแห่งความเสื่อมหรือทางแห่งความฉิบหาย ประกอบด้วย (1) ดื่มน้ าเมา (2) เที่ยว
กลางคืน (3) เที่ยวดูการเล่น (4) เล่นการพนัน (5) คบคนชั่วเป็นมิตร (6) เกียจคร้านในการท างาน 

2. เมียวอนอย่ายื่น หมายถึงภรรยาที่ออดอ้อนเอาใจหรือยกยอสรรเสริญ ไม่ควรหลงเชื่อใจใน
ค าพูดนั้น เพราะภรรยาอาจมีพฤติกรรมที่ไม่น่าไว้ใจ อย่าไว้ใจและเผยความลับของตนเองหมดจะเป็น
ภัยได้ หลักธรรมที่เกี่ยวข้องได้แก่ ตัณหา 3 ตัณหาแปลว่าความทะยานอยาก ประกอบด้วย (1) 
กามตัณหา คือ ความทะยานอยากในกาม ความต้องการสิ่งที่ตอบสนองความต้องการทางประสาททั้ง
ห้าอันได้แก่ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส (2) ภวตัณหา คือ ความทะยานอยากมี อยากเป็น ได้แก่ความ
อยากหรือความมุ่งหวังให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้นต่อชีวิตของตนทั้งในปัจจุบันและในภายภาคหน้า (3) 
วิภวตัณหา คือ ความทะยานอยากที่จะหลุดพ้นไปจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไม่ปรารถนาหรือความมุ่งหวัง
ไม่ให้สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไม่ปรารถนานั้นเกิดขึ้นต่อตนทั้งในปัจจุบันและในภายภาคหน้า หลักฆราวาสธรรม 
๔ เป็นธรรมส าหรับการครองเรือนหรือหลักการด าเนินชีวิตของคฤหัสถ์ ได้แก่ (1) สัจจะ คือ มีความ
ซื่อสัตย์ ประพฤติตนด้วยความสุจริต ไม่คดโกง ไม่หลอกลวง มีความจริงใจ พูดความจริง (2) ทมะ คือ 
การฝึกฝนฝึกตนให้มีการปรับปรุงตัวในด้านจิตใจและการกระท า แก้ไขข้อบกพร่อง ด้วยการใช้สติ
พิจารณาใคร่ครวญให้รอบคอบก่อนจะกระท าการสิ่งใด (3) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้นต่อความ
ยากล าบาก อดทนต่อปัญหาและอุปสรรคต่างๆ มีความเข้มแข็งไม่ย่อท้อ (4) จาคะ คือ ความเสียสละ 
หมายถึงการเสียสละจากความสุขและผลประโยชน์ของตน รวมถึงการเป็นผู้มีใจกว้าง เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
ต่อผู้อื่น ไม่เห็นแก่ตัว 

3. โอ่เน่าหื้อเห็น หมายความว่า เมื่อได้กลิ่นเหม็นเน่า ควรหาสาเหตุหรือหาสิ่งผิดปกติ 
เพ่ือที่จะหาวิธีก าจัดหรือท าการแก้ไข หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ขันธ์ 5 ได้แก่ 
สิ่งต่างๆในร่างกายมนุษย์ เป็นสิ่งไม่เที่ยงแท้ยั่งยืน เกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป ซึ่ง ขันธ์ 5 ประกอบด้วย 
(1) รูป คือ ร่างกาย (2) เวทนา คือ อารมณ์, ความรู้สึก, การรับรู้ในสิ่งที่มาสัมผัสหรือกระทบ เช่น 
ความรู้สึกเจ็บ, ความรู้สึกทุกข์, ความสบายใจ ความชอบใจ, ความรู้สึกเฉยๆ ไม่สุขไม่ทุกข์ เป็นต้น (3) 
สัญญา คือ ความจ าได้ ความทรงจ าต่างๆ เมื่อจ าได้แล้วก็หลงลืมได้ (4) สังขาร คือ ความคิดปรุงแต่ง
ของจิตให้เกิดการกระท าขึ้นมา เจตนาที่จะกระท าทางการ วาจา ใจ เช่น กิน, นอน, นั่ง, พูดคุย, 
อุทาน, ความนึกคิดต่างๆ (5) วิญญาณ คือ การรู้ทางอารมณ์ อันเกิดจากสิ่งที่มากระทบผ่านทาง
ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ  

4. เหม็นหื้อรู้ เป็นการสื่อความหมายว่า เมื่อเราได้รับข่าวสารสิ่งใดมาก็ตาม ควรหาเหตุผล 
คิดวิเคราะห์ไตร่ตรองดูว่าเป็นความจริงหรือไม่ อย่าพึงเชื่อเสียทีเดียว โดยสัมพันธ์กับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ หลักกาลามสูตร คือ วิธีปฏิบัติในเรื่องที่ควรสงสัย หรือหลักความเชื่อ 10 
ประการ ซึ่งหากพิจารณาตามหลักกาลามสูตรแล้ว การจะเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น จะต้องใช้สติปัญญา
พิจารณาจนรู้ได้ด้วยตนเองว่า สิ่งเหล่านั้นเป็นกุศลหรืออกุศล เป็นสิ่งที่มีโทษหรือไม่มีโทษ เมื่อ
พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบแล้วจึงสามารถยึดถือปฏิบัติได้ 

5. นอนสูงหื้อนอนค่ า เป็นการสอนถึงหากนอนอยู่บนที่สูง ควรนอนคว่ ามองลงมาข้างล่าง
เพ่ือคอยดูว่าจะมีสิ่งใดขึ้นมาท าร้ายเราหรือไม่ ในที่นี้สัมพันธ์กับหลักธรรมส าหรับผู้บริหารที่ใช้
ปกครองลูกน้องหรือผู้ใต้บังคับบัญชา ได้แก่ พรหมวิหารธรรม 4 ซึ่งเป็นแนวธรรมปฏิบัติของ
ผู้ปกครองและการร่วมกันกับผู้อ่ืนประกอบด้วย 1) เมตตา คือ ความรักใคร่ ความปรารถนาจะให้ผู้อ่ืน
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มีความสุข 2) กรุณา คือ ความสงสารเมื่อคนอ่ืนตกยากมีทุกข์ ความปรารถนาอยากให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ 
3) มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อเห็นผู้อ่ืนได้ดี ปราศจากความริษยา 4) อุเบกขา คือ ความวางเฉย การ
วางใจเป็นกลาง ด้วยการพิจารณาถึงสิ่งต่างๆย่อมเป็นไปตามกฎแห่งกรรม ใครท าสิ่งใดไว้สิ่งนั้นย่อม
ตอบสนองคืนบุคคลผู้กระท าสิ่งนั้น 

6. นอนต่ าหื้อนอนหงาย หากนอนในที่ต่ าควรนอนหงายมองขึ้นไปด้านบน เพ่ือคอยดูว่ามี
อะไรผิดปกติ หรือมีสิ่งใดที่จะตกลงมาท าร้ายเราได้หรือไม่ ซึ่งเปรียบเทียบกับหลักการท างานของ 
ลูกจ้าง หรือผู้ใต้บังคับบัญชา ได้แก่หลักธรรมอิทธิบาท 4, สังคหวัตถุ 4, ทิศทั้ง 6   

หลักอิทธิบาท 4 คือ ทางด าเนินไปสู่ความส าเร็จ ประกอบด้วย 1) ฉันทะ หรือ ความพอใจ 
หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความชอบหรือพึงพอใจในงานที่ท าอยู่ และมีความสุขกับงานที่ได้รับ
มอบหมาย 2) วิริยะ หรือ ความพากเพียร ผู้ปฏิบัติงานจะต้องมีความขยันหมั่นเพียรในการท างานที่
ได้รับมอบหมาย รวมทั้งหมั่นฝึกฝนตนเองอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้การท างานมีประสิทธิภาพมากขึ้น 3) 
จิตตะ หรือ ความเอาใจใส่ หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานจะต้องมีความมุ่งมั่น เอาใจใส่หรือมีสมาธิจดจ่อกับ
งานที่ท า รวมถึงมีความรอบคอบและความรับผิดชอบในงานที่ท าอย่างเต็มสติก าลัง 4) วิมังสา หรือ 
ความหมั่นไตร่ตรองพิจารณาหาเหตุผลในงานที่ท า ท างานด้วยปัญญา ใช้สมองคิด รวมถึงเข้าใจในงาน
อย่างลึกซึ้ง ทั้งในแง่ของขั้นตอนและผลส าเร็จหรือผลสัมฤทธิ์ของงาน 
 ดังนั้น องค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
จึงประกอบด้วยเนื้อเรื่องสามป๋งสามกิ่วที่น ามาปริวรรตแปลเป็นภาษาไทยและน ามาเรียบเรียงให้เป็น
ภาษาท่ีเข้าใจง่ายและประยุกต์เข้ากับหลักพุทธธรรม โดยองค์ประกอบของนวัตกรรมชิ้นนี้ต้องค านึงถึง
สิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ และสื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นส าคัญเพ่ือให้
เหมาะสมกับคนหูหนวก 

นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนานักวิจัยและผู้พิการทางการได้ยินร่วมกันหารือและ
ค้นหานิทานทางพระพุทธศาสนาที่ผู้พิการทางการได้ยินเสนอความต้องการผ่านการสนทนากลุ่มใน
การจัดกิจกรรมซึ่งเป็นนิทานล้านนาที่เกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา ที่ปรากฎอยู่ใน
คัมภีร์โบราณ วัดไหล่หิน อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง คือ เรื่อง สามป๋งสามกิ่ว ซึ่งเป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับพราหมณ์ผู้หนึ่ง เนื้อเรื่องแฝงปริศนาธรรมค าสอน 6 ข้อ ได้แก่ 1) สนุกอย่านอน 2) เมียวอน
อย่ายื่น 3) โอ่เน่าให้เห็น 4) เหม็นให้รู้ 5) นอนสูงให้นอนคว่ า 6) นอนต่ าให้นอนหงาย ค าว่า “ป๋ง” 
น่าจะตรงกับภาษาไทยกลาง คือค าว่าปลง กล่าวคือ อย่าปลงใจเชื่อในสามสิ่ง ส่วนค าว่า “กิ่ว” แปลว่า
เล็กๆ หรือสถานที่คับแคบ คืออย่าประมาทในการเดินข้าม อาจจะมีอันตรายทุกเมื่อ และน ามา
ปริวรรตเป็นภาษาไทยโดยปราชญ์ชาวบ้าน และตรวจเนื้อหาความถูกต้องจากนักวิชาการด้านศาสนา 
และนักวิชาการภาษามือเพ่ือเรียบเรียงเนื้อหาให้เหมาะสมกับผู้พิการ และไปสู่กระบวนการท าเป็น
ภาพการ์ตูนเคลื่อนไหวและประกอบด้วยนักล่ามภาษามือและนักพากย์ให้เสียงและภาษามือไปใน
ทิศทางเดียวกัน ไม่ช้าเกินไป ไม่ไวเกินไป โดยค านึงถึงองค์ประกอบส าคัญดังนี้ 

1) สิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น เช่น ท่ามือ (Hand shape) (2) ระดับของมือ (Position) (3) 
ทิศทางการหันของมือ (Location) (4) การเคลื่อนไหวของมือ (Movement) (5) การแสดงสีหน้า 
(Facial Expression) 
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2) สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ ในคลิป VDO มีล่ามภาษามืออ านวยความสะดวกส าหรับผู้พิการ
ทางการได้ยินที่จะช่วยให้สื่อความหมาย แปลสื่อเสียงที่ต้องใช้การได้ยินให้อยู่ในรูปสื่อที่รับรู้ด้วยตา 
และจัดให้มีการบันทึกภาพล่ามภาษามือไว้ที่มุมภาพเพ่ือให้ผู้พิการทางการได้ยินดูภาพของสื่อและดู
ล่ามภาษามือไปพร้อมๆ กันโดยล่ามภาษามือท าหน้าที่ฟังเสียงพูดและเสียงต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสื่อพร้อม
กับท าท่าภาษามือถ่ายทอดให้คนหูหนวกเข้าใจ 

3) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นรูปแบบของสื่อแบบมัลติมีเดียที่มีทั้งตัวหนังสือ รูปภาพทั้ง
ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ซึ่งเป็นภาพการแสดงท่าภาษามือในเนื้อหาต่างๆ จะมีส่วนช่วยให้คนหู
หนวกเข้าใจเรื่องราวในเนื้อหาวิชาที่สอนได้ดีกว่าแบบตัวหนังสือเพียงอย่างเดียวหรือตัวหนังสือกับ
ภาษามือ  

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน  ผล
การศึกษาในเรื่องเพศของผู้พิการทางการได้ยิน พบว่า เพศชายร้อยละ 52.30 และเป็นเพศหญิงร้อย
ละ 47.70 จากผลการศึกษา ด้านอายุของผู้พิการทางการได้ยิน พบว่า ช่วงอายุระหว่าง 21-30 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 43.00 รองลงมา ช่วงอายุระหว่าง 11-20  ปี คิดเป็นร้อยละ 36.40 และช่วงอายุ
ระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.00 และอายุต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10  ปี คิดเป็นร้อยละ 4.60 
นอกจากนี้ ผู้พิการทางการได้ยินที่พบส่วนใหญ่ มีสถานภาพจ าแนกได้ ดังนี้ ส่วนใหญ่โสด คิดเป็นร้อย
ละ 91.00 สมรส คิดเป็นร้อยละ 9.00 นอกจากนี้แล้ว ผู้พิการทางการได้ยิน ที่ตอบแบบประเมิน
ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 45.45 
รองลงมา คือ ผู้ที่มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ  20.45 อนุปริญญาและ
ปริญญาตรี และประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 15.95, 13.60 และ 4.55 ตามล าดับ 

ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน ความ
คิดเห็นของผู้พิการทางการได้ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ ด้านเนื้อหา โดย
ภาพรวม มีค่าเฉลี่ย ( ) 4.39 ซ่ึงอยู่ในระดับ มากที่สุด ด้านสื่อ/เทคโนโลยี โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ย 
( ) 4.40 อยู่ในระดับ มากที่สุด และด้านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้ โดยภาพรวม มี
ค่าเฉลี่ย ( ) 4.37 อยู่ในระดับ มากที่สุด  
 

๕.๒. อภิปรายผลการวิจัย 
องค์ประกอบของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน เป็น

การใช้วิธีการเชิงระบบในการปรับปรุง และคิดค้นพัฒนาวิธีการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในแบบ
ใหม่ๆ ที่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนและการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนให้มีคุณภาพขึ้น เช่น 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ และการจัดการเรียนรู้ผ่านวีดีทัศน์และอินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่อาศัยความก้าวหน้า
ของเทคโนโลยีในการผลิตสื่อการเรียนการสอน ทั้งการเรียนด้วยตนเอง การเรียนเป็นกลุ่ม และการ
เรียนแบบมวลชน ตลอดจนสื่อที่ใช้เพ่ือสนับสนุนการฝึกอบรมผ่านคอมพิวเตอร์ เช่น วีดีทัศน์แบบ
ปฏิสัมพันธ์ (interactive video) ซึ่งจากการสัมภาษณ์กลุ่มพ่ีเลี้ยง พบว่า กระบวนการรับรู้หรือการ
ตีความที่มากระทบกับประสาทสัมผัสต่างๆ เช่น ตา ผิวหนัง เป็นต้น การรับรู้ (Perception) จัดว่า
เป็นสื่อกลางส าคัญที่ให้ผู้พิการทางการได้ยินเกิดประสบการณ์และเป็นเครื่องมือน าความรู้เข้าสู่สมอง
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เพ่ือให้สมองเก็บรวบรวมและจดจ าข้อมูลหรือสิ่งต่างๆ เหล่านั้นไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ กรรวิภาร์ หงส์งาม 
(๒๕๖๖)1 ได้ศึกษาเรื่อง เทคโนโลยีดิจิทัลกับการเรียนรู้ของเด็กพิการ พบว่า การพัฒนานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีด้านดิจิทัลในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กพิการซึ่งเป็นเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
ของเด็กพิการโดยจัดท าเป็นเทคโนโลยีในรูปแบบสื่อประสม (Multimedia) ประกอบด้วย ข้อความ
เสียง รูปภาพ และภาพเคลื่อนไหว เด็กพิการสามารถเรียนรู้ด้วยการอ่านจากการดูนิทาน ส าหรับเป็น
พ้ืนฐานในการสร้างความคิดรวบยอด (Concept) และใช้ความคิดรวบยอดนั้นค้นหาความรู้อ่ืนๆ 
ส าหรับผู้พิการทางการได้ยินนั้นไม่สามารถใช้หูในการรับรู้ได้เท่ากับประสาทตา คนหูหนวกจึงต้อง
อาศัยการรับรู้ทางสายตาช่วยในการรับรู้เป็นอย่างมาก รวมถึงใช้วิธีการรับรู้จากประสาทสัมผัสอ่ืนๆ 
ได้แก่ การสัมผัส การดมกลิ่น การชิมรส เข้ามามีส่วนช่วยในการรับรู้ ดังนั้น การสร้างนวัตกรรมการ
สอนควรพิจารณาการใช้สื่อ สิ่งอ านวยความสะดวก บริการและความช่วยเหลืออ่ืนๆ เพ่ือให้สอดคล้อง
และเหมาะสมกับวิธีการรับรู้หรือการเรียนรู้ ดังนั้น นวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้
พิการทางการได้ยินที่ส าคัญและสอดคล้องกับวิธีการรับรู้ ประกอบด้วย 3 ประการ คือ 1) สิ่งที่รับรู้
ด้วยการมองเห็น 2) สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ และ 3) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และค าสอนที่ปรากฎ
อยู่ ในเรื่องสามป๋งสามกิ่วที่ผู้ พิการทางการได้ยินสามารถท าความเข้าใจได้ง่ายและน าไปกับ
ชีวิตประจ าวันแต่ละข้อสามารถวิเคราะห์ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้ดังนี้ หลักธรรมว่าด้วย
เรื่องความไม่ประมาท, ตัณหา 3, ขันธ์ 5, หลักกาลามสูตร, พรหมวิหารธรรม 4, หลักธรรมอิทธิบาท 
4 ซึ่งสอดคล้องกับ โยตะ ชัยวรมันกุล และคณะ (๒๕๖๕)2 กล่าวว่า กระบวนการการเรียนรู้แบบ
บูรณาการกับพุทธนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้สามารถพัฒนาเรียนรู้ของเยาวชนได้เป็นอย่างดี 
 การสร้างนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยินนักวิจัยและผู้
พิการทางการได้ยินร่วมกันหารือและค้นหานิทานทางพระพุทธศาสนาที่ผู้พิการทางการได้ยินเสนอ
ความต้องการผ่านการสนทนากลุ่มในการจัดกิจกรรมซึ่งเป็นนิทานล้านนาที่เกี่ยวกับหลักธรรมค าสอน
ของพระพุทธศาสนา และน ามาปริวรรตเป็นภาษาไทยโดยปราชญ์ชาวบ้าน และตรวจเนื้อหาความ
ถูกต้องจากนักวิชาการด้านศาสนา และนักวิชาการภาษามือเพ่ือเรียบเรียงเนื้อหาให้เหมาะสมกับผู้
พิการ และไปสู่กระบวนการท าเป็นภาพการ์ตูนเคลื่อนไหวและประกอบด้วยนักล่ามภาษามือและนัก
พากย์ให้เสียงและภาษามือไปในทิศทางเดียวกัน ไม่ช้าเกินไป ไม่ไวเกินไป โดยค านึงถึงองค์ประกอบ 
ดังนี้1) สิ่งที่รับรู้ด้วยการมองเห็น 2) สื่อที่มีทั้งเสียงและภาพ 3) สื่อเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และผู้
พิการทางการได้ยินสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีคุณภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ 
ปรีชา ศรีเรืองฤทธิ์ (๒๕๕๓)3 กล่าวว่า ผู้ตอบแบบส ารวจเป็นผู้เรียนที่ต้องการเรียนเนื้อหาที่ใกล้ตัว

                                           
1 กรรวิภาร์ หงส์งาม, เทคโนโลยีดจิิทัลกับการเรียนรู้ของเด็กพิการ. วารสารสถาบันราชสุดา ปีท่ี 19 

ฉบับท่ี 2 , 2566, หน้าท่ี 141. 
2 โยตะ ชัยวรมันกุล และคณะ, พุทธนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน. วารสาร มจร 

พุทธปัญญาปริทรรศน์ ปีท่ี  7 ฉบับท่ี 2 (เมษายน-มิถุนายน 2565) 
3 ปรีชา ศรีเรืองฤทธิ์, การพัฒนาและศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรูณ.์ รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ,์ 2553. หน้า 
บทคัดย่อ 
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และคิดว่าสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างแท้จริง และเสถียร แป้นเหลือ (๒๕๔๖)4 ยังกล่าว
อีกว่า ความรู้ความสามารถในการสื่อสารในเรื่องต่างๆ ต้องมีหลักการและกระบวนการสื่อสาร ปัญหา
และอุปสรรคในการสื่อสาร การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพอีกด้วย 
 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
ความคิดเห็นของผู้พิการทางการได้ยินเกี่ยวกับการประเมินนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธ ด้านเนื้อหา 
โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ย ( ) 4.39 ซึ่งอยู่ในระดับ มากที่สุด ด้านสื่อ/เทคโนโลยี โดยภาพรวม มี
ค่าเฉลี่ย ( ) 4.40 อยู่ในระดับ มากที่สุด และด้านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้ โดย
ภาพรวม มีค่าเฉลี่ย ( ) 4.37 อยู่ในระดับ มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ ณษมา สุวรรณานนท์ 
(๒๕๔๙)5 กล่าวว่า ผลสรุปในด้านการประเมินควรมีหลักจริยธรรม คุณธรรม การด ารงตนในศีลธรรม
อันดี มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความยุติธรรม ที่ตอบสนองความต้องการของสังคมเป็นล าดับแรก 
 

๕.๓. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
5.3.1. ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งนี้ 

 1)  องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยสามารถน าไปถอดบทเรียนเพ่ือเป็นพ้ืนฐาน
ให้กับครูที่สอนในโรงเรียนส าหรับผู้พิการทางการได้ยินและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการฝึกหลักพุทธธรรมและสร้างกระบวนการเรียนรู้จากหลักพุทธธรรม 
 ๒) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยไปศึกษาและพัฒนาต่อยอดเพ่ือ
ขยายผลขององค์ความรู้ให้แก่ครูผู้สอนและนักเรียนที่พิการทางการได้ยิน บูรณาการกับรายวิชาที่
สอดคล้องกับพระพุทธศาสนา 
 

5.3.2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
๑) องค์ความรู้ที่ได้จากงานวิจัยสามารถต่อยอดพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่นใน

สถานศึกษาส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน  
๒) ควรพัฒนาสื่อการสอนภาษามือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเพ่ือคนพิการ

ทางการได้ยินในคัมภีร์โบราณในภาคเหนือในหลายๆ จังหวัด เนื่องจากมีนิทานจรรโลงใจ และแฝง
หลักธรรมอยู่เป็นจ านวนมากและส่งเสริมให้โรงเรียนในกลุ่มการศึกษาสงเคราะห์ที่มีนักเรียนผู้พิการ
ทางการได้ยินสามารถน าเอาสื่อการสอนภาษามือที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาไปประกอบการเรียนการ
สอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษาได้ 
 

 
                                           

4 เสถียร แป้นเหลือ. (2546). การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสรมิสร้างภาวะผู้น าส าหรับผู้น าองค์กร
กิจกรรมนักศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. ปรญิญานิพนธ์ กศ.ด.(การอุดมศึกษา). กรุงเทพมหานคร: บัณฑิต
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   

 หมายเลขแบบสอบถาม 
 

แบบประเมิน 
ภาษามือ ภาษาธรรม: นวตักรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

 
ค าชี้แจง   

แบบประเมินฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บข้อมูลในการวิจัย เรื่อง ภาษามือ ภาษาธรรม: นวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการ
สอนเชิงพุทธส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน ผู้วิจัยใคร่ขอความกรุณาท่านตอบค าถามทุกข้อในแบบประเมินนี้ 
ค าตอบของท่านไม่มีถูกหรือผิด และผู้วิจัยขอรับรองว่า ข้อมูลต่างๆ ที่ท่านตอบในแบบประเมิน จะไม่มี
ผลกระทบหรือเกิดความเสียหายต่อตัวท่านหรือบุคคลใดๆ ส าหรับแบบประเมินฉบับนี้มีทั้งสิ้น 3 ส่วน คือ… 

ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ส่วนที่ 2  ประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 
ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 
โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน (     ) หรือเติมข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้ (….…)  ผู้วิจัยหวังเป็น

อย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือในการตอบแบบประเมินเป็นอย่างดี พร้อมทั้งขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ผู้วิจัย :   
ศิลาวัฒน์ ชัยวงศ์  

วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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ส่วนที่ 1   ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
1. เพศ                 

(   ) 1.ชาย   (   ) 2. หญิง  (   ) 3. LGBTQ 
2. อายุ.................ปี               
3. สถานภาพ……………………………..  
4. ระดับการศึกษา       

(   ) 1. มัธยมศึกษาหรือต่ ากว่า  (   ) 2. อนุปริญญา    
(   ) 3. ปริญญาตรี    (   ) 4. อ่ืนๆ โปรดระบุ……………………………….. 
             

ส่วนที่ 2  ประเมินประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน 

ประเด็นประเมิน 

ระดับการประเมิน 

5 
มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

ด้านเนื้อหา 
1. มีความครบถ้วนของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยมีการ
อธิบายอย่างละเอียดเพื่อให้ผู้พิการทางการได้ยินเข้าใจใน
หลักธรรมได้ง่ายไม่ซับซ้อน และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

     

2. มีความถูกต้องของเนื้อหา อ้างอิงที่มาของข้อมูลและถูกต้อง
ตามหลักไวยากรณ์รวมถึงความเหมาะสมต่อผู้พิการทางการได้
ยิน 

     

3. การตั้งวัตถุประสงค์กับเป้าหมายที่ชัดเจน และเนื้อหามีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท าให้ผู้พิการทางการได้ยินเข้าใจได้
ง่าย 

     

4. การใช้ระดับของภาษามีความเหมาะสมกับผู้พิการทางการได้
ยิน และสามารถอ่านเข้าใจง่าย ถูกต้องชัดเจน 

     

5. มีการเกริ่นน าถึงเนื้อหาให้ทราบถึงข้อมูลภาพรวมและมีการ
น าเสนอเนื้อหาให้น่าติดตามในสื่อ 

     

6. มีภาพประกอบกับเนื้อหาที่สอดคล้องกันเพ่ือท าให้เข้าใจง่าย      
ด้านสื่อ/เทคโนโลยี 
1. สื่อมีความเข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน สามารถดาวน์โหลดได้ง่าย      
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และสะดวกสบาย ง่ายต่อการเข้าถึงของกลุ่มผู้พิการทางการได้
ยิน 
2. การออกแบบสื่อมีความเหมาะสม สะดุดตา เหมาะกับผู้พิการ
ทางการได้ยิน 

     

3. การจัดเรียงเนื้อหาได้ถูกต้องชัดเจน มีความเป็นระเบียบ      
4. มีภาพเคลื่อนไหวที่สอดคล้องกับเนื้อหาท าให้สามารถเรียนรู้
ไดด้ีและง่ายมากยิ่งข้ึน 

     

ด้านการออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้ 
1. มีการจัดวางองค์ประกอบของเนื้อหาที่มีความสมดุล      
2. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหาท าให้ง่ายต่อการเข้าใจของ
ผู้พิการทางการได้ยิน 

     

3. การเน้นข้อความ ท าให้มีข้อความที่น่าสนใจ      
4. มีความชัดเจนและเหมาะสมกับกลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน      
 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ 

1.            
           
            
2.            
           
            

 
 

 
 
 

 



99 
 

 
 

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (structure interview)  
ภาษามือ ภาษาธรรม: นวตักรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

 
ชื่อ-นามสกุล ผู้ให้สัมภาษณ์         
ต าแหน่ง/หน้าที่           
สถานที่ติดต่อ/เบอร์โทรศัพท์         
สัมภาษณ์เม่ือวันที่          
 
 ๑. สร้างนวัตกรรมการสอนเชิงพุทธส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน  
  - ท่านเขาถึงศาสนาพุทธด้วยวิธีใดบ้าง 
  - ท่านได้น าหลักธรรมเข้ามาใช้ในการด าเนินชีวิตบ้างหรือไม่ถ้าน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิต ท่าน
ใช้หลักธรรมอะไร 
  - ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรที่น าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาสร้างเป็นนวัตกรรม
การสอนเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
  - ท่านคิดว่าการน าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาสร้างเป็นนวัตกรรมการสอนเพ่ือผู้
พิการทางการได้ยินมีประโยชน์ต่อตัวเองและองค์กร ตลอดจนภาคีเครือข่ายอย่างไร 
  - ท่านอยากเห็นนวัตกรรมการสอนทางพระพุทธศาสนาออกมาในรูปแบบใด 
  - ท่านคิดว่าสื่อใหม่ (New Media) สามารถให้ผู้พิการทางการได้ยินเข้าถึงได้ง่ายมากขึ้น
หรือไม่อย่างไร 
 ๒. สร้างเครือข่ายการพัฒนาผู้พิการทางการได้ยิน 
  - ท่านคิดว่ากลุ่มผู้พิการทางการได้ยินมีการรวมกลุ่มกันอยู่บ่อยครั้งหรือไม่อย่างไร 
  - ท่านคิดว่ากลุ่มผู้พิการทางการได้ยินมีหน่วยงานต่างๆ เข้ามาให้ความช่วยเหลืออยู่
ตลอดเวลาหรือไม่อย่างไร 
  - ท่านคิดว่านวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินมีประโยชน์ต่อ
เครือข่ายของท่านหรือไม่อย่างไร 
  - ท่านคิดว่านวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินท่านจะช่วยให้เข้าถึง
กลุ่มผู้พิการให้ได้มากท่ีสุดอย่างไร 
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ชุดปฏิบัติการ (Action Plan) 
ภาษามือ ภาษาธรรม: นวตักรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

 
ชื่อ-นามสกุล ผู้เข้าร่วม         
ต าแหน่ง/หน้าที่           
สถานที่ติดต่อ/เบอร์โทรศัพท์         
เข้าร่วมเมื่อวันที่          
 
 โดยการลงพ้ืนที่ส ารวจกลุ่มเป้าหมายใน จังหวัดล าปาง เพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับองค์ความรู้และหลักปฏิบัติผู้
พิการทางการได้ยินตามแนวพระพุทธศาสนา ที่จะน ามาสังเคราะห์ให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจน แล้วน าไปสู่การสร้าง
เครือข่ายการพัฒนาผู้พิการทางการได้ยินโดยเน้นการท างานวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research-PAR) มีข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การร่วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาอย่างมีส่วนร่วมกับกลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน พ่ีเลี้ยง 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นในการจัดท าและประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจัยนวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
 ขั้นตอนที่ 2 การร่วมวางแผน เป็นการวางแผนการพัฒนาหลังจากได้ข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มผู้พิการทางการ
ได้ยิน พ่ีเลี้ยง หน่วยงานที่เกี่ยวข้องแล้ว และน าข้อมูลมาวิเคราะห์อภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกันเพ่ือก าหนด
นโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ การก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนดทรัพยากร
และแหล่งทรัพยากรที่จะใช้เพื่อการวิจัย  
 ขั้นตอนที่ 3 การร่วมด าเนินการ เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินการพัฒนา หรือเป็นขั้นตอน
ปฏิบัติการตามแผนการวิจัยที่ได้วางไว้ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างนวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน โดยการสนับสนุนด้านเงินทุน วัสดุอุปกรณ์ และแรงงาน รวมทั้งการเข้า
ร่วมในการบริหารงาน การประสานขอความช่วยเหลือจากภายนอกในกรณีท่ีมีความจ าเป็น   
 ขั้นตอนที่ 4 การร่วมรับผลประโยชน์ โดยผู้พิการทางการได้ยินและภาคีเครือข่าย ต้องมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดการแจกจ่ายผลประโยชน์จากกิจกรรมการวิจัยอย่างเท่าเทียม 
 ขั้นตอนที่ 5 เป็นการมีส่วนร่วมติดตามประเมินผลการด าเนินงานวิจัย และผลของการพัฒนาจากการ
ด าเนินการไปแล้วว่าส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหาอุปสรรค และข้อจ ากัดอย่างไร เพ่ือแก้ไขปัญหาต่างๆ 
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ที่เกิดขึ้นได้ทันที และน าข้อผิดพลาดไปเป็นบทเรียนในการด าเนินการต่อไป การเปิดให้กลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน
ตลอดจนภาคีเครือข่าย ได้มีโอกาสเข้าร่วมสร้างนวัตกรรมการสอนพระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการทางการได้ยินซึ่ง
ก่อให้เกิดรากฐานแห่งความยั่งยืนของการพัฒนา 
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ภาคผนวก ข  
หนังสือเชิญ ผู้ทรงคุณวุฒ,ิ ผู้ให้ข้อมูล 
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ภาคผนวก ค 
ภาพถ่ายลงพื้นที่ท าการวิจัย 
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๑๑๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
หนังสือการรับรองการน าไปใช้ประโยชน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๒๐ 

 

 
 
 
 
 



๑๒๑ 

 

มคอ. ๓ รายละเอียดของรายวิชา 
วิชา หลักพุทธธรรม (Principles of Buddhism) หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๕ 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา    วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  

หมวดที่ ๑ ข้อมูลโดยท่ัวไป 
๑. รหัสและช่ือรายวิชา  

          ๑๐๑ ๓๐๖    หลักพุทธธรรม (Principles of Buddhism) 
๒. จ านวนหน่วยกิต   

  ๓ หน่วยกิต (๓-๐-๖)   
๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

พุทธศาสตรบัณฑิต      (พธ.บ.) พระพุทธศาสนา  
          Bachelor of Arts Program in Buddhist Studies     B.A. (Buddhist  Studies)  
๔. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

 พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ     ภูริวฑฺฒโน, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาศาสนาและเทววิทยา       
 (พธ.ม.) พระพุทธศาสนา   อาจารย์ประจ าวิชา 
  

๕. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน 
ภาคการศึกษาท่ี  ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๖   
ชั้นปีที่  ๑ สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  (บรรพชิต,คฤหัสถ์)  

๖. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 
 ไม่มี 

๗. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้าม)ี 
 ไม่มี 

๘. สถานที่เรียน    
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นคร

ล าปาง  
๙. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด ตามหลักสูตรปรับปรุงฉบับ 
พ.ศ.๒๕๖๕ 

๓๑  พฤษภาคม ๒๕๖๖  
 

 
 
 



๑๒๒ 

 

หมวดที่ ๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
                  ศึกษาหลักหลักพุทธธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก เน้นอริยสัจ   ปฏิจจสมปุบาท   
เบญจขันธ์  
ไตรลักษณ์  โพธิปักขิยธรรม ๓๗  กรรม   สังสารวัฏและนพิพานโดยใช้คัมภีร์อรรถกถาและฏีกา
ประกอบ 
     วัตถุประสงค์    หลังเรียนจบรายวิชานี้แล้ว นิสิตสามารถ 

๑. อธิบายประวัติ ความเป็นมา ความหมาย และลักษณะของหลักพุทธธรรมที่ส าคัญได้   
๒. อธิบายหลักพุทธธรรมที่ส าคัญ เช่น หลักอริยสัจ  ได้ 
๓. วิเคราะห์หลักพุทธธรรมในมิติต่างๆ ได้ 
๔. สามารถหาแนวทางในการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการด าเนินชีวิตและการสอนพุทธ
ธรรมได้ 

๒. วัตถุประสงค์ในการการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
    ๑. พัฒนาหลักและวิธีวิเคราะห์หลักพุทธธรรมในเชิงประจักษ์และการปฏิบัติ 
    ๒. ปรับปรุงเนื้อหาการเรียนการสอนให้เป็นไปตามองค์ความรู้และหลักการทางพระพุทธศาสนา 
    ๓. จัดให้มีการประเมินรายวิชาที่เป็นระบบโดยเฉพาะการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม 

หมวดที่ ๓ ลักษณะและการด าเนินการ 
 
 ๑. ค าอธิบายรายวิชา  
                ศึกษาศึกษาหลักพุทธธรรมในพระไตรปิฎก เน้นอริยสัจ ปฏิจจสมุปบาท เบญจขันธ์ 
ไตรลักษณ์   
โพธิปักขิยธรรม กรรม และสังสารวัฏ  โดยใช้อรรถกถาและฎีกาประกอบ 
 

๒. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

บรรยาย  ๔๘ ชั่วโมง
ต่อภาคการศึกษา 

 

สอนเสริมตามความ
เหมาะสมโดยวิธี

ออนไลน์ 

ทัศนศึกษาอุทยาน
การศึกษาทาง

พระพุทธศาสนา 

การศึกษาด้วยตนเอง 
๑๒ ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

 
๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบุคคล 

- อาจารย์ประจ ารายวิชา แจ้งการให้ค าปรึกษาในห้องเรียน  
- อาจารย์จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่มตามความต้องการ ๒ ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์  (เฉพาะรายที่ต้องการ โดยมีการแจ้งผ่านทาง Facebook  ศีล  สมาธิ ปัญญา  



๑๒๓ 

 

หมวดที่ ๔ การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา (ตามหลักสูตร พ.ศ.๖๐ หน้า ๓๗)  
 
๑. คุณธรรม จริยธรรม 

๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 
 ๑.มินัยและความรับผิดชอบ  
 ๒.มีน้ าใจและมีจิตอาสา  
 ๓.เห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม  
 ๔.ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี  

         
๑.๒ วิธีการสอน  

- สอดแทรกเรื่องความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ จิตสาธารณะและการเสียสละ
เพ่ือส่วนรวมในการเรียนการสอน 

- การเป็นต้นแบบที่ดีของผู้สอน 
- เรียนรู้จากกรณีตัวอย่างประเด็นปัญหาทางด้านวินัย เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกการแก้ปัญหา 
- เรียนรู้จากสถานการณ์จริง และจัดกิจกรรมในชั้นเรียน นอกห้องเรียน 

๑.๓ วิธีการประเมินผล 
- สังเกตพฤติกรรมของนิสิตในชั้นเรียนหรือนอกชั้นเรียนอย่างต่อเนื่อง 
- อภิปราย รายงาน การน าเสนอและการตอบค าถาม 
- พิจารณาจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิต 
- นิสิตประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน  

 
๒. ความรู้  

๒.๑ ความรู้ที่ต้องได้รับ  
 ๑.มีความรู้ ความเข้าใจ 
 ๒.ใช้ความรู้อธิบาย 

๒.๒ วิธีการสอน 
- สอนแบบบรรยายในชั้นเรียน และออนไลน์  
- สอนโดยใช้กรณีศึกษา  
- เรียนรู้โดยหลักปฏิบัติ  
- เรียนรู้แบบร่วมมือ          
- ทัศนศึกษา 

๒.๓ วิธีการประเมินผล 
- ทดสอบย่อย  
- สอบกลางภาคและปลายภาคเรียน  



๑๒๔ 

 

- ผลการรายงานหรืองานที่มอบหมาย 
- น าเสนอผลงาน 

๓. ทักษะทางปัญญา 
๓.๑ ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 

๑.เป็นผู้ใฝ่รู้  
๒.สามารถคิดวิเคราะห์ 
๓.มีความมุ่งมั่น  

๓.๒ วิธีการสอน 
          โดยวิธีออนไลน์ 

- สอนแบบบรรยายโดยใช้ภาพประกอบ 
- สอนโดยใช้กรณีศึกษา 

 
๓.๓ วิธีการประเมินผล 

           ๑.ทดสอบย่อย 
           ๒.สอบกลางภาค และปลายภาคเรียน   
           ๓.ผลการรายงานหรืองานที่มอบหมาย 
           ๔.ศึกษาดูงาน 
         
๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  

๔.๑ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา  
- การท างานเป็นทีม 
- เป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่มท้ังในฐานะผู้น าและตาม 
๔.๒ วิธีการสอน 
- มอบหมายงานกลุ่ม 
- สอนจากสภาพจริงที่เกิดขึ้นในชุมชนสังคม 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
- ทัศนศึกษาดูงานแหล่งศึกษาเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา 

      ๔.๓ วิธีการประเมินผล 
- สังเกตุพฤติกรรมการแสดงออกระหว่างการเรียนการสอนและการท างานร่วมกับเพ่ือน 
- ประเมินผลงานที่ได้รับมอบหมาย 
- พิจารณาจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิต 



๑๒๕ 

 

๕. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
๕.๑ ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้อง

พัฒนา       
- ใช้ภาษาในการติดต่อสื่อความหมายได้ดี 
- วิเคราะห์เชิงตัวเลข  
- ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
- สรุปประเด็นและสื่อสาร 

๕.๒ วิธีการสอน       
- สอนโดยฝึกปฏิบัติด้านการสื่อสารทั้ง ๔ ทักษะ  
- มอบหมายงานให้เก็บข้อมูลวิเคราะห์เชิงตัวเลข  
- น าเสนอผลงานโดยใช้เทคโนโลยี 

๕.๓ วิธีการประเมินผล 
- ทดสอบย่อย 
- ทดสอบกลางภาคและปลายภาค 
- ผลการรายงานหรืองานที่ได้รับมอบหมาย 
- น าเสนอผลงาน 

 
หมวดที่ ๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน 
สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน

ชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียน การ
สอน  สื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

๑ 
 

๑) แนะน าการรียนการ
สอนการวัดผล 
๒) ความรู้เกี่ยวกับหลัก
พุทธธรรม  
๓) ลักษณะส าคัญของ
พุทธธรรม    
๔) การเสวยวิมุตติสุข
ของพระพุทธเจ้า ธรรมะ
และเหตุการณ์ขณะ
ประทับอยู่ที่ต้นโพธิ์  

๓ การบรรยาย  พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ 

๒ 
 

อริยสัจ  
๑    (ความรู้เกี่ยวกับปฐม
เทศนาธัมมจักกัปปวัตร
สูตร  
๒   (ความหมาย ฐานะ

๓ การบรรยาย 
มอบหมายให้การ
ค้นคว้า วิเคราะห์ 

ตีความหลักพุทธธรรม 
และน าเสนอ 

พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ  



๑๒๖ 

 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน การ
สอน  สื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

และความส าคัญแห่ง
อริยสัจ  
๓   (ธรรมเบื้องต้นก่อน
แสดงอริยสัจ ๔  (

ป ร ะ เภทแห่ ง อริ ย สั จ 
และกิจในอริยสัจ 
๕   (รู้อย่างไรเรียกว่าตรัส
รู้อริยสัจ 
๖   (วิธีคิดแบบอริยสัจกับ
วิธีทางวิทยาศาสตร์ 

๓ 
 

ปฏิจจสมุปบาท  
๑    (ความหมาย ฐานะ
แ ล ะ ค ว า ม ส า คั ญ
แห่งปฏิจจสมุปบาท  
๒    (ความประเภทและ
ค ว า ม ลึ ก ซึ้ ง
แห่งปฏิจจสมุปบาท  
๓   (ปฏิจจสมุปบาทแบบ
ชีวิตประจ าวัน 
๔    (ปฏิจจสมุปบาทแบบ
ข้ามภพข้ามชาติ  
๕    (ปฏิจจสมุปบาทใน
ฐานะปัจจยาการทาง
สังคม เป็นต้น 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

อ.พระมหานฤดล  
    มหาปุญโญ  

๔ 
 

เบญจขันธ์  
๑   (ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับเบญจขันธ์  
๒  (รูปธรรม  รูป  ,
นามธรรม   เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ จิต เป็น
ต้น 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

พระมหาอดิสรณ์  
             อคฺวุฑโฒ 

     ๕ 
 

หลักไตรลักษณ์  
๑    (ไตรลักษณ์ในฐานะ
ส า มั ญ ญ ลั ก ษ ณ์   

 
๓ 

 
การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

 
พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ 



๑๒๗ 

 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน การ
สอน  สื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

ลักษณะโดยธรรมชาติ
ของสิ่งทั้งปวง 
๒    (ความหมายและ
ประเภทของไตรลักษณ์  
๓    (ไตรลักษณ์ในฐานะที่
เป็นกฎแห่งธรรมชาติ  
๔   (ศึ กษ าบทความ ที่
เกี่ยวข้องกับไตรลักษณ์  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

๖ 
 

โพธิปักขิยธรรม  
๑    (ความหมาย และ
หลักการทั่วไปแห่งโพธิ
ปักขิยธรรม 
 ๒    (ประเภทแห่งโพธิ
ปักขิยธรรม  
 ๓   (ความเหมือนและ
ความต่างแห่งอินทรีย์ ๕ 
พละ ๕ เป็นต้น 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

พระครูสังฆรักษ์
ศุภณัฐ 

๗ 
 

หลักกรรม  
๑    (คว ามหมายของ
กรรมที่แท้จริงและระดับ
ชาวบ้านทั่วไป  
๒    (วัตถุประสงค์ของ
การสอนเรื่องกรรม  
๓   (ประเภทแห่งกรรม
ในคัมภีร์พระไตรปิฎก  
๔    (ประเภทแห่งกรรม
ในคัมภีร์อรรถกถา เป็น
ต้น 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ 

๘ สอบกลางภาค  ๓ สอบในชั่วโมง  
๙  
 

หลักสังสารวัฎ 
 ๑    (ความหมายและ
ประเภทแห่งสังสารวัฎ 
 ๒    (กระบวนการแห่ง
สังสารวัฏ 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

 



๑๒๘ 

 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน การ
สอน  สื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

 ๓   (โยนิโสมนสิการ กับ 
สังสารวัฎ เป็นต้น 

๑๐ 
 
 

 หลักการและวิธีการ
อธิบายและแสดงพุทธ
ธรรม 

๓ การบรรยาย  
และชมวีดีทัศน์ 

 

 
๑๑ 

 

 
การประยุกต์ใช้หลักพุทธ
ธรรมในการสอนและการ
ด าเนินชีวิต 

 
๓ 

 
การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

 

๑๒ 
 

ความสอดคล้องระหว่าง
หลักพุทธธรรมกับศาสตร์
ต่างๆโดยวิเคราะห์จาก
ผลการวิจัยการประยุกต์
หลักพุทธธรรม 

๓ การบรรยาย การ
แลกเปลี่ยนชักถาม  

การวิเคราะห์ และการ
ตีความหลักพุทธธรรม 

 

๑๓ 
 

ถอดองค์ความรู้ที่ได้จาก
งานวิจัยเรื่องภาษามือ
ภาษาธรรม นวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนา
เพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 

๓ การอภิปราย /
วิเคราะห์หลักธรรมใน
นิทาน เรื่อง สามป๋
งสามกิ่ว ในสื่อวีดีทัศน์ 

 

๑๔ 
 

ถอดองค์ความรู้ที่ได้จาก
งานวิจัยเรื่องภาษามือ
ภาษาธรรม นวัตกรรม
การสอนพระพุทธศาสนา
เพ่ือผู้พิการทางการได้ยิน 
(ต่อ) 

๓ การอภิปราย /
วิเคราะห์หลักธรรมใน
คัมภีร์โบราณเรื่อง  
สามป๋งสามก่ิว (ต่อ) 

 

๑๕ การน าเสนอรายงาน 
สรุปเนื้อหา 

๓ การอภิปราย การ
วิเคราะห์ 

 

๑๖ สอบปลายภาค ๓   
 
 
 
 
 



๑๒๙ 

 

๒ แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ที ่ 
ผลการ
เรียนรู้*  

วิธีการประเมิน  สัปดาห์ที่ประเมิน  
สัดส่วนของการ

ประเมินผล 

๑ 

 
๔.๒ 
๔.๓ 
    

สอบกลางภาค 
สอบปลายภาค 

 
๖ 

๑๖ 
 

 
๒๐% 
๔๐% 

 

๒ 

๔.๑ 
๔.๓ 
๔.๔ 
๔.๕ 
 

การวิเคราะห์กรณีศึกษา ค้นคว้า  
การน าเสนอรายงาน 
การท างานกลุ่มวิจัยชั้นเรียน 
การอ่านและสรุปบทความ 
การส่งงานตามที่มอบหมาย  

 ตลอดภาค          
การศึกษา 

 
๒๕% 

๓ 

๔.๑ 
๔.๒ 
๔.๓ 
 

การเข้าชั้นเรียน 
การมีส่วนร่วม อภิปราย เสนอ
ความคิดเห็นในชั้นเรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

๑๕% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๐ 

 

หมวดที่ ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

๑. เอกสารและต าราหลัก 
พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ  ภูริวฑฺฒโน. เอกสารประกอบการสอนหลักพุทธธรรม 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง , ๒๕๖๓  
อ านาจ  สงวนกลาง. กระบวนทัศน์ของชีวิตตามหลักพุทธธรรมคณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง  , ๒๕๖๒ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก . โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ,๒๕๓๙.  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาฯ 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ,๒๕๔๑.   
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of  
 
๓. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

เว็บไซต์ ที่เกี่ยวกับหัวข้อในประมวลรายวิชา เช่น wikipedia ค าอธิบายศัพท์ โครงงาน
วิทยาศาสตร์จากสถาบันการศึกษาท่ีสอยด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
หมวดที่ ๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดท าโดยนิสิต ได้จัดกิจกรรมในการน าแนวคิด

และความเห็นจากนิสิตได้ดังนี้ 
- การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
- การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน 
- แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา 
- ขอเสนอแนะผ่านเว็บบอร์ด ที่อาจารย์ผู้สอนได้จัดท าเป็นช่องทางการสื่อสารกับ

นักศึกษา 
๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ ดังนี้ 
- การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 

๓. การปรับปรุงการสอน  
หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรม

ในการระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้ 
- สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
- การวิจัยในและนอกชั้นเรียน 
- ศึกษาดูงานนอกสถานที่ 

๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่

คาดหวังจากการเรียนรู้ในวิชา ได้จาก การสอบถามนิสิต หรือการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษา 
รวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบย่อย และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบ
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ผลสัมฤทธิ์โดยรวมในวิชาได้ดังนี้ 
- การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์อ่ืน 

หรือผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ไม่ใช่อาจารย์ประจ าหลักสูตร  
- มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของ

นักศึกษา โดยตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนน
พฤติกรรม 

๕. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการ

ปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา เพ่ือให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี้ 
- ปรับปรุงรายวิชาทุก ๓ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐาน

ผลสัมฤทธิ์ตามข้อ ๔ 
- เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผู้สอน เพ่ือให้นักศึกษามีมุมมองในเรื่องการประยุกต์

ความรู้นี้กับปัญหาที่มาจากงานวิจัยของอาจารย์หรือแนวคิดใหม่ๆ 
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ภาคผนวก จ 
ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบจากงานวจิัย (Output/Outcome/Impact) 
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ผลผลิต (Output) จากงานวิจัย 
 

ผลงานที่คาดว่าจะได้รับ 
รายละเอียดของ

ผลผลิต 

จ านวนนับ หน่วย
นับ 

ระดับ 
ความ 
ส าเร็จ 

ปี 
2562 

ปี 
2563 

ปี 
2564 

ป ี
2565 

ปี 
2566 รวม 

1. ต้นแบบผลิตภัณฑ์ โดยระบุ ดังน้ี  
     1.1 ระดับอุตสาหกรรม        ต้นแบบ Primary 

Result 

     1.2 ระดับกึ่งอุตสาหกรรม        ต้นแบบ Primary 
Result 

     1.3 ระดับภาคสนาม        ต้นแบบ Primary 
Result 

     1.4 ระดับห้องปฏิบัติการ        ต้นแบบ Primary 
Result 

2.ต้นแบบเทคโนโลยี  โดยระบุ ดังน้ี  

     2.1 ระดับอุตสาหกรรม        ต้นแบบ Primary 
Result 

     2.2 ระดับกึ่งอุตสาหกรรม        ต้นแบบ Primary 
Result 

     2.3 ระดับภาคสนาม         ต้นแบบ Primary 
Result 

     2.4 ระดับห้องปฏิบัติการ        ต้นแบบ Primary 
Result 

3. กระบวนการใหม่ โดยระบุ ดังน้ี  
     3.1 ระดับอุตสาหกรรม        กระบว

นการ 

Primary 
Result 

     3.2 ระดับกึ่งอุตสาหกรรม        กระบว
นการ 

Primary 
Result 

     3.3 ระดับภาคสนาม        กระบว
นการ 

Primary 
Result 

     3.4 ระดับห้องปฏิบัติการ        กระบว
นการ 

Primary 
Result 

4.องค์ความรู้ (โปรดระบุ)  
     4.1 งานวิจยัเร่ืองภาษามือ 
ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาเพื่อผู้พิการ
ทางการได้ยินหลังส าเร็จ
โครงการ ผู้วิจยัได้น าผลงานไป
เผยแพร่ในรูปแบบของบทความ
วิจัยในเวลทีระดับชาติหรือ
นานาชาต ิ

ตีพิมพ์ในวารสารที่อยู่ใน
ฐาน TCI หรือน าเสนอใน
เวทีระดับนานาชาติ 

    1  

เรื่อง 

Primary 
Result 

5. การใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย ์  
     5.1 การถ่ายทอด
เทคโนโลยี 

     1  ครั้ง 
Primary 
Result 

     5.2 การฝึกอบรม        ครั้ง Primary 
Result 

     5.3 การจัดสัมมนา        ครั้ง Primary 
Result 

6. การใช้ประโยชน์เชิงสาธารณะ  
     6.1 การถ่ายทอด
เทคโนโลยี 

     1  ครั้ง 
Primary 
Result 
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ผลงานที่คาดว่าจะได้รับ 
รายละเอียดของ

ผลผลิต 

จ านวนนับ หน่วย
นับ 

ระดับ 
ความ 
ส าเร็จ 

ปี 
2562 

ปี 
2563 

ปี 
2564 

ป ี
2565 

ปี 
2566 รวม 

     6.2 การฝึกอบรม        ครั้ง Primary 
Result 

     6.3 การจัดสัมมนา        ครั้ง Primary 
Result 

7. การพัฒนาก าลังคน  
     7.1 นศ.ระดับปริญญาโท        คน Primary 

Result 
     7.2 นศ.ระดับปริญญา
เอก 

       คน Primary 
Result 

     7.3 นักวิจัยหลังปริญญา
เอก 

       คน Primary 
Result 

     7.4 นักวิจัยจาก
ภาคเอกชน ภาคบริการและ
ภาคสังคม 

       คน Primary 
Result 

8. ทรัพย์สินทางปัญญา ได้แก่ สิทธิบัตร/ลิขสิทธิ/์เครื่องหมายการค้า/ความลับทางการค้า เป็นต้น (โปรดระบุ)  
     8.1 ขอจดลิขสิทธิ์        เรื่อง Primary 

Result 
9. บทความทางวิชาการ  
     9.1 วารสารระดับชาติ น าเสนอผลงานเป็น

บทความตีพิมพ์ลง
วารสารระดับชาติ 

    1  
เรื่อง 

Primary 
Result 

     9.2 วารสารระดับ
นานาชาติ 

       เรื่อง 
Primary 
Result 

10. การประชุม/สัมมนาระดับชาติ  
     10.1 น าเสนอแบบปาก
เปล่า 

       ครั้ง 
Primary 
Result 

     10.2 น าเสนอแบบ
โปสเตอร์ 

       ครั้ง 
Primary 
Result 

11. การประชุม/สัมมนาระดับนานาชาติ  
     11.1 น าเสนอแบบปาก
เปล่า 

       ครั้ง 
Primary 
Result 

     11.2 น าเสนอแบบ
โปสเตอร์ 

       ครั้ง 
Primary 
Result 

 

ผลลัพธ์ (Outcome) ที่คาดว่าจะได้ตลอดระยะเวลาโครงการ 
ชื่อผลลัพธ์ ประเภท ปริมาณ รายละเอียด 

บทความวิจัยเรื่อง ภาษามือ 
ภาษาธรรม: นวัตกรรมการสอน
พระพุทธศาสนาเพ่ือผู้พิการ
ทางการได้ยิน 

เชิงปริมาณ 1 ตีพิมพ์หรือน าเสนอผลงานวิจัยใน
ระดับชาตหิรือนานาชาต ิ
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ผลกระทบ (Impact) ที่คาดว่าจะได้รับ 

ชื่อผลงาน ลักษณะผลงาน 
กลุ่มเป้าหมาย /            
ผู้ใช้ประโยชน ์

ผลกระทบที่คาดว่าจะได้รับ 

ผลงานวิชาการ เป็นบทความวิจัย หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
หน่วยงานที่ผู้วิจัย
สังกัดอยู่ 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าผลงานการวิจัย
ไปใช้ประโยชน์ในเชิง
นโยบายและหน่วยงานที่
ผู้วิจัยสังกัดสามารถน า
ผลงานไปสู่การบูรณาการใน
การเรียนการสอนและ
ประกันคุณภาพการศึกษา 
 

 สื่อสร้างสรรค์ ภาษา
มือภาษาธรรม ส าหรับ
คนพิการทางการได้ยิน 

กลุ่มผู้พิการทางการ
ได้ยินในจังหวัด
ล าปาง และ
ประชาชนทั่วไป 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ประวัติผู้ท าวิจัย 
 
ชื่อ นามสกุล  ศิลาวัฒน์ ชัยวงศ์ 
วัน เดือน ปีเกิด  4 กันยายน 2530 
ที่อยู่ปัจจุบัน  2/1 หมู่ 4 ต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
 
ที่ท างานปัจจุบัน วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 
 
ประสบการณ์การท างาน 
 พ.ศ. ๒๕๕๗-ปัจจุบัน อาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ 
    นครล าปาง 
 พ.ศ. 2556  นักวิชาการพาณิชย์ ส านักงานการค้าภายในจังหวัดพะเยา 
 
ประวัติการศึกษา 
  พ.ศ. ๒๕๖๔  รด. (เศรษฐศาสตร์การเมืองและการบริหาร), มหาวิทยาลัยบูรพา 
  พ.ศ. ๒๕๕๖  รป.ม. (นโยบายสาธารณะ), มหาวิทยาลัยพะเยา 
  พ.ศ. 2554  ศศ.บ. (วิจัยสังคม), มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  พ.ศ. ๒๕๔๙  ธรรมศึกษา(ธม.) เอก  
  
ผลงานวิชาการ 
งานวิจัย 

- ศึกษากระบวนการเสริมสร้างความม่ันคงของครอบครัวตามแนวพุทธจิตวิทยาบูรณาการ 
- พฤติกรรมจิตสาธารณะ เด็กไทยยุค Generation Z: การสร้างจิตสาธารณะตามแนว

พระพุทธศาสนา 
- ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงความเชื่อและพิธีกรรมการจัดงานศพของชาวล้านนา 

ได้รับทุนสนับสนุนจาก สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
- กระบวนการอนุรักษ์เอกสารโบราณโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านท่าขัว ต าบลบ่อแฮ้ว 

อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ได้รับทุนสนับสนุนจาก ศูนย์วิจัยพุทธศาสตร์เขลางค์นคร วิทยาลัย
สงฆ์นครล าปาง 

- กระบวนการพัฒนาศักยภาพจิตอาสาน าธรรมะสู่ผู้ป่วยตามแนววิถีพุทธของพระนิสิตวิทยาลัย
สงฆ์นครล าปาง ได้รับทุนสนับสนุนจาก ศูนย์วิจัยพุทธศาสตร์เขลางค์นคร วิทยาลัยสงฆ์นคร
ล าปาง 
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- การพัฒนาพ้ืนที่โบราณสถานและโบราณวัตถุเพ่ือการเรียนรู้ของชุมชนบ้านทุ่งม่านใต้ ต าบล
บ้านเป้า อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ได้รับทุนสนับสนุนจาก ศูนย์วิจัยพุทธศาสตร์เขลางค์นคร 
วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 

 
บทความวิชาการ 

- ศักยภาพการแข่งขันของประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในสินค้า
เกษตรที่มีผลต่อการลงทุนของนักลงทุน มองผ่านจุดผ่อนปรนชายแดนบ้านฮวก อ าเภอภูซาง 
จังหวัดพะเยา ชื่อวารสารมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

- Development of ancient sites and antiques for learning of ban thong man tai 
community, banpua sub-district, maung district, lampang province. Life, Power 
and Ethnics. The 1th International Conference on Ethnics in Asia August 20-21, 
2015. Eko-Thotsarot Building, Naresuan University, Phitsanulok 

- The role of Lampang Buddhist College in preparing to enter the ASEAN 
community.  The 12Th Conference of the United Nation Day of Vesak. 
Mahachulalongkornrajavidyalaya University 28-30 May 2015, Thailand 

- กระบวนการพัฒนาศักยภาพจิตอาสาน าธรรมะสู่ผู้ป่วยตามแนววิถีพุทธของพระนิสิตวิทยาลัย
สงฆ์นครล าปาง ชื่อวารสาร สงัคมศาสตร์ปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ส านักพิมพ์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- ผู้น าชุมชนกับการส่งเสริมการใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน ชื่อวารสาร วารสาร
วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 2557 ส านักพิมพ์ น้ าโท้งการพิมพ์ 

- ชุมชนน่าอยู่ อย่างยั่งยืน ด้วยพุทธบูรณาการ ชื่อวารสาร พุทธบูรณาการเพ่ือการพัฒนาจิตใจ
และสังคม ส านักพิทพ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- แนวทางการสืบสานภูมิปัญญาการนวดแผนไทยเพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลด้านการท่องเที่ยวของ
ชุมชน ต าบลบ้านสาง อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ชื่อวารสารคณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

- เศรษฐศาสตร์แนวพุทธกับการพัฒนาความสุข ชื่อวารสาร วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 2 
ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม 2556 

- สตรีนิยมในมิติเศรษฐศาสตร์แยวพุทธ ชื่อวารสาร วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 
มกราคม-มิถุนายน 2556 

- ผลกระทบของยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกิจจังหวัดพะเยา กับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน : กรณีศึกษาจุดผ่อนปรนชายแดนบ้านฮวก ต าบลภูซาง อ าเภอภูซาง 
จังหวัดพะเยา ชื่อวารสาร หนังสือรวบรวมบทความ “ผู้หญิง วัฒนธรรม ท้องถิ่นชุมชน” ปีที่ 
12 เล่มที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ประจ าเดือน พฤษภาคม 2556 ส านักพิมพ์ สถาบันวิจัย
ประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ประวัติผู้ท าวิจัย 
ชื่อ - นามสกุล  พระครูสิริธรรมบัณฑิต, ผศ.ดร. 
ที่ท างานปัจจุบัน  ผวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง  
 
หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ต.เกาะคา  
 อ.เกาะคา จ.ล าปาง 52130 
 โทรศัพท์ที่ท างาน 054-219-287 
 มือถือ 081-8844-710: e-mail : mcu_lp@yahoo.co.th 
 
ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2538 นักธรรมชั้นเอก จากส านักเรียนวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร    
อ าเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม่ 

พ.ศ. 2542 เปรียญธรรม ๕ประโยคจากส านักเรียนวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร 
อ าเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 

พ.ศ. 2542 มัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสามัคคีวิทยาทานวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 
ต าบลศรีภูมิอ าเมืองจังหวัดเชียงใหม่  

พ.ศ. 2547 ปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาปรัชญา (เกียรตินิยมอันดับ ๑)  
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช  วิทยาลัยวิทยาเขตเชียงใหม่   

พ.ศ. 2549 ปริญญาโท  M.A. คณะภาษาศาสตร์ (Linguistics) 
  จากมหาวิทยาลัยนาคปูร์ รัฐมหารัชตะประเทศอินเดีย    
 
ประวัติการท างาน          

พ.ศ. 2551  ต าแหน่ง เลขานุการเจ้าคณะต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าห้องเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร วิทยาเขต แพร่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 

พ.ศ. 2553   ต าแหน่ง เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอเมืองปาน จังหวัดล าปาง   
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดล าปาง 

พ.ศ. 2557 ต าแหน่ง รักษาการรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 
ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าคณะพุทธศาสตร์ วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 

พ.ศ. 2558 ต าแหน่ง  รักษาการผู้อ านวยการส านักงานวิชาการ วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 
พ.ศ. 2560 ต าแหน่ง  รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 
พ.ศ. 2561 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 
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ผลงานวิชาการ 
งานวิจัย 

- พ.ศ. 2553 เป็นผู้รว่มวิจัย เรื่อง “แนวทางการท างานของเครือข่ายสถาบันการศึกษาใน
จังหวัดล าปางเพื่อสร้างการเรียนรู้และเสริมศักยภาพชุมชนพ้ืนที่ต าบลนิคมพัฒนา  อ าเภอเมือง  
จังหวัดล าปาง”  ได้รับงบประมาณส านักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.)  ฝ่ายวิจัยท้องถิ่น  

- พ.ศ. 2554 เป็นผู้รว่มวิจัย เรื่อง “การสร้างเว็ปไซต์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ ห้องเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร ประจ าปีการศึกษา 2554” ได้รับงบประมาณ 
ห้องเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- พ.ศ. 2555 เป็นผู้รว่มวิจัย เรื่อง โครงการวิจัยกระบวนการบูรณาการการจัดการเรียนการ
สอนผ่านการช าระต านานมูลศาสนาฉบับวัดบ้านเอ้ือม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตแพร่ ห้องเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร จังหวัดล าปาง” ได้รับงบประมาณ ส านักงานกองทุน
สนับสนุนงานวิจัย(สกว.) ฝ่ายวิจัยท้องถิ่น 

- พ.ศ. 2556 เป็นผู้รว่มวิจัย เรื่อง “การพัฒนาระบบน าเสนอการเรียนออนไลน์ของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง” ได้รับงบประมาณ วิทยาลัยสงฆ์
นครล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- พ.ศ. 2556 เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “การบริหารจัดการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์จังหวัดล าปาง”  ได้รับงบประมาณสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 

- พ.ศ. 2557 เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพนิสิตจิตอาสาน าธรรมะสู่
ผู้ป่วยตามแนววิถีพุทธ”  ได้รับงบประมาณภายใต้โครงการนิสิตจิตอาสาน าธรรมะสู่ผู้ป่วยตามแนววิถี
พุทธ วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- พ.ศ. 2557 เป็นผู้รว่มวิจัย เรื่อง “การพัฒนาระบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนการ
สอนและสิ่งสนับสนุนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง” ได้รับ
งบประมาณ วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- พ.ศ. 2559 การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการน าธรรมะสู่
ผู้ป่วยตามแนววิถีพุทธ ได้รับทุนจาก วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง 

- พ.ศ. 2560 พฤติกรรมจิตสาธารณะ เด็กไทยยุค Generation Z: การสร้างจิตสาธารณะ
ตามแนวพระพุทธศาสนา ได้รับทุนวิจัยจาก ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) (ก าลัง
ด าเนินการ) 
 
บทความวิชาการ 

- กระบวนการพัฒนาศักยภาพจิตอาสาน าธรรมะสู่ผู้ป่วยตามแนววิถีพุทธของพระนิสิต
วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์ ปีที่ 4 ฉบับพิเศษ ประจ าเดือน
พฤษภาคม-สิงหาคม 2558 

- การพัฒนาระบบเอกสารอิเล็กทรอนิกส์สนับสนุนงานประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้แบบทู
น่า ประชุมวิชาการระดับชาติ สังคมความรู้และดิจิตอล 25-26 ธันวาคม 2558 
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- การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการน าธรรมะสู่ผู้ป่วยตาม
แนววิถีพุทธ วารสารวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม 2560 – มิถุนายน 2560) 

- คนดีที่มีความกตัญญูบนพื้นฐานพระพุทธศาสนา วารสาร มจร. สังคมศาสตร์ปริทรรศน์ ปีที่ 
6 ฉบับที่ 2 (ฉบับพิเศษ) ประจ าเดือนเมษายน-มิถุนายน 2560 
 
ประวัติผู้ท าวิจัย 
ชื่อ/ฉายา/นามสกุล พระครูโสภณวีรบัณฑิต, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ที่ท างานปัจจุบัน  ประธานหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  
 
การศึกษา 

ปริญญาตรี ศศ.บ. (บริหารทรัพยากรมนุษย์) มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง, 2537 
           ปริญญาโท บธ.ม. (บริหารธุรกิจ) วิทยาลัยโยนก  

ปริญญาโท พธ.ม. (พระพุทธศาสนา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2556  
 
ผลงานทางวิชาการ  
       งานวิจัย 
       พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ  ภูริวฑฺฒโน. (2561).“การศึกษาองค์ความรู้และหลักปฏิบัติเพื่อการขัด
เกลาเชิงวัฒนธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์โบราณนครล าปาง” มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ  ภูริวฑฺฒโน.(2562).“การลดค่าใช้จ่ายในงานประเพณีแห่ครัวตาน
ล้านนาเพื่อสร้างคุณค่าความหมายที่เหมาะสมกับชุมชน โดยกลุ่มผู้สูงอายุบ้านท่าขัว ต.บ่อแฮ้ว อ.เมือง
ล าปาง” ส านักงานสนับสนุนกองทุนการวิจัย (สกว.) 
         บทความวิชาการ 
           ๑) พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ ภูริวฑิฒโน.(2563)  “หลักทศพลญาณ : ยุทธวิธีการสื่อสาร
ธรรมะของพระพุทธเจ้า” วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 
2563) : 104 
           ๒) พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ ภูริวฑฺฒโน. (2564) “วิถีของพระสงฆ์ในการปรับตัวยุค New 
Normal” วารสารวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 9 ฉบับที่ 2 (ตุลาคม 64-ธันวาคม 64) :  
 ต ารา 
                พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ ภูริวฑฺฒโน. (2563) .นิเทศศาสตร์ในพระไตรปิกฎ  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 เอกสารประกอบการสอน 
         พระครูสังฆรักษ์ศุภณัฐ ภูริวฑฺฒโน “หลักพุทธธรรม”  
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ประวัติผู้ท าวิจัย 
ชื่อ   ผศ.ดร.สมจันทร์  ศรีปรัชยานนท์ 
วัน เดือน ปีเกิด  10 กุมภาพันธ์ 2522 
ที่ท างานปัจจุบัน  วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง  
 
ประวัติการศึกษา    
พ.ศ. 2535  ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา 
   โรงเรียนบ้านท่ามะเฟือง  ต าบลโพนสา  อ าเภอท่าบ่อ   

จังหวัดหนองคาย 
พ.ศ. 2538  ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

โรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดอัมพวัน อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
พ.ศ. 2540  ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
   ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนประจ าอ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
พ.ศ. 2544  ส าเร็จการศึกษาศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.) 
   มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย  วิทยาเขตล้านนา 
พ.ศ. 2545  ส าเร็จการศึกษารัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต (รป.บ.) 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
พ.ศ. 2548  ส าเร็จการศึกษาระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  
พ.ศ. 2556  ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก (Ph.D.) University of Pune, India.  
 
ประสบการณ์การเข้าร่วมฝึกอบรม   

2559 โครงการอบรมรุ่นไก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน  
ร่วมกับส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

2560 โครงการสร้างนักวิจัยรุ่นใหม่ MCU Innovation Team สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
งานวิจัย 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และนพดล อินทรเสนา (2558). การบริหารจัดการเชิงพุทธศาสตร์
สิ่งแวดล้อมตามแนวพุทธของพระสงฆ์ในจังหวัดล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยา: 168 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ (2559). กระบวนการสร้างหลักประกันชีวิตตามหลักศีล 5 ใน
จังหวัดล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 212 หน้า 

นายนพดล อินทรเสนา สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และณรงค์ ปัดแก้ว (2559) . พระสงฆ์กับ
การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ : กรณีศึกษาพระราชจินดานายก วัดพระเจดีย์ซาวหลัง อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 182 หน้า 
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สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ พระมหากีรติ วรกิตฺติ และณรงค์ ปัดแก้ว (2559). การเสริมสร้าง
สุขภาวะกับการเรียนรู้ตามแนวพระพุทธศาสนาในจังหวัดล าปาง. ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ (สสส.) : 143 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ (2560). การจัดการทรัพยากรธรรมชาติกับการสร้างสุขภาวะ
ชุมชนตามวิถีพุทธในจังหวัดล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย: 152 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, จีรศักดิ์ ปันล า และอาภากร ปัญโญ (2560). การพัฒนาศักยภาพ
ทางการท่องเที่ยวของวัดและชุมชนในล้านนา. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย: 183 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และอาภากร ปัญโญ (2560). การศึกษาสภาพความเป็นจริงและ
ความคาดหวังของการจัดการศึกษาธรรมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง. ทุนมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง: 140 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ พระครูสุตชยาภรณ์ พระมหาบวรวิทย์ รตนโชโต, นพดล อินทร
เสนา และปาณิสรา เทพรักษ์ (2561). การศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์อุปปาตะสันติ, ทุนสถาบันวิจัยพุทธ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 212 หน้า 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ (2561). การพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุของ
โรงเรียนผู้สูงอายุจังหวัดล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย: 182 หน้า 

นายสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประทีป พืชทองหลาง และนางสา
ปาณิสรา เทพรักษ์ (2563). วัด 9 ศรี: การท่องเที่ยวบนคติ ความเชื่อแห่งเส้นทางบุญในจังหวัด
ล าปาง. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: 209 หนา้  

นายสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ (2563). รูปแบบการจัดการวัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวตามแบบ
อารยสถาปัตย์ในภาคเหนือตอนบน, ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย: 276 หน้า      

นายสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. นางญาตาวีมินทร์ พืชทองหลาง และนางสาปาณิสรา เทพรักษ์ 
(2563). การพัฒนาระบบกลไกชุมชนเพ่ือดูแลผู้สูงอายุที่มีความพิการร่วมอย่างยั่งยืน ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดล าพูน. ทุนสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย: 195 หน้า 

นายสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, พระมหาสุพัตร์ วชิราวุโธ, ผศ.ดร., ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส
หัทยา วิเศษ, นางสาวเบญญาดา กระจ่างแจ้ง และนางสาวปาณิสรา เทพรักษ์ (2565). การผลิต
ผลิตภัณฑ์เชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์จากเครือข่ายพิพิธภัณฑ์ชุมชน จังหวัดล าปาง. กองทุนส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม: 321 หน้า 

พระครูสิริธรรมบัณฑิต, ผศ., ผศ.ดร.บุษกร วัฒนบุตร, ผศ. ดร.สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และ 
นางสาวณฤณีย์ ศรีสุข (2565). การพัฒนาผลิตภัณฑ์เชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์จากเครือข่ายพิพิธภัณฑ์
ของวัดและชุมชน จังหวัดล าปาง”, กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม: 183 หน้า 
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ผู้ช่วยวศาสตราจารย์ ดร.สมจนัทร์ ศรีปรัชยานนท์, นางสาวปาณิสรา เทพรักษ์, นางสาวเพ็ญ
ภัคร รัตนค าฟู, นางสาวกาญจนา มาลัยทอง และนายธวัช คิดอ่าน (2566). “Generation Gap : 
การเรียนรู้ โลกทัศน์และการใช้ชีวิตร่วมกันของสังคมต่างวัยในจังหวัดล าปาง”, กองทุนส่งเสริม
วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม: 267 หน้า 

นายสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ นางสาวปาณิสรา เทพรักษ์ นางสาวเพ็คภัค รัตนค าฟู นางสาว
กาญจนา มาลัยทอง และนายธวัช คิดอ่าน (2566). การสร้างเครือข่ายบนพ้ืนที่ทางสังคมสู่การพัฒนา
ทางด้านจิตใจและปัญญาในจังหวัดล าปาง ภายใต้โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาระบบจัดการพ้ืนที่
และเครือข่ายองค์กรสุขภาวะตามแนวพระพุทธศาสนา”. ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างสุขภาพ 
(สสส.): 247 หน้า 
 
บทความวิจัย/บทความวิชาการ 
บทความวิจัย 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และนพดล อินทรเสนา. “การบริหารจัดการเชิงพุทธศาสตร์
สิ่งแวดล้อมตามแนวพุทธของพระสงฆ์ในจังหวัดล าปาง”. วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศ. ปีที่ 5 
ฉบับที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2559) : 135-149. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. “การจัดการทรัพยากรธรรมชาติกับการสร้างสุขภาวะชุมชนตามวิถี
พุทธในจังหวัดล าปาง”. บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์. ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 
(พฤษภาคม – สิงหาคม 2560) : 93- 102. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์ และอาภากร ปัญโญ. “การศึกษาสภาพความเป็นจริงและความ
คาดหวังของการจัดการศึกษาธรรมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง”. บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ 
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์. ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2560) : 11 - 22. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. “กระบวนการสร้างหลักประกันชีวิตตามหลักศีล 5 ในจังหวัด
ล าปาง”. วารสารวิชาการสถาบันวิทยาการจัดการแห่งแปซิฟิค. ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 
2561) : 144-153. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. พระมหากีรติ วรกิตฺติ และณรงค์ ปัดแก้ว. “การเสริมสร้างสุขภาวะ
กับการเรียนรู้ตามแนวพระพุทธศาสนาในจังหวัดล าปาง”. การประชุมระดับชาติ  วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน. 
ครั้งที่ 4 ประจ าปี 2561 25 กุมภาพันธ์ 2561. หน้า 130 - 140. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, ศิลาวัฒน์ ชัยวงศ,์ ปาณิสรา เทพรักษ์, ธวัช คิดอ่าน และฉัตรชัย อุ
ประเสน. “การสร้างเครือข่ายบนพื้นที่ทางสังคมสู่การพัฒนาทางด้านจิตใจและปัญญาในจังหวัด
ล าปาง”. วารสารวิชาการแสงอีสาน. ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๖) : 129 – 
143. 

พระครูสุธรรมจินดากร (วัชรากร เตจ๊ะพรมวัง), ดิลก บุญอ่ิม และสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. 
“การศึกษาวิเคราะห์ทานที่ปรากฏในทานกัณฑ์ของมหาชาติเวสสันดรชาดก ฉบับสร้อยน้อย เถ้าลืม
หลาน”. วารสาร มมร วิชาการล้านนา. ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) : 1 – 10. 
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 พระครูสุจินสาธุกิจ (สีไชลังกา), จีรศักดิ์ ปันล า  และสมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์. “แนวทางการ
ขับเคลื่อนหมู่บ้านศีล 5 ของชุมชนต าบลนาโป่ง อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง”. วารสาร มมร วิชาการ
ล้านนา. ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2566) : 21 – 32. 
บทความวิชาการ 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, พระครูสิริธรรมบัณฑิต, พระมหากีรติ ฉัตรแก้ว, สหัทยา วิเศษ และ
ปาณิสรา เทพรักษ์. “ศึกษาวิเคราะห์อัตลักษณ์แห่งมรดกทางภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในล้านนา”. 
วารสารบัณฑิตแสงโคมค า. ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2564) : 278 – 305. 

สมจันทร์ ศรีปรัชยานนท์, พระมหาสุพัตร์ วชิราวุโธ, และปาณิสรา เทพรักษ์. “สัญญะยันต์
เทียนในวิถีชุมชนล้านนา”. วารสารวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง. ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 
2565) : 231 – 274. 
 
ประวัติผู้ท าวิจัย 
 

ชื่อ-นามสกุล ธีระวัฒน์ แก้วลังกา 
ต าแหน่ง อาจารย์บรรยายพิเศษ 
สถานที่ท างาน เทศบาลต้าบลต้าบลน้้าโจ้ ต้าบลน้้าโจ้ อ้าเภอแม่ทะ จังหวัดล้าปาง 
 
วุฒิการศึกษา 
 

ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สุขศึกษา วิทยาลัยครู 
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.) การปกครอง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขา การจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏล้าปาง 

ประวัติการท างาน 
 
 
 
 
 

- นายกเทศมนตรีเทศบาลต้าบลน้้าโจ้ ต้าบลน้้าโจ้ อ้าเภอแม่ทะ จังหวัด
ล้าปาง 
- อาจารย์พิเศษสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครล้าปาง 
- ประธานสาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์นครล้าปาง 
- อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครล้าปาง 
- ผู้อ้านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ต้าบลเสริมงาม อ้าเภอเสริม
งาม จังหวัดล้าปาง 
- หัวหน้าสถานีอนามัย บ้านแม่วะ (บ้านสามขา) ต้าบลหัวเสือ อ้าเภอแม่ทะ 
จังหวัดล้าปาง 
- หัวหน้ากองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลต้าบลแม่พริก ต้าบลแม่
พริก อ้าเภอแม่พริก จังหวัดล้าปาง 

ผลงานวิชาการ 
 

งานวิจัย 
เรื่อง “คุณค่าทางสังคมผ่านจิตรกรรมฝาผนังพระอารามหลวงในจังหวัด
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ล าปาง” ได้รับงบประมาณจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2559 

 
บทความ 
เรื่อง “จิตส านึกในหน้าที่ของความเป็นครู” วารสารวิทยาลัยสงฆ์นคร

ล าปาง ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน) ISSN 2350-9953 
(Print) 

เรื่อง “ความเข้าใจการปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง” วารสาร
วิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม) ISSN 
2350-9953 (Print) 

เรื่อง “วัฒนธรรมทางการเมืองไทยและบทบาทของทหารกับการเมือง”
วารสารวิทยาลัยสงฆ์นครล าปาง ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 
ISSN 2350-9953 (Print) 

 
ประวัติผู้ท าวิจัย 
 
ชื่อ นามสกุล  ดร. ณัฐนนท์ จิรกิจนิมิตร 
วัน เดือน ปีเกิด  1 มกราคม 2516 
ที่อยู่ปัจจุบัน  199 หมู่ที่ 6 ต้าบลดอนแก้ว อ้าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
ที่ท างานปัจจุบัน  สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 
ประสบการณ์การท างาน 
 พ.ศ. 2564-ปัจจุบัน อาจารย์พิเศษ คณะรัฐศาสตร์ วิทยาลัยสงฆ์นครล้าปาง 
 พ.ศ. 2561 - 2563 อาจารย์พิเศษ คณะวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2555 – 2561 รองประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ 
 พ.ศ. 2547 – 2555 ที่ปรึกษาศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด้าริฯ  
    (ด้านยุทธศาสตร์และแผน) กองทัพบก  
 พ.ศ. 2537 – 2547  หัวหน้าฝ่ายประสานงานในพื้นที่การจัดตั้งหมู่บ้านยามชายแดนอัน 
    เนื่องมาจากพระราชด้าริฯ  
 
ประวัติการศึกษา 
  ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  ปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามค้าแหง  
  ปริญญาตรี รัฐประศาสนศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

Administrator
Highlight
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ผลงานวิชาการ 
งานวิจัย 

1. ข้อเสนอโครงการ “การพัฒนาชุมชนด้านพลังงานทดแทน น้้า และการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ส้าหรับชุมชนรอบ "ป่าสักนวมินทรราชินี" จังหวัดแม่ฮ่องสอน” : ผู้ร่วมวิจัย 

2. โครงการ “ท่องเที่ยวออนไลน์เสมือนจริง “Lampang Virtual Tour” : ผู้ร่วมวจิัย 
3. โครงการ “ปรับปรุงป้ายโบราณสถานและภูมิทัศน์ 72 แห่ง ของจังหวัดเชียงใหม่เพ่ือเฉลิม

ฉลองพระบรมราชาภิเศษปีที่ 2 ของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวิชราลงกรณ
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 10” : หัวหน้าโครงการ 

4. แผนงานพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพล้าปางเมืองน่าอยู่อย่างยั่งยืน : หัวหน้าโครงการ 
5. โครงการ “จัดตั้งศูนย์วิจัยเรียนรู้พัฒนาพืชสมุนไพรพ้ืนถิ่น และส่งเสริมอาชีพราษฎรดอย

ลังกาตามแนวทางพระราชด้าริฯ ระยะที่ 1 (แผน 3 ปี) (อยู่ระหว่างพิจารณาให้ทุน)” : หัวหน้า
โครงการ 

6. โครงการ “ล้านนาสร้างสรรค์ยกระดับนักขายสินค้าออนไลน์สู่การเป็นผู้ทรงอิทธิผลในการ
ตัดสินใจซื้อสินค้า”: ผู้ร่วมวิจัย  

7. ข้อเสนอโครงการ “อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการอย่างยั่งยืน 
(กิจกรรมหลัก: บริหารจัดการชุมชนในพ้ืนที่สูงเขตอุทยานแห่งชาติถ้้าผาไทตามแนวพระราชด้าริคนอยู่
กับป่าได้อย่างยั่งยืน)”: หัวหน้าโครงการ 

8. ข้อเสนอโครงการ “ส้ารวจและประเมิน ความสัมพันธ์ การรับรู้ ความคิดเห็นของชุมชน ต่อ
การพัฒนาโครงการโรงไฟฟ้าชุมชนแม่แจ่ม อ้าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่”: หัวหน้าโครงการ 

9. โครงการ “กลไกขับเคลื่อนการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ โดยใช้ “คูเมือง
สร้างสรรค”์ เป็นฐานเพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองรัก(ษ์)ถ่ินอย่างยั่งยืน”: หัวหน้าโครงการ 

10. ข้อเสนอโครงการ “แผนงานวิจัยและพัฒนาศักยภาพเชิงพ้ืนที่ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพ่ือ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (ผ่านส้านักงานสภาเกษตรกรจังหวัดแม่ฮ่องสอน”: หัวหน้าโครงการ 

11. ข้อเสนอโครงการ “การปลูก การดูแลบ้ารุงรักษา การติดตามประเมินผล การจัดเก็บและ
วิเคราะห์ข้อมูลของพันธุ์กระถินณรงค์ลูกผสม การคัดเลือกพันธุ์กระถินณรงค์ลูกผสม การศึกษาความ
เป็นไปได้และวิธีการน้าล้าต้นข้าวโพด เศษไม้ไผ่ และใบไม้แห้ง เพื่อใช้เป็นเชื้อเพลิงชีวมวล”: ผู้ร่วมวิจัย 

12. ข้อเสนอโครงการ “โครงการการออกแบบและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะและ
การด้ารงชีวิตในยุควิถีใหม่ แบบบูรณาการข้ามศาสตร์เพื่อลดความเหลื่อมล้้าทางสังคมอย่างยั่งยืน 
ส้าหรับโรงเรียนต้ารวจตะเวนชายแดนและศูนย์การเรียนต้ารวจตะเวนชายแดน สังกัดกองก้ากับการ
ต้ารวจตะเวนชายแดนที่ 33”: หัวหน้าโครงการ 

13. ข้อเสนอโครงการ “พัฒนาแหล่งเรียนรู้ชุมชนและบูรณาการการส่งเสริมอาชีพอย่างยั่งยืน
ในพ้ืนที่อ้าเภอวังเหนือ จังหวัดล้าปาง”: หัวหน้าโครงการ 

14. ข้อเสนอโครงการ “โครงการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ชุมชนและบูรณาการการส่งเสริมอาชีพ
อย่างยั่งยืนในพ้ืนที่อ้าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล้าปาง”: หัวหน้าโครงการ 
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15. ข้อเสนอโครงการ “ศึกษาความเป็นไปได้ของชุดโครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพ
อุตสาหกรรมสร้างสรรค์ จังหวัดล้าปาง (ตามแนวทางเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ขององค์การยูเนสโก) 
เรื่อง การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism)”: หัวหน้าโครงการ 

16. ข้อเสนอโครงการ “ศึกษาวิจัยพืชสมุนไพรพ้ืนถิ่นและส่งเสริมอาชีพราษฎรดอยลังกา ของ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดล้าปาง ปีงบประมาณ 2565”: หัวหน้าโครงการ 

17. โครงการ "การส้ารวจศักยภาพด้านพลังงานและสภาพชีวิตความเป็นอยู่เพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืน ชุมชนบ้านมโนรา ต้าบลทุ่งยาว อ้าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน (สู่การพัฒนาเป็นหมู่บ้าน
ต้นแบบการท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษาและพลังงานทดแทน): ผู้ร่วมวิจัย 

18. โครงการ “การส่งเสริมการตรวจคัดกรองเชิงรุกเชื้อโควิด - 19 เพ่ือสร้างพ้ืนที่ปลอดภัย
ทางสุขภาพและสังคม”: หัวหน้าโครงการ 

19. โครงการ “การพัฒนาเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงตามแนวพระพุทธศาสนาในจังหวัดล าปาง
และจังหวัดน่าน” ได้รับทุนวิจัยจาก ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ. ปีงบประมาณ 
๒๕๖๕: นักวิจัยร่วม 
 
บทความวิชาการ 
  ณัฐนนท์ จิรกิจนิมิตร. การปกครองของกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเมี่ยนผ่านองค์มติ ความเชื่อ สังคม 
วัฒนธรรม. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ISSN : 2539-
6765 (Online) ปีที่ 10 ฉบับที่ 4 เดือนมิถุนายน พ.ศ.2565 จัดอยู่ในวารสารที่ผ่านการรับรอง
คุณภาพของศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre (TCI) กลุ่มที่ 
1) และจะถูกคัดเลือกเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI) 
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