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บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค ๑) เพื่อศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติ

พันธุไทดำในจังหวัดเลย ๒) เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ

ในจังหวัดเลย ๓) เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

และ ๔) เพื่อสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย เปนการวิจัย

แบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปนการศึกษาเอกสาร (Documentary Research) 

และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณ (Interview) 

 ผลการวิจัย 

 ๑. การเรียนรูความเปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ และการสรางความ

เปนวิถีพหุทางวัฒนธรรมรวมกับชุมชนทองถิ่น เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงการดำรงอยูของวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาดนี้ ซึ่งปจจุบันเปนสิ่งที่ทาทาย หากไมมีการ

ปรับเปลี่ยนตามกระแสสังคมเพื่อสรางแรงดึงดูดของผูคนที่เปนนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูและสัมผัส

กับกลิ่นอายของความเปนวิถีไทดำที่มีอัตลักษณของตนเอง ก็ยิ่งจะทำใหความเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรม

ไมเปนที่สนใจอีกตอไป  ดวยปจจุบันวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย 

 ๒. กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย มี ๓ 

ขั้นตอน ขั้นตอนที่ ๑ การสรางความรู ความเขาใจ และตระหนักรวมกันในการอนุรักษ รักษา ฟนฟู

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน ชาวไทดำบานนาปาหนาดไดรวมตัวกันเพื่อศึกษา รวบรวมทรัพยากรทาง

วัฒนธรรมที่อาจจะสูญหายตามกาลเวลา นำมาอนุรักษไวในรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ผาน

ศูนยเรียนรูภายในหมูบาน ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อเปน

แหลงเรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรมของชาวไทยดำบานนาปาหนาด นำเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ของตนผานการทองเที่ยว ขั้นตอนที่ ๓ การควบคุมกิจกรรมเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานการอนุรักษ
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วัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาดใหยั่งยืน วางกฎเกณฑการใชประโยชนรวมกันทั้งในดานเวลาและ

สถานที่ เผยแผประชาสัมพันธกิจกรรมแหลงเที่ยวผานสื่อสังคมโซเซียล และสรางเครือขายวัฒนธรรม

ไทดำ 

 ๓. ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมชุมชนของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด ที่สามารถ

นำเอามาผสมผสานเชื่อมโยงกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนา พบวาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมชุมชนของ

กลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาดมีอยูหลายสิ่งหลายอยางที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกับวิถีชีวิต

วัฒนธรรมกับความเชื่อทางศาสนาอื่น  ซึ่งนับวาเปนสิ่งที่จะชวยใหชุมชนไทดำกับชาวบานในละแวก

ใกลเคียงกันที่แมแตจะมีรูปแบบการดำเนินชีวิต ความเชื่อและศาสนาที่แตกตางกัน ก็ไมไดเปนสิ่งกีด

กันการไปมาหาสูกันแตอยางใด กลับสรางความหลากหลายและอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

 ๔.  การจัดการเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของแหลงเรียนรูวัฒนธรรมไทดำชุมชน

หมูบานบานนาปาหนาด มีโครงสรางการทำงานอยางชัดเจน โดย นายเพชรตะบอง ไพศูนย ประธาน

ชมรมบานพิพิธภัณฑไทดำ กลาววา มีการมารวมตัวเปนกลุมทำงาน แบงงานกันทำตามความถนัดใคร

ชวยในสวนไหนไดก็ชวยกันไมมีจัดตั้ง เปนคณะกรรมการบริหารงาน เปนเพียงสัญญาทางใจที่รับรูใน

การทำงานรวมกัน มีสำนึกในความเปนพวกพองเดียวกัน เปนคนในชุมชนเดียวกัน เปนเครือญาติกัน 

ถือเปนแรงจูงใจในการทำงานรวมกัน ระหวางการทำงานมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูจากการปฏิบัติงาน

รวมกัน กอนทำงานหรือทำกิจกรรมรวมกันตองประชุมปรึกษาหารือกอนทุกครั้ง เพื่อวางแผนการ

ทำงานรวมกัน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค 

Research Title:  Patterns of the Buddhist culture conservation of the Tai Dam 

   ethnic group In Loei Province  

Researchers:   Asst. Prof. Dr. Phrakru Pariyatkunarangsri,  

   Mr. Akekalak  Kongthip, Mr. Pattanan  Nualnoy, 

   Phramaha Somsak  Sinna 

Department:   Mahachulalongkornrajavidyalaya University,  

   Loei Buddhist College 

Fiscal Year:   2565 / 2022 

Research Scholarship Sponsor:  Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

 

ABSTRACT 
 

 The objective of this research is 1) To study the Buddhist way of life and 

culture of Tai Dam ethnic groups in Loei Province 2) To study the process of preserving 

Buddhist culture of Tai Dam ethnic groups in Loei Province 3) To enhance Buddhist 

cultural products of Tai Dam ethnic groups in Loei and 4) to create a cultural network 

of Buddhist ways of the Tai Dam ethnic group in Loei Province by mixing method 

research, which is a documentary research and qualitative research. 

 Research results 

 1 .  Learning the way of life and culture of the Tai Dam ethnic group and 

creating a multicultural way of working with the local community It is something that 

reflects the existence of the Buddhist way of life and culture of this Tai Dam ethnic 

group of Ban Na Pa Nad. which is currently a challenge If there is no change according 

to social trends to create attraction for people who are tourists, come to learn and 

experience the aura of the Tai Dam way of life. have their own identity It will make it 

a cultural space that is not of interest anymore. With today's lifestyles that have 

changed according to the times. 

 2 .  There are three steps in the process of preserving the Buddhist way of 

life of the Tai Dam ethnic group in Loei Province. Step 1 :  The Tai Dam people of Ban 

Na Pa Nad gathered to study. Collect cultural resources that may be lost over time. to 



ง 

be preserved in the form of ecotourism through the learning center in the village. Step 

2: Developing conservation activities through various methods as a learning center for 

way of life Art and culture of the Black Thai people of Ban Na Pa Nad Presenting one's 

way of life and culture through tourism. Step 3 :  Controlling activities to increase 

capacity for sustainable conservation of Tai Dam Ban Na Pa Na culture. Establish rules 

for mutual use in terms of time and space. Disseminate and publicize tourism activities 

through social media. and create a Tai Dam cultural network. Step 3 :  Controlling 

activities to increase capacity for sustainable conservation of Tai Dam culture of Ban 

Na Pa Nad Establish rules for mutual use in terms of time and space. Disseminate and 

publicize tourism activities through social media. and create a Tai Dam cultural 

network. 

 3. Community cultural products of the Tai Dam ethnic group of Ban Na Pa 

Nad that can be combined with the concept of Buddhism It was found that there are 

many cultural products of the Tai Dam Ban Na Pa Nad ethnic group that are related 

to the way of life, culture and other religious beliefs. This is something that will help 

the Tai Dam community and the villagers in the neighborhood, who even have a 

lifestyle. different beliefs and religions It's not a barrier to come and see each other in 

any way. to create diversity and coexist peacefully 

 4 .  Management of Buddhist cultural network of Tai Dam culture learning 

resources in Ban Na Pa Nad village community There is a clear work structure. The 

work is divided according to the aptitude. Whoever can help in any part can help each 

other. There is no establishment. as an executive committee. It's just a mental promise 

that is realized in working together. have a sense of belonging to the same being in 

the same community kinship It is an incentive to work together. During the work there 

is an exchange of learning from working together. Before working or doing activities 

together, there must be a meeting to discuss first every time. to plan collaboration 

both formal and informal.
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กิตติกรรมประกาศ 

 

การวิจัยเรื่อง รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัด

เลย  สำเร็จไดดวยการสนับสนุนจากหนวยงานและบุคคลหลายทาน ซึ่งคณะผูวิจัยขอเอยนามทานผูมี

อุปการคุณเหลานั้นไวในที่นี้ ดังนี้ 

 ๑. พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ผูอำนวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ผู ทรงคุณวุฒิ  คณาจารยและเจาหนาที่สถาบันวิจัยพุทธศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทุกทานที่ไดใหขอเสนอแนะเพื่อ แกไขปรับปรุงจนงานวิจัย

นี้ไดสำเร็จลงอยางสมบูรณ 

 ๒. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย โดยพระราชปรีชา

มุนี, ดร.  ผูอำนวยการวิทยาลัยสงฆเลย ไดอนุญาตใหคณะผูวิจัยสามารถปฏิบัติงานและเก็บขอมูลวิจัย

ในวัน เวลาราชการได ตลอดจนคณาจารยและเจาหนาที่วิทยาลัยสงฆเลย ที่อำนวยความสะดวกใน

ระหวางการทำวิจัย 

 ๓. นางละออง ชาวนา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทยดำและสมาชิกศูนยวัฒนธรรม

ไทยดำทุก ๆ ทาน, ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย บานพิพิธภัณฑไทดำ และ นางสำลาน กรมทอง เฮือน

อาย เอม ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ ไดใหความอนุเคราะหถายทอดความรูเกี่ยวกับประวัติความ

เปนมา วิถีชีวิตศิลปวัฒนธรรมชาวไทดำบานนาปาหนาด 

 ๔. ชาวบานนาปาหนาดทุกคนที่ชวยอนุเคราะหใหขอมูล 

 ๕. ทีมงานผูชวยนักวิจัยภาคสนามที่ทำหนาที่ในการชวยสัมภาษณ จัดกิจกรรมและ 

ปฏิบัติงานในภาคสนาม  จนทำใหไดขอมูลชั้นตนสำหรับการทำวิจัยจนเสร็จสมบูรณ 

จึงขอขอบคุณทุกทานไว ณ ที่นี้ดวย 

พระครูปริยัติคุณรังษ,ี ผศ.ดร. และคณะ 

๑  กันยายน  ๒๔๖๕ 
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 ๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวของ                           ๕๖ 

 



ช 

 

บทที่ ๓  วิธีดำเนินการวิจัย                                                                      ๖๓ 

 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย                                                                       ๖๓ 

 ๓.๒  พื้นที่การวิจัย                                                                      ๖๔ 

 ๓.๓  ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสำคัญ                      ๖๔ 

 ๓.๔  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย                                                          ๖๕ 

 ๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมูล                                                    ๖๖ 

 ๓.๖  การวิเคราะหขอมูล                                                                     ๖๗ 

 ๓.๗  สถิติที่ใชในการวิจัย                                                                     ๖๘ 

 ๓.๘  สรุปกระบวนการวิจัย                                                               ๗๑ 

บทที่ ๔  ผลการวิจัย    ๗๓ 

 ๔.๑  ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

        ในจังหวัดเลย   ๗๓ 

 ๔.๒  กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

        ในจังหวัดเลย   ๘๐ 

 ๔.๓  การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

        ในจังหวัดเลย   ๙๒ 

 ๔.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย  ๙๗

 ๔.๔  องคความรูจากการวิจัย                                                              ๑๐๙  

บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ                                          ๑๑๔ 

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                                                                              ๑๑๔ 

 ๕.๒  อภิปรายผล                                                                                  ๑๒๐ 

 ๕.๓  ขอเสนอแนะ                                                                                ๑๓๔ 

บรรณานุกรม                                                                                                ๑๓๖ 

ภาคผนวก ก หนังสือเชิญผูใหขอมูล                                                                       ๑๔๑ 

ภาคผนวก ข เครื่องมือวิจัย                                                                             ๑๔๘ 

ภาคผนวก ค รูปภาพประกอบกิจกรรมการวิจัย                                                      ๑๕๔ 



ซ 

ภาคผนวก ง รายชื่อผูใหขอมูล                                                                      ๑๖๒ 

ภาคผนวก จ การรับรองการนำไปใชประโยชน                                                  ๑๖๔ 

ภาคผนวก ฉ ประวัติผูวิจัย                                                                                  ๑๖๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที่  

๒.๑  ฐานขอมูลกลุมชาติพันธุในประเทศไทย ๙ 

๓.๑ สรุปกระบวนการวิจัย ๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ญ 

สารบัญแผนภาพ 

 

แผนภาพที่  

๔.๑ ปายทางเขาศูนยพิพิธภัณฑไทดำ ๗๕ 

๔.๒ การจำลองวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ๗๕ 

๔.๓ ภาษาที่ทำเปนปายแสดงภายในพื้นที่ศูนยพิพิธภัณฑไทดำ ๗๗ 

๔.๔ การละเลนบางสวนภายในพื้นที่ศูนยพิพิธภัณฑไทดำ ๗๘ 

๔.๕ พระสงฆและนักทองเที่ยวเขามาเรียนรูวิถีชีวิต ๗๙ 

๔.๖ ศูนยวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาด ๘๑ 

๔.๗ เฮือนอายเอม ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ ๘๔ 

๔.๘ แผนผับการทองเท่ียววิถีชุมชนไทดำ ๘๕ 

๔.๙ นักทองเที่ยวรวมกิจกรรมฟอนรำตามวิถีไทดำ ๘๖ 

๔.๑๐ นักทองเที่ยวรวมกิจกรรมแสดงแซปาง ๘๖ 

๔.๑๑ สาธิตการทำมะกอนนอยหอยคอ ๘๗ 

๔.๑๒ สาธิตการทอผา ๘๗ 

๔.๑๓ บรรยากาศงานถนนโคมไฟไทดำ ๘๘ 

๔.๑๔ การนำเอาลวดลายผาทอพื้นบานของชาวไทดำมาสรางสรรค ๙๓ 

๔.๑๕ รมที่มีลวดลายการทอและการปกของชาวไทดำ ๙๓ 

๔.๑๖  ผลิตภัณฑที่เกิดจากการนำเอาเศษผาที่เหลือจากการตัดเย็บผาของชาวไทดำ ๙๔ 

๔.๑๗ ภาพขาวการนำเสนอวิถีความเปนไทดำบานนาปานาดกับหนวยงานของรัฐ ๙๕ 

๔.๑๘ เพจการเผยแผขอมูลศูนยวัฒนธรรมคนไต/ไทดำ บานนาปาหนาด ๙๖ 

๕.๑ รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย   ๑๓๔ 

 
 



 

บทที่ ๑ 

 

บทนำ 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

กลุมชาติพันธุไทดำหรือไตดำ เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งที่อพยพมาจากอาณาจักรนานเจาแลว

มาตั้งถิ่นฐานเปนรัฐอิสระอยูที่ดินแดนสิบสองจุไท คนไทดำอพยพมาจากสิบสองจุไทเมื่อกวาสองรอยป

ที่แลว โดยมีการกลาวถึงการเคลื่อนยายเขามาสูประเทศไทยหลายระลอกดวยกัน เมื่อครั้นแผนดิน

สมัยพระเจาตากสิน เมื่อ พ.ศ.๒๓๒๓๑ คนไทดำเคลื่อนยายจากหลวงพระบางมาเมืองมวยในหัวพัน

และเมืองแถน ลาว มาตั้งรกรากในเพชรบุรี ใน ๒ ปตอมา คนไทดำจากเมืองพวนในเชียงขวางและ

เมืองแถน เคลื ่อนยายมาตั ้งถ ิ ่นฐานในเพชรบุร ีเช นกัน และมีต อมาอีกหลายระลอกในสมัย

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูและพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวตามลำดับ การ

อพยพของคนไทดำระลอกสุดทายเกิดขึ้นในชวงที่ลาวเปลี่ยนเปนคอมมิวนิสต พ.ศ.๒๕๑๘ กลุมคนไท

ดำจำนวนหนึ่งเคลื่อนยายขามแมน้ำโขงเขาสูหนองคาย แตกลุมนี้อพยพไปยังประเทศที่สาม ไดแก 

ฝรั่งเศส สหรัฐ และออสเตรเลีย กลุมชนไทดำจึงตั้งรกรากอยูในหลายจังหวัดดวยกัน ในเพชรบุรี และ

เคลื่อนยายขยายครอบครัวไปตั้งรกรากยังจังหวัดอื่น ๆ เชน ราชบุรี สุพรรณบุรี ประจวบคีรีขันธ 

ชุมพร และยังมีการเคลื่อนยายไปทางภาคเหนือ เชน ในจังหวัดนครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก และบาง

กลุมขามแมน้ำโขง ตั้งถิ่นฐานในจังหวัดเลย กลุมชาติพันธุไทดำนี้ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม

ดั้งเดิมของไทดำไว๒ ปจจุบันชุมชนวัฒนธรรมไทดำ อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เปนหนึ่งในแหลง

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สำคัญของประเทศ อีกทั้งรัฐบาลเล็งเห็นถึงความสำคัญดานการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม จึงไดจัดทำรางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ ๑๒ พ.ศ. ๒๕๕๖๐–๒๕๖๔ โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อฟนฟูและกระตุนภาคการทองเที่ยวใหขยายตัวและเกิดความยั่งยืน และเพื่อสราง

 
๑ Baccam, D. et al. Tai Dam-English, English-Tai Dam Vocabulary Book. Bangkok: 

Chulalongkorn University. 1989, p 171-172. 
๒ เพชรตะบอง ไพศูนย. การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของไทดำในกระแสการเปลี่ยนแปลง: 

กรณีศึกษาเปรียบเทียบไทดำในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. ดุษฎีนิพนธปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตรการพัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 
2553, หนา 89-93. 



๒ 

ศักยภาพการทองเที่ยว เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวของประเทศไทยใหมีความพรอมทั้งดานคุณภาพ การ

สรางรายได และการกระจายรายไดควบคูไปกับการพัฒนาที่ยั่งยืน๓ 

จากคำบอกเลาของผูเฒาผูแกในหมูบานนาปาหนาดทราบวา ชาวไทดำกลุมนี้พากันอพยพ

มาจากเมืองแถงในดินแดนสิบสองจุไท เมื่อราวป พ.ศ. ๒๔๒๓ กอนไปอาศัยอยูแถบเมืองเชียงขวาง 

เมืองไล และเมืองลอ ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว แลวจึงอพยพเขามาอยู

เมืองไทยในชวงที่มีการปราบฮอ ราวรัชกาลที่ ๕ ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๔๘ โดยเขามาตั้งบานเรือนอยู

บริเวณนี้ซึ่งเปนปาไมที่อุดมสมบูรณ ตอนแรกเรียกวา บานนาปาติ้ว ตอมาไดเปลี่ยนชื่อใหมวา “บาน

นาปาหนาด” ดวยเพราะเต็มไปดวยตนหนาดมากมาย๔ ชาวไทดำมีวิถีความเปนอยูเรียบงาย บูชาผี

สางเทวดาตามความเชื่อหลักมาตั้งแตบรรพบุรุษ มีวัฒนะรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง เชน ภาษาพูด 

ภาษาเขียน การแตงกาย ขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรมตางๆ การดำรงชีวิตประจำวันยังคง

ผูกพันกับประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อดั้งเดิมอยูเปนอันมาก ลักษณะทางสังคมของไทดำยังคง

รักษาขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีและพิธีกรรมไวอยางเครงครัด ซึ่งเปนปจจัยสำคัญในความเปน

ปกแผนและการดำรงอัตลักษณของกลุมชาติพันธุไทดำ 

ปจจุบันกลุมชาติพันธุตาง ๆ ในประเทศไทยยังประสบปญหาความเดือดรอนในดานตาง ๆ 

ทั้งปญหาความมั่นคงในที่ดินทำกินที่อยูอาศัย ไมมีสัญชาติ ไปจนถึงปญหาในเชิงวัฒนธรรมที่หลาย

กลุมชาติพันธุกำลังเผชิญกับความเสี่ยงที่ตองสูญเสียอัตลักษณทางวัฒนธรรม ภาษาเริ่มสูญหายไป

พรอม ๆ กับความรูและภูมิปญญา ความสามารถพึ่งพาตนเองถูกลดทอนลงไป เครือขายชาติพันธุและ

ชนเผาพื้นเมือง และหนวยงานที่เกี่ยวของ จึงผลักดันรางกฎหมายคุมครองวิถีชีวิตกลุมชาติพันธุถึง ๕ 

ฉบับ หวังใหเปนกาวสำคัญของสังคมไทย สูเปาหมายใหความคุมครองสิทธิทางวัฒนธรรมของชาวไทย

กลุมชาติพันธุทุกกลุมตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๗๐๕ ในชวงสาม

ทศวรรษที่ผานมานโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดถูกนํามาทบทวนควบคูกับกระแส

การฟนฟูเศรษฐกิจและวัฒนธรรมทองถิ่น โดยเฉพาะอยางยิ่งแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจทองถิ่น 

 
๓ คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, สำนักงาน. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่สิบเอ็ด พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙. (ออนไลน). เขาถึงไดจาก : 

http://www.nesdb.go.th/download/article/article_20160323112431.pdf. เมื่อ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๓. 
๔ นิวัติ ทองนวล, การผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด ตำบลเขา

แกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย. รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา, ๒๕๕๙, หนา ๒-๔. 
๕ ทัศนีย ประกอบบุญ และ กษิพัฒน ลัดดามณีโรจน. เดินหนาถึงไหน รางกฎหมายคุมครองกลุมชาติ

พันธุ. บทความพิเศษ Thai PBS. เผยแพรเมื่อ ๔ มกราคม ๒๕๖๕, สืบคนเมื่อ ๑๖ มิถุนายน ๒๕๖๕ จาก 

https://theactive.net 



๓ 

ดวยนโยบายการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ที่ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมของทองถิ่น ทำให

การฟนฟูและอนุรักษวัฒนธรรมภายใตขององคกรทองถิ่นและกลุมประชาสังคมหลากหลายรูปแบบ 

แนวทางการดำเนินชีวิตของคนไทยที่เกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนาตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย 

วัฒนธรรมวิถีพุทธจึงเปนแหลงรวมความรูเรื่องสังคม วัฒนธรรม ความเปนอยู ภูมิปญญาของคนไทย 

การประพฤติ ปฏิบัติ การศึกษาอบรม และการสืบทอดวัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบัน ดวยความ

เจริญกาวหนาในดานตาง ๆ ในปจจุบันชาวไทดำบางสวนไดหันมาสนใจพุทธศาสนามากขึ้น และเริ่มมี

การเผาศพแทนที่จะฝงอยางเดิม และพิธีกรรมตาง ๆ เชน ความเชื่อเรื่องผีเรือน ความเชื่อเกี่ยวกับ

หมอรักษา หรือเจาบาน เมื่อมีคนตายทุกบานจะหยุดทำงานจนกวาจะนำคนตายไปปาชาเรียบรอย

แลว จึงเริ ่มทำงานใหม ในงานศพไมมีพระสงฆมาเกี่ยวของเพราะถือวาพระกับผีไมถูกกัน แตถึง

อยางไรก็ดียังคงนิยมฝงศพมากกวาเผา เนื่องดวยวิถีปฏิบัติของกลุมชาติพันธุไทดำที่มีการสืบทอดทาง

วัฒนธรรมมาตั้งแตบรรพบุรุษ แตจากสภาพปจจุบันประชากรมีจำนวนเพิ่มขึ้น การเชื่อมโยงทาง

วัฒนธรรมจากการครองเรือน ทำใหมีการเกี่ยวดองกันของคนนอกพื้นที่หรือวัฒนธรรมอื่นๆ เขามา

ผสมผสาน พุทธศาสนาจึงเขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทดำมากขึ้น จึงทำใหวัฒนธรรมวิถีพุทธมี

การเปลี่ยนแปลงไปดวย 

ดังที่ไดกลาวมาขางตน คณะผูวิจัยพบวากลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย เปนกลุมชนกลุมหนึ่งในจังหวัดเลยที่มีประวัติศาสตรความเปนมาและการรักษาอัต

ลักษณวิถีชีวิตของตนเอง จนนำไปสูสินคาทางวัฒนธรรมที่มาจากการนำวัฒนธรรมมาเผยแพรผานการ

ทองเที ่ยวและเรียนรู การใชว ิถีชีว ิตแบบไทดำ เชน ภาษาพูด ภาษาเขียน อาชีพ การแตงกาย 

ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ ไวไดเปนอยางดี ผานการจัดตั ้งศูนยวัฒนธรรมไทดำ

พิพิธภัณฑหมูบานไทดำ และเฮือนอาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาคนไทดำ เพื่อใชเผยแพรวิถีชีวิต

และวัฒนธรรมของชุมชน และนอกจากการใชเพื่อเปนแหลงทองเที่ยว ยังสามารถสรางรายไดใหแก

ชุมชนโดยการผลิตสินคาเพื่อจำหนายจนกลายเปนวิสาหกิจชุมชน คณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญ

ของการศึกษาคนควาผานกิจกรรมการวิจัย เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ที่มีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตเฉพาะตนที่โดดเดนและนำเสนอการอนุรักษ

วัฒนธรรมของตน รวมถึงมีกระบวนการในการจัดการความรูภายในชุมชน สรางระบบในการบริหาร

จัดการและแกไขปญหาภายในชุมชนโดยชุมชนเอง มีการพัฒนาทักษะและเพิ่มเติมความรูใหมใหกับ

สมาชิกในชุมชนในการบริหารจัดการ การนำเสนอปญหาและความตองการกับหนวยงานราชการ 

สงผลใหเกิดการเรียนรูแลกเปลี่ยนและอนุรักษไวใหคงอยูสืบตอไป 

 

 

 



๔ 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

๑.๒.๒ เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลย 

๑.๒.๓ เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลย 

๑.๒.๔ เพื่อสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 

๑.๓ ปญหาการวิจัย 

๑.๓.๑ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยมีความเปนมา

อยางไร 

๑.๓.๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยมี

ลักษณะอยางไร 

๑.๓.๓ การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลยมีกระบวนการอยางไร 

๑.๓.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยมี

ลักษณะอยางไร 

 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

การวิจัยในครั้งนี้มุงศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของ

กลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ดำในจังหวัดเลย และการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย  

๑.๔.๒ ขอบเขตดานพื้นที่ 

๑) การศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด 

ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  



๕ 

๒) กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ และการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ศึกษากลุมบานพิพิธภัณฑไทดำและกลุมทอผาพื้นมือง ใน

เขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อนำเสนอกระบวนการอนุรักษและการเสริมสรางผลิตภัณฑ 

๓) การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ทำการศึกษาในพื้นที่

อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื ่อทำใหทราบถึงแนวทางการสรางเครือขายการทองเที ่ยวทาง

วัฒนธรรม 

๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสำคัญ 

การศึกษาครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดกำหนด ประชากร และผูใหขอมูลสำคัญ ดังนี้ 

๑) เชิงปริมาณ ประชากรและผูใหขอมูลสำคัญ ที่ใชในแผนการวิจัย “รูปแบบการอนุรกัษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย” ประกอบดวย ผูนำชุมชน ผูประกอบการ 

วิสาหกิจชุมชน ประชาชนที่เกี่ยวของ ตัวแทนวิสาหกิจชุมชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ จำนวน ๕๐ 

คน  

๒) เชิงคุณภาพ ผู ใหขอมูลสำคัญที ่ใชในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

จำนวน ๓๕ รูป/คน ของชุมชนวัฒนธรรมไทดำ ประกอบดวย พระสงฆ ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ 

ผูประกอบการวิสาหกิจชุมชน สถานศึกษา ประชาชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ    

 

๑.๕ นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 

รูปแบบการอนุรักษ (Patterns of conservation) หมายถึง แนวทาง วิธีการ การ

รักษาสงเสริม ใหเกิดประโยชนสูงสุด และการถายทอดภูมิปญญา จารีต วัฒนธรรมและประเพณีใหคง

อยู โดยสามารถพัฒนาและรักษาไวอยางมีประสิทธิภาพ  

วัฒนธรรมวิถีพุทธ (The Buddhist culture) หมายถึง แนวทางการดำเนินชีวิตของ

คนไทยที่เก่ียวพันกับพระพุทธศาสนาตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย วัฒนธรรมวิถีพุทธเปนแหลงรวมความรู

เรื่องสังคม วัฒนธรรม ความเปนอยู ภูมิปญญา การประพฤติ ปฏิบัติ การศึกษาอบรม และการสืบทอด

วัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบัน  

กลุ มชาติพันธุ ไทดำ ในจังหวัดเลย (Tai Dam ethnic group In Loei Province) 

หมายถึง ชาวไทยเชื้อสายไทดำ เปนชนชาติที่มีความเปนมาซึ่งมีการสืบสานวัฒนธรรมและรักษาภูมิ

ปญญาของตนเอง โดยชาวไทยเชื้อสายไทดำเปนชนกลุมหนึ่งที่ไดเขามาตั้งถิ่นฐานที่หมูบานนาปา

หนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เปนกลุมชาวไทยเชื้อสายไทดำเพียงกลุมเดียวใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 



๖ 

๑.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ภาพที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

๑.๗.๑ ทำใหเขาใจการวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

๑.๗.๒ ทราบกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

๑.๗.๓ ไดกระบวนการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ

ในจังหวัดเลย 

๑.๗.๔ ทำใหเขาใจการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

 



 

 

บทที่ ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 การศึกษาวิจัย เรื ่อง รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ผูวิจัยไดทำการศึกษา เอกสาร แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

พบวา มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของที่มีเนื้อหาเชื่อมโยงในประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัย ดังนี ้

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการดำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวทางวัฒนธรรม 

๒.๕ แนวคิดเกี่ยวของกับการเสริมสรางผลิตภัณฑ 

๒.๖ แนวคิดเรื่องเครือขายทางวัฒนธรรม 

๒.๗ ขอมูลทั่วไปของชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย 

๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน 

วิถีชีวิตชุมชนเปนแบบแผนทางสังคมวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่ผูคนไดยึดถือเปนแนวทางใน

การประพฤติปฏิบัติรวมกันในแตละชุมชนทองถิ่น ดวยเหตุที่วิถีชีวิตวัฒนธรรมพื้นถิ่นหรือพื้นบานมี

ลักษณะเปนภูมิปญญาทางวัฒนธรรมที่ไดรับการสืบทอดตอกันมานับเปนเวลาหลายชั่วรุ นอายุคน 

ดังนั้นคุณลักษณะสำคัญของวัฒนธรรมในฐานะที่เปนภูมิปญญาทองถิ่น๑๐ จึงประกอบดวย 

๑. มีลักษณะเฉพาะถิ่น เนื่องจากเปนองคความรูที่เกิดขึ้นทามกลางสภาพนิเวศโดยรอบที่

คนอาศัยพึ่งพาธรรมชาติเพื่อการดำรงอยู แมมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทองถิ่นอื่น ๆ ที่อยูใกลเคียง 

หรือองคความรูจากภายนอกก็ตองปรับใหสอดคลองกับเงื่อนไขของทองถิ่นเอง 

 
๑๐ เบญจวรรณ นาราสัจจ. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน. ขอนแกน : ศูนยวิจัยพหุลักษณสังคมลุมน้ำโขง 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒, หนา ๒-๓. 



 ๘

๒. มีฐานคิดในลักษณะองครวม สะทอนความสัมพันธระหวางคนกับสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติและวัฒนธรรมในระบบนิเวศหนึ่ง ๆ ไมแยกเปนสาขาไมแยกตางหากจากธรรมชาต ิ

๓. คุณลักษณะของความเปนระบบ มีโครงสรางและมีตรรกะ มีความชัดเจน และตายตัว

นอยกวาความรูทางวิทยาศาสตร แตคุณคาอยูที่ประโยชนตอการดำรงชีวิต 

๔. เกิดจากการเรียนรู สั่งสมประสบการณ ปรับใชในชีวิตจริง และถายทอดจากคนรุนหนึ่ง

ไปสูอีกคนรุนหนึ่ง 

๕. มิไดเปนสมบัติของใครคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ ยกเวนองคความรูสำคัญที่สงผลกระทบ

ตอการดำรงอยูของชชุมชนหรือเปนความชำนาญพิเศษ เชน การรักษาผูปวย คาถาอาคม การผลิต

อาวุธ เปนตน อาจถูกควบคุม สืบทอดทางสายตระกูลหรือในชุมชนเดียวกัน 

๒.๑.๑ ความหมายของวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน 

จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชนพบวามีผูใหความหมายของ

ลักษณะทางวัฒนธรรมในแงวิถีชีวิตชุมชนทองถิ่นเอาไว ดังนี้ 

ประเวศ วะสี๑๑ เสนอวาวัฒนธรรมชุมชนเปนทรัพยากรอันมีคาของสังคมโดยใหประชาชน

รวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพื่อชวยเหลือและสรางความเขมแข็งใหแกสมาชิกความสัมพันธ

ภายในกลุมและชุมชนควรเปนแบบเทาเทียมควรลดบทบาทหนาที่ของรัฐและปรับปรุงวัฒนธรรม

พื้นบานโดยการเพิ ่มบทบาทของศาสนาและนำวัฒนธรรมสากลเขามาผสมดวยเปนการพัฒนาที่

สมบูรณทั้งทางดานจิตใจชีวิตชุมชนและความสมดุลของสิ่งแวดลอม 

โกวิทย พวงงาม๑๒ อธิบายวาวัฒนธรรมชุมชนมีลักษณะที่ไมมีรูปแบบแนนอนตายตัว

เพราะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยกาลเวลาอีกทั้งบริบทชุมชนของแตละชุมชนก็จะแตกตางกันคงจะ

เปนการยากและไมเปนธรรมหากวาจะนิยามคำวาวัฒนธรรมชุมชนใหแนนอนตายตัวดวยเหตุที่วา

วัฒนธรรมชุมชนนั้นควรจะสะทอนรูปแบบวิถีชีวิตและลักษณะความสัมพันธของแตละชุมชนออกมาให

เห็นเปนรูปธรรมเพื่อใหงายตอความเขาใจหากจะทำความเขาใจถึงวัฒนธรรมชุมชนก็จะตองทำความ

เขาใจถึงวิถีชีวิตการดำรงอยูและการเปลี่ยนผานของชุมชนดวยก็จะทำใหสามารถนิยามคำวาวัฒนธรรม

ชุมชนไดดียิ่งขึ้น 

 
๑๑ ประเวศ วะสี. ภูมิปญญาไทยและศักยภาพของชุมชนปญหาดานวิกฤตสูทางรอด. กรุงเทพฯ : หมูบาน, 

๒๕๓๐, หนา ๓๔-๓๖. 
๑๒ โกวิทย พวงงาม. การจัดการตนเองของชุมชน. กรุงเทพฯ : เอ็กซเปอรเน็ท, ๒๕๕๓, หนา ๔๐๔. 



 ๙

บำรุง บุญปญญา๑๓ อธิบายวาวัฒนธรรมชาวบานมีความเปนอิสระจากวัฒนธรรมของคน

ชั้นกลางของคนชั้นสูงสัมพันธกับวิถีชีวิตที่ผูกพันอยูกับธรรมชาติอยูกับการใชแรงงานและชุมชนเครือ

ญาติชุมชนหมูบานเปนรูปแบบของสังคมที่มีอายุยืนนานเปนเวลาหลาย ๆ รอยปลักษณะเชนนี้คือ

ลักษณะท่ีเรียกวามันเปนสังคมในตัวของมันเองก็แสดงวาตองเปนสังคมที่มีเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมที่

เปนอิสระของชุมชนชุมชนหมูบานจึงมีระบบความเชื่อและวิถีการพัฒนาที่เปนอิสระของตัวเองอยู

แลวแตแนวพัฒนาการเศรษฐกิจของประเทศไทยที่ยึดถืออยูนั้นเปนแนวความคิดที่มาจากภายนอก

ประเทศซึ่งประสานเขากับอำนาจรัฐในประเทศเปนแนวพัฒนาแบบทุนนิยมซึ่งทำลายเศรษฐกิจชุมชน 

สุรเชษฐ เวชชพิทักษ๑๔ กลาววาวัฒนธรรมของชุมชนชนบทกอตัวขึ้นจากการตอสูเพื ่อให

ทุกคนมีอยูมีกินและจากการที่ตองอยู รวมสัมพันธกันเปนสังคมชุมชนการตอสูเพื ่อการมีอยูมีกิน

กอใหเกิดวัฒนธรรมทางการผลิตโดยเฉพาะการผลิตแบบกสิกรรมซึ่งไดกอใหเกิดการคิดคนและพัฒนา

เทคโนโลยีตาง ๆ เชน การปนคันนา (ยกคันนา) เพื่อกักเก็บน้ำสำหรับการปลูกขาวซึ่งเปนเทคโนโลยี

พื้นบานของชาวบานในที่ราบลุมการทำเครื่องมือลาสัตวในปาและเครื่องมือจับสัตวน้ำตาง ๆ การตอสู

เพื ่อใหมีชีวิตรอดนี้ตองอยูกับธรรมชาติและพึ่งพาธรรมชาติจึงเกิดการจัดระบบความสัมพันธกับ

ธรรมชาติประกอบกับความตองการคำอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวความเปนมาและเปนไปของ

จักรวาลโลกและชีวิตพัฒนาขึ้นเปนวัฒนธรรมทางความเชื่อเกิดระบบคุณคาและเกิดการรับศาสนาเขา

มาในชุมชนพรอมกับพิธีกรรมตาง ๆ การที ่ตองอยู ร วมกันเปนชุมชนจำเปนตองมีการจัดระบบ

ความสัมพันธที่จะทำใหทุกคนอยูรวมกันอยางสันติกอใหเกิดวัฒนธรรมการอยูรวมสัมพันธกันเกิดเปน

จารีตประเพณีระบบกฎเกณฑและพิธีการตาง ๆ เปนแนวทางใหสมาชิกของชุมชนทั้งรุนปจจุบันและรุน

ตอไปไดยึดถือปฏิบัติวัฒนธรรมทางการผลิตมีความสัมพันธอยางแนบแนนอยูกับวัฒนธรรมการอยู

รวมกันการเพาะปลูกพืชผลการเกษตรมีปจจัยเกี่ยวกับดินน้ำและแรงงานเขามาเกี่ยวของจึงจำเปนตอง

มีการจัดการเรื่องที่ดินทำกินใหเหมาะสมไมใหเกิดการทะเลาะเบาะแวงกันจึงตองมีผูนำชุมชนขึ้นมา

จัดการเชนที่ทางอิสานมีกวนบาน (หรือกวานบาน) ทางเหนือมีพอหลวงทางใตมีนายบานซึ่งตอมาปรับ

เรียกเปน “ผูใหญบาน” ตามระเบียบการปกครองใหม (พ.ศ. ๒๔๕๗) เหมือนกันหมดทั้งประเทศ

จำเปนตองมีการจัดระบบการแบงสันปนสวนน้ำใหทุกครอบครัวสามารถเพาะปลูกไดทันตามฤดูกาลดัง

ตัวอยางการจัดระบบเหมืองฝายทางภาคเหนือที่มีแกเหมืองแกฝายเปนผูจัดการและจำเปนตอง

จัดระบบแรงงานในครอบครัวและชุมชนในการปลูกปกดำและเก็บเกี่ยวเพราะงานบางอยางเชนการทำ

ฝายทำทำนบกั้นน้ำการปกดำและเก็บเกี่ยวตองแขงขันกับฤดูกาลที่แรงงานคนเดียวหรือครอบครัวเดียว

 
๑๓ บำรุง บุญปญญา. ๓ ทศวรรษ แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน. สุรินทร : โครงการหนังสือดอกติ้วปา, ๒๕๔๙, 

หนา ๑๕๕-๑๕๖. 
๑๔ สุรเชษฐ เวชชพิทักษ. รากฐานแหงชีวิต: วัฒนธรรมชนบทกับการพัฒนา. กรุงเทพฯ : หมูบาน, ๒๕๓๓, 

หนา ๑๒-๑๔. 



 ๑๐

ไมอาจทำไดทันเกิดเปนประเพณีการทำงานรวมหมูที่เรียกกันวาการลงแขกในภาคกลางการขอแรงใน

ภาคใตและการเอามือในภาคเหนือ 

๒.๑.๒ ความสำคัญของวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน 

ระบบกฎเกณฑและประเพณีตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเพื่อใหชีวิตอยูรอดและอยูรวมกันไดนี้เมื่อ

เกิดขึ ้นแลวก็มีการสืบทอดและพัฒนากันมาตามลำดับเพื ่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง

ภูมิศาสตรและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปโดยมีทั้งสวนที่ตายไปเพราะไมมีใครยึดถือปฏิบัติอีกมีทั้ง  

๑) ระบบการผลิตหรือระบบการทำมาหากิน  

๒) ระบบการอยูรวมสัมพันธกันอันประกอบดวยครอบครัวเครือญาติชุมชนและ

ความสัมพันธระหวางชุมชน  

๓) ระบบทางความเชื่ออันประกอบดวยศาสนาคุณคาและพิธีกรรม 

วัฒนธรรมยอยหรือวัฒนธรรมเฉพาะถิ่นจึงถือเปนผลิตผลที่เกิดจากพฤติกรรมการเรียนรู

ของมนุษย รวมถึงการสรางสรรคใหดีงามขึ้นไปนั่นเอง เนื่องจากลักษณะของวัฒนธรรม๑๕ (Nature of 

Culture) เปนระบบพฤติกรรมที่มนุษยคิดสรางขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการพื้นฐานของมนุษย

เปนเบื้องแรก ตอมามนุษยยิ่งคิดความคิดของมนุษยก็ยิ่งแตกฉานยิ่งขึ้นทุกที ความคิดที่จะสรางวัตถุ

และระบบการดำรงชีพของมนุษยเพียงเพื่อบำบัดคววามจำเปนพื้นฐานก็กลับแตกฉานและหลากหลาย

ยิ่งขึ้นทุกที จากสิ่งของและระบบที่มีนอยก็กลายเปนจำนวนที่มากขึ้น จากสิ่งของและระบบที่หยาบ ๆ 

ไมสวยงามเทาใดก็กลายเปนสิ่งที่ดีงามยิ่งขึ้นทุกทีจนยุงยากซับซอนขึ้นมาในสมัยปจจุบัน ทั้งนี้มาจาก

ระบบความคิดของมนุษยที่ไมยอมหยุดนิ่งอยูกับที่ สิ่งของและระบบตาง ๆ ในชีวิตของมนุษยซึ่งเกิดมา

จากระบบความคิดของมนุษยนั ้นจึงไมยอมหยุดนิ่งอยูกับที่เชนกัน มีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ 

บางครั้งสิ่งของเกาไดถูกทิ้งไปเพราะมนุษยคิดของใหม ๆ ที่ดีกวาและเหมาะสมกับกาลเวลามากกวา

ขึ้นมาใชแทนที่ เมื่อมนุษยรุนใหม ๆ เกิดขึ้นมาแทนที่รุนเกา ๆ ก็เกิดมาทามกลางสิ่งของและระบบทาง

สังคมที่ดีที่สุดในขณะนั้นอยูแลว แตก็ยังคิดสิ่งใหม ๆ และระบบใหมขึ้นมาปรับปรุงระบบเกา ๆ อยู

เรื่อยไป  

 

 

 

 
๑๕ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ. มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : เอ็กซเปอรเน็ท, ๒๕๕๐, 

หนา ๔๐-๔๑. 



 ๑๑

๒.๑.๓ ลักษณะของวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชน 

ลักษณะของวัฒนธรรมจึงไมใชลักษณะคงที ่และตัวตาย ซึ ่งสรุปลักษณะเฉพาะของ

วัฒนธรรมออกได๑๖ ดังนี้ 

๑. วัฒนธรรมเปนผลผลิตของระบบความคิดของมนุษย (Cognitive Systems) ซึ่ง

ถือไดวาเปนระบบทางชีวภาพ (Biological System) เพราะระบบความคิดเกิดมาจากระบบสมอง 

ระบบประสาท และระบบจิตใจของมนุษยรวมกัน มนุษยจะมีความคิดดีหรือไมดีขึ ้นอยูกับระบบทาง

รางกายดีหรือไมดี คนที่มีรางกายออนแอ เจ็บ ๆ ปวย ๆ ตลอดเวลา สมองและการรับรูยอมผิดพลาด

คลาดเคลื่อนคิดอะไรไมถูกตอง ไมดีงาม มนุษยมีวิถีการดำรงชีพดีขึ้น ๆ นับตั้งแตไดแยกทางมาจาก

ไพรเมตระดับต่ำ (ทางสมอง) ชนิดอื่น ๆ ก็เพราะมีมนุษยบางกลุมบางพวกที่มีสุขภาพดี มันสมองเลิศ 

คิดสรางระบบและวัตถุเอาไวให สวนมนุษยที่รางกายและสมองไมดีก็คิดสรางสิ่งตาง ๆ ที่งายและสบาย

กวา อยางไรก็ตามทุกคนตางก็ชวยกันคิดและสรางวัฒนธรรมขึ้นมาเสมอ 

๒. วัฒนธรรมสามารถเปลี่ยนแปลงไดไมใชสิ ่งที่คงที ่ตายตัว ดังกลาวมาแลววา

วัฒนธรรมเปนผลิดผลของระบบความคิดและแสดงออกมาทางพฤติกรรม อันไดแก การกระทำในแง

ของการสรางวัตถุ (ผลิตสิ่งของ) และระบบตาง ๆ ทางสังคม กฎการคดิของมนุษยก็คือ ความคิดไมคงที่

เปลี่ยนไปไดเรื่อย ๆ วันนี้คิดอยางหนึ่ง วันพรุงนี้อาจจะคิดอีกอยางหนึ่งได ยิ่งคิดก็ยิ่งขยาย ตัวและ

เปลี่ยนใหมเรื่อย ๆ เมื่อวัฒนธรรมคือผลิตผลของระบบ ความคิดของมนุษยก็ยอมเปลี่ยนไปไดเรื่อย ๆ 

ไมคงที่และไมตายตัว 

๓. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่บุคคลไดมาดวยการเรียนรู วัฒนธรรมไมใชเรื่องของชีวภาพ

แตเพียงสวนเดียว มันเปนสิ่งที่สมาชิกในสังคมเรียนรูมาจากสมาชิกรุนกอนตนซึ่งเปนผูอบรมสั่งสอน

บอกกลาวเลาตอ ๆ กันมาดวย และเกิดมาจากการสังเกตและจากการลองผิดลองถูก มิใชสิ่งที่สืบทอด

กันมาทางยีนสแตกำเนิด พฤติกรรมใดที่สืบทอดกันไดทางชีวภาพจะเปนพฤติกรรมทางธรรมชาติซึ่ง

เกิดขึ้นไดเองและควบคุมไมไดดวยบุคคล พฤติกรรมแบบนั้นก็คือพฤติกรรมที่เปน “สัญชาตญาณ” 

บุคคลจะสามารถเรียนรูวัฒนธรรมของสังคมที่ตนเปนสมาชิกอยูตั้งแตเกิดจนโต โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในชวงตนของชีวิตของมนุษยจะเปนชวงสั่งสมวัฒนธรรม (Enculturation) ที่สำคัญ และจะตองเรียนรู

ไปจนกวาจะประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑของสังคมและครรลองของชีวิตไดเหมือนกัน ๆ กันกับ

สมาชิกคนอื่น ๆ ของสังคม และเมื่อโตขึ้นเปนผูใหญก็มีหนาที่อบรมสั่งสอนวัฒนธรรมของตนนั้นใหแก

สมาชิกรุนเยาวของสังคมตอไปอีก การอบรมสั่งสอนและสืบทอดวัฒนธรรมนั้น มนุษยมีวิธีการที่ดีที่สุด

ที่สัตวอื่น ๆ ไมมีใช นั่นคือการใชภาษาเปนเครื่องมือในการสงตอวัฒนธรรมใหคนรุนหลัง ๆ ซึ่งอาจจะ

 
๑๖ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ. มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : เอ็กซเปอรเน็ท, ๒๕๕๐, 

หนา ๔๐-๔๑. 



 ๑๒

กลาวไดวาสัตวอื ่นไมมีวัฒนธรรมเพราะไมมีขนาดสมองที่ใหญ และมีสัดสวนพอดีกับน้ำหนักของ

รางกายเหมือนอยางมนุษยที่สามารถจะคิดเครื่องมือในการติดตอสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพสูงเหมือน

อยางการใชภาษาในการสื่อสารของมนุษย สรุปไดวาวัฒนธรรมเปนขบวนการเรียนรู และการเรียนรู

อยางมีประสิทธิภาพก็โดยการผานเครื่องมือที่เรียกวา “ภาษา” นั่นเอง 

๔. วัฒนธรรมเปนสมบัติสวนรวม ครรลองหรือระบบการดำเนินชีวิตของบุคคลใน

สังคมตองสอดคลองกับบุคคลอื่น ๆ ในสังคม บุคคลตองเรียนรูที่จะประพฤติปฏิบัติติใหเปนที่ยอมรับ

ของผูอื่นจึงจะอยูรวมกับผูอื่นไดดี คนเราอยากใหตนเปนที่ยอมรับของผูอื่นเสมอ เพราะมนุษยเปนสัตว

สังคมประเภทหนึ่งที่ไมสามารถดำรงชีพอยูไดโดยลำพังตนเองได เมื่อมนุษยคิดพฤติกรรมและสิ่งของใด 

ๆ ขึ้นมาก็ตองทดลองใชจนไดที่เสียกอน แลวจึงเผยแพรออกไปสูคนสวนใหญของสังคมตน เมื่อทุกคน

ทอดลองใชแลวรูสึกสะดวกสบายแกตนจึงไดรับการยอมรับไปใชทั่วกัน จากนั้นก็เผยแพรใหกวางขวาง

ออกไปทั่วทุกซอกทุกแหลงและทุกกลุมในสังคม วัฒนธรรมหนวยที่บุคคลคิดขึ้นมานี้ก็จะตกเปนสมบัติ

ของคนทั้งหมดในสังคมไป เพราะทุก ๆ คนยอมรับเอาไปใชและนำไปประพฤติปฏิบัติติตาม จากนั้นจะ

นำวัฒนธรรมหนวยนั้นสั่งสมเปนมรดกตกทอดสงตอไปใหสมาชิกรุนหลัง ๆ ตอไปอีก ลักษณะของ

วัฒนธรรมที่กลายมาเปนสวนรวมไดก็เพราะสมาชิกสวนใหญ หรือเกือบจะทุก ๆ คนของสังคมยอมรับ

เอาไปใช สาเหตุที่ยอมรับรวมกันก็เพราะมันมีลักษณะรวมที่เขาไดกับทุก ๆ บุคคล คนทุกคนใชไดอยาง

สะดวกสบายกายและใจ หากไมเขาหลักเกณฑนี้แลวมนุษยจะปฏิเสธและขจัดทิ้งไปเสียจากสวนรวม

เสมอ 

ยศ สันตสมบัติ๑๗ กลาววา จากการศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมตาง ๆ ทั ่วโลก นัก

มานุษยวิทยาไดสรุปลักษณะพ้ืนฐานที่สำคัญของวัฒนธรรมไว ๖ ประการดวยกันคือ 

๑. วัฒนธรรมเปนความคิดรวม (shared ideas) และคานิยมทางสังคมเปนตัวกำหนด

มาตรฐานของพฤติกรรม คนในวัฒนธรรมเดียวกันจะสามารถคาดคะเนพฤติกรรมของผู อื ่นใน

สถานการณตาง ๆ ได 

๒. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่มนุษยเรียนรู (culture is learned) จากการเกิดและเติบโตมาใน

สังคมแหงหนึ่ง วัฒนธรรมเปรียบเสมือนมรดกทางสังคม ไดรับการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีก

รุ นหนึ ่ง โดยผานกระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม หรือกระบวนการเรียนรู ทางวัฒนธรรม

(enculturation) 

 
๑๗ ยศ สันตสมบัติ.มนุษยกับวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔, หนา 

๑๑-๑๓ 



 ๑๓

๓. วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใชสัญลักษณ (symbol) พฤติกรรมของมนุษยมีตน

กำเนิดมาจากการใชสัญลักษณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาวัน สัญลักษณที่สำคัญที่มนุษยใชก็คือ ภาษาซึ่ง

เปนเครื่องมือสื่อความหมายระหวางกันและกัน 

๔. วัฒนธรรมเปนองครวมของความรูและภูมิปญญา มีหนาที่ตอบสนองความตองการ

พื้นฐานของมนุษย วางกฎเกณฑใหมนุษยดำเนินชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผน เพื่อใหสังคมทำงานไปได

อยางมีระบบ และชวยใหมนุษยปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม เพื่อความเจริญและความอยูรอดของ

มนุษย 

๕. วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษยกำหนดนิยามความหมายใหกับชีวิตและสิ่งตาง ๆ ที่

อยูรอบตัวเรา อาจจะออกมาในรูปของความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ทาใหมนุษยสรางสถาบันหรือ

องคกรตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อทาหนาที่รองรับการตีความดังกลาว 

๖. วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่ง หากแตมีการเปลี่ยนแปลงปรับตัวอยูตลอดเวลาการ

เปลี่ยนแปลงอาจเปนผลมาจากการแพรกระจายทางวัฒนธรรม (diffusion) และการเปลี่ยนแปลง

ทางดานเทคโนโลยี 

จากความหมายขางตนพอสรุปไดวา วัฒนธรรมชุมชน หมายถึง วิถีการดำเนินชีวิต (The 

way of life) ของคนในสังคม นับตั้งแตวิธีกิน วิธีอยู วิธี แตงกาย วิธีทำงาน วิธีพักผอน วิธีแสดง

อารมณ วิธีสื่อความ วิธีจราจรและขนสง วิธีอยูรวมกันเปนหมูคณะ วิธี แสดงความสุขทางใจ และ

หลักเกณฑการดำเนินชีวิต โดยแนวทางการแสดงออกถึงวิถีชีวิตนั้นอาจเริ่มมาจาก เอกชนหรือคณะ

บุคคลทำเปนตัวแบบ แลวตอมาคนสวนใหญก็ปฏิบัติสืบตอกันมา วัฒนธรรมยอมเปลี่ยนแปลง ไปตาม

เงื่อนไขและกาลเวลาเมื่อมีการประดิษฐหรือคนพบสิ่งใหม วิธีใหมที่ใชแกปญหาและตอบสนองความ 

ตองการของสังคมไดดีกวา ซึ่งอาจทำใหสมาชิกของสังคมเกิดความนิยม และในที่สุดอาจเลิกใช

วัฒนธรรมเดิม ดังนั้นการรักษาหรือธำรงไวซึ ่งวัฒนธรรมเดิมจึงตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือ

พัฒนาวัฒนธรรมให เหมาะสมมีประสิทธิภาพตามยุคสมัย 

 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการดำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรม  

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเปนปรากฎการณที่เกิดขึ้นอยางแพรหลายในยุคปจจุบัน 

ทั้งนี้เปนผลมาจากโครงสรางทางสังคมที่มีความสลับซับซอนมากยิ่งขึ้น เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงใน

โครงสรางยอมจะสงผลสืบเนื่องไปถึงแบบแผนการกระทำที่มนุษยมีตอกันรวมถึงบรรทัดฐานและ

คานยิมที่เคยยึดถือปฏิบัติกันมา การจัดการวัฒนธรรมจะขามผานบรรทัดฐานของพฤติกรรมสวนบุคคล 

และองคประกอบของวัฒนธรรมที่เปนลักษณะเฉพาะรวมของปจเจกชนทั้งหมด ทั้งนี้เพราะในสังคม

รวมสมัยไมมีร ูปแบบวัฒนธรรมในความหมายที ่เปนแกนแทแบบเดียวกันทั ้งหมด รูปแบบของ

วัฒนธรรมสมัยใหมใความซับซอนและไมสามารถทำความเขาใจโดยปราศจากการอางอิงบริบทตาง ๆ 



 ๑๔

เชน การพัฒนา การกลายเปนเมือง การตลาด การทองเที่ยว และปจจัยอื่น ๆ เนื้อหาสาระของการ

เปลี ่ยนแปลงทางวัฒนธรรม คือ การเปลี ่ยนแปลงองคประกอบยอยของสวนตาง ๆ เชน การ

เปลี่ยนแปลงในครอบครัว เครือญาติ ระบบเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง การขัดเกลาทางสังคมและ

การศึกษา ศาสนาและความเชื ่อ การสื ่อสารเปนตน นอกจากนี ้ ยังพิจารณาในเรื ่องของคานิยม 

อุดมการณ โลกทัศน ซึ่งจัดวาเปนวัฒนธรรมที่ไมเปนวัตถุเขาไวดวย๑๘ ซึ่งมีเนื้อหาและรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

๒.๒.๑ ความสำคัญของการดำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

สถานการณดำรงอยูของวัฒนธรรมชุมชน/หมูบานมีลักษณะเปนองครวม (holistic) และ

เปนพลวัต (dynamic) นั่นคือ วัฒนธรรมในแตละมิติแตละสวนจะเชื่อมโยงภายในระหวางกันและกับ

ระบบภายนอกเปนเนื้อเดียวกันอยางแยกไมออก และมีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตามบริบทและ

เวลา๑๙ ดังนี้ 

๑) วัฒนธรรมที่เปนระบบความสัมพันธและเปนแบบแผนของความประพฤติและแนว

ทางการปฏิบัติ ความสัมพันธนี้เกิดขึ้นภายใตโครงสรางสังคมหมูบานที่มีความเปนชนชั้นนอย มีความ

ใกลชิด มีความเปนพี่เปนนองสูง คนแทบรูจักกันหมด ฉะนั้นความสัมพันธที่เปนวัฒนธรรมของคนใน

ชุมชนหมูบานจึงมีลักษณะเปนแนวราบและอุปถัมภค้ำจุนกันและกัน กลาวคือ คนอยูรวมกันโดยไมมี

ลำดับชั้นทางสังคม ไมทำใหเกิดชองวางหรือระยะหางทางสังคม ทำใหเกิดความใกลชิด และนำไปสู

การชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน จนสามารถทำใหเกิดการอุปถัมภค้ำจูนกันโดยหวังใหพวกเดียวกัน

ไดรับประโยชนและความสุข การอุปถัมภนี้ไมใชเปนการเลนพรรคเลนพวก หากแตเปนการเอื้ออาทร 

เอื้อเฟอเผื่อแผ ซึ่งเปนหลักคุณธรรมที่ชาวบานมีน้ำใจตอกัน เปนกฎเกณฑ 

๒) วัฒนธรรมที่เปนระบบความคิด ความเชื่อ เปนวัฒนธรรมถูกสรางขึ้นมาอันเนื่องจาก

คนในชุมชน/หมูบาน พวกเขาสามารถสรางขึ้นตามระบบสังคมและบริบทของตนเอง นั่นคือ เปน

วัฒนธรรมชาวบานที่มีเอกลักษณเฉพาะตน  

๓) วัฒนธรรมที่เปนประเพณี เปนวัฒนธรรมอันเปนแนวปฏิบัติที่สืบทอดกันมายาวนาน 

ซึ่งชาวบานยึดถือตองทำตามบรรพบุรุษ ซึ่งประเพณีสวนใหญมีหลักการทางศาสนาหรือหลักปฏิบัติ

ทั่วไปที่จำเปนตอชีวิตเปนตัวกำกับอยู 

 
๑๘ งามพิศ สัตยสงวน. สถาบันครอบครัวของกลุมชาติพันธุในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาครอบครัว

ไทยญวน. รายงานการวิจัย, ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ

แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕, หนา ๑๗. 
๑๙ สุรวุฒิ ปดไธสง. วัฒนธรรมชุมชน : เงื่อนไขความเขมแข็งชุมชน/หมูบาน. ใน วารสารพฤติกรรมศาสตร. 

ปที่ ๘ ฉบับท่ี ๑ กันยายน ๒๕๔๕, หนา ๑๓-๑๖. 



 ๑๕

๔) วัฒนธรรมที่เปนความรูของชุมชน/หมูบาน ถูกชาวบานผลิตมาเพื่อสรางสรรคชุมชน/

หมูบานใหสามารถดำรงอยูได ซึ่งความรูจะเชื่อมโยงสัมพันธกับทุกมิติของชุมชน เพราะความรูจะเปน

ตัวขับเคลื่อนชุมชนอยางวิเศษ  

๕) วัฒนธรรมที่เปนภูมิปญญา เปนความรูที่ชุมชนสรางขึ้นมาเพื่อใหเปนความรูประจำ

แผนดิน ประจำถิ่น มีเอกลักษณหรือลักษณะเฉพาะ สะทอนความเปนทองถิ่นของตัวเอง  

๖) วัฒนธรรมที่เปนคุณธรรม ก็เชนเดียวกันกับความรูที่เกี่ยวโยงกับทุกมิติของชีวิตใน

ชุมชน/หมูบาน คุณธรรมเปนตัวกำกับพฤติกรรมทั้งหมดของคน คุณธรรมหลายประการสอดคลอง/มา

จากคำสอนทางศาสนา 

๒.๒.๒ ลักษณะของของการดำรงอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

การดำรงอยูหรือการปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรมเขาสูการผสมผสานทางวัฒนธรรมเปน

กระบวนการหนึ่งที่ตองการใหบุคคลสามารถอยูในสถานการณนั้นๆ ได ซึ่งมีอยู ๔ วิธี ดังรายละเอียด

ตอไปนี๒้๐  

๑) การดูดซึม (Assimilation) เกิดขึ ้นเมื ่อบุคคลยอมรับและยินดีที ่จะเปดรับ

วัฒนธรรมใหม และใหความสำคัญในการรักษาวัฒนธรรมเดิมของตน 

๒) การแบงแยก (Separation) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลปฏิเสธวัฒนธรรมใหม ไมอยากจะ

มีการติดตอสัมพันธกับวัฒนธรรมใหมและพอใจที่จะรักษาวัฒนธรรมเดิมของตน  

๓) การผสมผสาน (Integration) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลพยายามที่จะเปดรับวัฒนธรรม

ใหมและขณะเดียวกันพยายามที่จะรักษาติดตอสัมพันธกับวัฒนธรรมเดิมเพื ่อผสมผสานทั้งสอง

วัฒนธรรม 

๔) กลุ มชนชายขอบ (Marginalization) เกิดขึ ้นเมื ่อบุคคลปฏิเสธที ่จะรักษา

วัฒนธรรมเดิมและไมมีความสนใจที่จะติดตอมีสวนรวมกับวัฒนธรรมใหม 

การปรับตัวทางวัฒนธรรม คือ กระบวนการที่ผู ที่พบเจอวัฒนธรรมที่แตกตางเริ่มเขาสู

กระบวนการของการปรับตัวเพื่อความเปนอยูที่งายขึ้น เกิดความเขาใจและสบายใจ ดังที่ สุนทรียา ไชย

ปญหา และ อุรารักษ ศรีประเสริฐ๒๑ อธิบายไววา กระบวนการปรับตัวทางวัฒนธรรมมี ๔ กลุม ซึ่งทั้ง 

๔ กลุมนี้ยังแสดงถึงขั้นตอนของการเรียนรูทางวัฒนธรรมดวย (บางคนพอเจอวัฒนธรรมที่แตกตางก็

 
๒๐ Kankipati, V. Acculturation of Asian Indian Women in the United States. University of 

Kentucky, Kentucky, UK. ๒๐๑๒, p. ๑๒๕. 
๒๑ สุนทรียา ไชยปญหา และอุรารักษ ศรีประเสริฐ. แนวคดิ ทฤษฎีวัฒนธรรมการจัดการ : การปรับตัวภายใต

ความแตกตางทางวัฒนธรรม. ใน วารสารวิชาการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. ปที่ ๑ 

ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙, หนา ๑๐๔. 



 ๑๖

อาจจบลงที่ขอ ๑) บางคนมีความสามารถในการเรียนรูวัฒนธรรมมากกวา ๑ อาจจะพัฒนาสูขอ ๔) 

ไดแก 

๑) กลุมไมปรับตัว (no adapt) เปนกลุมที่ไมเขาใจในความแตกตางทางวัฒนธรรม 

เห็นความแตกตางทางวัฒนธรรมเพียงเล็กนอย ปฏิเสธความแตกตางดังนั้นกลุมนี้จะมองวาหากทำ

อะไรที่แตกตางจากที่เคยทำอยูนั้นเปนสิ่งที่ไมถูกตอง 

๒) กลุมเขาใจ (understanding) เปนกลุมที่มองเห็นและเขาใจวัฒนธรรมที่แตกตาง 

ยอมรับพฤติกรรมทางวัฒนธรรมที่แตกตาง แตเปนแคการยอมรับและเขาใจวัฒนธรรมผูอื่นเทานั้น 

และเปนการยอมรับบนมุมมองและวิถีทางของตนเอง กลุมนี้จะแสดงออกวาตนเองรับไดและยอมรับ

ความแตกตางทางวัฒนธรรมใหผูอื่นเห็น แตโดยปกติจะไมปรับตัวหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนไป

ตามวัฒนธรรมอื่น อยางไรก็ตามคนกลุมนี้ยังมีความอดทนตอพฤติกรรมของคนตางวัฒนธรรมไดด ี

๓) กลุมปรับตัว (adjusting) กลุมนี้จะมีการปรับตัวปรับพฤติกรรมของตนเองใหเขา

กับวัฒนธรรมอื่นอาจดวยการจำลองหรือเลียนแบบพฤติกรรมทางวัฒนธรรมอื่นเพื่อใหการปฏิสัมพันธ

เปนไปไดดวยดีแตการปรับตัวนั้นมีระดับ เชน การเลือกปรับตัวปรับพฤติกรรมใหเขากับวัฒนธรรมอื่น

เฉพาะสวนที่ตนเองรูสึกรับได หรืออาจเปนการปรับตัวแบบชั่วคราวจากพฤติกรรมเดิมของวัฒนธรรม

ตนเองไปยังพฤติกรรมของวัฒนธรรมอื่นโดยยังมีความรูสึกอึดอัด หรือปรับตัวเพื่อปฏิสัมพันธกับ

วัฒนธรรมอื่นเทาที่จำเปนเทานั้น หรือเปนความพยายามใชองคความรูของวัฒนธรรมอื่นโดยไม

พยายามทำความเขาใจ เชน ฝรั่งชกมวยไทยอาจมีการไหวครูเหมือนคนไทยโดยไมเขาใจวาการไหวครู

นั้นทำเพื่ออะไร  

๔) กลุมเรียนรู (learning) เปนกลุมที่เมื่อเจอวัฒนธรรมที่แตกตางแลวพยายามทำ

ความเขาใจเรียนรูและผสมผสานองคประกอบทางวัฒนธรรมที่แตกตางเขาหาตนเอง เชน พยายามใช

องคความรูทางวัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจแกนแท จะเปนผูที่ยินดีและพยายามที่จะมีปฏิสัมพันธกับผูที่มี

วัฒนธรรมแตกตางอยูในวัฒนธรรมที่แตกตางดวยความตั้งใจ ใฝรูและเคารพจนในที่สุดกลายเปนผูที่มี

ลักษณะสองวัฒนธรรม (bicultural) มีความสามารถในการปรับตัวเองไปมาระหวางสองวัฒนธรรมได

อยางเหมาะสมกลมกลืนชื่อในวีถีของตนเองวาเปนวิถีสากลหรือวิถีทางปกติ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม คือ เมื่อกลุมชนที่มีวัฒนธรรมตางกันมีการ

แพรกระจายและการรับวัฒนธรรมกันขึ้นสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นกับฝายใดฝายหนึ่งหรือทั้ง

สองฝายก็ได เชน ชาวไทยมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับชาวจีนจึงรับอาหารจีนมาบริโภค เปนตน ซึ่ง 

อมรา พงศาพิชญ๒๒ ที ่ได กลาวว าการสังสรรคว ัฒนธรรม หรือการผสมผสานทางวัฒนธรรม 

 
๒๒ อมรา พงศาพิชญ. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (กระบวนทัศนและบทบาทในประชาสังคม). พิมพ

ครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙, หนา ๙๘. 



 ๑๗

(Acculturation) เปนการปฏิสัมพันธทางสังคมของวัฒนธรรมระหวางสองกลุมคนที ่มีวัฒนธรรม

ตางกันและมีการรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน  

นอกจากนี้ การสังสรรคระหวางวัฒนธรรม (Acculturation) เปนการติดตอสัมพันธกันไม

วาจะดวยความสมัครใจหรือไมสมัครใจก็ตามอีกทั้งมีการแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน 

เมื่อสังคมหนึ่งยอมรับวัฒนธรรมจากอีกสังคมหนึ่งก็จะทำใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้น การ

สังสรรคระหวางวัฒนธรรมมีอยู ๒ ทาง คือ การที่วัฒนธรรมจากกลุมหนึ่งถายทอดไปสูกลุมอื่นเรียกวา

การแพรกระจายทางวัฒนธรรม (Culture Diffusion) กับการรับเอาวัฒนธรรมจากกลุมอื่นเรียกวาการ

ยืมวัฒนธรรม (Culture Borrowing) ดวยลักษณะวัฒนธรรม คือ ความคิดและพฤติกรรมที่ติดตัว

บุคคล เมื่อบุคคลไปถึงที่ใดวัฒนธรรมก็จะไปถึงที่นั้นดวย ดังนั้นการแพรกระจายของวัฒนธรรมจะ

ขึ้นอยูกับปจจัยตอไปนี้๒๓ 

๑) หลักภูมิศาสตร คือตองไมมีอุปสรรคทางภูมิศาสตรขวางกั้น เชน ไมมีภูเขาสูง 

ทะเลกวาง ปาทึบ เปนตน เพราะสิ่งเหลานี้เปนอุปสรรคตอการเดินทางของคนที่มีวัฒนธรรมติดตัว 

๒) ปจจัยทางเศรษฐกิจ ผูคนที่เดินทางติดตอไปมาหาสูกันสวนมากเนื่องมาจากไป

ติดตอคาขายบางก็ตองการหามุมมองแปลกใหมในการทำงาน ซึ่งอาจจะมีปจจัยทางการเงินเขามา

เกี่ยวของเพราะคนที่มีเศรษฐกิจดีจะมีโอกาสนําวัฒนธรรมติดตัวไปแลกเปลี่ยนกับวัฒนธรรมอื่นไดงาย 

๓) ปจจัยทางสังคม การไปศึกษายังถิ่นอื่นก็ถือเปนการแพรกระจายวัฒนธรรม

โดยตรง การแตงงานกับคนตางวัฒนธรรม การอพยพยายถิ่นโดยภัยเศรษฐกิจ สิ่งเหลานี้ลวนเปนปจจัย

ที่กอใหเกิดการแพรกระจายทางวัฒนธรรมทั้งสิ้น 

๔) การคมนาคมขนสงที่ดี เปนปจจัยสำคัญที่เอื้อการตอแพรกระจายทางวัฒนธรรม 

เชน การมีเสนทางการคมนาคมที่ดี พาหนะที่ใชสำหรับโดยสารและใชในการเดินทางในระยะทางที่ไม

ไกลเกินไปนักเปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแตเปนอัตราเรงการกระจายที่ดีดวย 

การแพรกระจายทางวัฒนธรรมของแตละสังคมยอมมีความแตกตางกัน ตราบใดที่มนุษยมี

การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มีการยายถิ่นฐานจากที่หนึ่งไปสูอีกที่หนึ่งไมวาจะเปนการคาขาย การ

ประกอบอาชีพ การศึกษาตอ เปนตน มนุษยก็จะนําเอาวัฒนธรรมจากสังคมของเขาติดตัวไปดวยและ

ยังรับวัฒนธรรมจากสังคมที่เขาไปกลับมาดวย อีกทั้งการแพรกระจายทางวัฒนธรรมยังมีความสำคัญ

ตอความเจริญกาวหนาของสังคมและประเทศชาติเพราะสังคมที่รับวัฒนธรรมใหมเขามานั้นไมตอง

ลงทุนหรือเสียเวลากับการเริ่มพัฒนาจากจุดเริ่มตน ดังนั้นเมื่อรับวัฒนธรรมอื่นเขามาแลวเราตองรูจัก

เลือก ปรับปรุงใหเหมาะสมและเขากับวัฒนธรรมของตน 

 

 
๒๓ ณรงค เส็งประชา. พื้นฐานวัฒนธรรมไทย. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๙, หนา ๗๙. 



 ๑๘

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

วัฒนธรรมวิถีพุทธเปนความคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตวัฒนธรรมของกลุม

คนที่นับถือพุทธศาสนาเปนศาสนาหลัก กลาวคือเปนวิถีชีวิตวัฒนธรรมที่เกี่ยวโยงกับทัศนะความเชื่อ

ทางพระพุทธศาสนามาอยางแนบแนน จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมวิถีพุทธพบวา

มกัม ี

๒.๓.๒ ความหมายของวิถีพุทธ 

วิถีพุทธ หมายถึง แนวทางการดำเนินชีวิตของคนไทยที่เกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนาตั้งแต

เกิดจนกระทั่งตาย วิถีพุทธ จึงเปนแหลงรวมความรูเรื่องสังคม วัฒนธรรม ความเปนอยู ภูมิปญญาของ

คนไทย การประพฤติ ปฏิบัติ การศึกษาอบรม และการสืบทอดวัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบันดังนั้น 

สังคมไทยในปจจุบันจึงมีบางสวนที่ตั ้งคำถามวาแลววิถีชีวิตชาวพุทธที่แทจริงควรเปนอยางไร ซึ่งใน

ปจจุบันไดมีนักวิชาการไดเสนอแนวคิดโดยหลักพุทธธรรมที่นำมาประยุกตใชสภาพชีวิตที่กลาวไดวา

เปนวิถีชาวพุทธ ดังนี้๒๔ 

 ๑. เนนการพึ่งตนเอง 

 ๒. การเนนการใชชีวิตอยางไมประมาท 

 ๓. การเนนอหิงสา หรือการละเวนจากการสรางเงื่อนไขที่กอใหเกิดความรุนแรง 

 ๔. การเนนการดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพการงานที่เปนประโยชนสุจริต และมี

มานะ  อดทน หรือสัมมาอาชีวะ 

 ๕. การเนนการมาเบียดเบียนตนเองและผูอื่น 

 ๖. พยายามละกิเลสและความโลภ 

 ๗. การเนนความซื่อสัตย  สุจริต มีความละอายและเกรงกลัวการกระทำผิด 

นอกจากนั้น ยังมีแนวคิดที่นาสนใจควรนำมาศึกษาเพื่อรองรับหลักการทางพุทธศาสนา ซึ่ง

ที่ผานมาการสอนธรรมะไมเนนหรือใหความสำคัญ พระไพศาล  วิสาโล๒๕ จึงเสนอวาควรนำกลับมา

ฟนฟูหรือปรับปรุงใหนำไปใชใหถูกตองและอยางแพรหลาย คือ รื้อฟนหลักการเดิมที่ถูกละเลยหรือ

เขาใจคลาดเคลื่อน โดยสวนใหญแลวพุทธศาสนิกชนจะใหความสำคัญกับคุณธรรมสวนบุคคลมากเชน 

ศีล ๕ ทิศ ๖ หรือพรหมวิหาร ๔ แตกลับละเลยคุณธรรมที ่มีตอสวนรวม เชน สาราณียธรรม ๖ 

(หลักการอยูรวมกัน) อปริหานิยธรรม ๗ (ธรรมอันเปนไปเพื่อความเจริญฝายเดียวของหมูขน) ซึ่ง

 
๒๔ อางแลว. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสาน. หนา ๘. 
๒๕ พระไพศาล  วิสาโล .พุทธศาสนาในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤติ. พิมพครั้งที่ ๒ กรุงเทพฯ 

:มูลนิธิโกมลคีมทอง .๒๕๕๒. 



 ๑๙

หลักธรรมเหลานี้เปนปฏิบัติตอสวนรวมที่ชาวพุทธควรใหความสำคัญ และเขาใจวาหลักธรรมเหลานี้

ชี้ใหเห็นถึงหนาที่ที่ชาวพุทธตองศึกษาและปฏิบัติใหถูกตองวาเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติตอสวนรวมอันเปน

ประโยชนตอหมูชนอยางไมเลือกชนชั้นวรรณะทั้งในปจจุบันและอนาคต 

 การทำบุญที ่ชาวพุทธที ่แทจร ิงควรเขาใจใหถ ูกตอง เพราะยังมีความเข าใจ

คลาดเคลื่อนบางประการ นั่นคือ สวนใหญเขาใจตองทำบุญดวยเงิน และเจาะจงตองใหพระกับวัด

เทานั้น ซึ่งในความหมายที่แทของการทำบุญนั้น นอกจากชวยละกิเลสและความยึดติดของผูใหแลว  

การทำประโยชนแกสวนรวมดวยความตั้งใจจริง ไมวาดวยเงิน หรือกำลังจึงถือวาเปนบุญ อันเปนสิ่ง

แสดงถึงวิถีชีวิตของชาวพุทธที่ครอบคลุมทั้งระดับพฤติกรรม จิต และปญญา ดังแสดงไว ๑๐ ประการ 

หรือกิริยาวัตถุ ๑๐ ดังนี้๒๖ 

  ๑. การใหปนสิ่งของ(ทานมัย) เชน การบริจาคเงินชวยเหลือคนยากจน

ทำอาหารเลี้ยงเด็กเรรอน  มอบทุนการศึกษาแกเด็กกำพรา หรือสนับสนุนองคกรที่บำเพ็ญประโยชน

แกสังคม 

  ๒. การประพฤติที่ดีงาม (สีลมัย) เชน การรักษาศีล ๕ ไมประกอบมิจฉา

อาชีวะคากำไรเกินควร หรือลงทุนในกิจกรรมที่เปนโทษตอสังคม ไมหมกมุนหลงใหลในอบายมุข รักษา

สิ่งแวดลอมและสมบัติของสวนรวม 

  ๓. การออนนอมถอมตน(อปจายนมัย) เชน นอกจากหมายถึงการออนนอม

ตอผูใหญ เชนเดียวกับที่ผูใหญออนนอมตอผูนอยพรอมรับฟงและเรียนรูจากผูออนวัยวุฒิแลว ยังไดแก

การใหเกียรติและเคารพซึ่งกันและกัน ไมอวดตัววาร่ำรวยหรือมีอำนาจดวยการคุยโทรศัพทเสียงดังในที่

ชุมชน หรืออางยศอางตำแหนงใชเสนใชอภิสิทธิ์ 

  ๔. การบำเพ็ญประโยชน (ไวยาวัจมัย) ไดแกการเปนอาสาสมัครชวยเหลือ

คนชรา ชวยเหลือเด็กหรือผูหญิงที่ถูกลวนลาม พาผูประสบอุบัติเหตุสงโรงพยาบาล 

  ๕. การเปดโอกาสใหมีสวนรวมในบุญ (ปตติทานมัย) ไดแกการสงเสริมและ

เปดโอกาสใหผูอื่นมีสวนรวมในการทำความดี ไมผูกขาดในกิจกรรมดังกลาวไวกับตนเพียงผูเดียวดวย

คิดวาผูอื่นทำสูตนไมได สวนรวมดังกลาวครอบคลุมตั้งแตรวมคิด รวมตัดสินใจ และรวมทำซึ่งจะทำให

ผูรวมงานรูสึกผูกพันและภาคภูมิใจในงานดังกลาว ไมวาจะเปนงานในระดับครอบครัว  ชุมชน องคกร 

หรือระดับประเทศ 

  ๖. การยินดีในความดีของผูอื่น (ปตตานุโมทนามัย) การชื่นชมยินดีในความ

เสียสละและกลาหาญของบุคลคลในสังคม 

 

 ๒๖ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๘ .๒๕๔๒, หนา ๒๕๕ – ๓๐๐. 



 ๒๐

  ๗. การฟงธรรม (ธัมมัสสวนมัย) หมายถึงการศึกษาหาความรูที่สงเสริมชีวิต

ใหดีงาม รูจักเลือกเฟนขอมูลขาวสารที่เปนประโยชน สดับตรับฟงสิ่งที่เปนความจริง ถูกตอง และดีงาม 

ไมบริโภคแตสิ่งที่กระตุนเราความอยากและความโกรธเกลียด 

  ๘. การสอนธรรมใหความรู (ธัมมเทสนามัย) ไดแกการใหธรรมะและขอคิดที่

ดีงามแกผูอื่น รวมทั้งการใหวิชาความรูที่เปนประโยชนแกผูอื่น ไมหวงแหนประสบการณหรือบทเรียน

ชีวิต  ยินดีแลกเปลี่ยนแบงปนแกผูอื่น ซึ่งจะชวยใหตนเองเกิดปญญาเพ่ิมพูนขึ้นดวย 

  ๙. การพัฒนาจิตใจ (ภาวนามัย) ไดแกการฝกฝนตนเองใหจิตใจเกิดความ

สงบ ปราศจากสิ่งเศราหมอง ลดละกิเลสและความเห็นแกตัว มีความเมตตา อดทน  ตื่นตัว และรูเทา

ทันตนเอง รูจักระงับความโกรธเกลียดและความโลภ 

  ๑๐. การทำความเห็นใหตรง (ทิฏุชุกรรม) การสำรวจตรวจสอบปรับปรุง

แกไขความคิดเห็นใหถูกตอง  ปราศจากอคติ รูจักคิดหรือมองในสิ่งที่เปนกุศล ไมสรางทุกขแกตนเอง 

รวมไปถึงการพัฒนาปญญาจนเกิดความรูความเขาใจในความเปนจริงของชีวิต  ทำใหจิตเปนอิสระและ

เขาถึงความสุขอยางแทจริง 

จะเห็นไดวาวิธีการทำบุญในพระพุทธศาสนาไมเพียงแตครอบคลุมสิ่งที่เปนคุณธรรมในสวน

ที่เปนปจเจกบุคคลเทานั้น หากแตมุงไปในทางการพัฒนาชีวิตในชุมชนซึ่งมีความเกี่ยวของกันอยางเสีย

มิได ซึ่งความหมายดังกลาวจะนำไปสู ชุมชนวิถีพุทธ คือ ความเจริญงอกงาม การอยูกันดวยดีในสังคม 

อันเปนขอพึงปฏิบัติตอสังคม และหลักการที่สังคม ชุมชน ควรยึดถือ 

๒.๓.๓ หลักการสำคัญของวิถีพุทธ 

วิถีพุทธ คือ สัจธรรมที่พระพุทธเจาตรัสรูคือ อริยสัจ ๔ สามารถนิยาม วิถีพุทธ ไดวาคือ วิถี

แหงการ ประจักษแจงสัจจะ หรือ วิถีแหงการทำความจริงใหปรากฏ ซึ่งความจริงที่ตองประจักษแจง

หรือทำใหปรากฏ นั้น มีอยู ๔ มิติหลักๆ คือ๒๗ 

๑. ความจริงของทุกขหรือปญหาตางๆ (ทุกขสัจจะ) เปนความจริงที่เราตองรูหรือ

เขาใจอยางถองแท วาทุกขหรือปญหาตางๆที่เกิดข้ึนนั้น คืออะไร มีขอบเขต และผลกระทบอยางไร  

๒. ความจริงของสาเหตุแหงทุกขหรือปญหาตางๆ (สมุทัยสัจจะ) เปนความจริงที่เรา

ตองรูและแกไข ใหไดหรือจัดการแกสาเหตุที่แทจริงของปญหาใหได  

๓. ความจริงของความพนทุกขหรือเปาหมายของการแกปญหา (นิโรธสัจจะ) เปน

ความจริงที่เราตอง บรรลุถึง หรือทำใหเกิดความชัดเจนวาเปาหมายในการแกปญหาคืออะไร ประโยชน

สุขที่แทจริงที่เราตองการ คืออะไร  

 
๒๗ ทาริตา แตงเส็ง และคณะ. การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธ. Journal of Modern Learning 

Development ปที่ ๕ ฉบับที่ ๔ ประจำเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม ๒๕๖๓, หนา ๒๔๔-๒๔๕. 



 ๒๑

๔. ความจริงของทางพนทุกขหรือทางแกปญหา (มัคคสัจจะ) เปนความจริงของทาง

แกปญหาที่เราตองสรางขึ้นและใชปฏิบัติเพื่อขจัดสาเหตุที่แทจริงของปญหา และบรรลุเปาหมาย หรือ

ประโยชนสุขที่แทจริง  

ประเด็นสำคัญของวิถีพุทธตามหลักอริยสัจ ๔ ในการจะแกปญหาไดสำเร็จเราตองรู เขาใจ 

"สัจจะ" หรือความจริงของปญหา สาเหตุ เปาหมาย และแนวทาง โดยมีวิธีปฏิบัติตอความจริงแตละ

อยางแตกตางกันออกไป ความจริงของปญหาจะตองถูกระบุออกมาใหชัดแจงวาคืออะไร สาเหตุของ

ปญหา จะตองถูกขจัดใหหมดไป เปาหมายของปญหาจะตองบรรลุถึง และแนวทางแกปญหาจะตอง

สรางขึ้นและใชปฏิบัติใหสามารถขจัดสาเหตุของปญหาและบรรลุเปาหมายที่ตั้งไวไดจริง  

๒.๓.๔ องคประกอบของวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

วัฒนธรรมวิถีพุทธ คือ หลักธรรมตางๆ ที่เปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ เพื่อให

เหมาะสมกับการจัดการชุมชนวิถีพุทธ ในแตละดาน ดังนี ้ดานเศรษฐกิจ (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน บาง

เรียกวา หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" ขยันหา ขยันเก็บ เลือกคบ เลือกใช) ดานสังคม (หลักศีลธรรม) ๓) 

ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (อาวาสสัปปายะธรรม) และดานศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม

(หลักสังคหวัตถุธรรม) อธิบายไดดงนี้  

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน เปนหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ ประโยชนในปจจุบัน ๔ อยาง 

บางเรียกวา หัวใจเศรษฐี "อุ อา กะ สะ" อาจเรียกสั้น ๆ วา ทิฏฐธัมมิกัตถะ (เนื่องจาก อัตถะ แปลวา 

ประโยชนอยูแลว จึงไมจำเปนตองมีประโยชน ซ้ำซอนกันสองคำก็ได) หรืออาจเรียกเต็ม ๆ วา ทิฏฐธัม

มิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ หมายถึง ธรรมที่เปนไปเพื่อประโยชนในปจจุบัน หลักธรรมอันอำนวย

ประโยชนสุขขั้นตน เพื่อประโยชนสุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ ที่คนทั่วไปปรารถนามีทรัพย ยศ 

เกียรติ ไมตรี เปนตน อันจะสำเร็จดวยธรรม ๔ ประการ (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ๒๕๔๖ : 

๑๒) คือ  

๑. อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความหมั่น เชนขยันหมั่นเพียรเลี้ยงชีพดวยการ

หมั่นประกอบการ งาน เปนผูขยันไมเกียจครานในการงานนั้น ประกอบดวยปญญาเครื่องสอดสอง อัน

เปนอุบายในการงานนั้น ให สามารถทำไดสำเร็จ  

๒. อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษาโภคทรัพย (ที ่หามาไดดวยความ

ขยันหมั่นเพียร โดยชอบธรรม) เขารักษาคุมครองโภคทรัพยเหลานั้นไวไดพรอมมูล ไมใหถูกลัก หรือ

ทำลายไปโดยภัยตาง ๆ  

๓. กัลยาณมิตตตา คบคนดี ไมคบคนชั่ว อยูอาศัยในบานหรือนิคมใดยอมดำรงตน 

เจรจา สนทนา กับบุคคลในบานหรือนิคมนั้น ซึ่งเปนผูมีสมาจารบริสุทธิ์ ผูถึงพรอมดวยศรัทธา ศีล 

จาคะ ปญญา  



 ๒๒

๔. สมชีวิตา อยูอยางพอเพียง รูทางเจริญทรัพยและทางเสื่อมแหงโภคทรัพยแลว

เลี้ยงชีพพอเหมาะ ไมใหสุรุยสุรายฟูมฟายนัก ไมใหฝดเคืองนัก ดวยคิดวารายไดของเราจักตองเหนือ

รายจาย และรายจายของเราจักตองไมเหนือรายได 

๒.๓.๕ การประยุกตใชแนวคิดชุมชนวิถีพุทธ 

กระทรวงวัฒนธรรมไดดำเนินการแนวทางการสรางความเขมแข็งของ “บวร” เพื่อความ

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ของชุมชนคุณธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีคำสำคัญที่ตองมี

การสื่อสารใหเขาใจตรงกันในการบูรณาการการดำเนินงานรวมกันและปฏิบัติไดอยางถูกตอง โดยมี

ความหมายและขอบเขตพอสังเขป ดังนี ้

ชุมชนคุณธรรมนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขับเคลื ่อนดวยพลังบวร 

หมายถึงชุมชนที่อยูรวมกันเปนหมูบานอยางเปนทางการตามพระราชบัญญัติลักษณะปกครอง ทองที่ 

พ.ศ. ๒๔๕๗ และที่แกไขเพิ่มเติม หรือเปนชุมชนที่อยูรวมกันโดยธรรมชาติ หรือตามความสนใจ เพื่อ

ทำกิจกรรมรวมกันโดยมีระบบความสัมพันธที่เปนทางการหรือไมเปนทางการ มีหรือไมมีการบังคับ

บัญชา และอาจมีวัฒนธรรมที่เหมือนหรือแตกตางกัน คนในชุมชนมีสวนรวมแสดงเจตนารมณ และ

มุงมั ่นที่จะ ดำเนินการสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมในชุมชน ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมทาง

ศาสนา โดยนอมนำ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และวิถีวัฒนธรรมไทยที่ดีงามมาเปนหลักใน

การดำรงชีวิต ตลอดจน มีสวนรวมรณรงคสงเสริมคุณธรรมใหกับประชาชนชุมชนหรือเครือขายอื่นๆ

ผลสำเร็จของการเปนชุมชน คุณธรรมนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขับเคลื่อนดวยพลัง 

บวร เกิดจากการที่พลัง บวร ในชุมชน รวมกันสงเสริมและพัฒนาตามกระบวนการเพื่อสูเปาหมายเกิด

สังคมคณุธรรมที่มีลักษณะ ดังนี้๒๘ 

(๑) คนในชุมชนยึดมั่นปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนาที่ตนนับถือเกิดความสงบสุข

ในชุมชน ปญหาตางๆ หรือสิ่งไมดีในชุมชนลดลงหรือหมดไป ไมมีปญหายาเสพติด ไมมีปญหาการ

ทะเลาะวิวาท ไมมีปญหาการพนัน ไมมีอบายมุข ไมมีปญหาการลักขโมย ไมมีปญหาขยะ ไมมีปญหา

สิ่งแวดลอม การดื่มสุราลดลง หนี้สินลดลงเปนตน มีสิ่งดีงามเกิดขึ้นในชุมชน คนในชุมชนมีความรัก

และสามัคคี เอื้อเฟอเผื่อแผเสียสละ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไมทิ้งกันพึ่งพากันเอง คนในชุมชนรูสิทธิ

หนาที่การเปนพลเมืองที่ดี ยึดมั่นในการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน

ประมุข มีสำนึกรับผิดชอบตอสวนรวม รูรักสามัคคี เสียสละ และกตัญูรูคุณ 

(๒) คนในชุมชนนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการพัฒนา

คุณภาพชีวิต คนในชุมชนอยูดีมีสุข อดทนอดออม ขยันไมโลภ ไมเบียดเบียนผูอื่น มีความพอประมาณ 

 
๒๘กระทรวงวัฒนธรรม, แนวทางการสรางความเขมแข็งของ “บวร” เพื่อความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ของ

ชุมชนคุณธรรมนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, กรุงเทพฯ : กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๖๒, หนา ๕ - ๗. 



 ๒๓

รูจักพึ่งพาตนเอง ประกอบสัมมาอาชีพ สรางรายได มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี มีรายไดเพิ่มขึ้น

หนี้สินลดลงมีการรวมกลุม พัฒนาอาชีพ ชวยเหลือกัน ไมทิ้งกัน ดูแลผูมีรายไดนอย ดวยการสรางงาน

สรางอาชีพ พัฒนาเศรษฐกิจฐานราก อาทิ กลุมวิสาหกิจชุมชน กลุมออมทรัพย กลุมพัฒนาอาชีพ กลุม

จิตอาสาบำเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม เปนตน 

(๓) คนในชุมชนสืบสานและดำเนินชีวิตตามวิถีวัฒนธรรมที่ดีงาม มีการสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของทองถิ่นพัฒนาตอยอดทุนทางวัฒนธรรมเชื่อมโยงการทองเที่ยวสราง

มูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ สรางสินคาและบริการ เชน ผลิตภัณฑวัฒนธรรมไทย (CPOT : Cultural 

Product of Thailand) โฮมสเตยวิถีไทย การแสดงพื้นบาน กิจกรรมวิถีชุมชน สรางความประทับใจ 

และการมีสวนรวม ใหนักทองเที่ยว รักและภาคภูมิใจในอัตลักษณของทองถิ่น มีน้ำใจเอื้ออาทร เปน 

เจาบานที่ดี ตอนรับผูมาเยือนมีความจงรักภักดี เคารพเทิดทูนในสถาบันชาติ ศาสนา และ และ

พระมหากษัตริย 

 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวทางวัฒนธรรม 

 ความเจริญกาวหนาทางดานการคมนาคมสื่อสารและการเคลื่อนยายทางสังคม จะเปน

ตัวนำวัฒนธรรมของสังคมหนึ่งเขาไปอยูในอีกสังคมหนึ่งหรือที่เรียกวา “การติดตอระหวางวัฒนธรรม” 

หากวัฒนธรรมที ่เขามาใหมไดร ับการยอมรับจากสมาชิกของสังคม ก็จะเกิดการบูรณาการทาง

วัฒนธรรมขึ้น ซึ่งการบูรณาการทางวัฒนธรรมอาจเกิดจากการยอมรับตั้งแตระดับเล็กๆ ของแตละ

บุคคลจนไปถึงระดับใหญทั้งสังคม ในการบูรณาการทางวัฒนธรรม ถาวัฒนธรรมเกากับวัฒนธรรมใหม

สามารถเขากันไดดี คนในสังคมรับเอามาประพฤติปฏิบัติก็จะเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม และมี

การถายทอดสืบตอกันไป การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงในระเบียบแบบ

แผนธรรมเนียมประเพณีหรือแนวกำหนดพฤติกรรมมากกวาอยางอื่น การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

อาจเกิดจากปจจัยภายในซึ่งเปนผลมาจากความขัดแยงหรืออาจเกิดความคิดแบบใหม ๆ มีการเปลี่ยน

คานิยม มีการประดิษฐเครื่องมือเครื่องใชที่ทันสมัย หรืออาจเกิดจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตางสังคม

ดวยกระบวนการแพรกระจายทางวัฒนธรรม (cultural diffusion) จากสังคมหนึ่งไปสูอีกสังคมหนึ่ง 

ซึ่งสาเหตุสำคัญทีท่ำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมมี ๒ ประการคือ 

 ๑. การประดิษฐคิดคน (invention) ซึ่งถือไดวาเปนตนก าเนิดของการเปลี่ยนแปลง

ทางวัฒนธรรมเมื่อมนุษยเกิดการคนพบหรือมีความคิดใหม ๆ ก็จะมีการสรางและพัฒนาวัฒนธรรมทาง

วัตถุตามมา 

 ๒. การขอยืมหรือลอกเลียนแบบกันทางวัฒนธรรม (cultural borrowing) ในยุคที่

มนุษยสามารถติดตอสื่อสารกันไดรวดเร็วและกวางขวางขึ้น การแพรกระจายทางวัฒนธรรมก็ด าเนิน



 ๒๔

ควบคูกันไป ซึ่งคนในบางสังคมอาจเห็นวาวัฒนธรรมของสังคมอื่นเปนประโยชนและเหมาะสมกับสังคม

ของตนก็จะท าการยืมหรือลอกเลียนแบบมาใช 

 งามพิศ สัตยสงวน๒๙ อางอิงจาก Julian Steward (๑๙๕๕) ไดกลาววา ความซับซอนของ

โครงสรางสงผลใหเกิดพลวัตและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม อันจะนำไปสูการปรับตัว 

ตอรอง และการแยงพื้นที่ทางสังคม ซึ่งเปนเงื่อนไขสำคัญที่ทำใหเกิดกระบวนการสรางอัตลักษณขึ้น 

สาเหตุหลักของการเปลี่ยนแปลงมี ๒ ประการ คือ 

 ๑. เกิดจากอิทธิพลการจัดการของรัฐชาติสมัยใหม 

 ๒. เกิดจากการผสมผสานระหวางวัฒนธรรมเดิมกับวัฒนธรรมอื่น 

 การจัดการวัฒนธรรมจะขามผานบรรทัดฐานของพฤติกรรมสวนบุคคล และองคประกอบ

ของวัฒนธรรมที่เปนลักษณะเฉพาะรวมของปจเจกชนที่งหมด ทั้งนี้เพราะในสังคมรวมสมัยไมมีรูปแบบ

วัฒนธรรมในความหมายที่เปนแกนแทแบบเดียวกันทั้งหมด รูปแบบของวัฒนธรรมสมัยใหมใความ

ซับซอนและไมสามารถทำความเขาใจโดยปราศจากการอางอิงบริบทตาง ๆ เชน การพัฒนา การ

กลายเปนเมือง การตลาด การทองเที่ยว และปจจัยอื่น ๆ เนื้อหาสาระของการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรม คือ การเปลี่ยนแปลงองคประกอบยอยของสวนตาง ๆ เชน การเปลี่ยนแปลงในครอบครัว 

เครือญาติ ระบบเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง การขัดเกลาทางสังคมและการศึกษา ศาสนาและ

ความเชื่อ การสื่อสารเปนตน นอกจากนี้ ยังพิจารณาในเรื่องของคานิยม อุดมการณ โลกทัศน ซึ่งจัดวา

เปนวัฒนธรรมที่เมเปนวัตถุเขาไวดวย 

๒.๔.๑ การปรับตัวทางวัฒนธรรม 

ปจจุบันวิทยาการในสาขาตางๆ ไดเจริญกาวหนามากขึ้น ทำใหความรูทางวิทยาศาสตรได

เขามาแทนที่ความเชื่อทางไสยศาสตรและอำนาจลี้ลับตางๆ มนุษยสามารถใชเหตุผลและสามารถ

สังเกตจากสถานการณจริงมากกวาที่จะหลงเชื่อหรืองมงายในอำนาจลึกลับที่ไมอาจเขาใจหรือไม

สามารถเขาถึงได แตเนื่องจากมนุษยมีความเชื่อมาแตเดิมวาพฤติกรรมของมนุษยนั้นเปนเรื่องที่อยู

เหนือธรรมชาติและอยูนอกขอบเขตของวิทยาศาสตรทำใหการศึกษาตามหลักวิทยาศาสตรจึงเปนไป

อยางลาชากวาสาขาวิชาอื่นๆ สมัยกอนนั้นมักจะมีคำกลาวในทำนองที่วาคนนั้นเปนคนดีหรือคนนี้เปน

คนบาซึ่งเปนที่เขาใจกันของผูคนสมัยนั้นวาบุคคลผูถูกกลาวนั้นเปนคนปกติธรรมดาหรือมีความผิดปกติ

จากคนธรรมดาทั่ว ๆ ไป เชน ถูกผีเขา ถูกสะกดดวยเวทยมนตคาถาหรืออำนาจทางไสยศาสตรที่

กอใหเกิดสติฟนเฟอนและควบคุมจิตใจและรางกายไมได แตในปจจุบันคํากลาวขางตน จะเปลี่ยนไปวา

 
๒๙ งามพิศ สัตยสงวน. สถาบันครอบครัวของกลุมชาติพันธุในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาครอบครัวไทยญวน. 

รายงานวิจัย ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , ๒๕๔๕, หนา ๑๗. 



 ๒๕

คนนั้นปรับตัวไดหรือคนนี้ปรับตัวไมได หากมองยอนไปในสมัยกอนนั้น คงไมสามารถเขาใจความหมาย

ใหมนี้ได เนื่องจากความรูความเขาใจเรื่องปญหาของการปรับตัวนี้ยังไมเปนที่ยอมรับและเปนความ

เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรสมัยใหม ซึ่งความรูความเขาใจ เรื่องการปรับตัวนี้มีจุดเริ่มตนจากการที่

มนุษยในสมัยกอนไดพบเห็นพฤติกรรมทางกายที่เกิดขึ้น กับบุคคลโดยสงผลตอจิตใจอยางรุนแรง จึงได

ตั้งตนเปนหมอผี ผูวิเศษ คนทรงเจา หรือผูที่มีอำนาจทางไสยศาสตร เพื่อใชอำนาจดังกลาวมาบําบัด

อาการปวยทางกาย ตลอดจนควบคุมพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย 

ในศตวรรษที่ ๑๙ ชารล ดารวิน (Charles Darwin. n.d.) อางอิงจาก กันยา สุวรรณแสง๓๐ 

ไดกลาวไวในทฤษฎีวิวัฒนาการของเขาวา สิ่งมีชีวิตทุกชีวิตจะตองอาศัยการปรับตัวอยูตลอดเวลาจึง

สามารถที่จะดำรงชีวิตอยูได ดังนั้นคนเราจึงจำเปนตองมีการปรับตัวอยูเสมอไมเชนนั้นแลวก็จะไม

สามารถดำรงชาติพันธอยูไดและตองสูญเสียชาติพันธลงไปอยางแนนอน  นับตั้งแตดารวิน ไดประกาศ

ทฤษฎีวิวัฒนาการเปนตนมาทำใหผู คนเริ ่มมีความสนใจและตื่นตัวกันมากขึ้น ในปค.ศ.๑๘๖๐ มี

นักวิทยาศาสตรและนักปรัชญาเมธีชาวออสเตรียไดแสดงใหเห็นวาเรื่องของจิตนั้น เปนเรื่องที่สามารถ

ศึกษาไดในเชิงวิทยาศาสตร ซึ่งซิกมันด ฟรอยดนักจิตแพทยที่มีชื่อเสียงและเปนที่รูจักอยางแพรหลาย

ทั่วโลกไดเริ่มศึกษาจิตใจของมนุษยดวยการวิเคราะห โดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตรซึ่งผลงาน

คนควาของเขาไดนําไปสูทฤษฎีจิตวิเคราะหที่กอใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับบุคลิกภาพและ

พฤติกรรมของมนุษยผลจากการศึกษาคนควาดังกลาวทำใหเปนที่ยอมรับวาการศึกษาเรื่องพฤติกรรม

ของมนุษยนั ้นเราสามารถใชวิธีการตามหลักวิทยาศาสตรมาศึกษาไดเปนอยางดี จนกระทั ่งหลัง

สงครามโลกครั้งที่ ๒ สาขาวิชาจิตวิทยาจึงไดรับการรับรองวาเปนวิทยาการอีกสาขาหนึ่ง๓๑ 

จอรจ (George)๓๒ เปนนักวิจัยและผูรวมงานของสถาบันการเรียนรูวัฒนธรรมของศูนย

อีสตเวสตในฮาวาย เขาไดกลาวถึงการปรับตัวทางวัฒนธรรมวา มนุษยทุกคนคาดหวังวาเมื่อไปอยูใน

วัฒนธรรมที่แตกตางก็ตองรูจักที่จะเรียนรูที่จะปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมใหม เกรกอรี (Gregory) ได

กลาวถึงขั้นตอนของการปรับตัวทางวัฒนธรรม ๔ ขั้นตอน วาเปนวงจรธรรมชาติของบุคลเมื่อบุคคล

ยายจากวัฒนธรรมหนึ่งไปสูอีกวัฒนธรรมหนึ่ง คนสวนใหญที่ไปประกอบอาชีพ ไปศึกษาตอ หรืออาศัย

อยูในวัฒนธรรมที่มีรูปแบบใหมจะตองมีการปรับตัวเพื่อใหเขากับวัฒนธรรมใหม นักเรียนสวนใหญใช

 
๓๐ กันยา สุวรรณแสง. การพัฒนาบคุลิกภาพและการปรับตัว. กรุงเทพฯ : บํารุงศาสน, ๒๕๓๓, หนา ๗๘. 
๓๑ นิภา นิธยายน. การปรับตัวและบุคลิกภาพ จิตวิทยาเพื่อการศึกษาและชีวิต. กรุงเทพฯ : โอเดียนส

โตร, ๒๕๓๐, หนา ๑๔. 
๓๒ George, U. A need-based model for settlement service delivery for newcomers to 

Canada. International Social Work, (๒๐๐๒) ๔๕:๔๖๕. จาก http://isw.sagepub.com/content/๔๕/๔/

๔๖๕, สืบคนเมื่อ ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๔. 



 ๒๖

เวลาสองสามวันแรกในหอพักเพื ่อตองการปรับตัว แตอยางไรก็ตามการปรับตัวไมใชจะประสบ

ความสำเร็จไดในไมกี่วันหรือแมกระทั่งไมกี่สัปดาหการปรับตัวเปนกระบวนการหนึ่งที่ตองการใหบุคคล

สามารถอยูในสถานการณนั้นไดซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

๑) The Honeymoon Stage เปนชวงเวลาที่บุคคลมีความเบิกบาน คาดหวังและตื่นตา 

ตื่นใจกับสิ่งแวดลอมใหม บอยครั้งที่นักเรียนตางชาติที่เพิ่งเดินทางมาถึงจะหลงไปกับสิ่งแวดลอมที่

แปลกใหม 

๒) The Hostility Stage เปนชวงที่ตนเองเริ่มรูสึกไมดีตอวัฒนธรรมใหมที่ตนเขาไปอยูเกิด

ความวิตกกังวล กลัว และบางครั้งอาจเกิดภาวะซึมเศรา เกิดความสับสนและความยุงยาก เชน ระบบ

การเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยและเหนื่อยลาจากการพูดและการฟงภาษาอังกฤษที่ตองใชใน

ชีวิตประจำวัน 

๓) The Integration/Acceptance Stage เปนชวงที่ทุกอยางเริ่มเขาที่เขาทางเริ ่มรูสึก

สบายใจและผอนคลายมากขึ้น เริ่มที่จะยิ้มและหัวเราะเยาะกับความผิดเล็กนอยของตัวเอง 

๔.) The Home Stage เปนชวงที่บุคคลสามารถปรับตัวไดคอนขางดีในวัฒนธรรมใหม

และสามารถดำเนินชีวิตอยูในทั้งสองวัฒนธรรมไดอยางมีความสุข (Stages of Cultural Adjustment) 

๕) วิธ ีการปรับเปลี ่ยนทางวัฒนธรรมเขาสู การผสมผสานทางวัฒนธรรมของ Berry 

(๒๐๐๑) มีอยู ๔ วิธี ดังรายละเอียดตอไปนี๓้๓  

  (๑) การดูดซึม (Assimilation) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลยอมรับและยินดีที่จะเปดรับ

วัฒนธรรมใหม และใหความสำคัญในการรักษาวัฒนธรรมเดิมของตน 

  (๒) การแบงแยก (Separation) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลปฏิเสธวัฒนธรรมใหม ไม

อยากจะมีการติดตอสัมพันธกับวัฒนธรรมใหมและพอใจที่จะรักษาวัฒนธรรมเดิมของตน 

  (๓) การผสมผสาน (Integration) เกิดขึ ้นเมื ่อบุคคลพยายามที ่จะเปดรับ

วัฒนธรรมใหมและขณะเดียวกันพยายามที่จะรักษาติดตอสัมพันธกับวัฒนธรรมเดิมเพื่อผสมผสานทั้ง

สองวัฒนธรรม 

  (๔) กลุมชนชายขอบ (Marginalization) เกิดขึ้นเมื่อบุคคลปฏิเสธที่จะรักษา

วัฒนธรรมเดิมและไมมีความสนใจที่จะติดตอมีสวนรวมกับวัฒนธรรมใหม 

การปรับตัวทางวัฒนธรรม คือกระบวนการที่ผู ที ่พบเจอวัฒนธรรมที่แตกตางเริ ่มเขาสู

กระบวนการของ การปรับตัวเพื่อความเปนอยูที่งายขึ้น เกิดความเขาใจและสบายใจ จากการศึกษา

 
๓๓ Kankipati, V. Acculturation of Asian Indian Women in the United States. University 

of Kentucky, Kentucky, UK. ๒๐๑๒, p ๑๒๕. 



 ๒๗

ของ สุนทรียา ไชยปญหา และ อุรารักษ ศรีประเสริฐ๓๔ พบวา กระบวนการปรับตัวทางวัฒนธรรมมี ๔ 

กลุม ซึ่งทั้ง ๔ กลุมนี้ยังแสดงถึงขั้นตอนของการเรียนรูทางวัฒนธรรมดวย (บางคนพอเจอวัฒนธรรมที่

แตกตางก็อาจจบลงที่ขอ ๑ บางคนมีความสามารถในการเรียนรูวัฒนธรรมมากกวา ๑ อาจจะพัฒนาสู

ขอ ๔) ไดแก 

๑. กลุมไมปรับตัว (no adapt) เปนกลุมที่ไมเขาใจในความแตกตางทางวัฒนธรรม 

เห็นความแตกตางทางวัฒนธรรมเพียงเล็กนอย ปฏิเสธความแตกตางดังนั้นกลุมนี้จะมองวาหากทำ

อะไรที่แตกตางจากที่เคยทำอยูนั้นเปนสิ่งที่ไมถูกตอง 

๒. กลุมเขาใจ (understanding) เปนกลุมที่มองเห็นและเขาใจวัฒนธรรมที่แตกตาง 

ยอมรับพฤติกรรมทางวัฒนธรรมที่แตกตาง แตเปนแคการยอมรับและเขาใจวัฒนธรรมผูอื่นเทานั้น 

และเปนการยอมรับบนมุมมองและวิถีทางของตนเอง กลุมนี้จะแสดงออกวาตนเองรับไดและยอมรับ

ความแตกตางทางวัฒนธรรมใหผูอื่นเห็น แตโดยปกติจะไมปรับตัวหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนไป

ตามวัฒนธรรมอื่น อยางไรก็ตามคนกลุมนี้ยังมคีวามอดทนตอพฤติกรรมของคนตางวัฒนธรรมไดด ี

๓. กลุมปรับตัว (adjusting) กลุมนี้จะมีการปรับตัวปรับพฤติกรรมของตนเองใหเขา

กับวัฒนธรรมอื่นอาจดวยการจำลองหรือเลียนแบบพฤติกรรมทางวัฒนธรรมอื่นเพื่อใหการปฏิสัมพันธ

เปนไปไดดวยดีแตการปรับตัวนั้นมีระดับ เชน การเลือกปรับตัวปรับพฤติกรรมใหเขากับวัฒนธรรมอื่น

เฉพาะสวนที่ตนเองรูสึกรับได หรืออาจเปนการปรับตัวแบบชั่วคราวจากพฤติกรรมเดิมของวัฒนธรรม

ตนเองไปยังพฤติกรรมของวัฒนธรรมอื่นโดยยังมีความรูสึกอึดอัด หรือปรับตัวเพื่อปฏิสัมพันธกับ

วัฒนธรรมอื่นเทาที่จำเปนเทานั้น หรือเปนความพยายามใชองคความรูของวัฒนธรรมอื่นโดยไม

พยายามทำความเขาใจ เชน ฝรั่งชกมวยไทยอาจมีการไหวครูเหมือนคนไทยโดยไมเขาใจวาการไหวครู

นั้นทำเพื่ออะไร  

๔. กลุมเรียนรู (learning) เปนกลุมที่เมื่อเจอวัฒนธรรมที่แตกตางแลวพยายามทำความ

เขาใจเรียนรูและผสมผสานองคประกอบทางวัฒนธรรมที่แตกตางเขาหาตนเอง เชน พยายามใชองค

ความรูทางวัฒนธรรมเพื่อใหเขาใจแกนแท จะเปนผูที่ยินดีและพยายามที่จะมีปฏิสัมพันธกับผูที ่มี

วัฒนธรรมแตกตางอยูในวัฒนธรรมที่แตกตางดวยความตั้งใจ ใฝรูและเคารพจนในที่สุดกลายเปนผูที่มี

ลักษณะสองวัฒนธรรม (bicultural) มีความสามารถในการปรับตัวเองไปมาระหวางสองวัฒนธรรมได

อยางเหมาะสมกลมกลืนชื่อในวีถีของตนเองวาเปนวิถีสากลหรือวิถีทางปกติ 

 
๓๔ สุนทรียา ไชยปญหา และ อุรารักษ ศรีประเสริฐ. แนวคิด ทฤษฎีวัฒนธรรมการจัดการ : การปรับตัว

ภายใตความแตกตางทางวัฒนธรรม. วารสารวิชาการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปที่ 

๑ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๙, หนา ๑๐๔ 



 ๒๘

๒.๔.๒ ทฤษฎีการปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมการสังสรรคระหวางวัฒนธรรม 

(Acculturation) 

ทฤษฎีนี้มีความเกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม คือ เมื่อกลุมชนที่มี

วัฒนธรรมตางกันมีการแพรกระจายและการรับวัฒนธรรมกันขึ้นสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นกับ

ฝายใดฝายหนึ่งหรือทั้งสองฝายก็ได เชน ชาวไทยมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับชาวจีนจึงรบัอาหารจีน

มาบริโภค เปนตน ซึ่ง อมรา พงศาพิชญ๓๕ ที่กลาววา การสังสรรควัฒนธรรม หรือการผสมผสานทาง

วัฒนธรรม (Acculturation) เปนการปฏิสัมพันธทางสังคมของวัฒนธรรมระหวางสองกลุมคนที ่มี

วัฒนธรรมตางกันและมีการรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ณรงค เส็งประชา กลาววาการ

สังสรรคระหวางวัฒนธรรม (Acculturation) เปนการติดตอสัมพันธกันไมวาจะดวยความสมัครใจ

หรือไมสมัครใจก็ตามอีกทั้งมีการแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน เมื่อสังคมหนึ่งยอมรับ

วัฒนธรรมจากอีกสังคมหนึ่งก็จะทำใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้น การสังสรรคระหวาง

วัฒนธรรมมีอยู ๒ ทาง คือ การที่วัฒนธรรมจากกลุมหนึ่งถายทอดไปสูกลุมอื่นเรียกวาการแพรกระจาย

ทางวัฒนธรรม (Culture Diffusion) กับการรับเอาวัฒนธรรมจากกลุมอื่นเรียกวาการยืมวัฒนธรรม 

(Culture Borrowing) 

๒.๔.๓ ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) 

การแพร กระจายทางว ัฒนธรรม (The infusionism) ทฤษฎ ีการแพร กระจาย มี

ลักษณะรวมสมัยกับวิธีการศึกษาประวัติศาสตรตามแนวอเมริกันโดยมีแนวความคิดพื้นฐานของทฤษฎี

คือ การประดิษฐคิดคน อยางอิสระและวิวัฒนาการแบบ ๒๗ คูขนาน (Parallel) มีโอกาสเกิดขึ้นยาก

มาก นักคิดทฤษฎีการแพรกระจายวัฒนธรรม แบงออกเปน กลุม คือ๓๖ 

 กลุมที่ ๑ เนนศึกษาองคประกอบวัฒนธรรมในโลกทั้งหมดรวมทั้งวัฒนธรรมเผาดั้งเดิมวาม ี

ความสัมพันธกับวัฒนธรรมอียิปตโบราณอยางไรรวมไปถึงวิถีซึ่ง วัฒนธรรมแพรกระจายไปยังภูมิภาค

อื่นๆ ในโลก 

 กลุ มที ่ ๒ เปนกลุ มวงแหวนวัฒนธรรม (Kulturkreislebre) หรือกลุ มประวัติศาสตร

วัฒนธรรมไดเสนอวิธีการเก็บขอมูลเพื่อนำไปสรางทฤษฎี โดยศึกษาประวัติศาสตรของภูมิภาค ตางๆ 

ในโลกนักคิดกลุมนี้เห็นวาในระยะแรกนักมานุษยวิทยามุงศึกษาความสำคัญของการประดิษฐคิดคน

อยางอิสระ และลำดับวิวัฒนาการแบบคูขนาน มากเกินไป ความแตกตางระหวางนักคิดกลุมวงแหวน

 
๓๕ อมรา พงศาพิชญ. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (กระบวนทัศนและบทบาทในประชาสังคม), 

พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, ๒๕๔๙, หนา ๙๘. 
๓๖ ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, พิมพ ครั้งท่ี ๓ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔) หนา ๒๕. 



 ๒๙

วัฒนธรรม กับนักคิดกลุมการแพรกระจายวัฒนธรรมของอังกฤษ คือกลุมวงแหวนวัฒนธรรม เห็นวา

การแพรกระจายวัฒนธรรม เกิดจากจุดกำเนิดหลายศูนยกลางแตละศูนยจะมีองคประกอบวัฒนธรรม

แตกตางกันไปแตละกลุม เรียกวา วงแหวนหนึ่ง แตละวงแหวนวัฒนธรรมจะมีการรักษาดุลยภาพอารย

ธรรมที่ไดรับจากศูนยกลาง และแพรกระจายไปยังสวนตางๆของโลก ความสัมพันธ อันมีเสถียรภาพ

มั่นคงนี้ ทำใหนักมานุษยวิทยาสามารถกำหนดเขตวงแหวนวัฒนธรรมได หลายเขตและนำไปสราง

ประวัติศาสตรว ัฒนธรรมไดทฤษฎีการแพรกระจาย นักทฤษฎีว ิว ัฒนาการวัฒนธรรมเขาใจวา 

วัฒนธรรมที่คลายคลึงกันเกิดจากการแพรกระจายวัฒนธรรม การศึกษาประวัติศาสตรตามแนว

อเมริกัน เสนอแนวความคิดวา การแพรกระจายเปนขบวนการวัฒนธรรมที่สำคัญ ถึงแมวาจะก าหนด

ขอบเขตเพื่อการศึกษาการแพรกระจายวัฒนธรรม ภายในพื้นที ่ซึ ่งกำหนดไวแนนอน ทฤษฎีการ

แพรกระจายมีลักษณะรวมสมัยกับวิธีการศึกษาประวัติศาสตร ตามแนวอเมริกันนอกจากนี ้ นัก

มานุษยวิทยาชาวยุโรป ยังไดพัฒนาทฤษฎี โดยน าผลการแพรกระจายวัฒนธรรมมากำหนด ขอบเขต

พื้นฐานวัฒนธรรม ในภูมิภาคตางๆของโลกขึ้น แนวความคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้คือการประดิษฐคิดคน

อยางอิสระ (Independent invention) และวิวัฒนาการแบบคูขนาน (Parallel evolution) มีโอกาส

เกิดขึ ้นยากมาก หมายความวา วัฒนธรรมที ่คลายคลึงกัน เกิดจากขบวนการแพรกระจาย(The 

process of diffusion) กลุมนักคิดทฤษฎีแพรกระจายวัฒนธรรม คัดคานผลการศึกษาของทฤษฎี

วิวัฒนาการ เพื่ออธิบายการประดิษฐคิดคนอยางอิสระ และลำดับปรากฏการณเปลี่ยนแปลงแบบ

คูขนาน โดยไมคัดคานแนวความคิดอื่นๆ ของทฤษฎีวิวัฒนาการวัฒนธรรม๓๗ 

 

๒.๕ แนวคิดที่เกี่ยวกับการเสริมสรางผลิตภัณฑ 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ พบวามีนักวิชาการหลายทานได

กลาวถึงความหมายของการพัฒนาผลิตภัณฑ เอาไว ดังนี้ 

๒.๕.๑ ความหมายของการพัฒนาผลิตภัณฑ 

ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ๓๘ การพัฒนาผลิตภัณฑ หมายถึง การนาเสนอผลิตภัณฑใหม

แบบริเริ่ม การปรับปรุงของธุรกิจใหมีคุณสมบัติดีขึ้น โดยผลิตภัณฑใหม (New Product) มีลักษณะ

ดังนี้ 

 
๓๗ มหาวิทยาลัยบูรพา, สังคมวิทยา, (ออนไลน). แหลงที่มา : http://www.huso.buu.ac.th/,หลักสูตร 

วิชาโทสังคมวิทยาweb.doc., ๒๕๕๑) สืบคนวันที่ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๖๔ 
๓๘ ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ. หลักการพัฒนาผลิตภัณฑ. กรุงเทพฯ : สบายดี, ๒๕๔๓, หนา ๗๒. 



 ๓๐

๑) มีลักษณะริเร ิ ่มหรือเปนเอกลักษณ (Innovated Product) กลาวคือ เปน

ผลิตภัณฑที่มีลักษณะแตกตางจากผลิตภัณฑเดิมที่มีอยู โดยสามารถสนองความตองการเดิม หรือความ

ตองการใหมของผูซื้อได 

๒) ผลิตภัณฑที่สามารถทดแทนผลิตภัณฑเดิม แตมีลักษณะแตกตางจากผลิตภัณฑ

เดิมอยางเห็นไดชัด หรือมีการปรับปรุงใหม (Modified Product) 

๓) ผลิตภัณฑเลียนแบบ (Me-too) เปนผลิตภัณฑที่สำหรับบริษัท แตเกาสำหรับ

ตลาดสินคานั้น 

พิบูล ทีปะปาล๓๙ การพัฒนาผลิตภัณฑ หมายถึง การนำเสนอผลิตภัณฑตอตลาดที่

จำเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายเพื่อสรางความพึงพอใจใหกับลูกคา และเพื่อผลิตสินคาใหได

คุณภาพสูง ราคาต่ำ เพื ่อสรางความไดเปรียบทางการแขงขัน การตัดสินใจเกี ่ยวกับการพัฒนา

ผลิตภัณฑใหมประกอบดวยการคนหาและประเมินความคิด การเลือกแนวความคิดเพื ่อพัฒนา

ผลิตภัณฑที่เชื่อวาจะประสบผลสำเร็จมากที่สุด การกำหนดโปรแกรมการตลาด การนำผลิตภัณฑเพื่อ

ทดสอบตลาดรวมทั้งการแนะนำผลิตภัณฑ 

๒.๕.๒ หลักการพัฒนาผลิตภัณฑ  

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ พบวาการพัฒนาผลิตภัณฑใหมมี

หลักการ๔๐ ดังนี้ 

๑) การทดแทนผลิตภัณฑเกาของกิจการนั้นคือ ผลิตภัณฑเดิมที่วางตลาดไปแลว 

โดยปกติจะมีอายุขัย เชนเดียวกับสิ ่งมีชีวิตอื่นๆ ตามแนวคิดและขอเท็จจริงในเรื ่อง “วงจรชีวิต

ผลิตภัณฑ”(Product Life Cycle) ดังนั้นเมื่อผลิตภัณฑตัวเดิมเสื่อมความนิยมหรือกำลังจะตายไป 

กิจการก็จำเปนจะตองหาผลิตภัณฑใหมมาเสริมแทนที่ผลิตภัณฑเดิม 

๒) ความอยู รอดและการเจริญเติบโตของกิจการ ทั ้งนี ้เพราะผลิตภัณฑใหมมี

ความสำคัญอยางมากตอความอยูรอดและการเจริญเติบโตของกิจการนั้นๆ กิจการใดก็ตามที่หวังพึ่ง

เฉพาะแตผลิตภัณฑเกา ๆ ที่เคยจำหนายอยูเดิมก็คงจะตองเลิกกิจการหรือเลิกการขายผลิตภัณฑนั้น 

๓) ผลิตภัณฑเปนปจจัยหลักที่สำคัญตัวหนึ่งในการกำหนดความสามารถในการทำ

กำไรไดของกิจการนั้น ไมวาจะวัดออกมาในรูปของอัตราผลตอบแทนทางดานกำไร หรือในรูปของ

อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 

 
๓๙ พิบูล ทีปะปาล. การบริหารการตลาด=Marketing Management. กรุงเทพฯ : อมรการพิมพ. 

๒๕๔๗, หนา ๖๙. 
๔๐ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. สภาวะตลาดปจจุบันในการพัฒนาผลิตภัณฑใหม. กรุงเทพฯ :

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. ๒๕๔๔, หนา ๘๓. 



 ๓๑

๔) การตอบสนองความจำเปนและความตองการของผูบริโภค ในปจจุบันความ

จำเปนและความตองการของผูบริโภคไดเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ลักษณะของความตองการนับวัน

แตจะมีมากขึ้น และเปลี่ยนแปลงเพิ่มความสับสนยิ่งขึ้นตลอดเวลา ผูบริโภคจึงตองการที่จะมีผลิตภัณฑ

ใหมๆ เขาในตลาด เพื่อเปดโอกาสใหมีโอกาสไดทำการเลือกสรรไดมากขึ้น 

๕) ผลิตภัณฑที่วางตลาดโดยทั่ว ๆ ไปมักจะมีอายุสั ้นมาก ประกอบกับการหา

แนวคิดสำหรับผลิตภัณฑใหมเปนสิ่งที่ทำไดยากยิ่งขึ้น โดยการลงทุนในการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ

ตองทุมเงินเปนจำนวนมาก ดังนั้นการตัดสินใจทางดานผลิตภัณฑใหมจึงเพ่ิมความสำคัญยิ่งขึ้น 

๖) ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการหรือเทคโนโลยีเปนตัวเรงที่ทำใหผลิตภัณฑเดิม

ตายเร็วยิ่งขึ้นหากกิจการไมอาจมองเห็นปญหาไดทันการณ และเตรียมรับมือดวยผลิตภัณฑใหมที่ผาน

การศึกษาวิเคราะหอยางถองแทแลว โอกาสที่จะอยูรอดและเจริญเติบโตตามที่ตองการก็จะเปนไปได

ยาก 

๒.๕.๓ ประเภทของการพัฒนาผลิตภัณฑ 

เมื่อผลิตภัณฑถูกนำออกสูตลาด แสดงถึงการเริ่มตนของวงจรชีวิตผลิตภัณฑ ระยะเวลาที่

ผานไปจะมียอดขายเพิ่มขึ้นมากบาง นอยบาง เปนการแสดงถึงการเจริญเติบโตของผลิตภัณฑนั้น หาก

ผลิตภัณฑไดรับการยอมรับจากตลาดเปนอยางดียอดขายจะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว เมื่อผูซื้อไมตองการ

ผลิตภัณฑนั้น ยอดขายจะตกต่ำลง ในที่สุดผลิตภัณฑนั้นก็จะหายไปจากตลาด แตจะมีผลิตภัณฑใหม

เขามาสูตลาดแทนผลิตภัณฑเกาที่ลาสมัยซึ้งผูตองการซื้ออีกตอไป ผลิตภัณฑใหมสวนหนึ่งอาจไดรับ

การตอนรับจากตลาด แตผลิตภัณฑอีกหลายชนิดไมสามารถเขาสูตลาดจนลูกคายอมรับได ดั้งนั้น

ระยะเวลาที่ผลิตภัณฑแตละชนิดจะอยูในตลาดจึงไมเทากัน เปนการแสดงใหเห็นวงจรชีวิตที่สั้นหรือ

ยาวของผลิตภัณฑซึ้งคลายกับวงจรชีวิตของคนเรา และจะเกิดวงจรชีวิตใหม เขามาแทนที่วงจรเดิม

อยางนี ้ตลอดไปเรื ่อย ๆ วงจรใหมที ่เกิดขึ ้นอาจจะมาจากผลิตภัณฑใหมมีเทคโนโลยีสูงกวา มี

ประสิทธิภาพดีกวา หรือตอบสนองความตองการของผูบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป๔๑ โดยสามารถแบง

ประเภทของการพัฒนาผลิตภัณฑ คือ 

๑. ขั้นแนะนำผลิตภัณฑ  

ผลิตภัณฑใหมที่เริ่มนำออกสูตลาดในครั้งแรกยังไมเปนที่รูจักของผูซื้อหรือผูบรโิภค 

ดังนั้นผูผลิตหรือผู จำหนายตองเสนอ รายละเอียดของสินคา โดยอาศัยในการสงเสริมการตลาด 

(Promotion) เพื่อติดตอสื่อขาวกับผูบริโภคใหทราบวามีสินคาใหมออกสูตลาด ภาระคาใชจายในการ

ขายของขั้นแนะนำจะสูงผูผลิตที่เปนผูบุกเบิกตลาด (Pioneer) อีกทั้งอยูในภาวะที่มีการเสี่ยงภัยสูงมาก 

หากการตื่นตัวยอมรับผลิตภัณฑใหมมีนอย ความตองการสินคาไมแนนอน ผูบุกเบิกตลาดใหมตอง

 
๔๑ สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕) หนา ๕๓. 



 ๓๒

ประสบกับการลงทุนสูงในการผลิต คาใชจายในการขาย ขณะท่ีรายไดอาจยังไมมีหรือมีนอยมาก ฉะนั้น

กิจการที่นำผลิตภัณฑเขาสูขั้นแนะนำ ในชวงแรกจะประสบภาวการณขาดทุน 

ดังนั้น การจัดกลยุทธการตลาดในขั้นแนะนำผลิตภัณฑจะเนนเรื่องการสงเสริม

การตลาดและการสื่อสารใหเปนที่รูจักแพรหลาย การสงเสริมการตลาดจะเปนการใหขอมูลเกี ่ยวกับ

สินคา ผานสื่อโฆษณาประเภทตาง ๆ ที่สามารถเขาถึงกลุมเปาหมายได รวมทั้งการใชพนักงานขายใน

การกระตุนใหเกิดความตื่นตัว และ เกิดการยอมรับในผลิตภัณฑใหม เนื่องจากผูซื้อสวนใหญจะซื้อ

ผลิตภัณฑที่ตนเองคุนเคย รูจักสินคาดีอยูแลว ดังนั้นจะตองใชสื่อการสงเสริมการขาย เชน การแจก

ตัวอยางหรือการสาธิตชวยใหผูซื้อไดมีโอกาสทดลองใชผลิตภัณฑจึงจะเกิดการยอมรับในตัวผลิตภัณฑ

ติดตามมาได๔๒ 

๒. ขั้นตลาดเจริญเติบโต  

การยอมรับในตัวผลิตภัณฑ จะสงผลใหยอดขายเพิ่มสูงขึ้นและเพิ่มในอัตราที่เร็ว 

ดังนั้นในชวงตนของข้ันเติบโต ผูบุกเบิกตลาดจะไดรับผลประโยชนจากกำไรที่คอนขางสูง เนื่องจากไมมี

คูแขงในตลาด ถือเปนรางวัลที่ผูบุกเบิกจะไดรับ แตมักจะมีโอกาสไดไมนานเพราะ คูแขงขันทั้งหลายจะ

เริ่มไดกลิ่นกำไรและทยอยกันเขามาขอสวนแบงตลาด จากหนึ่งเปนสองและเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆชวงเวลาที่

คูแขงขันเขามาสูตลาดจะเร็วหรือชา ขึ้นอยูกับอัตราการเจริญเติบโตของความตองการในผลิตภัณฑนั้น 

สวนอัตรากำไรมากหรือนอยจะเปนสิ่งจูงใจใหคูแขงขันเขามามากหรือนอยรายเชนกันอยางไรก็ตาม

การแขงขันในขั้นตลาดเจริญเติบโตจะยังเปนลักษณะการแขงขันนอยราย อาจเพียง ๒ –๓ ราย 

เมื่อเริ่มมีคูแขงขันเกิดข้ึน ผูบุกเบิกจะตองเปลี่ยนวิธีการในการสงเสริมการตลาดโดย 

ไมจำเปนที่จะใชตัวอยางหรือสาธิตอีกตอไป แตตองหันไปเนนการสรางความชอบตราสินคาใหมากขึ้น

(Brand preferences) การโฆษณาจะหันไปเนนใหลูกคาเจาะจงเลือกซื้อผลิตภัณฑของเรา แทนที่จะ

ซื้อของคูแขงขัน 

การที่ยอดขายเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ความตองการของผูซื้อแสดงอยางชัดแจงวา 

เปนแนวโนมที่จะเพิ่มขึ้นทำใหมีการกระจายสินคา การจัดจำหนายใหกวางขวางมากขึ้น การสินคาไป

ใหกับสมาชิกตางๆ ในชองทางการจำหนาย กอใหเกิดภาพลักษณที ่แสดงแนวโนมของตลาดที่ดี

โดยเฉพาะในกรณีสินคาอุปโภค 

๓. ขั้นตลาดอิ่มตัว  

วงจรขั้นอิ่มตัวเกิดจากผูซื้อสวนใหญไดซื้อผลิตภัณฑมาบริโภคกันทั่วหนา ประกอบ

กับมีคูแขงขันมาเสนอขายผลิตภัณฑชนิดเดียวกันเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เปนสวนสงเสริมใหลูกคาตาง ๆ มี

 
๔๒ กิติพัฒน นนทปทมะดุล, การวิจัยเชิงคุณภาพในสวัสดิการสังคม: แนวคิดและวิธีการวิจัย, พิมพครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๕๓. 



 ๓๓

โอกาสซื้อผลิตภัณฑเร็วขึ้น คูแขงขันที่เพิ่มจำนวนมากขึ้นเรื่อย ๆ เกิดจากแรงจูงใจดานกาไรที่ดี จะทำ

ใหสวนแบงของตลาดที่ผูผลิตแตละรายไดรับลดนอยลง ประกอบกับผูซื้อเริ ่มใหความสนใจนอยลง

ยอดขายจะไมเพิ่มขึ้นมากเหมือนขั้นตลาดเจริญเติบโต และในที่สุดอัตราการเพิ่มจะหยุดนิ่ง หากไมมี

การแกไข ความตองการ ในตลาดสินคานี้จะตกตำลง อาจเพราะลูกคามีสินคานี้แลว ลูกคาเบื่อหนาย

แลว หรือตองการแสวงหาสินคาใหมหรืออาจเพราะผูผลิตได แนวคิดผลิตภัณฑใหม 

การที่มีคูแขงขันเขามาในตลาดมากทำใหผูผลิตทุกรายตองพยายามแยงสวนแบง

ตลาดใหมากที่สุด จึงตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑใหแปลกใหมดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อ

สรางความแตกตางใหกับตัวผลิตภัณฑ (Product differentiation) ๔๓ 

๔. ขั้นยอดขายตกต่ำ  

เมื่อผลิตภัณฑใหมขึ ้นถึงจุดอิ่มตัว หากไมไดรับการแกไข ผลิตภัณฑนั้นจะเริ ่มมี

ยอดขายลดลงเรื ่อย ๆ อาจเนื ่องมาจากผลิตภัณฑใหมกวามาแทนที่ในตลาด ลูกคาจึงหันไปซื้อ

ผลิตภัณฑใหมแทน การที่ยอดขายลดลง จะทำใหสวนแบงตลาดของผูจำหนายแตละรายลดลงไปดวย 

ดังนั้น การขาดทุนจะเกิดขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ผูผลิตที่มีฐานะการเงินมั่นคง มีสวนแบงตลาดมากกวาอาจจะ

อยูในตลาดเพื่อเก็บเกี่ยวผลประโยชนตอไป แตผูผลิตรายเล็ก ๆ ที่มีทุนนอยจะคอย ๆ ถอนตัวออกจาก

ตลาดเพราะไมสามารถรับภาระการขาดทุนได 

๒.๕.๔ กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ 

โดยกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑมี ๘ ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ ศิริวรรณ เสรีรัตน๔๔ 

ขั้นที่ ๑ การสรางแนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ (Idea Generation) เปนจุดเริ่มตนของการ

พัฒนาผลิตภัณฑ เปนการคนหาความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑใหม ซึ่งเปนความคิดที่มองเห็นลูทางที่จะ

ขายผลิตภัณฑนั้น ในขั้นนี้จึงเขาไปเกี่ยวของกับการคนหาแหลงความคิดและวิธีการในการคนหา

ความคิด 

ขั้นที่ ๒ การกลั่นกรองและการประเมินความคิด (Screening and Evaluation of Idea) 

เปนการพิจารณากลั่นกรองความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑที่สรางขึ้นจากขั้นหนึ่งวา ความคิดใดที่จะนำมา

วิเคราะหและพัฒนาผลิตภัณฑในขั้นตอไป 

ขั้นที่ ๓ การพัฒนาแนวความคิดและการทดสอบแนวความคิด (Concept Development 

and Testing) เปนงานที่จะตองกระทำหลังจากผานกระบวนการกลั่นกรองความคิดจากขั้นที่ ๒ แลว

ในขั้นที่ ๓ นี้เปนการพัฒนาแนวความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑที่ผูผลิตไดสรางขึ้นและการสรางความคิดที่

มีตอผลิตภัณฑใหเกิดกับผูบริโภครวมทั้งภาพลักษณเกี ่ยวกับผลิตภัณฑที่ผู บริโภคมองผลิตภัณฑ 

 
๔๓ ศูนยวิจัยไทยพาณิชย. วิธีการพัฒนาผลิตภัณฑใหกับองคกร. ๒๕๔๘, หนา ๑๔๓. 
๔๔ ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ. หลักการพัฒนาผลิตภัณฑ. กรุงเทพฯ : สบายดี. ๒๕๔๓, หนา ๗๒. 



 ๓๔

ผูบริโภคมองผลิตภัณฑจริง ๆ สวนการทดสอบความคิด (Concept Testing) หมายถึง การนำความคิด

ไปทดสอบกับกลุ มผู บริโภคเพื่อดูความรู สึกนึกคิดและการยอมรับความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑถา

ความคิดนั้นมีความเปนไปไดก็จะนำไปสูขั้นการพัฒนาผลิตภัณฑ 

ขั้นที่ ๔ การพัฒนากลยุทธการตลาด (Marketing Strategy Development) เปนการ

พัฒนาเครื่องมือการตลาดเพื่อตอบสนองความตองการของตลาดเปาหมาย ประกอบดวย ๓ สวน คือ 

(๑) ขนาดโครงสรางและพฤติกรรมของตลาดเปาหมาย (Target Market’s Size, Structure and 

Behavior) (๒) การพัฒนากลยุทธทางการตลาด (Marketing Strategy) (๓) ยอดขายและกำไรตาม

เปาหมายใน ระยะยาว (Long - run Sales and Profit Goods) และกลยุทธทางการตลาด(Marketing 

Mix Strategies) 

ขั ้นที ่ ๕ การวิเคราะหทางธุรกิจ (Business Analysis) เปนการพิจารณาวาความคิด

เกี่ยวกับผลิตภัณฑที่คัดเลือกไวจะมีความเปนไปไดเพียงใดในทางธุรกิจ งานในขั้นนี้ประกอบดวย (๑)

กำหนดลักษณะผลิตภัณฑ (๒) คาดคะเนความตองการซื้อของตลาด (๓) คาดคะเนตนทุนและกำไร (๔) 

กำหนดภาระความรับผิดชอบเพื่อศึกษาความเปนไปไดสำหรับผลิตภัณฑ 

ขั้นที่ ๖ การพัฒนาผลิตภัณฑ (Product Development) เปนการเปลี่ยนความคิดที่ผาน

การวิเคราะหแลวเปนผลิตภัณฑที่เปนรูปเปนราง (Physical Product) ขึ้นมาประกอบดวย การพัฒนา

ดานรูปลักษณผลิตภัณฑ (Product Prototype) และการพัฒนาหนาที่การทำงานของผลิตภัณฑ 

ขั ้นที ่ ๗ การทดสอบตลาด (Market Testing) เปนการนำผลิตภัณฑที ่พัฒนาแลวไป

ทดสอบการยอมรับของลูกคาเปาหมายในอาณาเขตที ่จำกัด โดยมีการใชโปรแกรมการตลาดที่

กำหนดใหในขั้นนี้จะทำใหทราบขอบกพรองที่จะตองแกไขปรับปรุงตางๆ 

ขั้นที่ ๘ การดำเนินธุรกิจ (Commercialization) เปนการนำผลิตภัณฑใหมออกสูตลาด

จริงตามแผนการตลาดที่กำหนดไว 

 

๒.๖ แนวคิดเรื่องเครือขายทางวัฒนธรรม 

เครือขายในที่นี้จำกัดความหมายถึง รูปแบบหนึ่งของประสานงานของบุคคล ซึ่งอาจเปน

ปจเจก กลุม หรือองคกร หลายองคกรโดยตางมีทรัพยากรของตนเอง มีเปาหมายวิธีทำงาน และ

กลุมเปาหมายของตนเอง บุคคล กลุมหรือองคกรที่วานี้ ไดมีการประสานการทำงานบางอยางดวย

ระยะเวลายาวนานพอสมควร มีกิจกรรมรวมกันเปนครั้งคราวไมจำเปนตองสม่ำเสมอ การรวมมือกัน

เบื้องตนนี้สามารถนำไปสูการสรางความรวมมือ หรือใหความชวยเหลือเพื่อแกไขปญหา ลักษณะ
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ดังกลาวถือเปนการเขารวมกันเปนองคกรเครือขาย๔๕ อยางไรก็ตาม ในชวงสามทศวรรษที่ผานมา 

นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดถูกนำมาทบทวนควบคูกับกระแสการฟนฟูเศรษฐกิจ

และวัฒนธรรมทองถิ่น โดยเฉพาะอยางยิ่งแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจทองถิ่น ดวยนโยบายการ

พัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนที่ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมของทองถิ่น ทำใหการฟนฟูและ

อนุรักษวัฒนธรรมภายใตขององคกรทองถิ่นและกลุมประชาสังคมหลากหลายรูปแบบ ทองถิ่นหรือ

ชุมชนหลายแหงสามารถกำหนดอัตลักษณของตนไดอยางนาสนใจ 

ปจจัยประการหนึ่งที่ทองถิ่นและองคกรวัฒนธรรมทองถิ่น สามารถดำรงอยูไดอยางยั่งยืน

นั้น เปนผลจากการดําเนินงานในรูปแบบ“เครือขาย” ที่นิยามไดถึงรูปแบบของการประสานงานของ

บุคคล ซึ่งอาจเปนปจเจก กลุม หรือองคกร หลายองคกรรวมมือกันประสานความชวยเหลือเพื่อแกไข

ปญหาของสมาชิก ทั้งนี้ รูปแบบการดําเนินงานเครือขายนั้น เปนปจจัยสำคัญที่สรางสัมฤทธิผลใหกับ

การดําเนินงานขององคกรทางวัฒนธรรมหลายแหงที ่สามารถพัฒนาศักยภาพ และมีความยั ่งยืน

มากกวาที่จะดำรงตนอยูอยางโดดเดี่ยวหรือหนวยเดียวเปนเอกเทศ๔๖ 

๒.๖.๑ ความหมายของวัฒนธรรม 

มนุษยสรางวัฒนธรรมขึ้นมาเพื่อประโยชนแหงการดำรงชีวิต วัฒนธรรมจึงมีความเกี่ยวของ

กับมนุษยทุกคนในสังคมทั ้งทางตรงและทางออม จึงมีผู ใหความหมายคำวา “วัฒนธรรม” ไว

หลากหลาย ดังนี ้

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดใหความหมายวา “วัฒนธรรม” 

หมายถึง พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมูผลิตสรางขึ้นดวยการเรียนรูจากกันและกันและรวมใชอยูในหมู

พวกของตน๔๗ 

พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๕ ไดใหความหมายวา “วัฒนธรรม” 

หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอยความกลมเกลียวกาวหนา

ของชาติ และศลีธรรมอันดีของประชาชน๔๘ 

 

 ๔๕ วารุณี โอสถารมย. ศักยภาพและการพัฒนาองคกรเครือขายทางวัฒนธรรม เพื่อการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน กรณีศึกษา เครือขายประชาสังคมเมืองเชยีงใหมกับการฟนฟ-ู สืบสานวัฒนธรรมลานนา,.

วารสารไทยคดีศึกษา ปที่ ๑๑ ฉบับที่ ๑ (ตุลาคม-มีนาคม ๒๕๕๗), ๒๕๕๗, หนา ๑๓๒. 
๔๖ กาญจนา แกวเทพ. เครื่องมือการทำงานแนววัฒนธรรมชุมชน. กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแหง

ประเทศไทยเพื่อการพัฒนา. ๒๕๓๘, หนา ๓๔. 
๔๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญ

พัฒน. ๒๕๔๕, หนา ๒๖๓. 
๔๘ พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติพุทธศักราช ๒๔๘๕ แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พุทธศักราช ๒๔๘๖. 
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พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต)๔๙ ไดใหความหมายของวัฒนธรรมไวหลายนัย ดังนี้ 

“วัฒนธรรม” หมายถึง ผลรวมของการสั่งสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญา ที่ถายทอด

สืบตอกันมาของสังคมนั้น ๆ 

“วัฒนธรรม” หมายถึง การสั่งสมประสบการณ ความรู ความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา

ทั้งหมดที่ไดชวยใหมนุษยในสังคมนั้น ๆ อยูรอดและเจริญสืบตอกันมาและเปนอยูอยางที่เปนในปจจุบัน 

“วัฒนธรรม” หมายถึง สิ่งที่ทำใหเจริญงอกงามสืบมา และเปนเนื้อตัวของความเจริญงอก

งามที่มีอยู ซึ่งจะเปนพื้นฐานของความเจริญงอกงามตอไป ตลอดจนเปนเครื่องวัดระดับความเจริญงอก

งามของสังคมนั้น ๆ 

สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ไดใหความหมายวา วัฒนธรรมเปนวิธีการ

ดำเนินชีวิตของสังคม เปนแบบแผนการประพฤติ และการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดในสถานการณ

ตาง ๆ ที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและซาบซึ้งรวมกันวัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตของมนุษยที่

เกิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับธรรมชาติ 

วัฒนธรรม มีทั้งสาระและรูปแบบที่เปนระบบความคิด วิธีการ โครงสรางทางสังคม สถาบัน ตลอดจน

แบบแผน และทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางขึ้น 

จากความหมายของวัฒนธรรมที่แสดงไวขางตนนั้น ลวนแตมีความหมายและมีคุณคาทั้งสิ้น 

และยังมีการชี้ใหเห็นในแงมุมที่ตางกันของวัฒนธรรม ฉะนั้นในการดำเนินงานวัฒนธรรมจึงเปนการ

ดำเนินงานเพื ่อใหบังเกิดผลตอชีว ิตของคนในชาติ โดยมีเปาหมายสูงสุดอยู ที ่การเสริมสร าง

ความสัมพันธที่สมดุลและยั่งยืนระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับสภาพแวดลอม

และธรรมชาติคนไทยทุกคนจึงควรตระหนักในความจำเปนที่ตองใชวัฒนธรรมเปนพื้นฐานสำคัญใน

กระบวนการพัฒนารวมทั้งเห็นความสำคัญของวัฒนธรรม และศึกษาหาความรู เพื่อใหเกิดความเขาใจ

ซาบซึ้งและภาคภูมิใจในภูมิปญญา คานิยม แบบแผนอันดีงามแหงวิถีชีวิตแบบไทยตลอดจนชวยกัน

เผยแพรวัฒนธรรมและรวมแรงรวมใจกันที่จะธำรงรักษาไว ซึ่งวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทยไวสืบ

ตอไป 

 

 

 

 

 

 

 
๔๙ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต อางในสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ๒๕๔๔ : ๑-๒). 
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๒.๖.๒ เครือขายวัฒนธรรม๕๐ 

๑. สภาวัฒนธรรม 

 สภาวัฒนธรรม คือ ที่ประชุมของสัตบุรุษ ผูทรงคุณวุฒิทางวัฒนธรรม เปนองคกรผลักดัน

ใหเกิดกระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรมของคนในทองถิ่น เปนองคกรเอกชนที่ เกิดจากการรวมตัวกัน

ตามความสมัครใจของประชาชนทุกหมูเหลา 

 สภาวัฒนธรรม คือ เวทีที่เปนศูนยกลางการติดตอประสานงานรวมพลังปฏิบัติกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมรวมกัน 

 สภาวัฒนธรรม คือ องคกรภาคเอกชนที่ สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ

สงเสริมสนับสนุน ใหจัดตั้งขึ ้นเพื่อใหประชาชนผูที ่เปนเจาของวัฒนธรรมเขามามีสวนรวมในการ

ดำเนินงานวัฒนธรรมของทองถิ่น 

 ๑.๑ องคประกอบ สภาวัฒนธรรม ประกอบดวย ประชาชนจากทุกหมูเหลา จากทุก

ภาคสวนจัดระเบียบเปนกลุม ๆ เรียกวา ภาคีตาง ๆ ไดแก 

  ๑) ภาคีธุรกิจ 

  ๒) ภาคีราชการ 

  ๓) ภาคีวิชาการ 

  ๔) ภาคีเอกชน 

  ๕) ภาคีประชาชน 

  ๖) ภาคีอื่น ๆ 

 ภาคีเหลานี้รวมตัวกันเปนระบบเครือญาติ เครือขายทางวัฒนธรรม และคัดเลือก

ผูแทนเขามาเปนคณะกรรมการบริหารดำเนินงานวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น 

 ๑.๒ ประเภทสภาวัฒนธรรม สภาวัฒนธรรมมีหลายประเภท แบงเปนระดับตาง ๆ 

ไดแก 

  ๑) สภาวัฒนธรรมจังหวัด 

  ๒) สภาวัฒนธรรมอำเภอ 

  ๓) สภาวัฒนธรรมตำบล 

  ๔) สภาวัฒนธรรมกรุงเทพมหานคร 

  ๕) สภาวัฒนธรรมเขตตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร 

  ๖) สภาวัฒนธรรมแขวง 

 
๕๐ สำนักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต,ิ แผนแมบท ปรณรงควัฒนธรรมไทย พ.ศ. ๒๕๓๗, 

(กรุงเทพมหานคร : สำนักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ , ๒๕๕๐), หนา ๔๒. 
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  ๗) สภาวัฒนธรรมไทยในตางประเทศ 

  ๘) สภาวัฒนธรรมอื่น ๆ เชน สภาวัฒนธรรมชนเผา ฯลฯ 

 ๑.๓ บทบาทหนาที่ ภารกิจสภาวัฒนธรรม 

 ๑) จัดกระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรมใหสภาวัฒนธรรมเปนศูนยกลาง

แลกเปลี่ยนเรียนรู ประสบการณ และแนวคิดการดำเนินงานวัฒนธรรม 

 ๒) สนับสนุน สงเสริม การดำเนินงานวัฒนธรรมในทองถิ่น 

 ๓) ประสานงานระหวางหนวยงานที่เกี่ยวของกับหนวยปฏิบัติเชื่อมโยงกัน

เปนระบบเครือขาย 

 ๔) ระดมทรัพยากรจากทุกภาคสวน สนับสนุนงานวัฒนธรรม 

 ๕) ทำกิจกรรมเฝาระวัง เผยแพร อนุร ักษ ฟ นฟู สงเสริม พัฒนางาน

วัฒนธรรมในแตละทองถ่ินตามความเหมาะสม 

 ๑.๔ ปรัชญาแนวคิดการจัดตั้งสภาวัฒนธรรม แนวความคิดการจัดตั้งสภาวัฒนธรรม

เกิดจากปรัชญาที่วา วัฒนธรรมเปนของประชาชน การดำเนินงานวัฒนธรรมจะบรรลุผลไดดียิ่งตองให

ประชาชนเขามามีบทบาทสำคัญในฐานะผูเปนเจาของวัฒนธรรมเขามามีสวนรวมรับผิดชอบการ

ดำเนินงานวัฒนธรรม 

 การพัฒนาจะใหสมดุลยั่งยืนตองสนองความตองการของทองถิ่นอยางเขาใจและ

เขาถึงดวยการพัฒนาที่ใหประชาชนแตละทองถิ่นมีสวนรวมรับผิดชอบ สภาวัฒนธรรมเปนแหลงรวม

ของปราชญชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่น ผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญ ผูมีประสบการณที่หลากหลายการให

ประชาชนแตละทองถิ่นเขามา รวมคิด รวมทำ รวมแกปญหา เพื่อประชาชนและโดยประชาชนใน

ทองถิ่นของตน หรือใหเกิดความรับผิดชอบ คิดเองทำเอง ภาครัฐเปนเพียงผูสงเสริม สนับสนุนการ

พัฒนาจะขับเคลื่อนไปอยางถูกทิศทาง แกปญหาตรงเปาหมายไดมากขึ้น ดังนั้น สภาวัฒนธรรมจึงเปน

ขุมพลังแหงการพัฒนาที่สำคัญยิ่ง๕๑ 

 ๒. ศูนยวัฒนธรรม 

 ศูนยวัฒนธรรม คือ หนวยงานเครือขายที่สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ

ดำเนินการใหจัดตั้งขึ ้นเพื่อดำเนินงานวัฒนธรรมทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค การจัดตั้งศูนย

วัฒนธรรมนี้จัดตั้งขึ้นตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยศูนยวัฒนธรรมเนื่องจากในขณะนั้น

สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ตอมามีการโอนอำนาจหนาที่ 

มากระทรวงวัฒนธรรม และในปจจุบันสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติกำลังดำเนินการ

 
๕๑ อางแลว. เครื่องมือการทำงานแนววัฒนธรรมชุมชน, หนา ๒๔. 



 ๓๙

ปรับปรุงระเบียบ โครงสราง กำหนดระบบงานและภารกิจของศูนยวัฒนธรรมใหมใหเหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น๕๒ 

 ๒.๑ ประเภทของศูนยวัฒนธรรม แบงประเภทของศูนยวัฒนธรรม ดังนี้ 

  ๑) ศูนยวัฒนธรรมจังหวัด 

  ๒) ศูนยวัฒนธรรมอำเภอ 

  ๓) ศูนยวัฒนธรรมในสถานศึกษา 

  ๔) ศูนยวัฒนธรรมกรุงเทพมหานคร 

 ๒.๒ หนาที่ของศูนยวัฒนธรรม 

  ๑) ศึกษา คนควา วิจัย และรวบรวมขอมูลทางวัฒนธรรม 

  ๒) อนุรักษ สงเสริม พัฒนา และเผยแพรวัฒนธรรม 

  ๓) ฝกอบรมและสนับสนุนการฝกอบรมวิทยากรและบุคลากรทางวัฒนธรรม 

  ๔) จัดกิจกรรมดานวัฒนธรรมและหรือจัดดำเนินการหอวัฒนธรรม 

  ๕) ประสานงานและสนับสนุนการดำเนินงานวัฒนธรรมกับหนวยงานที่

เกี่ยวของในทองถิ่นทั้งภาครัฐบาลและเอกชน 

  ๖) หนาที่อื่น ๆ ที่ไดรับมอบหมายจากสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

แหงชาติ 

 ๓. องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) 

 องคกรปกครองสวนทองถิ่น ไดแก เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหาร

สวนตำบล กรุงเทพมหานคร เมืองพัทยา หรือจะเรียกตามความเขาใจงาย ๆ ทั่ว ๆ ไปอาจเรียกวา 

รัฐบาลทองถิ่น ซึ่งนอกจากจะมีบทบาทอำนาจหนาที่ตามกฎหมายบัญญัติไวแลวยังมีการกำหนดหนาที่

เกี่ยวกับเรื่องงานวัฒนธรรมไวเปนการเฉพาะดังนี้ คือ บุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชน ทองถิ่น หรือชุมชน

ทองถ่ินดั้งเดิมยอมมีสิทธิ อนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น ศิลปะหรือวฒันธรรมอันดี

ของทองถิ่นและของชาติอยางสมดุลและยั่งยืน 

 องคกรปกครองสวนทองถิ่น ยอมมีหนาที่บำรุงรักษาศิลปะ จารีต ประเพณี ภูมิปญญา

ทองถ่ินหรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ิน 

 องคกรปกครองสวนทองถิ่นยอมมีสิทธิที่จะจัดการศึกษาอบรม และการฝกอาชีพตามความ

เหมาะสม และความตองการภายในทองถิ่นนั้นและเขาไปมีสวนรวมในการจัดการศึกษา อบรมของรัฐ 

โดยคำนึงถึงความสอดคลองกับมาตรฐานและระบบการศึกษาของชาติการจัดการศึกษาอบรมภายใน

ทองถิ่นตามวรรคสอง องคกรปกครองสวนทองถิ่นตองคำนึงถึงการบำรุงรักษาศิลปะจารีตประเพณี 

 
๕๒ อางแลว. เครื่องมือการทำงานแนววัฒนธรรมชุมชน, หนา ๒๕. 



 ๔๐

และภูมิปญญาทองถิ่นและวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นดวย ใหองคการบริหารสวนจังหวัด มีอำนาจ

หนาที่ในการสงเสริมกีฬา จารีตประเพณี และวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น (พระราชบัญญัติ กำหนด

แผนและขั้นตอนกระจายอำนาจแก องคกรปกครองสวนทองถิ่น มาตรา ๑๖ (๑๑) (๑๘)) 

 องคการบริหารสวนจังหวัดมีอำนาจหนาที่บำรุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญา

ทองถิ่น และวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่น (พระราชบัญญัติ องคการบริหารสวนจังหวัด ๒๕๔๐ มาตรา 

๔๕(๗ ทวิ)) 

 เทศบาลมีอำนาจและหนาที่ บำรุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่นและ

วัฒนธรรมอันดีของทองถ่ิน (พระราชบัญญัติ เทศบาล ๒๔๙๖ มาตรา ๕๐ (๘)) 

 องคกรบริหารสวนตำบล มีอำนาจหนาที่ในการพัฒนาตำบลทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคมและ

วัฒนธรรม (พระราชบัญญัติองคการบริหารสวนตำบล ๒๕๓๗ มาตรา ๖๖)  

 องคการบริหารสวนตำบลมีหนาที ่ส งเสร ิมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ

บำรุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น และวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่น (พระราชบัญญัติ

องคการบริหารสวนตำบล ๒๕๓๗ มาตรา ๖๗ (๕)) 

 จะเห็นวาองคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือรัฐบาลทองถิ่นเปนหนวยงานราชการที่เขาถึง

ประชาชนในแตละทองถิ่นไดมากที่สุด ดังนั้น องคกรปกครองสวนทองถิ่น  จึงเปนหนวยงานสำคัญที่

เปนภาคีเครือขายดำเนินงานวัฒนธรรมที่จะเปนพลังในการขับเคลื่อนงานวัฒนธรรมใหเกิดมรรคผล

สงผลกระทบสูประชาชนไดอยางกวางขวาง๕๓๔๔ 

 ๔. สมาคม/มูลนิธิ 

 สมาคม คือ การกอตั้งองคกรสมาคมเพื่อกระทำการใด ๆ อันมีลักษณะตอเนื่องรวมกันและ

มิใชเปนการหาผลกำไรหรือรายไดมาแบงปนกัน ตองมีขอบังคับและจดทะเบียนตามบทบัญญัติแหง

ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยที่ตรวจชำระใหม พ.ศ. ๒๕๓๕ มาตรา ๗๘ 

 ๕. มูลนิธิ 

 มูลนิธิ ไดแก ทรัพยสินที่จัดสรรไวโดยเฉพาะสำหรับวัตถุประสงค เพื่อการกุศลสาธารณะ

การศาสนา ศิลปะ วิทยาศาสตร วรรณคดี การศึกษา หรือ เพื่อสาธารณประโยชนอยางอื่น โดยมิไดมุง

หาผลประโยชน มาแบงปนกัน และไดจดทะเบียนตามบัญญัติแหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยที่

ตรวจชำระใหม พ.ศ. ๒๕๓๕ มาตรา ๑๑๐ 

 สมาคม มูลนิธิ ที่ไดรับอนุญาตใหจัดตั้งขึ้นตามมาตรา ๑๔ แหงพระราชบัญญัติวัฒนธรรม

แหงชาติ พ.ศ. ๒๔๘๕ แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๔๘๖ และจะตองปฏิบัติตามขอบังคับสภา

 
๕๓ กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น, แผนกลยุทธการบริหารทรัพยากรบุคคลกรมสงเสริมการปกครอง

ทองถิ่นประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๐, (กรุงเทพมหานคร : กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น, ๒๕๕๐). 



 ๔๑

วัฒนธรรมแหงชาติ เรื่อง ควบคุมสมาคมและองคการตาง ๆ ลงวันที่ ๕ พฤษภาคม ๒๔๘๖ โดยจอมพล 

ป.พิบูลสงคราม ประธานกรรมการสภาวัฒนธรรมแหงชาติ 

 ๖. ภาคีเครือขายอ่ืน ๆ 

 ภาคเครือขาย ดำเนินงานวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากภาคีเครือขายหลัก ๆ คือ 

สภาฒนธรรม ศูนยวัฒนธรรม องคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) สมาคม มูลนิธิ แลวยังมีเครือขาย

อื่นอีก ไดแก 

  ๖.๑ ชุมชนนำรองในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจำวัน ชุมชนเหลานี้

เปนเครือขายเฉพาะกิจตามรายโครงการคือ โครงการสงเสริมการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใน

วิถีชีวิต โดยมีการเสนอเขามาพิจารณาคัดเลือกคลาย ๆ กับชุมชนนำรอง วัฒนธรรมไทยสูภัยเศรษฐกิจ

ชุมชนเหลานี้ สวช. ไดจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนครูซึ่งกันและกัน ไดมีโอกาสพบปะแลกเปลี่ยน

ความรูประสบการณการพัฒนาชุมชน สังคม ทองถ่ินของงาน 

  ๖.๒ ศูนยวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชน กระทรวงวัฒนธรรม มีนโยบายสงเสริมให

ดำเนินการและใหปรับชื่อใหมเปนโครงการวัฒนธรรมไทยสายใยชุมชนขึ้นเพื่อเปนแหลงรวมดาน

วัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นนั้น ๆ 

 สรุปไดวา เครือขายวัฒนธรรม ประกอบดวย สภาวัฒนธรรม ศูนยวัฒนธรรม องคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) สมาคม/มูลนิธิ มูลนิธิ และภาคีเครือขายอื่น ๆ การพัฒนาตองสนองความ

ตองการของทองถิ่นอยางเขาใจและเขาถึงดวยการพัฒนาที ่ใหประชาชนแตละทองถิ่นมีสวนรวม

รับผิดชอบ เพื่อประชาชนและโดยประชาชนในทองถิ่นของตน หรือใหเกิดความรับผิดชอบ คิดเองทำ

เอง ภาครัฐเปนเพียงผูสงเสริม สนับสนุนการพัฒนาจะขับเคลื่อนไปอยางถูกทิศทาง แกปญหาตรง

เปาหมายไดมากขึ้น ดังนั้น สภาวัฒนธรรมจึงเปนขุมพลังแหงการพัฒนาที่สำคัญยิ่ง 

 อยางไรก็ตาม การเขารวมเปนเครือขายนี้ ลักษณะความเปนเครือขายอาจเปนการกำหนด

เปาหมายการทำงานบางอยางรวมกันหรือรักษาผลประโยชนบางอยางรวมกันหากแตการเปนเครือขาย 

บุคคล กลุมหรือองคกรในเครือขายตางก็มีความเปนอิสระหรือเอกเทศ สามารถดำเนินพันธกิจของ

ตนเองไปได๕๔  การประสานเชื่อมโยงกันเปนเครือขายตองเปนไปอยางเปนระบบความสัมพันธหรือ

กำหนดภายใตหลักการรวมกัน เพราะการเขารวมเครือขายถือเปนการรวมกันเปนบางสวนอีกทั้ง

เครือขายยังถือเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ เปนปฏิสัมพันธของบุคคล กลุมหรือองคกร๕๕  

 
๕๔ อรรณพ พงษวาท. ครูกับเครือขายทางสังคม. เชียงใหม: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

๒๕๓๙, หนา ๖๗. 
๕๕ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์. การจัดการเครือขาย: กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จของการปฏิรูปการศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท ซัสเซสมีเดีย จํากัด. ๒๕๔๓, หนา ๘๗. 



 ๔๒

และบางครั้งความสัมพันธเครือขายยังขยายโยงใย ซับซอนเหมือนตาขาย และสัมพันธตอเนื่องกัน 

หากแตเปนอิสระตอกัน และยังเปนกระบวนการเคลื่อนไหวที่มีความเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา๕๖  

 สำหรับสังคมไทย มีปฏิบัต ิการเครือขายทุกระดับนับแตอดีตมาจนถึงปจจุบ ัน เปน

ความสัมพันธ ทางสังคมระหวางบุคคลและชุมชนที ่ถ ือเปนทุนทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ความสัมพันธของชุมชนหมูบานหรือทองถิ่น ซึ่งมีพื ้นฐานความเปนชุมชนวัฒนธรรมที่มีความเปน

เครือขายภายใตความสัมพันธแบบเครือญาติ และมีหลักการอุปถัมภเกื้อกูลและพึ่งพากัน (เสรี พงศพิศ 

๒๕๔๘: ๑๒- ๑๓) เครือขายมีคุณสมบัติที่เปนเอกลักษณสำคัญ และองคประกอบตั้งแตสมาชิก ซึ่งมี

การรับรูวิสัยทัศน ผลประโยชนของสมาชิกรวมกัน โดยตองมีการสื ่อสารทำความเขาใจ กำหนด

กิจกรรม สรางปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน เพื่อเสริมสรางซึ่งกันและกัน และอาจมีความสัมพันธทั้งใน

แนวราบที่เปนความเสมอภาคกันตามแบบวัฒนธรรมสมัยใหม และ/หรือ อาจเปนความสัมพันธแนวดิ่ง

ที่เปนเครือขายอุปถัมภพึ่งพาแบบดั้งเดิม อยางไรก็ตามเครือขายที่มีความสัมพันธโยงใยหลายกลุม

สามารถพัฒนาขึ้นเปนองคกร ซึ่งสวนใหญจะเปนองคกรในวัฒนธรรมประชาธิปไตยสมัยใหม ซึ่งสมาชิก

มีความสัมพันธแนวราบ 

 

๒.๗ ขอมูลทั่วไปของชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย 

๒.๗.๑ ประวัติและความเปนมาของหมูบาน 

ชาวไทยเชื้อสายไทดำ นับเปนชนชาติที่มีความเปนมาซึ่งมีการสืบสานวัฒนธรรมและรักษา

ภูมิปญญาของตนเอง โดยชาวไทยเชื้อสายไทดำเปนชนกลุมหนึ่งที่มีความสัมพันธใกลชิดกับคนไทย ซึ่ง

ไดเขามาตั้งถิ่นฐานอยูปะปนกัน สำหรับความเปนมาของชาวไทยเชื้อสายไทดำ นับตั้งแตสมัยที่มีการ

แยงชิงดินแดนแควนตาง ๆ ทางตอนเหนือของประเทศลาว (และบริเวณพื้นที่บางสวนของประเทศ

เวียดนาม) ซึ่งเรียกวาแควน ๑๒ จุไทย ชาวไทดำอพยพมาจากแควนพวน สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวในปจจุบัน (ประตูสูอีสานบานเฮา, ๒๕๖๐) ในบางขอมูลจะบอกถึงวาเปนกลุมชาวไท

กลุมหนึ่งที่มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยูในเขตสิบสองจุไทเดิม หรือบริเวณลุมแมน้ำดำและแมน้ำแดงในเวียดนาม

ตอนเหนือ ซึ่งเปนถิ่นที่อยูดั้งเดิมของชาวไทดำและชาวไทขาว ปจจุบันสิบสองจุไทคือ จังหวัดเดียน

 
๕๖ พระสุทิตย อาภากโร (อบอุน), เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : 

โครงการเสริมสรางการเรียนรูเพื่อชุมชนเปนสุข (สรส.). ๒๕๔๗, หนา ๔๙. 
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เบียนฟูของเวียดนาม มีเขตติดตอกับประเทศลาว คือ แขวงพงสาลี ปจจุบันชื่อที่ชาวพื้นเมืองใชเรียก

ตนเองที่จังหวัดเดียนเบียนฟูวา “ไตดำ”๕๗  

แควนสิบสองจุไทนั้นมีบันทึกในพงศาวดารเมืองไลวา “เมืองที่พวกผูไทดำอยูนั้นคือ เมือง

แถงหนึ่ง เมืองควายหนึ่ง เมืองตุงหนึ่ง เมืองมวยหนึ่ง เมืองลาหนึ่ง เมืองโมะหนึ่ง เมืองหวัดหนึ่ง เมือง

ซางหนึ่ง รวมเปน ๘ เมือง เมืองผูไทขาว ๔ เมือง ผูไทดำ ๘ เมืองเปน ๑๒ เมอืง จึงเรียกวาเมืองสิบสอง

ผูไท แตบัดนี้เรียกเขตสิบสองจุไท บริเวณลุมแมน้ำดำและแมน้ำแดงในเวียดนามภาคเหนือ ซึ่งเปนถิ่นที่

อยูของไทดำ ไทแดง และไทขาว เมื่อฝรั่งเศสเขามาปกครองเวียดนามไดเรียกชนเผาที่อาศัยอยูลุม

แมน้ำดำวา ไทดำ ที่เรียกวาไทดำเพราะชนชาติดังกลาวนิยมสวมเสื้อผาสีดำซึ่งยอมดวยตนหอมหรือ

คราม แตกตางกับชนเผาที่อยูใกลเคียง ชาวไทดำเขามาในประเทศไทยเมื่อป พ.ศ.๒๔๑๗ เนื่องมาจาก

เกิดเหตุการณพวกจีนฮอยกกำลังมาตีเมืองเชียงขวาง ซึ่งเปนหัวเมืองสำคัญในแควนพวน ทางหลวง

พระบางขอใหฝายไทยสงกองทัพไปชวยเหลือโดยมีพระยาภูธราภัย เปนแมทัพคุมกองทัพไปปราบจีน

ฮอ ผลการปราบจีนฮอครั้งนั้นไทยชนะ เมื่อเหตุการณสงบไทยไดใชนโยบายอพยพผูคนจากแควนพวน

เขามายังประเทศไทยดวย ชาวไทดำถูกกวาดตอนมาถึงกรุงเทพฯ โดยทำมาหากินตามที่ตาง ๆ เชน 

เพชรบุรี ราชบุรี ลพบุรี สุพรรณบุรี และพิษณุโลก ภายหลังพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว

โปรดเกลาฯ ใหไปตั้งหลักแหลงที่บานหมี่ คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี หลังจากนั้นประมาณ ๘ ป 

เจาเมืองบริขันธมาทูลขอราษฎรกลับไปยังเมืองเชียงขวางตามเดิม โดยเริ่มอพยพลงไปตามเสนทาง

เรื่อย ๆ จนไดมาพักที่บานน้ำกอใหญ อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ในขณะเดียวกันฝรั่งเศสก็เขา

ครอบครองดินแดนลานชางและไดขอใหไทยสงคนอพยพคืนสูภูมิลำเนาเดิม 

ชาวไทดำบางสวนเห็นวาตองบุกปาฝาดงเดินทางมาดวยความยากลำบาก จึงขอหยุดตั้งหลัก

แหลงที่บานนาปาหนาด อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย สวนชาวไทดำอีกกลุมหนึ่งไดเดินทางขามแมน้ำ

โขงไปยังบานน้ำกุม แขวงเวียงจันทน แตในขณะนั้นเขตเวียงจันทนมีปญหาการเจรจากับฝรั่งเศส ชาว

ไทดำจึงขามแมน้ำโขงยอนกลับมาตั้งหมูบานที่ตาดซอ ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย อยู

ไดระยะหนึ่งจึงอพยพมาตั้งถิ่นฐานที่บานนาเบน แตภูมิประเทศไมเหมาะแกการดำรงชีพจึงไดอพยพมา

ตั้งหลักแหลงถาวรที่หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลยดวยกัน เพราะ

สภาพเปนที่ดอนน้ำทวมไมถึงมีปาเขาลำเนาไพรคลายถิ่นฐานเดิม เมื่อป พ.ศ.๒๔๓๘ โดยมีจำนวน

ครัวเรือนในขณะนั้น ๑๕ หลัง ปจจุบันชาวไทดำมีจำนวน ๘๒๕ ครัวเรือน โดยสวนใหญประกอบอาชีพ

 
๕๗ เพชรตะบอง ไพศูนย. การเปลี ่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของไทดำในกระแสการเปลี ่ยนแปลง: 

กรณีศึกษาเปรียบเทียบไทดำในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว. ดุษฎีนิพนธหลักสูตร

ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตรการพัฒนาภูมิภาค คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. ๒๕๕๓, หนา ๓๙. 
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ในทางการเกษตรกรรม ชาวไทดำมีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง เชน ภาษาพูดและภาษา

เขียน อาชีพ การแตงกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ การดำรงชีวิตประจำวันยังคง

ผูกพันกับประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อดั้งเดิมอยูเปนอันมากลักษณะทางสังคมของไทดำยังคง

รักษาขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีและพิธีกรรมไวอยางเครงครัด ซึ่งเปนปจจัยสำคัญในความเปน

ปกแผนและการดำรงเอกลักษณของกลุมชาติพันธุ 

การแตงกายแบงเปน ๒ ประเภทคือ เสื้อผาสำหรับใชในชีวิตประจำวันกับอีกชนิดหนึ่ง คือ 

สำหรับใสในงานประเพณีหรืองานบุญตาง ๆ ซึ่งสวนใหญทั้งชายและหญิงมักนิยมใชผาฝายทอมือยอม

คราม สำหรับเสื้อผาที่ใสในพิธีกรรมจะจัดทำขึ้นเปนพิเศษมีสีดำตกแตงดวยผาไหมชิ้นเล็ก ๆ สวนใหญ

มีเครื่องประดับเปนเงิน ผูหญิงมี “ผาเปยว” คลองคอ สวนเด็ก ๆ จะมีหมวกคลายถุงผาปกไหมหรือ

ดายสวยงาม เรียกวา “มู” การใชผาซิ่นเปนเอกลักษณของหญิงเผาไทดำ สวนใหญจะนุงผาที่ทอกัน

ขึ้นมาใชเองตั้งแตอดีตถึงยุคปจจุบัน ชาวลาวโซงก็เชนกัน ทุกครัวเรือนผูหญิงจะเปนผูทอผาขึ้นมาใช

เอง เปนผาฝายทอมือประกอบไปดวยเชิงบนซิ่นเปน “หัวซิ่น” “ตัวซิ่น” เชิงลางซึ่งเปน “ตีนซิ่น” ยอม

ครามจนเปนสีครามเขมเกือบดำนำมาทอสลับลวดลายเปนเอกลักษณเฉพาะของลาวโซง ผูหญิงใน

ชีวิตประจำวันจะนุงซิ่น “ลายแตงโมฎ” หรือ “ลายชะโด” 

๒.๗.๒ ลักษณะการแตกายของคนไทดำ แบงออกเปน ๓ สวน 

สวนที่ ๑ คือ หัวซิ่นจะเปนสีครามไมมีลวดลายกวาง ๑๒ นิ้ว 

สวนที่ ๒ จะเปนลายโดยใชเทคนิคการทอขัด แตพิเศษที่วาเปนฝายแกมไหม คือ ใชไหมสี

แดงเปนเสนยืน ทอเสนพุงดวยฝายสีครามสลับสีผาออนเปนทางเล็ก ๆ คลายลายบนผลแตงโม เวลาทอ

เสร็จจะมองไมเห็นไหมสีแดงเลย 

สวนที่ ๓ กวางประมาณ ๑ ฟุต มีลวดลายสีขาวสองสามริ้ว เย็บติดเปนตีนซิ่น ถาสามีตาย

ตองเลาะตีนซิ่นนี้ออกเพื่อไวทุกขการนุงซิ่นลายแตงโมจะตองจับขอบบนของผานุงทั้งซายและขวามา

ทบเกยกันตรงกลาง และพับขอบผาลงมาโดยไมตองคาดเข็มขัดผาก็ไมหลุด  

ตำนานผาซิ่นลายแตงโมเปนคำบอกเลาสืบตอกันมา การที่ผาซิ่นลายแตงโมใชเสนยืนสี

แดงเปนหลักเสนพุงเปนสีดำหรือครามเขมเกือบดำนั้นเรื่องราวก็มีอยูวา “เปนธรรมเนียมมาตั้งแต

โบราณกาลผูชายที่เปนสามีเปนผูนำของครอบครัวมีหนาที่ออกจากบานไปเขาปาหักรางถางพงเปน

แหลงทำมาหากินทำไรไถนาหาเผือกหามัน ปลอยใหภรรยาอยูกับเหยาเฝาเรือนจนกวาสามีจะกลับ

บาน สาวเจาจะนั่งทอผาไปใจก็ประหวัดนึกถึงสามีที่เขาปาหลายวัน อันความรักความคิดถึงยอมจะมี

อยูในตัวของทุกคนมันวิ่งแลนอยูทุกลมหายใจยิ่งกวากระสวยที่พุงผานเปนเสนขัดใหเปนผืนผาในกี่ทอ

ผาที่กำลังทออยูสาวเจาจึงใชสีแดงยอมเสนยืนซึ่งเปนสีที่ใชแทนหัวใจที่โหยหาอาวรณในคนรักที่จากกัน 

สวนเสนพุงใชสีครามเขาเกือบดำแทนตัวเองใชทอทับเปนเสนขัดใหเกิดเปนเนื้อผาโดยซอนเสนยืนสีแดง
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เอาไว เมื ่อเวลานุงผาซิ่นลายแตงโมคอยสามีตองแสงแดดแวววับของเหลือบสีแดงสะทอนออกมา 

เสมือนหนึ่งเปนสื่อสัญญาณแหงความรักที่มีตอกันแมจะเห็นเพียงราง ๆ ก็ตาม ที่เปนเชนนี้ก็เพื่อปกปด

ความอายที่เปนคุณสมบัติของหญิงสาวชาวลาวโซงโดยแท” 

ผาซิ่นลายแตงโมจะตองนำมาตอหัวซิ่นสีครามเขมเกือบดำ สวนตีนซิ่นเย็บตอใหมีความ

หนาเพื่อปองกันไมใหชายผาซิ่นขาดงาย โดยหลักการของการทอผาทั่ว ๆ ไป เสนยืนจะมีขนาดเล็กกวา

เสนพุง การทอผาแบบลาวโซงจึงสามารถที่จะซอนสีแดงของเสนยืนเอาไวอยางมิดชิด แตไมสามารถจะ

ซอนอณูของสีที่เหลือบเอาไว เมื่อเวลาตองแสงแดดจะมีสีของเสนยืนสะทอนออกมาใหเห็นนี่แหละภูมิ

ปญญาพื้นบานของชาวไทดำ ตำนานซิ่นนางหาญเปนชื่อเรียกซิ่นตาหมี ่ของชาวบานนาปาหนาด 

จังหวัดเลย เปนซิ่นที่ทอลักษณะเดียวกับซิ่นตาหมี่ แตมีการขีดคั่นลายมากกวาซิ่นตาหมี่ โดยที่ซิ่นนาง

หาญนี้มีตำนานเลามาคือ หญิงไทดำที่ทอ มีพี่นองที่เปนหญิง ๓ คน หญิงคนแรกเปนผูคิดคนการมัด

ลายและทำการทอ แตทอยังไมทันแลวเสร็จก็เสียชีวิตลง คนที่สองจึงทอตอ ในระหวางทอก็เสียชีวิต

ตามกันไปเปนคนที่สอง หญิงคนที่สามจึงไดบอกเลาผีเรือนวา หากทอซิ่นผืนนี้สำเร็จ เมื่อมีการเสน

เรือนจะใสสำรับใหจึงทำใหหญิงคนที่สามทอซิ่นผืนดังกลาวไดสำเร็จ ตั้งแตนั้นมาชาวไทดำจึงนิยมใชซิ่น

ตาหมี่ หรือซิ่นนางหาญ ประกอบในพิธีการเสนเรือนมาจนถึงปจจุบัน คำวา “นางหาญ” ชาวบานนา

ปาหนาดบอกวา หมายถึง ความกลา ความเด็ดเดี่ยว ซึ่งนาจะหมายถึงหญิงในตำนานคนที่สาม ที่กลา

ทอซิ่นผืนดังกลาวไดจนสำเร็จอยางเด็ดเดี่ยวนั่นเอง 

เสื้อกอมเปนเสื้อสีดำดวยการยอมคราม ตัดเย็บดวยมือฝเข็มละเอียดจนสามารถสวมได

ทั้งสองดาน ลักษณะเปนเสื้อคอกลมผาหนาแขนกระบอกเขารูป ติดกระดุมเงินถ่ีมากประมาณ ๙ – ๑๑ 

เม็ด ถาฐานะดีก็จะติด ๒ แถว กระดุมนั้นทำดวยเงินเกาตีดวยฝเข็มเปนยอดแหลมมีลายกลีบบัวติดหวง 

ปจจุบันหายากมาก เสื้อกอมเปนเสื้อที่ใชคู กับผาซิ่นเปนชุดลำลองหรือชุดประจำเผาของชาวลาวโซง 

ซึ่งผูหญิงใชสวมไปทุกแหง  

ทรงผมของชาวไทดำหรือลาวโซง เปนอีกเอกลักษณหนึ่งที่มีความโดดเดน กลาวคือ ทรงผม

นี้มีชื่อเรียกวา “ปนเกลา” โดยลักษณะของปนเกลาจะบงบอกถึงอายุและสถานะภาพทางสังคม ซึ่งมี

ชื่อเรียกแตกตางกัน ดังนี้ 

-หญิงอายุ ๑๓-๑๔ ป ผมยาวประไหล แตยังรวบไมไดทรงนี้เรียกวา เอื้อมไหล หรือ

เอื้อมไร 

-หญิงอายุ ๑๔-๑๕ ป ผมเริ่มยาวมากขึ้นจะพับปลายผมมวนขึ้นแลวใชหวีสับไวตรงทาย

ทอยทรงนี้ เรียกวา ผมสับปน 

- หญิงอายุ ๑๕-๑๖ ป ผมยาวพอมัดไดบางแลวรวบผมมัดเปนกระจุก และทำเหมือน

กระบังไวทางดานหนา ปลอยหางผมไวดานหลังทรงนี้เรียกวา ผมจุกตบ 
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-หญิงอายุ ๑๖-๑๗ ป ผมยาวพอสมควรแลว รวบโดยเอาผมผูกเปนปมเหมือนผูกเชือก

ไวดานหลังปลอยชายผมลงขางขวาทรงนี้เรียกวา ผมขอดกระตอก 

-หญิงอายุ ๑๗-๑๘ ป เกลาผมโดยผูกลักษณะคลายโบว ไวดานซาย ปลอยชายผมเปน

หางไวดานหลัง ทรงนี้เรียกวา ปนเกลาขอดซอย 

-หญิงอายุ ๑๙-๒๐ ปขึ้นไป ถือวาเปนสาวเต็มตัว ผมทรงนี้ตองใชผมยาวมากจึงจะเกลา

ไดโดยเกลาผมตลบไวกลางศีรษะมวนชายสอดเขาขางในใชไมสอดขัดไวเพื่อไมใหหลุด ทรงนี้เรียกวา 

ปนเกลาตวง และเมื่อพอแม หรือสามีตายหญิงนั้นตองไวทุกขโดยปนเกลาใหตกคอนไปทางดานหลังไม

ยกสูงทรงนี้ เรียกวา ปนเกลาตกหรือทรงแมหมาย 

การละเลนของชาวไทดำ ชาวไทดำหรือลาวโซงมีอาชีพหลัก คือ การทำนา หลังจากเก็บ

เกี่ยวขาวเสร็จแลวชวงเดือน ๕-๖ เปนชวงพักผอน ชายหนุมก็จะเดินทางไปเที่ยวยังตางหมูบานเพื่อ

พูดคุยและทำความรูจักกับหญิงสาวโดยมีการใชเสียงแคนเปนสื่อ ประเพณีอันนี้เราเรียกวา “อิ้นกอน

ฟอนแคน” จะเริ่มดวยการโยนลูกชวง เมื่อรับลูกชวงไดก็จะมาเจรจาของสิ่งของเปนที่ระลึกแกกัน ชาย

มักขอสไบของหญิงเปนสื่อแทนรักหญิงจะขอผาขาวมาเปนที่ระลึก หลังจากนั้นก็จะเปนการละเลน

ฟอนแคน ซึ่งเพลงที่ใชในการฟอนแคนมีอยูหลายเพลง ลักษณะลีลารายรำเปนไปตามจังหวะและ

ทำนองของเสียงแคน “แคนยาง” เปนจังหวะคอนขางชาการรายรำออนชอยงดงาม “แคนแลน” เปน

เพลงจังหวะเร็ว การรายรำเปนการหยอกลอสนุกสนาน “แคนแกร” เปนเพลงจังหวะปานกลางการ

รายรำออนชอยสลับการรำอยูกับที่โดยยอและโยตัวตามจังหวะ  

๒.๗.๓ ฮีตคองประเพณี 

ประเพณีการเกิดนับตั้งแตทองจนถึงวันคลอดผูเปนแมคงทำงานตามปกติไมมีการพักผอน 

โดยเชื่อวาการออกใชแรงงานนั้นจะทำใหคลอดลูกงาย เมื่อมีอาการเจ็บทองกอนคลอดจะทำพิธีเซนผี

เรือนเรียกวา “วานขวัญผีเรือน” การประกอบพิธีกรรมใหหมอขวัญเปนผูทำพิธีฆาไก ๑ ตัว เซนใหผี

ญาติพี่นองที่ตายทั้งกลมหรือตายในขณะคลอดลูกกินกอน เพื่อไมใหมารังควาญรบกวนในขณะคลอด 

เมื่อเด็กคลอดพนจากครรภมารดาแลว ก็จะตัดสายรกซึ่งเรียกวา “สายแห” ยาวประมาณ ๒ ขอมือ 

อาบน้ำเด็กนอยดวยน้ำอุนแลวนำไปวางไวในกระดงรอจนกระทั่งสายรกหลุดออกมา เมื่อสายรกหลุด

พนออกจากครรภแลวนำไปลางบรรจุใสกระบอกไมไผที่เตรียมไว แลวนำไปแขวนที่คบไมใหญในปาบั้ง

แห ซึ่งเปนปาสำหรับทิ้งรกเด็กแรกเกิด โดยแขวนสูงจากพื้นดินระดับเสมอศีรษะคนเดินผาน สวนแมก็

ใหลางชำระทำความสะอาดรางกายเล็กนอยแลวนั่งอยูไฟเรียกวา “อยูกำเดือน” เมื่อถึงเตาไฟใหหัน

หนาเขาหาเตาไฟจะเอามือควักเขมาควันไฟมากิน หลังจากนั้นดื่มน้ำรอนอยูไฟและอาบน้ำรอนที่ตม

ผสมใบไมซึ่งเปนสมุนไพรพื้นบานจนครบเดือนภายหลังคลอดเริ่มอยูไฟตั้งแตวันแรกเปนเวลา ๓๐ วัน 

ในระยะแรก การอยูไฟจะนั่งอยูที่เตาไฟตลอดเวลา ๓ วัน เรียกวา “อยูกำไฟ” แมกำเดือนหรือหญิงที่

อยูไฟจะตองระมัดระวังเรื่องอาหาร รับประทานไดแตขาวเหนียวนึ่งกับเกลือคั่ว หรือเกลือเผาจนครบ 
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๓ วัน จึงจะ “ออกกำไฟ” ในระยะนี้จะมีญาติพี่นองและผูใกลชิดมาเยี่ยมเยือนและอยูเปนเพื่อน

ตลอดเวลา เมื่อออกกำไฟแลว ใหไปสระผมที่ทาน้ำแตจะไมอาบน้ำ ใชผารัดเอวไวผืนหนึ่งพรอมกับคาด 

“ผาฮายฟนใตไฟ” (ชุดติดไฟ) ทับไวอยูขางนอกเพื่อใหเกิดความอบอุนแกรางกาย เมื่อกลับมาถึงเรือน

แลวทำพิธีเซนผียาไฟโดยใชไขไก ๑ ฟอง ไปวางไวตรงที่ทารกคลอด ทำพิธีสูขวัญใหแกเด็กนอย สูขวัญ

นม และสูขวัญที่นอนเพื่อขอใหชวยดูแลรักษาและเลี้ยงดูเด็กนอยที่เกิดใหม สวนแมใชไกตม ขาวตม 

ขนม จัดใสสำรับทำพิธีสูขวัญ หลังจากนั้นเมื่อถึงเวลากลางคืนก็ใหแมและเด็กนอยยายไปนอนบริเวณที่

นอนตามปกติ แตผูเปนแมจะตองอยูไฟตอไปจนกระทั่งครบ ๓๐ วัน จึงออกจาก “อยูกำเดือน”  

อาหารการกินในเวลาอยูไฟจะไมรับประทานเนื้อสัตวทั่วไป มีแตผักและปลาบางชนิด เชน 

ปลาคิง ปลาแกม โดยนำมาปงเมื่อครบ ๒๐ วัน ฆาเปด ๑ ตัว เพื่อทำพิธีเซนผีเตทา จากนั้นจึงเริ่ม

รับประทานเนื้อสัตวได โดยเริ่มจากเปดกอน ตอมาเปนไก หมู ปลายาง ปลาไหลยาง หามรับประทาน

เนื ้อสัตวใหญ เชน เนื ้อวัว เนื ้อควายจนกวาจะออกจากกำเดือน โดยเฉพาะเนื ้อควายเผือกหาม

รับประทานเด็ดขาด เพราะจะทำใหมีอาการแสลงอาจถึงตายได 

ประเพณีวัยหนุม การศึกษาอบรมพอจะสอนลูกชายใหรูจักการทำไรไถนา การจักสาน เชน 

สานกะเหล็บ กระบุง ของ ไซ และภาชนะตาง ๆ สวนแมจะสอนลูกสาวใหรูจักเวียก (การงาน) เหยา

การเรือน ปนฝาย เลี้ยงไหม สาวไหม ทอผา และการประดิษฐลวดลายตาง ๆ บนผืนผา 

การเลือกคูครอง เมื่ออายุยางเขาสูวัยหนุมวัยสาว ผูสาวจะชวนเพื่อน ๆ ไปลงขวงปนฝาย

เปนกลุม ๆ ในยามค่ำคืนของฤดูหนาว สวนผูบาวก็จะชวนกันไปเกี้ยวสาวปนฝาย โดยเปาปแลวขับไท

ดำวนเวียนไปมาตามขวงโนนบางขวงนี้บาง มีการขับโตตอบกันไปมาระหวางหนุมสาวจนดึกดื่น จึงกลับ

ขึ้นเรือนโดยมีผูบาวที่ชอบพอกันติดตามไปสง กระทำเชนนี้เปนกิจวัตรประจำจนเกิดความรักซึ่งกันและ

กัน ฝายชายจะเลาใหพอแมฟงเกี่ยวกับเรื่องที่ตนไปรัก มักผูสาวแลวอยากไดเปนภรรยา หลังจากนั้น

พอแมก็จะไปหารือบรรดาลุงปานาอาที่นับถือ แลวแตง “พอใช” (พอสื่อ) ไปถามผูใหญฝายหญิง ๒-๓ 

ครั้ง โดยปกติการไปถามครั้งแรก หรือครั้งที่สองพอแมฝายหญิงจะยังไมตอบตกลงหรืออาจบอกปดก็ได 

ดังนั้นจึงไปถามอีกเปนครั้งที่สามเรียกวา “ถามขาด” เมื่อพอแมฝายหญิงตอบรับก็เปนอันวาตกลงให

แตงงานกันได หลังจากนั้นจะเตรียมพิธีกินดองนอย กินดองนอยเปนพิธีสูขอเรียกวา “ไปสอง” ฝาย

ชายจะจัดเตรียมพาขาวหรือขันหมากสูขอ โดยฆาไก ๔ ตัว แยกเปน ๔ หอ สิ่งของประกอบพิธีสูขอจะ

ทำเปนหออยางละ ๔ หอ ไดแก ปลาปง ๔ หอ หนังหาด ๔ หอ (เปลือกไมใชเคี้ยวกับหมาก) พลู ๔ หอ 

เหลา ๔ ขวด จัดใสสำรับมอบใหเฒาแกญาติฝายเจาสาว แลวมอบตัวเปนเขยกวานในวันนั้น เพื่อ

เตรียมพิธีกินดองใหญ (แตงงาน) ตอไป เขยกวานจะอาศัยอยูที่บานเจาสาวเพื่อเตรียมตัวเขาสูพิธีกิน

ดองโดยใชเวลา ๒ เดือน ถึง ๑ ป บางรายอาจใชเวลา ๓-๔ ป และยังไมมีสิทธิ์อยูกินกันฉันสามีภรรยา

เพราะผิดผีเรือน จะตองนอนอยูทางกวาน (ปลายเทาของพอตาแมยาย) หลังจากพิธีสอง ฝายหญิงยังมี

สิทธิเสรีในการพูดคุยกับผูบาวคนอื่นที่มาเกี้ยวพาราสี โดยวาที่สามีจะตองทำเปนไมรูไมเห็นและไม
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โกรธ ท้ังนี้เพื่อทดสอบความอดทนอดกลั้นในอารมณ “พิธีแตงดอง” เปนพิธีแตงงานของไทดำมีกำหนด 

๓ วัน บางครั้งจะจัดพิธีพรอมกับการ “เสนเรือน” 

วันแรกฝายชายจะทำพิธีเซนผีเรือนที่บานเจาสาวโดยฆาหมู ๑ ตัว ไก ๘ ตัว ปลาปง ๘ 

หอ หาด ๘ หอ พลู ๘ หอ เหลาไห ๒ ไห พรอมกับเงินสินเลี้ยง หรือคาน้ำนม ๕ หมัน ๒ บี้ ฆาควาย ๑ 

ตัว เลี้ยงแขกที่มารวมงาน วันที่สองสะใภใหมจะไปหยามเรือนพอปูแมยา คือไปเยี่ยมพอแมของสามี

ตั้งแตตอนเชาเพื่อแสดงความเคารพ สะใภจะตองมีของไปฝาก เชน ผาเปยว ผาปู ที่นอน ซิ่นไหม เสื้อ 

ถุงยาม ที่ทำจากฝมือของตนเอง สวนพอปูแมยาจะใหเงินรับไหว จำนวน ๕-๑๐ หมัน หรือใหสิ่งของ

ตอบแทนตามสมควรแกฐานะ หลังจากนั้นก็จะไปนบไหวญาติผูใหญของสามี จนกระทั่งถึงตอนบายจึง

เดินทางกลับไปรับประทานอาหารเรียกวากินงายหัว สวนวันที่สามของพิธีแตงดองเปนวันสรุป เพื่อเก็บ

ของที่ยืมมาจัดงานสง ทำอาหารเลี้ยงผูที่อยูชวยงาน สวนมากจะเปนญาติพี่นองเพื่อนสนิทและเพื่อน

บานใกลเคียง ธรรมเนียมดั้งเดิมของไทดำผูเปนเขยจะตองอยูที่บานของพอตาแมยายถึง ๑๒ ป จึงจะมี

สิทธิ์กลับคืนไปอยูกับพอแมฝายสามี หรือปลูกเรือนใหญอยูใกล ๆ กับพอแมและญาติฝายสามี ตอมา

ลดลงเหลือ ๘ ป ปจจุบันลดลงเหลือ ๔ ป สำหรับคำวา “มานทาง” ในธรรมเนียมของชาวไทดำ 

หมายถึง หญิงที่มีทองนอกสมรส ซึ่งจะถูกสังคมลงโทษโดยถูกอำนาจการปกครองของหมูบานปรับไหม

ทั้งชายและหญิงเปนเงิน ๑ หมัน ๕ บี้ เรียกวา “เงินลางน้ำลางทา” แลวใหอยูกินเปนสามีภรรยากัน 

ถาหากฝายชายไมยอมรับเปนภรรยาจะตองเสียคาปรับไหมใหแกฝายหญิงเปนเงิน ๓๐ หมัน ในกรณีที่

หญิงนั้นตายจะถูกชาวบานปรับไหมเรียกวา “เฮียวซาว” โดยใหฆาควาย ๑ ตัวเพื่อเลี้ยงผูมาชวยงาน

ศพแลวมอบความรับผิดชอบการจัดงานศพใหฝายชายรับภาระทั้งหมด 

ประเพณีการตาย 

เมื่อมีคนตายในหมูบานจะมีการยิงปนขึ้นฟา ๓ นัด เพื่อเปนสัญญาณบอกกลาวแก

ชาวบาน ซึ่งทุกคนจะหยุดทำงานจนกวาจะนำศพไปฝง หลังตายบรรดาญาติพี่นองจะชวยกันอาบน้ำ

ศพ จากนั้นก็แตงตัวดวยชุดเสื้อผาของเผาไทดำนำผาแพรสีขาวมาเย็บเปนถุงบรรจุศพแลวใชไหมเย็บ

ติดใหเรียบรอยบรรจุลงในโลงศพโดยใชผาคลุมหนาศพไวผืนหนึ่งกรณีเด็กนอยตายจะไมประกอบ

พิธกีรรมโดยตายวันไหนใหนำไปฝงในวันนั้น สวนคนหนุมสาวถาตายตอนกลางคืน ในเชาวันรุงขึ้นใหฆา

หมู หรือวัว หรือควาย ๑ ตัว เพื่อทำอาหารจัดสำรับทำบุญอุทิศใหกับผูตายกิน ที่เรียกวา “เฮ็ดงาย” 

พอถึงตอนเย็นก็นำไปฝง สวนคนวัยกลางคนหรือผูสูงอายุตายเก็บศพไว ๑-๒ คืน แลวจึงนำไปฝงและ

ฆาหมู หรือวัว หรือควาย ๑ ตัว เฮ็ดงายใหผูตายในเชาของวันที่จะนำไปฝง การทำพิธีฝง มีการฆาหมู 

๑ ตัว เพื่ออุทิศใหเรียกวา “หมูเขาขุม” หลังจากนั้นอีก ๓ วัน จะทำพิธีเฮ็ดเฮียวทำบุญอุทิศสวนกุศลให 

โดยนำเครื่องเฮียวไปสงใหที่ปาชาเมื่อเสร็จพิธีฝงศพผูไปรวมพิธีศพทุกคนจะลงไปอาบน้ำชำระรางกาย

และสระผมในแมน้ำ เพื่อชำระสิ่งอัปมงคลทั้งหลายออกจากรางกาย พอถึงตอนเย็นหมอขวัญจะทำพิธี

สู ขวัญใหแกครอบครัวของผู ตายและผู ที ่ไปสงศพเพื ่อความเปนศิริมงคลแกทุกคน หลังจากนั้น
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ครอบครัวของผูตายจะจัดสำรับอาหารไปทำทานอุทิศใหที่หลุมฝงศพผูตายเปนเวลา ๗ วัน พอครบ

วันที่เจ็ด จะทำพิธีเชิญขวัญหรือวิญญาณของผูตายขึ้นไปเปนผีเรือน โดยนำไปไวดานในสุดของเรือน

เรียกวา “กะลอหอง” เพื่อปกปองคุมครองลูกหลานและสมาชิกในครอบครัวใหอยูดีมีสุขตลอดไป 

หลังจากนั้นเมื่อครบรอบวันตายทุก ๆ ๑๐ วัน จะจัดพานขาวเปนสำรับเล็ก ๆ เพื่อทำพิธีเซนผีเรือน

เรียกวา “เสนเทวดาปาดตง” หรือ “มื้อปาดตง” นำไปวางไวที่หองผีเรือน โดยใชอาหารจากที่สมาชิก

ในครอบครัวรับประทานในชีวิตประจำวัน สวนการเสนปาดตงเปนพิธีพิเศษจะทำในชวงเวลาที ่ไดผล

ผลิตจากการเก็บเกี่ยวขาว ทำพิธีเสนปาดตงเพื่อทานขาวใหมใหผีเรือนกินกอนสมาชิกของครอบครัว 

เปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณเพื่อใหเปนสิริมงคลแกครอบครัวและลูกหลาน 

พิธีเสนเรือน 

เปนพิธีเซนไหวผีเรือนของไทดำ ซึ่งเปนผีพอ แม ปู ยา ตา ยาย และบรรพบุรุษท่ีลวงลับ

ไปแลว ตามปกติพิธีเสนเรือนจะปฏิบัติกันทุกครอบครัวเปนประจำ ๒-๓ ปตอครั้ง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับฐานะ

และความพรอมของครอบครัว เพื่อคุมครองบุตรหลานใหอยูเย็นเปนสุข ทำมาหากินเจริญกาวหนา ผู

ประกอบพิธีกรรมคือ “หมอเสน” สวนผูรวมพิธีไดแกบรรดาลูกหลานและญาติ ๆ รวมทั้งแขกเชิญใน

กรณีที่เจาบาน หรือสมาชิกในครอบครัวเปนพนักงานของรัฐ มีตำแหนงสำคัญจะเชิญแขกจำนวนมาก 

บางครั้งแขกมารวมงาน ๒๐๐-๓๐๐ คน ญาติที่มารวมงานแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

ประเภทแรกญาติสืบสายโลหิตจะแตงกายแบบธรรมดา และประเภทที่สองญาติจากการ

แตงงาน ไดแก ฝายเขยหรือสะใภจะแตงกายพิเศษดวยชุด“เสื้อฮี” หรือเสื้อยาว เพื่อเปนการเคารพผี

เรือนและเปนที่สังเกตใหผูมารวมงานรูวาเปนเขยหรือสะใภ กอนทำพิธีเสนเรือนจะจัดเตรียมสิ่งของที่

ใชประกอบพิธีกรรม ไดแก เหลา หมู ๑ ตัว ตามปกติจะเตรียมตมเหลาไวลวงหนาใสไหฝงดินไว ๖ 

เดือน ถึง ๑ ป เพื่อใหไดเหลาที่มีคุณภาพดี สวนหมูจะเตรียมเลี้ยงไวลวงหนาเปนเวลา ๑ ป โดยพิธีเสน

เรือนจะเริ่มโดยมีหมอเสนเปนผูประกอบพิธีในหองผีเรือน ผูเขารวมพิธีไดแกญาติที่อยูในสิง หรือ

ตระกูลผีเดียวกัน เริ่มจากเจาบานยกสำรับเครื่องเซนถวายผีเรือน 

จากนั้นหมอเสนจะเริ่มประกอบพิธีโดยกลาวเชิญผีเรือนใหมารับเครื่องเซน โดยเรียกชื่อผี

เรือนจาก “ปบ” รายชื่อผีเรือนใหมากินเครื่องเซนทีละคนขณะที่เรียกชื่อหมอเสนจะใชไมทู (ตะเกียบ) 

คีบอาหารและเครื่องเซนปอนใหผีเรือนกิน โดยหยอนลงทางชองเล็ก ๆ ลงไปใตถุนบานแลวหยอด

น้ำตามลงไปจนกระทั่งเรียกชื่อครบทุกคน พิธีเซนใหผีกินอาหารนี้จะทำ ๒ ครั้ง คือ มื้อเชาและกลางวัน 

จากนั้นจะเสนเหลาหลวงโดยใชเหลา ๑ ขวด และกับแกลมเปนเครื่องเซน หมอเสนจะทำพิธีเรียกผี

บรรพบุรุษมากินตามรายชื่อในปบผีเรือนจนครบทุกคนเปนเสร็จพิธ ี

ความเชื่อ 

ชาวไทดำมีความเชื่อเรื่อง “ผีฟา” หรือ “แถน” คือ เชื่อวาแถนเปนผูสรางโลกและ

บันดาลใหมีทุกสิ่งทุกอยาง นอกจากนี้ยังนับถือผีบรรพบุรุษหรือที่เรียกวา “ผีเฮือน” ซึ่งเมื่อตายแลวจะ
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ไมไปไหนยังคงวนเวียนคอยชวยเหลือลูกหลานอยู ดวยเหตุนี้เมื่อชาวไทดำตายลง ลูกหลานจะนำศพไป

ฝงและไปเชิญผีจากหลุมหลังจากที่ตายแลว ๓ วัน เรียกวา “พิธีเอาผีขึ้นเรือน” ในบานจะจัดที่มุมใดมุม

หนึ่งของหองเปน “กะลอหอง” หรือ “กะลอฮอง” มีพานขาว (ถาดใสขาว) เปนที่บูชาผีบรรพบุรุษ 

ปกติไมอนุญาตใหผูอื่นที่ไมใชญาติเขาไป 

ในปจจุบันชาวไทดำบางสวนไดหันมาสนใจพุทธศาสนามากขึ้น และเริ่มเผาศพแทนที่

จะฝงอยางเดิม และพิธีกรรมตาง ๆ เชน ความเชื่อเรื่องผีเรือน ความเชื่อเกี่ยวกับหมอรักษา หรือเจา

บาน (พระเสื้อเมือง) เมื่อมีคนตายทุกบานจะหยุดทำงานจนกวาจะนำคนตายไปปาชาเรียบรอยแลว จึง

เริ่มทำงานใหม ในงานศพไมมีพระสงฆมาเกี่ยวของเพราะถือวาพระกับผีไมถูกกัน แตถึงอยางไรก็ดี

ยังคงนิยมฝงศพมากกวาเผา 

นอกจากนั้น ชาวไทดำยังเปนชาติพันธุที่นับถือ “พอมด” ซึ่งพอมดเปรียบเหมือนเทวดา การ

ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ จะเปนการเชิญพอมดมาเพื่อประกอบพิธีกรรมของชนเผา และการประกอบ

พิธีกรรมบูชาพอมด ชาวไทดำจะลอมวงกันเตน และจะมีหญิงกระทุงไมไผใหจังหวะรอบวง ซึ่งประเพณี

ดังกลาวเปนการเลนเพื่ออัญเชิญเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และใชเวลานานเปนวัน ๆ โดยที่ชาวบานจะ

ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันมารวมพิธีขับมด เปนการรักษาโรคภัยไขเจ็บ เมื่อมีคนเจ็บปวยเรื้อรังใน

ครอบครัวรักษาดวยหมอยาแลวไมหาย สามีภรรยา หรือญาติของผูปวยจะไปหา “หมอเหยา” มาเสก

เปาเยียวยาแกไข ถายังไมหายก็จะไปเชิญหมอมด มาทำพิธีรักษา หมอมดจะรักษาดวยการขับมดและ

เสี่ยงทาย เพื่อใหทราบสาเหตุของการเจ็บปวย ถาหากถูกผีทำก็จะทำพิธีเลี้ยงผีแกไขอาการเจ็บปวย 

เดิมการรักษาของหมอมดมีคาคาย (ขึ้นครู) ๒ บี้ แตปจจุบันใชเงิน ๑,๐๐๐ กีบ เทียน ๘ คู ไข ๒ ฟอง 

กระเทียม ๒-๓ หัว ฝาย ๑ มัด เกลือ ๑ หอ ขาวสารใสกะละมัง หวี และปอยผม ๑ ปอย เพื่อถวายใหผี

มด การรักษาเริ่มดวยการใหผูชวยหมอมด ๒ คนชวยกันเปาป หมอมดจะทำการขับมดเพื่อเชิญผีมดให

มาชวยในการวินิจฉัยสาเหตุของการเจ็บปวย โดยสุมถามผีมดวาถูกผีอะไรทำ เชน ถามวาถูกผีเรือนทำ

ใชไหม แลวเสี ่ยงทายหาคำตอบดวยการสาดขาวสารลงบนพื้น ๓ ครั ้ง ใหไดจำนวนคู-คี ่สลับกัน 

กลาวคือ ครั้งที่สองจะตองไดจำนวนคี่ และครั้งที่สามไดจำนวนคูแสดงวาผิดผีเรือน ถาเสี่ยงทายไมได

จำนวนดังกลาวก็จะเปาปขับมดตอไปอีกจนจบคำขับมด แลวเสี่ยงทายอีกเชนนี้จนกระทั่งไดจำนวนคู

สลับคี่ตามที่ตองการดังนั้น การขับมดจึงใชเวลานานอาจใชเวลาตั้งแตตอนบายจนกระทั่งถึงกลางคืน

เมื่อทราบถึงสาเหตุของการเจ็บปวยวาถูกผีใดมาทำ หมอมดก็จะใหญาติผูปวยจัดเตรียมสิ่งของสำหรับ

เซนเลี้ยงผี เพื่อใหเลิกทำเจ็บปวย การรักษาของหมอมดไมมีขอหามในการรักษารวมกับแพทยแผน

ปจจุบัน แมวาคนปวยจะนอนอยูโรงพยาบาล หมอมดทำพิธีรักษาที่บานไปดวยก็ได ผูรวมพิธีขับมด 

ไดแก ญาติพี่นองใกลชิด เพื่อนบานใกลเคียง รวมทั้งคนในหมูบานจะมารวมโดยไมตองบอกกลาว ขับ

มดจึงเปนการรักษาทางดานจิตใจ การเชิญหมอมดมารักษาแสดงวาลูกผัวรักแพง รวมทั้งมีญาติและ

เพื่อนบานมาเยี่ยมเยือนทำใหผูปวยมีขวัญและกำลังใจดีขึ้น ซึ่งอาจทำใหหายจากการเจ็บปวย 
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๒.๗.๔ วิถีชีวิตของชาวไทดำในปจจุบัน 

เปนวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัยบานเรือนมีการเปลี่ยนรูปลักษณเหมือนชุมชนทั่วไปใน

ชนบท การใชชีวิตของชาวไทก็เปลี่ยนไปตามวิถีกระแสสังคมและเทคโนโลยี ชาวไทดำสวนหนึ่งใชชีวิต

ในสังคมของการพัฒนา ลูกหลานตองไปโรงเรียนในอำเภอ วัยรุนแตงกายตามสมัยนิยมทั่วไป แตอีก

สวนหนึ่งชาวไทดำก็ยังคงอนุรักษศิลปวัฒนธรรมประเพณีไวไดเปนอยางดีซึ่งในวิถีชีวิตของชาวไทดำจะ

มีระเบียบแบบแผนเปนของตนเองท่ีดำรงอยูบนบรรทัดฐานของ 

ความเชื่อ ปใหมของชาวไทดำจะจัดขึ้นในเดือนสิบเรียกวา“ประเพณีปาตดง” นอกจากนั้น

ไทดำยังมีการละเลนที่สืบทอดกันมาชานานเปนการแสดงความเคารพตอพอมดประจำหมูบาน ซึ่งจะมี

เครื่องดนตรีประกอบดวย ปบั้วบู ฟางฮาด โดยเรียกการเลนนี้วา “แซปาง” มักมีการแสดงในวันแรม

หนึ่งค่ำและเดือนหก 

ดานหัตถกรรมภูมิปญญา ชาวไทดำมีศิลปะการทอผาที่สวยงาม และมีผาฝายซึ่งเปนผา

พื ้นเมืองที ่ถายทอดกันมาตั ้งแตบรรพบุรุษปจจุบันชาวไทดำยังคงใชศิลปะทอผาแบบดั ้งเดิมทุก

กระบวนการผลิต 

อาหารของชาวไทดำ ประกอบดวยผักและน้ำพริก คือ แจวอดที่ทำจากใบบอนคัน ชาวไท

ดำไมคอยนิยมกินเนื้อสัตวและยังคงมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม นอกจากความโดดเดนเปนเอกลักษณดังกลาว

แลว ชาวไทดำยังคงมีปฏิทินเปนของตนเอง ซึ่งในหนึ่งสัปดาหของปฏิทินทั่วไปจะมี ๗ วัน แตของชาว

ไทดำจะมี ๑๐ วันชนชาวไทดำจะนับถือและบูชาพระยาแถน บรรพบุรุษ รวมถึงผีตาง ๆ มาก และมี

ความเชื่อวาคนทุก ๆ คนนอกจากประกอบไปดวยรางกายแลว ยังประกอบดวยอีกสวนหนึ่งก็คือ ขวัญ 

(วิญญาณหรือจิต) และเชื่อวาคนที่เจ็บไขไดปวยนั้น เกิดจากการขวัญไมอยูกับตัวเองหรือขวัญไดหนี

หายไป จะตองมีพิธีตามหาขวัญหรือเรียกขวัญใหกลับคืนมา ในพิธีการเรียกขวัญนี้ตองอาศัยหมอผี ซึ่ง

ชาวไทดำเรียกวา มด โดยหมอผีจะเชิญผีตาง ๆ ใหไปตามหาขวัญกลับมาในการเชิญผีชนิดใดนั้น ตอง

ขึ้นอยูกับวาขวัญนั้นจะไปตกอยูที่ใด เชน ขวัญไปอยูตามปาตามเขาก็จะอัญเชิญผียะวาย ซึ่งเปนผีเจา

ปาเจาเขาเปนผูตาม หาขวัญใหกลับมา แตถาขวัญตกน้ำก็จะเชิญผีกองกอยตามหาขวัญ เมื่อตามหา

ขวัญกลับมาไดแลวคนไขก็จะหายจากการเจ็บปวย และเมื่อถูกรักษาหายก็จะเปนลูกเลี้ยงของหมอผีไป 

เมื่อครบรอบ ๔ ป หมอผีจะจัดพธิีเลี้ยงผีขึ้น ชาวไทดำ เรียกพิธีนี้วา การแซปาง หรือ ชมปาง โดยหมอ

ผีจะอัญเชิญเทพเจาตาง ๆ ที่ชาวไทดำนับถือลงมาชมปางกอน แลวคอยอัญเชิญผีชนิดตาง ๆ ลงมาชม

ปาง ในพิธีนี้ชาวไทดำครื่องดนตรี มีการจัดเลี้ยงและฟอนรำกันอยางสนุกสนาน กินเวลาขามวันขามคืน 

 ดานภาษา ปจจุบ ันคนไทดำยังคงพูดคุยกันดวยภาษาดั ้งเด ิมและกลุ มเยาวชนไดจัด

กระบวนการสืบทอดโดยจัดทำคำศัพทไวเปนหมวดหมูนำไปสูการจัดกระบวนการเรียน ฟง พูด อาน 

และเขียนอยางเปนระบบ เพื่อสำหรับกลุมเยาวชนในชุมชนจะไดรักษารูปแบบการสนทนา การอาน 

การเขียนไวไมใหสูญหายไป โดยมีครูภูมิปญญาทั้งภายในและนอกชุมชนที่สามารถอานเขียนไดทำ
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หนาที่สอนรวมกับพี่เลี้ยงกลุมเยาวชนสืบสานภูมิปญญาไทดำ ที่ทำหนาที่ชวยเหลือดานกระบวนการ 

ซึ่งสามารถกลาวไดวาดานภาษายังเปนภูมิปญญาที่ยังมีพลัง และมีการสืบทอดกันอยูในปจจุบัน 

จากการคนควาเอกสารพบวา ภาษาไท เปนภาษาหนึ่งที่ใชพูดกันในบริเวณกวางขวางตั้งแต

แถบบริเวณจีนตะวันตกเฉียงใตในมณฑลกวางสี ไกวเจา และยูนนาน จนถึงดินแดนแถบแหลมมาลายู 

และจากแควนอัสสัมตะวันตกจนถึงเกาะไหหลำตะวันออก นักวิชาการดานภาษาไดกลาวถึงบริเวณที่ใช

ภาษาไทตลอดถึงภาษาไทในถิ่นตาง ๆ สรุปความไดดังนี้ ภาษาไทมีใชในประเทศไทย ลาว บางภาคของ

พมา แควนอัสสัมทางตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย เวียดนามเหนือ และแถบตะวันตกเฉียงใตของ

ประเทศจีน ซึ่งรวมแลวจัดวาเปนกลุมภาษาที่สำคัญในแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภาษา

เหลานี้มีชื่อตางกันตามชื่อเผาพันธุ หรือตามที่ชาติอื่น ๆ ใชเรียกกัน เชน ภาษาชานในพมา ภาษาไปอี้

ในยูนนานประเทศจีน และภาษาจวงเจียในแควนกวางสีของจีน เปนตน ตลอดจนถึงภาษาไทยและ

ภาษาลาวซึ่งเปนภาษาราชการในประเทศไทยและประเทศลาว ตามลำดับ ภาษาทั้งสองนี้ถือวาเปน

ภาษาที่รูจักกันดีที่สุดในบรรดาภาษาไทยในถิ่นทั้งหลาย ภาษาที่ใชในลาว เวียดนามเหนือและบริเวณ

ใกล ๆ กับแควนสิบสองจุไทนั้น ถึงแมจะเปนบริเวณแคบ ๆ แตก็มีภาษาไทพื้นถิ่นพูดกันเปนจำนวน

มาก ไดแก ภาษาไทลื้อ ไทดำ ไทขาว ไทแดง ผูไทย ไทมุยไทเหนือ พวน ยอ และโยย นอกจากนั้นแลว

ภาษาไทขาว ไทดำไทแดง และไทลื้อ ก็มีการพูดที่ใกลเคียงกันมาก คนไทกลุมผูไท ไทมุย ไทโยย 

และยอ อาศัยอยูในจังหวัดหัวพันกับดินแดนที่ติดตอกับภูเขา สวนพวกพวนอาศัยอยูทางใตในเมือง

โบราณของเชียงขวาง ดังนั้น ถิ่นฐานเดิมของภาษาไทยดั้งเดิมสายตะวันตกเฉียงใต คือ บริเวณชายแดน

ของลาว เวียดนามเหนือและใกล ๆ กับดินแดนสิบสองจุไท ภาษาไทถิ่นที่พูดอยูในประเทศไทยแลวยังมี

ภาษาไทอื่น ๆ อีกมากมายและภาษาที่สำคัญกลุมหนึ่ง ไดแก ภาษาลาว ซึ่งใชกันมากในแถบภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของไทย โดยเฉพาะพรมแดนที่ติดตอกับประเทศ ลาวและกระจัดกระจายอยูตาม

จังหวัดตาง ๆ เชน จังหวัดราชบุรี สุพรรณบุรีเพชรบุรี นครปฐม ชุมพร และสุราษฎรธานี ที่ลวนแลวแต

เปนชาวไทดำทั้งสิ้น 

ภายหลังจากการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ และ พ.ศ. ๒๔๘๐ ก็อพยพมาอยู

ที่นี่ ตามประวัติแลวครอบครัวของผมเองไดอพยพมาจากอำเภอเขายอยจังหวัดเพชรบุรี รุนพอแมเปน

คนอพยพมาอยูที่นี่ ชาวไทดำมีเอกลักษณของตัวเองก็คือ การพูดภาษาไทดำ การเขียนตัวหนังสือไทดำ 

อาหารของไทดำประเพณีตาง ๆ วัฒนธรรมบางอยาง การทำมาหากินก็ปนเปอะไรกันบางเพื่อที่จะได

อยูรวมกันได แตเดิมชาวไทดำไมมีศาสนาพอมาอยูเมืองไทยเลยจำเปนตองเขาทางพุทธศาสนา เดิมจะ

มีการนับถือผีอยางเดียว สมัยรุนปูรุนยาจะไมมีการบวช (พระภิกษุ) นับถือผีและจะไมรูจักคำวาบวช 

การทำบุญทำทานอยางเดียวก็จะไมนิยม เดี๋ยวนี้มีความจำเปนเพราะการเกิดในประเทศไทยนั้นตองมี

ชื่อและนามสกุลที่ชัดเจน มีทะเบียนบาน รวมถึงการบงบอกศาสนาอะไรก็ตองมีลงในขอมูล เปนการ

บังคับในตัวเอง จากนั้นศาสนาพุทธก็จะเขามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของชาวไทดำพอสมควร 
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พิธีกรรมอะไรตาง ๆ ก็ยังคงอยูโดยพิธีกรรมของชาวไทดำที่สำคัญ คือ พิธีกรรมปาดตงเสนเฮือน เปน

การไหวผีบรรพบุรุษครั้งใหญ เหมือนประเพณีตรุษจีนของที่เมืองแผน เมืองเชิงลาประเทศเวียดนาม 

สำหรับพิธีงานใหญประจำปจะตรงกับวันตรุษจีน เพราะถ่ินตนกำเนิดอยูใกลกับประเทศจีน พิธีปาดตง

เสนเฮือนทำเปนประจำทุกปเชนเดียวกับการทำบุญขาวใหม ในราวเดือนธันวาคมถึงมกราคมปละครั้ง 

โดยครอบครัวจะตองไมมีคนเสียชีวิตภายใน ๒ ปนั้นจะทำไมได สวนพิธีเซนไหวจะทำทุก ๆ ปก็ได หรือ 

๓-๕ ปก็ได 

ทั้งนี้ทั้งนั้นหลังจากพอแมหรือคนในบานเสียชีวิตถึงทำได แตถาปนั้นแลวญาติพี่นองที่อื่น

เสียชีวิตก็ทำไมไดจะตองเวนไปอีกปหนึ่ง บางครอบครัวไมไดทำมา ๗-๘ ป เพราะวาญาติเสียชีวิตลง

เรื่อย ๆ หมายความวา ถาตระกูลนั้นมีคนเสียชีวิตถาเปนผูชายจะมีการจดบันทึกไวเรียกกันวาปะผี

เรือน เหมือนกับไทดำที่หมูบานนี้จะมีการจัดประเพณีพิธีกรรมปาดตงทุกปในเดือนมกราคม ชาวไทดำ

จะมีปฏิทินเฉพาะของไทดำเลย ในหมูบานนี้งานรื่นเริงของชาวไทดำที่จัดประจำภายหลังจากการเก็บ

เกี่ยว ประเพณีเลนคอน (การเลนคอน หรืออิ้นกอนเปนการละเลนของหนุมสาวลาวโซงที่โยนลูกชวง 

(ตอดมะกอนใหแกกัน) พรอมการรองรำทำเพลง และเปาแคนไปพรอมกับการเลน หรือที่เรียก “การ

เลนคอน ฟอนแคน” เทศกาลเลนคอนราวเดือน ๔ เดือน ๕ ชายหนุม ๕-๑๐ คน จะชักชวนกันไปเลน

คอนตามหมูบานอื่น) การบวงสรวงหรืออะไรตาง ๆ การตำขาวเมา ซึ่งจะมีการแตงกายของชาวไทดำ

ทางราชการเห็นความสำคัญก็จะใหงบประมาณบางสวนในการจัดงาน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของกระทรวง

วัฒนธรรมที่ใหมีการอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่นเอาไว มีความคิดเห็นเรื่องชนกลุมนอยในประเทศไทยมี

จำนวนมากพอสมควร 

ชุมชนในภาคเหนือนั้น ตัวผมเปนสวนหนึ่งในการผลักดันใหมีกลุมหรือชมรมตาง ๆ เพื่อ

ประสานงานรวบรวมชนกลุมนอยไทดำที่ไมอยากใหมันสูญหายไป สิ่งสำคัญ ประเพณีตาง ๆ ถาหากมี

การรวมกลุมกันอยางเหนียวแนน ใครจัดงานก็จะไปรวมงานกันซึ่งถือวาเปนการเอาแรงกัน เพราะใน

แตละจังหวัดนั้นมีชนกลุมนอยอาศัยอยูจำนวนไมมาก วัฒนธรรมดานตาง ๆ เชน ภาษาพูด ภาษาเขียน 

เรื่องดนตรี ไมอยากใหเลือนหายไป ผมมีความตั้งใจที่จะรวบรวมกลุมชาวไทดำหลาย ๆ กลุมหลาย ๆ 

ชุมชน สงผูที่มีความรูมาอบรมเรื่องราวตาง ๆ ที่ตนเองมีอยู การเรียนการสอนภาษาไทดำพอถึงสิ้นปก็

มีการสอบภาษาไทดำทั้งผูใหญและเด็ก ที่วัดหนองหลวง ตำบลไผรอบ อำเภอโพธิ์ประทับชาง จังหวัด

พิจิตรซึ่งเปนศูนยรวมไทดำที่มากที่สุดในภาคเหนือ มีการสอนภาษาไทดำทุกวันอังคารและวันศุกร เชน 

ที่โรงเรียนบานยางใหญแหงนี้ก็จะมีการแตงกายในชุดไทดำ ทั้งนักเรียนและคุณครูในทุก ๆ วันอังคาร 

โรงเรียนบานหนองเนิน อำเภอทาตะโก จะมีการแตงกายชุดไทดำ และมีการเรียนการสอนภาษาไทดำ

ในทุก ๆ วันศุกร และทางองคการบริหารสวนตำบลฆะมัง อำเภอชุมแสง ทางเจาหนาที่จะมีการแตง

กายในชุดไทดำในทุกวันอังคาร หรือวันพุธ นายก อบต. หรือเจาหนาที่บางสวนจะเปนคนไทดำ ที่บาน

วังน้ำตำบลวังยาง อำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร ทางนั้นจะมีการกำหนดเอาไววาหากมีคนไท



 ๕๔

ดำเสียชีวิต อายุ ๖๐ ปขึ้นไป ผูมารวมพิธีศพจะตองแตงกายในชุดไทดำ เปนมติของหมูบานซึ่งทำอยาง

นี้มาตลอดตั้งแตสมัยกอนมาจนถึงปจจุบัน และในอีกหลาย ๆ ที่ก็มีการทำในลักษณะเชนเดียวกันนี้ ใน

ฐานะที่ผมเปนประธานชมรมไทดำภาคเหนือจะบอกกับไทดำทุกชมรมวา จะตองรักษาเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมนี้ใหได ทุก ๓ เดือนจะมีการประชุมเพื่อปรึกษาหารือเรื่องตาง ๆ ทำมาตลอดรวม ๑๕ ป

มาแลว โดยจะใหความสำคัญในเรื่องภาษาพูดมากที่สุด ภาษาเขียนยังไมมากเทาไหรแตก็จะพยายาม

เชนกัน ตอนนี้ในสวนราชการเริ่มมาใหความชวยเหลือมากพอสมควรไมเหมือนกับในชวงแรก ๆ ที่ยังไม

คอยมี หรือยังไมคอยเห็นความสำคัญ ลูกหลานเชื้อสายชาวไทดำหลาย ๆ คน ไดเขามาเปนผูบริหาร

บาง เขามาทำงานในสวนองคการบริหารสวนทองถิ่นก็จะมีการรักถิ่นของตัวเอง ภาษาพูดภาษาเขียน

ดวยตัวเอง เริ ่มมีการใหการสนับสนุนไปที่ไหนก็มีการสนับสนุนอยางตอเนื่อง แตละหมูบานที่ไป

รวมงานจะเห็นวัฒนธรรมดานพิธีกรรมตาง ๆ เยอะ และใหความสำคัญเรื ่องการแตงกาย มีการ

ประกวดแขงขัน ถาผมไปรวมงานแลวหมูบานนี้จะตองแตงกายใหเรียบรอย ใหมีความเปนเอกลักษณ

และสืบสานทางดานวัฒนธรรม ในจังหวัดภาคเหนือมีการตื่นตัวพอสมควร  

สวนชาวไทดำจังหวัดภาคใต เชน จังหวัดเพชรบุรี นครปฐม หรือสุพรรณบุรีในภาคกลาง จะ

เปนชาวไทดำกลุมใหญและมีจำนวนมากอยูแลว การทำกิจกรรมตาง ๆ ชาวไทดำจำนวนมากก็จะมา

รวมงานกันอยางมากมาย และมีการไปรวมงานกับชนกลุมอื่น ๆ มารวมบาง เชน ไทพวน ไทครั่ง และ

อีกหลายๆ ที่ พวกกลุมชนเหลานี้จะมารวมงานเพื่อสรางสีสัน มีกิจกรรมการละเลนตางๆ เชน การเลน

มะกอนลอดหวงก็ยังคงมีการละเลนอยู การตำขาวเมา การรองรำทำเพลงเกี่ยวกับเรื่องไทดำ ลูกมะ

กอนนั้นชาวไทดำถือวาเปนการเสี่ยงทายเพื่อเลือกคูใหหนุมสาวในหมูบานสมัยกอน โดยมีเสาสูงตั้ง

แทนขึงคูไว แลวมีแผนไมที่มีชองหรือรูอยูตรงกลาง วิธีการเลนก็คือโยนลูกผาลักษณะสามเหลี่ยมมีหาง 

(ภายในยัดดวยฝาย) หรือที่เรียกวามะกอน เหวี่ยงขึ้นไปเพื่อใหลอดหวงที่ตั้งตรงสูงไปใหได ปกติการ

เลนมะกอนลอดบวงนี้จะนิยมเลนกันในเดือนเมษายนซึ่งเปนเดือนที่ชาวไทดำวางงานจากการทำนา

เกี่ยวขาว ซึ่งการเลนมะกอนลอดบวงนั้นเปนกลอุบายของผูเฒาผูแกชาวไทดำเพื่อใหหนุมสาวใน

หมูบานไดมีโอกาสพบเจอสานสัมพันธไมตรีที่ดีตอกันจากการเลนนี้การเลนมะกอนลอดบวง ชายหญิง

จะยืนอยูคนละฝงฝาย หญิงจะเปนฝายโยนมะกอนขึ้นเพื่อใหลอดบวงกอน ขณะที่ฝายชายจะคอยรับ

ลูกมะกอนจากฝายสาวเจาใหได การโยนสงรับกันไปโยนกันมา เกิดเปนความชอบพอกันขึ้นก็จะมีการ

สานสัมพันธกันไปโดยแตละฝงจะเลนกันกี่คนก็ได ในหมูบานนี้จะใหความสำคัญในเรื่องพิธีกรรมตาง ๆ 

ที ่ทำกันที ่หมู บานจะเปนพิธ ีรำถวายเจาจอมแส (เจาจอมทานสุดทายในพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ ๕ เจาจอมแสเปนบุตรีของเจาพระยาสุรพันธุพิสุทธิ์ (เทศ บุนนาค) 

ขาหลวงเทศาภิบาลมณฑลราชบุรี กับหมอมทรัพยชาวลาวโซง บานทาโล เมืองเพชรบุรี)การบวงสรวง

ของนางแกวซึ่งเปนผูนำไทดำองคที่ ๑๔ ที่มีตราสัญลักษณเปนหญิงสาว กษัตริยของไทดำเมืองแผนมี

กษัตริย ๓๓ องค ขุนลอที่เราไดเรียนมาในตอนเด็กเรื่องลิลิตพระลอ ซึ่งก็คือไทดำ ยังมีคำกลอนตาง ๆ 



 ๕๕

ของไทดำก็มีอยูมากมาย สุนทรภูยังไดเคยนำมาแตงเปนกลอน แมกระท่ังวัฒนธรรมทางดานภาษาและ

ตัวอักษรไทดำก็จะมีมากอน พอขุนรามคำแหงก็นำมาใชบาง ของลาวบางเขมรบาง แตในสวนของไท

ดำนั้นเปนชนกลุมนอยมีประเทศมีชาติแตไดเสียใหกับฝรั่งเศสในป พ.ศ. ๒๔๕๑สมัยรัชกาลที่ ๕ ที่เสีย

ไปถึง ๙๐,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร จากนั้นก็ตกมาเปนเมืองขึ้นของประเทศเวียดนาม 

ในเดือนธันวาคม หรือมกราคมของทุกปจะมีพิธีกรรมที่เรียกวา ปาดตง(คือ การทำพิธีเซน

ไหวผีเรือนทุก ๑๐ วัน เรียกวา “ปาดตง” หมายความวา นำเครื่องเซนไปวางตั้งไว (ปาด - วาง, ตง - 

ตั้งไว) ที่กะลอหองแลวกลาวเชิญใหผีเรือนมากิน เครื่องเซนก็มีขาวและกับขาว หมากพลู บุหรี่ วันเซน

ไหวเชนนี้เรียกวา “มื้อเวนตง”) นิยมทำกันที่เขานับถือทุก ๆ บานไมวาจะอำเภอไหน จังหวัดไหน 

หลังจากทำนาไดขาวใหมก็จะมีการเลี้ยงผีปูยา ตายาย พิธีศีลเดือนนั้นเดือน ๔ เดือน ๖ เดือน ๘ จะ

ถือเอาเดือนที่เปนเดือนคู แตบางแหงอยาง เชนสุพรรณบุรี เพชรบุรี อาจจะเปนเดือน ๑๒ เปนการ

เลี้ยงผีที่วา ที่บานนั้นตองมีการทำพิธีในทุก ๆ ๒ ป หรือ ๓-๕ ป ก็แลวแตวาฐานะความเปนอยูของแต

ละหมูแตละคน การทำในลักษณะนี้จะทำใหมีความเจริญ การทำมาหากินดีขึ้น ลูกเตาหรือการเจ็บไข

ไดปวย หนาที่การงานก็จะดีขึ้น ไทดำในกลุมตาง ๆ ในหลาย ๆที่มีการรองรำทำเพลงเพื่อที่จะไดวามี

การสืบทอด การขับรองขับรำนี้จะมีความแตกตางไปจากเมืองแผน เมืองลาที่เปนตนกำเนิดมาก 

ตนแบบเสียงจะโหยหวนมาก 

เอกลักษณที่ตองรักษาที่สำคัญก็คือ การแตงกายที่เปนสีดำ ซึ่งไทดำก็จะหมายถึงเสื้อผาการ

แตงกายที่เปนสีดำ ผิวไมดำ ไทขาวนั้นภาษาไทดำจะเรียกวาไทดอน อันนั้นจะเปนสีขาว (จะตั้งถิ่นฐาน

ในอาณาเขตสิบสองจุไทที่มีพื้นภูมิสถานอยูในเขตประเทศเวียดนามเปนสวนใหญ เปนตนวาอยูกัน

หนาแนนในจังหวัดไลโจหรือเมืองไล นอกนั้นก็กระจัดกระจายอีกหลายชุมชนหลายเมือง เชนเมืองกวิ่ง

หงาย บักเอียน ฟูเอี ๋ยน ตาบัก ซาปา บักฮา ในแถบจังหวัดซอนลาหรือเมืองลา จังหวัดฮาซิ่นบิ่ง 

ตลอดจนจังหวัดแทงหัว) ไทแดงก็จะไปทางสีแดง แตคำพูดจะคลาย ๆ กันหมด การแบงก็จะเปนใน

ลักษณะของการแตงกายนั่นเอง 

ดานอาหารการกินที่จะขาดไมไดเลยก็คือหนอไม แกงหนอไมใสไกและจะตองเปนไกบาน ผัก

จุบ ยำผัก ซึ่งจะเปนผักอะไรก็ไดที่นำมายำ เมื่อป พ.ศ. ๒๕๔๙ไดไปท่ีเมืองแถง (เมืองไลโจว) เปนเมือง

หนึ่งในเวียดนามที่มีชาวไทดำอาศัยอยูจำนวนมาก นั่นก็คือ เดียนเบียนฟูในปจจุบัน ที่นี่กินอาหาร

รสชาติไมจัดไมเหมือนกับชาวไทดำในประเทศไทยที่จะกินอาหารรสเผ็ด ปลาปงจะนิยมใชปลาชอนใช

ปลาเกร็ดจากแมน้ำดำแมน้ำแดงมาทำอาหารที่ไมคอยเผ็ดเทาไหร เครื่องที่ทำก็จะคลาย ๆ กัน การทำ

พิธีเสนเฮือนจะเลี้ยงอาหารประเภทนี้ ผักจุบ แกงหนอไม แกงสม และปลาปงตบ ๓ อยางนี้อยาขาด 

นอกจากนี้จะเอาอาหารไทยมารวมดวยก็ได แตจะไมขาดอาหาร ๓ อยางนี้ที่สำคัญ ขนมก็จะคลาย ๆ 

กับขนมบัวลอย ควายลุย เรื ่องขนมนั้นจะไมเนนอะไรมาก ดานผลไมก็แลวแตตามฤดูกาลสำหรับ

ประเทศไทย ที่เวียดนามก็จะคลาย ๆ กัน 



 ๕๖

เอกลักษณทางวัฒนธรรมที่ปรากฏอยูในศิลปะงานชางโดยเฉพาะประเภทที่พักอาศัย หรือ

ภาษาถิ่นนิยมเรียกวา “เฮือน” ของผูคนในกลุมวัฒนธรรมทางภาษาตระกูลไท-ลาว จนเปนที่มาของคำ

กลาวที่วา “อยูเฮือนสูงเปาแคน กินขาวเหนียว เคี้ยวปลารา สักขาลาย นุงซิ่น แมนแลวคือไท-ลาว” ซึ่ง

ถือเปนอัตลักษณรวมทางวัฒนธรรมของคนในวัฒนธรรมนี้ 

เอกลักษณเฮือนไทดำนิยมทำผังพื้นเฮือนเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาโดยมีบันไดทางขึ้น-ลงเฮือน

อยู ๒ ตำแหนง คือ ๑) บริเวณชานแดดที่เปนบริเวณครัวไฟหลังบานเรียก “ชาน” และ ๒) บริเวณหนา

บาน เรียกวา “กวาน” โดยบันไดจะอยูบริเวณดานสกัดหัวเรือนใหญ ผูชายจะใชบันไดทางกวานขึ้น

หนาบาน สวนผูหญิงจะใชบันไดดานหลังบริเวณที่เปนชาน พื้นที่พักอาศัยภายในเฮือนจะมีหิ้งผีอยู

บริเวณหองเปง สวนหองนอนลูกชายจะอยูติดกับกวาน ซึ่งทั้งหมดนี้จะอยูในผังเดียวกัน โดยแบงกั้น

พื้นที่ดวยผาทอผืนงาม และพื้นที่ถูกแบงเปนหอง ๆ นิยมเฉพาะเลขคี่ เชน ๓ หอง ๕ หอง ๖ หอง และ 

๗ หอง ตามลักษณะความยาวของตัวเฮือน ซึ่งอาจจะนอยกวาเฮือนไทขาว แตจะมีความกวางขวาง 

พื้นที่โถงกลางบานจะเปนพื้นที่โลงอเนกประสงคใชในการรับแขก พักผอน ตำหูก (ทอผา)เปนตน ดาน

นี้มีระเบียงยื่นออกมาจากตัวเฮือนประมาณ ๑ เมตร ตามแนวยาวขนานตัวเฮือน สวนหองน้ำหองสวม

จะสรางอยูดานนอกตัวเฮือน เสาโครงสรางนิยมทำเสากลมวางอยูบนแทนหินไมปกลงพื้นดิน ทั้งนี้เพื่อ

ไมใหไมผุกรอนไดงายและยังซอมแซมรื้อถอนไดสะดวกกวาการปกลงดิน ผนังตัวเฮือนมีทั้งที่เปนไมจริง

และไมไผ นอกจากนี้ยังพบวามีการใชผนังดินผสมกับโครงสรางไมไผอีกดวย 

เอกลักษณอยางหนึ่งที่สำคัญของผนังเฮือนไทดำ คือ นิยมโชวแนวเสาไวดานนอก ผนังตัว

เฮือน ชองเปดหนาตาง (ปองเอี้ยม) มีรูปแบบที่หลากหลาย แตมาในสมัยหลังนิยมทำเปนลูกกรงเหล็ก

แทน รูปแบบหนาตางยังเปนเครื่องแสดงสถานภาพทางสังคม เชน บานคนจนและชนชั้นปกครอง ซึ่ง

สามารถดูไดจากความวิจิตรงดงามทางศิลปะ บางทำเปนลักษณะลมสอบ แกะสลักดวยลวดลาย

เรขาคณิต เขาควาย หัวมังกร-น้ำเตา รังไหม ตลอดจนกลีบดอกไมก็ยังมีปรากฏใหเห็น สวนหลังคา

เฮือนถาเปนเฮือนโบราณจะมุงแปนเกล็ด หรือมุงแฝก ซึ่งมีความหนาถึง ๓๐-๔๕ เซนติดเมตร ทำใหมี

อายุการใชงานไดนาน ๑๐-๒๐ ปเลยทีเดียว ตอมาสมัยหลังนิยมมุงดวยกระเบื้องดินเผาแทน ตาม

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีกอสรางสมัยใหม 

เฮือนไทดำหลังคาจะเหมือนกัน คือ นิยมทำเปนทรงหลังคาแบบบรานอแตถาเปนเฮือน

เครื่องผูก ดานสกัดจะโคงเหมือนโครงรม เอกลักษณที่สำคัญอยางหนึ่งของเฮือนไทดำคือ การตกแตง

ยอดจัว่ปนลมดวยไมแกะสลักลวดลายคลายมวยผมผูหญิงและรูปทรงเรขาคณิต สวนความเชื่อของยอด

จั่วนี้ถูกอธิบายวาจะเปนครอบครัวใหมที่เพิ่งแตงงานจะนิยมทำเปนลวดลายคลายหญิงชายกำลังสังวาส 

หรือรูปผูหญิงตั้งครรภ อันแสดงถึงความสุขและความหวัง ถาเปนเฮือนคนยากจน ยอดจั่วจะเปนไม

เรียบ ๆ ธรรมดา ไมมีการตกแตงใชเพียงไมมาไขวกันคลายกาแลในทางภาคเหนือของไทย ตัวอยาง

ลายเสนยอดจั่วนี้จัดทำขึ้นมาใหมโดยการอิงรูปแบบของเดิมเมื่อป พ.ศ. ๒๕๐๓ โดยชางชาวเมืองทง



 ๕๗

แลงอำเภอทานเซา จังหวัดซอนลา ยอดจั่วดังกลาวยังเปนเครื่องแสดงฐานะทางสังคมเชนเดียวกับปอง

เอี้ยม (ชองหนาตาง) โครงสรางหลักของตัวเฮือนทำดวยไมเนื้อแข็งทั้งตัวเฮือนและโครงหลังคาสำหรับ

พื้นที่พักอาศัยภายในเฮือนจะมีแมคี่ไฟทั้งเฮือนใหญและเฮือนไฟ (เฮือนครัว) โดยแมคี่ไฟบนเฮือนใหญ

ใชสำหรับผิงไฟใหความอบอุ นยามหนาหนาว บนเฮือนไทดำจะอยู กันหลายครอบครัว มีสมาชิก

มากกวา ๑๐ คน และมีคูผัวเมียไมต่ำกวา ๒-๓ คู อยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ บริเวณรอบ ๆ เฮือน

จะมีหอผีอยูบริเวณหนาบาน ของใครของมัน ตางกับไทขาวที่จะทำหอผี ๒-๓ หออยูรวมกัน สำหรับ

ความแตกตางของเฮือนไทดำกับไทขาว แตเดิมนั้นจะตางกันตรงที่เฮือนไทขาวมักจะมีระเบียงแคบ มี

บันไดทางขึ้น ๒ ดาน แตในปจจุบันรูปแบบไดถูกผสมผสานจนแทบจะแยกไมออก อีกทั้งบันไดทางขึ้น-

ลงก็ถูกปรับเปลี่ยนเปนปูนกอแทนบันไดไมตามสมัยนิยม ศิลปะการตกแตงลวดลายไมจำหลักยัง

ผสมผสานกับศิลปะญวน (เวียดนาม) อยางผสมกลมกลืนตามวิถีสังคมใหม  

 

๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการศึกษาคนควาวิจัยที่ผานมาซึ่งจะมีเนื้อหาและแนวทางในการศึกษาที่มีความคลาย

กับงานศึกษา เรื่อง กระบวนการสรางหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดเลย ซึ่งมี

รายละเอียดดังตอไปนี้  

 พระมหาสุทิตย  อาภากโร และคณะ๕๘ ทำการศึกษาเร ื ่อง “การพัฒนารูปแบบและ

กระบวนการจัดการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” เปนการวิจัยแบบผสมผสานโดยใช

วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จากกลุมตัวอยางที่เปนแหลง

ทองเที่ยวในสังคมไทยจำนวน ๑๕๐ วัด จากกลุมตัวอยางพระสงฆนักทองเที่ยว ผูประกอบการในแต

ภูมิภาคๆ ละ ๒๕๐ ราย พบวา 

  ๑. ผลการศึกษาเสนทางทองเที่ยวของวัดที่เปนแหลงทองเที่ยวในสังคมไทย พบวา มี

เสนทางการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาที่หลากหลาย ในมิติของความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 

ประวัติศาสตรกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมทองถิ่น โดยวัดที่มีความงดงามทางดาน

พุทธศิลปกรรมและความเชื่อเรื่อง “พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์” จะเปนเสนทางทองเที่ยวที่ไดรับความนิยม

สูงมาก 

  ๒. ผลการศึกษารูปแบบ กิจกรรม อัตลักษณและกระบวนการจัดการเพื่อการทองเที่ยว

ของวัดที่เปนแหลงทองเที่ยวในประเทศไทยนั้นพบวา รูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยวจะปรากฏ

ตามอัตลักษณที่สำคัญตามคติความเชื่อของพระพุทธศาสนาและความเชื่อของทองถิ่นแตละภูมิภาค 

 
๕๘ พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุ น). การพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการทองเที ่ยวทาง

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย : พระนครศรีอยุธยา. ๒๕๕๖, หนา ๙๗. 



 ๕๘

และมีกระบวนการจัดการที่แตกตางกันไปตามอัตลักษณของวัดนั้น โดยมีรูปแบบ กิจกรรม อัตลักษณ

และกระบวนการจัดการเพื่อการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมที่คลายคลึงกันใน ๕ ดาน 

คือ ๑) รูปแบบกิจกรรมการทองเที่ยวตามศรัทธาความเชื่อในพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ ๒) รูปแบบและ

กิจกรรมการทองเที่ยวตามคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีในทองถิ่น  ๓) 

รูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยวตามความงดงามของแหลงพุทธศิลปกรรม ๔) รูปแบบและกิจกรรม

การทองเที่ยวตามแหลงประวัติศาสตรทางพระพุทธศาสนาและประวัติศาสตรของบานเมือง และ ๕) 

รูปแบบและกิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อการปฏิบัติธรรมและกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 

 ๓. กระบวนการจัดการทองเที ่ยวของวัดในสังคมไทย พบวา มีกระบวนการจัดการ

ทรัพยากรการทองเที่ยวของวัดในมิติที่หลากหลายทั้งในเชิงกายภาพ การพัฒนาสังคม การพัฒนา

จริยธรรม การจัดกิจกรรมเชิงพุทธ และการสงเสริมการปฏิบัติธรรม 

  ๔. การประเมินทรัพยากรการทองเที่ยวของวัดที่เปนแหลงทองเที่ยวในสังคมไทย ทั้งใน

ดานกายภาพ/สภาพแวดลอม การจัดการพุทธศิลปกรรมภายในวัด การรองรับดานสังคมและ

วัฒนธรรม การใหคุณคาทางจิตใจและปญญาตามหลักพุทธศาสนา การสงเสริมเศรษฐกิจชุมชนและ

การพัฒนาสังคมพบวา วัดที่เปนแหลงทองเที่ยวสวนใหญมีศักยภาพและขีดความสามารถในการรองรับ

ทางการทองเที่ยวไดในระดับดีมีเพียงบางวัดที่มีความสามารถในการจัดการเชิงการทองเที่ยวในระดับดี

มาก และก็มีอีกหลายวัดที่ยังมีขอจำกัดในการพัฒนากิจกรรมเพื่อสงเสริมการทองเที่ยว 

  ๕. การมีสวนรวมของชุมชนในการสงเสริมการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนา พบวา มี ๓ 

ลักษณะ ไดแก ๑) การมีสวนรวมและการจัดการในเชิงอำนวยการ ๒) การมีสวนรวมและการจัดการใน

เชิงอำนาจ และ ๓) การมีสวนรวมและการจัดการในเชิงการสนับสนุน 

 ๖. ความสัมพันธของการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรม พบวา องคกร

ตางๆ เขามามีสวนรวมและมีความสัมพันธในลักษณะของการเกื้อกูลตอกันในทุกมิติทั้งในเรื่องของการ

ใชอำนาจเชิงกฎหมาย การอำนวยการและการสนับสนุนเพื่อใหเกิดการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวใน

พื้นที่ตางๆ และการสนับสนุน โดยมีองคประกอบที่กอใหเกิดความสัมพันธตอกันของการทองเที่ยวทาง

พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมที่สำคัญ คือ กลุมคน สถานที่ทองเที่ยว กลไกการตลาด การจัดกิจกรรม

ทองเที่ยว การเสริมสรางความสัมพันธองคกรการจัดการและผลประโยชนซึ่งองคประกอบทั้งหมด

จะตองมีกระบวนการที่เกื้อหนุนกัน 

  ๗. ผลกระทบของการทองเที่ยวที่มีตอวัดและวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา พบวา มี

ผลกระทบทั้งในบวกและทางลบ เชน การกอใหเกิดรายไดการแลกเปลี่ยนเรียนรูสวนกระทบทางลบ

เชนการขาดเอกลักษณทางวัฒนธรรม การทำลายสิ่งแวดลอม เปนตน โดยมีปญหา อุปสรรคการ

จัดการดานทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาหลายประการ ดังนั้น วัด ชุมชนและภาคีที่เกี่ยวของจะตอง

ดำเนินการอยางเหมาะสมเพ่ือความยั่งยืนของการเรียนรูและการพัฒนาจิตใจและสังคม 



 ๕๙

 สุทธิพันธ อรัญญวาส และคณะ๕๙ ทำการศึกษาเรื ่อง “กระบวนการสรางชุมชน

สัมพันธวิถีพุทธ” ผลการวิจัยพบวา การสรางความสัมพันธของคนในชุมชน สรางกิจกรรมพัฒนาตาม

วิถีชีวิตของคนในชุมชน โดยการมีสวนรวมและเปนเจาของรวมกันของคนในชุมชน โดยนำเอา

หลักธรรมในพระพุทธศาสนาบูรณาการกับความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตชุมชน บนฐาน

การวิเคราะหปญหาความตองการและศักยภาพของชุมชน ดำเนินการในลักษณะเปนขอตกลงรวมกัน 

แนวทางการกำหนดยุทธศาสตร มีขั ้นตอนการดำเนินการประกอบดวย ๑) ชุมชนรวมกันกำหนด

ทิศทาง ๒) สรางกิจกรรมพัฒนาอยางมีสวนรวม ๓) กำหนดเปาประสงค ๔) มีขอตกลงรวมกัน การ

ปฏิบัติงานชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ จะทำใหชุมชน มีศักยภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม นำสู สังคม

ฐานความรูทำใหคนในชุมชนมีภูมิคุมกันทางสังคม มีความสมานฉันทและสันติสุข มีเปาหมายที่จะทำ

ใหชุมชนมีการจัดการดวยคนในชุมชนในทุก ๆ ดาน ทำใหชุมชนมีระเบียบวินัย มีความเอื้อเฟอเกื้อกูล 

มีจิตใจเปนประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นและสิทธิของผูอื่น มีจิตอาสาทำคุณประโยชนตอสวนรวม 

  การมีสวนรวมและการสรางเครือขายชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ ผลการวิจัยพบวา เปนการ

ดำเนินการผานกิจกรรมแบบมีสวนรวมของคนในชุมชน ดำเนินการในลักษณะการสรางรวมมือรวมใจ

ของชุมชนในการเขารวมกิจกรรมการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากการกำหนดรวมกันของคนในชุมชน และ

ดำเนินการใหเปนไปตามเปาประสงคโดยมีเปาหมาย คือ เปนชุมชนวิถีพุทธ ที่อยูรวมกันอยางสันติสุข 

การทำงานเครือขาย พบวา มี ๒ ลักษณะ คือ เครือขายในพื้นที่ เปนการสรางความรวมมือกับโรงเรียน

เทศบาลตำบล โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพชุมชน และเครือขายนอกพื้นที่ เปนการตกลงใหการ

สนับสนุนแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกพื้นที ่

 สถาพร  แกวพิลารมย๖๐ ทำการศึกษาเรื่อง “การรับรูและการมีสวนรวมของชาวบานเกี่ยวกับ

ผลกระทบจากการทองเที่ยวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย” เพื่อ

ศึกษาการรับรูและการมีสวนรวมของชาวบานเกี่ยวกับผลกระทบจากการทองเที่ยวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชน

ในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับ

ผลกระทบทางบวกในระดับการรับรูมาก ในดานการมีสวนรวมของชาวบานในการแกปญหาที่เกิดจาก

การทองเท่ียวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบวา กลุมตัวอยางมี

สวนรวมในดานการรับและแบงผลประโยชนอยูในระดับปานกลาง รองลงมาไดแกการมีสวนรวมในดาน

 

 ๕๙ สุทธพิันธ อรัญญวาส และคณะ. กระบวนการสรางชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ. วารสารบัณฑิตศึกษา มหา

จุฬาขอนแกน ปที่ ๘ ฉบับท่ี ๓ กรกฎาคม - กันยายน ๒๕๖๔. หนา ๓๙๓. 

 ๖๐ สถาพร  แกวพิลารมย. การรับรูและการมีสวนรวมของชาวบานเกี่ยวกับผลกระทบจากการทองเที่ยว

ที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย. วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการจดัการทองเที่ยว มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย. ๒๕๖๐, หนา ๗๔-๗๖. 



 ๖๐

การดำเนินการและปฏิบัติการอยูในระดับปานกลาง การมีสวนรวมในดานการเสนอความคิดเห็นการ

วางแผน และการตัดสินใจอยูในระดับปานกลาง 

 นิวัติ ทองวล๖๑ ทำการศึกษา เรื่อง การผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไท

ดำบานนี้าปาหนาดตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบวา กลุมชาติพันธุไทดำบานนี้าปา

หนาด วิธีคิดของคนไทดำจะปรับเปลี่ยนไปตามบริบท ทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ชาว

ไทดำมีอัตลักษณ ๓ ระดับคืออัตลักษณ ปจเจก ความเปนตัวตนของปจเจกบุคคลที่ไมเหมือนกับบุคคล

อื่นของชาวไทดำ ซึ่งมีความเกี่ยวของกับมิติภายในและมุมมองของคนภายนอก อัตลักษณรวม คือ

ตัวตนที่ถูกสรางขึ้นบนพื้นฐานของความเหมือนกันของสมาชิกในกลุมยอย ก็ยังมีความแตกตางของ

กลุมยอยอื่น ๆ มาเปนตัวกำหนดอัตลักษณ เฉพาะกลุมของตน อัตลักษณทางสังคมเปนภาพลักษณ

โดยรวมในความเปนตัวตนของสังคมชาวไทดำที่แตกตางจากสังคมอื่น เปนผลรวมของอัตลักษณของ

ปจเจกที่หลากหลาย ซึ่งมีพื้นที่ซอนทับกันอยูบางสวน 

  การผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทดำ ที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาสู

ความทันสมัย โลกาภิวัตน การพัฒนาของรัฐ และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม

สิ่งเหลานี้ลวนไดสงผลตอวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวไทดำทั้งสิ้น ศูนยวัฒนธรรมไทดำและบาน

พิพิธภัณฑนาปาหนาด กลายเปนพื้นที่ซึ่งชาวไทดำไดใชเปนกลไกในการสรางความหมายใหกับความ

เปนชาติพันธุของตนเอง มีการจัดงาน และกิจกรรมเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ยังมีการจัด

นิทรรศการความเปนมาของ ชาวไทดำและวิถีชีวิตในอดีตการแสดงภาพเกาเลาเรื่อง การนำขาวของ

เครื่องใชในอดีตออกมา จัดแสดงใหความรู มีการใชสื่อสัญลักษณของความเปนไทดำ ไมวาจะเปน

ภาพ เรือนไทดำในอดีต หรือเรือนไทดำจำลอง ลวดลายผาปากที่เปนแบบอยางเฉพาะของชาวไทดำ

ตัวอักษรไทดำอาหารพื้นบาน การแตงกาย ความเชื่อพิธีกรรม มาใช นำเสนอใหกับนักทองเที่ยวได

สัมผัส เรียนรูวิถีชีวิตคนไทดำ และยังเปนการอนุรักษ รื้อฟน ปลูกฝงจิตสำนึกใหแกลูกหลานชาวไทดำ

 ภัทรธิรา ผลงาม๖๒ ศึกษา การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนไทดำในจังหวัดเลย พบวา 

ชาวไทดำมีศักยภาพการทองเที่ยวในดานตางๆ ไดแก การเที่ยวชมบานเรือนชาวไทดำ และการเที่ยว

ชมวิถีชีวิตความเปนอยู ประกอบดวย (๑) การละเลน ชาวไทดำมีการละเลนที่สืบทอดกันมาชานาน 

เรียกการละเลนนี้วา แซปาง (๒) ดานภาษา ชาวไทดำใชอักษรไทดำซึ่งเปนอักษรเฉพาะกลุม (๓) ดาน

 
๖๑ นิวัติ ทองวล. การผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำบานนี้าปาหนาดตำบลเขา

แกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย. รายงานวิจัย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา, ๒๕๕๘, หนา ๘๒. 
๖๒ ภัทรธิรา ผลงาม. การทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนไทดำในจังหวัดเลย. วารสารสถาบัน

วัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปที่ ๑๘ ฉบับที่ ๑ (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๕๙). หนา ๘๔. 



 ๖๑

การทอผา ไทดำบานในอดีตทุกครอบครัวจะปลูกฝายเอง หรือเลี้ยงไหมเองเพื่อนำมาผลิตเปนเสื้อผา 

เครื่องนุงหมใหกับสมาชิกในครอบครัว (๔) ดานการแตงกายของชาวไทดำ มีหลายแบบทั้งผูหญิงและ

ผูชาย ซึ่งเปนสัญลักษณในการแบงกลุมชาติพันธุการแตงกายของไทดำ (๕) อาหาร ประกอบไปดวยผัก

และน้ำพริก (๖) ดานประเพณี มีดังนี้ ๑) ประเพณีการเกิด๒) ประเพณีการเลี้ยงดู ๓) ประเพณีการ

เลือกคูครองและการแตงงาน ๔) ประเพณีวัยหนุม ๕) ประเพณีการตายและ ๗) ดานพิธีกรรมตาง ๆ 

ไดแก ๑) พิธีแตงดอง ๒) พิธีขับมด ๓) พิธีปาดตง ๔) พิธีเสนเรือน ๕) พิธีเลี้ยงเจาบาน 

 ปฏิพัทธ  ตันมิ่ง๖๓ ศึกษา แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปา

หนาด อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบวา แหลงทองเที่ยวชาติพันธุไทดำมีองคประกอบดานการ

ทองเที่ยวที่ควรไดรับการพัฒนา คือ ดานสิ่งดึงดูดใจ ดานการตระหนักรู และดานบุคลากร ดังนั้น แนว

ทางการพัฒนาการทองเที ่ยวกลุ มชาติพันธุ ไทดำประกอบดวย การออกแบบโลโก การรวมกลุม

ผลิตภัณฑทั้งหมดในชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย การออกแบบบรรจุ

ภัณฑ การสรางและขยายตลาด การพัฒนาดานการประชาสัมพันธ การสรางแลนดมารค การพัฒนา

บุคลากร การถายรูปการทองเท่ียวชาติพันธุไทดำ Up-Facebook Instagram ฯลฯ และ Check in รับ

สวนลดผลิตภัณฑของที่ระลึก เปนตน 

 พระชยานันทมุนี๖๔ ศึกษาเรื่อง การเสริมสรางเครือขายการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ของวัดและชุมชนในลานนา พบวา การสงเสริมเครือขายการจัดการวัดเพื่อการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ดวยการสงเสริมใหมีการศึกษาดูงานเพื่อนำสิ่งที่เห็นควรวาดีที่จะน ามาพัฒนาวัดใหเปนแหลงดึงดูด

นักทองเท่ียวได สำหรับการสรางเครือขายภายนอกชุมชนจะใชแนวทางของการมีสวนรวมโดยรวบรวม

สรรพกำลังของทุกภาคสวน ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ใหทุกภาคสวนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และ

เครือขายตองทำงานประสานกันเปนหนึ่งเดียวกัน ตองมีการวางแผนเขียนเปนแผนแมบท มีการ

ดำเนินงานตามแผนที่วางไว มีการทบทวนและปรับปรุงสิ่งที่บกพรอง จนกระทั่งบรรลุเปนผลสำเร็จที่

สอดคลอง การเชื่อมโยงวัฒนธรรมลานนาตะวันออกของเกรียงศักดิ์ พราหมณพันธุ พบวาแนวทางใน

การบริหารจัดการทองเที่ยวอยางเปนระบบยั่งยืนและมีความเชื่อมโยงตอเนื่อง ซึ่งเกิดจากการตกลง

รวมกันของกลุมเปาหมายประกอบดวย ผูนำทางวัฒนธรรมในพื้นที่ศึกษา ปราชญชาวบาน นักวิชาการ

 
๖๓ ปฏิพัทธ ตันมิ่ง. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ครั้งที่ ๔. ๒๕๖๐, หนา ๕๓๙-

๕๔๗. 
๖๔ พระชยานันทมุนี. การเสริมสรางเครือขายการจัดการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของวัดและชุมชนใน

ลานนา. วารสาร มจร อุบลปริทรรศน ปท่ี ๕ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธนัวาคม ๒๕๖๓). หนา ๒๐๘. 



 ๖๒

และชุมชนทองถิ่นในการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมตลอดจนสามารถใชดัชนีและตัวชี้วัดในการ

ประเมนิผลการจัดกิจกรรมยอนรอยและแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมใหเกิดผลอยางเปนรูปธรรม 

 รัชฎาพร เกตานนท แนวแหงธรรม๖๕ ทำการศึกษาเรื่อง “แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิ

ปญญาทองถ่ินเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรคในจังหวัดนครปฐม” เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐาน สภาพการ

ดำเนินการ สภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นของกลุมอาชีพ

ผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดนครปฐม และศึกษาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญา

ทองถิ่นเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑมีประเด็น

หลักๆ ในการพัฒนา ๔ ดาน ไดแก ๑) ดานการบริหารจัดการองคกร ๒) ดานการบริหารจัดการดาน

การตลาด ๓) ดานการบริหารจัดการดานการผลิตและบริการ และ ๔) ดานการปรับปรุงและพัฒนา

ธุรกิจชุมชนสูความยั่งยืน ซึ่งการพัฒนาในทุกดานมีรากฐานมาจากแนวคิดการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

สรางสรรคบนพื้นฐานใน ๗ ประเด็น ไดแก ๑)การใชองคความรู ๒)การศึกษา ๓)การสรางสรรคงาน ๔)

การใชทรัพยสินทางปญญา ที่เชื่อมโยงกับพื้นฐานทางวัฒนธรรม ๕)วัฒนธรรม ๖)ภูมิปญญา และ๗) 

เทคโนโลยี/นวัตกรรมสมัยใหม ซึ่งเปนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นกะลามะพราว

ในจังหวัดนครปฐมเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรคใหมีความกาวหนา มั่นคง มั่นคั่ง และยั่งยืน ตอไป 

 นพชัย ฟองอิสสระ๖๖ ทำการศึกษา “รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคม การทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมแบบโฮมสเตย ของกลุมชาติพันธุอาขา บานสองแควพัฒนา ตำบลแมยาว อำเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย” พบวา รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคมของกลุมชาติพันธุที่เกิดขึ้นนั้น เปนผลมา

จากความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมและเครือขายทางสังคม ผานกระบวนการพัฒนาและการ

แลกเปลี่ยนของเครือขายทางสังคม โดยมีความสัมพันธโดยตรงตอทุนทางสังคมที่มีอยูในเครือขาย

สังคม ทั้งนี ้ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุ ถือเปนสิ่งที่มีอยูแลวในชุมชน โดยเฉพาะเรื่องระบบคิดของ

คนในสังคม อันไดสงผลถึงวิธีปฏิบัติในชุมชนที่จะสรางประโยชนรวมกันในดานตาง ๆ สงผลใหทุนทาง

สังคมมีประสิทธิภาพในการดำเนินงานดานเศรษฐกิจ และกอเกิดเปนเครือขายทางสังคม สนับสนุน

 

 ๖๕ รัชฎาพร เกตานนท แนวแหงธรรม. แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อสงเสริม

เศรษฐกิจสรางสรรคในจังหวัดนครปฐม. นครปฐม : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร. ๒๕๕๙. หนา ๑๑๐-

๑๑๓. 
๖๖ นพชัย ฟองอิสสระ. รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคม การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบโฮมสเตย 

ของกลุมชาติพันธุอาขา บานสองแควพัฒนา ตำบลแมยาว อำเภอเมอืง จังหวัดเชียงราย. บทความวิจัย วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. ปที่ ๗ ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙. หนา 

๑๙-๒๐.  



 ๖๓

สังคมวัฒนธรรมในชุมชน จึงสามารถอยูไดตามรูปแบบปจจัยเสริมสรางทุนทางสังคมใหเขมแข็งกับ

ชุมชน 

 พระมหาชุติภัค อภินนฺโท และรัตติยา เหนืออำนาจ๖๗  ไดทำการวิจัยเรื ่อง “การจัดการ

เครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนม เพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรม

กับประชาคมอาเซียน” ศึกษาสภาพการจัดการเครือขายวัฒนธรรมของคณะสงฆจังหวัดนครพนม 

สรางแบบจำลองการจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนม และพัฒนา

รูปแบบการจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนมในการเสริมสราง

ความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน ผลการวิจัยพบวา ๑.  ระดับความคิดเห็นของพระ

สังฆาธิการที่มีตอการจัดการเครือขายวัฒนธรรมของคณะสงฆจังหวัดนครพนม ในภาพรวม พบวา อยู

ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแตละดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน โดยเฉพาะในดานการเสริมสราง

ซึ่งกันและกันที่มีคะแนนในอันดับสูงสุด ๒. แบบจำลองการจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของ

คณะสงฆจังหวัดนครพนม นอกจากจะประกอบดวย ๗ มิติสำคัญขางตนแลวยังมีภูมิปญญาทองถิ่น วิถี

การดำเนินชีวิต วิถีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนพิธี และความเปนพุทธบริษัท ๔ ที่

สะทอนผานการบริหารจัดการเรื่องระบบและโครงสรางองคกร แผนยุทธศาสตรหรือกลยุทธองคกร 

การแสวงหาความรวมมือ การมีสวนหรือทีมงาน การเสริมสรางแรงจูงใจ องคการแหงการเรียนรู และ

ศูนยถายทอดเทคโนโลยีระดับชุมชน ๓. การจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัด

นครพนมเพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน จะตองมีการประยุกตใช

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เปนตน อริยมรรค สังคหวัตถุธรรม สาราณียธรรม ทุติยปาปณิ

กธรรม สัปปุริสธรรม อัปริหานิยธรรม อิทธิบาทธรรม พรหมวิหารธรรม คารวะธรรม กัลยาณมิตรธรรม 

และหลักธรรมอื่น ๆ เพื่อใหการบริหารจัดการเครือขายวัฒนธรรมเกิดความราบรื่นและยั่งยืนตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 ๖๗ พระมหาชุติภัค อภินนฺโท และรัตติยา เหนืออำนาจ, การจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของ

คณะสงฆจังหวัดนครพนมเพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน, วารสารวิจยวิชาการ 

ปที่ ๒ ฉบับท่ี ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๒).หนา ๑๖-๑๘.  



 

 

บทที ่๓ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เรื่อง รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

ครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพื่อศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลย ๒) เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย ๓) เพื่อ

เสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย และ ๔) เพื่อศึกษา

สรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ผูวิจัยไดทำการศึกษาคนควา

จากเอกสาร ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของตาง ๆ โดยแบงขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ดังตอไปนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย 

๓.๓ ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสำคัญ 

๓.๔ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

๓.๗ สถิติที่ใชในการวิจัย 

๓.๘ สรุปกระบวนการวิจัย 

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจ ัยครั ้งน ี ้  เป นการวิจ ัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปน

การศ ึกษาท ั ้ ง เอกสาร (Documentary Research) การศ ึกษาในเช ิงปร ิมาณ (Quantitative 

Research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการแจกแบบสอบถาม (Questionnaires) กับสมาชิก

กลุมวัฒนธรรมไทดำ และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยวิธีการสัมภาษณ เชิงลึก (In-depth interview)๑

 

 ๑ สุภางค จันทวานิช. วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๔๗, หนา ๘๓. 



 

ซึ่งผูวิจัยไดกำหนดขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

๓.๑.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เปนการวิจัยที่มุงศึกษาวิเคราะหแปล

ความหมายเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคล เปนการอธิบายภาพรวมของ

ความรูสึกนึกคิด ความชื่นชม ความไมชอบ ความเชื่อและประสบการณ ในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง

ซึ่งการวิเคราะหขอมูลเปนลักษณะของการวิเคราะหจากสวนยอยแลวสรุปเปนขอเท็จจริงใหญที่เรียกวา

การวิเคราะหแบบอุปมาน (Inductive approach) ผูวิจัยไดดำเนินการโดยใชวิธีการวิจัย คือ การ

สัมภาษณ (Interviews) และการสนทนากลุม (focus group) 

๓.๑.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในแผนการวิจัย “รูปแบบการ

อนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย” โดยทำการคัดเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive  Sampling) ประกอบดวย ผู นำชุมชน ผู ประกอบการ วิสาหกิจชุมชน ประชาชนที่

เกี่ยวของ ตัวแทนวิสาหกิจชุมชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ จำนวน ๕๐ คน 

 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย 

๑) การศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด 

ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  

๒) กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ศึกษาใน

เขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อนำเสนอกระบวนการอนุรักษและการเสริมสรางผลิตภัณฑ 

๓) การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ศึกษากลุมบานพิพิธภัณฑไทดำและกลุมทอผาพื้นมือง ในเขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อ

นำเสนอแนวทางการเสริมสรางผลิตภัณฑ 

๔) การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ทำการศึกษาในพื้นที่

อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อทำใหทราบถึงแนวทางการสรางเครือขายการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 

 

๓.๓ ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสำคัญ 

การศึกษาครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดกำหนด ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสำคัญ ดังนี้ 

๑) เชิงปริมาณ ประชากรและผูใหขอมูลสำคัญ ที่ใชในแผนการวิจัย “รูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย” ประกอบดวย ผูนำชุมชน ผูประกอบการ 

วิสาหกิจชุมชน ประชาชนที่เกี่ยวของ ตัวแทนวิสาหกิจชุมชน  และหนวยงานที่เกี่ยวของ จำนวน ๕๐ 

คน  



๖๖ 

๒) เชิงคุณภาพ กลุมตัวอยางที่ใชในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) จำนวน  

๓๕  ร ูป/คน ของช ุมชนว ัฒนธรรมไทดำ ประกอบดวย พระสงฆ ต ัวแทนหนวยงานภาครัฐ 

ผูประกอบการวิสาหกิจชุมชน สถานศึกษา ประชาชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ    

 

๓.๔ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย    

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม ที่ไดจากการลง

พื้นที่เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากปญหาความตองการของชุมชน 

๓.๔.๑ แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structured) ตามวัตถุประสงคการวิจัย 

ความตองการและแนวทางในการพัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ

ในจังหวัดเลย แนวคำถามที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น เปนคำถามปลายเปด (Open-ended) สรางขึ้นจาก

วัตถุประสงคและแนวคิดที่การวิจัยตองการศึกษาเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับรูปแบบการอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย โดยคำถามสามารถยืดหยุนตามสถานการณในการสัมภาษณ เพื่อสรางสัมพันธภาพ อันจะ

ชวยใหการเก็บขอมูลเปนไปอยางราบรื่น และที่สำคัญคือ จะทำใหผูใหขอมูลถายทอดขอมูลไดอยาง

ครบถวนและเปนจริงมากที่สุด แบงเปน ๓ สวน ไดแก ขั้นเริ่มสนทนา ขั้นเขาสูประเด็นที่จะศึกษา และ

ขั้นปดสนทนา 

๓.๔.๒ ผลิตภัณฑที่สังเคราะหจากขั้นตอนการสัมภาษณและประเด็นการสนทนากลุมยอย 

โดยการประชุมคณะผูวิจัยทั้งหมดเพื่อหาขอสรุปตามประเด็นที่เกี่ยวของและวิพากษวิจารณเพื่อให

ชวยกันแกไขเพิ่มเติม และยืนยันใหความเห็นชอบในประเด็นที่ศึกษารวมกัน เพื่อนำผลิตภัณฑที่สราง

ขึ้นไปทำการพัฒนาตนแบบ (Prototype) ผลิตภัณฑรวมกับชุมชน ทดลองใชและเก็บบันทึกผลการ

ทดลอง 

๓.๔.๓ ชุดกิจกรรมเสริมสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ผูวิจัยไดสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก มาสรางเปนชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาแนว

ทางการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยที่ไดจากการออก

แบบสอบถามจากปญหาความตองการของชุมชน 

 

 

 

 



๖๗ 

การสรางเครื่องมือการวิจัย  

๑) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือที่

เกี่ยวของทั้งแบบสอบถาม (Questionnaires) แบบสัมภาษณ (Interview) การสนทนากลุม (Focus 

Group) ชุดปฏิบัติการวิจัยและแบบประเมินโครงการ  

๒) รางเครื ่องมือทุกฉบับ ไดแก แบบสอบถาม (Questionnaires) แบบสัมภาษณ 

(Interview) การสนทนากลุมยอย และแบบประเมินโครงการเพื่อใหเปนตนแบบการรวบรวมขอมูลใน

พื้นที่  

๓) นำเสนอผู เชี ่ยวชาญจำนวน ๓ ทาน เพื ่อทดสอบความตรงเชิงเนื ้อหา (Content 

Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองตามวัตถุประสงคและเฝาหมายของการวิจัย  

๔) นำผลการตรวจสอบมาคำนวณหาคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค

หร ื อน ิ ยาม ( IOC: Item Objective Congruence Index) เกณฑ การพ ิจารณาค ัด เล ื อกตาม

วัตถุประสงคที่มีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต ๐.๕๐ ถึง ๑.๐๐ ซึ่งแสดงวาจุดประสงคนั้นวัดไดครอบคลุมเนื้อหา

หรือขอสอบนั้นวัดไดตรงตามวัตถุประสงคและถาขอใดไดคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา ๑.๕๐ ตองนำไป

ปรับปรุงแกไขเพราะวามีความสอดคลองกันและปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยตามขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญเพื่อจัดทำแบบสอบถาม (Questionnaires) แบบสัมภาษณ (Interview) การสนทนากลุม 

(Focus Group) ชุดปฏิบัติการวิจัยและแบบประเมินโครงการ ฉบับสมบูรณ  

๕) จัดทำเครื่องมือการวิจัยฉบับสมบูรณและนำไปใชในการวิจัย 

 

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัย เรื่อง รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 
ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกำหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยแบงเปน ๓ ระยะ ดังนี้ 

 ระยะที่ ๑ การเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณเชิงเจาะลึก 

  - เดือนที่ ๑ ออกแบบเครื่องมือแบบการสัมภาษณ 

  - เดือนที่ ๒ ลงพื้นที่เพื่อทำการสัมภาษณ  

  - เดือนที่ ๓ สรุปประเด็นจากการสัมภาษณ เพื่อนำมาวิเคราะหเพื่อหาประเด็นหัวขอ

ในการสนนทนากลุมยอย 

 ระยะที่ ๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสนนทนากลุม 

  - เดือนที่ ๔ ดำเนินการสนทนากลุม 

  - เดือนที่ ๕ สรุปประเด็นจากการสนทนากลุม และประชุมคณะผูวิจัยทั้งหมดเพื่อหา

ขอสรุปตามประเด็นที่เกี่ยวของและวิพากษวิจารณเพื่อใหชวยกันแกไขเพิ่มเติม และยืนยันใหความ



๖๘ 

เห็นชอบในประเด็นที่ศึกษารวมกัน เพื่อนำชุดฝกอบรมที่สรางขึ้นไปทดลองใชและเก็บบันทึกผลการ

ทดลอง 

 ระยะที่ ๓ การเก็บรวบรวมขอมูลจากการพัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของ

กลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

  - เดือนที่ ๖ นำผลิตภัณฑที่ไดจากการเสริมสราง ออกแบบไปทดลองจำหนายเพื่อ

สำรวจความตองการของตลาด 

  - เดือนที ่ ๗  นำผลที ่ไดจากการพัฒนารูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

เสริมสรางผลิตภัณฑ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำของกลุมชาติ

พันธุไทดำในจังหวัดเลย มาสังเคราะหผลการวิจัยเพื่อจัดทำรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณของโครงการ 

และเผยแพรผลงานวิจัย 

 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

 วิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

 ขอมูลเชิงคุณภาพที่ที่ไดจากการสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย โดยผูวิจัยนำขอมูลมาจัด

หมวดหมู และตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูลที่ไดบันทึกไว ทำการวิเคราะหตามประเด็น

ที่ตั้งไว โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

 วิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 ก. แบบสอบถาม ผูวิจัยไดนำแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยมีลำดับขั้นตอน ดังนี้คือ 

  ๑. ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามทุกฉบับ 

  ๒. แบบสอบถามตอนที ่  ๑ ว ิเคราะหข อม ูลเก ี ่ยวก ับสถานภาพของผ ู ตอบ

แบบสอบถาม โดยใชคาความถี่และคารอยละ เพื่อนำมาประกอบการอภิปรายผลในการศึกษาคนควา 

  ๓. คำนวณหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของขอมูลกระบวนการอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธ และการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ศึกษาในเขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อนำเสนอกระบวนการอนุรักษและการ

เสริมสรางผลิตภัณฑ เปนรายดานและรวมทั ้ง ๕ ดาน โดยใหคะแนน ตามเกณฑของครอนบาค 

(Cronbach) โดยแบงชวงของคาตัวกลางเลขคณิต ๕ กลุม ในการแปลความหมาย ดังนี้คือ 

 



๖๙ 

   ๑.๐๐ -๑.๔๙ หมายถึง ปฏิบัติระดับ นอยที่สุด 

   ๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายถึง ปฏิบัติระดับ นอย 

   ๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายถึง ปฏิบัติระดับ ปานกลาง 

   ๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายถึง ปฏิบัติระดับ มาก 

   ๔.๕๐ – ๕.๐๐ หมายถึง ปฏิบัติระดับ มากที่สุด 

  ๔. แบบสอบถามตอนที่ ๓ เปนแบบสอบถามปลายเปดเกี ่ยวกับ ขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะ ตอกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ และการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ศึกษาในเขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อนำเสนอ

กระบวนการอนุรักษและการเสริมสรางผลิตภัณฑ วิเคราะหโดยวิธีการสังเคราะหความคิดเห็นที ่มี

ความหมายคลายคลึงกัน แลวหาคาความถี่เพื่อนำมาประกอบการอภิปรายผล 

 ข. แบบสัมภาษณ ผู วิจัยจะนำแบบสัมภาษณที่ไดมาสรุปประเด็นโดยวิเคราะหสาระ 

(Content Analysis) เกี่ยวกับกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ และการเสริมสรางผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ศึกษาในเขตพื้นที่อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

เพื่อนำเสนอกระบวนการอนุรักษและการเสริมสรางผลิตภัณฑ รวมถึงขอเสนอแนะตาง ๆ แลวนำเสนอ

เชิงบรรยายประกอบการอภิปรายผล 

 ค. ชุดกิจกรรม เสริมสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ผูวิจัยไดสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก มาสรางเปนชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาแนว

ทางการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยที่ไดจากการออก

แบบสอบถามจากปญหาความตองการของชุมชน 

 

๓.๗ สถิติที่ใชในการวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปโดยใชคาสถิติ เชน คาความถี่ และคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดังตอไปนี้ 

 ๑. วิธีการวิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม 

          ผูศึกษาวิจัยไดดำเนินการตรวจสอบความถูกตองของแบบสอบถามอีกครั้ง แลวจะ

นำขอมูลถายลงในรหัส (Coding Form) และทำการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อทำ



๗๐ 

การวิจัยแบบสังคมศาสตรเพื่อหาสถิติตาง ๆ ดังนี้ คาสถิติพื้นฐานไดแก คารอยละ (Percentage)๑ คือ 

คาเฉลี่ย (Mean),๒ สวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  

 กำหนดให 

  คาเฉลี่ย ( ) = 
คะแนสูงสุด�คะแนนต่ำสุด

จำนวนชั้น
 

    =  
๕�๑

๕
   

  ชวงหางระดับ =  ๐.๘ 
 

 

 ดังนั้น แตละระดับจะมีชวงหาง ๐.๘ จากเกณฑดังกลาว ผูศึกษาวิจัยสามารถแบงระดับ

การปฏิบัติงานตามคาเฉลี่ย ดังตอไปนี้ 

  ๑.๐๐ - ๑.๘๐ หมายความวา มีระดับนอยที่สุด 

  ๑.๘๐ - ๒.๖๐ หมายความวา มีระดับนอย 

  ๒.๖๑ - ๓.๔๐ หมายความวา มีระดับปานกลาง 

  ๓.๔๑ - ๔.๒๐ หมายความวา มีระดับดี 

  ๔.๒๑ - ๕.๐๐ หมายความวา มีระดับดีที่สุด 

  

 ๒. สำหรับสถิติในการวิเคราะหแบบสอบถาม ไดแก คาสถิติพื้น ไดแกคาความถี่และคารอย

ละ (Percentage)๓ ตามสูตร ดังนี้ 
 

 กำหนดให 

 จำนวนประชากรของชุมชนตาง ๆ = 
จำนวนผูตอบแบบสอบถาม

จำนวนประชากรทั้งหมด
 x ๑๐๐ 
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 ๒พรเพ็ญ สุขศิริ, การวิเคราะหขอมูลเพื่อการบริหาร ฉบับปรับปรุงใหม, กรุงเทพฯ : สำนักพิมพเสมา

ธรรม, ๒๕๔๘, หนา ๒๒-๒๔. 

 ๓อางแลว, สถิติเบื้องตนและการวิจัย, หนา ๑๒. 



๗๑ 

 ๓. สถิติคาเฉลี่ย (Mean)๔ ของระดับการศึกษาวิถีชีวติและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติ

พันธุไทดำในจังหวัดเลย แบงออกเปน ๕ ระดับ๕  คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปาน

กลาง เหมาะสมนอย เหมาะสมนอยที่สุด ซึ่งการหาคาเฉลี่ยสามารถทำไดดังนี ้

 

 คาเฉลี่ย  ( )  = 
คะแนนสูงสุด�คะแนนต่ำสุด

จำนวนชั้น
 

     =  
๕�๑

๕
   = ๐.๘ 

 ดังนั้น  ชวงหางระดับ มีคาเทากับ ๐.๘  
  

 แตละระดับจะมีชวงหางกัน ๐.๘ จากเกณฑดังกลาว ผูศึกษาวิจัยสามารถจะแบงระดับการ

ปฏิบัติงานตามคาเฉลี่ย ดังตอไปนี้ 

  ๑.๐๐ - ๑.๘๐ หมายความวา มีระดับนอยที่สุด 

  ๑.๘๐ - ๒.๖๐ หมายความวา มีระดับนอย 

  ๒.๖๑ - ๓.๔๐ หมายความวา มีระดับปานกลาง 

  ๓.๔๑ - ๔.๒๐ หมายความวา มีระดับมาก 

  ๔.๖๑ – ๕.๔๐ หมายความวา มีระดับมากที่ที่สุด 
 

 ๔. สถิติคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)๖ 
 

   �
�(∑ ��๒)�(∑ �)๒

�(n −|๑)

�.�.
 

 

เมื่อ  S. D.  หมายถึง  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ ๒��   หมายถึง           ผลรวมกำลังสอง 

  (∑ fx)
๒ หมายถึง  ผลรวมของขอมูล 

  n  หมายถึง  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

 

 

 

 ๔ พรเพ็ญ สุขศิริ, การวิเคราะหขอมูลเพื่อการบริหาร ฉบับปรับปรุงใหม, หนา ๒๒-๒๔. 

 ๕ Best john w., Research in Education, (New Jersey: Practice Hall Inc., 1970, p. 204-208. 
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 ๕. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

 หาคาดัชนีความสอดคลองเนื้อหาของแบบสอบถาม (IOC) ของเครื่องมือวิจัย ทั้ง ๒ แบบ

โดยใชสูตร ดังนี้๗ 

   IOC = 
∑ �

�
 

 เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอง 

  ∑ R แทน ผลรวมของการพิจารณาขอความแตละขอความแบบวัด 

                                          จากผูนำทองถิ่น 

  N แทน จำนวนผูนำทองถิ่น 

 

๓.๘ สรุปกระบวนการวิจัย  

ตารางที่ ๓.๑ สรุปกระบวนการวิจัย 

วัตถุประสงค

การวิจัย 
ประเด็นการวิจัย 

หนวยการวิจัย/

กลุมตัวอยาง 
เครื่องมือวิจัย 

วิธีเก็บขอมูลการ

วิจัย 

๑) เพื่อศึกษาวิถี

ชีวิตและ

วัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

- ดานความเปนมา

และวถีชีวิต 

- ดานการอนุรักษ

วัฒนธรรม 

 

พื้นที่การวิจัย 

- ชุมชน

วัฒนธรรมไทดำ 

หมูบานนาปา

หนาด ตำบลเขา

แกว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย 

- ศึกษาจาก

เอกสาร 

- แบบสอบถาม  

(เชิงปริมาณ) 

- การสัมภาษณ  

(เชิงคุณภาพ) 

- การสนทนากลุม 

(เชิงคุณภาพ) 

วิจัยเชิงปริมาณ 

- แจกแบบสอบถาม 

- การสังเกต 

- การลงพื้นที ่

วิจัยเชิงคุณภาพ 

- การสัมภาษณ 

- การลงพื้นที ่

๒) เพื่อศึกษา

กระบวนการ

อนุรักษ

วัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุม

- การสงเสริมและ

ถายทอดความรู 

สรางความสัมพันธ

ของคนแตละรุน 

พื้นที่การวิจัย 

- ชุมชน

วัฒนธรรมไทดำ 

หมูบานนาปา

หนาด ตำบลเขา

- การสัมภาษณ  

(เชิงคุณภาพ) 

- การสนทนากลุม 

(เชิงคุณภาพ) 

 

วิจัยเชิงคุณภาพ 

- การสัมภาษณ 

 

 

 
๗

 พวงรัตน  ทวีรัตน. การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ.์ กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒประสานมิตร. ๒๕๓๐, หนา ๑๑๗. 
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วัตถุประสงค

การวิจัย 
ประเด็นการวิจัย 

หนวยการวิจัย/

กลุมตัวอยาง 
เครื่องมือวิจัย 

วิธีเก็บขอมูลการ

วิจัย 

ชาติพันธุไทดำ 

ในจังหวัดเลย 

- การสราง

เครือขาย

วัฒนธรรม 

แกว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย 

๓) เพื่อ

เสริมสราง

ผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

- ดานการ

เสริมสราง

ผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธ

ของกลุมชาติพันธุ

ไทดำ 

พื้นที่การวิจัย 

- ชุมชน

วัฒนธรรมไทดำ 

หมูบานนาปา

หนาด ตำบลเขา

แกว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย 

- ศึกษาจาก

เอกสาร 

(เชิงเอกสาร) 

- แบบสอบถาม  

(เชิงปริมาณ) 

- การสัมภาษณ  

(เชิงคุณภาพ) 

- การสนทนากลุม 

(เชิงคุณภาพ) 

วิจัยเชิงปริมาณ 

- แจกแบบสอบถาม 

- การสังเกต 

- การลงพื้นที ่

วิจัยเชิงคุณภาพ 

- การสัมภาษณ 

- การสังเกต 

- การลงพื้นที ่

๔) เพื่อสราง

เครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

- การสราง

เครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธ

ของกลุมชาติพันธุ

ไทดำ 

- ความสัมพันธของ

เครือขาย

วัฒนธรรม 

พื้นที่การวิจัย 

- ชุมชน

วัฒนธรรมไทดำ 

หมูบานนาปา

หนาด ตำบลเขา

แกว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย 

- การสัมภาษณ  

(เชิงคุณภาพ) 

- การสนทนากลุม 

(เชิงคุณภาพ) 

 

วิจัยเชิงคุณภาพ 

- การสัมภาษณ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ใน

จังหวัดเลย” ซึ่งมีรูปแบบเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปนการศึกษา

เอกสาร (Documentary Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอมูล

ดวยวิธีการสัมภาษณ (Interview) เพื่อใหไดคำตอบ ตามกรอบวัตถุประสงคการวิจัย คือ ๑) เพื่อศึกษา

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ๒) เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย ๓) เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย และ ๔) เพื่อสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ซึ่งมีผลการศึกษาวิจัย ดังนี ้

 ๔.๑ ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ๔.๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ๔.๓ การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ๔.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ๔.๕ องคความรูจากการวิจัย 

 

๔.๑ ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ชุมชนไทดำ หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เปนอีกกลุม

คนที่มีวัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีที่หยั่งรากฝงลึกอยูในวิถีชีวิตและจิตวิญญาณมาอยาง

เนิ่นนาน ดังจะเห็นไดจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีที่ยังคงผูกพันอยูกับเรื่องราวอำนาจเหนือ

ธรรมชาติและสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเรียกกันอยางกวาง ๆ วา “ผี” ซึ่งแตเดิมคนเชื้อสายไทดำบานนาปา

หนาดเคยตั้งรกรากอยูที่เมืองแถง ปจจุบันคือเดียนเบียนฟู บริเวณลุมแมน้ำดำและแมน้ำแดงในเขต

เวียดนามเหนือ และเมื่อป พ.ศ.๒๔๒๓ เกิดศึกสงครามฮอ และหลังจากสงครามยุติลงชาวไทดำสวน

หนึ่งจึงไดอพยพผานเขามาสูประเทศไทย ตั้งบานเรือนชั่วคราวอยูในเขตจังหวัดลพบุรี อำเภอบานหมี่ 

เรียกคนกลุมนี้วา ไททรงดำ ไทดำ ผูไทดำ ลาวโซง โซงดำ สวนหนึ่งจะอาศัยอยูทางภาคกลาง จังหวัด

สุพรรณบุรี ลพบุรี นครปฐม ตอมาเมื่อ พ.ศ.๒๔๓๐ ไดอพยพกลับเมืองแถงอีกครั้ง และในชวงนั้นเอง

ทั้งลาวและเวียดนามลวนตกอยูภายใตอาณานิคมการปกครองของฝรั่งเศส ชาวไทดำจึงไดอพยพกลับ
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เขามาในประไทยในราวป พ.ศ.๒๔๕๐๑ ซึ่งสวนหนึ่งไดอพยพเขามาตั้งบานเรือนอาศัยอยูที่บานนาปา

หนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เมื่อราวป พ.ศ.๒๔๖๐ โดยการนำของ “เพียหก” 

หรือเจาคนที่หกเปนผูนำ๒ ซึ่งจากการสัมภาษณปราชญทองถิ่นและกลุมชาวบานนาปาหนาด พบวา

ชาวไทดำที่ตั้งรกรากอยูที่นี้นั้นในอดีตเคยเดินทางอพยพยายถิ่นฐานหลายแหง จนมาถึงบานปาหนาด

ซึ่งเปนที่สุดทายที่ปกหลักถาวรอยูกันมาจนถึงปจจุบันนี้ โดยไดตั้งชื่อหมูบานวา “บานนาปาติ้ว” ตอมา

ไดทำการเปลี่ยนชื่อหมูบานใหมวา “บานนาปาหนาด” เนื่องจากบริเวณที่ตั้งของหมูบานมีตนหนาด

มากมาย มีแหลงน้ำธรรมชาติ ๒ แหง คือ ลำน้ำฮวยและลำน้ำ ซึ่งใชเปนแหลงหลอเลี้ยงพืชพันธุ ซึ่ง

ทางชาวบานที่อาศัยอยูในแถบนี้มากอนจะนิยมปลูกขาวไรกันโดยไมมีนาขาว เมื่อชาวไทดำไดเขามาอยู

บริเวณนี้ก็พากันทำนาปลูกขาว ชาวบานในแถบนี้เห็นเขาจึงไดพากันทำนาปลูกขาวเหมือนชาวไทดำ

จนถึงปจจุบัน 

จากการศึกษายังพบวาชุมชนบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

เปนหมูบานที่มีประชากรเปนเชื้อสาย “ไทดำ” หมูบานเดียวในจังหวัดเลย โดยที่ตั้งของหมูบานตั้งอยู

บนที่สูง ซึ่งเรียกตามภาษาทองถิ่นทั่วไปวา “โคก” ชาวบานนาปาหนาดและหมูบานใกลเคียงจะเรียก

หมูบานนี้วา “บานโคก” หรือบางทีก็เรียกวา “บานโคกโซงดำ” โดยบานนาปาหนาดแอหงนี้อยูหาง

จากตัวเมืองเลยประมาณ ๔๐ กิโลเมตร หางจากอำเภอเชียงคาน ๑๗ กิโลเมตร โดยการเดินทางจาก

ตัวจังหวัดเลยขับรถมาตามถนนเสนทางถนน เลย-เชียงคาน หรือทางหลวงหมายเลข ๒๐๑ ผานสาม

แยกบานธาตุ ตรงไปผาน อบต.นาซาว ถึงสามแยกโรงเรียนชุมชนบานนาบอน แลวเลี้ยวขวา ๑๑ 

กิโลเมตรโดยใชทางหลวงชนบท ที่ ลย.๓๐๑๑ นาบอน-สงเปอย ผานบานโพน บานโสกเกา บานโสก

ใหม บานนาเบน ปจจุบันบานนาปาหนาดแบงการปกครองออกเปนสองหมูบาน คือหมูที่ ๔ และหมูที่ 

๑๒ โดยมีอาณาเขตติดตอกับหมูบานตาง ๆ ดังนี้ ทิศเหนือติดกับบานวังอาบชาง ทิศใตติดกับบานหิน

ตั้ง ทิศตะวันออกติดกับบานตาดซอ และทิศตะวันตกติดกับบานนาเบน 

จากความเปนมาของการอพยพโยกยายจากถิ่นฐานที่อยูเดิมมาตั้งรกรากอาศัยอยูที่บานนา

ปาหนาดแหงนี้ จะเห็นวาความเปนกลุมชนทางชาติพันธุที่แมปจจุบันหลายสิ่งหลายอยางที่แวดลอมอยู

รอบตัวลวนทำใหวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีหลายสิ่งอยางจำเปนตองปรับเปลี่ยนไปตามบริบททาง

สังคมและวัฒนธรรมภายนอกบาง ทั้งนี้ก็เปนไปเพื่อการอนุรักษความเปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมของ

 
๑ บุญยงค เกศเทศ. “ไทดำ” เมืองแถง “ทรงดำ” ถิ่นสยาม จากหนองแฮดถึงหนองปรง. มหาสารคาม: 

กากะเยีย. ๒๕๕๘, หนา ๗๘. 
๒ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย. ประธานชมรมบานพิพิธภัณฑไทดำ บานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ 

๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 



๗๗ 

 

ชุมชนไทดำที่มีใหคงอยูสืบไปได ทั้งนีจ้ากการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติ

พันธุไทดำบานนาปาหนาดนี้ คณะผูวิจัยไดแบงเนื้อหาออกไดเปน ๒ ประเด็น ดังนี้ 

 

๔.๑.๑ วิถีชีวิตของกลุมคนไทดำบานนาปาหนาด 

จากการลงพื้นที่ในชุมชนบานนาปาหนาด จะเห็นไดวาชุมชนแหงนี้มีการนำเสนอความเปน

ไทดำผานแหลงเรียนรูที่เรียกวา “บานพิพิธภัณฑไทดำ” ดังภาพที่ ๔.๑ 

 

แผนภาพที่ ๔.๑ ปายทางเขาศูนยพิพิธภัณฑไทดำ บานนาปาหนาด 

โดยพื้นที่ภายในพิพิธภัณฑไทดำแหงนี้ เสมือนเปนคลังขอมูลที่จะทำใหเขาใจเกี่ยวกับวิถีชีวิต

และวัฒนธรรมของไทดำไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งการศึกษาแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมที่สามารถจับ

ตองไดของกลุมชาติพันธุไทดำในชุมชนบานนาปาหนาดแหงนี้ ทำใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของ

กลุมชนที่สะทอนผานเรื่องราววิถีชีวิต และวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด

นี้ นอกจากจะเปนการสรางพื้นที่ใหกับความเปนกลุมกอนทางชาติพันธุแลว การนำเสนอหรือการจัด

แสดงในลักษณะเชนนี้ยังถือเปนการรักษาสิ่งที่เปนรากเหงาของตนที่ปจจุบันกำลังจะเลือนหายไปจาก

การรับรูของลูกหลานเยาวชนไทดำรุนใหม ๆ๓ ดังภาพที่ ๔.๒ 

 

 
๓ สัมภาษณ นายสุทธิอาน นามกอง. ผูใหญบานนาปาหนาด หมู ๔, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๗๘ 

 

   
แผนภาพที่ ๔.๒ การจำลองวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด 

จากการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูล สามารถอธิบายเกี่ยวกบัวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมคน

ไทดำบานนาปาหนาดได ดังนี้ 

๑) ดานความเชื่อและพิธีกรรม พบวา ชาวไทดำมีวิถีวัฒนธรรมความเชื่อรวมถึงประเพณี

ที่มีความโดดเดนเปนเอกลักษณเฉพาะตัว โดยชาวชาวไทดำมีความเชื่อเรื่อง "ผีฟา" หรือ "แถน" คือ 

เชื่อวาแถนเปนผูสรางโลก และบันดาลใหมีทุกสิ่งทุกอยาง นอกจากนี้ยังนับถือผีบรรพบุรุษ หรือที่

เรียกวา "ผีเฮือน" ซึ่งเมื่อตายแลวจะไมไปไหน ยังคงวนเวียนคอยชวยเหลือลูกหลานอยู ดวยเหตุนี้เมื่อ

ชาวไทยดำตายลง ลูกหลานจะนำศพไปฝง และไปเชิญผีจากหลุมหลังจากที่ตายแลว ๓ วัน เรียกวา 

"พิธีเอาผีขึ้นเรือน" ในบานจะจัดที่มุมใดมุมหนึ่งของหองเปน "กะลอหอง" หรือ "กะลอฮอง" มีพาขาว 

(ถาดใสขาว) เปนที่บูชาผีบรรพบุรุษ ปกติไมอนุญาตใหผูอื่นที่ไมใชญาติเขาไป๔ โดยชาวไททรงดำยึดถือ

และสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณี ตั้งแตบรรพบุรุษตราบจนถึงปจจุบัน ซึ่งพิธีกรรมตาง ๆ ของชาวไทย

ทรงดำเกี่ยวพันกับการใชชีวิตตั้งแตเกิด แตงงาน ครองเรือน จนถึงตาย พิธีกรรมสวนใหญมักจะมีความ

เชื่ออยูกับผี ไมวาจะเปนผีบรรพบุรุษ ผีบานผีเรือน ซึ่งมีความเชื่อวาบรรดาผีตาง ๆ จะเปนผูสามารถ

ดลบันดาลความสุข ความเจริญงอกงาม ความรมเย็น มาสูผูคนในบานไดลูก 

๒) ดานการแตงกาย พบวา การแตงกายของชาวไทดำจะมีเอกลักษณที่ชัดเจนอยู คือการ

แตงกายทั้งของผูชายและของผูหญิงไทดำตองเปนสีดำ ซึ่งการแตงกายก็จะมีหลัก ๆ ๒ แบบ แบบที่ ๑ 

นั่นคือเสื้อผาสำหรับใชในชีวิตประจำวัน จะนุงซิ่น "ลายแตงโม" แบบที่เด็ก ๆ เขานุงกัน แบบที่ ๒ 

สำหรับใชในงานประเพณีหรืองานบุญซึ่งจะมีชื่อเรียกวาผาซิ่น “ลายนางหาญ” การแตงกายชาวไทดำ

ประกอบดวยผาซิ่น เสื้อกอม และผาเปยว๕ โดยผาตองมาจากผาฝายที่ผานการยอมสีตามธรรมชาติ ถัก

 
๔ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย. ประธานชมรมบานพิพิธภัณฑไทดำ บานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ 

๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๕ สัมภาษณ นางโสภา คุมคำ. ประธานกลุมทอผาไทดำบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 



๗๙ 

 

ทอโดยใชรูปแบบที่สืบทอดกันมา โดยชาวไทยทรงดำยังใหความหมายกับลวดลายที่ประดับอยู บน

เสื้อผาเครื่องประดับ เครื่องเรือนโดยสีที่นำมาใชประดิษฐเปนลวดลายนั้นประกอบดวยหลากหลายสี 

ซึ่งมีความหมายของสีแตละสีแตกตางกัน เชน สีเขียวหมายถึงธรรมชาติ สีสมหมายถึงความสามัคคี  

๓) ดานที่อยูอาศัย พบวาลักษณะที่อยูอาศัยของชาวไทดำจะมีเอกลักษณเปนของตนเอง 

โดยใชวัสดุงาย ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น เชน ไมไผ และใบไมตาง ๆ เสาบานทำดวยตนไมทั้งตน เปนไมเนื้อ

แข็ง พื้นบานทำดวยไมไผสับหรือทุบใหเปนชิ้น ๆ จากนั้นแผออกเปนแผน ๆ เรียกกวา ฟาง ฝาบานจะ

ลอมดวยไมไผทั้ง ๔ ดาน ตัวบานสรางดวยไมไผทั้งหลัง ไมมีหนาตาง มีเพียงประตูทางเขาดานหนาและ

ดานหลัง ภายในตัวบานเปดโลง สำหรับหลังคาจะมุงดวยหญาแฝก หญาคา หรือตนกก หลังคาจะยาว

ลงมาเสมอพื้นเรือนรอบ ๆ ทุกดานจนไมสามารถมองเห็นฝาบาน เพื่อปองกันลมพัดแรงและอากาศที่

หนาวเย็น ยอดจั่วเปนไมไขวกันคลายกับเขาควาย เรียกวา “ขอกุด” ซึ่งหมายถึง ความมุงมั่น อดทน 

และความอุดมสมบูรณ ใตถุนบานจะสูงโลงกวางใชเก็บสิ่งของเครื่องใช คนสามารถเดินลอดไดสบาย 

ในบานจะมีหองหนึ่งหอง เรียกวา “หองกะลอหอง” หรือหองผี ใชสำหรับเก็บกระดูกของบรรพบุรุษ 

และมีกฎหามบุคลอื่นเขามาในหองนี้โดยเด็ดขาด เวนแตในชวงประกอบพิธีกรรมเซนไหวบรรพบุรุษ 

หรือที่เรียกวา “พิธีเสนเรือน” บันไดทำจากลำไมไผเพื่อใชขึ ้นลงโดยพาดไวบริเวณดานหนาและ

ดานหลังของตัวบาน๖  

๔) ดานการใชภาษา พบวา ภาษาของชาวไทดำจะมีการประดิษฐอักษรขึ้นมาใชเอง 

ภาษาไทดำมีเฉพาะเสียงสูงและเสียงต่ำ ไมมีสระและวรรณยุกต มีพยัญชนะ ๓๙ ตัว มีสระและ

เครื่องหมายตาง ๆ ๑๘ รูป วิธีเขียนเปนคำและขอความ จะวางสระไวรอบพยัญชนะ คือ วางขางหนา

บาง ขางหลังบาง ขางลางบาง แตอยางไรก็ดีภาษาพูดยังคงมีการใชอยูในหมูคนสูงอายุจนถึงปจจุบัน 

ลุกหลานสมัยใหมจะฟงภาษารูเรื่องและพูดไดบาง สวนการเขียนนั้นจะบันทึกไวในสมุดไทยตอ ๆ กัน

มา โดยเฉพาะเรื่องประเพณี พิธีตาง ๆ ตามความเชื่อ ในปจจุบันจะเห็นไดวาการสอนภาษาไทดำนั้น 

นับวันจะถูกลืมเลือนไปตามกาลเวลา เยาวชนไทดำรุนใหมหลาย ๆ คนไมสามารถพูด อาน เขียนภาษา

ไทดำได ดังนั้นชาวไทดำตองตื่นตัวในการอนุรักษดานการอาน เขียน ภาษาไทดำ เชน จัดตั้งศูนยการ

เรียนรูชุมชน บรรจุภาษาไทดำเปนหลักสูตรภาษาถิ่นที่สอนในโรงเรียน สรางคานิยมสื่อสารกันดวย

ภาษาไทดำอันเปนเอกลักษณประจำทองถิ่น๗  

 

 
๖ สัมภาษณ นางฉลาด ซอนเติม. กลุมทอผาพื้นเมืองบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๗ สัมภาษณ นายพัน ไพศูนย. กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 



๘๐ 

 

   
แผนภาพที่ ๔.๓ ภาษาที่ทำเปนปายแสดงภายในพื้นทีศู่นยพิพิธภัณฑไทดำ บานนาปาหนาด 

 

๕) ดานการละเลน พบวาการละเลนซึ่งยังคงถือปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนานและมี

ความสำคัญกับชุมชนไทดำบานนาปาหนาดนี้ โดยการละเลนมีทั้งการละเลนของหนุมสาวลาวโซง ที่

โยนลูกชวง (ตอดมะกอนใหแกกัน) พรอมการรองรำทำเพลงเปาแคนไปพรอม ๆ การเลนหรือที่เรียก 

“การเลนคอน ฟอนแคน” ๘ และการเลนแซปางซึ่งถือเปนการเตนรำเพื่อความรื่นเริง มีกระบอกไมไผ 

ไห ฉาบ กลอง และไมตะแลบแกบ เปนเครื่องดนตรีสำคัญนั้นจะสนุกสนานมาก ชาวไทดำจะรวมกัน

เตนรำสลับสับเปลี่ยนกันทั้งวันทั้งคืนใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์มารับเครื่องเซนที่ตนปาง อัญเชิญผีแถนบนฟามา

รับเครื่องสักการะ ตาง ๆ โดยการเลนแซปาง ของชาวไทดำ ปกติจะมีในชวงแรม ๑ ค่ำเดือนสาม หรือ 

ในชวงเดือน ๖ ของทุกป ที่ทุกคนในชุมชนไทดำมารวมตัวกันเพื่อขอบคุณผี ที่เปนความเชื่อเกาแกที่ได

คนในบานหายปวย ทุเลาไข ไดอยูเย็นเปนสุข พอถึงคราวเหมาะก็ตองเลี้ยงผีเปนการขอบคุณ๙ ดงัภาพ 

   
แผนภาพที่ ๔.๔ การละเลนบางสวนภายในพื้นทีศู่นยพิพิธภัณฑไทดำ บานนาปาหนาด 

 
๘ สัมภาษณ นางไกรวลั สดดวง. ชาวบานบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๙ สัมภาษณ นายพิสัณห ทันหา. นักการ (ประจำศูนยไทดำ), เมื่อวนัที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 



๘๑ 

 

โดยสรุปแลว จะเห็นไดวาภาพวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ไดพบเห็นในแหลงเรียนรู ทาง

วัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาดนี้ สะทอนกลิ่นอายความเปนไทดำที่ถูกถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ผาน

สิ่งของ เครื่องมือเครื่องใช การแตงกาย การละเลน อาหารการกิน ลวนแลวแตชวยตอกย้ำความเปน

ชุมชนทางชาติพันธุที่ยังคงมีวิถีวัฒนธรรมเปนของตนเองไดเปนอยางดี  

๔.๑.๒ วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมคนไทดำบานนาปาหนาด 

เรื่องราววิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาดที่สื่อให

เห็นถึงความเปนอัตลักษณของกลุมชนที่มีการอนุรักษเอาไวใหกับผูคนทั่วไปไดศึกษาเรียนรูเพื่อความ

ขาใจในแงวิถีวัฒนธรรมของคนไทดำที่นอกจากจะใชบงบอกเรื่องราวความเปนกลุมชนทางชาติพันธุ

แลว ยังเปนเหมือนกับแหลงพบปะกับผูคนภายนอกชุมชนไดเขามาเรียนรูเขาใจในวิถีชีวิตของคนไทดำ 

ซึ่งสิ่งเหลานี้หากมองยอนกลับมาปจจุบันถึงแมคนไทดำจะมีความแตกตางในดานความเชื่อทางศาสนา

กับชุมชนหมูบานโดยรอบ นั่นก็คือ “การนับถือผี” ซึ่งวิถีชีวิตเหลานี้กลับไมไดสรางความแตกแยกและ

มีเรื่องตองใหบาดหมางน้ำใจซึ่งกันและกันใหเกิดขึ้นเลย ผูคนในชุมชนก็ยังอยูรวมกันไดอยางสงบสุข๑๐ 

ดังภาพ 

   
แผนภาพที่ ๔.๕ พระสงฆและนักทองเที่ยวเขามาเรียนรูวิถีชีวิตในศูนยวัฒนธรรมไทดำ  

บานนาปาหนาด 

 

ปจจุบันจะเห็นไดวาชาวไทดำบานนาปาหนาดแหงนี้มีทั้งกลุมคนไทดำและชาวไทเลยที่มีการ

นับถือความเชื่อตาง ๆ อยางหลากหลาย เชน การนับถือตามความเชื่อดั้งเดิมของชาวไทดำ นับถือ

ศาสนาคริสต และนับถือศาสนาพุทธ แตก็อยูรวมกันดวยความสงบสุข ดังนั้นจึงถือเปนการเปดมุมมอง

และทำความเขาใจในประเด็นเรื่องความเปน “วิถีพหุรวมชุมชนทางวัฒนธรรม” ที่ลักษณะเชื่อมโยงกับ

 
๑๐ สัมภาษณ นางจุฑาทิพ อินเนียร. ชาวบานบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๙ เมษายน ๒๕๖๕. 



๘๒ 

 

วิถีชีวิตวัฒนธรรมความเชื ่อทางศาสนา อันจะทำใหเกิดการสรางความเปนเครือขายที ่สามารถ

แลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรรมซึ่งกันและกันได 

จากการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลในพื้นที่ศูนยวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาดเปนเบื้องตน 

พบวาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเชื่อชาวไทดำบานนาปาหนาดนอกจากจะมีความเชื่อเรื่องผีแลวยงัมี

ความเชื่อเรื่องกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนการทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว เชนเดียวกันกับผูที่นับถือศาสนาพุทธ 

แมแตที่อยูอาศัยชาวไทดำและชาวพุทธในอดีตไมไดมีความแตกตางกันเทาไหร เนื่องจากวัสดุที่ใชทำ

หลังคา ตัวบาน ผนังบาน พื้นบาน ลวนไดมากจากตนไม ใบหญาที่เกิดขึ้นเองตามภูมิประเทศนั้น ๆ 

รูปทรง รูปแบบตัวบานก็จะทำออกมาคลาย ๆ กัน ยิ่งในปจจุบันนี้บานเรือนของชาวไทดำบานนาปา

หนาดก็ไดเปลี่ยนไปตามยุคสมัยแทบไมเหลือเคาโครงเดิมเอาไวเลย๑๑ รวมถึงเมื่อพระพุทธศาสนาเขา

มามีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวไทยทรงดำ การแตงกายก็ยังมีการปรับเปลี่ยนตามไปโอกาสตาง ๆ โดย

ชาวไทดำก็ยังคงแตงกายดวยชุดสีดำ (เสื้อฮี) ในการประกอบพิธีสำคัญ เชน พิธีเสนเรือน สวนการแตง

กายในประกอบพิธีทางพุทธศาสนา ชาวไทดำจะแตงกายดวยชุดสุภาพตามความเหมาะสมในแตละ

โอกาส แตสามารถสวมใสเสื ้อฮีไปรวมงานได อัตลักษณดานการแตงกายของชาวไทยดำแฝงดวย

คุณธรรมเกี่ยวกับ สัจธรรมของชีวิต หลักสันโดษ หลักไตรลักษณ การปลอยวาง ความออนนอมถอมตน 

ความสำรวม และความอดทนอดกลั ้น๑๒ ตลอดจนประเพณีการแตงงานของไทดำยังแฝงไปดวย

คุณธรรมและจริยธรรมใหคูบาวสาวไดรูจักการประพฤติปฏิบัติตอกัน และใชชีวิตอยางมีความสุขอัน

สอดคลองกับหลักพระพุทธศาสนาในมงคลชีวิต ๓๘ ประการ ประเพณีกินดอง แสดงออกถึงคุณธรรม 

เรื่อง ความกตัญูกตเวที สังคหวัตถุ ๔ ทิศ ๖ หิริโอตตัปปะ และความสามัคคี อีกทั้งประเพณีการตาย

ของชาวไทดำยังมีความคลายคลึงกับพิธีงานศพของชาวพุทธ๑๓ เปนพิธีกรรมที่ชาวไทยพุทธรูจักและ

คุนเคยกันอยางดี นั่นเปนเพราะคนไทยพุทธนั้นมีคติความเชื่อเรื่องเกี่ยวกับ “ความตาย” ตามคำสอน

ในพระพุทธศาสนาที่วามนุษยนั้นประกอบดวย ๒ สวนดวยกันก็คือ “รูป” และ “จิต” ถึงแมวารางกาย

จะแตกดับไปแลว แตจิตก็ยังคงวนเวียนไปตามผลกรรมที่เคยกระทำเมื่อครั้งมีชีวิตอยูนั่นเอง  

โดยสรุปแลว จะเห็นไดวาความเปนวัฒนธรรมวิถีพุทธในวิถีชีวิตของกลุมคนไทดำบานนา

ปาหนาดที่สะทอนใหเห็นผานวิถีการดำรงชีวิต ตลอดจนวิถีปฏิบัติในเชิงความเชื่อและพิธีกรรมตาง ๆ 

 
๑๑ สัมภาษณ พัน ไพศูนย. กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๑๒ สัมภาษณ นางประจักร อินยานวน. กลุมทอผาพื้นเมืองบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม 

๒๕๖๕. 
๑๓ สัมภาษณ นายกร ไพศูนย. กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ ฝายประชาสัมพันธ, เมื่อวันที่ ๒๔ 

มีนาคม ๒๕๖๕. 



๘๓ 

 

ลวนแลวแตเปนการสรางความเปนวิถีพหุทางวัฒนธรรมเพื่อใหผู คนในชุมชนอยูรวมกันไดอยางมี

ความสุขเปนสำคัญ 

 

๔.๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

จากการศึกษาคนควาตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การอนุรักษวัฒนธรรม

วิธีพุทธของชาวไทดำของชาวบานนาปาหนาด ไดเอาจุดเดนของไทดำมาเปนจุดขายทางการทองเที่ยว 

ซึ่งแฝงดวยการอนุรักษวัฒนธรรมในตัว ผานกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ โดยมีขั้นตอนใน

การอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง ๑.ใหความรู ตระหนักถึงทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตนที่กำลังจะ

สูญหายไป ๒.จัดตั้งแหลงเรียนรูวัฒนธรรม หลังจากที่ชาวบานไดตระหนักถึงวัฒนธรรมของตน ทำให

เกิดการรวมกลุมของชาวบานนำโดย นายเพชรตะบอง ไพศูนย ที่เปนลูกหลานชาวไทดำโดยกำเนิด

รวมกับหนวยงานรัฐจัดตั้งศูนยวัฒนธรรมไทดำขึ้นภายในหมู และตั้งคณะกรรมการโดยมีชาวบานใน

ชุมชนรวมกับคนของหนวยงานรัฐชวยกันดูแล รักษาวัฒนธรรมที่ถูกจัดแสดงภายในศูนยวัฒนธรรมแหง

นี้ ในปจจุบันมีแหลงเรียนรูวัฒนธรรมภายในหมูบานเพิ่มขึ้นอีก ๒ แหง คือ บานพิพิธภัณฑไทดำและ

เฮือนอาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาฅนไทดำ นอกจากจัดแสดงนิทรรศการแลวยังมีกิจกรรมตางๆ ให

นักทองเที่ยวไดเรียนรู ศึกษา วัฒนธรรมของชาวไทดำ ภายในพื้นที่ไดจัดจำหนายสินคาหัตกรรมที่เปน

ฝมือของชาวไทดำเพื่อสรางรายไดใหชาวไทดำอีกทาง  ๓. การควบคุม โดยออกกฎระเบียบ จัดสรร

เวลา สถานที่ใหคนในหมูบานไดมีสวนรวมในการใชประโยชนจากศูนยวัฒนธรรมแหงนี้ และสราง

เครือขายวัฒนธรรมไทดำทั้งในและนอกประเทศผานการจัดงานบุญประเพณีประจำป 

๔.๒.๑ การใหการศึกษาเรียนรู เพื ่อใหเห็นคุณคาและความสำคัญของทรัพยากร

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

บานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เปนหมูบานเพียงหมูบานเดียว

ในจังหวัดเลยที่มีชาวไทดำอาศัยอยู ซึ่งชาวบานนาปาหนาดไดตระหนักถึงคุณคาและความสำคัญของ

วัฒนธรรมไทดำ ที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญพบวา๑๔ ชาวไทดำบาน

นาปาหนาดไดรวมตัวกันจัดตั้งศูนยเรียนรูวิถีชีวิตชาวไทดำ ขึ้นภายในหมูบานซึ่งในปจจุบัน มีแหลง

เรียนรูวิถีชีวิตชาวไทดำ ดวยกันจำนวน ๓ แหลง ประกอบดวย 

๑) ศูนยวัฒนธรรมไทดำ 

 

 ๑๔ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๕. 



๘๔ 

 

นางละออง ชาวนา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทยดำ ไดใหสัมภาษณวา อาจารยเพชรตะบอง 

รวมกับชาวบาน บานนาปาหนาดในการจัดสรางขึ้นเพื่อใหเปนแหลงที่เผยแพรขอมูลดานวัฒนธรรม

และวิถีชีวิตรวมทั้งประวัติ ความเปนมาของชนชาวไทดำ บานนาปาหนาด และเนื่องจากมีผูที่สนใจ

ศึกษาคนควาเกี่ยวกับบานนาปาหนาดเปนจำนวนมาก อาทิ ประวัติความเปนมาของหมูบานประเพณี

วัฒรธรรม วิถีชีวิตความเปนอยูอาจมาเปนการสวนตัว หรือหมูคณะแบบเปนทางการ ก็มีบางครั้งพักอยู

ในหมูบานเปนเวลานาน มีทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ  

 
แผนภาพที่ ๔.๖ ศูนยวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาด 

ที่มา : https://www.facebook.com/Thaidamnapanad/ 

๒) บานพิพิธภัณฑไทดำ 

นายเพชรตะบอง ไพศูนย ประธานบานพิพิธภัณฑไทดำ ไดใหสัมภาษณวา ที่มาถึงการสราง

บานพิพิธภัณฑแหงนี้ขึ้นมา มีจุดประสงคหลัก คือ ๑) เปนแหลงรวบรวมสิ่งของเครื่องใชที่เปนภูมิ

ปญญาของไทยดำตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ๒) เปนแหลงเรียนรู ศึกษาคนควา ประวัติ วัฒนธรรมชาว

ไทดำ  ๓) เปนแหลงสรางจิตสำนึกใหกับชาวไทดำใหเห็นคุณคาวัฒนธรรมของตน ๔) เปนแหลงสืบสาน

อนุรักษและฟนฟูวัฒนธรรมไทดำดั้งเดิม ซึ่งนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจสามารถเยี่ยมชมบานพิพิธภณัฑ

ไทดำ บานนาปาหนาดไดตั ้งแต เวลา ๐๘.๐๐-๑๗.๐๐ น. โดยไมเสียคาเขาชม ไมมีคาบริการ คือ

คาธรรมเนียมใดๆ มีบริการน้ำดื่ม มีหองน้ำภายใหพิพิธภัณฑ และนอกจากนั้นนักทองเที่ยวยังสามารถ

แตงกายดวยชุดไทดำ สำหรับถายภาพไดฟรี 

บานพิพิธภัณฑไทดำกอตั้งขึ้นเมื่อป ๒๕๕๕ เกิดจากความคิดที่วา กลุมชาติพันธุไทดำมี

วัฒนธรรมประเพณีไมเหมือนใคร ผูเฒาผูแกเริ่มลมหายตายจากไป หวงจะไมมีอะไรใหคนรุนหลังได

ศึกษา จึงจัดสรางบานพิพิธภัณฑไทดำขึ้นเพื่ออนุรักษและสืบสานวัฒนธรรมทองถิ่น ไทดำมีภาษาพูด

และภาษาเขียนเปนของตนเอง ใชพูดคุยในหมูบาน เรือนไทดำหลังคากระดองเตา ยอดจั่วมีขอกุด 



๘๕ 

 

จำนวน ๑๐ รูปแบบ สื่อ ๑๐ ตระกูลของไทดำบานนาปาหนาด ภายในบริเวณพิพิธภัณฑ ประกอบไป

ดวยอาคารสถานที่หลายสวน ไดแก  

 ๑. เรือนหลังที่ ๑ หองสมุด ตัวอาคารเปนบานไมทรงไทดำ สรางขึ้นเพื่อเปนจัดเก็บ

หนังสือเกาของชาวไทดำ ๑ หลัง เปนเรือนที่มีลักษณะแบบลาดตูบใชเปนแหลงรวบรวมหนังสือ

ประวัติศาสตร อักษรไทดำที่มีในอดีตถึงปจจุบัน ใตถุนเรือนใชสำหรับรับแขกและชมการแสดง  

 ๒. เรือนหลังที่ ๒ บานพิพิธภัณฑ ซึ่งตัวอาคารเปนบานไมแบบไทดำ ๑ หลัง มีการ

จำลองลักษณะบานของชาวไทดำมีบันไดบาน ขึ้น-ลง สองทาง คือ ดาน “กวาน” สำหรับผูชาย ดาน 

“จาน” สำหรับผูหญิง มีการแบงสวนตางๆของบานออกเปนแบงหอง ๆ  ไดแก ๑) หองผีบรรพบุรุษ (ผี

เรือน) ๒) หองลูกชาย จัดแสดงชุดการแตงกายของชาวไทดำ โดยผูชายจะสวมเสื้อที่ทอดวยผาสีดำผา

หนาแขน กระบอกติดกระดุมเงินรูปดอก กางเกงจะเปนขายาวลักษณะรูปทรงคลายกางเกงจีนจะใชผา

ที่ทอดวยสีดำเขมในการตัดเย็บ สวนสวนเสื้อผูหญิงจะนุงเสื้อที่เปนสีดำคอกลมผาหนาแขนกระบอก

เขารูปติดกระดุมเงินรูปผีเสื้อ และนุงผาซิ่นทอเปนลายพื้นเมือง ๓) หองลูกสาว จัดแสดงอุปกรณทำไร 

ทำนา เชน ไถ คราด เปนตน ๔) หองหมอมด ถัดมาเปนบริเวณโลงในบานมีพื้นที่กวางสำหรับจัดแสดง

ขาวของเครื่องใชตางๆของชาวไทดำ เชน เครื่องประดับ อุปกรณทำมาหากิน  กระติบขาว ไซ ของ ปน 

หนาไม เปนตน ใตถุนเรือนเปนจำหนายของที่ระลึก    

 ๓. เรือนหลังที่ ๓ โฮมสเตย ที่พักนักทองเที่ยว จำลองเปนบานไมแบบไทดำใตโบราณ 

บานไทดำจำลอง ที่มีลักษณะเปนเอกลักษณที่เปนแบบเฉพาะของตน ลักษณะแบบลาดเตา แบบลาด

ตูบ แบบโคง สวนใหญเรียกวา “บานทรงหลังเตา” ลักษณะบานทรงหลังเตานี้มีสาเหตุจากความเชื่อ

ของชาวไทดำเชื่อวาวาเตาอายุยืน เมื่อสรางบานทรงหลังคาเตาแลวจะอายุยืน หลังบานคามุงดวยหญา

คา มีลักษณะโคงเปนกระโจม มียอดจั่วบนหลังคาบานประดับดวยไมแกะสลักเปนกิ่งคลายเขาควาย 

หรือเขากวางไขวกัน เรียกวา “ขอกุด” ซึ่งใชแบงตามฐานะและตระกูลของชาวไทดำ เชน ขอกุดจิม ขอ

กุดบัว ขอกุดหมาย เปนตน สวนใตถุนบานจะสูงโลงกวาง ใชเก็บขาวของเครื่องใช ภายในตัวบานเปด

โลง และจะมีการจัดแบงเปนหองเปนสัดสวน เชน หองบรรพบุรุษ พอ แม ลูกชาย ลูกสาวใตถุนบานใช

เปนที่ทอผา สำหรับกลุมทอผาประจำชมรมโฮมสเตย ทั้งหมดภายในบริเวณบานพิพิธภัณฑมีจำนวน ๓ 

หลัง สำหรับใหบริการนักทองเที่ยวที่ตองการพัก และเที่ยวชมวิถีชีวิตหมูบานวัฒนธรรมไทดำ ใตถุน

เรือนใชเปนที่ทอผาของกลุมทอผาประจำชมรม  

 ๔. ยุงขาว ๓ หลัง            

 ๕. ลานการแสดง การละเลน            

 ๖. อาคารโรงอาหาร ๑ หลัง            
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 ๗. อาคารชมการแสดง ๑ หลัง            

 ๘. รานกาแฟ ใหบริการนักทองเที่ยว ๑ หลัง            

 ๙. หอง ๒ หลัง แบงเปน หองน้ำชาย ๑ หลัง หองน้ำหญิง ๑ หลัง 

 ๓) เฮือนอาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาฅนไทดำ 

นางสำลาน กรมทอง ไดใหสัมภาษณวา “เฮือนอาย เอม” วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบาน

เกษตรกรบานนาปาหนาด อ.เชียงคาน จ.เลย อยูภายใตการสงเสริมของกรมการคาภายใน กระทรวง

พาณิชย มีจุดเดนของผลิตภัณฑผาทอ เปนผาฝายและไหมธรรมชาติ เปนผายอมจากสีธรรมชาติจาก

เปลือกมะพราว เปลือกและผลสมโอ และใบหนาด ผลิตจากการทอมือแบบดั้งเดิมของชาวไทดำ 

นอกจากนี้ยังเปนแหลงเรียนรูวัฒนธรรมของชนเผาชาวไทดำหรือลาวซง ที่ยังคงเอกลักษณและวิถี

ความเปนอยูในแบบสโลวไลฟ เรียนรูการทอผาซึ่งเปนมรดกจากภูมิปญหาของชาวไทดำ มีการจัด

นิทรรศการกิจกรรมสาธิตการทำผลิตภัณฑตางๆ ของวิสาหกิจ เชน ตุมนก ตุมหนู ซึ่งเปนเครื่องราง

ของชาวไทดำ, การแสดงจำลองกินปางพรอมการฟอนแคนไทดำ นำเสนอวิถีชีวิตของชาวไทดำเริ่มจาก

ปลูกฝาย อิ้วฝาย เขนฝาย ปนฝาย มัดหมี่ ทอผา เก็บผักตามริมรั้ว ทำอาหารจนถึงงานรื่นเริง ฟอน

แคน ซึ่งเปนวิถีชีวิตที่ถูกถายทอดจากรุนสูรุน เพื่อใหลูกหลานสืบสานงานตอ และกอเกิดรายไดจากภูมิ

ปญญาเดิมของบรรพบุรุษ โดยวิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานนาปาหนาดไดรับคัดเลือกรวม

โครงการหมู บานทำมาคาขาย ในป ๒๕๖๔ เปนหมู บานที ่มีความพรอมที ่กาวไปสู เปาหมายของ 

“หมูบานทำมาคาขายแหงใหม” ที่ประสบผลสำเร็จและเปนแรงสำคัญในการ กระตุนเศรษฐกิจทองถิ่น

ใหเติบโตตอไป อยางยั่งยืน 

 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๗ เฮือนอายเอม ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ 

ที่มา : https://www.facebook.com/herneyeem/ 
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๔.๒.๒ รูปแบบกิจกรรมเพื่อใหเห็นคุณคาและความสำคัญในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

รูปแบบกิจกรรมแหลงเรียนรูวิถีชีวิตคนไทดำบานนาปาหนาด เปนกิจกรรมทองเที่ยวเชิง

อนุรักษ ใหนักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิตของชาวไทดำบานนาปาหนาด ไดถูกนำเสนอผานแหลงเรียนรู

ตาง ๆ ที่ตั้งอยูในหมูบานนาปาหนาด ดังนี ้

๑. ศูนยว ัฒนธรรมไทดำ นางละออง ชาวนา ประธานศูนยว ัฒนธรรมไทยดำ ไดให

สัมภาษณวา ศูนยวัฒนธรรมไทดำเปนพื ้นที่ใหชาวไทดำ ไดจัดงานและกิจกรรมเกี ่ยวกับวิถีชีวิต 

ประเพณี วัฒนธรรม โดยนำเสนอในรูปแบบนิทรรศการความเปนมาของชาวไทดำและวิถีชีวิตในอดีต 

การแสดงภาพเกาเลาเรื่อง การนำขาวของเครื่องใชในอดีตออกมา จัดแสดงใหความรู มีการใชสื่อ 

สัญลักษณของความเปนไทดำ ไมวาจะเปนภาพเรือนไทดำในอดีต หรือเรือนไทดำจำลอง ลวดลายผา

ปก ที่เปนแบบอยางเฉพาะของชาวไทดำ ตัวอักษรไทดำ มาใช ตกแตงตามสถานที่ตางๆ ภาพของเด็ก

ตัวเล็ก ๆ วัยรุน ไปจนถึงผูสูงอายุแตงกายดวยชุดไทดำตามขนบธรรมเนียมบาง ชุดไทดำประยุกตบาง 

พูดคุยกัน ดวยภาษาไทดำ ฟอนรำตามเสียงแคนวงทีบ่รรเลง เมื่อมีแขกและนักทองเที่ยวมาเยี่ยมชม 

๒. บานพิพิธภัณฑไทดำ นายเพชรตะบอง ไพศูนย ประธานบานพิพิธภัณฑไทดำ ไดให

สัมภาษณวา บานพิพิธภัณฑไทดำแหงนี้จะใหสมาชิกในชมรมแตงกายดวยชุดพื้นเมืองของชาวไทดำ 

คอยบริการใหความรูกับนักทองเที่ยวประจำทุกวันและที่พิพิธภัณฑไทดำแหงนี้ยังมีการสอนภาษาไทดำ

เด็ก ๆลูกหลานไทดำ ในชวงวันเสาร-อาทิตยเพ่ือเปนการอนุรักษ รักษาภาษา ตัวอักษรไทดำเอาไวไมให

สูญหาย และก็ชวยตอนรับนักทองเที่ยว รวมไปถึงการอนุรักษรักษาจัดแสดงวัฒนธรรมประเพณีหลาย

สิ่งหลายอยางเอาไวได เชน การทอผาสวยงามลักษณะตางๆ ผาเปยว ผาซิ่น ผานุงลวดลายของชาวไท

ดำ การทำโมบายประดับตกแตง ตุมนก ตุมหนู โคมไฟ บานอนุรักษทรงไทดำ เครื่องประดับประกอบ

พิธีกรรม และพิธี “แซปาง” คือ พิธีกรรมสำคัญของชาวไทดำที่แสดงความเคารพตอ “หมอมด” 

ประจำหมูบาน พิธีแซปางยังเปนการฉลองความอุดมสมบูรณของหมูบาน แตปจจุบันไมมีพิธีกรรมนี้ใน

หมูบานแลว แตมีการจำลองการละเลนพิธีแซปาง ไวใหสำหรับนักทองเที่ยวที่เขามาที่พิพิธภัณฑไดชม

การแสดงแซปางเพื่อถือเปนการตอนรับแขกที่มาเยือน นอกจากนั้นยังมี การฟอนแคนหรือแซแกน แซ

ไต ตอนรับนักทองเที่ยว และการละเลนพื้นบาน เชน เดินไมแจงแจะ มะกอนลอดหวง เดินกระโปะ 

เปนตน  บริเวณใตถุนเรือนพิพิธภัณฑ ยังมีรานคาขายของฝาก ของที่ระลึก สำหรับนักทองเที่ยวที่เขา

มาเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ จากกลุมชมรมบานพิพิธภัณฑไทดำ เชน เสื้อไทดำ ผาเปยว ถุงยาม สบูสมุนไพร 

โมบายตุมนกตุมหนู เครื่องจักสานตางๆ และที่พิพิธภัณฑแหงนี้ยังชุดเสื้อผาไทดำไวใหนักทองเที่ยวใส

ถายรูป โดยไมเสียคาบริการเปลี่ยนชุด 
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แผนภาพที่ ๔.๘ แผนผับการทองเที่ยววิถีชุมชนไทดำ 

ที่มา : https://www.facebook.com/profile.php?id=๑๐๐๐๕๗๑๓๑๓๓๓๕๒๖ 

 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๙ นักทองเท่ียวรวมกิจกรรมฟอนรำตามวิถีไทดำ 

ที่มา : https://www.facebook.com/profile.php?id=๑๐๐๐๕๗๑๓๑๓๓๓๕๒๖ 
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แผนภาพที่ ๔.๑๐ นักทองเท่ียวรวมกิจกรรมแสดงแซปาง 

๓) เฮือนอาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาฅนไทดำ นางสำลาน กรมทอง ไดใหสัมภาษณวา 

“เฮือนอาย เอม” วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานนาปาหนาด อ.เชียงคาน จ.เลย มีผาทอด

เปนซึ่งมีเอกลักษณ คือ ผาพื้นเมืองลายสวย “ผาทอมือลายนางหาญ”  นำมาตัดเย็บใหดูทันสมัย และ

สวมใสไดในชีวิตประจำวัน ที่ถูกพัฒนาขึ้นภายใตแบรนด “เฮือนอายเอม” เปนภูมิปญญาคนไทดำ มี

เอกลักษณที่ลวดลาย และจากการพัฒนาดวยฝมือ จนความเชี่ยวชาญ นำมาทำเปนชุดสำเร็จรูป ยาม

ผาทอมือ รม กระเปาถือ ยังมีการพัฒนาคอลเล็คชั่นใหมภายใตแบรนด AI-M (อายเอม) ซึ่งเปนภาษา

ไทดำ ที่มีความหมายถึงบานพอแม ใหเปนหนึ่งในโครงการหมูบานทำมาคาขายที่กรมการคาภายใน 

กระทรวงพาณิชย เขามาชวยสงเสริมและพัฒนา นอกจากเฮือนอาย เอม จะขายสินคาผาทอมือแลว 

ยังไดทำเปนสถานที่ทองเที่ยงเชิงอนุรักษใหเปนแหลงเรียนรูวิถีชีวิต ภูมิปญญาของชาวไทดำ ใหผูที่

สนใจมาศึกษาดูงานไดทดลองทำ และไดรับชิ้นงานฝมือตนเองกลับบานไปดวย โดยมีงานฝมือตางๆให

ทดลองทำ เชน การทำมะกอนนอยหอยคอ หรือนำไปแขวนที่หนารถ หรือหองนอนได ดวยเอกลักษณ

เฉพาะตัวคือกลิ่นหอมจากสมุนไพร ใบอม ใบแหนง ซึ่งเปนตนไมหอมสมัยโบราณ ในสมัยโบราณคน

เฒาใชขยี้ใสน้ำซาวขาวเพื่อสระผม ใชพับใสตูเสื้อผาใหเกิดกลิ่นหอม ใชพับใสกระเปาสตางคเพื่อใหมี

กลิ่นหอม เหมือนน้ำหอม  



๙๐ 

 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑๑ สาธิตการทำมะกอนนอยหอยคอ 

ที่มา : https://www.facebook.com/herneyeem/ 

 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑๒ สาธิตการทอผา 

ที่มา : https://www.facebook.com/herneyeem/ 

 

๔) กิจกรรมทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ที่หนวยงานรัฐเขามาสนับสนุน นายธรรมนูญ ภาคธูป 

ผูจัดการสำนักงานพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ๕ หรือ อพท.๕ กลาววา กิจกรรมถนนโคม

ไฟไทดำ ซื้อของถิ่น กินจุบผัก สัมผัสวิถีไทดำ เปนความรวมมือระหวาง อพท.และศูนยวัฒนธรรมคนไท

ดำ ที่จะขับเคลื่อนการพัฒนาการทองเที่ยวใหเปนแหลงทองเที่ยวตนแบบ ภายใตโครงการพัฒนา

เสนทาง โปรแกรมการทองเที่ยว และจัดกิจกรรมสิ่งเสริมสนับสนุน การพัฒนาพื้นที่ตนแบบแหลง

ทองเที่ยวโดยชุมชน ในเสนทาง Romantic Route และ นาคี Route ซึ่งชุมชนไทดำ ถือเปนแหลง

ทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงของจังหวัดเลย มีลักษณะที่โดดเดน ทั้งในดานสถานที่ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 



๙๑ 

 

ประเพณี และวิถีช ีว ิต อาทิ อาหาร การแตงกาย ผลิตภัณฑ ของฝาก ของที ่ระลึกของชุมชน 

ศิลปะการแสดง และภาษาที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น รวมถึงอุปนิสัยของคนในทองถิ่นที่ยังคง

วิถีอัตลักษณของตน นับวาเปนแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพในการรับนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและ

ตางชาติ 

นายสุทธิสอาน นามกอง ประธานชมรมคนไทดำบานนาปาหนาด กลาววา การจัดกิจกรรม 

“ถนนโคมไฟไทดำ กินจุบผัก สัมผัสวิถีคนไทยดำ” เกิดขึ้นจากแนวคิดการพัฒนาแหลงทองเที่ยวสูการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน ซึ่งชุมชนและ อพท.ไดวางแผนและดำเนินกิจกรรมนี้รวมกัน โดยมีเปาหมายที่จะ

ทำใหศูนยวัฒนธรรมคนไทดำ เปนศูนยการเรียนรูที่มีชีวิต เกิดการสืบสานวิถีของคนไทดำ และสงตอ

ความเปนไทดำ ใหนักทองเท่ียวและผูคนทั่วไปไดรูจักวิถีชีวิตของชุมชนไทดำมากยิ่งขึ้น ผานการเปลี่ยน

ถนนธรรมดาใหเปนถนนโคมไฟไทดำที่สวยงาม ดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาซื้อ มาชิม และมาชมวิถีชีวิต

ของชาวไทดำ ซึ่งกิจกรรมนี้กอใหเกิดการกระจายรายไดสูชุมชนไทดำ และชุมชนบริเวณโดยรอบใหมี

รายไดจากการทองเที่ยวในวงกวางมากยิ่งขึ้น สิ่งสำคัญมากไปกวานั้นคือ คนทองถิ่นตระหนักถึงการ

รวมกันอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่น เกิดการเชื่อมโยงเครือขายการทองเที่ยวในชุมชน สงผลใหเยาวชน

และลูกหลานชาวไทดำเขามามีสวนรวม ในการอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่น เพื่อใหวิถีของชุมชนคนไทดำ

เปนที่รูจักและคงอยูอยางยั่งยืนตลอดไป 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑๓ บรรยากาศงานถนนโคมไฟไทดำ  

๕) การสรางเครือขายวัฒนธรรมไทดำทั้งภายในและภายนอกประเทศ นายเพชรตะบอง 

ไพศูนย ประธานบานพิพิธภัณฑไทดำ ไดใหสัมภาษณวา การจัดงานไทดำประจำป มีจุดมุงหมายเพื่อให

พี่นองไทดำบานนาปาหนาดและพี่นองไทดำในที่อื่นๆ มารวมพบปะสังสรรคกัน เพื่อถามขาวสารขอมูล

และแลกเปลี่ยน เติมเต็มขอมูลดานวัฒนธรรมซึ่งกับและกัน การกำหนดวันจัดงานตุมโฮม พี่นองไทดำ 

หรือ ตุมโฮมปนองไต คณะกรรมการศูนยวัฒนธรรมชุดแรกไดกำหนดชวงเวลาที่ชาวไทดำวางเวนจาก



๙๒ 

 

การทำงานประจำและสะดวกตอการเดินทางของพี่นองไทดำในภาคตาง ๆ ของไทยตองการมารวมงาน

ดวย จึงกำหนดเอาวันเสารแรกของเดือนเมษายน ของทุกป เปนวันจัดงาน เพราะตลอดทั้งเดือน

เมษายนไทดำจะจัดงานเชนเดียวกันนี้ทุกหมูบาน๑๕ ดังนั้นทุกวันในเดือนเมษายนจะไมเวนวางงานตุม

โฮมปนองไต (ซึ่งเรียกชื่องานวาไทซงดำ) การจัดงานประเพณีตุมโฮมปนองไต จัดขึ้นครั้งแรกในป พ.ศ.

๒๕๔๐ โดยมี นายกร ไพศูนย ประธานศูนยวัฒนธรรม ในป ๒๕๕๑ คณะกรรมการศูนยวัฒนธรรมไท

ดำพรอมทั้งสวนราชการไดกำหนดเอาวันที่ ๖ เมษายน ซึ่งเปนวันจักรี เปนวันจัดงานตุมโฮมปนองไต 

ดวยเหตุผลทีวา ไทดำบานนาปาหนาดอพยพมาในสมัยรัชกาลที่ ๕ แหงราชวงศจักร ี

๔.๒.๓ การบังคับใชกฎระเบียบเพื่ออนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

จากการสัมภาษณปราชญทองถิ่น๑๖ พบวา ตั้งแตอดีตชาวไทดำบานนาปาหนาด ไมมี

กฎระเบียบที่แนชัดในการอนุรักษวัฒนธรรม มีแตเพียงธรรมเนียมการปฏิบัติ สืบทอดกันมาจากรุนสูรุน

เทานั้น เชน การทำพิธีเสนเรือน การแตงกายชุดไทดำ การละเลนการแซปาง แตในปจจุบันวิถีชีวิต 

ภาษาถิ่น วัฒนธรรมและประเพณลีวนไดรับอิทธิพลมาจากจากศาสนาพุทธ และวัฒนธรรมของคนตาง

ถิ่น แตชาวไทดำบานนาปาหนาดก็ยังคงชวยกันรักษาเอกลักษณความเปนไทดำของตัวเองไวอยาง

เหนียวแนน เชน เอกลักษณทางภาษา การแตงกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมตางๆ ที่สวน

ใหญจะเชื่อมโยงสัมพันธกับความเชื่อในการนับถือผี เชื่อวาทำดีไดดี ละเวนการทำความชั่ว สอดคลอง

กับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ที่สำคัญชาวไทดำบานนาปาหนาดมีความภูมิใจในความเปนไทดำ

ของตนเอง และพรอมที่จะเผยแพรวัฒนธรรมและประเพณีของตนเองใหบุคคลอื่นๆ ไดรับรูและ

กลายเปนแหลงรายไดอีกทางหนึ่งของชาวไทดำบานนาปาหนาด 

จากการสัมภาษณชาวบานบานนาปาหนาด๑๗ พบวา วัฒนธรรมบางอยางจะสืบทอดกันมา

เพราะความเชื่อ อยางพิธีเซนไหวผีเรือนของไทดำ ซึ่งเปนผีพอ แม ปู ยา ตา ยาย และบรรพ บุรุษที่

ลวงลับไปแลว ก็จะปฏิบัติกันทุกครอบครัว ซึ่งในปจจุบันก็ยังมีปฏิบัติกันอยูแตอาจจะไมเยอะเหมือน

เมื่อกอน เพราะบางครอบครัวลูกหลานไปทำงานหรือไปเรียนตางถิ่น ทำใหลำบากตอการประกอบพิธี 

 
๑๕ ปฐม หงษสุวรรณ. ประเพณีผีขนน้ำ หนังสือชุดความรูเพื่อสงเสริมการทองเท่ียวชุมชนลุมน้ำโขง. 

ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา. ๒๕๖๐. 
๑๖ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๖๕. 
๑๗ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๕. 



๙๓ 

 

จากการสัมภาษณผูนำศาสนา๑๘ ชาวไทดำบานนาปาหนาดยังคงยึดถือพิธีกรรมเกี่ยวกับ

การตายเชนเดิม คือ การฝงศพ แตบางคนก็เผาตามความเชื่อของพระพุทธศาสนา ซึ่งความเชื่อในสังคม

ชาวไทดำบานนาปาหนาด มีอยางหลากหลาย ทั้งความเชื่อแบบดั้งเดิมของไทดำ และพุทธศาสนา 

พิธีกรรมตางๆ ของชาวไทดำที่มีความเชื่อ เชน ความเชื่อเกี่ยวกับผีเรือน ความเชื่อเกี่ยวกับหมอรักษา 

หรือเจาบาน เมื่อมีคนตายทุกบาน จะหยุดทำงานจนกวาจะนำคนตายไปปาชาเรียบรอยแลว จึงเริ่ม

ทำงานใหมอีกครั้ง ในงานศพไมมีพระสงฆมาเกี่ยวของเพราะถือวาพระกับผีไมถกูกัน  

จากการสัมภาษณ สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชาวไทดำที่สอดคลองกับพุทธศาสนิกชน

ทุกยุคทุกสมัยมาจนปจจุบันวา มีความคิดความเชื่อในการดำเนินชีวิตประจำวันจนกลายมาเปนภูมิ

ป ญญา และประเพณี ว ัฒนธรรมสืบตอมาจนถึงคนรุ นใหมและตอ ๆ ไป หลักของศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาไดมุงไปที่ความเชื่อที่ยึดหลักกรรม คือ การทำดีทำชั่ว ผลของกรรมดีและชั่ว ในคัมภีร

ภูมิวิลาสินีไดพูดถึงความคิดความเชื่อเรื่องของการเวียนวายตายเกิด นรกสวรรคและเทวดา เปนตน ซึ่ง

ความเชื่อ ความศรัทธาของชาวไทดำบานนาปาหนาดนี้จึงกลายเปนกฎ ระเบียบ ขอคับ ที่สืบทอดกัน

มาจนถึงปจจุบันนี้ 

๔.๒.๔ การมีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ใน

จังหวัดเลย 

จากการสัมภาษณปราชญทองถิ่น๑๙ พบวา ชาวไทดำบานนาปาหนาดมีความภาคภูมิใจที่

ไดมีสวนรวมในการรักษาและพัฒนารูปแบบที่ยังคงลักษณะความเปนไทดำเอาไวใหลูกหลานและบุคคล

อื่นๆ ไดชื่นชม เชน การสาธิตการทอผา บริการนักทองเที่ยวและผูที ่สนใจมาศึกษาวิถีชีวิตชาวไทดำ

บานนาปาหนาด  มีเจาหนาที่ที่อยูประจำศูนยแตงกายดวยชุดไทดำ การจำหนายเครื่องแตงกายของ

ชาวไทดำ เครื่องเงิน เสื้อผา มีการบริการโดยไมเก็บคาใชจายในการแตงกาย ดวยชุดไทดำใหแก

นักทองเท่ียวไดสวมใสเพื่อถายภาพ ลวนแตเปนการสรางรายไดใหแกชุมชนไทดำบานนาปาหนาด เมื่อ

มีนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจเขามา ทางศูนยวัฒนธรรม บานพิพิธภัณฑไทดำ จะเชิญชวนใหชาวไทดำ

บานนาปาหนาดมาชวยกันตอนรับนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจที่จะศึกษาวิถีชีวิต ซึ่งแตละคนก็จะไดรับ

หนาที่แตกตางกันไป ตามความถนัดของตัวเอง และนอกจากเปนการชวยอนุรักษวัฒนธรรมชาวไทดำ

แลวยังมีรายไดจากการทำงานตรงนี้ดวย 

 
๑๘ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๕. 
๑๙ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๑๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๙๔ 

 

จากการสัมภาษณชาวบานบานนาปาหนาด๒๐ พบวา ไดมีสวนรวมในการวางแผนและ

พัฒนากิจกรรมดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยเปดโอกาสใหชาวไทดำที่อาศัยอยูในหมูบานไดรวม

วางแผนการบริหารกิจกรรมการการทองเที่ยวผานศูนยเรียนรูทั ้ง ๓ แหง รวมกับหนวยงานรัฐและมี

การกระตุนใหผูคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนากิจกรรมของชุมชนที่มีความโดดเดนและเปน

เอกลักษณ ใหเปนที่ดึงดูดแกนักทองเที่ยว ใหชาวไทดำไดมีสวนรวมในการตอนรับนักทองเที่ยว โดยมี

การจัดแบงหนาที่ของกลุมคนในชุมชนอยางทั่วถึงในการตอนรับนักทองเที่ยว และมีสวนรวมในการ

พัฒนาการบริการนักทองเที่ยว โดยมีการจัดใหขอมูลแกนักทองเที่ยว การสื่อความหมาย เนื่องจาก

ปจจุบันชาวไทดำไดการประชาสัมพันธการทองเที่ยวและฐานขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศผานสื่อ เชน 

เฟสบุค เพื่ออำนวยความสะดวกในการใหขอมูลขาวสารแกนักทองเที่ยว 

สรุปกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย จากการ

สัมภาษณกลุมผูใหขอมูลสำคัญ ผูวิจัยไดวิเคราะหกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติ

พันธไทดำในจังหวัดเลย พบวา กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธไทดำใน

จังหวัดเลย มีขั้นตอนดังนี ้

  ขั้นตอนที่ ๑ การสรางความรูใหชาวไทดำรูสึกหวงแหนวัฒนธรรมของตนเองที่กำลัง

จะสูญหายไปตามยุคสมัย และไดริเริ่มรวบรวมวัฒนธรรมที่กำลังจะสูญหาย มาจัดแสดงผานศูนยวัฒน

ธรรมไทดำ 

 ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษ หลังจากสรางศูนยวัฒนธรรมสำเร็จแลว 

ชาวไทดำไดรวมมือกับหนวยงานรัฐพัฒนากิจกรรมตาง ๆ ใหดึงดูดนักทองเที ่ยวใหเขามาศึกษา

วัฒนธรรมไทดำ โดยไดนำเสนอกิจกรรม ตาง ๆ เชน การแตงกาย การละเลย การพูดภาษาไทดำ 

เครื่องไมเครื่องมือโบราณ การสาธิตทอผา การทำเครื่องรางของขลัง ถนนคนเดิน นอกจากกิจกรรม

แลว ยังจัดจำหนายสินคาของที่ระลึกที่เปนผลิตภัณฑของชาวไทดำเพื่อสรางรายไดใชชาวไทดำอีกทาง 

 ขั้นตอนที่ ๓ การควบคุมกิจกรรมเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานการอนุรักษ โดยการวาง

กฎเกณฑการใชประโยชนรวมกันทั้งในดานเวลาและสถานที่ เผยแผประชาสัมพันธกิจกรรมแหลงเที่ยว

ของชาวไทดำผานสังคมโซเซียล และ สรางเครือขายวัฒนธรรมไทดำทั้งในประเทศและตางประเทศ 

ผานงานประเพณีประจำป 

 

 
๒๐ สัมภาษณผูใหขอมลูสำคัญ, เมื่อวันที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๕. 



๙๕ 

 

๔.๓ การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลย 
การศึกษาเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย

นี้ คณะผูวิจัยไดลงเก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่ชุมชนวัฒนธรรมไทดำ หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว 

อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกและการจัดเวทีสนทนากลุม พบวาผลิตภัณฑ

ทางวัฒนธรรมอันเปนภูมิปญญาชาวไทดำที่เปนมรดกตกทอดสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งสื่อใหเห็น

ความเปนเอกลักษณเฉพาะของกลุมชาติพันธุนี้ ปจจุบันจะเห็นวาประเพณีวัฒนธรรมสวนใหญนับวันยิ่ง

จะเลือนหายไปจากชุมชน ดวยมีสิ่งใหม ๆ ไดเขามาแทนที่จนสงผลกระทบตอวิถีความเปนภูมิปญญา

ของไทยดำบานนาปาหนาดแหงนี้ ทั้งนี้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม 

รวมถึงเสริมสรางความเขาใจในตัวผลิตผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธรวมกับชุมชน ก็ไดขอสรุป

เกี่ยวกับประเด็นการพัฒนาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนาปาหนาด โดยทางคณะผูวิจัย

ไดแบงเนื้อหาออกไดเปน ๒ ประเด็น ดังนี้ 

๔.๓.๑ การพัฒนาดานตัวผลิตภัณฑ 

จากการลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณและการจัดเวทีสนทนารวมกับชุมชนไทดำบานนาปาหนาดนี้ 

พบวาตัวผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมหลายอยางสามารถนำเอามาสรางมูลคาเพิ่มใหเกิดขึ้นได ซึ่งทาง

คณะผูวิจัยไดสรุปเปนประเด็นรวมกับชุมชนเพื่อนำมาแนวทางในการพัฒนาดานตัวผลิตภัณฑออกไว

เปน ๒ แนวทาง คือ 

๔.๓.๑.๑ การเพิ่มมูลคาใหผลิตภัณฑดวยการประยุกตใหมีความทันสมัย 

การสรางมูลคาเพิ่มใหกับตัวผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนาปาหนาด โดยใช

วิธีการออกแบบใหมเพื่อประยุกตใหเปนผลิตภัณฑที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น พบวาเปนสิ่งที่จะทำให

ผลิตภัณฑมีมูลคาในตัว ซึ่งจะสรางความพึงพอใจใหกลุมลูกคา แตอยางไรก็ตาม ดวยปจจัยขอจำกัด

ตาง ๆ ในเรื่องของการคงเอกลักษณของชาวไทดำ จึงทำไดแคการหยิบยืมเอาลวดลายและใชสีสันตาง 

ๆ ตามวัฒนธรรมความเชื่อของชาวไทดำมาเปนจุดขาย ซึ่งทางคณะผูวิจัยไดขอสรุปรวมกันกับชุมชนวา 

การออกแบบใหมเพื่อประยุกตใหเปนผลิตภัณฑที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น จึงตองเนนไปที่การนำ

ลวดลายการทอและการปกที่โดดเดนของชาวไทดำมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑ  

 



๙๖ 

 

    
แผนภาพที่ ๔.๑๔ การนำเอาลวดลายผาทอพื้นบานของชาวไทดำมาสรางสรรคเปนตัวผลิตภัณฑ 

     
แผนภาพที่ ๔.๑๕ รมที่มีลวดลายการทอและการปกของชาวไทดำ 

การออกแบบผลิตภัณฑที่เปนรมเปนการนำเอาลวดลายการทอและการปกที่โดดเดนของ

ชาวไทดำมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑที่เนนไปที่ประโยชนการใชสอย โดยประยุกตใหมเพื่อใหมีความ

ทันสมัยมากยิ่งขึ้น แตยังคงเอกลักษณและการสื่อความหมายแบบเดิมเอาไว โดยลวดลายหลักที่นำใช

ในการออกแบบผลิตภัณฑ คือ ลายพญานาค๒๑ 

๔.๓.๑.๒ การเพิ่มมูลคาใหผลิตภัณฑดวยการขึ้นรูปจากวัตถุดิบที่เหลือใช 

นอกจากการนำเอาลวดลายผาทอพื้นบานของชาวไทยดำมาประยุกตใหมเพื่อออกแบบให

เปนผลิตภัณฑที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น โดยยังคงเอกลักษณและการสื่อความหมายแบบเดิมเอาไว

แลวนั้น จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมรวมกับชุมชนไทดำบานนาปา

หนาดนี้ ยังพบวาการสรางมูลคาเพิ่มใหกับตัวผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมยังสามารถนำเอาวัตถุดิบที่เหลือ

 
๒๑สัมภาษณ นางสำลาน กรมทอง. กลุมทอผาพื้นเมืองบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๙๗ 

 

ใชมาผลิตหรือขึ้นรูปใหเปนสิ่งของอื่น ๆ ไดอีกทางหนึ่งดวย ซึ่งทางคณะผูวิจัยไดขอสรุปรวมกันกับ

ชุมชนวา การขึ้นรูปจากวัตถุดิบที่เหลือใช จำเปนที่จะตองคำนึงถึงความตองการของกลุมลูกคา ดังภาพ 

 
แผนภาพที่ ๔.๑๖  ผลิตภัณฑที่เกิดจากการนำเอาเศษผาที่เหลือจากการตัดเย็บผาของชาวไทดำ 

ผลิตภัณฑที่เกิดการปกและปะผานำเอามาทำเปนพวงกุญแจของชาวไทดำนี้ สะทอนให

เห็นการออกแบบใหเปนผลิตภัณฑโดยมีการนำเอาวัตถุดิบที่เหลือใชมาผลิตหรือขึ้นรูปใหเปนสิ่งของอื่น 

ๆ ซึ่งยังคงเอกลักษณและการสื่อความหมายแบบเดิมเอาไว อยางไรก็ดี การนำเอาวัตถุดิบที่เหลือใชมา

ขึ้นรูปใหเปนสิ่งของอื่น ๆ เพื่อเพิ ่มมูลคาใหกับตัวผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของไทดำนี ้ จากการ

สัมภาษณจากกลุมตัวแทนยังพบวาสิ่งที่ใชหอหุมหรือตัวบรรจุผลิตภัณฑยังไมเปนที่ดึงดูดใจเทาที่ควร 

การเพิ่มมูลคาใหกับตัวบรรจุภัณฑจึงเปนสิ่งที่ตองพัฒนาควบคูไปดวยกัน เพราะบรรจุภัณฑถือวาเปน

สวนหนึ่งของผลิตภัณฑที่สามารถสรางความแตกตางและดึงดูดความสนใจของผูบริโภคใหตัดสินใจซื้อ

ผลิตภัณฑนั้น ๆ ซึ่งจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับกลุมตัวแทนก็ไดขอสรุปรวมกันวา การออกแบบบรรจุ

ภ ัณฑเพื ่อเปนการยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ ควรมีการสงเสริมการเรียนรู ด านแพคเกจจิ้ง 

(packaging) คือการใชวัสดุตาง ๆ มาประกอบเปนภาชนะหุมหอสินคา สำหรับประโยชนในการใชสอย

ใหมีความแข็งแรง มีความสวยงาม และไดสัดสวนที่ถูกตอง ชวยสรางภาพพจนที่ดีใหสินคา ทั้งยังทำให

เกิดความพึงพอใจจากผูซื้อสินคา ทั้งนี้ควรมีการจัดหาวิทยากรของหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขา

มาใหความรูในพื้นที่ชุมชนไทดำบานนาปาหนาดนี้ เพื่อเปนการฝกอาชีพและพัฒนาผลิตภัณฑที่มีอยูใน

ชุมชนอีกทางหนึ่ง๒๒ 

 

 

 
๒๒สัมภาษณ นายกร ไพศูนย. กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ ฝายประชาสัมพันธ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน 

๒๕๖๕. 



๙๘ 

 

๔.๓.๒ การพัฒนาดานชองทางการตลาด 

การพัฒนาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมนอกจากการเพิ่มมูลคาใหกับตัวผลิตภัณฑดวยการ

ออกแบบใหมเพื่อประยุกตใหเปนผลิตภัณฑที่มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น รวมถึงการนำเอาวัตถุดิบที่

เหลือใชมาผลิตหรือขึ้นรูปใหเปนสิ่งของอื่น ๆ แลว จากการลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณและการจัดเวที

สนทนารวมกับชุมชนไทดำบานนาปาหนาดแหงนี้ ยังพบวาการหาชองทางการตลาดเพื่อจัดจำหนาย

สินคาใหมีมากขึ้นกวาเดิมหรือขยายไปสูชองทางใหม ๆ ก็นับวาเปนสิ่งที่จะชวยใหผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำไดเปนที่รูจักมากยิ่งขึน้ ซึ่งทางคณะผูวิจัยไดสรุปเปนประเด็นรวมกับ

ชุมชนเพื่อนำมาแนวทางในการพัฒนาดานชองทางการตลาดออกไวเปน ๒ แนวทาง คือ 

๔.๓.๒.๑ การจำหนายผลิตภัณฑผานการออกบูธ 

การหาชองทางการตลาดเพื่อจัดจำหนายผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนาปา

หนาด โดยการนำเสนอวิถีความเปนภูมิปญญาของชาวไทดำผานการออกบูธขายของในงานตาง ๆ ที่

ทางเอกชนหรือหนวยของรัฐไดจัดขึ้น พบวานับเปนการสรางแบรนดของผลิตภัณฑ ซึ่งจะชวยใหเปนที่

รูจักของผูคนในสังคมวงกวางมากยิ่งขึ้น ซึ่งทางคณะผูวิจัยไดขอสรุปรวมกันกับชุมชนวา การนำเสนอ

วิถีความเปนภูมิปญญาของชาวไทดำผานการออกบูธขายของในงานตาง ๆ ที่ทางเอกชนหรือหนวยของ

รัฐไดจัดขึ้น จำเปนตองเนนไปที่การมีสวนรวมของกลุมคนไทดำอันจะแสดงใหเห็นถึงการรวมกลุมกัน

อยางเหนียวแนน ดังภาพ 



๙๙ 

 

 
แผนภาพที่ ๔.๑๗ ภาพขาวการนำเสนอวิถีความเปนไทดำบานนาปานาดกับหนวยงานของรัฐ 

การหาชองทางการตลาดเพื่อจัดจำหนายผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนา

ปาหนาด โดยการนำเสนอวิถีความเปนภูมิปญญาของชาวไทดำผานการออกบูธขายของในงานตาง ๆ ที่

ทางเอกชนหรือหนวยของรัฐไดจัดขึ้น แมบางครั้งอาจจะไดรับผลตอบกลับมาทั้งดีและไมดีในแงของ

การเขาไปรวมงาน แตอยางนอยก็นับเปนการสรางเครือขายความรวมมือระหวางชุมชนไทดำกับ

หนวยงานตาง ๆ ที่พรอมใหการสนับสนุนรวมถึงการสงเสริมในดานวัฒนธรรมความเปนวิถีของไทดำได

เผยแพรออกสูสาธารณชนอีกทางหนึ่ง การออกบูธตาง ๆ จึงเปนเหมือนการหาชองทางการตลาดเพื่อ

จัดจำหนายสินคาใหมีมากขึ้นกวาเดิมหรือขยายไปสู ชองทางใหม ๆ ซึ่งจะชวยใหผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำไดเปนที่รูจักมากยิ่งขึ้น 

๔.๓.๒.๒ การจำหนายผลิตภัณฑผานการโปรโมท 

นอกจากการขยายชองทางการตลาดเพื่อการจัดจำหนายผลิตภัณฑผานการออกบูธขาย

ของในงานตาง ๆ ที่ทางเอกชนหรือหนวยของรัฐไดจัดขึ้นแลวนั้น จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับ

ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมรวมกับชุมชนไทดำบานนาปาหนาดนี้ ยังพบวาการขยายชองทางตลาดเพื่อจัด

จำหนายผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมยังสามารถใชวิธีการโปรโมทสินคาหรือตัวผลิตภัณฑผานชองทาง



๑๐๐ 

 

ออนไลนอื ่น ๆ ไดอีกทางหนึ่งดวย ซึ่งทางคณะผูวิจัยไดขอสรุปรวมกันกับชุมชนวา การจะขยาย

ชองทางการตลาดเพื่อจำหนายสินคาที่ตองอาศัยวิธีการโปรโมทผลิตภัณฑใหเปนที่รูจักนั้น จำเปนอยาง

ยิ่งที่จะตองอาศัยกลุมเยาวชนคนรุนใหมที่เปนลูกหลานของคนไทดำหรือกลุมเครือญาติที่มีความรู

ความสามารถ กลาคิดกลาทำ และเกงเทคโนโลยีเขามาชวยอีกแรง ก็จะสามารถทำใหผลิตภัณฑเปนที่

รูจักของผูคนภายนอกชุมชนในวงกวางมากยิ่งขึ้น 

 
แผนภาพที่ ๔.๑๘ เพจการเผยแผขอมูลศูนยวัฒนธรรมคนไต/ไทดำ บานนาปาหนาด 

การขยายชองทางตลาดเพื่อจัดจำหนายผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนาปา

หนาด โดยใชวิธีการโปรโมทสินคาหรือตัวผลิตภัณฑผานชองทางออนไลนอื่น ๆ ปจจุบันจะเห็นไดวา

ระบบกลไกการตลาดมีการแขงขันกันมากขึ้น โดยเฉพาะการจำหนายสินคาและบริการตาง ๆ ที่มีความ

รวดเร็ว โดยเฉพาะชองทางผานระบบออนไลน ซึ ่งจะทำใหทันตอการเปลี่ยนแปลงและกาวทันตอ

กระแสสังคมที่กำลังไหลบาเขามา อีกทั้งเพื่อเปนการเรียนรูชองทางการตลาดใหม ๆ ที่สามารถ

ตอบสนองความตองการของผูคนในการจับจายใชสอย 

 

๔.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 
 สำหรับสังคมไทย มีปฏิบัติการเครือขายทุกระดับนับแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน เปน

ความสัมพันธ ทางสังคมระหวางบุคคลและชุมชนที ่ถ ือเปนทุนทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ความสัมพันธของชุมชนหมูบานหรือทองถิ่น ซึ่งมีพื ้นฐานความเปนชุมชนวัฒนธรรมที่มีความเปน



๑๐๑ 

 

เครือขายภายใตความสัมพันธแบบเครือญาติ และมีหลักการอุปถัมภเกื้อกูลและพึ่งพากัน๒๓  เครือขาย

มีคุณสมบัติที่เปนเอกลักษณสำคัญ และองคประกอบตั้งแตสมาชิก ซึ่งมีการรับรูวิสัยทัศน ผลประโยชน

ของสมาชิกรวมกัน โดยตองมีการสื ่อสารทำความเขาใจ กำหนดกิจกรรม สรางปฏิสัมพันธเชิง

แลกเปลี่ยน เพื่อเสริมสรางซึ่งกันและกัน และอาจมีความสัมพันธทั้งในแนวราบที่เปนความเสมอภาค

กันตามแบบวัฒนธรรมสมัยใหม และ/หรือ อาจเปนความสัมพันธแนวดิ่งที่เปนเครือขายอุปถัมภพึ่งพา

แบบดั้งเดิม อยางไรก็ตามเครือขายที่มีความสัมพันธโยงใยหลายกลุมสามารถพัฒนาขึ้นเปนองคกร ซึ่ง

สวนใหญจะเปนองคกรในวัฒนธรรมประชาธิปไตยสมัยใหม ซึง่สมาชิกมีความสัมพันธแนวราบ 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ (๑) ประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ชุมชนวัฒนธรรมไทดำ 

หมูบานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จำนวน ๕ คน (๒) ผูใหขอมูลสำคัญ 

ประกอบดวย ผูนำชุมชน และพระสงฆในพื้นที่ จำนวน ๕ รูป/คน ตัวแทนหนวยงานภาครัฐ เชน 

สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัด สำนักงานทองเที่ยวและการกีฬาประจำจังหวัด องคกรปกครองสวน

ทองถิ่น และสถานศึกษาที่เกี่ยวของในพื้นที่ จำนวน ๕ ราย ปราชญทองถิ่น ผูอาวุโส กลุมชาวบาน 

กลุมเยาวชนและกลุมจิตอาสาที่ทำงานในพื้นที่ในพ้ืนที่ จำนวน ๑๐ ราย รวมทั้งสิ้น ๕๐ คน  

 ผลการศึกษา พบวา ชุมชนไทดำบานนาปาหนาดมีการรวมกลุมและจัดตั้งเปนชมรม หลักๆ 

ที่เห็นไดชัดคือ กลุมศูนยวัฒนธรรม และกลุมทอผาพื้นมือง เพื่อเปนการอนุรักษวัฒนธรรมของกลุมชาติ

พันธุไทดำขึ้น และนอกจากการอนุรักษเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมไทดำในจังหวัดเลยแลว ยังมีการสราง

เครือขายเพื่อเผยแพรผลิตสินคาชุมชน ประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวมาเยี่ยมชมและนอกจากนี้ยังมี

การบริหารจัดการชุมชนโดยมี กลุมทอผาพื้นเมืองเพื่อจัดจำหนายสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่ง

ดวย 

 การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ผูวิจัยเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ ดวยแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ซึ่งมีหัวขอการ

สัมภาษณที่ประกอบไปดวย ๑. ดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ ๒. ดานการมีสวนรวมกับชุมชน ๓. 

ดานการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม และ ๔. ดานการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธเพื่อ

ศึกษาความเขาใจ และการมีสวนรวมในการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ดำในจังหวัดเลย ผลการศึกษาแบงเปนรายดาน ดังนี ้

 

 

 
๒๓ เสรี พงศพิศ. เครือขาย: ยุทธวิธีเพื่อประชาคมเขมขนชุมชนเขมแข็ง. กรุงเทพมหานคร: โครงการ

มหาวิทยาลัยชีวิตสถาบันการเรียนรูเพื่อปวงชน. ๒๕๔๘, หนา ๒๒๑. 



๑๐๒ 

 

๔.๔.๑ ดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

การสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ พบวา เราจำเปนตองสรางจิตสำนึกใหลูกหลานชาวไทดำ มี

ความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงการอนุรักษวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำไว ถึงแมในปจจุบันมี

การสืบเชื้อสายจากคนพื้นที่อื่นมาเปนเชย/สะใภ หรือการแตงงานยายไปอยูพื้นที่อื่น การสืบทอดวิถี

วัฒนธรรมของชาวไทดำ ก็ยังมีการถายทอดจากรุนสูรุน ดวยการบอกกลาว การเรียนรูจากเครือญาติ

ในชุมชน หรือในโรงเรียน๒๔ การอนุรักษวัฒนธรรมของชาวไทดำยังคงมีการนับถือผีบรรพบุรุษ หรือ

การแตงกาย ก็ยังคงเปนเอกลักษณของชาวไทดำ เพื่อดำรงไวซึ่งวัฒนธรรมของชาวไทดำ๒๕ ในโรงเรียน

ยังใหนักนักเรียนแตงกายดวยชุดไทดำในทุกวันศุกร หรือแมแตบุคลากรของเทศบาลตำบลเขาแกว 

องคกรปกครองสวนทองถิ่นที่ชุมชนวัฒนธรรมไทดำตั้งอยู ก็ยังแตงกายดวยชุดวัฒนธรรมไทดำในทุกวัน

ศุกรเชนกัน เพื่อเปนการอนุรักษวัฒนธรรมของชาวไทดำ๒๖ การพัฒนาวัฒนธรรมทองถิ่นควบคูกับการ

อนุรักษ และการฟนฟูความเปนเอกลักษณของแตละทองถิ่นและชาติพันธุ องคกรภาครัฐหรือผูมีสวน

เกี่ยวของควรมองการอนุรักษและเผยแพรวัฒนธรรมใหกวางกวาความพยายามการเก็บรักษา หรือให

ความสำคัญเฉพาะวัฒนธรรมดั้งเดิมเทานั้น แตวิธีการอนุรักษวัฒนธรรมไดดีที ่สุดคือ การพัฒนา

วัฒนธรรมดั้งเดิมและสรางสรรควัฒนธรรมใหม โดยยังคงความเปนเอกลักษณของแตละวัฒนธรรม

ทองถ่ินและชาติพันธุ เพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปใน

ปจจุบัน จากการสัมภาษณในดานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมคนไทดำบานนาปาหนาด สามารถ

สรุปเปนประเด็นตาง ๆ ไดดังนี ้

๑) ดานความเชื่อและพิธีกรรม พบวาชาวไทดำมีวิถีวัฒนธรรมความเชื่อรวมถึง

ประเพณีที่มีความโดดเดนเปนเอกลักษณเฉพาะตัว โดยชาวชาวไทดำมีความเชื่อเรื ่อง "ผีฟา" หรือ 

"แถน" คือ เชื่อวาแถนเปนผูสรางโลก และบันดาลใหมีทุกสิ่งทุกอยาง นอกจากนี้ยังนับถือผีบรรพบุรุษ 

หรือที่เรียกวา "ผีเฮือน" ซึ่งเมื่อตายแลวจะไมไปไหน ยังคงวนเวียนคอยชวยเหลือลูกหลานอยู ดวยเหตุ

นี้เมื ่อชาวไทยดำตายลง ลูกหลานจะนำศพไปฝง และไปเชิญผีจากหลุมหลังจากที่ตายแลว ๓ วัน 

เรียกวา "พิธีเอาผีขึ้นเรือน" ในบานจะจัดที่มุมใดมุมหนึ่งของหองเปน "กะลอหอง" หรือ "กะลอฮอง" มี

 

 ๒๔ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย ประธานชมรมบานพิพิธภณัฑไทดำ บานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๑๐ 

เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๒๕ สัมภาษณ นางโสภา คุมคำ ท่ีปรึกษาศูนยวัฒนธรรมไทยดำ, เมื่อวนัที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๒๖ สัมภาษณ นางแปน ซอนเปยยุง, กลุมทอผาพื้นเมืองบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๐๓ 

 

พาขาว (ถาดใสขาว) เปนที่บูชาผีบรรพบุรุษ ปกติไมอนุญาตใหผูอื่นที่ไมใชญาติเขาไป๒๗ โดยชาวไททรง

ดำยึดถือและสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณี ตั้งแตบรรพบุรุษตราบจนถึงปจจุบัน ซึ่งพิธีกรรมตาง ๆ ของ

ชาวไทยทรงดำเกี่ยวพันกับการใชชีวิตตั้งแตเกิด แตงงาน ครองเรือน จนถึงตาย พิธีกรรมสวนใหญ

มักจะมีความเชื่ออยูกับผี ไมวาจะเปนผีบรรพบุรุษ ผีบานผีเรือน ซึ่งมีความเชื่อวาบรรดาผีตาง ๆ จะ

เปนผูสามารถดลบันดาลความสุข ความเจริญงอกงาม ความรมเย็น มาสูผูคนในบานไดลูก 

๒) ดานการแตงกาย พบวาการแตงกายของชาวไทดำจะมีเอกลักษณที่ชัดเจนอยู 

คือการแตงกายทั้งของผูชายและของผูหญิงไทดำตองเปนสีดำ ซึ่งการแตงกายก็จะมีหลัก ๆ ๒ แบบ 

แบบที่ ๑ นั่นคือเสื้อผาสำหรับใชในชีวิตประจำวัน จะนุงซิ่น "ลายแตงโม" แบบที่เด็ก ๆ เขานุงกัน แบบ

ที่ ๒ สำหรับใชในงานประเพณีหรืองานบุญซึ่งจะมีชื่อเรียกวาผาซิ่น “ลายนางหาญ” การแตงกายชาว

ไทดำประกอบดวยผาซิ่น เสื ้อกอม และผาเปยว๒๘ โดยผาตองมาจากผาฝายที่ผานการยอมสีตาม

ธรรมชาติ ถักทอโดยใชรูปแบบที่สืบทอดกันมา โดยชาวไทยทรงดำยังใหความหมายกับลวดลายที่

ประดับอยูบนเสื้อผาเครื่องประดับ เครื่องเรือนโดยสีที่นำมาใชประดิษฐเปนลวดลายนั้นประกอบดวย

หลากหลายสี ซึ่งมีความหมายของสีแตละสีแตกตางกัน เชน สีเขียวหมายถึงธรรมชาติ สีสมหมายถึง

ความสามัคค ี

๓) ดานที่อยูอาศัย พบวาลักษณะที่อยูอาศัยของชาวไทดำจะมีเอกลักษณเปนของ

ตนเอง โดยใชวัสดุงาย ๆ ที่มีอยูในทองถิ่น เชน ไมไผ และใบไมตาง ๆ เสาบานทำดวยตนไมทั้งตน เปน

ไมเนื้อแข็ง พื้นบานทำดวยไมไผสับหรือทุบใหเปนชิ้น ๆ จากนั้นแผออกเปนแผน ๆ เรียกกวา ฟาง ฝา

บานจะลอมดวยไมไผทั้ง ๔ ดาน ตัวบานสรางดวยไมไผทั้งหลัง ไมมีหนาตาง มีเพียงประตูทางเขา

ดานหนาและดานหลัง ภายในตัวบานเปดโลง สำหรับหลังคาจะมุงดวยหญาแฝก หญาคา หรือตนกก 

หลังคาจะยาวลงมาเสมอพื้นเรือนรอบ ๆ ทุกดานจนไมสามารถมองเห็นฝาบาน เพื่อปองกันลมพัดแรง

และอากาศที่หนาวเย็น ยอดจั่วเปนไมไขวกันคลายกับเขาควาย เรียกวา “ขอกุด” ซึ่งหมายถึง ความ

มุงมั่น อดทน และความอุดมสมบูรณ ใตถุนบานจะสูงโลงกวางใชเก็บสิ่งของเครื่องใช คนสามารถเดิน

ลอดไดสบาย ในบานจะมีหองหนึ่งหอง เรียกวา “หองกะลอหอง” หรือหองผี ใชสำหรับเก็บกระดูกของ

 
๒๗ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย. ประธานชมรมบานพิพิธภณัฑไทดำ บานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ 

๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๒๘ สัมภาษณ นางโสภา คุมคำ. ประธานกลุมทอผาไทดำบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 



๑๐๔ 

 

บรรพบุรุษ และมีกฎหามบุคลอื่นเขามาในหองนี้โดยเด็ดขาด เวนแตในชวงประกอบพิธีกรรมเซนไหว

บรรพบุรุษ หรือที่เรียกวา “พิธีเสนเรือน” บันไดทำจากลำไมไผเพื่อใชขึ้นลงโดยพาดไวบริเวณดานหนา

และดานหลังของตัวบาน๒๙  

๔) ดานการใชภาษา พบวาภาษาของชาวไทดำจะมีการประดิษฐอักษรขึ้นมาใชเอง 

ภาษาไทดำมีเฉพาะเสียงสูงและเสียงต่ำ ไมมีสระและวรรณยุกต มีพยัญชนะ ๓๙ ตัว มีสระและ

เครื่องหมายตาง ๆ ๑๘ รูป วิธีเขียนเปนคำและขอความ จะวางสระไวรอบพยัญชนะ คือ วางขางหนา

บาง ขางหลังบาง ขางลางบาง แตอยางไรก็ดีภาษาพูดยังคงมีการใชอยูในหมูคนสูงอายุจนถึงปจจุบัน 

ลุกหลานสมัยใหมจะฟงภาษารูเรื่องและพูดไดบาง สวนการเขียนนั้นจะบันทึกไวในสมุดไทยตอ ๆ กัน

มา โดยเฉพาะเรื่องประเพณี พิธีตาง ๆ ตามความเชื่อ ในปจจุบันจะเห็นไดวาการสอนภาษาไทดำนั้น 

นับวันจะถูกลืมเลือนไปตามกาลเวลา เยาวชนไทดำรุนใหมหลาย ๆ คนไมสามารถพูด อาน เขียนภาษา

ไทดำได ดังนั้นชาวไทดำตองตื่นตัวในการอนุรักษดานการอาน เขียน ภาษาไทดำ เชน จัดตั้งศูนยการ

เรียนรูชุมชน บรรจุภาษาไทดำเปนหลักสูตรภาษาถิ่นที่สอนในโรงเรียน สรางคานิยมสื่อสารกันดวย

ภาษาไทดำอันเปนเอกลักษณประจำทองถิ่น 

๕) ดานการละเลน พบวาการละเลนซึ่งยังคงถือปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนานและมี

ความสำคัญกับชุมชนไทดำบานนาปาหนาดนี้ โดยการละเลนมีทั้งการละเลนของหนุมสาวลาวโซง ที่

โยนลูกชวง (ตอดมะกอนใหแกกัน) พรอมการรองรำทำเพลงเปาแคนไปพรอม ๆ การเลนหรือที่เรียก 

“การเลนคอน ฟอนแคน” ๓๐ และการเลนแซปางซึ่งถือเปนการเตนรำเพื่อความรื่นเริง มีกระบอกไมไผ 

ไห ฉาบ กลอง และไมตะแลบแกบ เปนเครื่องดนตรีสำคัญนั้นจะสนุกสนานมาก ชาวไทดำจะรวมกัน

เตนรำสลับสับเปลี่ยนกันทั้งวันทั้งคืนใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์มารับเครื่องเซนที่ตนปาง อัญเชิญผีแถนบนฟามา

รับเครื่องสักการะ ตาง ๆ โดยการเลนแซปาง ของชาวไทดำ ปกติจะมีในชวงแรม ๑ ค่ำเดือนสาม หรือ 

ในชวงเดือน ๖  ของทุกป ที่ทุกคนในชุมชนไทดำมารวมตัวกันเพื่อขอบคุณผี ที่เปนความเชื่อเกาแกที่ได

คนในบานหายปวย ทุเลาไข ไดอยูเย็นเปนสุข พอถึงคราวเหมาะก็ตองเลี้ยงผีเปนการขอบคุณ 

 ปญหาดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธที่พบ คือ เด็ก ๆ ลูกหลานของชาวไทดำสวนใหญ 

เขาเรียนในโรงเรียนในเมือง ซึ่งไมมีการเรียนการสอนเฉพาะทางดานกลุมชาติพันธ พอแมหรือญาติพี่

 
๒๙ สัมภาษณ นางฉลาด ซอนเติม. กลุมทอผาพื้นเมืองบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 
๓๐ สัมภาษณ นางไกรวลั สดดวง. ชาวบานบานนาปาหนาด, เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๕. 



๑๐๕ 

 

นองตองทำงานเพื่อหาเลี้ยงชีพ จึงทำใหการพูดคุยหรือถายทอดจากคนในครอบครัว คนเฒาคนแก 

หรือแมกระทั่งคนในชุมชนก็เปนไปไดยาก๓๑ การที่จะใหเยาวชนมีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรม

ยังคงตองใชพุทธวิธีในการปลุกฝงจิตสำนึกใหแกเยาวชน เชน การปลูกฝงใหเยาวชนมีศีลธรรม รูจัก

บาปบุญคุณโทษ ทำดีไดดีทำชั่วไดชั่ว แตการที่จะสอนอยางเดียว เด็ก ๆ ก็อาจจะฟงผานหู ผูใหญจึง

ตองทำใหเห็นเปนตัวอยาง เชน ความมีกตัญูรูคุณ ที่เราแสดงตอพอแมบรรพบุรุษของเราใหลูกเห็น 

การไปทำบุญใหรูวา เรื่องบาปบุญคุณโทษมีจริง เรื่องทำดีไดดีทำชั่วไดชั่ว เปนเรื่องที่เปนจริง เวลา

ของๆ คนอื่นตก ไมใชของเราตองเก็บไปคนืเจาของ ของใครวางไวไมใชของเราอยาไปหยิบ๓๒ 

 การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธดานการอนุรักษวัฒนธรรม ควรไดรับการ

สนับสนุนดานงบประมาณสวนหนึ่งจากภาครัฐและภาคเอกชน โดยสนับสนุนการดำเนินงานดาน

วิชาการและสรางสรรคนวัตกรรมไดโดยอิสระ รวดเร็ว คลองตัว มีความตอเนื่อง และเปนเอกภาพ จึง

นับเปนสวนหนึ่งของแนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมเชิงรุก ซึ่งเหมาะกับยุคสมัยปจจุบันที่นวัตกรรมเปน

หัวใจของกิจกรรมตาง ๆ และเปนการนำวัฒนธรรมมาใชประโยชนในการพัฒนาสรางสรรคสินคาและ

บริการใหม ๆ ซึ่งจะสงผลตอการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของชุมชน ทั้งเปนการอนุรักษ

วัฒนธรรมไดอยางยั่งยืนไปในตัว เพราะวัฒนธรรมที่เรามีอยางหลากหลายนั้นไดรับการประยุกตตอ

ยอดใหมีพลวัตรวมสมัยอยูตลอดเวลา และควรมีการปฏิบัติ ดังนี้ 

  ๑) สงเสริมการพัฒนาศักยภาพของวัฒนธรรมวิถีพุทธ โดยองคกรภาครัฐควร

สนับสนุนกิจกรรมและผลงานดานวัฒนธรรมในพื้นที่ รวมทั้งดำเนินการพัฒนากิจกรรมและผลงานดาน

วัฒนธรรมในทองถิ่นและชาติพันธุตาง ๆ ใหมีศักยภาพสูงขึ้น โดยการจัดหลักสูตรฝกอบรม การ

สนับสนุนการจัดตั ้งสถาบันฝกอบรม และการสรางความรวมมือในการฝกอบรมผู ที ่ทำงานดาน

วัฒนธรรม 

  ๒) สนับสนุนการพัฒนาสถานภาพของผูทำงานดานวัฒนธรรม ภาครัฐควรจัดระบบ

สวัสดิการของผูสรางสรรคผลงานทางวัฒนธรรม เนื่องจากคนกลุมนี้มักเปนผูที่ทำงานโดยอิสระ หรือ

เปนเจาของกิจการหรือผูประกอบอาชีพอิสระ ซึ่งมักไมไดรับการคุมครองตามกฎหมายคุมครอง

แรงงาน ตัวอยางของมาตรการพัฒนาสถานภาพของผูทำงานเชิงวัฒนธรรม อาทิ การสำรวจและ

รวบรวมฐานขอมูลครูภูมิปญญา การใหรางวัลแกผู ทำงานดานวัฒนธรรมดีเดน การจัดตั้งสมาคม

วิชาชีพของผูทำงานดานวัฒนธรรม การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการของผูทำงานดานวัฒนธรรม ฯลฯ 

  ๓) สงเสริมการวิจัยและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญาของทองถิ่น และวัฒนธรรม

ประจำแตละชาติพันธุ รัฐควรสงเสริมใหมีการอนุรักษวัฒนธรรมเชิงรุก โดยการจัดตั้ง “ศูนยวิจัยและ

 

 ๓๑ สัมภาษณ นายสุทธิอาน นามกอง ผูใหญบานนาปาหนาด หมูที่ 4, เมื่อวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๓๒ สัมภาษณ นางจิรวดี ศลิธรรม นายกเทศมนตรีตำบลเขาแกว, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๐๖ 

 

พัฒนาศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญา และวัฒนธรรมประจำแตละชาติพันธุในแตละจังหวัด” ขึ้น  เพื่อเปน

แหลงรวบรวม ศึกษาคนควา สังเคราะหขอมูลประวัติความเปนมาของสิ ่งของ สถานที่ วิถีชีวิต 

ประเพณี ฯลฯ ทั้งในอดีตและรวมสมัยอยางเปนระบบ เจาะลึก และบูรณาการประวัติความเปนมาของ

พื้นที่ตาง ๆ ใหกลายเปน “ผืนประวัติศาสตร” เดียว ที่มีความหลากหลายแตเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

โดยใหเจาของวัฒนธรรมไดมีสวนรวมในการวิจัยและพัฒนา  อันเปน “จุดเริ่มตน” ของการอนุรักษ 

การพัฒนา โดยเฉพาะการเพิ่มมูลคาในเชิงพาณิชยและสังคมไดหลากหลายดานอยางยั่งยืน 

 ๔.๔.๒ ดานการมีสวนรวมกับชุมชน 

 พบวา การรับรูและการมีสวนรวมของคนในพื้นที่ จากการประชาสัมพันธของผูใหญบานนา

ปาหนาด หมู ๔ ในระบบเสียงตามสายหรือหอกระจายขาวในทุกวันอังคาร๓๓ หรือในเวลาที่มีงานหรือมี

กิจกรรมจะมีการลงพื้นที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นโดยเทศบาลตำบลเขาแกว มีการแจงขาว

ประชาสัมพันธ การรณรงคใหชาวชุมชนวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาดมีการรวมกันอนุร ักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธ เนื่องจากในปจจุบันการนับถือผีบรรพบุรุษของชาวไทดำ ก็ยังคงมีการผสมผสานกับ

วิถีพุทธโดยยังคงรูปแบบการถายทอดใหคนในชุมชน รูจักบาปและบุญ การใหทาน เปนตน ชุมชนบาน

พิพิธภัณฑไทดำและประธานศูนยวัฒนธรรมไทยดำมีการเปดโอกาสใหคนในชุมชนมีสวนรวมโดยการ

สนับสนุนใหชาวบานสามารถนำสินคาทางการเกษตร หรือสินคาทางวัฒนธรรมมาวางจำหนายที่ศูนยฯ 

โดยไมมีการเรียกเก็บคาเชาพื้นที่๓๔ ผูประกอบการ เจาของเฮือนอายเอม ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ 

ยังกลาวเสริมอีกวา การมีสวนรวมกับทางชุมชนวัฒนธรรมไทดำของเฮือนอายเอม มีการสนับสนุน

กิจกรรม หรือเวลาที่มีนักทองเท่ียว ทางเราก็แนะนำแหลงทองเที่ยวหมูบานพิพิธภัณฑไทดำตลอด หรือ

เวลาที่ทางเฮือนอายเอมไปจัดออกรานคาตามงานตาง ๆ ก็จะจัดใหทางชาวบานเขามามีสวนรวมอยู

เสมอ๓๕ นอกจากนี้ จากการสัมภาษณทำใหทราบวา องคกรอื่นที่เขามามีสวนรวมกับชุมชน เชน 

องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) สำนักงานพื้นที่

พิเศษเลย (อพท.๕) เขามามีสวนรวมกับชุมชนวัฒนธรรมไทดำ โดยเปนสวนหนึ่งในการประชาสัมพันธ

การทองเท่ียวใหกับชุมชนวัฒนธรรมไทดำอีกทางหนึ่งดวย  

 จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธดานการมี

สวนรวมกับชุมชน ควรสนับสนุน “สิทธิทางวัฒนธรรม” และ “การมีสวนรวม” ของประชาชน 

 

 ๓๓ สัมภาษณ นางสำลาน กรมทอง ผูดูแลเฮือนอายเอมศูนยเรียนรูภูมปิญญาไทดำ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน 

๒๕๖๕. 

 ๓๔ สัมภาษณ นางจิรวดี ศิลธรรม นายกเทศมนตรีตำบลเขาแกว, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๓๕ สัมภาษณ นางละออง ชาวนา กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๐๗ 

 

หนวยงานรัฐบาลตองตระหนักถึงสิทธิทางวัฒนธรรมของประชาชนในแตละทองถิ่น และกลุมชาติพันธุ

ในการที่จะคุมครอง ปกปองและดำเนินการตามจารีตประเพณีของตัวเองตามสิทธิที่รัฐธรรมนูญกำหนด

ไว รวมถึงการตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมที่ประกอบดวย

คนหลายชนเผาหลายชาติพันธุ การกอเกิดและการพัฒนาทางวัฒนธรรม จึงมีความหลากหลายและ

แตกตางตามท่ีมาแหงความเชื่อ ศาสนา และภูมิหลังของแตละวัฒนธรรมนั้น ๆ จะทำใหการพัฒนาดาน

วัฒนธรรมตรงจุดมากยิ่งขึ้น โดยการสงเสริมใหประชาชนทุกกลุมเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ สืบ

สาน และใชประโยชนจากวัฒนธรรมทองถิ่นของตน โดยมีแนวทางดังตอไปนี ้

  ๑) จัดเวทีวัฒนธรรมประจำทองถิ่น เพื่อสรางโอกาสของประชาชนในการเผยแพร

วัฒนธรรมในทองถิ ่นของตน และสรางชองทางในการเขาถึงวัฒนธรรมที่หลากหลาย ไมเพียงแต

ประชาชนกลุมใหญในทองถิ่นเทานั้น แตรวมถึงประชาชนคนกลุมนอย และกลุมชาติพันธุตาง ๆ ที่มี

วัฒนธรรมทองถิ่นของตนเองดวย ที่ควรไดรับการสงเสริมใหมีสวนรวมในการแสดงออกซึ่งวัฒนธรรม

ชุมชน อันจะกอใหเกิดความงอกงามและการผสมผสานทางวัฒนธรรมของประชาชนกลุมตาง ๆ 

  ๒) จัดตั ้งโครงการความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยใหนักเรียน นักศึกษา 

ประชาชน สามารถสมัครเขาไปในโครงการเพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความหลากหลายทางวัฒนธรรมเพื่อ

สรางความคิดที่เคารพตอวัฒนธรรมที่ตางออกไปจากตนเละยอมรับความแตกตางที่สามารถอยูรวมกัน

ได 

  ๓) ใชมาตรการจูงใจไมใชการบังคับ ภาครัฐจำเปนตองตระหนักถึงสิทธ ิทาง

วัฒนธรรมของประชาชน โดยไมออกกฎหรือขอบังคับใหประชาชนปฏิบัติตาม หากกฎหรือขอบังคับนั้น

ไดละเมิดสิทธิเสรีภาพสวนบุคคลตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ รัฐควรเปลี่ยนเปนการรณรงค การจูง

ใจ และการขอความรวมมือ ซึ่งเปนแนวทางที่เหมาะสมมากกวา 

  ๔) กำหนดวัน “วัฒนธรรม” แตละจังหวัด และวันวัฒนธรรมแตละ “ชาติพันธุ” 

กระทรวง วัฒนธรรมอาจกำหนดใหวันใดวันหนึ่งเปนวันวัฒนธรรมแหงชาติ หรือเปดโอกาสใหแตละ

จังหวัดกำหนดวันวัฒนธรรมประจำจังหวัด และวันวัฒนธรรมประจำชาติพันธุของตนขึ้นเอง เชน 

กรุงเทพมหานครอาจกำหนดวัน “วัฒนธรรมกรุงเทพฯ” ชาวไทลื้อมีวัน “วัฒนธรรมชาวไทลื้อ” ขึ้น 

โดยใหสถานศึกษาทุกแหงและหนวยงานราชการของกรุงเทพมหานคร สภาวัฒนธรรมของทุกเขต 

รวมกับภาคธุรกิจ องคกรทางศาสนา ประชาคมดานศิลปวัฒนธรรมที่มีในเขต รวมจัดงานวันหรือ

สัปดาหวัฒนธรรมขึ้น มีกิจกรรมการจัดประกวดประดิษฐสรางสรรคศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาใหม ๆ 

การแสดงวัฒนธรรมหรือสิ่งดีในแตละเขต เชน อาหาร ผลงานจากวิชาชีพ การแสดงตาง ๆ  เปนตน 

ทั้งนี้เพื่อใหชุมชนในจังหวัดตาง ๆ เกิดความกระตือรือรนในการอนุรักษ สืบสานและใชประโยชนจาก

วัฒนธรรมทองถิ่นของตนอยางตอเนื่อง 



๑๐๘ 

 

  ๕) กำหนดมาตรการจูงใจใหบริจาคเพื่อการสงเสริมวัฒนธรรม รัฐควรใชมาตรการ

ทางภาษี เพื่อ  จูงใจใหภาคเอกชนและประชาชนบริจาคเพื่องานดานวัฒนธรรมมากขึ้น เชน การ

ยกเวนภาษีสำหรับเงินบริจาค การนำไปหักลดหยอนภาษีได การงดเวนการเก็บภาษีมรดกหากนำมรดก

สวนหนึ่งไปบริจาคสำหรับงานดานวัฒนธรรม เปนตน รวมทั้งการสนับสนุนหนวยงานที่ไมแสวงหากำไร

หรือมูลนิธิตาง ๆ เขามามีสวนในการระดมทรัพยากรเพื่อการสงเสริมวัฒนธรรมทองถิ่นมากขึ้น 

  ๖) การคุ มครองสิทธิทางวัฒนธรรมและการสรางสรรคเชิงวัฒนธรรม หรือการ

คุมครองสิทธิทางวัฒนธรรมของแตละชาติพันธุและผลงานทางวัฒนธรรมตามกฎหมายลิขสิทธิ์ รวมทั้ง

การจัดระบบคุมครองสิทธิในผลงานการสรางสรรคเชิงวัฒนธรรมประเภทตาง ๆ เชน สิ่งบงชี้ทาง

ภูมิศาสตร สิทธิบัตรสิ่งประดิษฐทางวัฒนธรรมและวัฒนธรรมประจำแตละชาติพันธุ เปนตน ซึ่งควร

เปนระบบที่มีตนทุนในการจดทะเบียนต่ำ เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนในทองถิ่นสามารถรับการ

คุมครองไดอยางทั่วถึง 

 ๔.๔.๓ ดานการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม 

 พบวา การสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม หนวยงานภาครัฐ หรือสถาบันการศึกษาควรมี

การนำเทคโนโลยีมาใชเพื่อการออกแบบผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมเพื่อความหลากหลาย และเปนการ

ประยุกตใชภูมิปญญาชาวบานใหมีการตอยอด๓๖ ควรมีการสนับสนุนสินคาและบริการทางวัฒนธรรม

โดยการสนับสนุนจัดซื้อจากทางภาครัฐ โดยรัฐควรสงเสริมใหหนวยงานภาครัฐที่จำเปนตองจัดซื้อ

สินคาและบริการตาง ๆ ใหความสำคัญกับการจัดซื้อสินคาและบริการดานวัฒนธรรมจากทองถิ่นมาก

ขึ้น เพื่อเปนการสนับสนุนผลงานดานวัฒนธรรมของทองถิ่นตาง ๆ และสงเสริมใหหนวยงานภาครัฐมี

อิสระในการใชผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่น เชน การแตงกาย ผาทอ และอื่น ๆ ตามความแตละ

วัฒนธรรมทองถิ่น๓๗ เครือขายการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมถือวามีความสำคัญมาก เนื่องจาก

ผลิตภัณฑสวนใหญ ชาวบานผลิตกันเอง ขายกันเอง ชวงฤดูการทองเที่ยวก็เกิดรายได หางไมใชชวง

ทองเที ่ยวชาวบานก็ไมมีรายได ชาวบานจึงอยากใหผู มีสวนเกี ่ยวของเขามามีสวนรวมมากที่สุด 

เนื่องจากบางคนยึดอาชีพทอผาเปนหลัก ไมมีรายไดทางอื่นเลย แตถาจะใหผลิตสินคาอยางเดียว ไรนา

ก็ตองดูแล เนื่องจากเราเปนสังคมชนบท เปนสังคมเกษตรกรรม ทำกันมาตั้งแตรุนพอรุนแม จึงอยาก

ใหมีเครือขายเพื่อเปนชองทางการขายและผลิตสินคาเมื่อวางเวนจากการทำนาปลูกขาว๓๘ 

 

 ๓๖ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย ประธานชมรมบานพิพิธภณัฑไทดำ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๓๗ สัมภาษณ นางจิรวดี ศลิธรรม นายกเทศมนตรีตำบลเขาแกว, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๓๘ สัมภาษณ นายสุทธิอาน นามกอง ผูใหญบานนาปาหนาด หมูที่ 4, เมื่อวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๐๙ 

 

  ผู ว ิจัยพบวา การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน สามารถทำไดโดยมีการวางกรอบการ

ดำเนินงานใกลเคียงกับที่กรมพัฒนาชุมชนไดกำหนดไว ดังนี้๓๙ 

  ๑. การพัฒนาเงินทุน เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหมีทุนในการประกอบอาชีพ ดังนี ้

  ๑) จัดทำขอมูลแหลงเงินที่สามารถสนับสนุนทุนในการประกอบอาชีพแกกลุม

กิจกรรม 

  ๒) รณรงคจัดตั้งกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต โดยระดมเงินออมของสมาชิก 

  ๓) รณรงคการเพิ่มเงินออมและสมาชิกกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต 

  ๔) สนับสนุนเงินทุนแกกลุมกิจกรรมและชุมชนเพื่อพัฒนาอาชีพ และ/หรือเพื่อ

ขยายการดำเนินงานในเชิงธุรกิจทั้งจากแหลงทุนภายใน และภายนอก 

  ๕) เพิ่มพูนประสิทธิภาพการบริหารจัดการของกลุมกิจกรรมดานเงินทุน 

  ๖) แกไขกฎ ระเบียบ ขอบังคับ ที่เปนอุปสรรคตอการระดมและพัฒนาเงินทุน 

  ๗) จัดทำสื่อ คูมือ/แนวทาง และหลักสูตรการพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพในการ

พัฒนาเงินทุน 

  ๘) จัดตั้งและพัฒนาชมรมกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตทุกระดับใหเขมแข็ง 

  ๒. การพัฒนาการผลิต เพื่อใหประชาชนในชนบทสามารถพัฒนาคุณภาพการผลิต 

และการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑใหไดคุณภาพ และมาตรฐาน ทั้งดานวัตถุดิบ การแปรรูปและการบรรจุ

ภัณฑ ดังนี้ 

  ๑) ปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มปริมาณการผลิตผลิตภัณฑใหตรงตามความตองการ

ของตลาด 

  ๒) พัฒนารูปแบบและการบรรจุภัณฑ ผลิตภัณฑ โดยการสงเสริมและสนับสนุน

กลุมที่ทำธุรกิจอยูแลวใหใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อใหไดผลผลิตทั้งปริมาณและคุณภาพตรงกับ

ความตองการของตลาด 

  ๓) สงเสริมการใชเทคโนโลยีการผลิต โดยการสนับสนุนใหมีการนําเทคโนโลยีการ

ผลิตมาใชในการผลิต 

  ๔) จัดทำเอกสารขอมูลเผยแพรดานแหลงทุน การพัฒนาการผลิต เผยแพร

สนับสนุนแกกลุมอาชีพ ผูประกอบการ 

  ๕) สนับสนุนขาวสารการผลิตเพื่อนำไปสูการแลกเปลี่ยนประสบการณ และการ

พัฒนาการผลิต 

 

 ๓๙ สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. การพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน. เขาถึง

เมื่อ ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๕. เขาถึงไดจาก http://www.nesdb.go.th/main.php?filename=develop_issue 



๑๑๐ 

 

  ๓. การพัฒนาการตลาด เพื่อใหสามารถจำหนายสินคาจากชุมชนไดมากขึ้นและซื้อ

สินคาไดในราคาถูก รวมทั้งสามารถประกอบการทางดานธุรกิจชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนี ้

  ๑) สงเสริมตลาดในชุมชน โดยการสงเสริมและสนับสนุนการสรางเครือขายดาน

การตลาดระหวางชุมชนกับชุมชนและชุมชนกับภาคธุรกิจ 

  ๒) พัฒนาธุรกิจในชุมชนโดยสงเสริมและสนับสนุนใหจัดตั้งศูนยสาธิต การตลาด 

รานคาชุมชน โดยการนำสินคาจากภายนอกมาจำหนายในราคาถูก และนำผลผลิตของกลุมอาชีพมา

จำหนายในศูนยฯ และรานคาชุมชน 

  ๓) จัดตั้งศูนยสงเสริมเศรษฐกิจชุมชนบริการขอมูลขาวสารดานการตลาดแก

บุคคลภายนอก 

  ๔) พัฒนาเชื่อมโยงธุรกิจภายนอก โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหกลุมออม

ทรัพยฯและกลุมอาชีพ ไดติดตอกับบริษัท หางราน เพื่อเชื่อมโยงธุรกิจ 

  ๕) พัฒนาผู ประกอบการ โดยการใหความรู ในการประกอบการ โดยเฉพาะ

ความสัมพันธของทุน ตลาด การผลิตและการบริหาร/จัดการ 

  ๖) สนับสนุนสื่อ ขาวสาร ขอมูล แนวทางการพัฒนาการตลาด 

  ๔. การพัฒนาการบริหารและการจัดการ เพื ่อพัฒนาผู ประกอบการใหสามารถ

บริหาร/จัดการโครงการ/กิจกรรมของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  ๑) พัฒนาความเปนผูประกอบการใหแกสมาชิก คณะกรรมการบริหารกลุม ได

ทราบในเรื่องที่เกี่ยวกับทุน การผลิต ตลาด และตระหนักในบทบาทหนาที่และสิทธิประโยชนของ

ผูประกอบการ 

  ๒) พัฒนาโครงสรางองคกร มุงพัฒนาโครงสรางภายในเพื่อใหมีคุณภาพในการ

บริหารงานของกลุม/องคกร และโครงสรางภายนอกเพื่อใหมีความเขมแข็ง สามารถดำเนินงานธุรกิจ

กับกลุม/องคกรภายนอกได 

  ๓) พัฒนากิจกรรม โดยการพัฒนาโครงการ/กิจกรรมทางเศรษฐกิจ เชน กลุม

อาชีพกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กลุมผูใชประโยชนจากแหลงนำ้ ฯลฯ ใหมีการดำเนินงานที่เขมแข็ง

พรอมท่ีจะทำธุรกิจชุมชน 

  ๔) พัฒนาทรัพยากรวัสดุใหมีประสิทธิภาพในการบริหารจัดการกลุมและองคกร 

เชนการใชวัตถุดิบที่มีประสิทธิภาพ การใชวัสดุในสำนักงานที่มีประสิทธิภาพ 

  ๕) พัฒนาทรัพยากรบุคคล โดยการพัฒนาใหคณะกรรมการบริหารกลุมมีความรู

เรื่องการบริหาร/จัดการการผลิต ตลาดและการบริหารทุน ใหบริหารกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อ

นำกลุมไปสูระบบธุรกิจในโอกาสตอไป 



๑๑๑ 

 

  ๖) พัฒนาเครือขาย มุงพัฒนาใหมีเครือขายในการดำเนินงานของกลุมองคกรเพื่อ

สนับสนุนทุนการผลิตและตลาด 

 ๔.๔.๔ ดานการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

 พบวา การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของคนในพื้นที่ คนในชุมชนจะมีการจัด

งานประเพณี “ตุมโฮมพี่นองไทดำ” ของบานนาปาหนาด ต.เขาแกว อำเภอเชียงคาน โดยกิจกรรม

ดังกลาวจัดขึ้นเพื่อเปนการสงเสริมวัฒนธรรม สืบสานอนุรักษประเพณีทองถิ่นของบรรพบุรุษไทดำ ซึ่ง

มีเหลืออยูเพียงแหงเดียวในจังหวัดเลย และหนึ่งเดียวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใหคงอยูสืบไป 

นอกจากนี้ยังถือเปนการจัดงานรวมญาติพี่นองเชื้อสายไทดำบานนาปาหนาดและพี่นองไทดำในที่อื่น ๆ  

ทั้งในและตางประเทศ ใหมารวมพบปะสังสรรคกันนับเปนงานสำคัญของชุมชนไทดำ ที่จัดเปนประจำ

ในวันที่ ๖ เมษายนของทุกป งานตุมโฮม คือ งานรวมกลุมพบปะสังสรรคญาติพี่นองเชื้อสายไทดำ เปน

การรวมญาติพี ่น องไทดำบานนาปาหนาดและพี่นองไทดำในที ่อื ่น ๆ จากทุกสารทิศทั ้งในและ

ตางประเทศ เชน ในจังหวัดนครสวรรค จังหวัดพิจิตร จังหวัดเพชรบุรี ประจวบคีร ีขันธ และ

กำแพงเพชร เปนตนเพื่ออนุรักษวัฒนธรรมไทดำใหคงอยูสืบไป๔๐ ดังที่ไดกลาวมาแลวงานตุมโฮมพี่นอง

ไทดำ มีการจัดงานในทุกพื้นที่ทั่วประเทศ ที่มีกลุมชาติพันธุไทดำอาศัยอยู ถือวาเปนการเสริมสราง

เครือขายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ เมื่อจังหวัดอื่นมีการจัดงาน ทางชุมชนนาปาหนาดก็

เดินทางไปรวมงาน เมื่อถึงวันที่ ๖ เมษายน พี่นองไทดำจากจังหวัดอื่นก็มารวมงานกับเราดวยเชนกัน๔๑ 

ประเพณีการจัดงานตุมโฮมพี่นองไทดำ จึงเปนการแสดงใหเห็นถึงความสามัคคีของกลุมชาติพันธุไทดำ 

นอกจากกิจกรรมตุมโฮมแลว ยังสะทอนใหเห็นถึงการอนุรักษวัฒนธรรมของชาวบาน การมีจิตใจ

เอื้อเฟอเผื่อแผตอพ่ีนองไทดำดวยกัน  

  นอกจากการเดินทางไปรวมงานตุมโฮมพี่นองไทดำ ยังมีการนำสินคาผลิตภัณฑชุมชน

ไปแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน เนื่องจากบริบทพื้นที่ ทรัพยากรธรรมชาติก็ถือเปนปจจัยสำคัญใน

การดำรงชีวิตอยูของกลุมชาติพันธุไทดำ เนื่องการการประยุกตใชเครื่องมือลาสัตวเพื่อการดำรงชีพ 

ขาวของเครื่องใช รวมถึงเครื่องประดับ ก็มีการปรับเปลี่ยนไปตามถิ่นที่อยูอาศัยของกลุมชาวไทดำ 

ประธานกลุมบานไทดำยังกลาวเสริมอีกวา แตเนื่องดวยขอมูลเกี่ยวกับการดำเนินงานและกิจกรรมดาน

วัฒนธรรมในประเทศไทยยังมีอยูนอยมาก และขาดการจัดระบบ รวมถึงการประชาสัมพันธอยาง

พอเพียง ซึ่งนับเปนอุปสรรคตอการจัดการวัฒนธรรมทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาติ ดังนั้นภาครัฐ

ควรมีการศึกษา ประมวล และรวบรวมฐานขอมูลและสถิติดานตาง ๆ ที่จำเปนตอการทำงานอยางเปน

 

 ๔๐ สัมภาษณ นายสุทธิอาน นามกอง ผูใหญบานนาปาหนาด หมูที่ 4, เมื่อวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๕. 

 ๔๑ สัมภาษณ นายเพชรตะบอง ไพศนูย ประธานชมรมบานพิพิธภณัฑไทดำ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๑๒ 

 

ระบบ โดยอาจจะจำแนกขอมูลตามนิยาม ขอบเขต เปาหมาย และหลักเกณฑที่ไดกำหนดไวแลว เชน 

สินคาเชิงวัฒนธรรม พฤติกรรมดานวัฒนธรรม แหลงโบราณสถาน จำนวนและลักษณะของทรัพยากร

ทางวัฒนธรรมภายในทองถิ่น การประเมินมูลคาของทุนทางวัฒนธรรม นวัตกรรมที่สรางสรรคโดยคน

ในทองถิ ่น จำนวน ขนาดและประเภทของอุตสาหกรรมวัฒนธรรม การจางงานในอุตสาหกรรม

วัฒนธรรม เปนตน๔๒ หากมีฐานขอมูลที่ถูกรวบรวมและจัดเก็บอยางเปนระบบ ทันสมัย ครบถวน 

ครอบคลุมขอมูลที่จำเปนจะสงผลดียิ ่งตอการนำไปใชแกไขปญหา พัฒนา และริเริ ่มโครงการทาง

วัฒนธรรมในลำดับตอไป ทั้งนี้ อาจเปนการรวบรวมขอมูลที่มีอยูแลวแตกระจัดกระจายใหมารวมกัน

อยางเปนระบบ หรืออาจเปนสำรวจขอมูลใหมบางสวนตามความเหมาะสม ในขณะที่รัฐควรจัดใหมี

ศูนยกลางรวบรวมขอมูลและจัดเก็บอยางตอเนื่อง โดยกำหนดมาตรฐานกลางในการจัดเก็บขอมูล และ

ประสานกับหนวยงานดานวัฒนธรรมและหนวยงานที่เกี่ยวของในแตละทองถิ่น ใหเปนผูมีสวนในการ

จัดเก็บขอมูล นอกจากนี้ควรมีการเชื่อมโยงเครือขายฐานขอมูลของแตละทองถิ่น เพื่อความสะดวกใน

การเขาถึงและใชประโยชนจากฐานขอมูล 

  การอนุรักษ เผยแพร และใชประโยชนจากวัฒนธรรมทองถิ่น ไมควรละเลยมิติ

ทางดานเศรษฐกิจที่เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม เนื่องจากปจจัยหนึ่งที่ทำใหวัฒนธรรมดั้งเดิมสามารถ

ธำรงอยูได คือ ความสามารถในการสรางผลตอบแทนเชิงเพาณิชย ดังนั้นหากรัฐสามารถทำใหผูที ่ทำ

หนาที่อนุรักษ เผยแพร และใชประโยชนจากมรดกทางวัฒนธรรม ไดรับผลตอบแทนที่เพียงพอแลว จะ

ทำใหงานดานวัฒนธรรมสามารถพัฒนาไดอยางยั่งยืน ดวยเหตุนี้รัฐควรใหความสำคัญกับการลงทุนทาง

วัฒนธรรม โดยมีแนวทางสำคัญ ๆ ดังนี้  

  ๑) สรางศูนยวัฒนธรรมรวมสมัย ภาครัฐควรมีวิสัยทัศนในการพัฒนาโครงสราง  

พื้นฐานดานวัฒนธรรม โดยการสรางศูนยวัฒนธรรมรวมสมัยครบวงจร หรือศูนยกลาง ศึกษา  คนควา  

และการวิจัยวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมทองถิ่น ทั้งที่มีการรวบรวมไวแลวและยังไมไดศึกษา เพื่อ

ทราบความหมาย และความสำคัญของวัฒนธรรมในฐานะที่เปนมรดกของไทยอยางถองแท ซึ่งความรู

ดังกลาวถือเปนรากฐานของการดำเนินชีวิต เพื่อใหเห็นคุณคา ทำใหเกิดการยอมรับ และนำไปใช

ประโยชนอยางเหมาะสม ตอไป 

  ๒) สงเสริมการลงทุนในอุตสาหกรรมวัฒนธรรม รัฐควรกำหนดมาตรการสงเสริมการ

ลงทุนในอุตสาหกรรมวัฒนธรรม หรืออุตสาหกรรมอื่นที่ใชวัฒนธรรมทองถิ่นเปนทุนในการผลิตและ

บริการ 

  ๓) ควรมีการผลิตสื ่อเพื ่อส งเสริมว ัฒนธรรม โดยการสนับสนุนเง ินทุนใหกับ

ภาคเอกชนเพื่อจัดทำสื่อที่มีคุณภาพสำหรับการเผยแพรวัฒนธรรม โดยมีหลักเกณฑในการสนับสนุน

 

 ๔๒ สัมภาษณ นางสำลาน กรมทอง ประธานวิสาหกิจชุมชนทอผาไทดำ, เมื่อวันที่ ๗ เมษายน ๒๕๖๕. 



๑๑๓ 

 

อยางชัดเจนและพิจารณาเปนรายโครงการ และใชสื่อที่หลากหลายในการเผยแพรวัฒนธรรม เชน สื่อ

อิเล็กทรอนิกส ภาพยนตร ดนตรี ละคร เปนตน ทั้งนี้แหลงที่มาของเงินทุนดังกลาวควรมาจากการ

จัดเก็บภาษีรายไดของสื่ออื่น ๆ ที่ไมไดมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาหรือสงเสริมวัฒนธรรม 

 

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

 ๔.๔.๑ ทราบขอมูลพื้นฐานของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ

ในจังหวัดเลย  

 การดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของไทดำบานนาปาหนาด พบวาสวนใหญ

เปนไปเพื่อการอนุรักษเอาไวซึ ่งความเปนวัฒนธรรมของวิถีชาวไทดำใหคงอยูตราบนาน ดวยปจจุบัน

ความเปนยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ผนวกกับมีสิ่งใหม ๆ ไดเขามาแทนที่ จนทำให

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เปนอัตลักษณของกลุมคนไทดำ นับวันยิ่งเสี่ยงตอการเลือนหายไปจากความ

ทรงจำของลูกหลาน ชาวไทดำบานนาปาหนาดจึงไดพยามนำเสนอวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับพิธีกรรม

และความเชื่อของตนเองขึ้น โดยมีการจัดตั้งศูนยวัฒนธรรมไทดำขึ้นในหมูบาน จัดใหมีที่พักสำหรับ

นักทองเท่ียวแบบโฮมสเตย มีการจัดศูนยเรียนรูวัฒนธรรมไทดำ ซึ่งจะชวยใหนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจ

ไดสัมผัสวิถีชีวิตของชาวไทดำอยางใกลชิด อันเปนการสงเสริมการทองเที่ยว โดยทำใหเกิดการเรียนรู

กับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ เพื่อสรางความสนใจทั้งตอคนไทดำดวยกันและกลุม

คนในพื้นที่ที ่อยากเขามาสัมผัสใกลชิด เยี่ยมชม อันจะกอใหเกิดแนวคิดเพื่อการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ 

บนพื้นฐานของวิถีชีวิตวัฒนธรรมไทดำ ดวยเหตุนี้การนำเสนอความเปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณี

ของกลุมชาติพันธุไทดำ จึงควรมีการสรางความเปนกันเองกับผูคนที่เขามาเที่ยวชม และพรอมที่จะ

แบงปนสิ่งตาง ๆ ที่เปนอัตลักษณของกลุมชนใหผูคนทั่วไปไดสัมผัสอยางเต็มใจ รวมถึงการสรางความ

เปนวิถีพหุวัฒนธรรมในชุมชนทางชาติพันธุของชาวไทดำบานนาปาหนาด เพื่อทำใหเกิดการเรียนรู

เขาใจในวิถีชีวิตวัฒนธรรมรวมกัน เกิดเปน “ชุมชนรวมทางวัฒนธรรม” ที่พรอมใหความชวยเหลือ 

พรอมสนับสนุนกิจกรรมหรืองานบุญตาง ๆ ที่ตางตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันได ดวยเหตุนี้ วิถีชีวิต

และวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทดำที่สามารถนำเอามาผสมผสานสรางความเชื่อมโยงกับแนวคิดทาง

พระพุทธศาสนา จึงควรมีการสรางเครือขายรวมทางวัฒนธรรมกับชุมชนหมูบานอื่น ๆ โดยการสราง

ปฏิสัมพันธหรือความรวมมือในกิจกรรมหรือโอกาสสำคัญตาง ๆ อีกทางหนึ่ง นอกจากนี้การกำหนด

ทิศทางหรือแนวโนมในแงการดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำบานนา

ปาหนาด เพื่อสรางแรงดึงดูดของผูคนที่เปนนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูและสัมผัสกับกลิ่นอายของ

ความเปนวิถีไทดำที่มีอัตลักษณของตนเอง ก็ยิ่งจะทำใหความเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ

นี้เปนที่สนใจ ดวยเหตุนี้ การดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน



๑๑๔ 

 

ปจจุบัน จึงควรมีการเพิ่มเติมในสวนที่ยังขาดหายหรือไมก็หาชองทางใหม ๆ โดยเนนไปที่การสราง 

“ความเปนไทดำ” ใหมากยิ่งขึ ้น พรอมสราง “ความเปนพหุทางวัฒนธรรม” รวมกันกับชุมชนใน

ทองถ่ิน 

 ๔.๔.๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธไทดำในจังหวัดเลย ผูวิจัยไดสรุป

องคความรูที่ไดจากการวิจัย ดังนี ้

๑. การอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุ มชาติพันธุ ไทดำในจังหวัดเลย การอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของชาวไทดำบานนาปาหนาด ไดนำเสนอผานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ที่มีแหลง

เเรียนรูภายในหมูบาน จำนวน ๓ แหลง คือ ศูนยวัฒนธรรมไทดำ, บานพิพิธภัณฑไทดำ และ เฮือนอาย 

เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาชาวบานไตดำ ทั้ง ๓ แหลงเรียนรูจะมีวิธีการอนุรักษคลาย ๆ กัน เชน 

เครื่องไมมือเครื่องมือโบราณที่ใชในการประกอบอาชีพ ชุดไทดำ การทอผา การละเลนตาง ๆ การฟอน

รำ การทำเครื่องรางของขลัง สิ่งที่ทั้ง ๓ แหลงเรียนรูไมมีใหนักทองเที่ยวไดรับชมและเรียนรู คือ การ

ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ซึ่งพิธีกรรมตาง ๆ ถือวาเปนพิธีที ่ศักดิ์ตามความเชื่อของชาวไทดำ การ

ประกอบพิธีจะทำขามขั้นตอนไมได หากทำไมครบขั้นตอนอาจนำพาสิ่งไมดีมาสูชีวิตของตนได เปน

สาเหตุใหนักทองเที่ยวไมสามารถรับชมเรียนรูการประกอบพิธีของชาวไทดำได นักทองเที่ยวที่เขามา

ทองเที่ยวยังหมูบานนาปาหนาดจะไดศึกษาวิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทดำผานแหลงเรียนรูที่ไดกลาว

มาแลว ซึ่งถือไดวาชาวไทดำบานนาปาหนาดใชทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตยเองที่สืบทอดกันมา

ตั้งแตบรรพบุรุษนำมาสรางรายไดใหคนในชุมชนและเปนการอนุรักษวัฒนธรรมอยางยั่งยืนอีกดวย 

๒. กระบวนการอนุร ักษว ัฒนธรรมวิถ ีพุทธของกลุ มชาติพันธ ุ ไทดำในจังหวัดเลย 

กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของชาวไทดำบานนาปาหนาด สามารถแบงออกได ๓ ขั้นตอน

คือ  

 ๑) ขั้นตอนที่ ๑ การสรางความรู ความเขาใจ และตระหนักรวมกันในการอนุรักษ 

รักษา ฟนฟูวัฒนธรรมอยางยั่งยืน ชาวไทดำบานนาปาหนาดไดรวมตัวกันเพื่อศึกษา รวบรวมทรัพยากร

ทางวัฒนธรรมที่อาจจะสูญหายตามกาลเวลา นำมาอนุรักษไวในรูปแบบการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ผาน

ศูนยเรียนรูภายในหมูบาน 

 ๒) ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อเปนแหลง

เรียนรูวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรมของชาวไทยดำบานนาปาหนาด การนำเสนอกิจกรรมตาง ๆ ของชาวไท

ดำบานนาปาหนาด  ไดนำเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของตนผานการทองเที่ยว เชน การแตงกาย 

นักทองเที่ยวสามารถแตงกายดวยชุดไทดำ การทอผา นักทองเที่ยวสามารถเรียนรูทดลองการทอผา



๑๑๕ 

 

โดยมีชาวไทดำคอยแนะนำ การทำเครื่องรางของขลัง ถนนคนเดิน เปนตน นอกจากกิจกรรมแลว ยัง

จัดจำหนายสินคาของที่ระลึกที่เปนผลิตภัณฑของชาวไทดำเพื่อสรางรายไดใชชาวไทดำอีกทาง 

 ๓) ขั้นตอนที่ ๓ การควบคุมกิจกรรมเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานการอนุรักษวัฒนธรรมไทดำ

บานนาปาหนาดใหยั่งยืน ชาวบานนาปาหนาดไดวางกฎเกณฑการใชประโยชนรวมกันทั้งในดานเวลา

และสถานที่ เผยแผประชาสัมพันธกิจกรรมแหลงเที่ยวของชาวไทดำผานสังคมโซเซียล และสราง

เครือขายวัฒนธรรมไทดำโดยการสงเสริมใหมีการใชวัฒนธรรมเปนเครื่องมือในการสรางความสัมพันธ

กับชาวไทดำทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 ๔.๔.๒ เสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัด

เลย 

การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย พบวา

ชุมชนไทดำบานนาปาหนาดถือเปนชุมชนทางชาติพันธุที่มีเอกลักษณเฉพาะกลุม ดวยเปนอีกชุมชนที่มี 

“ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม” หรือที่เรียกวา “ทุนทางวัฒนธรรม” อันเปนองคความรูดั้งเดิมเกี่ยวกับวิถี

ชีวิต วัฒนธรรมประเพณีหลายสิ่งหลายอยางที่สามารถนำเอามาผสมผสานเชื่อมโยงกับแนวคิดทาง

พระพุทธศาสนาหรือที่เรียกวา “ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ” ซึ่งจะชวยใหเกิดการเสริมสราง

ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในบานนาปาหนาดแหงนี้ โดยผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธที่สะทอนผานเรื่องราววิถีชีวิต และวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไทดำบาน

นาปาหนาดที่มีการอนุรักษรักษาและจัดแสดงเอาไวใหเห็นในปจจุบันนี้มีอยูหลายสิ่งหลายอยาง ไมวา

จะเปนการทอผาสวยงามลักษณะตาง ๆ เชน ผาเปยว ผาซิ่น ผานุงลวดลายของชาวไทดำ หรือการทำ

โมบายประดับตกแตง เชน ตุมนก ตุมหนู โคมไฟ รวมไปถึงบานอนุรักษทรงไทดำ และเครื่องประดับมี

ลักษณะเดนอยางหนึ่งที่สามารถนำไปเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมความเชื่อทางพุทธศาสนา ไมวาจะเปน

การนำเอาผลิตภัณฑที่ทำจากเครื่องรางในวัฒนธรรมความเชื่อของชาวไทดำไปประดับรวมกับงานบุญ

ประเพณีตาง ๆ หรือใหเปนของขวัญกับผูคนในละแวกหมูบานใกลเคียง หรือการนำเอาผลิตภัณฑที่ทำ

มาจากสิ ่งทอตาง ๆ เชน ผาซิ ่นแตงไปรวมงานในโอกาสสำคัญตาง ๆ ที ่จะทำใหเกิดการสราง

ความสัมพันธรวมกันกับคนในชุมชนหมูบานใกลเคียง ดวยเหตุที่การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม

วิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในชุมชนบานนาปาหนาดนั้น นับเปนอีกแนวทางการการเรียนรูและ

เสริมสรางลักษณะความเปนชุมชนพหุทางวัฒนธรรมและความเชื่อทางศาสนา ซึ่งจะชวยสรางใหเกิด

การแลกเปลี่ยนและเรียนรูซึ ่งกันและกันระหวางไทดำกับผูคนในหมูบานใกลเคียงโดยเฉพาะอยางยิ่ง

กลุมคนที่นับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งการสรางความเปนชุมชนรวมทางวัฒนธรรมในลักษณะนี้จะมีการ

ผสมผสานในมิติที่เรียกกันวา “คติผี วิถีพุทธ” ขึ้นได 

 



๑๑๖ 

 

  ๔.๔.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย  

 จากการรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้ เครือขายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ 

มีการรวมกลุมอยูแลว ควรมีการสงเสริมการสรางเครือขายจากหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคี

เครือขายผูมีสวนเกี่ยวของ ทางคณะผูวิจัยไดสังเคราะหแนวทางการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย แบงเปน ๔ ดาน ไดแก 

  ๑. ดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ เปนการอนุรักษโดยใชภูมิปญญา ที่เปนองค

ความรูเดิมของชาวบานในชุมชนที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ เพื่อใชในการดำรงชีวิตประจำวัน 

โดยอาศัยการรวมกลุม ที่ชุมชนไดมีการยกระดับจัดตั้งเปนกลุมชุมชนวัฒนธรรม ซึ่งเปนศูนยรวมของ

การรวมกลุมของสมาชิกในชุมชน ที่จะชวยกันแสวงหาและใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน ภูมิปญญา

ทองถ่ินที่มีอยูนำมาอนุรักษและพัฒนา  

  ๒. ดานการมีสวนรวมกับชุมชน ระบบบริหารจัดการเพื่อการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย เมื่อพิจารณาถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมของ

ชุมชน ชาวบานสวนใหญมีวิถีชีวิตที่ใกลชิดกับธรรมชาติ มีความสัมพันธกันแบบเครือญาติ จึงทำใหมี

ความคิดเห็นเปนไปในทิศทางเดียวกัน ทำใหเกิดความสามัคคีชวยเหลือกัน โดยมีผูนำชุมชนนั่นก็คือ

ผูใหญบานเปนพลังขับเคลื่อนในการประยุกตใชศาสนาใหทุกคนเกิดจิตสำนึกตอชุมชนและมีลักษณะ

สังคมแบบพหุสังคม สามารถอยูดวยกันอยางสงบ ไมวาจะเปนผี พราหมณ พุทธ  

  ๓. ดานการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม เปนกระบวนการพัฒนาเครือขายโดยใช 

(๑) ทุนของชุมชน เปนการนำเอาทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑชุมชน 

นอกจากจะเปนการใชสิ่งที่มีอยูในชุมชนใหเกิดประโยชนแลวยังเปนการสรางใหผลิตภัณฑมีเอกลักษณ

ที่สอดคลองกับชุมชนดวย และ (๒) การสำรวจตลาด คือ การพัฒนาผลิตภัณฑบนพื้นฐานของความ

เปนไปไดในการจัดจำหนายใหกับผูบริโภคหรือนักทองเที่ยว โดยเนนสรางความแตกตาง และใสความ

เปนเอกลักษณของชุมชนเขาไปในตัวของผลิตภัณฑ จากผลการศึกษาขอมูลที่ ผานมาพบวา มีการ

วิเคราะหอรรถประโยชนของรูปแบบการดำเนินงานในกลุมวิสาหกิจชุมชน ของวิสาหกิจชุมชนเพื่อการ

ทองเที่ยว 

  ๔. ดานการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ การจัดการชุมชนเพื่อรองรับการ

พัฒนาเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ สำหรับการจัดการชุมชนเพื่อรองรับการพัฒนาเครือขายนั้น 

จากการศึกษาการดำเนินงานที่ผานมา พบวา ระบบบริหารจัดการมีความเปนไปไดสูง เนื่องจากการ

ดำเนินงานนั้นมีการวางแนวทางที่ เอื้อตอวิธีชีวิตในชุมชนและการใหสมาชิกไดเขามามีสวนรวมในการ

ดำเนินงานทุกขั้นตอน โดยสามารถสรุปได ดังนี้ 

   (๑) การเรียนรู  หมายถึง การที ่ชาวบานในชุมชนไดรับความรู จากการ

สงเสริมของหนวยงานภาครัฐและเอกชนในพื้นที่ในดานของการการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ การฝก



๑๑๗ 

 

อาชีพ การพัฒนาผลิตภัณฑ การสรางมูลคาเพิ่ม เชน การนำเศษผาที่เหลือจากการทอผาซิ่นมาทำเปน

ที่รองแกว เปนตน 

   (๒) การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน เปนการที่ทุกคนในชุมชนใหความ

รวมมือในการอนุรักษและพัฒนา โดยการสละเวลามารวมกิจกรรม เพื่อเปนการตอยอด การนำสิ่งที่

ตนเองรูและสะสมมาถายทอดใหกับสมาชิกในชุมชน 

   (๓) ระบบการเรียนรูโดยมีชุมชนเปนแกนกลาง เพื่อเปนการสงเสริมความ

เขมแข็งของชุมชนโดยการจัดกระบวนการการเรียนรูภายในชุมชน เพื่อใหชุมชนมีการจัดการศึกษาและ

รูจักเลือกใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในปจจุบัน เพื่อบูรณาการใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความ

ตองการ รวมทั้งหาวิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณพัฒนาระหวางชุมชน เชน การลง

ขายสินคาผานชองทางตาง ๆ ในโลกออนไลน หรือการประชาสัมพันธสถานที่ทองเที่ยว หรือแหลง

เรียนรูภายในชุมชนที่มีอยูแลว 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทที่ ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัด

เลย” ซึ ่งมีร ูปแบบเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) โดยเปนการศึกษา

เอกสาร (Documentary Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมขอมูล

ดวยวิธีการสัมภาษณ (Interview) เพื่อใหไดคำตอบ ตามกรอบวัตถุประสงคการวิจัย คือ ๑) เพื่อศึกษา

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ๒) เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย ๓) เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย และ ๔) เพื่อสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ซึ่งมีผลการศึกษาวิจัย ดังนี ้

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๒ อภิปรายผล 

 ๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 โดยผลการวิจัยสามารถสรุปโดยแบงตามวัตถุประสงคการวิจัย ไดดังนี ้

 ๕.๑.๑ ศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ผลการวิจัยในขอนี้ ผูวิจัยไดประมวลจากการใชวิธีการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ และ

การสังเกต โดยศึกษาขอมูลพื้นฐานของแหลงเรียนรูวัฒนธรรมไทดำชุมชนบานนาปาหนาด เพื่อเปน

การทำความเขาใจเกี ่ยววิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุ มชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา 

เรื่องราววิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของกลุ มชาติพันธุนี ้บางอยางสามารถนำมา

แลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรรมกับผูคนภายนอกชุมชนได ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการเรียนรูเขาใจในวิถีชีวิต

วัฒนธรรมรวมกัน เกิดเปน “ชุมชนรวมทางวัฒนธรรม” ที่พรอมใหความชวยเหลือ พรอมสนับสนุน

กิจกรรมหรืองานบุญตาง ๆ ที่ตางตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันได  จากการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลใน

พื้นที่ชุมชนวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาดนี้ พบวาการสรางความเปนวิถีพหุวัฒนธรรมในชุมชนยัง



๑๑๙ 

 

สะทอนใหเห็นตั้งแตอดีตชาวไทดำบานนาปาหนาด ไมมีกฎระเบียบที่แนชัดในการอนุรักษวัฒนธรรม มี

แตเพียงธรรมเนียมการปฏิบัติ สืบทอดกันมาจากรุนสูรุนเทานั้น เชน การทำพิธีเสนเรือน การแตงกาย

ชุดไทดำ การละเลนการแซปาง แตในปจจุบันวิถีชีวิต ภาษาถิ่น วัฒนธรรมและประเพณีลวนไดรับ

อิทธิพลมาจากจากศาสนาพุทธ และวัฒนธรรมของคนตางถิ่น แตชาวไทดำบานนาปาหนาดก็ยังคง

ชวยกันรักษาเอกลักษณความเปนไทดำของตัวเองไวอยางเหนียวแนน เชน เอกลักษณทางภาษา การ

แตงกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมถึงพิธีกรรมตาง ๆ ที่สวนใหญจะเชื่อมโยงสัมพันธกับความเชื่อ

ในการนับถือผี  ดวยวัฒนธรรมบางอยางจะสืบทอดกันมาเพราะความเชื่อ อยางพิธีเซนไหวผีเรือนของ

ไทดำ ซึ่งเปนผีพอ แม ปู ยา ตา ยาย และบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว ก็จะปฏิบัติกันทุกครอบครัว ซึ่งใน

ปจจุบันก็ยังมีปฏิบัติกันอยูแตอาจจะไมเยอะเหมือนเมื่อกอน เพราะบางครอบครัวลูกหลานไปทำงาน

หรือไปเรียนตางถิ่น ทำใหลำบากตอการประกอบพิธี อีกทั้งชาวไทดำบานนาปาหนาดยังคงยึดถือ

พิธ ีกรรมเกี ่ยวกับการตายเชนเดิมเอาไวนั ่นก็คือการฝงศพ แตบางคนก็เผาตามความเชื ่อของ

พระพุทธศาสนา ซึ่งความเชื่อในสังคมชาวไทดำบานนาปาหนาด มีอยางหลากหลาย ทั้งความเชื่อแบบ

ดั้งเดิมของไทดำและพุทธศาสนา พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวไทดำที่มีความเชื่อ เชน ความเชื่อเกี่ยวกับผี

เรือน ความเชื่อเกี่ยวกับหมอรักษาหรือเจาบาน เมื่อมีคนตายทุกบาน จะหยุดงานจนกวาจะนำคนตาย

ไปปาชาเรียบรอยแลวจึงเริ่มทำงานใหมอีกครั้ง โดยในงานศพไมมีพระสงฆมาเกี่ยวของเพราะถือวาพระ

กับผีไมถูกกัน  แตอยางไรก็ดี ความเปนวิถีชีวิตของชาวไทดำที่สอดคลองกับพุทธศาสนิกชนทุกยุคทุก

สมัยมาจนปจจุบันวามีความคิดความเชื่อในการดำเนินชีวิตประจำวันจนกลายมาเปนภูมิปญญา และ

ประเพณี วัฒนธรรมสืบตอมาจนถึงคนรุนใหมและตอ ๆ ไป หลักของศรัทธาในพระพุทธศาสนาไดมุงไป

ทีค่วามเชื่อที่ยึดหลักกรรม คือ การทำดีทำชั่ว ผลของกรรมดีและกรรมชั่ว ความเชื่อเรื่องของการเวียน

วายตายเกิด นรกสวรรคและเทวดา ซึ ่งความเชื ่อของชาวไทดำบานนาปาหนาดนี ้จึงกลายเปน

กฎระเบียบและขอบังคับที่ใชสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้ ดวยเหตุนี้ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณี

ของชาวไทดำที่สามารถนำเอามาผสมผสานสรางความเชื่อมโยงกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนา จึงควร

มีการสรางเครือขายรวมทางวัฒนธรรมกับชุมชนหมูบานอื่น ๆ โดยการสรางปฏิสัมพันธหรือความ

รวมมือในกิจกรรมหรือโอกาสสำคัญตาง ๆ อีกทางหนึ่ง 

 การเรียนรูความเปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ และการสรางความเปน

วิถีพหุทางวัฒนธรรมรวมกับชุมชนทองถิ่น เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงการดำรงอยูของวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาดนี้ ซึ่งปจจุบันเปนสิ่งที่ทาทาย หากไมมีการ

ปรับเปลี่ยนตามกระแสสังคมเพื่อสรางแรงดึงดูดของผูคนที่เปนนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูและสมัผัส

กับกลิ่นอายของความเปนวิถีไทดำที่มีอัตลักษณของตนเอง ก็ยิ่งจะทำใหความเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรม

ไมเปนที่สนใจอีกตอไป  ดวยปจจุบันวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย บานเรือนมีการเปลี่ยนรูปลักษณ

เหมือนชุมชนทั่วไปในชนบท การใชชีวิตของชาวไทดำก็เปลี่ยนแปลงไปตามวิถีกระแสสังคมและ
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เทคโนโลยี ชาวไทดำสวนหนึ่งใชชีวิตในสังคมของการพัฒนา ลูกหลานตองไปโรงเรียนในอำเภอ วัยรุน

แตงกายตามสมัยนิยมทั่วไป แตอีกสวนหนึ่งชาวไทดำที่เปนผูเฒาผูแก ซึ่งเปนสวนนอยก็ยังคงอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมประเพณีไวไดเปนอยางดี ซึ่งในวิถีชีวิตของชาวไทดำจะมีระเบียบแบบแผนเปนของ

ตนเองซึ่งวางอยูบนบรรทัดฐานของความเชื่อ อยางไรก็ดี ทุกวันนี้ชาวไทดำไมวาจะเปนเด็ก วัยรุน หรือ

ผูใหญ ไมคอยนิยมแตงตัวชุดไทดำ แตจะนิยมแตงกายตามยุคสมัยใหม โดยนิยมใสกางเกง หรือเสื้อผา

ที่หาไดงายตามทองตลาด แมทุกวันนี้ชาวไทดำบานนาปาหนาดพยายามรื้อฟนวัฒนธรรมการแตงกาย

ขึ้นมาใหม เพื่อใหลูกหลานชาวไทดำไดเรียนรูและไมใหสูญหายไป ก็ทำไดเพียงเวลาที่มีงานเทศกาล

หรือพิธีสำคัญ ๆ หรือเวลาตอบรับนักทองเที่ยวเทานั้น ทั้งนี้การดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในปจจุบัน จึงควรมีการเพิ่มเติมในสวนที่ยังขาดหายหรือไมก็หาชองทาง

ใหม ๆ โดยเนนไปที ่การสราง “ความเปนไทดำ” ใหมากยิ ่งขึ ้น พรอมสราง “ความเปนพหุทาง

วัฒนธรรม” รวมกันกับชุมชนในทองถิ่น 

๕.๑.๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ผลการวิจัยในขอนี้ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่ไดจากการลงพื้นที่และแบบสัมภาษณ เพื่อทำ

ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธไทดำในจังหวัดเลย ตั้งแต

อดีตการอนุรักษวัฒนธรรม เกิดจากการไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ จากครอบครัวที่ปฏิบัติสืบ

ตอกันมาถายทอดวัฒนธรรมโดยการใหปฏิบัติจริง เปนการใหชาวไทดำรุนหลังไดทำจริง โดยมีผูสูงอายุ

คอยใหคำแนะนำและทำใหเปนดูเปนตัวอยางและใหชาวไทดำรุนหลังปฏิบัติตาม เชน การแตงกาย ใน

ชีวิตประจำวัน ผูหญิงจะนุงผาซิ่นลายแตงโม แตถาในงานบุญหรือประเพณี จะเปลี่ยนมานุงผาซิ่นลาย

นางหาญ การแตงกายของชาวไทดำนอกจากจะเปนวัฒนธรรมที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแลว ยังบอกให

ทราบสถานะของฝายหญิงดวย เชน เปนสาว แตงงานแลว หมาย หรือหยาราง แตในยุคปจจุบันกระแส

การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีเปนไปอยางรวดเร็วทำใหชาวไทดำไดรับผลกระทบอยางมาก ทำให

วัฒนธรรมชาวไทดำคอย ๆ เลือนหายไป ปจจุบันจะพบชาวไทดำแตงกายดวยชุดไทดำนอยมาก ๆ หรือ

แทบไมพบเจอเลย ประเพณีตาง ๆ ก็ปฏิบัติกันนอยลง จึงเปนเหตุใหชาวไทดำกลุ มนึกหวงแหน

วัฒนธรรม วิถีชีวิตของและอยากจะอนุรักษเอาไว ซึ่งมีขั้นตอนในการอนรุักษดังนี ้

ขั้นตอนที่ ๑ การสรางความรู ความเขาใจ และตระหนักรวมกันในการอนุรักษ รักษา ฟนฟู

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

 ๑) การคนหา รวบรวมวัฒนธรรมชาวไทดำบานนาปาหนาดที่สำคัญๆ  

 ๒) การรวมกลุมเครือขายผูมีสวนไดสวนเสียจากการใชประโยชนทรัพยากรทาง

วัฒนธรรมบริเวณชุมชนบานนาปาหนาด  
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 ๓) การสรางแหลงเรียนรูวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาด แหลงเรียนรูวัฒนธรรมใน

ชุมชุนไทดำบานนาปาหนาด มีดวยกัน ๓ สถานที่ คือ ศูนยวัฒนธรรมไทดำ, พิพิธภัณฑไทดำ และเฮือน

อาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาชาวบานไตดำ 

ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ เพือ่เปนแหลงเรียนรูวิถีชีวิต 

ศิลปวัฒนธรรมของชาวไทยดำบานนาปาหนาด 

๑) กิจกรรมเรียนรูวิถีชีวิต ภูมิปญญา และวัฒนธรรมของชาวไทดำบานนาปาหนาด 

ผานสถานที่ทองเที่ยงเชิงอนุรักษ ทั้ง ๓ แหงคือ ศูนยวัฒนธรรมไทดำ, บานพิพิธภัณฑไทดำ และเฮือน

อาย เอม แหลงเรียนรูภูมิปญญาชาวบานไตดำ เปนการอนุรักษเกิดการสืบสานวิถีของคนไทดำและสง

ตอความเปนไทดำ ใหนักทองเท่ียวไดรูจักวิถีชีวิตของชุมชนไทดำมากขึ้น 

๒) กิจกรรมรักษา/ซอมแซม ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่เสียหาย การพัฒนาอาชีพ

ของกลุมสตรีทอผาบานนาปาหนาด โดนนำลายผาโบราณมา ทอผาดวยวิธีแบบเดิม และดัดแปลงตัด

ผาเปนผาคลุม ผาถุง เสื้อ ไวสำหรับขายใหนักทองเที่ยว 

๓) กิจกรรมทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยรวมมือกับหนวยงานรัฐ เชน “ถนนโคมไฟไท

ดำ กินจุบผัก สัมผัสวิถีคนไทยดำ” เกิดการสืบสานวิถีของคนไทดำ และสงตอความเปนไทดำ ให

นักทองเที่ยวและผูคนทั่วไปไดรูจักวิถีชีวิตของชุมชนไทดำมากยิ่งขึ้น ผานการเปลี่ยนถนนธรรมดาให

เปนถนนโคมไฟไทดำที่สวยงาม  

ขั้นตอนที่ ๓ การควบคุมกิจกรรมเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานการอนุรักษวัฒนธรรมไทดำบาน

นาปาหนาดใหยั่งยืน 

๑) วางกฎเกณฑการใชประโยชนรวมกันทั้งในดานเวลาและสถานที่ และกำหนด

เปาหมายในการอนุรักษวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาด 

๒) สรางเครือขายวัฒนธรรมไทดำ สงเสริมใหมีการใชวัฒนธรรมเปนเครื่องมือใน

การสรางความสัมพันธกับชาวไทดำในประเทศและตางประเทศ  เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนในการ

ขยายผลผานการสื่อสารสูสาธารณะชนในรูปแบบตาง ๆ  

 ๕.๑.๓ การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

สำหรับการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในชุมชน

บานนาปาหนาดนั้น นับเปนอีกแนวทางการการเรียนรูและเสริมสรางลักษณะความเปนชุมชนพหุทาง

วัฒนธรรมและศาสนา กลาวคือความเปนชุมชนไทดำกับชาวบานในละแวกใกลเคียงกันที่แมแตจะมี

รูปแบบการดำเนินชีวิต ความเชื่อและศาสนาที่แตกตางกัน ก็ไมไดเปนสิ่งกีดกันการไปมาหาสูกันแต

อยางใด กลับสรางความหลากหลายและอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ดวยเหตุนี้ ความเปนผีและพุทธจึง
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ยังคงผสมผสานปนเปอยูในวิถีชีวิตประจำวันของผูคนในชุมชนแถบนี้ แนวทางหนึ่งที่จะสรางใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนและเรียนรูซึ่งกันและกันระหวางไทดำกับผูคนในหมูบานใกลเคียง จำเปนตองสรางความ

เปนชุมชนรวมทางวัฒนธรรมในมิติที่เรียกวา “คติผี วิถีพุทธ” ขึ้น 

จากการออกแบบสัมภาษณเกี่ยวกับการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของ

กลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย โดยใชวิธีการสัมภาษณจากกลุมผูใหขอมูลในพื้นที่ศูนยวัฒนธรรมไท

ดำบานนาปาหนาด สามารถอธิบายได ดังนี้  

๑) ดานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด ที่

สื่อใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของกลุมชน พบวาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไท

ดำบานนาปาหนาดมีอยูหลายสิ่งหลายอยางที่เปนอัตลักษณของกลุมชน ทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน การ

แตงกาย การละเลน อาหารการกิน ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อที่เปนเอกลักษณ

ของกลุมชาติพันธุ  ซึ่งนับวันสิ่งที่บงบอกความเปนไทดำเหลานี้กำลังจะลืมเลือนหายไปจากการรับรู

ของผู คนในชุมชนบานนาปาหนาด ดวยยุคสมัยที่เปลี ่ยนแปลงไป และมีสิ ่งใหม ๆ เขามาแทนที่

ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ   

๒) ดานผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมชุมชนของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด ที่

สามารถนำเอามาผสมผสานเชื่อมโยงกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนา พบวาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม

ชุมชนของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาดมีอยูหลายสิ่งหลายอยางที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกับวิถี

ชีวิตวัฒนธรรมกับความเชื่อทางศาสนาอื่น  ซึ่งนับวาเปนสิ่งที่จะชวยใหชุมชนไทดำกับชาวบานใน

ละแวกใกลเคียงกันที่แมแตจะมีรูปแบบการดำเนินชีวิต ความเชื่อและศาสนาที่แตกตางกัน ก็ไมไดเปน

สิ่งกีดกันการไปมาหาสูกันแตอยางใด กลับสรางความหลากหลายและอยูรวมกันไดอยางสันติสุข   

๓) ดานสภาพปญหาของการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด พบวาควรมีการการสงเสริมการเรียนรูในดานการเพิ่มมูลคาใหกับ

ผลิตภัณฑและชองทางจำหนาย เนื่องจากปจจุบันมีปจจัยหลายๆ อยางที่สงผลตอการการเดินทางมา

ของนักทองเที่ยวในพื้นที่ ทำใหรายไดที่เกิดจากการขายของที่ระลึกหรือการเที่ยวชมวิถีชีวิตวัฒนธรรม

ของไทดำ ลดนอยลงไปอยางมาก   

๔) ดานการพัฒนาผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำบานนา

ปาหนาด พบวาปจจุบันควรจะมีสงเสริมหรือพัฒนาในดานตาง ๆ เชน การออกแบบบรรจุภัณฑ การ

ยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ การหาชองทางจำหนายใหม ๆ เพื่อชวยสรางฐานรายไดใหเกิดขึ ้นกับ

ชุมชนไทดำ  ทั้งนี้การสงเสริมควรใหชาวบานมีสวนรวมการนำเสนอความเปนวิถีชีวิตวัฒนธรรมของไท

ดำ หรือบริหารจัดการตนทุนทางวัฒนธรรม เพราะคนในพื้นที่ยอมมีความรูความเขาใจในหลาย ๆ สิ่งที่

เกี่ยวของกับตนเอง  
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๕) ดานองคความรูที่เกิดจากศึกษาการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ

ของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด พบวาเปนสิ่งที่ควรทำใหเกิดเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น เพื่อเปน

การสรางพื้นที่ความเปนกลุมคนไทดำใหเปนที่รูจักมากยิ่งขึ้นจำหนาย อีกทั้งยังเปนการกระตุนการ

ทองเที่ยวเขามาในชุมชน ซึ่งจะชวยใหชาวบานมีรายไดขึ้นอีกทางหนึ่งดวยมาก 

 ๕.๑.๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ พบวา การจัดการเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของ

แหลงเรียนรูวัฒนธรรมไทดำชุมชนหมูบานบานนาปาหนาด มีโครงสรางการทำงานอยางชัดเจน โดย 

นายเพชรตะบอง ไพศูนย ประธานชมรมบานพิพิธภัณฑไทดำ กลาววา มีการมารวมตัวเปนกลุมทำงาน 

แบงงานกันทำตามความถนัดใครชวยในสวนไหนไดก็ชวยกันไมมีจัดตั้ง เปนคณะกรรมการบริหารงาน 

เปนเพียงสัญญาทางใจที่รับรูในการทำงานรวมกัน มีสำนึกในความเปนพวกพองเดียวกัน เปนคนใน

ชุมชนเดียวกัน เปนเครือญาติกัน ถือเปนแรงจูงใจในการทำงานรวมกัน ระหวางการทำงานมีการ

แลกเปลี ่ยนเรียนรู จากการปฏิบัติงานรวมกัน กอนทำงานหรือทำกิจกรรมรวมกันตองประชุม

ปรึกษาหารือกอนทุกครั้ง เพื่อวางแผนการทำงานรวมกัน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ 

 ผูวิจัยนำผลการศึกษามาทำการวิเคราะหแนวทางการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ

ของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย โดยใชสถานที่หลักอยู ๒ แหงคือ บานพิพิธภัณฑไทดำ ที่ตั้งอยู

บริเวณทางเขาหมูบาน ที่ใชเปนแหลงเรียนรูและจัดกิจกรรมตอนรับนักทองเที่ยวของทางศูนย กับ 

กลุมวิสาหกิจชุมชนทอผาพื้นเมือง ที่ตั้งอยูภายในหมูบาน เปนกลุมวิสาหกิจชุมชนที่ทำการทอผาและ

ผลิตสินคาทางวัฒนธรรมไทดำ โดยผูวิจัยสามารถสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบเครือขาย ได ๒ 

รูปแบบ ดังนี้ 

  ๑) เครือขายระดับชุมชน หรือเครือขายเชิงพื้นที่ คือ เปนการรวมกลุมกันของสมาชิก 

ในหมูบาน หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนวัฒนธรรมไทดำในจังหวัดอื่น ทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ นั้นก็คืองาน “ตุมโฮมพี่นองไทดำ” จัดขึ้นในเดือนธันวาคมของทุกป ที่บานพิพิธภัณฑไท

ดำ มีทั้งชาวไทดำจาก เวียดนาม สปป.ลาว เพชรบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี ลพบุรี มารวมงานซึ่งในงาน

จะการแสดงประเพณีและการละเลนพื้นเมือง ตัวอยางเชน ฟอนแซปาง แซแคน การจัดนิทรรศการวิถี

ชีวิตชาวไทดำ การเลี้ยงอาหารไทดำ การสาธิตภาษาไทดำ มีเปาหมายในการการอนุรักษเพื่อสืบทอด

วัฒนธรรมไทดำในจังหวัดเลย มีการสรางเครือขายเพื่อเผยแพรผลิตสินคาชุมชน การประชาสัมพันธให

นักทองเที่ยวมาเยี่ยมชม และนอกจากนี้ยังมีการบริหารจัดการชุมชนโดยมี กลุมทอผาพื้นเมืองเพื่อจัด

จำหนายสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่งดวย 

  ๒) เครือขายระดับบุคคล ซึ่งเปนการรวมกลุมกันของบุคคลตางๆ ที่เขามาทำกิจกรรม

รวมกัน ไมวาจะเปนเครือญาติกัน เพื่อนบานที่รูจักมักคุนกันดี โดยสมาชิกแตละคนมีความเต็มใจที่จะ
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มารวมกลุม และมีสวนรวมในกิจกรรมทุกกิจกรรมโดยไมมีการบังคับ มาดวยความสมัครใจ แตอาจจะ

ไดรับการเชิญชวนจากเพื่อนบานหรือสมาชิกดวยกันเอง มารวมกันทำกิจกรรมอยางสม่ำเสมอ จากการ

ลงพื้นที่ พบวา ชุมชนวัฒนธรรมไทดำหมูบานนาปาหนาด 

 

๕.๒ อภิปรายผล 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย” 

ซึ่งมีรูปแบบเปนการวิจัยแบบผสมผสาน โดยเปนการศึกษาเอกสาร และเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูล

ดวยวิธีการสัมภาษณ  สามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

๕.๒.๑ อภิปรายผลการศึกษาวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

จากผลการศึกษาเกี่ยวกับการดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของไทดำบานนา

ปาหนาด จะเห็นวาสวนใหญเปนไปเพื่อการอนุรักษเอาไวซึ่งความเปนวัฒนธรรมของวิถีชาวไทดำใหคง

อยูตราบนาน ดวยปจจุบันความเปนยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ผนวกกับมีสิ่งใหม ๆ ได

เขามาแทนที่ จนทำใหขนบธรรมเนียมประเพณีที่เปนอัตลักษณของกลุมคนไทดำ นับวันยิ่งเสี่ยงตอการ

เลือนหายไปจากความทรงจำของลูกหลาน ชาวไทดำบานนาปาหนาดจึงไดพยามนำเสนอวัฒนธรรมที่

เกี่ยวของกับพิธีกรรมและความเชื่อของตนเองขึ้น โดยมีการจัดดั้งศูนยวัฒนธรรมไทดำขึ้นในหมูบาน 

จัดใหมีที่พักสำหรับนักทองเที่ยวแบบโฮมสเตย มีการจัดศูนยเรียนรูวัฒนธรรมไทดำ ซึ่งจะชวยให

นักทองเท่ียวหรือผูที่สนใจไดสัมผัสวิถีชีวิตของชาวไทดำอยางใกลชิด อันเปนการสงเสริมการทองเที่ยว 

โดยทำใหเกิดการเรียนรูกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ เพื่อสรางความสนใจทั้งตอคน

ไทดำดวยกันและกลุมคนในพื้นที่ที่อยากเขามาสัมผัสใกลชิด เยี่ยมชม อันจะกอใหเกิดแนวคิดเพื่อการ

สรางสรรคสิ่งใหม ๆ บนพื้นฐานของวิถีชีวิตวัฒนธรรมไทดำ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาในงานวิจัยของ

อภิลักษณ ธรรมวิมุตติ และพิทักษ ศิริวงศ๑ ที่ไดศึกษาเรื ่อง “การดำรงอัตลักษณไทยทรงดำ : 

ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมสูการสรางความเขมแข็งของชุมชนหมูบานหัวเขาจีน” โดยสะทอนใหเห็น

การวิเคราะหการดำรงอัตลักษณไทยทรงดำของชุมชนหมูบานหัวเขาจีนดวยวิธีการวิเคราะหตัวบท 

ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรม ภาคปฏิบัติการทางสังคมของการดำรงอัตลักษณไทยทรงดำซึ่งนำไปสู

 
๑ อภิลักษณ ธรรมวิมตุติ และพิทักษ ศริิวงศ. การดำรงอัตลักษณไทยทรงดำ : ภาคปฏิบตัิการทางวาทกรรมสู

การสรางความเขมแข็งของชุมชนหมูบานหัวเขาจีน. ใน วารสารวิชาการ Veridian E–Journal, Silpakorn 

University ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร สังคมศาสตร และศิลปะ. ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ มกราคม-เมษายน 

๒๕๖๐, บทคัดยอ. 
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การสรางความเขมแข็งของชุมชน โดยใหความสำคัญกับการศึกษาปฏิสัมพันธและการหลอมรวม

ระหวางอัตลักษณไทยทรงดำและผูคนในชุมชนรวมไปถึงหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ผลการศึกษา

พบวา ตัวบทอัตลักษณไทยทรงดำของหมูบานหัวเขาจีน ประกอบดวย ๔ ดาน คือ ดานวัฒนธรรมและ

ประเพณี ดานการแตงกาย ดานภาษาและการสื่อสาร และดานการดำรงชีพ เปนการสืบทอดกันมาเพื่อ

ทำใหชาวไทดำรำลึกถึงถิ่นกำเนิด และการใชชีวิตอยูการสวมใสเครื่องแตงกายสีดำเพื่อดำรงอัตลกัษณ 

ความสมัครสมานสามัคคี ความรักและหวงแหนแผนดิน ความออนนอมถอมตน ความซื่อสัตยการ

ทดแทนคุณแผนดิน ผลการวิเคราะหภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมดำรงอัตลักษณไทยทรงดำมีการ

กำหนดระเบียบ กฎเกณฑการดำรงชีวิต การสรางคำวา “ไทยทรงดำ” เพื ่อดำรงอัตลักษณการ

สนับสนุนการผลิตซ้ำจากภาคปฏิบัติการทางสังคมผาน ๓ องคประกอบ ไดแก กิจกรรมทางสังคม การ

เปนตัวแทนของผูเปนตนแบบ และการสถาปนาอัตลักษณไทยทรงดำใหเปนทางการ ซึ่งวาทกรรมการ

ดำรงอัตลักษณไทยทรงดำไดหลอมรวมกลมกลืนกับแนวทางการพัฒนาประเทศภายใตวาทกรรมชุมชน

เขมแข็งไดอยางเหมาะสม กอใหเกิดการเปลี่ยนแนวคิด วิถีชีวิต การหวงแหนอนุรักษศิลปวัฒนธรรม 

สงผลใหกระบวนการผลิตซ้ำวาทกรรมชุมชนเขมแข็งดวยอัตลักษณไทยทรงดำยังไดรับการสนับสนุน

จากผูนำชุมชนและหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง ดวยเหตุนี้การนำเสนอความเปนวิถีชีวิต

และวัฒนธรรมประเพณีของกลุ มชาติพันธุไทดำ จึงควรมีการสรางความเปนกันเองกับผู คนหรือ

นักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวชม และพรอมที่จะแบงปนสิ่งตาง ๆ ที่เปนอัตลักษณของกลุมชนใหผูคน

ทั่วไปไดสัมผัสอยางเต็มใจ ในทำนองเดียวกับที่ ภัทรธิรา ผลงาม๒ ไดศึกษาเรื่อง “การทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมของชุมชนไทดำในจังหวัดเลย” ที่ไดนำเสนอใหเห็นศักยภาพแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ของไทดำในดานตางๆ ไดแก การเที่ยวชมบานเรือนชาวไทดำ และการเที่ยวชมวิถีชีวิตความเปนอยู 

ประกอบดวย (๑) การละเลน ชาวไทดำมีการละเลนที่สืบทอดกันมาชานาน เรียกการละเลนนี้วา แซ

ปาง (๒) ดานภาษา ชาวไทดำใชอักษรไทดำซึ่งเปนอักษรเฉพาะกลุม (๓) ดานการทอผา ไทดำบานใน

อดีตทุกครอบครัวจะปลูกฝายเอง หรือเลี้ยงไหมเองเพ่ือนำมาผลิตเปนเสื้อผา เครื่องนุงหมใหกับสมาชิก

ในครอบครัว (๔) ดานการแตงกายของชาวไทดำ มีหลายแบบทั้งผูหญิงและผูชาย ซึ่งเปนสัญลักษณใน

การแบงกลุมชาติพันธุการแตงกายของไทดำ (๕) อาหาร ประกอบไปดวยผักและน้ำพริก (๖) ดาน

ประเพณี มีดังนี้ ๑) ประเพณีการเกิด๒) ประเพณีการเลี้ยงดู ๓) ประเพณีการเลือกคูครองและการ

แตงงาน ๔) ประเพณีวัยหนุม ๕) ประเพณีการตายและ ๗) ดานพิธีกรรมตาง ๆ ไดแก ๑) พิธีแตงดอง 

 
๒ ภัทรธิรา ผลงาม. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนไทดำในจังหวัดเลย. ใน วารสารสถาบันวัฒนธรรม

และศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปที่ 18 ฉบับที่ 1 กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๕๙, บทคัดยอ. 



๑๒๖ 

 

๒) พิธีขับมด ๓) พิธีปาดตง ๔) พิธีเสนเรือน ๕) พิธีเลี้ยงเจาบาน สวนในงานวิจัยของปฏิพัทธ ตันมิ่ง๓ ที่

ไดศึกษาเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย” ก็ไดกลาวใหเห็นแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด 

อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบวาแหลงทองเที่ยวชาติพันธุไทดำมีองคประกอบดานการทองเที่ยวที่

ควรไดรับการพัฒนา คือ ดานสิ่งดึงดูดใจ ดานการตระหนักรู และดานบุคลากร ดังนั้น แนวทางการ

พัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำประกอบดวย การออกแบบโลโก การรวมกลุมผลิตภัณฑ

ทั้งหมดในชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย การออกแบบบรรจุภัณฑ การ

สรางและขยายตลาด การพัฒนาดานการประชาสัมพันธ การสรางแลนดมารค การพัฒนาบุคลากร 

การถายรูปการทองเที่ยวชาติพันธุไทดำ Up-Facebook Instagram ฯลฯ และ Check in รับสวนลด

ผลิตภัณฑของที่ระลึก เปนตน 

นอกจากนี้แลว จะเห็นวาการสรางความเปนวิถีพหุวัฒนธรรมในชุมชนทางชาติพันธุของชาว

ไทดำบานนาปาหนาด เพื่อทำใหเกิดการเรียนรูเขาใจในวิถีชีวิตวัฒนธรรมรวมกัน เกิดเปน “ชุมชนรวม

ทางวัฒนธรรม” ที่พรอมใหความชวยเหลือ พรอมสนับสนุนกิจกรรมหรืองานบุญตาง ๆ จึงจำเปนตอง

เสริมสรางใหเกิดเปนชุมชนทองถิ่นที่สามารถพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันได สอดคลองกับที่ วสิษฐพล กู

ลพรม๔ ไดศึกษาเรื ่อง “การพัฒนากระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็งตามหลักพุทธธรรมของ

เทศบาลตำบลตนธง อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน” ที่เสนอวาการพัฒนากระบวนการสรางความเขมแข็ง

ดวยหลักพุทธธรรม จักร ๔ (ธรรมนำชีวิตไปสูความเจริญรุงเรือง ดุจลอนำรถไปสูที ่หมาย) มีการ

ประยุกตใชเพื ่อความเขมแข็งของชุมชน คือ จักร ๔ ไดแก ๑. ปฏิรูปเทสวาสะ (อยู ในถิ่นที ่ดี มี

สิ่งแวดลอมเหมาะสม) ชุมชน ตำบลตนธงถือวาตั้งอยูในถิ่นที่เหมาะสมทั้งดานอาณาเขตที่สะดวกสบาย

ดานการสัญจร เอื้ออำนวย ตอหลายๆ ดาน ๒. สัปปุริสูปสสยะ (สมาคมกับสัตบุรุษ) คือการสงเสริมให

ประชาชนไดมีการเสวนา คบหาบุคคลอื่นที่เปนคนดีมีกัลญาณมิตร ๓. อัตตสัมมาปณิธิ (ตั้งตนไวชอบ, 

ตั้งจิตคิดมุงหมาย นำตนไปถูกทาง) ในตำบลตนธงดังกลาวมาแลววามีโครงการฝกอบรมธรรมะแก

ประชาชน หลายโครงการ เชน พระธรรมทูตสัญจร อ.ป.ต.สัญจร พบประชาชนโครงการหมูบานรักษา

ศีลหา เปนตน ๔. ปุพเพกตปุญญตา (ความเปนผูไดทาความดีไวกอนแลว, มีพื้นเดิมดี, ไดสรางสมคุณ

ความดีเตรียมพรอมไวแตตน) ถือไดวาเปนการเสริมสรางคุณความดี จากการประพฤติปฏิบัติมาอยาง

 
๓ ปฏิพัทธ ตันมิ่ง. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ คร้ังที่ ๔. ๒๕๖๐, บทคัดยอ. 
๔ วสิษฐพล กูลพรม. การพัฒนากระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็งตามหลักพุทธธรรม 

ของเทศบาลตำบลตนธง อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน. รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆลำพูน, ๒๕๖๐, บทคัดยอ. 



๑๒๗ 

 

ตอเนื่องนั้น นับไดวาเปนทุนเดินของสังคมที่ไดสั่งสมความดีมากอน จึงเปนสวนหนึ่งที่ทำใหสังคมใน

ตำบลตนธงมีความเขมแข็ง สงบสุข ตามแบบของชุมชนสังคมวิถีพุทธ ดวยเหตุนี้ วิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ประเพณีของชาวไทดำท ี ่สามารถนำเอามาผสมผสานสร างความเช ื ่อมโยงก ับแนวค ิดทาง

พระพุทธศาสนา จึงควรมีการสรางเครือขายรวมทางวัฒนธรรมกับชุมชนหมูบานอื่น ๆ โดยการสราง

ปฏิสัมพันธหรือความรวมมือในกิจกรรมหรือโอกาสสำคัญตาง ๆ เพื่อการกำหนดทิศทางหรือแนวโนม

ในแงการดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำบานนาปาหนาด เพื่อสราง

แรงดึงดูดของผูคนที่เปนนักทองเที่ยวไดเขามาเรียนรูและสัมผัสกับกลิ่นอายของความเปนวิถีไทดำที่

มีอัตลักษณของตนเอง ก็ยิ่งจะทำใหความเปนพื้นที่ทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุนี้เปนที่สนใจ ดวย

เหตุนี้ การดำรงอยูของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในปจจุบัน จึงควรมีการ

เพิ่มเติมในสวนที่ยังขาดหายหรือไมก็หาชองทางใหม ๆ โดยเนนไปที่การสราง “ความเปนไทดำ” ให

มากยิ่งขึ้น 

๕.๒.๒ อภิปรายผลกระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

จากการศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ผู ว ิจัยไดใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญที่มี

ภูมิลำเนาในเขตพื้นที่บานนาปาหนาด ตำบลเขาแกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย สามารถอภิปราย

ผลการวิจัยไดดังนี ้

กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย สามารถแบง

ได ๓ ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ ๑ การสรางความรู ความเขาใจ และตระหนักรวมกันในการอนุรักษ รักษา ฟนฟู

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน 

บานนาปาหนาดเปนหมูบานหนึ่งที่ไดรับความสนใจ เนื่องจากเปนหมูบานไทดำเพียงแหง

เดียวในจังหวัดเลยและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดรักษาวัฒนธรรมและประกอบพิธีกรรมที่ตกทอด

จากบรรพบุรุษ เชน พิธีเสนเรือน ภาษาพูด การแตงกาย การละเลน การทอผาลายโบราณ ที่ยัง

หลงเหลืออยูบางทามกลางวิถีชีวิตสมัยใหม เปนสาเหตุใหชาวบานบางสวนที่ตระหนักถึงวัฒนธรรมของ

ตนเองที่กำลังเสื่อมสูญไปตามยุคสมัย ไดจบักลุมรวมตัวกันศึกษา คนควา รวบรวมขอมูลทรัพยากรทาง

วัฒนธรรมเพื่ออนุรักษไวใหลูกหลานไดศึกษาเรียนรู ผลการศึกษานี้สอดคลองกับ จิรวรรณ พรหม



๑๒๘ 

 

ทอง๕  ผลการวิจัยพบวา การสรางการตระหนักใน “การเปนเจาของวัฒนธรรม” โดยกระบวนการ

ดังกลาว สามารถเกิดขึ้นไดผานการแสดงความคิดเห็นของชาวไทยทรงดำในดานภาษาและวัฒนธรรม 

โดยการจัดใหมีประเด็นการแสดงความคิดเห็นในดานการเรียนภาษาและลวดลายผาเขาเปนสวนหนึ่ง

ในการเรียนการสอนสูโรงเรียนบานไทรงาม การจำหนายสินคาทางวัฒนธรรม การแตงกายเขารวม

กิจกรรมทั้งในและนอกชุมชน รวมถึงความภาคภูมิใจในชุมชนของตน ซึ่งจากการตระหนักในการเปน

เจาของชุมชนนั้นไดย้ำเนนใหเกิดความผูกพันของคนและชุมชน และรวมไปถึงความหวงแหนใน

วัฒนธรรมของชุมชนของตน และนำไปสูการเกิดขบวนการหรือกลุมหนังตะลุงในนาม “โครงการ

เยาวชนสรางสรรคไทดำ” ที่จะเขามาจัดการกับปญหาทางวัฒนธรรม จากการศึกษาพบวาภาษาและ

วัฒนธรรมนั้นมีความสำคัญตอการสืบตอลมหายใจใหกับชุมชนไทยทรงดำในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี 

ในปจจุบันแหลงเรียนรูวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ที่ตั้งอยูในหมูบานนาปา

หนาดมีทั้งหมด ๓ แหลงดวยกันคือ  ศูนยวัฒนธรรมไทดำบานนาปาหนาด, บานพิพิธภัณฑไทดำ และ 

“เฮือนอาย เอม” วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานนาปาหนาด โดยนำเสนอการอนุรักษ

วัฒนธรรมผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ผลการศึกษานี้สอดคลองกับ  ผลการศึกษาในขอนี้

สอดคลองกับ  พระเอกลักษณ อชิโต๖ ผลการวิจัยพบวา  การจัดการดานแหลงเรียนรูตามหลักสัปปา

ยะ คือ อาวาสสัปปายะ (Suitable Abode) มีอาคารแสดงศิลปวัฒนธรรม โคจรสัปปายะ (Suitable 

Resort) การเดินทางระหวางอาคารสะดวก ภัสสสัปปายะ (Suitable Speech) มีมัคคุเทศกคอยให

คำแนะนำ ปุคคลสัปปายะ (Suitable Person) มีเจาหนาที่คอยใหบริการ โภชนสัปปายะ (Suitable 

Food) มีขอมูลที่ครบถวน อุตุสัปปายะ (Suitable Climate) สะอาด ไมรกสกปรก มองแลวสบายตา 

อิริยาปถสัปปายะ (Suitable Posture) มีขนาดพอเหมาะ ดูแลรักษางาย ตองมีสถานที่เดน สวยงาม 

ไมซ้ำกับสถานที่ใด และปรุงแตงดวยคำคม และใชภาษาในการสื่อสารสละสลวย ที่สามารถกลาวถึง

ประวัติความเปนมาของสถานที่มีแหลงอางอิงลึกซึ้ง และมีปายบอกประชาสัมพันธแผนพับ ความ

เปนมาของสถานที่นั้นๆ อยางชัดเจน พรอมทั้งยังตองมีการอบรมบุคลากรใหมีความรูความสามารถ  

ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนากิจกรรมการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ ชาวไทดำบานนาปาหนาด

ไดนำเสนอการอนุรักษวัฒนธรรมของตนผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เพื่อศึกษาเรียนรูวิถีชีวิต

 
๕ จิรวรรณ  พรหมทอง.เครือขายความเขมแข็งดานการใชภาษาและวัฒนธรรมไทยทรงดำในจังหวัดสุ

ราษฎรธานี.สุราษฎรธานี : สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ๒๕๖๒. 
๖ พระเอกลักษณ อชิโต และคณะ, รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธของวัดในจังหวัด

สมุทรสงคราม, บทความวิจัย วารสาร มจร สังคมศาสตรปริทรรศน,ปที่ ๙ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มีนาคม. ๒๕๖๑), 

หนา ๑๒๑. 



๑๒๙ 

 

ของคนไทดำ ผลการศึกษาสอดคลองกับ  นิวัติ ทองวล๗ ผลการวิจัยพบวา ศูนยวัฒนธรรมไทดำและ

บาน พิพิธภัณฑนาปาหนาด กลายเปนพื้นที่ซึ่งชาวไทดำไดใชเปนกลไกในการ สรางความหมายใหกับ

ความ เปนชาติพันธุของตนเอง มีการจัดงาน และกิจกรรมเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ยังมี

การจัด นิทรรศการความเปนมาของ ชาวไทดำและวิถีชีวิตในอดีต การแสดงภาพเกาเลาเรื่อง การนำ

ขาวของ เครื่องใชในอดีตออกมา จัดแสดงใหความรู มีการใชสื่อสัญลักษณของความเปนไทดำ ไมวาจะ

เปนภาพ เรือนไทดำในอดีต หรือเรือนไทดำจำลอง ลวดลายผาปกที่เปนแบบอยางเฉพาะของชาวไทดำ 

ตัวอักษรไทดำ อาหารพื้นบาน การแตงกาย ความเชื่อพิธีกรรม มาใชนำเสนอใหกับนักทองเที่ยวได 

สัมผัส เรียนรู วิถีชีวิตคนไทดำ และยังเปนการอนุรักษรื้อฟน ปลูกฝงจิตสำนึกใหแกลูกหลานชาวไทดำ

ผลการศึกษาในขอนี้สอดคลองกับ  กาญจนา สุคัณธสิริกุล๘ ผลการวิจัยพบวา  ศกัยภาพการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม ประกอบดวย ๓ ดาน ไดแก ๑) ศักยภาพในการดึงดูดใจในดานการทองเที่ยว แหลง

ทองเที่ยวมีความเปนเอกลักษณดานวิถีชีวิต ภูมิปญญา และองคความรูในงานประเพณีสวนใหญเปน

ทางพุทธศาสนา การประกอบพิธีกรรมสืบทอดกันมาจากอดีตถึงปจจุบัน และมีกิจกรรมเสริมเพื่อให

เกิดความสนุกสนานและนาสนใจ และความงดงามทางศิลปวัฒนธรรม เชน การแตงกาย ภาษาที่ใชใน

การสื่อสาร ความเปนอยูของคนในทองถิ่นการแสดงและการละเลน ๒) ศักยภาพในการรองรับดานการ

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวมีการพัฒนาสิ่งอำนวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน แหลงทองเที่ยวบางแหงมี

ขอจำกัดบางประการในการพัฒนาตอไปในอนาคต ไมวาจะเปนลักษณะภูมิประเทศ การวางผังเมือง

และสิ่งกอสรางตางๆ ที่ไมสามารถขยายได เปนตน โดยหนวยงานตางๆ รวมกันใหการสนับสนุน และ

จัดการดานนโยบาย งบประมาณ และบุคลากร เพื่อนำมาพัฒนาและปรับปรุงแหลงทองเที่ยวให

เพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยวและ ๓) การบริหารจัดการ มีการจัดการดานการอนุรักษ

แหลงทองเที ่ยว การรักษาฟ นฟูแหลงทองเที ่ยวและปรับปรุงสภาพแวดลอมเปนอยางดี และมี

หนวยงานในการประเมินผลการดำเนินงานแตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สงผลใหการจัดการ

ดานกิจกรรมการทองเที่ยว อาจเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรมของทองถิ่น ดังนั้นจึงมี

การใหความรูและการสรางจิตสำนึกเกี่ยวกบักิจกรรมและการดำเนินงานตางๆ ในรูปของการใหความรู

และเผยแพรขอมูลแกนักทองเที่ยว ผูประกอบการ และชุมชน 

ขั้นตอนที่ ๓ การควบคุมกิจกรรมเพื่อเพิ่มสมรรถนะดานการอนุรักษวัฒนธรรมไทดำบาน

นาปาหนาดใหยั่งยืน หลังจากไดสรางกิจกรรมสำหรับการเรียนรูวัฒนธรรมของชาวไทดำเพื่อดึงดูด

 

 ๗ นิวัติ ทองวล, การผลติซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด ตำบลเขา

แกว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย, รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสมีา. ๒๕๕๙, หนา ๘๔. 

 ๘ กาญจนา สุคัณธสริิกุล และคณะ, การพัฒนาคุณภาพการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ, รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารร, ๒๕๕๖, หนา ๑๔๔. 



๑๓๐ 

 

นักทองเที่ยวใหมาเรียนรูวัฒนธรรมของตนแลว ชาวไทดำยังไดกำหนดกฎเกณฑที่จะใชประโยชนใน

ของวัน เวลา สถานที่ โดยอยูภายใตการควบคุมของหนวยงานรัฐ สอดคลองกับ ปยะนุช ศิริราชธรรม๙ 

ผลการวิจัยพบวา ชุมชนสามารถเปนประธานแหงสิทธิตามกฎหมายทรัพยสินทางปญญาได เพื่อที่

ชุมชนทองถิ่นมีสิทธิใช อนุรักษฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น ในขณะที่รัฐตองมี

บทบาทหนาเปนผูสนับสนุนชุมชนทองถิ่น โดยรัฐใหการชวยเหลือชุมชนผานทางภาครัฐโดยหนวยงาน

รัฐ เพื่อบำรุง รักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาและวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นตามรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ นอกจากจากควบคุมดวยกฎระเบียบแลวยังตองสรางเครือขาย

โดยใชวัฒนธรรมเปนเครื่องมือสอดคลองกับ จิรวรรณ  พรหมทอง๑๐ ผลการวิจัยพบวา  ยุทธการ

จัดการเครือขาย ประกอบดวย ๕ ประการ คือ ประการแรก กลยุทธเชื่อมรอยความรูสึกรวมกันผาน

ทางการแตงกาย และการประกอบพิธีกรรม ประการที่สอง กลยุทธการรักษาและขยายอัตลักษณของ

ชุมชน เชน การแตงกายประกอบการแสดงรำในชุดไทยดำรำพัน และการนำลวดลายผาทำเปนสินคา

ทางวัฒนธรรม ประการที่สาม กลยุทธสืบทอดความเชื่อผานเสื้อฮี ประการที่สี่ กลยุทธการบริหาร

จัดการเครือขาย ประกอบดวย ความยืดหยุน ความเสมอภาค ความเปนอิสระ และการมีเปาหมายที่

ชัดเจน และประการสุดทาย กลยุทธการสรางรายได ดวยการนำลวดลายผามาทำเปนสินคาทาง

วัฒนธรรม เชน กระเปา พวงกุญแจ ซองใสมือถือ ลายหนาหมอน เปนตน 

๕.๒.๓ อภิปรายผลการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ดำในจังหวัดเลย 

จากผลการศึกษาเกี่ยวกับเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ดำในจังหวัดเลย จะเห็นวาชุมชนไทดำบานนาปาหนาดถือเปนชุมชนทางชาติพันธุที่มีเอกลักษณเฉพาะ

กลุม ดวยเปนอีกชุมชนที่มี “ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม” หรือที่เรียกวา “ทุนทางวัฒนธรรม” อันเปน

องคความรู ดั ้งเดิมเกี ่ยวกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีหลายสิ ่งหลายอยางที ่สามารถนำเอามา

ผสมผสานเชื่อมโยงกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนาหรือที่เรียกวา “ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ” 

ซึ่งจะชวยใหเกิดการเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในบานนาปา

 

 ๙ ปยะนุช ศิริราชธรรม.มาตรการทางกฎหมายทรัพยสินทางปญญาเพื่อการสงเสริมและสืบทอดมรดก

ภูมิปญญาทางวัฒนธรรม : ศึกษากรณีตมยำกุง.วิทยานิพนธนิติศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยสยาม.๒๕๖๑. 

 ๑๐ จิรวรรณ  พรหมทอง.เครือขายความเขมแข็งดานการใชภาษาและวัฒนธรรมไทยทรงดำในจังหวัดสุ

ราษฎรธานี.สุราษฎรธานี : สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ๒๕๖๒. 



๑๓๑ 

 

หนาดแหงนี้ สอดคลองกับที่ ประทับใจ สุวรรณธาดา และศักดิ์ชาย สิกขา๑๑ ที่กลาววา การนําทุน

วัฒนธรรมและภูมิปญญาในทองถิ่นมาประยุกตใชสามารถดำเนินการไดในทุกผลิตภัณฑ โดยเฉพาะ

ผลิตภัณฑประเภทผาและเครื่องแตงกาย ของใชของตกแตง ของที่ระลึก ซึ่งจะเปนการสงเสริมการ

ทองเที่ยวในชุมชน รวมทั้งเปนการอนุรักษสืบสานตนทุนในทองถิ่นใหคงอยูคูชุมชน โดยผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธที่สะทอนผานเรื่องราววิถีชีวิต และวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุไทดำบาน

นาปาหนาดที่มีการอนุรักษรักษาและจัดแสดงเอาไวใหเห็นในปจจุบันนี้มีอยูหลายสิ่งหลายอยาง ไมวา

จะเปนการทอผาสวยงามลักษณะตาง ๆ เชน ผาเปยว ผาซิ่น ผานุงลวดลายของชาวไทดำ หรือการทำ

โมบายประดับตกแตง เชน ตุมนก ตุมหนู โคมไฟ รวมไปถึงบานอนุรักษทรงไทดำ และเครื่องประดับมี

ลักษณะเดนอยางหนึ่งที่สามารถนำไปเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมความเชื่อทางพุทธศาสนา ไมวาจะเปน

การนำเอาผลิตภัณฑที่ทำจากเครื่องรางในวัฒนธรรมความเชื่อของชาวไทดำไปประดับรวมกับงานบุญ

ประเพณีตาง ๆ หรือใหเปนของขวัญกับผูคนในละแวกหมูบานใกลเคียง หรือการนำเอาผลิตภัณฑที่ทำ

มาจากสิ ่งทอตาง ๆ เชน ผาซิ ่นแตงไปรวมงานในโอกาสสำคัญตาง ๆ ที ่จะทำใหเกิดการสราง

ความสัมพันธรวมกันกับคนในชุมชนหมูบานใกลเคียง ดวยเหตุที่การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม

วิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในชุมชนบานนาปาหนาดนั้น นับเปนอีกแนวทางการการเรียนรูและ

เสริมสรางลักษณะความเปนชุมชนพหุทางวัฒนธรรมและความเชื่อทางศาสนา ในทำนองเดียวกับที่ 

ตวงเพชร สมศรี และประพันธ ศุภษร๑๒ ไดศึกษาเรื่อง “วิถีวัฒนธรรมการเอื้ออาทรของชาวพุทธใน

สังคมไทย” ไดกลาวใหเห็นวา ความเอื้ออาทรเปนวิถีวัฒนธรรมอยางหนึ่งในสังคมไทยที่สืบทอดมาแต

โบราณ ซึ่งวิถีวัฒนธรรมการเอื้ออาทรนี้ไดสะทอนผานกิจกรรมในชีวิตประจำวัน กิจกรรมสังคม มี

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชนสาธารณะ กิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม เปน

ตน ซึ่งวัฒนธรรมแบบเอื้ออาทรเหลานี้ เปนพลังทำใหคนในชุมชน ในสังคมมีจิตชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

ทำใหประชาชนพลเมืองในประเทศมีโครงการและกิจกรรมการชวยเหลือกันดวยดีตลอดมา การมีจิต

เอื้อเฟอเผื่อแผ ความมีน้ำใจแบงปน ความหวงใยตอกัน ซึ่งเปนพลังอยางหนึ่งที่ผูกจิตของผูคนทั้งใน

ระดับปจเจกบุคคลและสังคมใหเกิดการชวยเหลือกัน กระจายพลังผานกิจกรรมในครอบครัว ชุมชน 

สังคม และประเทศชาติ กอใหเกิดวัฒนธรรมแหงการพึ่งพาอาศัย วัฒนธรรมแหงการใหวัฒนธรรมแหง

การทำบุญในเทศกาลตาง ๆ ซึ่งผสมผสานอยูในวิถีชีวิตของผูคนในสังคมอยางแนบแนน กลายเปนวิถี

 
๑๑ ประทับใจ สุวรรณธาดา และศักดิช์าย สิกขา. การออกแบบและพัฒนาผลิตภณัฑชมชนโดยใชทุนทาง

วัฒนธรรมและภูมิปญญา: ในเขตพ้ืนที่ภาคอีสานตอนบน. ใน วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร. ปที่ ๙ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๑, หนา ๑๕๓. 
๑๒ ตวงเพชร สมศรี และประพันธ ศภุษร. วิถีวัฒนธรรมการเอื้ออาทรของชาวพุทธในสังคมไทย. ใน วารสาร

บัณฑิตศึกษาปริทรรศน. ปที่ ๑๓ ฉบับพิเศษ เลม ๑ มิถุนายน ๒๕๖๐, หนา ๓๒. 



๑๓๒ 

 

วัฒนธรรมของสังคมที่ชวยยึดเหนี่ยวจิตของผูคนและเปนพลังขับเคลื่อนผานกิจกรรมของสังคมให

ดำเนินไปอยางตอเนื่อง และนอกจากนี้ความเอื้ออาทรยังกอใหเกิดพลังในการประสานผูคนในสังคม

ตางชาติ ตางศาสนาใหมารวมแรงรวมใจกันทำโครงการและกิจกรรมอันเปนประโยชนตอชุมชนและ

สังคมไดเปนอยางดี ซึ่งจะชวยสรางใหเกิดการแลกเปลี่ยนและเรียนรูซึ่งกันและกันระหวางไทดำกับ

ผูคนในหมูบานใกลเคียงโดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมคนที่นับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งการสรางความเปน

ชุมชนรวมทางวัฒนธรรมในลักษณะนี้จะมีการผสมผสานในมิติที่เรียกกันวา “คติผี วิถีพุทธ” ขึ้นได 

๕.๒.๔ อภิปรายผลการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

ผลการศึกษา พบวา ชุมชนไทดำบานนาปาหนาดมีการรวมกลุมและจัดตั้งเปนชมรม เพื่อ

อนุรักษวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำขึ้น และนอกจากการอนุรักษเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมไทดำใน

จังหวัดเลยแลว ยังมีการสรางเครือขายเพื่อเผยแพรผลิตสินคาชุมชน ประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยวมา

เยี่ยมชมและนอกจากนี้ยังมีการบริหารจัดการชุมชนโดยมี กลุมทอผาพื้นเมืองเพื่อจัดจำหนายสราง

รายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่งดวย 

การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ผูวิจัยเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณกลุมตัวอยาง จากแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ซึ่งมีหัวขอการ

สัมภาษณที่ประกอบไปดวย ๑. ดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ ๒. ดานการมีสวนรวมกับชุมชน ๓. 

ดานการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม และ ๔. ดานการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธเพื่อ

ศึกษาความเขาใจ และการมีสวนรวมในการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ดำในจังหวัดเลย ผลการศึกษา พบวา 

๑. ดานการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

การสืบทอดวิถีวัฒนธรรมของชาวไทดำ ก็ยังมีการถายทอดจากรุนสูรุน ดวยการ

บอกกลาว การเรียนรูจากเครือญาติในชุมชน หรือในโรงเรียน  การอนุรักษวัฒนธรรมของชาวไทดำ

ยังคงมีการนับถือผีบรรพบุรุษ หรือการแตงกาย ก็ยังคงเปนเอกลักษณของชาวไทดำ เพื่อดำรงไวซึ่ง

วัฒนธรรมของชาวไทดำ การพัฒนาวัฒนธรรมทองถิ่นควบคูกับการอนุรักษ และการฟนฟูความเปน

เอกลักษณของแตละทองถิ่นและชาติพันธุ องคกรภาครัฐหรือผูมีสวนเกี่ยวของควรมองการอนุรักษและ

เผยแพรวัฒนธรรมใหกวางกวาความพยายามการเก็บรักษา หรือใหความสำคัญเฉพาะวัฒนธรรมดั้งเดิม

เทานั้น แตวิธีการอนุรักษวัฒนธรรมไดดีที่สุดคือ การพัฒนาวัฒนธรรมดั้งเดิมและสรางสรรควัฒนธรรม

ใหม โดยยังคงความเปนเอกลักษณของแตละวัฒนธรรมทองถิ่นและชาติพันธุ เพื่อใหสอดคลองและ

เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน 



๑๓๓ 

 

การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธดานการอนุรักษวัฒนธรรม ควรไดรับการ

สนับสนุนดานงบประมาณสวนหนึ่งจากภาครัฐและภาคเอกชน โดยสนับสนุนการดำเนินงานดาน

วิชาการและสรางสรรคนวัตกรรมไดโดยอิสระ รวดเร็ว คลองตัว มีความตอเนื่อง และเปนเอกภาพ จึง

นับเปนสวนหนึ่งของแนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมเชิงรุก ซึ่งเหมาะกับยุคสมัยปจจุบันที่นวัตกรรมเปน

หัวใจของกิจกรรมตาง ๆ และเปนการนำวัฒนธรรมมาใชประโยชนในการพัฒนาสรางสรรคสินคาและ

บริการใหม ๆ ซึ่งจะสงผลตอการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของชุมชน ทั้งเปนการอนุรักษ

วัฒนธรรมไดอยางยั่งยืนไปในตัว เพราะวัฒนธรรมที่เรามีอยางหลากหลายนั้นไดรับการประยุกตตอ

ยอดใหมีพลวัตรวมสมัยอยูตลอดเวลา  

สอดคลองกับ สุทธิพันธ อรัญญวาส และคณะ๑๓ ทำการศึกษาเรื่อง “กระบวนการ

สรางชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ” ผลการวิจัยพบวา การสรางความสัมพันธของคนในชุมชน สรางกิจกรรม

พัฒนาตามวิถีชีวิตของคนในชุมชน โดยการมีสวนรวมและเปนเจาของรวมกันของคนในชุมชน โดย

นำเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาบูรณาการกับความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตชุมชน บน

ฐานการวิเคราะหปญหาความตองการและศักยภาพของชุมชน ดำเนินการในลักษณะเปนขอตกลง

รวมกัน แนวทางการกำหนดยุทธศาสตร มีขั ้นตอนการดำเนินการประกอบดวย ๑) ชุมชนรวมกัน

กำหนดทิศทาง ๒) สรางกิจกรรมพัฒนาอยางมีสวนรวม ๓) กำหนดเปาประสงค ๔) มีขอตกลงรวมกัน 

การปฏิบัติงานชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ จะทำใหชุมชน มีศักยภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม นำสูสังคม

ฐานความรูทำใหคนในชุมชนมีภูมิคุมกันทางสังคม มีความสมานฉันทและสันติสุข มีเปาหมายที่จะทำ

ใหชุมชนมีการจัดการดวยคนในชุมชนในทุก ๆ ดาน ทำใหชุมชนมีระเบียบวินัย มีความเอื้อเฟอเกื้อกูล 

มีจิตใจเปนประชาธิปไตย เคารพความคิดเห็นและสิทธิของผูอื่น มีจิตอาสาทำคุณประโยชนตอสวนรวม 

การมีสวนรวมและการสรางเครือขายชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ ผลการวิจัยพบวา เปน

การดำเนินการผานกิจกรรมแบบมีสวนรวมของคนในชุมชน ดำเนินการในลักษณะการสรางรวมมือรวม

ใจของชุมชนในการเขารวมกิจกรรมการพัฒนาที่เกิดขึ้นจากการกำหนดรวมกันของคนในชุมชน และ

ดำเนินการใหเปนไปตามเปาประสงคโดยมีเปาหมาย คือ เปนชุมชนวิถีพุทธ ที่อยูรวมกันอยางสันติสุข 

การทำงานเครือขาย พบวา มี ๒ ลักษณะ คือ เครือขายในพื้นที่ เปนการสรางความรวมมือกับโรงเรียน

เทศบาลตำบล โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพชุมชน และเครือขายนอกพื้นที่ เปนการตกลงใหการ

สนับสนุนแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเครือขายนอกพื้นที ่

 

 

 

 ๑๓ สุทธิพันธ อรัญญวาส และคณะ. กระบวนการสรางชุมชนสัมพันธวิถีพุทธ. วารสารบัณฑิตศึกษา มหา

จุฬาขอนแกน ปที่ ๘ ฉบับที่ ๓ กรกฎาคม - กันยายน ๒๕๖๔. หนา ๓๙๓. 



๑๓๔ 

 

๒. ดานการมีสวนรวมกับชุมชน 

ชุมชนบานพิพิธภัณฑไทดำและประธานศูนยวัฒนธรรมไทยดำมีการเปดโอกาสให

คนในชุมชนมีสวนรวมโดยการสนับสนุนใหชาวบานสามารถนำสินคาทางการเกษตร หรือสินคาทาง

วัฒนธรรมมาวางจำหนายที่ศูนยฯ โดยไมมีการเรียกเก็บคาเชาพื้นที่  ผูประกอบการ เจาของเฮือนอาย

เอม ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ ยังกลาวเสริมอีกวา การมีสวนรวมกับทางชุมชนวัฒนธรรมไทดำของ

เฮือนอายเอม มีการสนับสนุนกิจกรรม หรือเวลาที่มีนักทองเที่ยว ทางเราก็แนะนำแหลงทองเที่ยว

หมูบานพิพิธภัณฑไทดำตลอด หรือเวลาที่ทางเฮือนอายเอมไปจัดออกรานคาตามงานตาง ๆ ก็จะจัดให

ทางชาวบานเขามามีสวนรวมอยูเสมอ  นอกจากนี้ จากการสัมภาษณทำใหทราบวา องคกรอื่นที่เขามา

มีสวนรวมกับชุมชน เชน องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการ

มหาชน) สำนักงานพื้นที่พิเศษเลย (อพท.๕) เขามามีสวนรวมกับชุมชนวัฒนธรรมไทดำ โดยเปนสวน

หนึ่งในการประชาสัมพันธการทองเที่ยวใหกับชุมชนวัฒนธรรมไทดำอีกทางหนึ่งดวย  

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธดานการมี

สวนรวมกับชุมชน ควรสนับสนุน “สิทธิทางวัฒนธรรม” และ “การมีสวนรวม” ของประชาชน 

หนวยงานรัฐบาลตองตระหนักถึงสิทธิทางวัฒนธรรมของประชาชนในแตละทองถิ่น และกลุมชาติพันธุ

ในการที่จะคุมครอง ปกปองและดำเนินการตามจารีตประเพณีของตัวเองตามสิทธิที่รัฐธรรมนูญกำหนด

ไว รวมถึงการตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมที่ประกอบดวย

คนหลายชนเผาหลายชาติพันธุ การกอเกิดและการพัฒนาทางวัฒนธรรม จึงมีความหลากหลายและ

แตกตางตามท่ีมาแหงความเชื่อ ศาสนา และภูมิหลังของแตละวัฒนธรรมนั้น ๆ จะทำใหการพัฒนาดาน

วัฒนธรรมตรงจุดมากยิ่งขึ้น โดยการสงเสริมใหประชาชนทุกกลุมเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ สืบ

สาน และใชประโยชนจากวัฒนธรรมทองถิ่นของตน  

สอดคลองกับ พระมหาสุทิตย  อาภากโร และคณะ๑๔ ทำการศึกษาเรื่อง “การ

พัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย” เปนการวิจัย

แบบผสมผสานโดยใชวิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จาก

กลุ มตัวอยางที ่เปนแหลงทองเที ่ยวในสังคมไทยจำนวน ๑๕๐ วัด จากกลุ มตัวอยางพระสงฆ

นักทองเที่ยว ผูประกอบการในแตภูมิภาคๆ ละ ๒๕๐ ราย พบวา การมีสวนรวมของชุมชนในการ

สงเสริมการทองเที่ยวทางพระพุทธศาสนา พบวา มี ๓ ลักษณะ ไดแก ๑) การมีสวนรวมและการ

จัดการในเชิงอำนวยการ ๒) การมีสวนรวมและการจัดการในเชิงอำนาจ และ ๓) การมีสวนรวมและ

การจัดการในเชิงการสนับสนุน 

 
๑๔ พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุ น). การพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการทองเที ่ยวทาง

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย : พระนครศรีอยุธยา. ๒๕๕๖, หนา ๙๗. 



๑๓๕ 

 

สอดคลองกับ สถาพร  แกวพิลารมย๑๕  ทำการศึกษาเรื่อง “การรับรูและการมีสวนรวม

ของชาวบานเกี่ยวกับผลกระทบจากการทองเที่ยวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียง

คาน จังหวัดเลย” เพื่อศึกษาการรับรูและการมีสวนรวมของชาวบานเกี ่ยวกับผลกระทบจากการ

ทองเที่ยวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบวา กลุม

ตัวอยางมกีารรับรูเกี่ยวกับผลกระทบทางบวกในระดับการรับรูมาก ในดานการมีสวนรวมของชาวบาน

ในการแกปญหาที่เกิดจากการทองเที่ยวที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัด

เลย พบวา กลุมตัวอยางมีสวนรวมในดานการรับและแบงผลประโยชนอยูในระดับปานกลาง รองลงมา

ไดแกการมีสวนรวมในดานการดำเนินการและปฏิบัติการอยูในระดับปานกลาง การมีสวนรวมในดาน

การเสนอความคิดเห็นการวางแผน และการตัดสินใจอยูในระดับปานกลาง 

๓. ดานการสงเสริมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรม 

หนวยงานภาครัฐ หรือสถาบันการศึกษาควรมีการนำเทคโนโลยีมาใชเพื่อการออกแบบ

ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมเพื่อความหลากหลาย และเปนการประยุกตใชภูมิปญญาชาวบานใหมีการตอ

ยอด  ควรมีการสนับสนุนสินคาและบริการทางวัฒนธรรมโดยการสนับสนุนจัดซื้อจากทางภาครัฐ โดย

รัฐควรสงเสริมใหหนวยงานภาครัฐที่จำเปนตองจัดซื้อสินคาและบริการตาง ๆ ใหความสำคัญกับการ

จัดซื้อสินคาและบริการดานวัฒนธรรมจากทองถิ่นมากขึ้น เพื่อเปนการสนับสนุนผลงานดานวัฒนธรรม

ของทองถิ่นตาง ๆ และสงเสริมใหหนวยงานภาครัฐมีอิสระในการใชผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่น 

เชน การแตงกาย ผาทอ และอื่น ๆ ตามความแตละวัฒนธรรมทองถิ่น  เครือขายการสงเสริมผลิตภัณฑ

ทางวัฒนธรรมถือวามีความสำคัญมาก เนื่องจากผลิตภัณฑสวนใหญ ชาวบานผลิตกันเอง ขายกันเอง 

ชวงฤดูการทองเที่ยวก็เกิดรายได หางไมใชชวงทองเที่ยวชาวบานก็ไมมีรายได ชาวบานจึงอยากใหผูมี

สวนเกี่ยวของเขามามีสวนรวมมากที่สุด เนื่องจากบางคนยึดอาชีพทอผาเปนหลัก ไมมีรายไดทางอื่น

เลย แตถาจะใหผลิตสินคาอยางเดียว ไรนาก็ตองดูแล เนื ่องจากเราเปนสังคมชนบท เปนสังคม

เกษตรกรรม ทำกันมาตั้งแตรุนพอรุนแม จึงอยากใหมีเครือขายเพื่อเปนชองทางการขายและผลิตสินคา

เมื่อวางเวนจากการทำนาปลูกขาว  

 

 ๑๕ สถาพร  แกวพิลารมย. การรับรูและการมีสวนรวมของชาวบานเกี่ยวกับผลกระทบจากการทองเที่ยว

ที่มีตอวิถีชีวิตชุมชนในแหลงทองเที่ยว อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย. วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการจดัการทองเที่ยว มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย. ๒๕๖๐, หนา ๗๔-๗๖. 



๑๓๖ 

 

สอดคลองกับ รัชฎาพร เกตานนท แนวแหงธรรม๑๖ ทำการศึกษาเรื่อง “แนวทางการ

พัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรคในจังหวัดนครปฐม” เพื่อศึกษา

ขอมูลพื้นฐาน สภาพการดำเนินการ สภาพปญหาและความตองการในการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญา

ทองถ่ินของกลุมอาชีพผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดนครปฐม และศึกษาแนวทางในการพัฒนา

ผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา แนวทางในการพัฒนา

ผลิตภัณฑมีประเด็นหลักๆ ในการพัฒนา ๔ ดาน ไดแก ๑) ดานการบริหารจัดการองคกร ๒) ดานการ

บริหารจัดการดานการตลาด ๓) ดานการบริหารจัดการดานการผลิตและบริการ และ ๔) ดานการ

ปรับปรุงและพัฒนาธุรกิจชุมชนสูความยั่งยืน ซึ่งการพัฒนาในทุกดานมีรากฐานมาจากแนวคิดการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจสรางสรรคบนพื้นฐานใน ๗ ประเด็น ไดแก ๑)การใชองคความรู ๒)การศึกษา ๓)

การสรางสรรคงาน ๔)การใชทรัพยสินทางปญญา ที่เชื่อมโยงกับพื้นฐานทางวัฒนธรรม ๕)วัฒนธรรม 

๖)ภูมิปญญา และ๗) เทคโนโลยี/นวัตกรรมสมัยใหม ซึ่งเปนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญา

ทองถ่ินกะลามะพราวในจังหวัดนครปฐมเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรคใหมีความกาวหนา มั่นคง มั่น

คั่ง และยั่งยืน ตอไป 

๔. ดานการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธ 

การอนุรักษ เผยแพร และใชประโยชนจากวัฒนธรรมทองถิ่น ไมควรละเลยมิติทางดาน

เศรษฐกิจที่เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม เนื่องจากปจจัยหนึ่งที่ทำใหวัฒนธรรมดั้งเดิมสามารถธำรงอยู

ได คือ ความสามารถในการสรางผลตอบแทนเชิงเพาณิชย ดังนั้นหากรัฐสามารถทำใหผูที่ทำหนาที่

อนุรักษ เผยแพร และใชประโยชนจากมรดกทางวัฒนธรรม ไดรับผลตอบแทนที่เพียงพอแลว จะทำให

งานดานวัฒนธรรมสามารถพัฒนาไดอยางยั่งยืน ดวยเหตุนี้รัฐควรใหความสำคัญกับการลงทุนทาง

วัฒนธรรม รูปแบบการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย ที่

เกิดขึ ้นนั ้น เปนผลมาจากความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมและเครือขายทางวัฒนธรรม ผาน

กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธ และการผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทดำ การ

ปรับตัวทางสังคมเพื่อการอยูรวมกันของความเชื่อแบบพุทธ พราหมณ ผี ที่เปนการสะทอนใหเห็นถึง

รูปแบบการอนุรักษที่คนในชุมชน ปลูกฝงและสรางจิตสำนึกใหแกลูกหลานของชาวไทดำ 

 

 ๑๖ รัชฎาพร เกตานนท แนวแหงธรรม. แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อสงเสริม

เศรษฐกิจสรางสรรคในจังหวัดนครปฐม. นครปฐม : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศลิปากร. ๒๕๕๙. หนา ๑๑๐-

๑๑๓. 



๑๓๗ 

 

สอดคลองกับ นพชัย ฟองอิสสระ๑๗ ทำการศึกษา “รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคม 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบโฮมสเตย ของกลุมชาติพันธุอาขา บานสองแควพัฒนา ตำบลแมยาว 

อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย” พบวา รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคมของกลุมชาติพันธุที่เกิดขึ้น

นั้น เปนผลมาจากความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมและเครือขายทางสังคม ผานกระบวนการพัฒนา

และการแลกเปลี่ยนของเครือขายทางสังคม โดยมีความสัมพันธโดยตรงตอทุนทางสังคมที่มีอยูใน

เครือขายสังคม ทั้งนี้ ทุนทางสังคมของกลุมชาติพันธุ ถือเปนสิ่งที่มีอยูแลวในชุมชน โดยเฉพาะเรื่อง

ระบบคิดของคนในสังคม อันไดสงผลถึงวิธีปฏิบัติในชุมชนที่จะสรางประโยชนรวมกันในดานตาง ๆ 

สงผลใหทุนทางสังคมมีประสิทธิภาพในการดำเนินงานดานเศรษฐกิจ และกอเกิดเปนเครือขายทาง

สังคม สนับสนุนสังคมวัฒนธรรมในชุมชน จึงสามารถอยูไดตามรูปแบบปจจัยเสริมสรางทุนทางสังคม

ใหเขมแข็งกับชุมชน 

  สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาชุติภัค อภินนฺโท และรัตติยา เหนืออำนาจ๑๘  

ไดทำการวิจัยเรื ่อง “การจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนม เพื่อ

เสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน” ศึกษาสภาพการจัดการเครือขาย

วัฒนธรรมของคณะสงฆจังหวัดนครพนม สรางแบบจำลองการจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของ

คณะสงฆจังหวัดนครพนม และพัฒนารูปแบบการจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆ

จังหวัดนครพนมในการเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน ผลการวิจัยพบวา 

๑.  ระดับความคิดเห็นของพระสังฆาธิการที่มีตอการจัดการเครือขายวัฒนธรรมของคณะสงฆจังหวัด

นครพนม ในภาพรวม พบวา อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแตละดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน 

โดยเฉพาะในดานการเสริมสรางซึ่งกันและกันที่มีคะแนนในอันดับสูงสุด ๒. แบบจำลองการจัดการ

เครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนม นอกจากจะประกอบดวย ๗ มิติสำคัญ

ขางตนแลวยังมีภูมิปญญาทองถิ่น วิถีการดำเนินชีวิต วิถีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนพิธี 

และความเปนพุทธบริษัท ๔ ที่สะทอนผานการบริหารจัดการเรื่องระบบและโครงสรางองคกร แผน

ยุทธศาสตรหรือกลยุทธองคกร การแสวงหาความรวมมือ การมีสวนหรือทีมงาน การเสริมสราง

 
๑๗ นพชัย ฟองอิสสระ. รูปแบบการสรางเครือขายทางสังคม การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบโฮมสเตย 

ของกลุมชาติพันธุอาขา บานสองแควพัฒนา ตำบลแมยาว อำเภอเมอืง จังหวัดเชียงราย. บทความวิจัย วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. ปที่ ๗ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙. หนา 

๑๙-๒๐.  

 ๑๘ พระมหาชุติภัค อภินนฺโท และรัตติยา เหนืออำนาจ, การจัดการเครือขายวัฒนธรรมเชิงพุทธของ

คณะสงฆจังหวัดนครพนมเพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับประชาคมอาเซียน, วารสารวิจยวิชาการ 

ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๒).หนา ๑๖-๑๘.  



๑๓๘ 

 

แรงจูงใจ องคการแหงการเรียนรู และศูนยถายทอดเทคโนโลยีระดับชุมชน ๓. การจัดการเครือขาย

วัฒนธรรมเชิงพุทธของคณะสงฆจังหวัดนครพนมเพื ่อเสริมสรางความสัมพันธทางวัฒนธรรมกับ

ประชาคมอาเซียน จะตองมีการประยุกตใชหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เปนตน อริยมรรค สังคห

วัตถุธรรม สาราณียธรรม ทุติยปาปณิกธรรม สัปปุริสธรรม อัปริหานิยธรรม อิทธิบาทธรรม พรหมวิหาร

ธรรม คารวะธรรม กัลยาณมิตรธรรม และหลักธรรมอื ่น ๆ เพื ่อใหการบริหารจัดการเครือขาย

วัฒนธรรมเกิดความราบรื่นและยั่งยืนตอไป 

อยางไรก็ตาม รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

ที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ พบวา รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ตอง

เกิดขึ้นภายใต ขั้นตอนประเดน็ตาง ๆ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
แผนภาพที่ ๕.๑ รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 



๑๓๙ 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย” 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ดังนี้ 

 ๑. ควรศึกษากระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในดานการสราง

หลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจ เพื่อเพิ่มโอกาสในการพัฒนาผลิตภัณฑและกลไกการตลาดของ

ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ หรือกลุมชาติพันธุอื่น 

 ๒. ควรมีการศึกษาผลกระทบ หรือปญหาจากการใชรูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของ

กลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย หรือกลุมชาติพันธุอื่นๆ 

 ๓. ควรมีการศึกษาการสรางเครือขายการพัฒนาผลิตภัณฑและกลไกของผลิตภัณฑทาง

วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ หรือกลุมชาติพันธุอื่น 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ๑. สงเสริมการพัฒนาศักยภาพของวัฒนธรรมวิถีพุทธ โดยองคกรภาครัฐควรสนับสนุน

กิจกรรมและผลงานดานวัฒนธรรมในพื ้นที ่ รวมทั ้งดำเนินการพัฒนากิจกรรมและผลงานดาน

วัฒนธรรมในทองถิ่นและชาติพันธุตาง ๆ ใหมีศักยภาพสูงขึ้น โดยการจัดหลักสูตรฝกอบรม การ

สนับสนุนการจัดตั ้งสถาบันฝกอบรม และการสรางความรวมมือในการฝกอบรมผู ที ่ทำงานดาน

วัฒนธรรม 

 ๒. กำหนดมาตรการจูงใจใหบริจาคเพื่อการสงเสริมวัฒนธรรม รัฐควรใชมาตรการทางภาษี 

เพื่อจูงใจใหภาคเอกชนและประชาชนบริจาคเพื่องานดานวัฒนธรรมมากขึ้น เชน การยกเวนภาษี

สำหรับเงินบริจาค การนำไปหักลดหยอนภาษีได การงดเวนการเก็บภาษีมรดกหากนำมรดกสวนหนึ่ง

ไปบริจาคสำหรับงานดานวัฒนธรรม เปนตน รวมทั้งการสนับสนุนหนวยงานที่ไมแสวงหากำไรหรือ

มูลนิธิตาง ๆ เขามามีสวนในการระดมทรัพยากรเพื่อการสงเสริมวัฒนธรรมทองถิ่นมากขึ้น 

 ๓. ควรมีการผลิตสื่อเพื่อสงเสริมวัฒนธรรม โดยการสนับสนุนเงินทุนใหกับภาคเอกชนเพื่อ

จัดทำสื่อที่มีคุณภาพสำหรับการเผยแพรวัฒนธรรม โดยมีหลักเกณฑในการสนับสนุนอยางชัดเจนและ

พิจารณาเปนรายโครงการ และใชสื่อที่หลากหลายในการเผยแพรวัฒนธรรม เชน สื่ออิเล็กทรอนิกส 

ภาพยนตร ดนตรี ละคร เปนตน ทั้งนี้แหลงที่มาของเงินทุนดังกลาวควรมาจากการจัดเก็บภาษีรายได

ของสื่ออ่ืน ๆ ที่ไมไดมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาหรือสงเสริมวัฒนธรรม  
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และสหกรณ, นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙ 

อมรา พงศาพิชญ. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (กระบวนทัศนและบทบาทในประชาสังคม), 
พิมพครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2549. 

อรรณพ พงษวาท. ครูกับเครือขายทางสังคม. เชียงใหม: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

๒๕๓๙. 

 

๑.๒ บทความ 

กฎหมายวาดวยการสงเสริมและอนุรักษวิถีชีวิตกลุมชาติพันธุ : ความสำคัญ ความเปนมา และประเด็น
ขอพิจารณาในการจัดทำรางกฎหมาย. สารวุฒิสภา, 2563. 

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ สำนักงาน. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่สิบเอ็ด พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙. (ออนไลน). เขาถึงไดจาก : 

http://www.nesdb.go.th/download/article/article_20160323112431.pdf. 
เมื่อ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๓. 

ทาริตา แตงเส็ง และคณะ. การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธ. Journal of Modern Learning 

Development ปที่ ๕ ฉบับที่ ๔ ประจำเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม ๒๕๖๓. 

ปฏิพัทธ ตันมิ่ง. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด อำเภอเชียง
คาน จังหวัดเลย. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ครั้งที่ 
4. 2560,  

พระชยานันทมุนี. การเสริมสรางเครือขายการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของวัดและชุมชนใน

ลานนา. วารสาร มจร อุบลปริทรรศน ปที่ ๕ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๓). 

ภัทรธิรา ผลงาม. การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนไทดำในจังหวัดเลย. วารสารสถาบัน
วัฒนธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปที่ 18 ฉบับที่ 1 (กรกฎาคม - 
ธันวาคม 2559). 

วารุณี โอสถารมย. ศักยภาพและการพัฒนาองคกรเครือขายทางวัฒนธรรม เพื่อการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมอยางยั่งยืน กรณีศึกษา เครือขายประชาสังคมเมืองเชียงใหมกับการฟนฟู- 

สืบสานวัฒนธรรมลานนา,.วารสารไทยคดีศึกษา ปที่ ๑๑ ฉบับที่ ๑ (ตุลาคม-มีนาคม 

๒๕๕๗), ๒๕๕๗. 



๑๔๒ 

 

สุนทรียา ไชยปญหา และ อุรารักษ ศรีประเสริฐ. แนวคิด ทฤษฎวีัฒนธรรมการจัดการ : การปรับตัว

ภายใตความแตกตางทางวัฒนธรรม. วารสารวิชาการ คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปที่ ๑ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๙. 

 

๑.๓ รายงานการวิจัย 

งามพิศ สัตยสงวน. สถาบันครอบครัวของกลุมชาติพันธุในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาครอบครัว

ไทยญวน. รายงานวิจัย ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

กรุงเทพฯ : สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , ๒๕๔๕. 

นิวัติ ทองวล, การผลิตซ้ำอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทดำ บานนาปาหนาด ตำบล

เขาแกว อำเภอเชียงคานจังหวัดเลย. รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยราชภัฎนครราชสีมา

, ๒๕๕๙. 

คณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม, สำนักงาน. กลุมชาติพันธุในประเทศไทย : 

งานวิจัยและความทาทาย. รายงานวิจัย, กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ

นวัตกรรม, 2564. 
เนตรชนก นันที. การพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาชุมชนวัดพระบาทหวยตม 

อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการจัดการ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 2544. 

พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน). การพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการทองเที่ยวทาง

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย : 

พระนครศรีอยุธยา. ๒๕๕๖. 

พระมหาสมศักดิ์  สติสมฺปนฺโน และคณะ. การจัดการเครือขายพิพิธภัณฑทองถิ่นในจังหวัดเลย. 

รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

เพชรตะบอง ไพศูนย. การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของไทดำในกระแสการเปลี่ยนแปลง: 
กรณีศึกษาเปรียบเทียบไทดำในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว. ดุษฎีนิพนธหลักสูตรปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตรการพัฒนา
ภูมิภาค คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 2553. 

 

 

 

 



๑๔๓ 

 

๑.๔ ออนไลน 

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ สำนักงาน. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่สิบเอ็ด พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙. เขาถึงไดจาก : 

http://www.nesdb.go.th เมื่อ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๓. 

ทัศนีย ประกอบบุญ และ กษิพัฒน ลัดดามณีโรจน. เดินหนาถึงไหน รางกฎหมายคุมครองกลุมชาติ

พันธุ. บทความพิเศษ Thai PBS. เผยแพรเมื่อ ๔ มกราคม ๒๕๖๕, สืบคนเมื่อ ๑๖ 

มิถุนายน ๒๕๖๕ จาก https://theactive.net 

 

พระใบฏีกาสุพจน  เกษนคร. ชุมชนวิถีพุทธ. บทความออนไลน. สืบคนเมื่อ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๖๕ 

จาก https://www.gotoknow.org/posts/439633. 

สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม, กลุมชาติพันธุในประเทศไทย: 

งานวิจัยและความทาทาย, เผยแพรเมื่อ ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๔, สืบคนเมื่อ ๑๖ มิถุนายน 

๒๕๖๕ จาก https://www.tsri.or.th. 

George, U. A need-based model for settlement service delivery for newcomers to 
Canada. International Social Work, (2002) 45:465. จาก 
http://isw.sagepub.com/content/45/4/465, สืบคนเมื่อ ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๔. 

 

๒. ภาษาอังกฤษ 

Baccam, D. et al. Tai Dam-English, English-Tai Dam Vocabulary Book. Bangkok: 
Chulalongkorn University. 1989.  

Best john w., Research in Education, (New Jersey: Practice Hall Inc., 1970. 
Meriam Webster, Inc. Webster’s ninth new collegiate dictionary. Springfield, Mass: 

Merriam-Webster. ๑๙๙๑. 

Kankipati, V. Acculturation of Asian Indian Women in the United States. University 
of Kentucky, Kentucky, UK. 2012. 
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หนังสือเชิญผูใหขอมูล 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือวิจัย 
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แบบสอบถามและสัมภาษณประกอบการวิจัย  

แผนงานวิจัย เรื่อง รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

 

คำชี้แจง 

ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณ 

ตอนที่ ๒ กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ตอนที่ ๓ ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ตอนที่ ๔ การสรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ตอนที่ ๕ ขอเสนอแนะเพิม่เติมที่เกี่ยวของ 

หมายเหต ุขอมูลที่ทานตอบแบบสอบถามนี้จะเก็บรักษาไวเปนความลับ และนำผลไปใชเฉพาะ

งานวิจัย ครั้งนีเ้ทานั้น 

 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณ 

๑. เพศ   (  ) ชาย  (  ) หญิง 

๒. อาย ุ   (  ) ต่ำกวาหรือเทากับ ๒๐ ป (  ) ๒๑ – ๓๐ ป 

   (  ) ๓๑ – ๔๐ ป   (  ) ๔๑ - ๕๐ ป 

   (  ) ๕๑ – ๖๐ ป   (  ) ๖๑ ป ขึ้นไป  

๓. ระดับการศึกษา (  ) ประถมศึกษา   (  ) มัธยมศึกษาตอนตน 

   (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย (  ) อนุปริญญา/ ปวส./ ปวท. 

   (  ) ปริญญาตรี   (  ) สูงกวาปริญญาตรี 

๔. อาชีพ  (  ) เกษตรกร   (  ) รับจาง 

   (  ) พนักงานเอกชน  (  ) รับราชการ/ ลูกจางของรัฐ 

   (  ) คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  (  ) อื่น ๆ ............................................ 



๑๒๓ 

 

ตอนที่ 2 กระบวนการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ๒.๑ ทานมีความเขาใจวิถีชีวิต ศิลปะ วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย

อยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๒.๒ ปญหา อุปสรรค ในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๒.๓ แนวทางแกไขการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๒.๔ รูปแบบการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลยเปนอยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๒.๕ วิธีการเผยแผองคความรูเกี่ยวกับการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 



๑๒๔ 

 

ตอนที่ ๓ การเสริมสรางผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวดัเลย 

 ๓.๑ ทานคิดวา วิถีชีวิต ศิลปะ วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

ประกอบไปดวยอะไรบาง 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๓.๒ ทานคิดวา ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข ในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย มีอะไรบาง 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๓.๓ ทานคิดวา การใหการศึกษาเรียนรูเพื่อใหเห็นคุณคาและความสำคัญของทรัพยากร

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ควรมีวิธีการอยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๓.๔ ทานคิดวา รูปแบบกิจกรรมเพื่อใหเห็นคุณคาและความสำคัญในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถี

พุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ควรมีวิธีการอยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 



๑๒๕ 

 

 ๓.๕ ทานคิดวา การบังคับใชกฎระเบียบเพื่ออนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ 

ควรมีวิธีการอยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 ๓.๖ ทานมีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำ ในจังหวัดเลย 

อยางไร 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

ตอนที่ ๔ สรางเครือขายทางวัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำในจังหวัดเลย 

ตอน ขอที่ ประเด็นการสัมภาษณ คำตอบ 

๑ ๑ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลยมีอะไรบาง 

 

๒ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ดานการรับรูมุมมองรวมกัน เปน

อยางไร 

 

๓ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ดานการมีวิสัยทัศนรวมกัน เปน

อยางไร 

 

๔ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ดานการเกิดผลประโยชนและความ

สนใจรวมกัน เปนอยางไร 

 



๑๒๖ 

 

ตอน ขอที่ ประเด็นการสัมภาษณ คำตอบ 

๕ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ดานการมีสวนรวมของเครือขาย

อยางกวางขวาง เปนอยางไร 

 

๖ สภาพปจจุบันของการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมวิถีพุทธของกลุมชาติพันธุไทดำใน

จังหวัดเลย ดานการเสริมสรางซึ่งกนัและกัน 

เปนอยางไร 

 

๒ ๑ ดานการจัดการเครือขายวัฒนธรรมดานการรับรู

มุมมองรวมกันมีอะไรบาง 

 

๒ ดานการจัดการเครือขายวัฒนธรรมดานการ

ปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน เปนอยางไร 

 

๓ ดานการทำงานรวมกันในรูปแบบการจัดการ

เครือขายวัฒนธรรมดานการพึ่งพิงอิงรวมกัน 

เปนอยางไร 

 

๔ ดานการจัดการเครือขายวัฒนธรรมดานการมี

วิสัยทัศนรวมกัน เปนอยางไร 

 

๕ ดานการจัดการเครือขายวัฒนธรรมที่จะ

กอใหเกิดผลประโยชนและความสนใจรวมกัน 

เปนอยางไร 

 

 

ตอนที่ ๕ ขอเสนอแนะเพิ่มเติมที่เกี่ยวของ 

 ...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

............................................................................................... 

ขอขอบคุณผูใหขอมูลทุกทาน 

 



๑๒๗ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  

รูปภาพประกอบกิจกรรมการวิจัย 

 

 

 

 

 

 



๑๒๘ 

 

 

 
รูปแหลงวัฒนธรรมชุมชนศูนยพิพิธภัณฑไทดำ 

 



๑๒๙ 

 

 

 

รูปแหลงวัฒนธรรมชุมชนศูนยพิพิธภัณฑไทดำ 

 



๑๓๐ 

 

 

 

รูปแหลงวัฒนธรรมชุมชนศูนยพิพิธภัณฑไทดำ 

 



๑๓๑ 

 

 

 

รูปแหลงวัฒนธรรมชุมชนศูนยพิพิธภัณฑไทดำ 

 



๑๓๒ 

 

 

 

รูปกลุมทอผาไทดำรัฐวสิาหกิจชุมชนเขมแข็ง  

“เฮือนอายเอ็ม” 



๑๓๓ 

 

 

 

รูปกลุมทอผาไทดำรัฐวสิาหกิจชุมชนเขมแข็ง  

“เฮือนอายเอ็ม” 



๑๓๔ 

 

 

 

รูปกลุมทอผาไทดำรัฐวสิาหกิจชุมชนเขมแข็ง  

“เฮือนอายเอ็ม” 

 



๑๓๕ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

รายชื่อผูใหขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๖ 

 

รายชื่อผูใหขอมูล 

 
ที ่ ชื่อ-นามสกุล 

1 นางชญาณี แสงสวาง, รักษาราชการแทนผูอำนวยการกองการศึกษา องคการบริหารสวน

ตำบลเขาแกว 

2 นางอรอุมา อึงตระกูล คนงาน (ประจำศูนยไทดำ) 

3 นายพิสัณห ทันหา นักการ (ประจำศูนยไทดำ) 

4 นายเริงศักดิ์  ปางชาติ, ผูอำนวยการโรงเรียนบานนาปาหนาด 

5 นายสุทธิอาน นามกอง, ผูใหญบานนาปาหนาด หมู ๔ 

6 นางละออง ชาวนา, ประธานศูนยวัฒนธรรมไทยดำ 

7 ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย, บานพิพิธภัณฑไทดำ 

8 นางสำลาน กรมทอง, เฮือนอายเอมศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดำ  

9 นายกร ไพศูนย กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ ฝายประชาสัมพันธ 

10 นายพัน ไพศูนย, กรรมการศูนยวัฒนธรรมไทยดำ 

11 นางสภา คุมคำ, ประธานกลุมทอผาไทดำบานนาปาหนาด 

12 นางหนูจร ไพศูนย (ชัยปญญา) 

13 นางแปน  ซอนเปยยุง 

14 นางสำลาน กรมทอง 

15 นางโสภา ไชยเสนา 

16 นางสกอต ไชยเสนา 

17 นางแปม ซอนเปยยุง 

18 นางสุภาพร ซอนเปยยุง 

19 นางสะหลับ นามกอง 

20 นางประจักร อินยานวน 

21 นางสายใจ อินยานวน 

22 นางอุทิพย ซอนเปยยุง 

23 นางปน ออยนอ 

24 นางละออง ชาวนา 

25 นางแจง ซอนเปยยุง 

26 นางไกรวัล สดดวง 



๑๓๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

การรับรองการนำไปใชประโยชน 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๘ 

 



๑๓๙ 

 



๑๔๐ 

 



๑๔๑ 

 



๑๔๒ 

 

 

 

 



๑๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ประวัติผูวิจัย 

 

 

 

 

 



๑๔๔ 

 

ประวัติหัวหนาโครงการวิจัย 
 

ชื่อ นามสกุล  พระครูปริยัติคุณรังษ ี(ลิขิต คำหงษา) 

ตำแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย (สาขาวิชาการสอนภาษาไทย) 

วัน เดือน ปเกิด  ๒๓ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๑๓ 

ภูมิลำเนา      ๙๙ หมูที่ ๒  ตำบลทาสะอาด อำเภอนาดวง จังหวัดเลย ๔๒๒๑๐ 

ที่อยูปจจุบัน      วัดเทพนิมิต ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. ๒๕๔๑    ปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาการสอนสังคมศึกษา 

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. ๒๕๕๒    ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) ภาษาไทย 

   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ. ๒๕๕๘   ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) การบริหารการศึกษา 

   มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 

ผลงานดานวิชาการ 

การวิจัย 

พ.ศ. ๒๕๕๖  แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาในโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ

ศึกษา กลุม ๗. 

พ.ศ. ๒๕๕๗  การศึกษาวิเคราะหการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่นของ สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจังหวัดเลย 

พ.ศ. ๒๕๖๐  การศึกษาวิเคราะหการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรทองถิ่นของสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจังหวัดเลย 

พ.ศ.๒๕๖๓ กระบวนการสรางหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดเลย 

(ผูรวมวิจัย) แหลงทุน : กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม 

(กสว.) ทุนวิจัย : งบประมาณปกติ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๓ 

 

 



๑๔๕ 

 

บทความวิชาการ 

 -  การพ ัฒนาองค ประกอบและต ั วช ี ้ ว ั ด การจ ั ดการส ุ ขภาวะผู ส ู ง อาย ุ ใ นภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ. สถาบันวิจัยพุทธศาสตรมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.(๒๕๖๑). 

 - กระบวนการสรางหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดเลย. สถาบันวิจัย

พุทธศาสตรมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๖๓ 

 - การใชศิลปะถอยคำภาษาในคัมภีร มิล ินทปญหา(Using of Wording Arts in Milinda 

Panha Scripture). รายงานการประช ุมส ัมมนาทางว ิชาการระด ับชาต ิ  “มน ุษยศาสตร และ

สังคมศาสตรและสากลดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรกาวสูเอเชีย”. ๔-๖ มีนาคม ๒๕๕๙. หนา 

๔๙ 

การเปนชุมชนแหงการเรียนวิชาชีพสูการปฏิบัติใน สถานศึกษาที่ ๒๑ การประชุมวิชาการระดับชาติ 

ครั้งที่ ๕ และระดับนานาชาติ ครั้งที่ ๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

“จิตอาสากับการพัฒนาสังคมที่ยั่งยืน (Volunteer Spirit with Sustainable Social Development” 

๒๘-๒๙ มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๑ หนา ๑๖๑-๑๖๙. 

 - การเปนชุมชนแหงการเรียนของครูในศตวรรษที่ ๒๑ การประชุมวิชาการระดับชาติครั้งที่ ๑ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆรอยเอ็ด“พระพุทธศาสนากับภูมิปญญา

ทองถิ่น Buddhism and Local Wisdom for Sustainable development” ๒๒ กุมภาพันธ พ.ศ. 

๒๕๖๒หนา ๑๒๗. 

 - คุณธรรมจริยธรรมของผูบริหารสถานศึกษา เพื ่อความเปนเลิศในองคกร. การประชุม

วิชาการระดับชาติครั้งที่ ๔ การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๔ MCU Nan Congress IV วิทยาลัย

สงฆนครนาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมาร “พุทธเกษตร: นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน๙ กันยายน ๒๕๖๓ หนา 

๑๒๑๖ 

 - ไทดานซาย : คำศัพทภาษาถิ่นไทยดานที่ใชเหมือนกันกับภาษาถิ่นไทเลย ภาษาถิ่นไทหลม 

และภาษาถิ่นไทยแอแตแตกตางจากภาษาถิ่นอีสาน. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๔ การ

ประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๔ MCU Nan Congress IV วิทยาลัยสงฆนคร นาน มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช กุมาร 

“พุทธเกษตร: นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน ๙ กันยายน ๒๕๖๓ หนา ๑๑๔๘ 



๑๔๖ 

 

 - การพัฒนาที่สมดุลตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. การประชุมวิชาการระดับชาติ 

ครั้งที่ ๔ การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๔ MCU Nan Congress IV วิทยาลัยสงฆนคร นาน 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราช กุมาร “พุทธเกษตร: นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน ๙ กันยายน ๒๕๖๓ หนา ๑๘๐๘ 

สิทธิและเสรีภาพของพระภิกษุสงฆในกฎหมายไทย. วารสารนาคมหาจุฬา นาครทรรศน. ปที่ฉบับ ๗, 

(๑๑), (๒๕๖๓). ๔๑๐-๔๒๓ 

 -  การพ ัฒนาองค ประกอบและต ัวช ี ้ ว ัดการจ ัดการส ุขภาวะของผ ู ส ู งอาย ุ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ The Development of indicator fo Management of Elder Health Well-

Being in the Northeast. ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๔๖ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๖๑) หนา๙๐-๑๐๐ 

 - “รูปแบบการบริหารจัดการศูนยศึกษา พระพุทธศาสนาวันอาทิตย Management Model 

of the Sunday Buddhist Study Center” โครงการสัมมนาวิชาการระดับชาติ คร ั ้งที ่  ๘ และ

นานาชาติครั้งที่ ๗ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา วันที่ ๒๗ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๕ หนาที่ ๖๔ – ๖๒. 

 - “สิทธิและเสรีภาพของพระภิกษุสงฆในกฎหมายไทย*MONKS' RIGHTS AND LIBERTIES 

IN THAI LAW” มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาลัยสงฆเลย ปที่ ๗ ฉบับที่ ๑๑เดือน

พฤศจิกายน๒๕๖๓ หนา ๔๐๙ - ๔๒๓ 

 

ตำแหนงปจจุบัน 

 รองผูอำนวยการฝายบริหาร / อาจารยประจำหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สถานที่ทำงานปจจุบัน 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย 

 เลขที่ ๑๑๙ หมู ๕ ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

 

 

 

 



๑๔๗ 

 

ประวัติผูรวมวิจัย 
 

ชื่อ นามสกุล  นายเอกลักษณ  คงทิพย 

วัน เดือน ปเกิด  ๒ เมษายน พ.ศ.๒๕๒๕ 

ที่อยูปจจุบัน  ๕๑/๗ ถนนมลิวรรณ ตำบลกุดปอง อำเภอเมือง จังหวัดเลย 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. ๒๕๔๘  ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต (ค.อ.บ.)  

   สาขาวิศวกรรมไฟฟา  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  

พ.ศ. ๒๕๕๒  ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต (ค.อ.ม.)  สาขาเทคโนโลยี 

   เทคนิคศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

พ.ศ. ๒๕๖๔ ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.) สาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัย 

   มหาสารคาม 

ผลงานวิชาการ 

 งานวิจัย 

พ.ศ.๒๕๖๓  การปองกันและเฝาระวังปญหายาเสพติดตามแนวชายแดนของชุมชนใน

จังหวัดเลย (ผูรวมวิจัย) แหลงทุน : กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และ

นวัตกรรม (กสว.) ทุนวิจัย : งบประมาณปกติ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.

๒๕๖๓ 

พ.ศ.๒๕๖๓ กระบวนการสรางหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดเลย 

(ผูรวมวิจัย) แหลงทุน : กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม 

(กสว.) ทุนวิจัย : งบประมาณปกติ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๓ 

พ.ศ.๒๕๖๓ การสรางจิตสำนึกเชิงพุทธในการปองกันและเฝาระวังปญหายาเสพติดตาม

แนวชายแดน (ผูรวมวิจัย) แหลงทุน : กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และ

นวัตกรรม (กสว.) ทุนวิจัย : งบประมาณปกติ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.

๒๕๖๓ 

     บทความวิชาการ 

การพัฒนาตนเองเพื่อความเปนผูมีจิตอาสาของนิสิตนักศึกษาครู. การประชุมวิชาการ

ระดับชาติ ครั้งที่ ๕ มจร. วิทยาเขตขอนแกน (NIC๒๐๑๘), ๒๕๖๑. 



๑๔๘ 

 

วัฒนธรรมทางภาษากับการพัฒนาที่ยั่งยืน. งานสัมมนาผลงานวิจัยนานาชาติ ครั้งที่ ๙ และ

ระดับชาติ ครั้งที่ ๑ วิทยาลัยสงฆศรีสะเกษ, ๒๕๖๑. 

อิทธิพลแนวคิดทางพระพุทธศาสนาที่มีตอภูมิปญญาไทย. งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้ง

ที่ ๑ (MCU๑๐๑ CONGRESS I) เรื่อง “พระพุทธศาสนากับภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อ

การพัฒนาที่ยั่งยืน” ณ วิทยาลัยสงฆรอยเอ็ด, ๒๕๖๒. 

การสื่อความหมายในการอธิบายเหตุผลของเยาวชนจังหวัดเลย. งานประชุมวิชาการ

พระพุทธศาสนาและศิลปวัฒนธรรมระดับชาติและนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๖๒. 

อัตลกัษณของพระสงฆในขาวออนไลน. การประชุมวิชาการ ระดับชาติ ครั้งที่ ๖ ประจำป 

๒๕๖๓ งานวิจัยและงานสรางสรรคทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรับใชสังคม มจร 

วิทยาลัยสงฆลำพูน, ๒๕๖๓. 

อุปลักษณเชิงมโนทัศนของสถานที่ ในภาษิต คำพังเพย และสำนวนไทย ฉบับราชบัณฑิตยสภา 

พุทธศักราช ๒๕๖๑, การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาจุฬาฯ สุรินทร ครั้งที่ ๑ the 

๑ st MCUSR National Conference วันที่ ๓ เมษายน ๒๕๖๓. 

 

ตำแหนงปจจุบัน 

อาจารยประจำสาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

สถานที่ทำงานปจจุบัน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย 

เลขที่ ๑๑๙ หมู ๕ ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๙ 

 

ประวัติผูรวมวิจัย 
 

ชื่อ นามสกุล  นายพัทธนันท  นวลนอย 

วัน เดือน ปเกิด  ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๒๔ 

ที่อยูปจจุบัน  ๑๖๘ หมูที่ ๕ ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. ๒๕๕๒  ปริญญาวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต (วศ.บ.) สาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร 

   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. ๒๕๕๘  ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (รป.ม.) สาขารัฐประศาสนศาสตร 

   มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

ผลงานวิชาการ 

 งานวิจัย 

พ.ศ.๒๕๖๓ กระบวนการสรางหลักประกันความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดเลย 

(ผูรวมวิจัย) แหลงทุน : กองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัย และนวัตกรรม 

(กสว.) ทุนวิจัย : งบประมาณปกติ ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๓ 

 

ตำแหนงปจจุบัน 

นักวิชาการคอมพิวเตอร/อาจารยพิเศษ 

สถานที่ทำงานปจจุบัน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย 

เลขที่ ๑๑๙ หมู ๕ ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

 

 

 

 

 

 



๑๕๐ 

 

ประวัติผูรวมวิจัย 
 

ชื่อ-นามสกุล  พระมหาสมศักดิ์  สติสมฺปนฺโน (สินนา) 

วันเดือนปเกิด  ๓  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๓๐ 

ภูมิลำเนา  ๑๕  หมู ๑๐  ต.โนนหวาย  อ.หนองวัวซอ  จ.อุดรธานี  ๔๑๒๒๐ 

 

ประวัติการศึกษา  

 พ.ศ. ๒๕๕๙  ป.ธ.๔  สำนักเรียนคณะจังหวัดเลย   

 พ.ศ. ๒๕๕๖  ปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชารัฐศาสตร  

   มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เกียรตินิยมอันดับ ๑ 

 พ.ศ. ๒๕๕๗  ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม.) สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร  

   มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

ผลงานวิชาการ 

 งานวิจัย 

พ.ศ.๒๕๕๙   “การติดตามพุทธศาสตรบัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย รุน ๖๐” 

พ.ศ. ๒๕๖๐  “การจัดการเครือขายพิพิธภัณฑทองถิ่นในจังหวัดเลย” ทุนสนับสนุนจาก

สถาบันวิจัยพุทธศาสตร 

 บทความวิชาการ 

พ.ศ. ๒๕๕๗   รางวัลดีเดน  การนำเสนอบทความวิชาการระดับชาต ิเรื่อง การปฏิรูประบบ

ราชการตามหลักราชสังคหวัตถุ ๔ 

พ.ศ. ๒๕๕๘   การนำเสนอบทความวิชาการรัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตรแหงชาติ  

ครั้งที่ ๑๕ เรื่อง  การพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานพุทธธรรม 

พ.ศ.๒๕๖๐   บทความวิชาการระดับชาติ เรื่อง การพัฒนาชุมชนบนมิติภูมิปญญาทองถ่ิน 

พ.ศ.๒๕๖๐  บทความวิชาการระดับชาติ เรื่อง การเสริมสรางสมรรถนะเพื่อการมีสวนรวม

ของทองถิ่น 

พ.ศ. ๒๕๖๑  บทความวิชาการเรื ่อง “บทบาทของพระสงฆกับการสาธารณสงเคราะห 

(พ ัฒนาช ุมชน) ในศตวรรษที ่  ๒๑” งานประช ุมว ิชาการระดับชาติ   

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  ๒๓  กุมภาพันธ  ๒๕๖๑ 

 



๑๕๑ 

 

ตำแหนงปจจุบัน 

อาจารยประจำหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 

สถานที่ทำงานปจจุบัน 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆเลย 

เลขที่ ๑๑๙ หมู ๕ ตำบลศรีสองรัก อำเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐ 

 

 


