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บทสรุปผู้บริหาร 
 (Executive Summary) 

 

การวิจัยแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน ประกอบด้วยการวิจัยย่อย 4 โครงการ ได้แก่ โครงการย่อย 1 พัฒนาฐานข้อมูล
ดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  โครงการย่อย 2 
พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน โครงการย่อย 3 ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุน เวียน: 
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ตำบลบ้านใหม่ อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรี 
อยุธยา และโครงการย่อย 4 เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน:
ตำบลบ้านป้อม ตำบลบ้านใหม่ อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทั้งนี้ คณะผู้วิจัย
มีกระบวนการของการวิจัยที่ดำเนินการอย่างประสานสอดคล้องกันเพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ของการวิจัยที่ดีมี
ประสิทธิภาพและนำไปใช้ประโยชน์ได้สูงสุด ดังที่ได้แสดงถึงกระบวนการวิจัยโดยเรียงลำดับจากต้นน้ำ 
กลางน้ำ และปลายน้ำ ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กระบวนการวิจัยแผนงานแพลตฟอร์มดิจิทัล เพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 
จากกระบวนการของการวิจัย ได้กำหนดรูปแบบการวิจัย ดังนี้ การวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) และการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 61 คน 
สนทนากลุ ่ม (Focus Group) 15 คน ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล จำนวน 30 



ข 

 
ครัวเรือน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนจำนวน 108 ครัวเรือน และผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนาม 
จำนวน 4 คน ในพื้นที่หมู่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ 3 บ้านป้อม ตำบลบ้านป้อม อำเภอเมือง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  

จากกระบวนวิจัย คณะผู้วิจัยได้นำมากำหนดแนวทางปฏิบัติในการวิจัย เพื ่อให้การ
ดำเนินงานวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แนวปฏิบัติในการดำเนินการวิจัย 

 

คณะผู้วิจัย ได้ดำเนินการวางแนวปฏิบัติเพื่อใช้ในการดำเนินการวิจัย โดยนำหลักของ
การศึกษาปัจจัยนำเข้า ที่ได้จากการศึกษา ค้นคว้าข้อมูล ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัล ออกแบบชุดกิจกรรม การทดลอง การประเมินผล เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลของ
การวิจัย ประกอบด้วย ปัจจัยแห่งความสำเร็จของการจัดการขยะชุมชน การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล 
การพัฒนาชุมชนและครัวเรือนต้นแบบ และการสร้างเครือข่าย และผลลัพธ์ของกระบวนการที่ได้รับ 
คือ ฐานข้อมูลการจัดการขยะชุมชน คุณลักษณะของแพลตฟอร์ม ชุดกิจกรรมเพื่อนำมาใช้ในการ
พัฒนาชุมชนต้นแบบและครัวเรือนต้นแบบ และการสร้างเครือข่ายชุมชน 

 

 
 
 



ค 

 
จากกระบวนการวิจัยและแนวปฏิบัติในการวิจัยข้างต้น คณะผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัย

แผนงานแพลตฟอร์มดิจิทัล เพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ดังรายละเอียด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 ผลการวิจัยแผนงานแพลตฟอร์มดิจิทัล เพ่ือการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

พัฒนาฐานข้อมูลแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากชุมชนต้นแบบปลอดขยะ (Zero Waste) ที่เป็น (Best 
Practice) 9 แห่งทั ่วประเทศ และได้ถอดบทเรียนจากชุมชนต้นแบบ ประกอบด้วย 3 ฐาน คือ        
(1) ฐานขอมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนตนแบบ (2) ฐานขอมูลองคความรูการจัดการขยะ       
(3) ฐานข้อมูลรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ มีรายละเอียด ดังนี้  

(1) ฐานขอมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 แห่งที่ไดรับรางวัลชุมชนปลอด
ขยะ “Zero Waste”จากกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม ประกอบด้วย (1) สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ (2) แนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ (3) แนวทางการ
แก้ปัญหาการไม่ร่วมมือจัดการขยะภายในชุมชน (4) การจัดการขยะ 4 ประเภท (5) กิจกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะภายในชุมชน (6) ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่ชุมชนจากการจัดการขยะ และ (7) การ
สร้างเครือข่าย  

 (2) ฐานขอมูลองคความรูการจัดการขยะ ทั้ง 9 ชุมชนมีฐานคิดมาจากปัญหาเรื่องขยะใน
ชุมชน นำมาซึ่งกระบวนการจัดการปัญหาขยะโดยมีกิจกรรมในการส่งเสริมการจัดการขยะ ส่งผลต่อ
การจัดการขยะที่ถูกวิธีตามหลักวิชาการ ประกอบด้วย 7 ความรู้จากการจัดการขยะ คือ (1) ความรู้



ง 

 
ด้านปัญหาที่เกิดจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี ส่งผลต่อสังคม สภาพแวดล้อม สุขภาพร่างกาย และ
งบประมาณชุมชน (2) ความรู้ด้านาการคัดแยกขยะและเส้นทางขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะทั่วไป 
ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรายและขยะย่อยสลาย (3) ความรู้ด้านการจัดการขยะตามหลัก 3Rs ได้แก่ ลด
การใช้ (Reduce) ใช้ซ้ำ (Reuse) นำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) (4) ความรู้ด้านกิจกรรมส่งเสริมการ
จัดการขยะ โดยมีร้านค้าในชุมชน วัด ชาวบ้าน และหน่วยงานของรัฐเข้าร่วมกิจกรรม (5) ความรู้ด้าน
ปัจจัยที่สนับสนุนให้การจัดการขยะประสบผลสำเร็จ ประกอบด้วย ภาวะผู้นำชุมชน การสนับสนุน
ของหน่วยงานภาครัฐ คณะกรรมการหมู่บ้าน เยาวชนในชุมชน ชาวบ้านในชุมชน และหลักบวร (บ้าน 
วัด โรงเรียน) (6) ความรู้ด้านประโยชน์ที่เกิดขึ้นเมื่อการจัดการขยะประสบผลสำเร็จ นำมาซึ่งรายได้สู่
ครัวเรือน สวัสดิการชุมชน ชุมชนสะอาด ภูมิทัศน์สวยงาม และความรักสามัคคีในชุมชน และ (7) การ
จัดการขยะชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

 (3) ฐานข้อมูลรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ด้วยการขับเคลื่อนกิจกรรมจัดการขยะ
ตามกรอบของไตรสิกขา คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปัญญาสิกขา เป็นหลักธรรมที่สามารถ
ขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนอย่างได้เป็นอย่างดี ได้แก่ อธิศีลสิกขา: ฐานเข้าใจและเข้า
ร่วม ผู้นำชุมชนจะต้องเริ่มต้นด้วยการให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะแก่ชาวบ้านเพ่ือให้ชาวบ้านมีความ
เข้าใจที่ถูกต้อง อธิจิตตสิกขา: ฐานมุ่งมั่นและตั้งใจ ผู้นำชุมชนจะต้องนำชาวบ้านเข้าสู่ภาคปฏิบัติการ
เพื่อดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชน อธิปัญญาสิกขา: ฐานะเพื่อนแนะนำเพื่อน ผู้นำและ
ชาวบ้านมีภาวะที่รู ้ช ัดเข้าใจในหลักการจัดการขยะจนประสบความสำเร็จ ย่อมมีความเข้าใจใน
กิจกรรมจัดการขยะและพร้อมที่จะแนะนำชุมชนอ่ืน ๆ 

พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

คณะผู้วิจัยได้ทำการออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อนำการเสนอข้อมูลได้แก่ (1) ช่อง
ทางการนำเสนอสื่อความรู้ในรูปแบบดิจิทัล (2) จัดทำ Google Form เพ่ือบันทึกรายการคัดแยกขยะ 
4 ประเภท บันทึกผลการประเมินความคิดเห็นและชุดความคิดเรื่องการจัดการขยะและ (3) รายงาน
ปริมาณขยะ 4 ประเภท จากนั้นนำ Google Form เข้าสู่แพลตฟอร์มดิจิทัล ประกอบด้วย 3 ฟังก์ชั่น 
ได้แก่ ฟังก์ชั่นความรู้หลัก 3Rs เพ่ือการจัดการขยะ ฟังก์ชั่นบันทึกครัวเรือนประจำวันเรื่องการคัดแยก
ขยะ ฟังก์ชั่นประเมินทักษะ 3Rs การคัดแยกขยะครัวเรือน ผลลัพธ์ที่ได้ คือ การนำความรู้หลัก 3Rs 
เพื่อการจัดการขยะ ประกอบด้วย สื่อความรู้เรื่องการณรงค์การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 
3Rs และการลดปริมาณขยะ นำเผยแพร่บน Line BGC จำนวน 9 คลิป 

จากนั้นไดน้ำแพลตฟอร์มทำการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างทดลอง จำนวน 30 ครัวเรือน โดย
มีฟังก์ชั่นที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ ฟังก์ชั่นที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ ฟังก์ชั่นที่ 2 
บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัดแยกขยะ ฟังก์ชั ่นที่ 3 ประเมินทักษะ 3Rs การคัดแยกขยะ
ครัวเรือน และติดตามผลการทดลองแพลตฟอร์มผ่าน Line OA ผลลัพธ์ที่ได้คือ กลุ่มตัวอย่างทดลอง
เข้าร่วมกิจกรรมการบันทึกปริมาณขยะในครัวเรือนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG และการส่ง
ภาพประกอบการคัดแยกขยะผ่าน Line OA ครบตามระยะเวลาที่กำหนด  



จ 

 
คณะผู้วิจัยได้ทำการประเมินผลกลุ่มตัวอย่างทดลอง พบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองมีระดับ

ความพึงพอใจหลังการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลทุกข้อคำถามอยู่ในระดับมากที่สุด  ค่าเฉลี่ยที่   
4.40 – 4.55  ได้แก่ (1) ความสะดวกในการบันทึกข้อมูลผ่าน Line BCG (2) การประชาสัมพันธ์ผ่าน 
Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (3) ความรู้จาก Line BCG ช่วยส่งเสริมการ
จัดการขยะภาคครัวเรือน (5) รายงานข้อมูลจาก Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน      
(6) การนำเสนอข้อมูลกิจกรรมการจัดการขยะของชุมชนผ่าน Line กลุ่มหมู่บ้าน ส่งผลให้มีการจัดการ
ขยะภาคครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง (7) แพลตฟอร์มดิจิทัลช่วยส่งเสริมให้การคัดแยกขยะภาคครัวเรือน
เป็นระบบ (8) ความเห็นในภาพรวมเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัลสามารถส่งเสริมการจัดการขยะภาค
ครัวเรือน นอกจากนี้ ยังพบว่า ปัจจัยที ่ทำให้การพัฒนาและทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัลประสบ
ความสำเร็จ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ดังนี้ (1) ปัจจัยการส่งเสริมการจัดการขยะโดยใช้สื่อความรู้ใน
รูปแบบดิจิทัล (2) ปัจจัยการขับเคลื่อนเชิงรุกในการจัดการขยะโดยการประชาสัมพันธ์และส่งข้อมูล
ผ่าน Line OA และ (3) ปัจจัยสนับสนุนการจัดการขยะโดยการบันทึกและรายงานปริมาณขยะ
ประจำวัน 

พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

สภาพปัญหาขยะชุมชนหมู ่2 บ้านมะขามเทศและหมู่  3 บ้านป้อมพบว่าเป็นขยะมี          
4 ประเภท ได้แก่ (1) ขยะรีไซเคิล เช่น พลาสติก กระดาษ แก้ว อลูมิเนียม (2) ขยะทั่วไป เช่น กล่อง
โฟม ซองพลาสติก (3) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผัก เปลือกไม้ เศษหญ้า ใบไม้ เศษไม้ไผ่ที่
เหลือจากการทำกระชอน และ (4) ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุ
สารเคมี  นอกจากนี้ขยะส่วนหนึ่งเป็นขยะจรที่มาจากชุมชนอ่ืนหรือผู้สัญจรผ่านไปมา การคัดแยกขยะ
และการจัดการขยะในครัวเรือนส่วนใหญ่คัดแยกเพ่ือจำหน่ายเป็นรายได้ในครัวเรือน การนำกลับมาใช้
ซ้ำค่อนข้างน้อย พฤติกรรมการทิ้งขยะชาวบ้านจะทิ้งขยะรวมกันทุกประเภทในถังขยะเดียวกัน 

คณะผู้วิจัยร่วมกับผู้นำชุมชนและตัวแทนกลุ่มตัวอย่างต้นแบบได้ออกแบบกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ประกอบด้วย 4 ฐาน        
5 กิจกรรม ดังนี้ ฐานที่ 1 เปิดใจ เป็นกิจกรรมที่เปิดรับสมัครกลุ่มตัวอย่างต้นแบบเข้าร่วมโครงการ
จำนวน 108 ครัวเรือน ฐานที่ 2 เข้าใจและเข้าร่วม (ศีล-ต้นน้ำ) เพ่ือให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
คัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ฐานที่ 3 มุ่งมั่น
และตั้งใจ (สมาธิ-กลางน้ำ) เพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ ประกอบด้วย 5 กิจกรรม ดังนี้       
(1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ (2) กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง (3) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล 
Line BCG (4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน และ (5) กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด ฐานที่ 4 เพื่อน
แนะนำเพื่อน (ปัญญา-ปลายน้ำ) เพ่ือส่งเสริมและจูงใจการจัดการขยะในครัวเรือนขยายผลสู่ครัวเรือน
และชุมชนอื่น   
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ระยะแรกดำเนินการให้ความรู้ โดยคณะผู้วิจัย จัดการประชุมเพื่อทำความเข้าใจเรื่องการ

คัดแยก การจัดการขยะและส่งข้อมูลตามหมวดต่าง ๆ เพื่อนำเข้าไลน์กลุ่มหมู่บ้านตลอดระยะเวลา
ของการดำเนินจำนวน 30 วัน ต่อจากนั้น คณะผู้วิจัยได้จัดอบรมให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัด
แยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs ร่วมกับวิทยากรผู้เชี่ยวชาญจากชุมชนรางพลับ Zero Waste 
จังหวัดราชบุรี ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างต้นแบบจำนวน 108 ครัวเรือน มีความเข้าใจในการคัดแยกขยะ
ถูกต้องและการจัดขยะตามหลัก 3Rs เป็นไปตามหลักวิชาการ รวมถึงการนำขยะอินทรีย์ไปใช้
ประโยชน์ในการเลี้ยงสัตว์และทำปุ๋ยหมัก จากการคัดแยกขยะมีผลทำให้กลุ่มตัวอย่างต้นแบบมีรายได้
จากการจำหน่ายขยะเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือน รวมถึงกิจกรรมการมีส่วนร่วมการทำความสะอาดหน้า
บ้านตนเองอย่างสม่ำเสมอ และกลุ่มตัวอย่างต้นแบบได้เข้าร่วมกิจกรรมทุกครัวเรือนตามเกณฑ์ตัวบ่งชี้ 
และบรรลุค่าเป้าหมายต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ ครบ 108 ครัวเรือน และชุมชนบ้านมะขาม
เทศ หมู่ 2 และชุมชนบ้านป้อม หมู่ 3 ได้รับการประเมินชุมชนปลอดขยะตามเกณฑ์การพิจารณา
ตัดสินชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คณะผู้วิจัย พบว่า ปัจจัยสู่ความสำเร็จของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธ ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ดังนี้ (1) ปัจจัยการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ผู้นำชุมชน 
ชาวบ้านและคณะผู้วิจัย (2) ปัจจัยการขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ 
และ (3) ปัจจัยการติดตามและประเมินผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถ ีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภายใต้หลักบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) ทั้งหมด 14 เครือ 
ข่ายในตำบลบ้านป้อม ประกอบด้วย ชุมชนหมู่ที่ 1 หมู่ที่ 4 หมู่ที่ 5 หมู่ที่ 6 หมู่ที่ 9 หมู่ที่ 11 โรงเรียน
วัดพระงาม (อรรถกฤษณ์ประชารัฐ) โรงเรียนวัดกษัตราธิราช (ไพจิตรวิหารการบำรุง)  วัดพระงาม วัด
ขนอน วัดธรรมมาราม วัดกษัตราธิราชวรวิหาร วัดท่าการ้อง สมาคมอยุธยารวมใจหน่วยกู้ภัยอยุธยา 
และ 2 ตำบล ได้แก่ ตำบลภูเขาทอง ตำบลสำเภาล่ม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

การวิเคราะห์การจัดการขยะเชิงเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการสร้างเครือข่าย ประกอบด้วย 1) มอบเอกสาร “ชุด
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ” ประกอบด้วย ความหมายและประเภทของขยะมูลฝอย ประเภทถัง
ขยะ ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี วิธีการคัดแยกขยะและกิจกรรมการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบปลอดขยะ 2) อธิบายกิจกรรมพัฒนาชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนของหมู่ที ่ 2 บ้านมะขามเทศและหมู่ที ่ 3 บ้านป้อม ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรี 
อยุธยาประกอบด้วย 5 กิจกรรม ได้แก่ (1) ครัวเรือนต้นแบบ (2) หน้าบ้านน่ามอง (3) การใช้
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG กรอกปริมาณขยะรีไซเคิลในครัวเรือนทุกวัน (4) สร้างรายได้ครัวเรอืน 
(5) บ้านสวยเมืองสะอาด 3) เชิญชวนและร่วมลงนามเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ ประกอบ 
ด้วย ชุมชน วัด โรงเรียน และหน่วยงานการกุศล เป็นกระบวนการนำมาซึ่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จาก
ประสบการณ์และการสนับสนุนส่งเสริมให้ชุมชนในตำบลบ้านป้อม ตำบลภูเขาทอง และตำบลสำเภา
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ล่ม ได้ตระหนักถึงความสำคัญในจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ มีแรงจูงใจ และส่งเสริมให้ปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่องและให้สำเร็จตามเป้าหมายโดยเครือข่ายวัดและโรงเรียน 

ความสำเร็จของงานวิจัยแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เกิดจากการศึกษาข้อมูลจากชุมชนต้นแบบ 9 แห่งที่ไดรับรางวัล
ชุมชนปลอดขยะ “Zero Waste” การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ
ที่เกิดจากการมีส่วนร่วม ความพร้อมเพรียงและศักยภาพของคนในชุมชน องค์การบริหารส่วนตำบล 
(อบต.) กลุ่มเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
(รพสต.) กลุ่มสตรี และกลุ่มจิตอาสา ได้เข้ามาช่วยกันประสานงาน เป็นพี่เลี้ยง และให้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ต่อการวิจัย ทำให้ทราบถึงจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคในการบริหารจัดการขยะ
ชุมชนในอดีต และคณะผู้วิจัยได้จัดทำแผนปฏิบัติการโดยใช้กิจกรรมเป็นตัวนำในการละลายพฤติกรรม 
ทำให้ตอบสนองต่อผู้ปฏิบัติที่เป็นกลุ่มคนที่รักความสะอาด ทำให้ทุกคนจัดการขยะด้วยความเข้าใจ 
ด้วยความเข้าถึง และมีความสุข โดยวางแนวทางปฏิบัติ 4 ฐาน 5 กิจกรรม เพ่ือมุ่งหวังให้กลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบมีความสามัคคี ร่วมใจกันพัฒนาหมู่บ้านให้สะอาด ปลอดขยะ สวยงาม และขยายผลไปยัง
ชุมชนอ่ืนเพื่อให้ต้นแบบชุมชนปลอดขยะสามารถดำเนินการต่อไปอย่างยั่งยืน 
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ชื่อรายงานวิจัย : แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

ผู้วิจัย : ผศ. ดร.แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม 
ผศ.พิเศษ ดร.อรชร ไกรจักร์ 
ดร.กรรณิการ์ ขาวเงิน 

 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. พัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพ่ือการจัดการสู่ชุมชน

ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 2. พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการ
จัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 3. พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา 
จ.พระนครศรีอยุธยา 4. สร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) วิจ ัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) และวิจัยกึ ่งทดลอง (Quasi Experimental 
Research) สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 61 คน สนทนากลุ่ม 15 คน ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
พัฒนาแพลตฟอร์มจำนวน 30 ครัวเรือน ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนจำนวน 108 
ครัวเรือน ในพื้นที่หมู่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ 3 บ้านป้อม ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

พัฒนาฐานข้อมูลแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัย พบว่า คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากชุมชนต้นแบบปลอดขยะ (Zero 
Waste) ท ี ่ เป ็น (Best Practice) 9 แห่งทั ่วประเทศ และได ้ถอดบทเร ียนจากชุมชนต้นแบบ 
ประกอบด้วย 2 ฐาน คือ 1) ฐานขอมูลด้านการจัดการขยะ ประกอบด้วย (1) สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ (2) แนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ (3) แนวทางการ
แก้ปัญหาการไม่ร่วมมือจัดการขยะภายในชุมชน (4) การจัดการขยะ 4 ประเภท (5) กิจกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะภายในชุมชน (6) ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่ชุมชนจากการจัดการขยะ (7) การสร้าง
เครือข่าย และ 2) ฐานขอมูลองคความรูการจัดการขยะ ประกอบด้วย 7 ความรู้จากการจัดการขยะ 
คือ (1) ความรู้ด้านปัญหาที่เกิดจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี ส่งผลต่อสังคม สภาพแวดล้อม สุขภาพ
ร่างกาย และงบประมาณชุมชน (2) ความรู้ด้านาการคัดแยกขยะและเส้นทางขยะ 4 ประเภท ได้แก่ 
ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรายและขยะย่อยสลาย (3) ความรู้ด้านการจัดการขยะตามหลัก 3Rs 
ได้แก่ ลดการใช้ (Reduce) ใช้ซ้ำ (Reuse) นำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) (4) ความรู้ด้านกิจกรรม
ส่งเสริมการจัดการขยะ โดยมีร้านค้าในชุมชน วัด ชาวบ้านและหน่วยงานของรัฐเข้าร่วมกันกิจกรรม 
(5) ความรู้ด้านปัจจัยที่สนับสนุนให้การจัดการขยะประสบผลสำเร็จ ประกอบด้วย ภาวะผู้นำชุมชน 
การสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ คณะกรรมการหมู่บ้าน เยาวชนในชุมชน ชาวบ้านในชุมชน และ
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หลักบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) (6) ความรู้ด้านประโยชน์ที่เกิดขึ้นเมื่อการจัดการขยะประสบผลสำเร็จ 
นำมาซึ่งรายได้สู่ครัวเรือน สวัสดิการชุมชน ชุมชนสะอาด ภูมิทัศน์สวยงาม และความรักสามัคคีใน
ชุมชน และ (7) การจัดการขยะชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัย พบว่า กระบวนการออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัลมีกระบวน  
3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 สร้างช่องทางการนำเสนอสื่อความรู้ในรูปแบบดิจิทัล ขั้นตอนที่ 2 จัดทำ 
Google Form เพ่ือบันทึกรายการคัดแยกขยะ 4 ประเภท บันทึกผลการประเมินความคิดเห็นและชุด
ความคิดเรื่องการจัดการขยะและช่องทางที่ ขั้นตอนที่ 3 การรายงานปริมาณขยะ 4 ประเภท จากนั้น
นำ Google Form เข้าสู่แพลตฟอร์มดิจิทัล ประกอบด้วย 3 ฟังก์ชั่น ได้แก่ ฟังก์ชั่นความรู้หลัก 3Rs 
เพื่อการจัดการขยะ ฟังก์ชั่นบันทึกครัวเรือนประจำวันเรื่องการคัดแยกขยะ ฟังก์ชั่นประเมินทักษะ 
3Rs การคัดแยกขยะครัวเรือน ผลลัพธ์ที่ได้ คือ การนำความรู้ตามหลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ 
ประกอบด้วย สื่อความรู้เรื่องการณรงค์การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการลด
ปริมาณขยะ นำเผยแพร่บน Line BGC จำนวน 9 คลิป จากนั้นได้นำแพลตฟอร์มไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างทดลอง จำนวน 30 ครัวเรือน ผลลัพธ์ที่ได้คือ กลุ่มตัวอย่างทดลองเข้าร่วมกิจกรรมการบันทึก
ปริมาณขยะในครัวเรือนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG และการส่งภาพประกอบการคัดแยกขยะ
ผ่าน Line OA ครบตามระยะเวลาที่กำหนด นอกจากนี้ คณะผู้วิจัยได้การสำรวจความคิดเห็นและวัด
ชุดความคิด (Mindset) จากกลุ่มตัวอย่างทดลอง พบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองมีระดับความพึงพอใจ
หลังการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ยที่ 4.40 – 4.55   

พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน พบว่า 
สภาพปัญหาขยะชุมชนหมู่ 2 บ้านมะขามเทศและหมู่ 3 บ้านป้อม มีขยะ 4 ประเภท ได้แก่ (1) ขยะรี
ไซเคิล (2) ขยะทั่วไป (3) ขยะอินทรีย์ และ (4) ขยะอันตราย นอกจากนี้ ขยะส่วนหนึ่งเป็นขยะจรที่มา
จากชุมชนอื่นหรือผู้สัญจรผ่านไปมา การคัดแยกขยะและการจัดการขยะในครัวเรือนส่วนใหญ่คัดแยก
เพื่อจำหน่ายเป็นรายได้ในครัวเรือน การนำกลับมาใช้ซ้ำค่อนข้างน้อย พฤติกรรมการทิ้งขยะชาวบ้าน
จะท้ิงขยะรวมกันทุกประเภทในถังขยะเดียวกัน 

การออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ประกอบด้วย 4 ฐาน 5 กิจกรรม ดังนี้ ฐานที่ 1 เปิดใจ เป็นกิจกรรมที่เปิดรับสมัครกลุ่ม
ตัวอย่างต้นแบบเข้าร่วมโครงการ ฐานที่ 2 เข้าใจและเข้าร่วม (ศีล-ต้นน้ำ) เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ฐาน
ที่ 3 มุ่งมั่นและตั้งใจ (สมาธิ-กลางน้ำ) เพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ ประกอบด้วย 5 กิจกรรม 
ดังนี้ (1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ (2) กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง (3) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG (4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน และ (5) กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด ฐานที่ 4 
เพื่อนแนะนำเพื่อน (ปัญญา-ปลายน้ำ) เพื่อส่งเสริมและจูงใจการจัดการขยะในครัวเรือนขยายผลสู่
ครัวเรือนและชุมชนอ่ืน ผลลัพธ์ที่ได้จากการพัฒนาต้นแบบชุมชน เมื่อครบกำหนด 30 วัน พบว่า 108 
ครัวเรือนได้รับการประเมินตามเกณฑ์การพิจารณาชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อมและผ่านการประเมินผลตามเกณฑ์ตัวบ่งชี้และบรรลุค่าเป้าหมาย สำหรับกิจกรรม
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ที่ได้รับความนิยมมากที่สุดคือกิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง รองลงมาคือกิจกรรมครัวเรือนต้นแบ บ 
กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด และกิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล 
Line BCG   

เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัย 
พบว่า หลักการสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ยึดหลัก 
บวร (บ้าน วัด โรงเรียน) ทั้งหมด 14 เครือข่ายในตำบลบ้านป้อมและ 2 ตำบล ได้แก่ ตำบลภูเขาทอง  
ตำบลสำเภาล่ม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีกระบวนการสร้างเครือข่าย ดังนี้ (1) มอบเอกสาร 
“ชุดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ” (2) อธิบายกิจกรรมพัฒนาชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธฯ ที่
ใช้พัฒนาชุมชนหมู่ที ่ 2 บ้านมะขามเทศและหมู่ที ่ 3 บ้านป้อม (3) เชิญชวนชุมชน/วัด/โรงเรียน/
หน่วยงานการกุศล ให้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ และ (4) ลงนามเข้าร่วมเป็น
เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ  
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Abstract 
This research aims to 1) develop digital databases for management of zero-

waste Buddhist community under the Circular Economy Concept, 2)  to develop a 
digital platform that drives management of a zero-waste Buddhist community under 
the Circular Economy Concept, 3)  to create a model for a zero- waste Buddhist 
community under the Circular Economy at Ban Pom Subdistrict Administration 
Organization, Phra Nakhon Sri Ayutthaya District, Phra Nakhon Sri Ayutthaya Province, 
and 4)  to create a network of zero-waste Buddhist communities under the Circular 
Economy in Phra Nakhon Sri Ayutthaya District, Phra Nakhon Sri Ayutthaya Province. 
This research employed methods from qualitative research, action research, and quasi-
experimental research.  The research activities included in-depth interview with 61 
significant informants, 6-person group discussion, a platform-development activity with 
30 household, and a model community development activity with 108 household. 
The participants came from Moo 2 of Ban Makamthet Village and Moo 3 of Ban Pom 
Village, Ban Pom Subdistrict, Phra Nakhon Sri Ayutthaya District, Phra Nakhon Sri 
Ayutthaya Province. 

The results showed that two major databases regarding the management of 
nine “Best practice” zero- waste Buddhist community under the Circular Economy 
Concept:  1)  the database of model communities that received the “Zero Waste” 
Award from the Department of Environmental Quality Promotion, and 2)  the 
knowledge database on waste management. The second database included six topics: 
(1) problems from mismanagement of waste, (2) separation and fate of wastes, (3) 3-
Rs Principle for waster management, ( 4)  activities promoting waste management,         
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(5) factors influencing the success of waste management, (6) benefits from successful 
waste management. These databases can be accessed at https://www.bcgbymcu.com. 

A digital platform was created to drive management of a zero- waste 
Buddhist community under the Circular Economy Concept, using the existing digital 
databases.  The platform was jointly designed with community leaders to create a 
learning station for the 3Rs waste separation principles. A total of 15 participants from 
each village spent 15 days at the learning station to learn about waste management 
and share communication tools.  

To create a model for a zero-waste Buddhist community under the Circular 
Economy at Ban Pom Subdistrict Administration Organization, Phra Nakhon Sri 
Ayutthaya District, Phra Nakhon Sri Ayutthaya Province, four learning stations and five 
activities were created. Station 1 “Open Mind” aimed at recruiting participants into the 
program.  Station 2 “Understand and Participate”(Sila – upstream)  aimed to provide 
basic knowledge about waste separation, waste management according to the 3Rs 
principle, how to use a digital platform “Line BCG. ” Station 3 “Determined and 
Focused” ( Samadhi – midstream)  aimed at developing a model for a zero- waste 
community. This station included 5 activities: (1) model household, (2) good-looking 
front lawn, (3) using a digital platform “Line BCG”, (4) making household income, and 
(5)  beautiful home, clean city.  Station 4 “Friend- to- Friend” (Panña – downstream) 
aimed at promoting and providing incentives for managing waste within the household 
and scaling up across other household and other communities. 

To create a network of zero-waste Buddhist communities under the Circular 
Economy in Phra Nakhon Sri Ayutthaya District, Phra Nakhon Sri Ayutthaya Province, 
the “Home-Temple- School” (Baworn)  Principle was applied.  A total of 16 partners 
joined this network, including six villages (Moo 1, 4, 5, 6, 9, 11), Wat Phra Ngam (Attagrit 
Pracharat) School, Wat Kasatratirat (Pichit Wiharnkarnbumrung) School, Wat Phra Ngam, 
Wat Khanon, Wat Thammaram, Wat Kasatratirat Worawiharn, Wat Thakarong, Ayutthaya 
Raum Jai Association (Ayutthaya Rescue Teams) from Phu Khao Thong and Sam Phoa 
Lom Subdistricts, Phra Nakhon Sri Ayutthaya Province. 

 

 

 

 

https://www.bcgbymcu.com/
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แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” คณะผู ้ว ิจ ัยขอกราบขอบพระคุณ พระธรรมวชิรบัณฑิตม ศ.ดร. 
อธิการบดีมหาวิทยลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ได้เมตตาลงนามอนุมัติโครงการวิจัย ขอกราบ
ขอบพระคุณ พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ผู้อำนวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ พระมหาสมบูรณ์
ว ุฑฺฒิกโร, รศ.ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ             
รศ.ดร. โกนิษฐ์ ศรีทอง ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ ดร. ลำพอง กลมกูล ผู้อำนวยการส่วนวิจัย ส่วน
สารสนเทศและบริการวิชาการ ศูนย์อาเซียนศึกษา ที่ได้ตรวจเครื่องมือวิจัยพร้อมกับให้ข้อเสนอแนะ
ในการดำเนินงานวิจัย และขอขอบคุณสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม (สกสว.) ที่สนับสนุนทุนการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอกราบขอบคุณพระราชธานินทราจารย์ เจ้าอาวาสวัดกษัตราธิราชวรวิหาร พระพิพัฒน
ศาสนกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดท่าการ้อง พระมหาอาทร จิตฺตสุโภ เจ้าอาวาสวัดพระงาม พระครูโสภณ
ธรรมวิบูล เจ้าอาวาสวัดขนอน พระอธิการประสาท เขมปญฺโญ เจ้าอาวาสวัดธรรมาราม ผู้ให้ข้อมูลที่
เป็นเครือข่าย 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน ดังมีรายนามดังนี้ (1) ผู้ใหญ่สมคิด 
ชอบสะอาด ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
(2) คุณวิเชียร โสภา (ประธานชุมชน) ชุมชนบ้านรางพลับ หมู่ที่ 1 ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง 
จังหวัดราชบุรี (3) ผู้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิกา ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้อง
กวาง จังหวัดแพร่ (4) ผู้ใหญ่กฤตภาส ปรุงศรีปัญญา ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระ
ลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น (5) ผู้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู่ที่ 6 เทศบาล
ตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น (6) คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ) และ
คณะผู้นำชุมชน ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน (7) คุณพร
พิมล ผลอำนวย (ประธานชุมชน) ชุมชนการค้าหนองแขม แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม 
กรุงเทพมหานคร (8) ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร ชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอ
เมือง จังหวัดลำพูน (9) กำนันมานพ ชัยบัวคำ ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอ
ป่าแดด จังหวัดเชียงราย ผู้นำชุมชนต้นแบบเหล่านี้ได้อนุเคราะห์คณะผู้วิจัยในการให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
การจัดการขยะของชุมชนตนเอง 

ขอขอบคุณนายอภิชาติ สุขสมบูรณ์ นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม นางกมล
ทิพย์ มีพจนา รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม นางสาวจิตภัสสร ปานเฟือง ปลัดสำนัก 
งานองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม นางสาวอรวรรณ ทรัพย์มาก หัวหน้าสำนักปลัดและบุคลากร
องค์การบริหารส่วนตำบลทุกท่าน กำนันณภัทรลลัลน์ คงดี กำนันตำบลบ้านป้อม ผู ้ใหญ่บ้าน          
ลัดดาวัลย์ ธรรมกิจ ผู้ใหญ่บ้านป้อม หมู่ 3 นายวัฒนา ราตรีโชค สมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล
บ้านป้อม นางสาวจันทนา จันทร์วิชิต นางนพมาศ ปิยะกาพัง นางศิริพร ยศบุญเรือง นางสาว สมปอง 



ฑ 

 
หาพรต ผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามและชาวบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ในการสนับสนุน
และเข้าร่วมโครงการตลอดจนให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการศึกษาวิจัย  

ขอขอบคุณนายอาทร หาสียา ผู้อำนวนการโรงเรียนวัดพระงาม (อรรถกฤษณ์ประชารัฐ) 
นางสาวสรัลพัศ คงมณี ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดกษัตราธิราช (ไพจิตรวิหารการบำรุง) นายศักดิ์ชัย   
คงรอด ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 1 นายสุเทพ สุทธิลักษณ์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 11 นายนาวิน คงดี นายก
สมาคมอยุธยารวมใจ หน่วยกู้ภัยอยุธยา นายอิสระพงษ์ พึ่งสุข กำนันตำบลภูเขาทอง นายศราวุธ  
อินทโร กำนันตำบลสำเภาล่ม นายภัทรพงษ์ เก่าเงิน ผู้อำนวยการสำนักงานอุทยานประวัติศาสตร์
พระนครศรีอยุธยา ผู้ให้ข้อมูลที่เป็นเครือข่ายและขอขอบคุณเจ้าของผลงานวิจัยและหนังสือทุกเล่มที่
ได้ใช้อ้างอิงในการทำวิจัยนี้ 

คุณงามความดีท่ีเกิดจากความร่วมมือร่วมใจและความอุตสาหวิริยะในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
ขอน้อมบูชาถวายแด่พระเถระครูบาอาจารย์และคณะบุคคลที่ได้ร่วมกันสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามเพื่อการ
เรียนรู้ในชีวิตและการนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคมและประเทศชาติ 

 
ผศ. ดร.แม่ชีกฤษณา  รักษาโฉม และคณะ 

1 กันยายน 2565 
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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 

ขยะมูลฝอยเป็นปัญหาสำคัญของโลกในสถานการณ์ปัจจุบัน ปริมาณขยะเพ่ิมขึ้นจนกลาย 
เป็นปัญหาระดับโลก1 สหรัฐอเมริกาเป็นประเทศที่พัฒนาแล้วแต่ยังพบว่ามีค่าเฉลี่ยของขยะต่อคนสูงที่ 
สุดในโลก ซึ่งสร้างขยะประมาณร้อยละ 12 ของปริมาณขยะทั่วโลก ทั้ง ๆ ที่อเมริกามีประชากรเพียง
ร้อยละ 4 ของจำนวนประชากรโลกทั้งหมด นอกจากนี้ ยังมีประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น เนเธอร์แลนด์ 
แคนาดา และออสเตรีย มีปริมาณขยะมากไม่แพ้กับสหรัฐอเมริกา สำหรับประเทศไทยอยู่ในลำดับที่ 
61 ของโลก พร้อมกันนั้นประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีปริมาณขยะทะเลมากที่สุดเป็นอันดับที่ 7 
ของโลก โดยมีปริมาณมากถึง 1.55 ล้านตันในปี พ.ศ. 2560 และมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนในทุก ๆ ปี2 

ไต้หวันเคยได้ชื ่อว่าเป็นเมืองใหญ่ที่มีปัญหาขยะร้ายแรงที่สุดในโลกประเทศหนึ่งช่วง
ทศวรรษ 1980 และ 1990 จนได้สมญานามว่า “เกาะแห่งขยะ” (Garbage Island) แต่ในวันนี้ไต้หวัน 
บริหารจัดการขยะได้อย่างมีระบบ สามารถลดขยะได้ถึงร้อยละ 30 ปัจจัยความสำเร็จของไต้หวันด้าน
การบริหารปัญหาขยะ เกิดจากปัจจัย 2 ด้าน คือ 1) ประชาชนให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะ
ตั้งแต่ต้นทาง 2) หน่วยงานภาครัฐของไต้หวันได้จัดถังขยะสีน้ำเงินสำหรับขยะทิ้ง ถังขยะสีขาวสำหรับ
ขยะรีไซเคิล และวางระบบวงจรการคัดแยกขยะ จะเห็นได้ว่าในช่วง 20 ปีที่ผ่านมาก่อนที่ไต้หวันจะ
ประสบความสำเร็จด้านการจัดการขยะ รัฐบาลไต้หวันปฏิวัติโครงสร้างพื้นฐานสำหรับขยะของเกาะ
จากรากฐานสู่สาขา ลงทุนรถขนขยะและโรงงานรีไซเคิล พร้อมกับออกกฎหมายใหม่ให้ภาคธุรกิจและ
ครัวเรือนมีส่วนร่วมกันในการรับภาระบริหารทางกายภาพของขยะและภาระรายจ่ายทางการเงินใน
การรีไซเคิล และการเก็บขยะรูปแบบใหม่กำหนดความรับผิดชอบระดับปัจเจกชน และให้สิทธิ
ประโยชน์และแรงจูงใจกับครัวเรือนที่สร้างขยะลดลง ดังนั้น ผลเชิงประจักษ์ท่ีปรากฎให้เห็นว่าไต้หวัน
ประสบความสำเร็จด้านการจัดการขยะ นั่นก็คือ ไต้หวันไดก้้าวไปถึงจุดที่มีอัตราการรีไซเคิลสูงถึงร้อย
ละ 55 นับว่าสูงที ่ส ุดประเทศหนึ ่งของโลกจากอัตราร้อยละ 0 เมื ่อ 30 ปีก่อนหน้า ในขณะที่
สหรัฐอเมริกายังทำได้ต่ำกว่าเพียงร้อยละ 34.7 และสหภาพยุโรปทำได้เพียงร้อยละ 46 เท่านั้น ซึ่ง

 
1 กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม https://community.onep.go.th/location/ban-hua-tanon-

khonkaen. 
2 Green Network, (26 สิงหาคม 2562), ขยะไม่มีที ่อยู่, [ออนไลน์],  แหล่งที่มา: https://www. 

greennetworkthailand.com [19 ตุลาคม 2564] 

https://www.greennetworkthailand.com/author/dming/
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เท่ากับว่าชาวไต้หวัน 1 คน สร้างขยะต่อวัน 850 กรัม หรือราว 1.9 ปอนด์เท่านั้น ลดลงจาก 1.0 
กิโลกรัม หรือ 2.6 ปอนด์ ต่อมาไต้หวันได้ยึดมั่นร่วมกันที่จะไม่เห็นด้วยกับการใช้พลาสติกชนิดใช้ครั้ง
เดียวทิ้งท้ังหมด ทั้งถุงพลาสติก แก้วพลาสติกภายในปี 20303 

กรมควบคุมมลพิษสำรวจในปี 2556 ปริมาณขยะมูลฝอยทั่วประเทศจากองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจำนวน 7,782  แห่ง พบว่า ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยรวม 26.77 ล้านตัน เพ่ิมข้ึนจาก
ปีที่แล้ว 2 ล้านตัน โดยขยะมูลฝอยร้อยละ 46 มาจากองค์กรบริหารส่วนตำบล (อบต.) ร้อยละ 38 มา
จากเทศบาล และร้อยละ 16 มาจากกรุงเทพมหานคร4 ต่อมากระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมได้เสนอแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564) และใน
ขณะเดียวกันกระทรวงมหาดไทยก็ได้ร่วมมือกับกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในการ
จัดทําแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศในระยะสั้น (พ.ศ. 2559-2564) ทั้งสอง
กระทรวงนี้ได้เร่งรัดการดําเนินงานตามแผน Road Map การจัดการขยะมูลฝอยและขยะอันตราย 
เพื่อจัดทำแผนปฏิบัติการ “ประเทศไทย ไร้ขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” ระยะที่ 1 ภายใต้แผน
แม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. พ.ศ. 2559-2564 ต่อมา ในวันที่ 20 กันยายน  
2559 คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบปฏิบัติการ “ประเทศไทย ไร้ขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” 
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2559-2560) สำหรับแผนปฏิบัติการดังกล่าวนี้เป็นแนวในการจัดการขยะระยะสั้น
ของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชนโดยทั่วไป กล่าวคือ ภาครัฐ เอกชน และประชาชนจะ
มีส่วนร่วมในการดำเนินการลดขยะที่ต้นทาง เพื่อให้การวางรากฐานการจัดการขยะเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน5 จะอย่างไรก็ตาม ปัญหาเรื่องขยะในประเทศไทยนับเป็นปัญหาเรื้อรังมี
แนวโน้มรุนแรงขึ้นอยู่เช่นเดิม โดยเฉพาะในช่วงสถาการณ์ที่ไวรัส COVID-19 กำลังระบาด รัฐบาล
ประกาศล็อคดาวน์รณรงค์ให้ประชาชน “อยู่บ้าน หยุดเชื้อ เพื่อชาติ” ประชาชนจึงต้องกักตัวอยู่บ้าน
ไม่ได้ออกไปจับจ่ายใช้สอยและประชาชนก็นิยมเรียกใช้บริการ Food Delivery ผลที่ตามมาคือ ขยะมี
ปริมาณเพ่ิมข้ึนจากภาวะปกติเท่าตัว6 

 

 
3 ผู้จัดการออนไลน์, “ไต้หวัน ลบฉายา “เกาะแห่งขยะ”สิ้นเชิง วันนี้ไกลถึงขั้นมีการรไีซเคลิสูงเป็นอันดบั

ต้นของโลก”, MGR OnlineThailand Web Stat, [ออนไลน์]. แหล่งที่มา:
https://mgronline.com/greeninnovation/detail/9620000077130 [ 4 มกราคม 2565]. 

4 ไทยพับลิกา, (2 กันยายน 2556), สถานการณ์ขยะของไทย วิกฤติขยะ 26 ล้านตัน กำจัดได้อย่าง
ถูกต้องแค่ 7.2 ล้านตัน, ออนไลน,์ แหล่งที่มา; https://thaipublica.org/2014/09/thailands-garbage-crisis/ (3 
มกราคม 2565) 

5 ณิชชา บูรณสิงห์, นโยบายประชารัฐ: แนวทางการจัดการขยะในประเทศไทย, ออนไลน์, 
แหล่งที่มา:https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/parliament_ (3 มกราคม 2565) 

6 ไทยโพสต์, (10 มกราคม 2564), เกาะติดปัญหาขยะพลาสติก หลังโควิด-19 ระลอกใหม่, ออนไลน์, 
แหล่งที่มา; https://www.thaipost.net/main/detail/89342 ( 3 มกราคม 2565) 

https://mgronline.com/greeninnovation/detail/9620000077130
https://thaipublica.org/2014/09/thailands-garbage-crisis/
https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/parliament_
https://www.thaipost.net/main/detail/89342%20(๓
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วิสัยทัศน์ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กำหนดไว้ว่า “อยุธยาเมืองมรดกโลก เป็นแหล่ง

เรียนรู้ น่าเที่ยว น่าอยู่ น่าลงทุน” ในขับเคลื่อนการพัฒนาสู่เป้าหมายตามวิสัยทัศน์และสอดคล้องกับ
บริบทการพัฒนาจังหวัดและสังคมเมือง เป้าหมายที่ต้องให้ความสำคัญและจัดสรรทรัพยากรของ
ประเทศ หากแตป่ริมาณขยะที่มากขึ้นส่งผลให้จังหวัดพระนครศรีอยุธยามสีัดส่วนขยะมูลฝอยชุมชนที่
ถูกนำไปใช้ประโยชน์เพียงร้อยละ 25.30 (ลำดับที่ 50 ของประเทศ) สัดส่วนของขยะมูลฝอยชุมชนที่
ได้รับการจัดการอย่างถูกต้องร้อยละ 78.71 (ลำดับที่ 21 ของประเทศ) ซึ่งมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น จากปี 
พ.ศ. 2558 ที่มีสัดส่วนเพียงร้อยละ 16.65 ส่งผลให้ลำดับของจังหวัดที่มีการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
ถูกต้อง จากลำดับที่ 61 เป็นลำดับที่ 21 ปริมาณขยะมูลฝอย เท่ากับ 1,038 ตันต่อวัน (ลำดับที่ 58 
ของประเทศ) และปริมาณการจัดการกากอุตสาหกรรมอันตรายที่เข้าสู่ระบบการจัดการ เท่ากับ 
94,052.11 ตัน (ลำดับที่ 72 ของประเทศ) ปริมาณขยะที่ถูกจัดอยู่ในลำดับจังหวัดที่มีปัญหาขยะมูล
ฝอยตกค้าง ในสถานที่กำจัดขยะมูลฝอยที่ดำเนินการไม่ถูกต้อง 642,566 ตัน และถูกจัดอยู่ในจังหวัด
ที่มีปัญหาวิกฤติด้านการจัดการขยะมูลฝอย  ฉะนั้น เพ่ือให้การแก้ไขปัญหาและการจัดการขยะเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจึงกำหนดแนวทางขับเคลื่อนตามนโยบายของรัฐบาล 
เกิดเป็น Roadmap ให้จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นจังหวัดต้นแบบในการจัดการขยะเมื่อเดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2557 โดยให้สร้างโรงไฟฟ้าโดยใช้พลังงานจากขยะ ซึ่งกำหนดเปิดใช้งานในปี 2565 
เพื่อการบริหารจัดการระบบกำจัดขยะมูลฝอยแบบครบวงจร โครงการผลิตไฟฟ้าจากขยะมูลฝอย ณ 
ศูนย์จัดการขยะต้นแบบ ตำบลมหาพราหมณ์ อำเภอบางบาล พระนครศรีอยุธยา เป็นโรงไฟฟ้าขนาด 
6.5 เมกะวัตต์ เพื่อผลิตพลังงานไฟฟ้าจากเชื้อเพลิง โดยใช้ขยะมูลฝอยประมาณวันละ 300 ตัน มา
แปรรูปเป็นเชื้อเพลิงขยะ หรือ RDF (Refuse Derived Fuel) ด้วยเทคโนโลยีผลิตเชื้อเพลิงขยะแบบ
เชิงกลและชีวภาพ ร่วมกับเทคโนโลยีเตาเผาขยะชุมชน และผลิตพลังงานไฟฟ้า  

ในพระวินัยปิฎกปรากฎพระพุทธพจน์เกี่ยวกับข้อปฏิบัติของพระภิกษุในนิสสัย 4 ทรงพระ
ดำรัสความตอนหนึ่งว่า 

     บรรพชาอาศัยโภชนะคือคำข้าวที่พึงได้ด้วยปลีแข้ง เธอพึงทำอุตสาหะในโภชนะคือคำ
ข้าวที่พึงได้ด้วยปลีแข้งจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ  สังฆภัต อุทเทสภัต นิมันตนภัต 
สลากภัต ปักขิกภัต อุโปสถิกภัต ปาฏิปทิกภัต บรรพชาอาศัยผ้าบังสุกุล เธอพึงทำอุตสาหะ
ในผ้าบังสุกุลนั้นจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้า
ป่าน ผ้าเจือกัน บรรพชาอาศัยเสนาสนะคือควงไม้ เธอพึงทำอุตสาหะในเสนาสนะคือควง
ไม้นั้นจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ วิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท เรือนโล้น ถ้ำ  
บรรพชาอาศัยยาคือน้ำมูตรเน่า เธอพึงทำอุตสาหะในยาคือน้ำมูตรเน่านั้นจนตลอดชีวิต 
อติเรกลาภ คือ เนยใส เนยข้น น้ำมัน น้ำผึ้ง น้ำอ้อย7 

 
7 วิ.ม. (ไทย) 4/128/197. 
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จากพระพุทธพจน์ในเบื้องต้น จะเห็นได้ว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงมีพระประสงค์ให้

พระภิกษุนำผ้าบังสุกุล8 มาทำเป็นจีวร พร้อมกันนั้น พระพุทธองค์ก็ทรงตรัสว่า ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย   
ผ้าไหม ผ้าขนสัตว์ ผ้าป่าน ผ้าเจือกัน เป็นสิ่งที่เกินความจำเป็นสำหรับชีวิตของพระภิกษุ พระภิกษุเมื่อ
ได้ผ้าบังสุกุลมาแล้ว พระภิกษุจะฉีกส่วนผ้าที่เสียจนใช้ไม่ได้ออก เอาเฉพาะส่วนผ้าที่พอใช้ได้ มาทำ
เป็นผ้าจีวรเพื่อนุ่งห่ม9 การนำผ้าบังสุกุลมาทำจีวรนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าไม่ได้ทรงบังคับพระภิกษุทุก
รูปต้องทำเช่นนี้ แต่พระพุทธองค์ทรงชี้ว่า ภิกษุใดสะดวกท่ีจะทำเช่นนี้  ก็ทำ ภิกษุใดไม่สะดวกที่จะทำ
เช่นนี้ ก็ไม่ต้องทำ นั่นหมายความว่า หากภิกษุใดได้สมาทานปังสุกูลลิกธุดงค์ ภิกษุนั้นต้องใช้ผ้าบังสุกุล
ทำเป็นจีวรสำหรับนุ่งห่ม และต้องไม่ใช้ผ้าที่ชาวบ้านถวายมา ส่วนภิกษุใดไม่ได้สมาทานปังสุกูลิกธุดงค์ 
ภิกษุนั้นจะใช้ผ้าบังสุกุลทำเป็นจีวรสำหรับนุ่งห่มก็ได้ ไม่ทำก็ได้ จะอย่างไรก็ตาม การที่พระภิกษุเมื่อ
จะทำจีวร จะต้องหาผ้าที่ตกตามสถานที่ต่าง ๆ มาทำจีวรสำหรับนุ่งห่มนั้น คณะผู้วิจัยมองว่า มีความ
สอดคล้องกับแนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนในปัจจุบัน 

การขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะโดยใช้กรอบแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนร่วมกับหลักพุทธ
ธรรม การแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสมจากระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนที่เป็นแนวคิดที่มีผลกระทบเชิง
บวกต่อสิ่งแวดล้อม เป็นการรักษาคุณค่าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้จากทรัพยากรและวัสดุที่ใช้ 
โดยไม่ต้องสร้างขยะเพิ่มเติม และสร้างผลิตภัณฑ์จากขยะที่สามารถนำมาใช้อีกครั้งในภายหลัง ใช้
ความคิดเกี่ยวกับวงจรโดยรวมทั้งหมดของผลิตภัณฑ์ การคัดแยกขยะต้นทาง ยังสามารถสร้างรายได้
ให้กับครัวเรือน หรือสร้างเป็นสวัสดิการให้แก่ชุมชน เมื่อนำ Digital Technology เข้ามาใช้ในการ
สร้าง Digital Platform สำหรับใช้ในการบริหารจัดการข้อมูลขยะผ่านเว็บแอปพลิเคชันและเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการดำเนินงาน นอกจากนี้ยังส่งเสริมการคัดแยกและรวบรวมขยะพลาสติกและขยะที่
สามารถรีไซเคิล ขยะที่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ ตั้งแต่ต้นทางเริ่มจากระดับครัวเรือน เพื่อเป็นการ
จัดการขยะที่ถูกต้อง และการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยพึ่งพาทรัพยากรน้อยลง เพ่ือชีวิตและสังคมที่ดี
ของทุกคน ร่วมกันผลักดันนโยบายสู่การลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นชุมชนปลอดขยะ “อยุธยา เมืองสะอาด 
น่าอยู่ เชิดชูมรดกโลก” 

1.2 คำถามวิจัย 
1. ฐานข้อมูลแบบดิจิทัลเพ่ือการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ

หมุนเวียน ควรมีลักษณะอย่างไร 

2. แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน ควรมีลักษณะอย่างไร 

 
8 ผ้าบังสุกุล หมายถึง ผ้าที่เกลือกกลั้วด้วยฝุ่น ผ้าที่ได้มาจากกองฝุ่น กองหยากเยื่อท่ีเขาทิ้งแล้ว ตลอด
ถึงผ้าห่อคลุมศพท่ีเขาทิ้งไว้ในป่าช้า ไม่ใช่ผ้าที่ชาวบ้านถวาย, สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต),  
9 พระพุทธโฆสะเถระ, คัมภีร์วิสุทธมิรรค, แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภ

มหาเถร), พิมพ์ครั้งท่ี 4, (2548), หน้า 90-91. 
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3. ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การบริหาร

ส่วนตำบลบ้านป้อม ตำบลบ้านใหม่ อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา ควรมีลักษณะอย่างไร 

4. เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน:ตำบลบ้านป้อม 
ตำบลบ้านใหม่ อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ควรมีลักษณะอย่างไร 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้

แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

2. เพ่ือพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

3. เพ่ือพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา  

4. เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

ภายใต้วัตถุประสงค์ดังกล่าว คณะผู้วิจัยได้กำหนดโครงสร้างชุดโครงการวิจัย 4 โครงการ
ย่อย เพ่ือตอบวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่กำหนด ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 โครงสร้างชุดโครงการวิจัย 
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1) โครงการย่อยที่ 1 พัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอด

ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เพื่อศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับฐานข้อมูลด้านการจัดการ
ขยะ ได้แก่ (1) ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน (2) ฐานข้อมูลด้านชุด
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะและมีเนื้อหาเกี่ยวกับฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะในรูปแบบดิจิทัล 
ได้แก่ (1) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ (2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะ (3) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  

2) โครงการย่อยที่ 2 พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เน้นการศึกษาเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
โดยมุ่งเป้าไปที่การจัดการขยะรีไซเคิลเป็นหลัก เพ่ือขับเคลื่อนให้บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม 
หมู่ 3 ตำบลบ้านป้อม สามารถจัดการขยะรีไซเคิลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตามนโยบายของจังหวัดที่
ต ้องการส่งเสริมให้จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็น “เมืองสะอาด” โดยการดำเนินการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เป็น
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพ่ือศึกษาการจัดการขยะในบริบททางสังคมและวัฒนธรรม พ้ืนที่วิจัยคือ บ้าน
มะขามเทศ หมู ่ 2 และบ้านป้อม หมู ่ 3 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอย ุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  

3) โครงการย่อยที่ 3 เพื ่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรี  
อยุธยา ศึกษาสภาพปัญหาขยะของบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ตั้งอยู่ที่ตำบลบ้าน
ป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยออกแบบชุดกิจกรรมภายใต้หลักธรรม 
ศีล สมาธิและปัญญา เพื่อพัฒนาบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ให้เป็นต้นแบบชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน พร้อมการประเมินความเป็นต้นแบบชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

4) โครงการย่อยที่ 4 เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา กำหนดการศึกษาเพื่อการจัดการ
เครือข่ายไว้  4 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ศึกษาการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน (2) ลงพื้นที่
ปฏิบัติการเพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยเชิญ
ชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล (3) ปฏิบัติการศึกษาและพัฒนาชุดความรู้เพื่อสร้างความ
เข้าใจและการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ และดำเนินการลงพื้นที่เพื่อสร้างเครือข่ายกับชุมชน/
วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล มีการอธิบายกิจกรรมการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนที่ดำเนินการอยู่ที่บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบล
บ้านป้อม และเชิญให้ชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล ลงนามเข้าร่วมเป็นภาคีเครือข่ายชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (4) การสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือให้มั่นใจในการขยาย
ผลการสร้างเครือข่ายที่มีแนวทางแห่งความเป็นรูปธรรม นำไปใช้ได้จริงของชุมชน  
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1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

แผนงานวิจัยเรื่อง “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” มี 4 โครงการย่อย แต่ละโครงการย่อยมีขอบเขตด้านเนื้อหาเพื่อศึกษา
ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบที่ผ่านการคัดเลือกได้รับรางวัล Zero Waste พร้อม
ศึกษาฐานข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ และศึกษาแพลตฟอร์มดิจิทัล แหล่งเรียนรู้
ด้านการจัดการขยะ รวมถึงการถอดบทเรียนหลักคิดการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนว 
คิดเศรษบกิจหมุนเวียน สำหรับเนื้อหาการพัฒนาแพลตฟอร์มได้ทำการศึกษาแนวคิดดิจิทัลแพลต 
ฟอร์ม แนวคิดการจัดการปัญหาขยะ ความหมายของขยะ ประเภทของขยะ รวมถึงแนวทางการจัด 
การขยะอย่างครบวงจร แนวคิดการจัดการขยะหรือของเสียเหลือศูนย์ (Zero Waste Management) 
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ความหมายของเศรษฐกิจหมุนเวียน แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียนของประเทศไทย แนวทางการจัดการขยะสู่สังคมตามกรอบเศรษฐกิจหมุนเวียน 
นอกจากนี้ ศึกษาเนื้อหาแนวคิดด้านการยอมรับเทคโนโลยี รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แผนงานวิจัยชุด
โครงการแบ่งออกเป็น 4 โครงการย่อย ดังต่อไปนี้ 

โครงการย่อยที่ 1 “พัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” มีเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1) ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ จำนวน 9 ชุมชนต้นแบบ (1) ชุมชนบ้านป่าตึงงาน     
(2) ชุมชนบ้านดอนกลอย (3) ชุมชนบ้านรางพลับ (4) ชุมชนบ้านทุ่งศรี (5) ชุมชนบ้านหัวถนน (6) 
ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม (7) ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร (8) ชุมชนบ้านไร่ (9) ชุมชนการค้าหนองแขม  

2) การพัฒนาฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ โดยการนำฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ
ของชุมชนต้นแบบและบริบทของชุมชนพร้อมบทสัมภาษณ์นำมาวิเคราะห์ฐานข้อมูลเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมาทำการพัฒนาเป็นฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

โครงการย่อยที่ 2 “พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” มีเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1) ศึกษาการจัดการขยะและลักษณะของแพลตฟอร์มดิจิทัลสำหรับขับเคลื่อนการจัดการ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน วิเคราะห์ และถอดบทเรียนความสำเร็จ
และอุปสรรค์ในการจัดการกับขยะมูลฝอยเพ่ือการสร้างเสริมชุมชนปลอดขยะภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนจากผู้นำชุมชนที่ได้รับการยอมรับว่าเป็น Best Practice ด้านการจัดการขยะ 9 แห่ง และ
คำแนะนำจากผู้ทรงคุณวุฒิ นำมาเป็นกรอบในการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล  Line BCG และต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

2) ศึกษาสภาพปัญหาขยะของชุมชน บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3   
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3) ศึกษาแนวทางพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG สำหรับขับเคลื่อนการจัดการชุมชน

ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ออกแบบชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาบ้านมะขามเทศ 
หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ให้เป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

4) พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG สำหรับขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ใช้วิธีกึ่งทดลองกับกลุ่มตัวอย่างผู้สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมเป็น
เวลา 15 วัน 

5) ประเมินผลการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เพื่อขับเคลื่อนการจัดการ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยใช้ 2 ระบบในการประเมินผล
แพลตฟอร์มดิจิทัลในการขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน 

โครงการย่อยที่ 3 “ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา” มีเนื้อหาสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค ์ดังนี้  

1) ศึกษาสภาพปัญหาขยะและแนวทางการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

2) พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขาม
เทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ใช้วิธีปฏิบัติการ 5 กิจกรรมกับกลุ่มตัวอย่างผู้สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม
เป็นเวลา 30 วัน 

3) ประเมินผลความเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ตามเกณฑ์การพิจารณาชุมชนปลอดขยะ  (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมและตัวบ่งชี้ของ 5 กิจกรรม 

โครงการย่อยที่ 4 “เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”  มีเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์ดังนี้ 

1) ศึกษาเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

2) เสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

3) วิเคราะห์การจัดการขยะเชิงเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน 

1.4.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

พ้ืนที่และองค์กรที่ศึกษาวิจัยในแผนงานวิจัยนี้ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้   

ชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 8 จังหวัดในประเทศไทย ได้แก่ 

1) ชุมชนบ้านดอนกลอย ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
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2) ชุมชนบ้านรางพลับ ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

3) ชุมชนบ้านทุ่งศรี เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

4) ชุมชนบ้านหัวถนน เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

5) ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม เทศบาลตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น   

6) ชุมชนบ้านไร่ เทศบาลตำบลอุโมงค์  อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

7) ชุมชนการค้าหนองแขม  แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 

8) ชุมชนบ้านป่าตึงงาม เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

9) ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 

1.4.3 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลสำคัญและกลุ่มตัวอย่าง  

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและกลุ่มตัวอย่างในแผนงานวิจัย มีดังต่อไปนี้  

1) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญของชุมชนต้นแบบ จำนวน 27 คน  

2) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญของหมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 บ้านป้อม  จำนวน 15 คน  

3) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญท่ีเป็นเครือข่าย จำนวน 12 คน  

4) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในฐานะพนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อมจำนวน 3 คน  

5) กลุ่มตัวอย่างทดลอง จำนวน 30 ครัวเรือน และกลุ่มตัวอย่างต้นแบบ จำนวน 108 
ครัวเรือน 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
แพลตฟอร์มดิจิทัล หมายถึง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อจัดทำระบบฐานข้อมูลใน

รูปแบบดิจิทัลให้กับเครือข่าย ระบบการจัดการความรู้ และ ระบบประชาสัมพันธ์ โดยออกแบบ 
หน้าที่และลักษณะการทำงานของแพลตฟอร์มดิจิทัล (Line BCG) ดังนี้ 

(1) ให้ความรู้ด้านการจัดการขยะเพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรม 

(2) เป็นนาฬิกาชีวิตในการจัดการขยะ (พฤติกรรม กิน คัดแยก เก็บขยะ ขายขยะ) 

(3) เป็นตัวเชื่อมโยงในการซื้อขายขยะ อำนวยความสะดวกในการติดต่อซื้อขายขยะ (เสียง
ตามสายเพื่อการสื่อสาร คลิปการ์ตูน) คนใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล (Line BCG) รู ้จักการจัดการขยะ
เท่านั้น ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล มีความสุข เปลี่ยนนิสัยได้นิสัยใหม่ สร้าง Mind Set ใหม่ อำนวยความ
สะดวกใหก้ับผู้ซื้อและผู้ขายในการติดต่อสื่อสาร    
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The Buddhist way for Circular Economy Goal (BCG)  หมายถ ึ ง  ว ิถ ีพ ุทธสู่

เป้าหมายเศรษฐกิจหมุนเวียน โดยนำหลักพระพุทธศาสนามาปรับใช้ให้สอดคล้องกับการดำเนิน
กิจกรรมของชุมชน คือ การนำหลักไตรสิกขามาปรับใช้ในกิจกรรมการจัดการขยะของชุมชนตามหลัก 
3Rs เพ่ือการบรรลุเป้าหมายเศรษฐกิจหมุนเวียน 

ชุมชนปลอดขยะ หมายถึง ชุมชนที่คนให้ความร่วมมือจัดการขยะอย่างถูกต้อง เป็นระบบ 
และดำเนินการอย่างต่อเนื่อง ทั้งระดับบุคคลในครัวเรือนและระดับชุมชน โดยอาศัยหลักการ 3Rs 
ได้แก่ R=Reduce ใช้น้อย ลดปริมาณขยะให้เกิดขึ้นน้อยที่สุด R=Reuse ใช้ซ้ำ หากเกิดวัสดุเหลือใช้
นำมาใช้ซ้ำ หมุนเวียนใช้ใหม่ก่อนทิ้ง R= Recycle นำมาใช้ใหม่ ก่อนทิ้งวัสดุเหลือใช้หากเป็นวัสดุที่
สามารถรีไซเคิลได้ให้คัดแยกขายให้ผู้รับซื้อขยะ 

วิถีพุทธ หมายถึง การดำเนินกิจกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา ด้วยการใช้หลักไตรสิกขา 
ประกอบไปด้วย ศีล สติ สมาธิ และปัญญา ซึ่งเป็นแนวปฏิบัติที ่ดีที ่พุทธศาสนิกชนควรนำไปเป็น
แนวทางในการดำเนินกิจกรรมทุกอย่าง โดยปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทหรือสภาพแวดล้อมของตน
การใช้หลักพุทธธรรมเป็นแนวทางดำเนินกิจกรรม ได้แก่ ศีล สมาธิและปัญญา 

เศรษฐกิจหมุนเวียน หมายถึง ระบบเศรษฐกิจที่มุ่งลดของเสียและใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้
เกิดประโยชน์มากที่สุด ลดการบริโภคท่ีล้นเกิน และลดการผลิตที่ล้นเกิน 

เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ มี 2 ความหมาย ดังนี้ 

ความหมายที่ 1 หมายถึง วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศลที่เข้าร่วมเป็นเครือข่ายเพ่ือ
เสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพทธที่กำลังดำเนินการอยู่ ณ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 บ้านป้อม  

ความหมายที่ 2 หมายถึง ชุมชนที่เข้าร่วมเป็นเครือข่ายเพื่อนำความรู้การจัดการขยะ/
กิจกรรมการจัดการขยะไปขยายผล ณ ชุมชนของตนเอง 

การจัดการ หมายถึง กระบวนการทำงานหรือทำกิจกรรมเพ่ือจัดการขยะในชุมชน  

1.6 แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
แผนงานวิจัยเรื่อง “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้

แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการทบทวนทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.6.1 แนวคิดเกี่ยวกับขยะ 

1. สถานการณ์ขยะโลก 

ในโลกปัจจุบัน มีปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกลายเป็นปัญหาระดับโลก สหรัฐอเมริกา
เป็นประเทศที่พัฒนาแล้วแต่มีค่าเฉลี่ยการผลิตขยะต่อคนสูงที่สุดในโลก ซึ่งสร้างปริมาณขยะร้อยละ 
12 ของปริมาณขยะทั่วโลก ทั้ง ๆ ที่อเมริกามีประชากรเพียงร้อยละ 4 ของจำนวนประชากรโลก
ทั้งหมด นอกจากนี้ยังมีประเทศพัฒนาแล้ว เช่น เนเธอร์แลนด์ แคนาดา และออสเตรีย ที่สร้างปริมาณ
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ขยะมากไม่แพ้กัน ส่วนประเทศไทยอยู่อันดับที่ 61 ของโลก แต่ประเทศไทยกลับเป็นประเทศหนึ่งที่มี
ปริมาณขยะทะเลมากท่ีสุดเป็นอันดับที่ 6 ของโลก โดยมีปริมาณมากถึง 1.55 ล้านตันในปี พ.ศ. 2560 
และยังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ในทุก ๆ ปี10 จะเห็นได้ว่า ทั่วโลก ณ ตอนนี้เผชิญปัญหาเกี่ยวกับขยะ 
ดังสถิติที่แสดงต่อไปนี้ 

 

ภาพที่ 1.2 แสดงให้เห็นถึงปริมาณขยะในโลก  

แหล่งที่มา:  Green Network, Green Networkhttps://www.greennetworkthailand.com › 
tag (21 ตุลาคม 2564) 

2. สถานการณ์เกี่ยวกับปัญหาในการจัดการขยะในประเทศไทย 

ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการเป็นปัญหาระดับชาติ เพราะใน
ปัจจุบันนี้ ขยะเพิ่มมากทุกวันและและประชาชนโดยส่วนใหญ่จัดการขยะไม่ถูกวิธี ต่อมา คณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ (คสช.) จึงกำหนดให้การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยเป็นวาระที่แห่งชาติ และในวันที่ 
26 สิงหาคม 2557 ได้มีมติเห็นชอบ Road Map การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายตามที่
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสนอ จะเห็นได้ว่า ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะเป็น
ปัญหาที่สำคัญถึงกับให้เป็นปัญหาวาระแห่งชาติ สำหรับปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ กรมควบคุม
มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ก็ได้นำเสนอ 3 ประเด็น มีรายละเอียดดังนี้ 

1) ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะที่เกิดจากการทำกิจกรรมต่างภายในชุมชน ขยะมูลฝอย
ชุมชุนมีปัญหาในการจัดการดังต่อไปนี้  

 
10 Green Network, (26 สิงหาคม 2562), ขยะไม่มีที่อยู่, [ออนไลน์],  แหล่งที่มา: https://www. 

greennetworkthailand.com [19 ตุลาคม 2564] 

https://www.greennetworkthailand.com/author/dming/
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1) ภายในชุมชนมีขยะมูลฝอยตกค้างอยู่เป็นจำนวนมาก เพราะมีปัญหามาจากการดำเนิน 

การกำจัดขยะไม่ถูกหลักวิชาการ เช่น มีการเผาขยะในที่แจ้ง กองทิ้งในบ่อดินหรือพ้ืนที่รกร้าง 

2) สถานทีส่ำหรับกำจัดขยะมูลฝอยที่ถูกต้องตามหลักวิซาการมีไม่เพียงพอ  

3) ประชาชนคัดค้านและไม่เห็นด้วยการกับการมีสถานที่สำหรับกำจัดขยะภายในภาย
ชุมชนของตัวเอง   

4) นโยบายของผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่เห็นความสำคัญเกี ่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 

5) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีข้อจำกัดด้านงบประมาณ เครื่องมือในการเก็บขนขยะ 
และไม่มีระบบเก็บรวบรวมและขนส่งขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทเพ่ือรองรับการคัดแยกขยะมูลฝอย
ที่ต้นทาง 

6) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขาดระบบรองรับการให้บริการการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
เพียงพอในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยว อุทยาน และเกาะ  

7) ประชาชน นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการไม่ให้ความร่วมมือและความตระหนักถึง
ความสำคัญในการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ตันทาง รวมถึงยังมีการใช้สินค้าบรรจุภัณฑ์ที่กำจัด
ยากและใช้อย่างฟุ่มเฟือย เช่น ถุงพลาสติก โฟม เป็นต้น   

8) ขาดกฎระเบียบบังคับเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย เช่น เทศบัญญัติการเก็บขนขยะ
มูลฝอยแบบแยกประเภท เทศบัญญัติการกำหนดอัตราค่าธรรมเนียมการเก็บขนและกำจัดมูลฝอย 
เป็นต้น รวมทั้งกฎหมายถูกบังคับใช้อย่างไม่มีประสิทธิภาพ 

9) ขาดประสิทธิภาพของการจัดเก็บค่าธรรมเนียมให้ครอบคลุมและไม่สะท้อนต้นทุนการ
จัดการขยะมูลฝอยทั้งระบบ 

10) ขาดการบูรณาการระหว่างหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านนโยบาย กฎหมาย แผนงาน
และงบประมาณ 

11) การจัดการขยะมูลฝอยแบบรวมศูนย์ไม่สามารถตำเนินการในพื้นที่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นหลายแห่งที่มีขนาดเล็กและปริมาณขยะมูลฝอยน้อย11  

จะเห็นได้ว่า ปัญหาเกี่ยวกับการจัดขยะมูลฝอยภายในชุมชนที่ไม่สามารถแก้ไข้ได้ และมา
จากประชาชนภายในชุมชนที่ไม่ได้ให้ความมือในการจัดการขยะมูลฝอย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ก็ไม่ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชุน เพราะมีข้อจำกัดด้านงบประมาณ 

 
11 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, แผนแม่บท การบริหารจัดการ

ขยะมลูฝอยของประเทศ (พ.ศ.2559 -2564), หน้า 7-8. 
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พ้ืนที่สำหรับกำจัดขยะมูลฝอยอย่างเพียงพอ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีกฎระเบียบเกี่ยวกับ
การจัดขยะมูลฝอย รวมถึงไม่มีระบบการจัดการขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ 

2) ปัญหาการจัดการของเสียอันตรายชุมชน 

ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษหรือที่เป็นอันตรายที่เกิดจากครัวเรือน
และแหล่งธุรกิจ เช่น โรงแรม สนามบิน ปั๊มน้ำมัน เป็นต้น ของเสียอันตรายชุมชนมีปัญหาในการ
จัดการดังต่อไปนี้  

1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ขาดระบบการคัดแยก การเก็บรวบรวม และการขนส่งของ
เสียอันตรายชุมชนจึงส่งผลให้ของเสียอันตรายชุมชนถูกทิ้งปนกับขยะมูลฝอยทั่วไป 

2) ไม่มีกฎระเบียบที่ชัดเจนในการคัดแยกของเสียอันตรายชุมซนออกจากขยะมูลฝอย
ทั่วไป 

3) ในหลายพื้นท่ีไม่มีสถานที่สำหรับเก็บรวบรวมของเสียอันตรายชุมชน เพ่ือรอส่ง่ไปกำจัด
อย่างถูกต้องตามหลักวิซาการ 

4) ของเสียอันตรายชุมชน อิเล็กทรอนิกส์บางประเภท และซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
ถูกนำไปรไีชเคิลด้วยวิธีการที่ไม่ถูกต้อง 

5) ในบางภูมิภาคไม่มีสถานที่รับกำจัดของเสียอันตรายอุตสาหกรรม ซึ่งรับกำจัดของเสีย
อันตรายชุมชน จึงส่งผลให้ค่าขนส่ง และค่ากำจัดของเสียอันตรายชุมชนมีราคาสูง 

6) ประชาชนไม่มีจิตสำนัก และขาดการมีส่วนร่วมในการแยกของเสียอันตรายชุมชน12  

จะเห็นได้ว่า ของเสียอันตราย ก็มีปัญหาในด้านการจัดการเช่นเดียวกันกับขยะมูลฝอย ซึ่ง
ปัญหาเหล่านี้มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน คือ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีระบบการคัดแยกของ
อันตรายออกจากขยะมูลฝอย ไม่มีพื้นที่สำหรับเก็บรวบรวมของอันตรายเพื่อที่จะส่งไปกำจัดอย่างถูก
วิธี และที่สำคัญประชาชนภายในชุมชน ไม่ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ จึงส่งผลให้ของ
เสียอันตรายปะปนกันกับขยะมูลฝอย  

3) ปัญหาการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ 

มูลฝอยติดเชื้อ หมายถึง มูลที่มีเชื้อติดปะปนอยู่ในปริมาณที่เข้มข้น ซึ่งถ้าหากมีการสัมผัส
ก็อาจจะก่อให้เกิดการติดเชื้อโรคได้ ได้แก่  

1) สถานที่กำจัดมูลฝอยติดเชื้อที่ถูกต้องตามหลักวิซาการหลายแห่งดำเนินการไม่ถูกต้อง
ตามหลักวิซาการ เช่น เตาเก่า ไม่มีระบบควบคุมมลพิษ เป็นต้น 

2) ในบางภูมิภาคขาดสถานที่กำจัดมูลฝอยติดเชื้อ ทำให้สถานพยาบาลที่อยู่ห่างไกลมี
ข้อจำกัดในการขนส่งไปกำจัด 

 
12 เรื่องเดียวกัน,   หน้า 8-9. 
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3) สถานบริการสาธารณสุขขนาดเล็กไม่มีระบบเก็บขนมูลฝอยติดเชื้อ เช่น คลินิก ห้อง  

ปฏิบัติการ เป็นต้น จึงส่งผลให้การทิ้งมูลฝอยติดเชื้อปะปนไปกับขยะมูลฝอยชุมซน 

4) ขาดมาตรฐานในการควบคุมผู้ให้บริการขนส่งและกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ ส่งผลให้เกิดการ
ลักลอบทิ้งมูลฝอยติดเชื้อของผู้ประกอบการรับบริการเก็บขนจากโรงพยาบาลเพ่ือไปกำจัด 

5) ไม่มีกฎระเบียบควบคุมการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ เช่น กฎระเบียบการติดตามตรวจ 
สอบการเก็บขน และกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ การตรวจสอบระบบเอกสารกำกับการขนส่ง (Manifest 
System)13  

จะเห็นได้ว่า ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ มีสาเหตุมาจากสถานที่สำหรับ
กำจัดมูลฝอยติดเชื้อดำเนินการไม่ถูกตามหลักวิชาการ ในบางพื้นที่อยู่ห่างไกลจากสถานที่กำจัดมูล
ฝอยติดเชื้อ และท่ีสำคัญไม่มีกฎหมายในการควบคุมการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ  

3. ประเภทของขยะมูลฝอย  

ขยะมูลฝอยมีอยู่ 4 ประเภทดังนี้ 

1) ขยะย่อยสลาย หรือมูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้ สามารถ
นำมาทำเป็นปุ๋ยหมัก เช่น เศษอาหาร เศษผัก เศษเนื้อ เศษผลไม้ อาหารเหลือทิ้ง เป็นต้น 

2) ขยะรีไซเคิล หรือมูลฝอยที่ยังใช้ได้ หมายถึง ของเสียบรรจุภัณฑ์ที่สามารถนำกลับมาใช้
ใหม่ได้ เช่น เศษไม้ เศษผ้า เศษยาง กระดาษแก้ว พลาสติก เศษโลหะ กระเบื้อง เป็นต้น 

3) ขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตราย คือ ขยะที่ก่อให้เกิดอันตราย เช่น กระป๋องใส่สี 
น้ำมัน สารระเหย เช่น ทินเนอร์ หลอดไฟ ใบมีด ของมีคม ภาชนะใส่สารฆ่าแมลง เป็นต้น 

4) ขยะทั่วไป หรือมูลฝอยทั่วไป หมายถึง เป็นขยะอื่นนอกเหนือจากขยะอินทรีย์ ขยะรี
ไซเคิล และขยะอันตราย เป็นขยะที่ย่อยสลายได้ยาก และไม่คุ้มค่าสำหรับนำกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
เช่น ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่กึ่งสำเร็จรูป กล่องโฟม หลอดกาแฟ 
ซองกาแฟ14 

อนึ่ง ขยะในแต่ละชนิดจะมีระยะเวลาในการย่อยสลายที่แตกต่างกันออกไป 15 ดังที่ผู้วิจัย
สังเคราะหแ์สดงในตาราง ดังนี้  

 

 
13 เรื่องเดียวกัน, หน้า 11. 
14กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , คู่มือปฏิบัติการใช้  3 (3R) เพ่ือ

การจัดการขยะชุมชน, พิมพ์ครั้งท่ี 2, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฮีร์ จำกัด, 2561), หน้า 2. 
15 สำนักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 6 นนทบุรี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, การจัดการ

ขยะมลูฝอยในปัจจุบันสร้างปัญหามลพิษต่อสิ่งแวดล้อม, [ออนไลน]์,  แหล่งที่มา:   
http://www.reo06.mnre.go.th › file › report › poster [20 ตุลาคม 2564] 
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ตารางท่ี 1.1 ระยะเวลาการย่อยสลายของขยะ 

ชนิดของขยะ ระยะเวลาการย่อยสลายตามธรรมชาติ 
เศษกระดาษ 2-5 เดือน 
เปลือกส้ม 6 เดือน 

ถ้วยกระดาษเคลือบ 5 ปี 
ก้นบุหรี่ 12 ปี 

ร้องเท้าหนัง 25-40 ปี 
กระป๋องอลูมิเนียม 80-100 ปี 

ถุงพลาสติก 450 ปี 
ผ้าอ้อมชนิดสำเร็จรูป 500 ปี 

โฟม ใช้เวลานานมากในการย่อยสลาย 

  4. ผลเสียของขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอยสามารถส่งผลเสียต่อชุมชนได้ หากไม่มีระบบการจัดการขยะตามหลัก
สุขาภิบาล ดังนั้น ผลของขยะมูลฝอยจึงมีดังนี้  

1) ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ มลพิษทางน้ำ มลพิษทางดิน และมลพิษทาง
อากาศ 

2) เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อโรค และแมลงพาหนะนำโรค  

3) เสี่ยงต่อสุขภาพของคนในชุมชน เพราะว่าขาดระบบการกำจัดขยะมูลฝอยที่ดีและถูก 
ต้องตามหลักสุขาภิบาล ส่งผลให้ประชาชนในชุมชนนั้นเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่าง ๆ ได้ง่าย เนื่องด้วย
ขยะมูลฝอยสามารถเป็นแหล่งเพาะพันธุ์และแพร่กระจายของเชื้อโรค 

4) การสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากชุมชนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายเพื่อการกำจัดขยะมูล
ฝอยเป็นประจำแล้ว การกำจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลก็ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
ด้านอื่น ๆ ด้วยเช่นกัน เช่น แหล่งน้ำเน่าเสีย สัตว์ที่อยู่อาศัยในแหล่งน้ำไม่สามารถอยู่อาศัยต่อไปได้ 
ทำให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ 

5) ชุมชนขาดความสวยงาม ดังนั้น การเก็บรวบรวมและกำจัดขยะมูลฝอยที่ดีและถูกต้อง
ตามหลักสุขาภิบาล จะช่วยให้ชุมชนนั้นเกิดความสวยงาม มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย และแสดงให้
เห็นถึงความเจริญทางวัฒนธรรมอันดีของชุมชนนั้น ๆ 

6) เป็นสาเหตุรำคาญ เพราะว่าขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกกำจัด สามารถก่อให้เกิดความรำคาญ
แก่ประชาชนที่พบเห็น เช่น กลิ่นเหม็น ซึ่งเกิดจากการเน่าเปื่อยหรือการสลายตัวของขยะมูลฝอยที่
เป็นขยะมูลฝอยเปียก 
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7) อาจทำให้เกิดเพลิงไหม้ใด้ 16 

กล่าวโดยสรุปก็คือ ขยะมูลฝอยเมื่อไม่มีการจัดการที่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล ก็จะ เกิด
ผลเสียในด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม เป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์ที่เป็นพาหะนำ
โรค เสี่ยงต่อสุขภาพของคนในชุมชน เสียเงินจ่ายค่าบริการเก็บขยะท่ีเกินความจำเป็น ชุมชนมีภูมิทัศน์
ที่ไม่สวยงาม และก่อความรำคาญต่อคนในชุมชนเมื่อขยะมีส่งกลิ่นเหม็น 

5. การจัดการขยะตามหลัก 3Rs  

หลัก 3Rs มีหลักการ ดังต่อไปนี้  

1) ลดการใช้ (Reduce) 

1) ลดการขนขยะเข้าบ้าน เช่น ถุงกระดาษ กระดาษห่อของ ถุงพลาสติก โฟม หรือ
หนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

2) ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ำยาล้างจาน น้ำยาปรับผ้านุ่ม เครื่องสำอาง ถ่านชนิดชาร์ต
ได ้สบู่เหลว น้ำยารีดผ้า น้ำยาทำความสะอาด เป็นต้น 

3) ลดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายในบ้านและหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีภายในบ้านเช่น ยา
กำจัดแมลงหรือน้ำยาทำความสะอาดต่าง ๆ แต่ควรใช้วิธีการทางธรรมชาติ เช่น ใช้เปลือกส้มแห้งไล่
ยุง หรือใช้ผลมะนาวดับกลิ่นภายในห้องน้ำ 

4) พยายามหลีกเสี่ยงการใช้โฟมและพลาสติกที่กำจัดยาก แต่ควรใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าใน
การจับจ่ายซื้อของ 

2) ใช้ซ้ำ (Reuse) 

1) นำสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น ถุงพลาสติกที่ไม่เปรอะเปื้อนก็ให้เก็บไว้ใช้ใส่ของ
อีกครั้งหรอืเก็บไว้ใช้ขยะในบ้านเพ่ือเป็นการลดซื้อถุงมาใส่ขยะ 

2) นำสิ่งของมาดัดแปลงเพ่ือใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การนำยางรถยนต์มาทำเก้าอ้ี การนำ
ขวดพลาสติกมาดัดแปลงเป็นที่ใส่ของ เป็นต้น 

 

 

 

 

 
16 วิทยา ยนต์สันเทียะ, “รูปแบบและวิธีการกำจัดขยะที่เหมาะสมกับพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบล

หนองบุนนากอำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา”, หลักสูตรปริญญาวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารงานก่อสร้างและสาธารณูปโภค, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 2557), )หน้า 7-8. 
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3) การรีใซเคิล (Recycle) 

เป็นการนำวัสดุที ่สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้  เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติกเหล็ก 
อะลูมิเนียม มาแปรรูปด้วยกรรมวิธีต่าง ๆ สำหรับการรีใซเคิล (Recycle) นอกจากจะเป็นการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยแล้ว ยังเป็นการลดการใช้พลังงานและลดมลพิษท่ีเกิดกับสิ่งแวดล้อม17 

จะเห็นได้ว่า หลัก 3Rs เป็นหลักการที่มุ่งเน้นให้ประชาชนรู้จักคุณค่าของทรัพยากร โดย
ส่งเสริมให้ลดใช้ เช่น เปลี่ยนจากใช้ถุงพลาสติกมาเป็นถุงผ้าสำหรับจ่ายตลาด ใช้ซ้ำ เช่น นำกล่อง
กระดาษที่ใช้แล้วมาประดิษฐ์เป็นของใช้ และนำกลับมาใช้ใหม่ เช่น คัดแยกกระดาษ พลาสติก เหล็ก 
เพ่ือนำเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล ดังภาพที่แสดงถึงแนวทางการจัดการขยะด้วยหลัก 3Rs ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.3 แสดงให้เห็นถึงแนวทางการลดขยะด้วยหลัก 3Rs  

แหล่งที่มา: KU GREEN OFFICE สำนักวิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัดสกลนคร , https://occ. 
csc.ku.ac.th/greenoffice/?p=217 (21 ตุลาคม 2564) 

จะเห็นได้ว่า หลัก 3Rs อธิบายหลักการกว้างมากกว่าและมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรอย่างรู้
คุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด เหมาะสมกับบริบทประเทศไทย 

6. ปัจจัยแห่งความสำเร็จในการจัดการขยะ 

ชุมชนที่ประสบความสำเร็จในการจัดการขยะนั้นมาจากหลายองค์ประกอบด้วยกัน มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้   

 
17กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, คู่มือประชาชน เพื่อการลด คัด

แยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย, พิมพ์ครั้งที่ 2, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจำกัด กชกร พับลิชชิง สำนัก
จัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ, 2550), หน้า 11-12. 
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1) แรงระเบิดภายใน  

การจัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยความตระหนักรู้ของคนใน
ชุมชน ซึ่งบางชุมชนก็ตระหนักก่อนที่จะเกิดปัญหา ระหว่างเกิดปัญหาหรือบางชุมชนก็ตระหนัก
หลังจากที่เกิดปัญหาแล้ว เพราะไม่อยากให้ชุมชนของตนเองมีปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ เมื่อ
ประชาชนในชุมชนมีความตระหนักรู้แล้ว ก็มีใจที่จะทำกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะร่วมกัน เกิด
ความร่วมมือร่วมใจ จนสามารถทำให้ชุมชนของตนเองปลอดขยะหรือขยะลดน้อยลงและไม่มีปัญหา
เกี่ยวกับขยะในที่สุด  

2) แรงส่งจากภายนอก 

การจัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ ต้องการแรงสนับสนุนจากภาครัฐ
และภาคเอกชน เพราะท้ังสององค์กรนี้มีความพร้อมด้านงบประมาณ กำลังคน และองค์ความรู้ การมี
องค์กรเข้ามาช่วยจึงถือว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญในการที่จะทำให้เกิดชุมชนปลอดขยะ  

3) แรงจูงใจทางเศรษฐกิจ  

นับได้ว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญเช่นเดียวกัน หากมีการจัดการขยะภายในชุมชนอย่างเป็นระบบ 
เช่น ภายในชุมชน ก่อตั้งร้านรับซื้อขยะรีไซเคิลจากประชาชนภายในชุมชน ก็จะส่งผลให้ประชาชน
ภายในชุมชนคัดแยกขยะไปขายเพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว เป็นต้น  

4) แรงจูงใจเชิงคุณค่า  

การคัดแยกขยะเพื่อก่อให้เกิดรายได้จากการขายขยะรีไซเคิล แม้จะเป็นแรงจูงใจทาง
เศรษฐกิจก็ตาม แต่ก็มีอีกสิ่งหนึ่งที่มีคุณค่าใหม่เกิดขึ้น เป็นระบบความคิดหรือกระบวนการที่ สร้าง
คุณค่าให้การดำเนินกิจกรรมปลอดขยะท่ียั่งยืนในชุมชน 

5) จากมูลค่าเล็กน้อยสู่คุณค่าที่ยิ่งใหญ่ 

การขายขยะรีไซเคิล แม้จะเป็นเพียงเงินที่เล็กน้อย หากแต่มีการจัดการอย่างเป็นระบบ
เพื ่อให้เกิดการสะสม เช่น ธนาคารขยะรีไซเคิล กองทุนขยะ และกองบุญขยะรีไซเคิล เป็นต้น 
กระบวนการเหล่านี้ จะเพิ่มมูลค่าของขยะให้มากขึ้น ผ่านการสะสมและการออม ส่งผลให้ประชาชน
ภายในชุมชนมีรายได้จากการคัดแยกขยะ นอกจากนี้ การจัดระบบกุศลเกี่ยวกับการจัดขยะก็เป็นสิ่งที่
สำคัญเช่นเดียวกัน อาทิ กิจกรรมกองบุญขยะหรือบริจาคขยะเพื่อทำบุญ กองทุนการศึกษาจากขยะ 
การจัดการเช่นนี้ ถือว่าเป็นสร้างคุณค่าท้ังด้านรายได้และคุณค่าทางจิตใจ 

6) เพิ่มคุณค่าสู่คุณภาพชีวิตท่ีดี  

บางชุมชนมีระบบสวัสดิการจากทุนขยะหรือกิจกรรมการจัดการขยะ มาช่วยสนับสนุน
ส่งเสริมให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น เช่น เงินฌาปนกิจสงเคราะห์ เงินเยี่ยมไข้ เงินคลอดบตุร 
ทุนการศึกษา เงินช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เงินช่วยเหลือในยามประสบภัยพิบัติ เงินเหล่านี้เกิดจากการ
คัดแยกขยะของคนภายในชุมชน แล้วนำเงินดังกล่าวมารวมกันจนกลายเป็นสวัสดิการภายในชุมชน  
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7) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนแนวคิด ปลูกจิตสำนึกที่ดีได้  

การจะปรับแนวคิดได้จะต้องกระตุ้นอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้ประชาชนภายในชุมชนเห็น
ประโยชน์ของการนำขยะไปใช้ในรูปแบบต่าง ๆ จากการรับรู้ ก็เปลี่ยนเป็นการเรียนรู้ และจะกลาย 
เป็นพฤติกรรมในวิถีชีวิต ท้ายที่สุดก็จะถูกปลูกฝังเป็นจิตสำนึก จะอย่างไรก็ตาม การปลูกจิตสำนึกคน
ไม่ใช่เป็นเพียงการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลเท่านั้น แต่ต้องพูดคุยกัน โน้มน้าวให้เห็นข้อดีข้อเสีย ทำ
กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะร่วมกัน เมื่อได้ลงมือทำก็เกิดการเรียนรู้หลอมรวมเข้ากับวิถีชีวิต  

8) ดึงคนมาช่วย อย่าทำเฉพาะแกนนำ 

การร่วมมือกันทำกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะ ควรทำอย่างต่อเนื่อง ที่สำคัญผู้นำ
ชุมชน ควรดึงประชาชนภายในชุมชนของตัวเองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม เพราะว่าการมีส่วนร่วม
ของประชาชนถือว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญในการที่จะทำให้ชุมชนเป็นชุมชนปลอดขยะ  

9) สร้างทายาท ถ่ายทอดพลังสู่คนรุ่นใหม่  

การสอนให้คนรุ่นใหม่เรียนรู้กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะ ก็ถือว่าเป็นสิ่งที่มีความ  
สำคัญเช่นเดียวกัน ดังนั้น ผู้นำชุมชน จึงควรนำพาเยาวชนเข้ามาช่วยงานเกี่ยวกับการตรวจความ
สะอาดภายในชุมชน สำหรับคนวัยทำงาน ก็ควรให้ช่วยงานผู้นำชุมชนเพ่ือเป็นผู้นำในอนาคตต่อไป 

10) ไม่ก่อขยะ ไม่ต้องจัดการขยะ  

มีหลายชุมชนที่ประสบความสำเร็จในการจัดการขยะ จะเน้นไปที่การลดปริมาณขยะ 
เพราะมีความคิดว่า การลดปริมาณขยะ ก็จะทำให้การจัดการขยะน้อยลงไปด้วย ดังนั้น ในหลาย
ชุมชน จึงมีการรณรงค์ให้ลดขยะ เช่น การใช้ถุงผ้าหรือตระกร้าแทนถุงพลาสติก เป็นต้น18 

จากที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่า การจะเป็นชุมชนที่ปลอดขยะแล้วประสบความสำเร็จ
ในการจัดการขยะได้นั้นจะต้องอาศัยความร่วมมือของคน 3 กลุ่ม คือ ผู้นำชุมชน หน่วยงานภายนอก 
และประชาชนภายในชุมชน หลังจากนั้นจึงจัดระบบเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชนอย่างเป็น
รูปธรรมและนำไปสู่การปฏิบัติได้จริง  

7. แนวทางการจัดการขยะวิถีพุทธในสังคมไทยปัจจุบัน 

ปัจจุบันวัดหลายแห่งโดยเฉพาะวัดในเขตเมืองกำลังเผชิญกับปัญหาการจัดการขยะในวัด 
ที่มาของปัญหาเกิดขึ้นจากการที่ประชาชนมีวิถีการทำบุญที่แตกต่างไปจากเดิม เช่น นิยมถวายอาหาร
สำเร็จรูปที่บรรจุในถุงพลาสติกและถุงพลาสติกหูหิ้ว การถวายเครื่องสังฆทานสำเร็จรูปที่ห่อหุ้มด้วย
พลาสติก การใช้พวงหรีดดอกไม้สดที่ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ ได้อีก นอกจากการนำไปกำจัด
ทำลาย และเมื่อมีงานบุญในวาระต่าง ๆ เช่น งานบุญประจำปี งานบวช หรืองานศพ ประชาชนก็นิยม

 
18 ดูรายละเอียดใน กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, คู่มือ ประชารัฐร่วมใจ ประเทศไทยไร้ขยะ , 

(กรุงเทพมหานคร: กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2561), หน้า 52-
62 
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ใช้ภาชนะพลาสติกที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น แก้วพลาสติก ช้อน-ส้อมพลาสติก หลอดพลาสติก เพ่ือความ
สะดวกสบายโดยไม่ต้องล้างทำความสะอาด สิ่งเหล่านี้เป็นสาเหตุของการเกิดปัญหาขยะและขยะ
พลาสติกจำนวนมากที่เป็นภาระต่อพระสงฆ์ และเจ้าหน้าที่ในวัดที่ต้องรับผิดชอบกำจัดทำลาย แต่ใน
ปัจจุบันวัดเริ่มตระหนัก และให้ความสำคัญกับการจัดการสิ่งแวดล้อมในวัดมากขึ้น จะเห็นได้ว่า วัด
หลายแห่งในประเทศไทยได้ทำการจัดการขยะหรือการนำเศษอาหารไปทำปุ๋ยหมักเพื่อใช้ในการบำรุง
ต้นไม้ในวัด 

การคัดแยกขยะพลาสติก โดยเฉพาะขวดน้ำพลาสติกเพื ่อนำกลับเข้าสู ่กระบวนการ        
รีไซเคิล การส่งเสริมให้ใช้หรีดทางเลือกเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ต่อ เป็นต้น จะเห็นว่าในปี พ.ศ. 2561 ที่
ผ่านมา มีวัดที่ผ่านเกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมกว่า 112 วัด โดยมีวัดที่อยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยมกว่าถึง 43 
วัด19 จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าวัดต่าง ๆ ในประเทศได้ให้ความสำคัญกับการจัดการสิ่งแวดล้อม
ภายในวัด  

ในประเทศไทย วัดจากแดงให้ความสำคัญในการจัดการเรื่องสิ่งแวดล้อมชุมชนใกล้วัด วัด
จากแดง ตั้งอยู่ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปาการ จัดให้มี โครงการจีวรขยะรี
ไซเคิล จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะจัดการปัญหาขยะภายในวัดและชุมชนโดยรอบวัด มุ่งเน้น
ไปที่ขยะที่ถูกทิ้งตามแม่น้ำและที่ไหลมาตามแม่น้ำเจ้าพระยา ทางโครงการสามารถดำเนินการจัดเก็บ
ได้มากถึงวันละ 2 ตัน ขณะที่ภายในวัดเองก็มีขยะเกิดขึ้น วันละ 50-100 กิโลกรัม โครงการจีวรขยะรี
ไซเคิลนี้เกิดขึ้นเพราะได้รับการสนับสนุนจากบริษัทเอกชน และมีจิตอาสาซึ่งเป็นชาวบ้านในชุมชน
ช่วยกันตัดเย็บ หลังจากที่ทำจีวรสำเร็จ ก็จะจำหน่ายในราคาตั้งแต่ 2,000-5,000 บาท หลังจากที่วัด
จากแดงได้ก่อตั้งโครงการจีวรขยะรีไซเคิล ทางวัดจากแดงได้เปิดรับบริจาคขวดพลาสติกเพื่อนำมารี
ไซเคิล ทำให้มีประชาชนที่สนใจเข้ามาร่วมกันส่งขวดพลาสติกมาที่วัด และสนับสนุนผลิตภัณฑ์นำไป
ถวายพระเป็นจำนวนมาก ซึ่งสามารถช่วยสร้างรายได้ภายในชุมชน20 จะเห็นได้ว่าวัดจากแดงเป็นวัด
ต้นแบบในการนำขยะที่ผ่านการใช้งานแล้วเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิลเพื่อทำจีวรและสร้างรายได้ให้
ประชาชนภายในชุมชน ซึ่งวิธีนี้ก็เป็นอีกหนึ่งวิธีที่จะช่วยลดขยะภายในชุนชน นอกจากนี้ ชาวชุมชน 
ในตำบลวังไผ่ อำเภอเมือง จังหวัดชุมพร ซึ ่งเมื ่อก่อนรับภาระเกี ่ยวกับการจัดการขยะเดือนละ 
400,000 บาท ประชากรภายในชุมชนเพิ่มมากขึ้นและเข้าสู่การเป็นชุมชนเมือง เมื่อเกิดวิกฤตขยะ
เช่นนี้ นายศุภชัย ทิพย์สุวรรณ นายกเทศบาลตำบลวังไผ่ พร้อมด้วยประชาชนจึงริเริ่มทำ “โครงการ
ทอดผ้าป่ารีไซเคิล” เปลี่ยนขยะให้เป็นบุญ โดยมีพ่อค้ามารับซื้อขยะ รายได้ที่เกิดจากการขายขยะ ก็

 

19 ไทยโพสต์, [27 กันยายน 2562], ลดภาระการจัดการขยะให้วัด ทส.ชวนคนไทย “ทำบุญให้ได้บุญ 
ทำบุญลดขยะพลาสติก, [ออนไลน์],  แหล่งที่มา ThaiPost https://www.thaipost.net › main › detail [20 
ตุลาคม 2564] 
   20  วัดจากแดง, ผ้าบังสุกุล จีวร จาก ขวดพลาสติก - วัดจากแดง อ.พระประแดง จ.สมุทรปาการ, 
[ออนไลน์],  แหล่งที่มา: https://watchakdaeng.com › royal-robe-from-plastic-waste [20 ตุลาคม 2564] 
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มอบถวายวัดเพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายภายในวัด21 จะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมทอดผ้าป่า เป็นอีกหนึ่งวิธีที่จะ
ช่วยลดขยะภายในชุมชน  

1.6.2 แนวคิดดิจิทัลแพลตฟอร์ม 

ดิจิทัลแพลตฟอร์ม เป็นพื้นที่บนโลกดิจิทัลที่เปิดโอกาสให้มีการเชื่อมโยงกันของซอฟท์แวร์ 
และฟังค์ชั่นการใช้งานหลากหลายที่ผู้ใช้งานสามารถเชื่อมต่อกับแพลตฟอร์มได้ ด้านข้อมูลและการใช้
งานรวมไปถึงโอกาสในการพัฒนา Application เพื่อใช้งานในด้านต่าง ๆ ที่เป็นการอำนวยความ
สะดวกให้กับผู้ใช้งาน ดังนั้น เจ้าของแพลตฟอร์มยังสามารถออกแบบกฎเกณฑ์ เงื ่อนไขหรือข้อ  
กำหนดต่าง ๆ อย่างมีคุณภาพและมาตรฐาน ซึ่งทำให้ Digital Platform กลายมาเป็นเครื่องมือที่ช่วย
แก้ปัญหาและอำนวยความสะดวก เป็นสื่อกลางระหว่างผู้ใช้งาน โดยตรงและยังตอบสนองความต้อง  
การในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งนี้ การนำดิจิทัลแพลตฟอร์มมาใช้งานให้เกิดประโยชน์ควรมีการวิเคราะห์
ข้อมูลที่จะช่วยให้ดิจิทัลแพลตฟอร์มสามารถตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งาน เช่น การวิเคราะห์
ข้อมูลจาก Big Data เพื่อช่วยในการตัดสินใจในการพัฒนาดิจิทัลแพลตฟอร์ม โดยสามารถนำข้อมูล
จาก Big Data มาใช้ในการวางแผนกลยุทธ์ การติดตามผลเพ่ือวิเคราะห์หาจุดแข็งและจุดอ่อน เพ่ือนำ 
ไปสู่การสร้างหรือพัฒนา Digital Platform สำหรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนและ
ขยะชุมชน  

ศูนย์วิจัยธนาคารกรุงไทย ประเมินตลาดรีไซเคิลไทย จะเติบโตเฉลี่ยปีละร้อยละ 5.7  จาก
มูลค่า 1.7 แสนล้านบาท ในปี 2019 มาอยู่ที่ 2.24 แสนล้านบาท ในปี 2024 มองรีไซเคิลแพลตฟอร์ม
จะเข้ามามีบทบาทสำคัญ เป็นตัวกระตุ้นการคัดแยกขยะที่ต้นทาง ลดต้นทุนการเก็บขนย้ายขยะที่ไม่
เป็นระบบ ทำให้ขยะรีไซเคิลที่มีคุณภาพกลับสู่กระบวนการรีไซเคิลได้เร็วขึ้น รวมทั้งสร้าง Big Data ที่
ใช้สนับสนุนความยั่งยืนของธุรกิจ ใช้ในการตัดสินใจเชิงกลยุทธ์ ทั้งการวางแผนธุรกิจ และออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ โดยรีไซเคิลแพลตฟอร์มช่วยลดค่าใช้จ่ายการกำจัดขยะลงร้อยละ 20-30 ลดค่าใช้จ่ายการ
เดินรถและเก็บขนย้ายขยะลงร้อยละ 50 สำหรับในไทย ขยะที่ไม่ได้ถูกกำจัดอย่างถูกต้องและยังไมไ่ด้
ถูกนำกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีจำนวนมาก โดยเฉพาะพลาสติกในแต่ละปีมีการทิ้งเป็นขยะมากถึง 2 
ล้านตัน แต่มีเพียงร้อยละ 25 ที่ถูกนำกลับมาใช้ประโยชน์ รีไซเคิลแพลตฟอร์มในไทยอยู่ในช่วงเริ่มต้น
ของการขยายฐานผู้ใช้บริการและพัฒนาความร่วมมือกับภาคธุรกิจและหน่วยงานรัฐที่เกี่ยวข้อง โดย
ภาคส่วนต่าง ๆ จะได้ประโยชน์จากการนำขยะมารีไซเคิลผ่านช่องทางออนไลน์ ในขณะเดียวกันผู้รับ
ซื้อขยะรีไซเคิลสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายการเดินรถและเก็บขนย้ายขยะ นอกจากนั้น ฐานข้อมูลที่
รวบรวมได้จากรีไซเคิลแพลตฟอร์ม จะช่วยผู้ประกอบการรับมือกับความท้าทายในการดำเนินธุรกิจ
อย่างมีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม สังคม และธรรมาภิบาล อีกทั้งยังเป็นแหล่งข้อมูลสำคัญ
เกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภคสินค้าของผู้บริโภคที่ธุรกิจสามารถนำไปใช้วางแผนกลยุทธ์ทางธุรกิจ 

 
21 PPTV HD 36, (5 มี.ค. 2562 ,10:09 น.), ทอดผ้าป่าขยะ" สร้างรายได้แถมได้บุญ ,  [ออนไลน์],  

แหล่งที่มา: PPTVHD36https://www.pptvhd36.com [22 ตุลาคม 2564] 



22 

 
การออกแบบบรรจุภัณฑ์ ตลอดจนการพัฒนาฉลากบนบรรจุภัณฑ์ ที่ช่วยลดต้นทุนของธุรกิจและ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้อีกด้วย  

1.6.3 แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจหมุนเวียน  

ความผันผวนทางเศรษฐกิจและปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ ส่งผลให้เกิด
แนวคิดใหม่ทางเศรษฐกิจที่เน ้นการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ ้มค่าและให้มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น โดยได้นำไปสู่แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมและให้ความสำคัญกับวิธีการจัดการขยะของเสียออกจากระบบการผลิตและการบริโภค 
โดยนำวัตถุดิบที ่ผ่านการผลิตและการบริโภคแล้วกลับสู ่กระบวนการผลิตใหม่ (Re-Material) 
สนับสนุนการใช้ซ้ำ (Reuse) และการส่งเสริมการผลิตไฟฟ้าแบบบูรณาการ (Energy Resources 
Integration) การส่งเสริมระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนในอุตสาหกรรมปัจจุบัน ทำให้การใช้วัตถุดิบลดลง
มาก หากแต่ต้องได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐโดยออกเป็นกฏหมาย ตัวอย่างเช่น ในปี 2000 
ประเทศญี ่ปุ ่นได้ใช้กฎหมาย “The Promotion of Effective Utilization of Resources Law” 
ส่งผลใหก้ารจัดการของเสียประสบความสำเร็จโดยมีขยะจากการผลิตและการบริโภคท่ีไม่ได้นำกลับไป
ใช้ใหม่ร้อยละ 5 ความสำเร็จนี้เกิดจากรัฐบาลได้สร้างรากฐานที่ครอบคลุม โดยเริ่มการแยกขยะแบบ
ง่าย ๆ การเก็บค่าจัดการขยะอิเล็กทรอนิกส์ตั ้งแต่ซื ้อมาและบังคับให้เอกชนเป็นเจ้าของร่วมใน
โครงสร้างพื้นฐานจัดการของเสีย ส่วนประเทศจีนได้ประกาศใช้“Circular Economy Law of the 
People’s Republic of China” เริ่มแรกไม่ประสบความสำเร็จ เพราะเป้าหมายไม่ชัดเจน ประชาชน
จึงไม่ให้ความร่วมมือ ต่อมาในปี 2013 ได้กำหนด “Circular Economy Development Strategy 
and the Recent Action Plan” โดยให้ความสำคัญเรื่อง Clean Production Eco-Industrial Park 
และ Eco-Cities ภายใต้การสนับสนุนจากรัฐบาลกลางเป็นผู้ลงทุนด้านโครงสร้างพื้นฐาน ได้สร้าง
ความตระหนักรู้และความร่วมมือจากภาคเอกชนและประชาชน22 

สำหรับประเทศไทย รัฐบาลได้นำ SDGs (Sustainable Development Goals) เป็นการ
กำหนดยุทธศาสตร์ของประเทศในแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) โดยกำหนด
ยุทธศาสตร์ในด้านสร้างการเติบโตด้วยคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือสอดรับกับเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนข้อที่ 12 ว่าด้วยเรื่องแผนการบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน ทำให้ SDGs กลายเป็น
มาตรวัดความก้าวหน้าของภาคเอกชน โดยบริษัทขนาดใหญ่ได้นำ SDGs มาใช้กำหนดทิศทางงานด้าน
ความยั่งยืนและความรับผิดชอบต่อสังคม รวมถึงการประเมินความสำเร็จของโครงการต่าง ๆ ด้วย23  

 

 

 
22 ประภัสสร วงศ์ยืน, ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://web.tcdc.or.th/ 

th/Articles/Detail/ [20 ตุลาคม 2564]. 
23 เป ้าหมายการพัฒนาแห่งสห ัสวรร Sustainable Development Goals (SDGs) ฉบ ับเต ็ม , 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://e-plan.dla.go.th/activityImage/422.pdf [20 ตุลาคม 2564]. 

https://web.tcdc.or.th/
http://e-plan.dla.go.th/activityImage/422.pdf
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1. ความหมายของเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy)  

เศรษฐกิจหมุนเวียน หมายถึง ระบบเศรษฐกิจที่วางแผนให้ทรัพยากรในระบบการผลิต
ทั้งหมดสามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมและนำกลับมาใช้ใหม่ได้ เพื่อเป็นการรับมือกับปัญหาขาดแคลน
ทรัพยากรในอนาคต ซึ่งต้องการใช้ทรัพยากรป้อนการผลิตเพิ่มขึ้นจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและ
ประชากร ทำให้ความต้องการสินค้าและบริการเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ดังนั้นเศรษฐกิจหมุนเวียนจึงมุ่ง 
เน้นให้คุณค่าของผลิตภัณฑ์อยู่นานที่สุด ส่งเสริมการใช้ซ้ำ สร้างของเสียในปริมาณต่ำสุด และให้ความ 
สำคัญกับการบริหารจัดการของเสียจากการผลิตและการบริโภค ด้วยการนำวัตถุดิบที่ผ่านการผลิต
และการบริโภคแล้วเข้าสู่กระบวนการผลิตใหม่ ซึ่งต่างจากระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิมที่เน้นการใช้
ทรัพยากร การผลิต และการสร้างของเสียในรูปแบบเศรษฐกิจเส้นตรง (Linear Economy) คือการดึง
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช้จำนวนมหาศาล โดยผ่านกระบวนการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์แล้วขายให้ลูกค้า
นำไปใช้งานและทิ้งเมื่อหมดประโยชน์24 ดังภาพที่แสดงการเปรียบเทียบระหว่างเศรษฐกิจหมุนเวียน
และเศรษฐกิจเส้นตรง ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 1.4 ภาพเปรียบเทียบระหว่างเศรษฐกิจหมุนเวียนและเศรษฐกิจเส้นตรง25 

2. คุณสมบัติของเศรษฐกิจความหมุนเวียน 

เศรษฐกิจความหมุนเวียนมีคุณสมบัติ คือสามารถฟ้ืนคืนกลับสู่สภาพเดิมและคงทรัพยากร
ภายในระบบคุณภาพและคุณค่าสูงสุด (Maximize Economic Value) ซึ่งหมุนเวียนเป็นวงจรต่อ 
เนื่องโดยไม่มีของเสีย (Zero Waste to Landfill) ปัจจุบัน กระแสความยั่งยืนและวิกฤตการณ์ด้าน

 
24 ประชาคมวิจัยด้านเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว , สมุดปกขาว BCG in 

Action การพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมของประเทศไทย เพื่อเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจ
หมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว Bio-Circular-Green Economy, 5 พฤศจิกายน 2561. 

25 สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม, แนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรมไทย
ตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน, 2563, หน้า 3. 



24 

 
ทรัพยากรเป็นที่สนใจของคนทั้งโลก โดยมุ่งเน้นสู่การพัฒนาที่ยั ่งยืนขององค์การสหประชาชาติ 
(Sustainable Development Goals: SDGs) ประเทศพัฒนาแล้ว ได้นำแนวคิดนี้มากำหนดนโยบาย
ในการพัฒนาประเทศและมีการพัฒนาเชิงนโยบายต่อเนื่องมาหลายปีแล้ว โดยเศรษฐกิจหมุนเวียนใน
ระดับธุรกิจจะเกิดประโยชน์และโอกาสใหม่ ๆ Ellen MacArthur Foundation ได้กล่าวถึงโอกาสที่
ได้รับจากการประยุกต์ใช้ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ได้แก่ โอกาสในการทำกำไร โอกาสด้านความมั่น  
คงและความยืดหยุ่นด้านอุปทานมีเพิ่มขึ้น โอกาสจากความต้องการที่มีต่อโมเดลธุรกิจบริการในรูป  
แบบใหม่ และโอกาสในการขยายความสัมพันธ์กับกลุ่มลูกค้าใหม่ ซึ่งการปรับเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนจะส่งผลให้บริษัทสามารถลดต้นทุนวัสดุและพัฒนาตลาดใหม่เพื่อให้เกิดผลกำไรที่เพิ่มขึ้น 
และองค์กรมีภาพลักษณ์ที่ดใีนด้านพัฒนาอย่างยั่งยืน26 

3. เศรษฐกิจหมุนเวียน แบ่งวัสดุที่เป็นขยะออกเป็น 2 ประเภท  

1) ประเภทวัสดุชีวภาพ (Biological Materials) หรือวัสดุที่มาจากสารธรรมชาติ ได้ผ่าน
กระบวนการแทบไม่ปนเปื้อนสารเคมี ทำให้ย่อยสลายคืนสู่สิ่งแวดล้อมต่อไปได ้การหมุนเวียนของวัสดุ
ชีวภาพนี้ มีกระบวนการง่าย ๆ เช่น การเอาเศษอาหารเหลือทิ้งจากชีวิตประจำวันไปทำปุ๋ยเพื่อคืนเป็น
สารอาหารสู่ดินหรือการนำไปผลิตไบโอแก๊ส การใช้บรรจุภัณฑ์จากธรรมชาติที่ย่อยสลายได้ การนำ
วัสดุธรรมชาติมาผ่านกระบวนการเพื่อใช้ใหม่ในครั้งต่อไป เช่น ใยจากต้นฝ้ายธรรมชาตินำไปผลิต
เสื้อผ้า เมื่อไม่ใช้แล้ว สามารถนำไปใช้ซ้ำเป็นเสื้อผ้ามือสอง หลังจากนั้นให้ส่งข้ามอุตสาหกรรมไปเป็น
เป็นเส้นใยใช้บุนวมเฟอร์นิเจอร์ และใช้ซ้ำเป็นฉนวนในการก่อสร้าง ก่อนผ่านกระบวนการส่งฝ้ายคืนสู่
สิ่งแวดล้อม 

2) ประเภทวัสดุทางเทคนิค (Technical Materials) ได้ผ่านกระบวนการผลิตอาศัย
เทคนิค เช่น ชิ้นส่วนจากโลหะ และพลาสติกที่ส่งผลเสียหากปนเปื้อนในธรรมชาติ จึงต้องออกแบบให้
หมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ในระบบ โดยไม่ส่งของเสียออกนอกระบบผลิต การหมุนเวียนของวัสดุทาง
เทคนิค เริ่มเปลี่ยนบทบาทของผู้บริโภคให้เป็นผู้ใช้ การส่งมอบคุณค่าระหว่างธุรกิจและลูกค้าเน้นเรื่อง
การใช้ประโยชน์มากกว่าการเป็นเจ้าของ สิ่งที่กลายเป็นขยะในที่สุดอาจสร้างเป็นโมเดลธุรกิจให้เช่าใน
ระยะสั้น ระยะยาว หรือการแบ่งปัน เช่น บริษัทฟิลิปส์ เริ ่มเปลี่ยนจากการขายหลอดไฟเป็นการ
ให้บริการระบบแสงสว่าง ลูกค้าไม่จำเป็นต้องเป็นเจ้าของหลอดไฟก็สามารถมีแสงสว่างใช้ได้ เป็นการ
เปลี่ยนการซื้อเป็นการขอเช่าบริการ ทำให้ฟิลิปส์สามารถควบคุมวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์ได้ เมื่อ
หลอดไฟหมดอายุ ฟิลิปส์ก็นำกลับมาแยกวัสดุแล้วนำไปผ่านกระบวนการผลิตสินค้าในระบบปิดต่อไป  
ซึ่งเป็นการหมุนเวียนวัสดุอย่างต่อเนื่องเพ่ือสร้างคุณค่าเพ่ิม27 

 
26 สำนักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม, แนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรมไทย

ตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน, 2563, หน้า 7. 
 
27 เศรษฐกิจหมุนเวียน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา:  https://www.scg.com/sustainability/circular-

economy/interesting/circular-economy-is-new-chance/ [20 ตุลาคม 2564]. 

https://www.scg.com/sustainability/circular-economy/interesting/circular-economy-is-new-chance/
https://www.scg.com/sustainability/circular-economy/interesting/circular-economy-is-new-chance/
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สรุปว่า แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนก่อให้เกิดประโยชน์ในมิติของเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อม ทั้งในระดับครัวเรือน ระดับท้องถิ่น ระดับธุรกิจ และระดับประเทศ โดยระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนส่งผลให้เศรษฐกิจเติบโตขึ้น รายได้จากรูปแบบใหม่ ๆ ทางการตลาดดีขึ้น และต้นทุนการ
ผลิตลดลงจากการใช้วัสดุได้นานขึ้น ได้ประโยชน์มากขึ้น ทำให้ค่าตอบแทนของแรงงานเพิ่มขึ้น เป็น
การเพิ่มรายได้ภาคครัวเรือน ส่งผลให้มูลค่าผลิตภัณฑ์มวลรวม (GDP) ของประเทศสูงขึ้น รวมถึงการ
ประหยัดทรัพยากร และการประยุกต์ใช้ทำให้ความต้องการลดลงและมีอายุการใช้งานเฉลี่ยนานขึ้น 

1.6.4 แนวคิดเกี่ยวกับเครือข่าย  

1. ความหมายของเครือข่าย (Network) 

เครือข่าย หมายถึง รูปแบบหนึ่งของการประสานงานของบุคคล กลุ่ม หรือองค์กรที่มี
ทรัพยากร มีเป้าหมาย มีวิธีการทำงาน และมีกลุ่มเป้าหมายของตนเอง บุคคลหรือกลุ่มเหล่านี้ได้
ประสานงานในระยะเวลานานพอสมควร แม้ไม่มีกิจกรรมร่วมกัน แต่ก็มีการวางรากฐานไว้ เมื่อฝ่ายใด
ฝ่ายหนึ่งต้องการความช่วยเหลือหรือขอความร่วมมือจากกลุ่มอื่นเพื่อแก้ปัญหา ก็สามารถติดต่อไปได้
ในการเข้าร่วมเป็นองค์กรเครือข่าย องค์กรเหล่านี้มีบางอย่างร่วมกัน เช่น มีเป้าหมายร่วมกัน มี
ประโยชน์ร่วมกัน แตอ่งค์กรเหล่านี้ยังเป็นเอกเทศอยู่ เพราะการเข้าร่วมเป็นเครือข่ายเป็นการเข้าร่วม
เพียงบางส่วนเท่านั้น28 นอกจากนี้เครือข่าย หมายถึง การรวมกลุ่มของบุคคลในชุมชน ระหว่างชุมชน 
กับชุมชน โดยมีหลักยึดตามขอบเขตพื้นที่ ประเด็นเนื้อหา และกระบวนการเรียนรู้เป็นหนึ่งเดียว 
กระบวนการดังกล่าวเกิดจากท้องถิ่นที่เหมาะสมที่สามารถช่วยให้บุคคลหรือชุมชนสามารถดำเนินชีวิต
อยู่ได้ด้วยองค์ประกอบด้านภูมิปัญญาพื้นบ้าน การปฏิบัติตามแบบของผู้รู้ การอบรมสั่งสอนในบริบท
ทางสังคม แบบการติดต่อที ่สะดวกขึ ้น ทำให้การไปมาหาสู่เพื ่อดูงานร่วมกันทำได้ง่าย29 ดังนั้น
เครือข่ายเป็นการเชื่อมโยงของกลุ่มคนหรือชุมชนเข้าด้วยกันอย่างสมัครใจ เพื่อแลกเปลี่ยนข่าวสาร
หรือทำกิจกรรมร่วมกัน โดยมีกระบวนการและการจัดระเบียบโครงสร้างของสมาชิกในเครือข่ายอย่าง
อิสระหรือเท่าเทียมกัน ภายใต้พ้ืนฐานของความเคารพ เชื่อถือและให้ความร่วมมือกัน 

 

 

 

 

 

 
28 กาญจนา แก้วเทพ, เครื่องมือการทางานแนววัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแห่ง

ประเทศไทยเพื่อการพัฒนา, 2538), หน้า 35. 
29 ประหยดั จตพุรพิทกัษ์กลุ, “เครือข่ายการเรียนรูก้ารศกึษานอกโรงเรียนเพื่อการพึ่งพาตนเองของ

ชมุชน”, วิทยานิพนธม์หาบณัฑิต บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2538), หน้า 19. 
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2. องค์ประกอบของเครือข่าย 

องค์ประกอบสำคัญของเครือข่าย มี 7 ประการ30 ได้แก่ 

1) การรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน (Common Perception) สมาชิกของเครือข่ายต้องมี
ความรู้สึกนึกคิดและรับรู้ร่วมกันว่าสาเหตุที่เข้าร่วมเป็นเครือข่าย เช่น รับรู้ถึงตัวปัญหาและมีจิตสำนึก
ที่ต้องการแก้ไขปัญหาร่วมกัน เคยประสบปัญหาแบบเดียวกัน หรือต้องการความช่วยเหลือในลักษณะ
คล้ายคลึงกัน ซึ่งส่งผลให้สมาชิกของเครือข่ายเกิดความรู้สึกผูกพันในการทำกิจกรรมหรือเรียนรู้
ร่วมกันเพื่อแก้ปัญหาหรือลดความเดือดร้อนที่เกิดข้ึน 

2) การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน (Common Vision) วิสัยทัศน์ หมายถึง การมองเห็นจุดมุ่ง 
หมายในอนาคตเป็นภาพเดียวกัน มีการรับรู้และเข้าใจในทิศทางเดียวกัน และมีเป้าหมายที่จะเดินทาง
ไปด้วยกัน การมีวิสัยทัศน์ร่วมกันทำให้กระบวนการขับเคลื่อนเกิดพลัง มีเอกภาพ และช่วยผ่อนคลาย
ความขัดแย้งที่เกิดจากความคิดเห็นแตกต่างกัน หากวิสัยทัศน์หรือเป้าหมายของสมาชิกบางกลุ่ม
ขัดแย้งกับวิสัยทัศน์ของเครือข่าย พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มนั้นจะเริ่มแตกต่างจากแนวปฏิบัติที่ตกลง
ร่วมกัน ฉะนั้นการให้เวลากับการพยายามสร้างวิสัยทัศน์ร่วมกันให้เกิดขึ้น เป็นความจำเป็นที่ต้องทำ
ก่อนเพื่อไม่ให้เกิดวิสัยทัศน์ส่วนตัวซึ่งจะเป็นอุปสรรคในการทำงานกลุ่ม 

3) ความสนใจหร ือมีผลประโยชน ์ร ่วมก ัน (Mutual Interests/Benefits) ผล 
ประโยชน์นี้หมายรวมถึงตัวเงินและไม่ใช่ตัวเงิน เป็นความต้องการของมนุษย์ในเชิงปัจเจก เช่น 
เกียรติยศ ชื่อเสียง การยอมรับ โอกาสก้าวหน้า ความสุข และความพึงพอใจ ซึ่งสมาชิกของเครือข่าย
ต่างต้องการ ถ้าการเข้าร่วมในเครือข่ายสามารถตอบสนองต่อความต้องการของสมาชิกหรือมีผล 
ประโยชน์ร่วมกัน แรงจูงใจดังกล่าวทำให้เข้าร่วมเครือข่ายได้ง่ายขึ้น ฉะนั้นจึงจำเป็นต้องคำนึงถึงผล 
ประโยชน์ที่สมาชิกจะได้รับเมื่อเข้าร่วม ซึ่งแต่ละคนอาจมีลักษณะของผลประโยชน์แตกต่างกันก็เป็น 
ได้ แต่ควรต้องให้ทุกคนรับทราบก่อนการร่วมปฏิบัติภารกิจ เพ่ือไม่ให้เกิดการถอนตัวในที่สุด 

4) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนในเครือข่าย (Stakeholders Participation) 
เป็นกระบวนการที่สำคัญในการพัฒนาความเข้มแข็งของเครือข่าย เป็นเงื่อนไขท่ีทำให้เกิดการร่วมรับรู้ 
ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วมลงมือทำอย่างเข้มแข็ง สมาชิกในเครือข่ายมีความเท่าเทียมกันในฐานะ
เป็นหุ ้นส่วนของเครือข่าย เป็นความสัมพันธ์ในแนวราบ (Horizontal Relationship) คือความ 
สัมพันธ์แบบเพื ่อนมากกว่าความสัมพันธ์ในแนวดิ ่ง (Vertical Relationship) เป็นลักษณะแบบ
เจ้านายกับลูกน้อง การเปลี่ยนความคิดของสมาชิกโดยใช้บริบทแวดล้อมอ่ืนทำได้ยากแตห่ากทำสำเร็จ
ก็จะได้เครือข่ายทีเ่ข้มแข็งมาก  

 
30 อาทิตยา พองพรหม, สรุปแนวคดิเครือข่ายเพ่ือการประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเกษตรกร, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.alro.go.th/tech_trans/ewt_dl_link.php?nid=732 [22 ตุลาคม 2564]. 
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5) การเสร ิมสร ้างซ ึ ่งก ันและก ัน (Complementary Relationship) เป ็นองค์ 

ประกอบทำให้เครือข่ายทำงานอย่างต่อเนื่อง สมาชิกของเครือข่ายสร้างความเข้มแข็งให้กันและกัน 
โดยนำจุดแข็งของฝ่ายหนึ่งไปแก้ไขจุดอ่อนของอีกฝ่ายหนึ่ง ทำให้เกิดผลลัพธ์เพิ่มข้ึนเป็นทวีคูณ  

6) การเกื ้อหนุนพึ่งพากัน ( Interdependence) เป็นองค์ประกอบทำให้เครือข่าย
ทำงานได้ต่อเนื่องเมื่อสมาชิกของเครือข่ายอยู่ในสภาวะจำกัดทั้งทรัพยากร ความรู้ เงินทุน กำลังคน 
จึงไม่สามารถทำงานให้สำเร็จได้ด้วยตนเอง จำเป็นต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ยึดโยงกันเหนียวแน่น และ
เกื้อหนุนพ่ึงพากัน ซ่ึงส่งผลให้สมาชิกมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันโดยอัตโนมัติ 

7) ปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี ่ยน ( Interaction) สมาชิกในเครือข่ายได้ทำกิจกรรม
ร่วมกันเพื่อก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เช่น การพบปะพูดคุยกัน การแลกเปลี่ยนความคิด 
เห็นกัน หรือมีกิจกรรมประชุมสัมมนาเพื่อก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือข่าย การปฏิสัมพันธ์ควร
เป็นการแลกเปลี ่ยน (Reciprocal Exchange) มากกว่าเป็นผู ้ให้หรือผู ้รับฝ่ายเดียว (Unilateral 
Exchange) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกยิ่งมาก ความผูกพันยิ่งเพิ่มขึ้น ความเชื่อมโยงยิ่งแน่นแฟ้น
ขึ้น ทำให้เกิดการเรียนรู้และสร้างความเข้มแข็งให้กับเครือข่าย 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างเครือข่าย (Networking) 

การสร้างเครือข่าย หมายถึง การติดต่อ การสื่อสาร การสนับสนุนให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร และร่วมมือกันด้วยความสมัครใจ โดยอำนวยความสะดวกให้สมาชิกในเครือข่ายให้มี
ความสัมพันธ์กันแบบเพื่อน แบบพึ่งพิงกัน การสร้างเครือข่ายต้องสร้างระบบติดต่อเผยแพร่ข่าวสาร
แบบสองเดียว เพ่ือให้มกีารแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างกัน31 ดังนี้ 

1) ความจำเป็นที่ต้องมีเครือข่าย การพัฒนางานหรือแก้ปัญหาด้วยวิธีเดิม ๆ ภายใต้กรอบ
ความคิดแบบเดิม อาศัยข้อมูลข่าวสารที่ไหลเวียนอยู่ภายใน ใช้ทรัพยากรหรือสิ่งอำนวยความสะดวกที่
อยู่ใกล้มือหรือการออกแบบใหม่ที่ต้องใช้เวลานาน ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนางานและแก้ปัญหาที่
ซับซ้อน การสร้างเครือข่ายช่วยแก้ปัญหาเหล่านี้ได้เมื่อเปิดโอกาสให้บุคคลหรือองค์กรได้แลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร บทเรียน และประสบการณ์กับบุคคลหรือองค์กรภายนอกหน่วยงาน เพื่อลดความ
ซ้ำซ้อน มีความร่วมมือ และทำงานเอ้ือประโยชน์ต่อกัน 

2) การก่อตั้งเครือข่าย มีจุดเริ่มต้นหรือวิธีการทีต่่างกัน แบ่งตามลักษณะ ได้แก่ เครือข่าย
เกิดโดยธรรมชาติ เครือข่ายชนิดนี้เกิดจากคนมีใจตรงกัน ทำงานคล้าย หรือประสบปัญหาอย่าง
เดียวกัน ได้รวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ์ และแสวงหาทางออกที่ดีกว่า ซึ่งการ
รวมกลุ่มสมาชิกในเครือข่ายเกิดจากแรงกระตุ้นภายใน เครือข่ายนี้เกิดในพื้นที่ที่เป็นคนในชุมชน 
ภูมิลำเนาเดียวกัน หรือมีวัฒนธรรมความเป็นอยู่คล้ายคลึงกัน โดยจัดตั้งเป็นชมรมมีกิจกรรมร่วมกัน
ก่อน เมื่อมีสมาชิกเพ่ิมข้ึนจึงขยายพื้นที่หรือขยายวัตถุประสงค์ของกลุ่มมากข้ึน เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง 

 
31 อาทิตยา พองพรหม, สรุปแนวคดิเครือข่ายเพ่ือการประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเกษตรกร, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.alro.go.th/tech_trans/ewt_dl_link.php?nid=732 [22 ตุลาคม 2564]. 
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ยั่งยืน และขยายเครือข่ายเพ่ิมขึ้น ส่วนเครือข่ายจัดตั้ง เป็นเครือข่ายที่มีความเกี่ยวพันกับนโยบายหรือ
การดำเนินงานของภาครัฐ เป็นการสนับสนุนนโยบายของรัฐและช่วยผลักดันให้เกิดงานเป็นรูปธรรม 
สมาชิกที่เข้าร่วมเครือข่ายมักไม่ได้มีพื้นฐาน ความต้องการ ความคิด ความเข้าใจ หรือมุมมองในการ
จัดตั้งเครือข่าย เครือข่ายนีเ้ป็นการทำงานเฉพาะกิจ ทำชั่วคราวไม่ต่อเนื่อง และจะหายไปในที่สุด 

1.6.5 ความเป็นมาของอำเภอพระนครศรีอยุธยา 

อำเภอพระนครศรีอยุธยา เดิมชื่อว่าอำเภอรอบกรุง จัดตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2440 ต่อมาใน
สมัยรัชกาลที่ 6 ได้เปลี่ยนชื่อเป็นอำเภอกรุงเก่า และในปี พ.ศ. 2500 สมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
ได้เปลี่ยนชื่อเป็นอำเภอพระนครศรีอยุธยา คำขวัญของอำเภอ คือ “เมืองหลวงเก่า ชนเผ่าโบราณ สืบ
สานงานท้องถิ่น แผ่นดินมรดกโลก” จากระบบสถิติทางการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย ในเดือน
มกราคม พ.ศ. 2559 อำเภอพระนครศรีอยุธยา มีจำนวนประชากรชาย 67,522 คน ประชากรหญิง 
73,488 คน รวมทั้งสิ้น 141,010 คน ความหนาแน่นของประชากร 1,079.88 คน/ตร.กม.  อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา ตั้งอยู่กลางจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อ คือ ทิศเหนือติดต่อกับอำเภอบางปะหันและ
อำเภอนครหลวง ทิศตะวันออกติดต่อกับอำเภออุทัย ทิศใต้ติดต่อกับอำเภอบางปะอิน ทิศตะวันตก 
ติดต่อกับอำเภอบางไทรและอำเภอบางบาล มีเขตการปกครองแบ่งเป็น 21 ตำบล 120 หมู่บ้าน ได้แก่ 
ประตูชัย กะมัง หอรัตนไชย หัวรอ ท่าวาสุกรี ไผ่ลิง ปากกราน ภูเขาทอง สำเภาล่ม สวนพริก คลอง
ตะเคียน วัดตูม หันตรา ลุมพลี บ้านใหม่ บ้านเกาะ คลองสวนพลู คลองสระบัว เกาะเรียน บ้านป้อม 
บ้านรุน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้าง 

การปกครองส่วนท้องถิ่น ประกอบด้วยองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 15 แห่ง ได้แก่      
(1) เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา ครอบคลุมพื้นที่ตำบลประตูชัย ตำบลกะมัง ตำบลหอรัตนไชย 
ตำบลหัวรอ ตำบลท่าวาสุกรี ตำบลหันตรา ตำบลบ้านเกาะ ตำบลคลองสวนพลู ตำบลคลองสระบัว 
ตำบลเกาะเรียน (2) เทศบาลเมืองอโยธยา ครอบคลุมพ้ืนที่ตำบลไผ่ลิง ตำบลหันตรา ตำบลคลองสวน
พลู (3) องค์การบริหารส่วนตำบลปากกราน (4) องค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง (5) องค์การ
บริหารส่วนตำบลสำเภาล่ม (6) องค์การบริหารส่วนตำบลสวนพริก (7) องค์การบริหารส่วนตำบล
คลองตะเคียน (8) องค์การบริหารส่วนตำบลวัดตูม (9) องค์การบริหารส ่วนตำบลหันตรา             
(10) องค์การบริหารส่วนตำบลลุมพลี (11) องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านใหม่ (12) องค์การบริหาร
ส่วนตำบลบ้านเกาะ (13) องค์การบริหารส่วนตำบลคลองสระ (14) องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะ
เรียน ตำบลเกาะเรียน ตำบลบ้านรุน (15) องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม  

การจัดการขยะมูลฝอยในตำบล มีเจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลเป็นผู้เก็บและ
ขนขยะจากถังขยะในพ้ืนที่เพ่ือนำไปทิ้งที่หลุมขยะ ซึ่งหลายพื้นท่ีมีปริมาณขยะเพ่ิมมากข้ึนจนหลุมขยะ
จะกลายเป็นภูเขาในไม่ช้า ส่วนใหญ่เป็นขยะเปียกที่ชาวบ้านเหลือไว้หลังจากการคัดแยกส่วนที่
สามารถนำไปจำหน่ายได้ เช่น กล่องกระดาษ ขวดน้ำพลาสติก เป็นต้น ซึ่งขยะเปียกและขยะแห้งมี
จำนวนเป็นครึ่งต่อครึ่ง ขยะเปียกเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนโดยรอบ ปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น จำเป็นต้องศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในพื้นท่ีอย่างจริงจัง เพ่ือพัฒนาและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้สามารถจัดการได้ดีขึ้นและ
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เป็นแนวทางในการลดปริมาณขยะเปียก และตระเตรียมขยะส่วนที่สามารถเป็นเชื้อเพลิงเพื่อป้อนให้
โรงไฟฟ้าที่จะเปิดในเร็ว ๆ นี้ และนำไปสู่การเป็นเครือข่ายชุมชนปลอดขยะภายใต้เศรษฐกิจหมุนเวียน
ในอนาคต โดยมีตำบลนำร่องคือ ตำบลบ้านใหม่ จำนวน 7 หมู่บ้าน 

ตำบลบ้านใหม่ ได้แบ่งเขตการปกครอง เป็น 11 หมู่บ้าน ประกอบด้วย หมู่  1 บ้านหัวคุม  
หมู่ 1 บ้านวัดช่อง หมู่ 2 บ้านมะขามหย่อง หมู่ 3 บ้านใหม่ หมู่ 3 บ้านหัวพรวน หมู่ 4 บ้านใหม่ หมู่ 5 
บ้านคลองนอก หมู่ 6 บ้านคลองใน หมู่ 7 บ้านท้ายไผ่ หมู่ 8 บ้านหางกระเบนใต้ หมู่ 9 บ้านหาง
กระเบนเหนือ มีจำนวนหลังคาเรือน 1,203 หลังคาเรือน จำนวนประชากร 6,484 คน ประกอบด้วย  
จำนวนผู้สูงอายุ 900 คน จำนวนเด็กแรกเกิดถึง 6 ปี 298 คน จำนวนผู้สูงอายุที่ป่วยเป็นโรคเรื้อรัง 
343 คน จำนวนสตรีตั้งครรภ์ 10 คน จำนวนผู้สูงอายุที่ช่วยตนเองไม่ได้ 23 คน จำนวนผู้พิการ 48 คน 
และมีสถานศึกษา 5 แห่ง ศาสนสถาน 8 แห่ง สถานบริการด้านสุขภาพ 4 แห่ง 

1.6.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

สิทธิพร เขาอุ่น และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
เพื่อการบริหารจัดการขยะชุมชนฐานราก: องค์การบริหารส่วนตำบลลำพยนต์ อำเภอตากฟ้า จังหวัด
นครสวรรค์” ผลการวิจัย พบว่า (1) การบริหารจัดการขยะมูลฝอยและปฏิกูล ในเขตพื้นที่องค์การ
บริหารส่วนตำบลลำพยนต์ก่อนดำเนินโครงการวิจัย พบว่า 1) ชุมชนมีความเข้าใจว่าการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนชุมชนเป็นภารกิจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลลำพยนต์         
2) ชุมชนไม่ทราบถึงผลกระทบของขยะมูลฝอยต่ออนามัยและสิ่งแวดล้อม จึงนำไปทิ้งไว้โดยไม่มีการ
แยกขยะ ส่งผลให้ขยะเน่าเหม็นเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย และเป็นภาพลักษณะที่ไม่งามของชุมชน 
3) ชุมชนขาดการจัดตั้งแกนนำกลุ่มภาคีเครือข่ายในการบริหารจัดการขยะแบบ 3Rs และไม่ทราบถึง
ประโยชน์ในการคัดแยกขยะ และ 4) ชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจถึงผลกระทบของการใช้สารเคมี
กำจัดศัตรูพืชและขยะอันตราย ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยและสิ่งแวดล้อม (2) ด้านการสร้าง
ความร่วมมือในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะชุมชนฐานราก ประกอบด้วย  1) การจัดให้มีการ
ประชุมกลุ่มแกนนำและภาคีเครือข่ายเพื่อการจัดการขยะอย่างถูกหลักวิชาการอย่างสม่ำเสมอและ
ต่อเนื่อง 2) การรณรงค์และประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนดำเนินกิจกรรมเพื่อลดปริมาณขยะต้นทางด้วย
หลัก 3Rs 3) ส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนทำปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ 4) จัดเวทีแบ่งปันความรู้
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในการบริหารจัดการขยะอย่างสม่ำเสมอ 5) รายงานผลการดำเนิน
กิจกรรมในการประชุม เพื่อปรับปรุงพัฒนาการบริหารจัดการขยะให้เกิดความยั่งยืน (3) แนวทางการ
พัฒนาการบริหารจัดขยะชุมชน ประกอบด้วย 1) การแปลงนโยบายการบริหารจัดการขยะอย่างถูก
หลักวิชาการสู ่การปฏิบัติโดยกำหนดคณะทำงานบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 2) การสร้าง
มาตรการทางสังคม ผ่านกิจกรรมทางศาสนาวัฒนธรรมประเพณี เพื่อให้ชาวบ้านเกิดสำนึกสาธารณะ
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และความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชนร่วมกัน 3) พัฒนากลุ่มภาคีเครือข่าย แกนนำชุมชนเพื่อการเป็น
แบบอย่างที่ดใีนการบริหารจัดการขยะ ด้วยการลงมือทำอย่างจริงจัง32  

ศิริวรรณ พันธุ์ยางน้อย และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการส่งเสริมชุมชน
ปลอดขยะบ้านหัวช้าง ตำบลยางน้อยอำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม” ผลการวิจัย พบว่า 
ประเภทขยะที่พบมากที่สุด คือ เศษอาหาร เศษพืชผัก ที่เกิดจากการบริโภคใช้สอยของคนในชุมชน 
และขยะก็มีที่มาหลายแห่งกล่าวคือ จากครัวเรือนและการซื้อของจากตลาด เช่น ถุงพลาสติก กล่อง
โฟมใส่อาหาร หัวหน้าครอบครัวมีเจตคติในการกำจัดขยะมูลฝอย อยู่ในระดับดี และหัวหน้าครัวเรือน
ที่มีเพศแตกต่างกัน มีเจตคติในการกำจัดขยะมูลฝอยที่ไม่แตกต่างกัน ส่วนพฤติกรรมในการกำจัดขยะ
ของคนในชุมชนอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนแนวทางที่จะทำให้ชุมชนปลอดขยะอย่างยั่งยืน พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่ได้เสนอความคิดเห็นว่า หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยเริ่มต้นจากการเข้าไปมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการวาง 
โครงการเพื่อแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในชุมชนแบบยั่งยืนมีส่วนร่วมในเชิงปฏิบัติการ เช่น 
ประชาชนบ้านหัวช้างทุกครัวเรือน จะต้องมีการคัดแยกขยะที่ต้นทาง ต้องมีการคัดแยกขยะที่ครัว  
เรือน และต้องคัดแยกขยะแต่ละประเภทให้ถูกต้อง ซึ่งการคัดแยกขยะมีอยู่ 3 ขั้นตอน คือ การกำจัด
ขยะที่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง33 

สันชัย พรมสิทธิ์ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ขนาดใหญ่ กลาง เล็ก ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” พบว่า (1) การจัดการขยะท่ีประสบผลสำเร็จของ
พื้นที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เริ่มจาก 1) ผู้บริหารสูงสุดขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องมี
นโยบายในการจัดการขยะที่ชัดเจน มีการประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคมเพ่ือ
เข้ามาดำเนินงานร่วมกัน 2) หน่วยภาครัฐต้องมีแผนงานและงบประมาณสำหรับจัดกิจกรรมลด
ปริมาณขยะ โดยจะต้องมีการมอบหมายผู้รับผิดชอบอย่างชัดเจน และมีการคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบที่
ประสบความสำเร็จในการจัดการขยะ เพ่ือจะได้นำรูปแบบวิธีการของพ้ืนที่นั้น ๆ มาใช้ในพ้ืนที่ของตน 
3) ภาคประชาสังคม ต้องมีการสร้างกฎระเบียบขึ้นสำหรับใช้ในพื้นที่ เพื่อสร้างความสามัคคี ปลูก
จิตสำนึกสาธารณะ และสร้างการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมลดปริมาณขยะ และกิจกรรมเพื่อสร้าง
แรงจูงใจในการคัดแยกขยะตามหลักบวร (2) การจัดการขยะ Recycle ในอดีตที่ผ่านมาชาวบ้าน
สามารถสร้างรายได้ให้แก่ครัวเรือนในการขายขยะด้วยตัวเอง แต่ผลจากการวิจัยปัจจุบันพบว่า องค์กร

 
32 สิทธิพร เขาอุ่น และคณะ,“การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อการบริหารจัดการขยะชุมชน

ฐานราก: องค์การบริหารส่วนตำบลลำพยนต์ อำเภอตากฟ้า จังหวัดนครสวรรค์” ,วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยเวส
เทิร์น มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2, (พฤษภาคม –สิงหาคม 2564): หน้า 185-186.  

33 ศิริวรรณ พันธุ์ยางน้อย และคณะ,“แนวทางการส่งเสริมชุมชนปลอดขยะบ้านหัวช้าง ตำบลยางน้อย
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม” คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ: หน้า 81-82. 
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ปกครองส่วนท้องถิ่น นำขยะมาบริหารจัดการผ่านตัวแทนอย่างเป็นระบบ โดยนำรายได้มาประกัน
อุบัติเหตุของสมาชิกในชุมชน และนำเงินรายได้มาซื้อของขวัญในงานปีใหม่และวันสงกรานต์34 

ระพีพัฒน์ วงษ์ภักดี และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชนบ้านสวัสดี ตำบลกลันทา อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์” ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนบ้านสวัสดีใน
อดีตนั้นประสบปัญหาขยะมูลฝอยและขยะมีเกลื่อนกลาดอยู่ทั่วไปในทุกที่ เพราะคนในชุมชนมักเผา
ขยะตามบริเวณหน้าบ้าน หลังสวน หรือตามไร่นา ส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศที่เป็นเช่นนี้ก็
เพราะว่า ชุมชนบ้านสวัสดีไม่มีพื้นที่เป็นบ่อขยะสำหรับคนในชุมชน ดังนั้น คนในชุมชนจึงต้องจัดการ
ขยะด้วยตัวเอง แต่ในปัจจุบันชุมชนบ้านสวัสดีประสบความสำเร็จด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ตามโครงการ "ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste" โดยใช้การบริหารจัดการขยะตามหลักการบริหาร
จัดการ 4M's ชุมชนบ้านสวัสดีเมื่อได้ดำเนินการตามหลักการบริหารการดังกล่าวแล้ว ทางชุมชนจึงมี
แนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอย โดยแบ่งแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ (1) ขยะอินทรีย์   
(2) ขยะรีไซเคิล (3) ขยะทั่วไป (4) ขยะอันตราย ชุมชมได้ปฏิบัติตามแนวทางการบริหารการจัดขยะ
ตามหลัก 3Rs เพ่ือลดปริมาณขยะ คือ การจัดระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพ่ือนำไปสู่การแปร
รูปนำมาใช้ใหม่ ได้แก่ (1) Reduce (คิดก่อนใช้) (2) Reuse (การใช้ซ้ำ) และ (3) Recycle (นำกลับมา
ใช้ใหม่) ชุมชนบ้านสวัสดีประสบความสำเร็จและกลายเป็นชุมชนปลอดขยะอย่างสมบูรณ์ ก็เพราะคน
ในชุมชนตระหนักรู้ถึงความสำคัญของการไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ช่วยกันลดปริมาณขยะ และสร้าง
จิตสำนึกให้คนรุ่นหลังรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน35 

นัยนา เดชะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูล
ฝอยของชุมชน ตำบลเลม็ด อำเภอไขยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ผลการศึกษา พบว่า ด้านการจัดการ
ขยะ ชุมชนตำบลเลม็ด อำเภอไขยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปริมาณขยะในครัวเรือนลดลง ไม่สร้างขยะ
ใหม่ให้เพิ่มขึ้นคิดเป็น ร้อยละ 95.4 การทิ้งขยะรวมในถุงเดียวกัน คิดเป็นร้อยละ 43.5 วิธีการจัดการ
ขยะในครัวเรือนด้วยวิธีเผา คิดเป็นร้อยละ 41.8 ประเภทของขยะเป็นขยะประเภทผัก ผลไม้ และเศษ
อาหารคิดเป็นร้อยละ 57.5 ความรู้ที่ต้องการเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการแยกขยะอย่างถูกวิธีมากท่ีสุด 860 
คะแนนความรู้เกี่ยวกับมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 45.42 เจตคติเกี่ยวกับมูลฝอย อยู่ใน
ระดับปานกลางร้อยละ 67.32 พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน อยู่ในระดับปานกลาง ร้อย
ละ 66.67 การมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย อยู่ในระดับน้อย (X = 245) และผลการหามาตรการ 
ในการจัดการมูลฝอยของประชน โดยนำกระบวนการ A-I-C มาประยุกต์ใช้แสดงให้เห็นว่าประชาชน
ให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา ร่วมวางแผนในการแก้ไขปัญหา ดำเนินการแก้ไข
ปัญหาอันก่อให้เกิดโครงการ "เลม็ดน่าอยู่ไร้มูลฝอย" อย่างเป็นรูปธรรม ส่งผลให้เกิด กองทุนมูลฝอย  

 
34 สันชัย พรมสิทธิ์, “การจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ขนาดใหญ่ กลาง เล็กในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ” วารสารวิชาการและวิจัย มหาวิทยลัยภาคตะวันออกเฉลียงเหนือ , ปีที ่ 9 ฉบับที่ 1, 
(มกราคม-เมษายน 2562): หน้า 67. 

35 ระพีพัฒน์ วงษ์ภักดี และคณะ,“การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตำบลกลันทา 
อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์”,วารสารปัญญา, ปีท่ี 27 ฉบับท่ี 1, (มกราคม –มิถุยายน 2563): หน้า 59. 
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1 แห่ง ซึ่งเป็นการสร้างได้และมีการนำมูลฝอยมาใช้ประโยชน์เพิ่มมากขึ้น นำไปสู่การจัดการมูลฝอย
อย่างมีส่วนร่วมในพ้ืนที่อย่างยั่งยืน36 

กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ์ และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะ ณ 
แหล่งกำเนิดของสถานที่ท่องเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบ่อหินฟาร์มเสเตย์ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”
ความว่า ผู้วิจัยได้กำหนดมาตรการการลดปริมาณขยะ 5 มาตรการ เพื่อกำหนดแนวทางที่เหมาะสม
สำหรับการลดปริมาณขยะในพื้นที่บ่อหินฟาร์มสเตย์ จากการศึกษาพบว่า มาตรการที่ 1 การสนับสนุน
การคัดแยกประเภทขยะ ผู้รับบริการให้ความร่วมมือในการแยกประเภทขยะ โดยผู้รับบริการและผู้
ให้บริการมีความพึงพอใจต่อมาตรการในระดับมากที่สุด มาตรการที่ 2 การใช้ประโยชน์จากขยะแต่ละ
ประเภท โดยการนำขยะย่อยสลายมาทำน้ำหมักชีวภาพ และนำขยะทั่วไปและขยะอันตรายไปกำจัด
อย่างถูกวิธี ผู้ให้บริการมีความพึงพอใจต่อมาตรการระดับมาก มาตรการที่ 3 การลดขวดพลาสติก 
สามารถลดขวดพลาสติกได้ร้อยละ 96.47 แต่ต้องมีการควบคุมการใช้ขวดพลาสติกสำหรับผู้รับบริการ
ที่มีอายุน้อยกว่า 20 ปี ผู้รับบริการและผู้ให้บริการมีความพึงพอใจต่อมาตรการระดับมากที่สุดและ
ระดับมาก ตามลำดับ มาตรการที่ 4 การลดกล่องโฟมบรรจุอาหาร มีปริมาณกล่องโฟมบรรจุอาหาร
ลดลงอย่างเห็นได้ชัด โดยคิดเป็นร้อยละ 99.38 ผู้รับบริการและผู้ให้บริการมีความพึงพอใจต่อ
มาตรการระดับมากที่สุดและระดับมาก ตามลำดับ และมาตรการที่ 5 การลดถุงพลาสติก มีปริมาณ
ถุงพลาสติกลดลงร้อยละ 98.78 ผู้รับบริการและผู้ให้บริการ มีความพึงพอใจต่อมาตรการระดับมาก
ที่สุดและระดับปานกลางตามลำดับ37 

ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การใช้ประโยชน์และการจัดการขยะมูลฝอย
ของครัวเรือนประชาชน ตำบลสวนหลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” ผลการศึกษาพบว่า 
ในแต่ละครัวเรือนมีกิจกรรมทำให้เกิดขยะทุกชนิดมีน้ำหนักรวมกันโดยเฉลี่ย 1.98 ก.ก./ครัวเรือน/วัน 
ขยะเปียกที่พบได้มากที่สุด ได้แก่ เศษข้าว เศษขนม เศษอาหาร ขยะรีไซเคิลที่พบมากที่สุด ได้แก่  
กล่อง/ลัง ขวดพลาสติก กระดาษ ขวดแก้ว ขยะทั่วไปพบมากที่สุด ได้แก่ ถุงก๊อบแก๊บ ถุงพลาสติก  
ขยะอันตรายที่พบมากที่สุด ได้แก่ บรรจุภัณฑ์น้ำยาทำความสะอาดสุขภัณฑ์ต่าง ๆ ส่วนกิจกรรมที่ทำ
ให้เกิดน้ำเสีย หรือน้ำทิ้งของครัวเรือนเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับการหุงต้มประกอบอาหาร การล้างถ้วย
ชามและการใช้ห้องน้ำห้องส้วม การซักล้างทำความสะอาดเสื้อผ้า ส่วนด้านการจัดการขยะของ
ครัวเรือนนั้น พบว่า ครัวเรือนร้อยละ 92.8 ได้ดำเนินการลดปริมาณขยะในครัวเรือน เช่น ใช้ปุ๋ยคอก
แทนปุ๋ยเคมี ใช้วัสดุหลาย ๆ ครั้งก่อนทิ้ง ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก ครัวเรือนร้อยละ 81.6 มีถังขยะ
ประจำบ้านและร้อยละ 85.3 ทำการคัดแยกขยะ นำขยะไปใช้ประโยชน์ เช่น นำขยะรีไซเคิลไปขาย 

 
36 นัยนา เดชะ, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ตำบลเลม็ด อำเภอ

ไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี”, วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดล้อม , (มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร์, 2557), บทคัดย่อ. 

37 กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ์ และคณะ,“แนวทางการจัดการขยะ ณ แหล่งกำเนิดของสถานที่ท่องเที่ยว
ทางทะเลกรณีศึกษาบ่อหินฟาร์มเสเตย์ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง” , รายงานวิจัย, (คณวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
การประมง, มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย, 2561), บทคัดย่อ 
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นำขยะเปียกไปทำปุ๋ยหมัก สำหรับขยะอื่น ๆ ที่เหลือนั้น ครัวเรือนร้อยละ 45.6 นำไปกำจัดโดยการ
เผาไฟ ร้อยละ 41.3 นำไปทิ้งถังขยะของ อบต.ที่อยู่ใกล้บ้าน และร้อยละ 5.6 นำไปฝังกลบตามลำดับ 
สำหรับน้ำเสียหรือน้ำทิ้งนั้น ครัวเรือน ประมาณร้อยละ 38.4 ทิ้งลงในท่อระบายน้ำทิ้งของครัวเรือน
และอีกประมาณร้อยละ 27.2 ทิ้งลงใต้ถุนบ้านของตนเอง สำหรับปัญหาจากขยะของครัวเรือนนั้น พบ
ปัญหาการแพร่ระบาดของสัตว์ที่เป็นพาหะนำโรค เช่น แมลงสาบหนู และแมลงวันมากที่สุด รองลงมา
เป็นปัญหา กลิ่นเหม็นรบกวนและสกปรกตามลำดับ ส่วนปัญหาที่เกิดจากน้ำทิ้งของครัวเรือน เป็น
ปัญหาทำให้เกิดการแพร่ระบาดของยุงมากที่สุด รองลงมาเป็นปัญหากลิ่นเหม็นรบกวนและปัญหาน้ำ
ขังแฉะ สกปรก เลอะเทอะตามลำดับ38 

ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการขยะของ
เทศบาลตำบล ภายใต้แนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน” พบว่า การขับเคลื่อนแนวคิดระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนของเทศบาลตำบล จะดำเนินการผ่านกิจกรรมหรือโครงการดังต่อไปนี้ (1) การสนับสนุนให้
ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะ โดยการนำขยะที่สามารถขายได้และขยะที่สามารถรีไชเคิลได้มาขายต่อกับ
ผู้รับซื้อโดยทั่วไป และทางเทศบาลฯ จะรับซื้อขยะผ่านกิจกรรม "ธนาคารขยะ" โดยทำหน้าที่เป็น
ศูนย์กลางในการรวบรวมขยะนำไปขายและนำรายได้กลับคืนมายังครัวเรือนและชุมชน (2) การจัด
กิจกรรม โดยการนำขยะรีไซเคิลมาผลิตเป็นสินค้าหรืออุปกรณ์อื่น ๆ ที่ใช้งานได้ (3) การสนับสนุนให้
วิสาหกิจชุมชนนำพัสดุเหลือใช้หรือขยะมาแปรรูปหรือผลิตเป็นสินค้าเพื่อจัดจำหน่ายซึ่งเป็นการสร้าง
รายได้ภายในชุมชน (3) กิจกรรมขยะแลกไข่ เป็นกิจกรรมที่ให้คนในชุมชนนำขยะที่สามารถรีไซเคิล
ได้มาชั่งน้ำหนักเพื่อแลกกับไข่ไก่หรือไข่เป็ดตามน้ำหนักขยะ (5) การจัดประกวดบ้านสะอาดและ
ชุมชนปลอดขยะ โดยให้รางวัลแก่บ้านที่มีความสะอาดเรียบร้อยและชุมชนที่มีระบบการจัดการความ
สะอาดและขยะภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี (6) การส่งเสริมและจัดศูนย์เรียนรู้การทำการ เกษตรโดย
ใช้ปุ๋ยชีวภาพจากน้ำหมัก ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะ และนำปุ๋ยชีวภาพไปช่วยกระตุ้นฮอร์โมนพืช 
(7) โครงการธนาคารขยะเพื่อศูนย์กลางในการรวบรวมขยะรีไซเคิล การรับซื้อขยะจากคนในชุมชน
และนำขยะไปขาย โดยนำรายได้ที่เกิดจากการขายขยะมาเป็นสวัสดิการชุมชน (8) ศูนย์การเรียนรู้
ชุมชน ในการนำขยะเปียกมาทำปุ๋ยหมักก๊าซชีวภาพ และน้ำหมักชีวภาพ39  

ชไมกานต์ ดวงแก้ว และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื ่อง “การรับรู้และแนวทางการ
ขับเคลื่อนแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” ผลการวิจัยพบว่า (1) แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนเพื่อการ
จัดการขยะพลาสติกเป็นแนวคิดท่ีบุคลากรทั้งในระดับนโยบาย และปฏิบัติงาน มีมุมมองและรับรู้ไปใน
ทิศทางเดียวกัน แตเ่ศรษฐกิจหมุนเวียนยังไม่ได้ถูกนำเข้ามาใช้เป็นนโยบายการวางแผน มีเพียงการนำ

 
38 ไพบูลย์ แจ่มพงษ์, “การใช้ประโยชน์และการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชนตำบลสวน

หลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา , 2555), 
บทคัดย่อ. 

39 ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร และคณะ, “การจดัการขยะของเทศบาลตำบลภายใต้แนวคิดระบบ
เศรษฐกิจหมุนเวียน” วารสารนาคบุตรปริทรรศน์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครศรีธรรมราช: หน้า 49. 
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หลัก 3Rs ใช้น้อย (Reduce) ใช้ซ้ำ (Reuse) และนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) มาปรับใช้ในการ
ดำเนินงาน ซึ ่งเรียกว่า โครงการจัดการมูลฝอยอย่างยั ่งยืน โครงการนี ้จะเน้นขยะ 4 ประเภท 
ประกอบด้วยขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะท่ัวไป แต่ไม่ไดแ้ยกขยะพลาสติกออกมา 
โดยเฉพาะ แต่เนื่องด้วยบุคลากรทั้งในระดับนโยบายและปฏิบัติงานยังไม่มีเข้าใจในหลักการของ
แนวคิด ดังนั้น การได้รับสนับสนุนจากส่วนกลางในด้านงบประมาณ การอบรมให้ความรู้หลั กการ
ดำเนินงานตามแนวทางเศรษฐกิจหมุนเวียน เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานเข้าใจในแนวคิดและเริ่มดำเนินการ
ขับเคลื่อนในเรื่องนี้อย่างจริงจัง (2)  ระบบจัดการความรู้ด้านการจัดการขยะพลาสติกควรพัฒนาให้มี
ความสอดรับกับระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน และสร้างเครือข่ายความร่วมมือในลักษณะสหองค์กร
ปกครองท้องถิ่น เพ่ือสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้และปฏิบัติการร่วมกัน40 

สกุณา คงจันทร์และคณะ ได้เสนอบทความวิชาการเรื่อง “รูปแบบการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยโดยชุมชนอย่างครบวงจร” ความว่า การบริหารจัดการขยะ มี 4  ขั้นตอนที่สำคัญ คือ ขั้นตอน
ที่ 1 การมีความมุ่งมั่นตั้งใจอย่างจริงจังที่จะทำให้ชุมชนของตนเองเป็นชุมชนที่ปลอดปัญหาขยะ 
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างจิตนึกสาธารณะและความรู้สึกเป็นของเจ้าชุมชนให้เกิดข้ึนแก่ประชาชนในชุมชน 
เพื่อที่จะให้ประชาชนในชุมชนสามารถโครงการหรือกิจกรรมใด ๆ ในชุมชนได้สำเร็จ ขั้นตอน ที่ 3 
การสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน เพ่ือความเป็นหนึ่งอันเดียวกันกับประชาชนใน
ชุมชน ทำให้ชาวบ้านและประชาชนในชุมชนได้มีบทบาทร่วมในการดำเนินกิจกรรม   ต่าง ๆ เกี่ยวกับ
การจัดการขยะของชุมชนอย่างครบวงจร และขั้นตอนที่ 4 การใช้หลักการบริหารจัดการขยะอย่าง
ครบวงจร เน้นการดำเนินการด้านการลดปริมาณขยะ ตามแนวทางหลัก 3Rs (ใช้น้อย ใช้ซ้ำ และนำ
กลับมาใช้ใหม่) และหลัก 7Rs รวมทั้งการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย และท่ีสำคัญทุกฝ่ายจะต้องมีส่วนร่วมในการคิด การตัดสินใจ การวางแผน การลง
ปฏิบัติ การรับประโยชน์ และการประเมินผล และมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรในแต่ละชุมชนเป็นต้นทุน
สำหรับกิจกรรมการจัดการขยะ เช่น การแปรรูปขยะเป็นพลังงานทดแทน (น้ำมัน, ถ่าน) การตั้งกลุ่ม
คัดแยกประเภทขยะ ธนาคารขยะ การทำปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยชีวภาพ โดยองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ให้
การสนับสนุนส่งเสริมและขยายผลให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ เพื่อพัฒนาเป็นชุมชนปลอดขยะ สะอาด น่า
อยู่41 

ธนาธร จูงวงษ์สุข และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื ่อง “แนวทางการบริหารโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะของโรงเรียนในสังกัดสำนักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3”  
พบว่า แนวทางการบริหารโครงการโรงเรียนปลอดขยะ แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นตอน
การกำหนดแนวคิดโครงการ กล่าวคือ ในขั้นเริ่มต้นควรศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ สภาพปัจจุบันและ

 
40 ชไมกานต์ ดวงแก้ว และคณะ,“การรับรูแ้ละแนวทางการขับเคลื่อนแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน”, 

วารสารมหาจุฬานาคทรรศน์, ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 9 (กันยายน 2654), หน้า 252-253. 
41 สกุณา คงจันทร์ และคณะ,“รูปแบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนอย่างครบวงจร”, 

วารสารปัญญา, ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2, (พฤษภาคม –สิงหาคม 2564): หน้า 138. 
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ปัญหา ความต้องการที่จำเป็นตามกรอบนโยบาย เลือกปัญหา พิจารณาหาสาเหตุ แล้วจึงกำหนด
แผนงาน ศึกษาทรัพยากร ช่วงเวลาที่เหมาะสม ควรให้ทุกคนมีส่วนร่วมในโครงการโรงเรียนปลอดขยะ 
ควรกำหนดการบูรณาการในหลักสูตรการเรียนการสอน ควรมีกิจกรรมในการพัฒนาครูจะได้มีส่วน
สำคัญในการดำเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ และควรบูรณาการในหลักสูตรการเรียนการสอนและ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (2) ขั้นตอนการคัดเลือกโครงการ กล่าวคือ ควรทำแผน
โครงการโรงเรียนปลอดขยะให้มีขั้นตอน กรอบเวลา งบประมาณคณะทำงาน และเป้าหมายที่ชัดเจน  
ควรมีวิธีการสื่อสารนโยบายหรือวิสัยทัศน์เกี่ยวกับจัดการขยะไปยังผู้เรียนและบุคลากรอ่ืน ๆ ที่มีความ
เกี่ยวข้องด้วยวิธีการที่หลากหลาย (3) ขั้นตอนในการนำโครงการไปปฏิบัติ กล่าวคือ ควรมีการประชุม
ชี้แจงเพื่อทำเข้าใจในโครงการเพื่อให้ สถานศึกษาได้รับทราบและเข้าใจทิศทางการดำเนินการ และ
สามารถขับเคลื่อนโครงการให้บรรลุวัตถุประสงค์ ควรสร้างกิจกรรมด้านการจัดการขยะโดยเน้นการมี
ส่วนร่วมในการแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ควรมีการประชาสัมพันธ์เพ่ือให้ความรู้ด้าน
การจัดการขยะที่หลากหลาย และเชิญองค์กรจากภายนอกเข้ามาให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ
ประเภทต่าง ๆ ควรสรรหาหรือสร้างแกนนำนักเรียนที่มีศักยภาพสำหรับถ่ายทอดความรู้ด้านการ
จัดการขยะ และควรจัดกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนปลอดขยะอย่างเป็น
รูปธรรม รวมไปถึงจัดกิจกรรมพ้ืนที่สีเขียวภายในโรงเรียน เพ่ือใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการขยะ 
(4) ขั้นตอนการประเมินผลและการปิดโครงการ กล่าวคือ ควรติดตาม ตรวจสอบผลการดำเนิน
โครงการอย่างสม่ำเสมอว่าโครงการสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ได้หรือไม่ เพียงใด ควรนำผลที่ได้
จากการติดตามและประมินผลโครงการมาปรับปรุงการจัดทำโครงการในครั้งต่อไป และตรวจสอบ
คุณภาพการดำเนินงานอย่างใกล้ชิดและสม่ำเสมอ ควรพัฒนาองค์ความรู้เพ่ือจะได้นำมาความรู้มาใช้
ประโยชน์ในการทำโครงการครั ้งต่อไป และควรติดตามผลสัมฤทธิ ์ตามตัวชี ้ว ัดของกระทรวง  
ศึกษาธิการ โดยใช้กลไกของระบบการตรวจราชการ เพื ่อให้ทราบถึงผลการดำเนินงาน ปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะ เพ่ือสรุปเสนอไปยังผู้บริหารและปรับปรุงโครงการในครั้งต่อไป42 

วิทยา ยนต์สันเทียะ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “รูปแบบและวิธีการกำจัดขยะที่เหมาะสมกับ
พื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลหนองบุนนาก อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา” พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่มีความตื่นตัวในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยเป็นอย่างมาก มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยในระดับดี ส่วนพฤติกรรมการขัดการขยะนั้นก็มีการกำจัดที่ไม่เหมาะสมอยู่บ้าง 
แต่ในปัจจุบันประชาชนมีการคัดแยกขยะที่สามารถนำไปขายได้ ซึ่งเป็นการเพ่ิมรายได้และลดปริมาณ
ขยะภายในชุมชนด้วย ส่วนปัญหาและความต้องการของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย คือ 
ประชาชนต้องการระบบการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองบุนนากที่ทำอย่าง
ทั่วถึงและเป็นระบบ และส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชนน้อยที่สุด สำหรับปัจจัยด้าน
วิธีการและการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนตำบลหนองบุนนาก ปัจจุบันองค์การบริหาร

 
42 ธนาธร จูงวงษ์สุข และคณะ, แนวทางการบริหารโครงการโรงเรียนปลอดขยะของโรงเรียนใน

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: ThaiJOhttps://so05. 
tci-thaijo.org › article › download [18 ตุลาคม 2564] 
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ส่วนตำบลหนองบุนนากได้ดำเนินการจัดเก็บขยะแล้ว แต่ยังไม่สามารถทำได้อย่างเต็มที่เพราะมีปัญหา
ในเรื่องงบประมาณในการดำเนินการ และมีปัญหาในขณะที่ดำเนินการ เช่น เรื่อง จำนวนถังขยะที่ยัง
มีปริมาณไม่เพียงพอ เรื่องการจัดการบ่อทิ้งขยะที่เกิดไฟไหม้บ่อยครั้ง ซึ่งก่อให้เกิดมลพิษต่อประชาชน
ที่อยู่ใกล้กับบ่อขยะ รถขยะที่ไม่ได้มาตรฐาน ดังนั้นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจะเป็นประ โยชน์ต่อ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง โดยนำไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการกำหนดนโยบายและวางเเผนการดำเนินการ
ขยะมูลฝอยให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และขยายผลสู่ชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป 43 

ชัยณรงค์ ขาวเงิน ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการปัญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนว
พุทธจิตวิทยา” พบว่า 1) ปัจจัยเชิงพุทธจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการปัญหาขยะโดยคนในชุมชน 
ตำบลสระกระโจม อำเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบด้วย หลักการบริโภคด้วยการมีสติ 
หลักการดำเนินชีวิตด้วยการมีสัมมาสติ และการปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
หลักการ 3 อย่างนี้  สามารถนำมาใช้เป็นกรอบในการจัดการขยะได้อย่างมีประสิทธิผล ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเน้นให้ผู ้ผลิตหรือผู้บริโภคพยายามผลิตหรือบริโภคด้วยการมีสติ โดยคำนึงถึง
ข้อจำกัดของรายได้เป็นอันดับแรก ในขณะที่สัมมาสติจะช่วยสามารถดำเนินการเช่นนั้นต่อไปได้ 
หลักการ 3 อย่างนี้ จะเป็นตัวช่วยส่งเสริมให้คนลดความต้องการสิ่งที่ไม่จำเป็น ลดการสร้างขยะ และ
เพิ่มความสามารถในการควบคุมการผลิตได้ 2) แนวทางจัดการปัญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนว
พุทธจิตวิทยา ประกอบด้วย (1) การบริโภคด้วยการมีสติ (2) การดำเนินชีวิตด้วยการมีสัมมาสติ และ 
(3) การปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งทั้ง 3 องค์ประกอบเป็นปัจจัยเชิงพุทธ
จิตวิทยาที่นำไปสู่การจัดการขยะตามแนวเศรษฐกิจหมุนเวียนและการปรับรูปแบบการจัดการขยะโดย
คนในชุมชน กรอบแนวทางนี้จะช่วยให้ชุมชนจัดการปัญหาขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ44  

สิรรัคร วิชิต ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การบำบัดน้ำเสียที่ปนเปื้อนน้ำมันและไขมันโดย
กระบวนการ Coalescer ร่วมกับ กระบวนการ Coagulation : กรณีศึกษาคลองเปรมประชากร” 
พบว่า สภาวะที่เหมาะสมสำหรับการบำบัดน้ำเสียที่ปนเปื้อนน้ำมันได้แก่ อะลูมิเนียมซัลเฟต ความ
เข้มขน้ 1 กรัมต่อลิตรความเร็วในการปั่นกวน 20 รอบต่อนาที โดยประสิทธิภาพในการบำบัดอยู่ที่ร้อย
ละ 92.66 และพบว่าชนิดสารเคมี (แคลเชียมคลอไรด์และอะลูมิเนียมซัลเฟต) ปริมาณสารเคมี (0.2, 
0.6 และ 1) และความเร็วในการปั่นกวน (20, 30 และ 40) ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของค่าไขมันและน้ำมัน
หลังผ่านกระบวนการบำบัดน้ำเสียโดยกระบวนการ โคแอกกูเลชัน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 และประสิทธิภาพในการบำบัดน้ำเสียที่ปนเปื้อนน้ำมันโดยกระบวนการร่วมระหว่าง

 
43 วิทยา ยนต์สันเทียะ, “รูปแบบและวิธีการกำจัดขยะที่เหมาะสมกับพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบล

หนองบุนนาก อำเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา”, หลักสูตรปริญญาวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขา 
วิชาการบริหารงานก่อสร้างและสาธารณูปโภค, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 2557), บทคัดย่อ. 

44 ชัยณรงค์ ขาวเงิน, “การจัดการปัญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนวพุทธจิตวิทยา”, วารสารสันติ
ศึกษาปริทรรศน มจร, ปที่ 9 ฉบับท่ี 3 (พฤษภาคม 2564): หน้า 1240. 
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กระบวนการโคอะเลสเชอร์และกระบวนการโคแอกกูเลชัน มีประสิทธิภาพในการบำบัดอยู่ที่ร้อยละ 
94.0345 

พัลลภ จันทร์กระจ่าง ได้เสนอบทความเรื่อง “การจัดการโลจิสติกส์ด้วยเศษฐกิจหมุน 
เวียน” สรุปความได้ว่า การใช้เศรษฐกิจแบบเส้นตรงแบบเดิมเป็นการใช้ทรัพยากรจากธรรมชาติอย่าง
สิ้นเปลืองและก่อให้เกิดผลเสียต่อเศรษฐกิจอย่างมากจนกระทั่งทำให้ธุรกิจนั ้นล่มสลายได้ ส่วน
เศรษฐกิจแบบหมุนเวียนถือเป็นเรื่องใหม่และมีความท้าทายต่อโลกในยุคอนาคต เพราะว่าเศรษฐกิจ
แบบหมุนเวียนจะช่วยสนับสนุนการทำงานการจัดการด้านโลจิสติกส์ในด้ านวัตถุดิบให้ใช้แบบไม่มีที่
สิ้นสุด กระบวนการผลิตการวางแผน การจัดส่ง บรรจุภัณฑ์ ด้านการตลาด เป็นต้น46 

ไพบูลย์ โพธิ์สุวรรณ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “มิติใหม่ชุมชนไทยไร้ถัง” พบว่าหน่วยงานรัฐ
ได้ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมให้ประชาชนทิ้งขยะให้น้อยลง แต่กลับพบว่าขยะที่เคยอยู่ในถังถูกนำไป
รวบรวมเพ่ือทำลาย เป็นการสร้างมลพิษให้กับคนรุ่นหลังในอนาคต ดังนั้น หน่วยงานรัฐจึงต้องคิดแบบ
ใหม่ คือต้องนำถังขยะออกจากบ้าน เป็นมิติความคิดแบบใหม่เพื่อสร้างชุมชนที่มีภูมิทัศน์สวยงามน่า
มอง โดยขั้นแรกต้องลดปริมาณขยะในครัวเรือนและไม่เคลื่อนย้ายขยะออกสู่สาธารณะและธรรมชาติ 
หมายความว่าสิ่งที่ไม่ใช่ขยะก็ไม่ควรทิ้ง เพราะขยะเหล่านั้นสามารถเปลี่ยนเป็นเงินได้ด้วยวิธีที่เรียกว่า
รีไซเคิล ชุมชนไทยไร้ถังเป็นแนวทางในการบริหารจัดการขยะที่สามารถทำให้ชุมชนสามารถบริหาร
จัดการขยะได้อย่างยั่งยืน ขั้นตอนสำคัญมี 4 ขั้นตอน คือ (1) สร้างความยอมรับการเปลี่ยนแปลง    
(2) ระดมการสนับสนุนจากชุมชน (3) ดำเนินการเปลี่ยนแปลง (4) สร้างขีดความสามารถในการ
เปลี่ยนแปลง การถอดถอนถังออกจากชุมชน มิใช่ถังเป็นรูปธรรม แต่ถังที่จะต้องถอดถอนออกไปคือถัง
ที ่เป็นนามธรรม หมายถึงสภาพจิตใจที ่เจริญของคนในชุมชนที่ไม่สร้างสิ่งแปลกปลอมเข้าไปใน
ธรรมชาติ และควบคุมสิ่งแปลกปลอมที่จำเป็นต้องใช้ไม่ให้ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติ ดังนั้น การถอน
ถังขยะออกไปจากชุมชนมิใช่ไม่มีถังขยะทั้งหมด แต่ขยะที่จะทิ้งจริง ๆ ต้องเป็นขยะจริง และทุกครั้งที่
คิดจะซื้อของ ควรคำนึงก่อนว่าสินค้านั้นมีประโยชน์ในการใช้สอยและบรรจุภัณฑ์ ควรเลือกเป็นกล่อง
กระดาษหรือกระป๋องที่สามารถนำกลับมารีไซเคิล และควรลดปริมาณการใช้ถุงพลาสติกโดยใช้ถุงผ้า
แทน เลี่ยงผลิตภัณฑ์ที่ใช้แล้วทิ้งเพื่อลดปริมาณขยะ ซึ่งเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรของโลกอีกทางหนึ่ง
ด้วยการลดปริมาณการจับจ่ายของใช้ ส่วนการซื้อสินค้ามือสอง เป็นการหมุนเวียนที่เกิดประโยชน์เมื่อ
นำกลับมาใช้ใหม่47 

 
45 สิรรัคร วิชิต, “การบำบัดน้ำเสียที่ปนเปื้อนน้ำมันและไขมันโดยกระบวนการ Coalescer ร่วมกับ 

กระบวนการ Coagulation : กรณีศึกษาคลองเปรมประชากร, การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ครั้งที่ 4 วันที่ 22 พฤษภาคม 2564 ณ คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม: 445. 

46 พัลลภ จันทร์กระจ่าง,“การจัดการโลจิสติกส์ด้วยเศษฐกิจหมุนเวียน”, วารสารมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ปีท่ี 39 ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2563): หน้า 54. 

47 ไพบูลย์ โพธิ์สุวรรณ, มิติใหม่ชุมชนไทยไร้ถัง, (กรุงเทพมหานคร: ส. เจริญการพิมพ์, 2552), หน้า 
30.  
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สันชัย พรมสิทธิ์ ได้เสนอบทความเรื่อง “การจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ขนาดใหญ่ กลาง เล็ก ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” พบว่าการจัดการขยะที่ประสบผลสำาเร็จของ
พื ้นที ่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น เริ ่มจากผู ้บริหารสูงสุดขององค์กรมีนโยบายที่ชัดเจน มีการ
ประสานงานที่เข้มแข็งทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม โดยภาครัฐต้องมีแผนงานและงบประมาณใน
การจัดกิจกรรมลดปริมาณขยะ มีการมอบหมายผู้รับผิดชอบอย่างชัดเจน มีการคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบ 
มีการดำเนินงานและสนับสนุนให้เรียนรู้จากพื้นที่ประสบผลสำเร็จ ส่วนภาคประชาสังคมจำต้องสร้าง
กฎระเบียบขึ้นใช้ในพื้นที่ เพื่อสร้างความสามัคคี ความมีวินัย และปลูกจิตสำนึกสาธารณะ  รวมทั้ง
สร้างการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมลดปริมาณขยะ และกิจกรรมสร้างแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ
ตามหลัก “บวร” เช่น กิจกรรมผ้าป่าขยะ ตะแกรงบุญ ถุงพลาสติกแลกไข่ ขยะพิษแลกแต้ม ประกวด
หน้าบ้านน่ามอง กิจกรรมกองทุนประกันชีวิต ฌาปณกิจจากขยะ กองทุนถุงพลาสติก กองทุนออม 
และธนาคารขยะ นอกจากนั้นการบริหารจัดการขยะ Recycle ในอดีตสมาชิกในชุมชนหารายได้เข้า
ครัวเรือนจากการขายขยะ Recycle ผลจากการวิจัยในปัจจุบันองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้นำ
ขยะเหล่านั้นมาบริหารจัดการผ่านตัวแทนอย่างเป็นระบบส่วนรายได้ที่ได้รับนำมาทำประกันอุบัติเหตุ
ให้สมาชิกในชุมชน และนำรายได้มาซื้อของขวัญในงานปีใหม ่สงกรานต์ เป็นการสร้างสุข สร้างสามัคคี
ให้กับชุมชน48 

จันทร์เพ็ญ มีนคร ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ
มูลฝอยของชุมชนตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” พบว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนตำบลบางนางลี่ ในการจัดการมูลฝอยของชุมชนเห็นได้ว่า การใช้กิจกรรมเป็นเครื่องกระตุ้น
ให้เกิดการทำงานร่วมกันในการจัดการมูลฝอยของชุมชนได้ผลในระดับปานกลาง ประชาชนมีการนำ
ถุงผ้าหรือภาชนะอื่นไปตลาดเพื่อใส่ของแทนการใส่ถุงพลาสติก และมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา 
พิจารณาปัญหา และจัดความสำคัญของปัญหา ตลอดจนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ ซึ่งจะเห็นไดว้่า
ชุมชนมีการจัดการบางอย่างมีความชัดเจนและง่ายต่อการปฏิบัติร่วมกัน เช่น  การนำมูลฝอยขายได้
เก็บรวบรวมตามจุดกำหนดของชุมชน การคัดแยกมูลฝอยเปียก มูลฝอยแห้ง การกำจัดมูลฝอยโดยการ
นำมูลฝอยเปียกมาทำเป็นปุ๋ยหมักและปุ๋ยน้ำและการฟื้นฟูประโยชน์จากมูลฝอยโดยนำมูลฝอยมาทำ
เป็นก๊าชชีวภาพที่มีต้นทุนต่ำแทนการใช้แก๊สหุงต้ม ส่งผลให้ชุมชนเกิดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอย เกิดความตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้นและร่วมกันแก้ไขจากการปฏิบัติจริงจังต่อเนื่อง  
ทำให้ชุมชนเห็นถึงวิธีการและประโยชน์ของการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย49 

 

 
48 สันชัย พรมสิทธิ์, “การจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ขนาดใหญ่ กลาง เล็กในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ”, วารสารวิชาการและวิจัย มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ , ปีที ่ 9 ฉบับที่ 1 
(มกราคม-เมษายน 2562): หน้า 67.  

49 จันทร์เพ็ญ มีนคร, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลบาง
นางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” งานวิจัย, หน้า 44.   
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ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ ได้เสนองานวิจัยเรื ่อง “การบริหารจัดการขยะและ

เทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไร่ส้ม จ.เพชรบุรี” พบว่า สมาชิก
ในชุมชนมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย ไม่ทิ้งขยะทุกชนิดลงบนพื้นถนน แหล่ง
น้ำ และที่สาธารณะ มีการแยกขวดน้ำพลาสติกทุกชนิด มีการนำซากสัตว์เลี้ยงที่ตายแล้วไปฝังกลบ
ทันทีเพื่อไม่ให้ส่งกลิ่นเหม็น ไม่มีการเทน้ำมันที่ใช้แล้วลงในถังขยะหรือบนดิน และมีการแยกกระดาษ
ทุกชนิดเพื่อนำไปขายกับรถซาเล้ง แต่ไม่นิยมนำถุงผ้าหรือตระกร้าไปใช้แทนถุงพลาสติกเมื่อไปตลาด 
ทุกคนมีจิตสำนึกในการจัดการขยะมูลฝอย โดยการนำขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ำ เป็นการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถ้าทุกคนช่วยกันลดปริมาณขยะนับว่าเป็นประโยชน์อย่าง
มากต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ปริมาณของขยะมูลฝอยที ่เพิ ่มขึ ้นทุกวัน เป็นปัญหาต่อ
สิ่งแวดล้อมของชุมชน ในชุมชนมีขยะมูลฝอยเกลื่อนถนน จะส่งผลต่อสุขภาพจิตของคนในชุมชน
ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาของทุกคน ในชุมชนการมีผู้นำในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ทำให้
ชุมชนสะอาดและน่าอยู่ องค์การบริหารส่วนตำบลมีหน้าที่ในการกำจัดขยะมูลฝอยโดยตรง การแยก
ประเภทขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่ของเจ้าบ้าน เพราะการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนนำไปทิ้ง เป็น
การแสดงความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมต่อสังคม เป็นวิธีการช่วยให้องค์การบริหารส่วนตำบลกำจัด
ขยะมูลฝอยได้ง่ายและสะดวกมากขึ้น เมื่อทุกคนทำตามหน้าที่ ผลที่ตามมาของการคัดแยกประเภท
ขยะมูลฝอย ทำให้ทุกคนมีรายได้เพิ่มขึ้น มีความรู้สึกดีใจและภาคภูมิใจที่ได้ทำหน้าที่เป็นพลเมืองดีมี
ความรับผิดชอบต่อการพัฒนาสังคมในการรักษาความสะอาดของชุมชน50 

ณัชพล นิลนพคุณ ได้เสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองไร่ขิง จังหวัดนครปฐม” พบว่า แนวทางการจัดตั้งสถานที่ทิ้งขยะแยก
ประเภทในชุมชน โดยมีสถานที่ทิ้งขยะแยกประเภทจัดเตรียมไว้สำหรับให้ประชาชนที่ไม่สะดวกและไม่
ต้องการขายขยะ แต่มีพฤติกรรมที่ดีและมีความตระหนักถึงผลของการแยกขยะและทิ้งลงในภาชนะที่
เหมาะสม เป็นกิจกรรมที่ต่อเนื่องจากกิจกรรมการรณรงค์ และให้ความรู้แก่ประชาชนในการคัดแยก
ขยะ และทำความสะอาดขยะเบื้องต้น ที่เทศบาลเมืองไร่ขิงเป็นผู้ดำเนินการ แนวทางการจัดตั้งสถาน 
ที่ทิ้งขยะแยกประเภทในชุมชน เป็นกิจกรรมพื้นฐานที่ควรดำเนินการเพราะเข้าถึงชุมชนได้ง่ายและ
ตลอดเวลา โดยสถานที่ทิ ้งขยะแยกประเภทควรจัดไว้ในบริเวณที่ประชาชนนำมาทิ้งได้สะดวก 
กิจกรรมรูปแบบนี้เหมาะสาหรับใช้เป็นแนวทางการเรียกคืนขยะบรรจุภัณฑ์และวัสดุเหลือใช้จาก
ผู้บริโภค นอกจากนี้ยังมีขั้นตอนการดำเนินการ คือ (1) จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินการและประชุม
คณะกรรมการ เพื่อกำหนดแนวทางการดำเนินงานและติดตามผล (2) กำหนดสถานที่ที่เหมาะสมใน
การจัดตั้งภาชนะรองรับขยะแต่ละประเภท โดยพื้นที่เหมาะสมควรเป็นพ้ืนที่ที่ไม่มีน้ำท่วมขัง ไม่อับชื้น 
แสงแดดส่องถึง รถขยะเข้าถึงได้สะดวก (3) กำหนดประเภทและขนาดของภาชนะสำหรับใส่ขยะแต่
ละประเภท โดยกำหนดทั้งสี และเขียนคำบรรยายให้ถูกต้อง (4) นำถังรองรับขยะไปจัดวางตามแหล่ง 
กำเนิดขยะ เช่น ตลาดสด โรงเรียน สถานที่ราชการ ที่พักเช่าอาศัย (5) ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน

 
50 ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ, “การบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีส่วน

ร่วมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไร่ส้ม จ.เพชรบุรี” งานวิจัย, หน้า 66-67.   
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ทราบถึงรูปแบบของกิจกรรม โดยทำเอกสารเพื่อแจกจ่ายในบริเวณที่มีสถานที่ทิ้งขยะแยกประเภท
ตั้งอยู่ โดยเอกสารจะต้องบอกถึงวิธีทำความสะอาดขยะขั้นต้น การลดขนาดขยะ สีของถังขยะกับ
ประเภทขยะ วันและเวลาที่จัดเก็บขยะ บริเวณสถานที่ทิ ้งขยะแยกประเภท และเวลาในการเก็บ
รวบรวม (6) ติดตามและประเมินผลโดยคณะกรรมการฝ่ายติดตามและประเมินผลที่แต่งตั้งไว้ โดยทำ
การบันทึกปริมาณ และประเภทของขยะที่ถูกนำมาทิ้งไว้เพ่ือประเมินความสาเร็จในการทำงาน51 

กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ์ ได้เสนองานวิจัยเรื ่อง “แนวทางการจัดการขยะ ณ แหล่ง 
กำเนิด ของสถานที่ท่องเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบ่อหินฟาร์มสเตย์ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง” พบว่า 
การกำหนดมาตรการลดปริมาณขยะ 5 มาตรการ เป็นแนวทางที่เหมาะสมสำหรับการลดปริมาณขยะ
ในพ้ืนที่บ่อหินฟาร์มสเตย์ ได้แก่ (1) การสนับสนุนการคัดแยกประเภทขยะให้ถูกต้อง ได้สร้างความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด (2) การใช้ประโยชน์จากขยะแต่ละประเภท โดยนำขยะย่อยสลายมาทำน้ำ
หมักชีวภาพ ส่วนนำขยะทั่วไปและขยะอันตรายไปกำจัดอย่างถูกวิธี ผู้ให้บริการมีความพึงพอใจใน
ระดับมาก (3) การลดขวดพลาสติกได้ร้อยละ 96.47 มีการควบคุมการใช้ขวดพลาสติกสำหรับผู้รับ 
บริการที่มีอายุน้อยกว่ายี่สิบปี มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (4) การลดกล่องโฟมบรรจุอาหาร มี
ปริมาณกล่องโฟมบรรจุอาหารลดลงอย่างเห็นได้ชัด คิดเป็นร้อยละ 99.38 ผู้รับบริการมีความพึงพอใจ
ต่อมาตรการระดับมากที่สุด (5) การลดถุงพลาสติก ทำให้ถุงพลาสติกลดลงร้อยละ 98.78 ผู้รับบริการ
มีความพึงพอใจต่อมาตรการระดับมากท่ีสุด52   

คณะผู้วิจัย ทบทวนวรรณกรรมศึกษาจากตัวอย่างงานวิจัย สะท้อนความเหมือนและความ
ต่างการจัดการขยะในรูปแบบต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับบริบทและปรากฎการณ์ของช่วงเวลา  งานวิจัยนี้
ทำการออกแบบกรอบแนวคิดการวิจัยไว้ ดังนี้  

1.7 กรอบแนวคิดการวิจัย 
กรอบแนวคิดแผนงานวิจัยเรื่อง “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะ

วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 
51 ณัชพล นิลนพคุณ และคณะ, “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขต

เทศบาลเมืองไร่ขิง จังหวัดนครปฐม”, บทความวิชาการ, หน้า 412.   
52 กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ์ และคณะ , “แนวทางการจัดการขยะ ณ แหล่งกำเนิดของสถานที่

ท่องเท่ียวทางทะเลกรณีศึกษาบ่อหินฟาร์มเสเตย์ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”, รายงานวิจัย, (คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการประมง, มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย, 2561), บทคัดย่อ   
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ภาพที่ 1.5 กรอบแนวคิดแผนงานวิจัยเรื่อง “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะ 
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” 

1.8 วิธีดำเนินการวิจัย 
แผนงานวิจัย “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้

แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” ได้กำหนดวิธีการวิจัยเพื่อสะท้อนกระบวนการและผลลัพธ์ของการ
ดำเนินงานวิจัย 4 โครงการย่อย ดังภาพต่อไปนี้  
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วิธีการดำเนินการวิจัย 

ภาพที่ 1.6 วิธีดำเนินการวิจัยเพ่ือสะท้อนกระบวนการและผลลัพธ์ 

สรุปวิธีการดำเนินการวิจัยแผนงานวิจัยแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการขับเคลื่อนชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1.2 สรุปวิธีการดำเนินการวิจัย 

สรุปวิธีการดำเนินการวิจัย 
โครงการย่อยท่ี 1 พัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการ 

สู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
รูปแบบการวิจัย - การวิจัยเชิงคุณภาพ 

คณะผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน
ต้นแบบ 9 ชุมชนใน 7 ประเด็น ดังนี้  
1) สภาพปัญหาของชุมชนก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ  
2) แนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ  
3) การแก้ปัญหาการไม่ให้ความมือร่วมในการจัดการขยะภายใน 
   ชุมชน     
4) การจัดการขยะ 4 ประเภท  
5) กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชน  
6) ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนแก่ชุมชนจากการจัดการขยะ  
7) การสร้างเครือข่าย   

เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

- การสัมภาษณ์เชิงลึก  
คณะผู้วิจัยใช้ในการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

การรวบรวมเก็บข้อมูล - ดำเนินการติดต่อประสานเพ่ือนัดวัน/เวลาในการสัมภาษณ์ผู้นำ
ชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

- ดำเนินการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน  
ในระหว่างวันที่ 15 มี.ค.-18 เม.ย. 2565 

การวิเคราะห์ข้อมูล - นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนมาจัด
หมวดหมู่ และสรุปสาระสำคัญตามประเด็นที่กำหนดไว้ 

- ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลแบบสามเส้า  
- วิเคราะห์สังเคราะห์บทสัมภาษณ์เพ่ือให้ได้ฐานข้อมูลด้านการ

จัดการขยะ 
- พัฒนาฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะให้เป็นฐานข้อมูลในรูปแบบ

ดิจิทัล 
โครงการย่อยท่ี 2 พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการ 

ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
รูปแบบการวิจัย - การวิจัยเชิงปฏิบัติการและกึ่งทดลอง 

ดำเนินการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลและนำแพลตฟอร์มดิจิทัลลงสู่
ภาคการทดลอง 

เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

- แบบสอบถาม คณะผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเพ่ือประเมินผลการ
ทดลองการใช้แพลตฟอร์ม Line BCG  
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การปฏิบัติการวิจัย - ดำเนินการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG   
- ดำเนินการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG  

กลุ่มตัวอย่างทดลอง 30 ครัวเรือน ระหว่างวันที่ 24 พ.ค – 7 มิ.ย 
2565  

การรวบรวมเก็บข้อมูล - รวบรวมผลประเมินจากผู้ทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 
พร้อมกับตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม 

การวิเคราะห์ข้อมูล - วิเคราะห์เพื่อให้เห็นถึงขั้นตอนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล 
- วิเคราะห์ผลประเมินจากผู้ทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลด้วยสถิติการ

วิจัย  
โครงการย่อยท่ี 3 ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน:  

องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 
รูปแบบการวิจัย - การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

คณะผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการด้วยการวางแผนปฏิบัติการและ
นำกลุ่มตัวอย่าง 108 ครัวเรือน เข้าสู่ภาคปฏิบัติการพัฒนาต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ 

เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

- ชุดกิจกรรม 
คณะผู้วิจัยใช้ชุดกิจกรรมในการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ณ หมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ 
หมู่ที่ 3 บ้านป้อม ตำบลบ้านป้อม 
ชุดกิจกรรมที่ว่านี้ มี 5 กิจกรรม ได้แก่  
1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ  
2) กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง  
3) กิจกรรมสร้างรายได้ในครัวเรือน  
4) กิจกรรมการใช้ไลน์ BCG  
5) กิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด 

- การสัมภาษณ์เชิงลึก  
คณะผู้วิจัยยังใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2 ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 
3 อสม. ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม รองนายกองค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้านป้อม และหัวหน้าสำนักปลัดองค์การบริหาร
ส่วนตำบลบ้านป้อม เพ่ือทราบสภาพปัญหาขยะหมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 
รวมถึงสภาพปัญหาขยะของตำบลบ้านป้อม  

- การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
คณะผู้วิจัยใช้ในการสังเกตการทำกิจกรรมของชาวบ้าน กล่าวคือ  
1) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม คณะผู้วิจัยใช้เมื่อนำพาชาวบ้านพัฒนา
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ชุมชนหรือทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด  
2) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม คณะผู้วิจัยใช้สังเกตการทำกิจกรรม
ของชาวบ้านผ่านไลน์กลุ่ม 

การปฏิบัติการวิจัย - วางแผนและกำหนดชุดกิจกรรม 
- รับสมัครชาวบ้าน (กลุ่มตัวอย่างต้นแบบ) 108 ครัวเรือน 
- นำชาวบ้าน (กลุ่มตัวอย่างต้นแบบ) 108 ครัวเรือน เข้าสู่ภาคปฏิบัติ

การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ในระหว่างวันที่ 12 มิ.ย.-11 ก.ค. 2565 

การรวบรวมเก็บข้อมูล - เก็บรวบรวมข้อมูลสภาพปัญหาขยะของหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3  
ตำบลบ้านป้อม 

- เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม
ในขณะที่กำลังดำเนินกิจกรรม 

- เก็บรวบรวมข้อมูลจากแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 
การวิเคราะห์ข้อมูล - วิเคราะห์สังเคราะห์เพ่ือให้เห็นสภาพปัญหาขยะของหมู่ที่ 2  

บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 บ้านป้อม 
- นำเสนอผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ 
- ประเมินผลการเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ 

โครงการย่อยท่ี 4 เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

รูปแบบการวิจัย - การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
คณะผู้วิจัยดำเนินการลงพ้ืนที่เพ่ือสร้างเครือข่ายกับวัด/โรงเรียน/
ชุมชน/หน่วยงานการกุศล และจัดเสวนาวิชาการเพ่ือสร้างเครือข่าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย 

- การเสวนาวิชาการ  
คณะผู้วิจัยใช้การเสวนาวิชาการเพื่อนำขยายผลกิจกรรมพัฒนา
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธไปยังชุมชนอื่น ๆ หรือเรียกว่าเป็น
การสร้างเครือข่าย  

- การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 
คณะผู้วิจัยใช้สัมภาษณ์ผู้นำของชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการ
กุศล ที่เข้าร่วมเป็นเครือข่าย เพ่ือทราบถึงสภาพปัญขยะในปัจจุบัน
หรือประเด็นอ่ืน ๆ  

การปฏิบัติการวิจัย - ดำเนินการลงพื้นที่เพ่ือสร้างเครือข่ายกับชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วย 
งานการกุศล 

- จัดเสวนาวิชาการเพ่ือสร้างเครือข่าย 
โดยดำเนินการในระหว่างวันที่ 22 มิ.ย. – 3 ก.ค. 2565 
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การรวบรวมเก็บข้อมูล - สัมภาษณ์ผู้นำของของชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล ที่
เข้าร่วมเป็นเครือข่ายในขณะที่ลงพ้ืนที่สร้างเครือข่าย 

การวิเคราะห์ข้อมูล - วิเคราะห์สังเคราะห์บทสัมภาษณ์ของผู้นำของชุมชน/วัด/โรงเรียน/
หน่วยงานการกุศล ที่เข้าร่วมเป็นเครือข่าย 

- วิเคราะห์เพื่อให้ภาพรวมว่า ชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล
ที่เป็นเครือข่ายมีบทบาทหน้าที่อย่างไรในการเสริมสร้างชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธ 

สรุปเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4 โครงการย่อย เพื่อการวิจัย “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการ
ขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” มีรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 1.7 เครื่องมือวิจัย 4 โครงการย่อย 

1.9 ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย  

1. ได้ชุดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

2. ได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะในรูปแบบดิจิทัล 

3. ได้คลิป VDO ความรู้เกี่ยวกับการจัดการแยกขยะที่ครัวเรือน 

4. ได้แนวทางการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน  

5. ได้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เพ่ือขับเคลื่อนการจัดการขยะชุมชน 
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6. ได้พื้นที่แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้การจัดการขยะของชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ

ภายใต้เศรษฐกิจหมุนเวียนบนเว็บไซต์ https://www.bcgbymcu.com 

7. ตั้ง Line กลุ่มหมู่บ้านเพื่อกระชับสัมพันธ์ เสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ในห่วงโซ่เดียวกัน รวมถึงคณะผู้วิจัย เพื่อให้ชุดความรู้การจัดการขยะ คง
อยู่คู่กับชุมชน และ “UAH” Model หัวใจการทำงานแบบเครือข่าย คือ Understatanding ความ
เข้าใจ Accessibility (ความเข้าถึง) Happiness (ความสุข)  

8. ได้ขยายแนวทางการพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะไปยังชุมชนอื่น ๆ 



 

 

บทที่ 2 
 

พัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจดัการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกจิหมุนเวียน 

 
การพัฒนาข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพ่ือการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด

เศรษฐกิจหมุนเวียน นำเสนอผลการวิจัยที่มีเนื้อหาข้อมูลด้านการจัดการขยะ ได้แก่ (1) ข้อมูลด้าน
การจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน (2) ข้อมูลด้านชุดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะและมี
เนื้อหาเกี่ยวกับฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะในรูปแบบดิจิทัล ได้แก่ (1) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการ
จัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน (2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ 
(3) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ กำหนดผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) 
จำนวน 27 ท่าน คือผู้นำชุมชน 9 แห่ง และชาวบ้านผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการชุมชนตั้งแต่เริ่มต้น
ที่พบปัญหาขยะของแต่ละชุมชน เพื่อให้ได้ข้อเท็จจริง ความเห็นในบริบทของแต่ละชุมชนในความ
เหมือนและความต่างเกี่ยวกับการจัดการขยะ 

2.1 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ  

สรุปโดยฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ มีรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 
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2.1.1 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านป่าตึงงาม 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร1 ผลจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน
บ้านป่าตึงงามได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุป
ประเด็นสำคัญเพ่ือจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.1 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านป่าตึงงาม 
ชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ในอดีตที ่ผ ่านมา ชุมชนใช้หลัก 5 ส คือ 1) สะสาง  2) สะดวก          
3) สะอาด 4) สุขลักษณะ 5) สร้างนิสัย มาใช้ในการปรับปรุงพัฒนา
ชุมชน เนื่องจากในช่วงเวลานั้นเทศบาลตำบลป่าสักให้งบประมาณแก่ 
18 หมู่บ้าน เฉลี่ยหมู่บ้านละ 10,000 บาท โดยให้แต่ละหมู่บ้านส่งคุ้ม
หรือซอยของหมู่บ้านตนเองเข้าประกวด การดำเนินกิจกรรมเช่นนี้เริ่ม
มีข ึ ้นแต่ต ั ้ง พ.ศ. 2549 แม้ช ุมชนบ้านป่าตึงงามจะใช้หลัก 5 ส        
ดังกล่าวข้างต้น การพัฒนาหรือปรับปรุงหมู่บ้านก็ยังไม่ประสบความ 
สำเร็จ เพราะจะต้องสะสางกันอยู่เรื่อย ๆ ไม่มีที่สิ้นสุด  

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

ผู้นำชุมชนได้นำชุมชนเข้าสู่การเป็นชุมชนปลอดขยะด้วยการสอบถาม
ความเห็นจากชาวบ้านเพ่ือให้เกิดความพร้อมเพรียงในการจัดการขยะ
ภายในชุมชน (การประชาคม) จากนั้น ผู้นำชุมชนได้เชิญผู้ที่มีความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะ ได้แก่ เทศบาล กองสาธารณสุข ของเทศบาล
ตำบลป่าสัก และหน่วยงานต่าง ๆ มาให้ความรู้แก่ชาวบ้าน ชุมชนจึง
เริ ่มจัดการขยะเป็นต้นมา และดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะด้วย  
กลยุทธ์ 4 ข้อ คือ 1) ทำก่อน 2) เรียบง่าย 3) ไม่ท้อ 4) ต่อเนื ่อง     
กลยุทธ์ 4 ข้อในเบื ้องต้นสรุปใจความได้ว่า ผู ้นำชุมชนทำให้เป็น
ตัวอย่างแก่ชาวบ้านและทำอย่างต่อเนื่อง  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

การดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนช่วงแรกประสบปัญหา
และอุปสรรคมากมาย เพราะชาวบ้านโดยส่วนใหญ่ยังไม่ได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะ ฉะนั้น ผู้นำชุมชนจึงแก้ปัญหาดังกล่าวด้วย
วิธีการ ดังนี้  

1) เริ่มลงมือทำให้เป็นตัวอย่างแก่ชาวบ้านเป็นอันดับแรกก่อน  
2) ผู ้นำชุมชนสร้างเครืองข่ายกับญาติพี ่น้องของตนเองโดยการ

ชักชวนญาติพี่น้องให้จัดการขยะ  

 
1 สัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร , ผู้นำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
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ชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 
หัวข้อ รายละเอียด 

3) การให้รางวัล เช่น น้ำมันพืช ไข่ น้ำปลา แก่ทุกครัวเรือนที่ให้
ความร่วมมือในการจัดการขยะและทั้งที่ไม่ให้ความร่วมมือในการ
จัดการขยะ  

เมื่อผู้นำชุมชนได้ดำเนินการ 3 วิธีการดังกล่าวข้างต้น ชาวบ้านทุกคน
จึงเกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญในการจัดการขยะ  

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านป่าตึงงาม มีวิธีการจัดการขยะ 4 ประเภท ดังนี้  
1) ขยะทั ่วไป แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ขยะทั ่วไปที ่ไม ่มี

ประโยชน์ เช่น ทิชชู่ รองเท้าเก่า เสื้อผ้าเก่า ชาวบ้านจะเก็บใส่ไว้
ในถุงดำ และจะนำมาทิ้งทุกวันอังคารของสัปดาห์ต่อจากนั้นรถ
เทศบาลจะเก็บไปกำจัดตามหลักวิชาการ ส่วนขยะทั่วไปที่มี
ประโยชน์ เช่น กระดาษ ถุงพลาสติกชาวบ้านจะนำมาบริจาคที่
ศูนย์จัดการขยะของชุมชน เพ่ือให้ผู้นำชุมชนนำไปขายต่อ     

2) ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดแก้ว กระป๋องโลหะ ขวดพลาสติก เป็นต้น 
เดิมทีชาวบ้านในชุมชนจะนำมาบริจาคที่กลางหมู่บ้านทุกเดือน 
ต่อมาภายหลังชาวบ้านได้ขายขยะรีไซเคิลกันเองเพื่อนำรายได้
เข้าสู่ครัวเรือน  

3) ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย อุปกรณ์เครื่องอิเล็กทรอนิกส์ 
กระป๋องสเปรย์ต่าง ๆ ชาวบ้านในชุมชนจะมีที่เก็บไว้อย่างมิด ชิด
เพื ่อไม่ให้เกิดอันตราย เมื ่อถึงวันที่  5 มิถุนายน ตรงกับวัน
สิ่งแวดล้อมโลก และวันที่ 4 ธันวาคม ตรงวันสิ่งแวดล้อม ทาง
เทศบาลจะแจ้งมายังผู้นำชุมชน และผู้นำชุมชนจะประกาศให้
ชาวบ้านนำขยะอันตรายมารวมไว้ที่ศูนย์จัดการขยะของหมู่ บ้าน 
ต่อจากนั้นเทศบาลก็จะนำไปกำจัดตามหลักวิชาการ  

4) ขยะย่อยสลาย แบ่งออกเป็น ขยะแห้ง ได้แก่ ใบไม้ เศษหญ้า 
ชาวบ้านจะทำเป็นคอกแล้วนำใบไม้ เศษหญ้าไปทิ้ง หรือหาก
ไม่ได้ทำคอกก็จะนำใบไม้ เศษหญ้าทิ้งในถังดำหรือท่อซีเมนต์ 
ส่วนขยะเปียก เช่น เศษอาหาร เศษผลไม้ หากชาวบ้านคนใดมี
สัตว์เลี้ยงก็จะนำไปเป็นอาหารของสัตว์เลี้ยง หรือนำไปทิ้งในท่อ
ซีเมนต์แล้วปิดด้วยใบไม้ เศษหญ้าที่อยู่ในท่อซีเมนต์ พอเวลา
ผ่านไปก็จะกลายเป็นปุ๋ย ซึ่งหากอยู่ในช่วงฤดูฝนจะกลาย เป็น
ปุ๋ยภายใน 3 เดือน หากอยู่ในช่วงฤดูแล้ง จะกลายเป็นปุ๋ยภายใน 
6 เดือน  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  

กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชน คือ ในทุก ๆ วัน ชาว 
บ้านจะทำความสะอาดหน้าบ้านของตนเอง และภายใน 1 เดือน ผู้นำ
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ชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 
หัวข้อ รายละเอียด 

 ชุมชนจะประกาศให้ชาวบ้านร่วมกันพัฒนาหมู่บ้านเดือน ละ 1 ครั้ง 
ยกเว้นกรณีที่มีงานเทศกาลสำคัญจะทำเพ่ิมในเดือนนั้น ๆ  

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

ชาวบ้านในชุมชนมีสวัสดิการที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะภายใน
ชุมชน นั่นก็คือ กรรมการกองทุนปลอดขยะจะแจกปี๊ปให้แก่ชาวบ้าน
ครัวเรือนละ 1 ใบ เพื่อให้ชาวบ้านนำน้ำมันทอดซ้ำมาทิ้งลงในปี๊ป ใช้
เวลาประมาณ 1-2 เดือน กรรมการกองทุนปลอดขยะจะไปเก็บปี๊ปที่
บรรจุน้ำมันทอดซ้ำแล้วนำไปขาย ซึ่งได้ราคาประมาณ 400 บาทต่อ 
ปิ๊ป ดังนั้น รายได้ที่เกิดจากการขายน้ำมันทอดซ้ำ และรายได้ที่เกิด
จากการขยะกระดาษ ถุงพลาสติกที่ชาวบ้านบริจาค จะถูกนำไปใช้ใน
ด้านต่าง ๆ ดังนี้  

1) มอบเป็นทุนการศึกษาแก่นักเรียนในวันเด็ก  
2) เป็นสวัสดิการให้แก่ชาวบ้านที่เข้านอนโรงพยาบาล คืนละ 200 

บาท  
3) เป็นทุนช่วยเหลืองานฌาปนกิจเมื่อเสียชีวิต 2,000 บาท  

การสร้างเครือข่าย 
 

ชุมชนบ้านป่าตึงงามได้สร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะด้วยการเป็นพ่ี
เลี้ยงให้กับชุมชนอ่ืน ๆ ในตำบลป่าสักและตำบลอื่น ๆ 

 
2.1.2 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านดอนกลอย 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด 2 ตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านดอน
กลอย ผลจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านดอนกลอยได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้
นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพ่ือจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของ
ชุมชนมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 
2 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุน

ทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
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ตารางท่ี 2.2 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านดอนกลอย 

ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ในอดีตที่ผ่านมาชุมชนบ้านดอนกลอย ประสบปัญหาการจัดการขยะ 
ดังนี้   

1) ปัญหาความเห็นที่ไม่สอดคล้องกันของคนในชุมชนที่เกิดจากการ
เผาขยะและกลิ ่นเหม็นของขยะได้ผลกระทบต่อครัวเรือน
ข้างเคียง   

2) ปัญหาการเผาขยะอันตราย การเผากระป๋องสเปรย์แล้วเกิด
ระเบิด จนผู้ที่เผาขยะอันตรายได้รับบาดเจ็บ  

3) ชาวบ้านยังขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องการจัดการขยะที่ถูก ต้อง
ตามหลักวิชาการ 

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 

ผู้นำชุมชนได้นำพาชาวบ้านไปศึกษาดูงาน ณ ชุมชนอ่ืนที่ประสบความ 
สำเร็จด้านการจัดการขยะและให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะแก่
ชาวบ้าน  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการขยะ
ภายในชุมชน 
 

ผู้นำชุมชนแก้ปัญหาต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชนด้วย
วิธีการที่เรียกว่า “สังคมกดดัน”หรือ “สังคมบีบ” หมายความว่า ผู้นำ
ชุมชนจะประกาศให้ชาวบ้านรวมตัวกันพัฒนาหมู่บ้าน เช่น กวาดถนน 
เก็บขยะ ดูแลสิ่งแวดล้อม เมื่อคนในครัวเรือนใดไม่ออกมาร่วมกิจกรรม 
และภายในครัวเรือนนั้นก็มีขยะ เกลื่อนกลาด ผู้นำชุมชนและผู้เข้าร่วม
กิจกรรมจะเข้าไปเก็บขยะ ทำความสะอาดให้แก่ครัว เรือนนั้น เพ่ือ
เป็นการสร้างจิตสำนึกร่วมกันของคนในชุมชน นอกจากใช้วิธีการสังคม
บีบแล้ว ผู้นำชุมชุนได้ใช้วิธีการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ด้วยเงินทุนสวัสดิการ และลดความช่วยเหลือหรือลดความสำคัญกับผู้
ที่ไม่เข้าร่วมกิจกรรม อนึ่ง ในชุมชนนักเรียนที่ยังไม่เข้าร่วมกิจกรรม
และยังทิ้งขยะเกลื่อนกลาดตามสนามกีฬา ผู้นำชุมชนจึงแก้ปัญหา
ดังกล่าวด้วย 2 วิธีการ คือ  

1) เข้าไปพูดคุยเพ่ือขอความร่วมมือไม่ให้ทิ้งขยะเกลื่อนกลาดตาม
สนามกีฬา  

2) โรงเรียนเริ่มมีกิจกรรมการลดขยะ ฉะนั้น จึงขอให้ครูที่โรงเรียน
ช่วยสร้างความเข้าใจหรืออบรมนักเรียน  

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านดอนกลอยมีวิธีการจัดการขยะ 4 ประเภทดังนี้  
1) ขยะอินทรีย์ เช่น ใบไม้ ชาวบ้านจะนำไปทิ้งในคอกเพื่อให้ใบไม้

ย่อยสลายกลายเป็นปุ ๋ย ส่วนเศษอาหาร เปลือกผลไม้ต่าง ๆ 
ชาวบ้านจะนำไปเป็นอาหารสัตว์ เช่น เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ นอก 
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ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

หัวข้อ รายละเอียด 
จากนี้ เปลือกผลไม้ต่าง ๆ ส่วนไหนเหมาะสมที่จะนำมาทำเป็น
น้ำปุ๋ยหมัก ชาวบ้านก็จะนำไปทำเป็นน้ำปุ๋ยหมักเพื่อจะได้ใช้ปุ๋ย
ที่ปลอดสารเคมี   

2) ขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ขวดสเปรย์ เข็มฉีดยา องค์กรปก 
ครองส่วนท้องถิ ่นได้มอบกล่องคัดแยกให้แก่ชุมชน ดังนั้น 
ชาวบ้านแต่ละครัวเรือนจะมีกล่องคัดแยกขยะอันตราย เมื่อมี
ปริมาณมาก (ใช้เวลาประมาณ 1-2 เดือน) ชาวบ้านจะนำขยะ
อันตรายมาไว้ที่ส่วนกลางของชุมชน ต่อจากนั้นองค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่น จะนำไปกำจัดอย่างถูกวิธี   

3) ขยะรีไซเคิล ชาวบ้านแต่ละครัวเรือนจะมีกล่องคัดแยกเพ่ือนำไป
ขายให้แก่คณะกรรมการกองทุนขยะรีไซเคิลและนำ   รายได้เข้า
สู่ชุมชน  

4) ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก ซองกาแฟต่าง ๆ เป็นขยะที่แก้ได้
ยากมาก จะอย่างไรก็ตาม ผู้นำชุมชนและชาวบ้านจึงใช้วิธีการ
ลดใช้ให้มากที่สุด  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

กิจกรรมร้านค้าชุมชนลดการใช้ถุงพลาสติกด้วยการซื้อสินค้าที่ร้านค้า 
ครบ 100 บาท หากไม่รับถุงพลาสติกจะได้รับคูปองเพ่ือลุ้นรับโชค จับ
ฉลากเพื่อรับรางวัล ซึ่งรางวัลที่มอบให้คือสินค้าในร้านค้าของชุมชน  
นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมลดการใช้ถุงพลาสติก เช่นการซื้อน้ำแข็งแล้ว
นำกระติกมาใส่ จะได้รับน้ำแข็งเพิ่มมากขึ้น การจัดกิจกรรมเช่นนี้ทำ
ให้ผู้นำชุมชนรู้ว่าแต่ละเดือนสามารถลดถุงพลาสติกได้กี่ใบ และผู้นำ
ชุมชนจะมีการบันทึกสถิติการลดการใช้ถุงพลาสติกไว้ 

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

เนื่องด้วยชาวบ้านในชุมชนบ้านดอนกลอยนำขยะรีไซเคิลมาขายให้แก่
คณะกรรมการของกองทุนขยะรีไซเคิล รายได้ที่ชาวบ้านได้รับจากการ
ขายขยะรีไซเคิลจะถูกหักเข้ากองทุนขยะรีไซเคิลร้อยละ 10 ชุมชน
หมู่บ้านมีกองทุนประมาณ 8 กองทุน ซึ่งแต่ละกองทุนก็มีเงินในการ
บริหารจัดการ ฉะนั้น กองทุนขยะรีไซเคิลจะถูกนำไปเสริมในกองทุน
อื่น ๆ เพื่อให้กองทุนนั้นเติบโตขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์คือช่วยเหลือ
ชาวบ้านภายในชุมชน เช่น สมาชิกคลอดบุตร จะได้รับเงิน 500 บาท 
หากเข้าโรงพยาบาล จะได้รับเงิน  500 โดยกำหนดให้เข้าโรงพยาบาล
ไม่เกิน 2 ครั ้งต่อ 1 ปี หากเสียชีวิตจะได้รับเงิน 5,000 บาท และ
ช่วยเหลือชาวบ้านที่ได้รับผลกระทบจากโควิด  
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ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

หัวข้อ รายละเอียด 
การสร้างเครือข่าย 
 

ผู้นำชุมชนบ้านดอนกลอยได้สร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะด้วย 3 
วิธีการ คือ    

1) การเป็นวิทยากรให้ความรู้แก่ชุมชนใกล้เคียง  
2) เชิญชุมชนอ่ืน ๆ มาศึกษาดูงาน  
3) นำกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะไปเผยแพร่  

2.1.3 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านรางพลับ 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์นายวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชน3 
ผลจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านรางพลับได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูล
ที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมี
รายละเอียด ดังนี้  

ตารางท่ี 2.3 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านรางพลับ 
ชุมชนบ้านรางพลับ หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

อำเภอบ้านโป่งมีโรงงาน 700 แห่ง และชุมชนบ้านรางพลับเป็นทาง
สัญจรผ่านไปมาของพนักงานโรงงาน และมีขยะที่ถูกนำมาทิ้งถังขยะ
ในชุมชนบ้านรางพลับเป็นจำนวนมาก ส่งผลให้ขยะเต็มถังและล้น
ออกมาด้วยเหตุนี้ทำให้ชุมชนบ้านรางพลับมีขยะส่งกลิ ่นเหม็น 
สกปรกและไม่น่ามอง  

แนวทางการพัฒนาชุมชน
ให้เป็นชุมชนปลอดขยะ 
 

ผู้นำชุมชนได้นำชุมชนบ้านรางพลับเข้าสู่การเป็นชุมชนปลอดขยะ
ด้วยวิธีการ ดังนี้  

1) เชิญเจ้าหน้าที่ของเทศบาลมาร่วมประชุม ณ ชุมชนบ้านราง
พลับเพื่อให้ความรู ้เรื ่องการคัดแยกขยะ 4 ประเภท แก่ชาว 
บ้าน  

2) ประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ด้านการคัดแยกขยะ
ผ่านประชาสัมพันธ์ของชุมชน  

3) จัดโครงการบ้านติดดาว กล่าวคือ ครัวเรือนใดเข้าร่วมโครงการ
บ้านติดดาวจะต้องมีการคัดแยกขยะ 4 ประเภทให้ถูกต้อง โดย
จะมีประธานซอยและเยาวชนเข้าไปประเมินครัวเรือนที่เข้าร่วม
โครงการ ครัวเรือนใดมีการคัดแยกขยะครบ 4 ประเภท ก็จะได้ 

 
3 สัมภาษณ์ คุณวเิชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ, ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
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ชุมชนบ้านรางพลับ หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
หัวข้อ รายละเอียด 

4 ดาว ปัจจุบันครัวเรือนในชุมชนเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก
ครัวเรือน  

4) นอกจากนี้ ผู้นำชุมชนได้รณรงค์ลดการใช้ถุงพลาสติกเพื่อแลก
คูปองจับฉลากแลกสิ่งของภายในร้านค้าของชุมชนและได้ขอ
ความอนุเคราะห์จากพระภิกษุเพื่อขอความร่วมมือจากผู้มาบุญ
หรือใส่บาตร (ญาติโยม) เปลี่ยนจากการใช้ถุงพลาสติกเป็นการ
ใช้ปิ่นโตแทน  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการขยะ
ภายในชุมชน 
 

ในช่วงเริ่มแรกของการพัฒนาชุมชนบ้านรางพลับให้เป็นชุมชนปลอด
ขยะ ชาวบ้านยังไม่เข้าร่วมกิจกรรม ดังนั้น ผู้นำชุมชนจึงทำให้เป็น
ตัวอย่างแก่ชาวบ้านและสร้างความเข้าใจให้ชาวบ้านเกิดความรักใน
ชุมชนของตนเองว่า “การจัดการขยะก็เพ่ือประโยชน์ของชุมชนไม่ใช่
เพ่ือเกียรติประวัติชื่อเสียงของผู้นำชุมชน”  

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านรางพลับมีการจัดการขยะ 4 ประเภท ดังนี้  
1) ขยะอินทรีย์ เช่น ใบไม้ เศษอาหาร ชาวบ้านจะนำไปทำเป็นน้ำ

หมัก แต่มีชาวบ้านบางส่วนที่นำไปเลี้ยงแม่พันธุ์หมู   
2) ขยะทั่วไป ผู้นำชุมชนได้รณรงค์ให้ใช้ถุงผ้า ตะกร้า ปิ่นโตแทน

การใช้ถุงพลาสติก และหากมีขยะทั่วไปเหลืออยู ่ภายในครัว 
เรือน ชาวบ้านจะใส่ถุงผ้าหรือตะกร้ามาวางไว้ที่หน้าบ้านของ
ตนเองทุกวันเพื่อให้รถของเทศบาลเก็บไปกำจัด    

3) ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดพลาสติก ชาวบ้านจะคัดแยกขยะรีไซเคิล
ไว้ขายเองเพื่อนำรายได้เข้าสู่ครัวเรือน แต่มีชาวบ้านบางคนจะ
นำมาบริจาคให้กับจุดรับบริจาคขยะรีไซเคิลของชุมชน ซึ่งทาง
ผู้นำชุมชนจะขายแล้วนำเงินที ่ได้ไปเยี่ยมผู ้ป่วยติดเตียง ให้
ทุนการศึกษาแก่นักเรียน หรือช่วยเหลือชาวบ้านในด้านอื่น ๆ  

4) ขยะอันตราย ชาวบ้านจะรวบรวมและนำมาไว้ที่ศูนย์กลางของ
ชุมชน เมื่อมีปริมาณมากพอ รถของเทศบาลจะมาเก็บไปกำจัด  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

ผู้นำชุมชนได้ดำเนิน "โครงการบ้านติดดาว” ในชุมชนบ้านรางพลับมี
อยู ่ 9 ซอย ผู ้ใหญ่บ้านเป็นผู ้พิจารณาว่าใครเหมาะสมที ่จะเป็น
ประธานซอย คุณสมบัติของประธานซอยคือเป็นคนที่สามารถดึงคน
อ่ืนเข้าร่วมกิจกรรมได้ ประธานซอยร่วมกับชาวบ้านในซอยนั้น ๆ จะ
เป็นผู้ดูแลและพัฒนาซอยของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ของโครงการนี้ คือ 
ชาวบ้านในชุมชนมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมประกวด
แข่งขันกันระหว่างซอย โดยแต่ละซอยจะพยายามพัฒนาซอยของ
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ชุมชนบ้านรางพลับ หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
หัวข้อ รายละเอียด 

ตนเองให้สะอาด การปลูกต้นไม้เพ่ือให้ซอยความสวยงาม นอกจากนี้ 
ชาวบ้านระหว่างซอยได้ให้ความช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการทำ
กิจกรรม ผลก็คือชาวบ้านในชุมชนเกิดความสามัคคี รักใคร่ ปรอง 
ดองกัน   

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการขยะ   
 

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะภายในชุมชนบ้านรางพลับ
ก็คือ ชาวบ้านที่คัดแยกขยะรีไซเคิลจะนำมาบริจาคที่จุดรับบริจาค
ขยะรีไซเคิลของชุมชน ผู้นำชุมชนจะขายขยะรีไซเคิลแล้วนำรายได้
ไปทำประโยชน์ให้แก่คนในชุมชน ดังนี้  

1) นำเงินไปช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง   
2) มอบทุนการศึกษาให้แก่นักเรียน  
3) เป็นสวัสดิการให้แก่คนในชุมชน  

นอกจากนี้ ชุมชนบ้านรางพลับเป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะที่มีคณะ
มาศึกษาดูงานเกี่ยวกับการจัดการขยะ ชาวบ้านจึงได้ปลูกต้นไม้ ทำ
กล้วยฉาบ หรือทำถังหมักรักษ์โลกไว้จำหน่ายทำให้ชาวบ้านในชุมชน
จึงมีรายไดเ้พ่ิมมากข้ึน 

การสร้างเครือข่าย 
 

ผู้นำชุมชนบ้านรางพลับสร้างเครือข่ายเพื่อให้ชุมชนอื่น ๆ เป็นชุมชน
ที่ปลอดขยะด้วยการเป็นพี่เลี้ยงให้กับ 12 หมู่บ้านที่อยู่ในเขตตำบล
กรับใหญ่ และให้ความรู้คณะศึกษาดูงาน จำนวน 183 หมู่บ้านซึ่งอยู่
ในเขตอำเภอบ้านโป่ง เพ่ือเขาจะได้นำไปปรับใช้ในชุมชนของตนเอง  

2.1.4 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านทุ่งศรี 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิกา4 ตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านทุ่งศรี ผล
จากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านทุ่งศรีได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมี
รายละเอียด ดังนี้ 

 

 

 

 
4 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิกา , ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที ่ 3  เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอ        

ร้องกวาง  จังหวัดแพร่, 23 มีนาคม 2565. 
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ตารางท่ี 2.4 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านทุ่งศรี 

ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอรองกวางจังหวัดแพร่ 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ชุมชนบ้านทุ่งศรีก่อนที่จะเป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะ ประสบปัญหา
การจัดการขยะ ดังนี้  

1) ชาวบ้านที่ทำการเกษตรใช้สารเคมีจำนวนมาก  
2) ถนนตามชุมชนมีเศษขยะเกลื่อนกลาด 
3) ชาวบ้านในชุมชนไม่ให้ความสำคัญในการจัดการขยะอย่างถูกวิธี  

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

ในช่วงเริ่มต้น ผู้ใหญ่บ้านพร้อมกับคนในครอบครัวเริ่มเรียนรู้การคัด
แยกขยะและจัดการขยะภายในครัวเรือนตนเอง ใช้เวลาเรียนรู้
ประมาณ 6 เดือน จากนั้น ได้นำเรื่องดังกล่าวไปปรึกษา “คณะ” หรือ 
“แกนนำธรรมชาติ” จึงได้เริ ่มเรียนรู ้เรื ่องการจัดการขยะด้วยกัน 
ต่อมา ผู้ใหญ่บ้านจึงได้เชิญ นายอำเภอ นายกองค์การบริหารส่วน
ตำบล ปลัดตำบล กองสาธารณสุขของเทศบาล เข้ามาร่วมประชาคม
เพื่อยกเลิกถังขยะหน้าบ้าน ต่อจากนั้นชาวบ้านจึงเริ ่มคัดแยกขยะ
อย่างต่อเนื่องจนประสบความสำเร็จและได้เป็นต้นแบบชุมชนปลอด
ขยะ การที่ชุมชนบ้านทุ่งศรีประสบความสำเร็จเรื่องการจัดการขยะ 
เพราะชาวบ้านมีกำลังใจจากการที่หน่วยงานราชการเข้ามามีส่วนร่วม
ตั้งแต่เริ่มแรก  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการขยะ
ภายในชุมชน 
 

เมื่อชุมชนบ้านทุ่งศรีมีการคัดแยกขยะและจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง
จนเป็นชุมชนต้นแบบ และมีการเปิดรับคณะศึกษาดูงานเพื่อเข้ามา
เรียนรู้กิจกรรมภายในชุมชน ก็เกิดปัญหาชาวบ้านบางกลุ่มประมาณ
ร้อยละ 20 มีความเห็นไม่สอดคล้องกันในการจัดการขยะชุมชน เช่น 
เอาขยะมากวาดไว้กลางลานบ้าน จุดไฟเผาหรือทำขยะทิ้งเรี่ยราดที่
หน้าบ้าน ผู้ใหญ่บ้านจึงเปิดโอกาสให้ชาวบ้านในชุมชนนำสินค้ามา
จำหน่ายให้แก่คณะที่มาศึกษาดูงาน เปิดโอกาสให้ได้รับสวัสดิการ
สังคม และพยายามให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนชุมชน ผลที่
ตามมาคือ ชุมชนบ้านทุ่งศรีได้รับงบประมาณเพื่อสร้างคลองส่งน้ำ 
ถนนในชุมชน ฉะนั ้น เมื ่อชุมชนมีการพัฒนาไปตามลำดับ คนที่ มี
ความเห็นไม่สอดคล้องกับคนในชุมชนก็เริ ่มเข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชุมชน  

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชาวบ้านมีการคัดการขยะ 4 ประเภทและนำไปจัดการขยะ ดังนี้   
1) ขยะอินทรีย์ ชาวบ้านนำไปเลี้ยงโค เลี้ยงไส้เดือน   
2) ขยะอันตราย ชาวบ้านจะนำไปคัดแยกและเก็บไว้ที่โรงเก็บขยะ

อันตรายของหมู่บ้าน  
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ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอรองกวางจังหวัดแพร่ 
หัวข้อ รายละเอียด 

3) ขยะทั่วไป ชาวบ้านจะคัดแยกแล้วนำไปทิ้งในกระสอบ ต่อจาก 
นั้นเทศบาลจะมาเก็บไปกำจัด แต่จะมีบางครัวเรือนที่นำขยะ
ทั่วไปมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เพื่อจำหน่าย   

4) ขยะรีไซเคิล ชาวบ้านคัดแยกภายในครัวเรือนและขายให้กับรถ
ที่รับซื้อขยะรีไซเคิล  

ขยะอินทรีย์ถือว่าเป็นขยะที่มีความสำคัญมากเพราะเป็นตัวส่งเสริมให้
ชาวบ้านมีรายได้มากขึ้นจากการนำไปเลี้ยงไส้เดือนและจำหน่ายมูล
ไส้เดือน น้ำหมักไส้เดือน โดยเฉพาะตัวไส้เดือนมีราคากิโลกรัมละ 700 
ชาวบ้านยังเลี้ยงโคเป็นอาชีพ ชาวบ้านจึงนำขยะอินทรีย์ เช่น เศษผัก 
ไปเลี้ยงโค พร้อมกันนั้น ชาวบ้านก็ขายมูลโค ขายโคเพื่อนำรายได้เข้า
สู่ครัวเรือน 

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

ชาวบ้านมีการคัดแยกขยะและจัดการขยะภายในครัวเรือน และมี   
อสม. และเทศบาลเข้าไปตรวจแต่ละครัวเรือนว่ามีการคัดแยกถูกต้อง
หรือไม่เพื ่อเป็นการประเมินการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนของ
ชาวบ้านในชุมชน  

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   

เมื่อชุมชนบ้านทุ่งศรีประสบความสำเร็จในการขับเคลื่อนชุมชนและ
หนึ่งในนั้นคือการจัดการขยะ ชุมชนจึงได้รับงบประมาณเพื่อนำมา
พัฒนาชุมชน เช่น การสร้างคลองส่งน้ำ ถนนในชุมชน  

การสร้างเครือข่าย 
 

ชุมชนบ้านทุ่งศรีได้สร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะด้วยวิธีการดังนี้  
1) เปิดรับคณะที่มาศึกษาดูงานเพ่ือนำความรู้ที่ได้ไปพัฒนาชุมชนให้

ประสบความสำเร็จได้รางวัล Zero Waste  
2) ผู้ใหญ่บ้านของชุมชนบ้านทุ่งศรีเป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้ใน

ทุกอำเภอของจังหวัดแพร่และในจังหวัดอ่ืน ๆ   

2.1.5 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านหัวถนน   

คณะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่กฤตภาส ปรุงศรีปัญญา5 ตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านหัวถนน ผล
จากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านหัวถนนได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่
ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมี
รายละเอียด ดังนี้  

 
5 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
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ตารางท่ี 2.5 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านหัวถนน 

ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น   
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ชุมชนบ้านหัวถนนก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ ประสบปัญหาการจัด 
การขยะ ดังนี้ 

1) บ่อขยะท่ีเทศบาลตำบลพระลับถูกปิด เพราะชาวบ้านที่อยู่ใกล้บ่อ
ขยะไม่เห็นด้วยที่เทศบาลจะนำขยะไปทิ้งที่นั้น ดังนั้น เทศ บาล
ตำบลพระลับจึงไม่สามารถมาเก็บขยะในชุมชนบ้านหัวถนนได้ 
ผลที่ตามมา คือ ขยะในชุมชนบ้านหัวถนนมีปริมาณมาก มีสุนัข
คุ้ยเข่ียกระจายและส่งกลิ่นเหม็นรบกวนชาวบ้าน  

2) เทศบาลตำบลพระลับเสียค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะปีละ 4 ล้าน 
แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

แนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะของชุมชนบ้านหัว
ถนน มีดังนี้ 

1) ผู้ใหญ่บ้านได้ส่งคณะกรรมการ 12 คน และ อสม. เข้ารับการ
อบรมเรื่องการจัดการขยะ ต่อจากนั้น อสม. ที่เข้ารับการอบรม
จะเดินไปตามครัวเรือนที่ตนเองรับผิดชอบเพื่อเชิญชวนเข้าร่วม
โครงการคัดแยกขยะ ซึ่งอสม. แต่ละคนจะมีครัวเรือนที่อยู่ใน
ความรับผิดชอบดูแล 15 ครัวเรือน  

2) ผู ้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน อสม. จึงได้เชิญชวนกลุ่ม
เยาวชน กลุ่มร้านค้า กลุ่มร้านอาหาร กลุ่มสตรี และกลุ่มผู้สูง 
อายุ เข้ามาเป็นภาคีเครือข่ายในการจัดการขยะ     

3) ผู้ใหญ่บ้านได้ให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ 4 ประเภท ผ่านหอ
ประชาสัมพันธ์ชุมชนแก่ชาวบ้านและทุกครั้งเมื่อมีโอกาสได้พบ
ชาวบ้าน      

4) ผู้ใหญ่บ้านได้นิมนต์ให้พระภิกษุที่วัดได้เทศน์สอนเรื่องการจัดการ
ขยะในทุก ๆ เช้า เมื่อชาวบ้านไปทำบุญที่วัด 

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

ผู้ใหญ่บ้านได้ใช้หลัก 3 ป. เป็นแนวทางแก้ปัญหาต่อการมีส่วนร่วม  
กล่าวคือ  

1) เปิดใจเพื่อจัดการขยะ  
2) ปรับความคิดที่ว่า ขยะเกิดจากการตัวเรา การคัดแยกขยะหรือ

การจัดการขยะจึงควรเป็นภาระหน้าที่ของทุกคน  
3) เปลี่ยนพฤติกรรมจากการที่ไม่เคยคัดแยกขยะ ก็เปลี่ยนมาคัด

แยกขยะ  
การจัดการขยะ 4 
ประเภท  

1) ขยะอินทรีย์ ชาวบ้านในชุมชนบ้านหัวถนนจัดการขยะอินทรีย์
ด้วย 3 วิธีหลัก ๆ คือ (1) ชาวบ้านนำขยะอินทรีย์ไปทำเป็นปุ๋ย
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ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น   
หัวข้อ รายละเอียด 

 ชีวภาพ บางคนนำไปเลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ (2) นำขยะอินทรีย์ไปฝัง
กลบตามบริเวณบ้าน จนกลายเป็นปุ๋ยแล้วนำเมล็ดพันธุ์ไปปลูก
ตรงที่เคยขุดหลุมฝังกลบ (3) เนื่องด้วยชุมชนบ้านหัวถนนเป็น
ชุมชนตลาด ครัวเรือนใดไม่ได้ปลูกผัก และไม่มีหลุมสำหรับฝัง
กลบขยะอินทรีย์ ครัวเรือนนั้นจะนำขยะอินทรีย์ไปให้ครัวเรือนที่
ปลูกผัก เมื่อผักเจริญงอกงาม ครัว เรือนที่ปลูกผักจะนำผักมา
แบ่งให้ครัวเรือนที่มอบขยะอินทรีย์ให้ ระบบนี้เรียกว่า “จับคู่กัน
ได้ไร้ขยะ” 

2) ขยะทั่วไป เป็นขยะทีช่าวบ้านจัดการเองไม่ได้ จะมอบให้เทศบาล
นำไปกำจัด ส่วนขยะทั่วไปที่จัดการเองได้ เช่น ซองน้ำยาปรับผ้า
นุ่ม ซองผงซักฟอก หลอดกาแฟ ผู้ใหญ่บ้านจะประชาสัมพันธ์
ขอรับบริจาค ต่อจากนั้นกลุ่มแม่บ้านจะนำไปประดิษฐ์เป็นดอก 
ไม้บุญ และเสนอขายให้ร้านสังฆภัณฑ์ในราคาดอกละ 1 บาท 
กลุ่มแม่บ้านจึงมีรายได้ ส่วนขยะทั่วไปบางชนิด เช่น พลาสติก 
ผู ้ใหญ่บ้านเปิดรับบริจาคจากชาวบ้านเพื ่อมอบให้สำนักงาน
สิ ่งแวดล้อมภาค 10 ในวันศุกร์ที ่ 3 ของทุกเดือน เพื ่อนำไปรี
ไซเคิลต่อไป  

3) ขยะรีไซเคิล ชาวบ้านบางกลุ่มได้คัดแยกขายกันเองเพ่ือนำไปขาย
หรือได้นำขยะรีไซเคิลมาแลกเมล็ดพันธุ ์ เช่น ผักซี โหระพา 
กะเพรา ขึ้นฉ่าย ซึ่งเมล็ดพันธุ์ผักได้มาจากหน่วยงานเกษตร และ
ผู้นำชุมชนก็ได้นำขยะรีไซเคิลไปขายให้กับร้านรับซื้อของเก่าจน
เกิดเป็นกองทุนขยะ เมื่อจัดกิจกรรมเช่นนี้ต่อเนื่องจนถึง 6 เดือน 
มีเงินในกองทุนขยะ 30,000 บาท การทำผลิตผลิตภัณฑ์จากผ้า 
โดยเศษผ้าขนาดเล็กจะนำมาทำเป็นถุงใส่ Flash Drive หากเป็น
เศษผ้าขนาดใหญ่จะนำมาทำเป็นกระเป๋าใส่เหรียญ ทำผลิตภัณฑ์
เกี่ยวกับผ้าส่งออกไปเพ่ือจำหน่าย รายได้ที่ได้ถูกนำกลับคืนคนใน
กลุ่ม และเป็นสวัสดิการแก่คนในกลุ่ม  

4) ขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ กระป๋องยา
ฉีดยุง กระป๋องยาฆ่าแมลง ชาวบ้านจะคัดแยกนำมารวมไว้ที่ศูนย์
การเรียนรู้ และจะมีรถเก็บขยะของ อบจ. ขอนแก่นเข้ามาเก็บไป
กำจัด สำหรับขยะติดเชื ้อ เช่น หน้ากากอนามัย เข็มฉีดยา 
อุปกรณ์และผ้าทำความสะอาดแผล ชาวบ้านจะคัดแยกแล้วนำ 
มารวมไว้ที่ศูนย์รวมหลักและทุกวันจันทร์ของสัปดาห์จะมีเจ้า 
หน้าที่เข้ามาเก็บกำจัด  
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ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น   
หัวข้อ รายละเอียด 

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

ชุมชนบ้านหัวถนนมีกิจกรรมทำความสะอาดในชุมชน เช่น เก็บขยะ
ตามถนน ตัดกิ่งไม้ เป็นต้น เดือนละ 1 ครั้ง โดยผู้ใหญ่บ้านจะประกาศ
ขอความร่วมมือจากชาวบ้านออกมาร่วมแรงร่วมใจและเปิดรับบริจาค
เงินเพ่ือนำมาเป็นค่าอาหารให้แก่คนที่ออกมาร่วมกิจกรรม แต่โดยปกติ 
ชาวบ้านแต่ละครัวจะทำความสะอาดหน้าบ้านของตนเองทุก ๆ วัน 
ในช่วงเช้า  

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

เนื่องด้วยชุมชนบ้านหัวถนนมีกองทุนขยะรีไซเคิล ผู้ใหญ่บ้านจึงได้นำ
เงินกองทุนมาซื้อแก้วน้ำ คูลเลอร์น้ำ เหยือกน้ำเพื่อให้บริการแก่บ้านที่
จัดงานบุญ โดยคณะกรรมการจะเข้าไปขอความร่วมมือเพื่อไม่ให้ซื้อน้ำ
แก้วพลาสติก และคณะกรรมการจะนำอุปกรณ์ข้างต้นไปให้บริการแก่
ชาวบ้านที่จัดงานเพื่อรับรองแขกท่ีมาร่วมงาน 

การสร้างเครือข่าย 
 

เนื่องด้วยชุมชนบ้านหัวถนนเป็นศูนย์การเรียนรู้ จึงมีหน่วยงานเข้ามา
ศึกษาดูงานจากทั่วประเทศ ดังนั้น ชุมชนจึงสามารถขยายเครือข่าย
ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชน นอกจากนี้ยังได้ขยายเครือข่ายใน
เทศบาลตำบลพระลับอีก 3 หมู่บ้าน ซึ่งมีวิธีการในการสร้างเครือข่าย
คือการเชิญผู้นำของหมู่บ้านมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนบ้านหัวถนน 

2.1.6 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม  

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ ผู้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร6 ตำแหน่งผู้ใหญ่บ้านโนนกล้วย
หอม ผลจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านโนนกล้วยหอมได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัย
จึงได้นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการ
ขยะของชุมชนมีรายละเอียด ดังนี้   

ตารางท่ี 2.6 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม 
ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู่ที่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น 

หัวข้อ รายละเอียด 
สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอมก่อนจะเป็นชุมชนต้นแบบ ชาวบ้านใน
ชุมชนแม้มีถังขยะทุกครัวเรือนแต่ยังพบปัญหาของคนในชุมชนที่มี
ความเห็นเรื่องการคัดแยกขยะและการจัดการขยะที่ไม่สอดคล้องกัน  

 
6 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร , ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู ่ที ่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด  

อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น, 29 มีนาคม 2565. 
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ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู่ที่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น 

หัวข้อ รายละเอียด 
แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

ผู้นำชุมชนเริ่มพัฒนาชุมชนของตนเองให้เป็นชุมชนปลอดขยะด้วย
วิธีการ ดังนี้    

1) ผู้ใหญ่บ้าน ชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่จากเทศบาลทำการประชา 
คมเพ่ือนำถังขยะออกจากชุมชน  

2) เจ้าหน้าที่จากเทศบาลให้ความรู้เรื่องขยะ 4 ประเภทและการ
คัดแยกขยะแก่ชาวบ้านในชุมชน  

3) เรียนรู้หรือถอดบทเรียนจากชุมชนที่เป็นต้นแบบปลอดขยะ 
และเรียนรู้จากสื่อ Youtube  

4) สร้างทีมงาน อสม. เป็นกำลังขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการ
ขยะในชุมชน  

5) ขอความร่วมมือจากเยาวชนเข้าไปแนะนำครัวเรือนที่ยังไม่เข้า
ร่วมกิจกรรม  

6) นิมนต์พระภิกษุให้ความรู้และคำแนะนำกับชาวบ้านให้ใช้ปิ่นโต
แทนถุงพลาสติก   

7) ดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง  
8) ให้รางว ัลเพื ่อเป็นขวัญกำลังใจและการจัดกลุ ่มประเภท

ครัวเรือน โดยครัวเรือนทีค่ัดแยกขยะครบ 4 ประเภทจะได้ธงสี
ชมพู ครัวเรือนใดคัดแยกไม่ครบ 4 ประเภท จะได้ธงสีเขียว 
และครัวเรือนใดไม่คัดแยกขยะ 4 ประเภทจะได้ธงสีแดง  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

ผู้นำชุมชนมีวิธีแก้ปัญหาต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชน
ด้วยวิธีการ คือ  

1) สร้างผลงานให้ประจักษ์ด้วยการดำเนินกิจกรรมการจัดการ
ขยะอย่างมุ่งมั่นจนชุมชนได้รับรางวัลที่ 5 จากหน่วยงานของ
จังหวัดขอนแก่น  

2) ขับเคลื่อนกิจกรรมโดยเยาวชนเป็นกลไกและกำลังสำคัญใน
การเข้าไปแนะนำทุกวันเสาร์-อาทิตย์เพ่ือไม่ให้มีเสียงกระทบ  

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอมมีการจัดการขยะ 4 ประเภทดังนี้   
1) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหารทุกประเภท ชาวบ้านบางกลุ่มจะ

นำไปฝังกลบหรือนำไปเลี้ยงสัตว์ ทำน้ำหมักชีวภาพ   
2) ขยะรีไซเคิล ชาวบ้านจะคัดแยกไว้แล้วนำมาขายให้กับธนาคาร

ขยะของชุมชน  
3) ขยะทั่วไป เช่น กระดาษ ซองกาแฟ ซองแชมพู ซองน้ำยาปรับ

ผ้านุ ่ม หลอดพลาสติก กลุ ่มแม่บ้านจะนำมาประดิษฐ์เป็น
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ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู่ที่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น 

หัวข้อ รายละเอียด 
ดอกไม้ จันทน์ทำเป็นเหรียญโปรยทานบ้าง ส่วนสำหรับเศษผ้า 
กลุ่มแม่บ้านจะนำไปทำเป็นหมวก กระเป๋า เป็นต้น  

4) ขยะอันตราย ชาวบ้านจะคัดแยกไว้แล้วเก็บไว้อย่างถูกวิธี
เพ่ือให้เทศบาลนำไปกำจัดตามหลักวิชาการ  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชนมีอยู่ 2 อย่างคือ  
1) ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอมมีร้านค้าเสี่ยงทาย หมายความว่า คน

ที ่ไปซื ้อสินค้าหากไม่ใช้ถุงพลาสติก จะได้คูปอง เมื ่อครบ
กำหนดจะได้จับฉลากเพ่ือลุ้นรับของขวัญต่าง ๆ เช่น แป้ง ขนม 
บะหมี่กึ่งสำเร็จรูป ปลากระป๋อง ผงชูรส สบู่ ยาสีฟัน  

2) ในวันหยุด เช่น วันเสาร์ ชาวบ้านรวมตัวกัน เพื ่อทำความ
สะอาดพ้ืนที่ ปรับภูมิทัศน์ ปัดกวาดถนนภายในชุมชน   

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนกับชุมชนจากการจัดการขยะ มีอยู่ 3 ข้อ คือ  
1) ชุมชนมีความสะอาดน่าอยู่  
2) ชาวบ้านมีความรักความสามัคคี  
3) ชาวบ้านมีความภาคภูมิใจในสิ่งที่ทำ  

เนื่องด้วยชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม มีกลุ่มทำน้ำหมักชีวภาพ เมื่อได้
น้ำหมักชีวภาพ จะแจกให้แก่ชุมชนและคนที่มาศึกษาดูงาน เงิน
สินน้ำใจที ่ได้จากการแจกน้ำหมักชีวภาพ ผู ้นำชุมชนจะนำไปซื้อ
สิ่งของ ต้นไม้มาประดับภายในชุมชนเพ่ือให้เกิดความสวยงาม 

การสร้างเครือข่าย 
 

ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอมสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะผ่านการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ หมายความว่า คณะที่มาศึกษาดูงานจะศึกษา
เรียนรู้เรื่องการจัดการขยะที่ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม และนำไปทำ 
ณ ชุมชนของตนเอง 

2.1.7 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านโป่งศรีนคร 

คณะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ7 ตำแหน่งกำนันตำบลโรงช้าง ผลจากการ
สัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านโป่งศรีนครได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื ่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมี
รายละเอียด ดังนี้ 

 
7 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตั้งอยู่ที่ ตำบลโรงช้าง อำเภอ    

ป่าแดด  จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
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ตารางท่ี 2.7 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านโป่งศรีนคร  

ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

ชุมชนบ้านโป่งศรีนครก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ ประสบปัญหา
การจัดการขยะ ดังนี้  

1) ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม เช่น มีขยะเกลื่อนกลาดตามแหล่ง
แม่น้ำ ถนน และท่ีสาธารณะ  

2) ปัญหาด้านสังคมในชุมชน เช่น คนในชุมชนบางคนมีรายได้ไม่
เพียงพอกับรายจ่ายส่งผลให้ขาดความมั่นคงทางการเงินและ
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ซึ่งบางครั้งก่อให้เกิดการ
กระทำผิดกฎหมายของคนในชุมชน 

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

ผู้นำชุมชนบ้านโป่งศรีนครได้เริ่มพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ
ด้วยวิธีการ ดังนี้       

1) ผู้นำชุมชนเริ่มจัดการขยะความคิด คือ ความอิจฉา ริษยา และ
ความไม่รับผิดชอบ เพื่อปลูกจิตสำนึกให้ชาวบ้านมีความรับผิด 
ชอบ มีความสามัคคีกัน  

2) เริ่มการจัดการขยะที่โรงเรียนเป็นอันดับแรก โดยผู้นำชุมชนได้
ขอความร่วมมือจากครูในโรงเรียนในการให้ความรู้เรื่องการจัด 
การขยะแก่นักเรียนเพื่อขยายผลไปสู่ผู ้ปกครองให้ตระหนัก
และเห็นความสำคัญในการจัดการขยะ  

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร ได้ออกกฎกติกาชุมชนโดยชาวบ้านมีส่วนร่วม
และทุกคนในชุมชนจะต้องปฏิบัติตาม และมีกลุ่มเยาวชนทำหน้าที่
ประเมินครัวเรือนโดยมี 5 ตัวชี้วัด คือ  

1) หน้าบ้านน่ามอง   
2) มีความสะอาด  
3) มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
4) มีการปลูกพืชผักสวนครัว 10 ชนิด  
5) มีการจัดการขยะภายในครอบครัว   

 มีรางวัลมอบให้แก่ครัวเรือนเพื่อสร้างขวัญและกำลังใจรวมถึงการ
แบ่งประเภทของธง กล่าวคือ ครัวเรือนที่ปฏิบัติครบ 5 ข้อ จะได้รับ
ธงสีเขียว ครัวเรือนใดปฏิบัติเพียง 2-3 ข้อจะได้ธงสีเหลือง ครัวเรือน
ใดไม่ได้ปฏิบัติตามจะได้ธงสีแดง โดยมีกลุ่มเยาวชนประเมินตาม
ครัวเรือน แต่วิธีการประเมินนี้ชุมชนบ้านโป่งศรีนครได้ยกเลิกไปแล้ว 
เพราะชาวบ้านภายในชุมชนทำกันเป็นปกตินิสัย 
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ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
หัวข้อ รายละเอียด 

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร มีการจัดการขยะ 4 ประเภท ดังนี้   
1) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผัก ชาวบ้านจะนำไปเลี ้ยง

สัตว์ (เป็ด, ไก)่ 
2) ขยะรีไซเคิล ชาวบ้านจะขายเองหรือบริจาคให้กับเทศบาลเพื่อ 

ให้เทศบาลไปขายต่อบ้าง  
3) ขยะอันตราย ชุมชนบ้านโป่งศรีนครมีที่เก็บขยะอันตรายเมื่อ

ครบ 1 ปี เทศบาลจะมาเก็บไปกำจัด  
4) ขยะทั่วไป ในชุมชนบ้านโป่งศรีนคร มี 2-3 ครัวเรือนที่แปรรูป

ซองกาแฟเป็นหมวก สำหรับขยะทั่วไปที่ใช้การไม่ได้ เช่น ซอง
ผงปรุงรส ซองบะหมี่กึ่งสำเร็จรูป ซองขนม ชาวบ้านจะคัดแยก
ไว้เพื่อให้เทศบาลนำไปกำจัด โดยเทศบาลจะเข้ามาเก็บขยะ
เดือนละ 4 ครั้ง   

5) อนึ่ง ชาวบ้านในชุมชนบ้านโป่งศรีนครจะเน้นการนำขยะที่คัด
แยกไว้มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เพื่อจำหน่าย อาทิ การ
นำกระป๋องแป้งมาเป็นส่วนหนึ่งของไม้กวาดรีไซเคิล และการ
นำขยะที่เหลือมาใช้แปรรูปเป็นอุปกรณ์จับดักกุ้ง ดักปลา  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชนบ้านโป่งศรีนคร คือ 
ในช่วงเช้าของทุกวัน ชาวบ้านจะทำความสะอาดหน้าบ้านของตนเอง 
และในแต่ละเดือน ชาวบ้านจะร่วมกันพัฒนาหมู่บ้าน เดือนละครั้ง 
อาทิ ตัดหญ้า ทำความสะอาดถนน  

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   

ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก บางครัวเรือนนำไปขายหรือบริจาคให้กับ
เทศบาลนำไปขายแล้วตั้งเป็นกองทุนเพื่อช่วยเหลือชาวบ้านผู้ยากไร้
ในตำบลโรงช้าง 

การสร้างเครือข่าย 
 

ชุมชนบ้านโป่งศรีนครได้สร้างเครือข่าย 2 วิธีการ คือ  
1) ชุมชนบ้านโป่งศรีนครเมื ่อได้ร ับรางวัล Zero Waste จึงมี

หน่วย งานต่าง ๆ เช่น มหาวิทยาลัย เข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ณ บ้านโป่งศรีนคร ฉะนั้น จึงก่อให้เกิดเครือข่ายตามมา   

2) คนในชุมชนได้รับเชิญเป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้ในพื้นที่ 
ต่าง ๆ ก็ก่อให้เกิดเครือข่ายเพิ่มขึ้นมาเช่นเดียวกัน  
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2.1.8 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านไร่  

คณะผู้วิจัยได้ได้ดำเนินการสัมภาษณ์อาจารย์อรวรรณ ขว้างจิต8 และคณะ9  ผลจากการ
สัมภาษณ์ผู้นำชุมชนบ้านไร่และคณะได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนมี
รายละเอียด ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.8 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนบ้านไร่ 
ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

หัวข้อ รายละเอียด 
สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

อดีตที่ผ่านมา ชาวบ้านในชุมชนบ้านไร่ใช้ถุงพลาสติกบรรจุอาหาร 
ส่งผลให้ชุมชนมีปริมาณพลาสติกมากขึ้น รวมทั้งนำถุงพลาสติกและ
ใบไม้มาเผารวมกัน ส่งผลให้ชาวบ้านในชุมชนมีปัญหาด้านสุขภาพ อนึ่ง 
การจัดการขยะของชุมชนบ้านไร่เคยอยู่ในความดูแลของเทศบาลตำบล
อุโมงค์ได้เสียค่าจัดการขยะให้แก่หน่วยงานเอกชนปีละ 7-8 ล้านบาท 
เพราะชุมชนในเทศบาลตำบลอุโมงค์ซึ่งรวมถึงชุมชนบ้านไร่ไม่ได้คัด
แยกขยะและใส่ทุกอย่างที่เป็นขยะลงในถุงดำ 

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 
 

เมื่อผู้นำชุมชนและชาวบ้านบางกลุ่มตระหนักเห็นความสำคัญเกี่ยวกับ
การจัดการขยะ ผู้นำชุมชนจึงได้เชิญหน่วยงานต่าง ๆ อาทิ สำนักงาน
ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมมาให้ความรู้แก่ชาวบ้าน พระภิกษุ นักเรียน และ
ไปศึกษาดูงานทีชุ่มชนต้นแบบปลอดขยะเพ่ือนำวิธีการมาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาชุมชน   

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

แนวทางการแก้ปัญหาต่อการมีส่วนร่วมการจัดการขยะภายในชุมชน
บ้านไร่มีข้ันตอน ดังนี้  

1) การแจ้งข่าวหากพบการทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ผู้ที่พบเห็นจะแจ้ง
ข่าวสารผ่านกลุ่ม Line   

2) การขอความร่วมมือและสร้างความเข้าใจเพื ่อให้ชาวบ้านใน
ชุมชนเกิดความสำนึกและเห็นความสำคัญในการจัดการขยะ 

 
8 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
9 สัมภาษณ์ คุณสมเกียรติ สันเทพ, ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง จังหวัด

ลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
สัมภาษณ์ พ่อหลวงจำลอง  จัดปัญเจริญ, ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565 
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ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

หัวข้อ รายละเอียด 
อนึ่ง การแก้ปัญหาการจัดการขยะภายในชุมชนบ้านไร่จะเน้นสันติวิธี 
กล่าวคือ การปรึกษา ระดมความคิดเห็น การประชุมผ่านกลุ่ม Line 
เพ่ือหาทางแก้ไขปัญหา   

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนบ้านไร่มีการจัดการขยะ 4 ประเภทดังนี้   
1) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร ชาวบ้านจะทิ้งลงในถังเพื่อทำเป็น

ปุ๋ยหมัก  
2) ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดพลาสติก ขวดแก้ว ชาวบ้านจะคัดแยกใส่

ถุงไว้ และนำไปร่วมทำบุญทอดผ้าป่าขยะชุมชน  
3) ขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ชาวบ้านจะนำมาไว้ที่ศูนย์บริหาร

จัดการขยะของชุมชน ต่อจากนั้นเจ้าหน้าที่ของเทศบาลตำบล
อุโมงค์จะนำไปกำจัด  

4) ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก ชาวบ้านจะคัดแยกไว้เพื่อให้รถของ
เทศบาลเก็บไปกำจัด สำหรับขยะทั่วไปที่สามารถใช้งานได้ เช่น 
เหล็ก หรือสินค้ามือสอง ชาวบ้านจะโพสต์ลงในกลุ่ม Line ของ
ชุมชนและซื้อขายกันเองในกลุ่ม Line  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

ชุมชนบ้านไร่ จัดกิจกรรมประกวดระดับครัวเรือน ประกวดระดับซอย 
ซึ่งเรียกกิจกรรมนี้ว่า “โครงการหน้าบ้านน่ามอง” ครัวเรือนที่มีหน้า
บ้านสะอาดและสวยงามจะได้รับรางวัลจากศูนย์บริหารจัดการขยะของ
ชุมชน หรือชาวบ้านในซอยทำความสะอาดถนน บริเวณรอบ ๆ ถนน ที่
อยู่ในเขตซอยของตนเองให้สะอาดก็จะได้รับรางวัลจากศูนย์บริหาร
จัดการขยะของชุมชน ชาวบ้านในชุมชนบ้านไร่กำหนดการพัฒนา
ชุมชนทุกวันเสาร์ อาทิตย์ โดยผู้นำชุมชนจะประกาศเสียงตามสายเพ่ือ
ขอความร่วมมือจากชาวบ้านให้ออกมาพัฒนาหมู่บ้านและทำอาหาร
รับประทานร่วมกัน ชุมชนบ้านไร่ได้ใช้แอพพลิเคชั่น “ECO LIFE” ใน
การลดขยะ 4 ชนิด  คือ 1) ถุงพลาสติก 2) หลอดพลาสติก 3) แก้วน้ำ
พลาสติก 4) ช้อนพลาสติก โดยกลุ่มเป้าหมายที่ใช้แอพพลิเคชั่น คือ 
นักเรียนมัธยมศึกษาในเทศบาลตำบลอุโมงค์ เมื่อสมัครเป็นสมาชิกแล้ว 
และได้ซื้อสินค้าจากร้านค้าที่เข้าร่วมกิจกรรมของแอพพลิเคชั่นและ
ปฏิเสธที่จะไม่รับถุง พลาสติก หลอดพลาสติก แก้วน้ำพลาสติก หรือ
ซ้อนพลาสติก ผู้ใช้จะต้องสแกน “QR Code” เพื่อสะสมแต้ม ผู้ใช้
สามารถนำไปแลกสินค้าจากร้านค้าท่ีเข้าร่วมกิจกรรมของแอพพลิเคชั่น
ได้ เช่น ผู้ใช้สะสมแต้มได้ 10 แต้ม สามารถนำแต้มไปแลกก๋วยเตี๋ยวได้  
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ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

หัวข้อ รายละเอียด 
ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

ชุมชนบ้านไร่มี “ศูนย์รับบริจาคขยะรีไซเคิล ต่อจากนั้นผู้นำชุมชนจะ
นำขยะไปขายแล้วนำรายได้ไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1) นำเงินไปมอบให้แก่ครอบครัวผู้เสียชีวิตภายในชุมชน  
2) นำเงินไปขับเคลื่อนกิจกรรมพัฒนาหมู่บ้านแต่ละสัปดาห์ เช่น 

เป็นค่าน้ำ ค่าอาหาร  
การสร้างเครือข่าย 
 

เมื่อชุมชนบ้านไร่ประสบความสำเร็จด้านการจัดการขยะ มีคณะต่าง ๆ 
เข้ามาศึกษาดูหรือถอดบทเรียนจากชุมชนบ้านไร่เพื่อนำไปประยุกต์ใช้
ในการพัฒนาชุมชนของตน จึงกล่าวได้ว่า ชุมชนบ้านไร่สร้างเครือข่าย
ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

2.1.9 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนการค้าหนองแขม   

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ คุณพรพิมล ผลอำนวย10 ซึ่งเป็นประธานชุมชนการค้า
หนองแขม ผลจากการสัมภาษณ์ผู ้นำชุมชนการค้าหนองแขมได้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจ ดังนั้น 
คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาสรุปประเด็นสำคัญเพื่อจัดทำเป็นฐานข้อมูลด้าน
การจัดการขยะของชุมชนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.9 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนการค้าหนองแขม 
ชุมชนการค้าหนองแขม  แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 
หัวข้อ รายละเอียด 

สภาพปัญหาของชุมชน
ก่อนจะเป็นชุมชนปลอด
ขยะ   

สภาพปัญหาของชุมชนการค้าหนองแขมก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ 
พบปัญหาการทิ้งขยะในถังเดียวกัน และมีขยะจรจากที่อื่นนำขยะมา
ทิ้งในถังขยะของชาวบ้าน  

แนวทางการพัฒนา
ชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 

ผู้นำชุมชนพร้อมกับชาวบ้านในชุมชนได้ประชุมทำข้อตกลงร่วมกันใน
การยกเลิกถังขยะในชุมชนเพ่ือแก้ปัญหาขยะจรจากท่ีอ่ืนนำมาท้ิง 

แนวทางการแก้ปัญหา
การไม่ร่วมมือจัดการ
ขยะภายในชุมชน 
 

ในช่วงเริ่มแรกของการจัดกิจกรรมการจัดการขยะผู้นำชุมชนและชาว 
บ้านบางส่วนทำกิจกรรมเป็นประจำ และชาวบ้านคนอื่น ๆ ก็เริ่มทำ
ตามจนถึงเวลานี้ ชาวบ้านทุกคนในชุมชนได้ทำกิจกรรมดังกล่าวจน
เป็นปกตินิสัย จึงกล่าวได้ว่า ผู้นำชุมชนได้แก้ปัญหาการมีส่วนร่วม
ของชาวบ้านด้วยการทำให้เป็นตัวอย่าง  

 
10 สัมภาษณ์ คุณพรพิมล ผลอำนวย (ประธานชุมชน), ชุมชนการค้าหนองเเขม  เเขวงหนองค้างพลู                                              

เขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร,  29 มีนาคม 2565.   
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ชุมชนการค้าหนองแขม  แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 
หัวข้อ รายละเอียด 

การจัดการขยะ 4 
ประเภท  
 

ชุมชนการค้าหนองแขมไม่เหมือนชุมชนต้นแบบอ่ืน ๆ ทีม่ีการคัดแยก
ขยะรีไซเคิลแล้วนำขยะรีไซเคิลไปขาย แต่สิ่งที่ชุมชนการค้าหนอง
แขมดำเนินการมีดังนี้  

1) ขยะทั่วไปและขยะรีไซเคิล ชาวบ้านจะเก็บและทิ้งในบริเวณที่
กำหนด โดยทุกวันจันทร์ วันพุธ วันศุกร์ ชาวบ้านจะนำขยะที่
ตัวเองคัดแยกและใส่ถุงไว้มาวางไว้หน้าบ้านของตนเอง เมื่อถึง
เวลาระหว่าง 04.00-05.00 น. จะมีรถเก็บขยะก็จะมาเก็บขยะ
ของชาวบ้าน แต่ก็มีขยะทั่วไปบางประเภท เช่น เศษผ้า หลอด
พลาสติก ที ่กลุ ่มชมรมผู ้ส ูงอายุในชุมชนนำมาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์  

2) ขยะอันตรายหรือขยะติดเชื้อ เช่น หน้ากากอนามัย ชาวบ้าน
จะนำมาใส่ถังขยะสีแดง เมื่อมีจำนวนมาก ผู้นำชุมชนจะติดต่อ
ให้เจ้าหน้าที่มาเก็บไปกำจัด  

3) ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร นมที่เหลือจากการเลี้ยงบุตร ชาว 
บ้านจะนำไปทำเป็นปุ๋ยหมักเพ่ือรดต้นไม้  

กิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการขยะภายในชุมชน  
 

ชาวชุมชนการค้าหนองแขมจะออกมาพัฒนาชุมชนร่วมกันและทิ้ง
ขยะในบริเวณที่กำหนด ส่วนขยะประเภทใดที่สามารถนำแปรรูปได้ 
เช่น หลอดพลาสติก เศษผ้า ขวด ชาวบ้านจะเก็บมาให้ชมรมผู้สูงอายุ
นำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น นำเศษผ้ามาทำเป็นกระเป๋า 
นำหลอดพลาสติกมาทำเป็นหมอน 

ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชนจากการจัดการ
ขยะ   
 

ประโยชน์ที่เกิดข้ึนแก่ชุมชนการค้าหนองแขม มีอยู่ 3 อย่าง ดังนี้ 
1) ชาวบ้านในชุมชนได้คัดแยกขยะ ทิ้งขยะในบริเวณท่ีกำหนด ทำ

ให้ชุมชนสะอาด  
2) ประโยชน์ส่วนตน กล่าวคือ ผู ้สูงอายุที ่นำเศษผ้า เศษไหม 

หลอดพลาสติกมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ส่งผลให้
ผู้สูงอายุมีรายไดเ้พ่ิมข้ึน  

3) ประโยชน์ส่วนรวม กล่าวคือ รายได้ส่วนหนึ่ง นำไปช่วยเหลือผู้  
สูงอายุที่ด้อยโอกาส  

การสร้างเครือข่าย 
 

ชุมชนการค้าหนองแขม สร้างเครือข่ายโดยการส่งวิทยากรไปให้
ความรู้ในชุมชนต่าง ๆ หรือ โรงเรียนต่าง ๆ  
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2.1.10 วิเคราะห์ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นเบบ: ความเหมือนและ

ความต่างของชุมชน 

หลังจากคณะผู ้ว ิจ ัยได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 
คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

ชุมชนต้นเบบ: ความเหมือนและความต่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2.2 ชุมชนต้นแบบ : ความเหมือนและแตกต่าง 

ประเด็นความเหมือน : การจัดการขยะของผู้นำชุมชนต้นแบบ ความเหมือนของชุมชน 
คือทุกชุมชนมีผู ้นำตามธรรมชาติเกิดขึ ้น เพราะเห็นถึงปัญหาของชุมชนและสำนึกรักบ้านเกิด 
อุดมการณ์เดียวกันมีพลังใจในการแก้ปัญหาร่วมกัน รวมถึงความพร้อมของผู้นำที่มีปฎิสัมพั นธ์กับ
ภาครัฐ เพื่อการจัดการขยะชุมชน ผลลัพธ์ที่ก่อให้เกิดมูลค่าและคุณค่าด้านจิตสาธารณะของผู้นำ
ชุมชน พลังชุมชนส่งผลความพึงพอใจของประชาชนในชุมชนที่มีต่อผู้นำและคณะทำงาน ก่อให้เกิด
ความสามัคคี ก่อพลังศรัทธาพากันเรียนรู้ ร่วมคิด ร่วมทำ อย่างมีความหมาย  

 ในทำนองเดียวกันผลงานวิจัย ด้านสภาพปัญหา การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชนทั้ง 9 ชุมชน พบปัญหาลักษณะเดียวกัน คือ ปัญหาขยะมูลฝอย และขยะมีเกลื่อนกลาดอยู่ทั่วไป
ในทุกที่ เพราะคนในชุมชนมักเผาขยะตามบริเวณหน้าบ้าน หลังสวน หรือตามไร่นา  ส่งผลให้เกิด
ปัญหามลพิษทางอากาศ ที่เปน็เช่นนี้ก็เพราะว่า ชาวบ้านในชุมชนฯ ขาดความรู้ ความเข้าใจ ประกอบ
กับไม่มีพื้นที่เป็นบ่อขยะสำหรับคนในชุมชน ดังนั้น ชาวบ้านในชุมชนจึงได้จัดการขยะด้วยวิธีของ
ตัวเองตามความเข้าใจของแต่ละชุมชน จึงเป็นที่มาของการจัดการขยะของผู้นำชุมชนทั้ง 9 แห่ง ตาม
บริบทและศักยภาพและสภาพของพ้ืนที่ภูมิศาสตร์  

สำหรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ "ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste" 
พบว่า นำการบริหารจัดการขยะตามหลักการบริหารจัดการหลัก 3Rs โดยแบ่งแยกขยะออกเป็น 4 
ประเภท คือ (1) ขยะอินทรีย์ (2) ขยะรีไซเคิล (3) ขยะทั่วไป (4) ขยะอันตราย เมื่อผู้นำชุมชนนำพา
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ประชาคมในชุมชม ให้ปฏิบัติตามแนวทางการบริหารการจัดขยะตามหลัก 3Rs เพื่อลดปริมาณขยะ 
กล่าวคือ การจัดระบบการรีไซเคิลหรือการรวบรวมเพื่อนำไปสู่การแปรรูปนำกลับมาใช้ใหม่ ได้แก่    
(1) Reduce (คิดก่อนใช้) (2) Reuse (การใช้ซ้ำ) และ (3) Recycle (นำกลับมาใช้ใหม่)   

ศักยภาพของผู้นำชุมชนและประชาคม 9 แห่ง ได้รวมพลังทุกครัวเรือนในชุมชน นำพา
ความภูมิใจ ความความสำเร็จร่วมกันและขยายผลไปสู่การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ
อย่างสมบูรณ์ “ด้วยเหตุแห่งการตระหนักของคนในชุมชน เข้าใจถึงความสำคัญของการไม่ทำลาย
สิ่งแวดล้อม ช่วยกันลดปริมาณขยะ พร้อมสร้างจิตสำนึกให้คนรุ่นหลังรู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน ตัวอย่างแนวคิดชุมชนบ้านป่าตึงงาม ตำบลป่าสัก อำเภอลำพูน จังหวัดลำพูน เป็นชุมชน
ปลอดขยะชนะเลิศการประกวดระดับประเทศ ประเภทชุมชนขนาดเล็ก ประจำปี 2560 นำโดยผู้นำ
ชุมชนรุ่นแรกสานต่อถึงรุ่นปัจจุบัน เริ่มจัดการขยะตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา และดำเนินกิจกรรมการ
จัดการขยะด้วยกลยุทธ์ 4 ข้อ คือ (1) ทำก่อน (2) เรียบง่าย (3) ไม่ท้อ (4) ต่อเนื่อง กล่าวคือ ผู้นำ
ชุมชนทำให้เป็นตัวอย่างให้กับชาวบ้านและทำอย่างต่อเนื่อง” ดังที่  ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร ได้ให้
สัมภาษณ์ไว้11  

ประเด็นความแตกต่าง : บริบท วัฒนธรรม จำนวนครัวเรือน จำนวนของผู้สูงอายุใน
ชุมชน รากของปัญหาขยะที่มีความแตกต่างในการก่อตัว ค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหาพัฒนา
ชุมชนก่อให้เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนและฐานเรียนรู้ที ่แตกต่างกัน ตัวอย่างเช่น การคัดแยกขยะ
พลาสติก โดยเฉพาะขวดน้ำพลาสติกเพื่อนำกลับเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล การส่งเสริมให้ใช้หรีด
ทางเลือกเพื่อนำไปใช้ประโยชน์ต่อ เป็นต้น จะเห็นว่าในปี พ.ศ. 2561 ที่ผ่านมา มีวัดที่ผ่านเกณฑ์
การจัดการสิ่งแวดล้อมกว่า 112 วัด โดยมีวัดที่อยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยมกว่าถึง 43 วัด12  

2.2 ฐานข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์บทสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชม เพื่อให้ได้
ฐานข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี ่ยวกับการจัดการขยะ ดังนั้น ฐานข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 

 

 

 
11 สัมภาษณ์ ปลดัวิฑูรย์ ณ นคร, ผูน้ำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
12 ไทยโพสต์, [27 กันยายน 2562], ลดภาระการจัดการขยะให้วัด ทส.ชวนคนไทย “ทำบุญให้ได้บุญ 

ทำบุญลดขยะพลาสติก, [ออนไลน์],  แหล่งที่มา ThaiPost https://www.thaipost.net › main › detail [20 
ตุลาคม 2564] 
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องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.3 องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 

ข้อค้นพบจากการศึกษาข้อมูลและสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ  9 ชุมชน คณะผู้วิจัย 
นำเสนอรายละเอียด ดังนี้ 

2.2.1 ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี 

การจัดการขยะที่ผิดวิธีนำมาซึ่งปริมาณขยะจำนวนมากและก่อปัญหาส่งผลกระทบต่อ
ชุมชนอย่างมาก ซึ่งจะเห็นได้จากหลาย ๆ ชุมชนให้ความสำคัญในการจัดการขยะ ได้พยายามวางแผน
หรือกำหนดนโยบายขับเคลื่อนชุมชนของตนเองเพ่ือลดปริมาณขยะในชุมชน เหตุผลที่หลาย ๆ ชุมชน
ออกมาขับเคลื่อนในลักษณะเช่นนี้ เพราะปัญหาขยะได้ส่งผลกระทบในด้านต่าง ๆ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

1) ด้านสังคม จุดเริ่มต้นของปัญหาเกิดจากความไม่รู้วิธีการจัดการขยะทีถู่กต้องตามหลัก
วิชาการของชาวบ้านในชุมชน ส่วนใหญ่แล้วจะนำความรู้เดิมที่มีอยู่มาใช้ในการกำจัดขยะ เช่น ใช้
วิธีการเผาทำลายขยะซึ่งก่อมลพิษทางอากาศ กลิ่นควันของการเผาย่อมส่งกลิ่นเหม็น ผู้เผาขยะไดร้ับ
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ผลกระทบโดยตรงและยังส่งผลต่อบุคคลอื ่นหรือชุมชนที่อยู ่รอบข้างด้วย อาจเป็นสาเหตุ ทำให้
ชาวบ้านในชุมชนมีความเห็นไม่สอดคล้องกันหรือนำมาซึ่งการทะเลาะวิวาทกันได้13  

2) ด้านสภาพแวดล้อม สาเหตุที่ส่งผลให้สภาพแวดล้อมของชุมชนไม่สะอาด ภูมิทัศน์ไม่
สวยงาม เกิดจากหลายสาเหตุ ดังนี้ (1) การทิ้งขยะตามที่สาธารณะ ย่อมทำให้บริเวณพ้ืนที่ของชุมชน
เกลื่อนกลาดไปด้วยขยะ14 (2) การทิ้งขยะลงในแหล่งแม่น้ำ ย่อมทำให้แม่น้ำเน่าเสีย15 (3) การละเลย
ไม่คัดแยกขยะ 4 ประเภท โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทิ้งขยะอินทรีย์ลงในถังขยะ ย่อมทำให้ส่งกลิ่นเหม็น 
เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคและสุนัขมาคุ้ยเข่ียขยะจนบริเวณพ้ืนของชุมชนเกิดความสกปรก16 

3) ด้านสุขภาพร่างกาย เป็นปัญหาที่เกิดจากการจัดการขยะผิดวิธีย่อมส่งผลกระทบ
โดยตรงด้านสุขภาพร่างกายหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้นกับผู้กำจัดขยะและผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการ
กำจัดขยะ ตัวอย่างเช่น การเผาพลาสติกร่วมกับใบไม้ กลิ่นควันย่อมอาจเป็นสาเหตุต่อสุขภาพทำให้
เกิดโรคต่าง ๆ รวมถึงโรคมะเร็งระบบทางเดินหายใจ17 หรือแม้กระทั่งการเผาขยะอันตราย อาทิ
กระป๋องสเปรย์ หากกระป๋องสเปรย์ระเบิด บุคคลที่เผาหรือบุคคลที่อยู ่รอบข้างย่อมอาจได้รับ
อันตราย18   

4) ด้านงบประมาณของชุมชน ผลกระทบจากการจัดการขยะที่ผิดวิธีย่อมทำให้เสีย
งบประมาณในการจัดการขยะโดยไม่จำเป็น ยกตัวอย่างเช่น การไม่คัดแยกขยะ แล้วทิ้งขยะทุก
ประเภทลงในถังขยะหรือถุงดำ ไม่ว่าจะเป็นขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล เมื่อ
ขยะทุกอย่างทิ้งรวมกันลงในถังเดียวหรือถุงเดียวกันจะทำให้มีน้ำหนักมาก ยิ่งขยะมีน้ำหนักมากเท่าไร
ชุมชนก็ต้องเสียเงินค่ากำจัดขยะมากเท่านั้น19  

 

 
13 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอ ด่าน

ขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
14 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิภา, ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที่ 3  เทศบาลตำบลร้องกว้าง อำเภอร้อง

กวาง  จังหวัดแพร่, 23 มีนาคม 2565. 
15 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
16 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
17 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
18 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุน

ทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
19 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
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2.2.2 การคัดแยกขยะและเส้นทางของขยะ 

การคัดแยกขยะและการกำจัดขยะตามเส้นทางของขยะ มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ขยะทั่วไป เช่น ทิชชู่ รองเท้าเก่า เสื้อผ้าเก่า กระดาษ ถุงพลาสติก  

2) ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดแก้ว กระป๋องโลหะ ขวดพลาสติก  

3) ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย อุปกรณ์เครื่องอิเล็กทรอนิกส์ กระป๋องสเปรย์ต่าง ๆ  

4) ขยะย่อยสลาย ใบไม้ ใบหญ้า เศษอาหาร เศษผลไม้20  

การคัดแยกขยะจึงหมายถึง การไม่ทิ้งขยะ 4 ประเภทรวมลงในถังขยะเดียวกันเพื่อนำไป
กำจัดหรือนำไปใช้ประโยชน์ โดยขยะที่คัดแยกไว้มีเส้นทาง รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.4 เส้นทางของขยะที่คัดแยก แหล่งที่มา: แนวทางการบริหารชุมชนให้ปลอดขยะ            
โดย ผศ. ดร.แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม และคณะ 

2.2.3 การจัดการขยะตามหลัก 3Rs   

การจัดการขยะตามหลัก 3Rs เป็นหลักการจัดการที่ถูกวิธีตามหลักวิชาการและชุมชน
ต้นแบบได้นำมาใช้ในการจัดการขยะ ดังนี้ 

1) ลดการใช้ (Reduce) ด้วยการตระหนักถึงการใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะ และเลือกใช้วัสดุ
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้ปิ่นโตและการใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก หรือการปฏิเสธถุง 

 
20 สัมภาษณ์ ปลดัวิฑูรย์ ณ นคร, ผูน้ำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
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พลาสติกเมื่อไปซื้อขอที่ร้านค้า21 การใช้แก้ว ใช้ Cooler น้ำ สำหรับเสิร์ฟแขกแทนการใช้น้ำแก้ว
พลาสติกเมื่อจัดงานพิธีกรรมต่าง ๆ ตกแต่งด้วยต้นไม้ อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าแทนการใช้พวงหรีด
ดอกไม้สดเมื่อจัดงานศพ22   

2) ใช้ซ้ำ (Reuse) เป็นการจัดการขยะที่เกิดจากการเห็นประโยชน์ของขยะด้วยการใช้แล้ว
นำกลับมาใช้ซ้ำเป็นการใช้ทรัพยากรให้เกิดความคุ้มค่า เช่น การนำถุงพลาสติกที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำ การ
นำเศษอาหาร เศษผัก เศษเปลือกไม้ไปเลี้ยงสัตว์หรือทำเป็นปุ๋ย 23 การนำตู้เย็นที่ชำรุดมาเป็นตู้ใส่
อุปกรณ์เครื่องเขียน24  

3) นำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) การเพิ่มมูลค่าของขยะด้วยการนำวัสดุที่ใช้แล้วเข้าสู่
กระบวนการรีไซเคิลเพื่อนำกลับมาใช้ใหม่หรือการนำวัสดุที่ใช้แล้วมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เพ่ือ
ใช้ในครัวเรือน เช่น การนำขวดน้ำมันเครื่อง ขวดน้ำยาล้างจานมาเป็นส่วนหนึ่งของไม้กวาดรีไซเคิล 
การนำซองกาแฟมาแปรรูปเป็นหมวก การนำขวดพลาสติกมาแปรรูปเป็นที่ดักกุ้ง 25 การนำเศษผ้ามา
แปรรูปเป็นพวงกุญแจ เป็นที่ใส่แฟลตไดรฟ์ การนำซองผงซักฟอก ซองน้ำยาปรับผ้านุ่ม หรือหลอด
กาแฟมาแปรรูปเป็นดอกไม้บุญ26 การคักแยกขยะรีไซเคิลแล้วขายให้แก่ผู้รับซื้อเพื่อนำเข้าสู่กระบวน 
รีไซเคิล27  

2.2.4 กิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการขยะ  

การจัดการขยะจะประสบความสำเร็จได้ จะต้องอาศัยการจัดกิจกรรมในการส่งเสริมการ
จัดการขยะ เพราะกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นสามารถสร้างแรงจูงใจให้ชาวบ้านในชุมชนเกิดความรู้สึกมี
ส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการขยะ ส่งผลให้ชาวบ้านในชุมชนเกิดความรักความสามัคคี 
ฉะนั้น กิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการขยะจึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 
21 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ , ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
22 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
23 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตั้งอยู่ที่ ตำบลโรงช้าง อำเภอ    

ป่าแดด  จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
24 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
25 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
26 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
27 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ , ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
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1) กิจกรรมร้านค้าเสี่ยงทาย เป็นกิจกรรมสะสมคูปองที่สมาชิกในชุมชนร่วมกับร้านค้า

สหกรณ์ดำเนินการจัดการกิจกรรมร้านค้าเสี่ยงทาย กำหนดกฎกติการ่วมกันโดยผู้ที่มาซื้อสินค้าหากไม่
รับถุงพลาสติก เช่น เมื่อมาซื้อน้ำแข็ง ก็นำกระติกมาใส่ เมื่อมาซื้อสินค้าทั่วไป ก็นำถุงผ้ามาใส่ หรือ
ปฏิเสธถุงพลาสติก ผู้นั้นจะได้รับคูปอง เมื่อถึงกำหนดวันจับฉลาก คนที่มีคูปองจะมีสิทธิ์จับฉลากเพ่ือ
ลุ้นรับของรางวัล เช่น ขนม บะหมี่กึ่งสำเร็จรูป ปลากระป๋อง สบู่ ยาสีฟันจากร้านสหกรณ์ เป็นต้น28   

2) กิจกรรมขยะบุญทุกวันพระ จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมให้คนในชุมชนรู้จักการให้และแบ่งปัน
อีกทั้งยังเป็นการร่วมทำบุญกับวัด โดยการคัดแยกขยะรีไซเคิลเพื่อนำมาถวายพระภิกษุในทุกวันพระ 
และเมื่อขยะรีไซเคิลมีปริมาณมากพอ เจ้าหน้าที่ทางวัดจะติดต่อพ่อค้ามารับซื้อขยะรีไซเคิล รายได้ที่
เกิดข้ึนจะถูกนำไปใช้เป็นค่าน้ำ ค่าไฟของวัด29   

3) กิจกรรมพัฒนาหมู่บ้าน การส่งเสริมความรักความสามัคคีของคนในชุมชน โดย
กำหนดกิจกรรมพัฒนาหมู่บ้านที่ได้รับมติเอกฉันท์ร่วมกัน เช่น การตัดหญ้าริมขอบถนน การปรับภูมิ
ทัศน์ให้สวยงาม และการเก็บขยะที่ตกหล่นอยู่ตามบริเวณพื้นที่ของชุมชน ฉะนั้น เมื่อถึงวันทำ
กิจกรรมชาวบ้านในชุมชนจะร่วมกันพัฒนาหมู่บ้าน30   

4) กิจกรรมโครงการประกวดซอย กิจกรรมนี้แสดงให้เห็นถึงการบริหารชุมชนด้วยหลัก
ธรรมาภิบาลที่ปรากฎการกระจายอำนาจผู้นำชุมชน โดยการมอบหมายให้ชาวบ้านที่มีความสามารถ
ชักชวนคนอื่น ๆ เข้าร่วมกิจกรรมจัดการขยะเป็นประธานซอย ต่อจากนั้นประธานซอยและสมาชิก
ของซอยนั้น ๆ จะร่วมมือกันพัฒนาซอยของตนเองให้สะอาด ปรับภูมิทัศน์ของซอยให้สวยงาม ต่อมา
ซอยแต่ละซอยภายในชุมชนจะถูกส่งเข้าประกวดเพ่ือรับรางวัล31  

5) กิจกรรมโครงการขยะแลกไข่ ลักษณะของกิจกรรมนี้เป็นไปเพื่อต่างตอบแทนและจูง
ใจให้คนในชุมชนคัดแยกขยะ โดยชุมชนจะมีศูนย์บริหารจัดการขยะ ชาวบ้านที่คัดแยกขยะรีไซเคิลไว้ 
เมื่อมีปริมาณที่มากพอ จะนำขยะรีไซเคิลดังกล่าวมาแลกไข่จากเจ้าหน้าที่ของศูนย์บริหารจัดการ
ขยะ32  

 
28 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร , ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู ่ที ่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด  

อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น, 29 มีนาคม 2565. 
29 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
30 สัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร, ผู้นำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
31 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ, ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
32 สัมภาษณ์ พ่อหลวงจำลอง  จัดปัญเจริญ, ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
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6) กิจกรรมการใช้แอพพลิเคชั่น ECO LIFE มีเป้าหมายเพื่อลดปริมาณพลาสติก ซึ่งมี

หลักการว่าชาวบ้านที่สมัครเป็นสมาชิก ECO LIFE เมื่อไปซื้อสินค้าจากร้านค้าที่เข้าร่วมกิจกรรมนี้แล้ว
หากปฏิเสธขยะ 4 ชนิด ได้แก่ ถุงพลาสติก หลอดพลาสติก แก้วน้ำพลาสติก ช้อนพลาสติก จะต้อง  
Scan QR Code เพื่อสะสมแต้ม สำหรับแต้มที่สะสมสามารถนำไปแลกสินค้ากับร้านค้าที่เข้าร่วม
กิจกรรมนี้ได้ ยกตัวอย่างเช่น สะสมได้ 10 สามารถแลกก๋วยเตี๋ยวได้ 1 ชาม33  

7) กิจกรรมโครงการขยะแลกเมล็ดพันธุ์ จัดขึ้นเพื่อลดค่าใช้จ่ายการซื้อเมล็ดพันธุ์ผัก 
และผักเพ่ือการบริโภคในครัวเรือน โดยให้ชาวบ้านในชุมชนคัดแยกขยะรีไซเคิลไว้ เมื่อถึงกำหนดที่นำ
ขยะรีไซเคิลมาแลกเมล็ดพันธุ์ ผู้นำชุมชนจะประกาศให้ชาวบ้านรับทราบ ต่อจากนั้น ชาวบ้านใน
ชุมชนก็จะนำขยะรีไซเคิลมาแลกกับเมล็ดพันธุ์ต่าง ๆ เช่น เมล็ดพันธุ์ผักชี โหระพา กะเพรา ขึ้นฉ่าย 
เป็นต้น การที่ชุมชนจะมีเมล็ดพันธุ ์ไว้สำหรับแลกขยะรีไซเคิลจากคนในชุมชนได้จะต้องขอการ
สนับสนุนจากกรมส่งเสริมการเกษตร34 

2.2.5 ปัจจัยท่ีสนับสนุนให้การจัดการขยะประสบความสำเร็จ  

การจัดการขยะในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยองค์ประกอบหลายด้าน มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ปัจจัยท่ีสนับสนุนให้การจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนประสบความสำเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.5 ปัจจัยที่สนับสนุนให้การจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนประสบความสำเร็จ 

 
33 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
34 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
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1) ผู้นำชุมชนมีภาวะความเป็นผู้นำ เป็นกลไกแรกที่จะขับเคลื่อนการจัดการขยะอย่าง

เป็นระบบภายในชุมชนโดยต้องอาศัยผู้นำที่มีภาวะความเป็นผู้นำ และมีลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้   
(1) ผู้นำชุมชนต้องมีความคิดริเริ่มที่จะลงมือจัดการขยะและเชิญชวนชาวบ้านให้เข้าร่วมกิจกรรมการ
จัดการขยะ (2) ผู้นำชุมชนต้องมีความอดทน มีวิริยะอุตสาหะในการดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะ 
อย่างต่อเนื่อง35 (3) ผู ้นำชุมชนสามารถสร้างหรือปรับทัศนคติที่ดีเกี ่ยวกับการจัดการขยะให้แก่
ชาวบ้าน สามารถสื่อสารโน้มน้าวให้ชาวบ้านเห็นความสำคัญในการจัดการขยะและเห็นคุณค่าของ
ประโยชน์ส่วนรวม36 (4) ผู้นำชุมชนต้องมีกลยุทธ์เฉพาะตนในการขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะ
ภายในชุมชน เช่น ผู้นำชุมชน ใช้หลัก “3 ป.” ป.ที่หนึ่ง “เปิดใจ” ป.ที่สอง “ปรับเปลี่ยนความคิดหรือ
วิธีคิด” ป.ที่สาม “เปลี่ยนพฤติกรรม”37 ฉะนั้น ภาวะความเป็นผู้นำและลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้นำ
จึงเป็นปัจจัยที่สำคัญในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ 

2) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ การจัดการขยะภายในชุมชนจะเกิดขึ้นได้ต้อง
อาศัยหน่วยงานภาครัฐ เข้ามาให้การสนับสนุนในด้านต่าง ๆ เช่น การให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยก
ขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs38 การให้การสนับสนุนด้านเมล็ดพันธุ์ผักแลกเปลี่ยนขยะรีไซเคิล
จากชาวบ้าน เป็นต้น39 ฉะนั้น การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐจึงเป็นอีกปัจจัยที่สำคัญ
ในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ  

3) การมีคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นตัวขับเคลื่อน ตามข้อบังคับของกระทรวงมหาดไทย 
คณะกรรมการหมู่บ้านมีไม่น้อยกว่า 20 คน การจัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ 
จะต้องอาศัยคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นแรงขับเคลื่อน คณะกรรมการหมู่บ้านเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญ
ในการกำกับติดตามการคัดแยกขยะ การจัดการขยะของชาวบ้าน และเป็นผู้ เชิญชวนให้ชาวบ้านเข้า
ร่วมกิจกรรมการจัดการขยะ40 ฉะนั้น การมีคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นตัวขับเคลื่อนจึงเป็นปัจจัยที่
สำคัญในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ 

 
35 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร , ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู ่ที ่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด  

อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น, 29 มีนาคม 2565. 
36 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
37 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
38 สัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร, ผู้นำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
39 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
40 สัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร, ผู้นำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง 

จังหวัดลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
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4) เยาวชนภายในชุมชน กำลังสำคัญของการจัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความ 

สำเร็จได้ ส่วนหนึ่งก็มาจากกำลังแรงกายแรงใจของเยาวชน หลาย ๆ ชุมชนที่ประสบความ สำเร็จด้าน
การจัดการขยะต่างอาศัยกำลังของเยาวชนในการดำเนินกิจกรรม โดยเยาวชนมีบทบาทสำคัญในแง่
ของการเชิญชวนคนในครอบครัวและญาติเข้าร่วมกิจกรรมการจัดการขยะ41 การเข้าไปตรวจประเมิน
การคัดแยกขยะและการจัดการขยะในแต่ละครัวเรือน42 ฉะนั้น การมีเยาวชนเป็นกำลังสำคัญในการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมการจัดการขยะ จึงเป็นปัจจัยที่สำคัญในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ  

5) ความร่วมมือจากชาวบ้านผ่านการประชาคม การได้รับความร่วมมือจากชาวบ้าน  
เป็นปัจจัยที ่ทำให้ชุมชนจัดการขยะประสบความสำเร็จ ล้วนมีจุดเริ ่ม ต้นจากการมีส่วนร่วมทำ
ประชาคม เพื่อระดมความคิดในการกำหนดแผนงาน เพราะว่าในการดำเนินกิจกรรมไม่ใช่ผู้นำชุมชน
เป็นผู้กำหนด หากแต่แผนงานในการดำเนินงานกิจกรรมจะต้องเกิดขึ้นจากการที่ชาวบ้าน ผู้นำชุมชน 
ร่วมกันออกแบบ43 ฉะนั้น การที่ผู้นำชุมชนและชาวบ้านร่วมกันทำประชาคมเพ่ือออกแบบแผนงานใน
การดำเนินกิจกรรมจัดการขยะ จึงเป็นปัจจัยที่สำคัญในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ 

6) การใช้หลักบวร การเข้ามามีส่วนร่วมของบ้าน วัด โรงเรียน ในการจัดการขยะใน 
ชุมชนที่ประสบความสำเร็จต่างนำ “หลักบวร” มาร่วมดำเนินกิจกรรม กล่าวคือ (1) บ้าน ทำหน้าที่
คัดแยกขยะภายในครัวเรือน รักษาความสะอาดหน้าบ้านของตนเอง และร่วมกันพัฒนาชุมชนให้
สะอาด (2) วัด ทำหน้าที่สร้างความเข้าใจให้ชาวบ้านเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ เชิญชวนให้
ชาวบ้านนำขยะริไซเคิลมาทำเป็นผ้าป่ารีไซเคิล (3) โรงเรียน โดยครูทำหน้าที่ให้ความรู้เรื่องการคัด
แยกขยะ การจัดการขยะแก่นักเรียน และขอนักเรียนไปเชิญชวนผู้ปกครองทำกิจกรรมการคัดแยก
ขยะภายในครัวเรือนหรือการจัดการขยะตามหลัก 3Rs  ฉะนั้น การใช้หลักบวร คือ บ้าน วัด โรงเรียน 
จึงเป็นปัจจัยที่สำคัญในการจัดการขยะให้ประสบความสำเร็จ44 

2.2.6 ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นเมื่อการจัดการขยะประสบความสำเร็จ 

ประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากความสำเร็จด้านการจัดการขยะชุมชน มี 4 ประการ ดังต่อไปนี้  

1) รายได้เข้าสู่ครัวเรือน ชุมชนที่ดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะอย่างเป็นรูปธรรม  
ชาวบ้านในชุมชนจะคัดแยกขยะ 4 ประเภท จัดการขยะตามหลัก 3Rs  สำหรับขยะที่สร้างรายได้

 
41 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
42 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร , ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู ่ที ่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด  

อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น, 29 มีนาคม 2565. 
43 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ , ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1 ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
44 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จงัหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
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ให้แก่ครัวเรือน คือ ขยะรีไซเคิล ฉะนั้น ชาวบ้านในชุมชนจึงมีรายได้จากการคัดแยกขยะรีไซเคิล 
เพราะเม่ือคัดแยกขยะรีไซเคิลไว้แล้วก็สามารถขายให้แก่ผู้รับซื้อขยะ45   

นอกจากการขายขยะรีไซเคิลเพื่อสร้างรายได้แล้ว การแปรรูปขยะเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ      
ก็สามารถสร้างรายได้เช่นเดียวกัน จะเห็นได้ว่าในหลาย ๆ ชุมชนที่ดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะ
อย่างเป็นรูปธรรม มักจะนำขยะมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น การนำขวดน้ำมันเครื่อง ขวด
น้ำยาล้างจานมาเป็นส่วนหนึ่งของไม้กวาดรีไซเคิล การนำซองกาแฟมาแปรรูปเป็นหมวก การนำขวด
พลาสติกมาแปรรูปเป็นที่ดักกุ้ง46 ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เหล่านี้จึงสามารถสร้างรายได้ให้แก่ชาวบ้าน   

2) สวัสดิการสังคมของชุมชน ผลประโยชน์จากการคัดแยกขยะที่ชาวบ้านจะได้รับส่วน
หนึ่งมาจากสวัสดิการจากชุมชน ซึ่งสวัสดิการตรงนี้เกิดขึ้นจากการที่ชาวบ้านนำขยะรีไซเคิลมาบริจาค
ให้แก่ศูนย์บริหารจัดการขยะของชุมชน และเจ้าหน้าที่ของศูนย์บริหารจัดการขยะจะขายให้แก่ผู้รับซื้อ
ขยะ สำหรับรายได้ที่เกิดขึ้นจากการขายขยะรีไซเคิลจะถูกนำไปใช้เป็นสวัสดิการแก่ชาวบ้านในชุมชน 
เช่น ค่าเจ็บป่วยเข้าพักรักษาตัวในโรงพยาบาล ค่าฌาปนกิจศพ เป็นต้น47 

3) พื้นที่ในชุมชนสะอาด ชุมชนที่ให้ความสำคัญกับการจัดการขยะในบริเวณพื้นที่ของ
ชุมชนส่งผลให้ชุมชนสะอาด มีภูมิทัศน์ที่สวยงาม48 แต่ในทางกลับกัน ชุมชนที่ไม่มีการจัดการขยะ 
บริเวณพ้ืนที่ของชุมชนมักจะไม่สะอาดและมีภูมิทัศน์ไม่น่ามอง   

4) ความรักความสามัคคีเกิดขึ้นในชุมชน กิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการขยะเพื่อให้
ชาวบ้านได้เกิดแรงจูงใจในการจัดการขยะ เช่น กิจกรรมโครงการประกวดซอยหรือกิจกรรมพัฒนา
หมู่บ้าน49 การจัดกิจกรรมเหล่านี้ถือว่าเป็นปัจจัยสำคัญท่ีทำให้คนในชุมชนเกิดความรักความสามัคคี   

2.3 แหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ  
คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สังเคราะห์บทสัมภาษณ์ของผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน เพ่ือให้ได้

ฐานข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ โดยมีขั้นตอน 3 ประการ คือ (1) นำบทสัมภาษณ์
ของผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนมาจัดหมวดหมู่ตามประเด็นที่ตั้งไว้ (2) นำจุดเด่นของแต่ละชุมชนมา

 
45 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ , ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1 ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
46 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
47 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด , ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที ่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอ        

ด่านขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
48 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร , ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม หมู ่ที ่ 6 เทศบาลตำบลบ้านแฮด  

อำเภอบ้านเเฮด จังหวัดขอนเเก่น, 29 มีนาคม 2565. 
49 สัมภาษณ์ คุณวิเชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ , ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
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เรียบเรียงไว้ในประเด็นที่ตั้งไว้ แต่ในกรณีที่ชุมชนต้นแบบมีจุดเด่นที่คล้ายคลึงกัน เช่น มีการพัฒนา
หมู่บ้าน เดือนละ 1 ครั้ง เป็นต้น คณะผู้วิจัยได้อ้างอิงบทสัมภาษณ์เพียง 1 ชุมชนเท่านั้น (3) นำเสนอ
ในรูปแบบการพรรณนาความหมาย   

1) ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี 

ปริมาณขยะที่มีจำนวนมากได้กลายเป็นปัญหาให้กับชุมชนต่าง ๆ อย่างมากมาย เราจะ
เห็นได้ว่าชุมชนที่เห็นความสำคัญของการจัดการขยะ ได้พยายามวางแผนหรือกำหนดนโยบาย
ขับเคลื่อนชุมชนของตนเองเพื่อพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะ เหตุผลที่หลาย ๆ ชุมชนออกมาขับเคลื่อน
กิจกรรมในลักษณะเช่นนี้ เพราะปัญหาขยะได้ส่งผลกระทบในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

1) ด้านสังคม กล่าวคือ บุคคลที่ไม่รู้วิธีการจัดการขยะอย่างถูกต้อง มักจะใช้วิธีการเผา  
การเผาขยะ นอกจากจะก่อมลพิษแล้วยังส่งผลกระทบต่อบุคคลอื่นที่อยู่รอบข้างด้วย ตัวอย่างเช่น 
การเผาขยะในชุมชน กลิ่นควันของการเผาย่อมส่งกลิ่นเหม็นไปยังครัวเรือนที่อยู่รอบข้าง ซึ่งอาจเป็น
สาเหตุทำให้ความคิดเห็นของชาวบ้านในชุมชนไม่สอดคล้องกันหรืออาจจะทำให้เกิดการทะเลาะวิวาท
กันได้50  

2) ด้านสภาพแวดล้อม กล่าวคือ การไม่ให้ความสำคัญต่อการจัดการขยะย่อมเป็นสาเหตุ
ให้สภาพแวดล้อมของชุมชนดูไม่สะอาด ตัวอย่างเช่น (1) การทิ้งขยะตามที่สาธารณะ ย่อมทำให้
บริเวณพื้นที่ของชุมชนเกลื่อนกลาดไปด้วยขยะ51 (2) การทิ้งขยะลงในแหล่งแม่น้ำ ย่อมทำให้แม่น้ำ
เน่าเสีย52 (3) การไม่คัดแยกขยะ 4 ประเภท โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทิ้งขยะอินทรีย์ลงในถังขยะย่อม
ทำให้ส่งกลิ่นเหม็นและบางครั้งสุนัขมาคุ้ยเข่ียขยะจนบริเวณพ้ืนที่ของชุมชนเกิดความสกปรก53 

3) ด้านสุขภาพร่างกาย กล่าวคือ การจัดการขยะที่ผิดวิธีย่อมส่งผลประทบต่อสุขภาพ
ร่างกายด้วยเช่นกัน ตัวอย่างเช่น การเผาพลาสติกร่วมกับใบไม้ กลิ่นควันย่อมส่งผลต่อสุขภาพและโรค
ระบบทางเดินหายใจนำมาซึ่งการจ็บป่วยของชาวบ้านในชุมชน54 หรือแม้กระทั่งการเผาขยะอันตราย 

 
50 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที ่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอ        

ด่านขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
51 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิภา , ชุมชนบ้านทุ่งศรี หมู่ที ่ 3  เทศบาลตำบลร้องกว้าง อำเภอ        

ร้องกวาง  จังหวัดแพร่, 23 มีนาคม 2565. 
52 สัมภาษณ์ กำนันมานพ ชัยบัวคำ, ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร หมู่ที่ 11 ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด  

จังหวัดเชียงราย, 18 เมษายน 2565.   
53 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่บ้านกฤตภาส ปรุงศรีปัญญา, ชุมชนบ้านหัวถนน  หมู่ที่ 5 เทศบาลตำบลพระลับ   

อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น, 23 มีนาคม 2565.   
54 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
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เช่น กระป๋องสเปรย์ หากกระป๋องสเปรย์ระเบิด บุคคลที่เผาหรือบุคคลที่อยู่รอบข้างย่อมอาจได้รับ
อันตราย55   

4) ด้านงบประมาณของชุมชน กล่าวคือ การจัดการขยะท่ีผิดวิธีย่อมทำให้เสียงบประมาณ
โดยไม่จำเป็น ตัวอย่างเช่น การไม่คัดแยกขยะ แล้วทิ้งทุกอย่างลงในถุงดำ ไม่ว่าจะเป็นขยะอินทรีย์ 
ขยะทั่วไป ขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล ทำให้ถุงดำมีน้ำหนักมากขึ้นชุมชนก็ต้องเสียเงินค่ากำจัดขยะ
ตามน้ำหนักมากเท่านั้น56  

  ผลการวิเคราะห์ สรุปประเด็นสำคัญจากโครงการย่อย1 ตามวัตถุประสงค์โดยวิธ ีการ
สัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน ผ่านการถอดบทเรียนเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชนและ
ได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ คณะผู้วิจัยสรุปวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ ในโครงการย่อย  1 ได้
สังเคราะห์และจัดกลุ่มนำเสนอรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของ
ชุมชน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

ตาราง 2.10 ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบระดับประเทศผ่านการรับรางวัล  
รายชื่อชุมชนต้นแบบ 
ที่ผ่านการสัมภาษณ์ 

สภาพ
ปัญหา 

แนว 
ทางฯ 

 

จัดการ
ขยะ 4
ประเภท 

กิจกรรม 
และฐาน 
ความรู้ 

ผลลัพธ์
ประโยชน์
ของชุมชน 

การขยาย
เครือข่าย 

ผู้นำ 
ประชาชน

27 ท่าน 
(1) ชุมชนบ้านป่าตึงงาม   
จ.ลำพูน 

      3 

(2) ศูนย์เรียนรู้ชุมชนปลอด
ขยะ ชุมชนบ้านไร่ อุโมงค์ 
จ.ลำพูน 

      7 

(3) ชุมชนทุ่งศรี จ.เชียงราย       3 
(4) ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร 
จ.เชียงราย 

      2 

(5) ชุมชนบ้านดอนกลอย  
จ.นครราชสีมา 

      2 

(6) ชุมชนบ้านหัวถนน     
จ.ขอนแก่น 

      2 

(7) ชุมชนบ้านโนนกล้วย
หอม จ.ขอนแก่น 

      3 

(8) ชุมชนบ้านรางพลับ    
จ.ราชบุร ี

      2 

 
55 สัมภาษณ์ ผู ้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด , ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที ่ 7 ตำบลด่านขุนทด อำเภอ        

ด่านขุนทด  จังหวัดนครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
56 สัมภาษณ์ คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ), ชุมชนบ้านไร่ หมู่ที่ 8 เทศบาลตำบลอุโมงค์ 

อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน, 19  มีนาคม 2565.    
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รายชื่อชุมชนต้นแบบ 
ที่ผ่านการสัมภาษณ์ 

สภาพ
ปัญหา 

แนว 
ทางฯ 

 

จัดการ
ขยะ 4
ประเภท 

กิจกรรม 
และฐาน 
ความรู้ 

ผลลัพธ์
ประโยชน์
ของชุมชน 

การขยาย
เครือข่าย 

ผู้นำ 
ประชาชน

27 ท่าน 
(9) ชุมชนตลาดหนองแขม 
จ.กรุงเทพฯ 

      3 

วิเคราะห์ภาพรวมในประเด็นข้อเท็จจริงที่ได้พบจากการลงพื้นที่ และสัมภาษณ์ของผู้นำ
ชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน คณะผู้วิจัยถอดบทเรียนร่วมกับผู้นำชุมชนต้นแบบ ประเด็นการจัดการขยะ
ภายในชุมชนและได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ ซึ่งในเล่มแผนงานวิจัยได้ทำการสรุปสาระสำคัญ 2 
ประเด็นหลัก (1) ประเด็นความเหมือน (2) ประเด็นความแตกต่าง  

ประเด็นความเหมือน : การจัดการขยะของผู้นำชุมชนต้นแบบ ประเด็นความเหมือนของ
ชุมชน คือทุกชุมชนมีผู ้นำตามธรรมชาติเกิดขึ ้น เพราะเห็นถึงปัญหาของชุมชนและมีใจในการ
แก้ปัญหาร่วมกัน ความพร้อมของผู้นำที่มีปฎิสัมพันธ์กับภาครัฐ เพื่อการจัดการขยะของชุมชน 
ผลลัพธ์ที่ก่อให้เกิดมูลค่าและคุณค่าทางจิตสาธารณะของผู้นำชุมชน รวมถึงความพึงพอใจของ
ชาวบ้านในชุมชนที่มีต่อกลุ่มผู้นำก่อให้เกิดความสามัคคี ก่อพลังศรัทธาพากันเรียนรู้ ร่วมคิด ร่วมทำ 

  ในทำนองเดียวกันผลงานวิจัยที่เป็นข้อมูลสนับสนุนประเด็นความเหมือนของการจัดการขยะ 
ซึ่งมีผลงานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตำบลกลันทา อำเภอเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์” ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนบ้านสวัสดีในอดีตนั้นประสบปัญหาขยะมูลฝอยและขยะมี
เกลื่อนกลาดอยู่ทั่วไปในทุกที่ เพราะปัญหาการเผาขยะตามบริเวณหน้าบ้าน หลังสวนหรือตามไร่นา 
ส่งผลให้เกิดมลพิษทางอากาศ ที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะว่าชุมชนบ้านสวัสดีไม่มีพื้นที่เป็นบ่อขยะสำหรับ
ชาวบ้านในชุมชน ดังนั้น ชาวบ้านในชุมชนจึงต้องจัดการขยะด้วยตัวเอง แต่ในปัจจุบันชุมชนบ้าน
สวัสดีประสบความสำเร็จ ด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ "ชุมชนปลอดขยะ Zero 
Waste" โดยนำการบริหารจัดการขยะตามหลักการบริหารจัดการ 4M's มาใช้ในชุมชนบ้านสวัสดี เมื่อ
ชุมชนได้ดำเนินการตามหลักการบริหารดังกล่าวแล้ว ทางชุมชนจึงมีแนวทางการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอย โดยแบ่งแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ (1) ขยะอินทรีย์ (2) ขยะรีไซเคิล (3) ขยะทั่วไป  
(4) ขยะอันตราย ชุมชนได้ปฏิบัติตามแนวทางการบริหารการจัดขยะตามหลัก 3Rs เพื่อลดปริมาณ
ขยะ คือ การจัดระบบการรีไซเคิล หรือการรวบรวมเพื ่อนำไปสู ่การแปรรูปนำมาใช้ใหม่ ได้แก่        
(1) Reduce (คิดก่อนใช้) (2) Reuse (การใช้ซ้ำ) และ (3) Recycle (นำกลับมาใช้ใหม่) ชุมชนบ้าน
สวัสดีประสบความสำเร็จและกลายเป็นชุมชนปลอดขยะอย่างสมบูรณ์ ก็เพราะคนในชุมชนตระหนักรู้
ถึงความสำคัญของการไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ช่วยกันลดปริมาณขยะ และสร้างจิตสำนึกให้คนรุ่นหลัง
รู้จักการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน57  

 
57ระพีพัฒน์ วงษ์ภักดี และคณะ,“การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตำบลกลันทา 

อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์”,วารสารปัญญา, ปีท่ี 27 ฉบับท่ี 1, (มกราคม –มิถุยายน 2563): หน้า 59. 
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ประเด็นความแตกต่าง : บริบท วัฒนธรรม วิถีพุทธ จำนวนครัวเรือน จำนวนของผู้สูงอายุใน

ชุมชน รากของปัญหาที่มีความแตกต่างในการก่อตัวสร้างสรรค์หาแนวทางในการแก้ปัญหาพัฒนา
ชุมชนก่อให้เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน และฐานเรียนรู้ที ่แตกต่างกัน ตัวอย่างเช่น การคัดแยกขยะ
พลาสติก โดยเฉพาะขวดน้ำพลาสติกเพื่อนำกลับเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล การส่งเสริมให้ใช้หรีด
ทางเลือกเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ต่อ เป็นต้น จะเห็นว่า ในปี พ.ศ. 2561 ที่ผ่านมา มีวัดที่ผ่านเกณฑ์การ
จัดการสิ่งแวดล้อมกว่า 112 วัด โดยมีวัดที่อยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยมกว่าถึง 43 วัด58 วิถีพุทธเกิดขึ้นโดย
ธรรมชาติเห็นประโยชน์สุขในชุมชน ผู้นำเป็นต้นแบบมีความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้าที่
ประกอบด้วยความสุจริต มีความชำนาญ รู้จักใช้ปัญญาสอดส่อง ตรวจตรา หาอุบายวิธี สามารถ
ดำเนินการให้ได้ผลดี คือ หลักอุฏฐานสัมปทา และหลักกัลยาณมิตตตา ผู้นำชุมชนจะทำหน้าที่ส่งเสริม 
รวมพลังเพื่อให้เกิดมดงานในชุมชน ให้มีความเป็นอยู่เหมาะสม หรือมีความเป็นอยู่อย่างสมดุล เลี้ยง
ชีพแต่พอดี ไม่ให้ฟุ่มเฟือย ไม่ให้ฝืดเคือง ให้รายได้เหนือรายจ่าย59  

กล่าวโดยสรุป ในความเหมือนและความแตกต่าง ผ่านการขับเคลื่อนของผู้ชุมชนอย่าง
เข้มแข็งสร้างเครือข่ายขยายผลความสำเร็จด้วยการขยายความรู้ ผู้นำชุมชนพัฒนาเป็นวิทยากร 60 
สรุปผลลัพธ์จาการให้สัมภาษณ์ในคำถามสำคัญท่ีผ่านการคัดกรอง 7 ข้อคำถาม ดังนี้ 

1. สภาพปัญหาของชุมชนก่อนจะเป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะ 

2. แนวทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ 

3. แนวทางแก้ปัญหาการไม่ร่วมมือจัดการขยะภายในชุมชน 

4. การจัดการขยะ 4 ประเภท 

5. กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดกการขยะในชุมชน 

6. ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนแก่ชุมชนการจัดการขยะ 

7. การสร้างเครือข่ายในชุมชนของตนเองเองและการศึกษาดูงานของชุมชนอ่ืน 

ตัวอย่างที่ดีอีกหนึ่งตัวอย่างที่ได้จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ สำนึกของผู้นำและผู้ตาม
เริ่มต้นจากแรงระเบิดภายใน การจัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยความ
ตระหนักรู้ของคนในชุมชน ซึ่งบางชุมชนก็ตระหนักหลังจากที่เกิดปัญหาแล้ว บางชุมชนก็ ตระหนัก

 

58 ไทยโพสต์, [27 กันยายน 2562], ลดภาระการจัดการขยะให้วัด ทส.ชวนคนไทย “ทำบุญให้ได้
บุญ ทำบุญลดขยะพลาสติก, [ออนไลน์],  แหล่งที่มา ThaiPost https://www.thaipost.net › main › detail 
[20 ตุลาคม 2564] 

59 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้ง
ที่ 35, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, 2559), หน้า 116. 

60 สัมภาษณ์ ปลดัวิฑูรย์ ณ นคร, ผูน้ำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อ.เมือง  จ.
ลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
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ก่อนที่จะเกิดปัญหา เพราะไม่อยากให้ชุมชนของตนเองมีปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ เมื่อชาวบา้น
ในชุมชนมีความตระหนักรู้แล้ว ก็มีใจที่จะทำกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะร่วมกัน เกิดความร่วมมือ
ร่วมใจจนสามารถทำให้ชุมชนของตนเองปลอดขยะ ไม่มีปัญหาเกี่ยวกับขยะ การจดัการแนวคิดทฤษฎี
ได้นำสู่ภาคปฎิบัติ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

     วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดคือการทำก่อนครับ ผู้นำทำก่อน ชาวบ้านไม่ทำแต่ผู้นำทำ   
และอีกอย่างคือผู ้นำจะมีญาติพี ่น้อง พรรคพวกเพื ่อนฝูง เราก็สร้างเครือข่ายขยาย
เครือข่ายทีละหลังสองหลัง เมื่อเราทำไม่หยุด ทำถูกวิธี ทำต่อไปเรื่อย ๆ ในที่สุดชาวบ้าน
ที่เขาไม่เคยทำเขาก็จะทำตาม เสร็จแล้วสิ้นปีทางชุมชนขยะก็จะมอบสิ่งของเล็ก ๆ น้อย ๆ 
เช่น น้ำมันพืช ไข่ น้ำปลา ทุกครัวเรือนเหมือนกันหมด ครัวเรือนที่ให้ความร่วมมือก็ให้ ที่
ไม่ให้ความร่วมมือก็ให้ ต่อมาก็อาจจะเกิดความละอายใจหรือเกิดความเกรงใจหรืออาจจะ
เกิดความคิดขึ้นมาได้ว่าทุกครัวเรือนก็ทำกันหมดครับท่าน61 

พลังชุมชนเกิดพลังจากกลุ่มกัลยาณมิตรเป็นปัจจัยจากภายนอกที่สำคัญมาก เพื่อการ
จัดการขยะภายในชุมชนจะประสบความสำเร็จได้ ต้องการแรงสนับสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชน 
เพราะทั้งสององค์กรนี้มีความพร้อมในด้านงบประมาณ กำลังคน และองค์ความรู้ การมีองค์กรเข้ามา
ช่วยเหลือ จึงถือว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญในการที่จะทำให้ชุมชนปลอดขยะ เมื่อนำทฤษฎีนี้มาเทียบกับ
การถอดบทเรียนชุมชนสอดคล้องกับผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

     ครับผม เรื่องที่ทำให้ทุกคนได้เข้าใจนะมันเป็นเรื่องยากนะครับอาจารย์ ยากมาก ๆ 
นะครับ เราเริ่มกิจกรรมช่วงแรก ๆ ตอนแรกนะครับ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งชุมชนเลยไม่
ถึง 30% นะครับ เพราะเขาไม่ค่อยใส่ใจ เขาไม่ค่อยใส่ใจนะครับ ที่นี้เราก็ให้ความรู้บ้าง 
พาไปศึกษาดงูานบ้าง62  

ผู้นำและผู้ตามมีแรงจูงใจทางเศรษฐกิจ ก็ถือว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญเช่นเดียวกัน หากมี
การจัดระบบการจัดการขยะภายในชุมชนอย่างเป็นระบบ เช่น ภายในชุมชน ก่อตั้งร้านรับซื้อขยะ    รี
ไซเคิลจากชาวบ้านภายในชุมชน ก็จะทำให้ชาวบ้านคัดแยกขยะไปขายเพื ่อสร้างรายได้ให้แก่
ครอบครัวรวมถึงชุมชนของตน เกิดการเรียนรู้ภาคภูมิใจร่วมกันในความสำเร็จและเป็นการสร้าง
แรงจูงใจ  

แรงจูงใจเชิงคุณค่าและการคัดแยกขยะสร้างรายได้ ที่เกิดจากการขายขยะรีไซเคิล แม้
จะเป็นแรงจูงใจทางเศรษฐกิจก็ตาม แต่ก็มีอีกสิ่งหนึ่งที่มีคุณค่าใหม่เกิดขึ้น เป็นระบบความคิดหรือ
กระบวนการที่สร้างคุณค่าให้การดำเนินกิจกรรมปลอดขยะที่ยั่งยืนในชุมชน เมื่อนำทฤษฎีนี้มาเทียบ
กับการถอดบทเรียนชุมชนสอดคล้องกับผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

 
61 สัมภาษณ์ ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร, ผู้นำชุมชนบ้านป่าตึงงาม หมู่ที่ 3 เทศบาลตำบลป่าสัก อ.เมือง         

จ.ลำพูน, 31 มีนาคม 2565. 
62 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ต.ด่านขุนทด อ.ด่านขุนทด       

จ.นครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
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     กลุ่มที่ไม่ให้ความร่วมมือ ส่วนใหญ่จะอยู่ในวัยนักเรียนที่เขาจะเป็นเพราะพฤติกรรม
ของเด็ก เพราะบริเวณหน้าบ้านเรา หน้าศูนย์การเรียนรู้ของเรา จะมีสนามกีฬา ส่วนใหญ่
นักเรียนมาเล่นกีฬา ที่นี้เขาไม่ค่อยมีความตระหนักเรื่องของการจัดการขยะ พอซื้อน้ำมา
กิน ก็ทิ้งนะครับเป็นนิสัย เราก็ใช้วิธีพูดแล้วก็อบรมหรือพูดในหอกระจายข่าวบ้าง ว่าที่
เป็นลูก ๆ หลาน ๆ เลยต้องใช้ไม้นวมพูดกับเขาดี ๆ และอีกอย่างที่ทางโรงเรียนเขาก็เริ่มมี
กิจกรรมในการลดใช้ ลดใช้ประเภทน้ำแก้ว เรื่องของน้ำแก้วที่เป็นขยะใช้ครั้งเดียวก็ท้ิงเลย 
ทางโรงเรียนเขาจะรณรงค์และช่วยอีกทางหนึ่ง นี่นะ เราเป็นเด็กนักเรียนเราจะทำให้พ่อ
แม่ผู้ปกครองหนักใจ หมู่บ้านเราเป็นหมู่บ้านที่เป็นศูนย์ของการบริหารจัดการขยะและ
เป็นศูนย์เรียนรู้ด้วยนะครับ คนอ่ืนต้องมาศึกษาดูงานที่บ้านเรา ส่วนใหญ่ครูก็จะช่วย และ
ทางพ่อแม่ผู้ปกครองก็จะเป็นตัวเสริมช่วยด้วยนะครับ63 

มูลค่าเล็กน้อยสู่คุณค่าที่ยิ่งใหญ่จากการขายขยะรีไซเคิล แม้จะเป็นเงินเพียงเล็กน้อย 
หากแต่มีการจัดการอย่างเป็นระบบเพื่อให้เกิดการสะสม เช่น ธนาคารขยะรีไซเคิล กองทุนขยะ และ
กองบุญขยะรีไซเคิล เป็นต้น กระบวนการเหล่านี้ จะเพิ่มมูลค่าของขยะได้มากขึ้น ผ่านการสะสมและ
การออม ส่งผลให้ชาวบ้านในชุมชนมีรายได้จากการคัดแยกและขายขยะ นอกจากนี้ การจัดระบบ
กุศลเกี่ยวกับการจัดขยะก็เป็นสิ่งที่สำคัญเช่นเดียวกัน อาทิ เช่น กิจกรรมกองบุญขยะรีไซเคิล หรือ
บริจาคขยะเพื่อทำบุญ กองทุนการศึกษาจากขยะ การจัดการเช่นนี้ ถือว่าเป็นสร้างคุณค่าทั้งด้าน
รายได้และด้านคุณค่าทางจิตใจ การเพิ่มคุณค่าสู่คุณภาพชีวิตที่ดี หลายชุมชนมีระบบสวัสดิการจาก
ทุนขยะ หรือกิจกรรมการจัดการขยะ มาช่วยสนับสนุนส่งเสริมให้คุณภาพของชาวบ้านในชุมชนดขีึ้น 
เช่น เงินฌาปนกิจสงเคราะห์ เงินเยี่ยมแม่ เงินคลอดบุตร ทุนการศึกษา เงินช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส 
เงินเหล่านี้เกิดจากการคัดแยกขยะของชาวบ้านภายในชุมชน แล้วนำเงินดังกล่าวมารวมกันจน
กลายเป็นสวัสดิการภายในชุมชน  

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนแนวคิดและปลูกจิตสำนึกที่ดีได้ การจะปรับแนวคิด
ได้จะต้องกระตุ้นอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้ชาวบ้านชุมชนเห็นประโยชน์ของการนำขยะไปใช้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ จากการรับรู้ก็เปลี่ยนเป็นการเรียนรู้ และจะกลายเป็นพฤติกรรมในวิถีชีวิต ท้ายที่สุดก็จะถูก
ปลูกฝังเป็นจิตสำนึก จะอย่างไรก็ตาม การปลูกจิตสำนึกคนไม่ใช่เป็นเพียงการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูล
เท่านั้น แต่ต้องสื่อสารกัน โน้มน้าวให้เห็นข้อดีข้อเสีย ทำกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะร่วมกัน เมื่อ
ได้ลงมือปฏิบัติก็เกิดการเรียนรู้หลอมรวมเข้ากับวิถีชีวิต เมื่อนำทฤษฎีนี้มาเทียบกับการถอดบทเรียน
ชุมชนสอดคล้องกับผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

     เมื่อก่อนเนี่ยชาวบ้านเค้ามีความเข้าใจว่าเรื่องการจัดการขยะที่ถูกต้องของเค้า เค้ามี
ความเข้าใจว่าการจัดการขยะ คือ การเผากลบ ฝังกลบ นะครับ นั่นคือความเข้าใจของ
ชาวบ้านสมัยเมื่อก่อน พอมีปัญหาเรื่องการเผา เอ๋อ สิ่งที่เป็นอันตรายก็เกิดขึ้น เพราะว่า

 
63 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ต.ด่านขุนทด อ.ด่านขุนทด      

จ.นครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565. 
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ชาวบ้านยังไม่มีความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ ก็จะเอาหลอดไฟบ้าง กระป๋องสเปย์บ้าง แล้ว
นำไปเผารวมกัน แล้วเกิดระเบิดเกิดเป็นอันตรายขึ้นมาเท่าที่มีข่าวแล้ว64   

กลยุทธ์รวมพลดึงคนมาช่วย อย่าทำเฉพาะแกนนำ การร่วมมือกันและมีส่วนร่วมของ
ชาวบ้านในชุมชนเพื่อทำกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะควรทำอย่างต่อเนื่องและที่สำคัญผู้นำชุมชน 
ควรนำชาวบ้านในชุมชนของตนเองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ด้วยเหตุผลที่ว่าการมีส่วนร่วมของ
ชาวบ้านถือได้ว่าเป็นปัจจัยที่สำคัญในการที่จะทำให้ชุมชนเป็นชุมชนปลอดขยะ  

สร้างทายาท ถ่ายทอดพลังสู่คนรุ่นใหม่ ฉะนั้นการให้คนรุ่นใหม่เรียนรู้กิจกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะ ก็ถือว่าเป็นสิ่งที่มีความสำคัญเช่นเดียวกัน ดังนั้น ผู้นำชุมชนจึงควรนำเยาชนเข้ามา
ช่วยงานเกี่ยวกับการตรวจตราความสะอาดภายในชุมชน ส่วนคนวัยทำงานก็ควรให้ช่วยงานผู้นำ
ชุมชนเพ่ือเป็นผู้นำในอนาคตต่อไป ทฤษฎีนี้สอดคล้องกับคุณวิเชียร โสภา ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

     เราสอนการจัดการขยะทั้ง 4 ประเภท ก็คือ อย่างแรกเลย เราทำข้อตกลงร่วมกันเลย 
ก็คือ ขยะอินทรีย์ พวกใบไม้ และเศษอาหารต่าง ๆ เราจะไม่ทิ้งให้กับเทศบาลเลย เรา
สามารถนำไปทำปุ๋ยหมักที่โดดเด่น คือ ใบไม้เราเอาไปทำปุ๋ยหมักมากกว่าพวกเศษอาหาร
เราก็เอาไปทำน้ำหมัก แต่ว่าก็คนทำน้ำหมักค่อนข้างเยอะ แต่ว่าเรามีอีกรูปแบบหนึ่งคือ
การนำไปเลี้ยงสัตว์ คือ มีคนในชุมชนเลี้ยงแม่พันธุ์หมูเขาจะมาเก็บตรงนี้ไปเลี้ยงหมู ก็ลด
รายจ่ายให้เขาค่อนข้างดี แล้วก็ขยะอินทรีย์เราสามารถจัดการได้ 100% ไม่มีทิ้งให้กับ
เทศบาลเลย ส่วนขยะทั่วไปนะครับที่เราจัดการวันนี้  เราเป็นชุมชนปลอดขยะ Zero 
Waste …เทศบาลจะไม่มีการเก็บขยะอันตรายที่หน้าบ้านเลย เพราะว่ามันยุ่งยากเวลาเขา
มาเก็บขยะทั่วไป มีขยะอันตรายอีกเขาคัดแยกลำบาก65 …คนในชุมชนเข้าร่วมโครงการได้
ทั้ง 100% โครงการบ้านติดดาวครับ เพราะว่าเป็นการประเมินการคัดแยกขยะให้ถูกต้อง
ทั้ง 4 ประเภทนะครับผม66   

กล่าวโดยสรุปผู้นำชุมชน 9 แห่ง เรียนรู้ปัญหาด้วยตนเองในแต่ละพ้ืนที่ของชุมชนมีบริบท
ที่แตกต่างในประเด็นปัญหา โดยนำมาประชุมหารือกันเนือง ๆ ทดลองปฎิบัติ นำมาขยายผลหากเกิด
ความสำเร็จ เพื่อการพัฒนาอย่างเป็นระบบ ทุกคนมีส่วนร่วมในปัญหาโดยใช้วิถีพุทธหลัก หลักการ
ดำเนินชีวิตด้วยการมีสัมมาสติ ผู้นำและผู้ตามในชุมชนใช้หลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เริ่มที่คิด
ลดการบริโภคสิ่งของเกินความจำเป็น ลดการสร้างขยะ การบริโภคในครัวเรือนด้วยการมีสติปัญญา
นำไปสู่การจัดการขยะตามแนวเศรษฐกิจหมุนเวียน ผู้นำในชุมชนขยายผลลัพธ์ที่งดงามสร้างแนวทาง

 
64 สัมภาษณ์ ผู้ใหญ่สมคิด ชอบสะอาด, ชุมชนบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 7 ต.ด่านขุนทด อ.ด่านขุนทด        

จ.นครราชสีมา, 22 มีนาคม 2565 
65 สัมภาษณ์ คุณวเิชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ, ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ต.กรับใหญ่ อ.บ้านโป่ง จ.ราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
66 สัมภาษณ์ คุณวเิชียร โสภา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านและประธานชุมชนบ้านรางพลับ, ชุมชนบ้านรางพลับ 

หมู่ที่ 1  ต.กรับใหญ่ อ.บ้านโป่ง จ.ราชบุรี, 22 มีนาคม 2565. 
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ร่วมกันจะช่วยให้เกิดรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เพื่อการพัฒนา ดังภาพแสดงแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล: แหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ ดังนี้ 

แพลตฟอร์มดิจิทัล: แหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ 

ภาพที่ 2.6  แพลตฟอร์มดิจิทัล: แหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ 

หลักการสามารถเข้าไปที่เว็บไซต์ https://www.bcgbymcu.com และคลิกหัวข้อ “ฐาน 
ข้อมูลดิจิทัล” จะพบข้อมูล 9 ชุมชน มีรายละเอียดต่อไปนี้ 

แพลตฟอร์มดิจิทัล: แหล่งเรียนรู้ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ 

 

 

 
https://www.bcgbymcu.com  https://drive.google.com/file/d/1ldHI2nHZbdyGf2PvLF

uoOo5oEjI_Ezhu/view 

https://drive.google.com/file/d/
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https://drive.google.com/file/d/1vlx3nPp4kJHA3z3
X4_7W77dJjwYChIeF/view 

 https://drive.google.com/file/d/1k4cxYP9wZNVL7ZFQ5
MFOKoJ8B8dbJSdB/view 

 

 

 
https://drive.google.com/file/d/14BL1PEWHDgr272
e2j2Va4iKeTWAZP8_m/view 

 https://drive.google.com/file/d/1986UqpJ2DAk8HCJ-
hfWJm9mMG5aSUkoP/view 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1tddDC4gD1uEpJkS
FPJD-6xvCTBTMUDHm/view 

 https://drive.google.com/file/d/1eICsqyQY6YsLQ6GFgc
FjbqyAKtwVwOyB/view 

 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1Kctn6F2PG79cWa
5-z7PxJ31QdVxk9G6r/vie        

 https://drive.google.com/file/d/184Y4hMNqqN3TZSD
mpX4PoNs0JSp9-MNJ/view 

ภาพที่ 2.7 เว็บไซต์ https://bcgbymcu.com 

https://drive.google.com/file/
https://drive.google.com/file/d/
https://drive.google.com/file/d/
https://drive.google.com/file/d/1986
https://drive.google.com/file/d/
https://drive.google.com/file/
https://drive.google.com/file/
https://drive.google.com/file/d/


 

 

บทท่ี 3 
 
พัฒนาแพลตฟอร์มดิจทิัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้

แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
 

แพลตฟอร์มดิจิทัลที่ส่งผลต่อกระบวนการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ได้กำหนด
ไว้ 3 ข้อ คือ (1) การขับเคลื่อนการจัดการขยะครัวเรือนโดยการใช้สื่อความรู้ในรูปแบบดิจิทัล Line 
BCG (2) การขับเคลื่อนการจัดการขยะครัวเรือนโดยการประชาสัมพันธ์และส่งข้อมูลการคัดแยกขยะ
ในกลุ่ม Line OA และ (3) การขับเคลื่อนการจัดการขยะครัวเรือนโดยการบันทึกการคัดแยกขยะ
ประจำวันลงในแพลตฟอร์มดิจิทัลและรายงานผลปริมาณขยะครัวเรือนและชุมชนในกลุ่ม Line BCG 
นอกจากนี้ คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่างที่มีการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล 
เพ่ือให้การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียดต่อไปนี้ 

3.1 รายงานผลการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

3.1.1 กระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG  

ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์และอักษรย่อที่ใช้แทนตัวแปรต่าง ๆ สำหรับใช้ในการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เพื่อนำมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลของโมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อความ 
สำเร็จด้านกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล มีตัวแปรแฝง 5 ตัวแปร คือ แพลตฟอร์มดิจิทัลด้าน
การจัดการขยะ (AA) แนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการขยะของชุมชน (BB) ชุดความคิดด้านการจัดการ
ขยะ (CC) การเห็นคุณค่าของการจัดการขยะ (MM) และความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชน
ต้นแบบการจัดการขยะ (DD) โดยตัวแปรสังเกตได้จากที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด 20 ตัวแปร 
ผลการทดสอบความสอดคล้องของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่แสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จ
ด้านกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อนำไปสู่การสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิเคราะห์โมเดลในครั้งแรก พบว่า โมเดลไม่สอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยพิจารณาจากค่าไค-สแควร์ มีค่าเท่ากับ 249.95 ที่องศาอิสระเท่ากับ 161 และ
ความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ .000 ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) มีค่าเท่ากับ .811 ค่าดัชนีความ
กลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) มีค่าเท่ากับ .753 ค่าดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของส่วนที่เหลือ 
(RMR) มีค่าเท่ากับ .104 และ ค่าเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐานระหว่างตัวแปรสูงสุด (Largest 
Standardized Residuals) เท่ากับ 4.171 คณะผู้วิจัยจึงปรับโมเดลโดยยอมให้ความคลาดเคลื่อน
สัมพันธ์กันได้ ซึ่งเป็นการผ่อนคลายข้อตกลงเบื้องต้นในสถิติวิเคราะห์ดั้งเดิมที่กำหนดว่าเทอมความ
คลาดเคลื่อนต้องไม่สัมพันธ์กัน เป็นข้อตกลงเบื้องต้นในสถิติวิเคราะห์ด้วย SEM ซึ่งกำหนดให้มีการนำ
เทอมความคลาดเคลื่อนมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล และเทอมความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธ์กัน
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ตามสภาพความเป็นจริงของปรากฏการณ์ธรรมชาติ  ดังโมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จด้าน
กระบวนการ พัฒนาแพลตฟอร์มเพ่ือสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะผ่านการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล1 
มีรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3.1 โมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จด้านกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อสร้าง

ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 
1สัญลักษณ์ที ่ใช้ในการวิจัยสัญลักษณ์ที ่ใช้แทนค่าสถิติ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) S.D. คือค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน(Coefficient of Variation) Max ค่าสูงสุด (Maximum) Min ค่าต่ำสุด (Minimum) Sk ค่า
ความเบ้ (Skewness) Ku ค่าความโด่ง (Kurtosis) x2 ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทค่าสถิติไค-สแควร์ df 
องศาอิสระ (Degree of freedom) ตัว p ระดับนัยสำคัญ (Significant) E ขนาดอิทธิพลรวม (Total effect) IE 
ขนาดอิทธิพลทางอ้อม (Indirect effect) DE ขนาดอิทธิพลทางตรง (Direct effect) R ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุค ูณ R2 ส ัมประสิทธ ิ ์การทำนาย (Coefficient of determination) GFI ด ัชนีว ัดระดับความกลมกลืน 
(Goodness of fit index) AGFI ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (Adjusted goodness of fit index)
ขยะครัวเรือนประจำวันในแพลตฟอร์มฯ B11 นโยบายด้านการจัดการขยะ B12 บุคคลต้นแบบของชุมชนที่ผลักดนัฯ 
B13 ชุดกิจกรรมการจัดการขยะจากชุมชนต้นแบบ B14 การสนับสนุนจากเครือข่ายที่ประสบความสำเร็จ C11 ลด
ภาระการจัดการขยะของภาครัฐ C12 การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะของชุมชน C13 สภาพแวดล้อมชอง
ชุมชนสะอาดสวยงาม C14 ยกระดับชุมชนให้สอดคล้องกับนโยบาย ZERO Waste ส่วน M11 การจัดการขยะมี
ความสำคัญ M12 เต็มใจท่ีจะปฏิบัติตนเป็นต้นแบบอย่างต่อเนื่อง M13 ตั้งใจเชิญชวนผู้อื่นให้จัดการ การใช้ซ้ำ" D13
ทักษะ 3Rs ด้าน"หมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่" D14 ประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ"ลดรายจ่ายเพิ่มรายได้" D15ประโยชน์เชิง
เศรษฐกิจ "ต่อยอดให้เกิดสัมมาชีพ"RMR ค่าดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของส่วนที่เหลือ (Root mean squared 
residual) สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรแฝง AA แพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ BB แนวปฏิบัติที่ดีด้านการ
จัดการขยะของชุมชน CC ชุดความคิดด้านการจัดการขยะMMการเห็นคุณค่าของการจัดการขยะ DD ความสำเร็จ
ด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบ การจัดการขยะสัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรสังเกตได้ A11 สื่อความรู้ในรูปแบบ
ดิจิทัล A12 การประชาสัมพันธ์และส่งข้อมูลการคัดแยกขยะในกลุ่ม LINE ส่วนA13 การบันทึกการคัดแยก 
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จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น ผลการปรับโมเดลจะได้ค่าขนาดอิทธิพลและค่า

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในโมเดลที่ถูกต้องตรงกับความเป็นจริงมากขึ้น (Joreskog and Sorbom,  
2004) ผู้วิจัยพิจารณาปรับโมเดลจากดัชนีดัดแปลงโมเดล (Modification Indices) และได้ปรับโมเดล
จำนวน 14 เส้นทาง โดยได้ปรับ 1) เส้นทาง Theta-Delta (TD) และ 2) เส้นทาง Theta-Epsilon 
(TE) และผลจากการปรับโมเดล ทำให้ได้โมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จด้านกระบวนการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ที่
สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยพิจารณาจากค่าสถิติที่ใช้ตรวจสอบความสอดคล้อง ได้แก่ ค่าไค-
สแควร์ มีค่าเท่ากับ 36.94 องศาอิสระเท่ากับ 25 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ .058  นั่นคือ ค่าไค-
สแควร์ แตกต่างจากศูนย์อย่างไม่มีนัยสำคัญ แสดงว่า ยอมรับสมมติฐานหลักที่ว่าโมเดลปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ที่พัฒนาขึ้นสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ค่า
ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) มีค่าเท่ากับ .968 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) มีค่า
เท่ากับ .954 ซึ่งมีค่าเข้าใกล้ 1 และค่าดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของส่วนที่เหลือ (RMR) มีค่าเท่ากับ 
.093 ซึ ่งเข้าใกล้ศูนย์ และค่าเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐานระหว่างตัวแปรสูงสุด (Largest 
Standardized Residuals) เท่ากับ 5.923 ซึ่งสนับสนุนว่าโมเดลการวิจัยมีความสอดคล้องกับข้อมูล
เชิงประจักษ ์

ต่อจากนั้น คณะผู้วิจัยนำโมเดลดังกล่าวข้างต้นมากำหนดกระบวนการสร้างแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล เป็นการออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อนำ
การเสนอข้อมูลได้แก่ (1) ช่องทางการนำเสนอสื่อความรู้ในรูปแบบดิจิทัล (2) จัดทำ Google Form 
เพื่อบันทึกรายการคัดแยกขยะ 4 ประเภท บันทึกผลการประเมินความคิดเห็นและชุดความคิดเรื่อง
การจัดการขยะและ (3) รายงานปริมาณขยะ 4 ประเภท จากนั้นนำ Google Form เข้าสู่แพลต 
ฟอร์มดิจิทัล Line BCG 

ขั้นตอนที่ 2 ทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล โดยมีฟังก์ชั่นการทดลอง 3 เมนู ได้แก่ ฟังก์ชั่นที่ 
1 ความรู้หลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ ฟังก์ชั่นที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัดแยกขยะ 
ฟังก์ชั่นที่ 3 ประเมินทักษะ 3Rs การคัดแยกขยะครัวเรือน และติดตามผลการทดลองแพลตฟอร์ม
ผ่าน Line OA 

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินผลการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล ด้วยวิธีการสอบถามความ
คิดเห็นและชุดความคิด (Mindset) จากการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG จากนี้ยังประเมิน
จากพฤติกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลผ่าน Line OA 

โดยกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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กระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.2 กระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

 

คุณลักษณะของแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

ผลของการออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG คณะผู้วิจัยได้พัฒนาแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลประกอบด้วย 3 ฟังก์ชั่นการใช้งาน ดังนี้ 

ภาพที่ 3.3 คุณลักษณะของแพลตฟอร์มดิจิทัล : 3 ฟังก์ชั่นการใช้งาน 
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ฟังก์ชั่นที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ ประกอบด้วย สื่อความรู้เรื่องการ

รณรงค์การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการลดปริมาณขยะ  

ฟังก์ชั่นที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัดแยกขยะ ประกอบด้วย การบันทึก
ปริมาณขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะประเภทกระดาษ เก็บปริมาณหน่วยเป็นกิโลกรัม สำหรับขยะ
ประเภทแก้ว ขยะประเภทโลหะ และขยะประเภทพลาสติก เก็บหน่วยปริมาณเป็นชิ้น ในฟังก์ชั่นนี้ ได้
นำรูปภาพขยะแต่ละประเภทแสดงไว้กำกับไว้ก่อนบันทึกปริมาณขยะ เพื่อเน้นย้ำความรู้และเข้าใจ
ประเภทขยะ นอกจากนี้ แพลตฟอร์มได้ถูกออกแบบไว้เพื่อวัดความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการขยะ 
จำนวน 16 ข้อคำถาม วัดชุดความคิด (Mindset) ด้านการจัดการขยะ จำนวน 4 ข้อ และการเปิดรับ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลฯ ของผู้ใช้แพลตฟอร์ม 

ฟังก์ชั่นที่ 3 รายงานผลปริมาณขยะ ประกอบด้วย ปริมาณขยะรายครัวเรือน ปริมาณ
ขยะในชุมชนและปริมาณขยะรวมในแต่ละประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นจำนวนตัวเลขและกร๊าฟสถิติ   

แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 3.4 แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

3.1.2 ผลการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู ่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

ผลการดำเนินงานตามฟังก์ชั่นบนแพลตฟอร์มดิจิทัล มีรายละเอียดดังนี้ 

ฟังก์ชั่นที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ ประกอบด้วย สื่อความรู้เรื่องการ
รณรงค์การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการลดปริมาณขยะ นำเผยแพร่บน Line 
BGC จำนวน 9 คลิป ดังภาพตัวอย่างต่อไปนี้ 

คิวอารโ์ค้ด ไลน ์BCG ไลน ID @388ghiok 
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ภาพที่ 3.5 ความรู้หลัก 3Rs เพ่ือการจัดการขยะ 

ฟังก์ชั่นที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัดแยกขยะ ประกอบด้วย การบันทึก
ปริมาณขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะประเภทกระดาษ ขยะประเภทแก้ว ขยะประเภทโลหะ และขยะ
ประเภทพลาสติก คณะผู้วิจัยได้กำหนดการติดตามและประเมินผลการทดลองไว้ 2 ระยะ ๆ ละ 7 วัน 
ดังนี้ ระยะที่ 1 ระหว่างวันที่ 24-30 พฤษภาคม 2565 ระยะที่ 2 ระหว่างวันที่ 31 พฤษภาคม - 6 
มิถุนายน 2565 โดยใช้กลุ่มตัวอย่างทดลองจากหมู่ 2 บ้านมะขามเทศ จำนวน 15 ครัวเรือน และหมู่ 
3 บ้านป้อม จำนวน 15 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 30 ครัวเรือน รวมระยะเวลา 15 วัน 

ระหว่างการทดลองคณะผู้วิจัยกำหนดให้มีผู้จัดการภาคสนาม2 ลงพื้นที่บ้านมะขามเทศ 
หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 เพื่อตรวจสอบติดตามการคัดแยกขยะ 4 ประเภท คือ ขยะประเภท
กระดาษ ประเภทโลหะ ประเภทขวดและประเภทพลาสติก ขยะรีไซเคิล ขยะพลาสติก จาการ
สังเกตการณ์ของผู้จัดการภาคสนามจากรายงานปริมาณขยะที่กลุ่มตัวอย่างทดลองได้บันทึก พบว่า 

 

2 ผู้จัดการภาคสนาม ในงานวิจัยนี้ ออกแบบโครงสร้าง บุคคลที่คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดตั้งขึ้น เพื่อ
ใช้เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งของงานวิจัย กำกับดูแลแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับผู้ที่สมัครเข้าร่วมโครงการใช้แพลตฟอร์ม
ดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ได้มีความเข้าใจถึงวิธีการบันทึก
ข้อมูลในแบบแพลตฟอร์มดิจิทัลได้ครบถ้วนถูกต้อง เมื่อมีผู้สมัครสนใจสมคัรเข้าร่วมโครงการฯทั้งสองหมู่ จำนวน 30 
ครัวเรือน เป็นผู้สูงอายุเกินครึ่ง การดูแลผู้สมัครเข้าร่วมโครงการฯ ที่มีความแตกต่างกันทั้งวัยวุฒิและคุณวุฒิของได้
อย่างทั่วถึง และรวดเร็วในระยะเวลาที่จำกัดของงานวิจัย  ผู้จัดการภาคสนามจึงได้ดำเนินการขออนุมัติงบประมาณ
เพื่อคัดเลือกผู้ช่วยงานวิจัยภาคสนาม 4 คน คัดเลือกผู้สมัครผู้เข้าร่วมโครงการฯ ที่มีจิตอาสาและเข้าใจในการใช้
แพลตฟอร์มได้อย่างถูกต้องแม่นยำ ที่สำคัญคุณลักษณะพิเศษของผู้ช่วยภาคสนาม คือ การรู้จักและเข้าถึงผู้สมัคร
เข้าร่วมโครงการทุกคน ทุกครัวเรือนอย่างดี มีประสบการณ์ทำงาน อสม.ภาคในพื้นที่หมู่ที่ 2 และ หมู่ที่ 3 ช่วยใน
การติดตามการบันทึกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัล ให้กับคณะผู้วิจัย และนำโปรแกรม Google Line เข้ามาช่วยการ
สื่อสาร 
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การบันทึกปริมาณขยะและการส่งภาพกิจกรรมไม่ต่อเนื่อง จากการสอบถามกลุ่มตัวอย่างพบว่าปัญหา
ส่วนหนึ่งเกิดจากกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้สูงวัยที่มีอายุมาก และมีความสามารถในการใช้โทรศัพท์ค่อนข้าง
ต่ำ จึงได้พิจารณาผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามหมู่บ้านละ 2 คน ช่วยเหลือกลุ่มตัวอย่างทดลองในการ
ทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ดังภาพต่อไปนี้ 

 

ภาพที่ 3.6 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพ่ือการคัดแยกขยะ 

ฟังก์ชั่นที่ 3 รายงานผลปริมาณขยะ ประกอบด้วย ปริมาณขยะรายครัวเรือน ปริมาณ
ขยะรวมในแต่ละประเภทและปริมาณขยะในแต่ละหมู่บ้าน จากรายงานสถิติข้างต้น คณะผู้วิจัยได้
นำมาประกอบการพิจารณานำเสนอต่อผู้บริหารและผู้นำชุมชนและนำมาเป็นข้อพิจารณาการกำหนด
กิจกรรมเพื่อการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนต่อไป  ดัง
ภาพต่อไปนี้ 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 3.7  รายงานผลปริมาณขยะ 
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นอกจาก 3 ฟังก์ชั่นข้างต้น คณะผู้วิจัยได้สร้าง Line OA เพื่อใช้ในการสื่อสาร ติดตาม

และประเมินการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัลระหว่างกลุ่มตัวอย่างทดลองและคณะผู้วิจัย จากนั้นได้
นำเสนอข้อมูลกิจกรรมประจำวันของกลุ่มตัวอย่างทดลองไว้หน้าแรกของแพลตฟอร์มดิจิทัล  Line 
BCG เพ่ือเป็นการส่งเสริมและกระตุ้นการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ ดังภาพกิจกรรมต่อไปนี้ 

                
 

                   

ภาพที่ 3.8  กิจกรรม Line OA เพ่ือการสื่อสาร ติดตามและประเมินการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล 

3.1.3 ผลการประเมินแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

เมื่อพิจารณาผลของการพัฒนาและทดลองใช้แพลตฟอร์มเพื่อสร้างต้นแบบชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธจากค่าความเที่ยงของตัวแปรสังเกตได้ พบว่า ตัวแปรสังเกตได้มีค่าความเที่ยงอยู่ระหว่าง 
.097 ถึง .512 โดยตัวแปรที่มีค่าความเที่ยงสูงสุด คือ เต็มใจที่จะปฏิบัติตนเป็นต้นแบบอย่างต่อเนื่อง 
(M12) มีค่าความเที่ยงเท่ากับ .512 รองลงมาคือ ชุดกิจกรรมการจัดการขยะจากชุมชนต้นแบบ (B13) 
มีค่าความเที่ยงเท่ากับ .465  และ ทักษะ 3Rs ด้าน "ลดการใช้" (D11) มีค่าความเที่ยงเท่ากับ .456 
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และตัวแปรที่มีค่าความเที่ยงต่ำสุดคือ ประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ “ต่อยอดสัมมาชีพ” (D15) มีค่าความ
เที่ยงเท่ากับ .097 ในภาพรวมค่าความเที่ยงของตัวแปรสังเกตได้มีค่าความเที่ยงระดับปานกลาง 

นอกจากนี้ ผลการทดลองแพลตฟอร์มจากค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R-SQUARE) 
ของสมการโครงสร้างตัวแปรภายในแฝง พบว่า ความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการ
จัดการขยะ (DD) มีค่าสัมประสิทธิ ์การพยากรณ์เท่ากับ .996 แสดงว่า ตัวแปรภายในโมเดล 
ประกอบด้วย แพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ (AA) แนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการขยะของ
ชุมชน (BB) ชุดความคิดด้านการจัดการขยะ (CC) การเห็นคุณค่าของการจัดการขยะ (MM) สามารถ
อธิบายความแปรปรวนของความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ (DD) ได้
ร้อยละ 99.60 สำหรับชุดความคิดด้านการจัดการขยะ (CC) มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์เท่ากับ 
1.00 แสดงว่า ตัวแปรภายในโมเดล ประกอบด้วย แพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ (AA) และ
แนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการขยะของชุมชน (BB) สามารถอธิบายความแปรปรวนของชุดความคิด
ด้านการจัดการขยะ (CC) ได้ร้อยละ 100.00 เมื่อพิจารณาเมทริกซ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง 
พบว่า ค่าพิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝงมีค่าอยู่ในช่วง .288 ถึง .999 โดยตัวแปรทุก
คู ่มีความสัมพันธ์แบบมีทิศทางเดียวกัน (ค่าความสัมพันธ์เป็นบวก) ตัวแปรที่มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์มากท่ีสุด คือ ชุดความคิดด้านการจัดการขยะ (CC) และความสำเร็จด้านกระบวนการสร้าง
ชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ (DD) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ .999 แสดงว่า เมื่อชุด
ความคิดด้านการจัดการขยะเพ่ิมมากขึ้น ความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการจัดการ
ขยะก็จะเพิ่มมากขึ้นด้วย และตัวแปรที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์รองลงมา คือ แนวปฏิบัติที่ดีด้ าน
การจัดการขยะของชุมชน (BB) และแพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ (AA) โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์เท่ากับ .807 และมคีวามสัมพันธ์ในระดับมาก แสดงว่า เมื่อมีแนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการ
ขยะของชุมชนเพิ่มมากขึ้น ก็จะส่งเสริมให้มีการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะมากข้ึนด้วย 

อิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมระหว่างตัวแปรในโมเดล พบว่า ความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรแพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ (AA) กับความสำเร็จด้านกระบวนการสร้าง
ชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ (DD) (ขนาดความสัมพันธ์ = .785) แยกเป็นอิทธิพลทางตรง .045 และ 
อิทธิพลทางอ้อม .057 เป็นอิทธิพลรวม .102 อิทธิพลทั้ง 3 ชนิด ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แต่เป็นที่น่า
สังเกตว่าขนาดอิทธิพลทางอ้อม ของแพลตฟอร์มดิจิทัลด้านการจัดการขยะ (AA) ที่มีต่อความสำเร็จ
ด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ (DD) โดยผ่านตัวแปรชุดความคิดด้านการจัดการ
ขยะ (CC) มีค่าสูงกว่าอิทธิพลทางตรง แสดงว่า ตัวแปรชุดความคิดด้านการจัดการขยะ (CC) เป็นตัว
แปรส่งผ่าน (Mediator) ในโมเดล นอกจากนี้ ยังพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแนวปฏิบัติที่ดีด้าน
การจัดการขยะของชุมชน (BB) กับความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ 
(DD) (ขนาดความสัมพันธ์ = .601) แยกเป็นอิทธิพลทางตรง .383 และ อิทธิพลทางอ้อม .506 เป็น
อิทธิพลรวม  .889 อิทธิพลทั้ง 3 ชนิด ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ แต่เมื่อพิจารณาค่าอิทธิพลทางตรงและ
อิทธิพลทางอ้อม พบว่า ค่าอิทธิพลทางอ้อมของแนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการขยะของชุมชน (BB) ที่มี
ต่อความสำเร็จด้านกระบวนการสร้างชุมชนต้นแบบการจัดการขยะ (DD) สูงกว่าอิทธิพลทางตรง โดย
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ส่งผ่านตัวแปรชุดความคิดด้านการจัดการขยะ (CC) แสดงว่า ตัวแปรชุดความคิดด้านการจัดการขยะ 
(CC) เป็นตัวแปรส่งผ่าน (Mediator)  

คณะผู้วิจัยอธิบายความสำเร็จด้วยโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่แสดงถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จด้านกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน กล่าวโดยสรุปได้ว่าเป็นผลลัพธ์มาจากชุดความคิดด้านการจัดการ
ขยะ ดังนั้น จุดเริ่มต้นต้องให้ความสำคัญกับแนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการขยะของชุมชน โดยเฉพาะ
นโยบายด้านการจัดการขยะของชุมชนที่มีความจำเป็นต้องนำแพลตฟอร์มดิจิทัลไปร่วมขับเคลื่อน
พร้อมกับนโยบายขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อมและปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จอีกด้านคือ
ผู ้นำชุมชนทั้งสองหมู ่บ้าน ผู ้นำภาครัฐของตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา3 โมเดลนี้ได้แสดงผลการวิเคราะห์สมการโครงสร้างเชิงยืนยันกระบวนการพัฒนา
แพลตฟอร์มเพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบในหมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ตำบลบ้านป้อม 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

นอกเหนือจากการประเมินผลความสำเร็จผ่านโมเดลแล้วนั ้น คณะผู้วิจัยได้ทำการ
ประเมินผลการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัลฯ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองเข้าร่วมกิจกรรมการบันทึก
ปริมาณขยะในครัวเรือนผ่าน Line BCG และการส่งภาพประกอบการคัดแยกขยะผ่าน Line OA ครบ
30 ครัวเรือนและครบตามระยะเวลาที่กำหนด และคณะผู้วิจัยสำรวจความคิดเห็นและวัดชุดความคิด 
(Mindset) จากกลุ่มตัวอย่างทดลอง พบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองมีระดับความพึงพอใจหลังการทดลอง
ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลทุกข้อคำถามอยู่ในระดับมากที่สุดค่าเฉลี่ยที่ 4.40–4.55 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 3.1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเห็นของกลุ่มตัวอย่างทดลองที่มีต่อ
แพลตฟอร์มดิจิทัล จำแนกตามรายข้อ 

แพลตฟอร์มดิจิทัล 𝑿̅ SD 
ระดับ

ความเห็น 
1. ความสะดวกในการบันทึกข้อมูลผ่าน Line BCG 4.52 0.45 มากที่สุด 
2. การประชาสัมพันธ์ผ่าน Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะ

ภาคครัวเรือน 
4.54 0.48 มากที่สุด 

3. ความรู้จาก Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน 4.43 0.47 มาก 
4. รายงานข้อมูลจาก Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาค

ครัวเรือน 
4.40 0.43 มาก 

5. การนำเสนอข้อมูลกิจกรรมการจัดการขยะของชุมชนผ่าน Line 
กลุ่ม ส่งผลให้มีการจัดการขยะภาคครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง 

4.55 0.44 มากที่สุด 

 
3 นายอภิชาติ สุขสมบูรณ์ นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม และ นางสาวจติภสัสร ปานเฟือง 

ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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แพลตฟอร์มดิจิทัล 𝑿̅ SD 
ระดับ

ความเห็น 
6. แพลตฟอร์มดิจิทัลช่วยส่งเสริมให้การคัดแยกขยะภาคครัวเรือน

เป็นระบบ 
4.48 0.45 มาก 

7. ความเห็นในภาพรวมเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัลสามารถส่งเสริม
การจัดการขยะภาคครัวเรือน 

4.52 0.47 มากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3.9 ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างทดลองที่มีต่อแพลตฟอร์มดิจิทัล บ้านมะขามเทศ  
หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

จากตารางที่ 3.1 และภาพที่ 3.9 พบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองมีความเห็นต่อแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลรายข้อ โดยเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ซึ่งหัวข้อการนำเสนอข้อมูลกิจกรรมการ
จัดการขยะของชุมชนผ่าน Line กลุ่ม ส่งผลให้มีการจัดการขยะภาคครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด (ค่าเฉลี่ย = 4.55, SD = 0.44) รองลงมา คือ หัวข้อการประชาสัมพันธ์ผ่าน Line BCG ช่วยส่ง 
เสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย = 4.54, SD = 0.48) และหัวข้อความสะดวกในการ
บันทึกข้อมูลผ่าน Line BCG (ค่าเฉลี่ย = 4. 52, SD = 0.45) ตามลำดับ ทั้งนี้ ความเห็นในภาพรวม
เกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัลสามารถส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย = 4.52, SD = 
0.47) 

3.1.4 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล เพื่อการจัดการ
สู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของกระบวนการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล
เพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  คณะผู้วิจัย พบว่า มี
ปัจจัย 3 ประการ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ปัจจัยสู่ความสำเร็จของการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG

 
ภาพที่ 3.10  ปัจจัยสู่ความสำเร็จของการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 

 

จากกระบวนการและผลการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัลฯ คณะผู้วิจัยได้พบว่า ปัจจัยที่
ส่งผลต่อความสำเร็จของการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลมาจากคณะผู้วิจัยเป็นผู้ขับเคลื่อนร่วมกับผู้นำ
ชุมชน และกลุ่มตัวอย่างทดลอง ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ดังนี้ (1) การส่งเสริมการจัดการขยะโดยใช้สื่อ
ความรู้ในรูปแบบดิจิทัลผ่าน Line BCG (2) ขับเคลื่อนเชิงรุกในการจัดการขยะโดยการประชาสัมพันธ์
และส่งข้อมูลผ่านไลน์ OA รวมถึงการกระตุ้นกลุ่มตัวอย่างทดลองให้เกิดการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล
อย่างต่อเนื่อง (3) สนับสนุนการจัดการขยะโดยการบันทึกปริมาณขยะประจำวันผ่าน Line BCG 



 

 

บทท่ี 4 
 

พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมนุเวียน: 
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา 

 
หัวใจสำคัญในการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน

คณะผู้วิจัยได้ทำการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา เครื่องมือในการ
พัฒนาคือวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างต้นแบบ 108 ครัวเรือนและทำ
การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม ออกแบบชุดกิจกรรม การสังเกต และออกแบบประเมินความ
เป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ต่อจากนั้น คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการ
คัดเลือกบ้านมะขามเทศ หมู่ที ่ 2 บ้านป้อม หมู่ที ่ 3 ตำบลบ้านป้อม เป็นพื้นที่ในการศึกษาวิจัย
ดำเนินการวิจัย มีรายละเอียดตามลำดับดังนี้ (1) ดำเนินการสำรวจสภาพปัญหาขยะในชุมชนและ
ความพร้อมในการเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนา
กลุ่ม (2) นำข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาขยะในชุมชนมาวิเคราะห์ด้วยเทคนิค SWOT (3) กำหนด
กิจกรรมเพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ (4) ในวันที่ 11 มิถุนายน 2565 รับสมัครกลุ่ม
ตัวอย่างต้นแบบ 108 ครัวเรือน และดำเนินการปฐมนิเทศเพื่อ สร้างความเข้าใจกับกลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบ 108 ครัวเรือน ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา (5) ใน
ระหว่างวันที่ 12 มิถุนายน - 11 กรกฎาคม 2565 รวมระยะเวลา 30 วัน คณะผู้วิจัยนำกลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบ 108 ครัวเรือนเข้าสู่ภาคปฏิบัติการผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ผ่านกลุ่มไลน์หมู่บ้าน
และลงพื้นที่ปฏิบัติกิจกรรม (6) ในขณะที่ดำเนินกิจกรรม นักวิจัยภาคสนามดำเนินการสังเกตการณ์
ทำกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 108 ครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง และ (7) ทำการประเมินผลความเป็น
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนตามหลักวิชาการ โดยนำเกณฑ์การ
พิจารณาชุมชนปลอดขยะ  (Zero Waste) ของกรมส่งเสร ิมคุณภาพส ิ ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาใช้ในการประเมินระดับชุมชนและตัวบ่งชี้ ค่าเป้าหมาย 5 
กิจกรรมมาใช้ในการประเมินระดับครัวเรือน 

4.1 รายงานผลต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

คณะผู้วิจัยได้พิจารณาคัดเลือก หมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบล
บ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อพัฒนาเป็นต้นแบบชุมชนปลอด
ขยะว ิถ ีพ ุทธภายใต ้แนวค ิดเศรษฐก ิจหม ุนเว ียน โดยมี ร ูปแบบการสร ้างช ุดก ิจกรรมและ
กระบวนการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ดังนี้ 
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รูปแบบการสร้างชุดกิจกรรมต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.1 รูปแบบการสร้างชุดกิจกรรมต้นแบบชุมชมปลอดขยะ 

การกำหนดกิจกรรมในการสร้างต้นแบบชุมชนปลอดขยะ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเกณฑ์การ
ประเมินชุมชนปลอดขยะของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และต้นแบบชุมชนปลอดขยะทั้ง 9 ชุมชน จากนั้นได้นำผลจากการศึกษามานำเสนอต่อ
ผู้นำชุมชนและตัวแทนกลุ่มตัวอย่างต้นแบบพร้อมกับการพิจารณากิจกรรมที่ชุมชนสามารถดำเนินการ
ได้และเข้ากับบริบทของชุมชนภายใต้หลักศีล สมาธิ และปัญญา  

ต่อจากนั้น คณะผู้วิจัยได้กำหนดตัวบ่งชี้และค่าเป้าหมายของแต่ละกิจกรรมเพื่อใช้ในการ
วัดและประเมินผลความเป็นต้นแบบของครัวเรือนและชุมชนให้สอดคล้องกับเกณฑ์การประเมินชุมชน
ปลอดขยะ ประกอบด้วย การจัดการขยะที่ต้นทาง การมีส่วนร่วมและจิตอาสาจัดการขยะชุมชน การ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนตามหลัก 3Rs ความสำเร็จในการดำเนินงานชุมชนปลอดขยะและความ
ยั่งยืน การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนำมาบูรณาเข้า
กับตัวบ่งชี้และค่าเป้าหมายของกิจกรรม ประกอบด้วย การคัดแยกขยะตามหลัก 3Rs การมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจัดการขยะ การคัดแยกขยะเพ่ือเพ่ิมรายได้ลดรายจ่าย และการเข้าร่วมกิจกรรมของ
ชุมชนเพ่ือสร้างความเป็นต้นแบบชุมชนให้กับหมู่บ้านมะขามเทศและบ้านป้อม 
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กระบวนการพัฒนต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.2 กระบวนการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

จุดเริ่มต้นการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
คณะผู้วิจัยนำเสนอโครงการต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ ต่อผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบล
บ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อพิจารณาโครงการวิจัย ผลการ
พิจารณา พบว่า ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อมมีมติเห็นชอบเข้าร่วมการดำเนินงาน
โครงการวิจัยและเพ่ือความต่อเนื่องของการดำเนินกิจกรรมคณะผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบลจึง
ได้เสนอหมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ และหมู่ 3 บ้านป้อม ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่เคยเข้าร่วมโครงการทดลอง
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ในโครงการย่อย 2 มาแล้ว เข้าร่วมกิจกรรม 4 ฐาน 5 กิจกรรม มี
รายละเอียดดังนี้ 

ฐานที่ 1 เปิดใจ คณะผู้วิจัยได้เริ่มปฏิบัติการประกาศเชิญชวนรับสมัครชาวบ้านทั้งสอง
หมู่บ้านร่วมเป็นต้นแบบชุมชนในการนำร่อง เมื่อวันที่ 11 มิถุนายน 2565 โดยการนำของผู้นำ คือ 
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม รองปลัดองค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้านป้อม กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. รวมถึงชาวบ้านผู้มีความสนใจสมัครเข้าร่วม
ประชุม  
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ฐานที่ 2 เข้าใจและเข้าร่วม (ศีล) คณะผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการปฐมนิเทศเป็นกิจกรรมความ

ร่วมมือระหว่างองค์การบริหารส่วนนตำบลบ้านป้อม ชาวบ้านผู้สมัครใจเข้าร่วมโครงการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื ่อขับเคลื ่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ในวันที่ 11 มิถุนายน 2565 คณะผู้วิจัยได้รับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ ต่อจากนั้นคณะผู้วิจัย
นำโดยผู้อำนวยการแผนวิจัย ผศ.ดร.กฤษณา รักษาโฉม เป็นตัวแทนนำเสนอรายละเอียดโครงการ 
และ ผศ.ดร.อรชร ไกรจักร์ นำเสนอข้อมูลเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจและสร้างความตระหนักถึง
ความสำคัญของการจัดการขยะแก่ผู ้นำชุมชนและชาวบ้าน และดร.กรรณิการ์ ขาวเงิน นำเสนอ
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ให้กับชาวบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3  

ต่อมา คณะผู้วิจัยได้เริ่มดำเนินการให้ความรู้เรื่อง การคัดแยกขยะ 4 ประเภท การจัดการ
ขยะตามหลัก 3Rs การใช้ถังหมักรักษ์โลก ชี้ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี และ
ประโยชน์ที่ได้จัดการขยะแก่ผู้นำชุมชน และชาวบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อมหมู่ 3 โดยพระ
มหาวรัญธรณ์ ญาณกิตติ เป็นผู้นำเสนอข้อมูลข้างต้น และคณะผู้วิจัยได้เชิญวิทยาผู้เชี่ยวชาญด้านการ
จัดการขยะจากชุมชนรางพลับบรรยายความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และ
การใช้ถังหมักรักษ์โลก การจัดกิจกรรมในฐานที่ 2 นี้ได้แบ่งเป็น 2 รอบ เวลา 9.00-11.00 และ 
13.00-15.00 น. วัตถุประสงค์เพื่อรับสมัคร เขียนใบสมัคร ให้เวลาตอบข้อคำถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู้
คณะผู้วิจัย และชุมชนต้นแบบบ้านรางพลับ โดยให้ผู้สมัครมีส่วนร่วมและสบายใจ เข้าใจในหน้าที่ของ
ตนเอง ผลจากการปฏิบัติการฐานที่ 2 เข้าใจและเข้าร่วม (ศีล) มีผู้สมัครเข้าร่วมโครงการทั้งสิ้นจำนวน 
108 ครัวเรือน แบ่งเป็นหมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 จำนวน 53 ครัวเรือน และหมู่ 3 บ้านป้อม จำนวน 
55 ครัวเรือน        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.3 กิจกรรมฐานที่ 1 เปิดใจ และฐานที่ 2 เข้าใจและเข้าร่วม (ศีล) 
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จากนั้น คณะผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลสภาพปัญหาของชุมชนจากกลุ่มตัวอย่างต้นแบบทั้งสอง

หมู่บ้าน เพื่อใช้ในการพิจารณากิจกรรมที่จะนำมาพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ จากผล
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) พบว่า ปัญหาขยะ
ในชุมชนส่วนใหญ่เป็นเศษไม้ไผ่ และขยะจรจากที่อื่นมาทิ้งในชุมชน และขยะที่เกิดจากคนในชุมชน
นำเข้ามาจากการซื้อของกลับมาใช้ในครัวเรือน ประเภทของขยะได้แก่ กระดาษ ถุง และขวดพลาสติก 
กล่องโฟม ขวดแก้ว และส่วนหนึ่งเกิดจากการก่อสร้างทำให้สกปรก และเกิดขยะ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักให้
สัมภาษณ์ไว้ว่า 

     “ถ้าตอนนี้ก็จะเป็นขยะที่ทิ้งกันค่อนข้างเกะกะ ก็คือ เศษไม้ เศษอะไรมากว่าที่ตัด
ออกมาจากบ้านตนเอง อย่างเช่น เราทำกระชอนด้วยไม้ไผ่ เศษไม้ไผ่อะไรพวกนี้ เราก็จะ
รณรงค์ไม่ให้เค้าเผา ไม่ให้เผาอะไรอยู่แล้ว เศษอะไรนี้ปกติดั้งเดิม ยาย ตา เค้าจะเผา พอ
เราไม่ให้เผา พอลับตาคนแกก็จะเอามาทิ้งในบ่อ รถที่เก็บขยะจะเข้ามาทุกเช้าทุกวัน แต่ก็
มีบ้างท่ีรถเสีย รถไม่พอก็จะไปเก็บพ้ืนที่ที่มีขยะมีคนทิ้งเยอะกว่า เรื่องความพร้อมของการ
เป็นต้นแบบภายใต้วิถีพุทธ คิดว่ามีความพร้อมเพราะชุมชนเราไปวัดทำบุญเป็นประจำ”1 

     “ถามว่ามีประเภทไหน ก็มีกระดาษ พลาสติก ขยะเปียกเศษอาหารใช่ ๆ มีโฟม ขยะ
พลาสติก กล่องโฟม ถ้าเป็นถุงพลาสติก ไปตลาดกลับมาก็มีแต่ถุงพลาสติก และก็ถ้าเป็น
ขวดส่วนมากถ้าเป็นขวดกับกระดาษเราจะเก็บขาย แต่มีอีกอย่างหนึ่งพวกก่อสร้างมาทำ
สกปรก ถ้ามองว่าความพร้อมของการเป็นต้นแบบคิดว่าพร้อมนะเพราะเราทำเป็นประจำ
อยู่แล้วเรื่องคัดแยกขยะ”2  

กล่าวได้ว่าสภาพและปัญหาขยะชุมชนหมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และหมู่ 3 บ้านป้อมนั้น 
ปัญหาขยะในชุมชน เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหาขยะในชุมชน ผู้นำชุมชนให้ความเห็นว่าเกิดจาก
ตัวบุคคลเป็นปัญหามากที่สุดที่ก่อขยะ ซึ่งส่งผลต่อธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมและภูมิทัศน์ในชุมชนไม่
สวยงาม เพราะมีความเข้าใจว่าการท้ิงเศษไม้ไม่ได้ทำลายธรรมชาติ ไม่จำเป็นต้องท้ิงลงถัง  

คณะผู้วิจัย ได้ทำการสำรวจ สังเกต และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักในพื้นที่วิจัย กล่าว
สรุปได้ว่า ชาวบ้านไม่ได้จัดการขยะตามหลัก 3Rs วิถีการจัดการขยะเป็นไปตามแนวคิดและวิถีชีวิต
ของชาวบ้านที่อาศัยในหมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 ซึ่งในแต่ละครัวเรือนก็มี
จำนวนผู้อาศัยไม่มาก แนวทางการจัดการขยะไม่มีใครนำให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน การจัดการขยะ 
4 ประเภท ยังไม่มีครัวเรือนใดจัดการได้ถูกต้องตามหลักวิชาการ กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภาย 
ในชุมชน ไม่มีปรากฏ ผลประโยชน์ร่วมกันในชุมชนซึ่งมาจากการจัดการขยะชุมชนไม่มีผู้นำท่านใดให้
คำแนะนำกับชาวบ้านหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อม 

 
1 สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูหลักชุมชนหมู่บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 26 มีนาคม 2565. 
2 สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูหลักชุมชนหมู่บ้านป้อม หมู่ 3 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 23 พฤษภาคม 2565. 
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จากผลการศึกษาสภาพปัญหาขยะในขุมชน พร้อมสรุปผลการวิเคราะห์เพื่อแสดงให้เห็น

สภาพปัญหาขยะในชุมชน การจัดการขยะ และความพร้อมในการเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนของบ้านมะขามเทศ หมู ่ 2 และบ้านป้อม หมู ่ 3 ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

สภาพปัญหาขยะชุมชนบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.4 สภาพปัญหาขยะชุมชนบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

จากการที่คณะผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหาและอุปสรรคของบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้าน
ป้อม หมู่ 3 ตลอดจนกิจกรรมที่จะนำมาใช้เพื่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยนำเสนอแนวทางพัฒนาชุมชนต้นแบบภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน เริ่มตั้งแต่การจัดการที่ต้นน้ำ ประกอบด้วย ให้ความรู้ความเข้าใจขยะ 4 ประเภท ให้ความรู้
ความเข้าใจการจัดการขยะตามหลัก 3Rs ให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดแยกขยะ การจัดการที่
กลางน้ำ ประกอบด้วย ส่งเสริมและจัดกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชน ส่งเสริมการคัดแยกขยะใน
ครัวเรือนด้วยหลัก 3Rs จูงใจให้เกิดการจัดการขยะ ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมการจัดการ
ขยะ และการจัดการปลายน้ำ ประกอบด้วย การเพ่ิมมูลค่าและคุณค่าจากขยะด้วยการนำขยะมาผลิต
เป็นสินค้าชุมชนหรือการใช้ซ้ำหรือการรีไซเคิลนำกลับมาใช้ใหม่  ทั้งนี้แนวทางการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนยึดหลักการพัฒนาภายใต้หลักธรรมไตรสิกขา 
ประกอบด้วย ศีล สมาธิ และปัญญา โดยการขับเคลี่อนของคณะผู้วิจัย ผู้นำชุมชนและชาวบ้านกลุ่ม
ตัวอย่าง มีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.5 แนวทางพัฒนาชุมชนต้นแบบวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

 

ฐานที่ 3 มุ่งม่ันและตั้งใจ (สมาธิ)  

ในทฤษฎีของนักจิตวิทยาธรรมชาติของการเรียนรู้ นักจิตวิทยากล่าวไว้ว่า มนุษย์จะมีการ
เรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อได้ทำกิจกรรม เกิดความเข้าใจ เกิดประสบการณ์ใหม่ ทำซ้ำ เวียนวน ๆ ไปหลายครั้ง
จะเกื้อกูลให้เกิดความชำนาญ เกิดการพัฒนาสิ่งที่เรียนรู้จนเกิดทักษะ ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวร ฉะนั้น การเรียนรู้กระบวนการก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหม่ 

คณะผู้วิจัยจึงได้นำข้อมูลจากฐานที่ 2 มาเป็นข้อมูลประกอบการพิจารณาออกแบบชุด
กิจกรรมต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ตำบลบ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื ่อให้เป็นแบบแผนในกระบวนการเรียนรู้ การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลในครัวเรือนของผู้สมัครร่วมโครงการชุมชนนำร่องของการเป็น
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะ ใช้หลักทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้ “ภูมิปัญญาชาวบ้านสี่ภูมิภาค:วิถีชีวิตและ
กระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย”3 เพ่ือให้ผู้ร่วมโครงการฯ เข้าสู่กระบวนการกลุ่ม เกิดการปฎิบัติ
จริง เรียรู้ปัญหาร่วมกันผ่านช่อง Line กลุ่ม จำนวน 5 กิจกรรม ดังนี้ 

 

 
3 เอกวิทย์ ณ ถลาง, “ภูมิปัญญาชาวบ้านสี่ภูมภิาค:วิถีชีวิตและกระบวนการเรยีนรู้ของชาวบ้านไทย”

นนทบุรี : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช,2540. 
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ภาพที่ 4.6 รูปแบบกิจกรรมของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

ในระหว่างวันที่ 12 มิถุนายน - 11 กรกฎาคม 2565 รวมเวลา 30 วัน กลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบได้ทำกิจกรรม 5 อย่าง ได้แก่ กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง กิจกรรม
การใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน และกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด  
โดยได้รับผลการดำเนินกิจกรรมดังนี้ 

1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ 

คณะผู้วิจัย ได้ดำเนินการติดตามผลการคัดแยกขยะของกลุ่มตัวอย่างต้นแบบทั้งสอง
หมู่บ้าน ได้พบว่า กลุ่มตัวอย่างต้นแบบได้ดำเนินการคัดแยก และการจัดการขยะ 4 ประเภท ผลลัพธ์
ที่ได้ คือ กลุ่มตัวอย่างต้นแบบสามารถคัดแยกขยะเพื่อนำไปจำหน่ายเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือน นำมาใช้
ประโยชน์และกำจัดได้อย่างถูกหลักวิชาการส่งผลดีต่อสุขภาพและสภาพแวดล้อมชุมชน 

 

    

 

 

 
 
 

 
ภาพที่ 4.7 กิจกรรมการคัดแยกขยะและการจัดการขยะอินทรีย์ 
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การให้สัมภาษณ์คุณศิริพร ยศบุญเรือง ผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามทำหน้าที่ดูแลครัวเรือน

ตนเองและมีหน้าที่ให้การช่วยเหลือเป็นพี่เลี้ยงชาวบ้านป้อมหมู่ที่ 3 ด้วยความปิติสุข “โดยกล่าว ถึง
แรงบันดาลใจในการเข้าร่วมกิจกรรม เมื่อวันที่ 11 มิถุนายน 2565 ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้าน
ป้อมไว้อย่างน่าสนใจว่าเมื่อตนมาร่วมประชุมกับท่านปลัดจิตภัสสร ปานเฟือง ปลัดองค์การบริหาร
ส่วนตำบล และคณะผู้วิจัย ทำให้ทราบถึงค่าใช้จ่ ายในการจัดการขยะของตำบลบ้านป้อม มีใช้
ค่าใช้จ่ายสูงมาก ฟังแล้วได้คิดว่าตนเองก็มีส่วนให้เกิดค่าใช้จ่ายดังกล่าวเช่นกัน ทำให้มีแรงผลักดันที่
จะสมัครเข้าร่วมกิจกรรมของคณะผู้วิจัยทุกกิจกรรม เพื่อให้มีความรู้และนำมาใช้ในการจัดการขยะท่ี
ครัวเรือน โดยหวังว่าชุมชนตำบลบ้านป้อมนั้นมีปริมาณขยะลดลง” 

ปฏิบัติการลงพื้นที่ของผู้จัดการภาคสนาม เป็นอีกยุทธวิธีหนึ่งที่คณะวิจัยได้กำหนดขึ้นมา
เพื่อการลงพื้นที่ติดตาม ค้นหาความต้องการเพิ่ม ภายหลังการประชุมกับชาวบ้าน ทั้งสองหมู่บ้าน
พร้อมให้กำลังใจ ให้ความช่วยเหลือให้ความรู้การคัดแยกขยะตามหลัก 3Rs วัตถุประสงค์เพื่อกระตุ้น
ให้เกิดวงจรนิสสัยที่คุ้นเคยกับการคัดแยกขยะที่ต้นทางทุกครัวเรือน เพื่อให้มั่นใจว่า “การทำวนซ้ำ” 
จะได้อุปนิสัยใหม่เพ่ือการจัดการชุมชนปลอดขยะฯ 

 

ภาพที่ 4.8 ผู้จัดการภาคสนามลงพ้ืนที่ชุมชนบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

ผลจากการวิจัยกิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ คณะผู้วิจัย พบว่า กระบวนการและผลลัพธ์
จากการคัดแยกและการจัดการขยะ 4 ประเภทของชุมชนบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 
สรุปได้ ดังนี้ 
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กระบวนการและผลลัพธ์จากการคัดแยกและจัดการขยะ 4 ประเภท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.9 กระบวนการและผลลัพธ์จากการคัดแยกและจัดการขยะ 4 ประเภท 

2) กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง  

กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง เป็นกิจกรรมที่คณะผู้วิจัยส่งเสริมและสนับสนุนในการดำเนิน
กิจกรรมด้วยข้อมูลและตัวอย่างภาพกิจกรรมของชุมชนต้นแบบ  Zero Waste รวมทั้งข้อมูลต่าง ๆ 
จากอินเทอร์เน็ต กลุ่มตัวอย่างต้นแบบทั้งสองหมู่บ้านได้ดำเนินกิจกรรมเป็นประจำทุกเช้าและส่งภาพ
เข้าไลน์กลุ่มหมู่บ้านตลอดระยะเวลาของการดำเนินโครงการ ผลลัพธ์ที่ได้จากกิจกรรมนี้ คือ หน้าบ้าน
สะอาด ปราศจากขยะ สวยงามไปด้วยต้นไม้และดอกไม้ที่ปลูกโดยรอบ  

       

ภาพที่ 4.10 กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง 

คุณทัศนา จันทรเนตร กล่าวว่า “ชอบกิจกรรมหน้าบ้านหน้ามอง เพราะเป็นการรวมตัว
ของชาวบ้านอีกครั้งที่มองเห็นประโยชน์ของการจัดการขยะจรบริเวณถนน และมีโอกาสร่วมกันคิด
ออกแบบให้ต้นไม้ที่มีอยู่บ้านหลังหนึ่ง ที่มีชื่อนิยมเรียกว่า คุณนายตื่นสาย ขยายผลไปบริเวณริมถนน
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ของทุกบ้านตลอดสายพร้อมเตรียมตั้งชื่อว่า ถนนคุณนายตื่นสาย และคิดต่อยอดไปด้วยว่าจะเป็นจุด
เช็คอินต้อนรับผู้มาดูงานในอนาคต”  

ฉะนั้น การออกแบบให้มี Line กลุ่ม เพื่อขับเคลื่อนกิจกรรม เกื้อกูลให้กิจกรรมเพื่อการ
พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน นั้นมีชีวิตมีคุณค่าด้านจิต
สาธารณะร่วมกันซึ่งปกติมีอยู่ในทุกครัวเรือน หากปราศจาก ความรู้ตามหลักวิชา และ ขาดการ
กระตุ้นเตือนอย่างต่อเนื่อง การจัดชุดกิจกรรมก่อให้เกิดพลังของชุมชนนำสู่ความสำเร็จร่วมกัน 

3) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG  

คณะผู้วิจัยได้พบปัญหาในช่วงเวลาของการทดลองแพลตฟอร์ม พบว่า กลุ ่มทดลอง
แพลตฟอร์มทั้งสองหมู่บางท่านไม่สามารถใช้โทรศัพท์มือถือในการบันทึกข้อมูลขยะได้ คณะผู้วิจัยจึง
ได้ประชุมร่วมกันเพื่อพิจารณาคัดเลือกผู้ช่วยภาคสนามหมู่บ้านละ 2 คน รวมทั้งสิ้น 4 คน ในการที่จะ
คอยช่วยเหลือกลุ่มตัวอย่างต้นแบบและได้ประชุมร่วมกันเพื่อจัดทำแบบบันทึกรายการปริมาณขยะ
ประจำวัน  

ในระหว่างดำเนินกิจกรรม กลุ่มตัวอย่างต้นแบบบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 
3 ได้ดำเนินการบันทึกข้อมูลในกิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG รวมทั้งสิ้น 3,240 ครั้ง 
สำหรับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่สามารถบันทึกข้อมูลในแพลตฟอร์มได้ อันมีข้อจำกัดของโทรศัพท์ ค่าใช้จ่าย
เกี่ยวกับอินเทอร์เน็ตและในการใช้เทคโนโลยีและยังเป็นกิจกรรมที่ไม่ถนัดที่สุด ดังนั้น คณะผู้วิจัยได้
พิจารณาความจำเป็นที่ต้องมีผู ้ช่วยนักวิจัยภาคสนาม จำนวน 4 คน เป็นผู้ให้การช่วยเหลือกลุ่ม
ตัวอย่างต้นแบบ ในการบันทึกรายการขยะแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.11 แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 

การสร้างความตระหนักในการรับผิดชอบต่อการคัดแยกขยะประจำวัน คณะผู้วิจัยได้
จัดส่งข้อความชื่นชมและกระตุ้นเตือนกลุ่มตัวอย่างต้นแบบทุกเช้าและหรือทุกครั้งที่กลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบส่งภาพกิจกรรมเข้ากลุ่มไลน์หมู่บ้าน เป็นเวลา 30 วัน เข้าแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG อีก
ทั้งยังเป็นการย้ำเตือนความเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  
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ภาพที่ 4.12 แหล่งสืบค้นฐานข้อมูล: https://www.bcgbymcu.com 

นอกเหนือจากกิจกรรมที่เผยแพร่บนแพลตฟอร์มดิจิทัลแล้วนั้น คณะผู้วิจัยได้พัฒนา
เว็บไซต์เพื่อประชาสัมพันธ์โครงการวิจัยและกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มตัวอย่างต้นแบบ บนเว็บไซต์ 
https://www.bcgbymcu.com 

4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน  

คณะผู้วิจัย ได้ดำเนินการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน โดยการให้
ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะรีไซเคิลเพ่ือให้สามารถนำไปจำหน่ายให้กับผู้รับซื้อขยะได้และผลลัพธ์ที่ได้
จากกิจกรรมนี้คือการเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือนมีการใช้จ่ายในครัวเรือนขยายไปสู่ชุมชนเกิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนในชุมชน  

 

     

 

 
ภาพที่ 4.13 กิจกรรมการซื้อขายขยะ 

5) กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด  

คณะผู้วิจัยขับเคลื่อนกิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาดร่วมกับผู้นำชุมชน กลุ่มตัวอย่าง
ต้นแบบทั้งสองหมู่บ้าน ผลลัพธ์ที่ได้คือชุมชนสะอาด ปราศจากขยะและไม่เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรค  

https://www.bcgbymcu.com/
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ผลลัพธ์ที่ได้จากกิจกรรมนี้ คือ ชุมชนสะอาด ปราศจากขยะ ชาวบ้านในชุมชนมีสามัคคีเป็นน้ำหนึ่งใจ
เดียวกัน 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.14 กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด 

4.2 ทบทวนและสะท้อนผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน 

คณะผู้วิจัย ได้กำหนดการทบทวนและสะท้อนผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ไว้ 2 ระยะทุกวันที่ 15 การทบทวนและสะท้อนผล สรุปได้
ดังนี้ 

การจัดทำแบบฟอร์มบันทึกปริมาณขยะประจำวัน 

ความพร้อมและความสามารถของกลุ่มตัวอย่างต้นแบบในการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line 
BCG เพ่ือการบันทึกปริมาณขยะในครัวเรือน ซึ่งพบประเด็นที่ต้องทบทวนเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างมีข้อมูล
ในการเข้าร่วมกิจกรรม คณะผู้วิจัยได้จัดทำแบบฟอร์มบันทึกปริมาณขยะประจำวันในการเก็บข้อมูล
ทดแทนการบันทึกผ่านแพลตฟอร์ม จากนั้นผู้ช่วยภาคสนามจะเป็นผู้นำข้อมูลในแบบฟอร์มดังกล่าว
มาบันทึกข้อมูลลงในแพลตฟอร์ม โดยกำหนดการบันทึกข้อมูลทุกวัน 

การส่งภาพกิจกรรมประจำวัน 

เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างไม่สะดวกในการใช้โทรศัพท์และไลน์นำส่งภาพกิจกรรมประจำวัน 
เช่น ภาพการคัดแยกขยะ ภาพการทำความสะอาดหน้าบ้าน ภาพการจัดการขยะอินทรีย์ ฯลฯ 
คณะผู้วิจัยร่วมกับผู้ช่วยภาคสนามได้กำหนดวิธีการในการส่งภาพกิจกรรมประจำวัน โดยผู้ช่วยนักวิจัย
ภาคสนายลงพื้นที่เพื่อถ่ายภาพกิจกรรมต่าง ๆ และนำส่งเข้าไลน์กลุ่ม โดยได้ระบุชื่อเจ้าของภาพทุก
ครั้ง 
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การจัดทำแบบฟอร์มบันทึกสังเกตการณ์ 

จากการที ่คณะผู ้วิจัยไม่สามารถเข้าสังเกตการณ์ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่ม
ตัวอย่างได้ทุกครั้ง อีกทั้งกลุ่มตัวอย่างอาศัยอยู่ในพื้นที่ห่างไกล คณะผู้วิจัยได้ออกแบบฟอร์มบันทึก
สังเกตการณ์เพ่ือให้ผู้ช่วยภาคสนามทำบันทึกรายงานจากการเข้าสังเกตการณ์ ซึ่งจะเห็นได้จากข้อมูล
การบันทึกมีทั้งการเข้าสังเกตพฤติกรรมหรือการสัมภาษณ์เป็นเก็บข้อมูล โดยกำหนดให้รายงานผล
การสังเกตการณ์ทุก 7 วัน  

 

ผลการดำเนินงานทบทวนและสะท้อนผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.15 ผลการดำเนินงานทบทวนและสะท้อนผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

 

4.3 ผลสำเร็จในการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน  

     ผลสำเร็จการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: 
องค์การบริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ. พระนครศรีอยุธยา พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
108 ครัวเรือนในบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 คัดแยกขยะ 4 ประเภทได้อย่างถูกต้อง 
ทำความสะอาดหน้าบ้านหรือบริเวณพื้นที่บ้านทุกวัน บันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลลงในแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG ทุกวัน มีรายได้จากการขายขยะรีไซเคิล และรวมกลุ่มพัฒนาชุมชนให้สะอาด 1 ครั้ง
ต่อเดือน  
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ภาพที่ 4.16 ผลสำเร็จในการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด           
เศรษฐกิจหมุนเวียน 

ผลการจากพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
คณะผู้วิจัยได้พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความเสร็จของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ มา
จากการมีส่วนรวมของคณะผู้วิจัยเป็นผู ้ขับเคลื่อนร่วมกับผู ้นำชุมชนและกลุ ่มตัวอย่างต้นแบบ 
ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ดังนี้ (1) ปัจจัยการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ผู้นำชุมชน ชาวบ้านและ
คณะผู้วิจัย (2) ปัจจัยการขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ และ   
(3) ปัจจัยการติดตามและประเมินผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  

ปัจจัยสู่ความสำเร็จของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

ภาพที่ 4.17  ปัจจัยสู่ความสำเร็จการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด    
เศรษฐกิจหมุนเวียน 
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4.4 รายงานผลการประเมินต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน  

4.4.1 ผลการประเมินต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนระดับชุมชน 

จากเกณฑ์การประเมินชุมชนปลอดขยะ  (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คณะผู้วิจัยได้ประเมินความเป็นต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 
3 สรุปได้ ดังนี้ 

ต้นแบบชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.18 ผลการประเมินต้นแบบชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) บ้านมะขามเทศ 
หมู่ 2 และบ้านป้อม หมู่ 3 ตามเกณฑ์การพิจารณาตัดสินชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) : กรม

ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

จากการผลการประเมินต้นแบบชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 
และบ้านป้อม หมู่ 3 ตามเกณฑ์การพิจารณาตัดสินชุมชนปลอดขยะ  (Zero Waste) : กรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 5 ส่วน ได้แก่  

ส่วนที่ 1 นโยบายและแผนงานการจัดการขยะที่ต้นทาง ผลการดำเนินงาน ชุมชนนำ
โครงการและกิจกรรมการจัดการขยะที่ต้นทางมาดำเนินการพัฒนาชุมชน มีการประชุมร่วมกับ
ผู ้บริหาร ผู ้นำชุมชนและชาวบ้าน และได้ผู ้บริหารชุมชนเป็นที ่ปรึกษาโครงการ ตลอดจนผู้
ประสานงาน และผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามในการเป็นส่วนหนึ่งของการขับเคลื่อนกิจกรรมชุมชน  
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ส่วนที่ 2 การมีส่วนร่วมและจิตอาสาจัดการขยะในชุมชน ผลการดำเนินงาน 2 ชุมชน 

108 ครัวเรือน เข้าร่วมกิจกรรมชุมชนปลอดขยะ ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมคัดแยกขยะใน
ครัวเรือนและนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ มีผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามร่วมรับผิดชอบดูแลการดำเนิน
กิจกรรม และการมีส่วนร่วมของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เจ้าของกิจการในพื้นที่และสารวัตรกำนัน
ตำบลบ้านป้อมมีส่วนร่วมและให้การสนับสนุนกิจกรรม 

ส่วนที่ 3 การบริการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนโดยใช้หลัก 3Rs ผลการดำเนินงาน พบว่า
ชุมชน มีการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี  มีการคัดแยกขยะ ไม่มีขยะตกค้างในชุมชนและไม่มีการเผาขยะ 
ชุมชนมีข้อตกลงในการจัดการขยะชุมชนร่วมกัน ปริมาณขยะในชุมชนระหว่างการดำเนินกิจกรรม
ลดลงรวมถึงขยะอินทรีย์ถูกนำกลับมาใช้ประโยชน์ มีกระบวนการจัดการขยะทั่วไปและขยะอันตราย
อย่างถูกต้อง และมีการนำนวัตกรรมแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG มาใช้ในการจัดการขยะชุมชน 

ส่วนที่ 4 ผลสำเร็จการดำเนินงานชุมชนปลอดขยะและความยั่งยืน ผลการดำเนินงาน 
พบว่า ชุมชนมีสื ่อความรู้การจัดการขยะให้กับครัวเรือนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล  Line BCG และ
เว็บไซต์ https://www.bcgbymcu.com ชุมชนมีการจัดเก็บข้อมูลขยะและรายงานปริมาณขยะ
ระดับครัวเรือน ระดับชุมชนและตามประเภทขยะในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG และรายงานศูนย์
จัดการขยะต้นแบบจังหวัดพระนครศรีอยุธยา นอกจากนี้ ชุมชนยังมีกิจกรรมการจัดการขยะใน
ครัวเรือนและในชุมชนที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน 

และส่วนที่ 5 การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ผลการดำเนินงาน พบว่า ชุมชนและครัวเรือนดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะโดยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจหมุนเวียน ตลอดจนชุมชนมีกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมควบคู่กับ
การจัดการขยะ ได้แก่การรณรงค์ไม่เผาขยะเพ่ือลดมลพิษทางอากาศ นอกจากนี้ชุมชนและครัวเรือนมี
กิจกรรมดูแลระบบนิเวศควบคู่กับการจัดการขยะ ได้แก่ การใช้พื้นท่ีหน้าบ้าน และบริเวณถนนชุมชน
ปลูกไม้ดอกและไม้ประดับ 

หากแต่คณะผู้วิจัยยังพบว่า ชุมชนควรมีการพัฒนาเพื่อขยายผลของกระบวนการและผล
การดำเนินงานสู่ความสำเร็จตามแนวทางการดำเนินงานของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม เช่นบาง
กิจกรรมควรกำหนดมาตรการและกระบวนการดำเนินงาน เช่น (1) การเก็บรวบรวมสถิติ ข้อมูล
ปริมาณขยะเพื่อการวิเคราะห์ เปรียบเทียบและนำไปสู่การปฏิบัติให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างแท้จริง และ
เพื่อให้สามารถทราบปริมาณขยะแต่ละประเภทและการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ในระดับหมู่บ้าน 
ตำบล อำเภอ และจังหวัด (2) การนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาปรับปรุงพัฒนาเป็นนวัตกรรมการจัดการ
ขยะเพื่อให้การดำเนินการจัดการขยะมีความยั่งยืนและมีประสิทธิภาพมากขึ้น (3) การจัดการขยะใน
ชุมชนปลอดขยะต้องมีกิจกรรมที่หลากหลายเนื่องจากปัจจุบันชุมชนมีกิจกรรมการรณรงค์ใช้ถุงผ้า
และการใช้วัสดุธรรมชาติ หากเพิ่มกิจกรรมอื่น ๆ เช่น กิจกรรมธนาคารขยะ กิจกรรมผ้าป่าขยะ หรือ
กิจกรรมขยะแลกไข่ เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการขยะอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ 

 

 

https://www.bcgbymcu.com/
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4.4.2 ผลการประเมินต้นแบบครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ

หมุนเวียนระดับครัวเรือน 

กลุ่มตัวอย่างต้นแบบผ่านการประเมินจำนวน 108 ครัวเรือน และคณะผู้วิจัยได้มอบใบ
เกียรติบัตรและถุงผ้าต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ให้กับ
ผู้เข้าร่วมโครงการเมื ่อวันที่ 17 กรกฎาคม 2565 ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม โดยมี
ผู้บริหารระดับสูงของ อบต. บ้านป้อม ผู้นำชุมชนและกลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว 

ตารางที่ 4.1 ผลการประเมินความเป็นต้นแบบครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน 

ค่าเป้าหมาย บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 บ้านป้อม หมู่ 3 
กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ 
การคัดแยกขยะถูกต้องและการจัดขยะตาม
หลัก 3Rs เป็นไปตามหลักวิชาการ 

 
 

 
 

กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง 
การมีส่วนร่วมในการทำความสะอาดหน้า
บ้านตนเองอย่างสม่ำเสมอ 

 
 

 
 

กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line 
BCG 
≥30 ครั้งต่อครัวเรือน 

 
 
≥30 ครั้งต่อครัวเรือน 

 
 
≥30 ครั้งต่อครัวเรือน 

กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน 
พฤติกรรมการคัดแยกขยะเพิ ่มรายได้ให้
ครัวเรือนอย่างสม่ำเสมอ 

 
 

 
 

กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด 
การเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน 

 
1 ครั้ง 

 
2 ครั้ง 

คณะผู้วิจัย พบว่า การประเมินความเป็นต้นแบบครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน จากแบบสังเกตการณ์วันที ่ 19, 20, 26, 30 มิถุนายน และวันที ่ 4 
กรกฎาคม 2565 การสัมภาษณ์วันที ่ 26 มิถุนายนและวันที่ 3, 11 กรกฎาคม 2565 การส่งภาพ
กิจกรรมในไลน์กลุ่มและการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG อย่างต่อเนื่องและครบถ้วนตามตัวบง่ชี้
และบรรลุค่าเป้าหมาย  

 



120 

 
 

           

 

        
 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 4.19  ความสำเร็จพลังชุมชนร่วมกิจกรรมพัฒนาต้นแบบครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิด เศรษฐกิจหมุนเวียน กิจกรรมผ่านกระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ฐาน 5 กิจกรรม 

ผลการพัฒนาต้นแบบครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธ พบว่า คณะผู้วิจัยได้ขับเคลื่อนการให้
ความรู ้ความเข้าใจตลอดระยะเวลาดำเนินโครงการโดยผ่านช่องทางการสื ่อสารไลน์หมู ่บ ้าน  
แพลตฟอร์มดิจิทัลไลน์ BCG จำนวน 18 หัวข้อเกี่ยวกับการคัดแยกและการจัดการขยะ อีกทั้งยังจัด
อบรมให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs จากวิทยากร
ผู้เชี่ยวชาญจากชุมชนรางพลับ (Zero Waste) จังหวัดราชบุรี ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างต้นแบบคัดแยก
ขยะถูกต้องและการจัดขยะตามหลัก 3Rs เป็นไปตามหลักวิชาการ รวมถึงการนำขยะอินทรีย์ไปใช้
ประโยชน์ในการเลี้ยงสัตว์และทำปุ๋ยหมัก จากการคัดแยกขยะมีผลทำให้กลุ่มตัวอย่างต้นแบบมีรายได้
จากการจำหน่ายขยะเพิ่มรายได้ให้ครัวเรือน ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการทำความสะอาดหน้าบ้าน
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ตนเองอย่างสม่ำเสมอ นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบว่า กลุ่มตัวอย่างต้นแบบได้บันทึกปริมาณขยะใน
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ครบทุกครัวเรือน  

นอกจากนี้ คณะผู้วิจัยได้ประเมินผลกิจกรรมที่กลุ่มตัวอย่างต้นแบบชื่นชอบและอยากที่
จะแนะนำเพ่ือนร่วมทำกิจกรรม สรุปได้ดังนี้ 

กิจกรรมที่ชอบและแนะนำเพื่อน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.20 กิจกรรมที่ชอบและแนะนำเพื่อน 

จากกิจกรรมการพัฒนาต้นแบบระดับครัวเรือนได้ขยายผลไปสู่ระดับชุมชนในการทำ
กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด การทำความสะอาดพื้นที่ส่วนรวม พื้นที่สาธารณะและในบริเวณวัด 
ผลการดำเนินกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ ครบกำหนด 30 วัน ผลการวิจัย 
พบว่า กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง เป็นกิจกรรมที่กลุ่มตัวตัวอย่างต้นแบบมีความชอบและตั้งใจที่จะ
แนะนำเพื่อนมากที่สุด รองลงมา คือ กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน 
กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด และกิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เป็นกิจกรรมสุดท้าย
ที่แนะนำเพื่อน นอกจากนี้ ผลการประเมินความเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน กลุ่มตัวอย่างต้นแบบที่เข้าร่วมโครงการผ่านการพิจารณาความเป็นต้นแบบตาม
ตัวบ่งชี ้ และเป้าหมายที่โครงการกำหนดและรับใบเกียรติบัตร กระเป๋าโครงการ จำนวน 108 
ครัวเรือน 



 

 

บทท่ี 5 
 

เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน:      
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
การสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  เป็นการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ใช้แบบสัมภาษณ์และการเสวนาวิชาการเป็นเครื่องมือในการ
ศึกษาวิจัย และดำเนินการลงพ้ืนที่สร้างเครือข่ายกับชุมชน วัด โรงเรียน หน่วยงานการกุศลและชุมชน
ที่อยู่ในเขตตำบลบ้านป้อม  ตำบลภูเขาทอง ตำบลสำเภาล่ม การดำเนินการมีรายละเอียดตามลำดับ
ดังนี้ (1) จัดทำเอกสารขอความอนุเคราะห์ในการเข้าร่วมเป็นเครือข่ายพร้อมกับชุดความรู้การจัดการ
ขยะ (2) ดำเนินการสร้างเครือข่ายกับวัด โรงเรียน หน่วยงานการกุศลที่อยู่ในตำบลบ้านป้อม  เพ่ือ
เสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธฯ เครือข่ายที่ว่านี้ ได้แก่ วัดพระงาม วัดท่าการ้อง วัดขนอน วัด
กษัตราธิราช วัดธรรมาราม วัดไชยวัฒนาราม โรงเรียนวัดพระงาม โรงเรียนวัดกษัตราธิราช หน่วยงาน
การกุศล สมาคมอยุธยารวมใจหน่วยกู้ภัยอยุธยา (3) จัดเสวนาวิชาการ ณ องค์การบริหารส่วนตำบล
บ้านป้อม เพื่อขยายผลการทำกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธของบ้านมะขามเทศ 
หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อมไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ชุมชน ได้แก่ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 4 หมู่ที่ 5 หมู่
ที่ 6  หมู่ที่ 9 หมู่ที่ 11 และ 1 ชุมชน ในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง 1 ชุมชน ในเขต
องค์การบริหารส่วนตำบลสำเภาล่ม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เพื่อนำ
ข้อมูลที่ได้จากการดำเนินกิจกรรมมาวิเคราะห์สังเคราะห์ 
5.1 รายงานผลเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

5.1.1 เหตุผลในการสร้างเครือข่าย 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ณ หมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 ป้อม ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยคณะผู้วิจัยได้รับสมัครชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม ให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะ
แก่ชาวบ้าน นำพาชาวบ้านลงมือปฏิบัติ และสร้างระบบพ่ีเลี้ยงให้ครัวเรือน  

ฐานคิดของคณะผู้วิจัยเพื ่อให้เกิดการสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยได้ถอดบทเรียนจากชุมชนต้นแบบได้นำหลักบวร คือ บ้าน วัด 
โรงเรียน เป็นฐานคิดในการดำเนินงานเพื่อการเสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน และเพื่อขยายผลกิจกรรมการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนไปยังชุมชนอ่ืน ๆ  
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5.1.2 ขั้นตอนการสร้างเครือข่าย 

สำหรับวิธ ีการในสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนคณะผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  

1) มอบเอกสาร “ชุดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ”  

2) อธิบายกิจกรรมพัฒนาชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียนของหมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ และหมู่ที่ 3 บ้านป้อม ตำบลบ้านป้อม ซึ่งประกอบด้วย 5 
กิจกรรม ได้แก่ (1) ครัวเรือนต้นแบบ (2) หน้าบ้านน่ามอง (3) การใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 
กรอกปริมาณขยะรีไซเคิลในครัวเรือนทุกวัน (4) สร้างรายได้ครัวเรือน (5) บ้านสวยเมืองสะอาด  

3) เชิญชวนชุมชน/วัด/โรงเรียน/หน่วยงานการกุศล ให้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน   

4) ลงนามเข้าร่วมเป็นเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน  

5.1.3 โครงสร้างและหน้าที่เครือข่าย 

คณะผู้วิจัยได้กำหนดโครงสร้างและหน้าที่ของเครือข่ายเพื่อการขยายผลจากต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม 
หมู่ที่ 3 ไปยังเครือข่าย 2 กลุ่มเพื่อสนับสนุนและแบ่งปันประสบการณ์ ได้แก่ เครือข่ายสนับสนุน
ส่งเสริม และเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีโครงสร้างและหน้าที่เครือข่าย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5.1 เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
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1) เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม  

เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม เป็นเครือข่ายที่สนับสนุนส่งเสริมให้กิจกรรมพัฒนาต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม 
หมู่ที่ 3 สามารถขับเคลื่อนได้อย่างต่อเนื่อง และชี้แนะใหห้มู่บ้านอ่ืนปฏิบัติตาม ได้แก่ วัดขนอน หมู่ที่ 
1 วัดพระงาม หมู่ที่ 3 วัดธรรมาราม หมู่ที่ 6 วัดกษัตราธิราชวรวิหาร หมู่ที่ 7 วัดท่าการ้อง หมู่ 6 
โรงเรียนวัดพระงาม (อรรถกฤษณ์ประชารัฐ) หมู่ที่ 3 โรงเรียนวัดกษัตราธิราช (ไพจิตรวิหารการบำรุง) 
หมู่ที่ 7 และสมาคมอยุธยารวมใจหน่วยกู้ภัยอยุธยา หมู่ที่ 5 โดยมีเจ้าอาวาสวัดดังกล่าว เทศนาสอน
ญาติโยมให้รู้จักการจัดการขยะและประโยชน์อันเกิดจากบ้านเรือนสะอาดเรียบร้อย ส่วนผู้อำนวยการ
โรงเรียนทำหน้าที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการคัดแยกขยะตามหลัก 3Rs หรือรู้จักขยะที่นำไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้ ขยะที่ขายได้ และขยะที่ใช้ประโยชน์ไม่ได้ต้องทิ้งลงถังขยะ รู้จักธนาคารขยะเพื่อการ
ออมขยะรีไซเคิล และสร้างอาชีพจากขยะ ส่วนสมาคมอยุธยารวมใจหน่วยกู้ภัยอยุธยาให้ความมั่นใจ
กับชุมชนอุ่นใจและรู้สึกปลอดภัยเมื่อออกไปทำกิจกรรมพัฒนาชุมชน เพราะมีเจ้าหน้าที่ตามไปดูแล
ความปลอดภัยในขณะร่วมกิจกรรมหน้าวัด หน้าโรงเรียน หน้าบ้านน่ามอง และมีบ้านสวยเมือง
สะอาดเกิดขึ้นตามลำดับ ผลจากการสังเคราะห์หน้าที่ของเครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม มีรายละเอียด
ดังนี้ 

ตารางท่ี 5.1 การสังเคราะห์หน้าที่ของเครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม 
เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม 

ลำดับ ชื่อเครือข่าย หน้าที่ของเครือข่าย 
1 วัดขนอน  

ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 1  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านในหมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 หรือหมู่อ่ืน ๆ 
ที่ ใกล้เคียงคัดแยกขยะ จัดการขยะตามหลัก 3Rs ทำ
กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง และทำกิจกรรมบ้านสวยเมือง
สะอาด (กิจกรรมพัฒนาชุมชน) 

2 วัดพระงาม  
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 3  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านในหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3 หรือหมู่อื่น ๆ ที่
ใกล้  เค ียงคัดแยกขยะ จ ัดการขยะตามหลัก 3Rs ทำ
กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง และทำกิจกรรมบ้านสวยเมือง
สะอาด (กิจกรรมพัฒนาชุมชน)   

3 วัดธรรมาราม  
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 6  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านในหมู่ที่ 6 หรือหมู่อื่น ๆ ที่ใกล้เคียงคัด
แยก ขยะ จัดการขยะตามหลัก 3 Rs ทำกิจกรรมหน้าบ้าน
น่ามอง และทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด (กิจกรรม
พัฒนาชุมชน) 

4 วัดกษัตราธิราชวรวิหาร 
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 7  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านในหมู่ที่ 7 หรือหมู่อื่น ๆ ที่ใกล้เคียงคัด
แยก ขยะ จัดการขยะตามหลัก 3Rs ทำกิจกรรมหน้าบ้าน
น่ามอง และทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด (กิจกรรม
พัฒนาชุมชน) 
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เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม 

5 วัดท่าการ้อง  
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 6  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านในหมู่ที่ 6 หรือหมู่อื่น ๆ ที่ใกล้เคียงคัด
แยกขยะ จัดการขยะตามหลัก 3Rs ทำกิจกรรมหน้าบ้านน่า
มอง และทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด (กิจกรรมพัฒนา
ชุมชน) 

6 วัดไชยวัฒนาราม  
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้ชาวบ้านและนักท่องเที่ยวลดการก่อขยะ เช่น ใช้
ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก และรณรงค์ให้ชาวบ้านและนักท่อง 
เที่ยวทิ้งขยะในลงถัง ไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาด 

7 โรงเรียนวัดพระงาม  
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 3 
ตำบลบ้านป้อม 

รณรงค์ให้นักเรียน และผู้ปกครองของนักเรียนคัดแยกขยะ 
จัดการขยะตามหลัก 3 Rs ทำกิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง 
และทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด (กิจกรรมพัฒนา
ชุมชน)  

8 โรงเรียนวัดกษัตราธิราช  
ตั้งอยู่ในเขตหมู่ท่ี 7 ตำบล
บ้านป้อม 

รณรงค์ให้นักเรียน และผู้ปกครองของนักเรียนคัดแยกขยะ
จัดการขยะตามหลัก 3 Rs ทำกิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง 
และทำกิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด (กิจกรรมพัฒนา
ชุมชน)   

9 สมาคมอยุธยารวมใจ 
หน่วยกู้ภัยอยุธยา  

การเข้าไปช่วยเหลือเมื่อเกิดอุบัติเหตุในการทำกิจกรรมบ้าน
สวยเมืองสะอาด และกิจกรรมอื ่น ๆ (กิจกรรมพัฒนา
ชุมชน) 

2) เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยคณะผู้วิจัยได้เรียนเชิญผู้ใหญ่บ้านหมู่อื่นในตำบลบ้าน
ป้อมให้เข้าร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการจัดการขยะของกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 เพ่ือให้เกิดการ
ขยายผล สร้างเป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยดำเนินการเป็น 2 วิธี คือ  

1) การจัดเสวนาเรื่องการสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม มีผู้ร่วมเสวนาประกอบด้วย รองนายก
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป้อม กำนันตำบลบ้ านป้อม 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 บ้านป้อม หมู่ที่ 4 บ้านป้อม หมู่ที่ 5 บ้านป้อม หมู่ที่ 6 บ้านวัดธรรมาราม หมู่ที่ 9 
บ้านวัดลอดช่อง คณะผู้วิจัย ผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนาม ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดพระงาม (อรรถกฤษณ์
ประชารัฐ) เป็นวิทยากรเล่าเรื่องความสำเร็จของการจัดการขยะ ธนาคารขยะ กิจกรรมสร้างอาชีพ
สุจริตให้นักเรียนโรงเรียนวัดพระงาม (อรรถกฤษณ์ประชารัฐ) 

2) คณะผู้วิจัยลงพื้นที่เพื่อเรียนเชิญผู้นำชุมชนให้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 1 และบ้านโรงราช หมู่ที่ 11 ตำบลบ้านป้อม กำนันตำบล
ภูเขาทอง และกำนันตำบลสำเภาล่ม เพื่อร่วมเป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปันประสบการณ์
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และทำกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  บ้าน
มะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 และขอให้ผู้นำชุมชนไดน้ำกิจกรรมไปประชาสัมพันธ์ พร้อม
ให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะแก่ชุมชนตามเอกสารชุดความรู้ที่มอบให้   

ผลจากการสังเคราะห์หน้าที่ของเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีรายละเอียดดังนี้ 

ตารางท่ี 5.2 การสังเคราะห์หน้าที่ของเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ลำดับ ชื่อเครือข่าย หน้าที่ของเครือข่าย 

1 หมู่ที่ 1 - การรับเรื่องกิจกรรมการพัฒนาต้นแบบปลอดขยะชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนที่
กำลังดำเนินการอยู่ที่ หมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 
บ้านป้อม ไปประชาสัมพันธ์  

- ให้ความรู้เรื่องขยะแก่ชาวบ้านตามเอกสารชุดความรู้ที่
คณะผู้วิจัยได้มอบให้ 

2 หมู่ที่ 4 

3 หมู่ที่ 5 

4 หมู่ที่ 6 
5 หมู่ที่ 9 
6 หมู่ที่ 11 
7 ตำบลภูเขาทอง อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา 
8 ตำบลสำเภาล่ม อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา 

5.2 ปจัจัยสู่ความสำเร็จของการสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

ภาพที่ 5.2 ความสำเร็จของการจัดการขยะเชิงเครือข่าย 
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จากการถอดบทเรียนความสำเร็จของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะนำมาซึ่งการ

สร้างเครือข่ายชุมชนเพื่อการขยายผลสู่การจัดการขยะเชิงเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยได้พบว่า ความสำเร็จของการพัฒนาต้นแบบชุมชนนั้น เกิดจาก
ความเข้าใจ (Understanding) การมีส่วนร่วมและความเข้าถึง (Accessibility) และเกิดจากความ
สามัคคี ความช่วยเหลือเกื้อกูล และความสุขที่ได้ทำร่วมกัน (Happiness) ของผู้นำชุมชน ชาวบ้าน
และหน่วยงานทุกภาคส่วนที่เกี ่ยวข้อง จากนั้นคณะผู้วิจัย ได้นำผลลัพธ์ที่ได้จากการถอดบทเรียน
ความสำเร็จของต้นแบบชุมชนมาออกแบบโมเดลโครงสร้างเครือข่ายและหน้าที่ของเครือข่ายเพ่ือเป็น
ฐานของการขับเคลื่อนการจัดการขยะเชิงเครือข่ายซึ่งความสำเร็จนี้มาจากองค์ประกอบหลายส่วน 
ได้แก่ ผู ้นำชุมชน ชาวบ้าน การสนับสนุนจากหน่วยงานราชการและหรือองค์กรที่เกี ่ยวข้อง การ
สื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร การจัดระบบการเรียนรู้และการมี
ส่วนร่วมของชาวบ้าน การนำเทคโนโลยีมาใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจที่จะนำพา
ชุมชนสู่ความสำเร็จได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน  

 

 

 

 



 

 

บทท่ี 6 
 

สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 

แผนงานวิจัยเรื่อง“แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุนชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” มี 4 วัตถุประสงค์ ดังนี้  

วัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อพัฒนาการจัดการสู่ชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

วัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา 

วัตถุประสงค์ที่ 4 เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

6.1 สรุปและอภิปรายผลจากการวิจัย  
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ มี 2 

อย่าง คือ (1) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ (2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ โดยฐานข้อมูลดิจิทัล 2 อย่างที่ว่านี้มีเนื้อหาครอบคลุมถึงวิธีการจัดการ
ขยะของชุมชนต้นแบบและองค์ความรู้ที่จำเป็นต่อการจัดการขยะ มีเนื้อหาที่ถูกต้อง มีขนาดอักษรที่
เ ห ม า ะสม  ( TH Sarabun PSK และขนาด  16 พอยท ์ )  แ ล ะม ี แหล ่ ง ส ื บ ค ้ น ฐ านข ้ อมู ล 
https://www.bcgbymcu.com ทั้งนี้เพราะเกิดจากการที่คณะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้นำชุมชนต้นแบบ 
9 ชุมชน และนำบทสัมภาษณ์ดังกล่าวมาวิเคราะห์สังเคราะห์เพื่อให้ได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ 
ต่อจากนั้นคณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะแล้วนำไปพัฒนา
เป็นฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัล ดังนั้น ผลการวิจัยนี้จึงมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของจุฑาทิพย์ ไชย
กำบัง เรื่อง “ฐานข้อมูลความรู้ดิจิทัลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทย” ที่ว่า ระบบฐานข้อมูล
ความรู้ดิจิทัลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทย เป็นระบบสารสนเทศที่แสดงถึงความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นต้น1 

 
1 จุฑาทิพย์ ไชยกำบัง, “ฐานข้อมูลความรู้ดิจิทัลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทย”, Journal of 

Information Science, ปีท่ี 39 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2565: 46. 
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ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG มี 3 ฟังก์ซั่น  

คือ ฟังก์ชั่นที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพ่ือการจัดการขยะ ฟังก์ชั่นที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพ่ือการ
คัดแยกขยะ ฟังก์ชั่นที่ 3 รายงานผลปริมาณขยะ แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เมื่อนำไปทดลองใน
กลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน กลุ่มทดลองมีความเห็นต่อแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ดังนี้ (1) การ
นำเสนอข้อมูลกิจกรรมการจัดการขยะของชุมชนผ่าน Line กลุ่ม ส่งผลให้มีการจัดการขยะภาค
ครัวเรือนอย่างต่อเนื ่อง มีค่าเฉลี ่ยสูงสุด (ค่าเฉลี ่ย = 4.55, SD = 0.44) รองลงมา คือ (2) การ
ประชาสัมพันธ์ผ่าน Line BCG ช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย = 4.54, SD = 
0.48) และ (3) ความสะดวกในการบันทึกข้อมูลผ่าน Line BCG (ค่าเฉลี่ย = 4. 52, SD = 0.45) 
ตามลำดับ ทั้งนี้ ความเห็นในภาพรวมเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG สามารถส่งเสริมการ
จัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52, SD = 0.47) ทั้งนี้เพราะเกิดจากการที่คณะผู้วิจัยได้
พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ให้มีลักษณะที่ใช้งานง่ายไม่ซับซ้อน  

คณะผู้วิจัยจึงได้ออกแบบแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ให้เหมาะสมกับชาวบ้านที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างทดลอง ต่อมา เมื่อกลุ่มตัวอย่างทดลองได้ลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เป็น
ระยะเวลา 15 วัน กลุ่มตัวอย่างทดลองจึงได้ประเมินผลแพลตฟอร์มดิจิทัลดังรายละเอียดข้างต้น  
ดังนั้น ผลการวิจัยนี้จึงมีความสอดคล้องงานวิจัยของ ปัณฑ์ชณิช เพ่งผล และคณะ เรื่อง “การพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัลระบบประกันคุณภาพการศึกษาภายนอกในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย” 
ที่ว่า การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายนอกในระดับอุดมศึกษา
โดยใช้กระบวนการดีบีแอลซีสามารถสร้างแพลตฟอร์ม ดิจิทัลระบบการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายนอกได้ตามวัตถุประสงค์ การใช้งานแพลตฟอร์มดิจิทัลในภาพรวมมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับ 
มาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.65) ระดับ ความพึงพอใจโดยรวม
ของการใช้งานก็อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.07  และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
เท่ากับ 0.74) 2  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 
ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ชุมชน 2 แห่งนี้เป็นชุมชนที่
คณะผู ้วิจัยได้คัดเลือกเพื ่อพัฒนาเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน และมีกลุ่มตัวอย่างต้นแบบเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้จำนวน 108 ครัวเรือน กลุ่มตัวอย่าง
เหล่านี้คัดแยกขยะ 4 ประเภท ได้อย่างถูกต้อง จัดการขยะตาม 3Rs รักษาความสะอาดหน้าบ้านหรือ
ถนนหน้าบ้านของตนเอง บันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลลงในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ทุกวัน มี
รายได้จากการขายขยะรีไซเคิล และรวมกลุ่มพัฒนาชุมชนสะอาดเดือนละ 1 ครั้ง ทั้งนี้เพราะเกิดจาก
การที่คณะผู้วิจัยได้รับสมัครผู้ช่วยภาคสนามเพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมภายในชุมชนและในขณะเดียวกัน 

 
2 ปัณฑ์ชณิช เพ่งผล และคณะ, เรื่อง” การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลระบบประกันคุณภาพการศึกษา

ภายนอกในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย” ,วารสารวิทยาศาสตร์ลาดกระบัง , ปีที ่ 30 ฉบับที ่ 2 เดือน 
กรกฎาคม-ธันวาคม 2564:  25. 
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คณะผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ไปยังบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 เพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมดังกล่าว 
จะอย่างไรก็ตาม คณะผู้วิจัยได้ตั้งไลน์กลุ่มเพ่ือให้ความรู้ และกระตุ้นกลุ่มตัวอย่างต้นแบบให้เห็น
ความสำคัญในการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง ดังนี้ ผลการวิจัยนี้จึงมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ระพีพัฒน์ วงษ์ภักดี เรื่อง”การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตําบลกลันทา อําเภอ
เมือง จังหวัดบุรีรัมย์” พบว่า ชุมชนบ้านสวัสดีในอดีตนั้นประสบปัญหาขยะมูลฝอย และขยะมีเกลื่อน
กลาดอยู่ทั่วไปในทุกที่ เพราะคนในชุมชนมักเผาขยะตามบริเวณหน้าบ้าน หลังสวน หรือตามไร่นา  
ส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะว่า ชุมชนบ้านสวัสดีไม่มีพื้นที่เป็นบ่อขยะ
สำหรับคนในชุมชน ดังนั้น คนในชุมชนจึงต้องจัดการขยะด้วยตัวเอง แต่ในปัจจุบันชุมชนบ้านสวัสดี
ประสบความสำเร็จด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ "ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste" 
โดยใช้การบริหารจัดการขยะตามหลักการบริหารจัดการ 4M's ชุมชนบ้านสวัสดีเมื่อได้ดำเนินการตาม
หลักการบริหารการดังกล่าวแล้ว ทางชุมชนจึงมีแนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอย โดยแบ่งแยก
ขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ (1) ขยะอินทรีย์ (2) ขยะรีไซเคิล (3) ขยะทั่วไป (4) ขยะอันตราย ชุมชม
ได้ปฏิบัติตามแนวทางการบริหารการจัดขยะตามหลัก 3Rs เพ่ือลดปริมาณขยะ คือ การจัดระบบการรี
ไซเคิล หรือการรวบรวมเพื ่อนำไปสู ่การแปรรูปนำมาใช้ใหม่ ได้แก่ (1) Reduce (คิดก่อนใช้)           
(2) Reuse (การใช้ซ้ำ) และ (3) Recycle (นำกลับมาใช้ใหม่) ชุมชนบ้านสวัสดีประสบความสำเร็จ
และกลายเป็นชุมชนปลอดขยะอย่างสมบูรณ์ ก็เพราะคนในชุมชนตระหนักรู้ถึงความสำคัญของการไม่
ทำลายสิ ่งแวดล้อม ช่วยกันลดปริมาณขยะ และสร้างจิตสำนึกให้คนรุ่นหลังรู ้จักการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน3 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที ่ 4 พบว่า ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 มีเครือข่าย 2 กลุ่ม (1) เครือข่าย
สนับสนุนส่งเสริม (2) เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทั ้งนี้เพราะเกิดจากการที่คณะผู้วิจัยต้องการ
เสริมสร้างชุมชนปลออดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน หมายความว่า คณะผู้วิจัย
ต้องการจะให้บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 ดำเนินกิจกรรมการจัดการขยะอย่าง
ต่อเนื่อง คณะผู้วิจัยจึงได้เชิญวัด โรงเรียน หน่วยงานการกุศลเข้าร่วมเป็นเครือข่าย โดยมีเป้าหมาย
เพื่อให้เครือข่ายเหล่านี้คอยย้ำเตือนหรือกระตุ้นชาวบ้านในหมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 ดำเนินกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง นอกจากนี้คณะผู้วิจัยต้องการจะขยายผลกิจกรรมที่หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 กำลังทำอยู่ไปยังชุมชน
อื่น ๆ คณะผู้วิจัยจึงเชิญผู้นำชุมชนอื่น ๆ ในตำบลบ้านป้อม ตำบลภูเขาทอง ตำบลสำเภาล่มเข้ามา
เป็นเครือข่าย โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เครือข่ายเหล่านี้ไปสร้างจิตสำนึกให้กับประชาชนในชุมชนของตน
จัดการขยะ ดังนั้น ผลการวิจัยนี้จึงมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร เรื่อง 
“เครือข่าย: ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ” ที่ว่า การก่อตั้งเครือข่าย เกิดโดยธรรมชาติและการ
จัดตั้งขึ้น คือ (1) เครือข่ายเกิดโดยธรรมชาติ เกิดจากกลุ่มคนมีใจตรงกัน ทำงานคล้ายกัน ประสบ
ปัญหาแบบเดียวกัน ได้รวมตัวเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ์ และแสวงหาทางออกที่ดีกว่า 

 
3 ระพีพัฒน์ วงษ์ภักดี และคณะ,“การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตำบลกลันทา 

อำเภอเมือง จังหวัดบุรรีัมย์”,วารสารปัญญา, ปีท่ี 27 ฉบับท่ี 1, (มกราคม –มิถุยายน 2563): หน้า 59. 
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(2) เครือข่ายจัดตั้งเกิดจากนโยบายหรือการดำเนินงานของภาครัฐที่สนับสนุน  และผลักดันนโยบาย
ต่าง ๆ ให้เกิดเป็นรูปธรรม โดยสมาชิกที่เข้าร่วมเครือข่ายส่วนมากไม่มีพื้นฐาน ไม่มีความเข้าใจ ไม่มี
ความต้องการ ไม่มีมุมมองในการจัดตั้งเครือข่าย แต่จะทำงานเฉพาะกิจที่ไม่ต่อเนื่องและหายไปใน
ที่สุด เครือข่ายจัดตั้งนี้มีเวลาทำงานสั้น มีเหตุปัจจัยให้เกิดขึ้น ขยายตัว ละใช้ประโยชน์อย่างถดถอย
และหายไปในที่สุด4 

กล่าวโดยสรุป แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ที่ได้พัฒนาขึ้นมานั้น ได้ถูกนำไปใช้ในการ
พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เพราะแพลตฟอร์มดิจิทัล 
Line BCG จะทำให้ผู้นำชุมชนเห็นภาพรวมของปริมาณขยะรีไซเคิลในแต่ละครัวเรือน ดังนั้น กิจกรรม
ในการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจกรรมหมุนเวียน จึงมี 5 
กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ (2) กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง (3) กิจกรรมการใช้
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG (4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน (5) กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด  

กิจกรรม 5 อย่างเหล่านี้เป็นกิจกรรมที่ทำให้บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 
ตำบลบ้านป้อม เป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน จะอย่างไรก็
ตาม ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนจะดำเนินกิจกรรมได้อย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน จะต้องอาศัยเครือข่าย คือ โรงเรียน วัด หน่วยงานการกุศล เข้ามาคอยสนับสนุน
ส่งเสริมการทำกิจกรรมหรือปลูกฝังจิตสำนึกให้ทำกิจกรรมแบบนี้ตลอดไป โดยคณะผู้วิจัยได้ข้อค้นพบ
จากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของทุกโครงการย่อย จำนวน 8 ประเด็น ดังนี้  

ข้อค้นพบจากการวิจัยภายใต้ 4 โครงการย่อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6.1 ข้อค้นพบจากการวิจัยภายใต้ 4 โครงการย่อย 

 
4 พระมหาสุทิตย์ อาภากโร, เครือข่าย: ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข (สรส.) 2547), หน้า 18. 
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ข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัยสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการและผลลัพธ์ของการดำเนินงานที่

มีประสิทธิภาพและส่งผลต่อความสำเร็จของแผนงาน“แพลตฟอร์มดิจิทัล เพื่อการขับเคลื่อนชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” ยิ่งกว่านั้น ข้อค้นพบจากการวิจัยเมื่อนำมา
วิเคราะห์ทำให้ได้องค์ความรู้ใหม่ในการบริหารจัดการขยะอย่างมีประสิทธิและการหวังผลสัมฤทธิ์
สูงสุด 

6.1.1 ปัจจัยที ่ส่งผลต่อความสำเร็จของแผนงาน “แพลตฟอร์มดิจิทัล เพื ่อการ
ขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 6.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของแผนงาน “แพลตฟอร์มดิจิทัล เพ่ือการขับเคลื่อนชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” 

คณะผู้วิจัย อธิบายคำย่อในโมเดลปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของแผนงาน “แพลต 
ฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” ดังนี้   

KM : (Knowledge Management) หมายถึง ฐานข้อมูลและชุดความรู้ที่ได้จากการ
ถอดบทเรียนจากชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) 9 ชุมชนต้นแบบ  

KMS : (Knowledge Management Statistics) หมายถึง K: สื ่อความรู้การจัดการ
ขยะในรูปแบบดิจิทัล M: การจัดการขยะและบันทึกปริมาณขยะในครัวเรือน S: รายงานปริมาณขยะ
ในครัวเรือนและชุมชนที่นำเสนอบนแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG  

PLAN : (Plan Lean Activity Network) หมายถึง P: แผนงานหรือโครงการด้านการ
จัดการขยะ L: การเรียนรู้การจัดการขยะผ่านกลุ่มไลน์ A: กิจกรรมที่ถอดบทเรียนจากชุมชนต้นแบบ 
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(Zero Waste) เพื่อนำมาพัฒนาชุมชนและครัวเรือนต้นแบบภายใต้วิถีพุทธ (ศีล สมาธิ  และปัญญา) 
N: เครือข่ายชุมชนต้นแบบ (Zero Waste) ที่ให้ความร่วมมือสนับสนุนส่งเสริมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

ZW : (Zero Watste) หมายถึง เกณฑ์การตัดสินและแนวทางการพิจารณาชุมชนปลอด
ขยะ (Zero Waste) มี 5 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 นโยบาย แผนงานและกิจกรรมการจัดการขยะ 
ส่วนที่ 2 การมีส่วนร่วม และจิตอาสาจัดการขยะในชุมชน ส่วนที่ 3 การบริการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนโดยใช้หลัก 3Rs ส่วนที่ 4 ผลสำเร็จการดำเนินงานชุมชนปลอดขยะและความยั่งยืน และส่วน  
ที่ 5 การจัดการขยะมูลฝอย และสิ่งเวดล้อมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

Network หมายถึง เครือข่ายชุนชนปลอดขยะที่ให้การสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมพัฒนา
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะ และเครือข่ายที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านชุดความรู้การจัดการขยะที่คณะผู้วิจัย
ได้ขยายไปสู่ ชุมชน หมู่บ้าน วัด โรงเรียน และหน่วยงานการกุศล  

H:Zero Waste (House Zero Waste) หมายถึง ครัวเรือนปลอดขยะที่ผ่านเกณฑ์การ
พิจารณาความเป็นต้นแบบครัวเรือนโดยมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 4 ฐาน 5 กิจกรรมอย่าง
สม่ำเสมอ  

Mindset หมายถึง การปรับเปลี่ยนความคิดในทางที่ดีหลังจากที่ชุมชนและครัวเรือนได้
ทำการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการขยะและได้รับการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธ  

Skill and Result หมายถึง ทักษะและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับชุมชน และครัวเรือนหลังจาก
ที่ชุมชน และครัวเรือนได้ทำการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการจัดการขยะ และได้รับการพัฒนา
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  

Value หมายถึง สิ ่งที ่เกิดขึ ้นภายในจิตใจของชุมชนและครัวเรือนที ่ตระหนัก ให้
ความสำคัญ และเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการเข้าร่วมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  

กล่าวโดยสรุปปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของแผนงาน “แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการ
ขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน” การเริ่มต้นชุดความคิดใน
การศึกษาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื ่อการจัดการสู ่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียนผ่านระบบการจัดการของแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนการจัดการให้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ นับเป็นเครื่องมือบริหารจัดการที่ดี สามารถรายงานผลให้เห็นภาพรวมในการ
จัดการขยะ 4 ประเภท สามารถปรับเปลี่ยน (Mindset) เริ่มความคิดใหม่ในทางที่ดีหลังจากที่ชุมชน
และครัวเรือนได้ทำการทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการขยะและได้รับการพัฒนาต้นแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เกิดคุณค่าในภายในจิตใจของชุมชนและครัวเรือนที่ตระหนัก ให้ความสำคัญ
และเห็นถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการเข้าร่วมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ได้สำเร็จผล
ตามวัตถุประสงค์ และขยายเครือข่ายได้สำเร็จ ผู้นำชุมชนทั้งภาครัฐและผู้นำชุมชน ยินยอมรับผลงาน
ไปใช้ให้เป็นรูปธรรมแนวทางการจัดการขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
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6.1.2 ระบบกลไกการขับเคลื่อนแผนงานวิจัย  

การจัดการระบบที่ดี ทีมนักวิจัยที่เข้มแข็ง คือสิ่งสำคัญในการขับเคลื่อนแผนงานวิจัย
เป็นกลไกสู่ความสำเร็จ ปัจจัยแห่งความสำเร็จเริ่มต้นจากการตัดเลือกทีมนักวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็นสอง
ทีม นักวิจัยที่มีภาระงานอื่น ๆ ร่วมด้วย กับทีมนักวิจัยอิสระ ที่สามารถจัดสรรเวลาในการออกแบบ
แผนงาน สืบค้นข้อมูล ลงพื้นที่ภาคสนาม มีความรู้กระบวนการวิจัย มีศักยภาพในการเขียนรายงาน
วิจัยได้อย่างเป็นเอกภาพ มีความสัมพันธ์ที่ดีในการทำงานร่วมกัน ประเด็นสำคัญคือการจัดระบบการ
ติดตามความก้าวหน้า ทวนสอบความเข้าใจของทีมนักวิจัยว่ายังคงเข้าใจเนื้อหา หลักการ วิธีการไปใน
ทิศทางเดียวกันหรือไม่ มีใครหลงทางผิดประเด็นหรือไม่  

  หมั่นประชุมเป็นนิตย์ ผู้อำนวยการแผนงานวิจัย จัดเวทีให้มีการติดตามความก้าวหน้า 
กำหนดให้มีประชุมเดือนละครั้ง หรือประชุมด่วนเมื่อต้องการความเห็นร่วม บันทึกการประชุมเป็น
ตัวกำหนดกลไกสำคัญในการขับเคลื่อนแผนงานวิจัยเรื่อง แพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการขับเคลื่อนชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

  หม่ันขอคำปรึกษาที่ปรึกษาโครงการฯ ผู้มอบหมายงาน (มอบทุนวิจัยฯ) เพ่ือให้มั่นใจว่าได้
ออกแบบเครื่องมือวิจัยในแต่ละโครงการย่อยนั้น ถูกต้องตามหลักการระเบียบวิธีการวิจัย ตอบโจทย์
และวัตถุประสงค์ที่วางไว้ มีผลสัมฤทธิ์ในผลงานร่วมกันกับสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหา
จฬุาลงกรณราชวิทยาลัย พระสุธีรัตน์บัณฑิต รองศาสตราจารย์ ดร. กล่าวไว้ว่า “สนับสนุนอาจารย์แม่
ชีกฤษณา และคณะ ลงไปศึกษาวิจัยและพัฒนาระบบการจัดการวิจัยการจัดการขยะที่พระนครศรี 
อยุธยา โดยไปศึกษาชุมชนต้นแบบชุมชนที่มีการจัดการขยะระดับประเทศ 9 แห่ง เพื่อนำมาพัฒนา
ฐานข้อมูล สร้างแพลตฟอร์มใหม่ ในการให้ชุมชนมีรูปแบบการจัดการขยะที่ต้นทาง คือการคัดแยก
ขยะในครัวเรือน หลังจากนั้นนำมาสู่กลางทาง คือการบริหารส่วนท้องถิ่นของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
และปลายทาง คือการแปรรูป ประเด็นเรื่องสิ่งแวดล้อม สิ่งที่สำคัญที่สุดคือ ขยะ เศษอาหาร กล่อง 
โฟม ของใช้ในบ้านเรือน สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ถ้ามีการจัดการที่ดีจะนำไปสู่การจัดการสร้างสรรค์ที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อมโดยรวม”5     

เพ่ือให้การดำเนินงานของคณะผู้วิจัยขับเคลื่อนไปอย่างมีประสิทธิภาพ คณะผู้วิจัยได้เชิญ
ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม และกำนันตำบลบ้านป้อม เป็นที่ปรึกษาโครงการ จาก
คำแนะนำท่ีได้รับจากทั้งสองท่าน คณะผู้วิจัยได้นำมาทบทวน และปรับกระบวนการทำงานร่วมกันกับ
ชุมชนเพื่อให้เข้ากับบริบทของชุมชนควบคู่ไปกับการวางระบบ และกลไกการขับเคลื่อนแผนงานวิจัย
แพลตฟอร์มดิจิทัล เพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ดัง
ภาพต่อไปนี้ 

 
5 ถอดเทปสัมภาษณ์ พระสุธีรตัน์บณัฑิต รองศาสตราจารย์ ดร.ผู้อำนวยการสถาบันวิจยัพุทธศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ให้สัมภาษณร์ายงานพิเศษกิจกรรมหน้าบ้านหน้ามอง 
https//youtu.vbei74x6fkyyxk วันท่ี 18 กรกฎาคม 2565. 
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ภาพที่ 6.3 ระบบและกลไกการขับเคลื่อนแผนงานวิจัยแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

การจัดการที่ประสานสิบทิศ เป็นมิตรใกล้ชิดกับทุกท่าน ที่มีความเกี่ยวเนื่องในงานวิจัย
ตั้งแต่ต้นทาง ผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 แห่ง คณะผู้วิจัยให้ความเคารพ แสดงให้เห็นถึงความตั้งใจ จริงใจ
ในการศึกษาถอดบทเรียน โดยมุ่งเน้นความสะดวกของผู้ให้สัมภาษณ์เป็นหลัก จัดวันสัมภาษณ์อย่าง
เป็นระบบ ใช้เทคนิคในการผลิตโปสเตอร์ ให้เกียรติกก่อนสัมภาษณ์ พร้อมลงข่าวขอบคุณ ในประเด็น
สำคัญชื่นชมผู้นำพร้อมส่งให้ผู้นำชุมชน ผู้ร่วมกิจกรรมได้รับทราบข้อมูลความสำเร็จร่วมกัน 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6.4 การประสานงานเพ่ือเก็บข้อมูลจากผู้นำชุมชนต้นแบบ 9 แห่ง 

การเตรียมความพร้อมในการลงพื้นที่ 9 ครั้ง ประสบความสำเร็จเพราะมีการจัดการที่ดี
ทำงานร่วมกันเป็นทีมตามความถนัด จัดแผนปฎิบัติการ (Action Plan) และกำหนดการ เพื่อการ
สื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายให้เข้าใจตรงกัน ทวนสอบ ติดตาม นัดหมาย เป็นระยะล่วงหน้า 7 วัน วัตถุ  
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ประสงค์เพื่อให้การความคุ้มค่าในการลงพื้นที่ เกิดความประทับใจในการเตรียมการที่ดีของคณะ 
ผู้วิจัย เครื่องชี้วัดแห่งความสำเร็จของทีมคณะผู้วิจัย แววตาที่แสดงออกถึงความผูกพัน ของฝากจาก
การปลูกพืชผักสวนครัวที่มีอยู่ในครัวเรือน ขนมท่ีผลิตขาย แบ่งปันให้ทีมคณะผู้วิจัย พร้อมกล่าวไว้ว่า
“ปิดงานโครงการแล้วกลับมาหาพวกเราและชาวบ้านอีกนะ อย่าหายไปเลย รู ้สึกประทับใจทีม
อาจารย์แม่ พระมหาวรัญธรณ์ ผู้ให้หลักธรรมคำสอน และคณาจารย์ ทีมนักวิจัยทุกคน” ดัง Time 
Line ที่แสดงต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 6.5 Time Line การลงพ้ืนที่วิจัย 

จากระบบและกลไกที่มีประสิทธิภาพ และให้ผลสัมฤทธิ์บรรลุเป้าหมายตามที่คณะผู้วิจัย
ได้กำหนดไว้นั้น คณะผู้วิจัยจึงนำเสนอภารกิจต่าง ๆ ที่แสดงถึงพลังแห่งชุมชนสู่ความสำเร็จของการ
เป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธด้วยแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ดังภาพต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6.6 พลังชุมชนสู่ความสำเร็จ
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6.2 ข้อเสนอแนะ    
จากผลการวิจัยที่จัดการขยะชุมชนที่นักวิจัยค้นพบว่า ไม่ว่าจะเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องในการ

จัดการขยะ กระบวนการของการจัดการขยะ และผลลัพธ์ที่ได้จากการจัดการขยะ คณะผู้วิจัยขอ
นำเสนอเพ่ือการปรับปรุง และพัฒนาให้เกิดผลสัมฤทธิ์ยิ่งขึ้น แบ่งออกเป็น 2 ระดับ (1) ระดับนโยบาย 
(2) ระดับชุนชน ไว้ดังนี้ 

ระดับนโยบาย 

1. ควรกำหนดนโยบายและแนวทางปฏิบัติเพื่อสร้างความร่วมมือของทุกภาคส่วนใน
ชุมชนให้เกิดกระบวนการจัดการขยะอย่างเป็นระบบและยั่งยืน และหวังผลการขยายไปสู่ชุมชนอ่ืน 

2. สนับสนุนให้เกิดเครือข่ายความร่วมมือระดับชุมชน และขยายผลไปยังชุมชนอื่น เพ่ือ 
ให้เกิดการปฏิบัติการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมที่เรียกว่า บวร (บ้าน วัด โรงเรียน) 

3. ควรส่งเสริมการให้ความรู้การคัดแยก และการจัดการขยะตามหลัก 3Rs การสร้าง
อาชีพจากขยะที่ไม่ใช้แล้วมาแปรรูปเป็นสินค้าซึ่งจะทำให้มีมูลค่ามากกว่าการขายขยะ (Recycle) 
ส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคเท่าที่จำเป็น  

4. ควรเก็บสถิติข้อมูลขยะจากระดับชุมชนไปยังระดับจังหวัด เพื่อนำมาวิเคราะห์ วาง
แผนการจัดการขยะทั้งระบบ 

5. ควรเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ด้านการคัดแยกขยะและการจัดการ
ขยะให้ทั่วถึงผ่านการช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ เช่น เสียงตามสาย หอกระจายข่าว วิทยุชุมน เว็บไซต์ 
หรือผ่าน อสม. เพ่ือกระตุ้น และย้ำเตือนให้เห็นถึงความสำคัญของการจัดการขยะ 

6. ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมรณรงค์การจัดการขยะตามบริบทของชุมชน เช่น การคัด
แยกขยะ การทำความสะอาดหน้าบ้าน การกำจัดขยะอินทรีย์และการทำความสะอาดพื้นที่ส่วนรวม
หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ  

7. สร้างแรงจูงใจให้ครัวเรือนที่ร่วมกิจกรรม เช่น การมอบใบประกาศ การชื่นชมผ่าน
รางวัล หรือการจัดให้มีการศึกษาดูงานแก่ผู้ร่วมกิจกรรมหรือมีจิตสาธารณะ 

ระดับชุมชน 

1. ควรพิจารณาควบคุมการคัดแยกขยะและการจัดการขยะชุมชนโดยกำหนดข้อปฏิบัติ
ร่วมกันของกรรมการชุมชนหรือผู้นำชุมชนและคนในชุมชน 

2. ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดตั้งชมรมในชุมชนเพ่ือดำเนินกิจกรรมด้านการจัดการขยะ
หรือการนำขยะมาสร้างอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้แก่ครัวเรือน 

3. ชุมชนควรพิจารณาการให้สวัสดิการกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมการจัดการขยะ เช่น การ
จัดตั้งกองทุนขยะ สหกรณ์ขยะ หรือธนาคารขยะ เพื่อช่วยเหลือดูแลผลประโยชน์ของสมาชิก โดย
กำหนดโครงสร้างการบริหารงานและหน้าที่ความรับผิดชอบอย่างชัดเจน 
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4. รณรงค์การกำจัดและใช้ประโยชน์จากขยะอินทรีย์เข้าสู่ขบวนการทำปุ๋ยหมักหรือน้ำ

หมักใช้ในครัวเรือนเพื่อลดรายจ่ายค่าปุ๋ยและหรือนำไปจำหน่ายเพื่อเพิ่มรายได้หมุนเวียนกลับเข้า
ครัวเรือน 

5. สนับสนุนผู้รับซื้อขยะในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการซื้อขายขยะและการมีส่วนร่วมใน
การรวบรวมขยะ การขนส่งขยะไปสู่ขบวนการแปรรูปเพื่อนำกลับมาใช้ใหม่และเกิดเศรษฐกิจหมุน 
เวียนในชุมชน 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

1. ควรศึกษานโยบายเรื่องการบริหารจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม
เพื่อนำผลมากำหนดเป็นแนวปฏิบัติและกิจกรรมที่จะส่งเสริมและพัฒนาชุมชนเข้าสู่การประกวด
ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) 

2. ควรศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ของการจัดการขยะชุมชนเพื่อขยายผล
ในการกำหนดนโยบายหรือกิจกรรมการจัดการขยะชุมชน 

3. ควรนำผลการวิจัยในครั้งนี้ไปประยุกต์ใช้กับชุมชนที่มีความสนใจการจัดการขยะหรือ
เพ่ือทดสอบความเป็นไปได้และความสำเร็จของการดำเนิน 5 กิจกรรม 

4. ควรศึกษาแนวทางการวมกลุ่มระดับชุมชนในการจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล เช่น การจัดตั้งกองทุนขยะ ธนาคารขยะและกลุ่มอาชีพ เพื่อให้เกิดประโยชน์โดยตรงต่อ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมและประโยชน์สูงสุดของชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาชุมชนขนาดเล็กให้สามารถเข้าร่วม
กลุ่มต่าง ๆ ที่ชุมชนขนาดใหญ่จัดตั้งได้ 
 
6.3 การนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

คณะผู้วิจัยได้ส่งมอบรายงานการวิจัยและชุดความรู้เพื่อการนำไปใช้ประโยชน์ ดังนี้  

ตารางท่ี 6.1 การนำงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
รายการ  หน่วยงานที่นำไปใช้

ประโยชน์ 
- รายงานวิจัยแผนงานแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื ่อขับเคลื ่อน

ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
- ชุดความรู้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนชุมชนปลอด

ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 - องค์การบริหารส่วนตำบล 
บ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- รายงานวิจัยเรื ่องฐานข้อมูลแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

- รายงานวิจัยเรื ่องแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื ่อขับเคลื ่อนการ
จัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน 

 - วิทยาลัยสงฆ์ระยอง  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



139 

 
รายการ  หน่วยงานที่นำไปใช้

ประโยชน์ 
- ชุดความรู้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนชุมชนปลอด

ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
- รายงานวิจัยเรื่องต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้

แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนองค์การบริหารส่วนตำบลบ้าน
ป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา 

- ชุดความรู้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 - กำนันตำบลบ้านป้อม            
อำเภอพระนครศรีอยุธยา                
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

- รายงานวิจัยเรื่องเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- ชุดความรู้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนชุมชนปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 

 - ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 3 บ้านป้อม 
ตำบลบ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา                            
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้ให้ข้อมูลสำคญัและกลุม่ตัวอย่าง  
 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและกลุ่มตัวอย่างในแผนงานวิจัยนี้มีดังต่อไปนี้  

1. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญของชุมชนต้นแบบ 9 คน  

1) ผู้ใหญส่มคิด ชอบสะอาด   
ชุมชนบ้านดอนกลอย ตำบลด่านขุนทด อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 

2) คุณวิเชียร โสภา (ประธานชุมชน) 
ชุมชนบ้านรางพลับ ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  

3) ผู้ใหญ่ธีรวัฒน์ ต๊ะวิกา 
ชุมชนบ้านทุ่งศรี เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ 

4) ผู้ใหญ่กฤตภาส ปรุงศรีปัญญา 
ชุมชนบ้านหัวถนน เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

5) ผู้ใหญ่ไพโรจน์ กำธร  
ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม เทศบาลตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านแฮด จังหวัด
ขอนแก่น   

6) คุณอรวรรณ ขว้างจิต (ข้าราชการบำนาญ) และคณะผู้นำชุมชน 
ชุมชนบ้านไร่ เทศบาลตำบลอุโมงค์  อำเภอเมือง  จังหวัดลำพูน  

7) คุณพรพิมล ผลอำนวย (ประธานชุมชน) 
ชุมชนการค้าหนองแขม  แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  

8) ปลัดวิฑูรย์ ณ นคร 
ชุมชนบ้านป่าตึงงาม เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน  

9) กำนันมานพ ชัยบัวคำ 
ชุมชนบ้านโป่งศรีนคร ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 

2. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญของหมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 บ้านป้อม  จำนวน 4 คน  

1) กำนันณภัทรลลัลน์ คงดี  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 2  
บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

2) ผู้ใหญ่ลัดดาวัลย์ ธรรมกิจ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3  

บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
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3) อสม. หมู่ที ่2  

4) อสม. หมู่ที่ 3 

3. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญท่ีเป็นเครือข่าย จำนวน 12 คน  

1) นายศักดิ์ชัย คงรอด ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 1 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรี 
อยุธยา 

2) นายสุเทพ สุทธิลักษณ์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 11 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรี 
อยุธยา 

3) นายนาวิน คงดี นายกสมาคมอยุธยารวมใจ หน่วยกู้ภัยอยุธยา ตำบลบ้านป้อม 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

4) พระมหาอาทร จิตฺตสุโภ เจ้าอาวาสวัดพระงาม ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรี 
อยุธยา 

5) พระครูโสภณธรรมวิบูล เจ้าอาวาสวัดขนอน ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรี  
อยุธยา 

6) พระอธิการประสาท  เขมปญฺโญ เจ้าอาวาสวัดธรรมาราม ตำบลบ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา 

7) พระราชธานินทราจารย์ เจ้าอาวาสวัดกษัตราธิราชวรวิหาร ตำบลบ้านป้อม 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

8) พระพิพัฒนศาสนกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดท่าการ้อง ตำบลบ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา 

9) นายอาทร หาสียา ผู้อำนวนการโรงเรียนวัดพระงาม (อรรถกฤษณ์ประชารัฐ) 
ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

10) นางสาวสรัลพัศ คงมณี ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดกษัตราธิราช (ไพจิตรวิหารการ
บำรุง) ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

11) นายอิสระพงษ์ พ่ึงสุข กำนันตำบลภูเขาทอง อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

12) นายศราวุธ อินทโร กำนันตำบลสำเภาล่ม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 

4. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในฐานะพนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม จำนวน 
3 คน  

1) จิตภัสสร ปานเฟือง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม  

2) กมลทิพย์ มีพจนา รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม 
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3) นางสาวอรวรรณ ทรัพย์มาก หัวหน้าสำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้าน

ป้อม 

5. กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 2 กลุ่ม  

1) กลุ่มตัวอย่างทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล 30 คน โดยมาจากหมู่ที่ 2 บ้านมะขาม
เทศ จำนวน 15 คน หมู่ที่ 3  บ้านป้อม จำนวน 15 คน รวมจำนวน 30 คน 

2) กลุ่มตัวอย่างต้นแบบ 108 คน โดยมาจากหมู่ที่ 2 บ้านมะขามเทศ จำนวน 53 คน     
หมู่ที่ 3 บ้านป้อม จำนวน 55 คน รวมจำนวน 108 คน 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือรับรองการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค ์
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ภาคผนวก ค 

หนังสือตอบรับบทความลงตีพมิพ์วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร 
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ภาคผนวก ง 

บทความวิจัย 

 
แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการขับเคลื่อนชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 

ภายใต้แนวคิดเศรษฐกจิหมุนเวียน 
Digital Platform for Moving the Buddhist Zero Waste Community  

under Circular Economy Concept 
 
 

1แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม, 2อรชร ไกรจักร และ 3กรรณิการ์ ขาวเงิน 
1Kritsana Raksachom, 2Orachorn Kraichakr and 3Kannikar Khaw-ngern 

1,2,3บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
1,2,3Graduate School, Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Thailand. 

1,2Corresponding Author’s Email: Kritsana.rak@mcu.ac.th, pu_2556@yahoo.com 
 

บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่

ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 2) เพื่อพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือ
ขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 3) เพื่อพัฒนา
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การบริหารส่วนตำบลบ้าน
ป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา 4) เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัย 
พบว่า  

1) การพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน พบว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ มี 3 ฐาน คือ (1) ฐานข้อมูล
ดิจิทัลด้านการจัดการขยะชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน (2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการขยะ (2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  โดยเผยแพร่บนเว็บไซต์ 
https://www.bcgbymcu.com  (3) การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน พบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG มีการใช้
งานฟังก์ชันความรู้การจัดการขยะตามหลัก 3Rs ฟังก์ชันบันทึกปริมาณขยะและฟังก์ชันรายงาน
ปริมาณขยะครัวเรือนและชุมชน 3) การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน พบว่า การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะ ประกอบด้วย ฐาน 1 เปิดใจ ฐาน 2 
เข้าร่วมและเข้าใจ (ศีล) ฐาน 3 มุ่งมั่นและตั้งใจ (สมาธิ) มี 5 กิจกรรม และฐาน 4 เพื่อนแนะนำเพ่ือน 
(ปัญญา) ผลการประเมิน พบว่า 2 ชุมชนและ 108 ครัวเรือน คัดแยกขยะถูกต้อง บันทึกปริมาณขยะ 

https://www.bcgbymcu.com/
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มีรายได้จากการขายขยะ ทำความสะอาดหน้าบ้านและชุมชน 4)  การสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน พบว่า มีเครือข่าย 2 กลุ่ม คือ (1) เครือข่ายสนับสนุน
ส่งเสริม ได้แก่ วัด โรงเรียน และสมาคมอยุธยารวมใจหน่วยกู้ภัยอยุธยา (2) เครือข่ายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ได้แก่ ชุมชนตำบลบ้านป้อม ชุมชนตำบลภูเขาทอง และชุมชนตำบลสำเภาล่ม 
 
 

คำสำคัญ: ฐานข้อมูลดิจิทัล; แพลตฟอร์มดิจิทัล; ชุมชนปลอดขยะ; เศรษฐกิจหมุนเวียน; เครือข่าย 
  
Abstract 

The objectives of this research are 1) to develop a digital database for 
management towards the zero waste Buddhist commun i t y  unde r  the c i r c u l a r 
economy concept; 2) to devise a digital platform to drive the management towards 
the zero waste Buddhist community under the circular economy  concept; 3) to 
construct a model of the zero waste Buddhist community under the circular economy 
concept, i.e. the Ban Pom Subdistrict Administrative Organization , Phra Nakhon Si 
Ayutthaya District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province; and 4) to establish a network 
for the zero waste Buddhist communities under the circular economy concept in Phra 
Nakhon Si Ayutthaya District , Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. The findings 
revealed the followings:  

1) In developing the digital database for management towards a zero waste 
Buddhist community under the circular economy concept, there are two databases 
for such purpose: (1) the digital database on waste management in nine model 
communities ; (2) the digital database on waste management knowledge ; and the 
digital database on Buddhist waste community model, as publicized on the website 
https: / /www.  bcgbbymcu. com.   2)  In devising a  d i g i t a l  p l a t fo rm to drive the 
management towards the zero waste community under the ci rcular economy 
concept, the researchers found that the digital platform Line BCG has been used for 
its waste management knowledge based on the 3Rs principle function, the waste 
volume record function, and the household and community waste report function. 3) 
The model of the zero waste Buddhist community under circular economy concept 
is comprised of the following bases: Base 1: Open Mindedness, Base 2: Participation 
and Understanding (Precepts), Base 3: Commitment and Determination (Concentration) 
which consists of five act iv i t ies ,  and Base 4 :  Friendly Guidance (Wisdom).  The 
evaluation revealed that two communities, 108 households, had correctly separated 
the types of waste, recorded the amount of waste, earned income from the sale of 
waste, and cleaned the front of their houses and the community. 4) In establishing a 
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network for the zero waste Buddhist communities under  the c i r cu la r  economy 
concept, there are two groups of networks: (1) the support and promotion network, 
which includes temples, schools, and the Ayutthaya Ruamjai Association (Ayutthaya 
Rescue) ; and ( 2)  the learning exchange network, which includes the Ban Pom 
Subdistrict Community, the Phu Khao Thong Subdistrict Community, and the Samphao 
Lom Subdistrict Community. 

 
Keywords: digital database ; digital platform ; zero waste community ; circular 
economy; network  
 
บทนำ  

ในโลกปัจจุบัน ปริมาณขยะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเป็นปัญหาระดับโลก สหรัฐอเมริกาเป็น
ประเทศที่พัฒนาแล้วแต่มีค่าเฉลี่ยการผลิตขยะต่อคนสูงที่สุดในโลก ซึ่งสร้างปริมาณขยะประมาณ 
12% ของปริมาณขยะทั่วโลก ทั้ง ๆ ที่อเมริกามีประชากรเพียง 4% ของจำนวนประชากรโลกทั้งหมด 
นอกจากนี้ย ังม ีประเทศที่พ ัฒนาแล้วอีกหลายประเทศที ่สร ้างปร ิมาณขยะจำนวนมาก  เช่น 
เนเธอร์แลนด์ แคนาดา และออสเตรีย สำหรับประเทศไทยอยู่ลำดับที่ 61 ของโลก พร้อมกันนั้น
ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีปริมาณขยะทะเลมากท่ีสุดเป็นอันดับที่ 7 ของโลก โดยมีปริมาณมาก
ถึง 1.55 ล้านตันในปี พ.ศ. 2560 (Green Network, 2019) จากสถิติงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในวารสาร 
Science Advances เมื่อเดือนตุลาคม ปี 2563 ระบุว่า ประเทศไทยมีการสร้างขยะพลาสติกต่อ
ประชากรสูงเป็นอันดับที่ 5 ของโลก โดยมีปริมาณขยะพลาสติก 4,796,494 ตัน/ปี และมีสัดส่วนขยะ
พลาสติกในขยะทั่วไปมากเป็นอันดับที่ 3 ของโลก ปริมาณพลาสติกในประเทศไทย แบ่งเป็นประเภท
ถุงพลาสติก 1.11 ล้านตัน ขวดพลาสติก 0.40 ล้านตัน แก้ว กล่อง และถาดพลาสติก 0.23 ล้านตัน 
(Natural Resources and Environmental Policy and Planning, 2022)  การท ี ่ ประเทศไทย
ประสบปัญหาปริมาณขยะที่เพิ ่มขึ้นเช่นนี ้ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจึงเร่ง
ขับเคลื่อนการจัดการขยะพลาสติกตามที่รัฐบาลประกาศ “Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 
2561 – 2573” นำร่องลดและคัดแยกขยะในหน่วยงานภาครัฐทั่วประเทศ โดยในปี พ.ศ. 2565 นี้ ตั้ง
เป้าลดขยะมูลฝอยที่ส่งกำจัด 30% และลดถุงพลาสติก หูหิ้ว-แก้วพลาสติกแบบบางและกล่องโฟม
บรรจุอาหาร 100% รวมถึงเชิญชวนภาคเอกชนร่วมลดและคัดแยกขยะมูลฝอยตามความสมัครใจ 
(Pollution Control Department, 2022) 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์จำนวนมาก แต่กลับประสบ
ปัญหาปริมาณขยะที่มีจำนวนเพิ่มมากขึ้นเรื ่อย ๆ  ดังนั้น จังหวัดพระนครศรีอยุธยาจึงได้กำหนด
เป้าหมายเพื่อพัฒนาจังหวัดในระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2561- 2565) คือ "อยุธยาเมืองมรดโลก เป็นแหล่ง
เรียนรู้ น่าเที่ยว น่าอยู่ น่าลงทุน" โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสังคมเมืองและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้มี
ความสะอาดสวยงาม สนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาวะ ยกระดับคุณชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น  นำ
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หลัก 3Rs คือ ใช้น้อย (Reduce) การใช้ซ้ำ (Reuse) และการนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) มาใช้ใน
การจัดการขยะในชุมชน (Dailiynews, 2022)  

ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สภาพชุมชนมีลักษณะ
กึ่งเมืองกึ่งชนบท ในอดีตที่ผ่านมา พื้นที่ของตำบลบ้านป้อมเป็นที่ทิ้งขยะของเทศบาลและขาดการ
กำจัดขยะที่ถูกต้องตามหลักสุขลักษณะ  ขยะที่นำมาทิ้งในพื้นที่ตำบลบ้านป้อมจึงกลายเป็นกองขยะ
เท่าภูเขา และได้ส่งผลกระทบต่อประชาชนในพื้นที่ตำบลบ้านป้อม ต่อมาปัญหาเหล่านี้ก็ได้รับการ
แก้ไข (Thuong C. 2019)  แต่จากการที่คณะผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อสำรวจและสังเกตสภาพ
ปัญหาขยะ ในตำบลบ้านป้อม พบว่า ขยะประเภทต่าง ๆ ล้นถังออกมาทำให้บริเวณโดยรอบสกปรก 
ประชาชนส่วนใหญ่ไม่คัดแยกขยะ เช่น บรรจุเศษอาหารลงในถุงพลาสติกแล้วนำไปทิ้งในถังขยะ 
พร้อมกันนั้น คณะผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์ประชาชนบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 ได้ให้สัมภาษณ์ว่า   

     “ได้ข่าวว่ามีปัญหาเหมือนกัน เพราะว่ารถขยะไม่เพียงพอ เพราะว่าตำบลบ้านป้อมน่าจะ 
7 คัน 7 พันกว่าคน ค่อนข้างเยอะนะค่ะ รถเข้าไปเก็บในพ้ืนที่มีขยะเยอะ จะเป็นเซเว่นโนทาว
สตาร์ ประชากรเยอะ ขยะก็เยอะ การบริหารจัดการขยะค่อนข้างยาก พอประชากรตรงนั้น
เยอะส่งผลให้หมู่บ้าน     เล็ก ๆ อย่างเรานี่ ก็คือล่าช้า ไปด้วย มีการประชาสัมพันธ์มีการ
ประกาศว่ารถขยะไม่เพียงพอนะ จากที่วิ่งได้ 2 คัน วิ่งได้คันเดียว จะกลายเป็นว่ามาทุกวัน
เป็นเหลือแค่ 2 วัน และขยะเปียกมันมีทุกวัน”(Ban Makhamtat Residents, 2022)   
จากการให้สัมภาษณ์ในเบื้องต้นจะเห็นได้ว่า ภาพรวมของตำบลบ้านป้อมยังประสบปัญหา

การบริหารจัดการขยะและปัญหาปริมาณขยะท่ีเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ดังนั้น คณะผู้วิจัยมีความเห็นว่า ปัญหา
เหล่านี้ควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ก็เพราะว่า ตำบลบ้านป้อมเป็นพื้นที่อยู่ติดกับอำเภอเมือง
พระนครศรีอยุธยา มีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และเป็นทางสัญจรไปมาของนักท่องเที่ยว หาก
ไม่ตระหนักและให้ความสำคัญที่จะแก้ไขปัญหาเหล่านี้ กองขยะเท่าภูเขาอาจจะเกิดขึ้นในตำบลบ้าน
ป้อมอีกครั้ง  

ด้วยเหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงมีความประสงค์จะเข้าไปร่วมแก้ปัญหาปริมาณขยะที่กำลัง
เพิ่มขึ้นและปัญหาการจัดการขยะในตำบลบ้านป้อม โดยคณะผู้วิจัยจะพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือ
ขับเคลื่อนการจัดการขยะภาคครัวเรือนและชุมชน และจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 
บ้านป้อม หมู ่ที ่ 3 ให้เป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
ต่อจากนั้นคณะผู้วิจัยจะได้ขยายผลการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เพื่อสร้างเครือข่ายไป
ยังชุมชนอ่ืน  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

2. เพื่อพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  

3. เพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: องค์การ
บริหารส่วน ตำบลบ้านป้อม อ.พระนครศรีอยุธยา จ.พระนครศรีอยุธยา  
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4. เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน: อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) การวิจัยเชิงก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) และการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ  (Action Research)  โดยดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
คณะผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือกำหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ใช้เป็น

ฐานคิดในการออกแบบเครื่องมือวิจัย และใช้เป็นตะเกียงส่องทางในการปฏิบัติงานวิจัย โดยแนวคิด 
ทฤษฎีที่นำมาศึกษา ได้แก่ 1) แนวคิดเกี่ยวกับขยะมูลฝอย ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับความหมาย ประเภท
ของขยะ การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3 Rs  กิจกรรมเกี่ยวกับการนำขยะกลับมาใช้
ประโยชน์ เป็นต้น  2) แนวคิดเกี ่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัล ซึ ่งมีเนื ้อหาเกี่ยวกับความหมายของ
แพลตฟอร์มดิจิทัล การพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล       เป็นต้น 3) ทฤษฎีเครือข่าย ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ความหมายของเครือข่าย องค์ประกอบของเครือข่าย และการสร้างเครือข่าย   

ขั้นตอนที่ 2 รูปแบบการวิจัย  
1. การศึกษาวิจ ัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดำเนินการศึกษาด้วยการ

สัมภาษณ์ผู้นำชุมชนและชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนเพื่อที่จะศึกษาวิธีการจัดการขยะ โดย
ชุมชนที่คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสัมภาษณ์ประกอบด้วย 1) ชุมชนบ้านดอนกลอย ตำบลด่านขุนทด 
อำเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 2) ชุมชนบ้านรางพลับ ตำบลกรับใหญ่ อำเภอบ้านโป่ง จังหวัด
ราชบุรี 3) ชุมชนบ้านทุ่งศรี เทศบาลตำบลร้องกวาง อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่  4) ชุมชนบ้านหัว
ถนน เทศบาลตำบลพระลับ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 5) ชุมชนบ้านโนนกล้วยหอม เทศบาล
ตำบลบ้านแฮด อำเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น 6) ชุมชนบ้านไร่ เทศบาลตำบลอุโมงค์  อำเภอเมือง  
จังหวัดลำพูน 7) ชุมชนการค้าหนองแขม แขวงหนองค้างพลู เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร          
8) ชุมชนบ้านป่าตึงงาม เทศบาลตำบลป่าสัก อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน และ 9) ชุมชนบ้านโป่งศรี
นคร ตำบลโรงช้าง อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย  

2. การศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ดำเนินการด้วยการศึกษา
เอกสาร หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ และศึกษาพระไตรปิฎกที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลัก
ไตรสิกขา  

3.  การว ิจ ัยเช ิงก ึ ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ดำเน ินการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG แล้วนำแพลตฟอร์มดิจิทัลไปทดลองในกลุ ่มทดลอง จำนวน 30 
ครัวเรือน ณ บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการสะท้อนผลลัพธ์ของแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG 
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4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ดำเนินการด้วยการลงพื้นที่ภาคสนาม ณ 

บ้านมะขามเทศ หมู ่ที ่ 2 บ้านป้อม หมู ่ที ่ 3 ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อพัฒนาบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ให้เป็นชุมชนต้นแบบปลอด
ขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน และดำเนินการลงพื้นที่เพื่อสร้างเครือข่ายกับวัด 
โรงเรียน หน่วยงานการกุศล ชุมชนที่อยู่ในตำบลบ้านป้อม ตำบลภูเขาทอง ตำบลสำเภาล่ม เพ่ือ
สนับสนุนส่งเสริมต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เครือข่ายที่ว่านี้ แบ่งออกเป็น 2 เครือข่าย ได้แก่ 1) 
เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม 2) เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้    

ขั้นตอนที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กลุ่มทดลอง และกลุ่มตัวอย่าง   

 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กลุ่มทดลอง และกลุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาวิจัยนี้ประกอบด้วย 1) ผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ผู ้นำชุมชนและชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน 2) กลุ ่มทดลอง ได้แก่ 
ชาวบ้านจากบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 จำนวน 15 ครัวเรือน และชาวบ้านจากบ้านป้อม หมู่ที่ 3 จำนวน 
15 ครัวเรือน รวม 2 หมู่บ้าน จึงมีกลุ่มทดลอง จำนวน 30 ครัวเรือน 3) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ชาวบ้าน
จากบ้านจากมะขามเทศ หมู่ที่ 2 จำนวน 55 ครัวเรือน และชาวบ้านจากบ้านป้อม หมู่ที่ 3 จำนวน 58 
ครัวเรือน รวม 2 หมู่บ้าน จึงมีกลุ่มตัวอย่างจำนวน 108 ครัวเรือน  

ขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือการวิจัย  

เครื่องมือการวิจัยที่ใช้เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบ
สัมภาษณ์ คณะผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ในการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนและชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ  9 
ชุมชน เพื่อศึกษาวิธีการจัดการขยะ 2) แบบสอบถาม คณะผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเพื่อให้กลุ่มทดลอง 
30 ครัวเรือน ได้ตอบความเห็นเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัล ทั้งนี้เพ่ือที่จะได้ทราบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล 
Line BCG ส่งผลให้การจัดการขยะประสบความสำเร็จอย่างไร เป็นต้น 3) การประชุมชนเสวนา
วิชาการ คณะผู้วิจัยได้จัดประชุมเสวนาวิชาการเพื่อให้ความรู้สร้างความเข้าใจกับกลุ่มทดลอง 30 
ครัวเรือนที่เข้าร่วมการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล และกลุ่มตัวอย่าง 108 ครัวเรือนที่เข้าร่วมกิจกรรม
พัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน และจัดประชุมเสวนา
วิชาการเพ่ือสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 4) การประชุมกลุ่มย่อย คณะผู้วิจัยจัดประชุมกลุ่ม
ย่อย กับ ปลัดองค์กรบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที ่  ผู ้ใหญ่บ้านหมู่ที ่ 3 และผู้ช่วย
นักวิจัยภาคสนาม เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรมและเพ่ือให้รายละเอียดในการดำเนินกิจกรรม 
5) ชุดกิจกรรม คณะผู้วิจัยใช้ชุดกิจกรรมเป็นเครื่องมือในการดำเนินกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ซึ่งชุดกิจกรรมที่ว่านี้ ประกอบด้วยกิจกรรม
ครัวเรือนต้นแบบ กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง กิจกรรมสร้างรายได้ในครัวเรือน กิจกรรมการใช้
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG กิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด  6) แบบสังเกต คณะผู้วิจัยใช้แบบสังเกต
เพื่อสังเกตการทำกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง 108 ครัวเรือนที่เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 7) แบบประเมิน คณะผู้วิจัยใช้แบบประเมินซึ่ง
เป็นเกณฑ์ตัวชี ้ว ัดความเป็นชุมชนปลอดขยะของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และเกณฑ์การตัดสินระดับครัวเรือนตามเกณฑ์ตัวชี้วัดและค่า
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เป้าหมายที่คณะผู้วิจัยกำหนด เพื่อประเมินผลความเป็นชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธของบ้านมะขามเทศ 
หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อม  

ขั้นตอนที่ 5  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการปฏิบัติการวิจัย  

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการปฏิบัติการวิจัย ในการศึกษาวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 4 ระยะตาม
วัตถุประสงค์ 4 ข้อดังนี้  

ระยะที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร หนังสือที่เกี่ยวข้องกับ
วิธีการจัดการขยะ และไตรปิฎกที่เกี่ยวกับไตรสิกขา ต่อจากนั้น นัดหมายผู้ให้ข้อมูลสำคัญจากชุมชน
ต้นแบบ 9 ชุมชน และดำเนินการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน และชาวบ้านตามวันเวลาที่นัดหมาย เมื่อ
คณะผู้วิจัยสัมภาษณ์เสร็จแล้ว ก็ดำเนินการจัดหมวดหมู่ข้อมูลตามประเด็นที ่กำหนดพร้อมกับ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  

ระยะที่ 2 การปฏิบัติการวิจัยเพื่อพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล (Line BCG) คณะผู้วิจัยได้
ดำเนินการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG และได้ดำเนินการทดลองในกลุ่มทดลองจำนวน 30 
ครัวเรือน ณ        บ้านมะขามเทศ หมู่ที ่ 2 บ้านป้อม หมู่ที ่ 3 ตำบลบ้านป้อม  โดยในวันที่ 23 
พฤษภาคม 2565 คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการปฐมนิเทศเพื่อให้ความรู้ สร้างความเข้าใจกับกลุ่มทดลอง
จำนวน 30 ครัวเรือน ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ต่อจากนั้น วันที่ 24 พฤษภาคม – 7 
มิถุนายน 2565 กลุ่มทดลองจำนวน 30 ครัวเรือน ได้ทดลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล รวมระยะเวลา 15 
วัน เมื ่อการทดลองสิ ้นสุดลง คณะผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลที ่ได้จากแบบสอบถามพร้อมกับ
ตรวจสอบความถูกต้อง 

ระยะที่ 3 การปฏิบัติการวิจัยเพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยได้สำรวจสภาพปัญหาขยะในชุมชนและพิจารณาถึงความพร้อมใน
การเป็นชุมชนปลอดขยะ พร้อมกับออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ 
ต่อจากนั้น ในวันที่ 11 มิถุนายน 2565 คณะผู้วิจัยได้รับสมัครกลุ่มตัวอย่างจำนวน 108 ครัวเรือน 
และดำเนินการปฐมนิเทศเพื ่อสร้างความเข้าใจ ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา  เมื่อการปฐมนิเทศจบลง วันที่ 12 มิถุนายน -11 กรกฎาคม 2565 กลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 108 ครัวเรือน ได้ทำกิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ 1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ 2) กิจกรรม
หน้าบ้านน่ามอง 3) กิจกรรมสร้างรายได้ในครัวเรือน 4) กิจกรรมบันทึกปริมาณขยะลงในแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล 5) กิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด  และในขณะเดียวกัน นักวิจัยภาคสนามและผู้ช่วยนักวิจัย
ภาคสนามได้ดำเนินการสังเกตการทำกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่างผ่านไลน์หมู่บ้านและแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG อย่างต่อเนื ่อง  เมื ่อสิ ้นสุดการดำเนินการกิจกรรม คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการ
ประเมินผลความเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธตามเกณฑ์การพิจารณาตัดสินชุมชนปลอดขยะ 
(Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และเกณฑ์การตัดสินระดับครัวเรือนตามเกณฑ์ตัวชี้วัดและค่าเป้าหมายที่คณะผู้วิจัยกำหนด 
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 ระยะที่ 4 การปฏิบัติการวิจัยเพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครือข่ายกับวัด โรงเรียน หน่วยงานการกุศลที่อยู่
ในตำบลบ้านป้อม เพื่อสนับสนุนส่งเสริมชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เครือข่ายที่กล่าวถึง ได้แก่ 1) วัด
พระงาม 2) วัดท่าการ้อง        3) วัดขนอน 4) วัดกษัตราธิราช 5) วัดธรรมาราม 6) วัดไชยวัฒนาราม 
6) โรงเรียนวัดพระงาม 7) โรงเรียนวัดกษัตราธิราช 8) หน่วยงานการกุศล และ 9) สมาคมอยุธยารวม
ใจหน่วยกู้ภัยอยุธยา  และคณะผู้วิจัยได้จัดเสวนาวิชาการ ณ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อมเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และขยายผลการทำกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธบ้านมะขามเทศ 
หมู่ที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อมไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ได้แก่ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 4 หมู่ที่ 5 หมู่ที่ 6 หมู่
ที่ 9 หมู่ที่ 11 และ เขตองค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง 1 ชุมชนและเขตองค์การบริหารส่วนตำบล
สำเภาล่ม 1 ชุมชน  

 ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาวิจัยนี้ ดำเนินการดังนี้ 1) ประมวลข้อมูลที่ได้จากการศึกษา
เอกสาร หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ หลักไตรสิกขา และจากการสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน
และชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน ต่อจากกนั้น จึงวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลเพื ่อให้ได้
ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ 3 ฐาน และท้ายที่สุด คณะผู้วิจัยได้นำฐานข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนาเป็น
ฐานข ้อม ูล ในร ูปแบบด ิจ ิท ั ล  โดยนำฐานข ้อม ูล ไปอ ัพโหลดไว ้บนแพลตฟอร ์มด ิ จ ิทัล 
https://www.bcgbymcu.com 2) ประมวลข ้อม ูลจากการปฏิบ ัต ิการว ิจ ัยเพ ื ่อการพัฒนา
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG และข้อมูลจากแบบสอบถามพร้อมกับตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
ต่อจากนั้นจึงดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) โดยใช้โปรแกรม LISREL 
3) ประมวลข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยเพื่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียนพร้อบกับตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ต่อจากนั้น จึงดำเนินการวิเคราะห์
สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้เห็นภาพรวมของการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียน 4) ประมวลข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยเพื่อสร้างเครือข่ายพร้อมกับตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูล ต่อจากนั้น จึงดำเนินการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้เห็นภาพรวม
เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน  
 
ผลการวิจัย  
 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลเพ่ือการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถี
พุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัย พบว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ มี 3 
ฐาน คือ  

1. ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน มีรายละเอียดเกี่ยวกับ
ชุมชนต้นแบบใน 7 ประเด็น ได้แก่ 1) สภาพปัญหาของชุมชนก่อนจะเป็นชุมชนปลอดขยะ 2) แนว
ทางการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ 3) การแก้ปัญหาการไม่ให้ความมือร่วมในการจัดการ
ขยะภายในชุมชน 4) การจัดการขยะ 4 ประเภท 5) กิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะภายในชุมชน    
6) ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนแก่ชุมชนจากการจัดการขยะ และ 7) การสร้างเครือข่าย   
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2. ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ มีสาระสำคัญที่จำเป็นต่อการ

จัดการขยะ 6 ประเด็น ได้แก่ 1) ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดการขยะที่ผิดวิธี 2) การคัดแยกขยะและ
เส้นทางของขยะ 3) การจัดการขยะตามหลัก 3Rs 4) กิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการขยะ 5) ปัจจัยที่
สนับสนุนให้การจัดการขยะประสบความสำเร็จ และ 6) ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นเมื่อการจัดการขยะ
ประสบความสำเร็จ  

3. ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ เป็นฐานข้อมูลที่นำเสนอวิธีการ
พัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะโดยนำหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เข้ามาประยุกต์ใช้  

ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะที่กล่าวถึงมีลักษณะดังนี้ 1) มีเนื้อหาครอบคลุมถึงวิธีการ
จัดการขยะของชุมชนต้นแบบและองค์ความรู้ที่จำเป็นต่อการจัดการขยะ 2) มีความถูกต้อง เพราะได้
จากการวิเคราะห์สังเคราะห์บทสัมภาษณ์ผู้นำชุมชนและชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชนที่มี
ประสบการณ์ด้านการจัดการขยะเป็นอย่างดี และได้จากการศึกษาเอกสาร หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
การจัดการขยะ 3) มีขนาดอักษรที่เหมาะสม เพราะว่าฟอนต์ที่ใช้ในฐานข้อมูลดิจิทัล คือ TH Sarabun 
PSK และขนาด 16 พอยท์ 4) มีแหล่งสืบค้นฐานข้อมูลที ่สะดวก นั ่นก็คือ แพลตฟอร์มดิจิทัล 
https://www.bcgbymcu.com  ผู้ที่ต้องการศึกษาเรียนรู้วิธีการจัดการขยะอย่างถูกวิธี สามารถเข้า
ไปศึกษาเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลาผ่านคอมพิวเตอร์ หรือ สมาร์ทโฟน  

 
 

รูปภาพที่ 1 ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ 

วัตถุประสงค์ที่ 2 เพ่ือพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อขับเคลื่อนการจัดการชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ผลการวิจัยพบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG มี 3 ฟังก์
ซัน ดังนี้ 

ฟังก์ชันที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพ่ือการจัดการขยะ ประกอบด้วย สื่อความรู้เรื่องการณรงค์
การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs และการลดปริมาณขยะ  

ฟังก์ชันที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัดแยกขยะ ประกอบด้วย การบันทึก
ปริมาณขยะ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะประเภทกระดาษ ขยะประเภทแก้ว ขยะประเภทโลหะและขยะ
ประเภทพลาสติก  
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ฟังก์ชันที่ 3 รายงานปริมาณขยะ ประกอบด้วย ปริมาณขยะครัวเรือน ชุมชนและขยะ 4 

ประเภท  
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 

                    
 
 
 

 
 
 
 
 
                                                             

 รูปภาพที่ 2 แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการจัดการสู่ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน                                                 

 จากการดำเนินการทดลองแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ในระว่างวันที่ 24 พฤษภาคม – 7 
มิถุนายน 2565 โดยใช้กลุ่มทดลองจาก บ้านมะขามเทศ หมู่ 2 จำนวน 15 ครัวเรือน และบ้านป้อม 
หมู่ 3 จำนวน 15 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 30 ครัวเรือน ผลการประเมินความพึงพอใจหลังการทดลองใช้
แพลตฟอร์มดิจิทัล มีรายละเอียดดังนี้ 

กลุ่มทดลองมีความเห็นต่อแพลตฟอร์ดิจิทัลรายข้อ พบว่า การนำเสนอข้อมูลกิจกรรมการ
จัดการขยะของชุมชนผ่าน Line BCG ส่งผลให้มีการจัดการขยะภาคครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด (ค่าเฉลี่ย = 4.55, SD = 0.44) รองลงมา คือ การประชาสัมพันธ์ผ่าน Line BCG ช่วยส่งเสริมการ
จัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย = 4.54, SD = 0.48) และมีความสะดวกในการบันทึกข้อมูลผ่าน Line 
BCG (ค่าเฉลี่ย = 4. 52,  SD = 0.45) ตามลำดับ ทั้งนี้ ความเห็นในภาพรวมเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัล
สามารถส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52, SD = 0.47) 

วัตถุประสงค์ที ่ 3 เพื ่อพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ผลการวิจัย พบว่า 

คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการพัฒนาต้นแบบชุมชนและครัวเรือนปลอดขยะวิถีพุทธ 4 ฐาน ได้แก่ 
ฐานที่ 1 เปิดใจ ฐานที่ 2 เข้าร่วมและเข้าใจ (ศีล) ฐานที่ 3 มุ่งมั่นและตั้งใจ (สมาธิ)  มี 5 กิจกรรม 
ได้แก่ 1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ 2) กิจกรรมหน้าบ้าน น่ามอง 3) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG 4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือน 5) กิจกรรมบ้านสวย เมืองสะอาด และฐานที่ 4 
เพ่ือนแนะนำเพ่ือน (ปัญญา) เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาต้นแบบชุมชนและครัวเรือนปลอดขยะ
วิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ประกอบด้วย ชุมชนบ้านมะขามเทศ หมู่ 2 จำนวน 53 
ครัวเรือน และบ้านป้อม หมู่ 3 จำนวน 55 ครัวเรือน รวมทั้งสิ้นจำนวน 108 ครัวเรือน  
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ผลการดำเนินกิจกรรมในระหว่างวันที่ 12 มิถุนายน -11 กรกฎาคม 2565  รวมระยะเวลา 30 

วัน แสดงให้เห็นถึงความสำเร็จของการเป็นต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธของบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 
2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตามเกณฑ์การตัดสินและแนวทางการพิจารณาชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) 
ภายใต้การดำเนินงานจัดการขยะที่ต้นทาง การมีส่วนร่วมและจิตอาสาจัดการขยะในชุมชน การ
จัดการขยะโดยใช้หลัก 3Rs ความสำเร็จและความยั่งยืนของการจัดการขยะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ กลุ่มตัวอย่างคัดแยกขยะ 4 ประเภทได้อย่างถูกต้อง นำขยะ
บางส่วนที่คัดแยกไปใช้ประโยชน์ เช่น นำเศษอาหารไปทำปุ๋ยหมักหรือนำไปเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น  และมี
การจัดการขยะตามหลัก 3Rs เช่น ใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าแทนถุงพลาสติก หรือนำถุงพลาสติกท่ีเปื้อนเศษ
อาหารมาทำความสะอาดเพื่อใช้ซ้ำ 2) กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง กลุ่มตัวอย่างได้รักษาความสะอาด
หน้าบ้านหรือถนนหน้าบ้านของตนเอง และนำไม้ดอกมาปลูก เช่น ดอกคุณนายตื่นสายเพ่ือให้เกิด
ความสวยงาม 3) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG กลุ่มตัวอย่างได้บันทึกปริมาณขยะรี
ไซเคิลในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ทุกวัน ทำให้คณะผู้วิจัย ผู้นำชุมชนและชาวบ้านเห็นภาพรวม
ปริมาณขยะรีไซเคิลในชุมชน 4) กิจกรรมสร้างรายได้ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่างมีรายได้จากการขายขยะรี
ไซเคิลและนำรายได้นี้ไปใช้เป็นค่าใช้จ่าย จนเกิดเป็นระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนในครัวเรือนและชุมชน 
และ 5) กิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด กลุ่มตัวอย่างได้ทำกิจกรรมนี้ร่วมกับคณะผู้วิจัยและผู้นำชุมชน
เมื่อวันที่ 26 มิถุนายน และวันที่ 3 กรกฎาคม 2565 ส่งผลให้ชุมชนสะอาด ปราศจากขยะและไม่เป็น
แหล่งเพาะเชื้อโรค   

วัตถุประสงค์ที ่ 4 เพื ่อสร้างเครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน: อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผลการวิจัย พบว่า ต้นแบบชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 
มีเครือข่าย 2 กลุ่มเพื่อสนับสนุน แบ่งปันประสบการณ์ การนำกิจกรรมไปประชาสัมพันธ์ รณรงค์
พร้อมกับการให้ความรู้การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
รูปภาพที่ 3 เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
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เครือข่ายชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน แบ่งออกเป็น 2 

เครือข่ายดังนี้  

1. เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม เป็นเครือข่ายทีส่นับสนุนส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาต้นแบบชุมชน
ปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนให้สามารถขับเคลื่อนได้อย่างต่อเนื่อง และชี้แนะ
หมู่บ้านอ่ืนปฏิบัติตาม เครือข่ายที่กล่าวถึง ได้แก่ วัดขนอน วัดพระงาม วัดธรรมาราม วัดกษัตราธิราช
วรวิหาร วัดท่าการ้อง โรงเรียนวัดพระงาม โรงเรียนวัดกษัตราธิราช และสมาคมอยุธยารวมใจ 
หน่วยกู้ภัยอยุธยา  

2. เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นเครือข่ายที่คณะผู้วิจัยได้เรียนเชิญผู้ใหญ่บ้านหมู่อื่นใน
ตำบลบ้านป้อม ตำบลภูเขาทองและตำบลสำเภาล่ม เข้าร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกิจกรรมพัฒนา
ต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน การเชิญผู้นำชุมชนเข้าร่วม
กิจกรรมในครั้งนี้ คณะผู้วิจัยมีเป้าหมายเพื่อให้กิจกรรมการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธเกิด
การขยายผล เครือข่ายที่กล่าวถึง ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 3 บ้านป้อม หมู่ที่ 4 บ้านป้อม 
หมู่ที่ 5 บ้านป้อม หมู่ที่ 6 บ้านวัดธรรมาราม หมู่ที่ 9 บ้านวัดลอดช่อง หมู่ที่ 11 บ้านโรงราช ในตำบล
บ้านป้อม ตำบลภูเขาทอง 1 ชุมชนและตำบลสำเภาล่ม 1 ชุมชน 

 
องค์ความรู้จากการวิจัย  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 4 องค์ความรู้จาการวิจัย 
 

จากแผนภาพอธิบายได้ว่า การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ต้องดำเนินการ ดังนี้  
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1. จัดทำฐานข้อมูลดิจิทัล เพื่อการศึกษาเรียนรู้วิธีการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบและองค์

ความรู้การจัดการขยะ เช่น ความหมายและประเภทของขยะ การคัดแยกขยะ การจัดการขยะตาม
หลัก 3Rs   

2. พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เพ่ือบันทึกปริมาณขยะในครัวเรือนประจำวัน เพราะ
ปริมาณที่บันทึกไว้ในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG จะทำให้องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม ผู้นำ
ชุมชนและชาวบ้านทราบปริมาณขยะในชุมชน และเป็นประโยชน์ต่อการกำหนดนโยบายและแผนงาน
ต่อไป  

3. สร้างเครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม กล่าวคือ วัด โรงเรียน หรือหน่วยงานการกุศล โดยมี
เป้าหมายให้วัด โรงเรียน หน่วยงานการกุศลเข้ามาสนับสนุนการทำกิจกรรม ซึ่งจะทำให้การพัฒนา
ชุมชนให้ปลอดขยะประสบความสำเร็จได้เร็วขึ้น เมื่อชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิด
เศรษฐกิจหมุนเวียนประสบความสำเร็จด้านการจัดการขยะแล้วก็จะขยายผลหรือเชิญชวนชุมชนอ่ืน ๆ 
ให้ปฏิบัติตาม จึงกล่าวได้ว่า เป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

จะเห็นได้ว่า การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน ได้นำหลักบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) เข้ามาประยุกต์ใช้ เพราะว่า การรวมพลังกันระหว่าง
บ้าน วัด โรงเรียนในการดำเนินกิจกรรมพัฒนาชุมชนให้ปลอดขขยะ จะทำให้กิจกรรมดังกล่าวประสบ
ความสำเร็จ และชุมชนก็จะกลายเป็นชุมชนที่ปลอดขยะอย่างยั่งยืน  

 
อภิปรายผลการวิจัย  

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ มี 3 ฐาน 
คือ 1) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะ 3) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ โดยฐานข้อมูลดิจิทัล
นี้มีเนื้อหาครอบคลุมถึงวิธีการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบและองค์ความรู้ที่จำเป็นต่อการจัดการ
ขยะ มีเนื้อหาที่ถูกต้อง มีขนาดอักษรที่เหมาะสม (TH Sarabun PSK และขนาด 16 พอยท์) และมี
แหล่งสืบค้นฐานข้อมูลบนเว็บไซต์ https://www.bcgbymcu.com  ทั ้งนี ้เพราะเกิดจากการที่
คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร หนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการขยะ ไตรสิกขา และได้สัมภาษณ์ผู้นำ
ชุมชน ชาวบ้านจากชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน ต่อจากนั้นจึงประมวลข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร และ
จากการสัมภาษณ์ แล้ววิเคราะห์สังเคราะห์เพื ่อให้ได้ฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะ ท้ายที ่สุด 
คณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของฐานข้อมูลด้านการจัดการขยะโดยใช้แนวคิดทฤษฎีเป็น
เครื่องมือในการตรวจสอบ แล้วนำฐานข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนาเป็นฐานข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลด้วยการ
สร้างแพลตฟอร์มดิจิทัล https://www.bcgbymcu.com  ขึ้นมา แล้วนำฐานข้อมูลไปอัพโหลดไว้บน
แพลตฟอร์มดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับระบบฐานข้อมูลความรู้ดิจิทัลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทย 
ที่ว่า ระบบฐานข้อมูลดิจิทัลเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธ์ในประเทศไทย เป็นระบบสารสนเทศที่แสดงถึง
ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์  โดยการทำระบบสารสนเทศ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การศึกษา
ข้อมูลให้ถูกต้อง 2) การศึกษาความต้องการของผู้ใช้ระบบ 3) การออกแบบโครงสร้างของข้อมูลและ
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ฟังก์ชันการใช้งาน 4) พัฒนาและทดสอบระบบ 5) ประเมินระบบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านสารสนเทศ  
(Juthatip C. 2022) 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG มี 3 ฟังก์ชัน คือ 
ฟังก์ชันที่ 1 ความรู้หลัก 3Rs เพื่อการจัดการขยะ ฟังก์ชันที่ 2 บันทึกครัวเรือนประจำวันเพื่อการคัด
แยกขยะ ฟังก์ชันที่ 3 รายงานปริมาณขยะ เมื่อนำแพลตฟอร์มดิจิทัลไปทดลองในกลุ่มทดลอง จำนวน 
30 ครัวเรือน พบว่า กลุ่มทดลองมีความเห็นต่อแพลตฟอร์ดิจิทัล ดังนี้ 1) การนำเสนอข้อมูลกิจกรรม
การจัดการขยะของชุมชนผ่าน Line กลุ่ม ส่งผลให้มีการจัดการขยะภาคครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด (ค่าเฉลี่ย = 4.55, SD = 0.44) 2) การประชาสัมพันธ์ผ่าน Line BCG ช่วยส่งเสริมการ
จัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย = 4.54, SD = 0.48) และ 3) ความสะดวกในการบันทึกข้อมูลผ่าน 
Line BCG (ค่าเฉลี่ย = 4. 52,  SD = 0.45) และความเห็นในภาพรวมเกี่ยวกับแพลตฟอร์มดิจิทัลสามารถ
ส่งเสริมการจัดการขยะภาคครัวเรือน (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52, SD = 0.47) ทั้งนี้เพราะเกิดจากการที่
คณะผู้วิจัยได้พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลให้มีลักษณะที่ใช้งานง่ายไม่ซับซ้อน และคณะผู้วิจัยได้สอบถาม
ผู ้นำชุมชนในประเด็นความสามารถของชาวบ้านในการใช้เทคโนโลยี คณะผู ้วิจัยจึงได้ปรับปรุง
แพลตฟอร์มดิจิทัลให้เหมาะสม จากนั้น ได้ลองใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเป็นระยะเวลา 15 วัน และได้
ประเมินผลแพลตฟอร์มดิจิทัลดังรายละเอียดข้างต้น  ซึ่งสอดคล้องกับการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล
ระบบประกันคุณภาพการศึกษาภายนอกในระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย โดยใช้กระบวนการดีบี
แอลซีสามารถสร้างแพลตฟอร์มดิจ ิท ัลระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายนอกได้ตาม
วัตถุประสงค์ การใช้งานแพลตฟอร์มดิจิทัลใน ภาพรวมมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.14และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ0.65) ระดับ ความพึงพอใจโดยรวมของการใช้งานก็
อยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.07และส่วนเบี่ยงเบน  มาตรฐาน เท่ากับ0.74) 
(Punchanit, P. et al. 2021)   

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3  พบว่า การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ณ บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และชุมชนบ้านป้อม หมู่ที่ 3 คณะผู้วิจัย
ได้ออกแบบฐาน  4 ฐาน ในการดำเนินกิจกรรม ได้แก่ ฐานที่ 1 เปิดใจ ฐานที่ 2 เข้าร่วมและเข้าใจ 
(ศีล) ฐานที่ 3 มุ่งมั่นและตั้งใจ (สมาธิ) 5 กิจกรรม และฐานที่ 4 เพื่อนแนะนำเพื่อน (ปัญญา) มี
ผู้เข้าร่วมกกิจกรรมจำนวน 108 ครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างคัดแยกขยะ 4 ประเภทได้อย่างถูกต้อง 
จัดการขยะตามหลัก 3Rs รักษาความสะอาดหน้าบ้านและบริเวณใกล้เคียง บันทึกปริมาณขยะรีไซเคิล
ในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ทุกวัน มีรายได้จากการขายขยะรีไซเคิล และรวมกลุ่มพัฒนาชุมชน
เดือนละ 1 ครั้ง ทั้งนี้เพราะเกิดจากการที่คณะผู้วิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยภาคสนามขับเคลื่อนกิจกรรม
ผ่านกลุ่มไลน์ 2 หมู่บ้าน เพื่อให้ความรู้และกระตุ้นกลุ่มตัวอย่างให้ตระหนักถึงความสำคัญในการ
จัดการขยะอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านสวัสดี ตําบล
กลันทา อําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ชุมชนบ้านสวัสดีในอดีตนั้นประสบปัญหาขยะมูลฝอยและ
ขยะเกลื่อนกลาดอยู่ทั่วไปในทุกที่ แต่ในปัจจุบันชุมชนบ้านสวัสดีประสบความสำเร็จด้านการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ "ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste" โดยใช้การบริหารจัดการขยะตาม
หลักการบริหารจัดการ 4M's  โดยแบ่งแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท คือ 1)  ขยะอินทรีย์ 2) ขยะรี
ไซเคิล 3) ขยะทั่วไป 4) ขยะอันตราย ชุมชมได้ปฏิบัติตามแนวทางการบริหารการจัดขยะตามหลัก 
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3Rs เพ่ือลดปริมาณขยะ คือ 1) Reduce (คิดก่อนใช้) 2)  Reuse (การใช้ซ้ำ) และ 3) Recycle (นำ
กลับมาใช้ใหม่)  ชุมชนบ้านสวัสดีประสบความสำเร็จและกลายเป็นชุมชนปลอดขยะอย่างสมบูรณ์ 
(Rapeepat W. et al. 2020) 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที่ 3 มีเครือข่าย 2 กลุ่ม 1) เครือข่ายสนับสนุน
ส่งเสริม     2) เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ทั้งนี้เพราะเกิดจากการที่คณะผู้วิจัยมีความประสงค์จะ
เสริมสร้างชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนให้สามารถดำเนินกิจกรรมการ
จัดการขยะอย่างต่อเนื่อง  คณะผู้วิจัยจึงได้สร้างเครือข่ายร่วมกับวัด โรงเรียน และหน่วยงานการกศุล
เพื่อที่จะให้เครือข่ายดังกล่าวคอยย้ำเตือน กระตุ้นและสร้างจิตสำนึกการจัดการขยะให้กับประชาชน
ในชุมชนของตน  และคณะผู้วิจัยมีความประสงค์จะขยายกิจกรรมของบ้านมะขามเทศ หมู่ที่ 2 บ้าน
ป้อม หมู่ที่ 3 ไปยังชุมชนอื่น คณะผู้วิจัยจึงได้สร้างเครือข่ายกับชุมชนอื่น ๆ ในตำบลบ้านป้อม ตำบล
ภูเขาทอง และตำบลสำเภาล่ม ดังนั้น ผลการวิจัยนี้จึงมีความสอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง “ เครือข่าย: 
ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ” ที่ว่า การก่อตั้งเครือข่าย เกิดโดยธรรมชาติและการจัดตั้งขึ้น คือ 
1) เครือข่ายเกิดโดยธรรมชาติ เกิดจากกลุ่มคนมีใจตรงกัน ทำงานคล้ายกัน ประสบปัญหาแบบ
เดียวกัน ได้รวมตัวเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ์ และแสวงหาทางออกที่ดีกว่า  2) เครือข่าย
จัดตั้งเกิดจากนโยบายหรือการดำเนินงานของภาครัฐที่สนับสนุนและผลักดันนโยบายต่าง ๆ ให้เกิด
เป็นรูปธรรมโดยสมาชิกที่เข้าร่วมเครือข่ายส่วนมากไม่มีพ้ืนฐาน ไม่มีความเข้าใจ ไม่มีความต้องการ ไม่
มีมุมมองในการจัดตั้งเครือข่าย แต่จะทำงานเฉพาะกิจที่ไม่ต่อเนื่องและหายไปในที่สุด เครือข่ายจัดตั้ง
นี้มีเวลาทำงานสั้น มีเหตุปัจจัยให้เกิดขึ้น ขยายตัว และใช้ประโยชน์อย่างถดถอยและหายไปในที่สุด 
(Phramaha Suthit Aphakaro (Oboun), 2004) 
 
สรุป  
 แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เป็นเครื่องมือที่สำคัญในการจัดการขยะ เพราะว่า แพลตฟอร์ม
ดิจิทัล Line BCG จะช่วยทำให้เราเห็นภาพรวมของปริมาณขยะภายในชุมชน ได้รับองค์ความรู้ด้าน
การจัดการขยะ และได้รับข่าวสารประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ จะเห็นได้ว่า 
แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ได้ทำให้การจัดการขยะเป็นเรื่องที่ง่ายและสะดวก จะอย่างไรก็ตาม 
การจะใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เป็นเครื่องมือในการจัดการขยะเพียงอย่างเดียว อาจจะยังไม่
พอ เพราะว่า มนุษย์ไม่ได้อยู่กับโซเชียวมีเดียตลอดเวลา ฉะนั้น ในการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอด
ขยะ เราจะต้องศึกษาวิธีการจัดการขยะจากชุมชนปลอดขยะแห่งอื่น ต่อจากนั ้น จึงดำเนินการ
ออกแบบกิจกรรมตามที่ได้ไปศึกษาดูงาน พร้อมกับนำแพลตฟอร์มดิจิทัล  Line BCG มาใช้เป็น
เครื่องมือในการจัดการขยะ ดังนั้น กิจกรรมเหล่านี้ ได้แก่ กิจกรรมครัวเรือนต้นแบบ หมายถึง การคัด
แยกขยะ การจัดการขยะตามหลัก 3 Rs กิจกรรมสร้างรายได้ในครัวเรือน หมายถึง การคัดแยกขยะรี
ไซเคิลไว้ขาย กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง หมายถึง การทำความสะอาดหน้าบ้าน ปรับภูมิทัศน์หน้าบา้น
ให้สวยงาม ในทุก ๆ วัน กิจกรรมบันทึกปริมาณขยะลงในแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG หมายถึง การ
บันทึกปริมาณขยะรีไซเคิลลงบนแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ในทุก ๆ วัน กิจกรรมบ้านสวยเมือง
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สะอาด หมายถึง การรวมกลุ่มพัฒนาชุมชนให้สะอาด เดือนละ  1 ครั้ง  เมื่อชาวบ้านทำกิจกรรม
เหล่านี้อย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง ชาวบ้านจะได้ใช้ประโยชน์จากขยะ เช่น ได้เศษอาหารไปเลี้ยงสัตว์ 
เป็นต้น มรีายได้จากการขายขยะรีไซเคิล หน้าบ้านหรือบริเวณรอบ ๆ บ้านของแต่ละครัวเรือนสะอาด 
สวยงาม  ผู้นำชุมชนเห็นภาพรวมของปริมาณขยะในชุมชนจากแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ซึ่งจะ
ทำให้ผู้นำชุมชนสามารถกำหนดข้อปฏิบัติในการลดปริมาณขยะได้ ในกรณีที่พบว่ามีปริมาณขยะมาก
ขึ้น และที่สำคัญ ภาพรวมของชุมชนสะอาด สวยงาม ไม่มีขยะเกลื่อนกลาดตามจุดต่าง ๆ ของชุมชน 
จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่า กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ส่งเสริมการจัดการขยะในชุมชนได้เป็นอย่างดี จะ
อย่างไรก็ตาม การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ ไม่ควรดำเนินการเพียงลำดับ แต่ควรสร้าง
เครือข่ายกับวัด โรงเรียน เพื่อให้วัดอบรมให้ชาวบ้านให้เห็นความสำคัญของการจัดการขยะ และ
เพื่อให้โรงเรียนได้ปลูกจิตสำนึกให้เยาวชนเห็นความสำคัญของการจัดการขยะ เมื่อบ้าน วัด โรงเรียน 
ร่วมมือกันจัดการขยะเช่นนี้ การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะก็จะประสบความสำเร็จ และ 
ชุมชนก็กลายเป็นชุมชนที่ปลอดขยะอย่างยั่งยืนพร้อมที่จะแบ่งปันองค์ความรู้หรือประสบการณ์ให้กับ
ชุมชนอ่ืน ๆ    
  

ข้อเสนอแนะ  
 1.ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะ มี 3 
ฐาน คือ 1) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ เป็นฐานข้อมูลที่สะท้อนให้เห็น
ภาพรวมการจัดการขยะของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน ตั้งแต่ชุมชนมีปัญหาขยะจนกระทั้งถึงชุมชน
ประสบความสำเร็จด้านการจัดการขยะ 2) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ  
เป็นฐานข้อมูลที่สะท้อนให้เห็นองค์ความรู้ที่มีความจำเป็นต่อการจัดการขยะ เช่น ปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
การจัดการขยะที่ผิดวิธี การคัดแยกขยะและเส้นทางของขยะ เป็นต้น 3) ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านรูปแบบ
ชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ  เป็นฐานข้อมูลที่สะท้อนให้เห็นวิธีการพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ
วิถีพุทธโดยนำหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เข้ามาประยุกต์ใช้ในการดำเนินงาน ฉะนั้น ผู้นำ
ชุมชนรวมถึงชาวบ้านเมือได้ศึกษาฐานข้อมูลดิจิทัลดังกล่าว จะได้รับองค์ความรู้ที่มีความสำคัญต่อการ
จัดการขยะ วิธีการจัดการของชุมชนต้นแบบ 9 ชุมชน และวิธีการนำหลักไตรสิกขาเข้าไปประยุตก์ใช้
ในการพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะ จะเห็นได้ว่า ฐานข้อมูลดิจิทัลด้านการจัดการขยะที่ว่านี้มีประโยชน์
ต่อชุมชนที่สนใจพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะอย่างยั่งยืน ดังนั้น องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา ในฐานะผู ้รับผลประโยชน์จากงานวิจัยนี ้ ควรนำแพลตฟอร์มดิจิทัล 
https://www.bcgbymcu.com  ไปเผยแพร่ให้ผู้นำชุมชนและชาวบ้านในตำบลบ้านป้อมได้รับทราบ 
ทั้งนี้ เพื่อที่ผู้นำชุมชน และชาวบ้านจะได้รับได้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการขยะอย่างถูกต้อง แล้ว
ดำเนินการพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะเป็นลำดับสืบต่อไป 
 ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG ที่ถูกพัฒนาขึ้น
มา ส่งเสริมให้การจัดการขยะภายในชุมชนดำเนินการอย่างต่อเนื่อง มีการอัพเดทข่าวสารเกี่ยวกับการ
จัดการขยะอยู่ตลอดเวลาซึ่งช่วยส่งเสริมการจัดการขยะภาคเรือน และแพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG 
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มีความสะดวกต่อการบันทึกปริมาณขยะในครัวเรือน  ฉะนั้น แพลตฟอร์มดิจิทัล Line BCG เมื่อถูก
นำไปใช้เพื่อส่งเสริมการจัดการขยะภายในชุมชนใดก็ตาม ผู้นำชุมชนของชุมชนนั้น จะเห็นภาพรวม
ของปริมาณขยะในชุมชนของตนเองว่า มีปริมาณขยะมากน้อยเพียงใด การเห็นภาพรวมปริมาณขยะ
ในชุมชน จะทำให้ผู้นำชุมชนกำหนดนโยบาย หรือ ข้อกฎกติกา เพื่อแก้ไขปัญหาขยะในชุมชนของ
ตนเอง ซึ่งตรงนี้ถือว่าเป็นประโยชน์ของแพลตฟอร์มดิจิทัล  Line BCG ดังนั้น  องค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา ในฐานะผู้รับผลประโยชน์จากงานวิจัยนี้  ควรนำเสนอ
แพลตฟอร์มดิจิทัล  Line BCG ให้กับผู้นำชุมชนในตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา เพื่อที่
ผู้นำชุมชนจะได้นำไปใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการขยะภายในชุมชนของตนเอง 
 ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า การพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธ
ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน ณ บ้านมะขามเทศ หมูที่ 2 บ้านป้อม หมู่ที่ 3 ตำบลบ้านป้อม โดย
กำหนดให้กลุ ่มตัวอย่าง 108 ครัวเรือน ทำกิจกรรม 5 อย่าง ได้แก่ 1) กิจกรรมครัวเรือต้นแบบ         
2) กิจกรรมหน้าบ้านน่ามอง 3) กิจกรรมสร้างรายได้ในครัวเรือน 4) กิจกรรมการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล 
Line BCG 5) กิจกรรมบ้านสวยเมืองสะอาด การกำหนดให้กลุ่มตัวอย่างทำกิจกรรมดังกล่าวข้ างต้น 
ส่งให้ครัวเรือนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างคัดแยกขยะได้อย่างถูกต้อง นำขยะที่คัดแยกไว้ไปขายเพื่อสร้าง
รายได้และนำไปใช้ประโยชน์ เช่น การทำปุ๋ยหมัก หรือเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น หน้าบ้านของแต่ละครัวเรือน
สะอาด มีดอกไม้ประดับปลูกอยู่หน้าบ้าน เช่น ดอกคุณนายตื่นสาย และภาพรวมที่เป็นบริเวณพื้นที่
ภายในชุมชน เช่น ถนน มีความสะอาด สวยงาม  ฉะนั้น การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะโดย
นำกิจกรรม 5 อย่างดังกล่าวเข้าไปเป็นข้อปฏิบัติในชุมชน จะทำให้ชุมชนสะอาด สวยงาม ดังนั้น 
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา ในฐานะผู้รับผลประโยชน์จากงานวจิัย
นี้ ควรนำวิธีการพัฒนาต้นแบบชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนไปนำเสนอ
ให้กับผู้นำชุมชน ในตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา ทั้งนี้เพื่อที่จะให้ผู้นำชุมชนนำวิธีการ
ดังกล่าวไปพัฒนาชุมชนของตนเองให้ปลอดขยะ  
 ผลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า เครือข่ายของชุมชนปลอดขยะวิถีพุทธภายใต้
แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน บ้านมะขามเทศ หมู่ที ่ 2 และบ้านป้อม หมู่ที ่ 3 มีเครือข่าย 2 กลุ่ม        
1) เครือข่ายสนับสนุนส่งเสริม 2) เครือข่ายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสร้างเครือข่ายที่ว่านี้สะท้อนให้เห็น
ว่า การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ ไม่ได้หมายความว่า ผู้นำชุมชนนั้น ๆ จะต้องดำเนินการ
เพียงลำพัง แต่ผู้นำชุมชนจะต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากโรงเรียน วัด หรือหน่วยงานอื่น ๆ ซึ่ง
ตรงกับหลักบวร (บ้าน วัด โรงเรียน) เพราะว่า การพัฒนาชุมชนให้เป็นชุมชนปลอดขยะ จะต้องอาศัย
ความร่วมมือ แรงกาย แรงใจจากทุกฝ่าย จึงจะประสบความสำเร็จได้ ดังนั้น องค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านป้อม อำเภอพระนครศรีอยุธยา ในฐานะผู้รับผลประโยชน์จากงานวิจัยนี้ ควรแนะนำผู้นำ
ชุมชนในตำบลบ้านป้อมที่สนใจจะพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะ ว่าจะต้องสร้างเครือข่ายเพื่อร วมพลัง 
แรงกายแรงใจ ในการพัฒนาชุมชนให้ปลอดขยะอย่างยั่งยืน  

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1) ควรศึกษาวิจัยเรื ่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะร่วมกับองค์การ

บริหารส่วนตำบลภูเขาทอง” ฉะนั้น ผู้จะศึกษาวิจัยในประเด็นนี้ ควรใช้การวิจัยเชิงเอกสาร การวิจัย
เชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยดำเนินการดังนี้ (1) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับนโยบายการ
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บริหารจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง พร้อมกับวิเคราะห์ให้เห็นว่า องค์การ
บริหารส่วนตำบลภูเขาทองมีนโยบายการบริหารจัดการขยะอย่างไร ข้อดี ข้อบกพร่องของนโยบาย
ดังกล่าวเป็นอย่างไร (2) สัมภาษณ์ผู้นำชุมชน และชาวบ้านในตำบลภูเขาทอง เพ่ือศึกษาวิธีการปฏิบัติ
ในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง ทั้งนี้เพื่อที่รวบรวมข้อเสนอแนะจากผู้นำ
ชุมชน และชาวบ้านมาแก้ไขปรับปรุงในการจัดการขยะสืบต่อไป (3) จัดเวทีชุมชนโดยเชิญเจ้าหน้าที่
ขององค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง และชาวบ้านมาร่วมประชุมกัน เพ่ือสร้างข้อตกลง กำหนดข้อ
ปฏิบัติในการจัดการขยะ (4) องค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง และชาวบ้านในตำบลภูเขาทอง 
ปฏิบัติตามข้อปฏิบัติของตนเอง (5) ประมวลข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยแล้ววิเคราะห์สังเคราะห์
ข้อมูลเพื่อให้เห็นภาพรวมของกระบวนการและลัพธ์ของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะร่วมกับองค์การบริหารส่วนตำบลภูเขาทอง 

2) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาวัดท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสู่การเป็นวัด
ปลอดขยะอย่างยั่งยืนภายใต้หลักการบวร” ฉะนั้น ผู้จะศึกษาวิจัยในประเด็นนี้ ควรใช้การวิจัยเชิง
ปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยดำเนินการดังนี้  (1) ลงพื ้นที ่แจก
แบบสอบถามให้กับพระสงฆ์ที่จำพรรษาในวัดท่องเที่ยว และชาวบ้านที่อาศัยอยู่ใกล้เคียงวัดท่องเที่ยว 
โดยใช้แบบสอบถามจำนวน 400 ชุดขึ้น และ สัมภาษณ์พระสงฆ์ และชาวบ้านเพ่ือศึกษาสภาพปัญหา
ขยะในวัดท่องเที่ยว (2)  จัดเวทีชุมชนโดยเชิญชาวบ้าน พระสงฆ์ และครู นักเรียน (บวร) เข้าร่วมการ
ประชุม เพื่อระดมสมองในการจัดการขยะภายในวัดท่องเที่ยว พร้อมกับกำหนดข้อปฏิบัติ และแบ่ง
หน้าที่กัน (3) ชาวบ้าน พระสงฆ์ และครู นักเรียน (บวร) ดำเนินการตามข้อปฏิบัติที่ได้กำหนดไว้ และ
หน้าที่ของตนเอง (4) ประมวลข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัยแล้ววิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้เห็น
ภาพรวมของกระบวนการ และผลลัพธ์ในการพัฒนาวัดท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสู่การ
เป็นวัดปลอดขยะอย่างยั่งยืนภายใต้หลักการบวร  

3) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง “ธนาคารขยะ: การส่งเสริมการจัดการขยะในโรงเรียนวัดพระงามเพ่ือ
สร้างนิสัยการออม” ผู ้จะศึกษาวิจัยในประเด็นนี ้ ควรใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ โดยดำเนินการดังนี้ (1) ศึกษาวิธีการบริหารธนาคารขยะในโรงเรียนอ่ืน ๆ ที่มีธนาคารขยะ 
เพื่อที่จะนำวิธีการของโรงเรียนนั้น ๆ มาประยุกต์ใช้ในโรงเรียนของตนเอง  (2) ลงพื้นที่สำรวจสภาพ
ปัญหาขยะในโรงเรียนวัดพระงาม พร้อมกับสัมภาษณ์ครู นักเรียน เพื่อทราบถึงสภาพปัญหาขยะเชิง
ลึกในโรงเรียนวัดพระงาม (3) ดำเนินการจัดตั้งธนาคารขยะ โดยวางระบบการบริหารจัดการใน
ธนาคารขยะอย่างเป็นรูปธรรม (4) จัดประชุมเสวนาวิชาการให้ความรู้เรื ่องการคัดแยกขยะ การ
จัดการขยะตามหลัก 3 Rs  และขั้นตอนการใช้บริการจากธนาคารขยะ (5) นำนักเรียนในโรงเรียนวัด
พระงามเข้าสู่การปฏิบัติการวิจัย (6) ประมวลข้อมูลจากการปฏิบัติการวิจัย แล้ววิเคราะห์สังเคราะห์
ข้อมูลเพื่อให้เห็นภาพรวมของกระบวนการ ผลลัพธ์ของการส่งเสริมการจัดการขยะในโรงเรียนวัดพระ
งามเพ่ือสร้างนิสัยการออมผ่านระบบธนาคารขยะ  
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มหาบัณฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย (ทุนบัณฑิตวิทยาลัย มจร. 2559) 

9. พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺเสโน, ผศ.ดร.หัวหน้าโครงการ ผศ.
ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน (นักวิจัย) ผศ.ดร.แม่ชีกฤษณา 
รักษาโฉม (ผู้ช่วยนักวิจัยโครงการวิจัย) เรื ่อง การพัฒนา
องค์ความรู ้และกระบวนการเสริมสร้างสุขภาวะในการลด
ปัจจัยเสี่ยงเชิงพุทธบูรณาการ (ทุนวิจัย สสส. 2561) 

10. หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องจิต
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท” บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ทุนบัณฑิตวิทยาลัย 
มจร. 2561) 

11. ผู้อำนวยการแผนงานวิจัยชุดโครงการ “นวัตกรรมดิจิทัล
เพื ่อระบบการเรียนรู ้มรดกโลกทางวัฒนธรรมในบริบท
พระพุทธศาสนา” บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชว ิทยาล ัย  (ท ุนอ ุดหนุ นจากกองท ุนส ่ ง เสริม
วิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม 2564) 
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ชื่อ /นามสกุล : ผศ. พิเศษ ดร. อรชร ไกรจักร์ 
วัน เดือน ปีเกิด : 25 มกราคม  2505 
ภูมิลำเนาที่เกิด : กรุงเทพมหานคร 
การศึกษา 
 
 
 
 
 
 

: - พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

- บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการตลาด มหาวิทยาลัย
รามคำแหง 

- บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการตลาด มหาวิทยาลัยเกริก 
- เกียรติบัตรเหรียญทอง Mini M.B.A. in Marketing Khoo - 

Khaeng Business School 
- ประกาศนียบัตรสาขา พระไตรปิฎกศึกษารุ่น 2 มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาลัย 
ผลงานทางวิชาการ : - หัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “การเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ทางอารมณ์ของพยาบาลวิชาชีพ: หลักการและตัวแบบเชิง
พุทธ” บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ทุนอุดหนุนการวิจัย ประจำปี 2559 

- หัวหน้าโครงการวิจัย เรื่อง “การสร้างระบบการพัฒนาปัญจ
พละเพื่อพัฒนาสหกรณ์แบบยั่งยืน” บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทุนอุดหนุนการวิจัย 
ประจำปี 2560 

- หัวหน้าโครงการวิจัยพัฒนาสังคม เรื่อง “ชุมชนบางวัว : 
สร้างต้นกล้าจิตสาธารณะเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน” 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ทุนอุดหนุนวิจัย 2561 

- ผู้ร่วมวิจัย “นวัตกรรมดิจิทัลเพื่อระบบการเรียนรู้มรดกโลก
ทางวัฒนธรรมในบริบทพระพุทธศาสนา” บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ทุนอุดหนุนจาก
กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม 2564)  

ตำแหน่งทางวิชาการ  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ (พิเศษ)  
ตำแหน่ง : อาจารย์พิเศษบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ที่อยู่ปัจจุบัน : ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการ โรงพยาบาลสำโรงการแพทย์ 1748 ถนน

สุขุมวิท 78 ต.สำโรงเหนือ อ.เภอเมือง จ.สมุทรปราการ 10270 
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ชื่อ-สกุล (ภาษาไทย)   : ดร.กรรณิการ์ ขาวเงิน 
ชื่อ-สกุล (ภาษาอังกฤษ)   : Dr.Kannikar Khaw-ngern 
ตำแหน่งปัจจุบัน   : อาจารย์พิเศษ 
หน่วยงานที่สังกัด : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
email: : kannikar.khaw@gmail.com 
เบอร์มือถือ : 095 839 2023 
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