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คำำ�นำำ�

เอกสารประกอบการสอนในรายวิชิาเนตติปิกรณ์ ์รหัสั ๘๐๓ ๑๑๑ นี้้� เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของการ
ศึึกษาหลัักสููตรพุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต สาขาบาลีีพุุทธศาสตร์์ บััณฑิิตวิิทยาลััย มหาจุุฬาลงกรณ
ราชวิทิยาลัยั วิทิยาเขตบาฬีศีึึกษาพุทุธโฆส นครปฐม เป็น็วิชิาบังัคับัสำำ�หรับันิสิิติทุกุรููป เพราะเป็น็
องค์์ความรู้้�พื้้�นฐานที่่�สำำ�คััญในศึึกษาค้้นคว้้าพระไตรปิิฎก และอธิิบายพระพุุทธพจน์์ให้้ถููกต้้องตรง
ตามพุุทธประสงค์์

เนื้้�อหาของรายวิิชานี้้� เป็็นการศึึกษาคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ในประเด็็นเกี่่�ยวกัับความเป็็นมา  
ความหมาย โครงสร้้าง และเนื้้�อหา เนื้้�อหาของคััมภีีร์์นี้้�  ประกอบด้้วยหลัักการอธิิบาย 
พระพุุทธพจน์์ เพื่่�อนำำ�เวไนยสััตว์์เข้้าสู่่�มรรค ผล นิิพพาน มีีส่่วนประกอบ ๓ ส่่วน ได้้แก่่  
(๑) หาระ ๑๖ เป็็นหลัักในการอธิิบายด้้านพยััญชนะ เพื่่�อสงเคราะห์์ธรรมลงอริิยสััจ ๔ โดย 
ย่่อก่่อน แล้้วจึึงขยายให้้ละเอีียดเพิ่่�มขึ้้�นทั้้�งด้้านลึึกและด้้านกว้้างอย่่างเป็็นระบบ (๒) นยะ ๕  
เป็็นวิิธีีอธิิบายด้้านอรรถะ เพื่่�อแยกธรรมออกเป็็น ๒ ฝ่่ายให้้ชััดเจน แล้้วจึึงประกอบลงใน 
อริิยสััจ ๔ (๓) สาสนปััฏฐาน เป็็นการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระเป็็นสำำ�คััญ 
โดยมีีมููลบท ๑๘ เป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับพิิจารณาเนื้้�อความในพระพุุทธพจน์์ นอกจากนั้้�น ผู้้�เขีียนได้้
อธิิบายพระพุุทธพจน์์เรื่่�อง “อััปปมาทธรรม” และธรรมอื่่�น ๆ ด้้วยหลัักเนตติิเป็็นตััวอย่่างไว้้ด้้วย 

เอกสารประกอบการสอนนี้้� ผู้้�เขีียนได้้จััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกแก่่นิิสิิต ได้้อ่่าน
ทบทวนบทเรีียนและศึึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิม ให้้เป็็นผู้้�มีีความรู้้�ดีีทั้้�งด้้านหลัักการและสามารถนำำ�ไป 
ใช้้อธิิบายพระพุุทธพจน์์ได้้ ตรงตามวััตถุุประสงค์์ของรายวิิชานี้้�ต่่อไป รวมทั้้�งเป็็นประโยชน์์ 
ในการศึึกษาของท่า่นผู้้�สนใจทั่่�วไป หากมีคีวามผิดิพลาดประการใด อันัเกิดิจากความด้้อยสติปิัญัญา 
ของผู้้�เขีียน ก็็ขออโหสิิกรรมจากทุุกท่่านไว้้ ณ ที่่�นี้้�ด้้วย

							                              ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง
๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓
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แผนบริิหารการสอนประจำ��วิิชา

๑.	ชื่่�อสถาบัันอุุดมศึึกษา	 มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย
		วิ  ิทยาเขต	 บาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส
		คณ  ะ	บั ัณฑิิตศึึกษา
		ส  าขาวิิชา	 บาลีีพุุทธศาสตร์์

๒.	รหััสวิิชา/หน่่วยกิิต     	 ๘๐๓ ๑๑๑	 จำำ�นวนหน่่วยกิิต ๓ (๓-๐-๖) 

๓.	ชื่่�อวิิชา                   	 (ภาษาไทย)	   เนตติิปกรณ์์
		  (ภาษาอัังกฤษ)  (Nettipakarana)  	

๔.	อาจารย์์ประจำำ�วิิชา/ผู้้�บรรยาย
		  ๑.  อาจารย์์ประจำำ�วิิชา   ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง
		  ๒.  ผู้้�บรรยาย              ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง

๕.	เนื้้�อหาวิิชาโดยสัังเขป
ศึึกษารููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามนััยคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ ประกอบด้้วยหลัักการ 

อธิิบายด้้านพยััญชนะ เรีียกว่่าหาระ ๑๖ มีีเทสนาหาระเป็็นต้้น วิิธีีการนำำ�อรรถะออกแสดง  
เรียีกว่า่นยะ ๕ มีนีันัทิยิาวัฏัฏนัยัเป็น็ต้้น และการจัดัหมวดหมู่่�พระพุทุธพจน์ด์้้วยหลักัสาสนปัฏัฐาน  
มีี ๑๖ ประการและ ๒๘ ประการ โดยมีีมููลบท ๑๘ เป็็นหลัักสำำ�หรัับวิิเคราะห์์เนื้้�อหาสาระที่่�
ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์

๖.  จุุดประสงค์์ของการเรีียนรู้้�
๑.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตเข้้าใจโครงสร้้างและเนื้้�อหาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
๒. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตเข้้าใจรููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตนำำ�รููปแบบในเนตติิปกรณ์์ไปใช้้ในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ได้้

๗.  จุุดประสงค์์เชิิงคุุณธรรม
๑.	 อธิิบายความสมบููรณ์์พร้้อมด้้วยอรรถะและพยััญชนะของพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อให้้เกิิด

ศรััทธาในปััญญาตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้้าแก่่ประชาชน
๒.	 อธิิบายอริิยสััจ ๔ ที่่�ถููกประกาศไว้้ในพระพุุทธพจน์์ต่่าง ๆ เพื่่�อนำำ�ประชาชนเข้้าสู่่� 

ความเข้้าใจในสััจธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงประกาศไว้้
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๓.	 อธิิบายพระพุุทธพจน์์อย่่างเป็็นระบบ มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้เข้้าใจสััจธรรม และ 
การปฏิิบััติิตรงแนวอริิยมรรค ไม่่อธิิบายด้้วยอััตโนมััติิ ไม่่ออกนอกแนวอริิยสััจ และนำำ�ประชาชน
เข้้าสู่่�การดำำ�เนิินตามแนวอริิยมรรคอย่่างถููกต้้อง

๘.	กิิจกรรม/วิิธีีสอน
๑.	 บรรยายตามรายละเอีียดและวััตถุุประสงค์์รายวิิชา
๒.	 มอบหมายงานให้้นิิสิิตศึึกษาค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิมแล้้วนำำ�มาสรุุป นำำ�เสนอ และส่่งรายงาน
๓.	 อภิิปราย ซัักถาม แสดงความคิิดเห็็น และข้้อเสนอแนะ

๙.	สื่่�อ/อุุปกรณ์์การสอน
๑.	 เอกสารประกอบการสอน
๒.	 โปรเจคเตอร์์/เครื่่�องขยายเสีียง/เครื่่�องฉายสิ่่�งพิิมพ์์
๓.	 Social Media เช่่น Website, Facebook, Youtube, Application เป็็นต้้น

๑๐.  การวััดและประเมิินผล

ที่่� วิิธีีการประเมิิน สััปดาห์์ที่่�ประเมิิน สััดส่่วนการประเมิิน

๑ สอบปลายภาค ๑๖ ๔๐%

๒
งานค้้นคว้้าวิิจััยหลัักการในเนตติิปกรณ์์ 
นำำ�เสนอและการส่่งงาน

ตลอดภาค
การศึึกษา

๕๐%

๓
การเข้้าชั้้�นเรีียน การมีีส่่วนร่่วม
อภิิปราย เสนอความคิิดเห็็นในชั้้�นเรีียน

ตลอดภาค
การศึึกษา

๑๐%

รวม ๑๐๐%

๑๑.  การประเมิิน
A		  ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ 	 ๙๕-๑๐๐
A- 		 ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ       	๙๐-๙๔
B+    	ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ      	85-89
B      	ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ      	๘๐-๘๔
C+    	ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ      	๗๕-๗๙
C      	ระดัับคะแนน  	ร้้ อยละ       	๗๐-๗๔
F      	ระดัับคะแนน	ร้้ อยละ     	ต่ำ ำ��กว่่า ๗๐
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๑๒.  รายละเอีียดของวิิชาและแผนการสอน

สััปดาห์์
ที่่�

หััวข้้อ/รายละเอีียด
จำำ�นวน
ชั่่�วโมง

กิิจกรรมการเรีียน
การสอน/สื่่�อที่่�ใช้้

ผู้้�สอน

๑ บทที่่� ๑ คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
-	ค วามเป็็นมาของคััมภีีร์์
- 	ความหมายของเนตติิ 
-	 โครงสร้้างของคััมภีีร์์ 

๓ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
PowerPoint

ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง

๒ บทที่่� ๒ เนื้้�อหาย่่อคััมภีีร์์
-	 เนื้้�อหาย่่อในสัังคหวาระ
-	ชื่่ �อหลักัการทั้้�งหมดในอุทุเทสวาระ
- 	คำำ�จำำ�กััดความในนิิทเทสวาระ

๓ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
PowerPoint

ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง

๓ บทที่่� ๓ ประเด็็นควรทราบเพิ่่�มเติิม
- 	บท ๑๒
- 	มููลบท ๑๘
- 	ลำำ�ดัับการแสดงหาระ ๑๖ นยะ ๕

๓ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
PowerPoint

ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง

๔ - ๕ บทที่่� ๔ หาระ ๑๖ 
- 	ความหมายหาระตามรููปวิิเคราะห์์
- 	ลัักษณะของแต่่ละหาระ

๖ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
PowerPoint

ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง

๖ บทที่่� ๕ นยะ ๕ 
- 	ความหมายนยะตามรููปวิิเคราะห์์
- 	ลัักษณะของแต่่ละนยะ   

๓ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
PowerPoint
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ตามที่่�ได้้รัับมอบหมาย

๑๒ บรรยาย, ถาม-ตอบ
การใช้้สื่่�อ 
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๒๕๓๙.
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_______ .	เนตฺฺติิฏีีกาและเนตฺฺติิวิิภาวิินีี. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๘.
พระมหากััจจายนเถระ. เนตติิปกรณ์์. พระธััมมานัันทมหาเถระ อััครมหาบััณฑิิต ตรวจชำำ�ระ,  

พระคัันธสาราภิิวงศ์์ แปลและอธิิบาย. กรุุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวัันการพิิมพ์์, 
๒๕๕๐.
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หจก.ทิิพยวิิสุุทธิ์์�, ๒๕๔๔.

พระธรรมบาลเถระ. เนตติิอรรถกถา. พระธััมมานัันทมหาเถระ อััครมหาบััณฑิิต ตรวจชำำ�ระ, แปลและ
อธิิบายโดยพระคัันธสาราภิิวงศ์์. นครปฐม : หจก.ซีีไอเอเซ็็นเตอร์์, ๒๕๕๑. 

_______ .	เนตติิฎีีกา. พระธััมมานัันทมหาเถระ อััครมหาบััณฑิิต ตรวจชำำ�ระ, แปลและอธิิบายโดย 
พระคัันธสาราภิิวงศ์์. นครปฐม : หจก.ซีีไอเอเซ็็นเตอร์์, ๒๕๕๑.

จำำ�รููญ ธรรมดา. เนตติิฏิิปปนีี. กรุุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวัันการพิิมพ์์, ๒๕๔๖.
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P I เนตติปกรณ์



 คัมภีร์เนตติปกรณ ์I 1

๑

คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถบอกความเป็็นมาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ได้้
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๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถบอกโครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๑.๑		ความนำำ�
๑.๒ 	ความเป็็นมาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
๑.๓ 	ความหมายของเนตติิปกรณ์์
๑.๔ 	โครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
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๑.๑ 	ความนำำ�
พระธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศแก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย ได้้แก่่ อริิยสััจ ๔ พระองค์์

ทรงประกาศให้้ทราบอย่่างชััดเจนว่่า สภาวะนี้้�เป็็นทุุกข์์ สภาวะนี้้�เป็็นทุุกขสมุุทััย สภาวะนี้้� 
เป็็นทุุกขนิิโรธ สภาวะนี้้�เป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา เพราะความรู้้�เรื่่�องอริิยสััจนี้้� เป็็นความรู้้� 
ที่่�เป็็นไปเพื่่�อประโยชน์์อย่่างสููงสุุด เป็็นความรู้้�ที่่�เบื้้�องต้้นของการประพฤติิพรหมจรรย์์ ย่่อม 
เป็็นไปเพื่่�อความเบื่่�อหน่่าย เพื่่�อคลายกำำ�หนััด เพื่่�อความรู้้�ยิ่่�ง เพื่่�อตรััสรู้้� และเป็็นไปเพื่่�อ 
พระนิิพพาน1 หากไม่่รู้้�แจ้้งสััจจะ ๔ ก็็เป็็นไปไม่่ได้้เลยที่่�จะทำำ�ที่่�สุุดแห่่งทุุกข์์โดยชอบได้้2 ความรู้้� 
เรื่่�องอริิยสััจ ๔ นี้้� เป็็นความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง เป็็นสิ่่�งเร่่งด่่วนที่่�สุุดในชีีวิิต ควรรีีบมาประกอบ
ความเพีียรเพื่่�อรู้้�แจ้้งเห็็นจริิง3 แม้้จะแลกมาด้้วยความเจ็็บปวดหรืือยากลำำ�บากเพีียงใดก็็ควร 
จะยอมรัับเอา4 

พระพุทุธองค์ท์รงแสดงพระธรรม อันังามในเบื้้�องต้้น งามในท่า่มกลาง งามในที่่�สุดุ สมบููรณ์์
พร้้อมด้้วยอรรถะ สมบููรณ์์พร้้อมด้้วยพยััญชนะ ทรงประกาศพรหมจรรย์์ อัันบริิบููรณ์์โดยสิ้้�นเชิิง  
ไม่่มีีส่่วนใดที่่�ต้้องเพิ่่�มเข้้ามา และบริิสุุทธิ์์� ไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�ต้้องนำำ�ออกไป5 เพราะความลึึกซึ้้�งของ
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งด้้านอรรถะและด้้านพยััญชนะนี้้�เอง จึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีรููปแบบการอธิิบายเพื่่�อให้้
เข้้าใจเนื้้�อความแห่่งธรรมคืืออริิยสััจ ๔ ที่่�ถููกประกาศไว้้ในพระธรรมเทศนาอัันหลากหลาย

คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ เป็็นคััมภีีร์์ที่่�รจนาโดยท่่านพระมหากััจจายนเถระ ผู้้�เป็็นเอตทััคคะ 
ในด้้านอธิิบายเนื้้�อความแห่่งธรรมที่่�ทรงแสดงไว้้โดยย่่อได้้พิิสดาร รวบรวมหลัักการสำำ�หรัับอธิิบาย
ให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ มีีเนื้้�อหาหลัักอยู่่� ๓ ส่่วน ได้้แก่่ (๑) หาระ ๑๖  
เป็็นหลัักการอธิิบายด้้านพยััญชนะ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 
คลาดเคลื่่�อนในพระพุุทธพจน์์ ให้้มีีความเข้้าใจหยั่่�งลงสู่่�อริิยสััจ ๔ (๒) นยะ ๕ เป็็นหลัักการ 
อธิิบายด้้านอรรถะ เพื่่�อนำำ�เนื้้�อความอริิยสััจ ๔ ออกแสดงให้้ชััดเจน (๓) สาสนปััฏฐาน เป็็น 
หลัักการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระเป็็นหลััก

หลัักการในเนตติิปกรณ์์ทั้้�งหมด มุ่่�งเน้้นอธิิบายให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ เพื่่�อนำำ�เวไนยสััตว์์ 
ทั้้�งหลายให้้เข้้าสู่่�โสดาปััตติิมรรค จะได้้เป็็นผู้้�แน่่นอนในการดำำ�เนิินตามปฏิิปทาเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้ง
นิิพพานต่่อไป เช่่น เทสนาหาระ เป็็นหลัักการอธิิบายโดยจำำ�แนกเนื้้�อหาของพระพุุทธพจน์์เป็็น 

1	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๑๐๑/๓๘๑-๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓.
2	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๑๐๒/๓๘๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๒/๖๑๔.
3	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๑๐๔/๓๘๓-๔, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๔/๖๑๕.
4	 รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๑๐๕/๓๘๔, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๕/๖๑๖.
5	 โส ธมฺฺมํํ เทเสติิ อาทิิกลฺฺยาณํํ มชฺฺเฌกลฺฺยาณํํ ปริิโยสานกลฺฺยาณํํ สาตฺฺถํํ สพฺฺยญฺฺชนํํ, เกวลปริิปุุณฺฺณํํ ปริิสุุทฺฺธํํ พฺฺรหฺฺมจริิยํํ 

ปกาเสติิ; วิิ.มหา. (บาลีี) ๑/๑/๑, ดููรายละเอีียดใน วิิ.มหา. (ไทย) ๑/๑/๒.
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๖ ประเด็็น ได้้แก่่ (๑) อััสสาทะ (๒) อาทีีนวะ (๓) นิิสสรณะ (๔) ผล (๕) อุุปายะ (๖) อาณััตติิ  
แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ ดัังนี้้� (๑) อาทีีนวะกัับผล เป็็นทุุกขสััจ (๒) อััสสาทะ เป็็นสมุุทััยสััจ 
(๓) นิิสสรณะ เป็็นนิิโรธสััจ (๔) อุุปายะและอาณััตติิ เป็็นมััคคสััจ6 เป็็นต้้น รวมทั้้�งมีีสภาวะ 
พื้้�นฐานสำำ�หรัับพิิจารณาเนื้้�อหาสาระในพระพุุทธพจน์์ คืือ มููลบท ๑๘ ได้้แก่่ ตััณหา อวิิชชา  
สมถะ วิิปััสสนา เป็็นต้้น7

ในบทนี้่่�� จะศึึกษาความเป็็นมา ความหมาย และโครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ เพื่่�อให้้
นิิสิิตได้้เข้้าใจลัักษณะของคััมภีีร์์โดยภาพรวมกว้้าง ๆ ก่่อน เนื้้�อหาเอกสารคำำ�สอนในบทนี้้�และ 
บทอื่่�น ๆ นำำ�มาจากบางส่่วนของงานดุุษฎีีนิิพนธ์์8 นิิสิิตสามารถศึึกษารายละเอีียดเพิ่่�มเติิมได้้จาก
งานฉบัับนั้้�นโดยตรง

๑.๒	 ความเป็็นมาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
คัมัภีรี์เ์นตติปิกรณ์ ์เป็น็คัมัภีรี์ท์ี่่�รวบรวมหลักัการอธิบิายพระพุทุธพจน์ท์ั้้�งด้้านพยัญัชนะและ

ด้้านอรรถะ รวมทั้้�งแสดงการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระในพระพุุทธพจน์ ์
เป็็นหลััก เพื่่�อช่่วยนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศไว้้ใน 
พระธรรมเทศนาต่่าง ๆ รจนาโดยท่่านพระมหากััจจายนเถระ ผู้้�เป็็นเอตทััคคะด้้านขยายเนื้้�อความ 
แห่่งธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงไว้้โดยย่่อให้้พิิสดาร เป็็นคััมภีีร์์ที่่�มีีมาตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล  
ท่่านแสดงในท่่ามกลางสงฆ์์ พระผู้้�มีีพระภาคทรงอนุุโมทนา และพระธััมมสัังคาหกาจารย์ ์
ได้้รวบรวมขึ้้�นในการสัังคายนาครั้้�งที่่� ๑ 

ข้้อความระบุชุื่่�อผู้้�แต่ง่และความเป็น็มาของคัมัภีีร์น์ี้้� มีปีรากฏอยู่่�หลายแห่ง่ ทั้้�งในคัมัภีีร์เ์นต
ติปิกรณ์เ์องและคัมัภีรี์อ์ื่่�น ๆ เช่น่ ใน สังัคหวาระ ได้้ระบุวุ่า่ ท่า่นพระมหากัจัจายนเถระเป็น็ผู้้�แสดง
หลัักการเหล่่านี้้� เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือในการวิิเคราะห์์เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ ดัังบาลีีว่่า 

โสฬสหารา เนตฺฺตีี 	 ปญฺฺจนยา สาสนสฺฺส ปริิเยฏฺฺิิ
อฏฺฺารสมููลปทา 	ม หกจฺฺจาเนน นิิทฺฺทิิฏฺฺา.9

แปลความว่่า แบบแผนที่่�เป็็นเครื่่�องมืือแสวงหาเนื้้�อความของพระพุทุธพจน์์ ประกอบด้้วย
หาระ ๑๖ นยะ ๕ และมููลบท ๑๘ อัันท่่านพระมหากััจจายนะแสดงไว้้แล้้ว

6	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๙/๑๐-๑๑.
7	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓/๓.
8	 สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”. ดุุษฎีีนิิพนธ์์พุุทธ

ศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต, (บััณฑิิตวิิทยาลััย : มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑).
9	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) -/๑.
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ใน ปฏิินิิทเทสวาระ หารวิิภัังค์์ เมื่่�ออธิิบายหาระหนึ่่�ง ๆ มีีเทสนาหาระเป็็นต้้นจบแล้้ว  
พระธัมัมสังัคาหกาจารย์ผ์ู้้�ทำำ�การสังัคายนามีกีารอ้้างอิงิคำำ�จำำ�กัดัความจากนิทิเทสวาระมาประกอบ 
โดยกล่า่วชื่่�อท่า่นพระมหากัจัจายนเถระในทุกุหาระ รวม ๑๖ ครั้้�ง และใน เทสนาหารสัมัปาตะ ตอนจบ 
ของหารสััมปาตะ และ ตอนจบของสาสนปััฏฐาน ได้้แสดงอ้้างอิิงว่่า ท่่านพระมหากััจจายนเถระ
เป็็นผู้้�แสดงหลัักการเหล่่านี้้�ด้้วยบาลีีว่่า “เตนาห อายสฺฺมา มหากจฺฺจายโน”10

ส่่วนข้้อความที่่�ระบุุว่่า หลัักการทั้้�งหมดในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้� ท่่านพระมหากััจจายนเถระ 
ได้้แสดงไว้้ตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล พระพุุทธองค์์ทรงอนุุโมทนา และได้้รัับการรวบรวมไว้้ในการ
สัังคายนาครั้้�งที่่� ๑ มีีบาลีีสรุุปไว้้ในท้้ายคััมภีีร์์ว่่า 

เอตฺตฺาวตา  สมตฺตฺา เนตฺตฺิ ิยา อายสฺมฺตา มหากจฺจฺายเนน ภาสิติา ภควตา อนุโุมทิติา.  
มููลสงฺฺคีีติิยํํ สงฺฺคีีตา.11

แปลความว่่า คััมภีีร์์เนตติิอัันท่่านพระมหากััจจายนะภาษิิตแล้้ว พระผู้้�มีีพระภาค 
ทรงอนุุโมทนา อัันพระธััมมสัังคาหกาจารย์์ยกขึ้้�นสวดพร้้อมกัันแล้้วในการสัังคายนาครั้้�งแรก  
จบสมบููรณ์์แล้้ว ด้้วยเนื้้�อหามีีประมาณเท่่านี้้� 

ในคััมภีีร์์ที่่�มีีเนื้้�อหาแนวเดีียวกัับเนตติิปกรณ์์ คืือคััมภีีร์์เปฏโกปเทสปกรณ์์ ก็็มีีคำำ�แสดง 
ระบุุว่่า ท่่านพระมหากััจจายนเถระเป็็นผู้้�เขีียนคััมภีีร์์ทั้้�งตอนต้้นและตอนจบเช่่นเดีียวกััน เพีียงแต่่
มีีคำำ�บาลีีบางส่่วนแตกต่่างจากคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ โดยช่่วงต้้นคััมภีีร์์เปฏโกปเทสปกรณ์์ มีีบาลีีว่่า

โสฬสหารา เนตฺฺตีี 		  ปญฺฺจนยา สาสนสฺฺส ปริิเยฏฺฺิิ
อฏฺฺารสมููลปทา 		  กจฺฺจายนโคตฺฺตนิิทฺฺทิิฏฺฺา.12

แปลความว่่า แบบแผนที่่�เป็็นเครื่่�องมืือแสวงหาเนื้้�อความของพระพุทุธพจน์์ ประกอบด้้วย
หาระ ๑๖ นยะ ๕ และมููลบท ๑๘ อัันท่่านพระกััจจายนโคตรแสดงไว้้แล้้ว

ในตอนจบเนื้้�อหาในแต่่ละบทของคััมภีีร์์เปฏโกปเทสปกรณ์์นี้้� จำำ�นวน ๘ บทมีีอริิยสััจจ 
ปกาสนภููมิิเป็็นต้้น ก็็มีีระบุุชื่่�อท่่านเป็็นผู้้�แสดงหลัักการเหล่่านั้้�นเช่่นเดีียวกััน13 และตอนจบ 
คััมภีีร์์เปฏโกปเทสปกรณ์์มีีบาลีีว่่า 

เถรสฺฺส มหากจฺฺจายนสฺฺส ชมฺฺพุุวนวาสิิโน เปฏโกปเทโส สมตฺฺโต14

10	 รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๐/๑๒, ๑๗/๒๓, ๒๑/๒๘, ๒๒/๓๐, ๒๔/๓๓, ๒๘/๔๑, ๓๒/๔๙, ๓๔/๕๑, ๓๖/๕๓,
๓๘/๕๖, ๔๑/๖๓, ๔๔/๗๑, ๔๕/๗๒, ๔๘/๗๗, ๔๙/๘๐, ๕๑/๘๓, ๕๒/๘๕, ๗๘/๑๐๖, ๑๒๕/๑๙๒.

11	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๒
12	 เปฏโก. (บาลีี) ๓/๑๙๔
13	ดูู รายละเอีียดใน เปฏโก. (บาลีี) ๑๒/๒๑๑, ๓๙/๒๕๒, ๔๒/๒๕๗, ๕๙/๒๘๐, ๑๑๗/๓๗๔, ๑๒๐/๓๘๙
14	 เปฏโก. (บาลีี) ๑๒๐/๓๘๙
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แปลความว่า่ คัมัภีรี์เ์ปฏโกปเทสของพระเถระนามว่า่มหากัจัจายนะผู้้�อาศัยัอยู่่�ที่่�สวนไม้้หว้้า  
จบสมบููรณ์์แล้้ว

ในบาลี ีอรรถกถาขุทุทกนิกิาย อปทาน ได้้แสดงระบุชุื่่�อคัมัภีรี์ท์ี่่�ท่า่นพระมหากัจัจายนเถระ
แสดงในท่่ามกลางสงฆ์์ไว้้ ๓ คััมภีีร์์ ได้้แก่่ (๑) กััจจายนปกรณ์์ (๒) มหานิิรุุตติิปกรณ์์ (๓) เนตติิ
ปกรณ์์ ดัังบาลีีว่่า

อตฺฺตโน ปุุพฺฺพปตฺฺถนาวเสน กจฺฺจายนปฺฺปกรณํํ มหานิิรุุตฺฺติิปฺฺปกรณํํ เนตฺฺติิปฺฺปกรณนฺฺติิ 
ปกรณตฺฺตยํํ สํํฆมชฺฺเฌ พฺฺยากาสิิ.15

แปลความว่่า ท่่านพระมหากััจจายนะแสดงแล้้วซึ่่�งคััมภีีร์์ ๓ คััมภีีร์์ ได้้แก่่ กััจจายนปกรณ์์ 
มหานิิรุุตติิปกรณ์์ เนตติิปกรณ์์ ในท่่ามกลางสงฆ์์ด้้วยสามารถแห่่งความปรารถนาในกาลก่่อน 
ของตน

ในคััมภีีร์์อรรถกถาและฎีีกา16 ได้้อ้้างอิิงหลัักการในเนตติิปกรณ์์ไปใช้้ในการอธิิบาย 
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งด้้านพยััญชนะและด้้านอรรถะ และคััมภีีร์์ฎีีกาฝ่่ายพระสุุตตัันตปิิฎกได้้นำำ� 
หลัักการในเนตติิปกรณ์์ทั้้�งหมดไปอธิิบายเป็็นตััวอย่่างในพระสููตรแรกของนิิกายนั้้�น ๆ ได้้แก่่  
พรหมชาลสููตร17 มููลปริิยายสููตร18 โอฆตรณสููตร19 และรููปาทิิวรรค20         

จากหลัักฐานต่่าง ๆ ที่่�ได้้ยกมาประกอบ เป็็นอัันสรุุปได้้ว่่า หากกล่่าวตามแนวคััมภีีร์ ์
พระพุุทธศาสนาฝ่่ายเถรวาทแล้้ว หลัักการต่่าง ๆ ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้� แสดงโดยท่่านพระมหา
กัจัจายนเถระ มีมีาตั้้�งแต่ส่มัยัพุทุธกาล พระพุทุธเจ้้าได้้ทรงอนุโุมทนา ได้้รับัการสังัคายนามาตั้้�งแต่่
ครั้้�งที่่� ๑ พระอรรถกถาจารย์์และพระฎีีกาจารย์์ได้้ใช้้เป็็นหลัักในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์สืืบมา
ตามลำำ�ดัับ

๑.๓ 	ความหมายของเนตติิปกรณ์์
หลัักการและวิิธีีการต่่าง ๆ ในคััมภีีร์์เนตติิเป็็นแบบแผนที่่�มีีอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์นั่่�นเอง  

ท่่านพระมหากััจจายนเถระอาศััยพระพุุทธพจน์์ในการรวบรวมขึ้้�น จััดวางให้้เป็็นระบบแบบแผน 
หลัักการและวิิธีีการเหล่่านี้้� ทั้้�งฝ่่ายผู้้�แสดงธรรมและฝ่่ายผู้้�ฟัังธรรมในยุุคสมััยนั้้�นย่่อมเข้้าใจกััน 
เป็็นอย่่างดีี โดยเฉพาะพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ก่่อนจะทรงแสดงธรรม พระองค์์ทรง 

15	ขุ ุ.อป.อ. (บาลีี) ๑/๒๖๔.
16	 เอวํํ เนตฺฺติิยํํ ลกฺฺขโณ นาม หาโร วุุตฺฺโต; ม.มูู.อ. (บาลีี) ๒/๓๓, อยํํ ตาว ปกรณนโย; ทีี.ม.อ. (บาลีี) ๓๗๒-๓/๓๕๒,

ปกรณนโยติิ เนตฺฺติิปกรณวเสน สุุตฺฺตนฺฺตสํํวณฺฺณนานโย; ทีี.ม.ฏีีกา (บาลีี) ๓๗๒-๓๗๓/๓๖๒. 
17	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ม.ฏีีกา (บาลีี) หน้้า ๒๒๙-๒๕๓.
18	ดูู รายละเอีียดใน ม.มูู.ฏีีกา (บาลีี) หน้้า ๑๔๘-๑๗๖.
19	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ส.ฏีีกา (บาลีี) หน้้า ๕๔-๖๕.
20	ดูู รายละเอีียดใน องฺฺ.เอกก.ฏีีกา (บาลีี) หน้้า ๖๔-๘๔.
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ตรวจสอบอินิทรียี์ข์องผู้้�ฟังัเสียีก่อ่น ทรงแสดงธรรมเทศนาให้้เหมาะสมกับัอัธัยาศัยัของผู้้�ฟังั ผู้้�ฟังันั้้�น 
เข้้าใจสััจธรรมที่่�ทรงประกาศ ย่่อมเข้้าสู่่�พระสััทธรรม เป็็นผู้้�มั่่�นคงในพระศาสนา มุ่่�งหน้้าดำำ�เนิิน
ตามปฏิิปทาเพื่่�อกระทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานต่่อไป คััมภีีร์์นี้้�เป็็นที่่�รวบรวมของหลัักการและวิิธี ี
ต่่าง ๆ ในพระพุุทธพจน์์ จึึงเรีียกว่่าเนตติิ

เนตติิปกรณ์์ มาจากบทบาลีีว่่า เนตฺฺติิปกรณํํ เป็็นคำำ�ผสมระหว่่าง เนตฺฺติิ + ปกรณํํ,  
ปกรณํํ หมายถึึง คััมภีีร์์ หรืือ ตำำ�รา, เนตฺฺติิ มาจาก นีี ธาตุุ + ติิ ปััจจััย แปลว่่า นำำ�ไป 

เนตฺฺติิปกรณํํ แปลความว่่า คััมภีีร์์หรืือตำำ�ราที่่�รวบรวมหลัักการนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย 
ไปสู่่�พระสััทธรรม, คััมภีีร์์สำำ�หรัับนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายไปสู่่�โสดาปััตติิมรรค จนกระทั่่�งนำำ�ไปให้้ถึึง
พระนิิพพาน

ในบาลีี เนตติิอรรถกถา ได้้แสดงรููปวิิเคราะห์์ของศััพท์์ เนตฺฺติิ เพื่่�อช่่วยให้้เข้้าใจความหมาย
ได้้ชััดเจนและลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นไว้้ดัังนี้้� 

(๑)		ชื่่�อว่่า เนตติิ เพราะมีีลัักษณะนำำ�ไปสู่่�พระสััทธรรม๒๑  อธิิบายว่่า คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้�
ย่่อมเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายไปสู่่�อริิยธรรม๒๒         

(๒)		ผู้้�แสดงธรรมทั้้�งหลายย่่อมนำำ�ไปซึ่่�งเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายไปสู่่�โสดาปััตติิมรรคโดยอาศััย
คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นั้้�นเป็็นเครื่่�องมืือ เพราะเหตุุนั้้�น คััมภีีร์์นี้้�จึึงชื่่�อว่่าเนตติิ23

(๓)		เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายย่่อมถููกนำำ�ไป คืือ ให้้ดำำ�รงอยู่่�แล้้วในคััมภีีร์์นี้้�ซึ่่�งเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งการ
อธิิบายเนื้้�อความพระพุุทธพจน์์ ย่่อมให้้บรรลุุถึึงพระนิิพพาน เพราะเหตุุนั้้�น คััมภีีร์์นี้้�จึึงชื่่�อว่่า 
เนตติิ24

จากรููปวิเิคราะห์ท์ั้้�ง ๓ รููปแบบ สรุปุความได้้ว่า่ คัมัภีรี์เ์นตตินิี้้� เป็น็คัมัภีรี์ท์ี่่�รวบรวมหลักัการ
และวิิธีีการสำำ�หรัับอธิิบายพระพุุทธพจน์์ ซึ่่�งจะนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายให้้เข้้าใจความจริิงอัันสููงสุุด 
คืืออริิยสััจ ๔ หยั่่�งลงสู่่�ข้้อปฏิิบััติิที่่�พาไปสู่่�ความพ้้นทุุกข์์คืืออริิยมรรคมีีองค์์ ๘ โดยมุ่่�งให้้เข้้าถึึง 
โสดาปััตติิมรรคเป็็นสำำ�คััญ เพราะเมื่่�อเข้้าถึึงโสดาปััตติิมรรค ได้้บรรลุุธรรมเป็็นพระโสดาบัันแล้้ว 
ก็็จะเป็็นผู้้�ไม่่ตกต่ำำ�� ไม่่มีีการตกไปอบายภููมิิอีีก เป็็นผู้้�แน่่นอน ที่่�จะได้้ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน บรรลุุถึึง
ความเป็็นพระอรหัันต์์ในภายหน้้า หลัักการและวิิธีีการเหล่่านี้้�เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยให้้ผู้้�แสดงธรรม

21	สทฺ ฺธมฺฺมนยนฏฺฺเน เนตฺฺติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) หน้้า ๒
22	 เอวมยมฺฺปิิ เวเนยฺฺยสตฺฺเต อริิยธมฺฺมํํ นยตีีติิ สทฺฺธมฺฺมนยนฏฺฺเน ‘‘เนตฺฺตีี’’ติิ วุุจฺฺจติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) หน้้า ๒
23	 นยนฺฺติิ ตายาติิ เนตฺฺติิ. เนตฺฺติิปฺฺปกรเณน หิิ กรณภููเตน ธมฺฺมกถิิกา เวเนยฺฺยสตฺฺเต ทสฺฺสนมคฺฺคํํ นยนฺฺติิ สมฺฺปาเปนฺฺตีีติิ;

เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) หน้้า ๒.
24	นี ียนฺฺติิ วา เอตฺฺถ เอตสฺฺมึึ ปกรเณ อธิิฏฺฺานภููเต ปติิฏฺฺาเปตฺฺวา เวเนยฺฺยา นิิพฺฺพานํํ สมฺฺปาปิิยนฺฺตีีติิ เนตฺฺติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี)

หน้้า ๒-๓.
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นำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายให้้เข้้าใจสััจธรรม และเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายที่่�เข้้าใจสััจธรรมจนกระทั่่�งบรรลุุ
ถึึงนิิพพาน ต่่างก็็ใช้้หลัักการและวิิธีีการเหล่่านี้้�ทั้้�งนั้้�น

จุุดเน้้นของคััมภีีร์์นี้้� มุ่่�งนำำ�เวไนยสััตว์์ให้้เข้้าสู่่�โสดาปััตติิมรรคเป็็นลำำ�ดัับแรก เพื่่�อให้้เกิิด 
ดวงตาเห็็นธรรมคืืออริิยสััจ ๔ ได้้แก่่ (๑) รู้้�ทุุกข์์โดยความเป็็นทุุกข์์ (๒) รู้้�ทุุกขสมุุทััย 
โดยความเป็็นทุุกขสมุุทััย (๓) รู้้�ทุุกขนิิโรธโดยความเป็็นทุุกขนิิโรธ (๔) รู้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา 
โดยความเป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา เมื่่�อโสดาปััตติิมรรคเกิิดขึ้้�นแล้้ว ย่่อมละสัังโยชน์์ได้้เด็็ดขาด  
๓ ประการ ได้้แก่่ (๑) สัักกายทิิฏฐิิ คืือ ความเห็็นผิิดในขัันธ์์ ๕ ที่่�มีีอยู่่�จริิงว่่า เป็็นตััวตน  
เป็็นของตน ซึ่่�งมีี ๒๐ ประการ๒๕ (๒) วิิจิิกิิจฉา คืือ ความเคลืือบแคลง ลัังเลสงสััย ไม่่อาจ 
ตกลงใจ เหมืือนทางสองแพร่่ง มีี ๘ ประการ๒๖ (๓) สีีลััพพตปรามาส คืือ ความยึึดถืือศีีลและ 
วััตรปฏิิบััติิอื่่�นนอกจากอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ว่่าเป็็นหนทางทำำ�ให้้จิิตสะอาดบริิสุุทธิ์์�ได้้๒๗ เมื่่�อละ 
กิิเลสเหล่่านี้้�ได้้แล้้ว ก็็สามารถดำำ�เนิินเข้้าสู่่�เส้้นทางของเหล่่าพระอริิยะ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานได้้
ในที่่�สุุด  

เนื่่�องจากคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้�เกิิดจากพระพุุทธพจน์์ ดัังนั้้�น จึึงสามารถจััดหมวดหมู่่� 
ได้้หลายรููปแบบตามสมควรแก่่พระพุุทธพจน์์นั่่�นเอง ในบาลีีเนตติิอรรถกถา ได้้แสดงตััวอย่่าง 
การจััดหมวดหมู่่�ของเนตติิตั้้�งแต่่หมวดละหนึ่่�งเป็็นต้้นไป รวมเป็็น ๑๒ หมวด ในแต่่ละหมวดก็็มีี
หลายประเภท ดัังนี้้�

(๑) 	เนตติิปกรณ์์มีี ๑ คืือ 
ก.	 หลัักการอธิิบายเนื้้�อความของนวัังคสััตถุุสาสน์์
ข. 	หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์เพื่่�อให้้เวไนยสััตว์์เข้้าถึึงอริิยมรรคทั้้�ง ๔ คืือ  

โสดาปััตติิมรรค อัันเป็็นทััสสนภููมิิ และมรรค ๓ เบื้้�องบน คืือ สกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค  
และอรหััตตมรรค อัันเป็็นภาวนาภููมิิ

ค.	 หลัักการที่่�ช่่วยให้้เข้้าถึึงวิิมุุตติิรสกล่่าวคืืออมตธรรมอัันเป็็นที่่�สุุดแห่่งพระศาสนา

(๒)		เนตติิปกรณ์์มีี ๒ คืือ 
ก.	 หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์แยก ๒ ด้้าน คืือ (๑) โดยพยััญชนะ ได้้แก่่  

พยััญชนบท ๖ หาระ ๑๖ และกััมมนััย ๒ (๒) โดยอรรถะ ได้้แก่่ อรรถบท ๖ และอััตถนััย ๓ 

25	สั ักกายทิิฏฐิิ ๒๐ ได้้แก่่ เห็็นรููปโดยความเป็็นตน, เห็็นตนมีีรููป, เห็็นรููปในตน, เห็็นตนในรููป, เวทนา... สััญญา...
สัังขาร... วิิญญาณ...; ดููรายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๒๖๒/๒๘๙-๒๙๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๒๖๒/๓๒๐.

26	วิ ิจิิกิิจฉา ๘ ได้้แก่่ ความเคลืือบแคลงสงสััยในพระศาสดา, ในพระธรรม, ในพระสงฆ์์, ในสิิกขา, ในขัันธ์์อดีีต, 
ในขัันธ์์อนาคต, ในขัันธ์์อดีีตและอนาคต, ในธรรมทั้้�งหลายที่่�อิิงอาศััยกัันและกัันเกิิดขึ้้�นตามหลััก 
อิิทััปปััจจยตา; ดููรายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๒๖๓/๒๙๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๒๖๓/๓๒๐.

27	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๒๖๔/๒๙๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๒๖๔/๓๒๐.
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ข.	 หลัักการอธิิบายเนื้้�อความของคำำ�สอน ๒ ประเภท คืือ (๑) ธรรม (๒) วิินััย
ค. 	หลัักการประมวลเนื้้�อหาสาระคำำ�สอนแยกเป็็น ๒ ระดัับ คืือ (๑) โลกิิยะ  

(๒) โลกุุตตระ 
ง. 	หลัักการกำำ�หนดแยกสภาวะ ๒ ส่่วน คืือ (๑) รููปธรรม (๒) นามธรรม 
จ. 	หลักัการแสดงเนื้้�อหาแยกเป็น็ ๒ ส่ว่น คืือ (๑) สููตร อันัเป็น็หลักัการ (๒) อุทุาหรณ์์

ของสููตร อัันเป็็นตััวอย่่างของหลัักการนั้้�น ๆ
ฉ.	 หลัักการแสดงกระบวนธรรม ๒ สาย คืือ (๑) ความเป็็นไป อัันเป็็นฝ่่ายวััฏฏะ  

ได้้แก่่ ปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายเกิิดทุุกข์์ในแง่่มุุมต่่าง ๆ (๒) ความหมุุนกลัับอัันเป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ ได้้แก่่ 
ปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายดัับทุุกข์์ในแง่่มุุมต่่าง ๆ 

ช. 	หลัักการแสดงธรรมที่่�มีีลัักษณะ ๒ แบบ คืือ (๑) สภาคธรรม คืือ ธรรมที่่�เสมอกััน 
เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน (๒) วิิสาคธรรม คืือ ธรรมที่่�ไม่่เสมอกััน เป็็นไปในทิิศทางที่่�ตรงข้้ามกััน

ซ. 	หลักัการจำำ�แนกธรรมออกเป็น็ ๒ แบบ คืือ (๑) สาธารณะ สภาวะทั่่�วไปที่่�เป็น็ระดับั
เดีียวกัันโดยการละและเป็็นระดัับเดีียวกัันโดยการเกิิดพร้้อมกัันเป็็นต้้น (๒) อสาธารณะ สภาวะที่่�
ไม่่ทั่่�วไป เป็็นสภาวะระบุุเฉพาะเจาะจงโดยพิิเศษ

(๓) 	เนตติิปกรณ์์มีี ๓ คืือ 
ก.	 หลัักการแสดงลัักษณะของบุุคคล ๓ ประเภท ได้้แก่่  (๑) อุุคฆฏิิตััญญูู  

(๒) วิิปััญจิิตััญญูู (๓) เนยยะ 
ข.	 หลัักการจำำ�แนกความงามของพระธรรมเทศนา ๓ ประการ ได้้แก่่ (๑) งาม 

ในเบื้้�องต้้น (๒) งามในท่่ามกลาง (๓) งามในที่่�สุุด 
ค. 	หลัักการกำำ�หนดรอบรู้้�ทุุกข์์ด้้วยปััญญา ๓ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) ญาตปริิญญา  

(๒) ตีีรณปริิญญา (๓) ปหานปริิญญา 
ง. 	หลัั กการชี้้� แจงการละกิิ เ ลส  ๓  ประ เภท ได้้ แก่่  (๑ )  ตทัั งคปหาน  

(๒) วิิกขััมภนปหาน (๓) สมุุจเฉทปหาน
จ. 	หลัักการรวมสิิกขา ๓ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อธิิสีีลสิิกขา (๒) อธิิจิิตตสิิกขา  

(๓) อธิิปััญญาสิิกขา
ฉ. 	หลัักการชำำ�ระกิิเลสอัันเป็็นมููลของอกุุศล ๓ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) การละโลภะ  

(๒) การละโทสะ (๓) การละโมหะ 
ช.	 หลัักการจำำ�แนกเป็็นพระพุุทธพจน์์เป็็น ๓ ส่่วน ได้้แก่่ (๑) มููลคีีติิ คำำ�ที่่�กล่่าว 

ไว้้ก่่อน (๒) อนุุคีีติิ คาถาสรุุปข้้อความที่่�ได้้กล่่าวไว้้ก่่อนแล้้ว (๓) สัังคีีติิ การประมวลข้้อความ 
ที่่�กระจััดกระจายอยู่่�ในที่่�ต่่าง ๆ มารวบรวมไว้้

ซ.	 หลัักการอธิิบายเนื้้�อความของปิิฎกทั้้�ง ๓ ได้้แก่่ (๑) พระวิินััยปิิฎก (๒) พระ 
สุุตตัันตปิิฎก (๓) พระอภิิธรรมปิิฎก 

ฌ.	หลัักการจำำ�แนกวิิธีีการอธิิบายพระพุุทธพจน์์เป็็น ๓ ส่่วน ได้้แก่่ (๑) หาระ  
(๒) นยะ (๓) สาสนปััฏฐาน
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(๔) 	เนตติิปกรณ์์มีี ๔ คืือ 
ก.	 หลัักการอัันแสดงวิิสััยของปฏิิสััมภิิทา ๔ ได้้แก่่  (๑) อััตถปฏิิสััมภิิทา  

(๒) ธััมมปฏิิสััมภิิทา (๓) นิิรุุตติิปฏิิสััมภิิทา (๔) ปฏิิภาณปฏิิสััมภิิทา
ข.	 หลัักการแสดงนััย ๔ ได้้แก่่ (๑) เอกััตตนััย (๒) นานััตตนััย (๓) อพยาปารนััย  

(๔) เอวัังธััมมตานััย
ค.	 หลัักการแสดงความลุ่่�มลึึกแห่่งภาวะ ๔ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) ธรรม (๒) อรรถะ  

(๓) เทศนา (๔) ปฏิิเวธ

(๕) 	เนตติิปกรณ์์มีี ๕ คืือ 
ก.	 หลัักการจำำ�แนกธรรมออกเป็็น ๕ ส่่วน ได้้แก่่  (๑) อภิิญเญยยธรรม  

(๒) ปริิญเญยยธรรม (๓) ปหาตััพพธรรม (๔) สััจฉิิกาตััพพธรรม (๕) ภาเวตััพพธรรม 
ข. 	หลัักการแสดงจำำ�แนกทุุกขขัันธ์์ ๕ ได้้แก่่ (๑) รููปขัันธ์์ (๒) เวทนาขัันธ์์  

(๓) สััญญาขัันธ์์ (๔) สัังขารขัันธ์์ (๕) วิิญญาณขัันธ์์ 
ค. 	หลัักจำำ�แนกธรรมขัันธ์์ ๕ ได้้แก่่ (๑) สีีลขัันธ์์ (๒) สมาธิิขัันธ์์ (๓) ปััญญาขัันธ์์  

(๔) วิิมุุตติิขัันธ์์ (๕) วิิมุุตติิญาณทััสสนขัันธ์์
ง. 	หลัักการกำำ�หนดคติิ ๕ ได้้แก่่ (๑) นิิรยคติิ (๒) ติิรััจฉานโยนิิคติิ (๓) เปตคติิ  

(๔) มนุุสสคติิ (๕) เทวคติิ
จ. 	หลัักการเปิิดเผยเนื้้�อความของนิิกาย ๕ ได้้แก่่ (๑) ทีีฆนิิกาย (๒) มััชฌิิมนิิกาย  

(๓) สัังยุุตตนิิกาย (๔) อัังคุุตตรนิิกาย (๕) ขุุททกนิิกาย

(๖)		เนตติิปกรณ์์มีี ๖ คืือ 
ก.	 หลัักการจำำ�แนกอารมณ์์ ๖ ได้้แก่่ รููปารมณ์์ สััททารมณ์์ คัันธารมณ์์ รสารมณ์์  

และโผฏฐััพพารมณ์์
ข. 	หลัักการจำำ�แนกอายตนะภายใน ๖ มีีจัักขายตนะเป็็นต้้น 
ค. 	หลัักการจำำ�แนกอายตนะภายนอก ๖ มีีรููปายตนะเป็็นต้้น

(๗) 	เนตติิปกรณ์์มีี ๗ คืือ หลัักการกำำ�หนดวิิญญาณััฏฐิิติิ ๗ มีีสััตว์์ผู้้�มีีกายต่่างกัันและ 
สััญญาต่่างกัันเป็็นต้้น

(๘)		เนตติิปกรณ์์มีี ๙ คืือ หลัักการแสดงนวัังคสััตถุุสาสน์์ ซึ่่�งเป็็นคำำ�สอนของพระศาสดา 
ที่่�มีีองค์์ประกอบ ๙ อย่่างมีีสุุตตะเป็็นต้้น

(๙)		เนตติิปกรณ์์มีี ๑๔ คืือ หลัักการจำำ�แนกที่่�ตั้้�งของพระพุุทธพจน์์ ได้้แก่่ โลภะ โทสะ 
โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ กายกรรม วจีีกรรม มโนกรรม สััทธิินทรีีย์์ วิิริิยิินทรีีย์์ สติินทรีีย์์ 
สมาธิินทรีีย์์และปััญญิินทรีีย์์
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(๑๐)		เนตติิปกรณ์์มีี ๑๖ คืือ หลัักการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระ
เป็็นหลััก แยกเป็็นสัังกิิเลสภาคิิยสููตรเป็็นต้้นดัังที่่�จำำ�แนกไว้้ในสาสนปััฏฐาน

(๑๑)		เนตติิปกรณ์์มีี ๒๘ คืือ หลัักการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระ
เป็็นหลััก แยกเป็็นโลกิิยสููตรเป็็นต้้นดัังที่่�จำำ�แนกไว้้ในสาสนปััฏฐาน

(๑๒)		เนตติิปกรณ์์มีี ๘๔,๐๐๐ คืือ หลัักการพิิจารณาพระพุุทธพจน์์ทั้้�ง ๘๔,๐๐๐  
พระธรรมขัันธ์์28

สรุุปความว่่า เนตติิปกรณ์์เป็็นคััมภีีร์์ที่่�รวบรวมหลัักการสำำ�หรัับนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายไปสู่่�
มรรค ผล นิิพพาน โดยมุ่่�งเน้้นให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ หยั่่�งลงสู่่�โสดาปััตติิมรรค จััดเป็็นพระพุุทธพจน์์ 
โดยเป็็นคััมภีีร์์ประเภทอธิิบายพระพุุทธพจน์์เหมืือนกัับคััมภีีร์์ปฏิิสััมภิิทามรรคและคััมภีีร์์นิิทเทส 
ที่่�รจนาโดยท่่านพระสารีีบุุตร พระพุุทธพจน์์นั้้�นถึึงพร้้อมด้้วยอรรถะและพยััญชนะ มีีความลึึกซึ้้�ง  
หากปราศจากคำำ�ชี้้�แนะจากเนตติิปกรณ์์แล้้ว ความเข้้าใจพระพุุทธพจน์์ได้้อย่่างถููกต้้องเป็็นสิ่่�ง 
ที่่�เป็็นไปไม่่ได้้ เพราะการอธิิบายพระพุุทธพจน์์เนื่่�องอยู่่�กัับหลัักการในเนตติิปกรณ์์ เนตติิเกิิดจาก
พระพุุทธพจน์์ และพระพุุทธพจน์์เกิิดจากพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า๒๙ หลัักการเนตติิเป็็น 
สิ่่�งที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ที่่�ทรงแสดงนั่่�นเอง ผู้้�ที่่�จะเข้้าใจสััจธรรมได้้ จึึงต้้องมีีความเข้้าใจ
หลัักเนตติิ หากขาดความเข้้าใจในหลัักการเหล่่านี้้�แล้้ว ก็็ไม่่อาจที่่�จะเข้้าใจพระพุุทธพจน์์ให้้ทะลุุ
ปรุุโปร่่งได้้ คััมภีีร์์นี้้�จึึงมีีความจำำ�เป็็นต่่อทั้้�งฝ่่ายผู้้�แสดงธรรมและผู้้�รัับธรรม เพื่่�อจะได้้แสดงธรรม
และรัับธรรมได้้อย่่างถููกต้้องตรงตามพุุทธประสงค์์     

๑.๔	 โครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์ ์
คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ประกอบด้้วยเนื้้�อหาว่่าด้้วยหลัักการและวิิธีีการอธิิบายพระพุุทธพจน์์  

๓ ส่่วน ได้้แก่่ (๑) หาระ (๒) นยะ (๓) สาสนปััฏฐาน มีีการจััดโครงสร้้างการอธิิบายหลัักการ 
และวิิธีีการเหล่่านี้้�อย่่างเป็็นระบบ ตััวคััมภีีร์์แยกเป็็นส่่วนหลััก ๒ ส่่วน คืือ (๑) สัังคหวาระ  
(๒) วิิภาควาระ 

1.4.๑		 สัังคหวาระ แสดงเนื้้�อหาย่่อทั้้�งหมดของคััมภีีร์์ บอกให้้ทราบว่่า คำำ�สอนของ 
พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้านั้้�นสมบููรณ์์ด้้วยพยััญชนะและอรรถะ ท่่านพระมหากััจจายนเถระ
แสดงหลัักการและวิิธีีการวิิเคราะห์์ทั้้�งด้้านพยััญชนะและอรรถะของพระพุุทธพจน์์เหล่่านั้้�น  
ส่่วนนี้้�มีีจำำ�นวนเพีียง ๕ คาถา 

1.4.๒ 	 วิิภาควาระ แสดงรายละเอีียดเนื้้�อหาทั้้�งหมดของคััมภีีร์์ไปตามลำำ�ดัับ เริ่่�มจาก 
แสดงหััวข้้อ คำำ�จำำ�กััดความ และอธิิบายอย่่างละเอีียด แบ่่งเป็็น ๓ ส่่วน ได้้แก่่ 

28	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) หน้้า ๔-๖
29	 เนตฺฺติิ จ สุุตฺฺตปฺฺปภวา, สุุตฺฺตํํ สมฺฺมาสมฺฺพุุทฺฺธปฺฺปภวํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) หน้้า ๓.
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	 	 1.4.๒.๑	อุุทเทสวาระ แสดงชื่่�อหลัักการและวิิธีีการที่่�จะนำำ�ไปอธิิบายต่่อไป มีีทั้้�ง 
ส่่วนที่่�แสดงระบุุชื่่�อหััวข้้อทั้้�งหมดไปตามลำำ�ดัับ และส่่วนที่่�เป็็นคาถาสรุุปชื่่�อข้้างต้้นอีีกครั้้�งหนึ่่�ง 
เพื่่�อช่่วยให้้จดจำำ�ได้้ง่่ายยิ่่�งขึ้้�น ชื่่�อในอุุทเทสนี้้� มีีจำำ�นวน ๓๙ ชื่่�อ แบ่่งเป็็น ๓ ส่่วน (๑) หลัักการ 
ในการอธิิบายด้้านพยััญชนะ คืือหาระ มีีจำำ�นวน ๑๖ ชื่่�อ (๒) วิิธีีการในการอธิิบายพระพุุทธพจน์ ์
ด้้านอรรถะ คืือ นยะ มีีจำำ�นวน ๕ ชื่่�อ (๓) บทตั้้�งที่่�เป็็นมููลบท ซึ่่�งเป็็นบทธรรมพื้้�นฐานสำำ�หรัับ
วิิเคราะห์์หาองค์์ธรรมในพระพุุทธพจน์์ มีีจำำ�นวน ๑๘ ชื่่�อ แยกเป็็นฝ่่ายกุุศล ๙ ชื่่�อ กัับ  
ฝ่่ายอกุุศล ๙ ชื่่�อ สรุุปดัังตาราง

ตารางที่่� ๑.๑ แสดงจำำ�นวนหลัักการในอุุทเทสวาระ

ลำำ�ดัับ หลัักการ จำำ�นวน

๑ หาระ ๑๖

๒ นยะ ๕

๓ มููลบท ๑๘

รวม ๓ ๓๙

	 	 1.4.๒.๒	นิิทเทสวาระ แสดงคำำ�จำำ�กััดความหลัักการและวิิธีีการโดยย่่อ ใน 
ส่่วนนี้้�แสดงเป็็นคาถาทั้้�งหมดจำำ�นวน ๒๖ คาถา ประกอบด้้วยส่่วนต่่าง ๆ ดัังนี้้� (๑) คำำ�จำำ�กััดความ 
ของหาระ ๑๖ อย่่างละ ๑ คาถา รวม ๑๖ คาถา (๒) คำำ�จำำ�กััดความของนยะ ๕ อย่่างละ ๑ คาถา 
รวม ๕ คาถา (๓) ลำำ�ดับัการนำำ�หลักัการในเนตติปิกรณ์ไ์ปใช้้อธิบิายพระพุทุธพจน์ ์จำำ�นวน ๑ คาถา 
(๔) พยััญชนบท ๖ ที่่�เป็็นส่่วนประกอบด้้านพยััญชนะ จำำ�นวน ๑ คาถา (๕) อััตถบท ๖ และ 
นััย ๓ ที่่�เป็็นส่่วนประกอบด้้านอรรถะ จำำ�นวน ๒ คาถา (๖) สรุุปแบบแผนทั้้�งหมด ๓๓ ประการ
ในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ ประกอบด้้วยแบบแผนด้้านพยััญชนะ ๒๔ และแบบแผนด้้านอรรถะ 
๙ จำำ�นวน ๑ คาถา สรุุปดัังตาราง
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ตารางที่่� ๑.๒ สรุุปจำำ�นวนคาถาในนิิทเทสวาระ

ลำำ�ดัับ ประเด็็นอธิิบาย จำำ�นวนคาถา

๑ คำำ�จำำ�กััดความหาระ ๑๖

๒ คำำ�จำำ�กััดความนยะ ๕

๓ รููปแบบการอธิิบาย ๑

๔ พยััญชนบท ๑

๕ อััตถบทและนยะ ๒

๖ สรุุปแบบแผนทั้้�งหมด ๑

รวม ๖ ๒๖

	 	 1.4.๒.๓	ปฏิินิิทเทสวาระ แสดงการอธิิบายหลัักการและวิิธีีการทั้้�งหมด 
โดยละเอีียด รวมทั้้�งยกตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์มาประกอบความเข้้าใจ ประกอบด้้วย ๔ ส่่วน ได้้แก่่ 

	 	 		 	 	 	 ๑.	หารวิิภัังควาระ อธิิบายหาระ ๑๖ โดยละเอีียด โดยนำำ�คำำ�จำำ�กััด
ความที่่�ได้้แสดงในนิิทเทสมาขยายความ ยกตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์มาประกอบ ในหาระหน่ึ่�ง ๆ  
มีีการยกตััวอย่่างจากพระพุุทธพจน์์มาประกอบหลายตััวอย่่าง รวมทั้้�งมีีการอธิิบายประกอบ 
ให้้เข้้าใจลัักษณะของหาระนั้้�น ๆ อย่่างชััดเจนแล้้วจึึงสรุุปความ

	 	 		 	 	 	 ๒.	หารสััมปาตวาระ แสดงตััวอย่่างการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตาม 
หลัักการในเนตติิปกรณ์์ โดยการยกพระพุุทธพจน์์หนึ่่�งคาถาเป็็นบทตั้้�ง แล้้วอธิิบายด้้านพยััญชนะ
ด้้วยหาระทั้้�ง ๑๖ ไปตามลำำ�ดัับ ตั้้�งแต่่เทสนาหาระจนกระทั่่�งถึึงสมาโรปนหาระ

	 	 		 	 	 	 ๓. 	นยสมุุฏฐานวาระ แสดงเหตุุเกิิดแห่่งการอธิิบายพระพุุทธพจน์ ์
ด้้วยนยะ ๕ เพื่่�อให้้เข้้าใจวิิธีีการอธิิบายเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ให้้สรุุปลงสู่่�อริิยสััจ ๔ ใน 
ส่่วนนี้้�มีีการสลัับนยะ ลำำ�ดัับที่่� ๒ และลำำ�ดัับที่่� ๓ ไม่่ได้้เรีียงตามที่่�ตั้้�งไว้้ในอุุทเทสและนิิทเทส  
ดัังนี้้� (๑) นัันทิิยาวััฏฏนััย (๒) สีีหวิิกกีีฬิิตนััย (๓) ติิปุุกขลนััย ส่่วนทิิสาโลจนนััยและอัังกุุสนััย  
ไม่่ได้้มีีอธิิบายไว้้เป็็นพิิเศษ เป็็นแต่่วิิธีีการตรวจสอบทิิสาธรรมในนััย ๓ อย่่างข้้างต้้นและยกธรรม
เหล่่านั้้�นมาแสดง

	 	 		 	 	 	 ๔.	สาสนปััฏฐานวาระ แสดงการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััย
เนื้้�อหาสาระของพระพุุทธพจน์์เป็็นสำำ�คััญ เนื้้�อหาของพระพุุทธพจน์์พิิจารณาจากมููลบท ๑๘  
ที่่�เป็็นบทตั้้�ง รวมสาสนปััฏฐานทั้้�งหมด ๔๔ ชื่่�อ แยกเป็็น ๒ หมวด ได้้แก่่ (๑) สาสนปััฏฐาน  
หมวดที่่� ๑ มีี ๑๖ ชื่่�อ (๒) สาสนปััฏฐาน หมวดที่่� ๒ มีี ๒๘ ชื่่�อ ในการอธิิบายส่่วนนี้้� เป็็น 
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การยกตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์มาประกอบโดยมาก เพราะเน้ื้�อหาเข้้าใจได้้ง่่าย เมื่่�อยกตััวอย่่าง 
มาประกอบสาสนปััฏฐานทั้้�งหมดแล้้ว จึึงสรุุปความสััมพัันธ์์เนื้้�อความสาสนปััฏฐานเหล่่านั้้�น  
เพราะในสาสนปััฏฐานเหล่่านั้้�น แม้้จะมีีชื่่�อต่่างกััน ก็็มีีเนื้้�อความเกี่่�ยวเนื่่�องเชื่่�อมกัันตามสมควร

แผนภาพที่่� ๑.๑	สรุุปโครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์

เนตติิปกรณ์์

สัังคหวาระ อุุทเทส

หารวิิภัังค์์
นิิทเทส

หารสััมปาตะ

วิิภาควาระ

ปฏิินิิทเทส
นยสมุุฏฐาน

สาสนปััฏฐาน

๑.๕	 สรุุปท้้ายบท
สรุุปเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ในบทเรีียนนี้้� เพื่่�อทำำ�ความรู้้�จัักคุ้้�นเคยกัับคััมภีีร์์นี้้� 

ในลัักษณะกว้้าง ๆ เป็็นโครงไว้้ก่่อน ดัังต่่อไปนี้้� 

๑.	 ความเป็็นมา คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์แสดงโดยท่่านพระมหากััจจายนเถระ ผู้้�เป็็นเอตทััคคะ
เลิิศกว่่าภิิกษุุทั้้�งหลายในด้้านขยายเนื้้�อความแห่่งธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงไว้้โดยย่่อ 
ให้้พิิสดาร เป็็นคััมภีีร์์ที่่�มีีตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้ภาษิิตในท่่ามกลาง
สงฆ์์ พระพุุทธเจ้้าทรงอนุุโมทนายอมรัับ ได้้รัับการยกขึ้้�นสวดพร้้อมกัันในการสัังคายนาครั้้�งที่่� ๑  
ถููกรัักษาสืืบทอดมาจนถึึงปััจจุุบััน เป็็นหลัักการที่่�ใช้้ในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์สืืบต่่อกัันมา  
เห็็นได้้จากพระอรรถกถาจารย์์และพระฎีีกาจารย์์ทั้้�งหลายได้้นำำ�หลัักการในเนตติิปกรณ์์มาใช้้ 
และอ้้างอิิงในคััมภีีร์์มากมาย ในฉััฏฐสัังคีีติิ ประเทศพม่่าได้้จััดคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์เป็็นพระไตรปิิฎก 
อยู่่�ในหมวดขุุททกนิิกาย 

๒.	 ความหมายของเนตติิปกรณ์์ เป็็นคััมภีีร์์ที่่�รวบรวมหลัักการอัันเป็็นเครื่่�องมืือ 
ในการนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายไปสู่่�พระสััทธรรม โดยเฉพาะแนะนำำ�ให้้เข้้าสู่่�โสดาปััตติิมรรค  
เพื่่�อความเป็็นผู้้�แน่่นอนว่่าจะทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานอย่่างแน่่นอน เป็็นคััมภีีร์์ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้เข้้าใจ
อริิยสััจ ๔ ที่่�ถููกประกาศอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ ดัังนั้้�น เวไนยสััตว์์ที่่�หมายเอาในคััมภีีร์์นี้้� ได้้แก่่  
อุุคฆฏิิตััญญูู วิิปััญจิิตััญญูู และเนยยะ ผู้้�ที่่�สามารถเข้้าใจอริิยสััจ ๔ และหยั่่�งลงสู่่�อริิยมรรคได้้ 
ในชาติินั้้�น 
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๓.	 โครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ คััมภีีร์์นี้้�มีีจััดโครงสร้้างของการแสดงเนื้้�อหา 
อย่่างเป็็นระบบ เริ่่�มจากการประมวลเนื้้�อหาโดยย่่อ และ การแจกแจงขยายความจากการแสดง
ชื่่�อหัวัข้้อ แสดงคำำ�จำำ�กัดัความ และขยายความโดยละเอียีดพร้้อมยกตัวัอย่า่งประกอบ สรุปุได้้ดังันี้้�

	 3.๑	สัังคหาวาระ แสดงเนื้้�อหาโดยย่่อของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ มีีส่่วนประกอบเพีียง  
๕ คาถา แต่่แสดงรายเนื้้�อหาไว้้ครบถ้้วน แสดงให้้ทราบว่่า พระพุุทธพจน์์นั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ลึึกซึ้้�ง 
ประกอบด้้วยบท ๑๒ ได้้แก่่ พยััญชนบท ๖ และอััตถบท ๖ ส่่วนวิิธีีการค้้นหาเนื้้�อความตามแนว
เนตติิปกรณ์์ ประกอบด้้วยหาระ ๑๖ สำำ�หรัับพิิจารณาด้้านพยััญชนะ นยะ ๕ สำำ�หรัับการแสดง 
อรรถะ โดยมีมีููลบท ๑๘ เป็น็หลักัธรรมพื้้�นฐานในการพิจิารณาเนื้้�อความของพระพุทุธพจน์ท์ั้้�งหมด

	 3.๒		วิิภาควาระ เป็็นการแจกแจงรายละเอีียดเนื้้�อหาของคััมภีีร์์ เนตติิปกรณ์์ 
ไปตามลำำ�ดัับ แบ่่งละเอีียดลงไปอีีก ๓ วาระ ได้้แก่่ 

	 	 	 3.๒.๑	อุุทเทสวาระ เป็็นการแจกแจงหััวข้้อหลัักการทั้้�งหมดในคััมภีีร์์ 
	 	 	 3.๒.๒	นิิทเทสวาระ เป็็นการให้้คำำ�จำำ�กััดความของหลัักการทั้้�งหมด 
	 	 	 3.๒.๓	ปฏิินิิทเทสวาระ เป็็นการอธิิบายหลัักการตามหััวข้้อที่่�แสดงไว้้ 

โดยละเอีียด รวมทั้้�งยกตััวอย่่างประกอบความเข้้าใจ แบ่่งละเอีียดลงไปอีีกเป็็น ๔ วาระ ได้้แก่่
	 	 	 	 	 	 	 3.๒.๓.๑	 หารวิิภัังควาระ เป็็นการอธิิบายหาระ ๑๖ โดยละเอีียด 
	 	 	 	 	 	 	 3.๒.๓.๒	 หารสััมปาตวาระ เป็็นการนำำ�เสนอตััวอย่่างการอธิิบาย

พระพุุทธพจน์์ 
	 	 	 	 	 	 	 3.๒.๓.๓	 นยสมุุฏฐานวาระ เป็็นการแสดงเหตุุเกิิดแห่่งนยะ ๕ 
	 	 		 	 	 	 	 3.๒.๓.๔	 สาสนปััฏฐานวาระ เป็็นการแสดงการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์ 

๑.๖	 คำำ�ถามท้้ายบท
(๑)		คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์มีีความเป็็นมาอย่่างไร
(๒) 	คำำ�ว่่า “เนตติิ” มีีรููปวิิเคราะห์์อย่่างไร
(๓) 	เนตติิปกรณ์์มีีความหมายอย่่างไร
(๔) 	จงเขีียนแสดงโครงสร้้างของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
(๕) 	สัังคหวาระมีีส่่วนประกอบอย่่างไร
(๖) 	วิิภาควาระมีีส่่วนประกอบอย่่างไร
(๗) 	เนตติิปกรณ์์มีีความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกัับพระพุุทธพจน์์อย่่างไร
(๘) 	หลัักเนตติิมีีการจััดหมวดหมู่่�อย่่างไรได้้บ้้าง จงแสดงตััวอย่่าง
(๙) 	ให้้นิิสิิตกล่่าวถึึงคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์โดยย่่อด้้วยภาษาง่่าย ๆ 



 คัมภีร์เนตติปกรณ ์I 15

๑.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั. พระไตรปิฎิกภาษาบาลี ีฉบับัมหาจุฬุาเตปิฏิกํํ. กรุงุเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	อรรถกถาภาษาบาลีี ฉบัับมหาจุุฬาอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์ ์

มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๓.
________.	ฎีีกาภาษาบาลีี ฉบัับมหาจุุฬาฏีีกา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๖.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
________.	เนตฺฺติิอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๙.
สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”. 

ดุษุฎีนีิพินธ์พ์ุทุธศาสตรดุษุฎีบีัณัฑิติ, บัณัฑิติวิทิยาลัยั : มหาวิทิยาลัยัมหาจุฬุาลงกรณ 
ราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑.
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๒

เนื้้�อหาย่่อของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถบอกเนื้้�อหาย่่อในสัังคหวาระได้้
๒. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถบอกชื่่�อของหลัักการทั้้�งหมดในอุุทเทสวาระได้้
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายคำำ�จำำ�กััดความของหลัักการในนิิทเทสวาระได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๒.๑ 	ความนำำ�
๒.๒ 	เนื้้�อหาย่่อในสัังคหวาระ
๒.๓ 	ชื่่�อหลัักการทั้้�งหมดในอุุทเทสวาระ
๒.๔ 	คำำ�จำำ�กััดความหลัักการในนิิทเทสวาระ
๒.๕ 	สรุุปท้้ายบท
๒.๖ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๒.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๒.๑ 	ความนำำ�
คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ประกอบด้้วยหลัักการสำำ�หรัับแนะนำำ�เวไนยสััตว์์ให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔  

ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ต่่าง ๆ การนำำ�เสนอหลัักการเหล่่านั้้�นเป็็นไปอย่่างเป็็นระบบ 
และรััดกุุม เริ่่�มต้้นจากการแสดงเนื้้�อหาโดยย่่อในสัังคหวาระ เป็็นเหมืือนบทคััดย่่อของคััมภีีร์์ ระบุุ
ส่่วนประกอบหลัักในพระพุุทธพจน์์และหลัักการสำำ�หรัับอธิิบายเนื้้�อความในคััมภีีร์์นี้้� อุุทเทสวาระ
แสดงชื่่�อหลัักการทั้้�งหมด ประกอบด้้วยหาระ ๑๖ นยะ ๕ และมููลบท ๑๘ อัันเป็็นบทตั้้�งสำำ�หรัับ
พิจิารณาเนื้้�อความในพระพุทุธพจน์ ์เพื่่�อนำำ�ออกแสดงในนยะและนำำ�มาจัดัหมวดหมู่่�พระพุทุธพจน์์ 
ในสาสนปััฏฐาน ส่่วนนิิทเทสวาระแสดงความหมายโดยย่่อของหาระ ๑๖ และนยะ ๕ รวมทั้้�ง 
ลำำ�ดัับในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์ การอธิิบายในนิิทเทสนี้้�เป็็นลัักษณะให้้ 
คำำ�จำำ�กััดความหลัักการละ ๑ คาถา

ในบทนี้้� จะนำำ�บาลีีส่่วนที่่�เป็็นสัังคหวาระและวิิภาควาระเฉพาะส่่วนอุุทเทสและนิิทเทส
ทั้้�งหมดมาแสดงไว้้พร้้อมคำำ�แปล เพื่่�อให้้ได้้เห็็นชื่่�อหลัักการและวิิธีีการทั้้�งหมดของคััมภีีร์์นี้้� โดย 
ใช้้ต้้นฉบัับบาลีีฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

๒.๒ 	เนื้้�อหาย่่อในสัังคหวาระ
คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์บาลีี ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย ก่่อนจะเริ่่�มต้้นเนื้้�อหาของคััมภีีร์์  

มีีการกล่่าวคำำ�นอบน้้อมต่่อพระพุุทธเจ้้าของท่่านผู้้�ทำำ�การสัังคายนารวบรวม ด้้วยคำำ�ว่่า นโม ตสฺฺส  
ภควโต อรหโต สมฺฺมาสมฺฺพุุทฺฺธสฺฺส เหมืือนกัับพระไตรปิิฎกทั้้�งหลาย ส่่วนการจััดนิิกาย อยู่่�ใน 
ขุุททกนิิกาย ตามบาลีีว่่า ขุุทฺฺทกนิิกาเย เนตฺฺติิปฺฺปกรณปาฬิิ นั้้�น ตามฉบัับฉััฏฐีีสัังคีีติิของ 
ประเทศพม่่า มีีเนื้้�อหาเรีียงตามลำำ�ดัับดัังนี้้� 

ส่่วนที่่� ๑ เรีียกว่่า สัังคหวาระ1 เป็็นตอนที่่�สรุุปเนื้้�อหาโดยย่่อของคััมภีีร์์ไว้้ทั้้�งหมด เนื้้�อหา
ของคัมัภีรี์ส์่ว่นนี้้�มีจีำำ�นวน ๑ หน้้า แสดงเป็น็คาถาทั้้�งหมด ๕ คาถา มีบีาลีแีละคำำ�แปลโดยเนื้้�อความ  
ดัังนี้้� 

ยํํ    โลโก ปููชยเต 		  สโลกปาโล สทา นมสฺฺสติิ จ
ตสฺฺเสต สาสนวรํํ 		วิ  ิทููหิิ เยฺฺยํํ นรวรสฺฺส.

ชาวโลกพร้้อมทั้้�งท้้าวโลกบาลย่่อมบููชาและนอบน้้อม ซึ่่�งพระพุุทธเจ้้าพระองค์์ใด ใน 
กาลทุุกเมื่่�อ คำำ�สอนอัันประเสริิฐนี้้� ของพระพุุทธเจ้้าพระองค์์นั้้�น อัันบััณฑิิตพึึงเข้้าใจ

1	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) -/๑.
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ทฺฺวาทส ปทานิิ สุุตฺฺตํํ 		ตํ ํ สพฺฺพํํ พฺฺยญฺฺชนญฺฺจ อตฺฺโถ จ
ตํํ วิิญฺฺเยฺฺยํํ อุุภยํํ 		  โก อตฺฺโถ พฺฺยญฺฺชนํํ กตมํํ.

พระพุุทธพจน์์ทั้้�งปวงนั้้�น เป็็นกลุ่่�ม ๑๒ ประการ ประกอบด้้วยพยััญชนะและอรรถะ 
พระพุุทธพจน์์ทั้้�ง ๒ ส่่วนนั้้�น อัันบััณฑิิตพึึงเข้้าใจว่่า อรรถะเป็็นอย่่างไร พยััญชนะเป็็นอย่่างไร

โสฬสหารา เนตฺฺตีี 		  ปญฺฺจนยา สาสนสฺฺส ปริิเยฏฺฺิิ
อฏฺฺารสมููลปทา 		ม  หกจฺฺจาเนน นิิทฺฺทิิฏฺฺา.

แบบแผนที่่�เป็็นเครื่่�องมืือแสวงหาเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ ประกอบด้้วย หาระ ๑๖  
นยะ ๕ และมููลบท ๑๘ อัันท่่านพระมหากััจจายนะแสดงไว้้แล้้ว

หารา พฺฺยญฺฺชนวิิจโย 		สุ ุตฺฺตสฺฺส นยา ตโย จ สุุตฺฺตตฺฺโถ
อุุภยํํ ปริิคฺฺคหีีตํํ 		วุ  ุจฺฺจติิ สุุตฺฺตํํ ยถาสุุตฺฺตํํ.

หาระทั้้�งหลายเป็็นคำำ�อธิิบายด้้านพยััญชนะของพระพุุทธพจน์์ ส่่วนนยะ ๓ เป็็นอรรถะของ
พระพุุทธพจน์์ ทั้้�ง ๒ ส่่วนนั้้�นอัันบััณฑิิตถืือเอาโดยรอบแล้้ว ย่่อมอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามสมควร
แก่่พระพุุทธพจน์์

ยา เจว เทสนา ยญฺฺจ 	 เทสิิตํํ อุุภยเมว วิิญฺฺเยฺฺยํํ
ตตฺฺรายมานุุปุุพฺฺพีี 		  นววิิธสุุตฺฺตนฺฺตปริิเยฏฺฺิิ.

พยััญชนะและอรรถะทั้้�ง ๒ ประการนั่่�นเทีียว อัันบััณฑิิตพึึงเข้้าใจให้้ชััดเจน ถ้้อยคำำ�ต่่อไปนี้้� 
เป็็นการอธิิบายพระพุุทธพจน์์อัันมีี ๙ อย่่างในเรื่่�องนั้้�นตามลำำ�ดัับ

เนื้้�อความในสัังคหวาระนี้้� แสดงให้้เห็็นว่่า คำำ�สอนของพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ซึ่่�ง
ประกอบด้้วยองค์ ์๙ ได้้แก่ ่สุตุตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทุาน อิติิวิุตุตกะ ชาดก อัพัภููตธรรม  
และเวทััลละ มีีความสมบููรณ์์พร้้อมด้้วยพยััญชนะและอรรถะ ผู้้�ศึึกษาพระพุุทธพจน์์ต้้องเข้้าใจ 
ให้้ชััดเจนทั้้�ง ๒ ด้้านนี้้� ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้แสดงเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยในการวิิเคราะห์ ์
พระพุุทธพจน์์ ได้้แก่่ หาระ ๑๖ นยะ ๕ และมููลบท ๑๘ สำำ�หรัับวิิเคราะห์์ค้้นหาเนื้้�อความ  
หาระ ๑๖ เป็็นคำำ�อธิิบายด้้านพยััญชนะ นยะ ๓ คืือ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย  
เป็น็วิธิีกีารแสดงอรรถะ เมื่่�อมีคีวามเข้้าใจพระพุทุธพจน์ช์ัดัเจนทั้้�ง ๒ ด้้านอย่า่งนี้้� จึึงสามารถอธิบิาย
พระพุุทธพจน์์ได้้อย่่างถููกต้้อง ตามที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศไว้้ต่่อไป

สัังคหวาระนี้้�เหมืือนเป็็นบทคััดย่่อ ได้้สรุุปเนื้้�อหาทั้้�งหมดของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ไว้้ แสดงให้้
ทราบว่่า รวบรวมหลัักการและวิิธีีการอะไรไว้้บ้้าง วััตถุุประสงค์์ของหลัักการและวิิธีีการเหล่่านั้้�นก็็
เพื่่�อให้้เข้้าใจเนื้้�อความที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ที่่�มีีความลึึกซึ้้�งนั่่�นเอง
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๒.๓	 ชื่่�อหลัักการทั้้�งหมดในอุุทเทสวาระ
ส่่วนที่่� ๒ เรีียกว่่า อุุทเทสวาระ2 เป็็นตอนที่่�แสดงชื่่�อของหลัักการและวิิธีีการทั้้�งหมดที่่�มีี 

ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ จำำ�นวนทั้้�งหมด ๓๙ ชื่่�อ แยกเป็็น หาระ ๑๖ ชื่่�อ นยะ ๕ ชื่่�อ มููลบท ๑๘ ชื่่�อ 
แสดงชื่่�อไปตามลำำ�ดัับบทบาลีีและกล่่าวซ้ำำ��เป็็นคาถาอีีกครั้้�งหนึ่่�งเพื่่�อให้้จดจำำ�ได้้สะดวกขึ้้�น เนื้้�อหา
ของคััมภีีร์์ส่่วนนี้้�มีีจำำ�นวน ๓ ข้้อ ๒ หน้้า มีีบาลีีและคำำ�แปลโดยเนื้้�อความ ดัังนี้้� 

[๑]	ต ตฺฺถ กตเม โสฬส หารา. 
เทสนา วิิจโย ยุุตฺฺติิ ปทฏฺฺาโน ลกฺฺขโณ จตุุพฺฺยููโห อาวฏฺฺโฏ วิิภตฺฺติิ ปริิวตฺฺตโน  

เววจโน ปญฺฺตฺฺติิ  โอตรโณ โสธโน อธิิฏฺฺาโน ปริิกฺฺขาโร สมาโรปโน อิิติิ.

ถามว่่า	 ในคาถาสัังคหวาระว่่า “โสฬสหารา เนตฺฺติิ” นั้้�น 
			 หาระทั้้�งหลาย ๑๖ ประการ มีีอะไรบ้้าง

ตอบว่่า หาระทั้้�งหลาย ๑๖ ประการ มีีดัังนี้้� คืือ 
๑. 	เทสนาหาระ
๒. 	วิิจยหาระ
๓.	ยุ ุตติิหาระ
๔. 	ปทััฏฐานหาระ
๕. 	ลัักขณหาระ
๖. 	จตุุพยููหหาระ
๗. 	อาวััฏฏหาระ
๘. 	วิิภััตติิหาระ
๙. 	ปริิวััตตนหาระ
๑๐.	เววจนหาระ
๑๑.	ปััญญััตติิหาระ
๑๒.	โอตรณหาระ
๑๓.	โสธนหาระ
๑๔.	อธิิฏฐานหาระ
๑๕.	ปริิกขารหาระ
๑๖.	สมาโรปนหาระ

2	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑-๓/๒-๓.
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ตสฺฺสานุุคีีติิ
เทสนา วิิจโย ยุุตฺฺติิ 		  ปทฏฺฺาโน จ ลกฺฺขโณ
จตุุพฺฺยููโห จ อาวฏฺฺโฏ 		วิ ิภตฺฺติิ ปริิวตฺฺตโน.
เววจโน จ ปญฺฺตฺฺติิ 		 โอตรโณ จ โสธโน
อธิิฏฺฺาโน ปริิกฺฺขาโร 		 สมาโรปโน โสฬโส.
เอเต โสฬส หารา 		  ปกิิตฺฺติิตา อตฺฺถโต อสํํกิิณฺฺณา
เอเตสญฺฺเจว ภวติิ 		วิ  ิตฺฺถารตยา นยวิิภตฺฺติิ.

คาถาสรุุปภายหลัังแห่่งอุุทเทสของหาระนั้้�น
  เทสนาหาระ วิิจยหาระ ยุุตติิหาระ ปทััฏฐานหาระ ลัักขณหาระ
จตุุพยููหหาระ อาวััฏฏหาระ วิิภััตติิหาระ ปริิวััตตนหาระ
เววจนหาระ ปััญญััตติิหาระ โอตรณหาระ โสธนหาระ
อธิิฏฐานหาระ ปริิกขารหาระ สมาโรปนหาระ เป็็นลำำ�ดัับที่่� ๑๖
หาระทั้้�งหลายเหล่่านี้้�มีี ๑๖ ประการ ซึ่่�งไม่่ระคนกัันแล้้วโดยเนื้้�อความ 
อัันข้้าพเจ้้ากล่่าวไว้้แล้้ว 
อนึ่่�ง การจำำ�แนกโดยนััยแห่่งหาระทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นนั่่�นเทีียว 
จะมีีโดยพิิสดารต่่อไป

[๒]	ต ตฺฺถ กตเม ปญฺฺจ นยา. 
นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ ติิปุุกฺฺขโล สีีหวิิกฺฺกีีฬิิโต ทิิสาโลจโน องฺฺกุุโส อิิติิ.

ถามว่่า	 ในคาถาสัังคหวาระว่่า “ปญฺฺจนยา” นั้้�น นยะ ๕ มีีอะไรบ้้าง

ตอบว่่า	 นยะทั้้�งหลาย ๕ ประการ มีีดัังนี้้� 
๑.	นั ันทิิยาวััฏฏนััย 
๒.	ติ ิปุุกขลนััย 
๓.	สี ีหวิิกกีีฬตนััย 
๔.	ทิ ิสาโลจนนััย 
๕.	อั ังกุุสนััย 
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ตสฺฺสานุุคีีติิ
ปโม นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ		ทุ  ุติิโย จ ติิปุุกฺฺขโล
สีีหวิิกฺฺกีีฬิิโต นาม 		ตติ  ิโย นยลญฺฺชโก.
ทิิสาโลจนมาหํํสุุ  		  จตุุตฺฺถํํ นยมุุตฺฺตมํํ
ปญฺฺจโม องฺฺกุุโส นาม 	 สพฺฺเพ ปญฺฺจ นยา คตา.

คาถาสรุุปภายหลัังแห่่งอุุทเทสของนยะนั้้�น
นััยที่่�แสดงลำำ�ดัับที่่� ๑ ชื่่�อว่่านัันทิิยาวััฏฏนััย 
นััยที่่�แสดงลำำ�ดัับที่่� ๒ ชื่่�อว่่าติิปุุกขลนััย
นััยที่่�แสดงลำำ�ดัับที่่� ๓ ชื่่�อว่่าสีีหวิิกกีีฬิิตนััย 
บััณฑิิตทั้้�งหลายกล่่าวแล้้วซึ่่�งนััยที่่� ๔ อัันสููงสุุดว่่าทิิสาโลจนนััย 
นััยที่่� ๕ ชื่่�อว่่าอัังกุุสนััย นััยทั้้�งปวงอัันบััณฑิิตทั้้�งหลายทราบแล้้ว

[๓]	ต ตฺฺถ กตมานิิ อฏฺฺารส มููลปทานิิ. นว ปทานิิ กุุสลานิิ นว ปทานิิ อกุุสลานิิ. 
ตตฺฺถ กตมานิิ นว ปทานิิ อกุุสลานิิ. ตณฺฺหา อวิิชฺฺชา โลโภ โทโส โมโห สุุภสญฺฺา  

สุขุสญฺฺา นิจิฺจฺสญฺฺา อตฺตฺสญฺฺาติ,ิ อิมิานิ ินว ปทานิ ิอกุสุลานิ,ิ ยตฺถฺ สพฺโฺพ อกุสุลปกฺโฺข  
สงฺฺคหํํ สโมสรณํํ คจฺฺฉติิ.

ตตฺฺถ กตมานิิ นว ปทานิิ กุุสลานิิ. สมโถ วิิปสฺฺสนา อโลโภ อโทโส อโมโห  
อสุุภสญฺฺา ทุุกฺฺขสญฺฺา อนิิจฺฺจสญฺฺา อนตฺฺตสญฺฺาติิ, อิิมานิิ นว ปทานิิ กุุสลานิิ, ยตฺฺถ 
สพฺฺโพ กุุสลปกฺฺโข สงฺฺคหํํ สโมสรณํํ คจฺฺฉติิ.

ถามว่่า	 ในคาถาสัังคหวาระว่่า “อฏฺฺารสมููลปทา” นั้้�น 
			มููล บททั้้�งหลาย ๑๘ ประการ มีีอะไรบ้้าง

ตอบว่่า	 บททั้้�งหลาย ๙ ที่่�เป็็นฝ่่ายกุุศล และ บททั้้�งหลาย ๙ ที่่�เป็็นฝ่่ายอกุุศล

ถามว่่า	 ในบรรดามููลบท ๑๘ ประการเหล่่านั้้�น 
			 บททั้้�งหลาย ๙ ที่่�เป็็นฝ่่ายอกุุศล มีีอะไรบ้้าง

ตอบว่่า	 บททั้้�งหลาย ๙ เหล่่านี้้�ที่่�เป็็นอกุุศล คืือ ตััณหา อวิิชชา โลภะ โทสะ โมหะ  
สุุภสััญญา สุุขสััญญา นิิจจสััญญา อััตตสััญญา ธรรมฝ่่ายอกุุศลทั้้�งปวงย่่อมถึึงการสงเคราะห์ ์
และประมวลลงในบททั้้�งหลายเหล่่าใด บททั้้�งหลายเหล่่านี้้� มีี ๙ บทเป็็นฝ่่ายอกุุศล
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ถามว่่า	 ในบรรดามููลบท ๑๘ ประการเหล่่านั้้�น 
			 บททั้้�งหลาย ๙ ที่่�เป็็นฝ่่ายกุุศล มีีอะไรบ้้าง

ตอบว่่า	 บททั้้�งหลาย ๙ เหล่า่นี้้�ที่่�เป็น็กุศุล คืือ สมถะ วิปิัสัสนา อโลภะ อโทสะ อโมหะ อสุภุ
สััญญา ทุุกขสััญญา อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา ธรรมฝ่่ายกุุศลทั้้�งปวงย่่อมถึึงการสงเคราะห์์และ
ประมวลลงในบททั้้�งหลายเหล่่าใด บททั้้�งหลายเหล่่านี้้� มีี ๙ บทเป็็นฝ่่ายกุุศล

ตตฺฺริิทํํ อุุทฺฺทานํํ
ตณฺฺหา  จ อวิิชฺฺชาปิิ จ 	 โลโภ โทโส ตเถว โมโห จ
จตุุโร จ วิิปลฺฺลาสา 		กิ  ิเลสภููมีี นว ปทานิิ.
สมโถ  จ วิิปสฺฺสนา จ 		กุ ุสลานิิ จ ยานิิ ตีีณิิ มููลานิิ
จตุุโร สติิปฏฺฺานา 		อิ  ินฺฺทฺฺริิยภููมีี นว ปทานิิ.
นวหิิ จ ปเทหิิ กุุสลา 	 นวหิิ จ ยุุชฺฺชนฺฺติิ อกุุสลปกฺฺขา
เอเต โข มููลปทา 		  ภวนฺฺติิ อฏฺฺารส ปทานิิ.

คำำ�ต่่อไปนี้้� เป็็นคำำ�ประมวลสรุุปในมููลบททั้้�งหลายเหล่่านั้้�น

บททั้้�งหลาย ๙ คืือ ตััณหา อวิิชชา โลภะ โทสะ โมหะ วิิปััลลาสทั้้�งหลาย ๔  
เป็็นอารมณ์์ของกิิเลส

บททั้้�งหลาย ๙ คืือ สมถะ วิิปััสสนา มููลทั้้�งหลายอัันเป็็นกุุศล ๓ ประการ  
สติิปััฏฐานทั้้�งหลาย ๔ เป็็นอารมณ์์ของอิินทรีีย์์

ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นฝ่่ายกุุศลย่่อมประกอบด้้วยบททั้้�งหลาย ๙ และธรรม 
ทั้้�งหลายฝ่่ายอกุุศลย่่อมประกอบด้้วยบททั้้�งหลาย ๙ ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านี้้�  
เป็็นบทที่่�มีีชื่่�อมููลบท ๑๘ ประการ

 ในอุุทเทสวาระนี้้� ได้้แสดงชื่่�อทั้้�งหมด ๓๙ ชื่่�อ ขยายความต่่อจากคาถาในสัังคหวาระ ที่่�
กำำ�หนดนัับจำำ�นวนเอาไว้้ด้้วยบาลีีว่่า โสฬสหารา หาระ ๑๖ ปญฺฺจนยา นยะ ๕ อฏฺฺารสมููลปทา 
มููลบท ๑๘ เป็็นการกำำ�หนดจำำ�นวนที่่�ชััดเจน ไม่่มากหรืือน้้อยไปกว่่านี้้� หาระ ๑๖ และนยะ ๕ จะ
นำำ�ไปขยายความต่่อไปในส่่วนนิิทเทสและปฏิินิิทเทส ส่่วนมููลบท ๑๘ เป็็นเนื้้�อความที่่�ประกอบ
อยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ สำำ�หรัับนำำ�ไปอธิิบายตามวิิธีีการนยะ ๕ และนำำ�ไปจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์ ์
ในสาสนปััฏฐาน การจำำ�แนกมููลบท ๑๘ ดัังตาราง
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ตารางที่่� ๒.๑ แสดงกลุ่่�มของมููลบท ๑๘ แบ่่งเป็็น ๓ กลุ่่�ม 

มููลบท ๑๘ สัังกิิเลส ๙ โวทาน ๙

หมวดละ ๒ ตััณหา อวิิชชา สมถะ วิิปััสสนา

หมวดละ ๓ โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ 

หมวดละ ๔
สุุภสััญญา สุุขสััญญา

นิิจจสััญญา อััตตสััญญา
อสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา

อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา

๒.๔	 คำำ�จำำ�กััดความหลัักการในนิิทเทสวาระ
ส่่วนที่่� ๓ เรีียกว่่า นิิทเทสวาระ3 เป็็นตอนที่่�แสดงคำำ�จำำ�กััดความโดยย่่อของหาระ ๑๖  

และนยะ ๕ ทั้้�งหมด และได้้แสดงวิิธีีการนำำ�แบบแผนทั้้�งหมดที่่�มีีในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ไปใช้้ 
ในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ที่่�ถึึงพร้้อมด้้วยพยััญชนบท ๖ และอรรถบท ๖ ในส่่วนนี้้�แสดงเป็็น
คาถาทั้้�งหมดจำำ�นวน ๒๖ คาถา เนื้้�อหาของคััมภีีร์์ส่่วนนี้้�มีีจำำ�นวน ๑ ข้้อ ๒ หน้้า มีีบาลีีและ 
คำำ�แปลโดยเนื้้�อความ ดัังนี้้� 

๑.
อสฺฺสาทาทีีนวตา  		นิ  ิสฺฺสรณมฺฺปิิ จ ผลํํ อุุปาโย จ
อาณตฺฺตีี จ ภควโต 		  โยคีีนํํ เทสนาหาโร.
อัสัสาทะ อาทีนีวะ นิสิสรณะ ผละ อุปุายะ และอาณัตัติ ิเพื่่�อประโยชน์แ์ก่เ่วไนยสัตัว์์

ทั้้�งหลายผู้้�ประกอบความเพีียรเพื่่�อเห็็นอริิยสััจ ของพระผู้้�มีีพระภาค ชื่่�อว่่าเทสนาหาระ

๒.
ยํํ ปุุจฺฺฉิิตญฺฺจ วิิสฺฺสชฺฺชิิตญฺฺจ 	สุ ุตฺฺตสฺฺส ยา จ อนุุคีีติิ
สุุตฺฺตสฺฺส โย ปวิิจโย หาโร 	วิ ิจโยติิ นิิทฺฺทิิฏฺฺโ.
การจำำ�แนกคำำ�ถามและคำำ�ตอบของพระพุุทธพจน์์ การยกพระพุุทธพจน์์อ้้างอิิง 

ในภายหลััง และการจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์โดยอััสสาทะเป็็นต้้น ท่่านแสดงว่่าวิิจยหาระ

๓.
สพฺฺเพสํํ หารานํํ 		  ยา ภููมีี โย จ โคจโร เตสํํ
ยุุตฺฺตายุุตฺฺตปริิกฺฺขา 		  หาโร ยุุตฺฺตีีติิ นิิทฺฺทิิฏฺฺโ.
ศััพท์์ใดและอรรถะใดของหาระทั้้�งหลายทั้้�งปวงมีีอยู่่� การตรวจสอบความเหมาะสม

และความไม่่เหมาะสมของศััพท์์และอรรถะทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น ท่่านแสดงว่่ายุุตติิหาระ

3	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔-๖.
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๔.
ธมฺฺมํํ เทเสติิ ชิิโน 		ตสฺ  ฺส จ ธมฺฺมสฺฺส ยํํ ปทฏฺฺานํํ
อิิติิ ยาว สพฺฺพธมฺฺมา 		 เอโส หาโร ปทฏฺฺาโน.
พระชินิเจ้้าย่อ่มทรงแสดงพระธรรม และปทัฏัฐานใดแห่ง่ธรรมนั้้�นมีอียู่่� ปทัฏัฐานนั้้�น

อัันบััณฑิิตพึึงแสดงตลอดถึึงธรรมทั้้�งปวงอย่่างนี้้� หาระนี้้�เรีียกว่่าปทััฏฐานหาระ

๕.
วุุตฺฺตมฺฺหิิ เอกธมฺฺเม 		  เย ธมฺฺมา เอกลกฺฺขณา เกจิิ
วุุตฺฺตา ภวนฺฺติิ สพฺฺเพ 		 โส หาโร ลกฺฺขโณ นาม.
ครั้้�นเมื่่�อธรรมอย่่างหนึ่่�งอัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสแล้้ว ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใด 

เหล่่าหนึ่่�งที่่�มีีลัักษณะเสมอกัันมีีอยู่่� ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นทั้้�งปวงก็็เป็็นธรรมที่่�ถููกกล่่าวแล้้ว  
หาระนั้้�นชื่่�อว่่าลัักขณหาระ

๖.
เนรุุตฺฺตมธิิปฺฺปาโย 		พฺ  ฺยญฺฺชนมถ เทสนานิิทานญฺฺจ
ปุุพฺฺพาปรานุุสนฺฺธีี 		  เอโส หาโร จตุุพฺฺยููโห.
รููปวิิเคราะห์์ ความมุ่่�งหมายของผู้้�แสดงธรรม เหตุุแห่่งการแสดงธรรม การเชื่่�อม

พระพุุทธพจน์์ส่่วนหน้้ากัับส่่วนหลัังย่่อมมีีด้้วยพยััญชนะ หาระนี้้�ชื่่�อว่่าจตุุพยููหหาระ

๗.
เอกมฺฺหิิ ปทฏฺฺาเน 		  ปริิเยสติิ เสสกํํ ปทฏฺฺานํํ
อาวฏฺฺฏติิ ปฏิิปกฺฺเข 		  อาวฏฺฺโฏ นาม โส หาโร.
ครั้้�นเมื่่�อธรรมอย่่างหนึ่่�งที่่�เป็็นปทััฏฐานถููกยกขึ้้�นแล้้วในเทศนา บััณฑิิตย่่อมแสวงหา

ปทัฏัฐานที่่�เหลืือ ย่อ่มหมุนุไปสู่่�ธรรมทั้้�งหลายอันัเป็น็ฝ่า่ยตรงข้้าม หลักัการนั้้�น ชื่่�อว่า่อาวัฏัฏหาระ

๘.
ธมฺฺมญฺฺจ  ปทฏฺฺานํํ 		ภู  ูมิิญฺฺจ วิิภชฺฺชเต อยํํ หาโร
สาธารเณ อสาธา 		  รเณ จ เนยฺฺโย วิิภตฺฺตีีติิ.
บััณฑิิตย่่อมจำำ�แนกซึ่่�งธรรม ปทััฏฐาน ภููมิิ ที่่�เป็็นสาธารณะและที่่�เป็็นอสาธารณะ

ด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�นพึึงทราบว่่าวิิภััตติิหาระ

๙.
กุุสลากุุสเล ธมฺฺเม 		นิ  ิทฺฺทิิฏฺฺเ ภาวิิเต ปหีีเน จ
ปริิวตฺฺตติิ ปฏิิปกฺฺเข 		  หาโร ปริิวตฺฺตโน นาม.
ครั้้�นเมื่่�อธรรมที่่�เป็็นกุุศลและอกุุศล ซึ่่�งเป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญและเป็็นธรรมที่่�ควรละ 

อัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงแล้้ว หลัักการใดย่่อมพลิิกกลัับไปในธรรมฝ่่ายตรงข้้าม หลัักการนั้้�น
ชื่่�อว่่าปริิวััตตนหาระ
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๑๐.
เววจนานิิ พหููนิิ ตุุ 		สุ  ุตฺฺเต วุุตฺฺตานิิ เอกธมฺฺมสฺฺส
โย ชานาติิ สุุตฺฺตวิิทูู 		  เววจโน นาม โส หาโร.
ผู้้�ฉลาดในพระพุุทธพจน์์ ย่่อมรู้้�ซึ่่�งคำำ�ไวพจน์์ทั้้�งหลายจำำ�นวนมากนั่่�นเทีียวของ 

สภาวธรรมอย่่างหนึ่่�ง อัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสแล้้วในพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�น
ชื่่�อว่่าเววจนหาระ

๑๑.
เอกํํ  ภควา ธมฺฺมํํ 		  ปญฺฺตฺฺตีีหิิ วิิวิิธาหิิ เทเสติิ
โส อากาโร เยฺฺโย 		  ปญฺฺตฺฺตีี นาม หาโรติิ.
พระผู้้�มีีพระภาคย่่อมทรงแสดงธรรมอย่่างหนึ่่�งด้้วยบััญญััติิทั้้�งหลายอัันมีีประการ 

ต่่าง ๆ การแสดงเช่่นนั้้�นอัันบััณฑิิตพึึงทราบว่่าชื่่�อว่่าปััญญััตติิหาระ

๑๒.
โย จ ปฏิิจฺฺจุุปฺฺปาโท 		อิ  ินฺฺทฺฺริิยขนฺฺธา จ ธาตุุ อายตนา
เอเตหิิ โอตรติิ โย 		  โอตรโณ นาม โส หาโร.
ปฏิิจจสมุุปบาทสายใด อิินทรีีย์์และขัันธ์์ทั้้�งหลายเหล่่าใด ธาตุุและอายตนะทั้้�งหลาย

เหล่่าใดมีีอยู่่� หลัักการใดย่่อมหยั่่�งลงในปฏิิจจสมุุปบาท อิินทรีีย์์ ขัันธ์์ ธาตุุ และอายตนะทั้้�งหลาย
เหล่่านั้้�น หลัักการนั้้�น เรีียกว่่าโอตรณหาระ

๑๓.
วิิสฺฺสชฺฺชิิตมฺฺหิิ ปญฺฺเห 		 คาถายํํ ปุุจฺฺฉิิตา ยมารพฺฺภ
สุุทฺฺธาสุุทฺฺธปริิกฺฺขา 		  หาโร โส โสธโน นาม.
ครั้้�นเมื่่�อปััญหาอัันพระผู้้�มีีพระภาคเป็็นต้้นวิิสััชชนาแล้้วในคาถา คาถานั้้�นอัันเขา 

ถามแล้้วเพราะปรารภเนื้้�อความใด การตรวจความถููกต้้องและไม่่ถููกต้้องของข้้อความนั้้�น ย่่อมมีี
ด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�นเรีียกว่่าโสธนหาระ

๑๔.
เอกตฺฺตตาย ธมฺฺมา 		  เยปิิ จ เวมตฺฺตตาย นิิทฺฺทิิฏฺฺา
เต น วิิกปฺฺปยิิตพฺฺพา 		 เอโส หาโร อธิิฏฺฺาโน.
ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดอัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงแล้้วโดยความสามััญและ 

ความพิิเศษ ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นอัันบุุคคลไม่่พึึงคาดคิิดเอาเองด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�น 
ชื่่�อว่่าอธิิฏฐานหาระ
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๑๕.
เย ธมฺฺมา ยํํ ธมฺฺมํํ 		  ชนยนฺฺติิปฺฺปจฺฺจยา ปรมฺฺปรโต
เหตุุมวกฑฺฺฒยิิตฺฺวา 		  เอโส หาโร ปริิกฺฺขาโร.
ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดยัังธรรมใดย่่อมให้้เกิิดขึ้้�นโดยความเป็็นปััจจััยและโดย 

ความเป็็นเหตุุต่่อเนื่่�อง หลัักการใดนำำ�ออกแสดงแล้้วซึ่่�งเหตุุนั้้�น หลัักการนั้้�นชื่่�อว่่าปริิกขารหาระ

๑๖.
เย ธมฺฺมา ยํํ มููลา 		  เย เจกตฺฺถา ปกาสิิตา มุุนิินา
เต สมโรปยิิตพฺฺพา 		  เอส สมาโรปโน หาโร.
ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดที่่�เป็็นเหตุุของธรรมเหล่่าใด อนึ่่�ง ธรรมเหล่่าใดอัันพระมุุนี ี

ทรงประกาศแล้้วว่่ามีีอรรถเสมอกััน ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นอัันบััณฑิิตพึึงยกขึ้้�นแสดง หลัักการนี้้�
ชื่่�อสมาโรปนหาระ

๑๗.
ตณฺฺหญฺฺจ อวิิชฺฺชมฺฺปิิ จ 	 สมเถน วิิปสฺฺสนา โย เนติิ
สจฺฺเจหิิ โยชยิิตฺฺวา 		  อยํํ นโย นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ.
นััยใดย่่อมนำำ�ตััณหาและอวิิชชาไปสู่่�เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส 

และย่่อมไปสู่่�เนื้้�อความพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นฝ่่ายโวทานด้้วยสมถะและวิิปััสสนา ประกอบแล้้วด้้วย
สััจจะทั้้�งหลาย หลัักการนี้้� ชื่่�อว่่านัันทิิยาวััฏฏนััย

๑๘.
โย อกุุสเล สมููเลหิิ 		  เนติิ กุุสเล จ กุุสลมููเลหิิ
ภููตํํ ตถํํ อวิิตถํํ 		ติ  ิปุุกฺฺขลํํ ตํํ นยํํ อาหุุ.
หลัักการใดย่่อมนำำ�ซึ่่�งอกุุศลธรรมทั้้�งหลายไปสู่่�ฝ่่ายสัังกิิเลสด้้วยมููลของตน ย่่อมนำำ�

ซึ่่�งกุุศลทั้้�งหลายไปสู่่�ฝ่่ายโวทานด้้วยมููลแห่่งกุุศลทั้้�งหลาย และย่่อมนำำ�ไปสู่่�ความจริิง ความแท้้ 
ไม่่แปรผััน บััณฑิิตทั้้�งหลายเรีียกนััยนั้้�นว่่าติิปุุกขลนััย

๑๙.
โย เนติิ วิิปลฺฺลาเสหิิ 		กิ ิเลเส อิินฺฺทฺฺริิเยหิิ สทฺฺธมฺฺเม
เอตํํ นยํํ นยวิิทูู 		สี  ีหวิิกฺฺกีีฬิิตํํ อาหุุ.
นััยใดย่่อมนำำ�ไปซึ่่�งกิิเลสทั้้�งหลายด้้วยวิิปััลลาส ย่่อมนำำ�ไปซึ่่�งพระสััทธรรมไปด้้วย

อิินทรีีย์์ทั้้�งหลาย ผู้้�ฉลาดในนััยย่่อมเรีียกนััยนั้้�นว่่าสีีหวิิกกีีฬิิตนััย
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๒๐.
เวยฺฺยากรเณสุุ หิิ เย 		กุ ุสลากุุสลา ตหึึ ตหึึ วุุตฺฺตา
มนสา โวโลกยเต 		ตํ  ํ ขุุ ทิิสาโลจนํํ อาหุุ.
กุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายเหล่่าใดอัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสไว้้แล้้วในคำำ�ตอบทั้้�งหลาย 

เหล่่านั้้�น บุุคคลย่่อมสอดส่่องซึ่่�งกุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นด้้วยใจ บััณฑิิตทั้้�งหลาย 
ย่่อมเรีียกนััยนั้้�นว่่าทิิสาโลจนนััย 

๒๑.
โอโลเกตฺฺวา ทิิสโลจเนน 	อุ ุกฺฺขิิปิิย ยํํ สมาเนติิ
สพฺฺเพ กุุสลากุุสเล 		  อยํํ นโย องฺฺกุุโส นาม.
บััณฑิิตส่่องแล้้วซึ่่�งกุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายทั้้�งปวงด้้วยทิิสาโลจนนััย ยกขึ้้�นแล้้วจาก

พระพุุทธพจน์์ ย่่อมนำำ�มาเชื่่�อมกัันไว้้ด้้วยดีี นััยนี้้�เรีียกว่่าอัังกุุสนััย

๒๒.
โสฬส หารา ปมํํ 		ทิ  ิสโลจนโต ทิิสา วิิโลเกตฺฺวา
สงฺฺขิิปิิย องฺฺกุุเสน หิิ 		  นเยหิิ ตีีหิิ นิิทฺฺทิิเส สุุตฺฺตํํ.
หาระทั้้�งหลาย ๑๖ ประการอัันบุุคคลพึึงประกอบเป็็นอัันดัับแรก ตรวจดููแล้้ว 

ซึ่่�งทิิสธรรมทั้้�งหลายด้้วยทิิสาโลจนนััย ประมวลรวมแล้้วด้้วยอัังกุุสนัย พึึงแสดงซ่ึ่�งพระพุุทธพจน์ 
ด้้วยนััย ๓

๒๓.
อกฺฺขรํํ ปทํํ พฺฺยญฺฺชนํํ 		นิ ิรุุตฺฺติิ ตเถว นิิทฺฺเทโส
อาการฉฏฺฺวจนํํ 		  เอตฺฺตาว พฺฺยญฺฺชนํํ สพฺฺพํํ.
อัักขระ บท พยััญชนะ นิิรุุตติิ นิิทเทส และอาการะ เป็็นลำำ�ดัับที่่� ๖ พยััญชนะ 

ทั้้�งปวงมีีประมาณเท่่านี้้�

๒๔.
สงฺฺกาสนา  ปกาสนา 		วิ ิวรณา วิิภชนุุตฺฺตานีีกมฺฺมปญฺฺตฺฺติิ
เอเตหิิ ฉหิิ ปเทหิิ 		  อตฺฺโถ กมฺฺมญฺฺจ นิิทฺฺทิิฏฺฺ.
อรรถะของพระพุุทธพจน์์และกิิริิยาอัันท่่านแสดงด้้วยกลุ่่�มอรรถะทั้้�งหลาย ๖ 

ประการเหล่่านี้้� คืือ สัังกาสนา ปกาสนา วิิวรณา วิิภชนา อุุตตานีีกััมมะ และปััญญััตติิ

๒๕.
ตีีณิิ จ นยา อนููนา 		  อตฺฺถสฺฺส จ ฉปฺฺปทานิิ คณิิตานิิ
นวหิิ ปเทหิิ ภควโต 		 วจนสฺฺสตฺฺโถ สมายุุตฺฺโต.
เนื้้�อความแห่่งพระพุุทธพจน์์ของพระผู้้�มีีพระภาคประกอบดีีแล้้วด้้วยส่่วน ๙ ส่่วน 

คืือ นััยทั้้�งหลาย ๓ อย่่างถ้้วน และกลุ่่�มทั้้�งหลาย ๖ แห่่งอรรถะอัันท่่านนัับแล้้ว
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๒๖.
อตฺฺถสฺฺส นวปฺฺปทานิิ 		พฺ ฺยญฺฺชนปริิเยฏฺฺิิยา จตุุพฺฺพีีส
อุุภยํํ สงฺฺกลยิิตฺฺวา 		  เตตฺฺตึึสา เอตฺฺติิกา เนตฺฺตีี.
แบบแผนทั้้�งหลาย ๓๓ มีีประมาณเท่่านี้้� โดยรวม ๒ ส่่วนเข้้าด้้วยกััน คืือ กลุ่่�ม 

ทั้้�งหลาย ๙ ประการแห่่งอรรถะ และกลุ่่�มทั้้�งหลาย ๒๔ ประการโดยการแสวงหาด้้านพยััญชนะ

คาถา ๒๖ คาถาในนิิทเทสวาระนี้้� ได้้แสดงคำำ�จำำ�กััดความของหลัักการและวิิธีีการอย่่างละ  
๑ คาถาเรีียงไปตามลำำ�ดัับ อธิิบายความหมายหาระทั้้�งหมด ๑๖ คาถา อธิิบายความหมายของ
นยะ ๕ คาถา ส่่วนอีีก ๕ คาถาที่่�เหลืือ ได้้แสดงสรุุปแบบแผนทั้้�งหมดในการอธิิบายพระพุุทธพจน์ ์
ที่่�สมบููรณ์์พร้้อมด้้วยพยััญชนะและอรรถะ รวมเป็็น ๓๓ อย่่าง แยกเป็็นด้้านพยััญชนะ ๒๔  
และด้้านอรรถะ ๙

แผนภาพที่่� ๒.๑	แสดงลำำ�ดัับการอธิิบายเนื้้�อความพระพุุทธพจน์์

พระพุุทธพจน์์ ๑.	อธิิบายพยััญชนะ
ด้้วยหาระ ๑๖

๔.	อธิิบายเนื้้�อความ
ด้้วยนััย ๓

เนื้้�อความ
พระพุุทธพจน์์

๒.	ตรวจทิิสธรรม 
ด้้วยทิิสาโลจนนััย

๓.	ประมวลธรรม 
ด้้วยอัังกุุสนััย 

พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดประกอบด้้วยพยััญชนบท ๖ และอรรถะ ๖ ส่่วนคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
ประกอบด้้วยหาระ ๑๖ และนยะ ๕ เมื่่�อนำำ�มาประกอบกััน สรุุปรวมเป็็นแบบแผนการอธิิบาย
พระพุุทธพจน์์ได้้ทั้้�งหมด ๓๓ อย่่าง คืือ ด้้านอรรถะ ๙ อย่่าง และด้้านพยััญชนะ ๒๔ อย่่าง  
ดัังตาราง

ตารางที่่� ๒.๒ แสดงแบบแผนการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ ๓๓ อย่่าง

ฝ่่ายอรรถะ ๙ ฝ่่ายพยััญชนะ ๒๔

กลุ่่�มอรรถะ ๖
นัันทิิยาวััฏฏนััย ๑

ติิปุุกขลนััย ๑
สีีหวิิกกีีฬิิตนััย ๑

กลุ่่�มพยััญชนะ ๖
หาระ ๑๖

ทิิสาโลจนนััย ๑
อัังกุุสนััย ๑
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๒.๕	 สรุุปท้้ายบท
จากหลัักการที่่�ปรากฏในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ทำำ�ให้้ทราบว่่า พระพุุทธพจน์์นั้้�นมีีความลึึกซึ้้�ง

ด้้านอรรถะและพยัญัชนะเป็น็อย่า่งยิ่่�ง ต้้องอาศัยัหลักัการหลายอย่า่งจึึงจะสามารถเข้้าใจอริยิสัจั ๔  
ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุทุธพจน์น์ั้้�น ๆ  ได้้ หลักัการในเนตติปิกรณ์ท์ั้้�งหมดรวบรวมมาจากพระพุทุธพจน์์ 
นั่่�นเอง ทำำ�ให้้ทราบวิิธีีการอธิิบายขยายเนื้้�อความคืืออริิยสััจ ๔ ในพระพุุทธพจน์์จากย่่อให้้พิิสดาร 
ได้้อย่่างเป็็นระบบ ผู้้�ที่่�เข้้าใจอริิยสััจ ๔ เมื่่�อยกเพีียงหััวข้้อเท่่านั้้�น จััดเป็็นอุุคฆฏิิตััญญูู ผู้้�ที่่�เข้้าใจ
อริิยสััจ ๔ เมื่่�อมีีการขยายความเพิ่่�มเติิมจากหััวข้้อ จััดเป็็นวิิปััญจิิตััญญูู ผู้้�ที่่�เข้้าใจอริิยสััจ ๔  
เมื่่�อมีีการฟัังหััวข้้อ ขยายความ สอบถาม โยนิิโสมนสิิการ และปฏิิบััติิธรรมให้้สมควรแก่่ธรรม  
จััดเป็็นเนยยะ 

คััมภีีร์์นี้้�ประกอบด้้วยหลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์อย่่างเป็็นระบบ เริ่่�มจากให้้เข้้าใจ 
อริิยสััจ ๔ แบบย่่อจากเทสนาหาระ แล้้วอธิิบายอริิยสััจให้้พิิสดารยิ่่�งขึ้้�นไปอย่่างกว้้างขวาง  
ลึึกซึ้้�งและครอบคลุุมด้้วยวิิจยหาระ นำำ�คำำ�อธิิบายมาตรวจสอบความเหมาะสมทั้้�งด้้านพยััญชนะ 
และด้้านอรรถะด้้วยยุุตติิหาระ ขยายออกไปในด้้านลึึก โดยพิิจารณาด้้านเหตุุปััจจััยต่่อเนื่่�อง 
ด้้วยปทััฏฐานหาระ ขยายออกไปด้้านกว้้างเชื่่�อมไปสู่่�หลัักธรรมที่่�มีีลัักษณะเข้้ากัันได้้ในแง่่ใด 
แง่่หนึ่่�งด้้วยลัักขณหาระ อธิิบายให้้มีีความตรงประเด็็นมากขึ้้�นด้้วยจตุุพยููหหาระ และพิิจารณา 
แยกธรรมเป็็นสองฝ่่ายเชื่่�อมโยงกัันด้้วยอาวััฏฏหาระและปริิวััตตนหาระเป็็นต้้น แล้้วนำำ�อริิยสััจ ๔ 
ออกแสดงอย่่างเป็็นระบบด้้วยนยะ สมเป็็นคััมภีีร์์ที่่�รจนาโดยท่่านพระมหากััจจายนเถระ ผู้้�เป็็น
เอตทััคคะในด้้านขยายเนื้้�อความแห่่งธรรมจากย่่อให้้พิิสดารโดยแท้้

๒.๖	 คำำ�ถามท้้ายบท
(๑)		เนื้้�อหาโดยย่่อในสัังคหวาระมีีว่่าอย่่างไร
(๒)		หาระ ๑๖ มีีอะไรบ้้าง เขีียนชื่่�อมาทั้้�งหมด
(๓) 	นยะ ๕ มีีอะไรบ้้าง เขีียนชื่่�อมาทั้้�งหมด
(๔) 	มููลบท ๑๘ มีีอะไรบ้้าง เขีียนชื่่�อมาทั้้�งหมด
(๕) 	มููลบท ๑๘ จััดแบ่่งหมวดหมู่่�อย่่างไร
(๖) 	คำำ�จำำ�กััดความของเทสนาหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๗) 	คำำ�จำำ�กััดความของวิิจยหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๘) 	คำำ�จำำ�กััดความของยุุตติิหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๙) 	คำำ�จำำ�กััดความของปทััฏฐานหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๐) 	คำำ�จำำ�กััดความของลัักขณหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๑) 	คำำ�จำำ�กััดความของจตุุพยููหหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๒) 	คำำ�จำำ�กััดความของอาวััฏฏหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๓) 	คำำ�จำำ�กััดความของวิิภััตติิหาระมีีว่่าอย่่างไร
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(๑๔) 	คำำ�จำำ�กััดความของปริิวััตตนหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๕) 	คำำ�จำำ�กััดความของเววจนหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๖) 	คำำ�จำำ�กััดความของปััญญััตติิหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๗) 	คำำ�จำำ�กััดความของโอตรณหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๘) 	คำำ�จำำ�กััดความของโสธนหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๑๙) 	คำำ�จำำ�กััดความของอธิิฏฐานหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๒๐) 	คำำ�จำำ�กััดความของปริิกขารหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๒๑) 	คำำ�จำำ�กััดความของสมาโรปนหาระมีีว่่าอย่่างไร
(๒๒) 	คำำ�จำำ�กััดความของนัันทิิยาวััฏฏนััยมีีว่่าอย่่างไร
(๒๓) 	คำำ�จำำ�กััดความของติิปุุกขลนััยมีีว่่าอย่่างไร
(๒๔) 	คำำ�จำำ�กััดความของสีีหวิิกกีีฬิิตนััยมีีว่่าอย่่างไร
(๒๕) 	คำำ�จำำ�กััดความของทิิสาโลจนนััยมีีว่่าอย่่างไร
(๒๖) 	คำำ�จำำ�กััดความของอัังกุุสนััยมีีว่่าอย่่างไร
(๒๗) 	ลำำ�ดัับการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิมีีว่่าอย่่างไร
(๒๘) 	พยััญชนบท ในพระบาฬีีมีีเท่่าไร อะไรบ้้าง
(๒๙) 	อััตถบท ในพระบาฬีีมีีเท่่าไร อะไรบ้้าง
(๓๐) 	แบบแผนทั้้�งหมดสำำ�หรัับการอธิิบายพระพุุทธพจน์์มีีกี่่�อย่่าง อะไรบ้้าง

๒.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, 

๒๕๔๐.
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๓

ประเด็็นควรทราบเพิ่่�มเติิม

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายบท ๑๒ ในพระพุุทธพจน์์ได้้
๒.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายมููลบท ๑๘ ในเนตติิปกรณ์์ได้้
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายเหตุุผลในการแสดงลำำ�ดัับหาระ ๑๖ และนยะ ๕ ได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๓.๑ 	ความนำำ�
๓.๒ 	บท ๑๒
๓.๓ 	มููลบท ๑๘
๓.๔ 	การสงเคราะห์์มููลบท ๑๘ กัับนยะ ๓
๓.๕ 	ลำำ�ดัับหาระ ๑๖ และนยะ ๕
๓.๖ 	สรุุปท้้ายบท
๓.๗ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๓.๘ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๓.๑	 ความนำำ�
การจะศึึกษาเนื้้�อหาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ คืือ หาระ นยะ และสาสนปััฏฐานให้้เข้้าใจ 

ได้้อย่่างชััดเจน จำำ�เป็็นต้้องมีีองค์์ความรู้้�พื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นและความรู้้�ประกอบอีีกหลายประการ 
ได้้แก่่ บท ๑๒ ที่่�แยกเป็็นด้้านพยััญชนะ ๖ บทมีีอัักขระเป็็นต้้น และเป็็นด้้านอรรถะ ๖ บท 
มีีสัังกาสนาเป็็นต้้น สิ่่�งเหล่่านี้้�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดเป็็นข้้อมููลเริ่่�มต้้น มีีเนื้้�อความ 
อริิยสััจที่่�ถููกประกาศไว้้อยู่่�ภายใน องค์์ธรรมของมููลบท ๑๘ ที่่�ท่่านพระมหากััจจายนเถระ 
ตั้้�งไว้้สำำ�หรัับเทีียบเคีียงกัับเนื้้�อความในพระพุุทธพจน์์ เพราะเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมด
นั้้�นจัดัลงในมููลบท ๑๘ นั่่�นเอง เหตุผุลในการเรียีงลำำ�ดับัหาระ ๑๖ และนยะ ๕ เป็น็ต้้น ความเข้้าใจ
ในรายละเอีียดเหล่่านี้้� มีีส่่วนช่่วยในการศึึกษาเนื้้�อหาให้้เข้้าใจยิ่่�งขึ้้�น 

ในบทนี้้� จะได้้ศึึกษาประเด็็นที่่�ควรศึึกษาเพิ่่�มเติิม เป็็นองค์์ความรู้้�พื้้�นฐานเพื่่�อนำำ�ไปศึึกษา
หลักัการในเนตติปิกรณ์ใ์ห้้เข้้าใจได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น เกี่่�ยวกับั (๑) ความหมายของบท ๑๒ (๒) องค์ธ์รรมของ
มููลบท ๑๘ พร้้อมคำำ�อธิิบายและคำำ�ไวพจน์์ต่่าง ๆ (๓) การสงเคราะห์์มููลบทเหล่่านั้้�นเชื่่�อมโยงให้้
เห็็นความเกี่่�ยวเนื่่�องกััน และ (๔) ลำำ�ดัับการแสดงหาระและนยะ พร้้อมเหตุุผลในการแสดงลำำ�ดัับ
หลัักการเหล่่านั้้�น

๓.๒	 บท ๑๒
พระธรรมเทศนาที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงนั้้�น สมบููรณ์์พร้้อมด้้วยอรรถะและสมบููรณ์ ์

พร้้อมด้้วยพยััญชนะ เป็็นความสมบููรณ์์ด้้วยส่่วนประกอบ ๒ ด้้าน ได้้แก่่ (๑) ด้้านพยััญชนะ 
ประกอบด้้วยกลุ่่�มพยััญชนะ ๖ มีีอัักขระเป็็นต้้น (๒) ด้้านอรรถะ ประกอบด้้วยกลุ่่�มอรรถะ ๖  
มีีสัังกาสนาเป็็นต้้น แยกได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๓.๑ แสดงพยััญชนบท ๖ กัับอรรถบท ๖

พยััญชนะ ๖ อรรถะ ๖

อัักขระ สัังกาสนา

บท ปกาสนา

พยััญชนะ วิิวรณา

อาการะ วิิภชนา

นิิรุุตติิ อุุตตานีีกััมมะ

นิิทเทส ปััญญััตติิ
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ก.	 พยัญัชนบท คืือ กลุ่่�มพยัญัชนะ ๖ เป็น็การประกอบคำำ�ศัพัท์ข์ึ้้�นมาเป็น็บท นำำ�หลายบท 
มาประกอบกัันเข้้าเป็็นประโยครููปแบบต่่าง ๆ เพื่่�อประโยชน์์ในการสื่่�อความหมายให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจ
และรัักษาเนื้้�อความแห่่งธรรมเอาไว้้ ประกาศต่่อให้้คนรุ่่�นหลัังได้้ทราบ มีีคำำ�อธิิบายโดยย่่อ ดัังนี้้�

๑.	 อัักขระ คืือ วััณณะหรืือพยางค์์ในบทที่่�พููดยัังไม่่จบ เพราะไม่่สามารถบอก 
ความหมายแง่่มุุมใดแง่่มุุมหนึ่่�ง เพราะแง่่มุุมด้้านความหมายของพยางค์์ย่่อมไม่่มีี1 เช่่น ทุุก-ขััง  
มีี ๒ พยางค์์, อะ-ริิ-ยะ-สััจ-จััง มีี ๕ พยางค์์เป็็นต้้น เมื่่�อกล่่าวทีีละพยางค์์ต่่อเนื่่�องกััน แล้้วถืือเอา 
โดยภาพรวมเป็็นบทว่่า ทุุกฺฺขํํ, อริิยสจฺฺจํํ เป็็นต้้น นำำ�ไปสััมพัันธ์์กัับบทอื่่�น ๆ ก็็สามารถแสดง 
เนื้้�อความได้้ หรืือ บทที่่�มีีพยางค์์เดีียวก็็ชื่่�อว่่าอัักขระ2

๒.	 บท คืือ ศััพท์์ที่่�เป็็นเครื่่�องแสดงเนื้้�อความ3 สามารถแสดงเนื้้�อความบ่่งบอก 
กััตตา กรรม กิิริิยา เป็็นต้้น เป็็นศััพท์์ที่่�มีีวิิภััตติิอยู่่�ท้้าย มีีจำำ�นวน ๔ ประเภท ได้้แก่่ (๑) นามบท 
(๒) อาขยาตบท (๓) อุุปสััคคบท (๔) นิิปาตบท 

๓.	พยัญัชนะ คืือ คำำ�ที่่�แสดงเนื้้�อความอันับทกล่า่วไว้้แล้้วโดยสังัเขป4 หมายถึึง วากยะ
ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มของบทหลายบทมารวมกััน เมื่่�อเชื่่�อมโยงบทต่่อเนื่่�องกััน วากยะก็็แสดงเนื้้�อความได้้

๔.	 อาการะ คืือ การจำำ�แนกวากยะด้้วยบททั้้�งหลาย5

๕.	 นิิรุุตติิ คืือ คำำ�จำำ�กััดความที่่�อาการะกล่่าวไว้้6 
๖.	 นิิทเทส คืือ คำำ�จำำ�กััดความโดยพิิสดาร เพราะเป็็นการแสดงรููปวิิเคราะห์์โดยไม่่มีี

ส่่วนเหลืือ7 

ข. 	อรรถบท คืือ กลุ่่�มอรรถะ ๖ เป็็นเนื้้�อความที่่�ประกอบอยู่่�ในพระธรรมเทศนานั้้�น 
เป็็นการแสดงเนื้้�อความแห่่งธรรมโดยย่่อ แสดงโดยหััวข้้อ หรืือแสดงโดยละเอีียดพิิสดาร เป็็นต้้น 
เพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังที่่�มีีปััญญาระดัับต่่างกัันสามารถเข้้าใจเนื้้�อความได้้ตามความเหมาะสม มีีคำำ�อธิิบาย 
โดยย่่อ ดัังนี้้� 

๑.	 สัังกาสนา คืือ การแสดงโดยย่่อ8

๒.	ปกาสนา คืือ การแสดงอัันดัับแรก เป็็นการประกาศหััวข้้อ9

1	 อปริิโยสิิเต ปเท วณฺฺโณ อกฺฺขรํํ ปริิยายวเสน อกฺฺขรณโต อสญฺฺจรณโต. น หิิ วณฺฺณสฺฺส ปริิยาโย วิิชฺฺชติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) 
๒๓/๓๔.

2	 เอกกฺฺขรํํ วา ปทํํ อกฺฺขรํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
3	 ปชฺฺชติิ อตฺฺโถ เอเตนาติิ ปทํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
4	สงฺ ฺเขปโต วุุตฺฺตํํ ปทาภิิหิิตํํ อตฺฺถํํ พฺฺยญฺฺชยตีีติิ พฺฺยญฺฺชนํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
5	 ปเทหิิ วากฺฺยสฺฺส วิิภาโค อากาโร; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
6	 อาการาภิิหิิตํํ นิิพฺฺพจนํํ นิิรุุตฺฺติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
7	นิ ิพฺฺพจนวิิตฺฺถาโร นิิรวเสสเทสนตฺฺตา นิิทฺฺเทโส; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๓/๓๔.
8	สํํขิ ิตฺฺเตน กาสนา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.
9	 ปมํํ กาสนา, กาสีียติิ ทีีปีียตีีติิ อตฺฺโถ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.
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๓.	 วิิวรณา คืือ การอธิิบายให้้พิิสดาร10

๔. 	วิิภชนา คืือ กระทำำ�การจำำ�แนก11

๕. 	อุุตตานีีกััมมะ คืือ การกระทำำ�ให้้ปรากฏชััดเจน12

๖. 	ปััญญััตติิ คืือ การทำำ�ให้้เข้้าใจโดยประการต่่าง ๆ13

พระธรรมเทศนานั้้�นพระพุทุธองค์ท์รงแสดงให้้เหมาะกับัเวไนยสัตัว์ท์ั้้�งหลาย ผู้้�มีอีินิทรียี์อ์่อ่น  
อิินทรีีย์์แก่่กล้้า ผู้้�มีีธุุลีีในดวงตามาก มีีธุุลีีในดวงตาน้้อย ผู้้�แนะนำำ�ให้้รู้้�ได้้ง่่าย แนะนำำ�ให้้รู้้�ได้้ยาก  
โดยผู้้�ที่่�สามารถเข้้าใจอริิยสััจในชาติินั้้�นมีี ๓ บุุคคล ได้้แก่่ อุุคฆฏิิตััญญูู วิิปััญจิิตััญญูู และเนยยะ  
พระธรรมเทศนาจึึงมีีทั้้�งขนาดสั้้�น ขนาดปานกลาง และขนาดยาวโดยละเอีียดพิิสดาร14 
มีีส่่วนประกอบของพยััญชนบทและอรรถบทดัังตาราง

ตารางที่่� ๓.๒ แสดงธรรมเทศนาและส่่วนประกอบด้้านพยััญชนะและอรรถะ

ธรรมเทสนา พยััญชนะที่่�ใช้้ อรรถะที่่�ประกาศ บุุคคลที่่�เหมาะ

แสดงโดยย่่อ อัักขระ, บท สัังกาสนา, ปกาสนา อุุคฆฏิิตััญญูู

แสดงขยายความ พยััญชนะ, อาการะ วิิวรณา, วิิภชนา วิิปััญจิิตััญญูู

แสดงโดยพิิสดาร นิิรุุตติิ, นิิทเทส อุุตตานีีกััมมะ, ปััญญััตติิ เนยยะ

๓.๓	 มููลบท ๑๘
มููลบท ๑๘ เป็็นธรรมพื้้�นฐานสำำ�หรัับนำำ�ไปประกอบการอธิิบายในเรื่่�องนยะ ๕ และนำำ�ไป 

เป็น็หลักัในการจัดัหมวดหมู่่�พระพุทุธพจน์ใ์นเรื่่�องสาสนปัฏัฐาน บททั้้�ง ๑๘ มีตีัณัหาเป็น็ต้้นในฝ่า่ย
อกุุศล มีีสมถะเป็็นต้้นในฝ่่ายกุุศล บททั้้�งหมดเหล่่านั้้�นเป็็นมููล เพราะเหตุุดัังนี้้� 

(๑)	 เพราะเป็็นเนื้้�อความอัันที่่�ตั้้�งแห่่งการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามนััยทั้้�งหลาย และ
เป็็นเนื้้�อหาสาระอัันที่่�ตั้้�งแห่่งจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์ตามที่่�จำำ�แนกในสาสนปััฏฐาน 

(๒)	 เพราะเป็็นอุุบายให้้เข้้าใจชััดเจนในลัักษณะของนััยและการจำำ�แนกสาสนปััฏฐาน 
(๓)	 เพราะเป็็นส่่วนประกอบของนััยและการจำำ�แนกสาสนปััฏฐาน15

10	วิ ิตฺฺถารณา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.
11	วิ ิภาคกรณํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.
12	 ปากฏกรณํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.
13	 ปกาเรหิิ าปนํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๔/๓๕.  
14	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๙/๑๑-๑๒.
15	มููล านิิ จ ตานิิ นยานํํ ปฏฺฺานภาคานญฺฺจ ปติิฏฺฺาภาวโต ปทานิิ จ อธิิคมููปายภาวโต โกฏฺฺาสภาวโต จาติ ิ

มููลปทานิิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
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มููลบท ๑๘ นั้้�นเป็็นเนื้้�อความที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์นั่่�นเอง แยกออกเป็็น ๒ ฝ่่าย   
ฝ่่ายละ ๙ บท ธรรมที่่�เป็็นอกุุศลและธรรมที่่�เป็็นกุุศลทั้้�งหมดสามารถจััดสงเคราะห์์ลงได้้ 
ในบท ๑๘ นี้้� คืือ (๑) อกุุศล ๙ บท ได้้แก่่ ตััณหา อวิิชชา โลภะ โทสะ โมหะ สุุภสััญญา สุุขสััญญา  
นิิจจสััญญา อััตตสััญญา (๒) กุุศล ๙ บท ได้้แก่่ สมถะ วิิปััสสนา อโลภะ อโทสะ อโมหะ  
อสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา 

สภาวะที่่�ชื่่�อว่่ากุุศล เพราะเหตุุดัังนี้้� คืือ 
(๑)	 เพราะเป็็นสภาวะที่่�เกิิดจากปััญญา 
(๒)	 เพราะเป็็นสภาวะที่่�กำำ�จััดบาปธรรมทั้้�งหลายอัันน่่าตำำ�หนิิ 
(๓)	 เพราะเป็น็สภาวะที่่�ตัดักิเิลสทั้้�งหลายมีรีาคะเป็น็ต้้นอันัมีลีักัษณะเหมืือนหญ้้ากุสุะ 
(๔)	 เพราะเป็็นสภาวะที่่�ตััดกิิเลสมีีราคะเป็็นต้้นได้้เหมืือนหญ้้ากุุสะ 
(๕)	 เพราะเป็็นสภาวะที่่�พึึงถืือเอาคืือให้้ดำำ�เนิินไปด้้วยปััญญา16

ส่่วนสภาวะที่่�ชื่่�อว่่าอกุุศล เพราะเหตุุที่่�ตรงกัันข้้ามกัับกุุศลนั่่�นเอง คืือ เพราะเป็็นสภาวะ 
ที่่�เกิิดจากความไร้้ปััญญา และเป็็นสภาวะที่่�ไม่่พึึงถืือเอาด้้วยปััญญา17

ก. 	กุุศลบท ๙ 
ในอกุุศล ๙ บท จััดหมวดหมู่่�เป็็น ๓ กลุ่่�ม (๑) หมวด ๒ ได้้แก่่ ตััณหา อวิิชชา, หมวด ๓  

ได้้แก่่ โลภะ โทสะ โมหะ, หมวด ๔ ได้้แก่่ สุุภสััญญา สุุขสััญญา นิิจจสััญญา อััตตสััญญา  
มีีคำำ�อธิิบาย การจำำ�แนก และคำำ�ไวพจน์์ โดยสัังเขปดัังนี้้� 

๑.	 ตััณหา คืือ สภาวะทะยานอยาก๑๘ โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือโลภเจตสิิก ในคััมภีีร์์ 
ขุุททกนิิกาย จููฬนิิทเทส ท่่านพระสารีีบุุตรได้้แสดงชื่่�อต่่าง ๆ ไว้้จำำ�นวน ๑๐๕ ชื่่�อ เพื่่�อให้้สามารถ
กำำ�หนดอาการของตััณหาสะดวกขึ้้�น ได้้แก่่     

ตััณหา ตรััสเรีียกว่่า ความอยาก ได้้แก่่ (๑) ความกำำ�หนััด (๒) ความกำำ�หนััดนััก  
(๓) ความคล้้อยตามอารมณ์์ (๔) ความยิินดีี (๕) ความเพลิิดเพลิิน (๖) ความกำำ�หนััดด้้วยอำำ�นาจ
ความเพลิิดเพลิิน (๗) ความกำำ�หนััดนัักแห่่งจิิต (๘) ความอยาก (๙) ความสยบ (๑๐) ความ 
หมกมุ่่�น (๑๑) ความหื่่�น (๑๒) ความหื่่�นกระหาย (๑๓) ความข้้องอยู่่� (๑๔) ความจมอยู่่�  
(๑๕) ธรรมชาติิที่่�ทำำ�ให้้พลุุกพล่่าน (๑๖) ธรรมชาติิที่่�หลอกลวง (๑๗) ธรรมชาติิที่่�ยัังสััตว์์ให้้
เกิิด (๑๘) ธรรมชาติิที่่�ยัังสััตว์์ให้้เกิิดพร้้อม (๑๙) ธรรมชาติิที่่�ร้้อยรััด (๒๐) ธรรมชาติิที่่�มีีข่่าย  

16	 โกสลฺฺลสมฺฺภููตฏฺฺเน, กุุจฺฺฉิิตานํํ วา ปาปธมฺฺมานํํ สลนโต วิิทฺฺธํํสนโต, กุุสานํํ วา ราคาทีีนํํ ลวนโต, กุุสา วิิย วา ลวนโต,
กุุเสน วา าเณน ลาตพฺฺพโต ปวตฺฺเตตพฺฺพโต กุุสลานิิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.

17	ตปฺ ฺปฏิิปกฺฺขโต อกุุสลานีีติิ ปทตฺฺโถ เวทิิตพฺฺโพ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙. 
18	ตสติ ิ ปริิตสตีีติิ ตณฺฺหา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
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(๒๑) ธรรมชาติิที่่�กำำ�ซาบใจ (๒๒) ธรรมชาติิที่่�ซ่่านไป (๒๓) ธรรมชาติิดุุจเส้้นด้้าย (๒๔) ธรรมชาติิ 
ที่่�แผ่ไ่ป (๒๕) ธรรมชาติทิี่่�ประมวลมา (๒๖) ธรรมชาติทิี่่�เป็น็เพื่่�อน (๒๗) ความคนึึงหา (๒๘) ตัณัหา
ที่่�นำำ�พาไปสู่่�ภพ (๒๙) ตััณหาดุุจป่่า (๓๐) ตััณหาดุุจป่่าทึึบ (๓๑) ความเชยชิิด (๓๒) ความเยื่่�อใย  
(๓๓) ความห่่วงใย (๓๔) ความผููกพััน (๓๕) ความหวััง (๓๖) กิิริิยาที่่�หวััง (๓๗) ภาวะที่่�หวััง  
(๓๘) ความหวัังในรููป (๓๙) ความหวัังในเสีียง (๔๐) ความหวัังในกลิ่่�น (๔๑) ความหวัังในรส  
(๔๒) ความหวัังในโผฏฐััพพะ (๔๓) ความหวัังในลาภ (๔๔) ความหวัังในทรััพย์์ (๔๕) ความ
หวัังในบุุตร (๔๖) ความหวัังในชีีวิิต (๔๗) ธรรมชาติิที่่�กระซิิบ (๔๘) ธรรมชาติิที่่�กระซิิบบ่่อย ๆ  
(๔๙) ธรรมชาติิที่่�กระซิิบยิ่่�ง (๕๐) ความกระซิิบ (๕๑) กิิริิยาที่่�กระซิิบ (๕๒) ภาวะที่่�กระซิิบ  
(๕๓) ความละโมบ (๕๔) กิิริิยาที่่�ละโมบ (๕๕) ภาวะที่่�ละโมบ (๕๖) ธรรมชาติิที่่�ทำำ�ให้้หวั่่�นไหว  
(๕๗) ภาวะที่่�ใคร่่แต่่อารมณ์์ดีี ๆ (๕๘) ความกำำ�หนััดในฐานะอัันไม่่ควร (๕๙) ความโลภเกิินพอดีี 
(๖๐) ความติดิใจ (๖๑) กิริิยิาที่่�ติดิใจ (๖๒) ความปรารถนา (๖๓) ความใฝ่ห่า (๖๔) ความหมายปอง  
(๖๕) กามตััณหา (๖๖) ภวตััณหา (๖๗) วิิภวตััณหา (๖๘) ตััณหาในรููปภพ (๖๙) ตััณหาในอรููปภพ  
(๗๐) ตััณหาในนิิโรธ (๗๑) รููปตััณหา (๗๒) สััททตััณหา (๗๓) คัันธตััณหา (๗๔) รสตััณหา  
(๗๕) โผฏฐััพพตััณหา (๗๖) ธััมมตััณหา (๗๗) โอฆะ (๗๘) โยคะ (๗๙) คัันถะ (๘๐) อุุปาทาน  
(๘๑) อาวรณ์์ (๘๒) นิิวรณ์์ (๘๓) เครื่่�องปิิดบััง (๘๔) เครื่่�องผููก (๘๕) อุุปกิิเลส (๘๖) อนุุสััย  
(๘๗) ปริิยุุฏฐาน (๘๘) ตััณหาดุุจเถาวััลย์์ (๘๙) ความปรารถนาวััตถุุอย่่างต่่าง ๆ (๙๐) รากเหง้้า
แห่่งทุุกข์์ (๙๑) เหตุุแห่่งทุุกข์์ (๙๒) แดนเกิิดแห่่งทุุกข์์ (๙๓) บ่่วงแห่่งมาร (๙๔) เบ็็ดแห่่งมาร  
(๙๕) เหยื่่�อแห่ง่มาร (๙๖) วิสิัยัแห่ง่มาร (๙๗) ที่่�อาศัยัแห่ง่มาร (๙๘) โคจรแห่ง่มาร (๙๙) เครื่่�องผููก 
แห่ง่มาร (๑๐๐) ตัณัหาดุจุแม่น่้ำำ�� (๑๐๑) ตัณัหาดุจุตาข่า่ย (๑๐๒) ตัณัหาดุจุโซ่ต่รวน (๑๐๓) ตัณัหา
ดุุจสมุุทร (๑๐๔) อภิิชฌา (๑๐๕) อกุุศลมููลคืือโลภะ19

๒.	 อวิิชชา คืือ สภาวะได้้ประสบกัับความเสีียหายมีีกายทุุจริิตเป็็นต้้นที่่�ไม่่ควรได้้ประสบ, 
สภาวะไม่ไ่ด้้ประสบกับัความเจริญิมีกีายสุจุริติเป็น็ต้้นที่่�ควรได้้ประสบ, สภาวะที่่�ตรงข้้ามกับัวิชิชา20

โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือโมหเจตสิิก ในคััมภีีร์์ขุุททกนิิกาย จููฬนิิทเทส ท่่านพระสารีีบุุตรได้้แสดง 
ระบุุประเภทของความไม่่รู้้�ที่่�เป็็นอวิิชชา ๘ อย่่าง และแสดงชื่่�อต่่าง ๆ ไว้้เพื่่�อให้้สามารถกำำ�หนด
อาการของอวิิชชาได้้สะดวกขึ้้�น ได้้แก่่ 

ประเภทของอวิิชชา ๘ ประการ ได้้แก่่ (๑) ความไม่่รู้้�ในทุุกข์์ (๒) ความไม่่รู้้�ในทุุกขสมุุทััย 
(๓) ความไม่่รู้้�ในทุุกขนิิโรธ (๔) ความไม่่รู้้�ในทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา (๕) ความไม่่รู้้�ในส่่วนอดีีต  
(๖) ความไม่รู่้้�ในส่ว่นอนาคต (๗) ความไม่รู่้้�ในส่ว่นอดีตีและอนาคต (๘) ความไม่รู่้้�ในปฏิจิจสมุปุบาท 
ว่่าเพราะธรรมนี้้�เป็็นปััจจััย ธรรมนี้้�จึึงมีี 

19	ขุ ุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๒/๒๙-๓๐, ขุุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๒/๕๐-๕๑. 
20	 อวิินฺฺทิิยํํ วิินฺฺทติิ, วิินฺฺทิิยํํ น วิินฺฺทตีีติิ อวิิชฺฺชา, วิิชฺฺชาปฏิิปกฺฺขาติิ วา อวิิชฺฺชา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.  
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อวิิชชาแสดงโดยชื่่�อต่่าง ๆ มีี ๒๔ ชื่่�อ ได้้แก่่ (๑) ความไม่่รู้้� (๒) ความไม่่เห็็น (๓) ความ 
ไม่่ตรััสรู้้� (๔) ความไม่่รู้้�โดยสมควร (๕) ความไม่่รู้้�ตามเป็็นจริิง (๖) ความไม่่แทงตลอด (๗) ความ
ไม่่ถืือเอาโดยถููกต้้อง (๘) ความไม่่หยั่่�งลงโดยรอบคอบ (๙) ความไม่่พิินิิจ (๑๐) ความไม่่พิิจารณา 
(๑๑) ความไม่่ทำำ�ให้้ประจัักษ์์ (๑๒) ความทรามปััญญา (๑๓) ความโง่่เขลา (๑๔) ความไม่่รู้้�ชััด 
(๑๕) ความหลง (๑๖) ความลุ่่�มหลง (๑๗) ความหลงใหล (๑๘) อวิิชชา (๑๙) โอฆะคืืออวิิชชา 
(๒๐) โยคะคืืออวิิชชา (๒๑) อนุุสััยคืืออวิิชชา (๒๒) ปริิยุุฏฐานคืืออวิิชชา (๒๓) ข่่ายคืืออวิิชชา 
(๒๔) อกุุศลมููลคืือโมหะ21

๓.	 โลภะ คืือ สภาวะที่่�ทำำ�ให้้สััมปยุุตตธรรมทั้้�งหลายติิดข้้อง, สภาวะที่่�ติิดข้้อง, ความ 
ติิดข้้อง๒๒ โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือโลภเจตสิิก ในคััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะ
และชื่่�อต่่าง ๆ ของโลภะไว้้ ดัังนี้้�  

โลภะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความโลภ กิิริิยาที่่�โลภ ภาวะที่่�โลภ ความกำำ�หนััด กิิริิยาที่่�กำำ�หนััด ภาวะที่่�กำำ�หนััด  

ความเพ่่งเล็็ง อกุุศลมููลคืือโลภะ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าโลภะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น23

๔.	 โทสะ คืือ สภาวะที่่�ทำำ�ให้้สััมปยุุตตธรรมทั้้�งหลายดุุร้้าย, สภาวะที่่�ดุุร้้าย, ความดุุร้้าย24 
โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือโทสเจตสิิก ในคััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะ 
และชื่่�อต่่าง ๆ ของโทสะไว้้ ดัังนี้้�

โทสะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความคิดิประทุษุร้้าย กิริิยิาที่่�คิดิประทุษุร้้าย ภาวะที่่�คิดิประทุษุร้้าย ความคิดิปองร้้าย กิริิยิา

ที่่�คิิดปองร้้าย ความพิิโรธ ความพิิโรธตอบ ความดุุร้้าย ความเกรี้้�ยวกราด ความที่่�จิิตไม่่แช่่มชื่่�น  
ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าโทสะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น25

๕. 	โมหะ คืือ สภาวะที่่�ทำำ�ให้้สััมปยุุตตธรรมทั้้�งหลายลุ่่�มหลง, สภาวะที่่�ลุ่่�มหลง,  
ความลุ่่�มหลง๒๖ โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือโมหเจตสิิก ในคััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดง
ลัักษณะและชื่่�อต่่าง ๆ ของโมหะไว้้เหมืือนที่่�ได้้แสดงในอวิิชชา ดัังนี้้�  

21	ขุ ุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๒/๒๘, ขุุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๒/๔๕-๔๖. 
22	ลุ ุพฺฺภนฺฺติิ เตน, สยํํ วา ลุุพฺฺภติิ, ลุุพฺฺภนมตฺฺตเมว วา โสติิ โลโภ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙
23	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๘๙/๑๐๘, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๘๙/๑๑๔.
24	ลุ ุพฺฺภนฺฺติิ เตน, สยํํ วา ลุุพฺฺภติิ, ลุุพฺฺภนมตฺฺตเมว วา โสติิ โลโภ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙. 
25	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๔๑๘/๑๑๖, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๔๑๘/๑๒๑.
26	ลุ ุพฺฺภนฺฺติิ เตน, สยํํ วา ลุุพฺฺภติิ, ลุุพฺฺภนมตฺฺตเมว วา โสติิ โลโภ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.  
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โมหะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความไม่่รู้้� ความไม่่เห็็น ความไม่่ตรััสรู้้� ความไม่่รู้้�โดยสมควร ความไม่่รู้้�ตามความเป็็นจริิง 

ความไม่รู่้้�แจ้้งตลอด ความไม่ถ่ืือเอาให้้ถููกต้้อง ความไม่ห่ยั่่�งลงอย่า่งรอบครอบ ความไม่พ่ินิิจิ ความ
ไม่่พิิจารณา การไม่่ทำำ�ให้้ประจัักษ์์ ความทรามปััญญา ความโง่่เขลา ความไม่่รู้้�ชััด ความหลง ความ
หลุ่่�มหลง ความหลงไหล อวิิชชา อวิิชโชฆะ อวิิชชาโยคะ อวิิชชานุุสััย ปริิยุุฏฐานกิิเลสคืืออวิิชชา 
ลิ่่�มคืืออวิิชชา อกุุศลมููลคืือโมหะ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าโมหะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น27

๖. 	สุุภสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่สวยงามว่่า “สิ่่�งสวยงาม”28

๗. 	สุุขสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์ว่่า “สิ่่�งที่่�เป็็นสุุข”

๘. 	นิิจจสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยงว่่า “สิ่่�งที่่�เที่่�ยง”

๙. 	อััตตสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นตััวตนว่่า “สิ่่�งที่่�เป็็นตััวตน”

สัญัญา เป็น็สภาวะที่่�มีลีักัษณะทำำ�เครื่่�องหมาย กำำ�หนดหมายอารมณ์โ์ดยความเป็น็อย่า่งนั้้�น
อย่่างนี้้� มีีกำำ�หนดหมายโดยความเป็็นสีีแดง สีีเหลืือง สีีเขีียว สีีขาว สููง ต่ำำ�� ดำำ� ขาว กลม เหลี่่�ยม 
เป็็นคน เป็็นสััตว์์ เป็็นเทวดา เป็็นแก้้วน้ำำ�� เป็็นต้้นไม้้ เป็็นต้้น โดยสภาวะปรมััตถ์์คืือสััญญาเจตสิิก 
คััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะและชื่่�อต่่าง ๆ ของสััญญาไว้้ ดัังนี้้�

สััญญา ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความจำำ�ได้้ กิริิยิาที่่�จำำ�ได้้ ภาวะที่่�จำำ�ได้้ อันัเกิดิแต่ส่ัมัผัสัแห่ง่มโนวิญิญาณธาตุ ุที่่�เหมาะสมกันั  

ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าสััญญาที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น29

ข.	 กุุศลบท ๙
ในกุุศล ๙ บท จััดหมวดหมู่่�เป็็น ๓ กลุ่่�ม (๑) หมวด ๒ ได้้แก่่ สมถะ วิิปััสสนา, หมวด ๓ 

ได้้แก่ ่อโลภะ อโทสะ อโมหะ, หมวด ๔ ได้้แก่ ่อสุภุสัญัญา ทุกุขสัญัญา อนิจิจสัญัญา อนัตัตสัญัญา 
มีีคำำ�อธิิบาย การจำำ�แนก และคำำ�ไวพจน์์ โดยสัังเขปดัังนี้้� 

๑.	 สมถะ คืือ สภาวะที่่�ทำำ�ให้้ธรรมฝ่่ายตรงกัันข้้ามทั้้�งหลายให้้สงบ๓๐ โดยสภาวะปรมััตถ์์
ได้้แก่ ่เอกัคัคตาเจตสิกิ คัมัภีรี์อ์ภิธิรรมปิฎิก ธัมัมสังัคณีไีด้้แสดงลักัษณะและชื่่�อต่า่ง ๆ ของสมถะไว้้  
ดัังนี้้�   

27	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๙๐/๑๐๙, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๙๐/๑๑๔.
28	 อสุุเภ ‘‘สุุภ’’นฺฺติิ ปวตฺฺตา สญฺฺา สุุภสญฺฺา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
29	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๖๘/๑๐๕, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๖๘/๑๑๐.
30	 ปจฺฺจนีีกธมฺฺเม สเมตีีติิ สมโถ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
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สมถะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความตั้้�งอยู่่�แห่่งจิิต ความดำำ�รงอยู่่� ความตั้้�งมั่่�น ความไม่่ซััดส่่าย ความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน ความที่่� 

จิิตไม่่ซััดส่่าย สมถะ สมาธิินทรีีย์์ สมาธิิพละ สััมมาสมาธิิ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าสมถะที่่�เกิิดขึ้้�น 
ในสมััยนั้้�น31

๒.	 วิิปััสสนา คืือ สภาวะที่่�เห็็นโดยอาการต่่าง ๆ มีีอาการไม่่เที่่�ยงเป็็นต้้น๓๒ โดยสภาวะ
ปรมััตถ์์ได้้แก่่ ปััญญาเจตสิิก คััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะและชื่่�อต่่าง ๆ ของ
วิิปััสสนาไว้้จำำ�นวน ๓2 ชื่่�อ ดัังนี้้�  

วิิปััสสนา ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
(๑) ปััญญา (๒) กิิริิยาที่่�รู้้�ชััด (๓) ความวิิจััย (๔) ความเลืือกสรร (๕) ความวิิจััยธรรม  

(๖) ความกำำ�หนดหมาย (๗) ความเข้้าไปกำำ�หนด (๘) ความเข้้าไปกำำ�หนดเฉพาะ (๙) ภาวะที่่�รู้้�  
(๑๐) ภาวะที่่�ฉลาด (๑๑) ภาวะที่่�รู้้�ละเอีียด (๑๒) ความรู้้�อย่่างแจ่่มแจ้้ง (๑๓) ความค้้นคิิด  
(๑๔) ความใคร่่ครวญ (๑๕) ปััญญาเหมืือนแผ่่นดิิน (๑๖) ปััญญาเครื่่�องทำำ�ลายกิิเลส (๑๗) ปััญญา 
เครื่่�องนำำ�ทาง (๑๘) ความเห็็นแจ้้ง (๑๙) ความรู้้�ดีี (๒๐) ปััญญาเหมืือนปฏััก (๒๑) ปััญญา  
(๒๒) ปััญญิินทรีีย์์ (๒๓) ปััญญาพละ (๒๔) ปััญญาเหมืือนศััสตรา (๒๕) ปััญญาเหมืือนปราสาท 
(๒๖) ความสว่่างคืือปััญญา (๒๗) แสงสว่่างคืือปััญญา (๒๘) ปััญญาเหมืือนประทีีป (๒๙) ปััญญา
เหมืือนดวงแก้้ว (๓๐) ความไม่่หลงงมงาย (๓1) ความเลืือกเฟ้้นธรรม (๓2) สััมมาทิิฏฐิิ ในสมััยนั้้�น 
นี้้�ชื่่�อว่่าวิิปััสสนาที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น33

๓. 	อโลภะ คืือ สภาวะที่่�ตรงกัันข้้ามเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโลภะ๓๔ โดยสภาวะปรมััตถ์์ได้้แก่่ 
อโลภเจตสิิก คััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะและชื่่�อต่่าง ๆ ของอโลภะไว้้ ดัังนี้้� 

อโลภะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความไม่่โลภ กิิริิยาที่่�ไม่่โลภ ภาวะที่่�ไม่่โลภ ความไม่่กำำ�หนััด กิิริิยาที่่�ไม่่กำำ�หนััด ภาวะ 

ที่่�ไม่่กำำ�หนััด ความไม่่เพ่่งเล็็ง กุุศลมููลคืืออโลภะ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าอโลภะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น35

๔. 	อโทสะ คืือ สภาวะที่่�ตรงกัันข้้ามเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโทสะ โดยสภาวะปรมััตถ์์ได้้แก่ ่
อโทสเจตสิิก คััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีีได้้แสดงลัักษณะและชื่่�อต่่าง ๆ ของอโทสะไว้้ ดัังนี้้�

31	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๕๔/๓๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๕๔/๓๖.
32	 อนิิจฺฺจาทีีหิิ วิิวิิเธหิิ อากาเรหิิ ปสฺฺสตีีติิ วิิปสฺฺสนา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
33	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๕๕/๓๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๕๕/๓๖-๓๗.
34	 อโลภาทโย โลภาทิิปฏิิปกฺฺขโต เวทิิตพฺฺพา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
35	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๒/๒๖, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๒/๓๓.
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อโทสะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความไม่่คิิดประทุุษร้้าย กิิริิยาที่่�ไม่่คิิดประทุุษร้้าย ภาวะที่่�ไม่่คิิดประทุุษร้้าย ความไม่่

พยาบาท ความไม่ค่ิดิเบียีดเบียีน กุศุลมููลคืืออโทสะ ในสมัยันั้้�น นี้้�ชื่่�อว่า่ อโทสะที่่�เกิดิขึ้้�นในสมัยันั้้�น36

๕. 	อโมหะ คืือ สภาวะที่่�ตรงกัันข้้ามเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโมหะ โดยสภาวะปรมััตถ์์ได้้แก่่ปััญญา
เจตสิกิ คัมัภีรี์อ์ภิธิรรมปิฎิก ธัมัมสังัคณีไีด้้แสดงลักัษณะและชื่่�อต่า่ง ๆ ของอโมหะไว้้จำำ�นวน ๓3 ชื่่�อ  
โดย ๓2 ชื่่�อแรกนั้้�นเหมืือนกัับที่่�แสดงไว้้ในวิิปััสสนา แต่่เพิ่่�ม (๓3) อกุุศลมููลคืืออโมหะ มาเป็็น
ลำำ�ดัับสุุดท้้าย ดัังนี้้�

อโมหะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ปััญญา กิิริิยาที่่�รู้้�ชััด ความวิิจััย ความเลืือกสรร ความวิิจััยธรรม ความกำำ�หนดหมาย  

ความเข้้าไปกำำ�หนด ความเข้้าไปกำำ�หนดเฉพาะ ภาวะที่่�รู้้� ภาวะที่่�ฉลาด ภาวะที่่�รู้้�ละเอีียด ความรู้้� 
อย่่างแจ่่มแจ้้ง ความค้้นคิิด ความใคร่่ครวญ ปััญญาเหมืือนแผ่่นดิิน ปััญญาเครื่่�องทำำ�ลายกิิเลส 
ปัญัญาเครื่่�องนำำ�ทาง ความเห็น็แจ้้ง ความรู้้�ดี ีปัญัญาเหมืือนปฏััก ปัญัญา ปัญัญินิทรีีย์ ์ปัญัญาพละ 
ปััญญาเหมืือนศััสตรา ปััญญาเหมืือนปราสาท ความสว่่างคืือปััญญา แสงสว่่างคืือปััญญา ปััญญา 
เหมืือนประทีีป ปััญญาเหมืือนดวงแก้้ว ความไม่่หลงงมงาย ความเลืือกเฟ้้นธรรม สััมมาทิิฏฐิิ  
กุุศลมููลคืืออโมหะ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าอโมหะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น37

๖.	 อสุุภสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่สวยงามว่่า “สิ่่�งไม่่สวยงาม” มููลบทนี้้�ใช้้ชื่่�อ 
ว่่าสััญญา แต่่โดยสภาวะคืือกายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน การมีีสติิตั้้�งมั่่�นพิิจารณากายให้้เห็็น 
เป็็นสัักว่่ากาย ที่่�ไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ ไม่่ใช่่ตััวตน ไม่่ใช่่เรา ไม่่ใช่่เขา ไม่่ใช่่ของเรา ไม่่ใช่่ของเขา  
ไม่่ใช่่ใคร ไม่่ใช่่ของใคร ไม่่ใช่่สััตว์์ ไม่่ใช่่บุุคคล ไม่่ใช่่ผู้้�หญิิง ไม่่ใช่่ผู้้�ชาย38

๗.	 ทุุกขสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์ว่่า “สิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์” มููลบทนี้้�ใช้้ชื่่�อ
ว่่าสััญญา แต่่โดยสภาวะคืือเวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน การมีีสติิตั้้�งมั่่�นพิิจารณาเวทนาให้้เห็็น 
เป็็นสัักว่่าเวทนา ที่่�ไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ ไม่่ใช่่ตััวตน ไม่่ใช่่เรา ไม่่ใช่่เขา ไม่่ใช่่ของเรา ไม่่ใช่่ของเขา  
ไม่่ใช่่ใคร ไม่่ใช่่ของใคร ไม่่ใช่่สััตว์์ ไม่่ใช่่บุุคคล ไม่่ใช่่ผู้้�หญิิง ไม่่ใช่่ผู้้�ชาย

36	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๓/๒๖, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๓/๓๓.
37	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๔/๒๗, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๔/๓๓.
38	 อสุุเภ ‘‘อสุุภ’’ นฺฺติิ ปวตฺฺตา สญฺฺา อสุุภสญฺฺา, กายานุุปสฺฺสนาสติิปฏฺฺานํํ. สญฺฺาสีีเสน หิิ เทสนา  

 ทุุกฺฺขสญฺฺา ทีีสุุปิิ เอเสว นโย; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓/๑๙.
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๘.	 อนิิจจสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยงว่่า “สิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยง” มููลบทนี้้�ใช้้ชื่่�อว่่า 
สััญญา แต่่โดยสภาวะคืือจิิตตานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน การมีีสติิตั้้�งมั่่�นพิิจารณาจิิตให้้เห็็นเป็็น 
สัักว่่าจิิต ที่่�ไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ ไม่่ใช่่ตััวตน ไม่่ใช่่เรา ไม่่ใช่่เขา ไม่่ใช่่ของเรา ไม่่ใช่่ของเขา ไม่่ใช่่ใคร 
ไม่่ใช่่ของใคร ไม่่ใช่่สััตว์์ ไม่่ใช่่บุุคคล ไม่่ใช่่ผู้้�หญิิง ไม่่ใช่่ผู้้�ชาย

๙.	 อนััตตสััญญา คืือ สััญญาที่่�เป็็นไปในสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นตััวตนว่่า “สิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นตััวตน” มููลบทนี้้� 
ใช้้ชื่่�อว่่าสััญญา แต่่โดยสภาวะคืือธััมมานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน การมีีสติิตั้้�งมั่่�นพิิจารณาธรรม 
ให้้เห็็นเป็็นสัักว่่าธรรม ที่่�ไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ ไม่่ใช่่ตััวตน ไม่่ใช่่เรา ไม่่ใช่่เขา ไม่่ใช่่ของเรา ไม่่ใช่่ 
ของเขา ไม่่ใช่่ใคร ไม่่ใช่่ของใคร ไม่่ใช่่สััตว์์ ไม่่ใช่่บุุคคล ไม่่ใช่่ผู้้�หญิิง ไม่่ใช่่ผู้้�ชาย

๓.๔	 การสงเคราะห์์มููลบท ๑๘ กัับนยะ ๓
มููลบท ๑๘ นี้้�เป็็นเนื้้�อความที่่�มีีประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ แม้้พระพุุทธพจน์์จะแสดง 

ด้้วยบทอื่่�น ก็็สามารถสงเคราะห์์ลงได้้ในบท ๑๘ นี้้� เพราะทุุกพระพุุทธพจน์์ประกาศให้้ทราบ
อริิยสััจ ๔ โดยแยกเป็็น ๒ ฝ่่าย คืือ ฝ่่ายวััฏฏะกัับฝ่่ายวิิวััฏฏะ เพื่่�อนำำ�อริิยสััจ ๔ ออกประกาศ
อย่่างเป็็นระบบ จึึงมีีบทธรรมพื้้�นฐานไว้้ในการเทีียบเคีียง มููลบทเหล่่านี้้�จึึงเป็็นเหตุุเกิิดของวิิธีี 
ในการนำำ�อริิยสััจออกประกาศให้้ทราบ แยกเป็็น ๓ นััย ได้้แก่่ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย  
สีหีวิกิกีฬีิตินัยั แม้้จะแยกกันัออกเป็น็ ๓ ชุดุ คืือ มููลบท ๔ มีตีัณัหาเป็น็ต้้นเป็น็เหตุเุกิดิของนันัทิยิา 
วััฏฏนััย มููลบท ๖ มีีโลภะเป็็นต้้นเป็็นเหตุุเกิิดของติิปุุกขลนััย มููลบท ๘ มีีอสุุภสััญญาเป็็นต้้น 
เป็็นเหตุุเกิิดของสีีหวิิกกีีฬิิตนััย แต่่มููลบททั้้�งหมดก็็สงเคราะห์์ลงได้้ในทุุกนััยนั่่�นเอง ดัังนี้้� 

๑.	 มููลบท ๑๘ กัับนัันทิิยาวััฏฏนััย
มููลบท ๕ คืือ สมถะ อโลภะ อโทสะ อสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา จััดเป็็นสมถะ
มููลบท ๔ คืือ วิิปััสสนา อโมหะ อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา จััดเป็็นวิิปััสสนา
มููลบท ๕ คืือ ตััณหา โลภะ โทสะ สุุภสััญญา สุุขสััญญา จััดเป็็นตััณหา
มููลบท ๔ คืือ อวิิชชา โมหะ นิิจจสััญญา อััตตสััญญา จััดเป็็นอวิิชชา

ตารางที่่� ๓.๓ แสดงมููลบท ๑๘ กัับ นัันทิิยาวััฏฏนััย

สัังกิิเลส โวทาน

ตััณหา อวิิชชา สมถะ วิิปััสสนา

ตััณหา
โลภะ โทสะ
สุุภสััญญา
สุุขสััญญา

อวิิชชา
โมหะ

นิิจจสััญญา
อััตตสััญญา

สมถะ
อโลภะ อโทสะ

อสุุภสััญญา
ทุุกขสััญญา

วิิปััสสนา
อโมหะ

อนิิจจสััญญา
อนััตตสััญญา
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๒.	 มููลบท ๑๘ กัับติิปุุกขลนััย
มููลบท ๔ คืือ วิิปััสสนา อโมหะ อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา จััดเป็็นอโมหะ
มููลบท ๔ คืือ สมถะ อโลภะ อสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา จััดเป็็นอโลภะ
มููลบท ๑ คืือ อโทสะ จััดเป็็นอโทสะ
มููลบท ๔ คืือ ตััณหา โลภะ สุุภสััญญา สุุขสััญญา จััดเป็็นโลภะ
มููลบท ๔ คืือ อวิิชชา โมหะ นิิจจสััญญา อััตตสััญญา จััดเป็็นโมหะ
มููลบท ๑ คืือ โทสะ จััดเป็็นโทสะ

๓. 	มููลบท ๑๘ กัับสีีหวิิกกีีฬิิตนััย
ตััณหา สุุภสััญญา จััดเป็็นวิิปััลลาสที่่� ๑
อวิิชชา นิิจจสััญญา จััดเป็็นวิิปััลลาสที่่� ๒
โทสะ สุุขสััญญา จััดเป็็นวิิปััลลาสที่่� ๓
โมหะ อััตตสััญญา จััดเป็็นวิิปััลลาสที่่� ๔
สมถะ อสุุภสััญญา จััดเป็็นสติิปััฏฐานที่่� ๑
อโลภะ ทุุกขสััญญา จััดเป็็นสติิปััฏฐานที่่� ๒
วิิปััสสนา อนิิจจสััญญา จััดเป็็นสติิปััฏฐานที่่� ๓
อโมหะ อนััตตสััญญา จััดเป็็นสติิปััฏฐานที่่� ๔39

๔. 	ที่่�สุุดของนััย 
ที่่�สุุดหรืือจุุดสุุดท้้ายของนััยทั้้�งหมดล้้วนเป็็นสิ่่�งเดีียวกััน คืือทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจใน

อริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ หยั่่�งลงสู่่�อริิยมรรค เข้้าสู่่�พระสััทธรรม เป็็นผู้้�แน่่นอน 
ดำำ�เนิินตามปฏิิปทาจนกระทั่่�งเข้้าถึึงอนุุปาทาปริินิิพพาน ตามวััตถุุประสงค์์ของการประกาศ
สััจธรรม เมื่่�อแยกเป็็นหมวด ๒ หมวด ๓ หมวด ๔ แตกต่่างกัันเพีียงชื่่�อเท่่านั้้�น ดัังนี้้�

ที่่�สุุดของสีีหวิิกกีีฬิิตนััย คืือ สามััญญผล ๔ ได้้แก่่ (๑) โสดาปััตติิผล (๒) สกทาคามิิผล 
(๓) อนาคามิิผล (๔) อรหััตตผล

ที่่�สุุดของติิปุุกขลนััย คืือ วิิโมกข์์ ๓ ได้้แก่่ (๑) สุุญญตวิิโมกข์์ ความหลุุดพ้้นที่่�เกิิดจาก
ปััญญาที่่�พิิจารณาเห็็นนามรููปโดยความเป็็นสิ่่�งไม่่เป็็นตััวตนและไม่่มีีตััวตน อาศััยอนััตตานุุปััสสนา
จนสามารถถอนความยึึดถืือตััวตนได้้ (๒) อนิิมิิตตวิิโมกข์์ ความหลุุดพ้้นที่่�เกิิดจากปััญญาพิิจารณา
นามรููปโดยความเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง อาศััยอนิิจจานุุปััสสนาจนสามารถถอนความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อน 
ในนิมิิติได้้ (๓) อัปัปณิหิิติวิโิมกข์ ์ความหลุดุพ้้นที่่�เกิดิจากปัญัญาพิจิารณานามรููปโดยความเป็น็ทุกุข์์  
อาศััยทุุกขานุุปััสสนาจนสามารถถอนความตั้้�งอยู่่�ของตััณหาได้้

39	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๘/๒๓๕-๒๓๖.
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ที่่�สุุดของนัันทิิยาวััฏฏนััย คืือ วิิมุุตติิ ๒ ได้้แก่่ (๑) เจโตวิิมุุตติิ ความหลุุดพ้้นทางจิิต
เพราะสิ้้�นราคะ (๒) ปััญญาวิิมุุตติิ ความหลุุดพ้้นทางปััญญาเพราะสิ้้�นอวิิชชา40

๓.๕ 	ลำำ�ดัับหาระ ๑๖ และ นยะ ๕
ในการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ไปตามลำำ�ดัับนั้้�น ควรทำำ�การประกอบหาระและนยะ 

ไปตามลำำ�ดัับ ไม่่ควรอธิิบายข้้ามลำำ�ดัับ ให้้อธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักหาระก่่อนแล้้วจึึง 
อธิิบายด้้วยนยะ ลำำ�ดัับการแสดงหาระ ๑๖ มีีเทสนาหาระเป็็นต้้น และลำำ�ดัับการแสดงนยะ ๕  
มีีนัันทิิยาวััฏฏนััยเป็็นต้้น มีีเหตุุผลประกอบดัังนี้้�

๑.	 เทสนาหาระ ถููกแสดงไว้้เป็็นลำำ�ดัับแรก เพราะเนื้้�อความอััสสาทะ อาทีีนวะ และ 
นิิสสรณะเป็็นต้้นมีีประกอบอยู่่�ในทุุกพระธรรมเทศนา มีีสอดคล้้องกัับพระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมด 
ที่่�มุ่่�งแสดงอริิยสััจ ๔ กำำ�หนดขอบเขตการอธิิบายธรรมไว้้ไม่่ให้้ออกนอกแนวสััจธรรม เป็็นวิิธีีการที่่�
เข้้าใจได้้ง่่าย และเป็็นที่่�ตั้้�งของการอธิิบายด้้วยหาระอื่่�น ๆ ต่่อไป

๒.	 วิิจยหาระ ถููกแสดงไว้้ต่่อจากเทสนาหาระ เพราะมีีลัักษณะจำำ�แนกเนื้้�อความของ 
บทที่่�เป็็นเทสนาหาระมีีอััสสาทะเป็็นต้้นให้้ละเอีียด พร้้อมทั้้�งจำำ�แนกบทที่่�เป็็นคำำ�ถาม คำำ�ตอบ 
ข้้อความก่่อนและหลััง และอนุุคีีติิ ให้้รายละเอีียดเจาะลึึกเพิ่่�มเติิมจากเทสนาหาระ

๓. 	ยุุตติิหาระ ถููกแสดงไว้้ในลำำ�ดัับถััดจากวิิจยหาระ เพราะเป็็นความสมควรที่่�จะ 
ตรวจสอบความเหมาะสมและไม่่เหมาะสมของเนื้้�อความที่่�จำำ�แนกด้้วยวิิจยหาระแล้้ว

๔. 	ปทััฏฐานหาระ ถููกแสดงต่่อจากยุุตติิหาระ เพราะควรค้้นหาปทััฏฐาน คืือเหตุุ 
ต่่อเนื่่�องกัันไปทั้้�งกระบวนการของธรรมที่่�ได้้รัับการตรวจสอบความเหมาะสมแล้้วเท่่านั้้�น 

๕. 	ลัักขณหาระ ถููกแสดงไว้้ในลำำ�ดัับต่่อจากปทััฏฐานหาระ เพื่่�อแสดงว่่า การถืือเอาธรรม
ทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะเหมืือนกัันแม้้ไม่่ได้้กล่่าวไว้้ในพระพุุทธพจน์์นั้้�น ต้้องถืือเอาเฉพาะธรรมที่่�ถููก
ตรวจสอบความถููกต้้องแล้้วและเป็็นธรรมที่่�อยู่่�ในกระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััย

๖. 	จตุุพยููหหาระ ถููกแสดงไว้้ในลำำ�ดัับต่่อจากลัักขณหาระ เพื่่�อแสดงว่่า ควรแสดง 
รููปวิิเคราะห์์เป็็นต้้นของธรรมทั้้�งหลายที่่�ยกขึ้้�นแสดงโดยอ้้อมด้้วย ไม่่ใช่่แสดงรููปวิิเคราะห์์เป็็นต้้น
ของธรรมทั้้�งหลายที่่�มาในพระพุุทธพจน์์โดยตรงเท่่านั้้�น เมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้� ก็็จะทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจ
เนื้้�อความทั้้�งหมดได้้ 

40	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๘/๒๓๖.
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๗. 	อาวััฏฏหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากจตุุพยููหหาระ เพราะเหตุุว่่า เมื่่�อได้้แสดง 
รููปวิเิคราะห์ ์จุดุมุ่่�งหมายของผู้้�แสดงธรรม เหตุแุห่ง่การแสดงธรรม และการเชื่่�อมโยงข้้อความหน้้า
และข้้อความหลััง จนถึึงการได้้เทีียบเคีียงกัับพระพุุทธพจน์์อื่่�นแล้้ว การหมุุนไปสู่่�ธรรมที่่�เสมอกััน
หรืือไม่่เสมอกััน สามารถแสดงได้้โดยสะดวก

๘.	 วิภิัตัติหิาระ ถููกแสดงในลำำ�ดับัต่อ่จากอาวัฏัฏหาระ เพราะเหตุุว่า่ เมื่่�อการหมุนุไปสู่่�ธรรม 
ที่่�เสมอกัันหรืือไม่่เสมอกัันถููกประกอบแล้้ว การจำำ�แนกกุุศลธรรมและอกุุศลธรรม โดยปทััฏฐาน
และโดยภููมิิ จำำ�แนกเป็็นทั่่�วไปและไม่่ทั่่�วไป เป็็นสิ่่�งที่่�สามารถประกอบได้้โดยสะดวก

๙. ปริวิัตัตนหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดับัต่อ่จากวิภิัตัติหิาระ เพราะเหตุวุ่า่ เมื่่�อได้้ทำำ�การจำำ�แนก
กุุศลธรรมและอกุุศลธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นโดยมีีสภาพที่่�แตกต่่างกัันแล้้ว การพลิิกไปหาธรรม 
ที่่�ตรงกัันข้้ามกัับธรรมที่่�ถููกแสดงในพระพุุทธพจน์์ เป็็นสิ่่�งที่่�สามารถทำำ�ได้้โดยไม่่ยาก

๑๐. เววจนหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากปริิวััตตนหาระ เพื่่�อแสดงว่่า แม้้ธรรมทั้้�งหลาย
ที่่�พลิิกไปโดยตรงกัันข้้ามกัับธรรมที่่�ถููกแสดงไว้้ในพระพุุทธพจน์์ ก็็พึึงแสดงด้้วยคำำ�ไวพจน์์ทั้้�งหลาย
ด้้วย ไม่่ใช่่แสดงคำำ�ไวพจน์์เฉพาะธรรมทั้้�งหลายที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์เท่่านั้้�น

๑๑. ปััญญััตติิหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากเววจนหาระ เพราะเหตุุว่่า ธรรมทั้้�งหลาย
เหล่่านั้้�นอัันถููกแสดงไว้้ด้้วยคำำ�ไวพจน์์ต่่าง ๆ อย่่างนี้้� ดัังนั้้�น การจำำ�แนกธรรมทั้้�งหลายที่่�ถููก 
แสดงไว้้ด้้วยคำำ�ไวพจน์์ ด้้วยสามารถบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ เป็็นสิ่่�งที่่�เข้้าใจได้้สะดวก

๑๒. โอตรณหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดับัต่อ่จากปัญัญัตัติหิาระ เพราะเหตุวุ่า่ เมื่่�อทำำ�การจำำ�แนก
ธรรมเป็็นปฏิิจจสมุุปบาทและสััจจะเป็็นต้้น โดยใช้้แนวทางการจำำ�แนกบััญญััติิมีีปภวบััญญััติิและ
ปริิญญาบััญญััติิเป็็นต้้น การแสดงธรรมทั้้�งหลายโดยทางปฏิิจจสมุุปบาทเป็็นต้้น บุุคคลสามารถ
แสดงได้้

๑๓. โสธนหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากโอตรณหาระ เพราะเหตุุว่่า การชำำ�ระเนื้้�อความ
คำำ�ถาม และใจความสำำ�คััญของพระพุุทธพจน์์ที่่�จััดลงในธาตุุและอายตนะเป็็นต้้น บุุคคลสามารถ
เข้้าใจได้้โดยสะดวก

๑๔. อธิฏิฐานหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดับัต่อ่จากโสธนหาระ เพื่่�อแสดงว่า่ เมื่่�อบทและเนื้้�อความ
ของบทในพระพุุทธพจน์์ถููกชำำ�ระแล้้ว ความเป็็นสามััญและความพิิเศษที่่�มีีอยู่่�ในบทและเนื้้�อความ
เหล่่านั้้�น เป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลทำำ�ได้้ง่่าย เพราะโสธนหาระมีีอุุปการะมากต่่ออธิิฏฐานหาระ

๑๕. ปริิกขารหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากอธิิฏฐานหาระ เพราะเหตุุว่่า เมื่่�อธรรม 
ทั้้�งหลายที่่�เป็็นสามััญและพิิเศษ ที่่�มีีลัักษณะทั่่�วไปและไม่่ทั่่�วไป ถููกแสดงแล้้ว ประเภทแห่่งกอง
เหตุุปััจจััยอัันได้้ชื่่�อว่่าปริิกขาระซึ่่�งมีีสภาพทั่่�วไปและไม่่ทั่่�วไป เป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลพึึงเข้้าใจได้้โดยง่่าย
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๑๖. สมาโรปนหาระ ถููกแสดงในลำำ�ดัับต่่อจากปริิกขารหาระ เพราะเหตุุว่่า เมื่่�อเหตุุอััน 
ไม่่ทั่่�วไปและเหตุุทั่่�วไปถููกแสดงแล้้ว ความเป็็นเหตุุและผล การแสดงจำำ�แนกเหตุุและผลทั้้�งหลาย 
เหล่า่นั้้�นด้้วยคำำ�ไวพจน์ ์การเจริญิธรรมทั้้�งหลายที่่�ควรเจริญิ และการละธรรมทั้้�งหลายที่่�ควรละ เมื่่�อ
ถููกนำำ�มาแสดงไว้้ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเข้้าใจเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ได้้อย่่างถููกต้้องชััดเจน41

ลำำ�ดัับของอััตถนััย ๓ คืือ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย เรีียงตามลำำ�ดัับวิิธีีการ
แสดงที่่�เป็น็อุปุการะแก่เ่วไนยสัตัว์ผ์ู้้�สามารถรู้้�แจ้้งอริยิสัจัในชาติปิัจัจุบุันั ๓ จำำ�พวก คืือ อุคุฆฏิติัญัญูู 
วิิปััญจิิตััญญูู เนยยะ ส่่วนอีีก ๒ นััยเป็็นการกระทำำ�ที่่�มีีต่่อธรรมเพื่่�อนำำ�ออกแสดงด้้วยนััย ๓ ดัังนี้้� 

๑.	 นัันทิิยาวััฏฏนััย เป็็นอุุปการะแก่่อุุคฆฏิิตััญญููบุุคคล แสดงด้้วยมููลบท ๔ 
๒. 	ติิปุุกขลนััย เป็็นอุุปการะแก่่วิิปััญจิิตััญญููบุุคคล แสดงด้้วยมููลบท ๖
๓. 	สีีหวิิกกีีฬิิตนััย เป็็นอุุปการะแก่่เนยยบุุคคล แสดงด้้วบมููลบท ๘ 
๔. 	ทิิสาโลจนนััย เป็็นการสอดส่่องธรรมอัันเป็็นภููมิิของอััตถนััย ๓
๕. 	อัังกุุสนััย เป็็นการประมวลนำำ�ธรรมมาเชื่่�อมกัันไว้้เพื่่�อนำำ�ออกแสดงด้้วยอััตถนััย ๓

เพราะเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย ๓ ประเภท คืือ อุุคฆฏิิตััญญูู วิิปััญจิิตััญญููและเนยยะเท่่านั้้�น  
เป็็นผู้้�มีีส่่วนแห่่งการตรััสรู้้�สััจจะ และการแสดงอััตถนััยย่่อมมีีเพื่่�อประโยชน์์แก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย
เหล่่านั้้�น ดัังนั้้�น แม้้เมื่่�อธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสและฝ่่ายโวทานมีีประการที่่�ควรจำำ�แนก
เพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าจำำ�นวนในมููลบทที่่�ได้้กล่่าวไว้้แล้้ว อััตถนััย ๓ ประการเป็็นอย่่างมากไม่่เกิินมููลบท
เหล่่านั้้�น อัันท่่านพระมหากััจจายนเถระกล่่าวแล้้วด้้วยสามารถแห่่งเวไนยชนเหล่่านั้้�น และธรรม 
ทั้้�งหลายที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสและฝ่่ายโวทานทั้้�งปวงก็็นัับเข้้าในมููลบทที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส ๙ และ 
มููลบทที่่�เป็็นฝ่่ายโวทาน ๙ นั่่�นเอง อััตถนััยเหล่่านั้้�นจึึงไม่่ควรเพิ่่�มและไม่่ควรลดไปจากนี้้� เพราะ 
มีีเวไนยสััตว์์เป็็นที่่�ตั้้�ง ส่่วนกััมมนััยมีี ๒ ประการเท่่านั้้�นเป็็นอย่่างมากเพราะไม่่มีีการกระทำำ�อื่่�น 
นอกไปจากการสอดส่่องดููและการนำำ�มาเชื่่�อมไว้้ด้้วยดีี42

ท่่านพระมหากััจจายนเถระแสดงเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ โดยอธิิบายให้้เข้้าใจชััดเจน
ครบถ้้วนในด้้านพยััญชนะด้้วยหาระ ๑๖ และนำำ�เนื้้�อความคืืออริิยสััจ ๔ ออกแสดงด้้วยอััตถนััย ๓ 
วิิธีีการทั้้�งหมดเหล่่านี้้� ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อการบรรลุุธรรมที่่�วิิเศษยอดเยี่่�ยมชั้้�นปฐมภููมิิของเวเนยสััตว์ ์
ทั้้�งหลาย เพราะการแสดงเนตติิปกรณ์์มีีการบรรลุุถึึงทััสสนภููมิิเป็็นวััตถุุประสงค์์หลััก43

41	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๖/๓๖-๓๙.
42	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๖/๔๑.
43	ทสฺ ฺสนภููมิิสมนุุปฺฺปตฺฺติิอตฺฺถา หิิ เนตฺฺติิปฺฺปกรณเทสนา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๖/๔๐.
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อีีกอย่่างหนึ่่�ง แสดงหาระมีีจำำ�นวน ๑๖ เท่่านั้้�น ไม่่ยิ่่�งและไม่่หย่่อนไปกว่่านี้้� เพราะ 
การอธิิบายเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ทั้้�งปวงนัับเข้้าในเนตติิปกรณ์์นี้้� สัังวััณณนาวิิเสสของ
พระพุุทธพจน์์มีีประมาณเท่่าใด สัังวััณณนาวิิเสสทั้้�งหมดนั้้�นเนื่่�องอยู่่�ด้้วยหลัักการของเนตติิ44

๓.๖ 	สรุุปท้้ายบท
หลัักการอธิบิายพระพุุทธพจน์ใ์นเนตติปิกรณ์ ์เป็น็การรวบรวมเน้ื้�อความจากพระพุุทธพจน์์ 

แล้้วนำำ�มาจััดระบบ พระพุุทธพจน์์ในพระไตรปิิฎกนั้้�นมีีความสมบููรณ์์ด้้วยอััตถบท ๖ และ 
พยัญัชนบท ๖ มีเีนื้้�อความอริยิสัจั ๔ ถููกประกาศไว้้ให้้เหมาะสมกับัเวไนยสัตัว์ ์๓ ประเภทผู้้�สามารถ
บรรลุุธรรมได้้ในชาติินั้้�น ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้ตั้้�งมููลบท ๑๘ ที่่�ครอบคลุุมเนื้้�อความของ
พระพุทุธพจน์ท์ั้้�งหมด สำำ�หรับัเป็น็หลักัในการพิจิารณาหาเนื้้�อความในพระพุทุธพจน์ ์และนำำ�เสนอ
วิิธีีการอธิิบายด้้านพยััญชนะ ๑๖ หาระ วิิธีีการอธิิบายด้้านอรรถะ ๕ นยะ

หลัักหาระ ๑๖ ที่่�แสดงตามลำำ�ดัับ เป็็นวิิธีีการที่่�เพีียงพอจะวิิเคราะห์์ด้้านพยััญชนะให้้เข้้าใจ
ชััดเจน ตั้้�งแต่่ระดัับย่่อจนถึึงละเอีียดพิิสดารอย่่างเป็็นระบบ หลัักอััตถนััย ๓ ที่่�แสดงตามลำำ�ดัับ  
เป็็นหลัักการนำำ�อริิยสััจออกแสดงให้้เหมาะสมบุุคคล ๓ ได้้แก่่ อุุคฆฏิิตััญญููบุุคคล วิิปััญจิิตััญญูู
บุุคคล และเนยยบุุคคล ส่่วนหลัักกััมมนััย ๒ ก็็เป็็นการแสดงตามวิิธีีการที่่�ต้้องใช้้จริิง หลัักการ
ทั้้�งหมดและลำำ�ดัับการแสดงจึึงเป็็นหลัักที่่�ตั้้�งขึ้้�นอย่่างเหมาะสม จำำ�เป็็นต่่อความเข้้าใจในอริิยสััจ 
หลัักการที่่�ควรใช้้มีีเท่่าใด หลัักเนตติิก็็มีีอยู่่�เท่่านั้้�นตามที่่�เป็็นจริิง

๓.๗ 	คำำ�ถามท้้ายบท
(๑)		จงแสดงความหมายของพยััญชนบท ๖ ในพระพุุทธพจน์์
(๒) 	จงแสดงความหมายของอััตถบท ๖ ในพระพุุทธพจน์์
(๓) 	จงแสดงความหมายและองค์์ธรรมของมููลบท ๑๘
(๔) 	มููลบท ๑๘ สงเคราะห์์ลงในนัันทิิยาวััฏฏนััยอย่่างไร
(๕) 	มููลบท ๑๘ สงเคราะห์์ลงในติิปุุกขลนััยอย่่างไร
(๖) 	มููลบท ๑๘ สงเคราะห์์ลงในสีีหวิิกกีีฬิิตนััยอย่่างไร
(๗) 	จงแสดงเหตุุผลของการแสดงหาระ ๑๖ ตามลำำ�ดัับ
(๘) 	จงแสดงเหตุุผลของการแสดงนยะ ๕ ตามลำำ�ดัับ

44	 ยตฺฺตกา หิิ สุุตฺฺตสฺฺส สํํวณฺฺณนาวิิเสสา, สพฺฺเพ เต เนตฺฺติิอุุปเทสายตฺฺตา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒๖/๔๐.
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๓.๘ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั. พระไตรปิฎิกภาษาบาลี ีฉบับัมหาจุฬุาเตปิฏิกํํ. กรุงุเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
________.	เนตฺฺติิอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๙.
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๔

หาระ ๑๖

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายความหมายของหาระได้้
๒.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายลัักษณะของหาระทั้้�ง ๑๖ ได้้
๓.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายประโยชน์์ของหาระ ๑๖ ได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๔.๑ 	ความนำำ�
๔.๒ 	ความหมายหาระ
๔.๓ 	ลัักษณะหาระ ๑๖
๔.๔ 	ประโยชน์์ของหาระ ๑๖
๔.๕ 	สรุุปท้้ายบท
๔.๖ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๔.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๔.๑ 	ความนำำ�
คัมัภีรี์เ์นตติปิกรณ์ป์ระกอบด้้วยเนื้้�อหา ๓ ส่ว่น ได้้แก่ ่(๑) หลัักในการอธิบิายพระพุุทธพจน์ ์

ด้้านพยััญชนะ เรีียกว่่า หาระ ๑๖ (๒) หลัักในการอธิิบายอรรถะของพระพุุทธพจน์์ แยกแยะ 
ให้้เห็็นธรรม ๒ คืือฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทานแล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ เรีียกว่่า นยะ ๕  
(๓) หลัักในการจััดหมวดหมู่่� พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระในพระพุุทธพจน์์เป็็นสำำ�คััญ มีี 
๑๖ แบบ กัับ ๒๘ แบบ โครงสร้้างด้้านเนื้้�อหาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ มีีรายละเอีียดดัังแผนภาพ

แผนภาพที่่� ๔.๑	แสดงโครงสร้้างด้้านเนื้้�อหาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์

เนตติิปกรณ์์

นยะ ๕

สาสนปััฏฐาน ๑๖

สาสนปััฏฐาน 

สาสนปััฏฐาน ๒๘

หาระ ๑๖

หาระเป็็นหลัักในการอธิิบายด้้านพยััญชนะในแง่่มุุมต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ 
พระพุุทธพจน์์ได้้อย่่างถููกต้้อง ชััดเจน และครอบคลุุมทุุกประเด็็นที่่�ควรทราบ ทำำ�ให้้มองเห็็น 
เนื้้�อความที่่�ถููกประกาศไว้้ โดยไม่่ออกนอกแนวอริิยสััจ ๔ และข้้อปฏิิบััติิอริิยมรรคมีีองค์์ ๘  
ช่่วยกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจผิิดพลาดคลาดเคลื่่�อนในพระพุุทธพจน์ ์
ออกไป มีี ๑๖ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) เทสนาหาระ (๒) วิิจยหาระ (๓) ยุุตติิหาระ (๔) ปทััฏฐานหาระ 
(๕) ลัักขณหาระ (๖) จตุุพยููหหาระ (๗) อาวััฏฏหาระ (๘) วิิภััตติิหาระ (๙) ปริิวััตตนหาระ  
(๑๐) เววจนหาระ (๑๑) ปััญญััตติิหาระ (๑๒) โอตรณหาระ (๑๓) โสธนหาระ (๑๔) อธิิฏฐานหาระ 
(๑๕) ปริิกขารหาระ (๑๖) สมาโรปนหาระ 

ในบทนี้้� จะได้้ศึึกษาความหมายตามรููปวิิเคราะห์์ของหาระ และลัักษณะของหาระ 
ทั้้�ง ๑๖ อย่่าง โดยอาศััยคำำ�จำำ�กััดความจากนิิทเทสและอรรถกถา รวมทั้้�งตััวอย่่างที่่�ท่่าน 
พระมหากััจจายนเถระได้้แสดงไว้้ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์

๔.๒ 	ความหมายหาระ
ในบาลีี เนตติิอรรถกถา1 ได้้อธิิบายความหมายของหาระไว้้หลายอย่่าง โดยแสดงเป็็น 

รููปวิเิคราะห์ข์องศัพัท์ไ์ว้้ ๘ รููปวิเิคราะห์ ์สรุปุได้้ว่า่ หาระ ศัพัท์ม์าจาก หร ธาตุ ุ+ ณ ปัจัจัยั, หร ธาตุุ  
แปลว่่า กำำ�จััด ในรููปวิิเคราะห์์ข้้อ (๑) – (๔), หร ธาตุุ แปลว่่า กล่่าว ในรููปวิิเคราะห์์ข้้อ (๕),  

1	 เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
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มาจาก หาร ศััพท์์ + ณ ปััจจััย ในรููปวิิเคราะห์์ข้้อ (๖) และ (๗), มาจากนิิรุุตติินััยที่่�ประกอบ 
รููปศััพท์์ขึ้้�นมาโดยไม่่อยู่่�ในกฎเกณฑ์์ทางไวยากรณ์์ ในข้้อ (๘) แปลเนื้้�อความดัังนี้้�

(๑) 	ความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนอัันมีีพระพุุทธพจน์์กล่่าวคืือ
สุุตตะและเคยยะเป็็นต้้นเป็็นอารมณ์์ ย่่อมถููกกำำ�จััดไปด้้วยหลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เพราะเหตุุนั้้�น 
หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� จึึงชื่่�อว่่าหาระ

(๒) 	ความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนอัันมีีพระพุุทธพจน์์กล่่าวคืือ
สุุตตะและเคยยะเป็็นต้้นเป็็นอารมณ์์ ย่่อมถููกกำำ�จััดไปในหลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เพราะเหตุุนั้้�น 
หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� จึึงชื่่�อว่่าหาระ

(๓) 	หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� ย่่อมกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 
คลาดเคลื่่�อนอัันมีีพระพุุทธพจน์์กล่่าวคืือสุุตตะและเคยยะเป็็นต้้นเป็็นอารมณ์์ เพราะเหตุุนั้้�น  
หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� จึึงชื่่�อว่่าหาระ

(๔) 	การกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนอัันมีีพระพุุทธพจน์์
กล่่าวคืือสุุตตะและเคยยะเป็็นต้้นเป็็นอารมณ์์ ชื่่�อว่่าหาระ รููปวิิเคราะห์์นี้้�กล่่าวโดยผลููปจาระ คืือ 
การถึึงการกำำ�จััด แต่่เจตนามุ่่�งถึึงเหตุุคืือตััวหลัักการ2

(๕) 	หลัักการทั้้�งหลายเหล่่าใด อัันผู้้�แสดงอธิิบายธรรมและผู้้�รัับธรรมย่่อมนำำ�มากล่่าวด้้วย
สามารถการให้้ธรรมและการรัับธรรม เพราะเหตุุนั้้�น หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น เรีียกว่่าหาระ3

(๖) 	หลัักการทั้้�งหลายเหล่่าใดเป็็นราวกะสร้้อยมุุก เพราะเหตุุนั้้�น หลัักการทั้้�งหลาย 
เหล่า่นั้้�น เรียีกว่า่หาระ4 อธิบิายว่า่ อุปุมาว่า่ สร้้อยมุกุที่่�รวมรัตันะหลายอย่า่งร้้อยเรียีงกันั ก่อ่ให้้เกิดิ 
ความปลาบปลื้้�มเป็็นสุุขด้้วยการสััมผััสรััตนะที่่�เป็็นส่่วนประกอบของสร้้อยมุุก และย่่อมทำำ�ให้้ 
ความเร่่าร้้อนแห่่งสรีีระร่่างกายของผู้้�ใช้้สอยอัันเกิิดจากความร้้อนอบอ้้าวสงบระงัับลง ฉัันใด 
คำำ�อธิิบายพิิเศษทั้้�งหลายเหล่่านี้้� ก็็ฉัันนั้้�น ประกอบด้้วยรััตนะกล่่าวคืือเนื้้�อความอัันสููงสุุด 
นานาประการ ก่่อให้้เกิิดความสุุขเกิิดจากการดัับกิิเลสเพราะการบรรลุุถึึงรััตนะคืือความหมาย 
อัันสููงสุุดอัันเป็็นส่่วนประกอบของหลัักการนั้้�น และย่่อมทำำ�ความเร่่าร้้อนในทหััยของชนผู้้�รัับธรรม
อัันเกิิดกิิเลสมีีกามราคะเป็็นต้้นเป็็นเหตุุให้้สงบระงัับลง5

2	ค วามหมายของหาระ ลำำ�ดัับที่่� (๑) – (๔) แปลความจากรููปวิิเคราะห์์ว่่า หรีียนฺฺติิ เอเตหิิ, เอตฺฺถ วา สุุตฺฺต  
เคยฺฺยาทิิวิิสยา อญฺฺาณสํํสยวิิปลฺฺลาสาติิ หารา, หรนฺฺติิ วา สยํํ ตานิิ, หรณมตฺฺตเมว วาติิ หารา ผลููปจาเรน; เนตฺฺ
ติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.

3	 หรีียนฺฺติิ โวหรีียนฺฺติิ ธมฺฺมสํํวณฺฺณกธมฺฺมปฏิิคฺฺคาหเกหิิ ธมฺฺมสฺฺส ทานคฺฺคหณวเสนาติิ หารา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
4	 หารา วิิยาติิ หารา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
5	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
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(๗) 	หลัักการใดย่่อมกระทำำ� ได้้แก่่ แสดงการกำำ�จััด คืือ ทำำ�ให้้ถึึงความหมดสิ้้�นไปแห่่งกิิเลส
ทั้้�งหลายมีีความไม่่รู้้�เป็็นต้้น เพราะเหตุุนั้้�น หลัักการทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น จึึงเรีียกว่่าหาระ6

(๘) 	หลัักการทั้้�งหลายชื่่�อว่่าหาระ โดยนิิรุุตติินััย เพราะจููงใจผู้้�ฟัังและทำำ�ให้้จิิตใจของผู้้�ฟััง
เกิิดความยิินดีี7 หาระ ตามความหมายนี้้� สำำ�เร็็จรููปมาจากคำำ�ว่่า มโนหร + มโนรม, เอา ห อัักษร 
มาจาก มโนหร, เอา ร อัักษรมาจาก มโนรม, ทีีฆะ อ ใน ห เป็็น อา จึึงมีีรููปว่่า หาร, ดัังคำำ�ว่่า  
ภควา มาจากคำำ�ว่า่ ภววนฺตฺคมน, เอา ภ อักัษรมาจาก ภว, เอา ว อักัษรมาจาก วนฺฺต, เอา ค อักัษร
มาจาก คมน, สลัับเสีียง ว และ ค เป็็น ค ว ด้้วยนิิรุุตติินััย แล้้วทีีฆะ อ ใน ว เป็็น อา สำำ�เร็็จรููป
เป็็น ภควา

กิิเลสที่่�ถููกกำำ�จััดด้้วยหลัักหาระ ระบุุเจาะจงตามรููปวิิเคราะห์์ที่่�แปลความไว้้ว่่า “ความไม่่รู้้� 
ความลังัเลสงสัยั และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อน” กิเิลสเหล่า่นี้้�มีพีระพุทุธพจน์อ์ันัประกอบไปด้้วย 
องค์์ ๙ มีีสุุตตะ เคยยะ เป็็นต้้น เป็็นอารมณ์์ บาลีีในอรรถกถาว่่า อญฺฺาณสํํสยวิิปลฺฺลาสา  
แสดงชื่่�อกิิเลสที่่�ใช้้หลัักการในเนตติิปกรณ์์กำำ�จััดหรืือชำำ�ระล้้างออกไป ๓ ประการ ได้้แก่่ อญฺฺาณ, 
สํํสย, วิิปลฺฺลาส กิิเลสเหล่่านี้้�มีีความหมายและประเภทโดยย่่อ ดัังนี้้�

ก.	 อญฺฺาณ คืือ ความรู้้�ไม่่จริิง ภาวะที่่�ปกปิิดความเป็็นจริิง มีีคำำ�ไวพจน์์ ได้้แก่่  
ความไม่รู่้้� ความไม่เ่ห็น็ ความไม่ต่รัสัรู้้� ความไม่รู่้้�โดยสมควร ความไม่รู่้้�ตามเป็น็จริงิ ความไม่แ่ทงตลอด  
ความไม่่ถืือเอาให้้ถููกต้้อง ความไม่่หยั่่�งลงโดยรอบคอบ ความไม่่พิินิิจ ความไม่่พิิจารณา ความ
ไม่่ทำำ�ให้้ประจัักษ์์ ความทรามปััญญา ความโง่่เขลา ความไม่่รู้้�ชััด ความหลง ความลุ่่�มหลง ความ
หลงใหล อวิิชชา โอฆะคืืออวิิชชา อนุุสััยคืืออวิิชชา ปริิยุุฏฐานคืืออวิิชชา ลิ่่�มคืืออวิิชชา อกุุศลมููล
คืือโมหะ8 ความไม่่เห็็นตามจริิง ภาวะขาดความรู้้� ใน ๘ ประเด็็น ได้้แก่่ 

(๑)	 ความไม่่รู้้�ในทุุกข์์
(๒)	 ความไม่่รู้้�ในทุุกขสมุุทััย
(๓)	 ความไม่่รู้้�ในทุุกขนิิโรธ
(๔)	 ความไม่่รู้้�ในทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา
(๕)	 ความไม่่รู้้�ในขัันธ์์ส่่วนอดีีต
(๖)	 ความไม่่รู้้�ในขัันธ์์ส่่วนอนาคต
(๗)	 ความไม่่รู้้�ในขัันธ์์ทั้้�งในส่่วนอดีีตและส่่วนอนาคต
(๘)	 ความไม่่รู้้�ในธรรมทั้้�งหลายที่่�อิิงอาศััยกัันและกัันเกิิดขึ้้�นตามหลัักอิิทััปปััจจยตา9

6	 หารยนฺฺติิ อญฺฺาณาทีีนํํ หารํํ อปคมํํ กโรนฺฺติิ อาจิิกฺฺขนฺฺตีีติิ วา หารา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
7	 โสตุุชนจิิตฺฺตสฺฺส หรณโต รมณโต จ หารา นิิรุุตฺฺติินเยน ยถา ‘‘ภเวสุุ วนฺฺตคมโน ภควา’’ติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖.
8	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๑๒๘/๒๖๓, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑๒๘/๒๘๗-๒๘๘.
9	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๐๖๗/๒๕๒, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๖๗/๒๗๓.
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ข.	 สํํสย คืือ ความลัังเลสงสััย ภาวะไม่่อาจตััดสิินใจให้้ดิ่่�งลงไป มีีคำำ�ไวพจน์์ ได้้แก่่  
ความเคลืือบแคลง กิิริิยาที่่�เคลืือบแคลง ภาวะที่่�เคลืือบแคลง ความคิิดเห็็นไปต่่าง ๆ ความตััดสิิน
อารมณ์์ไม่่ได้้ ความเห็็นเป็็นสองทาง ความเห็็นเหมืือนทางสองแพร่่ง ความสงสััย ความไม่่สามารถ
ถืือเอาโดยส่่วนเดีียวได้้ ความคิิดส่่ายไป ความคิิดพร่่าไป ความไม่่สามารถหยั่่�งลงถืือเอาเป็็นยุุติ ิ
ได้้ ความกระด้้างแห่่งจิิต ความลัังเลใจ10 ภาวะที่่�เป็็นดุุจทางสองแพร่่ง ไม่่อาจตััดสิินใจลงได้้
ภาวะที่่�จิิตแข็็งกระด้้างไม่่ลงใจ ใน ๘ ประเด็็น ได้้แก่่

(๑)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในพระศาสดา
(๒)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในพระธรรม
(๓)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในพระสงฆ์์
(๔)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในสิิกขา
(๕)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในขัันธ์์ส่่วนอดีีต
(๖)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในขัันธ์์ส่่วนอนาคต
(๗)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในขัันธ์์ทั้้�งส่่วนอดีีตและส่่วนอนาคต
(๘)	 ความเคลืือบแคลงสงสััยในธรรมทั้้�งหลาย ที่่�อิิงอาศััยกัันและกัันเกิิดขึ้้�นตามหลััก  

อิิทััปปััจจยตา11

ค.	 วิิปลฺฺลาส คืือ ความคลาดเคลื่่�อน ความผิิดพลาดจากความเป็็นจริิง ความเพี้้�ยนไปจาก
ความจริิง สภาวะที่่�ทำำ�ให้้เกิิดวิิปััลลาสมีี ๓ สภาวะ ได้้แก่่ (๑) สััญญาวิิปััลลาส (๒) จิิตตวิิปััลลาส 
(๓) ทิิฏฐิิวิิปััลลาส ซึ่่�งวิิปััลลาสเหล่่านี้้�เกิิดในวััตถุุ ๔ ประการ ได้้แก่่

(๑)	 สััญญาวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส ทิิฏฐิิวิิปััลลาสว่่า เที่่�ยง ในสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยง
(๒)	 สััญญาวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส ทิิฏฐิิวิิปััลลาสว่่า สุุข ในสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์
(๓)	 สััญญาวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส ทิิฏฐิิวิิปััลลาสว่่า เป็็นอััตตา ในสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นอััตตา
(๔)	 สััญญาวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส ทิิฏฐิิวิิปััลลาสว่่า สวยงาม ในสิ่่�งที่่�ไม่่สวยงาม12

เมื่่�อศึึกษาพระพุุทธพจน์์โดยไม่่มีีหลัักการของเนตติิ ก็็จะเกิิดความหลง ไม่่อาจทราบได้้ว่่า 
พระพุทุธพจน์ใ์ดประกาศอริยิสัจัข้้อใด เกิดิความลังัเลสงสัยั และเกิดิความเห็น็คลาดเคลื่่�อนเป็น็ต้้น 
อารมณ์ข์องกิเิลสเหล่า่นี้้�คืือพระพุทุธพจน์ท์ั้้�งหมดที่่�รวบรวมไว้้เป็น็วินิัยัปิฎิก พระสุตุตันัตปิฎิก และ
พระอภิธิรรมปิฎิก มี ี๙ ประการ เรียีกว่า่นวังัคสัตัถุศุาสน์ ์ได้้แก่ ่สุตุตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา 
อุุทาน อิิติิวุุตตกะ ชาดก อััพภููตธรรม และเวทััลละ มีีลัักษณะโดยย่่อดัังนี้้� 

10	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๑๒๓/๒๖๒, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑๒๓/๒๘๖.
11	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑๑๒๓/๒๖๒, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑๒๓/๒๘๖.
12	ดูู รายละเอีียดใน องฺฺ.จตุุกฺฺก. (บาลีี) ๒๑/๔๙/๕๘, องฺฺ.จตุุกฺฺก. (ไทย) ๒๑/๔๙/๗๙.
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(๑)	 สุุตตะ คืือ อุุภโตวิิภัังค์์ นิิทเทส ขัันธกะ ปริิวาร มงคลสููตร รััตนสููตร นาลกสููตร 
และตุุวััฏฏกสููตรในสุุตตนิิบาต และพระดำำ�รััสอย่่างอื่่�นของพระตถาคตที่่�ชื่่�อว่่าสุุตตะ

(๒)	 เคยยะ คืือ พระสููตรที่่�มีีคาถาทั้้�งหมด ว่่าโดยพิิเศษ คืือสคาถวรรคทั้้�งหมด 
ในสัังยุุตตนิิกาย

(๓)	 เวยยากรณะ คืือ พระอภิธิรรมปิฎิกทั้้�งสิ้้�น พระสููตรที่่�ไม่ม่ีคีาถา และพระพุทุธพจน์์
แม้้อื่่�นที่่�ไม่่ได้้สงเคราะห์์เข้้ากัับองค์์ ๘ พึึงทราบว่่าเวยยากรณะ

(๔)	 คาถา คืือ ธรรมบท เถรคาถา เถรีีคาถา และคาถาล้้วน ๆ ที่่�ไม่่เรีียกชื่่�อว่่าพระสููตร 
ในสุุตตนิิบาต

(๕)	 อุทุาน คืือ พระสููตร ๘๒ สููตรที่่�เป็น็คาถาซึ่่�งเกิดิจากโสมนัสัสญาณของพระพุทุธเจ้้า
(๖)	 อิิติิวุุตตกะ คืือ พระสููตร ๑๑๐ สููตรที่่�เป็็นไปโดยนััยว่่า แท้้จริิง พระสููตรนี้้� พระผู้้�มีี 

พระภาคตรััสไว้้แล้้วเป็็นต้้น13

(๗)	 ชาดก คืือ ชาดก ๕๕๐ มีีอปััณณกชาดกเป็็นต้้น
(๘)	 อััพภููตธรรม คืือ พระสููตรที่่�เกี่่�ยวกัับอััจฉริิยอััพภุุตธรรมทั้้�งหมด ซึ่่�งเป็็นไปโดยนััย

เป็็นต้้นว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ความเป็็นอััจฉริิยะไม่่เคยปรากฏ ๔ ประการนี้้�มีีอยู่่�ในอานนท์์”14

(๙)	 เวทััลละ คืือ พระสููตรทุุกสููตรที่่�ถามแล้้ว ได้้ความปลาบปลื้้�มใจและความยิินดีี มีี  
จููฬเวทััลลสููตร มหาเวทััลลสููตร สััมมาทิิฏฐิิสููตร สัักกปััญหสููตร สัังขารภาชนีียสููตร และ 
มหาปุุณณมสููตร เป็็นต้้น15

๔.๓ ลัักษณะหาระ ๑๖
หลัักการที่่�ใช้้อธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้านพยััญชนะ แยกประเภทเป็็น ๑๖ หาระ เป็็น 

หลัักการที่่�ใช้้กำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนในพระพุุทธพจน์์ 
ลัักษณะเฉพาะตััวของแต่่ละหาระ มีีคำำ�อธิิบายตามแนวอรรถกถา ดัังต่่อไปนี้้�

๑.	 เทสนาหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนด้้วยการกล่่าวแสดงเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์คืืออริิยสััจ ๔ คำำ�ว่่า  
เทสนา ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือแสดงเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์16 เพราะพระธรรมเทศนา 
ที่่�จะเว้้นจากการประกาศให้้ทราบอััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะเป็็นต้้นไม่่มีี หาระนี้้�มีีลัักษณะ
ชี้้�ให้้เห็็นอััสสาทะเป็็นต้้น17 ซึ่่�งได้้แก่่ อริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์นั้้�น

13	 บาลีีว่่า วุุตฺฺตํํ เหตํํ ภควตา; ขุุ.อิิติิ. เล่่ม ๒๕.
14	ที ี.ม. (บาลีี) ๑๐/๒๐๙/๑๒๗, ทีี.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๙/๑๕๕.
15	ดูู รายละเอีียดใน วิิ.มหา.อ. (บาลีี) หน้้า ๒๖.
16	 เทสีียติิ สํํวณฺฺณีียติิ เอตาย สุุตฺฺตตฺฺโถติิ เทสนา, เทสนาสหจรณโต วา เทสนา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗
17	 น หิิ อสฺฺสาทาทีีนวนิิสฺฺสรณาทิิสนฺฺทสฺฺสนรหิิตา สุุตฺฺตเทสนา อตฺฺถิิ. อสฺฺสาทาทิิสนฺฺทสฺฺสนวิิภาวนลกฺฺขโณ จายํํ หาโร;

เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗.
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เทสนาหาระนี้้�มีีการจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ออกเป็็น ๖ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อััสสาทะ  
(๒) อาทีีนวะ (๓) นิิสสรณะ (๔) ผละ (๕) อุุปายะ และ (๖) อาณััตติิ มีีคำำ�จำำ�กััดความในนิิทเทสว่่า

อสฺฺสาทาทีีนวตา 		นิ  ิสฺฺสรณมฺฺปิิ จ ผลํํ อุุปาโย จ
อาณตฺฺตีี จ ภควโต 		  โยคีีนํํ เทสนาหาโร.18

อััสสาทะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ ผละ อุุปายะ และอาณััตติิ เพื่่�อประโยชน์์แก่่เวไนยสััตว์ ์
ทั้้�งหลายผู้้�ประกอบความเพีียรเพื่่�อเห็็นอริิยสััจ ของพระผู้้�มีีพระภาค ชื่่�อว่่าเทสนาหาระ

คำำ�อธิิบายโดยย่่อของอััสสาทะเป็็นต้้น มีีดัังนี้้�

(๑)		อััสสาทะ ได้้แก่่ 
ก.	ภ าวะน่่ายิินดีี19 คืือ สุุข โสมนััส อิิฏฐารมณ์์
ข. 	ภาวะที่่�เป็็นเหตุุทำำ�ให้้เหล่่าสััตว์์ยิินดีี๒๐ คืือ ตััณหา และวิิปััลลาส ๓ ในวััตถุุ ๔   

(๒)		อาทีีนวะ ได้้แก่่ 
ก.	 ทุุกขเวทนาและโทมนััสเวทนา 
ข.	 ทุุกข์์ ๓ อย่่าง ได้้แก่่ ทุุกขทุุกข์์ วิิปริิณามทุุกข์์ สัังขารทุุกข์์
ค.	 เตภููมิิกสัังขาร คืือ สัังขารที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ ทั้้�งหมด อัันมีีภาวะเหมืือนคนยากไร้้ 

เพราะประกอบด้้วยความไม่่เที่่�ยงเป็็นต้้น21

(๓)		นิิสสรณะ ได้้แก่่
ก.	ภ าวะที่่�เป็น็เหตุใุห้้สลัดัออกจากทุกุข์์22 หมายถึึง อริยิมรรค รวมทั้้�งโพธิปิักัขิยิธรรม

๓๗ มีีสติิปััฏฐาน ๔ เป็็นต้้นและกายานุุปััสสนาเป็็นต้้นที่่�ประกอบเข้้าในอริิยมรรคนั้้�น
ข.	ภ าวะสลััดออกจากทุุกข์์23 หมายถึึง พระนิิพพาน

(๔)		ผละ คืือ ผลของเทศนา ได้้แก่่ 
ก.	ทิ ิฏฐธััมมิิกััตถะ ผลของการแสดงธรรมในชาติิปััจจุุบััน ได้้แก่่ สุุตมยปััญญา มีี 

ความเข้้าใจชััดเจนในอรรถะ เข้้าใจชััดเจนในธรรม วิิสุุทธิิ ๖ เป็็นต้้น 
ข. 	สััมปรายิิกััตถะ ผลในภพหน้้า มีีภวสมบััติิ โภคสมบััติิเป็็นต้้น

18	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
19	 อสฺฺสาทีียตีีติิ อสฺฺสาโท; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๑.
20	 อสฺฺสาเทติิ เอตายาติิ วา อสฺฺสาโท; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๑.
21	 อาทีีนํํ อติิวิิย กปณํํ วาติิ ปวตฺฺตตีีติิ หิิ อาทีีนโว, กปณมนุุสฺฺโส, เอวํํสภาวา จ เตภููมกา ธมฺฺมา อนิิจฺฺจตาทิิโยเคน; 

เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๒..
22	นิ ิสฺฺสรติิ เอเตนาติิ นิิสฺฺสรณํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๒.
23	นิ ิสฺฺสรตีีติิ วา นิิสฺฺสรณํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๒.
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(๕)		อุุปายะ คืือ 
ก.	 เหตุุให้้บรรลุุผล
ข.	ปุ ุพพภาคปฏิิปทาอัันเป็็นปทััฏฐานของอริิยมรรค 

(๖)		อาณัตัติ ิคืือ การชักัชวนของพระผู้้�มีพีระภาคผู้้�ให้้คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อความสำำ�เร็จ็ประโยชน์์
เกื้้�อกููลแก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายว่่า เธอจงปฏิิบััติิอย่่างนี้้� เป็็นต้้น

เนื้้�อความ ๖ ประการมีีอััสสาทะเป็็นต้้นนี้้� พระผู้้�มีีพระภาคทรงประกาศไว้้ ใน 
พระธรรมเทศนาต่่าง ๆ เพื่่�อเป็็นประโยชน์์แก่่ผู้้�ต้้องการเห็็นสััจธรรม ในคาถานี้้�เรีียกว่่าโยคีี  
ได้้แก่่ เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายผู้้�ประกอบความเพีียรปฏิิบััติิกรรมฐานตามหลัักคำำ�สอนเพื่่�อมุ่่�งแทง 
ตลอดอริิยสััจ ๔๒๔ ทำำ�ให้้เข้้าสู่่�พระสััทธรรม เป็็นผู้้�มั่่�นคงแน่่นอนในพระศาสนา     

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�ทรงแสดงนั้้�น พระพุุทธพจน์์ใดประกอบด้้วยเนื้้�อความทั้้�ง ๓ ส่่วน คืือ  
อััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะปรากฏอยู่่�โดยตรง แสดงว่่าพระพุุทธพจน์์นั้้�นมีีเนื้้�อความ 
บริิบููรณ์์ครบถ้้วนทั้้�งอริิยสััจ ๔ บางพระพุุทธพจน์์ประกอบด้้วย ๒ ส่่วน บางพระพุุทธพจน์์ 
ประกอบด้้วย ๑ ส่่วน บางพระพุุทธพจน์์ไม่่ได้้แสดงไว้้โดยตรง ก็็ให้้นำำ�ส่่วนที่่�ไม่่ได้้กล่่าวไว้้มาแสดง
โดยเนื่่�องกัับเนื้้�อความที่่�มีีอยู่่�พระพุุทธพจน์์นั้้�น 

เนื้้�อความในเทสนาหาระ ๖ ประเด็น็นั้้�นก็ค็ืืออริยิสัจั ๔ นั่่�นเอง ผู้้�ที่่�เข้้าใจเนื้้�อความที่่�ประกอบ
อยู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััยหลัักการนี้้� ก็็สามารถหยั่่�งลงสู่่�อริิยสััจ ๔ แยกแยะธรรมได้้ถููกต้้อง  
รู้้�กิิจต่่ออริิยสััจ และมุ่่�งประพฤติิพรหมจรรย์์เพื่่�อทำำ�กิิจต่่ออริิยสััจให้้สมบููรณ์์ต่่อไป จนกระทั่่�ง 
ครบญาณ ๓ รอบในอริิยสััจ ๔ รวมเป็็นญาณ ๑๒ การจััดสงเคราะห์์ลงในอริิยสััจ ๔ และกิิจต่่อ
อริิยสััจ ๔ สรุุปได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๔.๑ แสดงเทสนาหาระ ๖ สงเคราะห์์ลงอริิยสััจ ๔

เทสนาหาระ ๖ อริิยสััจ ๔

อาทีีนวะ, ผละ ทุุกขสััจ

อััสสาทะ สมุุทััยสััจ

นิิสสรณะ นิิโรธสััจ

อุุปายะ, อาณััตติิ มััคคสััจ

24	 โยคีีนนฺฺติิ จตุุสจฺฺจกมฺฺมฏฺฺานภาวนาย ยุุตฺฺตปฺฺปยุุตฺฺตานํํ เวเนยฺฺยานํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๔/๒๒.
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ตารางที่่� ๔.๒ แสดงญาณ ๑๒ ต่่ออริิยสััจ ๔

ทุุกขอริิยสััจ ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ
ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา

อริิยสััจ

นี้้�ทุุกขอริิยสััจ นี้้�ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ นี้้�ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ
นี้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา

อริิยสััจ

ทุุกขอริิยสััจนี้้�
ควรกำำ�หนดรู้้�

ทุุกขสมุุทยอริิยสััจนี้้�
ควรละ

ทุุกขนิิโรธอริิยสััจนี้้�
ควรทำำ�ให้้แจ้้ง

ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา
อริิยสััจนี้้�
ควรเจริิญ

ทุุกขอริิยสััจนี้้�
เราได้้กำำ�หนดรู้้�แล้้ว

ทุุกขสมุุทยอริิยสััจนี้้�
เราละได้้แล้้ว

ทุุกขนิิโรธอริิยสััจนี้้�
เราได้้ทำำ�ให้้แจ้้งแล้้ว

ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา
อริิยสััจนี้้�

เราได้้เจริิญแล้้ว

ก.	 ความสำำ�คััญของอััสสาทะเป็็นต้้น
การกำำ�หนดเนื้้�อหาส่่วนที่่�เป็็นอััสสาทะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ ก็็คืือการกำำ�หนดเนื้้�อหา 

ของอริิยสััจนั่่�นเอง หลัักการนี้้�มีีความสำำ�คััญและจำำ�เป็็นมาก เป็็นหลัักที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�ใน 
สัจัธรรรม กำำ�จัดัความไม่รู่้้�ในอริยิสัจั ความลังัเลสงสัยั และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนในพระพุทุธพจน์ ์
ตั้้�งแต่่ต้้น สรุุปเป็็นประเด็็นต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้� 

(๑)		 เป็็นพระพุุทธเจ้้าเพราะทรงรู้้�อััสสาทะเป็็นต้้นตามเป็็นจริิง พระพุุทธองค์์ 
ทรงรู้้�อััสสาทะโดยความเป็็นอััสสาทะ ทรงรู้้�อาทีีนวะโดยความเป็็นอาทีีนวะ และทรงรู้้�นิิสสรณะ
โดยความเป็็นนิิสสรณะของสภาวะต่่าง ๆ ตามที่่�เป็็นจริิงแล้้ว เช่่น ทางรู้้�อััสสาทะของรููป ทรงรู้้� 
อาทีนีวะของรููป ทรงรู้้�นิสิสรณะของรููปเป็น็ต้้น จึึงได้้ทรงยืืนยันัว่า่ พระองค์ต์รัสัรู้้�สัมัมาสัมัโพธิญิาณ 
ที่่�ไม่่การตรััสรู้้�อัันใดจะยิ่่�งไปกว่่านี้้� เกิิดญาณ ทััสสนะ ภพใหม่่ไม่่มีีอีีกต่่อไปแล้้ว หากพระองค์์ 
ไม่่ได้้มีีทรงรู้้�สิ่่�งเหล่่านี้้�ตามความเป็็นจริิงแล้้ว พระองค์์ก็็ยัังทรงไม่่ยืืนยัันว่่าเป็็นผู้้�ตรััสรู้้�25

(๒)	 เป็็นสาวกตรััสรู้้�ตามก็็เพราะรู้้�อััสสาทะเป็็นต้้นตามเป็็นจริิง แม้้ผู้้�เป็็นสาวก 
จะตรััสรู้้�ตาม ได้้บรรลุุธรรม เป็็นพระอริิยเจ้้า หลุุดพ้้นจากอำำ�นาจของกิิเลส มีีจิิตปราศจากกิิเลส 
เหนืือกว่่าชาวโลกที่่�เต็็มไปด้้วยทิิฏฐิิครอบงำ��อยู่่� ก็็ต้้องรู้้�ชััดอััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะ 
ตามที่่�เป็็นจริิงเช่่นเดีียวกััน หากไม่่รู้้�สิ่่�งเหล่่านี้้� ก็็ไม่่อาจจะตรััสรู้้�ธรรมได้้26 ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ 
ตรััสว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย เมื่่�อใดภิิกษุุรู้้�ชััดถึึงความเกิิด ความดัับ คุุณ โทษแห่่งผััสสายตนะ ๖  

25	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ข. (บาลีี) ๑๗/๒๖/๒๓-๔, สํํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๖/๓๙.
26	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ข. (บาลีี) ๑๗/๒๘/๒๕-๖, สํํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๘/๔๒.
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และอุุบายเครื่่�องสลััดผััสสายตนะเหล่่านั้้�นออกตามความเป็็นจริิง เมื่่�อนั้้�นเธอย่่อมรู้้�ชััดยิ่่�งกว่่า 
สมณพราหมณ์์เหล่่านั้้�น”27

(๓)		 เมื่่�อรู้้�เห็็นอััสสาทะเป็็นต้้นตามเป็็นจริิง จึึงสามารถปฏิิบััติิเพื่่�อพ้้นทุุกข์์ได้้ ข้้อนี้้� 
เป็็นกฎธรรมดาด้้านการปฏิิบััติิที่่�เป็็นไปเพื่่�อความเบื่่�อหน่่าย เพื่่�อความคลายกำำ�หนด เพื่่�อ 
ความดัับสนิิทของกิิเลสและกองทุุกข์์ทั้้�งมวล เมื่่�อรู้้�เห็็นอััสสาทะ อาทีีนวะและนิิสสรณะ ของ
สภาวะต่่าง ๆ ตามที่่�เป็็นจริิง จึึงจะสามารถปฏิิบััติิเพื่่�อความเบื่่�อหน่่าย เพื่่�อความไม่่เกิิดขึ้้�น 
ของกิิเลสและของขัันธ์์อัันเป็็นกองทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง การจะปฏิิบััติิเพื่่�อกระทำำ�ที่่�สุุดแห่่งทุุกข์ ์
โดยถููกต้้องได้้ จึึงต้้องมีีสััมมาทิิฏฐิินำำ�หน้้าเสมอ เป็็นตััวนำำ�เข้้าสู่่�อริิยมรรค เป็็นการปฏิิบััติิดีีงาม
ถููกต้้อง ทำำ�ให้้หมดกิิเลส หมดขัันธ์์ ไม่่มีีการเวีียนว่่ายตายเกิิด ไม่่มีีบััญญััติิใด ๆ อีีกต่่อไป เพราะ
บััญญััติิทั้้�งหลายว่่า เป็็นบุุคคลนั้้�น บุุคคลนี้้� เป็็นผู้้�หญิิง เป็็นผู้้�ชาย เป็็นพระราชา เป็็นมนุุษย์์ เป็็น
เทวดา เป็็นพรหม มาจากขัันธ์์ เมื่่�อไม่่มีีขัันธ์์ ก็็หาบััญญััติิไม่่ได้้28

ในพระพุทุธพจน์ล์้้วนประกอบด้้วยเนื้้�อความ คืือ อัสัสาทะ อาทีนีวะ และนิสิสรณะ โดยตรง
บ้้าง โดยอ้้อมบ้้าง ประกอบอย่่างเดีียวบ้้าง สองอย่่างบ้้าง สามอย่่างบ้้าง ตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์ 
ที่่�แสดงอััสสาทะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ พร้้อมกััน และระบุุชื่่�อเหล่่านี้้�โดยตรง เช่่น 

ยํํ โข รููปํํ ปฏิิจฺฺจ อุุปฺฺปชฺฺชติิ สุุขํํ โสมนสฺฺสํํ, อยํํ รููปสฺฺส อสฺฺสาโท. ยํํ รููปํํ อนิิจฺฺจํํ ทุุกฺฺขํํ  
วิิปริิณามธมฺฺมํํ, อยํํ รููปสฺฺส อาทีีนโว. โย รููปสฺฺมึึ ฉนฺฺทราควิินโย ฉนฺฺทราคปฺฺปหานํํ, อิิทํํ  
รููปสฺฺส นิิสฺฺสรณํํ.”29

สภาพที่่�สุุขโสมนััสอาศััยรููปเกิิดขึ้้�น นี้้�เป็็นคุุณของรููป สภาพที่่�รููปไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มีี 
ความแปรผันัเป็น็ธรรมดา นี้้�เป็น็โทษของรููป ธรรมเป็น็ที่่�กำำ�จัดัฉันัทราคะ ธรรมเป็น็ที่่�ละฉันัทราคะ
ในรููป นี้้�เป็็นเครื่่�องสลััดออกจากรููป30

พระพุุทธพจน์์นี้้� ยกมาแสดงในส่่วนของรููปขัันธ์์ เวทนาขัันธ์์ สััญญาขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์  
และวิิญญาณขัันธ์์ ก็็ขยายความโดยทำำ�นองเดีียวกััน แสดงส่่วนประกอบทั้้�ง ๓ ส่่วน ได้้แก่่  
(๑) อััสสาทะ ได้้แก่่ สุุขโสมนััสที่่�อาศััยรููปเกิิด เป็็นอััสสาทะของรููปขัันธ์์ ตััวรููปขัันธ์์นั้้�นเป็็นทุุกข์ ์
โดยสภาวะ แต่ก่็ส็ามารถก่อ่ให้้เกิดิความสุขุโสมนัสัต่อ่จิติใจสัตัว์โ์ลกได้้ ภาวะสุขุโสมนัสันี้้� อัสัสาทะ 
ของรููป สภาวะนี้้�เป็็นเหตุุสััตว์์ทั้้�งหลายพากัันยิินดีีติิดข้้องอยู่่�ในรููป หากรููปไม่่มีีอััสสาทะเสีียเลย  
สััตว์์ทั้้�งหลายก็็คงไม่่พากัันติิดข้้อง (๒) อ าทีีนวะ ได้้แก่่ สภาพที่่�รููปไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มี ี
ความแปรปรวนเป็็นธรรมดา เป็็นอาทีีนวะของรููปขัันธ์์ แสดงเตภููมกสัังขาร คืือ สัังขารที่่�เป็็นไป 

27	ที ี.สีี. (บาลีี) ๙/๑๔๕/๔๕, ทีี.สีี. (ไทย) ๙/๑๔๕/๔๕.
28	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ข. (บาลีี) ๑๗/๕๗/๕๑, สํํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๗/๘๘.
29	สํํ .ข. (บาลีี) ๑๗/๒๖/๒๓.
30	สํํ .ข. (ไทย) ๑๗/๒๖/๓๘.
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ในภููมิิ ๓ ทั้้�งหมด ซึ่่�งมีีโทษนี้้�ติิดอยู่่�กัับตััวเสมอ เป็็นธรรมชาติิของสัังขารที่่�เต็็มไปด้้วยโทษ  
ไม่่อาจจะคงอยู่่�ได้้ตลอดไป ในขณะคงอยู่่�ก็็แสดงอาการบีีบคั้้�น ยากลำำ�บาก คัับแค้้นอยู่่�เป็็นนิิตย์์  
นี้้�เป็็นอาทีีนวะของรููป เพราะเหตุุที่่�รููปมีีอาทีีนวะเช่่นนี้้� สััตว์์ทั้้�งหลายจึึงเบื่่�อหน่่ายในรููปได้้ เมื่่�อ 
เบื่่�อหน่่ายก็็หาทางออกจากรููป หากรููปไม่่มีีอาทีีนวะเลย สััตว์์ทั้้�งหลายก็็คงจะไม่่มีีการเบื่่�อหน่่าย 
ในรููปเลย หากเห็็นโทษตามความเป็็นจริิง จะเห็็นชััดถึึงความไม่่น่่ายิินดีีติิดข้้องในสัังขาร สัังขาร 
ทั้้�งหลายมีีภาวะไม่่น่่ายิินดีี (๓) นิิสสรณะ ธรรมเป็็นที่่�กำำ�จััดฉัันทะราคะในรููปคืือพระนิิพพาน  
เมื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งภาวะนี้้�แล้้ว ตััณหาอัันเป็็นภาวะที่่�ทำำ�ให้้เกิิดติิดเพลิินในรููปเป็็นต้้นก็็ย่่อมดัับสนิิทไป  
ไม่่อาจเกิิดขึ้้�นได้้อีีกต่่อไป พระนิิพพานจึึงเป็็นนิิสสรณะ ออกจากขัันธ์์และจากกิิเลสเครื่่�องติิดข้้อง 
ทั้้�งหลาย เมื่่�อกล่่าวถึึงพระนิิพพาน เหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิดปััญญาทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน คืือ อริิยมรรค  
ก็็เป็็นอัันกล่่าวไว้้ด้้วยในนิิสสรณะนี้้�

หลัักธรรมเหล่่านี้้� เป็็นสภาวะที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องเป็็นอัันเดีียวกัันกัับอริิยสััจ ๔ นั่่�นเอง ผู้้�ที่่�ต้้องการ
หยั่่�งลงสู่่�พระศาสนา เป็็นผู้้�มั่่�นคงในพระสััทธรรม จนกระทั่่�งปฏิิบััติิเพื่่�อความสิ้้�นอาสวะทั้้�งปวง 
จำำ�เป็็นต้้องมีีความรอบรู้้�อริิยสััจ ๔ และสภาวะที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกััน ได้้แก่่ อััสสาทะ อาทีีนวะ และ 
นิิสสรณะ รวมแล้้วเป็็น ๗ ประการ ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า 

สตฺฺตฏฺฺานกุุสโล ภิิกฺฺขเว ภิิกฺฺขุุ ติิวิิธููปปริิกฺฺขีี อิิมสฺฺมึึ ธมฺฺมวิินเย เกวลีี วุุสิิตวา  
อุุตฺฺตมปุุริิโสติิ วุุจฺฺจติิ. กถญฺฺจ ภิิกฺฺขเว ภิิกฺฺขุุ สตฺฺตฏฺฺานกุุสโล โหติิ. อิิธ ภิิกฺฺขเว ภิิกฺฺขุุ รููปํํ  
ปชานาติิ, รููปสมุุทยํํ ปชานาติิ, รููปนิิโรธํํ ปชานาติิ, รููปนิิโรธคามิินึึ ปฏิิปทํํ ปชานาติิ. รููปสฺฺส 
อสฺฺสาทํํ ปชานาติิ, รููปสฺฺส อาทีีนวํํ ปชานาติิ, รููปสฺฺส นิิสฺฺสรณํํ ปชานาติิ. เวทนํํ ปชานาติิ 
ฯเปฯ สญฺฺํํ ฯเปฯ สงฺฺขาเร ฯเปฯ วิิญฺฺาณํํ ปชานาติิ, วิิญฺฺาณสมุุทยํํ ปชานาติิ, วิิญฺฺาณ
นิิโรธํํ ปชานาติิ, วิิญฺฺาณนิิโรธคามิินึึ ปฏิิปทํํ ปชานาติิ. วิิญฺฺาณสฺฺส อสฺฺสาทํํ ปชานาติิ, 
วิิญฺฺาณสฺฺส อาทีีนวํํ ปชานาติิ, วิิญฺฺาณสฺฺส นิิสฺฺสรณํํ ปชานาติิ.31

ภิิกษุุทั้้�งหลาย ภิิกษุุผู้้�ฉลาดในฐานะ ๗ ประการ ผู้้�เพ่่งพิินิิจโดยวิิธีี ๓ วิิธีี เราเรีียกว่่า  
อุุดมบุุรุุษ ผู้้�หมดกิิเลสโดยสิ้้�นเชิิง อยู่่�จบพรหมจรรย์์ในธรรมวิินััยนี้้�

ภิิกษุุผู้้�ฉลาดในฐานะ ๗ ประการ เป็็นอย่่างไร 
คืือ ภิิกษุุในธรรมวิินััยนี้้�

๑.	รู้้ �ชัดัรููป ความเกิดิขึ้้�นแห่ง่รููป ความดับัแห่ง่รููป ปฏิปิทาที่่�ให้้ถึึงความดับัแห่ง่รููป คุณุ
แห่่งรููป โทษแห่่งรููป และเครื่่�องสลััดออกจากรููป 

๒.	รู้้ �ชััดเวทนา ฯลฯ 
๓.	รู้้ �ชััดสััญญา ฯลฯ 

31	สํํ .ข. (บาลีี) ๑๗/๕๗/ ๕๐-๕๑.
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๔.	รู้้ �ชััดสัังขาร ฯลฯ 
๕. 	รู้้�ชััดวิิญญาณ ความเกิิดขึ้้�นแห่่งวิิญญาณ ความดัับแห่่งวิิญญาณ ปฏิิปทาที่่�ให้้ 

ถึึงความดัับแห่่งวิิญญาณ คุุณแห่่งวิิญญาณ โทษแห่่งวิิญญาณ และเครื่่�องสลััดออกจากวิิญญาณ32

ในพระสููตรนี้้� พระพุุทธองค์์ทรงแสดงความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นต้้องมีี ๗ ประเด็็น และการเพ่่ง
พิิจารณาหลัักธรรมใน ๓ แง่่มุุม จึึงทำำ�ให้้เป็็นผู้้�ที่่�หมดจดจากกิิเลสอย่่างสิ้้�นเชิิง มีีการอยู่่�ประพฤติิ
พรหมจรรย์์จบสมบููรณ์์แล้้ว ได้้ชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�สููงสุุดในบรรดาบุุรุุษทั้้�งหลาย ความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นต้้องมีี  
๗ ประเด็็นนั้้�น เป็็นความรู้้�เกี่่�ยวกัับขัันธ์์ ๕ ในแง่่มุุมอริิยสััจ ๔ รวมทั้้�งแง่่มุุมอััสสาทะ อาทีีนวะ 
นิสิสรณะ รวมเป็น็ ๓๕ ประเด็น็ย่อ่ย ความรู้้�ชัดัเจนในรููปขันัธ์ ์๗ ประเด็น็ แยกรายละเอียีดได้้ดังันี้้� 

(๑)	 รู้้�ชััดรููป ได้้แก่่ มหาภููตรููป ๔ และรููปที่่�อาศััยมหาภููต ๔
(๒)	 รู้้�ชััดสมุุทััยแห่่งรููป ได้้แก่่ ความเกิิดขึ้้�นแห่่งอาหาร
(๓)	 รู้้�ชััดนิิโรธแห่่งรููป ได้้แก่่ ความดัับไปแห่่งอาหาร
(๔)	 รู้้�ชััดปฏิิปทาที่่�ให้้ถึึงนิิโรธแห่่งรููป ได้้แก่่ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘
(๕)	 รู้้�ชััดอััสสาทะแห่่งรููป ได้้แก่่ สุุขโสมนััสที่่�อาศััยรููปเกิิดขึ้้�น
(๖)	 รู้้�ชััดอาทีีนวะแห่่งรููป ได้้แก่่ สภาพที่่�รููปไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มีีความแปรผััน 

เป็็นธรรมดา
(๗)	 รู้้�ชััดนิิสสรณะแห่่งรููป ได้้แก่่ ธรรมเป็็นที่่�กำำ�จััดและละฉัันทราคะในรููป

แม้้ในเวทนาขัันธ์์ สััญญาขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์ วิิญญาณขัันธ์์ ก็็โดยทำำ�นองเดีียวกััน จึึงรวม 
เป็็นความรู้้�ที่่�ครอบคลุุมครบถ้้วนในขัันธ์์ ๕ แยกเป็็นขัันธ์์ละ ๗ ประเด็็น รวมทั้้�งหมด ๓๕ ประเด็็น 
หากบุุคคลเหล่่าใดก็็ตามมีีความรู้้�ชััดอย่่างนี้้� ปฏิิบััติิเพื่่�อความเบื่่�อหน่่าย เพื่่�อคลายกำำ�หนััด  
เพื่่�อความไม่่เกิิดขึ้้�นอีีกต่่อไปของขัันธ์์ ๕ บุุคคลเหล่่านั้้�นชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิดีีแล้้ว ชื่่�อว่่ามั่่�นคง 
ในธรรมวิินััยนี้้� กล่่าวคืือได้้เป็็นพระโสดาบััน ผู้้�แน่่นอนในพระศาสนา

ส่ว่นบุคุคลเหล่า่ใดก็ต็ามมีคีวามรู้้�ชัดัอย่า่งนี้้�แล้้ว เป็น็ผู้้�หลุดุพ้้นเพราะความเบื่่�อหน่า่ย เพราะ
คลายกำำ�หนััด เพราะดัับไป เพราะไม่่ถืือมั่่�นในขัันธ์์ ๕ บุุคคลเหล่่านั้้�นชื่่�อว่่าหลุุดพ้้นดีีแล้้ว เป็็น 
ผู้้�หมดกิเิลสโดยสิ้้�นเชิงิ ไม่ม่ีวีัฏัฏะเพื่่�อความปรากฏอีกีต่อ่ไป นอกจากผู้้�ฉลาดในฐานะ ๗ ประการแล้้ว  
ในพระสููตรนี้้�ยังักล่า่วถึึงผู้้�เพ่ง่พินิิจิโดยวิธิี ี๓ วิธิี ีได้้แก่ ่การเพ่ง่พิจิารณาโดยความเป็น็ธาตุ ุอายตนะ 
และปฏิิจจสมุุปบาท๓๓ ซึ่่�งทั้้�งหมดก็็รวมอยู่่�ในหลัักของเนตติิปกรณ์์เช่่นกััน     

ความรู้้�เหล่า่นี้้�ทั้้�งหมด เมื่่�อประมวลเนื้้�อความแล้้ว ก็เ็ป็น็ความรู้้�ในอริยิสัจั ๔ นั่่�นเอง สามารถ
สงเคราะห์์ความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวเนื่่�องกัันได้้ดัังตารางต่่อไปนี้้�

32	สํํ .ข. (ไทย) ๑๗/๕๗/๘๗.
33	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๗/๘๗.
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ตารางที่่� ๔.๓ แสดงความสััมพัันธ์์อริิยสััจ ๔ กัับอััสสาทะเป็็นต้้น

อริิยสััจ ๔ อััสสาทะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ

ทุุกขอริิยสััจ อาทีีนวะ

ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ อััสสาทะ

ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ
นิิสสรณะ

ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ

ข.	 การพิิจารณาอััสสาทะเป็็นต้้น
การพิิจารณาอััสสาทะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ ผละ อุุปายะ และอาณััตติินั้้�น ให้้พิิจารณา

จากเนื้้�อความในพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ โดยดููบทพยััญชนะทั้้�งหมดก่่อนแล้้วจึึงพิิจารณาเนื้้�อความ 
โดยรวม บางพระพุทุธพจน์แ์สดงเพียีงอย่า่งเดียีว บางพระพุทุธพจน์แ์สดง ๒ อย่า่ง บางพระพุทุธพจน์ ์
แสดงครบทั้้�ง ๓ อย่่าง บางพระพุุทธพจน์์แสดงโดยตรง บางพระพุุทธพจน์์แสดงโดยอ้้อม แต่่ 
ก็็พึึงทราบเป็็นเบื้้�องต้้นว่่า ทุุกพระพุุทธพจน์์ล้้วนแสดงอริิยสััจ ๔ ทั้้�งหมด เพื่่�อเป็็นตััวอย่่างใน
การพิิจารณาหาเนื้้�อความอััสสาทะเป็็นต้้น จะยกตััวอย่่างบางส่่วนที่่�ท่่านพระมหากััจจายนเถระ 
แสดงไว้้ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์มาให้้พิิจารณา เช่่น 

กามํํ กามยมานสฺฺส 		ตสฺ  ฺส เจ ตํํ สมิิชฺฺฌติิ
อทฺฺธา ปีีติิมโน โหติิ 		 ลทฺฺธา มจฺฺโจ ยทิิจฺฺฉติิ.34

ถ้้ากามนั้้�นสำำ�เร็็จด้้วยดีีแก่่สััตว์์นั้้�น ผู้้�อยากได้้กามอยู่่� 
สััตว์์นั้้�นได้้กามตามที่่�ต้้องการแล้้ว 
ย่่อมเป็็นผู้้�อิ่่�มใจแน่่แท้้35

คาถานี้้�เป็็นอััสสาทะ๓๖ คืือตััณหา เพราะเนื้้�อความแสดงสภาวะเป็็นเหตุุทำำ�ให้้เกิิด 
ความยิินดีีพอใจในกาม สภาวะที่่�ก่่อให้้ความยิินดีีวััตถุุต่่าง ๆ คืือ ตััณหานั่่�นเอง และตััณหานี้้� 
จััดเป็็นอััสสาทะ   

34	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๗๓/๔๘๖.
35	ขุ ุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.
36	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๗.
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ตสฺฺส เจ กามยานสฺฺส		 ฉนฺฺทชาตสฺฺส ชนฺฺตุุโน
เต กามา ปริิหายนฺฺติิ 		 สลฺฺลวิิทฺฺโธว รุุปฺฺปติิ.37

ถ้้าเมื่่�อสััตว์์นั้้�นอยากได้้กามอยู่่� เกิิดความพอใจแล้้ว 
กามเหล่่านั้้�นเสื่่�อมไป 
สััตว์์นั้้�นย่่อมเจ็็บปวด เหมืือนถููกลููกศรแทง38

คาถานี้้�เป็็นอาทีีนวะ39  คืือโทมนััส เพราะเนื้้�อความแสดงความทุุกข์์ทางใจที่่�เกิิดขึ้้�น  
เมื่่�อประสบกัับความสููญเสีีย หรืือพลััดพรากจากของรัักของชอบใจ และภาวะที่่�กามทั้้�งหลาย 
มีีแล้้ว เสื่่�อมไป สิ้้�นไป หมดไป นี้้�ก็็เป็็นอาทีีนวะของโลกิิยธรรมทั้้�งปวง     

โย กาเม ปริิวชฺฺเชติิ 		  สปฺฺปสฺฺเสว ปทา สิิโร
โสมํํ วิิสตฺฺติิกํํ โลเก 		  สโต สมติิวตฺฺตติิ.40

ผู้้�ใดละกามได้้ เหมืือนคนเดิินเลี่่�ยงหััวงูู 
ผู้้�นั้้�นมีีสติิ ล่่วงพ้้นตััณหาที่่�ชื่่�อว่่าวิิสััตติิกานี้้�ในโลก41

คาถานี้้�เป็น็นิสิสรณะ42 คืืออริยิมรรค เพราะเนื้้�อความแสดงภาวะที่่�ทำำ�ให้้เป็น็ผู้้�มีสีติสิมบููรณ์์
เกิิดญาณปััญญา ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน พ้้นจากอำำ�นาจของตััณหาได้้ ภาวะที่่�เป็็นเหตุุให้้มีีปััญญา 
ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานก็็คืืออริิยมรรค ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งในนิิสสรณะ

ธมฺฺโม หเว รกฺฺขติิ ธมฺฺมจารึึ 
ธมฺฺโม สุุจิิณฺฺโณ สุุขมาวหาติิ
เอสานิิสํํโส ธมฺฺเม สุุจิิณฺฺเณ 
น ทุุคฺฺคตึึ คจฺฺฉติิ ธมฺฺมจารีี.43

ธรรมแลย่่อมรัักษาผู้้�ประพฤติิธรรม 
ธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้วย่่อมนำำ�สุุขมาให้้ 
นี้้�เป็็นอานิิสงส์์ในธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้ว 
ผู้้�ประพฤติิธรรมย่่อมไม่่ถึึงทุุคติิ44

37	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๗๔/๔๘๖.
38	ขุ ุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.
39	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๗.
40	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๗๕/๔๘๖.
41	ขุ ุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.
42	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๗.
43	ขุ ุ.ชา.ทสก. (บาลีี) ๒๗/๑๐๒/๒๒๖.
44	ขุ ุ.ชา.ทสก. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙.
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คาถานี้้�เป็็นผล45 คืือ การได้้รัับความสุุขระดัับต่่าง ๆ ได้้รัับคำำ�ชมเชยสรรเสริิญ ได้้ลาภ 
ได้้ยศ ได้้เกิิดในสุุคติิโลกสวรรค์์ มีีสมบััติิอัันเป็็นทิิพย์์ต่่าง ๆ เพราะเนื้้�อความแสดงผลอัันเกิิดจาก
การประพฤติิธรรม มีีการงดเว้้นจากอกุุศลกรรมบถ ดำำ�รงอยู่่�ในกุุศลกรรมบถเป็็นต้้น เมื่่�อบุุคคล
ประพฤติิธรรม ตั้้�งอยู่่�ในธรรม ก็็ย่่อมเกิิดผลอัันน่่าปรารถนา น่่าใคร่่ น่่าพอใจ

“สพฺฺเพ สงฺฺขารา อนิิจฺฺจา”ติิ 		 ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ
อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข 		  เอส มคฺฺโค วิิสุุทฺฺธิิยา.46

เมื่่�อใด อริิยสาวกพิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญาว่่า 
สัังขารทั้้�งหลายทั้้�งปวงไม่่เที่่�ยง 
เมื่่�อนั้้�น ย่่อมหน่่ายในทุุกข์์ 
นั่่�นเป็็นทางแห่่งความบริิสุุทธิ์์�47

“สพฺฺเพ สงฺฺขารา ทุุกฺฺขา”ติิ 		  ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ
อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข 	  	 เอส มคฺฺโค วิิสุุทฺฺธิิยา.48

เมื่่�อใด อริิยสาวกพิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญาว่่า 
สัังขารทั้้�งหลายทั้้�งปวงเป็็นทุุกข์์
เมื่่�อนั้้�นย่่อมหน่่ายในทุุกข์์ 
นั่่�นเป็็นทางแห่่งความบริิสุุทธิ์์�49

“สพฺฺเพ ธมฺฺมา อนตฺฺตา”ติิ 		  ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ
อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข 	  	 เอส มคฺฺโค วิิสุุทฺฺธิิยา.50

เมื่่�อใด อริิยสาวกพิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญาว่่า 
ธรรมทั้้�งหลายทั้้�งปวงเป็็นอนััตตา 
เมื่่�อนั้้�น ย่่อมหน่่ายในทุุกข์์ 
นั่่�นเป็็นทางแห่่งความบริิสุุทธิ์์�51

45	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๘.
46	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๗/๖๔.
47	ขุ ุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗/๑๑๘.
48	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๘/๖๔.
49	ขุ ุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๘/๑๑๘.
50	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๙/๖๔.
51	ขุ ุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๙/๑๑๘.
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คาถาทั้้�ง ๓ นี้้�เป็็นอุุปายะ52 คืือ การมีีปััญญาเห็็นสามััญญลัักษณะของสัังขารทั้้�งหลาย 
เพราะเนื้้�อความแสดงอุบุายด้้านปัญัญา เป็น็การฝึกึวิปััสสนาภาวนา ให้้เกิิดปััญญาเห็น็สัังขารทั้้�งหลาย 
ตามความเป็็นจริิง เมื่่�อเห็็นว่่า สัังขารทั้้�งหลายเป็็นสิ่่�งไม่่น่่าเพลิิดเพลิินยิินดีี จึึงเกิิดความเบื่่�อหน่่าย 
คลายกำำ�หนััด เป็็นการฝึึกปฏิิบััติิเพื่่�อให้้เกิิดอริิยมรรค อริิยผล ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานต่่อไป

วาณิิโชว ภยํํ มคฺฺคํํ 		  อปฺฺปสตฺฺโถ มหทฺฺธโน
วิิสํํ ชีีวิิตุุกาโม ว 		  ปาปานิิ ปริิวชฺฺชเย.53

บุุคคลควรละเว้้นบาปทั้้�งหลาย
ดุุจพ่่อค้้าที่่�มีีทรััพย์์มาก แต่่มีีพวกน้้อย หลีีกเลี่่�ยงทางที่่�มีีภััย 
และดุุจคนรัักชีีวิิตหลีีกเลี่่�ยงยาพิิษ ฉะนั้้�น54

คาถานี้้�เป็็นอาณััตติิ๕๕ คืือ เป็็นคำำ�แนะนำำ�ชัักชวนของพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า เพราะ
เนื้้�อความแสดงพระพุุทธองค์์ทรงแนะนำำ�ให้้เว้้นบาปทั้้�งหลาย พระองค์์มีีพระทััยประกอบด้้วย 
พระมหากรุุณา แนะนำำ�ให้้เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายละเว้้นจากบาป เพราะบาปเป็็นเหตุุที่่�ก่่อให้้เกิิดทุุกข์์
เป็็นผลตามมา 

สุุญฺฺโต โลกํํ อเวกฺฺขสฺฺสุุ 	 โมฆราช สทา สโต
อตฺฺตานุุทิิฏฺฺึึ อููหจฺฺจ 	 	 เอวํํ มจฺฺจุุตโร สิิยา
เอวํํ โลกํํ อเวกฺฺขนฺฺตํํ 	  	มจฺ ฺจุุราชา น ปสฺฺสติิ.56

โมฆราช เธอจงพิิจารณาเห็็นโลกโดยความว่่างเปล่่า
มีีสติิทุุกเมื่่�อ พึึงถอนอััตตานุุทิิฏฐิิเสีีย
เป็็นผู้้�ข้้ามมััจจุุราชเสีียได้้ ด้้วยอาการอย่่างนี้้� 
บุุคคลพิิจารณาเห็็นโลกอย่่างนี้้� มััจจุุราชจึึงไม่่เห็็น57

คาถานี้้� ประกอบด้้วยเนื้้�อความ ๓ ส่่วน ได้้แก่่ อาณััตติิ อุุบาย และผล แยกแยะได้้ ดัังนี้้�

คำำ�ว่า่ “โมฆราช เธอจงพิิจารณาเห็น็โลกโดยความว่า่งเปล่า่” เป็น็อาณัตัติ ิเพราะเนื้้�อความ
แสดงคำำ�แนะนำำ�ของพระพุุทธเจ้้า ทรงแนะให้้พิิจารณาขัันธ์์ ๕ มีีรููปเป็็นต้้น โดยความเป็็นสิ่่�งที่่�ว่่าง
เปล่่าจากตนและสิ่่�งที่่�เนื่่�องด้้วยตน

52	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๙.
53	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑๒๓/๓๘.
54	ขุ ุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๓/๖.
55	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๙.
56	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๑๒๖/๕๔๙.
57	ขุ ุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๑๒๖/๗๗๒.
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คำำ�ว่่า “มีีสติิทุุกเมื่่�อ” เป็็นอุุบาย เพราะเนื้้�อความแสดงอุุบายที่่�เป็็นพื้้�นฐานในการพิิจารณา 
ต้้องเป็็นผู้้�มีีสติิอยู่่�เสมอ จึึงจะสามารถทำำ�ตามคำำ�แนะนำำ�ได้้

คำำ�ว่่า “เป็็นผู้้�ข้้ามมััจจุุราชเสีียได้้ ด้้วยอาการอย่่างนี้้� บุุคคลพิิจารณาเห็็นโลกอย่่างนี้้�  
มััจจุุราชจึึงไม่่เห็็น” เป็็นผล๕๘ เพราะเนื้้�อความแสดงผลของการพิิจารณาขัันธ์์ ๕ โดยความ 
เป็น็สิ่่�งที่่�ว่า่งจากตนและของที่่�เนื่่�องด้้วยตน เมื่่�อพิจิารณาดังันี้้� ย่อ่มทำำ�ให้้แจ้้งพระนิพิพานได้้ในที่่�สุดุ 
ทำำ�ให้้ไม่่ต้้องกลัับมาเวีียนว่่ายตายเกิิดอีีกต่่อไป 

แม้้ในพระพุุทธพจน์์จะไม่่ปรากฏคำำ�ว่่าอััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะเป็็นต้้น ก็็สามารถ
พิิจารณาวิิเคราะห์์แยกแยะได้้ โดยพิิจารณาจากเนื้้�อหาของพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ สื่่�อถึึงสภาวะใด 
บางพระพุทุธพจน์แ์สดงไว้้โดยตรง ก็ท็ำำ�การแยกแยะแล้้วสงเคราะห์ต์ามเนื้้�อหา บางพระพุทุธพจน์์
แสดงไว้้โดยอ้้อม ต้้องมีีการเชื่่�อมโยงโดยความเป็็นเหตุุและผลเป็็นต้้น 

ค.	 วิิเคราะห์์อนุุปุุพพิิถา
ในที่่�นี้้� ผู้้�เขีียนจะยกตััวอย่่างการวิิเคราะห์์หลัักธรรมอนุุปุุพพิิกถา ๕ ได้้แก่่ (๑) ทานกถา  

แสดงเรื่่�องทาน (๒) สีีลกถา แสดงเรื่่�องศีีล (๓) สััคคกถา แสดงเรื่่�องสวรรค์์ คืือผลอัันเลิิศ 
อัันเกิิดจากเหตุุทานและศีีลที่่�ได้้กระทำำ�ไว้้ดีีแล้้ว (๔) กามาทีีนวะ การประกาศโทษ ความต่ำำ��ทราม 
ความเศร้้าหมองของกามทั้้�งหลาย (๕) เนกขััมมานิิสัังสะ การประกาศอานิิสงส์์ในเนกขััมมะ  
เมื่่�อออกจากกามคุุณแล้้วมีีอานิิสงส์์มากมาย เป็็นเหตุุให้้ได้้สุุขประณีีตระดัับต่่าง ๆ จนกระทั่่�ง 
เข้้าถึึงมรรค ผล นิิพพานได้้ อนุุปุุพพิิกถา ๕ นี้้�อธิิบายด้้วยเทสนาหาระในส่่วนเนื้้�อความที่่�ปรากฏ
โดยตรง ได้้ดัังนี้้�

๑.	 อััสสาทะ ได้้แก่่ สวรรค์์ เพราะเป็็นการแสดงอิิฏฐารมณ์์ทั้้�งหลาย อัันน่่าปรารถนา 
น่่าใคร่่ น่่าพอใจ เป็็นอารมณ์์ที่่�ดีีเลิิศ เป็็นรููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ ที่่�น่่าปรารถนา น่่าใคร่่  
น่า่พอใจ โดยเฉพาะระดับัที่่�เป็น็ทิพิย์ ์อายุทุิพิย์ ์วรรณะทิพิย์ ์สุขุทิพิย์ ์ยศทิพิย์ ์ความเป็น็ใหญ่ท่ิพิย์์ 
รููปทิิพย์์ เสีียงทิิพย์์ กลิ่่�นทิิพย์์ รสทิิพย์์ โผฏฐััพพทิิพย์์ ก่่อให้้เกิิดสุุขโสมนััส แม้้ทาน ศีีล ก็็จััดเป็็น
อััสสาทะได้้ด้้วย เพราะทานและศีีล เป็็นเหตุุก่่อให้้เกิิดความสุุข ปลาบปลื้้�ม ปีีติิ โสมนััส แก่่ผู้้�ทำำ� 
ก่่อให้้เกิิดบุุญ ช่่วยชำำ�ระจิิตให้้สะอาด ทำำ�ให้้มีีเกิิดความสุุขโสมนััส 

๒.	 อาทีนีวะ ได้้แก่ ่การประกาศโทษ ความต่ำำ��ทราม เศร้้าหมอง ของกามคุณุทั้้�งหลาย 
เพราะกามนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยง ไม่่มั่่�นคงยั่่�งยืืนถาวรตลอดไป มีีทุุกข์์มาก มีีความคัับแค้้นมาก นำำ�
มาซึ่่�งความห่่วงใยกัังวลและทุุกข์์โทมนััสแก่่ผู้้�เป็็นเจ้้าของ เกิิดความกลััวเป็็นทุุกข์์ว่่าจะมีีคนอื่่�น
มาเอาไป ตอนพลััดพรากจากไปก็็เป็็นทุุกข์์โทมนััส กามคุุณมีีโทษมาก เพราะเป็็นตััวบีีบบัังคัับให้้
เกิิดความลำำ�บากยุ่่�งยากนานาประการ นัับเริ่่�มตั้้�งแต่่เป็็นเหตุุให้้ต้้องมีีการแสวงหามาด้้วยความ 

58	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕/๙.
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ยากลำำ�บาก ต้้องอดทนต่่อความหนาว ตรากตรำำ�ต่่อความร้้อน หาไม่่ได้้ก็็เป็็นทุุกข์์ ได้้มาแล้้วก็็
ห่่วงใยกัังวลกลััวจะมีีคนมาเอาไป เกิิดการทะเลาะวิิวาทแย่่งสมบััติิระหว่่างญาติิพี่่�น้้องเป็็นต้้น  
ทำำ�สงครามแย่่งชิิงทรััพยากร แย่่งชิิงถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััย จนถึึงขั้้�นทำำ�ทุุจริิตเพราะกามนั้้�น ทำำ�ให้้เมื่่�อ 
ตายแล้้ว ตกอบาย ทุุคติิ วิินิิบาต นรก59 พระพุุทธองค์์ตรััสถึึงกามทั้้�งหลายมีีความยิินดีีน้้อย 
มีีทุุกข์์มาก มีีความคัับแค้้นมาก มีีโทษยิ่่�งใหญ่่ เพื่่�อให้้เห็็นโทษของกามชััดเจน พระองค์ท์รงเปรีียบ
กามทั้้�งหลายเปรีียบเหมืือนร่่างโครงกระดููก เปรีียบเหมืือนชิ้้�นเนื้้�อ เปรีียบเหมืือนคบเพลิิงหญ้้า 
เปรีียบเหมืือนหลุุมถ่่านเพลิิง เปรีียบเหมืือนความฝััน เปรีียบเหมืือนของที่่�ขอยืืมมา เปรีียบเหมืือน 
ผลไม้้คาต้้น เปรีียบเหมืือนเขีียงหั่่�นเนื้้�อ60 เปรีียบเหมืือนหอกหลาว เปรีียบเหมืือนหััวงูู เป็็นต้้น 

๓.	 ผล ได้้แก่่ สวรรค์์ เพราะในแง่่มุุมหนึ่่�งสวรรค์์นั้้�นเป็็นผลจากทานและศีีล ผลที่่�ได้้
รัับนี้้� ก็็เป็็นสิ่่�งไม่่คงทนอยู่่�ตลอดไป

๔. 	อุุบาย ได้้แก่่ เนกขััมมานิิสัังสะ พระพุุทธองค์์ทรงประกาศอานิิสงส์์ในการออก 
จากกามคุุณ ซึ่่�งเป็็นหนทางในการที่่�จะเข้้าถึึงความสุุขระดัับต่่าง ๆ ที่่�ประณีีตขึ้้�นไป และได้้ 
ประพฤติิพรหมจรรย์์ ฝึึกหััดพััฒนาตนด้้วยศีีล สมาธิิ ปััญญา เจริิญอริิยมรรค ให้้กระทำำ�ให้้แจ้้งผล 
และนิิพพานต่่อไป แม้้ทานและศีีลก็็จััดเป็็นอุุบายในแง่่ที่่�ก่่อให้้เกิิดผล ได้้เสวยอารมณ์์ที่่�ดีีเลิิศ  
ไปเกิิดสุุคติิโลกสวรรค์์

ส่่วนเนื้้�อความที่่�ปรากฏโดยอ้้อม ก็็สามารถนำำ�มาอธิิบายได้้ เพราะเมื่่�ออธิิบายให้้ละเอีียดไป
ในหาระอื่่�น ๆ ก็็จะได้้เนื้้�อหาครอบคลุุมทั้้�งหมดนั่่�นเอง ในเรื่่�องนี้้� มีีเนื้้�อหาโดยอ้้อม ดัังนี้้�

๕.	 นิสิสรณะ ได้้แก่ ่พระนิพิพานและอริยิมรรค ทรงประกาศโดยอ้้อมผ่า่นการประกาศ
อานิิสงส์์ในเนกขััมมะนั่่�นเอง เพราะเมื่่�อเข้้าใจโทษของกามแล้้ว ก็็ย่่อมเบื่่�อหน่่ายในการเวีียนว่่าย
ตายเกิิด แม้้จะเกิิดบนสวรรค์์ ได้้รัับสิ่่�งดีีเลิิศ แต่่ก็็มีีเวลาจำำ�กััด ถึึงเวลาก็็ต้้องตายจากสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�ทั้้�ง
นั้้�น จิิตใจก็็มีีความโน้้มเอีียงไปทางพระนิิพพาน มุ่่�งเจริิญอริิยมรรคเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งต่่อไป

๖. 	อาณััตติิ ได้้แก่่ คำำ�ชี้้�แนะของพระพุุทธเจ้้าผู้้�ทรงมีีพระมหากรุุณาธิิคุุณต่่อหมู่่�สััตว์์ 
ทรงปรารถนาให้้สััตว์์ทั้้�งหลายพ้้นจากความทุุกข์์ ทั้้�งจากทุุกข์์ในอบายและทุุกข์์ในวััฏฏสงสาร 
พระองค์จ์ึึงได้้ทรงประกาศทาน ศีลี และคุณุความดีรีะดับัพื้้�นฐานไว้้ เพื่่�อให้้สัตัว์ท์ั้้�งหลายดำำ�เนินิตาม  
จะได้้หลีีกเลี่่�ยงจากความชั่่�ว มาตั้้�งอยู่่�ในความดีี เมื่่�อตั้้�งอยู่่�ในทาน ศีีล เป็็นต้้น ก็็ย่่อมได้้รัับ 
ความสุุขตามสมควร และมีีสวรรค์์เป็็นที่่�ไปในเบื้้�องหน้้า แม้้สวรรค์์ก็็มีีโทษ คืือ เป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง 
ไม่่คงทนอยู่่�ได้้ตลอดกาล ไม่่อาจจะเป็็นที่่�พึ่่�งอย่่างแท้้จริิงได้้ พระองค์์จึึงทรงประกาศอานิิสงส์ ์
ในเนกขััมมะ เพื่่�อให้้เวไนยสััตว์์รัับพระธรรมเทศนาระดัับสููงขึ้้�น ได้้แก่่ อริิยสััจ ๔ เพื่่�อจะได้้พ้้น 

59	ดูู รายละเอีียดใน ม.มูู. (บาลีี) ๑๒/๑๗๘/๑๓๗-๑๔๐, ม.มูู. (ไทย) ๑๒/๑๗๘/๑๗๙-๑๘๒.
60	ดูู รายละเอีียดใน ม.มูู. (บาลีี) ๑๒/๒๓๔/๑๙๖-๗, ม.มูู. (ไทย) ๑๒/๒๓๔/๒๔๖-๗.
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จากทุุกข์์ในวััฏฏสงสารต่่อไป การประกาศความจริิงอย่่างชััดเจน แยกแยะให้้เห็็นสิ่่�งใดดีี สิ่่�งใดชั่่�ว 
สิ่่�งใดนำำ�ทุุกข์์มาให้้ สิ่่�งใดนำำ�สุุขมาให้้ สิ่่�งใดมีีโทษ มีีโทษอย่่างไร สิ่่�งใดมีีอานิิสงส์์ มีีอานิิสงส์์อย่่างไร 
ก็็เพื่่�อให้้เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลายได้้มีีสััมมาทิิฏฐิิ เกิิดอุุตสาหะในการละสิ่่�งมีีโทษ มาเร่่งกระทำำ�สิ่่�งที่่�เป็็น
ประโยชน์์นั่่�นเอง

เมื่่�อพิิจารณาแยกแยะเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ด้้วยเทสนาหาระแล้้ว ก็็สามารถ 
จััดสงเคราะห์์เนื้้�อความเหล่่านั้้�นลงในอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

(๑)		 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ อาทีีนวะและผล เพราะล้้วนเป็็นโลกิิยธรรมที่่�มีีลัักษณะไม่่เที่่�ยง 
แปรปรวน ไม่่อาจคงทนได้้ตลอดไป จััดอยู่่�ในกลุ่่�มของอุุปาทานขัันธ์์ ๕

(๒)		 สมุุทยสััจ ได้้แก่่ อััสสาทะ เพราะสุุขโสมนััสและอิิฏฐารมณ์์อยู่่�ใกล้้ชิิดกัับตััณหา  
ซึ่่�งตััณหานี้้�เป็็นเชื้้�อของภพ เป็็นภาวะทำำ�ให้้เกิิดใหม่่อีีก ทำำ�ให้้เกิิดความยิินดีีพอใจ ทำำ�ให้้เกิิด 
ความยิินดีีอย่่างยิ่่�งในสิ่่�งนั้้�น ๆ 

(๓)		 นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพานและอริิยมรรค เพราะพระนิิพพานเป็็นภาวะดัับ 
ไม่่เหลืือของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ทั้้�งมวล ทำำ�ให้้แจ้้งได้้ด้้วยอริิยมรรค

(๔)		 มััคคสััจ ได้้แก่่ อุุบายและอาณััตติิ เพราะด้้วยการปฏิิบััติิอย่่างถููกต้้องตาม 
คำำ�แนะนำำ�ของพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ก็็ย่่อมทำำ�ให้้อริิยมรรคเกิิดขึ้้�น มีีดวงตาปััญญา ทำำ�ให้้
แจ้้งนิิพพานได้้

การจััดสงเคราะห์์จากเทสนาหาระ ๖ ลงเป็็นอริิยสััจ ๔ นั้้�น มีีข้้อสัังเกตความแตกต่่างกัับ
พระพุุทธพจน์์ที่่�มีีปรากฏอยู่่�ทั่่�วไปเล็็กน้้อย ในข้้อ นิิโรธสััจ กัับ มััคคสััจ ดัังนี้้�

พระพุทุธพจน์ท์ั่่�วไปแสดงว่า่ อริยิมรรคอันัประกอบด้้วยองค์ ์๘ เป็น็ทุกุขนิโิรธคามินิีปีฏิปิทา 
ส่่วนในเนตติิปกรณ์์จััดอริิยมรรคเข้้าในนิิโรธสััจ ทั้้�งนี้้�ก็็เนื่่�องจากว่่า ตามพระพุุทธพจน์์นั้้�นแสดง
อริิยสััจระดัับโลกุุตตระ เป็็นสภาวะที่่�ถููกรู้้�เห็็นด้้วยมััคคญาณ ส่่วนในเนตติิปกรณ์์มุ่่�งแสดงระดัับ
โลกิิยะอัันเป็็นปุุพพภาคปฏิิปทาของอริิยมรรคเพิ่่�มเข้้ามาด้้วย จึึงจััดอริิยมรรคที่่�เป็็นโลกุุตตระไป
อยู่่�กัับนิิพพานเป็็นนิิโรธสััจ ส่่วนปุุพพภาคปฏิิปทาของอริิยมรรค นำำ�มาจััดสงเคราะห์์เป็็นมััคคสััจ

ง.	 อััสสาทะเป็็นต้้นกัับบุุคคล
ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้� มุ่่�งเน้้นกล่่าวถึึงบุุคคลผู้้�เวไนยสััตว์์ ๓ เท่่านั้้�น ได้้แก่่ อุุคฆฏิิตััญญูู  

วิิปััญจิิตััญญูู และเนยยะ เนื่่�องจากเฉพาะ ๓ บุุคคลนี้้�เท่่านั้้�นที่่�มีีดวงตาเห็็นอริิยสััจ ๔ ใน 
ชาติิปััจจุุบััน ส่่วนบุุคคลผู้้�เป็็นปทปรมะ เป็็นผู้้�มีีบทพยััญชนะของพระพุุทธพจน์์เป็็นอย่่างยิ่่�ง  
ไม่อ่าจแทงทะลุเุนื้้�อความอริยิสัจั ๔ ได้้ เมื่่�อนำำ�พระพุทุธพจน์ม์าอธิบิายเนื้้�อความเชื่่�อมโยงกับับุคุคล
ผู้้�รัับพระธรรมเทศนาจึึงกล่่าวเฉพาะ ๓ บุุคคลเป็็นหลััก
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พระธรรมเทศนาที่่�มีีเนื้้�อความประกอบด้้วยอััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะนั้้�น เมื่่�อจััด
ความเชื่่�อมโยงเกี่่�ยวเนื่่�องสััมพัันธ์์กััน ตามที่่�สามารถเป็็นไปได้้โดยละเอีียด จะมีีความเป็็นไปได้้ของ
เนื้้�อหาทั้้�งหมด ๗ รููปแบบ โดยการแสดงเนื้้�อความ ดัังนี้้�

(๑)		อััสสาทะ
(๒) 	อาทีีนวะ
(๓) 	นิิสสรณะ
(๔) 	อััสสาทะ และอาทีีนวะ
(๕) 	อััสสาทะ และนิิสสรณะ
(๖) 	อาทีีนวะ และนิิสสรณะ
(๗) 	อััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะ 

ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นี้้� ท่่านพระมหากััจจายนเถระถืือเอาเฉพาะนััยที่่� ๓ นััยที่่� ๖ นััยที่่� ๗  
เท่่านั้้�นมาอธิิบายประกอบกัับบุุคคล เพราะเป็็นธรรมเทศนาที่่�สามารถอบรมเวไนยสััตว์์ทั้้�ง  
๓ ประเภทได้้ อีีก ๔ นััยไม่่ได้้ถืือเอา เพราะการอบรมเวไนยสััตว์์ให้้มีีปััญญาแทงทะลุุอริิยสััจ  
เป็็นไปไม่่ได้้ด้้วย ๔ นััยนั้้�น กล่่าวคืือ (๑) การกล่่าวถึึงอััสสาทะอย่่างเดีียว (๒) อาทีีนวะอย่่างเดีียว 
(๓) กล่่าวถึึงอััสสาทะและอาทีีนวะ เนื่่�องจากไม่่ได้้กล่่าวถึึงการละกิิเลสเอาไว้้ในนััยเหล่่านี้้� และ  
(๔) เป็น็ไปไม่ไ่ด้้ด้้วยกล่า่วถึึงอัสัสาทะและนิสิสรณะ เพราะไม่ไ่ด้้เป็น็อุบุายให้้บรรลุถุึึงความพ้้นทุกุข์์ 
เพราะไม่่มีีการกล่่าวถึึงอาทีีนวะเอาไว้้61

บุุคคลที่่�สามารถบรรลุุธรรมได้้ในชาติิปััจจุุบััน คืือ (๑) อุุคฆฏิิตััญญูู ผู้้�บรรลุุเร็็วด้้วยการฟััง
เพีียงอุุทเทสเท่่านั้้�น เมื่่�อฟัังอุุทเทสก็็แทงตลอดเนื้้�อความ รู้้�แจ้้งอริิยสััจ (๒) วิิปััญจิิตััญญูู ผู้้�บรรลุุ
ธรรมช้้าด้้วยการฟัังนิิทเทส เมื่่�อขยายความอุุทเทสแล้้วจึึงแทงตลอดในเนื้้�อความ รู้้�แจ้้งอริิยสััจ 
(๓) เนยยะ ผู้้�สามารถแนะนำำ�ให้้บรรลุุธรรมได้้ โดยการฟัังอย่่างพิิสดาร ทรงจำำ� สอบถาม คบหา
กััลยาณมิิตร โยนิิโสมนสิิการและปฏิิบััติิธรรมสมควรแก่่ธรรม ต่่อมาภายหลััง จึึงแทงตลอด 
เนื้้�อความ รู้้�แจ้้งอริิยสััจ ดัังนั้้�น ในการแสดงธรรมจึึงมีีขนาดยาวสั้้�น ประกอบด้้วยส่่วนต่่าง ๆ  
ไม่่เหมืือนกััน แบ่่งเนื้้�อหาของพระธรรมเทศนากัับบุุคคล ดัังนี้้� 

(๑)		อุุคฆฏิิตััญญูู สามารถบรรลุุธรรมได้้ด้้วยการฟัังนิิสสรณะ
(๒) 	วิิปััญจิิตััญญูู สามารถบรรลุุธรรมด้้วยการฟัังอาทีีนวะกัับนิิสสรณะ 
(๓) 	เนยยะ สารมารถบรรลุุธรรมได้้ด้้วยการฟััง อััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะ62

61	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๖/๕๑.
62	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๖/๙.
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เหตุุแห่่งการเป็็นอุุคฆฏิิตััญญููบุุคคลเป็็นต้้นนั้้�น ก็็พิิจารณาจากปััญญาภายในตััวบุุคคลนั้้�น 
สำำ�หรัับผู้้�เป็็นสาวกแล้้ว ปััญญาจะเกิิดขึ้้�นได้้ต้้องอาศััยการฟัังจากพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 
เป็็นเบื้้�องต้้น เมื่่�อปััญญาจากการฟัังเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาระดัับต่่อไปจึึงจะเกิิดขึ้้�น ปััญญาที่่�เกิิด 
ต่่อเนื่่�องกัันไปตามลำำ�ดัับมีี ๓ คืือ (๑) สุุตมยีีปััญญา (๒) จิินตามยีีปััญญา (๓) ภาวนามยีีปััญญา 

ความหมายปััญญา ๓ มีีดัังนี้้� 

สุุตมยีีปััญญา หมายถึึง ปััญญาที่่�เกิิดจากการฟัังธรรมแล้้วได้้ศรััทธามั่่�นใจในคำำ�สอน
จินิตามยีปีัญัญา หมายถึึง ปัญัญาที่่�เกิดิจากพิจิารณาเพ่ง่ด้้วยใจในธรรมที่่�ได้้ฟังัมาแล้้ว
ภาวนามยีีปััญญา หมายถึึง ปััญญาที่่�เกิิดแก่่บุุคคลผู้้�ประกอบมนสิิการด้้วยปััญญา 

ทั้้�งสองอย่่างนั้้�นในโสดาปััตติิมรรคและมรรคเบื้้�องบน63

ความหมายปััญญา ๓ อีีกนััยหนึ่่�ง 

สุุตมยีีปััญญา หมายถึึง ปััญญาที่่�เกิิดจากการฟัังมาจากผู้้�อื่่�น
จิินตามยีีปััญญา หมายถึึง ปััญญาจากโยนิิโสมนสิิการที่่�เกิิดภายในตนเอง
ภาวนามยีีปััญญา หมายถึึง ปััญญาที่่�เกิิดจากทั้้�งการฟัังผู้้�อื่่�นและโยนิิโสมนสิิการ 

ในตนเอง

ปััญญา ๓ อย่่างและบุุคคลมีีความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกััน ได้้แก่่ บุุคคลผู้้�ประกอบด้้วย 
สุุตมยีีปััญญากัับจิินตามยีีปััญญา เป็็นอุุคฆฏิิตััญญูู, บุุคคลผู้้�ประกอบด้้วยสุุตมยีีปััญญา เป็็น 
วิปิัญัจตัญัญูู, ส่ว่นผู้้�ที่่�ไม่ไ่ด้้ประกอบด้้วยปัญัญาทั้้�งสองประเภท เป็น็เนยยะ64 เขียีนสรุปุเป็น็ตาราง
ดัังนี้้�   

ตารางที่่� ๔.๔ แสดงบุุคคลกัับธรรมเทศนาที่่�เหมาะสมกััน

บุุคคล ปััญญาภายใน ธรรมเทศนาทำำ�ให้้บรรลุุ

อุุคฆฏิิตััญญูู สุุตมยีี, จิินตามยีี นิิสสรณะ

วิิปััญจิิตััญญูู สุุตมยีี อาทีีนวะ, นิิสสรณะ

เนยยะ - อััสสาทะ, อาทีีนวะ, นิิสสรณะ

63	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๗/๑๐.
64	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘/๑๐.
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ในการทรงแสดงอริิยสััจ ๔ ของพระพุุทธองค์์นั้้�น มีีแง่่มุุมของพระธรรมเทศนาหลากหลาย 
เพื่่�อให้้เหมาะกัับจริิตและอััธยาศััยของเวไนยสััตว์์ มีีความสมบููรณ์์เพีียบพร้้อมด้้วยอรรถะและ
พยััญชนะ ซึ่่�งประกอบด้้วยฝ่่ายอรรถะ ๖ อย่่างและฝ่่ายพยััญชนะ ๖ อย่่าง อรรถะกัับพยััญชนะ 
ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดง มีีความสััมพัันธ์์กัันเป็็นคู่่� ๆ ดัังนี้้� (๑) ทรงสัังกาสนาด้้วยอัักขระ  
(๒) ทรงปกาสนาด้้วยบท (๓) ทรงวิิวรณาด้้วยพยััญชนะ (๔) ทรงวิิภชนาด้้วยอาการะ  
(๕) ทรงอุุตตานีีกััมมะด้้วยนิิรุุตติิ (๖) ทรงบััญญััติิด้้วยนิิทเทส, ทรงแสดงโดยย่่อด้้วยอัักขระ 
และบท สำำ�หรัับแนะนำำ�อุุคฆฏิิตััญญููบุุคคล, ทรงแสดงขยายความด้้วยพยััญชนะและอาการะ  
สำำ�หรัับแนะนำำ�วิิปััญจิิตััญญููบุุคคล, ทรงแสดงโดยพิิสดารด้้วยนิิรุุตติิและนิิทเทส สำำ�หรัับแนะนำำ� 
เนยยบุุคคล65 สรุุปได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๔.๕ แสดงส่่วนประกอบของธรรมเทศนากัับบุุคคล

ธรรมเทสนา พยััญชนะ อรรถะ บุุคคลที่่�เหมาะ

แสดงโดยย่่อ อัักขระ, บท สัังกาสนา, ปกาสนา อุุคฆฏิิตััญญูู

แสดงขยายความ พยััญชนะ, อาการะ วิิวรณา, วิิภชนา วิิปััญจิิตััญญูู

แสดงโดยพิิสดาร นิิรุุตติิ, นิิทเทส อุุตตานีีกััมมะ, ปััญญััตติิ เนยยะ

เทสนาหาระนี้้� จััดเป็็นหาระแรก แสดงให้้ทราบว่่า ทุุกพระพุุทธพจน์์ไม่่ว่่าจะมีีขนาดสั้้�น
หรืือยาวหรืือแม้้เพีียง ๑ คาถา ก็็สามารถจััดสงเคราะห์์ลงเป็็นอริิยสััจ ๔ ได้้ ไม่่มีีพระพุุทธพจน์์
ที่่�ไม่่ได้้จััดสงเคราะห์์ลงในอริิยสััจ เมื่่�อได้้โครงสร้้างของคำำ�สอนที่่�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของพรหมจรรย์์
แล้้ว ก็็นัับว่่าได้้รัับประโยชน์์จากคำำ�สอนอย่่างเต็็มที่่� หากต้้องการทราบรายละเอีียดอย่่างพิิสดาร 
ก็็สามารถอธิิบายด้้วยหาระอื่่�น ๆ และนยะในลำำ�ดัับถััดไป ทำำ�ให้้การอธิิบายพระพุุทธพจน์ ์
ไม่่ออกนอกกรอบของเรื่่�องอริิยสััจ ๔ 

๒.	 วิิจยหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนด้้วยการจำำ�แนกบทและคำำ�ถามเป็็นต้้นโดยละเอีียด คำำ�ว่่า วิิจยะ ในที่่�นี้้� 
หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการจำำ�แนก, เป็็นที่่�จำำ�แนก, การจำำ�แนก และหลัักการจำำ�แนกบทและ
คำำ�ถามเป็็นต้้น66

65	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๙/๑๑-๑๒.
66	วิ ิจิิยนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา ปทปญฺฺหาทโย, วิิจิิติิ เอว วา เตสนฺฺติิ วิิจโย. ปาฬิิยํํ ปน วิิจิินตีีติิ วิิจโยติิ อยมตฺฺโถ ทสฺฺสิิโต;

เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗.
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วิิจยหาระมีีหลัักในการวิิเคราะห์์และจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์โดยละเอีียด ๙ อย่่าง ได้้แก่่  
(๑) ปทวิิจััย (๒) ปััญหาวิิจััย (๓) วิิสััชชนาวิิจััย (๔) ปุุพพาปรวิิจััย (๕) อััสสาทวิิจััย  
(๖) อาทีีนววิิจััย (๗) นิิสสรณวิิจััย (๘) ผลวิิจััย (๙) อุุปายวิิจััย (๑๐) อาณััตติิวิิจััย  
(๑๑) อนุุคีีติิวิิจััย มีีคำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

ยํํ ปุุจฺฺฉิิตญฺฺจ วิิสฺฺสชฺฺชิิตญฺฺจ 		สุ  ุตฺฺตสฺฺส ยา จ อนุุคีีติิ
สุุตฺฺตสฺฺส โย ปวิิจโย 			   หาโร วิิจโยติิ นิิทฺฺทิิฏฺฺโ.67

การจำำ�แนกคำำ�ถามและคำำ�ตอบของพระพุุทธพจน์์ การยกพระพุุทธพจน์์อ้้างอิิงในภายหลััง 
และการจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์โดยอััสสาทะเป็็นต้้น ท่่านแสดงว่่าวิิจยหาระ

คำำ�อธิิบายโดยย่่อของหลัักการทั้้�ง ๑๑ อย่่างนั้้�น มีีดัังนี้้�

(๑)		 ปทวิิจััย จำำ�แนกบททั้้�งโดยอรรถและโดยพยััญชนะไปตามลำำ�ดัับบททั้้�งปวง 
ในพระพุุทธพจน์์ 

(๒)		 ปั ัญหาวิิจััย จำำ�แนกคำำ�ถามเป็็นประเภทต่่าง ๆ เป็็นต้้นว่่า อทิิฏฐโชตนา  
ทิิฏฐสัังสัันทนา วิิมติิจเฉทนา อนุุมติิปุุจฉา เถตุุกััมยตาปุุจฉา สััตตาธิิฏฐาน ธััมมาธิิฏฐาน เอกา 
ธิิฏฐาน อเนกาธิิฏฐาน สมมุุติิวิิสยะ ปรมััตถวิิสยะ อตีีตวิิสยะ อนาคตวิิสยะ ปััจจุุปปัันนวิิสยะ68

(๓)	 วิิสััชชนาวิิจััย จำำ�แนกคำำ�ตอบเป็็นประเภทต่่าง ๆ เป็็นต้้นว่่า  เอกัังสพยากรณ์์ 
วิิภััชชพยากรณ์์ ปฏิิปุุจฉาพยากรณ์์ ฐปนพยากรณ์์ สาวเสสพยากรณ์์ นิิรวเสสพยากรณ์์  
สอุุตตรพยากรณ์์ อนุุตตรพยากรณ์์ โลกิิยพยากรณ์์ โลกุุตตรพยากรณ์์69

(๔)	 ปุุพพาปรวิิจััย จำำ�แนกข้้อความก่่อนและข้้อความหลััง ได้้แก่่ การจัับคู่่�ระหว่่าง 
คำำ�ถามกัับคำำ�ตอบที่่�สอดคล้้องกััน หรืือการเทีียบเคีียงเพื่่�อหาความสอดคล้้องกัันระหว่่าง 
ข้้อความก่่อนกัับข้้อความหลััง เป็็นต้้น70

(๕)		 อัสัสาทวิจิัยั จำำ�แนกอัสัสาทะที่่�ปรากฏอยู่่�ในติกิะ ๒๒ และทุกุะ ๑๔๒ เช่น่ จำำ�แนก
สุุขเวทนาว่่า สุุขเวทนามีีการเสวยอิิฏฐารมณ์์เป็็นลัักษณะเป็็นต้้น, จำำ�แนกตััณหาว่่า ตััณหามีีการ
ถืือมั่่�นในอารมณ์์เป็็นลัักษณะเป็็นต้้น, จำำ�แนกวิิปััลลาสว่่า วิิปััลลาสมีีการถืือเอาวิิปริิตเป็็นลัักษณะ
เป็็นต้้น, จำำ�แนกธรรมที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ ที่่�เหลืือตามลัักษณะของตน ๆ71

67	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
68	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๕.
69	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๕.
70	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๕.
71	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๕-๒๖.
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(๖)	 อาทีีนววิิจััย จำำ�แนกอาทีีนวะโดยการแสดงให้้เห็็นความต่ำำ��ทราม เช่่น จำำ�แนก
ทุุกขเวทนาว่่า ทุุกขเวทนามีีการเสวยอนิิฏฐารมณ์์เป็็นลัักษณะเป็็นต้้น, จำำ�แนกทุุกขสััจว่่า  
มีีการเชื่่�อมต่่อภพชาติิเป็็นลัักษณะ, จำำ�แนกความที่่�สภาวธรรมทั้้�งหลายไม่่เที่่�ยงเป็็นต้้น, จำำ�แนก
โลกิิยธรรมทั้้�งปวงมีีโทษด้้วยการเป็็นธรรมฝ่่ายเศร้้าหมองและฝ่่ายเสื่่�อมเป็็นต้้น72

(๗)	 นิสิสรณวิจิัยั จำำ�แนกนิสิสรณะ เช่น่ จำำ�แนกอริยิมรรคโดยมีทีี่่�มาจากกายานุปุัสัสนา  
สติิปััฏฐานเป็็นต้้น จำำ�แนกพระนิิพพานที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสไว้้ในแง่่มุุมต่่าง ๆ กัันเป็็นต้้น73

(๘)	 ผลวิิจััย จำำ�แนกผลที่่�จะได้้จากพระธรรมเทศนานั้้�น ๆ74

(๙)	 อุุปายวิิจััย จำำ�แนกอุุบายในพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ75

(๑๐)	อาณััตติิวิิจััย จำำ�แนกคำำ�ชัักชวนแนะนำำ�ในพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ76

(๑๑)	อนุุคีีติิวิิจััย จำำ�แนกโดยวิิเคราะห์์ยกพระพุุทธพจน์์ที่่�สอดคล้้องกัันมาอ้้างอิิง 
ในภายหลััง77

ในวิิจยหาระทั้้�ง ๑๑ อย่่างนั้้�น ปทวิิจััยใช้้ความรู้้�ด้้านบาลีีไวยากรณ์์ในการแยกแยะ เพื่่�อ 
แปลความหมายของบทต่าง ๆ อัสัสาทวิจิัยั อาทีนีววิจิัยั นิสิสรณวิจิัยั ผลวิจิัยั อุบุายวิจิัยั และอาณัตั
ติิวิิจััย อธิิบายเหมืือนในเทสนาหาระ อนุุคีีติิวิิจััย เป็็นการนำำ�พระพุุทธพจน์์มาอ้้างอิิงประกอบ มีี
ตััวอย่่างประกอบอยู่่�ในหาระต่่าง ๆ แล้้ว 

ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้อธิิบายปััญหาวิิจััย วิิสััชชนาวิิจััย และปุุพพาปรวิิจััย โดย 
ยกตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์จากพระไตรปิิฎก และวิิเคราะห์์แยกแยะด้้วยหลัักวิิจยหาระ ผู้้�วิิจััย 
จะยกมาแสดงบางส่่วน ดัังต่่อไปนี้้�

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
โลกถููกอะไรเล่่าหุ้้�มห่่อไว้้ 
เพราะอะไรเล่่า โลกจึึงไม่่สดใส 
ขอพระองค์์โปรดตรััสบอกว่่า
อะไร เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกนี้้�ไว้้
อะไรเล่่า เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น78

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 

72	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๖.
73	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๖.
74	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๖.
75	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๖.
76	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๖.
77	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๒๕.
78	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๓๙/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕.
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โลกถููกอวิิชชาหุ้้�มห่่อไว้้ 
โลกไม่่สดใสเพราะความตระหนี่่� และความประมาท 
เราเรีียกความอยากว่่า เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกไว้้ 
ทุุกข์์เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น79

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนั้้�น คำำ�ถามมีี ๔ ข้้อ และคำำ�ตอบมีี ๔ ข้้อ  
เป็็นคำำ�ถามที่่�ท่่านอชิิตะถามเพื่่�อต้้องการรู้้�สิ่่�งที่่�ยัังไม่่รู้้� เรีียกว่่าอทิิฏฐโชตนาปุุจฉา พระพุุทธองค์์ 
ตรััสตอบตามที่่�เป็็นจริิง เป็็นคำำ�ตอบที่่�เหมาะสมถููกต้้อง เพราะพระพุุทธองค์์ประกอบด้้วย 
พระสััพพััญญุุตญาณ คำำ�ถามและคำำ�ตอบข้้อที่่� ๔ เป็็นข้้อสำำ�คััญที่่�สุุด เพราะมีีเนื้้�อความที่่�สมบููรณ์์
ครอบคลุุมเนื้้�อความของข้้ออื่่�น ๆ แยกแยะรายละเอีียดได้้ดัังนี้้�

คำำ�ถามที่่� ๑	“โลกถููกอะไรเล่่าหุ้้�มห่่อไว้้” เป็็นคำำ�ถามท่่านอชิิตะถาม เพื่่�อต้้องการรู้้� 
สิ่่�งที่่�ยัังไม่่รู้้�

คำำ�ตอบที่่� ๑	“โลกถููกอวิิชชาหุ้้�มห่่อไว้้” เป็็นความจริิงอย่่างนั้้�น เพราะอวิิชชาคืือ
ความไม่่รู้้�อริิยสััจ ๔ ครอบงำ�� ห่่อหุ้้�ม ปกคลุุม ทำำ�ให้้มองไม่่เห็็นสิ่่�งใดมีีโทษ สิ่่�งใดไม่่มีีโทษ สิ่่�งใด 
มีีประโยชน์์ สิ่่�งใดไม่่มีีประโยชน์์ สิ่่�งใดทำำ�แล้้วเป็็นเหตุุนำำ�สุุขมาให้้ สิ่่�งใดทำำ�แล้้วเป็็นเหตุ ุ
นำำ�ทุุกข์์มาให้้ ไม่่รู้้�ประโยชน์์ตน ไม่่รู้้�ประโยชน์์ผู้้�อื่่�น 

คำำ�ถามที่่� ๒	“เพราะอะไรเล่่า โลกจึึงไม่่สดใส” 

คำำ�ตอบที่่� ๒	“โลกไม่่สดใสเพราะความตระหนี่่� และความประมาท” เพราะชาวโลก 
มีีความตระหนี่่�หวงแหนสิ่่�งต่่าง ๆ ต้้องการเก็็บสิ่่�งของต่่าง ๆ ไว้้เป็็นของตนเท่่านั้้�น กีีดกัันผู้้�อื่่�น  
จึึงไม่่มีีการแบ่่งปัันช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน แม้้จะมีีสมบััติิมากมาย ก็็ไม่่มีีช่่วยเหลืือหรืือแสดง 
ความมีีน้ำำ��ใจเกื้้�อกููลมีีการให้้ทานเป็็นต้้น ต่่างพากัันลุ่่�มหลง มััวเมา ประมาท ในความมีีชีีวิิต 
ประมาทมััวเมาในสิ่่�งของ เหมืือนกัับสิ่่�งนั้้�นจะไม่่มีีวัันสลายไป 

คำำ�ถามที่่� ๓	“อะไร เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกนี้้�ไว้้”

คำำ�ตอบที่่� ๓	“เราเรีียกความอยากว่่า เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกไว้้” เพราะตััณหาเป็็น 
เครื่่�องฉาบทาโลกไว้้ สััตว์์โลกที่่�ติิดข้้องกัับวััตถุุสิ่่�งของต่่าง ๆ ติิดข้้องกัับรููป เสีียง กลิ่่�น รส สััมผััส 
เพราะมีีตััณหา ความอยาก ความติิดข้้อง ความเพลิิดเพลิินพอใจ ยิินดีีอย่่างยิ่่�งในสิ่่�งนั้้�น ๆ ทำำ�ให้้
มองไม่่เห็็นโทษภััยที่่�ติิดอยู่่�กัับสิ่่�งนั้้�น ๆ 

79	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๐/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕.
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คำำ�ถามที่่� ๔	“อะไรเล่่า เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น”

คำำ�ตอบที่่� ๔	“ทุุกข์์เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น” เพราะวััฏฏทุุกข์์เป็็นภััยอัันใหญ่่ที่่�สััตว์ ์
ทั้้�งหลาย ไม่่สามารถจะหนีีพ้้นออกไปได้้ เมื่่�อมีีความเกิิด ก็็มีีทุุกข์์ในวััฏฏะขึ้้�นมาด้้วยพร้้อม  
ต้้องเดิินทางไปสู่่�ความแก่่ ความตาย และการเกิิดใหม่่ที่่�ไม่่แน่่นอน หมุุนวนไม่่สิ้้�นสุุด80

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
กระแสทั้้�งหลายย่่อมไหลไปในที่่�ทั้้�งปวง
อะไรเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสทั้้�งหลาย 
ขอพระองค์์โปรดตรััสบอกธรรมเป็็นเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย 
อะไรปิิดกั้้�นกระแสทั้้�งหลายได้้81

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 
กระแสเหล่่าใดในโลก
สติิเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้ 
เรากล่่าวธรรมเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย 
ปััญญาปิิดกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้82

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนั้้�น คำำ�ถามมีี ๒ ข้้อ และคำำ�ตอบมีี ๒ ข้้อ  
เป็็นคำำ�ถามที่่�ท่่านอชิิตะถามเพื่่�อต้้องการความรู้้�ที่่�ละเอีียดยิ่่�งขึ้้�นไป จะได้้ทราบธรรมะที่่�นำำ�ไปสู่่� 
การปฏิบิัตัิ ิพระพุทุธองค์ต์รัสัตอบตามที่่�เป็น็จริงิ เป็น็คำำ�ตอบที่่�เหมาะสมถููกต้้อง เพราะพระพุทุธองค์ ์
ประกอบด้้วยพระสััพพััญญุุตญาณ คำำ�ถามและคำำ�ตอบข้้อที่่� ๒ เป็็นข้้อสำำ�คััญที่่�สุุด เพราะมี ี
เนื้้�อความที่่�สมบููรณ์์ครอบคลุุมเนื้้�อความของข้้ออื่่�น ๆ แยกแยะรายละเอีียดได้้ดัังนี้้�

คำำ�ถามที่่� ๑	“กระแสทั้้�งหลายย่่อมไหลไปในที่่�ทั้้�งปวง อะไรเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแส 
ทั้้�งหลาย” 

คำำ�ตอบที่่� ๑	“กระแสเหล่่าใดในโลก สติิเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้” เพราะ 
สติิ คืือความระลึึกได้้ ไม่่ปล่่อยจิิตเลื่่�อนลอย ไม่่เผลอเรอ เป็็นสิ่่�งช่่วยคุ้้�มครอง ป้้องกััน ปิิดกั้้�น 
กระแสของตััณหา ไม่่ให้้ไหลเข้้ามาท่่วมทัับจิิตผ่่านทางช่่องทวารทั้้�ง ๖ ด้้วยการมีีอิินทรีียสัังวร
เป็็นต้้น 

80	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑/๑๓-๑๔.
81	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๑/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๑/๗๔๕..
82	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๒/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๒/๗๔๖..
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คำำ�ถามที่่� ๒	“ขอพระองค์โ์ปรดตรัสับอกธรรมเป็น็เครื่่�องป้้องกันักระแสทั้้�งหลาย อะไร
ปิิดกั้้�นกระแสทั้้�งหลายได้้”

คำำ�ตอบที่่� ๒	“เรากล่่าวธรรมเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย ปััญญาปิิดกั้้�นกระแส
เหล่่านั้้�นได้้” เพราะการจะสามารถละกิิเลสได้้อย่่างแท้้จริิง กิิเลสไม่่เกิิดขึ้้�นอีีกเลย จะต้้องปฏิิบััติิ
อริิยมรรคให้้สมบููรณ์์ ฝึึกหััดตามอธิิศีีลสิิกขา อธิิจิิตตสิิกขา อธิิปััญญาสิิกขา เมื่่�อเกิิดมััคคปััญญา 
เห็็นอริิยสััจ ๔ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน กิิเลสจึึงหมดได้้ ไม่่เกิิดขึ้้�นอีีกต่่อไป83

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�นิิรทุุกข์์ ปััญญา สติิ 
นามและรููปนี้้� ดัับที่่�ไหน 
ข้้าพระองค์์ได้้ทููลถามแล้้ว 
ขอพระองค์์ตรััสบอกเนื้้�อความนั้้�นแก่่ข้้าพระองค์์ด้้วยเถิิด84

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 
เธอได้้ถามปััญหานั้้�นใด
เราจะกล่่าวแก้้ปััญหานั้้�นแก่่เธอ 
นามและรููปดัับไม่่มีีส่่วนเหลืือในที่่�ใด
นามและรููปนั้้�นดัับไปในที่่�นั้้�นเพราะวิิญญาณดัับ85

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนี้้� มีีคำำ�ถามเดีียวและคำำ�ตอบเดีียว คืือสภาวะ 
ที่่�ดัับของนามและรููป ได้้แก่่ อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ เมื่่�อพระพุุทธองค์์ตรััสตอบ “นามและ 
รููปนั้้�นดัับไปในที่่�นั้้�นเพราะวิิญญาณดัับ” ซึ่่�งชี้้�ระบุุถึึงพระนิิพพานก็็เป็็นคำำ�ตอบที่่�มีีเนื้้�อความ
สมบููรณ์์ครบถ้้วน พระนิิพพานนั้้�นเป็็นความดัับสนิิทของสัังขารทั้้�งหลาย กิิเลสและกองทุุกข์์ 
คืือขัันธ์์ทั้้�ง ๕ ก็็ดัับสนิิทที่่�พระนิิพพานนี้้�เอง

สััจจะ ๓ คืือ ทุุกข์์ สมุุทััย มรรค เป็็นสัังขตะ มีีความดัับไปเป็็นสภาพ นิิโรธ เป็็นอสัังขตะ,  
ในสััจจะ ๔ เหล่่านั้้�น สมุุทััยย่่อมถููกละไปด้้วยทััสสนภููมิิคืือโสดาปััตติิมรรค และภาวนาภููมิ ิ
คืือสกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค และอรหััตตมรรค, แยกละเอีียดได้้ดัังนี้้�คืือ โสดาปััตติิมรรคละ
สัังโยชน์์ ๓ สัักกายทิิฏฐิิ วิิจิิกิิจฉา สีีลััพพตปรามาส มรรค ๓ เบื้้�องบนละสัังโยชน์์ ๗ กามฉัันทะ 
พยาบาท รููปราคะ อรููปราคะ มานะ อุุทธััจจะ และอวิิชชา, สัังโยชน์์ ๑๐ แยกเป็็น ๒ กลุ่่�ม คืือ  
โอรััมภาคิิยสัังโยชน์์ ๕ และอุุทธััมภาคิิยสัังโยชน์์ ๕86 สรุุปตารางการละกิิเลสดัังนี้้�     

83	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑/๑๕-๖.
84	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๓/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๓/๗๔๖-๗๔๗.
85	ขุ ุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๔/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๔/๗๔๗.
86	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑-๑๒/๑๖-๑๙.
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ตารางที่่� ๔.๖ แสดงภููมิิกัับการละสัังโยชน์์

ภููมิิ มรรค สัังโยชน์์ที่่�ละได้้ ระดัับสัังโยชน์์

ทััสสนภููมิิ โสดาปััตติิมรรค
สัักกายทิิฏฐิิ

วิิจิิกิิจฉา
สีีลััพพตปรามาส โอรััมภาคิิยสัังโยชน์์

ภภาวนาภููมิิ

สกทาคามิิมรรค
อนาคามิิมรรค

กามฉัันทะ
พยาบาท

อรหััตตมรรค

รููปราคะ
อรููปราคะ

มานะ
อุุทธััจจะ
อวิิชชา

อุุทธััมภาคิิยสัังโยชน์์

วิิจััยหาระนี้้� เป็็นหลัักในการจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ให้้ละเอีียดเจาะลึึกลงไปใน ๑๑ ประเด็็น 
มีีประเด็็นที่่�เหมืือนกัับในเทสนาหาระ ๖ ประเด็็น แต่่วิิเคราะห์์ละเอีียดเจาะจงมากกว่่าในเทสนา
หาระ เพื่่�อให้้เกิดิความเข้้าใจทั้้�งด้้านพยัญัชนะและอรรถะในรายละเอียีดปลีกีย่อ่ยมากยิ่่�งขึ้้�น ทำำ�ให้้
เข้้าใจรายละเอีียดในเรื่่�องอริิยสััจ ๔ ที่่�ถููกประกาศไว้้ในพุุทธพจน์์ได้้อย่่างชััดเจนตรงประเด็็น

๓.	 ยุุตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาด

เคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยพิิจารณาความเหมาะสมของพระพุุทธพจน์์ คำำ�ว่่า ยุุตติิ ในที่่�นี้้� มีีคำำ�เต็็มว่่า 
ยุุตติิวิิจารณา หมายถึึง การพิิจารณาถึึงความเหมาะสมตามหลัักเหตุุผล แต่่ท่่านลบวิิจารณาศััพท์์
ออกไป87

87	ยุ ุตฺฺตีีติิ อุุปปตฺฺติิสาธนยุุตฺฺติิ, อิิธ ปน ยุุตฺฺติิวิิจารณา ยุุตฺฺติิ อุุตฺฺตรปทโลเปน ‘‘รููปภโว รููป’’นฺฺติิ ยถา, ยุุตฺฺติิสหจรณโต 
วา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗.
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คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

สพฺฺเพสํํ หารานํํ 		  ยา ภููมีี โย จ โคจโร เตสํํ
ยุุตฺฺตายุุตฺฺตปริิกฺฺขา 		  หาโร ยุุตฺฺตีีติิ นิิทฺฺทิิฏฺฺโ.88

ศััพท์์ใดและอรรถะใดของหาระทั้้�งหลายทั้้�งปวงมีีอยู่่� การตรวจสอบความเหมาะสม 
และความไม่่เหมาะสมของศััพท์์และอรรถะทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น ท่่านแสดงว่่ายุุตติิหาระ

การพิจิารณาตรวจสอบตามหลัักยุตุติหิาระนี้้� ใช้้กับัหาระทั้้�งหมด ตรวจสอบทั้้�งพระพุทุธพจน์ ์
ที่่�เป็็นบทตั้้�งและพระพุุทธพจน์์ที่่�อธิิบายเพิ่่�มเข้้าด้้วยหลัักหาระอื่่�น ๆ เมื่่�อยกพระพุุทธพจน์์อื่่�น 
มาประกอบการอธิบิายด้้วยหลักัปทัฏัฐานหาระหรืือลักัขณหาระเป็น็ต้้นแล้้ว ต้้องนำำ�พระพุทุธพจน์์
เหล่า่นั้้�นมาตรวจสอบความเหมาะสมทั้้�งด้้านพยัญัชนะและด้้านอรรถะด้้วยทั้้�งหมด ความเหมาะสม 
โดยพยััญชนะ คืือ เป็็นศััพท์์ที่่�มีีความหมายและสามารถสื่่�อถึึงความหมายที่่�ผู้้�กล่่าวต้้องการได้้  
ความเหมาะสมโดยอรรถะ คืือ มีีความไม่่ขััดแย้้งกัับสภาวะความเป็็นจริิงตามหลัักสััจจะ เป็็นไป
เพื่่�อละกิิเลส เป็็นไปตามกฎเกณฑ์์ของธรรม

การตรวจสอบความเหมาะสมด้้านพยััญชนะใช้้หลัักมหาปเทส ๔ ได้้แก่่ (๑) พุุทธาปเทส  
(๒) สัังฆาปเทส (๓) สััมพหุุลััตเถราปเทส (๔) เอกััตเถราปเทส หากแม้้มีีผู้้�กล่่าวอ้้างว่่า  
ได้้รัับคำำ�สอนมาจากผู้้�ที่่�น่่าเชื่่�อถืือเป็็นที่่�อ้้างอิิงได้้ คืือ ได้้รัับมาจากพระพุุทธเจ้้า ได้้รัับมาจาก 
หมู่่�สงฆ์์ ได้้รัับมาจากพระเถระหลายรููป ได้้รัับมาจากพระเถระหน่ึ่�งรููปที่่�น่่าเชื่่�อถืือ ก็็ไม่่ควร 
ยอมรัับ ไม่่ควรปฏิิเสธ ควรจำำ�บทพยััญชนะนั้้�นให้้ดีี แล้้วนำำ�ไปเปรีียบเทีียบกัับคำำ�สอนที่่�ขึ้้�นสู่่�การ 
สังัคายนา หากไม่ล่งกันั ก็ใ็ห้้ทิ้้�งไป หากลงกันัได้้ ก็ร็ับัไว้้ ส่ว่นการตรวจสอบความเหมาะสมของอรรถะ  
คืือ ตรวจสอบให้้ไม่่ขััดแย้้งกัับหลัักธรรมสำำ�คััญ ได้้แก่่ (๑) อริิยสััจ ๔ (๒) หลัักวิินััย ๓  
(๓) หลัักปฏิิจจสมุุปบาท มีีคำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิมดัังนี้้� 

(๑)	 หลักัมหาปเทส ๔ คืือการอ้้างผู้้�ที่่�สำำ�คัญั อ้้างผู้้�น่า่เชื่่�อถืือ อ้้างผู้้�ที่่�คนทั่่�วไปเชื่่�อมั่่�นว่า่เป็น็ 
หลัักอัันมั่่�นคงสามารถวางใจได้้ เมื่่�อมีีบุุคคลกล่่าวอ้้างถึึงท่่านเหล่่านี้้� เพื่่�อเป็็นเครื่่�องยืืนยัันว่่าตน
เป็็นฝ่่ายถููกต้้อง ควรปฏิิบััติิอย่่างไร สรุุปความว่่า ไม่่ว่่าบุุคคลอื่่�นจะกล่่าวอ้้างอิิงถึึงผู้้�ที่่�ยิ่่�งใหญ่่  
มีีความสำำ�คััญหรืือน่่าเชื่่�อถืืออย่่างไร ก็็มีีหลัักปฏิิบััติิอยู่่�ว่่า ไม่่ควรอนุุโมทนายิินดีีชื่่�นชม ไม่่ควรรีีบ
ยอมรัับว่่าถููกต้้อง ไม่่ไปเป็็นฝ่่ายเดีียวกัับบุุคคลนั้้�น และไม่่ควรปฏิิเสธว่่าที่่�เขารัับมานั้้�นไม่่ถููกต้้อง  
ไม่่ควรเป็็นฝ่่ายตรงข้้าม ควรจดจำำ�บทพยััญชนะนั้้�นให้้ดีี อย่่าให้้ตกหล่่น แล้้วนำำ�ไปเทีียบกัับ 
คำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้าที่่�มีีอยู่่�ในพระไตรปิิฎก หากไม่่ลงกััน ผิิดพลาด ขาดตกบกพร่่อง ก็็ให้้ 
ตกลงใจว่่า นี้้�ไม่่ใช่่พระดำำ�รััสของพระพุุทธเจ้้าแน่่นอน ท่่านผู้้�นี้้�รัับมาผิิด แล้้วก็็ทิ้้�งไป หากลงกัันได้้  
ไม่่ขาดตกบกพร่่อง ก็็ให้้ตกลงใจว่่า นี้้�เป็็นพระดำำ�รััสของพระพุุทธเจ้้าแน่่นอน ท่่านผู้้�นี้้�รัับมา 
ถููกต้้อง มหาปเทสมีี ๔ ข้้อ คืือ 

88	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
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ก.	พุ ุทธาปเทส หมายถึึง การอ้้างพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า
ข. 	สัังฆาปเทส หมายถึึง การอ้้างหมู่่�พระภิิกษุุสงฆ์์ที่่�น่่าเชื่่�อถืือ
ค. 	สััมพหุุลััตเถราปเทส หมายถึึง การอ้้างพระเถระหลายรููปที่่�น่่าเชื่่�อถืือ
ง. 	 เอกััตเถราปเทส หมายถึึง การอ้้างพระเถระรููปเดีียวที่่�น่่าเชื่่�อถืือ89

(๒)		หลัักอริิยสััจ ๔ คืือหลัักความจริิงที่่�เป็็นเช่่นนั้้�น แท้้ ที่่�ไม่่ผิิดเพี้้�ยน ไม่่เป็็นอย่่างอื่่�น 
จากความเป็็นอย่่างนั้้�น เป็็นความจริิงอัันประเสริิฐสููงสุุด90 ได้้แก่่ ทุุกขอริิยสััจ ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ
ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ เนื่่�องจากอริิยสััจนี้้�เป็็นหลัักใหญ่่ เป็็นหลัักธรรม
ที่่�ต้้องรู้้�ให้้ได้้ เพื่่�อจะได้้ปฏิิบััติิให้้ถููกต้้องต่่อสััจจะ หากมีีการปฏิิบััติิได้้ถููกต้้องเหมาะสมกัับสััจจะ  
จึึงจะมีีผลในการดัับทุุกข์์ ทำำ�ให้้ถึึงความพ้้นทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง หากปฏิิบััติิไม่่ถููกต้้อง ปฏิิบััติ ิ
ไม่่เหมาะสมกัับสััจจะ ก็็จะเป็็นการกระทำำ�ที่่�ไร้้ประโยชน์์ ไม่่มีีผลต่่อความพ้้นทุุกข์์ 

(๓) 	หลัักวิินััย ๓ คืือหลัักการละกิิเลส ได้้แก่่ ราควิินััย การกำำ�จััดราคะ, โทสวิินััย การ 
กำำ�จััดโทสะ, โมหวิินััย การกำำ�จััดโมหะ การปฏิิบััติิดำำ�เนิินตามอริิยมรรค เจริิญกุุศลธรรมฝ่่ายดีีงาม 
ทั้้�งหมดนั้้�นมีีการกำำ�จััดกิิเลสได้้เป็็นที่่�สุุด91 มุ่่�งเน้้นเพื่่�อกำำ�จััดกิิเลสอัันเป็็นศััตรููที่่�แท้้จริิง เพราะ 
กิิเลสมีีราคะเป็็นต้้น เป็็นสิ่่�งคอยก่่อกวน บีีบคั้้�น เผารนจิิตใจให้้เป็็นทุุกข์์อยู่่�เสมอ นำำ�แต่่สิ่่�งไม่่เป็็น 
ประโยชน์์มาให้้ พาให้้เวีียนว่่ายตายเกิิดในวััฏฏสงสาร จึึงต้้องปฏิิบััติิบำำ�เพ็็ญธรรม เพื่่�อกำำ�จััด 
กิเิลส การกำำ�จัดักิเิลสจึึงเป็น็หลักัสำำ�คัญัอีกีอย่า่งหนึ่่�ง เป็น็ตัวับ่ง่ชี้้�ว่า่มีกีารปฏิบิัตัิถิููกต้้องหรืือไม่ ่เป็น็ 
อริิยมรรคหรืือไม่่ หากปฏิิบััติิได้้ถููกต้้อง จะต้้องกำำ�จััดกิิเลสได้้ หากปฏิิบััติิไม่่ถููกต้้อง แม้้จะมีี 
การปฏิิบััติิที่่�ละเอีียดพิิสดารขนาดไหน ก็็ละกิิเลสไม่่ได้้   

(๔) 	หลักัธรรมดา คืือหลักัความเป็น็เช่น่นั้้�นแห่ง่ธรรม ได้้แก่ ่หลักัปฏิจิจสมุปุบาท ประกอบ
ด้้วยฝ่่ายเกิิดทุุกข์์กัับฝ่่ายดัับทุุกข์์ เป็็นธรรมะที่่�พระพุุทธองค์์ทรงตรััสรู้้� ที่่�ละเอีียด ประณีีต ลึึกซึ้้�ง 
เห็น็ได้้ยาก รู้้�ตามได้้ยาก ไม่อ่าจหยั่่�งถึึงได้้้�ด้้วยการตรึึกนึึกคิดิเอาตามหลักัเหตุผุล อันับัณัฑิติเท่า่นั้้�น 
จึึงจะรู้้� เป็็นหลัักธรรมดาของสิ่่�งทั้้�งหลาย มีีหลัักกว้้าง ๆ ว่่า “เมื่่�อสิ่่�งนี้้�มีี สิ่่�งนี้้�จึึงมีี เพราะสิ่่�งนี้้� 
เกิิดขึ้้�น สิ่่�งนี้้�จึึงเกิิดขึ้้�น เพราะสิ่่�งนี้้�ไม่่มีี สิ่่�งนี้้�จึึงไม่่มีี เพราะสิ่่�งนี้้�ดัับไป สิ่่�งนี้้�จึึงดัับไป”92

หลัักนี้้� กระจายละเอีียดเจาะจงลงเป็็นกระบวนการเกิิดขึ้้�นของทุุกข์์ กัับกระบวนการ 
ดับัไปของทุกุข์ ์เป็น็ปฏิจิจสมุปุบาท ๒ สาย สมุทุยวาระกับันิโิรธวาระ สมุทุัยัวาระแสดงทุกุขสมุทุัยั
ที่่�ละเอีียด แจกแจงชััดเจน อัันใคร ๆ คััดค้้านไม่่ได้้ แสดงการเวีียนว่่ายตายเกิิดในวััฏฏสงสารมี ี

89	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ม. (บาลีี) ๑๐/๑๘๘/๑๐๙-๑๑๑, ทีี.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๘/๑๓๔-๑๓๖.
90	จตฺ ฺตาริิมานิิ ภิิกฺฺขเว ตถานิิ อวิิตถานิิ อนญฺฺถานิิ...ตถเมตํํ อวิิตถเมตํํ อนญฺฺถเมตํํ; ดููรายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี)

๑๙/๑๐๙๐/๓๗๕, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๐/๖๐๔.
91	สมฺ ฺมาทิิฏิิ อานนฺฺท ภาวิิตา พหุุลีีกตา ราควิินยปริิโยสานา โหติิ, โทสวิินยปริิโยสานา โหติิ, โมหวิินย 

ปริิโยสานา โหติิ; ดููรายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๔/๔, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔/๖.
92	สํํ .นิิ. (บาลีี) ๑๖/๒๑/๒๘, สํํ.นิิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘.
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เพราะอวิิชชาเป็็นปััจจััย, นิิโรธวาระแสดงทุุกขนิิโรธ ชี้้�ให้้เห็็นชััดเจนถึึงหลัักการดัับทุุกข์์ ทุุกข์์จะ 
ดัับได้้ ไม่่เกิิดอีีกต่่อไป ด้้วยการทำำ�ลายอวิิชชาให้้หมดสิ้้�นไปไม่่เหลืือด้้วยอริิยมรรค, อวิิชชา 
เป็็นปััจจััยของกระบวนการฝ่่ายเกิิดทุุกข์์ การสร้้างวิิชชา ทำำ�ลายอวิิชชา เป็็นฝ่่ายดัับทุุกข์์

หากพระพุุทธพจน์์นั้้�นหยั่่�งลงในสััจจะ ๔ ได้้ ปรากฏในการกำำ�จััดกิิเลส และไม่่ขััดแย้้งกัับ 
หลักัธรรมดาคืือปฏิจิจสมุปุบาท เมื่่�อเป็น็ดังันี้้� ก็ย็่อ่มไม่ย่ังัอาสวะให้้เกิดิขึ้้�น พึึงถืือเอาพระพุทุธพจน์์
นั้้�น ๆ ที่่�ประกอบกัับมหาปเทส ๔ ตามความเหมาะสม93

พระมหากััจจายนเถระได้้แสดงตััวอย่่างพระธรรมเทศนา ที่่�พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า
ทรงแสดงไว้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสมหลายประเด็็น หากแสดงเป็็นอย่่างอื่่�นจากนี้้�ย่่อมไม่่ถููกต้้อง
เหมาะสม ผู้้�วิิจััยจะสรุุปมาแสดงไว้้บางส่่วน ดัังนี้้� 

- 	แสดงอสุุภะแก่่คนราคจริิต
- 	แสดงเมตตาแก่่คนโทสจริิต
- 	แสดงปฏิิจจสมุุปบาทแก่่คนโมหจริิต
- 	พยาบาทของเมตตาวิิหารีีบุุคคลย่่อมถึึงการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้
- 	ความเบีียดเบีียนของกรุุณาวิิหารีีบุุคคลย่่อมถึึงการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้
- 	ความริิษยาของมุุทิิตาวิิหารีีบุุคคลย่่อมถึึงการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้
- 	ราคะของอุุเบกขาวิิหารีีบุุคคลย่่อมถึึงการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้
- 	นิิมิิตย่่อมถึึงการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ในอนิิมิิตตวิิหารีีบุุคคล
- 	วิิจิิกิิจฉาคืือความลัังเลสงสััยว่่า “เรามีี” หรืือ “เราเป็็นคนนี้้�” ย่่อมถึึงการละ 

และตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ในพระอริิยบุุคคล
- 	กามราคะและพยาบาทย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อมสำำ�หรัับผู้้�ได้้ปฐมฌาน
- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับวิิตก ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษคืือปฐมฌาน
- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับวิิตกและวิิจาร ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อมสำำ�หรัับ

ผู้้�ได้้ทุุติิยฌาน
- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับอุุเบกขาและสุุข ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษ 

คืือตติิยฌาน
- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับปีีติิและสุุข ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อมสำำ�หรัับผู้้�

ได้้ตติิยฌาน
- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับสติิที่่�บริิสุุทธิ์์�เพราะอุุเบกขา ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อ 

คุุณวิิเศษคืือจตุุตถฌาน

93	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๘/๒๓.
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- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับอุุเบกขา ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อมสำำ�หรัับ 
ผู้้�ได้้จตุุตถฌาน

- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับอากาสานััญจายตนะ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษ 
คืืออากาสานััญจายตนสมาบััติิ

- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับรููปกรรมฐาน ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อม 
สำำ�หรัับผู้้�ได้้อากาสานััญจายตนสมาบััติิ

- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับวิิญญาณััญจายตนะ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษคืือ
วิิญญาณััญจายตนสมาบััติิ

- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับอากาสานััญจายตนะ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อม
สำำ�หรัับผู้้�ได้้วิิญญาณััญจายตนสมาบััติิ

- 	สััญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับอากิิญจััญญายตนะ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษ 
คืืออากิิญจััญญายตนสมาบััติิ

-	สั ัญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับวิิญญาณััญจายตนะ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อม
สำำ�หรัับผู้้�ได้้อากิิญจััญญายตนสมาบััติิ

-	สั ัญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับเนวสััญญานาสััญญายตนะ ย่่อมเป็็นไป 
เพื่่�อคุุณวิิเศษคืือเนวสััญญานาสััญญายตนสมาบััติิ

-	จิ ิตตุุปบาทที่่�มีีสััญญาปรากฏชััด ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อความเสื่่�อมสำำ�หรัับผู้้� ได้้ 
เนวสััญญานาสััญญายตนสมาบััติิ

-	สั ัญญาและมนสิิการที่่�ประกอบกัับสััญญาเวทยิิตนิิโรธ ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อคุุณวิิเศษ 
คืือสััญญาเวทยิิตนิิโรธสมาบััติิ

-	จิ ิตที่่�สั่่�งสมอบรมแล้้วอย่่างช่ำำ��ชอง ย่่อมสามารถทำำ�ให้้เกิิดอภิินิิหารได้้
- 	การเกิิดทุุกข์์ทั้้�งปวงมีีการปรุุงแต่่งตามกามตััณหาเป็็นมููลเหตุุ94

หลัักยุุตติิหาระนี้้� ทำำ�ให้้เกิิดความมั่่�นใจในความถููกต้้องเหมาะสมของพระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมด 
ที่่�นำำ�มาแสดง ทั้้�งที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์บทตั้้�งและส่่วนที่่�เพิ่่�มเติิมมาจากการอธิิบายด้้วยหาระ
ต่่าง ๆ ด้้านพยััญชนะตรงตามพระไตรปิิฎกบาลีี ด้้านอรรถะไม่่ออกนอกแนวอริิยสััจ ๔ เป็็นไป 
เพื่่�อละกิิเลส และหยั่่�งลงในปฏิิจจสมุุปบาท

94	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๑/๒๖-๒๘.
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๔. 	ปทััฏฐานหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยพิิจารณาเหตุุใกล้้ของธรรมในพระพุุทธพจน์์นั้้�น คำำ�ว่่า ปทััฏฐาน 
ในที่่�นี้้� มีีคำำ�เต็็มว่่า ปทััฏฐานวิิจารณา หมายถึึง การพิิจารณาถึึงเหตุุใกล้้ของธรรม แต่่ท่่าน 
ลบวิิจารณาศััพท์์ออกไป95

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

ธมฺฺมํํ เทเสติิ ชิิโน 		ตสฺ  ฺส จ ธมฺฺมสฺฺส ยํํ ปทฏฺฺานํํ
อิิติิ ยาว สพฺฺพธมฺฺมา 		 เอโส หาโร ปทฏฺฺาโน.96

พระชิินเจ้้าย่่อมทรงแสดงพระธรรม และปทััฏฐานใดแห่่งธรรมนั้้�นมีีอยู่่� ปทััฏฐานนั้้�น 
อัันบััณฑิิตพึึงแสดงตลอดถึึงธรรมทั้้�งปวงอย่่างนี้้� หาระนี้้�เรีียกว่่าปทััฏฐานหาระ

หาระนี้้�เป็็นหลัักในการแสดงเหตุุปััจจััยต่่อเนื่่�องกัันของธรรมมีีกุุศลเป็็นต้้น เพื่่�อให้้เห็็นว่่า 
ธรรมทั้้�งหลายเป็็นกระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััยที่่�ต่่อเนื่่�องกััน โดยหาปทััฏฐานของธรรมนั้้�น และ
หาปทััฏฐานของปทััฏฐานต่่อเนื่่�องกัันไป

พระมหากััจจายนเถระได้้แสดงตััวอย่่างของปทััฏฐานหาระ โดยแสดงลัักษณะของ 
สภาวธรรมและปทััฏฐานของสภาวธรรมนั้้�น97 ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

95	 ปทฏฺฺานนฺฺติิ อาสนฺฺนการณํํ, อิิธาปิิ ปทฏฺฺานวิิจารณาติิอาทิิ วุุตฺฺตนเยเนว เวทิิตพฺฺพํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) 
๑/๑๗.

96	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
97	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๒/๒๘-๒๙.



84 I เนตติปกรณ์

ตารางที่่� ๔.๗ แสดงลัักษณะและปทััฏฐานของสภาวธรรม

สภาวธรรม ลัักษณะ ปทััฏฐาน

อวิิชชา ไม่่แทงตลอดธรรมทั้้�งปวงตามที่่�เป็็นจริิง วิิปััลลาส

ตััณหา ผููกพัันหมกหมุ่่�น ปิิยรููปสาตรููป

โลภะ ปรารถนาต้้องการ อทิินนาทาน

สุุภสััญญา ถืือเอารายละเอีียดของผิิวพรรณและทรวดทรง ความไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์

สุุขสััญญา เข้้าไปรัับผััสสะที่่�เป็็นอารมณ์์ของอาสวะ อััสสาทะ

นิิจจสััญญา ไม่่เห็็นธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะถููกปััจจััยปรุุงแต่่ง วิิญญาณ

อััตตสััญญา ไม่่เห็็นอนิิจจสััญญาและทุุกขสััญญา นามกาย

วิิชชา แทงตลอดธรรมทั้้�งปวง เนยยธรรมทั้้�งปวง

สมถะ กำำ�จััดความซััดส่่ายของจิิต อสุุภะ

อโลภะ กำำ�จััดความเป็็นไปของความอยาก ความงดเว้้นอทิินนาทาน

อโทสะ ไม่่วิิบััติิเสีียหาย ความงดเว้้นปาณาติิบาต

อโมหะ ปฏิิบััติิไม่่ผิิดในวััตถุุ สััมมาปฏิิบััติิ

อสุุภสััญญา ถืือเอาเหมืือนศพที่่�ขึ้้�นเขีียวและศพน้ำำ��เหลืืองเยิ้้�ม นิิพพิิทา

ทุุกขสััญญา กำำ�หนดรอบรู้้�ผััสสะที่่�เป็็นอารมณ์์ของอาสวะ เวทนา

อนิิจจสััญญา เห็็นธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะถููกปััจจััยปรุุงแต่่ง ความเกิิดและความสิ้้�นไป

อนััตตสััญญา ไม่่ยึึดมั่่�นในธรรมทั้้�งปวง ธััมมสััญญา

ศรััทธา เชื่่�อมั่่�นอย่่างยิ่่�ง ความเลื่่�อมใสไม่่หวั่่�นไหว

ปสาทะ ไม่่ขุ่่�นมััว ศรััทธา

วีีรยะ เริ่่�มตั้้�งขึ้้�น สััมมััปปธาน

สติิ ไม่่เลื่่�อนลอย สติิปััฏฐาน

สมาธิิ มีีอารมณ์์เดีียว ฌาน

ปััญญา รู้้�อย่่างทั่่�วถึึงรอบด้้าน สััจจะ
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นอกจากนั้้�น ท่า่นได้้แสดงเหตุใุห้้เกิดิสังัสารวัฏั โดยเริ่่�มต้้นจากอโยนิโิสมนสิิการที่่�มีีลัักษณะ
ใส่่ใจในสิ่่�งที่่�น่่าเพลิิดเพลิินยิินดีี เป็็นปทััฏฐานให้้เกิิดอวิิชชา อวิิชชาก็็เป็็นปทััฏฐานให้้เกิิดธรรม 
อื่่�น ๆ ต่่อเนื่่�องกัันไปเป็็นกระบวนการ เขีียนย่่อเชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องให้้ดููเป็็นสายโซ่่เดีียวกััน ดัังนี้้� 

อโยนิิโสมนสิิการ -> อวิิชชา -> สัังขารทั้้�งหลาย -> วิิญญาณ -> นามรููป ->  
ฉฬายตนะ -> ผััสสะ -> เวทนา -> ตััณหา -> อุุปาทาน -> ภพ -> ชาติิ -> ชรา -> มรณะ ->  
โสกะ -> ปริิเทวะ -> ทุุกข์์ -> โทมนััส -> อุุปายาส -> ภพ -> สัังสาระ ทั้้�งหมดนี้้�เป็็น 
ฝ่่ายสัังสารวััฏฏ์์ ส่่วนมรรคมีีลัักษณะเป็็นเครื่่�องนำำ�ออกจากสัังสารทุุกข์์ เป็็นปทััฏฐานของ 
พระนิิพพาน98

และพระมหากััจจายนเถระได้้แสดงเหตุุปััจจััยต่่าง ๆ ที่่�เชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องกัันจนกระทั่่�งถึึง
วิิมุุตติิญาณทััสสนะ โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ติิตถััญญุุตาคืือความเป็็นผู้้�รู้้�จัักครููอาจารย์์ผู้้�เป็็นพหููสููตรสามารถ 
แนะนำำ�การปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้อง เป็็นปทััฏฐานของความเป็็นผู้้�รู้้�ปีีติิ ความเป็็นผู้้�รู้้�ปีีติิเป็็น 
ปทัฏัฐานของความเป็น็ผู้้�รู้้�ความเหมาะสมในการภาวนา ความเป็น็ผู้้�รู้้�ความเหมาะสมในการภาวนา 
เป็็นปทััฏฐานของความเป็็นผู้้�รู้้�จัักตนเป็็นต้้นต่่อเนื่่�องกัันเป็็นกระบวนการ เขีียนย่่อเชื่่�อมโยง 
ต่่อเนื่่�องให้้ดููเป็็นสายโซ่่เดีียวกััน ดัังนี้้�

ติิตถััญญุุตา -> ปีีตััญญุุตา -> มััตตััญญุุตา -> อััตตััญญุุตา -> ปุุพเพกตปุุญญตา -> 
ปติิรููปเทสวาสะ -> สััปปุุริิสููปนิิสสยะ -> อััตตสััมมาปณิิธิิ -> ศีีล -> อวิิปปฏิิสาร -> ปราโมทย์์ ->  
ปีีติิ -> ปััสสััทธิิ -> สุุข -> สมาธิิ -> ยถาภููตญาณทััสสนะ -> นิิพพิิทา -> วิิราคะ -> วิิมุุตติิ -> 
วิิมุุตติิญาณทััสสนะ99

หลักัปทัฏัฐานหาระนี้้� ทำำ�ให้้เข้้าใจชัดัถึึงธรรมทั้้�งหลายทั้้�งที่่�เป็น็ฝ่า่ยกุศุลและอกุศุลต่า่ง ๆ อยู่่�
ในลัักษณะเป็็นกระบวนการแห่่งปััจจััย ธรรมที่่�เป็็นปทััฏฐานของธรรมที่่�แสดงไว้้ในพระพุุทธพจน์์
ก็็มีี และธรรมที่่�เป็็นปทััฏฐานของธรรมเหล่่านั้้�นก็็มีีต่่อ ๆ กัันไป เป็็นสภาวะที่่�เชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องกััน 
เป็็นกระแส ไม่่ได้้แยกขาดจากกัันหรืืออยู่่�เดี่่�ยว ๆ ทำำ�ให้้เห็็นชััดกระแสของธรรมทั้้�งหลาย เป็็น 
กระแสวััฏฏะแบบหนึ่่�งกัับกระแสวิิวััฏฏะแบบหนึ่่�ง

๕.	 ลัักขณหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการหมายรู้้�ถึึงธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะอย่่างเดีียวกัันแม้้ไม่่ได้้กล่่าวไว้้ 
คำำ�ว่า่ ลักัขณะ ในที่่�นี้้� หมายถึึงเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการหมายรู้้�ธรรมทั้้�งหลายที่่�มีลีักัษณะอย่า่งเดียีวกันั 
หรืือ หลัักการอัันเป็็นที่่�หมายรู้้�ธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะอย่่างเดีียวกัันแม้้ไม่่ได้้กล่่าวไว้้100

98	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๒/๒๙-๓๐
99	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๒/๓๐
100	ลกฺฺขีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา เอกลกฺฺขณา ธมฺฺมา อวุุตฺฺตาปิิ เอกวจเนนาติิ ลกฺฺขณํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗
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มีีคำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

วุุตฺฺตมฺฺหิิ เอกธมฺฺเม 		  เย ธมฺฺมา เอกลกฺฺขณา เกจิิ
วุุตฺฺตา ภวนฺฺติิ สพฺฺเพ 		 โส หาโร ลกฺฺขโณ นาม.101

ครั้้�นเมื่่�อธรรมอย่่างหนึ่่�งอัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสแล้้ว ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดเหล่่าหนึ่่�ง 
ที่่�มีีลัักษณะเสมอกัันมีีอยู่่� ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นทั้้�งปวงก็็เป็็นธรรมที่่�ถููกกล่่าวแล้้ว หาระนั้้�น 
ชื่่�อว่่าลัักขณหาระ

ธรรมที่่�มีีลัักษณะเสมอกัันกัับธรรมที่่�ตรััสไว้้ในพระพุุทธพจน์์ควรนำำ�มาแสดงด้้วย ธรรม 
ที่่�เสมอกัันนั้้�น พิิจารณาโดยสภาวะเหล่่านี้้� คืือ (๑) สหจาริิตา การไปร่่วมกััน (๒) สหกิิจจตา  
มีกีิจิเสมอกันั (๓) สมานเหตุตุา มีเีหตุเุสมอกันั (๔) สมานผลตา มีผีลเสมอกันั (๕) สมานารัมัมณตา 
มีีอารมณ์์เสมอกััน

พระมหากััจจายนเถระได้้แสดงตััวอย่่างของลัักขณหาระ โดยยกพระพุุทธพจน์์มาเป็็นบท
ตั้้�งและขยายความ สรุุปความได้้ดัังนี้้�

- 	เมื่่�อพระพุุทธองค์์ตรััสอายตนะใดอายตนะหนึ่่�ง เช่่น ตรััสจัักขุุเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่ตั้้�งมั่่�น 
เป็็นของเล็็กน้้อย ไม่่ใช่่ของตน เป็็นทุุกข์์ ต้้องพิินาศไป เป็็นของร้้อน เป็็นสิ่่�งปรุุงแต่่ง เป็็นผู้้�ฆ่่า 
ในท่า่มกลางอมิติร ก็เ็ป็น็อันัแสดงอายตนะภายในทั้้�ง ๖ ได้้แก่ ่โสตายตนะ ฆานายตนะ ชิวิหายตนะ 
กายายตนะ มนายตนะด้้วย เพราะมีีลัักษณะเป็็นผู้้�ฆ่่าเหมืือนกััน102

- 	เมื่่�อตรััสขัันธ์์ใดขัันธ์์หนึ่่�ง เช่่น ตรััสรููปขัันธ์์เป็็นต้้น ก็็เป็็นอัันแสดงเวทนาขัันธ์์ สััญญา
ขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์ วิิญญาณขัันธ์์ด้้วย เพราะมีีลัักษณะเป็็นผู้้�ฆ่่าดัังที่่�ตรััสไว้้ในยมกสููตร103

- 	พระคาถาในขุุททกนิิกาย คาถาธรรมบทว่่า 
	ส่ ่วนภิิกษุุเหล่่าใดมีีสติิตั้้�งมั่่�นในกายเป็็นนิิตย์์
	ภิ ิกษุุเหล่่านั้้�นหมั่่�นทำำ�ความเพีียรในกิิจที่่�ควรทำำ�
	 ไม่่ทำำ�กิิจที่่�ไม่่ควรทำำ�
	 อาสวะทั้้�งหลายของเธอผู้้�มีีสติิสััมปชััญญะ
	ย่ ่อมถึึงการสููญสิ้้�นไป104

101	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
102	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๓/๓๑.
103	ดููรายละเอีียด สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๘๕/๙๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๕/๑๕๒, เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๓/๓๑.
104	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๙๓/๖๗, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๙๓/๑๒๔.
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ตามพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงแสดงสติิที่่�เป็็นไปในกาย ก็็เป็็นอัันตรััสสติิที่่�เป็็นไป 
ในเวทนา สติิที่่�เป็็นในจิิต สติิที่่�เป็็นไปในธรรมด้้วย และเมื่่�อพระองค์ต์รััสอารมณ์์อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง
อัันบุุคคลเห็็นทางตาแล้้วก็็ดีี ได้้ยิินทางหููแล้้วก็็ดีี หรืือได้้รัับทราบทางจมููก ลิ้้�น กายแล้้วก็็ดีี เป็็น
อัันตรััสอารมณ์์ที่่�รัับรู้้�ได้้ทางใจด้้วย105   

- 	พระพุุทธองค์์ตรััสกายานุุปััสสนาสติิปััฏฐานว่่า “พิิจารณาเห็็นกายในกายอยู่่�  
มีีความเพีียร มีีสััมปชััญญะ มีีสติิ กำำ�จััดอภิิชฌาและโทมนััสในโลกได้้”106 ในกายานุุปััสสนา 
สติิปััฏฐานนี้้�มีีอิินทรีีย์์ ๔ ดัังนี้้�  

	 	 มีีความเพีียร ได้้แก่่ วีีริิยิินทรีีย์์
	 	 มีีสััมปชััญญะ ได้้แก่่ ปััญญิินทรีีย์์
	 	 มีีสติิ ได้้แก่่ สติินทรีีย์์
	 	 กำำ�จััดอภิิชฌาและโทมนััสในโลกได้้ ได้้แก่่ สมาธิินทรีีย์์

เมื่่�อเจริิญกายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน มีีปััญญาเห็็นกายเป็็นสัักว่่ากายอยู่่�อย่่างนี้้� สติิปััฏฐาน 
๔ ก็็ย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์ เพราะว่่าอิินทรีีย์์ทั้้�ง ๔ มีีลัักษณะเป็็นอัันเดีียวกััน107

- 	เมื่่�อสติิปััฏฐาน ๔ เจริิญขึ้้�น สััมมััปปธาน ๔ ก็็ย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์,  
เมื่่�อสััมมััปปธาน ๔ เจริิญขึ้้�น อิิทธิิบาท ๔ ก็็ย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์, เมื่่�ออิิทธิิบาท ๔  
เจริิญขึ้้�น อิินทรีีย์์ ๕ ก็็ย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์, เมื่่�ออิินทรีีย์์ ๕ เจริิญขึ้้�น พละ ๕ ย่่อมถึึง
ความเจริิญและบริิบููรณ์์, เมื่่�อพละ ๕ เจริิญขึ้้�น โพชฌงค์์ ๗ ย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์, เมื่่�อ
โพชฌงค์์ ๗ เจริิญขึ้้�น อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ย่่อมถึึงความเจริิญและเต็็มบริิบููรณ์์, โพธิิปัักขิิยธรรม 
ทั้้�งปวงที่่�ดำำ�เนิินไปสู่่�การตรััสรู้้�อริิยสััจย่่อมถึึงการเจริิญและเต็็มบริิบููรณ์์ เพราะโพธิิปัักขิิยธรรม 
ทั้้�งปวงมีีลัักษณะนำำ�ออกจากวััฏฏทุุกข์์อย่่างเดีียวกัันทั้้�งหมด108

- 	ธรรมที่่�เป็็นฝ่่ายอกุุศลแม้้ทั้้�งปวงย่่อมถึึงซึ่่�งการละและตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ เพราะลัักษณะ
เป็็นธรรมที่่�ควรละอย่่างเดีียวกัันทั้้�งหมด ได้้แก่่ เมื่่�อสติิปััฏฐาน ๔ เจริิญขึ้้�น วิิปััลลาสทั้้�งหลาย 
ย่่อมถููกละได้้, อาหาร ๔ ของบุุคคลนั้้�นย่่อมถึึงการกำำ�หนดรอบรู้้�ด้้วยปััญญา, เขาเป็็นผู้้�ไม่่มี ี
ความยึึดมั่่�นถืือมั่่�นด้้วยอุุปาทานทั้้�งหลาย, เป็็นผู้้�ไม่่ประกอบด้้วยโยคะทั้้�งหลาย, เป็็นผู้้�ปราศจาก
การร้้อยรััดด้้วยคัันถะทั้้�งหลาย, เป็็นผู้้�ไม่่หมัักหมมด้้วยอาสวะทั้้�งหลาย, เป็็นผู้้�ข้้ามพ้้นแล้้วจาก 
โอฆะทั้้�งหลาย, เป็็นผู้้�ไม่่ถููกทิ่่�มแทงด้้วยลููกศรทั้้�งหลาย, วิิญญาณฐิิติิของผู้้�นั้้�นย่่อมถึึงการกำำ�หนด
รอบรู้้�ด้้วยปััญญา, ผู้้�นั้้�นย่่อมไม่่เข้้าถึึงสิ่่�งที่่�ไม่่ควรถึึงด้้วยอคติิทั้้�งหลาย109

105	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๒/๓๑.
106	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๓๖๘/๑๒๔, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๖๘/๒๑๑.
107	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๓/๓๑-๓๒.
108	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๔/๓๒.
109	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๔/๓๒.
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- 	รููปอิินทรีีย์์ ได้้แก่่ จัักขุุนทรีีย์์ โสติินทรีีย์์ ฆานิินทีีย์์ ชิิวหิินทรีีย์์ กายิินทรีีย์์  
อัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนาใด รููปธาตุุ รููปขัันธ์์ รููปอายตนะ ก็็เป็็น 
อัันแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนานั้้�นด้้วย

สุุขเวทนาอัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนาใด สุุขิินทรีีย์์ โสมนััสสิินทรีีย์์ 
และทุุกขสมุุทยอริิยสััจก็็เป็็นอัันแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนานั้้�นด้้วย

ทุกุขเวทนาอันัพระผู้้�มีพีระภาคทรงแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนาใด ทุกุขินิทรียี์ ์โทมนัสัสินิทรียี์์  
และทุุกขอริิยสััจก็็เป็็นอัันแสดงไว้้ในพระธรรมเทศนานั้้�นด้้วย

อุุเบกขาเวทนาอัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงไว้้ในเทศนาใด อุุเปกขิินทรีีย์์  และ 
ปฏิิจจสมุุปบาททั้้�งหมดก็็เป็็นอัันแสดงไว้้ในเทศนานั้้�นด้้วย เพราะอวิิชชานอนเนื่่�องอยู่่�ในอุุเบกขา
เวทนา และเพราะอวิิชชาเป็็นปััจจััย สัังขารทั้้�งหลายย่่อมมีี เพราะสัังขารเป็็นปััจจััย วิิญญาณ 
ย่่อมมีี เพราะวิิญญาณเป็็นปััจจััย นามรููปย่่อมมีี เพราะนามรููปเป็็นปััจจััย สฬายตนะย่่อมมีี เพราะ 
สฬายตนะเป็็นปััจจััย ผััสสะย่่อมมีี เพราะผััสสะเป็็นปััจจััย เวทนาย่่อมมีี เพราะเวทนา 
เป็็นปััจจััย ตััณหาย่่อมมีี เพราะตััณหาเป็็นปััจจััย อุุปาทานย่่อมมีี เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย  
ภพย่่อมมีี เพราะภพเป็็นปััจจััย ชาติิย่่อมมีี เพราะชาติิเป็็นปััจจััย ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ  
ทุุกข์์ โทมนััส และอุุปายาสะย่่อมมีี ความเกิิดขึ้้�นของกองทุุกข์์ทั้้�งมวลนี้้� ย่่อมมีีด้้วยอาการ 
อย่่างนี้้� ความเกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งมวลนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ละได้้เพราะเป็็นฝ่่ายเศร้้าหมองเกิิด 
พร้้อมกัับราคะ โทสะและโมหะ พึึงละด้้วยอริิยธรรมทั้้�งหลายอัันปราศจากราคะ ปราศจากโทสะ
และปราศจากโมหะ110

ลัักขณหาระนี้้� ทำำ�ให้้เข้้าใจธรรมได้้กว้้างขวางและครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น ไม่่ใช่่เข้้าใจเฉพาะ
ธรรมเท่่าที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์เท่่านั้้�น ยัังรวมถึึงธรรมที่่�มีีลัักษณะเสมอกััน เช่่น เป็็นขัันธ์์
เหมืือนกัันหรืือเป็็นกุุศลเหมืือนกัันเป็็นต้้น ทำำ�ให้้เข้้าใจธรรมต่่าง ๆ ครบทั้้�งชุุด ไม่่ตััดมาเฉพาะ 
ข้้อใดข้้อหนึ่่�งหรืือแง่่ใดแง่่หนึ่่�ง

๖. 	จตุุพยููหหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยใช้้กลุ่่�มแห่่งวิิธีีการ ๔ อย่่าง คำำ�ว่่า จตุุพยููหะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง ที่่� 
รวมวิิธีีการ ๔ อย่่าง หรืือ หลัักการที่่�มีีกลุ่่�มแห่่งวิิธีีการ ๔ อย่่างมีีรููปวิิเคราะห์์เป็็นต้้นที่่�ถููกแสดงไว้้
ในพระพุุทธพจน์์111

110 ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๔/๓๒-๓๓.
111	วิิยููหีียนฺฺติิ วิิภาเคน ปิิณฺฺฑีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วาติิ พฺฺยููโห. นิิพฺฺพจนาทีีนํํ สุุตฺฺเต ทสฺฺสิิยมานานํํ จตุุนฺฺนํํ พฺฺยููโหติิ จตุุ

ยููโห, จตุุนฺฺนํํ วา พฺฺยููโห เอตฺฺถาติิ จตุุพฺฺยููโห; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗. 
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คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เนรุุตฺฺตมธิิปฺฺปาโย 		พฺ  ฺยญฺฺชนมถ เทสนานิิทานญฺฺจ
ปุุพฺฺพาปรานุุสนฺฺธีี 		  เอโส หาโร จตุุพฺฺยููโห.112

รููปวิเิคราะห์ ์ความมุ่่�งหมายของผู้้�แสดงธรรม เหตุแุห่ง่การแสดงธรรม การเชื่่�อมพระพุทุธพจน์์ 
ส่่วนหน้้ากัับส่่วนหลัังย่่อมมีีด้้วยพยััญชนะ หาระนี้้�ชื่่�อว่่าจตุุพยุุหหาระ

จตุุพยุุหหาระนี้้� เป็็นการแสดงเนื้้�อความโดยมุ่่�งพยััญชนะเป็็นพิิเศษ โดยอธิิบายเจาะจง 
ลงไปใน ๔ ประเด็็น ได้้แก่่ 

(๑)		 เนรุุตตะ คืือ รููปวิิเคราะห์์ของศััพท์์ แสดงความหมายของบทให้้ละเอีียดชััดเจน 
ทำำ�ให้้มองเห็น็รากศัพัท์แ์ละการประกอบศัพัท์ข์ึ้้�นมาด้้วย เป็น็นิยิามความหมายของบทบาลีี เพราะ
คำำ�ในภาษาบาลีีนั้้�น มีีการประกอบกัันขึ้้�นมาตามลำำ�ดัับ จนเป็็นบทที่่�นำำ�มาใช้้สื่่�อสารกััน หากเข้้าใจ
รููปวิิเคราะห์์ที่่�ประกอบอยู่่�ในบทบาลีีนั้้�น ๆ จะช่่วยให้้เข้้าใจความหมายได้้ละเอีียดยิ่่�งขึ้้�น สามารถ
ยกอรรถะและธรรมขึ้้�นแสดงได้้อย่า่งชัดัเจน ผู้้�ที่่�มีคีวามสามารถด้้านนี้้� เรียีกว่า่ เป็น็ผู้้�ฉลาดในอรรถ 
เป็็นผู้้�ฉลาดในธรรม เป็็นผู้้�ฉลาดในพยััญชนะ เป็็นผู้้�ฉลาดในนิิรุุตติิ เป็็นผู้้�ฉลาดในการเชื่่�อมต่่อบท
หน้้ากับับทหลังั เป็น็ผู้้�ฉลาดในเทศนา เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิทิี่่�เป็น็อดีตี เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิิ
ที่่�เป็น็อนาคต เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิทิี่่�เป็น็ปัจัจุบุันั ผู้้�เป็น็ฉลาดคำำ�บัญัญัตัิเิพศหญิงิ เป็น็ผู้้�ฉลาดใน
คำำ�บัญัญัตัิเิพศชาย เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิทิี่่�ไม่ใ่ช่เ่พศหญิงิและเพศชาย เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิทิี่่� 
มีคีวามหมายเดียีว เป็น็ผู้้�ฉลาดในคำำ�บัญัญัตัิทิี่่�มีหีลายความหมาย113 ซึ่่�งบทที่่�มีรีููปวิเิคราะห์ใ์นภาษา 
บาลีีนั้้�นมีี ๓ ประเภท ได้้แก่่ สมาส ตััทธิิต และกิิตก์์ ในพระไตรปิิฎกมีีวิิเคราะห์์ศััพท์์มากมาย เช่่น

ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�ขอ, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะอาศััยการเที่่�ยวขอ, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ 
เพราะใช้้ผืืนผ้้าที่่�ถููกทำำ�ให้้เสีียราคา, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเรีียกกัันโดยโวหาร, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะ
การปฏิิญญาตน, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะพระพุุทธเจ้้าทรงบวชให้้, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�อุุปสมบท
ด้้วยไตรสรณคมน์์, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�เจริิญ, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�มีีสาระ, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ 
เพราะเป็็นผู้้�ยัังต้้องศึึกษา, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�ไม่่ต้้องศึึกษา, ชื่่�อว่่า ภิิกษุุ เพราะเป็็นผู้้�ที่่�สงฆ์์
พร้้อมเพรีียงกัันอุุปสมบทให้้ด้้วยญััตติิจตุุตถกรรมที่่�ถููกต้้องสมควรแก่่เหตุุ114

(๒)	 อธิ ิปปายะ คืือ ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธเจ้้าหรืือพระสาวกผู้้�แสดง 
พระพุุทธพจน์์นั้้�น ความมุ่่�งหมายหลัักของการแสดงธรรม ได้้แก่่ การนำำ�เวไนยสััตว์์ออกจากทุุกข์์

112	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
113	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๕/๓๓.
114	วิิ.มหา. (บาลีี) ๑/๔๕/๓๐, วิิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓.
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ทั้้�งปวง หากยัังต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด ก็็แสดงข้้อปฏิิบััติิและอุุบายวิิธีีเพื่่�อให้้รอดพ้้นจากอบาย 
และความทุกุข์ย์ากต่า่ง ๆ  ที่่�เป็น็ธรรมดาของโลก พระมหากัจัจายนเถระได้้ยกตัวัอย่า่งพระพุทุธพจน์ ์
มาประกอบคำำ�อธิิบาย เช่่น

ธรรมแลย่่อมรัักษาผู้้�ประพฤติิธรรม 
ธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้วย่่อมนำำ�สุุขมาให้้ 
นี้้�เป็็นอานิิสงส์์ในธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้ว 
ผู้้�ประพฤติิธรรมย่่อมไม่่ถึึงทุุคติิ115 

ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธเจ้้าในคาถานี้้� คืือบุุคคลเหล่่าใดต้้องการจะมีีความสุุข และ
ต้้องการพ้้นจากอบาย บุุคคลเหล่่านั้้�นจัักประพฤติิธรรม116

ผู้้�ใดใฝ่่หาความสุุขเพื่่�อตน 
แต่่กลัับใช้้ท่่อนไม้้ทำำ�ร้้ายสััตว์์ทั้้�งหลายผู้้�รัักสุุข
ผู้้�นั้้�นตายไปแล้้วย่่อมไม่่ได้้รัับความสุุขเลย117

ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธเจ้้าในคาถานี้้� คืือบุุคคลเหล่่าใดปรารถนาความสุุข บุุคคล 
เหล่่านั้้�นจัักไม่่กระทำำ�บาป จะไม่่ฆ่่าหรืือเบีียดเบีียนสััตว์์อื่่�นเป็็นต้้น118

ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ
ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย 
คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย 
คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว119

ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธเจ้้าในคาถานี้้� คืือบุุคคลเหล่่าใดปรารถนาจะแสวงหา  
อมตธรรม ชนเหล่่านั้้�นจัักเป็็นผู้้�ไม่่ประมาทอยู่่� เขาจะอยู่่�อย่่างไม่่ปราศจากสติิเสมอ120

(๓)	 เทสนานิิทาน คืือ เหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิดพระธรรมเทศนานั้้�น เหตุุนั้้�นมีีหลากหลาย 
แล้้วแต่่ว่่าพระพุุทธองค์์ทรงปรารภเรื่่�องใดเป็็นหลััก แล้้วทรงแสดงพระธรรมเทศนานั้้�น ตััวอย่่าง
พระพุุทธพจน์์ที่่�ท่่านยกมาประกอบคำำ�อธิิบาย เช่่น

115	ขุุ.ชา. (บาลีี) ๒๗/๑๐๒/๒๒๖, ขุุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙.
116	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๖/๓๔.
117	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑๓๑/๔๐, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๑/๗๓.
118	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๖/๓๔.
119	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
120	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๖/๓๕.
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คนมีีบุุตรย่่อมเศร้้าโศกเพราะบุุตร
คนมีีโคย่่อมเศร้้าโศกเพราะโคเหมืือนกััน
เพราะอุุปธิิทำำ�ให้้นรชนเศร้้าโศก
ฉะนั้้�น คนที่่�ไร้้อุุปธิิจึึงไม่่เศร้้าโศก121

เหตุุของการทรงแสดงพระธรรมเทศนา คืือพระพุุทธองค์์ตรััสถึึงอุุปธิิคืือสมบััติิอัันเป็็น 
ของภายนอก มีีบุุตร ภรรยา โค ม้้า เป็็นต้้น122

เธอจงตััดความรัักของตน
เหมืือนตััดดอกบััวที่่�เกิิดในสารทกาล
จงเพิ่่�มพููนทางแห่่งสัันติิเท่่านั้้�น
เพราะพระสุุคตเจ้้าแสดงนิิพพานไว้้แล้้ว123

เหตุุของการทรงแสดงพระธรรมเทศนา คืือพระพุุทธองค์์ตรััสถึึงการละความผููกพัันในวััตถุุ
ภายใน124

(๔)	 ปุุพพาปรานุุสนธิิ คืือ การเชื่่�อมโยงข้้อความข้้างหน้้ากัับข้้อความข้้างหลัังภายใน
พระพุุทธพจน์์ หรืือ การเชื่่�อมโยงพระพุุทธพจน์์ที่่�อธิิบายอยู่่�กัับพระพุุทธพจน์์อื่่�นในพระไตรปิิฎก 
ที่่�อยู่่�หน้้าหรืือหลัังโดยการสัังคายนา หรืือ การเชื่่�อมบทหลัังเข้้ากัับบทหน้้า เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่า 
บทต่่าง ๆ ในพระพุุทธพจน์์ที่่�อธิิบายอยู่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่่างไร

อีีกนััยหนึ่่�ง ปุุพพาปรานุุสนธิิคืือการอธิิบายความเชื่่�อมโยงระหว่่างพระพุุทธพจน์ ์
ส่่วนหน้้ากัับส่่วนหลััง ในลัักษณะ ๔ อย่่าง ได้้แก่่

	 	 ก.	 อรรถสนธิิ การเชื่่�อมโยงกลุ่่�มอรรถะ ๖ ได้้แก่่ สัังกาสนา ปกาสนา วิิวรณา  
วิิภชนา และอุุตตานีีกััมมะ125

	 	 ข.	 พยััญชนสนธิิ การเชื่่�อมโยงกลุ่่�มพยััญชนะ ๖ ได้้แก่่ อัักขระ บท พยััญชนะ 
อาการ นิิรุุตติิ และนิิทเทส126 

121	สํํ.ส. (บาลีี) ๑๕/๑๒/๗, สํํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๒/๑๒.
122	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๗/๓๕.
123	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๘๕/๖๖, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘๕/๑๒๑.
124	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๗/๓๗.
125	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๘/๓๙.
126	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๘/๔๐.
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	 	 ค.	 เทสนาสนธิ ิการเชื่่�อมโยงเทศนา กล่า่วคืือความสอดคล้้องเป็น็เรื่่�องเดียีวกันัของ
พระสููตรที่่�ยกมาเปรีียบเทีียบนั้้�น เช่่น ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้ยกพระธรรมเทศนาเกี่่�ยวกัับ 
พระนิพิพานมาเป็น็ตัวัอย่า่ง พระพุทุธองค์ท์รงแสดงลักัษณะพระนิพิพานไว้้ในกรณีที่า่นพระโคธิกิะ 
หรืือในกรณีีท่่านพระวัักกลิิก็็เป็็นเทศนาเรื่่�องเดีียวกััน127  

	 	 ง.	 นิิทเทสสนธิิ การเชื่่�อมโยงนิิทเทส ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้ยกตััวอย่่าง 
การเชื่่�อมโยงการแสดงธรรมฝ่า่ยอกุศุลที่่�กล่า่วไว้้ก่อ่นกับัการแสดงธรรมฝ่า่ยกุศุลที่่�กล่า่วในภายหลังั 
โดยยกเรื่่�องจิิตที่่�มีีตััณหาและทิิฏฐิิกัับจิิตที่่�ไม่่มีีตััณหาและทิิฏฐิิมาเป็็นหลัักในการแสดง บุุคคลผู้้�มีี
จิิตอาศััยตััณหาและทิิฏฐิิควรแสดงด้้วยธรรมอะไร บุุคคลผู้้�มีีจิิตไม่่อาศััยตััณหาและทิิฏฐิิควรแสดง
ด้้วยธรรมอะไร128 สรุุปเป็็นตารางได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� ๔.๘ แสดงตััวอย่่างการเชื่่�อมโยงธรรมฝ่่ายอกุุศลกัับฝ่่ายกุุศล

นิิสสิิตจิิต อนิิสสิิตจิิต

ธรรมฝ่่ายอกุุศล ธรรมฝ่่ายกุุศล

กิิเลส โวทาน

ความเป็็นไปของสัังสาระ ความหมุุนกลัับของสัังสาระ

ตััณหาและอวิิชชา สมถะและวิิปััสสนา

อหิิริิกะและอโนตตััปปะ หิิริิและโอตตััปปะ

อสติิและอสััมปชััญญะ สติิและสััมปชััญญะ

ไม่่มีีปััญญารู้้�เหตุุและอโยนิิโสมนสิิการ ปััญญารู้้�เหตุุและโยนิิโสมนสิิการ

ความเกีียจคร้้านและความว่่ายาก ความตั้้�งความเพีียรและความว่่าง่่าย

ความไร้้ศรััทธาและความประมาท ศรััทธาและความไม่่ประมาท

การไม่่ได้้ฟัังสััทธรรมและไม่่สัังวร การฟัังสััทธรรมและสัังวร

อภิิชฌาและพยาบาท อนภิิชฌาและอพยาบาท

นิิวรณ์์และสัังโยชน์์
เจโตวิิมุุตติิเพราะสิ้้�นราคะ

ปััญญาวิิมุุตติิเพราะสิ้้�นอวิิชชา

อุุจเฉททิิฏฐิิและสััสสตทิิฏฐิิ
สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ
อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ

127	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๘/๔๐.
128	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๒๘/๔๐-๔๑.
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จตุุพยุุหหาระนี้้� ทำำ�ให้้เข้้าใจเนื้้�อความเพิ่่�มขึ้้�นโดยใช้้วิิธีีการอธิิบายพยััญชนะ ๔ แง่่มุุม เมื่่�อ 
ได้้พิิจารณารููปวิิเคราะห์์ของศััพท์์ ความมุ่่�งหมายของผู้้�แสดง เหตุุเกิิดเรื่่�อง และการเชื่่�อมโยง
พระพุุทธพจน์์ในแง่่มุุมต่่าง ๆ ก็็ทำำ�ให้้เข้้าใจเนื้้�อหาของพระพุุทธพจน์์ได้้ชััดเจนและตรงประเด็็น
ยิ่่�งขึ้้�น

๗. 	อาวััฏฏหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการหมุนุไปหาธรรมทั้้�งหลายที่่�เสมอกันัและธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่เ่สมอกันั  
คำำ�ว่่า อาวััฏฏะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการหมุุนไปหา, หลัักการอัันเป็็นที่่�หมุุนไปหา,  
การหมุุนไปหาธรรมทั้้�งหลายที่่�เสมอกัันและธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เสมอกััน129

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เอกมฺฺหิิ ปทฏฺฺาเน 		  ปริิเยสติิ เสสกํํ ปทฏฺฺานํํ
อาวฏฺฺฏติิ ปฏิิปกฺฺเข 		  อาวฏฺฺโฏ นาม โส หาโร.130 

ครั้้�นเมื่่�อธรรมอย่่างหนึ่่�งที่่�เป็็นปทััฏฐานถููกยกขึ้้�นแล้้วในเทศนา บััณฑิิตย่่อมแสวงหา 
ปทัฏัฐานที่่�เหลืือ ย่อ่มหมุนุไปสู่่�ธรรมทั้้�งหลายอันัเป็น็ฝ่า่ยตรงข้้าม หลักัการนั้้�น ชื่่�อว่า่อาวัฏัฏหาระ

เมื่่�อธรรมมีีอารััมภธาตุุเป็็นต้้นที่่�เป็็นปทััฏฐานของปรัักกมธาตุุเป็็นต้้นถููกยกขึ้้�นในเทศนา 
ก็็ใช้้ปััญญาค้้นหาธรรมอื่่�นมีีความเกีียจคร้้านเป็็นต้้น เพราะเป็็นสภาวะที่่�ตรงข้้ามกัับอารััมภธาตุุ
เป็็นต้้น ซึ่่�งความเกีียจคร้้านเป็็นปทััฏฐานของความประมาทเป็็นต้้น เมื่่�อค้้นหาแล้้วประกอบ 
คำำ�อธิิบายโดยหมุุนไปหาธรรมที่่�ตรงกัันข้้าม เมื่่�อกล่่าวถึึงกุุศลก็็สามารถหมุุนไปหาอกุุศล หรืือเมื่่�อ
กล่่าวถึึงอกุุศลก็็สามารถหมุุนกลัับไปหากุุศลได้้

พระมหากััจจายนเถระยกพระพุุทธพจน์์มาอธิิบายด้้วยอาวััฏฏหาระเป็็นตััวอย่่าง เช่่น

การไม่่ทำำ�บาปทั้้�งปวง 
การทำำ�กุุศลให้้ถึึงพร้้อม 
การทำำ�จิิตของตนให้้ผ่่องแผ้้ว
นี้้�คืือ คำำ�สั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย131

129	อาวฏฺฺฏีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา สภาคา วิิสภาคา จ ธมฺฺมา, เตสํํ วา อาวฏฺฺฏนนฺฺติิ อาวฏฺฺโฏ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗.
130	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
131	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑๘๓/๔๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐.
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คาถาโอวาทปาติิโมกข์์นี้้� มีีอธิิบายตามหลัักอาวััฏฏหาระดัังนี้้�

ทุุจริิต ๓ คืือ กายทุุจริิต วจีีทุุจริิต มโนทุุจริิต ชื่่�อว่่าบาปทั้้�งปวง ได้้แก่่ อกุุศลกรรมบถ ๑๐ 
ได้้แก่่ ฆ่่าสััตว์์ ลัักทรััพย์์ ประพฤติิผิิดในกาม พููดเท็็จ พููดส่่อเสีียด พููดคำำ�หยาบคาย พููดเพ้้อเจ้้อ  
อภิิชฌา พยาบาท และมิิจฉาทิิฏฐิิ, กรรมเหล่่านั้้�นมีี ๒ แบบ คืือเจตนากรรมกัับเจตสิิกกรรม

ฆ่่าสััตว์์ พููดส่่อเสีียด พููดคำำ�หยาบคาย มีีโทสะเป็็นสมุุฏฐาน, ลัักทรััพย์์ ประพฤติิผิิดในกาม  
พููดเท็็จ มีีโลภะเป็็นสมุุฏฐาน, พููดเพ้้อเจ้้อ มีีโมหะเป็็นสมุุฏฐาน เหตุุ ๗ ประการเหล่่านี้้�เป็็น 
เจตนากรรม, เหตุุ ๓ ประการเหล่่านี้้� ได้้แก่่ โลภะที่่�เป็็นอภิิชฌา โทสะที่่�เป็็นพยาบาท และ 
มิิจฉามรรคที่่�เป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ จััดเป็็นเจตสิิกกรรม 

อกุุศลมููลเมื่่�อเข้้าถึึงการกระทำำ�ทางกายและวาจา ย่่อมถึึงซึ่่�งอคติิ ๔ อย่่าง ได้้แก่่ ฉัันทาคติิ 
โทสาคติิ ภยาคติิและโมหาคติิ, การถึึงฉัันทาคติิมีีโลภะเป็็นสมุุฏฐาน การถึึงโทสาคติิมีีโทสะ 
เป็็นสมุุฏฐาน การถึึงภยาคติิและโมหาคติิมีีโมหะเป็็นสมุุฏฐาน 

โลภะย่่อมถููกละได้้ด้้วยอสุุภะ โทสะย่่อมถููกละได้้ด้้วยเมตตา โมหะย่่อมถููกละด้้วยปััญญา 
อีีกนััยหนึ่่�ง โลภะย่่อมถููกละด้้วยด้้วยอุุเบกขา โทสะย่่อมถููกละด้้วยเมตตาและกรุุณา โมหะ 
ย่่อมถึึงการตั้้�งอยู่่�ไม่่ได้้ด้้วยมุุทิิตา132 สรุุปได้้ดัังตาราง  

ตารางที่่� ๔.๙ แสดงความเชื่่�อมโยงกรรม ๒ ทุุจริิต ๓ และกรรมบถ ๑๐

กรรม ทุุจริิต กรรมบถ

เจตนา

กายทุุจริิต

ฆ่่าสััตว์์

ลัักทรััพย์์

ประพฤติิผิิดในกาม

วจีีทุุจริิต

พููดเท็็จ

พููดส่่อเสีียด

พููดคำำ�หยาบ

พููดเพ้้อเจ้้อ

เจตสิิก มโนทุุจริิต

อภิิชฌา

พยาบาท

มิิจฉาทิิฏฐิิ

132	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๐/๔๔.
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ตารางที่่� ๔.๑๐ แสดงความเชื่่�อมโยงของอกุุศลมููล ๓ อคติิ ๔ และธรรมทำำ�ให้้ละได้้

กุุศลมููล กรรมบถ อคติิ ธรรม ๑ ธรรม ๒

โลภะ
ลัักทรััพย์์

ประพฤติิผิิดในกาม
พููดเท็็จ

ฉัันทาคติิ อสุุภะ อุุเบกขา

โทสะ
ฆ่่าสััตว์์

พููดส่่อเสีียด
พููดคำำ�หยาบ

โทสาคติิ เมตตา
เมตตา
กรุุณา

โมหะ พููดเพ้้อเจ้้อ โมหาคติิ, ภยาคติิ ปััญญา มุุทิิตา

มิิจฉััตตะ ๘ ชื่่�อว่่าบาปทั้้�งปวง ได้้แก่่มิิจฉาทิิฏฐิิ มิิจฉาสัังกััปปะ มิิจฉาวาจา มิิจฉากััมมัันตะ 
มิจิฉาอาชีวีะ มิจิฉาวายามะ มิจิฉาสติ ิมิจิฉาสมาธิ ิกิริิยิาไม่ท่ำำ� การไม่ท่ำำ� การไม่ล่่ว่งละเมิดิมิจิฉัตัตะ  
๘ ประการเหล่่านี้้� เรีียกว่่า การไม่่ทำำ�บาปทั้้�งปวง

เมื่่�อมิิจฉััตตะ ๘ ประการถููกละได้้แล้้ว สััมมััตตะ ๘ ประการย่่อมถึึงพร้้อม กิิริิยาที่่�กระทำำ� 
การกระทำำ� ความถึึงพร้้อมของสััมมััตตะ ๘ ประการ เรีียกว่่า การทำำ�กุุศลให้้ถึึงพร้้อม

คำำ�ว่่า การทำำ�จิิตของตนให้้ผ่่องแผ้้ว แสดงถึึงการเจริิญมรรคในอดีีต เมื่่�อจิิตผ่่องแผ้้วแล้้ว 
ขัันธ์์ ๕ ก็็เป็็นอัันผ่่องแผ้้วไปด้้วย

การทำำ�จิิตให้้ผ่่องแผ้้วมีี ๒ แบบ คืือ (๑) การละนิิวรรณ์์ (๒) การถอนอนุุสััย ภููมิิระดัับ 
แห่่งความผ่่องแผ้้วมีี ๒ ระดัับ คืือ (๑) ทััสสนภููมิิ (๒) ภาวนาภููมิิ บุุคคลย่่อมทำำ�จิิตให้้ผ่่องแผ้้ว 
ด้้วยการรู้้�แทงตลอดทุุกข์์ ผ่่องแผ้้วจากสมุุทััย ผ่่องแผ้้วด้้วยมรรค สภาวะที่่�ทำำ�จิิตให้้ผ่่องแผ้้วคืือ
นิิโรธ สภาวะเหล่่านี้้�คืือสััจจะ ๔

สรุุปรวมลงอริิยสััจ ๔ ด้้วยคำำ�ว่่า “การทำำ�จิิตของตนให้้ผ่่องแผ้้ว” จิิตผ่่องแผ้้วด้้วยการละ
นิวิรณ์แ์ละการถอนอนุสุัยั บุคุคลทำำ�จิติให้้ผ่อ่งแผ้้ว ด้้วยการกำำ�หนดรู้้�ขันัธ์อ์ันัเป็น็กองทุกุข์ ์ทำำ�จิติให้้
ผ่อ่งแผ้้วจากตัณัหาอันัเป็น็สมุทุัยั เครื่่�องมืือที่่�ทำำ�ให้้จิติผ่อ่งแผ้้วคืือมรรค อารมณ์ท์ี่่�ทำำ�ให้้จิติผ่อ่งแผ้้ว
คืือพระนิิพพาน133

133	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๑/๔๕.
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ธรรมแลย่่อมรัักษาผู้้�ประพฤติิธรรม 
ธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้วย่่อมนำำ�สุุขมาให้้ 
นี้้�เป็็นอานิิสงส์์ในธรรมที่่�ตนประพฤติิดีีแล้้ว 
ผู้้�ประพฤติิธรรมย่่อมไม่่ถึึงทุุคติิ134

ธรรมในพระคาถานี้้�มีี ๒ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อิินทรีียสัังวร (๒) มรรค, ทุุคติิก็็มีี ๒ อย่่าง ได้้แก่่ 
(๑) อบายภููมิิ เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับเทวดาและมนุุษย์์ (๒) ภพที่่�เกิิดทั้้�งหมด เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ
พระนิิพพาน135

ในเรื่่�องนั้้�น ธรรมคืือความไม่่ขาดตกบกพร่่องในการสัังวรศีีลนี้้�ที่่�บุุคคลประพฤติิดีีแล้้ว ย่่อม
รักัษาจากอบายทั้้�งหลาย ดังัที่่�พระผู้้�พระภาคตรัสัไว้้ว่า่ “สถานที่่�รองรับัคนมีศีีลี ๒ แห่ง่ คืือ เทวดา
หรืือมนุุษย์์”136 โดยท่่านยกตััวอย่่างผู้้�งดเว้้นจากทุุจริิต ๑๐ บำำ�เพ็็ญสุุจริิต ๑๐ ประการ ไม่่มีีทาง
จมลงในอบาย ไปสู่่�สุุคติิโลกสวรรค์์อย่่างเดีียวเท่่านั้้�น เหมืือนกัับเนยใสและน้ำำ��มัันที่่�ไม่่มีีทางจม
ลงไปในน้ำำ�� ลอยขึ้้�นเหนืือน้ำำ��อย่า่งเดียีวเท่า่นั้้�น ไม่ข่ึ้้�นอยู่่�กับัการสาปแช่ง่หรืือร้้องขอใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น137

ส่่วนธรรมคืือความแก่่กล้้ามีีกำำ�ลัังมากของมรรคนี้้�อัันบุุคคลประพฤติิดีีแล้้ว ย่่อมรัักษาจาก
ภพที่่�เกิิดทั้้�งปวง ดัังที่่�พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า 

เพราะฉะนั้้�น ภิิกษุุควรรัักษาจิิต
มีีความดำำ�ริิชอบเป็็นอารมณ์์
มุ่่�งความเห็็นถููกต้้องเป็็นสำำ�คััญ 
รู้้�ความเกิิดขึ้้�นและความเสื่่�อมไปของเบญจขัันธ์์ 
ครอบงำ��ถีีนมิิทธะได้้ ก็็สามารถละทุุคติิได้้ทั้้�งหมด138

ในพระคาถานี้้� ตััณหาและอวิิชชาเป็็นเหตุุของทุุคติิทั้้�งหลาย ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นเป็็น
อุุปาทาน ๔, ขัันธ์์ที่่�ถููกยึึดมั่่�นถืือมั่่�นโดยอุุปาทาน ๔ เหล่่านั้้�น เป็็นทุุกข์์, อุุปาทาน ๔ เป็็นสมุุทััย, 
ขัันธ์์ ๕ เป็็นทุุกข์์, พระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงธรรมแก่่ชนทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น เพื่่�อกำำ�หนดรอบรู้้�
ทุุกข์์และเพื่่�อละสมุุทััย, อิินทรีีย์์ ๕ ที่่�เป็็นรููป ได้้แก่่ จัักขุุนทรีีย์์ โสติินทรีีย์์ ฆานิินทรีีย์์ ชิิวหิินทรีีย์์  
กายินิทรียี์ ์เป็น็ปทัฏัฐานของตัณัหา, มนินิทรียี์เ์ป็น็ปทัฏัฐานของอวิชิชา, บุคุคลเมื่่�อรักัษาอินิทรียี์ ์๕  

134	ขุุ.ชา.ทสก. (บาลีี) ๒๗/๑๐๒/๒๒๖, ขุุ.ชา.ทสก. (ไทย) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙.
135	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๑/๔๕.
136	องฺฺ.ทุุก. (บาลีี) ๒๐/๓๐/๖๐, องฺฺ.ทุุก. (ไทย) ๒๐/๓๐/๗๕.
137	ดููรายละเอีียดใน สํํ.สฬา. (บาลีี) ๑๘/๓๕๘/๒๘๒-๒๘๓, สํํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๕๘/๔๐๒-๔๐๓.
138	ขุุ.อุุ. (บาลีี) ๒๕/๓๒/๑๔๔, ขุุ.อุุ. (ไทย) ๒๕/๓๒/๒๓๗.
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ที่่�เป็็นรููป ย่่อมเจริิญสมาธิิและย่่อมข่่มตััณหาได้้ เมื่่�อรัักษามนิินทรีีย์์ ย่่อมเจริิญวิิปััสสนาและย่่อม
ข่่มอวิิชชาได้้, อุุปาทาน ๒ คืือ กามุุปาทานและสีีลััพพตุุปาทานย่่อมถููกละได้้ด้้วยการข่่มตััณหา,  
อุุปาทาน ๒ คืือ ทิิฏฐุุปาทานและอััตตวาทุุปาทานย่่อมถููกละได้้ด้้วยการข่่มอวิิชชา, เมื่่�อ 
อุุปาทาน ๔ ถููกละได้้แล้้ว ธรรม ๒ ประการ คืือสมถะและวิิปััสสนาย่่อมถึึงความเจริิญและบริิบููรณ์์  
นี้้�เรีียกว่่าพรหมจรรย์์ สามััญญผล ๔ คืือ โสดาปััตติิผล สกทาคามิิผล อนาคามิิผล อรหััตตผล 
อัันเลิิศ เหล่่านี้้�เป็็นผลของพรหมจรรย์์ สรุุปเป็็นตารางได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� ๔.๑๑ แสดงความเชื่่�อมโยงของกิิเลส ปทััฏฐาน และธรรมที่่�ควรเจริิญ

กิิเลส ปทััฏฐาน ธรรมที่่�ควรเจริิญ อุุปาทานที่่�ถููกละ

ตััณหา จัักขุุนทรีีย์์..กายิินทรีีย์์ สมาธิิ กามุุปาทาน, สีีลััพพตุุปาทาน

อวิิชชา มนิินทรีีย์์ วิิปััสสนา ทิิฏฐุุปาทาน, อััตตวาทุุปาทาน

สรุุปรวมลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้� สััจจะ ๒ อย่่างแรกเป็็นทุุกขสััจกัับสมุุทััยสััจ, สมถะ วิิปััสสนา 
และพรหมจรรย์์ เป็็นมััคคสััจ, ผลของพรหมจรรย์์และอสัังขตธาตุุอัันเป็็นอารมณ์์ของมรรคนั้้�น 
เป็็นนิิโรธสััจ, บุุคคลย่่อมรัักษาด้้วยการกำำ�หนดรู้้�ขัันธ์์อัันเป็็นทุุกข์์ ย่่อมรัักษาจากตััณหาอัันเป็็น
สมุุทััย ย่่อมรัักษาด้้วยเหตุุอัันเป็็นมรรค อสัังขตธาตุุเป็็นอารมณ์์เป็็นเครื่่�องรัักษา139

อาวััฏฏหาระนี้้� เป็็นหลัักการหมุุนธรรมรอบด้้าน โดยการหาปทััฏฐานของธรรมนั้้�นก่่อน 
แล้้วหมุุนไปหาธรรมที่่�ตรงข้้าม และธรรมฝ่่ายตรงข้้ามนั้้�นก็็เป็็นปทััฏฐานให้้แก่่ธรรมอื่่�น ๆ ต่่อไป 
ทำำ�ให้้เข้้าใจธรรมครอบคลุุมรอบด้้าน ทั้้�งฝ่่ายกุุศลและฝ่่ายอกุุศลเชื่่�อมโยงกััน 

๘. 	วิิภััตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการจำำ�แนกภููมิิของสภาวธรรมที่่�เป็็นสัังกิิเลสและโวทาน แยกออก 
เป็็นสาธารณะและอสาธารณะ คำำ�ว่่า วิิภััตติิ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือในการจำำ�แนก, หลัักการ 
อัันเป็็นที่่�จำำ�แนก, การจำำ�แนกภููมิิของสภาวธรรมที่่�เป็็นสัังกิิเลสและโวทานซึ่่�งเป็็นสาธารณะ 
และอสาธารณะ140

139	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๑/๔๕-๔๙.
140	วิิภชีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา สาธารณาสาธารณานํํ สํํกิิเลสโวทานธมฺฺมานํํ ภููมิิโยติิ วิิภตฺฺติิ, วิิภชนํํ วา เอเตสํํ ภููมิิยาติิ

วิิภตฺฺติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๗. 
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มีีคำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

ธมฺฺมญฺฺจ ปทฏฺฺานํํ 		ภู  ูมิิญฺฺจ วิิภชฺฺชเต อยํํ หาโร
สาธารเณ อสาธา 		  รเณ จ เนยฺฺโย วิิภตฺฺตีีติิ.141

บััณฑิิตย่่อมจำำ�แนกซึ่่�งธรรม ปทััฏฐาน ภููมิิ ที่่�เป็็นสาธารณะและที่่�เป็็นอสาธารณะด้้วย 
หลัักการใด หลัักการนั้้�นพึึงทราบว่่าวิิภััตติิหาระ

ปทััฏฐาน คืือ เหตุุให้้บรรลุุคุุณวิิเศษยิ่่�ง ๆ ขึ้้�นไป, ภููมิิ คืือ ระดัับชั้้�นมีีปุุถุุชนภููมิิ ทััสสนภููมิิ  
ภาวนาภููมิิเป็็นต้้น หลัักการนี้้�เป็็นการจำำ�แนกธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสและฝ่่ายโวทาน โดยสาธารณะ 
คืือไม่่พิิเศษ ส่่วนอสาธารณะคืือโดยพิิเศษเฉพาะเจาะจง 

เพื่่�อให้้สามารถจำำ�แนกสภาวธรรมเป็็นต้้นได้้ชััดเจน ต้้องสามารถจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ 
ในแง่่มุุมต่่าง ๆ อย่่างละ ๒ แบบ ดัังนี้้� พระพุุทธพจน์์ ๒ ประเภท คืือวาสนาภาคิิยสููตรและ 
นิิพเพธภาคิิยสููตร, ปฏิิปทามีี ๒ ประเภท คืือ ปุุญญภาคิิยปฏิิปทาและผลภาคิิยปฏิิปทา, ศีีลมีี  
๒ ประเภท คืือ สังัวรศีลีและปหานศีลี ในเรื่่�องนั้้�น พระผู้้�มีพีระภาคทรงแสดงวาสนาภาคิยิสููตรด้้วย
ปุุญญาคิิยปฏิิปทา บุุคคลนั้้�นดำำ�รงอยู่่�ในสัังวรศีีล ย่่อมเป็็นผู้้�ประพฤติิพรหมจรรย์์ด้้วยพรหมจรรย์์
นั้้�น พระผู้้�มีพีระภาคทรงแสดงซึ่่�งนิพิเพธภาคิยิสููตรด้้วยผลภาคิยิปฏิปิทา บุคุคลนั้้�นดำำ�รงอยู่่�แล้้วใน
ปหานศีีล ย่่อมเป็็นผู้้�ประพฤติิพรหมจรรย์์ด้้วยพรหมจรรย์์นั้้�น สรุุปได้้ดัังตารางต่่อไปนี้้� 

ตารางที่่� ๔.๑๒ แสดงสููตรเทีียบกัับปฏิิปทาและศีีล

ประเภท สููตร ปฏิิปทา ศีีล

๑ วาสนาภาคิิยสููตร ปุุญญภาคิิยปฏิิปทา สัังวรศีีล

๒ นิิพเพธภาคิิยสููตร ผลภาคิิยปฏิิปทา ปหานศีีล

วาสนาภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงถึึงทาน ศีีล สวรรค์์ โทษความต่ำำ��ทราม 
เศร้้าหมองของกาม และอานิิสงส์์ในเนกขััมมะ ไม่่มีีการแสดงเรื่่�องวิิปััสสนา ปััญญา มรรค ผล

นิิพเพธภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�ประกาศสััจจะ ๔ มีีการแสดงเรื่่�องวิิปััสสนาปััญญา 
มรรค ผล142

141	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
142	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๓/๔๙.
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สัังกิิเลสภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงธรรมฝ่่ายเศร้้าหมอง ได้้แก่่ ตััณหา ทิิฏฐิิ  
และทุุจริิต

อเสกขภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงคุุณธรรมของพระอเสกขะ

ปุญุญภาคิยิปฏิปิทา คืือ ปฏิปิทาที่่�เป็น็ฝ่า่ยบุญุ ชำำ�ระจิติและชำำ�ระภพชาติใิห้้สะอาดสะดวก
สบาย ได้้แก่่ การให้้ทาน รัักษาศีีล คู่่�กัับวาสนาภาคิิยสููตรและสัังวรศีีล

ผลภาคิิยปฏิิปทา คืือ ปฏิิปทาที่่�เป็็นเหตุุบรรลุุถึึงอริิยผล ๔ ด้้วยการเจริิญภาวนา คู่่�กัับ 
นิิพเพธภาคิิยสููตรและปหานศีีล

สัังวรศีีล คืือ ศีีลคืือการสำำ�รวมระวััง งดเว้้น ปิิดกั้้�นความผิิดต่่าง ๆ ได้้แก่่ สัังวร ๕ ดัังนี้้�  
(๑) ปาติิโมกขสัังวร สำำ�รวมระวัังปิิดกั้้�นด้้วยศีีลปาติิโมกข์์ (๒) สติิสัังวร สำำ�รวมระวัังปิิดกั้้�นด้้วยสติิ  
(๓) ญาณสัังวร สำำ�รวมระวัังปิิดกั้้�นด้้วยญาณ (๔) ขัันติิสัังวร สำำ�รวมระวัังปิิดกั้้�นด้้วยขัันติิ  
(๕) วิิริิยสัังวร สำำ�รวมระวัังปิิดกั้้�นด้้วยวิิริิยะ143

ปหานศีีล คืือ ศีีลที่่�เกิิดจากการละกิิเลส ได้้แก่่ ปหานะ ๕ ดัังนี้้� (๑) ตทัังคปหาน ละความ
เห็็นผิิดด้้วยวิิปััสสนา (๒) วิิกขััมภนปหาน ละนิิวรณ์์แบบข่่มไว้้ด้้วยฌาน (๓) สมุุจเฉทปหาน  
ละกิเิลสเด็ด็ขาดด้้วยอริยิมรรค (๔) ปฏิปิัสัสัทัธิปิหาน ละทำำ�ให้้กิเิลสสงบระงับัราบคาบด้้วยอริยิผล 
(๕) นิิสสรณปหาน ละด้้วยภาวะสลััดออกจากสัังขารทั้้�งปวงคืือพระนิิพพาน144

การจำำ�แนกสภาวธรรมเป็็นต้้น จำำ�แนกได้้ดัังนี้้�

(๑)	 การจำำ�แนกสภาวธรรม โดยแบ่่งเป็็น ๒ ได้้แก่่ สาธารณะ คืือสภาวธรรมที่่�ทั่่�วไป 
ไม่แ่ตกต่า่งกันัทั้้�งโดยชื่่�อมีกีารเห็น็และสิ่่�งที่่�ควรละเป็น็ต้้น หรืือไม่แ่ตกต่า่งกันัโดยวัตัถุดุ้้วยสามารถ
บุคุคลมีปีุถุุชุนและพระโสดาบันัเป็น็ต้้น (๒) อสาธารณะ คืือ สภาวธรรมที่่�มีเีฉพาะบุคุคลไม่ท่ั่่�วไป145

ก.	 ธรรมสาธารณะ
สภาวธรรมที่่�เป็็นสาธารณะแบ่่งเป็็น ๒ ได้้แก่่ นามสาธารณะกัับวััตถุุสาธารณะ  

เช่่น (๑) กิิเลสอัันบุุคคลพึึงละด้้วยโสดาปััตติิมรรคเป็็นสาธารณะแก่่มิิจฉััตตนิิยตบุุคคลและ 
อนิิยตบุุคคล (๒) กามราคะและพยาบาทเป็็นสาธารณะแก่่ปุุถุุชนและพระโสดาบััน (๓) สัังโยชน์์
เบื้้�องสููง ได้้แก่่ รููปราคะ อรููปราคะ มานะ อุุทธััจจะ อวิิชชา เป็็นสาธารณะแก่่ปุุถุุชนและ 
อนาคามีี (๔) โลกิิยสมาบััติิทั้้�งปวงเป็็นสาธารณะทั้้�งแก่่ปุุถุุชนและพระอริิยเจ้้า 

143	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓๓/๑๒๐, ม.มูู.อ. (บาลีี) ๒/๒๔.
144	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๓๓/๑๒๐, ม.มูู.อ. (บาลีี) ๒/๒๔-๒๕.
145	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๘/๒๘.
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ข. 	ธรรมอสาธารณะ 
สภาวธรรมที่่�เฉพาะบุุคคลนั้้�น ๆ ไม่่ทั่่�วไปแก่่บุุคคลเหล่่าอื่่�น พึึงแสวงหาคล้้อยตาม

เทศนาโดยความเป็็นเสกขธรรมอเสกขธรรมและโดยภััพพบุุคคลอภััพพบุุคคล เช่่น (๑) กามราคะ
และพยาบาทเป็็นสาธารณะแก่่บุุคคลผู้้�ดำำ�รงในโสดาปััตติิมรรคและพระโสดาบััน ส่่วนสภาวธรรม
คืือโสดาปััตติิมรรคและโสดาปััตติิผลเป็็นอสาธารณะ (๒) สัังโยชน์์เบื้้�องสููงเป็็นสาธารณะแก่่ผู้้�ดำำ�รง
อยู่่�ในอนาคามิิมรรคและพระอนาคามีี ส่่วนสภาวธรรมเป็็นอสาธารณะ (๓) ชื่่�อของพระเสกขะ 
ทั้้�งปวงเป็็นสาธารณะ ส่่วนสภาวธรรมคืือมรรค ๔ และผล ๓ เป็็นอสาธารณะ (๔) เสกขศีีลของ 
พระเสกขะทั้้�งปวงเป็็นสาธารณะ ส่่วนสภาวธรรมอสาธารณะ เป็็นต้้น146

(๒)		การจำำ�แนกภูมูิ ิโดยแบ่ง่เป็น็ ๒ ได้้แก่ ่(๑) ทัสัสนภููมิ ิคืือโสดาปัตัติมิรรค เป็น็ปทัฏัฐาน
ให้้หยั่่�งลงสู่่�โสดาปััตติิผล (๒) ภาวนาภููมิิ คืือ สกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค และอรหััตตมรรค 
เป็็นปทััฏฐานให้้หยั่่�งลงสู่่�สกทาคามิิผล อนาคามิิผล อรหััตตผล

(๓)		จำำ�แนกปทััฏฐาน โดยแบ่่งเป็็น ๒ ได้้แก่่ (๑) สาธารณะ เป็็นปทััฏฐานทั่่�วไป  
(๒) อสาธารณะ เป็็นปทััฏฐานไม่่ทั่่�วไป พระมหากััจจายนเถระแสดงตััวอย่่าง เช่่น 

- 	ทััสสนภููมิิเป็็นปทััฏฐานแก่่การหยั่่�งลงสู่่�ความแน่่นอน
- 	ภาวนาภููมิิเป็็นปทััฏฐานแก่่การบรรลุุผลทั้้�งหลายเบื้้�องบน
- 	ทุุกขาปฏิิปทาทัันธาภิิญญาเป็็นปทััฏฐานแก่่สมถะ
- 	สุุขาปฏิิปทาขิิปปาภิิญญาเป็็นปทััฏฐานแก่่วิิปััสสนา
- 	ทานมััยบุุญญกิิริิยาวััตถุุเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ปรโตโฆสะ
- 	สีีลมััยบุุญญกิิริิยาวััตถุุเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่จิินตามยีีปััญญา
- 	ภาวนามััยบุุญญกิิริิยาวััตถุุเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ภาวนามยีีปััญญา
- 	ทานมััยบุุญญกิิริิยาวััตถุุเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ปรโตโฆสะและสุุตมยีีปััญญา
- 	สีี ลมัั ยบุุญญกิิ ริิ ยาวัั ตถุุ เป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่จิินตามยีีปััญญาและ 

โยนิิโสมนสิิการ 
- 	ภาวนามััยบุุญญกิิริิยาวััตถุุเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ภาวนามยีีปััญญาและ 

สััมมาทิิฏฐิิ
- 	ปติิรููปเทสวาสะเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่วิิเวกและสมาธิิ
- 	สััปปุุริิสููปนิิสสยะเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ความเลื่่�อมใสไม่่หวั่่�นไหวใน  

พระรััตนตรััยและสมถะ

146	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๔/๔๙-๕๐.
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- 	อััตตสััมมาปณิิธิิเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่หิิริิและวิิปััสสนา
- 	การสละอกุุศลเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่การพิิจารณากุุศลและสมาธิินทรีีย์์
- 	ความเป็็นธรรมที่่�กล่่าวไว้้โดยชอบเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่การก่่อให้้เกิิดกุุศลมููล

และผลสมาบััติิ
- 	ความเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิดีีของสงฆ์์เป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ความเป็็นหมู่่�คณะดีี
- 	ความถึึงพร้้อมแห่่งพระศาสดาเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่ความเลื่่�อมใสของชน 

ทั้้�งหลายผู้้�ยัังไม่่เลื่่�อมใส และแก่่ความเจริิญงอกงามยิ่่�งขึ้้�นของชนทั้้�งหลายผู้้�เลื่่�อมใสแล้้ว
- 	ความเป็็นผู้้�มีีปาติิโมกข์์อัันสะอาดหมดจดไม่่เสีียหายเป็็นปทััฏฐานสาธารณะ 

แก่่การข่่มบุุคคลผู้้�หน้้าด้้าน และเป็็นปทััฏฐานสาธารณะแก่่การอยู่่�อย่่างผาสุกุสำำ�หรัับบุุคคลผู้้�มีีศีีล
เป็็นที่่�รััก147

วิิภััตติิหาระนี้้� ทำำ�ให้้เข้้าใจชััดระดัับชั้้�นหรืือหมวดหมู่่�ของธรรมทั้้�งฝ่่ายสัังกิิเลสและโวทาน 
ทำำ�ให้้เข้้าใจสภาวธรรมนั้้�น ๆ เป็น็สาธารณะแก่บุ่คุคลหรืือสิ่่�งทั่่�วไป หรืือเป็น็สิ่่�งพิเิศษมีเีฉพาะบุคุคล
หรืือเฉพาะสิ่่�งนั้้�น ๆ เป็็นต้้น

๙. 	ปริิวััตตนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการสลัับเปลี่่�ยนธรรมที่่�กล่่าวไว้้ในพระพุุทธพจน์์ไปทางตรงกัันข้้าม  
คำำ�ว่่า ปริิวััตตนะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือในการสลัับเปลี่่�ยน, หลัักการอัันเป็็นที่่�สลัับเปลี่่�ยน,  
การสลัับเปลี่่�ยนธรรมที่่�กล่่าวไว้้ในพระพุุทธพจน์์ไปทางตรงกัันข้้าม148

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

กุุสลากุุสเล ธมฺฺเม 		นิ  ิทฺฺทิิฏฺฺเ ภาวิิเต ปหีีเน จ
ปริิวตฺฺตติิ ปฏิิปกฺฺเข 		  หาโร ปริิวตฺฺตโน นาม.149

ครั้้�นเมื่่�อธรรมที่่�เป็็นกุุศลและอกุุศล ซึ่่�งเป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญและเป็็นธรรมที่่�ควรละ อััน 
พระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงแล้้ว หลัักการใดย่่อมเปลี่่�ยนไปในธรรมฝ่่ายตรงข้้าม หลัักการนั้้�นชื่่�อว่่า
ปริิวััตตนหาระ

147	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๔/๕๐-๕๑.
148	ปฏิิปกฺฺขวเสน ปริิวตฺฺตีียนฺฺติิ อิิมิินา, เอตฺฺถ วา สุุตฺฺเต วุุตฺฺตธมฺฺมา, ปริิวตฺฺตนํํ วา เตสนฺฺติิ ปริิวตฺฺตโน; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี)

๑/๑๗. 
149	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๔.
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หลัักการนี้้� อธิิบายโดยการเปลี่่�ยนไปสู่่�สภาวธรรมที่่�ตรงกัันข้้ามเป็็นปฏิิปัักษ์์กััน150 

เปลี่่�ยนจากกุุศลไปสู่่�อกุุศล หรืือเปลี่่�ยนจากอกุุศลไปสู่่�กุุศล จากผิิดไปสู่่�ถููก หรืือจากถููกไปสู่่�ผิิด151 

พระมหากััจจายนเถระได้้ยกตััวอย่่างมาแสดง เช่่น

- 	มิิจฉาทิิฏฐิิของบุุคคลผู้้�มีีสััมมาทิิฏฐิิย่่อมเป็็นอัันสิ้้�นไปแล้้ว บาปอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
เป็็นอเนกประการเหล่่าใดพึึงเกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลนั้้�นเพราะมิิจฉาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย บาปอกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นของเขาก็็เป็็นอัันสิ้้�นไปแล้้ว กุุศลธรรมทั้้�งหลายเป็็นอเนกประการของบุุคคลนั้้�น
ย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะสััมมาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นย่่อมถึึงซึ่่�งความเจริิญบริิบููรณ์์

มิิจฉาสัังกััปปะของบุุคคลผู้้�มีีสััมมาสัังกััปปะย่่อมเป็็นอัันสิ้้�นไปแล้้ว บาปอกุุศลธรรม
ทั้้�งหลายเป็็นอเนกประการเหล่่าใดพึึงเกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลนั้้�นเพราะมิิจฉาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย บาป
อกุุศลธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นของเขาก็็เป็็นอัันสิ้้�นไปแล้้ว กุุศลธรรมทั้้�งหลายเป็็นอเนกประการ
ของบุุคคลนั้้�นย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะสััมมาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นย่่อมถึึง 
ซึ่่�งความเจริิญบริิบููรณ์์

มิิจฉาวาจาบุุคคลผู้้�มีีสััมมาวาจา... สััมมากััมมัันตะ... สััมมาอาชีีวะ... สััมมาวายามะ... 
สััมมาสติิ... สััมมาสมาธิิ... สััมมาวิิมุุตติิ...

มิจิฉาวิมิุตุติญิาณทัสัสนะของบุคุคลผู้้�มีสีัมัมาวิมิุตุติญิาณทัสัสนะย่อ่มเป็น็อันัสิ้้�นไปแล้้ว 
บาปอกุุศลธรรมทั้้�งหลายเป็็นอเนกประการเหล่่าใดพึึงเกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลนั้้�นเพราะมิิจฉาวิิมุุตติิญาณ
ทัสัสนะเป็น็ปัจัจัยั บาปอกุศุลธรรมทั้้�งหลายเหล่า่นั้้�นของเขาก็เ็ป็น็อันัสิ้้�นไปแล้้ว กุศุลธรรมทั้้�งหลาย
เป็็นอเนกประการของบุุคคลนั้้�นย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะสััมมาวิิมุุตติิญาณทััสสนะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรม
ทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นย่่อมถึึงซึ่่�งความเจริิญบริิบููรณ์์152

สรุุปเป็็นธรรมฝ่่ายอกุุศล ๒๐ และธรรมฝ่่ายกุุศล ๒๐ ซึ่่�งเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อกัันดัังตาราง

150	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๙/๒๘-๒๙.
151	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๕-๓๖/๕๑-๕๓, เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๓๕-๖/๑๒๔-๑๒๖, เนตฺฺติิ.ฏีีกา (บาลีี) ๓๕-๓๖/๘๙

๙๐.  
152	 ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๕/๕๑-๕๒.
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ตารางที่่� ๔.๑๓ แสดงอกุุศลและกุุศลที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์กััน

อกุุศล กุุศล

มิิจฉาทิิฏฐิิ สััมมาทิิฏฐิิ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย

มิิจฉาสัังกััปปะ สััมมาสัังกััปปะ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย

มิิจฉาวาจา สััมมาวาจา

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาวาจาเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาวาจาเป็็นปััจจััย

มิิจฉากััมมัันตะ สััมมากััมมัันตะ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉากััมมัันตะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมากััมมัันตะเป็็นปััจจััย

มิิจฉาอาชีีวะ สััมมาอาชีีวะ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาอาชีีวะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาอาชีีวะเป็็นปััจจััย

มิิจฉาวายามะ สััมมาวายามะ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาวายามะเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาวายามะเป็็นปััจจััย

มิิจฉาสติิ สััมมาสติิ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาสติิเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาสติิเป็็นปััจจััย

มิิจฉาสมาธิิ สััมมาสมาธิิ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาสมาธิิเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาสมาธิิเป็็นปััจจััย

มิิจฉาวิิมุุตติิ สััมมาวิิมุุตติิ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาวิิมุุตติิเป็็นปััจจััย กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาวิิมุุตติิเป็็นปััจจััย

มิิจฉาวิิมุุตติิญาณทััสสนะ สััมมาวิิมุุตติิญาณทััสสนะ

บาปอกุุศลธรรมที่่�มีีมิิจฉาวิิมุุตติิญาณทััสสนะ
เป็็นปััจจััย

กุุศลธรรมที่่�มีีสััมมาวิิมุุตติิญาณทััสสนะ
เป็็นปััจจััย
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- 	ปาณาติิบาตเป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�เว้้นขาดแล้้วจากปาณาติิบาตละได้้แล้้ว อทิินนาทาน
เป็น็สิ่่�งอันับุคุคลผู้้�เว้้นขาดแล้้วจากอทินินาทานละได้้แล้้ว อพรหมจรรย์เ์ป็น็สิ่่�งอันับุคุคลผู้้�ประพฤติิ
พรหมจรรย์์ละได้้แล้้ว มุุสาวาทเป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�มีีปกติิพููดคำำ�จริิงละได้้แล้้ว คำำ�พููดส่่อเสีียดเป็็น
สิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�ไม่่พููดส่่อเสีียดละได้้แล้้ว คำำ�พููดหยาบคายเป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�พููดคำำ�ไพเราะละได้้แล้้ว 
การพููดเพ้้อเจ้้อเป็น็สิ่่�งอันับุคุคลผู้้�มีปีกติพิููดตามกาลละได้้แล้้ว อภิชิฌาเป็น็สิ่่�งอันับุคุคลผู้้�ไม่เ่พ่ง่เล็ง็ 
อยากได้้ของผู้้�อื่่�นละได้้แล้้ว พยาบาทเป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�มีีจิิตไร้้พยาบาทละได้้แล้้ว มิิจฉาทิิฏฐิ ิ
เป็็นสิ่่�งอัันบุุคคลผู้้�มีีสััมมาทิิฏฐิิละได้้แล้้ว153

- 	ชนเหล่่าใดย่่อมตำำ�หนิิอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ คำำ�พููดและคำำ�พููดตามต่่อมาที่่�ปรากฏ 
ในปัจัจุบุันัของชนทั้้�งหลายเหล่า่นั้้�นย่อ่มเข้้าถึึงการเป็น็สิ่่�งควรตำำ�หนิทิี่่�เหมาะกับัเหตุผุล ชนเหล่า่นั้้�น
ย่อ่มตำำ�หนิธิรรมคืือสัมัมาทิฏิฐิ ิเพราะเหตุนุั้้�น ชนเหล่า่ใดเป็น็มิจิฉาทิฏิฐิ ิการบููชาและการสรรเสริญิ
ย่่อมมีีแก่่ชนเหล่่านั้้�น และชนเหล่่านั้้�นก็็ย่่อมตำำ�หนิิสััมมาสัังกััปปะ สััมมาวาจา สััมมากััมมัันตะ 
สััมมาอาชีีวะ สััมมาวายามะ สััมมาสติิ สััมมาสมาธิิ สััมมาวิิมุุตติิ สััมมาวิิมุุตติิญาณทััสสนะ เพราะ
เหตุนุั้้�น ชนเหล่า่ใดเป็น็มิจิฉาวิมิุตุติญิาณทัสัสนะ การบููชาและการสรรเสริญย่อ่มมีแีก่ช่นเหล่า่นั้้�น154

- 	ชนเหล่่าใดกล่่าวว่่า กามทั้้�งหลายควรบริิโภค กามทั้้�งหลายควรเสวย กามทั้้�งหลาย 
ควรเสพ กามทั้้�งหลายควรเสพคุ้้�น กามทั้้�งหลายควรสั่่�งสม กามทั้้�งหลายควรกระทำำ�ให้้มาก  
การงดเว้้นจากกามทั้้�งหลายเป็็นอธรรมสำำ�หรัับชนเหล่่านั้้�น

- 	ชนเหล่่าใดกล่่าวว่่า อััตตกิิลมถานุุโยคเป็็นธรรม นิิยยานิิกธรรมก็็เป็็นอธรรมสำำ�หรัับ
ชนเหล่่านั้้�น, ชนเหล่่าใดกล่่าวว่่า ทุุกข์์เป็็นธรรม สุุขก็็เป็็นอธรรมสำำ�หรัับชนเหล่่านั้้�น

- 	เมื่่�อภิิกษุุเห็็นเนืือง ๆ ซึ่่�งความไม่่สวยงามในสัังขารทั้้�งปวงอยู่่� สุุภสััญญาย่่อม 
ถููกละได้้ เมื่่�อเห็็นเนืือง ๆ ซึ่่�งความเป็็นทุุกข์์อยู่่� สุุขสััญญาย่่อมถููกละได้้ เมื่่�อเห็็นเนืือง ๆ ซึ่่�ง 
ความไม่่เที่่�ยงอยู่่� นิิจจสััญญาย่่อมถููกละได้้ เมื่่�อเห็็นเนืือง ๆ ซึ่่�งความไม่่ใช่่ตััวตนอยู่่� อนััตตสััญญา
ย่่อมถููกละได้้155

ปริิวััตตนะหาระนี้้� ทำำ�ให้้ทราบธรรมที่่�เป็็นฝ่่ายตรงข้้าม และเข้้าใจความเชื่่�อมโยงของธรรม 
ที่่�เป็น็ปฏิปิักัษ์ต์่อ่กันั เมื่่�อธรรมอย่า่งหนึ่่�งเจริญิ ธรรมอีกีอย่า่งหนึ่่�งที่่�เป็น็ฝ่า่ยตรงข้้ามก็เ็สื่่�อมไป เมื่่�อ
ธรรมอย่่างหนึ่่�งเสื่่�อม ธรรมอีีกอย่่างหนึ่่�งที่่�เป็็นฝ่่ายตรงข้้ามก็็เจริิญ 

153	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๖/๕๒.
154	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๖/๕๒.
155	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๖/๕๒-๕๓.
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๑๐.	 เววจนหาระ

หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 
คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการใช้้คำำ�พููดหลายคำำ�ในการกล่่าวถึึงเนื้้�อความเดีียวกััน คำำ�ว่่า เววจนะ 
ในที่่�นี้้� หมายถึึง หลัักการที่่�มีีคำำ�พููดหลายคำำ�ในการกล่่าวถึึงเนื้้�อความเดีียวกััน หรืือ หลัักการที่่�ใช้้ 
ในการกล่่าวเนื้้�อความด้้วยคำำ�พููดหลายคำำ�156

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เววจนานิิ พหููนิิ ตุุ   		สุ ุตฺฺเต วุุตฺฺตานิิ เอกธมฺฺมสฺฺส
โย ชานาติิ สุุตฺฺตวิิทูู 		  เววจโน นาม โส หาโร.157

ผู้้�ฉลาดในพระพุุทธพจน์์ ย่่อมรู้้�ซึ่่�งคำำ�ไวพจน์์ทั้้�งหลายจำำ�นวนมากนั่่�นเทีียวของสภาวธรรม
อย่่างหนึ่่�ง อัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสแล้้วในพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�นชื่่�อว่่า 
เววจนหาระ

ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้ยกตััวอย่่างของเววจนหาระ โดยแสดงคำำ�ไวพจน์์ของ 
ตััณหา จิิต มนะ ปััญญา พุุทธานุุสสติิ ธััมมานุุสสติิ สัังฆานุุสสติิ สีีลานุุสสติิ และจาคานุุสสติิ เช่่น 

คำำ�ไวพจน์์ของตััณหา ได้้แก่่ อาสา ปิิหา อภิินัันทนา สรา ธััมมนัันทีี ธััมมเปมะ  
ธััมมััชโฌสานะ เป็็นต้้น158

คำำ�ไวพจน์์ของจิิต ได้้แก่่ จิิตต มโน วิิญญาณ 

คำำ�ไวพจน์์ของมนะ ได้้แก่่ มนิินทรีีย์์ มโนธาตุุ มนายตนะ วิิชานนะ159

คำำ�ไวพจน์์ของปััญญา ได้้แก่่ ปััญญิินทรีีย์์ ปััญญาพละ อธิิปััญญาสิิกขา ปััญญาขัันธ์์  
ธัมัมวิจิยสัมัโพชฌงค์ ์ญาณ สัมัมาทิฏิฐิ ิตีรีณา วิปิัสัสนา ธัมัมญาณ อัตัถญาณ อันัวยญาณ ขยญาณ 
อนุุปปาทญาณ อนััญญาตััญญััสสามีีติินทรีีย์์ อััญญิินทรีีย์์ อััญญาตาวิินทรีีย์์ จัักขุุ วิิชชา พุุทธิิ ภููริิ 
เมธา อาโลก160

156	วิิวิิธํํ  วจนํํ เอกสฺฺเสวตฺฺถสฺฺส วาจกเมตฺฺถาติิ วิิวจนํํ, วิิวจนเมว เววจนํํ, วิิวิิธํํ วุุจฺฺจติิ เอเตน อตฺฺโถติิ วา วิิวจนํํ; เนตฺฺติิ.อ.
(บาลีี) ๑/๑๘. 

157	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
158	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๗-๓๘/๕๓-๕๔.
159	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๘/๕๔.
160	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๘/๕๔.
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คำำ�ไวพจน์์ของพุุทธานุุสสติิ นอกจากบทพุุทธคุุณ ๙ บทแล้้ว ท่่านได้้แสดงบทอื่่�น ๆ เพิ่่�ม 
อีีกมากมาย เช่่น พลนิิปพััตติิคตะ เวสารััชชััปปััตตะ อธิิคตััปปฏิิสััมภิิทะ จตุุโยควิิปปหีีนะ  
อคติิคมนวีีติิวััตตะ อุุทธฏสััลละ เป็็นต้้น161

คำำ�ไวพจน์์ของธััมมานุุสสติิ นอกจากบทธััมมคุุณ ๖ บทแล้้ว ท่่านได้้แสดงบทอื่่�น ๆ เพิ่่�ม 
อีีกมากมาย เช่่น มทนิิมมทนะ ปิิปาสวิินยะ อาลยสมุุคฆาฏะ วััฏฏุุปััจเฉทะ สุุญญตะ อติิทุุลลภะ 
ตััณหัักขยะ วิิราคะ นิิโรธะ นิิพพาน เป็็นต้้น162

คำำ�ไวพจน์์ของสัังฆานุุสสติิ นอกจากบทสัังฆคุุณ ๙ บทแล้้ว ท่่านได้้แสดงบทอื่่�น ๆ  
เพิ่่�มอีีกมากมาย เช่่น สีีลสััมปัันนะ สมาธิิสััมปัันนะ ปััญญาสััมปัันนะ วิิมุุตติิสััมปัันนะ  
วิิมุุตติิญาณทััสสนสััมปัันนะ เป็็นต้้น163

เววจนหาระนี้้� ก่่อให้้เกิิดความวิิจิิตรและหลากหลายของพระธรรมเทศนา ช่่วยให้้ 
ผู้้�ฟัังแม้้มีีความแตกต่่างในด้้านภููมิิหลััง ก็็สามารถเข้้าใจธรรมอย่่างเดีียวกัันได้้โดยอาศััยคำำ�ที่่� 
แตกต่่างกััน โดยการนำำ�คำำ�ที่่�มีีความหมายเหมืือนกัันมาขยายความ 

๑๑.	 ปััญญััตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการใช้้คำำ�บััญญััติิเพื่่�อทำำ�ให้้ทราบเนื้้�อความโดยประการต่่าง ๆ หรืือ 
โดยการแยกประเภท คำำ�ว่่า ปััญญััตติิ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ช่่วยทำำ�ให้้รู้้�เนื้้�อความของ
พระพุุทธพจน์์โดยประการต่่าง ๆ หรืือโดยการแยกประเภท164

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เอกํํ ภควา ธมฺฺมํํ 		  ปญฺฺตฺฺตีีหิิ วิิวิิธาหิิ เทเสติิ
โส อากาโร เยฺฺโย 		  ปญฺฺตฺฺตีี นาม หาโรติิ.165

พระผู้้�มีีพระภาคย่่อมทรงแสดงธรรมอย่่างหนึ่่�งด้้วยบััญญััติิทั้้�งหลายอัันมีีประการต่่าง ๆ  
การแสดงเช่่นนั้้�นอัันบััณฑิิตพึึงทราบว่่า ชื่่�อว่่าปััญญััตติิหาระ

161	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๘/๕๔-๕๕.
162	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๘/๕๕-๕๖.
163	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๘/๕๖.
164	ปกาเรหิิ ปเภทโต วา าปีียนฺฺติิ อิิมิินา, เอตฺฺถ วา อตฺฺถาติิ ปญฺฺตฺฺติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๘.
165	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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คำำ�ว่่า บััญญััติิ หมายถึึง การแสดง ชี้้�แจง บอกสอนโดยประการต่่าง ๆ หรืือ การตั้้�งขึ้้�น 
ไว้้ โดยประการต่่าง ๆ ไม่่ให้้ปะปนสัับสนกััน166 การตั้้�งชื่่�อเรีียกสภาวะเป็็นคนละอย่่างกััน เพื่่�อ
สื่่�อสารให้้ผู้้�รัับธรรมเทศนาได้้เข้้าใจถึึงสภาวธรรม การแสดงพระธรรมเทศนาต้้องอาศััยคำำ�บััญญััติิ 
ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อให้้เข้้าใจกันัได้้ การตั้้�งคำำ�ขึ้้�นมาพููดกันัหรืือตั้้�งธรรมเทศนาขึ้้�น เรียีกว่า่นิกิเขปบัญัญัตัิ ิเรื่่�อง
ที่่�พระพุุทธองค์์ตั้้�งขึ้้�นมาเพื่่�อสั่่�งสอนโดยทั่่�วไปคืือเรื่่�องอริิยสััจ ๔167  ดัังนั้้�น คำำ�บััญญััติิต่่าง ๆ จึึง  
ไม่่พ้้นจากอริิยสััจ ๔ บััญญััติิทั้้�งหลายจึึงมุ่่�งเน้้นเพื่่�อให้้เข้้าใจเกี่่�ยวกัับอริิยสััจนั่่�นเอง เช่่น อิิทํํ ทุุกฺฺขํํ  
แปลว่่า นี้้�ทุุกข์์ เป็็น นิิกเขปบััญญััติิ ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงยกขึ้้�นตั้้�งไว้้ เพื่่�อแสดงให้้ทราบว่่า ขัันธ์์ ๕  
ธาตุุ ๖ ธาตุุ ๑๘ อายตนะ ๑๒ และอิินทรีีย์์ ๑๐ เป็็นสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์ ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า 

ภิกิษุทุั้้�งหลาย คำำ�ที่่�เราบัญัญัตัิไิว้้ว่า่ นี้้�ทุกุขอริยิสัจั ในคำำ�บัญัญัตัินิั้้�น เมื่่�อจะขยายความ
ว่า่ นี้้�ชื่่�อว่า่ทุกุขอริยิสัจั แม้้เพราะเหตุนุี้้� อักัษร พยัญัชนะ และการจำำ�แนก ไม่ม่ีทีี่่�สิ้้�นสุดุ คำำ�ที่่�
เราบัญัญัตัิวิ่า่ นี้้�ทุกุขสมุทุยอริยิสัจั ฯลฯ คำำ�ที่่�เราบัญัญัตัิวิ่า่ นี้้�ทุกุขนิโิรธคามินิีปีฏิปิทาอริยิสัจั 
ในคำำ�บัญัญัตัินิั้้�น เมื่่�อจะขยายความว่า่ นี้้�ชื่่�อว่า่ทุกุขนิโิรธคามินิีปีฏิปิทาอริยิสัจั แม้้เพราะเหตุุ
นี้้� อัักษร พยััญชนะ และการจำำ�แนก ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด168

พระมหากััจจายนเถระได้้ยกตััวอย่่างพระพุุทธพจน์์และอธิิบายด้้วยบััญญััติิหาระ ผู้้�เขีียน 
จะยกมาแสดงบางส่่วน เช่่น

ภิิกษุุทั้้�งหลาย เธอทั้้�งหลายจงเจริิญสมาธิิเถิิด ภิิกษุุผู้้�มีีจิิตตั้้�งมั่่�นย่่อมรู้้�ชััดตามความ
เป็็นจริิง รู้้�ชััดอะไรเล่่าตามความเป็็นจริิง คืือ รู้้�ชััดตามความเป็็นจริิงว่่า จัักขุุไม่่เที่่�ยง รู้้�ชััด
ตามความเป็็นจริิงว่่า รููปไม่่เที่่�ยง รู้้�ชััดตามความเป็็นจริิงว่่า จัักขุุวิิญญาณไม่่เที่่�ยง รู้้�ชััดตาม
ความเป็็นจริิงว่่า จัักขุุสััมผััสไม่่เที่่�ยง รู้้�ชััดตามความเป็็นจริิงว่่า แม้้ความเสวยอารมณ์์ที่่�
เป็็นสุุขหรืือทุุกข์์หรืือมิิใช่่สุุขมิิใช่่ทุุกข์์ที่่�เกิิดขึ้้�นเพราะจัักขุุสััมผััสเป็็นปััจจััยก็็ไม่่เที่่�ยง ฯลฯ  
รู้้�ชัดัตามความเป็น็จริงิว่า่ มโนไม่เ่ที่่�ยง ฯลฯ ธรรมารมณ์ ์ฯลฯ มโนวิญิญาณ ฯลฯ มโนสัมัผัสั 
ฯลฯ รู้้�ชัดัตามความเป็น็จริงิว่า่ แม้้ความเสวยอารมณ์ท์ี่่�เป็น็สุขุหรืือทุกุข์ห์รืือมิใิช่สุ่ขุมิใิช่ทุ่กุข์์
ที่่�เกิิดขึ้้�นเพราะมโนสััมผััสเป็็นปััจจััยก็็ไม่่เที่่�ยง169

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้� 

ภาวนาบััญญััติิของมรรค คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของมรรค
ปริิญญาบััญญััติิของทุุกข์์ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการกำำ�หนดรอบรู้้� 

ในทุุกข์์

166	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑๑/๒๙.
167	กา จ ปกติิกถาย เทสนา. จตฺฺตาริิ สจฺฺจานิิ; เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๓๙/๕๗.
168	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๘๙/๓๗๕, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๙/๖๐๓.
169	สํํ.สฬา. (บาลีี) ๑๘/๙๙/๗๖, สํํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๙๙/๑๑๐.
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ปหานบััญญััติิของสมุุทััย คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการละสมุุทััยได้้
สััจฉิิกิิริิยาบััญญััติิของนิิโรธ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการกระทำำ�ให้้แจ้้ง 

พระนิิพพาน170

บุุคคลผู้้�เป็็นอริิยสาวกใดรู้้�ชััดตามความเป็็นจริิงว่่า นี้้�ทุุกข์์ นี้้�ทุุกขสมุุทััย นี้่่��ทุุกขนิิโรธ  
นี้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา171

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้�

ปฏิิเวธบััญญััติิของสััจจะ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการแทงตลอดสััจจะ ๔
นิิกเขปบััญญััติิของทััสสนภููมิิ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อตั้้�งโสดาปััตติิมรรคไว้้
ภาวนาบััญญััติิของมรรค คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของมรรค
สััจฉิิกิิริิยาบััญญััติิของโสดาปััตติิผล คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการทำำ�ให้้ 

แจ้้งเข้้าถึึงโสดาปััตติิผล172

ภิิกษุุนั้้�น น้้อมจิิตไปเพื่่�ออาสวัักขยญาณ รู้้�ชััดตามความเป็็นจริิงว่่า “นี้้�ทุุกข์์ นี้้�
ทุุกขสมุุทััย นี้้� ทุุกขนิิโรธ นี้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา นี้้�อาสวะ นี้้�อาสวสมุุทััย นี้้�อาสวนิิโรธ  
นี้้�อาสวนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา” เมื่่�อเธอรู้้�เห็็นอยู่่�อย่่างนี้้� จิิตย่่อมหลุุดพ้้นจากกามาสวะ  
ภวาสวะ และอวิิชชาสวะ เมื่่�อจิิตหลุุดพ้้นแล้้วก็็รู้้�ว่่า หลุุดพ้้นแล้้ว รู้้�ชััดว่่า “ชาติิสิ้้�นแล้้ว  
อยู่่�จบพรหมจรรย์์แล้้ว ทำำ�กิิจที่่�ควรทำำ�เสร็็จแล้้ว ไม่่มีีกิิจอื่่�นเพื่่�อความเป็็นอย่่างนี้้�อีีก 
ต่่อไป”173

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้�

อุุปปาทบััญญััติิของขเยญาณ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของ 
ญาณอัันทำำ�ให้้กิิเลสหมดสิ้้�นไป

โอกาสบััญญััติิแห่่งอนุุปปาทญาณ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงที่่�ตั้้�งของ 
ญาณอัันรู้้�ถึึงความไม่่เกิิดขึ้้�นของกิิเลสอีีกต่่อไป 

170	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๐/๕๘-๙.
171	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๑๑๙/๓๙๗-๓๙๘, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๙/๖๓๒.
172	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๐/๕๙.
173	ทีี.สีี. (บาลีี) ๙/๒๔๘/๘๔, ทีี.สีี. (ไทย) ๙/๒๔๘/๘๔.
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ภาวนาบััญญััติิของมรรค คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของมรรค
ปริิญญาบััญญััติิของทุุกข์์ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการกำำ�หนดรอบรู้้� 

ในทุุกข์์
ปหานบััญญััติิของสมุุทััย คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการละสมุุทััยได้้
นิิกเขปบััญญััติิแห่่งภาวนาภููมิิ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อตั้้�งมรรคเบื้้�องบนไว้้174

ภิิกษุุทั้้�งหลาย จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว  
แสงสว่่างเกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า นี้้�ทุุกขอริิยสััจ 

ภิิกษุุทั้้�งหลาย จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว  
แสงสว่่างเกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า นี้้�ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ

ภิิกษุุทั้้�งหลาย จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว  
แสงสว่่างเกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า นี้้�ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ

ภิิกษุุทั้้�งหลาย จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว 
แสงสว่่างเกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า นี้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา
อริิยสััจ175

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้�

เทสนาบััญญััติิของสััจจะทั้้�งหลาย คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อแสดงอริิยสััจ ๔
นิิกเขปบััญญััติิของสุุตมยีีปััญญา คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อตั้้�งญาณที่่�เกิิดจากการฟัังไว้้
สััจฉิิกิิริิยาบััญญััติิของอนััญญาตััญญััสสามีีติินทรีีย์์ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบ

ถึึงการทำำ�ให้้แจ้้งอนััญญาตััญญััสสามีีติินทรีีย์์ กล่่าวคืือปััญญาในโสดาปััตติิมรรค
ปวััตตนาบััญญััติิของธรรมจัักร คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อสื่่�อสารให้้ทราบถึึงความเป็็นไป

ของพระธรรมจัักรที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศ เข้้าไปสู่่�ดวงหทััยของเวไนยสััตว์์176

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขอริิยสััจนี้้�ควรกำำ�หนดรู้้�

174	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๐/๕๙-๖๐.
175	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.
176	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๑/๖๐.
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จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ นี้้�ควรละ

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขนิิโรธอริิยสััจนี้้�ควรทำำ�ให้้แจ้้ง

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่เ่ราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่เ่คยได้้ฟังัมาก่อ่นว่า่ ทุกุขนิโิรธคามินิีปีฏิปิทาอริยิสัจันี้้�ควรเจริญิ177

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้�

ภาวนาบััญญััติิของมรรค คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของมรรค
นิิกเขปบััญญััติิของจิินตามยีีปััญญา คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อตั้้�งญาณที่่�เกิิดจากการคิิด

ไตร่่ตรองไว้้
สััจฉิิกิิริิยาบััญญััติิของอััญญิินทรีีย์์ คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการทำำ�ให้้แจ้้ง 

อััญญิินทรีีย์์ กล่่าวคืือปััญญาในโสดาปััตติิผล ปััญญาในสกทาคามิิมรรค ปััญญาในสกทาคามิิผล 
ปััญญาในอนาคามิิมรรค ปััญญาในอนาคามิิผล และปััญญาในอรหััตตมรรค178

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขอริิยสััจนี้้� เราได้้กำำ�หนดรู้้�แล้้ว

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ นี้้�เราละได้้แล้้ว

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�นแล้้วแก่่เราในธรรม
ทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขนิิโรธอริิยสััจนี้้�เราได้้ทำำ�ให้้แจ้้งแล้้ว

จัักษุุเกิิดขึ้้�นแล้้ว ญาณเกิิดขึ้้�นแล้้ว ปััญญาเกิิดขึ้้�นแล้้ว วิิชชาเกิิดขึ้้�นแล้้ว แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น 
แล้้วแก่่เราในธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่่เคยได้้ฟัังมาก่่อนว่่า ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจนี้้�เรา 
ได้้เจริิญแล้้ว179

177	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.
178	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๑/๖๐.
179	สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๘-๓๖๙, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓-๕๙๔.
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พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นบััญญััติิประเภทต่่าง ๆ ได้้ดัังนี้้�

ภาวนาบััญญััติิของมรรค คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิสื่่�อสารให้้ทราบถึึงการเกิิดขึ้้�นของมรรค
นิิกเขปบััญญััติิของภาวนามยีีปััญญา คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อตั้้�งญาณที่่�เกิิดจากการ

ภาวนา
สัจัฉิกิิริิยิาบัญัญัตัิขิองอัญัญาตาวินิทรียี์ ์คืือเป็น็คำำ�บัญัญัตัิสิื่่�อสารให้้ทราบถึึงการทำำ�ให้้

แจ้้งอััญญาตาวิินทรีีย์์ กล่่าวคืือปััญญาในอรหััตตผล
ปวััตตนาบััญญััติิของธรรมจัักร คืือเป็็นคำำ�บััญญััติิเพื่่�อสื่่�อสารให้้ทราบถึึงความเป็็นไป

ของพระธรรมจัักรที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศ เข้้าไปสู่่�ดวงหทััยของเวไนยสััตว์์180

ปััญญััตติิหาระนี้้� ทำำ�ให้้ทราบจุุดมุ่่�งหมายของคำำ�บััญญััติิต่่าง ๆ ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อให้้เป็็นที่่� 
หมายรู้้�กัันและเพื่่�อให้้สามารถแยกสภาวะต่่าง ๆ ไม่่ให้้ปะปนกััน เป็็นสื่่�อนำำ�ให้้กำำ�หนดสภาวะ
ได้้ถููกต้้องและนำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิต่่อสภาวะนั้้�นได้้อย่่างถููกต้้อง ทำำ�ให้้ทราบว่่า พระพุุทธพจน์์ใน 
พระไตรปิิฎกเป็็นบััญญััติิที่่�พระพุุทธองค์์ทรงตั้้�งขึ้้�น เพื่่�อสื่่�อสารให้้เวไนยสััตว์์ได้้เข้้าถึึงสััจธรรม 
บััญญััติิที่่�มีีจำำ�นวนมากมายทั้้�งหมดนั้้�นทรงมุ่่�งเน้้นประกาศให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ 

๑๒.	 โอตรณหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการสงเคราะห์์ธรรมให้้หยั่่�งลงสู่่�หลัักปฏิิจจสมุุปบาทเป็็นต้้น คำำ�ว่่า  
โอตรณะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้หยั่่�งลงคืือเข้้าใจชััด, หลัักการอัันเป็็นที่่�หยั่่�งลงคืือ 
ทำำ�ให้้เข้้าใจชััดธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีอยู่่�พระพุุทธพจน์์ในหลัักปฏิิจจสมุุปบาทเป็็นต้้น181

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

โย จ ปฏิิจฺฺจุุปฺฺปาโท 		อิ  ินฺฺทฺฺริิยขนฺฺธา จ ธาตุุ อายตนา
เอเตหิิ โอตรติิ โย 		  โอตรโณ นาม โส หาโร.182

ปฏิิจจสมุุปบาทสายใด อิินทรีีย์์และขัันธ์์ทั้้�งหลายเหล่่าใด ธาตุุและอายตนะทั้้�งหลาย 
เหล่่าใดมีีอยู่่� หลัักการใดย่่อมหยั่่�งลงในปฏิิจจสมุุปบาท อิินทรีีย์์ ขัันธ์์ ธาตุุ และอายตนะทั้้�งหลาย
เหล่่านั้้�น หลัักการนั้้�น เรีียกว่่า โอตรณหาระ

180	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๑/๖๑.
181	โอตารีียนฺฺติิ อนุุปฺฺปเวสีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา สุุตฺฺตาคตา ธมฺฺมา ปฏิิจฺฺจสมุุปฺฺปาทาทีีสููติิ โอตรโณ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี)

๑/๑๘. 
182	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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เมื่่�อวิิเคราะห์์หาสภาวธรรมในพระพุุทธพจน์์ แล้้วสงเคราะห์์ลงอย่่างนี้้� ย่่อมเห็็นชััดเจน 
ถึึงสภาวะนั้้�น ๆ เป็็นเพีียงสภาพที่่�เป็็นขัันธ์์ อายตนะ ธาตุุ อิินทรีีย์์ และเป็็นไปตามกระบวนการ
ปฏิิจจสมุุปบาท เห็็นชััดความไม่่มีีตััวตน ไม่่เป็็นตััวตน เป็็นแต่่สััจธรรม หยั่่�งลงสู่่�การเห็็นอริิยสััจได้้  
ตััวอย่่างที่่�พระมหากััจจายนเถระได้้ยกพระพุุทธพจน์์มาอธิิบายด้้วยโอตรณหาระ ผู้้�เขีียนจะนำำ�มา
แสดงบางส่่วน เช่่น

ความโศก ความคร่ำำ��ครวญ และความทุุกข์์หลากหลายมีีในโลกนี้้� 
ย่่อมเกิิดมีีได้้เพราะอาศััยสิ่่�งเป็็นที่่�รััก 
เมื่่�อไม่่มีีสิ่่�งเป็็นที่่�รััก ความเศร้้าโศกเป็็นต้้นเหล่่านี้้�ก็็ไม่่มีี183

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดสงเคราะห์์ลงโดยความเป็็นขัันธ์์ อายตนะ ธาตุุ อิินทรีีย์์ และ  
ปฏิิจจสมุุปบาท ได้้ดัังนี้้� 

“ความโศก ความคร่ำำ��ครวญ และความทุุกข์์หลากหลาย” เหล่่านี้้� คืือ ทุุกขเวทนา 

จััดลงโดยความเป็็นขัันธ์์ คืือเวทนาขัันธ์์ 
จััดลงโดยความเป็็นอายตนะ คืือธััมมายตนะ 
จััดลงโดยความเป็็นธาตุุ คืือธััมมธาตุุ 
จััดลงโดยความเป็็นอิินทรีีย์์ คืือทุุกขิินทรีีย์์กัับโทมนััสสิินทรีีย์์ 
จััดลงโดยความเป็็นปฏิิจจสมุุปบาท คืือเพราะเวทนาเป็็นปััจจััย ตััณหาจึึงมีี, เพราะ

ตััณหาเป็็นปััจจััย อุุปาทานจึึงมีี, เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย ภพจึึงมีี, เพราะภพเป็็นปััจจััย  
ชาติจิึึงมี,ี เพราะชาติปิัจัจัยั ชรามรณะจึึงมี ีเป็น็ปฏิจิจสมุปุบาทฝ่า่ยสมุทุยวาระ แสดงกระบวนการ
เกิิดขึ้้�นของกองทุุกข์์184

เพราะฉะนั้้�น คนที่่�ไม่่มีีสิ่่�งเป็็นที่่�รัักในโลกไหน ๆ 
จึึงชื่่�อว่่ามีีความสุุข ปราศจากความเศร้้าโศก 
ดัังนั้้�น ผู้้�ปรารถนาความไม่่เศร้้าโศก ปราศจากกิิเลสดุุจธุุลีี 
จึึงไม่่ควรยึึดสิ่่�งเป็็นที่่�รัักในโลกไหน ๆ185

พระพุทุธพจน์น์ี้้� จัดัสงเคราะห์ล์งโดยความเป็น็ขันัธ์ ์อายตนะ ธาตุ ุอินิทรียี์แ์ละปฏิจิจสมุปุบาท  
ได้้ดัังนี้้�

183	ขุุ.อุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๘/๒๒๘, ขุุ.อุุ. (ไทย) ๒๕/๗๘/๓๔๑.
184	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๔/๖๘.
185	ขุุ.อุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๘/๒๒๙, ขุุ.อุุ. (บาลีี) ๒๕/๗๘/๓๔๑.
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“คนที่่�ไม่่มีีสิ่่�งเป็็นที่่�รัักในโลกไหน ๆ” โดยสภาวะ คืือความดัับตััณหา หมดสิ้้�นตััณหาในกาม 
จึึงปราศจากความเศร้้าโศก เป็็นผู้้�ได้้บรรลุุธรรมระดัับพระอนาคามีีเป็็นต้้นไป ในการละกิิเลส มีี
ธรรมหลัักอยู่่� ๒ ประการ ได้้แก่่ สมถะดัับตััณหา, วิิปััสสนาดัับอวิิชชา ในคาถานี้้� ได้้แก่่ สมถะ

จััดโดยความเป็็นขัันธ์์ คืือสัังขารขัันธ์์ชนิิดที่่�ไม่่เป็็นอารมณ์์ของอาสวะ หรืือ 
อีีกแบบหนึ่่�งจััดเป็็นสมาธิิขัันธ์์ 

จััดโดยเป็็นอายตนะ คืือธััมมายตนะชนิิดที่่�ไม่่เป็็นอารมณ์์ของอาสวะ
จััดโดยเป็็นธาตุุ คืือธััมมธาตุุชนิิดที่่�ไม่่เป็็นอารมณ์์ของอาสวะ
จััดโดยเป็็นอิินทรีีย์์ คืือสติินทรีีย์์กัับสมาธิินทรีีย์์
จััดโดยปฏิิจจสมุุปบาท คืือ เพราะตััณหาดัับ อุุปาทานจึึงดัับ, เพราะอุุปาทานดัับ  

ภพจึึงดัับ, เพราะภพดัับ ชาติิจึึงดัับ, เพราะชาติิดัับ ชรามรณะจึึงดัับ เป็็นปฏิิจจสมุุปบาท 
ฝ่่ายนิิโรธวาระ เป็็นกระบวนการหมดสิ้้�นไปของกองทุุกข์์186

โอตรณหาระนี้้� มุ่่�งแสดงเนื้้�อความของบทในพระพุทุธพจน์โ์ดยสงเคราะห์ล์งในขันัธ์ ์อายตนะ 
ธาตุ ุอินิทรียี์ ์และปฏิจิจสมุปุบาท ทำำ�ให้้ทราบชัดัว่า่ เนื้้�อความเหล่า่นั้้�นนับัเข้้าในขันัธ์เ์ป็น็ต้้นนั่่�นเอง 
แสดงให้้เห็็นว่่า เป็็นสภาวะที่่�ปราศจากสััตว์์ บุุคคล ตััวตน เรา เขา เป็็นเพีียงแต่่สภาวธรรมเท่่านั้้�น

๑๓.	 โสธนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการชำำ�ระบท เนื้้�อความของบท คำำ�ถาม และคำำ�ตอบให้้กระจ่่างชััด  
คำำ�ว่า่ โสธนะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการตรวจสอบ, หลักัการอันัเป็น็ที่่�ตรวจสอบ ชำำ�ระบท  
เนื้้�อความของบท คำำ�ถาม และคำำ�ตอบ187

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

วิิสฺฺสชฺฺชิิตมฺฺหิิ ปญฺฺเห 		 คาถายํํ ปุุจฺฺฉิิตา ยมารพฺฺภ
สุุทฺฺธาสุุทฺฺธปริิกฺฺขา 		  หาโร โส โสธโน นาม.188

ครั้้�นเมื่่�อปััญหาอัันพระผู้้�มีีพระภาคเป็็นต้้นวิิสััชชนาแล้้วในคาถา คาถานั้้�นอัันเขาถามแล้้ว 
เพราะปรารภเนื้้�อความใด การตรวจความถููกต้้องและไม่่ถููกต้้องของข้้อความนั้้�นย่่อมมีีด้้วย 
หลัักการใด หลัักการนั้้�นเรีียกว่่าโสธนหาระ

186	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๔/๖๙.
187	โสธีียนฺฺติิ สมาธีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา สุุตฺฺเต ปทปทตฺฺถปญฺฺหารมฺฺภาติิ โสธโน; เนตฺฺติิ.อ .(บาลีี) ๑/๑๘.
188	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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การตรวจสอบความถููกต้้องและไม่่ถููกต้้องของบท อรรถของบท คำำ�ถาม และคำำ�ตอบ  
เช่่น ชำำ�ระบทแล้้ว แต่่ยัังไม่่ได้้ชำำ�ระเนื้้�อความ หรืือ ชำำ�ระเนื้้�อความเรีียบร้้อยแล้้ว

ในคำำ�ถามชุุดหนึ่่�ง ๆ อาจจะมีีคำำ�ถามย่่อยอยู่่�หลายคำำ�ถาม ซึ่่�งไม่่ใช่่ใจความสำำ�คััญ และ 
มีีคำำ�ถามที่่�เป็็นใจความสำำ�คััญ ครอบคลุุมใจความของคำำ�ถามอื่่�นไว้้ทั้้�งหมดรวมอยู่่�ด้้วย เมื่่�อ 
พระพุทุธองค์ว์ิสิัชัชนาแล้้ว ต้้องชำำ�ระให้้ชัดัเจน คำำ�ตอบใดเป็น็ของปัญัหาใด ตรวจสอบให้้เข้้าใจชัดั 
ถึึงคำำ�ตอบที่่�ไม่่ใช่่ใจความสำำ�คััญ และคำำ�ตอบที่่�เป็็นใจความสำำ�คััญ คำำ�ตอบที่่�เป็็นใจความสำำ�คััญนี้้� 
ทำำ�ให้้ใจความทั้้�งหมดกระจ่่างชััดเจน ครอบคลุุมเนื้้�อความได้้ครบถ้้วน 

พระมหากััจจายนเถระยกตััวพระพุุทธพจน์์มาอธิิบายด้้วยโสธนหาระ ดัังนี้้�

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
โลกถููกอะไรเล่่าหุ้้�มห่่อไว้้ 
เพราะอะไรเล่่า โลกจึึงไม่่สดใส 
ขอพระองค์์โปรดตรััสบอกว่่า
อะไร เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกนี้้�ไว้้
อะไรเล่่า เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น189

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 
โลกถููกอวิิชชาหุ้้�มห่่อไว้้ 
โลกไม่่สดใสเพราะความตระหนี่่� และความประมาท 
เราเรีียกความอยากว่่า เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกไว้้ 
ทุุกข์์เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น190

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนั้้�น ท่่านพระมหากััจจายนเถระอธิิบายไว้้ 
ในเนตติิปกรณ์์ว่่า

คำำ�ถาม “โลกถููกอะไรเล่่าหุ้้�มห่่อไว้้” 

คำำ�ตอบ “โลกถููกอวิิชชาหุ้้�มห่่อไว้้” นี้้�เป็็นเพีียงการชำำ�ระบท ตอบคำำ�ถามย่่อย ยัังไม่่ใช่่
ใจความสำำ�คััญ 

คำำ�ถาม “เพราะอะไรเล่่า โลกจึึงไม่่สดใส”

คำำ�ตอบ “โลกไม่่สดใสเพราะความตระหนี่่� และความประมาท” นี้้� เป็็นเพีียง 
การชำำ�ระบท ตอบคำำ�ถามย่่อย ยัังไม่่ใช่่ใจความสำำ�คััญ 

189	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๓๙/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕.
190	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๐/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๐/๗๔๕.



 หาระ ๑๖ I 115

คำำ�ถาม “อะไร เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกนี้้�ไว้้”

คำำ�ตอบ “เราเรีียกความอยากว่่า เป็็นเครื่่�องฉาบทาโลกไว้้” นี้้�เป็็นเพีียงการชำำ�ระบท 
ตอบคำำ�ถามย่่อย ยัังไม่่ใช่่ใจความสำำ�คััญ 

คำำ�ถาม “อะไรเล่่า เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น”

คำำ�ตอบ “ทุุกข์์เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น” นี้้�เป็็นการชำำ�ระใจความสำำ�คััญ ตอบคำำ�ถาม
หลััก ได้้ใจความสมบููรณ์์ครบถ้้วน ครอบคลุุมประเด็็นคำำ�ถามคำำ�ตอบอื่่�น ๆ ได้้หมด ทุุกข์์นั้้�นเป็็น 
ภัยัที่่�น่า่กลัวัที่่�สุดุในโลก สัตัว์โ์ลกนั้้�นมีทีุกุข์ค์ืือขันัธ์ ์๕ เป็น็ภัยัสำำ�คัญัที่่�สุดุ เป็น็ต้้นเหตุทุี่่�ทำำ�ให้้ภัยัอื่่�น ๆ   
กระจายออกไป หากไม่่มีีทุุกข์์นี้้�ก็็ไม่่มีีภััยอื่่�น ๆ อะไรเลย191

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
กระแสทั้้�งหลายย่่อมไหลไปในที่่�ทั้้�งปวง
อะไรเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสทั้้�งหลาย 
ขอพระองค์์โปรดตรััสบอกธรรมเป็็นเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย 
อะไรปิิดกั้้�นกระแสทั้้�งหลายได้้192

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 
กระแสเหล่่าใดในโลก
สติิเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้ 
เรากล่่าวธรรมเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย 
ปััญญาปิิดกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้193

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนั้้�น แยกได้้ดัังนี้้�

คำำ�ถาม “กระแสทั้้�งหลายย่อ่มไหลไปในที่่�ทั้้�งปวง อะไรเป็น็เครื่่�องกั้้�นกระแสทั้้�งหลาย” 

คำำ�ตอบ “กระแสเหล่่าใดในโลก สติิเป็็นเครื่่�องกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้” นี้้�เป็็นเพีียง 
การชำำ�ระบท ตอบคำำ�ถามย่่อย ยัังไม่่ใช่่ใจความสำำ�คััญ 

คำำ�ถาม “ขอพระองค์์โปรดตรััสบอกธรรมเป็็นเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย อะไร 
ปิิดกั้้�นกระแสทั้้�งหลายได้้”

191	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๕/๗๑.
192	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๑/๕๓๑, ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๑/๗๔๕.
193	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๒/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๒/๗๔๖.
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คำำ�ตอบ “เรากล่่าวธรรมเครื่่�องป้้องกัันกระแสทั้้�งหลาย ปััญญาปิิดกั้้�นกระแส 
เหล่่านั้้�นได้้” นี้้�เป็็นการชำำ�ระใจความสำำ�คััญ ตอบคำำ�ถามหลััก ได้้ใจความสมบููรณ์์ครบถ้้วน 
ครอบคลุุมประเด็็นคำำ�ถามคำำ�ตอบอื่่�น ๆ ได้้หมด ปััญญาเท่่านั้้�นจะปิิดกั้้�นกระแสเหล่่านั้้�นได้้ เมื่่�อ
กล่่าวถึึงปััญญาซึ่่�งเป็็นยอดของธรรมฝ่่ายปฏิิบััติิ ก็็ครอบคลุุมข้้อปฏิิบััติิอื่่�นครบถ้้วนทั้้�งหมด194

(อชิิตมาณพทููลถามดัังนี้้�) 
ข้้าแต่่พระองค์์ผู้้�นิิรทุุกข์์ ปััญญา สติิ 
นามและรููปนี้้� ดัับที่่�ไหน 
ข้้าพระองค์์ได้้ทููลถามแล้้ว 
ขอพระองค์์ตรััสบอกเนื้้�อความนั้้�นแก่่ข้้าพระองค์์ด้้วยเถิิด195

(พระผู้้�มีีพระภาคตรััสตอบว่่า อชิิตะ) 
เธอได้้ถามปััญหานั้้�นใด
เราจะกล่่าวแก้้ปััญหานั้้�นแก่่เธอ 
นามและรููปดัับไม่่มีีส่่วนเหลืือในที่่�ใด
นามและรููปนั้้�นดัับไปในที่่�นั้้�นเพราะวิิญญาณดัับ196

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�ถามและคำำ�ตอบนี้้� มีีใจความสำำ�คััญเพีียงอย่่างเดีียว คืือสภาวะที่่�
ดัับของนามและรููป ได้้แก่่พระนิิพพาน เมื่่�อพระพุุทธองค์์ตรััสตอบ “นามและรููปนั้้�นดัับไปในที่่�นั้้�น
เพราะวิิญญาณดัับ” ซึ่่�งชี้้�ระบุุถึึงพระนิิพพานก็็เป็็นคำำ�ตอบที่่�มีีเนื้้�อความสมบููรณ์์ครบถ้้วน197

โสธนหาระนี้้� ทำำ�ให้้เข้้าใจความถููกต้้องของทั้้�ง ๔ ส่่วน เห็็นชััดว่่า ส่่วนใดเป็็นเนื้้�อหาหลััก 
ส่ว่นใดเป็น็เนื้้�อหารอง คำำ�ตอบใดเป็น็ของคำำ�ถามใด คำำ�ตอบใดเป็น็เพียีงส่ว่นปลีกีย่อ่ย และคำำ�ตอบ
ใดเป็็นการสรุุปประเด็็นครอบคลุุมทั้้�งหมด 

194	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๕/๗๑-๗๒.
195	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๓/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๓/๗๔๖-๗๔๗.
196	ขุุ.สุุ. (บาลีี) ๒๕/๑๐๔๔/๕๓๒, ขุุ.สุุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๔๔/๗๔๗.
197	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๕/๗๒.
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๑๔. 	อธิิฏฐานหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการตั้้�งธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสามััญและที่่�เป็็นพิิเศษเป็็นหลัักการที่่� 
แน่่นอนเอาไว้้ ไม่่ให้้หลัักธรรมสัับสนปนเปกัันตามความคิิดของแต่่ละคน คำำ�ว่่า อธิิฏฐาน ในที่่�นี้้�  
หมายถึึง เครื่่�องมืือในการตั้้�งเป็็นหลัักไว้้, หลัักการอัันเป็็นที่่�ตั้้�งไว้้ซึ่่�งธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสามััญ 
และธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นพิิเศษ โดยปราศจากความคิิดเห็็นของแต่่ละบุุคคล198

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เอกตฺฺตตาย ธมฺฺมา 		  เยปิิ จ เวมตฺฺตตาย นิิทฺฺทิิฏฺฺฐา
เต น วิิกปฺฺปยิิตพฺฺพา 		 เอโส หาโร อธิิฏฺฺาโน.199

ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดอัันพระผู้้�มีีพระภาคทรงแสดงแล้้วโดยความสามััญและความ 
พิิเศษ ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นอัันบุุคคลไม่่พึึงคาดคิิดเอาเองด้้วยหลัักการใด หลัักการนั้้�นชื่่�อว่่า
อธิิฏฐานหาระ

พระศาสดาทรงแสดงธรรมโดยสามััญทั่่�วไป โดยเป็็นชื่่�อหััวข้้อหลัักของธรรมชุุดนั้้�น ๆ  
และโดยพิิเศษ คืือแจกแจงรายละเอีียดประเภทของหลัักธรรมนั้้�น บุุคคลพึึงจำำ�แนกธรรมตามที่่�
พระพุุทธองค์์ทรงแสดงไว้้ ไม่่พึึงคิิดจำำ�แนกตามความเข้้าใจของตนเอง โดยการแบ่่งพระพุุทธพจน์์
ออกเป็็น ๒ ส่่วน ได้้แก่่ 

(๑)	 เอกััตตะ เป็็นหััวข้้อ เป็็นชื่่�อสามััญทั่่�วไป 
(๒)	 เวมััตตะ เป็็นการแจกแจงรายละเอีียดในหััวข้้อ 

เอกััตตะและเวมััตตะ หรืือส่่วนหััวข้้อกัับส่่วนรายละเอีียดนั้้�น โดยสภาวธรรมก็็เป็็น 
อย่่างเดีียวกัันนั่่�นเอง เพีียงแต่่ส่่วนหนึ่่�งเป็็นหััวข้้อ เป็็นคำำ�ทั่่�วไป อีีกส่่วนหนึ่่�งเป็็นรายละเอีียด  
แสดงประเภทปลีกีย่อ่ยเฉพาะเจาะจงลงไปอีกี ท่า่นพระมหากัจัจายนเถระได้้ยกตัวัอย่า่งไว้้มากมาย 
ผู้้�เขีียนจะนำำ�มาแสดงบางส่่วน ดัังต่่อไปนี้้� 

คำำ�ว่่า “ทุุกข์์” นี้้�เป็็นเอกััตตะ เป็็นส่่วนที่่�เป็็นหััวข้้อ ตั้้�งไว้้โดยสามััญธรรมดาทั่่�วไป  
คืือสภาวะทุุกชนิิดที่่�เป็็นรายละเอีียดก็็มีีสภาวะเหมืือนกัันกัับหััวข้้อนี้้� ไม่่ว่่าจะแยกรายละเอีียด 
เป็็นกี่่�ประเภท ก็็มีีความเสมอกัันโดยความเป็็นทุุกขอริิยสััจเหมืือนกััน ไม่่ได้้แตกต่่างกัันเลย 

198	อธิิฏฺฺีียนฺฺติิ อนุุปวตฺฺตีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา สามญฺฺวิิเสสภููตา ธมฺฺมา วิินา วิิกปฺฺเปนาติิ อธิิฏฺฺาโน; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี)
๑/๑๘. 

199	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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คำำ�ว่่า “ความเกิิดเป็็นทุุกข์์ ความแก่่ก็็เป็็นทุุกข์์ ความเจ็็บก็็เป็็นทุุกข์์ ความตายก็็
เป็็นทุุกข์์ ความประสบสิ่่�งอัันไม่่เป็็นที่่�รัักก็็เป็็นทุุกข์์ ความพลััดพรากจากสิ่่�งอัันเป็็นที่่�รัักก็็เป็็น
ทุุกข์์ ปรารถนาสิ่่�งใดไม่่ได้้สิ่่�งนั้้�นก็็เป็็นทุุกข์์ โดยย่่ออุุปาทานขัันธ์์ ๕ เป็็นทุุกข์์ รููปเป็็นทุุกข์์ เวทนา
เป็็นทุุกข์์ สััญญาเป็็นทุุกข์์ สัังขารเป็็นทุุกข์์ วิิญญาณเป็็นทุุกข์์” เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ จำำ�แนก 
รายละเอียีดของทุกุขอริยิสัจัว่า่มีอีะไรบ้้าง ระบุเุจาะจงชนิดิประเภทของทุุกขอริยิสัจัในแบบต่า่ง ๆ  
ซึ่่�งรายละเอีียดทั้้�งหมดนี้้� ต่่างก็็เป็็นทุุกขอริิยสััจกล่่าวคืือขัันธ์์ ๕ เสมอกััน200

คำำ�ว่า่ “ทุกุขสมุทุัยั” นี้้�เป็น็เอกัตัตะ เป็น็ส่ว่นที่่�เป็น็หัวัข้้อ ตั้้�งไว้้โดยสามัญัธรรมดาทั่่�วไป 

คำำ�ว่่า “ตััณหาอัันทำำ�ให้้เกิิดอีีก ประกอบด้้วยความเพลิิดเพลิินและความกำำ�หนััด  
มีีปกติิให้้เพลิิดเพลิินในอารมณ์์นั้้�น ๆ คืือ กามตััณหา ภวตััณหา วิิภวตััณหา” เหล่่านี้้�เป็็น 
เวมััตตะ จำำ�แนกรายละเอีียดของทุุกขสมุุทยอริิยสััจว่่ามีีอะไรบ้้าง ระบุุเจาะจงชนิิดประเภทของ 
ทุุกขสมุุทยอริิยสััจในแบบต่่าง ๆ ซึ่่�งรายละเอีียดทั้้�งหมดนี้้� ไม่่ว่่าจะเป็็นสภาวะที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอีีก 
สภาวะประกอบด้้วยความเพลิดิเพลินิและความกำำ�หนัดั สภาวะมีปีกติใิห้้เพลิดิเพลินิในอารมณ์์นั้้�น  
กามตััณหา ภวตััณหา วิิภวตััณหา ต่่างก็็เป็็นทุุกขสมุุทยอริิยสััจกล่่าวคืือตััณหาเสมอกััน201

คำำ�ว่่า “ทุุกขนิิโรธ” นี้้�เป็็นเอกััตตะ เป็็นส่่วนที่่�เป็็นหััวข้้อ ตั้้�งไว้้โดยสามััญธรรมดาทั่่�วไป 

คำำ�ว่่า “ความดัับตััณหาไม่่เหลืือด้้วยวิิราคะ ความสละ ความสละคืืน ความพ้้น ความ
ไม่่อาลััยในตััณหา” เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ จำำ�แนกรายละเอีียดของทุุกขนิิโรธอริิยสััจว่่ามีีอะไรบ้้าง 
ระบุุเจาะจงชนิิดประเภทของทุุกขนิิโรธอริิยสััจในแบบต่่าง ๆ ซึ่่�งรายละเอีียดทั้้�งหมดนี้้� ไม่่ว่่าจะ
เป็็นสภาวะความดัับตััณหาไม่่เหลืือด้้วยวิิราคะ สภาวะความสละ สภาวะความสละคืืน สภาวะ
ความพ้้น สภาวะความไม่อ่าลัยัในตัณัหา ต่า่งก็เ็ป็น็ทุกุขนิโิรธอริยิสัจักล่า่วคืือพระนิพิพานเสมอกันั202

คำำ�ว่า่ “ทุกุขนิโิรธคามินิีปีฏิปิทา” นี้้�เป็น็เอกัตัตะ เป็น็ส่ว่นที่่�เป็น็หัวัข้้อ ตั้้�งไว้้โดยสามัญั
ธรรมดาทั่่�วไป 

คำำ�ว่่า “อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ นี้้�แล ได้้แก่่ (๑) สััมมาทิิฏฐิิ (๒) สััมมาสัังกััปปะ  
(๓) สััมมาวาจา (๔) สััมมากััมมัันตะ (๕) สััมมาอาชีีวะ (๖) สััมมาวายามะ (๗) สััมมาสติิ  
(๘) สััมมาสมาธิิ”เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ จำำ�แนกรายละเอีียดของทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ
ว่่ามีีอะไรบ้้าง ระบุุเจาะจงชนิิดประเภทของทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจในแบบต่่าง ๆ ซึ่่�ง 
รายละเอีียดทั้้�งหมดนี้้� ไม่่ว่่าจะเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ สััมมาสัังกััปปะเป็็นต้้น ต่่างก็็เป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีี
ปฏิิปทาอริิยสััจกล่่าวคืือมรรคเสมอกััน203

200	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๖/๗๒-๗๓.
201	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๖/๗๓.
202	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๖/๗๓.
203	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๖/๗๓.
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คำำ�ว่่า “มรรค” นี้้�เป็็นเอกััตตะ 

คำำ�ว่า่ “นิริยคามิมิรรค ติริัจัฉานโยนิคิามิมิรรค เปตติวิิสิยคามิมิรรค อสุรุโยนิคิามิมิรรค 
สััคคคามิิมรรค มนุุสสคามิิมรรค นิิพพานคามิิมรรค” เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ204

คำำ�ว่่า “วิิชชา” นี้้�เป็็นเอกััตตะ

คำำ�ว่่า “ความรู้้�ในทุุกข์์ ความรู้้�ในทุุกขสมุุทััย ความรู้้�ในทุุกขนิิโรธ ความรู้้�ใน 
ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา ความรู้้�ในส่่วนอดีีต ความรู้้�ในส่่วนอนาคต ความรู้้�ในส่่วนอดีีตและอนาคต 
ความรู้้�ในปฏิิจจสมุุปบาทว่่า เพราะธรรมนี้้�เป็็นปััจจััยธรรมนี้้�จึึงมีี ปััญญา กิิริิยาที่่�รู้้�ชััด ความวิิจััย 
ความเลืือกสรร ความวิิจััยธรรม ความกำำ�หนดหมาย ความเข้้าไปกำำ�หนด ความเข้้าไปกำำ�หนด 
เฉพาะ ภาวะที่่�รู้้� ภาวะที่่�ฉลาด ภาวะที่่�รู้้�ละเอียีด ความรู้้�อย่า่งแจ่ม่แจ้้ง ความค้้นคิดิ ความใคร่ค่รวญ  
ปััญญาเหมืือนแผ่่นดิิน ปััญญาเครื่่�องทำำ�ลายกิิเลส ปััญญาเครื่่�องนำำ�ทาง ความเห็็นแจ้้ง ความรู้้�ดีี  
ปัญัญาเหมืือนปฏักั ปัญัญา ปัญัญินิทรียี์ ์ปัญัญาพละ ปัญัญาเหมืือนศัสัตรา ปัญัญาเหมืือนปราสาท  
ความสว่่างคืือปััญญา แสงสว่่างคืือปััญญา ปััญญาเหมืือนประทีีป ปััญญาเหมืือนดวงแก้้ว  
ความไม่่หลงงมงาย ความเลืือกเฟ้้นธรรม สััมมาทิิฏฐิิ ธััมมวิิจยสััมโพชฌงค์์ อัันเป็็นองค์์มรรค  
นัับเนื่่�องในมรรค” เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ205

คำำ�ว่่า “กาย” นี้้�เป็็นเอกััตตะ 

คำำ�ว่่า “ผม ขน เล็็บ ฟััน หนััง เนื้้�อ เอ็็น กระดููก เยื่่�อในกระดููก ไต หััวใจ ตัับ พัังผืืด 
ม้้าม ปอด ไส้้ใหญ่่ ไส้้น้้อย อาหารใหม่่ อาหารเก่่า ดีี เสลด หนอง เลืือด เหงื่่�อ มัันข้้น น้ำำ��ตา เปลว
มััน น้ำำ��ลาย น้ำำ��มููก ไขข้้อ มููตร และมัันสมอง” นี้้�เป็็นรููปกาย “เวทนา สััญญา เจตนา จิิต ผััสสะ 
มนสิิการ” นี้้�เป็็นนามกาย เหล่่านี้้�เป็็นเวมััตตะ206

อธิฏิฐานหาระนี้้� ทำำ�ให้้ทราบชัดัว่า่ หัวัข้้อธรรมหรืือการจำำ�แนกประเภทต่า่ง ๆ นั้้�น เป็น็หลักั 
ที่่�ตั้้�งไว้้แน่่นอนตายตััวแล้้วในพระพุุทธพจน์์ ควรใช้้ตามหลัักการที่่�ตั้้�งไว้้ ไม่่ควรคิิดหััวข้้อหรืือ 
แบ่่งประเภทใหม่่เอาเอง เพราะความคิิดของผู้้�ที่่�ไม่่ใช้้สััพพััญญููพุุทธเจ้้านั้้�น มีีความไม่่แน่่นอน  
ไม่่อาจถืือเอาเป็็นประมาณได้้ ทำำ�ให้้สามารถแยกแยะได้้ชััดเจนว่่า พระพุุทธพจน์์ส่่วนใดเป็็น 
ระดัับหััวข้้อ เป็็นชื่่�อสามััญทั่่�วไป ครอบคลุุมส่่วนปลีีกย่่อยทั้้�งหมด ส่่วนใดเป็็นรายละเอีียด 
ปลีีกย่่อย แยกเป็็นประเภทปลีีกย่่อยลงมา เป็็นแค่่ส่่วนหนึ่่�งของหััวข้้อ ไม่่สัับสนปนเปกััน

204	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๖/๗๓.
205	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๘/๗๖.
206	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๘/๗๗.
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๑๕.	 ปริิกขารหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการแสดงสภาวะที่่�ก่่อให้้เกิิดผลคืือเหตุุและปััจจััย คำำ�ว่่า ปริิกขาระ  
ในที่่�นี้้� หมายถึึง สภาวะที่่�ปรุุงแต่่งทำำ�ให้้เกิิดผล ได้้แก่่ เหตุุและปััจจััย207

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เย ธมฺฺมา ยํํ ธมฺฺมํํ 		  ชนยนฺฺติิปฺฺปจฺฺจยา ปรมฺฺปรโต
เหตุุมวกฑฺฺฒยิิตฺฺวา 		  เอโส หาโร ปริิกฺฺขาโร.208

ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดยัังธรรมใดย่่อมให้้เกิิดขึ้้�นโดยความเป็็นปััจจััยและโดยความเป็็นเหตุุ
ต่่อเนื่่�อง หลัักการใดนำำ�ออกแสดงแล้้วซึ่่�งเหตุุนั้้�น หลัักการนั้้�นชื่่�อว่่าปริิกขารหาระ

ธรรมทั้้�งหลายมีอีวิิชชาเป็น็ต้้น เป็น็เหตุุทำำ�ให้้เกิดิสังัขารทั้้�งหลายเป็น็ต้้น และเป็น็อุปุนิิสสย
ปััจจััยเพื่่�อความสืืบต่่อกระแสของรููปนาม โดยการจำำ�แนกธรรมที่่�เป็็นเหตุุออกเป็็น ๒ แบบ คืือ 

(๑)	 เหตุุ คืือเงื่่�อนไขที่่�เป็็นอสาธารณะ สภาวะ อััชฌััตติิกะ และชนกะ 
(๒)	 ปััจจััย คืือเงื่่�อนไขที่่�เป็็นสาธารณะ ปรภาวะ พาหิิระ และอุุปััตถััมภกะ209

ตารางที่่� ๔.๑๔ แสดงความแตกต่่างของเหตุุกัับปััจจััย

เหตุุ อสาธารณะ สภาวะ อััชฌััตติิกะ ชนกะ

ปััจจััย สาธารณะ ปรภาวะ พาหิิระ ปริิคคาหกะ

อสาธารณะ คืือเหตุุที่่�มีีลัักษณะเฉพาะเจาะจง เรีียกว่่าเหตุุ
สาธารณะ คืือเหตุุที่่�มีีลัักษณะทั่่�วไป เรีียกว่่าปััจจััย

เช่่น เมล็็ดพืืช เป็็นอสาธารณะ คืือเหตุุที่่�เฉพาะเจาะจงในการเกิิดของหน่่อพืืชชนิิด  
นั้้�น ๆ ส่่วนดิิน น้ำำ�� ปุ๋๋�ย อากาศ แสงแดด เป็็นต้้น เป็็นสาธารณะ เป็็นเหตุุทั่่�วไป 

สภาวะ คืือเหตุุที่่�เสมอกัันกัับผล เรีียกว่่าเหตุุ
ปรภาวะ คืือเหตุุที่่�ไม่่เสมอกัับผล เรีียกว่่าปััจจััย

207	ปริิกโรติิ อภิิสงฺฺขโรติิ ผลนฺฺติิ ปริิกฺฺขาโร, เหตุุ ปจฺฺจโย จ, ปริิกฺฺขารํํ อาจิิกฺฺขตีีติิ ปริิกฺฺขาโร, หาโร, ปริิกฺฺขาร 
วิิสยตฺฺตา ปริิกฺฺขารสหจรณโต วา ปริิกฺฺขาโร; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๘. 

208	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
209	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๙/๗๘-๘๐.
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อััชฌััตติิกะ คืือเหตุุภายใน เรีียกว่่าเหตุุ
พาหิิระ คืือเหตุุภายนอก เรีียกว่่าปััจจััย
ชนกะ คืือเหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิด เรีียกว่่าเหตุุ
ปริิคคาหกะ คืือเหตุุที่่�ช่่วยอุุปภััมภ์์ช่่วยเหลืือ เรีียกว่่าปััจจััย

พระมหากััจจายนเถระได้้ยกตััวอย่่างอธิิบายเหตุุและปััจจััย ดัังนี้้� 

สัังสารวััฏนี้้�เกิิดขึ้้�นโดยมีีเหตุุและมีีปััจจััย ดัังที่่�พระผู้้�มีีพระภาคตรััสว่่า “เพราะอวิิชชา 
เป็็นปััจจััย สัังขารทั้้�งหลายจึึงมีี เพราะสัังขารเป็็นปััจจััย วิิญญาณจึึงมีี” ดัังนี้้�เป็็นต้้น พึึงทราบ 
ตามกระบวนการปฏิิจจสมุปุบาท โดยประการดัังนี้้� อวิชิชาเป็น็เหตุแุก่อ่วิชิชา ส่ว่นอโยนิโิสมนสิกิาร
เป็็นปััจจััย อวิิชชาที่่�เกิิดก่่อน ๆ เป็็นเหตุุแก่่อวิิชชาที่่�เกิิดหลััง ๆ อวิิชชาที่่�เกิิดก่่อนเป็็นอวิิชชานุุสััย  
ส่ว่นอวิชิชาที่่�เกิดิภายหลังัเป็น็อวิชิชาปริยิุฏุฐาน อวิชิชานุสุัยัที่่�เกิดิก่อ่นเป็น็เหตุแุก่อ่วิชิชาปริยิุฏุฐาน 
ที่่�เกิิดภายหลัังเพื่่�อให้้เพิ่่�มพููนมากยิ่่�งขึ้้�น เหมืือนหน่่อของพืืชที่่�มีีสมนัันตรเหตุุและผลที่่�เกิิดขึ้้�น 
เป็็นปรััมปรเหตุุ สรุุปว่่า เหตุุของอวิิชชาก็็มีี ๒ อย่่างคืือสมนัันตรเหตุุกัับปรััมปรเหตุุ อวิิชชาเป็็น
เหตุุของอวิิชชา โดยอวิิชชาก่่อน ๆ เป็็นเหตุุแก่่อวิิชชาที่่�เกิิดหลััง ๆ โดยชื่่�อว่่าสมนัันตรเหตุุ และ
อวิิชชาที่่�ที่่�สืืบเนื่่�องกัันมาเป็็นเหตุุของอวิิชชา โดยชื่่�อว่่าปรััมปรเหตุุ ส่่วนโยนิิโสมนสิิการเป็็นต้้น
เป็็นปััจจััยของอวิิชชา210

ศีีลขัันธ์์เป็็นปััจจััยแก่่สมาธิิขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์เป็็นปััจจััยแก่่ปััญญาขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์เป็็นปััจจััย
แก่่วิิมุุตติิขัันธ์์ วิิมุุตติิขัันธ์์เป็็นปััจจััยแก่่วิิมุุตติิญาณทััสสนขัันธ์์, ติิตถััญญุุตาคืือความเป็็นผู้้�รู้้�จัักครูู
ผู้้�สามารถแนะนำำ�บอกสอนได้้เป็็นปััจจััยแก่่ปีีตััญญุุตา ปีีตััญญุุตาคืือความเป็็นผู้้�จัักปีีติิความอิ่่�มใจ
ที่่�เกิิดจากการภาวนาเป็็นปััจจััยแก่่มััตตััญญุุตา มััตตััญญุุตาคืือความเป็็นผู้้�รู้้�ความเหมาะสมในการ
เจริิญภาวนาเป็็นปััจจััยแก่่อััตตััญญุุตาคืือความเป็็นผู้้�ถึึงพร้้อมด้้วยคุุณสมบััติิของผู้้�ทำำ�ความเพีียร
ในการภาวนา211

เพราะอาศััยจัักษุุและรููปทั้้�งหลาย วิิญญาณย่่อมเกิิดขึ้้�น ในเรื่่�องนั้้�น จัักษุุเป็็นปััจจััย 
เพราะความเป็็นปััจจััยที่่�เป็็นใหญ่่ในการเห็็น รููปทั้้�งหลายเป็็นปััจจััยเพราะความเป็็นปััจจััยโดยเป็็น
อารมณ์์ แสงสว่่างเป็็นปััจจััยเพราะเป็็นที่่�อาศััย มนสิิการอัันเป็็นสภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ

สัังขารทั้้�งหลายเป็็นปััจจััยให้้เกิิดวิิญญาณ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, วิิญญาณเป็็นปััจจััย
แก่่นามรููป สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, นามรููปเป็็นปััจจััยแก่่สฬายตนะ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ,  
สฬายตนะเป็็นปััจจััยแก่่ผััสสะ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, ผััสสะเป็็นปััจจััยแก่่เวทนา สภาวะที่่� 

210	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๙/๗๘.
211	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๙/๗๙.
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เสมอกัันเป็็นเหตุุ, เวทนาเป็็นปััจจััยแก่่ตััณหา สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, ตััณหาเป็็นปััจจััยแก่ ่
อุปุาทาน สภาวะที่่�เสมอกันัเป็น็เหตุ,ุ อุปุาทานเป็น็ปัจัจัยัแก่ภ่พ สภาวะที่่�เสมอกันัเป็น็เหตุ,ุ ภพเป็น็ 
ปััจจััยแก่่ชาติิ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, ชาติิเป็็นปััจจััยแก่่ชรามรณะ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, 
ชรามรณะเป็็นปััจจััยแก่่โสกะ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, โสกะเป็็นปััจจััยแก่่ปริิเทวะ สภาวะ 
ที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, ปริิเทวะเป็็นปััจจััยแก่่ทุุกข์์ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, ทุุกข์์เป็็นปััจจััยแก่่
โทมนััส สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ, โทมนััสเป็็นปััจจััยแก่่อุุปายาสะ สภาวะที่่�เสมอกัันเป็็นเหตุุ212 

ปริิกขารหาระนี้้� ทำำ�ให้้ทราบว่่า ธรรมทั้้�งหลายที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นล้้วนเป็็นปฏิิจจสมุุปปัันนธรรม  
เป็็นผลเกิิดจากเหตุุที่่�ต่่อเนื่่�องกัันมา เหตุุเป็็นตััวบัังคัับให้้เกิิดผลอย่่างนั้้�นขึ้้�น สิ่่�งทั้้�งหลาย 
เนื่่�องอยู่่�กัับเงื่่�อนไข และเหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิดผลนั้้�นมีีทั้้�งเหตุุภายในและเหตุุภายนอก

๑๖. 	สมาโรปนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน โดยการยกธรรมทั้้�งหลายขึ้้�นแสดงเป็็นกรณีีพิิเศษ โดยมุ่่�งไปที่่� 
การแสดงปทััฏฐานเป็็นต้้น คำำ�ว่่า สมาโรปนะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการยกธรรม 
ขึ้้�นแสดง หรืือหลัักการอัันเป็็นที่่�ยกธรรมทั้้�งหลายขึ้้�นแสดงโดยมุ่่�งแสดงปทััฏฐานเป็็นต้้น213

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เย ธมฺฺมา ยํํ มููลา 		  เย เจกตฺฺถา ปกาสิิตา มุุนิินา
เต สมโรปยิิตพฺฺพา 		  เอส สมาโรปโน หาโร.214

ธรรมทั้้�งหลายเหล่่าใดที่่�เป็็นเหตุุของธรรมเหล่่าใด อนึ่่�ง ธรรมเหล่่าใดอัันพระมุุนีีทรง
ประกาศแล้้วว่่ามีีอรรถเสมอกััน ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นอัันบััณฑิิตพึึงยกขึ้้�นแสดง หลัักการนี้้�ชื่่�อ
สมาโรปนหาระ

การยกธรรมขึ้้�นแสดงเป็็นกรณีีพิิเศษ มีี ๔ ประเด็็น ได้้แก่่ (๑) ปทััฏฐานสมาโรปนะ  
(๒) เววจนสมาโรปนะ (๓) ภาวนาสมาโรปนะ (๔) ปหานสมาโรปนะ อธิิบายโดยย่่อ ดัังนี้้�

(๑)		 ปทััฏฐานสมาโรปนหาระ การยกปทััฏฐานขึ้้�นแสดง คืือยกเหตุุใกล้้และสิ่่�งที่่� 
เป็็นปััจจััยเกื้้�อกููล หรืือเหตุุปััจจััยที่่�ต่่อเนื่่�องกัันไปเป็็นกระบวนการของธรรมนั้้�น ๆ ขึ้้�นแสดง เพื่่�อ 
ให้้เข้้าใจชััดเจนในธรรมนั้้�น ๆ ว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจากเหตุุ ธรรมทั้้�งหลายไม่่ได้้เกิิดมีีขึ้้�นมาหรืือ 
ดำำ�รงอยู่่�ได้้อย่่างเลื่่�อนลอย เป็็นธรรมที่่�เป็็นผลมาจากเหตุุ มีีเหตุุเป็็นที่่�ตั้้�งและดำำ�รงอยู่่� ท่่าน 

212	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔๙/๗๙-๘๐.
213	สมาโรปีียนฺฺติิ เอเตน, เอตฺฺถ วา ปทฏฺฺานาทิิมุุเขน ธมฺฺมาติิ สมาโรปโน; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๑/๑๘.
214	เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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พระมหากััจจายนเถระได้้ยกคาถาแรกในโอวาทปาติิโมกข์์มาอธิิบายด้้วยปทััฏฐานสมาโรปนหาระ
เป็็นตััวอย่่าง ดัังนี้้� 

การไม่่ทำำ�บาปทั้้�งปวง 
การทำำ�กุุศลให้้ถึึงพร้้อม 
การทำำ�จิิตของตนให้้ผ่่องแผ้้ว
นี้้�คืือ คำำ�สั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย215

สุุจริิต ๓ ได้้แก่่ กายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต เป็็นปทััฏฐานแก่่คำำ�สอนนี้้�, สมถะกัับ
วิิปััสสนา ก็็เป็็นปััฏฐานของคำำ�สอนนี้้� โดยจััดสงเคราะห์์ดัังนี้้� กายสุุจริิตกัับวจีีสุุจริิต เป็็นสีีลขัันธ์์  
อนภิิชฌากัับอพยาบาท เป็็นสมาธิิขัันธ์์ สััมมาทิิฏฐิิเป็็นปััญญาขัันธ์์, ศีีลขัันธ์์กัับสมาธิิขัันธ์์  
เป็็นสมถะ ปััญญาขัันธ์์ เป็็นวิิปััสสนา 

อนาคามิิผลกัับอรหััตตผล ก็็เป็็นปทััฏฐานของคำำ�สอนนี้้� โดยจััดสงเคราะห์์ดัังนี้้� ผล 
ของสมถะคืือเจโตวิิมุุตติิเพราะละราคะได้้ ได้้บรรลุุอนาคามิิผล ผลของวิิปััสสนาคืือปััญญาวิิมุุตติิ
เพราะละอวิิชชาได้้ ได้้บรรลุุอรหััตตผล216

ตารางที่่� ๔.๑๕ แสดงการสงเคราะห์์ธรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับสุุจริิต ๓217

สุุจริิต ๓ ขัันธ์์ ๓ ธรรมคู่่� วิิมุุตติิ กิิเลสที่่�ละ ผล

กายสุุจริิต, วจีีสุุจริิต สีีลขัันธ์์
สมถะ เจโตวิิมุุตติิ ราคะ อนาคามิิผล

อนภิิชฌา, อพยาบาท สมาธิิขัันธ์์

สััมมาทิิฏฐิิ ปััญญาขัันธ์์ วิิปััสสนา ปััญญาวิิมุุตติิ อวิิชชา อรหััตตผล

(๒)	 เววจนสมาโรปนหาระ การยกเววจนะขึ้้�นแสดง คืือยกคำำ�ไวพจน์์ของธรรม 
นั้้�น ๆ ขึ้้�นแสดง คำำ�ไวพจน์์เป็็นคำำ�ที่่�มีีความหมายเหมืือนกััน สื่่�อถึึงสภาวะเดีียวกััน ทำำ�ให้้เกิิดความ
หลากหลายแห่่งเทศนา เพื่่�อให้้เหมาะกัับจริิตอััธยาศััยของผู้้�ฟัังที่่�สามารถเข้้าใจธรรมนั้้�น ๆ ด้้วย
ถ้้อยคำำ�ที่่�แตกต่่างกััน ตั้้�งจิิตจดจ่่อพิิจารณาเพื่่�อให้้เข้้าใจสภาวะนั้้�น ๆ จากหลายถ้้อยคำำ� ทั้้�งนี้้� ก็็
เพื่่�อความเหมาะสมกัับผู้้�รัับธรรมเทศนา สภาวธรรมเดีียวกััน บางคนเข้้าใจด้้วยคำำ�อย่่างหนึ่่�ง  
บางคนเข้้าใจด้้วยคำำ�อีีกอย่่างหนึ่่�ง มีีประโยชน์์หลายประการ เช่่น ทำำ�ให้้ได้้ฟัังธรรมเทศนา 

215	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑๘๓/๔๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐.
216	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๐/๘๐.
217	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๐/๘๐.
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เรื่่�องเดีียวกัันในแง่่มุุมอื่่�น ทำำ�ให้้ผู้้�มีีปััญญาน้้อยไม่่สัับสนในการกำำ�หนดเนื้้�อความของธรรม เพราะ
มีีคำำ�หลากหลายชี้้�สื่่�อไปถึึงสิ่่�งเดีียวกััน ทำำ�ให้้ไม่่นึึกถึึงสภาวะอื่่�น เพราะได้้นึึกถึึงสภาวะเดีียวด้้วย
คำำ�หลายคำำ� ทำำ�ให้้แสดงธรรมแจกแจงให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจได้้โดยง่่าย คำำ�ไวพจน์์นี้้�มีีปรากฏอยู่่�มากมาย 
ในพระไตรปิิฎก พระพุุทธองค์์ได้้ทรงใช้้ในการเทศนาสั่่�งสอนเวไนยสััตว์์ มุ่่�งให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจธรรมะ 
ทรงเลืือกใช้้คำำ�ให้้เหมาะกัับจริิต อััธยาศััย และภููมิิหลัังของคนนั้้�น ๆ ทำำ�ให้้เกิิดความวิิจิิตรแห่่ง 
พระธรรมเทศนา ท่า่นพระมหากััจจายนเถระได้้แสดงตัวัอย่า่งคำำ�ไวพจน์ไ์ว้้ในเววจนสมาโรปนหาระ  
ได้้แก่่ ราควิิราคะ เจโตวิิมุุตติิ เสกขผล อนาคามิิผล กามธาตุุสมติิกกมนะ เป็็นคำำ�ไวพจน์์กััน,  
อวิิชชาวิิราคะ ปััญญาวิิมุุตติิ อเสกขผล อรหััตตผล เตธาตุุสมติิกกมนะ เป็็นคำำ�ไวพจน์์กััน และ 
คำำ�ไวพจน์ข์องปัญัญามีปีัญัญินิทรียี์ ์ปัญัญาพละ อธิปิัญัญาสิกิขา ปัญัญาขันัธ์ ์ธัมัมวิจิยสัมัโพชฌงค์์ 
สััมมาทิิฏฐิิ วิิปััสสนา เป็็นต้้น218

(๓)	 ภาวนาสมาโรปนหาระ การยกภาวนาขึ้้�นแสดง คืือยกภาเวตัพัพธรรมขึ้้�นแสดง เพื่่�อ
แสดงความเต็็มบริิบููรณ์์ของการภาวนา จนถึึงทำำ�ให้้ไตรสิิกขาเต็็มสมบููรณ์์219 กลุ่่�มภาเวตััพพธรรม 
ได้้แก่ ่หลักัธรรมชุดุโพธิปิักัขิยิธรรม ๗ หมวด (๑) สติปิัฏัฐาน ๔ (๒) สัมัมัปัปธาน ๔ (๓) อิทิธิบิาท ๔  
(๔) อิินทรีีย์์ ๕ (๕) พละ ๕ (๖) โพชฌงค์์ ๗ (๗) อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เพราะธรรมเหล่่านี้้� 
เป็็นข้้อปฏิิบััติิ ทางดำำ�เนิินเพื่่�อให้้ถึึงความดัับทุุกข์์ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�น ทำำ�ให้้มีีขึ้้�น ทำำ�ให้้ 
เจริิญงอกงาม เมื่่�อเจริิญธรรมเหล่่านี้้� ทำำ�ให้้มาประชุุมรวมกััน จะเกิิดเป็็นปััญญาโพธิิคืือปััญญา 
เห็็นอริิยสััจ ๔ เจาะทะลุุอวิิชชาที่่�ครอบงำ��จิิตอยู่่� ให้้จิิตตื่่�นจากความหลัับคืือกิิเลส เมื่่�อมีีจัักษุุ  
ญาณ ปััญญา วิิชชา แสงสว่่างเกิิดขึ้้�น ความไร้้ดวงตา ความเห็็นผิิดเพี้้�ยน ความไม่่รู้้� ความมืืดมิิด 
ทั้้�งหลายก็็เป็็นอัันสลายไป กิิเลสทั้้�งหลายก็็สลายไป กรรมที่่�ก่่อภพชาติิทั้้�งหลายที่่�มีีอวิิชชาเป็็น 
ปััจจััยก็็เป็็นอัันสลายไป ธรรมเหล่่านี้้�เป็็นนิิยยานิิกะ คืือเป็็นเครื่่�องนำำ�สััตว์์ออกจากวััฏฏทุุกข์ ์
เหมืือนกัันหมด เช่่น “ภิิกษุุในธรรมวิินััยนี้้� พิิจารณาเห็็นกายในกายอยู่่� มีีความเพีียร มี ี
สััมปชััญญะ มีีสติิ กำำ�จััดอภิิชฌาและโทมนััสในโลกได้้”220

เมื่่�อเจริิญสติิปััฏฐาน ๔ โดยการพิิจารณาเห็็นกายในกายอยู่่� เป็็นต้้น ก็็เป็็นการเจริิญ
ธรรมอื่่�น ๆ ในชุุดโพธิิปัักขิิยธรรมด้้วย โดยจำำ�แนกรายละเอีียดได้้ ดัังนี้้� 

“มีีความเพีียร” ได้้แก่่ วิิริิยิินทรีีย์์ วิิริิยพละ วิิริิยสััมโพชฌงค์์ สััมมาวายามะ 
“มีีสััมปชััญญะ” ได้้แก่่ ปััญญิินทรีีย์์ ปััญญาพละ ธััมมวิิจยสััมโพชฌงค์์ สััมมาทิิฏฐิิ
“มีีสติิ” ได้้แก่่ สติินทรีีย์์ สติิพละ สติิสััมโพชฌงค์์ สััมมาสติิ

218	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๑/๘๑.
219	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๑๖/๓๑.
220	ทีี.ม. (บาลีี) ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ทีี.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑.



 หาระ ๑๖ I 125

“กำำ�จัดัอภิชิฌาและโทมนัสัในโลกได้้”ได้้แก่ ่สมาธินิทรียี์ ์สมาธิพิละ สมาธิสิัมัโพชฌงค์์ 
สััมมาสมาธิิ 

เมื่่�อเจริิญกายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน สติิปััฏฐาน ๔ ก็็ย่่อมถึึงความเจริิญบริิบููรณ์์ด้้วย
เพราะอิินทรีีย์์ทั้้�ง ๔ มีีลัักษณะเหมืือนกััน, เมื่่�อสติิปััฏฐาน ๔ เจริิญขึ้้�น สััมมััปปธาน ๔ ย่่อมถึึง 
ความเจริญิบริบิููรณ์ด์้้วย, เมื่่�อสัมัมัปัปธาน ๔ เจริญิขึ้้�น อิทิธิบิาท ๔ ย่อ่มถึึงความเจริญิบริบิููรณ์ด์้้วย, 
เมื่่�ออิิทธิิบาท ๔ เจริิญขึ้้�น อิินทรีีย์์ ๕ ย่่อมถึึงความเจริิญบริิบููรณ์์ด้้วย, เมื่่�ออิินทรีีย์์ ๕ เจริิญขึ้้�น  
พละ ๕ โพชฌงค์์ ๗ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ย่่อมถึึงความเจริิญบริิบููรณ์์ด้้วย เพราะโพธิิปัักขิิยธรรม 
ทั้้�งหมดมีีลัักษณะอย่่างเดีียวกัันคืือเป็็นเครื่่�องนำำ�ออกจากวััฏฏทุุกข์์221

(๔)	 ปหานสมาโรปนหาระ การยกปหานะขึ้้�นแสดง คืือยกปหาตััพพธรรมขึ้้�นแสดง  
เพื่่�อให้้เห็็นชััดว่่า เมื่่�อได้้เจริิญสติิปััฏฐาน ๔ เป็็นต้้นแล้้ว ธรรมประเภทใดถููกละไปได้้บ้้าง  
ภาเวตััพพธรรมกัับปหาตััพพธรรม เป็็นธรรมคู่่�ที่่�เป็็นข้้าศึึกต่่อกััน เมื่่�อทำำ�ให้้ภาเวตััพพธรรมเกิิดขึ้้�น  
ปหาตัพัพธรรมก็เ็ป็น็อันัสลายหมดสิ้้�นไป222 ท่า่นพระมหากัจัจายนเถระอธิบิายตัวัอย่า่งไว้้ดังันี้้�  

เมื่่�อเจริญกายานุุปััสสนาสติปััฏฐาน พิิจารณากายให้้เห็็นเป็็นสัักว่ากาย ย่่อมละ 
วิิปััลลาสว่างามในสิ่่�งไม่่งามได้้ กพฬีีการาหารย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� เป็็นผู้้�ปราศจากกามุุปาทาน  
ไม่่ประกอบด้้วยกามโยคะ ปราศจากอภิิชฌากายคัันถะ ไม่่มีีกามาสวะ ข้้ามพ้้นกาโมฆะ ไม่่ถููก 
ลููกศรคืือราคะทิ่่�มแทง วิิญญาณััฏฐิิติิที่่�เป็็นไปในรููปย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� ละราคะในรููปธาตุุได้้  
ไม่่เข้้าถึึงฉัันทาคติิ 

เมื่่�อเจริิญเวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน พิิจารณาเวทนาให้้เห็็นเป็็นสัักว่่าเวทนา ย่่อมละ 
วิิปััลลาสว่่าสุุขในสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์ได้้ ผััสสาหารย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� เป็็นผู้้�ปราศจากอุุปาทาน 
เกี่่�ยวกัับภพ ไม่่ประกอบด้้วยภวโยคะ ปราศจากพยาปาทกายคัันถะ ไม่่มีีภวาสวะ ข้้ามพ้้นภโวฆะ 
ไม่่ถููกลููกศรคืือโทสะทิ่่�มแทง วิิญญาณััฏฐิิติิที่่�เป็็นไปในเวทนาย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� ละราคะใน 
เวทนาธาตุุได้้ ไม่่เข้้าถึึงโทสาคติิ

เมื่่�อเจริิญจิิตตานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน พิิจารณาจิิตให้้เห็็นเป็็นสัักว่่าจิิต ย่่อมละวิิปััลลาส 
ว่่าเที่่�ยงในสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยงได้้ วิิญญาณาหารย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� เป็็นผู้้�ปราศจากทิิฏฐุุปาทาน  
ไม่่ประกอบด้้วยทิิฏฐิิโยคะ ปราศจากสีีลััพพตปรามาสกายคัันถะ ไม่่มีีทิิฏฐาสวะ ข้้ามพ้้นทิิฏโฐฆะ 
ไม่่ถููกลููกศรคืือมานะ ทิ่่�มแทง วิิญญาณััฏฐิิติิที่่�เป็็นไปในสััญญาย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� ละราคะ 
ในสััญญาธาตุุได้้ ไม่่เข้้าถึึงภยาคติิ

221	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๑/๘๑-๘๒.
222	ดููรายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ.(บาลีี) ๑๖/๓๑.
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เมื่่�อเจริิญธััมมานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน พิิจารณาธรรมให้้เห็็นเป็็นสัักว่่าธรรม ย่่อมละ 
วิิปััลลาสว่่ามีีตััวตนในสิ่่�งที่่�ไม่่มีีตััวตนได้้ มโนสััญเจตนาหารย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� เป็็นผู้้�ปราศจาก 
อััตตวาทุุปาทาน ไม่่ประกอบด้้วยอวิิชชาโยคะ ปราศจากอิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ ไม่่มี ี
อวิิชชาสวะ ข้้ามพ้้นอวิิชโชฆะ ไม่่ถููกลููกศรคืือโมหะทิ่่�มแทง วิิญญาณััฏฐิิติิที่่�เป็็นไปในสัังขาร 
ย่่อมถึึงการกำำ�หนดรู้้� ละราคะในสัังขารธาตุุได้้ ไม่่เข้้าถึึงโมหาคติิ223

สรุปุเป็น็ตารางให้้พิจิารณาได้้ง่า่ย เมื่่�อเจริญิสติปิัฏัฐาน ๔ มีกีายานุปุัสัสนาเป็น็ต้้น ซึ่่�งเป็น็
ภาเวตัพัพธรรม จะสามารถกำำ�หนดรอบรู้้�ทุกุขสัจัอันัเป็น็ปริญิเญยยธรรม และละทุกุขสมุทุัยัอันัเป็น็  
ปหาตััพพธรรม ได้้ดัังนี้้�

ตารางที่่� ๔.๑๖ แสดงสติิปััฏฐาน ๔ กัับการกำำ�หนดรู้้�ทุุกข์์และละสมุุทััย224

กายานุุปััสสนา เวทนานุุปััสสนา จิิตตานุุปััสสนา ธััมมานุุปััสสนา

สุุภวิิปััลลาส สุุขวิิปััลลาส นิิจจวิิปััลลาส อััตตวิิปััลลาส

กพฬีีการาหาร ผััสสาหาร วิิญญาณหาร มโนสััญเจตนาหาร

กามุุปาทาน ภวุุปาทาน ทิิฏฐุุปาทาน อััตตวาทุุปาทาน

กามโยคะ ภวโยคะ ทิิฏฐิิโยคะ อวิิชชาโยคะ

อภิิชฌากายคัันถะ พยาปาทกายคัันถะ สีีลััพพตปรามาสกายคัันถะ อิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ

กามาสวะ ภวาสวะ ทิิฏฐาสวะ อวิิชชาสวะ

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิิฏโฐฆะ อวิิชโชฆะ

ราคสััลละ โทสสััลละ มานสััลละ โมหสััลละ

รููปููปควิิญญาณััฏฐิิติิ เวทนููปควิิญญาณััฏฐิิติิ สััญญููปควิิญญาณััฏฐิิติิ สัังขารููปควิิญญาณััฏฐิิติิ

ราคะในรููป ราคะในเวทนา ราคะในสััญญา ราคะในสัังขาร

ฉัันทาคติิ โทสาคติิ ภยาคติิ โมหาคติิ

223	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๑/๘๒-๘๓.
224	ดููรายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๑/๘๒-๘๓.
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สมาโรปนหาระนี้้� มุ่่�งแสดงหััวข้้อที่่�ควรยกขึ้้�นแสดงเป็็นกรณีีพิิเศษ คืือภาวนา ได้้แก่่  
การเจริิญ การฝึึกหััด ปฏิิบััติิ ซึ่่�งเป็็นหลัักธรรมฝ่่ายภาเวตััพพะ, และปหานะ ได้้แก่่ การละ  
การทำำ�ให้้หมดสิ้้�น เป็็นหลัักธรรมฝ่่ายหาตััพพะ ส่่วนปทััฏฐานและเววจนะ เหมืือนกัับที่่�แสดงไว้้ 
ในปทััฏฐานหาระและเววจนหาระ แต่่นำำ�มาแสดงในหาระนี้้�อีีก เพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในการแสดงเรื่่�อง
ภาวนาและปหานะ ให้้มีีความชััดเจนและละเอีียดลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

สรุปุความว่า่ หาระทั้้�ง ๑๖ เป็น็แนวทางในการทำำ�ความเข้้าใจในบทพยัญัชนะให้้ชัดัเจน 
โดยมุ่่�งเน้้นเข้้าใจในธรรมคืืออริิยสััจ ๔ ที่่�พระพุุทธองค์์ได้้ทรงยกขึ้้�นประกาศไว้้ในบทพยััญชนะ
หลากหลาย นำำ�ไปสู่่�การดำำ�เนิินตามอริิยมรรค มุ่่�งผลในการละกิิเลส เข้้าถึึงนิิพพานต่่อไป โดยใช้้
หลัักการทั้้�ง ๑๖ อย่่างเข้้าไปวิิเคราะห์์ในพระพุุทธพจน์์นั้้�น เริ่่�มตั้้�งแต่่เทสนาหาระ วิิจยหาระ วิิจััย
แยกแยะรายละเอีียดของบทพยััญชนะให้้ชััดเจน จนเข้้าใจหลัักอริิยสััจที่่�มีีอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์  
แล้้วนำำ�ไปตรวจสอบกัับหลัักธรรมในยุุตติิหาระ เพื่่�อให้้เกิิดความมั่่�นใจว่่ามีีความสอดคล้้องกัับ
พระพุุทธพจน์์ในพระไตรปิิฎก สอดคล้้องกัับหลัักอริิยสััจ เป็็นธรรมที่่�ละกิิเลสได้้ และอยู่่�ใน
กระบวนธรรมปฏิิจจสมุุปบาท จากนั้้�นวิิเคราะห์์เพิ่่�มเติิม เพื่่�อความพิิสดารและความสมบููรณ์์ใน
หลัักธรรมด้้วยหลัักหาระอื่่�น ๆ จนถึึงการยกนิยิยานิิกธรรมขึ้้�นแสดง โดยความเป็น็ภาเวตัพัพธรรม 
ให้้เห็น็ชัดัว่า่เป็น็ธรรมที่่�ควรทำำ�ให้้เกิดิขึ้้�น ทำำ�ให้้เกิดิขึ้้�นแล้้วมีผีลต่อ่การละกิเิลสอย่า่งแท้้จริงิแน่น่อน 
สมเป็็นบทพยััญชนะที่่�เป็็นคำำ�สอนของพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงแสดงธรรมนำำ�ออกจาก
วััฏฏทุุกข์์

๔.๔	 ประโยชน์์ของหาระ ๑๖
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้านพยััญชนะตามรููปแบบหาระ ๑๖ ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ

พระพุทุธพจน์ท์ั้้�งด้้านลึึกและด้้านกว้้างอย่า่งครบถ้้วนครอบคลุมุ ป้้องกันัความเข้้าใจผิดิและป้้องกันั
การอธิบิายพระพุทุธพจน์อ์อกแนวอริยิสัจัได้้เป็น็อย่า่งดี ีเนื่่�องจากหลักัการทุกุอย่า่งในเนตติปิกรณ์์ 
มุ่่�งอธิิบายให้้เข้้าใจเนื้้�อความรวมลงในอริิยสััจเหมืือนกััน สรุุปตามลำำ�ดัับหลัักการที่่�ใช้้ได้้ดัังนี้้� 

(๑)	 เทสนาหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�พระพุุทธพจน์์นั้้�นโดยย่่อก่่อน 
ป้้องกัันความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อนและป้้องกัันการอธิิบายธรรมที่่�ออกนอกแนวอริิยสััจ 

(๒)	 วิิจยหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจรายละเอีียดในอริิยสััจที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์นั้้�น
อย่่างละเอีียดและเจาะลึึกลงไปกว่่าเดิิม เพราะมีีการจำำ�แนกรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมจากเทสนาหาระ

(๓)	 ยุุตติิหาระ ทำำ�ให้้เกิิดความมั่่�นใจในความถููกต้้องด้้านพยััญชนะและอรรถะ รู้้�จััก
วิิธีีในการตรวจสอบความถููกต้้องด้้านพยััญชนะและอรรถะ

(๔)	 ปทััฏฐานหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจเหตุุต่่อเนื่่�องลงมาและผลต่่อเนื่่�องขึ้้�นไปของธรรมที่่�
ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ ทำำ�ให้้ทราบว่่า ธรรมทั้้�งหลายเป็็นกระแสที่่�เนื่่�องกัันไป 
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(๕)	 ลัักขณะหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้อย่่างกว้้างขวาง ธรรมที่่�นำำ�มา
อธิิบายไม่่ใช่่มีีเฉพาะที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์เท่่านั้้�น ธรรมที่่�มีีลัักษณะเดีียวกัันเช่่นเกิิดพร้้อมกััน
เป็็นต้้น ก็็สามารถนำำ�มาอธิิบายประกอบได้้

(๖)	 จตุุพยููหหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจรายละเอีียดของพระพุุทธพจน์์ในประเด็็นเกี่่�ยวกัับ 
รููปวิเิคราะห์ศ์ัพัท์ ์วัตัถุปุระสงค์ข์องผู้้�แสดงธรรม เหตุเุกิดิพระพุทุธพจน์น์ั้้�น และความเกี่่�ยวข้้องของ
ธรรมต่่าง ๆ อย่่างละเอีียด มีีความเข้้าใจลึึกซึ้้�งในแต่่ละศััพท์์และภาพรวมของพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ 

(๗)	 อาวัฏัฏหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจการหมุนุไปของหลักัธรรมต่า่ง ๆ ที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกันัอยู่่�ครบ
ทั้้�ง ๒ ด้้าน ทั้้�งฝ่่ายเดีียวกัันกัับธรรมนั้้�นและฝ่่ายตรงข้้าม 

(๘)	 วิิภััตติิหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจระดัับชั้้�นของธรรม ปทััฏฐาน และภููมิิของบุุคคล 
ผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ทั้้�งโดยทั่่�วไปและไม่่ทั่่�วไป 

(๙)	 ปริิวััตตนหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจการเปลี่่�ยนไปสู่่�ธรรมฝ่่ายตรงกัันข้้าม เห็็นธรรม 
ที่่�เป็็นคู่่�ปฏิิปัักษ์์กััน เมื่่�อฝ่่ายหนึ่่�งมีี อีีกฝ่่ายหนึ่่�งย่่อมไม่่มีี 

(๑๐)	 เววจนหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจหลัักธรรมได้้สะดวกขึ้้�น ผ่่านการใช้้คำำ�ไวพจน์์ที่่�ล้้วน 
ชี้้�ตรงไปที่่�หลัักธรรมเดีียวกััน 

(๑๑)	 ปััญญััตติิหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจบทพยััญชนะทั้้�งหมด เป็็นคำำ�บััญญััติิที่่�ตั้้�งขึ้้�น เพื่่�อ
แสดงความจริิงที่่�มีีอยู่่� และเพื่่�อแยกสภาวะแต่่ละอย่่างออกจากกััน ไม่่ให้้ปะปนกััน ให้้รู้้�อะไรเป็็น
อะไรได้้ชััดเจน 

(๑๒)	 โอตรณหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจหลัักธรรมทุุกอย่่างที่่�ถููกแสดงอยู่่�ในบััญญััติิมากมาย 
ล้้วนจััดลงในปฏิิจจสมุุปบาท อิินทรีีย์์ ขัันธ์์ อายตนะ ธาตุุ ล้้วนเป็็นสภาวะที่่�ปราศจากอััตตาตััวตน

(๑๓) 	 โสธนหาระ ทำำ�ให้้เข้้าใจเนื้้�อหาหลัักและเนื้้�อหารองในพระพุุทธพจน์์ สามารถ
เน้้นจุุดสำำ�คััญในหลัักธรรมได้้ดีี

(๑๔) 	 อธิิฏฐานหาระ ทำำ�ให้้ทราบหััวข้้อธรรมและประเภทของธรรม ทำำ�ให้้ใช้้ 
หลัักธรรมต่่าง ๆ ได้้อย่่างถููกต้้อง ธรรมใดเป็็นระดัับหััวข้้อ ธรรมใดเป็็นระดัับย่่อย ไม่่ต้้องสร้้าง
หััวข้้อหรืือประเภทขึ้้�นมาใหม่่ 

(๑๕)	 ปริิกขารหาระ ทำำ�ให้้ทราบว่่า ธรรมทั้้�งหลายเกิิดจากเงื่่�อนไขทั้้�งภายในและ
ภายนอก เงื่่�อนไขให้้เกิิดและเงื่่�อนไขอุุปถััมภ์์ เป็็นต้้น

(๑๖)	 สมาโรปนหาระ ทำำ�ให้้รู้้�วิิธีีในการยกธรรมขึ้้�นแสดงในส่่วนที่่�จำำ�เป็็น ได้้แก่่  
เหตุุต่่อเนื่่�อง คำำ�ไวพจน์์ ธรรมที่่�เจริิญ และธรรมที่่�ถููกละ 
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๔.๕ 	สรุุปท้้ายบท
หาระเป็็นหลัักในการกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อน 

ที่่�มีีพระพุุทธพจน์์เป็็นอารมณ์์ เป็็นหลัักที่่�ผู้้�แสดงธรรมควรนำำ�มากล่่าวประกอบด้้วย เพื่่�อให้้ 
การแสดงธรรมและรัับธรรมเกิิดประโยชน์์อย่่างสมบููรณ์์ เป็็นหลัักที่่�ทำำ�ให้้ความเร่่าร้้อน 
กระวนกระวายอัันเกิิดจากความไม่่เข้้าในคำำ�สอนหมดสิ้้�นไป ได้้รัับแต่่ความสงบ เยืือกเย็็น  
ก่่อให้้ความสดชื่่�น ร่่าเริิง เบิิกบานใจ ทั้้�งแก่่ผู้้�แสดงธรรมและผู้้�รัับธรรม เพราะได้้รัับประโยชน์์คืือ 
ความเข้้าใจอริิยสััจ ๔ หยั่่�งลงสู่่�ทางดำำ�เนิินอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ได้้อย่่างถููกต้้อง โดยอาศััย 
การพิิจารณาด้้านพยััญชนะ ๑๖ ลัักษณะ ได้้แก่่ 

(๑)	 การประกอบลงในอริิยสััจ ๔ อย่่างย่่อ 
(๒)	 การจำำ�แนกอริิยสััจ ๔ ให้้ละเอีียดลงไปในประเด็็นต่่าง ๆ 
(๓)	 การตรวจความถููกต้้องเหมาะสมด้้านอรรถะแลพยััญชนะ 
(๔)	 การหาเหตุุปััจจััยที่่�สืืบต่่อเนื่่�องกััน 
(๕)	 การหานำำ�ธรรมที่่�มีีลัักษณะเสมอกัันมาแสดง 
(๖)	 การหารููปวิิเคราะห์์ วััตถุุประสงค์์ของผู้้�แสดง เหตุุเกิิด และความเชื่่�อมโยง 
(๗)	 การหมุุนธรรมไปตามเหตุุปััจจััยทั้้�งลงด้้านล่่างและขึ้้�นด้้านบน สภาคะและวิิสภาคะ 
(๘)	 การจำำ�แนกระดัับของหลัักธรรมทั้้�งโดยภููมิิ ปทััฏฐาน และบุุคคล
(๙)	 การสลัับเปลี่่�ยนไปฝ่่ายตรงข้้าม 
(๑๐)	 การแสดงคำำ�ไวพจน์์ที่่�มีีความหมายเดีียวกััน 
(๑๑)	 การแสดงคำำ�บััญญััติิตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อไม่่ให้้ปะปนกััน 
(๑๒)	 การสงเคราะห์์ธรรมลงโดยความเป็็นปฏิิจจสมุุปบาท ขัันธ์์ อายตนะ ธาตุุ อิินทรีีย์์
(๑๓)	 การหาเนื้้�อหาหลัักเนื้้�อหารอง 
(๑๔)	 การตั้้�งหลัักธรรมไว้้ทั้้�งระดัับหััวข้้อและแยกประเภท 
(๑๕)	 การหาเหตุุและปััจจััย 
(๑๖)	 การยกธรรมขึ้้�นแสดงโดยปทััฏฐาน คำำ�ไวพจน์์ ภาวนา และปหานะ 

หลัักการเหล่่านี้้� ช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อความอริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์  
ทั้้�งโดยย่่อและละเอีียดลึึกซึ้้�งอย่่างเป็็นระบบไปตามลำำ�ดัับ มีีการอธิิบายเพิ่่�มเติิมทั้้�งด้้านลึึก 
และด้้านกว้้าง แต่่คำำ�อธิิบายล้้วนหยั่่�งลงสู่่�เนื้้�อความเดีียวกัันทั้้�งหมด
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๔.๖ 	คำำ�ถามท้้ายบท
(๑)	 หาระมีีรููปวิิเคราะห์์อย่่างไร
(๒)	 หาระมีีความหมายว่่าอย่่างไร
(๓)	 ลัักษณะของเทสนาหาระเป็็นอย่่างไร
(๔)	 ลัักษณะของวิิจยหาระเป็็นอย่่างไร
(๕)	 ลัักษณะของยุุตติิหาระเป็็นอย่่างไร 
(๖)	 ลัักษณะของปทััฏฐานหาระเป็็นอย่่างไร 
(๗)	 ลัักษณะของลัักขณหาระเป็็นอย่่างไร 
(๘)	 ลัักษณะของจตุุพยููหหาระเป็็นอย่่างไร 
(๙)	 ลัักษณะของอาวััฏฏหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๐)	 ลัักษณะของวิิภััตติิหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๑)	 ลัักษณะของปริิวััตตนหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๒)	 ลัักษณะของเววจนหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๓)	 ลัักษณะของปััญญััตติิหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๔)	 ลัักษณะของโอตรณหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๕)	 ลัักษณะของโสธนหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๖)	 ลัักษณะของอธิิฏฐานหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๗)	 ลัักษณะของปริิกขารหาระเป็็นอย่่างไร 
(๑๘)	 ลัักษณะของสมาโรปนหาระเป็็นอย่่างไร
(๑๙)	 จงแสดงประโยชน์์ของหาระ ๑๖
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๔.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั. พระไตรปิฎิกภาษาบาลี ีฉบับัมหาจุฬุาเตปิฏิกํํ. กรุงุเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
________.	เนตฺฺติิอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิฏีีกาและเนตฺฺติิวิิภาวิินีี. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๘.
สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”.  

ดุุษฎีีนิิพนธ์์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต ,  บััณฑิิตวิิทยาลััย :  มหาวิิทยาลััย 
มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑.
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๕

นยะ ๕

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑.	 เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายความหมายของนยะได้้
๒. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายลัักษณะของนยะทั้้�ง ๕ ได้้
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายประโยชน์์ของนยะ ๕ ได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๕.๑ 	ความนำำ�
๕.๒ 	ความหมายนยะ
๕.๓ 	ลัักษณะนยะ ๕
๕.๔ 	ประโยชน์์ของนยะ 
๕.๕ 	สรุุปท้้ายบท
๕.๖ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๕.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๕.๑ 	ความนำำ�
นยะเป็็นหลัักในการอธิิบายด้้านอรรถะของพระพุุทธพจน์์ แยกให้้เห็็นธรรม ๒ ฝ่่ายชััดเจน 

คืือธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสกัับธรรมฝ่่ายโวทาน แล้้วประกอบลงในอริิยสััจ ๔ นยะที่่�ใช้้ในการอธิิบาย 
อรรถะมีี ๓ คืือ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย และสีีหวิิกกีีฬิิตนััย ตามความเหมาะสมกัับเนื้้�อความ 
ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ เรีียกว่่า อััตถนััย ส่่วนอีีก ๒ นยะ คืือ ทิิสาโลจนนััยและอัังกุุสนััย 
เป็็นการส่่องดููธรรมและการประมวลธรรมมาประกอบคำำ�อธิิบาย เรีียกว่่ากััมมนััย 

ในบทนี้้� จะอธิิบายความหมายของนยะและลัักษณะของนยะทั้้�ง ๕ อย่่าง รวมทั้้�ง 
แสดงตััวอย่่างในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ โดยอธิิบายตามลำำ�ดัับดัังแผนภาพ 

แผนภาพที่่� ๕.๑ แสดงลำำ�ดัับการอธิิบายนยะ

นยะ ๕

ความหมายนยะ ๒. ติิปุุกขลนััย

๔. ทิิสาโลจนนััย

๑. นัันทิิยาวััฏฏนััย

ลัักษณะแต่่ละนยะ ๓. สีีหวิิกกีีฬิิตนััย

๕. อัังกุุสนััย

๕.๒ 	ความหมายนยะ
นยะเป็น็วิธิีใีนการอธิบิายพระพุทุธพจน์ด์้้านอรรถะ มุ่่�งนำำ�เนื้้�อความคืืออริยิสัจั ๔ ที่่�ประกอบ

อยู่่�ในพระพุุทธพจน์์ออกแสดงให้้ถููกต้้องครอบคลุุมและตรงประเด็็น ในบาลีี เนตติิอรรถกถา  
ได้้แสดงรููปวิิเคราะห์์ศััพท์์ของนยะไว้้ ๗ แบบ ดัังนี้้�

(๑)	 วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่าใด ย่่อมนำำ�ไป คืือ ย่่อมทำำ�ให้้เข้้าใจชััด ซึ่่�งธรรมทั้้�งหลาย 
ที่่�เป็็นสัังกิิเลสและธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นโวทานโดยการแยกจากกัันให้้ชััดเจน เพราะเหตุุนั้้�น วิิธีีการ
ทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น เรีียกว่่านยะ

(๒)	 ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสัังกิิเลสและธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นโวทานเหล่่านั้้�น ย่่อมถููก 
นำำ�ไปด้้วยวิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เพราะเหตุุนั้้�น วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เรีียกว่่านยะ
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(๓)	 ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสัังกิิเลสและธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นโวทานเหล่่านั้้�น ย่่อมถููกนำำ�
ไปในวิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เพราะเหตุุนั้้�น วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เรีียกว่่านยะ1

(๔)	 การนำำ�ไปซึ่่�งธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสัังกิิเลสและธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นโวทาน เพราะ
เหตุุนั้้�น วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เรีียกว่่านยะ2

(๕)	 วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่าใดอัันผู้้�แสดงธรรมทั้้�งหลายย่่อมนำำ�เข้้าไปเองเพื่่�อค้้นคว้้าเนื้้�อ
ความแห่่งพระพุุทธพจน์์ เพราะเหตุุนั้้�น วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� เรีียกว่่านยะ3

(๖)	 วิิธีีการทั้้�งหลายใดราวกะนััยมีีเอกััตตนััยเป็็นต้้น เพราะเหตุุนั้้�น วิิธีีการทั้้�งหลาย
เหล่่านี้้� เรีียกว่่านยะ4 อธิิบายว่่า อุุปมาว่่า นััยทั้้�งหลายมีีเอกััตตนััยเป็็นต้้นอัันบุุคคลแทงตลอดแล้้ว  
ทำำ�ให้้ทราบชััดซึ่่�งสภาวะแห่่งสมมติิสััจจะและปรมััตถสััจจะโดยไม่่ปะปนกััน ด้้วยการเห็็น 
ความสััมพัันธ์์กััน การแยกขาดกััน การปราศจากความขวนขวาย และภาวะที่่�ผลสมควรแก่่เหตุุ  
ตามลำำ�ดัับแห่่งธรรมที่่�เป็็นเหตุุและผลทั้้�งหลาย ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อแทงตลอดปรมััตถสััจจะ ฉัันใด  
วิิธีีการทั้้�งหลายเหล่่านี้้� ก็็ฉัันนั้้�น ทำำ�ให้้เข้้าใจเนื้้�อความแห่่งพระพุุทธพจน์์อย่่างไม่่ผิิดเพี้้�ยน ด้้วย
การเห็็นความแยกจากกัันของธรรมดำำ� ธรรมขาว และธรรมที่่�มีีส่่วนเปรีียบกัับธรรมดำำ�และ 
ธรรมที่่�มีีส่่วนเปรีียบกัับธรรมขาว ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อการแทงตลอดสััจจะ ๔ แก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย5  

เพื่่�อความเข้้าใจคำำ�อธิิบายนี้้�เพิ่่�มเติิมพึึงศึึกษาเรื่่�องนััย ๔ นััย ได้้แก่่ เอกััตตนััย นานััตตนััย  
อพยาปารนััย และ เอวัังธััมมตานััย ประกอบด้้วย

(๗)	 วิิธีีการทั้้�งหลายชื่่�อว่่านยะโดยนิิรุุตติินััย เพราะการนำำ�ไปซึ่่�งเนื้้�อความแห่่ง 
พระปริิยััติิ และเพราะเว้้นจากความเศร้้าหมอง6, นยะ ตามความหมายนี้้� สำำ�เร็็จรููปมาจากคำำ�ว่่า 
นย + ยม, เอา น อัักษรมาจาก นย, เอา ย อัักษรมาจาก ยม, จึึงมีีรููปว่่า นย

สรุุปความได้้ว่่า นยะนั้้�นเป็็นวิิธีีการนำำ�เนื้้�อความในพระพุุทธพจน์์ออกแสดงให้้เข้้าใจชััดเจน 
แยกให้้เห็็นชััดถึึงธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสกัับธรรมฝ่่ายโวทานที่่�ประกอบในพระพุุทธพจน์์นั้้�น และ
ประกอบลงในสััจจะ ๔ ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ครบถ้้วนทุุกประเด็็น 
เป็็นวิิธีีที่่�คล้้อยตามอริิยมรรคเพื่่�อการแทงตลอดในอริิยสััจ ๔ 

1	ค วามหมายของนยะ ลำำ�ดัับที่่� (๑) – (๓) แปลความจากรููปวิิเคราะห์์ว่่า นยนฺฺติิ สํํกิิเลเส โวทานานิิ จ วิิภาคโต  
าเปนฺฺตีีติิ นยา, นีียนฺฺติิ วา ตานิิ เอเตหิิ , เอตฺฺถ วาติิ นยา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.

2	 นยนมตฺฺตเมว วาติิ นยา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.
3	นี ียนฺฺติิ วา สยํํ ธมฺฺมกถิิเกหิิ อุุปนีียนฺฺติิ สุุตฺฺตสฺฺส อตฺฺถปวิิจยตฺฺถนฺฺติิ นยา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.
4	 นยา วิิยาติิ นยา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.
5	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.
6	 ปริิยตฺฺติิอตฺฺถสฺฺส นยนโต สํํกิิเลสโต ยมนโต จ นยา นิิรุุตฺฺติินเยน; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๘-๑๙.
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๕.๓	 ลัักษณะนยะ ๕
ธรรมอัันเป็็นที่่�ตั้้�งให้้เกิิดนยะคืือมููลบท ๑๘ ซึ่่�งเป็็นเนื้้�อความหลัักที่่�ประกอบอยู่่�ใน 

พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดนั่่�นเอง การประกอบเนื้้�อความด้้านสัังกิิเลสและโวทานตามมููลบท ๑๘  
เข้้ากับัอริยิสัจั ๔ ทำำ�ให้้เกิดิเป็น็นยะสำำ�หรับัอธิบิายอรรถะ เรียีกว่า่อัตัถนัยั ๓ ได้้แก่ ่นันัทิยิาวัฏัฏนัยั  
ติิปุุกขลนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย ส่่วนทิิสาโลจนนััยกัับอัังกุุสนััย ไม่่ได้้มีีนััยที่่�พิิเศษ เป็็นเพีียงการ 
สอดส่่องดููธรรมและประมวลธรรมมาประกอบไว้้ เป็็นกััมมนััยหรืือโวหารนััย ได้้ชื่่�อว่่า 
นััยตามโวหารเท่่านั้้�น การประกอบธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทานเข้้าไปในพระพุุทธพจน์์  
แล้้วประกอบลงในอริิยสััจ ๔ มีีรายละเอีียดดัังตาราง7

ตารางที่่� ๕.๑ แสดงสัังกิิเลส ๙ โวทาน ๙ และนััย ๓

มููลบท ๑๘
นััย ๓

สัังกิิเลส ๙ โวทาน ๙

ตััณหา 
อวิิชชา

สมถะ
วิิปััสสนา

นัันทิิยาวััฏฏนััย

โลภะ 
โทสะ
โมหะ

อโลภะ
อโทสะ
อโมหะ

ติิปุุกขลนััย

สุุภสััญญา 
สุุขสััญญา
นิิจจสััญญา 
อััตตสััญญา

อสุุภสััญญา
ทุุกขสััญญา
อนิิจจสััญญา
อนััตตสััญญา

สีีหวิิกกีีฬิิตนััย

ความเชื่่�อมโยงของอััตถนััย ๓ นั้้�นอาศััยบุุคคลเป็็นหลัักในการเชื่่�อม คืือ (๑) บุุคคล ๒  
แยกตามจริิต ผู้้�เป็็นตััณหาจริิตกัับทิิฏฐิิจริิต เป็็นเหตุุให้้เกิิดนัันทิิยาวััฏฏนััย (๒) บุุคคล ๔ เป็็น 
ทุุกขาปฏิิปทา ๒ กัับสุุขาปฏิิทา ๒ เป็็นเหตุุให้้เกิิดสีีหวิิกกีีฬิิตนััย (๓) บุุคคล ๓ แยกตามความ 
แก่่กล้้าของปััญญาตรััสรู้้� คืืออุุคฆฏิิตััญญูู วิิปััญจิิตััญญููและเนยยะ เป็็นเหตุุให้้เกิิดติิปุุกขลนััย  
สรุุปดัังตาราง

7	ดูู รายละเอีียดใน เนตฺฺติิ (บาลีี) ๗๙-๘๘/๑๐๗-๑๒๓.
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ตารางที่่� ๕.๒ แสดงความเชื่่�อมโยงของนััยทั้้�ง ๓ โดยบุุคคล

บุุคคล ๒ บุุคคล ๔ บุุคคล ๓

ตััณหาจริิต
ทุุกขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา เนยยะ

ทุุกขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา
วิิปััญจิิตััญญูู

ทิิฏฐิิจริิต
สุุขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา อุุคฆฏิิตััญญูู

นัันทิิยาวััฏฏนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย ติิปุุกขลนััย

๑.	 นัันทิิยาวััฏฏนััย
นััยที่่�มีีการเวีียนธรรมเหมืือนกัับการเวีียนของดอกพุุดซ้้อน8 อธิิบายว่่า ดอกพุุดซ้้อน 

ย่่อมเวีียนกลีีบดอกออกไปด้้านนอกด้้วยส่่วนหลัักที่่�อยู่่�ภายใน นัันทิิยาวััฏฏนััยก็็ทำำ�นองเดีียวกััน
เวีียนธรรมออกไปด้้านนอกด้้วยธรรมหลัักที่่�อยู่่�ด้้านใน หรืือ นััยที่่�มีีการเวีียนออกไปของนัันทิิกล่่าว
คืือตััณหาหรืือความปราโมทย์์9

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

ตณฺฺหญฺฺจ อวิิชฺฺชมฺฺปิิ จ 	 สมเถน วิิปสฺฺสนา โย เนติิ
สจฺฺเจหิิ โยชยิิตฺฺวา 		  อยํํ นโย นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ.10

นััยใดย่่อมนำำ�ตััณหาและอวิิชชาไปสู่่�เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส และ 
ย่อ่มไปสู่่�เนื้้�อความพระพุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็ฝ่า่ยโวทานด้้วยสมถะและวิปิัสัสนา ประกอบแล้้วด้้วยสัจัจะ
ทั้้�งหลาย หลัักการนี้้� ชื่่�อว่่า นัันทิิยาวััฏฏนััย

ในการประกอบธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสคืือตััณหากัับอวิิชชา และการประกอบธรรมฝ่่ายโวทาน
คืือสมถะกัับวิิปััสสนาเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ มีีคำำ�อธิิบายโดยย่่อดัังนี้้�

(๑)		ฝ่่ายสัังกิิเลส เริ่่�มจากกิิเลสที่่�อยู่่�ในจิิตตสัันดานของสััตว์์คืือตััณหากัับอวิิชชา  
ไปสู่่�จริิตคืือตััณหาจริิตกัับทิิฏฐิิจริิต ไปสู่่�ความเห็็นผิิดสุุดขั้้�วคืือสััสสตทิิฏฐิิกัับอุุจเฉททิิฏฐิิ ไปสู่่� 
การปฏิิบััติิผิิดสุุดขั้้�วคืือกามสุุขััลลิิกานุุโยคกัับอััตตกิิลมถานุุโยค สรุุปดัังตาราง

8	 นนฺฺทิิยาวฏฺฺฏสฺฺส วิิย อาวฏฺฺโฏ เอตสฺฺสาติิ นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
9	 นนฺฺทิิยา ตณฺฺหาย ปโมทสฺฺส วา อาวฏฺฺโฏ เอตฺฺถาติิ นนฺฺทิิยาวฏฺฺโฏ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
10	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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ตารางที่่� ๕.๓ แสดงกิิเลส ๒ จริิต ๒ สัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ และทิิฏฐิิ ๒

กิิเลส จริิต สัักกายทิิฏฐิิ ทิิฏฐิิสุุดขั้้�ว ปฏิิบััติิผิิด

อวิิชชา ทิิฏฐิิจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๕ แบบ อุุจเฉททิิฏฐิิ อััตตกิิลมถานุุโยค

ภวตััณหา ตััณหาจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ สััสสตทิิฏฐิิ กามสุุขััลลิิกานุุโยค

สัังกิิเลสธรรม ได้้แก่่ ตััณหา อวิิชชา, อหิิริิกะ อโนตตััปปะ,ความไม่่มีีสติิ ความไม่่มี ี
สััมปชััญญะ, อโยนิิโสมนสิิการ ความเกีียจคร้้าน, อหัังการ มมัังการ, ความไม่่มีีศรััทธา  
ความประมาท, การไม่่ฟัังพระสััทธรรม ความไม่่สำำ�รวม, ความเพ่่งเล็็ง ความพยาบาท, นิิวรณ์์ 
สัังโยชน์์, ความโกรธ ความผููกโกรธ, ความลบหลู่่�คุุณผู้้�อื่่�น ความตีีตนเสมอ, ความริิษยา  
ความตระหนี่่�, ความมีีมายา ความโอ้้อวด, ความเห็็นผิิดว่่าเที่่�ยง ความเห็็นผิิดว่่าขาดสููญ

(๒)		 ฝ่่ายโวทาน เมื่่�อมีีพระพุุทธเจ้้าทรงอุุบััติิขึ้้�น เริ่่�มจากกิิเลสที่่�อยู่่�ในจิิตตสัันดาน
ของสัตัว์ค์ืือตัณัหากับัอวิชิชา ไปสู่่�จริติคืือตัณัหาจริติกับัทิฏิฐิจิริติ มาปฏิบิัตัิดิำำ�เนินิสิกิขากับัสัลัเลขะ  
ปฏิิบััติิด้้วยแนววิิปััสสนานำำ�หน้้าสมถะตามหลัังกัับแนวสมถะนำำ�หน้้าวิิปััสสนาตามหลััง เป็็น 
ทุุกขาปฏิิปทากัับสุุขาปฏิิปทา ก้้าวลงสู่่�อริิยมรรคเป็็นสััทธานุุสารีีกัับธััมมานุุสารีี จนกระทั่่�งได้้ 
บรรลุุธรรมเป็็นสััทธาวิิมุุตตะกัับทิิฏฐิิปััตตะ สรุุปดัังตาราง

ตารางที่่� ๕.๔ แสดงจริิต ๒ ข้้อปฏิิบััติิ ปฏิิปทา มรรค และการบรรลุุธรรม

จริิต ข้้อปฏิิบััติิ แนวปฏิิบััติิ ปฏิิปทา ก้้าวลงมรรค บรรลุุธรรม

ทิิฏฐิิจริิต สััลเลขะ วิิปััสสนานำำ� สุุขาปฏิิปทา ธััมมานุุสารีี ทิิฏฐิิปััตตะ

ตััณหาจริิต สิิกขา สมถะนำำ� ทุุกขาปฏิิปทา สััทธานุุสารีี สััทธาวิิมุุตตะ

โวทานธรรม ได้้แก่่ สมถะ วิิปััสสนา, หิิริิ โอตตััปปะ, สติิ สััมปชััญญะ, โยนิิโสมนสิิการ 
การปรารภความเพีียร, ญาณในสััจธรรม ญาณที่่�คล้้อยไปตามสััจธรรม, ญาณในความสิ้้�นไปของ 
กิิเลส ญาณในความไม่่เกิิดอีีก, ศรััทธา ความไม่่ประมาท, การฟัังพระสััทธรรม ความสำำ�รวม,  
ความไม่่เพ่่งเล็็ง ความไม่่พยาบาท, เจโตวิิมุุตติิเพราะสิ้้�นราคะ ปััญญาวิิมุุตติิเพราะสิ้้�นอวิิชชา,  
ความมัักน้้อย ความสันัโดษ, ความไม่โ่กรธ ความไม่่ผููกโกรธ, ความไม่่ลบหลู่่�คุุณผู้้�อื่่�น ความไม่่ตีีตน
เสมอ, การละความริิษยา การละความตระหนี่่�, วิิชชา วิิมุุตติิ, วิิโมกข์์อัันมีีสัังขตธรรมเป็็นอารมณ์์ 
วิิโมกข์์อัันมีีอสัังขตธรรมเป็็นอารมณ์์, สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ
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ก.	 อวิิชชาภวตััณหากัับสมถะวิิปััสสนา
ในการเวีียนว่่ายตายเกิิดของสััตว์์ทั้้�งหลายที่่�ยาวนาน ไม่่อาจกำำ�หนดจุุดเริ่่�มต้้นได้้ เบื้้�องต้้น 

ของอวิิชชาและภวตััณหาย่่อมไม่่ปรากฏ สััตว์์ทั้้�งหลายที่่�มีีอวิิชชาเป็็นเครื่่�องกั้้�น ถููกผููกไว้้ด้้วย 
อวิิชชา ดำำ�เนิินไปด้้วยอำำ�นาจอวิิชชา สััตว์์เหล่่านั้้�นได้้ชื่่�อว่่าเป็็นทิิฏฐิิจริิต สััตว์์ทั้้�งหลายที่่�มีีตััณหา
เป็น็เครื่่�องผููก ถููกผููกไว้้ในตัณัหา ดำำ�เนินิไปด้้วยอำำ�นาจตัณัหา สัตัว์เ์หล่า่นั้้�นได้้ชื่่�อว่า่เป็น็ตัณัหาจริติ

บุุคคลผู้้�เป็็นทิิฏฐิิจริิต เมื่่�อออกบวชประพฤติิธรรมภายนอกพระพุุทธศาสนา ก็็จะขวนขวาย
ประกอบอััตตกิิลมถานุุโยค คืือทำำ�ความลำำ�บากให้้แก่่ร่่างกายของตนโดยเปล่่าประโยชน์์ สร้้าง 
ความทุุกข์์ทรมาน ทำำ�ความเพีียรโดยเปล่่าประโยชน์์ โดยไม่่มีีผลต่่อการละกิิเลสใด ๆ 

บุุคคลผู้้�เป็็นตััณหาจริิต เมื่่�อออกบวชประพฤติิธรรมภายนอกพระพุุทธศาสนา ก็็จะ
ขวนขวายประกอบกามสุุขััลลิิกานุุโยค คืือหมกมุ่่�นอยู่่�หาความสุุขแบบติิดข้้องในกามคุุณ โดย 
เห็็นผิิดไปว่่ากามคุุณนั้้�นไม่่มีีโทษ 

ที่่�เป็็นเช่่นนั้้�น เพราะภายนอกพระพุุทธศาสนา ไม่่มีีการตรััสรู้้�สััจจะ ๔ จึึงไม่่มีีการประกาศ
สัจัจะ ๔ ไม่ม่ีมีรรคปฏิปิทาที่่�ดำำ�เนินิไปสู่่�ความพ้้นทุกุข์ ์ไม่ม่ีคีวามฉลาดรอบรู้้�ในเรื่่�องสมถะวิปิัสัสนา 
และไม่่มีีการเข้้าถึึงสุุขที่่�สงบระงัับจากกิิเลสและสัังขารทั้้�งหลายคืือพระนิิพพาน 

บรรดาคนเหล่่านั้้�น พวกหนึ่่�งเห็็นผิิดว่่า ความสุุขไม่่อาจบรรลุุถึึงได้้ด้้วยความสุุข ความสุุข 
บรรลุุถึึงได้้ด้้วยความทุุกข์์เท่่านั้้�น11 จึึงพากัันทรมานตนให้้ลำำ�บากด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ มากมาย  
ปรุุงแต่่งวิิธีีการให้้ลึึกลัับซัับซ้้อน ส่่วนอีีกพวกหนึ่่�งสำำ�คััญว่่า เขาทำำ�โลกนี้้�ให้้เจริิญ ได้้รัับบุุญมาก  
มุ่่�งแต่่เสพกาม ทำำ�จิิตของตนให้้ขุ่่�นมััวเศร้้าหมอง พากัันเวีียนว่่ายตายเกิิดในนรก กำำ�เนิิดสััตว์์
เดรััจฉาน เปรตวิิสััย อสุุรกาย 

เขีียนกระบวนการฝ่่ายสัังกิิเลสให้้ดููได้้ง่่าย ดัังนี้้� 

อวิิชชา -> ทิิฏฐิิจริิต -> อััตตกิิลมถานุุโยค
ภวตััณหา -> ตััณหาจริิต -> กามสุุขััลลิิกานุุโยค

11	ดูู รายละเอีียดในโพธิิราชกุุมารสููตร ม.ม. (บาลีี) ๑๓/๓๒๖-๓๒๗/๓๐๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๖-๓๒๗/๓๙๔-๓๙๕.
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ตารางที่่� ๕.๕ แสดงกิิเลส ๒ จริิต ๒ และปฏิิบััติิผิิด ๒ 

กิิเลส จริิต ปฏิิบััติิผิิด

อวิิชชา ทิิฏฐิิจริิต อััตตกิิลมถานุุโยค

ภวตััณหา ตััณหาจริิต กามสุุขััลลิิกานุุโยค

ส่่วนสมถะวิิปััสสนา เป็็นโวทาน คืือเป็็นฝ่่ายความหมดจด สะอาด ปราศจากกิิเลส สุุข 
จากสมาธิิได้้ชื่่�อว่่าเนกขััมมสุุข เป็็นสุุขจากวิิเวก เป็็นความสุุขที่่�ทำำ�ให้้จิิตสะอาด ไม่่ขุ่่�นมััว นำำ�มา 
เป็็นฐานสำำ�หรัับการดำำ�เนิินเพื่่�อถึึงความพ้้นทุุกข์์ได้้ ดัังนั้้�น สุุขเข้้าถึึงได้้ด้้วยสุุข แต่่ไม่่ใช่่สุุขจาก
กามคุุณ ตรงข้้ามกัับพวกเห็็นผิิดที่่�ว่่าสุุขเข้้าถึึงได้้ด้้วยทุุกข์์ และพวกที่่�เห็็นว่่ากามสุุขไม่่มีีโทษ 

สุุขอัันแท้้จริิง สงบระงัับจากกิิเลสและสัังขารคืือพระนิิพพาน อัันเป็็นบรมสุุขนั้้�น บรรลุุถึึง 
ได้้ด้้วยความสุุข แต่่ต้้องเป็็นสุุขที่่�เกิิดจากสมาธิิ เป็็นเนกขััมมสุุข สุุขที่่�เกิิดจากความสงััด สุุข 
เกิิดจากความสงบ สุุขเกิิดจากการตรััสรู้้� เป็็นสุุขที่่�ควรเสพ ควรเจริิญ ควรกระทำำ�ให้้มาก12

จััดเป็็นอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนีิ้้�� 

รููปนามที่่�เป็็นสิ่่�งเศร้้าหมอง เป็็นทุุกข์์ เป็็นธรรมที่่�ควรกำำ�หนดรอบรู้้�
ตััณหาที่่�ผููกพัันในทุุกข์์ เป็็นทุุกขสมุุทััย เป็็นธรรมควรละ
ความดัับตััณหา เป็็นทุุกขนิิโรธ เป็็นธรรมที่่�ควรกระทำำ�ให้้แจ้้ง
สมถะวิิปััสสนา เป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา เป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญ13

ข.	 สัักกายทิิฏฐิิกัับโลกุุตตรสััมมาทิิฏฐิิ
บุุคคลผู้้�ที่่�เป็็นทิิฏฐิิจริิต การยึึดมั่่�นด้้วยทิิฏฐิิมีีกำำ�ลัังมาก ย่่อมยึึดรููปว่่าเป็็นตน ยึึดเวทนา 

ว่่าเป็็นตน ยึึดสััญญาว่่าเป็็นตน ยึึดสัังขารทั้้�งหลายว่่าเป็็นตน ยึึดวิิญญาณว่่าเป็็นตน 

บุุคคลผู้้�ที่่�เป็็นตััณหาจริิต การยึึดมั่่�นด้้วยตััณหามีีกำำ�ลัังมาก ย่่อมยึึดว่่าตนมีีรููป ยึึดว่่ารููป 
อยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในรููป ยึึดว่่าตนมีีเวทนา ยึึดว่่าเวทนาอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในเวทนา ยึึดว่่า
ตนมีีสััญญา ยึึดว่่าสััญญาอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในสััญญา ยึึดว่่าตนมีีสัังขารทั้้�งหลาย ยึึดว่่าสัังขาร
ทั้้�งหลายอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในสัังขารทั้้�งหลาย ยึึดว่่าตนมีีวิิญญาณ ยึึดว่่าวิิญญาณอยู่่�ในตน  
ยึึดว่่าตนอยู่่�ในวิิญญาณ 

12	ดูู รายละเอีียด ใน อรณวิิภัังคสููตร ม.อุุ. (บาลีี) ๑๔/๓๒๘/๒๙๙-๓๐๐, ม.อุุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๘/๓๙๕-๓๙๖.
13	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๗๙/๑๐๗-๑๐๘.
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รวมทั้้�งหมดนี้้� คืือสัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ ความเห็็นผิิดในขัันธ์์ ๕ ขัันธ์์ละ ๔ แบบ บุุคคล 
ผู้้�เป็็นทิิฏฐิิจริิตยึึด ๕ แบบ บุุคคลผู้้�เป็็นตััณหาจริิตยึึด ๑๕ แบบ เป็็นความเห็็นผิิดในสิ่่�งที่่�มีีจริิง 
คืือขัันธ์์ ๕ โดยเห็็นว่่า เป็็นตััวตน เป็็นสััตว์์ เป็็นบุุคคล เป็็นเรา เป็็นเขา เป็็นผู้้�หญิิง เป็็นผู้้�ชาย หรืือ
เห็็นว่่ามีีตััวตน มีีสััตว์์ มีีบุุคคล มีีเรา มีีเขา มีีหญิิง มีีชาย คำำ�ว่่า ตััวตน สััตว์์ บุุคคล เรา เขา หญิิง 
ชาย นี้้�เป็็นเพีียงสมมติิบััญญััติิ ไม่่ได้้มีีอยู่่�จริิง ความจริิงที่่�มีีอยู่่�คืือขัันธ์์ ๕ เพีียงเท่่านั้้�น ไม่่มีีอะไร 
เกิินไปจากนี้้� ในบรรดาสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นและดัับนี้้� ไม่่มีีเกิินขัันธ์์ ๕ ขัันธ์์ ๕ นั่่�นเองเกิิดและดัับ

เขีียนกระบวนการให้้ดููได้้ง่่าย ดัังนี้้�

อวิิชชา -> ทิิฏฐิิจริิต -> สัักกายทิิฏฐิิ ๕ แบบ
ภวตััณหา -> ตััณหาจริิต -> สัักกายทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ

ตารางที่่� ๕.๖ แสดงกิิเลส ๒ จริิต ๒ และสัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ 

กิิเลส จริิต สัักกายทิิฏฐิิ

อวิิชชา ทิิฏฐิิจริิต เห็็นรููปว่่าเป็็นตน (๑)
เห็็นเวทนาว่่าเป็็นตน (๒)
เห็็นสััญญาว่่าเป็็นตน (๓)
เห็็นสัังขารว่่าเป็็นตน (๔) 

เห็็นวิิญญาณว่่าเป็็นตน (๕)

ภวตััณหา ตััณหาจริิต เห็็นตนว่่ามีีรููป (๑)
เห็็นรููปอยู่่�ในตน (๒)
เห็็นตนอยู่่�ในรููป (๓) 

..เวทนา..สััญญา..สัังขาร..
เห็็นตนว่่ามีีวิิญญาณ (๑๓)
เห็็นวิิญญาณในตน (๑๔)
เห็็นตนในวิิญญาณ (๑๕)

โลกุุตตรสััมมาทิิฏฐิิ คืือสััมมาทิิฏฐิิในโสดาปััตติิมรรค เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ นั้้�น 
เป็็นสภาวะที่่�ละสัักกายทิิฏฐิิและละกิิเลสอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นฐานเดีียวกัันกัับสัักกายทิิฏฐิินั้้�นด้้วย เมื่่�อ 
มีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นหััวหน้้า สััมมาสัังกััปปะ สััมมาวาจา สััมมากััมมัันตะ สััมมาอาชีีวะ สััมมาวายามะ 
สััมมาสติิ สััมมาสมาธิิ ก็็คล้้อยตามสััมมาทิิฏฐิินั้้�น14 ปฏิิปทาทั้้�งหมดนี้้� คืืออริิยมรรคมีีองค์์ ๘
จำำ�แนกเป็็นขัันธ์์ ๓ ได้้แก่่ ศีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์ 

14	ดูู รายละเอีียดใน ม.อุุ. (บาลีี) ๑๔/๑๔๑/๑๒๖, ม.อุุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐-๑๘๑.
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สััมมาทิิฏฐิิ สััมมาสัังกััปปะ เป็็นปััญญาขัันธ์์
สััมมาวาจา สััมมากััมมัันตะ สััมมาอาชีีวะ เป็็นสีีลขัันธ์์
สััมมาวายามะ สััมมาสติิ สััมมาสมาธิิ เป็็นสมาธิิขัันธ์์ 
ศีีลขัันธ์์กัับสมาธิิขัันธ์์ เป็็นสมถะ ปััญญาขัันธ์์ เป็็นวิิปััสสนา15

ตารางที่่� ๕.๗ แสดงอริิยมรรค ๘ ขัันธ์์ ๓ และธรรมคู่่�

อริิยมรรค ๘ ขัันธ์์ ๓ ธรรมคู่่�

สััมมาทิิฏฐิิ
สััมมาสัังกััปปะ

ปััญญาขัันธ์์ วิิปััสสนา

สััมมาวาจา
สััมมากััมมัันตะ
สััมมาอาชีีวะ

สีีลขัันธ์์

สมถะ
สััมมาวายามะ

สััมมาสติิ
สััมมาสมาธิิ

สมาธิิขัันธ์์

จััดเป็็นอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้� 

สัักกายะ คืือกลุ่่�มรููปนามที่่�มีีจริิง เป็็นทุุกข์์ เป็็นธรรมที่่�ควรกำำ�หนดรอบรู้้�
เหตุุเกิิดของกลุ่่�มรููปนามที่่�มีีจริิง เป็็นทุุกขสมุุทััย เป็็นธรรมที่่�ควรละ 
ความดัับของกลุ่่�มรููปนามที่่�มีีจริิง เป็็นทุุกขนิิโรธ เป็็นธรรมที่่�ควรกระทำำ�ให้้แจ้้ง
อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา เป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญ

ค. 	ความเห็็นผิิดสุุดโต่่งกัับมััชฌิิมาปฏิิปทา
บุุคคลที่่�ยึึดรููปว่่าเป็็นตน ยึึดเวทนาว่่าเป็็นตน ยึึดสััญญาว่่าเป็็นตน ยึึดสัังขารทั้้�งหลายว่่า

เป็็นตน ยึึดวิิญญาณว่่าเป็็นตน ความเห็็นผิิด ๕ แบบนี้้� จััดเป็็นอุุจเฉททิิฏฐิิ มีีความเห็็นผิิดว่่า 
ตััวตนขาดสููญ เมื่่�อรููป เวทนา สััญญา สัังขารทั้้�งหลาย และวิิญญาณ ดัับสลายไป ตััวตนก็็สููญ 
ไปพร้้อมกััน มีีความเห็็นว่่า ชีีวิิตคืืออััตตาตััวตนเป็็นสิ่่�งเดีียวกัันกัับสรีีระ เมื่่�อสรีีระร่่างกาย 
พัังสลายไป ชีีวิิตก็็สููญไปด้้วย 

15	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๐/๑๐๘.
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บุุคคลที่่�ยึึดว่่าตนมีีรููป ยึึดว่่ารููปอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในรููป ยึึดว่่าตนมีีเวทนา ยึึดว่่าเวทนา
อยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในเวทนา ยึึดว่่าตนมีีสััญญา ยึึดว่่าสััญญาอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในสััญญา 
ยึึดว่่าตนมีีสัังขารทั้้�งหลาย ยึึดว่่าสัังขารทั้้�งหลายอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในสัังขารทั้้�งหลาย ยึึดว่่า
ตนมีีวิิญญาณ ยึึดว่่าวิิญญาณอยู่่�ในตน ยึึดว่่าตนอยู่่�ในวิิญญาณ ความเห็็นผิิด ๑๕ แบบนี้้� จััดเป็็น
สััสสตทิิฏฐิิ มีีความเห็็นผิิดว่่าตััวตนเป็็นสิ่่�งเที่่�ยงแท้้มั่่�นคงถาวร เมื่่�อรููปเป็็นต้้น ดัับสลายไป ตััว 
ตนก็็ยัังคงที่่� ไปอาศััยที่่�อื่่�นอยู่่�ต่่อไป มีีความเห็็นว่่า ชีีวิิตคืืออััตตาตััวตนเป็็นคนละอย่่างกัับสรีีระ  
เมื่่�อสรีีระร่่างกายพัังสลายไป ชีีวิิตไม่่ได้้สลายไป ออกจากร่่างนี้้� ไปหาที่่�อยู่่�ใหม่่ต่่อไปอีีก 

เมื่่�อความเห็็นผิิด ๒ ประการนี้้� การประพฤติิพรหมจรรย์์เพื่่�อทำำ�ที่่�สุุดทุุกข์์โดยชอบ 
ก็็ไม่่มีี เพราะพวกอุุจเฉททิิฏฐิิ เห็็นว่่า เมื่่�อตายแล้้วก็็ขาดสููญไป จะปฏิิบััติิพรหมจรรย์์ไป 
เพราะเหตุุใด อย่่างไรก็็ไม่่ต้้องเกิิดอีีกอยู่่�แล้้ว พรหมจรรย์์จึึงหมดความหมายสำำ�หรัับชนเหล่่านี้้�  
ส่่วนพวกสััสสตทิิฏฐิิ เห็็นว่่า ตััวตนเที่่�ยงแท้้ ปฏิิบััติิดีีปฏิิบััติิชอบอย่่างไร ก็็ไม่่อาจหยุุดยั้้�ง 
ความเกิิดได้้ ต้้องมีีตััวตนที่่�เที่่�ยงแท้้มั่่�นคงนี้้� ไปเกิิดอยู่่�ตลอดไป พรหมจรรย์์จึึงหมดความหมาย 
สำำ�หรัับชนเหล่่านี้้�เช่่นกััน16

ความเห็็นผิิดที่่�สุุดโต่่ง ด้้านโลกเที่่�ยงและโลกขาดสููญนี้้� จะหมดไปเมื่่�อมีีปััญญาเห็็น 
ปฏิิจจสมุุปบาท เมื่่�อเห็็นว่่า สิ่่�งทั้้�งหลายล้้วนเกิิดขึ้้�นเป็็นไปตามกระแสแห่่งเหตุุปััจจััย เมื่่�อยัังมีี 
เหตุุปััจจััยก็็ย่่อมเกิิดขึ้้�น ทำำ�ให้้หมดอุุจเฉททิิฏฐิิ เมื่่�อเห็็นว่่า สิ่่�งทั้้�งหลายล้้วนเกิิดขึ้้�นเป็็นไปตาม
กระแสแห่่งเหตุุปััจจััย เมื่่�อหมดเหตุุปััจจััยก็็ย่่อมดัับสลายไป ทำำ�ให้้หมดสััสสตทิิฏฐิิ ความมีี  
ความไม่่มีี อัันเป็็นที่่�อาศััย ๒ ด้้านของผู้้�มีีความเห็็นผิิดก็็สลายไป เพราะความจริิงแล้้ว ไม่่ได้้มีี
อัตัตาตัวัตนที่่�ไหนเลย ทุกุข์ค์ืือขันัธ์ ์๕ นั่่�นเอง เมื่่�อมีเีหตุปุัจัจัยัพร้้อมก็เ็กิดิขึ้้�นตามกระบวนการแห่ง่ 
เหตุุปััจจััย เมื่่�อหมดเหตุุปััจจััย คืือหมดอวิิชชาแล้้ว ทุุกข์์คืือขัันธ์์ ๕ นั่่�นเองดัับไปเพราะหมดปััจจััย 
อริิยสาวกผู้้�มีีญาณหยั่่�งรู้้�โดยไม่่ต้้องเชื่่�อผู้้�อื่่�น เรีียกว่่าเป็็นผู้้�มีีสััมมาทิิฏฐิิ17

เขีียนกระบวนการให้้ดููได้้ง่่าย ดัังนี้้�

อวิิชชา -> ทิิฏฐิิจริิต -> สัักกายทิิฏฐิิ ๕ แบบ -> อุุจเฉททิิฏฐิิ
ภวตััณหา -> ตััณหาจริิต -> สัักกายทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ -> สััสสตทิิฏฐิิ

16	ดูู รายละเอีียดในสํํ.นิิ. (บาลีี) ๑๖/๓๕/๕๙, สํํ.นิิ. (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๕.
17	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.นิิ. (บาลีี) ๑๖/๑๕/๑๘, สํํ.นิิ. (ไทย) ๑๖/๑๕/๒๔-๒๕.
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ตารางที่่� ๕.๘ แสดงกิิเลส ๒ จริิต ๒ สัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ และทิิฏฐิิ ๒

กิิเลส จริิต สัักกายทิิฏฐิิ ทิิฏฐิิสุุดขั้้�ว

อวิิชชา ทิิฏฐิิจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๕ แบบ อุุจเฉททิิฏฐิิ

ภวตััณหา ตััณหาจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ สััสสตทิิฏฐิิ

การจะเกิิดดวงตาเห็็นธรรมคืือปฏิิจจสมุุปบาท ทำำ�ให้้หมดทิิฏฐิิทั้้�ง ๒ ประเภทเหล่่านั้้�นได้้  
ต้้องอาศััยเหตุุคืืออริิยมรรคมีีองค์์ ๘ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ จึึงจััดเป็็นมััชฌิิมปฏิิปทา ข้้อปฏิิบััติิ 
ที่่�ถููกต้้อง เหมาะสม พอดีีกัับการที่่�จะมีีดวงตาปััญญา เห็็นสััจธรรม ละความเห็็นผิิดได้้ 

จััดเป็็นอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้� 

ความเป็็นไปของวััฏฏสงสาร เป็็นทุุกข์์ เป็็นธรรมที่่�ควรกำำ�หนดรอบรู้้�
ตััณหาที่่�ผููกพัันในทุุกข์์นั้้�น เป็็นทุุกขสมุุทััย เป็็นธรรมที่่�ควรละ
ความดัับตััณหา เป็็นทุุกขนิิโรธ เป็็นธรรมที่่�ควรกระทำำ�ให้้แจ้้ง
อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เป็็นทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา เป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญ18

ง.	 ทิิฏฐิิ ๖๒ กัับโพธิิปัักขิิยธรรม
อุุจเฉททิิฏฐิิ ๕ แบบ และสััสสตทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ จััดเป็็นสัักกายทิิฏฐิิมีีวััตถุุ ๒๐ อย่่าง 

โดยย่่อ ส่่วนทิิฏฐิิโดยพิิสดาร พระพุุทธองค์์ทรงแจกแจงไว้้โดยละเอีียดในพรหมชาลสููตร แสดง 
ทั้้�งลักัษณะของทิฏิฐิแิต่ล่ะอย่า่ง และเหตุปุัจัจัยัที่่�ทำำ�ให้้ความเห็น็ผิดิเหล่า่นั้้�นเกิดิแก่ส่มณะพราหมณ์์
ทั้้�งหลาย19

ทิิฏฐิิ ๖๒ เกิิดขึ้้�นเพราะไปยึึดขัันธ์์อัันส่่วนอดีีต เห็็นผิิดในชีีวิิตที่่�ล่่วงไปแล้้ว ๑๘ แบบ  
เกิิดขึ้้�นเพราะไปยึึดขัันธ์์อนาคต ปรารภชีีวิิตหลัังความตาย เห็็นผิิดในชีีวิิตอนาคต ๔๔ แบบ ที่่�
เกิิดทิิฏฐิิขึ้้�นเช่่นนี้้� เพราะสมณะพราหมณ์์เหล่่านั้้�นไม่่รู้้�กระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััย ไม่่มีีปััญญา 
เห็น็สััจธรรม เมื่่�อรับัผััสสะจากประสบการณ์ท์างอายตนะ ๖ แล้้ว เกิดิความรู้้�สึึกเป็น็เวทนา เพราะ
เวทนาเป็น็ปัจัจัยัจึึงเกิดิตัณัหา เพราะตัณัหาเป็น็ปัจัจัยัจึึงเกิดิมีอีุปุาทาน เพราะอุปุาทานเป็น็ปัจัจัยั
จึึงเกิิดมีีภพ เพราะภพเป็็นปััจจััยจึึงเกิิดมีีชาติิ เพราะชาติิเป็็นปััจจััยจึึงเกิิดมีีชรา มรณะ โสกะ  
ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส และอุุปายาสะ เป็็นการหมุุนวนเวีียนอยู่่�ในวััฏฏะสงสาร มีีทุุกข์์และ 
เหตุุเกิิดทุุกข์์หมุุนอยู่่� แต่่ไม่่มีีปััญญามองเห็็น

18	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๐/๑๐๘.
19	ดูู รายละเอีียดใน พรหมชาลสููตร ทีี.สีี. (บาลีี) ๙/๒๘-๑๐๔/๑๒-๓๙, ทีี.สีี. (ไทย) ๙/๒๘-๑๐๔/๑๑-๓๙.
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แต่่เพราะรู้้�ชััดด้้วยปััญญาถึึงความเกิิด ความดัับ อััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะของ  
ผััสสายตนะทั้้�ง ๖ ตามความเป็็นจริิง จึึงรู้้�อริิยสััจ และพ้้นจากวััฏฏสงสารได้้ พระพุุทธองค์ ์
ทรงมีีพระสััพพััญญุุตญาณ ทรงรู้้�เห็็นทิิฏฐิิ ๖๒ พร้้อมทั้้�งเหตุุเกิิดครบถ้้วนทุุกประการ รวมทั้้�งรู้้� 
สิ่่�งที่่�ยิ่่�งขึ้้�นไปกว่่าทิิฏฐิิเหล่่านั้้�น คืือมรรค ผล นิิพพาน แล้้วไม่่ยึึดมั่่�นถืือมั่่�น พระสััพพััญญุุตญาณ 
จึึงครอบปกคลุุมทิิฏฐิิเหล่่านั้้�นไว้้ทั้้�งหมด เป็็นตาข่่ายครอบมิิจฉาทิิฏฐิิไว้้ทุุกประการ ไม่่มีีว่่าทิิฏฐิิใด
เกิิดขึ้้�นก็็อยู่่�ในข่่ายพระญาณนี้้�เอง ไม่่ล่่วงเลยข่่ายคืือพระญาณไปได้้ เหมืือนชาวประมงผู้้�ชำำ�นาญ 
ใช้้แหตาถี่่�ทอดลงไปในหนองน้ำำ��เล็็ก ๆ บรรดาสััตว์์ตััวใหญ่่ในหนองน้ำำ��ทั้้�งหมดก็็ถููกแหครอบไว้้  
เมื่่�อโผล่่ขึ้้�นก็็อยู่่�ในแหนี้้� ติิดอยู่่�ในแหนี้้�แล้้ว ติิดอยู่่�ในตาข่่ายนี้้�เอง 

การจะมีีดวงตาปััญญาเห็็นอััสสาทะ อาทีีนวะ และนิิสสรณะ ของประสบการณ์์ทั้้�งหลาย 
ที่่�ผ่่านมาทางทวาร ๖ เห็็นธรรมคืือปฏิิจจสมุุบาทและเห็็นอริิยสััจ ๔ มีีเหตุุคืือธรรมฝ่่าย 
ปััญญาโพธิิ เรีียกว่่าโพธิิปัักขิิยธรรม เป็็นธรรมที่่�เป็็นเงื่่�อนไขก่่อให้้เกิิดปััญญาเห็็นอริิยสััจ ทำำ�ให้้ 
ตื่่�นจากความหลัับคืืออวิิชชาได้้ 

โพธิิปัักขิิยธรรมจึึงเป็็นปฏิิปัักษ์์ของทิิฏฐิิเหล่่านั้้�น โพธิิปัักขิิยธรรมมีี ๗ หมวดแยกประเภท
เป็็น ๓๗ ประการ ได้้แก่่ (๑) สติิปััฏฐาน ๔ (๒) สััมมััปปธาน ๔ (๓) อิิทธิิบาท ๔ (๔) อิินทรีีย์์ ๕  
(๕) พละ ๕ (๖) โพชฌงค์์ ๗ (๗) อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ยัังได้้เพิ่่�มสััญญา ๖ 
ประการ รวมเป็็นโพธิิปัักขิิยธรรม ๔๓ เป็็นฝ่่ายปััญญา วิิโมกข์์ ๘ กสิิณ ๑๐ เป็็นธรรมฝ่่ายสมถะ20

ตารางที่่� ๕.๙ แสดงธรรมฝ่่ายปััญญาและสมถะ

ปััญญา สมถะ

สติิปััฏฐาน ๔
สััมมััปปธาน ๔
อิิทธิิบาท ๔
อิินทรีีย์์ ๕
พละ ๕

โพชฌงค์์ ๗
อริิยมรรคมีีองค์์ ๘
สััญญา ๖ ได้้แก่่

(๑) อนิิจจสััญญา (๒) ทุุกขสััญญา
(๓) อนััตตสััญญา (๔) ปหานสััญญา
(๕) วิิราคสััญญา (๖) นิิโรธสััญญา

วิิโมกข์์ ๘
กสิิณ ๑๐

20	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๐/๑๐๙.
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ฉ.	 วิิธีีปฏิิบััติิที่่�เหมาะกัับจริิต
ในบุุคคลทั้้�ง ๒ ประเภทคืือทิิฏฐิิจริิตและตััณหาจริิตนั้้�น ผู้้�ที่่�เป็็นทิิฏฐิิจริิต เมื่่�อได้้บวช 

ปฏิิบััติิธรรมในพระพุุทธศาสนาแล้้ว มัักประพฤติิขััดเกลากิิเลสอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีความเคารพ 
อย่า่งแรงกล้้าในสัลัเลขธรรม ส่ว่นผู้้�ที่่�เป็น็ตัณัหาจริติ เมื่่�อบวชในพระพุทุธศาสนาแล้้ว มักัประพฤติิ
สิิกขาอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีความเคารพอย่่างแรงกล้้าในสิิกขา 

ผู้้�เป็็นทิิฏฐิิจริิต จะมีีปััญญามีีกำำ�ลัังนำำ�หน้้า พาให้้หยั่่�งลงสู่่�สััมมััตตนิิยามคืืออริิยมรรค  
เรีียกว่่าธััมมานุุสารีี ผู้้�เป็็นตััณหาจริิต จะมีีศรััทธามีีกำำ�ลัังมากนำำ�หน้้า พาให้้หยั่่�งลงสู่่�สััมมััตตนิิยาม 
คืืออริิยมรรค เรีียกว่่าสััทธานุุสารีี เมื่่�อได้้อริิยมรรคเกิิดขึ้้�น เห็็นอริิยสััจ ๔ มีีนิิพพานเป็็น 
อารมณ์์ ทิิฏฐิิทั้้�งหลายก็็ดัับสนิิทไปไม่่เกิิดอีีก 

ผู้้�ที่่�เป็็นทิิฏฐิิจริิต ย่่อมหลุุดพ้้นด้้วยการปฏิิบััติิสะดวกและบรรลุุช้้าหรืือเร็็ว ผู้้�ที่่�เป็็นตััณหา
จริิต ย่่อมหลุุดพ้้นด้้วยการปฏิิบััติิลำำ�บากและบรรลุุช้้าหรืือเร็็ว ทั้้�งนี้้� เนื่่�องจากผู้้�ที่่�เป็็นตััณหาจริิต 
เขายัังสละกามคุุณไม่่ได้้ เมื่่�อถููกสั่่�งสอนให้้สละกามคุุณ จึึงทำำ�ได้้ด้้วยความยากลำำ�บาก ส่่วนผู้้�ที่่�
เป็็นทิิฏฐิิจริิต ไม่่ติิดข้้องในกามคุุณมาตั้้�งแต่่ต้้น เมื่่�อถููกสั่่�งสอนให้้สละกามคุุณ จึึงทำำ�ได้้โดยสะดวก  
ส่่วนการบรรลุุช้้าหรืือเร็็ว ขึ้้�นอยู่่�กัับอิินทรีีย์์ของบุุคคลนั้้�น ๆ ผู้้�ที่่�มีีอิินทรีีย์์อ่่อนก็็บรรลุุช้้า ผู้้�ที่่� 
มีีอิินทรีีี�ย์์แก่่กล้้าก็็บรรลุุเร็็ว สรุุปความแล้้ว ปฏิิปทาในการดำำ�เนิินจึึงมีี ๔ ประการ ได้้แก่่ 

(๑)	 ทุุกขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา สำำ�หรัับตััณหาจริิต อิินทรีีย์์อ่่อน
(๒)	 ทุุกขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา สำำ�หรัับตััณหาจริิต อิินทรีีย์์แก่่กล้้า
(๓)	 สุุขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา สำำ�หรัับทิิฏฐิิจริิต อิินทรีีย์์อ่่อน
(๔)	 สุุขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา สำำ�หรัับทิิฏฐิิจริิต อิินทรีีย์์แก่่กล้้า

เขีียนกระบวนการให้้ดููได้้ง่่าย ดัังนี้้�

ทิิฏฐิิจริิต -> สััลเลขะ -> สุุขาปฏิิปทา -> ธััมมานุุสารีี -> ทิิฏฐิิปััตตะ
ตััณหาจริิต -> สิิกขา -> ทุุกขาปฏิิปทา -> สััทธานุุสารีี -> สััทธาวิิมุุตตะ21

ตารางที่่� ๕.๑๐ แสดงจริิต ๒ ข้้อปฏิิบััติิ ปฏิิปทา มรรค และการบรรลุุธรรม

จริิต ข้้อปฏิิบััติิ ปฏิิปทา ก้้าวลงมรรค บรรลุุธรรม

ทิิฏฐิิจริิต สััลเลขะ สุุขาปฏิิปทา ธััมมานุุสารีี ทิิฏฐิิปััตตะ

ตััณหาจริิต สิิกขา ทุุกขาปฏิิปทา สััทธานุุสารีี สััทธาวิิมุุตะ

21	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๑/๑๐๙-๑๑๐.
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นัันทิิยาวััฏฏนััยนี้้� มุ่่�งอธิิบายอริิยสััจ ๔ ในพระพุุทธพจน์์ โดยอาศััยธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส ๒ 
คืือตััณหากัับอวิิชชา และธรรมฝ่่ายโวทาน ๒ คืือสมถะกัับวิิปััสสนา แสดงให้้เห็็นว่่าฝ่่ายสัังกิิเลส
ทำำ�ให้้หมุุนวนเวีียนไปในวััฏฏสงสารอย่่างไร และฝ่่ายโวทานทำำ�ให้้ออกจากวััฏฏสงสารอย่่างไร 
โดยละเอีียด

สรุุปว่่า นัันทิิยาวััฏฏนััยเป็็นนััยที่่�นำำ�ธรรมคืืออวิิชชาและตััณหาที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์
โดยตรงหรืือถืือเอาด้้วยการเพิ่่�มเข้้ามา ประกอบเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ในฝ่่ายสัังกิิเลส และนำำ�ธรรม
คืือสมถะและวิปิัสัสนาประกอบเข้้ากับัพระพุทุธพจน์ใ์นฝ่า่ยโวทาน แล้้วประกอบลงอริยิสัจั ๔ ดังันี้้� 

(๑)	 ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ อัันเป็็นวััฏฏทุุกข์์ที่่�หมุุนวนไปตามเหตุุ เป็็น 
ทุุกขสััจ 

(๒)	 ตััณหาและอวิิชชา รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสอัันเป็็นรากเหง้้าของภพ เป็็น 
สมุุทยสััจ 

(๓)	 อสัังขตธาตุุกล่่าวคืือพระนิิพพานที่่�พึึงบรรลุุถึึงด้้วยมรรค เป็็นนิิโรธสััจ 
(๔)	 สมถะและวิิปััสสนา รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายโวทาน เป็็นมรรคสััจ 

๒.	 ติิปุุกขลนััย
นััยที่่�งดงามด้้วยส่่วนประกอบทั้้�งหลาย ๓ มีีโลภะเป็็นต้้นในฝ่่ายสัังกิิเลส และงดงามด้้วย 

ส่่วนประกอบทั้้�งหลาย ๓ มีีอโลภะเป็็นต้้นในฝ่่ายโวทาน22

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

โย อกุุสเล สมููเลหิิ 		  เนติิ กุุสเล จ กุุสลมููเลหิิ
ภููตํํ ตถํํ อวิิตถํํ 		ติ  ิปุุกฺฺขลํํ ตํํ นยํํ อาหุุ.23

หลัักการใดย่่อมนำำ�ซึ่่�งอกุุศลธรรมทั้้�งหลายไปสู่่�ฝ่่ายสัังกิิเลสด้้วยมููลของตน ย่่อมนำำ�ซึ่่�ง 
กุุศลทั้้�งหลายไปสู่่�ฝ่่ายโวทานด้้วยมููลแห่่งกุุศลทั้้�งหลาย และย่่อมนำำ�ไปสู่่�ความจริิง ความแท้้  
ไม่่แปรผััน บััณฑิิตทั้้�งหลายเรีียกนััยนั้้�นว่่าติิปุุกขลนััย

นััยที่่�มีีความงดงามด้้วยส่่วน ๓ ทั้้�งในฝ่่ายสัังกิิเลสและฝ่่ายโวทาน คืือ (๑) ฝ่่ายสัังกิิเลส ๓ 
ได้้แก่่ โลภะ โทสะ โมหะ (๒) ฝ่่ายโวทาน ได้้แก่่ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เป็็นนััยที่่�นำำ�อกุุศลมููล ๓ 
กัับกุุศลมููล ๓ มาเป็็นหลัักในการอธิิบาย โดยแบ่่งเป็็น ๒ ฝ่่าย ดัังนี้้� 

22	ตี ีหิิ อวยเวหิิ โลภาทีีหิิ สํํกิิเลสปกฺฺเข อโลภาทีีหิิ จ โวทานปกฺฺเข ปุุกฺฺขโล โสภโนติิ ติิปุุกฺฺขโล; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙
23	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
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(๑)	 ฝ่่ายสัังกิิเลส ได้้แก่่ อกุุศลมููล ๓ ทุุจริิต ๓ อกุุศลวิิตก ๓ อกุุศลสััญญา ๓  
วิิปริิตสััญญา ๓ เวทนา ๓ ทุุกข์์ ๓ อััคคิิ ๓ สััลละ ๓ ชััฏ ๓ อุุปกรณ์์ของอกุุศล ๓ วิิบััติิ ๓ 

(๒)	 ฝ่่ายโวทาน ได้้แก่่ กุุศลมููล ๓ สุุจริิต ๓ กุุศลวิิตก ๓ สมาธิิ ๓ กุุศลสััญญา ๓  
สััญญาไม่่วิิปริิต ๓ อุุปกรณ์์ของกุุศล ๓ ความหมดจด ๓ สมบััติิ ๓ สิิกขา ๓ ขัันธ์์ ๓ วิิโมกขมุุข ๓ 

อกุุศลธรรมทั้้�งหลายคืืออกุุศลจิิตตุุปบาท ๑๒ ประกอบด้้วยมููล ๓ คืือ โลภะ โทสะ โมหะ 
ส่่วนกุุศลธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๔ ประกอบด้้วยมููล ๓ คืือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ย่่อม
นำำ�ไปสู่่�ความจริิง แท้้ ไม่่หลอกลวง อกุุศลย่่อมให้้ผลที่่�ไม่่น่่าปรารถนา ส่่วนกุุศลย่่อมให้้ผลที่่� 
น่่าปรารถนา และสามารถนำำ�เข้้าไปประกอบกัับอริิยสััจ ๔ ได้้ โดยความเป็็นทุุกขสััจเป็็นต้้น 
ตามความเป็็นจริิง ไม่่มีีความเป็็นอย่่างอื่่�นจากความบีีบคั้้�นเป็็นต้้นของทุุกข์์ เพราะเป็็นสภาวะ 
ที่่�มีีจริิงแท้้ ไม่่เพี้้�ยนเป็็นอย่่างอื่่�น

บุุคคลผู้้�ดำำ�เนิินตามปฏิิปทา ๔ คืือ (๑) ปฏิิบััติิลำำ�บาก รู้้�ได้้ช้้า (๒) ปฏิิบััติิลำำ�บาก รู้้�ได้้เร็็ว  
(๓) ปฏิิบััติิสะดวก รู้้�ได้้ช้้า (๔) ปฏิิบััติิสะดวก รู้้�ได้้เร็็ว ล้้วนเป็็นผู้้�ประกอบด้้วยธรรมฝ่่าย 
สัังกิิเลส คืือ อาหาร ๔ วิิปััลลาส ๔ อุุปาทาน ๔ โยคะ ๔ คัันถะ ๔ อาสวะ ๔ โอฆะ ๔ สััลละ ๔ 
วิิญญาณััฏฐิิติิ ๔ อคติิคมนะ ๔ และประกอบด้้วยธรรมฝ่่ายโวทาน คืือปฏิิปทา ๔ สติิปััฏฐาน ๔  
ฌาน ๔ วิิหารธรรม ๔ สััมมััปปธาน ๔ อััจฉริิยอััพภููตธรรม ๔ อธิิฏฐาน ๔ สมาธิิภาวนา ๔  
สุุขภาคิิยธรรม ๔ อััปปมััญญา ๔ 

บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิสะดวก รู้้�ได้้เร็็ว เป็็นอุุคฆฏิิตััญญููบุุคคล
บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิลำำ�บาก รู้้�ได้้เร็็ว กัับปฏิิบััติิสะดวก รู้้�ได้้ช้้า เป็็นวิิปััญจิิตััญญููบุุคคล
บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิลำำ�บาก รู้้�ได้้ช้้า เป็็นเนยยบุุคคล24

ตารางที่่� ๕.๑๑	แสดงปฏิิปทา ๔ กัับบุุคคล ๓

ปฏิิปทา ๔ บุุคคล ๓

สุุขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา อุุคฆฏิิตััญญูู

สุุขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา
ทุุกขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา

วิิปััญจิิตััญญูู

ทุุกขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา เนยยะ

24	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๘/๑๒๒.
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พระธรรมเทศนาพระพุุทธองค์์ทรงแสดงแก่่บุุคคลทั้้�ง ๓ เหล่่านั้้�น มีีเนื้้�อหาและปริิมาณ 
มากน้้อยไม่่เท่่ากััน พระองค์์ทรงเลืือกให้้เหมาะสมกัับบุุคคลเหล่่านั้้�น เพื่่�อประโยชน์์แก่่ผู้้�รัับเป็็น
รายบุุคคลโดยเฉพาะ มุ่่�งเพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจอริยิสััจ ๔ ได้้บรรลุธุรรม มีีลัักษณะแตกต่า่งกันัดังัตาราง

ตารางที่่� ๕.๑๒ แสดงธรรมเทศนากัับบุุคคล ๓

ธรรมเทศนา อุุคฆฏิิตััญญููบุุคคล วิิปััญจิิตััญญููบุุคคล เนยยบุุคคล

สมถะวิิปััสสนา สมถะ สมถะ + วิิปััสสนา วิิปััสสนา

ปริิมาณ น้้อย ไม่่มาก ไม่่น้้อย มาก

เนื้้�อหา สัังเขป สัังเขป + พิิสดาร พิิสดาร

เทศนา นิิสสรณะ อาทีีนวะ นิิสสรณะ อััสสาทะ อาทีีนวะ
นิิสสรณะ

สิิกขา อธิิปััญญาสิิกขา อธิิจิิตตสิิกขา
อธิิปััญญาสิิกขา

อธิิศีีลสิิกขา
อธิิจิิตตสิิกขา

อธิิปััญญาสิิกขา

ก.	 ธรรมหลัักฝ่่ายสัังกิิเลส หมวดละ ๓ ดัังนี้้� 
อกุุศลมููล ๓ คืือ โลภะ โทสะ โมหะ
ทุุจริิต ๓ คืือ กายทุุจริิต วจีีทุุจริิต มโนทุุจริิต
อกุุศลวิิตก ๓ คืือ กามวิิตก พยาปาทวิิตก วิิหิิงสาวิิตก
อกุุศลสััญญา ๓ คืือ กามสััญญา พยาปาทสััญญา วิิหิิงสาสััญญา
วิิปริิตสััญญา ๓ คืือ นิิจจสััญญา สุุขสััญญา อนััตตสััญญา
เวทนา ๓ คืือ สุุขเวทนา ทุุกขเวทนา อทุุกขมสุุขเวทนา
ทุุกข์์ ๓ คืือ ทุุกขทุุกข์์ วิิปริิณามทุุกข์์ สัังขารทุุกข์์
อััคคิิ กล่่าวคืือไฟ ๓ คืือ ไฟคืือราคะ ไฟคืือโทสะ ไฟคืือโมหะ 
สััลละ กล่่าวคืือลููกศร ๓ คืือลููกศรคืือราคะ ลููกศรคืือโทสะ ลููกศรคืือโมหะ
ชััฏ ๓ คืือ ชััฏคืือราคะ ชััฏคืือโทสะ ชััฏคืือโมหะ
อุปุกรณ์ข์องอกุศุล ๓ คืือ กายกรรมเป็น็อกุศุล วจีกีรรมเป็น็อกุศุล มโนกรรมเป็น็อกุศุล
วิิบััติิ ๓ คืือ ศีีลวิิบััติิ ทิิฏฐิิวิิบััติิ อาจารวิิบััติิ25

25	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๘/๑๒๒.
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ข. 	ธรรมหลัักฝ่่ายโวทาน หมวดละ ๓ ดัังนี้้� 
กุุศลมููล ๓ คืือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ 
สุุจริิต ๓ คืือ กายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต
กุุศลวิิตก ๓ คืือ เนกขััมมวิิตก อพยาปาทวิิตก อวิิหิิงสาวิิตก
สมาธิิ ๓ คืือ สมาธิิที่่�มีีวิิตกและวิิจาร สมาธิิที่่�ไม่่มีีวิิตกมีีแต่่วิิจาร สมาธิิที่่�ไม่่มีีวิิตก 

และวิิจาร
กุุศลสััญญา ๓ คืือ เนกขััมมสััญญา อพยาปาทสััญญา อวิิหิิงสาสััญญา
สััญญาไม่่วิิปริิต ๓ คืือ อนิิจจสััญญา ทุุกขสััญญา อนััตตสััญญา
อุุปกรณ์์ของกุุศล ๓ คืือ กายกรรมเป็็นกุุศล วจีีกรรมเป็็นกุุศล มโนกรรมเป็็นกุุศล
ความหมดจด ๓ คืือ ความหมดจดทางกาย ความหมดจดทางวาจา ความหมดจดทางใจ
สมบััติิ ๓ คืือ ศีีลสมบััติิ สมาธิิสมบััติิ ปััญญาสมบััติิ
สิิกขา ๓ คืือ อธิิศีีลสิิกขา อธิิจิิตตสิิกขา อธิิปััญญาสิิกขา
ขัันธ์์ ๓ คืือ ศีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์ 
วิิโมกขมุุข ๓ คืือ สุุญญตะ อนิิมิิตตะ อััปปณิิหิิตะ26

สรุุปว่่า ติิปุุกขลนััยเป็็นนััยที่่�นำำ�ธรรม คืือ โลภะ โทสะ โมหะที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์
โดยตรงหรืือถืือเอาด้้วยการเพิ่่�มเข้้ามา ประกอบเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ในฝ่่ายสัังกิิเลส และนำำ�ธรรม 
คืือ อโลภะ อโทสะ อโมหะประกอบเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ในฝ่่ายโวทาน แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔  
ดัังนี้้� 

(๑)	 ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ อัันเป็็นวััฏฏทุุกข์์ที่่�หมุุนวนไปตามเหตุุ เป็็น 
ทุุกขสััจ 

(๒)	 โลภะ โทสะ โมหะ และธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส อัันเป็็นรากเหง้้าของภพ เป็็นสมุุทยสััจ 
(๓)	 อสัังขตธาตุุกล่่าวคืือพระนิิพพานที่่�พึึงบรรลุุถึึงด้้วยมรรค เป็็นนิิโรธสััจ 
(๔)	 อโลภะ อโทสะ อโมหะ และธรรมฝ่่ายโวทาน เป็็นมรรคสััจ 

๓.	 สีีหวิิกกีีฬิิตนััย    
นััยที่่�เป็็นการย่่างกรายของราชสีีห์์คืือพระผู้้�มีีพระภาค27 คำำ�ว่่า สีีหะ ในที่่�นี้้� หมายถึึง  

พระผู้้�มีีพระภาค เพราะทรงประกอบความคุุณวิิเศษมีีความอาจหาญ ความรวดเร็็ว และ 
ความบากบั่่�นก้้าวไปข้้างหน้้าเป็็นต้้น คำำ�ว่่า วิิกกีีฬิิต แปลว่่า การย่่างกราย การย่่างกรายของ 
พระผู้้�มีีพระภาค หมายถึึง การเปล่่งเสีียงแสดงพระธรรมเทศนาของพระผู้้�มีีพระภาค หรืือ นััย 

26	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๘/๑๒๒-๑๒๓.
27	สี ีหสฺฺส วิิกฺฺกีีฬิิตํํ เอตฺฺถาติิ สีีหวิิกฺฺกีีฬิิโต, นโย; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
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ที่่�เป็็นเช่่นกัับการย่่างกรายของราชสีีห์์ เพราะแสดงการประกอบคุุณวิิเศษที่่�มีีกำำ�ลััง28 คุุณวิิเศษ 
ที่่�มีีกำำ�ลัังในที่่�นี้้� คืือศรััทธาเป็็นต้้นที่่�มีีกำำ�ลััง หรืือทสพลญาณ    

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

โย เนติิ วิิปลฺฺลาเสหิิ 			กิ  ิเลเส อิินฺฺทฺฺริิเยหิิ สทฺฺธมฺฺเม
เอตํํ นยํํ นยวิิทูู 			สี   ีหวิิกฺฺกีีฬิิตํํ อาหุุ.29

นััยใดย่่อมนำำ�ไปซึ่่�งกิิเลสทั้้�งหลายด้้วยวิิปััลลาส ย่่อมนำำ�ไปซึ่่�งพระสััทธรรมไปด้้วยอิินทรีีย์์ 
ทั้้�งหลาย ผู้้�ฉลาดในนััย ย่่อมเรีียกนััยนั้้�นว่่า สีีหวิิกกีีฬิิตนััย

นััยที่่�เหมืือนกัับการย่่างกรายของราชสีีห์์คืือพระผู้้�มีีพระพุุทธเจ้้า ได้้แก่่ การแสดง 
พระธรรมเทศนาของพระผู้้�มีีพระภาคนั้้�น เป็็นการดำำ�เนิินไปของอิินทรีีย์์ทั้้�งหลายมีีศรััทธาเป็็นต้้น 
อัันเป็็นธรรมฝ่่ายแห่่งการตรััสรู้้� และความไม่่เกิิดขึ้้�นของกิิเลสทั้้�งหลายมีีวิิปััลลาสเป็็นต้้น ในการ
ประกอบธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสคืือวิิปััลลาส ๔ มีีความเห็็นคลาดเคลื่่�อนในสิ่่�งที่่�ไม่่งามว่่างามเป็็นต้้น 
และการประกอบธรรมฝ่่ายโวทานคืืออิินทรีีย์์มีีศรััทธาเป็็นต้้นเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ มีีคำำ�อธิิบาย
โดยย่่อดัังนี้้�

(๑)	 ฝ่่ายสัังกิิเลส เป็็นฝ่่ายที่่�หมุุนวนเวีียนไปตามโลก มีีหลัักธรรมฝ่่ายวััฏฏทุุกข์์ 
และกิิเลสหมวดละ ๔ ได้้แก่่ อาหาร ๔ วิิปััลลาส ๔ อุุปาทาน ๔ โยคะ ๔ คัันถะ ๔ อาสวะ ๔  
โอฆะ ๔ สััลละ ๔ วิิญญาณััฏฐิิติิ ๔ อคติิคมนะ ๔ 

(๒)	 ฝ่่ายโวทาน เป็็นฝ่่ายที่่�ไม่่หมุุนวนเวีียนไปตามโลก หมุุนกลัับจากทุุกข์์ตรงไปสู่่� 
พระนิิพพาน มีีหลัักธรรมฝ่่ายโวทานหมวดละ ๔ ได้้แก่่ ปฏิิปทา ๔ สติิปััฏฐาน ๔ ฌาน ๔ วิิหาร ๔ 
สัมัมัปัปธาน ๔ อัจัฉริยิอัพัภููตธรรม ๔ อธิฏิฐาน ๔ สมาธิภิาวนา ๔ สุขุภาคิยิธรรม ๔ อัปัปมัญัญา ๔ 

ในพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นคำำ�อธิิบายแบบร้้อยแล้้ว ธรรมเหล่่าใดที่่�เป็็นกุุศลและอกุุศล 
ให้้จำำ�แนกธรรมเหล่่านั้้�นออกเป็็น ๒ ประเภท คืือ (๑) โลกวััฏฏานุุสารีี ธรรมที่่�หมุุนไปตามโลก  
เป็็นฝ่่ายวััฏฏสงสาร จััดเป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส (๒) โลกวิิวััฏฏานุุสารีี ธรรมที่่�ไม่่หมุุนไปตามโลก เป็็นฝ่่าย 
วิิวััฏฏะ คืือพระนิิพพาน  จััดเป็็นฝ่่ายโวทาน30     

28	 พลวิิเสสโยคทีีปนโต วา สีีหวิิกฺฺกีีฬิิตสทิิสตฺฺตา นโย สีีหวิิกฺฺกีีฬิิโต; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
29	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๕.
30	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๒-๘๗/๑๑๐-๑๒๑, เนตฺตฺิิ.อ. (บาลีี) ๘๒-๘๗/๒๑๕-๒๒๔, เนตฺฺติิ.ฏีีกา (บาลีี) ๘๒

๘๗/๑๓๒-๑๔๔. 



152 I เนตติปกรณ์

ก.	 ธรรมหลัักฝ่่ายสัังกิิเลส
กรรมและกิิเลสเป็็นเหตุุของวััฏฏสงสาร กรรม ได้้แก่่ เจตนาและเจตสิิกที่่�สะสมมา  

เป็็นเหตุุก่่อให้้เกิิดวิิบาก รัับผลหมุุนวนต่่อไปเรื่่�อย ๆ ฝ่่ายกิิเลสแสดงด้้วยวิิปััลลาส ๔ ประการ  
โดยมีีธรรมที่่�เป็็นเหตุุให้้เกิิดความเศร้้าหมอง ๑๐ หมวด เป็็นธรรมหลัักในการพิิจารณา 
ความเชื่่�อมโยง ได้้แก่่ (๑) อาหาร ๔ (๒) วิิปััลลาส ๔ (๓) อุุปาทาน ๔ (๔) โยคะ ๔ (๕) คัันถะ ๔ 
(๖) อาสวะ ๔ (๗) โอฆะ ๔ (๗) สััลละ ๔ (๙) วิิญญาณััฏฐิิติิ ๔ (๑๐) อคติิคมนะ ๔

ธรรมฝ่่ายกิิเลสที่่�แสดงด้้วยวิิปััลลาส ๔ นั้้�นมีีปััจจััยให้้เกิิด และความเป็็นไปเชื่่�อมโยง 
เกี่่�ยวพัันต่่อเนื่่�องกัับธรรมหมวดอื่่�น ๆ ดัังนี้้� 

ในอาหารข้้อที่่� ๑ เป็็นวิิปััลลาสข้้อที่่� ๑, ในอาหารข้้อที่่� ๒ เป็็นวิิปััลลาสข้้อที่่� ๒, ในอาหาร
ข้้อที่่� ๓ เป็็นวิิปััลลาสข้้อที่่� ๓, ในอาหารข้้อที่่� ๔ เป็็นวิิปััลลาสข้้อที่่� ๔, ในวิิปััลลาสข้้อที่่� ๑ เป็็น
อุุปาทานข้้อที่่� ๑, ในวิิปััลลาสข้้อที่่� ๒ เป็็นอุุปาทานข้้อที่่� ๒, ในวิิปััลลาสข้้อที่่� ๓ เป็็นอุุปาทานข้้อที่่� 
๓, ในวิิปััลลาสข้้อที่่� ๓ เป็็นอุุปาทานข้้อที่่� ๔, ในอุุปาทานข้้อที่่� ๑ เป็็นโยคะข้้อที่่� ๑, ในอุุปาทานข้้อ
ที่่� ๒ เป็็นโยคะข้้อที่่� ๒, ในอุุปาทานข้้อที่่� ๓ เป็็นโยคะข้้อที่่� ๓, ในอุุปาทานข้้อที่่� ๔ เป็็นโยคะข้้อที่่� 
๔, ... ในวิญิญาณัฏัฐิติิขิ้้อที่่� ๑ เป็น็อคติคิมนะข้้อที่่� ๑, ในวิญิญาณัฏัฐิติิขิ้้อที่่� ๒ เป็น็อคติคิมนะข้้อที่่� 
๒, ในวิญิญาณัฏัฐิติิขิ้้อที่่� ๓ เป็น็อคติคิมนะข้้อที่่� ๓, ในวิญิญาณัฏัฐิติิขิ้้อที่่� ๔ เป็น็อคติคิมนะข้้อที่่� ๔31

เขีียนความสััมพัันธ์์ต่่อเนื่่�องให้้ดููได้้ง่่าย และระบุุชื่่�อสภาวธรรม เพื่่�อให้้สามารถพิิจารณา
ทิิศทางความเป็็นไปของสัังกิิเลสธรรมได้้ชััดเจนขึ้้�น แยกเป็็น ๔ ชุุดดัังนี้้� 

ชุุดที่่� ๑
อาหารข้้อที่่� ๑ -> วิิปััลลาสข้้อที่่� ๑ -> อุุปาทานข้้อที่่� ๑ -> โยคะข้้อที่่� ๑ -> คัันถะ 

ข้้อที่่� ๑ -> อาสวะข้้อที่่� ๑ -> โอฆะข้้อที่่� ๑ -> สััลละข้้อที่่� ๑ -> วิิญญาณฐิิติิข้้อที่่� ๑ ->  
อคติิคมนะข้้อที่่� ๑ 

กพฬีกีาราหาร -> สุภุวิปิัลัลาส -> กามุปุาทาน -> กามโยคะ -> อภิชิฌากายคันัถะ ->  
กามาสวะ -> กาโมฆะ -> ราคสััลละ -> รููปที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ -> ฉัันทาคติิ

31	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๒/๑๑๐-๑๑๑.
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ชุุดที่่� ๒
อาหารข้้อที่่� ๒ -> วิิปััลลาสข้้อที่่� ๒ -> อุุปาทานข้้อที่่� ๒ -> โยคะข้้อที่่� ๒ -> คัันถะ 

ข้้อที่่� ๒ -> อาสวะข้้อที่่� ๒ -> โอฆะข้้อที่่� ๒ -> สััลละข้้อที่่� ๒ -> วิิญญาณฐิิติิข้้อที่่� ๒ ->  
อคติิคมนะข้้อที่่� ๒ 

ผััสสาหาร -> สุุขวิิปััลลาส -> สีีลััพพตุุปาทาน -> ภวโยคะ -> พยาปาทกายคัันถะ -> 
ภวาสวะ -> ภโวฆะ -> โทสสััลละ -> เวทนาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ -> โทสาคติิ

ชุุดที่่� ๓
อาหารข้้อที่่� ๓ -> วิิปััลลาสข้้อที่่� ๓ -> อุุปาทานข้้อที่่� ๓ -> โยคะข้้อที่่� ๓ -> คัันถะ 

ข้้อที่่� ๓ -> อาสวะข้้อที่่� ๓ -> โอฆะข้้อที่่� ๓ -> สััลละข้้อที่่� ๓ -> วิิญญาณฐิิติิข้้อที่่� ๓ -> อคติิ 
คมนะข้้อที่่� ๓

วิิญญาณาหาร -> นิิจจวิิปััลลาส -> ทิิฏฐุุปาทาน ->ทิิฏฐิิโยคะ -> สีีลััพพตปรามาส
กายคัันถะ -> ทิิฏฐาสวะ -> ทิิฏโฐฆะ -> มานสััลละ -> สััญญาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ -> 
ภยาคติิ

ชุุดที่่� ๔
อาหารข้้อที่่� ๔ -> วิิปััลลาสข้้อที่่� ๔ -> อุุปาทานข้้อที่่� ๔ -> โยคะข้้อที่่� ๔ -> คัันถะ 

ข้้อที่่� ๔ -> อาสวะข้้อที่่� ๔ -> โอฆะข้้อที่่� ๔ -> สััลละข้้อที่่� ๔ -> วิิญญาณฐิิติิข้้อที่่� ๔ ->  
อคติิคมนะข้้อที่่� ๔

มโนสััญเจตนาหาร -> อััตตวิิปััลลาส -> อััตตวาทุุปาทาน -> อวิิชชาโยคะ ->  
อิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ -> อวิิชชาสวะ -> อวิิชโชฆะ -> โมหสััลละ -> สัังขารที่่�เข้้าถึึง 
โดยความเป็็นอารมณ์์ -> โมหาคติิ

ทิิสธรรม คืือทิิศทางความเป็็นไปแห่่งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�ง ๔ ชุุดนี้้� เป็็นหลัักไว้้สำำ�หรัับ
พิิจารณาโดยทิิสาโลจนนััยเพิ่่�มด้้วย เขีียนเป็็นตารางให้้พิิจารณาได้้ง่่าย ดัังนี้้� 



154 I เนตติปกรณ์

ตารางที่่� ๕.๑๓ แสดงทิิสธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส ๔ ชุุด	

ทิิสธรรมชุุดที่่� ๑ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๒ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๓ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๔

กพฬีีการาหาร ผััสสาหาร วิิญญาณาหาร มโนสััญเจตนาหาร

สุุภวิิปััลลาส สุุขวิิปััลลาส นิิจจวิิปััลลาส อััตตวิิปััลลาส

กามุุปาทาน ภวุุปาทาน ทิิฏฐุุปาทาน อััตตวาทุุปาทาน

กามโยคะ ภวโยคะ ทิิฏฐิิโยคะ อวิิชชาโยคะ

อภิิชฌากายคัันถะ พยาปาทกายคัันถะ สีีลััพพตปรามาสกายคัันถะ อิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ

กามาสวะ ภวาสวะ ทิิฏฐาสวะ อวิิชชาสวะ

กาโมฆะ ภโวฆะ ทิิฏโฐฆะ อวิิชโชฆะ

ราคสััลละ โทสสััลละ มานสััลละ โมหสััลละ

รููปููปควิิญญาณััฏฐิิติิ เวทนููปควิิญญาณััฏฐิิติิ สััญญููปควิิญญาณััฏฐิิติิ สัังขารููปควิิญญาณััฏฐิิติิ

ฉัันทาคติิ โทสาคติิ ภยาคติิ โมหาคติิ

กพฬีีการาหาร และผััสสาหาร เป็็นความเศร้้าหมองของบุุคคลผู้้�เป็็นตััณหาจริิต เพราะ 
เป็็นเหตุุให้้เกิิดความพอใจในรููปร่่างกายและเวทนา ส่่วนมโนสััญเจตนาหารและวิิญญาณาหาร  
เป็็นความเศร้้าหมองของบุุคคลผู้้�เป็็นทิิฏฐิิจริิต เพราะเป็็นเหตุุให้้เกิิดทิิฏฐิิที่่�สำำ�คััญผิิดว่่ามีีตััวตน
มั่่�นคงเที่่�ยงแท้้ถาวร 

สุุภวิิปััลลาส สุุขวิิปััลลาส, กามุุปาทาน สีีลััพพตุุปาทาน, กามโยคะ ภวโยคะ, อภิิชฌา 
กายคัันถะ พยาปาทกายคัันถะ, กามาสวะ ภวาสวะ, กาโมฆะ ภโวฆะ, ราคสััลละ โทสสััลละ,  
รููปที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ เวทนาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์, ฉัันทาคติิ โทสาคติิ เป็็น
ความเศร้้าหมองของบุุคคลผู้้�เป็็นตััณหาจริิต เพราะธรรมเหล่่านี้้�มีีตััณหาเป็็นประธาน มีีสภาพเป็็น
ฝ่่ายตััณหา และเป็็นอารมณ์์ของตััณหา

นิิจจวิิปััลลาส อััตตวิิปััลลาส, ทิิฏฐุุปาทาน อััตตวาทุุปาทาน, ทิิฏฐิิโยคะ อวิิชชาโยคะ,  
สีีลััพพตปรามาสกายคัันถะ อิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ, ทิิฏฐาสวะ อวิิชชาสวะ, ทิิฏโฐฆะ  
อวิิชโชฆะ, มานสััลละ โมหสััลละ, สััญญาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ สัังขารที่่�เข้้าถึึงโดย 
ความเป็็นอารมณ์์, โมหาคติิ ภยาคติิ เป็็นความเศร้้าหมองของบุุคคลผู้้�เป็็นทิิฏฐิิจริิต เพราะธรรม
เหล่่านี้้�มีีทิิฏฐิิเป็็นประธาน มีีสภาพเป็็นฝ่่ายทิิฏฐิิและเป็็นอารมณ์์ของทิิฏฐิิ32

32	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๓/๑๑๑-๑๑๒.
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ตารางที่่� ๕.๑๔ แสดงจริิต ๒ กัับสัังกิิเลสธรรม

ตััณหาจริิต ทิิฏฐิิจริิต

กพฬีีการาหาร, ผััสสาหาร
สุุภวิิปััลลาส, สุุขวิิปััลลาส

กามุุปาทาน, สีีลััพพตุุปาทาน
กามโยคะ, ภวโยคะ
อภิิชฌากายคัันถะ, 
พยาปาทกายคัันถะ
กามาสวะ, ภวาสวะ
กาโมฆะ, ภโวฆะ

ราคสััลละ, โทสสััลละ,
รููปที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์,

เวทนาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์
ฉัันทาคติิ, โทสาคติิ

มโนสััญเจตนาหาร, วิิญญาณาหาร
นิิจจวิิปััลลาส, อััตตวิิปััลลาส

ทิิฏฐุุปาทาน, อััตตวาทุุปาทาน 
ทิิฏฐิิโยคะ, อวิิชชาโยคะ 

สีีลััพพตปรามาสกายคัันถะ, 
อิิทัังสััจจาภิินิิเวสกายคัันถะ

ทิิฏฐาสวะ, อวิิชชาสวะ
ทิิฏโฐฆะ, อวิิชโชฆะ 

มานสััลละ, โมหสััลละ 
สััญญาที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์, 
สัังขารที่่�เข้้าถึึงโดยความเป็็นอารมณ์์ 

โมหาคติิ, ภยาคติิ 

ข. 	ธรรมหลัักฝ่่ายโวทาน
ธรรมหลัักฝ่่ายโวทาน เป็็นธรรมทำำ�จิิตให้้สะอาดบริิสุุทธิ์์�ผ่่องใส เป็็นฝ่่ายนำำ�ออกจาก 

วััฏฏสงสาร หมวดละ ๔ มีี ๑๐ หมวด เป็็นธรรมหลัักในการพิิจารณาความเชื่่�อมโยง ดัังนี้้�  
(๑) ปฏิิปทา ๔ (๒) สติิปััฏฐาน ๔ (๓) ฌาน ๔ (๔) วิิหาร ๔ (๕) สััมมััปปธาน ๔  
(๖) อััจฉริิยอััพภููตธรรม ๔ (๗) อธิิฏฐาน ๔ (๘) สมาธิิภาวนา ๔ (๙) สุุขภาคิิยธรรม ๔  
(๑๐) อััปปมััญญา ๔ ธรรมเหล่่านี้้� เชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องถึึงกัันเป็็นทอด ๆ เมื่่�อเจริิญธรรมข้้อใด 
ข้้อหนึ่่�งก็็ส่่งผลทำำ�ให้้ธรรมอื่่�นเจริิญด้้วย เมื่่�อเจริิญธรรมฝ่่ายมรรคโดยมีีสััมมาทิิฏฐิินำำ�หน้้า 
 ธรรมอื่่�น ๆ ในชุุดโพธิิปัักขิิยธรรมก็็ย่่อมเต็็มบริิบููรณ์์ ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า 

ทิิฏฐิิของบุุคคลผู้้�มีีธรรมอย่่างนั้้�น ย่่อมเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ ความดำำ�ริิของบุุคคลผู้้�มีีธรรม 
อย่า่งนั้้�นย่อ่มเป็น็สัมัมาสังักัปัปะ ความพยายามของบุคุคลผู้้�มีธีรรมอย่า่งนั้้�นย่อ่มเป็น็สัมัมาวายามะ 
สติิของบุุคคลผู้้�มีีธรรมอย่่างนั้้�นย่่อมเป็็นสััมมาสติิ สมาธิิของบุุคคลผู้้�มีีธรรมอย่่างนั้้�นย่่อมเป็็น 
สััมมาสมาธิิ ส่่วนกายกรรม วจีีกรรม อาชีีวะของเขาจััดว่่าบริิสุุทธิ์์�ดีีในเบื้้�องต้้นทีีเดีียว เมื่่�อ 
เป็็นเช่่นนี้้� อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ นี้้�ของเขาย่่อมถึึงความเจริิญเต็็มที่่�

เมื่่�อบุุคคลนั้้�นเจริิญอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ นี้้�อยู่่�อย่่างนี้้� สติิปััฏฐาน ๔ ก็็ดีี สััมมััปปธาน ๔ ก็็ดีี 
อิิทธิิบาท ๔ ก็็ดีี อิินทรีีย์์ ๕ ก็็ดีี พละ ๕ ก็็ดีี โพชฌงค์์ ๗ ก็็ดีี ย่่อมถึึงความเจริิญเต็็มที่่� ธรรม ๒ นี้้� 
คืือ (๑) สมถะ (๒) วิิปััสสนา ของเขาย่่อมเคีียงคู่่�กัันไป บุุคคลนั้้�นกำำ�หนดรู้้�ธรรมที่่�ควรกำำ�หนดรู้้�ด้้วย 
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ปััญญาอัันยิ่่�ง ย่่อมละธรรมที่่�ควรละด้้วยปััญญาอัันยิ่่�ง ย่่อมเจริิญธรรมที่่�ควรเจริิญด้้วยปััญญา 
อัันยิ่่�ง ย่่อมทำำ�ให้้แจ้้งธรรมที่่�ควรทำำ�ให้้แจ้้งด้้วยปััญญาอัันยิ่่�ง33

เขีียนความสััมพัันธ์์ต่่อเนื่่�องให้้ดููได้้ง่่าย และระบุุชื่่�อสภาวธรรม เพื่่�อให้้สามารถพิิจารณา
ทิิศทางความเป็็นไปของโวทานธรรมได้้ชััดเจนขึ้้�น แยกเป็็น ๔ ชุุดดัังนี้้� 

ชุุดที่่� ๑
ปฏิิปทาข้้อที่่� ๑ สติิปััฏฐานข้้อที่่� ๑ ฌานที่่� ๑ วิิหารธรรมที่่� ๑ สััมมััปปธานข้้อที่่� ๑  

อััจฉริิยอััพภููตธรรมข้้อที่่� ๑ สััจจาธิิฏฐาน ฉัันทสมาธิิ อิินทรีียสัังวร เมตตา

ชุุดที่่� ๒
ปฏิิปทาข้้อที่่� ๒ สติิปััฏฐานข้้อที่่� ๒ ฌานที่่� ๒ วิิหารธรรมที่่� ๒ สััมมััปปธานข้้อที่่� ๒  

อััจฉริิยอััพภููตธรรมข้้อที่่� ๒ จาคาธิิฏฐาน วิิริิยสมาธิิ ตบะ กรุุณา

ชุุดที่่� ๓
ปฏิิปทาข้้อที่่� ๓ สติิปััฏฐานข้้อที่่� ๓ ฌานที่่� ๓ วิิหารธรรมที่่� ๓ สััมมััปปธานข้้อที่่� ๓  

อััจฉริิยอััพภููตธรรมข้้อที่่� ๓ ปััญญาธิิฏฐาน จิิตตสมาธิิ ปััญญา มุุทิิตา

ชุุดที่่� ๔
ปฏิิปทาข้้อที่่� ๔ สติิปััฏฐานข้้อที่่� ๔ ฌานที่่� ๔ วิิหารธรรมที่่� ๔ สััมมััปปธานข้้อที่่� ๔  

อััจฉริิยอััพภููตธรรมข้้อที่่� ๔ อุุปสมาธิิฏฐาน วีีมัังสาสมาธิิ การสลััดคืืนอุุปธิิทั้้�งปวง อุุเบกขา34

ทิิสธรรม คืือ ทิิศทางความเป็็นไปแห่่งธรรมฝ่่ายโวทานทั้้�ง ๔ ชุุดนี้้� เป็็นหลัักไว้้สำำ�หรัับ
พิิจารณาโดยทิิสาโลจนนััยเพิ่่�มด้้วย เขีียนเป็็นตารางให้้พิิจารณาได้้ง่่าย ดัังนี้้� 

33	 ม.อุุ. (บาลีี) ๑๔/๔๓๑/๓๗๑, ม.อุุ. (ไทย) ๑๔/๔๓๑/๔๙๐.
34	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๖/๑๑๖-๑๑๘.
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ตารางที่่� ๕.๑๕ แสดงทิิสธรรมฝ่่ายโวทาน ๔ ชุุด

ทิิสธรรมชุุดที่่� ๑ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๒ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๓ ทิิสธรรมชุุดที่่� ๔

ทุุกขาปฏิิปทา
ทัันธาภิิญญา

ทุุกขาปฏิิปทา
ขิิปปาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา
ทัันธาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา
ขิิปปาภิิญญา

กายานุุปััสสนา เวทนานุุปััสสนา จิิตตานุุปััสสนา ธััมมานุุปััสสนา

ปฐมฌาน ทุุติิยฌาน ตติิยฌาน จตุุุ�ตถฌาน

ทิิพพวิิหาร พรหมวิิหาร อริิยวิิหาร อาเนญชวิิหาร

สัังวรปธาน ปหานปธาน ภาวนาปธาน อนุุรัักขนาปธาน

การละมานะ การถอนตััณหา การขจััดอวิิชชา การทำำ�ภพให้้สงบ

สััจจาธิิฏฐาน จาคาธิิฏฐาน ปััญญาธิิฏฐาน อุุปสมาธิิฏฐาน

ฉัันทสมาธิิ วิิริิยสมาธิิ จิิตตสมาธิิ วีีมัังสาสมาธิิ

อิินทรีียสัังวร ตบะ ปััญญา นิิพพานอัันสลััดคืืนอุุปธิิทั้้�งปวง

เมตตา กรุุณา มุุทิิตา อุุเบกขา

เมื่่�อเจริญิธรรมฝ่า่ยโวทานเหล่า่นี้้� ย่อ่มเข้้าถึึงความหลุดุพ้้นจากกิเิลสทั้้�งหลาย เรียีกว่า่วิโิมกข์์ 
ซึ่่�งมีีอยู่่� ๓ ช่่องทาง เรีียกว่่าวิิโมกขมุุข ได้้แก่่ (๑) สุุญญตวิิโมกข์์ พิิจารณาเห็็นความจริิงแล้้วถอน
ความยึึดมั่่�นในสิ่่�งนั้้�นเสีีย (๒) อนิิมิิตตวิิโมกข์์ พิิจารณาเห็็นความจริิงแล้้วไม่่ทำำ�นิิมิิตเครื่่�องหมาย
ในสิ่่�งนั้้�น (๓) อััปปณิิหิิตวิิโมกข์์ พิิจารณาเห็็นความจริิงแล้้วไม่่ตั้้�งความพอใจไปในสิ่่�งนั้้�น อธิิบาย
แยกแยะโดยอาศััยธรรมฝ่่ายโวทานที่่�เป็็นเหตุุให้้ถึึงวิิโมกข์์แต่่ละข้้อ พอเป็็นตััวอย่่างดัังนี้้�

ทุุกขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา กัับทุุกขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา เป็็นทางแห่่งความ 
หลุุดพ้้นแบบอััปปณิิหิิตะ สุุขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา เป็็นทางแห่่งความหลุุดพ้้นแบบอนิิมิิตตะ  
สุขุาปฏิปิทา ขิปิปาภิญิญา เป็น็ทางแห่ง่ความหลุดุพ้้นแบบสุญุญตะ, กายานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน กับั  
เวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน เป็็นทางแห่่งความหลุุดพ้้นแบบอััปปณิิหิิตะ จิิตตานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน 
เป็็นทางแห่่งความหลุุดพ้้นแบบอนิิมิิตตะ ธััมมานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน เป็็นทางแห่่งความหลุุดพ้้น 
แบบสุุญญตะ เป็็นต้้น

โดยธรรมฝ่่ายโวทานเหล่่านี้้�ทั้้�งหมด เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�งหมด เมื่่�อมีีธรรม 
ฝ่่ายโวทานแล้้ว สัังกิิเลสก็็เป็็นอัันถููกละได้้ จำำ�แนกประเภทให้้เห็็นรายะละเอีียด แสดง 
โวทานธรรมใดเป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสัังกิิเลสใด ได้้ดัังนี้้� 
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ปฏิิปทา ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่ออาหาร ๔
สติิปััฏฐาน ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อวิิปััลลาส ๔
ฌาน ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่ออุุปาทาน ๔
วิิหารธรรม ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโยคะ ๔
สััมมััปปธาน ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อคัันถะ ๔
อััจฉริิยอััพภููตธรรม ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่ออาสวะ ๔
อธิิฏฐาน ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อโอฆะ ๔ 
สมาธิิภาวนา ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อสััลละ ๔
สุุขภาคิิยธรรม ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่อวิิญญาณััฏฐิิติิ ๔
อััปปมััญญา ๔ เป็็นปฏิิปัักษ์์ต่่ออคติิคมนะ35

ตารางที่่� ๕.๑๖ แสดงโวทานธรรมและสัังกิิเลสธรรมที่่�เป็็นปฏิิปัักษ์์กััน

ธรรมฝ่่ายโวทาน ธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส

ปฏิิปทา ๔ อาหาร ๔

สติิปััฏฐาน ๔ วิิปััลลาส ๔

ฌาน ๔ อุุปาทาน ๔

วิิหารธรรม ๔ โยคะ ๔

สััมมััปปธาน ๔ คัันถะ ๔

อััจฉริิยอััพภููตธรรม ๔ อาสวะ ๔

อธิิฏฐาน ๔ โอฆะ ๔

สมาธิิภาวนา ๔ สััลละ ๔

สุุขภาคิิยธรรม ๔ วิิญญาณััฏฐิิติิ ๔

อััปปมััญญา ๔ อคติิคมนะ ๔

35	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๗/๑๒๐.
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สีีหวิิกกีีฬิิตนััยนี้้� มุ่่�งอธิิบายอริิยสััจ ๔ ในพระพุุทธพจน์์ โดยอาศััยธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส ๔ คืือ
สุุภสััญญา สุุขสััญญา นิิจจสััญญา อััตตสััญญา และธรรมฝ่่ายโวทาน ๔ คืืออสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา  
อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา แสดงให้้เห็็นว่่าฝ่่ายสัังกิิเลสทำำ�ให้้หมุุนวนเวีียนไปในวััฏฏสงสาร 
อย่่างไร และฝ่่ายโวทานทำำ�ให้้ออกจากวััฏฏสงสารอย่่างไรโดยละเอีียด

สรุุปว่่า สีีหวิิกกีีฬิิตนััยเป็็นนััยที่่�นำำ�ธรรมคืือวิิปััลลาส ๔ เป็็นต้้นที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์
โดยตรงหรืือถืือเอาด้้วยการเพิ่่�มเข้้ามา ประกอบเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ในฝ่่ายสัังกิิเลส และนำำ�ธรรม
คืืออิินทรีีย์์มีีศรััทธาเป็็นต้้นประกอบเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ในฝ่่ายโวทาน แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔  
ดัังนี้้� 

(๑)	 ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ อัันเป็็นวััฏฏทุุกข์์ที่่�หมุุนวนไปตามเหตุุ เป็็น 
ทุุกขสััจ 

(๒)	 วิิปััลลาส ๔ รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสอัันเป็็นรากเหง้้าของภพ เป็็นสมุุทยสััจ 
(๓)	 อสัังขตธาตุุกล่่าวคืือพระนิิพพานที่่�พึึงบรรลุุถึึงด้้วยมรรค เป็็นนิิโรธสััจ 
(๔)	 สติิปััฏฐาน ๔ รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายโวทาน เป็็นมรรคสััจ 

๔. 	ทิิสาโลจนนััย
นัยัที่่�ส่อ่งดููธรรมทั้้�งหลายมีกีุศุลเป็น็ต้้น โดยความเป็น็ทิศิทางในนัยัทั้้�ง ๓36 เป็น็การพิจิารณา   

ตรวจสอบธรรมฝ่่ายกุุศลและธรรมฝ่่ายอกุุศลที่่�มีีลัักษณะเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน  

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

เวยฺฺยากรเณสุุ หิิ เย 		กุ  ุสลากุุสลา ตหึึ ตหึึ วุุตฺฺตา
มนสา โวโลกยเต 		ตํ  ํ ขุุ ทิิสาโลจนํํ อาหุุ.37

กุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายเหล่่าใดอัันพระผู้้�มีีพระภาคตรััสไว้้แล้้วในคำำ�ตอบทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น 
บุุคคลย่่อมสอดส่่องซึ่่�งกุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นด้้วยใจ บััณฑิิตทั้้�งหลายย่่อมเรีียกนััยนั้้�นว่่า
ทิิสาโลจนนััย 

นััยที่่�ส่่องดููกุุศลธรรมและอกุุศลธรรมในอััตถนััย ๓ ประการข้้างต้้น ใช้้แสดงธรรมฝ่่าย 
สัังกิิเลสและฝ่่ายโวทานที่่�เป็็นไปทิิศทางเดีียวกััน ตามที่่�แสดงไว้้ในอััตถนััยทั้้�ง ๓ นั่่�นเอง ใคร่่ครวญ
ธรรมทั้้�งหลายด้้วยจิิต โดยความเป็็นหััวข้้อหลัักของนััยนั้้�น ๆ ว่่า นี้้�เป็็นทิิศที่่� ๑ นี้้�เป็็นทิิศที่่�  
๒ อย่่างนี้้�เป็็นต้้น 

36	 อตฺฺถนยตฺฺตยทิิสาภาเวน กุุสลาทิิธมฺฺมานํํ อาโลจนํํ ทิิสาโลจนํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
37	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๖.
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๕. 	อัังกุุสนััย
นััยที่่�เป็็นดุุจตะขอ เพราะเกี่่�ยวธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นที่่�ส่่องดููแล้้วด้้วยทิิสาโลจนนััย มา 

เชื่่�อมกัันไว้้ในการประกอบนััยทั้้�ง ๓38

คำำ�จำำ�กััดความตามนิิทเทสมีีว่่า

โอโลเกตฺฺวา ทิิสโลจเนน 	อุ ุกฺฺขิิปิิย ยํํ สมาเนติิ
สพฺฺเพ กุุสลากุุสเล 		  อยํํ นโย องฺฺกุุโส นาม.39

บััณฑิิตสองส่่องแล้้วซึ่่�งกุุศลและอกุุศลทั้้�งหลายทั้้�งปวงด้้วยทิิสาโลจนนััย ยกขึ้้�นแล้้วจาก
พระพุุทธพจน์์ย่่อมนำำ�มาเชื่่�อมกัันไว้้ด้้วยดีี นััยนี้้�เรีียกว่่า อัังกุุสนััย

เมื่่�อใช้้เครื่่�องมืือคืือทิิสาโลจนนััย สอดส่่อง ใคร่่ครวญหััวข้้อหลัักธรรมในการประกอบ 
เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์แล้้ว ก็็ให้้นำำ�กุุศลธรรมและอกุุศลธรรมทั้้�งปวงที่่�เป็็นหััวข้้อนั้้�นมา 
เชื่่�อมกัันไว้้ด้้วยดีี 

นััย ๓ ได้้แก่่ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย และสีีหวิิกกีีฬิิตนััย เรีียกว่่าอััตถนััย เพราะ 
เป็็นวิิธีีในการนำำ�เนื้้�อความอริิยสััจออกแสดง ส่่วนทิิสาโลจนนััยและอัังกุุสนััย เป็็นการสอดส่่อง
ใคร่่ครวญและการนำำ�ธรรมทั้้�งหลายมาเชื่่�อมกัันไว้้ เรีียกว่่าโวหารนััยหรืือกััมมนััย40

๕.๔ 	ประโยชน์์ของนยะ 
นยะทำำ�ให้้เข้้าใจการแยกธรรมออกเป็็น ๒ ส่่วน ส่่วนหนึ่่�งเป็็นฝ่่ายวััฏฏะ เป็็นสิ่่�งควรละ  

จััดอยู่่�ในสมุุทยสััจ อีีกส่่วนหนึ่่�งเป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�น จััดอยู่่�ในมััคคสััจ  
และทำำ�ให้้เข้้าใจวิิธีีการนำำ�เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์คืืออริิยสััจ ๔ ออกแสดงผ่่านหลัักธรรม 
หมวดละ ๒ หมวดละ ๓ และหมวดละ ๔ ทั้้�งหมดล้้วนแสดงสิ่่�งเดีียวกััน สรุุปดัังนี้้� 

(๑)	 นัันทิิยาวััฏฏนััย ทำำ�ให้้เข้้าใจวิิธีีการแยกธรรมเป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทาน  
แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ โดยใช้้ธรรมหมวดละ ๒

(๒)	 ติ ิปุุกขลนััย ทำำ�ให้้เข้้าใจวิิธีีการแยกธรรมเป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทาน  
แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ โดยใช้้ธรรมหมวดละ ๓

(๓)	 สีีหวิิกกีีฬิิตนััย ทำำ�ให้้เข้้าใจวิิธีีการแยกธรรมเป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทาน  
แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ โดยใช้้ธรรมหมวดละ ๔

38	ตถ า อาโลจิิตานํํ เตสํํ ธมฺฺมานํํ อตฺฺถนยตฺฺตยโยชเน สมานยนโต องฺฺกุุโส วิิย องฺฺกุุโส; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
39	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๖.
40	 เอตญฺฺจ ทฺฺวยํํ ‘‘โวหารนโย, กมฺฺมนโย’’ติิ จ วุุจฺฺจติิ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๒/๑๙.
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(๔)	 ทิสิาโลจนัยั ทำำ�ให้้เข้้าใจการส่อ่งหาธรรมต่า่ง ๆ ที่่�แสดงมาแล้้วด้้วยหลักัหาระด้้วย
ใจ เชื่่�อมโยงกัับมููลบท ๑๘ ที่่�เป็็นพื้้�นฐานในการอธิิบายด้้วยนัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย และสีีหวิิ
กกีีฬิิตนััย

(๕)	 อังักุสุนัยั ทำำ�ให้้เข้้าใจการยกธรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกับัพระพุทุธพจน์ ์เพื่่�อนำำ�ออกแสดง
ด้้วยนัันทิิยาวััฏฏนััย หรืือ ติิปุุกขลนััย หรืือ สีีหวิิกกีีฬิิตนััย อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง 

๕.๕	 สรุุปท้้ายบท
นยะเป็็นวิิธีีในการแสดงเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ โดยแยกธรรม ๒ ฝ่่ายให้้เห็็นชััด  

แยกเป็็นฝ่่ายสัังกิิเลสกัับฝ่่ายโวทาน แล้้วประกอบลงอริิยสััจ ๔ แยกเป็็น ๕ นััย ได้้แก่่  
(๑) แสดงอริิยสััจ ๔ โดยมีีธรรมหมวด ๒ เป็็นมููล (๒) แสดงอริิยสััจ ๔ โดยมีีธรรมหมวด ๓  
เป็็นมููล (๓) แสดงอริิยสััจ ๔ โดยมีีธรรมหมวด ๔ เป็็นมููล (๔) การส่่องดููธรรมด้้วยใจ (๕) การยก
ธรรมมาเพื่่�อนำำ�ออกแสดง

ความเชื่่�อมโยงของนััย มีีดัังนี้้�คืือ นััยที่่�  ๓ จำำ�แนกบุุคคลตามปฏิิปทาเป็็น ๔ คืือ  
ทุุกขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา ทุุกขาปฏิิปทา ขิิปปาภิิญญา สุุขาปฏิิปทา ทัันธาภิิญญา สุุขาปฏิิปทา 
ขิิปปาภิิญญา, นััยที่่� ๒ จำำ�แนกบุุคคลตามปััญญาตรััสรู้้�เป็็น ๓ คืือ อุุคฆฏิิตััญญูู วิิปััญจิิตััญญูู 
และเนยยะ และนััยที่่� ๑ จำำ�แนกบุุคคลตามจริิตเป็็น ๒ คืือตััณหาจริิตและทิิฏฐิิจริิต โดย 
สภาวธรรมแล้้วมีคีวามเชื่่�อมโยงต่อ่เนื่่�องถึึงกันั เป็น็เหตุเุกิดิของกันัและกันั คืือนัยัที่่� ๒ (ติปิุกุขลนัยั)  
เกิิดจากนััยที่่� ๓ (สีีหวิิกกีีฬิิตนััย) และนััยที่่� ๑ (นัันทิิยาวััฏฏนััย) เกิิดจากนััยที่่� ๒ เป็็นการแสดง 
ให้้เห็็นว่่านััยทั้้�ง ๓ เกิิดจากกัันและกััน โดยมีีสัังกิิเลสธรรมและโวทานธรรม ที่่�เชื่่�อมโยง 
ต่่อเนื่่�องถึึงกััน ดัังต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� ๕.๑๗ แสดงนััย ๓ เชื่่�อมโยงทั้้�งโดยบุุคคลและโดยธรรม

บุุคคล ๒ บุุคคล ๔ บุุคคล ๓

ตััณหาจริิต
ทุุกขาปฏิิปทา  ทัันธาภิิญญา เนยยะ

ทุุกขาปฏิิปทา  ขิิปปาภิิญญา
วิิปััญจิิตััญญูู

ทิิฏฐิิจริิต
สุุขาปฏิิปทา   ทัันธาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา  ขิิปปาภิิญญา อุุคฆฏิิตััญญูู

นัันทิิยาวััฏฏนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย ติิปุุกขลนััย

ตััณหา
อวิิชชา

สมถะ
วิิปััสสนา

สุุภสััญญา 
สุุขสััญญา
นิิจจสััญญา 
อััตตสััญญา

อสุุภสััญญา
ทุุกขสััญญา
อนิิจจสััญญา
อนััตตสััญญา

โลภะ
โทสะ
โมหะ

อโลภะ
อโทสะ
อโมหะ

สัังกิิเลส โวทาน สัังกิิเลส โวทาน สัังกิิเลส โวทาน

๕.๖ 	คำำ�ถามท้้ายบท
(๑) 	นยะมีีรููปวิิเคราะห์์อย่่างไร
(๒) 	นยะมีีความหมายว่่าอย่่างไร
(๓) 	ลัักษณะของนัันทิิยาวััฏฏนััยเป็็นอย่่างไร
(๔) 	ลัักษณะของติิปุุกขลนััยเป็็นอย่่างไร
(๕) 	ลัักษณะของสีีหวิิกกีีฬิิตนััยเป็็นอย่่างไร 
(๖) 	ลัักษณะของทิิสาโลจนนััยเป็็นอย่่างไร 
(๗) 	ลัักษณะของอัังกุุสนััยเป็็นอย่่างไร 
(๘) 	จงแสดงประโยชน์์ของนยะ ๕
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๕.๗ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุฬุาลงกรณราชวิทิยาลัยั. พระไตรปิฎิกภาษาบาลี ีฉบับัมหาจุฬุาเตปิฏิกํํ. กรุงุเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
________.	เนตฺฺติิอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิฏีีกาและเนตฺฺติิวิิภาวิินีี. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๘.
สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”. 

ดุุษฎีีนิิพนธ์์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต, บััณฑิิตวิิทยาลััย : มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลง
กรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑.
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๖

สาสนปััฏฐาน

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายความหมายของสาสนปััฏฐานได้้
๒. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายลัักษณะของสาสนปััฏฐานทั้้�งหมดได้้
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายความสััมพัันธ์์ของสาสนปััฏฐานได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๖.๑ 	ความนำำ�
๖.๒ 	ความหมายสาสนปััฏฐาน
๖.๓ 	สาสนปััฏฐาน ๒ หมวด
๖.๔ 	ความสััมพัันธ์์ของสาสนปััฏฐาน
๖.๕ 	ประโยชน์์ของสาสนปััฏฐาน
๖.๖ 	สรุุปท้้ายบท
๖.๗ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๖.๘ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๖.๑ 	ความนำำ�
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดนั้้�น สามารถจััดหมวดหมู่่�ได้้หลายรููปแบบ เช่่น พระอรรถกถาจารย์์ 

ได้้จััดแบ่่งไว้้ ในตอนเริ่่�มต้้นของคััมภีีร์์อรรถกถาทั้้�งพระวิินััยปิิฎก พระสุุตตัันตปิิฎก และ 
พระอภิิธรรมปิิฎก ท่่านได้้เล่่ารายละเอีียดวิิธีีการรวบรวมพระพุุทธพจน์์เริ่่�มตั้้�งแต่่การสัังคายนา 
ครั้้�งที่่� ๑ และนำำ�สืืบต่่อกัันมา1 และท่่านได้้จััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดไว้้ ๗ แบบ ดัังนี้้�

พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๑ อย่่าง คืือ วิิมุุตติิรส
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๒ อย่่าง คืือ ธรรมและวิินััย
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๓ อย่่าง คืือ ปฐมพุุทธพจน์์ มััชฌิิมพุุทธพจน์์ และปััจฉิิมพุุทธพจน์์
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๓ อย่่าง คืือ ปิิฎก
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๕ อย่่าง คืือ นิิกาย
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๙ อย่่าง คืือ องค์์ประกอบ
พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดมีี ๘๔,๐๐๐ อย่่าง คืือ พระธรรมขัันธ์์2

ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์เนื้้�อหาส่่วนสาสนปััฏฐาน เป็็นหลัักในการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์
เป็็นกลุ่่�มโดยอาศััยเนื้้�อความที่่�ประกอบอยู่่�ในพระพุุทธพจน์์มาเป็็นหลัักในพิิจารณา เนื้้�อความ 
ของพระพุุทธพจน์์นั้้�น พิิจารณาจากองค์์ธรรมพื้้�นฐานที่่�เป็็นมููลบท ๑๘ อย่่าง เป็็นการนำำ�มููลบท
เหล่่านั้้�นออกแสดงผ่่านสาสนปััฏฐาน ตั้้�งเป็็นกลุ่่�มแยกเป็็น ๒ กลุ่่�มหลััก กลุ่่�มที่่� ๑ สาสนปััฏฐาน 
๑๖ แบบ กลุ่่�มที่่� ๒ สาสนปััฏฐาน ๒๘ แบบ 

ในบทนี้้� จะอธิิบายความหมายของสาสนปััฏฐานและลัักษณะของสาสนปััฏฐานทั้้�งหมด  
และยกตััวอย่่างจากคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ โดยอธิิบายตามลำำ�ดัับดัังแผนภาพ 

แผนภาพที่่� ๖.๑		 แสดงลำำ�ดัับการอธิิบายสาสนปััฏฐาน

สาสนปััฏฐาน

ความหมายสาสนปััฏฐาน

๑. สาสนปััฏฐาน ๑๖

ลัักษณะสาสนปััฏฐาน

๒. สาสนปััฏฐาน ๒๘

1	ดูู รายละเอีียดใน วิิ.มหา.อ. (บาลีี) หน้้า ๕-๙๕, ทีี.สีี.อ. (บาลีี) หน้้า ๓-๒๖, อภิิ.สงฺฺ.อ. (บาลีี) หน้้า ๓-๒๘. 
2	ดูู รายละเอีียดใน วิิ.มหา.อ. (บาลีี) หน้้า ๑๖. 
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๖.๒ 	ความหมายสาสนปััฏฐาน
สาสนปััฏฐาน แยกศััพท์์เป็็น สาสน+ปฏฺฺาน, สาสน คืือคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า, ปฏฺฺาน 

คืือ ความเป็็นไป หรืือ ที่่�ตั้้�งอาศััย ในบาลีี เนตติิอรรถกถา ได้้แสดงรููปวิิเคราะห์์ของศััพท์์ไว้้  
๓ แบบ ดัังนี้้�

(๑)	 ความเป็็นไปโดยประการต่่าง ๆ แห่่งพระธรรมเทศนาของพระพุุทธเจ้้า อััน 
เป็็นไปเพื่่�อความสำำ�เร็็จประโยชน์์และความสุุขแก่่สััตว์์ทั้้�งหลายตามความเหมาะสมกัับอััธยาศััย
ของไวเนยสััตว์์3 

(๒)	 พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงธรรมทั้้�งหลายฝ่่ายสัังกิิเลสเป็็นต้้น อัันเป็็นที่่�ดำำ�รงอยู่่�ของ 
อธิิสีีลสิิกขาเป็็นต้้น4 

(๓)	 พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงความเป็็นไปแห่่งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสเป็็นต้้นหรืือธรรม 
ฝ่่ายโลกิิยะเป็็นต้้น แต่่ละประเภทแยกกัันหรืือผสมกัันเข้้า5 

๖.๓ 	สาสนปััฏฐาน ๒ หมวด
พระธรรมเทศนาที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงอย่่างหลากหลายให้้เหมาะกัับไวไนยสััตว์์ เพื่่�อ 

ให้้เกิิดอธิิศีีลสิิกขา อธิิจิิตตสิิกขา และอธิิปััญญาสิิกขา ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้แสดง 
วิิธีีการจััดหมวดหมู่่�ไว้้ ๒ กลุ่่�มหลััก มีีจำำ�นวน ๑๖ ประเภทและ ๒๘ ประเภทตามลำำ�ดัับ ดัังนี้้�

๑. 	สาสนปััฏฐาน ๑๖
อรรถะในพระพุุทธพจน์์คืือมููลบท ๑๘ พึึงทราบในสาสนปััฏฐาน ซึ่่�งใช้้เป็็นหลััก 

ในการแบ่่งคำำ�สอนของพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้าโดยอาศััยเนื้้�อหาสาระในคำำ�สอนออกเป็็น  
๑๖ ประเภท ได้้แก่่ 

3	ส าสนํํ เทสนา. ตสฺฺสา เวเนยฺฺยชฺฺฌาสยานุุรููปํํ เตสํํ หิิตสุุขนิิปฺฺผาทนตฺฺถํํ ปกาเรหิิ านํํ ปวตฺฺติิ ปฏฺฺานํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) 
๘๙/๒๓๗. 

4	ส าสนํํ อธิิสีีลสิิกฺฺขาทโย. เตสํํ ปวตฺฺตนุุปายภาวโต ปติิฏฺฺหนฺฺติิ เอเตหีีติิ ปฏฺฺานานิิ, สํํกิิเลสาทิิธมฺฺมา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) 
๘๙/๒๓๗. 

5	สํํกิ ิเลสภาคิิยาทโย โลกิิยาทโย จ วิิสุุ วิิสุุ โวมิิสฺฺสา จ อธิิกรณวเสน ปฏฺฺานํํ นาม; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
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		  ๑.	สั ังกิิเลสภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง6 ได้้แก่่  
ตััณหาสัังกิิเลส ทิิฏฐิิสัังกิิเลส และทุุจริิตสัังกิิเลส 

		  ๒.	 วาสนาภาคิิยสููตร7 คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนสั่่�งสมอบรมบุุญหรืือ
พระพุทุธพจน์ท์ี่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงการสั่่�งสมอบรมบุญุ8 ได้้แก่ ่ทานมัยับุญุกิริิยิาวัตัถุ ุสีลีมัยับุญุกิริิยิาวัตัถุุ 
และภาวนามััยบุุญกิิริิยาวััตถุุ

		  ๓. 	นิ ิพเพธภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนทำำ�ลายกิิเลสหรืือ 
พระพุทุธพจน์ท์ี่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงการทำำ�ลายกิเิลส9 ได้้แก่ ่สีลีขันัธ์ ์สมาธิขิันัธ์ ์ปัญัญาขันัธ์ใ์นระดับัเสกขะ

		  ๔. 	 อเสกขภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่� เป็็นไปในส่่วนอเสกขธรรมหรืือ 
พระพุุทธพจน์์ที่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงอเสกขธรรม10 ได้้แก่่ สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์ในระดัับอเสกขะ
ซึ่่�งเป็็นธรรมที่่�ได้้ปฏิิบััติิอบรมจนสำำ�เร็็จแล้้ว11

		  ๕. 	สั ังกิิเลสวาสนาภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง 
และในส่่วนสั่่�งสมอบรมบุุญ

		  ๖. 	สั ังกิิเลสนิิพเพธภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง 
และในส่่วนทำำ�ลายกิิเลส

		  ๗. 	สั ังกิิเลสอเสกขภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง 
และในส่่วนอเสกขธรรม

		  ๘. 	สั งักิเิลสนิพิเพธอเสกขภาคิยิสููตร คืือ พระพุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็ไปในส่ว่นเศร้้าหมอง 
ในส่่วนทำำ�ลายกิิเลส และในส่่วนอเสกขธรรม

		  ๙. 	สั งักิเิลสวาสนานิพิเพธภาคิยิสููตร คืือ พระพุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็ไปในส่ว่นเศร้้าหมอง 
ในส่่วนสั่่�งสมอบรมบุุญ และในส่่วนทำำ�ลายกิิเลส 

6	สํํกิ ิเลสภาเค สํํกิิเลสโกฏฺฺาเส ปวตฺฺตํํ สํํกิิเลสภาคิิยํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
7	 วาสนา ปุุญฺฺภาวนา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
8	 วาสนาภาเค ปวตฺฺตํํ วาสนาภาคิิยํํ, วาสนํํ ภชาเปตีีติิ วา วาสนาภาคิิยํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
9	นิ ิพฺฺเพธภาเค ปวตฺฺตํํ, นิิพฺฺเพธํํ ภชาเปตีีติิ วา นิิพฺฺเพธภาคิิยํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
10	 อเสกฺฺขภาเว ปวตฺฺตํํ, อเสกฺฺเข ภชาเปตีีติิ วา อเสกฺฺขภาคิิยํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
11	 ปริินิิฏฺฺิิตสิิกฺฺขาธมฺฺมา อเสกฺฺขา; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
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		  ๑๐.	 วาสนานิิพเพธภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนสั่่�งสมอบรมบุุญ
และในส่่วนทำำ�ลายกิิเลส

		  ๑๑.	 ตััณหาสัังกิิเลสภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง 
คืือตััณหา

		  ๑๒.	 ทิิฏฐิิสัังกิิเลสภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมองคืือทิิฏฐิิ

		  ๑๓.	 ทุุจจริิตสัังกิิเลสภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนเศร้้าหมอง 
คืือทุุจริิต

		  ๑๔.	 ตััณหาโวทานภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนความหมดจด 
จากตัณัหาหรืือพระพุทุธพจน์ท์ี่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงความหมดจดจากตัณัหา ได้้แก่ ่สมถะอันัเป็น็สมาธิขิันัธ์์

		  ๑๕.	 ทิิฏฐิิโวทานภาคิิยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปในส่่วนความหมดจด 
จากทิฏิฐิหิรืือพระพุทุธพจน์ท์ี่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงความหมดจดจากทิฏิฐิ ิได้้แก่ ่วิปิัสัสนาอันัเป็น็ปัญัญาขันัธ์์

		  ๑๖.	 ทุจุจริติโวทานภาคิยิสููตร คืือ พระพุทุธพจน์ท์ี่่�เป็น็ไปในส่ว่นความหมดจดจาก
ทุุจริิตหรืือพระพุุทธพจน์์ที่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงความหมดจดจากทุุจริิต ได้้แก่่ สุุจริิตอัันเป็็นสีีลขัันธ์์

ตััวอย่่างที่่�แสดงไว้้ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ เช่่น 

ธรรมทั้้�งหลาย มีีใจเป็็นหััวหน้้า มีีใจเป็็นใหญ่่ สำำ�เร็็จด้้วยใจ 
ถ้้าคนมีีใจชั่่�ว ก็็จะพููดชั่่�วหรืือทำำ�ชั่่�วตามไปด้้วย 
เพราะความชั่่�วนั้้�น ทุุกข์์ย่่อมติิดตามเขาไป 
เหมืือนล้้อหมุุนตามรอยเท้้าโคที่่�ลากเกวีียนไป ฉะนั้้�น12

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นสัังกิิเลสภาคิิยสููตร13

12	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑/๑๕, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓.
13	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๙๐/๑๒๕.
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ธรรมทั้้�งหลาย มีีใจเป็็นหััวหน้้า 
มีีใจเป็็นใหญ่่ สำำ�เร็็จด้้วยใจ 
ถ้้าคนมีีใจดีี ก็็จะพููดดีีหรืือทำำ�ดีีตามไปด้้วย
เพราะความดีีนั้้�น สุุขย่่อมติิดตามเขาไป 
เหมืือนเงาติิดตามตััวเขาไป ฉะนั้้�น14

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นวาสนาภาคิิยสููตร15

เมื่่�อใดแล ธรรมทั้้�งหลายปรากฏแก่่พราหมณ์์
ผู้้�มีีความเพีียร เพ่่งอยู่่� 
เมื่่�อนั้้�น ความสงสััยทั้้�งปวงของพราหมณ์์นั้้�นย่่อมสิ้้�นไป 
เพราะมารู้้�ธรรมพร้้อมทั้้�งเหตุุ16

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นนิิพเพธภาคิิยสููตร17

พราหมณ์์ใด ลอยบาปธรรมเสีีย ไม่่ตวาดผู้้�อื่่�นว่่า หึึ หึึ 
ไม่่มีีกิิเลสดุุจน้ำำ��ฝาด สำำ�รวมตน เรีียนจบพระเวท อยู่่�จบพรหมจรรย์์
พราหมณ์์นั้้�น ไม่่มีีกิิเลสเครื่่�องฟููขึ้้�นในอารมณ์์ไหน ๆ ในโลก 
ควรกล่่าววาทะว่่า เราเป็็นพราหมณ์์โดยธรรม18

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นอเสกขภาคิิยสููตร19

ในสาสนปััฏฐาน ๑๖ ตััณหาสัังกิิเลสภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยด้้วยตััณหา ๓ คืือ กามตััณหา 
ภวตััณหา วิิภวตััณหา เพราะเป็็นฝ่่ายตััณหาอย่่างเดีียว หรืือตััณหาติิดข้้องในอารมณ์์ใดก็็พึึง 
แสดงด้้วยอารมณ์น์ั้้�น ๆ โดยพิสิดารเป็น็ตัณัหา ๓๖ อย่า่ง ได้้แก่ ่ตัณัหา ๓ ในอารมณ์ ์๖ ในกาล ๓20

14	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒/๑๕, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒/๒๓.
15	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๙๒/๑๓๐.
16	วิ ิ.ม. (บาลีี) ๔/๑/๒, วิิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๓.
17	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๐๐/๑๔๓.
18	วิ ิ.ม. (บาลีี) ๔/๔/๔, วิิ.ม. (ไทย) ๔/๔/๗.
19	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๐๔/๑๔๙.
20	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๐.
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ทิิฏฐิิสัังกิิเลสภาคิิยสููตร พึึงแสดงด้้วยสััสสตทิิฏฐิิและอุุจเฉททิิฏฐิิ เพราะเป็็นฝ่่ายทิิฏฐิ ิ
อย่่างเดีียว หรืือบุุคคลย่่อมยึึดมั่่�นไว้้วััตถุุใดไว้้ด้้วยทิิฏฐิิว่่า “นี้้�เท่่านั้้�นจริิง อย่่างอื่่�นเปล่่า” ก็็พึึง 
แสดงด้้วยวััตถุุนั้้�น ๆ โดยพิิสดารเป็็นทิิฏฐิิ ๖๒21

ทุุจจริิตสัังกิิเลสภาคิิยสููตร พึึงแสดงด้้วยเจตนากรรมและเจตสิิกกรรม แยกเป็็นทุุจริิต  
๓ ได้้แก่่ กายทุุจริิต วจีีทุุจริิต มโนทุุจริิต โดยพิิสดารเป็็นอกุุศลกรรมบถ ๑๐22

ตััณหาโวทานภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยสมถะ, ทิิฏฐิิโวทานภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยวิิปััสสนา, 
ทุุจจริิตโวทานภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยสุุจริิต23

อกุุศลมููลมีี ๓ อย่่าง เพราะการเกิิดขึ้้�นของสัังสารวััฏ เมื่่�อสัังสารวััฏเกิิดขึ้้�นแล้้วอย่่างนั้้�น 
กายทุุจริิต วจีีทุุจริิต มโนทุุจริิต กายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต ก็็ย่่อมมีีขึ้้�น ลัักษณะของคนพาล
ย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะวิิบากแห่่งทุุจริิตกรรมอัันไม่่งาม พระพุุทธพจน์์นี้้�ชื่่�อว่่าสัังกิิเลสภาคิิยสููตร ส่่วน
ลัักษณะของมหาบุุรุุษย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะวิิบากแห่่งสุุจริิตกรรมอัันงาม นี้้�ชื่่�อว่่าวาสนาภาคิิยสููตร24

สัังกิิเลสภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยภููมิิแห่่งกิิเลส ๔ คืือ อนุุสััย ปริิยุุฏฐาน สัังโยชน์์ อุุปาทาน  
ปริิยุุฏฐานย่่อมเกิิดขึ้้�นแก่่ผู้้�ที่่�ยัังมีีอนุุสััย บุุคคลผู้้�ถููกปริิยุุฏฐานกิิเลสกลุ้้�มรุุมแล้้วย่่อมผููกไว้้ด้้วย
สัังโยชน์์ บุุคคลผู้้�ผููกไว้้ด้้วยสัังโยชน์์ย่่อมยึึดมั่่�นด้้วยอุุปาทาน เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย ภพย่่อม 
มีี เพราะภพเป็็นปััจจััย ชาติิย่่อมมีี เพราะชาติิเป็็นปััจจััย ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส 
และอุุปายาสะย่่อมมีี ความเกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งมวลนี้้�ย่่อมมีีด้้วยอาการอย่่างนี้้� กิิเลสทั้้�งหลาย
ทั้้�งปวงย่่อมถึึงการรวมประชุุมลงด้้วยภููมิิ ๔ อย่่างนี้้�25

วาสนาภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยสุุจริิต ๓, นิิพเพธภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยสััจจะ ๔,  
อเสกขภาคิิยสููตรพึึงแสดงด้้วยธรรม ๓ คืือ ธรรมของพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย ธรรมของพระปััจเจก
พุุทธเจ้้าทั้้�งหลายและสาวกภููมิิ สููตรนี้้�พึึงแสดงในวิิสััยของผู้้�ได้้ฌาน26

21	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๐.
22	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๐.
23	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
24	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
25	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
26	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
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ตารางที่่� ๖.๑ แสดงสาสนปััฏฐาน ๑๖ และเนื้้�อหาธรรม

สาสนปััฏฐาน เนื้้�อหาธรรม

สัังกิิเลสภาคิิยสููตร ภููมิิแห่่งกิิเลส ๔ ได้้แก่่ อนุุสััย, ปริิยุุฏฐาน, สัังโยชน์์, อุุปาทาน
ปริิยุุฏฐานย่่อมเกิิดขึ้้�นแก่่ผู้้�ที่่�ยัังมีีอนุุสััย 

บุุคคลผู้้�ถููกปริิยุุฏฐานกิิเลสกลุ้้�มรุุมแล้้วย่่อมผููกไว้้ด้้วยสัังโยชน์์ 
บุุคคลผู้้�ผููกไว้้ด้้วยสัังโยชน์์ย่่อมยึึดมั่่�นด้้วยอุุปาทาน 

เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย ภพย่่อมมีี ทุุกข์์ย่่อมเกิิดขึ้้�นอย่่างนี้้�27

ลัักษณะของคนพาลย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะวิิบากแห่่งทุุจริิตกรรม 
อัันไม่่งาม

วาสนาภาคิิยสููตร บุุญกิิริิยาวััตถุุ ๓, สุุจริิต ๓, หากความปรารถนาในภพทั้้�งหลาย
เกิิดขึ้้�นแก่่บุุคคลผู้้�ตั้้�งอยู่่�ในศีีลนั้้�น บุุญกิิริิยาวััตถุุอัันสำำ�เร็็จด้้วย 
สมถภาวนาและวิิปััสสนาภาวนาย่่อมเป็็นไปเพื่่�อการอุุบััติิขึ้้�น 

ในภพนั้้�น ๆ28 ส่่วนลัักษณะของมหาบุุรุุษย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะวิิบาก
แห่่งสุุจริิตกรรมอัันงาม29 

นิิพเพธภาคิิยสููตร สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์ของพระเสกขะ, สััจจะ ๔

อเสกขภาคิิยสููตร สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ ปััญญาขัันธ์์ของพระอเสกขะ, 
คุุณธรรมของพระพุุทธเจ้้า, 

คุุณธรรมของพระปััจเจกพุทธเจ้้า และคุุณธรรมของพระอรหัันตสาวก

ตััณหาสัังกิิเลสภาคิิยสููตร ตััณหา ๓, ตััณหา ๖, ตััณหา ๓๖, ตััณหา ๑๐๘

ทิิฏฐิิสัังกิิเลสภาคิิยสููตร สัักกายทิิฏฐิิ ๒๐, สััสสตทิิฏฐิิ, อุุจเฉททิิฏฐิิ, ทิิฏฐิิ ๖๒

ทุุจจริตสังกิิเลสภาคิิยสููตร เจตนากรรม, เจตสิิกกรรม, ทุุจริิต ๓, อกุุศลกรรมบถ ๑๐

ตััณหาโวทานภาคิิยสููตร สมถะ

ทิิฏฐิิโวทานภาคิิยสููตร วิิปััสสนา

ทุุจจริิตโวทานภาคิิยสููตร สุุจริิต

27	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
28	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๙/๑๒๔.
29	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๑/๑๖๑.
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๒. 	สาสนปััฏฐาน ๒๘
แบ่่งเป็็น ๙ ชุุด ๆ ละ ๓ ประเภท รวม ๒๗ รวมกัับถวสููตร ทั้้�งหมดจึึงเป็็น ๒๘ ประเภท 

เป็็นการจำำ�แนกสาสนปััฏฐานนัับเข้้าด้้วยมููลบท ๑๘ อีีกรููปแบบหนึ่่�ง ดัังนี้้�

กลุ่่�มที่่� ๑ ได้้แก่่ โลกิิยสููตร โลกุุตตรสููตร โลกิิยโลกุุตตรสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๒ ได้้แก่่ สััตตาธิิฏฐานสููตร ธััมมาธิิฏฐานสููตร สััตตธััมมาธิิฏฐานสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๓ ได้้แก่่ ญาณสููตร เญยยสููตร ญาณเญยยสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๔ ได้้แก่่ ทััสสนสููตร ภาวนาสููตร ทััสสนภาวนาสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๕ ได้้แก่่ สกวจนสููตร ปรวจนสููตร สกปรวจนสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๖ ได้้แก่่ วิิสััชชนีียสููตร อวิิสััชชนีียสููตร วิิสััชชนีียาวิิสััชชนีียสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๗ ได้้แก่่ กััมมสููตร วิิปากสููตร กััมมวิิปากสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๘ ได้้แก่่ กุุสลสููตร อกุุสลสููตร กุุสลากุุสลสููตร 
กลุ่่�มที่่� ๙ ได้้แก่่ อนุุญญาตสููตร ปฏิิกขิิตตสููตร อนุุญญาตปฏิิกขิิตตสููตร และ ถวสููตร 

สููตรเหล่่านั้้�นมีีคำำ�อธิิบายโดยย่่อ ดัังนี้้�

๑. 	โลกิยิสููตร คืือ พระพุทุธพจน์ท์ี่่�แสดงธรรมอันัประกอบอยู่่�ในโลกหรืือพระพุทุธพจน์์
ที่่�แสดงธรรมอัันปรากฏแล้้วในโลก30

๒. 	โลกุุตตรสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงธรรมอัันเป็็นโลกุุตตระ
๓. 	โลกิิยโลกุุตตรสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงโลกิิยธรรมและโลกุุตรธรรม
๔. 	สััตตาธิิฏฐานสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงมุ่่�งถึึงสััตวบััญญััติิโดยตั้้�งสััตว์์ไว้้31

๕. 	ธััมมาธิิฏฐานสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงมุ่่�งสภาวธรรม32

๖. 	สััตตธััมมาธิิฏฐานสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงมุ่่�งถึึงสััตวบััญญััติิและมุ่่�งถึึง 
สภาวธรรม

๗. 	ญาณสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงความรู้้�
๘. 	เญยยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงธรรมที่่�ควรรู้้�
๙. 	ญาณเญยยสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งความรู้้�และธรรมที่่�ควรรู้้� 
๑๐. 	ทััสสนสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงโสดาปััตติิมรรค
๑๑. 	ภาวนาสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงมรรคเบื้้�องบน ๓ ได้้แก่่ สกทาคามิิมรรค 

อนาคามิิมรรค อรหััตตมรรค

30	 โลเก นิิยุุตฺฺโต, โลเก วา วิิทิิโต โลกิิโย; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
31	 ยญฺฺจ สตฺฺเต อธิิฏฺฺาย สตฺฺตปญฺฺตฺฺติิมุุเขน เทสิิตํํ, ตํํ สตฺฺตาธิิฏฺฺานํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
32	 ธมฺฺมวเสเนว เทสิิตํํ ธมฺฺมาธิิฏฺฺานํํ; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
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๑๒. 	ทััสสนภาวนาสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งโสดาปััตติิมรรคและมรรค 
เบื้้�องบน

๑๓. 	สกวจนสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงพระดำำ�รััสของพระพุุทธเจ้้า 
๑๔. 	ปรวจนสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงคำำ�ของผู้้�อื่่�นนอกจากพระพุุทธเจ้้า
๑๕. 	สกปรวจนสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งพระดำำ�รััสของพระพุุทธเจ้้าและ 

คำำ�ของผู้้�อื่่�นนอกจากพระพุุทธเจ้้า
๑๖. 	วิ ิสััชชนีียสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงเรื่่�องที่่�ควรวิิสััชชนา
๑๗. 	อวิิสััชชนีียสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงเรื่่�องที่่�ไม่่ควรวิิสััชชนา
๑๘. 	วิ ิสััชชนีียาวิิสััชชนีียสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งเรื่่�องที่่�ควรวิิสััชชนาและ

เรื่่�องที่่�ไม่่ควรวิิสััชชนา 
๑๙. 	กััมมสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงกรรมที่่�เป็็นเหตุุ
๒๐. 	วิ ิปากสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงวิิบากแห่่งกรรม
๒๑. 	กััมมวิิปากสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งกรรมและวิิบาก
๒๒. 	กุุสลสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงกุุศล
๒๓. 	อกุุสลสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงอกุุศล
๒๔. 	กุุสลากสลสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงทั้้�งกุุศลและอกุุศล
๒๕. 	อนุุญญาตสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงข้้ออนุุญาต 
๒๖. 	ปฏิิขิิตตสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงข้้อห้้าม 
๒๗. 	อนุุญญาตปฏิิกขิิตตสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงข้้ออนุุญาตและข้้อห้้าม
๒๘. 	ถวสููตร คืือ พระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นไปด้้วยการการชมเชยคุุณของท่่านผู้้�ทรงคุุณ 

ทั้้�งหลายมีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นต้้น33

พระมหากััจจายนเถระได้้ยกตัวอย่่างจากพระพุุทธพจน์ในพระไตรปิิฎก มาอธิิบายสาสนปััฏฐาน 
ทั้้�ง ๒๘ ประเภทไปตามลำำ�ดัับ34  ตััวอย่่างที่่�แสดงไว้้ในคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์ เช่่น  

บาปกรรมที่่�บุุคคลทำำ�แล้้วยัังไม่่ให้้ผลทัันทีี 
เหมืือนน้ำำ��นมที่่�รีีดในวัันนี้้�
บาปกรรมนั้้�นจะค่่อย ๆ เผาผลาญคนพาล
เหมืือนไฟที่่�ถููกเถ้้ากลบไว้้ ฉะนั้้�น35

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นโลกิิยะ36

33	พุ ุทฺฺธาทีีนํํ ปน คุุณาภิิตฺฺถวนวเสน ปวตฺฺตํํ สุุตฺฺตํํ ถโว นาม; เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๙/๒๓๗.
34	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๒-๑๒๕/๑๖๒-๑๙๒.
35	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๗๑/๒๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๑/๔๙.
36	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๒/๑๖๒.
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ผู้้�ใดฝึึกอิินทรีีย์์ให้้สงบได้้ 
เหมืือนม้้าที่่�นายสารถีีฝึึกดีีแล้้ว 
ผู้้�นั้้�นย่่อมละมานะได้้ ไม่่มีีอาสวะ คงที่่�	
แม้้ทวยเทพทั้้�งหลายก็็รัักใคร่่37

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นโลกุุตตระ38

การไม่่ทำำ�บาปทั้้�งปวง
การทำำ�กุุศลให้้ถึึงพร้้อม 
การทำำ�จิิตของตนให้้ผ่่องแผ้้ว
นี้้�คืือ คำำ�สั่่�งสอนของพระพุุทธเจ้้าทั้้�งหลาย39

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นสกวจนะ40

คำำ�ว่่า “การไม่่ทำำ�บาปทั้้�งปวง” จััดเป็็นปฏิิขิิตตะ ส่่วนคำำ�ว่่า “การทำำ�กุุศลให้้ถึึงพร้้อม”  
จััดเป็็นอนุุญญาตะ พระพุุทธพจน์์นี้้�จึึงจััดเป็็นอนุุญญาตปฏิิกขิิตตสููตร41

บรรดามรรค มรรคมีีองค์์ ๘ ประเสริิฐที่่�สุุด
บรรดาสััจจะ อริิยสััจ ๔ ประเสริิฐที่่�สุุด
บรรดาธรรม วิิราคธรรมประเสริิฐที่่�สุุด
บรรดาสััตว์์สองเท้้า ตถาคตผู้้�มีีจัักษุุประเสริิฐที่่�สุุด42

พระพุุทธพจน์์นี้้� จััดเป็็นถวะ43

๖.๔ 	ความสััมพัันธ์์ของสาสนปััฏฐาน
ความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกัันระหว่่างสาสนปััฏฐาน ๑๖ และสาสนปััฏฐาน ๒๘ นั้้�น ท่่าน 

พระมหากััจจายนเถระแสดงไว้้หลายนััย สรุุปแยกเป็็นกลุ่่�มได้้ดัังนี้้� 

37	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๙๔/๓๓, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๙๔/๕๘.
38	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๒/๑๖๒.
39	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑๘๓/๔๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐.
40	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๑๖/๑๗๑.
41	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๔/๑๘๖.
42	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๓–๒๗๕/๖๔, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓–๒๗๕/๑๑๗.
43	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๘๗.
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ก. 	โลกิิยะกัับโลกุุตตระ
โลกิิยสููตรแสดงด้้วยสููตร ๒ คืือ สัังกิิเลสภาคิิยสููตรและวาสนาภาคิิยสููตร โลกุุตตรสููตร 

แสดงด้้วยสููตร ๓ คืือ ทััสสนภาคิิยสููตร ภาวนาภาคิิยสููตรและอเสกขภาคิิยสููตร44 และเมื่่�อ 
แสดงโดยยกสััตว์์บุุคคลขึ้้�นมาเป็็นที่่�ตั้้�งในการแสดง ก็็สามารถจำำ�แนกบุุคคลประเภทต่่าง ๆ  
ได้้อีีกมาก ดัังแผนภาพ

แผนภาพที่่� ๖.๒ 	 แสดงความเชื่่�อมโยงของโลกิิยสููตร

โลกิิยสููตร

สัังกิิเลสภาคิิยสููตร
สััตตาธิิฏฐานสููตร

บุุคคลตามจริิต ๑๙

สััตตาธิิฏฐานสููตร
บุุคคลผู้้�มีีศีีล ๕ แบบ

วาสนาภาคิิยสููตร

แผนภาพที่่� ๖.๓ 	 แสดงความเชื่่�อมโยงของโลกุุตตรสููตร

โลกุุตตรสููตร ภาวนาภาคิิยสููตร

อเสกขภาคิิยสููตร

ทััสสนภาคิิยสููตร
สััตตาธิิฏฐานสููตร
บุุคคล ๕ จำำ�พวก

สััตตาธิิฏฐานสููตร
บุุคคล ๑๒ จำำ�พวก

สััตตาธิิฏฐานสููตร
บุุคคล ๙ จำำ�พวก

แผนภาพที่่� ๖.๒ และ ๖.๓ มีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

โลกิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคล ๒๔ จำำ�พวก แยกเป็็นสัังกิิเลสภาคิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคล  
๑๙ จำำ�พวก และวาสนาภาคิิยสููตร ๕ จำำ�พวก แยกแยะโดยละเอีียดดัังนี้้�

สัังกิิเลสภาคิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคลแยกตามจริิต ๑๙ จำำ�พวก พิิจารณาโดยยกราคจริิต  
โทสจริิต และโมหจริิตเป็็นมููล ได้้แก่่ (๑) ราคจริิต (๒) โทสจริิต (๓) โมหจริิต (๔) ราคจริิตและ 
โทสจริิต (๕) ราคจริิตและโมหจริิต (๖) โทสจริิตและโมหจริิต (๗) ราคจริิต โทสจริิตและโมหจริิต 
(๘) ราคจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มของราคะ (๙) โทสจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของราคะ (๑๐) โมหจริิต 

44	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๘๙.
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ตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของราคะ (๑๑) ราคจริต โทสจริิต และโมหจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของราคะ  
(๑๒) โทสจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโทสะ (๑๓) โมหจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโทสะ  
(๑๔) ราคจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโทสะ (๑๕) ราคจริิต โทสจริิต และโมหจริิตตั้้�งอยู่่�ในการ
กลุ้้�มรุุมของโทสะ (๑๖) โมหจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโมหะ (๑๗) ราคจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุม
ของโมหะ (๑๘) โทสจริิตตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโมหะ (๑๙) ราคจริิต โทสจริิต และโมหจริิต 
ตั้้�งอยู่่�ในการกลุ้้�มรุุมของโมหะ45

วาสนาภาคิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคลผู้้�มีีศีีล ๕ จำำ�พวก ได้้แก่่ (๑) ผู้้�มีีปกติิศีีล (๒) ผู้้�มี ี
สมาทานศีีล (๓) ผู้้�มีีความผ่่องใสแห่่งจิิต (๔) ผู้้�เจริิญสมถะ (๕) ผู้้�เจริิญวิิปััสสนา46

โลกุุตตรสููตรแสดงด้้วยบุุคคล ๒๖ จำำ�พวก คืือ ทััสสนภาคิิยสููตร ๕ จำำ�พวก ภาวนา 
ภาคิิยสููตร ๑๒ จำำ�พวก และอเสกขภาคิิยสููตร ๙ จำำ�พวก แยกแยะโดยละเอีียดดัังนี้้�

ทััสสนภาคิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคล ๕ จำำ�พวก ได้้แก่่ (๑) เอกพีีชีี (๒) โกลัังโกละ  
(๓) สััตตัักขััตตุุปรมะ (๔) สััทธานุุสารีี (๕) ธััมมานุุสารีี

ภาวนาภาคิิยสููตรแสดงด้้วยบุุคคล ๑๒ จำำ�พวก ได้้แก่่ (๑) บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้ง 
สกทาคามิิผล (๒) พระสกทาคามีี (๓) บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งอนาคามิิผล (๔) พระอนาคามีี 
(๕) บุุคคลผู้้�เป็็นอัันตราปริินิิพพายีี (๖) บุุคคลผู้้�เป็็นอุุปหััจจปริินิิพพายีี (๗) บุุคคลผู้้�เป็็นอสัังขาร 
ปริินิิพพายีี (๘) บุุคคลผู้้�เป็็นสสัังขารปริินิิพพายีี (๙) บุุคคลผู้้�เป็็นอุุทธัังโสโตอกนิิฏฐคามีี  
(๑๐) บุุคคลผู้้�เป็็นสััทธาวิิมุุตตะ (๑๑) บุุคคลผู้้�เป็็นทิิฏฐิิปััตตะ (๑๒) บุุคคลผู้้�เป็็นกายสัักขีี

อเสกขภาคิยิสููตรแสดงด้้วยบุคุคล ๙ จำำ�พวก ได้้แก่ ่(๑) บุคุคลผู้้�เป็น็สัทัธาวิมิุตุตะ (๒) บุคุคล
ผู้้�เป็็นปััญญาวิิมุุตตะ (๓) บุุคคลผู้้�เป็็นสุุญญตวิิมุุตตะ (๔) บุุคคลผู้้�เป็็นอนิิมิิตตวิิมุุตตะ (๕) บุุคคล
ผู้้�เป็็นอััปปณิิหิิตวิิมุุตตะ (๖) บุุคคลผู้้�เป็็นอุุภโตภาควิิมุุตตะ (๗) บุุคคลผู้้�เป็็นสมสีีสีี (๘) บุุคคล 
ผู้้�เป็็นปััจเจกพุุทธเจ้้า (๙) บุุคคลผู้้�เป็็นสััมมาสััมพุุทธเจ้้า47

วััตถุุประสงค์์ของการแสดงพระธรรมเทศนาระดัับต่่าง ๆ เรีียงลำำ�ดัับดัังนี้้�คืือ วาสนา 
ภาคิิยสููตรย่่อมเป็็นไปเพื่่�อทำำ�ลายสัังกิิเลสภาคิิยสููตร ทััสสนภาคิิยสููตรย่่อมเป็็นไปเพื่่�อทำำ�ลาย 
วาสนาภาคิยิสููตร ภาวนาภาคิยิสููตรย่อ่มเป็น็ไปเพื่่�อสลัดัคืืนทัสัสนภาคิยิสููตร อเสกขภาคิยิสููตรย่อ่ม 
เป็น็ไปเพื่่�อสลัดัคืืนภาวนาภาคิิยสููตร และย่อ่มเป็น็ไปเพื่่�อประโยชน์ค์ืือการอยู่่�สบายในชาติปิัจัจุบุันั48 

สรุุปได้้ดัังตามแผนภาพ

45	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๐.
46	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๐.
47	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๘๙-๑๙๐.
48	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๘๙.
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แผนภาพที่่� ๖.๔ แสดงวััตถุุประสงค์์ของพระพุุทธพจน์์

อเสกขภาคิิยสููตร เพื่่�อสลััดคืืนภาวนาภาคิิยสููตร

ภาวนาภาคิิยสููตร เพื่่�อสลััดคืืนทััสสนภาคิิยสููตร

ทััสสนภาคิิยสููตร เพื่่�อทำำ�ลายวาสนาภาคิิยสููตร

วาสนาภาคิิยสููตร เพื่่�อทำำ�ลายสัังกิิเลสภาคิิยสููตร

สัังกิิเลสภาคิิยสููตร เพื่่�อแสดงทุุกข์์ในวััฏฏสงสาร

ข. 	ญาณกัับเญยยะเป็็นต้้น
ญาณสููตรเป็น็พระพุทุธพจน์แ์สดงสภาวะที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ในการรู้้�เห็น็ความจริงิ แสดงด้้วยปัญัญา 

ที่่�มีีคำำ�ไวพจน์์ต่่าง ๆ เช่่น ปััญญิินทรีีย์์ ปััญญาพละ อธิิปััญญาสิิกขา ธััมมวิิจยสััมโพชฌงค์์  
สัมัมาทิฏิฐิ ิตีรีณะ สันัตีรีณะ ธัมัมญาณ อันัวยญาณ ขยญาณ อนุปุาทญาณ อนัญัญาตัญัญัสัสามีตีินิทรียี์์  
อััญญิินทรีีย์์ อััญญาตาวิินทรีีย์์ จัักขุุ วิิชชา พุุทธิิ ภููริิ เมธา เป็็นต้้น49

เญยยสููตรเป็็นพระพุุทธพจน์์แสดงสภาวะที่่�ถููกรู้้� เป็็นสภาวะที่่�ควรทำำ�เข้้าใจให้้ชััดเจน  
แสดงด้้วยธรรมอัันเป็็นอดีีต อนาคตและปััจจุุบััน เป็็นภายในและภายนอก หยาบและละเอีียด 
ทรามและประณีีต ไกลและใกล้้ ธรรมที่่�เป็็นสัังขตะและอสัังขตะ ธรรมที่่�เป็็นกุุศล อกุุศลและ 
อพยากตะ หรืือแสดงโดยย่่อเป็็นอารมณ์์ ๖50

ค. 	กิิเลสและกรรมเป็็นต้้น
เหตุุมีี ๒ อย่่าง คืือ (๑) กรรม (๒) กิิเลสทั้้�งหลาย, กิิเลสเป็็นสมุุทััย, กิิเลสพึึงแสดงด้้วย 

สัังกิิเลสภาคิิยสููตร, ส่่วนสมุุทััยพึึงแสดงด้้วยสัังกิิเลสภาคิิยสููตรและวาสนาภาคิิยสููตร, กุุศลพึึง 
แสดงด้้วยสููตร ๔ ได้้แก่่ วาสนาภาคิิยสููตร ทััสสนภาคิิยสููตร ภาวนาภาคิิยสููตร อเสกขภาคิิยสููตร, 
อกุุศลพึึงด้้วยสัังกิิเลสภาคิิยสููตร, กุุศลและอกุุศลพึึงแสดงด้้วยสููตรทั้้�งสอง51

49	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๑.
50	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๑.
51	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๒.
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ตารางที่่� ๖.๒ แสดงความเชื่่�อมโยงของโลกิิยสููตรและโลกุุตตรสููตรอีีกนััยหนึ่่�ง

โลกิิยะ โลกุุตตระ

อกุุศล กุุศล

สัังกิิเลสภาคิิยะ วาสนาภาคิิยะ ทััสสนภาคิิยะ ภาวนาภาคิิยะ อเสกขภาคิิยะ

กิิเลส สมุุทััย มรรค ผล

อนุุญญาตะพึึงแสดงด้้วยสิ่่�งที่่�ทรงอนุุญาต, สิ่่�งที่่�ทรงอนุุญาตมีี ๕ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) สัังวร  
(๒) ปหานะ (๓) ภาวนา (๔) สััจฉิิกิิริิยา และ (๕) กััปปิิยานุุโลม, ปฏิิกขิิตตสููตรพึึงแสดงด้้วยสิ่่�ง 
ที่่�ทรงห้้าม, อนุุญญาตสููตรและปฏิิขิิตตสููตรพึึงแสดงด้้วยสิ่่�งทั้้�งสองอย่่างนั้้�น, ถวสููตรพึึงแสดง 
ด้้วยการยกย่่อง ๕ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) พระผู้้�มีีพระภาค (๒) พระธรรม (๓) พระอริิยสงฆ์์  
(๔) อริิยธรรมสิิกขา และ (๕) ความถึึงพร้้อมด้้วยโลกิิยคุุณ52

ในสาสนปััฏฐานนี้้� ท่่านพระมหากััจจายนเถระได้้จััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์โดยอาศััย 
เนื้้�อหาสาระในพระพุุทธพจน์์เป็็นหลััก หลัักธรรมที่่�ท่่านนำำ�มาใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการจััดคืือมููลบท 
๑๘ เป็็นฝ่่ายโวทาน เป็็นกุุศลบท ๙ ได้้แก่่ (๑) สมถะ (๒) วิิปััสสนา (๓) อโลภะ (๔) อโทสะ  
(๕) อโมหะ (๖) อสุุภสััญญา (๗) ทุุกขสััญญา (๘) อนิิจจสััญญา (๙) อนััตตสััญญา และที่่�เป็็น
ฝ่่ายสัังกิิเลส เป็็นอกุุศลบท ๙ ได้้แก่่ (๑) ตััณหา (๒) อวิิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ  
(๖) สุุภสััญญา (๗) สุุขสััญญา (๘) นิิจจสััญญา (๙) อััตตสััญญา โดยแบ่่งเป็็น ๑๖ ประเภทและ ๒๘ 
ประเภท ซึ่่�งการจััดหมวดหมู่่�ทั้้�ง ๒ แบบนี้้�ก็็มีีความสััมพัันธ์์และเชื่่�อมโยงกััน

๖.๕ 	ประโยชน์์ของสาสนปััฏฐาน
สาสนปััฏฐานทำำ�ให้้เข้้าใจการจััดหมวดหมู่่�ของพระพุุทธพจน์์โดยอาศััยเนื้้�อหาสาระเป็็น

หลััก เห็็นได้้ว่่า พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดล้้วนจััดลงได้้ในสาสนปััฏฐานเหล่่านี้้�ได้้ เนื้้�อหาสาระ 
ในพระพุุทธพจน์์นั้้�นพิิจารณาจากมููลบท ๑๘ ที่่�ได้้ตั้้�งไว้้เป็็นหลัักแล้้วในเนตติิปกรณ์์ พระพุุทธพจน์ ์
หนึ่่�ง ๆ สามารถจััดลงในสาสนปััฏฐานได้้หลายแบบ เนื่่�องจากเนื้้�อหาสาระมีีความคาบเกี่่�ยวกััน 
และเป็็นการจััดด้้วยแง่่มุุมต่่างกััน เมื่่�อมองเนื้้�อหาสาระโดยอาศััยแง่่มุุมหลากหลาย ก็็มีีส่่วน 
ช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อหาของพระพุุทธพจน์์ได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

52	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๑๒๕/๑๙๑-๑๙๒.
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๖.๖ 	สรุุปท้้ายบท
สาสนปััฏฐานเป็็นหลัักในการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดโดยอาศััยเนื้้�อหาสาระ 

เป็็นหลััก หลัักธรรมที่่�ท่่านพระมหากััจจายนเถระนำำ�มาใช้้เป็็นพื้้�นฐานในการจััดคืือมููลบท ๑๘  
เป็็นฝ่่ายโวทาน เป็็นกุุศลบท ๙ ได้้แก่่ (๑) สมถะ (๒) วิิปััสสนา (๓) อโลภะ (๔) อโทสะ (๕) อโมหะ  
(๖) อสุุภสััญญา (๗) ทุุกขสััญญา (๘) อนิิจจสััญญา (๙) อนััตตสััญญา และที่่�เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส  
เป็็นอกุุศลบท ๙ ได้้แก่่ (๑) ตััณหา (๒) อวิิชชา (๓) โลภะ (๔) โทสะ (๕) โมหะ (๖) สุุภสััญญา  
(๗) สุุขสััญญา (๘) นิิจจสััญญา (๙) อััตตสััญญา ซึ่่�งการจััดหมวดหมู่่�ทั้้�ง ๒ แบบนี้้�ก็็มีีความสััมพัันธ์์
และเชื่่�อมโยงกััน

การจััดแบ่่งแบบนี้้� เป็็นการแสดงความหลากหลายของพระธรรมเทศนาของพระพุุทธเจ้้า 
อัันเป็็นไปเพื่่�อสำำ�เร็็จประโยชน์์และความสุุขแก่่สััตว์์ทั้้�งหลาย เพื่่�อแสดงการอบรมอธิิศีีลสิิกขา  
อธิิจิิตตสิิกขา และอธิิปััญญาสิิกขา ตามความเหมาะสมกัับอััธยาศััยของไวเนยสััตว์์ แบ่่งเป็็น  
๒ หมวด (๑) สาสนปััฏฐาน ๑๖ เป็็นการจััดหมวดโดยอาศััยสัังกิิเลสภาคิิยสููตร วาสนาภาคิิยสููตร 
นิิพเพธภาคิิยสููตร และอเสกขภาคิิยสููตรเป็็นหลััก แล้้วผสมกัันขยายออกไป (๒) สาสนปััฏฐาน ๒๘ 
เป็็นการจััดหมวดหมู่่�โดยอาศััยชุุดย่่อย ๙ ชุุด มีีโลกิิยะและโลกุุตตระ เป็็นต้้น

๖.๗ 	คำำ�ถามท้้ายบท
(๑) 	สาสนปััฏฐานมีีรููปวิิเคราะห์์อย่่างไร
(๒) 	สาสนปััฏฐานมีีความหมายว่่าอย่่างไร
(๓) 	ลัักษณะของสาสนปััฏฐาน ๑๖ เป็็นอย่่างไร
(๔) 	ลัักษณะของสาสนปััฏฐาน ๒๘ เป็็นอย่่างไร
(๕) 	จงแสดงความสััมพัันธ์์สาสนปััฏฐานในแง่่มุุมต่่าง ๆ
(๖) 	จงอธิิบายประโยชน์์ของสาสนปััฏฐาน 
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๖.๘ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. พระไตรปิิฎกภาษาบาลีี ฉบัับมหาจุุฬาเตปิิฏกํํ. กรุุงเทพมหานคร 

: โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
________.	เนตฺฺติิอฏฺฺกถา. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิฏีีกาและเนตฺฺติิวิิภาวิินีี. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๓๘.
สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”. 

ดุุษฎีีนิิพนธ์์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต, บััณฑิิตวิิทยาลััย : มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลง
กรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑.
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๗

ตััวอย่่างการอธิิบายพระพุุทธพจน์ด้้วยหลัักเนตติิ

วััตถุุประสงค์์ประจำำ�บท
๑. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักหาระได้้
๒. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักนยะได้้
๓. 	เพื่่�อให้้นิิสิิตสามารถอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักสาสนปััฏฐานได้้

ขอบข่่ายเนื้้�อหา
๗.๑ 	ความนำำ�
๗.๒ 	ความไม่่ประมาทและอรรถกถา
๗.๓ 	อธิิบายด้้วยหลัักหาระ
๗.๔ 	อธิิบายด้้วยหลัักนยะ
๗.๕ 	อธิิบายด้้วยหลัักสาสนปััฏฐาน
๗.๖ 	ตััวอย่่างเพิ่่�มเติิม
๗.๗ 	สรุุปท้้ายบท
๗.๘ 	คำำ�ถามท้้ายบท
๗.๙ 	เอกสารอ้้างอิิง
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๗.๑ 	ความนำำ�
ในส่่วนเนื้้�อหาของคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นั้้�น ได้้แสดงรููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ไว้้  

๓ แบบ ได้้แก่่ หาระ ๑๖ นััย ๕ สาสนปััฏฐาน ๑๖ หรืือ ๒๘ จากการศึึกษาพบว่่า รููปแบบ 
การอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวคััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์นั้้�น เป็็นหลัักการกว้้าง ๆ ตั้้�งเป็็นกฎเกณฑ์์ไว้้ 

คาถาในนิิทเทสมีีว่่า

โสฬส หารา ปมํํ 		ทิ  ิสโลจนโต ทิิสา วิิโลเกตฺฺวา
สงฺฺขิิปิิย องฺฺกุุเสน หิิ 		  นเยหิิ ตีีหิิ นิิทฺฺทิิเส สุุตฺฺตํํ.1

หาระทั้้�งหลาย ๑๖ ประการอัันบุุคคลพึึงประกอบเป็็นอัันดัับแรก ตรวจดููแล้้วซึ่่�งทิิสธรรม 
ทั้้�งหลายด้้วยทิิสาโลจนนััย ประมวลรวมแล้้วด้้วยอัังกุุสนััย พึึงแสดงซึ่่�งพระพุุทธพจน์์ด้้วยนััย ๓

ตามคาถาในนิิเทสนี้้� มีีลำำ�ดัับในอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามลำำ�ดัับ ดัังแผนภาพ

แผนภาพที่่� ๗.๑ แสดงลำำ�ดัับการอธิิบายเนื้้�อความพระพุุทธพจน์์

พระพุุทธพจน์์ ๑.	อธิิบายพยััญชนะ
ด้้วยหาระ ๑๖

๔.	อธิิบายเน้ื้�อความ
ด้้วยอััตถนััย ๓

เนื้้�อความ
พระพุุทธพจน์์

๒.	ตรวจทิิสธรรม 
ด้้วยทิิสาโลจนนััย

๓.	ประมวลธรรม 
ด้้วยอัังกุุสนััย 

อธิิบายรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม ดัังนี้้� 

๑.	 อธิิบายด้้านพยััญชนะด้้วยหาระ ๑๖ คืือ อธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้านพยััญชนะ 
โดยการประกอบหาระ ๑๖ เข้้าไปในพระพุุทธพจน์์นั้้�น เริ่่�มตั้้�งแต่่การจััดลงในหลัักอริิยสััจ ๔  
โดยใช้้หลัักเทสนาหาระ วิิเคราะห์์แยกแยะบทพยััญชนะเป็็นต้้นให้้ละเอีียด โดยใช้้หลัักวิิจยหาระ 
ตรวจสอบความถููกต้้องทั้้�งด้้านพยััญชนะและด้้านอรรถะ โดยใช้้หลัักยุุตติิหาระ อธิิบายให้้ละเอีียด
พิิสดารเพิ่่�มขึ้้�น เช่น่ หาปทัฏัฐานของหลัักธรรม โดยใช้้หลัักปทัฏัฐานหาระ นำำ�ธรรมอื่่�นที่่�มีีลัักษณะ
เหมืือนกัันมาแสดงเพิ่่�ม โดยใช้้หลัักลัักขณหาระ แสดงรููปวิิเคราะห์์ของศััพท์์ ความมุ่่�งหมายของ 
ผู้้�แสดงธรรม เหตุุเกิิดของพระธรรมเทศนา และการเชื่่�อมโยงพระพุุทธพจน์์เข้้ากัับส่่วนอื่่�น ๆ  
โดยใช้้หลัักจตุุพยููหหาระ เป็็นต้้น จนกระทั่่�งยกหลัักธรรมขึ้้�นแสดงในประเด็็นสำำ�คััญ คืือ  

1	 เนตฺฺติิ. (บาลีี) ๔/๖.
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ปทััฏฐาน คำำ�ไวพจน์์ ภาเวตััพพธรรม และ ปหาตััพพธรรม โดยใช้้หลัักสมาโปนหาระ ทั้้�งนี้้�  
ไม่่จำำ�เป็็นต้้องใช้้ให้้ครบทุุกหาระ นำำ�มาใช้้ตามความเหมาะสมแก่่พระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ พยััญชนะ 
และเนื้้�อความทั้้�งหมดที่่�อธิิบายเพิ่่�มเติิมนี้้� จะต้้องนำำ�มาตรวจสอบความถููกต้้องด้้วยหลััก 
ยุุตติิหาระด้้วย

๒. 	ตรวจดููทิิสธรรมด้้วยทิิสาโลจนนััย คืือ ตรวจดููทิิศทางและความเชื่่�อมโยงต่่อเนื่่�องกััน
แห่่งธรรม จากการอธิิบายด้้วยหาระ ๑๖ จะมีีหลัักธรรมต่่าง ๆ ปรากฏออกมาและมีีกระบวนการ
เป็น็ไปของธรรมแสดงความเชื่่�อมโยงต่อ่เนื่่�องกันั โดยหลักัธรรมที่่�ปรากฏจะอยู่่�ในหมวดธรรมสำำ�คัญั 
ได้้แก่่ อริิยสััจ ๔ ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศไว้้ในพระธรรมเทศนา, ปฏิิจจสมุุปบาท ๒ สาย  
แสดงกระบวนการที่่�เป็็นเหตุุและผลต่่อเนื่่�องกัันของธรรมแยกเป็็นฝ่่ายวััฏฏะกัับฝ่่ายวิิวััฏฏะ,  
หมวดธรรมที่่�จัดัลงโดยความเป็น็ขันัธ์ ์๕ อายตนะ ๑๒ ธาตุ ุ๑๘ อินิทรียี์ ์๒๒, หลักัโพธิปิักัขิยิธรรม ๗  
หมวด ๓๗ ประการและธรรมฝ่่ายอกุุศลที่่�ตรงข้้ามกัับฝ่่ายกุุศล 

๓.	ประมวลธรรมด้้วยอัังกุุสนััย คืือ ยกธรรมที่่�พิิจารณาสอดส่่องดููด้้วยทิิสาโลจนนััย 
แล้้วมาไว้้ เพื่่�ออธิิบายเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ ด้้วยอััตถนััย ๓ ต่่อไป หลัักธรรมที่่�ยก
มาให้้พิิจารณาเนื้้�อหาเทีียบเคีียงกัับมููลบท ๑๘ อัันเป็็นเนื้้�อหาหลัักของพระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมด  
จััดลงหมวดละ ๒ หมวดละ ๓ หรืือหมวดละ ๔ ตามลัักษณะของอััตถนััย ๓ 

๔.	 อธิิบายเนื้้�อความด้้วยอััตถนััย ๓ คืือ อธิิบายเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ด้้วย 
อััตถนััยทั้้�ง ๓ คืือ นัันทิิยาวััฏฏนััย ติิปุุกขลนััย สีีหวิิกกีีฬิิตนััย อย่่างใดอย่่างหนึ่่�งตามสมควรกัับ
พระพุทุธพจน์น์ั้้�น ๆ แสดงแยกแยะกระบวนธรรมออกเป็น็ ๒ ฝ่า่ยให้้ชัดัเจน เป็น็ธรรมฝ่า่ยสังักิเิลส 
และธรรมฝ่่ายโวทาน ธรรมทั้้�ง ๒ ฝ่่ายนี้้�เป็็นปฏิิปัักษ์์กััน โดยพิิจารณาเนื้้�อความในพระพุุทธ
พจน์์เทีียบกัับมููลบท ๑๘ เนื้้�อความในพระพุุทธพจน์์เกี่่�ยวกัับตััณหา อวิิชชา สมถะ วิิปััสสนา  
อธิิบายด้้วยนัันทิิยาวััฏฏนััย เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับโลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ  
อธิิบายด้้วยติิปุุกขลนััย เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับอสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา อนิิจจสััญญา อนััตตสััญญา  
สุุภสััญญา สุุขสััญญา นิิจจสััญญา อััตตสััญญา อธิิบายด้้วยสีีหวิิกกีีฬิิตนััย แล้้วสงเคราะห์์ลง 
อริิยสััจ ๔ ตามความเหมาะสม 

ลำำ�ดัับต่่อไป จะได้้นำำ�เสนอตััวอย่่างการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์  
โดยยกพระพุุทธพจน์์ที่่�เป็็นธรรมหััวข้้อใหญ่่ กว้้างขวางครอบคลุุม ประมวลรวมคำำ�สอนอื่่�น ๆ  
ในพระไตรปิิฎกไว้้ทั้้�งหมด คืือ ความไม่่ประมาท มาประกอบคำำ�อธิิบาย
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๗.๒ 	ความไม่่ประมาทและอรรถกถา
หลัักธรรมเรื่่�อง “ความไม่่ประมาท” นี้้� ปรากฏในพระพุุทธพจน์์มากแห่่ง ในที่่�นี้้� จะยก

มาจากพระคาถาในคััมภีีร์์ขุุททกนิิกาย ธรรมบท พระพุุทธองค์์ทรงแสดงความไม่่ประมาทกัับ 
ความประมาท เป็็นธรรมที่่�มีีลัักษณะที่่�ตรงข้้ามกััน ความไม่่ประมาทนำำ�ไปสู่่�พระนิิพพาน ส่่วน 
ความประมาทนำำ�ไปสู่่�วััฏฏสงสาร พระคาถามีีว่่า

อปฺฺปมาโท อมตํํปทํํ 			  ปมาโท มจฺฺจุุโน ปทํํ
อปฺฺปมตฺฺตา น มีียนฺฺติิ 		  เย ปมตฺฺตา ยถา มตา.2

ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ
ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย 
คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย 
คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว3

เหตุุเกิิดของพระคาถานี้้� เป็็นเรื่่�องของพระนางมาคัันทิิยาผู้้�มีีชีีวิิตอยู่่�ด้้วยความประมาท  
ซึ่่�งตรงข้้ามกัับพระนางสามาวดีีผู้้�ชีีวิิตด้้วยความไม่่ประมาท ความเป็็นไปของทั้้�งสองคนมี ี
ความแตกต่่างกัันคนละขั้้�ว คนหนึ่่�งได้้รัับทุุกข์์โทมนััสทั้้�งในปััจจุุบัันและอนาคต ต้้องเวีียนว่่าย 
ตายเกิิด ทุุกข์์ทรมานในภพชาติิต่่าง ๆ ไปตามกรรมของตน ส่่วนอีีกคนหนึ่่�งได้้บรรลุุธรรมเป็็น 
พระอริิยเจ้้าและจะได้้เข้้าถึึงพระนิิพพานในที่่�สุุด เรื่่�องราวโดยย่่อมีีดัังนี้้�

พระนางสามาวดีีและพระนางมาคัันทิิยาเป็็นมเหสีีของพระเจ้้าอุุเทน พระราชาครอง 
เมืืองโกสััมพีี คราวหนึ่่�ง พระผู้้�มีีพระภาคเสด็็จไปที่่�เมืืองโกสััมพีีตามคำำ�เชิิญของเศรษฐีี ๓ คน 
ผู้้�สร้้างวิิหารถวาย นายสุุมนะเป็็นช่่างจััดดอกไม้้และเป็็นผู้้�อุุปััฏฐากของเศรษฐีีทั้้�ง ๓ คนนั้้�น  
ได้้ขอโอกาสในการถวายทานแก่่ภิิกษุุสงฆ์์มีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นประมุุข นางขุุชชุุตตราผู้้�เป็็นทาสีี 
ของพระนางสามาวดีีมารัับดอกไม้้ที่่�บ้้านนายสุุมนะเหมืือนที่่�เคยทำำ�เป็็นประจำำ� ได้้ฟัังธรรมเทศนา
จากพระพุทุธเจ้้า บรรลุโุสดาปัตัติผิล ต่อ่มา ได้้แสดงธรรมแก่พ่ระนางสามาวดีแีละบริวิาร ๕๐๐ คน  
จนได้้บรรลุุโสดาปััตติิผลทั้้�งหมด พระนางสามาวดีีให้้นางขุุชชุุตตราพ้้นจากความเป็็นทาสีี ตั้้�งไว้้ 
ในตำำ�แหน่่งอาจารย์์ ให้้ไปฟัังพระธรรมเทศนาที่่�วิิหารแล้้วนำำ�แสดงต่่อแก่่พระนางและบริิวาร

พระนางมาคัันทิิยาผููกอาฆาตในพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ตั้้�งแต่่คราวที่่�บิิดาและ 
มารดานำำ�นางมามอบถวาย พระพุุทธองค์์ได้้แสดงพระธรรมเทศนาว่่า “พระองค์์ไม่่มีีความพอใจ 
ในเมถุุน เพราะได้้เห็็นนางตััณหา นางอรดีี และนางราคาเลย เพราะเหตุุไร จึึงจะมีีความพอใจ
ในนางมาคัันทิิยานี้้� ผู้้�เต็็มไปด้้วยอุุจจาระและปััสสาวะ พระองค์์ไม่่ปรารถนาจะถููกต้้องนางแม้้ 

2	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๑/๑๙.
3	ขุ ุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑.
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ด้้วยเท้้า” เป็็นเหตุุให้้คนทั้้�งสองบรรลุุอนาคามิิผลและออกบวชจนบรรลุุอรหััตตผล บิิดามารดา 
ได้้นำำ�นางมาคัันทิิยามาฝากไว้้กัับญาติิผู้้�เป็็นอา ต่่อมา อาได้้นำำ�มามอบถวายแก่่พระเจ้้าอุุเทน 

พระนางมาคัันทิิยาหาโอกาสแก้้แค้้นพระพุุทธเจ้้า ในคราวที่่�พระองค์์เสด็็จเข้้าไปบิิณฑบาต
ในพระนครโกสััมพีีก็็จ้้างคนตามด่่า ไล่่ให้้หนีีไปจากเมืือง เมื่่�อไม่่สำำ�เร็็จ จึึงหาทางกลั่่�นแกล้้ง 
พระนางสามาวดีีผู้้�เป็็นสาวิิกาโดยประการต่่าง ๆ จนในที่่�สุุดได้้ร่่วมมืือกัับอาของตน เผาตำำ�หนััก
เพื่่�อฆ่่าให้้ตาย เมื่่�อไฟไหม้้ตำำ�หนััก ไม่่มีีทางหนีีออกไปได้้ พระนางสามาวดีีจึึงได้้ให้้โอวาทแก่่หญิิง
บริิวารว่่า “การนัับจำำ�นวนอััตภาพที่่�ถููกไฟเผาอย่่างนี้้� ของพวกเราผู้้�ที่่�ท่่องเที่่�ยวเวีียนว่่ายตายเกิิด
อยู่่�ในวััฏฏสงสารอัันยาวนานนี้้� มีีมากมายนัับไม่่ได้้ เจ้้าทั้้�งหลายจงเป็็นผู้้�ไม่่ประมาทเถิิด” หญิิง
เหล่่านั้้�นพากัันทำำ�กรรมฐาน กำำ�หนดพิิจารณาเวทนาเป็็นอารมณ์์ บางพวกได้้บรรลุุสกทาคามิิผล 
บางพวกได้้บรรลุุอนาคามิิผล แล้้วสิ้้�นชีีวิิตไปในเปลวเพลิิงตามสมควรแก่่กรรมที่่�เคยทำำ�ในอดีีต

พระเจ้้าอุุเทนทรงเสีียพระทััยกัับการจากไปของพระนางสามาวดีีมาก ทรงสอบสวนหา 
คนผิิด จัับพระนางมาคัันทิิยาและญาติิมาลงโทษประหารชีีวิิต

ภิิกษุุทั้้�งหลายได้้มีีการสนทนากัันโรงธรรมเรื่่�องหญิิง ๕๐๐ คนมีีพระนางสามาวดีีเป็็น 
ประมุุขถููกไฟเผาในตำำ�หนััก ญาติิของพระนางมาคัันทิิยาผู้้�ลงมืือเผาตำำ�หนััก ถููกพระเจ้้าอุุเทน
ลงโทษโดยการเผาในหลุุมขนาดใหญ่่พร้้อมทั้้�งไถด้้วยไถเหล็็ก ส่่วนพระนางมาคัันทิิยาผู้้�สั่่�งการ ถููก 
พระราชาสั่่�งให้้เชืือดเนื้้�อแล้้วทอดน้ำำ��มััน ในบรรดาคนเหล่่านั้้�นทั้้�งหมด ใครชื่่�อว่่าเป็็นอยู่่� ใคร 
ชื่่�อว่่าตายแล้้ว 

พระพุุทธองค์์ทรงทราบเรื่่�องนั้้�น ตรััสว่่า ชนทั้้�งหมดที่่�ประมาทแล้้ว แม้้จะมีีชีีวิิตอยู่่�ตั้้�ง  
๑๐๐ ปีีก็็ชื่่�อว่่าตายแล้้ว ส่่วนชนเหล่่าใดไม่่ประมาทแล้้ว ชนทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นแม้้ตายแล้้ว ก็็ 
ชื่่�อว่่ายัังเป็็นอยู่่� พระนางมาคัันทิิยาจะมีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ตามหรืือตายไปแล้้วก็็ตาม ก็็ชื่่�อว่่าตายแล้้ว
นั่่�นเอง เพราะใช้้ชีีวิิตอยู่่�ด้้วยความประมาท ไม่่ได้้สร้้างบุุญกุุศลและภาวนา มีีแต่่ความโกรธแค้้น  
อิิจฉาริิษยา หาทางใส่่ร้้าย จนกระทั่่�งเผาตำำ�หนัักเพื่่�อฆ่่าพระนางสามาวดีี ส่่วนหญิิง ๕๐๐ คน 
มีีพระนางสามาวดีีเป็็นประมุุข แม้้จะตายแล้้วก็็ชื่่�อว่่าเป็็นอยู่่� เพราะเป็็นผู้้�ที่่�ไม่่ประมาท มี ี
การประชุุมฟัังธรรมจากนางขุุชชุุตตราอยู่่�เป็็นประจำำ� อุุบาสิิกาเหล่่านั้้�นที่่�เป็็นพระโสดาบัันก็็มีี  
พระสกทาคามีีก็็มีี พระอนาคามีีก็็มีี พระองค์์จึึงได้้ตรััสพระคาถานี้้�4

ในพระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระตามลำำ�ดัับบท5 พอสรุุปได้้ดัังนี้้� 

4	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๑๖๖-๒๓๘.
5	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๘-๒๔๐.
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ตารางที่่� ๗.๑ แสดงเนื้้�อความตามลำำ�ดัับบทของคาถาความไม่่ประมาท

บาลีีพระพุุทธพจน์์ คำำ�อธิิบาย

อปฺฺปมาโท อมตํํปทํํ ความไม่่ประมาทกล่่าวคืือการอยู่่�อย่่างไม่่ปราศจากสติิ มีีสติิตั้้�งมั่่�น
อยู่่�เสมอ เป็็นอุุบายวิิธีีการทำำ�ให้้บรรลุุถึึงอมตะกล่่าวคืือพระ

นิิพพาน

ปมาโท มจฺฺจุุโน ปทํํ ความประมาท กล่่าวคืือภาวะมััวเมา ปล่่อยสติิ มีีสติิหลงลืืม 
เป็็นทางนำำ�เข้้าไปหาความตาย เพราะทำำ�ให้้ไม่่อาจล่่วงความเกิิดได้้

เมื่่�อเกิิดแล้้ว ก็็ต้้องแก่่ ต้้องตายอยู่่�เสมอ

อปฺฺปมตฺฺตา น มีียนฺฺติิ สััตว์์ทั้้�งหลายผู้้�ที่่�ไม่่ประมาทแล้้วมีีวััฏฏะกำำ�หนดได้้
อาศััยความไม่่ประมาทเจริิญธรรมให้้ยิ่่�งขึ้้�น

ย่่อมทำำ�ให้้แจ้้งมรรคผลนิิพพานโดยเร็็ว ไม่่ต้้องกลัับมาเกิิดอีีก

เย ปมตฺฺตา ยถา มตา สััตว์์ทั้้�งหลายผู้้�ประมาทแล้้ว มีีวััฏฏะกำำ�หนดไม่่ได้้ และเป็็นเหมืือน
สััตว์์ที่่�ตายแล้้ว เพราะความคิิดว่่า เราจัักให้้ทาน เราจัักรัักษาศีีล 

เราจัักทำำ�อุุโบสถกรรม เราจัักบำำ�เพ็็ญวััตรทั้้�งหลาย 
เราจัักสมาทานธุุดงค์์ เราจัักเจริิญภาวนา ดัังนี้้�เป็็นต้้น 

ย่่อมไม่่เกิิดขึ้้�น ไม่่ต่่างอะไรกัับสััตว์์ผู้้�ตายแล้้ว

๗.๓ 	อธิิบายด้้วยหลัักหาระ
การอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหลัักการในเนตติิปกรณ์์นี้้� ผู้้�อธิิบายอาจจะมีีรายละเอีียด

ปลีีกย่่อยแตกต่่างกัันไปบ้้าง แต่่โดยเนื้้�อหาหลัักแล้้วจะเหมืือนกััน เพราะใช้้หลัักการเดีียวกััน 
ในการอธิิบาย โดยเฉพาะจะได้้ความเข้้าใจในสััจธรรม แทงตลอดอริิยสััจได้้เช่่นเดีียวกััน สำำ�หรัับ
การอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามหลัักหาระ จะทำำ�ไปตามลำำ�ดัับของหาระ เริ่่�มต้้นจากหาระที่่� ๑  
คืือเทสนาหาระ จนกระทั่่�งถึึงหาระที่่� ๑๖ คืือสมาโรปนหาระ เลขลำำ�ดับัของหาระจะคงไว้้ตามลำำ�ดับั
ในเนตติิปกรณ์์ พระคาถานี้้� สามารถนำำ�มาอธิิบายด้้วยหลัักหาระ ๑๖ ได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

๑. 	เทสนาหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน โดยจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ออกเป็็น ๖ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อััสสาทะ  
(๒) อาทีีนวะ (๓) นิิสสรณะ (๔) ผละ (๕) อุุปายะ (๖) อาณััตติิ พระคาถานี้้� สามารถจำำ�แนกได้้ดัังนี้้� 
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(๑)	 อััสสาทะ ได้้แก่่ (๑) สุุข โสมนััส และอิิฏฐารมณ์์ อัันเป็็นผลเกิิดจากกุุศลธรรมทั้้�ง
หลายที่่�มีีความไม่่ประมาทเป็็นเหตุุ ส่่วนนี้้�เป็็นสภาวะที่่�น่่าเพลิิดเพลิินยิินดีีสำำ�หรัับสััตว์์ทั้้�งหลาย  
(๒) ตััณหาและวิิปััลลาสต่่าง ๆ อัันเกิิดขึ้้�นจากความประมาทเป็็นเหตุุ ส่่วนนี้้�เป็็นสภาวะที่่� 
ทำำ�ให้้เกิิดความเพลิิดเพลิินยิินดีี อธิิบายว่่า เมื่่�ออยู่่�อย่่างปราศสติิ มีีความหลงเข้้ามาประกอบ  
สติิไม่่ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ในกาย จิิตเป็็นอกุุศล เมื่่�อรัับรู้้�อารมณ์์ต่่าง ๆ ผ่่านเข้้ามาทางอายตนะทั้้�ง ๖  
ก็็ย่่อมเกิิดความกำำ�หนััดในอารมณ์์อัันเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความกำำ�หนััด ย่่อมขััดเคืืองในอารมณ์์อัันเป็็น
ที่่�ตั้้�งแห่่งความขััดเคืือง เมื่่�อเป็็นอยู่่�เช่่นนี้้� เมื่่�อเกิิดเวทนาอย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง ตามความเป็็นไป 
โดยธรรมดาของสภาวธรรมในทางทวารต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นสุุขก็็ดีี ทุุกข์์ก็็ดีี หรืืออทุุกขมสุุขก็็ดีี  
จะมีีความยิินดีีติิดข้้อง บ่่นถึึง พููดถึึง หลงใหลว่่า “เราเป็็นผู้้�สุุข เราเป็็นผู้้�ทุุกข์์ ความสุุขของเรา  
ความทุุกข์์ของเรา” เป็็นต้้น 

ความเห็็นผิิด ความคิิดผิิด ความกำำ�หนดทำำ�เครื่่�องหมายผิิด เห็็นว่่า “เป็็นตััวเรา  
เป็็นของเรา” เป็็นต้้น อัันเกิิดจากความประมาท อยู่่�อย่่างขาดสติิ จิิตเป็็นอกุุศลนั้้�น จััดเป็็น 
ทิิฏฐิิวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส และสััญญาวิิปััลลาส 

ความติิดข้้องเพลิิดเพลิินยิินดีีในอายตนะภายใน ๖ มีีตาเป็็นต้้น ในอายตนะภายนอก 
๖ มีีรููปเป็็นต้้น ในวิิญญาณ ๖ มีีจัักขุุวิิญญาณเป็็นต้้น ในผััสสะ ๖ มีีจัักขุุสััมผััสเป็็นต้้น และ 
เวทนาที่่�เกิิดจากผััสสะทั้้�ง ๖ เป็็นตััณหา โดยตััณหานั้้�น มีีความติิดใจในรสชาติิของความสุุข  
เมื่่�อได้้รัับความสุุข ก็็ต้้องการให้้สุุขนั้้�นอยู่่�นาน ๆ และแสวงหาสุุขอื่่�นเพิ่่�มเติิมขึ้้�นไปอีีก เมื่่�อ 
ได้้รับัความทุกุข์ ์ก็โ็หยหาความสุขุ แสวงหาความสุขุ แม้้เฉย ๆ ก็จ็ัดัเป็น็สุขุด้้วยเช่น่กันั จึึงปรากฏว่า่  
สััตว์์ทั้้�งหลายพากัันรัักความสุุข เกลีียดความทุุกข์์ เพราะยิินดีีเพลิิดเพลิินในสุุขเวทนานั่่�นเอง

เมื่่�อมีีความเห็็นผิิดว่่า เป็็นตััวเรา เป็็นของเรา และความติิดข้้องในสุุขเวทนา จึึงยึึดถืือ
หนัักแน่่นโดยวิิธีีการที่่�จะทำำ�ให้้ตััวเราได้้รัับความสุุข ให้้ความสุุขเป็็นของเรา ตััณหาและวิิปััลลาส
เหล่่านี้้� จึึงเป็็นเหตุุทำำ�ให้้เกิิดอุุปาทาน ภพ ชาติิ ชรา มรณะ เป็็นเหตุุให้้สััตว์์เวีียนว่่ายตายเกิิดอยู่่�
ในวััฏฏสงสารไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด ดัังพระพุุทธพจน์์เป็็นต้้นว่่า 

กุุมารนั้้�นเห็็นรููปทางตาแล้้วกำำ�หนััดในรููปที่่�น่่ารััก ขััดเคืืองในรููปที่่�ไม่่น่่ารััก เป็็นผู้้�มีี
สติิในกายไม่่ตั้้�งมั่่�น และมีีจิิตเป็็นกามาวจรอยู่่� ไม่่รู้้�ชััดถึึงเจโตวิิมุุตติิ ปััญญาวิิมุุตติิอัันเป็็นที่่�ดัับ 
ไม่่เหลืือแห่่งบาปอกุุศลธรรมตามความเป็็นจริิง เขาเป็็นผู้้�สมบููรณ์์ด้้วยความยิินดีีและความยิินร้้าย
อย่า่งนี้้� เสวยเวทนาอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง สุขุก็ต็าม ทุกุข์ก์็ต็าม มิใิช่ทุ่กุข์ม์ิใิช่สุ่ขุก็ต็าม ย่อ่มเพลิดิเพลินิ 
บ่่นถึึง ติิดใจเวทนานั้้�น เมื่่�อกุุมารนั้้�นเพลิิดเพลิิน บ่่นถึึง ติิดใจเวทนานั้้�นอยู่่� ความเพลิิดเพลิิน 
ก็็เกิิดขึ้้�น ความเพลิิดเพลิินในเวทนาทั้้�งหลาย เป็็นอุุปาทาน เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย ภพจึึงมีี 
เพราะภพเป็็นปััจจััย ชาติิจึึงมีี เพราะชาติิเป็็นปััจจััย ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััสและ 
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อุุปายาสจึึงมีี ความเกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งสิ้้�นนั้้�น ย่่อมมีีได้้อย่่างนี้้�6 ในกรณีีการฟัังเสีียงทางหูู  
ดมกลิ่่�นทางจมููก ลิ้้�มรสทางลิ้้�น ถููกต้้องโผฏฐััพพะทางกาย และรู้้�แจ้้งธรรมารมณ์์ทางใจก็็เป็็นไป
โดยทำำ�นองเดีียวกััน

(๒)	 อ าทีีนวะ ได้้แก่่ (๑) ทุุกขเวทนา (๒) ทุุกข์์ ๓ อย่่าง ได้้แก่่ ทุุกข์์ โทมนััส  
อัันเป็็นทุุกขทุุกข์์, สุุข โสมนััส อัันเป็็นวิิปริิณามทุุกข์์ และ สัังขารทั้้�งหมด อัันเป็็นสัังขารทุุกข์์  
(๓) เตภููมกสัังขาร สัังขารที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ ทั้้�งหมด สิ่่�งเหล่่านี้้�มีีโทษติิดตััวอยู่่�โดยสภาวะ คืือ 
เป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง ต้้องแปรปรวนไปเป็็นธรรมดา เมื่่�อมีีความประมาทขาดสติิ จิิตเป็็นอกุุศลแล้้ว 
เมื่่�อคิิดก็็ย่่อมคิิดไม่่ดีี เมื่่�อพููดก็็ย่่อมพููดไม่่ดีี เมื่่�อทำำ�ก็็ย่่อมทำำ�ไม่่ดีี ทุุกข์์ที่่�เป็็นวิิบากมีีการนำำ�เกิิด
ในอบายภููมิิและทุุกข์์โทมนััสเมื่่�อเกิิดเป็็นมนุุษย์์ ก็็ย่่อมเกิิดขึ้้�นเพราะทุุจริิตเหล่่านั้้�นเป็็นเหตุุ  
ดัังพระพุุทธพจน์์เป็็นต้้นว่่า 

ธรรมทั้้�งหลาย มีีใจเป็็นหััวหน้้า
มีีใจเป็็นใหญ่่ สำำ�เร็็จด้้วยใจ 
ถ้้าคนมีีใจชั่่�ว ก็็จะพููดชั่่�วหรืือทำำ�ชั่่�วตามไปด้้วย 
เพราะความชั่่�วนั้้�น ทุุกข์์ย่่อมติิดตามเขาไป 
เหมืือนล้้อหมุุนตามรอยเท้้าโคที่่�ลากเกวีียนไป ฉะนั้้�น7 

หากกล่่าวโดยละเอีียดระดัับปรมััตถ์์ การเวีียนว่่ายตายเกิิดคืือการเป็็นไปของขัันธ์์ ๕ 
อัันเป็็นกองทุุกข์์ที่่�หมุุนวนไปตามกระแสอวิิชชา ตามกระบวนการปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายเกิิดทุุกข์์ 
ขัันธ์์ ๕ เป็็นทุุกข์์โดยตััวสภาวะ ทุุกข์์นี้้�ไม่่อาจจะกลายสภาพมาเป็็นสุุขได้้ ย่่อมเป็็นทุุกข์์ในแบบ
ของสัังขารตลอดไป เพราะมัันเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มีีความแปรปรวนอยู่่�เสมอ ไม่่อาจคงที่่�
ยั่่�งยืืนอยู่่�ได้้ตลอดไป

(๓)	 นิิสสรณะ ได้้แก่่ (๑) ภาวะอัันเป็็นที่่�สลััดออกจากทุุกข์์ทั้้�งปวง คืือพระนิิพพาน 
อัันเป็็นภาวะที่่�เข้้าถึึงได้้โดยอาศััยความไม่่ประมาทเป็็นเหตุุเบื้้�องต้้น พระนิิพพานนี้้�เป็็นอมตธรรม 
เป็็นธรรมอัันไม่่ตาย ปราศจากความเกิิด ปราศจากความแก่่ ปราศจากความตาย เป็็นภาวะ 
อัันเป็็นอสัังขตธรรม เป็็นสภาวะที่่�นำำ�ความทุุกข์์และกิิเลสตััณหาอุุปาทานทั้้�งหมดออกไป เมื่่�อมีี 
พระนิพิพานเป็น็อารมณ์ ์ความทุกุข์แ์ละกิเิลสทั้้�งหลายจะดับัสลายไป (๒) เหตุทุี่่�ทำำ�ให้้ออกจากทุกุข์์ 
คืือ อริิยมรรค พระนิิพพานนี้้�กระทำำ�ให้้แจ้้งได้้ด้้วยมััคคญาณ ซึ่่�งเป็็นญาณที่่�เกิิดการประชุุมรวมกััน
ของอริิยมรรคทั้้�ง ๘ และอริิยมรรคทั้้�ง ๘ นี้้�เป็็นกุุศลชั้้�นสููงสุุดในบรรดาสัังขตธรรมทั้้�งมวล กุุศล
ทุุกระดัับขั้้�นต่่างก็็อาศััยความไม่่ประมาทในการประกอบขึ้้�น ดัังที่่�พระพุุทธพจน์์ทรงสรรเสริิญว่่า

6	 ม.มูู. (บาลีี) ๑๒/๔๐๙/๓๖๕, ม.มูู. (ไทย) ๑๒/๔๐๙/๔๔๔-๔๔๕.
7	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๑/๑๕, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓.
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บรรดามรรค มรรคมีีองค์์ ๘ ประเสริิฐที่่�สุุด 
บรรดาสััจจะ อริิยสััจ ๔ ประเสริิฐที่่�สุุด
บรรดาธรรม วิิราคธรรมประเสริิฐที่่�สุุด 
บรรดาสััตว์์สองเท้้า ตถาคตผู้้�มีีจัักษุุประเสริิฐที่่�สุุด8

เมื่่�อมีีมััคคญาณเกิิดขึ้้�น รู้้�แจ้้งอริิยสััจ ๔ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน ทุุกข์์ทั้้�งหลาย 
ก็็ย่่อมดัับสนิิทไป ทุุกข์์ไม่่เกิิดอีีก ทั้้�งนี้้�ก็็เนื่่�องจากเมื่่�อรู้้�แจ้้งนิิพพานแล้้ว ตััณหาก็็จะดัับสนิิทไป  
เมื่่�อไม่่เกิิดความเพลิิดเพลิินติิดใจ อุุปาทานเป็็นต้้นก็็ไม่่เกิิด ทุุกข์์ก็็ไม่่เกิิด พระนิิพพานจึึงเป็็นภาวะ
ที่่�ออกจากทุุกข์์ได้้อย่่างแท้้จริิง ภาวะอื่่�นไม่่มีี ดัังพระพุุทธพจน์์ว่่า

ภิิกษุุนั้้�นเห็็นรููปทางตาแล้้วไม่่กำำ�หนััดในรููปที่่�น่่ารััก ไม่่ขััดเคืืองในรููปที่่�น่่าชััง ย่่อมเป็็น 
ผู้้�มีีสติิในกายตั้้�งมั่่�น และมีีจิิตหาประมาณมิิได้้อยู่่� ทราบชััดถึึงเจโตวิิมุุตติิ ปััญญาวิิมุุตติิอัันเป็็น 
ที่่�ดัับไม่่เหลืือแห่่งบาปอกุุศลธรรมตามความเป็็นจริิง เธอละความยิินดีียิินร้้ายอย่่างนี้้�แล้้ว  
เสวยเวทนาอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�ง สุขุก็ต็าม ทุกุข์ก์็ต็าม มิใิช่ทุ่กุข์ม์ิใิช่สุ่ขุก็ต็าม ก็ไ็ม่เ่พลิดิเพลินิ ไม่บ่่น่ถึึง 
ไม่่ติิดใจเวทนานั้้�น เมื่่�อภิิกษุุนั้้�นไม่่เพลิิดเพลิิน ไม่่บ่่นถึึง ไม่่ติิดใจเวทนานั้้�นอยู่่� ความเพลิิดเพลิิน 
ในเวทนาทั้้�งหลายจึึงดัับไป เพราะความเพลิิดเพลิินดัับ อุุปาทานจึึงดัับ เพราะอุุปาทานดัับ  
ภพจึึงดัับ เพราะภพดัับ ชาติิจึึงดัับ เพราะชาติิดัับ ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส และ
อุุปายาสของภิิกษุุนั้้�นจึึงดัับ ความดัับแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งสิ้้�นนั้้�น ย่่อมมีีได้้อย่่างนี้้�9

(๔)	 ผ ละ ได้้แก่่ ผลของพระธรรมเทศนานี้้�  ในครั้้�งที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดง 
พระคาถานี้้�จบลงแล้้ว มีมีหาชนได้้บรรลุอุริยิผลมีโีสดาปัตัติผิลเป็น็ต้้นมากมาย และพระธรรมเทศนา 
ได้้เป็น็ประโยชน์แ์ก่่พุุทธบริษิัทั ทำำ�ให้้เข้้าใจชัดัเจนในความแตกต่า่งอย่า่งตรงข้้ามกันัระหว่า่งความ
ประมาทกัับความไม่่ประมาท พากัันหลีีกเลี่่�ยงความประมาท มาตั้้�งอยู่่�ในความไม่่ประมาท ทำำ�บุุญ
กุศุลมีทีาน ศีลี ภาวนา ได้้รับัโภคสมบัตัิ ิภพสมบัตัิใินภพภููมิติ่า่ง ๆ รวมทั้้�งเป็น็อุปุนิสิัยัในการปฏิบิัตัิิ
ให้้สููงขึ้้�นไป

(๕)	 อุุปายะ ได้้แก่่ ความไม่่ประมาท คืือ การอยู่่�อย่่างไม่่ขาดสติินี้้� เป็็นข้้อปฏิิบััติิ
เบื้้�องต้้นที่่�เป็็นเหตุุให้้เกิิดอริิยมรรค เป็็นเหตุุเกิิดมััคคญาณ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน โดยเฉพาะ 
ข้้อปฏิิบััติิการฝึึกพััฒนาปััญญาที่่�มีีสติิเป็็นหลัักคืือสติิปััฏฐาน ๔ ก็็ต้้องอาศััยความไม่่ประมาทนี้้� 
เป็็นหลััก ความไม่่ประมาทจึึงเป็็นที่่�รวมของกุุศลธรรมทั้้�งปวง ดัังพระพุุทธพจน์์ว่่า 

8	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๓/๖๔, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓/๑๑๗.
9	 ม.มูู. (บาลีี) ๑๒/๔๑๔/๓๖๙-๓๗๐, ม.มูู. (ไทย) ๑๒/๔๑๔/๔๕๐-๔๕๑.
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ภิิกษุุทั้้�งหลาย สััตว์์ทั้้�งหลายไม่่มีีเท้้า มีีสองเท้้า มีีสี่่�เท้้า หรืือมีีเท้้ามากก็็ตาม มีีรููป หรืือ
ไม่่มีีรููปก็็ตาม มีีสััญญา ไม่่มีีสััญญา หรืือมีีสััญญาก็็ไม่่ใช่่ ไม่่มีีสััญญาก็็ไม่่ใช่่ก็็ตาม มีีประมาณเท่่าใด 
ตถาคตอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้าบััณฑิิตกล่่าวว่่าเลิิศกว่่าสััตว์์มีีประมาณเท่่านั้้�น ฉัันใด กุุศลธรรม 
ทั้้�งหมดก็ฉ็ันันั้้�นเหมืือนกันั มีคีวามไม่ป่ระมาทเป็น็มููล รวมลงในความไม่ป่ระมาท ความไม่ป่ระมาท
บััณฑิิตกล่่าวว่่าเลิิศกว่่ากุุศลธรรมเหล่่านั้้�น ภิิกษุุผู้้�ไม่่ประมาทพึึงหวัังข้้อนี้้�ได้้ว่่า จัักเจริิญอริิยมรรค
มีีองค์์ ๘ ทำำ�อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ให้้มาก10

(๖)	 อาณััตติิ ได้้แก่่ คำำ�ตัักเตืือน แนะนำำ� และการชัักชวนของพระพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรง
ให้้คำำ�แนะนำำ�เพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย พระองค์์ทรงนำำ�เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย 
ออกจากความประมาท แนะนำำ�ให้้ตั้้�งอยู่่�ในความไม่่ประมาท โดยทรงชี้้�ให้้เห็็นโทษของ 
ความประมาท และชี้้�ประโยชน์์ของความไม่่ประมาทมีีประการต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เวไนยสััตว์์ได้้มีี
ความเข้้าใจชััดเจน มีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นเบื้้�องต้้นแล้้ว จะได้้ทำำ�กิิจต่่าง ๆ ที่่�ควรทำำ�ให้้สำำ�เร็็จต่่อไป  
ดัังที่่�พระพุุทธพจน์์ตรััสว่่า

“ภิิกษุุทั้้�งหลาย บััดนี้้�เราขอเตืือนเธอทั้้�งหลาย สัังขารทั้้�งหลายมีีความเสื่่�อมไป 
เป็็นธรรมดา เธอทั้้�งหลายจงทำำ�หน้้าที่่�ให้้สำำ�เร็็จด้้วยความไม่่ประมาทเถิิด” นี้้�เป็็นพระปััจฉิิมวาจา
ของพระตถาคต11

“ภิิกษุุทั้้�งหลาย ด้้วยประการดัังกล่่าวมาแล้้วนี้้� เราได้้เปิิดทางที่่�ปลอดภััยมีีความ 
สวััสดีีที่่�พวกเธอควรดำำ�เนิินไปได้้ตามใจชอบให้้แล้้ว และปิิดทางที่่�ไม่่สะดวกให้้ด้้วย กำำ�จััดเนื้้�อ 
ต่่อตััวผู้้�ให้้แล้้ว และทำำ�ลายนางเนื้้�อต่่อให้้แล้้ว กิิจใดที่่�ศาสดาผู้้�หวัังประโยชน์์เกื้้�อกููล เอื้้�อเฟื้้�อ  
อาศัยัความอนุเุคราะห์จ์ะพึึงกระทำำ�แก่ส่าวกทั้้�งหลาย กิจินั้้�นตถาคตก็ไ็ด้้กระทำำ�แก่เ่ธอทั้้�งหลายแล้้ว  
นั่่�นโคนไม้้ นั่่�นเรืือนว่า่ง เธอทั้้�งหลาย จงเพ่ง่พินิิจิ อย่า่ประมาท อย่า่ได้้มีคีวามเดืือดร้้อนในภายหลังั 
นี้้�เป็็นคำำ�พร่ำำ��สอนของตถาคตสำำ�หรัับเธอทั้้�งหลาย”12

เมื่่�อวิิเคราะห์์พระคาถานี้้�ด้้วยหลัักเทสนาหาระ แยกส่่วนต่่าง ๆ ออกเป็็นอััสสาทะ  
อาทีีนวะ นิิสสรณะ ผละ อุุปายะ และอาณััตติิ พบว่่า ส่่วนที่่�ปรากฏชััดโดยตรงตามบทพยััญชนะ 
ในคาถา คืือ อาทีีนวะ นิิสสรณะ และอุุปายะ โดยอาทีีนวะคืือวััฏฏทุุกข์์จากการเวีียนว่่าย 
ตายเกิิดและสภาวธรรมทั้้�งหลายระดัับโลกิิยะ, นิิสสรณะคืือพระนิิพพาน และอุุปายะคืือความ 
ไม่่ประมาท อัันเป็็นอุุบายให้้ถึึงอมตธรรม, ส่่วนอััสสาทะ ผละ และอาณััตติิ ปรากฏโดยอ้้อม  
เมื่่�อนำำ�มาสงเคราะห์์ลงในอริิยสััจ ๔ ตามหลัักการในเนตติิปกรณ์์ดัังตาราง 

10	สํํ .ม. (บาลีี) ๑๙/๑๓๙/๗๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙/๗๒.
11	ที ี.ม. (บาลีี) ๑๐/๒๑๘/๓๙, ทีี.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖.
12	 ม.มูู (บาลีี) ๑๒/๒๑๕/๑๘๑, ม.มูู (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕.
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ตารางที่่� ๗.๒ แสดงเทสนาหาระ ๖ กัับอริิยสััจ ๔

เทสนาหาระ ๖ อริิยสััจ ๔

อาทีีนวะ, ผละ ทุุกขสััจ

อััสสาทะ สมุุทยสััจ

นิิสสรณะ นิิโรธสััจ

อุุปายะ, อาณััตติิ มััคคสััจ

อธิิบายเนื้้�อความพระคาถานี้้� ตามแนวอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 ทุุกขสััจ คืือ ทุุกข์์ โทมนััส และทุุกข์์กล่่าวคืือขัันธ์์ ๕ ที่่�เป็็นสัังขารเวีียนว่่าย 
ตายเกิิดไปในวััฏฏสงสารไม่่จบสิ้้�น อัันเกิิดจากความประมาท และโลกิยธรรมทั้้�งปวง อัันเป็็นผล 
จากความไม่่ประมาท รวมทั้้�งผลจากพระธรรมเทศนาที่่�เป็็นเหตุุให้้ได้้โภคสมบััติิ ภพสมบััติิ ความ
สุุข จััดเป็็นทุุกขสััจ เพราะเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่มั่่�นคงอยู่่�ตลอดไป ไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�น่่าเพลิิดเพลิินยิินดีี เป็็นสิ่่�ง 
ไม่่เที่่�ยง สิ่่�งใดไม่่เที่่�ยง สิ่่�งนั้้�นเป็็นทุุกข์์ สิ่่�งใดไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มีีความแปรปรวนไปเป็็นสภาพ ก็ ็
ไม่่ควรที่่�จะยึึดถืือว่่า “นั่่�นเป็็นของเรา เราเป็็นนั่่�น นั่่�นเป็็นตััวตนของเรา”

(๒)	 สมุุทยสััจ คืือ ตััณหาและวิิปััลลาสทั้้�งหลาย ที่่�เป็็นเหตุุก่่อให้้ความยิินดีีและ 
ความเห็็นที่่�ผิิดเพี้้�ยนคลาดเคลื่่�อนจากความเป็็นจริิง อัันเกิิดจากความประมาท จััดเป็็นสมุุทยสััจ 
เพราะเป็น็เหตุใุห้้เกิดิทุกุข์ ์เป็น็เชื้้�อแห่ง่ภพ ทำำ�ให้้เวียีนว่า่ยตายเกิดิในภพต่า่ง ๆ ไม่อ่าจจะออกจาก 
ความทุุกข์์ได้้

(๓)	 นิิโรธสััจ คืือ พระนิิพพานที่่�เป็็นภาวะดัับทุุกข์์และดัับเหตุุแห่่งทุุกข์์ทั้้�งปวง และ
อริิยมรรคที่่�ทำำ�ให้้เกิิดญาณสำำ�หรัับทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน มีีนิิพพานเป็็นอารมณ์์ อัันสำำ�เร็็จมาจาก
ความไม่่ประมาท จััดเป็็นนิิโรธสััจ เพราะเป็็นภาวะไม่่เกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งปวง

(๔)	 มััคคสััจ คืือ ความไม่่ประมาท ข้้อปฏิิบััติิที่่�มีีสติิเป็็นหลััก อัันเป็็นปฏิิปทาเบื้้�องต้้น 
แห่่งอริิยมรรค และคำำ�แนะนำำ�ของพระพุุทธเจ้้า ทรงให้้หลีีกเลี่่�ยงความประมาท กระตุ้้�นเตืือน 
ให้้ทำำ�กิิจต่่าง ๆ ให้้สำำ�เร็็จด้้วยความไม่่ประมาทในขณะที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� จััดเป็็นมััคคสััจ เพราะเป็็น
เหตุุทำำ�ให้้เกิิดปััญญารู้้�แจ้้งอริิยสััจ

๒. 	วิิจยหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน ด้้วยการวิิเคราะห์์และจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์โดยละเอีียด 11 อย่่าง ได้้แก่่  
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(๑) ปทวิิจััย (๒) ปััญหาวิิจััย (๓) วิิสััชชนาวิิจััย (๔) ปุุพพาปรวิิจััย (๕) อััสสาทวิิจััย  
(๖) อาทีีนววิิจััย (๗) นิิสสรณวิิจััย (๘) ผลวิิจััย (๙) อุุปายวิิจััย (๑๐) อาณััตติิวิิจััย (๑๑) อนุุคีีติิวิิจััย 
พระคาถานี้้� สามารถจำำ�แนกได้้ดัังนี้้�

(๑)	 ปทวิิจััย คืือ การจำำ�แนกบททั้้�งหมดในพระพุุทธพจน์์ทั้้�งโดยอรรถะและโดยศััพท์์ 
ในคาถานี้้� จำำ�แนกด้้วยปทวิิจััยได้้ดัังนี้้�

ก.	 จำำ�แนกโดยอรรถ
บทว่่า อปฺฺปมาโท คืือ ความเป็็นอยู่่�อย่่างไม่่ปราศจากสติิ มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ  

มีีสติิเกิิดประกอบอยู่่�ในจิิต จิิตตุุปบาทเป็็นกุุศล 

บทว่่า อมตํํปทํํ คืือ ความไม่่ประมาทเป็็นอุุบายวิิธีีการทำำ�ให้้บรรลุุถึึงอมตะ 
กล่่าวคืือพระนิิพพาน เพราะความเป็็นอยู่่�อย่่างไม่่ปราศจากสติินั้้�น ทำำ�ให้้โพธิิปัักขิิยธรรมทั้้�งหลาย
ได้้รัับการปฏิิบััติิ จนสมบููรณ์์มาประชุุมรวมพร้้อมกัันได้้	

บทว่่า ปมาโท คืือ ความประมาท กล่่าวคืือภาวะมััวเมา ปล่่อยจิิตล่่องลอยไป
ตามอารมณ์์ต่่าง ๆ มีีสติิหลงลืืม จิิตตุุปบาทเป็็นอกุุศล

บทว่่า มจฺฺจุุโน ปทํํ คืือ ความประมาทเป็็นทางนำำ�เข้้าไปหาความตาย เพราะ
ทำำ�ให้้ไม่่อาจล่่วงความเกิิดได้้ เมื่่�อเกิิดแล้้ว ก็็ต้้องแก่่ ต้้องตายอยู่่�เสมอ

บทว่่า อปฺฺปมตฺฺตา คืือ ชนทั้้�งหลายผู้้�ที่่�ไม่่ประมาทแล้้ว ผู้้�มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ 
บำำ�เพ็็ญคุุณธรรมความดีีทั้้�งหลายตามคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้าทุุกระดัับ มุ่่�งหน้้าบากบั่่�นไป 
เรื่่�อย ๆ ไม่่หยุุดอยู่่�กัับที่่� ไม่่พอใจกัับผลอย่่างใดอย่่างหนึ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในระหว่่าง เจริิญอริิยมรรค 
ให้้ถึึงพระนิิพพาน มุ่่�งทำำ�กิิจต่่ออริิยสััจ ๔ ให้้สำำ�เร็็จด้้วยความไม่่ประมาท 

บทว่่า น มีียนฺฺติิ 	คืื อ ผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย คืือไม่่ตายบ่่อย ๆ มีีวััฏฏะ
กำำ�หนดได้้ เพราะอาศัยัความไม่ป่ระมาทเจริญิโพธิปิักัขิยิธรรมให้้มากยิ่่�งขึ้้�น ย่อ่มทำำ�ให้้แจ้้งมรรคผล
นิิพพานโดยเร็็ว ไม่่ต้้องกลัับมาเกิิดอีีก	

บทว่่า เย ปมตฺฺตา คืือ ชนทั้้�งหลายผู้้�ประมาทแล้้ว มีีสติิหลงลืืม อยู่่�อย่่าง
ปราศจากสติิ ผู้้�มีีจิิตตุุปบาทเป็็นอกุุศล เหล่่าใดก็็ตาม ไม่่จำำ�กััดว่่าจะเป็็นบรรพชิิตหรืือคฤหััสถ์์ 
เป็็นชายหรืือเป็็นหญิิง

บทว่่า ยถา มตา คืือ ผู้้�ประมาทแล้้วนั้้�นเป็็นเหมืือนชนที่่�ตายแล้้ว เพราะความ
คิิดว่่า เราจัักให้้ทาน เราจัักรัักษาศีีล เราจัักทำำ�อุุโบสถกรรม เราจัักบำำ�เพ็็ญวััตรทั้้�งหลาย เรา 
จัักสมาทานธุุดงค์์ เราจัักเจริิญภาวนา ดัังนี้้�เป็็นต้้น ย่่อมไม่่เกิิดขึ้้�น ไม่่ต่่างอะไรกัับชนผู้้�ตายแล้้ว
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ข.	 จำำ�แนกโดยศััพท์์
บทว่่า อปฺฺปมาโท เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะ แสดงกััตตา

บทว่่า อมตํํปทํํ เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะ แสดงวิิกติิกััตตา	

บทว่่า ปมาโท เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะ แสดงกััตตา

บทว่่า มจฺฺจุุโน เป็็นบทนาม จตุุตถีีวิิภััตติิ เอกวจนะ แสดงสามีีสััมพัันธะ

บทว่่า ปทํํ เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะ แสดงวิิกติิกััตตา

บทว่่า อปฺฺปมตฺฺตา เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ แสดงคุุณนาม

บทว่่า น เป็็นบทนิิบาตแสดงปฏิิเสธกิิริิยา

บทว่่า มีียนฺฺติิ เป็็นบทอาขยาต วััตตมานาวิิภััตติิ พหุุวจนะ แสดงกิิริิยา	

บทว่่า เย เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ แสดงวิิเสสนสััพพนาม

บทว่่า ปมตฺฺตา เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ แสดงคุุณนาม

บทว่่า ยถา เป็็นบทนิิบาตแสดงอุุปมา

บทว่่า มตา เป็็นบทนาม ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ แสดงวิิเสสนะ

(๒)		 ปััญหาวิิจััย
ในบรรดาคำำ�ถามแบบต่า่ง ๆ มี ีอทิฏิฐโชตนา ทิฏิฐสังัสันัทนา วิมิติจิเฉทนา อนุมุติปิุจุฉา  

กเถตุุกััมยตาปุุจฉา สััตตาธิิฏฐาน ธััมมาธิิฏฐาน เอกาธิิฏฐาน อเนกาธิิฏฐาน สมมุุติิวิิสยะ  
ปรมััตถวิิสยะ อตีีตวิิสยะ อนาคตวิิสยะ ปััจจุุปปัันนวิิสยะ เป็็นต้้น พระคาถานี้้� จำำ�แนกตามคำำ�ถาม
ได้้ดัังนี้้� 

วิิมติิเฉทนาปุุจฉา เป็็นคำำ�ถามเพื่่�อขจััดความลัังเลสงสััยของภิิกษุุทั้้�งหลาย 
ผู้้�ประชุุมกัันที่่�ธรรมสภา เกิิดคำำ�ถามว่่า ระหว่่างฝ่่ายพระนางมาคัันทิิยากัับฝ่่ายพระนางสามาวดี ี
ที่่�เสียีชีวีิติไปแล้้ว ในบรรดาคนเหล่า่นั้้�นทั้้�งหมด ใครชื่่�อว่า่เป็น็อยู่่� ใครชื่่�อว่า่ตายแล้้ว ภิกิษุทุั้้�งหลาย
ได้้ทููลถามพระผู้้�มีีพระภาค โดยมีีวััตถุุประสงค์์ต้้องการขจััดความคลางแคลงใจ จะได้้จดจำำ�คำำ�ตอบ
ไว้้เป็็นหลัักการอัันถููกต้้องสืืบไป 



196 I เนตติปกรณ์

สััตตาธิิฏฐาน เป็็นคำำ�ถามที่่�ตั้้�งขึ้้�นโดยอาศััยบุุคคลเป็็นหลััก พิิจารณาได้้จาก 
คำำ�ตอบของพระพุุทธองค์์ ส่่วนที่่�ทรงตอบเรื่่�องบุุคคลว่่า “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย  
คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” แสดงว่า่ ผู้้�ถามต้้องการทราบเรื่่�องนี้้�ในใจ พระองค์ท์รงทราบ
วาระจิิตของผู้้�ถาม จึึงทรงพยากรณ์์ให้้ตรงกัับที่่�ผู้้�ถามต้้องการทราบ

ธััมมาธิิฏฐาน เป็็นคำำ�ถามที่่�ตั้้�งขึ้้�นโดยอาศััยธรรมเป็็นหลััก พิิจารณาได้้จาก 
คำำ�ตอบของพระพุุทธองค์์ ส่่วนที่่�ทรงตอบเรื่่�องธรรมว่่า “ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ 
ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” แสดงว่่า ผู้้�ถามต้้องการทราบเรื่่�องนี้้�ในใจ พระองค์ ์
ทรงทราบวาระจิิตของผู้้�ถาม จึึงทรงพยากรณ์์ให้้ตรงกัับที่่�ผู้้�ถามต้้องการทราบ

อเนกาธิิฏฐาน เป็็นคำำ�ถามที่่�มีีหลายบทเป็็นที่่�ตั้้�ง พระพุุทธองค์์จึึงตรััสตอบด้้วย
พระคาถาหลายบท มีีเนื้้�อหาหลายประเด็็น

สมมุุติิวิิสยะ เป็็นคำำ�ถามที่่�สมมติิเป็็นวิิสััย คืือ กล่่าวถึึงบุุคคลผู้้�ไม่่ประมาท 
และบุุคคลผู้้�ประมาทแล้้ว

ปรมััตถวิิสยะ เป็็นคำำ�ถามที่่�มีีสภาวะอัันปราศจากบุุคคลเป็็นวิิสััย คืือ กล่่าวถึึง
ความไม่่ประมาท เป็็นเหตุุให้้ถึึงอมตะ และความประมาทเป็็นเหตุุให้้ถึึงความตาย ทั้้�งเหตุุและ 
ผลล้้วนเป็็นสภาวะอัันปราศจากสััตว์์บุุคคล

(๓)	 วิิสััชชนาวิิจััย 
ในบรรดาคำำ�ตอบแบบต่่าง ๆ ได้้แก่่ เอกัังสพยากรณ์์ วิิภััชชพยากรณ์์ ปฏิิปุุจฉา

พยากรณ์์ ฐปนพยากรณ์์ สาวเสสพยากรณ์์ นิิรวเสสพยากรณ์์ สอุุตตรพยากรณ์์ อนุุตตรพยากรณ์์ 
โลกิิยพยากรณ์์ โลกุุตตรพยากรณ์์ เป็็นต้้น พระคาถานี้้� จำำ�แนกตามคำำ�ตอบได้้ดัังนี้้�

เอกังัสวิสิัชัชนา เป็น็คำำ�ตอบที่่�ตรงไปตรงมาแสดงความแน่น่อนส่ว่นเดียีว เพราะ
พระพุุทธองค์์ทรงมีีพระสััพพััญญุุตญาณ ทรงชี้้�ชััดเหตุุผลของธรรมตามความเป็็นจริิง มีีความ
แน่่นอนตามธรรมอยู่่�ว่่า ความเป็็นอยู่่�อย่่างไม่่ขาดสติิเท่่านั้้�น เป็็นเหตุุให้้บรรลุุถึึงพระนิิพพานได้้ 
ส่่วนความเป็็นอยู่่�อย่่างขาดสติิ ย่่อมต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดไม่่สิ้้�นสุุด

สาวเสสพยากรณ์์ เป็็นคำำ�ตอบที่่�ยัังมีีส่่วนเหลืือ เพราะเมื่่�อทรงแสดงความ 
ไม่่ประมาท แต่่ก็็ไม่่ได้้ปฏิิเสธกุุศลธรรมอื่่�น ๆ มีีศีีล สมาธิิ ปััญญา โพธิิปัักขิิยธรรม ๓๗ ประการ
เป็็นต้้น ธรรมเหล่่านี้้� สามารถอธิิบายประกอบเข้้ามาได้้ และเมื่่�อทรงแสดงความประมาท ก็็ 
ไม่ไ่ด้้ทรงปฏิเิสธธรรมฝ่า่ยอกุศุลอื่่�น ๆ มี ีโลภะ โทสะ โมหะ กายทุจุริติ วจีทีุจุริติ มโนทุจุริติ เป็น็ต้้น 
ธรรมเหล่่านี้้� จึึงสามารถอธิิบายประกอบเข้้ามาได้้ 



 ตัวอย่างการอธิบายพระพุทธพจน์ด้วยหลักเนตต ิI 197

สอุุตตรพยากรณ์์ เป็็นคำำ�ตอบที่่�อยู่่�ระดัับโลกิิยะ ยัังมีีธรรมที่่�เหนืือกว่่านั้้�นขึ้้�นไป
อีีก ในส่่วนที่่�กล่่าวถึึงความประมาท และความไม่่ประมาทในส่่วนที่่�เป็็นระดัับโลกิิยะ

อนุุตตรพยากรณ์์ เป็็นคำำ�ตอบที่่�ไม่่มีีธรรมใดเหนืือไปกว่่านี้้�อีีก คืือส่่วนที่่� 
กล่่าวถึึงพระนิิพพาน ความไม่่ประมาทระดัับโลกุุตตระ และพระอรหัันต์์ผู้้�ที่่�มีีสติิสมบููรณ์์แล้้ว  
ย่่อมเป็็นผู้้�ที่่�ไม่่มีีการตายอีีกต่่อไป

โลกิิยพยากรณ์์ เป็็นคำำ�ตอบที่่�เป็็นโลกิิยวิิสััย เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องการเวีียนว่่าย 
ตายเกิิด ในส่่วนที่่�กล่่าวถึึงความประมาท และความไม่่ประมาทในส่่วนที่่�เป็็นระดัับโลกิิยะ

โลกุุตตรพยากรณ์์ เป็็นคำำ�ตอบที่่�เป็็นระดัับโลกุุตตระ เกี่่�ยวข้้องกัับความไม่่ตาย  
คืือส่่วนที่่�กล่่าวถึึงพระนิิพพาน ความไม่่ประมาทระดัับโลกุุตตระ และพระอรหัันต์์ผู้้�ที่่�มีีสติ ิ
สมบููรณ์์แล้้ว ย่่อมเป็็นผู้้�ที่่�ไม่่มีีการตายอีีกต่่อไป

(๔)	 ปุุพพาปรวิิจััย 
จำำ�แนกข้้อความก่่อนและข้้อความหลััง เป็็นการเทีียบเคีียงเพื่่�อหาความสอดคล้้องกััน

ระหว่่างข้้อความก่่อนกัับข้้อความหลััง เป็็นต้้น พระคาถานี้้� จำำ�แนกข้้อความก่่อนและหลัังได้้ดัังนี้้�

ข้้อความที่่�กล่่าวถึึงสภาวะอัันปราศจากสััตว์์บุุคคลตััวตน ยกธรรมขึ้้�นเป็็นที่่�ตั้้�ง แสดง 
ไว้้ก่่อนใน ๒ บาทคาถาแรก ได้้แก่่ อปฺฺปมาโท อมตํํปทํํ, ปมาโท มจฺฺจุุโน ปทํํ ส่่วนข้้อความที่่�ยก
สััตว์์บุุคคลขึ้้�นเป็็นที่่�ตั้้�ง แสดงไว้้ใน ๒ บาทคาถาหลััง ได้้แก่่ อปฺฺปมตฺฺตา น มีียนฺฺติิ, เย ปมตฺฺตา 
ยถา มตา

ข้้อความว่่า อปฺฺปมาโท อมตํํปทํํ และข้้อความว่่า อปฺฺปมตฺฺตา น มีียนฺฺติิ มีีเนื้้�อความ
แสดงฝ่่ายวิิวััฏฏะเสมอกััน เพีียงแต่่ตอนแรกแสดงสภาวะ ตอนหลัังแสดงยกสััตว์์บุุคคลเป็็นที่่�ตั้้�ง

ข้้อความว่่า ปมาโท มจฺฺจุุโน ปทํํ และข้้อความว่่า เย ปมตฺฺตา ยถา มตา มีีเนื้้�อความ
แสดงฝ่่ายวััฏฏะเสมอกััน เพีียงแต่่ตอนแรกแสดงสภาวะ ตอนหลัังแสดงยกสััตว์์บุุคคลเป็็นที่่�ตั้้�ง

(๕)	 อััสสาทวิิจััย 
อััสสาทะ ได้้แก่่ สภาวะที่่�น่่ายิินดีีพอใจ, สภาวะที่่�เป็็นเหตุุให้้เกิิดความยิินดีีพอใจ 

สามารถนำำ�มาจำำ�แนกลัักษณะและประเภท ได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ก. 	สภาวะที่่�น่่ายิินดีีพอใจ หมายถึึง สุุข โสมนััส และอิิฏฐารมณ์์, สุุข ได้้แก่่ 
ความรู้้�สึึกสบายทางกาย, โสมนััส ได้้แก่่ ความรู้้�สึึกสบายทางใจ, อิิฏฐารมณ์์ ได้้แก่่ อารมณ์์อัันเป็็น
ที่่�น่่าใคร่่น่่าพอใจ รููป เสีียง กลิ่่�น รส โผฏฐััพพะ ที่่�น่่าปรารถนา น่่าใคร่่ น่่าพอใจ 
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ข.	 สภาวะที่ิิ��เป็็นเหตุุให้้เกิิดความยิินดีีพอใจ หมายถึึง ตััณหาและวิิปััลลาส 
ได้้แก่่ สััญญาวิิปััลลาส จิิตตวิิปััลลาส ทิิฏฐิิวิิปััลลาส ในวััตถุุ ๔ ประการ คืือ วิิปััลลาสว่่าเที่่�ยง 
ในสิ่่�งที่่�ไม่่เที่่�ยง วิิปััลลาสว่่าเป็็นสุุขในสิ่่�งที่่�เป็็นทุุกข์์ วิิปััลลาสว่่าเป็็นอััตตาในสิ่่�งที่่�เป็็นอนััตตา  
วิิปััลลาสว่่าสวยงามในสิ่่�งที่่�ไม่่สวยงาม

ในการจำำ�แนกให้้ละเอีียด สามารถนำำ�อััสสาทะเหล่่านี้้� ได้้แก่่ สุุข โสมนััส อิิฏฐารมณ์์ 
ตััณหา และวิิปััลลาส มาจำำ�แนกโดยลัักษณะเป็็นต้้นและจำำ�แนกประเภทต่่าง ๆ เช่่น 

ตััณหา มีีลัักษณะถืือมั่่�นในอารมณ์์ จำำ�แนกเป็็น ตััณหา ๓ ได้้แก่่ กามตััณหา 
ภวตััณหา วิิภวตััณหา ตััณหาในอารมณ์์ ๖ ได้้แก่่ รููปตััณหา สััททตััณหา คัันธตััณหา รสตััณหา  
โผฏฐััพพตััณหา ธััมมตััณหา หรืือจำำ�แนกละเอีียดยิ่่�งขึ้้�นอีีก เป็็นตััณหาที่่�แตกตััวไปตามลัักษณะ 
และอารมณ์์ต่่าง ๆ เป็็นตััณหาวิิจริิต ๑๐๘ ชนิิด ได้้แก่่ ตััณหาวิิจริิต ๑๘ อาศััยขัันธ์์ ๕ ภายใน 
ตััณหาวิิจริิต ๑๘ อาศััยขัันธ์์ ๕ ภายนอก รวมเป็็น ๓๖, ตััณหาวิิจริิตเหล่่านั้้�นเป็็นอดีีต ๓๖  
เป็็นอนาคต ๓๖ เป็็นปััจจุุบััน ๓๖ รวมเป็็นตััณหาวิิจริิต ๑๐๘13 เป็็นต้้น     

(๖)	 อาทีีนววิิจััย
อาทีนีวะ ได้้แก่่ สภาวะที่่�ไม่่น่่ายิินดีีพอใจ, โทษ ได้้แก่่ ทุกุข์์ โทมนััส หรืือทุุกข์์ ๓ อย่่าง 

และสัังขารที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๓ ทั้้�งหมด, ทุุกข์์ ได้้แก่่ ความรู้้�สึึกไม่่สบายทางกาย, โทมนััส ได้้แก่่  
ความรู้้�สึึกไม่่สบายทางใจ, ทุุกข์์ ๓ อย่่าง ได้้แก่่ ทุุกขทุุกข์์ วิิปริิณามทุุกข์์ และสัังขารทุุกข์์, สัังขาร
ทั้้�งหมด คืือ ขัันธ์์ ๕ อัันมีีลัักษณะไม่่เที่่�ยง สิ่่�งใดไม่่เที่่�ยง สิ่่�งนั้้�นเป็็นทุุกข์์ มีีโทษ มีีภััย มีีอัันตราย 
อยู่่�ภายใน เป็็นสิ่่�งน่่ากลััว เป็็นภาวะที่่�ไม่่น่่าเพลิิดเพลิินยิินดีี

ในการจำำ�แนกให้้ละเอีียด สามารถนำำ�อาทีีนวะเหล่่านี้้� ได้้แก่่ ทุุกข์์ โทมนััส ทุุกขทุุกข์์  
วิิปริิณามทุุกข์์ สัังขารทุุกข์์ และเตภููมิิกสัังขารทั้้�งหมด มาจำำ�แนกโดยลัักษณะเป็็นต้้นและ 
จำำ�แนกประเภทต่่าง ๆ เช่่น ทุุกข์์มีีลัักษณะบีีบคั้้�น สามารถจำำ�แนกประเภทได้้มากมาย ดัังที่่� 
ท่่านพระสารีีบุุตรแจกแจงเอาไว้้ว่่า

คำำ�ว่่า ทุุกข์์ ในคำำ�ว่่า ทุุกข์์เป็็นภััยใหญ่่ของโลกนั้้�น อธิิบายว่่า ชาติิทุุกข์์ ชราทุุกข์์  
พยาธิิทุุกข์์ มรณทุุกข์์ โสกปริิเทวทุุกขโทมนััสอุุปายาสทุุกข์์ ทุุกข์์เนื่่�องจากการเกิิดในนรก ทุุกข์์
เนื่่�องจากการเกิิดในกำำ�เนิิดเดรััจฉาน ทุุกข์์เนื่่�องจากการเกิิดในเปตวิิสััย ทุุกข์์เนื่่�องจากการเกิิด
ในโลกมนุุษย์์ ทุุกข์์เนื่่�องจากการถืือกำำ�เนิิดในครรภ์์ ทุุกข์์เนื่่�องจากการอยู่่�ในครรภ์์ ทุุกข์์เนื่่�องจาก
การคลอดจากครรภ์ ์ทุุกข์์ที่่�สืืบเนื่่�องมาจากผู้้�เกิดิ ทุกุข์ข์องผู้้�เกิดิที่่�เนื่่�องมาจากผู้้�อื่่�น ทุกุข์์ที่่�เกิดิจาก
ความพยายามของตนเอง ทุุกข์์ที่่�เกิิดจากความพยายามของผู้้�อื่่�น ความทุุกข์์กาย ความทุุกข์์ใจ  

13	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.วิิ. (บาลีี) ๓๕/๙๗๓-๙๗๖/๔๗๘-๔๘๗, อภิิ.วิิ. (ไทย) ๓๕/๙๗๓-๙๗๖/๖๒๒-๖๓๓.
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ทุุกข์์ที่่�เกิิดจากสัังขาร ทุุกข์์ที่่�เกิิดจากความแปรผััน โรคทางตา โรคทางหูู โรคทางจมููก โรคทางลิ้้�น 
โรคทางกาย โรคศีีรษะ โรคหูู โรคปาก โรคฟััน โรคไอ โรคหืืด ไข้้หวััด ไข้้พิิษ ไข้้เชื่่�อมซึึม โรคท้้อง  
เป็็นลมสลบ ลงแดง จุุกเสีียด อหิิวาตกโรค โรคเรื้้�อน ฝีี กลาก มองคร่่อ ลมบ้้าหมูู หิิดเปื่่�อย  
หิิดด้้าน หิิด หููด โรคละลอก โรคดีีซ่่าน โรคเบาหวาน โรคเริิม โรคพุุพอง โรคริิดสีีดวงทวาร  
ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากดีี ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากเสมหะ ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากลม ไข้้สัันนิิบาต 
ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนฤดููกาล ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากการผลััดเปลี่่�ยนอิิริิยาบถ 
ไม่่ได้้ส่่วนกััน ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากความพากเพีียรเกิินกำำ�ลััง ความเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากผลกรรม 
ความหนาว ความร้้อน ความหิิว ความกระหาย ปวดอุุจจาระ ปวดปััสสาวะ ทุุกข์์ที่่�เกิิดจาก 
สััมผััสแห่่งเหลืือบ ยุุง ลม แดด และสััตว์์เลื้้�อยคลาน ทุุกข์์เพราะมารดาตาย ทุุกข์์เพราะบิิดาตาย 
ทุุกข์์เพราะพี่่�ชายน้้องชายตาย ทุุกข์์เพราะพี่่�สาวน้้องสาวตาย ทุุกข์์เพราะบุุตรตาย ทุุกข์์เพราะ 
ธิิดาตาย ทุุกข์์เพราะความพิินาศของญาติิ ทุุกข์์เพราะโภคทรััพย์์พิินาศ ทุุกข์์เพราะความเสีียหาย
ที่่�เกิิดจากโรค ทุุกข์์เพราะสีีลวิิบััติิ ทุุกข์์เพราะทิิฏฐิิวิิบััติิ 

ความเกิิดขึ้้�นแห่่งธรรมเหล่่าใดปรากฏในเบ้ื้�องต้้น ความดัับแห่่งธรรมเหล่่านั้้�น 
ย่่อมปรากฏในเบื้้�องปลาย วิิบากอาศััยกรรม กรรมอาศััยวิิบาก รููปอาศััยนาม นามอาศััยรููป  
นามรููปเป็็นไปตามชาติิ ชราติิดตาม พยาธิิครอบงำ�� มรณะย่ำำ��ยีี ตกอยู่่�ในความทุุกข์์ ไม่่มีีที่่�ปกป้้อง 
ไม่่มีีที่่�หลีีกเร้้น ไม่่มีีที่่�พึ่่�ง ไม่่มีีที่่�อาศััย นี้้�ตรััสเรีียกว่่า ทุุกข์์ ทุุกข์์นี้้� เป็็นภััย เป็็นภััยใหญ่่ เป็็น 
เครื่่�องบีีบคั้้�น เป็็นสิ่่�งกระทบกระทั่่�ง เป็็นอัันตราย เป็็นอุุปสรรคของโลกนี้้�14

(๗)	 นิิสสรณวิิจััย 
นิิสสรณะ ได้้แก่่ สภาวะสลััดออก, สภาวะที่่�เป็็นเหตุุนำำ�ออกไป สามารถนำำ�มาจำำ�แนก

ลัักษณะและประเภท ได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ก.	 ภาวะสลััดออก หมายถึึง พระนิิพพาน พระนิิพพานนั้้�นถึึงแม้้ว่่าจะ 
มีีเพีียงหนึ่่�งเดีียว โดยมีีลัักษณะสงบระงัับ แต่่สามารถจำำ�แนกได้้โดยปริิยาย เช่่น สอุุปาทิิเสส 
นิิพพาน อนุุปาทิิเสสนิิพพาน เป็็นต้้น

ข.	 สภาวะที่่�เป็น็เหตุนุำำ�ออก หมายถึึง อริยิมรรคมีอีงค์ ์๘ รวมทั้้�งโพธิปิักัขิยิธรรม 
ทั้้�งหลายในระดัับโลกุุตตระ ในการจำำ�แนกโดยละเอีียด สามารถนำำ�เอาสภาวะเหล่่านั้้�นทั้้�งหมดมา
จำำ�แนกโดยลัักษณะเป็็นต้้นและจำำ�แนกประเภทต่่าง ๆ เช่่น สััมมาทิิฏฐิิมีีลัักษณะเห็็นตามเป็็นจริิง 
จำำ�แนกประเภทเป็น็ ๔ ได้้แก่ ่(๑) ความรู้้�ในทุกุข์ ์(๒) ความรู้้�ในทุกุขสมุทุัยั (๓) ความรู้้�ในทุกุขนิโิรธ 
(๔) ความรู้้�ในทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาเป็็นต้้น ลัักษณะของธรรมในชุุดโพธิิปัักขิิยธรรม ท่่าน 
พระสารีีบุุตรได้้แสดงไว้้ว่่า

14	ขุ ุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๒/๒๙-๓๐, ขุุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๒/๕๑-๕๒.
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อริิยมรรค ๘
มรรคคืือความเห็็น ชื่่�อว่่าสััมมาทิิฏฐิิ 
มรรคคืือความตรึึกตรอง ชื่่�อว่่าสััมมาสัังกััปปะ 
มรรคคืือการกำำ�หนด ชื่่�อว่่าสััมมาวาจา 
มรรคคืือสมุุฏฐาน ชื่่�อว่่าสััมมากััมมัันตะ 
มรรคคืือความผ่่องแผ้้ว ชื่่�อว่่าสััมมาอาชีีวะ 
มรรคคืือการประคองไว้้ ชื่่�อว่่าสััมมาวายามะ 
มรรคคืือความตั้้�งมั่่�น ชื่่�อว่่าสััมมาสติิ 
มรรคคืือความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน ชื่่�อว่่าสััมมาสมาธิิ15

โพชฌงค์์ ๗
มรรคคืือความตั้้�งมั่่�น ชื่่�อว่่าสติิสััมโพชฌงค์์ 
มรรคคืือการเลืือกเฟ้้น ชื่่�อว่่าธััมมวิิจยสััมโพชฌงค์์ 
มรรคคืือการประคองไว้้ ชื่่�อว่่าวิิริิยสััมโพชฌงค์์ 
มรรคคืือความแผ่่ซ่่าน ชื่่�อว่่าปีีติิสััมโพชฌงค์์ 

มรรคคืือความสงบ ชื่่�อว่่าปััสสััทธิิสััมโพชฌงค์์ 
มรรคคืือความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน ชื่่�อว่่าสมาธิิสััมโพชฌงค์์ 
มรรคคืือการพิิจารณา ชื่่�อว่่าอุุเบกขาสััมโพชฌงค์์16

พละ ๕
มรรคคืือความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความไม่่มีีศรััทธา ชื่่�อว่่าสััทธาพละ 
มรรคคืือความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความเกีียจคร้้าน ชื่่�อว่่าวิิริิยพละ 
มรรคคืือความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความประมาท ชื่่�อว่่าสติิพละ 
มรรคคืือความไม่่หวั่่�นไหวเพราะอุุทธััจจะ ชื่่�อว่่าสมาธิิพละ 
มรรคคืือความไม่่หวั่่�นไหวเพราะอวิิชชา ชื่่�อว่่าปััญญาพละ17

15	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๗/๔๐๓.
16	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๗/๔๐๓.
17	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.
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อิินทรีีย์์ ๕
มรรคคืือความน้้อมใจเชื่่�อ ชื่่�อว่่าสััทธิินทรีีย์์ 
มรรคคืือการประคองไว้้ ชื่่�อว่่าวิิริิยิินทรีีย์์ 
มรรคคืือความตั้้�งมั่่�น ชื่่�อว่่าสติินทรีีย์์ 
มรรคคืือความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน ชื่่�อว่่าสมาธิินทรีีย์์ 
มรรคคืือความเห็็น ชื่่�อว่่าปััญญิินทรีีย์์18

ลัักษณะธรรมฝ่่ายตรััสรู้้�
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าอิินทรีีย์์ เพราะมีีสภาวะเป็็นใหญ่่ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าพละ เพราะมีีสภาวะไม่่หวั่่�นไหว 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าโพชฌงค์์ เพราะมีีสภาวะนำำ�ออก
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าองค์์แห่่งมรรค เพราะมีีสภาวะเป็็นเหตุุ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสติิปััฏฐาน เพราะมีีสภาวะตั้้�งมั่่�น 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสััมมััปปธาน เพราะมีีสภาวะตั้้�งไว้้ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าอิิทธิิบาท เพราะมีีสภาวะให้้สำำ�เร็็จ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสััจจะ เพราะมีีสภาวะเป็็นของแท้้ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสมถะ เพราะมีีสภาวะไม่่ฟุ้้�งซ่่าน 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าวิิปััสสนา เพราะมีีสภาวะพิิจารณาเห็็น 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสมถะและวิิปััสสนา เพราะมีีสภาวะมีีรสเป็็นอย่่างเดีียวกััน 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าธรรมที่่�เป็็นคู่่�กััน เพราะมีีสภาวะไม่่ล่่วงเลยกััน 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสีีลวิิสุุทธิิ เพราะมีีสภาวะสำำ�รวม 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าจิิตตวิิสุุทธิิ เพราะมีีสภาวะไม่่ฟุ้้�งซ่่าน 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าทิิฏฐิิวิิสุุทธิิ เพราะมีีสภาวะเห็็น 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าวิิโมกข์์ เพราะมีีสภาวะหลุุดพ้้น 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าวิิชชา เพราะมีีสภาวะรู้้�แจ้้ง 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าวิิมุุตติิ เพราะมีีสภาวะสละ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าญาณในความสิ้้�นไป เพราะมีีสภาวะตััดขาด 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าฉัันทะ เพราะมีีสภาวะเป็็นมููล 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่ามนสิิการ เพราะมีีสภาวะเป็็นสมุุฏฐาน 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าผััสสะ เพราะมีีสภาวะเป็็นที่่�ประชุุม 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าเวทนา เพราะมีีสภาวะเป็็นที่่�รวม 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสมาธิิ เพราะมีีสภาวะเป็็นประธาน 

18	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.
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มรรคที่่�ชื่่�อว่่าสติิ เพราะมีีสภาวะเป็็นใหญ่่ 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าปััญญา เพราะมีีสภาวะเป็็นธรรมที่่�ยิ่่�งกว่่าธรรมนั้้�น 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าวิิมุุตติิ เพราะมีีสภาวะเป็็นแก่่นสาร 
มรรคที่่�ชื่่�อว่่าธรรมที่่�หยั่่�งลงสู่่�อมตะคืือนิิพพาน เพราะมีีสภาวะเป็็นที่่�สุุด19

(๘)	 ผลวิิจััย 
ผล ได้้แก่่ ผลของพระธรรมเทศนานั้้�นที่่�เกิิดขึ้้�นสำำ�หรัับผู้้�ฟััง พระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์

ทรงแสดงไว้้ จำำ�แนกผลได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� ผลของพระธรรมเทศนา มีี ๒ ประการ คืือ 

ก.	 ผลที่่�เกิิดในปััจจุุบััน คืือ ผลจากการฟัังธรรม คืือ มีีสุุตมยปััญญา ได้้ฟััง 
ในสิ่่�งที่่�ไม่่เคยฟััง เข้้าใจสิ่่�งที่่�เคยฟัังแล้้ว บรรเทาความลัังเลสงสััยได้้ ทำำ�ความเห็็นให้้ตรง จิิต 
มีีความผ่่องใส มีีความเข้้าใจอรรถะ เข้้าใจธรรมะ โดยเฉพาะความตรงข้้ามกัันระหว่่างความ 
ไม่่ประมาทกัับความประมาท สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิเพื่่�อขััดเกลากิิเลส ดำำ�เนิินไปตามสััมมาปฏิิปทา 
งดเว้้นความชั่่�ว เพิ่่�มพููนกุุศลคุุณความดีี ทำำ�ความเพีียร เข้้าถึึงธรรมระดัับต่่าง ๆ เข้้าถึึงความสุุข
ระดัับต่่าง ๆ และ ได้้วิิสุุทธิิ ๖ ประการ ได้้แก่่ สีีลวิิสุุทธิิ จิิตตวิิสุุทธิิ ทิิฏฐิิวิิสุุทธิิ กัังขาวิิตรณวิิสุุทธิิ 
มััคคามััคคญาณทััสสนวิิสุุทธิิ ปฏิิปทาญาณทััสสนวิิสุุทธิิ

ข.	 ผลที่่�เกิิดในภายหน้้า คืือ ผลที่่�เกิิดขึ้้�นสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่อาจบรรลุุมรรคในขณะ
ฟัังธรรม ก็็เป็็นการสั่่�งสมบุุญบารมีีเพื่่�อให้้ได้้สมบััติิต่่าง ๆ เช่่น สมบััติิคืืออายุุ ผิิวพรรณ กำำ�ลััง  
ความสุุข เกีียรติิยศ บริิวาร ความเป็็นใหญ่่ อุุปธิิสมบััติิ สิิริิแห่่งความเป็็นพระเจ้้าจัักรพรรดิิ สิิริิ 
แห่่งความเป็็นเทวราช ความถึึงพร้้อมด้้วยจัักร ๔ ความถึึงพร้้อมด้้วยศีีล ความถึึงพร้้อมด้้วย 
สมาธิิ วิิชชา ๓ อภิิญญา ๖ ปฏิิสััมภิิทา ๔ สาวกโพธิิ ปััจเจกโพธิิ และสััมมาสััมโพธิิ ในอนาคต 
ภายหน้้าต่่อไป จนกว่่าจะทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน

(๙)	 อุุปายวิิจััย 
อุุบาย ได้้แก่่ อุุบายที่่�เป็็นข้้อปฏิิบััติิเบื้้�องต้้นที่่�เป็็นเหตุุให้้เกิิดอริิยมรรค, อุุบายอััน 

เป็็นเหตุุให้้เกิิดผลมีีภวสมบััติิเป็็นต้้น เหตุุเบื้้�องต้้นอัันเป็็นอุุบายให้้เกิิดผลทั้้�ง ๒ อย่่าง คืือ  
ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องในเรื่่�องนั้้�น ๆ โดยเฉพาะการประพฤติิพรหมจรรย์์คืือข้้อปฏิิบััติิอริิยมรรค 
อัันประเสริิฐนี้้� มีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นตััวนำำ� และสััมมาทิิฏฐิิอาศััยเหตุุ ๒ ประการ คืือ (๑) ปรโตโฆส  
(๒) โยนิิโสมนสิิการ พระพุุทธองค์์ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโดยแง่่มุุมหลากหลาย เป็็นอุุบาย 
อัันชาญฉลาดเพื่่�อให้้เวไนยสััตว์์เกิิดสััมมาทิิฏฐิิในเรื่่�องนั้้�น ๆ แล้้วจะได้้ปฏิิบััติิให้้สมบููรณ์์ต่่อไป  

19	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙-๓๐๐, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.
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ในช่่วงเริ่่�มต้้นของพระสููตรต่่าง ๆ พระองค์์จึึงได้้ตรััสเตืือนภิิกษุุทั้้�งหลายอยู่่�เสมอว่่า “ตํํ สุุณาถ, 
สาธุุกํํ มนสิิกโรถ”20 สำำ�หรัับในพระคาถานี้้� มีีอุุบายที่่�เด่่นชััด ดัังนี้้�       

ก.	 ปรโตโฆส คืือ เสีียงประกาศธรรมจากผู้้�อื่่�น
คำำ�ว่่า  ผู้้�อื่่�น ในที่่�นี้้�  หมายถึึง พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้าผู้้�ทรงมีี 

พระมหากรุุณาธิิคุุณต่่อเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย ทรงค้้นคว้้าหาอุุบายเพื่่�อนำำ�สััตว์์ทั้้�งหลายออกจาก
วััฏฏทุุกข์์ พระองค์์ได้้ทรงประกาศสััจธรรมไว้้ด้้วยแง่่มุุมต่่าง ๆ มากมาย ก็็เพื่่�อความเกื้้�อกููล  
เพื่่�อประโยชน์์และความสุุขแก่่เทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย การมีีศรััทธา เข้้าไปหา เข้้าไปนั่่�งใกล้้ 
เงี่่�ยโสตพร้้อมสดัับธรรมจึึงมีีความสำำ�คััญมาก เพราะเป็็นโอกาสอัันหาได้้ยาก เพราะการจะโอกาส
เช่่นนี้้� ถึึงพร้้อมด้้วยองค์์ประกอบหลายอย่่าง เช่่น พระพุุทธเจ้้าทรงอุุบััติิขึ้้�นมาในโลก ทรงประกาศ
อริิยสััจธรรมที่่�นำำ�สััตว์์ออกจากทุุกข์์ได้้ ต้้องเกิิดเป็็นมนุุษย์์ มีีปััญญาสามารถแยกแยะได้้ จึึงจะมีี
โอกาสได้้ฟัังพระสััทธรรม หากมีีพระพุุทธเจ้้าทรงอุุบััติิแล้้ว แต่่ผู้้�นั้้�นไปเกิิดเป็็นสััตว์์นรก กำำ�เนิิด 
สััตว์เ์ดรััจฉาน เปรตวิิสัยั อสุรุกาย เป็น็หมู่่�เทพที่่�มีอีายุุยืืนยาว ก็ห็มดโอกาสในการฟังัพระสััทธรรม 
แม้้เกิิดเป็็นมนุุษย์์แล้้ว แต่่เป็็นผู้้�มีีมิิจฉาทิิฏฐิิ เป็็นคนโง่่มาก ไม่่รู้้�จัักแยกแยะคำำ�พููดใดเป็็นสุุภาษิิต
หรืือทุุพภาษิิต ก็็ไม่่ได้้ฟัังพระสััทธรรมเช่่นเดีียวกััน 

พระพุุทธเจ้้าผู้้�เป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดแห่่งคำำ�สอนนี้้� เป็็นกััลยาณมิิตรที่่�แท้้จริิง และ
กััลยาณมิิตรนี้้�เป็็นพรหมจรรย์์ทั้้�งหมดทีีเดีียว เนื่่�องจากว่่า หากไม่่มีีพระพุุทธเจ้้าแล้้ว การปฏิิบััติิ
พรหมจรรย์ค์ืืออริยิมรรคมีอีงค์ ์8 เพื่่�อออกจากวัฏัฏทุกุข์ก์็ไ็ม่ม่ี ีพุทุธบริษิัทัอาศัยัพระพุทุธองค์แ์ล้้ว 
ผู้้�ที่่�มีคีวามเกิดิเป็น็ธรรมดา ย่อ่มพ้้นจากความเกิดิ ผู้้�ที่่�มีคีวามแก่เ่ป็น็ธรรมดา ย่อ่มพ้้นจากความแก่่  
ผู้้�ที่่�มีคีวามตายเป็น็ธรรมดา ย่อ่มพ้้นจากความตาย ผู้้�ที่่�มีโีสกะ ปริเิทวะ ทุกุข์ ์โทมนัสั และอุปุายาส
เป็็นธรรมดา ย่่อมพ้้นจากโสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส และอุุปายาส ดัังที่่�พระองค์์ตรััสว่่า 

อานนท์์ ที่่�จริิง ความเป็็นผู้้�มีีมิิตรดีี มีีสหายดีี มีีเพื่่�อนดีี เป็็นพรหมจรรย์์ทั้้�งหมด 
ทีีเดีียว อานนท์์ ภิิกษุุผู้้�มีีมิิตรดีี มีีสหายดีี มีีเพื่่�อนดีีพึึงหวัังข้้อนี้้�ได้้ว่่า จัักเจริิญอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ 
ทำำ�อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ให้้มาก21

ข.	 โยนิิโสมนสิิการ คืือ การกระทำำ�ไว้้ในใจให้้แยบคาย การรู้้�จัักคิิดพิิจารณา
ธรรมเทศนานั้้�นด้้วยดี ีพิจิารณาใส่ใ่จให้้ถููกต้้อง ในแง่มุ่มุที่่�จะทำำ�ให้้เกิดิปัญัญา เกิดิกุศุลระดับัต่า่ง ๆ 
เมื่่�อมีกีารฟังัพระสัทัธรรม ด้้วยปรโตโฆสะ อันัเป็น็เหตุภุายนอกแล้้ว ก็ต็้้องมีเีหตุภุายใน คืือ น้้อมนำำ�
สััจธรรมที่่�ทรงประกาศนั้้�นเข้้ามาในใจ ก็็จะเป็็นอุุบายให้้เกิิดสััมมาทิิฏฐิิและกุุศลเจริิญงอกงาม 

20	สํํ .นิิ. (บาลีี) ๑๖/๑/๑. และในตอนเริ่่�มต้้นของพระสููตรทั่่�วไป.
21	สํํ .ม. (บาลีี) ๑๙/๒/๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓.
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ยิ่่�งขึ้้�นไป เพราะกุุศลธรรมทั้้�งหลายนั้้�น เจริิญงอกงามจากโยนิิโสมนสิิการ การใส่่ใจให้้ถููกต้้องนี้้� 
จึึงมีีอุุปการเกื้้�อกููลต่่อธรรมทั้้�งหลายมาก ดัังที่่�ท่่านพระสารีีบุุตรสรุุปไว้้ว่่า 

ธรรมมีีโยนิิโสมนสิิการเป็็นมููล ๙ ได้้แก่่

๑. 	บุุคคลมนสิิการโดยแยบคาย ปราโมทย์์ย่่อมเกิิด
๒. 	เมื่่�อมีีปราโมทย์์ ปีีติิย่่อมเกิิด
๓. 	เมื่่�อใจเกิิดปีีติิ กายย่่อมสงบ 
๔. 	ผู้้�มีีกายสงบ ย่่อมได้้รัับสุุข 
๕. 	เมื่่�อมีีสุุข จิิตย่่อมตั้้�งมั่่�น 
๖. 	เมื่่�อจิิตตั้้�งมั่่�น ย่่อมรู้้� ย่่อมเห็็นตามความเป็็นจริิง 
๗. 	เมื่่�อรู้้� เมื่่�อเห็็นตามความเป็็นจริิง ย่่อมเบื่่�อหน่่ายได้้เอง
๘. 	เมื่่�อเบื่่�อหน่่าย ย่่อมคลายกำำ�หนััด 
๙. 	เพราะคลายกำำ�หนััด จึึงหลุุดพ้้น
นี้้� คืือธรรม ๙ ประการที่่�มีีอุุปการะมาก22

ค.	 ความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย 
เมื่่�อมีีเหตุุ ๒ ประการ คืือ ปรโตโฆสะกัับโยนิิโสมนสิิการแล้้ว สััมมาทิิฏฐิิ 

ก็็ย่่อมเกิิดขึ้้�น เป็็นหััวหน้้าพาดำำ�เนิินไปในหนทางที่่�ถููกต้้องต่่อไป และกุุศลทุุกประการรวมลง 
ในความไม่่ประมาท ความไม่่ประมาทนี้้�เป็็นธรรมหััวข้้อใหญ่่ หากเข้้าใจแล้้ว แต่่ประมาทเสีีย  
ธรรมทั้้�งหลายก็็ไม่่ได้้รัับการปฏิิบััติิ ธรรมก็็ไม่่สำำ�เร็็จประโยชน์์แก่่ผู้้�นั้้�น หากมีีความไม่่ประมาท  
ธรรมทั้้�งหลายได้้รัับการปฏิิบััติิ ธรรมก็็สำำ�เร็็จประโยชน์์แก่่ผู้้�นั้้�น การอุุบััติิของพระพุุทธเจ้้าก็็ย่่อม 
อำำ�นวยประโยชน์์ให้้แก่่ผู้้�นั้้�นอย่่างสมบููรณ์์เต็็มที่่� 

ธรรมคืือความไม่ป่ระมาทนี้้� พระพุทุธองค์ไ์ด้้ตรัสัไว้้เป็น็ปัจัฉิมิวาจาว่า่ “วยธมฺมฺา 
สงฺฺขารา อปฺฺปมาเทน สมฺฺปาเทถ”23 “สัังขารทั้้�งหลายมีีความเสื่่�อมไปเป็็นธรรมดา เธอทั้้�งหลาย 
จงทำำ�หน้้าที่่�ให้้สำำ�เร็็จด้้วยความไม่่ประมาทเถิิด”24 พระพุุทธพจน์์บทนี้้� แสดงให้้เห็็นว่่า ทรงย่่อ 
พระธรรมคำำ�สอนที่่�ทรงประกาศตลอดเวลา ๔๕ ปีี ลงในเพีียงบทเดีียว คืือ ความไม่่ประมาท25

22	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๙/๒๗๒, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๙/๔๑๘-๔๑๙.
23	ที ี.ม. (บาลีี) ๑๐/๒๑๘/๑๓๕.
24	ที ี.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖.
25	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ม.อ. (บาลีี) ๒/๒๑๘/๒๐๑.
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กุุศลธรรมทั้้�งหมด มีีความไม่่ประมาทเป็็นมููล รวมลงในความไม่่ประมาท  
ความไม่่ประมาทเป็็นเลิิศกว่่ากุุศลธรรมทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น ความไม่่ประมาทเป็็นเหตุุที่่�สำำ�คััญ 
เป็็นเลิิศ ทำำ�ให้้การเจริิญอริิยมรรค เพื่่�อให้้เกิิดปััญญาเห็็นอริิยสััจ ๔ ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานเป็็นไปได้้ 
พระองค์์ทรงแสดงให้้เห็็นความสำำ�คััญเป็็นเลิิศกว่่าธรรมทั้้�งหลาย โดยอุุปมา ๑๐ อย่่าง คืือ

อุุปมาที่่� ๑ พระตถาคตอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า เลิิศกว่่าสััตว์์ทั้้�งหลายทั้้�งปวง
ในสากลจัักรวาล เหมืือนกัับความไม่่ประมาทนี้้�เป็็นธรรมกว้้างขวาง เป็็นที่่�รวมของธรรมอื่่�น ๆ 
ฉัันนั้้�น 

อุปุมาที่่� ๒ รอยเท้้าของสัตัว์ท์ี่่�เที่่�ยวไปบนบก รอยเท้้าช้้างใหญ่ก่ว่า่รอยเท้้าสัตัว์์
อื่่�นทั้้�งหมด รอยเท้้าสััตว์์เหล่่านั้้�นรวมลงในรอยเท้้าช้้าง 

อุุปมาที่่� ๓ กลอนของเรืือน ยอดของบ้้านถืือว่่าเป็็นจุุดสููงสุุดของบ้้าน 

อุุปมาที่่� ๔ กลิ่่�นหอมที่่�เกิิดจากราก รากกฤษณาเป็็นเลิิศ 

อุุปมาที่่� ๕ กลิ่่�นหอมที่่�เกิิดจากแก่่น แก่่นจัันทน์์แดงเลิิศที่่�สุุด 

อุุปมาที่่� ๖ กลิ่่�นหอมที่่�เกิิดจากดอก ดอกมะลิิเลิิศที่่�สุุด

อุปุมาที่่� ๗ พระเจ้้าจักัรพรรดิ ิพระเจ้้าจักัรพรรดิเิป็น็เลิศิ เป็น็ยอดกว่า่พระราชา
ทั้้�งปวง พระราชาอื่่�น ๆ ก็็คล้้อยตามพระเจ้้าจัักรพรรดิิ 

อุุปมาที่่� ๘ แสงดวงจัันทร์์ มีีความสว่่างมากกว่่าดวงดาว 

อุุปมาที่่� ๙ แสงดวงอาทิิตย์์ แสงสว่่างจากดวงอาทิิตย์์นี้้�ยอดกว่่าแสงอื่่�น ๆ ขึ้้�น
มาทำำ�ลายความมืืดทั้้�งหมด 

อุุปมาที่่� ๑๐ ผ้้าที่่�ทอด้้วยด้้าย ผ้้าแคว้้นกาสีียอดกว่่าผ้้าจากถิ่่�นอื่่�น26

(๑๐)	 อาณััตติิวิิจััย
อาณััตติิ ได้้แก่่ การชัักชวน แนะนำำ�ของพระผู้้�มีีพระภาคเพื่่�อประโยชน์์เกื้้�อกููลสำำ�หรัับ

เวไนยสััตว์์ พระพุุทธองค์์ทรงแนะนำำ� ชัักชวนให้้พุุทธบริิษััทละเว้้นจากการทำำ�ความชั่่�ว และงดเว้้น
ให้้ห่่างไกลจากสิ่่�งที่่�เป็็นอุุปสรรคขััดขวางความเจริิญ ทรงกระตุ้้�นเตืือนให้้ทำำ�คุุณความดีี ให้้เข้้าถึึง
สิ่่�งดีงีามสููงส่ง่ที่่�ควรเข้้าถึึงในขณะที่่�ยังัมีโีอกาสอยู่่� ทรงเน้้นไปที่่�คำำ�สอนที่่�มีปีาฏิหิาริยิ์ ์คอยพร่ำำ��สอน 
อยู่่�เสมอว่่า “จงตรึึกอย่่างนี้้� อย่่าได้้ตรึึกอย่่างนี้้� จงมนสิิการอย่่างนี้้� อย่่าได้้มนสิิการอย่่างนี้้� จง 

26	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๓๙-๑๔๘/๓๙-๔๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙-๑๔๘/๗๒-๗๗.
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ละธรรมนี้้� จงบรรลุุธรรมนี้้�อยู่่�”27 ความไม่่ประมาท คืือ การมีีสติิสััมปชััญญะอยู่่�เสมอนี้้� 
เป็็นอนุุสาสนีี เป็็นคำำ�พร่ำำ��สอนของพระพุุทธองค์์ ดัังที่่�พระองค์์ตรััสว่่า “ภิิกษุุทั้้�งหลาย ภิิกษุ ุ
พึึงมีีสติิสััมปชััญญะอยู่่� นี้้�เป็็นคำำ�พร่ำำ��สอนของเราสำำ�หรัับเธอทั้้�งหลาย”28

เมื่่�อทรงแสดงธรรม ให้้ความเข้้าใจชััดเจนในประเด็็นต่่าง ๆ จบลงแล้้ว พระองค์ ์
ทรงชัักชวนให้้ภิิกษุุทั้้�งหลายเร่่งไปปฏิิบััติิสมถะวิิปััสสนาในสถานที่่�อัันเหมาะสม ให้้ไม่่มี ี
ความประมาท มีีสติิอยู่่�เสมอ เจริิญอริิยมรรค เพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งอริิยสััจ จะได้้ไม่่มีีความเดืือดร้้อนใจ 
ในภายหลัังว่่า เมื่่�อก่่อนตอนที่่�มีีกำำ�ลััง สมควรทำำ�แต่่ไม่่ได้้ทำำ� ดัังพระพุุทธพจน์์ว่่า

กิิจใดที่่�ศาสดาผู้้�หวัังประโยชน์์เกื้้�อกููล เอื้้�อเฟื้้�อ อาศััยความอนุุเคราะห์์จะพึึงกระทำำ�
แก่่สาวกทั้้�งหลาย กิิจนั้้�นตถาคตก็็ได้้กระทำำ�แก่่เธอทั้้�งหลายแล้้ว นั่่�นโคนไม้้ นั่่�นเรืือนว่่าง เธอ 
ทั้้�งหลาย จงเพ่่งพิินิิจ อย่่าประมาท อย่่าได้้มีีความเดืือดร้้อนในภายหลััง นี้้�เป็็นคำำ�พร่ำำ��สอนของ
ตถาคตสำำ�หรัับเธอทั้้�งหลาย29

(๑๑)	 อนุุคีีติิวิิจััย
จำำ�แนกโดยยกพระพุุทธพจน์์ที่่�มีีเนื้้�อความสอดคล้้องกัันมาอ้้างอิิง เพื่่�อความเข้้าใจ 

เนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ในหลายแง่่มุุม ช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�กว้้างขวางและลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น 
สำำ�หรัับพระพุุทธพจน์์ที่่�แสดงเรื่่�องความไม่่ประมาทและความประมาทนั้้�นมีีมากมาย ผู้้�วิิจััยจะ 
ยกตััวอย่่างมาบางคาถา ดัังนี้้�

		ค  นพาลมีีปััญญาทราม ประกอบความประมาทอยู่่�เสมอ
ส่่วนบััณฑิิตผู้้�มีีปััญญา รัักษาความไม่่ประมาทไว้้
เหมืือนคนรัักษาทรััพย์์อัันประเสริิฐ ฉะนั้้�น

		ท่  ่านทั้้�งหลาย อย่่าประกอบความประมาท 
อย่่าประกอบความเชยชมยิินดีีในกามเลย
เพราะผู้้�ไม่่ประมาทแล้้ว เพ่่งพิินิิจอยู่่� 
ย่่อมได้้รัับความสุุขอัันไพบููลย์์30

27	 องฺฺ.เอกก. (บาลีี) ๒๐/๖๑/๑๖๖, องฺฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๖๑/๒๓๕.
28	ที ี.ม. (บาลีี) ๑๐/๑๖๐/๘๗, ทีี.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๐/๑๐๕.	
29	 ม.มูู (บาลีี) ๑๒/๒๑๕/๑๘๑, ม.มูู (ไทย) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕.
30	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๖-๒๗/๒๐, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖-๒๗/๓๒-๓๓.
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		  เมื่่�อใด บััณฑิิตบรรเทาความประมาท ด้้วยความไม่่ประมาท 
ขึ้้�นสู่่�ปััญญาดุุจปราสาท ไม่่เศร้้าโศก 
พิิจารณาเห็็นหมู่่�สััตว์์ผู้้�มีีความเศร้้าโศก 
เมื่่�อนั้้�น บััณฑิิตผู้้�เป็็นนัักปราชญ์์ ย่่อมเห็็นคนพาลได้้	
เหมืือนคนที่่�ยืืนอยู่่�บนภููเขาเห็็นคนที่่�ภาคพื้้�นได้้ ฉะนั้้�น31

		ภิ  ิกษุุยิินดีีในความไม่่ประมาท 
หรืือเห็็นภััยในความประมาท 
เผาสัังโยชน์์น้้อยใหญ่่ได้้หมด 
เหมืือนไฟเผาเชื้้�อน้้อยใหญ่่ให้้หมดไป ฉะนั้้�น32

		ภิ  ิกษุุยิินดีีในความไม่่ประมาท 
หรืือมีีปกติิเห็็นภััยในความประมาท 
เป็็นผู้้�ไม่่เสื่่�อม ชื่่�อว่่าอยู่่�ใกล้้นิิพพานแน่่แท้้33

๓.	 ยุุตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยพิิจารณาความเหมาะสมของพระพุุทธพจน์์ การตรวจสอบความ 
เหมาะสมของพยััญชนะใช้้หลัักมหาปเทส ๔ ได้้แก่่ (๑) พุุทธาปเทส (๒) สัังฆาปเทส  
(๓) สััมพหุุลััตเถราปเทส (๔) เอกััตเถราปเทส ส่่วนการตรวจสอบความเหมาะสมของอรรถะ  
คืือ ตรวจสอบให้้ไม่่ขััดแย้้งกัับหลัักธรรมสำำ�คััญ ได้้แก่่ (๑) อริิยสััจ ๔ (๒) หลัักวิินััย ๓  
(๓) หลัักปฏิิจจสมุุปบาท พระคาถานี้้� พิิจารณาความเหมาะสมได้้ดัังนี้้� 

ก.	 สััททยุุติิ คืือ ความเหมาะสมด้้านพยััญชนะ
พระคาถานี้้�  เป็็นบาลีีที่่�ขึ้้�นสู่่�สัังคายนาทั้้�ง ๓ ครั้้�ง จััดอยู่่�ในพระสุุตตัันตปิิฎก  

ขุุททกนิิกาย ธรรมบท รัักษาสืืบต่่อเป็็นอย่่างดีี บทพยััญชนะทั้้�งหมดจึึงถืือว่่ามีีความถููกต้้อง 
เหมาะสมทุุกประการ สามารถแสดงเนื้้�อความได้้ตามพุุทธประสงค์์และรัักษาสััจธรรมที่่� 
ทรงประกาศได้้อย่่างสมบููรณ์์ สามารถพิิจารณาความเหมาะสมได้้ในทุุก ๆ บท ดัังตััวอย่่าง

บทว่่า อปฺฺปมาโท เป็็นกััตตา บทว่่า อมตํํปทํํ เป็็นวิิกติิกััตตา ทั้้�ง ๒ นี้้�เป็็นบทที่่�
ลงปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะเหมืือนกััน	

31	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๘/๒๐, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๓.
32	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๓๑/๒๑, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑/๓๔.
33	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๓๒/๒๑, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒/๓๔.
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บทว่่า ปมาโท เป็็นกััตตา บทว่่า ปทํํ เป็็นวิิกติิกััตตา ทั้้�ง ๒ บทนี้้�เป็็นบทที่่�ลง
ปฐมาวิิภััตติิ เอกวจนะเหมืือนกััน 

บทว่่า มจฺฺจุุโน เป็็นสามีีสััมพัันธะในบทว่่า ปทํํ จึึงลงจตุุตถีีวิิภััตติิ เอกวจนะ

บทว่่า อปฺฺปมตฺฺตา เป็็นคุุณนาม ลงปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ เป็็นวิิเสสนะของ  
ชนา บทว่่า มีียนฺฺติิ เป็็นบทแสดงกิิริิยา จึึงลง อนฺฺติิ วิิภััตติิ เป็็นพหุุวจนะสอดคล้้องกัับประธาน	

บทว่่า เย เป็็นสััพพนาม บทว่่า ปมตฺฺตา เป็็นคุุณนาม ลงปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ 
เป็็นวิิเสสนะของ ชนา บทว่่า มตา เป็็นคุุณนาม จึึงลง ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ สอดคล้้องกัับ 
ประธาน

บทว่่า น และ ยถา เป็็นนิิบาต ไม่่มีีการเปลี่่�ยนรููปใด ๆ 

ข.	 อััตถยุุติิ คืือ ความเหมาะสมด้้านอรรถะ
พระคาถานี้้� มีีความเหมาะสมทางด้้านอรรถะที่่�สมบููรณ์์ ไม่่ขััดแย้้งกัับหลัักอริิยสััจ ๔ 

เป็็นไปเพื่่�อละกิิเลส และหยั่่�งลงสู่่�กระบวนธรรมปฏิิจจสมุุปบาทได้้ อธิิบายดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

การประกอบลงในอริิยสััจ ๔ พิิจารณาได้้จากการอธิิบายด้้วยเทสนาหาระ พระคาถานี้้� 
ประกอบลงในอริิยสััจทั้้�ง ๔ ข้้อ

การละกิเิลส พิจิารณาได้้จากการมีขี้้อปฏิบิัตัิทิี่่�จัดัอยู่่�ในอริยิมรรค ข้้อปฏิบิัตัิอิริยิมรรคนั้้�น 
เป็็นธรรมจัักร เป็็นอาวุุธคืือธรรมสำำ�หรัับทำำ�ลายกิิเลส และพิิจารณาจากผลของพระธรรมเทศนา
ที่่�มีีผู้้�ได้้บรรลุุธรรม

การหยั่่�งลงสู่่�กระบวนธรรมปฏิิจจสมุุปบาท พิิจารณาได้้จากหลัักธรรมที่่�ฝ่่ายวิิชชา 
และฝ่่ายอวิิชชาที่่�เป็็นองค์์ประกอบสำำ�คััญของกระบวนธรรม ความไม่่ประมาทจััดเป็็นธรรม 
ฝ่่ายวิิชชา เป็็นปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายนิิโรธวาระ เป็็นกระบวนการไม่่เกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งปวง  
ส่่วนความประมาทจััดเป็็นธรรมฝ่่ายอวิิชชา เป็็นปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายสมุุทยวาระ เป็็นกระบวนการ
เกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งปวง

เมื่่�อพิิจารณาเนื้้�อความในพระคาถานี้้� แต่่ละส่่วนก็็มีีอรรถะถููกต้้องเหมาะสม 
ทุุกประการ อธิิบายได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

“ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ” เพราะความไม่่ประมาทในกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลายนั้้�นเป็็นธรรมที่่�มีีอุุปการะมากต่่อการกระทำำ�คุุณความดีีทั้้�งหมด หากขาดสติแล้้ว ก็ ็
ไม่อ่าจจะกระทำำ�กุศุลใด ๆ  ได้้ กุศุลทั้้�งหลายไม่ว่่า่จะเป็น็ขั้้�นกามาวจรกุศุล รููปาวจรกุศุล อรููปาวจรกุศุล  
หรืือ โลกุุตตรกุุศลก็็ต้้องมีีสติิเป็็นส่่วนประกอบด้้วยเสมอ การจะทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานได้้  
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ต้้องอาศััยกุุศลธรรมชั้้�นโลกุุตตระ สููงสุุดคืืออรหััตตมรรค ดัังนั้้�น ความไม่่ประมาทคืือความมี ี
สติิอยู่่�เสมอนี้้� จึึงเป็็นเหตุุทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน

“ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” เพราะความขาดสติ ทำำ�ให้้จิิต 
เป็็นอกุุศล ทำำ�ให้้จิิตเศร้้าหมองเร่่าร้้อน ก่่อให้้เกิิดความทุุกข์์ทั้้�งแก่่ตนและแก่่ผู้้�อื่่�น ไม่่อาจจะ 
ทำำ�กุุศลที่่�จะยกระดัับจิิตให้้สููงขึ้้�น ไม่่อาจทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานได้้ เมื่่�อไม่่ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน ก็็ยัังต้้อง
เวีียนเกิิดเวีียนตายอยู่่�ในวััฏฏะสงสารตลอดกาลนาน ความประมาทจึึงเป็็นทางแห่่งความตาย 
เพราะต้้องเกิิดในวััฏฏะสงสารอยู่่�ตลอดไป เมื่่�อเกิิด ก็็ต้้องตายคู่่�กัันเสมอ

“คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย” เพราะผู้้�อยู่่�อย่่างมีีสติิ จิิตก็็เป็็นกุุศล 
เป็น็พื้้�นฐาน เมื่่�อคิดิ พููด ทำำ� ก็เ็ป็น็สุจุริติ ผู้้�มีสีติยิ่อ่มไม่ห่ลงลืืมว่า่ต้้องแก่ ่ต้้องตาย ต้้องรีบีขวนขวาย
ทำำ�คุุณงามความดีีในขณะที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� ผู้้�มีีสติิย่่อมไม่่ลืืมความจริิงว่่าชีีวิิตเป็็นทุุกข์์ โลกเป็็นทุุกข์์ 
การเวีียนว่่ายตายเกิิดเป็็นทุุกข์์ ความพ้้นทุุกข์์คืือพระนิิพพาน รีีบขวนขวายในการประกอบความ
เพีียรเพื่่�อรู้้�อริิยสััจ เมื่่�อมีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ทำำ�ความดีีและเร่่งปฏิิบััติิเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน แม้้เมื่่�อตายแล้้ว 
เกิิดใหม่่ ก็็มีีอุุปนิิสััยนี้้�ต่่อไป หากได้้เป็็นพระอริิยเจ้้าตั้้�งแต่่ในชาติินั้้�น ก็็จะเป็็นผู้้�ไม่่เสื่่�อมอีีก ปฏิิบััติิ
เพื่่�ออริิยมรรคเบื้้�องสููงต่่อไป จนกระทั่่�งเข้้าถึึงนิิพพานในชาติิสุุดท้้าย

“คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” เพราะผู้้�อยู่่�อย่่างขาดสติิ จิิตเป็็นอกุุศล 
มีีแต่่ความคิิดโลภ คิิดโกรธ คิิดหลง ไม่่อาจจะคิิดทำำ�คุุณงามความดีีได้้ ไม่่มีีความคิิดที่่�จะให้้ทาน 
สมาทานรัักษาศีีล เจริิญสมาธิิ เจริิญวิิปััสสนา เพื่่�อเข้้าถึึงมรรค ผล นิิพพาน จึึงเป็็นเหมืือนกัับ 
คนตายแล้้ว ซึ่่�งไม่่มีีจิิต ก็็ไม่่เกิิดความคิิดที่่�จะให้้ทาน สมาทานรัักษาศีีล เป็็นต้้นเช่่นเดีียวกััน  
ความเป็็นอยู่่�ของผู้้�ประมาทแล้้ว ก็็เหมืือนกัับคนที่่�ตายแล้้ว ไม่่ได้้มีีคุุณงามความดีีเพิ่่�มขึ้้�นเลย  
อยู่่�ไปก็็ไม่่เกิิดประโยชน์์ต่่อตนเองและผู้้�อื่่�น

๔. 	ปทััฏฐานหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยพิิจารณาเหตุุใกล้้ของธรรมในพระพุุทธพจน์์นั้้�น พระคาถานี้้� พิิจารณา
เหตุุที่่�ต่่อเนื่่�องกัันเป็็นกระแส โดยพิิจารณาได้้ ๒ แบบ คืือ (๑) โอรุุยโหรุุยหะ คืือเหตุุต่่อเนื่่�องลงไป 
(๒) อารุุยหารุุยหะ คืือผลที่่�ต่่อเนื่่�องขึ้้�นมา ทั้้�งโดยคล้้อยตามและแบบตรงข้้าม ได้้ดัังนี้้�

ก. 	ความไม่่ประมาท
ความไม่่ประมาท คืือ ความมีีสติิตั้้�งมั่่�น เป็็นฝ่่ายวิิชชาและวิิมุุตติิ เกิิดประกอบกัับ 

จิิตที่่�เป็็นกุุศล เป็็นจิิตตุุปบาทที่่�เป็็นกุุศล มีีโยนิิโสมนสิิการเป็็นปทััฏฐาน ยกตััวอย่่างตาม 
พระพุุทธพจน์์ว่่า
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การคบสััตบุุรุุษที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้การฟัังสััทธรรมบริิบููรณ์์ 
การฟัังสััทธรรมที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ศรััทธาบริิบููรณ์์ 
ศรััทธาที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้การมนสิิการโดยแยบคายบริิบููรณ์์ 
การมนสิิการโดยแยบคายที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้สติิสััมปชััญญะบริิบููรณ์์ 
สติิสััมปชััญญะที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ความสำำ�รวมอิินทรีีย์์บริิบููรณ์์ 
ความสำำ�รวมอิินทรีีย์์ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้สุุจริิต ๓ บริิบููรณ์์ 
สุุจริิต ๓ ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้สติิปััฏฐาน ๔ บริิบููรณ์์ 
สติิปััฏฐาน ๔ ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้โพชฌงค์์ ๗ บริิบููรณ์์ 
โพชฌงค์์ ๗ ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้วิิชชาและวิิมุุตติิบริิบููรณ์์ 
วิิชชาและวิิมุุตติินี้้�มีีอาหารอย่่างนี้้� และบริิบููรณ์์อย่่างนี้้�34

กระบวนธรรมตามพระพุุทธพจน์์นี้้�มีีธรรม ๑๐ ประการต่่อเนื่่�องกััน ดัังนี้้� 

(๑) การคบสััตบุุรุุษ -> (๒) การฟัังสััทธรรม -> (๓) ศรััทธา -> (๔) การมนสิิการ 
โดยแยบคาย -> (๕) สติิสััมปชััญญะ -> (๖) ความสำำ�รวมอิินทรีีย์์ -> (๗) สุุจริิต ๓ ->  
(๘) สติิปััฏฐาน ๔ -> (๙) โพชฌงค์์ ๗ -> (๑๐) วิิชชาและวิิมุุตติิ โดยแบ่่งเป็็น ๒ ชุุด ดัังนี้้�

(๑)	 โอรุุยโหรุุยหะ คืือ การพิิจารณาเหตุุสืืบเนื่่�องลงไป นัับจากความ 
ไม่่ประมาท คืือ การมีีสติิสััมชััญญะ มีีจิิตตุุปบาทเป็็นกุุศล มีีปทััฏฐานต่่อเนื่่�องมาอย่่างไร พิิจารณา
จากพระพุุทธพจน์์ที่่�ยกมาข้้างต้้นได้้ดัังนี้้� 

ความไม่่ประมาท คืือ สติิสััมปชััญญะ จิิตตุุปบาทเป็็นกุุศล
ปทััฏฐานของสติิสััมปชััญญะ 	คืื อ 	โยนิิโสมนสิิการ
ปทััฏฐานของโยนิิโสมนสิิการ 	คืื อ 	ศรััทธา
ปทััฏฐานของศรััทธา 					คืื     อ 	สััทธััมมััสสวนะ
ปทััฏฐานของสััทธััมมััสสวนะ 	คืื อ 	สััปปุุริิสสัังเสวะ

(๒)	 อ ารุุยหารุุยหะ คืือ การพิิจารณาผลที่่�ต่่อเนื่่�องขึ้้�นมา นัับจากความ 
ไม่่ประมาท มีีสติิสััมปชััญญะ จิิตตุุปบาทเป็็นกุุศล มีีผลต่่อเนื่่�องขึ้้�นไปด้้านบนอย่่างไร พิิจารณา 
จากพระพุุทธพจน์์ที่่�ยกมาข้้างต้้นได้้ดัังนี้้�

34	 องฺฺ.ทสก. (บาลีี) ๒๔/๖๒/๙๔-๙๕, องฺฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๒/๑๓๙-๑๔๐.
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สติิสััมปชััญญะ 		 เป็็นเหตุุ 		อิ  ินทรีียสัังวร 			  เป็็นผล
อิินทรีียสัังวร 			  เป็็นเหตุุ 		  สุุจริิต ๓ 					    เป็็นผล
สุุจริิต ๓ 					    เป็็นเหตุุ 		สติ  ิปััฏฐาน ๔ 			  เป็็นผล
สติิปััฏฐาน ๔ 			  เป็็นเหตุุ 		  โพซฌงค์์ ๗ 			   เป็็นผล
โพชฌงค์์ ๗ 			   เป็็นเหตุุ 		วิ  ิชชาและวิิมุุตติิ		 เป็็นผล

ข. 	ความประมาท
ความประมาท คืือ ความขาดสติิ เป็็นฝ่่ายอวิิชชาและภวตััณหา เกิิดประกอบกัับ

จิิตที่่�เป็็นอกุุศล เป็็นจิิตตุุปบาทที่่�เป็็นอกุุศล มีีอโยนิิโสมนสิิการเป็็นปทััฏฐาน ยกตััวอย่่างตาม 
พระพุุทธพจน์์ว่่า

การไม่่คบสััตบุุรุุษที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้การไม่่ฟัังสััทธรรมบริิบููรณ์์ 
การไม่่ฟัังสััทธรรมที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ความไม่่มีีศรััทธาบริิบููรณ์์ 
ความไม่่มีีศรััทธาที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้การมนสิิการโดยไม่่แยบคายบริิบููรณ์์ 
การมนสิิการโดยไม่่แยบคายที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ความไม่่มีีสติิสััมปชััญญะ

บริิบููรณ์์ 
ความไม่่มีีสติิสััมปชััญญะที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ความไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์บริิบููรณ์์ 
ความไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ทุุจริิต ๓ บริิบููรณ์์ 
ทุุจริิต ๓ ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้นิิวรณ์์ ๕ บริิบููรณ์์ 
นิิวรณ์์ ๕ ที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมให้้อวิิชชาบริิบููรณ์์ 
อวิิชชาที่่�บริิบููรณ์์ ย่่อมทำำ�ให้้ภวตััณหาบริิบููรณ์์ 
ภวตััณหานี้้�มีีอาหารอย่่างนี้้� และบริิบููรณ์์อย่่างนี้้�35

กระบวนธรรมตามพระพุุทธพจน์์นี้้� เขีียนให้้ดููง่่ายได้้ ดัังนี้้� 

(๑) การไม่่คบสััตบุุรุุษ -> (๒) การไม่่ฟัังสััทธรรม -> (๓) ความไม่่มีีศรััทธา ->  
(๔) การมนสิกิารโดยไม่แ่ยบคาย -> (๕) ความไม่ม่ีสีติสิัมัปชัญัญะ -> (๖) ความไม่ส่ำำ�รวมอินิทรียี์ ์->  
(๗) ทุุจริิต ๓ -> (๘) นิิวรณ์์ ๕ -> (๙) อวิิชชา -> (๑๐) ภวตััณหา โดยแบ่่งเป็็น ๒ ชุุด ดัังนี้้�

(๑)		 โอรุุยโหรุุยหะ คืือ การพิิจารณาเหตุุสืืบเนื่่�องลงไป นัับจากความประมาท  
คืือ ความไม่่มีีสติิสััมชััญญะ มีีจิิตตุุปบาทเป็็นอกุุศล มีีปทััฏฐานต่่อเนื่่�องมาอย่่างไร พิิจารณาจาก
พระพุุทธพจน์์ที่่�ยกมาข้้างต้้นได้้ดัังนี้้� 

35	 องฺฺ.ทสก. (บาลีี) ๒๔/๖๒/๙๓, องฺฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๒/๑๓๘.



212 I เนตติปกรณ์

ความประมาท คืือ ความไม่่มีีสติิสััมปชััญญะ จิิตตุุปบาทเป็็นอกุุศล
ปทััฏฐานของความไม่่มีีสติิสััมปชััญญะ 	คืือ 	อโยนิิโสมนสิิการ
ปทััฏฐานของอโยนิิโสมนสิิการ 				คืื    อ 	ความไม่่มีีศรััทธา
ปทััฏฐานของความไม่่มีีศรััทธา 				คืื    อ 	อสััทธััมมััสสวนะ
ปทััฏฐานของอสััทธััมมััสสวนะ 					คืื    อ 	อสััปปุุริิสสัังเสวะ

(๒)	 อารุุยหารุุยหะ คืือ การพิิจารณาผลที่่�ต่่อเนื่่�องขึ้้�นมา นัับจากความประมาท  
ไม่่มีีสติิสััมปชััญญะ จิิตตุุปบาทเป็็นอกุุศล มีีผลต่่อเนื่่�องขึ้้�นไปด้้านบนอย่่างไร พิิจารณาจาก 
พระพุุทธพจน์์ที่่�ยกมาข้้างต้้นได้้ดัังนี้้�

ความไม่่มีีสติิสััมปชััญญะ 	 เป็็นเหตุุ			ค  วามไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์	 เป็็นผล
ความไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์ 		  เป็็นเหตุุ 		  ทุุจริิต ๓ 								       เป็็นผล
ทุุจริิต ๓ 									        เป็็นเหตุุ 		นิ  ิวรณ์์ ๕ 								       เป็็นผล
นิิวรณ์์ ๕ 									        เป็็นเหตุุ 		  อวิิชชา 									        เป็็นผล
อวิิชชา 										         เป็็นเหตุุ 		ภ  วตััณหา 							       เป็็นผล

๕. 	ลัักขณหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการหมายรู้้�ถึึงธรรมทั้้�งหลายที่่�มีีลัักษณะอย่่างเดีียวกัันแม้้ไม่่ได้้กล่่าวไว้้ 
ธรรมที่่�เสมอกัันโดยสภาวะเหล่่านี้้� คืือ (๑) การไปร่่วมกััน (๒) มีีกิิจเสมอกััน (๓) มีีเหตุุเสมอกััน  
(๔) มีีผลเสมอกััน (๕) มีีอารมณ์์เสมอกััน

ก. 	การไปร่่วมกััน
ความไม่่ประมาท คืือ ความมีีสติิอยู่่�เสมอ มีีสติิประกอบร่่วมด้้วยเสมอ สติินั้้�น 

เป็็นสภาวะที่่�เกิิดประกอบกัับจิิต นอกจากเกิิดพร้้อมกัันกัับจิิตแล้้ว ก็็ยัังสภาวะอื่่�น ๆ เกิิดประกอบ
ร่ว่มด้้วย มีลีักัษณะเป็น็สัมัปยุตุตธรรมกันั เกิดิพร้้อมกันั ดับัพร้้อมกันั รู้้�อารมณ์เ์ดียีว เกิดิที่่�เดียีวกันั 
ในจิิตตุุปบาทหนึ่่�ง ๆ ที่่�มีีสติิเกิิดประกอบ จะมีีสภาวธรรมอื่่�น ๆ เกิิดร่่วมอีีกมาก ดัังตััวอย่่างเช่่น

สภาวธรรมที่่�เป็็นกุุศล เป็็นไฉน 
จิิตที่่�เป็น็กามาวจรซึ่่�งเป็น็กุุศล สหรคตด้้วยโสมนััส สัมัปยุุตด้้วยญาณ มีีรููปเป็น็อารมณ์์  

มีีเสีียงเป็็นอารมณ์์ มีีกลิ่่�นเป็็นอารมณ์์ มีีรสเป็็นอารมณ์์ มีีโผฏฐััพพะเป็็นอารมณ์์ มีีธรรม 
เป็็นอารมณ์์ หรืือปรารภอารมณ์์ใด ๆ เกิิดขึ้้�นในสมััยใด ในสมััยนั้้�น ผััสสะ เวทนา สััญญา เจตนา 
จิิต วิิตก วิิจาร ปีีติิ สุุข เอกััคคตา สััทธิินทรีีย์์ วิิริิยิินทรีีย์์ สติินทรีีย์์ สมาธิินทรีีย์์ ปััญญิินทรีีย์์  
มนิินทรีีย์์ โสมนััสสิินทรีีย์์ ชีีวิิติินทรีีย์์ สััมมาทิิฏฐิิ สััมมาสัังกััปปะ สััมมาวายามะ สััมมาสติิ  
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สััมมาสมาธิิ สััทธาพละ วิิริิยพละ สติิพละ สมาธิิพละ ปััญญาพละ หิิริิพละ โอตตััปปพละ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ อนภิิชฌา อััพยาบาท สััมมาทิิฏฐิิ หิิริิ โอตตััปปะ กายปััสสััทธิิ จิิตตปััสสััทธิิ  
กายลหุุตา จิิตตลหุุตา กายมุุทุุตา จิิตตมุุทุุตา กายกััมมััญญตา จิิตตกััมมััญญตา กายปาคุุญญตา 
จิิตตปาคุุญญตา กายุุชุุกตา จิิตตุุชุุกตา สติิ สััมปชััญญะ สมถะ วิิปััสสนา ปััคคาหะ และอวิิกเขปะ 
ก็็เกิิดขึ้้�น หรืือสภาวธรรมที่่�ไม่่เป็็นรููปซึ่่�งอิิงอาศััยกัันเกิิดขึ้้�นแม้้อื่่�นในสมััยนั้้�น สภาวธรรมเหล่่านี้้� 
ชื่่�อว่่าเป็็นกุุศล36

เมื่่�อแสดงสภาวะตามแนวอภิิธรรม ความไม่่ประมาท คืือความมีีสติินี้้� เกิิดประกอบกัับ
จิิตที่่�เป็็นกุุศลทั้้�งระดัับกามาวจร รููปาวจร อรููปาวจร และโลกุุตตระ มีีเจตสิิกอื่่�น ๆ เกิิดประกอบ 
ร่่วมด้้วย ดัังนั้้�น เมื่่�อกล่่าวถึึงความไม่่ประมาท ก็็เป็็นอัันกล่่าวถึึงจิิตตุุปบาทเหล่่านั้้�นทั้้�งหมดด้้วย 
ดัังนี้้� 

กามาวจรกุุศลจิิต ๘ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ 
รููปาวจรกุุศลจิิต ๕ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ
อรููปาวจรกุุศลจิิต ๔ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ
โลกุุตตรกุุศลจิิต ๔ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ

ความประมาท คืือความปราศจากสติิ ไม่่มีีสติิเกิิดประกอบร่่วมด้้วย เป็็นจิิตตุุปบาทที่่�
เป็็นอกุุศลทั้้�งหมด เมื่่�อจิิตที่่�เป็็นอกุุศลเกิิดขึ้้�น ย่่อมมีีสภาวธรรมอื่่�น ๆ เกิิดร่่วมอีีกมาก ดัังตััวอย่่าง
เช่่น 

สภาวธรรมที่่�เป็็นอกุุศล เป็็นไฉน
จิิตที่่�เป็็นอกุุศล สหรคตด้้วยโสมนััส สััมปยุุตด้้วยทิิฏฐิิ มีีรููปเป็็นอารมณ์์ มีีเสีียงเป็็น

อารมณ์์ มีีกลิ่่�นเป็็นอารมณ์์ มีีรสเป็็นอารมณ์์ มีีโผฏฐััพพะเป็็นอารมณ์์ มีีธรรมเป็็นอารมณ์์ หรืือ
ปรารภอารมณ์์ใด ๆ เกิิดขึ้้�นในสมััยใด ในสมััยนั้้�น ผััสสะ เวทนา สััญญา เจตนา จิิต วิิตก วิิจาร 
ปีีติิ สุุข เอกััคคตา วิิริิยิินทรีีย์์ สมาธิินทรีีย์์ มนิินทรีีย์์ โสมนััสสิินทรีีย์์ ชีีวิิติินทรีีย์์ มิิจฉาทิิฏฐิิ  
มิิจฉาสัังกััปปะ มิิจฉาวายามะ มิิจฉาสมาธิิ วิิริิยพละ สมาธิิพละ อหิิริิกพละ อโนตตััปปพละ โลภะ 
โมหะ อภิิชฌา มิิจฉาทิิฏฐิิ อหิิริิกะ อโนตตััปปะ สมถะ ปััคคาหะ และอวิิกเขปะ ก็็เกิิดขึ้้�น หรืือ
สภาวธรรมที่่�ไม่เ่ป็น็รููปซึ่่�งอิงิอาศัยักันัเกิดิขึ้้�นแม้้อื่่�นในสมัยันั้้�น สภาวธรรม เหล่า่นี้้�ชื่่�อว่า่เป็น็อกุศุล37

เมื่่�อแสดงสภาวะตามแนวอภิิธรรม ความประมาท คืือความขาดสติินี้้� ในจิิตตุุปบาท 
ที่่�เป็น็อกุศุลนั้้�น มีเีจตสิกิอื่่�น ๆ เกิดิประกอบร่ว่มด้้วย เมื่่�อกล่า่วถึึงความประมาท ก็เ็ป็น็อันักล่า่วถึึง  
จิิตตุุปบาทเหล่่านั้้�นทั้้�งหมดด้้วย ดัังนี้้� 

36	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๑/๒๑, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๑/๒๗.
37	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๖๕/๑๐๕, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๖๕/๑๑๐.
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โลภมููลจิิต ๘ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ 
โทสมููลจิิต ๒ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ
โมหมููลจิิต ๒ และเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ

ข.	 มีีกิิจเสมอกััน
เมื่่�อกล่่าวถึึงความไม่่ประมาท ก็็เป็็นอัันกล่่าวถึึงธรรมอื่่�น ๆ ที่่�มีีลัักษณะเสมอกััน  

โดยการทำำ�กิิจหน้้าที่่�อย่่างเดีียวกััน เช่่น โพธิิปัักขิิยธรรม ๓๗ ประการ ได้้แก่่ สติิปััฏฐาน ๔ 
สััมมััปปธาน ๔ อิิทธิิบาท ๔ อิินทรีีย์์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์์ ๗ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เพราะเป็็นธรรม
ฝ่่ายปััญญาตรััสรู้้�อริิยสััจ ๔ เป็็นเหตุุให้้ถึึงพระนิิพพานเหมืือนกััน 

มงคลทั้้�ง ๓๘ ประการก็็เป็็นอัันกล่่าวถึึงด้้วย เพราะความไม่่ประมาทในกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลายเป็น็มงคลข้้อหนึ่่�งในบรรดามงคลทั้้�งหลาย เพราะเป็น็เหตุแุห่ง่ความเจริญิก้้าวหน้้ารุ่่�งเรืือง
แห่่งชีีวิิต ทำำ�ให้้ได้้รัับผลคืือความสวััสดีีในที่่�ทุุกสถานเช่่นกััน38

ธรรม ๗ ประการที่่�เป็็นบุุพพนิิมิิตแห่่งการพััฒนาตามหลัักอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เมื่่�อ 
กล่า่วถึึงความถึึงพร้้อมด้้วยความไม่ป่ระมาทเพียีงอย่า่งเดียีว ก็เ็ป็น็อันักล่า่วถึึงธรรมอีกี ๖ ประการ
ที่่�เหลืือ ได้้แก่่ ความเป็็นผู้้�มีีมิิตรดีี ความถึึงพร้้อมด้้วยศีีล ความถึึงพร้้อมด้้วยฉัันทะ ความถึึง 
พร้้อมด้้วยกำำ�ลัังจิิต ความถึึงพร้้อมด้้วยความเห็็นถููกต้้อง ความถึึงพร้้อมด้้วยการใส่่ใจโดยถููกต้้อง
แยบคายด้้วย เพราะเป็น็ตัวันำำ� เป็น็บุพุนิมิิติเพื่่�อความเกิดิขึ้้�นของอริยิมรรคมีอีงค์ ์๘ เช่น่เดียีวกันั39

ดัังพระพุุทธพจน์์ว่่า 

ภิิกษุุทั้้�งหลาย เมื่่�อดวงอาทิิตย์์กำำ�ลัังจะอุุทััย ย่่อมมีีแสงอรุุณขึ้้�นมาก่่อน เป็็นบุุพนิิมิิต 
ฉัันใด กััลยาณมิิตตตาก็็เป็็นตััวนำำ� เป็็นบุุพนิิมิิตเพื่่�อความเกิิดขึ้้�นแห่่งอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ฉัันนั้้�น 
ภิกิษุผุู้้�มีกีัลัยาณมิติร พึึงหวังัข้้อนี้้�ได้้ว่า่ จักัเจริญิอริยิมรรคมีอีงค์ ์๘ ทำำ�อริยิมรรคมีอีงค์ ์๘ ให้้มาก40 

ในพระสููตรที่่�กล่่าวถึึง สีีลสััมปทา ฉัันทสััมปทา อััตตสััมปทา ทิิฏฐิิสััมปทา อััปปมาทสััมปทา  
โยนิิโสมนสิิการสััมปทา ก็็มีีข้้อความในทำำ�นองเดีียวกััน

ความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย เป็็นธรรมหมวดละ ๑ ที่่�มีีอุุปการะมากแก่ ่
ธรรมหมวดอื่่�น ๆ เมื่่�อกล่่าวถึึงธรรมที่่�มีีอุุปการะมากหมวดละ ๑ ก็็เป็็นกล่่าวถึึงธรรมที่่�มีีหลาย
อุุปการะมากหมวดละ ๒ เป็็นต้้นด้้วย ดัังนี้้�

38	ดูู รายละเอีียด ขุุ.ขุุ. (บาลีี) ๒๕/๓-๑๓/๔-๕, ขุุ.ขุุ. (ไทย) ๒๕/๓-๑๓/๗-๘.
39	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๔๙-๕๕/๒๓-๒๕, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙-๕๕/๔๓-๔๕.
40	สํํ .ม. (บาลีี) ๑๙/๔๙/๒๓, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓.
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หมวดละ ๑ คืือ ความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย41

หมวดละ ๒ คืือ (๑) สติิ (๒) สััมปชััญญะ42

หมวดละ ๓ คืือ (๑) สััปปุุริิสสัังเสวะ (๒) สััทธััมมััสสวนะ (๓) ธััมมานุุธััมม 
ปฏิิปััตติิ43

หมวดละ ๔ คืือ จัักร ๔ ได้้แก่่ (๑) ปฏิิรููปเทสวาสะ (๒) สััปปุุริิสสัังเสวะ  
(๓) อััตตสััมมาปณิิธิิ (๔) ปุุพเพกตปุุญญตา44

หมวดละ ๕ คืือ องค์์ของผู้้�บำำ�เพ็็ญความเพีียร ๕ ได้้แก่่ (๑) เป็็นผู้้�มีีศรััทธา  
(๒) เป็็นผู้้�มีีอาพาธน้้อย (๓) เป็็นผู้้�ไม่่โอ้้อวด (๔) เป็็นผู้้�ปรารภความเพีียร (๕) เป็็นผู้้�มีีปััญญา45

หมวดละ ๖ คืือ สารณียีธรรม ๖ ได้้แก่ ่(๑) เมตตากายกรรม (๒) เมตตาวจีกีรรม 
(๓) เมตตามโนกรรม (๔) สาธารณโภคีี (๕) สีีลสามััญญตา (๖) ทิิฏฐิิสามััญญตา46

หมวดละ ๗ คืือ อริิยทรััพย์์ ๗ ได้้แก่่ (๑) สััทธาธนะ (๒) สีีลธนะ (๓) หิิริิธนะ  
(๔) โอตตััปปธนะ (๕) สุุตธนะ (๖) จาคธนะ (๗) ปััญญาธนะ47

หมวดละ ๘ คืือ ปััจจััย ๘ ประการเพื่่�อได้้ปััญญาที่่�เป็็นเบื้้�องต้้นของการ 
ประพฤติิพรหมจรรย์์ และความเจริิญเต็็มที่่�ของปััญญาที่่�ได้้แล้้ว ได้้แก่่ (๑) เป็็นผู้้�มีีหิิริิโอตตััปปะ 
มีีความเคารพในพระศาสดาหรืือเพื่่�อพรหมจารีี (๒) เข้้าไปสอบถามปััญหา (๓) ได้้ความสงบเย็็น
ทางกายและทางใจ (๔) เป็็นผู้้�มีีศีีล (๕) เป็็นพหููสููต (๖) เป็็นผู้้�ปรารภความเพีียร (๗) เป็็นผู้้�มีีสติิ 
(๘) พิิจารณาเห็็นความเกิิดขึ้้�นและความเสื่่�อมในอุุปาทานขัันธ์์ ๕ อยู่่�เสมอ48

หมวดละ ๙ คืือ ธรรมมีีโยนิิโสมนสิิการเป็็นมููล ๙ ได้้แก่่ (๑) ปราโมทย์์  
(๒) ปีีติิ (๓) ปััสสััทธิิ (๔) สุุข (๕) สมาธิิ (๖) ยถาภููตญาณทััสสนะ (๗) นิิพพิิทา (๘) วิิราคะ  
(๙) วิิมุุตติิ49

หมวดละ ๑๐ คืือ นาถกรณธรรม ๑๐ ได้้แก่่ (๑) เป็็นผู้้�มีีศีีล (๒) เป็็นพหููสููต  
(๓) เป็็นผู้้�มีีมิิตรดีี (๔) เป็็นผู้้�ว่่าง่่าย (๕) เป็็นผู้้�ขยััน (๖) เป็็นผู้้�ใคร่่ธรรม (๗) เป็็นผู้้�สัันโดษ  
(๘) เป็็นผู้้�ปรารภความเพีียร (๙) เป็็นผู้้�มีีสติิ (๑๐) เป็็นผู้้�มีีปััญญา50

41	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๑/๒๔๑, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๑/๓๖๗.
42	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๒/๒๔๒, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๒/๓๖๙.
43	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๓/๒๔๔, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๓/๓๗๒.
44	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๔/๒๔๕, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๕.
45	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๕/๒๔๗, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๕/๓๗๙-๓๘๐.
46	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๖/๒๕๒, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๖/๓๘๗-๓๘๘.
47	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๗/๒๕๘, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๗/๓๙๗.
48	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๘/๒๖๒-๒๖๔, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๘/๔๐๔-๔๐๖.
49	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๕๙/๒๗๒, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๙/๔๑๘-๔๑๙.
50	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๓๖๐/๒๗๖-๒๗๘, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๒๗-๔๒๙.



216 I เนตติปกรณ์

ค. 	มีีเหตุุเสมอกัันเป็็นต้้น
เมื่่�อกล่่าวถึึงความไม่่ประมาทก็็เป็็นอัันกล่่าวถึึงกุุศลธรรมทั้้�งปวงด้้วย เพราะมีีเหตุุ 

เสมอกััน คืือกุุศลมููล ๓ ได้้แก่่ อโลภะ อโทสะ อโมหะ และผลเสมอกัันโดยให้้ผลเป็็นความสุุข  
และเพราะธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นกุุศล เป็็นส่่วนของกุุศล เป็็นฝ่่ายของกุุศลทั้้�งหมด รวมลงในความ
ไม่่ประมาท มีีความไม่่ประมาทเป็็นมููลเหตุุเหมืือนกััน ดัังพระพุุทธพจน์์ว่่า

ภิิกษุุทั้้�งหลาย ธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นกุุศล เป็็นส่่วนกุุศล เป็็นฝ่่ายกุุศล ทั้้�งหมด
มีีความไม่่ประมาทเป็็นมููล รวมลงในความไม่่ประมาท ความไม่่ประมาทบััณฑิิตกล่่าวว่่าเลิิศกว่่า
ธรรมเหล่่านั้้�น ภิิกษุุผู้้�ไม่่ประมาทพึึงหวัังข้้อนี้้�ได้้ว่่า จัักเจริิญโพชฌงค์์ ๗ ประการ ทำำ�โพชฌงค์์  
๗ ประการ ให้้มาก51

ธรรมฝ่่ายกุุศลหมวดละ ๒ ได้้แก่่  สมถะ วิิปััสสนา, หิิริิ  โอตตััปปะ,  
สติิ สััมปชััญญะ, โยนิิโสมนสิิการ การปรารภความเพีียร, ญาณในสััจธรรม ญาณที่่�คล้้อยไปตาม
สัจัธรรม, ญาณในความสิ้้�นไปของกิเิลส ญาณในความไม่เ่กิดิอีกี, ศรัทัธา ความไม่ป่ระมาท, การฟังั 
พระสััทธรรม ความสำำ�รวม, ความไม่่เพ่่งเล็็ง ความไม่่พยาบาท, เจโตวิิมุุตติิเพราะสิ้้�นราคะ  
ปัญัญาวิมิุตุติเิพราะสิ้้�นอวิชิชา, ความ มักัน้้อย ความสันัโดษ, ความไม่โ่กรธ ความไม่ผูู่กโกรธ, ความ 
ไม่่ลบหลู่่�คุุณผู้้�อื่่�น ความไม่่ตีีตนเสมอ, การละความริิษยา การละความตระหนี่่�, วิิชชา วิิมุุตติิ, 
วิิโมกข์์อัันมีีสัังขตธรรมเป็็นอารมณ์์ วิิโมกข์์อัันมีีอสัังขตธรรมเป็็นอารมณ์์, สอุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ 
อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ52

ธรรมฝ่่ายกุุศลหมวดละ ๓ ได้้แก่่ กุุศลมููล ๓ สุุจริิต ๓ กุุศลวิิตก ๓ สมาธิิ ๓  
กุุศลสััญญา ๓ สััญญาไม่่วิิปริิต ๓ อุุปกรณ์์ของกุุศล ๓ ความหมดจด ๓ สมบััติิ ๓ สิิกขา ๓ ขัันธ์์ 
๓ วิิโมกขมุุข ๓ 

ธรรมฝ่่ายกุุศลหมวดละ ๔ ได้้แก่่ ปฏิิปทา ๔ สติิปััฏฐาน ๔ ฌาน ๔ วิิหาร ๔ 
สัมัมัปัปธาน ๔ อัจัฉริยิอัพัภููตธรรม ๔ อธิฏิฐาน ๔ สมาธิภิาวนา ๔ สุขุภาคิยิธรรม ๔ อัปัปมัญัญา ๔

กรรมฐานต่่าง ๆ ล้้วนต้้องอาศััยสติิเป็็นหลัักในการปฏิิบััติิ หากขาดสติิหรืือมีี
ความประมาทแล้้ว ก็็ไม่่อาจปฏิิบััติิกรรมฐานใด ๆ ได้้ ดัังนั้้�น จึึงนำำ�กรรมฐานทั้้�งหมดมาแสดงด้้วย 
ได้้แก่่ พุุทธานุุสสติิ ธััมมานุุสสติิ สัังฆานุุสสติิ สีีลานุุสสติิ จาคานุุสสติิ เทวตานุุสสติิ อานาปานััสสติิ 
มรณััสสติิ กายคตาสติิ อุุปสมานุุสสติิ เมตตาภาวนา กรุุณาภาวนา มุุทิิตาภาวนา อุุเบกขาภาวนา 
เป็็นต้้น

51	สํํ .ม. (บาลีี) ๑๙/๒๑๒/๘๒, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๑๒/๑๔๕.
52	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๘/๑๒๓.
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เมื่่�อกล่า่วถึึงความประมาท ก็เ็ป็น็อันักล่า่วถึึงอกุศุลธรรมทั้้�งหลายในชื่่�อต่า่ง ๆ  ด้้วย  
เพราะมีีเหตุุเสมอกััน คืือ อกุุศลมููล ๓ ได้้แก่่ โลภะ โทสะ โมหะ และผลเสมอกัันโดย 
ให้้ผลเป็็นความทุุกข์์

ธรรมฝ่่ายอกุุศลหมวดละ ๒ ได้้แก่่ ตััณหา อวิิชชา, อหิิริิกะ อโนตตััปปะ,  
ความไม่่มีีสติิ ความไม่่มีีสััมปชััญญะ, อโยนิิโสมนสิิการ ความเกีียจคร้้าน, ความอหัังการ  
ความมมัังการ, ความไม่่มีีศรััทธา ความประมาท, การไม่่ฟัังพระสััทธรรม ความไม่่สำำ�รวม,  
ความเพ่่งเล็็ง ความพยาบาท, นิิวรณ์์ สัังโยชน์์, ความโกรธ ความผููกโกรธ, ความลบหลู่่�คุุณผู้้�อื่่�น 
ความตีีตนเสมอ, ความริิษยา ความตระหนี่่�, ความมีีมายา ความโอ้้อวด, ความเห็็นผิิดว่่าเที่่�ยง  
ความเห็็นผิิดว่่าขาดสููญ53

ธรรมฝ่่ายอกุุศลหมวดละ ๓ ได้้แก่่ อกุุศลมููล ๓ ทุุจริิต ๓ อกุุศลวิิตก ๓  
อกุุศลสััญญา ๓ วิิปริิตสััญญา ๓ เวทนา ๓ ทุุกข์์ ๓ อััคคิิ ๓ สััลละ ๓ ชััฏ ๓ อุุปกรณ์์ของอกุุศล ๓ 
วิิบััติิ ๓

ธรรมฝ่่ายอกุุศลหมวดละ ๔ ได้้แก่่ อาหาร ๔ วิิปััลลาส ๔ อุุปาทาน ๔ โยคะ ๔ 
คัันถะ ๔ อาสวะ ๔ โอฆะ ๔ สััลละ ๔ วิิญญาณััฏฐิิติิ ๔ อคติิคมนะ ๔

ธรรมฝ่่ายอกุุศลหมวดละ ๑ จำำ�นวน ๗๓ อย่่าง อกุุศลหมวดละ ๒ จำำ�นวน  
๑๘ หมวด อกุุศลหมวดละ ๓ จำำ�นวน ๓๕ หมวด อกุุศลหมวดละ ๔ จำำ�นวน ๑๗ หมวด  
อกุุศลหมวดละ ๕ จำำ�นวน ๑๕ หมวด อกุุศลหมวดละ ๖ จำำ�นวน ๑๔ หมวด อกุุศลหมวดละ ๗  
จำำ�นวน ๗ หมวด อกุุศลหมวดละ ๘ จำำ�นวน ๘ หมวด อกุุศลหมวดละ ๙ จำำ�นวน ๙ หมวด  
อกุุศลหมวดละ ๑๐ จำำ�นวน ๗ หมวด ตััณหาวิิจริิตะ ๑๐๘ และทิิฏฐิิ ๖๒ ที่่�รวบรวมไว้้ทั้้�งโดยชื่่�อ
และสภาวะในขุุททกวััตถุุวิิภัังค์์54 ก็็สามารถนำำ�มาแสดงในลัักขณหาระได้้เช่่นกััน     

๖.	 จตุุพยููหหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยใช้้กลุ่่�มแห่่งวิิธีีการ ๔ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) เนรุุตตะ (๒) อธิิปปายะ  
(๓) เทสนานิิทาน (๔) ปุุพพาปรานุุสนธิิ สามารถนำำ�มาอธิิบายพระคาถานี้้� ได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

ก.	 เนรุุตตะ
บทที่่�นำำ�มาตั้้�งวิิเคราะห์์นั้้�น นำำ�มาจากพระคาถานี้้�โดยตรง หรืือนำำ�มาจากบทที่่�อธิิบาย

เสริิมเข้้ามาจากปทััฏฐานหาระและลัักขณหาระด้้วยก็็ได้้ ทั้้�งนี้้� ก็็เพื่่�อช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจ 

53	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๘/๑๒๓, เนตฺฺติิ.อ. (บาลีี) ๘๘/๒๓๔.
54	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.วิิ. (บาลีี) ๓๕/๘๓๒-๙๗๗/๔๒๑-๔๘๗, อภิิ.วิิ. (ไทย) ๓๕/๘๓๒-๙๗๗/ ๕๓๔-๖๓๔.
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ในพระพุุทธพจน์์ที่่�ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นนั่่�นเอง ในเอกสารประกอบการสอน ผู้้�เขีียนจะตั้้�งวิิเคราะห์์ศััพท์ ์
ในพระคาถาบางศััพท์์พอเป็็นแนวทาง

อปฺฺปมาโท
วิิ. ปมชฺฺชนํํ ปมาโท ความประมาท ชื่่�อว่่า ปมาทะ
วิิ. น ปมาโท อปฺฺปมาโท ความประมาทหามิิได้้ ชื่่�อว่่า อััปปมาทะ

อมตํํ
วิิ. มรณาภาเวน อมตํํ ชื่่�อว่่า อมตะ เพราะความไม่่มีีความตาย
วิิ. นตฺฺถิิ เอตฺฺถ มตํํ มรณํํ เอตสฺฺมึึ วา อธิิคเต ปุุคฺฺคลสฺฺส มตนฺฺติิ อมตํํ. ความตาย

ย่่อมไม่่มีีในพระนิิพพานนี้้� หรืือ เมื่่�อบรรลุุถึึงนิิพพานนี้้�แล้้วความตายของบุุคคลย่่อมมีี เพราะเหตุุ
นั้้�น พระนิิพพานจึึงชื่่�อว่่าอมตะ

ปทํํ
วิิ. อริิเยหิิ ปฏิิปชฺฺชิิตพฺฺพตฺฺตา คนฺฺตพฺฺพตฺฺตา ปทํํ. ชื่่�อว่่าปทะ เพราะเป็็นทางที่่� 

พระอริิยเจ้้าทั้้�งหลายพึึงดำำ�เนิินไป
วิิ. ปชฺฺชติิ เอเตนาติิ ปทํํ. ชื่่�อว่่า ปทะ เพราะเป็็นเครื่่�องให้้ถึึง
วิิ. ปชฺฺชนฺฺติิ อิิมิินาติิ ปทํํ. สััตว์์ทั้้�งหลายย่่อมถึึงด้้วยความไม่่ประมาทนี้้� เพราะ 

เหตุุนั้้�น ความไม่่ประมาทนี้้� จึึงชื่่�อว่่า ปทะ55

อมตํํปทํํ 
วิิ. อมตสฺฺส ปทํํ. เครื่่�องถึึงซึ่่�งอมตะ อธิิบายว่่า เป็็นอุุบายบรรลุุถึึงซึ่่�งอมตะ56

มจฺฺจุุโน
วิิ. มรณํํ มจฺฺจุุ. ความตาย ชื่่�อว่่ามััจจุุ57

ปทํํ.
ปชฺฺชเต เอเตนาติิ ปทํํ. ทางเป็็นเครื่่�องดำำ�เนิินไป58

55	ขุ ุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๘.
56	ขุ ุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๘-๒๓๙.
57	 มจฺฺจุุโนติิ มรณสฺฺส. ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๙.
58	 ปทนฺฺติิ อุุปาโย มคฺฺโค. ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๙.
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ปมตฺฺตา, อปฺฺปมตฺฺตา เป็็นบทที่่�ตั้้�งวิิเคราะห์์ไม่่ได้้ เป็็นคำำ�คุุณนามแสดงลัักษณะ
ของบุุคคล สำำ�เร็็จรููปมาจาก ป บทหน้้า มท ธาตุุในอรรถมััวเมา ต ปััจจััย ลบที่่�สุุดธาตุุ ซ้้อน ต 
เป็็น ปมตฺฺต ลง โย ปฐมาวิิภััตติิ สำำ�เร็็จรููปเป็็น ปมตฺฺตา สมาสกัับ น ที่่�มีีอรรถปฏิิเสธ สำำ�เร็็จรููป
เป็็น อปฺฺปมตฺฺตา 

น มีียนฺฺติิ 
		  น เป็็นนิิบาต แสดงอรรถปฏิิเสธ
		  มร ธาตุุ ในอรรถสละชีีพ ลง อนฺฺติิ วััตตมานาวิิภััตติิ แปลง มร เป็็น มีียฺฺย  

ลบ ย เสีียตััวหนึ่่�ง สำำ�เร็็จรููปเป็็น มีียนฺฺติิ

เย เป็็นบทตั้้�งวิิเคราะห์์ไม่่ได้้ มาจาก ย ศััพท์์ แจกรููปตามปุุลลิิงค์์ ปฐมาวิิภััตติิ 
พหุุวจนะ 

ยถา เป็็นบทนิิบาต แสดงอุุปมาเปรีียบเทีียบ

มตา เป็็นบทที่่�ตั้้�งวิิเคราะห์์ไม่่ได้้ สำำ�เร็็จรููปมาจาก มร ธาตุุ ในอรรถสละชีีพ  
ลง ต ปััจจััย ลบที่่�สุุดธาตุุ เป็็น มต ลง โย ปฐมาวิิภััตติิ พหุุวจนะ สำำ�เร็็จรููปเป็็น มตา เป็็น 
คำำ�คุุณนาม

ข.	 อธิิปปายะ
คืือ ความมุ่่�งหมายของพระพุุทธองค์์ผู้้�แสดงพระคาถานี้้� เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�

ชัดัเจนสำำ�หรับัผู้้�ยังัมีคีวามสงสัยั ภิกิษุไุด้้สนทนาเรื่่�องความตายของพระนางมาคัันทิยิาและพระนาง 
สามาวดีี เลยมีีคำำ�ถามเกิิดขึ้้�นว่่า “ในบรรดาบุุคคลเหล่่านั้้�น ใครชื่่�อว่่าเป็็นอยู่่� ใครชื่่�อว่่าตายแล้้ว” 
เมื่่�อพระองค์์ทรงพยากรณ์์แล้้ว เป็็นคำำ�ตอบที่่�ถููกต้้องสมบููรณ์์ตายตััว ไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปเป็็น
อย่่างอื่่�น สามารถถืือเป็็นแบบแผนได้้ตลอดไป เพราะเป็็นคำำ�ตอบที่่�มาจากพระสััพพััญญุุตญาณ 
ทรงตอบตรงตามสภาวะ พุุทธบริิษััทสามารถทรงจำำ�ไว้้และบอกสอนกัันต่่อเนื่่�องกัันไปตราบเท่่า
ที่่�พระศาสนายัังดำำ�รงอยู่่� เมื่่�อพระธรรมคำำ�สอนยัังดำำ�รงอยู่่� ก็็เหมืือนกัับพระศาสดายัังดำำ�รงอยู่่�  
ทำำ�กิิจแห่่งศาสดาคืือบอกสอนความจริิงอัันไม่่ผิิดเพี้้�ยนแก่่ผู้้�ต้้องการทราบตลอดไป เมื่่�อได้้เข้้าใจ
ความจริิง มีีความเห็็นถููกต้้อง ปราศจากความลัังเลสงสััย พากัันปฏิิบััติิตาม โดยการเห็็นโทษ
ของความประมาทแล้้วหลีีกเลี่่�ยง เห็็นคุุณของความไม่่ประมาท พากัันยิินดีีในความไม่่ประมาท  
ก็็จะเป็็นไปเพื่่�อประโยชน์์และความสุุขแก่่เทวดาและมนุุษย์์ทั้้�งหลาย ความมุ่่�งหมายหลัักของการ
แสดงธรรม ได้้แก่่ การนำำ�เวไนยสััตว์์ออกจากทุุกข์์ทั้้�งปวง หากยัังต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด ก็็แสดง
ข้้อปฏิิบััติิและอุุบายวิิธีีเพื่่�อให้้รอดพ้้นจากอบายและความทุุกข์์ยากต่่าง ๆ ที่่�เป็็นธรรมดาของโลก
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ค. 	เทสนานิิทาน
เหตุุเกิิดของพระคาถานี้้� คืือ ภิิกษุุทั้้�งหลายได้้มีีการสนทนากัันโรงธรรมเรื่่�องหญิิง 

๕๐๐ คนมีีพระนางสามาวดีีเป็็นประมุุขถููกไฟเผาในตำำ�หนััก ญาติิของพระนางมาคัันทิิยาผู้้�ลงมืือ
เผาตำำ�หนััก ถููกพระเจ้้าอุุเทนลงโทษโดยการเผาในหลุุมขนาดใหญ่่พร้้อมทั้้�งไถด้้วยไถเหล็็ก ส่่วน
พระนางมาคัันทิิยาผู้้�สั่่�งการ ถููกพระราชาสั่่�งให้้เชืือดเนื้้�อแล้้วทอดน้ำำ��มััน ในบรรดาคนเหล่่านั้้�น
ทั้้�งหมด ใครชื่่�อว่่าเป็็นอยู่่� ใครชื่่�อว่่าตายแล้้ว 

พระพุุทธองค์์ทรงทราบเรื่่�องนั้้�น ตรััสว่่า ชนทั้้�งหมดที่่�ประมาทแล้้ว แม้้จะมีีชีีวิิตอยู่่�ตั้้�ง 
๑๐๐ ปีีก็็ชื่่�อว่่าตายแล้้ว ส่่วนชนเหล่่าใดไม่่ประมาทแล้้ว ชนทั้้�งหลายเหล่่านั้้�นแม้้ตายแล้้ว ก็็ชื่่�อ
ว่่ายัังเป็็นอยู่่� พระนางมาคัันทิิยาจะมีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ตามหรืือตายไปแล้้วก็็ตาม ก็็ชื่่�อว่่าตายแล้้วนั่่�นเอง 
เพราะใช้้ชีีวิิตอยู่่�ด้้วยความประมาท ไม่่ได้้สร้้างบุุญกุุศลและภาวนา มีีแต่่ความโกรธแค้้น อิิจฉา
ริิษยา หาทางใส่่ร้้าย จนกระทั่่�งเผาตำำ�หนัักเพื่่�อฆ่่าพระนางสามาวดีี ส่่วนหญิิง ๕๐๐ คนมีีพระนาง
สามาวดีเีป็น็ประมุขุ แม้้จะตายแล้้วก็ช็ื่่�อว่า่เป็น็อยู่่� เพราะเป็น็ผู้้�ที่่�ไม่ป่ระมาท มีกีารประชุมุฟังัธรรม 
จากนางขุุชชุุตตราอยู่่�เป็็นประจำำ� อุุบาสิิกเหล่่านั้้�นที่่�เป็็นพระโสดาบัันก็็มีี พระสกทาคามีีก็็มีี  
พระอนาคามีีก็็มีี พระองค์์จึึงได้้ตรััสพระคาถานี้้�59

ง.		 ปุุพพาปรานุุสนธิิ 
พระคาถานี้้� สามารถอธิิบายเชื่่�อมโยงข้้างหน้้าและข้้างหลัังได้้หลายแบบ ทั้้�งเชื่่�อมโยง

กันัระหว่า่งข้้อความภายในพระคาถา และเชื่่�อมโยงไปสู่่�พระพุทุธพจน์อ์ื่่�น ๆ ในพระไตรปิฎิกเป็น็ต้้น 
ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

(๑)	 เชื่่�อมโยงข้้อความก่่อนหน้้ากัับข้้อความข้้างหลััง 
ในคาถานี้้� แบ่่งเป็็น ๒ ตอน เป็็นการแสดงโดยสภาวะตอนต้้น และแสดงโดย 

ยกบุุคคลขึ้้�นมาเป็็นที่่�ตั้้�งตอนหลััง ดัังนี้้� 

“ความไม่ป่ระมาท เป็น็ทางแห่ง่อมตะ ความประมาท เป็น็ทางแห่ง่ความตาย”  
เป็็นข้้อความตอนต้้นที่่�แสดงโดยสภาวะ “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย คนผู้้�ประมาทจึึง
เหมืือนคนตายแล้้ว” เป็็นข้้อความตอนหลัังที่่�แสดงโดยยกบุุคคลขึ้้�นมาเป็็นที่่�ตั้้�ง และยัังสามารถ
เชื่่�อมเนื้้�อความในระหว่า่งนั้้�นได้้อีกี “ความไม่ป่ระมาท เป็น็ทางแห่ง่อมตะ” เป็น็ข้้อความตอนต้้น
ที่่�มีเีนื้้�อหาสอดคล้้องกับัข้้อความตอนหลังัว่า่ “คนผู้้�ไม่ป่ระมาทชื่่�อว่า่ย่อ่มไม่ต่าย” ส่ว่นข้้อความว่า่ 
“ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” เป็็นข้้อความตอนต้้นที่่�มีีเนื้้�อหาสอดคล้้องกัับข้้อความ
ตอนหลัังว่่า “คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” 

59	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๓๗-๒๓๘.
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(๒)	 เชื่่�อมโยงไปสู่่�พระพุุทธพจน์์อื่่�น ๆ ที่่�มีีอยู่่�ในพระไตรปิิฎก ทั้้�งก่่อนหน้้า
และหลัังจากพระพุุทธพจน์์นี้้�

มีีพระพุุทธพจน์์มากมายที่่�แสดงโทษของความประมาท และแสดงอานิิสงส์์ของ
ความไม่่ประมาท แสดงให้้เห็็นความแตกต่่างของธรรม ๒ ชุุดนี้้� พระพุุทธพจน์์ก่่อนหน้้าคาถานี้้� ซึ่่�ง
ท่่านพระธััมมสัังคาหกาจารย์์ได้้รวบรวมไว้้ในการสัังคายนา ที่่�แสดงถึึงความไม่่ประมาทและความ
ประมาทมีีมากมาย ยกตััวอย่่าง เช่่น

คนพาลมีีปััญญาทราม
ประกอบความประมาทอยู่่�เสมอ
ส่่วนคนฉลาดรัักษาความไม่่ประมาทไว้้
เหมืือนคนรัักษาทรััพย์์อัันประเสริิฐ ฉะนั้้�น
ท่่านทั้้�งหลายอย่่าประกอบความประมาท
และอย่่าประกอบความเชยชมยิินดีีในกามเลย
เพราะว่่าผู้้�ไม่่ประมาทแล้้ว เพ่่งพิินิิจอยู่่�
ย่่อมได้้รัับความสุุขอย่่างยิ่่�ง60

มหาบพิิตร ธรรมอย่่างหนึ่่�งที่่�ยึึดประโยชน์์ในปััจจุุบััน และประโยชน์์ในภายหน้้า
ไว้้ได้้ คืือ ความไม่่ประมาท รอยเท้้าของสััตว์์ทั้้�งหลายที่่�สััญจรไปบนแผ่่นดิินชนิิดใดชนิิดหนึ่่�ง รอย
เท้้าเหล่่านั้้�นทั้้�งหมดย่่อมรวมลงในรอยเท้้าช้้าง บััณฑิิตกล่่าวว่่า รอยเท้้าช้้างเป็็นเลิิศกว่่ารอยเท้้า
เหล่่านั้้�น เพราะเป็็นรอยใหญ่่ ฉัันใด มหาบพิิตร ธรรมอย่่างหนึ่่�งที่่�ยึึดประโยชน์์ทั้้�งสองไว้้ได้้ คืือ
ประโยชน์์ในปััจจุุบััน และประโยชน์์ในภายหน้้า คืือ ความไม่่ประมาท ก็็ฉัันนั้้�น

พระผู้้�มีีพระภาค ฯลฯ จึึงได้้ตรััสคาถาประพัันธ์์ต่่อไปอีีกว่่า
บุุคคลเมื่่�อปรารถนาอายุุ ความไม่่มีีโรค 
วรรณะ สวรรค์์ ความเกิิดในตระกููลสููง 
และความยิินดีีอย่่างโอฬารต่่อ ๆ ไป 
พึึงทำำ�ความไม่่ประมาท 
บััณฑิิตทั้้�งหลายย่่อมสรรเสริิญ
ความไม่่ประมาทในการทำำ�บุุญ 
บััณฑิิตผู้้�ไม่่ประมาทย่่อมบรรลุุประโยชน์์ทั้้�งสอง
ธีีรชนท่่านเรีียกว่่า บััณฑิิต 
เพราะยึึดประโยชน์์ทั้้�งสองไว้้ได้้ คืือ 
ประโยชน์์ในปััจจุุบััน และประโยชน์์ในภายหน้้า61

60	สํํ .ส. (บาลีี) ๑๕/๓๖/๒๙, สํํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๖/๔๘.
61	สํํ .ส. (บาลีี) ๑๕/๑๒๘/๑๐๓-๑๐๔, สํํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๒๘/๑๕๑-๑๕๒.
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พระพุุทธพจน์์หลัังจากพระคาถานี้้� ซึ่่�งท่่านพระธััมมสัังคาหกาจารย์์ได้้รวบรวม
ไว้้ในการสัังคายนา ที่่�แสดงถึึงความไม่่ประมาทและความประมาทมีีมากมาย ยกตััวอย่่าง เช่่น

บััณฑิิตทราบความต่่างกััน
ระหว่่างความไม่่ประมาทกัับความประมาทนั้้�น 
แล้้วตั้้�งอยู่่�ในความไม่่ประมาท 
ย่่อมบัันเทิิงใจในความไม่่ประมาท 
ยิินดีีในทางปฏิิบััติิของพระอริิยะทั้้�งหลาย
บััณฑิิตผู้้�เป็็นนัักปราชญ์์เหล่่านั้้�น เพ่่งพิินิิจ
มีีความเพีียรต่่อเนื่่�อง มีีความบากบั่่�นมั่่�นคงเป็็นนิิตย์์
ย่่อมบรรลุุนิิพพานอัันเป็็นสภาวะยอดเยี่่�ยม ปลอดจากโยคะ62

(๓)	 ความเชื่่�อมโยงบทต่่าง ๆ ในพระคาถา
พระคาถานี้้�แสดงโดยพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ผู้้�ทรงมีีนิิรุุตติิปฏิิสััมภิิทา 

เป็็นเลิิศ เป็็นกวีีที่่�เหนืือกว่่ากวีีทั้้�งปวง จึึงมีีการวางเรีียงบทก่่อนและบทหลัังได้้อย่่างเหมาะสม 
ลงตััว ตามหลัักของฉัันทลัักษณ์์ เพื่่�อให้้สวดออกเสีียงได้้สะดวก จดจำำ�ได้้ง่่าย ก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจ
อรรถะได้้อย่่างถููกต้้อง

๗. 	อาวััฏฏหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการหมุนุไปหาธรรมทั้้�งหลายที่่�เสมอกันัและธรรมทั้้�งหลายที่่�ไม่เ่สมอกันั  
ในพระคาถานี้้� มีีการแสดงธรรมครบทั้้�งสองฝ่่าย สามารถเริ่่�มอธิิบายจากฝ่่ายใดก่่อนก็็ได้้  
โดยการหาปทััฏฐานของธรรมนั้้�นจนครบกระบวนการแล้้วหมุุนไปอีีกฝ่่ายหนึ่่�ง นำำ�ตััวอย่่างจาก
ปทััฏฐานหาระมาอธิิบายด้้วยอาวััฏฏะหาระ มีีลำำ�ดัับดัังนี้้�

(๑)	 ความไม่่ประมาท คืือ การมีีสติิสััมปชััญญะอยู่่�เสมอ ซึ่่�งเป็็นฝ่่ายวิิชชาและ 
วิิมุุตติิ เป็็นฝ่่ายกุุศล เมื่่�อหาปทััฏฐานต่่อเนื่่�องลงมา จบลงที่่�การคบสััตบุุรุุษ 

(๒)	 การคบสััตบุุรุุษ หมุุนไปหาธรรมอีีกฝ่่ายตรงข้้าม คืือ การไม่่คบสััตบุุรุุษ  
แล้้วแสดงผลต่่อเนื่่�องขึ้้�นไป จบลงที่่�ภวตััณหา 

(๓)	 ภวตััณหา หมุุนไปหาธรรมอีีกฝ่่ายตรงข้้าม คืือ วิิชชาและวิิมุุตติิ หาปทััฏฐาน
ต่่อเนื่่�องลงมาอีีก ก็็จะมาบรรจบกัันที่่�ความไม่่ประมาท คืือ สติิสััมปชััญญะ เขีียนลำำ�ดัับธรรม 
ของทั้้�งสองฝ่่ายได้้โดยสรุุป ดัังแผนภาพ

62	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๒-๒๓/๑๙, ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒-๒๓/๓๑.
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แผนภาพที่่� ๗.๒ แสดงความหมุุนไปของธรรม ๒ ฝ่่าย

วิิชชาและวิิมุุตติิ

โพชฌงค์์ ๗

สติิปััฏฐาน ๔

โยนิิโสมนสิิการ

สุุจริิต ๓

ศรััทธา

ความสำำ�รวมอิินทรีีย์์

การฟัังสััทธรรม

สติิสััมปชััญญะ

การคบสััตบุุรุุษ

ภวตััณหา

อวิิชชา

นิิวรณ์์ ๕

อโยนิิโสมนสิิการ

ทุุจริิต ๓

ความไม่่มีีศรััทธา

ความไม่่สำำ�รวมอิินทรีีย์์

การไม่่ฟัังสััทธรรม

ความไม่่มีีสติสััมปชััญญะ

การไม่่คบสััตบุุรุุษ

๘. 	วิิภััตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการจำำ�แนกภููมิิของสภาวธรรมที่่�เป็็นสัังกิิเลสและโวทาน แยกออกเป็็น
สาธารณะและอสาธารณะ สามารถนำำ�มาอธิิบายคาถานี้้� ได้้ดัังนี้้�

ก.	 จำำ�แนกโดยธรรม
การจำำ�แนกระดัับขั้้�นธรรมในพระคาถานี้้� ได้้เป็็น ๔ ระดัับ ดัังนี้้� 

(๑)	 ระดัับสัังกิิเลสภาคิิยะ เพราะมีีบางส่่วนในคาถานี้้�แสดงธรรมฝ่่ายเศร้้าหมอง 
ได้้แก่่ ตอนที่่�กล่่าวถึึง “ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” และ “คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือน
คนตายแล้้ว” ความประมาท กล่่าวคืือภาวะมััวเมา ปล่่อยสติิ มีีสติิหลงลืืม กล่่าวโดยสภาวธรรม  
ได้้แก่่ อกุุศลธรรมทั้้�งหลายเป็็นธรรมฝ่่ายเศร้้าหมองคืือกิิเลส องค์์ธรรม คืือ อกุุศลจิิต ๑๒  
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เจตสิิก ๒๗ และ ความตาย ได้้แก่่ภาวะที่่�ขัันธ์์ ๕ ที่่�แยกออกจากกััน เป็็นธรรมฝ่่ายเศร้้าหมองคืือ
วััฏฏทุุกข์์ ตััวแทนของหลัักธรรมฝ่่ายนี้้� คืือพระนางมาคัันทิิยา ซึ่่�งมีีแต่่ความคิิดไม่่ดีี คำำ�พููดไม่่ดีี 
การกระทำำ�ไม่่ดีี คิิดอิิจฉาริิษยา หาทางกลั่่�นแกล้้งพระพุุทธเจ้้า เมื่่�อไม่่อาจจะทำำ�อะไรได้้ ก็็หาทาง
กลั่่�นแกล้้งและทำำ�ร้้ายลููกศิิษย์์ของพระพุุทธเจ้้า โดยการกลั่่�นแกล้้งและฆ่่าพระนางสามาวดีีพร้้อม
ด้้วยบริิวาร จิิตใจเต็็มไปด้้วยอกุุศลต่่าง ๆ สร้้างอกุุศลธรรม ทำำ�ทุุจริิต เมื่่�อกรรมส่่งผลย่่อมได้้รัับ
ทุุกข์์ในอบาย และทุุกข์์ในวััฏฏะต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด

(๒)	 ระดัับวาสนาภาคิิยะ เพราะความไม่่ประมาท เป็็นที่่�รวมลงของกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย ผู้้�ที่่�ประกอบด้้วยความไม่่ประมาท มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ ย่่อมให้้ทานบ้้าง รัักษาศีีลบ้้าง 
เจริญิภาวนาบ้้าง การกุศุลระดับัโลกิยิะ เมื่่�อยังัไม่บ่รรลุธุรรมก็เ็ป็น็วาสนาสั่่�งสมไปในภพหน้้าต่อ่ไป 

(๓)	 ระดัับนิิพเพธภาคิิยะ เพราะมีีบางส่่วนในคาถานี้้�แสดงธรรมอัันเป็็นอุุบาย 
ในการทำำ�ลายกิิเลส เป็็นเหตุุทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน ได้้แก่่ ตอนที่่�กล่่าวถึึง “ความไม่่ประมาท เป็็นทาง
แห่่งอมตะ” และ “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย” ความไม่่ประมาท กล่่าวคืือการอยู่่�อย่่าง 
ไม่่ปราศจากสติิ มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ เป็็นการฝึึกปฏิิบััติิธรรมโดยมีีสติิเป็็นหลััก โดยเฉพาะการ 
ปฏิิบััติิตามหลัักสติิปััฏฐาน ๔ ได้้แก่่ กายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน เวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน  
จิติตานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน และ ธัมัมานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน อันัเป็น็ข้้อปฏิบิัตัิทิี่่�ให้้บรรลุถุึึงอริยิมรรค
และทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน

(๔)	 ระดัับอเสกขภาคิิยะ เป็็นคุุณธรรมของพระอรหัันต์์ผู้้�ที่่�ท่่านมีีสติิสมบููรณ์์แล้้ว  
มีีสติิรัักษาจิิตเป็็นเครื่่�องอยู่่� พระอรหัันต์์มีีลัักษณะเป็็นผู้้�ไม่่ประมาทและไม่่ตายอีีกอย่่างสมบููรณ์์
แบบแล้้ว เพราะเหตุุแห่่งความประมาทไม่่มีี จึึงชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�ไม่่ประมาท ไม่่มีีเชื้้�อแห่่งภพ ไม่่ต้้อง 
ไม่่เกิิดอีีก จึึงชื่่�อว่่าไม่่ตายอย่่างสมบููรณ์์แบบ

ข. 	จำำ�แนกปทััฏฐาน 
เหตุุปทััฏฐานเพื่่�อคุุณวิิเศษที่่�เป็็นสาธารณะทั่่�วไปสำำ�หรัับทุุกคน ได้้แก่่ เหตุุปััจจััยที่่� 

เรีียกว่่าโสตาปััตติิยัังคะ ๔ ประการ อัันเป็็นธรรมที่่�เจริิญแล้้ว ทำำ�ให้้มากแล้้ว ย่่อมเป็็นไปเพื่่�อทำำ�ให้้
แจ้้งโสดาปััตติิผล ทำำ�ให้้แจ้้งสกทาคามิิผล ทำำ�ให้้แจ้้งอนาคามิิผล ทำำ�ให้้แจ้้งอรหััตตผล ได้้แก่่ 

๑.	สั ัปปุุริิสสัังเสวะ คืือการคบหาคุ้้�นเคยกัับสััตบุุรุุษมีีพระพุุทธเจ้้าเป็็นต้้น
๒.	สั ัทธััมมััสสวนะ คืือการฟัังพระสััทธรรม มีีเรื่่�องอริิยสััจ อริิยมรรค เป็็นต้้น
๓. 	โยนิิโสมนสิิการ คืือการมนสิิการโดยแยบคาย
๔. 	ธััมมานุุธััมมปฏิิปััตติิ คืือการปฏิิบััติิธรรมสมควรแก่่ธรรม63

63	ดูู รายละเอีียดใน สํํ.ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/๓๕๗-๓๕๘, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/๕๗๖-๕๗๗.
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ในเหตุุทั้้�ง ๔ ประการนั้้�น ข้้อธััมมานุุธััมมปฏิิปััตติิ มีีธรรมประกอบอยู่่� ๒ ชุุด คืือ  
ธรรม กัับ อนุุธรรม, ธรรม คืือ ธรรมใหญ่่ ธรรมหลััก ได้้แก่่ สติิปััฏฐาน ๔ สััมมััปปธาน ๔  
อิิทธิิบาท ๔ อิินทรีีย์์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์์ ๗ อริิยมรรคมีีองค์์ ๘

ส่่วนอนุุธรรม ธรรมสมควร หรืือข้้อปฏิิบััติิปลีีกย่่อยต่่าง ๆ อัันเป็็นเหตุุที่่�ทำำ�ให้้ 
ถึึงมรรค ผล นิพิพาน ได้้แก่ ่การปฏิบิัตัิชิอบ การปฏิบิัตัิสิมควร การปฏิบิัตัิไิม่เ่ป็น็ข้้าศึึก การปฏิบิัตัิิ
เอื้้�อประโยชน์์ การปฏิิบััติิธรรมถููกต้้องตามหลัักธรรม การรัักษาศีีลให้้บริิบููรณ์์ การสำำ�รวมอิินทรีีย์์ 
ความรู้้�จัักประมาณในการบริิโภคอาหาร ความเป็็นผู้้�มีีความเพีียรเป็็นเครื่่�องตื่่�นอยู่่�เสมอ สติ ิ
และสััมปชััญญะ64

ค. 	จำำ�แนกโดยภููมิิ
นอกจากนั้้�น ฝ่่ายบุุคคลผู้้�ไม่่ประมาท มีีสติิอยู่่�เสมอ มุ่่�งปฏิิบััติิตามคำำ�สอนของ

พระพุุทธเจ้้า ยัังสามารถแบ่่งระดัับภููมิิธรรม เป็็นระดัับปุุถุุชนที่่�สั่่�งสมคุุณธรรมความดีีมุ่่�งปฏิิบััติิ
เพื่่�อเป็็นพระอริิยเจ้้า เรีียกว่่ากััลยาณปุุถุุชน กัับผู้้�เป็็นพระอริิยเจ้้าปฏิิบััติิเพื่่�อมรรคเบื้้�องสููงขึ้้�นไป 
แยกเป็็น 

(๑)	 ปุุถุุชนภููมิิ เป็็นผู้้�ไม่่ประมาท สั่่�งสมบุุญกุุศล และสำำ�หรัับผู้้�ที่่�มีีสััมมาทิิฏฐิิ 
เข้้าใจอริิยสััจ ๔ เห็็นโทษของวััฏฏสงสาร มุ่่�งเจริิญอบรมอริิยมรรค เพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานใน 
อนาคต

(๒)	 ทััสสนภููมิิ เป็็นผู้้�ไม่่ประมาท เกิิดโสดาปััตติิมััคคญาณ รู้้�แจ้้งอริิยสััจ มีี
นิิพพานเป็็นอารมณ์์ ละสัักกายทิิฏฐิิ วิิจิิกิิจฉา สีีลััพพตปรามาส ปิิดอบาย เป็็นพระโสดาบััน

(๓)	 ภาวนาภูมูิ ิเป็น็ผู้้�ไม่ป่ระมาท มุ่่�งหน้้าเดินิตามอริยิมรรค เพื่่�อเข้้าถึึงนิพิพาน 
เป็็นพระสกทาคามีี พระอนาคามีี และพระอรหัันต์์

ในบรรดาธรรม ปทััฏฐาน และภููมิิเหล่่านี้้� ยัังสามารถอธิิบายในแบบสาธารณะ
คืือทั่่�วไปแก่่ทุุกคน และอสาธารณะ คืือแบบเฉพาะเจาะจงบุุคคลตามสมควร

ภููมิิที่่�แตกต่่างกััน มรรคต่่างระดัับกััน ส่่วนที่่�เฉพาะเจาะจง เป็็นอสาธารณะ มีี
ศัักยภาพในการละสัังโยชน์์ได้้ต่่างกััน พิิจารณาได้้ดัังตารางต่่อไปนี้้�

64	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๑๕๕/๓๑๑, ขุุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๑๕๕/๔๙๐.
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ตารางที่่� ๗.๓ แสดงภููมิิ มรรค และสัังโยชน์์ที่่�ละได้้

ภููมิิ มรรค สัังโยชน์์ที่่�ละได้้ ระดัับสัังโยชน์์

ทััสสนภููมิิ โสดาปััตติิมรรค
สัักกายทิิฏฐิิ

วิิจิิกิิจฉา
สีีลััพพตปรามาส โอรััมภาคิิยสัังโยชน์์

ภาวนาภููมิิ

สกทาคามิิมรรค
อนาคามิิมรรค

กามฉัันทะ
พยาบาท

อรหััตตมรรค

รููปราคะ
อรููปราคะ

มานะ
อุุทธััจจะ
อวิิชชา

อุุทธััมภาคิิยสัังโยชน์์

๙. 	ปริิวััตตนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการสลัับเปลี่่�ยนธรรมที่่�กล่่าวไว้้ในพระพุุทธพจน์์ไปทางตรงกัันข้้าม  
ในพระคาถานี้้� มีีการแสดงธรรมครบทั้้�งสองฝ่่าย สามารถเริ่่�มอธิิบายจากฝ่่ายใดก่่อนก็็ได้้ เมื่่�อ 
ยกธรรมข้้อใดมาตั้้�งก่่อนแล้้ว ก็็สลัับเปลี่่�ยนไปฝ่่ายตรงกัันข้้าม เช่่น 

ความไม่่ประมาท		 ------------		ค วามประมาท
 	กุ ุศล 					     ------------		 อกุุศล
ความไม่่ตาย				   ------------		ค วามตาย
	วิ ิวััฏฏะ				    ------------		วั ัฏฏะ
 	 โวทาน				   ------------		สั ังกิิเลส 
โยนิิโสมนสิิการ		  ------------		 อโยนิิโสมนสิิการ เป็็นต้้น

ในพระพุุทธพจน์์มีีการแสดงธรรมที่่�เป็็นตรงข้้ามไว้้มากมาย เพื่่�อแสดงให้้ถึึงอานุุภาพ 
ของธรรมฝ่่ายอริิยมรรค เพื่่�อเจริิญอบรมพััฒนาขึ้้�นมาแล้้ว ย่่อมมีีอานุุภาพในการทำำ�ลาย 
ฝ่่ายตรงข้้ามให้้หมดไป ดุุจดัังดวงอาทิิตย์์ที่่�เป็็นดาวฤกษ์์ มีีแสงสว่่างในตััวเอง เมื่่�อขึ้้�นมาแล้้ว ก็ ็
ส่่องแสงสว่่าง พร้้อมกัับทำำ�ลายความมืืดได้้ 
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ในมหาจััตตารีีสกสููตร พระพุุทธองค์์ได้้ทรงแสดงธรรม ๔๐ ประการ แยกเป็็น ๒ ฝ่่าย 
ที่่�เป็็นคู่่�ตรงข้้ามกััน ฝ่่ายละ ๒๐ ประการ เมื่่�อธรรม ๒๐ ประการอัันเป็็นฝ่่ายกุุศลเกิิดขึ้้�น ก็็เป็็น 
อัันทำำ�ลายธรรม ๒๐ ประการอัันเป็็นฝ่่ายอกุศุล เมื่่�อนำำ�มาอธิิบายพระคาถานี้้� ธรรม ๒๐ ประการ
อัันเป็็นฝ่่ายกุุศล จััดเข้้าในอััปปมาทธรรม ส่่วนธรรม ๒๐ ประการอัันเป็็นฝ่่ายอกุุศล จััดเข้้า 
ในปมาทธรรม พระพุุทธพจน์์ในมหาจััตตารีีสกสููตรว่่า 

ภิิกษุุทั้้�งหลาย บรรดาองค์์ ๗ นั้้�น สััมมาทิิฏฐิิเป็็นหััวหน้้า 
สััมมาทิิฏฐิิเป็็นหััวหน้้า เป็็นอย่่างไร 
คืือ สััมมาทิิฏฐิิ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาทิิฏฐิิได้้ และบาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนกอัันมีีมิิจฉาทิิฏฐิิ 

เป็็นปััจจััย ก็็เป็็นอัันถููกสััมมาทิิฏฐิินั้้�นทำำ�ลายแล้้ว กุุศลธรรมเป็็นอเนกอัันมีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย 
ย่่อมถึึงความเจริิญเต็็มที่่� 

สััมมาสัังกััปปะ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาสัังกััปปะได้้ ...
สััมมาวาจา ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาวาจาได้้ ... 
สััมมากััมมัันตะ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉากััมมัันตะได้้ ... 
สััมมาอาชีีวะ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาอาชีีวะได้้ ... 
สััมมาวายามะ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาวายามะได้้ ... 
สััมมาสติิ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาสติิได้้ ... 
สััมมาสมาธิิ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาสมาธิิได้้ ... 
สััมมาญาณะ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาญาณะได้้ ... 
สััมมาวิิมุุตติิ ย่่อมทำำ�ลายมิิจฉาวิิมุุตติิได้้ และบาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก อัันมีีมิิจฉาวิิมุุตติิ

เป็็นปััจจััย ก็็เป็็นอัันถููกสััมมาวิิมุุตติินั้้�นทำำ�ลายแล้้ว กุุศลธรรมเป็็นอเนกอัันมีีสััมมาวิิมุุตติิเป็็นปััจจััย 
ย่่อมถึึงความเจริิญเต็็มที่่�

ภิิกษุุทั้้�งหลาย เราจึึงประกาศธรรมบรรยายชื่่�อว่่ามหาจััตตารีีสกะฝ่่ายกุุศล ๒๐ ประการ 
ฝ่่ายอกุุศล ๒๐ ประการ ที่่�สมณพราหมณ์์ เทวดา มาร พรหม หรืือใคร ๆ ในโลกยัังประกาศไม่่ได้้
ไว้้ ด้้วยประการฉะนี้้�65

65	 ม.อุุ. (บาลีี) ๑๔/๑๔๒/๑๒๖-๑๒๗, ม.อุุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๒/๑๘๑-๑๘๒.
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พระพุุทธพจน์์นี้้� แสดงธรรมทั้้�งหมด ๔๐ ประการ แยกเป็็น ๒ ฝ่่าย สามารถนำำ�มาเขีียน
สรุุปเป็็นตารางเพื่่�อให้้เข้้าใจง่่าย เทีียบกัันเป็็นคู่่�ระหว่่างอััปปมาทธรรมกัับปมาทธรรม รวม  
๒๐ คู่่� ได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๔ แสดงธรรมคู่่�ปฏิิปัักษ์์ ๒๐ คู่่�จากมหาจััตตารีีสกสููตร

ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๑ สััมมาทิิฏฐิิ มิิจฉาทิิฏฐิิ

๒
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก
อัันมีีมิิจฉาทิิฏฐิิเป็็นปััจจััย

๓ สััมมาสัังกััปปะ มิิจฉาสัังกััปปะ

๔
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีมิิจฉาสัังกััปปะเป็็นปััจจััย

๕ สััมมาวาจา มิิจฉาวาจา

๖
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาวาจาเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก
อัันมีีมิิจฉาวาจาเป็็นปััจจััย

๗ สััมมากััมมัันตะ มิิจฉากััมมัันตะ

๘
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมากััมมัันตะเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีมิิจฉากััมมัันตะเป็็นปััจจััย

๙ สััมมาอาชีีวะ มิิจฉาอาชีีวะ

๑๐
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาอาชีีวะเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีมิิจฉาอาชีีวะเป็็นปััจจััย

๑๑ สััมมาวายามะ มิิจฉาวายามะ

๑๒
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาวายามะเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีมิิจฉาวายามะเป็็นปััจจััย

๑๓ สััมมาสติิ มิิจฉาสติิ

๑๔
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาสติิเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก
อัันมีีมิิจฉาสติิเป็็นปััจจััย

๑๕ สััมมาสมาธิิ มิิจฉาสมาธิิ
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ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๑๖
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาสมาธิิเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก
อัันมีีมิิจฉาสมาธิิเป็็นปััจจััย

๑๗ สััมมาญาณะ มิิจฉาญาณะ

๑๘
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาญาณะเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีมิิจฉาญาณะเป็็นปััจจััย

๑๙ สััมมาวิิมุุตติิ มิิจฉาวิิมุุตติิ

๒๐
กุุศลธรรมเป็็นอเนก

อัันมีีสััมมาวิิมุุตติิเป็็นปััจจััย
บาปอกุุศลธรรมเป็็นอเนก
อัันมีีมิิจฉาวิิมุุตติิเป็็นปััจจััย

ในสััลเลขสููตร พระพุุทธองค์์ทรงแสดงธรรม ๘๘ ประการ โดยแยกเป็็น ๒ ฝ่่ายที่่�เป็็นคู่่� 
ตรงข้้ามกััน คืือ ฝ่่ายกุุศล ๔๔ ประการ เป็็นธรรมเครื่่�องขััดเกลากิิเลส เป็็นความเกิิดขึ้้�นแห่่งจิิต 
ฝ่่ายดีีงาม เป็็นทางมีีไว้้สำำ�หรัับหลีีกเลี่่�ยงอัันตราย เป็็นเหตุุนำำ�ไปสู่่�ความเจริิญ และเป็็นเหตุุที่่� 
ทำำ�ให้้ถึึงความดัับสนิิทกิิเลสทั้้�งปวง ธรรม ๔๔ ประการเหล่่านี้้� นำำ�มาอธิิบายพระคาถานี้้� จััดเป็็น
อััปปมาทธรรม ธรรมคู่่�ปฏิิปัักษ์์ เป็็นธรรมฝ่่ายอกุุศล ๔๔ ประการ จััดเป็็นปมาทธรรม เมื่่�อมีี 
ธรรมฝ่า่ยกุศุลเกิดิขึ้้�น ธรรมฝ่า่ยอกุศุลก็เ็ป็น็อันัถููกละไป ไม่อ่าจเกิดิขึ้้�นมาได้้66 สรุปุได้้ดังัตาราง  

ตารางที่่� ๗.๕ แสดงธรรมคู่่�ปฏิิปัักษ์์ ๔๔ คู่่�จากสััลเลขสููตร

ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๑ ความไม่่เบีียดเบีียน ความเบีียดเบีียน

๒ งดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ ฆ่่าสััตว์์

๓ งดเว้้นจากการลัักทรััพย์์ ลัักทรััพย์์

๔ ประพฤติิพรหมจรรย์์ ไม่่ประพฤติิพรหมจรรย์์

๕ งดเว้้นจากการพููดเท็็จ พููดเท็็จ

๖ งดเว้้นจากการพููดส่่อเสีียด พููดส่่อเสีียด

๗ งดเว้้นจากการพููดคำำ�หยาบ พููดคำำ�หยาบ

66	ดูู รายละเอีียดใน ม.มูู. (บาลีี) ๑๒/๘๗/๖๐-๖๒, ม.มูู. (ไทย) ๑๒/๘๗/๗๘-๘๐.
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ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๘ งดเว้้นจากการพููดเพ้้อเจ้้อ พููดเพ้้อเจ้้อ

๙ อนภิิชฌา อภิิชฌา

๑๐ อพยาบาท พยาบาท

๑๑ สััมมาทิิฏฐิิ มิิจฉาทิิฏฐิิ

๑๒ สััมมาสัังกััปปะ มิิจฉาสัังกััปปะ

๑๓ สััมมาวาจา มิิจฉาวาจา

๑๔ สััมมากััมมัันตะ มิิจฉากััมมัันตะ

๑๕ สััมมาอาชีีวะ มิิจฉาอาชีีวะ

๑๖ สััมมาวายามะ มิิจฉาวายามะ

๑๗ สััมมาสติิ มิิจฉาสติิ

๑๘ สััมมาสมาธิิ มิิจฉาสมาธิิ

๑๙ สััมมาญาณะ มิิจฉาญาณะ

๒๐ สััมมาวิิมุุตติิ มิิจฉาวิิมุุตติิ

๒๑ ความเป็็นผู้้�ปราศจากความหดหู่่�และเซื่่�องซึึม หดหู่่�และเซื่่�องซึึมครอบงำ��

๒๒ ความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน จิิตฟุ้้�งซ่่าน

๒๓ ความเป็็นผู้้�ข้้ามพ้้นความสงสััย ความสงสััย

๒๔ ความไม่่โกรธ มัักโกรธ

๒๕ ความไม่่ผููกโกรธ ผููกโกรธ

๒๖ ความไม่่ลบหลู่่�คุุณท่่าน ลบหลู่่�คุุณท่่าน

๒๗ ความไม่่ตีีเสมอ ตีีเสมอ

๒๘ ความไม่่ริิษยา ความริิษยา

๒๙ ความไม่่ตระหนี่่� ตระหนี่่�
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ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๓๐ ความไม่่โอ้้อวด โอ้้อวด

๓๑ ความไม่่มีีมารยา มารยา

๓๒ ความไม่่ดื้้�อรั้้�น ดื้้�อรั้้�น

๓๓ ความไม่่ถืือตััวจััด ถืือตััวจััด

๓๔ ความเป็็นผู้้�ว่่าง่่าย ว่่ายาก

๓๕ ความเป็็นผู้้�มีีมิิตรดีี มีีมิิตรชั่่�ว

๓๖ ความไม่่ประมาท ประมาท

๓๗ สััทธา ไม่่มีีศรััทธา

๓๘ หิิริิ ไม่่มีีความละอายบาป

๓๙ โอตตััปปะ ไม่่เกรงกลััวบาป

๔๐ พาหุุสััจจะ ได้้ยิินได้้ฟัังน้้อย

๔๑ การปรารภความเพีียร เกีียจคร้้าน

๔๒ ความเป็็นผู้้�มีีสติิตั้้�งมั่่�น มีีสติิหลงลืืม

๔๓ ความสมบููรณ์์ด้้วยปััญญา มีีปััญญาทราม

๔๔
ความเป็็นผู้้�ไม่่ยึึดติิด 

ไม่่ถืือมั่่�นทิิฏฐิิของตน และสลััดทิ้้�งได้้ง่่าย
ยึึดติิด ถืือมั่่�นทิิฏฐิิของตน 

และสลััดทิ้้�งได้้ยาก

ในอัังคุุตตรนิิกาย ฉัักกนิิบาต ติิกวรรค67 พระผู้้�มีีพระภาคได้้ทรงแสดงธรรมหมวดละ ๓ 
ที่่�เป็็นคู่่�ตรงข้้ามกััน คืือ ฝ่่ายกุุศล ๓ ประการ จััดเป็็นอััปปมาทธรรม ฝ่่ายอกุุศล ๓ ประการ  
จััดเป็็นปมาทธรรม ในวรรคนี้้�มีี ๑๐ พระสููตรต่่อเนื่่�องกััน รวมเป็็นธรรมทั้้�งหมด ๖๐ ประการ  
แยกเป็็นฝ่่ายกุุศล ๓๐ ประการ ฝ่่ายอกุุศล ๓๐ ประการ สรุุปได้้ดัังตาราง

67	ดูู รายละเอีียดใน องฺฺ.ฉกฺฺก. (บาลีี) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/๔๒๔-๔๒๗, องฺฺ.ฉกฺฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/๖๒๙-๖๓๗.
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ตารางที่่� ๗.๖ แสดงธรรมคู่่�ปฏิิปัักษ์์ ๓๐ คู่่�จากติิกวรรค

ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๑ อสุุภะ ราคะ

๒ เมตตา โทสะ

๓ ปััญญา โมหะ

๔ กายสุุจริิต กายทุุจริิต

๕ วจีีสุุจริิต วจีีทุุจริิต

๖ มโนสุุจริิต มโนทุุจริิต

๗ เนกขััมมวิิตก กามวิิตก

๘ อพยาบาทวิิตก พยาบาทวิิตก

๙ อวิิหิิงสาวิิตก วิิหิิงสาวิิตก

๑๐ เนกขััมมสััญญา กามสััญญา

๑๑ อพยาปาทสััญญา พยาปาทสััญญา

๑๒ อวิิหิิงสาสััญญา วิิหิิงสาสััญญา

๑๓ เนกขััมมธาตุุ กามธาตุุ

๑๔ อพยาปาทธาตุุ พยาปาทธาตุุ

๑๕ อวิิหิิงสาธาตุุ วิิหิิงสาธาตุุ

๑๖ อนิิจจสััญญา อััสสาททิิฏฐิิ

๑๗ อนััตตสััญญา อััตตานุุทิิฏฐิิ

๑๘ สััมมาทิิฏฐิิ มิิจฉาทิิฏฐิิ

๑๙ มุุทิิตา อรติิ

๒๐ อวิิหิิงสา วิิหิิงสา

๒๑ ธััมมจริิยา อธััมมจริิยา
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ลำำ�ดัับ อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๒๒ สัันตุุฏฐิิตา อสัันตุุฏฐิิตา

๒๓ สััมปชััญญะ อสััมปชััญญา

๒๔ อััปปิิจฉตา มหิิจฉตา

๒๕ ความเป็็นผู้้�ว่่าง่่าย ความเป็็นผู้้�ว่่ายาก

๒๖ ความเป็็นผู้้�มีีกััลยาณมิิตร ความเป็็นผู้้�มีีบาปมิิตร

๒๗ อานาปานสติิ ความฟุ้้�งซ่่านแห่่งจิิต

๒๘ สมถะ อุุทธััจจะ

๒๙ สัังวร อสัังวร

๓๐ อััปปมาทะ ปมาทะ

ธรรมที่่�เป็็นอกุุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ได้้แก่่ (๑) ฆ่่าสััตว์์ (๒) ลัักทรััพย์์ (๓) ประพฤติิ
ผิิดในกาม (๔) พููดเท็็จ (๕) พููดคำำ�ส่่อเสีียด (๖) พููดคำำ�หยาบ (๗) พููดเพ้้อเจ้้อ (๘) เพ่่งเล็็งอยากได้้ 
สิ่่�งของของผู้้�อื่่�น (๙) มีีจิิตพยาบาท (๑๐) มิิจฉาทิิฏฐิิ แยกละเอีียดเป็็น ๔๐ ประการ โดยแยก 
ข้้อละ ๔ ประเด็็น เช่่น ฆ่่าสััตว์์แยกเป็็น ๔ ประเด็็น ได้้แก่่ (๑) ตนเองเป็็นผู้้�ฆ่่าสััตว์์ (๒) ชัักชวน
ผู้้�อื่่�นให้้ฆ่่าสััตว์์ (๓) เป็็นผู้้�พอใจการฆ่่าสััตว์์ (๔) สรรเสริิญการฆ่่าสััตว์์ แม้้อกุุศลกรรมบถข้้ออื่่�น 
ก็็แยกละเอีียดโดยทำำ�นองเดีียวกััน ธรรม ๔๐ ประการเหล่่านี้้� เป็็นปมาทธรรม ส่่วนกุุศลกรรมบถ 
๑๐ ประการ แยกละเอีียดเป็็น ๔๐ ประการ เช่่น การเว้้นขาดจากการฆ่่าสััตว์์แยกได้้ ๔ ประเด็็น 
ได้้แก่่ (๑) ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการฆ่่าสััตว์์ (๒) ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์  
(๓) เป็น็ผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการฆ่า่สัตัว์ ์(๔) สรรเสริญิการงดเว้้นจากการฆ่า่สัตัว์ ์แม้้กุศุลกรรมบถ 
ข้้ออื่่�น ๆ ก็็แยกละเอีียดโดยทำำ�นองเดีียวกััน ธรรม ๔๐ ประการเหล่่านี้้� เป็็นอััปปมาทธรรม  
รวมทั้้�งหมดเป็น็ธรรม ๘๐ ประการ แยกเป็น็ ๒ ฝ่า่ยที่่�เป็น็ปฏิปิักัษ์ก์ันั เมื่่�อมีธีรรมฝ่า่ยกุศุลกรรมบถ
เกิิดขึ้้�น ฝ่่ายอกุุศลกรรมบถก็็ไม่่เกิิด สรุุปได้้ดัังตาราง68

68	ดูู รายละเอีียดใน องฺฺ.ทสก. (บาลีี) ๒๔/๒๒๔/๒๕๓-๒๕๕, องฺฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๒๒๔/๓๗๕-๓๗๘.



234 I เนตติปกรณ์

ตารางที่่� ๗.๗ แสดงธรรมคู่่�ปฏิิปัักษ์์ ๔๐ คู่่�จากกรรมบถ

ลำำ�ดับั อััปปมาทธรรม ปมาทธรรม

๑ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการฆ่่าสััตว์์ ตนเองเป็็นผู้้�ฆ่่าสััตว์์

๒ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้ฆ่่าสััตว์์

๓ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ เป็็นผู้้�พอใจการฆ่่าสััตว์์

๔ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการฆ่่าสััตว์์ สรรเสริิญการฆ่่าสััตว์์

๕ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการลัักทรััพย์์ ตนเองเป็็นผู้้�ลัักทรััพย์์

๖ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการลัักทรััพย์์ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้ลัักทรััพย์์

๗ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการลัักทรััพย์์ เป็็นผู้้�พอใจการลัักทรััพย์์

๘ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการลัักทรััพย์์ สรรเสริิญการลัักทรััพย์์

๙ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการประพฤติิผิิดในกาม ตนเองเป็็นผู้้�ประพฤติิผิิดในกาม

๑๐ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้ประพฤติิผิิดในกาม

๑๑ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม เป็็นผู้้�พอใจการประพฤติิผิิดในกาม

๑๒ สรรเสริญการงดเว้้นจากการประพฤติิผิิดในกาม สรรเสริิญการประพฤติิผิิดในกาม

๑๓ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการพููดเท็็จ ตนเองเป็็นผู้้�พููดเท็็จ

๑๔ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการพููดเท็็จ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้พููดเท็็จ

๑๕ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการพููดเท็็จ เป็็นผู้้�พอใจการพููดเท็็จ

๑๖ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการพููดเท็็จ สรรเสริิญการพููดเท็็จ

๑๗ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการพููดส่่อเสีียด ตนเองเป็็นผู้้�พููดส่่อเสีียด

๑๘ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการพููดส่่อเสีียด ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้พููดส่่อเสีียด

๑๙ เป็็นผู้้�พอใจในการงดเว้้นจากการพููดส่่อเสีียด เป็็นผู้้�พอใจการพููดส่่อเสีียด

๒๐ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการพููดส่่อเสีียด สรรเสริิญการพููดส่่อเสีียด

๒๑ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการพููดคำำ�หยาบ ตนเองเป็็นผู้้�พููดคำำ�หยาบ
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๒๒ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการพููดคำำ�หยาบ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้พููดคำำ�หยาบ

๒๓ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการพููดคำำ�หยาบ เป็็นผู้้�พอใจการพููดคำำ�หยาบ

๒๔ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการพููดคำำ�หยาบ สรรเสริิญการพููดคำำ�หยาบ

๒๕ ตนเองเป็็นผู้้�เว้้นขาดจากการพููดเพ้้อเจ้้อ ตนเองเป็็นผู้้�พููดเพ้้อเจ้้อ

๒๖ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้งดเว้้นจากการพููดเพ้้อเจ้้อ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้พููดเพ้้อเจ้้อ

๒๗ เป็็นผู้้�พอใจการงดเว้้นจากการพููดเพ้้อเจ้้อ เป็็นผู้้�พอใจการพููดเพ้้อเจ้้อ

๒๘ สรรเสริิญการงดเว้้นจากการพููดเพ้้อเจ้้อ สรรเสริิญการพููดเพ้้อเจ้้อ

๒๙ ตนเองเป็็นผู้้�ไม่่เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา ตนเองเป็็นผู้้�เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา

๓๐ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้ไม่่เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา

๓๑ เป็็นผู้้�พอใจความไม่่เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา เป็็นผู้้�พอใจความเพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา

๓๒ สรรเสริิญความไม่่เพ่่งเล็็งอยากได้้ของเขา
สรรเสริิญความเพ่่งเล็็งอยากได้้

ของเขา

๓๓ ตนเองเป็็นผู้้�มีีจิิตไม่่พยาบาท ตนเองเป็็นผู้้�มีีจิิตพยาบาท

๓๔ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้มีีจิิตไม่่พยาบาท ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้มีีจิิตพยาบาท

๓๕ เป็็นผู้้�พอใจความมีีจิิตไม่่พยาบาท เป็็นผู้้�พอใจความมีีจิิตพยาบาท

๓๖ สรรเสริิญความมีีจิิตไม่่พยาบาท สรรเสริิญความมีีจิิตพยาบาท

๓๗ ตนเองเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ ตนเองเป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ

๓๘ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้เป็็นสััมมาทิิฏฐิิ ชัักชวนผู้้�อื่่�นให้้เป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ

๓๙ เป็็นผู้้�พอใจความเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ เป็็นผู้้�พอใจความเป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ

๔๐ สรรเสริิญความเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ สรรเสริิญความเป็็นมิิจฉาทิิฏฐิิ
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๑๐. 	เววจนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการใช้้คำำ�พููดหลายคำำ�ในการกล่า่วถึึงเนื้้�อความเดียีวกันั แสดงคำำ�ไวพจน์์
ของบทในพระคาถานั้้�น หรืือแสดงคำำ�ไวพจน์์ของบทที่่�ถููกยกมาอธิิบายด้้วยหาระอื่่�น ๆ ด้้วยก็็ได้้  
คำำ�ไวพจน์์ของบทบาลีีและหลัักธรรมต่่าง ๆ สามารถค้้นคว้้าได้้จากหลายแหล่่ง เช่่น 

(๑)	 พระพุุทธองค์์ทรงแสดงในพระสุุตตัันตปิิฎก พระองค์์ทรงแสดงธรรมโดยปริิยาย
อัันหลากหลาย ใช้้บทพยััญชนะแตกต่่างกััน เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับจริิตอััธยาศััยของผู้้�ฟัังธรรม ผู้้�ฟััง
สามารถเข้้าใจสััจธรรม แทงตลอดอริิยสััจ ๔ ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานได้้ด้้วยบทพยััญชนะใด พระองค์ ์
ก็็ทรงใช้้บทพยััญชนะนั้้�นตามสมควรแก่่บุุคคลนั้้�น ๆ 

(๒)	 คัมัภีรี์ฝ์่า่ยอภิธิรรมที่่�แสดงคำำ�ไวพจน์ข์องหลักัธรรมไว้้เป็น็จำำ�นวนมาก ได้้แก่ ่คัมัภีรี์์
ธััมมสัังคณีี และ คััมภีีร์์วิิภัังค์์

(๓)	 การขยายความหลัักธรรมตามแนวท่่านพระสารีีบุุตร ท่่านได้้แสดงคำำ�ไวพจน์์ 
ของบทพยััญชนะและหลัักธรรมไว้้เป็็นจำำ�นวนมาก เพื่่�ออธิิบายให้้เข้้าใจชััดเจนในบทพยััญชนะ 
และข้้อธรรมนั้้�น ๆ ได้้แก่่ คััมภีีร์์มหานิิทเทส จููฬนิิทเทส และปฏิิสััมภิิทามรรค

(๔)	 คััมภีีร์์อธิิบายพระพุุทธพจน์์ ได้้แก่่ คััมภีีร์์อรรถกถา ฎีีกา เป็็นต้้น ท่่านได้้แสดง 
คำำ�ไวพจน์์ไว้้มาก เนื่่�องจากเมื่่�ออธิิบายบทพยััญชนะ ท่่านก็็นิิยมให้้คำำ�ไวพจน์์เป็็นอีีกคำำ�มาขยาย

(๔)	 คััมภีีร์์ที่่�รวบรวมคำำ�ไวพจน์์ของบทและหลัักธรรมต่่าง ๆ ในสายภาษาบาฬีี  
เช่่น คััมภีีร์์กลุ่่�มอภิิธาน เป็็นต้้น

การหาคำำ�ไวพจน์์นั้้�น สามารถหาคำำ�ไวพจน์์ของทุุกบทพยััญชนะที่่�ปรากฏในพระคาถา 
ได้้ตามสมควร หรืือหาคำำ�ไวพจน์์เฉพาะบทที่่�เป็็นใจความสำำ�คััญของพระคาถานั้้�น หรืือหา 
คำำ�ไวพจน์์ของบทอื่่�น ๆ ที่่�ได้้อธิิบายเพิ่่�มเติิมขึ้้�นมาจากปทััฏฐานหาระ ลัักขณหาระ จตุุพยููหหาระ 
อาวััฏฏหาระ และ ปริิวััตตนหาระด้้วยก็็ได้้ ทั้้�งนี้้� ก็็เพื่่�อความเข้้าใจเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์ ์
ที่่�กำำ�ลัังอธิิบายอยู่่�นั่่�นเอง

ก. 	ความไม่่ประมาท
คำำ�ไวพจน์์ของความไม่่ประมาท ตามบาลีีว่่า อปฺฺปมาโท นี้้� สามารถพิิจารณาได้้จาก

การขยายความในคััมภีีร์์จููฬนิิทเทสและอภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีี ดัังต่่อไปนี้้� 

อปฺปฺมตฺโฺตติ:ิ สกฺกฺจฺจฺการี ีสาตจฺจฺการี ีอฏฺฺิติการี ีอโนลีนีวุตฺุตฺีี อนิกิฺขฺิติฺตฺจฺฉฺนฺโฺท  
อนิิกฺฺขิิตฺฺตธุุโร อปฺฺปมตฺฺโต กุุสเลสุุ ธมฺฺเมสุุ “กถาหํํ อปริิปููรํํ วา สีีลกฺฺขนฺฺธํํ ปริิปููเรยฺฺยํํ, ปริิปููรํํ  
วา สีีลกฺฺขนฺฺธํํ ตตฺฺถ ตตฺฺถ ปญฺฺาย อนุุคฺฺคเณฺฺหยฺฺยนฺฺ”ติิ โย ตตฺฺถ ฉนฺฺโท จ วายาโม จ อุุสฺฺสาโห จ 
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อุุสฺฺโสฬฺฺหีี จ อปฺฺปฏิิวานีี จ สติิ จ สมฺฺปชญฺฺญฺฺจ อาตปฺฺปํํ ปธานํํ อธิิฏฺฺานํํ อนุุโยโค อปฺฺปมาโท  
กุุสเลสุุ ธมฺฺเมสุุ. “กถาหํํ อปริิปููรํํ วา สมาธิิกฺฺขนฺฺธํํ ฯเปฯ ปญฺฺากฺฺขนฺฺธํํ ฯเปฯ วิิมุุตฺฺติิกฺฺขนฺฺธํํ 
ฯเปฯ วิิมุุตฺฺติิาณทสฺฺสนกฺฺขนฺฺธํํ ปริิปููเรยฺฺยํํ, ปริิปููรํํ วา วิิมุุตฺฺติิาณทสฺฺสนกฺฺขนฺฺธํํ ตตฺฺถ ตตฺฺถ 
ปญฺฺาย อนุุคฺฺคเณฺฺหยฺฺยนฺฺ”ติิ โย ตตฺฺถ ฉนฺฺโท จ วายาโม จ อุุสฺฺสาโห จ อุุสฺฺโสฬฺฺหีี จ อปฺฺปฏิิวานีี 
จ สติิ จ สมฺฺปชญฺฺญฺฺจ อาตปฺฺปํํ ปธานํํ อธิิฏฺฺานํํ อนุุโยโค อปฺฺปมาโท กุุสเลสุุ ธมฺฺเมสุุ. “กถาหํํ 
อปริิญฺฺาตํํ วา ทุุกฺฺขํํ ปริิชาเนยฺฺยํํ, อปฺฺปหีีเน วา กิิเลเส ชเหยฺฺยํํ, อภาวิิตํํ วา มคฺฺคํํ ภาเวยฺฺยํํ,  
อสจฺฺฉิิกตํํ วา นิิโรธํํ สจฺฺฉิิกเรยฺฺยนฺฺ”ติิ โย ตตฺฺถ ฉนฺฺโท จ วายาโม จ อุุสฺฺสาโห จ อุุสฺฺโสฬฺฺหีี จ  
อปฺฺปฏิิวานีี จ สติิ จ สมฺฺปชญฺฺญฺฺจ อาตปฺฺปํํ ปธานํํ อธิิฏฺฺานํํ อนุุโยโค อปฺฺปมาโท กุุสเลสุุ  
ธมฺฺเมสููติิ เอวํํวิิหารีี สโต อปฺฺปมตฺฺโต.69

คำำ�ว่่า ไม่่ประมาท อธิิบายว่่า ผู้้�ทำำ�ด้้วยความเอื้้�อเฟื้้�อ ทำำ�ติิดต่่อ ทำำ�ไม่่หยุุด ประพฤติิ
ไม่่ย่่อหย่่อน ไม่่ละความพอใจ ไม่่ทอดธุุระ ชื่่�อว่่าไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย 

คืือ ความพอใจ ความพยายาม ความอุุตสาหะ ความขยััน ความไม่่ถอยกลัับ 
สติิสััมปชััญญะ ความเพีียรเป็็นเครื่่�องเผากิิเลส ความเพีียรแรงกล้้า ความตั้้�งใจ ความประกอบ
เนืือง ๆ ด้ว้ยคิดิว่า่ “เราพึงึทำำ�สีลีขันัธ์ท์ี่่�ยังัไม่บ่ริบิููรณ์ใ์ห้บ้ริบิููรณ์โ์ดยอุบุายอย่า่งไร หรืือพึงึใช้ป้ัญัญา
ตามรักัษาสีลีขันัธ์ใ์ห้บ้ริบิููรณ์ใ์นข้อ้นั้้�น ๆ โดยอุบุายอย่า่งไร” ดังันี้้� ชื่่�อว่า่ไม่ป่ระมาทในกุศุลธรรมทั้้�ง
หลาย ... ความพอใจ ความพยายาม ความอุุตสาหะ ความขยััน ความไม่่ถอยกลัับ สติิสััมปชััญญะ 
ความเพีียรเป็็นเครื่่�องเผากิิเลส ความเพีียรแรงกล้้า ความตั้้�งใจ ความประกอบเนืือง ๆ ด้้วย 
คิิดว่่า “เราพึึงทำำ�สมาธิิขัันธ์์ ฯลฯ ปััญญาขัันธ์์ ฯลฯ วิิมุุตติิขัันธ์์ ฯลฯ วิิมุุตติิญาณทััสสนขัันธ์์ ที่่�ยััง 
ไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์ โดยอุุบายอย่่างไร หรืือพึึงใช้้ปััญญาตามรัักษาวิิมุุตติิญาณทััสสนขัันธ์์ 
ที่่�บริิบููรณ์ใ์นข้อ้นั้้�น ๆ โดยอุบุายอย่า่งไร” ดังันี้้� ชื่่�อว่า่ไม่ป่ระมาทในกุศุลธรรมทั้้�งหลาย ความพอใจ  
ความพยายาม ความอุุตสาหะ ความขยััน ความไม่่ถอยกลัับ สติิสััมปชััญญะ ความเพีียรเป็็น 
เครื่่�องเผากิิเลส ความเพีียรแรงกล้้า ความตั้้�งใจ ความประกอบเนืือง ๆ ด้้วยคิิดว่่า “เราพึึงกำำ�หนด
รู้้�ทุุกข์์ที่่�ยัังมิิได้้กำำ�หนดรู้้� พึึงละกิิเลสที่่�ยัังมิิได้้ละ พึึงเจริิญมรรคที่่�ยัังมิิได้้เจริิญ หรืือทำำ�ให้้แจ้้งนิิโรธ
ที่่�ยัังมิิได้้ทำำ�ให้้แจ้้ง โดยอุุบายอย่่างไร” ดัังนี้้� ชื่่�อว่่าไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย รวมความว่่า 
(ภิิกษุุ) ผู้้�มีีปกติิอยู่่�อย่่างนี้้� มีีสติิ ไม่่ประมาท70

กตมํํ ตสฺฺมึึ สมเย สติิ โหติิ. ยา ตสฺฺมึึ สมเย สติิ อนุุสฺฺสติิ ปฏิิสฺฺสติิ, สติิ  
สรณตา, ธารณตา อปิิลาปนตา อสมฺฺมุุสฺฺสนตา, สติิ สติินฺฺทฺฺริิยํํ สติิพลํํ สมฺฺมาสติิ; อิิทํํ ตสฺฺมึึ 
สมเย สติินฺฺทฺฺริิยํํ โหติิ.71

69	ขุ ุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๒๕/๘๔.
70	ขุ ุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๒๕/๑๓๙-๑๔๐.
71	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๕๒/๒๙.
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สติิ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
สติิ ความตามระลึึก ความหวนระลึึก สติิ กิิริิยาที่่�ระลึึก ความทรงจำำ� ความ 

ไม่่เลื่่�อนลอย ความไม่่หลงลืืม สติิ สติินทรีีย์์ สติิพละ สััมมาสติิ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่า สติิที่่�เกิิดขึ้้�น 
ในสมััยนั้้�น72

จากการขยายความในคััมภีีร์์จููฬนิิทเทสและอภิิธรรมปิิฎก ธััมมสัังคณีี พบคำำ�ไวพจน์์
ของ อปฺฺปมาโท หลายคำำ� เช่่น 

สกฺฺกจฺฺจการีี แปลว่่า ทำำ�ด้้วยความเอื้้�อเฟื้้�อ 
สาตจฺฺจการีี แปลว่่า ทำำ�ติิดต่่อ
อฏฺฺิิตการีี แปลว่่า ทำำ�ไม่่หยุุด
อโนลีีนวุุตฺฺตีี แปลว่่า ประพฤติิไม่่ย่่อหย่่อน
อนิิกฺฺขิิตฺฺตจฺฺฉนฺฺโท แปลว่่า ไม่่ละความพอใจ
อนิิกฺฺขิิตฺฺตธุุโร แปลว่่า ไม่่ทอดธุุระ
สติิ แปลว่่า ความระลึึกได้้ 
อนุุสฺฺสติิ แปลว่่า ความตามระลึึก 
ปฏิิสฺฺสติิ แปลว่่า ความหวนระลึึก
สรณตา แปลว่่า ความระลึึก
ธารณตา แปลว่่า ความทรงจำำ�
อปิิลาปนตา แปลว่่า ความไม่่เลื่่�อนลอย
อสมฺฺมุุสฺฺสนตา แปลว่่า ความไม่่หลงลืืม
สติินฺฺทฺฺริิยํํ แปลว่่า อิินทรีีย์์คืือสติิ
สติิพลํํ แปลว่่า พละคืือสติิ
สมฺฺมาสติิ แปลว่่า ความระลึึกชอบ

แม้้บทอื่่�น ๆ เมื่่�อนำำ�ใช้้เป็็นอุุบายการทำำ�กุุศลที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์ และรัักษากุุศล
ที่่�บริิบููรณ์์แล้้วนั้้�นด้้วยปััญญา คืือ ฉนฺฺโท วายาโม อุุสฺฺสาโห อุุสฺฺโสฬฺฺหีี อปฺฺปฏิิวานีี สติิ สมฺฺปชญฺฺํํ 
อาตปฺฺปํํ ปธานํํ อธิิฏฺฺานํํ อนุุโยโค ก็็เป็็นคำำ�ไวพจน์์ของความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
ด้้วยเช่่นกััน

ข.	 ความประมาท
คำำ�ไวพจน์ข์องความประมาท ตามบาลีวี่า่ ปมาโท นี้้� สามารถพิจิารณาได้จ้ากการขยาย

ความในคััมภีีร์์อภิิธรรมปิิฎก วิิภัังค์์ ดัังต่่อไปนี้้� 

72	 อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๕๒/๓๖.
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ตตฺฺถ กตโม ปมาโท. กายทุุจฺฺจริิเต วา วจีีทุุจฺฺจริิเต วา มโนทุุจฺฺจริิเต วา  
ปญฺฺจสุุ วา กามคุุเณสุุ จิิตฺฺตสฺฺส โวสฺฺสคฺฺโค โวสฺฺสคฺฺคานุุปฺฺปทานํํ กุุสลานํํ วา ธมฺฺมานํํ ภาวนาย  
อสกฺกฺจฺจฺกิริิยิตา อสาตจฺจฺกิริิยิตา อนฏฺฺตกิริิยิตา โอลีนีวุตฺุตฺิติา นิกิฺขฺิติฺตฺจฺฉฺนฺทฺตา นิกิฺขฺิติฺตฺธุรุตา  
อนาเสวนา อภาวนา อพหุลุีกีมฺมฺํํ อนธิฏิฺฺานํํ อนนุโุยโค ปมาโท, โย เอวรูโูป ปมาโท ปมชฺชฺนา  
ปมชฺฺชิิตตฺฺตํํ. อยํํ วุุจฺฺจติิ ปมาโท.73

ปมาทะ เป็็นไฉน
ความปล่่อยจิิตไป การเพิ่่�มพููนความปล่่อยจิิตไปในกายทุุจริิต วจีีทุุจริิต  

มโนทุุจริิต หรืือในกามคุุณ ๕ หรืือการทำำ�โดยไม่่เคารพ การทำำ�ไม่่ให้้ติิดต่่อ การทำำ�ที่่�ไม่่มั่่�นคง  
ความประพฤติิย่่อหย่่อน ความทอดทิ้้�งฉัันทะ ความทอดทิ้้�งธุุระ ความไม่่เสพ ความไม่่เจริิญ  
ความไม่ท่ำำ�ให้ม้าก ความตั้้�งใจไม่จ่ริงิ ความไม่ห่มั่่�นประกอบ ความประมาทในการเจริญิสภาวธรรม 
ที่่�เป็็นกุุศลทั้้�งหลาย ความประมาท กิิริิยาที่่�ประมาท ภาวะที่่�ประมาท มีีลัักษณะเช่่นว่่านี้้�  
นี้้�เรีียกว่่า ปมาทะ74

ตตฺฺถ กตมํํ มุุฏฺฺสฺฺสจฺฺจํํ. ยา อสฺฺสติิ อนนุุสฺฺสติิ อปฺฺปฏิิสฺฺสติิ อสฺฺสติิ อสฺฺสรณตา 
อธารณตา ปิิลาปนตา สมฺฺมุุสนตา. อิิทํํ วุุจฺฺจติิ มุุฏฺฺสฺฺสจฺฺจํํ.75

มุุฏััสสััจจะ เป็็นไฉน
ความระลึึกไม่ไ่ด้้ ความหวนระลึึกไม่ไ่ด้้ ความระลึึกย้้อนหลังัไม่ไ่ด้้ ความระลึึกไม่ไ่ด้้  

ภาวะที่่�ระลึึกไม่่ได้้ ภาวะที่่�ทรงจำำ�ไม่่ได้้ ความเลื่่�อนลอย ความหลงลืืมสติิ นี้้�เรีียกว่่า มุุฏััสสััจจะ76

จากการขยายความลัักษณะของความประมาทในคััมภีีร์์วิิภัังค์์นี้้� พบคำำ�ไวพจน์์ของ  
ปมาโท หลายคำำ� เช่่น 

จิิตฺฺตสฺฺส โวสฺฺสคฺฺโค แปลว่่า ความปล่่อยจิิตไปในทุุจริิตหรืือกามคุุณ
โวสฺฺสคฺฺคานุุปฺฺปทานํํ แปลว่่า ความเพิ่่�มพููนการปล่่อยจิิตในทุุจริิตหรืือกามคุุณ
อสกฺฺกจฺฺจกิิริิยตา แปลว่่า การทำำ�โดยไม่่เคารพในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อสาตจฺฺจกิิริิยตา แปลว่่า การทำำ�ไม่่ให้้ติิดต่่อในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อนฏฺฺิตกิิริิยตา แปลว่่า การทำำ�ที่่�ไม่่มั่่�นคงในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
โอลีีนวุุตฺฺติิตา แปลว่่า ความประพฤติิย่่อหย่่อนในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
นิิกฺฺขิิตฺฺตจฺฺฉนฺฺทตา แปลว่่า ความทอดทิ้้�งฉัันทะในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย

73	  อภิิ.วิิ. (บาลีี) ๓๕/๘๔๖/๔๒๗.
74 อภิิ.วิิ. (ไทย) ๓ ๘๔๖/๕๕๐.
75	 อภิิ.วิิ. (บาลีี) ๓๕/๙๐๖/๔๔๑.
76	 อภิิ.วิิ. (ไทย) ๓๕/๙๐๖/๕๖๕.
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นิิกฺฺขิิตฺฺตธุุรตา แปลว่่า ความทอดทิ้้�งธุุระในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อนาเสวนา แปลว่่า ความไม่่เสพในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อภาวนา แปลว่่า ความไม่่เจริิญในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย 
อพหุุลีีกมฺฺมํํ แปลว่่า ความไม่่ทำำ�ให้้มากในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย 
อนธิิฏฺฺานํํ แปลว่่า ความตั้้�งใจไม่่จริิงในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อนนุุโยโค แปลว่่า ความไม่่หมั่่�นประกอบในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย
อสฺฺสติิ แปลว่่า ความระลึึกไม่่ได้้ 
อนนุุสฺฺสติิ แปลว่่า ความหวนระลึึกไม่่ได้้
อปฺฺปฏิิสฺฺสติิ แปลว่่า ความระลึึกย้้อนหลัังไม่่ได้้
อสฺฺสรณตา แปลว่่า ภาวะที่่�ระลึึกไม่่ได้้
อธารณตา แปลว่่า ภาวะที่่�ทรงจำำ�ไม่่ได้้
ปิิลาปนตา แปลว่่า ความเลื่่�อนลอย
สมฺฺมุุสนตา แปว่่า ความหลงลืืมสติิ

คำำ�ไวพจน์ข์องหลัักธรรมที่่�ถููกยกมาแสดงในปทัฏัฐานหาระ ลัักขณหาระ จตุพุยููหหาระ  
อาวััฏฏหาระ และปริิวััตตนหาระ เช่่น สััมปชััญญะ จิิต โมหะ วิิชชา โยนิิโสมนสิิการ อวิิชชา  
อโยนิโิสมนสิกิาร เป็น็ต้้น ก็ส็ามารถยกมาแสดงด้้วยเววจนหาระได้้ ในที่่�นี้้� จะยกมาพอเป็น็ตัวัอย่า่ง 
๓ หลัักธรรม ได้้แก่่ (๑) จิิต เพราะเป็็นประธานของทั้้�งความไม่่ประมาทและความประมาท  
ความไม่่ประมาทและความประมาทเกิิดประกอบกัับจิิต (๒) สััมปชััญญะ เพราะเป็็นธรรมมีี
อุุปการะมากคู่่�กัับสติิ เมื่่�อสติิและสััมปชััญญะเกิิดร่่วมกัันก็็ย่่อมทำำ�ให้้ความไม่่ประมาทเพิ่่�มกำำ�ลััง 
(๓) โมหะ เพราะเป็็นเหตุุพื้้�นฐานของอกุุศลธรรมทั้้�งหลายรวมทั้้�งความประมาทด้้วย 

จิิต ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
จิติ มโน มานัสั หทัยั ปัณัฑระ มโน มนายตนะ มนินิทรียี์ ์วิญิญาณ วิญิญาณขันัธ์์ 

มโนวิิญญาณธาตุุ ที่่�เหมาะสมกััน ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าจิิตที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น77

สััมปชััญญะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ปััญญา กิิริิยาที่่�รู้้�ชััด ความวิิจััย ความเลืือกสรร ความวิิจััยธรรม ความกำำ�หนด

หมาย ความเข้้าไปกำำ�หนด ความเข้้าไปกำำ�หนดเฉพาะ ภาวะที่่�รู้้� ภาวะที่่�ฉลาด ภาวะที่่�รู้้�ละเอีียด 
ความรู้้�อย่่างแจ่่มแจ้้ง ความค้้นคิิด ความใคร่่ครวญ ปััญญาเหมืือนแผ่่นดิิน ปััญญาเครื่่�องทำำ�ลาย
กิิเลส ปััญญาเครื่่�องนำำ�ทาง ความเห็็นแจ้้ง ความรู้้�ดีี ปััญญาเหมืือนปฏััก ปััญญา ปััญญิินทรีีย์์  
ปััญญาพละ ปััญญาเหมืือนศััสตรา ปััญญาเหมืือนปราสาท ความสว่่างคืือปััญญา แสงสว่่างคืือ  

77	  อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๖/๒๒, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๖/๒๘.
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ปััญญา ปััญญาเหมืือนประทีีป ปััญญาเหมืือนดวงแก้้ว ความไม่่หลงงมงาย ความเลืือกเฟ้้นธรรม 
สััมมาทิิฏฐิิ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าสััมปชััญญะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น78

โมหะ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น เป็็นไฉน
ความไม่่รู้้� ความไม่่เห็็น ความไม่่ตรััสรู้้� ความไม่่รู้้�โดยสมควร ความไม่่รู้้�ตาม 

ความเป็็นจริิง ความไม่่รู้้�แจ้้งตลอด ความไม่่ถืือเอาให้้ถููกต้้อง ความไม่่หยั่่�งลงอย่่างรอบครอบ  
ความไม่พ่ินิิจิ ความไม่พ่ิจิารณา การไม่ท่ำำ�ให้้ประจักัษ์ ์ความทรามปัญัญา ความโง่เ่ขลา ความไม่รู่้้�ชัดั  
ความหลง ความลุ่่�มหลง ความหลงไหล อวิชิชา อวิชิโชฆะ อวิชิชาโยคะ อวิชิชานุสุัยั ปริยิุฏุฐานกิเิลส 
คืืออวิิชชา ลิ่่�มคืืออวิิชชา อกุุศลมููลคืือโมหะ ในสมััยนั้้�น นี้้�ชื่่�อว่่าโมหะที่่�เกิิดขึ้้�นในสมััยนั้้�น79

๑๑. 	ปััญญััตติิหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการใช้้คำำ�บััญญััติิเพื่่�อทำำ�ให้้ทราบเนื้้�อความโดยประการต่่าง ๆ หรืือ 
โดยการแยกประเภทไม่่ให้้ปะปนกััน คำำ�บััญญััติิต่่าง ๆ นำำ�มาจากพระพุุทธพจน์์ที่่�กำำ�ลัังอธิิบาย 
อยู่่�ด้้วย นำำ�มาจากคำำ�อธิิบายในหาระต่่าง ๆ ที่่�ได้้อธิิบายผ่่านมาแล้้วด้้วย ในพระคาถานี้้� อธิิบาย
ด้้วยปััญญััตติิหาระได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

๑. 	สััททบััญญััติิ
มนสาววััตถาปิิตสััททบััญญััติิ สััททบััญญััติิที่่�กำำ�หนดไว้้ด้้วยจิิตก่่อนที่่�จะพููด สำำ�หรัับ

ผู้้�แสดงธรรมจะต้้องมีีการกำำ�หนดคำำ�บััญญััติิด้้วยจิิตก่่อนว่่า จะตั้้�งสภาวะนี้้�ชื่่�อว่่าอย่่างไร แยกจาก
สภาวะอื่่�น ไม่่ให้้ปะปนกัันอย่่างไร มีีประเภทเท่่าไหร่่ อะไรบ้้างเป็็นต้้น ผู้้�ที่่�จะแสดงบััญญััติิได้้ 
อย่่างสมบููรณ์์ คืือ ผู้้�ที่่�ได้้ทำำ�ให้้แจ้้งสภาวะนั้้�น ๆ ด้้วยตนเองแล้้ว จึึงนำำ�มาบััญญััติิ เพื่่�อจะได้้แนะนำำ�
ผู้้�อื่่�นให้้รู้้�ตาม ซึ่่�งผู้้�ที่่�รู้้�แจ้้งทุุกสภาวะด้้วยญาณปััญญา สภาวะที่่�จะพึึงรู้้�ด้้วยญาณปััญญามีีเท่่าไร  
ก็็ทรงรู้้�ทั้้�งหมด โดยประการทั้้�งปวง คืือ พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระองค์์จึึงทรงเป็็นผู้้� 
ที่่�ยอดเยี่่�ยมทั้้�งในบััญญััติิและอธิิบััญญััติิไม่่มีีผู้้�ใดยิ่่�งไปกว่่า ดัังที่่�พระองค์์ตรััสว่่า “เราไม่่เห็็นผู้้� 
ที่่�เสมอกัับเราในเรื่่�องบััญญััติิแม้้นี้้� ผู้้�ที่่�เหนืือกว่่าเราจะมีีแต่่ที่่�ไหน ความจริิง เราเท่่านั้้�นเป็็นผู้้�เหนืือ
กว่่าใครในบััญญััติิ คืือ อธิิบััญญััติิ”80

วจีีเภทสััททบััญญััติิ สััททบััญญััติิที่่�เปล่่งเสีียงพููดให้้ผู้้�อื่่�นได้้ยิิน เกิิดขึ้้�นจากวจีีสัังขาร
คืือวิิตกวิิจารประมวลขึ้้�น แล้้วเปล่่งเสีียงให้้ผู้้�อื่่�นได้้ยิินด้้วยพระมหากรุุณาธิิคุุณ เพื่่�อประโยชน์์และ
ความสุุขแก่่ผู้้�ได้้ยิิน

78	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๕๓/๓๐, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๕๓/๓๖.
79	 อภิิ.สงฺฺ. (บาลีี) ๓๔/๓๙๐/๑๐๙, อภิิ.สงฺฺ. (ไทย) ๓๔/๓๙๐/๑๑๔.
80	ที ี.ปา. (บาลีี) ๑๑/๑๙๓/๑๒๐, ทีี.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๓/๑๕๔.
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นามสััททบััญญััติิ สััททบััญญััติิที่่�แสดงชื่่�อซึ่่�งเป็็นอารมณ์์ทางมโนทวารวิิถีีของผู้้�รัับฟััง  
คำำ�บัญัญัตัิแิตกต่า่งกันัมากมายที่่�พระพุทุธองค์ท์รงประกาศ ก็เ็ป็น็เรื่่�องเดียีวกันันั่่�นเอง ทรงประกาศ 
สััจธรรม ให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ แม้้จะใช้้คำำ�ที่่�แตกต่่างกััน บทพยััญชนะเพื่่�อใช้้ในการอธิิบาย 
ทุุกขอริิยสััจ ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ ทุุกขนิิโรธอริิยสััจ ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ มีีมากมาย 
ไม่่จำำ�กััด ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า 

ภิิกษุุทั้้�งหลาย คำำ�ที่่�เราบััญญััติิไว้้ว่่า นี้้�ทุุกขอริิยสััจ ในคำำ�บััญญััติินั้้�น เมื่่�อจะขยาย 
ความว่่า นี้้�ชื่่�อว่่าทุุกขอริิยสััจ แม้้เพราะเหตุุนี้้� อัักษร พยััญชนะ และการจำำ�แนก ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด  
คำำ�ที่่�เราบััญญััติิว่่า นี้้�ทุุกขสมุุทยอริิยสััจ ฯลฯ คำำ�ที่่�เราบััญญััติิว่่า นี้้�ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ  
ในคำำ�บััญญััติินั้้�น เมื่่�อจะขยายความว่่า นี้้�ชื่่�อว่่าทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทาอริิยสััจ แม้้เพราะเหตุุนี้้�  
อัักษร พยััญชนะ และการจำำ�แนก ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด81

๒. 	อััตถบััญญััติิ
นิิกเขปบััญญััติิ บััญญััติิตั้้�งไว้้ให้้ทราบว่่า ความไม่่ประมาท คืือ การมีีสติิตั้้�งมั่่�น 

อยู่่�เสมอนั้้�น เป็็นที่่�รวมของกุุศลธรรมทั้้�งหลาย โดยเฉพาะโพธิิปัักขิิยธรรม อัันเป็็นกุุศลระดัับ 
โลกุุตตระ ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดมััคคญาณ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน อัันเป็็นอมตธรรมได้้ ความไม่่ประมาท
จึึงเป็็นอุุบายให้้ถึึงพระนิิพพาน และ ในทางตรงกัันข้้าม บััญญััติิตั้้�งไว้้ให้้ทราบว่่า ความประมาท
เป็็นหนทางแห่่งความตาย เพราะทำำ�ให้้ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดไม่่สิ้้�นสุุด เมื่่�อเป็็นอยู่่�โดยประมาท 
ก็็ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด

ปภวบััญญััติิ บััญญััติิที่่�แสดงเหตุุเบื้้�องต้้นของการทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน เพราะการจะ
กระทำำ�ที่่�สุดุแห่ง่ทุกุข์ไ์ด้้โดยชอบ ต้้องทำำ�ให้้แจ้้งพระนิพิพาน จะทำำ�ให้้แจ้้งพระนิพิพานได้้ ต้้องอาศัยั
ญาณที่่�เกิดิจากอริยิมรรค จะมีญีาณที่่�เกิดิจากอริยิมรรค ต้้องมีโีพธิปิักัขิยิธรรม จะมีโีพธิปิักัขิยิธรรม
ที่่�สมบููรณ์์พร้้อม ต้้องมีีเหตุุเบื้้�องต้้นคืือความไม่่ประมาท และ ในทางตรงกัันข้้าม บััญญััติิแสดง 
เหตุุเบื้้�องต้้นของความตาย เมื่่�อเป็็นอยู่่�ด้้วยความประมาท ปราศจากสติิ ย่่อมเกิิด เมื่่�อเกิิด  
ความตายก็็ย่่อมมีี เหตุุเบื้้�องต้้นของความตายคืือความประมาท

ตััชชาบััญญััติิ บััญญััติิถึึงสภาวะที่่�มีีจริิง พระนิิพพานอัันเป็็นสภาวะที่่�ไม่่ตายเพราะ 
ไม่่มีีการเกิิด เป็็นอสัังขตธรรม มีีอยู่่�จริิง และจะเข้้าถึึงได้้ก็็ด้้วยอริิยมรรคอัันมีีอยู่่�จริิง มีีเหตุุพื้้�นฐาน
คืือการมีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ ไม่่ประมาท อัันมีีจริิง และ ในทางตรงกัันข้้าม ความตายเป็็นสภาวะ 
ที่่�มีีจริิง เป็็นฝ่่ายสัังขตธรรม ความตายเกิิดขึ้้�นจากความเกิิด อัันมีีอยู่่�จริิง ความเกิิดมาจากสาเหตุุ
พื้้�นฐานคืือความประมาท อัันมีีอยู่่�จริิงเช่่นเดีียวกััน

81	สํํ .ม. (บาลีี) ๑๙/๑๐๘๙/๓๗๕, สํํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๙/๖๐๓.
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อุุปาทาบััญญััติิ บััญญััติิอาศััยลัักษณะของความไม่่ประมาทและความประมาท  
ทั้้�งสองสภาวะนี้้�มีีลัักษณะตรงข้้ามกััน ส่่งผลต่่อเนื่่�องกัันไปเรื่่�อย ๆ ไปในลัักษณะตรงข้้าม  
ความไม่่ประมาท ทำำ�ให้้เกิิดกุุศลระดัับต่่าง ๆ และผลดีีงามทุุกระดัับ มีีปราโมทย์์ ปีีติิ ปััสสััทธิิ  
สุุข สมาธิิ ยถาภููตญาณทััสสนะ นิิพพิิทา วิิราคะ วิิมุุตติิ จนกระทั่่�งถึึงทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน ส่่วน
ความประมาท ทำำ�ให้้เกิิดอกุุศลต่่าง ๆ และผลเลวร้้ายทุุกระดัับ ทั้้�งความทุุกข์์ในชีีวิิตประจำำ�วััน 
ทุุกข์์ในอบาย และทุุกข์์ในวััฏฏสงสาร

สมููหบััญญััติิ บััญญััติิแสดงกลุ่่�ม ในพระคาถานี้้� คืือ การแสดงกลุ่่�มของสภาวธรรม 
ความไม่่ประมาท บััญญััติิแสดงกลุ่่�มธรรมฝ่่ายดีี เป็็นฝ่่ายดัับทุุกข์์ โดยเฉพาะผลคืือธรรมขัันธ์์ ๕ 
ได้้แก่ ่สีีลขันัธ์ ์สมาธิิขันัธ์ ์ปัญัญาขันัธ์ ์วิิมุุตติิขันัธ์ ์วิิมุุตติญิาณทััสสนขันัธ์ ์ซึ่่�งมีพีร้้อมสำำ�หรับัผู้้�ทำำ�ให้้
แจ้้งอมตธรรม เป็็นพระอรหัันต์์ ผู้้�มีีสติิสมบููรณ์์ ส่่วนความประมาท บััญญััติิแสดงกลุ่่�มฝ่่ายไม่่ดีี  
เป็็นฝ่่ายทุุกข์์ โดยเฉพาะผลคืือทุุกขขัันธ์์ ๕ ได้้แก่่ รููปขัันธ์์ เวทนาขัันธ์์ สััญญาขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์ 
วิิญญาณขัันธ์์ ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นพร้้อมสำำ�หรัับผู้้�เต็็มไปด้้วยความหลงมััวเมา อยู่่�อย่่างขาดสติิ เขาย่่อมยิินดีี
ในทุุกข์์ เมื่่�อยิินดีีในทุุกข์์ ก็็ย่่อมไม่่พ้้นไปจากทุุกข์์

สัันตติิบััญญััติิ บััญญััติิแสดงการสืืบเนื่่�อง ในพระคาถานี้้� คืือ แสดงสภาวะธรรม 
อัันเกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องกัันไป เพราะสัังขารทั้้�งหลายเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง ความไม่่ประมาท คืือ ความมีี
สติิตั้้�งมั่่�น เป็็นสัังขตธรรม เกิิดจากการปรุุงแต่่ง เป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เกิิดขึ้้�นแล้้วก็็ดัับไป เป็็นเหตุุปััจจััย
ที่่�ต่่อเนื่่�อง ไปสู่่�สติิที่่�ตั้้�งมั่่�นยิ่่�งขึ้้�น และความเจริิญแห่่งธรรมฝ่่ายกุุศลอื่่�น ๆ ต่่อเนื่่�องกัันไป จนจบ 
ที่่�กุศุลอันัมีพีระนิพิพานเป็น็อารมณ์ ์ความประมาท คืือ ความมีสีติหิลงลืืม เป็น็สังัขตธรรม เกิดิจาก
การปรุุงแต่่ง เป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เกิิดขึ้้�นแล้้วก็็ดัับไป เป็็นเหตุุปััจจััยไปสู่่�อกุุศลธรรมต่่าง ๆ ต่่อเนื่่�องกััน
ไป วนไปวนมาเป็็นวงกลมไม่่มีีการสิ้้�นสุุด

สัังเกตบััญญััติิ บััญญััติิแสดงสิ่่�งที่่�หมายรู้้�กัันทางโลก สิ่่�งที่่�บััญญััติิหมายรู้้�กัันทางโลก
ทั้้�งหมด ล้้วนตั้้�งขึ้้�นมาจากขัันธ์์ ๕ หากปราศจากขัันธ์์ ๕ แล้้ว ย่่อมหาบััญญััติิไม่่ได้้ ในพระคาถานี้้� 
บัญัญัตัิ ิให้้เป็น็ที่่�สังัเกตได้้ว่า่ สำำ�หรับัผู้้�ที่่�ไม่ป่ระมาท มีสีติติั้้�งมั่่�นแล้้ว มุ่่�งปฏิบิัตัิโิพธิปิักัขิยิธรรม ย่อ่ม
ถึึงอมตธรรมในที่่�สุุด ไม่่ต้้องกลัับมาเกิิดอีีก เป็็นผู้้�หาบััญญััติิไม่่ได้้ ดัังพระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า
และเหล่่าพระอรหัันต์์ทั้้�งหลาย ดัับขัันธปริินิิพพาน หาบััญญััติิไม่่ได้้แล้้ว ส่่วนความประมาท ทำำ�ให้้
มีีขัันธ์์ ๕ มาเวีียนว่่ายตายเกิิดอยู่่�ในวััฏฏสงสาร เป็็นที่่�สัังเกตให้้ตกลงใจได้้ว่่า ผู้้�ที่่�มาเกิิดทั้้�งหมด  
ไม่ว่่า่จะเป็น็ สัตัว์อ์บาย บุคุคล หรืือเทวดา ก็ล็้้วนมาจากความประมาท มัวัเมา ลุ่่�มหลง ด้้วยกันัทั้้�งนั้้�น  
ไม่่ได้้มีีใครดีีเด่่น หรืือสููงส่่งกว่่าใครในการมาเกิิด เนื่่�องจากเกิิดด้้วยความไม่่รู้้�อริิยสััจเหมืือนกััน 
ความเป็น็บัณัฑิติ เป็น็คนดี ีเป็น็คนสููงด้้วยคุณุธรรม จึึงสังัเกตได้้จากฝ่า่ยความไม่ป่ระมาทเป็น็หลักั

นิยิยานิกิบัญัญัตัิ ิบัญัญัตัิกิารเป็น็เครื่่�องนำำ�ออกจากวัฏัฏทุกุข์ไ์ด้้จริงิของอริยิมรรค อันั
มีีความประมาทเป็็นที่่�รวมลง เพราะอริิยมรรคทำำ�ให้้ถึึงนิิพพาน นำำ�ออกจากวััฏฏทุุกข์์อย่่างแท้้จริิง
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อุุปนยนบััญญััติิ บััญญััติิและการนำำ�ไปสู่่�วััฏฏสงสารของสัังขตธรรมทั้้�งหลาย เมื่่�อ 
ยัังวนเวีียน ลุ่่�มหลงอยู่่�กัับสัังขตธรรม ด้้วยอำำ�นาจของความประมาท อยู่่�อย่่างปราศจากสติิ ย่่อม
หลงเพลิินเพลิินในทุุกข์์ ความเพลิินนี้้� เป็็นอุุปาทาน ทำำ�ให้้เกิิดภพ ชาติิ ชรามรณะ ก็็นำำ�เข้้าไป 
สู่่�ทุุกข์์ ไม่่อาจจะพ้้นจากทุุกข์์ไปได้้ 

พลวบัญญััติิ บััญญััติิแสดงการมีีกำำ�ลังของความไม่่ประมาท เป็็นอุุบายทำำ�ให้้ถึึงนิิพพานได้้  
แม้้ตายแล้้ว ก็็ยัังทำำ�ให้้เหมืือนกัับยัังมีีชีีวิิตอยู่่� และ ในทางตรงกัันข้้าม แสดงกำำ�ลัังของความ
ประมาท ทำำ�ให้้สััตว์์ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด เข้้าถึึงความตายบ่่อย ๆ ไม่่อาจพ้้นจากความตาย  
แม้้มีีชีีวิิตอยู่่�ก็็เหมืือนตายแล้้ว 

ปริญิญาบัญัญัตัิ ิบัญัญัตัิกิารกำำ�หนดรอบรู้้�ด้้วยปัญัญาแห่ง่ทุกุข์ ์ทุกุข์ค์ืืออุปุาทานขันัธ์ ์๕  
อัันเป็็นอริิยสััจข้้อที่่� ๑ ควรกำำ�หนดรอบรู้้�ด้้วยปริิญญา ๓ ได้้แก่่ (๑) ญาตปริิญญา รู้้�จัักตััวสภาวะ
อัันเป็็นรููปธรรมนามธรรม (๒) ตีีรณปริิญญา รู้้�จัักลัักษณะโดยความเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ ไม่่ใช่่
ตััวตน (๓) ปหานปริิญญา รู้้�จัักโดยความเป็็นภาวะที่่�ควรละความเพลิิน

ปหานบััญญััติิ ปััญญััติิการละแห่่งสมุุทััย ทุุกขสมุุทััยคืือตััณหา อัันเป็็นตััวก่่อให้้เกิิด 
ในภพใหม่่อีีก มีีลัักษณะเป็็นความกำำ�หนััดและความเพลิิดเพลิิน เป็็นเหตุุให้้ยิินดีีอย่่างยิ่่�งในสิ่่�ง 
นั้้�น ๆ ได้้แก่่ กามตััณหา ภวตััณหา วิิภวตััณหา เหตุุเกิิดเหตุุแห่่งทุุกข์์นี้้�เป็็นสิ่่�งควรละ 

สััจฉิิกิิริิยาบััญญััติิ บััญญััติิการกระทำำ�ให้้แจ้้งแห่่งนิิโรธ ทำำ�พระนิิพพานให้้เป็็นอารมณ์์
ของจิติ ต้้องมีนีิพิพานเป็น็อารมณ์เ์ท่า่นั้้�น จึึงจะทำำ�ให้้เข้้าใจอย่า่งแจ่ม่แจ้้งในทุกุข์ ์ทำำ�ให้้ละสมุทุัยัได้้  
อารมณ์์อื่่�น ๆ ไม่่อาจทำำ�กิิจให้้สำำ�เร็็จได้้

ภาวนาบััญญััติิ บััญญััติิการอบรมพััฒนาทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�นแห่่งอริิยมรรค เพราะอริิยมรรค
เท่่านั้้�นเป็็นปฏิิปทาเดีียวที่่�จะทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานได้้ ปฏิิปทาอื่่�นไม่่มีี และอริิยมรรคก็็เป็็น 
สัังขตธรรม จึึงเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องทำำ�ความเพีียรเพื่่�ออบรม พััฒนา และทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�น อริิยมรรคเป็็น 
สัังขตธรรมอัันเลิิศที่่�สุุดในบรรดาสัังขตธรรมทั้้�งปวง ดัังที่่�พระพุุทธองค์์ตรััสว่่า 

ธรรมที่่�ถููกปััจจััยปรุุงแต่่งมีีประมาณเท่่าใด อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ เรากล่่าวว่่าเลิิศกว่่า 
ธรรมเหล่่านั้้�น บุุคคลผู้้�เลื่่�อมใสในอริิยมรรคมีีองค์์ ๘ ชื่่�อว่่าเลื่่�อมใสในสิ่่�งที่่�เลิิศ และวิิบากที่่�เลิิศ 
ย่่อมมีีแก่่บุุคคลผู้้�เลื่่�อมใสในสิ่่�งที่่�เลิิศ82

อริยิมรรคเป็น็ธรรมที่่�ถููกปัจัจัยัปรุงุแต่ง่ เป็น็สิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นตามเงื่่�อนไข เมื่่�อทำำ�ความเพียีร
ประกอบเงื่่�อนไขอย่่างเหมาะสม อริิยมรรคย่่อมเกิิดขึ้้�นได้้ จะสามารถทำำ�กิิจต่่ออริิยสััจ ๔ ให้้สำำ�เร็็จ 
ได้้แก่่ การกำำ�หนดรู้้�ทุุกข์์ การละสมุุทััย การทำำ�ให้้แจ้้งนิิโรธ การทำำ�มรรคให้้เกิิดขึ้้�น

82	 องฺฺ.จตุุกฺฺก. (บาลีี) ๒๑/๓๔/๓๙, องฺฺ.จตุุกฺฺก. (ไทย) ๒๑/๓๔/๕๓.



 ตัวอย่างการอธิบายพระพุทธพจน์ด้วยหลักเนตต ิI 245

๑๒.	 โอตรณหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการสงเคราะห์์ธรรมให้้หยั่่�งลงสู่่�หลัักปฏิิจจสมุุปบาท อิินทรีีย์์ ขัันธ์์  
ธาตุ ุอายตนะ เพื่่�อแสดงให้้เห็น็ว่า่คำำ�บัญัญัตัิทิั้้�งหลายนั้้�น ตั้้�งขึ้้�นจากสภาวธรรมมีีขันัธ์เ์ป็น็ต้้นนั่่�นเอง 
คำำ�บััญญััติิทั้้�งหมดในพระไตรปิิฎกนั้้�น แสดงไว้้ก็็เพื่่�อให้้ใจสภาวะมีีจริิง อัันปราศจากสััตว์์ บุุคคล  
ตััวตน เรา เขา พระคาถานี้้� อธิิบายด้้วยโอตรณหาระได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ความไม่่ประมาท สภาวะโดยตรงคืือความมีีสติิตั้้�งมั่่�น สภาวะหลัักคืือสติิ สติิ 
เกิิดประกอบกัับจิิตและมีีเจตสิิกอื่่�น ๆ ที่่�เป็็นสััมปยุุตตธรรมเกิิดประกอบร่่วมกััน ดัังนั้้�น สรุุปรวม 
สภาวะของความไม่่ประมาท ได้้แก่่ กุุศลธรรมทั้้�งหมด ทั้้�งกุุศลจิิตและเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ  
ในภููมิิ ๔ กามาวจรกุุศล รููปาจวรกุุศล อรููปาวจรกุุศล และโลกุุตตระกุุศล

ความประมาท สภาวะโดยตรงคืือความปราศจากสติิ สภาวะหลัักคืืออกุุศลธรรม
ทั้้�งหมด ได้้แก่่ โลภมููลจิิต โทสมููลจิิต โมหมููลจิิต และเจตสิิกที่่�เป็็นสััมปยุุตตธรรมเกิิดประกอบ
ร่่วมกััน

ก.	 ปฏิิจจสมุุปบาท 
(๑)	 คว ามประมาท เป็็นฝ่่ายอวิิชชา เป็็นเหตุุของการเวีียนว่่ายตายเกิิดใน 

วััฏฏสงสาร จััดเป็็นปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายเกิิดทุุกข์์ ดัังกระบวนธรรม

เพราะอวิิชชาเป็็นปััจจััย สัังขารจึึงมีี 
เพราะสัังขารเป็็นปััจจััย วิิญญาณจึึงมีี 
เพราะวิิญญาณเป็็นปััจจััย นามรููปจึึงมีี 
เพราะนามรููปเป็็นปััจจััย สฬายตนะจึึงมีี 
เพราะสฬายตนะเป็็นปััจจััย ผััสสะจึึงมีี 
เพราะผััสสะเป็็นปััจจััย เวทนาจึึงมีี 
เพราะเวทนาเป็็นปััจจััย ตััณหาจึึงมีี 
เพราะตััณหาเป็็นปััจจััย อุุปาทานจึึงมีี 
เพราะอุุปาทานเป็็นปััจจััย ภพจึึงมีี 
เพราะภพเป็็นปััจจััย ชาติิจึึงมีี 
เพราะชาติิเป็็นปััจจััย ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส และอุุปายาส 

จึึงมีี 
ความเกิิดขึ้้�นแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งมวลนี้้� มีีได้้ด้้วยประการฉะนี้้� 



246 I เนตติปกรณ์

(๒)	 ความไม่่ประมาท เป็็นธรรมฝ่่ายวิิชชา เป็็นที่่�รวมของกุุศลธรรมทั้้�งหลาย จััดเป็็น
ปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายดัับทุุกข์์ ดัังกระบวนธรรม

อนึ่่�ง เพราะอวิิชชาดัับไปไม่่เหลืือด้้วยวิิราคะ สัังขารจึึงดัับ 
เพราะสัังขารดัับ วิิญญาณจึึงดัับ 
เพราะวิิญญาณดัับ นามรููปจึึงดัับ 
เพราะนามรููปดัับ สฬายตนะจึึงดัับ 
เพราะสฬายตนะดัับ ผััสสะจึึงดัับ 
เพราะผััสสะดัับ เวทนาจึึงดัับ 
เพราะเวทนาดัับ ตััณหาจึึงดัับ 
เพราะตััณหาดัับ อุุปาทานจึึงดัับ 
เพราะอุุปาทานดัับ ภพจึึงดัับ 
เพราะภพดัับ ชาติิจึึงดัับ 
เพราะชาติิดัับ ชรา มรณะ โสกะ ปริิเทวะ ทุุกข์์ โทมนััส และอุุปายาสจึึงดัับ
ความดัับแห่่งกองทุุกข์์ทั้้�งมวลนี้้� มีีได้้ด้้วยประการฉะนี้้�83

ข. 	อิินทรีีย์์
จิิต จััดเป็็นมนิินทรีีย์์
ชีีวิิติินทริิยเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นชีีวิิติินทรีีย์์
เวทนาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นโสนััสสิินทรีีย์์ โทมนััสสิินทรีีย์์ และอุุเปกขิินทรีีย์์
สติิเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นสติินทรีีย์์ 
สััทธาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นสััทธิินทรีีย์์
วิิริิยเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นวิิริิยิินทรีีย์์
เอกััคตตาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นสมาธิินทรีีย์์
ปััญญาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นปััญญิินทรีีย์์ อนััญญาตััญญััสสามีีติินทรีีย์์  

อััญญิินทรีีย์์ อััญญาตาวิินทรีีย์์

83	สํํ .นิิ. (บาลีี) ๑๖/๑/๑-๒, สํํ.นิิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓.
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ค.	 ขัันธ์ ์
จิิต จััดเป็็นวิิญญาณขัันธ์์
เวทนาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นเวทนาขัันธ์์
สััญญาเจตสิิกที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นสััญญาขัันธ์์
สติิเจตสิิก โมหเจตสิิกและเจตสิิกอื่่�น ๆ ที่่�เกิิดประกอบ จััดเป็็นสัังขารขัันธ์์
วััตถุุที่่�เกิิดของจิิตตุุปบาทนั้้�น คืือหทยวััตถุุ จััดเป็็นรููปขัันธ์์

ง. 	ธาตุุ
จิิต จััดเป็็นมโนธาตุุและมโนวิิญญาณธาตุุ
เวทนาเจตสิิก สััญญาเจตสิิก สติิเจตสิิก โมหเจตสิิกและเจตสิิกอื่่�น ๆ ที่่�เกิิดประกอบ 

วััตถุุที่่�เกิิดของจิิตตุุปบาทนั้้�น คืือหทยวััตถุุ จััดเป็็นธััมมธาตุุ

จ.	 อายตนะ
จิิต จััดเป็็นมนายตนะ
เวทนาเจตสิิก สััญญาเจตสิิก สติิเจตสิิก โมหเจตสิิกและเจตสิิกอื่่�น ๆ ที่่�เกิิดประกอบ 

วััตถุุที่่�เกิิดของจิิตตุุปบาทนั้้�น คืือหทยวััตถุุ จััดเป็็นธััมมายตนะ

๑๓.	 โสธนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการชำำ�ระบท เนื้้�อความของบท คำำ�ถาม และคำำ�ตอบให้้กระจ่่างชััด  
ตรวจสอบความถููกต้้องและไม่่ถููกต้้องของบท อรรถของบท คำำ�ถาม และคำำ�ตอบ เมื่่�อพิิจารณาบท 
และอรรถของบทในพระคาถานี้้� ทำำ�ให้้เห็็นชััดถึึงใจความหลัักและใจความรองที่่�ประกอบอยู่่� 
ในพระคาถานี้้� ดัังต่่อไปนี้้�

ก.	 ใจความสำำ�คััญ
ใจความสำำ�คััญในพระคาถานี้้� คืือ คำำ�ว่่า “ความไม่ป่ระมาท เป็น็ทางแห่ง่อมตะ” และ 

“ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” เป็็นใจความสำำ�คััญของพระคาถาเรีียกว่่าอารััมภะ  
เพราะด้้วยบทพยััญชนะส่่วนนี้้� แสดงเนื้้�อครอบคลุุมทั้้�งหมดแล้้ว 

คำำ�ว่่า “ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ” เมื่่�อฟัังแล้้ว ย่่อมได้้เนื้้�อความชััดเจน
ว่่า ความไม่่ประมาท นี้้�เป็็นชื่่�อของกุุศลธรรมทั้้�งหมดในพระศาสนา ทำำ�ให้้เข้้าถึึงเป้้าหมายแห่่ง 
คำำ�สอนคืือพระนิิพพานได้้ แสดงปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายนิิโรธวาระ จััดประกอบลงในอริิยสััจ ๒ ข้้อ 
คืือ นิิโรธสััจกัับมััคคสััจ 
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คำำ�ว่่า “ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” เมื่่�อฟัังแล้้ว ย่่อมได้้เนื้้�อความชััดเจน
ว่่า ความประมาท นี้้�เป็็นชื่่�อของอกุุศลธรรมทั้้�งหมดที่่�มีีอยู่่�ในจิิตตสัันดานของสััตว์์ทั้้�งหลาย เป็็น 
ศััตรููคอยทำำ�อัันตรายต่่อหมู่่�สััตว์์ ทำำ�ให้้ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด ได้้รัับความทุุกข์์ในวััฏฏสงสาร
มากมายเหลืือจะนัับได้้ โดยมีีทุุกข์์หลัักที่่�เป็็นตััวแทน ปรากฏว่่า เป็็นทุุกข์์ที่่�น่่าสะพรึึงกลััวของ
สััตว์์ทุุกหมู่่�เหล่่า ต่่างก็็พากัันหลบหนีี หลีีกเลี่่�ยงทุุกข์์นี้้� คืืออความตาย แสดงปฏิิจจสมุุปบาท 
ฝ่่านสมุุทยวาระ จััดประกอบลงในอริิยสััจ ๒ ข้้อ คืือ ทุุกขสััจกัับสมุุทยสััจ

ข.	 ใจความรอง
ใจความรองในพระคาถานี้้� คืือ คำำ�ว่่า “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย” และ  

“คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” เพราะแสดงเนื้้�อความเสริิม ทำำ�ให้้เข้้าใจในรายละเอีียด
ปลีีกย่่อยเพิ่่�มเติิมจากเดิิม

คำำ�ว่่า “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย” แสดงให้้เห็็นว่่า ผู้้�ไม่่ประมาทจะมีีความ
เจริิญก้้าวหน้้าไปเรื่่�อย ๆ อย่่างต่่อเนื่่�องไม่่มีีการหยุุด จากชาติิหนึ่่�งไปสู่่�ชาติิหนึ่่�ง กุุศลทั้้�งหลายที่่�
อาศััยความไม่่ประมาทเป็็นเหตุุ จะหนุุนส่่งบุุคคลนั้้�นเรื่่�อยไป ยกระดัับให้้สููงขึ้้�น จากระดัับปุุถุุชน
ชั้้�นดีี ไปสู่่�ความเป็็นพระโสดาบััน พระสกทาคามีี พระอนาคามีี จนกระทั่่�งถึึงชาติิสุุดท้้าย ได้้บรรลุุ
ธรรมเป็็นพระอรหัันต์์ 

คำำ�ว่่า “คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” แสดงให้้ทราบว่่า ผู้้�ประมาทแล้้ว ย่่อม
วนเวียีนอยู่่�อย่า่งเดิมิ ไม่ไ่ด้้เดินิทางไปสู่่�ความเจริญิรุ่่�งเรืือง แม้้จะดำำ�รงชีวีิติอยู่่�นานก็ไ็ม่เ่กิดิประโยชน์์
ใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น เพราะไม่่ได้้ทำำ�เหตุุแห่่งความเจริิญมีีทาน ศีีลเป็็นต้้นแก่่ตนเลย

๑๔. 	อธิิฏฐานหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการตั้้�งธรรมทั้้�งหลายที่่�เป็็นสามััญและที่่�เป็็นพิิเศษ เป็็นการตั้้�งหลัักการ 
ที่่�แน่่นอนเอาไว้้ ไม่่ให้้หลัักธรรมสัับสนปนเปกัันตามความคิิดของแต่่ละคน แบ่่งเป็็น ๒ ส่่วน  
ได้้แก่่ เอกััตตะ และ เวมััตตะ ในพระคาถานี้้� อธิิบายได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�

ก. 	ความไม่่ประมาท 
(๑)	 เอกััตตะ ความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย และชื่่�ออื่่�น ๆ ที่่�เป็็นคำำ�ไวพจน์์ 

เช่่น การทำำ�ด้้วยความเอื้้�อเฟื้้�อ, การทำำ�ติิดต่่อ, การทำำ�ไม่่หยุุด, ความประพฤติิไม่่ย่่อหย่่อน,  
ความไม่่ละความพอใจ, ความไม่่ทอดธุุระ, ความตามระลึึก, ความหวนระลึึก, กิิริิยาที่่�ระลึึก,  
ความทรงจำำ�, ความไม่่เลื่่�อนลอย, ความไม่่หลงลืืม, สติินทรีีย์์, สติิพละ, สััมมาสติิ แต่่ละบทล้้วน
เป็็นเอกััตตะ ใช้้เป็็นคำำ�สามััญเท่่ากััน
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(๒)	 เวมััตตะ ประเภทของความไม่่ประมาทในกุุศลธรรมทั้้�งหลาย แยกตามประเภท
ของกุุศล เช่่น ความไม่่ประมาทในทาน ความไม่่ประมาทในศีีล ความไม่่ประมาทในภาวนา  
ความไม่่ประมาทในพระธรรมวิินััย ความไม่่ประมาทในอุุปััชฌาย์์ ความไม่่ประมาทในอาจารย์์ 
เป็็นต้้น หรืือความไม่่ประมาทที่่�ท่่านพระสารีีบุุตรจำำ�แนกไว้้ว่่า 

“เราพึึงทำำ�สีีลขัันธ์์ที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์โดยอุุบายอย่่างไร หรืือพึึงใช้้ปััญญา
ตามรัักษาสีีลขัันธ์์ให้้บริิบููรณ์์ในข้้อนั้้�น ๆ โดยอุุบายอย่่างไร”

“เราพึึงทำำ�สมาธิิขัันธ์์ที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์โดยอุุบายอย่่างไร หรืือพึึงใช้้
ปััญญาตามรัักษาสมาธิิขัันธ์์ให้้บริิบููรณ์์ในข้้อนั้้�น ๆ โดยอุุบายอย่่างไร”

“เราพึึงทำำ�ปััญญาขัันธ์์ที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์โดยอุุบายอย่่างไร หรืือพึึงใช้้
ปััญญาตามรัักษาปััญญาขัันธ์์ให้้บริิบููรณ์์ในข้้อนั้้�น ๆ โดยอุุบายอย่่างไร”

“เราพึึงทำำ�วิิมุุตติิขัันธ์์ที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์โดยอุุบายอย่่างไร หรืือพึึงใช้้
ปััญญาตามรัักษาวิิมุุตติิขัันธ์์ให้้บริิบููรณ์์ในข้้อนั้้�น ๆ โดยอุุบายอย่่างไร”

“เราพึึงทำำ�วิิมุุตติิญาณทััสสนขัันธ์์ที่่�ยัังไม่่บริิบููรณ์์ให้้บริิบููรณ์์โดยอุุบายอย่่างไร 
หรืือพึึงใช้้ปััญญาตามรัักษาวิิมุุตติิญาณขัันธ์์ให้้บริิบููรณ์์ในข้้อนั้้�น ๆ โดยอุุบายอย่่างไร”

“เราพึึงกำำ�หนดรู้้�ทุุกข์์ที่่�ยัังมิิได้้กำำ�หนดรู้้� โดยอุุบายอย่่างไร” 

“เราพึึงละกิิเลสที่่�ยัังมิิได้้ละ โดยอุุบายอย่่างไร” 

“เราพึึงเจริิญมรรคที่่�ยัังมิิได้้เจริิญ โดยอุุบายอย่่าไร” 

“เราพึึงทำำ�ให้้แจ้้งนิิโรธที่่�ยัังมิิได้้ทำำ�ให้้แจ้้ง โดยอุุบายอย่่างไร”84

หรืือประเภทของความไม่่ประมาท ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดงไว้้ให้้เหมาะสมกัับ 
จริิตอััธยาศััยของบุุคคล ตามความเหมาะสมกัับสถานและเวลา ก็็สามารถยกมาประกอบได้้  
ดัังตััวอย่่าง

ภิิกษุุทั้้�งหลาย พวกเธอควรทำำ�ความไม่่ประมาทโดยฐานะ ๔ ประการ 
ฐานะ ๔ ประการ อะไรบ้้าง คืือ 

๑.	จ งละกายทุุจริิต บำำ�เพ็็ญกายสุุจริิต และอย่่าประมาทในการละกายทุุจริิต
บำำ�เพ็็ญกายสุุจริิตนั้้�น 

84	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.จูู. (บาลีี) ๓๐/๒๕/๘๔, ขุุ.จูู. (ไทย) ๓๐/๒๕/๑๓๙-๑๔๐.
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๒. 	จงละวจีทีุจุริติ บำำ�เพ็ญ็วจีสีุจุริติ และอย่า่ประมาทในการละวจีทีุจุริติบำำ�เพ็ญ็
วจีีสุุจริิตนั้้�น 

๓. 	จงละมโนทุุจริิต บำำ�เพ็็ญมโนสุุจริิต และอย่่าประมาทในการละมโนทุุจริิต
บำำ�เพ็็ญมโนสุุจริิตนั้้�น 

๔. 	จงละมิิจฉาทิิฏฐิิ บำำ�เพ็็ญสััมมาทิิฏฐิิ และอย่่าประมาทในการละมิิจฉาทิิฏฐิิ
บำำ�เพ็็ญสััมมาทิิฏฐิินั้้�น 

ภิกิษุทุั้้�งหลาย เมื่่�อใดภิกิษุลุะกายทุจุริติ บำำ�เพ็ญ็กายสุจุริติ ละวจีทีุจุริติ บำำ�เพ็ญ็วจีสีุจุริติ 
ละมโนทุจุริติ บำำ�เพ็ญ็มโนสุจุริติ ละมิจิฉาทิฏิฐิ ิบำำ�เพ็ญ็สัมัมาทิฏิฐิ ิเมื่่�อนั้้�นเธอย่อ่มไม่ก่ลัวัความตาย
ที่่�จะมาถึึงในวัันข้้างหน้้า85

ภิิกษุุทั้้�งหลาย ภิิกษุุพึึงทำำ�ความไม่่ประมาท คืือ มีีสติิเครื่่�องรัักษาใจโดยสมควรแก่่ตน
ในฐานะ ๔ ประการ 

ฐานะ ๔ ประการ อะไรบ้้าง คืือ 
พึึงทำำ�ความไม่่ประมาท คืือ มีีสติิเครื่่�องรัักษาใจโดยสมควรแก่่ตนว่่า 

๑. 	จิิตของเราอย่่ากำำ�หนััดในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความกำำ�หนััด 
๒. 	จิิตของเราอย่่าขััดเคืืองในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความขััดเคืือง
๓. 	จิิตของเราอย่่าหลงในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความหลง 
๔. 	จิิตของเราอย่่ามััวเมาในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความมััวเมา

ในกาลใด จิิตของภิิกษุุไม่่กำำ�หนััดในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความกำำ�หนััดเพราะปราศจาก
ความกำำ�หนััด จิิตไม่่ขััดเคืืองในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความขััดเคืืองเพราะปราศจากความขััดเคืือง  
จิิตไม่่หลงในธรรมที่่�เป็็นเหตุุแห่่งความหลงเพราะปราศจากความหลง จิิตไม่่มััวเมาในธรรมที่่�เป็็น
เหตุแุห่ง่ความมัวัเมา เพราะปราศจากความมััวเมา ในกาลนั้้�น ภิกิษุนุั้้�นย่อ่มไม่ห่วาดผวา ไม่ห่วั่่�นไหว  
ไม่่สะทกสะท้้าน ไม่่ถึึงความสะดุ้้�ง และไม่่หลงเชื่่�อแม้้เพราะถ้้อยคำำ�ของสมณะเป็็นเหตุุ86

ภิิกษุุทั้้�งหลาย อนุุสสติิฏฐาน ๖ ประการนี้้�

อนุุสสติิฏฐาน ๖ ประการ อะไรบ้้าง คืือ

85	 องฺฺ.จตุุกฺฺก. (บาลีี) ๒๑/๑๑๖/๑๓๕-๑๓๖, องฺฺ.จตุุกฺฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๖/๑๗๘-๑๗๙.
86	 องฺฺ.จตุุกฺฺก. (บาลีี) ๒๑/๑๑๗/๑๓๖, องฺฺ.จตุุกฺฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๗/๑๗๘-๑๘๐.
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๑. 	พุุทธานุุสสติิ (การระลึึกถึึงพระพุุทธเจ้้า)
๒.	ธั ัมมานุุสสติิ (การระลึึกถึึงพระธรรม)
๓. 	สัังฆานุุสสติิ (การระลึึกถึึงพระสงฆ์์)
๔. 	สีีลานุุสสติิ (การระลึึกถึึงศีีล)
๕. 	จาคานุุสสติิ (การระลึึกถึึงการบริิจาค)
๖. 	เทวตานุุสสติิ (ระลึึกถึึงเทวดา)

ภิิกษุุทั้้�งหลาย อนุุสสติิฏฐาน ๖ ประการนี้้�แล87

ข. 	ความประมาท
(๑)	 เอกััตตะ ชื่่�อที่่�เป็็นคำำ�ไวพจน์์ของความประมาท เช่่น ความปล่่อยจิิตไป,  

การเพิ่่�มพููนความปล่่อยจิิต, การทำำ�โดยไม่่เคารพ, การทำำ�ไม่่ให้้ติิดต่่อ, การทำำ�ที่่�ไม่่มั่่�นคง,  
ความประพฤติิย่่อหย่่อน, ความทอดทิ้้�งฉัันทะ, ความทอดทิ้้�งธุุระ, ความไม่่เสพ, ความไม่่เจริิญ, 
ความไม่่ทำำ�ให้้มาก, ความตั้้�งใจไม่่จริิง, ความไม่่หมั่่�นประกอบ, ความระลึึกไม่่ได้้, ความหวน
ระลึึกไม่่ได้้, ความระลึึกย้้อนหลัังไม่่ได้้, ภาวะที่่�ระลึึกไม่่ได้้, ภาวะที่่�ทรงจำำ�ไม่่ได้้, ความเลื่่�อนลอย,  
ความหลงลืืมสติิ แต่่ละบทล้้วนเป็็นเอกััตตะ ใช้้เป็็นคำำ�สามััญเท่่ากััน

(๒)	 เวมััตตะ ประเภทของความประมาทแยกตามประเภทของอกุุศล เช่่น  
ความปล่่อยจิิตไปในกายทุุจริิต, ความปล่่อยจิิตไปในวจีีทุุจริิต, ความปล่่อยจิิตไปในมโนทุุจริิต, 
ความปล่่อยจิิตไปในกามคุุณ ๕ หรืือแยกประเภทตามกิิจที่่�ควรประกอบแต่่ประมาทเสีีย เช่่น  
การทำำ�โดยไม่่เคารพในทาน, การทำำ�โดยไม่่เคารพในศีีล, การทำำ�โดยไม่่เคารพในภาวนา, การทำำ� 
โดยไม่่เคารพในพระธรรมวิินััย, การทำำ�โดยไม่่เคารพในในอุุปััชฌาย์์, การทำำ�โดยไม่่เคารพใน 
ในอาจารย์์ เป็็นต้้น หรืือความประมาทมััวเมาลุ่่�มหลงที่่�จำำ�แนกไว้้มากมายในคััมภีีร์์วิิภัังค์์ เช่่น 

ชาติิมทะ 						ค     วามเมาเพราะอาศััยชาติิ
โคตรตมทะ 					ค    วามเมาเพราะอาศััยโคตร 		
อาโรคยมทะ	  			ค  วามเมาในความไม่่มีีโรค 		
โยพพนมทะ					ค    วามเมาในความเป็็นหนุ่่�มสาว
ชีีวิิตมทะ						ค      วามเมาในชีีวิิต		
ลาภมทะ						ค      วามเมาในลาภ
สัักการมทะ					ค    วามเมาในสัักการะ

87	 องฺฺ.ฉกฺฺก. (บาลีี) ๒๒/๙/๒๗๕, องฺฺ.ฉกฺฺก. (ไทย) ๒๒/๙/๔๒๐-๔๒๑.
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ครุุการมทะ					ค    วามเมาในความเคารพ 
ปุุเรกขารมทะ				ค   วามเมาในความเป็็นหััวหน้้า
ปริิวารมทะ					ค    วามเมาในบริิวาร
โภคมทะ		   				ค   วามเมาในโภคสมบััติิ
วััณณมทะ						ค     วามเมาเพราะอาศััยผิิวพรรณและคุุณความดีี
สุุตมทะ		  					ค     วามเมาในการการสดัับตรัับฟััง
ปฏิิภาณมทะ				ค   วามเมาในปฏิิภาณ
รััตตััญญููมทะ				ค   วามเมาในความเป็็นผู้้�รััตตััญญูู
ปิิณฑปาติิกมทะ		   	ค วามเมาในการถืือเที่่�ยวบิิณฑบาตเป็็นวััตร
อนวััญญาตมทะ	  		ค  วามเมาเพราะไม่่ถููกใครดููหมิ่่�น
อิิริิยาปถมทะ				ค   วามเมาในอิิริิยาบถ
อิิทธิิมทะ	 					ค     วามเมาในฤทธิ์์�
ยสมทะ		  					ค     วามเมาในยศ
สีีลมทะ		  					ค     วามเมาในศีีล
ฌานมทะ						ค     วามเมาในฌาน
สิิปปมทะ						ค     วามเมาในศิิลปะ
อาโรหมทะ					ค     วามเมาในความมีีทรวดทรงสููง
ปริิณาหมทะ				ค    วามเมาในความมีีทรวดทรงสัันทััด
สััณฐานมทะ				ค    วามเมาในความมีีทรวดทรงงาม
ปาริิปููริิมทะ					ค    วามเมาในความมีีร่่างกายสมบููรณ์์88

๑๕. 	ปริิกขารหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอนโดยการแสดงสภาวะที่่�ก่่อให้้เกิิดผลคืือเหตุุและปััจจััย เงื่่�อนไขที่่�นำำ�มา
พิิจารณาในปริิกขาระนี้้�มีี ๒ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) เหตุุ (๒) ปััจจััย

ก.	 ความไม่่ประมาท โดยสภาวะคืือสติิ และสภาวะกุุศลทั้้�งหลายที่่�มีีสติิเกิิดประกอบ
เกิิดจากเหตุุและปััจจััย 

(๑)	 เหตุุ มีีลัักษณะเป็็นสภาคะ อััชฌััตติิกะ ชนกะ อสาธารณะ เช่่น ศรััทธา 
วิิริิยะ สติิ สมาธิิ ปััญญา โยนิิโสมนสิิการ ความถึึงพร้้อมด้้วยศีีล ความถึึงพร้้อมด้้วยฉัันทะ  
ความถึึงพร้้อมด้้วยกำำ�ลัังจิิตที่่�มั่่�นคง เป็็นต้้น

88	ดูู รายละเอีียดใน อภิิ.วิิ. (บาลีี) ๓๕/๘๓๒/๔๒๑, อภิิ.วิิ. (ไทย) ๓๕/๘๓๒/๕๓๔-๕๓๕.
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(๒)	 ปััจจััย มีีลัักษณะเป็็นวิิสภาคะ พาหิิระ อุุปััตถััมภกะ สาธารณะ เช่่น  
การอยู่่�ในสถานที่่�อันัสมควร การคบหาสัตับุรุุษุ ความมีกีัลัยาณมิติร การได้้ฟังัพระสัทัธรรม เป็น็ต้้น

ข. 	ความประมาท โดยสภาวะคืือความปราศจากสติิ และสภาวะอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย

(๑)	 เหตุุ เช่่น โมหะ อหิิริิกะ อโนตััปปะ อุุทธััจจะ อโยนิิโสมนสิิการ ความ 
ไม่่มีีศรััทธา ความไม่่มีีศีีล เป็็นต้้น

(๒)	 ปััจจััย เช่่น การคบคนพาล การไม่่ได้้ฟัังพระสััทธรรม เป็็นต้้น

๑๖.	 สมาโรปนหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน โดยการยกธรรมที่่�ปรากฏในพระพุุทธพจน์์ขึ้้�นแสดงเป็็นกรณีีพิิเศษ  
๔ ประเด็็น คืือ (๑) ปทััฏฐานสมาโรปนะ (๒) เววจนสมาโรปนะ(๓) ภาวนาสมาโรปนะ  
(๔) ปหานสมาโรปนหาระ พระคาถานี้้� อธิิบายด้้วยสมาโรปนหาระ ได้้ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้� 

(๑)	 ปทััฏฐานสมาโรปนหาระ 

ความไม่่ประมาท มีีโยนิิโสมนสิิการเป็็นปทััฏฐาน และมีีเหตุุต่่อเนื่่�องลงไป ได้้แก่่ 
ศรััทธา การฟัังพระสััทธรรม การคบหาสััตบุุรุุษ เป็็นต้้น

ความประมาท มีีอโยนิิโสมนสิิการเป็็นปทััฏฐาน และมีีเหตุุต่่อเนื่่�องลงไป ได้้แก่่  
ความไม่่มีีศรััทธา การไม่่ได้้ฟัังพระสััทธรรม การไม่่คบหาสััตบุุรุุษ เป็็นต้้น การอธิิบายโดยละเอีียด 
ดัังที่่�ได้้แสดงเป็็นตััวอย่่างไว้้ในปทััฏฐานหาระ

(๒)	 เววจนสมาโรปนหาระ 

ความไม่่ประมาท มีีคำำ�ไวพจน์์ที่่�มีีเนื้้�อความเดีียวกััน เช่่น การทำำ�ด้้วยความเอื้้�อเฟื้้�อ, 
การทำำ�ติิดต่่อ, การทำำ�ไม่่หยุุด, ความประพฤติิไม่่ย่่อหย่่อน, ความไม่่ละความพอใจ, ความไม่่ทอด 
ธุุระ, ความตามระลึึก, ความหวนระลึึก, กิิริิยาที่่�ระลึึก, ความทรงจำำ�, ความไม่่เลื่่�อนลอย,  
ความไม่่หลงลืืม, สติินทรีีย์์, สติิพละ, สััมมาสติิ เป็็นต้้น

ความประมาท มีีคำำ�ไวพจน์์ที่่�มีีเนื้้�อความเดีียวกััน เช่่น ความปล่่อยจิิตไป, การ
เพิ่่�มพููนความปล่่อยจิิต, การทำำ�โดยไม่่เคารพ, การทำำ�ไม่่ให้้ติิดต่่อ, การทำำ�ที่่�ไม่่มั่่�นคง, ความ
ประพฤติิย่่อหย่่อน, ความทอดทิ้้�งฉัันทะ, ความทอดทิ้้�งธุุระ, ความไม่่เสพ, ความไม่่เจริิญ,  
ความไม่่ทำำ�ให้้มาก, ความตั้้�งใจไม่่จริิง, ความไม่่หมั่่�นประกอบ, ความระลึึกไม่่ได้้, ความหวน 
ระลึึกไม่่ได้้, ความระลึึกย้้อนหลัังไม่่ได้้, ภาวะที่่�ระลึึกไม่่ได้้, ภาวะที่่�ทรงจำำ�ไม่่ได้้, ความเลื่่�อนลอย, 
ความหลงลืืมสติิ เป็็นต้้น การอธิิบายโดยละเอีียด ดัังที่่�ได้้แสดงเป็็นตััวอย่่างไว้้ในเววจนหาระ
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(๓)	 ภาวนาสมาโรปนหาระ
ธรรมฝ่่ายที่่�ควรเจริิญ คืือ โพธิิปัักขิิยธรรม ๗ หมวดมีี ๓๗ ประการ เป็็นธรรมที่่�ควร

เจริิญ เมื่่�อทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�นจนสมบููรณ์์ประชุุมรวมกััน ก็็จะเกิิดเป็็นมรรค ๔ ได้้แก่่ โสดาปััตติิมรรค  
สกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค และอรหััตตมรรค ธรรมทั้้�งหลายเหล่่านี้้�เป็็นกุุศล รวมลงในความ 
ไม่่ประมาทนั่่�นเอง หรืือ ธรรมหมวดนี้้�อาจแสดงเป็็นธรรมที่่�ควรเจริิญตั้้�งแต่่หมวดละ ๑ จนถึึง 
หมวดละ ๑๐ ก็็ได้้ ดัังที่่�ท่่านพระสารีีบุุตรแสดงไว้้ว่่า

ธรรม ๑ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	กายคตาสติิที่่�ประกอบด้้วยความสำำ�ราญ
ธรรม ๒		 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	สมถะ ๑ วิิปััสสนา ๑ 
ธรรม ๓		 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	สมาธิิ ๓ 
ธรรม ๔		 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	สติิปััฏฐาน ๔ 
ธรรม ๕ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	สััมมาสมาธิิอัันมีีองค์์ ๕
ธรรม ๖ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	อนุุสสติิฏฐาน ๖ 
ธรรม ๗ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ 	คืือ 	โพชฌงค์์ ๗ 
ธรรม ๘ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ	คืื อ 	อริิยมรรคมีีองค์์ ๘ 
ธรรม ๙ 	 อย่่างที่่�ควรเจริิญ	คืื อ 	ปาริิสุุทธิิปธานิิยัังคะ ๙
ธรรม ๑๐	อย่่างที่่�ควรเจริิญ	คืื อ 	กสิิณ ๑๐89

สำำ�หรัับการภาวนานั้้�น สามารถแยกได้้ ๒ ระดัับ ได้้แก่่ (๑) โลกิิยภาวนา การอบรม
เจริญิที่่�มีธีรรมระดับัโลกิยิะเป็น็อารมณ์ ์ทั้้�งด้้านสมาธิแิละด้้านปัญัญา เป็น็การสร้้างคุณุธรรมต่า่ง ๆ  
เพื่่�อเตรีียมความพร้้อม (๒) โลกุุตตรภาวนา การอบรมเจริิญที่่�มีีธรรมระดัับโลกุุตตระเป็็นอารมณ์์ 
เป็็นการอบรมที่่�อิิงอาศััยพระนิิพพาน โน้้มเอีียง มุ่่�งไปทางพระนิิพพาน

ในการภาวนานั้้�น เป็็นการเจริิญกุุศลระดัับต่่าง ๆ หากกล่่าวถึึงภาวนาในระดัับที่่� 
มีีผลสำำ�เร็็จวััดเป็็นระดัับ แบ่่งเป็็น ๓ ระดัับ ได้้แก่่ (๑) การเจริิญธรรมที่่�เป็็นรููปาวจรกุุศล ทำำ�ให้้
เกิิดเป็็นสมาธิิระดัับรููปฌาน (๒) การเจริิญธรรมที่่�เป็็นอรููปาวจรกุุศล ทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นสมาธิิระดัับ
อรููปสมาบััติิ (๓) การเจริิญธรรมที่่�เป็็นโลกุุตตรกุุศล ทำำ�ให้้เกิิดผลเป็็นโสดาปััตติิผล สกทาคามิิผล  
อนาคามิิผล และอรหััตตผล90

89	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๕/๒๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๕/๓๕-๓๖.
90	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๖/๒๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๖/๓๖.
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หรืือกล่่าวตามกิิจหน้้าที่่�หลัักของการเจริิญภาวนา คืือ การพััฒนาธรรมอัันเป็็นเหตุุ 
แห่่งปััญญาให้้เต็็มสมบููรณ์์ เพื่่�อให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งในอริิยสััจ ๔ แบ่่งได้้เป็็น ๔ ตามกิิจ ได้้แก่่ 
(๑) รู้้�แจ้้งทุุกขสััจด้้วยการกำำ�หนดรู้้� (๒) รู้้�แจ้้งสมุุทยสััจด้้วยการละ (๓) รู้้�แจ้้งนิิโรธสััจด้้วยการ 
ทำำ�ให้้แจ้้ง (๔) รู้้�แจ้้งมััคคสััจด้้วยการเจริิญ91

(๔)	 ปหานสมาโรปนะ
ธรรมที่่�ควรละ ได้้แก่่ ตััณหาและอวิิชชา กล่่าวโดยสรุุปคืือกิิเลสทั้้�งหมดอัันจะพึึง 

ถอนขึ้้�นด้้วยอริิยมรรค เมื่่�อเจริิญธรรมฝ่่ายอริิยมรรค กิิเลสย่่อมถููกละไป ถููกตััดมููลราก ทำำ�ให้้ถึึง
ภาวะไม่่มีี ทำำ�ให้้มีีสภาพไม่่อาจจะเกิิดขึ้้�นได้้อีีกต่่อไปด้้วยอานุุภาพของมรรค 

ธรรมที่่�ควรละนี้้� เมื่่�อกล่่าวโดยเป็็นแบบอริิยสััจ ๔ ได้้แก่่ ตััณหา, เมื่่�อกล่่าวโดย 
ปฏิิจจสมุุปบาท ได้้แก่่ อวิิชชา, เมื่่�อกล่่าวแสดงคู่่�ตรงกัับอริิยมรรค ได้้แก่่ สัังโยชน์์และอนุุสััย  
ธรรมหมวดนี้้�อาจแสดงเป็็นธรรมที่่�ควรละตั้้�งแต่่หมวดละ ๑ จนถึึงหมวดละ ๑๐ ก็็ได้้ ดัังที่่�ท่่าน
พระสารีีบุุตรแสดงไว้้ว่่า

ธรรม ๑		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	อััสมิิมานะ
ธรรม ๒ 	 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	อวิิชชา ๑ ภวตััณหา ๑ 
ธรรม ๓		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	ตััณหา ๓ 
ธรรม ๔		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	โอฆะ ๔ 
ธรรม ๕ 	 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	นิิวรณ์์ ๕ 
ธรรม ๖		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	ตััณหา ๖ 
ธรรม ๗		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	อนุุสััย ๗ 
ธรรม ๘		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	มิิจฉััตตะ ๘
ธรรม ๙		 อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	ธรรมที่่�มีีตััณหาเป็็นมููล ๙
ธรรม ๑๐	อย่่างที่่�ควรละ		คืื  อ 	มิิจฉััตตะ ๑๐92

หากกล่่าวตามการละได้้อย่่างเด็็ดขาด คืือมีีปััญญารู้้�แจ้้งในอริิยสััจ ๔ เพราะความรู้้�นี้้�  
เป็็นวิิชชา มีีศัักยภาพในการทำำ�ลายอวิิชชาได้้ เมื่่�ออวิิชชาไม่่เกิิด กิิเลสทั้้�งหลายย่่อมไม่่เกิิด  
การละแบบนี้้�จึึงแบ่่งได้้เป็็น ๔ ตามความรู้้�ในอริิยสััจ ได้้แก่่ (๑) รู้้�แจ้้งทุุกขสััจด้้วยการกำำ�หนดรู้้�  
(๒) รู้้�แจ้้งสมุทุยสัจัด้้วยการละ (๓) รู้้�แจ้้งนิโิรธสัจัด้้วยการทำำ�ให้้แจ้้ง (๔) รู้้�แจ้้งมัคัคสัจัด้้วยการเจริญิ

91	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๗/๒๙, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๗/๓๖.
92	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓/๒๗-๒๘, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓/๓๒.
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หากกล่่าวตามลัักษณะของการละ แสดงให้้ทราบเป็็นการละระดัับไหน เป็็น 
การละแบบที่่�กิิเลสยัังมีีโอกาสเกิิดขึ้้�นได้้อีีก หรืือกิิเลสหมดโอกาสเกิิดได้้อีีกต่่อไป แบ่่งได้้เป็็น  
๕ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) วิิกขััมภนปหานะ เป็็นการละนิิวรณ์์ ๕ แบบข่่มไว้้ด้้วยกำำ�ลัังฌาน  
(๒) ตทัังคปหานะ เป็็นการละความเห็็นผิิดด้้วยวิิปััสสนาปััญญาที่่�เห็็นสภาวะนั้้�น ๆ ตามความ 
เป็็นจริิง (๓) สมุุจเฉทปหานะ เป็็นละกิิเลสได้้เด็็ดขาดด้้วยโลกุุตตรมรรค กิิเลสอัันมรรคระดัับใด
ละได้้แล้้ว กิิเลสนั้้�น ๆ ไม่่สามารถเกิิดขึ้้�นได้้อีีกต่่อไป (๔) ปฏิิปััสสััทธิิปหานะ เป็็นการละกิิเลส 
โดยเป็็นความสงบระงัับอัันเป็็นโลกุุตตรผล (๕) นิิสสรณปหานะ ได้้แก่่ พระนิิพพานอัันเป็็นภาวะ
ที่่�ออกจากกิิเลสและทุุกข์์ทั้้�งปวง93

ธรรมที่่�ควรเจริิญ เมื่่�อเจริิญแล้้วจนสมบููรณ์์ สามััคคีีพรั่่�งพร้้อม เกิิดประกอบพร้้อมกััน  
มีีพระนิิพพานเป็็นอารมณ์์ เป็็นระดัับโลกุุตตระ สามารถละกิิเลสได้้โดยเด็็ดขาด กิิเลสที่่�ละได้้ 
ด้้วยมรรคนั้้�น ๆ ไม่่สามารถเกิิดขึ้้�นได้้อีีกเลย เมื่่�อนำำ�ธรรมฝ่่ายที่่�ควรเจริิญระดัับโลกุุตตรมรรค ๔ 
และธรรมฝ่่ายที่่�ควรละคืือสัังโยชน์์ ๑๐ และอนุุสััย ๗ มาสรุุป จะได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๘ แสดงมรรค ๔ กัับการละสัังโยชน์์ ๑๐ และอนุุสััย ๗

โสตาปััตติิมรรค สกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค อรหััตตมรรค

สัักกายทิิฏฐิิสัังโยชน์์
วิิจิิกิิจฉาสัังโยชน์์ 
สีีลััพพตปรามาส

สัังโยชน์์

กามราคสัังโยชน์์หยาบ 
ปฏิิฆสัังโยชน์์หยาบ 

กามราคสัังโยชน์์ละเอีียด 
ปฏิิฆสัังโยชน์์ละเอีียด 

รููปราคสัังโยชน์์
อรููปราคสัังโยชน์์ 

มานสัังโยชน์์
อุุทธััจจสัังโยชน์์
อวิิชชาสัังโยชน์์

ทิิฏฐานุุสััย 
วิิจิิกิิจฉานุุสััย

กามราคานุุสััยหยาบ 
ปฏิิฆานุุสััยหยาบ

กามราคานุุสััยละเอีียด 
ปฏิิฆานุุสััยละเอีียด

มานานุุสััย 
ภวราคานุุสััย 
อวิิชชานุุสััย

93	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๔/๒๘, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๓๓-๓๔.
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เมื่่�อเจริิญธรรมฝ่่ายโพธิิปัักขิิยธรรมให้้มาประชุุมสามััคคีีรวมกัันในจิิต ก็็จะมีีอานุุภาพ
ในการละธรรมฝ่่ายตรงกัันข้้ามออกไป94  นำำ�มาเขีียนสรุุปเป็็นตารางได้้ดัังนี้้�  

ตารางที่่� ๗.๙ แสดงโพธิิปัักขิิยธรรมคู่่�กัับธรรมที่่�ถููกละ

หมวด
โพธิิปัักขิิยธรรมที่่�ควรเจิิรญ

ธรรมที่่�ถููกละ
ลัักษณะ ชื่่�อหลัักธรรม

อิินทรีีย์์

ความน้้อมใจเชื่่�อ สััทธิินทรีีย์์ ความไม่่มีีศรััทธา

การประคองไว้้ วิิริิยิินทรีีย์์ ความเกีียจคร้้าน

ความตั้้�งมั่่�น สติินทรีีย์์ ความประมาท

ความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน สมาธิินทรีีย์์ อุุทธััจจะ

การเห็็น ปััญญิินทรีีย์์ อวิิชชา

พละ

ความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความไม่่มีีศรััทธา สััทธาพละ ความไม่่มีีศรััทธา

ความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความเกีียจคร้้าน วิิริิยพละ ความเกีียจคร้้าน

ความไม่่หวั่่�นไหวเพราะความประมาท สติิพละ ความประมาท

ความไม่่หวั่่�นไหวเพราะอุุทธััจจะ สมาธิิพละ อุุทธััจจะ

ความไม่่หวั่่�นไหวเพราะอวิิชชา ปััญญาพละ อวิิชชา

โพชฌงค์์

ความตั้้�งมั่่�น สติิสััมโพชฌงค์์ ความประมาท

การเลืือกเฟ้้น ธััมมวิิจยสััมโพชฌงค์์ อวิิชชา

การประคองไว้้ วิิริิยสััมโพชฌงค์์ ความเกีียจคร้้าน

ความแผ่่ซ่่าน ปีีติิสััมโพชฌงค์์ ความเร่่าร้้อน

ความสงบ ปััสสััทธิิสััมโพชฌงค์์ ความชั่่�วหยาบ

ความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน สมาธิิสััมโพชฌงค์์ อุุทธััจจะ

การพิิจารณา อุุเบกขาสััมโพชฌงค์์ การไม่่พิิจารณา

94	ขุ ุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๓๙/๓๐๑-๓๐๒, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๙/๔๐๕-๔๐๘.
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หมวด
โพธิิปัักขิิยธรรมที่่�ควรเจิิรญ

ธรรมที่่�ถููกละ
ลัักษณะ ชื่่�อหลัักธรรม

มรรค

การเห็็น สััมมาทิิฏฐิิ มิิจฉาทิิฏฐิิ

ความตรึึกตรอง สััมมาสัังกััปปะ มิิจฉาสัังกััปปะ

การกำำ�หนด สััมมาวาจา มิิจฉาวาจา

สมุุฏฐาน สััมมากััมมัันตะ มิิจฉากััมมัันตะ

ความผ่่องแผ้้ว สััมมาอาชีีวะ มิิจฉาอาชีีวะ

การประคองไว้้ สััมมาวายามะ มิิจฉาวายามะ

ความตั้้�งมั่่�น สััมมาสติิ มิิจฉาสติิ

ความไม่่ฟุ้้�งซ่่าน สััมมาสมาธิิ มิิจฉาสมาธิิ

เมื่่�อเรีียงสภาวธรรมจากการปฏิิบััติิภาวนาไปตามลำำ�ดัับ ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นจนถึึงที่่�สุุด  
จะมีีสภาวธรรมที่่�เจริิญงอกงามขึ้้�นจากการภาวนาระดัับต่่าง ๆ เมื่่�อมีีธรรมฝ่่ายภาวนาเกิิดขึ้้�น  
ก็็มีีธรรมฝ่่ายปหานะที่่�ถููกละคู่่�กัันไป จำำ�นวน ๓๗ คู่่� แบ่่งเป็็น ๔ กลุ่่�ม ดัังนี้้� (๑) ธรรมสมาธิิ ๗  
(๓) ฌานสมาบััติิ ๘ (๓) มหาวิิปััสสนา ๑๘ (๔) มรรค ๔95  สรุุปได้้ดัังตาราง   

ตารางที่่� ๗.๑๐ แสดงธรรม ๓๗ คู่่�จากปฏิิสััมภิิทามรรค

ลำำ�ดัับ ภาเวตััพพธรรม ปหาตััพพธรรม

๑ เนกขััมมะ กามฉัันทะ

๒ อพยาบาท พยาบาท

๓ อาโลกสััญญา ถีีนมิิทธะ

๔ อวิิกเขปะ อุุทธััจจะ

๕ ธััมมววััตถาน วิิจิิกิิจฉา

๖ ญาณ อวิิชชา

๗ ปามุุชชะ อรติิ

๘ ปฐมฌาน นิิวรณ์์ทั้้�งหลาย

95	ดูู รายละเอีียดใน ขุุ.ป. (บาลีี) ๓๑/๒๘/๓๒-๓๕, ขุุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๘/๔๑-๔๔.
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ลำำ�ดัับ ภาเวตััพพธรรม ปหาตััพพธรรม

๙ ทุุติิยฌาน วิิตกและวิิจาร

๑๐ ตติิยฌาน ปีีติิ

๑๑ จตุุตถฌาน สุุขและทุุกข์์

๑๒ อากาสานััญจายตนสมาบััติิ รููปสััญญา ปฏิิฆสััญญา นานััตตสััญญา

๑๓ วิิญญาณััญจายตนสมาบััติิ อากาสานััญจายตนสััญญา

๑๔ อากิิญจััญญายตนสมบััติิ วิิญญาณััญจายตนสััญญา

๑๕ เนวสััญญานาสััญญายตนสมาบััติิ อากิิญจััญญายตนสััญญา

๑๖ อนิิจจานุุปััสสนา นิิจจสััญญา

๑๗ ทุุกขานุุปััสสนา สุุขสััญญา

๑๘ อนััตตานุุปััสสนา อััตตสััญญา

๑๙ นิิพพิิทานุุปััสสนา นัันทิิ

๒๐ วิิราคานุุปััสสนา ราคะ

๒๑ นิิโรธานุุปััสสนา สมุุทััย

๒๒ ปฏิินิิสสััคคานุุปััสสนา อาทานะ

๒๓ ขยานุุปััสสนา ฆนสััญญา

๒๔ วยานุุปััสสนา อายุุหนะ

๒๕ วิิปริิณามานุุปััสสนา ธุุวสััญญา

๒๖ อนิิมิิตตานุุปััสสนา นิิมิิต

๒๗ อััปปณิิหิิตานุุปััสสนา ปณิิธิิ

๒๘ สุุญญตานุุปััสสนา อภิินิิเวส

๒๙ อธิิปััญญาธััมมวิิปััสสนา สาราทานภิินิิเวส

๓๐ ยถาภููตญาณทััสสนะ สััมโมหาภิินิิเวส

๓๑ อาทีีนวานุุปััสสนา อาลยาภิินิิเวส

๓๒ ปฏิิสัังขานุุปััสสนา อััปปฏิิสัังขา

๓๓ วิิวััฏฏนานุุปััสสนา สััญโญคาภิินิิเวส
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ลำำ�ดัับ ภาเวตััพพธรรม ปหาตััพพธรรม

๓๔ โสดาปััตติิมรรค กิิเลสที่่�ตั้้�งอยู่่�ร่่วมกัันกัับทิิฏฐิิ

๓๕ สกทาคามิิมรรค กิิเลสอย่่างหยาบ

๓๖ อนาคามิิมรรค กิิเลสอย่่างละเอีียด

๓๗ อรหััตตมรรค กิิเลสทั้้�งปวง

๗.๔ 	อธิิบายด้้วยหลัักนยะ
จากการอธิิบายด้้านพยััญชนะตามหลัักหาระ ๑๖ ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจในพระพุุทธพจน์์

ชััดเจน กว้้างขวาง และครอบคลุุมหลัักธรรมต่่าง ๆ มากมาย สามารถวิิเคราะห์์เพื่่�อนำำ�เนื้้�อความ
อริิยสััจ ๔ ที่่�ประกอบอยู่่�ในพระคาถาออกแสดงให้้เห็็นชััดด้้วยหลัักนยะต่่อไป คััมภีีร์์เนตติิปกรณ์์
ได้้แสดงลำำ�ดัับการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ ดัังแผนภาพ

พระพุุทธพจน์์ ๑.	อธิิบายพยััญชนะ
ด้้วยหาระ ๑๖

๔.	อธิิบายเน้ื้�อความ
ด้้วยอััตถนััย ๓

เนื้้�อความ
พระพุุทธพจน์์

๒.	ตรวจทิิสธรรม 
ด้้วยทิิสาโลจนนััย

๓.	ประมวลธรรม 
ด้้วยอัังกุุสนััย 

เมื่่�ออธิิบายด้้วยหาระ ๑๖ แล้้ว ก็็ให้้ตรวจสอบดููหลัักธรรมต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏอยู่่�ในคำำ�อธิิบาย 
ในหาระต่่าง ๆ ด้้วยใจ วิิธีีการนี้้� เรีียกว่่าทิิสาโลจนนััย เมื่่�อตรวจดููธรรมต่่าง ๆ ด้้วยใจแล้้ว  
จึึงประมวลธรรมเหล่่านั้้�นมาเพื่่�อประกอบในการนำำ�ออกแสดง โดยหลัักธรรมที่่�ยกมาก็็ให้้ 
สอดคล้้องกัับมููลบทที่่�เป็็นเหตุุให้้เกิิดคำำ�อธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามอััตถนััย วิิธีีการนี้้� เรีียกว่่า 
อัังกุุสนััย แล้้วจึึงแสดงเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ให้้เห็็นชััดธรรมแยกเป็็น ๒ ฝ่่าย แล้้วประกอบ
ลงอริิยสััจ ๔ ด้้วยอััตถนััย ๓ ต่่อไป
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๑. 	นัันทิิยาวััฏฏนััย
นันัทิยิาวัฏัฏนัยัเป็น็การแสดงเนื้้�อความโดยเวียีนธรรมออกไปสู่่�ด้้านนอกด้้วยธรรมหลักัที่่�อยู่่�

ด้้านใน หรืือ นััยที่่�มีีการเวีียนไปของนัันทิิในการประกอบธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส คืือ ตััณหากัับอวิิชชา 
และการประกอบธรรมฝ่่ายโวทานคืือสมถะกัับวิิปััสสนาเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์

หลัักธรรมที่่�นำำ�มาเป็น็มููลบทในนันัทิยิาวัฏัฏะมี ี๔ อย่า่ง แยกเป็น็ฝ่่ายละ ๒ คืือฝ่า่ยสังักิเิลส 
๒ กัับฝ่่ายโวทาน ๒ ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๑๑ แสดงสัังกิิเลสและโวทานในนัันทิิยาวััฏฏนััย

สัังกิิเลส โวทาน

ตััณหา 
อวิิชชา

สมถะ
วิิปััสสนา

จากการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหาระ ๑๖ ดัังที่่�ได้้แสดงมาแล้้ว จะเห็็นได้้อย่่างชััดเจนว่่า 
มีีหลัักธรรมที่่�เชื่่�อมโยงเกี่่�ยวข้้องกัันเป็็น ๒ สาย ดัังนี้้� 

(๑)	 ความไม่่ประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในสมถะและวิิปััสสนา จััดอยู่่�ในปฏิิจจสมุุปบาท 
ฝ่่ายนิิโรธวาระ เป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ มีีแนวปฏิิบััติิและปฏิิปทาการดำำ�เนิิน จนถึึงการบรรลุุธรรม  
เชื่่�อมโยงได้้ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๑๒ แสดงจริิต ๒ ข้้อปฏิิบััติิ ปฏิิปทา มรรค และการบรรลุุธรรม

จริิต ข้้อปฏิิบััติิ แนวปฏิิบััติิ ปฏิิปทา ก้้าวลงมรรค บรรลุุธรรม

ทิิฏฐิิจริิต สััลเลขะ วิิปััสสนานำำ� สุุขาปฏิิปทา ธััมมานุุสารีี ทิิฏฐิิปััตตะ

ตััณหาจริิต สิิกขา สมถะนำำ� ทุุกขาปฏิิปทา สััทธานุุสารีี สััทธาวิิมุุตตะ

อริิยมรรคอัันประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ ทำำ�ให้้มีีปััญญารู้้�แจ้้งในอริิยสััจ ๔ เป็็น 
ธรรมฝ่่ายโวทานที่่�สมบููรณ์์ระดัับโลกุุตตระ มีีนิิพพานเป็็นอารมณ์์ ตามพระคาถา คืือ ความ 
ไม่่ประมาท ตามนัันทิิยาวััฏฏนััย คืือ สมถะกัับวิิปััสสนา โดยมีีสงเคราะห์์ดัังตาราง
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ตารางที่่� ๗.๑๓ แสดงอริิยมรรค ๘ กัับสมถะวิิปััสสนา

อริิยมรรค ๘ สมถะวิิปััสสนา

สััมมาทิิฏฐิิ
สััมมาสัังกััปปะ

วิิปััสสนา

สััมมาวาจา
สััมมากััมมัันตะ
สััมมาอาชีีวะ

สมถะ
สััมมาวายามะ

สััมมาสติิ
สััมมาสมาธิิ

ความประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย  
มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในตััณหาและอวิิชชา จััดอยู่่�ปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่าย  
สมุุทยวาร เป็็นฝ่่ายหมุุนอยู่่�ในวััฏฏสงสาร มีีการปฏิิบััติิผิิดไม่่อาจจะออกจากวััฏฏะสงสารได้้  
ดัังตารางความเชื่่�อมโยงดัังนี้้�

ตารางที่่� ๗.๑๔ แสดงกิิเลส ๒ จริิต ๒ สัักกายทิิฏฐิิ ๒๐ และทิิฏฐิิ ๒

กิิเลส จริิต สัักกายทิิฏฐิิ ทิิฏฐิิสุุดขั้้�ว ปฏิิบััติิผิิด

อวิิชชา ทิิฏฐิิจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๕ แบบ อุุจเฉททิิฏฐิิ อััตตกิิลมถานุุโยค

ภวตััณหา ตััณหาจริิต สัักกายทิิฏฐิิ ๑๕ แบบ สััสสตทิิฏฐิิ กามสุุขััลลิิกานุุโยค

ประกอบเนื้้�อความในนัันทิิยาวััฏฏนััยลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

๑. 	ทุุกขสััจ ได้้แก่่ อุุปาทานขัันธ์์ ๕ ทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นจากเหตุุปััจจััย

๒. 	สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์ และอวิิชชาที่่�เป็็นมููลของ 
วััฏฏสงสารในฐานะที่่�เป็็นประธาน ความประมาท รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุ
ให้้เกิิดในภพต่่าง ๆ 

๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน อัันภาวะไม่่เกิิดของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ 

๔. 	มััคคสััจ ได้้แก่่ อริิยมรรค และ สมถะกัับวิิปััสสนา ความไม่่ประมาท รวมทั้้�งธรรม
ฝ่่ายโวทานทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งอริิยสััจ ๔
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๒.	 ติิปุุกขลนััย
นััยที่่�มีีความงดงามด้้วยส่่วน ๓ ทั้้�งในฝ่่ายสัังกิิเลสและฝ่่ายโวทาน คืือ (๑) ฝ่่ายสัังกิิเลส ๓ 

ได้้แก่่ โลภะ โทสะ โมหะ (๒) ฝ่่ายโวทาน ได้้แก่่ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เป็็นนััยที่่�นำำ�อกุุศลมููล ๓ 
กัับกุุศลมููล ๓ มาเป็็นหลัักในการอธิิบาย ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๑๕ แสดงสัังกิิเลสและโวทานในติิปุุกขลนััย

สัังกิิเลส โวทาน

โลภะ 
โทสะ
โมหะ

อโลภะ
อโทสะ
อโมหะ

จากการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ด้้วยหาระ ๑๖ ดัังที่่�ได้้แสดงมาแล้้ว จะเห็็นได้้อย่่างชััดเจนว่่า 
มีีหลัักธรรมที่่�เชื่่�อมโยงเกี่่�ยวข้้องกัันเป็็น ๒ สาย ดัังนี้้� 

(๑) 	 ความไม่่ประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในอโลภะ อโทสะและอโมหะ หรืือ ปััญญาขัันธ์์ 
สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ จััดอยู่่�ในปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายนิิโรธวาระ เป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ 

อริิยมรรคอัันประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ ทำำ�ให้้มีีปััญญารู้้�แจ้้งในอริิยสััจ ๔  
เป็็นธรรมฝ่่ายโวทานที่่�สมบููรณ์์ระดัับโลกุุตตระ มีีนิิพพานเป็็นอารมณ์์ ตามพระคาถา คืือ  
ความไม่่ประมาท ตามติิปุุกขลนััย คืือ ปััญญาขัันธ์์ สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ โดยมีีสงเคราะห์์ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๑๖ แสดงอริิยมรรค ๘ กัับ ขัันธ์์ ๓96

อริิยมรรค ๘ ขัันธ์์ ๓

สััมมาทิิฏฐิิ
สััมมาสัังกััปปะ

ปััญญาขัันธ์์

สััมมาวาจา
สััมมากััมมัันตะ
สััมมาอาชีีวะ

สีีลขัันธ์์

สััมมาวายามะ
สััมมาสติิ

สััมมาสมาธิิ
สมาธิิขัันธ์์

96	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๘๐/๑๐๘.
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หรืือ สามารถอธิิบายเชื่่�อมโยงหลัักธรรมต่่าง ๆ กัับธรรมหมวด ๓ คืือ สุุจริิต ๓  
และขัันธ์์ ๓ สืืบเนื่่�องต่่อกัันไปจนกระทั่่�งบรรลุุธรรมได้้ ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� ๗.๑๗ แสดงการสงเคราะห์์ธรรมที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับสุุจริิต ๓97

สุุจริิต ๓ ขัันธ์์ ๓ ธรรมคู่่� วิิมุุตติิ กิิเลสที่่�ละ ผล

กายสุุจริิต, วจีีสุุจริิต สีีลขัันธ์์
สมถะ เจโตวิิมุุตติิ ราคะ อนาคามิิผล

อนภิิชฌา, อพยาบาท สมาธิิขัันธ์์

สััมมาทิิฏฐิิ ปััญญาขัันธ์์ วิิปััสสนา ปััญญาวิิมุุตติิ อวิิชชา อรหััตตผล

(๒)	 ความประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายอกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในโลภะ โทสะและโมหะ จััดอยู่่�ปฏิิจจสมุุปบาท
ฝ่่ายสมุุทยวาร เป็็นฝ่่ายหมุุนอยู่่�ในวััฏฏะสงสาร มีีการปฏิิบััติิผิิดไม่่อาจจะออกจากวััฏฏสงสารได้้

ประกอบเนื้้�อความในติิปุุกขลนััยลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

๑.	 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ อุุปาทานขัันธ์์ ๕ ทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นจากเหตุุปััจจััย

๒. 	สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์ และ โลภะ โทสะ โมหะ 
อัันเป็็นมููลแห่่งอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย ความประมาท รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุ
ให้้เกิิดในภพต่่าง ๆ 

๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน อัันภาวะไม่่เกิิดของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ 

๔. 	มััคคสััจ ได้้แก่่ อริิยมรรค ปััญญาขัันธ์์ สีีลขัันธ์์ สมาธิิขัันธ์์ และ อโลภะ  
อโทสะ โมหะ อัันเป็็นมููลแห่่งกุุศลธรรมทั้้�งหลาย ความไม่่ประมาท รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายโวทาน 
ทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งอริิยสััจ ๔

97	ดูู รายละเอีียดในเนตฺฺติิ. (บาลีี) ๕๐/๘๐.
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๓. 	สีีหวิิกกีีฬิิตนััย
นััยที่่�เหมืือนกัับการย่่างกรายของราชสีีห์์คืือพระผู้้�มีีพระพุุทธเจ้้า ได้้แก่่ การแสดง 

พระธรรมเทศนาของพระผู้้�มีีพระภาคนั้้�น เป็็นการดำำ�เนิินไปของอิินทรีีย์์ทั้้�งหลายมีีศรััทธาเป็็นต้้น 
อัันเป็็นธรรมฝ่่ายแห่่งการตรััสรู้้� และความไม่่เกิิดขึ้้�นของกิิเลสทั้้�งหลายมีีวิิปััลลาสเป็็นต้้น ในการ
ประกอบธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสคืือวิิปััลลาส ๔ มีีความเห็็นคลาดเคลื่่�อนในสิ่่�งที่่�ไม่่งามว่่างามเป็็นต้้น 
และการประกอบธรรมฝ่่ายโวทานคืืออิินทรีีย์์มีีศรััทธาเป็็นต้้นเข้้ากัับพระพุุทธพจน์์ ดัังตาราง

ตารางที่่� ๗.๑๘ แสดงสัังกิิเลสและโวทานในสีีหวิิกกีีฬิิตนััย

สัังกิิเลส โวทาน

สุุภสััญญา 
สุุขสััญญา
นิิจจสััญญา 
อััตตสััญญา

อสุุภสััญญา
ทุุกขสััญญา
อนิิจจสััญญา
อนััตตสััญญา

(๑)	 ความไม่่ประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายกุุศลธรรมทั้้�ง
หลาย มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในอสุุภสััญญา ทุุกขสััญญา อนิิจจสััญญา และ
อนััตตสััญญา จััดอยู่่�ในปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายนิิโรธวาระ เป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ ซึ่่�งสััญญาฝ่่ายโวทานทั้้�ง  
๔ ประการนี้้� ได้้แก่่ สติิปััฏฐาน ๔ นั่่�นเอง ดัังตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� ๗.๑๙ แสดงสติิปััฏฐาน ๔ โวทานธรรม ๔

สติิปััฏฐาน ๔ โวทาน ๔

กายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน อสุุภสััญญา

เวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน ทุุกขสััญญา

จิิตตานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน อนิิจจสััญญา

ธััมมานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน อนััตตสััญญา
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อริิยมรรคอัันประกอบด้้วยองค์์ ๘ ประการ ทำำ�ให้้มีีปััญญารู้้�แจ้้งในอริิยสััจ ๔ เป็็น 
ธรรมฝ่่ายโวทานที่่�สมบููรณ์์ระดัับโลกุุตตระ มีีนิิพพานเป็็นอารมณ์์ ตามพระคาถา คืือ ความ 
ไม่่ประมาท ตามสีีหวิิกกีีฬิิตนััย คืือ สติิปััฏฐานหมวดใดหมวดหนึ่่�งใน ๒๑ หมวด อัันประกอบด้้วย 
กายานุปุัสัสนา สติปิัฏัฐาน ๑๔ หมวด เวทนานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน ๑ หมวด จิติตานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน  
๑ หมวด ธัมัมานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน ๕ หมวด ตามที่่�พระพุทุธองค์ท์รงแสดงไว้้ในมหาสติปิัฏัฐานสููตร  
ให้้เหมาะกัับจริิตของเวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย อริิยมรรคย่่อมสำำ�เร็็จมาจากการปฏิิบััติิในสติิปััฏฐาน 
หมวดใดหมวดหนึ่่�งนี้้� ดัังตาราง98

ตารางที่่� ๗.๒๐ แสดงสติิปััฏฐาน ๔ กัับการบรรลุุธรรม

ตััณหาจริิต 
อิินทรีีย์์อ่่อน

ตััณหาจริิต 
อิินทรีีย์์แก่่กล้้า

ทิิฏฐิิจริิต 
อิินทรีีย์์อ่่อน

ทิิฏฐิิจริิต 
อิินทรีีย์์แก่่กล้้า

กายานุุปััสสนา เวทนานุุปััสสนา จิิตตานุุปััสสนา ธััมมานุุปััสสนา

สมถยานิิกะ 
อิินทรีีย์์อ่่อน

สมถยานิิกะ 
อิินทรีีย์์แก่่กล้้า

วิิปััสสนายานิิกะ 
อิินทรีีย์์อ่่อน

วิิปััสสนายานิิกะ
อิินทรีีย์์แก่่กล้้า

ทุุกขาปฏิิปทา
ทัันธาภิิญญา

ทุุกขาปฏิิปทา
ขิิปปาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา
ทัันธาภิิญญา

สุุขาปฏิิปทา
ขิิปปาภิิญญา

สััทธานุุสารีี ธััมมานุุสารีี

สััทธาวิิมุุตตะ ทิิฏฐิิปััตตะ

(๒)	 ความประมาท มีีหลัักธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ ธรรมอัันเป็็นฝ่่ายอกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย มีีชื่่�อและลัักษณะมากมาย สงเคราะห์์ลงในสุุภสััญญา สุุขสััญญา นิิจจสััญญา และ 
อััตตสััญญา จััดอยู่่�ปฏิิจจสมุุปบาทฝ่่ายสมุุทยวาร เป็็นฝ่่ายหมุุนอยู่่�ในวััฏฏะสงสาร 

ประกอบเนื้้�อความในติิปุุกขลนััยลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

๑.	 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ อุุปาทานขัันธ์์ ๕ ทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นจากเหตุุปััจจััย

๒.	 สมุทุยสัจั ได้้แก่ ่ตัณัหาอันัเป็น็ความติดิใจในทุกุข์ ์และ สุภุสัญัญา สุขุสัญัญา  
นิิจจสััญญา อััตตสััญญา อัันเป็็นวิิปััลลาส ความประมาท รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�งหมด  
อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดในภพต่่าง ๆ 

98	ดูู รายละเอีียดใน ทีี.ม.อ. (บาลีี) ๓๗๒-๓/๓๕๑-๒.
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๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน อัันภาวะไม่่เกิิดของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ 

๔. 	มััคคสััจ ได้้แก่่ อริิยมรรค สติิปััฏฐาน ๔ ความไม่่ประมาท รวมทั้้�งธรรม 
ฝ่่ายโวทานทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งอริิยสััจ ๔

๗.๕ 	อธิิบายด้้วยหลัักสาสนปััฏฐาน
ในหัวัข้้อนี้้� ผู้้�เขียีนจะวิเิคราะห์แ์ละจัดัหมวดหมู่่�พระพุทุธพจน์โ์ดยอาศัยัเนื้้�อหาสาระเป็น็หลักั 

ตามแนวสาสนปััฏฐาน ๑๖ และสาสนปััฏฐาน ๒๘ โดยนำำ�พระพุุทธพจน์์มาวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 
เทีียบกัับมููลบท ๑๘ แล้้วจััดหมวดหมู่่�ตามความเหมาะสมกัับพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ ต่่อไป 

อปฺฺปมาโท อมตํํปทํํ 		 ปมาโท มจฺฺจุุโน ปทํํ
อปฺฺปมตฺฺตา น มีียนฺฺติิ 	 เย ปมตฺฺตา ยถา มตา.99

ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ
ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย 
คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย 
คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว100

พระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๑๖ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 สัังกิิเลสวาสนานิิพเพธภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� เป็็นพระพุุทธพจน์์ที่่�
ประกอบเนื้้�อหา ๓ ส่่วน ได้้แก่่ สัังกิิเลส วาสนา และนิิพเพธะ 

(ก)	 สัังกิิเลสภาคิิยะ เพราะมีีบางส่่วนในคาถานี้้�แสดงธรรมฝ่่ายเศร้้าหมอง 
ได้้แก่่ ตอนที่่�กล่่าวถึึง “ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” และ “คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือน
คนตายแล้้ว” ความประมาท กล่่าวคืือภาวะมััวเมา ปล่่อยสติิ มีีสติิหลงลืืม กล่่าวโดยสภาวธรรม 
ได้้แก่่ อกุุศลธรรมทั้้�งหลายเป็็นธรรมฝ่่ายเศร้้าหมองคืือกิิเลส องค์์ธรรม คืือ อกุุศลจิิต ๑๒ เจตสิิก  
๒๗ และ ความตาย ได้้แก่่ภาวะที่่�ขัันธ์์ ๕ ที่่�แยกออกจากกััน เป็็นธรรมฝ่่ายเศร้้าหมองคืือ 
วััฏฏทุุกข์์ ตััวแทนของหลัักธรรมฝ่่ายนี้้� คืือพระนางมาคัันทิิยา ซึ่่�งมีีแต่่ความคิิดไม่่ดีี คำำ�พููดไม่่ดีี  
การกระทำำ�ไม่่ดีี คิิดอิิจฉาริิษยา หาทางกลั่่�นแกล้้งพระพุุทธเจ้้า เมื่่�อไม่่อาจจะทำำ�อะไรได้้ ก็็ 
หาทางกลั่่�นแกล้้งและทำำ�ร้้ายลููกศิิษย์์ของพระพุุทธเจ้้า โดยการกลั่่�นแกล้้งและฆ่่าพระนางสามาวดี ี
พร้้อมด้้วยบริิวาร จิิตใจเต็็มไปด้้วยอกุุศลต่่าง ๆ สร้้างอกุุศลธรรม ทำำ�ทุุจริิต เมื่่�อกรรมส่่งผล 
ย่่อมได้้รัับทุุกข์์ในอบาย และทุุกข์์ในวััฏฏะต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด

99	ขุ ุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๑/๑๙.
100	ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑.
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(ข)	 วาสนาภาคิิยะ เพราะความไม่่ประมาท เป็็นที่่�รวมลงของกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลาย ผู้้�ที่่�ประกอบด้้วยความไม่่ประมาท มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ ย่่อมให้้ทานบ้้าง รัักษาศีีลบ้้าง 
เจริญิภาวนาบ้้าง เป็น็กุศุลระดับัโลกิยิะ เมื่่�อยังัไม่บ่รรลุธุรรมก็เ็ป็น็วาสนาสั่่�งสมไปในภพหน้้าต่อ่ไป 

(ค)	 นิิพเพธภาคิิยะ เพราะมีีบางส่่วนในคาถานี้้�แสดงธรรมอัันเป็็นอุุบาย 
ในการทำำ�ลายกิิเลส เป็็นเหตุุทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน ได้้แก่่ ตอนที่่�กล่่าวถึึง “ความไม่่ประมาท เป็็น 
ทางแห่่งอมตะ” และ “คนผู้้�ไม่่ประมาทชื่่�อว่่าย่่อมไม่่ตาย” ความไม่่ประมาท กล่่าวคืือการ 
อยู่่�อย่่างไม่่ปราศจากสติิ มีีสติิตั้้�งมั่่�นอยู่่�เสมอ เป็็นการฝึึกปฏิิบััติิธรรมโดยมีีสติิเป็็นหลััก โดยเฉพาะ
การปฏิิบััติิตามหลัักสติิปััฏฐาน ๔ ได้้แก่่ กายานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน เวทนานุุปััสสนาสติิปััฏฐาน  
จิติตานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน และ ธัมัมานุปุัสัสนาสติปิัฏัฐาน อันัเป็น็ข้้อปฏิบิัตัิทิี่่�ให้้บรรลุถุึึงอริยิมรรค
และทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน

ตััวแทนของหลัักธรรมฝ่่ายวาสนาภาคิิยะและนิิพเพธภาคิิยะ คืือหญิิง ๕๐๐ คน 
มีพีระนางสามาวดีเีป็น็ประมุขุ ธรรมฝ่า่ยวาสนาเก่า่นำำ�มาเกิดิ ทำำ�ให้้ได้้มีโีอกาสทำำ�กุศุลต่า่ง ๆ ต่อ่ไป 
รวมทั้้�งการฟังัธรรมและปฏิบิัตัิจินได้้บรรลุธุรรม ส่ว่นด้้านนิพิเพธภาคิยิะคืือการได้้บรรลุธุรรม เป็น็
พระโสดาบันัเมื่่�อได้้รับัฟังัธรรมจากนางขุชุชุตุตรา ต่อ่มา ได้้เจริญิกรรมฐานโดยมีเีวทนาเป็น็อารมณ์์
ในตอนไฟไหม้้ตำำ�หนััก บางท่่านก็็ได้้บรรลุุเป็็นพระสกทาคามีี บางท่่านได้้บรรลุุเป็็นพระอนาคามีี

(๒)	 สัังกิิเลสอเสกขภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� เมื่่�อกล่่าวอีีกแง่่มุุมหนึ่่�ง พููดโดย
ระดัับสููงสุุดแล้้ว แยกเป็็น ๒ ฝ่่ายเท่่านั้้�น (ก) สัังกิิเลส ได้้แก่่ ฝ่่ายความประมาท เป็็นฝ่่ายสัังกิิเลส  
เวีียนว่่ายตายเกิิด เป็็นฝ่่ายปุุถุุชน ผู้้�มีีกิิเลสหนาแน่่น เป็็นฝ่่ายวััฏฏสงสาร (ข) ฝ่่ายอเสกขะ  
ได้้แก่่ ฝ่่ายความไม่่ประมาท เป็็นฝ่่ายพระอรหัันต์์ ผู้้�มีีหมดกิิเลสแล้้ว มีีสติิที่่�สมบููรณ์์ ไม่่มีีที่่�ตั้้�ง 
แห่่งความหลงอีีกต่่อไป เป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ

(๓)	 ตััณหาสัังกิิเลสภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงถึึงตััณหาอัันเป็็นความ 
เศร้้าหมองของจิิต เมื่่�อมีีความประมาท ใช้้ชีีวิิตอย่่างขาดสติิ ปล่่อยจิิตไปกัับกามคุุณทั้้�งหลาย 
ในโลก ก็็ย่่อมติิดข้้องในกามคุุณ เป็็นความเศร้้าหมองด้้วยตััณหา

(๔)	 ทิ ิฏฐิิสัังกิิเลสภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงถึึงความเห็็นผิิดอัันเป็็น 
ความเศร้้าหมองของจิิต เมื่่�อมีีความประมาท ใช้้ชีีวิิตอย่่างขาดสติิ ได้้ฟัังข้้อมููลที่่�ผิิดพลาดที่่�มี ี
ประจำำ�โลก นำำ�มาใส่่ใจไม่่ถููกต้้อง เป็็นอโยนิิโสมนสิิการ ย่่อมเกิิดความเห็็นผิิดต่่าง ๆ เป็็น 
ความเศร้้าหมองด้้วยทิิฏฐิิ

(๕)	 ทุุจจริิตสัังกิิเลสภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงถึึงทุุจริิตอัันเป็็นสภาวะที่่�ต่ำำ�� 
เศร้้าหมอง หยาบคาย ไม่่ดีี ทำำ�ให้้เกิิดความเดืือดร้้อนทั้้�งแก่่ตนและแก่่ผู้้�อื่่�น เมื่่�อมีีความประมาท 
ใช้้ชีีวิิตอย่่างขาดสติิ ปล่่อยจิิตไปตามทุุจริิตที่่�ถููกกระตุ้้�นด้้วยกิิเลสต่่าง ๆ ไม่่มีีการควบคุุม ระงัับ 
ยัับยั้้�ง ก็็เกิิดความคิิดผิิด พููดผิิดและทำำ�ผิิด เป็็นความเศร้้าหมองด้้วยทุุจริิต
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(๖)	 ตั ัณหาโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงภาวะที่่�สะอาดหมดจด 
จากตััณหา เมื่่�อมีีความไม่่ประมาทก็็ย่่อมบำำ�เพ็็ญกุุศลธรรมให้้เจริิญงอกงามได้้ เมื่่�อกุุศลเจริิญ
งอกงามขึ้้�นก็็เป็็นอัันชำำ�ระกิิเลสฝ่่ายตรงข้้าม เมื่่�อมีีการให้้ทาน บริิจาค และเจริิญสมถะ ก็็เป็็น 
การชำำ�ระตััณหาตามลำำ�ดัับ จนกระทั่่�งอรหััตตมรรคสามารถตััดตััณหาได้้โดยสิ้้�นเชิิง

(๗)	 ทิิฏฐิิโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงภาวะที่่�สะอาดหมดจดจาก 
ความเห็น็ผิดิ เมื่่�อมีคีวามไม่ป่ระมาท มีกีารฟังัธรรม ใส่ใ่จธรรมอย่า่งถููกต้้อง เกิดิเป็น็สัมัมาทิฏิฐิ ิและ 
การเจริญวิิปััสสนา ก็็เป็็นการชำำ�ระทิิฏฐิิไปตามลำำ�ดับ จนกระทั่่�งโสดาปััตติมรรคตัดทิิฏฐิิได้้โดยสิ้้�นเชิิง 

(๘)	 ทุุจจริิตโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงภาวะที่่�สะอาดหมดจด 
จากทุุจริิต เมื่่�อมีีความไม่่ประมาท มีีการสำำ�รวมระวััง งดเว้้นเจตนาไม่่ดีีทั้้�งหลาย มีีศีีล ก็็เป็็นการ
ชำำ�ระทุุจริิตเป็็นตามลำำ�ดัับ จนกระทั่่�งโสดาปััตติิมรรคตััดทุุจริิตทั้้�งหมดได้้โดยสิ้้�นเชิิง 

และพระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๒๘ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 โลกิิยโลกุุตตรสููตร เพราะพระคาถานี้้� ประกอบด้้วยธรรมทั้้�งระดัับโลกิิยะและ 
ระดัับโลกุุตตระ โดยมีีส่่วนประกอบดัังนี้้� (๑) โลกิิยะ คืือ การบุุญหรืือบาปที่่�ทำำ�ให้้ต้้องเวีียนว่่าย 
ตายเกิิดอยู่่�ในวััฏฏสงสาร ฝ่่ายอกุุศลมีีเนื้้�อความตามพระพุุทธพจน์์ว่่า “ความประมาท เป็็นทาง
แห่่งความตาย” เพราะผู้้�ที่่�ขาดสติิ จิิตเป็็นอกุุศล ทำำ�ทุุจริิตกรรมต่่าง ๆ เป็็นเหตุุเวีียนว่่ายตายเกิิด
ต้้องรัับผลแห่่งกรรมอยู่่�ในวััฏฏสงสาร ส่่วนฝ่่ายกุุศล แม้้ผู้้�ที่่�ไม่่ประมาท มีีสติิ รู้้�จัักยัับยั้้�งชั่่�งใจ ทำำ�
กุุศลในระดัับโลกิิยะ คืือ ทาน ศีีล สมาธิิระดัับต่่าง ๆ ก็็ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด ได้้รัับผลของความ
ดีีที่่�ตนทำำ� (๒) โลกุุตตระ คืือ การเจริิญอริิยมรรคเพื่่�อเห็็นอริิยสััจ ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน ได้้แก่่ 
หญิิง ๕๐๐ คนมีีพระนางสามวดีีเป็็นประมุุข ได้้ฟัังธรรม ประกอบโยนิิโสมนสิิการ ได้้บรรลุุธรรม

(๒)	 สัตัตธััมมาธิฏิฐานสูตูร เพราะพระคาถานี้้�แสดงธรรมประกาศอริิยสััจโดยมีีบุุคคล
และธรรมเป็็นที่่�ตั้้�ง แยกได้้ดัังนี้้� (๑) มีีบุุคคลเป็็นที่่�ตั้้�ง ได้้แก่่ พระพุุทธพจน์์ที่่�ว่่า “คนผู้้�ไม่่ประมาท
ชื่่�อว่า่ย่อ่มไม่่ตาย คนผู้้�ประมาทจึึงเหมืือนคนตายแล้้ว” (๒) มีธีรรมเป็น็ที่่�ตั้้�ง ได้้แก่ ่พระพุุทธพจน์์
ว่่า “ความไม่่ประมาท เป็็นทางแห่่งอมตะ ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” เป็็นยกธรรม
คืือความไม่่ประมาทและความประมาทเป็็นหลัักในการประกาศสััจธรรม 

(๓)	 ญาณสููตร เพราะพระคาถานี้้�แสดงญาณะ คืือความไม่่ประมาท ซึ่่�งเป็็นหลัักธรรม
ส่่วนหนึ่่�งของโพธิิปัักขิิยธรรม หลัักธรรมนี้้�ก่่อให้้ญาณปััญญา เพื่่�อเห็็นอริิยสััจ ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน 
ในที่่�สุุด

(๔)	 ทััสสนภาวนาสููตร เพราะพระคาถานี้้�แสดงมรรคเบื้้�องต้้นและมรรคเบื้้�องสููงขึ้้�น
ไปด้้วย มรรคญาณรู้้�แจ้้งในอริิยสััจ ๔ แยกเป็็นฝ่่ายวััฏฏะที่่�ต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิด ได้้แก่่ ทุุกข์์กัับ
สมุุทััย และฝ่่ายวิิวััฏฏะเป็็นไปเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน ได้้แก่่ นิิโรธกัับมรรค
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(๕)	 สกวจนสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงโดยพระพุุทธองค์์ ทรงปรารภภิิกษุ ุ
ทั้้�งหลายที่่�สนทนาเรื่่�องความตายของหญิิง ๕๐๐ คนมีีพระนางสามาวดีีเป็็นประมุุขเป็็นต้้น ได้้ตรััส
พระคาถานี้้� และข้้อปฏิิบััติิเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานมีีอยู่่�เฉพาะในพระพุุทธศาสนาเท่่านั้้�น ไม่่มีีอยู่่�
ภายนอกศาสนา

(๖)	 วิิสััชชนีียสููตร เพราะพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงตอบชี้้�แจงหลัักธรรมไว้้ 
โดยเป็น็ข้้อสรุปุที่่�แน่น่อนว่า่ ความไม่ป่ระมาทเป็น็อุบุายให้้ถึึงนิพิพาน ส่ว่นความไม่ป่ระมาททำำ�ให้้
เข้้าถึึงความตาย

(๗)	 กััมมวิิปากสููตร เพราะพระคาถานี้้�แสดงกรรมและผลของกรรม อกุุศลกรรม 
ทั้้�งหลายเกิิดจากความประมาท ตามบาทพระคาถาว่่า “ความประมาท เป็็นทางแห่่งความตาย” 
เป็็นเหตุุให้้ได้้รัับวิิบากอัันไม่่น่่าปรารถนาและต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดไม่่สิ้้�นสุุด ส่่วนกุุศลธรรม 
ทั้้�งหลายเกิิดจากความไม่่ประมาท ได้้รัับวิิบากที่่�น่่าปราถนาและยัังเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการฝึึก
ปฏิิบััติิเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานอีีกด้้วย

(๘)	 กุุสลากุุสลสููตร พระคาถานี้้�แสดงเนื้้�อหาประกอบด้้วยกุุศลและอกุุศล (๑) ความ
ไม่่ประมาทเป็็นกุุศล และทำำ�ให้้เกิิดกุุศลมากมาย เพราะความไม่่ประมาทเป็็นที่่�รวมแห่่งกุุศลธรรม
ทั้้�งหลาย (๒) ความประมาทเป็็นอกุุศล และทำำ�ให้้เกิิดอกุุศลอื่่�น ๆ อีีกมากมาย

(๙)	 อนุุญญาตปฏิิกขิิตตสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ทรง
แนะนำำ�ชัักชวนให้้ปฏิิบััติิและทรงห้้ามไม่่ให้้ทำำ� ได้้แก่่ (๑) ฝ่่ายวิิวััฏฏะ เป็็นไปเพื่่�อพระนิิพพาน มีี
ความไม่ป่ระมาทเป็น็เหตุ ุพระพุทุธองค์ท์รงแนะนำำ�ให้้พุทุธบริษิัทัเป็น็ผู้้�ใช้้ชีวีิติด้้วยความไม่ป่ระมาท 
(๒) ฝ่่ายวััฏฏะ ทำำ�ให้้เวีียนว่่ายตายเกิิดในวััฏฏะสงสารไม่่สิ้้�นสุุด มีีความประมาทเป็็นเหตุุ พระองค์์
ทรงให้้หลีีกเลี่่�ยงความประมาท

๗.๖ 	ตััวอย่่างเพิ่่�มเติิม
๗.๖.๑	 คาถาจิิตผ่่องใส
พระคาถานี้้�ปรากฏอยู่่�ในคััมภีีร์์ขุุททกนิิกาย ธรรมบท พระพุุทธองค์์ทรงแสดงสภาวะ

เจตสิิกทั้้�งหลายเกิิดประกอบกัับจิิต หากจิิตผ่่องใส กรรมก็็เป็็นสุุจริิต ความสุุขย่่อมเกิิดขึ้้�นเป็็นผล  
พระคาถามีีว่่า
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มโนปุุพฺฺพงฺฺคมา ธมฺฺมา 	ม โนเสฏฺฺา มโนมยา
มนสา เจ ปสนฺฺเนน 		  ภาสติิ วา กโรติิ วา
ตโต นํํ สุุขมเนฺฺวติิ 		  ฉายาว อนปายิินีี.101

ธรรมทั้้�งหลาย มีีใจเป็็นหััวหน้้า 
มีีใจเป็็นใหญ่่ สำำ�เร็็จด้้วยใจ 
ถ้้าคนมีีใจดีี ก็็จะพููดดีีหรืือทำำ�ดีีตามไปด้้วย
เพราะความดีีนั้้�น สุุขย่่อมติิดตามเขาไป 
เหมืือนเงาติิดตามตััวเขาไป ฉะนั้้�น102

เหตุุเกิิดของคาถานี้้� เป็็นเรื่่�องมััฏฐกุุณฑลีีเทพบุุตรผู้้�ทำำ�จิิตให้้มีีความเลื่่�อมใสในพระพุุทธเจ้้า 
เมื่่�อตายแล้้ว ได้้ไปเกิิดบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ เสวยทิิพยสมบััติิ และได้้ฟัังธรรมจากพระพุุทธเจ้้า 
บรรลุุโสดาปััตติิผล เรื่่�องราวโดยย่่อมีีว่่า

มััฏฐกุุณฑลีีเป็็นบุุตรเศรษฐีีในกรุุงสาวััตถีี พราหมณ์์ผู้้�เป็็นบิิดาของมััฏฐกุุณฑลีีนั้้�นเป็็น 
คนตระหนี่่�มาก ไม่่ยอมให้้อะไรแก่่ใคร ๆ เลย เมื่่�อเขาอายุุ ๑๖ ปีี ได้้ป่่วยเป็็นโรคผอมเหลืือง  
เศรษฐีีไม่่ยอมหาหมอมารัักษาเพราะกลััวจะเสีียเงิินค่่าจ้้าง จึึงไปถามสููตรยาและปรุุงยารัักษา 
ด้้วยตนเอง ทำำ�ให้้อาการของเขากำำ�เริิบหนัักขึ้้�นจนไม่่อาจจะรัักษาได้้ หมอทั้้�งหลายจึึงไม่่ยอม 
รัับรัักษา เมื่่�อรู้้�ว่่าลููกชายจะต้้องตายแน่่นอน เศรษฐีีได้้ยกบุุตรมาไว้้ที่่�ระเบีียงด้้านนอกบ้้าน เพราะ
กลััวคนที่่�มาเยี่่�ยมไข้้จะเห็็นสมบััติิในเรืือนตััวเอง 

รุ่่�งเช้้าวัันหนึ่่�ง พระพุุทธองค์์ทรงออกจากพระมหากรุุณาสมาบััติิแล้้ว ได้้ตรวจดููสััตว์์โลก 
ด้้วยพุุทธจัักษุุ มััฏฐกุุณฑลีีปรากฏในข่่ายพระญาณ ทรงทราบประโยชน์์แห่่งการเสด็็จไปของ
พระองค์์ เมื่่�อพระองค์์เสด็็จไป เด็็กหนุ่่�มมีีความเลื่่�อมใสในพระองค์์ ตายแล้้ว ไปเกิิดสวรรค์์บน
ชั้้�นดาวดึึงส์์ บิิดาของเขาไปป่่าช้้าร้้องไห้้ เขาแปลงตััวเป็็นมััฏฐกุุณฑลีีมาพููดคุุยกัับพราหมณ์์ ทำำ�ให้้ 
ทราบกรรมที่่�นำำ�ไปเกิิดบนสวรรค์์คืือการทำำ�จิตให้้เล่ื่�อมใสในพระพุุทธเจ้้า เศรษฐีีเล่ื่�อมใสและถวายทาน  
พระองค์์ทรงแสดงพระธรรมเทศนา ได้้มีีสััตว์์ตรััสรู้้�ธรรมแปดหมื่่�นสี่่�พััน มััฏฐกุุณฑลีีเทพบุุตรและ
พราหมณ์์ผู้้�เป็็นบิิดาบรรลุุโสดาปััตติิผล เมื่่�อทราบประโยชน์์ดัังนั้้�นแล้้ว พระองค์์จึึงได้้เสด็็จไป 
บิณิฑบาตที่่�หน้า้ประตููบ้า้นของพราหมณ์น์ั้้�น ทำำ�ให้ม้าณพเกิดิความเลื่่�อมใส ต่อ่มาได้ต้รัสัพระคาถานี้้� 
ท่่ามกลางหมู่่�มหาชนโดยมีีมััฏฐกุุณฑลีีเทพบุุตรลงมาเป็็นพยานและฟัังพระธรรมเทศนาด้้วย103

 

101	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒/๑๕.
102	ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒/๒๔.
103	ดููรายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๒๖-๓๖.
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ในพระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระตามลำำ�ดัับบท104 พอสรุุปได้้ดัังนี้้� 

ตารางที่่� ๗.๒๑ แสดงเนื้้�อความตามลำำ�ดัับบทของคาถาจิิตผ่่องใส 

บาลีีพระพุุทธพจน์์ คำำ�อธิิบาย

มโนปุุพฺฺพงฺฺคมา ธมฺฺมา
มโนเสฏฺฺา มโนมยา

เจตสิิกธรรมทั้้�งหลายที่่�จััดแบ่่งเป็็นขัันธ์์ ๓ ได้้แก่่ เวทนาขัันธ์์ 
สััญญาขัันธ์์ และสัังขารขัันธ์์ เกิิดประกอบกัับจิิต

มีีจิิตเป็็นใหญ่่เป็็นประธาน มีีจิิตทำำ�ให้้สำำ�เร็็จเกิิดขึ้้�น
นี้้�เป็็นกฎธรรมดาของสัังขารด้้านนามธรรม 

ใช้้ได้้กัับจิิตทั้้�งหมดที่่�เป็็นไปในภููมิิ ๔ แต่่ในพระคาถานี้้�  
หมายเอาจิิตที่่�เป็็นกุุศลระดัับกามาวจร ๘ ดวง  

เน้้นจิิตที่่�ประกอบด้้วยญาณ ๔ ดวง  
และประกอบด้้วยโสมนััสเวทนา ๔ ดวง

มนสา เจ ปสนฺฺเนน
ภาสติิ วา กโรติิ วา

ถ้้าหากว่่า มีีสภาวะฝ่่ายกุุศลมีีศรััทธาเป็็นต้้นเกิิดขึ้้�นในจิิต 
ก็็จะทำำ�ให้้จิิตมีีความผ่่องใสด้้วยคุุณทั้้�งหลายมีีความไม่่เพ่่งเล็็ง

อยากได้้ เป็็นต้้น บุุคคลมีีจิิตลัักษณะเช่่นนี้้�  
เมื่่�อคิิดก็็ย่่อมคิิดแต่่มโนสุุจริิต เมื่่�อพููดก็็ย่่อมพููดแต่่วจีีสุุจริิต  

เมื่่�อกระทำำ�ก็็ย่่อมทำำ�แต่่กายสุุจริิต กุุศลกรรมบถ ๑๐  
ย่่อมบริิบููรณ์์

ตโต นํํ สุุขมเนฺฺวติิ
ฉายาว อนปายิินีี

เพราะสุุจริิต ๓ อย่่างนั้้�น มุ่่�งหมายเอากุุศลทั้้�งหลาย 
ที่่�ได้้ทำำ�ไว้้แล้้ว ทั้้�งระดัับกามาวจรภููมิิ รููปาวจรภููมิิ  

และอรููปาวจรภมิิเป็็นเหตุุ ความสุุขที่่�เป็็นวิิบากทั้้�งด้้านกาย 
และด้้านจิิต ย่่อมติิดตามไปส่่งผล

ให้้แก่่ผู้้�นั้้�น ผู้้�ที่่�ไปเกิิดในสุุคติิภููมิิ ทำำ�ให้้ได้้เสวยความสุุข 
ในสุุคติิด้้วยอานุุภาพของสุุจริิต เหมืือนเงาที่่�ไม่่ละตััวเขาไป 

ติิดตามตััวเขาไปตลอด

104	ดููรายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๑/๓๗-๓๙.
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ก. 	อธิิบายตามหลัักหาระ
หลัังจากที่่�ได้้อธิิบายพระคาถาความไม่่ประมาท ตามหลัักหาระ ๑๖ ตามหลัักนยะ ๕  

และตามหลัักสาสนปััฏฐานมาอย่่างครบถ้้วน ต่่อจากนี้้� ผู้้�เขีียนจะอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนว
เนตติิปกรณ์์ เป็็นตััวอย่่างแค่่เพีียงบางส่่วน ในส่่วนของหาระ จะอธิิบายเน้้นเฉพาะเทสนาหาระ 
ในส่่วนของนยะ จะอธิิบายเฉพาะนััยที่่�มีีหลัักธรรมเชื่่�อมกัันโดยตรง 

๑.	 เทสนาหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความเข้้าใจ 

คลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน โดยจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ออกเป็็น ๖ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อััสสาทะ  
(๒) อาทีีนวะ (๓) นิิสสรณะ (๔) ผละ (๕) อุุปายะ (๖) อาณััตติิ พระคาถานี้้� สามารถจำำ�แนกได้้ดัังนี้้� 

พระคาถานี้้� แสดงความสุขุเป็น็ผลวิบิากที่่�เกิดิมาจากเหตุคุืือสุจุริติ ๓ และสุจุริติ ๓ เป็น็
สภาวะที่่�มีีเหตุุมาจากจิิตที่่�เป็็นกุุศล คืือจิิตที่่�ประกอบด้้วยกุุศลมููล ๓ มีีเนื้้�อความปรากฏชััด ได้้แก่่ 
อัสัสาทะ และอาทีนีวะ ส่ว่นเนื้้�อความอื่่�นไม่ป่รากฏหรืือปรากฏโดยอ้้อม มีคีำำ�อธิบิายประกอบดังันี้้�

(๑)	 อััสสาทะ ได้้แก่่ (๑) สุุข โสมนััส ที่่�เกิิดเพราะอาศััยจิิตดีีงามและอาศััย 
การได้้เสวยผลของบุุญที่่�ได้้กระทำำ�ไว้้แล้้ว (๒) ตััณหา คืือ ความติิดใจในจิิตที่่�ดีีงาม และติิดใจ 
ในความสุุขอัันเป็็นผลของบุุญที่่�ได้้กระทำำ�ไว้้แล้้ว รวมทั้้�งวิิปััลลาส ความเห็็นผิิด ความคิิดผิิด  
ความกำำ�หนดหมายผิิด เห็็นว่่า “เป็็นตััวเรา เป็็นของเรา” เป็็นต้้น อัันมีีจิิตและความสุุขเป็็น 
อารมณ์์ว่่า เป็็นตััวเรา เป็็นของเรา เห็็นคลาดเคลื่่�อนว่่า เราเป็็นผู้้�ทำำ�ความดีี เราเป็็นผู้้�ได้้เสวยผล
ของความดีีเป็็นต้้น

(๒)	 อาทีีนวะ ได้้แก่่ โลกิิยธรรมทั้้�งหมด คืือ จิิตและเจตสิิกอัันเป็็นฝ่่ายดี ี
ทั้้�งหลาย รวมทั้้�งผลที่่�เกิิดขึ้้�น จััดเป็็นสัังขารทุุกข์์ เพราะต้้องเวีียนว่่ายตายเกิิดไปเรื่่�อย ๆ แม้้จะ
เป็็นการกระทำำ�บุุญกุุศลและได้้รัับผลเป็็นความสุุข ก็็เป็็นสิ่่�งมีีโทษ เพราะมีีลัักษณะเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง 
ไม่่อาจจะคงที่่�ได้้ตลอด ไม่่สามารถเป็็นที่่�พึ่่�งอย่่างแท้้จริิงได้้ 

(๓)	 นิิสสรณะ ได้้แก่่ ภาวะอัันเป็็นที่่�สลััดออกจากทุุกข์์ทั้้�งปวงคืือพระนิิพพาน 
และเหตุุให้้ถึึงพระนิิพพานคืืออริิยมรรค ไม่่ได้้ปรากฏอยู่่�โดยตรงในพระคาถานี้้� 

(๔)	 ผละ ได้้แก่่ ผลของพระธรรมเทศนานี้้� ในครั้้�งที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแสดง
พระคาถานี้้�จบลงแล้้ว มััฏฐกุุณฑลีีเทพบุุตรและพราหมณ์์ผู้้�เป็็นบิิดาบรรลุุโสดาปััตติิผล สััตว์์ 
แปดหมื่่�นสี่่�พัันได้้ตรััสรู้้�ธรรม พระธรรมเทศนาได้้เป็็นประโยชน์์แก่่พุุทธบริิษััท ทำำ�ให้้เข้้าใจชััดเจน
ในเรื่่�องเหตุุและผลในวััฏฏสงสาร เมื่่�อทำำ�เหตุุดีีงาม สุุขย่่อมเกิิดขึ้้�น จะให้้เป็็นสิ่่�งอื่่�นไปไม่่ได้้  
เป็็นเหตุุให้้มีีความเห็็นถููกต้้อง ทำำ�บุุญกุุศลมีีทาน ศีีล ภาวนา ได้้รัับโภคสมบััติิ ภพสมบััติิในภพภููมิิ
ต่่าง ๆ รวมทั้้�งเป็็นอุุปนิิสััยในการปฏิิบััติิให้้สููงขึ้้�นไป
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(๕)	 อุ ุปายะ ได้้แก่่  เหตุุที่่�ทำำ�ให้้รัับความสุุขคืือการมีีจิิตเป็็นกุุศล พููด 
และทำำ�กรรมที่่�ดีีงาม ส่่วนเหตุุให้้ถึึงอริิยมรรค ไม่่มีีปรากฏในพระคาถานี้้�

(๖)	 อาณััตติิ ได้้แก่่ การชัักชวนของพระผู้้�มีีพระภาคผู้้�ให้้แนะนำำ�เพื่่�อความ 
สำำ�เร็็จประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย พระองค์์ทรงแสดงมุ่่�งให้้เวไนยสััตว์์ออกจากอกุุศล 
มาสั่่�งสมคุุณงามความดีี เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับการเจริิญมรรค ทำำ�ให้้แจ้้งผลต่่อไป

เมื่่�อวิิเคราะห์์พระคาถานี้้�ด้้วยหลัักเทสนาหาระ แยกส่่วนต่่าง ๆ ออกเป็็นอััสสาทะ  
อาทีีนวะ นิิสสรณะ ผละ อุุปายะ และอาณััตติิ พบว่่า มีีทั้้�งส่่วนที่่�ปรากฏชััดโดยตรงตามบท
พยััญชนะในคาถา คืือ อััสสาทะ กัับ อาทีีนวะ โดยอััสสาทะ คืือ สุุขโสมนััสที่่�อาศััยบุุญเกิิดขึ้้�น, 
อาทีีนวะ คืือ โลกิิยธรรมทั้้�งหมด เป็็นวััฏฏทุุกข์์จากการเวีียนว่่ายตายเกิิด ส่่วนนิิสสรณะ ผละ  
อุุปายะ และอาณััตติิ ปรากฏโดยอ้้อม เมื่่�อนำำ�มาสงเคราะห์์ลงในอริิยสััจ ๔ ตามหลัักการ 
ในเนตติิปกรณ์์ดัังตาราง 

เทสนาหาระ ๖ อริิยสััจ ๔

อาทีีนวะ, ผละ ทุุกขสััจ

อััสสาทะ สมุุทยสััจ

นิิสสรณะ นิิโรธสััจ

อุุปายะ, อาณััตติิ มััคคสััจ

พระคาถานี้้� แสดงเนื้้�อความทุุกขสััจกัับสมุุทยสััจไว้้โดยตรง ส่่วนนิิโรธสััจกัับมััคคสััจก็็
เป็็นอัันแสดงด้้วย เนื่่�องจากเป็็นหลัักธรรมที่่�อยู่่�ในชุุดเดีียวกััน อธิิบายได้้ดัังนี้้�

๑. 	ทุุกขสััจ ได้้แก่่ โลกิิยธรรมทั้้�งหมด คืือ จิิตที่่�เป็็นกุุศลและเจตสิิกที่่�เกิิด
ประกอบร่่วมด้้วย และ ความสุุขอัันเป็็นวิิบากที่่�เกิิดขึ้้�นจากสุุจริิตทั้้�งหลาย

๒.	 สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์

๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน และอริิยมรรค 

๔. 	มัคัคสัจั ได้้แก่ ่ข้้อปฏิบิัตัิทิี่่�เป็น็อุบุายให้้เกิดิอริยิมรรค ทำำ�ให้้แจ้้งพระนิพิพาน

ข. 	อธิิบายตามหลัักนยะ
หลัักธรรมที่่�ปรากฏในพระคาถานี้้�โดยตรงและจากการอธิิบายเพิ่่�มเติิมตามหลัักการหาระ 

คืือ กุุศลมููล ๓ ได้้แก่่ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ซึ่่�งเกิิดประกอบกัับจิิตแล้้วทำำ�ให้้จิิตเป็็นกุุศล ได้้จาก
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บาลีีว่่า “มนสา เจ ปสนฺฺเนน” และ สุุจริิต ๓ ได้้แก่่ กายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต ได้้จากบาลีีว่่า 
“ภาสติิ วา กโรติิ วา” เมื่่�อตรวจดููหลัักธรรมด้้วยทิิสาโลจนนััย และยกธรรมมาด้้วยอัังกุุสนััยแล้้ว 
จึึงอธิิบายประกอบลงอริิยสััจ ๔ ด้้วยติิปุุกขลนััยโดยมีีสัังกิิเลสและโวทานดัังตาราง

สัังกิิเลส โวทาน

โลภะ 
โทสะ
โมหะ

อโลภะ
อโทสะ
อโมหะ

ประกอบเนื้้�อความในติิปุุกขลนััยลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

๑.	 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ โลกิิยธรรมทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นจากเหตุุปััจจััย

๒. 	สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์ และอกุุศลมููล ๓ ที่่�เป็็นมููล 
ของอกุุศลธรรมทั้้�งหลาย รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายสัังกิิเลสทั้้�งหมด อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดในภพต่่าง ๆ 

๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน อัันภาวะไม่่เกิิดของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ 

๔. 	มััคคสััจ ได้้แก่่ อริิยมรรค และกุุศลมููล ๓ รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายโวทานทั้้�งหมด อัันเป็็น
เหตุุให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งอริิยสััจ ๔

ค. 	อธิิบายตามหลัักสาสนปััฏฐาน
พระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๑๖ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 วาสนาภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงการสั่่�งสมบุุญที่่�เหตุุนำำ�ความสุุข 
มาให้้ บุุญที่่�สั่่�งสมนั้้�นเกิิดจากสภาวจิิตที่่�ดีีงาม มีีความผ่่องใส ปราศจากอภิิชฌา พยายาท และ
มิิจฉาทิิฏฐิิ ทำำ�ให้้เวลาคิิดก็็เป็็นมโนสุุจริิต พููดก็็เป็็นวจีีสุุจรติิ กระทำำ�ก็็เป็็นกายสุุจริิต

(๒)	 ตััณหาโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงภาวะที่่�สะอาดหมดจดจาก
ตััณหา เป็็นจิิตที่่�กุุศล มีีความเลื่่�อมใสในพระพุุทธเจ้้า ระลึึกนึึกถึึงพระพุุทธคุุณ เป็็นพุุทธานุุสสติิ 
เป็็นการทำำ�สมถะ ชำำ�ระจิิตให้้สะอาด

(๓)	 ทุุจจริิตโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงภาวะที่่�สะอาดหมดจดจาก
ทุุจริิต เมื่่�อจิิตเป็็นกุุศล ประกอบด้้วยธรรมฝ่่ายดีีงาม มีีศรััทธา สติิ หิิริิ โอตตััปปะ อโลภะ อโทสะ 
ปััญญา เป็็นต้้น ย่่อมงดเว้้นจากทุุจริิตทั้้�งปวง 
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พระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๒๘ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 โลกิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงสภาวธรรมระดัับโลกิิยะ กล่่าวคืือการมีีจิิต 
ที่่�เป็็นกุุศล สั่่�งสมกรรมฝ่่ายดีี เป็็นกายสุุจริิต วจีีสุุจริิต มโนสุุจริิต ย่่อมได้้รัับผลวิิบากที่่�เป็็นความ
สุุขทั้้�งกายและทางจิิต

(๒)	 สััตตธััมมาธิิฏฐานสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงธรรมประกาศสััจจะโดยมี ี
บุุคคลและมีีธรรมเป็็นตั้้�ง (๑) มีีบุุคคลเป็็นที่่�ตั้้�ง ได้้แก่่ การกล่่าวถึึงบุุคคล ในส่่วนของพระคาถาว่่า 
“ถ้้าคนมีีใจดีี ก็็จะพููดดีีหรืือทำำ�ดีีตามไปด้้วย” เป็็นการแสดงจิิตที่่�เป็็นกุุศลเป็็นเหตุุให้้เกิิดสุุจริิต 
๓ ซึ่่�งเป็็นทุุกขสััจ แต่่แสดงโดยยกบุุคคลเป็็นที่่�ตั้้�ง (๒) มีีธรรมเป็็นที่่�ตั้้�ง ได้้แก่่ การกล่่าวถึึงธรรม  
ในส่่วนของพระคาถาว่่า “ธรรมทั้้�งหลาย มีีใจเป็็นหััวหน้้า มีีใจเป็็นใหญ่่ สำำ�เร็็จด้้วยใจ” เป็็น 
การแสดงสภาวธรรมที่่�เกิิดประกอบกัับจิิต คืือเวทนาขัันธ์์ สััญญาขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์ ซึ่่�งเป็็นทุุกขสััจ 
แสดงโดยสภาวธรรม

(๓)	 สกวจนสูตูร เพราะพระคาถานี้้� แสดงโดยพระพุทุธองค์เ์อง ทรงปรารภมัฏัฐกุณุฑลีี 
เทพบุุตร ที่่�ได้้เกิิดบนสวรรค์์ชั้้�นดาวดึึงส์์ เสวยทิิพยสุุข เพราะเหตุุคืือการมีีจิิตเลื่่�อมใสในพระองค์์

(๔)	 กััมมวิิปากสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงเรื่่�องกรรมและผลของกรรม ตััวกรรม
คืือเจตนาที่่�ดีีงามเป็็นกุุศลเกิิดประกอบกัับจิิต สำำ�เร็็จเป็็นกายสุุจริิต วจีีสุุจริิต และมโนสุุจริิต  
เมื่่�อสุุกงอมพร้้อมย่่อมก่่อให้้เกิิดวิิบากที่่�ดีี ได้้รัับผลเป็็นความสุุข

(๕)	 วิิสััชชนีียสููตร เพราะพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงตอบชี้้�แจงหลัักธรรมไว้้ 
โดยเป็็นข้้อสรุุปที่่�แน่่นอนว่่า เมื่่�อมีีจิิตผ่่องใส กรรมก็็ย่่อมเป็็นสุุจริิต ผลของกรรมที่่�สุุจริิตคืือ 
ความสุุข

(๖)	 กุุสลสููตร เพราพระคาถานี้้� แสดงกุุศลระดัับโลกิิยะ 

(๗)	 อนุุญญาตสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงธรรมที่่�พระพุุทธองค์์ทรงแนะนำำ�ชัักชวน
ให้้ปฏิิบััติิ เพราะเมื่่�อปฏิิบััติิตามแล้้วนำำ�ประโยชน์์และความสุุขมาให้้
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๗.๖.๒ 	 คาถาวิิปััสสนาปััญญา
พระคาถานี้้�ปรากฏอยู่่�ในคััมภีีร์์ขุุททกนิิกาย ธรรมบท พระพุุทธองค์์ทรงแสดงความสำำ�คััญ

ของวิปิัสัสนา ต้้องเห็น็ความจริงิของสังัขารทั้้�งหลายด้้วยวิปิัสัสนาปัญัญา จึึงจะเกิดิความเบื่่�อหน่า่ย
ในทุุกข์์ มุ่่�งเจริิญอริิยมรรค เพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานได้้ พระคาถามีีว่่า

“สพฺฺเพ สงฺฺขารา อนิิจฺฺจา”ติิ 		 ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ
อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข 		  เอส มคฺฺโค วิิสุุทฺฺธิิยา.105

เมื่่�อใด อริิยสาวกพิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญาว่่า 
สัังขารทั้้�งหลายทั้้�งปวงไม่่เที่่�ยง 
เมื่่�อนั้้�น ย่่อมหน่่ายในทุุกข์์ 
นั่่�นเป็็นทางแห่่งความบริิสุุทธิ์์�106

เหตุุเกิิดของพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงแสดงพระธรรมเทศนาให้้เหมาะกัับจริิตของ 
ภิิกษุุ ๕๐๐ รููปผู้้�ที่่�ปฏิิบััติิพากเพีียรทำำ�กรรมฐานอยู่่�ในป่่า เรื่่�องโดยย่่อมีีว่่า

ภิิกษุุ ๕๐๐ รููปเหล่่านั้้�นได้้เรีียนกรรมฐานจากพระพุุทธเจ้้า พากัันพากเพีียรปฏิิบััติิอยู่่� 
ในป่่า ก็็ไม่่อาจบรรลุุอรหััตตผลได้้ พาคิิดกัันว่่า จะเรีียนกรรมฐานให้้ละเอีียดขึ้้�น จึึงกลัับมาเฝ้้า 
พระศาสดา พระพุทุธองค์์ทรงพิิจารณากรรมฐานที่่�เหมาะแก่่ภิิกษุุทั้้�งหลายเหล่่านั้้�น ทรงทราบว่่า 
ในสมัยัพระพุทุธเจ้้ากัสัสปะ ภิกิษุเุหล่า่นั้้�นได้้ทำำ�ความเพียีรประกอบในการพิจิารณาอนิจิจลักัษณะ
ตลอด ๒๐,๐๐๐ ปีี พระธรรมเทศนาเกี่่�ยวกัับอนิิจจลัักษณะนั่่�นแหละจึึงจะเหมาะ ตรััสว่่า “ดููก่่อน
ภิิกษุุทั้้�งหลาย สัังขารทั้้�งปวงในภพทั้้�งปวงมีีกามภพเป็็นต้้น มีีสภาพที่่�ไม่่เที่่�ยง ไม่่คงอยู่่�ตลอดไป มีี
แล้้วกลัับไม่่มีี” จึึงได้้ตรััสพระคาถานี้้� ทำำ�ให้้ภิิกษุุทั้้�ง ๕๐๐ รููปได้้บรรลุุอรหััตตผล107

ในพระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระตามลำำ�ดัับบท108 พอสรุุปได้้ดัังนี้้�

105	ขุุ.ธ. (บาลีี) ๒๕/๒๗๗/๖๔.
106	ขุุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗/๑๑๘.
107	ดููรายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๒/๔๐๙.
108	ดููรายละเอีียดใน ขุุ.ธ.อ. (บาลีี) ๒/๔๐๙.
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ตารางที่่� ๗.๒๒ แสดงเนื้้�อความตามลำำ�ดัับบทของคาถาวิิปััสสนา

บาลีีพระพุุทธพจน์์ คำำ�อธิิบาย

“สพฺฺเพ สงฺฺขารา อนิิจฺฺจา”ติิ
ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ

เมื่่�อใดบััณฑิิตย่่อมเห็็นด้้วยวิิปััสสนาปััญญาว่่า
สัังขารทั้้�งหลายกล่่าวคืือขัันธ์์ ๕ ที่่�เกิิดขึ้้�นในภพทั้้�งหลาย 

มีีกามภพ เป็็นต้้น เป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เพราะต้้องดัับไป 
ที่่�ภพนั้้�น ๆ นั่่�นเอง

อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข

เมื่่�อนั้้�น ย่่อมเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์อัันเนื่่�องอยู่่�กัับการบริิหารขัันธ์์
นี้้� เพราะขัันธ์์มีีภาวะอัันไม่่น่่ายิินดีีเพลิิดเพลิิน เมื่่�อเบื่่�อหน่่าย
ย่่อมแทงตลอดสััจจะทั้้�ง ๔ ด้้วยการทำำ�กิิจที่่�ถููกต้้องสััจจะ คืือ
(๑) ทุุกขสััจ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรกำำ�หนดรอบรู้้� (๒) สมุุทยสััจ เป็็นที่่�

ควรละ (๓) นิิโรธสััจ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรกระทำำ�ให้้แจ้้ง  
(๔) มััคคสััจ เป็็นสิ่่�งที่่�ควรเจริิญ

เอส มคฺฺโค วิิสุุทฺฺธิิยา

ความเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์ คืือ ความไม่่ยิินดีีติิดข้้องในทุุกข์์นั้้�น
เป็็นทางแห่่งความหมดจดผ่่องแผ้้ว การปฏิิบััติิเพื่่�อความรู้้�จััก
ขัันธ์์ ๕ ว่่าเป็็นทุุกข์์ตามที่่�มัันเป็็น ไม่่ยิินดีีติิดข้้องในขัันธ์์ ๕

นี้้�เป็็นอริิยมรรคที่่�เป็็นไปเพื่่�อกระทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน

ก. 	อธิิบายตามหลัักหาระ
๑. 	เทสนาหาระ
หลัักการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ เพื่่�อกำำ�จััดความไม่่รู้้� ความลัังเลสงสััย และความ 

เข้้าใจคลาดเคลื่่�อนในคำำ�สอน โดยจำำ�แนกพระพุุทธพจน์์ออกเป็็น ๖ อย่่าง ได้้แก่่ (๑) อััสสาทะ  
(๒) อาทีีนวะ (๓) นิิสสรณะ (๔) ผละ (๕) อุุปายะ (๖) อาณััตติิ พระคาถานี้้� สามารถจำำ�แนกได้้ดัังนี้้� 

พระคาถานี้้� แสดงการเห็น็ความจริงิของสังัขารทั้้�งหลายด้้วยวิปิัสัสนาปัญัญา เป็น็อุบุาย
ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์ มุ่่�งเจริิญอริิยมรรคเพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพานต่่อไป มีีเนื้้�อความ
ปรากฏชััด ได้้แก่่ อุุปายะ ส่่วนเนื้้�อความอื่่�นไม่่ปรากฏหรืือปรากฏโดยอ้้อม มีีคำำ�อธิิบายประกอบ
ดัังนี้้�
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(๑)	 อััสสาทะ ได้้แก่่ ตััณหา คืือ ความติิดใจในทุุกข์์ รวมทั้้�งวิิปััลลาส ความเห็็น
ผิิด ความคิิดผิิด ความกำำ�หนดหมายผิิด เห็็นทุุกข์์คืือขัันธ์์ ๕ ว่่า “เป็็นตััวเรา เป็็นของเรา” เป็็นต้้น 
เป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�โดยอ้้อม เพราะผู้้�ปฏิิบััติิวิิปััสสนาก็็เพื่่�อเห็็นขัันธ์์ ๕ ตามความเป็็นจริิง จะได้้ 
ไม่่ติิดใจเพลิินในขัันธ์์ ๕ ได้้ในคำำ�ว่่า “อถ นิิพฺฺพิินฺฺทติิ ทุุกฺฺเข”

(๒)	 อาทีีนวะ ได้้แก่่ โลกิิยธรรมทั้้�งหมด คืือ ขัันธ์์ ๕ เป็็นสัังขารทุุกข์์ เพราะ 
เป็็นสิ่่�งที่่�เวีียนว่่ายตายเกิิดอยู่่�ในวััฏฏสงสาร ทุุกสภาวะล้้วนมีีลัักษณะเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง ไม่่อาจจะ 
คงที่่�ได้้ตลอด ไม่่สามารถเป็็นที่่�พึ่่�งอย่่างแท้้จริิงได้้ ได้้ในคำำ�ว่่า “สพฺฺเพ สงฺฺขารา อนิิจฺฺจา”

(๓)	 นิิสสรณะ ได้้แก่่ ภาวะอัันเป็็นที่่�สลััดออกจากทุุกข์์ทั้้�งปวงคืือพระนิิพพาน 
และเหตุุให้้ถึึงพระนิิพพานคืืออริิยมรรค ซึ่่�งเป็็นสภาวะที่่�สำำ�เร็็จต่่อมาจากการเจริิญวิิปััสสนา  
เมื่่�อเบื่่�อหน่่าย ก็็ย่่อมคลายกำำ�หนััด เมื่่�อคลายกำำ�หนััดก็็ย่่อมหลุุดพ้้น ได้้ในคำำ�ว่่า “เอส มคฺฺโค  
วิิสุุทฺฺธิิยา”

(๔)	 ผละ ได้้แก่่ ผลของพระธรรมเทศนานี้้� คืือ ภิิกษุุจำำ�นวน ๕๐๐ รููปได้้ 
บรรลุุอรหััตตผล พระธรรมเทศนานี้้�ได้้เป็็นประโยชน์์ต่่อพุุทธบริิษััท ทำำ�ให้้ทราบอุุบายวิิธีีปฏิิบััติิ
เพื่่�อให้้เกิิดอริิยมรรค ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน จะได้้ไม่่หลงงมงายในหนทาง มุ่่�งปฏิิบััติิตามคำำ�สอน 
ของพระพุุทธเจ้้า เข้้าถึึงความพ้้นทุุกข์์ เมื่่�อยัังไม่่ถึึงพระนิิพพาน ก็็ยัังมีีภพสมบััติิเป็็นที่่�พัักชั่่�วคราว 
ได้้ในอรรถกถาที่่�แสดงเหตุุเกิิดพระคาถานี้้�

(๕)	 อุุปายะ ได้้แก่่ การปฏิิบััติิวิิปััสสนาเพื่่�อให้้เกิิดปััญญาเห็็นสัังขารทั้้�งหลาย
ตามความเป็็นจริิง เป็็นเหตุุหยั่่�งลงสู่่�อริิยมรรค เกิิดปััญญา เห็็นแจ้้งในอริิยสััจต่่อไป เป็็นเนื้้�อความ
ที่่�ปรากฏอยู่่�ในคาถานี้้�โดยตรง

(๖)	 อาณััตติิ ได้้แก่่ การชัักชวนของพระผู้้�มีีพระภาคผู้้�ให้้แนะนำำ�เพื่่�อความ 
สำำ�เร็็จประโยชน์์เกื้้�อกููลแก่่เวไนยสััตว์์ทั้้�งหลาย พระองค์์ทรงแสดงมุ่่�งให้้เวไนยสััตว์์ออกจากการ
เวีียนว่่ายตาย เพราะเมื่่�อยัังเกิิดอีีกก็็ยัังต้้องทุุกข์์อยู่่� ต้้องถึึงพระนิิพพานเท่่านั้้�น จึึงจะไม่่ต้้องเป็็น
ทุุกข์์อีีกต่่อไป ปรากฏโดยอ้้อมอยู่่�ในพระคาถา 

เมื่่�อวิิเคราะห์์พระคาถานี้้�ด้้วยหลัักเทสนาหาระ แยกส่่วนต่่าง ๆ ออกเป็็นอััสสาทะ  
อาทีนีวะ นิสิสรณะ ผละ อุปุายะ และอาณัตัติ ิพบว่า่ มีทีั้้�งส่ว่นที่่�ปรากฏชัดัโดยตรงตามบทพยัญัชนะ 
ในคาถา คืือ อุุปายะ ได้้แก่่ วิิปััสสนาอัันเป็็นอุุบายให้้เกิิดอริิยมรรค เพื่่�อทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน  
ส่ว่น อัสัสาทะ อาทีนีวะ นิสิสรณะ ผละ อุปุายะ และอาณัตัติ ิปรากฏโดยอ้้อม เมื่่�อนำำ�มาสงเคราะห์์
ลงในอริิยสััจ ๔ ตามหลัักการในเนตติิปกรณ์์ดัังตาราง 
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เทสนาหาระ ๖ อริิยสััจ ๔

อาทีีนวะ, ผละ ทุุกขสััจ

อััสสาทะ สมุุทยสััจ

นิิสสรณะ นิิโรธสััจ

อุุปายะ, อาณััตติิ มััคคสััจ

พระคาถานี้้� แสดงเนื้้�อความมัคัคสัจัไว้้โดยตรง ส่ว่นทุกุขสัจั สมุทุยสัจั แสดงไว้้โดยอ้้อม  
อธิิบายได้้ดัังนี้้�

๑.	 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ สัังขารธรรมคืือขัันธ์์ ๕ ทั้้�งหมด เพราะเป็็นสภาวะที่่�ไม่่เที่่�ยง 

๒.	 สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์

๓.	 นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน และอริิยมรรค 

๔.	 มััคคสััจ ได้้แก่่ วิิปััสสนาเป็็นข้้อปฏิิบััติิเป็็นอุุบายให้้เกิิดอริิยมรรค ทำำ�ให้้ 
แจ้้งพระนิิพพาน

ข. 	อธิิบายตามหลัักนยะ
หลัักธรรมที่่�ปรากฏในพระคาถานี้้�โดยตรงและจากการอธิิบายเพิ่่�มเติิมตามหลัักการหาระ 

คืือ สมถะ กัับ วิิปััสสนา ซึ่่�งเกิิดประกอบกัับจิิตในการเจริิญวิิปััสสนาเพื่่�อให้้เกิิดปััญญาเห็็น 
ความจริิง สมาธิิเป็็นปทััฏฐานให้้เกิิดปััญญา ได้้จากบาลีีว่่า “ยทา ปญฺฺาย ปสฺฺสติิ” ธรรม ๒ 
ประการนี้้� เป็็นธรรมฝ่่ายโวทาน และธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส ๒ ประการ ได้้แก่่ ตััณหา กัับ อวิิชชา 
อัันได้้มาจากการอธิิบายด้้วยอาวััฏฏหาระ ปริิวััตตนหาระ และสมาโรปนหาระเป็็นต้้น เมื่่�อตรวจ
ดููหลัักธรรมด้้วยทิิสาโลจนนััย และยกธรรมมาด้้วยอัังกุุสนััยแล้้ว จึึงอธิิบายประกอบลงอริิยสััจ ๔ 
ด้้วยนัันทิิยาวััฏฏนััย โดยมีีสัังกิิเลสและโวทานดัังตาราง

สัังกิิเลส โวทนา

ตััณหา 
อวิิชชา

สมถะ
วิิปััสสนา
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ประกอบเนื้้�อความในนัันทิิยาวััฏฏนััยลงอริิยสััจ ๔ ได้้ดัังนี้้�

๑.	 ทุุกขสััจ ได้้แก่่ สัังขารธรรมคืือขัันธ์์ ๕ ทั้้�งหมดที่่�เกิิดขึ้้�นจากเหตุุปััจจััย

๒. 	สมุุทยสััจ ได้้แก่่ ตััณหาอัันเป็็นความติิดใจในทุุกข์์ และอวิิชชาที่่� เป็็นมููลของ 
วัฏัฏสงสารในฐานะที่่�เป็น็ประธาน รวมทั้้�งธรรมฝ่า่ยสังักิเิลสทั้้�งหมด อันัเป็น็เหตุใุห้้เกิดิในภพต่า่ง ๆ 

๓. 	นิิโรธสััจ ได้้แก่่ พระนิิพพาน อัันภาวะไม่่เกิิดของทุุกข์์และเหตุุเกิิดทุุกข์์ 

๔. 	มััคคสััจ ได้้แก่่ อริิยมรรค และ สมถะกัับวิิปััสสนา รวมทั้้�งธรรมฝ่่ายโวทานทั้้�งหมด  
อัันเป็็นเหตุุให้้เกิิดปััญญาเห็็นแจ้้งอริิยสััจ ๔

ค. 	อธิิบายตามหลัักสาสนปััฏฐาน
พระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๑๖ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 นิิพเพธภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� มุ่่�งแสดงถึึงการปฏิิบััติิวิิปััสสนาภาวนา 
พิิจารณาสัังขารทั้้�งหลายโดยความเป็็นของไม่่เที่่�ยงเป็็นหลััก ทั้้�งนี้้� ก็็เพื่่�อให้้มีีปััญญาเบื่่�อหน่่าย 
ในสัังขารทั้้�งหลายกล่่าวคืือขัันธ์์ ๕ ที่่�เป็็นกองทุุกข์์ เป็็นไปเพื่่�อเห็็นอริิยสััจ ๔ มุ่่�งทำำ�ลายกิิเลส

(๒)	 ตั ัณหาโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงสมถะอัันยัับยั้้�งป้้องกััน 
และละตััณหาได้้ แม้้ในคาถานี้้� จะเน้้นด้้านวิิปััสสนา แต่่ผู้้�จะพิิจารณาสัังขารทั้้�งหลายโดย
ความเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยงเป็็นต้้นได้้ ต้้องมีีจิิตตั้้�งมั่่�น เป็็นสมาธิิ ละตััณหาเป็็นต้้นด้้วยวิิกขััภนปหานะ  
เมื่่�อมีีวิิปััสสนาเห็็นสัังขารทั้้�งหลายว่่าเป็็นทุุกข์์ ก็็ย่่อมไม่่เพลิิดเพลิินยิินดีี ตััณหาไม่่เกิิด เมื่่�อเกิิด 
อรหััตตมรรค ทำำ�ให้้แจ้้งนิิพพาน ตััณหาก็็หมดไปโดยสิ้้�นเชิิง

(๓)	 ทิ ิฏฐิิโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงวิิปััสสนาเป็็นเครื่่�องถอน 
ความเห็็นผิิดว่่าเป็็นตััวตน เมื่่�อพิิจารณาสัังขารแต่่ละอย่่าง แยกแยะเป็็นรููปขัันธ์์ เวทนาขัันธ์์  
สััญญาขัันธ์์ สัังขารขัันธ์์ วิิญญาณขัันธ์์ ซึ่่�งล้้วนเป็็นสิ่่�งไม่่เที่่�ยง เกิิดจากเหตุุปััจจััยทั้้�งหลายที่่�ล้้วน 
ไม่่เที่่�ยง สิ่่�งใดไม่่เที่่�ยง สิ่่�งนั้้�นเป็็นทุุกข์์ สิ่่�งใดไม่่เที่่�ยง เป็็นทุุกข์์ มีีความแปรปรวนเป็็นธรรมดา ก็ ็
ไม่่สมควรที่่�จะยึึดถืือว่่า นั่่�นของเรา เราเป็็นนั่่�น นั่่�นเป็็นอััตตาของเรา ทำำ�ให้้ละความเห็็นผิิด 
ออกไปด้้วยตทัังคปหานะ เมื่่�อเกิิดโสดาปััตติิมรรค ทิิฏฐิิก็็หมดไปโดยสิ้้�นเชิิง

(๔)	 ทุุจจริิตโวทานภาคิิยสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงวิิปััสสนาภาวนาอัันเป็็น 
การปฏิบิัตัิธิรรมระดับัสููง ซึ่่�งต้้องมีพีื้้�นฐานคืือสุจุริติ ๓ มีคีวามสำำ�รวมระวังัในปาติโิมกข์ ์มีกีารปิดิกั้้�น 
กิิเลสที่่�เข้้ามาทางทวารต่่าง ๆ ด้้วยสติิ มีีปััญญารู้้�ประมาณในการฉัันอาหารและการใช้้สอย 
ปััจจััยเป็็นต้้น เป็็นการงดเว้้นจากทุุจริิตทั้้�งหลาย เมื่่�อเกิิดโสดาปััตติิมรรค ทุุจริิตทั้้�งหลายก็็ย่่อม
หมดสิ้้�นไป
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และพระคาถานี้้� มีีเนื้้�อหาสาระสามารถจััดเข้้าในสาสนปััฏฐาน ๒๘ ได้้ดัังนี้้�

(๑)	 โลกิิยโลกุุตตรสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงการปฏิิบััติิวิิปััสสนาตั้้�งแต่่ระดัับ
โลกิิยะ เป็็นภาวนาเพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดโสดาปััตติิมรรค แม้้เมื่่�อเป็็นพระอริิยเจ้้าชั้้�นโสดาบััน สกทาคามีี 
และอนาคามีีแล้้ว ก็็ต้้องเจริิญวิิปััสสนาภาวนา เพื่่�ออบรมอริิยมรรคเบื้้�องสููงขึ้้�นไปตามลำำ�ดัับ จนถึึง
อรหััตตมรรคเกิิดขึ้้�นจึึงจะไม่่ต้้องมาทำำ�กิิจเช่่นนี้้�อีีก

(๒)	 สััตตธััมมาธิิฏฐานสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงเนื้้�อความแห่่งโดยยกบุุคคล
และยกธรรมเป็็นที่่�ตั้้�ง เนื้้�อความพระคาถาส่่วนที่่�ว่่า “เมื่่�อใด อริิยสาวกพิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญา
ว่่า สัังขารทั้้�งหลายทั้้�งปวงไม่่เที่่�ยง เมื่่�อนั้้�น ย่่อมหน่่ายในทุุกข์์” เป็็นการยกบุุคคลขึ้้�นเป็็นที่่�ตั้้�ง 
แห่่งการแสดงข้้อปฏิิบััติิฝ่่ายอริิยมรรค เนื้้�อความว่่า “นั่่�นเป็็นทางแห่่งความบริิสุุทธิ์์�” เป็็น 
ยกสภาวธรรมขึ้้�นแสดง เพื่่�อชี้้�ว่่า การมีีวิิปััสสนาปััญญาเห็็นความจริิง และความเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์
นั่่�นเอง เป็็นอริิยมรรคที่่�เป็็นไปเพื่่�อกระทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพาน

(๓)	 ญาณเญยยสููตร เพราะพระคาถานี้้� ประกอบทั้้�งญาณและเญยยะ ได้้แก่่  
(๑) แสดงญาณะ ส่่วนที่่�เป็็นญาณปััญญาทำำ�กิิจในการรู้้�ความจริิงว่่า สัังขารทั้้�งหลายไม่่เที่่�ยง  
จนเกิิดความเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์ (๒) แสดงเญยยะ ซึ่่�งเป็็นสภาวะที่่�ควรรู้้�ด้้วยญาณปััญญา คืือ  
สัังขารทั้้�งหลาย กล่่าวคืือขัันธ์์ ๕ อัันเป็็นทุุกขอริิยสััจ

(๔)	 ทััสสนภาวนาสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงข้้อปฏิิบััติิด้้านวิิปััสสนาอัันจะเป็็น 
เพื่่�ออบรมให้้เกิิดโสดาปััตติิมรรค สกทาคามิิมรรค อนาคามิิมรรค และอรหััตตมรรค

(๕)	 สกวจนสููตร เพราะพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงแสดงแก่่ภิิกษุุ ๕๐๐ รููป 
ด้้วยพระองค์์เอง 

(๖)	 วิิสััชชนีียสููตร เพราะพระคาถานี้้� พระพุุทธองค์์ทรงตอบชี้้�แจงหลัักธรรมไว้้ 
โดยเป็็นข้้อสรุุปที่่�แน่่นอนว่่า ต้้องเห็็นตามความเป็็นจริิงด้้วยวิิปััสสนาปััญญาเท่่านั้้�น จึึงจะเกิิด 
ความเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์ได้้ และต้้องเบื่่�อหน่่ายในทุุกข์์ จึึงจะคลายกำำ�หนััด เจริิญอริิยมรรคเพื่่�อ 
ความหลุุดพ้้นได้้

(๗)	 กััมมสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงการกระทำำ�ที่่�ก่่อให้้เกิิดผลที่่�เรีียกว่่าเป็็นกรรม 
แต่่เป็็นกรรมชนิิดพิิเศษที่่�เป็็นไปเพื่่�อไม่่ต้้องมีีกรรมอีีกต่่อไป เรีียกว่่า กรรมไม่่ดำำ�ไม่่ขาว มีีวิิบาก 
ไม่่ดำำ�ไม่่ขาว เป็็นไปเพื่่�อความสิ้้�นกรรม

(๘)	 กุุสลสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงวิิปััสสนาปััญญาอัันเป็็นกุุศล เป็็นมหากุุศล 
ที่่�ประกอบด้้วยญาณ วิปิัสัสนานี้้�เป็น็กุศุลระดับัโลกิยิะ เมื่่�ออบรมเจริญิ อริยิมรรคสมบููรณ์พ์รั่่�งพร้้อม
รวมกัันเกิิดขึ้้�น ก็็จะเป็็นอริิยมรรค อัันเป็็นกุุศลระดัับโลกุุตตระต่่อไป
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(๙)	 อนุุญญาตสููตร เพราะพระคาถานี้้� แสดงข้้อปฏิิบััติิที่่�พระพุุทธองค์์ทรงอนุุญาต 
แนะนำำ� บอกสอน กระตุ้้�นเตืือนให้้ปฏิิบััติิ เพื่่�อประโยชน์์สำำ�หรัับเวไนยสััตว์์ กุุศลระดัับวิิปััสสนา
นั้้�นมีีไว้้เพื่่�อประโยชน์์อย่่างสููงสุุด ระดัับปรมััตถะ คืือ เป็็นไปเพื่่�อพระนิิพพาน

๗.๗ 	สรุุปท้้ายบท
จากตัวัอย่า่งที่่�ได้้ใช้้หลักัการในเนตติปิกรณ์อ์ธิบิายพระพุทุธพจน์ ์ทำำ�ให้้เกิดิความมั่่�นใจได้้ว่า่  

ไม่่อธิิบายพระพุุทธพจน์์ออกนอกแนวอริิยสััจ ๔ เพราะได้้จััดสงเคราะห์์ด้้วยหลัักเทสนาหาระ 
ตั้้�งแต่่แรก และถููกนำำ�ออกแสดงโดยประกอบลงอริิยสััจ ๔ อีีกครั้้�งด้้วยอััตถนััย ๓ การอธิิบาย 
มีีความถููกต้้องเหมาะสมทั้้�งด้้านพยััญชนะและอรรถะ เพราะมีีการตรวจสอบและอิิงกัันด้้วย 
คำำ�อธิิบายตามหลัักการในเนตติิปกรณ์์ ทุุกหลัักการล้้วนมุ่่�งแสดงอริิยสััจ 

เนตติิปกรณ์์เป็็นรููปแบบการอธิิบายให้้เข้้าใจอริิยสััจ ๔ ที่่�พระพุุทธองค์์ทรงประกาศไว้้ 
ในพระพุุทธพจน์์ต่่าง ๆ และเข้้าใจหลัักปฏิิบััติิคืืออริิยมรรคอัันเป็็นธรรมที่่�ควรทำำ�ให้้เกิิดมีีขึ้้�น  
ทำำ�ให้้สามารถแยกแยะได้้ชััดเจนว่่าอะไรเป็็นทุุกข์์ อะไรเป็็นเหตุุเกิิดทุุกข์์ อะไรเป็็นความดัับทุุกข์์ 
อะไรเป็็นหนทางให้้ถึึงความดัับทุุกข์์ ส่่วนใดเป็็นกุุศล ส่่วนใดเป็็นอกุุศล ส่่วนใดเป็็นฝ่่ายวััฏฏะ 
ส่่วนใดเป็็นฝ่่ายวิิวััฏฏะ ก่่อให้้เกิิดเป็็นสััมมาทิิฏฐิิ ละความเห็็นผิิดในสััจธรรม ละความลัังเลสงสััย 
ละการปฏิิบััติิที่่�นอกแนวอริิยมรรคทั้้�งหมด นำำ�เข้้าสู่่�โสดาปััตติิมรรคได้้ สรุุปได้้ดัังนี้้�

๑. 	หาระ ๑๖ หลัักการในหาระทั้้�งหมดมุ่่�งเน้้นอธิิบายเนื้้�อความให้้หยั่่�งลงสู่่�อริิยสััจ ๔ 
เริ่่�มจากระดัับย่่อเข้้าใจได้้ง่่ายแล้้วอธิิบายให้้ละเอีียดชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบ ด้้านลึึกเชื่่�อมโยง
ถึึงกระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััยต่่อเนื่่�อง ด้้านกว้้างเชื่่�อมโยงถึึงธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง มีีระบบตรวจสอบ
ป้้องกัันการอธิิบายเนื้้�อความของพระพุุทธพจน์์ไม่่ให้้ออกนอกแนวอริิยสััจ ทำำ�ให้้เข้้าใจหลัักธรรม
สำำ�คััญในพระพุุทธศาสนาที่่�จำำ�เป็็นมากที่่�สุุดที่่�ชาวพุุทธต้้องเรีียนรู้้� ได้้แก่่ (๑) อริิยสััจ ๔ ในฐานะ
เป็็นธรรมที่่�ต้้องรู้้�ให้้ชััดเจนด้้วยญาณ (๒) โพธิิปัักขิิยธรรม ในฐานะเป็็นธรรมที่่�ก่่อให้้เกิิดญาณเห็็น
อริิยสััจ เป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�ควรทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�น เมื่่�อทำำ�ให้้เกิิดขึ้้�นแล้้ว สามารถทำำ�ให้้หมดกิิเลสได้้

๒. 	นยะ ๕ เป็็นวิิธีีการอธิิบายแยกธรรมออกเป็็น ๒ ฝ่่ายให้้ละเอีียด ฝ่่ายที่่� ๑ คืือ  
คืือธรรมฝ่่ายสัังกิิเลส ได้้แก่่ ธรรมที่่�ต้้องทำำ�ให้้หมดสิ้้�นสููญไป ฝ่่ายที่่� ๒ ธรรมฝ่่ายโวทาน ได้้แก่่  
ธรรมฝ่่ายอริิยมรรคที่่�ต้้องทำำ�ให้้เจริิญงอกงามขึ้้�น เชื่่�อมโยงสู่่�ให้้เห็็นปฏิิจจสมุุปบาท ๒ สายแล้้ว
ประกอบลงอริิยสััจ ๔ การอธิิบายด้้วยหลัักนััยนี้้� ทำำ�ให้้มีีความชััดเจนในธรรม ๒ หมวด ได้้แก่่  
(๑) ภาเวตััพพธรรม เป็็นธรรมฝ่่ายอริิยมรรค ต้้องทำำ�ให้้เกิิดมีีขึ้้�น (๒) ปหาตััพพธรรม เป็็นธรรม 
ฝ่่ายกิิเลส สามารถละได้้ ทำำ�ให้้ไม่่เกิิดอีีกต่่อไปเมื่่�อมีีอริิยมรรค
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๓. 	สาสนปััฏฐาน เป็็นการจััดหมวดหมู่่�พระพุุทธพจน์์ทั้้�งหมดโดยอาศััยเนื้้�อหาสาระ 
เป็็นหลััก ทำำ�ให้้เข้้าใจถึึงระดัับของพระธรรมเทศนาที่่�ทรงแสดงเพื่่�อประโยชน์์แก่่ผู้้�ฟัังระดัับ 
ต่่างกััน ธรรมต่่างระดัับกัันมีีวััตถุุประสงค์์ในการแสดงต่่าง ๆ กัันไป พระพุุทธองค์์ทรงฝึึก 
เวไนยสััตว์์ด้้วยพระธรรมเทศนาที่่�หลากหลาย

รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์ มุ่่�งเพื่่�อให้้เข้้าใจเนื้้�อความ 
ของพระพุุทธพจน์์นั้้�น ๆ ให้้ชััดเจน ทำำ�ให้้ทราบว่่า ผู้้�รัับพระธรรมเทศนาในครั้้�งพุุทธกาล 
มีีความเข้้าใจลึึกซึ้้�งอย่่างไร จึึงเกิิดปััญญารู้้�แจ้้งสััจธรรม จนกระทั่่�งสามารถบรรลุุธรรมได้้ หาก
อธิิบายตามรููปแบบใน เนตติิปกรณ์์นี้้� ทำำ�ให้้เกิิดความมั่่�นใจได้้ว่่า 

(๑)	 พยััญชนะไม่่ผิิดพลาด ถืือเอาแต่่บทพยััญชนะบาลีีที่่�ถููกต้้อง เป็็นบทที่่�สามารถ
รัักษาอรรถะเอาไว้้ได้้

(๒)	 อรรถะไม่่ผิิดพลาด มีีเนื้้�อความหยั่่�งลงสู่่�สััจธรรม ไม่่ออกนอกแนวอริิยสััจ ๔  
เมื่่�อความเข้้าใจหยั่่�งลงในทุุกข์์ สมุุทััย นิิโรธ มรรค สััมมาทิิฏฐิิย่่อมเกิิดขึ้้�น สามารถชำำ�ระล้้าง 
ความเห็็นผิิด ละความลัังเลสงสััยในธรรม และละข้้อปฏิิบััติิผิิดที่่�ออกนอกแนวอริิยมรรค นำำ� 
เวไนยสััตว์์เข้้าสู่่�โสดาปััตติิมรรค

การอธิิบายพระพุุทธพจน์์ให้้หยั่่�งลงสู่่�อริิยสััจ ๔ เป็็นสิ่่�งที่่�ตรงต่่อหลัักการดั้้�งเดิิมแห่่ง 
การประกาศสััจธรรมของพระพุุทธเจ้้า เพราะพระพุุทธองค์์ทรงประกาศสััจจะ ๔ เพื่่�อให้้ 
เวไนยสััตว์์รู้้�ตาม ด้้วยการรู้้�แจ้้งแทงตลอดในอริิยสััจเท่่านั้้�น จึึงจะทำำ�ให้้หยั่่�งลงสู่่�โสดาปััตติิมรรค 
ทำำ�ให้้เปลี่่�ยนจากปุถุุชุนกลายเป็น็พระอริยิเจ้้า เป็น็ผู้้�เข้้าสู่่�พระสัทัธรรม มุ่่�งดำำ�เนินิตามมรรคปฏิปิทา 
จนกระทั่่�งทำำ�ให้้แจ้้งพระนิิพพานต่่อไป ซึ่่�งการจะอธิิบายตามหลัักการนี้้�ได้้ผลดีี นิิสิิตต้้องมีีความรู้้�
พื้้�นฐาน ได้้แก่่ ภาษาบาลีี ปรมััตถธรรม หลัักการในเนตติิปกรณ์์ พระไตรปิิฎกและอรรถกถา และ
หลัักธรรมสำำ�คััญในพระพุุทธศาสนาตามสมควร

๗.๘ 	คำำ�ถามท้้ายบท
(๑) 	ให้้นิสิิติฝึกึหัดัอธิบิายพระพุทุธพจน์ต์ามแนวเนตติปิกรณ์ต์ามที่่�ได้้รับัมอบหมาย ค้้นคว้้า

ข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง และนำำ�เสนอหน้้าชั้้�นเรีียน
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๗.๙ 	เอกสารอ้้างอิิง
มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. พระไตรปิิฎกภาษาบาลีี ฉบัับมหาจุุฬาเตปิิฏกํํ. กรุุงเทพมหานคร 

: โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๐๐.
________.	พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. กรุุงเทพมหานคร :  

โรงพิิมพ์์มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๙.
________.	เนตฺฺติิ-เปฏโกปเทสปกรณํํ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์วิิญญาณ, ๒๕๔๐.
มหามกุุฏราชวิิทยาลััย. อรรถกถาภาษาบาลีี ฉบัับสยามรััฐ. กรุุงเทพมหานคร : โรงพิิมพ์์ 

มหามกุุฏราชวิิทยาลััย, ๒๕๓๘.
สุุภีีร์์ ทุุมทอง. “การศึึกษาวิิเคราะห์์รููปแบบการอธิิบายพระพุุทธพจน์์ตามแนวเนตติิปกรณ์์”.  

ดุุษฎีีนิิพนธ์์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิิต ,  บััณฑิิตวิิทยาลััย :  มหาวิิทยาลััย 
มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย, ๒๕๖๑.
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ประวััติิผู้้�เขีียน

๑. 	ชื่่�อ/นามสกุุล 	 	 ดร.สุุภีีร์์ ทุุมทอง
๒. 	ตำำ�แหน่่ง 		 	 	 อาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบหลัักสููตร
๓.	 สาขาที่่�เชี่่�ยวชาญ 	 พระพุุทธศาสนา, พระอภิิธรรม, ภาษาบาลีี, พระไตรปิิฎก, วิิปััสสนาภาวนา
๔.	 สัังกััด/สถานที่่� 	 	 วิิทยาลััยสงฆ์์บาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิทยาลััย 
 							วิ       ิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม 
๕.	 ประวััติิการศึึกษา
	 ๕.๑	คุ ุณวุุฒิิทางธรรม เปรีียญธรรม ๔ ประโยค, ประกาศนีียบััตรบาลีีใหญ่่ 
	 ๕.๒ 	คุ ุณวุุฒิิทางโลก การศึึกษาระดัับอุุดมศึึกษา (เรีียงจากวุุฒิิสููงสุุดตามลำำ�ดัับ) 

คุุณวุุฒิิ ปีีที่่�สำำ�เร็็จการศึึกษา ชื่่�อสถานที่่�ศึึกษา

พธ.ด. (พระพุุทธศาสนา) ๒๕๖๒ มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย

พธ.ม. (พระพุุทธศาสนา) ๒๕๕๔ มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย

วศ.บ. (วิิศวกรรมไฟฟ้้า) ๒๕๔๐ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
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๖. 	ประสบการณ์์การสอน
	 ๖.๑ 	 ประสบการณ์์การสอนปริิญญาตรีี

ลำำ�ดัับ วิิชา มหาวิิทยาลััย

๑ ธััมมสัังคณีีและวิิภัังคปาลิิ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๒ ธาตุุกถาและปุุคคลบััญญััติิปาลิิ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๓ กถาวััตถุุ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๔ ยมกปาลิิ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๕ ปััฏฐานปาลิิ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

	 ๖.๒ 	 ประสบการณ์์การสอนปริิญญาโท

ลำำ�ดัับ วิิชา มหาวิิทยาลััย

๑ ปรมััตถธรรม วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๒ พระอภิิธรรมปิิฎกวิิเคราะห์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

3 สติิปััฏฐานภาวนา วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

4 วิิปััสสนาภาวนาในคััมภีีร์์พระพุุทศาสนา วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

	 ๖.๓ 	 ประสบการณ์์การสอนปริิญญาเอก

ลำำ�ดัับ วิิชา มหาวิิทยาลััย

๑ ปรมััตถธรรม วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๒ พระอภิิธรรมปิิฎกวิิเคราะห์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๓ อริิยสััจวิิเคราะห์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๔ การวิิเคราะห์์บาลีีพระอภิิธรรมปิิฎก วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๕ สััมมนาการถ่่ายทอดและแปลพระไตรปิิฎก วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๖ สััมมนาบาลีีพระไตรปิิฎก วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๗ วิิปััสสนาธรรมวิิจััย วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๘ เนตติิปกรณ์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

๙ พระสุุตตัันตปิิฎกวิิเคราะห์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม

10 ปฏิิสััมภิิทามรรควิิเคราะห์์ วิิทยาเขตบาฬีีศึึกษาพุุทธโฆส นครปฐม
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ลำำ�ดับั ชื่่�อ-นามสกุุล จ�ำนวนเงิน

1 ดร.กันทิมา รัชฎาวรรณพงษ์ 1,000

2 ดร.วิไล เทียนรุ่งโรจน์ หนุนภักดี 1,500

3
ผู้้�เข้้าปฏิิบััติิยุุวพุุทธิกสมาคมฯ 
๔-๖ ธ.ค. ๖๔

15,500

4 อ.อ�ำไพ สารีบท และคณะ 5,000

5 คุณวีรนันท์ โอปิลันทพงษ์ 1,000

6 คุณปัญจรัตน์ ชูตาภา 1,000

7 คุณฑิฆัมพร เอื้อกิจพงศ์ธร 1,000

8 คุณจิตราภรณ์ อาภรณ์รัตน์ 500

9 คุณวีรนันท์ โอปิลันทพงษ์ 1,000

10 คุณณิชารีย์ พัฒนศรี 1,500

11 พ.ต.อ.หญิง จงดี หนองบัว 2,000

12 คุณวีรนันท์ โอปิลันทพงษ์ 1,000

13 คุณวีรนันท์  โอปิลันทพงษ์ 1,000

14 คุณเพทาย รัชนกุล และครอบครัว 3,000

15 คุณภพธร มรรคผลธรรม 500

16 คุณผจงจิต  จิตตะมัย และครอบครัว 2,000

17 คุณศิริรัตน์ อุฬารตินนท์ 1,000

18 คุณณัฏฐิญา ลิมปิผลไพบูลย์ 2,500

19 คุณวีรนันท์  โอปิลันทพงษ์ 1,000

20 คุณน�้ำผึ้ง พนายางกูร 5,000

21
ผู้้�เข้้าปฏิิบััติิยุุวพุุทธิกสมาคมฯ 
๓-๗ ก.พ. ๖๕

5,430

22 ทพ.ไพทูรย์ จินดาโรจนกุล 20,000

ลำำ�ดับั ชื่่�อ-นามสกุุล จ�ำนวนเงิน

23 คุณอัจฉราภรณ์ ปรีชากาญจนดิษฐ์ 500

24 ดร.อดิศักดิ์ ธีรานุพัฒนา 1,000

25 คุณจิตราภรณ์ อาภรณ์รัตน์ 500

26 คุณวีรนันท์  โอปิลันทพงษ์ 2,000

27 คุณขวัญตา ทองพันชั่ง 1,000

28 คุุณปริิญญ์์ คุุณปราชญ์์ 
ด.ญ.ชญาภา ศรีบุุศกรณ์์

27,808

29 คุณวิทยา 500

30 ผู้ฟงัธรรมยวุพทุธิกสมาคมฯ ๑๓ ก.พ. ๖๕ 600

31 ผู้ฟงัธรรมยวุพทุธิกสมาคมฯ ๒๐ ก.พ. ๖๕ 200

32 คุณวีรนันท์  โอปิลันทพงษ์ 2,000

33 คุณพจนา จิรายุพัฒนา 555.55

34 คุุณศลิษา เอี่่�ยมมะโนชญ์์ 
และ คุุณมนาเทศ อัันนวััฒน์์ 

1,000

35 อุทิศให้คุณแม่อุษณี ประกาศิตานนท ์ 500

36 คุณสาธิต เสกน�ำโชค 300

37 คุณมณีกาญจน์ คงสมจิตต์ 2,000

38 คุณคณิดา พันธ์หิรัญพฤกษ์ 500

39 คุณดนัย คุปต์ธนโรจน์ และกองทุนบุญ 100

40 คุณรัมภา จินตนไชยวัฒน์ 300

41 คุณนฤมล พลสนธุ์ 500

42 คุณแสงแข สุนทรจามร 500

43 คุณโอภาศ ธันวารชร 2,000

44 คุณธนวัฒน์ บวรสถิตชัย 199.99

รายชื่่�อผู้้�ร่่วมบริิจาค
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ลำำ�ดับั ชื่่�อ-นามสกุุล จ�ำนวนเงิน

45 คุณวิชัย สุขุมวานิชกุล 500

46 คุณพรรณี รัศมี 333

47 อุทิศให้พ่อช่วย-แม่วิเชียร ชมชูชื่น 500

48 คุณดวงกมล สุวิชชากุล 988

49 คุณวิทยา บวรสถิตชัย 2,000

50 คุณจริยา เกตก่อลาภ 500

51 อุบาสิกาพิชามญชุ์ อารยะพิสุทธิกูร 1,000

52 ครอบครัวศรีนคารินทร์ 4,000

53 คุณกัญญา จรูญกลรักษ์ 500

54 คุณสร้อย แซ่ลิ้ม 500

55 คุณภาวรรณ อัครโชติเดชาวีร์ 500

56 คุณนิภา อินทรักษา 1,000

57 ดร.อุมา แสงคร้าม 1,000

58 ญาติธรรมสาย ดร.อุมา แสงคร้าม 500

59 คุณดวงแข โพธสุธน และครอบครัว 519.19

60 คุณปัทมาวดี โพธสุธน และครอบครัว 519.19

ลำำ�ดับั ชื่่�อ-นามสกุุล จ�ำนวนเงิน

61 คุณภวินท์ โพธสุธน และครอบครัว 519.19

62 อุทิศแด่คุณพล จิรายุพัฒนา 500

63 คุุณวรััทยา จิิระวััฒน์์ 
และคุุณรัชต์์เรข จิินตนไชยวััฒน์์ 

500

64 คุณสภาพ ทิพยทัศน์ 1,000

65 บจก.ไทรม้า 88 ยานยนต์ 530 530

66 คุณเสาวนีย์ อุดมสิริโชติ 500

67 คุณณัฐญา โทณานนท์ 1,000

68 คุณณิศรา พานทอง 400

69 คุณโยธิน มากสอน 1,000

70 พระมหาวุุฒิิพล ธมฺฺมาวุุโธ 
คุุณวุฒิิเดช-คุุณอำำ�พร พรพรหมประทาน 

1,000

71 กลุ่่�มธััมมาราโม 7,000

72 ญาติิธรรมในโอเพนแชท
คณะศิิษย์์ อ.ดร.สุุภีีร์์ 

3,300

73 คุุณปาริิชาติิ กาญจนวลีีรััตน์์ 20,000

74 ดร.พููนภััทรา พููลผล 2,022

75 อุุทิิศให้้คุณพ่่ออุ่่�งฮ้้วง แซ่่ตั้้�ง
และคุุณแม่่จิินตนา จิินดาโรจนกุุล

20,000

192,124.11






